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KIRGIZISTAN’DAKI UNIVERSITE OGRENCILERININ DIJITAL
AKICILIKLARININ INCELENMESI

INVESTIGATION OF DIGITAL FLUENCY OF UNIVERSITY STUDENTS IN
KYRGYZSTAN

Mehmet Arif OZERBAS!

Ayse BUZ?

Bagvuru Tarihi: 25.03.2023 Yayina Kabul Tarihi: 20.10.2023 DOI: 10.21764/maeuefd.1270827
(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu arastirmanin amaci, Kirgizistan-Tiirkiye
Manas Universitesinde &grenim goren dgrencilerin
dijital akicilik diizeylerini belirlemektir. Aragtirma,
betimsel nitelikli tarama modelinde yiritilmiistir.
Aragtirmanin evrenini 2021-2022 egitim-6gretim yil1
bahar doneminde Kirgizistan-Tiirkiye = Manas
Universitesinde 6grenim goren lisans ogrencileri
olusturmaktadir. Ornekleme goniillii olarak katilan
300 ogrenci dahil edilmistir. Ogrencilerin dijital
akicilik seviyesini 6lgmek amaciyla Demir, (2018)
tarafindan gelistirilen ‘Dijital Akicilik® 6lcegi
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara
gore; Dijital Akicilik 6lgeginin geneli i¢in hesaplanan
t testinde de cinsiyet degiskenine gére anlamli olarak
farklilastig1 sonucuna ulagilmistir. Diger bir deyisle
kadin ve erkek 6grencilerin dijital akicilik diizeyleri
istatistiki agidan erkeklerin lehine anlamli sekilde
farklilasmaktadir. Universite 6grencilerinin dijital
akicilik seviyesi yas degiskenine gore incelendiginde,
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
oldugu tespit edilmistir. Universite dgrencilerinin
dijital akiciliklarinin  bolim degiskenine gore
incelendiginde boliimler arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farkin oldugu tespit edilmistir. Farkindalik
alt boyutunda iktisat ile hazirlik gruplari arasinda
iktisat lehine ve iletigsim ile hazirlik gruplari arasinda
iletisim lehine anlamli bir farklilagmanin oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Dijital Akiculik, Universite
Ogrencileri, Dijital Okuryazarlik, Elestirel Diistinme.

Abstract: The aim of this research is to
determine the digital fluency levels of students
studying at Kyrgyzstan Turkey Manas
University. The research was carried out in a
descriptive survey model. The universe of the
research consists of undergraduate students
studying at  Kyrgyzstan-Turkey  Manas
University in the Spring Term of the 2021-2022
academic year. 300 students who voluntarily
participated in the sample were included. The
'Digital Fluency' scale developed by Demir,
(2018) was used to measure the digital fluency
level of students. According to the results
obtained from the research; In the t-test
calculated for the overall Digital Fluency scale,
it was concluded that there was a significant
difference according to the gender variable. In
other words, the digital fluency levels of female
and male students differ statistically in favor of
males. When the digital fluency level of
university students was examined according to
the age variable, it was determined that there
was a statistically significant difference between
the groups. When the digital fluency of
university students was examined according to
the department variable, it was determined that
there was a statistically significant difference
between departments. In the awareness sub-
dimension, it was determined that there was a
significant difference in favor of Economics
between the Economics and Preparation groups
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and in favor of Communication between the
Communication and Preparation groups.

Keywords: Digital Fluency, University
Students, Digital Literacy, Critical Thinking.

Giris

Dijital teknolojiler ile birlikte hayatimizda bir¢cok gelisim ve degisim yasanmaktadir. Teknoloji
giiniimiizde insanlar icin 6zellikle de gencler igin vazgecilmez bir hale gelmistir. Insanlarm
yasamlar1 gittikge artan bir sekilde teknolojinin kullanimina bagli olmaya baglamistir (Mareco,
2017). Teknolojik aletlerle birlikte yayginlagan internet kullanimi sayesinde herkes tek tusla vakit
kaybetmeden bir¢ok isini halletmekte ve sosyal aglarda aktif olabilmektedir. Bu durumda
teknolojik aracglarla gegirilen zamanda artis demektir. Bilgiyi nerede, nasil kullanmasi gerektigini
bilen toplumlarin bilim ve teknolojide de onde olmalar1 beklenmektedir. Dijital teknolojiler
giiniimiiz diinyasinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Onceleri insanlar igin ulasiimasi zor olarak
goriilen ileri teknolojiler artik birgok insan icin giindelik hayatin bir parcast haline gelmistir
(Moldrich, 2018; Ramey, 2012). Bilgiye sahip olmak ne kadar 6nemli ise bilgiyi giincellemek de
o kadar 6nemlidir. Bunun i¢in de teknolojiyi kullanmak yetmemek de, teknolojik gelismelere ve
donistimlere uyum saglamak bir gereklilik haline geldigi i¢in dijital akic1 olmak da gerekmektedir.
Giliniimlizde cesitli ve farkli teknolojik araclar mevcuttur. Bu araclar mobil ve tasimabilir
oldugundan herkes her an dijital akici olabilmektedir. Farkli dijital araclarin bulundugu ¢evrelerde
yetisen bireylerin yeni teknolojilere kars1 farkli tutumlar sergiledikleri belirtilmektedir (Williams,

Crittenden, Keo ve McCarty; 2012).

Dijitallesme ¢aginda oldugumuzdan dolay1 pek ¢ok kavram ortaya ¢ikmistir. Bu kavramlardan biri
de diyjital akicilik kavramidir. Akicilik (fluency) kavrami Tiirk Dil Kurumu tarafindan “akici olma
durumu” ve “kesintisizlik” olarak tanimlanmistir (TDK, 2018). Dijital akicilik, alanyazinda
teknoloji akiciligi, bilgi teknolojileri akicihigi, Bilgi iletisim Teknolojileri akiciligi olarak da
bilinmektedir. Demir ve Ark. (2015) gore ise dijital akicilik, teknolojiyi ne zaman ve nerede
kullanacagini bilme becerisini gerektirmektedir. Briggs ve Makice’ye (2012) gore dijital akicilik,
teknoloji aracilig1 ile istenen sonuglar giivenilir bir sekilde elde edebilme yetenegidir. Bu yetenek
dis unsurlar ve bagkalarinin dijital akicilig: tarafindan gelistirilebilir veya engellenebilir. Dijital

olarak akici bir kisisel 6grenme ag1 ve ortami gelistirmek, dijital akiciligin 6nemli bir yoniidiir
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(Ozerbas & Erdogan, 2016). Giiniimiizde teknolojik gelismeler 1s181nda her gegen giin daha yeni
dijital araglarin farkli amaglar i¢in kullanildigini 6ne siirerek dijital akici olabilmek i¢in eskiye gore
daha ¢ok yetenege sahip olmak gerektigini calismalarinda belirtmislerdir. Dijital akiciligin duragan
olmadigmi kisinin yeni yeteneklere sahip olmadan ve var olan yeteneklerini kullanamadan
kullanighiligini yitirecegini vurgulamisti (Hsi, 2007). Bennet&Maton (2010), dijital akicilig
yiiksek olan bireylerin genel olarak dijital teknolojiler ve 6zellikle sosyal medya konusunda giiclii

ogrenme yeteneklerine ve zengin deneyimlere sahip oldugunu diisiinmektedirler (Cohen,1992).

Pinho ve Lima (2013, s.715) dijital akiciligi, yasam boyunca karsilasilacak yeni bilginin
kazanilabilmesi amaciyla teknolojide yasanan doniisiimlere uyum gosterebilmek olarak ifade
edilen dinamik ve degisken bir yeterlilik olarak ifade etmislerdir. Yiiksek dijital akiciliga sahip
bireyler, daha dijital olarak sosyal bir diinyada yasama ve sosyal ihtiyaglarini dijital yollarla, diisiik
dijital akiciliga sahip bireylerden daha fazla elde etme egilimindedir (Savin-Baden, 2015). Dijital
akic1 bir birey olmak, giivenli dijital yasam icin gerekli yeterliliklere sahip olmak olarak goriilebilir.
Dijital akici bireylerden internet ortaminda karsilastigi her bilgiyi dogru kabul etmemesi akil
slizgecinden gegirmesi ve gilivenilir kaynaklari arastirmasi beklenir. Hsi (2007, s.1509) dijital
akiciligl; 6grenenlerin dijital araglar1 kullanarak dijital medya icerikleri, mesaj ve diger elektronik
ifadeleri elde etme, tasarlama, degerlendirme, elestirme, sentezleme ve gelistirme eylemlerini
kazanmas1 ve gostermesi olarak tanimlamaktadir. Teknolojiye merakli olan kisiler yeni dijital
araclara biiyiik bir ilgi duyarlar. Bu ilgi sayesinde yeni teknolojileri kesfeder ve giincel bilgiye
ulagirlar. Bu sekilde hayat boyu 6grenmeye devam ederler. Niessen’e(2013) gore dijital akicilik
gelisimi, yasam boyu siiren, sorgulamaya dayali, kesfedici, eglenceli, isbirlik¢i, etik, dayanakli ve
aracili 6grenmeyi icermelidir. Niessen (2013) dijital akicilik sOyleminin sosyo-kiiltiirel dilsel

yonleri de benimseyen dil akiciligi sdylemine paralel oldugunu belirtmistir.

Dijital akicilik, sosyal ve mobil teknolojileri insanlarla iletigim, isbirligi ve baglant1 kurma
amaciyla kullanma yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Ross, 2015). Prensky (2001) gilinlimiizde
ogrencilerin zamanlarin bilgisayar, tablet, akilli telefonlar, video oyunlari, sosyal medya ve dijital
araclarla gecirdigini vurgulamaktadir. Dijital ¢agda yasayan g¢ocuklar1 “dijital yerliler” olarak
tanimlayarak gliniimiiz 6grencilerini internetin, video oyunlarinin ve bilgisayarlarin dijital dillerini
ana dilleriymis gibi konusan bireyler olarak gérmiistiir. Dijital akicilik, sadece sosyal medya ve

sosyal ag uygulamalarini kullanarak paylagimda bulunmak degil; kimlik yonetimi ve dijital katilim
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gibi karmasik meseleleri de anlayabilmektir (Savin-Baden, 2015). Dijital akicilik, daha etkili
iletisim kurmamizi saglamakta, 6grenmeyi ve baglant1 kurmay1 zenginlestirmekte, daha giiclii bir
kiiltlir ve baglilik ortam1 olusturmaktadir (Ross, 2015). Dijital akicilik; yeni bilgi olusturmak, yeni
zorluklar ve yeni problemlerle basa c¢ikabilmek amaciyla teknolojiden yararlanma becerisi ve
bunlar1 ¢ozebilmek amaciyla bu becerileri elestirel diisiinme, karmasik problem ¢dzme ve sosyal
zeka ile tamamlama yetenegidir. Dijital akicilik agagida detayli bilgileri verilen farkli akicilik
tiirlerinin birlesmesinden olugmakta fakat bunlarla da sinirl degildir (Sparrow, 2018). Yukaridaki
arastirma sonugclar1 ve tartismalar dikkate alindiginda bu arastirmanin amaci; Kirgizistan’daki
iiniversite 6grencilerinin dijital akicilik diizeylerini farkli degiskenlere gore belirlenmesi olarak ele

alimmigtir. Bu genel amaca ulagmak i¢in asagidaki sorulara cevap aranmistir.
1. Universite dgrencilerinin dijital akicilik diizeyleri nasildir?

2. Universite dgrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin; cinsiyet, yas, boliim, sinif diizeyi, yabanci
dil bilgisi, internet kullanim durumlari ve mezun olunan liseye gore anlamli bir farklilik

gostermektemidir?

3. Universite 6grencilerinin demografik dzellikleri ile dlgegin alt boyutlar arasinda iliski diizeyleri
nasildir?

Yontem

Bu calismada betimsel ve iliskisel tarama modeli birlikte kullanilmstir. Iliskisel tarama modeli
arastirmalarda degiskenlerin birlikte degisip degismedigi; degisme varsa bunun nasil oldugu
saptanmaya ¢alisilmaktadir (Karasar, 2023). Bu calismada da iiniversite 6grencilerin demografik
ozellikleri ile dijital akicilik diizeyleri arasindaki iliskiler belirlenmeye ¢alisildigindan iliskisel

tarama modeli kullanilmstir.
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2021-2022 egitim-6gretim yili bahar doneminde Kirgizistan Tiirkiye Manas
Universitesinde 6grenim géren dgrenciler olustururken drneklemi ise, Kirgizistan-Tiirkiye Manas
Universitesinde 6grenim gdren goniillii olarak 6lgegi doldurmay1 kabul eden 328 &grenciden
olusmaktadir. Ancak kayiplar ve kullanilamayacak durumda olan 28 adet 6l¢ek degerlendirme dis1

birakilarak, toplam kullanilabilir durumdaki 300 6lgek ile analizler yapilmistir. Calismaya goniillii

4



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi €-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayi: 70  Sayfa: 01-20

olarak katilarak o6l¢ege cevap veren 6grencilerin demografik 6zelliklerini gdsteren bilgiler Tablo

1’de verilmistir.

Tablo 1

Katihmeilar lle Ilgili Demografik Bilgiler (n=300)

Degiskenler Ozellikleri f %

Kadin 215 71,7

Cinsiyet Erkek 85 28,3
Toplam 300 100.0

17-20 167 55,7

21-25 79 26,3

Yas

26 ve lizeri 54 18,0

Toplam 300 100,0

Edebiyat fakiiltesi 97 32,3

Iktisat 35 11,7

Miihendisligi 37 12,3

Bolim

Tletisim 50 16,7

Hazirlik 81 27,0

Toplam 300 100,0

Hazirlik 81 27,0

1.Simf 37 12,3

2.Smif 41 13,7

Sinif

3. Smf 46 15,3

4.Sinif 95 31,7
Toplam 300 100,0
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Bilmeyenler 38 12,7
Baslangig 88 29,3
Yabanci Dil Orta 103 34,3
fleri 71 23,7
Toplam 300 100,0
Meslek Lisesi 33 11,0
Anadolu Lisesi 34 11,3
Mezun Oldugu Lise Fen lisesi 43 14,3
Ortaokul 190 63,3
Toplam 300 100,0
1-2 saat 48 16,0
2-4 saat 93 31,0
Giinliik internet Kullanim Siiresi 4-6 saat 97 32,3
6 saatten fazla 62 20,7
Toplam 300 100,0
Anaokulunda 60 20,0
Ilkokulda 131 43,7
Internet Kullanim Yast Ortaokulda 66 22,0
Lisede 43 14,3
Toplam 300 100,0
Internet Kullaniminda Kullanilan Al telefon 153 51,0
Araglar Diziistii Bilgisayar 45 15,0
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Tablet Bilgisayar 49 16,3
Akilli telefon bilgisayar 53 17,7
Toplam 300 100,0

Tablo1’de gorildiigii gibi katilimcilar 215 kiz 6grenci, 85 erkek ogrenciden olusmaktadir.
Katilimcilarin = %71,1’inin  kiz  6grenciler oldugu, %28.,3’iliniin erkek Ogrenciler oldugu
goriilmektedir. Yas degiskenine gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin %55,7’sinin 7-20 yas
araliginda, %26,3’linlin 21-25 yas araliginda, %18,0’inin ise 26 ve iizeri yas araliginda oldugu
belirlenmistir. Fakiilte degiskeni incelendiginde, edebiyat fakiiltesinden %32,3 6grencinin, iktisat
fakiiltesinden %11,7 0Ogrencinin, miihendislik fakiiltesinden  %12,3 6grencinin, iletisim
fakiiltesinden %16,7 6grencinin, hazirliktan ise %27,0 6grencinin katildig1 goriilmektedir. Siif
degiskeni incelendiginde, hazirlik %27 6grenci, 1. siif %12,3 6grenci, 2. sinif %13,7 dgrenci, 3.
Smif %15,3 6grenci, 4. Siif %31,7 6grenci katildig1 goriilmektedir. Yabanci dil degiskenine gore,
ogrencilerin %12,7’si bilmeyenler, %8,3’1i baslangic, %64,1°1 orta, %64,1°1 ise ileri diizeyde
belirlenmistir. Katilimcilarin mezun oldugu lise incelendiginde %11,0’1 meslek lisesi, %11,3’i
Anadolu Lisesi, %14,3’1 Fen Lisesi, %63,3°1i ortaokul mezunu oldugu goriilmektedir. Giinliik
internet kullanim siiresi incelendiginde 6grencilerin %16,0°s1 1-2 saat arasi, %31,0°1 2-4 saat
aras1, %32,3’ii 4-6 saat aras1, %20,7’si 6 saat ve iizeri internet kullandig1 belirlenmistir. Internet
kullanim yast incelendiginde %20,0’si anaokulunda, %43,7’si ilkokulda, %22,0’si
ortaokulda, %14,3’li ise lisede kullanmaya basladig1 goriilmektedir. Sahip olunan araclar
incelendiginde,  Ogrencilerin %51,0’inin  telefonu  oldugu, %15,0’inin  diziisti
bilgisayari, %16,3’liniin tablet ve bilgisayar, %17,7’sinin ise bilgisayar ve akilli telefonu oldugu

gOriilmiistiir.

Veri Toplama Araci

~ 19

Aragtirmanin verileri Demir, (2015) tarafindan gelistirilen “Dijital Akicilik Olgegi” ile toplanmustir.
Dijital akicilik 6lgegi 3 faktor altinda 29 maddeden olugmaktadir. “Farkindalik” faktorii altinda 14,
“Oz yeterlilik” faktorii altinda 11 ve “Duyugsal” faktérii altinda 4 madde yer almaktadir. Olgekte
yer alan 29 maddenin faktor yiikleri 0.824-0.492 araliginda, ortak varyans degerleri ise 0.701-0.301
araliginda degismektedir. Olusturulan yap: toplam varyansin %54.65’ini agiklamaktadir. Olgege

7
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iliskin i¢ tutarlilik diizeyinin ideal kabul edilebilmesi i¢in olmasi gereken sinir alpha degeri 0.70
ve iizeri olarak ifade edilmektedir (Akbulut, 2010, s.80). Olgegin genel i¢ tutarlilik katsayist
atoplamdlecek=.923 olup giivenilir olarak kabul edilebilir. Birinci (aFarkindalik=.922), ikinci
(aOzyeterlilik=.910) ve ii¢iincii (aDuyussal=.804) faktorlerin de i¢ tutarlilik katsayis1 belirtilen

araliklarda ve giivenilir olarak kabul edilmistir.
Verilerin Analizi

Oncelikle veri seti igerisinde tek ve ¢cok degiskenli u¢ degerler incelenmis toplamda 11 katilimciya
ait verinin u¢ deger sinirini gectigi belirlenerek veri setinden ¢ikartilmistir. Sonrasinda P-P grafigi
incelenmis ve histograma bakilmis, coklu normalligin olmadig1 gézlenmistir. Daha sonra verilerin
analizinde parametrik veya parametrik olmayan testlerden hangisinin kullanilacagini belirlemek
icin verilerin normal dagilip dagilmadigina bakilmistir. Normal dagilim, istatistiksel analiz ve
yapisal esitlik modellemelerinde temel bir varsayim olarak kabul edilmektedir (Hair, Black, Babin
ve Anderson, 2010). Normal dagilim sartin1 yerine getirip getirmediginden 6nce ug degerler
belirlenerek veri setinden ¢ikartilmistir. Normal dagilimin belirlenmesi i¢in  Oncelikle
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri sonuglarina bakilmis ve sonuglarin her iki test
tirlinde de anlamli ¢iktig1 goriilmiistiir (p<0.05). Daha sonra Sosyal Bilimler alaninda yapilan
caligmalarda verilerin normal dagilim 6zelligi tasiyip tasimadiginin anlagilmasi daha ¢ok basiklik
(Skewness) ve carpiklik (Kurtosis) degerleri ile saglandigindan bu degerlere bakilmistir. Verilerin
basiklik degerinin 0.36 ve ¢arpiklik degerinin ise .00 oldugu belirlenmistir. Baz1 arastirmacilara
(Field 2009; George ve Mallery, 2010) gore bu degerlerin +2 ile -2 arasinda bulunmasi verilerin
normallik dagilim kosulunu yerine getirdigine iliskin yeterli kanit olarak kabul etmektedir. Bu
aragtirmanin basiklik ve garpiklik degerleri +2 ile -2 arasinda yer aldigindan parametrik testlerin
kullanilmasina karar verilmistir. Bagimsiz degiskenlerin farklilasma durumunu hesaplarken, dijital
akicilik diizeyinin iki kategorik degiskenli olanlar ile farklilagma durumuna bagimsiz 6rneklemler
t-testi ile, cok degiskenli olanlara ise ANOVA analizi ile bakilmistir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi
etki degerinin hesaplanmasinda r etki formiiliinden yararlanilmistir. r degerinin 0,1 olmas1 kii¢iik

etki, 0,3 olmasi orta ve 0,5 olmasi biiyiik (large) etki olarak degerlendirilir (Field, 2009).
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Bulgular

Calismanin bu boliimiinde dijital akicilik dlgegiyle elde edilen verilerin analiz sonuglarina gore ilk
once katilmecilarin dijital akicilik diizeyleri belirlenmis ve c¢esitli degiskenlere gore
karsilagtirilmistir. Daha sonra arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri ile 6lgegin
alt boyutlar1 arasinda iligki diizeyleri gore karsilastirilmistir. Tablo 2’de {iniversite 6grencilerinin

dijital akicilik diizeylerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 2.

Dijital Akicilik Diizeylerine Iliskin Betimsel Veriler

Degiskenler Aralik Deger N X Ss
Hig katilmiyorum (1) 1.00-1.85
Katilmiyorum (2) 1.86-2.71
Kismen katilmiyorum (3) 2.72-3.57

Sosyal Uyum Kararsizim (4)358-4.43 289 494 .86
Kismen katilryorum (5) 4.44-5.29
Katiliyorum (6) 5.30-6.14
Tamamen katiliyorum (7) 6.15-700

Yukaridaki tablodan da anlasilacagi gibi {niversite Ogrencilerinin dijital akicilik
diizeylerinin aritmetik ortalamasi 4.94 olarak hesaplanmigtir. Bu deger olcegin degerlendirme
araliklar1 dikkate alindiginda kismen katilryorum segenegine denk geldigi anlasilmaktadir. Tablo
3’te Universite dgrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin cinsiyete gore karsilastirilmasi amaciyla

yapilan t-testi analizi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3

Universite Ogrencilerinin Dijital Akicilik Diizeylerinin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklilasma
Durumu

Cinsiyet n X SS t p Etki

Farkindalhik Kadn 211 4.83 13.01 -3.25 .00 .03
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Erkek 78 5.22 11.32
Ozyeterlik Kadn 211 4.91 10.76 -3.56 .00 .04
Erkek 78 5.38 10.93
Duyussal Kadin 211 458 4.43 -2.10 .04 .01
Erkek 78 4.88 4.00
Genel puan Kadmn 211 4.83 .06 3.603 .00 .04
Erkek 78 5.23 .09

Tablo 3’te {iiniversite O6grencilerinin dijital akicilik diizeylerinin cinsiyete goére farklilasma
durumlar verilmistir. Yapilan bagimsiz 6rneklemler t-testi sonucunda 6lgme aracinin Farkindalik
alt boyutunda erkeklerin lehine (t325=p<0.05), Ozyeterlik alt boyutunda erkeklerin lehine
(t356=p<0.05) ve Duyussal alt boyutunda ise yine erkeklerin lehine (t2.10=p<0.05) anlamli bir
farklilasma gozlenmistir. Dijital akicilik dlgeginin geneli i¢in hesaplanan t testinde de cinsiyet
degiskenine gore anlamli olarak farklilastigi sonucuna ulasilmistir (t3.603=p<0.05). Diger bir deyisle
kadin ve erkek 6grencilerin dijital akicilik diizeyleri istatistiki agidan erkeklerin lehine anlamli
sekilde farklilasmaktadir. Tablo 4’te Universite dgrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin yas

degiskenine gore karsilastirilmasi amaciyla yapilan ANOVA analizi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 4

Universite Ogrencilerinin Dijital Akicilik Diizeylerinin Yas Degiskenine Gore Farklilasma
Durumu

Faktor Varyans Sd  Kareler Kareler F Levene P Fark Etki
kaynagi toplam ortalamasi
Farkindalik 3759.379 1879.689 12.40 57 .00 17-20-21-25 .08
Gruplar
arasl 17-20 — 26+
.. 43358.621
Gruplar igi 151.604
288 47118.000
Genel
Oz yeterlik Gruol 10.51 .80 .00 17-20 — 26+ .07
rupfar 2398.228 1199.114
arasli
Gruplar igi 32629.295  114.088

10
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Genel 288
ene 35027.522
Duyussal 2 2.85 .29 .06 —
Gruplar 106.267 53.134
arasi
Grunlarici 288
ruplar 161 5339.733 18.670
288
Genel 5446.000
Genel puan 2 1229 38 .00 17-20-21-25 .08
rupfar 17.061 8.530
arasi 17-20 — 26+
.. 286
Gruplar i¢i 198.467 694
288
Genel 215528

Tablo 4’te tiniversite 6Zrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin yas degiskenine gore farklilagsma
durumlarina ilisgkin ANOVA analizi sonuglar1 yer almaktadir. Tablodan da goriilecegi lizere 6lgme
aracinin farkindalik alt boyutunda 17-20 ile 21-25 arasinda 21-25 yas lehine ve 17-20 ile 26 + yas
araliginda ise 26 + lehine anlamli bir farklilasmanin oldugu belirlenmistir. Oz yeterlik alt
boyutunda 17-20 ile 26 + yas gruplar1 arasinda 26 + lehine ve 6lgegin genelinde ise 17-20 ile 21-
25 yas gruplar arasinda 21-25 yas grubu lehine, 17-20 ile 26 + yas gruplari arasinda 26 + lehine
anlamli bir farklilasmanin oldugu gozlenmistir. Tablo 5’te iiniversite ~ &grencilerinin  dijital
akicilik diizeylerinin boliim degiskenine gore karsilastirilmasi amaciyla yapilan ANOVA analizi

sonuclarina yer verilmistir.

Tablo 5

Universite Ogrencilerinin Dijital Akicilik Diizeylerinin Béliim Degiskenine Gére Farklilasma
Durumu

Faktor Varyans  Sd Kareler Kareler F Levene P Fark Etki
kaynagi toplanm ortalamasi
Farkindalik Gruolar 3.805 .80 .00 iktisat- .05
P 4 2396.867 2.379 hazirhk
arasi
Iletisim-
Gruplar 984 44721.133 725 hazirlik
ici
Genel 288 47118.000

11
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Oz yeterlik 1.526 .76 19 -

Gruplar 4 736.904 599.217
arasi

Gruplar 284 34290.618 157.469

¢l
genel 288 35027522

Duyussal 2578 .71 04 iktisat- 03
Gruplar 4 190.844  184.226 hazirhik

arasi

Gruplar 284  5255.156 120.742

ici
genel 288 5446.000
Genel puan . 3279 63 01 lletisim- 04
ruplar 4 9.516 47.711 hazirlik
arasi
Gruplar 284 206.012 18.504
ici
genel 288 215.528

Tablo 5°te iiniversite Ogrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin boélim degiskenine gore
farklilagsma durumlarina iliskin ANOVA analizi sonuglar yer almaktadir. Tablodan da goriilecegi
lizere 6lgme aracinin farkindalik alt boyutunda iktisat ve Hazirlik gruplar arasinda Iktisat lehine
ve lletisim ile Hazirlik gruplar arasinda Iletisim lehine anlamli bir farklilasmanin oldugu
belirlenmistir. Duyussal alt boyutunda Iktisat ve Hazirlik gruplar arasinda Iktisat lehine ve 6lgegin
genelinde ise Iletisim ile Hazirlik gruplari arasinda Iletisim lehine anlamli bir farklilasmanin
oldugu gozlenmistir. Tablo 6’da Universite dgrencilerinin dijital akicilik diizeylerinin sinif

degiskenine gore karsilastirilmasi amaciyla yapilan ANOVA analizi sonuglaria yer verilmistir.

Tablo 6

Universite Ogrencilerinin Dijital Akicilik Diizeylerinin Sinif Degiskenine Gore Farklilasma
Durumu

Faktor Varyans  Sd Kareler Kareler F Levene P  Fark Etki
kaynag toplami ortalamasi

Farkindalik Gruol 3.118 .65 .02  Hazirlik ve .04
rupfar 4 1982140  495.535 4 Simf

arasi

12
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Gfuplar 284  45135.860 158.929

¢l
genel 288 47118.000

Oz yeterlik Gruol 1.950 .33 .10 -
rupfar 4 936.414 234.103

arasi

Gruplar 284 34091.109  120.039

ici
genel 288 35027.522
Duyussal 1682 47 15 -
Gruplar 4 126.063 31.516
arasi
Gruplar 284  5319.937 18.732
ici
genel 288 5446.000
Genel puan Grunl 2.836 .68 .03  Hazirlik ve .03
ruplar 4 8.279 2.070 4. Simif
arasi
Gruplar — 9g4 207.248 730
ici
genel 288 215.528

Tablo 6’da {iniversite 6grencilerinin dijital akicilik diizeylerinin sinif degiskenine gore farklilasma
durumlarina iliskin ANOVA analizi sonuglar1 yer almaktadir. Tablodan da goriilecegi iizere 6l¢me
aracinin farkindalik alt boyutunda ve 6lgegin genelinde Hazirlik sinifi 6grencileri ile 4. Smif
ogrencileri arasinda 4. Siniflar lehine anlamli bir farklilagmaya rastlanirken diger alt boyutlarda
anlamli bir farklilagmanin olmadig1 belirlenmistir. Tablo 7°de Katilimcilarin demografik 6zellikleri
ile 6lcegin alt boyutlar arasinda iligki diizeylerini belirlemek amaci ile yapilan Pearson korelasyon

katsayisi analizi sonuglarina yer verilmistir.

13
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Tablo 7

Dijital Akicilik Diizeyi ile Bagimsiz Sirali Degiskenler Arasindaki Iliski Diizeyi

Yas Smif  Giinliik Int. Internet

Kullanim Kullanim
stiresi yasi
Dijital akiciik ~ r 278"  -.145" .030 .092
p .00 .01 .60 A2
n 289 289 289 289

“0.01 diizeyinde anlamli * 0.05 diizeyinde anlaml1

Tablo 6°da liniversite 6grencilerinin dijital akicilik diizeyleri ile yas, sinif, glinliik internet kullanim
stiresi ve internet kullanim yaslari arasindaki iligskiye ait Pearson Korelasyon Analizi sonuglari yer
almaktadir. Buna gore dijital akicilik diizeyi ile yas degiskeni arasinda pozitif yonlii anlamli bir
iliski oldugu belirlenmistir (r =.278, p<0.01). Dijital akicilik diizeyi ile sinif degiskeni arasinda
yine anlaml bir iligki gézlenirken (r = -.145, p<0.05), dijital akicilik ile giinliik internet kullanim

stiresi ve internet kullanim yas1 arasinda anlamli bir iliskiye rastlanmamastir.

Sonug ve Tartisma

Bu calismada Oncelikle tniversite Ogrencilerinin dijital akicilik seviyelerinin incelenmesi
amacglanmistir. Ayrica arastirmanin alt amaglar kapsaminda 6grencilerin dijital akiciliklarinin
cinsiyet, yas, boliim, sinif diizeyine, yabanci dil bilgisine, mezun oldugu lise ve giinliik internet
kullanimi gibi degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigina bakilmistir. Gergeklestirilen
analizler sonucunda; tiniversite 6grencilerinin dijital akicilik diizeylerinin aritmetik ortalamas1 4.94
olarak hesaplanmistir. Bu degerin 6lgegin degerlendirme araliklar dikkate alindiginda kismen
katiliyorum secenegine denk geldigi anlagilmaktadir. Costa ve arkadaslari (2011) tarafindan
yapilan bir ¢alismaya gore de iiniversite 6grencileri kendilerini orta diizeyde dijital akici kabul
etmektedir. Buna gore Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesinde dgrenim géren 6grencilerin orta
diizeyde oldugu sdylenebilir. Bu durum 6grencilerin dijital akiciliklari agisindan son derece olumlu
bir durum olarak goriilebilir. Clinkii orta diizeyde dijital akiciliklarina sahip 6grencilerin dijital
diinyay1 anlama ve meslek hayatlarinda entegre etmede daha fazla bilingli bir ¢aba sarf edecekleri

sOylenebilir.

14
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Universite adaylarinin dijital akiciliklarinin cinsiyetlerine gore farklilasmasi incelendiginde erkek
ogrencilerin dijital akiciliklar ile kadin 68rencilerin dijital akiciliklart arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir deyisle kadin ve erkek 6grencilerin dijital
akicilik diizeyleri istatistiki agidan erkeklerin lehine anlamli sekilde farklilasmaktadir. Elde edilen
sonucu destekler sekilde Accenture (2016) tarafindan gergeklestirilen arastirmada erkeklerin
kadinlara oranla dijital akiciliklarinin daha yiiksek ¢iktig1 goriilmektedir. Universite grencilerinin
dijital akicilik seviyesi yas degiskenine gore incelendiginde gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farkin oldugu tespit edilmistir. 17-20 — 21-25 yas gruplar arasinda 21-25 yas grubu
lehine, 17-20 — 26 + yas gruplar1 arasinda 26 + lehine anlamli bir farklilasmanin oldugu
gozlenmistir. Williams vd.’e (2012) gore dijital akicilik kavrami insanlarin yetistirildigi farkl
dijital ortamlarin dijital akiciliklarini ve yeni dijital teknolojilere yonelik tutumlarimi sekillendirme
egilimi oldugu varsayimi altinda gelistirilmistir. Calismada yas ve dijital akicilik kavrami ilisgkisi
incelenmis, dijital akicilik kavraminin, dijital yerlilerin ve dijital go¢menlerin ikileminden gectikge

kisinin yasinin dijital akicilikla yakindan iligkili oldugu sonucuna varilmistir.

Universite dgrencilerinin dijital akiciliklarmin dgrenim gordiikleri boliimlere gore farklilasmasi
incelendiginde iiniversite 6grencilerinin dijital akiciliklar1 6l¢gme aracinin farkindalik alt boyutunda
iktisat ile hazirlik gruplar arasinda iktisat lehine ve iletisim ile hazirlik gruplari arasinda iletigim
lehine anlamli bir farklilagsmanin oldugu belirlenmistir. Duyussal alt boyutunda iktisat ile hazirlik
gruplart arasinda iktisat lehine ve Olgegin genelinde ise iletisim ile hazirlik gruplari arasinda
iletisim lehine anlaml bir farklilasmanin oldugu gézlenmistir. Bologa, Lupu, Sabau, ve Bologa
(2007) tarafindan gerceklestirilen arastirmada ise elde edilen sonucu destekler sekilde iiniversite
ogrencilerinin dijital akiciliklar ile giinlilk yasamda gerekli bilgisayar uygulamalarini kullanma
becerileri arasinda bir iligki bulundugu goriilmektedir. Universite Ogrencilerinin dijital
akiciliklariin sinif diizeylerine gore farklilagmasi incelendiginde {iniversite 6grencilerinin dijital
akiciliklar arasinda sinif diizeylerine gore anlamli bir farklilik bulundugu sonucuna ulagilmaktadir.
Universite dgrencilerinin sinif diizeylerine gore dijital akiciliklari arasinda olusan farklilik 6lgme
aracinin farkindalik alt boyutunda ve 6l¢egin genelinde hazirlik sinifi 6grencileri ile dordiincii sinif
ogrencileri arasinda dordiincii siniflar lehine anlamli bir farklilagsmaya rastlanirken diger alt
boyutlarda anlamli bir farklilagsmanin olmadigi belirlenmistir. Sonuglar katilimcilarin sinif

diizeyleri arttik¢a dijital akiciliklarinin arttigin1 ortaya koymaktadir. Barron, Walter, Martin ve
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Schatz (2010) tarafindan yapilan arastirmada daha fazla teknoloji becerisine sahip arkadaslarin

bireyin informal olarak ilgi ve deneyimini arttirdig belirtilmektedir.
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Extended Abstract

Purpose

Digital fluency is defined as the ability to use social and mobile technologies to
communicate, collaborate and connect with people. Today, it is emphasized that students spend
their time with computers, tablets, smartphones, video games, social media and digital tools.
Children living in the digital age are defined as “digital natives”, today's students are seen as
individuals who speak the digital languages of the Internet, video games and computers as if they
were their native language. Digital fluency is not only about sharing using social media and social
networking applications; it is also about being able to understand complex issues such as identity
management and digital participation. Digital fluency enables us to communicate more effectively,
enriches learning and connection, and creates a stronger culture and commitment environment.
Digital fluency is the ability to use technology to create new knowledge, to cope with new
challenges and new problems, and to complement these skills with critical thinking, complex
problem solving and social intelligence in order to solve them. Digital fluency consists of the
combination of different types of fluency, detailed information of which is given below, but it is
not limited to these. Considering the above research results and discussions, the purpose of this
research is; It is considered as determining the digital fluency levels of university students in

Kyrgyzstan according to different variables.
Method

The research was conducted in a descriptive qualitative screening model. The universe of
the research consists of students studying at Kyrgyzstan-Turkey Manas University during the
spring semester of the 2021-2022 academic year, while the sample consists of 328 students
studying at Kyrgyzstan-Turkey Manas University who voluntarily agreed to fill out the scale.
However, losses and unusable 28 scales were excluded from the evaluation and analyses were
carried out with a total of 300 usable scales. The Digital Fluency scale developed by Demir, (2018)
was used to measure the digital fluency level of the students. The digital fluency scale consists of

29 items under 3 factors. There are 14 items under the ”Awareness” factor, 11 items under
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the ”Self-efficacy* factor and 4 items under the ”Affective" factor. December 29, factor loads of
the 29 items included in the scale vary between 0.824-0.492 December and common variance
values vary between 0.701-0.301 December. The general internal consistency coefficient of the
scale is atoplameter=.it is 923 and can be considered reliable. The first (apharkindalik=.922), the
second (AES= Competence.910) and the third (Spiritual=.804) the internal consistency coefficient
of the factors was also accepted as reliable and within the specified December. In the analysis of
the data, when calculating the differentiation status of the independent variables, the level of digital
fluency was examined with those with two categorical variables, the differentiation status was
examined with independent samples t-test, and the multivariate ones with ANOVA analysis.

Independent samples The effect formula r was used to calculate the effect value of the t-test.
Results

As a result of the analyses performed, the arithmetic average of the digital fluency levels of
university students was calculated as 4.94. It is understood that this value corresponds to the
partially agree option when the evaluation December of the scale is taken into account. According
to a study conducted by Costa et al. (2011), university students consider themselves to be
moderately digital fluent. According to this, it can be said that the students studying at Kyrgyzstan-
Turkey Manas University are at an intermediate level. This situation can be seen as an extremely
positive situation in terms of students' digital fluency. Because it can be said that students with an
intermediate level of digital fluency will make a more conscious effort to understand the digital
world and integrate it into their professional lives. When the differentiation of digital fluency of
university students according to their gender is examined, it turns out that there is a statistically
significant difference between the digital fluency of male students and the digital fluency of female
students decently. In other words, the digital fluency levels of female and male students statistically

differ significantly in favor of men.

When the digital fluency level of university students was examined according to the age
variable, it was found that there was a statistically significant difference Deciently between the
groups. it has been observed that there is a significant differentiation between the 17-20 — 21-25
age groups in favor of the 21-25 age group and between the 1 Dec—Dec-20 - 26+ age groups in
favor of the 26+ age group. Williams et al.according to e (2012), the concept of digital fluency was
developed under the assumption that the different digital environments in which people were raised
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tend to shape their digital fluency and their attitudes towards new digital technologies. In the study,
the relationship between age and the concept of digital fluency was examined, and it was concluded
that the age of a person is closely related to digital fluency as the concept of digital fluency passes
through the dilemma of digital natives and digital immigrants. When the differentiation of digital
fluency of university students according to the departments they study was examined, it was
determined that there is a significant differentiation between economics and preparatory groups in
favor of economics and communication between preparatory groups in the awareness sub-
dimension of the digital fluency measurement tool of university students. Dec.Dec. It has been
observed that there is a significant differentiation between economics and preparatory groups in
the affective sub-dimension in favor of economics, and between communication and preparatory
groups Deci-Decently in favor of communication across the scale. When the differentiation of
digital fluency of university students according to class levels is examined, it is concluded that
there is a significant difference between digital fluency of university students according to class
levels. Dec. The difference between the digital fluency of university students according to their
grade level was found in the awareness sub-dimension of the measurement tool and with the
preparatory class students Dec. 4. 4 among the students of the class. Dec. while a significant
differentiation was found in favor of classes, it was determined that there was no significant

differentiation in other sub-dimensions.

ETIK BEYAN: " Kirgizistan daki Universite Ogrencilerinin Dijital Akiciliklarimin Incelenmesi”
baslikli ¢alismamin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler
iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve veriler toplanmadan 6nce Kirgizistan — Tiirkiye
Manas Universitesi Bilimsel Arastirma Yaym Etigi Kurulu (BAYEK)’ ndan 28 Subat 2022 tarih ve
K.30.2022/BAYEK-3579 sayili etik izni alinmistir. Karsilagilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yaym Kurulunun” higbir sorumlulugunun
olmadigini, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugunu ve bu ¢alismanin herhangi baska bir

akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in génderilmemis oldugunu taahhiit ederim.”
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Ozet: Ulkelerin egitim politikalarmi belirlemelerinde ve
gelistirmelerinde, lisansiistii diizeyde yapilmis olan
aragtirmalar  bilimsel dayanak olusturmaktadir. Bu
aragtirmada, programlar tizerinde hem bigimlendirici hem
de 6zetleyici kararlar alinabilmesine hizmet eden bir model
olan CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme
calismasi yapilmig yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
betimsel igerik  analizi  yOntemiyle  incelemesi
amaglanmistir. YOKTEZ veri tabani iizerinden ulasilan
2007-2022 yillar1 arasinda ylriitiilmiis 79 lisansiistii tez
caligsmasi, aragtirma sorular1 dogrultusunda gelistirilen tez
inceleme  formu  kullanilarak  analiz  edilmistir.
Aragtirmalarda  tip egitimi, askeri egitim, emniyet
giiclerinin egitimi, okul ve iiniversite dgretim programlari
gibi  farkli tirden ve diizeylerden programlarin
degerlendirildigi belirlenmistir. Elde edilen bulgulara gére
tez caligmalarinin ¢ogunlukla yiiksek lisans diizeyinde
oldugu, CIPP modeli kullanilarak en ¢ok yiiksekdgretim
programlarinin degerlendirildigi, karma yontem en fazla
tercih edilen yontem iken yar1 yapilandirtlmis goriismelerin
veri toplama araglar1 arasinda one c¢iktig1 sonucuna
ulagtlmigtir.  CIPP modeli  kullanilan ~ program
degerlendirme c¢alismalarinin egilimlerinin  ¢ogunlukla
yiiksekdgretim programlarina yodnelik oldugu, program
gelistirme ¢aligmalarina dayanak olmasi bakimindan farkl
diizeylerdeki egitim programlarinin farkli baglamlarda
degerlendirildigi calismalara ihtiya¢ duyuldugu sonucuna
ulastlmstir.

Anahtar Sozciikler: CIPP modeli, Baglam-Girdi-Siireg-
Uriin modeli, Program Degerlendirme

Abstract: Researches conducted at the graduate
level constitute a scientific basis for countries to
determine and develop their education policies. In
this research, it is aimed to examine the master's and
doctoral theses, which were evaluated by using the
CIPP model, which is a model that serves to make
both formative and summative decisions on the
programs, by using descriptive content analysis
method. 79 graduate thesis studies conducted
between 2007-2022, which were accessed through
the Council of Higher Education Thesis Center
database, were analyzed using the thesis review form
developed in line with the research questions. It has
been determined that programs from different types
and levels such as medical education, military
education, police education, school and university
education programs are evaluated in the studies.
According to the findings, it was concluded that the
thesis studies are mostly at the master's level, higher
education programs are mostly evaluated using the
CIPP model, while the mixed method is the most
preferred method, semi-structured interviews stand
out among the data collection tools. It has been
concluded that the tendencies of the curriculum
evaluation studies using the CIPP model are mostly
towards higher education programs, and there is a
need for studies that evaluate the education programs
at different levels in different contexts as a basis for
curriculum development studies.

Keywords: CIPP  model, Context-Input-Process-
Product model, Program Evaluation
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Giris

Bilgi ve teknoloji ¢cagi olarak adlandirilmakta olan giinlimiizde bilginin aragtirilmasi, gelistirilmesi,
iiretilmesi, uygulanmasi ve yayilmasi gorevini, egitim sisteminin en iist basamagi olan liniversiteler
iistlenmektedir (Tan Sisman, Odiin Baskiran ve Aktan Tas, 2019). Universitelerin biinyesinde
bulunan lisansiistii programlar ve doktora programlar1 araciligiyla bireylerin bagimsiz aragtirma
yapabilme, olaylar1 ve olgular1 bilimsel dayanaklarla genis ve derin bir bakis agisiyla ortaya
koyabilme becerilerini kazanmalar1 amaglanmaktadir (Tirkiye Yiksekogretim Yeterlilikler
Cergevesi [TYYC], 2011). Egitim programlarinda bilimsel, sosyal ya da toplumsal nedenlerle
ortaya ¢ikmakta olan degisim ihtiyacinin (Bas, 2017) belirlenebilmesi, lisansiistii diizeyde
aragtirmalarin bilimsel dayanaklar1 ve derinlemesine bakis agilariyla saglanabilir. Egitim alaninda
ortaya c¢ikan ihtiyaclarin belirlenmesinin yaninda egitim programlarinin revize edilmesi veya
uygulamadan kaldirilmasinda bilimsel dayanak olusturmasi bakimindan lisansiistii diizeyde

yapilmis olan arastirmalar 6nem tagimaktadir.

Egitim programlarinda diizeltmelere gidilmesinde ya da uygulanmasina son verilmesinde,
programlarin degerlendirilmesinden elde edilmis bilimsel verilere ve dayanaklara ihtiyag
duyuldugu sdylenebilir. Alanyazin incelendiginde, Tiirkiye’de farkli model ve yaklasimlarla
gerceklestirilmis program degerlendirme c¢alismalarina rastlanmistir. Cok sayida program
degerlendirme modeli olmasina ragmen, aralarindan en iyisi olarak birini ya da birkagini1 gostermek
olanaksizdir ¢linkii programin 6zellikleri, programa bakis acisi, programla ilgili merak edilen
ozelligi ve degerlendirmenin kim tarafindan yapildigina gore farkli degerlendirme yaklagimlarinin
bulundugu goriilmektedir (Seker, 2017). Program degerlendirme yaklasimlarinin Fitzpatrick,
Sanders ve Worthen (2010) tarafindan uzmanlik yonelimli, tikketici yonelimli, program yonelimli,
katilimec1 yonelimli ve karar yonelimli olarak siniflandirildigr goriilmiistiir. Degerlendirmenin
temel gereksiniminin, programin énemini ve degerini belirlemek oldugunu belirtmis olan Daniel
L. Stufflebeam tarafindan ortaya konmus olan CIPP modeli, karar yonelimli yaklasimlardandir.
Karar yonelimli yaklasimlar karar vericilere hizmet vermeye yonelik olmakla birlikte paydaslara,
yoneticilere heniiz baglamamis ya da devam etmekte olan programlarda ne gibi degisiklikler,
diizeltmeler yapilmasi gerektigini belirttiginde bi¢imlendirici degerlendirme amaciyla kullanilmis

olur. Fakat baglamamis bir program uygulanmali midir ya da devam etmekte olan program
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sonlanmali midir, sonlanmis bir program tekrar uygulanmali midir sorularinin yanitini vererek

Ozetleyici degerlendirme amaciyla kullanilmis olmaktadir (Fitzpatrick, Sanders ve Worthen, 2010).

Tiirkce agilimi “Baglam, Girdi, Siireg, Uriin” seklinde ifade edilebilen CIPP modeli, yoneticilerin
dogru kararlar almasina yardimci olmay1 amaglayan, karar odakli bir degerlendirme yaklagimidir.
CIPP modeli 1960’larin sonunda, Amerika’daki okul projelerinin gelistirilmesine ve niceliksel
olarak ele alinmasina yardimci olmak adina ortaya atilmistir (Stufflebeam ve Shinkfield, 2007).
CIPP modeli bu baglamda karsilagtirmali, gosterilen cabalarin sistematik bigimde sinandigi
dinamik bir yol gosterici olarak gelistirilmistir (Mathison, 2005). Hem bic¢imlendirici hem de
Ozetleyici degerlendirmeyi barindirmakta olan CIPP modeli, programlarin gelistirilmesi ve
niceliksel olarak degerlendirilmesine odaklanan, genis kapsamli bir yaklasimdir (Houser, 2015).
Program gelistirme siirecinde programla ilgili, dort alanda karar verilmesi gerekmektedir

(Fitzpatrick vd, 2010):

e Baglam (Context) degerlendirme, planlama kararlarina hizmet etmektedir. Planlanacak
programin hangi ihtiyaclara cevap vermesi gerektiginin belirlenmesi ile mevcut programin
yeni programin hedeflerinin belirlenmesine nasil yardimci olabileceginin belirlenmesidir.

e Girdi (Input) degerlendirme, yapilandirma kararlarma hizmet etmektedir. Ihtiyaclarin
belirlenmesinin ardindan yoneticilerin uygulama i¢in strateji segmedeki sorunlar1 ¢dzmesine,
secilen stratejinin nasil uygulanacagina karar vermelerinde yardimci olmaktadir.

e Siire¢ (Process) degerlendirme, uygulama kararlarina hizmet etmektedir. Programin
uygulamasi iizerinde yapilmast diisliniilen degisikliklerde ‘“Program planlandigr gibi
uygulantyor mu? Ne gibi degisiklikler yapilmistir? Hangi engeller basariy: tehdit etmektedir?
Ne tiir diizeltmelere ihtiya¢ vardir?” sorularina gore islemler gergeklestirilebilir ya da
tyilestirmeler yapilabilir.

e Uriin (Product) degerlendirme, dongiisel kararlara hizmet etmektedir. Program kazanimlari
hakkinda yargida bulunabilmek igin “Hangi sonuglar elde edildi? Ihtiyaglar ne derecede
giderildi? Program tamamlandiktan sonra revize mi edilmelidir, genisletilmeli midir,

durdurulmali midir?” sorularina yanit aranir.

Alanyazin incelendiginde Unal ve Ozarslan (2023) tarafindan CIPP program degerlendirme

modeliyle yapilmis olan 10 lisanstistii calismanin meta degerlendirmesinin yapildig1 goriilmiistiir.
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CIPP modeliyle yapilmis program degerlendirme g¢alismalarinin egilimlerinin belirlendigi bir

calismaya rastlanmamistir.
Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’deki ¢esitli tiniversitelerin biinyesinde hem yliksek lisans hem de doktora diizeyinde CIPP
modeli kullanilarak program degerlendirmesi yapilmis tez arastirmalar1 bulunmaktadir. Ancak, bu
arastirmalar1 bir araya getirerek ortak bir yargiya ulastiran, egilimlerin ne yonde oldugunu
belirleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme
caligsmast yapilmis olan yiiksek lisans ve doktora tezleri ile ilgili bir betimsel icerik analizi
caligmasinin bu gereksinimi giderebilecegi ve gelecekte yapilacak olan CIPP modeliyle program

degerlendirme calismalarina yol gosterici olacagi dngoriilmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Tiirkiye’de 2007-2022 yillar1 arasinda CIPP modeli kullanilarak program
degerlendirme c¢alismas1 yapilmis yiiksek lisans ve doktora diizeyindeki tez calismalarinin
egilimlerinin belirlenmesi amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda tez calismalarinin; yil,
yuriitiildiigi tiniversite, yazildiklar1 dil, kullanilan yontem, katilimci ¢esidi, degerlendirilen
programin diizeyi ve CIPP basamaklar1 baglaminda ulagilan sonuglarin ortaya konulmasi bu
aragtirmanin alt amaglarini olugturmustur. Arastirma amaci dogrultusunda, asagidaki sorulara yanit

aranmistir:

1- Arastirma kapsamindaki tezlerin yazildiklari yillara ve tiirlerine gore dagilimi nasildir?

2- Arastirma kapsamindaki tezlerin yazildiklari iiniversitelere gore dagilimi nasildir?

3- Arastirma kapsamindaki tezlerin yazildiklar dile gore dagilimi nasildir?

4- Arastirma kapsamindaki tezlerin, kullanilmis olan yonteme ile veri toplama araglarina
gore dagilimi nasildir?

5- Arastirma kapsamindaki tezlerde kullanilmis veri toplama araglari nelerdir?

6- Arastirma kapsamindaki tezlerin 6rnekleminde yer alan katilime1 ¢esidine gore dagilimi

nasildir?
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7- Arastirma kapsamindaki tez ¢alismalarinda degerlendirilmis programlarin egitim
kademesine (yiiksekdgretim, lise, ortaokul, ilkokul, okuldncesi, yaygin egitim) gore
dagilimi nasildir?

8- Arastirma kapsaminda incelen tezlerde CIPP modelinin basamaklarina iliskin sonuglar
nasildir?

a. Arastirma kapsamindaki tezlerin Baglam (Context) boyutundaki sonuglari nasildir?
b. Arastirma kapsamindaki tezlerin Girdi (Input) boyutundaki sonuglari nasildir?
C. Arastirma kapsamindaki tezlerin Siire¢ (Process) boyutundaki sonuglari nasildir?

d. Arastirma kapsamindaki tezlerin Uriin (Product) boyutundaki sonuglari nasildir?

Yontem

Bu aragtirma, 2007-2022 yillar1 arasinda CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme
caligmast yapilmis olan lisansiistii tez ¢alismalarinin egilimlerinin belirlenebilmesini amaglayan,
nitel arastirma yoOntemlerinden betimsel igerik analizi calismasidir. Mevcut egilimlerin
belirlenmesinde, egilimlerin ortaya ¢ikarilmasini saglayan betimsel igerik analizi (Cohen, Manion
ve Morrison, 2007) tercih edilmistir. Betimsel i¢erik analizi ¢alismalari; belirli bir odak, alan ya da
konu baglaminda belirli bir zaman araliginda ytiriitiilmiis olan nitel ve nicel ¢alismalardaki mevcut
durum ve egilimlerin tanimlayict bir yaklasimla incelendigi sistematik c¢alismalardir (Calik ve
Sozbilir, 2014; Dinger, 2018). CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢aligmasi yapilmig
lisansiistii ¢aligmalarin egilimlerinin belirlenmesinin yaninda yili, yontemi, yiiriitiildiigi tiniversite,
kullanilan veri toplama araclari gibi tanimlayici bilgiler betimsel igerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Betimsel igerik analizinin meta-analiz ve meta-sentez ¢alismalarindan en belirgin

farklil1g1 nitel ve nicel verilerin bir arada kullanilabilmesidir (Dinger, 2018).
Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsamina alinmis olan tezlerin belirlenmesinde 6lgiit 6rnekleme yoluna gidilmistir.
Olgiit 6rnekleme, arastirmaci tarafindan belirlenmis olan dlgiitlerin dikkate alinarak arastirma
birimlerinin drneklem olarak belirlenmesidir (Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2011). Bu arastirma kapsamina alinacak olan tezlerin belirlenmesinde su Olgiitler

kullanilmigtir:
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e Tiirkiye’deki iiniversitelerde yiiriitiilmiis bir tez olmasi,

e Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi (YOKTEZ) veri tabaninda yer almast,

e CIPP modeli kullanilan program degerlendirme ¢alismasi olmasi

e Erisime agik olmasi

e Egitim 6gretim alaninda yapilmis bir aragtirma olmasi
Arastirmacilar tarafindan belirlenmis olan oOlgiitlere uygun olan yiiksek lisans ve doktora tezleri,
Ulusal Tez Merkezi (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/) tizerinden “CIPP, CIPP modeli”

anahtar kelimeleriyle taranarak arastirma kapsamina dahil edilmistir. CIPP modeliyle program

degerlendirme c¢alismast yapilmis olan tezlerin 2007 yilindan baslamasi nedeniyle arastirma
kapsamina alinan tezler 2007-2022 yillar1 arasiyla sinirlandirilmistir. Belirlenen dlgiitler
dogrultusunda ulasilan 79 lisansiistii tez arastirmasinin tamami (EK 2) arastirma kapsamina dahil

edilmistir.
Verilerin Analizi

Arastirma kapsamina alinan tezlerin incelenmesinin ardindan arastirmanin amaclar1 dogrultusunda
“Tez Inceleme Formu” (EK 1) olusturulmustur. Tez inceleme formunda tezlerin y1l1, yiiriitiildiikleri
iniversite, yazildiklar1 dil, yontem, Orneklem ve calisma grubu ozellikleri, degerlendirilen
programin diizeyi ve CIPP boyutlarinda ulasilan sonuglar incelenmistir. Tez aragtirmalarinin CIPP
boyutlarinda ulasilmis olan sonuglar incelendiginde “Uygun/Tatmin edici”, “Sorunlar/Eksikler
Var” ve “Yeni Ihtiyaglar Var” temalarinin olustugu goriilmiistiir. CIPP modelinin boyutlarinda
programin genel anlamiyla uygun goriildiigi, birkag eksik belirtilmis olmasina ragmen beklenen
diizeye ulasilmis oldugu sonucuna iliskin durumlar “Uygun/Tatmin edici” olarak kodlanmistir.
CIPP modelinin boyutlarinda, olumlu sonuglara ulagilmis olmasina ragmen yeni ihtiyaclarin da
belirdigi durumlar “Yeni Ihtiyaglar Var”, sorun teskil ettigi icin ortadan kaldirilmas1 gereken
durumlar ve eksikligi nedeniyle aksama meydana geldigi belirtilmis olan durumlar ise
“Sorunlar/Eksikler Var” olarak kodlanmistir. Tez degerlendirme formunun arastirma amacina

uygunlugunun belirlenebilmesi i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur.

Arastirmada i¢ gecerligin (inandiricili§in) saglanabilmesi i¢in, incelenen olgu ya da duruma iliskin
yorumlarin gercek durumu yansitmasina O6zen gosterilmesi (Yildinm ve Simsek, 2016)

gerektiginden, tezler bu dogrultuda ele alinarak detayli bir sekilde incelenmistir. Dis gegerligin
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saglanabilmesi icin, tez degerlendirme formu gelistirilmesi siireci, bu siirecte faydalanilmis olan
kaynaklar ve arastirmanin tiim asamalar1 ayrintili bir bigimde rapor edilerek uzman goriisiine
basvurulmustur. Bu arastirma kapsaminda incelenmis olan tez ¢aligmalarinin sonuglarinda verilmis
olan yorumlarinin kodlanabilmesi amaciyla olusturulan temalar hakkinda da uzman goriisiine
bagvurulmustur. Arastirmalarda elde edilen veriler ve verilerin analizlerinde arastirmacilar
arasinda olusabilecek farkliliklarin uzlasma yoluyla giderilmesi, nitel arastirmalarda gilivenirligi
saglamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmanin giivenirligini saglamak i¢in elde edilen
veriler on bes giin arayla iki kez kodlanmis ve arastirmacinin tutarliligi incelenmistir. Ayrica
verilerden elde edilen temalara ve ortaya ¢ikmasi muhtemel farkliliklara iligskin olarak Egitim
Programlar1 ve Ogretim alaninda program degerlendirme dersleri yiiriitmekte olan Profesor
diizeyinde bir uzmanin goriislerine bagvurulmustur. Kodlamalar arasi uyum hesaplanirken Miles
ve Huberman (1994) giivenirlik katsayis1 formiilii: Guivenirlik=Goriis Birligi/(Goriis Birligi +
Gorlis Ayrilig1)X100 uygulanmigtir. Farkli zamanlarda yapilan kodlamalar arasindaki uyum
oraninin %97 oldugu goriilmiistiir. Arastirmaci ve uzman tarafindan yapilmis olan kodlamalar

arasindaki uyum oraninin %95 oldugu goriilmiistiir.
Bulgular

Tiirkiye’deki tniversitelerde 2007-2022 yillar1 arasinda CIPP modeli kullanilarak program
degerlendirmesi yapilmis olan lisansiistii tez caligmalarinin, arastirma sorular1 dogrultusunda

yapilan betimsel icerik analizinden elde edilmis olan bulgular asagida sunulmustur.
1. Tezlerin Yazildiklar1 Yillara ve Tiirlerine iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda incelenmis olan lisansiistii tezlerin yazildiklar yillara ve tiirlerine iligkin

bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Tezlerin Yazildiklar: Yillara ve Tiirlerine Gore Dagilimi
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Yiiksek Lisans 1 1 2 2 2 2 1 3 0 7 0 5 11 6 5 12 60
Tezi

Doktora Tezi 0 1 1 0 1 1 1 2 2 1 2 3 4 0 0 0 19

Toplam 1 2 3 2 3 3 2 5 2 8 2 8 15 6 5 12 79

Tablo 1 incelendiginde, CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme c¢alismasi yapilmis olan
tezlere 2007 yilindan itibaren YOKTEZ veri tabaminda rastlandign goriilmektedir. Tez
caligmalarinin yillara gore toplamlar1 incelendiginde, en az ¢calismanin 2007 yilinda (f=1) yapilmis
oldugu, en fazla ¢alismanin ise 11 yiiksek lisans ve 4 doktora tezi olmak {izere 2019 yilinda (f=15)
gerceklestirilmis oldugu goriilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenmis olan 79 tez ¢alismasinin

yliksek lisans ve doktora tiiriine gore dagilimi Sekil 1°de verilmistir.

Tez Arastirmalarinin Turliine Gore Dagilimi

m Y{iksek Lisans Tezi = Doktora Tezi

Sekil 1. Tez Calismalarinin Tiiriine Gore Dagilimi

Sekil 1 incelendiginde, CIPP modeli kullanarak yapilmis olan tez ¢alismalarinin en ¢ok ytiksek
lisans diizeyinde (%76; =60) oldugu, doktora tezlerinin ise (%34; f=19) toplam calisma sayisinin
yaklasik olarak dortte birini olusturdugu goriilmektedir.

2. Tez Cahsmalarimin Yiiriitiildiigii Universitelere Gore Dagilimina iliskin Bulgular

CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan lisansiistii tezlerin hangi

iiniversitelerde ylriitiilmiis olduguna iligkin bulgular Tablo 2’de verilmistir.
Tablo 2

Tez Calismalarimn Yiiriitiildiigii Universitelere Gére Dagilimi
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Tez Cahsmasimn Yiiriitiildiigii Universite Yiiksek Lisans Doktora Toplam

(f) () ()

S

Gazi Universitesi

ODTU (Orta Dogu Teknik Universitesi)
Akdeniz Universitesi

Anadolu Universitesi

Bahgesehir Universitesi

Yildiz Teknik Universitesi

Ankara Universitesi

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Ufuk Universitesi

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
Atatiirk Universitesi

Aydin Adnan Menderes Universitesi
Cukurova Universitesi

Dicle Universitesi

Diizce Universitesi

Ege Universitesi

Eskisehir Osmangazi Universitesi
Kirikkale Universitesi

Uludag Universitesi

Adiyaman Universitesi

Afyon Kocatepe Universitesi
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Firat Universitesi

Gaziantep Universitesi

Hacettepe Universitesi

Hatay Mustafa Kemal Universitesi
Kilis 7 Aralik Universitesi

Marmara Universitesi

Mugla Sitki Kocman Universitesi
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi
Ondokuz Mayis Universitesi

Sakarya Universitesi

Siirt Universitesi

Trabzon Universitesi

Usak Universitesi

Van Yiiziincii Yil Universitesi
Yeditepe Universitesi

TOPLAM
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Tablo 2 incelendiginde, Tiirkiye’deki 37 finiversitede CIPP modeli kullanilarak program
degerlendirme ¢alismas1 yapilmis olan toplam 79 tez ¢alismasinin en fazla ODTU (f=7) ve Gazi
Universitesinde (f=7) yapilmis oldugu gériilmektedir. Yiiksek lisans diizeyindeki tez
calismalarinin en fazla ODTU’de (f=5), doktora diizeyindeki tez ¢alismalarmnin ise en fazla Gazi

Universitesinde (f=4) yapilmustir.

3. Tez Calismalarinin Yazildiklar1 Dile Gore Dagilhimina iliskin Bulgular
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CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme calismast yapilmis olan lisansiistii tezlerin
yazildig1 dil bakimindan incelenmesi sonucunda Tiirkce ve Ingilizce dillerinde yazilmis olduklari
goriilmiistiir. Ingilizce dilinde yazilmis olan tezlerin yiiriitiildiigii {iniversitelere ve tezlerin

diizeylerine iligskin bulgular Tablo 3’°te sunulmustur.

Tablo 3

Ingilizce Dilinde Yazilmis Tezlerin Diizeyi ve Yiiriitiildiigii Universiteler

= =
2 N
& t - 4
— — = — — o o o
8 £ 2 oS % Z g2 & &% 2% 7
= = E S <<= s o= S = 2= =
- 27 5 e ENE nE 2B 2_% HE SE
E S92 x 52 232 £ =292 g2 2g g¢o
a SE 2 28 EZ2E 2E BE ©SzE =& XE
o Mo D oD UO0P Do > Al o B
Yiiksek Lisans Tezi 5 3 3 1 1 1 1 1 1 1
Doktora Tezi 2 - - 1 - - - - - -
Toplam 7 3 3 2 1 1 1 1 1 1

Tablo 3’e gore Ingilizce dilinde yazilmis olan lisansiistii tezlerin tiirii ve yiiriitiilmiis olduklari
tiniversitelere iliskin say1lari goriilmektedir. Ingilizce dilinde yazilmis doktora tezleri (f=3) ODTU
ve Cukurova Universitesinde yiiriitiilmiis olmakla birlikte, Ingilizce dilinde yiiksek lisans tezleri
(f=18) daha fazladir. Tez calismalarinin yazilmis olduklar dillere goére dagilimlart Sekil 2°de

verilmistir.

| ingilizce

B Tirkce

Sekil 2. Tez Calismalarinin Yazilmis Olduklar1 Dillere Gére Dagilimlar

Sekil 2 incelendiginde, CIPP modeliyle program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan toplam 79
tez ¢alismasinin en ¢ok Tiirkce (%73; £=58) dilinde, en az Ingilizce (%27; f=21) dilinde oldugu
goriilmektedir. ingilizce dilinde yazilmis olan tezlerin en fazla ODTU’de (f=7) yiiriitiilmiis oldugu

30



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi €-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 21-56

belirlenmistir. Ingilizce dilinde yazilmis olan 21 lisansiistii tezden 15 lisansiistii tez calismasinda
yiiksekdgretim kurumlarindaki ingilizce hazirlik programlarmin CIPP modeliyle degerlendirildigi

gorilmistir.
4. Tez Calismalarinda Kullamilmis Olan Yénteme Iliskin Bulgular

Tez c¢alismalarinda kullanilmis olan arastirma yontemlerinin yiizdelik dagilimlart Sekil 3’te

verilmistir.

® Karma Yontem

M Nicel Yontem

Nitel Yontem

Sekil 3. Tez Calismalarinda Kullanilmig Olan Yontemlerin Yiizdelik Dagilimlar

Sekil 3 incelendiginde, arastirma kapsamindaki tezlerde en fazla Karma yontemin (f=43; %55),
ardindan Nicel yontemin (f=20; %25) kullanilmis oldugu, en az Nitel yontemin (f=16; %20)
kullanilmis oldugu goriilmektedir. Doktora tezlerinde karma yontem (f=13); nicel yonteme (f=3)
ve nitel yonteme (f=3) gore daha ¢ok kullanilmistir. Yiiksek lisans tezlerinde de karma yontemin
(f=30) diger yontemlere gore daha fazla kullanildigi; karma yontemden sonra en ¢ok kullanilmig

olan nicel yontemin (f=22) nitel yontemden (f=13) daha fazla kullanildig1 goriilmiistiir.
5. Tez Calismalarinda Kullamlmis Olan Veri Toplama Araclarina iliskin Bulgular

CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan tez ¢aligmalarinda

kullanilmis olan veri toplama araglarina iliskin bulgular Tablo 4’te verilmistir.
Tablo 4

Tez Calismalarinda Kullaniimis Olan Yontem ve Veri Toplama Araglart

Yontem f Veri Toplama Araci f
Yar1 yapilandirilmis goriisme 10
Dokiiman analizi/incelemesi 7
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NITEL 16 Gériisme 5
Gozlem 4
Odak grup goriismesi 2
Anket 3
Olgek 12
NICEL 20 Anket 9
Dokiiman analizi/incelemesi 1
Yar1 yapilandirilmis gériisme 30
Anket 30
Goriisme 10
KARMA 43 Olgek 12
Dokiiman analizi/incelemesi 9
Gozlem 7
Odak grup goriismesi 4
Basari testi 2

Tablo 4 incelendiginde, CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan
tez calismalarinda en fazla karma yontemin (f=43) kullanilmis oldugu, karma yontem biinyesinde
veri toplama araci olarak en fazla yar1 yapilandirilmis goriismelerin (f=30) ve anketlerin (f=30)
kullanildigr goriilmektedir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, karma yontemle yapilmis

caligmalarda oldugu gibi nitel arastirmalarda da en sik (f=10) kullanilan veri toplama aracidir.
6. Tez Calismalarimin Cahisma Grubunda Yer Alan Katihma Cesidine Iliskin Bulgular

CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢aligmasi yapilmis olan tez ¢aligmalarinin
caligma grubunda yer almis olan katilimer gesitleri incelendiginde, degerlendirme yapilmis olan
programlarin tiiriine gore “Ogrenciler, 0gretmenler, veliler, okul idarecileri, miifettisler, polisler,
ogretim tiyeleri, okutmanlar, kursiyerler, ucak kabin memurlar’” gibi katilimcilarin yer almis
olduklar1 goriismistiir. CIPP modeliyle degerlendirilmis programlarin tiirline gore calisma

grubunda kag ¢esit katilimciya yer verildigine iliskin veriler Tablo 5’te verilmistir.
Tablo 5

Orneklemde Yer Almis Olan Katilimcilara Iliskin Frekanslar

Katilmc1 Sayis1 Yiiksek Lisans Tezi Doktora Tezi Toplam
0 (U]

Tek tiir katilimcl 23 4 27 (%34,17)

iki tiir katihme 25 11 36 (%45,56)

Ug tiir katihmex 10 4 14 (%17,72)

Bes tiir katihmci 1 1 (%1,26)

Yalnizca dokiiman 1 1 (%1,26)
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Tablo 5°te, tez ¢alismalarinda arastirmacilarin 6rneklemde/calisma grubunda kag ¢esit katilimciya
yer vermis olduklar1 goriilmektedir. Bazi ¢aligmalarda yalnizca 6gretmenler ya da yalnizca polis
katilimcilar olmak {izere tek tiir katilimcinin yer almig oldugu goriilmekteyken, dgrenciler ve
ogretmenler olmak iizere iki tiir katilimcili, 6grenciler, 6gretmenler ve kabin memurlar1 olmak
iizere ii¢ tiir katilimcinin yer aldig1 ¢calisma gruplarina rastlanmistir. Yiiksek lisans diizeyindeki tez
caligmalar1 incelendiginde; en fazla iki tiir katilimcinin (f=25; %42) calisma grubunda yer almig
oldugu, Tiflis’in (2018) Tiirkiye, Ingiltere ve Rusya ortaokul programlarinda ve ders kitaplarinda
kodlama egitiminin yerini incelemis oldugu arastirmada hi¢ katilimciya yer verilmeden yalnizca
dokiimandan (f=1) olusmus olan bir 6rneklem goriilmektedir. Doktora diizeyindeki tez ¢alismalari
incelendiginde ise en fazla iki tiir katilimcinin (f=11; %58) ¢alisma grubunda yer almis oldugu

goriilmektedir.

7. CIPP Modeliyle Degerlendirilmis Programlarin Egitim Kademesine Gore Dagilimina

Iliskin Bulgular

CIPP modeli kullanilarak program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan tez ¢alismalarinin hem
orgiin egitim hem de yaygin egitimde olmak {izere; birbirinden farkli konu alanlar1 ya da ayni
egitim diizeyindeki ayni ders programinin farkli sif seviyelerindeki programlar {izerinde
gerceklestirilmis oldugu goriilmiistiir. Tez ¢aligmalarinin gergeklestirilmis oldugu 6gretim kurumu

diizeyi ya da tiiriine gore dagilimi Tablo 6’da verilmistir.
Tablo 6

CIPP Modeliyle Degerlendirilmis Programlarin Tiirleri

Programin Tiirii

Yiiksekdgretim Programlari

Ortadgretim (Lise) Programlar

Ortaokul Programlari

[lkokul Programlari

Okuldncesi Egitim Programi

BILSEM (Bilim ve Sanat Merkezi) Programlari
Engelli Ogrenci Okulu Programlari

Yaygin Egitim/Mesleki Egitim Programlari
Hizmet I¢i Egitim Programlar1

Ozel Yetenekli Ogrenciler Egitim Atlyesi Programi
TOPLAM

~ o
QOI—‘I\)U\JI—‘I—‘I\)COI\)CON—h

Tablo 6 incelendiginde, CIPP modeliyle program degerlendirme ¢aligsmasi yapilmis olan tezlerin

en fazla “Yiksekogretim Programlar” tizerinde (f=42) yapilmis oldugu goriilmiistiir. CIPP
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modeliyle degerlendirilmis, birbirinden farkli alanlarda ve diizeylerdeki programlarin dagilimi

Sekil 4’te verilmistir.

=  ———aaam 2,53% 1,26%
1,26%

3,79%
2,53% 1,26%

= Yiksekogretim = Ortadgretim

Ortaokul = ilkokul
= Okuldncesi Egitim Programi BILSEM
= Engelli Ogrenci Okullar = Yaygin Egitim/Mesleki Egitim
= Hizmetigi Egitim s Ozel Yetenekli Ogrenci Egitim Atdlyesi

Sekil 4. CIPP Modeliyle Degerlendirilmis Programlarin Dagilimi
8. CIPP Modeli Boyutlarinda Ulasilan Sonuc¢lara Iliskin Bulgular

Karar yonelimli program degerlendirme modellerinden olan CIPP modeline gore
degerlendirmelerde temel gereksinim, programin 6neminin ve degerinin belirlenmesidir. CIPP
modeli kullanilarak heniiz uygulanmaya baslanmamis programlar da degerlendirilebilecegi gibi
uygulanmakta olan programlar {izerinde bi¢imlendirici ya da Ozetleyici sonuglara
ulasilabilmektedir. Bu aragtirma kapsamindaki tez ¢alismalarinda CIPP modeliyle degerlendirilmis
olan hicbir programin uygulanmasi 6ncesinde degerlendirilmedigi belirlenmistir. Incelenen
tezlerde CIPP modelinin Baglam, Girdi, Siire¢ ve Degerlendirme boyutlarinda ulasilan sonuglara
iligkin bulgular, “Yeni ihtiyaclar var”, “Sorunlar/eksikler var” ve “Uygun/tatmin edici” olarak

kodlanmustir.

a. Tez cahsmalarimin sonuclarinin baglam (context) boyutuna iliskin bulgular. CIPP
modeli kullanilarak program degerlendirmesi yapilmis olan tez ¢alismalarinda Baglam (Context)

boyutunda ulasilan sonuglara iliskin dagilim Sekil 5’te verilmistir.
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Baglam (Context)

40 34
30 27
20 - 18
0 - T T
Yeni ihtiyaclar Var Sorunlar/Eksikler var Uygun/Tatmin Edici

Sekil 5. Baglam Boyutunda Ulasilan Sonuglara Ait Frekans Dagilimi

Sekil 5 incelendiginde, tez arastirmalarinin sonuglarinda Baglam (Context) boyutunda en fazla
“Sorunlar/Eksikler Var” (f=34) sonucuna ulasilmis oldugu goriilmiistiir. CIPP modeliyle
degerlendirilmis programlarin %22’sinin “Uygun/Tatmin Edici” (f=18) oldugu, degerlendirilmis
programlarin %78’inde ise sorunlarin, eksiklerin oldugu ya da yeni ihtiyag¢lar oldugu sonuglarina

ulagildig1 goriilmiistiir.

b. Tez cahsmalarimin sonuclarimin girdi (input) boyutuna iliskin bulgular. CIPP modeli
kullanilarak program degerlendirmesi yapilmis olan tez ¢alismalarinda Girdi (Input) boyutunda

ulasilan sonugclara iligkin dagilim Sekil 6’da verilmistir.

Girdi (Input)
40 37
30
20 -
10 +
0 — T T
Yeni ihtiyaclar Var Sorunlar/Eksikler Var Uygun/Tatmin Edici

Sekil 6. Girdi Boyutunda Ulasilan Sonuglara Ait Frekans Dagilimi

Sekil 6 incelendiginde, tez aragtirmalarinin sonuglarinda Girdi (Input) boyutunda en fazla

“Sorunlar/Eksikler Var” (f=37) sonucuna ulasilmis oldugu goriilmiistiir. CIPP modeliyle

35



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-ISSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 21-56

degerlendirilmis programlarin %28’inin “Uygun/Tatmin Edici” (f=22) oldugu, degerlendirilmis
programlarin %72’inde ise sorunlarin, eksiklerin oldugu ya da yeni ihtiyaglar oldugu sonuglarina

ulasildigi goriilmiistiir.

C. Tez calismalarinin sonuclarinin siire¢ (process) boyutuna iliskin bulgular. CIPP
modeli kullanilarak program degerlendirmesi yapilmis olan tez ¢alismalarinda Siire¢ (Process)

boyutunda ulasilan sonuglara iligkin dagilim Sekil 7°de verilmistir.

Siire¢ (Process)
40 33
30
20 17
0 — T T
Yeni ihtiyaclar Var Sorunlar/Eksikler Var Uygun/Tatmin Edici

Sekil 7. Stireg Boyutunda Ulasilan Sonuglara Ait Frekans Dagilimi

Sekil 7 incelendiginde, tez arastirmalarinin sonuglarinda Siire¢ (Process) boyutunda en fazla
“Sorunlar/Eksikler Var” (f=33) sonucuna ulasilmis oldugu goriilmiistiir. CIPP modeliyle
degerlendirilmis programlarin %37’sinin “Uygun/Tatmin Edici” (f=29) oldugu, degerlendirilmis
programlarin %63 ’iinde ise sorunlarin, eksiklerin oldugu ya da yeni ihtiyaglar oldugu sonuglarina

ulasildigi goriilmiistiir.

d. Tez Calismalarimn Sonuglarimin Uriin (Product) Boyutuna iliskin Bulgular. CIPP
modeli kullanilarak program degerlendirmesi yapilmis olan tez ¢alismalarinda Uriin (Product)

boyutunda ulagilan sonuglara iliskin dagilim Sekil 8’de verilmistir.
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Uriin (Product)

40 33
30 27
19
20 -
o -:
0 T T T
Yeni ihtiyaclar Var Sorunlar/Eksikler Var Uygun/Tatmin Edici

Sekil 8. Uriin Boyutunda Ulasilan Sonuglara Ait Frekans Dagilimi

Sekil 8 incelendiginde, tez arastirmalarmin sonuglarinda Uriin (Product) boyutunda en fazla
“Sorunlar/Eksikler Var” (f=33) sonucuna ulasilmis oldugu goriilmiistiir. CIPP modeliyle
degerlendirilmis programlarin %24’ tinlin “Uygun/Tatmin Edici” (f=19) oldugu, degerlendirilmis
programlarin %76’sinda ise sorunlarin, eksiklerin oldugu ya da yeni ihtiyaglar oldugu sonuglarina

ulasilmistir.
Sonug, Tartisma ve Oneriler

Tiirkiye’de 2007-2022 yillar1 arasinda CIPP Modeli kullanilarak program degerlendirme ¢aligsmasi
yapilmis olan tez ¢alismalarinin incelenmis oldugu bu arastirmada 60’1 yiiksek lisans diizeyinde,
19’u doktora diizeyinde olmak iizere toplam 79 lisansiistii tez arastirmasi, betimsel icerik analiziyle
incelenmistir. CIPP modeliyle program degerlendirme yapilmis olan tez ¢aligsmalarinin tip egitimi,
askeri egitim, havacilik alaninda egitimler, emniyet giiclerinin egitimi, ¢esitli kademelerdeki
okullar ve iiniversite 0gretim programlar1 gibi ¢ok sayida farkl alanda gergeklestirilmis oldugu
belirlenmistir. CIPP modelinin Daniel Stufflebeam tarafindan kirsalda yer alan okullarin
programlarinin degerlendirilmesi ve denetlenmesi amaciyla ilk olarak 1966 yilinda gelistirildigi
(Yiiksel ve Saglam, 2012) g6z Oniine alindiginda, Tiirkiye’de rastlanan ilk lisansiistii ¢aligmanin
2007 yilinda yapilmis olmasi dikkat ¢ekicidir. Tez aragtirmalarinin yazildiklari tarihler bakimindan
2016 yilinda (f=8), 2019 yilinda (f=15) ve 2022 yilinda (f=12) en fazla olduklar1 yillardir. Tez
arastirmalarinda incelenmis olan programlarinin ¢ogunlugunun kisa siireli bir kurstan ibaret
olmadigi; bir egitim 6gretim yili boyunca uygulanmasi nedeniyle CIPP modeliyle programlarin
degerlendirilmesi siiresinin de kisa siirede gerceklestirilemeyecegi soylenebilir. Oysa incelenen

arastirmalarin  %76’s1 yiiksek lisans diizeyindedir. Yiiksek lisans programlarimin doktora
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programlarina kiyasla egitim stirelerinin kisaliginin, program degerlendirme ¢alismasi i¢in yetersiz
kaldig1 sOylenebilir. Tan Sisman vd (2018) program degerlendirme g¢aligsmalarin lisansiistii
Ogretim siiresine bagl olarak degil; arastirma odagindaki programin 6zelligine gore belirlenmesi
gerektigini, kisa stireli bir kurs degerlendirilmiyorsa en az bir yillik siirecte sistematik veri
toplanmas1 gerektigini belirtmislerdir. Program degerlendirme calismalarinda ihtiya¢ duyulan
stirenin yaninda degerlendiricilerin yetkinlikleri ile program degerlendirme ¢aligmalarinin niteligi
dogrudan iligkili (Cooksy ve Mark, 2012) oldugundan doktora diizeyinde daha fazla ¢alismaya
ihtiya¢ duyuldugu sdylenebilir.

Arasgtirma kapsaminda incelenmis olan tezlerin hangi yillarda yazilmig olduklar incelendiginde en
az ¢aligmanin, ilk calismanin ortaya konmus oldugu 2007 yil1 (f=1) oldugu goriilmiistiir. En fazla
calismanin ise 2019 yilinda (f=15) gergeklestirilmis oldugu goriilmiistiir. Program degerlendirme
caligmalarinin programlar {izerinde bi¢imlendirici rol iistlendigi goz niine alinarak; programlarin
en faydali duruma gelebilmeleri i¢in bigimlendirici degerlendirmeyi de barindirmakta olan CIPP
modeliyle (Houser, 2015) program degerlendirme ¢aligmalarinin siirdiiriilmesi gerektigi
soylenebilir. Tiirkiye’de biinyesinde CIPP modeliyle program degerlendirme calismasi yapilmis
tez arastirmalarinin yiiriitiildigi 37 iniversitenin icinde CIPP modeliyle en fazla program
degerlendirme ¢alismas1 yapilmis olan iiniversitelerin ODTU (f=7) ve Gazi Universitesi (f=7)
oldugu goriilmiistiir. Demirhan Iscan ve Hazir Bikmaz (2012)’a gére Istanbul ve Ankara gibi biiyiik
sehirlerdeki iiniversitelerde Egitim Programlar1 ve Ogretim alaninda lisansiistii programlarin say1si

daha coktur.

Yapilmis olan 21 tez arastirmasinin Ingilizce dilinde yazilmis oldugu, 58 tez arasgtirmasinin ise
Tiirkce dilinde yazilmis oldugu belirlenmistir. CIPP modeliyle program degerlendirme ¢alismast
yapilmis olan tez sayis1 en fazla olan iiniversitelerden ODTU’de yiiriitiilmiis tez ¢alismalarinin
tamamimin Ingilizce dilinde yazilmis oldugu goriilmiistiir. Bunun nedeninin ise ODTU’niin
lisanstistii programlara 6grenci kabuliinde Tiirkiye’deki diger iiniversitelere nazaran en yiiksek
yabanci dil yeterlilik puanin1 n sart olarak belirlemis olmasindan (Demirhan Iscan ve Hazir
Bikmaz, 2012) kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ingilizce dilinde yapilmis arastirmalarin biiyiik
cogunlugunda, iiniversitelerin Ingilizce hazirhk programlarmin degerlendigi goriilmiistiir.
Tiirkiye’nin Ingilizce Yeterlik Endeksinde 60 iilke arasinda 2013 yilinda 41. siradayken 2016 yilina

gelindiginde 51. siraya gerilemis olmasi, yabanci dil egitiminin istenen diizeyde olmadigini
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gostermektedir (Akkas Baysal, 2019). Bu nedenle Ingilizce dilinde yapilmis olan ¢alismalarin
makale olarak Tiirk¢e dilinde yayinlanmasinin daha genis bir kitleye ulasmada yararli olacagi
sdylenebilir. Universitelerin, CIPP modeliyle Ingilizce programlarinin  degerlendirmesi
calismalarinda {iniversite diizeyiyle smirli kalmayip, arastirmacilar1 zorunlu egitim cag1 Ingilizce

Ogretim programlarina yonlendirmelerine ihtiya¢ duyuldugu sdylenebilir.

Arastirma kapsaminda incelenmis olan tez arastirmalarinda en fazla Karma yontemin kullanilmig
oldugu goriilmiistiir. Program degerlendirme etkinliklerinde karar yonelimli yaklasimlardan olan
CIPP modeliyle programlarin baglam, girdi, siire¢ ve {iriin boyutlarinin ayr1 ayri inceledigi goz
oniine alindiginda, karma yontemin bu arastirmalarda kullanilmasinin yerinde bir uygulama oldugu
diisiiniilmektedir. Creswell (2012)’e gore karma yontemde; nicel ve nitel yontemler birlikte ise
kosulmaktadir ve tek basina nicel ya da tek basma nitel metotlarin sinirliliklar1 en az seviyeye
indirgenmektedir. Alanyazinda da program degerlendirme ¢alismalarinin yalnizca nicel
yontemlerle yliriitilmesinin ve dar kapsamli veri toplama araglarinin kullanilmasinin elestirildigi
goriilmiistiir (Kurt ve Erdogan, 2015; Yasar, Giiltekin, Kose, Girmen ve Anagiin, 2005; Yiiksel ve
Saglam, 2012). Incelenmis olan tez arastirmalarinda en az nitel ydntemlerin kullamldig1
goriilmiistiir. CIPP basamaklarinin degerlendirmesinde Fitzpatrick vd’ne (2010) gore “programin
planlandig1 gibi uygulaniyor mu, hangi engeller programin basarisini tehdit ediyor?” sorularinin
yanitlanmasi gerektigi gibi programa maruz kalanlarin gereksinimlerinin karsilanma diizeyinin de
belirlenmesi gerekmektedir. Bu sorularin yanitlanabilmesi i¢in CIPP modeliyle program
degerlendirme ¢aligmalarinda programin tiim paydaslarina yer verilmesinin yaninda gecerligi ve
glivenirligi saglanmig cesitli veri toplama araglarmin kullanildigi karma yontemlerin tercih

edilmesi Onerilebilir.

Arastirma kapsamindaki CIPP modeliyle program degerlendirmesi yapilmis olan tezlerin ¢alisma
gruplarinda yer almis katilimcilarin, degerlendirilen programla ilgili paydaslardan olustugu;
ogrenciler, 6gretmenler, 6gretim liyeleri, okutmanlar, veliler, okul/kurum yoneticilerinin 6rneklem
gruplarinda yer aldigr gorilmiistiir. Yiiksek lisans diizeyindeki tezlerin calisma gruplarinin
cogunlukla iki tiir katilimcidan ve tek tiir katilimcidan olusmus oldugu, buna karsin doktora
diizeyindeki tezlerin ¢aligma gruplarinin ¢ogunlukla iki tiir katilimcidan olustugu goriilmistiir.
CIPP modeli, programlarin degerlendirilmesinde ¢ok sayida paydasi kapsamayi onermektedir

(Fitzpatrick vd, 2010). Egitim programlarinin paydaslari arasinda 6grenciler ve dgreticiler basta
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geliyor olsalar da, yoneticiler ve ailelerin de programdan etkilenen birer paydas olarak
degerlendirme ¢alismalarinda yer almalar1 gerektigi sdylenebilir. Incelenmis olan arastirmalarda
yalnizca 6gretmenlerin ve 6grencilerin yer aldigi tezlerin oldugu goriilmesinin, arastirmacilarin bu
gruplara ulagmalarinin diger gruplara nispeten kolay olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.
Ogretmenlerin, uyguladiklar1 dgretim programlarina déniik bilgi diizeylerinin olduk¢a diisiik
oldugu durumlara rastlaniyor olmasi, program degerlendirme calismalarinda elde edilen verilere
dayali kararlar verilmesinde hatalara neden olabilir (Tan Sisman vd, 2018). Program gelistirme
caligmalarinda toplumsal temeller, ekonomik temeller gibi etkenlerin de rollerinin olmasi
nedeniyle programlarin degerlendirilmesinde 6grencilerin ailelerine, egitim denetleyicilerine,

egitim programlari ve 6gretim alanindaki uzmanlara da yer verilmesi onerilebilir.

CIPP modeliyle en fazla yiiksekdgretim programlarinin degerlendirilmis oldugu goriilmiistiir.
Egitim programlarimin degerlendirilmesinde degerlendirici olarak goérev almak; paydaslara
program hakkinda objektif bakis acist sunabildigi gibi uzmanlik gerektiren eylemleri de igerir
(Fitzpatrick vd, 2010). Yiiksekogretim programlarinin degerlendirildigi ¢alismalarin ¢ogunlugu
olusturmasinin, program degerlendirme calismalarinda yer alabilecek uzman degerlendiricilerin
tiniversitelerin yiiksekogretim basamaklarinda yetisebileceklerinden ve ¢alisma gruplarina kolay
ulagilabilir olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Tirkiye’de yiiksekdgretime kiyasla zorunlu
egitim kapsaminda olan ortadgretim, ortaokul, ilkokul diizeylerinde CIPP modeliyle ¢cok az sayida
program degerlendirme ¢alismasi yapilmis olan tez aragtirmasi oldugu goriilmiistiir. Her egitim
kademesinin, kendinden sonra gelen egitim kademesini ve kademelerini dogrudan etkilemekte
oldugu (Sahin, Kartal ve imamoglu, 2013) dikkate alindiginda, okuléncesinden baslanarak zorunlu
egitim kapsamindaki kademelerde daha fazla sayida ve daha farkli 6gretim programlar {izerinde
CIPP modeliyle program degerlendirme calismalarinin yapilmasi gerektigi soylenebilir. Cilinkii
CIPP modeli, belirli olgular1 kanitlamaktan ziyade programin iyilestirilmesini amaglamaktadir
(Fitzpatrick vd, 2010). Egitime iliskin programlarin, politikalarin, uygulamalarin ve &gretimin
amaglar dogrultusunda betimlenerek bir karara varilmasi siireci (Klenowski, 2010) olarak da
tanimlanan degerlendirme ¢alismalari, egitim sisteminin isleyisi hakkinda bilgi edinilerek sistemin
stirekliliginin saglanmasi ya da sistem hakkinda bi¢cimlendirici ya da 6zetleyici kararlar alabilmeyi
amaglamaktadir (Unal ve Ozarslan, 2023). Tiirkiye’de cesitli egitim kademelerinde uygulanmakta

olan programlarin degerlendirilmesinin, incelenen programlarin revize edilecegi caligmalara
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kaynak olabilecegi gibi bir sonraki egitim kademesine de olumlu yansimalar1 olacagi

diistiniilmektedir.

Programlarin baglam, girdi, slire¢ ve lriin boyutlarinin ayrintili incelenmesini saglayan CIPP
modeliyle gergeklestirilmis lisansiistii diizeydeki program degerlendirme ¢alismalarinin
sonuglarina gore, degerlendirilmis olan programlarin CIPP boyutlarinda uygun/tatmin edici olma
oraninin oldukca diisiik oldugu goriilmiistiir. Baglam boyutunda baslayan uygun/tatmin edici olma
oranindaki diigiikliiglin, diger boyutlarda da devam ettigi anlagilmaktadir. CIPP modelinin baglam
boyutunda ulasilan bulgular incelendiginde; uygun/tatmin edici bulunan programlarin, arastirma
kapsaminda incelenmis olan ¢alismalarin %22’sini olusturdugu goriilmiistiir. Geriye kalan %78’ lik
kisimda ortaya ¢iktig1 belirtilen yeni ihtiyaglarin ve sorunlarin giderilmesi gerektigi sdylenebilir.
CIPP modelinin odak noktasinin bir seyleri kanitlamak yerine programlarin iyilestirilmesi oldugu
one c¢ikmaktadir (Fitzpatrick vd, 2010). Bu bakimdan, baglam boyutunda ortaya ¢ikan yeni
ihtiyaglar ve sorunlarin, program gelistirme ¢alismalarina yon verilebilecegi sdylenebilir. Zaman
icerisinde meydana gelebilen degisiklikler, programlarin degisimini de zorunlu hale getirmektedir

(Tay, 2017).

CIPP modelinin girdi boyutunda ulasilan bulgular incelendiginde, uygun/tatmin edici bulunma
oraninin %22 oldugu goriilmiistiir. Arastirma kapsamindaki ¢aligmalarin, yapilandirma kararlarina
hizmet eden girdi boyutunda diisiik kalmasi, Fitzpatrick vd’ne (2010) gore program yoneticilerine
uygulama igin segilen stratejilerin ve bu stratejilerin nasil ise kosulacagi hakkinda doniitler
vermektedir. Arastirma kapsamindaki ¢aligmalarin %78’lik boliimiinde, stratejilerin, planlarin ve
biitge gibi girdilerin yeniden gozden gegirilmesi gerektigi sdylenebilir. Programin temel girdileri
olan planlamalar, etkinlikler, finansal kaynak durumu gibi 6gelerin degerlendirilmesinin yaninda
planlarin kullanilabilir olup olmadigi, etkinliklerin nasil yapilandirilmalar1 gerektigi gibi kararlar

girdi degerlendirmesinde alinmaktadir (Yiiksel ve Saglam, 2012).

CIPP modelinin siire¢ boyutunda uygun/tatmin edici bulunma oranmin %22 olmasinin, iiriin
boyutunda ulasilan bilgileri yorumlamada etkili olacag1 s6ylenebilir. Siire¢ boyutunda elde edilen
bilgilerin, bir sonraki degerlendirme basamagi olan {iriin boyutunda ulasilanlar1 yorumlamada
hayati onemi olmasi (Stufflebeam ve Shinkfield, 2007) nedeniyle uygulama kararlarinin gézden
gecirilmesini  gerektiren duruma isaret etmektedir. Siireg boyutunda, mevcut program
uygulamalarinin tamamen tanimlanmasi saglanarak programin hedeflerine ulasilabildigi ya da
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neden ulasilamadigr ortaya c¢ikarilir (Stufflebeam, 1971). Programlar planlandigr gibi
uygulanmakta midir, hangi engeller basariy1r tehdit etmektedir, ne tiir diizenlemelere ihtiyag

duyulmaktadir sorularinin yanitlart aranarak birtakim iyilestirmeler saglanabilir (Fitzpatrick,
2010).

CIPP modelinin iiriin degerlendirmesi, mevcut program ¢iktilarinin beklenenleri karsilama
durumunu ortaya ¢ikarmaya doniik bilgilerin elde edilmesidir (Ornstein ve Hunkins, 2014). Uriin
degerlendirmenin islevi ise elde edilen iiriin degerlendirme sonuglarinin program hedefleriyle,
baglam, girdi ve siireclerle iliskilendirilmesidir (Ultanir, 2016). Bu arastirma kapsaminda
incelenmis olan 79 lisansiistii arastrmanin Uriin boyutunda %24 oraninda uygun/tatmin edici
bulunmus olmasi, geriye kalan ¢aligmalarin %76’lik kisminda CIPP modelinin baglam, girdi ve
stire¢ boyutlarinda ne gibi diizenlemeler yapilabileceginin ayrintili olarak incelenmesi gerektigine

isaret etmektedir.

Degerlendirmenin, sosyal bilimlerdeki arastirmalardan dogdugunu belirten Fitzpatrick vd’ne
(2010) gore degerlendiriciler, program paydaslarina teknik ve bilimsel uzmanlik saglayabildigi gibi
disaridan tarafsiz bir bakis agis1 da saglayabilmektedir. Egitim programlarinin degerlendirilmesi,
uygulama Oncesi ve sonrasinda programin giliclii yonlerini ve zayif yonlerini belirlemektedir
(Ornstein ve Hunkins, 2014). Egitim programlarinin degerlendirilmesinden elde edilen bulgulardan
yararlanilmasi, programlara kendini yenileme ve giiglendirme olanagi vermektedir (Ertiirk, 2013).
Egitim programlariin c¢esitli boyutlarinin degerlendirilmesine olanak taniyan CIPP modelinin,
arastirma kapsamindaki lisansiistii ¢aligmalarda incelenen egitim programlarinda gerekli

diizeltmelerin yapilmasina, yenilenmesine ve gelistirilmesine katki sunacagi sdylenebilir.
Ulasilan sonuglar dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

e CIPP modeli kullanilacak olan degerlendirme ¢alismalarinda aragtirma siireci,
degerlendirilecek olan programa gore belirlenebilir.

e Program degerlendirme c¢aligsmalar1 bilimsel yontemler ve teknikler bakimindan uzmanlik
gerektirdiginden, doktora diizeyinde yapilacak olan arastirmalar tesvik edilebilir.

e CIPP modeliyle yapilan program degerlendirme ¢aligmalarinda yalnizca nicel yontemlere
basvurulmasi yerine gegerli ve giivenilir 6lgme araglarina yer verilen karma yontemlerin

kullanilmasi Onerilebilir.
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CIPP modeliyle program degerlendirme ¢alismalarinda kullanilabilecek ¢esitli veri toplama

araclarinin arastirmacilara tanitildigi calismalar yapilabilir.

e Ingilizce dilinde yazilmis olan CIPP modeliyle program degerlendirme calismalarinin
Tiirkce dilinde meta sentez caligmalar1 gergeklestirilebilir.

e Program degerlendirme ¢alismalart sonucunda ulasilan bulgular, ilgili programlarin karar
vericileriyle paylasilabilir.

e Tiirkiye’de zorunlu egitim ¢aginda uygulanmakta olan 6gretim programlar1 hakkinda karar

alinmasina kaynaklik edebilecek olan CIPP modeliyle program degerlendirilme

caligmalari, belirli bolgelerle sinirli kalinmadan tilkenin tiim bdlgelerinde yapilmalidir.
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Extended Abstract
Statement of Problem

Today, which is called the age of information and technology, the task of researching, developing,
producing, applying and disseminating information is undertaken by universities, which are the
highest level of the education system (Tan Sisman, Odiin Baskiran, & Aktan Tas, 2019).
Postgraduate research, which forms a scientific basis, is important in determining the needs that

arise in the field of education, revising education programs or removing them from practice.

The CIPP model, created by Daniel L. Stufflebeam, who states that the basic requirement of
evaluation is to determine the importance and value of the program, is one of the decision-oriented
approaches. Decision-oriented approaches are intended to serve decision makers. In addition, it is

used for formative evaluation when it specifies what changes or corrections should be made in
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programs that have not yet started or are in progress. However, it is used for summative evaluation
by answering the questions whether an uninitiated program should be implemented or an ongoing
program should be terminated, or should a terminated program be implemented again (Fitzpatrick,
Sanders, & Worthen, 2010).

No research has been found that brings together the thesis researches that have been evaluated by
using the CIPP model at both the master's and doctoral levels in various universities in Turkey,
bringing them to a common judgment and determining the direction of the trends. It is predicted
that a descriptive content analysis study on master's and doctoral theses, for which program
evaluation studies have been made using the CIPP model, will meet this need and will guide future

studies.

In this research, it is aimed to determine the tendencies of the master's and doctoral thesis studies
in Turkey between the years 2007-2022, in which program evaluation studies were carried out with
the CIPP model. For this purpose, thesis studies; The sub-objectives of this research are to reveal
the results achieved in the context of the year, the university they are held, the language they are
written in, the method used, the type of participant, the level of the evaluated program and the CIPP

steps.

Method

In this research, it is aimed to determine the tendencies of the master's and doctoral thesis studies
in Turkey between the years 2007-2022, in which program evaluation studies were carried out with
the CIPP model. For this purpose, thesis studies; The sub-objectives of this research are to reveal
the results achieved in the context of the year, the university they are held, the language they are
written in, the method used, the type of participant, the level of the evaluated program and the CIPP

steps.

79 postgraduate thesis studies conducted between 2007-2022, which were accessed through the
Council of Higher Education Thesis Center database, were analyzed using the thesis review form
developed in line with the research questions. With the thesis review form, the year of the theses,

the university they were conducted in, the language in which they were written, the method, the
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characteristics of the sample and study group, the level of the evaluated program and the CIPP
dimensions were examined. In the dimensions of the CIPP model, the conditions regarding the
conclusion that the program was deemed appropriate in general terms and that the expected level
was reached despite a few deficiencies were coded as “Suitable/Satisfactory”. In the dimensions of
the CIPP model, the situations in which new needs emerged despite positive results were coded as
"New Needs", the situations that should be eliminated because they pose a problem and the
situations where disruption occurred due to lack of it were coded as "There Are Problems/Missing

Deficiencies ".
Findings

It was seen that the thesis studies were done at least in 2007 (f=1), and the most studies were in
2019 (f=15), including 11 master's and 4 doctoral theses. It has been determined that the thesis
studies using the CIPP model are mostly at the master's level (76%; f=60), while the doctoral theses
(34%; f=19) constitute approximately a quarter of the total number of studies. It was determined
that a total of 79 thesis studies, of which program evaluation studies were carried out using the
CIPP model in 37 universities in Turkey, were mostly conducted in METU (f=7) and Gazi
University (f=7). The thesis studies at the master's level were mostly done in METU (f=5), and the
thesis studies at the doctoral level were mostly done in Gazi University (f=4). It was seen that 79
thesis studies, whose program evaluation studies were conducted with the CIPP model, were
mostly in Turkish (73%; f=58) and least in English (27%; f=21).

It was observed that the mixed method (f=43; 55%) was used the most, followed by the
Quantitative method (f=20; 25%) and the least qualitative method (f=16; 20%) was used in the
theses within the scope of the research. Participants such as “students, teachers, parents, school
administrators, inspectors, police, faculty members, lecturers, trainees, flight attendants” took place
as stakeholders in the program evaluations. With the CIPP model, program evaluation studies were

carried out mostly on “Higher Education Programs” (f=42).

It has been observed that the most “There Are Problems/Missing Deficiencies "results have been
reached in the CIPP dimensions of graduate thesis studies. “There Are Problems/Missing
Deficiencies” in Context dimension (f=34), Input dimension (f=37), Process dimension (f=33) and

Output/Product dimension (f=33). ” has been reached.

47



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 21-56

Discussion and Conclusion

In Turkey, most of the program evaluation studies were conducted in METU and Gazi University
with the CIPP model. According to Demirhan iscan and ready Bikmaz (2012), the number of
postgraduate programs in the field of Curriculum and Instruction is higher in universities in big
cities such as Istanbul and Ankara. It is thought that the reason why all the thesis studies conducted
at METU are written in English is due to the fact that METU has determined the highest foreign
language proficiency score as a prerequisite for the admission of students to graduate programs
compared to other universities in Turkey. Researchers need to focus more on the evaluation of

curricula applied in preschool and compulsory education age.

ETIiK BEYAN: “CIPP Modeli Kullamilarak Program Degerlendirme Calismasi Yapilmig
Lisansiistii Tezlerin Egilimleri” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti
kurallarina uyulmus; toplanan veriler {izerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir. Arastirma
kapsaminda incelenen tez ¢alismalar;, YOKTEZ veri tabaninda herkesin erisimine agiktir. Ayrica
bu arastirma, insan ve hayvanlarin (materyal/veriler dahil) deneysel ya da diger bilimsel amaglarla
kullanilmas: ve insanlar iizerinde yapilan klinik aragtirmalardan olmadigindan etik kurul izni
gerektirmemektedir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi Yayim Kurulunun” higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu
Yazara ait oldugu ve bu ¢aligmanin herhangi bagka bir akademik yayin ortamina degerlendirme

icin gdnderilmemis oldugunu taahhiit ederim. "

EK 1. Tez Inceleme Formu

A. TANIMLAYICI OZELLiKLER

1. Tez Bashig: 4. Tezin Tiirii: [1Yiksek Lisans [IDoktora
2. Yil: 5. Universite:
3. Tez Yazar: 6. Tezin Dili: UTiirkce [Ingilizce
B. TEZIN YONTEME iLiSKiN OZELLIiKLERI

1. Tezde Kullanilan Yontem: [ Nicel (1 Nitel [ Karma

Ogrenciler

Ogretmenler/Egiticiler
2. Program Degerlendirmeye Katilan Paydaslar: Yoneticiler

Ogrenci aileleri/velileri
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Akademisyenler

Diger oo
3. Veri Toplama Araglari Anket Basar testi
Olgek [1 Gozlem
Goriisme Dokiiman analizi formu
Yar yapilandirilmis gériisme formu
Diger......coovviiiiiiiiiii
C. CIPP MODELIYLE DEGERLENDIRILEN PROGRAMA ILiSKiN OZELLIiKLER
1. Degerlendirilen programin diizeyi Okuléncesi Ilkokul
Ortaokul Lise
Yiksekogretim  [IDiger....................
2. Baglam (Context) boyutunda ulasilanlar Yeni Thtiyaclar var

Sorunlar/eksikler var
Uygun/tatmin edici
3. Girdi (Input) boyutunda ulagilanlar Yeni Thtiyaclar var
Sorunlar/eksikler var
Uygun/tatmin edici
4. Siireg (Process) boyutunda ulagilanlar Yeni Thtiyaclar var
Sorunlar/eksikler var
Uygun/tatmin edici
5. Uriin (Product) boyutunda ulasilanlar Yeni Thtiyaclar var
Sorunlar/eksikler var
Uygun/tatmin edici

EK 2. Arastirma Kapsaminda incelenen Lisansiistii Tezler

Akdogan Giindogdu, M. (2019). Yiiksekogretimde yabanci diller boliimlerinde uygulanan mesleki
gelisim programlarimin degerlendirilmesi: TOBB Ekonomi ve Teknoloji Universitesi 6rnegi
(Yayimlanmamus yiiksek lisans tezi). Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi,
Ankara.

Akdogdu, E. (2016). Swnif ogretmenligi lisans programinin ogretmen adaylarinin goriisleri
dogrultusunda baglam, girdi, siire¢ ve iiriin (CIPP) modeli ile degerlendirilmesi
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Ozet: Bu galismanin amaci lise diizeyinde 6grenim goren
yabanci uyruklu 6grencilerin Tiirk vatandag arkadaslari ve
toplumla sosyal anlamda biitiinlesme diizeylerini ortaya
koyabilecek bir 6lgme araci gelistirmektir. Aragtirmanin
madde yazim siirecinde Oncelikle literatiir taramasi
yapilmistir. Daha sonrasinda ise yabancit uyruklu 12
O0grenci ve yabanci uyruklu Ogrencilerin bulundugu
okullarda gorev yapan 6 okul psikolojik danigmani ile yiiz
ylize goriismeler yapilarak madde havuzu olusturulmustur.
Literatiir taramas1 ve nitel goriismeler sonucunda ortaya
¢ikan maddelere yonelik uzman goriisi alinmistir ve
uzmanlardan gelen goriisler sonucunda 68 maddelik
uygulama formu olusturulmustur. Ankara'daki devlet
okullarinda lise O6grenimi goren 428 yabanci uyruklu
ogrenciden uygulama formu araciligiyla veri toplanarak
acimlayici faktor analizi ve giivenilirlik analizi yapilmustir.
Analizler sonucunda ortaya ¢ikan Sosyal Biitiinlesme
Olgeginin (SOBO) yapis1 25 madde ve 7 boyuttan
olusmustur. AFA ile tanimlanan dl¢egin yapisinin farkl bir
orneklemde dogrulanip dogrulanmadiginin incelenmesi
amaciyla 208 yabanci uyruklu 6grencinin yer aldig: farkl
bir gruptan veri toplanarak dogrulayici faktdr analizi
yapilmigtir. Bu analiz sonunda elde edilen bulgular 25
madde ve 7 boyuttan olusan yapinin dogrulandigini ortaya
koymustur. Bu durumdan hareketle, SOBO’niin yabanci
uyruklu &grencilerin sosyal biitiinlesme diizeyini ortaya
koyan gecerli ve giivenilir bir dlgme aract oldugu
gOriilmistiir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal uyum, biitiinlesme, gecerlik,
giivenirlik, élcek gelistirme.

Abstract: The purpose of this study is to develop an
assessment tool that can reveal the social integration
levels of foreign students studying high school with
their Turkish peers and the society. Literature review
was conducted at first during the item writing process
of the research. Subsequently, face-to-face interviews
were conducted with 12 foreign students and 6 school
psychologists working in these schools to create an
item pool. Expert opinion was sought for the items
that emerged as a result of the literature review and
qualitative interviews thefore a 68-item application
form was created as a result of the opinions of the
experts. Exploratory factor analysis and reliability
analysis were conducted through the application form
by collecting data from 428 foreign students studying
high school in public schools in Ankara. The structure
of the Social Integration Scale (SIS) that emerged as
a result of the analyses consisted of 25 items and 7
dimensions. Confirmatory factor analysis was
conducted by collecting data from a different group of
208 foreign students in order to examine whether the
structure of the scale defined by EFA was confirmed
in a different sample. The findings obtained from this
analysis indicated that the structure of the scale
consisting of 25 items and 7 dimensions was
confirmed. Based on these results, it can be concluded
that the SIS is a valid and reliable measurement tool
for assessing the social integration level of foreign
students.

Keywords: Social cohesion,
reliability, scale development.
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Giris
Gog, ¢alisma, evlilik, daha iyi gelecek beklentisi, egitim, saglik, i¢ savas, afetler, teror olaylar1 vb.
nedenlerden dolay1 ortaya ¢ikan ve hizla yayginlasan bir olgudur (Dogan, 2020). Uluslararast Gog
Orgiitii (IOM, 2022) raporuna gére diinya iizerinde yaklasik 281 milyon go¢ etmis birey
bulunmakta olup uluslararasi gogmen niifusunun %14,6’si1 ise gocuklar olusturmaktadir. Bu
durumdan hareketle go¢ olgusunun diinyanin bir problemi haline geldigi ve gelecekte daha da

artarak devam edebilecegi soylenebilir.

Tiirkiye, 2011 yilinda Suriye’de baslayan krizi nedeniyle son yillarda yogun goglerin yasandigi
iilke haline gelmistir. Go¢ Idaresi Bagkanliginin (2023) istatistiklerine gore Tiirkiye’de 3.358.813
gegici koruma kapsaminda yabanci uyruklunun bulundugu, 1.295.787 yabanci uyruklunun
ikametgah izni oldugu, 63.458 diizensiz go¢gmen oldugu ve 33.246 yabanci uyruklunun uluslararasi
koruma bagvurusunda bulundugu gériilmektedir. 2022 Ocak ay1 itibariyle bu kitlenin 1.365.884’
5-17 yas grubu araligindaki ¢ocuklardan meydana gelmektedir (MEB, 2022). Ayrica gegici koruma
kapsamindaki Suriyelilerin yaklasik yaris1 0-18 yas grubundaki ¢ocuklardan olugmaktadir (Yiiksel
ve Higdurmaz 2022). Bu durumdan hareketle Tiirkiye’de ¢ok sayida yabanci uyruklu ¢ocuk
bulundugu ve bu ¢ocuklarin sosyal anlamda yasayacagi uyum problemlerinin hem ev sahibi toplum

acsindan hem de yabanci uyruklular agisindan olumsuz etkileri olabilecegi ifade edilebilir.

Gog siirecinde farkli bir ortamla, dille, kiiltiirle karsilagma, kendi yasadig1 toplumdan ve kiiltiirden
ayrilma gibi durumlar uyum sorunlarinin yaganmasina sebep olabilmektedir (Saritas ve ark., 2016).
Bu durumun gég¢menler tizerinde kiiltiirel stres yarattigi ve gogmenlerin bu stresten kurtulmak i¢in
cesitli ¢ozlim yollarina bagvurduklari sdylenebilir. Berry (1997) kiiltiirel stresle bas etme dort farkli
yol oldugunu belirtmistir. Bu bas etme yollari; ayrisma, asimilasyon, biitiinlesme ve
marjinallesmedir. Bunlardan ayrigsma, yabanci uyruklularm kendi kiiltiirlerini koruyup ev sahibi
kiiltiirii reddetmesiyken; asimilasyon, yabanci uyruklularin kendi kiiltiirlerini bir yana birakip ev
sahibi kiltiiri benimsemesidir. Biitiinlesme ise yabanci uyruklularin, hem kendi kiiltiiriinii hem de
ev sahibi toplumun kiltiiriinii 6grenmesidir. Son olarak marjinallesme, yabanci uyruklularin 6z
kiiltiirlerini korumamakla birlikte yaygin kiiltiirii de benimsememesidir. Bu durumdan hareketle en
istendik bas etme ydnteminin biitlinlesme oldugu ve biitlinlesmeyi saglayacak stratejilerini

kullanilarak yabanc1 uyruklu ¢cocuklarin sosyal uyumlarini saglamanin 6nemli oldugu sdylenebilir.
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Kiiltiirlesme siirecinde psikolojik ve sosyokiiltirel uyum olmak iizere iki uyum karsimiza
cikmaktadir. Psikolojik uyum stres ve basa ¢ikma cergevesiyle iliskili olarak psikolojik iyi olus ve
doyumla iligkilidir (Ward ve Kennedy, 1994). Psikolojik uyum, kiiltiirler arasi gecislerde zorlu
yasam degisiklikleriyle karsilasma, bu degisiklikleri degerlendirme ve bunlarla basa ¢ikmak icin
basa ¢ikma stratejilerini se¢ip uygulama siirecinin bir sonucudur (Michel ve ark., 2012). Bir baska
deyisle psikolojik uyum yeni kiiltiire uzun siireli temas etme sonucunda bireyin tutum, davranis,
aliskanlik ve degerlerinde degisim olarak tanimlanabilir (Kiiniiroglu, 2020). Psikolojik uyum
kisilik, yasam degisimleri ve sosyal destekten etkilenmekteyken ev sahibi toplum da uyum
stirecinde ikincil rol oynamaktadir. Sosyokiiltiirel uyum ise sosyal 6grenme perspektifine dayali
olarak ev sahibi kiiltiire uyum saglama ve bu kiiltiirle anlasmaya dayanmaktadir (Ward ve Kennedy,
1994). Sosyokiiltiirel uyum, ana akim kiiltiir ve bireyin kendi kiiltiiriiyle ilgili olmasina ragmen
arastirmalar ¢ogunlukla ana akim kiiltiire uyum ile iliskilendirmistir (Schachner ve ark., 2018).
Yabanci uyruklu 6grencilerle ev sahibi toplumun karsilagtig1 noktalardan biri olan okulun uyum
stirecinde 6nemli bir rolii oldugu ve okul ortaminda saglanacak uyumun toplumun biitiiniine

yanstyabilecegi sdylenebilir.

Okul 6zelinde diisiiniildiigiinde psikolojik ve sosyokiiltiirel uyum birbirinden keskin cizgilerle
ayrilmayabilir (Kiiniiroglu, 2020). Okuldaki ve evdeki kapsayici ve biitiinlestirici iklim, 6zellikle
uyumun psikolojik yonleriyle ilgili olarak, ergen gd¢menlerin entegrasyonunu ve uyumunu
desteklemektedir. Buna karsin ayrisma ve dislanma ise diisiik sosyokiiltiirel uyumla iliskilidir.
Okul gogmen ergenler icin Ogretmenler ve arkadaslariyla iliski kurdugu en Onemli kiiltiirel
baglamlardan birini olusturmaktadir. Iyi bir okul iklimi, 6gretmen ve 6grenciler arasinda olumlu
iliskilerle de karakterize edilir (Schachner ve ark., 2018). Bu durumdan hareketle gogmen genglerin
uyumunun kalitesi degerlendirmek i¢in ii¢ duruma bakilabilecegi sOylenebilir. Bunlar, gelisimsel
gorevlerde (akademik basari, akran iligkileri, olumlu davranig gésterme vb.) basart durumu, kendi
kiiltiirii ile ev sahibi kiiltiiri 6grenme ve siirdiirme durumu ve psikolojik iyi olus ile ruh sagligina

sahip olma durumudur (Motti-Stefanidi, 2019).

Okullar akran iligkileri konusunda, 6gretmen-6grenci iligskisi konusunda, 6gretmen-veli iletisimleri
konusunda c¢esitli olumlu ortamlar saglayarak sosyal uyum siireglerine katkida bulunmaktadir
(Steinberg ve Monahan, 2007). Kisacas1 okul ortam1 ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin giiglenmesine

olanak tanimaktadir (Sumi ve ark., 2005). Go¢gmen gengler arasinda basarili bir uyum siirecinin
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saglanmas1 uzun vadeli siirecte hem go¢ eden toplum i¢in hem de ev sahibi toplumun refahi ve
sosyal uyumu icin biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu nedenle gog¢menlerin basarili uyumunu

saglamanin ev sahibi toplumun yararina da oldugu sdylenebilir (Motti-Stefanidi, 2019).

Cogu gocmen ¢ocuk ve ergen i¢in okul ve egitim alanlar kiiltiirlesmenin ve gruplar aras1 temasin
baslica ortamlarini olusturmaktadir. Ayrica gogmen ve azinlik 6grencilerin okula uyumunda akran
iliskileri 6nemlidir. Aymn sekilde sosyal destegin psikolojik iyi olus ile olumlu bir sekilde iliskili
oldugu da goriilmistiir (Vedder ve Horenczyk, 2006). Bununla birlikte okul iklimi, egitim
programlar1 ve okul baglamindaki iligkilerin kalitesi biiyiik 6l¢iide ana akim toplumun tlkedeki
géemenlerin varligina yonelik tutumlarini yansitir (Motti-Stefanidi, 2019). Okula uyumla ilgili
Oonemli stresorler ise, arkadaglar ve Ogretmenler tarafindan diglanma, dil edinim sorunlari,
yetersizlik duygusu, akademik anlamda yetersizlik duygusu gibi faktorler olarak karsimiza
cikmaktadir (Crowley, 2009). Bu durumdan hareketle okul ortaminda sosyal uyuma yogunlagmak

gerektigi ve sosyal uyumu ortaya koyabilecek ¢alismalar yapilmasi gerektigi ifade edilebilir.

Heniiz genis ¢apta kabul gérmiis bir sosyal uyum tanimi yoktur. Buna karsin sosyal uyum, bireysel,
siyasi ve gelisimsel anlamda bireyin giivenligini, kamu kuruluslarina giiveni ve bu kuruluslardan
memenuniyeti, toplumsal katilimi, gruplar arasi iligki, alg1 ve sosyal mesafeyi igerir (World Vision,
2015). Sosyal uyum, genel olarak smf, din, dil, kiiltlir veya etnik gruplar arasinda var olan
ayrigmalar karsisinda ulusal toplumun niteligiyle karakterize edilebilir (European Commission,
2005). Stanley (2003) ise sosyal uyumu toplum {iyelerinin hayatta kalmak ve refahi saglamak
amaciyla birbirleriyle isbirligi yapma istegi olarak tanimlamaktadir. Go6¢ baglaminda ele
alindiginda sosyal uyum, gé¢menler ile toplum arasinda devam eden etkilesimle ilgili bir siireci
ifade eder. Bu nedenle sosyal uyumun yabanct uyruklularin ve toplumun sosyal anlamda uyum

sagladigi bir doniisiim siireci oldugu sdylenebilir (Saggar ve ark., 2012).

Bu c¢alismada, lise diizeyinde 6grenim goéren yabanci uyruklu &grencilerin Tiirk vatandasi
arkadaslar1 ve toplumla sosyal anlamda biitiinlesme diizeylerini ortaya koyacak bir dlgme araci
gelistirmek amaclanmistir. Uluslararasi literatiir tarandiginda sosyal uyumla ilgili olabilecek sinirli
sayida arastirmaya rastlanmistir (Bosc ve ark., 1997; Li ve ark., 2015; Lopez-Rodriguez ve ark.,
2014; Wilson ve ark., 2017; Young-Kwang ve ark., 2017). Benzer sekilde ulusal literatiir
tarandiginda yabanci uyruklu bireylerin durumlarmi ve sosyal uyum diizeylerini ortaya
koyabilecek smirli sayida ¢aligma oldugu goriilmektedir (Akkaya ve ark., 2008; Arslan ve Duru,
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2016; Aydogdu ve Giirsoy 2020; Bozdag ve Kocatiirk, 2017; Kaya, 2022; Keser ve ark., 2023;
Kulaksizoglu ve ark., 2003; Sezgin ve Akman, 2014). Ancak ulusal literatiir tarandiginda lise
diizeyinde bulunan yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal biitiinlesme diizeylerini ortaya koyabilecek
bir 6lgme aracina rastlanamamistir. Konuya iliskin ¢alismalar yapmak i¢in oncelikle mevcut
durumu saptamay1 saglayacak bir araca gereksinim vardir. Bu durumdan hareketle bu ¢alismada
lise diizeyinde bulunan yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal biitiinlesme diizeylerini ortaya

koyabilecek bir 6lgek gelistirmek amaclanmistir.
Y ontem

Bu calismada, lise diizeyinde 6grenim goren yabanci uyruklu o6grencilerin Tiirk vatandasi
arkadaglar1 ve toplumla sosyal anlamda biitiinlesme diizeylerini ortaya koyacak bir 6lgme aract
gelistirmek amaclandigindan dolayi, arastirma karma yoOntem yaklasimina uygun olarak
ylrlitiilmistlir. Karma yontem arastirmasi; felsefi varsayimlari ve kuramsal cergeveleri igeren
farkli arastirma desenlerinin kullanilmasini, nicel ve nitel verilerin toplanmasini ve bu iki veri
tiirtiniin biitiinlestirilmesini kapsayan bir arastirma yaklagimdir (Creswell, 2014). Karma yontem
arastirmalarinin ana varsayimi, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin tamamlayic1 oldugudur

(Christensen ve Johnson, 2015).

Bu ¢alismada, kullanilan karma yontem desenlerinden kesfedici sirali desen, aragtirmacinin ilk
once nitel calismay: yiiriitiip bulgular1 analiz etmesini, daha sonrada nitel bulgulardan hareketle
daha genis kesimden nicel sonuglara ulasilmasini igeren bir desendir (Creswell, 2014). Bu
arastirma da da nicel ve nitel arastirma ydntemleri bir arada kullanilmustir. Oncelikle dl¢egin madde
havuzunu olusturulabilmek amaciyla literatlir taramasit yapilmistir. Sonrasinda ise Olgek
maddelerinin yazim1 amaciyla hedef grupta yer alan 6grenciler ve okul psikolojik danismanlariyla
yliz yiize gorliismeler gerceklestirilmistir. En son asamada ortaya ¢ikan 6lgek maddelerine yonelik
uzman goriisiine basvurulmustur. Aragtirmanin nicel kisminda ise ortaya c¢ikan taslak Olcek
maddeleriyle veriler toplanmistir. Toplanan veriler {izerinden 6lgegin gecerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmis olup bu analizler sonucunda Ol¢egin yapisinin ortaya konulmasi ve

genellenebilir bulgulara ulagilmasi hedeflenmistir.

Calisma Grubu
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Arastirmanin ana ¢alisma grubu Ankara’da lise diizeyinde egitim goren yabanci uyruklu 6grenciler
olusturmaktadir. Bununla birlikte arastirma siirecinde ii¢ farkli ¢alisma grubundan veriler
toplanmistir. Veri toplanma agamasinda ¢alisma grubu-1 igin 6rnekleme yontemi olarak uygun
ornekleme yontemi, calisma grubu-2 ve calisma grubu-3 icin ise olasilik temelli ornekleme
yontemlerinden “kiime 6rnekleme yontemi” kullanilmistir. Calisma grubu-2 ve ¢alisma grubu-3’de
okullar birer kiime olarak kabul edilmistir ve belirlenen okullara aragtirmaci tarafindan bizzat

gidilerek veriler toplanmustir.

Calisma grubu-1, madde havuzunu olusturmak amaciyla yiiz ylize goriismelerin gergeklestirildigi
6 okul psikolojik danismani ve hedef grupta yer alan 12 6grenciden olusmaktadir. Okul psikolojik
danigsmanlarmin 5’1 kadin 1’1 erkektir. Mesleki deneyimleri 3 ila 12 yil arasinda degismektedir.
Yagslart ise 27 ile 35 arasinda degismekte olup gorev yaptiklari okullarda en az 100 yabanci uyruklu
Yaslar1 15 ile 18 arasinda degismekte olup okullarinda en az 100 yabanci uyruklu egitim

gormektedir.

Calisma grubu-2 ise 467 yabanct uyruklu 6grencinden olusmaktadir. Bu grup, agimlayici faktor
analizi (AFA) ile giivenirlik analizlerinin gerceklestirilmesi amaciyla 68 maddelik uygulama formu
araciligiyla veri toplanan gruptur. Ancak veri toplama asamasinda 39 formda eksik veya hatali veri
tespit edilmis olup bu formlar analize alinmamistir. Eksik ve hatali veri seti ¢ikarildiktan sonra
ikinci ¢alisgma grubunda 428 yabanci uyruklu 6grencinin yer aldigi goriilmektedir. Goretzko ve
arkadaslarina (2021) gore Olgek gelistirme siirecinde ise 400 Orneklem biiyiikliigiine ulagmak
caligmanin 1yi sonug vermesinin saglayacaktir. Tabachnick ve Fidell (2013) ise 300 veya daha fazla
orneklemin uygun olabilecegini ifade ederken Mayers (2013) 200 6rneklem biiytikliigiiniin uygun
oldugunu dile getirmistir. Bu durumlar dikkate alindiginda 428 o6grenciden olusan orneklem
biiyiikligiiniin AFA analizi gergeklestirmek igin yeterli oldugu soylenebilir. Calisma grubu-3,
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) yapilmak i¢in veri toplanan 208 yabanci uyruklu &grenci

olusmaktadir.

AFA, DFA ve giivenirlik analizleri yapmak i¢in verilerin toplandig1 ¢alisma gruplarina (¢alisma
grubu-2 ve ¢alisma grubu-3) ait veriler Tablo 1°de yer almaktadr.
Tablo 1
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Calisma Grubu-2 ve Calisma Grubu-3 Sosyo-demogrofik Ozellikleri

Calisma Grubu-2 Calisma Grubu-3
Degisken Kategori N % N %
. Kiz Ogrenci 130 30,37 120 57,69
Cinsiyet g .
Erkek Ogrenci 298 69,63 88 42,31
13-14 157 36,68 63 30,29
Yas 15-16 220 51,40 115 55,29
17 ve lizeri 51 11,92 30 14,42
Suriye 241 56,31 122 58,65
Irak 86 20,09 44 21,15
Somali 41 9,58 6 2,88
Uyruk Afganistan 16 3,74 20 9.62
Yemen 9 2,10 1 0,48
Diger 35 8,18 15 7,21
9. Siuf 211 49,30 102 49,04
Siif 10. Smf 118 27,57 56 26,92
11. Smf 75 17,52 29 13,94
12. Siif 24 5,61 21 10,10
- Imam-Hatip Anadolu Lisesi 373 87,15 107 51,44
Okul Tiird . . .
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 55 12,85 51 24,52
Anadolu Lisesi 0 0,00 50 24,04
1-2 Y1l 55 12,85 15 7,21
Tiirkiye’de  3-4 Yil 54 12,62 27 12,98
Egitim 5-6 Y1l 152 35,51 87 41,83
Siiresi 7-8 yil 90 21,03 37 17,79
9 Yil ve tizeri 77 17,99 42 20,19
N 1-3Yil 57 13,32 25 12,02
Tiirkiye’de
Bulunma 4-6 Y1l 113 26,40 49 23,56
Siiresi 7-9 Yil 191 44,63 56 26,92
10 Y1l ve tizeri 67 15,65 78 37,50
0 7 1,64 4 1,92
1 11 2,57 15 7,21
2 40 9,35 47 22,60
I;;;ifs 3 60 14,02 41 19,71
4 73 17,06 34 16,35
5 96 22,43 30 14,42
6 ve lizeri 141 30,37 37 17,79
Toplam 428 100 208 100
Islem Yolu
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Izinlerin ahnmasi. Arastirma siirecinde oncelikli olarak Hacettepe Universitesi Etik
Kurulundan (17/10/2022 tarih ve 00002457987 sayili yazi) ve Milli Egitim Bakanligindan
(17/04/2023 tarih ve 74631636 sayil1 yaz1) gerekli izinler alinmistir.

Literatiir taramasinin yapilmasi. Arastirma izinleri alindiktan sonra hem nitel goriisme
formlarini olusturmak hem de madde havuzunu olusturmak amaciyla literatiir taramas1 yapilmistir.
Bu literatiir taramasi sonucunda hem nitel goriisme formlar1 olusturulmustur hem de arastirma

stirecinde kullanilacak madde havuzu olusturulmustur.

Yar1 yapilandirilmis goriismelerin gerceklestirilmesi. Olusturulan madde havuzunun
uygunlugunu test etmek ve madde havuzuna yeni maddeler eklemek amaciyla goriisme formlar
olusturulmus olup bu formda yer alan maddelere yonelik dort farkli uzmandan (iki psikolojik
danigsma ve rehberlik uzman, bir 6l¢gme ve degerlendirme alaninda uzman ve bir dil uzmani) goris
alinmistir. Goriisme formunda yer alan maddelerin uygunluguna yonelik hedef grupla benzer
ozelliklere sahip 1 okul psikolojik danigmani ile 3 yabanci uyruklu 6grenciye pilot uygulama
yapilmigtir. Bu siire¢ sonunda nihai goriisme formlart olusturularak 6 okul psikolojik danigmani ve

hedef grupta yer alan 12 6grenci ile yiiz yiize yar1 yapilandirilmig goriigmeler gerceklestirilmistir.

Okul psikolojik damigmanlariyla bireysel goriisme gergeklestirilmistir. Ogrencilerle yapilan
goriigmeler her grupta dort Ogrenci olmak iizere ii¢ farkli odak grup goriismesi seklinde
gergeklestirilmistir. Gortismeler bes farkli okulda gergeklestirilmistir ve goriismeler sirasinda ses
kaydi alinmistir. Ayrica hem bireysel hem de odak grup goriismesi gergeklestirilmeden once
“Ogrenci Goniillii Katilim Formu”,  Ogretmen Géniillii Katilim Formu” ve Veli Onam Formu”
ile katilimcilara haklar1 ve arastirma siireci hakkinda bilgiler verilmistir ve gerekli izinler alinmustir.
Okul yonetimi tarafindan Dbelirlenen zaman diliminde okula gidilerek goriismeler

gergeklestirilmistir.

Ogretmenlerle yapilan goriismeler toplamda 146,49 dakika, 6grencilerle yapilan goriismeler ise
toplamda 95,09 dakika siirmiistiir. Goriisme formunda yer alan sorular genel olarak yabanci
uyruklu Ogrencilerin sosyal uyumlarii etkileyen durumlarin neler oldugu ve sosyal uyum
diizeylerini artirmak ic¢in neler yapilabilecegi ile ilgilidir. Katilimcilarin verdigi yamitlar ilgili
literatiir bulgulariyla karsilastirma yapilarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda elde edilen veriler

analiz edilerek verilen cevaplar 6l¢ek maddesi haline getirilmistir.
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Goriismelerin yazili hale getirilmesi ve madde yazimi. Arastirmada yiiz ylize yapilan
goriismelerden sonra toplanan veriler 6nce Microsoft Word programi aracilifiyla yaziya
gecirilmistir. Daha sonrasinda bu yazili veriler arastirmaci tarafindan analiz edilerek SOBO
Olceginin madde havuzuna yeni madde ekleme islemi gergeklestirilmistir. Bu kapsamda yaziya
dokiilen dokiimanlar arastirmaci tarafindan okunarak sosyal biitiinlesmeye yonelik maddeler
olusturulmaya calisgilmigtir. Ayrica literatiir taramasi sonucu olusturulan maddeler ile nitel
goriigmeler sonucunda ortaya ¢ikan maddelerin karsilastirmasi yapilmistir. Bu siirecte literatiir
taramasi sonucunda ortaya ¢ikan tiim maddelerin goriismeler sirasinda da olustugu goriilmiistiir.
Ayrica goriisme sonrasinda daha 6nceden yazimi gergeklesmeyen 8 madde, madde havuzuna

eklenmis olup 9 maddede ise diizeltmeler yapilmistir.

Madde havuzuna yonelik uzman goriisiiniin alinmasi. Bu islem sonucunda madde
havuzuna karar verilmis olup ¢alisma sonucunda 74 maddelik bir madde havuzu olusturulmustur.
Olusturulan madde havuzuna yo6nelik ti¢ psikolojik danisma ve rehberlik uzmani, bir dil uzmani ve
bir 6lgme ve degerlendirme uzmanindan goriis alinmigtir. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda,
benzer durumu ortaya koyan baska maddeler olmasi veya hedef gruba uygun olmamasi
gerekgesiyle 6 madde taslak formdan ¢ikarilmistir. Ayrica 4 maddede revize ¢alismasi yapilmistir.
Bu calisama sonucunda 68 maddeden (29 ters puanlanan madde) olusan deneme formu

olusturulmustur.

Deneme formunun olusturulmasi. Uzman goriisii sonucunda olusan 68 maddelik deneme
formu hedef gruba benzer grupta yer alan 44 6grenciye uygulanarak ifadeler anlasilabilirlik ve
okunabilirlik ac¢isindan degerlendirilmesi saglanmistir. Pilot calisma sirasina Ogrencilerin
anlamadiklar1 kelimeleri isaretlemeleri istenmistir ve siire Ol¢iimi yapilmistir. Uygulama
sonucunda maddelerin 6grenciler tarafindan anlasildig1 ve nicel veri toplama i¢in bir sorun tegkil
etmedigi gorilmiistir. Deneme formu besli likert tipinde (I=kesinlikle katilmiyorum,
2=katilmiyorum, 3=kismen katiliyorum, 4=katiliyorum ve S5=kesinlikle katiliyorum)

olusturulmustur.

Uygulama formunun olusturulmasi ve verilerin toplanmasi. 68 maddeden olusan
uygulama formu aracilifiyla 428 6grenciden veriler toplanmistir. Veri toplama siireci aragtirmact
tarafindan bizzat okula gidilerek 18 Nisan 2023 ile 02 Haziran 2023 tarihleri arasinda yapilmastir.
Boylece katilimcilarin veri toplama asamasinda istedikleri zaman arastirmaciya ulasmasi
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hedeflenmistir. Ogrencilerin uygulama formunda yer alan maddeleri yanitlama siiresi yaklasik 20-

25 dakika stirmektedir.

Toplanan verileri iizerinde AFA ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi. 428 dgrenciden
toplanan veriler {izerinden IBM SPSS (Versiyon 25) paket programi kullanilarak gegerlik ve

giivenirlik analizleri yapilmistir. Ayrica verilerin normal dagilip dagilmadigina bakilmistir.

DFA i¢in verilerin toplanmasi. AFA analizleri sonucunda ortaya ¢ikan yapinin
uygunlugunu belirlemek amaciyla farkli bir 6rneklem grubu tizerinde tekrardan veri toplama islemi

gerceklestirilmistir.

DFA analizlerinin yapilmasi. AFA sonucunda ortaya c¢ikan 25 maddelik yapinin
uygunlugunu ortaya koymak amaciyla 208 yabanci uyruklu 6grenciden veri toplanmistir. Toplanan
veriler iizerinde AMOS programi araciligtyla DFA analizleri yapilmistir. Olgegin gelistirilmesi

stirecinde asagida sekil 1.1. de yer alan igslem adimlari takip edilmistir.
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Sekil 1

Olgegin Gelistirme Asamalar

. o Goriisme sonucunda
Literatiir taramasinin Yar landurl K ileri
o yapilmasi ve madde ar1 yapilandnrlms ortaya ¢ikan verilerin
Izinlerin alinmasi havuzunun gorismelerin yazil hale getirilerek
RTTRES gerceklestirilmesi icerik analizinin
$ yapilmasi

Olusturulan maddeleri
uzman goruisiine
sunulmasi ve
maddelere son halinin
verilmesi

Pilot uygulama icin 6n
deneme formunun
olusturulmasi ve
uygulanmasi

Uygulama formunun
olusturulmasi ve
verilerin toplanmasi

AFA ve giivenirlik
analizlerinin yapilmasi

cikan yapiy1 dogrulam, DFA analizlerinin

yapilmasi

Olgege son seklinin
verilmesi

amaciyla yeni veri
toplama isleminin
yapilmasi

AFA sonucu ortaya | ‘

Verilerin Analizi

Arastirma siirecinde verilerin analizi iin ii¢ farkli asamada ii¢ farkl1 yontem izlenmistir. Oncelikle
nitel verileri analiz edilmistir. Bu siiregte igerik analizi yontemi kullanilmigtir. Sonrasinda Glgek
maddelerinin gegerlik ve gilivenirligini ortaya koymak i¢in hem AFA hem de giivenirlik analizi
yapilmistir. Son olarak AFA ve giivenirlik analizi sonucunda olusan yapmin uygunlugunu
belirlemek amaciyla DFA gergeklestirilmistir.

Icerik analizi. Arastirma siirecinde 6ncelikle nitel veriler toplanarak nitel verilerin analizi
gerceklestirilmistir. Bu siiregte verilerin analizi slirecinde igerik analizi yonteminden yararlanildigi
ifade edilebilir. Icerik analizi birbirlerine benzer olan verileri belli temalar altinda toplayarak

bunlardan anlamli veriler olusturmak amaciyla yapilmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2013). Bu
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amacla ses kayitlar1 araciligiyla toplanan veriler yazili hale getirildikten sonra arastirmaci

tarafindan okunarak sosyal biitiinlesme dl¢egine yonelik madde olusturulmaya calisilmistir.

Acimlayici faktor analizi ve giivenirlik analizi. Toplanan bu veriler iizerinde agimlayici
faktor analizleri ve giivenirlik analizleri gergeklestirilmistir. Normalligin test edilmesi, agimlayici
faktor analizi ile Olgegin yapisnin ortaya g¢ikarilmasi ve cronbach alpha giivenirlik katsayisinin
belirlenmesi amaciyla SPSS 25.0 programi kullanilmigtir. Arastirmada KMO’nun 0.60°dan yiiksek,
Barlett Sphericity testinin anlamli ¢ikmast verilerin faktdr analizi i¢in uygun oldugunu

gostermektedir (Bliytikoztiirk, 2013).

Olgeginin faktdr desenini ortaya koymak icin faktdrlesme yontemi olarak temel bilesenler analizi
kullanilmistir. Ayrica dondiirme yontemi olarak da dik dondiirme yontemlerinden maksimum
degiskenlik (varimax) secilmistir. Fakat 6l¢ek gelistirme siirecinde hata varyansini da modelleyen
faktor ¢ikarma yontemlerinin de kullanilmasi daha c¢ok kabul gérmekte oldugu ve dondiirme
yontemi olarak c¢ok faktdrlii yapilarda egik dondiirme yontemi tercih edilmesi gerektigi (Kilig,
2022) de ifade edilmektedir. Bu nedenle 6lgek maddeleri temel eksenler faktorlestirme teknigi olan
“principal axis factoring” yontemi ile de analiz gergeklestirilmistir. Bu analiz yontemi
kullanildiginda dondiirme ydntemi olarak “promax eksen dondiirme teknigi” kullanilmistir.
Analizlerde faktorlerin her bir degisken lizerindeki ortak faktdr varyansi, maddelerin faktor yiikleri,
yamag birikinti grafigi, agiklanan varyans oranlar1 incelenmistir. Faktor desenini ortaya koymak
icin yapilan faktor analizinde, faktor yiik degeri igin kabul diizeyi .30 olarak belirlenmistir
(Biiyiikoztiirk, 2013). Olgegin ig tutarlik anlamindaki giivenirligini ortaya koymak igin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayisina bakilmig olup ayni zamanda madde-toplam korelasyonlarina da

bakilmistir.

Dogrulayic1 faktor analizi. AFA sonucu ortaya ¢ikan yapinin dogrulugunu test etmek
amaciyla yeni veriler toplanmistir ve AMOS paket programi araciliiyla bu veriler lizerinde DFA
analizleri gerceklestirilmistir. Dogrulayict faktor analizinde, kurulan hipotezler dogrultusunda
degiskenlerin faktorlerle ve faktorlerin kendi aralarinda kurulan iliskilerin incelenmesine
odaklanilir (Cokluk ve ark., 2014). DFA analizleri gerceklestirilirken AFA sonucu ortaya ¢ikan 25
maddelik yapiya yonelik 208 yabanci uyruklu 6grenciden veri toplanmistir ve bu toplanan veriler

lizerinden analizler yapilmstir.
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Bulgular
Acimlayic1 Faktor Analizi

Bu ¢aligma kapsaminda 68 maddelik deneme formu araciliiyla 428 yabanci uyruklu 6grenciden
veri toplanmistir. Toplanan veriler lizerinde AFA yapilmis ve en uygun yapi bulunmaya
calisiimistir. Bu siirecte binisik maddeler, faktdr yiik degeri diisitk maddeler sirayla dlgekten
cikarilarak en uygun yapi elde edilmeye ¢alisilmistir. Son yapi 25 madde ve 7 faktdrden
olusmaktadir. Maddelerin faktérlesmeye uygunlugunu test etmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degerine ve Barlett Sphericity testinin anlamli olup olmadigina bakilmistir. Bu kapsamda
KMO degeri ,842 bulunmus olup drneklem biiyiikliigiiniin iy1 derecede oldugu degerlendirilmistir.
Barlett kiiresellik testi sonuglarinin ,01 diizeyinde manidar oldugu gériilmektedir (X?=3059,570;
p<.01). Bu dogrultuda verilerin uygun oldugu ve veriler lizerinde faktor analizinin yapilabilecegine

karar verilmistir.

Bu sonuglar neticesinde communalities (ortak varyans) tablosu incelenmistir. Bu tablo temelde her
bir maddenin ortak bir faktérdeki varyansi birlikte agiklama oranlar1 vermektedir (Cokluk ve ark.,
2014). Bu tablodaki maddelerin dlgekte yer alan diger maddeler ile olan varyanslarinin .20 ile .80
arasinda olmasi beklenmektedir. Ortak varyans sonuglarinin yer aldigi tablo incelendiginde
maddelerin ortak faktdr varyanslarinin .463 ile .757 arasinda oldugu ve ¢ikarilmasi 6ngoriilen bir

madde olmadig1 ongorilmiistiir.

Bu kapsamda deneme formu ile elde edilen veriler tizerinde madde yiikleri .30’da diisiik olan ve
binisik maddeler sirayla ¢ikarillarak en uygun yap: elde edilene kadar analizler yapilmistir.
Tekrarlanan temel bilesenler analizi sonucuna gore son yapida dlgegin 7 faktor ve 25 maddeden
olustugu ortaya konmustur. Analize alinan 25 madde icin 6z degeri 1’in iizerinde olan 7 farkl
bilesen oldugu goriilmiistiir. Bu bilesenlerin toplam varyansa yaptiklar1 katk1 %59,218’dir. Ayrica
Principal Axis Faktoring analiz yontemi kullanildiginda da agiklanan toplam varyansin %59,218
oldugu goriilmektedir. Cok faktorlii desenlerde, agiklanan varyansin %40 ile % 60 arasinda olmasti
yeterli olarak kabul edilmektedir (Cokluk ve ark., 2014). Bu durumdan hareketle her iki yontem

icin de agiklanan varyans oraninin uygun oldugu sdylenebilir.
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Her bir faktoriin toplam varyansa yaptigi katkiy1 degerlendirmek i¢in Initial Eigenvalues siitununun
altinda yer alan maddenin Varyansa Katkis1 (% of Variance) degerlerine bakilmistir. Faktorlerin
toplam varyansa yaptiklar1 katkilarin birinci faktor icin %24,565, ikinci faktor icin %8,079, ticiincii
faktor icin %6,552, dordiincii faktor i¢cin %5,687, besinci faktor icin % 5,122, altinci faktor
icin %4,683 ve yedinci faktdr i¢in % 4,530 oldugu goriilmektedir. Belirlenen yedi faktoriin toplam
varyansa yaptiklari toplam katki ise %59,218’dir. Kisacas1 maddeler iizerinde yapilan son bulgular
neticesinde 7 boyutlu yapinin toplam varyansin yaklasik %59’unu olusturdugu goriillmektedir.
Ayrica toplam varyansa yaptiklar1 katkilarin 6nem ¢ercevesinde degerlendirildigi Yamag-birikinti

grafigi (scree plot) Sekil-2’de yer almaktadir.
Sekil 2

Yamag Birikinti Grafigi (Scree Plot)

Scree Plot

Eigenvalue

1T 2 3 4 5 6 7 8 9 101121314 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Component Number

SOBO 6lgeginin faktdr desenin ortaya koymak amactyla yapilan agimlayici faktdr analizinde,
faktor yiik degeri i¢in kabul diizeyi .30 olarak belirlenmistir. SOBO 6lgeginin toplam puaninin

hesaplanabilmesi i¢in tiim maddelerin bilesenler matrisi (Component Matrix) tablosundan ilk
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faktore .30’un iizerinde yiik degeri vermesi beklenmektedir. Companent Matrix tablosu

incelendiginde tiim maddelerin birinci faktore .30 ve ilizerinde yiik degeri verdigi gorilmiistiir.

Maddelerin binisiklik ve faktor yiik degerlerinin kabul diizeyini karsilayip karsilamamasi agisindan
degerlendirilmesi amaciyla Doniistiiriilmiis Bilesenler Matrisi tablosu incelenmistir. Tablodaki
degerler arasinda en az .10 fark olmasi beklenmistir (Biiylikoztiirk, 2013). Maddelerin iki farkli
faktordeki yiik degerinin .10°den kiiglik olmasi durumunda Olgekten birer birer ¢ikarilmasi
gerekmektedir. Bu ¢ercevede tekrarlanan analizler neticesinde 25 maddelik 6l¢egin Dontistiiriilmiis

Bilesenler Matrisi Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2

Doniistiiriilmiis Bilesenler Matrisi

Madde Yiikleri

Faktorler
Sosyal
Ogretmen Cevreye Arkadas Kiiltlire
Ulkeye Uyum  Dil Engeli Destegi ~ Okula Uyum Uyum Mliskileri Duyarlilik

67. Madde ,683/,638

39. Madde ,678 /7,700

40. Madde ,659/,689

51. Madde ,641/,563

41. Madde 591/ ,479

29. Madde , 746 /,732

28. Madde , 714 / 643

25. Madde ,676 /,549

24. Madde ,645 [ 487

54. Madde ,829/,841

53. Madde ,786 /,739

55. Madde 721/ ,612

1. Madde , 757 [ ,842

2. Madde 724 [ 641

14. Madde ,597 / ,402

10. Madde ,595/,406

33. Madde ,744 | 656

32. Madde 742 [ ,697

31. Madde ,554 / ,400

18. Madde ,717 | 545

19. Madde ,690/,683

20. Madde ,679/,588

59. Madde 7781 .,674
61. Madde ,768 / 686
60. Madde ,595/,435

Not: Yukaridaki tabloda ilk sirada verilen madde yiikii degerleri “temel bilesenler analizi” ve “varimax” teknigi ile elde edilen degerlerdir. ikinci
sirada verilen madde yiikii degerleri ise “principal axis factoring” ve “promax” eksen dondiirme teknigi ile elde edilen degerlerdir.
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Tekrarlanan analizler sonucunda maddelerin tamaminin farkli faktorlerdeki yiik degerleri
arasindaki farkinin .10°dan daha biiylik oldugu goriilmektedir. Ayrica Doniistiiriilmiis Bilesenler
Matrisi (Rotated Componant Matrix) tablosu incelendiginde tiim maddelerin faktorlere .30 ve daha
iistii yuk degeri verdigi goriilmiis olup maddelerin tamaminin kabul diizeyinin {izerinde yer aldig1
gorilmektedir. Bu kapsamda birinci faktor bes maddeden (39, 40, 41, 51, 67), ikinci faktor dort
maddeden (24, 25, 28, 29), lg¢iincii faktor iic maddeden (53, 54, 55), dordiincii faktor dort
maddeden (1, 2, 10, 14), besinci faktor lic maddeden (31, 32, 33), altinc1 faktor i maddeden (18,
19, 20) ve yedinci faktor iic maddeden (59, 60, 61) olusmaktadir. Faktorler madde igerikleri ve
literatiir taramas1 sonucunda sirasiyla su sekilde isimlendirilmistir: Ulkeye Uyum, Dil Engeli,

Ogretmen Destegi, Okula Uyum, Sosyal Cevreye Uyum, Arkadas iliskileri ve Kiiltiirel Duyarlilik.
Dogrulayic1 Faktor Analizi

DFA, faktor analiziyle kurulan hipotezlerin test edilmesine dayanmaktadir. Bu nedenle dogrulayici
faktor analizi i¢in bir tiir hipotez testi oldugu sdylenebilir (Cokluk ve ark., 2014). Bu amagla
acimlayict faktor analiziyle kurulan 7 boyutlu ve 25 maddelik yapmin gegerligini dogrulamak
amactyla DFA yapilmistir. Bu amagcla hedef grupta yer alan 208 yabanci uyruklu 6grenciden veri

toplanmustir.

Bu ¢alismada yapilan DFA i¢in Ki-kare/serbestlik derecesi degeri, Comparative Fit Index (CFl),
Incremental Fit Index (IFI), Tucker-Lewis Indeksi (TLI), Goodness Of Fit index (GFI) ve Root
Mean Square Error of Approximation (RMSEA) uyum indeksleri dikkate alinmistir. DFA analizine
ait degerler ve kabul edilebilir degerler (Brown, 2015; Hu ve Bentler, 1999) asagidaki Tablo 3’de

yer almaktadir.
Tablo 3

Olcegin DFA Analizine Iligkin Degerler

CMIN/DF CFI TLI IFI GFI RMSEA
Model 1,801 937 ,925 ,938 870 ,062
Olgiitler <3 > 0,90 >0,90 >0,90 >0,90 <0,08

Yukaridaki degerler incelendiginde DFA sonuclarma gore, uyum indeksleri kabul edilebilir
degerler araliginda bulunmakta olup, SOBO 6l¢egin maddelerinin standartlastirilmis regresyon

agirliklarinin  ,90 1ile ,46 arasinda oldugu goriilmektedir. Standartlastigimmis regresyon
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agirliklarinin ,70 civarinda olmasi ve ,30’un altinda olmamasi beklenmektedir. Bu durumdan
hareketle maddelerin regresyon agirliklarinin uygun oldugu sdylenebilir. Ayrica daha iyi bir model
veri uyumu saglamak ti¢ tane model iyilestirme yapilmistir. Asagidaki Sekil-3’de DFA diyagramu,
Sekil-4’de ikinci diizey DFA diyagrami yer almaktadir.
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Madde Toplam Puan Korelasyonu

Madde toplam korelasyon puanlarinin yiiksek olmasi 6l¢gegin maddelerle benzer 6zelligi 6l¢tiiglinii
ve 6lgegin i¢ tutarliliginin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu kapsamda dlgegin alt boyutlar

arasindaki iligkili korelasyon katsayilar1 asagidaki Tablo 4'de yer almaktadir.
Tablo 4

Madde Toplam Korelasyon Puanlar

Faktorler Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5 Faktor 6 Faktor 7 SOBO

Faktor 1 1.00 ,241%* ,751** ,605** ,688** ,308** ,452** ,813**
Faktor 2 1.00 ,202** ,360** ,281** ,501** ,551** ,626**
Faktor 3 1.00 ,564** ,616** ,260** ,382** 142**
Faktor 4 1.00 ,557** ,259** ,533** JT13**
Faktor 5 1.00 ,367** ,450** ,166**
Faktor 6 1.00 ,502** ,615%*
Faktor 7 1.00 743**
SOBO 1.00
**p< 0.01

Olgegin tamamu ile alt boyutlar arasindaki korelasyon durumu incelendiginde 6lgegin alt boyutlar:
arasinda pozitif yonlii ve anlamli (p = <0.01) iliskiler oldugu goriilmektedir. Bu durumdan

hareketle 6lgekte bulunan maddelerin benzer 6zelligi 6l¢tiigii ifade edilebilir.
Giivenirlik Analizine Ait Bulgular

SOBO 6lgeginin giivenirlik katsayisini hesaplamak i¢in IBM SPSS (Versiyon 25) paket programi
kullanilmistir. Olgegin tekrarlanan analizleri sonucunda kalan 25 maddesinin giivenirligi Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisiyla hesaplanmistir ve yaklasik .87 bulunmustur. Cronbach Alpha i¢
tutarliligt 6lgmek icin gelistirilmis bir yaklasimdir ve maddelerin birbiriyle iligki derecesini
gostermektedir (Christensen ve Johnson, 2014). Literatiire gore, Cronbach Alpha puaninin
yorumlanmasinda, hesaplanan giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi genel olarak
giivenirlik icin yeterli oldugu kabul edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2013). Bu durumdan hareketle
tekrarlanan analizler sonucunda kalan 25 maddelik 6lgegin gilivenirlik diizeyinin yeterli oldugu

soylenebilir. Alt boyutlarin giivenirligi agagidaki Tablo 5’te yer almaktadir.
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Tablo 5

Alt Boyutlarin Cronbach Alpha Giivenirlik Bulgular

Alt Boyutlar Cronbach Alpha
Ulkeye Uyum 147
Dil Engeli ,700
Ogretmen Destegi ,803
Okula Uyum ,693
Sosyal Cevreye Uyum ,709
Arkadas Tliskileri ,655
Kiiltiire Duyarlilik ,642

Tablo 5 incelendigi alt boyutlarin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilarinin ,642 ile ,803
araliginda oldugu goriilmektedir. Ozdamar’a (1999) gore Cronbach Alpha katsayisiin ,60 ile ,90
araliginda olmasi oldukg¢a giivenilir olarak yorumlanmaktadir. Bu durumdan hareketle alt

boyutlarin Cronbach Alpha giivenirlik degerlerinin yeterli oldugu sdylenebilir.
Sonu¢

Bu ¢aligma lise diizeyinde 6grenim goren yabanci uyruklu 6grencilerin (13-18 yas) sosyal anlamda
uyum diizeyini ortaya koyan esit aralikli bir 8lgme arac1 olan Sosyal Biitiinlesme Olgegini (SOBO)
gelistirmek amaciyla gerceklestirilmistir. Oncelikle hem literatiir taramas1 yapilarak hem de 6 okul
psikolojik danismani ile 12 6grenciyle yapilan goériismeler neticesinde 68 maddelik uygulama
formu olusturulmustur. 68 maddelik (29 reverse madde) uygulama formu araciligiyla 428 yabanci
uyruklu 6grenciden veri toplanmistir. Toplanan veriler lizerinde AFA ve gilivenirlik analizleri
yapilmistir. Bu analizler soucunda ortaya ¢ikan yapinin uygunlugunu belirleme amaciyla tekrar

208 yabanc1 uyruklu 6grenciden veri toplanmistir ve DFA gergeklestirilmistir.

Olgegin yapisini ortaya ¢ikarmak i¢in yapilan AFA ve giivenirlik analizi sonucunda yedi faktdr ve
25 maddeden olusan bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Bu faktorler literatiire uygun olarak Ulkeye Uyum,
Dil Engeli, Ogretmen Destegi, Okula Uyum, Sosyal Cevreye Uyum, Arkadas Iliskileri ve Kiiltiirel
Duyarlilik seklinde isimlendirilmistir. Bu yedi faktorlii yap1 toplam varyansin yaklagik %59 unu
aciklamaktadir. Cok faktorlii desenlerde, agiklanan varyansin %40 ile %60 arasinda olmasi yeterli
olarak kabul edilmektedir (Cokluk ve ark., 2014). Bu durumdan hareketle agiklanan varyans

oraninin uygun oldugu ifade edilebilir.
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AFA sonucunda ortaya ¢ikan yapmin uygunlugunu belirlemek amaciyla DFA yapilmistir. Bu
analiz sonucunda dl¢egin uygun bir yap1 gosterip gostermedigine bakilmistir. Olusan bu yedi
boyutlu yapiya iliskin analiz sonuglar1 incelendiginde dl¢egin uyumlu bir yap1 gosterdigi (x*/sd=
1,801, CFI=,937, TLI=,925 IFI=,938 GFI=,870 RMSEA=,062) goriilmiistiir. Olgegin giivenirligi
ise Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisiyla hesaplanmistir ve yaklasik olarak ,87 bulunmustur.
Literatiire gore, Cronbach Alpha puaninin yorumlanmasinda, hesaplanan giivenirlik
katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi genel olarak giivenirlik icin yeterli oldugu kabul
edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2013). Bu durumdan hareketle 6l¢egin gegerli ve giivenilir oldugu
ifade edilebilir.

Sonug olarak lise diizeyinde 6grenim gdren yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal uyum diizeylerini
ortaya koyabilecek esit aralikli bir 6lgek gelistirmek amaciyla toplanan veriler lizerinde yapilan
gecerlik ve giivenirlik analizleri bir biitiin olarak incelendiginde, 6l¢egin uygun psikometrik
ozelliklere sahip oldugu ifade edilebilir. Bu durumdan hareketle 6lgegin lise diizeyinde egitim
goren yabanct uyruklu 6grencilerin sosyal uyum diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilabilecegi
ifade edilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

Migration is a phenomenon that rapidly spreads due to various reasons such as work, marriage,
expectations of a better future, education, health, civil war, disasters, terrorist activities, etc. (Dogan,
2020). Facing with a different environment, language, and culture during the migration process can
lead to adaptation problems (Saritas et al., 2016). Berry (1997) stated that there are four different
ways of dealing with cultural stress: separation, assimilation, integration, and marginalization.
Separation appears when refugees preserve their own cultures and reject the mainstream culture,
while assimilation means refugees set aside their own cultures and adopt the mainstream culture.
Integration, on the other hand, occurs when refugees maintain their own culture while also learning
the mainstream culture. Finally, marginalization is defined as not preserving one's own culture and

not adopting the mainstream culture.

In the process of acculturation, two types of adaptation emerge: psychological and sociocultural
adaptation. Psychological adaptation is related to psychological well-being and satisfaction in
relation to stress and coping (Ward and Kennedy, 1994). Sociocultural adaptation, on the other
hand, is based on a social learning perspective and involves adapting to the host culture and
reaching an understanding with this culture (Ward and Kennedy, 1994). The quality of adaptation
of immigrant youth can be assessed through three aspects: performance in developmental tasks
(academic achievement, peer relationships, displaying positive behaviors, etc.), learning and
maintaining their own culture as well as the host culture, and having psychological well-being and
mental health (Motti-Stefanidi, 2019). The most significant stressors related to school adaptation
are as; exclusion by friends and teachers, language acquisition problems, a sense of inadequacy,

and academic inadequacy (Crowley, 2009).
Purpose

This study aims to develop a measurement tool to reveal the levels of social integration of foreign

students who studying high school with Turkish peers and Turkish society.
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Method

The research was conducted according to the exploratory sequential mixed methods design. The
study group of the research consists of foreign students who studying high school in Ankara. The
qualitative data of the study were obtained from 6 school psychological counselors and 12 students
in the target group through face-to-face interviews. In the following stage, data were collected from
428 students to perform exploratory factor analysis (EFA) and reliability analyses. Principal
component analysis was used as the factorization method to reveal the factor structure of the scale.
Additionally, the varimax rotation method was selected as the rotation method. However, it is also
mentioned that factor extraction methods which are modelling error variance are more accepted to
use, and oblique rotation method should be preferred in multifactorial structures while devoloping
ameasurement tool (Kilig, 2022). Therefore, the scale items were also analyzed using the "principal
axis factoring” technique, which is a technique of the “principal axis factoring”. The "promax
rotation technique” was used as the rotation method in this reasearch. Cronbach's Alpha and item-
total correlations were examined for the reliability coefficients of the scale. To test the accuracy of
the structure of the 25-item structure resulting from EFA and reliability analyses, data were
collected from 208 foreign students. Confirmatory factor analyses (CFA) were also conducted by
using the AMOS software.

Results

Exploratory factor analysis (EFA) was conducted on the collected data to find out the most
appropriate structure. Finally the structure consists of 25 items and 7 factors. As for the 25 items
analyzed, it was observed that there were 7 different components with eigenvalues above 1. These
components contribute to the total variance by 59.218%. Moreover, when the principal axis
factoring analysis method was used, it was observed that the explained total variance was 59.218%.
In multifactorial designs, an explained variance between 40% and 60% is considered as sufficient
(Cokluk et al., 2014). Within this scope, it can be said that the explained variance ratio is
appropriate for both methods. In addition, the reliability of the remaining 25 items was calculated
with Cronbach's Alpha internal consistency coefficient and was found to be approximately .87, and
it is observed that the Cronbach's Alpha internal consistency coefficients of the sub-dimensions

range between .642 and .803.

84



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 57-86

The Chi-square/degrees of freedom value, CFI, TLI, IFI, GFI, and RMSEA fit indices were
considered in order to confirm CFA. When the analysis results of this seven-dimensional structure

are examined, it is seen that the scale demonstrates a coherent structure (y*/sd= 1.801, CFI=.937,

TLI=.925, IFI=.938, GFI=.870, RMSEA= .062).
Conclusion

In conclusion, the results of EFA and CFA in this study revealed that the scale has appropriate
psychometric properties in terms of measuring the social integration levels of foreign students

studying high school.
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“Tez savunma sinavi jiirisinin olusturulmasi1” boliimiiniin 5. maddesi kapsaminda tez ile iligkili
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6. SINIF SOSYAL BIiLGILER DERS KiTABININ KAPSAYICI EGITIM BAGLAMINDA
INCELENMESI!

EXAMINING THE 6TH GRADE SOCIAL STUDIES TEXTBOOK IN THE CONTEXT
OF INCLUSIVE EDUCATION

Siileyman TEMUR?

Bagvuru Tarihi: 13.11.2023

Yayina Kabul Tarihi:04.04.2024

DOI:10.21764/maeuefd.1390447

(Arastirma Makalesi)

Ozet: 21. yiizyilda kiiresellesen diinyada meydana gelen
gelismelere bagli olarak egitime olan bakis agist da
gelismekte, degismekte ve tartisilmaktadir. Bu
tartismalardan birisi de egitimin hangi bireyleri kapsamasi
gerektigidir. Nitekim dezavantajli olsun ya da olmasin tiim
bireylerin firsat esitligi ilkesi dogrultusunda esit ve adil bir
egitim almasi diinya devletlerinin en nihai hedeflerinden
birisidir. Bu tartismalarin odak noktasi ise kapsayici
egitimdir. Kapsayici egitim, bireysel farkliliklarin dikkate
almarak tiim bireylerin kendi potansiyelini kesfederek
toplumsal yasam pratiklerinde yer edinmesini saglamak
adina yapilan egitim  siirecinin tamami  olarak
tanimlanmaktadir. Sosyal bilgiler dersi ise etkin ve sorumlu
vatandaslar yetistirmek hedefi dogrultusunda kapsayici
egitime hizmet edecek en dnemli derslerden birisi olarak
goriilmektedir. Bu baglamda calismanin amaci “6.smif
sosyal bilgiler ders kitabinin kapsayici egitim baglaminda
incelenmesi” olarak belirlenmigtir. Calismada nitel veri
toplama yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi
kullanilmistir. Toplanan veriler igerik analizi ile analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda 6.sinif sosyal bilgiler ders
kitabinda 16 farkli kavramin kapsayict egitimle
iliskilendirildigi goriilmektedir. [liskilendirilen
kavramlarin metin, genel ag haberleri, gorsel-fotograf,
tablo ve anayasa metni gibi farkli araglarla beraber
kullanildig1 gézlemlenmistir. Ayrica ders kitabinda yer alan
ve kapsayici egitim ile iligkilendirilen kavramlarin “Birey
ve Toplum”, “Etkin Vatandaglik” ve “Kiiresel Baglantilar”
olmak tizere 3 farkli Ogrenme alaninda oldugu
gozlemlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Kapsayict egitim, sosyal bilgiler, ders
kitabi, kavramlar.

Abstract: In the 21st century, depending on the
developments in the globalizing world, the
perspective on education is also developing,
changing and being discussed. One of these
discussions is which individuals education should
cover. As a matter of fact, it is one of the ultimate
goals of the world states that all individuals, whether
disadvantaged or not, receive an equal and fair
education in line with the principle of equal
opportunity. The focal point of these discussions is
inclusive education. Inclusive education is defined as
the entire educational process carried out to ensure
that all individuals discover their potential and take
part in social life practices by taking individual
differences into account. The social studies course
stands out as one of the most important courses that
will serve inclusive education in line with the goal of
raising effective and responsible citizens. In this
context, the aim of the study was determined as
examining the 6th grade social studies textbook in the
context of inclusive education. Document analysis
technique, one of the qualitative data collection
methods, was used in the study. The collected data
were analyzed by content analysis. As a result of the
research, it is seen that 16 different concepts are
associated with inclusive education in the 6th grade
social studies textbook. It was observed that the
associated concepts were used with different tools
such as text, general network news, visual-photo,
table and constitutional text. In addition, it was
observed that the concepts in the textbook that are
associated with inclusive education are in 3 different
learning areas: "Individual and Society", "Active
Citizenship" and "Global Connections".
Keywords: Inclusive  education, social
textbook, concepts.

studies,
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Giris

Son zamanlarda diinyada yasanan gelismelere bagli olarak egitime olan bakis agis1 degismektedir.
Nitekim egitimin hangi bireyleri kapsamas1 gerektigi noktasinda ciddi tartigsmalar yasanmaktadir
(Celik, 2022). Ozellikle dezavantajli olsun ya da olmasin tiim bireylerin egitime entegrasyonunun
saglanmasinda ve tliim bireylere ilgi, yetenek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda egitim verilmesi
noktasinda kapsayici egitim kilit rol oynamaktadir (Polat, 2020; Sakiz, 2022). Zira kapsayici egitim
firsat esitligi ilkesinin somut bir gostergesidir. Bu baglamda yasanan tartigmalar1 minimize etmek,
firsat esitligi saglamak, tiim bireyleri egitim siirecine entegre etmek ve onlardan maksimum verim

almak adina kapsayici egitim dnem arz etmektedir (Aydin Glingdr & Pehlivan, 2021).

Kapsayici egitim i¢in tek bir tanim yapmak zordur. Ciinkii kapsayici egitim gerek toplumsal ve
kiiltiirel gerekse de politik anlamda farkli bakis agilarina gore tanimlanmaktadir. Bu baglamda
kapsayict egitimin siire¢ icerisinde siirekli sekillenerek bugiinkii anlamina kavustugunu
soyleyebiliriz. Hehir, Grindal, Freeman, Lamoreau, Borquaye ve Burke (2016) bu siireci dort

kategoride siralamistir:

1. Dislama

2. Ayrisma

3. Entegrasyon

4. Kapsayicilik (dahil etmek)
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCQ] (2009) ise kapsayici
egitimin temelini olusturan anlayisi su sekilde ifade etmistir.

1. Esit ve adil bir egitim.

2. Egitimin tim degiskenlerinin (okul, Ogretmen, yonetici vb.) bireysel ve Kkiiltiirel

farkliliklara saygi duymas.
3. Tiim 6grencilerin ihtiyaglarina cevap verecek bir anlayisin gelistirilmesi.

4. Tim paydaslarla is birligi saglanmasi.
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Kapsayici egitimi; Simsek (2019), daha adil bir toplumsal yap1 olusturmak adina tiim bireylerin
egitime entegre olmasini saglamak, Dogan ve Avcioglu (2022), dezavantajli gruplar: fark etme,
Sakiz (2022), egitimde firsat esitligi saglayarak tiim bireyleri egitim sistemine dahil etme, Alkaya
(2023), esit ve adil bir egitim saglamak, Kizilaslan, Avsar Tuncay ve Umar (2021), bireylerin
eksiklikleri ne olursa olsun, onlardan en iist seviyede verim almak adina egitim siireclerinin
tasarlanmasi, Tagiyeva (2023), okul, 6gretmen, veli isbirligi saglayarak ¢ocuklarin egitim sistemi
icerisinde kalmasini saglamak, Ozel ve Cetinkaya (2020), tiim bireylere ihtiyaglar1 dogrultusunda
egitim-6gretim silirecinin tasarlanmasi olarak tanimlamiglardir. Bu baglamda kapsayici egitimi,
firsat esitligini egitim sisteminde goriiniir kilmak adina tiim bireylerin ihtiyaclarina cevap verecek

bir egitim-6gretim siirecinin tasarlanmasi olarak ifade edebiliriz.

Sosyal bilgiler dersi, kiiltiirel degerleri igsellestiren fertler olarak ¢ocuklarin toplumsallagmasini
saglamak ve bu amacla elde ettigi deneyimleri toplumsal yasama entegre edecek becerileri
kazandirmay1 hedefleyen bir ders olarak nitelendirilmistir (Merey, 2012). Sosyal bilgiler dersi,
fertlerin toplumsallagsmasini, yasadigi sorunlart sorumluluk alarak aktif bir sekilde ¢dzebilmesini,
icinde bulundugu toplumsal yapinin kiiltiirel degerlerini igsellestirmesini, elestirel ve sorgulayici
bir anlayisla bakabilmesini, iilkesi adina sahip olmas1 gereken vatandaslik roliinii benimsemesini
ve degisen diinyaya uyum saglayacak becerilere sahip olmasini saglayan bireyler yetistirmeyi ilke
edinmistir (Tay, 2017; Yesiltas, 2006). Dahas1 sosyal bilgiler, etkin ve demokratik bireyler
yetistirme gayesi dogrultusunda bireylerin toplumsal yasam pratiklerinde var olmasini saglamak
amaciyla diger sosyal bilim dallarindan yararlanarak insa edilen bir derstir (Doganay, 2005). Shug
ve Berry, (1987) ise sosyal bilgileri, sosyal bilimlere ait verilerin egitim amaciyla ¢ocuklarin

seviyesine indirgenmesi seklinde tanimlamistir.
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Ders kitaplari, okul i¢cinde ve okul disinda gerek 6gretmene gerekse de 6grencilere yardimci olan
bir ders materyalidir (Mithanks & Grmek, 2020). Ozellikle dersi ne sekilde planlamasi gerektigi
noktasinda 6gretmene rehberlik etmektedir. Clinkii ders kitaplari, i¢inde barindirdigi metin, gorsel
ve etkinliklerle kullanilacak yontem, teknik ve materyaller konusunda Ogretmene yol
gostermektedir (Haulle & Kabelege, 2021). Nikonova et al., (2016) ders kitaplarini, bir dersin
Ogrenilmesini saglamak amaciyla ayrintili bir sekilde diizenlenmis, basili veya elektronik olarak
ogrencilerin hizmetine sunulan bir ders materyali olarak tanimlamigtir. Ayrica ders kitaplari,
Ogrencilerin tek baslarina ve bagimsiz bir sekilde calismasina olanak saglayarak onlarin
sorumluluk ve 6zdenetim becerilerine katki saglamaktadir. Dahasi, ders kitaplar1 okul disinda da
ogrencilere rehberlik eden, dersin tekrar edilmesini saglayan ve istenildiginde kolay ulasilabilen
niteliklere sahiptir (Haulle & Kabelege, 2021). Swanepoel (2010), ders kitaplarinin, 6grencilerin
bilgilenmesi i¢in gerekli olan agiklamalar1 ve etkinlikleri barindirma, alistirma, uygulama ve
pekistirme imkani saglama, 6grencinin kendi kendine 6grenmesini saglama gibi islevlere sahip

oldugunu belirtmistir.

Sosyal bilgiler dersi 6n yargt ve kalip yargi gibi ayrimcilig1 ve 6tekilestirmeyi ortadan kaldiracak
onemli bir anlayisa sahiptir (Nelson & Pang, 2014). Bu durum, tiim bireylerin degerli ve biricik
oldugunu, hak ve ozgiirlikkler temelinde sorumlu ve etkili vatandaslar yetistirilmesinde sosyal
bilgiler dersinin ve kapsayici egitimin ayni amaca hizmet ettigini gostermektedir (Temur, 2023).
“Ozellikle Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda” (SBDOP) yer alan adalet, esitlik,
yardimseverlik, vatanseverlik, baris vb. gibi degerler ile empati, 6n yargi ve kalip yargilar1 fark
etme, sosyal katilim gibi becerilerin (MEB, 2018, s.9) kapsayici egitim ile dogrudan iligkili
oldugunu sdyleyebiliriz. Ayrica son zamanlarda yasanan uluslararasi sorunlar neticesinde lilkemize
gbo¢ eden siginmaci ve miiltecilerin toplumsal uyumunu saglamak adina sosyal bilgiler dersine
gereksinim duyulmaktadir (Firat, 2021). Nitekim toplumsal yasamda yer almak adina bir¢ok deger
ve beceriyi biinyesinde barindiran sosyal bilgiler dersi yagsamin kendisi olarak ifade edilmektedir
(Yal¢inkaya & Er, 2019). Bu gerekgeler, iilkemize go¢ eden bireylerin sorunlarini ortadan
kaldirmak ve toplumsal entegrasyonunu kolaylastirmak adina sosyal bilgiler dersinin kapsayict

egitime hizmet eden en 6nemli ders oldugunu gostermektedir.
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Alanyazin incelendiginde; kapsayict egitim baglaminda Ogretim programlarinin incelendigi
(Biilbiil & Sakiz, 2020; Gol & Sakiz, 2020; Giiltekin-Talayhan & Sakiz, 2022; Kogyigit & Simsek,
2019; Simsek vd., 2019; Temur, 2024) 6gretmenlerin goriis ve algilarinin incelendigi (Akbulut vd.,
2021; Alhleel, Alkaya, 2023; 2021; Amag, 2021; Baka, 2023; Bayram, 2019; Bayram & Oztiirk,
2021; Dogan & Telli, 2022; Ergigek, 2023; Erol Salihlioglu, 2020; Esici & Dogan, 2020; Giiler,
2023; Ketenoglu-Kayabasi, 2022; Simsek, 2019; Tuzcuoglu & Aydm, 2023; Uruk, 2023);
kapsayici egitimin tanimi, dnemi ve uygulamalar1 (Aydin-Giingér & Pehlivan, 2021; Celik, 2017;
Celik, 2022; Dogan & Avcioglu, 2022; Goksoy, 2019; Kizilaslan, Avsar-Tuncay & Umar, 2021,
Sakiz, 2022; Tagiyeva, 2023) ve sosyal bilgiler dersinde kullanimi (Firat, 2021; Oner, 2022; Unal,
2021; Yildirim, 2020) gibi ¢aligmalarin yer aldig1 gézlemlenmistir. Ders kitaplarinin ise kapsayici
egitimin baglaminda incelendigi (Akcan & Tiirkmenoglu, 2022; Ar1 & Dogan, 2022) ¢ok az sayida
caligma yapildig1 ve bu calismalarin da hayat bilgisi dersi ile sinirli oldugu goriilmektedir. Ancak
dogrudan sosyal bilgiler ders kitaplarina yonelik herhangi bir ¢alisma bulgusuna rastlanilmamustir.
Bu nedenle ¢alismanin problemi “6.sinif sosyal bilgiler ders kitabinin kapsayici egitim baglaminda

incelenmesi” olarak belirlenmistir. Bu probleme iligkin alt basliklar sunlardir:
6.s1n1f sosyal bilgiler ders kitabinda;
1. Kapsayici egitim ile iligkilendirilen kavramlar nelerdir?

2. Kapsayici egitim ile iliskilendirilen kavramlarin {initelere gore dagilimi nasildir?

3. Kapsayici egitim ile iligkilendirilen kavramlarin yazili metin ve gorsellerde yer alma

durumu nasildir?

4. Kapsayici egitim ile iliskilendirilen kavramlarin 6grenme alanlarina gore dagilimi nasildir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

“6.smif sosyal bilgiler ders kitab1” kapsayic1 egitim ilkeleri etrafinda degerlendirmesinin
amaglandigt bu c¢alismada, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi modeli
kullanilmigtir. Nitel yontemle desenlenmis calismalarda incelemeye konu olan olay veya olgular
hakkinda gergekei, biitiinlestirilmis ve derinlemesine bir veriye ulasma cabasi s6z konusudur

(Morgan, 1996; Yildirim & Simsek, 2021).
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Veri Kaynagi ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigiyle toplanmuistir.
“Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsar” (Simsek & Yildirim, 2021, s.189). “Egitim alaninda ders kitaplari,
miifredat, 6grenci ve 6gretmen el kitaplari, ders ve iinite planlari, 6gretmen dosyalari, egitimle ilgili
resmi belgeler veri kaynagi olarak kullanilabilir” (Bogdan & Biklen, 1992; Goetz & LeCompte,
1984). Bu baglamda aragtirmanin veri kaynagini, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2023 yilinda
ortaokul Ogrencilerine dagitilan sosyal bilgiler dersi kitabi (6.smif) olusturmaktadir. Veriler
toplanirken Oncelikle kapsayict egitim konusunda genis bir literatiir taramasi yapilmig ve gerekli
okumalar yapildiktan sonra (kapsayici egitimin tanimi, 6nemi, uygulamalari, 6gretim programi ve
ders kitaplarindaki kullanim1 vb. konularda), kapsayict egitimle iligkilendirilen kavramlarin yer
aldig1 bir form yazar tarafindan olusturulmustur. Bu baglamda formda yer alan ve kapsayici egitim
ile iligkilendirilen kavramlar g6z oOniinde bulundurularak sosyal bilgiler ders kitab1 (6.sinif)
incelenmis, ders kitabinda yer alan yazili metin ve gorseller kapsayici egitim ilkeleri baglaminda
analiz edilmistir. Arastirmacinin ortaya koydugu verileri ve yorumlari desteklemek ve kapsayict
egitimin iceriginde neler oldugunu gostermek amaciyla veri kaynagi olarak kullanilan “6.sinif
sosyal bilgiler dersi kitabinda” yer alan yazili metin ve gorsellerden dogrudan alintilara yer

verilmistir. Arastirmada kullanilan ders kitabinin kiinyesi asagida verilmistir:

- Sahin, E. (2023). Ortaokul ve imam hatip ortaokulu sosyal bilgiler ders kitab1 (6.sin1f). Anadol
Yayincilik.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri icerik analizine tabi tutulmus ve degerlendirilmistir. Igerik analizi; nesnel,
oOlciilebilir, dogrulanabilir bilgilere ulasmak amaciyla dokiiman, metin ve evrak gibi pek ¢ok farkli
materyali belli kurallar dahilinde (6rnekleme, kodlama, kategori vs.) analiz etmeyi amaglayan nitel

arastirma yontemi icerisinde yer alan bir tekniktir (Metin & Unal, 2022).

Bu aragtirmada “6.sinif sosyal bilgiler dersi kitab1” kapsayict egitim ilkeleri dogrultusunda
incelendigi i¢in igerik analizi kullanilmistir. Caligmada problem durumu dogrultusunda elde edilen

veriler temaya uygun olarak diizenlenip yorumlanmastir.
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Verilerin Gegerligi ve Giivenirligi

“Nitel aragtirmalarda gecerlik ve giivenirligi saglamanin en énemli agamasi; aragtirmacinin veri
toplama, veri analizi ve yorumlanmasi siireglerinde tutarli olmasi, aragtirmanin tiim agamalarini
ayrintili ve agik bir sekilde ifade etmesidir” (Yiiksel, Mil & Bilim, 2007). Bu aragtirmada gegerligin
ve giivenirligin saglanmasi i¢in; aragtirmanin modeli, veri kaynagi, verilerin toplanmasi ve veri
analizleri agik¢a belirtilmistir. Arastirmanin gilivenirligini belirlemek amaciyla kaynak olarak
kullanilan “6.smif sosyal bilgiler ders kitabinda” yer alan yazili metinler ve gorsellerde kapsayici
egitim ile iliskilendirilen kavramlar yazar ve sosyal bilgiler alaninda ve kapsayic1 egitim konusunda
caligmalar1 olan bir uzman tarafindan incelenmistir. Bu inceleme sonucunda goriis birligi ve goriis
ayrilig1 olan kazanim sayilar1 belirlenmistir. Daha sonra arastirmanin giivenirligi i¢in Miles &
Huberman’imn (1994), belirttikleri formiil (A= C + (C + 0)x100 formiilii kullanilmistir. Formiilde,
“A: Giivenirlik katsayisini, C: Uzerinde goriis birligi saglanan konu/terim sayisii, 0: Uzerinde
goriis birligi bulunmayan konu/terim sayisini ifade etmektedir.” “i¢sel tutarlilig1 veren kodlama
denetimine gore kodlayicilar arast goriis birliginin en az %80 olmas1” beklenmektedir (Miles &
Huberman, 1994, akt. Baltaci, 2017, s.8.; Patton, 2002). Bu hesaplamada sonu¢ %96 bulunmus ve

arastirma giivenirligi i¢in yeterli diizeyde kabul edilmistir.

Bulgular

“6.s1n1f sosyal bilgiler ders kitabinda” yer alan yazili metin ve gorsellerde kapsayici egitime iliskin

bulgular linitelere ve 6grenme alanlarina gore analiz edilerek asagida tablolar halinde sunulmustur.

Arastirma kapsaminda ders kitabinda kapsayici egitim ile iligkilendirilen kavramlarin iinitelere

gore dagilimi incelenerek Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1.

6. Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda Kapsayict Egitim Ile Iliskilendirilen Kavramlarin Unitelere

Gore Dagilimi
Unite
Kavramlar
® (%)
Biz ve Yonetime Uluslararasi
Degerlerimiz  Katiliyorum iliskilerimiz
Farkhhklara Saygi 6 3 - 9 15
Dezavantajh Gruplar 1 5 1 7 11,66
Dayanmisma 4 - 2 6 10
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Yardimlasma 4 - 2 6 10
isbirligi 4 2 6 10
Baris 1 - 4 5 8,33
Demokratik Nitelikler 4 - 4 6,66
Bireysel Farkhiiklar 3 1 - 4 6,66
Birlik ve Beraberlik 2 - 1 3 5
Empati 2 - - 2 3,33
On Yargilar Fark Etme 1 1 - 2 3,33
Kalip Yargilar1 Fark 1 1 - 2 3,33
Etme

Egitim Hakki - 1 - 1 1,66
Sevgi 1 - - 1 1,66
Hosgorii 1 - - 1 1,66
Sorumluluk 1 - 1 1,66
Toplam 31 17 12 60 100

Tablo 1 incelendiginde “Kapsayict Egitim” ile iliskilendirilen 16 farkli kavramin oldugu
goriilmektedir. “Kapsayict Egitim” ile iliskilendirilen kavramlarin sirasiyla en fazla “farkliliklara
sayg1” 9 (%15), “dezavantajl gruplar” 7 (%11,66), “dayanisma” 6 (%10), “yardimlasma” 6 (%10),
“igbirligi” 6 (%10), “baris” 5 (%8,33), “demokratik nitelikler” 4 (%6,66), “bireysel farkliliklar” 4
(%6,66), “birlik ve beraberlik” 3 (%5), “empati” 2 (%3,33), “On yargilar1 fark etme” 2 (%3,33),
“kalip yargilar fark etme” 2 (%3,33), “egitim hakki” 1 (%1,66), “sevgi” 1 (%1,66), “hosgori” 1
(%1,66) ve “sorumluluk” 1 (%1,66), oldugu gozlemlenmistir. Ayrica “Kapsayict Egitim” ile
iligkilendirilen kavramlarin en fazla 31 (%51,66) “Biz ve Degerlerimiz” iinitesinde en az ise 12
(%20), “Uluslararasi Iliskilerimiz” iinitesinde yer aldig1 goriilmektedir. Ayrica 4 iinitede kapsayici

egitim iligkilendirilebilecek herhangi bir bulguya rastlanilmamustir.

Arastirmada incelenen bir diger konu olan kapsayici egitim ile iliskilendirilen kavramlarin yazili

metin ve gorsellerde yer alma durumuna gore dagilimi incelenerek Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2.

6. Sinif Sosyal Bilgiler Ders Kitabinda Kapsayict Egitim Ile Iliskilendirilen Kavramlarin Yazili
Metin Ve Gorsellerde Yer Alma Durumuna Gore Dagilimi

Kategoriler (H (%)
Metin-Okuma Parcasi 12 31,57
Genel Ag Haberi 11 28,94
Gorsel-Fotograf 10 26,31
Tablo 3 7,89
Anayasa Metni 2 5,26
Toplam 38 100

Tablo 2 incelendiginde; “Kapsayicit Egitim” ile iliskilendirilen kavramlarin sirasiyla en fazla

“metin-okuma parcas1t” 12 (%31,57), “genel ag haberi” 11 (%28,94), “gorsel-fotograf” 10
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(%26,31), “tablo” 3 (%7,89) ve “anayasa metni” 2 (%5,26) gibi yazili ve gorsel metinlerde verildigi

gbzlemlenmistir.

Aragtirmada incelenen bir diger konu ders kitabinda kapsayicit egitim ile iliskilendirilen

kavramlarin 6grenme alanlarina gore dagilimi incelenerek Tablo 3’°te sunulmustur.

Tablo 3.

6.Sumif Sosyal Bilgiler Ders Kitaplarinda Kapsayicit Egitim lle Iliskilendirilen Kavramlarin
Osrenme Alanlarina Gére Dagilimi

Ogrenme Alam 0 (%)
Birey ve Toplum 31 51,66
Etkin Vatandashk 17 28,33
Kiiresel Baglantilar 12 20
Toplam 60 100

Tablo 3 incelendiginde; kapsayici egitim ile iliskilendirilen kavramlarin sirasiyla en fazla “Birey
ve Toplum” 31 (%51,66), “Etkin Vatandaslik” 17 (%28,33) ve “Kiiresel Baglantilar” 12 (%20)
ogrenme alanlarinda oldugu goriilmektedir. Ayrica “Kiiltiir ve Miras”, “Insanlar, Yerler ve
Cevreler”, “Uretim, Dagitim ve Tiiketim” ve “Bilim, Teknoloji ve Toplum” &grenme alanlarinda

kapsayici egitime iliskin herhangi bir bulguya rastlanilmamastir.

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgular1 desteklemek amaciyla “6.smif sosyal bilgiler ders

kitabinda” yer alan yazili metinler ve gorsellerden dogrudan alintilara asagida yer verilmistir.

6.s1mi1f “Biz ve Degerlerimiz” tinitesi “Kiiltiir ve Toplumsal Birliktelik” baslig1 altinda ¢ocuklarin
birlik ve beraberligin 6nemini anlamalar1 saglamak adina asagidaki genel ag haberinde (Sekil 1)

Mustafa Kemal Atatiirk’iin 6zlii s6zl verilmistir.

6.s1mi1f “Biz ve Degerlerimiz” tinitesi “Kiiltiir ve Toplumsal Birliktelik” baslig1 altinda ¢ocuklarin
birlik ve beraberligin 6nemini anlamalar1 saglamak adina asagidaki genel ag haberinde (Sekil 1)

Mustafa Kemal Atatiirk’iin 6zli s6zl verilmistir.
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Ozlii Sézleri Yorumlayalim

Asagidaki s6z size neler cagristirmaktadir? Dusiincelerinizi arkadaslarinizla
paylasiniz.

“Bir ulus, simsiki birbirine bagl olmay: bildikce yeryliziinde onu dagitabilecek
bir glic disunilemez.”

Mustafa Kemal Atatirk
Genel Ag’dan alinmustir (11.04.2018).

Sekil 1. “Birlik ve Beraberlik™ ile ilgili Genel Ag Haberi (s.15)

6.smif “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Farkliliklara Saygi Duyuyorum” baglig: altinda ¢ocuklarin
dezavantajli gruplardan biri olan siginmacilar konusunda farkindalik yaratmak amaciyla asagidaki

metin ve gorsel (Sekil 2) verilmistir.

Diinyanin birgok yerinde savas ve afet gibi top-
lumlan olumsuz etkileyen durumlar yasanabilmek-
tedir. Bu yerlerde yasayan insanlar giivenliklerinden
endise duyduklan icin kimi zaman bagka dlkelere
siginip kendi Glkelerinden ayrimak zorunda kala-
bilmektedir. Bu durumda olan insanlara miilteci
adi verilir. Ulkemizde de ok sayida millteci yasa-

maktadir. Yetkililer ilkemize sidinan miltecilerin gliven ve huzur icinde yasamalart igin dnemli
calismalar yapmaktadir. Ulkemizin gesitli yerlerinde kurulan millteci kamplannda (Gérsel 1.17)
insanlann barinma, giyinme, beslenme ve giveniik ihtiyaclan karsilanmaktadrr. Ulkemiz cesiti
nedenlerle zor duruma dlismUs insanlara destek olmaktadir.

Sekil 2. “Dezavantajli Gruplar (S1ginmac1)” ile Ilgili Metin ve Gérsel (5.20)

6.s1mif “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Farkliliklara Saygi Duyuyorum” baglig: altinda ¢ocuklarin
farkliliklarin bir zenginlik kaynagi oldugunu anlamalar1 ve farkliliklara saygi duymalari igin

asagidaki gorsel (Sekil 3) verilmistir.
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Her bireyin toplumda yeri ve énemi vardir.

Sekil 3. “Farkliliklara Sayg1” ile ilgili Gorsel (s.18)

6.smif “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Farkliliklara Saygi Duyuyorum” baglig: altinda ¢ocuklarin
farkli olan bireylere karst duyarli olunmasi ve toplumsal yasam pratiklerine bunu yansitmalari

asagidaki gorsel (Sekil 4) verilmistir.

P -
L 3 & =
Farkindayiz.

21 Markt Dunya Ulusal
Down Sendromu Gunu

Farkimhkiara saygr duymak toplumsal
uyumu artirnmaktadinr

Sekil 4. “Farkliliklara Sayg1” ile {lgili Gorsel (s.20)

6.smif “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Farkliliklara Saygi Duyuyorum” baglig: altinda ¢ocuklarin
toplumsal yasamda ¢ok sik kullanilan kalip yargilari fark edebilmeleri adina asagidaki tablo (Sekil

5) verilmistir.
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Kalip yargi drnekleri Aciklamalar

Kadinlar duygusaldir. insan, dogas geredi duygusaldir ve duygusallik belli bir cinsiyete ait degil-
dir. Erkekler de kadinlar da duygusal olabilir.

Yaramaz cocuklar Yaramazlk ile zekd arasinda bir baglanti oldugu séylenemez. Yaramaz co-
zekidir. cugun zeka yoninden uslu cocuktan farki yoktur.

Pahal olan drinler Bazi insanlar ayni 6zelliklere ve isleve sahip iki Uriin arasinda kararsiz kal-
kalitelidir. diginda pahal olani tercih edebilmektedir. Bu yanlis bir tutumdur. Clnki

pahall drtnlerden bazilar kalitesiz olabilecedi gibi ucuz UrGnlerden bazilan

da kaliteli olabilir.

Sekil 5. “Kalip Yargilar1 Fark Etme” ile lgili Tablo (s.19)

6.smif “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Farkliliklara Saygi Duyuyorum” baglig: altinda ¢ocuklarin
toplumsal yagamda ¢ok sik kullanilan 6n yargilar hakkinda farkindalik kazanmalar1 i¢in agagidaki

tabloda (Sekil 6) ornekler verilmistir.

On yargs 6rnekleri Aciklamalar

Eminim ki bu sinavdan Bu cumleyi kuran kisi, sinava giren ogrenciye karsi on yargihdir. Clnkd si-
kot not alacak. nav daha olmamistir ve sinavin sonucu bilinmemektedir. O§renci sinavdan
ivi not da alabilir.

Bu arabayr Ahmet Us- Bu cumleyi kuran kisi, Ahmet Usta disindaki bltldn ustalara karsi on yargili-
ta’dan baska kimse ta- dir. CUnkil arabanin anzasini baska ustalara gostermemistir. Arabay Ahmet
mir edemez. Usta tamir edebilecedi gibi baska ustalar da tamir edebilir.

Kupay! kesin bizim ta- Bu cimleyi kuran taraftar &n yargihdir. Clinkid macglar daha bitmemistir ve
kim alacak. kupay! hangi takimin alacag belli degildir. Maclar bittiginde kupay! baska
bir takim da alabilir.

Sekil 6. “On Yargilar1 Fark Etme” ile Ilgili Tablo (s.19)

6.sinif “Yonetime Katiltyorum” {initesi “Yonetim Bigimlerini Ogreniyorum” bashgi altinda
cocuklarin bireysel farkliliklar ile ilgili farkindalik kazanmasi i¢in demokratik niteliklerden birisi

olan insan haklarina saygi konulu asagidaki metin (Sekil 7) verilmistir.

insan Haklarina Saygi

Demokrasilerde temel hak ve dzglrllkler anayasa ile glivence altina alinmistir. Devleti yonetenler
cinsiyet, irk, renk, dil, din, inanc, mezhep, felsefi ve siyasi goris vb. farkhliklarindan dolay! insanlar
arasinda ayrnmcilik yapmaz.

Sekil 7. “Bireysel Farkliliklar” ile Tlgili Metin (s.209)
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6.sm1f “Biz ve Degerlerimiz” {initesi “Yardimlasma ve Dayanisma” basligi altinda ¢ocuklarin
sosyal sorumluluk projesi ile toplumsal birlikteligin saglanmasi adina asagidaki metin ve gorsel

(Sekil 8) verilmistir.

Asagida verilen uygulamanin, idlkemizde
toplumsal birlikteligin olusmasina katkilan ne-
lerdir? Diasuncelerinizi defterinize yazarak sinif-
ta arkadaslarimizlia paylasimz.

Ulkemizde bircok belediyenin giysi kumbarasi
(Gorsel 1.25) uygulamasi bulunmaktadir. insanlar
kullanmadikian kiyafet, ayakkab: ve tekstil Gran-
lerini giysi kumbaralarina birakmaktadir. Belediye
calisanian belirli araliklarla kumbaralarda biriken
daranleri alarak aynstirma merkezine géturmektedir.
Burada kullanilabilir olan Grunler, gerekli temizlikleri
yapilarak ihtiyac sahiplerine ulastinimaktadir.

Sekil 8. “Yardimlasma, Dayanisma, Isbirligi ve Empati” ile ilgili Metin ve Gérsel (s.25)

6.s1n1f “Yonetime Katiliyorum” {initesi “Toplumsal Hayatimizda Demokrasinin Onemi” baslig1
altinda ¢ocuklarin demokratik niteliklerden birisi olan diislince 6zgiirliigli ve hukukun istiinliigii

konularinda farkindalik kazanmasi agsagidaki metin ve gorseller (Sekil 9) verilmistir.

Ulkemizde ortaokul ve liselerde &grenci- Ulkemizde yirilrlikte olan kanunlar her-
lerin genel dersler haricinde secmeli dersler kes icin gecerlidir (Gorsel 6.16). insanlar ka-
goérme hakk! bulunmaktadir (Gorsel 6.15). Bu nuniara uygun olarak haklarnn kullanabilirler.
dersleri 6grenciler 6zgur iradeleriyle secebil- Demokratik bir toplumda kanunun GstanlGgu
mektedir. vazgecilmezdir.

Sekil 9. “Demokratik Nitelikler” ile Tlgili Metin ve Gérsel (5.219)

6.smif “Yonetime Katiliyorum” tinitesi “Toplumsal Hayatta Kadinin Yeri” bashgi altinda
cocuklarin dezavantajli gruplardan birisi olan 6zel gereksinimli bireyleri anlamalar1 ve pozitif
ayrimciligin toplumsal yasamda adaleti saglamak adina 6nemli oldugunu gostermek i¢in asagidaki

gorsel (Sekil 10) verilmistir.
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Ulkemizde 6zel gereksinimi olan bireylere
pozitif aynmcilik yapiimaktadir.

Sekil 10. “Dezavantajli Grup (Ozel Gereksinimli Bireyler)” ile ilgili Gorsel (s.230)

6.smif “Yonetime Katiliyorum” {initesi “Toplumsal Hayatta Kadinin Yeri” bashigi altinda
cocuklarin dezavantajli gruplardan birisi olan kadinlar1 anlamalar1 ve pozitif ayrimeciligin
toplumsal yasamda adaleti saglamak adina 6nemli oldugunu gdstermek i¢in asagidaki genel ag

haberi (Sekil 11) verilmistir.

BASINDAN

Kadin yolculara poazitif ayrimcihk

izmir Biiyiiksehir Belediyesi, sosyal yasamda kadinlara yonelik pozitif aynmcilik yapacak.

izmirli kadinlar, 22.00-06.00 saatleri arasinda, otobiislerde istedikleri takdirde durak haricin-
de de inmeye basladi. ESHOT Genel Mudurligi, kadin yolcularin bu yéndeki taleplerinin yol,
yolcu, cevre ve trafik glvenligini tehdit etmeyecek en uygun noktalarda durularak karsilanacagini
duyurdu.

S Y

izmir Blyliksehir Belediyesi Meclisinde kabul edilen toplu ulasimda otobiis kullanan kadin
yolcularin aksam 22.00’den sonra durak haricinde de inebilmelerine ydnelik diizenleme hayata
gegcirildi. izmir Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan isletilen otobiislerde seyahat eden kadin yolcu- -
. lar bu uygulamadan yararlanmaya basladi. ESHOT Genel Mudurltgu tarafindan konu ile ilgili bir
L2 aciklama yapilarak, “Belediye meclisimizin, kadinlara ve onlarin givenli bir yasam surdirebilme
hakkina verdigi 6nemin ve degerin gostergesi durumundaki karar ile otobuslerimizde seyahat .

e

" eden kadin yolcularimiz 22.00 ile 06.00 saatleri arasinda glizergah tizerindeki durak olmayan nok--s
talarda da inebileceklerdir.” denildi. Kadinin toplumsal yasamdaki yerinin hak ettigi noktaya ulas—:¢
masi icin atilan her adimin ve kararin destekgcisi olduklarini dile getiren ESHOT Genel MudurlGga 5
yetkilileri, alinan kararn uygulamaktan gurur ve mutluluk duyacaklarini ifade etti. .

vy
Genel Ag’dan diizenlenerek alinmustir (26.06.2018).

Sekil 11. “Dezavantajli Gruplar (Kadinlar)” ile Ilgili Genel Ag Haberi (s.229)
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6.smif “Yonetime Katiliyorum” iinitesi “Anayasal Giivence altindayi1z” baslig1 altinda ¢ocuklarin
anayasada belirtilen temel haklardan birisi olan egitim hakki ve ddevi ile ilgili farkindalik

kazanmalar1 adina asagidaki anayasa metni (Sekil 12) verilmistir.

Egitim ve 6grenim hakk: ve odevi

MADDE 42- Kimse, editim ve 6drenim hakkindan yoksun birakilamaz. Odrenim hakkinin kapsa-
mi kanunla tespit edilir ve dlzenlenir. EGitim ve &gretim, Atatlrk ilkeleri ve inkilaplan dogrultusunda.
cagdas bilim ve egitim esaslanna gdre, Devietin gbozetim ve denetimi altinda yapilir Bu esaslara
aykin egitim wve ogretim yerleri acillamaz. Egitim wve &gretim hirriyeti, Anayasaya sadakat borcunu
ortadan kaldirmaz. ilkégretim, kiz ve erkek bitin vatandaslar icin zorunludur ve Devlet okullaninda
parasizdir.

Sekil 12. “Egitim Hakk1” ile Ilgili Anayasa Metni (5.224)

6.smif “Uluslararasi Iliskilerimiz” {initesi “Tiirk Cumhuriyetleri ve Komsu Ulkelerle Iliskiler”
baslig1 altinda ¢cocuklarin diinya baris1 konusunda farkindalik kazanmalari adina agsagidaki metinde

(Sekil 13) Mustafa Kemal Atatiirk’iin belirledigi Tiirkiye Cumhuriyeti’nin dis politikas: verilmistir.

Milli Dis Politika ilkeleri

Ulkeler arasinda kiltlurel, sosyal, siyasi ve ekonomik yonden cesitli iliskiler vardir. Ulkeler birbirle-
rivle olan iliskilerini, belirledikleri dis politika esaslarina gére yiritirler. Ulkemizin Mustafa Kemal Ata-
turk’tin 6nderliginde belirledigi milli dis politika ilkeleri asagida verilmistir. inceleyiniz.

Devletlerin esitligi: Uluslararasi iliskilerde devletler siyasi olarak esittir.

Karsihkhilk (miitekabiliyet): Uluslararasi iliskilerde karsihikh gliven ve saygl esastir.

Komsu devletlerle bans icinde yasama: Komsularimizla ve bitln devletlerle iyi gecinmek esastir.

Yurtta bans diinyada bans: Yurtta ve dinyada barns ortamina katkida bulunmak gereklidir.

Tam bagimsizhk: Milli simirlar icinde bagimsiz yasamak esastir.
Sekil 13. “Barig” ile 1lgili Metin (5.242)

6.smif “Uluslararas: Iligkilerimiz” {initesi “Ulkemizin Ustlendigi Uluslararas1 Roller” bashigi
altinda ¢ocuklarin diinya barisina katki saglamak adina Tiirkiye’ nin iistlendigi rolleri anlamlar

adma asagidaki genel ag haberi (Sekil 14) verilmistir.
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BASINDAN

Birlesmis Milletlerden Turkiye’ye ovgu dolu so6zler

Birlesmis Milletiler Miilteciler Yiiksek Komiseri Grandi, Turkiye’nin Arakan Muasluman- g
larnna yonelik insani yardimlanna iliskin, “Tarkiye insani yardimlarda kiuresel olarak comert 2
bir Gilke olma 6zelligini surduarayor.” dedi.

Myanmar’ in Arakan eyaletinde yasanan kansikliklardan kacarak Banglades’e siginan Arakanh
Maslimanlarin, temel insani ihtiyaclannin karsilanmas: icin talep edilen 434 milyon dolarhik acil
fonun 335 milyon dolarinin karsilandigini animsatan Grandi, “Konferansin sonucundan memnu-
nuz. Daha énce talep ettigimiz 434 milyon dolarlik fonun yaklasik 4’te 3’Gnu bu konferans yoluyla

_ tedarik etmis olduk.” dedi.

Grandi, Turkiye’nin BM Cenevre Ofisi nezdindeki daimi temsilcisinin “Planlanan projeler ve
teslimatlaria Turkiye tarafindan (Arakan Muaslumaniarna) saglanan insani yardim miktan toplam- =
da 50 milyon dolan asacak.” ifadesine de deginerek Turkiye’ye ovgude bulundu. Grandi, “Sunu
vurgulamak istiyorum ki Tudrkiye insani yardimlarda kuresel olarak comert bir udlke olma 6zelligini
surdudrayor.” degeriendirmesinde bulundu.

Genel Ag’dan didzenlenerek alinmistir (20.07.20138).

A Hy

Sekil 14. “Barig, Yardimlasma, Dayanisma ve Isbirligi” ile ilgili Genel Ag Haberi (5.251)

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

“6. sinif sosyal bilgiler dersi kitab1” incelendiginde “Kapsayici Egitim” ile iliskilendirilen 16 farkli
kavramin oldugu goriilmektedir (Tablo 1). “Kapsayici Egitim” ile iliskilendirilen kavramlarin,
“farkliliklara sayg1”, “dezavantajli gruplar”, “empati”, “baris”, “dayanisma”, “yardimlasma”,
“bireysel farkliliklar”, “egitim hakki”, “igbirligi”, “On yargilar1 fark etme”, “sevgi”, “hosgorii”,
“sorumluluk”, “demokratik nitelikler”, ve “birlik ve beraberlik” oldugu tespit edilmistir. Sosyal
bilgiler dersinin yapis1 distiniildiigiinde sorumlu ve etkin vatandaslar yetistirme gayesi
dogrultusunda bu kavramlarin sosyal bilgilerin yap1 tagini olusturdugunu sdyleyebiliriz. Nitekim
bu kavramlar toplumsal birlik ve beraberligi gli¢clendirme, sevgi, saygi ve hosgorii ortami olugturma
ile esit ve adil bir yagam siirme adina 6nem arz etmektedir. Bu durum ders kitabmin kapsayici
egitime hizmet ettigini gdstermektedir. Zira kapsayici egitimde de bireysel ve kiiltiirel farkliliklarin
dikkate alinarak egitim Ogretim siirecinin tasarlanmasi ve herkese ilgi, ihtiya¢ ve yetenekleri
dogrultusunda esit ve adil bir egitim verilmesini ongérmektedir (Sakiz, 2022; Temur, 2024). Ayrica
son zamanlarda yasanan kiiresel sorunlara bagl olarak iilkemize gelen siginmaci ve miiltecilerin
entegrasyonunu saglamak adina “dezavantajli gruplar”, “barig”, “empati” gibi kavramlarin

dogrudan kapsayici egitimle iligkilendirildigi ve 6nem arz ettigi sOylenebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen bir diger bulgu, kapsayici egitim ile iliskilendirilen kavramlarin
“metin-okuma parcasi”, “genel ag haberi”, “gorsel-fotograf”, “tablo” ve “anayasa metni” gibi yazili
ve gorsel metinler araciligiyla verildigi verildigidir (Tablo 2). Levie ve Lentz (1982), ders

kitaplarinda kullanilan gorsellerin igerigi daha dikkat ¢ekici hale getirdigini, konunun ana hatlarimni
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hatirlamaya yardime1 oldugunu ve boylece dersi ve kitabi eglenceli kildigini ifade etmistir. Clinkti
ders kitaplart 6grencilerin konuyu veya durumu gorsellestirmelerine yardimer olur (Tagskin &
Acikalin, 2020). Ayrica ders kitaplarinda yer alan gorseller soyut kavramlarin gorsellestirilerek
somutlastirilmasin1 saglamaktadir (Lee, 2010). Kapsayic1 egitim baglaminda diisiiniildiigiinde
ozellikle dezavantajli gruplarda yer alan bireyleri anlama noktasinda verilen gorseller (Sekil 4-10)
somut Ornek teskil ettiginden empati, duyarlilik gibi degerlerin igsellestirilmesine ve kalici
ogrenmelere hizmet etmektedir. Ciinkii gorseller, sanat¢inin diinyasinda olusturdugu icerigi
gorlniir kilan bir 6gelerdir (Sever, 2015). Ayrica ders kitabinda genel ag haberlerine ¢okca yer
verilmesi giincel konularin sinif ortamina taginmasi bakimindan 6nemlidir (Sekil 11-14). Temur
(2022), yaptig1 caligmasinda 6. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda en fazla genel ag haberlerinin
kullanildig1 sonucuna ulagmistir. Bu durum kapsayici egitim baglaminda incelendiginde, giincel
konu ve olaylarin simif ortamina taginmasi; duyarli, empatik ve cok yonlii bakis acisi

gelistirilmesinde (Sakiz, 2021) genel ag haberlerinden faydalanildigini géstermektedir.

Arastirma sonucunda elde edilen bir bagka sonug ise, kapsayici egitimle iliskilendirilen
kavramlarin "Birey ve Toplum", "Etkin Vatandaglik" ve "Kiiresel Baglantilar" 6grenme alanlarinda
yer aldigidir (Tablo 3). “Kiiltiir ve Miras”, “Insanlar, Yerler ve Cevreler”, “Uretim, Dagitim ve
Tiiketim” ve “Bilim, Teknoloji ve Toplum” ogrenme alanlarinda kapsayici egitim ile
iliskilendirilen herhangi bir kavrama rastlamilmamistir. Ayrica “Kapsayict Egitim” ile
iliskilendirilen kavramlarin en fazla “Biz ve Degerlerimiz” iinitesinde en az ise “Uluslararasi
Iligkilerimiz” iinitesinde yer aldig1 goriilmektedir. 4 {initede ise kapsayict egitim

iliskilendirilebilecek herhangi bir bulguya rastlanilmamastir.

"Birey ve Toplum" 6grenme alaninda, ben ve biz olma duygusu ¢ergevesinde toplumsal birlik ve
beraberligi saglamak adina bireysel farkliliklar ve bu farkliliklara saygi, 6n yargi ve kalip yargilari
fark etme gibi kavramlarin kapsayici egitime hitap ettigi goriilmektedir. Kapsayict egitimin
nitelikleri diigtiniildiigiinde (bireysel farkliliklar, saygi, sorumluluk, dayanisma, yardimlasma, is
birligi, 6n yargi ve kalip yargilari asma) (Demir-Basaran, 2019; Dreyer, 2017), “Birey ve Toplum”
ogrenme alaninin kapsayici egitim ile bircok ortak noktasinin oldugu ve kapsayici egitime hizmet
ettigi goriilmektedir (Oner, 2022; Unal, 2021). Ayrica 4.simuf SBDOP’de “Birey ve Toplum”
ogrenme alaninda dogrudan verilecek degerler “dayanisma” ve “yardimseverlik” iken dogrudan

verilecek beceri ise “elestirel diisinme”dir (MEB, 2018). Bu durum sosyal bilgiler dersinin ve

103



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983 Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 87-114

ozellikle “Birey ve Toplum” 6grenme alaninin dogrudan kapsayici egitime hizmet edecek sekilde
tasarlandigin1  gostermektedir. Ciinkii tiim bireylerin esit ve adil bir sekilde egitime
entegrasyonunun saglanmasinda ve toplumsal yasamda var olmasinda toplumun her kesiminin
dayanisma icerisinde birbirine yardim etmesi gerekmektedir. Kapsayici egitimin basariya ulagmasi
icin bu bir 6n kosuldur (A & Dogan, 2022). “Birey ve Toplum” 6grenme alan1 ise dogrudan bu

amaca yonelik iceriklere sahiptir.

"Etkin Vatandashik" Ogrenme alaninda, demokratik nitelikler ve bunlarin toplumsal yasam
pratiklerindeki yansimalari (Sekil 9) ile dezavantajli gruplarin (Sekil 10-11) toplumda yer edinmesi
ve toplumsal kabul baglamindaki 6nemi kapsayici egitim ile iliskilendirilmektedir. Tiim bireylerin
toplumsal yasamda etkin olmasini saglamak islevi sosyal bilgiler dersine ve “Etkin Vatandaglik”
ogrenme alanina verilmistir (Akhan, Cigek & Mert, 2019). Nitekim etkin vatandas yetistirme
anlayis1 sosyal bilimlerden aldig1 verileri harmanlayarak bir ders ad1 altinda varligin1 devam ettiren
sosyal bilgiler dersinin amaclar1 ve ilkelerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Eryilmaz, 2019).
Ayrica amaci etkin ve sorumlu vatandaglar yetistirmek olan sosyal bilgiler dersinde “Etkin
Vatandaslik” 6grenme alan1 (MEB, 2018) dogrudan bu amaca hizmet etmektedir. Kapsayici
egitimde de Ozellikle dezavantajli gruplarin egitim sistemine entegre edilmesi ve bu gruplarin
toplumsal yasamda yer edinmesi kritik 6neme sahiptir (Sakiz, 2022). Bu amaci gerceklestirmek
icin “Etkin Vatandaglik” 6grenme alami ise kilit rol oynamaktadir. Ciinkii etkin vatandas, diger
fertlerin de ayn1 hak ve dzgiirliikklere sahip oldugunu bilir ve bagkalarinin haklarini gozetir, saygi
duyar (Oztiirk & Dilek, 2003). Bu baglamda etkin vatandash@m getirdigi bilgi, beceri, tutum ve
davrams dogrudan kapsayici egitime hizmet etmektedir. Ayrica 6.simf SBDOP’de “Etkin
Vatandaslik” 6grenme alaninda dogrudan verilecek degerlerden birisi “esitlik” iken dogrudan
verilecek becerilerden birisi ise ‘“elestirel diistinme”dir (MEB, 2018). Bu baglamda gerek
dezavantajli gruplarin gerekse de diger bireylerin egitime erismesi ve toplumsal yasamda yer
edinmesi adia “Etkin Vatandaslik” 6grenme alani kapsayici egitim baglaminda kritik dneme

sahiptir.

"Kiiresel Baglantilar" 6grenme alani ise, kiiresellesen diinyada barisi saglamak adina devletler
arasinda dayanisma ve yardimlagma saglayarak birlik ve beraberlik ortami olusturmak ile
dezavantajli gruplardan birisi olan sigmmacilar konusunda farkindalik yaratmak gibi konular

lizerine insa edildigi goriilmektedir. Bu durum kapsayici egitim adina 6nem arz etmektedir. Diger
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toplumlara kars1 6n yargi ve kalip yargilardan siyrilarak empatik bir bakis agis1 gelistirmek
“Kiiresel Baglantilar” 6grenme alanina yliklenen bir misyondur (Koriikeii & Sahingdz, 2020).
Ozellikle Mustafa Kemal Atatiirk’iin milli dis politikasinin en énemli ilkelerinden birisi olan baris
degeri ve bu amagcla yapilan uygulamalar, kiiltiirel farkliliklar noktasinda zengin olan ve birgok
siginmaci ve miilteciye ev sahipligi yapan iilkemiz adma kritik Ooneme sahip oldugunu
sOyleyebiliriz. Ders kitabinda da bu duruma 6rnek teskil eden bir¢ok metnin verilmesi (Sekil 13-
14) diinya barisina katki saglama adina dnemlidir. Kegeci (2019) de kapsayici egitimde “baris”
degerinin ulusal ve uluslararas1 diizeyde birlik, beraberlik ve dayanisma saglamasi adina 6nemli
oldugunu ifade etmistir. Ayrica 6.simf SBDOP’de “Kiiresel Baglantilar” 6grenme alaninda
dogrudan verilecek degerlerden birisinin “duyarlilik”, becerilerden birisinin de “elestirel diisiinme”
olmasi bu agiklamalari desteklemektedir. Bu baglamda kapsayici egitimin basariya ulagmasi adina
diinyada meydana gelen sorunlara kars1 duyarli olunmasi noktasinda 6grenme alani 6nem arz

etmektedir.
Oneriler

1. Calisma “6.sinif sosyal bilgiler ders kitab1” ile sinirhidir. Bu baglamda diger sinif
kademelerinde (4., 5. ve 7.smif) sosyal bilgilere ders kitaplar1 kapsayici egitim baglaminda
incelenebilir.

2. Kapsayici egitim konusunda farkindalik yaratmak amaciyla ders kitabinda yer alan metinler
calisma yapraklarina entegre edilerek cesitli etkinlikler aracilifiyla cocuklara verilebilir.
Nitekim etkinlik temelli 6gretimin kalic1 6grenmeye hizmet ettigi bilinmektedir.

3. “6.smni1f sosyal bilgiler ders kitabinda” biitiin 6grenme alanlarinda kapsayici egitime iliskin
ifadelere yer verilmesi dnem arz etmektedir. Ozellikle gerek kiiltiirel entegrasyon saglama

gerekse toplumsallasma adina “Kiiltiir ve Miras” 6grenme alaninda 6nem arz etmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

The perspective on education has been changing in line with recent developments in the world. As
a matter of fact, there are serious discussions on which individuals education should include (Celik,
2022). Inclusive education plays a key role in ensuring the integration of all individuals, whether
disadvantaged or not, into education and providing education to all individuals in line with their
interests, abilities and needs (Sakiz, 2022). Inclusive education is a concrete indicator of the
principle of equal opportunity. In this context, inclusive education is important in order to minimize
the discussions, provide equality of opportunity, integrate all individuals into the education process
and get maximum efficiency from them (Aydin Giingér & Pehlivan, 2021). Inclusive education is
to ensure that all individuals are integrated into education in order to create a fairer social structure
(Simsek, 2019).

The social studies course, on the other hand, has been described as a course that aims to ensure the
socialization of children as individuals who internalize cultural values and to gain the skills to

integrate the experiences gained for this purpose into social life (Merey, 2012). The social studies
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course has adopted the principle of raising individuals who can socialize, actively solve the
problems they face by taking responsibility, internalize the cultural values of the social structure in
which they live, adopt a critical and questioning understanding, adopt the citizenship role they
should have on behalf of their country, and have the skills to adapt to the changing world (Yesiltas,
2006; Tay, 2017).

Textbooks are course materials that help both teachers and students in and out of school (Mithanks
& Grmek, 2020). In particular, they guide the teacher on how to plan the lesson. Because textbooks
guide the teacher on the methods, techniques and materials to be used with the texts, visuals and

activities they contain (Haulle & Kabelege, 2021).

Social studies course has an important understanding to eliminate discrimination and
marginalization such as prejudice and stereotypes (Nelson & Pang, 2014). This shows that all
individuals are valuable and unique, and that the social studies course and inclusive education serve
the same purpose in raising responsible and effective citizens on the basis of rights and freedoms.
In addition, as a result of the recent international problems, there is a need for a social studies
course to ensure the social adaptation of asylum seekers and refugees who migrated to our country
(Firat, 2021). These reasons show that the social studies course is the most important course that
serves inclusive education in order to eliminate the problems of individuals who migrate to our
country and facilitate their social integration. For this reason, the problem of the study was
determined as "analyzing the “6th grade social studies textbook” in the context of inclusive

education".
Method

In this study, which aims to evaluate the “6th grade social studies textbook™ around the principles
of inclusive education, qualitative research model was used. The research data were collected
through document analysis technique, one of the qualitative research methods. In this context, the
data source of the study is the “6th grade social studies textbook™ distributed to middle school
students by the Ministry of National Education in 2023. In order to support the data and
interpretations put forward by the researcher and to show what is included in the content of

inclusive education, direct quotations from the written texts and visuals in the 4th grade social
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studies course book used as a data source were included. The data of the study were subjected to

content analysis and evaluated.
Conclusion and Discussion

When the “6th grade social studies textbook™ is examined, it is seen that there are 16 different
concepts associated with "Inclusive Education”. It was observed that the concepts associated with
"Inclusive Education" were "respect for differences”, "disadvantaged groups”, "empathy", "peace”,
"solidarity”, "solidarity”, "individual differences”, "right to education”, "cooperation",
"recognizing prejudices”, "love", "tolerance™, "responsibility”, "democratic qualities”, and "unity
and solidarity”. Considering the structure of the social studies course, we can say that these
concepts constitute the building blocks of social studies in line with the aim of raising responsible
and effective citizens. As a matter of fact, these concepts are important for strengthening social
unity and solidarity, creating an environment of love, respect and tolerance, and living an equal

and fair life. This shows that the “6th grade social studies textbook™ serves inclusive education.

Another finding obtained as a result of the research is that the concepts associated with inclusive
education in the “6th grade social studies textbook™ are given through written and visual texts such

as "text-reading piece", "general network news", "visual-photo", "table™ and "constitutional text".

Another result of the research is that when the “6th grade social studies textbook” is analyzed, the
concepts associated with inclusive education are found in the learning areas of "Individual and
Society", "Active Citizenship” and "Global Connections™. No concepts associated with inclusive
education were found in the learning areas of "Culture and Heritage", "People, Places and
Environments"”, "Production, Distribution and Consumption™ and "Science, Technology and

Society".

In the learning area of "Individual and Society", concepts such as individual differences and respect
for these differences, recognizing prejudices and stereotypes in order to ensure social unity and
solidarity within the framework of the sense of being me and us are seen to address inclusive
education. In the learning area of "Active Citizenship", democratic qualities and their reflections
in social life practices and the importance of disadvantaged groups in the context of social

acceptance and social acceptance are associated with inclusive education. The "Global
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Connections™ learning area is built on topics such as creating an environment of unity and solidarity
by providing solidarity and cooperation among states in order to ensure peace in the globalizing
world and raising awareness about asylum seekers, one of the disadvantaged groups.

ETiK BEYAN: "6. Siif Sosyal Bilgiler Ders Kitabininn Kapsayici Egitim Baglaminda
Incelenmesi” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alnt1 kurallarina uyulmus;
toplanan veriler tizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir. TR Dizin Dergi Degerlendirme
Kriterleri'nin 8. maddesine gore “etik kurul onay1” gerektirmeyen bir ¢alisma oldugu icin Etik
Kurul Onay1 alinmamustir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun
Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu calismanin herhangi baska bir akademik yaym ortamina

degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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SEKIiZINCIi SINIF OGRENCILERININ USTBILiS KALIBRASYONLARININ VE
MATEMATIKSEL USTBILIS FARKINDALIKLARININ INCELENMESI; BECERI
TEMELLI MATEMATIK SORULARI!

INVESTIGATING THE METACOGNITION CALIBRATIONS AND MATHEMATICAL
METACOGNITION AWARENESS OF 8TH GRADE STUDENTS; SKILL-BASED
MATHEMATICS QUESTIONS

Esra TURKER?

Ramazan GUREL?

Bagvuru Tarihi: 22.11.2023

Yayma Kabul Tarihi: 22.03.2024
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu calismanda sekizinci smif o6grencilerinin
matematiksel istbilis farkindaliklar1 ile beceri temelli
matematik sorularindaki istbilis kalibrasyonlarini ¢esitli
degiskenler agisindan incelenmesi ve bu faktorler
arasindaki iligkinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Caligmada
iliskisel tarama deseni kullanilmaktadir. Arastirmanin
Orneklemini, sekizinci siifa devam eden 303 kiz, 217
erkek, Ogrenci olusturmaktadir. Veriler, “Matematiksel
Ustbilis Farkindalik Olgegi (MUFO)”, “Beceri Temelli
Matematik Sorular1 Testi (BTMS)” ve “Oz-degerlendirme
Olgegi  (ODO)” ile  toplanmustir.  Arastirmanin
sonuglarinda, Ogrencilerin cinsiyetlerinin; matematiksel
istbilis farkindaliklarin1 ve yanliliklarini anlamli olarak
farklilastirdigi, fakat hatasizliklarin1 farklilagtirmadigt
goriilmiistiir. Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeylerinin;
matematiksel {istbilis farkindaliklarin1 anlamli olarak
etkiledigi, fakat Gistbilis kalibrasyonlarini farklilagtirmadigi
tespit edilmistir. Ogrencilerin okul matematik notlarmin;
matematiksel {stbilis farkindaliklarmi  ve  stbilis
kalibrasyonlarint anlamli bir sekilde farklilagtirdig:
sonucuyla karsilasilmigtir.  Ogrencilerin - matematiksel
iistbilis farkindaliklar ile istbilis kalibrasyonlar1 arasinda
anlaml bir iligki bulunmamisgtir. Ayrica, 6grencilerin orta
ve zor giiclikteki matematik sorularinda kolay sorulara
oranla daha iyi kalibre olduklari ile zor ve kolay sorularda,
orta giiclilkteki sorulara gore asir1 giiven egiliminde
olduklar goriilmiistiir.

Abstract: The purpose of this study is to examine the
metacognitive awareness of eighth-grade students in
mathematics and their metacognitive calibrations in
skill-based mathematics questions from various
variables, and to determine the relationship between
these factors. A relational survey design is used in the
study. The sample of the research consists of 303
female students, 217 male students, who are in the
eighth grade. Data were collected using the
"Mathematical Metacognition Awareness Scale
(MMAS)," the "Skill-Based Mathematics Questions
Test (SMQT)," and the "Self-Evaluation Scale
(SES)." In the results of the research, it was observed
that students' genders significantly differentiated
their mathematical metacognition awareness and
biases, but did not differentiate their accuracy
significantly. The socio-economic levels (SEL) of
students were found to significantly affect their
mathematical metacognition awareness but did not
differentiate their metacognitive calibrations. The

students' mathematics grades were found to
significantly  differentiate  their ~mathematical
metacognition  awareness and  metacognitive

calibrations. There was no significant relationship
between students’ mathematical metacognition
awareness and metacognitive calibrations. In
addition, students tend to be better calibrated in

1Bu galisma, birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda hazirladig yiiksek lisans tezinden iiretilmis ve Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan 0813-YL-22 nolu proje numarasi
ile desteklenmistir.

2Matematik Ogretmeni, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Matematik ve Fen
Bilimleri Egitimi ABD, esraturkeralperen@gmail.com, ORCID ID: 0000-0002-8916-441X.

3Dr. Ogretim Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi
Boliimii, Matematik Egitimi ABD, rgurel@mehmetakif.edu.tr, ORCID 1D:0000-0003-1710-2743.
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medium and difficult mathematics questions
compared to easy questions, and in difficult and easy
questions, they tend to be excessively confident
compared to medium difficulty questions.

Anahtar Sozciikler: Beceri temelli matematik sorulari,
matematiksel  iistbilis  farkindaligi,  sekizinci  siif
ogrencileri, iistbilis kalibrasyonu.

Keywords: Mathematical metacognition awareness,
metacognition  calibration,  skill-based  math
questions, 8th grade students

Giris
Kalibrasyon, 6grencinin belli bir konu, beceri ya da géreve yonelik bilissel siireclerini takip ederek
(izleyerek), kendi zihinsel aktivitelerini ve sonug¢ olarak kendi performanslarini degerlendirme
becerisidir (Hacker, Bol & Bahbahani, 2008). Ustbilis (metacognition) bireyin bilissel bilgilerinin
farkindalig1, dnceki biligsel deneyimlerinin gerekli durumlarda uygun strateji belirleyerek bilingli
olarak kullanilmasi, diizenlenmesi, =zihinsel siirecin takip ve kontrol edilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Brown, 1987). Bu baglamda kalibrasyon, 6grencilerin kendi biligsel siireclerini
ve davraniglarini diizenleyerek izlemelerini ve kontrol etmelerini saglayan iistbiligsel bir unsurdur.
Desoete, Roeyers ve Huylebroeck (2006), iistbiligsel beceriler igerisinde bulunan tahmin ve
degerlendirme becerilerinin; zorluk duyusu, 6grenmeye dair kararlar, bilme duyusu ve takip etme
(izleme) ile yakindan alakali oldugunu savunmaktadir. Kalibrasyon, bir 6grenme gorevi ile ilgili
tahmin edilen ve gergekte olan performansin karsilastirilmasi yani 6grencinin hakiki performansi
ile performans sonucunu bilmeden yapti§i tahminin tutarliligt ya da uygunlugunun
derecelendirilmesidir. Bu anlamda 06z-degerlendirmenin tutarlilii, kalibrasyon basarisim

gostermektedir (Bembenutty, 2009).

Kalibrasyon, 6grencilerin performanslarinin dogrulugu ve yeterliligi hakkindaki yargilar ile
gercek performanslarinin yakinligini belirlemek i¢in kullanilan nesnel bir 6l¢me teknigidir (Hacker
ve dig., 2008). Bireyin performans Oncesi, gorevi yerine getirebilme inancina dair verdigi puana
tahmin (prediction), performans sonras1 gorevi ne kadar yerine getirmis olduguyla ilgili vermis
oldugu puana ise dogrulanmis tahmin (postdiction) denir. Muhtemelen gorevin
gerceklestirilmesiyle saglanan ek geri bildirim oldugundan performans sonrasi yargilarin,
performans 6ncesi tahminlere gore gergek performansa daha yakin olduklar1 belirtilmektedir. Bu
nedenle, performans sonrasi yargilarin, gorev esnasinda izleme mekanizmalarinin gostergesi
oldugu sdylenebilir (Ackerman & Wolman 2007). Bu arastirmada da, 6grencilerin beceri temelli
matematik sorularini ¢ozdiikten sonra, yani performans sonrasi yargilar1 (postdictions) ile gergek
performanslar karsilastirilarak kalibrasyon hesaplanmaktadir.
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Gergek puan ile tahmini puan veya dogrulanmis puan arasindaki farkin yakinhigi yiiksek
kalibrasyonu, uzaklig1 ise diisiik kalibrasyonu gostermektedir (Ozsoy & Kuruyer, 2012). Diisiik
ozglivene sahip 0grenciler, kendi 6grenme ve ¢alisma performanslarinin yetersizligine inanarak,
ders c¢alisma stratejilerini gereksiz sekilde yonlendirirken; asir1 Ozgiivene sahip Ogrenciler,
ogrenme gorevine dair eksikliklerini fark etmeyerek, calisma stratejilerinin yeterli olduguna
inanirlar.  Arastirmalar, Ogrencilerin genel olarak kalibrasyonlarinin  diisik oldugunu
gostermektedir (Chen 2003; Giirel & Bozkurt, 2023). Kalibrasyon ile ilgili yapilan ¢aligmalarda
goriilen 6nemli bir problemde, derslere ya da konulara gore 6grencilerin kalibrasyon yeteneklerinin
degisip degismedigidir. Winnie ve Muis (2011)’in, 6grencilerin matematik, kelime tanima ve genel
yetenek alanlarindaki kalibrasyon yetenekleri ile ilgili yaptiklari ¢aligmada, kelime tanima ve genel
yetenek kalibrasyonlarinin esit, matematik kalibrasyonlarinin ise diger iki alana gore daha diisiik
oldugu sonucu gozlemlenmektedir. Kalibrasyon yeteneginin konu ve derslere gore farkli oldugu
g6z Oniinde bulundurularak, bu arastirmada beceri temelli matematik sorular1 6zelinde iistbiligsel

kalibrasyon incelemesi yapilmaktadir.

Ulkemizde ortaokul dgrencileriyle calisilan az sayida kalibrasyon arastirmalarinda, dgrencilerin
matematik performanslar1 matematik ders kitaplarindaki (Basol, 2015) ve uluslararasi sinavlarda
sorulan problemler (Basokc¢u & Giizel, 2022; Giirel & Bozkurt, 2023) kullanilarak belirlenmektedir.
Bu arastirma, beceri temelli matematik sorular1 6zelinde yapilan ilk istbiligsel kalibrasyon
calismasidir. Ogrencilerin kendi performans ve kapasitelerini bilmeleri; 6grenme motivasyonunda
ve kendilerine uygun hedefler belirlemelerinde 6nemli katki saglayacaktir. Bu baglamda
kalibrasyon, dgrencilerin iistbilissel farkindaliklar ile de yakindan alakalidir. Ogrenci neyi, ne
kadar bildiginin farkinda olursa, kendi bilgilerini diizenlemesi ve eksikliklerini fark etmesi
olagandir. Bu sebeple, farkindalik 6lgeklerinin degerlendiricisi 6grencinin kendisi olmalidir. Bu
yiizden, kalibrasyon 6grencinin 6z-degerlendirme yapmasina firsat tanimaktadir. Alan yazinda, 6z-
degerlendirmenin gelistirilebilirligi ile ilgili caligmalar bulunmaktadir (Ibabe & Jauregiza, 2010).
Ogrencilerin kendi matematiksel {istbilis farkindaliklarini ve kalibrasyon yeteneklerini bilmeleri,

matematik basarilar1 agisindan 6nemlidir (Garofalo & Lester, 1985).

Matematik problemlerini ¢dzmek Ogrenciler i¢in ¢oklu siiregleri iceren karmasik bilissel bir
aktivitedir. Ogrencilerin matematik problemlerini ¢ézmede basarili olmas bilissel, {istbilissel ve

0z-diizenleme mekanizmalarini entegre edebilmelerine baglidir (Cleary & Chen, 2009; Montague,
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Enders & Dietz, 2011). Problem ¢dzme siireglerini dogru bir sekilde diizenlemek ve izlemek
ogrenme performansini etkilemektedir. Matematik 6gretim programindaki hedeflerin ve beceri
temelli sorularin igerigi incelendiginde; yapabildiklerinin ve yapamadiklarinin farkinda olan,
ustbilissel becerileri gelismis bireyler yetistirmeyi amagladigi goriilmektedir (MEB, 2018).
Matematiksel problemleri ¢ozebilme ile iistbilis ve 6z-diizenleme kavrami birbiriyle yakindan
alakalidir. Ogrenciler iistbilissel deneyim ve beceriler edinir ve bu becerileri nasil kullanacagini
bilirse, problem ¢dzme siirecinde daha iist performans sergilemektedir (Cleary & Zimmerman,
2004). Beceri temelli sorularin problem ¢6zme becerilerine kati sagladigi ayrica iist diizey diisiinme
becerilerini gelistirdigi belirtilmektedir (Unsal & Kaba, 2022). Beceri temelli sorularla dgrencilerin
akil yliriitmeleri, analiz etmeleri, anlama, yorumlama, sonug ¢ikarma, elestirel diisiinme becerileri
gibi iist diizey becerilerinin 6lgiilmesi hedeflenmistir (MEB, 2018). Bu baglamda beceri temelli
sorular kapsaminda Ogrencilerin {istbilissel kalibrasyonlarin1 ve farkindaliklarini 6lcen

aragtirmalarin uygulanmasi ve sonuglarinin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Ogrencilerin ilerlemelerini ve performanslarimi dogru bir sekilde 6lgebilme yetenekleri, problem
¢ozme durumlarinda daha sonraki g¢abalarinda ve strateji kullanimlarinda 6nemli bir rol
oynamaktadir (Alexander, 2013). Bu baglamda beceri temelli sorularin ¢6ziim siirecinde
ogrencilerin kendi performanslarina yonelik degerlendirmelerinin tutarliginin arastiriimasi
ogrencilerin 6grenme siirecindeki bagarilarinin artmasina yonelik olumlu katkilar saglayacaktir.
Matematik problem ¢6zme baglaminda, kalibrasyon becerileri yiliksek olan 6grenciler, muhtemelen
problem ¢6zme siiregleri lizerinde daha fazla kontrole sahip olduklar: i¢in kalibrasyon becerisi
diistik 6grencilere gore daha basarili performans gosterme egilimindedirler (Desoete ve dig., 2006;
Rinne & Mazzocco, 2014). Ancak ilgili alan yazinda, ¢ogunlukla Ggrencilerin kalibrasyon
becerilerinin zayif oldugu ve asir1 giivenme egilimi gosterdigi sonucuna ulasmistir.Bu ¢alismanin
amaci sekizinci smif O6grencilerinin matematiksel {istbilis farkindaliklari ile beceri temelli
matematik sorularindaki istbilis kalibrasyonlarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemek ve bu

faktorler arasindaki iliskiyi belirlemektir.
Yontem

Calismada nicel yaklasimlardan, var olan bir durumu inceleyen betimsel tarama modellerinden,
iliskisel tarama deseni kullanilmaktadir. Iki veya daha fazla degiskenin beraber degisimlerinin
varligint ve derecesini belirlemek icin iligkisel tarama deseninden faydalanilmaktadir (Karasar,
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2006). Arastirmada, sekizinci sinif 6grencilerinin matematiksel iistbilis farkindaliklar ile beceri
temelli matematik sorularindaki iistbilis kalibrasyonlarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemek
ve bu faktorler arasindaki iliskiyi belirlemek amaglandigindan iligkisel tarama deseni

kullanilmaktadir.
Orneklem

Arastirmanin 6rneklemini, Burdur ili devlet okullarinda sekizinci sinifta 6grenim goren toplam 520
ogrenci olusturmaktadir. Orneklemin belirlenmesi siirecinde dncelik uygun 6rnekleme yontemi
uygulama ortaokullar1 se¢iminde kullanilmistir. Okullar belirlendikten sonra sekizinci sinifta yer
alan subeler arasindan rastsal olarak segilen siniflarda okuyan Ogrenciler arastirmaya dahil
edilmigtir. Arastirma verileri, MEB’e bagli dokuz ortaokuldan toplanmistir. Okullarin bulunduklari
cevresel konum, SED’i belirlemektedir (Sevgi & Caglikdse, 2019; Sirin, 2005). Ogrenciler,
bulunduklar1 okullarin konumlarina gére SED’leri diisiik (3 okul), orta (4 okul) ve yiiksek (2 okul)
olarak belirlenmistir. Ayrica 6grenciler en son matematik yazili sinav notlarma gore akademik
basaris1 diisiik (0-65), orta (66-85) ve yiiksek (86-100) olmak iizere ii¢ gruba ayrilmistir. Tablo

1’de katilimcilarin demografik 6zellikleri belirtilmistir.

Tablo 1
Ogrencilerin Demografik Ozelliklerine Gére Frekans ve Yiizde Dagilimlar
Secenekler f %
Kiz 303 58.3
Cinsiyet Erkek 217 41.7
Diisiik 56 10.8
SED Orta 230 44.2
Yiiksek 234 45
Diisiik 153 29.4
Matematik Notu Orta 141 27.1
Yiiksek 226 43.5
Toplam 520 100

Arastirmaya 303 kiz, 217 erkek 6grenci katilmistir. Calisma grubunun SED’in orta (N=230) ve
yiksek (N=234) kesimde, diisiik (N=56) kesime gore daha yogun oldugu fark edilmektedir. Okul
matematik sinav notlarina gore dagilimlar incelendiginde, en fazla 6grencinin akademik basarisi

yiiksek (N=226) olan grupta, en az §grencinin ise orta (N=141) grupta bulundugu goriilmektedir.
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Veri Toplama Araglar

Arastirmada ti¢ farkli 6lgek kullanilmistir. Bu dlgekler; Matematiksel iistbilis farkindalik 6l¢egi
(MUFO), Beceri Temelli Matematik Sorular1 (BTMS), Oz-degerlendirme Olgegidir (ODO).

1-) Matematiksel Ustbilis Farkindalik Olgegi (MUFO): Arastirmada Kaplan ve Duran (2016)
tarafindan ortaokul 6grencilerinin matematiksel tstbilis farkindaliklarinin belirlenmesi amaciyla
gelistirilen 5°li likert tipindeki 6l¢ek kullanilmistir. 23 maddeden olusan 6lgegin hesaplanan
cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .881°dir. MUFO’den alinabilecek en diisiik puan 23 iken, en
yiiksek puan 115°dir. Diisiik puanlar matematiksel iistbilis farkindaliginin diisiik oldugunu, yiiksek

puanlar matematiksel iistbilis farkindaliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

2-) Beceri Temelli Matematik Sorular1 Testi (BTMS): Sekizinci sinif 6grencilerinin tiim yedinci
sinif matematik konularini isledigi diistiniilerek ve 6lgme aracinda tiim 6grenme alanlarina yer
verilmesi géz oniinde bulundurularak MEB tarafindan yayinlanan yedinci siif Matematik Dersi
Beceri Temelli Sorular taranarak, toplamda 124 soru incelenmis ve alt1 iiniteden dorder soru
(6x4=24 soru) aragtirmacilar tarafindan se¢ilmistir. Secilen sorular bir matematik 6gretmeni ve bir
matematik egitimi uzmanimin goriisii aliarak, 12 soruya diisiiriilmiistiir. Olgegin pilot uygulamasi
sonucunda sorularin ayirt ediciligi ve giicliigii dikkate alinarak, soru sayist sekiz olarak
belirlenmistir. Tablo 2°de BTMS’de yer alan sorularin giicliik,ayirt edicilik ve igerigine yonelik

bilgiler verilmistir.

Tablo 2
Sorularin Giigliik ve Aywt Edicilik Bilgileri
Soru No  Giliglik Ayirt Edicilik Konu
1 .36 .69 Tam Sayilar-Siitun Grafigi
2 .36 .66 Cebirsel ifadeler
3 44 .50 Dortgenler ve Alan
4 .28 .62 Daire Grafigi
5 .48 .60 Cember ve Daire
6 .80 34 Uslii Ifadeler
7 .36 .61 Oran ve Orant1
8 .88 34 Esitlik ve Denklem-Siitun Grafigi

Tablo 2°de goriildiigii iizere, yedinci siniftaki tiim 6grenme alanlarindan en az iki adet soru se¢imi

yapilmistir. Madde giicliik indeksleri incelendiginde; bir, iki, dort ve yedinci sorularin zor; ii¢ ve
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besinci sorularin orta; alt1 ve sekizinci sorularin ise kolay giicliikte oldugu goriilmektedir. Altinci
ve sekizinci maddelerin ayirt ediciligi iyi (.30-.39) derecedeyken, diger maddelerin ayirt ediciligi

mitkemmel (.40 ve daha biiyiik) derecededir (Hasangebi, Terzi & Kiigiik, 2020).

BTSM’de her bir soru 6z-degerlendirme Olgegi ile paralel olacak sekilde 1 ile 5 puan tlizerinden
degerlendirilmistir. Dolayisiyla alinacak minimum puan sekiz iken, maksimum puan 40’tir.

Ogrenci cevaplari bir matematik dgretmeni ve alaninda uzman bir matematik egitimcisi tarafindan

kodlanarak degerlendirilmistir.

Asagida bir 6grencinin 8. soruya iligkin cevap drnegi gosterilmistir. Soruyu hi¢ cevaplamayan veya

tamamen yanlis cevaplayan 6grenci bir puan almistir.

] 4
~ L N RS S TN | N N\ /S |
sorus. [ |
>o Duru, pazartesi giunu okumaya basladigi 400 sayfalik bir kitabi cuma gunu
Grafix: Okunan Sayfa Sayilan o bitirmistic

J ey SIS '~\/Yandaki grafikte Duru’nun pazartesi, sali ve ¢arsamba ginu bu kitaptan

1:; S——— okudugu sayfa sayilar verilmistir.
80 — Duru’nun persembe gunu bu kitaptan okudugu sayfa sayist cuma gunu
g‘ = = okudugu sayfa sayisinin 2 katindan 10 fazladir.
50 Buna gdre, Duru persembe giinii bu kitaptan kag sayfa okumustur?
40
; - - Q ==\ S o[ 4
30 = “ W . 2= e\ e O S AN 2
20 = 2 T R 5\’ X
10 -
o GoOnler
Pazartesi Sah Carsamba
| Dogru ¢c6zimii yaptifinizdan ne Hicg Biraz Kismen Oldukc¢a Co
| kadar eminsiniz?
| L

Sekil 1. Matematik performansi 3 olan 6grenci 6rnegi

Sekil 1’deki matematik performansina sahip olan 6grenci, cevap anahtar1 puanlama 6l¢iitiine gore,
stitun grafigini dogru yorumlayarak, ilk ii¢ giinde okunan toplam kitap sayfasini dogru hesaplamis
ve bir puan almistir. Geriye kalan iki giindeki okunan kitap sayfasin1 dogru bulmus ve bir puan
daha almistir. Her sorunun en diisiik puan1 bir oldugundan, bu 6grenci toplamda bu problemden 3
puan almistir. Fakat bu 6grenci diger iki giinlin sayfa sayilari arasindaki iliskinin matematik

climlesini dogru bir sekilde denkleme doniistiirememis ve persembe giinii okunan kitap sayfasina

ulasamamustir.

3-) Oz-degerlendirme Olgegi (ODO): Ogrencilerin her bir soruyu ¢dzdiikten sonra ¢dziimiinii
degerlendirmeleri istenmistir. Oz-degerlendirme cetveli BTMS testinin her bir maddesinin altina

‘Dogru Coziimii yaptiginizdan ne kadar eminsiniz?’ sorusu sorularak, besli likert tarzinda

hazirlanmistir (Bkz sekil 1).

121



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 115-143

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama siireci 2021-2022 egitim gretim yili giiz doneminde tamamlanmustir. Olgekler, bir
teneffiis saati dlceklerle ilgili kisa bir agiklama ve MUFO, bir ders saati BTMS ile beraber ODO
olmak tizere, toplamda 10+40=50 dakika uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Orneklem madde bazinda yanlilik puanlari; her bir soru igin 6z-degerlendirme puanlarindan gergek
performanslari ¢ikarilarak hesaplanmistir. Ornegin bir grencinin bir sorudaki kendi performansini
degerlendirmesi 3, gergek performans ise 5 olsun. Ogrencinin bu sorudaki yanlilik puan1 3-5 = -2
olarak hesaplanmistir. Yani bu 6grencinin yanlilik puan1 negatiftir ve giivensizlik egilimi seklinde
yorumlanmistir. Yanlilik puanlarinin pozitif olma durumuna gore ise asir1 giiven degerlendirmesi
yapilmistir. Buna gore her bir maddenin minimum yanlilik puani -4 iken, maksimum yanlilik puani
+4 olmaktadir. Testin toplam yanlilik puani -32 ile +32 araligindadir. Testteki her soru icin
hatasizlik puanlart; tahmini puanlart (postdictions) ile gercek puanlari arasindaki farkin mutlak
degeri alinarak belirlenmistir. Yukaridaki 6rnekteki 6grencinin hatasizlik puani |3 — 5|=2 seklinde
belirlenmistir. Ogrencinin iyi veya kotii kalibre olmasi, hatasizlik puanlarmin sifira yakilik
durumuna gore degerlendirilmistir. Her bir sorunun hatasizlik puani 0 ile 4 arasinda iken, testteki

toplam hatasizlik puani 0 (iyi kalibrasyon)’dan 32 (kotii kalibrasyon)’ye kadardir.

Verilerin normalligini test etmek i¢in, her bir 6grencinin matematiksel iistbilis farkindalik 6lgegi
toplam puanlart hesaplanmistir. Bununla birlikte 6grencilerin BTMS’deki ger¢cek ve tahmini

performanslari ile yanlilik ve hatasizlik puanlariin toplami belirlenmistir.

Tablo 3

Verilerin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, Carpiklik ve Basiklik Degerleri
Veriler X S Carpiklik Basiklik
BTMS 20.05 8.69 .50 -.89
ODO 20.94 8.20 .45 -.60
MUFO 81.98 14.81 -.28 37
Hatasizlik 7.15 3.91 75 .86
Yanlilik .90 6.49 -.09 .58
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Normallik test sonuclar1 dogrultusunda, ¢arpiklik ve basiklik degerleri +1 ile -1 araliginda (Hair,
Black, Babin, Anderson & Tatham, 2013) oldugundan verilerin normal dagildig: varsayilmis ve

analizlerde parametrik testler uygulanmstir.
Bulgular

Ogrencilerin Matematiksel Ustbilis Farkindahklar

Tablo 4
Oésrencilerin Cinsiyetlerine Gore Matematiksel Ustbilis Farkindaliklarimn T-Testi Sonuclar
Cinsiyet N X S sd T P
Kiz 303 83.11 14.19
518 2.07 .04
Erkek 217 80.40 15.53

8. siif dgrencilerinin matematiksel {istbilis farkindaliklar1 cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
gostermektedir (t(518)=2.07 ve p<.05). Kiz 6grencilerin matematiksel {stbilis farkindaliklar
( x=83.11), erkek 6grencilere ( x=80.40) gore daha fazladir. Cinsiyet ve matematiksel iistbilis
farkindalign puanlar1 arasinda ¢ok kiiciik diizeyde etki degeri (n?=.008) hesaplanmistir. Etki
biiytikliigiinii belirlemek i¢in hesaplanan Cohen d degeri ise .18 bulunmustur.

Tablo 5.

Ogrencilerin MUFO Puanlarinin SED’lerine Gére Betimsel Istatistikleri

SED N X SS
Diisiik 56 78.88 13.45
Orta 230 81.04 14.77
Yiiksek 234 83.65 15.02
Toplam 520 81.98 14.81
Tablo 6
Osrencilerin MUFO Puanlarinin SED lerine Gére ANOVA Sonuglar
Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami Sd Ortalamasi F P Anlamls Fark
Gruplararasi 1392.43 2 696.21 3.20 .04
Gruplarigi 112452.33 517 217.51 Yiiksek>Diislik
Toplam 113844.77 519

Tablo 5 ve Tablo 6 incelendiginde, d6grencilerin SED’lerine bagl olarak, matematiksel {istbilis
farkindaliklar1 anlamli bir sekilde degisiklik gostermistir (F(2,517)=3.20, p<.05). Yiiksek SED’e
sahip 6grencilerin ( x=83.65), diisiik SED’e sahip 6grencilere ( x=78.88) gore, matematiksel
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iistbilis farkindaliklarinin daha fazla oldugu belirlenmistir. SED’in MUFO puanlar iizerindeki etki
derecesi (eta-kare) .01 bulunmustur. Bu deger kiiciik diizeyde bir etki oldugunu, MUFO
puanlarinda gozlemledigimiz varyansin %]1’inin SED degiskeni ile aciklanabilecegini

belirtmektedir.

Tablo 7

Ogrencilerin Matematiksel Ustbilis Farkindalik Puanlarinin Matematik Notlarina Gore Betimsel
Istatistikleri

Mat. Not N X SS
Diisiik 153 73.39 14.50
Orta 141 82.49 14.05
Yiiksek 226 87.48 12.66
Toplam 520 81.98 14.81
Tablo 8
Osrencilerin Matematiksel Ustbilis Farkindalik Puanlarinin Matematik Notlarina Gére ANOVA
Sonuclari
Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami1 sd Ortalamasi F P Anlamli Fark
Gruplararasi 18168.90 2 9084.45 49.09 .00
o Orta>Diisiik,
Gruplarigi 95675.87 517 185.06 Yiiksek>Diisiik,
Toplam 113844.77 519 Yiiksek>Orta

Tablo 8’e gore, dgrencilerin MUFO puanlari, okul matematik notlarina gore istatistiksel olarak
anlaml bir sekilde degismektedir (F(2,517)=49.09, p<.05). Akademik basaris1 yliksek 6grenciler
ile diisiik ve orta 0grenciler arasinda farklilik olup, yliksek matematik notuna sahip 6grenciler
( x=87.48) lchine, ve akademik basaris1 orta ( x=82.49) ve diisiik ( x=73.39) Ogrenciler arasinda
farklilik olup, orta matematik notuna sahip G6grenciler lehine oldugu gozlemlenmistir. Okul
matematik basarilarinin, MUFO puanlar1 iizerindeki etki derecesini belirlemek igin eta-kare
(72) .16 bulunmustur. Bu deger genis diizeyde bir etki oldugunu, MUFO puanlarinda
gozlemledigimiz varyansin %16’sinin okul matematik not degiskeni ile agiklanabilecegini

belirtmektedir.
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Tablo 9
Osrencilerin Cinsiyetlerine Gore Ustbilis Kalibrasyonlar: T-Testi Sonuclar
Cinsiyet N X S sd t p
Kiz 303 7.10 3.86 518 -37 71
Hatasizlik . .
Erkek 217 7.23 3.98
Kiz 303 -.60 6.46
Yanlilik 518 -6.46 .00
Erkek 217 2.99 5.94

Tablo 9 incelendiginde 6grencilerin cinsiyetlerine gore hatasizlik puanlarinda anlamli bir farklilik

goriilmezken (t(518)=-.37, p>.05), yanlilik puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu

goriilmektedir (t(518)=-6.46, p<.05). Ogrencilerin yanlilik puan ortalamalar1 erkek 6grencilerin

( x=2.99), kiz ogrencilere ( x=-.60) gore daha ozgiivenli olduklarim gdstermistir. Erkek

ogrencilerin kendilerine giiven, kiz 6grencilerin ise giivensizlik egiliminde oldugu anlagilmaktadir.

Cinsiyetin, yanlilik puanlari iizerindeki etki derecesini belirlemek igin eta-kare ( 77%) .07

bulunmustur.
Tablo 11
Osrencilerin Hatasizlik ve Yanlilik Puanlarimin SED’lerine Gore Betimsel Istatistikleri
Hatasizlik Yanlilik
SED N X Ss X SS
Diisiik 56 6.09 3.16 .38 5.46
Orta 230 7.10 3.97 63 6.51
Yiiksek 234 7.45 3.97 1.29 6.70
Toplam 520 7.15 3.91 .90 6.49
Tablo 12
Osrencilerin Ustbilis Kalibrasyon Puanlarinin SED ’lerine Gére ANOVA Sonuglar:
Varyansin Kareler sd Kareler p
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Gruplararasi 84.37 2 42.18 2.79 .06
Hatasizlik Gruplarigi 7831.93 517 15.15
Toplam 7916.30 519
Gruplararasi 67.61 2 33.80 .80 45
Yanlilik Gruplarigi 21782.79 517 42.13
Toplam 21850.39 519
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Tablo 11 ve Tablo 12 dogrultusunda, 6grencilerin SED’lerine gore hatasizlik (F(2,517)=2.79,
p>.05) ve yanlilik (F(2,517)=.80, p>.05) puanlar1 arasinda anlaml1 bir farklilik bulunmamaktadir.
Bir bagka ifadeyle 6grencilerin okullarmin bulundugu konumlar 6grencilerin hatasizlik ve yanlilik

puanlari tizerinde etkili degildir.

Tablo 13
Osrencilerin Hatasizlik ve Yanlilik Puanlarimin Matematik Notlarina Gére Betimsel Istatistikleri
Hatasizlik Yanlilik
Mat. Not N X SS X SS
Diisiik 153 6.11 3.71 2.84 5.45
Orta 141 7.65 3.47 1.86 6.67
Yiiksek 226 7.54 4.17 -1.02 6.52
Tablo 14
Ogrencilerin Hatasizlik ve Yanhltk Puanlarimin Matematik Notlarina Gére ANOVA Sonuglar
Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami1 sd Ortalamasi F P Anlamli Fark
Gruplararasi 234.86 2 117.43 7.90 .00
- Diisiik>Orta,
Hatasizlik Gruplarl(;l 7681.44 517 14.86 Dusuk>Yuksek
Toplam 7916.30 519
Gruplararasi 1542.11 2 771.05 19.63 .00
.. Yiiksek>Diistik,
Yanlilik Gruplarigi 20308.29 517 39.28 Yiiksek>Orta
Toplam 21850.39 519

Tablo 14’e gore, 6grencilerin hatasizlik (F(2,517)=7.90, p<.05) ve yanhilik (F(2,517)=19.63,
p<.05) puanlari, okul matematik notlarma gore degismektedir. Yani, farkli okul matematik
basarisina sahip 6grencilerin iistbilig kalibrasyonlari arasinda anlamli bir farklilik g6zlenmektedir.
Ogrencilerin hatasizlik puanlarina gore okul matematik basarisi diisiik olan 6grenciler ile yiiksek
ve orta Ogrenciler arasinda farklilik olup, diisiik matematik notuna sahip 6grencilerin hatasizlik
puan ortalamalarimin istatistiksel olarak anlamli sekilde diisiik oldugu goriilmektedir. Bu bulgular
dogrultusunda, matematik notlar1 yitksek ( x=7.54) ve orta ( x=7.65) olan dgrencilerin, diisiik
( x=6.1 1) olan 6grencilere gore daha az kalibre oldugu sonucuyla karsilasilmistir. Basaris1 diisiik
ogrencilerin kalibrasyonlarinin daha yiiksek ¢ikmasi (hatasizlik puanlarinin diisiik olmasi), bu
ogrencilerin yapamayacaklar1 diisiindiikleri sorular i¢in 6z degerlendirmelerini de distik

degerlendirerek tutarli sonuglar elde etmelerinden kaynaklanabilir. Ogrencilerin okul matematik
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basarilarinin, hatasizlik puanlari iizerindeki etki derecesini belirlemek icin eta-kare (7?) .03

bulunmustur.

Ogrencilerin yanlilik puanlarina gore akademik basaris1 yiiksek olan 6grenciler ile diisiik ve orta
olan Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Yanlhlik puan
ortalamalar1 incelendiginde, matematik notu yliksek ( X= -1.02) olan 6grencilerin, orta ( x=1.86)
ve diisiik ( x=2.84) olan dgrencilere gore disiik 6zgiiven egiliminde oldugu tespit edilmistir.
Ayrica matematik notu yliksek olan 6grencilerin puan ortalamalar sifira daha yakin oldugundan
yanlilik puanlaria gore, orta ve diisiik olan gruba gore daha iyi kalibre olmuslardir. Ogrencilerin
okul matematik basarilarinin, yanlilik puanlari tizerindeki etki derecesini belirlemek i¢in eta-kare

(17%) .07 bulunmustur.

Matematiksel Ustbilis Farkindahklari, Beceri Temelli Matematik Sorularim1 Cézebilme

Performanslari, Oz-Degerlendirmeleri ve Ustbilis Kalibrasyon Puanlar1 Arasindaki Iliski

Tablo 15

Matematiksel Ustbilis Farkindalik, Beceri Temelli Matematik Sorularini Cozebilme Performansi,
Oz-Degerlendirme ve Ustbilis Kalibrasyon Puanlari Arasindaki Korelasyon

Yanlilik MUFO BTMS Oz-degerlendirme
Hatasizlik A2%* .05 A3** 24%*
Yanlilik -.02 -.45%* 32%*
MUFO 36%* 36%*
BTMS J1**

N=520, *p<.05, **p<.01

Tablo 15°e gore, 6grencilerin hatasizlik puanlari ile yanlhilik puanlart (r=.12*%*), beceri temelli
matematik sorularini ¢dzebilme performanslari (r=.13**) ve 6z-degerlendirme puanlar (r=.24*%*)
arasinda zayif diizeyde pozitif bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin yanlilik puanlar ile beceri
temelli matematik sorularini ¢ézebilme performanslari arasinda orta diizeyde negatif bir iliski
(-.45**), 6z-degerlendirme puanlar1 arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski (.32**) bulunmustur.
Ogrencilerin matematiksel {istbilis farkindaliklar1 ile beceri temelli matematik sorularini ¢dzebilme
performanslar1 ve 0z-degerlendirme puanlari arasinda orta diizeyde pozitif bir iliski oldugu
goriilmiistiir (r=.36**). Ogrencilerin matematiksel istbilis farkindaliklar1 ile matematik
performanslar1 ve performanslarina dair 6z-degerlendirmeleri arasindaki iliski diizeyi aym

seviyededir. Ogrencilerin beceri temelli matematik sorularini ¢dzebilme performanslar ile bu
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performanslarina iliskin 6z-degerlendirmeleri arasinda pozitif bir iliski oldugu bulunmustur
(r=71**). Ogrencilerin matematik performanslar1 arttikca, performanslarina yénelik 6z-

degerlendirme puanlar1 da artmaktadir.
Sorularin Zorluk Seviyesinin Ustbilis Kalibrasyonuna EtKisi

Tablo 16

Soru Bazinda Madde Giicliik Diizeyine Gore Ogrencilerin Hatasizlik ve Yanlilik Puanlarinin
Betimsel Istatistikleri

Madde Gliglugii Madde No Hatasizlik X Yanlilik X
6 .98 .20
Kolay 8 95 .18
3 81 -.02
Orta 5 89 .07
1 1.01 51
2 .75 .01
Zor 4 92 =17
7 .84 12

Tablo 16 incelendiginde ogrenciler hem hatasizlik hem de yanlilik puanlarma gére 2. soruda
( xh=.75 ; xy=01) kendi basarilarimi daha dogru degerlendirirken, 1. soruda ( xh=.1.01 ;
xy=.51) kendi basarilarina en uzak tahminde bulunmuslardir. Yanlilik puanlarina gére 3. ( xy=
-.02) ve 4. ( xy=-.17) sorularda ogrencilerde az da olsa gilivensizlik egilimi gézlemlenirken, diger

sorularda dgrencilerin 6zgiiven egiliminde oldugu goriilmiistiir.

Tablo 17
Osrencilerin Hatasizlik ve Yanlhilik Puanlarimin Madde Giigliiklerine Gore ANOVA Sonuclar
Varyansin Kareler Kareler
Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P Anlaml Fark
Deneklerarast 409.03 519 .79
Olgiim 3.88 1.86 2.09 4.67 011 OrtasKolay
Hatasizlik )
Hata 43199  964.83 45 Zor>Kolay
Toplam 844.9 1485.69
Deneklerarasi 1081.90 519 2.09
Yanlilik '
Hata 61049  960.71 .64 Orta>Zor
Toplam 1699.95 1481.56
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Tablo 17’ye gore, 6grencilerin hatasizlik (F(1.86, 964.83)=4.67, p<.05) ve yanlilik (F(1.85,
960.71)=6.42, p<.05) puanlari, sorularin zorluk seviyesine gore degismektedir. Yani, sorularin

giicliik seviyelerindeki farkliliklar 6grencilerin {istbilis kalibrasyonlar tizerinde etkili olmustur.

Sekil 2’de sorularin giigliik seviyesine gore hatasizlik ve yanlilik puan ortalamalarina iliskin ¢izgi

grafigi verilmistir.

Sorularin Guglik Seviyesine Gore Hatasizlik ve
Yanhlik Puan Ortalamalarina Iliskin Cizgi Grafigi

1,2
1 0,\
—=8:88
085
0,8
0,6
0,4
0,2 0,
\H/Qﬁz
0 )

Kolay Orta Zor

e Hatasizlik puan ort. = =====Yanlilik puan ort.

Sekil 2. Madde giigliik diizeyine gore hatasizlik puan ortalamalar1 grafigi (1-Kolay, 2-Orta, 3-Zor)

Bu bulgular dogrultusunda, Sgrenciler zor ( x=.88) ve orta ( x=.85) giiclikteki matematik
sorularini ¢ézebilme performanslarini, kolay ( x=.97) giicliikteki matematik sorularini ¢6zebilme
performanslarina gore daha iyi tahmin edebilmislerdir. Hatasizlik puanlarinin sifira yakinligi daha
1yi kalibrasyonu belirttiginden, 6grenciler orta ve zor sorularda daha iyi kalibre olmuslardir. Kolay
sorularda ise diger giicliik diizeylerine gore kalibre olmaktan uzaklasmislardir. Yanlilik puan
ortalamalar incelendiginde, 6grenciler orta ( x=.02) giicliikteki matematik sorularmni ¢6zebilme
performanslarina dair 6z-degerlendirmelerinde, zor ( x=.12) ve kolay ( x=.19) sorulara gére daha
dogru tahminde bulunmuslardir. Ogrencilerin zor ve kolay sorularda, orta giigliikteki sorulara gore

asir1 giiven egiliminde olduklar1 bulgusuyla karsilasilmistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler
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Kalibrasyon, 6z-dlizenleme yeterliliginin gelistirilmesinde yer alan 6nemli bir {stbiligsel siireg
olarak nitelendirilmektedir (Hadwin & Webster, 2013; Zimmerman & Schunk 2011). Ogrencilerin
motivasyonu, lstbiligsel kontrolii ve 6z diizenlemeleri tizerindeki etkileri nedeniyle akademik
basariy1 ve gorev tamamlamayi etkileyen 6nemli bir siiregtir (Alexander, 2013; Cleary & Chen,
2009; Schunk & Pajares, 2009). Kalibrasyon ¢alismalarinda 6grencilerden yeni bir gérevi yerine
getirebileceklerine iligkin tahminleri veya gorevi tamamlandiktan sonra performanslarini
degerlendirmelerine yonelik giiven yargilari yapmalari istenir (Bol & Hacker, 2012). Bir
Ogrencinin performans yargisi ger¢ek performansiyla ne kadar yakindan eslesirse 6grenci o kadar
iyi kalibre olmus olur (Hacker ve dig., 2008). Arastirmalar gorev 6ncesi tahminlere gore gorev
sonrasi tahminlerin gorev yerine getirilirken saglanan geri bildirim nedeniyle daha tutarli oldugunu
tespit etmislerdir (Ackerman & Wolman, 2007). Bu durum &grencilerin kendi performanslarina
yonelik bir st bilissel beceri olan izleme siireclerinin, kendi performanslarina yonelik
bilgilendirme sagladiginin bir gostergesidir. Bu durum dikkate alinarak bu ¢alismada 6grencilerin
gorev sonrast performanslarina yonelik yaptiklar1 degerlendirmeler gercek performanslart ile

karsilastirilarak kalibrasyon becerileri analiz edilmistir.

Sosyal bilissel teorisyenler, pek ¢ok 0grenme durumunda hafif ile orta derecede asir1 giivenin
aslinda iyi bir sey oldugunu 6ne stirmektedir. Clinkii grencinin bir gorevi basarabilecegine dair
inancinin, gérevdeki motivasyonunu ve ¢abasini artirdigi ve bu durumun 6grencinin gergekte neyi
basarabilecegine dair olasiliklar1 genislettigi ifade edilmektedir (Bandura, 1997). Bu baglamda
ogrencilerin performanslarina yonelik degerlendirmelerinin ¢ok yliksek olmamakla birlikte gercek
performanslarindan biraz yukarda olmasi olumlu yonde degerlendirilebilir. Arastirma sonucunda
ogrencilerin genel olarak sorularda kendi performanslarina yonelik degerlendirmelerinin gergek
performanslarinin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Baz1 6grencilerin ise asir1 6zglivene sahip
olduklar: tespit edilmistir. Ogrenciler performanslar1 konusunda asir1 6zgiivenli veya iyimser
hissederlerse 6n bilgilerinde eksik bilgilerini gidermeye yonelik bir ¢aba sergilemez ve benzer
calisma yontemleri ile ¢alisarak calismayi gereckenden daha erken birakabilirler ve bu nedenle
sinavlarmda kotii performans gosterebilirler (Dunlosky & Thiede, 2013). Ote yandan, eger
ogrenciler kendilerine yeterince glivenmiyorsa, ilgileri dagilabilir ve basarili olmak icin gereken
cabay1 gosteremeyebilirler ya da calisma aliskanliklarinin yetersiz olduguna inanacaklarindan
dolay1 yontemlerini gereksiz bigimde degistirmekte ya da kaygili olup basarili olmak i¢in ihtiyag
duyduklarindan ¢ok daha fazla ¢aba gosterebilirler (Hattie, 2013). Kendi eksikliklerinin farkinda
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olmayan, kendi 6grenme siireglerini kontrol etme konusunda basarisiz olan asir1 6zgilivenli ya da

ozgliveni diisiik olan bu 6grencilerin basarili olma olasiliklar1 oldukga diistiktiir.

Arastirmanin  sonucuna gore Ogrencilerin {stbiligsel farkindaliklarinin  yiiksek oldugu
gorilmektedir. Ayrica sekizinci smif oOgrencilerinin matematiksel {istbilis farkindaliklar
cinsiyetlerine gore anlamli olarak degistigi ve kiz 6grencilerin iistbilissel farkindaliklarinin erkek
ogrencilerden daha fazla oldugu sonucuyla karsilasilmistir. Alan yazin incelendiginde; iistbilissel
farkindaligin  kiz Ogrenciler lehine farklilik gosterdigini destekler nitelikte ¢alismalar
bulunmaktadir (Giirefe, 2015; Saban, 2008). Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore iistbiligsel
farkindaliklarinin anlamli olarak daha fazla olmasinin bir nedeni biyolojik olarak kiz 6grencilerin

daha dikkatli, ayrintili ve detayli diisiinme becerilerinden dolay1 olabilir (Topgu & Y1lmaz-Tiiziin,
2009).

Arastirmada, 6grencilerin matematiksel iistbilis farkindaliklarinin SED’lerine gore degistigi, bu
degisimin SED’i yiliksek ve diisiik gruplar arasinda anlamli oldugu sonucuyla karsilagiimistir.
Ogrencilerin SED’i arttikca, matematiksel iistbilis farkindaliklarmin da arttig1 saptanmustir.
Arastirmanin sonucunu destekler nitelikte; tist diizey sosyo-ekonomik bolgede yer alan okullarin
ogrencilerinin iistbiligsel becerilerinin, SED’1 diisilik olan okullarin 6grencilerine gore daha yiiksek
oldugunu belirleyen aragtirmalarla karsilagilmaktadir (Kaya & Firat, 2011; Sevgi & Caglikdse,
2020).

Arastirmanin sonucu, 6grencilerin matematik notu arttik¢a, matematiksel iistbilis farkindaliklarinin
da arttigin1 gostermistir. Clinkdi, zihinsel siireclerini denetleyen ve bu siirece iliskin farkindaliklar
olan, yani 0grenme gorevine dair istbilissel siirecleri (planlama, izleme ve degerlendirme)
uygulayan 6grencilerin akademik basarisinin yiiksek olmasi beklenilen bir durumdur. Bu sonuglari
destekleyen pek cok caligsma literatiirde yer almaktadir (Caliskan & Siinbiil, 2011; Tunca & Alkin-
Sahin, 2014).

Kalibrasyon, ogrencilerin kendi performansina iliskin algisinin degerlendirilmesi anlaminda
ogrenme siirecine yonelik iistbiligsel izlemenin bir yoniidiir ve 6z-diizenlemeli 6grenmenin bir
bilesenidir (Pieschl, 2009). Arastirmanin sonuglari, 6grencilerin cinsiyetlerine gbre hatasizlik
puanlarinda anlaml bir farklilik olmadigini, fakat yanlilik puanlart arasinda anlamli bir farklilik

oldugunu gostermistir. Ogrencilerin yanlilik puan ortalamalar1 incelendiginde, erkek dgrencilerin,
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kiz 6grencilere gore asir1 giiven egiliminde olduklar1 anlasilmaktadir. Ortalamalar; erkek
ogrencilerin asir1 giiven, kiz 6grencilerin ise giivensizlik egiliminde oldugunu gdstermistir. Chen
(2003)’in arastirmasinda, kalibrasyon dogrulugunun cinsiyete gore degismemesi bu aragtirmanin
sonucunu destekler nitelikteyken, kalibrasyon yanlilig1 puanlarinin da cinsiyete gore degismedigi
sonucu bu aragtirmanin sonucundan farklilik gostermektedir. Rinnie ve Mazzocco (2014)
arastirmalarinda, bu arastirmanin sonucuna benzer sekilde cinsiyete gore yanlilik puanlarinin
farklilastigin1 bulmuslar ve bu farklilagsmanin nedenini su sekilde agiklamislardir: erkeklerin en
yiksek ya da en diisiik puanda tahminde bulunmalari, kizlara gore kalibrasyon puanlarinin daha
yiiksek ¢ikmasina yol agmistir. Bu da erkeklerin kizlara gore asir1 gliven egiliminde olduklarin

gostermistir.

Arastirma sonucunda matematik basarist diisiik olan 6grencilerin kalibrasyonlarinin matematik
basaris1 orta ve yiiksek olan Ogrencilerden daha iyi oldugu bulunmustur. Diisiik basarili
ogrencilerin hatasizlik puanlarinin diisiik olmasi, daha az soruya cevap verdiklerinden ve cevap
vermedikleri sorularin 6z-degerlendirmelerini de bu dogrultuda belirttiklerinden kaynakli olabilir
(Bos brraktiklar1 sorularin 6z-degerlendirmelerini 1 puan olarak vermislerdir). Basokcu ve
Giizel’in (2022) arastirmasi, diisiik performanslhi grubun, orta ve yiiksek performansh gruba gore
kalibrasyonlarinin daha iyi oldugu sonucunu desteklemektedir. Yanlilik puan ortalamalar
incelendiginde, matematik notu yiiksek olan 6grencilerin diger 6grencilere gore diisiik 6zgiiven
egiliminde olmalarina ragmen daha iyi kalibre oldugu tespit edilmistir. Ilgili alan yazin tarafindan
desteklenen bu sonug beklenen bir durumdur. Tahmin ve kontrol becerileri, matematik basarisinin
onemli bir agiklayicisidir (Desoete ve dig., 2006). Problem ¢ézme siirecinde performanslarina
yonelik tahmin becerileri ve silirece yonelik kontrol becerilerinin d6grencilerin siire¢ sonucundaki
performanslari ile yiiksek iliskili olmas1 beklenilen bir durumdur. Literatiir incelendiginde, yiiksek
performansl 6grenciler, diisiik 6zgiiven gosterme egilimindeyken, diisiik performansli 6grenciler
ise genellikle asir1 6zgiiven gosterme egilimindedir (Basokcu & Giizel, 2022; Basol, 2015; Oudman,
Van de Pol & Van Gog, 2022). Garcia ve arkadaslarinin (2016), yiiksek basarili 6grencilerin, diigiik
basarili 6grencilere gore daha iyi kalibre oldugu sonucu arastirmanin bulgulariyla ortiismektedir.
Bu calismadan farkli olarak, Lee (2022) ¢aligmasinda yiiksek basarili 6grencilerin matematik test
performanslarinin da yiiksek oldugunu, ancak yeterliliklerini fazla abartarak asir1 6zgiiven
egiliminde olduklarint bulmustur. Giirel ve Bozkurt (2023) calismalarinda, 6grencilerin yanlilik

puanlarinin en diisiik ve en yliksek basar1 grubunda olan 6grenciler lehine farklilastigi, yani en
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disik ve en yiiksek basar1 grubundaki ogrencilerin daha iyi kalibre olduklar1 sonucuyla
karsilasmiglardir. Arastirmalar, 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri ile egitimin, diisiik basarili
ogrencilerin 6grenmelerine ¢ok fayda sagladigini gostermektedir (Montague, Enders & Dietz,
2011; Zimmerman, Moylan, Hudesman, White & Flugman, 2011). Kendi 6grenme siirecini
diizenleme ve kalibrasyon becerisinin iliskili oldugu (Garcia vd. ,2016) dikkate alindiginda {ist bilis
kalibrasyonu diisiik olan o6grencilere yonelik 6z diizenleme becerileri kazandirmaya yonelik
egitimler verilerek destek olunabilir. Matematik problem ¢dzme siireci problemi anlama, plan
yapma, plan1 uygulama ve degerlendirme asamalarindan olusmaktadir. Ogrencilerin bu siirecte
basaril1 olabilmeleri onlarin bu asamalarda tist bilissel becerilerini aktif bir sekilde kullanmalarina
baghdir. Kalibrasyon yetenekleri yiiksek olan oOgrencilerin karmasik problemleri daha basit
pargalara ayirarak ¢ozdiikleri, sorular sorarak diisiincelerini netlestirdikleri ve problem ¢6zme
stirecinde daha kontrollii olarak problem ¢6zerken daha iyi performans gosterdikleri bilinmektedir
(Dermitzaki, Leondari & Goudas, 2009; Ozsoy & Ataman, 2009). Rinnie ve Mazzocco (2014)
arastirmalarinda, basarili dgrencilerin daha c¢ok dogru cevap verdikleri ve daha iyi kalibre
olduklar1; basarisi diisiik ve matematik 6grenme giicliigii olan 6grencilerin ise daha az dogru cevap

verdikleri ve yargilarinda asir1 giivenli olduklar1 sonucuyla karsilasmislardir.

Arastirmanin sonuglarina gore, 6grencilerin hatasizlik puanlar1 ile yanlilik puanlari (r=.12%%),
beceri temelli matematik sorularini ¢ézebilme performanslart (r=.13**) ve 6z-degerlendirme
puanlari (r=.24*%*) arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin yanlilik puanlari ile
beceri temelli matematik sorularini ¢ézebilme performanslari arasinda negatif yonde bir iliski
(-.45%%*), 6z-degerlendirme puanlari arasinda pozitif bir iligki (.32**) bulunmustur. Chen (2003)’in
yapmis oldugu arastirmanin sonuglarindan, hatasizlik puanlari ile yanlilik puanlari, hatasizlik
puanlar1 ile matematik performanslari, yanlilik puanlari ile matematik performanslar1 arasinda
anlamli bir iliski oldugu sonucu bu arastirmay1 destekler nitelikteyken, hatasizlik ve yanlilik
puanlar ile 6z-degerlendirme puanlari arasinda anlamli bir iligski olmadig1 sonucu bu aragtirmanin
sonucundan farklidir. Ozsoy ve Kuruyer (2012) dogrulanmis kalibrasyon [(alman puan-beklenen
puan)2 /beklenen puan] puanlar ile matematiksel problem ¢ézme arasinda anlamli bir iligkinin
oldugunu, fakat test kalibrasyonu ile matematiksel problem ¢6zme becerileri arasinda anlamli bir
iligkinin olmadigin tespit etmistir. Literatiirdeki aragtirmalarin sonuglar1 genel olarak, matematik

performansi ile kalibrasyon arasinda anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir (Basokcu & Gizel,
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2022; Basol, 2015; Lee, 2022). Bu baglamda, matematik egitiminde iistbilissel kalibrasyon

caligmalarina yer verilmesi 6nem arz etmektedir.

Ogrencilerin beceri temelli matematik sorularini ¢ézebilme performanslari ile bu performanslarina
iliskin 6z-degerlendirmeleri arasinda pozitif yonde ve yiiksek diizeyde anlamli bir iligski oldugu
bulunmustur (r=71**). Bu durum, Ogrencilerin matematik performanslar1 arttikga,
performanslarina yonelik 6z-degerlendirme tahminlerinin de arttigin1 gostermektedir. Bununla
birlikte aragtirmada, 6grencilerin 6z-degerlendirme puan ortalamalarinin, gergek performans
ortalamalarindan daha fazla oldugu sonucuyla karsilagilmistir. Literatiirde 6z-degerlendirme
puanlarinin, gercek performanslarindan daha fazla oldugunu destekleyen arastirmalar mevcuttur
(Chen, 2003). Bireyin biligsel aktivitelerinden haberdar olmasi, zihinsel tecriibeleri sonucunda
yapabildikleri ve yapamadiklarini algilamasi, 6grenme yontemlerini bilmesi 6grenmenin olusmasi
icin gereklidir (Anderson & Walker, 1991). Ustbilissel farkindalik seklinde agiklanan bu eylemler,
bilingli bir sekilde kullanildiginda 6grenme diizeyini artirmaktadir (Kramarski, Mevarech & Arami,
2002). Ogrencilerin iistbilis kalibrasyonlar1 ve matematik performanslari arasinda anlamli bir iliski
vardir. Ogrencilerin matematik performanslarini artirmak adina, iistbilis kalibrasyon ¢alismalariin
siif ortamina tasinmasi 6grencilerin kendi 6grenmelerini degerlendirmelerine imkén saglayarak

yararl olacaktir.

Arastirmanin sonuglart 6grencilerin iistbilis kalibrasyonlar1 sorularin giicliik seviyesine gore
degistigini gostermektedir. Ogrencilerin yanhilik puan ortalamalarma gore, dgrenciler orta
giicliikteki matematik sorularii ¢ézebilme performanslarina dair 6z-degerlendirmelerinde, zor ve
kolay sorulara gore anlamli olarak daha dogru tahminde bulunmuslardir. Yanlilik puan ortalamalari,
ogrencilerin zor ve kolay sorularda, orta giicliikteki sorulara gore asir1 giiven egiliminde olduklarin
gostermektedir. Literatiirde yargilama ve karar vermede ‘zor-kolay etki’ olarak belirtilen ifade de
bilinen ortak sonucun, bireylerin zor yargilar i¢in kendilerine asir1 giiven egiliminde, kolay
yargilarda ise giivensizlik egiliminde olmalarina ragmen; zor yargilarda daha iyi kalibre olduklar
belirtilmektedir (Linchtenstein & Fischhoff, 1977). Arastirmayla uyumlu olarak, Oudman, Van de
Pol ve Van Gog (2022), hem diislik hem de yiiksek performansh 6grencilerin ¢arpma islemine gore
daha zor olan bolme islemi gorevlerinde performanslarini daha dogru tahmin ettiklerini
bulmuglardir. Ayrica Chen (2003) ¢alismasinda, hatasizlik puanlarinda bu arastirmayla uygun

sonuclar elde etmisken yanlilik puanlarinda ise bu arastirmadan farkli sonuglar bulmustur. Bu
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calismadan farkli olarak, Giirel ve Bozkurt (2023), kolay sorular lehine yanlilik puanlarinda
anlamli bir farklilik tespit etmislerdir. Ogrencilerin zor sorularda, kolay sorulara gore asir1 giiven
egilimlerinin arttigini belirtmislerdir. Rinnie ve Mazzocco (2014) nun ¢alismasinda, madde zorluk
diizeyi arttikca, kalibrasyonun zayifladig: tespit edilmekte ve bu calismanin sonucuyla farklilik
gostermektedir. Literatiirdeki arastirmalar incelendiginde, matematiksel gorevin zorluk diizeyine
gore kalibrasyon dogrulugunda farkli sonuclar elde edildigi goriilmektedir. Bu durumun
nedenlerinden biri sorularn tiirii ile iliskili olabilir. Sorularin agik uglu, goktan se¢meli, rutin —rutin

olmayan olmasi gibi vb. farkliliklar bu aragtirmalarin sonuglarina etki etmis olabilir.
Oneriler

Arastirma verileri alan yazina paralel olarak kisisel sosyal ve ¢evresel bazi faktorlerin 6grencilerin
kalibrasyon becerilerini etkiledigini ortaya koymustur. Bu baglamda 6grencilerin kalibrasyon
becerilerini etkileyen farkli degiskenlerin belirlenmesi i¢in ileri calismalar yapilabilir. Yine
sorularin giicliikk diizeyinin de 0&grencilerin kalibrasyon becerileri {izerinde etkili oldugu
goriilmustiir. Soru tiiri, ¢esidi, sorularin baglami, 6grenme alanlar gibi farkli degiskenler agisindan
kalibrasyon becerilerinin degisimine yonelik ¢alismalar yapilabilir. Bu arastirma 6grencilerin her
bir soruyu ¢ozdiikten sonra, madde bazli kendi c¢Ozlimlerini degerlendirmeleri {iizerine
olusturulmustur. Ogrencilerin hem soruyu ¢ézmeden nce hem de ¢dzdiikten sonraki yargilarini
inceleyen arastirmalarinin yapilmasi onerilmektedir. Bu arastirmanin orneklemi sekizinci sinif
ogrencileridir. Ogrencilerin matematiksel iistbilis kalibrasyonlarnin tiim siif diizeylerinde

gbzlemlenmesi i¢in boylamsal ¢alismalara yer verilebilir.

Ogretmenler kalibrasyon dogrulugunun, dgrencilerinin matematik 6z-yeterlik inanglarmin énemli
bir boyutu oldugunun farkinda olmalidir. Arastirmada ogrencilerin 6nemli bir boliimiiniin
kalibrasyon becerilerin uyumlu olmadigi gozlenmistir. Zimmerman ve ark. (1996), 6grencilerden
ders ddevlerini veya testleri yapmadan Once yeterliklerini tahmin etmelerinin istenmesini ve daha
sonra bu kararlarin ger¢ek puanlariyla birlikte kayit edilmesini dnermektedir. Ogrenme siireglerine
iliskin kayit tutan 6grencilerin kendi degerlendirmelerine yonelik ortaya ¢ikan esitsizligi gorsel
olarak gérmeleri onlarin daha sonraki degerlendirmelerinin dogrulugunu artirmalarina yol agabilir.
Benzer ¢alismay1 yapan arastirmalar kendi kendine kayit prosediiriiniin yalnizca dgrencilerin 6z-
yeterlik inanglarimin dogrulugunu degil ayni zamanda akademik basarilarimi da arttirdigim
gostermektedir  (Campillo, Zimmerman, & Hudesman, 1999). Ogrencilerin kendi
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degerlendirmelerine yonelik yaptiklar agir1 6zgiiven gibi yanlis degerlendirmelerinin zaman iginde
devam etme egiliminde oldugu ifade edilmektedir (Bol & Hacker, 2012; Hacker ve dig., 2008). Bu
durum dikkate alindiginda kalibrasyon becerilerinin belirlenerek sorunlu olan 6grencilerin bu
becerilerinin gelistirilmesine yonelik ¢calismalarin daha erken yaslardan itibaren gercgeklestirilmesi

Onem arz etmektedir.
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Extended Abstract
Purpose,

Calibration is characterized as an essential metacognitive process involved in the development of
self-regulatory competence. It significantly impacts academic success due to its effects on students'
motivation, metacognitive control, and self-regulation. Therefore, calibration is often identified as

a central component of self-regulation and metacognition.

In calibration, students are asked to make confidence judgments about their predictions for their
ability to perform a new task or to evaluate their performance after the task is completed. These
judgments are compared with an objective score they received regarding the task, i.e., their actual

performance.

The more closely a student's performance judgment matches their actual performance, the better
calibrated the student is. Research has found that post-task predictions are more consistent than
pre-task predictions due to the feedback provided while performing the task. This indicates that
students’ monitoring processes, a metacognitive skill for their own performances, provide
information about their own performances. Considering this situation, this study compares students'
evaluations of their post-task performances with their actual performances and analyzes their
calibration skills. Solving mathematical problems is a complex cognitive activity for students that
involves multiple processes. Students' success in solving mathematical problems depends on their
ability to integrate cognitive, metacognitive, and self-regulation mechanisms. Organizing and
monitoring problem-solving processes correctly affect learning performance. In this context,
investigating the consistency of students' evaluations of their performance during the solution
process of skill-based questions will make positive contributions to increasing students' success.
However, the relevant literature has mostly concluded that students' calibration skills are weak, and

they tend to be overconfident.
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The aim of this study is to examine the mathematical metacognition awareness of 8th-grade
students and their metacognition calibrations in skill-based mathematics questions in terms of many
variables and to determine the relationship between these factors.

Method

The study was designed with a quantitative approach. A relational scanning design, one of the
descriptive scanning models that examines an existing situation, is used in the research. The
sampling group of the research consisted of 303 females and 217 males, totaling 520 students
studying in the 8th grade of state schools during the 2021-2022 academic year. The data were
collected via the "Mathematical Metacognition Awareness Scale (MUFO)" created by Kaplan and
Duran (2016) to evaluate the mathematical metacognition awareness of middle school students, the
"Skill-Based Mathematics Questions Test (BTMS)" developed by the researcher to evaluate the
mathematical performance and metacognitive judgments of the students, as well as the "Self-
Assessment Scale (ODO)". The students’ metacognitive judgments were obtained at the local level

and after solving the math questions.
Results and Discussion

As a result of the research, it was determined that students' evaluations of their own performance
were generally above their actual performance. Some students displayed excessive self-confidence.
If students feel overconfident or optimistic about their performance, they may mistakenly believe
that they do not need to repair their missing knowledge and may not feel the need to change their
study methods, stopping studying earlier than necessary, and therefore performing poorly in their

exams.

The results of the research showed that students’ mathematical metacognition awareness and biases
differed significantly according to their gender, but their accuracy did not differ. Female students'
mathematical metacognition awareness (x=83.11) is higher than male students (x=80.40). The
average bias score of the students showed that male students (x=2.99) were more self-confident
than female students (x= -.60). From these averages, it is understood that male students tend to
have self-confidence.
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It was determined that students' socio-economic levels significantly affected their mathematical
metacognition awareness but did not differentiate their metacognition calibrations (Bias and
accuracy). It was found that students' school mathematics grades significantly differentiated their
mathematical metacognition awareness. The study also examined whether mathematical
calibration skills differ according to mathematics achievement. As a result of the research, students'
accuracy and bias scores differ significantly according to their school mathematics grades. It was
found that students with high ( x=7.54) and medium ( x=7.65) mathematics scores were less
calibrated than students with low ( x=6.11) scores. The low accuracy scores of low-achieving
students may be due to the fact that they answer fewer questions and state their self-evaluations
accordingly for the questions they do not answer. According to the students' bias scores, it was
determined that students with high mathematics scores ( x= -1.02) tended to have lower self-
confidence than students with medium ( x=1.86) and low ( x=2.84) scores. In addition, since the
mean scores of students with high mathematics scores were closer to zero, they were better

calibrated in terms of bias scores than the group with medium and low scores.

Furthermore, students' accuracy is weakly positively correlated with bias scores (r=.12),
performance in skill-based math problems (r=.13), and self-assessment scores (r=.24). While
students' bias scores are negatively and moderately related to their performance in solving skill-
based mathematics questions (r=-.45), they are positively and moderately related to their self-
evaluation scores (.32). Moreover, another finding obtained from the study was that differences in
the difficulty levels of the questions had an impact on students' metacognition calibrations.
Students were better calibrated in medium and difficult math questions than in easy questions, and
they tended to be overconfident in difficult and easy questions compared to medium difficulty

questions.

Research data, in line with the literature, revealed that some personal, social, and environmental
factors affect students' calibration skills. In this context, further studies can be conducted to
determine different variables affecting students' calibration skills. Teachers should be aware that
calibration accuracy is an important dimension of their students' mathematics self-efficacy beliefs.
In the study, it was observed that the calibration skills of a significant portion of the students were
not compatible. Considering this situation, it is important to determine the calibration skills and

carry out studies to improve these skills of students with problems from an early age.
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Ozet: Dogal afet okuryazarligi, dogal afet oncesi, siras1 ve
sonras1 hazirlik ve miidahale icin nemli bir unsurdur. Ozel
egitim boliimi 6grencilerinin bu beceriye sahip olmasi ile
6zel gereksinimi olan dgrencilerin dogal afetler karsisinda
farkindaliklarmin saglanmasinda basrol oynamaktadir.
Cilinkii 6zel egitim 6gretmen adaylar1 6zel gereksinimi olan
Ogrencilerin egitsel ve sosyal gelisimine ebeveynlerden
sonra 6nemli katki saglayan kisiler oldugundan dolay1 6zel
egitim bolimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik ve
dogal afetler konusunda daha bilingli ve bilgili olmasi
gerekmektedir, bunun i¢inde 6ncelikle onlarin dogal afet
okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesi gerekir. Bunun
sonucunda o6zel egitim boliimi 6grencilerin dogal afet
okuryazarlik diizeyleri ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmistir. Aragtirmada verilerin analizi i¢in istatiksel
paket program kullanilmigtir. Analizde kullanilan testler;
bagimsiz Orneklem t-testi, anova ve ancova testleri
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, bagimsiz 6rneklem t-
testine gore Ozel egitim bolimii erkek dgrencilerin lehine
dogal afet okuryazarlik diizeyinin 6zel egitim boliimii kadin
ogrencilerinkine gore anlamli farklilik gostermistir. Anova
testi sonucunda ise sinif diizeyleri agindan 2. Sinif 6zel
egitim ogrencilerinin  lehine 3. Smif 6zel egitim
ogrencilerinin diizeyinden anlamli farklilik saptanmustir.
Ancova testi sonucunda hem cinsiyet hem de sinif diizeyine
gore psikolojik dayaniklilik kontrol atina alindiginda 6zel
egitim bolimii Ogrencilerinin dogal afet okuryazarligi
anlamli diizeydedir. Dogal afet okuryazarliga iliskin
derslerin tiiniversitelerde zorunlu ders olmasi ve dogal
afetlere yonelik farkindalik uygulamalarmn sivil toplum
kuruluslariyla yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Dogal Afet, Okuryazarlik, Psikolojik
Saglamlilik, Ozel Egitim

Abstract: Natural disaster literacy is a crucial aspect
for preparation and response before, during, and after
such events. Students within the special education
department who possess this skill play a pivotal role
in raising awareness among students with special
needs during natural disasters. Given that special
education teacher candidates significantly contribute
to the educational and social development of students
with special needs after their parents, it is imperative
for the natural disaster literacy levels of special
education department students to be heightened.
Therefore, it is crucial to first assess their natural
disaster literacy levels. This study examined the
natural disaster literacy levels of students in the
special education department across various variables
using statistical analysis, including independent
samples t-test, ANOVA, and ANCOVA. The results
revealed a significant difference in natural disaster
literacy levels favoring male students over female
students within the special education department,
according to the independent sample t-test.
Furthermore, the ANOVA test identified a significant
difference in natural disaster literacy levels based on
grade levels, with second-grade special education
students exhibiting higher levels compared to third-
grade students. Additionally, the ANCOVA test
demonstrated that natural disaster literacy among
special education department students remained
significant when controlling for psychological
resilience, gender, and grade level. It is recommended
that universities make courses on natural disaster
literacy mandatory and engage in awareness
initiatives with non-governmental organizations.

Keywords: Natural Disaster, Literacy, Psychological
Resilience, Special Education
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Giris
Dogal afet risk algisini etkileyen toplumsal ve bireysel etmenler vardir. Toplumsal boyutun
harekete gegirilebilmesi i¢in oncelikle ¢ekirdegi olan bireysel boyutun iki alt boyutu olan dogal
afet risk algis1 ve hazirbulunusgulugunu incelenmelidir (Cornia vd., 2016). Bireyin afetlere karsi
gelistirecegi risk algilarinin temeli olan bilgileri almanin en iyi yolu ise afet okuryazarliginin
hayatin bir pargasi olarak siirekli bir sekilde gergeklestirmesidir. Bu sayede afete iligkin bilissel,
duygusal ve davranigsal tutumlar daha bilimsel yollar ile gelisir ve afetlere karsi hazirliklar artar.
Dogal afet okuryazarlig1, afet 6ncesi, sirasi ve sonrasinda yapilmasi gereken davraniglari, afetlere
yonelik yapilmis aragtirmalari okuma ve acil durumlarda yapilmasi gereken uygulamalari kapsayan
caligmalarin tiimiine dayanmaktadir (Tuladhar vd., 2015). Literatiirde, yeni bir kavram olup
giincelligini devam ettirmektedir. Dogal afetlerin yikict sonuglarini minimanize etmenin
yollarindan biri dogal afet okuryazarligidir. Bunun en temel nedenlerinden biri okuma-yazma ve
egitim seviyesinin artig1 llkelerde afetlere yonelik risk durumlari ile bas etme ve hazirlik
durumunun daha iyi bir yénde seyir gdstermesidir (Muttarak & Lutz, 2014). Insanlarin egitim
seviyesinin yiikselmesi, dogal afetlere kars1 yaptigi arastirmalar ve dogal afet egitimi, dogal afetlere
kars1 miicadele etme yeterliligini arttirmaktadir. Bundan dolay1 dogal afet okuryazarlik diizeyi ve
bu diizeyi attirmaya yonelik tesebbiisler, dogal afetlere yonelik miicadele yeterliligine katkida

bulunmasinin yani sira afet egitim programlarinin hazirlanmasinda kritik bir nem tagimaktadir.

Diinyadaki milletler din, dil, irk ve kiiltiir yoniinden birbirinden ayrilmasindan kaynakli farkli dogal
afet egitimi ve uygulamalari yapilmaktadir. Dogal afet egitimi ve uygulamalarindaki
farklilagmanin diger bir nedeni tilkelerin jeolojik yapisinin ve cografi konumunun birbirinden farkl
olmasidir. Bir iilke jeolojik yapisindan dolayi depremlerden etkilenirken diger iilke cografi
konumundan dolay: tsunamilerden etkilenmektedir. Boylece dogal afetlere karsi olusturulan
egitiminde farklilasma gozlenmekte ve ortak bir egitimin izlenmesi zorlagsmaktadir. Diger bir
deyisle her millet kendine 6zgili ve ihtiyaclarmi karsilayan dogal afet egitimi hazirlamaktadir.
Dogal afet egitiminin farklilagmasi ve giincelliginin yetersiz olmasindaki diger bir neden dogal
afetlerin siirekli olarak diinya giindeminde olmamasi ve ne zaman gercekleseceginin tam olarak
bilinmemesidir. Bu durum dogal afetlere karsi milletleri savunmasiz birakmaktadir (Rajib vd.,
2011). Bunlarin yani1 sira dogal afet egitimine iligkin yaygin ve belirgin kavramsal bir tanim yoktur,

clinkii bu alanda yapilan arastirmalar yok denecek kadar azdir. Fakat 2015°te diizenlenen Diinya

145



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 144-165

Afet Riskini Azaltma Konferansinda Sendai Afet Riskini Azaltma Cergevesi belgesi ile dogal afet
risklerin neler oldugunu bilmek, risk yonetimine iliskin hazirlik, risklerin azaltilmas1 ve dogal afet
sonrasi yapilacaklar1 kapsayan uluslararasi bir belge olmustur (Dufty, 2018; Shaw vd., 2011; UN,
2015). Bu belge ¢ercevesinde amaglanan dogal afet egitimi ile bireyin, toplumdan baslayarak
ekonomiye kadar bir¢ok alan1 olumsuz yonde etkileyen ve derin izler birakan dogal afetlere karsi
hazirlamak, farkindaligini arttirmak ve risk algisini gelistirmektir (Ivanov & Cvetkovi¢, 2014). Bu
egitim ¢ocukluk ¢agindan baslayip yasam boyu devam edip biitiin egitim kurumlariin en kritik
misyonlarindandir. Her ne kadar egitim kurumlar1 bu egitimin merkezinde olsa da bireylerin afet
egitimine karst donanmimlar1 sadece aldiklar1 yasal egitim-0gretime bagli olmamakla birlikte
bireylerin kisisel ¢abalartyla da iligkilidir (Kitagawa, 2015; Shaw et al., 2011). Buna ek olarak
uluslararasi belgeler ve dogal afet egitimi i¢in 6nemli bir adim olmasina ragmen bu egitime

Ogretmenlerin, 6grencilerin ve ailelerin nasil katilacagina dair somut adimlar oldukca sinirlidir.

Dogal afetler egitimi ve farkindaliginin yaratilmasinda genel ve ortak bir ¢alismanin 6niindeki
engellerden diger biri ise toplumdaki her gruba bu egitim ve farkindaligin nasil ve kimler tarafindan
verilmesi konusudur. Bu gruplar igerisinde en hassas olan gruplardan biri 6zel gereksinime sahip
olan gocuklardir. Ozel gereksinime sahip gocuklarin diger akran gruplarindan birgok ydnden
farklilagmasi ve dezavantaja sahip olmasi dogal afet egitimi ve okuryazarliginin kazandirilmasinda
karsilasilan diger bir zorluktur. Diinya Saghk Orgiitiiniin tahminlerine gdére (2023) diinya
niifusunun %15 inin iizerinde insan, gesitli yetersizlik/engellilik tiirlerine sahiptir. Ozel gereksinimi
olan bireylerin niifusunun 1 milyonun iizerinde olmasindan dolay1 ayrim yapmaksizin dogal afetler
konusundaki egitimlerin biitiin egitim kurumlarmi kapsayacak sekilde yeniden diizenlenmesi
gerekmektedir. Ozellikle kendilerini koruma ve hareket kisithliginin ¢ok az oldugu o&zel
gereksinimleri olan 6grencilerin egitimi ve 6gretiminden sorumlu 6zel egitim kurumlarinda gorev
yapan ogretmenlerin egitimi olduk¢a onemlidir. Clinkii yapilan arastirmalarda hareket ve denge
kisitliliginin fazla oldugu 6zel gereksinimli insanlarin dogal afetlerde yiiksek 6liim oranina sahip
oldugu goriilmiistiir. Buna ek olarak afet sonrasi destek alimi konusunda da biiyiik zorluklarla
karsilagsmaktadirlar (Chou vd,. 2004; Clive vd., 2010; Hemingway & Priestly, 2006; Liu vd., 2012).
Ayrica, sadece 0zel gereksinimi olan ¢ocuklar afetlerden dolay1 aci ¢ekmez ayn1 zamanda 6zel
egitim Ogretmenleri de bircok problemle karsilagmaktadir. Afetler sirasinda ve sonrasinda ya
olimiin kendisiyle yiizlesmektedirler ya da yakinlarimin kayiplariyla afet sonrasi travmayla

bogusmaktadirlar (Peek & Stough, 2010). Bundan dolay1 6zel egitim 6gretmenleri ve adaylarinin
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hem kendi yasamlarini hem de gorev aninda 6zel gereksinimi olan 6grencilerinin yasamalarini
koruyabilmek i¢in dogal afetlere hazirliklarinin yiiksek olmasinin olmasi gerekmektedir. Ayrica
afete yonelik bireylerin gecmis deneyimi, egitimi ve yaptig1 arastirmalar, afet sirasi ve sonrasi
miidahale yeterliligi ile iligkilidir (Burde vd., 2017; S6zcii, 2020). Bu yiizden 6nceki egitimleri ve
Ogretmen adayiyken afetlere yonelik yapmis oldugu arastirmalar can kurtarici nitelikte

olabilmektedir. Ciinkii bugiiniin yarinlarini insaa edecek olanlar 6gretmen adaylaridir.

Dogal afetlerin ger¢ceklesmesinden 6nce ve sonraki durumlara karsi onemli bir unsur olan bireysel
etmenlerden biri psikolojik dayanikliliktir. Psikolojik dayaniklilik, insanlarin her tiirlii durum ve
olaylar karsisinda zihinsel ve psikolojik olarak hazirlikli durumda olmasi ve negatif sonuglari
pozitif sonucglara dondiirebilmesidir (Bonanno, 2004). Psikolojik saglamliligin en giiclii
kaynaklarindan biri yeterli diizeyde her alanda bilgi sahibi olmaktir. Ozellikle acil durumlarda ve
afetlerde psikolojik dayaniklilik ve dogal afet okuryazarligi birbirini destekleyerek sorunlarla bas
etme giiciinii arttirmaktadir (Zulch, 2019). Dogal afet okuryazarligin yiiksek diizeyi afet dncesi ve
sonrast durumlarda fiziksel, bilissel ve psikolojik olarak adaptasyon ve iyilesme siirecini
hizlandirmaktadir. Diger bir deyisle psikolojik saglamlilik ve dogal afet okuryazarlig es giidiimlii
olarak ¢aligmaktadir (Vu vd., 2023). Bundan 6tiirli 6gretmen ve adaylarinin bu iki 6nemli duruma
sahip olmas1 dogal afetlere hazirlik, acil durumlar1 6grenme ve miidahale i¢in kritik 6nem
tasimaktadir. Ogretmen ve dgretmen adaylarmnin afetlere kas1 hazirlanmak igin bir¢ok ydntemi
vardir. Bu yontemlerden bazilari tiniversite de tabi olduklar1 program kapsaminda afet egitiminin
ve acil durumlara kars1 egitimin alinmasi veya kisisel kurslara katilmasidir. Fakat bu yontem ve
uygulamalara gitmeden 6nce 6gretmen adaylarinin hazirbulunusculuk seviyesi, afetlere yonelik
algilar1 ve sosyo-psikolojik gibi unsurlarin belirlenmesi olusturulacak yeni program, ders veya
uygulamalarin yapilmasinda temeldir. Bunlara ek olarak 6zel egitim dgretmen adaylarinin gorev
yapacaklar1 6zel egitim kurumlarinda afetlere karsi yeterliliginin olup olmamasi hayati 6nem
tagimaktadir (Izadkhah vd., 2012; Rofiah vd., 2021). Bu arastirmanin amaci 6zel egitim boliimiine
devam eden Ogretmen adaylarinin afetlere karsi dogal afet okuryazarliginin seviyesinin
belirlemekle birlikte afet ve afet sonrasi durumlarla bas etmede kilit rol oynayan psikolojik
saglamliligin ortak degisken olarak etkisini ortaya koymaktir. Ayrica 6zel egitim dgretmenlerinin
dogal afet okuryazarlik diizeylerinin belirlenmesi ve cesitli degiskenlerle karsilastirilmasi1 dogal

afet okuryazarlik egitimi konusunda yonlendirici olabilmesi agisindan da énemlidir. Bu amagla;
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1. Ozel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeyi cinsiyet agisindan

farklilik gostermekte midir?

2. Ogzel egitim boliimii dgrencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeyi sinif diizeyi agisindan

farklilik gostermekte midir?

3. Ozel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeyi ortak degisken olan

psikolojik dayaniklilik ile cinsiyet agisindan farklilik géstermekte midir?

4. Ozel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeyi ortak degisken olan

psikolojik dayaniklilik ile sinif diizeyi agisindan farklilik gostermekte midir?

Yontem

Arastirmada, tasvir edici 6zelliklere dayali olan ve calismalarda sikc¢a kullanilan tarama modeli
kullanilmigtir. Bu model durum ve olaylarin etkilerinin biligsel ve duygusal boyutlarinin ayirt edici
ozellikleri ortaya konmasinda kullanilmaktadir (Metin, 2014). Analizlerin yiiriitiilmesinde ise nicel
yontem kullanilmistir. Arastirma ile 6zel egitim bolimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik

diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini ortaya koymaktir.

Calisma Grubu

Amaclh 6rneklem kullanilmistir. Etnografik calismalardan kaynagini almis olup aragtirmaciya
orneklem konusunda esneklik saglayan orneklem olmakla birlikte nicel arastirmalarda kapsamli
bir kitleye de ulasilabilmektedir (Strauss ve Corbin, 2014). Atatiirk Universitesi 6zel egitim boliimii
ogrencilerine google form araciligiyla anketler gonderilmistir. Arastirmaya 278 6zel egitim
boliimiinde egitimine devam eden 6grenciler katilmistir. Kadin 6grenciler aragtirmanin 55,0%
(153)’ini, erkek 6grenciler ise 45,0% (125)’linii olusturmaktadir. Sinif bazinda 1. Sinif 21,2% (59),
2. Smif 25,2% (70), 3. Simif 27,0% (75), 4. Sinif 26,6% (74)’ini olusturmaktadir.
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Tablo 1

Caliyma Grubuna Ait Bilgiler

n %

Cinsiyet

Kadm 153 55,0
Erkek 125 45,0
Simf

1.Smf 59 21,2
2.Smif 70 25,2
3.Smf 75 27,0
4.Smf 74 26,6
Total 278 100

Veri Toplama

Arastirmada Sozcii ve Aydmdzii (2019)’niin gelistirdigi Dogal Afet Okuryazarlik Olgegi
kullanilmigtir. Cografi Sorgulama (10 madde), Kisisel Koruma Tedbir (6 madde) ve Fiziksel ve
Fikirsel Yaklasim (7 madde) boyutlarindan olusmaktadir. 5’11 likert olup 23 sorudan olugsmaktadir.
Giivenirlik kat sayis1 .87 bulunurken mevcut arastirmada .80 olarak bulunmustur. Ikinci olarak

Haktanir ve arkadaslar1 (2016)’nin gelistirdigi Kisa Kendini Toparlama/Psikolojik Saglamlik
Olgegi kullanilmigtir. Tek boyuttan olmakla birlikte giivenirliligini a > .70 olup 78 ile 82 arasinda
degisen i¢ tutarlilik sayisini bulmuslardir. Mevcut calismada giivenirlilik .79 tespit edilmistir.
Ayrica demografik sorular sorulmustur.

Veri Analizi

Arastirmada istatiksel paket program kullanilmakla birlikte demografik dagilim tespit edildikten
sonra gruplar arasindaki farlilik i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve anova kullanilmistir. Ayrica
ancova analizinin yapilmasi igin istenen 6n sartlardan 1- Carpiklik ve basiklik degeri, 2- Etkileyen

degiskenin ve ortak degisken ile iliskisi, 3- Bagimsiz degiskeni etkilemeyip bagimli degiskeni
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etkileyen ortak degiskenin, es-varyanslilii, 3- Varyanslarin homojenligi konusunda analizler
yapilmig ve ancova i¢in uygun sartlarin oldugu goriilmiistiir (Green vd., 2000). Not: Arastirmada
homojenligin testi, kontrol degiskeni ve bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken iizerindeki
etkisinin Cinsiyet i¢cin *F(1)=3.05, p=0.08>0.05+, Smif i¢in *F(3)=1.21, p=0.30>0.05+ anlaml1

olmadig1 da goriilmiistiir. Bu duruma bakilarak ancova sartlarina ulasilmistir.
Tablo 2

Betimsel Analiz Sonuclar

N Min. Max. X Sd Skewness  Kurtosis
DAOYO 278 1.70 5.00 2.96 46 459 1.645
1.Cografi Sorgulama 278 2.00 5.00 3.75 .53 -,297 277
2.Kisisel Koruma Tedbir 278 1.00 5.00 2.55 1.04 331 -,610
3. Fiziksel ve Fikri Y. 278 1.00 5.00 2.17 .78 .726 498
KKT/PSO 278 1.00 5.00 3.04 73 .023 .054

*DAOYO(Dogal Afet Okuryazarhigi Olcegi), KKT/PSO (Kisa Kendini Toparlama/Psikolojik Saglamlvk Ol¢egi)

Tablo 2’de ortalamalar goz Oniine alindiginda 6zel egitim bolimii 6grencilerinin dogal afet
okuryazarlik diizeylerinin ortalamaya yakin oldugu gortilmiistiir (X=2.96). Psikolojik saglamlilik
diizeyi ise ortalama bir diizeydedir (X=3.04).

Normallik analizinde istenilen basiklik ve carpiklik degerleri +2 ve -2 arasinda olmasi
gerekmektedir (Kim, 2013). Mevcut arastirmada normallik degerlerinin bulunmasi i¢in yapilan
analizlerde Skewness skoru .726 ile -.297 Kurtosis skoru 1.645 ile -.610 arasinda bulunmustur. Bu
sonuca bakarak arastirma verilerinin normal dagildig1 sdylenebilir. Tablo 2 de betimsel analiz

sonuclarina yer verilmistir.
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Bulgular

Tablo 3’te 6zel egitim bolimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeyinin cinsiyet agisindan

farklilik tastyip tasimadigina iligkin olarak bagimsiz 6rneklem t-testi uygulanmustir.

Tablo 3

Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglar:

Gruplar N X Ss T testi
t sd p
DAOYO Kadin 153 2.90 42 -2.177 276 0.30
Erkek 125 3.02 48

* p<0.5 anlamli farklilik* DAOYO(Dogal Afet Okuryazariigi Olgesi)

Tablo 3’te cinsiyete gore 0zel egitim boliimii 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik vardir (t=-

2.177, p<0.30). Sonuglara bakildiginda 6zel egitim boliimii erkek dgrencilerinin (X=3.02) dogal

afet okuryazarlik diizeyi bayanlara gére (X=2.90) daha yiiksektir.

Tablo 4

Stnif Diizeyine Gore Anova Testi Sonuglar

Grup N X Ss V. K. K.T. Sd KO. F P A
DAOYO  1l.smif 59 299 461 G.A 2.086 3 695 3371 .019
2.smif 70 306 547 G.i 56.519 274 .206 2-3
Top. 58.605
3.smuf 75 2.83 397 277
4.sinif 74 2.96 401
Total 278 296  .459

* p<0.5 anlaml farklilik *DAOYO(Dogal Afet Okuryazarhg Olgegi)

Tablo 4’e bakildiginda sinif diizeyine gore 6zel egitim boliimii 6grencilerinin arasinda anlamli

farkliliga rastlanmistir (F=3.371, p<0.01). Anlamh farkliligin hangi gruplar arasi oldugunu

gdstermek icin Gabriel testi sonucuna bakilmistir. Ozel egitim boliimii 2.smif dgrencilerinin dogal

afet okuryazarlik diizeylerinin (X=3.06) 3.sinifa gore (X=2.83) daha yiiksek oldugu saptanmistir.
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Tablo 5

Psikolojik Saglamliligin Kovaryant olarak kullanildigi Dogal Afet Okuryazarlik Ortalama

Puanlarina Yonelik Diizeltilmis Puanlar

X Ss

Cinsiyet

Kadm 2.90 .037
Erkek 3.02 .042
Simf

L.sinif 2.99 .059
2.smif 3.06 .054
3.smuf 2.82 .053
4.siif 2.96 .053

Tablo 5’te ancova testi sonucunda psikolojik saglamlilik puanlarinin kontrol altina alinmasiyla

ortaya ¢ikan ortalamalar goriilmektedir. En diisiik ortalama Ozel egitim bolimii kadin

ogrencilerinin (X=2.90) erkek o6grencilere (X=3.02) oranla diisiik saptanmistir. Sinif diizeyinde ise

en diigiik ortalamanin 3.siiflara aitken (X=2.82) en yiiksek ortalama 2.siniflara aittir (X=3.06).

Tablo 6

Cinsiyet Diizeylerine Géore Dogal Afet Okuryazarhigimin KKT/PSO Boyutuna Iliskin Varyans

Analizleri (ANCOVA)

Varyansin Kaynag Kareler T. SD KaralerO. F P Etki B.
Diizeltilmis Model .990 2 542 ,495 ,096 ,02
Kesigim 123.585 1 123,246 123,585  ,000 ,68
Psikolojik Dayaniklilik ,001 1 ,003 ,001 ,942 ,00
Cinsiyet ,922 1 ,994 ,922 ,037 ,02
Hata 57,615 275 ,208 ,210

Toplam 2497,357 278

Diizeltilmis Toplam 58,605 277

* p<0.5 anlamli farkiilik *DAOYO(Dogal Afet Okuryazarhigr Olgegi), KKT/PSO (Kisa Kendini Toparlama/Psikolojik Saglamlik

Olgegi)
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Tablo 6’da cinsiyete gore psikolojik dayaniklilik kontrol atina alindiginda 6zel egitim bolimi
ogrencilerinin dogal afet okuryazarlig: anlaml diizeydedir, F(1, 275)= ,210 r=.02. Ozel egitim
boliimii erkek 6grencilerinin (X=3.02) kiz 6grencilere (X=2.90) gore daha yiiksek dogal afet

okuryazarlik diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.
Tablo 7

Osrenim Diizeylerine Gore Dogal Afet Okuryazarhigimn KKT/PSO Boyutuna Iliskin Varyans
Analizleri (ANCOVA)

Varyansin Kaynag Kareler T. SD  Karaler O. F P Etki B.
Diizeltilmis Model 2,240 4 ,560 2,713 ,030 ,03
Kesigim 121,939 1 121,939 590,609  ,000 ,68
Psikolojik Dayaniklilik ,154 1 ,154 147 ,388 ,00
Sinif 2,172 3 724 3,507 ,016 04
Hata 56,364 273,206

Toplam 2497,357 278

Diizeltilmis Toplam 58,605 277

* p<0.5 anlaml farkiilik *DAOYO(Dogal Afet Okuryazarhigr Olcegi), KKT/PSO (Kisa Kendini Toparlama/Psikolojik Saglamlik
Olgegi)

Tablo 7°de smifa gore psikolojik dayamiklilik kontrol atina alindiginda 6zel egitim bolimii
ogrencilerinin dogal afet okuryazarligi anlamli diizeydedir, F(3.273)= 3,507 r=.04. Ozel egitim
boliimii 2.smif 6grencilerinin (X=3.06) 3.smif 6zel egitim bolimi 6grencilerine (X=2.82) gore

daha yiiksek dogal afet okuryazarlik diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Aragtirma sonuglarinda ortalamalara bakarak oOzel egitim bolimiine devam eden kadin
ogrencilerinin dogal afet okuryazarlik seviyesinin diisiik oldugu goriiliirken 6zel egitim boliimiine
devam eden erkek dgrencilerin dogal afet okuryazarlik diizeylerinin orta diizeyde oldugu sonucuna
varilmigtir. Tiirker ve Sozcii (2021) 442 cografya boliimii 6grencileri ile yaptig1 ¢alismada genel
afet okuryazarlik diizeylerinin yiiksek olmasina ragmen davranis boyutunda ortalama bir diizeyde

cikmigtir. Demirdelen ve Cakici (2021) ilkokuldan baslayarak ortaokula kadar egitim hizmeti veren
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314 ogretmenin dogal afet okuryazarlik diizeylerini incelemis, Ogretmenlerin dogal afet
okuryazarlik diizeylerinin yiiksek oldugunu ve bu yiiksekligin 6zellikle dogal afetlere kars1 alinan
onlemlerde ve diisiinsel diizeyde farkindaliklarinin yiiksek olmasinin yani sira cografi bilgilerinin
de yiiksek oldugu sonucuna varmiglardir. Mevcut ¢alisma sonuglar1 ve alan literatiiriinde yapilan
caligmalar goz 6niine alindiginda okuloncesi, 6zel egitim, tiirkge boliimii gibi alan dis1 béliimlerin
dogal afat okuryazarlik diizeylerinin ortalamanin ya altinda kaldig1 ya da diisiik oldugu saptanmastir.
Bunun temel nedeni ise her bir disiplinin kendine has alan ¢aligmasi olup dogal afetlerle iliskili
dogrudan derslerinin olmamasi ve her tiniversitenin se¢gmeli havuz derslerinde bu derse yer
vermemesi ogretmen adaylarinin dogal afet okuryazarlik diizeylerinin farklilagsmasina neden
olmaktadir. Bununla birlikte dogal afet uygulamalarinin {iniversite ve alan bazinda yetersiz olusu
da bu diizey dalgalanmasinin nedenlerinden sayilabilmekledir. Universiteler ve MEB
karsilastirildiginda dogal afetlere iliskin uygulama ve pratiklik yapma yoniinde MEB’in okullarda
afet ve acil durum yonetimi ile ilgili korunma, dogal afetlere yonelik siirdiiriilebilir egitim ve
giivenlik ikliminin olusturulmasina yonelik faaliyetlerine ek olarak okullarda yilda 1’den fazla
tatbikatin yapilmasi esas alinmistir (MEB, 2023). Tiirkiye gibi iki ana deprem kusagina sahip
iilkelerde biitlin tiniversite boliimlerinin dogal afet okuryazarlik diizeylerinin yiiksek olmasi
gerekmektedir. Bu durum egitim fakiiltelerine geldiginde daha biiylik 6nem kazanmaktadir.
Gelecek nesle 6rnek ve rehber olan Ogretmenlerdir. Bundan dolayr dogal afet okuryazarlik
diizeylerinin arttirilmasi iginde lisans programlarinin hepsine dogal afet okuryazarlik dersinin
yerlestirilmesine ilaveten uygulamalarin sayisinin da arttirilmasi gerekmektedir (Sozcii &
Aydmnozii, 2019). Bu dersin ilkokuldan yiiksek dgretimin her kademesine konulmasi dogal afet
hazirhigi ve farkindaligini arttirmaktadir (Triyanto vd., 2021). Ayrica ilkokul veya yiiksek
ogretimde dogal afet okuryazarligini destekleyecek aktivitelerin diizenlenmesi de bu alana yonelik

ilgiyi yogunlastirmada etkili olabilir.

Cinsiyet degiskeni acisindan bagimsiz 6rneklem t-testinde anlamli farklilik 6zel egitim erkek
ogrencilerin lehine goOriilmiistiir. Ayrica psikolojik saglamlilik diizeylerinin kontrol altina
alinmasindan sonra yapilan ancova testi sonucunda da 6zel egitim boliimiine devam eden erkek
ogrencilerinin, 6zel egitim boliimiine devam eden kiz Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Kadinlarin herhangi bir olaya daha duyarl yaklagmasi ve travmalar konusunda daha
hassas olmasi nedeniyle dogal afetlere karsi bilgi diizeylerinin giiclendirmeleri zorlagabilir

(Campbell vd., 2016; Dai vd., 2016). Aksi durum olarak erkekler dogal afetlere kars1 hazirlik ve
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sonrasi travmalara kars1 direngleri cinsiyet yani biyolojik bakimindan daha gii¢liidiir. Ozellikle
ataerkil ve ekonomik diizeyi diisiik iilkelerde kadinlarin dogal afetlere karst 6grenme, hazirlik ve
sonrasi travmalarla bas etme diizeyi disiiktiir (Bradshaw, 2014; Neumayer & Pliimper, 2007).
Sangiil (2023) kiz Ogrencilere gerekli bilgi ve sosyal destek saglandiginda dogal afet
deneyimlerinin pozitife ¢evrilebilecegini vurgulamistir. Genc ve arkadaslar1 (2022)’nin Tiirkiye’de
18-60 yas arasindaki insanlarla yaptigi arastirmada cinsiyet bakimindan afet okuryazarlik
diizeyinde herhangi bir anlaml1 farklilik saptamamaislardir. Tiirker ve Sozcii (2021) de benzer bir
sonuca ulagmis ama dogal afet okuryazarliginin istenilen yiiksek diizeyde olmadigi da goriilmistiir.
Hangi sosyal yapidan gelinirse gelinsin dogal afet okuryazarliginin ¢ocuktan yasliya kadindan
erkege biitiin katmanlarin 6grenmesi ve gelistirmesi gereken bir olgudur. Bunlara ilaveten Hoang
ve Van Thi Le (2021)’nin ¢alismasinda dogal afetlerin kadin giiclinii pozitif yonde arttirmada bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Buradan hareketle kadinlarin dogal afetlere karsi
korunmada ve 6nlem almada 6nemli rol oynayacagini gostermistir (Isik vd., 2015; Moreno & Shaw,
2018). Kadin giicliniin arttirtlmasi ve cinsiyet esitliginin saglanarak bir biitiinlesmeye gidilmesi
dogal afet dncesi, sirast ve sonrasindaki olumsuzluklarin giderilmesine 6nemli katkida bulunacagi

yadsinamaz bir gercektir.

Sinif diizeyine gore yapilan analizlerde anlamli farklilik bulunmustur. Ozel egitim ikinci siif
ogrencilerinin ti¢ ve dordiincii sinif 6grencilerine gore dogal afet okuryazarlik diizeylerinin yiiksek
oldugu saptanmistir. Zhang ve arkadaslar1 (2021) yas, smif diizeyi, ailenin afetlere hazirlik
durumlar1 ve evlerin konumlarmin insanlarin afet okuryazarligini derinden etkiledigi sonucuna
varmiglardir. Goddard ve arkadaglar1 (2018) tiniversite 6grencileri lizerinde yaptig1 ¢aligsmada bilgi
ve deneyimi yiiksek olan 6grencilerin diger 6grencilere oranla depreme hazirlik becerilerinin daha
gelismis oldugunu ortaya koymustur. Mevcut arastirmada da 6zel egitim boliimiine devam eden
ikinci smif 6grencilerinin farkindalik diizeylerinin ii¢lincii ve son smif dgrencilerine gére daha
yiiksek olmasini agiklamaktadir. 6 Subat 2023 depreminin etkileri ¢ocuktan yaslisina biitiin
kusaklar1 derinden etkilemistir. Demir-Yildiz ve Demir-Oztiirk (2023)’iin en fazla ikinci sinif ve
tclincii sinif Ogretmen adaylarinin katildigir nitel calismada Ogretmen adaylarmmin olumsuz
benzetmelerinin agirlikta oldugunu ortaya koymus ve depreme iligkin bilgi ve deneyimlerin
arttirtlmasinin - yant sira  sosyal destegin  O0gretmen adaylarma saglanmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Hoffmann ve Muttarak (2017) dogal afet deneyimine sahip olmayan insanlarin

gerekli egitimleri aldiginda dogal afet deneyimine sahip olan insanlara gére daha 6grenmeye agik
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oldugunu gostermistir. Sahin ve arkadaslar1 (2018) yaklasik ti¢ bine yakin iki ve dort yillik
iiniversite 0grencisi ile arastirma yiirlitmis, dogal afetler ve sonuglarina yonelik farkindaliginin
yiiksek olmasina ragmen hazirliklarinin yetersiz oldugunu sonucuna varmistir. Sonug olarak dogal
afetlere yonelik farkindalik ve hazirlik egitimlerinin ilk smiflardan baslayarak tiniversite

miifredatlarinda yer almasi biiylik 6nem tagimaktadir.

Dogal afet okuryazarlig: afetlere kars1 hazirlik ve sonrasinda olusacak giigliikleri yenme agisindan
onemlidir. Dogal afet okuryazarligi ¢ocuklardan baslayarak yaslilara kadar herkesin sahip olmast
gereken bir okuryazarlikken toplumlarin bu alana ilgisi az olmakla birlikte egitimi yaygin degildir.
Bu durum olas1 yasanilacak bir afete karsi insanlar1 hazirliksiz yakalanmalarina ve sayisiz can
kaybina neden olmaktadir. Bununla birlikte dogal afetlerde en ¢ok can kaybinin oldugu grup 6zel
gereksinimli ¢ocuklardir. Bundan dolay1 6gretmenlere biiylik gorev diigmekte olup 6zel egitim
ogretmenlerinin dogal afetlere yonelik okuryazarlik seviyesinin yiliksek olmasi gerekmektedir.
Bunun i¢inde ilkokuldan baglayarak yiiksek Ogretimin sonuna kadar devamli olarak bu
okuryazarhig: siirdiirmeleri gerekmektedir. Ozellikle iiniversite yillar1 dogal afet okuryazarligin en
iist seviyeye cikabilecegi bir donemdir, ¢iinkii bilimsel diislince ve arastirmanin etkin oldugu bir
donemi temsil etmektedir. Bundan dolay1 sadece teori dersi olarak sunulmamali ayrica uygulamaya

doniik caligmalarda yapilmalidir.

Mevcut aragtirmada 6zel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeylerinin ¢esitli
degiskenler agisindan inceleyerek orta koymaktir. Yapilan arastirma sonucunda 6zel egitim
boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik seviyesinin diisiik oldugu ve psikolojik saglamlilik
diizeyinin ise ortalamada kaldig1 goriilmiistiir. i1k olarak bagimsiz 6rneklem t-testine gore 6zel
egitim bolimii erkek 6grencilerinin (X=3.027) dogal afet okuryazarlik diizeyi bayanlara gore
(X=2.907) daha ytiksek oldugu goriilmiistiir. Tek yonlii anova testi sonucunda 6zel egitim bolimi
ogrencilerinin arasinda anlamli farklihiga rastlanmustir (F=3.371, p<0.01). Ozel egitim bdliimii
2.smif 6grencilerinin dogal afet okuryazarlik diizeylerinin (X=3.066) 3.sinifa gore (X=2.832) daha
yliksek oldugu saptanmistir. Ancova testi sonucunda cinsiyete gore psikolojik dayaniklilik kontrol
atina alindiginda 6zel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarligi anlamli diizeydedir,
F(1,275)=.210 r=.02. Ozel egitim boliimii erkek 6grencilerinin kiz dgrencilere gore daha yiiksek
dogal afet okuryazarlik diizeyine sahip oldugu goriilmistiir. Ayrica, sinifa gore psikolojik

dayaniklilik kontrol atina alindiginda 6zel egitim boliimii 6grencilerinin dogal afet okuryazarlig
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anlaml diizeydedir, F(3.273)= 3,507 r=.04. Ozel egitim boliimii 2.sinif 6grencilerinin (X=3.067)
3.smif 6zel egitim boliimii 6grencilerine (X=2.967) gore daha yiiksek dogal afet okuryazarlik

diizeyine sahip oldugu goriilmiistiir.

1. Ilkokuldan baslayarak iiniversite ve sonrasina formal veya informal olarak egitim firsatlari
ile dogal afet okuryazarligimi tesvik etmek ve programlara eklemek ile birlikte ayni
zamanda toplumun biitiin katmanlarina bu okuryazarligi aliskanlik haline doniistiirecek
aktiviteler ve tanitimlar yapilmalidir.

2. Dogal afet oncesi, sirasi ve sonrasi kadin giicliniin aktif olarak kullanilabilmesi igin
akademik ve sosyal destegi vererek hem cinsiyet esitligini saglamak hem de kadinlarin
dogal afetlere kars1 hazirliklarini gliclendirmek i¢in gerekli egitim olanaklari saglanmalidir.

3. Yas arttik¢a bilinglilik diizeyi arttig1 i¢in afet okuryazarligi seviyesi de artmaktadir, ¢iinkii
hem deneyim hem de kaynaklara ulasma daha kolay ulasmaktadirlar. Bu durum
tiniversitede benzer bir gelisim gostermekle birlikte tiniversiteye devam ederken bilimsel
diistinmenin ve arastirma yollarinin 6grenilmesi iiniversiteye devam edenlerin avantaji
durumuna gelmektedir.

4,  Ozellikle dijital araglar1 aktif olarak kullanan yeni nesil iiniversite 6grencilerine
tiniversitelerin imkanlarindan yararlanarak simiilasyon, 3D, Meta-verse gibi uygulamalarla
gercege yakin deneyim ve etkinlikler saglanarak dogal afetlerin kisisel ve toplumsal

yonetimi saglanabilinir.
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Extended Abstract
Introduction

Reading and writing on natural disasters are grounded in the comprehensive body of work
covering research and reading activities conducted in the past for both pre-disaster and post-disaster
applications in emergency situations (Tuladhar et al., 2015). One effective approach to mitigating
the devastating consequences of natural disasters is through natural disaster literacy. A significant
factor contributing to this is that countries with higher levels of literacy and education are
progressing towards improved disaster risk management and preparedness (Muttarak & Lutz,
2014). In essence, every nation formulates disaster education tailored to its unique needs, and
ongoing debates persist regarding the efficacy of this education. Another contributing factor to the

inadequate dissemination and timeliness of natural disaster education is that such events are not
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consistently at the forefront of the global agenda, and their occurrence remains unpredictable. This
vulnerability leaves nations exposed to the impact of natural disasters (Rajib et al., 2011).
Additionally, a comprehensive and unambiguous conceptual definition of natural disaster
education is lacking due to the scarcity of research in this field. However, the Sendai Framework
for Disaster Risk Reduction, established as an international document during the 2015 World
Conference on Disaster Risk Reduction, addresses the identification of natural disaster risks,
preparation for risk management, risk reduction, and post-disaster actions (Shaw et al., 2011; UN,
2015; Dufty, 2018). The primary goal of this framework is to support initiatives that enhance
awareness and foster a sense of risk perception in dealing with catastrophic natural disasters, which
have the potential to plunge individuals, societies, and economies into profound crises through

comprehensive natural disaster education (Ivanov & Cvetkovié, 2014).
Purpose

The quality of their past experiences, education, and research on disasters is directly linked to
their competence in intervening during and after such events. Therefore, the disaster-related
training and research undertaken during their time as prospective teachers can be lifesaving, as pre-
service teachers are the architects of the future. In addition, determining the natural disaster literacy
levels of special education teachers and comparing them with various variables is crucial for

guiding natural disaster literacy education. To this end:
1.Does the natural disaster literacy level of special education students differ based on gender?

2.Does the natural disaster literacy level of special education students differ according to grade

level?

3.Does the natural disaster literacy level of special education students differ with respect to the

covariate of psychological resilience and gender?

4.Does the natural disaster literacy level of special education students differ with respect to the

covariate of psychological resilience and grade level?
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Method

The study employed a survey model, commonly utilized for its descriptive features. The study
utilized the Natural Disaster Literacy Scale, developed by S6zcii and Aydin6zii in 2019. This scale
encompasses three dimensions: Geographical Inquiry (10 items), Personal Protection Measure (6
items), and Physical and Intellectual Approach (7 items), totaling 23 questions. Employing a 5-
point Likert scale, the reliability coefficient was found to be .87 in its original development and .80
in the current study. Additionally, the Brief Self-Recovery/Psychological Resilience Scale,
developed by Haktanir et al. in 2016, was employed. While it represents a single dimension, its
reliability is o > .70, and previous studies have reported internal consistency figures ranging from
78 to 82. In the current study, the reliability was determined to be .79. Additionally, participants
were asked demographic questions.

Findings

The independent sample t-test indicated that the natural disaster literacy level of male students
in the special education department was higher than that of female students. Subsequently, a one-
way ANOVA test demonstrated a significant difference among special education department
students. Specifically, it was observed that the natural disaster literacy levels of 2nd-grade students
in the special education department were higher than those of 3rd-grade students. Further analysis
using the ANCOVA test, with psychological resilience controlled for gender, revealed a significant
difference in the natural disaster literacy levels of special education department students. This
analysis indicated that male students in the special education department had a higher natural
disaster literacy level compared to female students. Additionally, when psychological resilience
was considered in relation to grade level, the ANCOVA test showed a significant difference in the
natural disaster literacy levels of special education department students. Specifically, 2nd-grade
students in the special education department exhibited a higher natural disaster literacy level than

3rd-grade students.
Result and Discussion

The research results revealed that the literacy level among female students in the special

education department was low, while male students demonstrated an average literacy level. Tiirker
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and Sozci (2021) conducted a study involving 442 geography department students, finding that
although general disaster literacy levels were high, the behavior dimension showed an average
level. This suggests that natural disaster literacy levels in non-field departments may be average or
low. In countries like Turkey, which are prone to earthquakes, it is crucial for non-field departments
to have high natural disaster literacy levels. Introducing a natural disaster literacy course into all
undergraduate programs is essential to enhance awareness and preparedness. Implementing such a
course at all levels of education, starting from primary school, contributes to increased natural

disaster awareness and preparedness (Triyanto, Agustinova & Syamsi, 2021).

1. Promoting natural disaster literacy in formal education and incorporating it into programs is
not sufficient; there is a need for activities and campaigns to establish this literacy as a
widespread habit across all segments of society.

2. Awareness levels tend to rise with age, contributing to an increase in disaster literacy due to
both accumulated experience and easier access to resources. This pattern is similarly observed
at the university level, where the acquisition of scientific thinking and research methods
becomes an advantage for students.

3. The younger generation, particularly university students, can leverage university facilities to

gain practical experiences through applications like simulation, 3D, and the Meta-verse.
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Benlik saygisi bireylerin mutlu olmasindan basa
¢ikma becerilerine kadar etkililigi bulunan bir kavramdir.
Bu baglamda aragtirmamizda temel amag duygusal zeka ve
otantiklik diizeylerinin benlik saygisi ile iliskisini ve bu
iliskideki yordayici etkileri belirlemek hedeflenmektedir.
Aragtirmanin 6rneklemi 310 kiz, 106 erkek olmak {izere
toplamda 416 {niversite Ogrencisinden olusmaktadir.
Aragtrmada demografik veri formu, Duygusal Zeka
Ozelligi Olgegi—Kisa Formu, Otantiklik Olgegi ve Iki
Boyutlu Benlik Saygist Olgegi kullanilmigtir. Aragtirma
biinyesinde verilerin normallik analizi, giivenirlik analizi,
korelasyon analizi, t testi ve regrasyon analizi yapilmistir.
Arastirmada elde edilen sonuglara gore, duygusal zeka,
otantiklik ve benlik saygisi arasinda anlamli iligkiler
bulunmustur. Duygusal zeka ve otantiklik ise benlik
saygisinin alt boyutlarindan kendini sevme varyansinin %
55, 0z yeterlilik varyansinin %40’1n1 agikladig1 sonucuna
varilmistir.  Ruh  sagigi  psikolojik  danigmanligi
gergevesinde ruh sagligi alaninda verilen hizmetlerde, ¢ift
ya da grup psikoterapilerinde benlik saygisini arttirmaya
odaklanan g¢alismalarda duygusal zeka ve otantikligi
arttirmaya yonelik miidahaleler gelistirilebilir. EK olarak
boylamsal ¢aligmalar yapilmasi alana katki saglayacaktir.

Anahtar Soézciikler: Duygusal zeka, otantiklik, benlik
saygist

Abstract: Self-esteem is a concept that has an impact
on individuals' happiness and coping skills. In this
context, the main purpose of our research is to
determine the relationship between emotional
intelligence and authenticity levels and self-esteem
and the predictive effects of this relationship. The
sample of the research consists of 416 university
students in total, 310 girls and 106 boys. Demographic
data form, Emotional Intelligence Trait Scale-Short
Form, Authenticity Scale and Two-Dimensional Self-
Esteem Scale were used in the research. Within the
scope of the research, normality analysis, reliability
analysis, correlation analysis, t test and regression
analysis of the data were performed. According to the
results obtained in the study, significant relationships
were found between emotional intelligence,
authenticity and self-esteem. It was concluded that
emotional intelligence and authenticity explained
55% of the variance of self-love and 40% of the
variance of self-efficacy, which are sub-dimensions of
self-esteem. Interventions to increase emotional
intelligence and authenticity can be developed in
mental health services within the framework of health
psychological counseling and in studies focusing on
increasing  self-esteem in  couple or group
psychotherapy. Additionally, conducting longitudinal
studies will contribute to the field.

Keywords: Emotional intelligence, authenticity, self-
esteem
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Giris

Benlik saygisi, kisinin kendisi hakkinda olumlu ya da olumsuz degerlendirmeleri ve hissettikleri
olarak ifade edilir (Rosenberg, 1965). Farkli bir tanimda ise bireyin kendisini digerlerinden iistiin
ya da kii¢iik gérmeden kendisinden memnun olmasi, kendisi hakkinda olumlu degerlendirmeler
yapmasi ve kendini kabul etmesi olarak da belirtilmistir (Yoriikoglu, 2000). Genel olarak bireyler
yiiksek benlik saygisi arzulama egilimindedirler (Crocker & Park, 2004). Benlik saygis1 yiiksek
bireyler kendini gelistirme egilimindeyken, benlik saygis1 diisiik bireylerde isteksizlik, kendini
koruma stratejileri, fark edilmekten ve risklerden kaginma gibi egilimleri daha yiiksektir (Josephs
vd., 1992). Benlik saygisinin diisiik olmast olumsuz duygulari deneyimlemeye (Mruk, 2006),
sosyal kaygi (Sharp & Getz, 1996), yalnizlik (Haines vd.,1993) diizeylerinin yiiksek olmasina
sebebiyet vermektedir. Bunlarin yan1 sira diisiik benlik saygisinin psikopatolojiye eslik ettigi de
alan literatiiriinde bildirilmektedir. Ornek olarak bireyin kendisini degerli hissetmesi ruh saglig
acisindan Onemli bir gosterge olmasindan dolayi, bireyin benlik saygisini kaybetmesi veya
degersizlik duygusunun hakim olmasi depresyona girmesine sebep olabilir (Y1ldiz & Capar, 2010).
Sowislo ve Orth (2013) yaptiklar1 meta analiz sonunda depresyonun benlik saygisini yordadigi
ancak benlik saygisinin depresyonu yordama diizeyinin daha giiclii oldugu yoniindedir.
Aragtirmanin bir bagka bulgusuda anksiye tizerinedir. Benlik saygisi ve anksiyete karsilikli olarak
birbirini yordamakla birlikte bu iliski dengeli diizeydedir. Benzer sekilde diisiik benlik saygisi ile
sosyal fobi (Izgi¢c vd. 2004) ve obsesif kompulsif bozukluk (Wu vd., 2006) arasinda da iliskiler
bulunmaktadir. Bu bulgularin yani sira iki istisnai durumda yiiksek benlik saygist ve psikopatoloji
arasinda iligskiler mevcuttur. Bunlardan ilki narsisizmdir. Yiiksek diizeydeki benlik saygisi ile
psikopatoloji arasinda giiclii iliski bulunmaktadir (Brown & Zeigler-hill 2004). Diger istisna ise
bipolar bozukluktaki manik donemdeki yiiksek diizeydeki benlik saygisinin psikopatoloji ile
iligkisidir (Van der Gucht vd, 2009). Diger taraftan psikopatoloji disinda yiiksek bir benlik
saygisina sahip olan bireylerin 6znel iyi olus (Dogan & Eryilmaz, 2013), bilingli farkindalik
(Rasmussen & Pidgeon, 2011) diizeyleri de yiiksektir. Dolayisiyla pozitif kavramlarla da iligkisi

oldugu soylenebilir.

Benlik saygisinin diger birkavram olan duygusal zeka ile yapilan incelemelerde mevcuttur (Coskun,
2017; Karademir vd., 2010). Bireylerin zeka kullanimi yillar boyunca arastirilmistir. Bilissel zeka

her ne kadar 6nemli olsa da son zamanlarda duygusal bilgi kavrami, duyguyu isleme ve dolayistyla
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duygusal zeka ile ilgili arastirmalar onem kazanmaktadir. Duygusal zeka duygular1 algilama,
kavrama, anlama, agiklama ve kullanma becerileri olarak tanimlanmaktadir (Mayer vd., 2001).
Farkli bir tanim olarak ise bireyin kendisinin ve karsisindakinin duygularini bilme ve ona gore
uygun tepkiyi verme olarak ele alinmaktadir. Duygusal zekaya sahip bireylerin sahip oldugu
ozellikler kiimesinde bireyin kendisini harekete gecirebilmesi, duygularin1 diizenleyebilmesi,
olumsuz durumlar karsisinda yoluna devam edebilmesi, engellere karsi ¢oziim diisiinebilmesi,
empatik becerisini kullanabilmesi ve umutlu olabilmesi bulunmaktadir (Goleman, 2011). Duygusal
zeka; yasam doyumu, iyi olus, sosyallik, 6z kontrol, duygusallik kavramlarini i¢inde barindirir
(Deniz & Yilmaz, 2004; Deniz vd., 2013). Literatiire bakildiginda duygusal zekanin
miikemmeliyetcilik, yetersizlik duygusu, 6zgecilik, iyi olus (Ozdin, 2019), bilingli farkindalik,
romantik iligki doyumu (Satici, 2018), benlik saygisi (Coskun, 2017) gibi konularla birlikte
caligmalar yapilmistir. Farkli bir arastirmada saldirganlik ve duygusal zeka arasinda iligkilerin
negatif yonde anlamli oldugunu bulunmustur. Ek olarak 6grencilerin duygusal zekalari ile
akademik basarilar1 arasinda anlamli iligkiler saptanmis, ayrica duygusal zekanin gelistirilebilir
oldugu vurgulanmistir (Koksal, 2007; Ulutas, 2005; Yasarsoy, 2006). Benlik saygisi ve duygusal
zeka arasinda ise, duygusal zekanin benlik saygisini anlamli diizeyde yordadigini Cheung vd.
(2015) rapor etmislerdir. Diger taraftan Johar ve Sahah (2014) yapmis olduklar1 arastirmada

duygusal zekanin benlik saygisini anlamli diizeyde yordadigini rapor etmislerdir.

Alan literatiire bakildiginda benlik saygisi ile otantiklik arasinda dogrudan bir arastirma
bulunmamaktadir. Ancak duygusal zeka ile otantiklik kavrami arasinda iliskiler bulunmaktadir
(Kocaoglu & Cekig, 2021). Otantiklik, kisinin kendisi gibi davranmasi, duygu ve diistincelerindeki
tutarlik, agiklik ve diiriistliik kavramlar: ile agiklanmaktadir (Kernis & Goldman, 2006). Birey
kendi i¢inden geldigi gibi degerleri dogrultusunda yasamasi, otantik olmas1 halinde saglikli ve
uyumlu bir sekilde hayatina devam edebilir (Ilhan & Ozdemir, 2013). Otantikle ilgili yapilan
caligmalarda, otantiklik seviyesinin yiiksek olmasi halinde stress, kaygi (Wood vd., 2008),
depresyon (Lopez & Rice, 2006) diizeylerinin diisiik olacagi sonucuna ulagilmistir. Diger taraftan

duygusal zeka ile pozitif yonde anlamli iliski gostermektedir (Kocaoglu & Cekig, 2021).

Diistik benlik saygisini kavramsallastirirken alan literatiiriinde iki bakis acis1 6n plana ¢ikmaktadir
bunlardan ilki savunmasizlik modeli diisiikk benlik saygisinin psikopatolojiye sebep oldugunu

savunurken (Neff & Vonk, 2009), yara izi modeli ise psikopatolojinin sonucu olarak benlik
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saygisinda diislisiin oldugunu savunmaktadir (Orth vd., 2008). Her iki yaklasimda ruh sagligi
psikolojik danigsmanligi agisindan psikopatolojiyle iligkilendirilen neden ya da sonucun her ikisinde
de bireyin ruh sagligi korumak ve iyilestirmek adina miidahale edilmesi gerektigi sOylenebilir.
Alan yazin ¢ergevesinde benlik saygisi kavrami bir ¢ok kez arastirilmasina ragmen duygusal zeka
ve otantiklik kavramlar1 ile birlikte calisma bulunamamistir. Sonug¢ olarak benlik saygisini
etkileyebilecek birgok etken bulunmaktadir. Bu aragtirmanin temel amaci, benlik saygisinin
yordayicilar1 duygusal zeka ve otantikligin incelenmesi hedeflenmistir. Arastirma sonucunda
duygusal zeka kullanimi ve otantik olma durumunun benlik saygisi agisindan degerlendirilmesi
katkilar saglayacaktir. Benlik saygisinin bireyin i¢inde bulundugu duruma yonelik algisi ile
duygular1 kullanma becerileri ile duygusal zekaya, davraniglari ile tutarli olmasi otantiklik
kavramina yonelik arastirma meraki olusturmaktadir. Tiim bu edinilen bilimsel bilgiler biinyasinde
bireylerin 6z saygilarini etkileyen durumlarin belirlenmesi, bu alani giiclendirilecek miidahaleler

icin yol gosterici olacaktir. Bu baglamda ¢alismada belirlenen arastirma sorulari su sekildedir:
1. Benlik saygis1 demografik degiskenler agisindan farklilagmakta midir?
2. Benlik saygis1 diizeyini, duygusal zeka ve otantiklik yordamakta midir?

Yontem

Benlik saygis1 ile duygusal zeka ve otantiklik arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanan bu
aragtirma genel tarama modellerinin bir tiirii olan iliskisel tarama modeline uygun olarak
tasarlanmigtir. Tarama aragtirmalari, belirlenen Orneklemi esas alarak egilim ve tutumlarin
betimlenmesine olanak taniyan bir aragtirma modelidir. Genel tarama modeli tiirlerinden biri olan
iliskisel tarama modeli; iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda, degiskenlerin birlikte
degisin veya derecesini belirlemeyi amaglayan bir arastirma modelidir (Fraenkel ve Wallen, 2009;

Karasar, 2005).
Cahisma Grubu

Bu aragtirma kapsaminda arastirma sorunlarini incelemek icin secilen katilimcilar uygun
ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir. Arastirmanin katilim kosullar1 olarak 1) 18 yas
iizerinde olmak, 2) Arastirmaya katilmaya goniillii olmak, 3) Arastirmaya atilmay1 engelleyecek

diizeyde ruhsal hastalig1 olmamak 4) Bir liniversitede lisans diizeyinde egitim aliyor olmak olarak
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belirlenmistir. Katilim kosullarin1 saglayan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 416 bireye
ulasilmis ve demografik veri formu ile birlikte aragtirma amaglar1 dogrultusunda belirlenen
Olgekler uygulanmigtir. Katilimcilarin 310°u (% 75) kiz, 106’st (%25) erkektir. Katilimeilarin
yaslar1 18-32 arasinda (ort=21.39; ss=1.81) degismektedir. Kizlarin yas ortalamasi 21.36 (ss=1.95),

erkeklerin yas ortalamasi 21.47 (ss=1.36) olarak saptanmustir.
Veri Toplama Araglari
Demografik veri formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan cinsiyet, yas, boliim, gibi demografik degiskenlerin bulundugu

form kullanilmustir.
Duygusal zeka 6zelligi 6lcegi—kisa formu

Olgegin gelistirme ¢alismasi Petrides & Furnham (2001) tarafindan gerceklestirilmistir. 7°li likert
tipinde toplam 20 maddeden olusmaktadir. Tiirkge’ye uyarlama caligsmasi ise Deniz ve digerleri
(2013) tarafindan yapilmistir. Olgekte toplamda dért alt boyut bulunmaktadir. Bu alt boyutlar; iyi
olus, 6z kontrol, sosyallik ve duygusalliktir. Olgekte toplamda en yiiksek 140 ve en diisiik 20 puan
almabilmektedir. Puanlarin yiiksek olmasi duygusal zekanin da yiiksek oldugu anlamina
gelmektedir. Giivenirlik katsayilari ise iyi olus faktorii i¢in .72, 6z kontrol i¢in .70, duygusallik
icin .66, sosyallik i¢in .70 ve 6l¢egin tamami i¢in .81 olarak bulunmugtur. Bu arastirma kapsaminda

yapilan analiz sonucu 6lgegin giivenirlik katsayisi 0.83 olarak bulunmustur.
Otantiklik olcegi

Olgegin gelistirme calismast Wood ve digerleri (2008) tarafindan gergeklestirilmistir. 7°1i likert
tipinde toplam 12 maddeden olusmaktadir. Tiirk¢e’ye uyarlama calismasi ise Ilhan & Ozdemir
(2013) tarafindan yapilmistir. Olgekte toplamda ii¢ alt boyut bulunmaktadir. Bu alt boyutlar;
kendine yabancilasma, dis etkileri kabullenme ve otantik yasamdir. Olgekte toplamda en yiiksek
84 ve en diisiik 12 puan almabilmektedir. Olgek uyarlama calismasi sonucunda giivenirlik
katsayilar1 sirasiyla kendine yabancilagma .75, dis etkileri kabullenme .70 ve otantik yasam .50

sonucuna ulasilmistir. . Bu arastirma kapsaminda yapilan analiz sonucu 6l¢egin giivenirlik
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katsayilar; Kendine Yabancilasma: 0.83, Dis Etkileri Kabullenme: 0.81 Otantik Yasam: 0.70

olarak bulunmustur.
iki boyutlu benlik saygisi olcegi (IBBSO)

Olgegin gelistirme calismas1 Tafarodi & Swann (2001) tarafindan gergeklestirilmistir. 5°1i likert
tipinde toplam 16 maddeden olusmaktadir. Olgekte toplamda iki alt boyut bulunmaktadir. Bu alt
boyutlar kendini sevme ve 6z yeterlik olarak adlandirilmistir. Tiirk¢e’ye uyarlanmasi Dogan (2011)
tarafindan gerceklestirilmistir. I¢ tutarhilik katsayis1 kendine sevme icin .83, 6z yeterlik i¢in .74
olarak bulunmustur. Olgegin iki faktorlii yapisiin dogrulayici faktdr analizine bakilmis ve AGFI=
0.91, GFI= 0.94, CFI= 0.97, NFI= 0.95 ve RMSEA= 0.49 uyum iyiliklerine ulagilmistir. Bu
aragtirma kapsaminda yapilan analiz sonucu 0l¢egin giivenirlik katsayilari; kendine sevme 0.89,

ozyeterlik: 0.79 olarak bulunmustur.
Uygulama

Arastirmanin amacina uygun olarak kullanilacak 6lgekler belirlendikten sonra 6l¢eklerin Tiirkge
gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarini yapan aragtirmacilara ulasilarak gerekli izinler alinmistir. Daha
sonra arastirmanin yapilabilmesi i¢in Yildiz Teknik Universitesi Sosyal Ve Beseri Bilimler
Arastirmalart Etik Kurulundan 05.04.2023 tarihinde (NO: 2023.04) etik kurul izni alinmistir.
Arastirma ile ilgili bilgiler uygulama oncesinde Ogrencilere verildikten sonra arastirmaya
katilmaya goniillii olan bireylere katilimei kosullarini da igeren arastirma onam formu ile birlikte
Duygusal Zeka Ozelligi Olcegi—Kisa Formu, Otantiklik Olgegi ve Iki Boyutlu Benlik Saygisi
Olgegi (IBBSO) uygulanmustir. Elde edilen veriler degerlendirmeye alinmis ve analizler

yapilmugtir.
Verilerin Analizi

Arastirma bilinyesinde katilimcilarin vermis oldugu bilgiler cercevesinde demografik verileri
incelenmistir. Bu islem yapilirken tanimlayict istatistiklerden yararlanilarak degerlendirilmistir.
Arastirma kapsaminda kullanilan 6l¢eklerin normallik analizlerine bakilmis olup basiklik ¢arpiklik
degerleri hesaplanmistir. Sonug olarak basiklik ve carpiklik degerlerinin duygusal zeka olcegi
toplam puanlariin basiklik degeri -.335 e carpiklik degeri .060’dir. Otantiklik 6l¢eginin alt
boliimlerinin basiklik degerleri -.096 ile -.511 arasinda, carpiklik degerleri ise -.530 ile .320
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arasinda degismektedir. Benlik saygisi 6l¢egi alt boliimlerinin basiklik degerleri -.506 ile -.041,
carpiklik degerleri ise -.319 ile .267 olarak hesaplanmistir. Normal dagilim degerlendirmesinde
basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin +1 ve -1 araliginda olmas1 gerektigi ve +2 ve -2 araliinin da
kabul edilebilecegi belirtilmistir (George & Mallery, 2019). Arastirmanin ilk sorusu test edilirken
verilerin parametrik testlerden t test kullanilarak arastirilmistir. Arastirmanin ikinci sorusu test
edilirken ¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Regresyon analizi dncesi verilerin uygunlugu ve
kavramlar arasi iliskilerin olup olmadigimna bakilmistir. Degiskenler arasi korelasyon analizi
yapilmis ve r degerleri -.716 ile .678 arasinda bulunmustur. Bagimsiz degiskenlerin ¢coklu baglanti
problemi olup olmadigimi belirlemek amaciyla varyans artis faktorleri (VIF degerleri <10) ve
tolerans degerleri (TV >.2) ne bakilmis ve dogrusallik varsayiminin oldugu tespit edilmistir.
Aragtirma sorusu iizerine duygusal zeka ve otantikligin, benlik saygisini hangi diizeyde yordadigini
belirlemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir. Analiz islemleri yapilirken SPSS 26 paket

programindan yararlanilmaistir.
Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde arastirma sorularina uygun olarak nicel incelemelere yer verilmistir.
Oncelikle duygusal zeka, otantiklik ve benlik saygisi dlgeklerine iliskin betimsel incelemeler ve
degiskenler arasindaki iligkilere dair korelasyonlara daha sonra demografik degiskenler agisindna

benlik saygisi incelenerek coklu regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir.
Betimsel Istatistikler ve Korelasyon Incelemeleri

Yapilan incelemede katilimcilar benlik saygisi olcegi “Kendini Sevme” alt bdliimiinden
28.44+6.61, “Oz yeterlik™ alt boliimiinden 24.96+4.79, Duygusal Zeka 6lgeginden 91.13+14.69
puan almiglardir. Otantiklik 6lcegi “Kendine Yabancilagma® alt boliimiinden alt bdliimlerinden
14.12+5.84, “Dis Etkiyi Kabullenme” alt boliimiinden 14.77+ 5.08, “Otantik Yasam” alt

boliimiinden 22.68+3.37 puan almiglardir.

Benlik saygisi alt boliimlerinden kendini sevme ile duygusal zeka (r=.678) arasinda pozitif yonde
p<.01 diizeyinde, kendine yabancilagsma (r=-.669) arasinda negatif yonde p<.01 diizeyinde, dis
etkiyi kabullenme (r=-.416) arasinda negatif yonde p<.01 diizeyinde, otantik yasam (r=.395)

arasinda pozitif yonde p<.01 diizeyinde istatiksel olarak anlaml1 iliski saptanmistir. Benlik saygisi
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alt boliimlerinden 6zyeterlik ile duygusal zeka (r=.635) arasinda pozitif yonde p<.01 diizeyinde,
kendine yabancilasma (r=-.499) arasinda negatif yonde p<.01 diizeyinde, dis etkiyi kabullenme
(r=-.348) arasinda negatif yonde p<.01 diizeyinde, otantik yasam (r=.276) arasinda pozitif yonde
p<.01 diizeyinde istatiksel olarak anlaml iligski saptanmistir. Analizlere iliskin veriler Tablo 1.’de

verilmistir.
Tablo 1

Arastirmada Kullanilan Olgeklerin Betimleyici Istatistikleri ve Korelasyon Incelemeleri

X SS Kendini Sevme? Oz yeterlik?
Kendini sevme 28.44 6.61 - .634™
Ozyeterlik 24.96 4.79 .634™ -
Duygusal Zeka 91.13 14.69 678™ 635"
Kendine Yabancilasma 14.12 5.84 -.669™ -.499™
Dis Etkiyi Kabullenme 14.77 5.08 -.416™ -.348™
Otantik Yasam 22.68 3.37 .395™ .276™

apearson Korelasyon Analizi, **p<.01
Demografik Degiskenler A¢isindan Benlik Saygisinin Farkhilasma Diizeyleri

Benlik saygisi ile demografik degiskenler arasindaki iliskiler incelendiginde yas degiskeni ile
benlik saygist “kendini sevme” alt bolimii arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski
saptanmamistir (r=.066; p>.05). Benlik saygis1 “6z yeterlik™ alt boliimii ile yas degiskeni arasinda

istatistiksel olarak anlamli iligki saptanmamustir (r=.023; p>.05).

Benlik saygisinin cinsiyet degiskeni agisindan farklilagip farklilasmadigi incelendiginde benlik
saygist “kendini sevme” alt boliimiiniin cinsiyet agisindan farklilasmadigi (t=-1.692; p>.05), “6z
yeterlik” alt bollimiiniin cinsiyet agisindan farklilagtigi (t= -2.827; p<.01) sonucuna ulasilmistir.

Analizlere iliskin veriler Tablo 2.’de verilmistir.
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Tablo 2

Benlik Saygisimin Demografik Degiskenler Acisindan Incelenmesi

r p
?Yas * Kendini Sevme .066 181
%Yas * Oz yeterlik .023 .636
X+SS t p
PCinsiyet * Kendini Sevme
Kiz (N=310) 28.1346.83 -1.692 091
Erkek (N=106) 29.40+5.91
bCinsiyet * Oz yeterlik
Kiz (N=310) 24.58+4.91 -2.827 .005™

Erkek (N=106) 26.09+4.29

3pearson Korelasyon Analizi, °t-test, **p<.01
Benlik Saygisinin Yordanmasina iliskin Coklu Regresyon Analizi ile lgili Bulgular

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler ile otantiklik ve duygusal zeka bagimsiz degiskenlerinin
benlik saygisi bagimli degiskenini yordayip yordamadigimi belirleyebilmek, otantikligin ve
duygusal zekanin benlik saygisina hangi diizeyde katkida bulundugunu anlamak amaciyla ¢oklu

regresyon analizi kullanilmistir.

Benlik saygisinin kendini sevme alt boyutu ile ilgili yapilan analiz sonucu modelde bagimsiz
degiskenlerin benlik saygisinin kendini sevme alt boyutundaki varyansin %55’°ini anlamli diizeyde
acikladigi goriilmektedir (R= .74, R2 =55, F= 125.83, p<.001). Bagimsiz degiskenlerin énem
sirasina bakildiginda sirasiyla, duygusal zekanin (B= .36; p<.0l) artan diizeyde, kendine
yabancilagsma (B= -.32; p<.01) azalan diizeyde, otantik yasam (= .14; p<.01) artan diizeyde ve dis
etkiyi kabullenme (B= -.07; p<.05) azalan diizeyde bagimli degisken iizerinde etkilidir. Analiz

sonuglar1 benlik saygisi alt boyutlarindan kendini sevme i¢in Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 3

Otantiklik ve Duygusal Zekanin Benlik Saygisi Alt Boyutu Kendini Sevmeyi Yordamasina Iliskin
Coklu Regrasyon Analizi Sonuglart

B SE Bt TV. VIF R R’ F(df
Model 74 55 125.830 (4,411)
SABIT 13.822 2948 4.688™
Duygusal Zeka 16 02 36 7.43" 463 2.158
Kendine -.36 05 .32 -6.43" 433 2309
Yabancilagma
Dis Etkiyi -.09 05  -07 -197° 734 1363
Kabullenme
Otantik Yasam 28 07 14 404~ 854 1171

“p<.05, "p<.01

Benlik saygisinin 6z yeterlik alt boyutu ile ilgili yapilan analiz sonucu modelde bagimsiz
degiskenlerin benlik saygisinin kendini sevme alt boyutundaki varyansin %41’ini anlaml diizeyde
acikladig1 goriilmektedir (R= .64, R? =41, F= 72.322, p<.001). bagimsiz degiskenlerin 6nem
diizeyleri ve agiklama diizeyleri incelendiginde duygusal zekanin (B=.54; p<.01) artan diizeyde 6z
yeterlik lizerinde etkisi varken diger degiskenlerin anlamli etkisi bulunmamaktadir (p>.05). Analiz

sonuglar1 benlik saygisi alt boyutlarindan kendini sevme i¢in Tablo 4’de verilmistir.
Tablo 4

Otantiklik ve Duygusal Zekanin Benlik Saygisi Alt Boyutu Oz Yeterliligi Yordamasina Iliskin Coklu

Regrasyon Analizi Sonuglar

B SE B t TV VIF R R?  F(df)
Model 64 41 72.322 (4,411)
SABIT 8.810 2.442 3.608™
Duygusal Zeka .18 .02 54 9.827 463  2.158
Kendine Yabancilasma -.04 .05 -.05 -.890 433 2.309
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Dis Etkiyi Kabullenme -07 04 -07 -179 734 1.363
Otantik Yasam .07 .06 05 122 854 1171
“p<.01

Tartisma

Aragtirma sonuglaria gore benlik saygisi ile demografik degiskenlerden yas degiskeni ile anlamli
iliskisi olmadig1 ancak cinsiyet degiskeni agisindan benlik saygisinin alt boyutu olan 6z yeterligin
farklilastig1 sonucuna ulasilmistir. Erkeklerin 6z yeterlik puanlari anlamli diizeyde daha yiiksek
bulunmustur. Aragtirmanin bir diger sonucu ise duygusal zeka ve otantikligin benlik saygisinin alt
boliimii olan kendini sevmeyi yordarken, 6zyeterligi sadece duygusal zekanin yordadig1 sonucuna

ulasilmstir.

Bu calismada benlik saygisi, duygusal zeka ve otantiklik arasindaki iliskilere yonelik bulgular,
literatiirdeki caligsmalarla benzer sonuglar niteligi gostermektedir. Bibi ve digerleri (2016)
iiniversite 6rnekleminde yapmis olduklari arastirmada benlik saygisi ile duygusal zeka arasinda
pozitif yonde bir iliski oldugunu rapor etmislerdir. Diger taraftan Mesmer-Magnus vd. (2006)
yapmus olduklar1 ¢aligmada benlik saygis1 ve duygusal zeka arasinda pozitif yonde bir iligki oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Cheung vd. (2015) duygusal zekanin benlik saygisi agisindan giiglii bir
belirleyici oldugunu ve benlik saygisi iizerindeki olumlu etkisini ifade etmektedirler. Ayrica
yapmis olduklari arastirmada duygusal zeka ile benlik saygis1 arasinda da pozitif yonde anlamh
iligkiler oldugu sonucunu rapor etmislerdir. Buna ek olarak duygusal zeka ve benlik saygisi
arasindaki iligkiler ergen (Tajpreet & Maheshwari, 2015), 6gretmen adaylar1 (Onen & Ulusoy,
2015), saglik calisanlar1 (Lee vd., 2017; Pérez-Fuentes vd., 2019) gibi farkli 6rneklemlerde de
benzer sonuclar oldugu goriilmektedir. Benlik saygis1 ve duygusal zeka arasindaki iliskilerde
oldugu gibi otantiklik ile de iligkili arastirmalar oldugu goriilmektedir. Benlik saygist ve otantiklik
arasindaki iligkilere yonelik Kocaoglu ve Ceki¢ (2021) tarafindan yapilan arastirma sonuglari iki
degisken arasinda pozitif yonde anlamli iliskilere isaret etmektedir. Benzer sekilde Wang (2015)
iliski doyumunda otantiklik ve benlik saygis1 arasindaki iliskileri inceledigi arastirmasinda
otantiklik ve benlik saygisi iligkisinde pozitif yonde anlamli iligkiler oldugunu saptamistir.

Bireylerin nevi sahsina miinhasir olarak davranmalari yani tutarli davranislar sergilemeleri, i¢i dis1
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bir davranmalar1 bireylerin kendilerine olan saygilarina dair olumlu diisiinceler igerisine

girmelerine sebep olabilir.

Arastirmada benlik saygisi farkli demografik degiskenlere gore incelenmistir. Buna kapsamda yas
degiskeni acisindan bir fark olmadigi, cinsiyete gore kendini sevme boyutunda farklilasmadigi
ancak 0z yeterlik boyutunda erkeklerin kadinlara goére benlik saygisinin daha yiiksek oldugu
saptanmustir. Literatiir incelendiginde Albar (2023) benlik saygisinin iiniversite 6grencilerinde yas
degiskenine gore farklilasmadigini saptamistir. Benzer sekilde Sipal (2022) iiniversite
ogrencilerinde yas degiskenine gore farklilik olmadigini rapor etmistir. Cinsiyet degiskeni
cergevesinde alanyazin incelendiginde Tasgit (2012) iiniversite 6grencileri lizerine yapmis oldugu
calismada benlik saygisi ve karar verme diizeyleri arasindaki iliskide cinsiyete gdre benlik
saygisinda anlamli bir farklilik saptayarak erkeklerin kadinlara gore daha yiiksek benlik saygisi
diizeyini rapor etmistir. Saygili vd. (2015) ise cinsiyete gore kadinlarin erkeklere nazaran daha
yiiksek benlik saygisi diizeylerinin oldugunu saptamislardir. Buna ek olarak alanyazinda cinsiyete
gore benlik saygisi acisindan farklilik olmadigini rapor eden arastirmalarda mevcuttur. Dogan ve
digerleri (2009) iiniversite 6grencilerinin benlik saygist ve sosyal zeka arasindaki iligkileri
inceledikleri ¢aligmalarinda benlik saygisinin cinsiyete gore farklilasmadigini rapor etmislerdir.
Yine Efilti ve Cikil1 (2017) 6zel egitim boliimii 6grencileri lizerinde yapmig olduklar: arastirmada
cinsiyete gore farklilik olmadigini saptamislardir. Bununla birlikte arastirmada benlik saygisinin
boyutlarindan biri olan 6z yeterlik diizeylerinin erkeklerin lehine farklilik olma sonucunu
destekleyen arastirmalar da mevcuttur. Cantez (2018) {iniversite Ogrencileri ilizerinde yapmis
oldugu arastirmasinda 6z yeterlik agisindan mevcut arastirmanin sonuglarini destekler nitelikte
erkek katilimcilarda daha yiiksek 6z yeterlik diizeyi oldugunu rapor etmislerdir. Mevcut arastirma
sonuglar ile alanyazinda yapilan arastirma sonuglar1 degerlendirildiginde cinsiyet degiskenine
gore farkli sonuglar raporlandig goriilmektedir. Bu farkliligin nedeni farkli 6rneklem gruplarindan
oldugu sdylenebilir. Farkli bir bakisla ise cinsiyet rollerinin kiiltiirlere gorede farkli sonuclar

olacagi soylenebilir.

Arastirma sonuclar1 duygusal zeka ve otantikligin benlik saygisinin alt boyutu olan kendini
sevmeyi anlaml1 diizeyde yordadigi, 6z yeterlik boyutunu ise sadece duygusal zekanin yordadigini
gostermistir. Duygusal zekanmn benlik saygisinin giiglii bir belirleyicisi olduguna yonelik

alanyazinda arastirmalar mevcuttur. Nitekim geng yetigskinlerde duygusal zekanin benlik saygisin
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anlamli diizeyde yordadigin1 Cheung vd. (2015) rapor etmislerdir. Diger taraftan Johar ve Sahah
(2014) yapmis olduklar1 arastirmada duygusal zekanin benlik saygisini anlamli diizeyde
yordadigin1 rapor etmislerdir. Ayrica Pérez-Fuentes ve digerleri (2019) duygusal zekanin 6z-
yeterlik ve benlik saygisinin yordayicilari oldugunu, 6z-yeterlilik ve duygusal zekanin benlik
saygisi ile anlamli ve pozitif bir iligkiye sahip oldugunu gostermistir. Bununla birlikte otantikligin
benlik saygisinin anlamli bir yordayici oldugunu Plasencia (2014) yapmis oldugu arastirmada rapor
etmigstir. Duygular1 etkin kellenabilme duygusal zekanin pargasi oldugundan (Goleman, 2005),
benlik saygisi agisindan bireyin kendine olan duygularini kontrol altina almasina ve kendine olan

yargilarini olumlu hale getirebilir.

Benlik saygisini etkileyen bircok degisken olmakla birlikte arastirmamizda ulasilan sonuglar
acisindan duygusal zekanin en fazla yordayan degisken oldugu goriilmiistiir. Saglik psikolojik
danismanligr cergevesinde ruh sagligi alaninda verilen hizmetlerde, c¢ift ya da grup
psikoterapilerinde benlik saygisini arttirmaya odaklanan ¢alismalarda duygusal zeka ve otantikligi
arttirmaya yonelik miidahaleler gelistirilebilir. Ek olarak boylamsal ¢alismalar ile duygusal zeka
ve otantikligin, benlik saygisini etkileme durumu zamansal olarak ele alinabilir. Diger taraftan
arastirmamizda cesitli sinirliklarda bulunmaktadir. Arastirmanin iiniversite 6grencileri lizerinde
yapilmis olmasi nedeniyle benzer arastirma farkli 6rneklem gruplarinda tekrarlanabilir. Ayrica aym

degiskenler ile nitel arastirmalar tasarlanmas1 Alana katki saglayacaktir.
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Extended Abstract

Self-esteem is expressed as positive or negative evaluations and feelings about oneself (Rosenberg,
1965). In a different definition, it is also stated as an individual's satisfaction with himself/herself,
making positive evaluations about himself/herself and accepting himself/herself without
considering himself/herself superior or inferior to others (Y 6riikoglu, 2000). In general, individuals
tend to desire high self-esteem (Crocker & Park, 2004). While individuals with high self-esteem
tend to develop themselves, individuals with low self-esteem tend to have higher tendencies such
as reluctance, self-protection strategies, avoidance of being noticed and avoiding risks (Josephs et
al., 1992). Low self-esteem leads to experiencing negative emotions (Mruk, 2006), anger (Arslan,
2009), social anxiety (Sharp & Getz, 1996), and high levels of loneliness (Haines, Scalise, & Ginter,
1993). In addition to the studies revealing the relationship between self-esteem and
psychopathology, the relationships between self-esteem and different variables have been
examined. One of them is the studies on emotional intelligence (Karademir et al., 2010; Coskun,
2017; Eroglu, 2018). Individuals' use of intelligence has been researched over the years. Although
cognitive intelligence is important, recently we have been confronted with the concept of emotional
information, emotion processing and thus emotional intelligence. Emotional intelligence is defined
as the ability to perceive, comprehend, understand, explain and use emotions (Mayer et al., 2001).
As a different definition, it is also considered as knowing one's own and others' emotions and
reacting accordingly (Goleman, 2005). Emotional intelligence is a set of important characteristics
such as the ability of individuals with emotional intelligence to mobilize themselves, to regulate
their mood, to continue on their way despite adverse situations, not to let the troubles they
experience prevent them from thinking, to control their impulses and postpone their satisfaction,
to empathize and to have hope (Goleman, 2011). The concept of emotional intelligence includes
many concepts such as life satisfaction, well-being, sociability, self-control and emotionality

(Deniz & Yilmaz, 2004; Deniz et al., 2013). Another concept that is related to emotional
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intelligence, which is our research area, is the concept of authenticity (Kocaoglu & Cekig, 2021).
Authenticity is explained by the concepts of acting as oneself, consistency in feelings and thoughts,
openness and honesty (Kernis & Goldman, 2006). If an individual lives in line with his/her values
as he/she comes from within and is authentic, he/she can continue his/her life in a healthy and
harmonious way (ilhan & Ozdemir, 2013). In studies on authenticity, it has been concluded that
high levels of authenticity are associated with low levels of stress, anxiety (Wood et al., 2008),
depression (Lopez & Rice, 2006). On the other hand, there are significant positive relationships
with emotional intelligence (Kocaoglu & Cekig, 2021). Looking at the literature, there is no direct
research between self-esteem and authenticity. While conceptualizing low self-esteem, two
perspectives come to the fore in the literature, the first of which is the vulnerability model, which
argues that low self-esteem causes psychopathology (Neff & Vonk, 2009), and the scar model,
which argues that there is a decrease in self-esteem as a result of psychopathology (Orth et al.,
2008). Although both approaches are not mutually exclusive, it can be said that both the cause or
effect associated with psychopathology in terms of health psychological counseling should be
intervened in order to protect and improve the mental health of the individual. Although the concept
of self-esteem has been investigated many times in the literature, there are no predicted results with
the concepts of emotional intelligence and authenticity. As a result, there are many factors that can
affect self-esteem. The main purpose of this study is to examine emotional intelligence and
authenticity as predictors of self-esteem. As a result of the research, the use of emotional
intelligence and being authentic will contribute to the evaluation of self-esteem in terms of self-
esteem. Determining the situations that affect individuals' self-esteem in line with the scientific

information obtained will be a guide for interventions to strengthen this area.

This study, which aims to determine the relationship between self-esteem, emotional intelligence
and authenticity, was designed in accordance with the relational survey model, which is a type of

general survey model.

A statistically significant relationship was found between self-love and emotional intelligence
(r=.678), self-alienation (r=-.669), acceptance of external influence (r=-.416), and authentic life
(r=.395) at the p<.01 level in a positive direction, p<.01 in a negative direction, and p<.01 in a
positive direction, respectively. Statistically significant relationships were found between self-

efficacy and emotional intelligence (r=.635), self-alienation (r=-.499), acceptance of external
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influence (r=-.348), and authentic life (r=.276) at the p<.01 level in a positive direction. When the
relationships between self-esteem and demographic variables were examined, no statistically
significant relationship was found between age variable and self-esteem "self-love™ subsection
(r=.066; p>.05). There was no statistically significant relationship between the "self-efficacy"
subsection of self-esteem and the age variable (r=.023; p>.05). When it was examined whether
self-esteem differed in terms of gender variable, it was concluded that the "self-love" subsection of
self-esteem did not differ in terms of gender (t=-1,692; p>.05), while the "self-efficacy" subsection
differed in terms of gender (t=-2,827; p<.01). As a result of the analysis of the self-love sub-
dimension of self-esteem, it is seen that the independent variables in the model explain 55% of the
variance in the self-love sub-dimension of self-esteem at a significant level (R=.74, R? =.55,
F=125.83, p<.001). Considering the order of importance of the independent variables, emotional
intelligence (B=.36; p<.01) has an increasing effect on the dependent variable, self-alienation (=
-.32; p<.01) has a decreasing effect, authentic life (B= .14; p<.01) has an increasing effect, and
acceptance of external influence (= -.07; p<.05) has a decreasing effect. As a result of the analysis
of the self-efficacy sub-dimension of self-esteem, it is seen that the independent variables in the
model explain 41% of the variance in the self-love sub-dimension of self-esteem at a significant
level (R=.64, R? =.41, F= 72.322, p<.001). When the importance levels and explanation levels of
the independent variables are examined, emotional intelligence (B= .54; p<.01) has an effect on

self-efficacy at an increasing level, while the other variables have no significant effect (p>.05).

Although there are many variables affecting self-esteem, emotional intelligence was found to be

the most predictive variable in terms of the results obtained in our study.

ETIK BEYAN: “Universite Ogrencilerinin Benlik Saygisi Diizeyi Yordayicilari: Duygusal Zeka
Ve Otantiklik” baglikli galismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus;
toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve veriler toplanmadan 6nce Yildiz
Teknik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan 14/05/2023 tarih
ve 2023/04 sayil1 etik izin alinmistir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun™ higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim
sorumlulugun Sorumlu Yazarlara ait oldugu ve bu ¢aligmanin herhangi baska bir akademik yayin

ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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SOSYAL BiLGILER LiSANSUSTU OGRENCILERININ GELiSMELERiI KACIRMA
KORKUSU (FOMO) DUZEYLERININ BELIRLENMESI: BIR DURUM CALISMASI

DETERMINATION OF FEAR OF MISSING OUT (FOMO) LEVELS OF SOCIAL
STUDIES GRADUATE STUDENTS: A CASE STUDY
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Gelismeleri kacirma korkusu olarak ifade edilen
FoMO, sosyal medya platformlarinda bagkalarindan gelen
igeriklerin goriilmemesi veya kagirilmasiyla ortaya ¢ikan
endise durumu olarak tanimlanabilir. Bu ¢aligmanin temel
amaci, sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri
kacirma korkusu (FoMO) diizeylerinin belirlenmesidir. Bu
dogrultuda aragtirmanin problemi, “Sosyal bilgiler
lisansiistii 0grencilerinin gelismeleri kagirma korkulari
(FoMO) ne diizeydedir?” seklinde belirlenmistir. Nitel
aragtirma yontemi durum c¢aligmast deseninde tasarlanan
calisma, Firat Universitesi ve Inénii Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii Sosyal Bilgiler Egitimi Programlarinda
ogrenimlerine devam eden 25 lisansiistii 6grenci ile
gerceklestirilmistir. Aragtirma verileri yar1 yapilandirilmig
goriigme formlar1 araciligiyla elde edilerek icerik analizi
teknigiyle analiz edilmistir. i¢inde yasadigimiz dijital ¢ag
g6z Oniinde bulunduruldugunda, sosyal bilgiler lisansiistii
ogrencilerinin biiyiik cogunlugunun sosyal medya kullanim
diizeylerinin ve gelismeleri kagirma korkularinin (FoMO)
orta diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Sozciikler: Sosyal bilgiler, lisansiistii 6grenci,
FoMO (gelismeleri kagirma korkusu), durum ¢aligsmas.

Abstract: FoMO, which is expressed as fear of
missing out, can be described as a state of anxiety that
occurs when content from others is not seen or
missed on social media platforms. The main purpose
of this study is to determine the fear of missing out
(FOMO) levels of social studies graduate students. In
this regard, the problem of the study was determined
as "What is the level of fear of missing out (FOMO)
of social studies graduate students?". The study,
which was designed in the qualitative research
method case study pattern, was carried out with 25
graduate students continuing their education in the
Social Studies Education Programs of Firat
University and inénii University Institute of
Educational Sciences. The research data were
obtained through semi-structured interview forms
and analyzed by content analysis technique.
Considering the digital age we live in, it has been
concluded that the majority of social studies graduate
students' social media usage levels and their fear of
missing out (FOMO) are at a moderate level.

Keywords: Social studies, graduate students, FoMO
(fear of missing out), case study.

Giris

Giliniimiizde iletisim ve bilgi teknolojileri kullaniminin artmasiyla internet tabanli akilli cihazlar
toplum hayatina daha fazla girmeye baslamustir. Internet tabanli mobil cihazlarmn ihtiyaglarm

karsilanmasinda olumlu, bagimliliklara neden olma gibi olumsuz yonleri bulunmaktadir. Bu
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anlamda insanlar arasindaki iletisimin zayiflamasi, bireysellesmenin artmasi, bilgi
dezenformasyonu, bagimlilik yapan uygulamalarla gelen psikolojik rahatsizliklar gibi baska
olumsuz yonleri de bulunmaktadir. Akilli telefon kullaniminin artmasiyla; internetin ¢ok fazla ve
kontrolsiiz kullanim1 saglik problemleri, psikolojik rahatsizliklar, nomofobi (mobil telefonsuz
kalma korkusu), gelismeleri kagirma korkusu (FoMO), netlessfobi (internetsiz kalma korkusu) gibi
fobilerin ortaya ¢ikmasina neden oldugu goriilmektedir. Toplum igin biiyiik bir tehdit olarak
goriilebilecek bu tiir rahatsizliklarin her gecen giin arttig1 ifade edilebilir (Cinar & Mutlu, 2018;
Kogoglu, Biger & Yigen, 2022; Milyavskaya, Saffran, Hope & Koestner 2018; Saribay & Durgun,
2020; Tandon, Dhir, Almugren, AINemer & Mintymiki, 2021; Tanhan, Ozok & Tayiz, 2021;
Yildirmm & Kisioglu, 2018). Bu nedenle gerekli tedbirlerin alinarak bu tiir problemlerin erkenden

teshis edilmesine yonelik ¢alismalarin yapilmasi ve farkindaligin artirilmasi elzem goériinmektedir.

Gelismeleri kagirma korkusu anlamina gelen FOMO (Ing. Fear of Missing Out), 14 Nisan 2011°de
Urban Dictionary’de giiniin s6zii olarak yaymlanmistir. Bir sosyal kaygi bi¢cimi olarak kabul edilen
FoMO, kisinin sosyal etkilesim, yeni bir deneyim ve tatmin edici bir olay1r kagirma korkusu
seklinde takintili bir endise durumu olarak ortaya ¢cikmaktadir (Dossey, 2014). FOMO sendromu,
farkli zamanlarda bagkalarinin heyecan verici deneyimlere katildigima dair bir korku olup,
dislanmiglik hissini 6n plana ¢ikarmaktadir (Ak, 2022). Bu durum, baskalarinin daha tatmin edici
bir hayat yasadigi inancina sahip olmakla ilgilidir (Efendioglu, 2022). Dolayisiyla problemli
internet kullaniminin getirmis oldugu rahatsizliklardan biri olan FOMO, daha ¢ok sosyal medya ile
siurli bir olgu olup bagkalarinin yaptiklartyla siirekli baglant1 halinde kalma arzusuyla karakterize
edilmektedir (Callak & Onciier, 2023; Goksiin, 2019; Przybylski, Murayama, DeHaan & Gladwell,
2013; Sener, 2022). Sanal ortamlarda bireylerin yasamlarina iliskin paylasimlarda bulunmalari
baskalarinin daha i1yi yasadig1 izlenimi uyandirarak endise ve kaygiya neden olmaktadir. Boylece
birey kendisini bagkalariyla kiyaslayarak depresif bir ruh haline girebilmektedir. Bu da yorgunluk,
mutsuzluk ve uyku bozuklugu gibi psikolojik sikintilara neden olabilmektedir (Tanhan, Ozok &

Tayiz, 2022).

Sosyal aglar, yiiksek diizeyde sosyal katilim saglamak amaciyla geng bireyler i¢in Ozellikle
cekicidir. Gengler, sosyal ag sitelerini kullanarak ait olma ihtiyaglarini tatmin edebilirler. Ancak
ait olmadiklar1 hissine kapildiklarinda ve paylasilan deneyimleri kagirdiklarinda kaygi yasama

riskleri de oldukga yiiksektir (Oberst, Wegmann, Stodt, Brand & Chamarro, 2017). Uygulamalarin
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isleyis tarzi, genglerin iletisim tarzlari, an1 yasama anlayis ve deneyimi, baskalarini takip etme
istegi ve internetin asir1 bir sekilde kullanilmasi bagimlilifa ve kaygiya neden olmaktadir
(Alicavusoglu & Boyraz, 2019). Akilli telefon kullaniminin artmasiyla ortaya ¢ikan FoMO,
bagimlilikla ortaya ¢ikan ve baskalarindan gelen igeriklerin goriilmedigi zamanlarda gelisen bir
endise durumu olup deneyimlerden mahrum kalindig: diisiincesiyle ilgilidir. Ozellikle sosyal
medya ve akilli telefonla ¢ok fazla mesgul olan gencler arasinda yaygin olarak goriilen bir
rahatsizliktir (Alutaybi, Al-Thani, McAlaney & Ali, 2020; Barry & Wong, 2020; Giiven, 2021,
Hodkinson, 2019; Hosgor, Kog Tiitiincii, Glindiiz Hosgér & Tandogan, 2017). Sosyal medya ve
akilli telefon kullanimiyla iligkili olan bu rahatsizlik, insanlarin bagimlilik duygusunu etkin bir
bi¢cimde hissetmesine neden olmaktadir (Hetz, Dawson & Cullen, 2015; Karal & Birlik, 2021).
Ornegin, Facebook kullamim yogunlugu ile toplumsal iliskilerde gelismeleri kagirma korkusu ve
akilli telefon bagimlilig1 arasinda énemli oranda bir iligki oldugu ifade edilebilir (Tras & Oztemel,
2019). Hatta FOMO’nun sosyal medya temelli satin alma egilimi {izerinde de anlamli bir etkisinin

oldugu tespit edilmistir (Kavak, Ozkul & Tungel, 2021).

Icinde bulundugumuz dijital ¢ag, dijital bagimlilik ve benzeri bagimliliklarin ortaya ¢ikmasinda
onemli bir etkiye sahiptir. Bu bagimliliklardan kurtulmak amaciyla dijital detoks yapilmasinin bir
gereklilik oldugu ifade edilebilir. Dolayistyla dijital medya araciligiyla yayilan farkl iceriklerin
dogru okunabilmesi ve anlamlandirilmasi olduk¢a 6nemli olmaktadir (Yildiz, Kurnaz & Kirik,
2020). Ozgiin bir tedavi yontemi olmasa da (Erdogan, Yilmaz & Hocaoglu, 2021) bagimliliklarda
kullanilan baz1 yontemler faydali olabilir. Bu anlamda en biiyiik hedef kitlenin geng bireyler oldugu
g0z Oniinde bulunduruldugunda, onlarin medya okuryazarlig1 ve dijital okuryazarlik becerilerine
sahip olmalar1 olduk¢a onemlidir. Kurum ve kuruluslarin bu dogrultuda farkindalik ¢aligsmalari

yapmalari olduk¢a dnemli goriinmektedir.

Son donemlerde iletisim kurma, aligveris ve yatirim yapma gibi eylemler hizli bir sekilde sanal
ortamlara taginmaktadir. Dolayisiyla sanal bir ekosistemin kurulmasiyla zaman ve mekan siniri
ortadan kalkmaya baslamistir. Teknolojik degisimle birlikte insanlar sosyal medya vasitasiyla
kendi diinyalartyla ilgili gelismeleri paylasmakta, reklamlarinin ¢ekiciligine kapilmakta ve ¢esitli
yatirim araglarina dnemli oranda vakit ayirmaktadirlar. Insanlar, sanal etkilesim imkéanlarmin
artmasi1 ve seceneklerin ¢esitlenmesiyle tiiketici bir duygu olan gelismeleri kagirma korkusunu

yasayabilmektedirler (Mazlum & Atalay, 2022). Yukarida ifade edilen nedenlerden dolay1 son
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yillarda literatiirde FoMO ile ilgili ¢aligma sayisindaki artis dikkat ¢ekmektedir. Bu anlamda

yapilan bazi ¢caligsmalara agagida yer verilmistir.

Alan yazinda FoMO’nun genel olarak psikolojik veya fizyolojik sorunlarla birlikte incelendigi
goriilmektedir. Bu sorunlar; alkol bagimliligi, hedonik tiiketim, medya bagimliligi, problemli akill
telefon kullanimi, depresyon, kontrolsiiz TV izleme aligkanlig1, sorunlu sosyal medya kullanimi,
cocuk iletisimi, uyku bozuklugu, oyun bagimliligi, kontrolsiiz satin alma davranisi, siirii tiiketimi

ve Covid-19 donemi aliskanliklarindan olusmaktadir (Efendioglu, 2022).

Yapilan ulusal ¢alismalarda; gelismeleri kagirma korkusu ile akilli telefon bagimliligi arasinda
istatiksel olarak anlamli ve yiiksek diizeyde bir iligkinin oldugu (Gezgin, 2018), nomofobi ve
FoMO arasinda pozitif bir iliski oldugu, sosyal ag kullanim stirelerine gore diizeylerinin anlamli
bir sekilde farklilastigi, az kullananlar ile ¢ok kullananlar arasinda anlamli bir farklilik oldugu
(Arslan, Tozkoparan & Kurt, 2019), konunun egitim bilimlerinde ¢ok ¢alisildig1 ve en az ¢alisilan
konunun netlessfobi oldugu, genglerin nomofobi ve FOMO diizeylerinin orta ve yiliksek diizeyde
oldugu ve kiz 6grencilerin erkek Ogrencilerden daha fazla nomofobik davraniglar sergiledikleri
(Kartol & Peker, 2020; Saribay & Durgun, 2020), 6gretmen adaylarinin FoOMO diizeylerinin orta
seviyede, siber aylaklik diizeylerinin ortalamanin iizerinde, sosyal siber aylaklik davranislar1 ve
okuma motivasyonlari arasinda ise anlamli bir iliski oldugu (Saygili, 2022; Tozkoparan & Kuzu,
2019) tespit edilmistir.

Yapilan uluslararasi c¢aligmalarda; FoMo’nun artan bir deneyim olarak popiilaritesinin oldugu,
siklikla artan olumsuz duygulanma, yorgunluk, fiziksel semptomlar, stres ve uykusuzluk gibi
olumsuz sonuglarla iligkilendirildigi (Milyavskaya vd., 2018), 6zellikle sosyal medya etkinliklerine
daha fazla zaman ayiran bazi yas gruplarindaki bireylerde diisiik benlik saygisit ve yalnizligin
FoMO’yla yiiksek seviyede iliskili oldugu (Barry & Wong, 2020), FOMO deneyiminde cinsiyet
acisindan bir farklibik bulunmadigi ve genglerin FoMO puanlarinin daha yiiksek oldugu

(Rozgonjuk, Sindermann, Elhai & Montag, 2021) tespit edilmistir.

Alanyazin incelendiginde, bu ¢aligmanin icerigiyle ilgili olarak egitim bilimleri, saglik ve psikoloji
alanlarinda birgok calismaya rastlanmasina ragmen sosyal bilgiler egitimi veya sosyal bilgiler
lisanstistii egitimi alaninda herhangi bir ¢aligmaya rastlanmamaistir. Dolayisiyla yapilan ¢alismanin

alan yazina Onemli oranda katki saglayacagi disiiniilmektedir. Ayrica gergeklestirilecek
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calismanin sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin FOMO basta olmak {izere benzer rahatsizliklarla
ilgili farkindaliklarina katki saglayacagi, konuyla ilgili bilgi, beceri ve degerlere iliskin algilarinda
olumlu bir de§isim yaratacagi ve farkli bir bakis a¢is1 kazandiracagi beklenmektedir. Bu da

yapilacak ¢alismanin 6nemini artirmaktadir.
Arastirmanin Amaci

Bu caligmada, sosyal bilgiler lisansiistii &grencilerinin  FoMO diizeylerinin belirlenmesi

amaclanmistir. Bu amaca yonelik olarak asagidaki sorulara yanit aranmistir;

1. Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kacirma korkusuyla (FoMO) ilgili
goriisleri nelerdir?

2. Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencileri sosyal medyay1 hangi amagclar i¢in kullanmaktadirlar?

3. Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencileri sosyal medyada yer alan bir gelismeyi kagirdiklarinda
herhangi bir korku veya endise hissederler mi?

4. Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencileri sosyal medyada yer alan herhangi bir gelismeyi
baskalarindan duyduklarinda kendilerini nasil hissederler?

5. Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusu (FoMO) diizeyleri

nasildir?
Yontem

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmanin deseni, caligma grubu, veri toplama teknigi, veri toplama

araci ve verilerin analizinin nasil yapildigina iliskin konular agiklanmaya ¢aligilmistir.
Arastirmanin Deseni

Bu arastirma “Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkulari (FoMo) ne
diizeydedir?” probleminden hareketle gerceklestirilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi ile
temellendirilen durum (6rnek olay) calismasi modeli kullanilmigtir. Durum c¢aligsmasi
arastirmacinin; gercek yasam, giincel bir durum veya belirli bir zaman i¢inde, ¢oklu sinirlandirilmis
durumlarla ilgili ¢oklu bilgi kaynaklar1 araciligiyla derinlemesine bilgi toplamasini saglayan,
durum betimlemesi veya durum temalariyla ortaya konulan bir yaklasim olarak tanimlanabilir
(Creswell, 2020). Biitiinciil tek durum deseni; isminden de anlasilacag {izere bir birey, bir kurum,

bir program ve bir okul gibi tek bir analiz birimi lizerine yogunlasilarak yiiriitiilen ¢alisma seklinde
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tanimlanabilir. Daha 6nce hi¢ kimsenin ¢alismadig1 veya ulasamadigi durumlarin biitiinciil tek
durum deseninde ¢alisilmast miimkiindiir (Yildirim ve Simsek, 2018). Sosyal Bilgiler lisansiistii
Ogrencilerinin gelismeleri kagirma korkusu diizeylerini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada,
durum calismasi desenlerinden biitiinciil tek durum deseni kullanilmistir. Alan yazinda gelismeleri
kagirma korkusuyla ilgili yeterli kuramsal bilgi ve aragtirma bulunmasina ragmen, Sosyal Bilgiler
Egitimi alaninda gerceklestirilen herhangi bir durum ¢aligmasina rastlanmamistir. Dolayisiyla bu
arastirma, sosyal bilgiler lisansiistii O0grencilerinin gelismeleri kagirma korkusu diizeylerini

belirlemek amaciyla biitiinciil tek durum deseni kullanilarak gerceklestirilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Firat Universitesi ve Inonii
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Sosyal Bilgiler Egitimi Programlarinda 6grenimlerine
devam eden 25 lisansiistii 6grenciden (13 kadin, 12 erkek) olusmaktadir. Arastirma i¢in ¢alisma
grubu belirlenirken lisansiistii 6grencilerden deneyim, ilgi ve bilgi acisindan daha nitelikli,
teknolojiyi ve sosyal medyayi etkin bir sekilde kullanan ve giincel gelismelere duyarli olduklari
diisiiniilen lisanstistii 0grencilerinin se¢ilmesine dikkat edilmistir. Ayrica yas grubu ve egitim
seviyesi itibariyle konuya ilgi duyan bir gruptan nitelikli veriler elde edilecegi diisiiniilerek bir

secim gergeklestirilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Bu caligmanin verileri arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formlari
aracilifiyla toplanmustir. Yart yapilandirilmis goriisme teknigi ve diger goriisme cesitleri egitimde
veri toplamak amaciyla en fazla kullamilan yontemlerdendir. Merriam (2018)’a gore nitel
arastirmalarda bilgi toplamak amaciyla ¢okca kullanilan goriisme teknigi; gozlemleyemedigimiz
davraniglar, duygular veya insanlarin etraflarindaki diinyay1 nasil anlamlandirdiklarin1 6grenmek
amaciyla gerceklestirilen bir dizi sistematik eylemden olugsmaktadir. Goriisme teknigi, gecmiste
yasanmig ve tekrar etmeyecek olaylarin 6grenilmesinde popiiler medyanin en 6nemli bilgi toplama
araclarindan biri olarak bazi alanlarda tek basina kullanilan bir veri toplama teknigi olarak 6ne
cikmaktadir. Bu aragtirmanin gériisme formu, bes sorudan olusan yar1 yapilandirilmis bir gériisme
formu olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Ardindan bir dil uzmani ve iki alan

uzmaninin goriislerine bagvurulmustur. Boylece gerekli diizeltmelerin yapilmasiyla form son
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sekline kavusturulmustur. Goriisme formu, uygulama oncesi farkli kademelerdeki 2 lisansiistii
Ogrenciye uygulanarak pilot uygulama gergeklestirilmis ve formun anlasilirhiindan emin
olunmustur. Goriisme i¢in uygun ve yeterli goriilen goriisme formu Google Drive’a yiiklenmistir.
Konuyla ilgili gerekli bilgilendirmeler yapildiktan sonra elektronik ortamda olusturulan goériisme
formu calisma grubuna yoOneltilmistir. Yeterli bir sayiya ulasilmasi ve yanitlarin benzerlik
gostermeye baslamasiyla cevaplarin alinmasina son verilmistir. Google Drive araciligtyla toplanan

yanitlar degerlendirmeye ve analize uygun hale gelmistir.
Verilerin Analizi

Bu arastirmanin verilerini analiz etmek amaciyla igerik analizi kullanilmistir. igerik analizi, insan
davraniglarini ve dogasini belirlemek amaciyla dolayli yollarla ¢alisma imkan1 taniyan bir tekniktir
(Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2018) Igerik analizi, belirli kurallara
dayal1 kodlamalarla bir metnin bazi sdzciiklerinden daha kiigiik icerik kategorilerinin 6zetlendigi

sistematik ve tekrarlanabilir bir teknik olarak tanimlanabilir.

Bu arastirmada, arastirma problemine iliskin toplanan verilerin ne anlama geldigi ve hangi
sonuclara ulasildig tespit edilmeye calisilmigtir. Lisansiistii 6grencilere bes acik u¢lu sorudan
olusan bir yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanmigtir. Lisansiistii 6grencilerin goriislerinin
daha iyi analiz edilebilmesi i¢in kimlikleri gizli tutulmus ve ¢aligma grubu tiyelerine K-1, K-2, K-
3, K-4, K-5 vb. seklinde kodlar verilmistir. Verilen kodlar, verilerin analiz edilmesinde de
kullanilmistir. Arastirma sorularina verilen yanitlar, iki arastirmacinin ortak goriisleri
dogrultusunda kodlanarak olusturulan temalara dahil edilmistir. Temalara uygun sekilde
olusturulan veriler, sirasiyla kendi i¢inde yapilandirilmis ve rapor haline getirilmistir. Aragtirmanin
ham verilerinin saglandigi yar1 yapilandirilmis goriisme formlarmin baskalar1 tarafindan

incelenebilmesi i¢in korunmasi saglanmaistir.
Gecerlik ve Giivenirlik

Yapilan ¢alismanin dis gecerligini artirmak i¢in elde edilen veriler ayrintili olarak betimlenmeye
calisilmistir. Arastirma siireci agik, net ve ayrintil bir sekilde rapor edilmistir. I¢ gecerligi artirmak
i¢in ise arastirma verileri ayrintili olarak aciklanmistir. Ayrica dogrudan alintilar kullanilmis ve

uzman incelemesine basvurulmustur.
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Temel veri kaynagi olan goriisme dokiimanlart ile kategori ve temalar olusturulmus, verilerin igerik
analizi yapilmistir. Arastirma deseninin kalitesini artirmak adina inandiricilik ve tutarliliklar
kontrol edilmistir. Miles ve Huberman (1994)’1n giivenirlik formiilii (Giivenirlik = Gortis Birligi /
(Gortis Birligi + Goriis Ayriligi) kullanilarak kodlayicilar arasindaki uyum oraninin % 90 oldugu
tespit edilmistir.

Bulgular

Aragtirmanin bu kisminda, yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen bulgular; kod ve

kategori ve temalar haline getirilerek tablo seklinde sunulmustur.
Arastirmaya Katilan Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerine Iliskin Demografik Ozellikler

Arastirmaya katilan sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin demografik 6zellikleri; cinsiyet,
O6grenim donemleri, sosyal medyay1 kullanim diizeyleri degiskenlerine gore tek tablo halinde ve
ayr1 basliklar altinda sunulmustur.

Tablo 1

Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerine Iliskin Demografik Ozellikler

Lisansiistii Ogrencilerin Demografik Ozellikleri f
Cinsiyet Erkek 12
Kadin 13
Ogrenim dénemleri Yiiksek lisans ders donemi 1
Yiiksek lisans tez donemi 13
Doktora ders donemi 5
Doktora tez donemi 6
Sosyal medyay1 kullanim diizeyleri Cok az 0
Az 1
Orta diizey 9
Fazla 11
Cok fazla 4

Tablo 1°de goriildiigii gibi aragtirmaya katilan sosyal bilgiler lisansiistli 6grencilerinin 12’°si erkek
(% 48), 1371 ise kadin (% 52) katilimcilardan olusmaktadir. Buna gore erkek ve kadin katilimet
sayisinin birbirine olduk¢a yakin oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan sosyal bilgiler
lisansiistii 6grencilerinin 13’1 (% 52) yliksek lisans tez donemi, 6’s1 (% 24) doktora tez donemi,
5’1 (% 20) doktora ders donemi, 1’1 (% 4) ise yiiksek lisans ders doneminde bulunan 6grencilerden
olugmaktadir. Bu durumda arastirmaya katilan lisansiistii 6grencilerden 14’1 (% 56) yiiksek lisans,

1171 (% 44) ise doktora 6grencisidir. Boylece katilimcilarin yarisinin yiiksek lisans tez doneminde
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olan Ogrencilerden olustugu ve ardindan en fazla katilimcinin doktora tez doneminde olan
ogrencilerden olustugu goriilmektedir. Aragtirma grubundaki en az katilimet ise yiiksek lisans ders

doneminde bulunan bir 6grenciden olugsmaktadir.

Aragtirmaya katilan sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin interneti ve sosyal medyay1 kullanma
diizeylerine bakildiginda “¢ok az” diizeyinde higbir 6grenci bulunmamaktadir. Diger kullanim
diizeylerine bakildiginda “az” diizeyde 1 (% 4), “orta” diizeyde 9 (% 36), “fazla” diizeyde 11 (%
44) ve “cok fazla” diizeyinde ise 4 (% 16) 6grencinin oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda
katilimcilarin yariya yakininin internet ve sosyal medyay1 “fazla” diizeyinde kullandiklar1 tespit
edilmistir. Orta diizeyde kullanan 6grenci sayisi da azimsanmayacak diizeydedir. Ayrica internet
ve sosyal medyay1 “¢ok az” kullanan 6grenci sayisi ile “¢ok fazla” kullanan 6grenci sayisinin ¢ok
diisiik oldugu, orta ve iizeri diizeyde internet ve sosyal medya kullanan katilimci sayisinin ise
oldukca fazla oldugu (% 80) goriilmektedir. Buna gdre sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin

internet ve sosyal medya bagimliliklarinin yiiksek diizeyde oldugu ifade edilebilir.

1.Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Gelismeleri Kacirma Korkusuyla Tlgili

Goriiglerine iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusuyla iligkin goriislerine asagida

verilen Tablo 2°de yer verilmistir.
Tablo 2

Gelismeleri Kagirma Korkusuyla Ilgili Goriisler

Kategoriler Kodlar f
Gelismeleri Giincel gelismeleri kagirma korkusu 11
Kagirma Toplumsal hayatta yasanan gelismelerden geri kalma korkusu 5
Korkusuyla Internet ve sosyal medya bagimliligi nedeniyle gelismeleri takip edememe korkusu 4
Tlgili
Goriisler Caga ayak uyduramamanin yarattig1 korku 1
Sosyal medya sayesinde azalan korku 1
Teknolojik ilerlemeler ve zaman yetersizligi nedeniyle olusan gelismeleri kagirma 1
korkusu
Bilmiyorum 2
Toplam 25

Tablo 2°de goriildiigii gibi sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusuna
iligskin gortislerini 6zellikle gilincel konularla ilgili gelismeleri kagirdiklarinda yasanan korku (f=11)

seklinde tanimladiklar1 gorilmektedir. Ayrica katilimcilarin  toplumsal hayatta yasanan
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gelismelerden geri kalma (f=5), internet ve sosyal medya bagimliligi nedeniyle gelismeleri takip
edememe korkusu seklinde ©nemli oranda goriis bildirdikleri goriilmektedir. Caga ayak
uyduramama, sosyal medya ve teknolojik ilerlemelere iliskin artan ve azalan korku seklinde
tanimlama yapan katilimcilarla birlikte konuya iliskin herhangi bir goriislerinin olmadigini ifade
eden katilimcilarin oldugu da goriilmektedir. Bu dogrultuda, toplumsal hayatta yasanan giincel
gelismelerin kacgirilmasi durumunda katilimeilarda bir korku veya endise hali olustugu ifade
edilebilir. Bir lisansiistii 6grencinin konuya iliskin goriisii su sekildedir; “Ozellikle sosyal
medyanmin yayginlasmasiyla beraber anlik olarak ¢abucak degisebilen ekonomik, sosyal veya
siyasal alanda gelisen ve bu alanlar arasinda kisinin ilgilendigi alanlarla ilintili giincel
gelismelerin tiimiine birden haberdar olma ¢abasimin ileri boyutta yasanmasiyla dogan ve giincel
bir gelismeden haberdar olamama kaygisinin kiside psikolojik tahribatlar verecek diizeyde
yasanmast duygu durumudur.” (K-3). Ifade edilen agiklamadan da anlasilacag: iizere sosyal medya
kullanimiyla ortaya ¢ikan ve giincel gelismelerden haberdar olma kaygisi bireyleri psikolojik
olarak yipratabilmektedir. Bir bagka lisansiistii 6grenci ise konuya iliskin sdyle bir agiklamada

6

bulunmustur; “... sosyal medyada ve internette giincel gelismeleri kagirma konusunda oldukga
endigeliyim. Herhangi bir ortamda giincel mevzular: konusamamak geri kalmighk hissi veriyor.”
(K-17). Bu dogrultuda katilimcinin toplum igerisinde konusulan konularda giincel gelismelerden
bahsedememesinin kendisinde geri kalmislik hissi uyandiracag: ifade edilmektedir. Dolayisiyla

giindeme dair konusabilmenin toplum igerisinde 6nemli bir husus oldugu belirtilmektedir.

2. Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Sosyal Medyayr Kullamm Amaclarna fliskin

Bulgular

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyay1 kullanim amaglarina iliskin goriislerine

Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3
Sosyal Medyay1 Kullanim Amaglar
Kategori Kodlar f
Sosyal Haberleri, giindemi ve giincel olaylar1 takip etmek 15
Medyay1 Bilgi edinmek (Biitiin merak edilen konular) 11
Kullanim Eglenmek 7
Amaglar Tletisim kurmak 5
Arkadaslar1 takip etmek 3
Paylasim yapmak 2
Video izlemek 2

196




Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-ISSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayi: 70 Sayfa: 187-210

Dinlenmek 1
Gorsel sanatlar 1
Kitap okuma aligkanligi kazanmak 1
Soru paylasimlarin1 gérmek 1
Yemek tarifleri 6grenmek 1
Toplam 50

Tablo 3’te goriildiigii gibi sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyay1 kullanim
amagclarina bakildiginda; agirlikli olarak haberleri, giindemi ve giincel olaylari takip etmek (f=15)
amaciyla sosyal medyay1 kullandiklar1 goriilmektedir. Daha az diizeyde de olsa merak ettikleri tiim
konularda bilgi edinmek (f=11), eglenmek (f=7), iletisim kurmak (f=5) ve arkadaslarini takip
etmek (f=3) gibi konularda sosyal medyay1 kullandiklar1 goriilmektedir. Ayrica paylasim yapmak,
video izlemek ve dinlenmek gibi konulara iliskin amagclarla da sosyal medyanin kullanildig: ifade
edilmistir. Genel olarak bakildiginda lisansiistii 6grencilerin toplumsal hayatta yasanan gelismelere
kayitsiz kalmak istemedikleri, merak ettikleri konularla ilgili bilgi edinmeye calistiklar1 ve bu
nedenle yasanan gelismeleri sosyal medya araciligiyla 6grenme yoluna gittikleri ifade edilebilir.
Bir diger dikkat ¢ekici husus ise, birden fazla amag i¢in sosyal medyanin kullanilmas1 gosterilebilir.
Bu dogrultuda elde edilen bulgulara gore; bir katilime1 “Giindemi takip etmek, eglenmek icin.” (K-
16) seklinde ifadeler kullanirken bir diger katilime1 “Eglenmek icin, bilgi edinmek igin ve giincel
haberleri takip etmek icin.” (K-25) gibi bir ifadede bulunmustur. Dolayisiyla ¢alisma grubu

tiyelerinin birden fazla amag icin sosyal medyay1 kullandiklar1 goriilmektedir.

3. Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Sosyal Medyada Kacirilan Gelismelerle ilgili
Korku veya Endise Etme Nedenlerine iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyada kacirilan gelismelerle ilgili korku veya

endise etme nedenlerine Tablo 4’te yer verilmistir.
Tablo 4

Sosyal Medyada Kacirilan Geligmelerle Ilgili Korku veya Endise Etme Nedenleri

Kategoriler Kodlar

Evet Kisi agisindan ¢ok 6nemli bir konunun kagirilmasi (atama ve mesleki gelismeler vb.)
Kagirilan bir gelismeden dolayi olusan gerginlik
Giindemin gerisinde kalindig1 diisiincesi
Kagirilan bir gelismenin bagka yerden duyulma ihtimalinin olmasi
Sosyal medya bagimlis1 olunmamasi
Hay1r Onemsememe
Haberdar olunmayan konular1 merak etme
Biitiin olaylar1 normal karsilama
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Bazen Haberdar olunmayan konulari merak etme 1

Onemli konularin gézden kagmis olmasi 1
Nadiren Patlama ve deprem gibi biiyiik olaylarla ilgili igeriklerin olmas1 1
Toplam 25

Tablo 4’te verildigi gibi sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyada kagirilan
geligsmelerle ilgili korku veya endise etme nedenlerine bakildiginda 6grencilerin ¢ogu herhangi bir
korku veya endise hissetmediklerini (f=15) belirtmektedirler. Kagirilan bir gelismenin (f=7) baska
bir mecra aracilifiyla Ogrenilmesinin miimkiin olmasi onlarin bdyle diistinmelerine sebep
olmaktadir. Ayrica sosyal medya bagimlis1 olunmamasi ve gelismelerin kagirilmasinin
onemsenmemesi nedeniyle de bdyle diisiindiikleri belirtilmektedir. Korku veya endiseye
kapildigini ifade eden 6grencilerin ise atama ve mesleki gelismeler (f=5) gibi bireyin 6nemsedigi
konular nedeniyle bdyle bir ruh haline biiriindiikleri ifade edilmistir. Ayrica bazen veya nadiren de
olsa bir endise ve korku hisseden 6grenci sayisinin oldukc¢a az oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu
dogrultuda 6grencilerin genel olarak gelismeleri kagirma korkusuyla ilgili olarak kendilerini
kontrol edebildikleri ifade edilebilir. Ornegin katilimcilardan biri “Bazen. Haberdar olmadigim
konulari merak edebiliyorum.” diyerek az da olsa endiselendigini ifade ederken bir diger katilimci
“Hayir. Nasilsa baska yerden de duyabilirim.” (K-14). diyerek gelismeleri kagirma konusunda
herhangi bir korku veya endise hissetmedigini belirtmektedir. O halde korku veya endise etme
halinin kisiden kisiye degisebilecegi ve lisansiistii 6grencilerde bu durumun cok fazla olmadig:

ifade edilebilir.

4. Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Sosyal Medyadaki Gelismeleri Bir Baskasindan

Duymalari Uzerine Olusan Duygu Durumlarina iliskin Bulgular

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyadaki gelismeleri bir baskasindan duymalari

tizerine olusan duygu durumlarina Tablo 5’te yer verilmistir.
Tablo 5

Sosyal Medyadaki Geligmelerin Bir Baskasindan Duyulmas: Uzerine Olugsan Duygu Durumlar
Kategoriler Kodlar
Normal Cok 6nemsememe
Geride kalindig: diislincesi
Aktif bir sosyal medya kullanicis1 olunmamasi
Aktif bir sosyal medya kullanicis1 olunmasi
Dogrulugundan emin olunmamasi
Gozden kagirma
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Uziintii Bilginin énemli olmasi 2

Daha 6nce 6grenmis olma istegi 1
Mutluluk Haberdar olunduguna sevinme 1

Bosuna zaman harcanilmadigina sevinme 1
Merak Konunun ilgi ¢ekici olmasi 2
Merak ya da mutluluk Konuya gore degiskenlik 1
Toplam 25

Tablo 5’te goriildiigii gibi sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyadaki gelismeleri
bir baskasindan duymalari {izerine olusan duygu durumlarina bakildiginda 6grencilerin 6nemli
oranda (f=17) durumu normal karsiladiklar1 ve ¢ok Onemsemedikleri sOylenebilir. Ayrica
gelismeleri kagirdiklarinda bile kendilerini normal hisseden katilimcilarin (f=3) varlig1 da dikkat
cekmektedir. Dolayisiyla lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri bagkalarindan duymalar: iizerine
olusan durumu olagan bir sekilde karsiladiklar1 ifade edilebilir. Gelismeleri kagirdiklarina iiziilen
ve mutlu olan 6grenci sayisinin da az oldugu goriilmektedir. Konunun ilgi ¢ekici olmasi nedeniyle
merak duygusu (f=2) kabaran dgrencilerin de bulundugu gériilmektedir. Ornegin katilimcilardan
biri “Kendimi normal hissederim. Sosyal medyadaki gelismelerin dogruluk payindan emin
olmadigim i¢in.” (K-2) diyerek sosyal medyadaki gelismelere pek inanmadigi i¢in durumu normal
karsiladigini ifade ederken bir diger katilimei ise “Eger o bilgi benim icin gerekli ise ve ben o
bilgiyi ge¢ 6grendiysem iiziintii duyarim.” (K-15) diyerek kendisi igin gerekli olan bir bilgiyi
kagirdiginda tiziilebilecegini ifade etmistir. Kisaca ifade etmek gerekirse, sosyal bilgiler lisansiistii
ogrencilerinin sosyal medyadaki gelismeleri bir baskasindan duymalar1 {izerine olusan duygu
durumlarinin olduk¢a normal oldugu, lisansiistii 6grencilerde herhangi bir endise veya korkuya

sebebiyet verecek olumsuz bir durumun olusmadig: ifade edilebilir.

5.Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Gelismeleri Kacirma Korkusuyla lgili

Diizeylerine fliskin Bulgular

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusuyla ilgili diizeylerine Tablo

6’da yer verilmistir.
Tablo 6

Gelismeleri Kagirma Korkusuyla Ilgili Diizeyleri

Kategoriler  Kodlar f
Diizey-1 Geligmeleri kagirma korkusuna iliskin herhangi bir endise veya korkunun olmamasi 6
Diizey-2 Cok 6nemli olmadig1 icin onemsememe 6
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Diizey-3 Korkunun orta diizeyde olmasi gerektigi diistincesi 9
Diizey-4 Az da olsa korku veya endise hissetme hali 3
Diizey-5 Geligmeleri kacirmakla ilgili ¢ok fazla korku hissetme 1
Toplam 25

Tablo 6’da goriildiigii gibi sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusuyla
ilgili diizeylerine bakildiginda gelismeleri kagirma korkularmin orta diizeyde oldugu ifade
edilebilir. Ayrica gelismeleri kagirma korkusuyla ilgili 1. ve 2. diizeydeki 6grenci sayisinin fazla
(f=12), 4. ve 5. diizeydeki 0grenci sayisinin az olmasi (f=4) ise dikkat ¢ekicidir. Bu anlamda
“Calisma Grubuna Iliskin Demografik Ozellikler” bashig altinda verilen bulgularla bir geliski
oldugu ifade edilebilir. Dolayisiyla ¢alismanin basinda tespit edilen bulgular ve Tablo 5’te verilen
bulgular arasinda aciklanmasi zor olsa da bir ¢eliski bulundugu sdylenebilir. Buna gore; ¢alismanin
basinda interneti ve sosyal medyay1 kullanma diizeyinin % 96 (f=24) oraninda ve oldukga yiiksek
bir diizeyde oldugu goriilmekteyken, Tablo 5°te bu oran % 65 (f=13) gibi bir sonucu
gostermektedir. Buna gore calismanin basinda katilimcilarin internet ve sosyal medyay1 kullanim
diizeylerini fazla ve ¢ok fazla diizeyinde belirttikleri, sira FOMO diizeyini belirlemeye geldiginde
ise katilmcilarin seviyelerini diisiik gosterme egiliminde olduklar1 ifade edilebilir. Ayrica
katilimcilarin gelismeleri kagirma korkulartyla ilgili nedenlere bakildiginda korkunun orta diizeyde
(f=9) olmas1 gerektigi yoniindeki goriisler agirlik kazanirken bu konuda herhangi bir endise
duymayan ve durumu 6nemsemeyen Ogrencilerin varligi dikkat cekmektedir. Kendilerinin korku
ve endise halini 4. ve 5. diizeyde goren 6grenci sayis1 az da olsa 6nemli gdziikmektedir. Dolayisiyla
kendini boyle bir konumda gérmenin oldukg¢a zor oldugu ifade edilebilir. Konuyla ilgili bulgulara
bakildiginda bir lisansiistii 6grenci “(Dilizeyim) [. Sosyal medyayr hayatin bir pargasi olarak
gormedigim icin herhangi bir korkum yok.” (K-9) diyerek kendisini 1. diizeyde konumlandirarak
herhangi bir korkusunun olmadigini ifade etmektedir. Bir baska 6grenci ise “(Diizeyim) 4. Bu
anlamda biraz endiseleniyorum.” (K-22) diyerek korku diizeyinin 4. diizeyde oldugunu ve az da

olsa endiselendigini ifade etmektedir.
Sonug ve Tartisma

Akilli telefon kullanimiyla ortaya cikan rahatsizliklarindan biri de FoMo’dur. Ozellikle sosyal
medya kullanicilarinin akis icerisinde goremedikleri durum ve paylasimlar nedeniyle bireyin
olusan kaygi nedeniyle kendisini huzursuz ve mutsuz hissettigi goriilmektedir. Bireyi olumsuz

etkileyen bu rahatsizlik ilgili olarak yapilan calismada, lisansiistii 6grencilerine iliskin bir durum
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tespiti yapilmaya calisilmistir. Arastirma ile sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin gelismeleri

kacirma korkularina iligskin olarak elde edilen sonuglar alan yazin 1s181nda tartigilarak verilmistir.

Sosyal bilgiler lisansiistii Ogrencilerinin gelismeleri kagirma korkusuyla ilgili goriislerine
bakildiginda; katilimcilarin ¢ogunlukla giincel ve giindemdeki olaylarin gézden kagmasiyla ilgili
bir aciklamaya bagvurduklar1 goriilmektedir. Bu agiklamalar1 toplumsal hayatta yasanan
gelismelerden geri kalma korkusu veya sanal ortamlardaki gelismelerin takip edilememesine
iliskin korku izlemektedir. Mazlum & Atalay (2022) yaptiklar1 ¢alismada, 68retmen adaylarinin
gelismeleri kagirma korkusuna iligkin goriislerini siniflandirirken katilimceilarin en ¢ok duygular
yoniinden kendilerini ifade ettiklerini tespit etmislerdir. Goksiin (2019) ise gelismeleri kagirma
korkusu ile problemli davranig anlaminda bir benzerlik oldugunu belirlemistir. Bu anlamda siklikla
endise, korku, kaygi, iizinti, dislanmighk, pigsmanlik, geri kalmislik hissi, yogun stres ve
huzursuzluk gibi duygular1 yasadiklarini belirlemislerdir. Bu sonuglar, calismadaki giincel

gelismeleri kagirma ve gelismelerden geri kalma korkusu gibi bulgularla 6rtiismektedir.

Sosyal bilgiler lisansiistii 0grencilerinin sosyal medyay1 kullanim amaglarina bakildiginda
katilimcilarin birden fazla veri {lrettikleri goriilmektedir. Buna goére katilimcilarin yaridan
fazlasinin genellikle haberleri, giindemi ve giincel olaylar takip etmek amaciyla sosyal medyay1
kullandiklar1 goriilmektedir. Ayrica akademik konularda ve merak edilen biitiin konularda
arastirma yapmak, bilgi edinmek, eglenmek, iletisim kurmak ve arkadaslar takip etmek amaciyla
da sosyal medyanin kullanildig1 goriilmektedir. Saygili (2022) yaptig1 calismada, FOMO diizeyi ile
okuma motivasyonu arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki oldugunu tespit etmistir. Akbari,
Seydavi, Palmieri, Mansueto, Caselli ve Spada (2021) yaptiklar1 ¢alismada, internet ve sosyal
medya kullaniminin FOMOQO’yu arttirdigina dair net bir kanit bulunmadigin belirtirken, Biricik ve
Ergiin (2019) yaptiklar1 ¢calismada dijital bagimliliklarla FOMO arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugunu belirlemiglerdir. Przybylski ve dig. (2013) ise, bireylerin sosyal medyadaki
gelismelere odaklanmalarini, sosyal ve psikolojik ihtiyaglarin karsilanmak istenmesinden

kaynaklanabilecegini ifade etmislerdir.

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyada kacirilan gelismelerle ilgili korku veya
endise nedenlerine bakildiginda, katilimcilarin yarisindan fazlasi herhangi bir korku veya endise
tagimadiklarini ifade etmislerdir. Bunun nedeninin ise genel olarak kacirilan bir gelismenin baska

bir yerden duyulma ihtimalinin olmasi, sosyal medyaya bagimli olunmamasi veya durumun
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onemsenmemesine iliskin oldugu ifade edilmektedir. Birey agisindan 6nemli bir konunun
kacirilmasinin ise katilimcilarda korku veya endiseye neden oldugu goriilmektedir. Alutaybi ve
dig., (2020) yaptiklar1 ¢alismada FoMO’nun kaygi, bagimlilik, uyku boliinmesi ile konsantrasyon
eksikligi yapabilecegini belirterek bu tiir korku ya da endise verici durumlarin iistesinden ancak

sosyal ve teknik becerilerle gelinebilecegini ifade etmislerdir.

Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medyadaki gelismeleri bir baskasindan duymalari
tizerine olusan duygu durumlarina bakildiginda durumun genel olarak normal karsilandig1 ve genel
olarak c¢ok oOnemsenmedigi ifade edilmistir. Ayrica durumu normal karsilayip gelismelerin
gerisinde kaldigini diisiinen katilimcilar bulunmakla birlikte {iziintii, merak ve mutluluk gibi duygu
durumlarmin olustugu da goriilmektedir. Milyavskaya ve dig. (2018) ile Cinar ve Mutlu (2018)
yaptiklar1 caligsmada iiniversiteye yeni baslamis 6grencilerin artan olumsuz duygulanma, dikkat
eksikligi, hiperaktivite, nevrotik 6zellikler, yorgunluk, stres ve bazi fiziksel semptomlar gibi
olumsuz durumlarinin FoMQ’yla iligkili oldugunu tespit ederek bu ¢alismayla az da olsa benzer
sonuglara ulagsmiglardir. Jabeen, Tandon, Sithipolvanichgul, Srivastava ve Dhir (2023) ise
yaptiklar1 ¢aligmada FoMO’nun narsizmi artirdiina, sosyal karsilastirmadan kaynaklanan
olumsuz duygularn artirdigina ve kisisel bilgilerin ¢ok fazla ifsa edildigine iliskin sonuglara
ulagmiglardir. Ayrica bunlarin, farkli mekanizmalar ve yollar araciliiyla da olsa yorgunluga yol
acabilecegini belirtmislerdir. Riordan, Flett, Hunter, Scarf ve Conner (2015) ise tiniversite
ogrencileri arasinda alkol alanlarin almayanlara gore gelismeleri kagirma korkularinin daha da
arttig1 sonucuna ulasmislardir. Kiyak ve Orhan (2021) ise gelismeleri kagirma korkusu ile, yasam

doyumu ve is performansi arasinda herhangi bir iliski bulunmadigini tespit etmislerdir.

Sosyal bilgiler lisansiistii 0grencilerinin gelismeleri kacirma korkusuyla ilgili diizeylerine
bakildiginda 1. ve 2. diizeyde oldugunu ifade eden katilimer sayist arastirmadaki katilimcilarin
yarist kadardir. Katilimcilarin en fazla fikir belirttigi seviye 3. diizey olup katilimcilarin 6nemli bir
orani korkularinin orta diizeyde oldugu yoniinde fikir beyan etmislerdir. Ayrica katilimeilarin
korkularinin 4. ve 5. diizeye dogru gittik¢e azaldig1 da goze carpmaktadir. Tozkoparan ve Kuzu
(2019) ile Mazlum ve Atalay (2022) 6gretmen adaylarinin, Cayci (2023), Karal ve Birlik (2021)
ise ergenlerin geligsmeleri kagirma korkusuna iliskin diizeylerini ve deneyimlerini belirlemeye
yonelik olarak yaptiklar1 calismalarda bireysel gelismeleri kagirma korkularmin orta diizeyde

oldugunu tespit ederek bu arastirmanin bulgulariyla benzer bir sonuca ulasmislardir. Ayrica kadin
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adaylarin erkek adaylara gore FOMO diizeylerinin daha yiiksek oldugunu ve bu korkuya iliskin
azaltici tedbirlerin alinmasi gerektigini belirtmislerdir. Rozgonjuk vd. (2021) her gecen giin daha
da yayginlasan bu rahatsizlikla ilgili olarak bazi ¢caligmalarda erkeklerin ve kadinlarin birbirlerine
yakin oranlarda FoMO olduklarin1 ve sosyal medya kullaniminda benzer diizeylerde bagimliliga
sahip olduklarini, Biricik ve Ergiin (2019) kadinlarin erkeklere oranla bu tarz dijital bagimliliklara
daha fazla sahip olduklarin1 tespit ederlerken, Sener (2022) gelismeleri kagirma korkusu ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir fark bulunmadigini tespit etmistir. Kavak ve dig. (2021) FoMO’nun
sosyal medyadaki satin alma egilimi iizerinde erkeklere nazaran kadinlarda daha fazla oldugunu

tespit etmislerdir.

Sonug¢ olarak i¢inde bulundugumuz dijital c¢agla birlikte ortaya cikan dijital araglar, farkl
nedenlerden dolay1 6l¢iisiiz bir sekilde kullanilmakta ve dijital bagimliliklara yol agmaktadir. Buna
gore, dijital araglarin kullanimiyla dijital bagimliliklar ve dijital rahatsizliklar arasinda bir pozitif
yonlii ve anlamli bir iligkinin oldugu ifade edilebilir. Bireyin bu tiir bagimliliklardan kurtulmak
amaciyla dijital bir diyet yapmasinin ve hayatina dijital diinyanin disinda farkli aktiviteler
katmasinin bir gereklilik oldugu ifade edilebilir. Boylece basta sosyal bilgiler lisansiistii 6grencileri
ve geng nesillerin FoOMO, nomofobi, netlessfobi ve phubbing (telefon kullanirken etrafindaki
insanlar1 gérmezden gelme anlamina gelmektedir) gibi dijital ortamlar araciligiyla ortaya cikan
fiziksel, ruhsal ve zihinsel rahatsizliklara yakalanmayacaklart disiiniilebilir. Sonugta tiim
yonleriyle saglikli bireylerin yetismesi asil amag¢ oldugundan bunun ancak alinacak tedbirler

aracilifiyla saglanabilecegi ifade edilebilir.

Oneriler

e Sosyal bilgiler lisansiistii 6grencilerinin sosyal medya bagimlhilik ve bundan kaynakli
rahatsizlik diizeyleri géz onilinde bulunduruldugunda, konunun ciddiyetini korudugu ve
konuyla ilgili gerekli tedbirlerin alinmasi gerektigi goriilmektedir.

e Dijital ortamlar ve akilli telefon kaynakli bir rahatsizlik olan FoMO’yla ilgili farklh
calismalar yapilarak, calisma sonuclarinin geng nesillere uygun platformlar araciligiyla
aktarilmasi ve bu anlamda farkindalik olusturulmasi gerekmektedir.

e FoMO, netlessfobi, nomofobi ve phubbing gibi konularda yapilan ¢aligsmalar heniiz yeterli
seviyede degildir. Bunun i¢in farkli yontemlerle 6gretmen adaylariyla yeni c¢aligmalar

yapilabilir.
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e FoMO’nun 6zellikle internet ve sosyal medya kullanimiyla iligkili oldugu goriilmektedir.
Dolayisiyla kamu kurum ve kuruluslar1 araciligiyla internet ve sosyal medya kullanimiyla
iliskili olarak medya okuryazarlig1 ve dijital okuryazarlik becerilerinin erken yaslardan

itibaren kazandirilmasina iliskin tedbirler alinmas1 saglanabilir.
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Extended Abstract
Purpose
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The aim of this study is to determine the FOMO (fear of missing out) levels of social studies
postgraduate students. In this direction, the problem of the study was determined as "What is the

level of fear of missing out (FOMo) of social studies postgraduate students?".
Method

The case study model based on qualitative research method was used in the study. The study group
consisted of 25 postgraduate students (13 females, 12 males) continuing their education in the
Social Studies Education Programs of Firat University and Indnii University Institute of
Educational Sciences in the 2023-2024 academic year. The data of the study were collected through
semi-structured interview forms developed by the researchers. Content analysis was used to
analyze the data of this study. In order to improve the quality of the research design, credibility and
consistency were checked. Using Miles and Huberman's (1994) reliability formula (Reliability =
Agreement / (Agreement + Disagreement), it was determined that the agreement rate between the

coders was 90%.
Results

The findings of the study are given in order. Accordingly; of the social studies postgraduate
students participating in the study, 13 (52%) are in the master's thesis period, 6 (24%) are in the
doctoral thesis period, 5 (20%) are in the doctoral course period, and 1 (4%) is in the master's
course period. In this case, 14 (56%) of the postgraduate students participating in the study are

master's students and 11 (44%) are doctoral students.

It is seen that social studies postgraduate students' views on the fear of missing out are
defined as the fear experienced when they miss the developments related to current issues (f=11).
In addition, the participants expressed the fear of falling behind the developments in social life
(f=5) and the fear of not being able to follow the developments due to internet and social media

addiction.

Looking at the purposes of social studies postgraduate students' use of social media, it is
seen that they generally use social media to follow the news, agenda and current events (f=15).
Although at a lesser level, it has been determined that they use social media to obtain information
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on all subjects they are curious about (f=11), to have fun (f=7), to communicate (f=5) and to follow
their friends (f=3).

When the reasons for social studies postgraduate students' fear or anxiety about missing out
on social media are examined, most of the students state that they do not feel any fear or anxiety
(f=15). The fact that they may learn about missing out (f=7) through another channel can be shown
as a reason for them to think this way.

When we look at the emotional states of social studies postgraduate students upon hearing
about the updates on social media from someone else, it is observed that a significant proportion
of students (f=17) consider the situation normal and do not care much. It is also notable that there
are participants (f=3) who feel normal even when they miss the developments.

When the levels of social studies postgraduate students' fear of missing out are examined,
it is seen that their fear of missing out is at a moderate level. In addition, regarding the fear of
missing out, it is noteworthy that the number of students at the 15 and 2" levels is high, while the
number of students at the 4™ and 5™ levels is low. In this sense, it can be stated that there is a
contradiction with the findings given under the title "Demographic Characteristics of the Study
Group" Therefore, it can be stated that there is a contradiction, although it is difficult to explain,
between the findings determined at the beginning of the study and the findings obtained from the

research questions.
Discussion and Conclusion

FoMo is one of the disorders caused by smartphone use. It is observed that individuals feel
restless and unhappy, especially due to the anxiety created by situations and posts that social media
users cannot see within the feed. In the study conducted on this disorder that negatively affects

individuals, an attempt has been made to identify the situation related to postgraduate students.

As aresult, digital tools, which emerged with the digital age we are in, are used excessively
for different reasons and lead to digital addictions. It can be stated that there is a positive and
significant relationship between digital addictions and digital disorders with the use of digital tools.
In order to get rid of such addictions, it can be stated that it would be beneficial for the individual

to go on a digital diet and add different activities to his/her life outside the digital world. Thus, it
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is thought that young generation, especially social studies postgraduate students, will not get
physical, psychological and mental disorders caused by digital environments such as FOMO,
nomophobia, netlessphobia and phubbing. In conclusion, since the main goal is to raise healthy
individuals in all aspects, it can be stated that this can only be achieved through the measures to be

taken.

A significant part of the results of the research coincides with the studies conducted. No
similar research has been found regarding social studies postgraduate students. In this sense, it is

thought that the research conducted is important and will contribute to the literature.

ETIK BEYAN: "Sosyal Bilgiler Lisansiistii Ogrencilerinin Gelismeleri Kagirma Korkusu (Fomo)
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Ozet: Bu arastirmanim amaci, 2000-2021 yillar1 arasinda
Tirkiye’de yapilmis 6zel gereksinimli bireylerle calisilan
kavram Ogretimi uygulamalarinin yer aldigi arastirmalarin
farkli degiskenlere gore incelenmesidir. Arastirmada
sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Arastirmaya
dahil edilecek calismalarin belirlenmesi i¢in elektronik
ortamda tarama yapilmistir. Dahil etme-hari¢ tutma
Ol¢iitlerine gore belirlenen lisansiistii tez ve makalelerden
olusan toplam 29 ¢alisma incelenmistir. Bu ¢aligmalarin 11
tanesinde Ogretim yontemi olarak yanligsiz Ogretim
yontemlerinden es zamanli ipucuyla Ogretim ve 10
tanesinde ise dogrudan 6gretim yonteminin kullanildigi
goriilmiistiir.  Ayrica  bilgisayar  destekli  egitim
uygulamalarinin diger 6gretim yontemlerini destekleyici
nitelikte ya da tek bagina kullanildig1 goze g¢arpmaktadir.
Bagimli degiskenlere bakildiginda geometrik sekil ve
cisimlerin, niteleme bildiren kavramlarin ve renklerin daha
¢ok caligildig1 belirlenmistir. Caligmalarin tamaminda tek
denekli arastirma modelleri kullanilmistir. Calismalar
genellikle sinif ortamimda ve birebir 6gretim seklinde
diizenlenmis olup, katilimcilarin ¢ogunlugunu zihinsel
yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklar
olusturmaktadir. Caligmalarda genelleme ve izleme

Abstract: This study aims to examine studies
involving concept teaching practices with individuals
with special needs conducted in Turkey between
2000 and 2021 according to different variables. In
this study, systematic review method was used. An
electronic search was conducted to determine the
studies to be included. According to the inclusion-
exclusion criteria of the study consisted of 29
graduate theses and articles in total were analyzed. It
was observed that in 11 of these studies,
simultaneous prompting and in 10 of the studies
direct instruction methods were used as teaching
methods. Moreover, it was noted that computer-
assisted education applications were used either by
itself or to support other teaching methods. When the
dependent variables were examined, it was
determined that geometric shapes and objects,
descriptive concepts and colors were studied more.
All studies used single-subject research models. The
studies were generally organized in the classroom
environment and in the form of one-to-one
instruction and most of the participant groups
consisted of children with intellectual disabilities and
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verilerinin sosyal gegerlilik verilerine gore daha ¢ok autism spectrum disorders. Mostly, generalization
toplandigi  goriilmektedir.  Incelenen  calismalarda and follow-up data were collected in the studies,
kullanilan tiim yoOntemlerin etkili oldugu belirlenmistir. compared to social validity data. It was determined
Sonug olarak bu ¢alisma bulgularinin alandaki uygulayict that all methods used in the studies were effective. It
ve aragtirmacilara kavram Ogretimi ile ilgili yapacaklar1 is thought that findings of this study will guide
calismalarda yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir. practitioners and researchers in this field in their

Anahtar Sozciikler: Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Birey, studies on concept teaching.

Kavram Ogretimi, Sistematik Derleme Keywords: Special Education, Individual with
Special Needs, Concept Teaching, Systematic Review

Giris

Egitim toplumun ortak konusudur ve her birey egitim hakkina sahiptir. Egitim, bireylerin
dogumundan itibaren baslayan ve yasami boyunca devam eden bir siirectir. Siire¢ igerisinde
bireylerin cesitli beceri, tutum ve degerleri kazanmalar1 esastir (Senel, 2008). Cagdas bir toplum
olmanin temel kosullarindan biri 6zel egitim gerektiren bireylere egitimde firsat esitligi vermek ve
onlarin erken ¢ocukluk doneminden baglayarak yasama daha iyi hazirlanmalarini saglamaktir
(Celik, 2007). Egitim sistemimizde bireysel farkliliklart bulunan bireyler, tipik gelisime sahip
bireylerle ayn1 6grenme performansini gosteremedikleri i¢in 6zel egitime ihtiyag duymaktadirlar.
Ozel egitim “bireysel ve gelisimsel 6zellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
anlamli diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak iizere
gelistirilmis egitim programlart ve 0Ozel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda
siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2018). Ozel gereksinimli 6grencilerin bireysel
egitim planlar1 ¢ergevesinde bireye 6zel olarak hazirlanmis 6gretim programlartyla 6zel egitim
ihtiyaclar1 karsilanmaktadir. Kavram ve becerilerin 6gretimi 6zel gereksinimli 6grencilerin temel
akademik becerileri edinebilmeleri i¢in 6n kosul niteligindedir (Celik, 2007). Bu baglamda 6zel
gereksinimli 6grencilere kavram ve beceri 6gretimi Kritik seviyede dnem tasimaktadir. Kavramlari
ogrenme, biligsel gelisimle yakindan ilgili ve baglantilidir. Kavramin tanimi farkli obje ve olaylarin
ortak olan dzelliklerini temsil eden bir degiskendir (Ulgen, 1988). Kavramlar bireylerin ortak tepki
vermesine sebep olan birbirleri ile iligkili uyaranlar, sembolik bilgiler ve en temel bilissel
olusumlardir (Giirsel, 2003; Bozkurt, 2018). Insanlar kavramlar yoluyla tanir, ayirt eder, secer ve
birlestirir. Aynt zamanda kavramlar, bilgiyi isleme ve depolama siirecinde kullanilan tiim
araglarinda bileseni konumundadir (Bozkurt, 2018). Kavramlarin 6zelliklerine bakacak olursak;

kavram cesitleri genel olarak somut ve soyut kavramlar olarak iki gruba ayrilmaktadir. Duyu
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organlarimiz ile algilayabildiklerimiz somut kavramlari, duyu organlarimiz araciligi ile
anlagilamayan bireye gore farklilik gdsterebilen kavramlar ise soyut kavramlari olusturmaktadir
(Celik 2007). Bir diger smiflandirma da varliklar1 niteleyen kavramlar seklinde de
siiflandirilmaktadir. Bu siniflandirma; yer (konum), zitlik, miktar, niteleme, karsilastirma, eylem,
en ust dereceyi, renk, adlari, genel kavramlari, belirgin kavramlar1 ve en belirgin kavramlari

bildiren seklindedir (Uysal, 2003).

Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar, ilkokul programlariin gerektirdigi kavramlari okul dncesi egitim
programlar1 araciligiyla ve yasantilar yoluyla 6grenebilmektedirler (Vural, 1991) Fakat ozel
gereksinimli ¢ocuklar 6grenme 6zelliklerinden dolayr kavramlart sistematik 6gretim siirecinden
gecmeden giinliik yasantilar yoluyla dgrenebilmeleri ¢ok zordur (Kircaali iftar, Birkan & Uysal,
1997). Ozel gereksinimli ¢ocuklar kavramlar1 6grenme siirecinde normal akranlarindan farkli
dgretim yontemleri ve diizenlemelere gereksinim duymaktadirlar (Celik, 2007). Ozel gereksinimli
cocuklarin kavramlar1 6grenmeleri, temel akademik becerileri 6grenmelerinde 6n kosul niteliginde
olup, toplumsal yasamda bagimsiz bir sekilde islevde bulunabilmelerini artirmaktadir (Celik, 2007).
Bu nedenle kavram o6gretimi 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde biiylik 6nem tagimaktadir
(Giirsel, 2003). Ozel gereksinimli &grencilerin 6grenmeyle ilgili &zelliklerine bakildiginda,
ogretim yapilirken bireye 6zgii ve etkili olan 6gretim yOntemlerine karar verilmesi biiyiik 6nem

tasimaktadir (Sazak Pinar & Merdan, 2016)

Alanyazin taramasi yapildiginda Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerle farkli 6gretim yontemleri
kullanilarak yapilmis kavram o6gretimi ¢aligmalarmin bulundugu tespit edilmistir. Fakat 6zel
gereksinimli bireylerle kavram ogretimi calisilan bu arastirmalari belirli degiskenlere gore
inceleyen bir sistematik derleme ¢alismasimnin bulunmadigi saptanmistir. Bu sebeple 6zel
gereksinimli bireylerle yapilmis kavram O6gretimi ¢alismalarimi biitiinciil bakis agisiyla
degerlendiren bir sistematik derleme ¢alismasina ihtiya¢ oldugu belirlenmistir. Bu arastirmayla
ozel gereksinimli bireylerle yapilmis kavram 6gretimi ¢alismalarinin belirlenen degiskenlere gore

analizleri yapilarak, arastirma sonuglarinin alanyazina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci 2000-2021 yillar1 arasinda yayimlanmis, 6zel gereksinimli bireylerle
calisilan kavram Ogretimi uygulamalarimin yer aldigi arastirmalarin farkli degiskenlere gore
incelenmesidir. Bu degiskenler, ¢calismanin tiirii, katilimct say1 ve 6zellikleri, ortam ve 6gretim
diizenlemesi, bagimli degisken, bagimsiz degisken, arastirma modeli, izleme, genelleme, sosyal
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gecerlilik ve 6gretim yonteminin etkililigi seklindedir. Bu arastirmada asagidaki alt amaclara

ulasilmasi hedeflenmektedir.
1. Ozel gereksinimli bireylerle ¢alisilan kavram 6gretimi ¢alismalarinin tiirleri nelerdir?

2. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram o6gretimi calismalarmin katilimer sayist ve

Ozellikleri nelerdir?

3. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram 6gretimi calismalar hangi 6gretim ortamlarinda

ne sekilde diizenlemistir?

4. Ozel gereksinimli bireylerle galisilan kavram 6gretimi calismalarinin bagimli degiskenleri

nelerdir?

5. Ozel gereksinimli bireylerle galisilan kavram &gretimi ¢alismalarnin bagimsiz degiskenleri

nelerdir?

6. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram &gretimi calismalarinda kullanilan arastirma

modelleri nelerdir?

7. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram 6gretimi calismalarinda izleme, genelleme ve

sosyal gecerlilik verileri toplanmis midir?

8. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram o6gretimi ¢alismalarinda kullamlan &gretim

yontemleri etkili midir?
Yontem
Arastirma Deseni

Bu arastirmada, ulusal alan_yazinda 6zel gereksinimli bireylerle kavram ogretimi galisilan
caligmalar1 belirli degiskenler agisindan incelemek amaciyla sistematik derleme yapilmistir.
Sistematik derleme, alaninda uzman kisiler tarafindan elde edilebilir, agik, hesap verebilir titiz
arastirma yontemlerini kullanan ¢ok sayidaki arastirmanin yapilandirilmig ve kapsamli bir sentezi

olarak tanimlanmaktadir (Karagam, 2013; Gough, Oliver & Thomas 2017).
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Tarama Siireci

Sistematik derleme siirecinde aragtirmaya dahil edilecek galismalarin belirlenmesi i¢in elektronik
ortamda tarama yapilmistir. Elektronik tarama siirecinde Google arama motoru, Google Akademi,
Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM) ve Yiiksekogretim Kurulu Baskanlig1 (YOK)
Tez Merkezi veri tabani, EbscoHost ve ERIC veri tabanlarindan anahtar sozciikler kullanarak
tarama yapilmistir. Ayrica taramalarda 6zel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi caligilmig

tezlerin igerik ve kaynakg¢a boliimleri taranmustir.

Tarama yapilirken 6zel egitim alanyazinda Vuran ve Celik’in Orneklerle Kavram Ogretimi
Zihinsel Yetersizlik Gosteren Cocuklar I¢in (2018) kitabinda belirtilen kavram gesitleri ve kavram
ogretiminde kullanilan Ogretim yontemleri isimleri anahtar sozciiklerin yaziminda kaynak
alinmigtir. Buna gore tarama yapilirken zihinsel yetersizligi olan bireylere kavram &gretimi,
zihinsel engelli kavram Ogretimi, gelisim geriligi kavram Ogretimi, OSB’li ¢ocuga kavram
Ogretimi, otizm spektrum bozuklugu kavram ogretimi, isitme engelli ¢cocuklar kavram 6gretimi,
gorme engelli kavram 6gretimi, 6zel egitim kavram Ogretimi, yer bildiren kavramlar, tstiinde
altinda, i¢inde disinda, dnilinde arkasinda, zitlik bildiren kavramlar, sicak soguk, acik kapali, temiz
kirli, yuamusak sert, eski yeni, miktar kavramlari, az ¢ok, agir hafif, dolu bos, biitiin, yarim, niteleme
kavramlari, uzun kisa, kalin ince, biiyiik kii¢iik, zihin engelli renk 6gretimi, OSB’li renk 6gretimi,
zihin yetersizligi geometrik sekiller 6gretimi, para tanima, dogrudan 6gretim 6zel egitim, dogrudan

Ogretim yontemi, yanligsiz 6gretim Ve es zamanli ipucu anahtar kelime olarak aranmustir.
Dahil Etme ve Hari¢ Tutma Olgiitleri

Bu sistematik derleme g¢alismasi kapsamina alinacak arastirmalarin belirlenmesi amaciyla bazi

dahil etme ve hari¢ tutma Olgiitleri belirlenmistir. Bu arastirmanin dahil etme ol¢iitleri;

a. 2000-2021 yillar1 arasinda yayimlanmig arastirma ¢aligmasi olmast,

b. Calismanin Tiirkiye’de yapilmis olmast,

C. (Calismada yer alan katilimcilardan en az birisinin yetersizlik tanis1 almis olmast,
d. Calismada bagimli ve bagimsiz degiskenlerin agik bir sekilde belirtilmis olmasi,
e. Bagimli degiskenlerden en az birinin kavram c¢esitlerinden secilmis olmast,

f. Bagimsiz degiskenlerden en az birisinin 6gretim yontemlerinden birisi olmasi,
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g. Ulusal ve uluslararas1 hakemli dergilerde yayimlanmis bilimsel bir ¢alisma olmast,
h. YOK Tez Merkezi veri tabaninda paylasim erisimine izin verilmis yiiksek lisan ve doktora

tez caligmalar1 olmasi seklinde belirlenmistir.

Arastirmanin harig¢ tutma ol¢iitlerini ise (a) 2000 y1l1 6ncesinde yapilmis kavram 6gretimiyle ilgili

caligmalar ve (b) kavram 6gretimi kapsamina girmeyen ¢alismalar olusturmaktadir.
Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen calismalar; aragtirmanin tiirli, arastirma modeli, bagimli degisken,
bagimsiz degisken, katilime1 sayisi ve 6zellikleri, ortam ve 6gretim diizenlemesi, genelleme verileri,
izleme verileri, sosyal gecerlilik ve ¢alismada kullanilan 6gretim yonteminin etkililigi basliklar

altinda analiz edilmistir.
Giivenirlik

Arastirmada, incelenen ¢aligsmalarin dahil etme hari¢ tutma 6l¢iitlerini karsilayip karsilamadigi ve
caligmalarin belirlenen degiskenlere gdre yapilan analizinin dogrulugu olmak iizere iki farkl
giivenirlik verisi toplanmistir. Arastirmada giivenirlik hesaplamalarinda goriis birligi / (gorts
birligi + goriis ayriigr) x 100 formiilii kullanilmistir (Miles & Huberman, 1994). ilk olarak
arastirmaya dahil edilen 6zel gereksinimli bireylerle calisilan kavram O6gretimi ¢alismalari
numaralandirarak kodlanmis ve belirlenen degiskenler eklenerek tablo olusturulmustur. Daha
sonra arastirmacilar, belirlenen ¢aligmalari birbirlerinden bagimsiz olarak ayr1 ayri analiz edilerek
kodlamistir. Arastirmacilarin kodlamalar1 arasindaki tutarlilik incelenmis ve kodlamacilar arasi
tutarlilik %100 bulunmustur. Arastirmada elde edilen verilerin gilivenirligini (tutarliliini)
saglamak i¢in uzman goriisiine basvurulmustur. Arastirmanin uzman giivenirligi 6zel egitim
alaninda ¢alisan iki uzman tarafindan yapilmistir. Uzmanlardan da ayni degerlendirmeyi yapmalari
istenmis; yapilan bagimsiz kodlamalar karsilagtirilmistir. Arastirmada incelenen ¢alismalarin dahil
etme hari¢ tutma Olciitlerini karsilama durumu ve c¢aligmalarin belirlenen degiskenlere gore
analizinin dogrulugu uzman goriislerine gore teyit edilmistir. Aragtirma verilerinin giivenirligi

uzman goriisleriyle dogrulanmistir.
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Bulgular

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen ulusal alanyazin taramasinda toplam 50 calismaya

ulagilmistir. Arastirmanin dahil etme-hari¢ tutma Olgiitlerine gore 29 calisma incelenmistir. Bu

arastirmada incelenen calismalarin listesi Tablo 1 ve Tablo 2’de yer almaktadir. Tablo 2’de yer

alan numaralar, Tablo 1’deki kaynak bilgisine karsilik gelmektedir.

Tablo 1

Ozel Gereksinimli Bireylerin Kavram Ogretimine Yénelik Yapilan Calismalar

No Kaynak ve Yayinlanma Yih Arastirma Tiiri

1 Ekergil, 2000 Yiksek Lisans Tezi
2 Yildirim Alptekin, 2000 Yiiksek Lisans Tezi
3 Dogan, 2001 Yiiksek Lisans Tezi
4 Akmanoglu, 2002 Yiiksek Lisans Tezi
5 Birkan, 2002 Makale

6 Yikmus, Cifci Tekinarslan ve Sazak Pinar, 2006 Makale

7 Toper Korkmaz ve Vuran 2007 Makale

8 Celik, 2007 Yiiksek Lisan Tezi
9 Dere Cifci, 2007 Doktora Tezi

10 Akkose, 2008 Yiiksek Lisans Tezi
11 Cikali, 2008 Doktora Tezi

12 Varol, 2009 Makale

13 Karabulut ve Yikmig, 2010 Makale

14 Karstyakali, 2011 Yiiksek Lisans Tezi
15 Cifci Tekinarslan ve Kanpolat, 2012 Makale

16 Eren Deniz ve Diizkantar, 2013 Makale

17 Sazak Pinar, 2013 Makale

18 Metin,2015 Yiiksek Lisans Tezi
19 Kahveci, 2017 Makale

20 Alkoyak, 2017 Yiiksek Lisans Tezi
21 Altunay Arslantekin ve Sener Ak, 2017 Makale

22 Bozak ve Eldeniz Cetin, 2018 Makale

23 Ilanbey, 2018 Yiiksek Lisans Tezi
24 Yozgat, Ozbek, Afacan, 2018 Makale

25 Tufan, 2018 Doktora Tezi

26 Kesci, 2019 Yiksek Lisans Tezi
27 Aydogan ve Kacakoyun Aydogan, 2020 Makale

28 Giirgor Kilig, 2020 Doktora Tezi

29 Durmus, 2021 Yiksek Lisans Tezi
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Tablo 2

Ozel Gereksinimli Bireylerin Kavram Ogretimine Yénelik Yapilan Calismalar

B 5 g
< — — [«5)
— E :é .E o
g _ =5 E > 3 £ ~ ES3 S = g B
23 EZ S £ < = ES S T E S5 £E
&3 B 80 T 80 S5 = 8 £ 8 c 3 o =z
o &2 S D v * D < C b0 :3 o = 883 ]
z <2 pa< @A N o0/ O8N ©0 »®&
1  Davranslar Arast YECY Niteleme Kavramlari Dogal Dille Dogrudan O. ZYI3 Sinif/Birebir -+ - Etkili
2 Doniigiimli Uygulamalar  Renk ve Sekil Dogrudan O.ve zv1 4 Simif/Birebir ~ - - Dogrudan O.Daha Etkili
Basamaklandirilmig O. ’
3 Denekler Aras1 CY Meslekler EIO ZY/ 3 Simif/Birebir + + + Etkili
4 Davranislar Aras1 YECY Rakamlar EIO 0SB/ 3 Siif/Birebir + o+ Etkili
5  Davranislar Aras1 CY Renkler EIO GY/2 Sinif/Birebir + o+ - Etkili
6 Denekler Arast YECY Para Etkilesim Unitesi ZYI3 Toplantt Odasy/Birebir - - - Etkili
7  Davranislar Aras1 YECY Renk EIO ZY/3 Siif/Birebir + o+ - 2 Katilimeida Etkili
Niteleme Kavramlar 3Katilmcida Her iki
8 Paralel Uygulamalar v r Dogrudan O.ve EIO Y/l 4 Simif/Birebir + 4+ + Yontem, 1 Katilimcida
Dogrudan O. Etkili
@z Sinif/ A e g e
9  Denekler Arasi CY Renkler EIO ZY /10 Bireysel ve Grup + + - Her Ikisinde Etkili
10 Davranislar Arast YECY Mutfak Araglari EIO GYI3 Sinif/Birebir + o+ - Etkili
11 Denekler Arast CY Geometrik Sekiller Mgl QEeing Sy Sinif/Birebir -+ - Etkili
Yaklagimi
T Dogrudan O. ve o i Acik Anlatim Daha
12  Doéniigtimlii Uygulamalar Tane Kavrami Basamaklanduriimis O. ZYI3 Sinif/Grup Etkili
13 Davraniglar Arasi YECY Saat EIO ZY/ 3 Sinif/Birebir + + - Etkili
14 Davranislar Arast YECY Miizik Aletleri EiO 0SB/1 Oyun Odasi/Birebir + o+ o+ Etkili
15 Denekler arasi CY Giysiler Bilgisayar Destekli EIO 0SB/ 3 Siif/Birebir + o+ - Etkili
16  Denekler Arasi CY Renk Ipucunun Giderek 0SB/ 3 Sinif/Birebir e Etkili
Azaltilmasi
Tane Kavrami Akran Aracili Sunulan ZY/3 L -
17 Denekler Arast YECY Etkilesim Unitesi TGG/1 Sinif/Birebir + + - Etkili
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B 5 2
] K] = ©
5 = =z £ .
E — = g % E g E ~ E 2 GE_, = g B0
23 E% S £ < = £S5 T E SF 2E
<3 B0 80 T »B0 S5 = 8 £ N cC 3 9 = 2
o =28 S D v & O 5 T b0 5 s = 8¢ =]
z <2 = = < O o= 0= »nO >~ =
18 Déniigiimlii Uygulamalar Geometrik Cisimler M,?m“ ve Tennyson . . ZYI2 Smif/ Birebir o+ 2 Yontemde Etkili
Yontemi ve Gagne Y ontemi
Uyarlamali Doniigiimlii Dogrudan O. ve Video Ao . . Video Temelli Ogretim
19 Uygulamalar RETLLE Temelli O. Cente S el * Daha Etkili
P, . EiO’niin Kullamldig1 SDO Sinif/ ” -
20 Doniigiimlit Uygulamalar  Niteleme Kavramlari ve DDO OsB/4 Birebir LI DDO Daha Etkili
21 Denekler Arasi CY Geometrik Sekiller Dogrudan O. GOY/3 Okuma Odas1/Birebir + + 4+ Etkili
22 Denekler Arast YECY Tehlike Uyar1 Sembolleri Artan Bekleme Siireli O. ZYI3 ];::rlélt*)tilimemlsl + o+ + Etkili
23 Denekler Arast YECY Niteleme Kavramlari Bilgisayar Destekli O. ZY/3 Materyal Odasy/ Birebir + +  + Etkili
< “ Destek Egitim -
24 Denekler Arasi CY Elementler Dogrudan O. ZY|/4 Odasy/Birebir + o+ - Etkili
25 Davramslar Aras1 CY Geometrik Sekiller B”glsayar e ZY/4 Sinif/Grup Fooar F Etkili
Dogrudan O.
26  Denekler Arasi CY Kesirler Dogrudan O. ZY/3 Sinif/Birebir + o+ o+ Etkili
Makey Makey Teknolojisi - o .
27 Davranislar Arasi YECY Meyveler ile Sunulan Ei0) OSB/3 Belirtilmemis/Birebir + + - Etkili
Yapilandirilmis ve Gomiilii Katilimeilarin . f
28 Paralel Uygulamalar Meslekler Ogretimle Sunulan ADO OsB/4 Evi/Birebir + o+ + 2 Yontemde Etkili
29 Davranislar Arasi YDCY Geometrik Cisimler ST DS GOY/2 Il 1) + + i Etkili

Dogrudan O.

Birebir

ZY: Zihinsel Yetersizlik

OSB: Otizm Spektrum Bozuklugu

GY: Gelisimsel Yetersizlik

TGG: Tipik Gelisim Gosteren
COY: Coklu Yetersizlik

GOY: Gérme Yetersizligi

0: Ogretim

CY: Coklu Yoklama

E.L.O: Es Zamanl Ipucu

SDO: Siklastirlmis Denemelerle

Ogretim

DDO: Dagitilmis Denemelerle

Ogretim
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ADO: Ayrik Denemelerle Ogretim (+): Veri Topland1 (-): Veri Toplanmadi
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Calisma Tiiri

Calismalarin 4 tanesi (Dere Cifci, 2007; Cikili, 2008; Tufan, 2018;Giirgor Kilig, 2020), doktora
tezi, 12 tanesi (Ekergil, 2000; Yildirim Alptekin, 2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Celik,
2007; Akkose, 2008; Karsiyakali, 2011; Metin, 2015; Alkoyak, 2017, Hanbey, 2018; Kesei, 2019;
Durmus, 2021) yiiksek lisans tezi, 12 tanesinin ise (Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper
Korkmaz & Vuran, 2007; Varol, 2009; Karabulut & Yikmuis, 2010; Cifci Tekinarslan & Kanpolat,
2012; Eren Deniz & Diizkantar, 2013, 2013; Sazak Pmar, 2013; Kahveci, 2017; Altunay
Arslantekin & Sener Akin, 2017; Bozak & Eldeniz, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Aydogan &
Kocakoyun Aydogan, 2020) makale ¢alismasindan olusugu gériilmektedir. Ozel gereksinimli

bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarin tiiriine iliskin dagilim Sekil 1’de yer almaktadir.

m Doktora mYiiksek Lisans = Makale

Sekil 1. Ozel gereksinimli bireylerle kavram dgretimi yapilan ¢alismalarin tiirii

Arastirma Modeli

Calismalarda kullanilan yontemler incelendiginde, 29 ¢alismanin tamaminin tek denekli aragtirma
modelleri kullanilarak desenlendigi goriilmektedir. 29 arastirmanin 8’sinde (Ekergil, 2000;
Akmanoglu, 2002; Toper Korkmaz & Vuran 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmus, 2010;
Karsiyakali, 2011; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Durmus, 2021) davranislar arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli, 8’sinde (Dogan, 2001; Dere Cifci, 2007; Cikil1, 2008;
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Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar, 2013; Altunay Arslantekin & Sener
Akin, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Kesci, 2019) denekler arast ¢oklu yoklama modeli, 4’iinde
(Yikmus ve dig., 2006; Sazak Pinar, 2013; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018., 2018; Ilanbey, 2018)
denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, 3’iinde (Yildirim Alptekin, 2000; Varol,
2009; Metin, 2015) doniisiimlii uygulamalar modeli, 2’sinde (Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017)
uygulamali doniisiimlii uygulamalar modeli, 2’sinde (Birkan, 2002; Tufan, 2018) davranislar aras1
coklu yoklama modeli, 2’sinde ise (Celik 2007; Giirgor Kilig, 2020) paralel uygulamalar modeli,
kullanilmistir.Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan calismalarda kullanilan

arastirma modellerinin dagilimi1 Sekil 2’de yer almaktadir.

Sekil 2. Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan ¢alismalarda kullanilan arastirma

Paralel Uygulamalar
Davraniglar Aras1t Coklu Yoklama
Uyarlamali Doniigiimlii Uygulamalar

Déniistimli Uygulamalar

Arastrma Modeli

Denekler Arasi1 Yoklama Denemeli Coklu Yoklama

Denekler Aras1 Coklu Yoklama

Davranislar Aras1 Yoklama Evreli Coklu Yoklama

0 1 2 3 4 5 6 7 8
Calisma Sayisi

modellerine iligkin dagilim

Bagimsiz Degiskenler

Calismalar bagimsiz degisken baglaminda degerlendirildiginde 10’unda (Ekergil, 2000; Yildirim
Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Kahveci, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin,
2017; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Durmus, 2021) dogrudan 6gretim
uygulamalari, 11°sinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran,
2007; Celik, 2007; Dere Ciftci, 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmisg, 2010; Karsiyakali, 2011;
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Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Alkoyak, 2017; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020)
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalari, 5’inde (Cifci Tekinarslan ve Kanpolat, 2012; Kahveci,
2017; ilanbey, 2018; Tufan, 2018; Durmus, 2021) bilgisayar destekli ve video temelli 6gretim
uygulamalari, 1’inde (Metin, 2015) Merrill ve Tennyson yontemi ile Gagne yontemi, 2’sinde
(Yikmis ve dig., 2006, Sazak Pinar, 2013) etkilesim {initesi yontemi, 2'sinde (Cikili, 2008; Glirgor
Kilig, 2020) yapilandirmaci 6grenme yaklasimi, 2’sinde (Yildirim Alptekin, 2000; Varol, 2009)
basamaklandirilmis 6gretim yontemi, 1’inde (Giirgér Kilig, 2020) goémiilii 6gretim yontemi,
birinde (Eren Deniz & Diizkantar, 2013) ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ve 1’inde (Bozak
& FEldeniz Cetin, 2018) artan bekleme siireli 6gretim olarak belirlenmistir. Ayrica 7 arastirmanin
(Yildirim Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Metin, 2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017;
Giirgor Kilig, 2020) bagimsiz degiskenleri iki yontemin karsilastirilmasi seklindedir. Calismalarda
kullanilan bagimsiz degiskenlere iliskin dagilim Sekil 3’te yer almaktadir.

Merrill ve Tennyson Yontemi ile Gagne Yontemi
Ipucunun Giderek Azaltilmas1 Y&ntemi # Bagimsiz Degisken

Gomiilii Ogretim Yontemi

Etkilesim Unitesinin Yontemi

Artan Bekleme Siireli Ogretim

Yapilandirmact Ogrenme Yaklasimi

Basamaklandirilmis Ogretim Yéntemi

Bilgisayar Destekli ve Video Temelli Ogretim

Dogrudan Ogretim Uygulamalari —n—

Cahisma Yontemi

Eszamanli ipucuyla 6gretim

0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Calisma Sayis1

Sekil 3. Ozel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarm kullanilan bagimsiz
degiskenlere iligkin dagilim

Bagimh Degiskenler
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Calismalarda hedeflenen bagimli degiskenlere bakildiginda altis1 (Yildirim ve Alptekin, 2000;
Birkan, 2002; Toper Korkmaz ve Vuran, 2007; Dere Cifci, 2007; Eren Deniz ve Diizkantar, 2013;
Kahveci, 2017;) renkler, altist (Yildirnrm & Alptekin, 2000; Cikili, 2008; Metin, 2015; Altunay
Arslantekin & Sener Akin, 2017; Tufan,2018; Durmus, 2021) geometrik sekiller ve cisimler, dordi
(Ekergil, 2000; Celik, 2007; Alkoyak, 2017; Ilanbey,2018) niteleme kavramlar1 biri (Yikmis ve
dig., 2006) paralar, biri (Yozgat ve dig., 2018) element isimleri, biri (Kes¢i, 2019) kesirler, biri
(Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020) meyveler, biri (Akmanoglu, 2002) rakamlar, biri
(Akkose, 2008) mutfak araclari, biri (Karabulut ve Yikmis, 2010) saat, biri (Karsiyakali, 2011)
miizik aletleri, biri (Bozak ve dig., 2018) tehlike uyar1 sembolleri ve ikisi (Varol, 2009; Sazak Pinar,
2013) tane kavrami seklinde belirlenmistir. Caligmalarda kullanilan bagimli degiskenlere iliskin

dagilim Sekil 4’te yer almaktadir.

Tehlikeli Uyari Isaretleri
Miizik Aletleri E Bagiml Degisken

Saat

Mutfak Araglari

Rakamlar

Meyveler

Kesirler

Element Isimleri

Paralar

Tane Kavrami

Cahisilan Kavram

Meslekler

Niteleme Kavramlari

Geometrik Sekillerve Cismier L6 |

Renkler

Calisma Sayisi

Sekil 4. Ozel gereksinimli bireylerle kavram dgretimi yapilan galismalarda kullanilan bagimli
degiskenlere iligkin dagilim

Katilimer Sayis1 ve Ozellikleri
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Calismalarda katilimer 6zellikleri incelendiginde, ¢alismalarin 17°si (Ekergil 2000; Yildirrm &
Alptekin, 2000; Dogan, 2001; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007;
Dere Cifci, 2007; Cikili, 2008; Varol 2009; Karabulut & Yikmis, 2010; Sazak Pinar, 2013; Metin,
2015; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci,
2019) zihinsel yetersizligi olan, 7’1 (Akmanoglu, 2002; Karsiyakali, 2011; Cifci Tekinarslan &
Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar 2013; Alkoyak, 2017; Aydogan & Kocakoyun Aydogan,
2020; Giirgor Kilig, 2020) otizm spektrum bozuklugu olan, 1’1 (Kahveci, 2017) ¢oklu yetersizligi
olan (CYO), 2’si (Birkan, 2002; Akkose, 2008) gelisim yetersizligi ve 2’si gorme yetersizligi olan
ogrencilerden olugmaktadir. Ayrica akran dgretiminin kullanildigi bir ¢alismada (Sazak Pinar,
2013) tipik gelisim gosteren bir 6grenci yer almistir. Zihinsel yetersizligi olan d6grencilerle yapilan
17 calismaya toplam 61, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle yapilan 7 ¢alismaya toplam
21, gelisim yetersizligi olan 6grencilerle yapilan 2 ¢alismaya 5, ¢oklu yetersizligi olan d6grencilerle
yapilan 1 ¢aligmaya 3 ve gérme yetersizligi olan 6grencilerle yapilan 2 calismaya 5 6grenci
katilmistir. Incelenen calismalara 95 yetersizligi olan ve 1 tipik gelisim gosteren toplam 96 cocuk
katilmistir. Calismalarda yer alan katilimct 6zellikleri ve sayilarina iliskin dagilim Sekil 5’te yer

almaktadir.

Coklu Yetersizlik

3
E Gorme Yetersizligi
2 52
3
i) Gelisimsel Yetersizlik 3 2
a D
g
%Dtlzm Spektrum Bozuklugu 313
-
0 10 20 30 40 50 60

Katilime1 Sayisi
(Siitun tizerindeki savilar her hir calismadaki katilimer savisini)

Sekil 5. Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan ¢aligmalarm katilimer sayist ve
ozelliklerine iliskin dagilim

Ortam ve Ogretim Diizenlemesi

224



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi €-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

Calismalarin ortam ve 6gretim diizenlemelerine bakildiginda 27’si birebir 6gretim diizenlemesi
seklinde, yapilmistir. Birebir 6gretim diizenlemelerinin 18°i (Ekergil, 2000; Yildirim Alptekin,
2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007,
Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Cifci Tekinarslan &
Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar 2013; Sazak Pinar, 2013; Metin, 2015; Kahveci, 2017,
Alkoyak; 2017; Kesci, 2019) simif ortaminda, biri (Karsiyakali, 2011) oyun odasinda, biri (Ilanbey,
2018) materyal odasinda, biri (Yozgat ve dig., 2018) destek egitim odasinda, ikisi (Giirgor Kilig,
2020; Durmus, 2021) katilimcilarin evinde, biri (Yikmis ve dig., 2006) toplant1 odasinda, biri
(Altunay Arslantekin & Sener Akin, 2017) okuma odasinda  uygulanmistir. Incelenen
arastirmalardan 3’ (Dere Cifci, 2007; Varol, 2009; Tufan, 2018) grup 6gretim diizenlemesi
seklinde sinif ortaminda gergeklestirilmistir. Bir ¢alismada (Dere Cifci, 2007) bireysel ve grup
diizenlemesi birlikte kullanilmistir. Calismalarin iki tanesinde ise (Akkose, 2008; Aydogan &
Kocakoyun Aydogan, 2020) birebir ¢alisilmis ve uygulama ortami belirtilmemistir. Caligmalarinin

yiiriitiildiigii ortam ve 6gretim diizenlemelerine iliskin dagilim Sekil 6’da yer almaktadir.

25 1
20 1 ® Birebir Egitim
Grup Ogretimi
2 15 -
=
w
= 18
E
= 10
o
5 -
) B8 B3
. o Ay S v
Smuf Belirtilmemis  Ev Ortamu Materyal Destek Oyun Odast Toplantt  Okuma Odas1
Odast Egitim Odas1 Odas
Opretim Ortam

Sekil 6. Ozel gereksinimli bireylerle kavram gretimi yapilan ¢alismalarin yiiriitiildiigii ortam ve
ogretim diizenlemelerine iliskin dagilim

Genelleme Verileri
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Calismalarin 23’tinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran,
2007; Celik, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Karstyakali, 2011;
Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren vd., 2013; Sazak Pinar, 2013; Metin, 2015; Alkoyak,
2017; Altunay Arslantekin & Sener Ak, 2017; Bozak ve Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018;
Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Glirgor
Kilig, 2020; Durmus, 2021) genelleme verilerinin toplandigi goriiliirken 6’sinda (Ekergil, 2000;
Yildirnm Alptekin, 2000; Yikmis ve dig., 2006; Cikili, 2008; Varol, 2009; Kahveci, 2017)

genelleme verilerinin toplanmadigi goriilmiistiir.
Izleme Verileri

Calismalarin 26’sinda (Ekergil, 2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper
Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut
ve Yikmis, 2010; Karstyakali, 2011; Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren ve dig., 2013; Sazak
Pmar, 2013; Metin, 2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin,
2017; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; ilanbey, 2018; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci,
2019; Aydogan ve Kocakoyun Aydogan, 2020; Giirgér Kilig, 2020; Durmus, 2021) izleme
verilerinin toplandig1 goriiliirken, 3’tiinde (Yildirim Alptekin, 2000; Yikmis ve dig., 2006; Varol,

2009) izleme verilerinin toplanmadigi gériilmektedir.
Sosyal Gecgerlilik Verileri

Calismalarin 14’iinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Celik, 2007; Karsiyakali, 2011; Eren ve
dig., 2013; Metin, 2015; Alkoyak, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin, 2017; Bozak &
Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Giirgér Kilig, 2020; Durmus, 2021)
sosyal gecerlilik verilerinin toplandig: goriiliirken 15’inde (Ekergil, 2000; Y1ldirim Alptekin, 2000;
Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose,
2008; Cikili, 2008; Varol, 2009; Karabulut & Yikmuis, 2010; Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012;
Sazak Pinar, 2013; Kahveci, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020)
sosyal gegerlilik verilerinin toplanmadig1 goriillmektedir. Calismalarda genelleme, izleme ve sosyal

gecerlilik verilerine iliskin dagilim Sekil 7°de yer almaktadir.
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H Topland: ® Toplanmadi
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Sekil7. Ozel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan calismalarin genelleme, izleme ve
sosyal gecerlilik verilerine iliskin dagilim

Calismalarda Kullanilan Yontemin Etkililigi

Calismalarda kullanilan 6gretim yontemlerinin etkililigine bakildiginda tek &gretim ydntemin
etkililigi, iki 6gretim yontemin etkililigini ve verimliligini karsilastiran ¢aligmalar seklinde oldugu
goriilmektedir. Bir 6gretim yontemi kullanilarak yiiriitiilen 23 ¢alismada (Ekergil, 2000; Dogan,
2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007;
Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Karsiyakali, 2011; Cifci
Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren ve dig., 2013; Sazak Pinar, 2013; Altunay Arslantekin & Sener
Akin, 2017; Tufan, 2018; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; ilanbey, 2018; Yozgat Ve dig., 2018; Tufan,
2018; Kesci, 2019; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Durmus, 2021) 6gretim ydnteminin
etkili oldugu tespit edilmistir. Iki 6gretim yontemi kullanilarak yontemlerin etkililiklerini ve
verimliliklerini karsilastiran 6 ¢aligsma (Yildirim Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Metin,
2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017; Giirgor Kilig, 2020) oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismalarda
Cifei’nin  (2007) yaptigr calismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara renk kavramim
kazandirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigi incelenmistir.
Bu c¢alisma sonucunda es zamanli ipucuyla d6gretimin, kirmizi, sar1, mavi ve yesil renk kavramini
kazandirmada bireysel ve grup egitiminde etkili oldugu belirlenmistir. Yildirim Alptekin (2000)’in
yaptig1 calismada zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara renk ve sekil kavramlarmin 6gretiminde
dogrudan 6gretimin basamaklandirilmig 6gretime gore daha ekili oldugu sonucuna ulasilmigtir.
Celik (2007)’in yaptig1 ¢alismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara niteleme kavramlarinin

ogretiminde 4 katilimcinin 3’iinde dogrudan 6gretim ve es zamanl 6gretimin etkili oldugu, 1’inde
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ise es zamanli d6gretimin etkili oldugu goriilmiistiir. Verimlilik a¢isindan bakildiginda es zamanl
ipucuyla dgretimin dogrudan ogretim yontemine gore daha verimli oldugu goriilmistiir. Varol
(2009)’un yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklara tane kavraminin kazandirilmasinda agik anlatim
ve basamaklandirilmis 6gretim yonteminin etkililigi incelenmistir. Calismanin sonucunda OSB
olan ¢ocuklara tane kavraminin kazandirilmasinda agik anlatim yonteminin basamaklandirilmig
ogretim yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Metin (2015)’in yaptigi
calismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara geometrik cisimlerin 6gretiminde Merrill ve
Tennyson yontemi ile Gagne yonteminin etkililigi incelenmistir. Her iki 6gretim y6nteminin de
etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Verimlilik agisindan bakildiginda Gagne yontemi Ogretim
stresi agisindan Merill ve Tennyson yoOntemine gore daha verimli bulunmustur. Kahveci
(2017)’nin yaptig1 calismada coklu yetersizligi bulunan 6grencilerde renk 6gretiminde dogrudan
ogretim ile video temelli 6gretim yonteminin etkililikleri karsilastirilmistir. Calisma sonucunda
video temelli 6gretimin dogrudan 6gretim yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmaistir.
Alkoyak (2017)’1n yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklara niteleme kavramlarinin dgretiminde es
zamanl1 ipucunun kullanildig1 siklastirilmis denemelerle dgretim (SDO) ve dagitilmis denemelerle
ogretim (DDO) uygulamalar1 karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda es zamanli ipucuyla
ogretimin kullanildigt DDO’niin, es zamanl ipucuyla 6gretimin kullamildigi SDO’ye gore daha
etkili oldugu sonucuna ulasiimistir. Giirgér Kili¢ (2020)’1n yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklarla
meslek isimlerinin dgretiminde yapilandirilmis ayrik denemelerle dgretim (ADO) ve gomiilii
ogretimle sunulan ADO niin etkili oldugu goériilmiistiir. Verimlilik agisindan bakildiginda gémiilii
ogretimle sunulan ADO uygulamasimin, yapilandirilmis ADO uygulamasina gére daha verimli

oldugu sonucuna ulasilmistir.
Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada 6zel gereksinimli bireylerle kavram ogretimi calisilan 29 c¢alisma belirlenen

degiskenlere gore incelenmistir.

2000 ile 2021 yillart arasinda 6zel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarin
tirlerine bakildiginda 4’ doktora tezi, 12’si yiiksek lisans tezi ve 12’si makale ¢alismasindan

olusmaktadir.
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Calismalarda kullanilan arastirma modelleri incelendiginde 29 ¢alismanin tamaminin tek denekli
aragtirma modelleriyle desenlendigi gorilmiistiir. Bu arastirmalarda tek denekli arastirma
yonteminin kullanildig tiirlere bakildiginda 8’inde davranislar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli, 8’inde denekler arasi ¢oklu yoklama modeli, 4’tinde denekler arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modeli, 3’tinde doniistimlii uygulamalar modeli, 2’sinde uyarlamali doniisiimli
uygulamalar modeli, 2’sinde davraniglar arast ¢oklu yoklama modeli ve 2’sinde paralel

uygulamalar modeli kullanildigi goriilmiistiir.

Calismalar bagimsiz degiskenler baglaminda degerlendirildiginde 11’inde eszamanli ipucuyla
Ogretim yontemi, 10’unda dogrudan 6gretim yontemi, 5’inde bilgisayar destekli ve video temelli
ogretim yontemi, 2’sinde basamaklandirilmis 6gretim yontemi, 2’sinde yapilandirmact 6grenme
yaklagimi, 1’inde artan bekleme siireli 6gretim, 1’inde etkilesim iinitesi yontemi, 1’inde gomiilii
ogretim yontemi, 1’inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ve 1’inde Merrill ve Tennyson
yontemi ile Gagne yontemi olarak belirlenmistir. Ayrica 6 ¢alismanin bagimsiz degiskenleri iki
yontemin karsilagtirtlmasi seklindedir. Bu veriler dogrultusunda yapilan ¢aligmalara bakildiginda
ozel gereksinimli bireylerle ¢aligilan kavram 6gretimi uygulamalarinda en ¢ok es zamanli ipucuyla
Ogretimin ve dogrudan ogretimin kullanildig: tespit edilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli bireylere
kavram oOgretiminde, bilgisayar destekli egitim uygulamalarinin diger G6gretim yontemlerini

destekleyici nitelikte ya da tek basina kullanildig1 belirlenmistir.

Calismalarda hedeflenen bagimli degiskenlere bakildiginda 6’s1 renkler, 6’s1 geometrik sekiller ve
cisimler, 4’ uzun, kisa, bliyiik, kiigiik, eski, kalin, taze, bayat, yasli, geng gibi niteleme kavramlari,
2’si meslekleri gosterme, 2’si tane kavrami, 1°i paralar, 1’i element isimleri, 1’i kesirler, 1’i
meyveler, 1’i rakamlar, 1’i mutfak araglari, 1°i saat, 1’i miizik aletleri ve 1’i tehlike uyari
sembolleri seklinde oldugu tespit edilmistir. Bu verilere bakildiginda kavram 6gretimi
calismalarinda en ¢ok ¢alisilan kavram tiirleri olarak, niteleme bildiren kavramlar, renkler,

geometrik sekil ve cisimler oldugu belirlenmistir.

Incelenen calismalarda katilimer dzelliklerine bakildiginda 17 ¢alismada 61 zihinsel yetersizligi
olan, 7 gcalismada 21 otizm spektrum bozuklugu olan, 2 ¢alismada 5 gelisim yetersizligi olan, 2
calismada 5 goérme yetersizligi olan, 1 ¢alismada 3 ¢oklu yetersizligi olan ve 1 ¢aligmada tipik

gelisim gosteren 1 ¢cocuk olmak {izere toplam 96 katilimcidan olusmaktadir. Bu verilere gore 6zel

229



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

gereksinimli ¢ocuklarla yapilan kavram 6gretimi ¢alismalarinin katilimcr grubunun daha ¢ok

zihinsel yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklardan olustugu goriilmektedir.

Calismalarda ortam diizenlemeleri verilerine bakildiginda 6gretim uygulamalarinin agirlikli olarak
sinif ortaminda yapildig1 gériilmektedir. Ogretim diizenlemeleri verilerine bakildiginda ise agirlikli
olarak birebir 6gretim diizenlemeleri seklinde yapildigi belirlenmistir. Az sayida ¢alismanin (Dere
Cifci, 2007; Varol, 2009; Tufan, 2018) 6gretim diizenlemesinin kiiglik grup uygulamasi seklinde
yapildigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Calismalarin genelleme, izleme verilerine bakildiginda ¢ogunlugunda genelleme ve izleme
verilerinin toplandig1 belirlenmistir. Sosyal gecerlik verilerine bakildiginda ise caligmalarin
yarisinda sosyal gegerlik verilerinin toplandigi sonucuna ulasilmistir. Calismalarda izleme,
genelleme ve sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi, g¢alismalarda elde edilen bulgularin
desteklenmesi ve yapilan uygulamalarin katilimeilar ve ¢evredeki kisiler tarafindan geri doniit
aliarak ¢alismanin uygulanabilir olup olmadigir hakkinda bilgi saglamasi agisindan 6nemlidir

(Sonmez, Kot & Sazak Pinar, 2017).

Calismalarda 6gretim yoOntemlerinin etkililik kisimlar1 incelendiginde tek Ogretim yonteminin
kullanildig1 22 ¢alismanin hepsinde Ogretim yoOnteminin kavram Ogretiminde etkili oldugu
goriilmiistiir. 1ki 6gretim yonteminin kullamldig: etkililik ve verimliliklerin karsilastirildign 7
calisma belirlenmistir. Bu ¢alismalarin ¢ogunlugunda karsilastirilan iki yontemden birinin

dogrudan 6gretim yontemi olarak karsimiza ¢iktigr goriilmektedir.

2000-2021 yillar1 arasit 6zel gereksinimli gocuklarla yapilmis kavram ogretimi ¢aligmalarinin
incelenmesi sonucu ¢aligmalarin biiyiik cogunlugunda dgretim yontemi olarak dogrudan §gretim
yontemi ve yanligsiz 6gretim yontemlerinden es zamanli ipucuyla 6gretim yonteminin kullanildigi
gorilmiistiir. Ayrica bilgisayar destekli Ogretimin tek basma ve diger O0gretim yoOntemlerini
destekleyici uygulamalar olarak kullanilmas1 goze ¢arpmaktadir. Bu ¢alismalarda kavram 6gretimi
uygulamalari tek denekli arastirma modelleri kullanilarak desenlenmistir. Calismalarin katilimci
grubunun biiyiik ¢cogunlugunu zihinsel yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklar olusturmaktadir. Calismalarin genellikle sinif ortaminda ve birebir 6gretim seklinde
diizenlendigi sonucuna ulasilmistir. incelen calismalarda yapilan uygulamalar sonucunda

kullanilan tiim yontemlerin etkili oldugu belirlenmistir.
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Sonug olarak sistematik derleme yontemiyle yapilmis olan bu arastirma, 6zel gereksinimli
cocuklarla yapilmis olan kavram Ogretimi calismalarina iliskin alanyazinda 2000-2021 yillart
arasindaki siireci betimlemektedir. Bu ¢alismanin alandaki uygulayici ve arastirmacilara kavram

ogretimi ile ilgili yapacaklar1 ¢alismalarda yol gosterici olacagi diisiintilmektedir.
Kaynakc¢a

Akkose, M. C. (2008). Gelisimsel yetersizlik gosteren c¢ocuklara mutfak ara¢ isimlerinin
ogretiminde eszamanlt ipucuyla 6gretiminin etkililigi: Coklu ornekler yaklasimi uygulamast.
(Yayinlanmamuis Yiiksek Lisans Tezi). Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Akman Yozgat, A., Ozbek, N. ve Afacan O. (2018). Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan
ogrencilere elementlerin isimlerinin dogrudan dgretim yontemi kullanilarak 6gretimi. Researcher:
SocialScienceStudies, 6(1),23-39.

Akmanoglu, N. (2002). Eszamanli ipucuyla ogretimin otistik ¢ocuklara adi séylenen rakamin
gosterilmesi becerisini 6gretmede etkililigi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Anadolu
Universitesi, Eskisehir.

Altunay Arslantekin, B. ve Sener Akin, U. (2017). Gorme engelli 6grenciler i¢cin geometrik sekil
kavramlarinin kazanilmasi ve siirdiiriilmesinde Dogrudan Ogretim Modelinin Etkisi. The Online
Journal of New Horizons in Education, 7(1), 77.

Aydogan A.ve Kocakoyun Aydogan, S. (2020). Ozel egitime gereksinim duyan ¢ocuklarda makey
ile kavram Ogretiminin etkililigi [Theeffectiveness of conceptteachingwithmakey in
childrenneedingspecialeducation]. Turkish Special EducationJournal: International, 2(2), 12-35.

Birkan, B. (2002). Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara renk 6gretiminde eszamanli ipucuyla
ogretimin etkililigi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2(2),169-186.

Bozak, B. ve Eldeniz Cetin, M. (2018). Zihinsel yetersizligi olan bireylere tehlike uyari
sembollerinin 6gretiminde artan bekleme siireli 6gretim yonteminin etkililigi. Education Sciences,

13(1), 19-43.

Bozkurt, U. (2018). Kavram, kavramsallastirma yaklasimlar1 ve kavram 6gretimi modelleri:
Kuramsal bir derleme ve sozciik 6gretimi agisindan bir degerlendirme. Dil Dergisi. 169(2), 5-24.

Celik, S. (2007). Zihinsel yetersizlik gosteren ¢cocuklara kavram ogretiminde dogrudan 6gretim ve
es zamanlt ipucuyla 6gretimin etkililik ve verimliliklerinin karsilastiriimasi. (Yayinlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Anadolu Universitesi, Eskisehir.

Cikili, Y. (2008). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara temel geometrik kavramlarin ogretiminde
yvapilandirmact  ogrenme  yaklasimimin  etkililigi. (Yaymlanmamis Doktora Tezi). Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisii, Konya.

231



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

Cifci Tekinarslan, I. ve Kanpolat, E. Y. (2012). Otizmli bireylere ad1 sdylenen giysiyi gdsterme
becerisinin dgretiminde bilgisayar destekli eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi. Gaziantep
University Journal of Social Sciences, 11(4). 1058-1081.

Dagseven, D. (2001). Zihinsel engelli 6grencilere, temel toplama ve saat okuma becerilerinin
kazandirilmasi, siirekliligi ve genellenebilirliginde, dogrudan ve basamaklandirilmis 6gretim
yaklagimlarina gore hazirlanan 6gretim materyallerinin farklilasan etkililigi (Yayinlanmamis
Yiiksek lisans tezi). Gazi Universitesi, Ankara.

Dere Cifci, H. (2007). Zihinsel engelli ¢ocuklara renk kavramini kazandirmada es zamanl
ipucuyla ogretimin bireysel ve grup egitimindeki etkisinin karsilastirilmas: (Yayinlanmamis
Doktora Tezi). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Dogan, O. S. (2001). Zihin oziirlii ¢cocuklara adi séylenen meslege ait resmi se¢me becerisinin
egitiminde eszamanly ipucuyla ogretimin etkililigi. (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Anadolu
Universitesi, Eskisehir.

Durmus, E. (2021). Dogrudan ogretim modeliyle gerceklestirilen bilgisayar destekli kavram
ogretiminin, az goren Ogrencilerin iic boyutlu geometrik sekilleri kazanmalarinda etkililigi
(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tez). Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Ekergil, 1. (2000). Zihin engelli ¢cocuklara zithk kavramini égretmede dogal dille uygulanan
dogrudan ogretim  yonteminin etkililigi (Yaymnlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Anadolu
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Eren, B., Deniz, J. ve Diizkantar, A. (2013). Orff yaklasimina gore hazirlanan miizik etkinlikleri
icinde ipucunun giderek azaltilmas1 yontemi ile yapilan gdmiilii 6gretimin otistik ¢ocuklara kavram
ogretmedeki etkililigi. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 13(3), 1863-1887.

Gough, D., Oliver, S. & Thomas, J. (2017). Introducing systematic reviews. In D. Gough, S. Oliver
& J. Thomas (Eds.), An introduction to systematic reviews. Sage.

Girgor Kilig, F. G. (2020). Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara meslek isimlerinin
ogretiminde yapilandirilmis ve gomiilii o6gretimle sunulan ayrik denemelerle o6gretim
uygulamalarmmin  etkililikleri ve verimlilikleri. (Yayinlanmamig Doktora Tezi). Anadolu
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Giirsel, O. (2003). Bireysellestirilmis egitim programlarimin gelistirilmesi. Eskisehir: Anadolu
Universitesi.

llanbey, G. (2018). Zihinsel yetersizligi olan d&grencilere ¢ok ve az kavramlarimn
kazandirilmasinda kullanilan bilgisayar destekli 6gretim materyalinin etkililigi. (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.

Kahveci, G. (2017). Coklu yetersizliklerde dogrudan 6gretim ile gerceklestirilen gorsel kart ve
video temelli 6gretim yaklasimlarinin renk 6gretiminde karsilagtirmal etkililigi. Turkish Studies,
International Periodical for the Languages, Literature and History of Turkishor Turkic, 12(23),
133-150.

232



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

Karabulut, A. ve Yikmus, A. (2010). Zihin engelli bireylere saat sdyleme becerisinin gretiminde
eszamanli ipucuyla ogretimin etkililigi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi

Dergisi, 10(2), 103-113.

Karacam, Z. (2013). Sistematik derleme metodolojisi: Sistematik derleme hazirlamak icin bir
rehber. Dokuz Eyliil Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 6(1), 26-33.

Karstyakali, D. M. (2011). Otistik bir 6grenciye adi soylenen ¢algiyi gosterebilme ogretiminde
eszamanlt ipucuyla ogretimin etkililigi. (Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Marmara
Universitesi, Istanbul.

Kesci, Z. (2019). Zihin yetersizligi olan bireylere kesirlerin ogretiminde dogrudan dgretim
yonteminin etkililigi. (Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Necmettin Erbakan Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti, Konya.

Kircaali iftar, G, Birkan, B. ve Uysal, A. (1997). Zihin engelli cocuklara kavram ogretimi.
Eskisehir: Sevgi Zihinsel Yetersizlik Arastirma, Egitim ve Kazanma Vakfi Mesleki Egitim
Yaynlart.

MEB (2018). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi. T.C. Resmi Gazete (30471).
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018 07/09101900_ozel_egitim_hizmetleri_yonetmel
igi_07072018.pdf sayfasindan erisilmistir.

Metin, H. (2015). Zihinsel engelli bireylere kavram d&gretiminde kullanilan etkili ogretim
yontemlerinin karsitlastirmali  olarak incelenmesi. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya.

Miles, M.B. & Huberman, M. (1994) Qualitative Data Analysis: An expanded sourcebook (2.baski)
Tousand Oaks, CA:Sage

Oz Alkoyak, H. (2017). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara kavram O&gretiminde
stklastirtlmis ve dagitilmis denemelerle (')'grretim.{n etkililik ve verimliliklerinin karsilastiriimas:.
(Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskigehir.

Sazak Pmar, E. (2013). Akran aracili sunulan etkilesim tinitesi 6gretim materyalinin zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin tane kavramim Ogrenmeleri tizerindeki etkililigi. Anadolu
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 13(3), 13-30.

Sazak Pinar, E., & Merdan, F. (2016). Grafik diizenleyicilerin otizmli 6grencilere fen bilgisi
kavramlarinin dgretimindeki etkililigi. 4hi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi
(KEFAD), 17(1), 111-131.

Sonmez, S. Kot, M. ve Sazak Pmnar, E. (2017). Ttirkiye’de kargilastirmal tek denekli arastirma
modellerinin kullanildig1 arastirmalarin incelenmesi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 17(1), 350-371.

Senel, A. (2008). Egitimin temel kavramlari. M. Giiltekin (Ed.), Egitim bilimine giris. Eskisehir:
Anadolu Universitesi.

233


https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_07/09101900_ozel_egitim_hizmetleri_yonetmeligi_07072018.pdf
https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2018_07/09101900_ozel_egitim_hizmetleri_yonetmeligi_07072018.pdf

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

Toper Korkmaz O. ve Vuran, S. (2007). Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilere renk
isimlerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi. Eurasian Journal of Educational
Research (EJER), 29, 143-155.

Tufan, M. (2018). Dogrudan &gretim modeli ile gelistirilmis bilgisayar destekli kavram
ogretiminin zihinsel engelli 6grencilerin kavramlari edinmelerine etkisi. (Y aymlanmamis Doktora
Tezi). Orta Dogu Teknik Universitesi, Ankara.

Uysal, A. (2003). Kavram ve beceri analizleri. O. Giirsel (Ed.), Bireysellestirilmis egitim
programlarimin gelistirilmesi. Eskisehir: Anadolu Universitesi A¢ik Ogretim Fakiiltesi Yaynlari.

Ulgen, G. (1988) Kavram gelistirme (Kavram ve Uygulama). Ankara: Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Yayinlari.

Varol, N. (2009). Zihinsel engelli ¢ocuklara tane kavraminin agik anlatim ve basamaklandirilmis
yontemle sunulmasinin farklilasan etkililigi. GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29(1), 353-377.

Vuran, S. ve Celik, S. (2018). Orneklerle kavram ogretimi Zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklar
icin. Ankara: Vize Akademik Yayincilik

Yildirim Alptekin, S. (2000). Zihinsel engelli 6grencilere renk ve sekil kavramlarinin agik anlatim
ve basamaklandirilmis yontemle sunulmasinin etkililigi. (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Yikmus, A., Cifci Tekinarslan, I. ve Sazak Pinar, E. (2006). Zihin engelli 6grencilere etkilesim
{initesi yontemiyle yeni Tiirk liras1 ve yeni kurus 6gretimi. Abant Izzet Baysal Universitesi Dergisi,
6(2), 19-36.

Extended Abstract
Purpose

Children with normal development can learn the concepts required by primary school programs
through preschool education programs and through experience. However, due to their learning
characteristics, it is very difficult for children with special needs to learn concepts through daily

experiences without going through a systematic teaching process.

As a result of literature review, it was determined that there were concept teaching studies
conducted with students with special needs in Turkey with different teaching methods and teaching
arrangements. However, it was determined that there was no systematic review study on these

studies. This situation makes it difficult for practitioners to access concept teaching studies with
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children with special needs. For this reason, it was resolved that there is a need for a systematic

review study on concept teaching with children with special needs.

The aim of this study is to analyze the studies published between 2000 and 2021, which include
concept teaching practices with individuals with special needs, according to different variables.
These variables are the type of study, number and characteristics of participants, environment and
teaching arrangement, dependent variable, independent variable, research model, follow-up,
generalization, social validity and effectiveness of teaching method.

Method

In this study, a systematic review was conducted to examine the studies on concept teaching with

individuals with special needs in terms of certain variables in the national literature.

In the systematic review process, an electronic search was conducted to determine the studies to be
included in the study. In addition, the content and bibliography sections of the theses on concept

teaching with individuals with special needs were scanned.

Expert opinion was consulted to ensure the reliability (consistency) of the data obtained in the study.
The inclusion and exclusion criteria of the studies examined in the study and the accuracy of the
analysis of the studies according to the determined variables were confirmed according to the

expert opinions.
Results

In this study, 29 studies on concept teaching with individuals with special needs were analyzed

according to the identified variables.

Between 2000 and 2021, 4 of the studies on concept teaching with individuals with special needs

were doctoral dissertations, 12 were master's theses and 12 were articles.

When the research models used in the studies were analyzed, it was seen that all 29 studies were
designed with single-subject research models. When the types of single-subject research method
used in these studies were examined, it was seen that 8 of them used multiple probe model with

probe phase between behaviors, 8 of them used multiple probe model between subjects, 4 of them
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used multiple probe model with probe trial between subjects, 3 of them used alternating treatments
model, 2 of them used adaptive alternating treatments model, 2 of them used multiple probe model

between behaviors and 2 of them used parallel treatments model.

When the studies were evaluated in the context of independent variables, 11 studies used the
simultaneous prompting instruction method, 10 studies used the direct instruction method, 5 studies
used the computer-assisted and video-based instruction method, 2 studies used the cascaded
instruction method, 2 studies used the constructivist learning approach, 1 study used the
incremental waiting period instruction, 1 study used the interaction unit method, 1 study used the
embedded instruction method, 1 study used the gradual reduction of prompting method, and 1 study
used the Merrill and Tennyson method and the Gagne method. In addition, the independent

variables of 6 studies were the comparison of two methods.

When the dependent variables targeted in the studies were examined, it was ascertained that 6 of
them were colors, 6 of them were geometric shapes and objects, 4 of them were qualifying concepts
such as long, short, big, small, old, thick, fresh, stale, old, young, 2 of them were showing
professions, 2 of them were the concept of grain, 1 of them were coins, 1 of them were element
names, 1 of them were fractions, 1 of them were fruits, 1 of them were numbers, 1 of them were
kitchen tools, 1 of them were clocks, 1 of them were musical instruments and 1 of them were danger

warning symbols.

When the participant characteristics of the analyzed studies are examined, it is seen that there were
61 children with intellectual disabilities in 17 studies, 21 children with autism spectrum disorder
in 7 studies, 5 children with developmental disabilities in 2 studies, 5 children with visual
impairment in 2 studies, 3 children with multiple disabilities in 1 study and 1 child with normal

development in 1 study, totaling 96 participants.

Looking at the data on media arrangements in the studies, it is seen that teaching practices were
predominantly carried out in classroom environment. When the data on instructional arrangements
are examined, it is determined that the instructional arrangements were predominantly made in the
form of one-to-one instructional arrangements. It is concluded that the teaching arrangements of a

small number of studies were carried out in the form of small group applications.
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When the generalization and follow-up data of the studies were examined, it was determined that
generalization and follow-up data were collected in most of the studies. When social validity data
were analyzed, it was concluded that social validity data were collected in half of the studies.

When the effectiveness parts of the teaching methods in the studies were examined, it was seen
that the teaching method was effective in concept teaching in all 22 studies in which a single
teaching method was used. There were 7 studies comparing the effectiveness and efficiency of two
teaching methods. In most of these studies, it is seen that one of the two methods compared is the

direct teaching method.
Discussion

As a result of the examination of concept teaching studies conducted with children with special
needs between 2000 and 2021, it was seen that the direct teaching method and the simultaneous
prompting method as one of the errorless teaching methods, were used as teaching methods in most
of the studies. In addition, the use of computer-assisted instruction alone and as supportive
applications for other teaching methods stands out. In these studies, concept teaching applications
were designed using single-subject research models. Most of the participant group of the studies
consisted of children with intellectual disabilities and children with autism spectrum disorder. It
was concluded that the studies were generally organized in the classroom environment and in the
form of one-to-one teaching. It was determined that all the methods used in the studies were
effective.

Conclusion

In conclusion, this study, which was conducted with the systematic review method, describes the
process between 2000-2021 in the literature on concept teaching studies conducted with children
with special needs. It is thought that this study will guide practitioners and researchers in the field

in their studies on concept teaching.

ETiK BEYAN: “Ozel Gereksinimli Bireylerle Kavram Ogretimi Calisilan Arastirmalarin Belirli
Degiskenler Acisindan Incelenmesi: Sistematik Derleme” baslikli ¢alismanm yazim siirecinde
bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat
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yapilmamus, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi Yaym Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara
ait oldugu ve bu ¢aligmanin herhangi baska bir akademik yaym ortamina degerlendirme i¢in
gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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OZEL GEREKSINIMLIi BIREYLERLE KAVRAM OGRETiMi CALISILAN
ARASTIRMALARIN BELIiRLi DEGISKENLER ACISINDAN iNCELENMESi:
SISTEMATIK DERLEME

EXAMINATION OF STUDIES ON CONCEPT TEACHING FOR INDIVIDUALS WITH
SPECIAL NEEDS IN TERMS OF CERTAIN VARIABLES: ASYSTEMATIC REVIEW
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu arastirmanim amaci, 2000-2021 yillar1 arasinda
Tirkiye’de yapilmis 6zel gereksinimli bireylerle calisilan
kavram Ogretimi uygulamalarinin yer aldigi arastirmalarin
farkli degiskenlere gore incelenmesidir. Arastirmada
sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Arastirmaya
dahil edilecek calismalarin belirlenmesi i¢in elektronik
ortamda tarama yapilmistir. Dahil etme-hari¢ tutma
Ol¢iitlerine gore belirlenen lisansiistii tez ve makalelerden
olusan toplam 29 ¢alisma incelenmistir. Bu ¢aligmalarin 11
tanesinde Ogretim yontemi olarak yanligsiz Ogretim
yontemlerinden es zamanli ipucuyla Ogretim ve 10
tanesinde ise dogrudan 6gretim yonteminin kullanildigi
goriilmiistiir.  Ayrica  bilgisayar  destekli  egitim
uygulamalarinin diger 6gretim yontemlerini destekleyici
nitelikte ya da tek bagina kullanildig1 goze g¢arpmaktadir.
Bagimli degiskenlere bakildiginda geometrik sekil ve
cisimlerin, niteleme bildiren kavramlarin ve renklerin daha
¢ok caligildig1 belirlenmistir. Caligmalarin tamaminda tek
denekli arastirma modelleri kullanilmistir. Calismalar
genellikle sinif ortamimda ve birebir 6gretim seklinde
diizenlenmis olup, katilimcilarin ¢ogunlugunu zihinsel
yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklar
olusturmaktadir. Caligmalarda genelleme ve izleme

Abstract: This study aims to examine studies
involving concept teaching practices with individuals
with special needs conducted in Turkey between
2000 and 2021 according to different variables. In
this study, systematic review method was used. An
electronic search was conducted to determine the
studies to be included. According to the inclusion-
exclusion criteria of the study consisted of 29
graduate theses and articles in total were analyzed. It
was observed that in 11 of these studies,
simultaneous prompting and in 10 of the studies
direct instruction methods were used as teaching
methods. Moreover, it was noted that computer-
assisted education applications were used either by
itself or to support other teaching methods. When the
dependent variables were examined, it was
determined that geometric shapes and objects,
descriptive concepts and colors were studied more.
All studies used single-subject research models. The
studies were generally organized in the classroom
environment and in the form of one-to-one
instruction and most of the participant groups
consisted of children with intellectual disabilities and
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verilerinin sosyal gegerlilik verilerine gore daha ¢ok autism spectrum disorders. Mostly, generalization
toplandigi  goriilmektedir.  Incelenen  calismalarda and follow-up data were collected in the studies,
kullanilan tiim yoOntemlerin etkili oldugu belirlenmistir. compared to social validity data. It was determined
Sonug olarak bu ¢alisma bulgularinin alandaki uygulayict that all methods used in the studies were effective. It
ve aragtirmacilara kavram Ogretimi ile ilgili yapacaklar1 is thought that findings of this study will guide
calismalarda yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir. practitioners and researchers in this field in their

Anahtar Sozciikler: Ozel Egitim, Ozel Gereksinimli Birey, studies on concept teaching.

Kavram Ogretimi, Sistematik Derleme Keywords: Special Education, Individual with
Special Needs, Concept Teaching, Systematic Review

Giris

Egitim toplumun ortak konusudur ve her birey egitim hakkina sahiptir. Egitim, bireylerin
dogumundan itibaren baslayan ve yasami boyunca devam eden bir siirectir. Siire¢ igerisinde
bireylerin cesitli beceri, tutum ve degerleri kazanmalar1 esastir (Senel, 2008). Cagdas bir toplum
olmanin temel kosullarindan biri 6zel egitim gerektiren bireylere egitimde firsat esitligi vermek ve
onlarin erken ¢ocukluk doneminden baglayarak yasama daha iyi hazirlanmalarini saglamaktir
(Celik, 2007). Egitim sistemimizde bireysel farkliliklart bulunan bireyler, tipik gelisime sahip
bireylerle ayn1 6grenme performansini gosteremedikleri i¢in 6zel egitime ihtiyag duymaktadirlar.
Ozel egitim “bireysel ve gelisimsel 6zellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
anlamli diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak iizere
gelistirilmis egitim programlart ve 0Ozel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda
siirdiiriilen egitim” olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2018). Ozel gereksinimli 6grencilerin bireysel
egitim planlar1 ¢ergevesinde bireye 6zel olarak hazirlanmis 6gretim programlartyla 6zel egitim
ihtiyaclar1 karsilanmaktadir. Kavram ve becerilerin 6gretimi 6zel gereksinimli 6grencilerin temel
akademik becerileri edinebilmeleri i¢in 6n kosul niteligindedir (Celik, 2007). Bu baglamda 6zel
gereksinimli 6grencilere kavram ve beceri 6gretimi Kritik seviyede dnem tasimaktadir. Kavramlari
ogrenme, biligsel gelisimle yakindan ilgili ve baglantilidir. Kavramin tanimi farkli obje ve olaylarin
ortak olan dzelliklerini temsil eden bir degiskendir (Ulgen, 1988). Kavramlar bireylerin ortak tepki
vermesine sebep olan birbirleri ile iligkili uyaranlar, sembolik bilgiler ve en temel bilissel
olusumlardir (Giirsel, 2003; Bozkurt, 2018). Insanlar kavramlar yoluyla tanir, ayirt eder, secer ve
birlestirir. Aynt zamanda kavramlar, bilgiyi isleme ve depolama siirecinde kullanilan tiim
araglarinda bileseni konumundadir (Bozkurt, 2018). Kavramlarin 6zelliklerine bakacak olursak;

kavram cesitleri genel olarak somut ve soyut kavramlar olarak iki gruba ayrilmaktadir. Duyu
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organlarimiz ile algilayabildiklerimiz somut kavramlari, duyu organlarimiz araciligi ile
anlagilamayan bireye gore farklilik gdsterebilen kavramlar ise soyut kavramlari olusturmaktadir
(Celik 2007). Bir diger smiflandirma da varliklar1 niteleyen kavramlar seklinde de
siiflandirilmaktadir. Bu siniflandirma; yer (konum), zitlik, miktar, niteleme, karsilastirma, eylem,
en ust dereceyi, renk, adlari, genel kavramlari, belirgin kavramlar1 ve en belirgin kavramlari

bildiren seklindedir (Uysal, 2003).

Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar, ilkokul programlariin gerektirdigi kavramlari okul dncesi egitim
programlar1 araciligiyla ve yasantilar yoluyla 6grenebilmektedirler (Vural, 1991) Fakat ozel
gereksinimli ¢ocuklar 6grenme 6zelliklerinden dolayr kavramlart sistematik 6gretim siirecinden
gecmeden giinliik yasantilar yoluyla dgrenebilmeleri ¢ok zordur (Kircaali iftar, Birkan & Uysal,
1997). Ozel gereksinimli ¢ocuklar kavramlar1 6grenme siirecinde normal akranlarindan farkli
dgretim yontemleri ve diizenlemelere gereksinim duymaktadirlar (Celik, 2007). Ozel gereksinimli
cocuklarin kavramlar1 6grenmeleri, temel akademik becerileri 6grenmelerinde 6n kosul niteliginde
olup, toplumsal yasamda bagimsiz bir sekilde islevde bulunabilmelerini artirmaktadir (Celik, 2007).
Bu nedenle kavram o6gretimi 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde biiylik 6nem tagimaktadir
(Giirsel, 2003). Ozel gereksinimli &grencilerin 6grenmeyle ilgili &zelliklerine bakildiginda,
ogretim yapilirken bireye 6zgii ve etkili olan 6gretim yOntemlerine karar verilmesi biiyiik 6nem

tasimaktadir (Sazak Pinar & Merdan, 2016)

Alanyazin taramasi yapildiginda Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerle farkli 6gretim yontemleri
kullanilarak yapilmis kavram o6gretimi ¢aligmalarmin bulundugu tespit edilmistir. Fakat 6zel
gereksinimli bireylerle kavram ogretimi calisilan bu arastirmalari belirli degiskenlere gore
inceleyen bir sistematik derleme ¢alismasimnin bulunmadigi saptanmistir. Bu sebeple 6zel
gereksinimli bireylerle yapilmis kavram O6gretimi ¢alismalarimi biitiinciil bakis agisiyla
degerlendiren bir sistematik derleme ¢alismasina ihtiya¢ oldugu belirlenmistir. Bu arastirmayla
ozel gereksinimli bireylerle yapilmis kavram 6gretimi ¢alismalarinin belirlenen degiskenlere gore

analizleri yapilarak, arastirma sonuglarinin alanyazina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci 2000-2021 yillar1 arasinda yayimlanmis, 6zel gereksinimli bireylerle
calisilan kavram Ogretimi uygulamalarimin yer aldigi arastirmalarin farkli degiskenlere gore
incelenmesidir. Bu degiskenler, ¢calismanin tiirii, katilimct say1 ve 6zellikleri, ortam ve 6gretim
diizenlemesi, bagimli degisken, bagimsiz degisken, arastirma modeli, izleme, genelleme, sosyal
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gecerlilik ve 6gretim yonteminin etkililigi seklindedir. Bu arastirmada asagidaki alt amaclara

ulasilmasi hedeflenmektedir.
1. Ozel gereksinimli bireylerle ¢alisilan kavram 6gretimi ¢alismalarinin tiirleri nelerdir?

2. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram o6gretimi calismalarmin katilimer sayist ve

Ozellikleri nelerdir?

3. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram 6gretimi calismalar hangi 6gretim ortamlarinda

ne sekilde diizenlemistir?

4. Ozel gereksinimli bireylerle galisilan kavram 6gretimi calismalarinin bagimli degiskenleri

nelerdir?

5. Ozel gereksinimli bireylerle galisilan kavram &gretimi ¢alismalarnin bagimsiz degiskenleri

nelerdir?

6. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram &gretimi calismalarinda kullanilan arastirma

modelleri nelerdir?

7. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram 6gretimi calismalarinda izleme, genelleme ve

sosyal gecerlilik verileri toplanmis midir?

8. Ozel gereksinimli bireylerle calisilan kavram o6gretimi ¢alismalarinda kullamlan &gretim

yontemleri etkili midir?
Yontem
Arastirma Deseni

Bu arastirmada, ulusal alan_yazinda 6zel gereksinimli bireylerle kavram ogretimi galisilan
caligmalar1 belirli degiskenler agisindan incelemek amaciyla sistematik derleme yapilmistir.
Sistematik derleme, alaninda uzman kisiler tarafindan elde edilebilir, agik, hesap verebilir titiz
arastirma yontemlerini kullanan ¢ok sayidaki arastirmanin yapilandirilmig ve kapsamli bir sentezi

olarak tanimlanmaktadir (Karagam, 2013; Gough, Oliver & Thomas 2017).
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Tarama Siireci

Sistematik derleme siirecinde aragtirmaya dahil edilecek galismalarin belirlenmesi i¢in elektronik
ortamda tarama yapilmistir. Elektronik tarama siirecinde Google arama motoru, Google Akademi,
Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM) ve Yiiksekogretim Kurulu Baskanlig1 (YOK)
Tez Merkezi veri tabani, EbscoHost ve ERIC veri tabanlarindan anahtar sozciikler kullanarak
tarama yapilmistir. Ayrica taramalarda 6zel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi caligilmig

tezlerin igerik ve kaynakg¢a boliimleri taranmustir.

Tarama yapilirken 6zel egitim alanyazinda Vuran ve Celik’in Orneklerle Kavram Ogretimi
Zihinsel Yetersizlik Gosteren Cocuklar I¢in (2018) kitabinda belirtilen kavram gesitleri ve kavram
ogretiminde kullanilan Ogretim yontemleri isimleri anahtar sozciiklerin yaziminda kaynak
alinmigtir. Buna gore tarama yapilirken zihinsel yetersizligi olan bireylere kavram &gretimi,
zihinsel engelli kavram Ogretimi, gelisim geriligi kavram Ogretimi, OSB’li ¢ocuga kavram
Ogretimi, otizm spektrum bozuklugu kavram ogretimi, isitme engelli ¢cocuklar kavram 6gretimi,
gorme engelli kavram 6gretimi, 6zel egitim kavram Ogretimi, yer bildiren kavramlar, tstiinde
altinda, i¢inde disinda, dnilinde arkasinda, zitlik bildiren kavramlar, sicak soguk, acik kapali, temiz
kirli, yuamusak sert, eski yeni, miktar kavramlari, az ¢ok, agir hafif, dolu bos, biitiin, yarim, niteleme
kavramlari, uzun kisa, kalin ince, biiyiik kii¢iik, zihin engelli renk 6gretimi, OSB’li renk 6gretimi,
zihin yetersizligi geometrik sekiller 6gretimi, para tanima, dogrudan 6gretim 6zel egitim, dogrudan

Ogretim yontemi, yanligsiz 6gretim Ve es zamanli ipucu anahtar kelime olarak aranmustir.
Dahil Etme ve Hari¢ Tutma Olgiitleri

Bu sistematik derleme g¢alismasi kapsamina alinacak arastirmalarin belirlenmesi amaciyla bazi

dahil etme ve hari¢ tutma Olgiitleri belirlenmistir. Bu arastirmanin dahil etme ol¢iitleri;

a. 2000-2021 yillar1 arasinda yayimlanmig arastirma ¢aligmasi olmast,

b. Calismanin Tiirkiye’de yapilmis olmast,

C. (Calismada yer alan katilimcilardan en az birisinin yetersizlik tanis1 almis olmast,
d. Calismada bagimli ve bagimsiz degiskenlerin agik bir sekilde belirtilmis olmasi,
e. Bagimli degiskenlerden en az birinin kavram c¢esitlerinden secilmis olmast,

f. Bagimsiz degiskenlerden en az birisinin 6gretim yontemlerinden birisi olmasi,
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g. Ulusal ve uluslararas1 hakemli dergilerde yayimlanmis bilimsel bir ¢alisma olmast,
h. YOK Tez Merkezi veri tabaninda paylasim erisimine izin verilmis yiiksek lisan ve doktora

tez caligmalar1 olmasi seklinde belirlenmistir.

Arastirmanin harig¢ tutma ol¢iitlerini ise (a) 2000 y1l1 6ncesinde yapilmis kavram 6gretimiyle ilgili

caligmalar ve (b) kavram 6gretimi kapsamina girmeyen ¢alismalar olusturmaktadir.
Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen calismalar; aragtirmanin tiirli, arastirma modeli, bagimli degisken,
bagimsiz degisken, katilime1 sayisi ve 6zellikleri, ortam ve 6gretim diizenlemesi, genelleme verileri,
izleme verileri, sosyal gecerlilik ve ¢alismada kullanilan 6gretim yonteminin etkililigi basliklar

altinda analiz edilmistir.
Giivenirlik

Arastirmada, incelenen ¢aligsmalarin dahil etme hari¢ tutma 6l¢iitlerini karsilayip karsilamadigi ve
caligmalarin belirlenen degiskenlere gdre yapilan analizinin dogrulugu olmak iizere iki farkl
giivenirlik verisi toplanmistir. Arastirmada giivenirlik hesaplamalarinda goriis birligi / (gorts
birligi + goriis ayriigr) x 100 formiilii kullanilmistir (Miles & Huberman, 1994). ilk olarak
arastirmaya dahil edilen 6zel gereksinimli bireylerle calisilan kavram O6gretimi ¢alismalari
numaralandirarak kodlanmis ve belirlenen degiskenler eklenerek tablo olusturulmustur. Daha
sonra arastirmacilar, belirlenen ¢aligmalari birbirlerinden bagimsiz olarak ayr1 ayri analiz edilerek
kodlamistir. Arastirmacilarin kodlamalar1 arasindaki tutarlilik incelenmis ve kodlamacilar arasi
tutarlilik %100 bulunmustur. Arastirmada elde edilen verilerin gilivenirligini (tutarliliini)
saglamak i¢in uzman goriisiine basvurulmustur. Arastirmanin uzman giivenirligi 6zel egitim
alaninda ¢alisan iki uzman tarafindan yapilmistir. Uzmanlardan da ayni degerlendirmeyi yapmalari
istenmis; yapilan bagimsiz kodlamalar karsilagtirilmistir. Arastirmada incelenen ¢alismalarin dahil
etme hari¢ tutma Olciitlerini karsilama durumu ve c¢aligmalarin belirlenen degiskenlere gore
analizinin dogrulugu uzman goriislerine gore teyit edilmistir. Aragtirma verilerinin giivenirligi

uzman goriisleriyle dogrulanmistir.
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Bulgular

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen ulusal alanyazin taramasinda toplam 50 calismaya

ulagilmistir. Arastirmanin dahil etme-hari¢ tutma Olgiitlerine gore 29 calisma incelenmistir. Bu

arastirmada incelenen calismalarin listesi Tablo 1 ve Tablo 2’de yer almaktadir. Tablo 2’de yer

alan numaralar, Tablo 1’deki kaynak bilgisine karsilik gelmektedir.

Tablo 1

Ozel Gereksinimli Bireylerin Kavram Ogretimine Yénelik Yapilan Calismalar

No Kaynak ve Yayinlanma Yih Arastirma Tiiri

1 Ekergil, 2000 Yiksek Lisans Tezi
2 Yildirim Alptekin, 2000 Yiiksek Lisans Tezi
3 Dogan, 2001 Yiiksek Lisans Tezi
4 Akmanoglu, 2002 Yiiksek Lisans Tezi
5 Birkan, 2002 Makale

6 Yikmus, Cifci Tekinarslan ve Sazak Pinar, 2006 Makale

7 Toper Korkmaz ve Vuran 2007 Makale

8 Celik, 2007 Yiiksek Lisan Tezi
9 Dere Cifci, 2007 Doktora Tezi

10 Akkose, 2008 Yiiksek Lisans Tezi
11 Cikali, 2008 Doktora Tezi

12 Varol, 2009 Makale

13 Karabulut ve Yikmig, 2010 Makale

14 Karstyakali, 2011 Yiiksek Lisans Tezi
15 Cifci Tekinarslan ve Kanpolat, 2012 Makale

16 Eren Deniz ve Diizkantar, 2013 Makale

17 Sazak Pinar, 2013 Makale

18 Metin,2015 Yiiksek Lisans Tezi
19 Kahveci, 2017 Makale

20 Alkoyak, 2017 Yiiksek Lisans Tezi
21 Altunay Arslantekin ve Sener Ak, 2017 Makale

22 Bozak ve Eldeniz Cetin, 2018 Makale

23 Ilanbey, 2018 Yiiksek Lisans Tezi
24 Yozgat, Ozbek, Afacan, 2018 Makale

25 Tufan, 2018 Doktora Tezi

26 Kesci, 2019 Yiksek Lisans Tezi
27 Aydogan ve Kacakoyun Aydogan, 2020 Makale

28 Giirgor Kilig, 2020 Doktora Tezi

29 Durmus, 2021 Yiksek Lisans Tezi
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Tablo 2

Ozel Gereksinimli Bireylerin Kavram Ogretimine Yénelik Yapilan Calismalar

B 5 g
< — — [«5)
— E :é .E o
g _ =5 E > 3 £ ~ ES3 S = g B
23 EZ S £ < = ES S T E S5 £E
&3 B 80 T 80 S5 = 8 £ 8 c 3 o =z
o &2 S D v * D < C b0 :3 o = 883 ]
z <2 pa< @A N o0/ O8N ©0 »®&
1  Davranslar Arast YECY Niteleme Kavramlari Dogal Dille Dogrudan O. ZYI3 Sinif/Birebir -+ - Etkili
2 Doniigiimli Uygulamalar  Renk ve Sekil Dogrudan O.ve zv1 4 Simif/Birebir ~ - - Dogrudan O.Daha Etkili
Basamaklandirilmig O. ’
3 Denekler Aras1 CY Meslekler EIO ZY/ 3 Simif/Birebir + + + Etkili
4 Davranislar Aras1 YECY Rakamlar EIO 0SB/ 3 Siif/Birebir + o+ Etkili
5  Davranislar Aras1 CY Renkler EIO GY/2 Sinif/Birebir + o+ - Etkili
6 Denekler Arast YECY Para Etkilesim Unitesi ZYI3 Toplantt Odasy/Birebir - - - Etkili
7  Davranislar Aras1 YECY Renk EIO ZY/3 Siif/Birebir + o+ - 2 Katilimeida Etkili
Niteleme Kavramlar 3Katilmcida Her iki
8 Paralel Uygulamalar v r Dogrudan O.ve EIO Y/l 4 Simif/Birebir + 4+ + Yontem, 1 Katilimcida
Dogrudan O. Etkili
@z Sinif/ A e g e
9  Denekler Arasi CY Renkler EIO ZY /10 Bireysel ve Grup + + - Her Ikisinde Etkili
10 Davranislar Arast YECY Mutfak Araglari EIO GYI3 Sinif/Birebir + o+ - Etkili
11 Denekler Arast CY Geometrik Sekiller Mgl QEeing Sy Sinif/Birebir -+ - Etkili
Yaklagimi
T Dogrudan O. ve o i Acik Anlatim Daha
12  Doéniigtimlii Uygulamalar Tane Kavrami Basamaklanduriimis O. ZYI3 Sinif/Grup Etkili
13 Davraniglar Arasi YECY Saat EIO ZY/ 3 Sinif/Birebir + + - Etkili
14 Davranislar Arast YECY Miizik Aletleri EiO 0SB/1 Oyun Odasi/Birebir + o+ o+ Etkili
15 Denekler arasi CY Giysiler Bilgisayar Destekli EIO 0SB/ 3 Siif/Birebir + o+ - Etkili
16  Denekler Arasi CY Renk Ipucunun Giderek 0SB/ 3 Sinif/Birebir e Etkili
Azaltilmasi
Tane Kavrami Akran Aracili Sunulan ZY/3 L -
17 Denekler Arast YECY Etkilesim Unitesi TGG/1 Sinif/Birebir + + - Etkili

218



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1:70  Sayfa: 211-238

B 5 2
] K] = ©
5 = =z £ .
E — = g % E g E ~ E 2 GE_, = g B0
23 E% S £ < = £S5 T E SF 2E
<3 B0 80 T »B0 S5 = 8 £ N cC 3 9 = 2
o =28 S D v & O 5 T b0 5 s = 8¢ =]
z <2 = = < O o= 0= »nO >~ =
18 Déniigiimlii Uygulamalar Geometrik Cisimler M,?m“ ve Tennyson . . ZYI2 Smif/ Birebir o+ 2 Yontemde Etkili
Yontemi ve Gagne Y ontemi
Uyarlamali Doniigiimlii Dogrudan O. ve Video Ao . . Video Temelli Ogretim
19 Uygulamalar RETLLE Temelli O. Cente S el * Daha Etkili
P, . EiO’niin Kullamldig1 SDO Sinif/ ” -
20 Doniigiimlit Uygulamalar  Niteleme Kavramlari ve DDO OsB/4 Birebir LI DDO Daha Etkili
21 Denekler Arasi CY Geometrik Sekiller Dogrudan O. GOY/3 Okuma Odas1/Birebir + + 4+ Etkili
22 Denekler Arast YECY Tehlike Uyar1 Sembolleri Artan Bekleme Siireli O. ZYI3 ];::rlélt*)tilimemlsl + o+ + Etkili
23 Denekler Arast YECY Niteleme Kavramlari Bilgisayar Destekli O. ZY/3 Materyal Odasy/ Birebir + +  + Etkili
< “ Destek Egitim -
24 Denekler Arasi CY Elementler Dogrudan O. ZY|/4 Odasy/Birebir + o+ - Etkili
25 Davramslar Aras1 CY Geometrik Sekiller B”glsayar e ZY/4 Sinif/Grup Fooar F Etkili
Dogrudan O.
26  Denekler Arasi CY Kesirler Dogrudan O. ZY/3 Sinif/Birebir + o+ o+ Etkili
Makey Makey Teknolojisi - o .
27 Davranislar Arasi YECY Meyveler ile Sunulan Ei0) OSB/3 Belirtilmemis/Birebir + + - Etkili
Yapilandirilmis ve Gomiilii Katilimeilarin . f
28 Paralel Uygulamalar Meslekler Ogretimle Sunulan ADO OsB/4 Evi/Birebir + o+ + 2 Yontemde Etkili
29 Davranislar Arasi YDCY Geometrik Cisimler ST DS GOY/2 Il 1) + + i Etkili

Dogrudan O.

Birebir

ZY: Zihinsel Yetersizlik

OSB: Otizm Spektrum Bozuklugu

GY: Gelisimsel Yetersizlik

TGG: Tipik Gelisim Gosteren
COY: Coklu Yetersizlik

GOY: Gérme Yetersizligi

0: Ogretim

CY: Coklu Yoklama

E.L.O: Es Zamanl Ipucu

SDO: Siklastirlmis Denemelerle

Ogretim

DDO: Dagitilmis Denemelerle

Ogretim
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ADO: Ayrik Denemelerle Ogretim (+): Veri Topland1 (-): Veri Toplanmadi
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Calisma Tiiri

Calismalarin 4 tanesi (Dere Cifci, 2007; Cikili, 2008; Tufan, 2018;Giirgor Kilig, 2020), doktora
tezi, 12 tanesi (Ekergil, 2000; Yildirim Alptekin, 2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Celik,
2007; Akkose, 2008; Karsiyakali, 2011; Metin, 2015; Alkoyak, 2017, Hanbey, 2018; Kesei, 2019;
Durmus, 2021) yiiksek lisans tezi, 12 tanesinin ise (Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper
Korkmaz & Vuran, 2007; Varol, 2009; Karabulut & Yikmuis, 2010; Cifci Tekinarslan & Kanpolat,
2012; Eren Deniz & Diizkantar, 2013, 2013; Sazak Pmar, 2013; Kahveci, 2017; Altunay
Arslantekin & Sener Akin, 2017; Bozak & Eldeniz, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Aydogan &
Kocakoyun Aydogan, 2020) makale ¢alismasindan olusugu gériilmektedir. Ozel gereksinimli

bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarin tiiriine iliskin dagilim Sekil 1’de yer almaktadir.

m Doktora mYiiksek Lisans = Makale

Sekil 1. Ozel gereksinimli bireylerle kavram dgretimi yapilan ¢alismalarin tiirii

Arastirma Modeli

Calismalarda kullanilan yontemler incelendiginde, 29 ¢alismanin tamaminin tek denekli aragtirma
modelleri kullanilarak desenlendigi goriilmektedir. 29 arastirmanin 8’sinde (Ekergil, 2000;
Akmanoglu, 2002; Toper Korkmaz & Vuran 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmus, 2010;
Karsiyakali, 2011; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Durmus, 2021) davranislar arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli, 8’sinde (Dogan, 2001; Dere Cifci, 2007; Cikil1, 2008;
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Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar, 2013; Altunay Arslantekin & Sener
Akin, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Kesci, 2019) denekler arast ¢oklu yoklama modeli, 4’iinde
(Yikmus ve dig., 2006; Sazak Pinar, 2013; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018., 2018; Ilanbey, 2018)
denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, 3’iinde (Yildirim Alptekin, 2000; Varol,
2009; Metin, 2015) doniisiimlii uygulamalar modeli, 2’sinde (Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017)
uygulamali doniisiimlii uygulamalar modeli, 2’sinde (Birkan, 2002; Tufan, 2018) davranislar aras1
coklu yoklama modeli, 2’sinde ise (Celik 2007; Giirgor Kilig, 2020) paralel uygulamalar modeli,
kullanilmistir.Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan calismalarda kullanilan

arastirma modellerinin dagilimi1 Sekil 2’de yer almaktadir.

Sekil 2. Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan ¢alismalarda kullanilan arastirma

Paralel Uygulamalar
Davraniglar Aras1t Coklu Yoklama
Uyarlamali Doniigiimlii Uygulamalar

Déniistimli Uygulamalar

Arastrma Modeli

Denekler Arasi1 Yoklama Denemeli Coklu Yoklama

Denekler Aras1 Coklu Yoklama

Davranislar Aras1 Yoklama Evreli Coklu Yoklama

0 1 2 3 4 5 6 7 8
Calisma Sayisi

modellerine iligkin dagilim

Bagimsiz Degiskenler

Calismalar bagimsiz degisken baglaminda degerlendirildiginde 10’unda (Ekergil, 2000; Yildirim
Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Kahveci, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin,
2017; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Durmus, 2021) dogrudan 6gretim
uygulamalari, 11°sinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran,
2007; Celik, 2007; Dere Ciftci, 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmisg, 2010; Karsiyakali, 2011;
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Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Alkoyak, 2017; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020)
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamalari, 5’inde (Cifci Tekinarslan ve Kanpolat, 2012; Kahveci,
2017; ilanbey, 2018; Tufan, 2018; Durmus, 2021) bilgisayar destekli ve video temelli 6gretim
uygulamalari, 1’inde (Metin, 2015) Merrill ve Tennyson yontemi ile Gagne yontemi, 2’sinde
(Yikmis ve dig., 2006, Sazak Pinar, 2013) etkilesim {initesi yontemi, 2'sinde (Cikili, 2008; Glirgor
Kilig, 2020) yapilandirmaci 6grenme yaklasimi, 2’sinde (Yildirim Alptekin, 2000; Varol, 2009)
basamaklandirilmis 6gretim yontemi, 1’inde (Giirgér Kilig, 2020) goémiilii 6gretim yontemi,
birinde (Eren Deniz & Diizkantar, 2013) ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ve 1’inde (Bozak
& FEldeniz Cetin, 2018) artan bekleme siireli 6gretim olarak belirlenmistir. Ayrica 7 arastirmanin
(Yildirim Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Metin, 2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017;
Giirgor Kilig, 2020) bagimsiz degiskenleri iki yontemin karsilastirilmasi seklindedir. Calismalarda
kullanilan bagimsiz degiskenlere iliskin dagilim Sekil 3’te yer almaktadir.

Merrill ve Tennyson Yontemi ile Gagne Yontemi
Ipucunun Giderek Azaltilmas1 Y&ntemi # Bagimsiz Degisken

Gomiilii Ogretim Yontemi

Etkilesim Unitesinin Yontemi

Artan Bekleme Siireli Ogretim

Yapilandirmact Ogrenme Yaklasimi

Basamaklandirilmis Ogretim Yéntemi

Bilgisayar Destekli ve Video Temelli Ogretim

Dogrudan Ogretim Uygulamalari —n—

Cahisma Yontemi

Eszamanli ipucuyla 6gretim

0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Calisma Sayis1

Sekil 3. Ozel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarm kullanilan bagimsiz
degiskenlere iligkin dagilim

Bagimh Degiskenler
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Calismalarda hedeflenen bagimli degiskenlere bakildiginda altis1 (Yildirim ve Alptekin, 2000;
Birkan, 2002; Toper Korkmaz ve Vuran, 2007; Dere Cifci, 2007; Eren Deniz ve Diizkantar, 2013;
Kahveci, 2017;) renkler, altist (Yildirnrm & Alptekin, 2000; Cikili, 2008; Metin, 2015; Altunay
Arslantekin & Sener Akin, 2017; Tufan,2018; Durmus, 2021) geometrik sekiller ve cisimler, dordi
(Ekergil, 2000; Celik, 2007; Alkoyak, 2017; Ilanbey,2018) niteleme kavramlar1 biri (Yikmis ve
dig., 2006) paralar, biri (Yozgat ve dig., 2018) element isimleri, biri (Kes¢i, 2019) kesirler, biri
(Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020) meyveler, biri (Akmanoglu, 2002) rakamlar, biri
(Akkose, 2008) mutfak araclari, biri (Karabulut ve Yikmis, 2010) saat, biri (Karsiyakali, 2011)
miizik aletleri, biri (Bozak ve dig., 2018) tehlike uyar1 sembolleri ve ikisi (Varol, 2009; Sazak Pinar,
2013) tane kavrami seklinde belirlenmistir. Caligmalarda kullanilan bagimli degiskenlere iliskin

dagilim Sekil 4’te yer almaktadir.

Tehlikeli Uyari Isaretleri
Miizik Aletleri E Bagiml Degisken

Saat

Mutfak Araglari

Rakamlar

Meyveler

Kesirler

Element Isimleri

Paralar

Tane Kavrami

Cahisilan Kavram

Meslekler

Niteleme Kavramlari

Geometrik Sekillerve Cismier L6 |

Renkler

Calisma Sayisi

Sekil 4. Ozel gereksinimli bireylerle kavram dgretimi yapilan galismalarda kullanilan bagimli
degiskenlere iligkin dagilim

Katilimer Sayis1 ve Ozellikleri
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Calismalarda katilimer 6zellikleri incelendiginde, ¢alismalarin 17°si (Ekergil 2000; Yildirrm &
Alptekin, 2000; Dogan, 2001; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007;
Dere Cifci, 2007; Cikili, 2008; Varol 2009; Karabulut & Yikmis, 2010; Sazak Pinar, 2013; Metin,
2015; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci,
2019) zihinsel yetersizligi olan, 7’1 (Akmanoglu, 2002; Karsiyakali, 2011; Cifci Tekinarslan &
Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar 2013; Alkoyak, 2017; Aydogan & Kocakoyun Aydogan,
2020; Giirgor Kilig, 2020) otizm spektrum bozuklugu olan, 1’1 (Kahveci, 2017) ¢oklu yetersizligi
olan (CYO), 2’si (Birkan, 2002; Akkose, 2008) gelisim yetersizligi ve 2’si gorme yetersizligi olan
ogrencilerden olugmaktadir. Ayrica akran dgretiminin kullanildigi bir ¢alismada (Sazak Pinar,
2013) tipik gelisim gosteren bir 6grenci yer almistir. Zihinsel yetersizligi olan d6grencilerle yapilan
17 calismaya toplam 61, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle yapilan 7 ¢alismaya toplam
21, gelisim yetersizligi olan 6grencilerle yapilan 2 ¢alismaya 5, ¢oklu yetersizligi olan d6grencilerle
yapilan 1 ¢aligmaya 3 ve gérme yetersizligi olan 6grencilerle yapilan 2 calismaya 5 6grenci
katilmistir. Incelenen calismalara 95 yetersizligi olan ve 1 tipik gelisim gosteren toplam 96 cocuk
katilmistir. Calismalarda yer alan katilimct 6zellikleri ve sayilarina iliskin dagilim Sekil 5’te yer

almaktadir.

Coklu Yetersizlik

3
E Gorme Yetersizligi
2 52
3
i) Gelisimsel Yetersizlik 3 2
a D
g
%Dtlzm Spektrum Bozuklugu 313
-
0 10 20 30 40 50 60

Katilime1 Sayisi
(Siitun tizerindeki savilar her hir calismadaki katilimer savisini)

Sekil 5. Ozel gereksinimli bireylerle kavram &gretimi yapilan ¢aligmalarm katilimer sayist ve
ozelliklerine iliskin dagilim

Ortam ve Ogretim Diizenlemesi
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Calismalarin ortam ve 6gretim diizenlemelerine bakildiginda 27’si birebir 6gretim diizenlemesi
seklinde, yapilmistir. Birebir 6gretim diizenlemelerinin 18°i (Ekergil, 2000; Yildirim Alptekin,
2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007,
Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Cifci Tekinarslan &
Kanpolat, 2012; Eren Deniz & Diizkantar 2013; Sazak Pinar, 2013; Metin, 2015; Kahveci, 2017,
Alkoyak; 2017; Kesci, 2019) simif ortaminda, biri (Karsiyakali, 2011) oyun odasinda, biri (Ilanbey,
2018) materyal odasinda, biri (Yozgat ve dig., 2018) destek egitim odasinda, ikisi (Giirgor Kilig,
2020; Durmus, 2021) katilimcilarin evinde, biri (Yikmis ve dig., 2006) toplant1 odasinda, biri
(Altunay Arslantekin & Sener Akin, 2017) okuma odasinda  uygulanmistir. Incelenen
arastirmalardan 3’ (Dere Cifci, 2007; Varol, 2009; Tufan, 2018) grup 6gretim diizenlemesi
seklinde sinif ortaminda gergeklestirilmistir. Bir ¢alismada (Dere Cifci, 2007) bireysel ve grup
diizenlemesi birlikte kullanilmistir. Calismalarin iki tanesinde ise (Akkose, 2008; Aydogan &
Kocakoyun Aydogan, 2020) birebir ¢alisilmis ve uygulama ortami belirtilmemistir. Caligmalarinin

yiiriitiildiigii ortam ve 6gretim diizenlemelerine iliskin dagilim Sekil 6’da yer almaktadir.
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Sekil 6. Ozel gereksinimli bireylerle kavram gretimi yapilan ¢alismalarin yiiriitiildiigii ortam ve
ogretim diizenlemelerine iliskin dagilim

Genelleme Verileri
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Calismalarin 23’tinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper Korkmaz & Vuran,
2007; Celik, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Karstyakali, 2011;
Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren vd., 2013; Sazak Pinar, 2013; Metin, 2015; Alkoyak,
2017; Altunay Arslantekin & Sener Ak, 2017; Bozak ve Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018;
Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Glirgor
Kilig, 2020; Durmus, 2021) genelleme verilerinin toplandigi goriiliirken 6’sinda (Ekergil, 2000;
Yildirnm Alptekin, 2000; Yikmis ve dig., 2006; Cikili, 2008; Varol, 2009; Kahveci, 2017)

genelleme verilerinin toplanmadigi goriilmiistiir.
Izleme Verileri

Calismalarin 26’sinda (Ekergil, 2000; Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Toper
Korkmaz & Vuran, 2007; Celik, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut
ve Yikmis, 2010; Karstyakali, 2011; Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren ve dig., 2013; Sazak
Pmar, 2013; Metin, 2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin,
2017; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; ilanbey, 2018; Yozgat ve dig., 2018; Tufan, 2018; Kesci,
2019; Aydogan ve Kocakoyun Aydogan, 2020; Giirgér Kilig, 2020; Durmus, 2021) izleme
verilerinin toplandig1 goriiliirken, 3’tiinde (Yildirim Alptekin, 2000; Yikmis ve dig., 2006; Varol,

2009) izleme verilerinin toplanmadigi gériilmektedir.
Sosyal Gecgerlilik Verileri

Calismalarin 14’iinde (Dogan, 2001; Akmanoglu, 2002; Celik, 2007; Karsiyakali, 2011; Eren ve
dig., 2013; Metin, 2015; Alkoyak, 2017; Altunay Arslantekin & Sener Akin, 2017; Bozak &
Eldeniz Cetin, 2018; Ilanbey, 2018; Tufan, 2018; Kesci, 2019; Giirgér Kilig, 2020; Durmus, 2021)
sosyal gecerlilik verilerinin toplandig: goriiliirken 15’inde (Ekergil, 2000; Y1ldirim Alptekin, 2000;
Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007; Dere Cifci, 2007; Akkose,
2008; Cikili, 2008; Varol, 2009; Karabulut & Yikmuis, 2010; Cifci Tekinarslan & Kanpolat, 2012;
Sazak Pinar, 2013; Kahveci, 2017; Yozgat ve dig., 2018; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020)
sosyal gegerlilik verilerinin toplanmadig1 goriillmektedir. Calismalarda genelleme, izleme ve sosyal

gecerlilik verilerine iliskin dagilim Sekil 7°de yer almaktadir.
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Sekil7. Ozel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan calismalarin genelleme, izleme ve
sosyal gecerlilik verilerine iliskin dagilim

Calismalarda Kullanilan Yontemin Etkililigi

Calismalarda kullanilan 6gretim yontemlerinin etkililigine bakildiginda tek &gretim ydntemin
etkililigi, iki 6gretim yontemin etkililigini ve verimliligini karsilastiran ¢aligmalar seklinde oldugu
goriilmektedir. Bir 6gretim yontemi kullanilarak yiiriitiilen 23 ¢alismada (Ekergil, 2000; Dogan,
2001; Akmanoglu, 2002; Birkan, 2002; Yikmis ve dig., 2006; Toper Korkmaz & Vuran, 2007;
Dere Cifci, 2007; Akkose, 2008; Cikili, 2008; Karabulut & Yikmis, 2010; Karsiyakali, 2011; Cifci
Tekinarslan & Kanpolat, 2012; Eren ve dig., 2013; Sazak Pinar, 2013; Altunay Arslantekin & Sener
Akin, 2017; Tufan, 2018; Bozak & Eldeniz Cetin, 2018; ilanbey, 2018; Yozgat Ve dig., 2018; Tufan,
2018; Kesci, 2019; Aydogan & Kocakoyun Aydogan, 2020; Durmus, 2021) 6gretim ydnteminin
etkili oldugu tespit edilmistir. Iki 6gretim yontemi kullanilarak yontemlerin etkililiklerini ve
verimliliklerini karsilastiran 6 ¢aligsma (Yildirim Alptekin, 2000; Celik, 2007; Varol, 2009; Metin,
2015; Kahveci, 2017; Alkoyak, 2017; Giirgor Kilig, 2020) oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismalarda
Cifei’nin  (2007) yaptigr calismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara renk kavramim
kazandirmada eszamanli ipucuyla 6gretimin bireysel ve grup egitimindeki etkililigi incelenmistir.
Bu c¢alisma sonucunda es zamanli ipucuyla d6gretimin, kirmizi, sar1, mavi ve yesil renk kavramini
kazandirmada bireysel ve grup egitiminde etkili oldugu belirlenmistir. Yildirim Alptekin (2000)’in
yaptig1 calismada zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara renk ve sekil kavramlarmin 6gretiminde
dogrudan 6gretimin basamaklandirilmig 6gretime gore daha ekili oldugu sonucuna ulasilmigtir.
Celik (2007)’in yaptig1 ¢alismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara niteleme kavramlarinin

ogretiminde 4 katilimcinin 3’iinde dogrudan 6gretim ve es zamanl 6gretimin etkili oldugu, 1’inde
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ise es zamanli d6gretimin etkili oldugu goriilmiistiir. Verimlilik a¢isindan bakildiginda es zamanl
ipucuyla dgretimin dogrudan ogretim yontemine gore daha verimli oldugu goriilmistiir. Varol
(2009)’un yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklara tane kavraminin kazandirilmasinda agik anlatim
ve basamaklandirilmis 6gretim yonteminin etkililigi incelenmistir. Calismanin sonucunda OSB
olan ¢ocuklara tane kavraminin kazandirilmasinda agik anlatim yonteminin basamaklandirilmig
ogretim yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Metin (2015)’in yaptigi
calismada zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklara geometrik cisimlerin 6gretiminde Merrill ve
Tennyson yontemi ile Gagne yonteminin etkililigi incelenmistir. Her iki 6gretim y6nteminin de
etkili oldugu sonucuna ulagilmistir. Verimlilik agisindan bakildiginda Gagne yontemi Ogretim
stresi agisindan Merill ve Tennyson yoOntemine gore daha verimli bulunmustur. Kahveci
(2017)’nin yaptig1 calismada coklu yetersizligi bulunan 6grencilerde renk 6gretiminde dogrudan
ogretim ile video temelli 6gretim yonteminin etkililikleri karsilastirilmistir. Calisma sonucunda
video temelli 6gretimin dogrudan 6gretim yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilmaistir.
Alkoyak (2017)’1n yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklara niteleme kavramlarinin dgretiminde es
zamanl1 ipucunun kullanildig1 siklastirilmis denemelerle dgretim (SDO) ve dagitilmis denemelerle
ogretim (DDO) uygulamalar1 karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda es zamanli ipucuyla
ogretimin kullanildigt DDO’niin, es zamanl ipucuyla 6gretimin kullamildigi SDO’ye gore daha
etkili oldugu sonucuna ulasiimistir. Giirgér Kili¢ (2020)’1n yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuklarla
meslek isimlerinin dgretiminde yapilandirilmis ayrik denemelerle dgretim (ADO) ve gomiilii
ogretimle sunulan ADO niin etkili oldugu goériilmiistiir. Verimlilik agisindan bakildiginda gémiilii
ogretimle sunulan ADO uygulamasimin, yapilandirilmis ADO uygulamasina gére daha verimli

oldugu sonucuna ulasilmistir.
Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada 6zel gereksinimli bireylerle kavram ogretimi calisilan 29 c¢alisma belirlenen

degiskenlere gore incelenmistir.

2000 ile 2021 yillart arasinda 6zel gereksinimli bireylerle kavram 6gretimi yapilan ¢alismalarin
tirlerine bakildiginda 4’ doktora tezi, 12’si yiiksek lisans tezi ve 12’si makale ¢alismasindan

olusmaktadir.
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Calismalarda kullanilan arastirma modelleri incelendiginde 29 ¢alismanin tamaminin tek denekli
aragtirma modelleriyle desenlendigi gorilmiistiir. Bu arastirmalarda tek denekli arastirma
yonteminin kullanildig tiirlere bakildiginda 8’inde davranislar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli, 8’inde denekler arasi ¢oklu yoklama modeli, 4’tinde denekler arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modeli, 3’tinde doniistimlii uygulamalar modeli, 2’sinde uyarlamali doniisiimli
uygulamalar modeli, 2’sinde davraniglar arast ¢oklu yoklama modeli ve 2’sinde paralel

uygulamalar modeli kullanildigi goriilmiistiir.

Calismalar bagimsiz degiskenler baglaminda degerlendirildiginde 11’inde eszamanli ipucuyla
Ogretim yontemi, 10’unda dogrudan 6gretim yontemi, 5’inde bilgisayar destekli ve video temelli
ogretim yontemi, 2’sinde basamaklandirilmis 6gretim yontemi, 2’sinde yapilandirmact 6grenme
yaklagimi, 1’inde artan bekleme siireli 6gretim, 1’inde etkilesim iinitesi yontemi, 1’inde gomiilii
ogretim yontemi, 1’inde ipucunun giderek azaltilmasi yontemi ve 1’inde Merrill ve Tennyson
yontemi ile Gagne yontemi olarak belirlenmistir. Ayrica 6 ¢alismanin bagimsiz degiskenleri iki
yontemin karsilagtirtlmasi seklindedir. Bu veriler dogrultusunda yapilan ¢aligmalara bakildiginda
ozel gereksinimli bireylerle ¢aligilan kavram 6gretimi uygulamalarinda en ¢ok es zamanli ipucuyla
Ogretimin ve dogrudan ogretimin kullanildig: tespit edilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli bireylere
kavram oOgretiminde, bilgisayar destekli egitim uygulamalarinin diger G6gretim yontemlerini

destekleyici nitelikte ya da tek basina kullanildig1 belirlenmistir.

Calismalarda hedeflenen bagimli degiskenlere bakildiginda 6’s1 renkler, 6’s1 geometrik sekiller ve
cisimler, 4’ uzun, kisa, bliyiik, kiigiik, eski, kalin, taze, bayat, yasli, geng gibi niteleme kavramlari,
2’si meslekleri gosterme, 2’si tane kavrami, 1°i paralar, 1’i element isimleri, 1’i kesirler, 1’i
meyveler, 1’i rakamlar, 1’i mutfak araglari, 1°i saat, 1’i miizik aletleri ve 1’i tehlike uyari
sembolleri seklinde oldugu tespit edilmistir. Bu verilere bakildiginda kavram 6gretimi
calismalarinda en ¢ok ¢alisilan kavram tiirleri olarak, niteleme bildiren kavramlar, renkler,

geometrik sekil ve cisimler oldugu belirlenmistir.

Incelenen calismalarda katilimer dzelliklerine bakildiginda 17 ¢alismada 61 zihinsel yetersizligi
olan, 7 gcalismada 21 otizm spektrum bozuklugu olan, 2 ¢alismada 5 gelisim yetersizligi olan, 2
calismada 5 goérme yetersizligi olan, 1 ¢alismada 3 ¢oklu yetersizligi olan ve 1 ¢aligmada tipik

gelisim gosteren 1 ¢cocuk olmak {izere toplam 96 katilimcidan olusmaktadir. Bu verilere gore 6zel
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gereksinimli ¢ocuklarla yapilan kavram 6gretimi ¢alismalarinin katilimcr grubunun daha ¢ok

zihinsel yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklardan olustugu goriilmektedir.

Calismalarda ortam diizenlemeleri verilerine bakildiginda 6gretim uygulamalarinin agirlikli olarak
sinif ortaminda yapildig1 gériilmektedir. Ogretim diizenlemeleri verilerine bakildiginda ise agirlikli
olarak birebir 6gretim diizenlemeleri seklinde yapildigi belirlenmistir. Az sayida ¢alismanin (Dere
Cifci, 2007; Varol, 2009; Tufan, 2018) 6gretim diizenlemesinin kiiglik grup uygulamasi seklinde
yapildigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Calismalarin genelleme, izleme verilerine bakildiginda ¢ogunlugunda genelleme ve izleme
verilerinin toplandig1 belirlenmistir. Sosyal gecerlik verilerine bakildiginda ise caligmalarin
yarisinda sosyal gegerlik verilerinin toplandigi sonucuna ulasilmistir. Calismalarda izleme,
genelleme ve sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi, g¢alismalarda elde edilen bulgularin
desteklenmesi ve yapilan uygulamalarin katilimeilar ve ¢evredeki kisiler tarafindan geri doniit
aliarak ¢alismanin uygulanabilir olup olmadigir hakkinda bilgi saglamasi agisindan 6nemlidir

(Sonmez, Kot & Sazak Pinar, 2017).

Calismalarda 6gretim yoOntemlerinin etkililik kisimlar1 incelendiginde tek Ogretim yonteminin
kullanildig1 22 ¢alismanin hepsinde Ogretim yoOnteminin kavram Ogretiminde etkili oldugu
goriilmiistiir. 1ki 6gretim yonteminin kullamldig: etkililik ve verimliliklerin karsilastirildign 7
calisma belirlenmistir. Bu ¢alismalarin ¢ogunlugunda karsilastirilan iki yontemden birinin

dogrudan 6gretim yontemi olarak karsimiza ¢iktigr goriilmektedir.

2000-2021 yillar1 arasit 6zel gereksinimli gocuklarla yapilmis kavram ogretimi ¢aligmalarinin
incelenmesi sonucu ¢aligmalarin biiyiik cogunlugunda dgretim yontemi olarak dogrudan §gretim
yontemi ve yanligsiz 6gretim yontemlerinden es zamanli ipucuyla 6gretim yonteminin kullanildigi
gorilmiistiir. Ayrica bilgisayar destekli Ogretimin tek basma ve diger O0gretim yoOntemlerini
destekleyici uygulamalar olarak kullanilmas1 goze ¢arpmaktadir. Bu ¢alismalarda kavram 6gretimi
uygulamalari tek denekli arastirma modelleri kullanilarak desenlenmistir. Calismalarin katilimci
grubunun biiyiik ¢cogunlugunu zihinsel yetersizligi olan ve otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklar olusturmaktadir. Calismalarin genellikle sinif ortaminda ve birebir 6gretim seklinde
diizenlendigi sonucuna ulasilmistir. incelen calismalarda yapilan uygulamalar sonucunda

kullanilan tiim yontemlerin etkili oldugu belirlenmistir.
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Sonug olarak sistematik derleme yontemiyle yapilmis olan bu arastirma, 6zel gereksinimli
cocuklarla yapilmis olan kavram Ogretimi calismalarina iliskin alanyazinda 2000-2021 yillart
arasindaki siireci betimlemektedir. Bu ¢alismanin alandaki uygulayici ve arastirmacilara kavram

ogretimi ile ilgili yapacaklar1 ¢alismalarda yol gosterici olacagi diisiintilmektedir.
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Extended Abstract
Purpose

Children with normal development can learn the concepts required by primary school programs
through preschool education programs and through experience. However, due to their learning
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characteristics, it is very difficult for children with special needs to learn concepts through daily

experiences without going through a systematic teaching process.

As a result of literature review, it was determined that there were concept teaching studies
conducted with students with special needs in Turkey with different teaching methods and teaching
arrangements. However, it was determined that there was no systematic review study on these
studies. This situation makes it difficult for practitioners to access concept teaching studies with
children with special needs. For this reason, it was resolved that there is a need for a systematic

review study on concept teaching with children with special needs.

The aim of this study is to analyze the studies published between 2000 and 2021, which include
concept teaching practices with individuals with special needs, according to different variables.
These variables are the type of study, number and characteristics of participants, environment and
teaching arrangement, dependent variable, independent variable, research model, follow-up,

generalization, social validity and effectiveness of teaching method.
Method

In this study, a systematic review was conducted to examine the studies on concept teaching with

individuals with special needs in terms of certain variables in the national literature.

In the systematic review process, an electronic search was conducted to determine the studies to be
included in the study. In addition, the content and bibliography sections of the theses on concept
teaching with individuals with special needs were scanned.

Expert opinion was consulted to ensure the reliability (consistency) of the data obtained in the study.
The inclusion and exclusion criteria of the studies examined in the study and the accuracy of the
analysis of the studies according to the determined variables were confirmed according to the

expert opinions.
Results
In this study, 29 studies on concept teaching with individuals with special needs were analyzed

according to the identified variables.
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Between 2000 and 2021, 4 of the studies on concept teaching with individuals with special needs

were doctoral dissertations, 12 were master's theses and 12 were articles.

When the research models used in the studies were analyzed, it was seen that all 29 studies were
designed with single-subject research models. When the types of single-subject research method
used in these studies were examined, it was seen that 8 of them used multiple probe model with
probe phase between behaviors, 8 of them used multiple probe model between subjects, 4 of them
used multiple probe model with probe trial between subjects, 3 of them used alternating treatments
model, 2 of them used adaptive alternating treatments model, 2 of them used multiple probe model

between behaviors and 2 of them used parallel treatments model.

When the studies were evaluated in the context of independent variables, 11 studies used the
simultaneous prompting instruction method, 10 studies used the direct instruction method, 5 studies
used the computer-assisted and video-based instruction method, 2 studies used the cascaded
instruction method, 2 studies used the constructivist learning approach, 1 study used the
incremental waiting period instruction, 1 study used the interaction unit method, 1 study used the
embedded instruction method, 1 study used the gradual reduction of prompting method, and 1 study
used the Merrill and Tennyson method and the Gagne method. In addition, the independent

variables of 6 studies were the comparison of two methods.

When the dependent variables targeted in the studies were examined, it was ascertained that 6 of
them were colors, 6 of them were geometric shapes and objects, 4 of them were qualifying concepts
such as long, short, big, small, old, thick, fresh, stale, old, young, 2 of them were showing
professions, 2 of them were the concept of grain, 1 of them were coins, 1 of them were element
names, 1 of them were fractions, 1 of them were fruits, 1 of them were numbers, 1 of them were
kitchen tools, 1 of them were clocks, 1 of them were musical instruments and 1 of them were danger

warning symbols.

When the participant characteristics of the analyzed studies are examined, it is seen that there were
61 children with intellectual disabilities in 17 studies, 21 children with autism spectrum disorder
in 7 studies, 5 children with developmental disabilities in 2 studies, 5 children with visual
impairment in 2 studies, 3 children with multiple disabilities in 1 study and 1 child with normal

development in 1 study, totaling 96 participants.
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Looking at the data on media arrangements in the studies, it is seen that teaching practices were
predominantly carried out in classroom environment. When the data on instructional arrangements
are examined, it is determined that the instructional arrangements were predominantly made in the
form of one-to-one instructional arrangements. It is concluded that the teaching arrangements of a

small number of studies were carried out in the form of small group applications.

When the generalization and follow-up data of the studies were examined, it was determined that
generalization and follow-up data were collected in most of the studies. When social validity data

were analyzed, it was concluded that social validity data were collected in half of the studies.

When the effectiveness parts of the teaching methods in the studies were examined, it was seen
that the teaching method was effective in concept teaching in all 22 studies in which a single
teaching method was used. There were 7 studies comparing the effectiveness and efficiency of two
teaching methods. In most of these studies, it is seen that one of the two methods compared is the

direct teaching method.
Discussion

As a result of the examination of concept teaching studies conducted with children with special
needs between 2000 and 2021, it was seen that the direct teaching method and the simultaneous
prompting method as one of the errorless teaching methods, were used as teaching methods in most
of the studies. In addition, the use of computer-assisted instruction alone and as supportive
applications for other teaching methods stands out. In these studies, concept teaching applications
were designed using single-subject research models. Most of the participant group of the studies
consisted of children with intellectual disabilities and children with autism spectrum disorder. It
was concluded that the studies were generally organized in the classroom environment and in the
form of one-to-one teaching. It was determined that all the methods used in the studies were

effective.
Conclusion

In conclusion, this study, which was conducted with the systematic review method, describes the

process between 2000-2021 in the literature on concept teaching studies conducted with children
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with special needs. It is thought that this study will guide practitioners and researchers in the field

in their studies on concept teaching.

ETiK BEYAN: “Ozel Gereksinimli Bireylerle Kavram Ogretimi Calisilan Arastirmalarin Belirli
Degiskenler Ac¢isindan Incelenmesi: Sistematik Derleme” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde
bilimsel, etik ve alinti kurallarmma uyulmus; toplanan veriler ilizerinde herhangi bir tahrifat
yapilmamus, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi Yaym Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara
ait oldugu ve bu ¢aligmanin herhangi baska bir akademik yaymn ortamina degerlendirme icin
gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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(Arastirma Makalesi)

Ozet: Bu arastrmada LGS’ye hazirlanan 8. Smif
Ogrencilerinin sinav kaygist diizeyleri ile beden egitimi
dersi  tutumlart  arasindaki iligkinin  incelenmesi
amaglanmistir. Arastirma iliskisel analiz teknigine dayali
betimsel bir aragtirmadir. Bu kapsamda 2022-2023 Egitim-
Ogretim yilinda MEB’e bagh Burdur II merkezinde
Ogrenim gormekte olan LGS’ye girecek ogrenciler bu
arastirmanin  evrenini  olusturmaktadir.  Arastirmanin
orneklemi ise 445 6grenciden olusmaktadir. Veri toplama
araci olarak “Westside Sinav Kaygis1 Ol¢egi” ve “Beden
Egitimi Tutum Olgegi” kullanilmistir.  Arastirmada
toplanan verilerin analizi i¢in SPSS 21.0 programindan
yararlanilmigtir. Arastirma bulgularina gore, cinsiyet, aktif
lisansli sporcu olma, aile aylik gelir diizeyi degiskenleri ile
Ogrencilerin sinav kaygisi diizeyleri ve beden egitimi dersi
tutum diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Yapilan korelasyon analizi
sonucunda ise, dgrencilerin sinav kaygi diizeyleri ile beden
egitim dersine olan tutumlari arasinda anlamli bir iligki
goriilmemistir. Sonug olarak, 6grencilerin baz1 demografik
degiskenlerinin, sinav kaygisi diizeylerini ve beden egitimi
dersi tutumlarini olumlu-olumsuz etkiledigi sdylenebilir.

Anahtar Sozciikler: Liselere gecis sinavi, Smav Kaygisi,
Beden egitimi dersi, Tutum

Abstract: This study examined the relationship
between test anxiety levels and attitudes toward the
physical education course among 8th-grade students
preparing for the LGS. The research is a descriptive
study based on the technique of relational analysis. In
this study, the population consists of students taking
the LGS (High School Transition Exam) and
currently studying in Burdur City Center, affiliated
with the Ministry of National Education, during the
2022-2023 academic year. The study sample consists
of 445 students. "Westside Test Anxiety Scale™ and
"Physical Education Attitude Scale” were used as
data collection tools. The data collected in the study
was analyzed using the SPSS 21.0 program.
According to the study findings, there were
statistically significant differences found between
students' test anxiety levels and their attitudes
towards physical education based on variables such
as gender, being an active licensed athlete, and
family monthly income level. As a result of the
correlation analysis, no significant relationship was
observed between students' test anxiety levels and
their attitudes towards physical education lessons. As
a result, it can be said that some demographic
variables of students affect their test anxiety levels
and physical education course attitudes positively or
negatively.

Keywords: High school transition exam, Test
anxiety, Physical education lesson, Attitude
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Giris

Ergenlik donemi genellikle fiziksel ve zihinsel gelisimdeki hizli degisimleri iceren bir gecis donemi
olarak kabul edilir (McGee & Williams, 2000). Bu donemde ergenler biiylik Sl¢iide kendi
diinyalariyla ilgilidir ve duygusal olarak bir miicadele igerisine girerler. Dis diinyaya kapali
olmalar1 ve gesitli bireysel sebeplerle aile tiyeleri ile iliskilerini degistirme egilimi igerisinde olurlar
(Peleg-Pepko, 2004). Sosyal islevleri i¢in ebeveynleriyle olan iliskileri baskindir; ancak akranlarla
olan iliskiler giderek daha fazla 6nem kazanir. Akranlar giderek daha merkezi bir konuma gelirler.
Dolayisiyla ergenlik doneminde ebeveynlerden algilanan sosyal destek sabit kalir ve/veya
azalirken; akranlardan algilanan sosyal deste§in arttigi goriiliir. Neticede, ebeveynlerle ve
akranlarla kurulan iliskilerin niteliginde de bir degisim meydana gelir. Daha 6nceki donemlerde
ebeveynler ile kurulan “cocuksu bag” daha esit bir iliskiye donlismiistiir (Helsen, Vollebergh &
Meeus, 2000). Bununla birlikte ergenlik doneminde ebeveynler ve akranlarla olan iliskilerdeki
degisiklikler kiz ve erkek cocuklar i¢in farklilik gosterebilir. Ergenlik donemindeki sosyal iligkiler
lizerine yapilan aragtirmalar, siklikla kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklardan daha fazla sosyal destek
aldigini ortaya koymustur (Armsden & Greenberg, 1987; Furman & Buhrmester, 1992). Ek olarak,
kiz ¢ocuklariin daha az ama daha yogun iliski kurma egiliminde oldugu one siiriilmistiir. Erkek
cocuklar ise daha genis bir aga sahip olmakla birlikte, biiyiik 6l¢iide daha yiizeysel bir iliski
icerisinde olmaktadirlar (Bryant,1994). Ancak iliskilerde cinsiyet farki bulunmayan ¢aligmalar da
mevcuttur (Oliveri & Reiss, 1987).

Boylesi bir donemde okul, bu yas grubu bireylerin giindelik hayatinda merkezi bir konumdadir ve
bu bireyler egitim-6gretim siirecinde zamanin biiyiik bir kismini okul ortaminda gegirir (Arslan &
Duru, 2017; Arslan & Tanhan, 2019). Okul ortamindaki bu bireyler, 6grenci sifatiyla toplumsal
bir kurumun pargas: haline gelmektedirler. Dolayisiyla bir pargasi olduklari egitim-0gretim
sisteminin gerekliliklerini ve zorunluluklarini yerine getirmek durumunda kalirlar. Tiirk Milli
Egitim sistemi igerisinde 0grencilerin geleceklerini belirlemede dnemli bir siirece karsilik gelen
smavlar, bu yas grubu 6grenciler i¢in baska bir tedirginlige sebebiyet vermektedir ve bu durum
onlarin kaygilarini artirabilmektedir (Cakmak, Sahin & Demirbas, 2017). Sinav kaygisi, formal
bir sinav veya degerlendirme durumunda yasanan, bireyin gercek performansini ortaya koymasini
engelleyen bilissel, duyussal, davranigsal 6zellikleri olan, bireyde gerginlik yaratan hos olmayan

bir duygu durumudur (Spielberger,1972; akt. Cakmak ve dig., 2017). Sinav kaygisinin

240



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 239-258

kavramsallastirilmasi, ¢ok boyutlu yeni 6l¢iitlerin gelistirilmesiyle bu konuyu ulusal ve uluslararasi
literatiirde 6nemli bir aragtima nesnesi haline getirmistir (Kirkik & Balkis, 2022; Stober, 2004;
Zengin, 2019). Hatta dyleki sinav kaygisi sadece sinav durumuna iliskin dar bir perspektiften ele
alimmamakta, 6grenme asamasi, hazirlik asamasi ve sonug agamasi gibi sinavin kendisinden dnceki

ve sonraki asamalari igeren daha genis bir bakis agisiyla irdelenmektedir (Stober, 2004).

Bu gergevede mevcut arastirma, bu yas grubu 6grencilerin sinav kaygisini azaltabilecegi diistiniilen
beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlarini yorumlamaya ve metodolojik bir iliski kurmaya
yoneliktir. Tlgili literatiir incelendiginde, diizenli orta diizeyde fiziksel egzersizin, ruh halini
iyilestirmesinin yan1 sira depresyon ve kaygiy1 azalttigini dolayisiyla ruh sagligi tizerinde olumlu
bir etkiye sahip oldugunu gosteren bir dizi bilimsel arastirmaya ulasilabilir (Eather,
Wade, Pankowiak & Eime, 2023; Legey, Aquino, Lamego, Paes, Nardi, Neto & Machado, 2017;
Rocliffe, Adamakis, O’Keeffe, Walsh, Bannon, Garcia-Gonzalez & MacDonncha, 2023; Yli-
Piipari, Watt, Jaakkola, Liukkonen & Nurmi, 2009). Ayrica sportif faaliyetlere katilan geng
bireylerin daha az davranigsal bozukluklar gosterdigi, akademik basarisinin daha iyi oldugu
yoniinde bilimsel arastirma sonuglar1 ortaya konmustur (Arslan & Altay, 2009). 8. Sinif
ogrencilerine yonelik sinav kaygisina iligskin yapilan ¢ok sayida arastirma mevcuttur. Ancak bu
arastirmalar daha ¢ok 6grencilerin sinav kaygi diizeyleri ve karar verme stilleri, sinav kaygis1 ve
benlik saygisi gibi ¢esitli baglamlarda ele alinmigtir (Bacanli & Siiriicii, 2006; Cakmak ve dig.,
2017; Demirci & Erden, 2016). Dolayisiyla mevcut arastirma 8. Simif 6grencilerin sinav kaygisi ve
beden egitimi dersi tutumu arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmay1 amagladigindan ilgili literatiirden
farklilasmaktadir. lgili literatiirdeki boslugu doldurma acisindan onem arz etmektedir. Bu
kapsamda bu aragtirmanin amaci, Liselere Girig Sinavi (LGS)’ na hazirlanan 8. Sinif 6grencilerinin
simav kaygisi diizeyleri ile beden egitimi dersi tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu
temel ama¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir; (1) Cinsiyet degiskenine
gore, 8. Sinif 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersi tutumlar ile sinav kaygist diizeyleri
arasinda bir iliski var midir, (2) Aktif lisansh spor yapma degiskenine gore, 8. Smif 6grencilerinin
beden egitimi ve spor dersi tutumlar: ile sinav kaygis1 diizeyleri arasinda bir iliski var midir,
(3)Yetisdigi yerlesim yeri degiskenine gore, 8. Sif 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersi
tutumlart ile sinav kaygisi diizeyleri arasinda bir iligki var midir, (4) Aile aylik gelir degiskenine
gore, 8. Siif 6grencilerinin beden egitimi ve spor dersi tutumlar ile sinav kaygist diizeyleri

arasinda bir iligki var midir?

241



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 239-258

Yontem
Arastirmanin Modeli

LGS’ye hazirlanan 8. Sinif 6grencilerinin sinav kaygisi diizeyleri ile beden egitimi dersi tutumlari
arasindaki iliskinin incelenmesi isimli bu arastirma, iliskisel analiz teknigine dayali betimsel bir
arastirmadir. Bu tiir arastirmalar, iki veya daha fazla degisken arasindaki iligkinin derecesini ve

yOniinii belirlemeyi amaglayan tarama modelleri olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2012).
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda MEB’e bagli Burdur il merkezinde
ogrenim gormekte olan LGS’ye girecek 8. sinif Ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise, yine ayni donemde Burdur il merkezinde 8. sinifta 6grenim gérmekte olan 445
ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmamizda “seckisiz 6rneklem” yontemlerinden “amaclt
ornekleme” yontemi kullanilmistir. Giiglii bir temsil 6zelligine sahip 6rneklem se¢iminin gegerli
ve en iyi yolu sec¢kisiz drneklemedir (Yakut, 2016). Seckisiz 6rnekleme yontemlerinden amach
ornekleme kullanilirlarken, arastirmacilar arastirma evrenini olusturacak kisilerin 6zelliklerini belirler
ve bu dzelliklere uyan kisilere ulasir (Christensen, Johnson & Turner, 2015). Orneklem grubuna ait

veriler Tablo 1 de yer almakatadir.

Tablo 1

Orneklem Grubuna Ait Demografik Bilgiler

F %

Cinsiyet Kadin 214 48,1
Erkek 231 51,9

Aktif lisansh spor yapiyor mu? Evet 82 18,4
Hayir 363 81,6

Yetisdigi yerlesim yeri Koy 95 21,3
ilge merkezi 344 77,3

11 merkezi 6 1,3

Aylik gelir durumu 0-5500 103 23,1
5501-10000 170 38,2

10001-15000 96 21,6

15001- ve {istii 76 17,1
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Orneklem grubunun demografik bilgilerinin verildigi Tablo 1’e gore arastirmaya katilan
ogrencilerin cinsiyet dagilim oranlari birbirine yakindir. Katilime1 6grencilerin %94,2°si LGS’ye
girecegini belirtmistir. Ogrencilerin sadece %18,4’{i lisanshi olarak bir sporla ugrasmaktadir.
Katilimce1 6grencilerin %21,3’1 kdyde, %77,3’liikk cogunlugu ise ilge merkezinde yetismistir. Aylik
gelir durumlarina bakildiginda ise sadece %17,1’lik gruptaki 6grencilerin ailesinin aylik gelirleri
15 bin TL ve iizerindedir. %21,6’simnin ise 10 bin — 15 bin TL arasindadir. Katilimci

ogrencilerin %61,3 linilin ise ailelerinin aylik gelirleri 10 bin TL nin altindadar.

Veri Toplama Araclan

Westside Siav Kaygisi Ol¢cegi

Siav kaygisin1 6lgek amaciyla Driscoll (2007) tarafindan gelistirilmig, Tiirk¢ceye uyarlanmasi
Totan ve Yavuz (2009) tarafindan yapilan “Westside Smav Kaygis1 Olgegi” kullanilmistir. Totan
ve Yavuz (2009) orijinal ve ¢eviri form arasindaki yiiksek diizeyde pozitif yonde iligkinin oldugunu
gozlemlemiglerdir. Yine ilgili arastirmacilar tarafindan dlgegin gegerlilik ve giivenirlik ¢aligsmasi
yapilmistir. Olgegin yap1 gecerliliginde aciklayici faktor analizi (AFA) ve dogrulayici faktdr analizi
(DFA) yontemleri kullanilarak incelenmistir. DFA sonrasinda 6grencilerin sinav kaygisi diizeyini
Olgmeye yonelik tek boyuttan olustugu gozlenmistir. Ayrica giivenirlik calismalart 6lgegin

ogrencilerin sinav kaygisi diizeyini 6lgmede kararlilik sergiledigi gostermistir.
Beden Egitimi Tutum Olgegi

Beden egitimi tutum 6lgegi, ortadgretim dgrencilerinin beden egitimi dersine yonelik tutumlarin
tespit etmek igin gelistirilmistir. ilgili 6lgegin 11 maddesi olumsuz, 24 maddesi olumlu tutum
ifadelerini iceren toplam 35 maddeden olusmaktadir. Olgek tek boyuttan olusmaktadir.
Giivenirlilik katsayisi 0,80 olarak ve tutarlilik katsayisi Cronbach Alfa 0,94 olarak bulunmustur.
Bu sonuglar ortadgretim 6grencileri icin hazirlanmis beden egitimi dersi tutum 6lgeginin gecerligi

ve glivenirligi saglamis oldugunu gostermektedir (Giillii ve Giiglii, 2009).
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Kisisel Bilgi Formu

“Kigisel Bilgi Formu”, arastirmaya konu olan 6grenciler hakkinda bilgi toplamak amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Bu formda, 6grencilerin cinsiyeti, aktif lisansl sporcu

olma durumu, ikamet yerleri ve ailelerin aylik gelirleri sorulmustur.
Verilerin Toplanma Siireci

Arastirma verilerinin toplanabilmesi i¢in oncelikle ‘Westside Sinav Kaygis1 Olgegi’ ve ‘Beden
Egitimi Tutum Olgegi’ nin kullanimi konusunda ilgili arastirmacilardan gerekli izinler almmustir.
Daha sonra Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulundan (Toplant1 No: 2022/11 Karar No: 2022/919) Etik kurul izni alinmistir. Etik kurul izni
onaylandiktan sonra Sl¢eklerin okullarda uygulanmasi i¢in MEB’den gerekli izinler alinmistir. Bu
cergevede 2022-2023 egitim-Ogretim yilinda Burdur il ve ilge merkezleri igin arastirmact
tarafindan gerekli izinlerin alinmasindan sonra kullanilan veri toplama araglari, 6rneklem grubunu
olusturacak ogrencilere uygulanmistir. Arastirmanin amact Olcekler uygulanmadan Once
katilimcilara agiklanmig ve dikkat edilmesi gereken noktalar konusunda gerekli uyarilar yapilmistir.
Veri toplama aracinin uygulanmasinda 6grencilerin istege bagli katilim1 esas alinmis ve toplanan

Olgeklerin gegerli ve kabul edilebilir nitelikte olanlar1 bilgisayar ortamina aktarilmistir.
Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin analizi i¢in SPSS 21.0 programindan yararlanilmistir. Arastirma
verilerinin analizinde betimsel istatistikler olan aritmetik ortalama, frekans, standart sapma ve
yiizde degerlerine bakilmistir. Arastirmada kullanilan ‘Westside Smav Kaygis1 Olgegi’ve “Beden

~ 9

Egitimi Dersi Tutum Olgegi” Cronbach’s Alpha giivenilirlik analizine tabi tutulmustur. Yine ilgili
olgekler “Westside Smav Kaygis1 Olgegi’ ve “Beden Egitimi Dersi Tutum Olgegi” ile elde edilen
puanlarin normal dagilima uygun olup olmadiklar1 incelenmistir. Bu baglamda her iki 6l¢ekten
elde edilen verilerin normal dagilim gosterdigi gozlemlenmistir. Dolayisiyla gruplar arasi
karsilastirmalarda ikili karsilagtirmalar i¢in bagimsiz 6rneklem T testi, coklu karsilagtirmalar i¢in
Tek Yonlii Anova testi ve post hoc testi olarak Tukey testi kullanilmistir. Ayrica 6grencilerin beden
egitimi dersine yonelik tutumlar ile smav kaygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir iligki olup

olmadigi incelenmistir. Bu baglamda korelasyon analizinde Pearson korelasyon katsayisina
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bakilmistir. Olgeklere ait giivenirlik analizleri Tablo 2’de; 6lgekler icin elde edilen ¢arpiklik ve
basiklik degerleri Tablo 3’de verilmistir

Tablo 2
Cronbach’s Alpla I¢ Tutarlilik Katsayilar

Giivenirlik Analizi

Cronbach’s Alpha Madde Sayis1
Smav Kaygis1 Olgegi 0,828 11
Beden Egitim Tutum Olgegi 0,915 35

Bu arastirmada kullanilan 11 maddeden olusan Smav Kaygis1 Olgeginin Cronbach o i¢ tutarlilik
degeri 0,828 olarak, 35 maddeden olusan Beden Egitimi Dersi Tutum Olgeginin Cronbach a ig
tutarlilik degeri 0,915 olarak belirlenmistir. Elde edilen giivenirlik degerlerinin oldukca yeterli

diizeyde oldugunu soyleyebiliriz.

Tablo 3
Arastirma Olgekleri I¢in Elde Edilen Carpikiik ve Basikltk Degerleri

Skewness (Carpikhik)  Kurtosis (Basiklik)

Sinav kaygis1 dlgegi 0,030 -0,348
Beden Egitimi tutum olcegi -0,496 0,386

Normal dagilim analizi sonucunda Tablo 3’de goriildiigi gibi, sinav kaygisi 6lgeginde ve beden
egitimi tutum Ol¢eginde ¢arpiklik ve basiklik degerleri -2 ile +2 arasinda yer almaktadir. Buna gore
her iki 6l¢ekten elde edilen verilerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmis olup, gruplar arasi
karsilastirmalarda ikili karsilastirmalar i¢in bagimsiz 6rneklem T testi, ¢oklu karsilastirmalar i¢in

Tek Yonlii Anova testi ve post hoc testi olarak Tukey testi kullanilmistir.
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Bulgular

Arastirmada kullanilan 6lgekler i¢in elde edilen ortalama puan ve standart sapma sonuglar1 Tablo

4’de verilmistir.
Tablo 4

Arastirmada Kullamlan Olgekler I¢in Elde Edilen Ortalama Puan ve Standart Sapma Sonuclari

n Minimum  Maksimum ORT SS
S:JI;?]V kaygisi dlcegi ortalama 445 118 5,00 3,02 0,79
Beden Egitimi tutum olgegi 445 1,00 5,00 3,67 0.71

ortalama puan

Arastirmaya katilan 6grencilerin sinav kaygisi dlgegine verdikleri cevaplarin genel ortalamasi
x=3,02+0,79 olarak, beden egitimi dersi tutum 6l¢egine verdikleri cevaplarin genel ortalamasi ise
x=3,67+0,71 olarak belirlenmistir. Elde edilen bu sonuglara gore arastirmaya katilan 6grencilerin
siav kaygisi diizeylerinin orta diizeyde, beden egitimi dersine olan tutumlarinin ise biraz daha

yiiksek diizeyde oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 5

Stnav Kaygisi ve Beden Egitimi Dersi Tutumlarini Cinsiyet Degiskenine Gore Karsilastiran
Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglart

Cinsiyet N ORT SS t P
Sinav kaygisi diizeyi Kadin 214 317 0.80 3,986 0,000**
Erkek 231 2,87 0,76
Beden Egitimi dersi Kadin 214 3,48 0,70

-5,622 0,000**
tutumu Erkek 231 3,85 0,68

** p<0,05 diizeyinde anlamli fark ifade etmektedir.

Ogrencilerin smav kaygis1 ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini cinsiyetlerine gore
degerlendirdigimiz bagimsiz 6rneklem T testi sonuglari Tablo 5’de verilmistir. Elde edilen
sonuglara gore, kiz 6grencilerin sinav kaygisi diizeyleri (x=3,17+0,80) erkek dgrencilerin sinav
kaygist diizeylerine gore (x=2,87+0,76) anlaml bir fark ile daha yiiksek goriilmiistiir (p>0,05).
Beden egitimi dersi tutum ortalamalarinda ise erkek 6grencilerin diizeylerinin (x=3,85+0,68) kiz
ogrencilere gore (x=3,484+0,70) anlamli bir fark ile daha ytiksek oldugu goriilmiistiir (p<0,05).
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Tablo 6

Stmav Kaygisi ve Beden Egitimi Dersi Tutumlarimi Aktif Lisansli Sporcu Degiskenine Gdre
Karsilastiran Bagimsiz Orneklem T Testi Sonuglar
Aktif

. ORT SS t P
lisanshh m1?
. . FEvet 82 2,72 0,78 -
Sinav kaygisi diizeyi Hayir 363 3,08 0.78 -3,853 0,000
Beden Egitimi dersi ~ Evet 82 3,83 0,66 ox
tutumu Hayir 363 3,64 072 2,167 0,031

** p<0,05 diizeyinde anlamli fark ifade etmektedir.

Ogrencilerin sinav kaygisi ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini aktif lisansli sporcu
olma durumlarina goére degerlendirdigimiz bagimsiz 6rneklem T testi sonuglart Tablo 6 ’da
verilmistir. Elde edilen sonuglara gore aktif lisansli sporcu olmayan 6grencilerin sinav kaygisi
diizeyi (x=3,08+0,78) aktif lisansli sporcu olan 6grencilere gore (x=2,72+0,78) anlamli bir fark ile
daha yiiksek gortilmistiir (p<0,05). Beden egitimi dersine karsi tutumlarina bakildiginda ise aktif
lisansli spor yapan Ogrencilerin tutumlarinin (x=3,83+0,66) aktif lisansli spor yapmayan

ogrencilere gore (x=3,64+0,72) anlamli bir fark ile daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Tablo 7

Sinav Kaygist ve Beden Egitimi Dersi Tutumlarim Yerlesim Yeri Degiskenine Gore Karsilagtiran
Tek Yonlii Anova Testi Sonuglar

Yasadigt N ORT s F p
yerlesim yeri
Sy Koy 95 3,16 0,78
inav kaygist flge merkezi 344 2,98 0,79 2,837 0,060
diizeyi - -
1l merkezi 6 2,61 0,51
Beden Esitimi Koy 95 3,66 0,62
de o gl flge merkezi 344 3,67 0,74 1,370 0,255
ersi tutumu - .
1l merkezi 6 415 0,70

Ogrencilerin siav kaygisi ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini yasadig1 yerlesim yerine
gore degerlendirdigimiz tek yonlii Anova testi sonucglari Tablo 7 ’de verilmistir. Elde edilen
sonuglara gore simav kaygisi dlgeginde ve beden egitimi tutum 6lgeginde dgrencilerin yagadiklari

yerlesim yerlerine gore anlamli bir fark goriilmemistir.
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Tablo 8

Stnav Kaygisi ve Beden Egitimi Dersi Tutumlarint Aylik Gelir Degiskenine Gore Karsilastiran Tek
Yonlii Anova Testi Sonuclart

Aylik gelir n ORT SS F P  FARK
durumu
0-5500 103 323 074
Sinav kaygist  5501-10000 170 304 0,76 e 133
diizeyi 10001-15000 96 2,90 o087 >4 0002 1>4
15001- ve iisti 76 2,81 0,78
0-5500 103 369 0,57
Beden Egitimi 5501-10000 170 374 0,71
tutumu 10001-15000 96 366 075 o5 01

15001- ve iisti 76 3,53 0,83
** p<0,05 diizeyinde anlamli fark ifade etmektedir.

Ogrencilerin smav kaygis1 ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini aylik gelirlerine gére
degerlendirdigimiz tek yonlii Anova testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir. Elde edilen sonuglara
gore, ailesinin aylik geliri 5500 TL’nin altinda olan Ggrencilerin simav kaygist diizeylerinin
(x=3,23+0,74) aylik geliri 10 bin TL’nin iizerinde olan iki gruptaki 6grencilere gore anlamli bir

sekilde yiiksek oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Tablo 9
Ogrencilerin Sinav Kaygisi ile Beden Egitimi Dersine Olan Tutumlart Arasindaki Iliskiyi Gosteren

Korelasyon Analizi Sonuglart

Simav kaygisi Beden Egitimi
diizeyi dersi tutumu
Pearson Correlation 1 -,021
Sinav kaygisi diizeyi  Sig. (2-tailed) ,658
N 445 445
L . Pearson Correlation -,021 1
Beden Egitimi dersi Sig. (2-tailed) 658
tutumu
N 445 445

Arastirmaya katilan 6grencilerin sinav kaygilari ile beden egitimi dersine olan tutumlari arasindaki

iliskiyi belirlemek icin yapilan korelasyon analizinde Pearson korelasyon katsayisina bakilmis ve

248



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Sayr: 70 Sayfa: 239-258

sonuglar Tablo 9°da verilmistir. Elde edilen sonuglara gore, arastirmaya katilan 6grencilerin siav

kaygi diizeyleri ile beden egitim dersine olan tutumlari arasinda anlamli bir iliski goriilmemistir.

Tartisma ve Sonuc¢

Bu arastirmada LGS’ye hazirlanan 8.Sinif 6grencilerinin sinav kaygisi diizeyleri ile beden egitimi
dersi tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmistir. Elde edilen bulgular, ilgili litaratiir
ile karsilastirilarak bu béliimde tatisiimustir. {1k olarak katilimeilarm dlgeklerden aldiklari puanlarin
cinsiyet degiskenine gore karsilastirildigir Tablo 5’e bakildiginda, kiz 6grencilerin sinav kaygisi
diizeyleri ile erkek Ogrencilerin smav kaygisi diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar saptanmistir. Kiz 6grencilerin simav kaygisi diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.
Duman (2008)’ m 8. simif dgrencilerine yonelik yapmis oldugu kaygi ve simav kaygisi temali
calismasinda, benzer sekilde kiz 6grencilerin sinav kaygisi puan ortalamalar1 erkek 6grencilere
oranla daha ytiksek bulunmustur. Ulusal litearatiirde benzer sekilde kiz 6grencilerin sinav kaygisi
diizeylerinin, erkek 6grencilere oranla daha yiiksek oldugu cesitli caligmalara ulagmak miimkiindiir
(Bacanl & Siiriicii, 2006; Cakmak ve dig.,2017). Uluslararasi litaratiirde de benzer sonuglara
ulasmak miimkniidiir (Manikandan, Alex & Vijayan, 2023; Sanfilippo, Haralsdottir & Watson,
2023). Kiz 6grencilerin sinav kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi ¢esitli parametrelerle agiklanabilir;
ornegin, “kiz ve erkek dgretmen aday1 6grencilerin egitim kavramina yonelik metafroik algilar1”
isimli bir calismada, kiz 6grencilerin egitimi, bireyi sekillendirmesi/ bicimlendirmesi, kaliteli
yasam sunmasi, siirekli gelisim saglamasi, bireysel gelisimi desteklemesi, degisim yaratmasi, bir
iiriin ortaya ¢ikarmasi ve temel gereksinim olmasi gibi algiladiklar ifade edilmektedir (Altun &
Apaydin, 2013). Dolayisiyla kiz 6grencilerin egitim algilarinin ve egitime iligskin beklentilerinin
yiiksek diizeyde olmasi, tabii olarak onlarin siav kaygisini artirdigini diistindiirmektedir. Bununla
birlikte ayni tablodan elde edilen veriler neticesinde, bu sefer erkek 6grencilerin beden egitimi dersi
tutum diizeyleri, kiz 6grencilere gore daha yiiksek gortilmistiir. Tutum kavrami, bazi nesnelere,
olaylara veya durumlara kars1 yakinlagsma ve uzaklasma ile birlikte, bunlara kars1 belirli davranis
gostermeyi (Cakmak Yildizhan & Caglayan, 2019) ifade etmesi sebebiyle, erkek Ggrencilerin
beden egitimi dersine yakinlikliklarinin daha fazla oldugu mevcut arastirmadan anlasilmaktadir.
Akandere, Ozyalva¢ & Duman (2010)’ nin ve Balyan, Balyan & Kiremitci (2012)° nin
caligmalarinda da benzer sonuglara ulagilmistir. Ancak ortaokul 6grencilerinin beden egitimi

dersine yonelik tutumlar1 cinsiyet degiskenine farklilik gostermedigi c¢alismalara da ulagmak
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miimkiindiir (Keskin, Oncii & Kiigiik, 2016). Bu durum &rneklem grubunun fiziksel ve ¢evresel
olarak sahip oldugu imkanlarin birbirinden farkli olmasindan kaynaklanabilir. Ciinkii sportif alan
ve malzemerin yeterli olup olmamasi1 6grencilerin ilgili derse olan motivasyonunu etkileyebilir
(Dalkiran & Tuncel, 2007). Ayrica kurgusu bakimindan oldukga kolay ve heryerde oynanabilir bir
oyun olarak futbol, cinsiyetlendirilimis bir sportif alana karsilik gelmektedir. Bu sosyolojik olgu,

erkek 0grencilerin bu egilimini anlamada bize yardimci olabilir.

Yine 6grencilerin siav kaygisi ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini aktif lisansli sporcu
olma degiskenine gore degerlendirdigimiz Tablo 6 ’ya bakildiginda, elde edilen sonuglara gore,
aktif lisansli sporcu olmayan Ogrencilerin sinav kaygist diizeyi, aktif lisansli sporcu olan
ogrencilere gore daha yiiksek goriilmiistiir. Ogrencilerin beden egitimi dersine kars1 tutumlarma
bakildiginda ise aktif lisansh spor yapan 6grencilerin tutumlarinin, aktif lisansli spor yapmayan
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Baska bir ifadeyle, aktif lisansli sporcu olan
ogrencilerin beden egitimi dersine daha yakin olduklari tespit edilmistir. Kayapinar (2006)’mn 8.
Sinif 6grencilerine yonelik sinav kaygisini konu alan ¢aligmasinda, diizenli olarak herhangi bir spor
faaliyetinde bulunmayan 6grencilerin kaygi puanlar1 diger gruplara gore daha yiiksek bulunmustur.
Yine Dalkiran (2012) tarafindan yapilan ¢aligmaya gore, fiziksel aktiviteye katilan ve katilmayan
her 1ki grupta da sinav kaygisinin var olmasina ragmen fiziksel olarak aktif olan 6grencilerin sinav
kaygi diizeylerinin anlaml dlgiide daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ilgili literatiir arastirmamiz
bulgulariya ortlismektedir. Sportif faaliyetlere katilan geng¢ bireylerin daha az davranigsal
bozukluklar gosterdigi, akademik basarisinin daha iyi oldugu yoniinde bilimsel aragtirma sonuglari
(Arslan & Altay, 2009), elde edilen bulgulari desteklemektedir. Bununla birlikte ayni tablodan elde
edilen verilere gore, dgrencilerin beden egitimi dersine karsi tutumlarina bakildiginda ise, aktif
lisansli spor yapan ogrencilerin beden egitimi dersi tutumlarinin, aktif lisansli spor yapmayan

ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Bir diger alt problemimiz olan 6grencilerin simav kaygisi ve beden egitimi dersine olan tutum
diizeylerinin, yasadig1 yerlesim yeri degiskenine gore degerlendirdigimiz Tablo 7 *de, 6grencilerin
yasadiklar yerlesim yerlerinin, sinav kaygisi diizeyleriyle ve beden egitimi dersi tutumlariyla bir
iliskisi tespit edilememistir. Dolayisiyla mevcut arastirmadan elde edilen veriler 15181nda, yerlesim

yeri degiskeninin, 6grencilerin sinav kaygisi diizeyleri ve beden egitimi dersi tutumlarina yonelik
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olumlu-olumsuz bir etkisi olmadig1 sdylenebilir. Mevcut arastirmanin 6rneklem grubunun ayni

sehir igerisinde yer almasi elde edilen bu sonucun bir sebebi olabilir.

Ogrencilerin smav kaygis1 ve beden egitimi dersine olan tutum diizeylerini aylik gelirlerine gore
degerlendirdigimiz bir diger alt problem sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir. Elde edilen sonuglara
gore ailesinin aylik geliri 5500 TL nin altinda olan dgrencilerin simav kaygist diizeylerinin aylik
geliri 10 bin TL’nin iizerinde olan iki gruptaki 6grencilere gore daha yiiksek oldugu gorilmistiir.
Softa, Karaahmetoglu & Cabuk (2015)’ un lise son siif 6grencilerinin sinav kaygilarimi etkileyen
faktorler tizerine yapmis olduklari ¢aligmada, aileleri orta sosyo-ekonomik diizeye sahip olan
ogrencilerin smav kaygi diizeyleri, aileleri yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip 6grencilerden
daha fazla oldugu ifade edilmektedir. Yine Yolcu (2015)’nun sosyo-ekonomik diizey ve sinav
kaygisi temali ¢alismasinda, 6grencilerin toplam sinav kaygilart puani, aile aylik ortalama geliri
diisiik olan 6grencilerde daha fazla bulunmustur. Baska bir ifadeyle ekonomik olarak, ailenin geliri
diistiikge bu siniftaki ailelere mensup 6grencilerde sinav kaygilar1 artmaktadir. Sosyo-ekonomik
diizeyi yliksek olan ailelerin ¢ocuklarina zengin egitim kaynaklar1 sunmalar1 ve/veya ¢ocugun
sinava hazirlanmasinda sunmus oldugu ¢esitli imkanlar; bu grupta yer alan 6grencilerin sinav

kaygist diizeylerini diisiirdiigii sdylenebilir (Y1lmaz & Bindak, 2016).

Son olarak, arastirmaya katilan 6grencilerin sinav kaygilari ile beden egitimi dersine olan tutumlari
arasindaki iligkiyi belirlemek icin yapilan korelasyon analizinde Pearson korelasyon katsayisina
bakilmig ve sonuglar Tablo 9°da verilmistir. Elde edilen sonuglara gore arastirmaya katilan
ogrencilerin sinav kaygi diizeyleri ile beden egitim dersine olan tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki
goriilmemistir. ilgili literatiir incelendiginde, diizenli orta diizeyde fiziksel egzersizin, ruh halini
iyilestirmesinin yani sira depresyon ve kaygiy1 azalttigini dolayisiyla ruh sagligi lizerinde olumlu
bir etkiye sahip oldugunu gosteren bilimsel arastirmalara ulagilabilir (Eather ve dig., 2023; Legey
ve dig.,2017; Rocliffe ve dig., 2023; Yli-Piipari ve dig., 2009). Ayrica sportif faaliyetlere katilan
geng bireylerin daha az davranigsal bozukluklar gosterdigi, akademik basarisinin daha iyi oldugu
yoniinde bilimsel arastirma sonuglari ortaya konmustur (Arslan & Altay, 2009; Guimaraes,
Fuentes-Garcia, Gonzalez-Silva & Martinez-Patifio, 2023). Bu ger¢cevede mevcut arastirmanin

sonucu ilgili literatiir ile kismen benzerlik gostermektedir.
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Bu bilgiler 15181nda mevcut aragtirmaya gore, cinsiyet, aktif lisanshi sporcu olma, aile aylik gelir
diizeyi degiskenlerine gore, 6grencilerin sinav kaygisi diizeyleri ile beden egitimi tutum diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Yapilan korelasyon analizine gore
ise, 6grencilerin sinav kaygi diizeyleri ile beden egitim dersine olan tutumlar1 arasinda anlamli bir
iliski goriilmemistir. Elde edilen bu sonucun, 6grencilerin spor yapma diizeyleri ile ilgili oldugu
diisiiniilmektedir. Orneklem grubunda aktif lisansl sporcu sayisinin diger gruba gore sayica daha
az oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla orneklem grubundaki bu farklilik arastirmanin
sinirliliklarindan biridir. lgili konu hakkinda farkli demografik 6zelliklere sahip ve aktif lisanslh
sporcu olup-olmama durumunun esit olarak dagildigi 6rneklem gruplarinda benzer arastirmalarin
yapilmas1 Onerilmektedir. Farkli demografik ozelliklere sahip Orneklem gruplarinda farkl
sonuglarin elde edilebilecegi diigiiniilmektedir. Daha genis katilimli 6rneklem gruplarina yapilan
benzer arastirmalar ile daha yaygin ve genelllenebilir sonuglara ulasmak miimkiin olacaktir. Ayrica
aragtirma sorularinda yer alan aylik gelir durumu ile ilgili rakamlar arastirmanin yapildig yil

icerisindeki asgari {icret diizeyine gore belirlenmistir.
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Extended Abstract

Introduction

This study aims to interpret secondary school students' attitudes towards physical education and
sports lessons, which are believed to reduce exam anxiety and establish a methodological
relationship. When examining the relevant literature, numerous scientific studies can be found that
demonstrate the positive impact of regular moderate physical exercise on mental health. These
studies indicate that exercise can improve mood and reduce symptoms of depression and anxiety.
In addition, scientific research results have shown that young people who participate in sports
exhibit fewer behavioral disorders and achieve better academic success. Numerous studies have
shown the exam anxiety experienced by 8th-grade students. However, these studies have primarily
focused on students' levels of exam anxiety and their decision-making styles in different contexts,
such as the relationship between exam anxiety and self-esteem. Therefore, the current research
differs from the related literature as it aims to investigate the correlation between exam anxiety
among 8th-grade students and their attitude toward the physical education course.

Method

This research examines the relationship between test anxiety levels and attitudes toward physical
education courses among secondary school students. It is a descriptive study that utilizes the
relational analysis technique. This type of research is defined as screening models that aim to
determine the degree and direction of the relationship between two or more variables. The

population of the study consists of 8th-grade students taking the LGS exam and studying in the city
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center of Burdur during the 2022-2023 academic year. The study sample consists of 445 secondary
school students currently in the 8th grade and studying in the city center of Burdur during the same
period. In our research, we used the "purposive sampling™” method, one of the "random sampling"
methods. “The Westside Test Anxiety Scale”, developed by Driscoll (2007) and adapted into
Turkish by Totan and Yavuz (2009), was used to measure test anxiety. To measure the attitudes of
secondary school students towards the physical education course, the "Physical Education Attitude
Scale" developed by Giillii and Giiglii (2009) was used.

The data collected in the study was analyzed using the SPSS 21.0 program. Descriptive statistics,
such as the arithmetic mean, frequency, standard deviation, and percentage values, were used to
analyze the data. The "Westside Test Anxiety Scale™ and "Physical Education Attitude Scale™ used
in the study underwent Cronbach's Alpha reliability analysis. The scores obtained from the
"Westside Test Anxiety Scale" and "Physical Education Attitude Scale™ used in the study were
examined to determine if they followed a normal distribution. In this context, it was observed that
the data obtained from both scales exhibited a normal distribution. Therefore, an independent
sample t-test was used for pairwise comparisons, a one-way ANOVA test for multiple
comparisons, and the Tukey test as a post hoc test. In addition, it was examined whether there was
a significant relationship between students' attitudes towards the physical education course and
their levels of test anxiety. In this context, the Pearson correlation coefficient was used for

correlation analysis.
Findings

Firstly, when examining Table 5, which compares the participants' scores from the scales based on
gender, statistically significant differences were found between the test anxiety levels of female
and male students. Again, when we examine Table 6, which assesses the levels of students' test
anxiety and attitudes towards the physical education course based on their status as active licensed
athletes, the results indicate that students who were not active licensed athletes had significantly
higher levels of test anxiety compared to those who were active licensed athletes. Table 7 evaluated
the students' test anxiety levels and attitudes toward the physical education course based on their
residence. However, we found no relationship between the students' places of residence and their

levels of test anxiety or attitudes towards the physical education course. The results of another sub-
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problem, in which we evaluated students' levels of test anxiety and attitudes towards the physical
education course according to their monthly income, are given in Table 8. According to the
obtained results, it was observed that the test anxiety levels of students with a family monthly
income below 5500 TL were significantly higher than those in the two groups with a monthly
income above 10000 TL. Finally, the Pearson correlation coefficient was examined in the
correlation analysis to determine the relationship between the exam anxiety of the students
participating in the study and their attitudes toward the physical education course. The results are
presented in Table 9. According to the obtained results, there was no significant relationship
between the levels of exam anxiety among the students who participated in the study and their

attitudes toward the physical education course.
Conclusion and Discussion

In light of this information, the present study found statistically significant differences between
students' test anxiety levels and their attitudes towards physical education based on variables such
as gender, being an active, licensed athlete, and family monthly income level. However, according
to the correlation analysis, there was no significant relationship between students' test anxiety levels
and their attitudes towards physical education lesson. Conducting similar studies on the related
subject in student groups with diverse demographic characteristics is recommended. It is believed

that sample groups with different demographic characteristics can yield varying results.

ETIiK BEYAN: “LGS’ye hazirlanan 8. Smif 6grencilerinin smav kaygisi diizeyleri ile beden
egitimi dersi tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesi Ortaokul” baslikli ¢alismanin yazim
stirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat
yapilmamustir ve veriler toplanmadan 6nce Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan (Toplant: No: 2022/11 Karar No: 2022/919) Etik
kurul izni alimmistir. Etik kurul izni onaylandiktan sonra dlgeklerin okullarda uygulanmasi i¢in
MEB’den gerekli izinler alinmistir. Karsilagilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yaymn Kurulunun” higbir sorumlulugunun olmadigi, tiim
sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu calismanin herhangi baska bir akademik yayin

ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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(Derleme Makalesi)

Ozet: Psikolojik danigma mesleginin alt uzmanlik
alanlarindan birisi okul psikolojik danigmanligidir. Okul
psikolojik danismanligi, okul sistemi igerisinde dnemli bir
role sahiptir. Okul psikolojik danisma hizmetleri ile
Ogrencilerin  kigisel, duygusal, mesleki ve toplumsal
alanlarda saglikli olarak gelismelerine yardimci olma
amaclanmaktadir ve bu hizmetler, belirli bir sistem
dahilinde sunulmaktadir. Tiirkiye’de yiiriitilen okul
psikolojik danigmanligi hizmetlerini bagka bir iilke ile ele
almak, ilkemizin okul psikolojik  danismanlig1
konusundaki konumu hakkinda daha somut bilgiler
verebilir. Bu calisma ile Kenya ve Tiirkiye’deki okul
psikolojik danismanligi konusu ele alinarak, okullarda
psikolojik danisma hizmetlerinin nasil
orgiitlendigi/sunuldugu, kapsayiciligiin nasil oldugu, okul
psikolojik danigmanlarinin yetkinlikleri, okul psikolojik
danigmanligr alaninda siiregelen olumlu, olumsuz ve
gelistirilebilir yonleri gérmek amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda Kenya’da ve Tiirkiye’de okul psikolojik
danigmanhiginin  tarihsel gelisimi, okul psikolojik
danigmanlari, okul psikolojik danigmanlarinin goérevleri ve
giincel konular ile okul psikolojik danismanlarmin
kargilagtiklar1 ~ giiclikler  incelenmistir.  Arastirma
sonucunda Tiirkiye’de okul psikolojik danigmanliginin
Kenya’dan yaklasik 15 yil 6nce basladigi gorilmistiir.
Kenya’da psikolojik danigsman unvani resmen kabul
edilmemisken Tirkiye’de gesitli resmi belgeler ile kabul
edildigi tespit edilmistir. Her iki iilkede de okul psikolojik
danigmanlarinin  gérev ve sorumluluklar1 o6grencilerin
akademik, kariyer ve kisisel-sosyal gelisim alanlariyla ilgili
olmasina ragmen bu hizmetlerin yliriitiilmesinin ve
sunulmasinin farklilastig1 noktalar oldugu tespit edilmistir.
Ayrica her iki ililkede de okul psikolojik danismanligr ile
ilgili karsilagilan en onemli giicliikler; her okulda bir

Abstract: School counseling is one of the sub-
specialties of the counseling profession. School
counseling has an important role in the school
system. The aim of school counseling services is to
assist students in developing healthily in personal,
emotional, vocational, and social areas. These
services are provided within a specific system. The
examination of school counseling services in Turkey,
in conjunction with another country, can provide
more concrete information about the position of our
country in the field of school counseling. This study
aims to investigate the organization and delivery of
psychological counseling services in schools,
inclusivity, competence of school counselors, and the
ongoing positive, negative, and improvable aspects
of school counseling by focusing on school
counseling in Kenya and Turkey. For this purpose,
the historical development of school counseling in
Kenya and Turkey, the roles of school counselors,
and current issues, along with the challenges faced by
school counselors, have been examined. The research
findings indicate that school counseling in Turkey
commenced approximately 15 years earlier than in
Kenya. While the title of counselor has not been
officially recognized in Kenya, it has been identified
that it is officially accepted in Turkey through
various official documents. In both countries, the
duties and responsibilities of school counselors are
related to students' academic, career, and personal-
social development areas. However, there are points
of differentiation in the implementation and delivery
of these services. Additionally, the most significant
challenges encountered in school counseling in both
countries are as follows: the absence of a school
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psikolojik  damigmanin  olmamasi, okul psikolojik counselor in every school, the expectation for school
danmigmanlarindan  gérevi kapsamina girmeyen igleri counselors to handle tasks beyond their designated
yiiriitmelerinin istenmesi ve okuldaki diger paydaslarla is scope, and difficulties in collaboration with other

birligi yapilamamasidir. stakeholders within the school.
Anahtar Sozciikler: Psikolojik danmisma, okul psikolojik Keywords: Counseling, school counseling, Kenya,
danismanligi, Kenya, Tiirkiye Turkey

Giris

Psikolojik danigma meslegi, Amerika Birlesik Devletleri’'nde gelismeye baslayan ve diinyanin pek
cok yerinde 6nemi giin gectikce daha ¢ok anlasilan ve ihtiya¢ duyulan bir meslektir. Psikolojik
danisma mesleginin alt uzmanlik alanlarindan birisi okul psikolojik danismanligidir. Psikolojik
danigsma mesleginin ortaya c¢iktigi, gelistigi ve su an ideali temsil eden yer Amerika Birlesik
Devletleri’dir. Okul psikolojik damigmanligina iliskin tanim yaparken Amerikan Psikolojik
Danigmanlar Dernegi’nin (American Counselling Association, ACA) tanimin ele almak yerinde
olacaktir. Amerikan Psikolojik Danismanlar Dernegi’ne (2020) gore psikolojik danigmanlarin
yiiksek lisans ve/veya doktora derecesinde egitim alarak profesyonellestigi alanlardan birisi okul
psikolojik damigsmanligidir. Okul psikolojik danigmanligi uzmanlik alaninda en az yiiksek lisans
derecesine sahip, eyalet sertifika/lisans standartlarini karsilayan, siirekli egitim alan ve Amerikan
Okul Psikolojik Danismanlari Dernegi (American School Counselor Association, ASCA) etik ve
profesyonel standartlarin1 yerine getiren meslek profesyoneli ise okul psikolojik danigsmanidir
(ASCA, 2023). Okul psikolojik danigmani, ¢alismasinin odagi 6grenci olan, okul sistemi igerisinde
calisan bir meslek elemant olup (Yalcin, 2006) hayati bir role sahiptir (Moyer, 2011). Okul
psikolojik danigmani okulda 6gretim hizmetleri disinda 68rencilerin kisisel, duygusal, mesleki ve
toplumsal alanlarda saglikli olarak gelismelerine yardimci olur (Tiirk Psikolojik Danigma ve
Rehberlik Dernegi [Tiirk PDR-DER], 2011). Ogrencilerin bireysel akademik plan yapmasina,
hedef belirlemesine, basarisinin gelismesine yardimcei olur, psikolojik danigsma yiiriitiir, psikolojik
destek icin Ogrencileri yonlendirir, Ogrenci odakli toplantilar gergeklestirir, Ogrencilerin
ihtiyaglarini, sorunlarmi ve karsilastigi zorluklar1 belirler (ASCA, 2023). Okul psikolojik
danigmani okulun yillik PDR programin gelistirir, uygular ve degerlendirir, gerektiginde test dist
teknikler ile psikolojik testlerden yararlanir, ¢esitli konularda psikoegitim grubu yiiriitebilme gibi
yeterliklere sahiptir (Ozyiirek, 2010). Ayn1 zamanda okul psikolojik danigmani, bilgi, beceri ve
egitimleri sayesinde okulda giivenli bir iklimin gelisiminde benzersiz bir role sahiptir ve okul
degisiminin savunucusu olarak hizmet edebilmektedir (Hernandez & Seem, 2004). Ayrica okul

psikolojik danigmani yalnizca dgrencilere degil, ayn1 zamanda okulda ¢alisan personellere, velilere
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ve topluma hizmet sunar (Yiiksel-Sahin, 2022). Tiim bu bilgiler dogrultusunda okul psikolojik
danismanlig1 kapsaminda psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinin belirli bir sistem dahilinde

bireylere sunuldugu goriilmektedir.

Psikolojik danigma meslegi, Amerika Birlesik Devletleri’'nde ortaya c¢ikmistir ve orada
sistemlesmistir. Yani su an icin ideali temsil etmektedir. ideale ulasma acisindan iilkemizin
konumunu gérmek i¢in Kenya 6rnegi incelenmek istenmistir. Bu calisma gerceklestirilirken ele
alinan iilkenin Kenya olmasinin nedenleri soyle aciklanabilir: Oncelikle Kenya, Birlesik
Krallik’tan bagimsizligini ilan ettikten sonra psikolojik danisma meslegi kapsaminda ¢aligmalara
baslamistir. Bu noktada Kenya, bagimsizligina kadar yillarca Birlesik Krallik’1n etkisinde kalmaistir.
Bu etkinin, egitim sistemine de yansiyabilecegi diisiinlilmektedir. Bununla birlikte Birlesik
Krallik’ta da Amerika Birlesik Devletleri’'nde de anadil Ingilizcedir. Kenya’da ise Ingilizce resmi
bir dildir. Dil, kiiltiiriin en 6nemli temsillerindendir. Dolayisiyla Kenya’daki egitim sisteminin
Birlesik Krallik ve Amerika Birlesik Devletleri’nin etkisinde kalmasi s6z konusudur. Psikolojik
danigsma meslegi ise yukarida da so6zii edildigi gibi Amerika Birlesik Devletleri’nde ortaya ¢ikmigtir
ve egitim sistemi igerisinde de yapilanmistir. Bu baglamda, Kenya’daki okul psikolojik
danismanligr sisteminde Amerika Birlesik Devletleri’nin biiylik oranda etkisinin olacagi
diistiniilmektedir. Kenya, Tiirkiye’den farkli bir kitada yer alan ve farkli etnik/kiiltiirel ve
sosyoekonomik yapiya sahip bir lilkedir. Bu acidan Kenya’y1 ele almanin farkli bir perspektiften
duruma bakmay1 saglayacagi diisliniilmektedir. Ayrica Kenya’da psikolojik danigma meslegi
kariyer rehberligi alaninda gelismeye baslamis olup (Ajowi & Simatwa, 2010) 1964 yilinda
yayinlanan bir raporla da okul temelli psikolojik danisma hizmetlerinin yiiriitilmesine ihtiyag
duyuldugu aciklanmistir (Eze ve dig., 2017). Tiirkiye’de ise psikolojik danigsma ve rehberlik
hareketi okullarda baslamis ve gelismistir. Psikolojik danigma ve rehberlik alaninda ilk adimlar
1950-1956 yillart arasinda atilmistir (Dogan, 2000; akt. Korkut-Mizikaci, 2008). Bu baglamda
Kenya’da ve Tiirkiye’de psikolojik danisma ve rehberlik alaninin sistemlesmesinde okullarin
onemli kurumlar olmasi ve devlet politikalarina psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin dahil
edilmesi 6nemli bir konu olarak goriilmektedir. Ayrica, her iki iilkede de niifusun biiyiik bir
cogunlugunu okul ¢ag1 bireyler olusturmaktadir. Okul ¢agindaki niifus sayisinin fazla olmasinin
devlet politikalarindaki egitim ve saglik sistemiyle ilgili kararlara yansiyacag: diisiiniilmektedir.
Bu noktada devlet politikalarindaki kararlarin psikolojik danisma ve rehberlik baglaminda ele

alimmas1 6nemli olabilir. Yine her iki lilkede psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetleri ile ilgili

261



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-1SSN:2146-5983  Yil: 2024 Say1: 70 Sayfa: 259-284

alman resmi kararlar arasinda 8-14 yil gibi ¢ok uzun olmayan bir siirenin olmasi da arastirmanin
gerceklestirilmesi i¢in dnemli bir diger nedendir. Tiim bu nedenler dogrultusunda her iki tilke
birlikte ele alinarak okul psikolojik danigsmanligi alanindaki somut etkiler ve ¢aligmalar incelenmek

istenmektedir.

Bu c¢alisma ile Kenya ve Tiirkiye’deki okul psikolojik danismanligi konusu ele alinarak, okullarda
psikolojik danigsma hizmetlerinin nasil 6rgiitlendigi/sunuldugu, kapsayiciliginin nasil oldugu, okul
psikolojik danismanlarinin yetkinlikleri, okul psikolojik danigmanlig1 alaninda siiregelen olumlu,
olumsuz ve gelistirilebilir yonleri géormek amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda dénce Kenya’da
ve daha sonra Tirkiye’de okul psikolojik danigsmanliginin tarihsel gelisimi, okul psikolojik
danigmanlar1, okul psikolojik danigmanlarimin gorevleri ve giincel konular ile okul psikolojik

danigsmanlariin karsilastiklari gii¢liikler incelenerek asagida basliklar halinde sunulmustur.
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Kenya’da Okul Psikolojik Danismanhginin Tarihsel Gelisimi

Kenya’'nin 1963 yilinda Birlesik Krallik’tan bagimsizlasmasindan itibaren 6grenci
disiplininin saglanmasi hususunda psikolojik danisma ve rehberligin roliine iliskin ¢esitli hiikiimet
politika belgelerinin oldugu bilinmektedir (Ajowi & Simatwa, 2010). Kenya’da okul temelli
psikolojik danigma hizmetlerinin yiiriitilmesine duyulan ihtiyag ise ilk olarak 1964 yilinda
yayinlanan bir raporla sunulmustur (Eze ve dig., 2017). 1970'lerin basinda Kenya Egitim Bakanlig1
biinyesinde rehberlik ve danigmanlik birimi kurularak okullarda psikolojik danisma ve rehberlik
ihtiyact, resmen taninmistir (Wambu & Fisher, 2015). Kenya Milli Egitim Bakanligi, 1971 yilinda
lise mezunlarina is bulmalar1 konusunda kariyer rehberligi sunma amaciyla psikolojik danigma ve
rehberlik birimini kurmustur (Irungu & Wamocho, 2010). Kenya’da psikolojik danigsma meslegi,
Amerika Birlesik Devletleri’nde oldugu gibi kariyer rehberligi kapsaminda gelismeye baslamistir
(Goodrich ve dig., 2014). 1976 yilinda Kenya Ulusal Komitesi, Egitim Amaglar1 ve Politikalar
Raporu ile 6grenciler arasinda 6z disiplinin gelismesini saglamak icin “rehberlik ve danismanligin”,
din egitimi, sosyal egitim ve etik gibi bir konu olarak okullarda 6gretilmesini 6nermistir (Republic
of Kenya, 1976; akt. Eze ve dig., 2017). 1998’de Nairobi’deki Amerika Biiyiikel¢iligi’'nde
gerceklesen patlamada 298 kisinin hayatin1 kaybetmesi ve bir¢ok kisinin de yaralanmasinin
ardindan okullarda psikolojik danisma hizmetine duyulan ihtiyaca yonelik ilgi artmistir (Wango,
2006). Kenya Hiikiimeti, 2001 yilinda 56/2001 numarali yasal metin ile 6grencileri disipline etme
aract olarak sopanin kullanimini yasaklayarak psikolojik danmigma ve rehberlik hizmetlerinin
sunulmasi gerektigini agiklamistir (Chog ve dig., 2002). 2005 yilinda Kenya Egitim Sektorii Destek
Programi, bir politika belgesi ile egitim hedeflerine ulagsmak i¢in destek sunacak alanlardan biri
olarak “rehberlik ve damigmanliga” ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmistir (Ministry of Education,
Science and Technology, 2005; akt. Eze ve dig., 2017). Giiniimiizde ise Kenya’da Egitim Bakanlig1
blinyesindeki Saha ve Diger Hizmetler Miidiirligli, egitim kurumlarindaki rehberlik ve
danigsmanlik hizmetlerini saglamakta ve koordine etmektedir (Kenya Ministry of Education, 2023).
Kenya’nin psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerine yonelik tarihsel siireci, Sekil 1°de

gosterilmistir.
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1964:  Okul  temelli  psikolojik  danigsma
hizmetlerinin yiiritilmesine yo6nelik bir rapor
sunulmustur.

1970'ler: Kenya Egitim Bakanligi, biinyesinde bir
rehberlik ve danismanlik birimi kurulmustur.

1976: Kenya Ulusal Komitesi, 6grenciler arasinda
oz disiplinin gelismesini saglamak i¢in “rehberlik ve

damigmanlhigim”  bir  konu olarak  okullarda
Ogretilmesini onermistir.

1998: Nairobi’de gergeklesen patlamanin ardindan
okullarda psikolojik danigsma hizmetine duyulan
ihtiyaca yonelik ilgi artmistir.

2005: Kenya Egitim Sektorii Destek Programi, bir
politika belgesi ile egitim hedeflerine ulagsmak i¢in
destek sunacak alanlardan biri olarak “rehberlik ve
danismanliga” ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmistir.

Sekil 1. Kenya’da okul psikolojik danigma ve rehberlik alaninin tarihsel gelisimi

Kenya’da Okul Psikolojik Danismanlar:

Oncelikle Kenya'da okul psikolojik danismanlarinin egitimlerine bakildiginda, psikolojik
danismanlarin aldiklart egitim standartlarin1 belirleyen ve diizenleyen herhangi bir kurulus
bulunmadig1 ve psikolojik danigman egitiminin, egitim veren kurumlar, programlarin siiresi ve
miifredat acisindan farklilagtig1 goriilmektedir (Atieno-Okech & Kimemia, 2012). Bununla birlikte
Kenya’da ilk kez 1990’larda Kenyatta Universitesi’nin psikolojik danisma ve rehberlik egitim
programi baslamistir. Su anda, Kenya’da dért devlet iiniversitesi (Moi Universitesi, Egerton
Universitesi, Maseno Universitesi ve Masinde Muliro Universitesi) ve ii¢ dzel {iniversitede (Dogu
Afrika Universitesi-Baraton; Dogu Katolik Universitesi-Afrika ve Kenya Metodist Universitesi)
psikolojik danisma ve rehberlik sertifika ve yiiksek lisans programlari yer almaktadir (Wambu &
Wickman, 2016).
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Ayrica, Kenya'da bir meslek olarak psikolojik danigsmanligin resmi bir baglami vardir; ancak teorik
olarak var olan bu meslegin pratikte uygulanabilirligi heniiz tam olarak ger¢eklesmemistir (Wango,
2006). Kenya’da okul psikolojik danigsmanligi da kimlik arayisinda olan yeni bir meslektir (Wambu
& Fisher, 2015) ve hala okul psikolojik danigsmani unvani resmen kabul edilmemistir (Wambu &

Wickman, 2016).

Kenya’da Okul Psikolojik Damismanlarinin Gorevleri ve Giincel Konular

Kenya’da okullarda calisan psikolojik danigmanlarin yani sira kidemli 6gretmenler, miidiir
yardimcilari, bazi bolgelerde din gorevlileri psikolojik danigman olarak gorevlendirilmistir ve bu
kigilerin egitimleriyle, nitelikleriyle ilgilenilmemistir (Atieno-Okech & Kimemia, 2012; Eze ve
dig., 2017). Buna paralel olarak okul psikolojik danigmani kavrami heniiz benimsenmediginden
“Ogretmen danigsmanlar”, “rehber danigmanlar” ve “rehberlik ve danigsmanlik Ogretmeni”
tanimlamalar1 kullanilmaktadir (Wambu & Fisher, 2015). Okul psikolojik danigmanlarinin rolleri

ise Ogrenciler, veliler, okul personelleri ve okul psikolojik danismanlari i¢in hala net degildir

(Wambu & Wickman, 2016).

Kenya’'nin bagimsizligindan itibaren 6grenci disiplininin saglanmasi hususunda psikolojik
danisma ve rehberligin roliine iliskin ¢esitli hiikiimet politika belgelerinin oldugu bilinmektedir
(Ajowi & Simatwa, 2010). Kenya’daki egitim sisteminde Ogrencilerin davraniglarinin
diizenlenmesinde “disiplini saglama” i¢in “sopa kullanim1” (fiziksel siddet) varken; Kenya
Hiikiimeti, 2001 yilinda 56/2001 numarali yasal metin ile sopanin kullanimin (fiziksel siddeti)
yasaklayarak ogrencilere yonelik psikolojik danigma ve hizmetlerinin sunulmasi gerektigini
aciklamistir (Chog ve dig., 2002). Bu baglamda Kenya’da gerceklestirilen okul psikolojik
danigmanlig1 ¢alismalarinin bir boliimii, hala 6grenci disiplinini saglamaya yoneliktir (Ajowi &

Simatwa, 2010; Chog ve dig., 2002).

Disiplin konusu disinda Kenya’da okul psikolojik danismanligi kapsaminda, 6grencilerin egitimle
ugragsmalarina yardimc1 olmaya ve bilyiidiikce karsilasabilecekleri kariyer ve kisisel/sosyal
sorunlara odaklanilmistir (Eze ve dig., 2017). Okul psikolojik danismanlig1 alanindaki uluslararasi
uygulamalar1 incelemek amaciyla 10 iilkeden 2913 okul psikolojik danigmaniyla bir aragtirma
gerceklestirilmistir. Bu arastirmada Kenya’daki okul psikolojik danismanlarmin psikolojik

danisma hizmeti, savunuculuk, sistemik iyilestirme faaliyetleri ile egitim ve kariyer planlamasi
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faaliyetlerini okul temelli uygulamalarin 6nemli bilesenleri olarak gordiikleri ortaya konulmustur
(Carey ve dig., 2020). Kenya Eldoret’te ortaokullarda gergeklestirilen bir aragtirmada okullardaki
psikolojik danigma hizmetlerinin %80’inin akademik alanda oldugu tespit edilmistir (Owino, 2014).
Kenya Nandi Kuzey Bolgesi’nde ortaokul ogrencilerine saglanan okul psikolojik danigsma
hizmetlerinin incelendigi bir arastirmada, Ogrencilere verilen hizmetlerin sirasiyla akademik,
sosyal, kisisel ve mesleki gelisim alanlarina yonelik oldugu goriilmiistiir (Chog ve dig., 2002).
Kenya’da  gergeklestirilen  baska  bir arastirmada  okullarda  ¢alisan  psikolojik
danismanlarin =~ %60’min  6grencilerin  akademik ve kariyer alanlardaki  gelisimleri
konusunda; %50'sinin madde kullanimi konusunda ve %25’inin krize miidahale konusunda
hazirliklt olduklart gorilmiistiir. Arastirma bulgulari, Kenya’daki okullarda egitim goren
ogrencilerin akademik, kariyer ve kisisel/sosyal ihtiyaglarinin yeterli bir sekilde ele alinamadigi
seklinde yorumlanmistir (Wambeti & Mwenda, 2016). Kenya Kisumi’deki ilkokul 6grencileriyle
gerceklestirilen arastirmada Ogrencilerin siddet deneyimleri sonrasinda kendileri ve baskalari
hakkindaki algilari, siddete maruz kalmalarindan kaynaklanan travma belirtileri ile sosyal ve
akademik islevleri arasindaki iligki incelenmistir. Arastirma sonucunda psikolojik danigman
olmayan okullardaki 6grencilerin ortalama travma puanlari, psikolojik danisman olan okullardaki
ogrencilerin puanlarindan tutarli bir sekilde daha yiiksek olarak bulunmustur. Bu bulgu, istatistiksel
olarak anlamli olmasa da ortalama degerdeki farklilik, okul psikolojik danigmanlarinin varliginin
onemini ortaya koymustur. Bununla birlikte arastirma sonucuna gore psikolojik danigsmanlarin
varlig1, 6grencilerin travmayla nasil basa ¢iktiklarini agikca etkilememektedir. Bu sonug lizerinde
psikolojik danigman egitimlerinin yeterli diizeyde olmamasinin, travmanin uygun bir sekilde ele
almmamasmin ve okul kaynaklarimin yetersiz olmasinin etkisinin olabilecegi seklinde
yorumlanmistir (Atieno-Okech, 2012). Kenya’da HIV, AIDS, ¢esitli salgin hastaliklar ve kazalar
sebebiyle dliimlerin fazla oldugu ve bu kapsamda okullarda yas siirecinde olan 6grencilere yonelik
psikolojik danigma hizmetlerinin yapilandirilmas1  gerektigi ile ilgili bir arastirma
gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda okullarda ¢alisan psikolojik danigmanlarin yas siireciyle
ilgili psikolojik danmigsma hizmeti sunma konusunda bilgi ve beceri sahibi olmas1 gerektigi,
okullarda yas stireciyle ilgili ¢calisilirken akran danismanligindan yararlanilabilecegi, bu kapsamda
ogrenciler hakkinda bilgi toplamanin ve mahremiyeti saglama adina 6zel bir psikolojik danisma
odasinin olusturulmasi gerektigi ifade edilmistir (Kyalo & Ochanga, 2011). Ayrica Kenya’daki

okullarda egitimlerine devam eden &grenciler iilkenin farkli bolgelerinden gelmektedir. Ogrenciler
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yas, sosyoekonomik diizey, etnik-kiiltiirel yap1 ve dini-siyasi goriis gibi agilardan birbirlerinden
farklilagmaktadir. Bu yiizden okullardaki psikolojik danisma hizmetleri yapilandirilirken her
Ogrencinin bireysel farkliliklar1 g6z oniinde bulundurularak kiiltiire duyarl psikolojik danisma
uygulamalar1 gerceklestirilmesinin 6nemi aktarilmistir (Nyutu & Gysbers, 2008). Kenya’da
gergeklestirilen bagka bir aragtirmada, psikolojik danisma hizmetleri sunulurken 6zel gereksinimli
Ogrencilerin de yararlanabilecegi kapsamli gelisimsel psikolojik danisma ve rehberlik
programlarinin diizenlenmesi gerektigi ortaya konulmustur. Bu baglamda o6zel gereksinimli
ogrencilerin ruh saghigim1 korumasimi saglayan, potansiyellerini fark edip kullanmalarini
kolaylastiran, akran, ebeveyn, Ogretmen gibi sosyal destek mekanizmalarinin is birligini ve
islevselligini pekistiren psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerinin sunulmasinin 6nemi

vurgulanmistir (Wamocho ve dig., 2008).

Kenya’da Okul Psikolojik Danismanlarinin Karsilastiklar: Giicliikler

Kenya’da egitimli psikolojik danismanlarin, uygun c¢alisma ortamlarinin ve uygulamalar
saglayacak politikalarin olmayis1 (Ajowi & Simatwa, 2010; Chog ve dig., 2002; Eze ve dig., 2017),
psikolojik danisma oturumlarinda kullanilacak materyallerin eksikligi, is yiikiiniin fazla olmasi
nedeniyle psikolojik danigsma hizmetine zaman ayrilamamasi, okullarda psikolojik danigsma icin
0zel odalarin olmamasi, okul psikolojik danisma hizmetlerini ytiriitmede baskanlik edecek egitimli
psikolojik danismanlarin eksikligi (Ajowi & Simatwa, 2010), 6grencilerin psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerine yonelik olumsuz tutumlara sahip olmasi, velilerin/vasilerin isbirligi
icerisinde olmamasi, okul psikolojik damigsmanlarinin gizlilik ilkesine riayet etmemesi gibi
sebeplerden 6tlirii okul psikolojik danigsmanligi hizmetleri istenilen diizeyde degildir (Chog ve dig.,
2002). Alan yazinda gergeklestirilen arastirma sonuglari da bu giigliikleri kanitlar niteliktedir. Alan
yazindaki arastirmalarin biri, Kenya Keiyo’da 230 ortaokul Ogrencisiyle gergeklestirilmistir.
Arastirmada psikolojik danigma ve rehberlik programlarinin planlanmasi ve uygulanmasi
incelenmistir. Arastirma sonucunda psikolojik danigma ve rehberlik programlarinin planlandigi
gibi uygulanmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin psikolojik danigma yardimi almama sebepleri ise
psikolojik danmigma ve rehberlik servisi olmadigi i¢in gizliligin saglanamamasi, miidiir
yardimcilarinin 6grencileri psikolojik danigsma ve rehberlik servisine gondermekle tehdit etmesi,
psikolojik danigsmanlarin bazilarinin kaba bir tutuma sahip olarak goriilmesi, sorunlar1 aileden

birisine ya da bir arkadasa anlatmanin tercih edilmesi seklinde oldugu goriilmiistiir (Ruttoh, 2015).
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Yine bagka bir arastirma, Kenya’da goérme yetersizligi olan 6grencilerin egitim aldigi Thika
Lisesi’'nde gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda okuldaki psikolojik danigma ve rehberlik
servisinin uygun bir diizene sahip olmadig1 ortaya konulmustur: Psikolojik danigsma siirecinin
gergeklestirilecegi uygun bir oda yoktur. Psikolojik danigma ve rehberlik hizmetleri baglaminda
okula davet edilecek uzmanlarin ihtiyaclarini karsilamak i¢in ayrilan biitge de ¢cok azdir. Psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetleri s6z konusu oldugunda mahremiyet ve gizlilik eksikligi s6z
konusudur (Irungu & Wamocho, 2010). Bagka bir arastirmada da Ogrencilerin psikolojik
danigsmanlardan korkmasi, 6zel bir psikolojik danisma odasinin olmamasi, psikolojik danigsma ve
rehberlik servisinin yalnmzca disiplinsiz 6grencilere yonelik oldugu algisi gibi nedenlerin
ogrencilerin okullarda psikolojik danigsma ve rehberlik servisinden yararlanmalarin1 engelledigi
goriilmistir (Wambeti & Mwenda, 2016). Tiim bu nedenlerle, okul temelli psikolojik danigma
hizmetlerinin saglanmasi ve diizenlemesi i¢in uygun politikalarin olusturularak uygulanmasi

konusunda daha fazla ¢caba gosterilmesi gerekmektedir (Eze ve dig., 2017).

Tiirkiye’de Okul Psikolojik Damismanhginin Tarihsel Gelisimi

Tiirkiye’de psikolojik danisma ve rehberlik hareketinin okullarda basladig: ve gelistigi soylenebilir.
Ciinkii psikolojik danigsma ve rehberlik alaninda ilk adimlar 1950-1956 yillar arasinda atilmistir
(Amerikali egitimciler Tiirk egitim sistemini inceleyerek rapor hazirlamiglardir, Tirkiye’den
ogrenciler Amerika’ya gonderilmistir, rehberlik kavrami ilk kez kullanilmistir, ilk rehberlik ve
aragtirma merkezi acilmistir, rehberligi esas alan bir okul programi hazirlanmistir); 1957-1969
yillar1 arasinda olusturma g¢abalar1 olmustur (“Danismanlik” kalkinma planlarina dahil edilmistir,
Pedagoji Programi 6grencilerinin ders programina “Rehberlik ve Danigma™ dersi konulmustur,
Hacettepe Universitesi'nde lisansiistii program agilmistir, okullarda uygun kadrolar olmadigindan
Saglik Bakanligi bilinyesinde mezunlar calismaya baslamistir); 1970-1981 yillar1 arasinda
okullarda psikolojik danisma ve rehberlik servisleri olusturulmustur; 1982-1995 yillar1 arasinda
psikolojik danmisma ve rehberlik lisans programlart olusturulmustur ve 1996’dan itibaren
okullardaki psikolojik danigma ve rehberlik alanina psikolojik danigmanlarin atanmasi karari
almmistir (Poyraz, 2006; Dogan, 2000; Korkut-Mizikaci, 2008). Tiim bu siiregler, Sekil 2°de

gosterilmistir.
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1950-1956: Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda
ilk adimlar atilmistir.

1957-1969: Olusturma ¢abalari olmustur.

1970-1981: Okullarda psikolojik danisma ve rehberlik
servisleri olusturulmustur.

1982-1995: Psikolojik danisma ve rehberlik lisans
programlari olusturulmustur.

1996°dan itibaren: Okullardaki psikolojik danisma ve
rehberlik alanma psikolojik danigsmanlarin atanmasi
karar1 alinmstir.

Sekil 2. Tirkiye’de okul psikolojik danigma ve rehberlik alaninin tarihsel gelisimi

Tiirkiye’de Okul Psikolojik Danmismanlar:

Tiirkiye’de psikolojik danisman egitimi lisans ve lisansiistii (yiiksek lisans, doktora) diizeyde
gergeklesmektedir. Psikolojik danigma ve rehberlik alaninda ¢alisacak olan personeli yetistirmek
icin Tiirkiye’de ilk kez 1966-1967 yilinda Hacettepe Universitesi Egitim Boliimii’nde lisansiistii
diizeyde, 1982 yilinda ise anabilim dali olarak lisans diizeyinde egitim verilmeye baglanmistir
(Ozgiiven, 1999). Giiniimiizde ise Tiirkiye’de, K.K.T.C’de ve yurtdisinda (Kazakistan, Kirgizistan)
lisans diizeyinde psikolojik danigman yetistiren toplam 100 tiniversite bulunmaktadir (Yiiksek
Ogretim Kurulu [YOK], 2024). Bununla birlikte okul psikolojik danismanligi alt uzmanlik

alaninda egitim veren lisans ve lisansiistii program yoktur.

Psikolojik danigsmanlar, ¢aligtiklart alt uzmanlik alanina gére unvan alabilmektedir ve okulda
calisan psikolojik danisman, okul psikolojik danismanidir (Akkoyun, 1995). 2015’11 yillara kadar
okullarda psikolojik danigsma hizmetini yiiriiten meslek profesyonellerinin yami sira felsefe,
sosyoloji, egitimde 6lgcme ve degerlendirme gibi alan dis1 mezunlarin da atamasi yapilmaktaydi
(Stockton & Yerin-Giineri, 2009; Yal¢in, 2006). 2020 yilinda ise Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
yayinlanan yonetmelik (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2020) ile okullarda ¢alisan psikolojik
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danisma ve rehberlik alan mezunlar1 “psikolojik danigsman” unvanini kullanabilmislerdir. Bu
durum, alanda yetkinligin altin1 bir kez daha cizerek meslegin profesyonelligini kanitlamistir.
Ancak bu degisiklige ragmen giliniimiizde hala psikolojik danigmanlar, yaygin olarak okulda
ogrencilere yardim eden “68retmen” olarak algilanmaktadir ve okullardaki psikolojik danigsman

sayis1 yetersizdir (Stockton & Yerin-Giineri, 2009).

Tiirkiye’de Okul Psikolojik Danismanlarinmin Gorevleri ve Giincel Konular

Mesleki Yeterlilik Kurumu (MYK), okul psikolojik danigmaninda olmasi gereken bilgi ve
becerilerinin bazilarinin bireyi tanima, bilgi ve teknikleri uygulama, farkli sosyokiiltiirel gruplarla
caligma, kiiltlire duyarli psikolojik danigsma yapma, okul psikolojik danigmanligi program
gelistirme, psikoegitim programi gelistirme ve uygulama, terapotik kosullari olusturabilme ve

ogrencilerle goriisme yapma oldugunu agiklamigtir (Mesleki Yeterlilik Kurumu [MYK], 2017).

Okullarda yiiriitiilen psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerini tespit etmek i¢in ortadgretim
kurumlarinda egitimlerine devam eden Ogrencilerle bir aragtirma gergeklestirilmistir. Arastirma
sonucunda ortadgretim &grencilerinin aldiklarini ifade ettikleri psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetleri sirastyla; konsiiltasyon, yoOneltme-yerlestirme, izleme, cevre ve veli ile iliskiler,
oryantasyon, arastirma ve degerlendirme, bilgi toplama ve yayma, bireyi tanima ve psikolojik
danigmadir (Yiiksel-Sahin, 2008). Okullarda yiiriitiilen psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetlerini anlamak i¢in ilkokul, ortaokul, lise diizeyindeki okullarda ve rehberlik ve arastirma
merkezlerinde ¢alisan psikolojik danigmanlar ile baska bir arastirma gergeklestirilmistir. Arastirma
bulgularina goére okul psikolojik danigmanlar tarafindan Ggrencilere yonelik verilen psikolojik
danisma ve rehberlik hizmetleri sirasiyla; bireysel goriismeler, kariyer rehberligi, akademik
rehberlik, bilgi verme ve grup rehberligidir. Ailelere yonelik verilen psikolojik danigma ve
rehberlik hizmetleri sirasiyla; konsiiltasyon, seminer ve bilgilendirmedir. Ogretmenlere yonelik
verilen psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri ise sirasiyla; seminer, bireysel goriisme, bilgi
verme ve konsiiltasyondur (Tagay & Savi-Cakar, 2017). Okullarda yiiriitiilen psikolojik danisma
ve rehberlik hizmetlerini incelemek amaciyla gerceklestirilen bir arastirmanin bulgularina gore
okul psikolojik danigmanlari, ihtiyact olan Ogrencilere bireysel psikolojik danisma hizmeti
verdiklerini, 6grencilerin kisilerarasi iliskilerini gelistirebilmeleri amaciyla iletisim becerilerine
yonelik etkinlikler yaptiklarini, verimli ders ¢alisma konusunda rehberlik ¢alismalar1 yaptiklarini,

ogrencilerin akademik plan gelistirmelerine yardimeci olduklarini, oryantasyon hizmeti
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sunduklarini, kisilik-ilgi ve yetenek testleri uyguladiklarini, Ogrencilere mesleki rehberlik
kapsaminda bilgi verdiklerini, d6grencilerin kendilerini tanimalar1 ve anlamalari i¢in c¢aligmalar
yaptiklarini, karar verme ve problem ¢ézme becerilerini gelistirmek i¢in ¢alismalar yaptiklarini
ifade etmislerdir (Yiksel-Sahin, 2016). Yatili ve tasimali egitim veren bir okuldaki 6grencilerle
gergeklestirilen aragtirma sonucunda Ogrencilerle daha ¢ok akademik ve kisisel/sosyal rehberlik
alaninda goriismeler yapildigi, sene basinda O6grencilerle yapilan goriismelerin daha ¢ok okula
uyumla ilgili oldugu, velilerle goriigme yapildigi, mesleki rehberlik kapsaminda meslekler ve tist
O0grenim kurumlar1 hakkinda bilgilendirme c¢alismalarinin yapildigi, akademik rehberlik
kapsaminda ise akademik basariy1 artirma ve basarisizlik nedenleriyle ilgili ¢calismalar yapildig:
tespit edilmistir (Sezer ve dig., 2018). Okul psikolojik danismanlarinin ailelerle yiiriittiikleri
konsiiltasyon c¢aligsmalarina iliskin gerceklestirilen arastirma sonucunda okul psikolojik
danismanlariin okul temelli konsiiltasyon kapsaminda ailelerle ¢alistiklar1 ve cogunlukla bu siireci
bir model kapsaminda yiiriitmedikleri tespit edilmistir. Ailelerle konsiiltasyon caligmalar
kapsaminda ev ziyaretleri, seminer ¢caligsmalari, bireysel goriismeler, grup ¢alismalari, kitapgik ve
brosiir ile bilgilendirme g¢aligmalart yapildigi goriilmiistiir (Aslan & Giiven, 2019). Yine alan
yazinda gerceklestirilen bir arastirmada Tiirkiye’deki farkli illerdeki okullarin farkli kademelerinde
calisan okul psikolojik danigmanlarinin hesap verebilirlik uygulamalar1 incelenmistir. Arastirma
sonucunda okul psikolojik danigsmanlarinin ¢ogunun okul psikolojik danisma ve rehberlik
programini degerlendirmede hesap verebilirlik uygulamalarint kullandiklar1 goriilmiistiir. Okul
psikolojik danismanlarinin hesap verebilirlik uygulamalar1 kullanmasi, psikolojik danisma ve
rehberlik hizmetlerinin etkililigini degerlendirmede, okul PDR programimin hazirlanma,
uygulanma ve degerlendirilme asamalarinda, gorev ve sorumluluklar1 belirlemede yardimci
olabilecegi sonucuna ulasilmistir (Isik ve dig., 2019). Alan yazinda gergeklestirilen baska bir
arastirmada ilkokullardaki psikolojik damigma ve rehberlik hizmetlerinin Onleyici rehberlik
caligmalari, misavirlik ¢alismalar1 ve Ogrencilere kisisel-sosyal ve akademik beceriler

kazandirmaya yonelik ¢alismalar kapsaminda gerceklestirildigi goriilmiistiir (Tuzgol-Dost, 2020).
Tiirkiye’de Okul Psikolojik Damismanlarimin Karsilastiklar1 Giicliikler

Tiirkiye’de okul psikolojik danismanlarinin psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerini
yirlitirken karsilagtiklart giicliikler ise aile, d6gretmen ve yonetici desteginin olmayisi, okul

psikolojik danismanlarmin bagka okullarda gérevlendirilmesi ve 6grenci sayisinin fazla olmasidir
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(Tuzgol-Dost, 2020). Okul psikolojik danigsmanlarinin rol ve sorumluluklart ile ilgili
gerceklestirilen bir arastirmada yoneticilerin ve okul psikolojik danismanlariin goriisleri
incelenmistir. Aragtirma sonucunda hem yoneticilerin hem de okul psikolojik danigmanlarinin
cogunun dogrudan Ogrenciye yonelik gerceklestirilen hizmet ve miidahaleleri 6nemli bulurken;
okul-toplum iligkisi ve yonetimle ilgili psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetlerini daha az 6nemli
bulduklart goriilmiistiir (Korkut-Owen & Owen, 2008). Alan yazindaki baska bir aragtirmada okul
yoneticilerinin, okul psikolojik danismaninin gorev tanimiyla bagdagmayan beklentilerinin
oldugunu (okul yonetiminde gorev alma, sosyal-kiiltiirel etkinliklerde gorev alma gibi) ve bu
beklentilerin ¢atisma kaynagi oldugu tespit edilmistir (Eren-Giimiis, 2018). Bir baska aragtirmada
ise okul psikolojik danigmanlarinin karsilastiklar: giicliikler su sekilde tespit edilmistir: Okuldaki
personellerin is birligi yapmamasi/sorumluluk almamasi; 6gretmenlerin rehberlik hizmetlerine
olumsuz yaklasmalari/uygulamalarda isteksiz olmalari, okul psikolojik danismanlarinin yalniz
birakilmasi ve okul psikolojik danigmanlarindan idari gorevlerin beklenmesidir (Parmaksiz & Gok,
2018). Okul psikolojik danigmanlarinin goérev tanimi kapsami disinda kalan ve yaklagik bes yil
oncesine kadar zorunlu olan bir diger gorev ise nobet tutmadir. Okul psikolojik danismanlarinin
nobet gorevine iliskin goriislerinin incelendigi bir arastirmada ndbet gorevi esnasinda okul
psikolojik danmigsmanlarinin kriz durumu olursa miidahale edemedigi, problem yasandiginda
gecistirmek zorunda kaldigi, nobet gorevinin rehberlik hizmetlerini gerceklestirilmesine ve
goriismelerin yarida kalmasina neden oldugu tespit edilmistir (Kazu & Deniz, 2020). Tiim bunlara
ek olarak Tiirkiye’de giiniimiizde hala psikolojik danismanlarin olmadigi okullar vardir. Alan
yazinda gercgeklestirilen bir arastirmada smif Ogretmenlerinin rehberlik faaliyetlerini
gergeklestirirken bir okul psikolojik danigmaninin yardimina ihtiya¢ duydugu konularin oldugu
ortaya konulmustur. Okul psikolojik danismaninin yoklugunda ise giicliiklerle bas etmekte
zorlandiklar1 gorilmiistiir (Kalender & Kul, 2022). Yani her okulda bir okul psikolojik

danigsmaninin olmayisi okuldaki tiim paydaslar i¢in sorun teskil eden bir durumdur.
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Yukarida ele alinan Kenya’da ve Tiirkiye’de okul psikolojik danismanliginin tarihsel gelisimi, okul
psikolojik danigsmanlari, okul psikolojik danismanlarinin gorevleri ve okul psikolojik

danismanlariin karsilastiklari giicliikler ile bilgiler, 6zet halinde Tablo 1°de gosterilmektedir.
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Tablo 1.

Okul Psikolojik Danismanligi: Kenya ve Tiirkiye

Kenya

Tiirkiye

Tarihsel gelisim

Okul psikolojik danigsmanlari

Gorevler/calisilan konular

Karsilasilan giigliikler

* 1964’te okul temelli psikolojik
danisma hizmetlerinin yiiriitiilmesine
yonelik bir rapor sunulmustur.

* 2001°de 56/2001 numarali yasal
metin ile 6grencileri disipline etme
aracit olarak psikolojik danisma ve
rehberlik  hizmetlerinin
gerektigi agiklanmugtir.

+ Hala okul psikolojik danigmant

sunulmasi

unvani resmen kabul edilmemistir.
Okullarda calisan psikolojik
danismanlarmm  yan1 sira  kidemli
Ogretmenler, yardimecilari,
bazi bolgelerde din  gorevlileri
psikolojik danigman olarak

mudir

gorevlendirilmistir.
« Ogrenci disiplinini saglamak,
Ogrencilerin egitimle ugrasmalarina
yardimct biyiidiikge
kargilagabilecekleri ~ kariyer  ve

sorunlarla ilgili

olmak ve

kisisel/sosyal
caligmaktir.
*  Uygun
olmamasi, uygulamalar1 saglayacak
psikolojik

¢alisgma  ortamlarmin
politikalarin  olmamasi,
danigma oturumlarinda kullanilacak
materyallerin eksikligi, is yiikiiniin
egitimli  psikolojik

eksik olmasi,
ogrencilerin psikolojik danisma ve
rehberlik  hizmetlerine  ydnelik
olumsuz tutumlara sahip olmasi,
birligi  igerisinde
okul psikolojik

gizlilik  ilkesine

fazla olmasi,
danigmanlarin

velilerin i
olmamasi,
danigmanlarinin
riayet etmemesidir.

* 1950-1956 yillarinda psikolojik
danisma ve rehberlik alani ile ilgili ilk
adimlar atilmstir.
* 1996’dan itibaren ise okullara
psikolojik danigmanlarin atanmasi
karar1 alinmaistir.

* Okul psikolojik danigmanligi alt
uzmanlik alaninda egitim veren lisans
ve lisansiistii program yoktur.
Psikolojik danigmanlar, ¢alistiklar
alt uzmanlik alanina goére unvan
alabilmektedir ve okulda c¢alisan
psikolojik danigsman, okul psikolojik
danigmanidir.

+ Konsiiltasyon, miisavirlik, yoneltme
yerlestirme, izleme, cevre ve veli ile
iligkiler, oryantasyon, arastirma ve
degerlendirme, bilgi toplama ve
yayma, bireyi tanima ve psikolojik
danigmadir.

+ Aile, Ogretmen ve
desteginin olmayisi, okul psikolojik
danigmanlarinin  bagka okullarda
gorevlendirilmesi ve
sayisinin fazla olmasidir.
* Giiniimiizde hala her okulda bir okul

yonetici

Ogrenci

psikolojik
olmamasidir.

danismaninin

Arastirmada Kenya’da ve Tirkiye’de okul psikolojik danigsmanliginin tarihsel gelisimi, okul
psikolojik danigsmanlari, okul psikolojik danigmanlarinin goérevleri ve giincel konular ile okul

psikolojik danigmanlarinin karsilagtiklar1 giligliikler ayrintili olarak incelenmistir. Gergeklestirilen
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bu inceleme sonucunda hem Kenya’da hem de Tiirkiye’de psikolojik danisma mesleginin odaginda

insan oldugundan ve insanlarin ihtiyaglarina gore siirecin sekillendiginden soz edilebilir.

1970'lerin basinda Kenya Egitim Bakanligi, biinyesinde bir rehberlik ve danigsmanlik birimi
kurularak okullarda psikolojik danisma ve rehberlik ihtiyaci, resmen taninmistir (Wambu & Fisher,
2015). Kenya Milli Egitim Bakanligi, 1971 yilinda lise mezunlarina is bulmalar1 konusunda kariyer
rehberligi sunma amaciyla psikolojik danmigma ve rehberlik birimini kurmustur (Irungu &
Wamocho, 2010). Tiirkiye’de ise psikolojik danigma ve rehberlik alaninda ilk adimlar, 1950-1956
yillar1 arasinda atilmistir, 1957-1969 yillar1 arasinda olusturma ¢abalar1 olmustur, 1970-1981
yillar1 arasinda okullarda psikolojik danisma ve rehberlik servisleri olusturulmustur (Dogan, 2000;
akt. Korkut-Mizikaci, 2008). Bu bilgiler 1siginda oncelikle meslegin sekillenmesinde resmi
kanallarin olduk¢a Onemli oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de okul psikolojik danigsma

hizmetlerinin sunulmasinin, Kenya’dan daha 6nceki yillara dayandig: sdylenebilir.

Kenya’da psikolojik danigmanligin bir meslek olarak resmi bir baglami vardir; ancak resmi olarak
psikolojik danismanligin yabanci bir ideoloji oldugu sdylenebilir. Kenya’da okul psikolojik
danigsmanlig1 kimlik arayisinda olan yeni bir meslektir ve hala okul psikolojik danigsmani unvani
resmen kabul edilmemistir. Tiirkiye’de de benzer sorun giiniimiize kadar devam etmekteyken 2020
yilinda Milli Egitim Bakanlig: tarafindan yayinlanan yonetmelik ile okullarda calisan psikolojik
danisma ve rehberlik alan mezunlar psikolojik danigsman unvanini nihayet kullanabilmislerdir

(MEB, 2020). Bu, meslek ve meslegin sunumuyla ilgili 6nemli bir kazanim olarak goriinmektedir.

Kenya’da okullarda calisan psikolojik danmigmanlarin yani sira kidemli Ogretmenler, miidiir
yardimcilari, baz1 bolgelerde din gorevlileri psikolojik danigman olarak gdrevlendirilmistir ve bu
kisilerin egitimleriyle, nitelikleriyle ilgilenilmemistir (Atieno-Okech & Kimemia, 2012; Eze ve
dig., 2017). Tirkiye’de ise 1996 yilindan itibaren okullarda caligmak tizere okul psikolojik
danigmanlart yetistirilmesi gerektigi kararlastirilsa da gegtigimiz yillara kadar pek ¢ok kez alan dis1
(sosyoloji, felsefe, egitim programlart vb.) boliim mezunlari okullarda psikolojik danigman
kadrosuna atanmiglardir (Stockton & Yerin-Giineri, 2009; Yalcin, 2006). Bu durumun ise meslegin
yluriitilmesinde baz1 giicliikklere sebebiyet verebilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii okullarda
psikolojik danisma hizmetleri, 6gretim ve yonetimden sistemlerden ayr1 (psikolojik danigma ve
rehberlik hizmetlerinin 6gretme ve yonetme amact yoktur); fakat bu sistemlere paralel faaliyet
gostermektedir (psikolojik danisma ve rehberlik bilimi 1s1ginda Ogrencilerin kisisel-sosyal,
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akademik ve kariyer alanlarinda gelismeleri i¢in faaliyetler yiiriitiir). Bu baglamda disiplinden de
ayrigsmaktadir. Nitekim Wambeti & Mwenda (2016), Kenya’da gerceklestirdikleri arastirmada
ogrencilerin psikolojik danigsmanlardan korkmasinin ve psikolojik danigsma ve rehberlik servisinin
yalnizca disiplinsiz 6grencilere yonelik oldugu algis1 gibi nedenlerden 6tiirii 6grencilerin okullarda

psikolojik danigsma ve rehberlik servisinden yararlanamadiklari sonucuna ulagmiglardir.

Okullarda gergeklestirilen okul psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerine bakildiginda ise hem
Kenya’da hem de Tiirkiye’de Ogrencilerin yasam boyu karsilagacaklar1 akademik, kariyer ve
kisisel/sosyal sorunlarma odaklanilarak yardim sunuldugu ve bu g¢alismalar1 gergeklestirirken
isbirlikei iliskiler kurularak 6grenci disindaki (yoneticiler, 6gretmenler, veliler vb.) kisilerin de
stirece dahil edilmeye caligildig1 goriilmektedir (Chog, Tanui & Ndegwa, 2002; Owino, 2014;
Sezer, Cirak & Yildirim, 2018; Tagay & Savi-Cakar, 2017; Yiiksel-Sahin, 2016; Wambeti &
Mwenda, 2016). Ayrica Kenya’da HIV, AIDS, cesitli salgin hastaliklar ve bu hastaliklara bagh
Oliimlerin yogun oldugu ve bunun bir sonucu olarak okullarda ¢alisan psikolojik danismanlarin bu

sorunlarla ilgili ¢alismalarinin da oldugu goriilmistiir (Kyalo & Ochanga, 2011).

Son olarak hem Kenya’da hem de Tirkiye’de gerceklestirilen arastirmalarda psikolojik
danigmanlarin sayisinin az; is ylkiiniin fazla olmasi nedeniyle psikolojik danigma hizmetine zaman
ayrilamadig1 (Ajowi & Simatwa, 2010; Eren-Giimiis, 2018), zaman zaman yoneticilerin, velilerin
ve 0gretmenlerin is birligi igerisinde olmadig1 goriilmiistiir (Chog, Tanui & Ndegwa, 2002; Tuzgol-
Dost, 2020). Ayrica, yine her iki iilkede de alan disi kisilerin okullarda psikolojik danisman
kadrolarinda ¢alistig1 tespit edilmistir. Tiim bu durumlarin okul psikolojik danisma hizmetlerinin
etkililigini ve verimini olumsuz yonde etkileyerek hizmet kalitesini diisiirdligii ortaya konulmustur
(Atieno-Okech & Kimemia, 2012; Eze ve dig., 2017; Stockton & Yerin-Giineri, 2009; Yalgin,
2006).

Bu arastirmada okul psikolojik danismanlarmin karsilastig giicliiklere bakildiginda is birliginin
onemli bir konu oldugu goriilmektedir. Bu baglamda oncelikle okul psikolojik danismanlarmin
psikolojik danisma ve rehberlik servisinin isleyisi ve hizmetlerin sunumuyla ilgili velileri,
ogrencileri ve okul personellerini bilgilendirmesi; sonrasinda ise yiiriitiilen hizmetler konusunda is
birligi konusunda talepte bulunmasi 6nemlidir. Bu baglamda “hesap verebilirlik” ilkesi geregince
de yapilan ¢alismalarin gizlilige riayet edilerek raporlastirilmas: ve sunulmasi etkili olabilir. Bir
diger giicliik ise 6grenci sayilarinin fazla olmasi ve her okulda bir okul psikolojik danismaninin
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olmamasidir. Bu baglamda her okula bir psikolojik danismanin atanmasi ve psikolojik danismanin
ilgilenecegi 6grenci sayisi azaltilabilir. Psikolojik danisma hizmetlerinin etkililigi ve ulagilabilirligi

icin bu konunun 6nemli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda hem Kenya’daki hem de Tiirkiye’deki lisans ve lisansiistii programlara
bakildiginda ise okul psikolojik danismanligina iligkin alt uzmanlik alan1 olmadig1 goriilmektedir.
Makalenin baglangicinda da s6z edildigi gibi psikolojik danisma meslegi Amerika’da ortaya ¢ikan
ve sistemlesen bir yapidir. Amerika’daki okul psikolojik danigmanlarina bakildiginda okul
psikolojik danismanligi uzmanlik alaninda minimum yiiksek lisans derecesine sahip profesyoneller
olduklar1 goriilmektedir (ASCA, 2020). Bu baglamda okullarda verilecek psikolojik danisma
hizmetlerinin yetkinlesmesi i¢in psikolojik danisma ve rehberlik mezunlariin lisansiistii egitim

alabilecegi okul psikolojik danismanlig1 alt uzmanlik alanlarinin yapilandirilmasi 6nemli olabilir.

Bu aragtirmada okul psikolojik danigmanligi baglaminda sadece Kenya ve Tiirkiye ornekleri
incelenmistir. Okul psikolojik danismanliginin bagka tilkelerde nasil yapilandigini incelemenin
alan yazina bir 6l¢iide de olsa katki sunacagi diistintilmektedir. Yine farkli {ilkeleri bu baglamda
incelemenin, okul psikolojik danigsmanlig1 konusunda nerede olundugu, nereye gidildigi ve nerede

olunmasi gerektigi ile ilgili farkli bir perspektif kazandirabilecegi diisiiniilmektedir.

Ayrica bu arastirma ile yalnizca okul psikolojik danigsmanligi baglaminda Kenya ve Tiirkiye
ornekleri incelenmistir. Psikolojik danismanligimin diger alt uzmanlik alanlarinin (ruh saghigi
psikolojik danigmanhigi, c¢ift/evlilik ve aile danigsmanligi, kariyer psikolojik danismanligi ve
rehabilitasyon psikolojik danismanligl) benzer sekilde incelenmesinin de Onemli olacagi
diisiiniilmektedir (Yiiksel-Sahin, 2022). Yine bu arastirmada hem Kenya’da hem Tiirkiye’de okul
psikolojik danmismanligi egitiminin lisansiistii diizeyde verilmedigi goriilmiistiir. Bu kapsamda
okulda calisan psikolojik damigsmanlarin  okul psikolojik damismanligi  konusunda
uzmanlagmamalarinin mesleki yasantilarina etkilerinin incelenmesinin alan yazina énemli katkilar

sunabilecegi diisiiniilmektedir.

Son olarak bu aragtirma sonucuna gore her iki iilkede de psikolojik danigmanlarin
gorevlerinin/galistiklart konularin ve karsilastiklar1 giicliiklerin aragtirmalarla ortaya konuldugu
goriilmektedir. Psikolojik danigman egitiminde ve okullarda psikolojik danisma hizmetlerini

yiirtitmede tiim bu bilimsel bilgilerin dikkate alinmasinin énemli olacag: diistiniilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

School counseling is one of the sub-specialties of the counseling profession. School counseling has
an important role in the school system. The aim of school counseling services is to assist students
in developing healthily in personal, emotional, vocational, and social areas. These services are
provided within a specific system. Examining the school counseling services conducted in Turkey
in comparison with another country can provide more concrete information regarding the current

state, progress, and necessary advancements in the field of school counseling.

This study aims to examine the field of school counseling in Kenya and Turkey. The choice of
Kenya as the focus of this study can be explained by several reasons. Firstly, after gaining
independence from the United Kingdom, Kenya initiated efforts in the field of counseling. At this
point, it's worth noting that Kenya remained under the influence of the United Kingdom for many
years until gaining independence. It is thought that this influence could have repercussions on the
education system. Additionally, both the United Kingdom and the United States have English as
their native language. In Kenya, English is also an official language. Language is a significant
representation of culture. Therefore, the influence of the United Kingdom and the United States on
Kenya's education system may be reflected in both language and cultural aspects. The profession
of counseling originated in the United States and has been structured within the education system.
In this context, it is believed that the school counseling system in Kenya will be significantly
influenced by the United States. However, Kenya is situated on a different continent than Turkey,
with distinct ethnic, cultural, and socio-economic structures. Therefore, considering Kenya may
provide a different perspective on the situation. Additionally, in both countries, a significant
majority of the population consists of individuals of school age. The substantial size of the school-
age population is believed to influence decisions in education and health systems within state
policies. Therefore, considering the decisions in state policies in the context of counseling and
guidance becomes crucial at this point. Furthermore, another important factor for conducting the
research is the relatively short duration of 8-14 years between the official decisions related to
counseling and guidance services in both countries. Considering all these reasons, it is desired to
examine the concrete impacts and studies in the field of school counseling by jointly considering

both countries.
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Purpose

This study aims to address the topics of school counseling in Turkey and Kenya, intending to
understand the organization, inclusiveness, competencies of school counselors, and the ongoing
positive, negative, and improvable aspects of counseling services provided in schools. Within this
scope, the historical development of school counseling in Kenya and then in Turkey has been

examined, along with school counselors, their duties, current issues, and the challenges they face.
Discussion and Results

In the research, the historical development of school counseling in Kenya and Turkey, school
counselors, their duties, current issues, and the challenges faced by school counselors have been
examined in detail. As a result of this examination, it can be stated that in both Kenya and Turkey,
the focus of the profession of counseling is on individuals, and the process is shaped according to

the needs of individuals.

The research findings indicate that school counseling in Turkey commenced approximately 15
years earlier than in Kenya. In the early 1970s, the Kenyan Ministry of Education formally
recognized the need for counseling and guidance in schools by establishing a counseling and
guidance unit (Wambu & Fisher, 2015). The Kenyan Ministry of National Education, with the aim
of providing career guidance for high school graduates, established the counseling and guidance
unit in 1971 (lrungu & Wamocho, 2010). In Turkey, the initial steps in the field of counseling and
guidance were taken between 1950 and 1956, followed by efforts to establish the field from 1957
to 1969, and the creation of psychological counseling and guidance services in schools between
1970 and 1981 (Dogan, 2000; cited in Korkut-Mizikaci, 2008). Considering this information, it is
evident that official channels played a crucial role in shaping the profession. It can be said that the

provision of school counseling services in Turkey dates to earlier years compared to Kenya.

The title of counselor has not been officially recognized in Kenya, whereas it has been observed to
be acknowledged in Turkey. In Kenya, counseling has an official context as a profession; however,
it can be said that counseling is officially considered a foreign ideology. School counseling is a
relatively new profession in Kenya, undergoing an identity search, and the title of school counselor

has not been officially recognized. Similar challenges persisted in Turkey until 2020, when a
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regulation issued by the Ministry of National Education finally allowed graduates in the field of
counseling and guidance working in schools to use the title "psychological counselor" (MEB, 2020).
This appears to be a significant achievement concerning the recognition and presentation of the

profession.

In both countries, the duties and responsibilities of school counselors are related to students'
academic, career, and personal-social development areas. During the conduct of the studies,
collaborative relationships are established, and individuals outside the student body (such as
administrators, teachers, parents, etc.) are included in the process (Chog, et al., 2002; Owino, 2014;
Sezer et. al., 2018; Tagay & Savi-Cakar, 2017; Yiiksel-Sahin, 2016; Wambeti & Mwenda, 2016).
However, there are points of differentiation in the implementation and delivery of these services.

Finally, in research conducted in both Kenya and Turkey, it has been observed that the number of
counselors is insufficient, and due to the heavy workload, adequate time cannot be allocated to
counseling services (Ajowi & Simatwa, 2010; Eren-Glimiis, 2018). Moreover, occasional lack of
collaboration among administrators, parents, and teachers has been noted (Chog et. al., 2002;
Tuzgol-Dost, 2020). Additionally, it has been identified that non-professionals work in counseling

positions in schools in both countries.

TESEKKUR-DESTEK BEYANI: Bu ¢alismay1 gergeklestirecek perspektifi sunan ve doktora
dersinde bu konuyu giindeme alan hocam Saym Prof. Dr. Fulya YUKSEL SAHIN’e en icten
tesekkiirlerimi sunarim. Genis vizyonuyla yolumu aydinlatip, arastirmaci kimligimi gelistirmede

katkilar sundugu i¢in kendisine minnettarim.

ETIK BEYAN: ‘Okul Psikolojik Danigsmanligi: Kenya ve Tiirkiye Ornegi’ baslikli caligmanin
yazim siirecinde bilimsel, etik ve alint1 kurallarina uyulmustur; toplanan veriler lizerinde herhangi
bir tahrifat yapilmamistir. Bu ¢alisma anket, miilakat, odak grup ¢alismasi, gézlem, deney, gériisme
teknikleri kullanilarak katilimcilardan veri toplanmasini gerektiren nitel ya da nicel yaklasimlarla
yiiriitiilmediginden, insan ve hayvanlar deneysel ya da diger bilimsel amaglarla kullanilmadigindan,
kisisel verilerin korunmasini gerektirecek bir durum olusturmadigindan, fikir ve sanat eserleri i¢in
telif haklar1 dilizenlemelerine uyulmasi gereken bir durum olmadigindan etik kurul izni
gerektirmeyen ¢aligmalar arasinda yer aldigini beyan ederim. Bu nedenle bu ¢alisma igin etik kurul

izni alinmamustir. Karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
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Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun sorumlu
yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in

gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.
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