jOURNAL OF

TAIVI

e-ISSN: 2822-4493
A KADEMI

DERGISI

L A CADIEMY

Yil/Year: Mayis/May 2024 Cilt/Volume:3 Sayi/lssue: 1

Rukiye GULERCE

Yasin ERCILSIN

Nazif CIFTCI

Dilan MALGAZ GUGLU
Ulker Meral CULHA

Selameddin BAYSAL
Muhammed TOSUN
Kemaleddin TAS

Yasar Aysegil OGUZ

Melisa Bahar BOYALI

Serafettin SEVGILI
Mizeyyen PEKACAR

www.tamde.org
www.tamuskon.org
www.toplumsalarastirmalarmerkezi.org

TAM

Temporary Protection Status Practices in the Context
of Human Rights in Turkiye and European Union

Ziya Gokalp'in Kiguk Mecmua'daki Yazilarinda
Turk Ulusal Kimliginin Ilkeleri (1922-1923)

Karnaval Kuraminin Politik |zlekleriyle Kurgu Disi
Bir Metni Inceleme: Annie Ernaux'un Nobel Edebiyat
Konusmasi Ornegi

Bilincli Farkindalik ve Sosyal Medya Bagimhhgr iliskisi

Salgin Hastaliklarin Toplumsal, Dini ve Ruhsal Etkileri

Denizyolu Tagimaciliginin Kiresel Tedarik
Zincirlerindeki Onemi

Marka Hakkinin Hikimsuzligu ve Iptalinin Marka
Lisans Sozlesmelerine Etkisi

Hizli Modanin Cevresel Etkileri




Editor Kurulu - Editorial Board

Bas Editor

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ
Kocaeli Universitesi, iletisim Fakiltesi

Editor

Ogr. Gor. Dr. Mustafa GOKMEN
Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu

Alan Editorleri

Dr. Ogr. Uyesi Kerim KARAGOZ
Alanya Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakdiltesi

Ars. Gor. Dr. Deniz Keba EKINCi
Kocaeli Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Ogr. Gor. Ali PARIM (M.A.)
Igdir Universitesi, Tuzluca Meslek Yiiksekokulu

Ars. Gor. Tolgahan TIKTAS
Ankara Muzik ve Guizel Sanatlar Universitesi, icra Sanatlari Fakiiltesi

Yabanci Dil Editorleri
Ogr. Gor. Adnan SERT (M.A.)

Kocaeli Universitesi, Yabanci Diller Yiiksekokulu

Research Assistant Umut YAVUZ (M.A.)
Selguk Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi

Redaktor

Ogr. Gor. Ali PARIM (M.A.)
Igdir Universitesi, Tuzluca Meslek Yiiksekokulu

Kemal AKKURT (M.A.)

Gorsel Yonetmen

Mustafa COKYASAR (M.A.)

Editor-in-Chief

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ
Kocaeli University, Faculty of Communication — Turkey

Editor

Lecturer Mustafa GOKMEN (Ph.D.)
Isparta University of Applied Sciences, Technical Sciences Vocational School —
Turkey

Field Editors
Asst. Prof. Kerim KARAGOZ
Alanya University, Faculty of Art and Design— Turkey

Research Assistant Deniz Keba EKiNCi (Ph.D.)
Kocaeli University, Faculty of Communication — Turkey

Lecturer Ali PARIM (M.A.)
lgdir University, Tuzluca Vocational School — Turkey

Research Assistant Tolgahan TiKTAS
Ankara Music and Fine Arts University, Faculty of Performing Arts

Foreign Language Editors
Lecturer Adnan SERT (M.A.)

Kocaeli University, Academy of Foreign Languages - Turkey

Research Assistant Umut YAVUZ (M.A.)
Selguk University, Faculty of Economics and Administrative Sciences -
Turkey

Redactor

Lecturer Ali PARIM (M.A.)
Igdir University, Tuzluca Vocational School - Turkey

Kemal AKKURT (M.A.)

Visual Director

Mustafa COKYASAR (M.A.)




Yayin Kurulu — Publication Board

Prof. Dr. Abdiilkadir SENKAL — Kocaeli Universitesi, Siyasal Bilgiler Fakiiltesi

Prof. Dr. Ali Muhammet BAYRAKTAROGLU — Trakya Universitesi, Giizel Sanatlar
Fakultesi

Prof. Dr. Ali Poyraz GURSON — Okan Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi
Prof. Dr. Bayram KESKiN — Kocaeli Universitesi, Hukuk Fakiiltesi
Prof. Dr. Biinyamin AYHAN — Selcuk Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Fiisun ALVER — istanbul Ticaret Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Giilsiin KURUBACAK — Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, iletisim
Fakultesi

Prof. Dr. Giiven Necati BUYUKBAYKAL — istanbul Universitesi, iletisim Fakiiltesi
Prof. Dr. Hale SIVGIN — Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi
Prof. Dr. Hiiseyin Emre BAGCE — Marmara Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Muhsin HALIS — Kocaeli Universitesi, isletme Fakiiltesi

Prof. Dr. Mustafa EMIR — Karadeniz Teknik Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler
Fakdltesi

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ — Kocaeli Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Ozgiir GENGEL — istanbul Galata Universitesi, Sanat ve Sosyal Bilimler
Fakdltesi

Dog. Dr. Hale YILMAZ — Southern lllinois Universitesi, Tarih Béliimii — ABD

Dr. Ogr. Uyesi Kerim KARAGOZ — Alanya Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakilltesi

Prof. Dr. Abdiilkadir SENKAL — Kocaeli University, Faculty of Political Sciences —
Turkey

Prof. Dr. Ali Muhammet BAYRAKTAROGLU — Trakya University, Faculty of Fine
Arts — Turkey

Prof. Dr. Ali Poyraz GURSON — Okan University, Faculty of Economics and
Administrative Sciences — Turkey

Prof. Dr. Bayram KESKiN — Kocaeli University, Faculty of Law — Turkey

Prof. Dr. Biinyamin AYHAN — Selcuk University, Faculty of Communication —Turkey

Prof. Dr. Fiisun ALVER — Istanbul Commerce University, Faculty of
Communication — Turkey

Prof. Dr. Giilsiin KURUBACAK — Ankara Haci Bayram Veli University, Faculty of
Communication — Turkey

Prof. Dr. Giiven Necati BUYUKBAYKAL — Istanbul University, Faculty of
Communication — Turkey

Prof. Dr. Hale SIVGIN — Ankara Haci Bayram Veli University, Faculty of Letters —
Turkey

Prof. Dr. Hiiseyin Emre BAGCE — Marmara University, Faculty of Communication —
Turkey

Prof. Dr. Muhsin HALIS — Kocaeli University, Faculty of Business Administrations —
Turkey

Prof. Dr. Mustafa EMIR — Karadeniz Technical University, Faculty of Economics
and Administrative Sciences — Turkey

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ — Kocaeli University, Faculty of Communication —Turkey

Prof. Dr. Ozgiir CGENGEL — Istanbul Galata University, Faculty of Arts and Social
Sciences — Turkey

Assoc. Prof. Hale YILMAZ — Southern Illinois Universitesi, Department of History
—USA

Asst. Prof. Kerim KARAGOZ — Alanya University, Faculty of Art and Design— Turkey

Danigsma Kurulu - Scientific Advisory Board

Prof. Dr. Ash YURDIGUL — Atatiirk Universitesi, iletisim Fakiiltesi
Prof. Dr. Emine KOYUNCU — Marmara Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Faruk TURHAN - Siileyman Demirel Universitesi, Hukuk Fakiiltesi

Prof. Dr. Fikret CANKAYA — Karadeniz Teknik Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler
Fakiltesi

Prof. Dr. ismail Latif HACINEBIOGLU — istanbul Universitesi, Felsefe ve Din Bilimleri
Prof. Dr. Levent ELDENIZ — Marmara Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Mehmet Cem PEKMAN — Kocaeli Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Mine HALIS — Kocaeli Universitesi, isletme Fakiiltesi

Prof. Dr. Selami GZSOY — Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, iletisim Fakiiltesi
Prof. Dr. Siilleyman Hakan YILMAZ — Selcuk Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Dog. Dr. Doga Basar SARIIPEK — Kocaeli Universitesi, Siyasal Bilgiler Fakiiltesi

Dog. Dr. Nedret Gaglar — Siileyman Demirel Universitesi, iletisim Fakiiltesi

Prof. Dr. Asl YURDIGUL — Ataturk University, Faculty of Communication —
Turkey

Prof. Dr. Emine KOYUNCU — Marmara University, Faculty of Communication —
Turkey

Prof. Dr. Faruk TURHAN — Siileyman Demirel University, Faculty of Law — Turkey

Prof. Dr. Fikret CANKAYA — Karadeniz Technical University, Faculty of Economics
and Administrative Sciences — Turkey

Prof. Dr. ismail Latif HACINEBIOGLU — Istanbul University, Philosophy and
Religious Studies — Turkey

Prof. Levent ELDENIZ — Marmara University, Faculty of Communication — Turkey

Prof. Dr. Mehmet Cem PEKMAN — Kocaeli University, Faculty of Communication
—Turkey

Prof. Mine HALIS — Kocaeli University, Faculty of Business Administrations —Turkey

Prof. Dr. Selami GZSOY - Bolu Abant izzet Baysal University, Faculty of
Communication —Turkey

Prof. Dr. Siileyman Hakan YILMAZ — Selcuk University, Faculty of
Communication — Turkey

Assoc. Prof. Doga Basar SARIIPEK — Kocaeli University, Faculty of Political
Sciences — Turkey

Assoc. Prof. Nedret Caglar — Stileyman Demirel University, Faculty of
Communication —Turkey

Uluslararasi Danisma Kurulu - Scientific Advisory Board

Prof. Dr. Jonathan BEAN — Southern Illinois University, Department of History — USA

Assoc. Prof. Fariz AHMADOV - Azerbaijan State Economic University, — Azerbaijan

Assoc. Prof. Hale YILMAZ - Southern lllinois University, Department of History — USA
Assoc. Prof. Roslina Binti Abdul Latif - Taylor's University, Faculty of Social Sciences

& Leisure Management — Malaysia

Assoc. Prof. Ergin JABLE — University of Prishtina, Filoloji — Kosovo
Assist. Prof. Funda GUVEN — Nazarbayev University, School of Humanities and Social
Sciences — Kazakhistan

Granit AJDINi, (Ph.D.) — Mother Teresa University — Macedonia




Editoérden,

Toplumsal Arastirmalar Merkezi ti¢tincti yasini
stirerken diistince kurulusu olmanin gereklerini yerine
getirmeye devam ediyor. Mayis ay1 igerisinde bilim
diinyasiyla bu yil tglinctisiit diizenlenen TAM
Uluslararas1 Sosyal Bilimler Kongresi'yle bulustuk.
Kongre boyunca farkli cografyalardan 76 bilim insam
56 bildiri sundu. Antalyanin Kas ilgesinde
diizenledigimiz kongremiz TAM markas: altinda
geleneksel hale geliyor ve evrensel bilgi birikimine
katki sunmaya devam ediyor. Bahar mevsiminin en
glizel ay1 Mayis, bizim de tim yil boyunca
harcadigimiz emeklerin sonucunda meydana gelen
verimlerimizi goriictiye ¢ikardigimiz zaman dilimini
olusturuyor. Diistince kurulusumuzun uluslararas:
hakemli sosyal bilimler dergisi TAM Akademi'nin 5.
sayist siz degerli okurlariyla yine bu ay igerisinde
bulusuyor.

Dergimizin 3. cildinin 1. sayisinda biri Ingilizce
yedisi Tiirkce olmak tizere sekiz makale yer aliyor.
Rukiye Giilerce, “Temporary Protection Status Practices in
the Context of Human Rights in Tiirkiye and European
Union” baslikli galismasiyla son donemde tizerine ¢okca
konusulan ve tartisilan bir konuyu analiz ediyor.
Giilerce, makalesinde go¢ ve miiltecilik meselesini
gecici koruma stattisti baglaminda ele aliyor ve Tiirkiye
ile Avrupa Birligi'ndeki uygulamalar1 etraflica
tartisiyor. Yasin Ercilsin ise, “Ziya Gokalp’in Kiigik
Mecmua’daki Yazilarmda Tiirk Ulusal Kimliginin [lkeleri
(1922-1923)” adli makalesinde Ziya Gokalp’in 1922'de
cikardig Kiiciik Mecmua dergisinde yer alan Gokalp’in
tarih, toplumsal dayanisma, c¢agdaslasma ve
antiemperyalizm gibi konulardaki diistincelerini Tiirk
ulusal kimliginin olusturulmas: gercevesinde analiz
ediyor. Nazif Ciftci, “Karnaval Kuramimin Politik
Izlekleriyle Kurgqu Disi Bir Metni Inceleme: Annie
Ernaux'un Nobel Edebiyat Konusmasi Ornegi” baglkl
calismasinda, 2022 yilinda Nobel Edebiyat Odiilii'nii
kazanan Fransiz yazar Annie Ernaux'un odil toreni
konusmasini, Rus yazar ve distiniir Mihail Bahtin'in
karnaval kurami cgercevesinde analiz ediyor. Dilan
Malgaz Giiclii ve Ulker Meral Culha ise “Bilingli
Farkindalik ve Sosyal Medya Bagimhhg: Iliskisi” adli
eserlerinde kontrolsiiz sosyal medya kullaniminin
bireylerin islevselligini 6nemli 6lctide bozdugunu ileri
strtiyorlar. Giiclti ve Culha, sosyal medyanin kontrollii
bir sekilde kullanilmasinin saglanabilmesi icin bilingli
farkindalik  diizeyinin o6nemine isaret ettikleri
calismalarinda bilingli farkindalik ile sosyal medya
kullanim dtizeyi arasindaki iliskiyi analiz ediyorlar.
Selameddin Baysal, Muhammed Tosun ve Kemaleddin
Tas ise Antik Cag’'dan giintimiize kadar ortaya ¢ikan

endemik, epidemik ve pandemik diizeydeki salgin
hastaliklarin toplumsal ve dini etkilerini islevsel
paradigma  baglaminda ele aldiklart  “Salgin
Hastaliklarin Toplumsal, Dini ve Ruhsal Etkileri” baslikl
calismalarinda, Covid-19 pandemisine yonelik dini
yiiklemeleri de ele alarak, hastaliklarin ibadetlere, akil
ve ruh sagligia olan etkilerini psiko-sosyal tahlillerle
¢oztimliiyorlar. Yasar Aysegiil Oguz ise “Denizyolu
Tagimacihigimin Kiiresel Tedarik Zincirlerindeki Onemi”
adli makalesinde avantajlarindan gtivenilirligine,
cevresel etkilerinden teknolojik gelismelere kadar genis
bir perspektifle denizyolu tasimaciiginin kiiresel
ticarete olan etkisini tartisiyor. Melisa Bahar Boyali ise
“Marka Hakkinin Hiikiimsiizliigii ve Iptalinin Marka Lisans
Sozlesmelerine Etkisi” baslikli calismasinda c¢agdas
ticaret hayatinin rekabetgi kosullar1 igerisinde marka
lisans sozlesmelerini etraflica analiz ediyor. Miizeyyen
Pekacar ve Serafettin Sevgili ise “Hizlt Modanin Cevresel
Etkileri”  adli  makalelerinde  mevcut moda
trendlerinden yararlanmak igin kisa stirede seri
tretilen, fiyatlar1 diisiik tutmak icin dayarnikliliktan
yoksun ucuz, sentetik malzemelerin kullanildig:
kiyafetleri ifade eden hizli moda kavramini elestirerek
moda endiistrisinin sosyal ve c¢evresel etkilerini
tartisiyorlar. Sosyal bilimlerin farkl disiplinlerine ait bu
ufuk agic1 makalelerin bilim diinyasina katki sunmasi
dilegiyle iyi okumalar diliyorum.

Bize www.toplumsalarastirmalarmerkezi.org,
www.tamuskon.org ve www.tamde.org adl web
sitelerimizden  ulasabilir, YouTube kanalimizi
izleyebilir, sosyal medya hesaplarimizi takip
edebilirsiniz. Toplumsal Arastirmalar Merkezi'nin
diizenledigi kongrelerle ve ¢ikardig: bilimsel yayinlarla
Turkiye'nin yiikselen degerlerinden biri olacagina ve
bir ekol haline gelerek bilim diinyasina hizmet etmeye
devam edecegine ytirekten inaniyor yeni kongrelerle ve
yayinlarla bilim diinyasina katki sunmayi diliyoruz.

Prof. Dr. Mustafa YILMAZ
Bas Editor




From the Editor,

As the Center for Social Research enters its third
year, it continues to fulfill the requirements of being a
think tank. In May, we brought the scientific
community together with the third annual TAM
International Social Sciences Congress. During the
congress, 76 scientists from different regions presented
56 papers. Our congress, held in Kas district of Antalya,
is becoming a tradition under the TAM brand and
continues to contribute to the universal accumulation of
knowledge. May, the most beautiful month of spring, is
the period in which we showcase the results of our
efforts throughout the year. Our think tank's
international peer-reviewed social sciences journal,
TAM Academy, meets its readers again this month with
its 5th issue.

In the 1%t issue of the 3¢ volume of our journal,
there are eight articles, one in English and seven in
Turkish. Rukiye Giilerce, with her work titled
"Temporary Protection Status Practices in the Context of
Human Rights” in Tirkiye and European Union"
analyzes a highly discussed and debated topic of recent
times. Giilerce examines the issue of migration and
refugeehood in the context of temporary protection
status and thoroughly discusses the practices in Tiirkiye
and the European Union. Yasin Ercilsin, in his article
titled "Principles of Turkish National Identity in Ziya
Gokalp's Articles in Kiigiik Mecmua (1922-1923)" analyzes
Ziya Gokalp's thoughts on topics such as history, social
solidarity, modernization, and anti-imperialism within
the framework of forming Turkish national identity,
based on Gokalp's writings in the journal Kugiik
Mecmua, published in 1922. Nazif Ciftgi, in his work
titled "Amnalyzing a Non-Fiction Text with the Political
Implications of Carnival Theory: The Case of Annie Ernaux's
Nobel Literature Speech" examines the speech of French
writer Annie Ernaux, who won the Nobel Literature
Prize in 2022, within the framework of Russian writer
and thinker Mikhail Bakhtin's carnival theory. Dilan
Malgaz Giigli and Ulker Meral Culha, in their work
titled "The Relationship Between Conscious Awareness and
Social Media Addiction" argue that uncontrolled social
media usage significantly impairs individuals'
functionality. In their study, they emphasize the
importance of mindfulness in ensuring controlled use
of social media and analyze the relationship between
mindfulness and the level of social media usage.
Selameddin  Baysal, Muhammed Tosun, and
Kemaleddin Tas, in their work titled "Social, Religous
and Spitiual Effects of Epidemic Diseases" examine the
societal and religious impacts of endemic, epidemic,
and pandemic-level diseases from ancient times to the

present within the context of the functional paradigm.
They also analyze the religious attributions towards the
Covid-19 pandemic and its effects on worship, mental,
and spiritual health through psycho-social analyses.
Yasar Aysegiil Oguz, in her article titled " The Importance
of Sea Transportation in Global Supply Chains" discusses
the impact of maritime transport on global trade from a
wide perspective, including its advantages, reliability,
environmental impacts, and technological
developments. Melisa Bahar Boyals, in her work titled
"The Effect of Invalidity and Revocation of Trademark Rights
on Trademark License Agreements" thoroughly analyzes
trademark licensing agreements within the competitive
conditions of contemporary commercial life. Miizeyyen
Pekacar and Serafettin Sevgili, in their article titled "The
Environmental Impacts of Fast Fashion" criticize the
concept of fast fashion, which refers to cheaply
produced clothing made from synthetic materials
lacking durability to keep prices low and produced
quickly to take advantage of current fashion trends.
They discuss the social and environmental impacts of
the fashion industry.

With the hope that these insightful articles from
various disciplines of social sciences will contribute to
the scientific community, I wish you a good reading.
You can reach us at
www.toplumsalarastirmalarmerkezi.org,
www.tamuskon.org, and www.tamde.org, watch our
YouTube channel, and follow our social media
accounts. We wholeheartedly believe that the Center for
Social Studies will become one of Turkey's rising values
and a school of thought, continuing to serve the
scientific world with the congresses it organizes and the
scientific publications it produces. We wish to
contribute to the scientific world with new congresses
and publications.

Prof. Mustafa YILMAZ
Editor-in-Chief
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ABSTRACT

Migration and refugees are among the most important and complex problems of
today's world, deeply affecting the international community. Civil unrest and violence,
especially in the Middle East, have led to the displacement of millions of people. Most
of these displaced people have sought refuge in neighboring countries and Europe.
However, this situation has led to many legal status debates and human rights
violations. Tirkiye stands out with the number of asylum seekers it has hosted and
the policies it has pursued in this process. Syrians who have sought refuge in Tlrkiye
since 2011 are under "Temporary Protection Status". However, while temporary
protection status should be temporary in duration, when it evolves into a permanent
temporary status, various uncertainties arise regarding the social cohesion of the
protected persons and the standard of living befitting human dignity. Although
temporary protection status was historically developed in European Union (EU) law,
the Temporary Protection Directive adopted in 2001 was never activated until the
Ukrainian crisis in 2022. In this context, the attitudes and practices of the EU towards
asylum-seekers from different countries, such as Syrian and Ukrainian asylum-
seekers, are also compared in terms of temporary protection status. Temporary
protection status is recognized as an important mechanism in the human rights
context and the international community needs to do more to protect the
fundamental rights and freedoms of protected persons. The compliance of temporary
protection policies with human rights standards and their effective implementation
are considered as critical steps to protect the dignity of protected persons and
guarantee their human rights. In this study, a review article was conducted from a
legal perspective by analyzing the current situation of temporary protection status
implemented in Tlrkiye and the EU through a literature review. The examination of
temporary protection status only in the context of Tirkiye and the EU constitutes the
limitation of the study. This study aims to contribute to theoretical debates by
evaluating temporary protection status in international law, its implementation in
Tirkiye, and EU asylum policies from a human rights perspective.
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0z

Goc¢ ve miltecilik, glinlimiiz diinyasinin 6nemli ve karmasik sorunlari arasinda yer almakta olup
uluslararasi toplumu derinden etkilemektedir. Ozellikle Ortadogu'da yasanan i¢ karisikliklar ve siddet
olaylari milyonlarca insanin yerinden edilmesine yol agmistir. Bu yerinden edilen insanlarin cogu, komsu
Ulkelere ve Avrupa'ya siginmistir. Ancak bu durum bircok hukuki statli tartismasina ve insan haklari
ihlaline sebep olmustur. Tiirkiye, bu slirecte misafir ettigi siginmaci sayisi ve izledigi politikalarla 6n
plana ¢cikmaktadir. 2011'den bu yana Tirkiye'ye siginan Suriyeliler, "Gegici Koruma Statisi" altinda
bulunmaktadir. Ancak, gecici koruma statiisi, slire olarak gegici olmasi gerekirken; kalici bir gegicilige
evrildiginde korunan kisilerin sosyal uyumu ve insan onuruna yakisir yasam standardi konusunda cesitli
belirsizlikler ortaya ¢ikmaktadir. Gegici koruma tarihsel olarak Avrupa Birligi (AB) hukukunda dogmus
olsa da 2001 yilinda kabul edilen Gegici Koruma Yonergesi 2022 yilinda yasanan Ukrayna krizine kadar
hic aktiflestirilmemistir. Bu baglamda, Suriyeli ve Ukraynali siginmacilar gibi farkl Glkelerden gelen
siginmaci gruplarina yonelik AB'nin tutum ve uygulamalari da gegici koruma statlisi Ozelinde
karsilastirilmistir. Gegici koruma statisu, insan haklari baglaminda énemli bir mekanizma olarak kabul
edilmekte olup korunan kisilerin temel hak ve 6zgirliklerinin korunmasi icin uluslararasi toplumun
daha fazla ¢aba sarf etmesi gerekmektedir. Gegici koruma politikalarinin insan haklari standartlarina
uygunlugu ve etkin uygulanmasi, korunan kisilerin onurunu korumak ve insan haklarini glivence altina
almak igin kritik adimlar olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢calismada Tirkiye ve AB’de uygulanan gegici
koruma statilstine iliskin mevcut durum literatiir taramasi ile analiz edilerek hukuki perspektiften bir
derleme calismasi yapilmistir. Gegici koruma statlsinin Tirkiye ve AB boyutunda ele alinmasi
¢alismanin sinirliligini olusturmaktadir. Bu ¢alisma, gegici koruma statiistiniin uluslararasi hukukta ve
Turkiye'deki uygulamasi ile AB'nin siginma politikalarinda bu statlyl insan haklari baglaminda
degerlendirerek kuramsal tartismalara katki sunmayi amacglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Zorunlu Gécg, Kitlesel Akin, Gegici Koruma, insan Haklari, Tiirkiye
Introduction

Today, the number of individuals who have been forcibly displaced and forced to migrate
internationally has increased significantly. Millions of individuals have been displaced for reasons such
as wars, violence, civil unrest, human rights violations, discrimination, economic hardship and climate
change. This situation leads to numerous challenges for displaced individuals in their new countries of
residence. These problems and the state of uncertainty in which asylum-seekers find themselves
prevent individuals from living in peace and cause various security risks in the future.

Forcibly displaced people have the right to live humanely in the countries where they reside,
regardless of differences such as language, religion, race or belief. These rights include the most basic
human rights such as health, education, employment and housing and are guaranteed by international
agreements. However, practical difficulties and new experiences faced by societies reveal situations
where international law is insufficient. Therefore, it is important to evaluate and discuss the current
waves of forced migration according to the needs and situations of societies.

In the aftermath of the World War Il, the legal basis for human movement gained momentum
in the international arena. On 10 December 1948, the Universal Declaration of Human Rights declared
the right to asylum as a fundamental right. One of the most important steps in this process was the
Geneva Convention Relating to the Status of Refugees of 1951 and its 1967 Protocol. These documents
aim to provide international protection to refugees. The temporary protection regime has emerged as
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an interim solution to protect the fundamental rights of forcibly displaced persons and people
experiencing mass migration. It provides international protection, at least in terms of security and basic
needs, to asylum-seekers who do not have refugee status or for whom individual status determination
cannot be made. In this way, temporary protection protects the fundamental rights and freedoms of
asylum seekers and prevents human rights violations. The temporary protection regime affects the
lives of millions of people who have been displaced in recent years. However, there is no text in
international law that defines temporary protection and regulates it with mandatory provisions.
Therefore, states have developed different temporary protection arrangements. This situation leads
asylum-seekers to uncertainty and deprives them of legal protection. However, uncertainties and
deprivation cause many human rights violations. Therefore, it is important to discuss the temporary
protection status and evaluate it from a human rights perspective. In this study, the legal framework
of the temporary protection regime and the practices of the temporary protection regime in Tirkiye
and the EU are discussed. The EU's approach to Ukrainian asylum seekers and Syrian asylum seekers
in terms of asylum policies is evaluated in the context of human rights. This study aims to provide
policy recommendations at national and international levels by evaluating the compliance of the
temporary protection regime with human rights.

1. The Concept of Temporary Protection and Temporary Protection in International Law

Temporary protection status provides a provisional solution for individuals or groups fleeing
their countries due to armed conflicts, widespread violence, or systematic human rights violations.
This status is applied in exceptional circumstances and for a limited period of time and is valid under a
state of emergency (Goodwin-Gill & McAdam, 2007, p.340). Since it is not possible to assess individual
applications in cases of mass influx, states envisage a type of protection called temporary protection
to solve this problem. When we look at the history of Temporary Protection, it was a legal mechanism
applied in Europe to solve the asylum problem in Kosovo and Yugoslavia crises. Similar forms of
protection are regulated in the 1969 African Refugee Convention. This type of protection was also
utilised during large waves of migration from South Asia. Moreover, as the number of people fleeing
civil wars in Central America increased in the 1980s, there were serious debates on temporary
protection (Fitzpatrick, 2000, p.279).

When large numbers of asylum-seekers are displaced by forced displacement, there is often
no possibility to determine personal status. This is often the case in situations of civil war. Temporary
protection is meant to postpone refugee status determination in short-term and emergency situations.
Individuals are provided with minimum protection within the standards of the 1951 Convention. If the
situation in the country of origin normalizes, most asylum seekers can return safely. However, if the
situation in the country of origin has not changed after several years, another avenue of international
protection should be sought. To do otherwise means that people who might otherwise have better
rights benefit from limited protection, which can lead to human rights violations (UNHCR, 2005, p.
112).

The lack of an internationally recognized definition of temporary protection paves the way for
arbitrary use by states. There is no definition of temporary protection in a binding international source
yet. This situation creates a gap in international law. At the same time, it may pose the danger of being
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substituted for the refugee regime. In this direction, many international organizations are working to
determine minimum rules of conduct for people under temporary protection.

According to the United Nations High Commissioner for Refugees, temporary protection is
generally applied as a measure in humanitarian crises such as mass migrations of asylum seekers,
rescue of maritime arrivals and cross-border mixed population movements, where exceptional or
temporary circumstances in the country of origin require international protection, or in the face of
conditions that prevent a safe and dignified return to the country of origin (UNHCR, 2014, p.3).
However, there is no precise definition of a mass influx situation. In general, the fact that many asylum
seekers come from the same region is accepted as the common elements of a mass influx (ineli Ciger,
2016, p.67). However, the asylum system of the receiving state and its capacity to provide protection
should also be taken into account as important criteria in this case. Therefore, it is important whether
the state where protection is sought has the possibility to examine asylum applications individually
(Yilmaz, 2016, p.77).

Looking at the temporary protection mechanisms in the world, it is seen that states make their
own regulations. There are various discussions on the duration of temporary protection status in
Turkiye in terms of permanence and temporary duration. Looking at the legislation, practices and
regulations in Tirkiye, it is observed that the implementation of temporary protection status is at a
level to set an example for the international process. Australia provides temporary protection status
to those displaced as a result of natural disasters caused by climatic change. Canada, on the other
hand, grants temporary protection status to certain groups for a limited period of time in the face of
armed conflict, natural disasters caused by climatic change and other extraordinary situations. In
practice, the principle of non-refoulement is observed and the duration of protection can be extended
according to the concrete case. In EU countries, temporary protection status is applied to persons
arriving in the EU territory in mass influx. The practices of some European States to protect people
fleeing the conflicts in the former Yugoslavia in the early 1990s are shown as an example of temporary
protection (TGNA, 2018, p. 247).

An important international principle in situations of mass influx and mass asylum is known as
the principle of non-refoulement. Although the 1951 Convention and 1967 Protocol do not contain
provisions on the concept of temporary protection, the principle of non-refoulement makes it possible
to establish a legal relationship between the 1951 Convention and the concept of temporary
protection. Therefore, it is the most important principle to be taken into account for persons under
temporary protection, especially in cases of mass influx and mass asylum. This principle constitutes
the legal and conceptual basis of such protection (Yilmaz, 2016, p.51).

Although there is no binding international agreement regulating temporary protection status
universally, the European Union Council Directive of 2001 is an important legal text. Temporary
protection policies are limited to a certain period and cannot be applied permanently, as they are
applied in case of mass influx and emergencies. Therefore, temporary protection is an extraordinary
protection regime. This status is not a substitute for international protection statuses, but it is
necessary to ensure that individuals have access to international protection statuses when the
extraordinary conditions disappear. Temporary protection has three main elements. These are a mass
influx, respect for the principle of non-refoulement, and the fulfiiment of minimum conditions in the
context of human rights. In terms of EU law, the EU Council must take a decision on mass asylum by a
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qualified majority. Due to the requirement of a qualified majority in decision-making, the EU
Temporary Protection Directive was not implemented until 2022 (Oba, 2018, p. 181).

Although there is no general rule regulating temporary protection in international law, it is not
possible to say that states are completely free in this regard. States are obliged not to act contrary to
the principles of customary international law and human rights law when determining their policies on
temporary protection. Temporary protection is a type of interim protection provided until individual
refugee status can be granted. Temporary protection status provides individuals with a minimum level
of protection in the context of fundamental human rights, in particular non-refoulement. As it is an
extraordinary protection regime, it is expected to be of short duration.

2. History of Temporary Protection and Temporary Protection in the EU's Asylum Policies

Temporary protection has emerged as a practical solution to sudden and mass migration waves
and has a historical background. While the terms temporary refugee and temporary asylum were
previously used, it was decided to remove the word "asylum" as a result of discussions at the 13th
session of the UNHCR Executive Committee in 1979. The addition of the word "protection" to the
concept of temporary protection took place more recently (Luca, 1994,p. 535). Perluss and Hartman
state that the first temporary refugee practice was the provision of safe haven by France and the UK
to people fleeing the Spanish Civil War in 1936 (1986, p. 580). Later, the temporary asylum provided
by Austria and Yugoslavia to two hundred thousand people fleeing the October Revolution is also a
historical example (Gibney, 2000, p.689). This asylum lasted for about 9 months, during which time
some of these people settled in other Western European countries, North America or Austria. Others
returned. In 1956 and 1968, Austria provided similar temporary asylum following the Soviet invasion
of Czechoslovakia (Selm-Thorburn, 1998, pp 198-200). Subsequent examples have occurred mainly in
Asia and Africa. South-East Asian countries used the term when they accepted Vietnamese boat
arrivals until they could be resettled in third countries. Pakistan has also frequently stated that Afghan
refugees in the country are only under temporary protection and are expected to return when
conditions in their country improve (UNHCR, 1995;Chimni, 2000, p.141).

In the early 1980s, the concept of temporary refugees came to the fore in an attempt to fill the
gap between the principle of non-refoulement, which is a mandatory norm, and the discretionary
rights of states (Luca, 1994, p.535). The principle of non-refoulement should be applied with care in
cases of mass migration. In this context, the special characteristics of the concept of temporary refugee
were emphasized and the need to define and examine this concept in more detail was pointed out.
UNHCR Executive Committee Resolution No. 19 sets out the framework for the concept of temporary
refugee. In this resolution, it was emphasized that such persons should at least be recognized as
temporary refugees and that, in addition to their right to benefit from the principle of non-
refoulement, their minimum basic humanitarian needs should be met (UNHCR, 1980).

Resolution 22 (UNCHR ExCom), adopted in 1981, reiterated the points made in previous
resolutions and included the provision of temporary protection to persons awaiting a durable solution.
Developed by UNHCR ExCoM Resolution 22, temporary protection has been used as a pragmatic tool
to provide international protection to people who do not have refugee status but are in need of
protection (UNHCR, ExCom, 1994, para 45).
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Following these developments, the conceptual evolution of temporary protection took place
in the 1990s. While the term temporary refugee was replaced by the concept of temporary protection,
the difference between these terms was expressed by the necessity of a more comprehensive
regulation in order to determine not only the acceptance of those in need of asylum by states, but also
a minimum standard of treatment (Edwards, 2012, p.601). In 1992, UNHCR stated that individuals
fleeing the former Yugoslavia and in need of international protection should be provided protection
on a temporary basis. However, after the Kosovo crisis, this concept came to the fore again as
temporary protection on the European agenda (Kerber, 1999, p.38).

After World War I, there was a massive mass influx in Europe. Then, due to the declaration of
independence of Bosnia and Herzegovina in 1992, 95% of the Bosniak and Croat population in Eastern
Bosnia was subjected to forced migration (Ozcan, 2005, p.102). Simultaneously with the Kosovo crisis
in Europe, the influx of refugees from Northern Iraq to Tirkiye due to the Gulf War was evaluated in
the context of mass asylum and the issue of temporary protection came to the agenda. The fact that
temporary protection is not subject to universally determined conditions leads countries facing mass
migration to determine this status based on their own interpretations. For this reason, the rights
provided to asylum seekers and the responsibilities imposed on the country regarding temporary
protection status are shaped depending on internal and external factors (Fitzpatrick, 2000, p.281).

Temporary protection practices were codified in the EU Temporary Protection Directive of 20
July 2001. This Directive sets minimum standards for temporary protection in the event of a mass
influx. Tarkiye was inspired by the EU Temporary Protection Directive when establishing its own
temporary protection regime. However, the scope of temporary protection is wider in Tiarkiye. In
addition, the transition from temporary protection to international protection is blocked (Elgin, 2016).
Based on this, it can be said that temporary protection in Tlrkiye has become unique.

3. Temporary Protection in Tiirkiye

Temporary protection in Turkish law is regulated by Article 91 of the Law No. 6548 on
Foreigners and International Protection (LFIP) and the Temporary Protection Regulation (TPR)
published in the Official Gazette No. 29153 dated 22/10/2014. The type of protection legally provided
to Syrians is important both in determining the scope of Tiirkiye's obligations towards Syrians and in
determining the rights of Syrians. According to the Glossary of Migration Terms, temporary protection
is defined as "the arrangement developed by the state to provide temporary protection to persons
fleeing massively from conflict or widespread violence without prior individual status determination"
(oM, 2013, p.33). According to the definition, the existence of a mass asylum situation is important
for temporary protection status.

Due to its geographical location, Tirkiye has experienced both mass migration flows and
individual migrations. Finally, the mass influx due to the civil war in Syria in 2011 brought the
temporary protection status to the agenda. For the first time in the LFIP, a different protection status
under the name of "Temporary Protection" has been regulated by law. Article 91 of the LFIP, which
provides a legal basis for temporary protection status.

According to the text of the Article, temporary protection provides a temporary solution in
cases of mass influx between countries that make it impossible to determine individual status.
Temporary protection is applied not only in cases of asylum in the event of a mass influx, but also in




Temporary Protection Status Practices in the Context of Human Rights in Tirkiye and European Union

cases of individual asylum during the period of mass influx (Yilmaz, 2016, p.137). As an emergency
policy for situations such as armed conflict, systematic or widespread violence and human rights
violations, temporary protection provides protection as a requirement of the principle of non-
refoulement in cases of mass influx and guarantees the fundamental human rights of asylum seekers
to ensure that they reach a safe environment.

Article 91 of the LFIP sets out the basic framework for temporary protection and stipulates
that the details shall be regulated by regulation. The LRP prepared by the Council of Ministers entered
into force on 22.10.2014. With the provisional Article 1 added to the Regulation, Syrians in Turkiye are
included in this scope. The conditions and procedure of temporary protection, which is envisaged to
be applied in the event of a mass influx, the rights granted to those under temporary protection and
the conditions that terminate temporary protection have been clarified.

The term "urgent" in the concept of temporary protection actually reveals a characteristic of
temporary protection. This characteristic requires urgent measures to be taken to protect fundamental
human rights in the event that the masses are unable to return from the countries from which they
were forcibly removed. The first paragraph of Article 91 of the LFIP gives the administration
discretionary power to grant temporary protection. In this way, flexibility is recognized at the end of
the sentence with the word "may be provided" (Asar, 2021, p.297).

4. Syrians under Temporary Protection in Tiirkiye

The legal status of Syrians who came to Tirkiye seeking asylum due to the civil war in their
country and who cannot benefit from the individual international protection status of refugee and
conditional refugee under the LFIP is determined as temporary protection. According to the provisional
Article 1 of the TPL, "Citizens of the Syrian Arab Republic, stateless persons and refugees who have
arrived or crossed our borders en masse or individually from the Syrian Arab Republic for temporary
protection due to the events that took place in the Syrian Arab Republic as of 28.4.2011 shall be under
temporary protection even if they have applied for international protection. During the period of
temporary protection, individual international protection applications shall not be processed."
"Foreigners mentioned in the first paragraph who applied for international protection before
28.04.2011 shall be taken under temporary protection upon their request " provisions are included.

Syrians who came to Tirkiye due to the civil war in Syria were initially defined as "guests" as it
was thought that the civil war would not last long. However, due to the migration caused by the
ongoing war, Tlrkiye abandoned its initial stance and started to provide temporary protection to
Syrians. The legal status of foreigners under temporary protection, including Syrians, and foreigners
who may be considered within this scope in the future, has been regulated in a single document with
the LRP in line with the LFIP, taking into account the current situation and needs.

The rights and freedoms of persons under temporary protection are more limited compared
to the rights and freedoms of persons under international protection (Elgin, 2016, p.35). In this context,
the EU Temporary Protection Directive refers to the obligations of the state towards persons under
temporary protection rather than their rights. National law, although the TPL refers to the right to
temporary protection, it regulates the provision of services to persons under temporary protection
rather than granting them certain rights (El¢in, 2016, pp. 50-51). Therefore, although Syrians have been
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under temporary protection in Turkiye for an extended period of time, they have to remain in the
country without the possibility of accessing the guarantees offered by international protection. The
rights available to Syrians are not sufficient to ensure a secure life; for example, work permits, health
services and the criteria for obtaining citizenship are limited. Therefore, Syrians continue to live in the
country without refugee status. Although they are under the protection of the LFIP and TPL, they face
an uncertain future (Simsek, 2017).

There are mainly three different permanent solutions for Syrians in Tirkiye: voluntary return,
resettlement or local integration. Murat Erdogan (2019, p.24) argues that the majority of Syrians under
temporary protection in Tirkiye are permanent. However, since the international community has not
made sufficient efforts to solve the refugee problem arising from the Syrian crisis, the adequacy of the
existing legal arrangements for the adaptation of Syrians to the local society should be discussed,
taking into account the possibility of Syrians settling permanently in the country (ineli Ciger, 2017). It
is very important to enlighten and carry out various awareness- raising activities to prevent local
people from seeing Syrians as a big burden and to reduce prejudice.

Temporary Protection Status provides Syrians with social and economic rights similar to those
enjoyed by Turkish citizens. However, the temporary nature of this status makes it difficult to predict
the long-term integration of asylum seekers. The rights of persons under temporary protection status
include accommodation, free movement within the city of registration, access to health services and
free education, limited labour market participation and family reunification. These rights are provided
to facilitate the daily life of Syrians under temporary protection and to meet their basic needs.
However, the temporary recognition of this status may hinder integration in the long term (Ugur
Goksel, 2019, p.186). The assumption that temporary status is not permanent and will expire over time
prevents asylum seekers from settling permanently, finding a job and fully integrating into society. It
is important to implement longer-term and sustainable solutions for the integration of asylum seekers.
This should include integration programmes focusing on factors such as education, vocational skills
development, language learning and wider access to the labour market. Policies and programmes that
promote the full participation of asylum-seekers in society can enable asylum-seekers to reach their
full potential while supporting their social and economic integration process.

Despite the services and obligations of states under temporary protection, effective
integration planning requires a comprehensive policy that can realise the rights of individuals under
temporary protection to work and education (Bildinger, 2015, pp.240-241). In order to make a long-
term plan for the integration of Syrians into the local society, it may be considered as another option
to include them under international protection and to extend their rights. However, considering the
high number of Syrians under TP, this does not seem possible. As approximately 4 million Syrians are
under temporary protection in Tirkiye, evaluating their international protection applications
individually or granting them international protection status collectively is a solution that Tirkiye
cannot cope with socially and economically. Therefore, to find a permanent solution, in addition to
focusing on protection statuses in national law, how the international community can be forced to
cooperate should also be explored. In this context, the temporary protection mechanism implemented
in Tarkiye is closely related to the concept of international cooperation (Bildinger, 2015, p.237).

5. The Situation of Syrians in the Context of Human Rights
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According to Article 16 of the Constitution, the fundamental rights and freedoms of foreigners
may only be restricted by law in accordance with international law. According to this article, there are
two criteria for the limitations to be imposed on the fundamental rights and freedoms of foreigners to
be in conformity with the Constitution: The first is that the restriction must be made by law. The second
is that the restriction must be in accordance with international law. Temporary Protection is regulated
in general terms by Article 91 of the LFIP and the RA. In this context, regulating the scope of the
minimum protection to be provided to those under temporary protection by regulation rather than by
law constitutes a violation of the Constitution (Oba, 2018, p.183). Although it is technically possible to
talk about a contradiction here, this does not show that the content of the regulation is against asylum
seekers in terms of rights or that its content is insufficient. On the contrary, the regulation is quite
comprehensive and detailed in terms of the rights of asylum seekers.

The provisions of the LFIP were applied for the first time for the dramatically increased
migration coming from Syria. In this context, the purpose of the LFIP is to provide temporary protection
for Syrians, stateless persons and refugees who have arrived in Tirkiye or crossed the borders of
Turkiye as groups or individually due to the events occurring in the Syrian Arab Republic. During
temporary protection, individual applications for international protection are not processed
(Temporary Article 1). This is in order to ensure that Syrians are collectively protected and their needs
are met. Temporary protection status is offered as a solution to ensure the safety and fundamental
rights of individuals in need of protection. This arrangement aims to meet the accommodation,
healthcare, education and other basic needs of those under temporary protection, in accordance with
international protection law and humanitarian values.

After the civil war, settlements and infrastructure in Syria were severely damaged. Even if the
war ends, Syrians will not want to return to their country until the destroyed settlements are repaired
and living conditions are normalized. However, in accordance with the "prohibition of refoulement"
set out in Article 6 of the Official Development Assistance (ODA), Syrians living in Tlrkiye cannot be
sent back against their will. As long as the war in Syria and the consequent need for protection of
asylum-seekers continues, the termination of temporary protection and the return of Syrians to their
country is out of the question. According to Article 6, no one under temporary protection shall be sent
to a place where he/she would be subjected to torture, inhuman or degrading punishment or
treatment, or where his/her life or freedom would be threatened on account of his/her race, religion,
nationality, membership of a particular social group or political opinion. Looking at the 13 years that
have passed as of 2024, it is stated by researchers that the tendency of Syrians in Tlrkiye to stay in
Turkiye permanently has increased over time. For the reasons mentioned above, it is evident that the
Syrian issue, which was seen as a short-term and temporary situation, has become more permanent
day by day. This situation creates a permanent state of transience and known the fact is that Syrians,
who are temporary, will remain in Tirkiye for an indefinite period. When the war in Syria ends,
whether the Syrians will return to their country or not, or how long they will continue to live in Turkiye
is a matter of great uncertainty. Therefore, it is necessary to plan policies regarding Syrians in the long
term and to take measures to eliminate potential tensions and conflicts between Syrians and the local
population. In this respect, resettlement can be a permanent solution for Syrians and will also reduce
the pressure and burden on countries such as Tiirkiye in terms of international burden sharing. On the
other hand, considering the duration of Syrians' stay in Tirkiye, social cohesion policies should be
prioritized (Topal, 2015, pp. 20-21).
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In the migration literature, the policy of temporariness emerges as the biggest obstacle to
integration. Legally, Syrians under temporary protection can neither be resettled in a third country nor
have a permanent status in Tlrkiye. There is an uncertainty regarding the criteria for granting
citizenship and who is eligible. The perception of transience regarding the legal status of Syrian asylum
seekers is one of the main factors affecting the integration experience of Syrian asylum seekers (Balta
Ozgen, 2018). Based on this, it can be said that the perception of temporariness regarding legal status
and the uncertainty about what will happen if the temporary protection status ends negatively affects
social cohesion.

Although the temporary protection status granted to Syrians was initially seen as an adequate
and appropriate solution, it is currently far from meeting the needs and is not sustainable. With the
increase in the tendency to stay in the country of migration, the fact that Syrians still have temporary
protection has a negative impact on social cohesion. Citizenship requests by Syrians should be
evaluated by taking into account the prejudices of the local community. At the same time, it is
necessary to eliminate uncertainty by drawing a clear framework regarding the conditions and
circumstances under which citizenship will be granted to those under temporary protection (Sirin,
2022, p.321). In this context, it is very important to recognize the legal status of asylum seekers on the
basis of rights. Although there is no time limit for temporary protection status, the ways in which the
status will end and the types of permanent solutions to be applied afterwards are important.

The situation of the Syrian asylum seekers in Tirkiye cannot be resolved in the short term
without the cooperation of the international community. In recent years, with the escalation of
political and military conflicts in Ukraine, Ukrainians have been forced to flee their country, similar to
Syrian refugees. This has led to a new wave of migration towards Europe and affected the EU's refugee
policies. However, compared to Syrian asylum seekers, the EU's approach to Ukrainian asylum seekers
is different. This may vary depending on the EU's political, economic and security priorities, the
reception capacities of member states and public perception. A comparative analysis of Ukraine-Syria
migration can identify similarities and differences between the EU's approach to Ukrainian asylum
seekers and Syrian asylum seekers. In this context, the EU's policy towards Ukrainian asylum seekers
and the human rights implications of this policy should be analyzed in more detail.

6. Comparison of Ukrainian and Syrian Asylum Seekers in the EU's Asylum Policies

When the historical process is analysed, European states have never adopted a welcoming
attitude towards asylum seekers. Europe's attitude towards refugees and asylum seekers has generally
been reactive, cautious and negative. Unlike Extra-EU states, Europe's refugee policy has tended to
keep its doors firmly closed. This policy continues today in a similar manner as in the past. However, it
is known that the EU tends to go in the opposite direction to the policy it has adopted on migrants that
it deems appropriate for its own interests (Erdem, 2017, p. 345).

When we look at the citizenship policies of continental European states in terms of immigrants,
we do not see a human rights-based approach. It is possible to see a policy based solely on the political,
sociological and economic interests of the state. On the other hand, Tiirkiye differs from Europe in its
asylum seeker policy and approaches the issue in a much more humanitarian way. Tirkiye has similar
citizenship law provisions with almost all states of the world in terms of naturalization of foreigners.
However, in the period after the Syrian civil war in 2011, Turkiye has displayed an attitude in
international migration policy in a way to be the conscience of the whole world (Erdem, 2017, p.347).
The 10-year immigration policies implemented by France, one of the EU countries, between 2005 and
2015 led to an increase in xenophobia towards immigrants (Ozer, 2015, p.34).
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The Council of the EU has experienced a period of increased need for the implementation of
the Temporary Protection Directive 2001/55/EC, especially since 2011, in situations such as the mass
influx of asylum seekers from Libya and Syria. However, in this process, the temporary protection
regulation has not been implemented in an effective manner (European Commission, COM 2011).
Moreover, temporary protection was not included in the European Agenda on Migration. On the other
hand, somehow during the Ukraine crisis, the Council took a unanimous decision on 4 March 2022 to
implement the Directive for Ukrainians who had to seek refuge in neighbouring countries as a result
of Russia's invasion of Ukraine, which started on 24 February 2022. The EU decided to implement the
temporary protection status, which it had not implemented for years for various reasons. This shows
that the EU can use temporary protection when faced with emergencies and mass migration flows.
However, in other similar situations, the temporary protection mechanism has not been used, citing
the difficulties of implementing the Directive. In order to implement temporary protection effectively,
the EU needs to be able to react quickly and effectively to emergencies and the mechanism of the
Directive needs to be revised and made more practical. In this way, the EU can provide a better solution
with temporary protection in migration emergencies and offer better protection to asylum seekers.

European countries, which generally remained silent on the issue of refugees and acted
according to the reactions of public opinion when the Russian invasion of Ukraine had not yet begun,
displayed an unexpected attitude in their statements regarding Ukrainian asylum seekers. Before the
start of the Ukrainian crisis, European countries stated that all Ukrainian asylum seekers would be
accepted and all kinds of assistance would be provided to them. This approach stands out as a
departure from the strategy of waiting and making decisions according to the reactions of the public
opinion, as was usually the case in previous refugee crises. This time, the EU deviated from its usual
policies in the face of the Ukraine crisis and chose to take a quick decision and millions of Ukrainians
took refuge in Europe in a very short time (Isigicok & Kariman, 2022, p.1585).

In the process, Ukrainian asylum seekers were forced to migrate to Ukraine's neighbouring
countries and EU member states such as Poland, Romania, Hungary and Slovakia. This situation caused
the EU to face the issue of irregular migration once again. Significant differences exist between the EU
and its member states' approaches to Ukrainian asylum seekers compared to those from Syria or
Africa. It can be said that the EU has a more tolerant and tolerant attitude towards Ukrainian asylum
seekers. It has been stated by the international press that the fact that Ukrainian asylum seekers are
blond, blue-eyed and European is one of the main reasons for this tolerance. However, it is observed
that the EU and its member states do not show the same level of empathy towards irregular migrants
of Syrian, Iragi or African origin. This discriminatory approach, sometimes even racist practices, has led
to various debates and criticisms in international public opinion (Bayoumi, 2022).

The forced displacement and migration of Ukrainian asylum seekers clearly shows that they
deserve international protection. However, the different approaches and discriminatory attitude of
the EU and some EU Member States towards asylum seekers have been criticised. For this reason, it
can be said that the EU and some member states have not been successful in the field of refugee law.
The EU and some member states have shown a tolerant approach towards Ukrainian asylum seekers.
However, there is no guarantee that these approaches will continue as long-term and permanent
policies. With the increase in the number of Ukrainian asylum seekers, it can be predicted that changes
in the EU's irregular migration policies and especially in the Dublin System and important debates
within the Union are possible (Bozkurt, 2022, p.219).
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As the armed conflict in Ukraine turned into a war, not only Ukrainians but also asylum seekers,
irregular migrants and many foreigners who were in the country for education or work purposes were
affected by this situation and therefore tried to cross to neighbouring countries for asylum. In this
process, people of African origin, Afghan migrants, migrants from Asian countries and foreigners in
Ukraine for educational purposes were subjected to forced migration. These asylum seekers are known
to have been subjected to discriminatory behaviour by some Ukrainian security officials and border
guards of third countries, such as Poland, which is incompatible with international refugee law and
violates their right to asylum (Achiri & Sandilya, 2022).

Social exclusion and marginalisation are among the main challenges faced by migrants and
asylum seekers in the societies they settle in. In order to better understand and explain these
challenges, the term "racialisation", which is considered as an evolved form of racism, can be used.
According to Karaman, the emergence of the term racialisation has played a vital role in understanding
why different religious, social and cultural groups are racialised and how they are "otherised",
"excluded", "subjected to hate speech and violence" as a result of this racialisation (2022, p.272). As
asylum seekers try to adapt to a new society, they can often be marginalized based on their identity,
culture and belief systems. Being perceived as "different" by the majority group of society can lead to
their racialisation. This can lead to asylum seekers being defined not only by their physical differences,
but also by their ethnicity, language and religious beliefs. Racialisation therefore not only discriminates
against individuals, but can also deepen social inequalities. This can result in asylum seekers' access to
basic services such as employment opportunities, education and health being restricted. This can
further cause disadvantages to asylum seekers economically and socially.

According to Stileymanli, it has been argued that the asylum-seeker policies of EU member
states are shaped according to the understanding of "racialised hierarchy" rather than fundamental
values. Suleymanl stated that the humanitarian situation has been left in the background in the
acceptance of asylum seekers and preferences are made according to language, religion, race and
colour. In this context, he emphasised that asylum seekers face similar difficulties regardless of their
countries of origin, yet the EU remains insensitive to the brutal loss of babies and children who have
left their country. He stated that such an approach can be explained by the concept of "racialised
hierarchy" in migration policies (Anadolu Agency, 2022). In an interview with Yusuf Adigiizel of Sakarya
University, he stated that the European continent is facing an unprecedented refugee crisis in its
history. He emphasised that refugee status is a fundamental human right and that every individual
who leaves their country due to torture or persecution has the right to seek asylum in another country.
While pointing out that EU member states have generally focused only on refugees coming from
outside Europe so far, he stated that with the Ukraine crisis, they had to face the fact that Europeans
could also become refugees. He predicted that European countries, that opened their doors to asylum
seekers of Ukrainian origin, may have difficulties in managing the process with the increase in the
refugee population and the prolongation of the war, and may experience difficulties in combating the
refugee population in economic and social terms in the future (Sakarya University, 2022). In this
context, Stleymanli's view that the EU's asylum-seeker policies are based on racialised hierarchy is
combined with a perspective that the EU may face economic and social difficulties in the future, as
Adiglizel also emphasises.

There are clear and striking differences between the approaches of the EU and its member
states towards Ukrainian and Syrian asylum seekers. The EU has adopted an open door policy by
opening its doors to Ukrainian asylum seekers without hesitation. However, it has adopted the
opposite attitude towards Syrian migration. It has been stated that the physical characteristics of
Ukrainian asylum-seekers with blonde hair and blue eyes, their cultural similarities, and their
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civilised(!) nature form the basis of this empathetic approach, as expressed in the international media
(Bayoumi, 2022). Especially during the Ukraine crisis, the EU's swift and effective embrace of Ukrainian
asylum seekers was appreciated internationally. However, when it comes to asylum seekers from Syria,
EU member states have generally adopted a more reserved approach. The underlying reasons for this
different approach include political, economic and security concerns, as well as social acceptance and
domestic political dynamics. This approach of the EU raises questions about human rights and universal
values. The view that every asylum seeker should be treated within the framework of human rights
and not on the basis of the country of origin or physical appearance is important for the fair and
humane implementation of asylum policies. Therefore, the policies of EU member states that approach
Ukrainian and Syrian asylum seekers in different ways should be questioned in terms of human rights,
justice and humanitarian values.

Conclusion

In 2011, Syrians who came to Tiirkiye's borders en masse due to the civil war in Syria were
initially granted temporary protection status without any time limit, with the idea that they were
temporary and would return. Syrians under temporary protection were unable to seek individual
international protection during this time, leading to a prolonged state of uncertainty and restricted
rights compared to those granted under international protection. This situation has persisted for
approximately 13 years. From a rights-based perspective, temporary protection status is increasingly
being used as an alternative to refugee status. While this approach aims to provide a rapid response
to urgent humanitarian needs, it can also leave asylum-seekers in a state of uncertainty and limbo.

Temporary protection status may leave the long-term future of asylum-seekers in limbo and
weaken the perception of permanence. The prolonged stay of asylum-seekers under temporary
protection may make their integration process more difficult. This situation may prevent asylum-
seekers from fully utilising their potential and contributing to the society economically, socially and
culturally and prevent social cohesion. Studies showing the permanence of Syrian asylum-seekers in
Turkiye reveal that the temporary protection status has a permanent character in practice. Although
Syrians experience various adaptation problems, they have somehow got used to the living conditions
in Turkiye and settled in. In this context, long- term integration policies need to be reviewed and
updated, taking into account that the majority of Syrians under temporary protection are permanent
in Tlrkiye. At this point, the issue of whether Syrians will continue to remain under temporary
protection should be addressed in detail by policy makers and practitioners. Firstly, policies that
promote the long-term integration of asylum-seekers need to be developed. These policies should
support better integration of asylum seekers into local society in areas such as education, employment
opportunities and social services.

The integration process is designed to help asylum seekers adapt socially, culturally, and
economically to a new country and engage with the local community. At the centre of this process, the
issue of citizenship plays a critical role for asylum seekers to become a full part of the society. Although
temporary protection status provides asylum seekers with legal rights, it cannot be equated with
citizenship status. Acquiring citizenship encourages asylum-seekers to establish ties with the local
community and fulfil their social responsibilities as a participatory citizen; it also affects their sense of
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belonging and enables asylum-seekers to see themselves as part of the social structure, that is, as an
active subject. Therefore, the acquisition of citizenship is crucial in the integration process of refugees.

The issue of granting citizenship to Syrians is closely related to the possibility of Syrians
returning to their country. At this point, the future of Syrians is uncertain, as it does not seem possible
for a large proportion of asylum-seekers to return. The temporary protection status in Turkiye is not
yet time-limited and affects a large population. A common decision on the citizenship policy for Syrians
under temporary protection is needed. This issue is important for the future of Syrians and their
integration and should be determined as a state policy. If the State of Tiirkiye is considering granting
citizenship to Syrians, the legal regulation of this decision should be made in accordance with the basic
principles of Turkish citizenship law. To increase social cohesion and avoid conflicts, the state should
promote social acceptance by making the necessary explanations to the local people.

Considering permanent solutions for Syrians under temporary protection in Tirkiye, such as
long-term residence permits in addition to citizenship, is important both to secure the future of Syrians
and to support social cohesion. Such solutions may encourage the long-term integration of asylum-
seekers, allowing them to build a more solid relationship with the local community. The granting of
citizenship may provoke strong reactions from the local population due to the high number of asylum
seekers. However, alternative solutions such as long-term residence permits may offer a more flexible
and viable option. Long-term residence permits allow Syrians to benefit from many of the same rights
and privileges as Turkish citizens. This can help asylum- seekers gain access to the labour market,
education, health services and other social rights. In this process, it is important that the restrictions
in the LFIP be reviewed and amended where necessary. Removing or relaxing these restrictions could
make it easier for Syrians seeking long- term residence permits to exercise this right. These types of
permanent solutions can both encourage a more positive reaction from the local population and
contribute to long-term integration. Stronger participation of Syrians in social, economic and cultural
life would not only improve their individual quality of life, but also allow Tiirkiye to gain in various
areas.

In order to overcome the uncertainty and loss of rights experienced by individuals under
temporary protection status, permanent solutions should be implemented. However, these
permanent solutions cannot be achieved by a single state alone. Instead, it should be realised through
international cooperation and responsibility sharing. In this context, the discriminatory and selective
attitudes of the EU and its member states towards asylum seekers are particularly striking. The
attitudes of EU member states are often characterised by double standards and different practices
towards asylum seekers. Therefore, the EU should adopt a unified and fair approach and focus on
permanent solutions in co-operation with the international community.

While irregular migration movements in the world continue to increase, the war that started
with Russia's military intervention in Ukraine in February 2022 caused the displacement of millions of
Ukrainians. This situation caused the EU and its member states to face an intense influx of refugees
once again. However, the EU and its member states' distancing from the Syrian migration issue and
their failure to assume their responsibilities have given way to the embracing and tolerant attitude
developed with the Ukrainian migration. The EU Temporary Protection Directive, which had never
been activated until now, was activated for Ukrainian asylum seekers and Ukrainians were granted
temporary protection status. However, the point to be emphasised here is that the EU has not shown
the same attitude towards Syrian asylum seekers. This situation causes criticism and question marks
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as to how much the EU's core values are reflected in practice. EU countries should use objective criteria
when accepting asylum seekers and should be based on the principle of accountability during and after
the migration management process. In this context, the importance of finding solutions through
international solidarity and co-operation has once again emerged in the face of the magnitude and
globalisation of the problem and crisis.

Since 2011, the Syrian migration, the Russia-Ukraine war that started in 2022 and the intensive
migration movements have shown that migrations will continue to be experienced in the world for
various reasons such as war, conflict, natural disasters, climate change and economic insufficiencies.
The duty of states here is to act not only according to their material interests, but also on the basis of
rights and international solidarity and cooperation. In sharing responsibility, all member states should
take responsibility and develop and implement solution-oriented policies. It is important that states
pay utmost attention to the co-management of all forms of migration, solidarity and responsibility
sharing.

The issue of migration will have an important place in Tilrkiye-EU relations in the future. For
this reason, the steps to be taken by both sides should be taken carefully considering that they will
affect both Tirkiye-EU relations and asylum seekers. It would be more beneficial for developed
countries to utilize the funds they are spending on border control and barriers for solving the problems
in the source countries of migration. In this context, efforts focused on solving problems such as
hunger, unemployment and climate change in the regions that cause migration will improve living
conditions in the region in need. It is necessary to focus on the solution of the problems and to increase
the investments to be made in the place of migration and to develop new economic employment
opportunities.

International migration is one of the biggest and most complex problems of today's world,
which requires the conscientious and legal responsibility of all countries. The obligation to respect the
rights of asylum-seekers in the context of forced migration and to protect their right to live in
humanitarian conditions is a responsibility for all countries. The international community must
therefore co-operate effectively to protect the well-being and human rights of asylum-seekers and
share the burden of this problem fairly with the whole world. A global solution to global problems is
an imperative for humanity and an important step towards building a fairer world for future
generations.
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Mesrutiyet Donemi dlstnrlerinden biri olan Ziya Gokalp, Tirk diisiince tarihinde
dnemli bir yere sahiptir. Ziya Gékalp, Osmanl imparatorlugu’nun son déneminde
yasamis ve fikirleri ile modern Tirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasina 6ncilik
etmistir. Gokalp, hem Milli Micadele Dénemi'nde hem de Cumhuriyet’in ilan
strecinde Tirkiye Blylik Millet Meclisi’'nde yer almistir. Bu stirede Tiirk ulusal
kimligini incelemeye c¢alismistir. Ziya Gokalp, 1922'de Kiigiik Mecmua'y
cikarmistir. Gokalp’in bu dergideki tarih, toplumsal dayanisma, ¢agdaslasma ve
antiemperyalizm gibi dustinceleri Turk ulusal kimliginin olusmasina katki
saglamistir. Calismanin amaci Ziya Gokalp’in fikirlerini kaleme aldig1 Kiigiik
Mecmua’da cizdigi Turk ulusal kimligi perspektifini incelemektir. Ayrica Ziya
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ABSTRACT

Ziya Gokalp, one of the thinkers of the Constitutional Monarchy Period, has an important place
in the history of Turkish thought. Ziya Gokalp lived in the last period of the Ottoman Empire and
pioneered the establishment of the modern Republic of Turkey with his ideas. Gokalp, took part in the
Turkish Grand National Assembly both during the War of Independence and the declaration of the
Republic. During this period, he tried to examine Turkish national identity. Ziya Gokalp published Kiigiik
Mecmua in 1922. Gokalp's ideas in this magazine, such as history, social solidarity, modernization and
anti-imperialism, contributed to the formation of the Turkish national identity. The aim of the study is
to examine the Kiiclik Mecmua Magazine, where Ziya Gokalp wrote his ideas. It also aims to evaluate
the political and military process that formed Ziya Gokalp's thoughts.

Keywords: Ziya Gokalp, Turkish National Identity, Modern Tirkiye
Extended Abstract

Ziya Gokalp has an important place in the history of Turkish thought. Ziya Gokalp, whose ideas
developed during the reign of Sultan Abdulhamid, continued his work during the Balkan Wars, the First
World War and the War of Independence. Gokalp, who pioneered the construction of modern Turkey
with his ideas, was also one of the ideologists of the Committee of Union and Progress. Ziya Gokalp
fought against Sultan Abdulhamid for the re-declaration of the Constitutional Monarchy. He was
detained in Taskisla Prison during his student years in Istanbul. He then attempted suicide in his
hometown, Diyarbakir, but did not die. Ziya Gokalp committed suicide due to depression. He has a
good command of Arabic, Persian and French. For this reason, he was able to obtain enough
information to analyze the period in which he lived.

Ziya Gokalp, who attended the Union and Progress Congress held in Thessaloniki after the
declaration of the Constitutional Monarchy in 1908, gained an important place. At this time, he had
the opportunity to evaluate the social solidarity of Emile Durkheim, whose ideas he was influenced by.
Many ideas emerged in Thessalonica. Ziya Gokalp had the opportunity to follow the Greeks, Bulgarians,
Macedonians and Serbs who were rapidly gaining their national identity in the Balkans.

Ziya Gokalp wrote influential articles in Gen¢ Kalemler Magazine. Gen¢ Kalemler Magazine,
with its writers such as Omer Seyfettin and Ali Canip, became the communication source of the
Committee of Union and Progress. The Balkan Wars took place between 1912 and 1913. The
intellectuals and officers of the Ottoman Empire were greatly influenced by the Balkan Wars. Especially
the struggles of Bulgarian, Greek and Macedonian gangs in the Balkans influenced Ottoman
intellectuals intellectually. The intellectuals of the Ottoman Empire, which lost the Balkans after ethnic-
based wars, began to turn to national identity politics. Ziya Gokalp also came to Istanbul after the loss
of the city of Thessaloniki. He took part in organizations such as Tirk Ocagi, Tiirk Yurdu, Halka Dogru
Magazine.

Ziya Gokalp and other Ottoman intellectuals, who prioritized the idea of Turkish National
Identity after the Balkan Wars, saw that political and military policies that included the understanding
of the ummah did not work in the First World War. Thanks to the Committee of Union and Progress,
which took over the administration of the country completely during the First World War, Gokalp
found an environment to express his ideas comfortably. Following the First World War, the Armistice

20



Ziya Gokalp'in Kiigiik Mecmua'daki Yazilarinda Tiirk Ulusal Kimliginin ilkeleri (1922-1923)

of Mudros was signed in 1918. After this ceasefire agreement that stopped the war, the imperialist
states began to occupy Anatolia and other Ottoman Empire lands.

Mustafa Kemal Pasha and his officers, who organized congresses in Anatolia, started resistance
against the occupation forces together with the people. Ziya Gokalp, who was in Istanbul during the
occupation period, was arrested by the British occupation forces. Ziya Gokalp, who was taken to Malta
along with Ottoman intellectuals and soldiers arrested by British troops in 1920, was detained there.
Ziya Gokalp, who came to Istanbul in 1922, later went to Ankara and participated in the War of
Independence. Ziya Gokalp, who wrote articles for Yenigiin Newspaper in Ankara for a while, went to
Diyarbakir and published Kii¢iik Mecmua Magazine.

Kligciik Mecmua Magazine contains Ziya Gokalp's ideas during the War of Independence. Ziya
Gokalp examines the principles of Turkish national identity thought in his articles in Kiiciik Mecmua
Magazine. According to Ziya Gokalp, the understanding of Turkish national identity is built on four basic
concepts. These concepts are history, social solidarity, modernization and anti-imperialism. The aim of
the study is to examine Ziya Gokalp's articles in Kiiclik Mecmua Magazine. It also aims to evaluate the
principles of Turkish national identity thought in Gokalp's writings.

Giris

Tirk tarihinde iz birakmis en 6nemli dusinirlerden biri olan Ziya Goékalp, 1876 yilinda
Diyarbakir'da diinyaya geldi. “Mehmet Ziya” adiyla taninan Gokalp, 6grencilik yillarina mahalle
mektebinde basladi. 1886 yilinda “Mektebi Riistiye-i Askeriyye’ye kaydoldu (Glrsoy, Capgioglu, 2006,
s. 89). Askeri okulda Sultan Il. Abdiilhamid Donemi’nde gizli ylratilen “hiirriyetgi” 6rglitlenmeler ile
tanisti. Gokalp’in disilince dinyasini degistirip donistirecek fikirler de bu slrecte ortaya cikmaya
basladi. Arapca, Farsga ve Fransizca egitimi alan Gokalp, idadi Mektebi’nin ardindan istanbul’da devam
ettigi Baytar Mektebinde Sultan Il. Abdilhamid idaresine karsi yapilanan gruplar ile olan yakinlig
nedeniyle bir yil boyunca Taskisla Cezaevi’'nde tutuldu. Bir yillik cezasini tamamlamasinin ardindan
Diyarbakir’'a gonderildi ve polis gozetiminde yasamina devam etti (Sapolyo, 1943, s. 41). 1895'de
Diyarbakir’da bulundugu sirada intihar girisiminde bulundu. intihar girisimi sirasinda kullandigi silahin
mermisi kafasinda kaldi ve émriiniin sonuna kadar bu sekilde yasadi. intiharin nedeni konusundaki en
carpici tespit ise Hilmi Ziya Ulken’e aitti. Ulken’e (2013) gére Gokalp’in intihar girisiminin sebebi
“Dogu” ile “Bati” arasinda yasadig “felsefi buhran” idi (Ulken, 2013, ss. 440-443).

Diyarbakir'da Peyman gazetesinde yazilar yazan Gokalp’in, 1908 yilinda Mesrutiyetin yeniden
ilaniile birlikte fikirlerini daha genis kitlelere anlatip yazabilecegi 6zgtirliik ortami dogdu. (Demircioglu,
2019, ss. 83-90). Nitekim 1908 yilinda Osmanli Mebusan Meclisi acilmis, ittihat ve Terakki Cemiyeti de
Meclis’te yerini almisti. Ancak ittihat ve Terakki’nin “cemiyet mi” yoksa “firka” olarak mi yoluna devam
edecegi konusu 1909 Selanik Kongresi’'nde tartismaya acildi (Tevetoglu, 1989, s. 616). Ziya Gokalp de
Cemiyetin Selanik Kongresi’ne katildi. Kongrenin akabinde Tiirk dlisiince hayatindaki 6nemli kilometre
taslarindan biri olan “Geng¢ Kalemler” dergisinin ¢cikmasina katki sagladi. Gékalp, Ali Canip (Yontem) ve
Omer Seyfettin gibi yazarlarin destegi ile 1910 yilinda yayin hayatina baslayan dergi, ittihat ve Terakki
Cemiyeti’nin en 6nemli yayin organlarindan biri haline geldi (Geng Kalemler, 1910, s. 1) Bu siire zarfinda
Ziya Gokalp Cemiyetin Merkez-i Umumi Uyeligine kadar yiikseldi (Odabasi, 2006, s. 234). Milli kimlik
duslincesinin 6n planda oldugu, ulus kiltirine hizmet edecek yayinlar yapan Geng¢ Kalemler dergisi,
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1912’de Balkan Savaslarinin ardindan Selanik’in kaybedilmesi ile yayin hayatina devam edemedi. Ziya
Gokalp de Selanik’ten istanbul’a dénmiis oldu (Olgun, 1976, s. 11).

Balkan Savaslarinin sonuglar ittihat Terakki’'nin uyguladigi politikalari radikallestirdi. Bu
radikallesme ve degisim siireci Gokalp ile birlikte Turk aydininin zihin diinyasini da degistirdi. KanGn-i
Esasi’den hareketle insa edilmeye galisilan Osmanli vatandashginin yerini milli kimlik diisiincesi almaya
basladi. Zira Balkanlarda Yunan, Sirp ve Bulgar kimligi ile harmanlanmis Slav milliyetgiligi ile karsilasan
Tirk aydin ve subaylari, bir taraftan da Bilylk Makedonya hayali ile miicadele eden cetelerin
miicadelesine tanik olmus ve etkilenmislerdi (Karpat, 2021, ss. 142-146). Balkanlar ve istanbul’daki
Tirk aydinlarinin yani sira Carlik Rusya’dan gelen Yusuf Akgura, Ahmet Agayef (Agaoglu) gibi aydinlar
da Ziya Gokalp cizgisinde calismalar yapmaktaydilar. Tiirk Dernegi, Tiirk Yurdu dergisi, Halka Dogru
dergisi, Tlirk Ocagi gibi olusumlarin etrafinda Ziya Gokalp ve diger Tiirk aydinlari da fikirlerini duyurma
ve gelistirme firsati buldular (Duru, 2017, s. 17).

Tiurk aydinlari ve Gokalp’in fikirlerini etkileyen olaylardan biri de Birinci Diinya Savasi idi.
Nitekim Birinci Diinya Savasindan sonra Arap cografyasindan cekilen Osmanli imparatorlugu Halifeligin
glcilnd etkin bir sekilde kullanamadi ve “immet” ideolojisi akamete ugradi (Karpat, 2021, s. 31;
Ahmad, 2017, s. 90). Tim bu siirecin sonunda 1919’da Anadolu’da isgallere karsi baslayan direnis ve
Milli Micadele sirecinin sonucu olarak, milli olgular lzerine insa edilecek yeni bir devlet sisteminin
temelleri atildi. Milli Miicadeleye destek veren Ziya Gokalp, 1920’de ingilizlerin istanbul’u isgali
sirasinda tutuklanarak Malta’ya siirgiin edildi (Akca & Akga, 2022, s. 309). iki yillik siirgiin hayatinin
ardindan Ankara’ya dondi. Gokalp, Haziran 1922'de Diyarbakir'da Kiigiik Mecmua’yi ¢ikarmaya
basladi. Otuz (¢ sayi ¢ikan Kiigiik Mecmua, Mart 1923’te yayin hayatina veda etti (Duymaz, 2018, s.
11). 1923’te Meclise Diyarbakir Mebusu olarak katilan Gékalp, 1924 yilinda vefat etti (Aydogan, 2007,
s. 182).

1. Tarihin insasi: “Milletimizin Tarihi Nerden Baslar”

Milli Miicadelenin neticelendigi, Saltanat’in kaldirilarak Cumhuriyet’e giden yolun acildig
slirecte Gokalp, Diyarbakir’'da Kiiclik Mecmua’yi ¢cikarmaya basladi. Ziya Gokalp Kiigciik Mecmua’da Tiirk
tarihi ve kiltlri ile ilgili birgok yazi kaleme aldi. Milli kimligin insa edilme sirecindeki esaslardan biri
olarak milli tarih anlayisini grmekteydi. Nitekim Gokalp, Kasim 1922 tarihli “Tarih: Milletimizin Tarihi
Nereden Baslar?” bashkh yazisinda Anadolu Turkleri ve diger Tirk topluluklarinin tarihini ele
almaktaydi. Anadolu Tirklerinin kdkeninin Oguzlara dayandigini, Oguzlara da Timur D&neminde
“Citak” denildigini aktarmaktaydi. Bu tabirin de “serhat ahalisi” anlamina geldigini vurgulamaktaydi
(Gokalp, 13 Kasim 1922).

Gokalp, Tark tarihini bir bltlin olarak ele almakta, Tirk tarihini sadece Anadolu ile sinirh
tutmamaktaydi. Anadolu’ya gelen Tirklerin Goktlirk ve Kirgiz olmadiginin, kékenlerinin Oguzlara
dayandiginin altini gizmekteydi. Anadolu’ya gelen Oguz Turklerinin de “Talaz” urganina mensup
oldugunu ifade etmekteydi (Gokalp, 13 Kasim 1922). Millet kimliginin olusmasindaki en 6nemli
dayanak noktasi olarak tarih ve kiltiirii géren Gokalp, “Tarih ve Kavmiyat” adl makalesinde etnografya
Uzerinde durmaktaydi. Kultir bilimi olarak etnografya sayesinde 6nemli veriler elde edildigini
belirterek, etnografyanin kaynaklarini sekiz maddede izah etmekteydi. Gokalp, sarkilar, destanlar,
masallar, bilmeceler, atasoz, 6rf, adet gibi kiltlir unsurlarinin etnografya besleyerek millet kavraminin
ortak 6gelerinin glin ylzine ¢ikardigini vurgulamaktaydi (Gokalp, 25 Eylll 1922; Gokalp, 4 Eylil 1922).
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Gokalp, milletin tarih ve kiltir kaynaklari arasinda yazili vesikalar ve taniklari gostermekteydi.
“Vakaniivis” ve “vaka” iliskisini degerlendiren Gokalp, tarihi olayin kayda gegcirilmesi ve daha sonraki
dénemlere kaynaklik etmesinin milli tarih anlayisinin gelistiriimesine sagladigi katki (izerinde
durmaktaydi. Tarihin ge¢cmis ile gelecek arasindaki kurdugu iliskiyi vesikalara dayanarak sundugunu,
abide ve layihalarin her birinin milli tarih insasina dayanak olusturdugunu savunmaktaydi (Goékalp, 18
Eyliil 1922; Gokalp, 11 Eylal 1922; Gokalp, 28 Agustos, 1922).

Gokalp, tarih anlayisini Emile Durkheim’e gére siniflandirmaktaydi. “Milli tarih” ve “objektif
tarih” olarak tarihi iki asamaya ayrildigini belirtmekteydi. Objektif tarih anlayisinin kronolojik sekilde
islenen tarihi olaylari neden-sonug iliskisi cercevesinde ele aldiginin, milli tarih anlayisinin ise sadece
kendi toplumunun sanli maceralarini pedagojik sekilde sundugunun altini ¢izmekteydi (Gokalp, 14
Agustos 1922; Beyhan, 2006, s. 52).

2. Toplumsal Dayanisma “Tesaniitgulik”

19. yuzyil Avrupa’sinda siklikla kullanilan “solidarizm” kavrami, Il. Mesrutiyet Déneminde
Osmanli aydinlari arasinda da tartisilmaktaydi. Emile Durkheim’in etkisi ile “solidarizm” kavrami Ziya
Gokalp tarafindan da kullanilmaktaydi. “Tesaniitgiiliik” olarak degerlendirilen dayanismaya dayal
toplumsal anlayis yaygin bir etki uyandirdi (Eser, Yiksel, 2012, s. 187; Toprak, 1977, s. 92; Gokalp, 23
Ekim 1922, Karakas, 2008, ss. 445-446). Ziya Gokalp’in Kii¢lik Mecmua yazilarinda da bu etkiyi gérmek
mamkiindir. Nitekim “Tiirkler ve Kiirtler” baslikli yazisinda Milli Misakin etnografik bir sinir gizdigini,
bu sinirlar igcindeki Tiirk ve Kirtlerin ayrilmaz birer toplumsal uzuv olduklarini vurgulamaktaydi. Gékalp,
Musul ile Bagdat gibi bircok bélgede mesk(n bulunan Tirk ve Kirtlerin Anadolu’daki Milli Misakin
icindeki toplumun birer pargasi olduklarini belirtmekteydi. Gokalp, asiretlerin birbirine zarar verdigini
ancak Megsrutiyetten beri asiretler tarafindan devlet otoritesinin bir zarar gérmedigini ifade
etmekteydi. Tlrk ve Klrtlerin Sultan Alpaslan, Yavuz Sultan Selim dénemlerinden beri birlikte hareket
ettiginin altini ¢cizmekteydi. Kirtlerin asiret kiltlrini benimsemelerinden dolayi birtakim medeni
kusurlarin ortaya ciktigini ancak Tiirkler icin de benzer 6rnekler verilebilecegini belirtmekteydi (Gokalp,
6 Haziran 1922). Gokalp’in bu degerlendirmeleri yaptigi tarihlerde Musul Sorunu heniiz neticeye
baglanmamisti. Bu nedenle Diyarbakir'da bulunan Gokalp, sicakhgini koruyan siire¢ lizerine bu
degerlendirmeleri yapmaktaydi (Cosar, Demirci, 2004, ss. 43-59).

idare sekilleri Gizerinde de duran Gékalp, Ferdi Hiikiimet ve ictimai (Halk) Hiikiimet sistemlerini
de degerlendirmekteydi. Gokalp’a gore Mesrutiyet sisteminin ¢ yonetim bicimi vardi. Gokalp’e gore
Saltanat-i mesrute, hiikiimdarin hikimeti belirledigi ve gerektiginde azledebildigi bir sistemdir.
Parlamentarizm de ise yasama ve ylriitme birbirinden ayridir. Kabine reisi bakanlarini kendileri belirler.
Sistem-i reprezantetif de ise kabineyi hiikiimet reisi belirler, yasama ve yiriitme kuvvetleri tamamen
ayrilmistir. Gokalp, mesrutiyet ve saltanat sistemlerinin Avrupa ve Amerika’da Birinci Diinya
Savasi’ndan sonra terk edildigini belirtmekteydi. Gokalp, Turkiye Blyluk Millet Meclisi’'nin (TBMM)
halkin ruhundan aldig glicii yansittigini, Avrupa’daki ferdi hiikiimet sisteminden farkli olarak cemiyet
esasina gore yapilanan TBMM’nin sosyolojik esaslara gére halkin temsiline en uygun sistem oldugunu
savunmaktaydi. Gokalp, Bolseviklerin sinif esasina dayanan sisteminin de Tirk toplum yapisina uygun
olmadigini, siyasi sahada Bolsevikler ile irtibat kurulabilecegini ancak ayni yonetim sisteminin
benimsenmesinin mimkiin olmayacagini vurgulamaktaydi (Gokalp, 27 Kasim 1922; Gokalp, 4 Aralik
1922).
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Mesleki temsil anlayisini savunan Gokalp, Durkheim’in meslek anlayisi ile eski Tirk adet ve
ananelerini bagdastirmaya calismaktaydi. Ahilik sistemi ve devamindaki Osmanli loncalari gibi mesleki
dayanismayi temel almaktaydi (Parla, 2018, s. 110). ittihat ve Terakki’nin ideologlarindan olan Gokalp
ile Kér Ali ihsan Bey ve esnaf teskilatlanmalari tizerinde fazlasi ile etkisi bulunan Kara Kemal Bey, bu
anlayisin temsilcileri arasinda yer aliyorlardi. Milli Miicadele déneminde ise Muhittin (Birgen) Bey ve
Yunus Nadi mesleki temsili glindemde tutmaktaydilar (Gékge, 2023, ss. 86-97; Ulker 2023, s. 130;
Tungay, 2009, ss. 372-372).

Ziya Gokalp’in mesleki temsil sistemine gore lilkeyi idaresi (ic asamada teskil edilmeliydi. Liva
kendini idare edecek mebuslarini seger ve il meclislerini olustururlar. Genel meclise tabi olan mebuslar
ise intihap edilerek meclise gonderilir ve bitin milletin temsilcisi olarak meclis ictimalarina katilirlar.
Mesleki temsilin en 6nemli asamasinda ise meslek mebuslari yer alir. Mihendis, esnaf, ciftgi, tliccar,
zanaatkar gibi bircok meslege temsil hakki taninmaktaydi (Gékalp, 11 Aralik 1922).

3. Asrilesme (Cagdaslasma)

Dil, iktisadiyat gibi sahalarda asrilesmeyi savunan Gdkalp, bilim temelli metodunu felsefe ile
desteklemektedir. Nitekim Kiiciik Mecmua yazilarinda dil revizyonundan bahseden Gokalp, “yeni
lisanin” ari bir dil haline getirilerek sadelestiriimesi tezini savunmaktaydi. Yeni Tirkcede fazla
unsurlarin temizlenmesinin dilin menfi gayesine uygun oldugunu belirtmekteydi. Tirkcedeki fazla
kelimeler ile birlikte fazla edatlarin da temizlenmesi gerektigini ifade etmekteydi. Ancak bazi Arapca
veya Farsga kelimelerin dilin asli unsuru haline geldiginin, bu nedenle dildeki her yabanci kelimenin
atilmasinin da birtakim ifade sorunlari ortaya c¢ikarabileceginin altini ¢cizmekteydi. Gékalp, yeni lisanin
islah edilmesi gerektiginin yani sira yeni kelimelere de ihtiya¢ oldugunu vurgulamaktaydi (Gokalp, 20
Kasim 1922; Gokalp, 18 Eylul 1922; Gokalp, 2 Ekim 1922; Gokalp, 1 Ocak 1923).

Gokalp, asri milletler arasina katilabilmek igin Tirklerin de muhakkak yapmasi gereken bazi
sartlar oldugunu savunmaktaydi. Milletlerin distince diinyasini felsefe ve ilime dayandirdigi, milletlerin
duygusuna din ve sanatin hitap ettigi, iradenin ise siyaset ve iktisadiyat ile sekillendigini belirtmekteydi.
Gokalp, asri (cagdas) milletlerin pozitif ilimler ile diistinmeyi basarabildigini, felsefeyi de kullanarak
sezgi gliclin artirabildigini ifade etmekteydi. Cagdas bir milletin diisinme yetisini 6n planda tutmasi
gerektiginin, bunun icin de mutlaka mispet ilimleri kullanmasi gerektiginin altini ¢izmekteydi. Zira
ilimin her olayin sebep ve sonucu analiz etme kabiliyetini gelistirdigini, Avrupa ve Amerika sistemlerinin
bu sekilde diinyaya hakim olacak kabiliyet tretebildigini belirtmekteydi. ilime dayanarak insa edilen
hikimetin hem halk hem de ilim hikimeti oldugunu kaydetmekteydi (Gokalp, 12 Haziran 1922).

Gokalp, Osmanh Enderun Mekteplerinde yetisen aydinlarin halktan uzakta kaldigini, Gretilen
eserlerin de halk tarafindan anlasilamadigini, Tanzimat okullarinda egitim goren aydinlarin da saksida
yetisen cicekler gibi kirlardan uzakta blyldigini ifade etmekteydi. Tanzimat aydinlarinin bitln
fikirlerini haricten aldiginia, feyizli ve bereketli lilke topraklarindan habersiz bir zihniyet tiredigine
dikkat cekmekteydi. Ancak Tanzimat’tan sonra “milli hars” adini verdigi toplumun din, ahlak ve sanat
gibi butln degerleri himaye eden milli aydinlarin ortaya giktigini vurgulamaktaydi (Gokalp, 19 Haziran
1922).

Gokalp, milletin hem maddi ve hem de manevi ihtiyaglarinin oldugunu belirtmekteydi. Din,
ahlak, sanat ve lisan gibi manevi ihtiyaglar kadar iktisadiyat gibi maddi ihtiyaclarin da toplumun
gereksinimleri arasinda yer aldigini ifade etmekteydi. Bir tilkede iktisadi hayat ne kadar yiiksek ise is
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bolimiinin de o kadar derin ve gigli olacaginin altini ¢izmekteydi. Zira Gokalp’in Gzerinde durdugu
mesleki temsilin de temeli iktisadi is bolimiine dayanmaktaydi. Bu nedenle ictimai (toplumsal)
calismalarin glgli bir ekonomik zemin U{zerine insa edilmesi gerektigini vurgulamaktaydi. Milli
mefkareyi insa edecek aydinlarin yetismemesini iktisadi yetersizlige baglayan Gokalp; Namik Kemal,
Tevfik Fikret ve Sinasi gibi ilim sahasinda kendini gbsteren aydinlarin ya memuriyet hayatinin getirdigi
ekonomik glice dayandigini ya da toplumun ekonomik diizeyinin Ustlinde yasam slirenlerin ugras
sahasi oldugunu belirtmekteydi. Bireylere bagl ilim ¢abasinin toplumun ihtiyaglarina cevap vermekte
yetersiz kaldigini, cemiyet ruhu ile insa edilecek ilim hayatinin toplumun asrilestirilmesini
hizlandirilacagini ifade etmekteydi (Gokalp, 17 Temmuz 1922).

Gokalp, milleti ortak duygu, ideal ve s6zlesmeler yani misaklar etrafinda toplanan dayanismaci
bir zimre olarak tanimlamaktaydi. Misaksiz ve hedefsiz toplumun suursuzlastigini, hakiki bir millet gibi
yasamanin ancak bilingli hedefler ve idealler ile yasanabilecegini belirtmekteydi. Anadolu’daki Yunan
isgaline karsi milli misak ugruna verilen micadelenin halkin biling dizeyini yikselttigini, suursuz
toplumsal katmanlarin suurlu bir zimreye donustirdigind ifade etmekteydi. Sulh donemlerinde
toplumun hedefsiz kalmayacagini, eninde sonunda yeni bir mefklrenin ortaya ¢ikarak milleti etrafinda
toplayacagini savunmaktaydi (Gokalp, 18 Eyliil 1922).

4. Anti Emperyalizm

Osmanli imparatorlugu’nun pargalandigi ve isgal edildigi siirece taniklik eden Gokalp, milli
kimlik dislincesinde memleketgilik ve milliyetgiligi 6n plan ¢ikarmaktaydi. Gokalp, antiemperyalist
disinceyi milliyetgiligin asli unsuru olarak kabul etmekteydi. Garp meselesini iki farkli perspektiften
degerlendiren Gokalp, Garb’in siyasi ve medeni fikirlerini birbirinden ayirmak gerektigini
belirtmekteydi. Garb’a karsi aldanmanin en biyiik sebebini ilim ve bilgiye duyulan sayginin yanlis
yorumlanmasi olarak agiklamaktaydi. Garp medeniyetinin ¢ok donaniml filozof, sair ve alimlerinin
oldugunu; bunlarin eserlerine ve hayatina vakif olduktan sonra saygl gdstermemenin mimkiin
olmayacagini vurgulamaktaydi. Ancak Avrupali diplomat, asker gibi siyasi isler ile mesgul olan kisilere
ayni anlami yiklememek gerektigini ifade etmekteydi. Avrupali dislnirlerin medeni cercevede
calismalar yaptiklarini fakat Avrupali asker ve diplomatlarin kendi disindaki bitin kavimlere karsi
diisman nazari ile baktigini kaydetmekteydi (Gokalp, 4 Aralik 1922).

Dini acidan da Garp medeniyetini degerlendiren Gokalp, Avrupa’da yaygin olan Hristiyanhgin
tekelci bir din oldugunu vurgulayarak, kendi disindaki diger dinleri kendi icin tehlike gordigiini; bu
nedenle de islam’i temel diismanlarindan biri olarak gérdigiinii belirtmekteydi. Hristiyanligin islam’a
diger dinlerden daha da diismanca yaklastigini, yiizyillardan beri Hagli akinlari ile islam’a saldirdigini
ifade etmekteydi (Gokalp, 4 Aralik 1922).

Gokalp, Hiristiyanhgin Avrupa devletlerinin emperyal gliclinii zinde tuttugunu ve mefkarelerini
bu cercevede insa ettiklerini ifade etmekteydi. Ornek olarak ise yiizyillardir Osmanli imparatorlugu’na
karsi savasan Carlik Rusya’yi géstermekteydi. Carlik Rusya’nin Osmanl imparatorlugunu pargalamak ve
yikmak amaciyla miicadele ettigini ancak Bolsevik Devrimi’nin ardindan din eksenli idareyi reddeden
Bolseviklerin Tirkiye'ye dost oldugunu kaydetmekteydi (Gokalp, 11 Aralik 1922).

Avrupa’nin sanayilesme ile birlikte ortaya ¢cikan hammadde ihtiyacini kendi topraklari disindan
tedarik etme amacinda oldugunu, koyli ve is¢i sinifin en alt tabakada yer aldigi sémiiriiye dayah
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sistemini isletmeye ¢alistigini vurgulamaktaydi. Mistemleke olarak kullandiklari topraklarda
somirdigu insanlari kole olarak telakki ettiklerini belirtmekteydi. Kapitalist Avrupa’nin kendinden
daha zayif gordikleri milletleri yok etme pahasina somird(gind, Birinci Diinya Savasi’'nda da
Yunanhlari Anadolu’ya gonderen kapitalistlerin basarili olamadigini vurgulamaktaydi (Gékalp, 18 Aralik
1922).

ingilizlerin Osmanl imparatorlugu’nu Hindistan ve Misir gibi bir miistemleke yapmak istedigini
belirten Gokalp, ingilizlerin ana hedefleri arasinda Tiirkiye’den Tiirkistan ve Hindistan’a kadar uzanan
islam cografyasini esir etmenin oldugunun altini cizmekteydi. Anadolu’da sadece ziraata dayall
Uretimin siregeldigini ancak sanayinin gelisimi icin kapitalist sermayeyi makul géren bazi kisilerin
hataya dustiklerini savunarak, asil meselenin ilim ve fende asri bir cemiyet olmak oldugunu ifade
etmekteydi (Gokalp, 18 Aralik 1922).

Sonug ve Degerlendirme

Gokalp, Sultan Il. Abdilhamid Doneminde yetismis bir Mesrutiyet aydinidir. Osmanli
imparatorlugu’nun Balkanlardan koptugu siireci yakindan takip eden Gékalp, ittihatcilar ile birlikte
hareket etti. ittihatcilarin en giiclii ideologlarindan biri haline geldi. Selanik’te yayin hayatina baslayan
Geng¢ Kalemler dergisi, Gokalp’in fikirlerini olgunlastirdigi bir sireci icermekteydi. Ancak Balkan
Savaslar’nin ardindan Selanik’in kaybedilmesi imparatorlugun idareci ve subaylari kadar aydinlarinin
da butin fikirlerini ve halet-i ruhiyelerini derinden etkiledi. Bitiin Abdiilhamid muhalifleri Kanun-i
Esasi’'nin yeniden hayata gecirilmesi gerektigini savunmakta ve bitiin anasirin bir arada yasam ilkesi
etrafinda birlesmekteydiler. Ancak Mesrutiyetin yeniden ilaninin ardindan 1908'den 1913 yili sonuna
kadar gecen sire zarfinda Gokalp ve Tiirk¢l aydinlar daha milliyetci fikirlere sahip olmaya basladilar.
Zira Bulgar, Rum, Sirp ve Makedon milliyetgilerini ve miicadelelerini bizzat tanimislardi.

Balkanlardaki calkantili cete savaslari ve ardindan Osmanli imparatorlugu’nun boélgedeki geri
cekilisine taniklik eden Gokalp’in de 6ncileri arasinda yer aldig1 Tiirk Ocagi, Tiirk Yurdu ve Halka Dogru
dergileri etrafinda toplanan aydinlar, modern Tirkiye'nin temellerini olusturacak distnceleri insa
ettiler. Dayanismaci (Tesanttgl) bir anlayisi benimseyen Gokalp de halkgl ve milliyetci dislincelerini
daha da ileri noktaya tasidi. Halk temelli meslek gruplari etrafinda sinifsiz bir toplum anlayisini
savunmaya basladi.

Birinci Diinya Savasi siirecinde ise savasin biitiin giiciiyle yipratarak parcaladigi imparatorluk
isgal edildi. 30 Ekim 1918'de imzalanan Mondros Mitarekesi, emperyalist devletlerin Osmanl
topraklarini isgaline zemin hazirladi. Anadolu’daki kongreler siireci ve milli 6rglitlenmelerin ardindan
Meclis-i Mebusan yeniden agildi. Ancak 16 Mart 1920’de istanbul, emperyalist giicler tarafindan isgal
edildi. Yizden fazla Osmanli aydin, siyasetci ve askeri tutuklanarak Malta’ya gotirildu. Ziya Gokalp de
bu siirecte Malta’da tutuklu kaldi. 1922’de yeniden Anadolu’ya dondii ve Milli Miicadeleyi destekledi.
Esaret altinda kalan Gokalp’in antiemperyalist fikirleri daha da sertlesti.

Gokalp, Anadolu’ya dondiigiinde Milli Miicadele son evresine dogru ilerlemekteydi. Kiigiik
Mecmua’yr g¢ikardigi yillar olan 1922 ile 1923’te yazdigl yazilar dénemin ruhunu yansitmaktaydi.
Nitekim Gokalp, Musul meselesinin heniiz Tirkiye aleyhine neticelenmedigi slirecte Diyarbakir'da
cikardig Kiiciik Mecmua’da bolgeyi Misak-1 Milli sinirlari iginde sayarak degerlendirme yapmaktaydi.

Gokalp, Kii¢iik Mecmua vyazilarindan ulus-kimlik distincesinin esaslarini doért ana baslik
etrafinda islemekteydi. Birincisi, ulusun tarihini sinirlari ile birlikte ortaya ¢ikarmak ve birliktelik
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ruhunun koklerine ulasmakti. ikincisi, toplumsal yapiyi islevsel hale getirerek, toplumu degistirip ve
donistirecek mesleki temsilin esaslarini ortaya koymaktaydi. Gokalp’in ulus-kimlik dislincesinde yer
alan tglinch asama ise asrilesme (cagdaslasma) idi. Toplumun ilerleme kaydetmesi icin bir hedefinin
olmasi gerektigini, bu hedefin de ilim, fen ve iktisatta siirekli gelisme kaydetmek oldugunun altini
¢izmekteydi. Asrilesmek igin toplumun sirekli devinim iginde olmasi gerektigini belirtmekteydi.
Gokalp’in ulus kimlik diistincesindeki son asama ise ¢agdaslasirken medeniyetin ortaya cikardigi ilim ve
fenni elde etmek ancak Garbin askeri ve diplomatik sahadaki diismanhgina karsi koymaktaydi.

Cumbhuriyet’in ilk yili olan 1923’te Meclis’e Diyarbakir Mebusu olarak katilan Gokalp,
Cumbhuriyetin rehberi niteligindeki Tiirkgiliigiin Esaslari kitabini da bu yillarda kaleme aldi. 25 Ekim
1924’te vefat eden Gokalp, Cumhuriyet’in sadece bir yilini gérdi. Ancak Cumhuriyet Turkiye'si
Gokalp’in fikirleri etrafinda devrimlerini gerceklestirdi.
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Nazif CIFTCI

ABSTRACT

"Doesn't rebellious writing, with its violence and mockery, reflect the attitude of the
subjugated?" These are the words of French writer Annie Ernaux, who was awarded the Nobel Prize in
Literature in 2022. In the full text of this speech, Ernaux reflects important political insights and the
subversive, rebellious and cynical aspects of the unique world of the act of writing (and literature as a
whole). To concretize what the text in question says, an evaluation has been made by taking into
account the political themes of the carnival theory of the Russian writer and thinker Mikhail Bahtin.
The spirit of carnival has an important place both in terms of its historical background and in terms of
literary theories and political themes, as Bahtin has enriched it with concepts such as dialogy, grotesque
person/realism/body, heteroglossia, chronotope, polyphony, menippeia. In this study, an attempt has
been made to find the place of Ernaux's prize speech, which is a non-fiction text, in the secondary world
of Bahtin's carnival theory.

Keywords: Carnival, Bahtin, Ernaux, Nobel, Politics
Extended Abstract

This study aims to identify the traces of the dual world life (in the sense of the realization of
the act of writing) created by Bahtin's carnival theory enriched with concepts such as dialogia,
grotesque person/realism/body, heteroglossia, chronotope, polyphony, menippeia, and to determine
the parallels of Ernaux's Nobel speech, which she presents as a non-fiction text. In this framework,
carnival theory and concepts related to the theory are analyzed. At the same time, Ernaux's prize text
is also scrutinized and evaluated in the context of theory. As a method, the application of carnival
theory to literary texts was used. In this context, the theory of carnival, which is expanded and enriched
with concepts that feed each other, puts a new world imagination against the world created by the
presented hegemony, the world in question, with all its contradictions and incompatibilities, equates
everyone in its own nature by destroying the statuses and sacrednesses, the language created in this
equalization is unruly, vulgar, and helps to reveal the naked reality as it is related to the lower body
and to eliminate the distances between everyone in this reality, It is concluded that the fact that this
secondary world, which takes the city streets as its setting and takes place at important chronotopic
threshold moments, envisages the questioning and reconstruction of the monotony of the flow of life,
its monological state, and the given meanings of things, and that the world that Ernaux envisions
creating through the act of writing, both in her literary texts and in her award speech, is precisely such
a world. At the same time, it has been revealed that Ernaux's writing adventure in the text of her
speech reveals the period she lived in with all its authoritarianism and inequalities. It has been seen
that the dialogical and manippeaic effort against this unequal and hierarchical world opens the doors
to the world created by the act of writing. It has been observed that we can sometimes enter through
this door with a chronotopic threshold sentence, sometimes with a grotesque realist counter stance,
sometimes with a polyphonic narrative. Just as in the world of carnival, the cynical, low-brow tone of
language inverts the formal and the sublime. One of the important conclusions of this study is that just
as the world created by the carnival spirit stood up against the church, the state and other hegemonic
powers, Ernaux, with her award speech, has put forward the same task in the present.
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Giris

"Halk bocek slirlst gibi kaynasiyordu meydanda/Ve giilerek beni isaret ediyorlardi/Ve ben
utang ve korku icindeydim." Mihail Bahtin (1895-1975) Rableis ve Dinyasi adli kitabini Puskin'in Boris
Godunov oyunundan yaptigl bu alintiyla bitirir. Puskin'in bu oyununda olan sey, krallik tahtinda hak
iddia eden karakterin kabusuyla, Rableis'nin tarih sahnesinden baskiyi giilme yoluyla atma girisimi
arasinda iliski kurmus olmasidir (Bahtin, 2005, s. 25). Kurulan bu iliski sadece edebiyat tarihi agisindan
degil siyasi tarih agisindan da 6nem teskil etmektedir. Bahtin'in karnaval kuraminda yer alan diyaloji,
heteroglossia, kronotop, grotesk realizim gibi kavramlar her ne kadar edebiyata ickin olsa da elestirel
bir perspektifle bakildiginda baskici hegemonyayi sarsan, karsi hegemonik gliclerin giin ylzine ¢ikmasi
olarak da okunabilmektedir (Atmaca, 2020). Karnaval kuraminin bu baglami dikkate alinarak politik
izlekleri 1siginda kurgu disi bir metin olan Ernaux'un Nobel konusmasi incelenecek, karnaval ruhunun
hiyerarsiyi ve resmi anlayisi tersyliz eden hatlariyla arasindaki iliskiyi ortaya koyma gayreti icinde
olunacaktir.

1. Karnaval Diinyasi

Karnavallar, Orta Cag'da bir Hristiyan gelenegi olarak karsimiza ¢ikan senliklerdir. Cogunlukla
Katolik Avrupa'da ve bazi Ortodoks tlkelerinde farkl ya da degisime ugratilmis olarak Protestan Avrupa
Ulkelerinde gorillr. Perhizden 6nce yapilan kutlamalarin temel anlami "ete veda"dir. Orta Cag
Latincesindeki anlami "carne vale", "giile giile et" olarak goriilur (ilim, 2017, ss. 150-151). Karnaval
senlikleri donemin tekdiize, ciddi, resmi ve hiyerarsik yapisina karsi kendi i¢ dinamiklerini kuran
Ozglirlik alanlariydi. Kilisenin ya da bir baska hegemonik yapinin disinda baska bir diinyanin

temsiliyetini sunan senliklerdi.

Avrupa Orta Cagi'nin hemen hemen tiim (lkelerinde mevcut bu karnavallar kilisenin, feodal
yapilarin, siyasi kultiirel simgelerin ve térenlerin ciddiyet ve resmiyetinden oldukga agik bir bicimde
ayriliyordu. Eglenceli ve komik haliyle kutlanan karnavallar tim hegemonik yapilarin, ciddi ve resmi
durusu karsisina farkl insan ve insan iliskileriyle siyasetin ve kilisenin disinda, yilin belirli giinlerinde
ikinci bir yasam kuruyorlardi. Kurulan bu ikincil yasama Orta Cag'daki insanlarin azi veya ¢ogu
katilmaktaydi (Bahtin, 2005, 32). Karnaval kurami dikkatlice ele alindiginda ortaya cikarilan bu ikili
diinya halinin aslinda dlinya ve insan yasaminin diyalektik olarak varligina tekabl ettigi gérilir. Her
toplumsal yapi hem kiltiirel hem politik evrelerinde bu ikili diinyalari yaratmaktadir. Bir yandan kati,
ciddi, baskin, hegemonik bir diinya diger yandan tim bunlari tersyliz eden, tam karsisinda duran
ozglirlik ve esitlenmenin, glilmenin, alayin yer aldigi diinya.

Yilin belli glinlerinde kutlanan karnavallarin kurallari kendine has 6zelliklere dayaniyordu.
Ortaya koydugu 6zgirligin kurallarina. Her haliyle kendine has senliklerdi karnavallar. Kendine 6zgi
olmakla birlikte ayni zamanda evrensel ve herkesin katildigi, diinyanin yeniden hayat buldugu bir ruha
sahipti. Karnavallarin kendine has 6zelligi buydu. Senliklere katilan herkes bu 6z hem bedenlerinde
hem ruhlarinda hissederdi. Bu 6z, en agik sekliyle Roma Satlirn Bayrami'nda, yani Satiirn'iin altin
¢aginin diinyaya kisa bir sireligine de olsa en hakiki ve tamamlanmis haliyle geri doniisiinde ifadesini
bulmus ve deneyimlenmistir. Satlirn Bayram geleneginin ifade ettigi bu yenilenis Orta Cag'da da devam
etmis, ayni canlilikla slirmis ve bu canlilikla monoton, resmi hayat tarzindan bir kurtulus olarak devam
etmistir (Bahtin, 2005, s. 34). En nihayetinde Bahtin icin karnaval insanlarin giilmeyi bir dayanak olarak
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alip orgiitlendigi ikincil yasamlaridir. Bir karsi yasamdir. Bu baglamda iki diinyayi daha iyi anlayabilme
adina resmi bayramlari da incelemek faydal olacaktir.

Tarihsel baglamiyla gerek pagan kiltiriinden gelen gerekse sonradan edinilen Hristiyanlik gibi
dinlerde, kurgusu ve amaci itibariyla mutlaka 6nemli bir esik ve doniim noktasini iceren sdylemleriyle
normal akisin disindaki anlar bayram olagelmislerdir. Kurumsal olarak Hristiyanlhigin halk bayramlarina
karsi resmilestirdigi bayramlar hi¢ de masum degildir. Her seyden Once gozetim ve otoritenin
egemenlik alanina dahil edilmek i¢indir. Bahtin, kilise ve zaman zaman siyasal otoriteler tarafindan
Uretilen kutlamalari resmi bayramlar olarak adlandirir. Resmi bayramlar, pagan inanciyla strdirilen
diyalektik micadelede Hristiyanhga gilc¢ kazandirdigi gibi kurumsal dinin pratiklerini de
donlstirmistiir. Resmi bayramlar dini ve siyasal otoritelerin kontroliinde kutlanirken, halkin
geleneksel kutlamalarinin ve 6zel olarak karnavalin ana toposu kent meydanlari ve sokaklar olmustur
(ilim, 2017, s. 151). Bahtin (2005, s. 35), bayramlarin temelde zamana bagli oldugunu ya dogal déngiide
yinelenen olaylarla ya da 6nemli biyolojik ve tarihsel olusumlarla ayni hizaya geldigini gézlemlemistir.
Ayni zamanda, tarihsel ilerlemenin her asamasinda, bayramlarin dogal dongtideki ya da toplumsal ve
bireysel yasamlardaki kriz anlari ve 6nemli kesintilerle i¢ ice gegtiginin altini gcizmistir. Bahtin, 6lim ve
dirilis, degisim ve reform kavramlarinin siirekli olarak kutlayici bir dinya goristne yol actigini
vurgulayarak hem resmi bayramlarin hem de halk karnavallarinin dogasina aciklik getirmistir.

Resmi bayramlari karnaval bayramlarindan ayiran 6zellikleri su sekilde ifade edebiliriz;

1- Gegmise doniup bakarlar (pagan kultlrine ylzini déner) onu simdiye tasdik etmeye
cahsirlar.

2- Duragan ve degismezdirler.

3- Daimiolan her sey yeniden onaylanir.

4- Mevcut olan dini, toplumsal normlari, yasaklari ve hiyerarsiyi yeniden yeniden kurup
surdardrler.

5- Yekpare, ciddi ve giilmeden uzaktirlar.

Bununla birlikte karnavallar resmi bayramlarin ortaya koydugu hegemonik gergekten ve sunulu
dizenden bagimsiz bir o6zglrligh kutlardi. Hiyerarsik katmanlarin, normlarin, ayricaliklarin ve
yasaklarin rafa kaldirilisinin altini gizerdi. Bu halleriyle donemin gercek bayramlariydi. Ayni zamanda
olusumun, degisimin ve yenilenmenin kutlanmasini somutlastiran, zamanin otantik festivalleri olarak
ortaya cikarlardi. Karnavallar, 6limstzlestirilen ve sonlandirilan her seyin karsinda konumlanirlardi
(Bahtin, 2005, s. 37). Bu haliyle karnaval verili olanin karsisina baska bir dinya tahayyull, bir
ozglrlesme alani ortaya koymaktadir. Kurulan yeni diinyada tim sinifsal ve hiyerarsik konumlar
bertaraf edilmis, esdegersel yatay bir zemin olusturulmustur. Bu yeni karsi diinyanin yarattigi komik,
alayci, samimi dilin icinde yer alan insanlar birbirleri arasindaki mesafeyi yok etmistir. Onlari birbirine
yaklastiran bu dilin diinyasinda artik normal zamanlarda dayatilan tim gorgi kurallarinin hiikmu
dismistir. Tim o i¢ karartici, korkutucu resmi otoritenin karsisinda adem-i merkeziyetgi bir kuvvet
ortaya ¢ikarmis, karsi hegemonya vardir. Burada her sey yapilan parodilerle tersyiiz edilir durumdadir.
Rahibe fahise, soytari kral olur. Yasanilan dénemin tim kutsiyetleri dinyevilestirilir. Zithklar birligi ile
olusturulan ruh, yeni diinyanin karnaval ruhu haline gelir.

TUm bu halleriyle (yaratilan bu ikincil diinyada tim farkli toplumsal siniflarin esitlenmis olmasi,
sunulu hegemonyanin karsisina konumlanmis olmasi, diyaloji, grotersk gerceklik, heteroglassia,
kronotop, manippea gibi yan kavramlarla zenginleserek, senlik ve bayram kavramlarina yapisokdci bir
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anlayisla bakmasi, yarattigi 6lim/yasam diyalektigiyle zithklarin birligini kurmasi, kutsal kisi ve
sembolleri dinyevilestirip Tanri/devlet erkleriyle ¢atismasi, birbirinden farkl fakat bir bitin olarak
karnaval bedeninin antagonik bir hal almasi, yasamin monolojik yapisini ¢oksesli hale getirmesi)
karnaval buz gibi politik bir cizgiye konumlanmaktadir. Karnavali bu baglamindan koparmadan diyaloji,
grotesk gergeklik, kronotop ve manippea kavramlarini kisaca aydinlatmaya ¢alismak gerekmektedir.

2. Diyaloji, Grotesk Gergeklik, Kronotop, Manippea

Bahtin icin diyolojik iliski/iletisim monolojik alanin tam karsisinda konumlanir. "Ben" ve
"6teki"nin olmadigi (ki bu sadece somut anlamda birden fazla kisiyi ifade etmez her zaman) bir diyalog
tam bir diyalog olmaktan uzaktir. "Ben", "oteki" ile bitmez bir iliskidedir, ¢linki kelimeler bu iliskiden
dogan birden fazla anlamlar yiklenerek devinimini strdlrir. Bu haliyle diyolojik iliski evrenseldir.
Diinyada bir sekilde var olan insanin kurdugu butin iliskilere tiim yasam pratiklerine sizmistir. Anlamla
iliskisi kurulan tim seyler diyalojiktir (Dogan, 2008).

Bahtin, Dostoyevski'nin bakis agisinin monolojik dislince tarafindan aydinlatilan ve
yapilandirilan bir nesneler aleminden yoksun oldugunu gosterir. Bunun yerine Dostoyevski'nin diinyasi,
karsilikli olarak birbirlerine isik tutan bilinglerden olusur ve anlamsal insani yonelimlerin birlestigi bir
alan olusturur (Bahtin, 2004, s 154). S6z konusu bilingler diinyasi insanin "kendi" ve "6teki" arasinda
kurdugu iliskiyle sinirl degildir. Bahtin "insandaki insanin" 6tekiler igin oldugu kadar kisinin kendisi igin
de yalnizca soyleside, bir kisinin bir diger kisiyle etkilesiminde acgiga c¢ikabilecegini de ekler (Bahtin,
2004, s. 336). Hayatin, varolusun asgari 6l¢itin(n iki ses oldugunu ve sesleri sadece bir baskasi icin
degil, kendisi icinde kendi icin de gecerli oldugunu vurgular.

Yukarida diyaloji kavraminin Bahtin igin ifade edilis hali karnaval ruhunun goksesliligine 6nemli
bir zemin olusturmakla birlikte tim farkl ve goriiniirde uyusmaz olan, zitliklar iceren halinin yaratiimis
bu yeni diinyada bir bitiin olarak karnaval bedenini olusturdugunu vurgulamak gerekir. Burada grotesk
gercekligin maddi bedensellik ilkesi onun tamamen popililer, senlikli ve Gtopik becerilerinde karsihgini
bulur. Kozmik toplumsal ve bedensel unsurlar bélinmez bir biitlin olarak verilir. Bu bitin, neseli ve
cana yakin bir seydir (Bahtin, 2005, s. 46). Ayni zamanda, grotesk gercekligin alani icinde, karnaval
bedeni insanlarin tamamini sembolize ettigi icin evrensel bir nitelik kazanir. Bu baglamda hem beden
hem de yasam kozmik ve evrensel bir nitelik kazanir. Beden, bu grotesk gerceklikte, bireysellesmeden
yoksun oldugu icin modern yasamla ve onun fizyolojik yonleriyle iliskili anlami somutlastirmaz. Maddi
bedenselligin 6z(, bireyin biyolojik ya da burjuva egosunda degil, insanlarin kolektif, stirekli genisleyen
ve genglestirici dogasinda kok salmistir. Bu nedenle bu ¢ercevede cismani olan her sey ihtisam, abarti
ve Olctlemezlikle karakterize edilir (Bahtin, 2005, s. 46). Bahtin, grotesk gercekligin temel ilkesini ifade
ederken itibarsizlastirmaya vurgu yapar; bu ilke agir, manevi, ideal ve soyut olan her seyin yukaridan
asagiya indirilmesini icerir (Bahtin, 2005, s. 47). Karnaval ruhu buradan beslenir. Karnaval ruhunun bir
diger 6nemli besin kaynagina baktigimizda karsimiza kronotop kavrami ¢cikmaktadir. Zaman-uzam
olarak kronotopu, bircok agidan tanimlamak miimkiindir. Onemli olan karnaval kurami agisindan
temsil ettigi tarihsel kopus zamanlari veya mekanlari, olaylari, gecmisi ve gelecegi etkileyen eski/yeni,
6lum/yasam, bitis/baslangic gibi zitliklari temsil halidir. Dikkat edilecek olursa bahse konu karnaval
senlikleri mutlaka 6nemli bir olay veya mekanin konu oldugu senliklerdir. Hasat senliklerinden tutun
da dini tim senlikler bu 6nemli esik olaylara 6rnek verilebilir. Bahtin roman tiiri i¢in kronotopik bu
hallerin hayat akisimizda, isleyen zamanda ve yer edindigimiz mekanlarda sirekli varlik halinde
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oldugunu vurgular. Bahtin, tarihsel ve cagdas mekanlarin kronotopik boyutlarini degerlendirirken,
Temmuz Monarsisi doneminde 1830'lar Fransa'sinin misafir odalarinda ve salonlarinda siyasi ve is
hayatinin etkisinin hissedilir oldugunu gézlemler. Bu mekanlar siyasi, sosyal, edebi ve ticari itibarin hem
kuruldugu hem de yikildigi arenalar olarak hizmet eder. Bu ortamlarda kariyerler sekillenir ya da yikilir,
yiiksek siyaset ve finansin kaderi belirlenir. Onerilen yasa tasarilarinin, kitaplarin, oyunlarin, bakanlarin
ve hatta toplumsal figlrlerin (bu figlirlere sosyete oruspulari da dahildir) sonuglarina burada karar
verilir. Oziinde, toplumsal hiyerarsinin tiim katmanlari bu mekanlarda bir araya gelir, tek bir yerde ve
zamanda toplu olarak toplanir. Ozellikle, artik hayatin hakimi olan paranin mithis giiciini
somutlastiran elle tutulur ve gozle gorilir tezahlrler bu ortamlarda belirgin bir sekilde
sergilenmektedir (Bahtin, 2017, s. 300). Yasamin her hali bu mekanlar ve zamanlar toplami ile bir
devamhlik tagimaktadir. Tim bu yasam hallerinin devamliligini saglayan sey, énemli kopus anlari ve
zamanin kendisidir. Karnavalin ikincil diinyasi bahse konu zaman-uzamdan azade degildir. Tam aksine
en belirgin 6zelliklerinden biridir. Karnavalin ikincil diinyasinda, karnaval disi diinyada yer alan mekan
ve zamandaki tim hiyerarsik yapilar s6z konusu kronotopik esiklerde alasagi olur. Bu haliyle en somut
sekline burinen kronotop, karnaval ruhunun ve bedeninin énemli bir besin kaynagi olarak varligini
devam ettirir. Bahtin, ister hiyeroglifler, matematiksel formdller, s6zIi ya da dilsel ifadeler, gizimler vb.
seklinde olsun, deneyimlerin isitilebilir ya da gorilebilir isaretler aracihigiyla toplumsal gergekligimizin
bir parcasi haline gelmesinin 6nemini vurgular. Nihayetinde, deneyimlerimizin tim yonlerinin
duyularimiz tarafindan algilanabilir bir bigcim almasi gerektiginin altini gizer. Buna soyut dlsiince de
dahildir ve uzay-zamansal ifadeler olmaksizin soyut diisiinceye ulasilamaz. Sonug olarak, anlamlar
alemine giris, zaman ve mekan boyutlarini asmayi gerektirir (Bahtin, 2017, s 312).

Zaman-uzamin somutlugunu giclendiren karnaval kuraminin énemli bir baska kavrami ise
manippeadir. Mennipos yergileri adini felsefeci Gadarali Menippos'den (M.O 3. yiizyil) almistir. Bir tiir
taslama olan manippealer antik donem eski Hristiyan edebiyatini ve Bizans edebiyatini derinden
etkilemistir. Bahtin, mennipos yergisinin edebiyatta diinyanin karnaval olarak duyumsayisinin baslica
tastyicilarindan biri oldugunu ve ginimize degin bu 6zelligini korudugunu belirtmektedir (Bahtin,
2004, ss. 172-173). Manippeanin karakteristik 6zelligi disa vurulan bir giilme hali olarak ifade edilse de
Bahtin, manipeanin tamamlayici 6zelliginin olay orgist ve felsefi yaraticiliktaki olagantstl 6zglrlGgi
oldugu ifade eder (Bahtin, 2004, s. 174). Diisiinir ayni pasajin dip notunda, giilmenin disa vurumunun
glimbir glimbdr tinlamadigini ama izlerinin bir imgenin veya bir séylemin yapisinda sakli oldugunu dile
getirdikten sonra Gogol'a atif yaparak; diinyaya goériinmeyen gilmeden bahsedilebilecegini ve
Dostoyevski'nin yapitlarinin buna ornek verilebilecegini aktardigini sdyler. Bahtin, manippeadaki
gllmenin goriinirliglinden ziyade onun temsil ettigi felsefi fikrin pesine diser. Bu nedenle Bahtin, bu
Ozel amag dogrultusunda, hakikatin pesindeki bilge bir bireyin imgesi araciligiyla felsefi bir fikri, bir
soylemi ya da kisilestirilmis bir hakikati kolaylastirmak ve incelemek amaciyla olaganistii durumlar
Uretme niyetini 6ne sirer (Bahtin, 2004, s. 174).

Manippeanin dikkat ¢eken bir diger ozelligi de 6zglrlestirilmis, fantastik, sembolik ve hatta
zaman zaman mistik-dinsel unsurlarin, yoksullasmis kentsel alanlarda bulunan asiri ve bizim bakis
acimiza gore kaba bir natliralizmle kusursuz bir sekilde kaynasmasidir. Hakikat arayisi, yollar,
genelevler, batakhaneler, meyhaneler, pazar yerleri, hapishaneler ve gizli tarikat siginaklari gibi cesitli
ortamlarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, kavram zorluklardan kaginmayarak hayatin sefaletiyle
ylzlesir hale gelmektedir. Fikirlerin bireyi -bilge adam- diinyevi kotillklerle, ahlaksizlikla, algaklikla ve
en ug bicimiyle bayagilikla karsilasmaktadir. Kokleri gecekondu cevrelerine dayanan bu natiiralizm
bicimi, manippean edebiyatinin en eski 6rneklerinde bile mevcut gériinmektedir (Bahtin, 2004, s. 175).
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Manippea ayni zamanda kisiyi oldugu seyden kurtararak baska bir kimseye donistiirme, onu
normalden ve bilinenden koparma yoniyle de diyolojik bir 6zellik tagimaktadir. Kiside baska bir kisi ve
baska bir hayat olanagi agiga vurmaktadir. Kisi burada artik nihayilesmis niteligini yitirir ve sadece tek
bir seyi ifade etmekten kurtulmus, kendisi ile 6rtiismeyen kisidir. Bunun icin tim delilik ve cilginliklar
miibahtir (Bahtin, 2004, s. 177).

Manippeanin tim bunlarla birlikte glincel ve glindemdeki konulara duydugu ilgi de 6nemli bir
ozelligini ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle kendine 6zgii bir gazetecilik tiirii olmakla kalmaz, giincel ve
ideolojik meseleleri glglu bir sekilde yansitir. Ayni zamanda, cesitli felsefi, dini, ideolojik ve bilimsel
ekollerin yani sira donemin hakim egilim ve akimlarina karsi hem agik hem de 6rtik polemiklerle
doludur. ister gercek ister uydurma isimler olsun, cesitli sosyal ve ideolojik alanlarda "diisiince ustalan"
olarak taninan ¢agdas ya da yakin zamanda hayatini kaybetmis kamusal figlirlerin tasvirlerini yogun bir
sekilde icerirler. Ayrica, bu eserler dénemin hem 6énemli hem de 6nemsiz olaylarina cok sayida ima
icermektedir. Gilindelik yasamin evriminde ortaya cikan egilimleri arastirarak, toplumun tim
katmanlarinda yeni birey tiplerini ortaya ¢ikarmaktadirlar (Bahtin, 2004, s. 178).

Yukarida ele alinan kavramlarin karnavali ve onun ortaya koydugu ikincil dinyadaki
konumlarini, sahip olduklari bu konumlarla karnaval ruhunu/bedenini nasil tamamlayip besledigini,
sahip olduklari politik icerikleriyle ifade edilmeye calisilmistir. Uzerinde durdugumuz konuya en ¢ok
fayda saglayacak kavramlar ele alindigi i¢in bazi kavramlarin igerigine yer verilmemistir. Calismanin
devaminda Annie Ernaux'un Nobel konusmasi ele alinarak, metnin yarattigi diinyayla karnaval diinyasi
arasinda kurulan edebi ve politik bag ortaya konmaya c¢alisilacaktir.

3. Giilmesiz Bir Karnaval Kahkahasi Olarak Annie Ernaux'un Nobel Edebiyat Konusmasi

Ernaux'un 6dil konusmasinin yarattigi karsi diinyayi (ki yaratilan bu diinya kendisinin ifadesiyle
sosyal cevresiyle arasina koydugu bir kita, bir korugandir) incelemeden kendi hayati (dogrudan
edebiyata ickin ve edebiyatinin besin kaynagi olan bir hayattir) ve ele aldigi konulari kisaca ifade etmek
gerekmektedir.

Annie Ernaux, 1940 yilinda Fransa'nin kuzeyinde yer alan Lillebonne kasabasinda diinyaya
geldi. isci sinifina mensup bir ailenin gocugu olarak sade bir cevrede yasadi. Cocuklugunu Yvetot ve
Normandiya'da gecirdi. isci aile Lillebonne’da kredi ile bir kafe-bakkal satin aldilar. Bdylece fabrika isgisi
olan anne ve baba, kiiclik esnaf olarak yasamlarina devam ettiler. Okul egitimlerine devam edememis
anne ve baba, cocuklarinin egitimine biylik 6nem verdiler. Bu nedenle kizlarini 6zel bir Katolik okuluna
génderdiler. Ardindan egitimine Rauen Universitesi Edebiyat Fakiiltesi'nde devam eden Annie Ernaux
Universitede burjuva bir aileden gelen Philippe ile tanisip 1964 yilinda evlendi. Bu evlilikten iki cocuk
sahibi olan Annie Ernaux, 1971 yilinda edebiyat 6gretmeni olarak yasamina devam etti. 1974 yilina
gelindigine ilk kitabini yayinladi. Fransa'da kiirtajin yasak oldugu bir donemde kendi deneyimlerinden
yola g¢ikarak ele aldigi kiirtaj konusuyla birlikte diger eserleri de bu ilk eserini takip etti. Ortaya koydugu
tim eserlerinde basindan gecen ya da bir baskasinin basindan gegen olaylari toplumun genelinin
dikkatini cekecek bir perspektiften ele alarak anlatmasi metinlerini daha da goértndr kilmaya basladi.

ilk donem eserlerinde kisisel deneyim ile toplumsal tarihi harmanlama c¢abasi goze
carpmaktadir. Toplumsal sinifsal ilerleme, evlilik, kadin 6zgirltugi, cinsellik, kirtaj, hastalik, yashlik ve
olim gibi temalari kendi deneyimleri Gizerinden ele alirken, toplumsal bellek olarak adlandirilan edebi
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bir alan insa etmeyi siirekli olarak basarabilmistir. Bu basari, toplumsal yasamin arka planini, onu
sekillendiren kdltlrel, politik ve tarihsel olaylarla i¢ ice siirekli olarak islemesinden kaynaklanmistir.
Oncelikle kendi ve ailesinin deneyimlerinden yola cikarak, kadin 6zgiirliigi, sinifsal ilerleme ve sinifsal
celiskiler baglaminda edebiyata 6nemli katkilarda bulunmustur. Hala hayatta olmasi ¢cagdas Fransiz
edebiyati icin biyik 6nem tasimaktadir. 2022 yilinda Nobel Edebiyat Odiilii'nii almasi da bu énemi
daha da pekistirmistir.

Annie Ernaux, her biri kendi deneyimlerinden kaynaklanan incelikli bir sinifsal, politik ve
kiltarel bakis agisi sunan cesitli erkek ve kadin karakterler ortaya koymustur. Yazar sik sik kendi
otobiyografisinden yararlanarak "otososyobiyografi" terimini ortaya atmistir. Bu kavram, yazarin
yalnizca kendi kosullarini degil, ayni zamanda kendi sosyal sinifi ve 6tesindeki kadinlarin kosullarini da
kesfetme cabasini belirgin bir sekilde yansitmaktadir (Akmanoglu, 2015). Ernaux, otososyobiyografi
kavramini kullanarak, eserinin belirli yazim 6zelliklerini ve tarzlarini asan kendine 6zgi tiri hakkinda
fikir vermektedir. Yazar, yirminci ylizyil Fransa'sinin sosyal dokusunu ve is¢i/burjuva sinifiicindeki cesitli
siniflardan kadin ve erkeklerin statlislinli ortaya ¢ikarmayi amaclayan otososyobiyografi kavramina
oncllik etmistir. Sonug olarak, Fransiz toplumunun karmasik dinamiklerini aydinlatmak igin bu iki
kavrami karmasik bir sekilde birlestirdiginden, eserleri hem otobiyografik hem de sosyolojik unsurlari
harmanlamaktadir.

Ernaux'un 6dal konusmasinin igerigine baktigimizda yukarida hem hayatiyla hem de edebi
metinleriyle ilgili ifade edilenlerin 6nemli bir yer kapladigi goriilecektir. Konusma bir esik climlesi
bulamamanin heyecan ve gerginligiyle baslar. Bu cimle hem halihazirda davet edildigi mekan ve icinde
oldugu simdiki zaman agisindan hem de edebi yasaminin gecmis ve geleceginin kapilarini agmak adina
bir kapi, bir kopus ve bir baslangic olarak gereklidir. Sokratik bir ydntemle "Nereden baslamali?" diye
sorar. Baslanacak sey simdide vuku bulacak olan bir yazma serlivenin izahi degildir sadece. Ayni
zamanda simdiye (buradaki simdililikle téren ani ve konusmanin yapildigi salon ifade ediliyor) gelinen
zamana kadar defalarca sorulan bu soru hayat felsefesini mannippeaik olarak yani fikir savunucusu ve
praksist olarak nasil ortaya konulacagi icin de defalarca sorulmustur.

"Bu aksam beni davet ettiginiz bu yerde, bana titremeden konusma 6zgiirliigii ve
metaneti verecek ciimleyi bulmak. Bu ciimleyi uzaklarda aramama gerek yok. Birden
beliriveriyor. Tiim aciklig§i ve siddetiyle. Kisa ve 6zlii. itiraz gétiirmez. Altmis yil énce
glinliigiime yazilmisti.  Soyumun intikamini almak i¢in yazacagim. Bu ciimle
Rimbaud’nun ¢ighgini  yankiliyordu: “Ezelden beri asagi soydanim.” Yirmi iki
yasindaydim. Tasrada bir fakiiltede, cogu yerel burjuvaziye mensup kizlar ve erkekler
arasinda edebiyat égrencisiydim. Topraksiz kéyliiler, isciler, kiiclik tiiccarlar, tavirlari,
aksanlari, kiiltiirsiizliikleri yiiziinden hor gériilen insanlar soyunun son halkasi olarak,
kitap yazmanin, yazar olmanin, dogustan gelen toplumsal adaletsizligini onarmaya
yetecegini diistiniiyordum magdrur ve naif. Okulun akademik basarimla zaten icimde
besledigi bir yanilsama iginde, bireysel bir zaferin yliizyillardir siiren tahakkimi ve
yoksullugu silecegini. Kisisel basarilarim maruz kalinan onca asagilanma ve hakarete
nasil kefaret edebilir? Bu soruyu hi¢ sormadim kendime. Bazi mazeretlerim vard:."

Ernaux kronotopik olarak isgal ettigi alanda kendisi icin kopusu yaratan climleyi bulmakla
kalmamis ayni zamanda mannippeaik a¢idan baska bir zaman-uzamda yankilanan "Ezelden beri asagi
soydanim" climlesiyle pekistirmistir. Ortada yontem olarak sorulan sorulardan yola gikilarak sinkrisis
bir halde istenilen amaci ve ideali giin yuziine ¢ikarma vardir. Agik secik bir glilme ya da bir karnaval
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hali yoktur. Hal o ki anlam ve baglamiyla yasaminda yer alan tiim sinifsal ve diger hiyerarsik durumlarin
karsisina yazma edimini koymaktir. Topraksiz koylilerin, isgilerin, kiglk tliccar tavirlarinin,
kiltarsuzliklerin bu edimle Ustesinden gelinecegi tahayyilli ancak yazma edimiyle mimkiindir. Bu
tahayyuliin gerceklesmesinin miimkiin olup olmayacagi diyalojik bir catisma yaratir ve yazar pasajin
son sorusunu sorar: "Kisisel basarilarim maruz kalinan onca asagilanma ve hakarete nasil kefaret
edebilir?" Bu soru konusmacinin daha dogrusu kahramanin kendi diyalojik halinin disavurumudur ve
bu simdide vuku bulur. Kahraman bu sorudan sonra ayni kahraman degildir. Daha dogrusu bu soruyu
sormay! kesfetmis hali dnceki halinden siyrilmis halidir. Tipki diyalojik kahramanlarin kendi icin kendi
icindeki ¢coksesliligi gibi. Konusmanin giris pasaji bize bir giilme sunmasa da giliing, "magrur ve nahif",
¢ocuksu bir beklenti sunar. Bahtin'in, Gogol'dan aktardigi glilmesiz diinyanin gllingligu gibi bir
diinyadir bu. Ernaux tarafindan tahayyil edilen bu diinyada kendisi disinda ama kendisi iginde bir¢ok
kahramana yer vardir. Bunu monopoliden kagis olarak kullanir.

"Kitaplarin pahaliligi, gittigim dini okulda yarattiklari siipheli hal onlar1 benim icin daha
da arzulanir kildi. Don Quijote, Gulliver’in Gezileri, Jane Eyre, Grimm ve Andersen
Masallari, David Copperfield, Riizgdr Gibi Gegti, daha sonra Sefiller, Gazap Uziimleri,
Bulanti, Yabanci... Okumalarimi belirleyen, okuldan gelen talimatlardan ziyade
rastlantiyd:.”

Aldig egitimin talimat ve resmiyetinin sundugu ya da sunacagl karakterlerle bir diinya
kurmaktan ziyade kendi ikincil diinyasini ve icindekileri se¢me cesareti géstermektedir Ernaux. Sadece
bununla kalmayip vyasadigi yazma edimi disindaki dinyayr vyarattigi bu ikincil diinyayla
degistirebilmenin gayretine diismistir. Burada Bahtin'in roman tanimina da atif yapmaktadir.

"Edebiyat egitimi almayi tercih ederek, her seyden iistiin bir deder haline gelmis
edebiyatin icinde kalmayi, kendimi Flaubert veya Virginia Woolf'un bir romanina
yansitmami ve onlari harfi harfine yasamami saglayan bir hayat tarzinin ta kendisini
secmis oldum. Farkinda olmadan sosyal ¢cevremin karsisina koydugum bir tiir kitaydi
edebiyat. Ve yazmayi! da yalnizca gergekligi déniistiirme imkéni olarak tasavvur
ediyordum.”

Gergegi sunulu anlam dinyasiyla donlstirmenin miimkin olmadigi bilincini kavramis, diyalojik
catismalarindan beslenen; kendi hayatinin edebi kahramani olarak felsefi 6gretisini ortaya koymaya
calisan bir yazar olarak simdide varim demektedir Ernaux. Yarattigi bu bilingle konusma metninin
devaminda hangi toplumsal ve siyasal rolleri temsil ettigini ve tim bunlara yazma edimiyle nasil bir
karsi hegemonyayla, nasil bir karnaval ruhuyla karsi koydugunu ifade etmektedir.

"Rollerin cinsiyete gére tanimlandidi, dogum kontroliiniin yasaklandigi ve gebeligin
sonlandirilmasinin sug oldugu bir toplumda kadin olmanin erkek olmaktan farkinin tiim
adirhgiyla kendini hissettirdi§i yasam kosullariydi. ki ¢ocuklu bir evlilik hayati,
6gretmenlik meslegi ve ev islerini idare etmenin ylikii altinda, yazmaktan ve soyumun
intikamini alma séziimden her gegen giin daha da uzaklasiyordum. Kafka’nin
Dava’sindaki “Yasa Oniinde”yi kaderimin temsilini gérmeden okuyamiyordum: sadece
benim igin yapilmis kapidan, sadece benim yazabilecegim kitaptan iceri giremeden
6lmek. "
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Cinsiyet rolleriyle, devletin ve dinin kadin bedeni tzerindeki tahakkiimiyle, ailenin toplumsal
algisi ve annelik kutsalligina karsi bir baska diinya fikri ve cesareti bizi Ronesans donemi beden algisina
ve onun karsisindaki grotersk bedene gotrir. Rénesans bedeni, 6ziinde kendi icin bir benden olmanin
otesinde mahremiyet ve kutsallik atfedilen bir bedendir. Tamamlanmistir. Olmus bir bitlindir. Bu
bitunlik gizlenmeli, glin ylziine gikarilmamalidir. Dogumu, istirabi ve diger her seyi sadece ve sadece
onda kalmalidir. Grotesk gerceklikte bu beden bunlarin tam karsisinda konumlanir. Tipki Ernaux'un
Fransiz devletinin kiirtaji yasaklamasina karsin gidip kiirtaj yapmasi, verili beden mahremiyetinin disina
¢itkmasi, devleti ve diger kutsallik yargilarini alasagl etmesi gibi. Ernaux bunu sadece bir eylem olarak
yapmaz, bu eylemi bir edebi metin olarak da sunar. Bu metnin kendisi sahip oldugu anlamiyla tam bir
karnaval ruhu yaratarak resmi ve ciddi olani alaya alir sekilde tersyiiz eder. Konusma metninde 1974
yilinda yazdigl metni anlatirken sunlari sdyler Ernaux: " ... Fransiz Devleti'nin kadinlari halda mahkim
ettigi, merdiven alti kirtajcilarindan birinin elinde gebelige son vermek gibi isyan ettirici bir duruma
demirlemek bana asikar gorindi. Ve geng kiz bedenimde olup biten her seyi, hazzin kesfini, adet
gormeyi anlatmak istedim. Boylece, 1974 yilinda yayimlanan bu ilk kitapta, o zamanlar farkinda
olmasam da yazi calismami yerlestirecegim alan hem sosyal hem de feminist bir alan olarak
tanimlanmis bulunuyordu. Soyumun intikamini almakla cinsimin intikamini almak bundan bdyle bir ve
ayni sey olacaktr."

Ernaux edebi ediminin vyarattigi bu ikincil dinyada sadece vyiice olani, kutsal
diinyevilestirmekle kalmiyor ayni zamanda kendi diinyasinda bir esik cimlesi daha kuruyor. Soyunun
intikamindan cinsinin intikamina yeni bir kopus ve baslangi¢ yaratiyor. "...mesele artik bastiriimis bir
hafizada dile getirilemez olana dalmak ve kendi insanlarimin nasil yasadigina isik tutmakti," derken bu
esigi ifade etmektedir. Dile getirilemez olan, bastiriimis olan karnaval senliklerinde nasil en bayagi ve
ciplak haliyle sergileniyorsa Ernaux’'un konusmasinin ruhunu yansitan edebi diinyasi da bu sekilde
kendini ortaya koymaktadir.

"Beni boydan boya kat eden yarigi kékiinden kazimak, sergilemek ve anlamak igin, “iyi
yazmak”tan, giizel ciimlelerden, tam da 6grencilerime 6grettigim o giizel ciimlelerden
kopmam gerekiyordu. Bana kendiliginden gelen, éfke ve alayi, hatta kabaligi éniine
katmus sliriikleyen bir dilin c¢atirtisi, yaygarasiydi; genelde asagilanmis ve ezilmis
insanlar tarafindan hakir gériilmenin, utancin ve utan¢ duygusunun utancinin
hatirasina karsilik vermenin tek yolu olarak kullanilan asiri, asi bir dil."

Ernaux'un bahsettigi dil tam olarak karnaval dilidir. Karnaval diinyasinin kendine has kaba,
alayci, isyankar, mibalaga dolu bir dili olmakla kendi disindaki diinyanin tiim otoritesini, hiyerarsisini,
kutsalini yerlere serer, onu tersyliz eder. Konusma metninde Ernaux edebi dinyasinin dilini
resmederken ayni zamanda karnaval dilinin diinyasini da verir. Bu dilin yarattigi ruh karnaval ruhunun
ozelliklerini igerir.

"insan, yazmaya da kafa yormadan hayati nasil sorgulayabilir? Yazmak varliklarin ve
seylerin kabul edilmis, i¢sellestirilmis temsillerini pekistiriyor mu yoksa bozuyor mu diye
sorgulamadan? Isyankér yazi, siddeti ve alayiyla, boyunduruk altindakilerin tavrini
yansitmaz mi?"

Konusmada yazar soru sorma yontemini devam ettirerek diyalojik catismalarindan beslenmeye
devam etmektedir. Farkh toplumsal siniflarin esitlendigi, kutsal ve hiyerarsik ritbelerin yok edildigi,
herkesin yaratilan karnaval diliyle hem esitlendigi hem yakinlastigi diinya; Ernaux i¢in yazma ediminin
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yarattigl dinyadir. Ancak bu edimin kendisini gecmisin, gelecegin ve simdinin monolojisinden,
otoritesinden, sinifsal farkliliklarindan, kutsaliyetlerinden, ciddiyetinden ve resmiyetinden
kurtarabilecegine inanir. Bu inan¢ konusmasinin tamamini sahip oldugu diyalojik, grotesk gerceklik ve
mannippeaik 6zelliklerle bir karnaval bedenine dontistiirmekte ve bu beden glilmenin olmadigi giilling,
asi bir bedene dénismektedir. Tim bu halleriyle konusmanin anlatici kahramani artik kendi olmaktan
cikmis baska bir kendilik yaratmistir. Yukarida ifade edildigi gibi tipik bir diyalojik kahraman 6zelligine
birinidlmustlr. Her seye dair sorgulamalarla birlikte, sézctklerin ortaya koydugu anlam ve gergeklik
de sorgulanir hale gelmektedir. Olay ve olgular kendi anlamlarinin disinda algilanir duruma gelmis fakat
asil amaca, yaratilmak istenen ikincil diinyanin ruhuna ihanet edilmemistir:

"Siddet artik sergilenmiyordu, yazidan degil olgularin kendisinden geliyordu. Hem
gercekligi hem de gercekligin verdigi duyguyu iceren sézciikleri bulmak, bugiine kadar,
konu ne olursa olsun, yazarken degismez kaygim haline gelecekti."

Konusma metni tipki Ernaux'un edebi eserleri gibi yazildiklari donemin ruhunu neredeyse
kendine 6zgl bir gazete gibi yansitmaktadir. Bu haliyle yine 6nemli manippea 6zellikleri tagimaktadir.
Giincel siyasi olaylara, tarihsel olgulara, kisilere deginilmesi buna 6rnek verilebilir. Ernaux iran'da
gercekselen Jina Mahsa Amini eylemlerinden tutalim, Ukrayna Rusya savasina, ginimiz kadin
sorunlarina kadar birgok politik ve giincel olayi dile getirmektedir. "Dile getirilemez olan giin yliziine
¢ikarildiginda, politika s6z konusudur," derken baskilanan, yok sayilan, madun olan herkesin gerek
bireysel gerekse toplumsal anlamda kendilerini ifade edebilecekleri bir alan yaratma ve bunu
yapmaktan korkmama cesareti i¢in yazma edimine ve onun diinyasina vurgu yapar. Clinkd bu diinya
asiligi ve ele avuca gelmezligiyle senlikli ve siddetlidir. Bu haliyle evrenseldir. Bir bayram yeridir.

"Askin, acinin ve yasin, utancin evrensel olmadigini kim séyleyebilir?"

Ernaux dile getirilemez olanin politik halini ifade ederken ayni zamanda karnaval ruhunun
temel amacini da vurgulamaktadir.

"Toplumsal dile getirilemezin, yani sadece buna maruz kalanlar tarafindan hissedilen
sinif ve/veya irk ve de cinsiyet temelli tahakkiim iliskilerinin i¢csellestirilmesinin giin
1sigina ¢ikarilmasinda, bireysel oldugu kadar kolektif bir kurtulus imkdni vardir. Gercek
diinyayi, dilin, tiim dillerin tasidigi vizyon ve dederlerden siyirmak suretiyle desifre
etmek, miiesses nizami bozmak, hiyerarsileri alt (ist etmek demektir."

Konusmanin sonlarina dogru geldigimizde ben'i merkeze alan anlaticinin coksesliligine ve
diyalojik catismalarina devam ettigini, bunu tipki “halk icin halkta yeni bir halk yaratan” karnaval
ruhunun evrenselligine gdnderme yaparcasina 6dili, karnavalin bedeninde tek tek bir araya gelen tiim
oteki, ezilen, koyli, kentli, yoksul, soytari, fahise ve diger herkese atfeder. Bilenen odur ki ancak bu
kesimler nizami bozabilir ancak bunlar tim hiyerarsileri alt ist edebilir. Ernaux kendine has diliyle,
isyaniyla ve ofkesiyle yarattigi bu ikincil diinyasinda kalemin, kagidin ve s6zctgiin bunca seyi yapiyor
olmasiyla gililmesiz bir gildiri yaratmistir.
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Sonug¢

Karnaval kavrami sahip oldugu tarihsel karsiligi ve Bahtin’in bir kuram olarak gelistirdigi haliyle
hem edebiyat alaninda hem de politik alanda édnemli bir yere sahiptir. Birbirini besleyen kavramlarla
acimlanan ve zenginlesen karnaval kurami, sunulu hegemonyanin yarattigi diinyanin karsisina yeni bir
diinya tahayyill koyar. Bu dlnya, tiim zithk ve uyusmazhgiyla sahip olunan statdleri, kutsalliklari yok
ederek kendi dogasinda herkesi esitler. Bu esitlemede yaratilan dil asi, bayagi, bedenin asagisiyla ilintili
haliyle ¢iplak gergekligin ortaya konmasi ve bu gercgeklikte insanlar arasindaki mesafelerin ortadan
kalkmasina yardimci olur. Kurulan bu ikincil diinyanin kent sokaklarini mekan edinmesi ve énemli
kronotopik esik anlarinda gerceklesmesi hayat akisinin tekdizeliginin, monolojik halinin, seylere dair
verili anlamlarin sorgulanmasini ve yeniden kurulmasini 6ngdriir. Ernaux’un gerek edebi metinlerinde
gerekse ele aldigimiz 6diil konusmasinda yazma edimiyle yaratma tahayyilld glttigi diinya, tam da
boyle bir diinyadir. Konusma metninde anlattigi yazma seriiveni, yasadigi donemi tiim otoriterlikleriyle,
esitsizlikleriyle karsimiza koymaktadir. Bu esitsiz ve hiyerarsik diinyanin karsinda girisilen diyalojik ve
manippeaik ¢caba bize yazma ediminin yarattigi diinyanin kapilarini sonuna dek agmaktadir. Bu kapidan
bazen kronotopik bir esik climlesiyle bazen grotesk gercekei bir karsi durusla bazen de ¢ok sesli bir
anlatiyla igeri gireriz. Tipki karnaval diinyasindaki dilin alayci, belden asagi Gslubunun resmi ve yiice
olani tersyliz etmesi gibi. Karnaval ruhunun yarattigi diinya kilise, devlet ve diger hegemonik giiclere
nasil karsi durus ortaya koyduysa Ernaux da 6diil konusmasiyla ayni goérevi simdide ortaya koymustur.
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Sosyal medya kullanimi giinden giine artarken, kontrolsliz sosyal medya kullanimi
bireylerin islevselligini 6nemli 6l¢clide bozmaktadir. Bu nedenle sosyal medyanin
kontrolli bir sekilde kullaniimasinin saglanabilmesi igin bilingli farkindahk
dizeyinin 6nemli oldugu dusinilmektedir. Bu kapsamda yapilan arastirmada
bilingli farkindalik ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki iliskinin incelenmesi
amaclanmistir. Yapilan arastirma iliskisel desenle yiritiimastir. Gergeklestirilen
arastirmada 1gdir Universitesi'nde dgrenim goren 446 (niversite dgrencisine
Demografik Form, Bilingli Farkindalik Olgegi ve Sosyal Medya Bagimlilik Olcegi
uygulanmistir. Veri toplama araglarini yanitlayan 6grencilerden Z puani +3
arasinda olmayan 6lglime sahip 2 kisi veri setinden ¢ikartilmis olup, arastirmaya
444 6grenci katilmistir. Katilimcilar basit seckisiz yontemle segilmistir. Arastirma
sonucunda erkeklerin bilingli farkindalik dizeyi daha yiksekken, bilingli
farkindalik ile sosyal medya bagimhhgi arasinda pozitif korelasyon belirlenmistir.
Elde edilen bu sonug bilingli farkindaligin artirilarak, bagimhlik Gzerinde
engelleyici etkisi oldugunu gostermektedir.
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ABSTRACT

While social media use is increasing day by day, uncontrolled social media use is significantly
deteriorating. For this reason, there is a significant amount of permanence stored in order to ensure
the controlled use of social media. In the research conducted by this potential, the emergence of the
relationship between the distance and the level of social media usage is increasing. The research
relationships were carried out with a pattern. In the research conducted, Demographic Form, Conscious
Awareness Scale and Social Media Addiction Scale were approved for 446 university students studying
at 1gdir University. According to the statement that responded to the data collection tools, 2 people
with Z scores that were not between #3 were removed from the data set, and 444 students
participated. Participants were selected simply randomly. As a result of the research, a positive
development was determined between the remote and social media posts, while the level was higher
at the kept level. With this result, it is seen that increasing home education has a hindering effect on
relationships.

Keywords: Social Media, Internet, Social Media Addiction, Awareness, Conscious Awareness
Extended Abstract

While social media use is increasing day by day, uncontrolled social media use significantly
impairs the functionality of individuals. For this reason, it is thought that the level of conscious
awareness is important to ensure controlled use of social media. Social media addiction has become a
significant problem that young adults may face. It is understood that with the uncontrolled use of social
media, there is a significant decrease in the quality of life and functionality of young people and a
decline in their psychological, social and physical health. In conscious use of social media, individuals
experience many benefits such as expressing themselves, communicating, socializing and meeting
their emotional needs. Therefore, it is important to develop effective strategies to prevent and treat
social media addiction. More scientific studies on the definition, measurement, causes, symptoms and
consequences of social media addiction will form the basis of interventions in this field. In addition,
raising awareness, training and guiding individuals to use social media in a positive and healthy way is
seen as an important step. In line with the purpose of the study, the hypothesis that "there is a
significant relationship between conscious awareness and social media" will be tested and the result
obtained is discussed in line with the literature.

In the research conducted, Demographic Form, Conscious Awareness Scale and Social Media
Addiction Scale were approved for 446 university students studying at 1gdir University. According to
the statement that responded to the data collection tools, 2 people with Z scores that were not
between +3 was removed from the data set, and 444 students participated. As a result of the research,
while men's level of mindfulness was higher, a positive correlation was determined between
mindfulness and social media addiction. The significant relationship between social media addiction
and mindfulness is consistent with the literature. When young people have difficulty focusing on the
present moment, they may turn to social media for reasons such as escaping from the difficulties they
experience, having fun, and expanding their friendships. While this situation increases the use of social
media, it may lead to the development of behavioral addiction in the future. Enabling young people to
focus on the present moment and to accept their situation as it is, without putting it into any mold,
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without judgment, can prevent the development of social media addiction, and in case of a possible
addiction, it can be one of the solutions. For this reason, it is considered important to increase the
conscious awareness levels of young people. In addition, it can be said that increasing the level of
conscious awareness on issues such as problematic internet use and playing digital games, without
focusing only on social media use, can be effective. For young people, daily awareness activities
(activities done consciously such as brushing teeth, ventilating the room), activities that will increase
the level of conscious awareness through breathing and physical exercises can be done under the
supervision of an expert, and possible addictions can be prevented.

Giris

Farkindalk, kisinin simdiki zamana odaklanarak, yeni deneyimlere acik bir sekilde, farkli bakis
actlarini géz 6ntinde bulundurdugu zihinsel durumdur (Langer, 1993, s. 40). Bu durum, bireyin duygu,
diuslince ve davranislarini daha iyi anlamasina ve yonetmesine yardimci olur. Farkindalik terapisi,
ozellikle eylemsel bagimlilik gibi zihinsel saglk sorunlarinin tedavisinde etkili bir yontem olarak
kullaniimaktadir (Luberto, Magidson & Blashill, 2017). Ayrica bilingli farkindalik temelli midahalelerin,
internet bagimhiligini azalttig tespit edilmistir (Khang, Kim & Kim, 2013, s. 2416; Shonin vd, 2014).
Yapilan arastirmalarda, genclerin bilingli farkindalik diizeylerini artirarak internet bagimlilik riskinin
azaltilabilecegi tespit edilmistir (Calvete, 2017, s. 57; Jung, 2014).

Bilingli farkindalik ile problemli internet ve sosyal medya kullanimina yénelik gesitli arastirmalar
bulunmaktadir. Yapilan arastirmalarda bilingli farkindalik ile problemli internet kullanimi arasinda
negatif yonde korelasyon (Gamez-Guadix & Calvete, 2016, s. 1281; Sehidoglu, 2014, s. 46) tespit
edilirken, bilingli farkindaligin 6z kontroli artirarak cevrimici sosyal iliskileri (Gdmez-Guadix & Calvete,
2016, s. 1285) ve internet bagimlilik riskini azalttigi tespit edilmistir (Quinones & Griffiths, 2019, s. 530;
Sinha vd., 2020, s. 99; Song & Park, 2019, s. 1063). Diger arastirmalarda farkindalk arttik¢a sosyal
medya bagimhliginin (Karadag & Akginar, 2019, s. 160; Ozturan vd., 2022, s. 62) ve internet
bagimlihginin azaldigi saptanmistir (Arslan, 2017, s. 57). internet ve sosyal medya bagimlilig, kisinin
gerceklikten kagmasina ve internet kullanimini kontrol edememesine neden olmaktadir. Farkindalik ise
kisinin, yasadigl an ve durumun farkinda oldugu zihinsel durumdur. Bu nedenle bilingli farkindalik
dizeyi arttikga, bireylerin bagimlilik riskini daha iyi kontrol edebilecegi ve davranislarini daha iyi
yonlendirebilecegi diistinilmektedir (Ozturan vd., 2022, s. 57).

Sosyal medya bagimhligi, giiniimizde o6zellikle geng yetiskin bireylerin karsi karsiya kaldigi
onemli bir sorundur. Sosyal medya bagimhligi, geng yetiskinlerin yasam kalitesini ve islevselligini nemli
Olclde diisirmektedir. Sosyal medya, bireylerin kendilerini ifade etme, iletisim kurma, sosyallesme ve
duygusal ihtiyaclarini karsilama gibi pek cok islevi yerine getirmektedir. Ancak bu islevlerin asiri ve
kontrolsliz bir sekilde kullanilmasi, bireylerin psikolojik, sosyal ve fiziksel sagliklarini olumsuz yénde
etkileyebilmektedir. Bu nedenle sosyal medya bagimhliginin 6nlenmesi ve tedavisi icin etkili stratejiler
gelistirilmesi gerekmektedir. Sosyal medya bagimliliginin tanimlanmasi, dlclilmesi, nedenleri, belirtileri
ve sonuglari hakkinda daha fazla bilimsel galisma yapilmasi, bu alanda yapilacak miidahalelerin temelini
olusturacaktir. Ayrica, sosyal medya kullaniminin olumlu ve saglikl bir sekilde yapilmasi icin bireylerin
bilinglendirilmesi, egitilmesi ve yonlendirilmesi de énemli bir adim olarak gériilmektedir. Yapilan bu
arastirmada bilingli farkindalik ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki iliskinin arastiriimasi
amagclanmistir.
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1. Bilingli Farkindalik

Bilingli farkindalik, Budizm’in temel 6gretilerinden biri olan ve 2500 yildan uzun bir siredir
Asya’da yaygin olarak uygulanan bir felsefe ve 6gretidir (Almond, 1988, s. 34). Bilingli farkindalik,
bireyin kendi icerisinde ve disinda olanlari yargilamadan, sadece simdiki ana odaklanarak, yasadigi
durumu fark etme ve kabul etme yetenegidir (Brown & Ryan, 2003, s. 823). Ayrica zihnin bir islevi olan
bilingli farkindalik, bireyin olaylari ve kendi tepkilerini daha iyi anlamasini, problemleri daha kolay
¢O6zmesini ve yaraticiligini arttirmasini saglamaktadir (Steele, 2008, s. 14). Bilingli farkindalik, distince
ve duygulari yargilamamaktadir. Bu durum dislince ve duygularin, zihinde ortaya ¢ikmalarina izin
verilmesine, bireyin duygusal sikintilarini azaltmasina (Gilbert, 2005, s. 42) ve 6z kontrol becerilerinin
artmasina imkan tanimaktadir (Masicampo & Baumeister, 2007).

Bilingli farkindalik hem bireyin hem de toplumun saghgi, mutlulugu ve basarisi icin 6nemli bir
beceridir. Kisiler, farkindalik becerilerinin gelistirilmesi icin temel bilesenlerden niyet, dikkat ve tutum
gibi U¢ temel kavrama odaklanmalidirlar. Niyet, bilingli farkindahgin baslangi¢ noktasiyken, bireyin
amacinin belirlenmesini saglamaktadir. Ayrica niyet, bireyin yasadigi siireci dogru sekilde anlamasina
ve degerlendirmesine yardimci olur. Bilingli farkindaligin ikinci bileseni olan dikkat, kisinin icinde ve
disinda olan bitene odaklanmasi ve bunlari gézlemlemesidir. Dikkatle birlikte bireyin simdiki anda
yasamasl ve deneyimlerini oldugu gibi kabul etmesi amaglanir. Bilingli farkindahgin son bileseni ise
tutumdur. Tutum, bilingli farkindahgin kalitesini belirleyen faktordir. Bireyin, dikkat eyleminde
bulunurken sergiledigi algilama bigimi olan tutum, kisinin deneyimlerine karsi yargida bulunmadan,
actk ve kabul eden bir yaklasim sergilemektedir. Bu bilesenlerin birlikte kullanilmasiyla bilingli
farkindalik becerilerinin gelismesi saglanabilir (Shapiro vd., 2006, s. 375).

Bilingli farkindalik becerileri incelendiginde bireyin yargilar fark edebilmesi, simdiki ana
odaklanmasi, giiven, kabul ve zihin kavramlarinin 6n plana ¢iktigi gértilmektedir (Kabat-Zinn, 2019, ss.
34-44). Bireylerin farkindalk yaklasiminda, yargilamadan ve otomatik dislincelerden uzaklasarak
icinde bulundugu ana ve hislere odaklaniimalidir (Demir, 2014, ss. 26-27). Simdiki ana odaklanildiginda
ise durumun farkina daha iyi varildigindan yeni yasantilara acik hale gelinebilmektedir (Kabat-Zinn,
2019, s. 125). Yasantilarinda kendi iradesiyle hata yapan bireyler, bu yasantisinin baskalarinin
yonlendirilmesinden daha yararli olacaginin farkinda olmalidir (Raingruber, 2007, s. 1142). Bireyler
sergiledigi davranislari iyi ya da kot seklinde etiketlemek yerine, hislerine odaklanmali ve yasantilarini
kabul etmelidir (Germer, 2009, s. 52). Yasadigl anin hislerine odaklanan bireyler, yasadigl deneyimin
dogasini fark edebilmekte (Tsang vd., 2012) ve hedefine ulasabilmek icin siirekli hirsli davranmayarak
(Kabat-Zinn, 2019, s. 37) gosterilen ¢cabadan daha ok stirecin 6nemli oldugunu anlayabilmektedir.

Naik (2013), bilingli farkindaligin t¢ temel 6zelliginden bahsetmektedir. Bu 6zelliklerden ilki
amactir.  Bilingli farkindalik, dikkati dagitmak vyerine kasith ve amacgh olarak yonlendirmeyi
icermektedir. Bilingli farkindalik saglanirken, neye, neden ve nasil dikkat edildigi bilinmektedir. Bilingli
farkindahgin ikinci 6zelligi mevcudiyettir. Bilingli farkindalik, simdiki ana tamamen bagh olmayi ve
simdiki anda dikkatli olmayi icermektedir. Birey, gecmiste olan veya gelecekte olacak olaylarla
ilgilenmezken, sadece su anda olanlari fark eder. Bilingli farkindaligin Gglinci 6zelligi ise kabuldir.
Bilingli farkindalik yargisiz olmayi icermektedir. Yani duygu, diisince ve davranislar, iyi ya da koti olarak
etiketlenmemektedir. Bu 6zelliklerin yani sira bilingli farkindalik anlarinin nitelikleri incelendiginde
kavramsal olmama, ana odakli olmasi, yargilayici olmama, amach olma, katiimci gézlemine ihtiyac
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duyma, sozel olmama, kesfe dayali olma ve 0Ozglrlestirici olma niteliklerinin 6n plana c¢iktig
gorilmektedir (Germer, 2004, s. 25). insanin kendini, yasamini ve diinyadaki yerini sorgulamasina,
meditasyon yapmasina ve bilingsizlikten kurtulmasina yardimci olan bilingli farkindalik (Kabat-Zinn,
2009, s. 24), bireyin gézlemleme, tanimlama, bilingli eylemde bulunma ve yargisiz kabul etme gibi
Ozelliklere sahip olmasini gerektirir. Bunlara ek olarak bilingli farkindalik, bireyin toplumsal olarak ve
baskalarina yonelik yiiksek bir bilinglilik durumunda olmasina da yardimci olmaktadir. Baskalarina dair
bilinglilik diizeyi ylksek oldugunda, bireyler kendisine yonelik farkindalik diizeyini de artirmaktadir.
Boylece bireyler, bilingli ve topluma dahil olabilen bir yapiya sahip olabilmektedir (McKee, Johnston &
Massimilian, 2006, s. 5).

Kuramlarin  bilingli  farkindahga bakis agisi incelendiginde psikodinamik kuramda
dzgirlesmenin, i¢ gdzlemsel farkindalikla olusacagi belirtilmistir (Harrison, 2013, s. 787). i¢ gdzlemin,
kisinin kendisini kabulin ve farkindalhgin degisimi getirecegi dislincesi bilingli farkindahk
uygulamalariyla psikanalizin ortak noktasidir (Fulton & Siegel, 2005, s. 55). Gestalt yaklasiminda igsel
varolus onemli gorulirken (Brown vd., 2007, s. 236), himanistik yaklasima gore gerceklesen
psikoterapilerde semptomlarin azaltilmasi yerine farkindaliga ve bu siirecin sonrasindaki degisime
odaklaniimaktadir (Dryden ve Still, 2006, s. 3).

Bilincli farkindaligi temel alan miidahalelerin baslangici Kabat-Zinn’in 1979 yilinda kronik agri
hastalarina bilingli farkindalik temelli meditasyon uygulamasiyla gerceklesmistir (Harrington & Dunne,
2015, s. 627). Budist geleneginden esinlenen bu yontem, Dogu ve Bati geleneginin sentezi olarak (Baer,
2003, s. 125; Didonna, 2009, s. 4), “Bilingli Farkindalik Temelli Stres Azaltma” ve “Bilingli Farkindalik
Temelli Bilissel Terapi” gibi uygulamalarin ortaya ¢ikmasina 6nciiliik etmistir (Hayes, Follette & Linehan,
2004, ss. 4-6). Bilingli farkindalik temelli stres azaltma programi, 8-10 haftalik bir stirede glinde 40
dakika nefes temelli bir meditasyon uygulamasini icerir (Kabat-Zinn, 2003, s. 153). Bilingli farkindalik,
kisinin icinde ve disinda olan bitene yargisiz bir sekilde dikkat etmesini sagladigindan (Baer, 2003, s.
125), yasananlarin daha iyi gézlemlenmesine imkan tanimaktadir (Brown, Ryan & Creswell, 2007).

Bilingli farkindalik temelli terapi ve uygulamalari; stres, performans, esenlik, bagimllk,
tikenmislik, depresyon ve yasam problemleri gibi konularda olumlu gelismeler saglamasinin yani sira
anksiyete, obsesif-kompulsif bozukluk, sinirda kisilik bozuklugu, yeme bozuklugu, depresyon ve intihar
tedavisinde de etkili olmaktadir (Harrington & Dunne, 2015, s. 621). Ayrica bilingli farkindalik temelli
terapi ve uygulamalarin psikoz, travma ve travma sonrasi stres bozuklugu, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu ile kanser gibi bircok biyolojik ve psikolojik rahatsizligin tedavisinde de etkili
oldugu tespit edilmistir (Cullen, 2011, s. 188). Bilingli farkindalk uygulamalariyla birlikte mutluluk,
bagimlilik ve depresyon gibi alanlarda degisimler yasanabilmektedir (Baer, 2011, s. 241; Hyland, Lee &
Mills, 2015, s. 593; Kegeli, 2017, s. 3).

2. Sosyal Medya

Dijital cagla birlikte bilgisayar teknolojisinde meydana gelen gelismeler, insan yasami (izerinde
de cesitli degisimlere sebep olmustur. Bu degisikligin en belirgin yansimasi ise sosyal medya
uygulamalarinin yayginlasmasi ve gesitlenmesi lizerine olmustur (Kirik vd., 2015, s. 110). internetin
kullanim kolayhgi ve erisilebilirligi, mobil cihazlarin destegi ve sosyal medya uygulamalarinin sundugu
yeni sosyallesme imkani, sosyal medyanin énemini ve etkisini arttirmaktadir. Sosyal medya kullanicilari
hem kisisel hem de sosyal tatmin saglamak icin sosyal medya platformlarinda kendi iceriklerini
olusturabilmekte ve paylasabilmektedir (Balakrishnan & Griffiths, 2017, s. 12).
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Sosyal varlik olan insanlar, baskalariyla iletisim kurma ve aidiyet duygusu yasama ihtiyaci
duymaktadir (Baumeister & Leary, 1995, s. 497). internetin gelismesi ve sosyal medyanin
yayginlasmasi, bu ihtiyaclari karsilamak icin yeni yollar sunmustur (Stone, & Wang, 2019). Sosyal
medya, kullanicilarin karsilikli etkilesim ve katilim saglayarak, paylasim ve geri bildirim yapabildikleri,
her tirli miidahalede bulunabildikleri web araglaridir (Isik & Topbas, 2015, s. 324). Sosyal medya,
zaman ve mekan sinirlamasi olmadan, insanlarin birbirleriyle icerik ve bilgi paylasmasina olanak taniyan
sosyal aglar olarak da tanimlanabilmektedir. Sosyal medyanin temel 6zellikleri, baskalariyla iletisim
kurulabilmesi ve paylasim yapilabilmesidir. Sosyal medya uygulamalari, toplumun farkl kesimlerinden
kisi ve kuruluslarin, hedef kitlelerine ulasmasini ve paylasimlarini hizli ve rahat bir sekilde iletilmesini
saglamaktadir (Caliskan & Mencik, 2015, s. 255). Sosyal medyanin diger bir 6zelligi ise kullanicilarin
kendilerini rahatca ifade edebilmeleri ve kendi profillerinin digerleri tarafindan gériinebilmesidir (Boyd
& Ellison, 2007, s. 211). Bu sayede sosyal medya, yliksek diizeyde sosyallesme ortami sundugundan
sosyal medya araglarina olan ilgi son yillarda 6nemli diizeyde artmistir.

Sosyal medya kullaniminin bireylerin baglanma, takdir edilme ve giivenlik ihtiyaglarini
karsilamasi da sosyal medya platformlarina olan ilgiyi artirmistir (Kuss & Griffiths, 2017). Sosyal medya
kullaniminda, cinsiyete gore farkhliklar gbéze carpmaktadir. Kadinlar, sosyal medyayl daha cok
yakinlasma, iliski kurma ve arkadaslariyla iletisimde kalmak igin kullanirken; erkekler, sosyal medyayi
daha c¢ok bilgi edinme ve sosyal cevre gelistirmek icin kullanmaktadir (Mancinelli, Bassi & Salcuni,
2019). Sosyal medyanin gekici 6zellikleri, kullanicilarin sanal ortamlarda gecirdigi zamanin artmasina
neden olurken bu durum énemli bir endise kaynagi haline gelmistir (Griffiths, 2000, s. 413). Sosyal
medyanin her an ulasilabilir ve tatmin verici olmasi nedeniyle asiri dizeyde kullanilmasi, kisilerin
hayatlarinin diger alanlarinin ihmal edilmesine yol agabilmektedir (Griffiths, 2000, s. 414).

Sosyal medya araclarinin yaygin ve asiri kullanimi, bagimhlik kavramini glindeme getirmistir.
Bagimhlik, bireyin kendini iyi hissetmek veya koti hislerden kagmak igin yaptigi ve kontrol edemedigi
tekrarlayan bir davranistir (Goodman, 1990, s. 1404). Bagimliligin, bireyin yasam kalitesini nasil
etkiledigi konusu, bagimlilik tanisinin konulmasinda énemli bir kriterdir. Bagimlilik denilince ilk akla
gelen alkol, uyusturucu ve sigara gibi maddeler olmaktadir. Ancak son zamanlarda bagimhlik kavrami,
eylemsel bagimhiliklari da icerecek sekilde genisletilmistir (Holden, 2001, s. 980). Eylemsel bagimhliklar
arasinda internet ve sosyal medya bagimliligi da yer almaktadir. Sosyal medya bagimliligi, bireyin sosyal
medyayl, gliven ve sevgi gibi eksik duygularini degistirme ve telafi etme ihtiyacindan dolayi, asiri ve
kontrolsliz bir sekilde kullanmasidir (D’Arienzo, Boursier & Griffiths, 2019, s. 1). Sosyal medya
bagimliligl, sosyal medya kullanimiyla karistirllmamalidir. Sosyal medya kullanimi, bireyin sosyal
medyay! 1hmli ve saglikl bir sekilde kullanmasidir. Sosyal medya bagimliligi ise bireyin sosyal medyay!
kontrolsliz ve kompulsif bir sekilde kullanmasi ve bu kullanimin olumsuz sonuglara yol agmasidir
(Andreassen, 2015, s. 176).

Sosyal medya bagimliligl, her yas grubunu etkileyebilecek bir risk durumudur. Ozellikle geng
yetiskin bireyler, sosyal medya bagimhligi igin en riskli grubu olusturmaktadir. Clinkli geng yetiskin
bireyler, sosyal medya araclarini diger yas gruplarina gore daha fazla kullanmaktadir. Yapilan
arastirmalarda Amerika’da yetiskin niifusun %68’i Facebook, %73 ise YouTube kullanirken (Smit &
Anderson, 2018), 2023 yili verilerine gore Tirkiye'de ise aktif sosyal medya kullanim orani %73,1'dir
(Kemp, 2023).

We Are Social (2020) raporuna gore, Tirkiye’de sosyal medya kullanici sayisi 54 milyon iken bu
sayl 2022 raporunda 69 milyona yilkselmistir. Ayni rapora gore, Tirkiye’de en ¢ok kullanilan sosyal
medya aglari YouTube, Instagram ve WhatsApp’tir. Digital 2022 Global Overview Report’a gore, diinya
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genelinde sosyal medya kullanim siireleri baz alindiginda, 16-24 yas grubu icinde yer alan bireylerin,
bu araclari diger yas gruplarina goére daha fazla kullandiklarini géstermektedir (Simsek & Koca, 2018, s.
166).

Sosyal medya bagimliligi, bireylerin sosyal medya kullanimi ile ilgili farkli amaclar, beklentiler
ve motivasyonlar dogrultusunda ortaya cikmakta ve farkl boyutlarda ele alinmaktadir. Bu boyutlar,
bireylerin sosyal medya kullanimi ile ilgili bilissel, duygusal ve eylemsel yonlerini kapsamaktadir. Bilissel
bagimlilk, bireylerin sosyal medya araciligiyla hayatlarini kolaylastiracak, ilgilerini ¢ekecek veya
meraklarini giderecek bilgileri toplama egilimlerini ifade eder. Bu bagimhlik tiriinde bireyler, sosyal
medyaya basvurma siresi, sosyal medyaya olan gliveni ve sosyal medya bagimlilhigl arasinda bir iliski
kurarlar. Bireyler, sosyal medya Uzerinden elde ettikleri bilgiler sayesinde ruh hallerinin iyilestigini,
kendilerini daha iyi hissettiklerini ve bilgiye ulasma isteklerinin arttigini disindrler. Bu durum,
bireylerin sosyal medyaya bagimh hale gelmelerine neden olmaktadir (Hazar, 2011, ss. 161- 163).
Duygusal bagimlilik, bireylerin sosyal medya kullanimi ile sosyallesme, iletisim kurma, arkadaslik kurma
ve kendini ifade etme gibi duygusal ihtiyaclarini karsilamaya calismalarini yansitmaktadir. Bu bagimlilik
turinde bireyler, sosyal medya lizerinden tanimadiklari veya ylz ylize tanistiklari kisilerle rahatlikla
iletisim kurabilir, kendilerini farkli sekillerde gosterebilir, istedikleri gibi davranabilir ve hayal ettikleri
bir sosyal hayata sahip olabilirler. Bu baglamda, duygusal bagimhlik sosyallesme ve sosyallesmeden
kacis olmak Uzere iki farkli sekilde ortaya ¢ikabilmektedir. Sosyallesme, bireylerin sosyal medya
Uzerinden yeni arkadaslklar kurma, mevcut arkadaslklarini gelistirme, sosyal destek alma gibi
amaglarla sosyal medyayi kullanmalaridir. Sosyallesmeden kagls ise bireylerin, sosyal medya (izerinden
gercek hayattaki sorunlarindan, streslerinden, yalnizliklarindan uzaklasma, kendilerini daha iyi
hissetme ve kendilerine gliven kazanma gibi amaclarla sosyal medyayi kullanmalaridir (Hazar, 2011, ss.
161- 163). Eylemsel bagimhlik, bireylerin sosyal medya kullanimi ile ilgili herhangi bir kaygi, beklenti
veya amag olmaksizin sosyal medyada aktif olmalarini géstermektedir. Bu bagimlilik tiriinde, bireyler
sosyal medya araglarina ve iceriklerine karsi bir aliskanlik gelistirirler ve sosyal medyayi siklikla ve uzun
sureli olarak kullanirlar. Eylemsel bagimllik, aragsal ve eylemsel bagimhlik olarak iki alt tiire ayrilabilir.
Aracsal bagimlilik, bireylerin sosyal medya araclarina duyduklari bagimhligi ifade ederken, bu bagimhlik
tlriinde bireyler sosyal medya araglarini icerikten bagimsiz olarak kullanir, sosyal medyada her zaman
bulunmak ister ve sosyal medya araglarini hayatlarinin pargasi olarak gorirler (Hazar, 2011, ss. 161-
163). Eylemsel bagimlilikta bireyler, sosyal medya igerikleriyle ilgili eylemler gergeklestirir, sosyal
medyada begeni, yorum, paylasim, takip gibi etkilesimlerde bulunur, sosyal medyada kendilerini
gdstermek ve sosyal medyada popiiler olma arzusu tasirlar (Unlii, 2018, s. 168-169).

Sosyal medya bagimlisi olanlar, sosyal medya ile ilgili asiri kaygi duyarlar, sosyal medyaya
girmek icin direnemezler ve sosyal medya kullanimi nedeniyle diger faaliyetlerden uzaklasirlar (Kuss &
Griffiths, 20114, s. 10). Sosyal medyanin asiri kullanimi, genclerde ruhsal bozukluklara ve yalnizliga yol
acabilmektedir (Stankovska, Angelkovska & Grncarovska, 2016, s. 256). Sosyal medya bagimlilig
bireylerin yasam kalitesini olumsuz etkileyen dnemli bir sorundur (Wilson, Fornasier & White, 2010, ss.
173-177). Sosyal medya bagimlilik tiiri, DSM-5"te yer alan Kumar Oynama Bozuklugu ile benzer
belirtiler gostermektedir. Bu belirtiler, dijital medyada stirekli vakit gecirme istegi, dijital medyada
zaman gecirilmediginde olumsuz duygularin agiga ¢ikmasi, dijital medyaya girme arzusunun kontrol
altina alinamamasi, dijital medyada uzun siire vakit gecirmenin sonucunda is, spor ve sosyal
etkinliklerin ihmal edilmesi, dijital medya kullaniminin sosyal iliskilerde bozulmaya neden olmasi, dijital
medya kullanimiyla ilgili ¢cevresine yanlis bilgi vermesi, olumsuz duygulardan ka¢inmak icin dijital
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medyanin kullaniimasi seklinde siralanabilmektedir (Bilgin, Sahin & Togay, 2020, s. 265; Echeburida &
de Corral, 2010, ss. 91-95).

Dijital medya bagimhliginin olusmasinda ve siirdirilmesinde bircok faktor rol oynamaktadir.
Bunlar arasinda bireyin kisilik 6zellikleri, psikolojik durumu, sosyal gevresi, is veya okul yasamindaki
stres dlzeyi, yasamdan beklentileri sayilabilmektedir. Bireyler, dijital medya kullanimiyla basarisizlik,
mutsuzluk, kaygi, endise, stres gibi olumsuz duygulardan uzaklasmaya, dijital medya araciligiyla 6z
benliklerini ve bireysel aidiyetlerini gliclendirmeye calismaktadir. Ancak bu siirecte dijital medya
kullanimi rutin bir davranistan baglanma, zorlanma ve bagimlilik asamalarina ilerlemekte bireyin,
yasam alanlarinda cesitliligin azalmasina, sosyal izolasyona, akademik veya is performansinin
dismesine ve saglik sorunlarinin yasanmasina neden olabilmektedir (Gemmill & Peterson, 2006, ss.
280-300; Karaiskos vd., 2010, s. 855; Soyler & Kaptanoglu, 2018, s. 38).

Sosyal medya, insanlara hem sosyallesme hem de bilgiye ulasma ve paylasma imkani
sunmaktadir. Ayrica bireylerin sosyal medyada kendi duygu ve dislincelerini ifade edebilmeleri sosyal
medya kullanimini artiran unsurlar arasinda gosterilmektedir (Echeburua & de Corral, 2010, s. 92;
Stankovska, Angelkovska & Grncarovska, 2016, s. 256). Sosyal medya bagimhliginin olusmasinda ve
devam etmesinde bireyin kendisiyle ilgili degerlendirmeleri 6énemli bir rol oynamaktadir. Bu
degerlendirmeler bireyin semalarini, temel inanglarini ve otomatik disincelerini yansitmaktadir.
Bireyler kendisini yetersiz, sevilmeyen veya arkadassiz olarak gordigiinde, sosyal medyada popdler
olmaya ¢alisabilirken, bu durum bireyin benlik saygisinin diismesine ve sosyal medya kullanim siiresinin
artmasina neden olabilmektedir (Andreassen, Pallesen & Griffiths, 2017, s. 288). Sosyal medya
bagimhihginin diger nedenleri ise sosyal medya uygulamalarinin sagladigl eglence, sosyallesme ve
gerceklerden uzaklasma firsatlari olarak ifade edilmektedir (Eroglu, 2015, s. 150).

Sosyal medya bagimliiginin tanimlanmasinda ve 6l¢lilmesinde, Brown (1986) ve Griffiths
(1995) tarafindan gelistirilen bagimhlik modeli kullanilabilmektedir. Bu model, sosyal medya
bagimliiginin alti belirtisini icermektedir. Bunlar, belirginlik, duygu durum dizenleme, tolerans,
yoksunluk, catisma ve niiksetmedir. Belirginlik, sosyal medya kullaniminin bireyin hayatindaki en
onemli aktivite haline gelmesidir. Duygu durum dizenleme, sosyal medya kullanimiyla olumsuz
duygulardan kagma veya olumlu duygulari artirma cabasidir. Tolerans, sosyal medya kullanimini
artirma ihtiyacidir. Yoksunluk, sosyal medya kullanimini azaltma veya birakma durumunda ortaya ¢ikan
fiziksel veya psikolojik rahatsizliklardir. Catisma, sosyal medya kullaniminin bireyin kendisi, isi, okulu
veya sosyal iliskileriyle ilgili sorunlara neden olmasidir. Niiksetme ise sosyal medya kullanimini kontrol
altina almayi basardiktan sonra tekrar asiri kullanima dénme egilimini ifade etmektedir (Griffiths, 1995,
ss. 14-17).

Sosyal medya bagimhliginin geng yetiskin bireyler Gizerindeki etkileri pek ¢ok arastirmada
incelenmistir. Bu arastirmalarin sonuclari, sosyal medya bagimliliginin bireylerin psikolojik, sosyal ve
fiziksel sagliklarini olumsuz yonde etkiledigini ortaya koymustur. Yapilan arastirmalarda sosyal medya
bagimlilhg olan bireylerde depresyon (Balci ve Baloglu, 2018, s. 209), anksiyete, yalnizlik (Stankovska,
Angelkovska & Grncarovska, 2016, s. 259), sosyal kagis (Ayhan & Cavus, 2014, s. 51), sosyal izolasyon
(Primack vd., 2017; Whaite vd., 2018), kaygi bozukluklari (Curtis vd., 2018), uyku bozuklugu (Levenson
vd., 2016, s. 36), somatizasyon, obsesif kompulsif bozukluk, yeme bozukluklari (Curtis vd., 2018), kumar
oynama (Griffiths, 2015), narsisizm (Andreassen vd., 2017, s. 287), iliski problemleri ve akademik
basarisizlik (Kuss & Griffiths, 2011b, s. 3539) gibi sorunlar daha sik gérilmektedir.
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3. Yontem

Arastirmanin bu boliminde arastirmanin modeli, hipotezleri ¢alisma grubu, veri toplama
araglari ve veri analiz teknikleri yer almaktadir.

Calismanin 18.12.2023 tarihli, 2023/120 sayili “Etik Kurul Onayi”, Dogus Universitesi Etik Kurulu
tarafindan alinmistir.

3.1. Aragtirmanin Modeli ve Hipotezleri

Yapilan arastirma iliskisel desenle yiritilmustir. iliskisel desende birden fazla degiskenin
arasindaki iliski tespit edilmeye calisiilmaktadir (Karasar, 2005). Calismanin amaci dogrultusunda
asagida yer alan hipotezler olusturulmustur:

H1: Cinsiyete gore bilingli farkindalik ve sosyal medya kullanim diizeyi arasinda anlaml fark
vardir.

H2: Sosyal medyayi kullanma siiresi arttik¢a sosyal medya bagimhlik diizeyi artmaktadir.

H3: Sosyal medyayi glnlik ortalama kullanma siresi arttikga bilingli farkindalk dizeyi
azalmaktadir.

H4: Bilingli farkindalik ile sosyal medya kullanim dizeyi arasinda anlamli iligki vardir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Igdir Universitesinde egitim géren 10.000 &grenci olusturmaktadir.
Arastirmanin érneklemi, %95 gliven seviyesinde minimum 378 kisi olarak belirlenebilirken, 6rneklem
grubunu basit seckisiz yontemle segilen %74,3’l kadin (n:330), %25,7’si erkek (n:114) 444 (iniversite
ogrencisi olusturmaktadir.

3.3. Veri Toplama Araglari
Gergeklestirilen arastirmada Demografik Form, Bilingli Farkindalik Olgegi ve Sosyal Medya
Bagimlilik Olcegi uygulanmistir.

3.3.1. Demografik Form
Arastirmaci tarafindan olusturulan Demografik Formda; cinsiyet, yas ve sosyal medyayi glinlik
ortalama kullanma suresine yonelik sorulara yer verilmistir.

3.3.2. Bilingli Farkindalik Olgegi

Bilingli Farkindalik Olgegi, bireyin anlk tecriibelerindeki farkindahgini ve dikkatli olma egilimini
tespit edebilmek amaciyla Brown ve Ryan (2003) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin dilimize
uyarlanmasi ise Ozyesil ve arkadaslari (2011) tarafindan gergeklestirilmistir. Bilincli Farkindalik Olgegi
15 maddeden olusmaktadir. Olcegin, Cronbach Alpha ic¢ tutarlilik katsayisi ,80 olup test-tekrar test
yontemi ile elde edilen gilivenilirlik katsayilari r =,86’dir. Yapilan bu arastirmada olcegin i¢ tutarlilik
katsayisi (a) .865 bulunmustur.

3.3.3. Sosyal Medya Bagimhlik Olgegi

Sosyal Medya Bagimlilik Olcegi, sosyal medya bagimhlik diizeyini 8lgme amaciyla Tutgun-Unal
(2015) tarafindan gelistirilmistir. Sosyal Medya Bagimlilik Olcegi 41 maddeden olusmaktadir. Olgegin ic
tutarlilik katsayisi (a) ,967 olarak belirlenirken, test tekrar test glivenilirlik katsayisi .84’tir. Yapilan bu
arastirmada 6lgegin i¢ tutarlilik katsayisi (a) .971 bulunmustur.
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3.4. Verilerin Toplanmasi ve Céziimlenmesi

Arastirmaya katilan bireylerden toplanacak veriler icin elektronik ortamdan yararlaniimistir.
Katihm igin gondllilik ilkesi benimsenmis ve arastirmaya katilan Ogrencilerden kisisel bilgi
toplanmamistir. Veri toplama siirecinde olusturulan baglanti adresi sosyal medya Uzerinden
ogrencilerle paylasiimis olup, baglanti adresi 10 glin agik kalmistir.

3.5. Veri Analiz Teknikleri

Gergeklestirilen calismada ilk olarak kayip deger analizi gerceklestirilmis olup, u¢ deger analizi
sonucunda veri toplama araglarina yonelik puanlar standart z puanlarina donistirilmdistir. Daha
sonra Z puani +3 arasinda olmayan olctimler (N = 2) veri setinden c¢ikartilmistir. Yapilan normallik testi
sonucunda ise basiklik ve carpiklik degerlerinin +2 arasinda oldugu belirlenmis olup, verilerin
normalden asiri sapmadigi belirlenmistir. Veriler normal dagildigi icinse “Parametrik Testlerden”, “t-
testi” ve “One Way ANOVA” testi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskinin tespiti icinse korelasyon
analizi yapilmistir.

4. Bulgular

Arastirmanin bu boliminde calisma grubunun demografik dagihimi, demografik degiskenlere
gore bilingli farkindalik ve sosyal medya bagimlilik puanlarinin karsilastirilmasi ile korelasyon analizi
sonucu yer almaktadir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Degiskenine iliskin Dagilimi

f %
Cinsiyet Kadin 330 74,3
Erkek 114 25,7
Hi¢ Kullanmiyorum 10 2,3
Sosyal Medyayi 0-1 Saat 51 11,5
Giinliik Ortalama 1-3 Saat 190 42,8
Kullanma Siiresi 3-5 Saat 132 29,7
5 Saatten Fazla 61 13,7
Yas X:21,16 SS:3,40

Arastirmaya 330 kadin, 114 erkek olmak Ulzere toplamda 444 kisi katilmistir. Katiimcilarin
sosyal medyayr glnlik ortalama kullanim siresine bakildiginda 10 kisi sosyal medyayl hig
kullanmazken, 51 kisi 0-1 saat, 190 kisi 1-3 saat, 132 kisi 3-5 saat, 61 kisi ise 5 saatten fazla sosyal
medyay! kullanmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamasi ise 21,16’dir (SS: 3,40).

4.1. Olgeklere Yonelik Bilgiler

Arastirmanin bu bélimiinde c¢arpiklik ve basikhk testi ile veri toplama araglarinin betimsel
degerlerine yer verilmistir.

Tablo 2: Normallik Testi

Olgekler Carpikhk  Basikhik X SS Min Max
Bilingli Farkindalik Olgegi -,363 -,002 55,55 12,62 19,00 88,00
Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi -,237 ,540 93,38 32,63 41,00 191,00

Olgeklerin carpiklik ve basiklik degerlerinin +2 arasinda oldugu belirlenmis ve bu sonug
dagihmin normal kabul edilebilecegini gdstermistir (George ve Mallery. 2010). Bilingli Farkindalik Olgegi
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ile Sosyal Medya Bagimlilik Olcegindeki degerler incelendiginde katimcilarin Bilingli Farkindalik
Olceginden aldigi ortalama degerin 55,55 (SS: 12,62), Sosyal Medya Bagimhlik Olceginden alinan
ortalama degerin ise 93,38 (SS: 32,63) oldugu gorilmektedir.

4.2. Olgeklerden Alinan Puanlarin Karsilastiriimasi
Tablo 3: Cinsiyete Gére Olcek Puanlarinin Farklilasmasi

Olgekler Degisken N X SS t p
A . Kadin 330 54,84 12,35
Bilingli Farkindalik Olgegi Erkek 114 57.61 13,19 -2,023 ,044
. .. Kadin 330 93,85 32,69
Sosyal Medya Bagimlilik Olgegi Erkek 114 92,04 3257 ,508 ,612

Tablo 3’te cinsiyete gore olgeklerden alinan ortalama puanlarin farklilasma durumlarina yer
verilmistir. Bagimsiz gruplar t testi sonucuna goére erkeklerin Bilingli Farkindalik Olgeginden aldiklar
ortalama puanlarin, kadinlara gére anlamli bicimde ylksek oldugu belirlenmistir (t(a2) = -2,02, p <,05;
%95 Cl [-5,447, -,078]). Sosyal Medya Bagimlilik Olgeginden alinan puanlar ise cinsiyete gére anlamli
farklihk gostermemektedir (t442=,508; p>,05; ; %95 Cl [-5,172, 8,774]).

Tablo 4: Giinliik Ortalama Sosyal Medya Kullanim Diizeyine Gére Olcek Puanlarinin Farklilasmasi

KT sd KO F p
Gruplararasi 1822,142 4 455,536
Bilingli Farkindalik Gruplarigi 68703,666 439 156 500 2,911 ,021
Toplam 70525,809 443 !
Gruplararasi 112465,299 4 28116,325
Sosyal Medya Gruplarigi 359277,611 439 818 400 34,355 ,000
Toplam 471742,910 443 !

Tablo 4’te glinliik ortalama sosyal medya kullanim diizeyine gore 6lcek puanlarinin farklilasma
durumlari ANOVA (tek faktorlii varyans analizi) testi ile karsilastiriimistir. ANOVA testi sonuglari
dogrultusunda, katiimcilarin bilingli farkindalik puanlari sosyal medyayi kullanim siiresine gére anlaml
farklihk gostermektedir (Fa,439= 2.911, p < .05). Varyanslar homojen dagildigi igin Bonferroni istatistigi
uygulanmistir ve sosyal medyayi giinlik ortalama 1-3 saat kullananlarin (X: 57.22, SS = 12.17), sosyal
medyay! glinliik ortalama 5 saatten fazla kullananlara (X: 57.22, SS = 12.17) gére anlamli bicimde yiksek
oldugu belirlenmistir. Bu sonuca ek olarak sosyal medya kullanim diizeyine gore sosyal medya
bagimhlik puanlarinda da anlamli farklilik tespit edilmistir (F,439)= 34.355, p < .05). Varyanslar homojen
dagilmadigi icin Games-Howell istatistigi uygulanmistir. Buna gore sosyal medyayi giinlik ortalama 5
saatten fazla kullananlarin (X: 125.72, SS = 32.38) sosyal medya bagimhlik puanlari, sosyal medyayi
glnlik ortalama 3-5 saat (X: 99.59, SS = 30.72), 1-3 saat (X: 86.19, SS = 27.32), 0-1 saat (X: 71.16, SS =
20.82) kullananlara ve sosyal medyay! hi¢ kullanmayanlara (X: 64.10, SS = 33.26) gére anlaml bicimde
yuksektir.
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4.3. Korelasyon Analizi Sonuglari

Tablo 5: Korelasyon Analizine iliskin Bulgular

Sosyal medya Bagimlilig
-,485"
p ,000

Bilingli Farkindalik

Not. ** p <.01; k = 1000 (Bootsrapping sample)

Gergeklestirilen korelasyon analizi sonucuna gore sosyal medya bagimliligi ile bilingli
farkindalik arasinda negatif yonde anlamli korelasyon belirlenmistir (r =-,157, p >,05; 95% CI [ -,57, -
,39]).

Tartisma

Sosyal medya kullaniminin gliniimizde artmasi, sosyal medyaya yonelik konularin siklkla
arastirilmasina ve olusabilecek bagimliigin 6niine gecebilmek icin sosyal medya bagimlilig ile iliskili
olan degiskenlerin incelenmesine sebep olmustur. Yapilan bu arastirmada bilingli farkindalk ve sosyal
medya bagimlihgi arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag kapsaminda yapilan analizler
sonucunda cinsiyete gore erkeklerin bilingli farkindalik diizeylerinin, kadinlara gére anlamli bicimde
yiuksek oldugu belirlenmistir. Buna gore olusturulan hipotez dogrulanmistir (H1). Literatir
incelendiginde farkl sonuglara ulasildigini gérmek muamkiindir. Yapilan calismalarin bazilarinda
erkeklerin bilingli farkindalik diizeyinin daha yiiksek oldugu bulunurken (Kesler, 2020, s. 7; Tingaz, 2020,
s. 6; Vural & Okan, 2021, s. 269), bazi arastirmalarda kadinlarin bilingli farkindalik diizeyi, erkeklere
gore daha yiiksek bulunmustur (Abid, Irfan & Naeem, 2017, s. 257; Cengiz, Serdar & Konuk, 2016, s.
1324; Koger, 2019, s. 187; Wang & Chopel, 2017, s. 108). Diger arastirmalarda cinsiyete gore bilingli
farkindalik dizeyinde anlamh farkin olmadigi tespit edilmistir (Baer, Samuel & Lykins, 2011, s. 3;
Bayram, 2019, s. 34; Brown vd., 2011, s. 1023; Curun, 2021, s. 4; Doganay, 2022, s. 3; Marasli, 2018, s.
42; Memili, 2022, s. 333). Psikiyatrist tarafindan depresyon tanisi alan 2014 bireyin depresyon risk
etkenlerinin incelendigi arastirmada kadinlarin ruhsal 6zellikleri, problem ¢6zme becerileri, biyolojik
yapilari ve toplumsal cinsiyet rolleri faktorlerimim, erkeklere gére daha sik depresyon yasamalarina
neden olabilecegi belirtilmistir (Shi vd., 2021; Unal vd., 2002, s. 13). Bilingli farkindalik, bireylerin
simdiki ana odaklanabilmesi ve yargilarini fark edebilmesiyle iliskilidir (Kabat-Zinn, 2019, ss. 34-44). Bu
durum kadinlarin, erkeklere gore gecmiste daha fazla zaman gecirmelerine ve simdiki ana
odaklanmalarini engelleyebilir. Ayrica bilingli farkindalik, bireylerin kendisini daha iyi yonetebilmesi,
diizenleyebilmesi ve yeterli hissetmesiyle iliskilidir (Ak¢akanat & Kose, 2018, s. 26). Arastirmanin
orneklem grubunu olusturan kadinlarin toplumsal cinsiyet algisinin etkisiyle engellenmeleri ve kendi
kararlarini alma noktasinda baski gérmeleri de kadinlarin bilingli farkindalik diizeylerini distrebilir.

Cahsmanin ikinci bulgusunda cinsiyete gore sosyal medya kullanim diizeylerinde anlamli farkin
olmadigi gorilmektedir. Arastirmada olusturulan hipotez dogrulanmamustir (H1). Literatirde bu yonde
farki bulgulara rastlanmaktadir. Yapilan arastirmanin bulgularina paralel bicimde cinsiyete gore sosyal
medya kullanim diizeyinde anlamli farkin olmadigi ¢alismalar da bulunmaktadir (Aslan, 2020, s. 39;
Babacan, 2016, s. 15; Karaci ve Piri, 2017, s. 1553; Kok, 2019, s. 56; Macit, 2019, s. 81; Sagar, 2019, s.
34). Arastirmalarin bir kisminda erkeklerin, kadinlara gére daha yiksek diizeyde sosyal medya kullanimi
oldugu belirlenirken (Avci, 2016, s. 641; Arslantas, 2017, s. 56), bazi arastirmalarda kadinlarin sosyal
medya kullanim diizeyinin erkeklere gére daha yiiksek oldugu saptanmistir (Tutgun Unal, 2015, s. 158;
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Tang & Yogo, 2019, s. 10). Sosyal medya kullanim nedenleri cinsiyete gore farklilik gosterebilmektedir.
Ryan ve Xenos (2011) genel olarak arkadaslik kurmak ve yalnizlik algisindan uzaklagsmak igin sosyal
medya kullaniminin arttigini bildirirken, Bostanci (2010, s. 98) kadinlarin akademik arastirmalari igin
erkeklerin ise arkadaslik iliskisini gelistirmek icin sosyal medyayi kullandigini belirtmistir. Ginimizde
kadin ve erkeklerin sosyal medya kullanim gereksinimlerinin karsilanmasinin, her iki grup igin de
kullanim oranini artirdigi ve bu durumun da cinsiyete gére anlaml farkin olusmasini engelledigi
soylenebilir.

Calisma sonucunda glnlik ortalama sosyal medya kullanim diizeyine gore sosyal medya
bagimliligina yonelik yapilan incelemede giinliik ortalama sosyal medya kullanimi azaldik¢a, sosyal
medya bagimhlk dizeyinin de azaldigi bulunmustur. Bu arastirmada olusturulan hipotez
dogrulanmistir (H2). Bir eylemsel bagimlilik tird olan sosyal medya bagimliliginda, sosyal medya siklikla
ve uzun sureli kullanilmaktadir. Ayrica sosyal medyadan ayri kalindiginda huzursuzluk ortaya cikarken,
surekli olarak sosyal medyada aktif yer almak istenmektedir (Hazar, 2011, ss. 161- 163). Sosyal
medyada uzun sireli gecirilen vakit sonucunda da bagimlilik kavrami giindeme gelebilmektedir
(Echeburta & de Corral, 2010, s. 91-95). Bu bilgiler 1siginda sosyal medya kullaniminin artmasi, sosyal
medya bagimhhg icin risk olusturdugu séylenebilir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda gerceklestirilen analizde sosyal medya bagimliligi ile bilingli
farkindalik arasinda negatif yonde anlamli korelasyon belirlenmistir. Ayrica sosyal medyanin glnlik
ortalama kullanim siiresi arthik¢ca da bilingli farkindalik dizeyinin azaldigi bulunmustur. Buna gore
arastirmanin hipotezleri dogrulanmistir (H3, H4). Literatiirde yapilan arastirmalar incelendiginde bilingli
farkindalik arttikga sosyal medya bagimhhiginin (Karadag & Akginar, 2019, s. 160; Ozturan vd., 2022, s.
62) ve internet bagimliliginin azaldigi belirlenmistir (Arslan, 2017, s. 57). Diger arastirmalarda da bilingli
farkindalik ile bagimhhk (Riley, 2014: 163) ve internet bagimliligi (Sriwilai & Charoensukmongkol, 2015,
s. 427; Sehidoglu, 2014, s. 46) arasinda negatif iliski belirlenmistir. Bunlara ek olarak bilingli farkindalik
diizeyi arttikga, sosyal medya kullanicilarinin diirtisel davranislarini azaltarak, duygu regililasyonunu
sagladigi ifade edilmistir (Caetano, Ramadas & Lopes, 2019; Neff & Dahm, 2015, s. 2). Miller ve Fleming
(2008, s. 165), arastirmasinda bagiml bireylerin bilingli farkindalik diizeyinin, bagiml olmayan bireylere
gore daha disiik oldugunu belirlemistir. Yapilan bu arastirmalar bilingli farkindalik ile sosyal medya ya
da internet kullanimiyla iliskili oldugunu gostermektedir. Bu noktada bireylerin bagimhlik
gelistirebilecegi nesneye duyulan arzunun, fark edilmesini saglayacak olan bilingli farkindalik oldukga
onemlidir. Bilingli farkindalikla birlikte bireyler karsi konulamaz arzularinin farkina vararak, kendileri
icin daha uygun secimler yapabilir (Witkiewitz, Marlatt ve Walker, 2005). Boylelikle bireyler asiri ve
kontrolsliz sosyal medya kullanimlarinin 6niine gegebilirler. Nitekim yapilan arastirmalar da bilingli
farkindalik temelli miidahalelerin, bagimlilik tizerinde azaltici bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir
(Calvete, 2017, s. 57; Khang, Kim & Kim, 2013, s. 2416; Luberto, Magidson & Blashill, 2017; Shonin vd,
2014). Sosyal medya bagimhligi ile bilingli farkindalik iliskisinin, literatlirle uyumlu oldugu
gorilmektedir.

Gengler simdiki ana odaklanmakta zorlandiklarinda, yasadiklari zorluklardan kagis, eglenceli
vakit gecirmek, arkadas iliskilerini genisletmek gibi sebeplerle sosyal medyaya yonelebilirler. Bu durum
sosyal medya kullanimini artiracakken, ilerleyen donemlerde eylemsel bagimliligin gelismesine sebep
olabilir. Genglerin simdiki ana odaklanmalarini saglayarak, icinde bulundugu durumu herhangi bir
kaliba sokmadan, oldugu gibi ve yargilamadan kabul edebilmelerini saglamak sosyal medya
bagimliliginin gelismesini engelleyebilirken, olasi bir bagimlilik durumunda ise ¢6ziim yollarindan birisi
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olabilir. Bu nedenle genclerin bilingli farkindalik diizeylerini artirabilmek 6nemli gérilmektedir. Ayrica
sadece sosyal medya kullanimina yogunlasmadan, problemli internet kullanimi, dijital oyunlarin
oynanmasl gibi konularda da bilingli farkindalik diizeyini artirmanin etkili olabilecegi séylenebilir.
Arastirmanin bulgularina gbre cinsiyete gbére sosyal medya kullanim dizeyinde farklilik
bulunmamaktadir. Bu durum hem kadinlarin hem de erkeklerin artik sosyal medyada benzer sekilde
zaman gegcirdigini gosterirken, sosyal medya kullanim nedenleri arastirilarak kontrolli kullanim
saglanabilir. Gencler icin ginlik farkindalik aktiviteleri (dis fircalamak, odayi havalandirmak gibi
farkinda olarak yapilan aktiviteler), nefes ve beden egzersizleriyle bilingli farkindalik diizeyini artiracak
etkinlikler uzman goézetiminde yaptirilabilir.

Yapilan bu arastirmanin bazi sinirliliklari bulunmaktadir. Bu sinirliliklardan ilki arastirmada
kullanilan Bilingli Farkindalik Olgegi ve Sosyal Medya Bagimlilik Olceginin 6z bildirim 6lgegi olmasidir.
Katilimcilardan elde edilen verilerin analizinde hatalar bliylk 6lgctide arindiriliyor olsa da katilimcilarla
yapilacak goriismelerle daha detayli bilgiler elde edilebilir. Bu noktada yapilacak nitel arastirmalarin,
detayl ¢ikarimlar icin 6nemli oldugu dastnilmektedir. Calismanin bir diger sinirligi ise verilerin
elektronik ortamda toplanmasindan dolayi, 6érneklem grubunun sosyokdltiirel ¢evresi ve aile ortami
hakkinda gikarim yapmay! zorlastirmasidir. Yz yize yapilacak gériismelerle her bélgeden ve kiiltirel
yapidan secilen katimcilarla genellenebilir sonuglara ulasilabilir.

Sonug

Universite dgrencilerinde bilingli farkindalik ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki
iliskinin tespit edilmesine yonelik yurutilen bu arastirmada bilingli farkindalik ile sosyal medya kullanim
diizeyi arasinda negatif yonde korelasyon tespit edilmistir. Sosyal medya ve internet kullanimi,
glinimizde pek cok birey icin vazgecilmez bir aktivite haline gelmistir. Ancak bu aktivite, asiri ve
kontrolsliz bir sekilde yapildiginda, bireylerin bagimlilik gelistirmesine ve psikolojik sorunlar
yasamasina neden olabilir. Bu nedenle bireylerin bilingli farkindalik diizeyini arttirmalari, sosyal medya
ve internet kullanimini saglikli bir sekilde sinirlandirmalari icin 6nemlidir. Bilingli farkindalik, bireylerin
kendi duygu, dislince ve davranislarini fark etmelerini ve bunlari kabul etmelerini saglayan bir
beceridir. Bilingli farkindalik sayesinde, bireyler sosyal medya ve internete duyduklari arzuyu fark
edebilir ve bu arzuya karsi daha rasyonel bir sekilde karar verebilirler. Ayrica bilingli farkindalik,
bireylerin duygu regiilasyonunu saglamalarina ve dirtisel davranislarini azaltmalarina da yardimci
olur. Bu sayede, bireyler sosyal medya ve internet kullaniminin olumsuz etkilerinden korunabilirken,
daha mutlu ve saglikli bir yasam surebilirler.
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Gegmiste meydana gelen salgin hastaliklarin toplumsal ve dini etkilerini anlamak
ve bu etkileri yorumlamak, tarihsel bir perspektiften bakarken dikkatle ele
alinmasi gereken temel konulardan biridir. insanlik ilk caglardan beri salgin
hastaliklar ¢6zimlemekte yetersiz kalmasindan dolayr hastaliklari olusturan
etken sebepleri dogaisti gliclere yordamistir. Bu nedenle milyonlarca insanin
o6limine neden olan salgin hastaliklar, Tanri’nin hosnutsuzlugu olarak
yorumlanmistir. Bilimsel ve teknolojik gelismeler, geleneksel ydntemlerle
birbirine kenetlenmis olan teoloji ve tip iliskisinin zayiflamasi, hastalik yapici
etkenlerin Tanr’nin gazabindan ¢ok saglik ve biyoloji temelli bir gerceklikle
degerlendirilmesinin 6énlni agmistir. Galisma, Eski Cag’dan giinlimiize kadar
ortaya ¢ikan endemik, epidemik ve pandemik diizeydeki salgin hastaliklarin
toplumsal ve dini etkilerini islevsel paradigma baglaminda ele almaktadir. Ayrica
calisma, yakin zamanda ortaya c¢ikan Covid-19 pandemisine yoénelik dini
yuklemeleri ele alarak, hastaliklarin dini ibadetlere, akil ve ruh sagligina olan
etkilerini psiko-sosyal tahlillerle agiga kavusturmayi hedeflemektedir.
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ABSTRACT

Understanding and interpreting the societal and religious impacts of past epidemics is one of
the crucial issues that need to be carefully considered when looking at it from a historical perspective.
Humanity has viewed some epidemic diseases it has encountered since ancient times as supernatural.
For this reason, one of the main reasons for epidemics that cause the death of millions of people has
been interpreted as man’s failure to accept God’s command and command. The development of
humanity and the increasing influence of religion and medicine on each other have paved the way for
the causes of epidemics to be evaluated with a health and biological reality rather than a wrath of God.
Thus, humanity searches for the basic dynamics of all the epidemics it encounters in religious media as
well as scientific medicine today, as it did yesterday. The study will discuss the social and religious
effects of endemic, epidemic and pandemic epidemics that have emerged from the Ancient Age to the
present day, in the context of functional paradigm. The study also aims to clarify the effects of diseases
on religious worship, mental and spiritual health through psycho-social analysis by addressing the
religious attributions towards the recently emerged Covid-19 pandemic.

Keywords: Religion, Piety, Epidemic, Mental Health, Religous Coping
Extended Abstract

Throughout history, pandemic diseases have left profound impacts on humanity. In this article,
we will examine the societal, religious, and psychological dimensions of pandemic diseases.
Considering these different perspectives is crucial to understanding how pandemic diseases affect
individuals and societies.

Pandemic diseases can deeply influence the social structure and functioning of societies.
Particularly, major pandemics can lead to economic crises, unemployment, and losses, resulting in
social imbalances. Moreover, pandemics exert immense pressure on governments and healthcare
systems, stress-testing their capacities. Pandemics can also alter people’s daily lives, work habits, and
travel patterns.

Pandemic diseases can profoundly affect individuals’ religious beliefs. Many individuals turn to
prayer and seek solace in their faith to halt the spread of disease and ensure survival. Additionally,
pandemics prompt individuals to contemplate their faith in God, destiny, and the meaning of life. This
may enrich or even alter their spiritual lives.

The psychological effects of pandemic diseases are equally significant. Pandemics can induce
stress, anxiety, and depression in individuals. Furthermore, the losses and grief associated with
pandemics may require individuals to navigate the grieving process. However, crisis periods can also
foster positive psychological traits such as solidarity, mutual aid, and resilience.

The societal, religious, and psychological effects of pandemic diseases are intricate and
multifaceted. Understanding these effects is crucial for developing strategies to cope with pandemics
and to better support individuals during such challenging times. To prepare for future pandemics,
societies should continue to develop robust societal, religious, and psychological foundations.
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The article aims to understand and interpret the societal and religious effects of past epidemic
diseases under the title “The Societal, Religious, and Spiritual Effects of Epidemic Diseases”.
Accordingly, a literature review has been conducted. The literature review involved examining studies
that explore the societal, religious, and spiritual dimensions of past epidemic diseases. The article seeks
to synthesize these studies to analyze the profound effects of epidemic diseases on human societies.
The methodology of the research adopts a qualitative approach, aiming to provide a framework for
understanding the social, religious, and spiritual dimensions of epidemic diseases by deeply examining
the existing literature. Thus, the article aims to contribute to the body of knowledge in this field by
addressing the complex effects of epidemic diseases on human societies in the past.

Giris

Salgin hastalik kavrami bilim insanlari tarafindan biyolojik bir olgu olarak ele alindigi igin
gecmisi en az insanlik tarihi kadar eskiye dayanir. Salgin hastaliklara neden olan mikroorganizmalar ve
bakterilerle beraber, virlisler, mantarlar, protozoonlar ¢evre ve dogal yasamin seyrine gére insanlik icin
tehdit unsuru olmuslardir. Cogu zaman insanligi tehdit eden ve kaynagi mikroorganizmalara dayanan,
gozle gorilemeyen bakterilerin ortaya c¢ikis nedenleri alimlerin ve kilise temsilcilerinin insafina
birakilmistir (Kihg, 2020, s.21).

Antik donemde yasayan insanlar, basa gelen musibetleri tanrilarin diinyalari ile iliskilendirmis
ve onlarin kizdirilmasina baglamistir. Bu nedenle ‘tanrilar kizginliklarini almak i¢in yeryiziine salgin
hastaliklari géndermistir’ gibi mistik bir anlayis ortaya ¢ikmistir (Sir Gavaz & Masalci Sahin, 2021, s.
273).

ilahi hastalik teorisine gore salgin hastaliklar, 6fkeli bir tanrinin insanlari cezalandirmasidir.
Hastaligin verdigi istirabi cekenler, Tanr’nin 6fkelendigini Adem ve Havva’dan yola cikarak
orneklendirirler. itaatsizlik karsisinda 6fkelenen Tanri, Adem ve Havva’yi cennet bahcesinden sonsuza
dek cezalandirmak maksadiyla kovmustur. Ceza olarak da hastaliklara yakalanmalari sonrasinda
giinahlarinin bedellerini édeyebildiklerinden séz edilir. ilahi salgin hastalik teorisinden yola gikarak
Firavun’un zulmiine ugrayan halkin azat edilmesini isteyen Tanri’nin bu isteginin redle karsilik bulmasi
sebebiyle Misir'da korkung salginlarin basladigi soylenilir. Tanri’'nin buyruguna kafa tutan Firavun’un
kavmi neye ugradigini anlamlandiramamistir. Bu nedenle Eski Misir'da veba ve clizzam gibi hastaliklar
bas gostermis ve tarih sahnesinde salginlarin etkisi giderek artmistir (Snowden, 2021, s. 36).

Salginlara sebebiyet veren mikrop, virlis ve bakterilerin tibbi ¢dziimleri bulunana kadar
hastaliklar cogu toplumda seytani veya rahmani olarak degerlendirilmistir. Asemptomatik nitelikte
olan veya semptomlari bilinen birgcok salgin hastalik belli periyotlarla giiniimiize kadar milyonlarca
insanin Olimiine neden olmustur. Hastaliklara neden olan virtsler, insanhgin yerlesik hayata
gecmesiyle daha kolay bir sekilde yayilma imkani elde etmistir. Evlerde yiyecek stokuna baslanmasi
sebebiyle ¢oplerin birikmesi, tarim arazileri, sulama goletleri, kanalizasyonlar gibi faktorler virlsleri
yayan haseratlarla insanlari ortak alanlarda bulusturmustur (Kili¢, 2021, ss. 17-31). Salgin hastaliklarin
tarihsel etimolojisi, insanlik tarihinin gesitli donemlerinde ortaya ¢ikan ve biyiik toplumsal etkilere yol
acan hastaliklarin incelenmesini kapsar. Ornegin, veba, kolera, ciizzam, gicek, sitma, ispanyol gribi gibi
salgin hastaliklar, gecmiste milyonlarca insanin 6limiine neden olmus ve toplumlarin yasamini
derinden etkilemistir. Bu hastaliklarin etimolojik yapisinin anlasilmasi, insanlik tarihindeki saglik
micadelesinin ve epidemiyolojik olaylarin anlasiimasina katki saglar.
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1. Salgin Hastaliklarin Etimolojik Yapisi

1.1. Veba

Vebanin nasil ortaya ciktigl ve nasil yayildiginin nedenleri uzun siire bilinmemesi sebebiyle,
gelistirilen fikirlerin salt cogunlugu dini faktorlii bilgileri icermistir. insanlar kasip kavuran vebaya
yonelik degerlendirmeler, hastaliga tibbi ¢o6ziimler bulmaktan daha ¢ok bireyleri kilise merkezli 6rtila
bilginin hakim oldugu ¢6ziim arayisina itmistir. Vebanin kolayca yayilmasi, rahiplerin, vaizlerin ve
kardinallerin sessiz kalmasi, geleneksel hekimlerin ve doktorlarin hastaligl gegici gérmeleri salginin
onunld acmistir. Vebaya neden olan bakterilerin mikroplardan kaynaklandigi, ancak 19. ylzyilin
sonlarinda Alexandre Yersin (1863-1943) ve Japon Shibasaburo Kitasato (1894)'nun ¢alismalari
sonrasinda anlasiimistir. Pestreger/Yersinia Pestis mikrobunun kesfedilmesi tip dinyasini bir nevi
rahatlatmistir. Yersinia Pestis bakterisini yayan mikroplar 30 giin boyunca kiyafetlerde, yatak, carsaf,
duvar vyariklari, ihman ve nemli yerlerde yasayabilmistir. Bakteriler dogrudan dogruya insanlar
aracihgiyla yayilmamis ayni zamanda kemirgen hayvanlarin isirmasi sonucunda da bulasabilmistir
(istek, 2017, ss. 173-204). Veba hastaligina neden olan basiller, hassas kemirgenler araciligiyla insanlari
tehdit eder bir boyuta donlgmdistir. Fareleri konak edinen pirelerle evcil hayvanlarin yakinlasmasi
veya ortak barinma alanlarinin kullanilmasi sonucunda bakteriler hayatta kalmis ve insanlara
gecebilmistir. Gemi siganlari, fareler, sincaplar, tavsanlar lenf digiimlerini ele gegirmistir. Bakterilerin
bulasmasi sonucunda bacaklarda, koltuk altlarinda ve kasiklarda siskinlikler gorilmustir. Ayrica
bedenin yumusak doku alanlarinda siyah ve diger farkh renklerde aci veren gibanlarin ¢ikmasi
sonucunda viicutta bazi belirtiler ortaya ¢ikmistir. Kanli irin akmasi, ishalin baslamasi, kusma belirtileri,
tenin solmasi, kalp garpintisinin artmasi gibi fiziksel anomaliler sonrasinda hastalarin durumu gittikce
agirlasmistir (Kegis & Bodur, 2021, ss. 25-26).

Bilimsel kaynaklara gére veba; Hindistan, Cin gibi Asya Ulkelerinde ortaya ¢ikmis ve
sonrasinda kara, deniz ve ticaret yollari ile Uzakdogu bolgelerinden Orta Asya’ya, oradan da
Mezopotamya ve Yakindogu’ya kadar ilerlemistir. Veba daha farkli nedenlerle iskenderiye, Rusya,
Afrika ve Avrupa’nin tamamina yayilmistir. Veba literatlirde Hiyarcikli, Septisemik, Pnémonik olarak
Ug farkli kategoride ele alinmaktadir (Akgicek vd., 2021, ss. 215-216).

1.2. Kolera

Kolera; toksijenik bakterilerin neden oldugu akut ishale donlisen bulasici bir hastaliktir. Vibrio
Cholerae varyantlari bilimsel calismalara gore ilk olarak Hindistan’da ortaya ¢ikmistir (Kanungo vd.,
2010, ss. 185-186). Koleranin Hindistan’da ortaya ¢ikmasini saglayan faktorler arsinda cografi konum,
dini inanglar, iklimsel gegisler ve toplumsal etkenlerin oldukga buyik bir roli bulunmaktadir. Bilim
insanlari tarafindan kolera salgininin yatagi olarak isimlendirilen Hindistan’da, Asagi Bengal deltasi ve
Ganj Brahmaputra Nehirleri arasi vibrionun adeta besigi haline dénmistiir. Ozellikle Ganj Vadisi
yakinlarinda haziran ve eylil aylari arasinda festivallerin, dini geleneklerin, toplu organizasyonlarin
dizenlenmesinin yani sira muson yagislarinin da dnemli bir payi vardir. Muson yagislarindan sonra kirli
su yataklari, dere ve batakliklar vibrionun Gremesi icin oldukca elverisli kosullar olusturmustur. Vibrio,
enfeksiyonel 6zelliklere sahip oldugu icin giyim, kusam, icme suyu vasitasiyla kolayca yayilabilmistir.
Viicuda bahsi gecen vyontemlerin disinda da bulasabilen kolera, viicudun dengesini
degistirebilmektedir. Vakalarda asiri ishal, kusma, hazimsizlik ve istahsizlik sonrasinda yiiksek diizeyde
sivi ve elektrolit kaybi goriilmustiir. Bakterilerin mideye temasindan sonra ani ve siddetli kusma
ndbetleri gegiren insanlarin bagirsaklari adeta yerinden ¢ikmistir. Netice itibariyla bakterilerin mideye
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inmesi sonrasinda hastanin kaninda koyulasma belirtileri baslamis, kan akisi ve kan basinci diismistr.
Asiri sivi kaybetmeleri sonrasinda hastanin idrari azalmis, bedende kramplar bas géstermistir. Kaslarda
baslayan kramplardan sonra hastalarin sivi ve tuz ihtiyaclari karsilanmis olunsa da vakalarin blytk
¢ogunlugu kurtulamamistir (Yilmaz, 2017, ss. 23-55).

1.3. Cigek

Literatire gore cicek hastaliginin kokeni milattan 1000 yil 6ncesine kadar dayanmaktadir. Cicek
hastaligl, cicek virlsliniin (variola) neden oldugu bulasici bir hastaliktir. Diinya tarihinde en oldirici
hastaliklardan biri olarak literatiirde yer edinen hastaligin kdkenleri Misir, Hindistan veya Cin’e
dayanmaktadir. Cigek virtsii variola minor ve variola major genomanlari seklinde ikiye ayrilmaktadir.
Elde edilen analizlere gore variola major’un 6lim orani (%30) variola minor’e gore daha yliksektir.
Ancak iki virs taranian de olimcil oldugu asikardir. Variola virtisi gogunlukla yiz yize etkilesimden
sonra hizlica bulasabilmistir. Yakin mesafeden hapsirmak, ayni ortamda uzun siire kalmak, fiziksel
temas, ortak giysi, tabak, havlu, ayakkabi gibi nesneler virlisi kolayca bulastirmistir. Virtsin bulastig
insanlarin vicutlarinda kiguk kirmizi benekler ortaya ¢ikar. Bedenin her tarafini saran kirmizi benekler
yaralara neden olur. Kabarciklardan sonra yara yerleri enfeksiyon kapar ve bilye tanesi seklinde
plstiler olusur. Virlsiin bulasmasi sonrasinda halsizlik, Gsiime ve tireme, asiri mide bulantisi,
olaganstu bas agrisi ve yiiksek atesten sonra 6lim vakalari gergeklesir. Akut bulasicilik 6zelligi olan bu
salginin sadece 20. ylzyilda 300 ile 500 milyon arasinda insanin 6limine neden oldugu bilinmektedir
(C. Theves vd., 2014, ss. 210-218).

1.4. Sitma

Plasmodium cinsi protozoan parazitler, diinyanin en 6nemli paraziter enfeksiyonu olan sitmayi
sicak iklimlerden yola cikarak adeta bir seyyah gibi her tabakaya bulastirmistir. Sitmaya neden olan
farkh tiirde plasmodiumlar vardir. Bunlar; P. vivax, P. ovale, P. malariae tirleridir (Glrsel Ersan, 2012).
Sitmanin Antik Misir doneminde ortaya c¢ikmasi kuvvetle muhtemeldir. Hipokrat'in analizleri
dogrultusunda sitmanin M.O. 460-370 yillarinda bataklik, sulak ve kirli alanlarda parazitler araciligiyla
yayilldigi soylenebilir. Nosten ve arkadaslari tarafindan sitmanin kisa tarihi hakkinda yapilan bir
calismada ise sitmanin Afrika’daki maymunlarda bulunan parazitlerle ortaya ¢ikmis olabilecegi
yoniinde bulgular bulunmaktadir. Bilim insanlari da su protozoonlari ve bazi memeli hayvanlardan
bulasan hominid parazitlerin disi anofel sivrisineklerden bulasan falciparum parazitlerine oldukga
benzer oldugunu kabul etmektedir (Nosten, 2022, ss. 1-5).

Salgin hastaliklarin ekseriyetinin diinya tarihinde ortaya ¢ikmasi insanlarin tarimsal iretime
gecmeleriyle yakindan iliskilidir. insanlar yabani hayvanlarin yasam alani olan topraklari siirmiis ve at,
koyun, sigir gibi evcil hayvanlar yetistirmeye baslamistir. Yabani hayvanlarin yasam alanlarina yakin
olmasi nedeniyle virlis, mikrop ve bakteriler de yasam alanlarina yakin yerlerde ortaya ¢cikmistir.
islenmemis topraklarin ekilip bicilmesi farelere, sicanlara, kenelere, pirelere ve en énemlisi de kisa
zamanda blyiuk mesafe kat edebilen sivrisineklere davetiye ¢ikarmistir. Disi anofel sivrisinekler 16-27
derece sicaklikta kolayca barinabilmislerdir. Bu sicaklik ortami disi anofel sivrisineklerin hem
yasamasina hem de Uremesine elverisli kosullar olusturmustur. Sivrisinekler 6zellikle ormanlik
alanlarda uygun kosullari temin etmis ve piring, celtik Gretiminin yapildig1 sulak alanlarda kolayca
beslenmislerdir. Disi anofel sivrisinekler Afrika’da, Misir'da, Orta Amerika’da ve Pasifik Ulkelerde
mikroplarin kolayca yayillmasini saglamistir. Akut solunum problemi olusturan mikroplarin, kemik
iligine, bobrek yetmezligine, dalaga, beynin kilcal damarlarina zarar vermesi sonrasinda hasta 6lim
dosegine diser. Hasta gittikce zayiflar, siddetli kusma sonrasinda beden siser ve sekilsiz bir goriinim
alir. Bitiin bu etkilerden sonra hasta oltimle karsi karsiya kalir (Tugluoglu, 2008, ss. 351-359).
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1.5. Cizzam
Bilinen en eski deri hastaliklarindan biri olan clizzam hakkinda Misir, Cin ve Hindistan’da yazil
kaynaklar mevcuttur. Ancak Hint toplumu hem bilimsel bilgiden hem de kiiltirel tutumlardan dolayi
clizzami ayri kanunlar cercevesinde ele almistir. Hindistan’da bilimsel olarak yiritilen klinik,
bakteriyolojik ve patolojik ¢alismalara ragmen hastaligin yayilmaci politikasinin 6niine gegilememistir.
Clizzamin ticaret, savas ve dini seferler sonrasinda Orta Dogu’ya daha sonra Avrupa’ya ve Amerika’ya
yayildigi distintlmektedir (Sil & Das, 2022, ss. 691-699).

Orta Cag’'da salgina dénisen clizzamin bilim insanlarinin galismalari sonrasinda “Mycbacterium
leprae” basilinden kaynaklandigi tespit edilmistir. Lepra bakterisi vicuttaki sinirleri harekete
gecirdikten sonra, diger organlara yavas bir sekilde bulasir. Fiziksel gériinimi oldukga itici bir hale
getiren lepra, uzuvlarin sarkmasina neden olur, kisileri hareketsiz ve uyusuk kilar. Noddllerin istemsiz
blyumesi, yliz, kulak, el ve ayaklarda sislik gérilmesine neden olur. Genetik, akut ve enfeksiyonel bir
seyir izleyen lepra basilleri bilim dlinyasinda (¢ tiirde incelenir. Clizzam hastaliginin en ¢ok bilineni ve
bulasici olani lepromali clizzamdir. Lepromali clizzamda basilin bulasmasindan sonra beden lizerinde
kirmizi sislikler cogalir. Oyle ki beden ¢ogu zaman taninmaz hale gelir. Hasta sonrasinda ya sakat kalr
ya da felg gegirir. Hatta kimi zaman hasta, acidan duramaz hale gelir ve vefat eder. Lepranin ikinci tir(
“sinir ctizzam1”dir. Sinir clizzami daha az bulasir ve 8liim riski daha diisiiktiir. Uclincii ve son tiirii ise
“tUberkilozumsu clizzam“dir. Tuberkiiloz basiline olduk¢a benzer olan bu tiir en zararsiz olanidir
(Saribas, 2019, ss. 229-235).

1.6. ispanyol Gribi

Minna Stern ve arkadaslari (2010) HIN1 olarak isimlendirilen influenza’nin arastirmalar
neticesinde ilk defa 1918’in mart ayinda ABD’nin Kansas Eyaleti’'ndeki askeri Uslerde ortaya ciktigini
belirtmektedir. Stern ve ekibi (2010) tarafindan Boston’da bulunan askeri kampta bir virlisiin ortaya
ciktigi ve bu virlslin kisa zaman igerisinde diinyanin en Ucra koselerine kadar ulastig ifade
edilmektedir. HIN1 virlisi en kuvvetli devletler ve en donanimli tiniversiteler karsisinda kirmizi bayragi
dalgalandirmayi basarmistir. Bitln ¢alismalara ragmen hastaligin cografi, botanik ve hayvani kékeni
halen bilinmemektedir. Ancak cogu kez tiirler arasi bariyeri asarak kuslardan, domuzlardan bulasan bir
virlis oldugu giinimiize kadar tartisilagelmistir. Oyle ki diinya tarihinde 1957, 1968, 2009 yillarinda
ortaya ¢ikan ve bilim insanlari tarafindan “Domuz Gribi”’ olarak isimlendirilen salginin influenza olmasi
kuvvetle muhtemeldir. Canki iki hastaligin da semptomlari benzerdir. Akut solunum yoluyla viris
bulasan hastalarda bas agrisi, yorgunluk, bogazda yanma, balgam, kuru oksiirtk, istahsizlik ve yiksek
ates gibi semptomlar tespit edilmistir (Stern vd., 2010, ss. 6-9).

ispanyol Gribi olarak bilinen influenza viriisii, ispanya’da ortaya ¢ikmadigindan dolayi ispanya
kékenli bir salgin degildir. Ancak ispanya, Birinci Diinya Savasi’nda politik olarak bir strateji benimsemis
ve tarafsiz kalmay tercih etmistir. Salginin “ispanyol Gribi” olarak bilinmesinin sebebi ittifak ve itilaf
devletleri arasinda var oldugu bilinen influenza’nin sansiirlenerek gizlenmesidir. Ancak Birinci Diinya
Savasi’nda tarafsiz kalan ve halkini politik hamlelerle koruyan ispanya, influenza viriisiiniin neden
oldugu hastaliga dair haberleri cesur bir sekilde medya aracihgiyla diinya basinina bildirmistir.
ispanyollar kendi iilkelerinde bir hastaliktan bahsetmislerdir. Béylece biitiin diinya, savas esnasinda
ispanya ile ayni safta yer edinmek istememistir. Bu sebeple influenza viriisiiniin ispanya’da ortaya
¢iktigina dair sansanyonel haberler diinya basinina yansimigtir. Birinci Dlinya Savasi’nin sonlarina dogru
(1918 yilinin baharinda) ispanyol Gribi olarak bilinen influenza, toplumsal etkilesim ve iletisim
sonucunda geride kalan ytzyilin en biyik zorlu yasam olaylarindan biri haline dénismustir (Abanoz,
2021, ss. 37-43).
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1.7. Covid-19

Diinyada ilk kez 1960’ yillarda ortaya ciktigi sdylenilen ve Diinya Saghk Orgiitii tarafindan
Coronaviris olarak adlandirilan virls; Alfa, Beta, Gama ve delta olarak dort farkh kategoride ele alinir.
Son yasadigimiz Covid-19 salginina neden olan SARS-COV-2 virlisii Beta grubunda yer alir. Bilim
insanlari 2002 yilinda goriilen SARS ve yine 2012’de goérilen MERS virUslerini Coronaviriis familyasi
kategorisinde incelemislerdir. Covid-19 salginlarina yonelik son bulgular ise 2019 yilinda Cin’in Wuhan
kasabasinda ortaya ¢cikmistir. Diinya Saglk Orgiitii, Wuhan kasabasinda goriilen vakalari incelemis ve
Covid-19 olarak tanimlanan olaganisti bir salginla bas basa kaldiklarini tim diinyaya duyurmustur
(BBC, 2020). Hastalik, fiziksel temas basta olmak Gzere aksirma, nefes alip verme, dokunma gibi yollarla
yayillmistir. Hastaliktan korunmak maksadiyla bilim insanlari maske, mesafe ve hijyene dikkat
cekmislerdir. Covid-19 risk kategorisinde yer alan bireylere birtakim uyarilar yapilmistir. Ozellikle kalp,
tansiyon rahatsizligi bulunanlara, hamile olanlara, balgam, koku kaybi, bas agrisi, bulanti, kusma, ishal,
burun akintisi, yliksek ates, titreme, lslime gibi belirti gosterenlere en yakin saglk kurulusuna
basvurmalari gerektigi belirtilmistir (Apaydin, 2020, s. 58). Covid-19 pandemisi, diinya genelinde
yasanan bir saglik krizi olarak insanhgin karsilastigi en blyik salgin hastaliklardan biri olmustur.
Pandemi silirecinde yasanan olimler, saglik sistemlerinin sinirlarini zorlamis ve toplumlarin gesitli
kaygilar yasamasina sebebiyet vermistir. Salgin, sosyal izolasyonun artmasiyla birlikte toplumsal
yasami derinden etkilemis, ekonomik faaliyetleri ve is dinyasini durma noktasina getirmistir. Bu
slrecte, insanlar arasinda sosyal mesafe ve hijyen énlemlerinin alinmasi, toplumsal iliskilerin 6nemli
Olclide degismesine neden olmustur. Bununla beraber pandeminin psikolojik etkileri, kaygi ve stres gibi
sorunlarin artmasina yol agmis ve toplumda ruh sagligi ile ilgili endiseleri iyice artirmistir. Bu sebeple,
Covid-19 pandemisi sadece bir saglik krizi olarak degil, anlasildigi tGzere toplumsal, ekonomik ve
psikolojik boyutlariyla da derin etkilere sahip bir hadise olarak degerlendirilebilir.

2. Salgin Hastaliklarin Toplumsal Etkileri

2.1. Demografik Etkiler

Antik cagdan gilnlimize kadar insanlik farkli semptomlari tasiyan bircok hastalikla
karsilagmistir. Bu hastaliklar insanligi sadece saglik alaninda etkilememistir. Hastaliklar ayni zamanda
sosyokiiltiirel, ekonomik, psikolojik ve diplomatik problemlere de neden olmuslardir. Salgin ve diger
zorlu yasam olaylari hem icsel hem de dissal faktérlerden etkilenir. insanoglunun yerlesik hayata
gecmesiyle birlikte tarim kiltiirliniin benimsenmesi ve insanin kendi hirsina gére hareket etmesinin
doganin isleyisini aksatmasina neden oldugu soylenebilir. Doga ve insan arasinda sliren rekabetin
sonucunda salgin hastaliklarin ortaya ¢iktigi 6ne siirtlebilir. Bu nedenle Antik ve Orta Cag tarihinden
bugiline kadar hastaliklar insan neslini adeta bir agac¢ gibi belli periyotlarla budamistir. Yani salgin
hastaliklar nifusun biylyen glcline karsin demografik dongiiyli dengede tutmustur. Niifus agisindan
insanhg etkileyen en Urkitlcl salgin hastaliklardan birisi “Kara Veba”dir. Orta Cag’da 1346-1350’de
veba kaynakli 6lim sayilarina iliskin degerlendirmelere bakildiginda diinya nifusunun dgte birinin
dogrudan veya dolayh olarak etkilendigi gorilmektedir. Bu durumu destekleyecek o6rneklere
bakildiginda 1351 yilinda Papa 6. Clement i¢in yapilan hesaplamada sadece Avrupa’da yaklasik 24
milyon insanin veba nedeniyle hayatini kaybetmesi, yine Orta Cag’da yaklasik 200 milyon insanin
yasamini yitirmesi vebanin toplumsal diizlemde olusturdugu travmatik boyutun gostergesidir (Akgicek
vd., 2021, ss. 43-50).

insanligin hafizasinda derin izler birakan veba salgininin yerini cok gecmeden kolera almistir.
Hindistan merkezli hastalik 1880'li yillarin vebasi olarak degerlendirilmektedir. Kolera diinya sahnesine
6 farkli pandemi seklinde ortaya ¢ikmistir. 1811 yilindaki ilk pandemide Cin, Myanmar, Endonezya gibi

72



Selameddin BAYSAL — Muhammed TOSUN — Kemaleddin TAS

Ulkelerde 100 bin insan yasamini yitirmistir. 1832 yilinda Paris ve Londra’da 25 bin insan hayatini
kaybetmistir. Yine bu yillarda 60 bin niifuslu bir sehir olan Tebriz, kolera salgini nedeniyle demografik
¢okiis yasamistir. 1831 yilinda Osmanli’da 6zellikle istanbul’da yaklasik 20 bin insanin 6ldugi
bilinmektedir. 1863 yilinda italya ve Sardunya’da 130 bin insan yakinlarini geride birakmistir. 1899
yilindan 2023 yilina kadar sadece Hindistan’da 500 binden fazla insan hayatini kaybetmistir (Kilig, 2021,
ss. 120-127).

1800’li yillarin en korkung hastaligi gicek, tipki veba ve kolera gibi diinyada demografik etkilere
neden olmus ve bircok medeniyeti etkilemistir. Aztek ve inka Medeniyetini yerle bir ederek Amerika
Kitas’'nda da 6liimlere neden olan cicek hastaligi, Latin ve Kuzey Amerika’da 15 milyon insanin sosyal
yasantisini dogrudan etkilemistir. Meksika, Guatemala, Yucatan ve Panama gibi llkelerde 1 milyona
yakin insan cicek sebebiyle hayatini kaybetmistir. ispanya, Peru, Sili gibi ilkelerde yasanan cicek
salgininda yaklasik 100 bin insan vefat etmistir. Cicek salgininda en ¢ok kayip veren (lkelerden biri de
Afrika’dir. Afrika’da yaklasik 15 milyon insan hayatini kaybetmistir (Nikoforuk, 2018, ss. 93-110).

Salgin hastaliklarin atasi olarak goérilen sitma, insan nesli icin en tehlikeli hastaliklardan biri
olarak kabul edilmektedir. Her yil yaklasik 600 bin Afrikali bebek bu hastalik nedeniyle yasamini
yitirmektedir. Sri Lanka, Hindistan, Banglades, Pakistan, Afganistan, Kenya, Tanzanya gibi llkelerde
sitma her yil ortalama 100 milyon insanin hayatina mal olmaktadir. Eski Misir’da bu hastaliga 6lmeden
onceki 6lum ismi verilmistir (Nikoforuk, 2018, ss. 33-56).

insanligin yakasini birakmayan salgin hastaliklarin bir yenisi de 2019 yilinda Cin’de ortaya ¢ikan
Covid-19 salginidir. Diinya Saglik Orgiitii’niin resmi rakamlarina gére 2023 yili itibariyla 7 milyon insan
bu salgin nedeniyle hayatini kaybetmistir. Salginda yasamini yitirenlerin blyik ¢ogunlugu Cin ve
Hindistan’in da dahil oldugu Asya ulkeleridir (Eryigit & Ozdemir, 2023, ss. 83-99). Covid-19 siirecinde
etkili bir miicadele 6rnegi gosteren Tirkiye'de salgin yaklasik 100 bin insanin 6limiine neden olmustur.

2.2. iktisadi Etkiler

Ticari faaliyetler insanlarin yerlesik hayata gecmeleri, Gretimsel faaliyetlerde bulunmalariyla
tarih sahnesinde yer edinmistir. Salgin hastaliklarin iktisadi etkilerine tarihin bircok déneminde
rastlamak mumkindar. Veba, cicek, kolera ve diger salginlar nedeniyle toplumsal kurumlarin
faaliyetleri durma esigine gelmistir (Armagan vd., 2020, s. 627). Toplumsal kirilganliga ugrayan ilk
kurumsal faaliyetlerden biri de tarimdir. Diinya ekonomisi eski ¢aglardan beri tarimin egemenliginde
ilerlemektedir. Salgin hastaliklar haric neredeyse hicbir zaman tarimsal faaliyetlerde aksama
gorilmemistir. Clinkii tarimsal Gretimin devamliligr insanoglunun yasami icin esastir (Ustiin & Ozgiftgi,
2020, ss. 147-148).

Diinyanin bilinen en eski salgin hastaliklarindan biri olan Kara Veba’nin ortaya ¢iktigi dénemde
ekonomi daha ¢ok feodalitenin tekelinde ilerlemistir. Ancak veba ile beraber feodal diizene karsi
ayaklanmalar baslamistir. Bu durumun temel nedeni ise kirsal alanlarda yasayan insanlarin yeterince
kaliteli hayat kosullarina sahip olamamasidir. Orta Cag’da Florensa basta olmak (izere birgok kentte
drlinler hasat edilememis ve tarlalarda kalmistir. Binlerce hatta milyonlarca insan yasamini yitirirken
hasatlari toplayacak kimsenin kalmadigi soylenilmektedir. isci statiisiinde calisan kéyliler ekin
alanlarinda 6lime neden olan kemirgen fareler ve pirelerle karsi karsiya kalmistir. Ucuz giindelik
yevmiyelerle gecim derdine diisen koyliiler toprak sahiplerine rest cekmislerdir. Burjuvaziler, koylileri
aclik ile terbiye etmeye ¢alismislardir. Ancak veba salgininda sadece ciftciler degil, tekstil ¢calisanlari,
¢obanlar, demir dograma ustalari, mobilya ustalari, marangozlar ve daha nice beyaz yakall insan
hayatini kaybetmistir (Tekin, 2021, ss. 330-335).
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Salgin hastaliklar nedeniyle kitlik belirtileri bas gosterirken faiz lobileri halki sdmiirmenin
derdine dismus; halkin elindeki tarlalari ucuza almaya ¢alismistir. Ancak bu durumun farkina varan
insanlar cok gecmeden isyan baslatmistir. ingiltere’de, ispanya’da ve diger Avrupa sehirlerinde stoklar
yapilmis, fiyatlar ylkselmistir. Stoklarin yapilmasi gida krizini ve giivenli gida tedarikini risk altinda
birakmistir. Bu durum uluslararasi arenada s6z sahibi olan devletlerin balikgilik, tasimacilik, ulasim
sahalarina da yansimistir. Bu nedenle Portekiz, ispanya, Venedik vb. Avrupa ilkelerinde tiiccarlar uzun
yillar boyunca seyahatlere ¢cikamamis; tarim arazilerinde nébet tutmak zorunda kalmistir (Geng, 2011,
ss. 123-150).

Kiresellesmenin hiz kazanmasindan sonra salgin hastaliklarin iktisadi etkileri bitin dinyayi
ilgilendirir hale gelmistir. Dijital bilgi caginda Ulkelerin iktisadi iliskileri kiresel diizlemde birbirine
baghdir. Yapilan uluslararasi antlagsmalar, salginlar nedeniyle ¢cogu kez karsilikli esaslar ve hukuksal
gerekgelerle iptal edilmistir. Bu durum ABD, Cin, Almanya, Rusya, Turkiye, Japonya gibi tlkelerin ihracat
ve ithalat faaliyetlerine olumsuz yansimistir (Kiigiikoglu, 2021, ss. 1269-1291). Ornegin diinyada
otomotiv ticareti yapan biyik sirketler kiiresel krize neden olan salgindan en ¢ok etkilenen firmalardir.
Yillik hasilatlari ve biitgeleri bircok devletin gelirinden daha fazla olan bu firmalarda salginlar nedeniyle
Uretim durma noktasina gelmistir.

Salgin hastalikla miicadele siirecinde alinan tedbirlere bakildiginda sinirlari kapatma ilk sirada
yer alir. Bu durum turizm endistrisine bagh alt kuruluslarin ekonomik hasilatini olumsuz
etkilemektedir. Yakin tarihlerde ortaya ¢ikan MERS, SARS, Covid-19 gibi salgin hastaliklar nedeniyle
Ulkeler arasinda yasanan seyahat kisitlamalari turist ve turizm algisini degistirmistir. Giinimiizde diinya
ekonomisine ciddi oranda katki sunan turizm sektoriine ait alt sektorlerin biinyesinde calisan
milyonlarca insan gecim sikintisi yasamis, sirketler ise iflas esigine gelmistir. Ulke girislerinde yasaklarin
baslamasi, karantina uygulamalarinin devreye alinmasi, kalabalik sosyal ortamlarda bulunma riski gibi
nedenler diinyada milyarlarca insanin tatil planlarina yansimistir. Bu sebeple turizm sektoriiniin salgin
hastaliklar karsisinda oldukga kirilgan oldugu anlasiimaktadir. Diinya Turizm ve Seyahat Konseyi (WTTC)
yetkilileri tarafindan dile getirilen agciklamalara gore Covid-19 salgini diinyada 100-120 milyon kisiyi issiz
birakmistir. Diinya ekonomisi sadece 2020 yilinda kiiresel sermayenin 2,1 trilyon dolarini kaybetmistir
(Demirbas vd., 2020, ss. 88-95).

Salgin hastaliklarin gegmisten beri etkiledigi 6nemli bir iktisadi saha spor endustrisidir. Spor
enddstrisi, diinyada son birkag yildir artan maliyetleri ile kiiresel ekonominin adeta kalbidir. Basta
futbol kultpleri olmak tizere diinyada her yil diizenlenen uluslararasi organizasyonlar sayesinde yiiksek
gelir elde edilmektedir. Sponsorluk ve reklam gelirlerinin yani sira, forma, ayakkabi, atki, esofman gibi
tekstil drdnleri sayesinde kullpler ylksek gelir kazanmaktadir. UEFA’nin dizenlemis oldugu
Sampiyonlar Ligi, Avrupa Kupasi, Konfederasyon Kupasi gibi organizasyonlar yillik bazda milyonlarca
insani bir araya getirmektedir. Organizasyonlarin iptal edilmesi kulliplerin hedefindeki gelir oranlarina
yansimistir. Barcelona, Real Madrid, Chealse, Galatasaray, Fenerbahge, Besiktas gibi kullplerin
taraftarlari uzun sire triblinlerden uzak kalmistir. Spor uzmanlarinin yaptiklari agiklamalarda Covid-19
pandemisinin diinyadaki spor organizasyonlarina olan etkisi sadece yilda yaklasik 2 milyar Euro
civarinda oldugu soylenilmektedir (Bingdl vd., 2020, ss. 1890-1909).

2.3. Sosyokiiltiirel Etkiler
Salgin hastaliklar sadece tibbi bir problem degil, ayni zamanda bireyi ve toplumu birgok agidan
etkileyen, alisila gelmis toplumsal normlari ve degerleri degistiren sosyal olgulardir. insanlik, tarih
boyunca diinyayi kasip kavuran bircok salgin hastalikla karsilasmistir. Veba, cicek, kolera, ispanyol Gribi
gibi salgin hastaliklarda kitlesel 6limler yasanmis, toplumsal asayis bozulmus ve toplumun
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ekseriyetinde korku ve panik havasi hakim olmustur. insanoglu veba, sitma ve cicekten sonra diinyanin
artik sanildigi kadar giivenli bir yer olmadiginin farkina varmistir. Clinku kigik bir virlis veya mikrop,
diinyanin en uzak yerinde yasayan insanlarin bile hayatlarini etkileyebilmektedir. Oyle ki diinya
tarihinde bugiline kadar bircok salgin hastalik nedeniyle sinirlar kapatiimistir. Dolayisiyla salgin
hastaliklarin sosyokdltirel etkilerinin bireysel oldugu gibi toplumsal boyutu da kaginilmazdir (Karatas,
2020, ss. 3-15).

Salgin hastaliklarin tarihsel slirecte meydana gelen toplumsal etkileri incelendiginde ele
alinmasi gereken oncelikli konulardan biri de kent kavramidir. Clinkii salgin hastaliklarin etkilerine
bakildiginda en biylk yikimin tamamiyla disa bagimh bir tiketim toplulugunu barindiran sehirlerde
meydana geldigi goriilmektedir. Flanagan’in yorumuyla kent “tim degisim ve donilstimleriyle birlikte,
icinde dogdugu cevrenin toplumsal, kiiltirel ve fiziksel kosullarinin yansimasidir. “Salgin hastaliklarin
insan yasaminda olusturdugu sosyal kirilganliklar kentin yapisini, degisim dinamiklerini ve insan
dogasinin bir parcasi olan kiiltiirel birikimi de etkilemektedir (Ozdemir Metlioglu, 2021, ss. 184-190).

Sanayi devrimiyle kirsaldan kente gogle hizli bir demografik artis yasayan kentler, salgin hastalik
sirecinde tersine goc vererek kentsel yapida hizli bir ¢6ziilme yasamistir. Kirsal niifusun kentsel yasama
adaptasyon siirecinde birey-aile-toplum nezdinde yasanan sosyal uyum problemleri, tersine gocle
birlikte yeniden vuku bulmustur. Kentsel tiketim toplumunun kirsalda (iretim faaliyetlerine katiimasi
salgin hastaliklarin sosyal yasantiyi kapsamli bir doniisiim siireci icerisine soktugunun gostergesidir. Bu
sureg bircok insanin kiltiirel sentez olusturma gayreti icerisindeyken uyum problemi yani kiltirel sok
yasamasina da sebebiyet verebilmektedir (Serter, 2013, ss. 67-76).

Salgin hastaliklarin en 6nemli etkisi diizensiz go¢ hareketlerini baslatmasidir. Vebanin ortaya
¢iktigl yillarda insanlar yasam alanlarini, sevdiklerini, mallarini ve miilklerini geride birakarak gog
etmeye baslamislardir. Ozellikle 1348 yilinda veba salgini ile birlikte Floransal binlerce insan 8lim
korkusu nedeniyle baska diyarlara go¢ etmistir. Yerinde kalan insanlar ise Avrupa sokaklarinda,
caddelerde cansiz bedenlerden dolayi histeriye kapilmis ve ¢ogu intihara suriiklenmistir (Kilig, 2020, ss.
21-35). Salgin hastaliklar ayni zamanda go¢men bireylerin glindelik yasamlarinda da degisimlere yol
acmistir. Ornegin Covid-19 pandemisi déneminde gdécmenlerin giinliik yasam aliskanliklari, cep
telefonu ve internet bagimlihgi, egitim zorluklari, dijital ugurumlar, yalnizlik, yabancilasma ve diger
psiko-sosyal faktorler ile bas etmek zorunda kaldiklari ortaya ¢ikmistir (Turner ve Gilerce, 2021).

Salgin hastallk doneminde vyasanan karamsar tablo, ¢ogu zaman ilahi eksenli
degerlendirilmektedir. Avusturya’nin Graz yerlesim bolgesinde bulunan bir katedralin dis ylizeyinde
bulunan fresklerde Tanri’'nin insanlara gonderdigi U¢ buyilk felaketten birinin toplu 6limlere ve
yikimlara yol acan veba salginlari oldugu belirtilmektedir. Hastaliklarin Tanri tarafindan génderilen bir
ceza ve disiplin araci olduguna inanan insanoglu, giindelik hayatta sergiledigi davranislarin ilahi giic
tarafindan dogru kabul gérmedigini diisinmekte ve bu sebeple mecburi bir sosyo-kiltirel degisim
sirecine girmektedir (Kilig, 2021).

Dinyanin en korkung¢ ve belki de en itici deri hastaligl olan clizzam nedeniyle hastalar
damgalanmistir. Yerylziinde Tanr’nin sevmedigi kesim olarak goérilen clizzamlilar ciddi manada
siddete maruz kalmistir. Orta Cag’in en biylik hadiselerinden biri de clizzamllara karsi sergilenen gayri
insani muamelelerdir. Clizzam hastalari tim hak ve hirriyetlerinden yoksun birakildiklari gibi Tanri’y
kizdirdiklari distndldiginden ¢ogu diri diri yakilmistir. Boylelikle Tanri’nin 6fkesinin dinecegini
disinenler clizzamlilari kendi aralarinda barindirmamistir. Clizzamlilar glinahkar gorildikleri igin tek
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tip elbiselerle gilinesin altinda bekletilmis, sirtlarinda L harfi yazilmis, boyunlarina ¢an takilmistir
(Maraahata, 2015, ss. 6-10).

Salgin hastaliklarin bir diger 6nemli etkileri toplumsal kurumlarin itibarini zedelemesidir.
Salginlarin toplumsal etkileri arasinda aile kurumlarinin dagilmasi 6n plana ¢ikmaktadir. Diinyada
insanhgl en cok yipratan hastaliklarin basindan gelen clizzam, ¢icek, frengi gibi salgin hastaliklar
sonrasinda bosanmalar artmistir. Salgin hastaliklarin neticesinde dagilan aile bireylerinde yalnizlasma,
ilgisizlik, aile ici siddet ve dijital hayata yonelimler artmaktadir. Ozellikle salginlarin getirmis oldugu
karantinalar sonrasinda bahsi gecen hadiseler sik sik yasanilmaktadir. Aile iginde insanlarin gegim
derdine dismesi, calisamamasi, 6grenci olanlarin evde kalmasi aile icinde etkilesimi artirmakta ve
beklenilmedik anormallikler yasanilmaktadir. Salgin hastaliklarin bir diger ailevi etkileri kadinlara
yoneliktir. Salgin sirecinde evde kalan kadinlarin is yikleri ciddi manada artmistir. Bu durum ev
kadinlarini yipratmistir (Karaca vd., 2020, ss. 1811-1830).

Salgin hastaliklarin toplumsal etkilerinden en 6nemlisi belki de sanat, spor ve egitim
organizasyonlarinin iptal edilmesindeki boyuttur. Salgin hastaliklarin kontrol altina alinmasini
kolaylastirmak maksadiyla okullar kapatiimistir. Baysal ve Tas’a (2022) gore diinyanin yakin zamanda
karsilastigl Covid-19 salgini siirecinde dijitallesme ve egitim agi alt yapisinin tim diinyada yetersiz
kaldigi vurgulanmaktadir. Pakistan, Hindistan, Afganistan ve diger Uglincil diinya llkelerinde dijital alt
yapinin yeterli olmamasi nedeniyle egitimde firsat esitliginin saglanamadig belirtilmektedir. Ancak
bitin olumsuzluklara ragmen dijital ¢cagda salgin vb. afet donemlerinde dijitallesme ile toplumsal
iletisim ve etkilesimin stirdiraldGgu ifade edilmistir. Bu duruma aciklik getirilecekse Turkiye’de Covid-
19 salgini stirecinde insanlar dijital saglik uygulamalari (hayat eve sigar/HES) ve egitim uygulamasi EBA
gibi plarformlar sayesinde ihtiyaclarini karsilamistir. Bu vesile ile dijitallesme bugiin toplumsal hayatin
her asamasinda kolay firsatlar sunmaktadir. Dijital kiitiphaneler, dijital spor organizasyonlari, dijital
hastaneler, dijital dini uygulamalar sayesinde insanlar evlerinde karantinada iken sosyal hayatin
surdirebilirliginden uzak kalmamaya galismislardir (Baysal & Tas, 2022, ss. 101-111).

Salgin hastaliklarin en buyilik etkilerinden biri de gelenek ve goreneklerin askiya alinmasi
boyutudur. Tim diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de Covid-19 sirecinde insanlar asirlardir bagh
olduklari kiiltiirel degerlere yabancilagsmistir. DGglin ve siinnet programlari iptal edilmis, sokaklardaki
banklar kaldirilmis, sosyal mesafe, maske ve hijyen gibi toplumsal hassasiyeti ilgilendiren hadiseler
ortaya cikmistir. Ayrica salgin hastaliklardan korunmak maksadiyla evlerde misafir uzun sire
agirlanmamistir. Taziye ve cenaze térenlerinde az sayida katilimciya miisaade edilmistir. Salginlara
yonelik toplumsal farkindaligr artirmak maksadiyla seyyar tirlarda canli konserler diizenlenmistir
(Sisman, 2021, ss. 321-335).

2.4. Politik Etkiler

Veba salginlarinin Orta Cag tarihinde yapmis oldugu politik etkiler tarihin en bilylk hadiseleri
arasinda yer almistir. Veba, diinyanin en énemli liderlerini tahtlarindan etmistir. M.0. 1335'li yillarda
Hitit tlkesinde hikim siren Suppiluliuma ve sonrasinda varisi olan oglu Il. Arnuvan veba nedeniyle
hayatini kaybetmistir. Hitit topraklarinda Misir seferinden gelen askerler tarafindan yayildigi disiiniilen
veba, kral ve oglu basta olmak lzere ¢ok sayida komutanin 6limiine neden olmustur. Kral ve oglunun
Olimind Tanr’'nin memnuniyetsizligi seklinde dile getiren Il. Mursili, agabeyi ve babasinin halka
yaptiklari zulimlerden dolayi gazaba ugradiklarini distinmustir (Kilig, 2021, ss. 46-48).

Vebanin etkiledigi bir diger politik hadise de M.O. 430 yilinda Spartalilar ile Atinallar arasinda
meydana gelene Peleponnes Savasi’dir. Bu savas sirasinda vebadan oOlen asker sayisi cephede
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olenlerden fazla olmustur. Atina’yi uzun sire etkisi altinda birakan veba Peleponnes Savasi ile halkin
kale icine yerlesmesine neden olmustur. Yasanan gelismelerden 6tiirl salgin sonrasinda Atina devlet
yonetimi oldukca zayiflamistir. Vebanin askeri ve politik etkilerini dile getiren Aristeides Perslere karsl
koymak icin kurulan Attika-Delos Deniz Birligi’'nin veba salgini nedeniyle dagildigini belirtmektedir (Sir
Gavaz & Gilgiiney Masalci, ss. 108-118).

Diinya tarihinde adindan sik¢a s6z ettiren Cin lideri Mao’nun ordusunu bozguna ugratan
salginin adi koleradir. Diizensiz ¢eteler ve gruplar Mao’ya isyan ederek Mao’nun himayesinde olan bazi
bolgeleri isgal etmistir. Cin’de kolera salgini nedeniyle devlet bilinyesinde olan bircok cezaevinde
mahkumlar isyan bayragi cekmistir. Mahkumlarin uzun siire hapishanelerde tutsak kalmasi, yeterli gida
tedarikinin saglanamamasi nedeniyle firara yoneldikleri ve bazi mahallelerde asker ve polisle ¢atistiklari
sdylenir (Fang, 2013, ss. 754-761). Koleranin politik etkileri sadece Cin ile sinirli kalmamistir. Ornegin
ingilizler tarafindan Hindistan’a yapilan sémiirge hareketleri sirasinda askerlerin susuz, gidasiz ve saghk
acisindan yasadiklari problemler nedeniyle ¢ekilmek zorunda kaldiklari belirtilir. Bu durum ingilizlerin
isgal ve somiirge hayallerini hiisrana ugratmistir (Yildirim & Ertin, 2020, ss. 85-91).

Tarihin en biyiik ordusuna sahip Biiyilk Roma imparatorlugu’nu da zayiflatan en &nemli
hadiseler arasinda salgin hastaliklar yer almaktadir. Sitma salgini Compagna bolgesinde Oyle bir
yayllmis ki kenti savunacak gtivenlik giicleri kalmamustir. Yerel halk kendi imkanlari dogrultusunda yeni
yerlesim yerleri insa etmek zorunda kalmistir. imparatorlugun parali askerleri kenti ve halki savunmak,
asayisi saglamak yerine kagmay! tercih etmistir. Askerlerin agizlarindan gikan séylemler “Hadrianus ve
Titanus Tanrilari sitmaya esir diismusler ise biz nasil esir dlismeyecegiz” gibi soylemler olmustur.
Binlerce asker ordudan istifa ederken Vandallar ve Vizigotlar imparatorlugun zayif dismesine kayitsiz
kalmamistir. Blyiik Roma imparatorlugu, Germen tarafini tutan &nemli komutanlarin insafsizca
stratejileri ile iyice zayiflamistir. Nihayetinde Roma imparatorlugu gibi biiyiik ordular sitma ile dagiima
surecine girmistir (Nikoforuk, 2018, ss. 39-41).

Salgin hastaliklar, ingiltere, Roma, Cin gibi Ulkelerin yani sira Yunanistant da oldukca
etkilemistir. italya’nin Paestum sehrinde bulunan Dorik Tapinagi’'ndaki kilise yetkilileri sitma nedeniyle
yasamini yitirmistir. Kiliselerin kan kaybetmesi sonrasinda Yunan dini ve kiltirel birikimlerini temsil
eden kurumsal ¢alismalar 6nem kaybetmistir (Kilig, 2018, s. 300). Salginlarin politik etkileri diinyanin
hemen hemen her yerine yansimistir. Fransa Krali XV. Louis 1774 yilinda, XIV. Louis 1647’de, Rus Cari
Il. Petro ise 1730 yilinda cicek salgininda vefat etmistir. Ayrica Kutsal Roma imparatoru |. Joseph ise
1711’de cicek hastaligina yakalanmis ve kurtulamamustir. Cicek ayrica Aztek, inka, Maya ve Amazon
Kizilderilileri arasinda yayilmis; Aztek ve inka gibi iki biiyiik medeniyetin yok olusunda dnemli rol
Ustlenmistir (Nikoforuk, 2018, ss. 93-110). Salgin hastaliklarin politik etkileri diinyada ¢ogu zaman
devletleri olumsuz etkilerken bazen de olumlu etkileyebilmektedir. 2. Diinya savas! sirasinda ortaya
cikan ve ispanyol gribi olarak adlandirilan salginda yaklasik 40 milyon insan hayatini kaybederken bu
savasta tarafsiz kalan ispanya’nin salginda biiyiik darbe almasi sebebiyle savasin kendi sinirlarina
gelmesini engellemistir. Dinya tarihinde salgin hastaliklarin politik etkileri glinimtzde de devam ettigi
ifade edilebilir.

3. Salgin Hastaliklarin Dini ve Ruh Saghigina Etkileri

insanoglunun tarih boyunca unutamayacagi bir hastalik olan veba nedeniyle milyonlarca
insanin yasamini yitirdigi bir gercektir. Kitlesel 6limlerden sonra insanlar tarafindan Tanri’nin toplumu
cezalandirdigi fikri 6ne c¢ikmistir. Vebanin nasil ve neden ortaya ciktig1 fikri hep merak edilmistir.
insanlar hastaliga tibbi ¢éziimler burmak yerine cogu zaman giinah kegisi bulmaya calismislardir.
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Kitlesel 6liimlere karsi yasanan caresizlik, insanlari kiliselere ydénelmek zorunda kalmistir. inang
yoniinde zayif olan insanlar bile bu sirecte dini bekleyis icerisinde olmuslardir. Papazlar insanlari
oyalamak igin salginin epistemolojik sorunlarindan c¢ok sosyolojik boyutlariyla ilgilenmislerdir. Bu
baglamda papazlar, rahibeler ve diger kurumsal temsilciler kendi kiliflarina ¢ekilmek zorunda
kalmislardir. Ancak kilise ve yetkililerin talepleri géz ardi ederek konuyu saptirmaya calismalari onlari
vebanin gazabindan kurtaramamistir. Oyle ki careyi kacmakta bulan kilise yetkilileri Tanri’nin 6fkesini
almak igin vasiyetnamelerinde kiliselerin bahgelerine veya avlularina gomiilmeyi arzulamislardir.
Gokten bir azap oldugunu dile getiren kilise temsilcileri halki daha fazla kandiramadan vebaya
yakalanip hayatlarindan olmuslardir (istek, 2017, ss. 173-191).

Veba ile birlikte baslayan salgin hastaliklarin dini etkilerinin glinimizde Covid-19 salginina es
deger oldugu soylenebilir. Clinkli Covid-19 salgini toplumsal yapida oldugu gibi dini ve dindarligi da
etkilemistir. Vaka sayisinin ve 6lim oranlarinin artmasi sonucunda dini fetvalarla toplu ibadetlere, cami
ve mescit gibi kurumsal alanlarda teravih namazlarinin kiinmasina ara verilmistir. Ayrica insanlarin
umreye, Kabe'ye, Mescit-i Aksa ‘ya gitmeleri de gegici olarak sonlandirilmistir. Hristiyanlarin noel
bayramlarina kisitlamalar getirilmis, Hindularin Ganj’a girmeleri de yasaklanmistir. Ulkemizde salginin
kisiler arasinda kolayca bulasmasina dikkat cekmek manasiyla minarelerde ezan, sala ve dua sesleri
yankilanmistir. Dindar insanlarin camilerde uzun siire namaz kilamamasi, bayramlasamamasi, teravih
ve bayram namazlarina katilamamasi insanlarda bir hiiziin olusturmustur. Hastalikla bas etmek adina
insanlar, evlerini mescit haline getirmislerdir. Namazlarini evde kildilar, kutsal kitaplari okuyup ilahi bir
gli¢ vasitasiyla viristen korunmaya ¢alismislardir (Okumus, 2020, ss. 89-91).

Salgin hastaliklar gibi biyik tehlikeler ve felaketler, insanlarin hayatta karsilastigi en zorlayici
anlardir. Boyle durumlarda insanlar, genellikle kendilerini gli¢siiz ve caresiz hisseder, duygusal stres ve
belirsizliklerle basa ¢ikmak icin dogalistl bir kurtariciya veya ilahi yardima basvurmanin bir yolu olarak
dini veya manevi inanclara yonelir (Hokelekli, 2008, s. 87). Bu, insanlarin zor zamanlarda igsel bir
destek kaynagi bulma ve umutsuzluga karsi koyma mekanizmasi olarak islev gorir. Baska bir deyisle,
dini inanglar ve maneviyat, insanlarin yasadigi kriz anlarinda duygusal destek ve anlam arayisinin bir
ifadesi olarak ortaya ¢ikar.

Diger travma yaratici olaylar gibi dogal, insan kaynakl veya biyolojik felaketler de her zaman
meydana gelebilir. Bu felaketler diinya genelinde milyonlarca kisinin 6limiine veya yaralanmasina
neden olabilmektedir (Hsieh vd., 2021). Bu tiir felaketler, bir toplulugun fiziksel altyapisini, kaynaklarini
ve yasam kosullarini ciddi sekilde etkileyebilir. Ayrica bireylerde gesitli psikolojik etkilere de neden
olabilir. Belirsizlik, korku ve endise, insanlarin zihinsel refahini olumsuz etkileyebilir. izolasyon, yalnizlik
ve kaygl, salgin doneminde yaygin ruh saghgi sorunlarina yol agabilir. Ayrica, kayiplarin yasandigi bir
salgin, yas siirecini de tetikleyebilir. Ornegin; kiiresel boyutta yasanan bir salgin, birgok insanda korku
ve endiseye neden olmakta ve bireylerin iyi olusunu etkilemektedir. Bu salginin potansiyel etkileri
nedeniyle bireylerin kendileri, aileleri ve gevresi ile toplumun geneli biyik bir tehlike altindadir (Shah
vd., 2020). Bu bakimdan pandemi, sadece fiziksel saglk acisindan degil, ayni zamanda psikolojik ve
duygusal acidan da buyik bir etki yaratir. Bircok insan, salginin getirdigi belirsizlik, enfeksiyon riski ve
olumsuz haberler nedeniyle endiseli ve stresli hissedebilir.
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Bu baglamda salgin, yasami tehdit eden ve genel olarak herkes icin sikinti veren bir travmatik
olay olarak ifade edilebilir. Etkileri ise bireylerin sinifsal statiisii, sosyoekonomik durumu, kiltirel
ozellikleri, kisisel 6zellikleri ve ruhsal durumlari gibi faktorlere baglh olarak farklilik gésterebilir. Bu
travmatik yasam deneyimi, bireylerin slire¢c boyunca verdigi ruhsal tepkiler acisindan da farkhlik
gosterecektir. Hastalanma korkusu, belirsizlik, hastaligin kendine veya ailesine bulasma endisesi,
yasadigi yerin glvensiz oldugu disincesi gibi faktorler yogun bir kaygi kaynagi olabilir (Kaya, 2020, s.
123). Bu nedenle, salginin etkilerini anlamak ve bireylerin bu siregle basa ¢ikma yontemlerini
degerlendirmek igin cesitli faktorleri dikkate almak dnemlidir. Bu faktorler, bireylerin deneyimledikleri
travmanin nasil algilandigini ve nasil basa cikildigini etkileyebilir.

Dini inang ve uygulamalar, uzun bir stredir hayat doyumu, mutluluk, pozitif duygular, manevi
glic ve diger refah gostergeleri ile iliskilendirilmistir. Bununla birlikte genellikle daha iyi bir basa ¢ikma
mekanizmasi, daha diisiik duygusal sorunlar, daha fazla sosyal destek, istikrarli evlilik ve daha az madde
bagimlihg ile de iliskilendirilir. Bu durumun temel nedeni, dini inancin insanlarin deneyimlerine olumlu
veya olumsuz anlamlar yikleyen saglam bir diinya goriisi saglamasidir. Bu sayede insanlar, hayatin bir
amaci ve yoni oldugunu hisseder ve hayata daha umutlu ve olumlu bir bakis agisiyla yaklasir. Zorlu ve
stkintih durumlar dini bir bakis acisiyla ele alindiginda, bu olaylar ve kosullar, onlari tesadif veya
talihsizlik olarak aciklayan bir bakis agisina gore daha olumlu bir sekilde degerlendirilir (Koenig, 2020).

Jones’a (2004) gore din, insanlarin karsilastigl zorluklarla basa ¢ikma yetenegini giiclendiren
etkili bir mekanizma olarak islev gosterebilir. Din, salgin hastaliklar gibi zorlu zamanlarda insanlarin
duygusal ve psikolojik olarak giiclenmelerine yardimci olabilir. Ozellikle, dini inanglar ve pratikler, kriz
anlarinda insanlara umut ve anlam saglayabilir, bu da stresi azaltabilir ve olumsuz duygusal tepkileri
hafifletebilir. Bu nedenle, salgin hastaliklar gibi toplumlari etkileyen biyilk felaketlerde, dinin roli
psikolojik olarak destekleyici ve gliclendirici olabilir.

Zor bir donemde insanlarin inanglarina sikica sarilmalari, i¢ huzur bulmalarina ve olumsuz
duygusal tepkileri daha iyi yonetmelerine yardimci olabilir. Bilim insanlari da din, dindarlik, inang ve
kutsal deneyimler gibi konulari inceleyerek, insanlarin inanglari ve dini deneyimlerinin psikolojik ve
duygusal sagliklar Gizerindeki etkilerini anlamaya calismistir. Dinin insan psikolojisi Gzerindeki etkileri
konusunda bir arastirma ve anlayis birligi oldugu belirtilmektedir (Levin, 2010). Turkiye’de ve
Pakistan’da Covid-19 Pandemisi sirecinde yapilan iki arastirmada, dini inanis ve maneviyatin,
Umitsizligi azalttigi ve direngliligi artirdigi ortaya ¢ikmistir (Gilerce ve Maraj, 2021; Maraj, vd., 2020).

Yapilan arastirmalar ve aciklamalardan yola ¢ikarak ruh sagligi ve din arasindaki iliski su sekilde
ifade edilebilir:

Destek ve Teselli Saglama: Bircok insan igin din, zorlu zamanlarda destek ve teselli saglayabilir. Dini
inanclar, kisilere yasadiklari stres, kayip veya travma ile basa ¢ikma gticui verir.
Anlam ve Amag: Din, bir¢cok kisi icin yasamin anlamini ve amacini bulmalarina yardimci olur.
inanglar, kisilere hayatta neden olduklarina dair bir anlayis sunar ve bu da ruh sagligini pozitif
yonde etkileyebilir.
Toplumsal Baglar: Toplumsal baglar yalnizlik hissini azaltabilir ve sosyal destek aglarini
glclendirebilir. Toplumun bir pargasi olmak, ruh saghgi icin dnemlidir.
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Ahiret ve Oliim Kavramlari: Dinler, 61iim ve ahiret konularina odaklanir. Bu inanglar bireyin 8limii
yasamin bir parcasi olarak gérmesine ve 6limi anlamlandirmasina katki sunabilir.

Etik Degerler: Dinler, etik degerler ve ahlaki kurallar sunar. Bu kurallar, insanlarin baskalarina
yardim etme, affetme ve bagislama gibi olumlu davranislari tesvik edebilir, bu da kisinin ruh
saghgini olumlu yénde etkileyebilir.

James ve Wells (2003) dinin/maneviyatin anlam olusturma islevi Gzerinde durarak dini veya
manevi bir inang sisteminin, bireylerin baska tirli agiklamasi zor olan stresli yasam olaylarinda anlam
bulmalarini sagladigini 6ne strmektedir. Buradan hareketle bir kisi, dini veya manevi inancglarina
dayanarak yasadigi zorluklarin bir amaci oldugunu veya bu deneyimlerin bir 6grenme firsati sundugunu
disinebilir. Bu, kisinin stresle basa ¢ikma yetenegini artirabilir ve olumsuz duygusal tepkileri azaltabilir.
Bu bakis acisi, kisilerin stresli olaylari sadece olumsuz deneyimler olarak gérmek yerine, bliyiime ve
ogrenme firsatlari olarak degerlendirmelerine yardimci olabilir.

Hackney ve Sanders (2003) tarafindan dindarlik ile psikolojik uyum arasinda onerilen iliskiyi
actkhga kavusturmak amaciyla 34 calismayla ilgili bir meta-analiz gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen
analiz sonucu, bu alanda psikologlar tarafindan kullanilan dindarlik ve ruh saglhigi tanimlarinin aslinda
dindarlik ve ruh saghg! arasindaki korelasyonlarin farkl tirleri ve glgla yonleriyle iliskili oldugunu
ortaya ¢ikarmistir. Tim etki blyukllkleri birlestirildiginde ve dindarlk tird ve ruh saghg tirindeki
tanimsal veya kategorik farkliliklar goz ardi edildiginde, dindarlik ile ruh sagligi arasinda anlamli pozitif
bir iliski bulunmustur. Ayrica farkli galismalar dinin/maneviyatin fiziksel ve zihinsel saglik tzerindeki
etkilerini, daha yiiksek diizeyde yasam doyumu, refah, amag duygusu, yasamin anlami, umut, iyimserlik
ve daha dustk kaygi, depresyon ve madde bagimhligi oranlarini tesvik ettigini bildirmistir (Koenig,
2012).

Bu bakimdan olumlu inanclarla karakterize edilen i¢sel dindarligin daha sik olumlu ruh saghgi
ile iligkili oldugu ifade edilebilir. Olumlu ve olumsuz dini inanglara iliskin verileri inceleyerek, icerigin
yasam olaylarina yonelik degerlendirme ve duygusal tepkileri etkiledigini séylemek de mimkiinddr.
Salgin hastaliklar gibi stres yaratici zorlu yasam olaylarinda dindarligin basa ¢ikmadaki roliinde
pozitif/sevgi dolu Tanri atiflarinin dnemli oldugu ifade edilebilir (James & Wells, 2003).

Salgin durumlarinda, dini inanglar felaket niteligindeki kitlesel hastalik ve yiliksek 6lim
oranlarinin etkisiyle sekillenir; bu sadece bir veya iki kisiyi degil, ayni anda ¢ok biyik bir sayida aci
ceken kisiyi etkiler. Bu bakimdan tarih boyunca, dini inanglar, salgin hastaliklarin deneyimini anlamanin
ve bu tiir felaketlerle basa ¢cikmanin birincil yolu olmustur (Marshall, 2021). insanlar, biiyiik felaketlerle
karsilastiklarinda kendi sinirliliklarini ve acziyetlerini anlarlar ve bu tiir felaketler genellikle insanlari,
varligina daha o6nce siipheyle yaklastiklari Yaratic’ya yonlendirir. Ozellikle salgin hastaliklarin
yayilmasina engel olunamadigi veya ortadan kaldiriimasinda yetersiz ve ge¢ kalindiginda, insanlar son
umutlarini Tanri’ya yonlendirmektedir. Dolayisiyla insanlarin felaketler sirasinda dine ve Tanri’ya daha
fazla yonelmeye basladigi séylenebilir (istek, 2017, s. 185). Ciinkii salgin hasatliklar zamaninda
basvurulacak pozitif/olumlu dini basa ¢ikma yontemleri, bireylerin psikolojik dayanikliligini artiran
koruyucu etkenler arasinda sayilabilir. Bu tiir olumlu dini basa ¢cikma davranislari, Tanri’ya siginma, dua
etme ve kutsal metinleri okuma gibi uygulamalari icerir. Bu dini pratikler, yasamin getirdigi zorluklarla
basa cikarken manevi olarak glclendirici etkiler tasir. Ayni zamanda kontrol hissi, i¢c huzur ve giiven
duygularini artirabilir (Angin, 2021).
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Koenig (2020) yaptig calismada ¢ogu kisi icin dini inancin, etkileri hafife alinmamasi gereken,
saglik ve refah icin 6nemli bir kaynak oldugunu belirttikten sonra pandemi doneminde zihinsel, fiziksel
ve ruhsal olarak saglikh ve dayanikli kalmak isteyenler icin dini baglamda acikladigi alti dneride
bulunmaktadir: a-Dini inancinizi derinlestirin, b-Komsunuzu kendiniz gibi sevin, c-Teknolojiyi kullanin,
d- Komsuya pratik yollarla sevgi ve ilgi gosterin, e- Dikkatsiz olmayin, f- Fiziksel saghginiza dikkat edin.
Ayrica manevi/ ruhsal sagligin hem zihinsel hem de fiziksel saglik ve enfeksiyona karsi direng ile
yakindan ilgili oldugunu ifade ederek yapilmasi gerekenleri su sekilde izah etmistir: Ruhsal olarak
saghkli kalin, Tanri ile yakin bir iliski gelistirin ve bunu besleyin, ailenize, dostlariniza, is arkadaslariniza
ve ihtiya¢ duyan herkese yardim etmeye gonilli olun. Bunun, Tanri’nin sevgisini baskalarina yayarken
fiziksel saghgi ve enfeksiyona karsi direnci artiracagini ifade etmistir.

Yapici (2007) tarafindan yiriatilen Gniversite Ogrencileri Uzerindeki arastirma, bireysel
dindarlik bicimlerinin ruh saghgi ile iliskilendirilebilecek gostergeler icerdigini ortaya koymaktadir.
Ozellikle, igsel olarak Tanr’nin varligini yogun bir sekilde hisseden katilimcilarin, yiksek 6z saygi
diizeylerine ve dlslk depresyon, umutsuzluk ve intihar egilimi dizeylerine sahip oldugunu
gostermektedir.

Salgin hastalikla bas etme slirecinde din, bireylere ve toplumlara bir dizi dnemli fonksiyon
sunabilir:

Moral ve Umut Verme: Din, insanlara moral ve umut kaynagi olabilir. Ozellikle hastalikla
miicadele edenler icin, inanglari gelecekteki iyilesme ve saglk icin bir umut kaynagi haline
getirebilir. Bu umut, kisilerin tedaviye daha olumlu bir sekilde yanit vermesine yardimci olabilir.
Stresle Basa Cikma: Salgin hastaliklarin yol actig stres ve endise, bireylerin duygusal saglhigini
olumsuz etkileyebilir. Din, meditasyon, dua veya manevi uygulamalar araciligiyla stresi
azaltmaya yardimci olabilir. Manevi inanglar, kisilere sakinlik ve i¢ huzur saglayabilir.

Anlam ve Amag: Din, hastalikla basa ¢ikma sirecinde insanlara anlam ve amacg saglayabilir.
inanclar, neden bu tiir zorluklarla karsilastiklarini anlamalarina yardimci olabilir. Bu da kisilerin
hastalikla bas etme glicini artirabilir.

Saghk Bilincini Artirma: Dinler, saglk konusundaki bilinci tesvik ederek bedene hirmet
gosterilmesi gerektigini vurgular ve saghgin korunmasinda yardimci olabilir.

Koronavirlis pandemisinde Google’da ‘dua’ kelimesini arayan kisilerin sayisinin her gecen ay
katlanarak arttigl, yapilan bir ankette (Pew Research Center, 2020) ‘nadiren veya hi¢ dua etmeyenlerin’
ylizde 15’inin ve herhangi bir dine mensup olmayanlarin yilizde 24’iinlin pandeminin bitmesi
konusunda dua ettigine ulasiimistir (Coppen, 2020). Ayrica internetteki dua aramalari bitiin din
mensuplar tarafindan gerceklestirilirken 6zellikle Tanri, Allah, Muhammed, Kur’an, incil ve isa
kelimeleri en ¢ok aranan kelimeler olmustur (Bentzen, 2021).

Sonug ve Degerlendirme

Diinya tarihinde toplumsal degisim ve dénlisimlerdeki 6nemli hadiselerden birinin de salgin
hastaliklar oldugu soylenebilir. insanlik, gliniimiiz bilgi cagina kadar kuskusuz birgok salgin hastalikla
karsilasmistir. Veba, cicek, kolera, sitma, ispanyol Gribi ve Covid-19 gibi salgin hastaliklar diinya
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medeniyetlerini iktisadi, sosyokultirel, politik, demografik ve psikolojik olarak etkilemis ve etkilemeye
devam etmektedir. Salgin hastaliklar bircok toplumsal kurumu hem maddi hem de manevi olarak
zarara ugratmaktadir. Veba ile baslayan salgin hastaliklarin insani ve beseri etkileri ginimuz bilgi
¢aginda da benzer toplumsal problemlere neden olmaktadir. Gegmiste oldugu gibi gliniimiizde de
salgin hastaliklarin yayillmasini engellemek amaciyla cesitli tedbirler alinmistir. Sinirlarin kapatilmasi,
toplu organizasyonlarin iptal edilmesi, din, egitim, sanat ve spor gibi alanlarda kisitlamalarin
uygulanmasi bile kitlesel éliimlerin éniine gecememistir. Veba, cicek, ispanyol Gribi, sitma, kolera ve
yakin zamanda ortaya ¢ikan Covid-19 salgini sonucunda 1 milyara yakin insanin hayatini kaybettigi
soylenebilir. Bu baglamda bilimsel ve tibbi ¢alismalara ragmen diinyanin gercekten gilivenli bir yer
olmadigini yansitan en biyilk olgularin basinda salgin hastaliklarin yikici etkileri gelmektedir. Etnik ve
dini gruplari karsi karsiya getiren en blylk hadiselerden biri de yine salgin hastaliklar olmustur.
Yahudilerin ve Hristiyanlarin karsi karsiya gelmesine neden olan vebadan asirlar sonra cicek hastaligi
Meksika, Astek, inka ve ispanyol askerlerini karsi karsiya getirmis ve sonrasinda taht kavgalarina neden
olmustur.

Diger bir husus ise salgin hastaliklarin, bireylerin ruh sagligi tizerinde derinlemesine bir etkiye
sahip oldugu ve bu etkinin, toplumun dayaniklihgini ve psikolojik iyi olusunu sekillendirmede kritik bir
rol oynadigidir. Salgin hastaliklar insanlari fiziksel olarak etkiledigi gibi psikolojik olarak da etkilemeye
devam edecektir. Salginlar, korku, belirsizlik ve endise yaratarak insanlarin ruh saghgini olumsuz yénde
etkileyebilir. Salginlar sirasinda dinin, insanlarin yasadiklari travmatik deneyimlerle basa ¢ikma
mekanizmalarini destekledigi, umut ve anlam kaynagi olarak hizmet ettigi, zihinsel, fiziksel ve ruhsal
saghga olumlu katkilar sagladigi ve toplumsal dayanisma ile duygusal destek aglarini giiclendirdigi ifade
edilebilir.

Gelecekte, salgin hastaliklarin devam etme ihtimali yiksek bir gergeklik olarak onlimizde
durmaktadir. Tip ve bilim dlnyasi, yeni patojenlerin kesfedilmesi, zoonotik hastaliklarin (hayvanlardan
insanlara bulasan hastaliklar) artmasi ve kiresel seyahatle birlikte hastaliklarin hizla yayilma potansiyeli
gibi faktorler nedeniyle bu tehdidin varligini sirdirecegini belirtmektedir. Ayrica, salginlar Glkeler
arasinda gerilime neden olabilir. Salginlarin kontrol altina alinmasi, uluslararasi is birligi gerektirirken,
bazen bu is birligi zor olabilir. Salginlar, insanlarin hareketini sinirlayabilir, sinirlarin kapanmasina ve
uluslararasi iliskilere zarar verebilir. Bununla birlikte, salginlar gida tretimi ve tedarik zincirlerini de
etkileyebilir. Bu da gida krizlerine yol acabilir ve gida glivencesi konusunda daha fazla endiseye neden
olabilir. Bu nedenle, saglk sistemleri ve toplumlar, salgin hastaliklara karsi stirekli olarak hazirlikli olmali
ve bu tir olaylarla basa ¢ikma stratejilerini gelistirmelidir. Ayrica, bilim ve teknoloji, salginlari kontrol
etmek ve tedavi etmek icin yeni yontemler gelistirmeye devam etmelidir. Bu, salgin hastaliklarin
toplumlar Gzerindeki etkilerini minimize etme agisindan hayati bir 5Sneme sahiptir.
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Kiresel ticaretin kalbinde, karmasik bir 6rgii gibi dokunan tedarik zincirleri,
diinyanin dort bir yanindaki ekonomileri birbirine baglamakta ve mal akislarini
yonlendirmektedir. Denizyolu tasimaciligi, tarih boyunca oldugu gibi giinimizde
de stratejik bir role sahiptir.

Denizyolu tasimaciligi, diinyanin her késesinden gelen ve her yere giden mal ve
drunlerin guvenli, etkili ve ekonomik bir sekilde tasinmasini saglayan kilit bir
oyuncudur. Bliyuk kapasiteli konteyner gemileri ve gelismis liman altyapilari,
denizyolu tagimacihigini kiiresel tedarik zincirlerinin vazgegilmez bir unsuru haline
getirmistir. Ancak, bu 6nemli rol sadece blylk miktarlarda mal tasimakla sinirli
degildir; ayni zamanda ticaretin akisini hizlandirma, maliyetleri azaltma ve
cevresel stirdlralebilirlik ilkelerini benimseme agisindan da kritik bir role sahiptir.
Bu galismada, denizyolu tagimacilhiginin kiiresel tedarik zincirlerinde oynadigi rol
incelenecektir. Avantajlarindan givenilirligine, cevresel etkilerinden teknolojik
gelismelere kadar genis bir perspektifle denizyolu tagimaciliginin kiiresel ticarete
olan katkilarinin ele alinmasi hedeflenmistir.
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ABSTRACT

Supply chains, a key element of global trade, connect economies around the world and direct
flows of goods. Maritime transportation has a strategic role today, as it has throughout history.

Maritime transportation is a key player in ensuring the safe, effective, and economical transportation
of goods and products coming from and going to every corner of the world. Large capacity container
ships and advanced port infrastructures have made maritime transportation an indispensable element
of global supply chains. However, this important role is not limited to transporting large quantities of
goods; It also has a critical role in accelerating the flow of trade, reducing costs, and adopting
environmental sustainability principles.

This study will examine the role maritime transportation in global supply chains. We will discuss the
contributions of maritime transportation to global trade from a broader perspective; from its
advantages to reliability, from environmental impacts to technological developments. In addition, in
order to understand future trends and the sector’s evolution, we will make predictions, and examine
the potential of maritime transportation.

Keywords: Sea Transportation, Export, Import, Supply Chain, Logistics
Extended Abstract

Maritime transportation, which is an indispensable part of global trade today, has a key role in
the effective and efficient functioning of global supply chains. Maritime transport is important for
transporting large quantities of goods and is the backbone of international trade and the global
economy. Maritime transport represents the most prominent mode of transport globally and is vital
for successful world trade. Approximately 90% of world trade is being carried out over oceans and
seas. Well-planned operations and logistics processes in ports ensure the flow of goods to continu
uninterrupted. This increases continuity in supply chains and makes the flow of goods more
predictable. Maritime transportation is becoming increasingly efficient with digitalization and
technological innovations and is generally more economical than other modes of transportation. The
cost per ton-kilometer emphasizes the cost advantage of maritime transport. Maritime transport has
a wide port network and multiple routes around the world. It is generally a more environmentally
friendly option than other modes of transport in terms of carbon emissions per tonne-kilometer. The
shipping industry must comply with international safety standards. These standards are determined
to ensure the safe operation of ships, ports and facilities. Inspections are necessary to ensure this
security. Audits are aimed at increasing security and continuity. In addition, it is important to include
insurance and risk management strategies and to provide financial protection between the parties in
case of loss or damage to the transported goods. In addition, artificial intelligence and big data
analytics enable better decisions in ship route planning, inventory management, maintenance
forecasts and logistics processes. These technologies support data-based strategic planning.

Ports manage the movement of materials within the scope of supply chain management.
Integration of supply chain processes can make material flow more efficient. It also includes planning
and queue management of incoming ships. This allows ships to enter and exit the port effectively.
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Modern information systems that track containers make it possible to monitor and optimize port
operations. These systems make the movement of goods transparent. Customs procedures and
documentation processes speed up the entry and exit of materials. Trade policies are one of the factors
that directly affect the maritime transportation sector. Factors such as political changes, customs
duties, trade agreements and international relations can have significant impacts on shipping.

Turkiye is in a strategic position as it is surrounded by three large seas. This makes Turkiye a
central transit point for trade on sea routes. In addition to its geographical location, Turkiye is also an
important player in maritime transportation due to its wide coastline and strategic importance.
Turkiye, which has coasts on the Black Sea, the Aegean and the Mediterranean, stands at the
intersection of trade on these seas and draws attention with its connections with both Europe and
Asia. Turkiye is also at the focal point of a transportation network that extends to the Atlantic Ocean
with the Strait of Gibraltar, to the Arabian Peninsula and the Indian Ocean with the Suez Canal, and to
Eurasia and the Far East with the Black Sea-Mediterranean connections of the Turkish Straits.

Information sources used in international trade provide important data to exporters and
importers in terms of foreign trade intelligence. Trade Map is considered one of the most important
of these information platforms. Trade Map is seen as an important project of the International Trade
Center. This platform was created based on customs information from all over the world and covers
5300 products in the Harmonized system. In this study, by using Trade-Map, one of these information
sources, maritime transportation data in the service sector has been examined over the years, both
worldwide and in Turkiye. Turkiye 's place in the world rankings and export and import rates by sea
were analyzed. And its ranking in the world has been analyzed.

Based on this information, it has been seen that Turkiye has an important place in the world
rankings both in exports and imports. Turkiye's geographical location, large and modern ports have a
significant impact on this. Ports such as Istanbul, Mersin and Izmir are located in regions where
international trade is intense and provide an effective infrastructure for maritime transportation.
Turkiye’s ports are one of the key transit points for global trade thanks to road, sea and rail connections
between Asia and Europe. In addition, large logistics projects such as the Middle Corridor Project.

Giris

GUnUmuzde kiresel ticaretin vazgecgilmez bir pargasi olan denizyolu tasimaciligi, kiiresel
tedarik zincirlerinin etkin ve verimli bir sekilde islemesinde kilit bir role sahiptir. Denizyolu tasimaciligi,
blylk miktarlardaki malin tasinabilmesi agisindan 6nemli bir avantaja sahiptir. Denizyolu tasimacilig
uluslararasi ticaretin ve kiiresel ekonominin omurgasidir. Denizyolu tasimaciligi, kiiresel 6lgekte en 6ne
cikan tasimacilik modunu temsil etmektedir ve basarili diinya ticareti i¢cin hayati 6neme sahiptir. Dlinya
ticaretinin yaklasik %90'i okyanuslar ve denizler Gizerinden gergeklestiriimektedir (UNCTAD, Review of
Maritime Transport, 2021). Bu, denizyoluyla konteyner tasimaciliginda navlun oranlarindaki artisin
bircok ekonomi lizerinde ne gibi sonuclara yol acabileceginin en iyi gdstergesidir. Denizcilik endUstrisi
ekonomik refahin artirilmasinda her zaman 6nemli bir rol oynamistir (Nguyen, My Tran, Duc, & Thai,
2023). Konteyner gemileri ve diger biyilk tasima araglari, yliksek hacimli mal tasima kapasitesi sunarak
maliyetleri duslirtir. Bu durum, Ureticilerin ve tiketicilerin mallara daha uygun fiyatlarla ulasmasina
olanak tanir. Denizyolu tasimaciligi, diinyanin dort bir yanindaki limanlar araciligiyla genis bir cografi
alani kapsar. Bu, Ureticilere ve tlketicilere kiiresel pazarlara daha kolay erisim saglar. Denizyolu
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tasimaciligl, uzak tlkeler arasinda mal aligverisi yapmayi mimkiin kilar ve kiiresel tedarik zincirlerinin
baglantilarini gliglendirir.

Denizyolu tasimaciligl, genellikle givenilir ve siirekli bir ulastirma modu olarak kabul edilir
(Nquyen, My Tran, Duc, & Thai, 2023). Limanlardaki iyi planlanmis operasyonlar ve lojistik slirecler, mal
akisinin kesintisiz bir sekilde devam etmesini saglar. Bu durum, tedarik zincirlerindeki stirekliligi artirir
ve mal akisinin daha 6ngorilebilir olmasini saglar. Denizyolu tasimaciligl, dijitallesme ve teknolojik
yeniliklerle birlikte giderek daha verimli hale gelmektedir. Takip ve izleme sistemleri, tedarik
zincirlerinde daha fazla gorinrliik saglar ve lojistik streclerin daha iyi yonetilmesine olanak tanir. Bu
da hata oranlarini dislrir ve tedarik zincirlerini daha etkili hale getirir. Denizyolu tasimaciliginin
cevresel etkileri, karbon ayak izini azaltma cabalariyla birlikte giderek daha dnemli hale gelmistir.
Surdirilebilir yaklasimlar, distik karbonlu gemilerin kullanimi, enerji verimliligi ve atik yonetimi gibi
alanlarda vyenilikleri icerir. Bu, denizyolu tasimaciiginin sirdirdlebilirlik hedeflerine katkida
bulunmasini saglar (Psaaraftis, 2021).

Denizyolu tasimaciligl, glivenlik dnlemleri ve risk yonetimi agisindan da énemli bir rol oynar.
Guvenlik standartlarinin yiiksek olmasi, denizyolu tasimaciligini tercih edilen bir ulastirma modu haline
getirir. Ayrica, tedarik zincirlerindeki olasi risklere karsi hazirlikli olma yetenegi, denizyolu tasimaciligini
glvenilir kilar (Bai, Zhang, Li, Zhau, & Yues, 2021).

Denizyolu tasimaciligi, kiiresel tedarik zincirlerinin vazgegilmez bir unsuru olarak, biiytik hacimli
tasima kapasitesi, kiiresel erisim, glvenilirlik, teknolojik ilerlemeler ve strdurdlebilirlikle birlikte dGnemli
avantajlar sunar. Gelecekteki trendlere ve degisimlere uyum saglayabilen denizyolu tasimaciligl,
klresel ticaretin dinamiklerini sekillendirmeye devam edecektir.

1. Literatlir Taramasi

Denizyolu tasimacihigl, uzun teslimat siresine ve bu sirecteki 6ngorilemeyen risklere (hava
kosullari, korsan saldirilari, terorist kagirma ve kargo hasarlari, iflaslar, arizalar, makroekonomik ve
politik degisiklikler gibi) ragmen kiresel tedarik zincirlerinde en 6nemli paya sahiptir (Manuj &
Mentzer, 2008). Denizyoluyla konteyner tasimaciligi, daha disik navlun Ucretlerinden dolayi diger
tasimacilik modlariyla rekabet etmektedir (Mangan, 2017).

Hong ve Hales, Blockchain teknolojisinin 6zellikle denizyolu tasimaciligina katkisini
arastirmislar, tedarik zincirindeki risk yonetiminin Hintli imalat sirketleri arasindaki performans etkisi
Uzerinde bir arastirma yaparak blockchainin tasimacilik sektériine olumlu katkisinin oldugu sonucuna
varmislardir (Hong & Hales, 2023).

Ticiana, denizyoluyla konteyner tasimaciliginin ihracat izerindeki etkisini arastirmislar Avrupa
Comext veri tabanindan, AB ve AB disi Ulkeler arasindaki ticaret akislari igin tasima modu ve
konteynerlerin kullanimina iliskin bilgileri iceren bir veri seti kullanarak, diizenli hat tasimacihg
baglantisinin deniz yoluyla konteyner tasimaciliginin ihracat Gzerinde olumlu bir etkisi oldugunu,
denizyoluyla tasinanla tasinmayan konteynerlerin ihracat izerinde olumsuz etkisinin oldugu sonucuna
ulasmislardir (Ticiana, 2022).

Lojistik tedarik zincirinin dogasinda var olan belirsizlik, lojistik performansini etkileyebilir.
Rossal ve Ticiana, lojistik ve tasimacilikla ilgili belirsizliklerin sistematik olarak gdzden gecirilmesi
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yoluyla c¢Oziimler 6nermisler ve sonucg olarak lojistigin, talepteki degisiklikler, endistriler ve
surdirdlebilirlige iliskin endiseler nedeniyle giderek daha merkez bir rol oynamaya basladigl sonucuna
ulasmislardir (Rosal & Ticiana, 2022). Ozellikle Covid-19 salgini kiiresel tedarik zincirlerini bozarak
sevkiyatta gecikmelere ve nakliye maliyetlerinin artmasina neden olmustur. Baltik Kuru Yiik Endeksi
(BDI) ile dlgulen kiiresel nakliye maliyetlerinin, 1992-2021 déneminde genis bir tlke paneli icin yurt igi
fiyatlar Gzerindeki etkisini Deb ve ark., incelemisler bu maliyetlerin 6zellikle, cekirdek enflasyonda ve
enflasyon beklentilerinde olduk¢a buyilk ve istatistiksel olarak anlaml artislarin oldugu sonucuna
ulasmiglardir (Deb, Furceri, & Jimanez, 2022).

Niavis ve ark. denizyolu tasimaciliginin boélgedeki diger faktorlerle karsilastirmali olarak
degerlendirilmesi icin entegre bir degerlendirme araci gelistirmek lzere deger tahmin metodolojileri
yoluyla Adriyatik-iyon bélgesinin ekonomisi, toplumu ve gevresi icin denizyolu tagimaciliginin dnemini
lizerine arastirma yapmislardir. Yazarlar, denizyolu tasimaciliginin Adriyatik-iyonya bdlgesindeki
degisimin kiyt turizminden sonra ikinci en o6nemli faktori oldugunu bulmuslardir (Niavis,
Papatheochari, Kyratsoulis, & Coccossis, 2017). Ayni sekilde Ozer ve ark., Otoregresif Dagitiimis
Gecikme tabanli sinir testi yaklasimini kullanarak 1991 ve 2016 yillari arasinda denizyolu tasimaciligi ve
demiryolu konteyner tasimaciliginin Tirkiye'deki ekonomik blylime (zerindeki etkisini analiz
etmislerdir. Bu analiz sonucunda ekonomik blyime ve demiryolu tasimaciligi ile arasinda anlaml bir
iliski bulunamamis olup, denizyoluyla konteyner tasimaciligi ile ekonomik biyiime arasinda hem kisa
vadede hem de uzun vadede pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (Ozer, Canbay,
& Kirca, 2020).

Diger ¢calismalar genellikle liman altyapisina yapilan yatirimlarin ekonomik blylime Gzerindeki
etkisine odaklanmaktadir. Limanlar deniz ve kara tasimaciligl arasinda kritik bir iliski gorevi
Uslendiklerinden c¢evresindeki alanlarin ekonomik faaliyetlerinin desteklenmesi icin gereklidir
(Dwarakish & Salim, 2015). Limanlarin faydalari ve gelisimlerinin Glke ekonomisine katkilari konusunda
Mudranja ve arkadaslarinin galismalari vardir (Mudranja, Jugovic, & Skalamera-Alilovic, 2020). Tasima
maliyetlerinin azaltilmasinin uluslararasi ticarete etkileri konusunda Fujita ve Krugman calismalar
yapmistir (Fujita & Krugman, 1999). Botasso ve arkadaslari 6zel yatirrmin artirilmasi, ticaretin ve
istihdamin tesvik edilmesinde limanlarin ve lojistigin 6nemi Uzerine bir arastirma yapmiglardir
(Botasso, Conti, Ferrari, & Tei, 2014).

2. Kiiresel Tedarik Zincirlerinin Tanimi

Tedarik zinciri yonetimi, bitmis bir Grini son kullanicilara veya musterilere teslim eden
karmasik bir operasyonel aginin koordinasyonu ve yonetimidir. Bu siirecte, hammadde ve parcalarin
tedarikini, Grlinlerin imalat ve kurulumunu, depolanmasini, siparis girisini ve takibini, ¢esitli kanallar
aracihgiyla dagitimini ve son olarak misteriye teslimatini icerir. Limanlar, kiiresel tedarik zincirleri ve
Uretim aglan icindeki platformlar olarak islev gormektedir. Bu tedarik zincirleri, kiresel ticaret
modellerindeki degisikliklere, tliketici tercihlerine ve tedarik zinciri yonetimi ve bilgi teknolojisindeki
ilerlemelere tepki verdikleri icin olduk¢a dinamiktir (Chirstopher & Peck, 2004).

Kiresel tedarik zinciri, bir Griinlin veya hizmetin Uretiminden baslayarak, tedarikgiler,
Ureticiler, distribttorler, perakendeciler ve nihai tiiketicilere kadar olan siireci iceren bir agdir. Bu
zincir, mal ve hizmetlerin hammaddenin temininden baslayarak lretim, depolama, dagitim ve nihai
tuketiciye ulasma asamalarini kapsar. Tedarik zinciri yonetimi, bu slrecleri optimize etmeye yonelik
stratejiler gelistirir ve uygular (Wu, Li, & Wang, 2006).

Limanlar, tedarik zincirleri icin bir baglanti noktasidir. Bunun nedeni, limanlarin kiiresel tedarik
zincirleri ile bolgesel Uretim ve tlketim pazarlar arasindaki etkilesimi destekletilmelerinden
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kaynaklidir. Kiiresel tedarik zincirlerinde en ¢ok yasanan rahatsizlik, olumsuz hava kosullari, isci, grev
ve kitliklari, altyapi arizasi gibi etkenlerin uluslararasi kargo tasimaciliginda yarattigi aksakliklardir. Bu
olumsuzluklar lojistik maliyetlerini ve bircok sorundaki belirsizlikleri artirmistir. Bunun yaninda COVID-
19 salgini, birgok isletmede tedarik zinciri zayifliklarini ortaya g¢ikarmis ve tedarik zinciri glivenligini
tehdit ederek denizyolu tasimaciliginin daha dayanikl ve duyarli hale gelmesi icin dnlemler alinmasinin
onemli oldugunu gostermistir (UNCTAD, Review of Maritime Transport, 2021).

Tedarik zincirleri icerisinde sirketler, dis tedarikgilerle, i¢ departmanlarla, dis distribitorlerle ve
ayni zamanda miusterilerle etkilesim halindedirler. Tedarik zincirinin basarili yonetimi, misteri
beklentilerinden, kiresellesmeden, teknolojik yeniliklerden, hilkiimet diizenlemelerinden, rekabetten
ve sirdirllebilirlik kaygilarindan etkilenir (Huang, Zhang, & Liu, 2013). Kiiresel tedarik zincirleri,
bireysel zincir baglantilarinin cografi olarak dagilmasiyla karakterize edilir; ¢linki Ureticiler, tedarikgiler,
alt tedarikciler, distribttorler ve acenteler c¢esitli Ulkelerde ve dlnyanin farkli yerlerinde
bulunmaktadir. Ulkede belirli bir malin bulunmamasi veya yurtdisindan satin alinan mallarin kalitesinin
daha ylksek olmasi gibi nedenler olabilir (Lee & Song, 2017).

Kuresel tedarik zinciri, mal ve hizmetlerin, diinya genelindeki tedarikgilerden baglayarak bir dizi
Uretici, lojistik saglayici ve perakendeci araciligiyla tliketiciye ulasan karmasik bir agdir. Bu zincir, tim
slire¢ boyunca malzeme akisini, bilgi akisini ve finansal akisi icerir. Kiiresel tedarik zinciri yonetimi, bu
surecleri entegre etmek, optimize etmek ve koordine etmek amaciyla stratejik planlama ve uygulama
sureclerini igerir.

3. Denizyolu Tagimaciliginin Genel Rolii ve Etkileri

Denizyolu tasimaciligl, diinya ticaretinin belkemigini olusturan ve kiiresel ekonominin can
damari olan 6énemli bir ulastirma modudur. Bu tasima seklinin genel roli ve etkileri su sekilde
aciklanabilir: Denizyolu tasimaciligl, diinya ticaretinin blyiik bir kismini gerceklestirir. Konteyner
gemileri ve diger deniz tasima araglari, bliyik miktarlarda malin dinya genelindeki limanlardan
limanlara tasinmasini saglar. Bu, Ullkeler arasindaki ticareti kolaylastirir ve kiresel ekonominin
blylmesine katki saglar (Nguyen, My Tran, Duc, & Thai, 2023).

Denizyolu tasimaciligl, biylk hacimli mal tasima kapasitesi ile 6ne ¢ikar. Konteyner gemileri,
binlerce ton mali tasiyabilir ve bu, blyik dlgekli Giretim ve ticaret faaliyetlerini destekler. Bliyiik hacim,
birim maliyeti dislirerek ekonomiye katkida bulunur. Denizyolu tasimaciligl, diinya genelindeki
limanlar aracihgiyla ulasilabilir bir tasima modudur. Bu, Ureticilere ve tiiketicilere kiresel pazarlara
daha kolay erisim saglar. Denizyolu tasimaciligi, uzak tlkeler arasinda mal ticaretini kolaylastirir. Bir ton
malin kilometre basina tasima maliyeti acisindan genellikle diger tasima modlarindan daha
ekonomiktir. Bu durum, ureticilerin ve tiketicilerin maliyet etkin bir sekilde mal tasimasina olanak
tanir. Denizyolu tasimaciligli, genellikle giivenilir ve silirekli bir tasima modu olarak kabul edilir.
Limanlardaki iyi planlanmis operasyonlar ve lojistik stirecler, mal akisinin kesintisiz bir sekilde devam
etmesini saglar (https://www.oecd, 2024).

Denizyolu tasimaciligl, kiiresel ekonomik biylimeye o6nemli bir katki saglar. Ticaretin
serbestlestirilmesi ve diinya genelindeki pazarlara acilma, denizyolu tasimaciliginin dnemini artirir.
Denizyolu tasimaciliginin gevresel etkileri, sirdirilebilirlik konusunda énemli bir tartisma noktasi
olmustur. Ancak sekt6r, daha cevre dostu teknolojilere yonelik bir gecis yaparak siirdirilebilirlik
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¢abalarini artirmaktadir. Denizyolu tasimaciligl, kiiresel ticaretin vazgegilmez bir pargasi olarak
ekonominin biliyiimesine katkida bulunur. Ancak cevresel ve glivenlikle ilgili zorluklar gibi konular,
sektoriin surekli olarak gelismesi ve iyilestirilmesi gereken alanlari da beraberinde getirir (Jerebié¢ &
Pavlin, 2018).

4. Denizyolu Tasimaciliginin Avantajlari

Blylik miktarlardaki malin tasinmasi ve kiresel ticaretin desteklenmesi agisindan, denizyolu
tasimaciliginin bazi 6nemli avantajlari vardir; Denizyolu tasimaciligl, bliyik konteyner gemileri ve
tankerler araciligiyla buyik miktarlardaki malin tasinabilmesine olanak tanir. Bu, ekonomik acidan
biylk hacimli tasima kapasitesine sahip olup, birim maliyeti duslrerek ticaretin daha verimli olmasini
saglar (Ahmadinejad & Langerood, 2024).

Denizyolu tasimaciligi, diger ulastirma modlarina gére genellikle daha ekonomiktir. Bir ton-
kilometre basina diisen maliyet, denizyolu tasimaciliginin maliyet avantajini vurgular Denizyolu
tasimaciligl, diinya genelinde genis bir liman agina, birden ¢ok rotaya sahiptir (Johnson, Datlon, &
Masters, 2018). Bu durum, tasima sireclerinin 6nceden planlanmasini ve misterilere belirli bir
glivence saglanmasini mimkiin kilar. Dolayisiyla Ureticilerin ve tiliketicilerin diinya genelindeki
pazarlara daha kolay erisim saglamasini miimkin kilar. Deniz yollari, uzun mesafeleri asmak icin ideal
bir tasima seklidir (Patil, Virgin, Diez, Roberts, & Singh, 2016). Limanlardaki iyi planlanmis operasyonlar
ve lojistik stirecler, mal akisinin diizenli ve siirekli bir sekilde devam etmesini saglar.

Denizyolu tasimaciligl, bir ton-kilometre basina disen karbon emisyonlari agisindan diger
ulastirma modlarina gore genellikle daha ¢evre dostu bir secenektir (Olteanu & Stinga, 2018). Blyuk
gemilerin tasima kapasitesi, birim basina diisen emisyonlari azaltir. Farkh tipteki ylikleri (konteynerler,
sivilar, bulk yiikler) tasiyabilme yetenegi ile lojistik esneklik saglar. Bu, c¢esitli endustrilerin ve ticaret
sektorlerinin ihtiyaglarina uygun ¢éziimler sunar.

Denizyolu tasimaciligl enddistrisi, uluslararasi glivenlik standartlarina uymak zorundadir. Bu
standartlar, gemilerin, limanlarin ve tesislerin glivenli bir sekilde islemesini saglamak igin belirlenmistir.
Denetimler, glivenlik ve siirekliligi artirmaya yoneliktir. Bunlarin yaninda sigorta ve risk yonetimi
stratejileri icermesi, tasinan malin kaybi veya hasari durumunda taraflar arasinda mali koruma
saglamasi agisindan 6nemlidir (Crescenzi & Rodriguez, 2012).

Gelismis izleme sistemleri ve dijital teknolojiler, denizyolu tasimaciiginda givenilirligi
artirabilir. Gemi izleme, hava durumu tahminleri ve denizcilik haberlesme sistemleri gibi teknolojiler,
operasyonlari daha giivenilir hale getirir (Nottebom & Wilkelmans, 2001).

Denizyolu tasimaciliginda teknolojik ilerlemeler, sektordeki verimliligi, glivenligi,
surdirdlebilirligi ve rekabet avantajlarini artirmak igin énemli bir rol oynamaktadir. Dijitallesme ve
otomasyon, denizyolu tasimaciligl sektoriinde biylik degisikliklere yol agan énemli gelismelerdir. Bu
teknolojik ilerlemeler, sektorde daha verimli, glivenli, cevre dostu ve rekabet¢i operasyonlarin
gerceklesmesine katkida bulunur (Nottebom & Wilkelmans, 2001). Gelismis izleme ve kontrol
sistemleri, gemilerin konumlarini, hizlarini ve diger kritik parametreleri gercek zamanli olarak izleme
olanagi tanir. Bu, guivenlik, giivenilirlik ve operasyonel etkinlik agisindan biyik bir avantaj saglar (King,
1997).
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Yapay zeka ve blyik veri analitigi, gemi rotasi planlamasi, envanter yonetimi, bakim tahminleri
ve lojistik stireglerde daha iyi kararlar alinmasini saglar. Bu teknolojiler, veri tabanli stratejik planlamayi
destekler. Blockchain, tasima siireclerinde glvenli ve seffaf bir dijital defter saglar. Bu, tedarik zinciri
yonetiminde daha glvenilir ve seffaf bilgi akisini destekler (Kapnissis, Vaggelas, Leligau, Panos, &
Doumi, 2022).

Bu faktorler, denizyolu tasimacihiginin givenilirlik ve sireklilik saglamak adina sundugu
glvenceleri temsil eder. Ancak, her tasima modunda oldugu gibi denizyolu tasimaciliginda da
potansiyel riskler bulunabilir ve bu risklere karsi stirekli olarak iyilestirmeler yapilmasi dnemlidir.

5. Liman Altyapisi ve Etkin Lojistik Suregleri

Liman altyapisi ve etkin lojistik sliregleri, denizyolu tasimaciligi siireglerinde kritik bir rol oynar.
Liman altyapisinin temel unsurlarindan biri, gemilerin yanasabilecegi iskele ve rihtimlardir. Yeterli
kapasitede ve gesitlilikte iskele ve rihtimlar, farkli boyutlardaki gemilere hizmet verebilir.

Limanlarda kullanilan vingler, konteyner ellecleme ekipmanlari ve diger yik tasima araglari,
etkin ylkleme ve bosaltma operasyonlarini destekler. Modern ve yiliksek kapasiteli ekipmanlar,
islemleri hizlandirabilir. Limanlarda ve depolarda kullanilan robotik uygulamalar, mal ellecleme
sureclerini otomatiklestirir ve verimliligi artirir (Haynes, Hsing, & Staugh, 1997). Limanlar, gegici
depolama alanlarina sahiptir. Bu depolama alanlari, tasinan malzemenin gegici olarak saklanabilmesi
icin kullanilir. Konteyner depolama alanlari, genellikle ¢ok miktarda konteyneri barindirabilir.
Limanlarda givenlik, gemi gilivenligi ve yiik glvenligi acisindan kritiktir. Liman altyapisi genellikle
glvenlik kameralari, glivenlik personeli ve erisim kontrol sistemleri ile donatiimistir (Huang, Zhang, &
Liu, 2013).

Limanlar, tedarik zinciri yonetimi kapsaminda malzeme hareketini yonetir. Tedarik zinciri
sureclerinin entegrasyonu, malzeme akisini daha etkili hale getirebilir. Bunun yaninda, gelen gemilerin
planlanmasi ve sira yonetimini de igerir (Slack, 1993). Bu, gemilerin etkili bir sekilde limana giris ve
cikisini saglar. Konteynerlerin takibini saglayan modern bilgi sistemleri, liman operasyonlarini izlemeyi
ve optimize etmeyi miimkin kilar. Bu sistemler, mal hareketini seffaf hale getirir. Gimrik islemleri ve
belgeleme siregleri malzemenin giris ve ¢ikisini hizlandirir.

Bazi malzemelerin glimriik koruma ve karantina islemlerinden gegmesi gerekebilir. Limanlar,
bu tiir proseddrleri etkin bir sekilde yénetmelidir. Kriz durumlarinda dayanikliligini saglamak icin bir
dizi strateji ve 6nlem bulunmaktadir. Kriz durumlarinda bir limanin veya rotanin kullanilamaz hale
gelmesi durumunda, alternatif rotalar ve limanlar belirlenmis olmalidir. Bu, tasima sirekliligini
saglamak icin onemlidir. Potansiyel kriz senaryolarina karsi risk degerlendirmeleri yapilmali ve bu
degerlendirmelere dayanarak kriz durumu planlari olusturulmahdir. Ozellikle liman isletmecileri, gemi
sahipleri, lojistik hizmet saglayicilari ve diger paydaslar arasinda siirekli ve etkili iletisim kanallari
olusturulmalidir (Lee & Song, 2017).
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6. Liman Altyapisi ve Etkin Lojistik Ticaret Politikalari ve Denizyolu Tasimaciligina Yonelik
Olasi Degisiklikler

Politik, ekonomik ve ticaret politikalarindaki degisiklikler, denizyolu tasimaciligi sektorini
etkileyebilir. Kiiresel ticaretteki dinamikler, denizyolu tasimaciligindaki rotalama stratejilerini, liman
tercihlerini ve ticaret yollarini etkileyebilir. Ticaret politikalari, denizyolu tasimaciligi sektorini
dogrudan etkileyen faktorlerden biridir. Politik degisiklikler, giimriik vergileri, ticaret anlasmalari ve
uluslararasi iliskiler gibi unsurlar, deniz tasimaciligi Gzerinde 6nemli etkilere neden olabilir (Bank,
2002).

Ulkeler arasi ticaret anlasmalarindaki degisiklikler, denizyolu tasimaciligi rotalarini ve ticaret
akislarini etkileyebilir. Ozellikle serbest ticaret anlasmalarinin varligi veya yoklugu, ticaret hacmi
Uzerinde belirleyici bir faktor olabilir. Bunun yaninda, uluslararasi iliskilerdeki gerilimler veya krizler,
denizyolu tasimacihgl sektériini olumsuz etkileyebilir. Politik istikrarsizlik, gemi hareketlerini, sigorta
maliyetlerini ve liman operasyonlarini etkileyebilir.

Son zamanlarda artan jeopolitik boéliinme, tedarik zincirlerinde degisimlere neden olmustur.
Amerika Birlesik Devletleri ve Cin'de 2018'den bu yana glimruk vergilerinin uygulamaya konmasi, ikili
ticarete ek maliyetler getirmis bu da ticaretin sapmasina neden olmustur (Fajgelbaum, Goldberg,
Kennedy, Khandelwal, & Toglioni, 2023). ABD'nin uyguladigi gimrik vergileri, ithalatinin yaklasik ylzde
18'ini, yani GSYH'sinin ylizde 2,6'sini etkilemektedir. Cin'in misillemesi ise ithalatinin ylizde 11'ini, yani
GSYH ‘sinin ylzde 3,6'sidir. Bu tarifeler her iki llkedeki endustrileri etkileyerek, Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki gimrik vergisine tabi Urlnlerin yaklasik Ggte ikisinin maliyetlerini artirmistir
(Fajgelbaum, Goldberg, Kennedy, Khandelwal, & Toglioni, 2023). Ticaret sapmasindan yararlanan
Ulkeler arasinda Kanada, Meksika, Hindistan, Vietnam ve Avrupa Birligi yer almaktadir (UNCTAD, 2019)
Ticaret kahlplarindaki bazi degisiklikler tiiccarlar ve tedarik zinciri yoneticilerini, yeni stratejiler
belirlemeye yoneltmistir. Bunlar arasinda yeni verimliliklerin takip edilmesi (karhhgi artirmak icin
nakliye maliyetlerinin dislrilmesi gibi), yeni pazarlar bulunmasi ve tedarik aglarinda temel girdilerin
yetersizligi durumunda kesinti riskini azaltmak igin tedarik zincirlerinin yeniden yapilandiriimasi gibi
Oonlemledir (Economist & Impact, 2023).

UNCTAD'In 2022 ve 2023'Un ilk ceyregi boyunca konteynerle tasinan deniz ticaretine iliskin
analizi, imalat ticaretinin cografi yakinliginin nispeten sabit kaldigini ve en azindan ortalama olarak
onemli kiyilya yakin egilimler bulunmadigini 6ne sirmektedir. Bununla birlikte, 2022'nin ikinci
yarisindan bu yana ticaretin siyasi yakinliginda dikkate deger bir artis olmustur. Bu, ikili ticaret
akislarinin benzer degerlere sahip ortaklara 6ncelik vererek yeniden yonlendirildigine isaret etmektedir
(UNCTAD, 2023). Batili ekonomilerin teknoloji ve enerji dontisimdi ile ilgili stratejik ve gelecek vaat
eden ticaret sektorlerinde Cin'e olan bagimhliklarini sinirlama c¢abalari g6z 6nline alindiginda, bu
olgunun dniimizdeki yillarda yogunlasmasi muhtemeldir.

Denizyolu tasimaciligi kiresel bir faaliyet oldugu icin uluslararasi is birligi 6nemlidir. Kriz
durumlarinda, Ulkeler arasi koordinasyon ve yardimlasma daha etkili miidahale saglar. Bu 6énlemler,
denizyolu tasimacihiginin kriz durumlarina karsi direngli ve dayanikl olmasini saglamak icin alinabilecek
stratejileri temsil eder. Her bir strateji, sektérdeki paydaslar arasinda is birligi icinde uygulanmahdir.
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7. Liman Altyapisi ve Etkin Lojistik Siirecleri

Turkiye, Ug blylk denizle cevrili olmasiyla stratejik bir konumda bulunmaktadir. Bu durum,
Turkiye'nin deniz yollar Uzerindeki ticaretin merkezi bir gecis noktasi olmasini saglar. Cografi
konumunun vyani sira Tirkiye'nin genis sahil seridi ve stratejik 6nemi nedeniyle denizyolu
tasimaciliginda da énemli bir oyuncu konumundadir. Karadeniz, Ege ve Akdeniz'e kiyisi olan Tirkiye,
bu denizler Uzerindeki ticaretin kesisim noktasinda yer alarak hem Avrupa hem de Asya ile olan
baglantilariyla dikkat ¢ekmektedir. Tlirkiye ayni zamanda Cebelitarik Bogazi ile Atlas Okyanusuna,
Siveys Kanall ile Arap Yarimadasi ve Hint Okyanusuna, Tirk Bogazlarinin Karadeniz-Akdeniz
baglantilariyla Avrasya ve Uzakdogu’ya uzanan bir ulasim aginin odak noktasindadir (TUSIAD, 2012).
Bu durum kabotaj, uluslararasi ve transit tasimacilik yoniinden Glkemizin 6nemini ortaya
cikarmaktadir. Turkiye, Avrupa, Orta Asya ve Ortadogu arasinda dogal bir képrii konumundadir ve
tagimacilik yoniinden biyik bir potansiyele sahiptir (Celikkaya, 2012).

Uluslararasi ticarette kullanilan bilgi kaynaklari ihracatgilara ve ithalatgilara dis ticaret
istihbarati agisindan énemli veriler sunmaktadir. Trade Map bu bilgi platformlarinin en 6nemlilerinden
biri olarak kabul edilmektedir. Trade Map Uluslararasi Ticaret Merkezinin (International Trade Center)
onemli bir projesi olarak gorilmektedir. Bu platform, Dinya’nin her yerinden gelen glimriik bilgilerine
dayandirilarak olusturulmus olup, armonize sistemde bulunan 5300 Urind kapsamaktadir. Asagida
tablo Trade-Map’den
olusturulmustur. Buna gore hizmet sektoériinde denizyolu ile tasinan mallarin ihracat ve ithalat

halinde gosterilen veriler, bu bilgi kaynaklarindan faydalanilarak
degerleri hem diinya genelinde hem de Tirkiye genelinde yillar itibariyla incelenmis, Tirkiye’nin diinya

siralamasindaki yeri gosterilmistir (https://www.trademap.org/, 2024).

Denizyolu ile yapilan tasimacilik, tim dinyada oldugu gibi Tiirkiye’nin de gerek hacim gerekse
tasinan esyanin degeri acisindan en yiksek paya sahip tasimacilik tirtdir. Trade-Map de yapilan
analizlere gore; Tablo 1’de gorildiugu Gzere, Diinyadaki Denizyolu tasimaciliginda 2018-2022 yillari
arasindaki ithalatgilar listesinde gériilen verilere gére, 2018 yilinda, 4.487 miyar $, 2019 yilinda 5.097
milyar S, olarak gerceklesmis, 2020 yilinda pandeminin etkisiyle bu oran 5.000 milyar $ seviyesine
gerilemis, ama 2021 yilinda 7.269 milyar S seviyesine yikselmis ve 2022 yilinda ise bu oran 10.081
milyar $’a ulagsmistir. Sekil 1’e baktigimizda ilk bes ulke sirasiyla ABD, Hindistan, Singapur, Japonya ve
Kore olarak gorilmektedir. Turkiye'nin dinya siralamasinda 9. Sirada yer almistir.

Tablo 1: Denizyolu Tasimaciliginda 2018-2022 ithalatgilarin Listesi

ithalatgilar ithalat ithalat ithalat ithalat ithalat
Birim: Bin US dolar Degeri 2018 Degeri 2019 Degeri 2020 Degeri 2021 Degeri 2022
Amerika Birlesik Devletleri 31,034,000 30,757,000| 32,370,000| 53,735,000| 74,482,000
Hindistan 31,379,747 29,340,254 30,941,291| 56,272,390 72,693,667
Singapur 32,963,395 34,214,430| 35,579,776| 45,699,860 47,544,778
Japonya 21,722,600 20,546,700| 19,978,000| 24,646,500| 26,796,285
Kore 14,961,400( 13,389,500| 11,428,100 16,940,100| 19,075,931
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Brezilya 4,492,651| 4,428,459| 4,378,915| 9,920,732| 13,636,200
Misir 7,390,390| 7,592,330| 7,238,190| 9,827,020| 10,761,570
Hollanda 3,731,226| 3,548,286| 5,500,931| 8,421,348| 10,544,097
Tiirkiye 4,487,000 5,097,000 5,000,000 7,269,000 10,081,000
Belgika 6,136,240 5,081,295| 5,286,084| 7,687,812| 8,170,620

Kaynak: ITC, UNCTAD, Eurostat, Uluslararasi Para Fonu, Ekonomik is birligi ve Kalkinma Orgiiti
(OECD)
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B Birim: Bin US Dolar ithalat Degeri 2018 ® Birim: Bin US Dolar ithalat Degeri 2019
Birim: Bin US Dolar ithalat Degeri 2020 = Birim: Bin US Dolar ithalat Degeri 2021

H Birim: Bin US Dolar ithalat Degeri 2022

Sekil 1: Denizyolu Tagimaciliginda 2018-2022 Yillari Arasindaki ithalatgi Ulkeler

Kaynak: ITC, UNCTAD, Eurostat , Uluslararasi Para Fonu , Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiiti
(OECD)

Denizyolu Tasimaciliginda 2018-2019 yillari arasindaki Tablo 2’de gorulen ihracatgilar listesine
baktigimizda, yillar arasinda dalgali bir seyir izledigi 2018 yilinda 2.414 miyar S, 2019 yilinda, 2,083
milyar S, 2020 yilinda pandemi sonrasi yasanan disusle 1,788 milyar dolar seviyesinde oldugunu
goriiyoruz. 2021 yilinda bu oran 2.683 milyar S yiikselmis, 2022 yilinda ise 2.524 milyar $ dolar olarak
gerceklesmistir. Sekil 2’de gorildigi gibi ilk bes sirayl Singapur, Fransa, Kore, Japonya, Hong-Kong,
Tirkiye ise 12. sirada yer almistir.
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Tablo 2: Denizyolu Tasimaciliginda 2018-2022 ihracatgilar Listesi

ihracatgilar Birim: Bin US ihracat ihracat ihracat ihracat ihracat

dolar Degeri 2018 | Degeri 2019 | Degeri 2020 Degeri 2021 Degeri 2022
Singapur 48,112,541| 50,409,398 54,602,323 81,539,977 88,259,405
Fransa 14,961,513| 15,075,963| 17,632,081 39,838,242( 47,041,917
Kore 15,971,000 15,362,000| 14,185,300| 31,582,900| 35,981,781
Japonya 18,797,900| 16,123,800| 14,325,500 17,180,600 19,632,336
Hong — Kong, Cin 8,287,810 8,549,478 9,895,646 18,730,389 18,790,004
Hindistan 10,219,093| 10,101,956 9,711,308 | 13,553,045 17,809,288
Hollanda 8,653,090 8,335,383 8,723,294 11,543,664 13,774,709
Norveg 9,764,530 10,049,124 8,568,580 8,979,938 12,148,021
Birlesik Krallik 5,237,938 7,177,274 9,841,031 9,472,331 8,490,060
Belcika 4,716,732 4,531,633 5,210,699 5,817,900 5,533,188
Amerika Birlesik Devletleri 4,208,000 3,850,000 3,791,000 4,185,000 4,548,000
Tiirkiye 2,414,000 2,083,000 1,788,000 2,683,000 2,524,000
Rusya Federasyonu 941,300 1,460,500 1,829,251 2,203,928 1,984,055

Kaynak: ITC, UNCTAD, Eurostat, Uluslararasi Para Fonu, Ekonomik isbirligi ve Kalkinma Orgiitii

(OECD))
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Tirkiye, biyik ve modern limanlari ile dikkat ceker. istanbul, Mersin, izmir gibi limanlar,
uluslararasi ticaretin yogun oldugu bolgelerde yer alir ve denizyolu tasimaciligl agisindan etkili bir
altyapi sunar. Turkiye’nin limanlari, Asya ile Avrupa arasinda kara yolu, denizyolu ve demiryolu
baglantilar sayesinde kiresel ticaretin kilit gecis noktalarindan biridir. Bunun yaninda Orta Koridor
Projesi gibi bliyik lojistik projelerle, 6zellikle pandemi sonrasi yasanan krizlerin sonrasinda uluslararasi
tasimacilikta giiclii bir yer elde etme yolunda biiyik gelisme gostermistir.

Orta Koridor Projesi; Turkiye’den baslar Kafkaslar bolgesine, daha sonra Hazar Denizi’'ni asarak
Turkmenistan ve Kazakistan’i takiben Orta Asya ve CHC’ye ulasan Hazar Gegisli Dogu-Bati Orta Koridor
(Orta Koridor), tarihi ipek Yolu’nun canlandiriimasi igin yiiriitiilen projenin en énemli asamalarindan
biridir. Orta Koridor, Tirkiye’den baslayarak, karayolu ve demiryolu baglantilari ile beraber sirasiyla
Gurcistan, Azerbaycan ve Hazar Denizine, buradan da (Hazar gecisi kullanilarak) Tirkmenistan-
Ozbekistan-Kirgizistan veya Kazakistan giizergahini takip ederek CHC'ye kadar uzanmaktadir. Bu
kapsamda, Bakl/Alat (Azerbaycan), Aktau/Kuryk (Kazakistan) ve Tirkmenbasi (Turkmenistan)
limanlari, Hazar Gegisindeki kombine tasimacilik amaciyla kullanilmaktadir (https://www.mfa.gov.tr/,
2024).

Bir yillik siire icerinde, Cin’den Avrupa’ya giden 10 milyon konteynirin %96’si denizyoluyla ve
sadece %4’U Kuzey Koridoru olarak bilinen Trans-Sibirya Demiryolu hatti kullanarak sevk edilmektedir.
Bunun yani sira Avrupa ile Asya arasinda bir ticaret yolu olarak; Orta Koridor, Kuzey Koridoruna gore,
iklim kosularinin daha elverisli ve 2.000 km daha kisa olmasindan dolayi, denizyoluna kiyasla toplam
ulasim suresini Ugte bir (1/3) (15 gun) oraninda kisaltmaktadir. Bu nedenle Orta Koridor Kuzey
Koridoruna oranla daha hizli ve ekonomiktir. Ayrica Orta Koridor, Ulkemizin liman baglantilari
sayesinde Asya’daki yik trafiginin Ortadogu, Kuzey Afrika ve Akdeniz bélgesine ulasmasi agisindan
onemli firsatlar sunmaktadir.
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Orta Koridor rotasinin etkin kullaniimasi halinde, Orta Asya tlkeleri, giiniimizde hala yillik 600
milyar ABD dolari degerinde olan Avrupa-Cin ticaret trafig§inden ekonomik anlamda firsatlar elde
edilebilecektir. Ozellikle Kazakistan, Tiirkmenistan ve Azerbaycan limanlarinda lojistik merkezler ve
serbest ticaret alanlar yapilandirmasi, Trans Hazar is birliginin derinlesmesine ve ayni zamanda
gelismesine katki saglayacaktir (https://www.mfa.gov.tr/, 2024)

Sonug

Denizyolu tasimaciligi, kiresel tedarik zincirlerinin vazgecilmez bir parcasidir. Diinya
tagimaciliginin  yaklasik %901 deniz yoluyla gergeklesmektedir (UNCTAD, Review of Maritime
Transport, 2021). Diinya ekonomisindeki gelismelere paralel olarak denizyolu tasimaciligina talep her
gecen glin daha da artis gostermektedir. Dolayisiyla bu sektoriin katkilari Gnemli ve gesitlidir. Denizyolu
tasimaciligi, kiresel tedarik zincirlerinin bel kemigi olarak 6nemli bir rol oynamakta ve ticaretin verimli
bir sekilde gerceklesmesine katkida bulunmaktadir (Arabaci & Yiicel, 2020). Bu sektoriin sagladigi
avantajlar arasinda yiksek kapasite, maliyet etkinligi, ulasilabilirlik, entegrasyon, esneklik ve dislik
karbon ayak izi bulunmaktadir.

Gelecekte denizyolu tasimaciliginin 6nemi, strdlrlebilirlik ve ¢evre dostu uygulamalara daha
fazla vurgu yapilmasiyla artabilir. Temiz enerji kullanimi, disik karbon emisyonlari ve denizcilik
endistrisinde yesil teknolojilere yonelik gelismeler, sektériin evrimine 6nculiik edebilir. Dijitallesme,
otomasyon ve yapay zeka gibi teknolojik ilerlemeler, deniz tasimaciligina hiz ve verimlilik getirecek
olup, akill limanlar, otonom gemiler ve bliyik veri analitigi, lojistik siireglerin optimize edilmesine ve
glvenligin artirilmasina katki saglayacaktir.

Denizyolu tasimaciligl, kiiresel tedarik zinciri entegrasyonunda merkezi bir rol oynamaktadir.
Limanlar, lojistik merkezleri ve entegre tasima modlari arasindaki is birligi, mal hareketlerini daha hizl
ve etkili hale getirerek tasima maliyetlerini diisiirecektir (Bayraktutan & Ozbilgin, 2013)

Yapay zeka, deniz tasimaciligi operasyonlarini optimize etmek ve daha iyi planlama yapmak igin
kullanilmahdir. Gelismis veri analizi ve tahmin modelleri, rotalama stratejilerini iyilestirecek ve tedarik
zinciri yonetimini optimize edecektir. Kiiresel krizlere karsi direngli bir deniz tasimaciligi sektoérd,
pandemiler, politik belirsizlikler ve dogal afetlere karsi etkili bir kriz yonetimi stratejisi gelistirmeye
odaklanmaldir.

Turkiye’'nin ekonomik biylmesinde Ozellikle ihracatin gelismesinde denizyolu tasimacilig
onemli rol oynamaktadir. Tasimacilik ve lojistik uygulamalarinin yayginlagsmasi, ihracatin siirdiirilebilir
Olglde gelisip buylimesine katki saglayacaktir. Tasimacilik ve lojistik sektori basta ekonomi olmak
Uzere sosyal ve kiltirel faaliyetlerin canlanmasinda etkin bir rol oynamaktadir. Dogal kaynaklarin
verimli bir sekilde kullanilmasi, hizli mal ve hizmetlerin dagitimi yapilmasi, i¢ ve dis ticaretin
gelistirilmesi, sadece etkin bir ulasim agi kurulmasi ve bu amaca hizmet edecek bir ulastirma
politikasinin olusturulmasi ile miimkiin olacaktir. Bu amacgla, mevcut imkanlar ve kaynaklar géz éniinde
bulundurularak uygun politikalar olusturulmalidir (Usta & Sari, 2021). Liman ve deniz tesislerinin ulusal
ulasim ve Trans Avrupa aglarina entegre olmasi saglanmali, Orta Koridor Projesinin hayata gecirilerek
Tlrkiye’nin transit tasimaciliktan saglanan payi artiriimalidir. Denizyolu tasimaciligindaki sektor,
teknolojik gelismelere ayak uydurmali, sirdirulebilirlik cabalarini artirmali ve giivenlik standartlarini
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artirarak alt yapi yatirrmlarina gereken 6nemi gostermesi ve eksiklerini gelisen diinya diizenine ayak
uydurarak gelistirmeli, bunun icin sektordeki zorluklara karsi etkili bir sekilde micadele edilmesi
gerekmektedir. Bunun yaninda 6zellikle lojistik ve tasimacilik sektoriindeki dijital dontisiim, Tiirkiye'nin
denizyolu tasimaciliginda daha rekabetgi olmasina olanak taniyabilir.

Sonug olarak, Turkiye'nin denizyolu tasimaciligl, stratejik konumu ve lojistik altyapisiyla kiresel
ticaretin icinde dnemli bir yer tutmaktadir. Orta Koridor Projesi bu anlamda Tiirkiye i¢in ok 6nemli bir
rol oynamaktadir. Denizyolu tasimaciligl, Tlrkiye icin de kiiresel ticaretin temel tasiyicilarindan biri
olarak énemini surdirecektir. Denizyolu tasimaciliginin gelecekteki evrimi, stirdiirtlebilirlik, teknolojik
gelismeler, glivenlik ve kiiresel is birligi gibi temel unsurlara dayali bir dénilislimU icermelidir. Bu evrim,
deniz tasimaciligini daha giivenli, cevre dostu ve verimli bir hale getirerek kiresel ticaretin canliigini
surdirebilmesini saglayacaktir.
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Cagdas ticaret hayatinin rekabetci kosullari icerisinde marka lisans sézlesmeleri
onemli bir yere sahiptir. Marka sahipleri lisans sdzlesmesi yoluyla bir yandan elde
ettikleri lisans bedeli ile pasif gelir elde etmekte, bir yandan da markalarinin
tiketici nezdinde taninirligini artirarak reklam bedeli 6demeye gerek kalmaksizin
markanin piyasadaki tedaviliini artirmak suretiyle reklamini yapmaktadir. Lisans
sozlesmeleri ayni zamanda markanin yurt disi pazarlarina girmesi ve farkli
Ulkelerde de taninabilmesi bakimindan marka sahipleri icin avantaj
saglamaktadir. Agiklanan yonleriyle marka lisans sozlesmeleri marka sahibine
sagladigi yararlar bakimindan ticari yasamda sik karsilan bir s6zlesme ttirtidiir. Bu
c¢alismanin amaci marka lisans sozlesmelerinin marka hakkinin sona erme
héallerinden hikiimsizlik ve iptalin meydana gelmesi halinde nasil etkilenecegi
sorusuna yanit bulmaktir. Calismanin énemi sona erme sebebiyle konusuz kalan
marka lisans soOzlesmesinin akibeti konusunda uygulamacilar icin ¢6zim
Uretmektir. Bu kapsamda literatir taramasi ve kaynaklarin toplanarak
degerlendirilmesi yontemlerinden vyararlaniimak suretiyle marka hakkinin
hikimsuzlGginin ve iptalinin birer sona erme hali olarak barindirdiklari 6zellikler
ortaya koyulacak ve sona erme héllerinin hangi s6zlesmesel evre veya kurulmus
bir s6zlesmenin hangi asamasinda meydana gelmis oldugu degerlendirilerek
sozlesme lzerinde yarattigl etki incelenecektir. Calismanin sonunda her iki sona
erme halinin de marka lisans sdzlesmelerine benzer etki ve sonuglar yarattigi

kanaatine variimistir.
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Melisa Bahar BOYALI

ABSTRACT

Trademark license agreements have an important place in the competitive conditions of
contemporary commercial life. Trademark owners, on the one hand, earn passive income from the
license fee they obtain through the license agreement, and on the other hand, they advertise their
trademarks by increasing the recognition of their trademarks among the consumers and increasing the
circulation of the trademark in the market without having to pay advertising fees. License agreements
also provide advantages for brand owners in terms of the trademark entering foreign markets and
being recognized in different countries. With the aspects explained above, a trademark license
agreement is a type of contract that is frequently encountered in commercial life in terms of the
benefits it provides to the brand owner. The aim of this study is to find an answer to the question of
how trademark license agreements will be affected in case of invalidity and revocation of trademark
right expiration. The importance of the study is to create solution suggestions for practitioners
regarding the fate of the trademark license agreement, which remains irrelevant due to termination.
In this context, by using the methods of literature review and collection and evaluation of sources, the
characteristics of invalidity and revocation of trademark rights as termination states will be revealed,
and the impact they have on the contract will be examined by evaluating which contractual phase or
stage of an established contract these termination states occurred in. At the end of the study, it was
concluded that both termination states have similar effects and results to trademark license
agreements.

Keywords: Trademark License Agreement, Invalidity of Trademark Right, Revocation of
Trademark Right, Licensor, Licensee

Extended Abstract

Trademark license agreements have an important place in the competitive conditions of
contemporary commercial life. Trademark owners, on the one hand, earn passive income from the
license fee they obtain through the license agreement, and on the other hand, they advertise their
trademarks by increasing the recognition of their trademarks among the consumers and increasing the
circulation of the trademark in the market without having to pay advertising fees. License agreements
also provide advantages for brand owners in terms of the trademark entering foreign markets and
being recognized in different countries. With the aspects explained above, a trademark license
agreement is a type of contract that is frequently encountered in commercial life in terms of the
benefits it provides to the brand owner. The aim of this study is to find an answer to the question of
how trademark license agreements will be affected in case of invalidity and revocation of trademark
right expiration. The importance of the study is to create solution suggestions for practitioners
regarding the fate of the trademark license agreement, which remains irrelevant due to termination.
In this context, by using the methods of literature review and collection and evaluation of sources, the
characteristics of invalidity and revocation of trademark rights as termination states will be revealed,
and the impact they have on the contract will be examined by evaluating which contractual phase or
stage of an established contract these termination states occurred in. At the end of the study, it was
concluded that both termination states have similar effects and results to trademark license
agreements. Because, if both termination situations occur at the stage before the establishment of the
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contract, the initial impossibility in terms of the contract constitutes an obstacle to performance. In
the case of a trademark license agreement that has been established and has not begun to be
executed, the termination of the trademark right by invalidity or revocation renders the targeted
agreement absolutely void in accordance with Article 27/1 of the Turkish Code of Obligations.
Considering the retroactive effect of invalidity and the retroactive effect of revocation in case of
request, it is possible to conclude that the contract is invalid from the beginning. When the initial
impossibility occurs and the conditions are met, the licensor is responsible for the negative damage of
the licensee. In terms of established and implemented brand license agreements, the effect of the two
termination cases examined on the agreement is the same. In contracts at this stage, since the
invalidity or revocation decision of the trademark right does not have a retroactive effect, the
implemented part of the contract will continue to be valid, and the next impossibility situation comes
to the fore for the remaining part. Under certain conditions, the licensor is obliged to pay
compensation to the licensee for subsequent impossibility.

Giris

Marka, 6zl itibariyla bir tesebbiisiin mal veya hizmetlerinin piyasadaki muadillerden ayirt
edilmesini saglayan isaretlerdir. (Cela, 2015, s.126). Marka tarihsel gelisim sirecinde ticari hayatin
icerisinde 6nemli bir yere sahip olmustur. Dolayisiyla birbirine benzer birgok mal veya hizmetin
bulundugu bir rekabet ortaminda kendine 6zgi bir durus sergilemek ve tiketicinin aklinda kalmak
amaciyla mal veya hizmetler lizerinde aidiyet belirtmek isteyen gergek kisi veya ticari isletme sahipleri
markalasma yontemini benimsemistir. Marka sahibine markanin bir hak olarak korunmasini, prensip
itibariyla, tescil saglamaktadir. (Taskin, 2022, s.59). Tescilin marka lGzerinde saglamis oldugu tekel hakki
her ne kadar markanin 6zglnliginiin devamini saglamasi bakimindan hayati 6nem tasisa da marka
sahibinin markasini yalnizca kendi kullaniminda tutmasi glinimiizde ticari hayatin gerektirdigi sartlar
gozetildiginde gercekgi bir yaklasim olmayacaktir.

Marka sahipleri markalarindan elde edilebilecek ekonomik yarari artirmak ve markalarinin
piyasadaki bilinirligine katkida bulunmak amaciyla yaptiklari marka lisans s6zlesmeleriyle markalarinin
kullanma hakkini tictinci kisilere devretmekte ve bu sekilde markalarinin piyasada daha fazla tedaviile
girmesini saglamaktadir. Bu baglamda markanin miilkiyet hakki halen marka sahibinin uhdesinde
kalmakta, markayi kullanma ve bu kapsamda markadan yararlanma hakki ise lisans alana gegmektedir.
Fakat bilindigi Uzere sozlesmesel siiregler bazi durumlarda sézlesme kurulmadan gergeklesen
gorismeler esnasinda hedeflenen sozlesmenin konusuz kalmasiyla sonlanabilmektedir. S6zlesme
kurulduktan sonra ise belirlenen sona erme zamanindan daha erken bir tarihte konusuz kalma
sebebiyle s6zlesmenin sona erdigi gorilebilmektedir. Marka lisans s6zlesmelerinin konusu marka hakki
oldugundan, markaya tescil ile saglanan koruma sona erdigi takdirde marka lisans s6zlesmesinin de
sona erecegi ortadadir. Dolayisiyla s6zlesme goriismeleri esnasinda veya sozlesme kurulduktan sonraki
safhada marka hakkinin sona ermesinin lisans sdzlesmeleri lzerine yaratacagl etki; sona ermenin
gerceklestigi zaman, sdzlesmesel iliskinin bulundugu asama ve sona erme halinin 6zellikleri bakimindan
farkli sonuglar doguracagindan uygulamada bu konuda sorunlar meydana gelmektedir.

Marka hakkinin sona erme halleri SMK’da sirasiyla markanin hikimsizligi (SMK m.25),
markanin iptali (SMK m.26), marka sliresinin dolmasi ve tescilin siiresinde yenilenmemesi (SMK
m.28/1-a) ve marka hakkindan vazge¢me (SMK m.28/1-b) olarak dizenlenmistir. Calismamizda
konunun sinirlandirilmasi nedeniyle marka hakkinin tiim sona erme hallerine yer verilmeyerek yalnizca
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hikimsizlik (SMK m.25) ve iptalin (SMK m.26) marka lisans s6zlesmeleri tizerindeki etkisinin tizerinde
durulacaktir. Marka hakkinin hikiimsGzligi tescil dncesinde markanin tescilini engelleyen mutlak ve
nispi ret nedenlerinin varligi sebebiyle markanin basvuru tarihinden itibaren gecersiz kilinmasini
saglayan genel hatlariyla gegmise etkili bir sona erme hali iken, markanin iptali tescil sonrasinda
meydana gelen markanin varhigi icin olumsuzluk teskil eden ¢esitli durumlarin vuku bulmasi sonucunda
olusan kural olarak ileriye etkili bir sona erme halidir.

Calismanin amaci marka lisans sézlesmelerinin marka hakki agisindan birer sona erme
sekli olan hikUmsuzlik ve iptal hallerinin ortaya c¢ikmasindan nasil etkilenecegi sorusuna yanit
bulmaktir. Hikiimsiizlik ve iptalin marka lisans s6zlesmelerinin tizerindeki etkisi bakimindan dncelikle
bahsi gecen sona erme hallerini olusturan nedenler, sona erme hallerinin ortaya cikis sekilleri ve
nitelikleri incelenecek sonrasinda kanunda 6zel olarak diizenlenmeyen ve kendine 6zgl (sui generis)
bir s6zlesme olan marka lisans s6zlesmesinin 6zellikleri agiklanacaktir. Bu bilgiler 1s1ginda hikimsazlik
ve iptalin hangi s6zlesmesel evrede veya kurulmus bir lisans s6zlesmesinin hangi asamasinda meydana
geldigi farkh ihtimaller gozetilerek ayri ayri degerlendirilecek ve marka lisans s6zlesmesi Uzerinde
yarattiklari etkinin olusturdugu sonuglar incelenecektir.

1. Marka Hakkinin Sona Erme Halleri Olarak: Hiikiimsiizliik ve iptal
1.1. Marka Hakkinin HiikiimstizlGgi

Marka hukukunda hikimsuzlik, tescilli bir markanin SMK’da belirtilen birtakim sartlari
tasimamasi nedeniyle tescilin saglamis oldugu hakkin ge¢cmise etkili olarak kalkmasi suretiyle marka
hakkinin gecersiz kilnmasini ifade etmektedir. Hikiimsutzlik, SMK m.25’te diizenlenmistir. (Uzunalli,
2021, 5.249).

SMK m.25/1’e goére markanin tescil edilmesini dnleme vasfina sahip mutlak ret nedenleri (SMK
m.5) veya nispi ret nedenlerinden (SMK m.6) birinin, marka tescili sirasinda mevcut olmasi halinde Fikri
ve Sinai Haklar Hukuk Mahkemesinden markanin hikimslzligine karar verilmesi istenebilir.
Mahkemeden hikimsuizlik talebinde bulunabilecek kisiler; menfaati olanlar, Cumhuriyet savcilari
veya ilgili kamu kurum ve kuruluslaridir. (SMK m.25/2). Burada “menfaati olanlar” ifadesi ile kast
edilen kisiler, markanin tescil edilmesi sebebiyle zarar gérenler ve bu batil tescilden dolayi zarar gérme
ihtimali olanlardir. (Suluk vd., 2018, s5.223).

Hikumsuzlik davasinda davali taraf dava tarihinde sicilde marka sahibi olarak kayitl kisiler
veya bu kisilerin hukuki halefleri olarak belirtiimelidir. Tirk Patent ve Marka Kurumu, bu davalarda
husumet ehliyetine sahip olmadigindan davali olarak gosterilemez. (SMK m.25/3).

SMK m.5/1-b,c ve d bentlerinde yer alan hikimsuzlik sebepleri; “b) Herhangi bir ayirt edici
nitelige sahip olmama”, “c) Ticaret alaninda cins, cesit, vasif, kalite, miktar, amag, deger, cografi
kaynak belirten veya mallarin iiretildigi, hizmetlerin sunuldugu zamani gésteren veya mallarin ya da
hizmetlerin diger 6zelliklerini belirtme veya adlandirmalari miinhasiran ya da esas unsur olarak
icerme” ve “d) Ticaret alaninda herkes tarafindan kullanilan veya belirli bir meslek, sanat veya ticaret
grubuna mensup olanlari ayirt etmeye yarayan isaretlerden olma veya adlandirmalari miinhasiran ya
da esas unsur olarak icerme” olarak siralanmaktadir. Bir marka bahsi gecen bu l¢ hukimsuzluk

sebebinden birine sahip olmasina ragmen tescil edilmis ve kullanim sonucunda tescil edildigi mal veya
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hizmetler bakimindan hiikiimsiizlik talebinden 6nceki bir tarihte ayirt edicilik kazanmissa hiikiimsiiz
kiinamaz. (SMK m.25/4)

SMK m.25/5’e gore hikiumsizlik sebepleri markanin tescilli oldugu mal veya hizmetlerden
yalnizca bir kismina yonelikse o mal veya hizmetler yoniinden marka hakki hikiimstizlik nedeniyle
sona erdirilebilmektedir. (Sekmen, 2013, s.217). Hiklimsizliik karari hakkin konusu marka 6rnegini
degistirecek sekilde verilemez.

Hiklmsizlik davasinda dava konusu marka Uzerine markanin hukuki islemlere konu
edilmesini engelleyen birtakim ihtiyati tedbirler konulabilir. Bu kapsamda ¢ekismeli markanin lisans
s6zlesmesine konu olmasinin dniine gegilebilir. (Glines, 2018, 5.227).

Hukumsuzlage iliskin verilen kesinlesmis kararlar herkese karsi hiikiim dogurur. (SMK m.27/5).
Kararin kesinlesmesinden sonra mahkeme, bu karari re’sen Kuruma gonderir. (SMK m.27/6).
Hiklmsuzlik karari kesinlesen marka Kurum tarafindan sicilden terkin edilir ve bu durum Biiltende
yayimlanir. (SMK m.27/7).

1.2.  Marka Hakkinin iptali

Markanin hakkinin iptali, markanin tescili asamasinda fark edilmeyen mutlak ve nispi ret
nedenlerinin varligina bagli olarak ortaya cikan hikiimsuzlik hallerinden farkli olarak, markanin tescili
sonrasinda marka sahibinin davranislarinin etkisiyle olusan sebeplerle iliskili bir sona erme halidir.
(Bahadir, Markanin Hiikiimsiizligii ve iptali, 2017, 5.191; Taskin, 2022, s.154-155).

SMK m.26/1’de markanin iptalini gerektiren haller: a) 9 uncu maddenin birinci fikrasinda
belirtilen hallerin mevcut olmasi, b) Marka sahibinin fiillerinin veya gerekli énlemleri almamasinin
sonucu olarak markanin, tescilli oldugu mal veya hizmetler igin yaygin bir ad héline gelmesi, c) Marka
sahibi tarafindan veya marka sahibinin izniyle gerceklestirilen kullanim sonucunda markanin, tescilli
oldugu mal veya hizmetlerin ézellikle niteligi, kalitesi veya cografi kaynadi konusunda halki yaniltmasi,
¢) 32 nci maddeye aykiri kullanimin olmasi, olarak belirtilmistir.

Marka hakkinin iptali, hikimsizligin aksine mahkemeden degil Tirk Patent ve Marka
Kurumu’ndan talep edilir. (SMK m.26/2). Fakat SMK'nin “Yururlak” baslikli 192. maddesinin birinci
fikrasina gore, markanin iptalini diizenleyen m.26, SMK’nin yayimlandigi tarihten itibaren yedi yil sonra
yurirluge girecektir. SMK’nin 10 Ocak 2017 tarihinde yayimlandigi gozetildiginde, marka iptal talepleri
10 Ocak 2024 tarihinden itibaren idari bir organ olan Kurum’a yoneltilebilecektir. (Suluk vd., 2018,
s.227). Belirtilen tarihler arasindaki yedi yillilk zaman diliminde iptal talepleri mahkemelere
yonetilmistir.

iptal taleplerinin mahkemelerden istendigi yedi yillik erteleme siiresinde, talebi ileri sirmeye
yetkili olan “davaci” sifati ile anilacak kisilerden SMK m.26/2’de “ilgili kisiler’” olarak bahsedilmistir.
ilgili kisilerin, markanin iptalinde hukuki yarari bulundugu gézetilerek, ayni hikiimsiizliik talebinde
bulunabilecek kisilerde oldugu gibi kavramin genis bir sekilde yorumlanmasi gerekmektedir. (Bahadir,
Markanin idari iptal Prosediirii, 2017, 5.89).

Markanin iptali davalarinda, sicilde marka sahibi olarak kayitli kisiler veya bunlarin hukuki
halefleri davali olarak yer alabilmektedir. (SMK m.26/3).

Yedi yillik erteleme siresinden sonra Kuruma yapilacak olan iptal talepleri, iptali istenen
markanin sahibine teblig edilir. Marka sahibi bir aylik siire icerisinde iptal talebine dair cevap ve
delillerini Kuruma sunar. Bahsi gecen bir aylik slre zarfinda talep edilmesi halinde Kurum marka
sahibine bir aya kadar ek siire verir. Kurum gerekli gordtgi takdirde ek bilgi ve belge sunulmasini
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isteyebilir. Kurum, iddia ve savunmalar ile sunulan deliller ¢ergevesinde dosya lizerinden kararini verir.
(SMK m.26/7).

Markanin iptaline iliskin verilen kesinlesmis kararlar herkese karsi hiikiim dogurmaktadir. (SMK
m.27/5) Kararin kesinlesmesinden iptal karari mahkeme tarafindan re’sen Kurum’a gonderilir. (SMK
m.27/6) Hakkinda verilen iptal karari kesinlesen marka Kurum tarafindan sicilden terkin edilir ve bu
durum Bultende yayimlanir. (SMK m.27/7).

2. Hikiimsiizliik ve iptalin Marka Lisans S6zlesmelerine Etkisi

Denizyolu Marka hakkinin sona erme hallerinden hikimsuzlik ve iptalin marka lisans
sozlesmelerine etkisini incelemeden evvel bu tir soézlesmelerin 6zelliklerinin ortaya koyulmasi
gerekmektedir. Zira kanunda 6zel olarak diizenlenmeyen marka lisans sozlesmelerinin, temelini
olusturan marka hakki ortadan kalktigl takdirde bu durumdan nasil etkilenecegi sorusu sézlesmenin
genel 6zellikleri ve hukuki niteligi ile yakindan ilgilidir.

2.1. Marka Lisans S6zlesmesinin Ozellikleri

Marka lisans s6zlesmesi, marka sahibinin (lisans veren) markayi kullanma hakkini, belirli bir
sire igin, prensip itibariyla ivaz karsiliginda, lisans alana biraktigi lisans s6zlesmesi tirtdir. (Yilmaz,
2001, s.32). Taraflarin karsilikh ve birbirine uygun irade beyanlarini dile getirmeleriyle anlasmalari
sonucu kurulan bu tiir sdzlesmeler, rizai sdzlesmeler icerisinde yer almaktadir. (Ozyesil, 2010, s.49).

Sozlesmede yer alan taraf edimleri birbirine karsilik olarak geldiginden marka lisans s6zlesmesi
iki tarafa borg yikleyen bir s6zlesmedir.

Tanimdan da anlasilacagi tizere, marka lisans s6zlesmesinin konusunu bir sinai mulkiyet hakki
olan marka olusturmaktadir. SMK’nin “Lisans” baslikli 24. maddesine goére, marka hakki tescil edildigi
mal veya hizmetlerin bir kismi ya da tamami igin lisans s6zlesmesine konu edilebilmektedir. Buna gére
tescilli marka sahibi; markasinin kullanim hak ve yetkisini belirli hizmet alanlarinda lisans alana
birakabilecegi gibi, marka hakkinin tescil edildigi tim mal veya hizmet kategorileri icin de bahsi gecen
imtiyazi lisans alana verebilir.

Marka lisans sozlesmesi tescilsiz markalarin da konu olabildigi hukuki islemlerdendir. Marka
hakki tescil edilmeden once, tescil basvurusu asamasinda da lisans sozlesmesine konu
edilebilmektedir. (SMK m.148/8). Her ne kadar markanin lisans sdzlesmesine konu olabilmesi i¢in sicile
tescil edilmesi sart olmasa da ortak markalarin konu oldugu sézlesmeler igin sicile tescil bir gegerlilik
sartidir. Garanti markasinin, teknik sartnamede gosterilen 6zellik ve niteliklere uygun olarak mal veya
hizmet lreten herkes tarafindan kullanilabilmesi sebebiyle, lisans s6zlesmesine konu edilmesi s6z
konusu olamaz. (Arkan, 1997, 5.48).

Marka lisans s6zlesmesi yazili sekil sartina tabidir. (SMK m.148/4). Buna gore, yazili sekilde
yapilmayan s6zlesmeler, TBK m.12/2 uyarinca gecerli olmayacaktir. Marka lisans s6zlesmesi ile marka,
sahibinin malvarligindan cikarak lisans alanin malvarligina gegmemektedir. Bu nedenle s6zlesmenin
yazili olarak yapilmasi yeterlidir. SMK m.148/4’te devir sdzlesmeleri icin dngorilen noter onayi, lisans
sozlesmeleri icin aranmamaktadir. (Uzunall, 2021, s.135).
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Prensip itibariyla lisans alanin edimi, marka hakkinin kullanimi karsiliginda lisans verene belirli
bir Gcret formundaki para borcunu 6demektedir. Uygulamada sik¢a rastlanmasa da taraflar lisans
bedelinin para borcundan farkl bir sekilde 6denmesini kararlastirabilmektedir. (Ceylan, 2017, s.66). Bu
gibi durumlarda, lisans alanin (cret yerine, farkl bir taahhit altina girmesi halinde s6zlesmenin ivazl
karakteri devam etmektedir. Fakat marka bedel talep ettiriimeksizin de lisans alana
kullandirilabildiginden, lisans sdzlesmesinin ivazsiz olarak kurulmasi da mimkindur. (Arkan, 1998,
5.199). ivazsiz kurulan marka lisans sdzlesmesi, lisans alani herhangi bir edim yikimliltgiine tabi
tutmadigindan, tek tarafa borg yikleyen sézlesme niteligindedir. Bu tir s6zlesmeler “serbest lisans”
olarak da anilmaktadir.

Marka lisans sozlesmesinde, marka hakki devredilmemektedir. Marka sahibi yalniza markasini
kullanma ve yararlanma yetkisini lisans alana verdiginden marka lisans s6zlesmesi borglandirici bir
hukuki islemdir. (Ozel, 2002, s.71; Serozan, 2019, 5.120).

Marka lisans s6zlesmesi ile lisans verenin markayi kullandirma borcu belirli bir zaman dilimine
yayllmaktadir. Lisans alanin karsi edimden elde edecegi menfaat bir anda giderilemediginden, bu tir
sozlesmeler strekli borg iliskisi dogurmaktadir. (Aydincik, 2005, s.67).

Kanunda 6ngoriilen sdzlesmelerin unsurlarindan bazilarini blinyesinde barindiran veya bu
unsurlarin higbirine sahip olmayan sézlesmeler kendine 6zgli (sui generis) olarak adlandirilmaktadir.
(zevkliler & Gokyayla, 2021, s.12; Aral & Ayranci, 2021, s.62). Marka lisans sdzlesmesi hukuki niteligi
itibariyla kendine 6zgii bir s6zlesmedir. Zira bu tir sézlesmeler kanunda diizenlenmemekle beraber,
sozlesmenin esasli unsurlari kanunda diizenlenmis bazi s6zlesmelerin esasl unsurlari ile benzerlik
tasimaktadir.

2.2. Marka Hakkinin Hiikiimsiizliigiiniin Etkisi

Marka hakkinin hiikiimsGzligi diger sona erme hallerinden farkl olarak, kosullari olustugu
takdirde marka sahibinin ihmalkarligi veya kot niyeti sebebiyle marka hakkinin hiikiimstiz kilinmasi
halleri hari¢ olmak (izere, marka sahibinin iradesinin disinda gerceklesen bir sona erme halidir.
Markanin hikimszlGgiinin etkisini diizenleyen SMK m.27/1’e gére markanin hikimsuzligine karar
verilmesi halinde bu karar marka basvuru tarihinden itibaren etkili olup, markaya SMK ile saglanan
koruma hi¢c dogmamis sayilir. Seklen var olan bir markanin var oldugu siire boyunca lisans s6zlesmesi
gibi, cesitli sozlesmelere konu edilebilecegi gozetilerek markanin hikimsiizIUga ile s6zlesmeyi bastan
itibaren gecersiz kilmak hakkaniyete aykiri sonuglar yaratabileceginden SMK m.27/3 uyarinca
hikimsuzlGglin geriye doniik etkisine bazi sinirlamalar getirilirmistir. (San, 2016, s.95).

Marka sahibinin agir ihmali veya ko6ti niyetli olarak hareket etmesi nedeniyle zarar gérenlerin
tazminat talepleri sakh kalmak kaydiyla, a) Hiikiimsiizliik kararindan 6nce, markanin sagladigi haklara
tecaviiz nedeniyle agilan davada verilen kesinlesmis ve uygulanmis kararlar, b) Hiikiimsiizliik
kararindan énce kurulmus ve uygulanmis sézlesmeler, hilkimsizlGgin geriye donik etkisi ile karsi
karsiya kalmazlar. (SMK m.27/3). Dolayisiyla kurulmus ve uygulanmis bir marka lisans sdzlesmesi s6z
konusu oldugunda so6zlesmenin hikimslzlige kadar uygulanmis bolimi ayakta kalacak ve
hikimsizlik ileriye yonelik bir etki yaratacaktir. (Gonen, 2009, s.793). Belirtmek gerekir ki, SMK
m.27/3-b ile hedeflenen korumadan yararlanabilmek igin marka lisans sozlesmesinin uygulanmis
olmasinin yani sira, SMK m.148/4’te bahsedilen yazili sekil sartina da uygun olarak yapilmis olmasi
gerekmektedir. (Sekmen, 2013, 5.290).
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Bu baglamda hikimsizliglin marka lisans sdzlesmelerine etkisinin agiklanabilmesi adina
taraflarin hangi s6zlesmesel evre icerisindeyken hiikiimslzligin ortaya ciktigina gére farkl yorumlarda
bulunmak gerekir. Hikiimsuzlik de dahil olmak izere marka hakkinin sona erme héllerinin lisans
sozlesmesi Uzerinde yarattig etkiler genel So6zlesme Hukuku kurallari ve TBK'da diizenlenen borca
aykirihk halleri kapsaminda incelenmelidir. (Ozel, 2002, 5.131; Ongan, 2007, 5.84).

Marka lisans sozlesmesi kurulmadan sozlesme goriismeleri sirasinda  markanin
hiukumsuazligune karar verilmesi, ileride akdedilecek s6zlesmeyi TBK m.27/1 uyarinca kesin hikimsuz
kilacagindan marka sahibinin culpa in contrahendo (s6zlesme 6ncesi sorumluluk) kapsaminda lisans
alan adayinin menfi zararini tazmin yikimliligi dogacaktir. (Ongan, 2007, s.84; Ozel, 2002, s.131).
Ancak lisans alan adayinin hikimsazligiu bilmesi veya hiikiimsizlik nedenlerini 6n gorebilmesi
durumunda marka sahibi tazminat sorumlulugundan kurtulacaktir. (Reisoglu, 2014, s.348-349; Eren,
2016, s.1158-1159). Ayrica marka sahibinin marka hakkindaki hiikiimsiizlik kararindan heniz
haberinin olmamasi veya markasini tescil ettirirken hikimsizlik sebeplerinin bilincinde olmamasi ve
bu durumun kendisinden beklenmemesi halinde lisans alan adayinin menfi zararinin giderilmesi
yoniinde bir talepte bulunamayacagini da belirtmekte fayda vardir.

Marka lisans s6zlesmesi kurulmus olmakla beraber, s6zlesmenin ifasina baslanmadan 6nce
markanin hikimsiz kiinmasi halinde, 6ncelikle SMK m.27/3-b ile ifade edilen “uygulanmis olma”
tabirinden ne anlasilmasi gerektigi tespit edilmelidir. (Akal, 2022, s.80-81). Doktrinde, markanin fiili
olarak kullanilmaya baslanmasi veya fiili kullanima yonelik hazirlik eylemlerinin gergeklestirilmesi lisans
sozlesmeleri bakimindan “uygulama’ olarak degerlendiriimektedir. (Tekinalp, 2012, s.487-488). Fiili
kullanima 6rnek vermek gerekirse, lisans alanin lisans konusu markayi tastyan mallari Gretmis olmasi,
marka ile tanitim yapilmasi, katalog hazirlamasi ve dagitmasi veya genel itibariyla lisans konusu mallari
satisa arz etmesinden bahsedilebilir. (Sekmen, 2013, 5.290; Giines, 2018, s.201). Bu dogrultuda bir
marka kullanimi olmadigl hallerde marka lisans s6zlesmesinin ifasina baslanmadigi dolayisiyla

sozlesmenin uygulanmamis oldugu kabul edilmelidir.

Kurulmus fakat ifasina baslanmamis/uygulanmamis bir lisans sozlesmesinde markanin
hikimsuz kinmasi baslangigtaki ifa imkansizligina sebebiyet verecektir. S6zlesme ifasina gegilmeden
konusuz kaldigi icin TBK m.27 uyarinca kesin hilkimsuzdir. (Antalya, 2019, 5.195). Dolayisiyla kurulmus
fakat uygulanmamis lisans sozlesmesi icin SMK m.27/3-b hikmiinden vyararlanmak mimkin
olmayacagindan hikimsutzlik karari geriye dogru etki gosterecektir. Bu baglamda hiikiimsizliik
kararinin verilmesi hususunda lisans verenin kusurunun olmasi veya hikimsuzlik sebeplerini
bilmesi/6ngorebilmesi halinde lisans veren lisans alanin menfi zararini tazminle yikimli olacaktir. Eger
lisans alan hikiimslzliik sebeplerini biliyor veya bilmesi gerekiyor ise lisans verenin tazminat
sorumlulugu s6z konusu olmayacaktir. (Sekmen, 2013, 5.290). Lisans alan so6zlesme kuruldugu esnada
lisans bedelini 6demisse, ifaya gecilmeyerek gecersiz kilinan soézlesme kapsaminda sebepsiz
zenginlesme hiikiimlerine dayanarak lisans bedelinin iadesini talep etme hakkina sahiptir. (Sekmen,
2013, 5.290; San, 2016, 5.96; Antalya, 2019, 5.464; Ongan, 2007, 5.87; Ozel, 2002, s5.143).

Marka lisans s6zlesmesinin kurulmus oldugu ve ifasina da baslandigi hallerde marka hakkinin
hikimsuzligine karar verilmesi yukarida da izah edildigi lizere sekli olarak var olan marka hakkina
dayanarak yapilmis ve uygulanmis bir hukuki islemin hikiimsutzlik sonrasi bastan itibaren gecersizmis
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gibi muamele gérmesi gerektigi olarak yorumlanirsa, s6zlesmenin taraflari agisindan hakkaniyete aykiri
sonuglar dogurabilir. Zira kural olarak hikimsuzluk karari gegcmise etkilidir. SMK m.27/3 hikmuyle
uygulamada yasanabilecek krizlerin 6niine gecilmistir.

SMK m.27/3-b uyarinca kurulmus ve uygulanmis/uygulanmasina baslanmis lisans sozlesmeleri,
markanin hikiimsiz kilinmasindan ge¢cmise yonelik olarak etkilenmez. Dolayisiyla bu sartlari tasiyan
bir lisans s6zlesmesi ifa edildigi kissim bakimindan gecerlidir. (Ozel, 2002, s.141-142). Burada artik
s6zlesmenin markanin hikiimsizlik anindan sonraki asamasi icin sonraki imkansizlik engeli s6z konusu
olacaktir.

Markanin hikimsizIGgi lisans verenin bilmesi gereken markasinin kamu dizenine aykiri bir
isaret olmasi veya Onceki tarihli bir marka ile karigtirlma ihtimali tasimasi gibi hikimsuzlik
nedenlerine bagl olarak gergeklesmis olabilir. (Akal, 2022, s.93). Lisans verenin verilen 6rnekteki gibi,
hikimsuzlik sebeplerini bilmesi gerektigi veya slirecin basindan beri bu sebepleri bildigi hallerde,
sonraki imkansizligin dogumundaki kusurundan dolayr TBK m.112 kapsaminda lisans alana tazminat
6deme sorumlulugu ortaya ¢ikacaktir. (Ongan, 2007, s.86). Zira lisans veren bu ihtimalde s6zlesme
konusu markayi kullandirma, markanin varligini garanti etme gibi yukimlullklerine aykiri davranmis
olacaktir.

TBK m.112 kapsaminda lisans veren tarafindan tazmin edilecek zarar, s6zlesmenin
beklenenden daha énceki bir tarihte sona ermesi sebebiyle ortaya ¢ikacak miispet zarardir. (Ozel, 2002,
s.148). Miispet zararin tespiti lisans alanin hikimsuizlik tarihindeki mal varligi ile s6zlesme devam
ediyor olsa sOzlesmenin devami sebebiyle elde edecegi mal varligi degeri arasindaki farka goére
yapilacaktir. (Sekmen, 2013, s.322). Ayrica lisans alan SMK m.27/4 uyarinca sdzlesmenin uygulanmis
kismindaki karsiliklari menfaat dengeleri gozetilerek vermis oldugu lisans bedelinin kismen veya
tamamen iadesini isteyebilecektir. Bu durumda bedel iadesinin miktari lisans verenin hiikiimsuzIlGgin
ortaya cikisindaki kusuru ile dogru orantili olmalidir.

Taraflarin hikimstzIlGglin ortaya ¢ikmasinda ortak kusurlari oldugu durumlarda tazminatin
belirlenmesinde bu husus da gz 6niinde bulundurulmahdir. (Sekmen, 2013, s.325).

Lisans veren hikimsuzlik nedeniyle markanin sona ermesinde herhangi bir kusurunun
bulunmadigini kanitladigi takdirde TBK m.136 uyarinca lisans alana tazminat 6demekten kurtulacaktir.
(Ongan, 2007, s.86). Ancak lisans veren bu ihtimalde marka hakkinin sona ermis oldugunu lisans alana
gecikmeksizin bildirmeli ve lisans alanin zararinin artmamasi icin gereken 6énemleri almaldir. Aksi halde
ifanin imkansizlastigini lisans alana gecikmeksizin bildirmez ve onun zararinin artmamasi igin gerekli
o6nlemleri almazsa, bundan dogacak zararlari gidermekle yiikiimlG olacaktir. (TBK m.136/3).

SMK m.27/3 ile hiikimsuzlUgiin geriye dogru etkisi agikladigimiz 6lgide sinirlandiriimis olmakla
beraber, marka sahibinin agir ihmali veya koti niyetli olarak hareket etmesi nedeniyle zarar gérenlerin
tazminat talepleri sakli tutulmustur. Buna gore lisans alan kosullari olustugu takdirde sozlesmenin
geriye yonelik etkisinin anilan hikiim uyarinca engellenmis olmasindan bagimsiz olarak lisans verenden
“kétii niyet tazminati”’ alabilecektir.

“Ko6ti niyet” kavramindan anlasilmasi gereken lisans verenin hilkiimsuzlik sebeplerini bilmesi
veya bilmesi gerekmesine ragmen, isteyerek lisans alanin yarari hilafina s6zlesme yapma veya yapmis
oldugu s6zlesmeyi devam ettirme iradesidir. “Agir ihmal” ise lisans verenin konumu geregi kendisinin
yerinde olan herkes tarafindan gosterilebilecek dikkat ve 6zenin gosterilmemesi olarak tanimlanabilir.
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(Eren, 2016, 5.602). Bu baglamda, lisans verenin s6zlesmenin kurulma evresinin basindan itibaren kot
niyetli olmasi halinde lisans bedelinin tamamini, kétl niyetin sézlesmenin kurulmasindan sonraki bir
safhada ortaya cikmasi halinde ise koti niyetin ortaya cikis ani ile hilkiimstizlik nedeniyle s6zlesmenin
sona erme ani arasindaki siire¢cte 6denmis lisans bedelini lisans alana 6demesi gerekmektedir. (Gliveng
Uluglar, 2015, s.84).

Belirtmek gerekir ki, marka hakkinin mevcudiyetini garanti etmek lisans verenin sézlesme
kapsamindaki bir yakimlalugadar. Bu noktada lisans veren sézlesme boyunca marka hakkinin sona
ermemesi icin gereken gayreti gostermelidir. Fakat taraflar sozlesmede, marka hakkinin
hiukimsuzlik/iptal veya herhangi bir sebeple sona erdigi durumlarda lisans verenin sorumlu
olmayacagina dair hiklimlere yer verebilme imkanina sahiptir. (Ongan, 2007, s. 83-84). Sayet somut
olayda bu konuda sorumsuzluk kaydi iceren bir marka lisans s6zlesmesi varsa, lisans verenin marka
hakkinin hikimsiizligl nedeniyle sdzlesmesel bir sorumlulugu olmayacaktir. Kanaatimizce, lisans
verenin kot niyet ve agir ihmal halleri tespit edilirse TMK m.2 ve TBK m.115/1 geregi sorumsuzluk
kaydi gegersiz olacaktir.

2.3. Markanin iptalinin Etkisi

Marka, tescil edilmesinden sonra ortaya ¢ikan sebepler nedeniyle ilgili kisilerin talebi tizerine
iptal edilebilir. Markanin iptali basliginda belirtildigi (izere iptal talepleri 10 Ocak 2024’e kadar
mahkemeye yapilmakta olup, 10 Ocak 2024’ten itibaren isbu taleplerin sunulmasi gereken merci Tirk
Patent ve Marka Kurumu’dur.

HiklmsuzlGgin etkisinin diizenlendigi SMK m.27’de iptalin etkisi de diizenlenmistir. Anilan
maddenin ikinci fikrasina gére markanin iptaline karar verilmesi halinde bu karar, iptal talebinin
Kuruma (10 Ocak 2024 oncesi icin mahkemeye) sunuldugu tarihten itibaren etkilidir. Ancak talep
Uzerine, iptal hallerinin daha 6nceki bir tarihte dogmus olmasi héalinde iptal kararinin bu tarihten
itibaren etkili olacagina karar verilebilir. (SMK m.27/2, 2. cimle). Dolayisiyla iptal karari prensip
itibariyla talebin ilgili merciye sunulmasindan itibaren ileriye yonelik etki dogurmaktadir. Fakat SMK
m.27/2, 2.cimlede bahsedilen iptal talebinde bulunan kisi tarafindan iptal sebeplerinin dnceki tarihte
dogmus olmasi nedeniyle kararin, iptal sebebinin dogdugu tarihten itibaren gegmise doniik olarak etki
dogurmasinin istendigi haller iptalin ileriye yonelik etkisinin istisnasini olusturmaktadir.

SMK m.27/2, 2.cimledeki istisna diizenlemenin istisnasi ise SMK m.27/3 hikmidir. Buna gore
marka sahibinin agir ihmali veya ko6ti niyetli olarak hareket etmesi nedeniyle zarar gérenlerin tazminat
talepleri sakli kalmak lizere, SMK m.27/2, 2.cimlede yer alan, talebe istinaden verilen iptal kararinin
geriye donik etkisinden; a) Karardan 6nce, markanin sagladigi haklara tecaviiz nedeniyle agilan
davada verilen kesinlesmis ve uygulanmis kararlar, b) Karardan énce kurulmus ve uygulanmis
s6zlesmeler etkilenmeyecektir. Markanin iptalinin lisans s6zlesmeleri lizerinde yarattigi etkinin ve bu
etkinin ileriye doniik olup olmadiginin tam anlamiyla anlasilabilmesi icin iptalin meydana geldigi
asamaya gore inceleme yapmak gerekmektedir.

Marka lisans sozlesmesi kurulmadan 6nce s6zlesme gortismeleri devam ederken markanin
iptal edilmesi gelecekte yapilmasi beklenen sozlesmeyi konusuz birakacak ve dolayisiyla muhtemel
sozlesme TBK m.27/1 uyarinca kesin hikimsiz olacaktir. Bu noktada marka sahibi culpa in
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contrahendo sorumlulugu kapsaminda lisans alan adayinin menfi zararini tazmin etmek zorundadir.
(Gezder, 2009, 5.196; Antalya, 2019, s.254). Markanin iptaline yol acan sebeplerin ortaya ¢ikmasinda
marka sahibinin kusuru yoksa veya lisans alan adayi iptali ya da iptal sebeplerini biliyor/bilmesi
gerekiyor ise marka sahibinin s6zlesme dncesi sorumlulugu bulunmamaktadir.

Gegerli bir lisans s6zlesmesinin kuruldugu fakat ifasina baslanmadigi hallerde markanin iptal
edilmesi sdzlesmenin ifasi icin hiikiimsiizlik ile benzer olarak baslangigtaki imkansizlik olusturacaktir.
(Antalya, 2019, s.463). Burada da ayni s6zlesme 6ncesi sorumlulukta oldugu gibi iptalin ortaya cikisinda
lisans verenin kusurunun olmasi onu lisans alanin menfi zararindan sorumlu tutar. Lisans alanin ise iptal
halini veya iptal sebeplerinin varligini bilmesi ya da en azindan bilmesi gerekmesi s6z konusu ise menfi
zarar talebinde bulunma hakki yoktur.

Ayrica iptal halleri sézlesmeden 6nceki bir tarihte dogmussa talep halinde iptal karari iptal
sebebinin ortaya ¢iktigl andan itibaren gecerli olacaktir. Bu durumda iptal karari geriye dogru etki
etmekte oldugundan kurulmus ve ifasina bagslanmamis sézlesmenin aslinda bastan itibaren TBK m.27/1
uyarinca kesin hikiimsiiz oldugu kabul edilmelidir. Lisans alan s6zlesmenin gegerli olarak kuruldugu
duslincesi ile lisans bedelinin bir kismini veya tamamini karsi tarafa ddemisse, sebepsiz zenginlesme
hikiumleri cercevesinde ddedigi miktarin iadesini isteyebilir. (Antalya, 2019, s.464).

Lisans s6zlesmesinin kurulmus ve ifasina baslanmis oldugu hallerde, markanin iptal edilmesine
karar verilmesi sonraki imkansizliga sebebiyet vermektedir. Marka hakki kural olarak iptal kararinin
ilgili merciye sunulmasindan itibaren ileri etkili olarak sona ermektedir. Dolayisiyla markanin iptaline
karari verilmesi ile sozlesmenin uygulanmis kismi gecerli olacak fakat sonraki asama igin ifasi
imkansizlasacaktir. Bu baglamda lisans veren markanin iptali hususunda iptal sebeplerini
bilmesi/bilmesi gerekmesi veya markanin iptaline sebep olabilecek davranislarda bulunmasi nedeniyle
kusurlu ise TBK m.112 uyarinca lisans alanin zararini tazmin etmelidir. Lisans veren markanin iptali
hususunda kusurlu olmadigini ispat ederse TBK m.136 uyarinca sonraki imkansizlik nedeniyle tazminat
6deme yiakimlaliginden kurtulacaktir. (Reisoglu, 2014, 349-350; Serozan vd., 2014, s.164-166;
Kilicoglu, 2019, 843 vd.). Fakat marka hakkinin iptalini lisans alana derhal bildirmeli ve lisans alanin
zararinin artmamasi icin gereken tedbirleri almalidir. Aksi takdirde lisans alanin bu durumdan dogan
zararlarini karsilamak zorunda kalacaktir. (TBK m.136/3).

Kurulmus ve ifasina baslanmis/uygulanmis marka lisans s6zlesmesi markanin iptal talebinde
bulunan kisiler tarafindan ayni zamanda iptalin geriye dogru etki etmesi talebinde bulunulmasi halinde,
bu talepten etkilenmemektedir. Dolayisiyla iptal sebebi s6zlesmenin kurulmasindan énce dogmasi ve
iptalin geriye yonelik etki yaratmasinin ilgililerce talep edilmesi, SMK m.27/3-b geregince bu tir
sozlesmeler bakimindan bir sonu¢ dogurmayacaktir. SMK m.27/4 uyarinca sézlesmenin uygulanmis ve
gecerli kismi icin 6denmis bedelin, taraflarin markanin iptali bakimindan kusurlari gozetilerek
hakkaniyet geregi kismen ya da tamamen iadesi istenebilir. (Karahan vd., 2007, s.157).

Her ne kadar iptalin geriye yonelik etkisi kurulmus ve ifasina baslanmis s6zlesmeler acisindan
mimkiin olmasa da ayni markanin hitkiimstzligiinde oldugu gibi marka sahibinin agir ihmali veya kot
niyetli olarak hareket etmesi nedeniyle lisans alan goérmuis oldugu zarari lisans verenden talep
edebilecektir. (SMK m.27/3). Lisans verenin kendisinden beklenen dikkat ve 6zeni ihmali veya icrai
davranislarla gostermeyerek iptal sebeplerinin olusmasina zemin hazirlamasi agir ihmal veya kotu
niyete ornek teskil edebilir.

114



Melisa Bahar BOYALI

Marka lisans s6zlesmesinde s6zlesmenin iptal sebebiyle sona ermesi héalinde lisans verenin
sorumlu olmayacagina dair bir sorumsuzluk kaydi yer alabilir. Ancak lisans verenin koti niyetli ise veya
agir ihmal olusturabilecek davranislari ile marka hakki iptal edilmisse TMK m.2 ve TBK m.115/1 geregi
sorumsuzluk kaydi gecersiz olacaktir.

Sonug

Marka lisans sozlesmesinin konusunu olusturan marka hakkinin hikiimsizlik veya iptal
sebebiyle sona ermesi sdzlesmenin konusuz kalmasina sebebiyet verecektir. Fakat bu durum
sozlesme henliz kurulmadan, taraflarin bir sozlesme akdetmek icin bir araya gelip goriisme
sagladiklari sozlesme gorismeleri esnasinda da meydana gelebilir. Markanin hikimsuzlGgi veya
iptalinin s6zlesme gortsmeleri evresinde ortaya ¢cikmasi her iki sona erme hali de hedef s6zlesmenin
ifasini imkansizlastirdigindan baslangigtaki imkansizlik meydana gelecektir. Marka hakkinin
hikimsuzlGgi veya iptaline bagl olarak marka hakki sona ermis olacagindan yapilmasi beklenen
sozlesme konusuzluk nedeniyle TBK m.27/1 uyarinca kesin hikimsiz olacaktir. Bu noktada marka
sahibi birtakim kosullarin olusmasina bagli olarak lisans alan adayinin menfi zararindan sorumlu
olacaktir.

Marka lisans sdzlesmesinin gecerli olarak kuruldugu fakat s6zlesmenin ifasina baslanmadigi
hallerde hiikiimsizlik veya iptalin meydana gelmesi baslangictaki imkansizlik olusturacak ve sézlesme
TBK m.27/1 geregi kesin hikimsuzlikle karsi karsiya kalacaktir. Somut olayda kurulmus ve uygulanmis
bir s6zlesme olmadigindan hikimsuzlik karari geriye dogru etki edecektir. Marka hakkinin iptali ise
kural olarak ileri etkili olmasina ragmen SMK m.27/2, 2 ciimle uyarinca sézlesme kurulmadan 6nce iptal
sebeplerinin varligi mevcutsa talep halinde iptal karari iptal sebebinin ortaya ¢iktigl andan itibaren
gecerli olacaktir. Bu sartlar altinda iptal karari geriye dogru etki edeceginden bu tir sozlesmeler
bakimindan aslinda s6zlesmenin basindan beri TBK m.27/1 uyarinca kesin hiikiimstiz oldugu kabul
edilmelidir. Lisans veren bu durumda da belirli sartlarin varhigi halinde lisans alanin menfi zararini
tazminle yukimlidur. Ayrica lisans alan s6zlesme kurulduktan hemen sonra lisans bedelini 6demisse,
odedigi bu bedeli sebepsiz zenginlesme hiikiimleri kapsaminda lisans verenden talep etme hakkina
sahip olacaktir.

Hukimslzlik ve iptalin etkisi kurulmus ve ifasina baslanmis/uygulanmis marka lisans
sozlesmeleri bakimindan da benzer 6zellikler géstermektedir. Bu safhadaki s6zlesmeler SMK m.27/3
hikm geregi hiikiimsuzlik kararindan geriye yonelik olarak etkilenmeyecektir. Marka hakkinin iptali
icin de durum aynidir. Zira iptalin sonuglari kural olarak ileriye etkilidir. Sayet SMK m.27/2, 2. ciimlede
iptal sebeplerinin s6zlesme kurulmasindan dnce var olmasi ve iptal talebinde bulunan kisinin talep
etmesi halinde iptal kararinin geriye dogru etki edecegi 6n gorilse de kurulmus ve uygulanmis
sozlesmeler bu talepten etkilenmez. Dolayisiyla her iki sona erme halinde de sézlesmenin uygulanmis
kismi gecerliligini strdirecek, hiikimsiizlikten sonraki asamasi icin ise ifa imkansizlasacaktir. Bu
noktada lisans verenin marka hakkinin sona ermesi ile iliskili kusurlu eylemlerinin bulunmasi halinde
TBK m.112 uyarinca lisans alana karsi tazminat sorumlulugu dogacaktir. Lisans veren TBK m.136’daki
kosullarin gerceklesmesi halinde tazminat sorumlulugundan kurtulacaktir.

Her iki sona erme hali bakimindan da somut olayda kurulmus ve uygulanmis bir marka lisans
sozlesmesi var ise SMK m.27/4 uyarinca taraflar hakkaniyete uygun sekilde lisans bedelinin kismen
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veya tamamen iadesini isteyebilecektir. Yine, SMK m.27/3 uyarinca lisans alanin marka sahibinin kéta

niyet veya agir ihmali sebebiyle ugradigi zarari lisans verenden “koti niyet tazminati” olarak talep etme
hakki bulunmaktadir.

Marka lisans sozlesmesinde marka hakkinin hikimsizIlGgi veya iptali sebebiyle sona erme
halinde lisans verenin sorumlulugunun bulunmayacagina dair sorumsuzluk kaydina yer verilebilir.
Fakat lisans veren kotl niyetli ise veya agir ihmali olusturan eylemlerinden dolayi marka hakki sona
ermisse TMK m.2 ve TBK m.115/1 geregi sorumsuzluk kaydi gegersiz olacaktir.
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Son yillarda Moda endiistrisinin ¢evresel etkileri yaygin ve 6nemli hale gelmistir.
ClnkGi moda endustrisi, gevreyi kirleten tedarik zinciri operasyonlarina yonelik
artan kiresel incelemeyle karsi karsiyadir. Bununla birlikte, genis ¢apta duyurulan
cevresel etkilere ragmen kismen ucuz Uretime, sik tiketime ve kisa 6murlu giysi
kullanimina dayanan hizli modanin yikselisi nedeniyle sektor biiyimeye devam
etmektedir. Bu ylizden moda endustrisi sosyal ve gevresel konulari sinirli bir
sekilde dikkate almasi ve modanin finansal olmayan maliyetlerini kiiresel
kamuoyunun giindemine tagimasi nedeniyle elestiriimektedir. Hizli moda, mevcut
moda trendlerinden yararlanmak icin kisa siirede seri Uretilen kiyafetleri ifade
eder. Bu genellikle fiyatlar dusik tutmak igin dayaniklhihktan yoksun ucuz, sentetik
malzemelerin kullanilmasini gerektirir, dolayisiyla Grinler genellikle ¢ok sik
giyilmez veya ¢ok uzun siire saklanmaz ve sonugta genellikle ¢opliklere atilir.

Hizli moda pazari da ¢ok fazla su kullaniyor ve g¢ok fazla atik Uretiyor. Bir yilda
endistri 80 milyar metrekip tath su kullaniyor ve bakir, kursun, civa ve boya
kimyasallari igeren biyik miktarda atik su uretiyor. Bu zehirli atik su daha sonra
dogrudan akarsulara ve nehirlere bosaltiliyor. Sonunda topraga sizarak toprak
verimliligini olumsuz etkiler ve igilebilir yeralti suyunu kirletir. Bu kanserojen
zehirli su tuketildigi takdirde cevredeki topluluklarin bir¢cok saglk sorunu
yasamasina neden olabilir.
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ABSTRACT

In recent years, the environmental impacts of the Fashion industry have become widespread
and significant. Because the fashion industry faces increasing global scrutiny over its polluting supply
chain operations. However, despite the widely publicized environmental impacts, the industry
continues to grow, due in part to the rise of fast fashion, which relies on cheap production, frequent
consumption, and short-lived clothing.

The fashion industry is criticized for its limited consideration of social and environmental issues
and for bringing the non-financial costs of fashion to the global public's agenda. Fast fashion refers to
mass-produced clothing in a short period of time to take advantage of current fashion trends. This often
requires the use of cheap, synthetic materials that lack durability to keep prices low, so the items are
often not worn very often or stored for very long and, as a result, are often thrown into landfills.

The fast fashion market also uses a lot of water and produces a lot of waste. In a year, the
industry uses 80 billion cubic meters of fresh water and produces large amounts of wastewater
containing copper, lead, mercury and dye chemicals. This toxic wastewater is then discharged directly
into streams and rivers. It eventually seeps into the soil, negatively affecting soil fertility and
contaminating potable groundwater. If this carcinogenic toxic water is consumed, it can cause many
health problems to the surrounding communities.

Keywords: Fast Fashion, Environment, Textile, Climate Change
Extended Abstract

In recent years, the environmental impact of the fashion industry has become increasingly
significant and widespread. The fashion industry faces growing global scrutiny due to its polluting
supply chain operations. Despite the widely publicized environmental impacts, the industry continues
to grow, largely driven by the rise of fast fashion. Fast fashion relies on cheap production, frequent
consumption, and short-lived clothing, which contribute to its persistent expansion. The industry is
criticized for its limited consideration of social and environmental issues, bringing the non-financial
costs of fashion to the global public's agenda. Fast fashion refers to mass-produced clothing made
quickly to take advantage of current trends. This often involves using cheap synthetic materials that
lack durability to keep prices low. Consequently, these items are rarely worn for long periods and are
frequently discarded, often ending up in landfills.

The fast fashion market uses a significant amount of water and generates substantial waste.
The industry consumes 80 billion cubic meters of fresh water annually and produces large quantities
of wastewater containing harmful chemicals like copper, lead, mercury, and dyes. This toxic wastewater
is often discharged directly into streams and rivers, eventually seeping into the soil and contaminating
potable groundwater. Such environmental contamination can lead to severe health issues in
surrounding communities, including cancer and other health problems.

Fast fashion typically involves the rapid production of inexpensive, low-quality garments that
mimic popular styles of famous brands and independent designers. The model includes the quick
design, production, distribution, and marketing of clothing, allowing retailers to attract more product
variety and offer consumers more fashion choices at affordable prices. However, this model has led to
significant environmental disasters and unsustainable consumption demands. The fashion industry is
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the second most polluting industry globally, responsible for 8% of all carbon emissions and 20% of
global wastewater. By 2030, a 50% increase in greenhouse gas emissions is expected from this industry.

Fast fashion has substantial socioeconomic impacts, including the exploitation of garment
workers. The industry often relies on cheap labor in developing countries, where workers face low
wages, poor working conditions, and long, irregular working hours. These workers frequently lack job
security, union representation, and basic labor rights. For example, the Rana Plaza disaster in 2013,
where a building collapse in Bangladesh resulted in over 1,100 deaths and numerous injuries,
highlighted the dangerous working conditions in garment factories. Additionally, the industry exploits
child labor, with a significant percentage of workers in some factories being under the age of 18.

The fast fashion industry has revolutionized shopping and fashion consumption but at a high
environmental and social cost. Its rapid growth has led to severe environmental damage, including
excessive water use, toxic wastewater production, and significant carbon emissions. Moreover, the
industry's labor practices raise serious human rights concerns, including worker exploitation and unsafe
working conditions. Addressing these issues requires a comprehensive approach, involving stricter
regulations, sustainable practices, and increased consumer awareness about the true cost of fast
fashion.

Giris

Moda enddstrisinin gevre izerindeki etkisi cok biyilktir ve hammadde tedarigi, tekstil tiretimi,
nakliye, perakende satis ve kullanim dmriiniin sonunda imha edilmesinden itibaren tim Grin yasam
donglisint kapsamaktadir. Bu 6zelliginden dolayr moda enddstrisi, sosyal ve ¢evresel konulari sinirh
bir sekilde dikkate almasi ve modanin finansal olmayan maliyetlerini kiiresel kamuoyunun giindemine
tasimasi nedeniyle elestiriimektedir. Hizl moda, mevcut moda trendlerinden yararlanmak icin kisa
sirede seri Uretilen kiyafetleri ifade eder. Bu genellikle fiyatlari distk tutmak igin dayanikhhktan
yoksun ucuz, sentetik malzemelerin kullanilmasini gerektirir, dolayisiyla Uriinler genellikle ¢ok sik
giyilmez veya ¢ok uzun sire saklanmaz ve sonugta genellikle ¢opliiklere atilir.

Moda enddstrisinin ¢evresel etkileri yaygin ve énemli hale gelmistir. Clinkii moda end{istrisi,
cevreyi kirleten tedarik zinciri operasyonlarina yonelik artan kiresel incelemeyle karsi karsiyadir.
Bununla birlikte, genis ¢apta duyurulan ¢evresel etkilere ragmen kismen ucuz lretime, sik tiiketime ve
kisa 6murli giysi kullanimina dayanan hizli modanin yiikselisi nedeniyle sektor blylimeye devam
etmektedir. Hazir giyim sektori siklikla komir, dogalgaz ve petrol gibi fosil yakitlardan gelen elektrik
tlketimi ylksek makine ve ekipmanlar kullaniyor. Bu yakitlarin yakilmasi atmosfere CO2 emisyonuna
katkida bulunur. Tekstil Gretimi, ¢ikarilmasi, Uretimi ve tasinmasi sera gazi emisyonlarini ve gevresel
bozulmayi iceren ham maddeler gerektirir. Ancak bu gelismeler olurken sektdér muazzam seviyede
cevreyi kirleten bir yapiya biiriinmustir. Ozellikle hizli moda sektérii cok fazla su kullaniyor ve ¢ok fazla
atik Gretiyor. Endustri yilda 80 milyar metrekip tath su kullanmakta ve bakir, kursun, civa ve boya
kimyasallari iceren biylik miktarda atik su tretmektedir. Bu zehirli atik su daha sonra dogrudan
akarsulara ve nehirlere bosaltiliyor. Sonunda topraga sizarak toprak verimliligini olumsuz etkileyerek
icilebilir yeralti suyunu kirletir. Bu kanserojen zehirli su tiiketildigi takdirde ¢evredeki insanlarin bir¢ok
saglik sorunu yasamasina neden olabilir.
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1. Hizli Moda Kavrami

Marka Hizli moda, genellikle moda etiketlerinin, GnlG markalarin ve bagimsiz tasarimcilarin
popdiler stillerini taklit eden, ucuz, distik kaliteli giysilerin hizli Gretimini tanimlayan bir kavramdir. Hizli
moda modeli, giyimin hizli tasarimini, Gretimini, dagitimini ve pazarlamasini icerdigi icin bu sekilde
adlandirilmistir. Bu ayni zamanda perakendecilerin blyiuk miktarlarda daha fazla Grin cesitliligi
cekebilmesi ve tlketicilerin daha fazla moda ve (riin farklilastirmasina daha uygun bir fiyatla
ulasabilmesine olanak saglamasi anlamina gelir. Hizli moda, diinya gezegeni ve genel olarak insanhk
Uzerinde buyuk etkisi olan cesitli felaketlere ve ayni zamanda strdirilemez talebin yani sira kitlesel bir
tiketime de yol agmistir (Binet vd. 2019, s. 20). Soyle ki moda endustrisi, tiim karbon emisyonlarinin
%8'ini ve tiim kilresel atik suyun %20'sini olusturan, en fazla kirletici ikinci endistridir ve 2030 yilina
kadar sera gazi emisyonlarinda %50'lik bir artis beklenmektedir (Bailey, Basu ve Sharma, 2022, s. 2).

Hizli moda, son podyum trendlerini ve yiiksek moda tasarimlarini kopyalamayi, bunlari diisiik
maliyetle seri iretmeyi ve talebin en yilksek oldugu sirada hizla perakende magazalara getirmeyi
amaclayan bir is modelidir. Hizli moda terimi genel olarak hizl moda is modelinin Grinlerini
tanimlamak icin de kullanilir (Alade, 2023, s. 2). Adindan da anlasilacagi gibi hizli moda, Ureticilerin ve
markalarin uygulamalarinin etkisini dikkate almalarina ¢ok az yer birakan, hizli Gretim gerektiren hizh
tempolu bir modele sahiptir. Tekstil Gretmek igin toksik, su israfina neden olan malzemeler kullanmak
ve ucuz is glich elde etme araci olarak givenli isyeri protokollerini ihmal etmek gibi seyler yapan hizli
moda endustrisi, diger tim endustrilerle rekabet edebilecek bir karbon ayak izine sahip olarak
cevremize zarar veren bir hale gelmistir. Ancak moda sektoriiniin olumsuz etkileri zaman iginde giderek
daha fazla ilgi gérmeye baslamistir (Peter ve Lenzen, 2021, s. 21).

Moda sektérini degistiren model olan hizli modanin kékeni 1960'l yillara kadar Zara, Bershka,
Pull & Bear gibi markalarin sahibi olan lider uygulayici Inditex'e kadar uzaniyor. Devrim niteligindeki
model, yillar iginde birgok rakip tarafindan benimsenmistir (Crofton ve Dopico, 2007, s. 43). Bu siiregte
hizli moda, 1970'lerde perakendecilerin, iscilere Bati tlkelerine gore daha dusik ticret ddeyebilecekleri
Asya'daki Ulkelere (iretimi ihra¢ etmeye baslamasiyla ortaya ¢cikmis ve 1990'larda sirketlerin trendlere
ayak uydurmak igin Uretimi hizlandirmasiyla yayginlasmistir. Bunu aktif olarak uygulayan popiiler
sirketler arasinda Zara, H&M ve Topshop yer almaktadir. Sosyal medyanin kullaniminin artmasiyla
birlikte, hizl modanin pazarlanmasi ve erisimi daha da fazla tanitilmis, yayginlastirilmis ve tiketici
kitlesine sunulmustur. Hizli moda endstrisi iki temel Gizerine kuruludur:

e ilksiitun, tasarimci pargalarini alip daha ucuz modeller ve benzer versiyonlar yaratmayi
icerir.

e ikinci stitun, sirketin her giin yeni triinler yarattig1 "dinamik cesitlilik" adi verilen siireci
icermektedir. Zara'ninyan sirketi olan Inditex sirketi, 2018 yillik raporunda
1.597.260.495 adet giysi Uretip 7.490 magazada perakende satisini gergeklestirdigini
belirtmigtir.

Hizli moda, sektordeki trendleri takip etmek icin hizla Uretilen ve ¢ok disik fiyatlarla satilan
disuk kaliteli giysiler olarak kabul edilmektedir. Parasal maliyeti diisiik olmasina ragmen tekstil iscileri
ve cevre yiksek bir bedel 6demektedir. Hizli moda ucuz ¢linki isgilere yeterli Gicret 6denmiyor. Giysiler
kotl yapihir, yaygin olarak satin alinir, nadiren giyilir ve hizla atilir. Bu slirecte moda endustrisi, tiketici
tercihlerindeki degisikliklere bagl olarak sirekli bir evrim geciriyor. Hizli moda, farkli tarzdaki
kiyafetlerin buyik miktarlarda ucuza satilmasi ve ¢ok hizl bir sekilde giincellenmesi nedeniyle bircok
kisi tarafindan sevilmektedir. Ancak hizli modanin tiiketim trendi olarak poplilaritesinin artmasiyla
birlikte ¢cevresel kaygilar ve insan haklari da daha fazla dikkat cekmektedir (Fang, 2023, s. 168). Moda
endustrisinin son derece olumsuz bir cevresel etkiye sahip oldugu yillardir genis ¢apta yayinlanmis ve
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belgelenmistir (Yusuff ve Sonibare, 2004, s. 2014). Ornegin, 2014 yilinda Avrupa Cevre Ajansi moda
enddstrisini cevreye en cok zarar veren ikinci endistri olarak siralamistir (Pal and Gander, 2018, 5.253).

Hizli modanin yiikselisi, plastik kumaslara olan bagimhliktan, muazzam karbon ayak izine ve isgi
haklarinin asinmasina kadar yikici sonuclar dogurmustur. Hizl moda, neredeyse hig giyilmeyen giysilere
yonelik artan talebi karsilamak icin hizli ve ucuz tiretim tzerine kuruludur (Niinimaki vd. 2020, s. 191).
Hizli moda sirketlerinin amaci, insanlari daha kisa sire kullanacaklari daha fazla giysiye daha fazla para
harcamaya tesvik etmektir.

2. Hizli Modanin Cevresel ve Sosyoekonomik Etkileri

20. yuzyihin sonlarinda ve 21. ylzyilin baslarindaki ylkselisinin, sayisiz ¢cevresel etkilerinden
hazir giyim iscilerinin somiriilmesine kadar ¢ok biytk sonuglari olmustur. Hizli moda perakendecileri
geleneksel emsallerine gore daha hizli hareket ediyor. Bu, Uretim dongilerini sikistirip en son
tasarimlari ortaya cikarmalari anlamina gelir. Bu da alisveris yapanlarin yalnizca gardiroplarini
genisletmekle kalmayip ayni zamanda onlari hizli ve ucuz bir sekilde yenilemelerine de olanak tanir.
Business of Fashion ve McKinsey tarafindan yayinlanan son Modanin Durumu 2024 raporuna gore, Hizl
moda endistrisi yarattigi blylimenin yani sira 6nemli miktarda israfin da sorumlusu oldugu
belirtilmistir (The State of Fashion, 2024).

Hizli moda tuketicileri kiyafetleri hizli bir sekilde ¢ope atiyor. Tahminlere gore tiiketicilerin en
diusik fiyath kiyafetleri neredeyse tek kullanimlik gibi degerlendirdigini ve bunlari yalnizca yedi
kullanimdan sonra attigini gésteriyor. Uretilen her bes giysiden liciine esdegeri her yil ¢cdp sahasina
atiliyor veya yakiliyor. Tekstil Gretiminden kaynaklanan toplam sera gazi emisyonlari yilda 1,2 milyar
tona ulasiyor. Bu durum tim uluslararasi uguslarin ve deniz gemilerinin toplamindan daha fazla
emisyon anlamina geliyor. Raporlar ayrica bazi giyim fabrikasi isgilerinin diistik tcret aldigini ve giivenli
olmayan isyeri kosullarina maruz kaldiklarini gésteriyor.

Hizli moda, isglicii uygulamalari, insan haklari ve sosyal etkilerle ilgili sorulari giindeme
getiriyor. Bu sorunlar;

-Emegin sémiiriilmesi. Hizli moda markalari gelismekte olan Ulkelerde ucuz isglicini
sdmirdiigi icin elestirilmektedir. isciler genellikle disiik ticretlerle, kéti calisma kosullariyla ve uzun,
diizensiz calisma saatleriyle karsi karsiya kaliyor. is giivencesinden, sendikalardan ve temel calisma
haklarindan yoksun olabilirler. Ozellikle biiyiik zincirlerin tedarikgileri, iscilerin saghgini riske atarak
fabrikalar, calisanlarina giivenli calisma kosullari saglayamiyor.!

Hizll moda, cevresel etkilerinin yani sira, lretiminden sorumlu galisanlari da sémiirme
egilimindedir. Giyim Uretiminin ¢ogu, iscilerin uzun ¢alisma saatlerine ve adil olmayan Ucretlere karsi
cok az korumaya sahip oldugu Afrika, Asya ve Giney Amerika’daki somirgecilik sonrasi llkeler de
yapiliyor. Bircogu glinde 16 saat calisiyor, cok az para kazaniyor ve fazla mesai yapmayi reddettikleri
icin misillemeyle karsi karsiya kaliyorlar. Hazir giyim iscileri ayrica penceresiz alanlar, tehlikeli derecede
ylksek sicakliklar, siddet uygulayan yoneticiler ve zararl kimyasallara maruz kalma gibi glivensiz
kosullarda calisiyor. Belki de hazir giyim iscilerinin kot kosullarini gosteren en (inlii olay Rana Plaza
trajedisiydi. 2013 yilinda Banglades’in Savar kentinde birkag hazir giyim fabrikasini barindiran sekiz kath
bir bina ¢okms ve yaklasik 1.100 iscinin 6liimiine, binlercesinin de yaralanmasina neden olmustur (M.

! https://www.business-humanrights.org/en/bangladesh-another-major-factory-fire-shows-“industry-safeguards”-
are-failing
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Taplin, 2014, s. 74). Fabrika sahipleri, bir glin 6nce catlaklar fark edildiginde binanin kullanilmamasi
yoniindeki uyarilari dikkate almamisti. Tedarik zinciri inanilmaz derecede karmasik oldugundan
perakendeciler ¢cogunlukla giysilerin tedariki ve lGretimi konusunda bilgisizdir ve bu nedenle isgilerin
uriinlerini Gretirken karsilastiklari kosullardan habersizdir.?

e Cocuk isciliginin sémiiriilmesi: Bu isletmeler en yoksul insanlara giiveniyor ve yoksulluk
dongisline yakalanan, ayricalikh olmayan c¢ocuklari hedef aliyor. Hindistan’da bir tekstil
fabrikasinda yapilan arastirmada ¢alisanlarin %60'inin 18 yasin altinda oldugu ortaya ¢ikmustir.

e Toksik kimyasallara maruz kalma: Hizli modayi Uretmek icin binlerce sentetik kimyasal
kullaniliyor. Fabrika galisanlari kansere neden oldugu bilinen kimyasallara maruz kaliyor.

3. Hizli Moda ve Cevre

Hizli moda endustrisi son yillarda katlanarak biylyerek alisveris yapma ve giyime bakis
seklimizde devrim yaratmistir. Ancak bu hizli genislemenin 6énemli bir ¢evresel maliyeti olmustur
(Mitchell, 2023, s. 10). Hizl moda (iretimi sirasinda ortaya c¢ikan cevresel zarar doéngiseldir. Asiri
Uretim, suyun asiri kullanimina yol acgarak atik su olusmasina neden olur. Fazla tekstil, giysilerin daha
fazla imha edilmesine yol agarak karbon emisyonlarina yol agiyor. Bir kisir déngli ama etkisi sadece
karada ve denizde bulunmuyor. Endistrinin etkisinin blylk bir kismi hazir giyim fabrikalarinda
¢alisanlarin ve bu tekstil ve atik su ¢opliklerinden etkilenen bélgelerde yasayanlarin yasam kalitesi
Uzerindedir (Smith, 2024, par. 2).

Hizh Moda

Cevresel Etkiler

Tarim/Fiber Uretim Uretim Tiiketim

Enerji
Su s Ayakizleri

Karbon

10% Diinyanin Karbon 20% Ki LKirli 85 % Tekstil Atiklarimin
. 20% Kiiresel Kirli Su
Emisyonu Dizenli Depolama Alanlar

Sekil 1: Hizh Modanin Cevresel Etkileri

Kaynak: Stelios Andreadakis and Prince Owusu-Wiredu, Fashion Footprint: How Clothes Are
Destroying our Planet and the Growing Impacts of Fast Fashion, Global Warming - A Concerning
Component of Climate Change, Dr. Vinay Kumar, 13 July 2023.

2 https://www.britannica.com/art/fast-fashion
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Moda enddstrisi, tim karbon emisyonlarinin %8'ini ve tim kiresel atik suyun %20'sini
olusturan, en fazla kirletici ikinci endlstridir ve 2030 yilina kadar sera gazi emisyonlarinda %50'lik bir
artis beklenmektedir (Bailey ve Bailey, 2022:18). Hizh modanin olumsuz etkisi arasinda ucuz, zehirli
tekstil boyalarinin kullanilmasi da yer aliyor. Bu da moda enddstrisini, tarimla birlikte, diinya ¢apinda
en bilylk temiz su kirleticilerinden biri haline getiriyor. Hem Uretimi hem de bertaraf agisindan
muazzam bir cevresel ayak izine sahiptir. Ustelik giyim iretimi énemli miktarda enerji ve kaynak
gerektirirken, tath suyu kirleten toksik kumas boyalari ve diger kimyasallara da bagimlidir. Ancak
modanin tatli su kaynaklari tizerinde ¢ok daha sasirtici bir etkisi var ¢linkl ayni kot pantolon icin 2000
galon su gerekiyor. Tekstil boyama, suyu en ¢ok kirleten ikinci sektor olan kiresel atik suyun % 20'sini
Uretiyor. Bu atik su dogrudan nehirlere ve akarsulara saliniyor ve ¢evredeki hem insanlar hem de
hayvanlar icin agir metallere maruz kalma riskini artiriyor.

Moda diinyadaki karbon emisyonunun onda birini {iretiyor. Levi Strauss & Co'ya gore bir kot
pantolon Uretmek, bir arabayi 80 mil stirmek kadar karbon saliyor. Tarimsal Grlinler denklemin Gretim
tarafindaki diger cevresel kaygidir. En gok satilan kumaslardan biri olan organik olmayan pamuk, yogun
su ve bocek ilaci kullanimina baglidir (Alade, 2023, s. 2).

Hizli modanin karbon emisyonlari Uzerindeki cevresel etkisi temel olarak sunlardan
kaynaklanmaktadir:

e Malzeme Uretimi (6rnegin, hizli moda, fosil yakitlardan elde edilen polyesterin biyik
bir kismini kullanir).

e imalat, 6zellikle cogu giysi Banglades, Hindistan ve Cin gibi kdmire dayali iilkelerde
Gretilmektedir,

e Toplutasima

e Satilmayan stoklarin ve atilan giysilerin yakilmasi

Hizli moda, ¢evreye ve insan haklarina zarar vererek moda endistrisinde devrim yaratmistir.
Hizli moda is modeli, en son trendleri takip eden giysileri esi benzeri gérilmemis bir hizla tlketicilere
sunmak icin kaynaklarin ve insan emeginin kullanilmasina dayaniyor. Giysilerin bu hizli tGretimi, hizli
moda enddistrisine blyik miktarda hammadde beslenmesini gerektiriyor ve bu da dnemli miktarda
atik, kirlilik ve hava, su ve yaban hayati habitatinda bozulma yaratiyor. Hizli moda endustrisinin getirdigi
kirlilik, habitat bozulmasi, kimyasallarin ve mikroplastiklerin suyollarinda ¢ogalmasi ve antropojenik
sera gazl emisyonlarindan kaynaklanan iklim degisikliginin artan etkisi ile baglantili zararli etkilerle
birlikte hem karasal hem de su ortamlarinda yikici etkilere neden olmaktadir.® Tekstillerin boyanmasi
hic stiphesiz lGretimin en ¢ok zarar veren asamasidir. Temiz suyun bir numarali kirleticisidir ve Dilinya
Bankasi'na goére Cin'deki endustriyel su kirliliginin %17 ile 20'si tekstil boyamasindan
kaynaklanmaktadir. Bunun nedeni prosesin kimyasal olarak son derece yogun olmasidir. Sadece tekstil
boyamadan elde edilen suda 30'u ¢6zllemeyen 72 farkli toksik kimyasal tespit edilmistir (Kant, 2012:
24).

Hizli moda giysilere olan talebin ve tiiketimin artmasina ve insanlarin modaya olan goriin(rdeki
artan ilgisine ragmen sahip olduklari daha az Grini giyerek daha fazla satin aliyorlar. Hizh moda

3 https://www.biologicaldiversity.org/programs/population_and_sustainability/sustainability/fast_fashion
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kiyafetlerin dislik kalitesi, kiyafetlerin Gmrinin sinirli olmasina katkida bulunuyor ve bu da genellikle
¢Opliklerde yavasca ayrisiyor veya yakiliyor. Copliiklerde bozulmanin veya yakilmanin yani sira ucuz,
plastik bazli malzemeler okyanuslara dogru yol alan lifleri sac¢tigl icin hizl moda giysiler deniz
ortamlarinda da koéti sohretli bir mikro plastik kaynagi haline gelmistir.

Hizli modanin ucuz fiyatlarina olanak taniyan gevresel sémiriiniin yani sira katkida bulunan
diger faktor de fabrikalarin bulundugu dustk gelirli Glkelerdeki is¢i somirusidur. Sirketlerin biyik
karlar elde etmesine ragmen basta geng kadinlar olmak Gzere isgiler, tehlikeli calisma kosullarina maruz
kaliyor ve yasanamayacak Uicretler aliyor.

Hem moda endiistrisi hem de tiiketiciler stirdirilebilirligin bir ncelik oldugunu belirtse de hizli
moda, nispeten kontrolsiz bir sekilde bliyimeye devam eden, giderek slirdirilemez hale gelen bir
pazardir. Shein gibi bir sirket icin glinde tahmini 1.000 yeni stil ylikleniyor ancak bu rakamin ¢ok dusik
bir tahmin olabilecegi yoniinde spekiilasyonlar var (Zhou, 2022). Shein web sitesine gore Uretilen her
giysinin ortalama sayisi 50-100 arasinda degisiyor ve bu, her giin en az 50.000 yeni giysinin
yaratilmasiyla sonuglaniyor.

4. Hizl Moda ve Cevresel Etkisi

GUnimuzde moda endustrisi cevreye en fazla zarar veren sektorlerden biridir (Mangir, 2016,
s. 147). Hizh modanin yalnizca olumsuz gevresel etkileri olmadigini unutmamaliyiz; su kirliligi, arazi
kullanimi, tekstil atiklari ve zehirli kimyasallarin kullanilmasinin ardindan moda enddstrisi, 2030
glindeminin birgok siirdirilebilir kalkinma hedefi karsisinda olumsuz sosyal etkileri nedeniyle
elestirilmektedir. Birlesmis Milletler, moda enddstrisini tim endUstriler arasinda en fazla kirletici ikinci
sektor olarak adlandiriyor ve bu, tiim karbon emisyonlarinin %8'ine ve tim kiresel atik suyun %20'sine
neden oluyor. Moda endistrisi, uluslararasi uguslar ve nakliyenin toplamindan daha fazla karbon
emisyonundan tek basina sorumludur ve yilda yaklasik 93 milyar metreklp su kullanir (Peters ve
Lenzen, 2021, s. 126). Artan dlinya nlfusu, hizll modayla birlestiginde tekstil Gretiminde buyik artislara
yol agmistir (Peters ve Lenzen, 2021, s. 126). Kisi basina lif tiketimi 1950'den 2008'e neredeyse (¢ kat
artarak kisi basina 3,7 kg'dan 10,4 kg'a ¢ikmistir. 2007'den 2014'e kadar tekstil elyaf tretimi ilave 20,2
milyon ton artarak 90,8 milyon tona yiikselmis ve bu sayinin yillik bilesik %3,7 oraninda artmasi
bekleniyor (Pensupa vd. 2017, s. 76). 2015 yilinda 92 milyon ton kiresel moda atigi tretildi ve bunun
2030 yihna kadar 56 milyon ton artacagi 6ngoriliyor (Stanescu, 2021, s. 142).

Kimyasal Kullanini

Pamuk Uretimi glibre kullanimini gerektiren bir siirectir. Dlinya ¢apinda Azotlu giibrelerin ve
fosforun %4'tni tiketmektedir. Bu, giibrelerin fosfor akisindan asinabilir topraklara biyokimyasal akis
seviyesinin halihazirda glvenli ¢calisma alanini %220 oraninda astigi zamandir. Pamuk Uretiminde tim
bdcek ilaglarinin %16'si, herbisitlerin ise %7'si kullanilmaktadir. Cevreye verilen zararlar ayni zamanda
suyollarina atilan organik ve inorganik toksik maddelerden de kaynaklanmaktadir. Su kirliliginin insan
sagligl Uzerindeki ciddi etkileri arasinda kanser, akut hastalik veya viicutta biriken toksinlerden
kaynaklanan diger ciddi durumlar da yer almaktadir.

Asiri Su Kullanimi

Moda enduistrisi, tedarik zincirinde hayatta kalmak icin buyik 6l¢tide suya bagimli oldugundan,
diinyanin su tedarikinin diinyanin en biyuk ikinci tiketicisidir. Pamuk, tekstil ve dolayisiyla moda
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endistrisindeki en 6nemli dogal elyaftir. Pamugun tamami yagmurla beslenen alanlarda yetistirilmez.
Pamuk Uretiminin yaklasik yarisi ek sulama gerektiriyor ve bu da yerel su Uzerindeki baskiyl
artirabiliyor. Moda, pamuk mahsullerinin sulanmasindan ¢amasirlarin evde yikanmasina kadar suya
ihtiya¢ duydugu icin susuz bir is olarak adlandiriliyor sadece pamuk, polyester, viskon ve diger
malzemelerin de ¢ok fazla suya ihtiyaci vardir.

Moda endustrisinin kiresel su tiketiminin bu kadar biyik bir kismindan sorumlu olmasinin
nedenlerinden biri, giyim tretiminde kullanilan temel Griinlerden biri olan pamuktur. Dlinya Kaynaklari
Enstitlist'ne gore, tek bir tisort yeterli miktarda pamuk Giretmek icin 700 galon, tek bir kot pantolon icin
ise 2000 galondan fazla suya ihtiya¢ duyabilir. Ancak odagi en yogun su kullanan kumaslardan birinden
uzaklastirsak bile diger yaygin tekstiller 6zellikle de polyester hala hatalidir. Polyester teknik olarak
plastik gida kaplarinda kullanilan yaygin bir bilesik olan polietilen tereftalat veya PET'ten yapilmisg
sentetik bir polimerik elyaftir. Ancak en biylk sorun, polyesterin petrokimyasal bilesimi degil, bu
giysilerin her yikamada doktig plastik mikrofiberlerdir. Plastic Soup Foundation tarafindan yapilan bir
arastirmaya gore, yikama basina giysinin grami basina 4.500'den fazla mikrofiber dokiilebiliyor ve bu
liflerin  %40'' sonunda okyanuslarimiza giriyor ve komsu balik kolonileri tarafindan kazara
tuketilebiliyor. Bu lifler poliklorlu bifeniller veya PCB'ler gibi diger toksinleri emebildiginden ve ister
daha biylk suda yasayan organizmalar ister insanlar olsun, bu baliklari tiketen daha biyiik
organizmalarin midelerinde biyolojik olarak ¢ogalabildiginden, bu durum insan saghigi icin blyik bir
tehdit olusturmaktadir (Lin, 2019, s. 2).

BM Cevre Programina gére moda endustrisi diinyanin en biiylk ikinci su tiiketicisidir. Bes
milyon insanin tiketim ihtiyacini karsilamaya yetecek 93 milyar metreklp su kullaniliyor. Tekstil
fabrikalarindan gikan atik su ve kimyasal maddeler, su kaynaklarini ve fabrikalarin etrafindaki topragi
kirletiyor. Dilinya capindaki atik suyun yaklasik %20'si tekstil boyamadan kaynaklanmaktadir. Bu
boyalar son derece zehirlidir.* Cogu zaman hicbir tedavi onu tekrar giivenli hale getiremez.

Atik Uretimi, hava ve su kalitesinin azalmasi da dahil olmak tzere ¢ok sayida olumsuz ¢evresel
etkiye katkida bulunabilir. Hizl modadan kaynaklanan atik su ve tekstil atiklarinin iretimi de bir istisna
degildir. Giyim ve tekstil endistrileri, sera gazi emisyonlari ve lretimin cesitli asamalarinda ve uzun
tedarik zincirlerinde atik su ve kati atik olusumu da dahil olmak (zere cevresel bozulmaya katkida
bulunmalariyla 6zellikle Gnlidir (Armstrong, 2015, s. 32).

Plastik Mikrofiberler

Bircok hizli moda markasi naylon, polyester ve akrilik gibi sentetik, biyolojik olarak
parcalanamayan elyaflar kullaniyor. Plastik mikrofiberlerin okyanuslarimiza girmesine neden olan
baslica suglular sentetik malzemelerdir. Tam olarak séylemek gerekirse, tim mikroplastiklerin yaklasik
%35'i bu sentetik malzemelerden olusuyor. Ureticiler fiyati daha da diisiirmek icin kalitesiz olabilecek
malzemelere yoneliyor. Ornegin, elyaflarin bircogu plastikten olusan polyesterden yapilmistir ve
pamuga gore ¢ok daha fazla karbon emisyonu salma egilimindedir. Dahasi, plastik uzun bir siire gecene
kadar okyanusta yavas yavas bozunur. Plastik nihayet pargalandiginda deniz ekosistemleri lizerinde
zararh etkisi olan zehirli bir madde olusturur. Bu plastik mikrofiberler uzaklastirilamadigi icin sudaki
yasam yoluyla insanin besin zincirine dahil oluyor ve saglik acisindan bircok olumsuz etkiye neden

4 https://news.un.org/en/story/2019/03/1035161
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oluyor. Okyanuslarimiza girmelerinin cesitli yollari vardir; en yaygin olarak c¢amasir makinesi
kullanimimizdan. Camasir makinesinin evlerimizde vazgecilmez bir cihaz oldugu acik olsa da asiri su
tiketimini en aza indirmek icin mimkiin oldugunca tam ylikte yikamak 6énemlidir (Le, 2020, s. 2).

Karbon salinimi

Giyim ve hizli moda Uretiminin iklim degisikligi Gzerinde 6nemli bir etkisi var. Hazir giyim
sektori siklikla komir, dogalgaz ve petrol gibi fosil yakitlardan gelen elektrik tiiketimi yliksek makine
ve ekipmanlar kullaniyor. Bu yakitlarin yakilmasi atmosfere CO2 emisyonuna katkida bulunur. Tekstil
Uretimi, cikarilmasi, Uretimi ve tasinmasi sera gazi emisyonlarini ve ¢evresel bozulmayi iceren ham
maddeler gerektirir. Hizh moda kiyafetlerin tasinmasi da ¢ok fazla enerji tliketiyor ve karbon
emisyonuna neden oluyor. Kiresel tedarik zinciri, tirtinlerin genellikle yik gemileri ve ugaklarla uzun
mesafelere nakledilmesi anlamina gelir.

iklim Degisikligi

Moda endustrisinin suni ipek, viskon ve diger kumaslar icin odun hamuru ihtiyacini karsilamak
amaciyla her yil 70 milyon ton agac kesiliyor. Bu sayinin 2034 yilina kadar iki katina ¢tkmasi ve diinyanin
nesli tiikenmekte olan ormanlarinin bazilarinda ormansizlasmayi hizlandirmasi bekleniyor. Mac Arthur
Vakfi arastirmasina gére moda endustrisi her yil 1,2 milyon metrik ton CO2 Uretiyor. 2018'de bu durum
Fransa, Almanya ve ingiltere’de toplam irettigi karbondan daha fazla sera gazi emisyonuna yol
acmistir. Aslinda fosil yakitlardan yapilmis bir plastik olan polyester, tim giysilerin yaklasik % 65'inde
kullaniliyor ve her yil 70 milyon varil petrol tiketiliyor. Ayrica moda endustrisi, ambalaj ve askilar igin
blylk miktarlarda fosil yakit bazli plastik kullaniy or (Cho, 2021, s. 1).

5. Hizli Modada Tiiketicilerin Rolii

Tiketici tercihlerimiz ve yasam tarzimizin sera gazi emisyonlari lizerinde bulyiik etkisi vardir.
Tiketicilerin ¢evre bilinci artiyor ve kiyafetlerini geri dontstiirme sec¢enegini tercih etmeleri daha
yaygin hale geliyor. Yeniden degerlendirme, uygun bakim veya yenileme, kiyafetlerinden daha uzun
sire keyif almalarina olanak taniyacaktir. Bilingli satin alma, enerji tasarruflu gamasir makineleri
kullanma ve ¢amasirlari daha distk sicakhklarda yikama gibi tlketici tercihleri su ayak izinin
azaltilmasina yardimci olabilir. Hizlh moda endustrisinin cevresel etkisi yadsinamaz. Hizli modayi
cevreleyen sorunlarin ¢6ziimi dogrudan tiketicinin elindedir. Bu Urlinlere talep olmasaydi hizl moda
markalarinin isleyen bir is modeli olmazdi.

Hizli moda pazarindaki tiiketici kitlesi, bu pazarda sirekli degisimin olmasi ve sik sik yeni
drdnlerin bulunmasi durumunda buyidmektedir (Mangir, 2016:146). Clnkl tiketici egilimleri ve
tercihleri hizla degisiyor. Alisveris yapanlar her zaman iyi bir anlasmayi takdir edecek olsa da,
geleneksel anlamda hizli modayi destekleme konusunda giderek daha az istekli oluyorlar.
Surdurilebilirlik, giyim alisverisi yapanlar icin dnemli ve bu durumun giderek artmasi bekleniyor. Z
kusagi kadinlarinin yaklasik 10'undan 6'si perakendecilerin ve markalarin strdirilebilirlik cabalarinin
oradan alisveris yapmayi secip se¢cmemelerini etkiledigini sdylediginden, bu artik giyim alisverisi
yolculugunda da dikkate alinan bir faktérdir. Tiketiciler, hizh modanin olumsuz cevresel etkileri
konusundaki farkindaliklari arttik¢a cevresel siirdirilebilirlige giderek daha fazla ilgi duymaya basliyor
(Mandaric vd. 2021, s. 23). Tiiketicilerin hizl modanin olumsuz yonlerine karsi toleransi azaliyor ve bu
nedenle bircok hizl moda perakendecisi, kendilerini ve sunduklarini yeniden tanimlamalarina ve
yeniden tanimlamalarina neden olan ¢ok fazla inceleme ve musteri direnciyle karsi karsiya kaliyor.
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Sirketler, mevzuat tarafindan zorunlu tutulmadikca veya kot Uretim uygulamalarini
vurgulayan kampanya gruplari nedeniyle marka itibarlari tehlikeye girmedikge yollarini degistirme
konusunda yavas olma egilimindedir. Tiketicilerin zihniyetlerini degistirmeleri ve kiyafetlerini sik sik
degistirmekten kaginmalari, bunun yerine kaliteye ve uzun omdurliilige deger vermeleri gerekiyor.
Aslina bakilirsa, hizh moda endistrisinin ¢evresel etkisini sinirlamada nihai rolii oynayanlar
tuketicilerdir.”

Alisveris yapanlar moda markalarindan seffaflik ve hesap verebilirlik talep etmelidir. Soru
sormak ve bir markanin tedarik zincirini, Gretim uygulamalarini ve atik yonetimi siireglerini arastirmak,
sektoéri daha sirdirilebilir uygulamalara dogru itebilir. Yavas ilerleyen mevzuat bir yana, moda
sektoériniin yon degistirmesini ve hizli moda uygulamalarindan uzaklasmasini istiyorsak, tiketicinin
yeni kiyafet satin alirken satin alma aliskanliklarini degistirmesi en hizli ve basit ¢oziimdur.

Tekstil endistrisinin yukarida vurgulanan olumsuz cevresel, saglik ve sosyal sonuglari hem
pamuk hem de sentetik elyaflarin tretimini ve kullanimini son derece siirdiiriilemez hale getiriyor.
Bunlar arasinda yenilenemeyen kaynaklarin kullanimi, biylk miktarda su ve enerji tlketimi,
kimyasallarin ve plastiklerin ekosisteme sizmasi, tehlikeli calisma kosullari, pamuk Uretimi nedeniyle
toprak kaybi ve Urin cesitlerinin azalmasi, pamugun solunmasindan kaynaklanan ciddi saghk etkileri
yer aliyor. Tekstil endistrisinin ¢evre ve saglik Gizerindeki etkilerine iliskin artan endiselere tepki olarak
organik pamuk Uretimi artmaya basladi. Bu gelisme, bircok buyiik tekstil markasi ve perakendecinin
organik giysi satislarini genisletmesiyle birlikte, organik pamuk elyafina yonelik artan pazar talebinden
faydalanmistir.® Moda sektériinde bu bilinci yerlestirerek hem satici hem tasarimci hem tiiketici icin
yeni is modelleri ve tiiketim kaliplari gelistirmek gerekmektedir (Mangir, 2016, s. 145).

6. Hizli Modanin Cevresel Etkilerini Azaltmaya Yonelik Politikalar

insanoglu yilda 2,1 milyar ton atik iiretiyor. Sektdrdeki atiklarin 2030 yilina kadar %60 oraninda
artacagi ve yilda 57 milyon ton yeni atik Uretilecegi tahmin ediliyor. 2030 yilina gelindiginde toplam
moda atig1 148 milyon ton olacaktir. Yukarida bahsedilen geri donlsiim teknolojileri tekstil ve envanter
atiklarinin (arti iretim veya 610 stok) ele alinmasina yardimci olabilirken, bunun yerine moda sisteminin
atiklarin ve ozellikle de artik Grlinln (ve dolayisiyla ¢evresel kirliligin) ortadan kaldirilacagi sekilde
yeniden tasarlanip tasarlanamayacagini disinmek o6nemlidir. Giysi israfini 6nlemek ve daha
surdirilebilir moda uygulamalarini hayata gecgirmek igin iki yaklasim kullanilabilir: Proaktif (6nleme,
azaltma) ve reaktif (yeniden kullanma, geri donlistiirme ve imha etme).

Hizli moda is modeli, cevresel siirdirilebilirlik acisindan dnemli bir zorluk teskil etmektedir ve
hizli modanin gevresel etkilerine iliskin farkindaligin artmasina ragmen sektor kiiresel olarak bliylimeye
ve genislemeye devam etmektedir (Brewer, 2019, s. 3). Bu nedenle hizli modanin ¢evre lzerindeki
etkisinin daha iyi anlasilmasi, etkisini azaltacak yeni etkili stratejiler gelistirilebilmesi igin gereklidir.

Moda enddstrisini donusturirken ilk o©ncelik, yeni tasarim-lretim-pazarlama mantigi
gerektiren atik Uretiminin proaktif olarak 6nlenmesidir. Atik Gretimini en aza indirmeye ve Uriinln
Omrini uzatmak icin yeniden kullanmaya yonelik proaktif ve reaktif yaklasimlarin bir karisimi, uygun

5 https://www.plasticcollective.co/how-fast-fashion-is-bad-for-the-environment/
6 https://hej-support.org/the-sustainability-of-fashion-what-role-can-consumers-play/#_ftn8
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bir alternatif sunar. Bununla birlikte, en az siirdiirtlebilir yaklasim, tamamen tepkiseldir ve verimli Griin
imhasina odaklanir. Tim bu yaklasimlarin uygulanmasiyla ilgili zorluklar vardir (Niinimaki vd. 2020, s.
194). Bu agidan moda endustrisini strdirilebilir kilacak tek bir secenek yoktur. Bunun yerine cevre
Uzerindeki zararl etkilerini azaltabilecek bircok olasiligin birlesimi vardir. Cevrimigi ikinci el magazalarin
olusturulmasi ve perakendecilerin kiralanmasi, tiiketicilerin asiri tiretime karsi tavir almasini ve kisisel
karbon ayak izlerini azaltmasini kolaylastiriyor. Moda endustrisi karmasik bir deger zincirine sahiptir.
Bu ylizden sera gazi emisyonlarini azaltmak i¢in misteriler dahil tim aktoérlerin rol oynamasi gerekiyor.

Yenilerini Almak Yerine Giysileri Onarmak

Giysilerinizi onarmak yalnizca siirdirilebilir ve ¢evre dostu bir yaklasim olmakla kalmaz, ayni
zamanda uzun vadede size bilylk miktarda para tasarrufu saglar. Kiiresel tekstil endustrisi, kiiresel
karbon emisyonlarinin yaklasik %10'unu olusturan, diinyayi en cok kirleten ikinci endistridir (Alade,
2023, s. 2). Bunda her ay bir koleksiyonun lansmani yapilan hizli moda modelinin de biyiik katkisi oldu;
tuketiciler daha sik yeni kiyafet satin aliyor. Ancak farkh bir yaklasim benimsemek ve kiiglik bir sorun
fark ettiginizde kiyafetlerinizi onarmak, kiyafetlerinizin dmrini énemli dlclide uzatabilir.

Giysilerinizde eksik bir diigme veya kii¢lik bir delik olmasi, onlari mutlaka atmaniz gerektigi
anlamina gelmez. Yeni bir digme dikebilir veya deligi kapatabilirsiniz; bu yalnizca paradan tasarruf
etmenizi saglamakla kalmayacak, ayni zamanda cgevre kirliligini de azaltacaktir. Giysileri onarmak ayni
zamanda bir memnuniyet duygusu da sunabilir ¢linkli tekstil atiklarinin azaltilmasina katkida bulunmus
olursunuz. Bu nedenle kiyafetlerinizi onarmak, ¢evresel kaygilari gidermenize yardimci olurken ayni
zamanda clzdaniniza da fayda saglayabilecek basit ama etkili bir ¢c6ziimdur.

Siirdiiriilebilir ve Etik Moda Markalarindan Aligveris Yapmak

Kiyafet secimlerinizin ¢evreye ve insanlara zarar vermemesini saglamanin en iyi yollarindan biri
ahsveris yaptiginiz yere dikkat etmektir. Bu sadece karbon ayak izinizin disiik olmasini saglamakla
kalmayacak, ayni zamanda diinya ¢apindaki insanlar igin adil galisma uygulamalarinin desteklenmesine
de yardimci olacaktir.

Giysilerinizi Dogru Sekilde Yikamak

Giysilerimize bakim yapmak énemlidir. Ancak onlari dogru ve stirdirulebilir bir sekilde yikamak
da ayni derecede 6nemlidir (Niinimaki vd. 2020, s. 194). Stirdirtlebilir moda hakkindaki tartismalarda
genellikle bir giysinin 6émriiniin en etkili asamalarindan birini gdzden kaciririz: temizlik ve bakim.
Temizlik ve bakim da tiiketici olarak en fazla kontrole sahip oldugumuz asamalardan biri. Giysilerimizi
nasil yikadigimiz ve bakimini yaptigimizin ¢evre lzerinde 6nemli bir etkisi vardir. Ayrica sizin lizerinizde
farkinda olmayabileceginiz bazi dogrudan saglik etkileri de vardir.

Surdurulebilir bir camasir yikama ginli gecirmek dislindiigiinizden c¢ok daha kolaydir.
Surdirilebilir gamasir yikamanin biylk anahtari basittir: Daha az siklikta yikayin. Dogal elyaflar
giyiyorsaniz, burada zaten bir avantaja sahipsiniz demektir. Dogal elyaftan yapilmis giysiler bakteri
Uremesine daha az egilimlidir. Bu, giysinin yikama sirasinda daha temiz olacagi ve kokuya neden olan
bakterilerin olusmasina ve onu tekrar gamasirlara atmaniz gerekinceye kadar genellikle onu birden
fazla kez giyebileceginiz anlamina gelir. Ayrica dogal elyaftan yapilmis kiyafetleri yikadiginizda, sentetik
muadillerinin aksine plastik mikro elyaf formundaki zararh Grinleri cevreye salmaz.

ikinci EI Kiyafet Satin Almak veya Kiralamak
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Gardirobunuzu yenilemek igin sik sik alisveris yapmaktan hoslaniyorsaniz kullanilmis kiyafetleri
tercih etmek 6nemlidir. Diinyanin dort bir yanindaki ikinci el magazalari benzersiz ve vintage stiller
sunuyor ancak giderek daha fazla perakendeci hizli modayla miicadele etmek icin ikinci el modelleri
benimsiyor.

Moda sektoriiniin yol actigi zararlara karsi yeni bir cevre bilinci olusmasi nedeniyle ikinci el alim
ve kiralama pazari glicleniyor. Moda kiralama neredeyse yirmi yil 6nce basladi. 2004 yilinda “Canta
Odiing Al Ya da Cal” platformu sayesinde ortaya ¢ikmis, 2008 yilinda “Sex and the City” filmindeki
roliyle taninmaya baslamistir. Sunulan hizmetin turia farkli platformlara baglidir: Hizmeti ayni
platformdan veya dogrudan baskalarina kiralayabilirsiniz. Tlketicinin ¢cevreye olan ilgisi, zararl karbon
ayak izini azaltmak i¢in daha etik satin almalara yol agmaktadir.

Sonug

Hizli Moda, Uretim ve tiketim dongusiindeki cesitli asamalarin her birinde ¢evre lzerinde
etkiye sahiptir. Giyim Uretimi, hammaddelerin gikarilmasini, imalati ve nakliyeyi igerir. Bu asamalarin
her biri 6nemli miktarda kaynak ve enerji kullaniyor ve her biri sera gazi emisyonu yoluyla gevresel
bozulmaya ve iklim degisikligine katkida bulunuyor. BBC'nin vurguladigi gibi, Hizh moda endustrisi,
kiresel karbon emisyonlarinin yaklasik %10'undan ve atik suyun %20'sinden sorumludur. Kaynak
¢ikarma ve enerji yogun lretimden lojistik ve atik yonetimine kadar hizli moda yasam déngistnin her
asamasl sera gazi emisyonlarina katkida bulunarak kiiresel 1sinmayi siddetlendiriyor. Ustelik
endistrinin sentetik kumas Uretimi icin fosil yakit bazl dogal kaynaklara asiri derecede bagimli olmasi,
sorunu daha da kotilestiriyor ve iklim krizini daha da artiriyor. Moda endustrisi su anda tim
uluslararasi ucuslarin ve deniz tasimaciliginin toplamindan daha fazla yillik karbon emisyonundan
sorumlu. Sektoér bu seyrini siirdiiriirse 10 yil iginde sera gazi emisyonlarinda %50 oraninda artis
bekleniyor. Sorunun temel nedenlerini analiz ettigimizde, noktalari birlestirip ¢oziimler Uretebildigimiz
icin sonraki adimlarin anlasiimasi daha kolay olur.

Kiyafet satin almadan 6nce markalar hakkinda arka plan arastirmasi yapmak, daha bilingli bir
tlketici olmaniza ve satin alimlarinizi gevresel degerlerinizle uyumlu bir sekilde yonlendirmenize
yardimci olabilir. Moda endstrisi ¢cevremize 6nemli miktarda zarar verdi. Ancak yesil dostu bir moda
endistrisini savunmak ve c¢evreye duyarli bir tiketici olmak icin proaktif adimlar atmaya baslarsak,
sonunda iklim degisikligini yavaslatabiliriz.

Moda endiistrisi i¢in strdurilebilir ve etik bir gelecek yaratmak hikiimet, endistri ve toplum
icin 6nemli ama karmasik bir zorluktur. Genel olarak, moda enddstrisi sonucta yenilik ve yenilikle
gelisiyor ancak hizli modayi karakterize eden asiri lretim ve asiri tiketim nedeniyle, yikici ¢evresel
etkiyi azaltmak icin dlizenlemelerin yapilmasi gerekiyor. Hizli moda tiiketimindeki artislari ¢esitli sosyo-
kiltirel ve ekonomik faktorler etkilediginden, ilgili cevresel etkilerin hem retim 6ncesi hem de liretim
sonrasi belirlenmesi 6nemlidir.

Sonug olarak, hizli modanin gelecegi hem sirdirilebilir pazarlama stratejisini hem de tretim
sirecini takip eden podyum tasarimlarini hizli bir sekilde edinme arzusunu tesvik edecek yeni bir
tuketici trendini pazarlayabilmek icin ileri teknolojilerin ve yeniliklerin kullanimina baghdir.
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