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Arkeolojik ve Epigrafik Veriler Isiginda Tanri¢a Hekate’nin Kokeni!

The Origin of the Goddess Hecate in the Light of Archaeological and Epigraphic Data

Ozge ALTUN* Emrah URTEKIN**

Ozet: Antik dénem kiiltleri ait olduklari dénemin inang ve
geleneklerini anlamamiz igin arkeolojide onemli bir yere
sahiptir. Bir kiilte tapimim giliniimiizde oldugu gibi antik
dénemde de ait oldugu toplumun yasayis bigimini
etkilemekteydi. Inamlan kiiltlerle orantili bigimde mimari,
seramik, heykel, kiigiik el sanatlar1 gibi kiiltiir {iriinlerinde
karsimiza ¢ikan ikonografiler dini inanislarin yaninda ait
olduklar1 toplumun ekonomik durumu, sanat anlayisi, sosyal
durumlar1 hakkinda bilgi edinmemizi saglayan 6nemli bir
etken olmustur. Bu ikonografilerin anlasilmasinda ve
yorumlanmasinda kullanilan en énemli kaynaklar giintimiize
ulagsan antik metinler ve yaztlardir. Bu ¢aligmanin konusu
olan tanrica Hekate mitolojide genellikle Artemis ve Demeter
gibi tanrigalarla iligkilendirilerek anlatilmig, yazinsal
kaynaklarda olan kdkeni, ikonografisi ve nitelikleri iizerinde
¢ok durulmamistir. Bilimsel anlamda skolastik bir egitimle
anlatilmaya devam edilen tanrica ilging bir sekilde popiiler
kiiltiirde artan bir ilgiye sahiptir. Yurticinde ve yurtdisinda
artan tapinimina ek olarak siis esyalarinda, tekstil {iriinlerinde
vb. gilinden giine tanriga Hekate’nin ve sembollerinin
gorselleri artmaktadir. Ayrica edebi olarak tanrica Hekate nin
temel alindig1 birgok eser aymi sekilde hem yurti¢i hem de
yurtdisinda karsimiza ¢ikmaktadir. Giinlimiizde tanriga
Hekate’nin artan popiilaritesi eldeki bilgilerle
gegistirilemeyecek kadar artmig ve sistemli bir ¢aligmayi
gerekli kilmistir. Bu calismada arkeolojik ve epigrafik veriler
temel alinarak tanriganin ele alinis bigimi, kdkeni, diger tanri-
tanrigalarla baglantis1 ve bolgesel ozellikleri incelenerek
tanricanin kiiltii hakkinda sistemli bir ¢aligmanin literatiire
kazandirilmasi1 amaglanmistir.

Anahtar  Kelimeler: Anadolu, Etimoloji, Hekate,
Mezopotamya, Miletos

Abstract: In order to understand the beliefs and traditions of
the period to which they belong, ancient cults have an
important place in archaeology. The worship of a cult
influenced the way of life of the society to which it belongs
in antiquity, as it does today. The iconographies that we find
in cultural products such as architecture, ceramics, sculpture,
small handicrafts, in relation to the cults believed in, are an
important factor that allows us to learn about the economic
situation, the understanding of art and the social conditions
of the society to which they belong, as well as religious
beliefs. The surviving ancient texts and inscriptions are the
most important sources for understanding and interpreting
these iconographies. The goddess Hecate, who is the subject
of this study, is usually described in connection with
goddesses such as Artemis and Demeter, and her origin,
iconography and qualities as conveyed in literary sources
have not been much emphasised. Interestingly, the goddess,
who continues to be described as scholarly in the scientific
sense, is attracting increasing attention in popular culture. In
addition to the increasing worship at home and abroad, the
images of the goddess Hecate and her symbols in ornaments,
textiles, etc. are increasing day by day. In addition, many
literary works based on the goddess Hecate have appeared in
the country and abroad. Today, the growing popularity of the
goddess Hecate has become too much for the available
information to cope with and has necessitated a systematic
study. Based on archaeological and epigraphic data, this
study aims to provide a systematic study of the cult of the
goddess by examining the treatment of the goddess, her
origin, her association with other goddesses, and her regional
characteristics.

Keywords: Anatolia, Etymology, Hecate, Mesopotamia,
Miletos
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Arkeolojik ve Epigrafik Veriler Isiginda Tanriga Hekate’nin Kokeni

Hekate adi yazili kaynaklarda ilk olarak Hesiodos’un “Theogonia” adli eserinde ge¢mektedir.
Bununla birlikte bilinen en eski Hekate kiiltiiniin Anadolu cografyasinda olmas1 arastirmacilar arasinda
fikir ayriliklarma neden olmustur. Theogonia’da Grek panteonun dogusuna ve tanrilarin kokenine yer veren
Hesiodos, Grek panteonundaki tanrilarla birlikte Hekate’ye de yer vermistir. Hesiodos’un Theogonia’sinda
Hekate’ye verilen sira dig1 ayricaliklar ve yiiceltmeler, birgok arastirmacinin ilgisini ¢ekmis ve Hekate’nin
Grek kokeni diginda farkli bolgelere ait olabilecegi fikrini ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda ¢alisma iginde
Hekate’nin kokeni olabilecek bolgeler basliklar halinde incelenmis ve degerlendirilmistir.

Anadolu’da Hekate

Hekate adinin kokeni konusunda ele aliman bolgelerden bir tanesi Anadolu’dur. Epigrafik ve
arkeolojik olarak cesitli ipuclart bulunmaktadir. Dilbilimciler tarafindan odak noktasi Hurrice “Hepa”
(Hepat) sozciigiiniin zaman icinde artan Grekce kullanimiyla birlikte “Hippa” seklini aldigidir’. Bu iki
kelime arasindaki baglanti Grekgede kendiliginden olusmustur. Buna bagli olarak Kraus ve diger bazi
arastirmacilar Hekate isminin de benzer sekilde meydana geldigine dair &neriler sunmustur’. Bu
olasiliklariin net bir bigimde kabul edilememesinin nedeni heniiz Hurrice olarak adlandirilan dilin tam
olarak bilinmemesinden kaynaklanmaktadir.

Yukaridaki bilgilere ek olarak Troya savasin inceledigimizde, Troyali Priamos’un karist olan
Hekabe® ile Hekate arasinda benzerlikler gormekteyiz. Her iki isimin kékiinde yer alan “Hek” kelimesinin
benzer ses ¢cagrisimi yapmasina ek olarak Hekabe nin antik metinlerde aktarilisinda Hekate kiiltii baglantist
goriilmektedir. Hekabe ismini Homeros’un “/lyada” adli eserinde yogun olarak gérmekteyiz. Homeros,
Hekabe’ye bir Frig soyagaci verir’; “Hektor 'un dayisina, giiclii Asios’a benzemisti. Asios, Hekabe nin
kardesi, Dymasin ogluydu, Dymas, Sangarios kiyilarinda, Phrygia’da otururdu.” Homeros un
Ilyada’sinda Hekabe, oldukea trajik bir figiirdiir. Hektor’ un &liimiinden dolay1 duyacagi keder kendisine
onceden bildirilmistir®. Hektor, Akhilleus tarafindan dldiiriildiikten sonra’, Hekabe oglu igin tutulan yast
yoneterek® dislerini Akhilleus’un cigerine gecirip yemek istedigini sdyleyerek biiyiik acisin gosterir’.,

Homeros’un bize aktardigi Frig kokenli Hekabe, Euripides’in Hekabe adli tragedyasinda Trak
kokenli olarak karsimiza ¢ikmaktadir'®; “Ey bu topraklarin tanrilari! Evimin son ve tek dayanag: olan,
simdi karlar iilkesi Trakya'va yerlesen oglumu, babasimin dostunun himayesinde giivende tutun.”
Euripides’in bu eserinde Polymestor, Hekabe nin dlecegini'' ve mezarmin sefil kdpegin hoyiigii adiyla
amlacagini ve bunun denizciler igin bir isaret olacagim sdyler'?. Euripides’in bu tragedyasinda kopege
doniisen Hekabe, Dio Chrysostom tarafindan Hekabe’yi Trakya ile iliskilendirilen bir siir par¢asinda “O,
parlak gozlii bir kopektir.” ifadesi ile kullamilmistir'®. Hekabe’nin kdpege doniistiigii bu metinlerin bir
benzeri Hekate i¢in de yazilmistir. Thessalonika’li (Selanik) Eustathios’un aktardigi mite gore; Ephesos
kentinde yasayan bir kadinin Artemis’e inanci olmadigini ve bunun iizerine sinirlenen Artemis’in kadini
bir kdpege doniistiirdligiinii ve daha sonra kadina merhamet ederek onu tekrar bir insana doniistiirdiigiinii
aktarmaktadir. Daha sonra kadinin yasadigi utang verici durumdan dolay1 kendini astigin1 ve Artemis’in
kadim tekrar hayata dondiirdiigiinii, kadina kendi kiyafetlerini vererek ona “Hekate” ismini verdigini
aktarmaktadir'?.

2 Theodor Kraus, Hekate: Studien zu Wesen und Bild der Géttin in Kleinasien und Griechenland (Heidelberg: Winter Press, 1960),
16.

3 Kraus, Hekate.

4 Hom. 11d. 22/234.

5 Hom. 1ld. 16/717-719.
¢ Hom. 11d. 6/451.

7 Hom. 11d. 22/326.

$ Hom. Tld. 22/430.

® Hom. 11d. 24/212-213.
10 Eur. Hec. 77-81.

! Eur. Hec. 1271.

12 Eur. Hec. 1273.

13 Dio Chr. 33/59.

14 Eust. Thes. Od. 12./85.
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Hekabe ve Hekate isimlerinin birbirine olan benzerligine, ikisi i¢in de yukarida aktarilan bu mitlere
baktigimizda aralarinda bir bag oldugu goriilmektedir. Ancak koken konusunda heniiz arkeolojik ve
epigrafik veriler yeterli degildir.

Ephesos

11k olarak kiilt calismalarinda siklikla Hekate ile birlikte ele alinan ve tanrica Hekate kiiltii ile bircok
acidan benzerlik gosteren tanrica Artemis’in Anadolu’da en 6nemli kiilt alan1 Ephesos’u ele almak yerinde
olacaktir. Strabon, Roma Dénemi’nde Ephesos Artemis Tapimagi’nin hemen yaninda Hekate’ye ait kiiciik
bir kiilt alanm yer aldig1 bilgisini vermektedir'’. Ephesos antik kenti ile 6zdeslesen tanriga Artemis ile
Hekate arasindaki iliski birgok antik yazar tarafindan aktarilmaktadir'®. Ephesos’taki Artemis Kutsal
Alani’nda bir Hekate Kutsal Alani’nin “Hekatesion™ yer aldigim ve heykeltiras Menestratos tarafindan
yapilan Hekate kiilt heykelinin bu kutsal alanin hemen arkasinda yer aldigini1 bizlere Strabon ve Plinius
aktarmaktadir'’. Plinius da Strabon’un verdigi bilgilere ek olarak Hekate nin Ephesos’ta tapinim gordiigiine
dair benzer bilgiler verir'®, Roma Dénemi dncesinde Ephesos’ta Hekate tapimsina dair kesin kanitlar
yoktur. Bununla birlikte Arkaik Artemision kazilarinda ele gecen kdpek kemikleri, Pausainias’in Hekate
icin yavru kopek ve disi siyah kopeklerin kurban edildigi bilgisini akla getirmekte, dolayisiyla erken
donemde de Hekate’ye tapinim yapildigini diisiindiirmektedir'®. Yavru kopeklerin, Hurri-Hitit arinma
ritiiellerinde de kullamldig1 bilinmektedir. MO 900 dolaylarinda Ephesos’ta cesitli hayvanlar ile yogun bir
sekilde ritiiel yapildig1 bilinmektedir. Bu hayvanlar arasinda yogun olarak; koyun, keci, sigir, domuz (veya
yavru domuz), geyik ve yavru kopekler vardir (fig. 1). Ozellikle yeni dogmus ve birkag haftalik olan 5
kopek yavrusunun kemikleri burada bulunmustur (fig. 2). Ephesos’ta yapilan kopek ritiiellerinin, Karia
Bélgesi’nden aldigina dair birtakim ipuglar1 bulunmaktadir®.

Ephesos Artemis’i iizerine detaylica calisan F. E. Brenk, Artemision kazilarinda Artemis disinda
Kybele ve Hekate kiiltlerinin de izlerine rastladigini aktarmaktadir®'. Ephesos Artemis kiiltiinde, Grek
olmayan bircok unsurun yer aldigimi soyleyen Burkert, kendilerine “Megabyzos” ismini veren hadim
rahiplerinin gorev yaptiklarim ve Lagina Hekate kiiltiinde de hadimlarin &nemli rol iistlendiklerini
belirtmektedir’>. Hekate ile Artemis arasindaki bu iliskiyi 6n plana ¢ikaran bir diger unsur ise Roma
Imparatorluk Donemi’nde Ephesos’ta basilan iki sikkedir. Imhoof-Blumer, Ephesos’ta basilan bu iki
sikkeden bir tanesinin {izerindeki tasvirden yola ¢ikarak Artemis-Hekate ¢ikarimi yapmistir (fig. 3).
Sikkenin {izerinde yer alan ve iki elinde mesale tasiyan tanriganin, altinda her iki yaninda geyik betimi
vardir. Bulunan diger sikkede ise Artemis ile Hekate yan yana betimlenmislerdir (fig. 4).

Ephesos’ta Hekate, temenos iginde saygi goriiyordu; Artemis Ephesia ile baglantisinin daha derin bir
nedeni olmaliydi. Hekate, elinde iki mesale ve omzunda sadagi olan bir tanrigay1 gdsteren Ephesos
Imparatorluk sikkelerinin arka yiizlerinde de tanmmustir. Bazen yaninda geyikler durmaktadir. Bu durum
Hekate’ nin Artemis ile kaynastigini agikca ortaya koymaktadir™®. Ephesos antik kenti ve Ephesos Artemis’i
ile Hekate arasindaki baglantilarin yogunluguna ragmen Hekate’nin ilk tapmmimina dair net veriler
saglamamaktadir.

Antik metinler ve arkeolojik veriler Ephesos’ta Artemis yaninda Hekate’ye saygi duyuldugunu ve
ibadet edildigini gostermektedir. Ephesos’ta Protogeometrik Donemde yapilan ritiiellerde kullanilan
hayvanlar arasinda yavru kopeklerin diger hayvanlara gore (geyik diginda) azinlikta olmas1 ve Ephesos’ta
yapilan kdpek ritiiellerinin biiylik olasilikla Karia Bolgesi’'nden aldigina dair birtakim ipuglarinin olmas,
Protogeometrik Dénemde Ephesos’ta yasayan bir kesimin tanrica Artemis’in yaninda Hekate’ye de

15 Str. 14/1-23.

16 Rachel Lesser, “The Nature of Artemis Ephesia”, The McGill Journal of Classical Studies IV (2005-2006): 44.

17 Str. 14/1-23; Plin. Nat. 36/4/2.

18 Plin. Nat. 36/4/2.

19 Paus. 3/14/9

20 Gerhard Forstenpointner, Gerald Eline Weissengruber ve Alfred Galik, Tierreste aus fritheisenzeitlichen Schichten des
Artemisions von Ephesos (Wien: Phoibos Verlag, 2005), 85-91.

21 E. Frederick Brenk, “Artemis of Ephesos: An Avant Garde Goddess,” Kernos: 11 Centre international d'étude de la religion
grecque antique, 11 (Ocak 1998): 161.

22 Walter Burkert, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche (Stuttgart: Kohlhammer Press, 2011), 154.

23 Kraus, Hekate, 40-41.
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tapindigina dair 6nemli kanitlar sunmaktadir. Hekate kiiltiiniin en erken hangi tarihte Ephesos’ta bagladigim
sOyleyebilecegimiz kesin veriler heniiz agiga ¢ikarilmamistir. Net bir bi¢imde belirtebilecegimiz dénem
Roma Doénemi’nde Artemis yaninda Hekate’nin de tapimim gordiigiidiir.

Miletos

Bati Anadolu’da Hekate tapinimma dair ilk verileri Miletos antik kentinden elde etmekteyiz**.
Miletos Apollon Delphinios Kutsal Alani’ndaki Arkaik Ddoneme ait yuvarlak sunak {izerinden bir
boustrophedon® yazit ele gegirilmistir. Bu yazitta Hekate ismi ve kiiltii ile ilgili bilgi olmamakla birlikte
aragtirmacilarin farkli goriigleri vardir. Rudloff, “Hekate in Early Greek Religon” adl yliksek lisans tez
calismasida bu sunagin orijinal yerinde olmadigimi ve bilinmeyen nedenlerle antik donemde diger birkag
sunakla birlikte kutsal alana tasindigini ifade ederek yazit1 su sekilde ¢evirmistir®®; “boustrophedon yaziti,
ti¢ prytaneis tarafindan Hekate ye adanmugtir: Prytaneis Eothras, Leodamas ve Onakso, soz verdikleri gibi,
[bunu] Hekate’ye adiyorlar.” Yazitin orijinali ise su sekildedir:

Edbpag.... (Eothras)

.. Adewdauog (Leodamas)
Ovaéo mputfa] (Onakso pru [a])
vebovtes o- (nevontes a-)
vébBeoay - (nethesante)

Ko (katei)

Rudloff ¢aligmasinda, bu yazita ve yazitin gevirisine detaylartyla birlikte yer vermemis ve yiizeysel
bir sekilde deginmistir. Biiylik olasilikla Rudloff, yazitin prytaneisler tarafindan dogrudan Hekate’ye
adandigim varsaymis ve yazitta tam olarak okunamayan kelimelerden veya tahrip olmus boliimlerden yola
cikarak boyle bir ¢ikarim yapmustir.

Miletos Apollon Delphinios Kutsal Alani dort yapim evresine sahiptir. Ge¢ Arkaik Dénem ve Klasik
Doénemde yapimin merkezinde Apollon Delphinios’a ait bir sunaga ek olarak kutsal alana yayilmis bir
sekilde Artemis, Zeus Soter, Hekate ve heniiz belirlenememis olan bir tanr veya tanricaya ait dort sunak
yer altyordu. Apollon Delphinios, merkezi sunaginin etrafindaki agik alanda, doérdiinde yazit bulunan ve
yeniden dikilmis bes yuvarlak Arkaik sunak bulunmaktaydi. Hekate i¢in olan sunak Delphinios sunagimin
yakininda, dogu tarafina yerlestirilmisti (fig. 5). Geg¢ Arkaik yazitina gdére bu sunak prytaneis
(yonetici/baskan) tarafindan gorevleri igin adanmustir®’.

Apollon Delphinios’a ait merkezi sunagin hemen yaninda yer alan Arkaik Hekate sunaginin Milet
prytaneis’i tarafindan adanmis olmasi, prytaneion’un Delphinion ic¢indeki Onemini vurgulamaktadir.
Tanriga Hekate burada karanlik ve gizli bir “Dis Tanriga” ya da cadi tanrigasi olarak degil, 6ncelikle siyasi
bir tanriga olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum Hesiodos’un Boeotia i¢in tarif ettigi duruma benzer
sekilde olup®®, Delphinion’da ve yakindaki Miletos agorasinda gerceklesen Hamilleteria gibi yarigmalarda
oldugu kadar siyasi ve adli meclislerin de koruyucusu olarak anlagilmalidir. Molpoi kararnamesinde
belirtildigi gibi, “Yeni Yil Festivali” sirasinda Hekate sunagindaki kutsamalar kabul edilirdi. Yonetici

24 Kraus, Hekate, 11.

25 Boustrophedon, bir satir1 soldan saga ve bir sonraki satirin da sagdan sola olmak izere zit yonlerde yazilan, antik Yunancada
kullanilan bir yazim tiirtidiir.

26 Tlmo Robert von Rudloff, “Hekate in Early Greek Religon” (Master diss., Victoria University, 1992), 45.

27 Alexander Herda, “How to run a state cult: the organization of the cult of Apollo Delphinios in Miletos,” Skrifter Utgivna av
Svenska Institutet I Athen 8/21 (Nisan 2011): 67.

28 Litchfield West, Hesiod: Theogony. Edited with Prolegomena and Commentary (Oxford: Clarendon Press, 1966), 45-75; 276-
290.
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prytaneis olarak iki aisymnetai-stephanephoroi’nin Apollon Delphinios’a adak adadiklar1 gibi Hekate’ye
de adak adadiklarimi sOyleyebiliriz. Hekate’den farkli olarak ama ayni amag icin Atina’da prytaneis
“Meclislerden dnce” Artemis Phosphoros’a kurban sunmak zorundaydi®.

Hekate’ye uzun bir siire Delphinion’da tapmlmistir’®. MO 1. yiizyihn basinda, MO 78/77°de
Stephanophore makaminda bulunan Metrodor’un oglu Pausanias tanricaya yuvarlak bir sunak dikmistir.
Hekate’nin adi giliniimiize ulasmamigtir ama “®@dogopoc™ (Phosphoros, 151k tasiyan veya 1sik veren)
epitheti tanrigayi isaret eder ve sadece Miletos’ta degil Didyma’da da goriiliir’'. Hekate, Apollon’un kutsal
alaninda, Apollon’un da siklikla iistlendigi bir rolde, “évtepéviog Oed” olarak goriiniir?.

Didyma, Miletos’un 18 km. giineyinde yer alan 6énemli bir dini merkezdir. Antik dénemin en 6nemli
ve en biiyiik Apollon tapinaklarindan birisi burada yer almaktadir. Hekate tapinim1 Apollon tapinaginda,
MO 5. yiizyila kadar izlenebilen bir dini takvimde, bir tiir kap1 bekgisi olarak tasdik edilmistir*>. MO 100
civarinda kaydedilen bir Molpoi kiilt yasasi, MO 5. yiizyila kadar uzanmaktadir. Bu yasaya gore;
Didyma’ya giden biiyiik alayda iki “yvAAoi™* tasmacak, bunlardan ilki celenklerle siislenip iizerine
karigtirilmamis sarap serpilerek “map' ‘Exdtnv v npdcBev muréwv” (Kapilarm oniinde Hekate igin) ve
ikincisi ise Didyma’da “eni 00pac” (Kapida) birakilacaktir®. ilk paian®® aym zamanda Hekate’ye de
okunur. Toéren giizergahmin diger istasyonlari, buralarda gerceklestirilen kurban eylemleriyle karakterize

edilir; yvAloi (Gulloi) ise yalnizca Hekate ve Didim Apollon’u igin ayrilmis seylerdir’’.

Homeros’un aktardig1 bilgilerde Apollon ve Artemis’in sifatlar1 arasinda Hekate ismini ¢agristiran
“Hekatos”, “Hekabolos” ve “Hekatabolos” (hedefi vuran) kargimiza ¢ikar. Ek olarak Apollon isminin Luvi
dillinde kapilar koruyan anlamina gelmesi ve kap1 koruyucusu olarak tapinim gormesi, Hekate’nin de hem
Hades’in kapisini korumasi1 hem de yeryiiziindeki tiim kapilarin koruyucusu olarak bilinmesi bu iki tanrimin
baglantisim gostermektedir’. Miletos’tan Didyma Apollon Kutsal Alani’na dogru giden kutsal yolun
hemen basinda oldugu bilinen Hekate Tapinagi ya da sapeli “Hekate Propyleia” (Kapilarin oniindeki
Hekate) kiiltii olarak yorumlanmakta ve MO 5. yiizyilda Miletos sehrinin kapisinda bir Hekate Tapinag1 ya
da sapeli oldugu diisiiniilmektedir®.

Hekate’nin Milet kiilt yasasinda Apollon’la olan baglantis1 muhtemelen baslangigta yalmizca kap1
bekgiligi islevinden kaynaklaniyordu. Kap1 bekgiligi/koruyuculugu Milet disinda da Hekate i¢in kullanilan
ozelliklerden birisiydi ki Aristophanes’in, Atina’da bir evin Oniinde gordiigli Hekateion’u metinlerinde
anlatmas1 bu durumu desteklemektedir®.

Apollon ve Hekate’nin anmitsal gelenekteki diger ortak goriiniimleri ge¢ donemlerle sinirhidir.
Orneklerin yogun olarak Anadolu’dan gelmesi pek de tesadiif degildir. Bu nedenle Milet Molpoi yaziti, iki
tanr1 arasindaki baglantinin ¢ok eski oldugu gergegi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Burada Hekate ve
Hekatos isimlerinin benzerligi dikkat cekmektedir. Isimlerin etimolojik kdkenleri hala tartigmalidir. Ancak
Homeros’ta Hekatos sadece Apollon’un bir epitheti olarak goriinmekle kalmaz, ayn1 zamanda tanriy1 tek
bagina da niteler. Hekatos’un Hekate’nin eril hali oldugu ve her ikisinin de aymi kokten, aymi fikir
cemberinden kaynaklandigi dilbilimciler tarafindan 6ne siiriilmektedir. Ancak Hesiodos’dan beri literatiire
girmis olan Hekate’nin ad1 sadece kiiltte varligini siirdiirmiis, Hekatos ise sadece okunarak bilinmistir*'.
Hekate ile Apollon arasindaki bu iliski, Hesiodos’un Theogonia’sinda bize aktardig1 soy agacina gore;
Koios’un esi olan Phoibe’nin, Hekate’nin annesi olan Asteria ile Leto’nun da annesi oldugunu

29 Herda, “How to run a state cult”, 68-69.

30 Kraus, Hekate, 11.

31 Kraus, Hekate, 12.

32 Kraus, Hekate, 12.

33 von Rudloff, “Hekate”, 45-46.

34 Hesychios, gyllos’u kiip veya kare tas olarak tanmimlar, ancak bunun disinda kelime oldukga belirsizdir. Ayrica bkz. Kraus,
Hekate, 12.

35 Kraus, Hekate, 12.

36 Apollon’a (Paian) sdylenen ilahidir. Antik Yunanllarda bir gesit zafer, Minnet veya 6vgii sarkisidir.
37 Kraus, Hekate, 12.

38 Sabahattin Eyiipoglu ve Azra Erhat, Hesiodos Eseri ve Kaynaklari (Ankara: TTKY, 1991), 190.

39 Kraus, Hekate, 11-13.

40 Aristoph. Was. 804.

4l Kraus, Hekate, 13-14.
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gostermektedir*®. Apollon ile Artemis Leto’nun gocuklar1 olduklaria gére, Apollon ile Hekate nin teyze
cocuklar1 olduklar1 Hesiodos un aktardigi soy agacindan anlasiimaktadir.

Miletos’un bir kolonisi olan Apollonia’da MO 5. ya da 4. yiizyila ait iki Hekat adi1 bulunurken,
Teos’un bir kolonisi olan Abdera’da MO 5. ve 4. yiizyila ait birer isim vardir. Genellikle bu isimlerin
Hekate’den tiiretildigi varsayilir, ancak Berg, bunun yerine lonia’da ¢ok popiiler olan Apollon Hekatos’tan
tiiretildiklerini &ne siirer®.

Miletos antik kenti, tanriganin ilk kiilt alani olarak, tanriganin Miletos’taki Gnemine, Apollon ile olan
baglantisina dikkat ¢eker. Apolon’nun Luvi dilindeki sifatindan dolay: tanriga ile aym sifatla tapimim
gdrmesi tanriganin ismine dair bir takim etimolojik bulgulari elde etmemize olanak saglamistir. Bu kisimda
her ne kadar tanriganin Miletos’taki kiiltiine ve 6nemine deginilse de asil kilit nokta, Luvi dilindeki Apollon
sifatinin Hekate ismi ile etimolojik agidan biiyiik benzerlikler gdstermesidir. Bir diger nokta ise Arkaik
Donem’de tanriga Hekate kiiltiiniin Miletos’ta ortaya ¢ikisi ve o donemde Miletos’un onemli bir kent
merkezi olmasi nedeniyle Yunan anakarasi ile olan baglantilaridir. Ayrica Hekate tapimmmiyla ilgili
arkeolojik kamtlarin MO 6. yiizyilda nispeten ani bir sekilde ortaya ¢ikmasi dikkat ¢eken bir durumdur.
Atina, Selinus, Samothrake ve muhtemelen Eleusis’te de Hekate ile ilgili ilk malzemeler bu ylizyilda ortaya
cikar; sadece Miletos (ve Theogonia) bu ylizyildan dncesine ait tapinma kanitlar1 sunar.

Hekate ve Karia

Bat1 Anadolu’da fonia Bélgesi’nin komsusu olan Karia Bélgesi, modern literatiirde Hekate’ye en sik
atifta bulunulan bolgedir. Bunun en 6nemli nedeni, Hellenistik ve Roma Donemlerinde Lagina Hekate
Tapmagi’nin biiylik capta hizmet vermesinden kaynaklanmaktadir. Strabon, bu tapmagin her yil biiyiik
festival topluluklarim ¢ektigini aktarmaktadir®’,

Karia Bolgesi smirlan igerisinde yer alan Lagina antik kenti, gliniimiizde Mugla ilinin Yatagan
ilcesinde yer almaktadir. Antik kent hakkinda bize cesitli bilgiler sunan antik yazarlar*, eserlerinde Lagina
Hekate Tapmagi hakkinda da oOnemli bilgiler vermektedir. Strabon, Geographika adli eserinde;
Stratonikeia’da iki tapinagin yer aldigini ve bunlardan en meshurunun ¢ok sayida festivalin yapildigi
Lagina’da yer alan Hekate Tapimag1 oldugunu sdyler*’. Genis bir vadi iizerinde ve kismen diiz bir arazide
yer alan Hekate Kutsal Alani, zeytinlikler, bodur cam agaclar1 ve kayalik bir zeminle ¢evrilidir (fig. 6).
Kutsal alanin yakinindaki tepeler ve daglar alanin manzarasini olugturmaktadir. Mezarlarla kapl tas doseli
bir yol kirsal bolgeden gecerek kutsal alan1 Stratonikeia kentine baglamaktadir. Kutsal alan, sinirli erigime
sahip kapali bir aland1 (fig. 7). Hekate Kutsal Alani, batidan doguya 150 metre ve kuzeyden giineye 135
metre Ol¢iilerinde kesik bir dikdortgen seklinde diizenlenmis bir dizi stoayla ¢evrelenmistir. Bati, kuzey ve
dogu stoalan birbirlerine dik acilarla yerlestirilmistir. Giliney stoasi, doguya dogru ilerledik¢e kutsal alanin
ic kismma dogru egilen ve dogu stoasini kisaltan bir diyagonal iizerine kurulmustur. Kutsal alanin en
belirgin 6zelligi Hellenistik Donem’de anitsal tarzda insa edilmis, 21,1 metre genisliginde ve 27,9 metre
uzunlugundaki biiyiikk, merkezi konumdaki tapmagidir (fig. 8). Lagina Hekate Tapmagi’nin, kisa
kenarlarinin her birinde sekiz, uzun iki kenarinda ise on bir siitundan olusan pseudodipteral plandadir.
Tapinakta, korinth siitun dizisi kullanilmis olmasi tapmagin alisilmadik derecede basik goriinmesine neden
oluyordu. Bu biiyiikliikteki ¢ogu tapinak daha uzun, dikdértgen temeller {izerine insa edilmistir?’.

Tanriga Hekate ile ilgili detayl bir calisma yapmis olan Kraus, tanrica Hekate tapinimina dair
verilerin yogunlukla Karia Bolgesi’'ndeki kentlerden (Basta Stratonikeia olmak iizere; Aphrodisias,
Hyllarma, Halikarnassos, Knidos, Tralleis, Kidrama ve Mylasa gibi) gelmesi nedeniyle bu bdlgeyi
tanriganin anayurdu olarak gdstermistir®®. Buna karsin Berg gibi arastirmacilar, Karia Bélgesi’nden elde

42 Hes. Theog. 404-412.

43 von Rudloff, “Hekate”, 47.

44 Str. 14/2-25.

45 Herodotos, Thukydides, Strabon, Tacitus ve Bizansh Stephanus gibi antik yazarlar Lagina kutsal alam hakkinda gesitli bilgiler
vermektedir.

46 Str. 234.

47 Amanda Herring, “Reconstructing the Sacred Experience at the Sanctuary of Hekate at Lagina”, Journal of the Society of
Architectural Historians, 79/3 (Eyliil 2020): 249-250.

48 Kraus, Hekate, 166-167.
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edilen birka¢ buluntudan dolay1 tanriganin anayurdunu Yunanistan’a baglamaya calismaktadir®. Fakat
Berg’in Yunanistan Hekate’si fikri, West tarafindan maddeler halinde ciiriitiilmiistiir".

Karia Bolgesi’nde Hekate’ye tapinildigina dair bir diger 6nemli kanit ise bolgede ¢ok sayida bulunan
Hekate ismidir. Ancak bu isimlere dair bulunan 57 adet bulgunun sadece besi tarihlendirilebilmistir’'.
Bunlar arasinda cografyaci Hekataios ve Hekatomnos yer almaktadir’?. Bu isimlere ait en eski bulgu MO
4. yiizyila tarihlendirilen Mylasa’li bir Pers satrapi olan Hekatomnos’a (MO 390-377) aittir. Karia
Bolgesi’nde, “Hekat” kokiine sahip isimlerle kargilasmamiz tanrica ile baglantili olabilecegini
diisiindiirmektedir. Giinlimiizde de insanlarin ¢ocuklarina inandiklart dine ait belirtiler tagiyan isimler
koyduklar1 g6z oniine alindiginda akla yatkin gelmektedir. Burkert, ismin sonunun da Yunanca bir olusum
olmadigimi belirtir. Ancak ismin Karia kdkenli mi yoksa Yunan ve Karia unsurlarinin bir birlegimini mi
yansittig1 konusunda net bilgi vermez™. Karia Bélgesi epigrafik olarak tanricanin kokeni konusunda en
fazla kanitlara sahip olan bolge olmakla birlikte hala tartisilmaya devam etmektedir. Arkeolojik veriler
acisindan baktigimizda, sadece Hekate adina insa edilmis kutsal alanin varlig1 tanriganin bolge i¢in 6nemini
gostermektedir. Lagina Hekate Kutsal Alanma ek olarak Karia Bolgesi’nin diger kentlerinden bulunan
Hekate kiiltii ile iligkili objelerin niteligi ve sayisal orani bdlgede yogun tapimim gordiigiine dair bir bagka
kanuttir.

Hekate ve Mezopotamya

Hekate’'nin kokeni hakkinda en saglam bilgiler Anadolu cografyasinda Karia Bdlgesi’nden
gelmektedir. Ancak tarihsel baglamda bagka bolge 6rneklerini incelemek, benzer kiiltleri degerlendirmek
daha erken donemler i¢in bilgi edinmemize ve tanriganin kokenini daha iyi anlamamiza yardimei olacaktir.
Cografi yakiligin da etkisiyle tarih boyunca kiiltiirel aligverisin en yogun oldugu iki bolge Anadolu ve
Mezopotamya’dir. Anadolu’dan sonra Hekate nin kdkenini, etkilenmis olabilecegi kiiltleri ve baglantilarim
arastirmak i¢in Mezopotamya’ya bakmak gereklidir. Bu baglamda Hekate’yi niteleyen birtakim 6zellikler
Mezopotamya demonolojisindekilere™® ya ¢ok benzemektedir ya da tamamen aymdir. Mezopotamya
mitolojisinde yer alan iki tanrica Lamastu ve Gula, Hekate kiiltiine benzeyen 6zelliklere sahiptir. Ancak
burada Lamastu kotli, Gula daha iyi tarafi simgeler. Hekate her iki tanriganin 6zelliklerini biinyesinde
toplamis bigimde karsimiza ¢ikar. lyilige iyilik, kotiiliige kotiiliik ile cevap veren Hekate’nin bu iki tanriga
ile benzer 6zelliklerini asagidaki bigimde belirtebiliriz.

Lamastu-Hekate

Hekate kiiltiiniin en belirgin objelerinden olan “mesale” ve “kilig”, Lamastu’nun sifatlar1 arasinda
“Atesi Yakan™® ve “Kafa Yaran Kili¢” olarak karsimiza ¢ikar. Ayrica Lamastu “hastalik ve oliim getiren
seytan” olarak tanimlanir’’. Bu tanimlamadaki benzerlik Hekate'nin &liiler diinyasina agilan kapiin
kontroliine sahip olmasi ve kétiiciil biiytileri bilip uygulamasi Lamastu ile karanlik tarafinin benzer
oOzellikleridir. Hekate hakkinda bilgi veren bir¢ok antik kaynaga gore kopek, Hekate’nin onemli bir
simgesidir. Tanriga siirekli olarak kopek kurbanlariyla iligkilendirilmigtir. Plutrakhos Hekate’ye bir disi

49 William Berg, “ Hekate: Greek or Anatolian?” Numen 21/2 (1974): 128-140.

30 David Reid West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin: especially in relation to the mythology
of goddesses and demons in the Semitic world” (PhD diss., University of Glasgow, 1990), 299-303.

31 von Rudloff, “Hekate”, 48.

32 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 300.

33 von Rudloff, “Hekate”, 48.

34 Demonoloji, kétiiciil giigleri inceleyen bir disiplindir.

55 Mesale erken donemde Artemis ile 6zdeslesmis bir sembolken MO 5.yy’dan sonra Hekate ile iliskilendirilmistir. Lewis Richard
Farnell, The Cults of The Greek States (Oxford: At The Clarendon Press, 1896), 516.

36 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 361.

37 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 361-362.
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kopegin kurban edildigini aktarirken Pausanias, siyah kopek yavrulariin kurban edildigini aktarmaktadir.
Lamastu tarafina baktigimizda; Enlil’in Lamastu’ya bir disi kdpek yliziinii verdigini gérmekteyiz. Ayrica
Lamagtu metinlerinden hem siyah hem de beyaz kdpeklerin seytana verildigini ve biiyiik olasilikla bu
kopeklerin Lamastu’ya da kurban edildigini 6grenmekteyiz. Bunlara ek olarak Lamastu’nun “Yavru
Ko6pek” olarak adlandiriimast iki tanriga arasindaki benzerlikleri bir kez daha gostermektedir™.

Hekate kiiltiiniin en bilinen sembol hayvanlarindan bir tanesi kopektir. Buna ek olarak Hekate kiiltii
ile iliskilendirilen hayvanlar arasinda aslan da bulunmaktadir. Erken donemde dogrudan Kybele ile
iligkilendirilen aslan figiiriiniin yapilan arastirmalar sonucunda Hekate kiiltiinde de kutsal sayilan
hayvanlardan birisi oldugu anlasilmistir’®. Lampsakos’da bulunan bir sikke iizerinde iki mesale tutan
figlirlin yaninda yer alan aslan figiirii, ilk baslarda her ne kadar Kybele ile iliskilendirilse de sonradan bu
tanriganin Hekate oldugu yapilan arastirmalar ve aciklamalar sonucunda netlik kazanmustir® (fig.9).
Lamagtu kiiltiine baktigimizda kdpek gibi aslanin da kutsal hayvanlar arasinda oldugunu gérmekteyiz.
Antik bir metinde Lamastu’nun disi bir aslanla karsilagtigindan bahsedilir ve ek olarak Lamastu’nun bir
aslan yiiziine sahip oldugu belirtilir®'.

Aslan ve kopek yaninda yilan Hekate kiiltiinde kullanilan sembol hayvanlardan bir tanesidir.
Anadolu 6rneklerine baktigimizda mesale, anahtar gibi atribiitleri yaninda yilan ile tasvir edilmis Hekate
kabartmas1®® ve sikke ornekleri gormekteyiz®. Lamastu da Hekate gibi elinde yilan tutarken birgok kez
tasvir edilmigtir®.

Hekate ve Lamastu’nun bir baska benzer 6zelligi kavsaklarda yapilan ritiieller ve tanricaya ¢orek,
ekmek gibi hamur islerinin sunulmasidir®.

Lamastu disi seytan olarak kotiiliikk getiren ve ceza veren bir tanricadir. Hekate ile bu yonii benzer
ancak Lamagtu’dan ayrilan yonii Hekate’nin iyilere merhamet gostermesi ve hastalara sifa vermesidir.
Ayrica Lamastu’nun kutsal hayvanlarma doniistiigi gerek betimlemelerde gerekse antik metinlerde
karsimiza ¢ikar. Bu durum Lamastu’nun Hekate’den farkli olarak sekil degistirebildigini gostermektedir.

Hekate-Gula

Mezopotamya mitolojisinde Lamastu’nun karanlik tarafin1 dengeleyen, hastalara sifa veren tanrica
Gula’dir. Hekate kiiltiine baktigimizda Lamastu gibi Gula kiiltiiyle yakin benzerlikler bulunmaktadir.
Ozellikle sifa - bilyii iliskisi ve tanrica Gula igin yapilan ritiieller Hekate ritiielleri ile oldukca yakindir.

Gula i¢in yazilmig giinliimiize ulagan ve bir bolimii asagida verilen ilahide gecen tanimlamalar onun
kotii giiclerden koruyan ve sifa veren 6zelligini vurgulamaktadir.

“Ben merhametliyim; uzaktan bile olsa dinliyorum, Oliiler diyarindan can c¢ekisenleri geri
getiriyorum. Deri bir ¢anta, bir nester ve bir bigcakla kusandim. Giigsiizleri gozetiyorum, hastalari muayene
ediyorum, cilt yaralarmmi A¢iyorum. Ben Yasam Hanimefendisiyim: Ben hekimim, ben gériiciiyiim ve ben

seytan ¢ikaricryim®.”

Sifaciligin yaninda Gula ayn1 Hekate gibi hastalik verme giiciine de sahiptir. Bu 6zelligi gliniimiize
ulasan antik metinlerde su sekilde aktarilmistir: “Biiyiik hekim Gula, [Kalplerinize] hastalik ve yorgunluk,

38 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 362.

39 Porp. Abs. 155.

0 Kraus, Hekate, 30-32.

1 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 363.

62 Elpis Mitropoulou, Triple Hekate Mainly On Votive Reliefs, Coins, Gems, and Amulets (Athens: Pyli, 1978), 38.

3 Kraus, Hekate, 31

% West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 363.

%5 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 365.

%6 Barbara Bock, The Healing Goddess Gula, Towards an Understanding Ancient Babylonian Medicine (Leiden & Boston: Culture
& History of The Ancient Near East, 2014), 3.
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bedeninize Lyilesmeyen bir yara koysun, béylece suda yikamr gibi kendi kamnizda yrkamirsimiz®.” Her iki
metne baktigimizda iyilik ve kotiilik getiren bunun yaninda sifali otlar1 kullanmay: bilen bir tanriga ile
karsilaginiz. Bu baglamda Hekate ve Gula farkli cografyalarda birbirinin yansimasi gibi karsimiza ¢ikar.
Tanrigalar arasinda kutsal nitelikleri yaninda kiiltsel objelerinde de benzerlikler goriilmektedir. Kopek ve
tanrica iliskisi hem yapilan ritiiellerde hem de kutsal hayvan olarak goriilmektedir. Baz1 metinlerde Gula
tapmag1 “E-ur-gi-ra,” (Kopek evi) olarak adlandirilmistir. Ayrica Isin tapinagi yakinlarindaki mezarlarda
otuz ii¢ kdpek iskeleti ortaya cikarilmistir®. Min kentinde tanriganin tapiag yakinlarinda yapilan kazilarda
MO 1. binyzla tarihlenen, iizerinde kdpek figiirii bulunan kolyeler, kilden yapilmis kdpek figiirinleri ve gok
sayida kopek mezart bulunmustur®®. Ek olarak sifa icin Gula’nin kdpegi olduguna inanilan k&peklere
dokunmanin kisiyi temiz kildigina inanildig1 bilinmektedir”®. Benzer sekilde bir ritiielin Hekate igin
yapildigin1 Plutarkhos’un aktarimlarindan, “Puppifriction” adi verilen arinma torenlerinde kopek
yavrularina dokunuldugunu 6greniyoruz’’.

Gula ve Lamastu’nun kopeklerle olan baglantist bu iki mitolojik figiiriin birbirinden evrilmis olma
ihtimalini sorgulamaya deger kilmaktadir. Lamastu kotiiliigli, Gula ise iyiligi temsil eder, ancak Gula,
hastaliklarla da baglantilidir. Gula’nin bir sifa tanrigas1 olmasi belki de onun en énemli islevi degildir’>.

Gula ve Hekate arasindaki onemli benzerliklerden bir tanesi de biiyli yapimi ve kullanimidir.
Gula’nin biiyiilerinde bir eczaci gibi ¢esitli bitkilerin kullanilmasi ve tibbi bir regete gibi tariflerin verilmesi
dikkat cekici bir 6zelliktir’®. Gula ritiiellerinin énemli bir pargasi olan biiyiiler, genellikle bir ilacin
hazirlams1 esnasinda ya da uygulamalar sirasmnda okunurdu. Biiyiiniin “Sipta Tamannu (3 /7 /7 / u
7.KAM.)”, “l¢, yedi, yedi ve yedi kez okunacak™ gibi uygulama tarifleri regete ile birlikte uygulayacak
kisiye bildiriliyordu’™. Hekate kiiltiinde de bitkilerin kullanildigini antik metinlerden 6grenmekteyiz. Ayrica
Sophokles “Rhizotomoi” adli eserinde kadinlarin biiyiisel amaglarla kullandiklar1 baz1 otlar1 toplarken
tanricaya “Hekate Enodia” seklinde seslendiklerini belirtmektedir’. Hekate kiiltiinde, evlerin, heykellerin
ya da sunak gibi alanlarin yaninda Mersin agaci reginesi, cam sakizi, sedef otu ve kertenkeleler gibi
malzemelerin karigimu ile biiyiisel ritiiel yapildig1 bilinmektedir’®.

Iki tanriga arasinda benzer dzelliklerden bir tanesi, her ikisinin de kutsal hayvanlari arasinda yilanin
bulunmasidir. Yilan figiiriiniin Hekate ile birlikte gosterildigi objeler Anadolu’da farkli bolgelerde aciga
¢ikarilmig ve tanimlanmustir’’. Tanrica Gula’min kutsal hayvanlar1 arasinda yilanin da oldugu, teshis ve
tedavi igin yilan1 kullandig1 bilinmektedir’,

Gula ve Hekate arasindaki baglantiy1 arkeolojik verilerle destekleyen bir diger sembol hilal motifinin
kullanilmasidir. Reiner’m Gula’nin 6zelliklerini tanimlarken verilerine destek olarak sundugu miihiir
iizerinde (fig. 10) agik bir sekilde hilal motifi goriilmektedir’®. Tanriga Hekate’nin ay ve aym evreleri ile
baglantis1 gerek antik metinlerden gerekse ele gecen eserlerden bilinen bir 6zelliktir®.

Mezopotamya mitolojisinde iki dnemli tanrica Lamagtu ve Gula’nin yukarida degindigimiz iizere
Hekate kiiltii ile yakindan baglantis1 vardir. Bu {i¢ kiiltlin ritiiel, kutsal hayvan ve kutsal sembollerinin
iligkisini bir tablo ile belirttik (fig. 11). Bu tabloya gore Lamastu’nun karanlik tarafi ile Gula’nin
Lamagstu’ya gore daha iyi ve merhametli olan yapisinin, Hekate biinyesinde tek viicut haline geldigini
sOyleyebiliriz. Birbirine yakin bu iki cografyanin kiiltiirel etkilesimi goz ardi edilemez ki yukarida

7 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 338.

%8 Alan Lenzi, Reading Akkadian Prayers and Hymns (Atlanta: Society of Biblical Literature, 2011), 243.
% Jean Billie Collins, “The Puppy in Hittite Ritual,” The Orientel Institute of the University of Chicago, 136 (1992), 2.
70 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 363.

71 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 363.

72 West, “Some cults of Greek goddesses and female daemons of oriental origin”, 340.

73 Bitkiler ile biiyiilerin tiirleri ve islevleri igin bkz. Béck, The Healing Goddess Gula, 77-158.

74 Bock, The Healing Goddess Gula, 77.

75 Soph. Fr. 534.

76 Ruth Majercik, The Chaldean Oracles (Netherlands, 1989), 220.

77 Mitropoulou, Triple Hekate, 38; Kraus, Hekate, lehva 1.2.

78 Bock, The Healing Goddess Gula, 122, 154-156.

79 Erica Reiner, Astral Magic in Babylonia (Philadelphia: American Philosophical Society, 1995), 52-55.
80 Gary, R. Varner, Hecate-The Witches’ Goddess. Lulu.com 2007.
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acikladigimiz baglant1 ve benzerliklere baktigimizda Hekate kiiltiiniin Mezopotamya’da ortaya ¢ikan bu iki
kiiltiin Anadolu kiiltiir ve inanigina gore sekillendirilerek tapinim gordiigiinii belirtebiliriz.

Sonug¢

Bu ¢alisma “Geg¢misten Giiniimiize Hekate Tapimimi” isimli devam eden tez g¢aligmasindan tiiretilmistir.
Gilinlimiizde tanrigaya karsi artan ilginin bir sonucu olarak Hekate’nin nitelikleri ve kdkeni ¢aligmanin
baslangi¢ noktasi olarak segilmistir. Tanriga Hekate konunun uzmanlari tarafindan uzun yillar Artemis ile
iligkilendirilip, ikincil tapinim goren bir kiilt gibi degerlendirilmistir. Bu durumun nedenleri arasinda eldeki
verilerin azlig1, iki kiiltiin birbirine benzemesi, Hekate kiiltiiniin kapali bir kiilt olmas1 gosterilebilir. Zaman
icinde gerek arkeolojik gerekse epigrafik verilerle elde edilen bulgular Hekate kiiltiiniin daha iyi
anlagilmasini saglamistir.

Hekate’ nin kokenine ait veriler giinden giline artmaktadir. Eldeki verilere baktigimizda ilk olarak Anadolu
cografyas, kiiltiirii ve gelenekleri hakkinda birgok bilginin yer aldigi Homeros’un “Ilyada” isimli eserinde
Hekate ismini ¢agristiran isimler dikkat ¢ceker. Efsanelerin yaninda daha kesin degerlendirmelere arkeolojik
ve epigrafik verilerle ulagsmaktayiz. Hekate ismi acik bir sekilde gegmemekle birlikte Hekate’ye adandigi
diisliniilen Miletos’ta bulunmus yuvarlak sunak iizerindeki yazit Anadolu cografyasinda Hekate’ye
tapinimi gosteren en erken drnekler arasindadir. Miletos’ta bu sunaga ek olarak Apollon kutsal alan1 iginde
Hekate’ye adanmis bir sunak oldugu bilinmektedir. Bu durum tanrigcanin kiiltiiniin Anadolu’da erken
donemde tapinim gordiigiinii gosteren 6nemli isaretlerdir.

Didim Apollon ve Ephesos Artemis tapiagindan giin yiiziine ¢ikartilan arkeolojik ve epigrafik veriler
Hekate tapimimimi desteklemektedir. Homeros yazilarinda Apollon ve Artemis’in sifatlar1 arasinda
“Hekatos”, “Hekabolos” ve “Hekatabolos” (Hedefi vuran) kelimelerini saymaktadir. Bu isimlerin Hekate
ismini yakin bir bicimde ¢agristirmasi yaninda Hesiodos’un Hekate nin soyagacinda Apollon ve Artemis’i
kuzenleri olarak vermesi bu ii¢ kiilt arasindaki bagi ve benzerlikleri agiklar niteliktedir. Tanr1 ve tanriganin
stfatlarina ek olarak sivil isimlerin de “Hekat” kokiiyle baglantili olmasiyla dikkat ¢eker. Bu duruma en iyi
orneklerden bir tanesi MO 6. yiizyilda Miletos’da dogan cografyaci “Hekataios”un ismidir. Bu durum
toplumun dini inaniginin bir yansimasi olarak diisiiniilebilir. Giinlimiizde de insanlarin c¢ocuklarina
inandiklar1 din ile baglantili dogrudan ya da dolayl cagrisimlar yapan isimleri koyduklarimi siklikla
gormekteyiz.

Arkeolojik veriler tarihsel baglamda ilk olarak Miletos ve civarindan gelse de Karia Bolgesi Hekate ismi
ve kiiltlinii bilen herkesin ilk aklina gelen bolgedir. Bunun nedeni sadece Hekate adina adanmig bir kutsal
alanin (Lagina Hekate Kutsal Alani) bu cografyada bulunmasi degil ayn1 zamanda kiilt hakkinda epigrafik
ve arkeolojik verilerin biiyiik kisminin Karia Bolgesi’nden gelmesidir. Hekate tapinimina ait bir¢ok figiirin
ve kiilt objesi Lagina Hekate Kutsal Alanina ek olarak Stratonikeia gibi Karia’nin 6nemli merkezlerinden
ele gegmistir. Hekate’nin Artemis, Apollon, Kybele vb. kiiltler ile benzerlikleri ve baglantis1 agiktir. Ele
gegen buluntular degerlendirilirken siklikla yapilan Artemis etkili Hekate gibi yorumlara ek olarak
tanriganin tekil tapimim gordiigli unutulmamali ve bagka tanri-tanrigalari onun etkilemis olabilecegi de
belirtilmelidir.

Anadolu’da Hekate’nin bagka kiiltlerle i¢ ice gegmesi ve eldeki verilerin heniiz yeterli sayida olmamasi
kokeni hakkinda yakin cografyadaki kiiltlere bakma ihtiyaci dogurmustur. Hekate ile ilgili bize ilk bilgileri
aktaran Hesiodos’un, Theogonia adli eserini kaleme alirken Yakin Dogu literatiiriinden faydalandigi,
ozellikle de Anadolu, Hurri ve Hitit mitoslarnin etkisinde kaldigi bilinmektedir®. Bu baglamda
Anadolu’nun ylizyillardir yakin iligkiler i¢inde oldugu Mezopotamya incelenmesi gereken bdlgelerin
baginda gelmektedir.

Mezopotamya panteonunda karsimiza ¢ikan iki tanrica Lamastu ve Gula’nin Hekate kiiltii ile benzer
Ozellikleri metin iginde detayli bir sekilde degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda iki
tanricanin Ozelliklerinin Hekate kiiltiinde tek bir ¢at1 altinda toplandig1 belirlenmistir. Hekate kiiltii; iyilik-
kotiiliik, hastalik-saglik vs. gibi diialiteyi biinyesinde toplayan, Mezopotamya’nin 6nemli iki kiiltii Lamastu
ve Gula’nin Anadolu kiiltiir ve inanci iginde sekillenmis bigimidir. Sonu¢ olarak Hekate kiiltii
Mezopotamya panteonunda karsimiza ¢ikan Lamastu ve Gula kiiltlerinin birleserek Anadolu topraklarinda

81 Litchfield West, Hesiod: Theogony, 277-278.
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tek bir tanrigca halinde karsimiza ¢ikmasi ve gelismesi olarak yorumlanabilir. Anadolu’da gelisen Hekate
kdiltii ticaret, gogler vb. etkilerle Yunanistan’da da etkili olmaya ve tapinim gérmeye baglamistir.

Bu c¢aligma ile Hekate kiiltiiniin kokenine dair sistemli bir ¢aligma sunulmustur. Hekate hakkinda yapilan
koken aragtirmalarinin diizenli bir icerikte verilmesi kiiltiin daha iyi anlasilmasi ve yorumlamasinda
yardimci olacaktir. Anadolu’nun temelinde yatan ana tanriga kiiltiinliin dogaya, iyilestirmeye, liretmeye
sahip yapisinin Hekate kiiltiinde geliserek devam ettigini sdylemek miimkiindiir. Ayrica tanriganin kokeni
nerede olursa olsun giiniimiizde devam eden inang sistemleri icinde aktif bicimde yer almaya devam
etmektedir. “Ge¢misten Giiniimiize Hekate Tapmimi” isimli tez ¢alismasinda elde ettigimiz veriler
Hekate’ye ve kiiltline olan ilginin giin gegtikge daha da artacagini gostermektedir.
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Figiirler

Fig. 1. Protogeometrik Ephesos Artemision ritiiellerindeki hayvan kalintilari, kaynak: Forstenpointner Gerhard,
Weissengruber Gerald Eline ve Galik Alfred, Tierreste aus friiheisenzeitlichen Schichten des Artemisions von
Ephesos (Wien: Phoibos Verlag, 2005), 97, sekil 1.

Fig. 2. Ephesos, yavru kdpeklere ait iskelet kalintilari, kaynak: Forstenpointner Gerhard, Weissengruber Gerald Eline
ve Galik Alfred, Tierreste aus friiheisenzeitlichen Schichten des Artemisions von Ephesos (Wien: Phoibos
Verlag, 2005), 89, sekil 5.

Fig. 3. Artemis - Hekate tasviri, kaynak: Imhoof-Blumer Friedrich, Kleinasiatische Miinzen (Wien: Holder Prss,
1901), 60, no. 66.

Fig. 4. Artemis Ephesia kiilt heykeli ve Hekate heykeli tasviri, kaynak: Head Barclay V, Catalogue of the Greek coins
of lonia (Londra: The Trustees Press, 1892), 104, no. 373.

Fig. 5. Klasik déonemde Apollon Delphinios kutsal alaninin zemin plani, kaynak: Herda, Alexander. “How to run a
state cult: the organization of the cult of Apollo Delphinios in Miletos”. Skrifter Utgivna av Svenska
Institutet I Athen, 8/21 (Nisan 2011): 66, fig. 3.

Fig 6. Lagina Hekate Kutsal Alani, kaynak: Herring, Amanda. “Reconstructing the Sacred Experience at the Sanctuary
of Hekate at Lagina”. Journal of the Society of Architectural Historians, 79/3 (Eyliil 2020): 251, fig. 3.

Fig 7. Lagina Hekate Kutsal Alani’nin plani, kaynak: Herring, Amanda. “Reconstructing the Sacred Experience at the
Sanctuary of Hekate at Lagina”. Journal of the Society of Architectural Historians, 79/3 (Eyliil 2020): 251, fig.
4.

Fig 8. Lagina Hekate Tapinagi’nin Dogu cephesi, kaynak: Herring, Amanda. “Reconstructing the Sacred Experience
at the Sanctuary of Hekate at Lagina”. Journal of the Society of Architectural Historians, 79/3 (Eylil 2020): 251,
fig. 5.

Fig 9. Lampsakos’dan bir Tetradrahmi, kaynak: Kraus Theodor, Hekate: Studien zu Wesen und Bild der Géttin in
Kleinasien und Griechenland (Heidelberg: Winter Press, 1960), 163, leh.1.

Fig 10. Gula miihriindeki hilal motifi, kaynak: Reiner Erica, Astral Magic in Babylonia (Philadelphia: American
Philosophical Society, 1995), 54, fig.7.

Fig. 11. Lamastu, Gula ve Hekate kiiltiindeki benzer 6zellikleri gosteren sema, kaynak: Sema bizim tarafimizdan
olusturulmustur.
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Fig 3: Artemis - Hekate tasviri. Fig 4: Artemis Ephesia kiilt heykeli ve Hekate heykeli

tasviri.
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Mevlevi Giysilerinde Sembolik Anlamlar

Symbolic Meanings in Mevlevi Clothing

Giilhan GOKGUL*

Ozet: Tiim inanglarda, inandiklar1 din veya diisiince sistemine
uygun giyim sekilleri ve ritiielleri vardir. Bu inanglara mensup
kisiler ise giysi ve ritliellerini ¢esitli sembollerle ifade ederler.
Islam tasavvuf kiiltiiriinde de semboller ¢ok kullanilmustir.

Sembolik ifade; mistik bir diinya goriislinii yansittif1 gibi,
goriinen bir suret ya da esyada goriilmeyen bir hakikate isaret
eder.

Anadolu’da, c¢esitli tarikatlarda karsilastigimiz tasavvufi
semboller, Islam oncesi Tiirk inanglar1 ve sanatinin izlerini
tasimakladir. Islamiyet'ten sonra Islam inanc1 dogrultusunda
degisime ugrayan, ancak anlam ve bi¢im olarak
benzerliklerini korumustur.

Devleti ¢esitli agilardan destekleyen Mevlevilik tarikatinin;
diger biitiin tarikatlarda oldugu gibi gizlilik igeren, sembolleri
olan ve tasavvufa dayanan geleneksel torenleri vardir.
Mevleviler ortaya koydugu sanat eserlerinde kendilerine ait
sembollere yer vermislerdir. Olduk¢a ¢ok ve zengin
ormeklerin oldugu tasmir ve tasinmaz tekke eserlerinde
sembolik figiirlerin ¢oklugu dikkat ¢ekmektedir. Harf ve
sayilarda gizlenmis tasavvufi sembolizmin ritiiele agilan
diinyasi, insan bedeninin yapacagi her hareketi disiplin altinda
tutan ve ona kendi kurallar1 dogrultusunda bir sinir ¢izen
manevi yaptirrmi da kapsar. Bu sembolleri; giysilerde,
esyalarda ve ibadet yapilarinda gérmek miimkiindiir

Bu makalede, sembollerin yogun kullanildigi Mevlevilik
kiiltiiri  giysilerinin sembolik anlamlarma 151k tutmaya
calisilmstir.

Anahtar Kelimeler: Sembol, Sema, Mevlevi kiyafetleri,
Mevlevi sembolleri, Sikke(Tag), Hirka.

Abstract: In all faiths, there are forms of dress and rituals
appropriate to the religion or system of thought they believe
in. People belonging to these beliefs express their clothing
and rituals with various symbols. Symbols are also used a lot
in Islamic Mysticism culture.

As symbolic statement refers to an invisible reality in an
visible substance or image it also reflecs a mystic world
view.

The symbols of islamic mysticism which we have seen in
dervish order in Anatolia bears the traces of belifs and art in
pre-islamic period. Those symbols of islamic mysticism
experienced some chances because of slam religion in post-
islamic period but it preserved its resemblance in meaning
and form.

Mevleviyeh religion which supports the religion in many
aspects has traditional, mystical ceremonies involving
secrecy and symbols like many other dervish orders have.
Mevleviyeh religion includes their own symbols as well.
Symbolic figures worth attention in many movable or
inmovable work of arts of dervish orders which have various
samples of them. The ritvel world of symbols in islamic
mysticism which are hidden in letters and numbers also
involves a moral doctrine that keep the each movement of an
invidual under dicipline and specifies the limits in line with
his/her own rules. These symbols can be seen in clothing,
items and worship structures.

In this article, an attempt has been made to shed light on the
symbolic meanings of Mevlevi culture clothes in which
symbols are used intensively.

Keywords: Symbol, Sema, Mevlevi clothes, Mevlevi
symbols, Crown , Dervish's Coat
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Giris

Insanlik tarihi boyunca bir ¢esit ifade bicimi olan semboller, 6zellikle inang sistemlerinde oldukga
fazla kullanilmaktadir. Sekiller, resimler, sayilar, yazilar, renkler; sembollere 6rnek teskil eden unsurlardir.

“Sembol” kelimesi; Latince “symbolom”, “sumbolos” ve “symbolum” olarak ifade edilen
kelimelerden tiiremistir ve remiz, alem, misal, timsal gibi anlamlar icermektedir ve duyu organlariyla
algilanamayan anlamlar isaretlerle cagristiran ifade bicimidir'.

Grekge ’de “birlikte” anlamina gelen “sin” ve “atig” anlamina gelen “voli” koklerinden tiireyen,
Yunanca ’da “birlikte atmak™ anlamina gelen “simvolon” kelimesi; ya da “bir araya getirmek, birlestirmek,
aciklamak” gibi anlamlara gelen “sumbalein” kelimesinden tiireyen “sumbolon” sézciigiidiir’.

Aciklanamazin ifade bicimi’® olarak da anlamlandirilan; diisiincede algilanamayan bazi seyleri
goriilebilir bir sekilde tasvir eden somut seylere, bilinmeyi saglayan goriiniir isaretlere sembol denir®.

Goriinenle gériinmeyen bir biitiin olarak anlamlidir ve birlikle var olmadan anlam olusturmazlar. Bu
anlamda soyut- somut, gerceklik-gagrisim gibi kavramlari da sembolii ifade etmede kullanmak
miimkiindiir. Semboller; aslinda gercekte var olmayani, algilanip kavranamayani temsil etmektedir. Bir
bagka deyisle; bilinen bir seklin, sembolize ettigi seye benzeserek fikir yiiriitiilmesi, anlam bagmin
kurulmasidir.

Tarih boyunca inanclar1 ifade etmek i¢in de semboller kullanilmigtir. Dinler tarihine bakildiginda
pek ¢ok uygarligin sembolizmden yararlandigi goriilmektedir. Islam dini ve Tasavvuf kiiltiiriinde de;
ritiieller, ibadet bigimleri, giyim-kusam, kullanim esyalar1 ve tekke mimarisinde de bu durumun yansimalar1
goriiliir. Tasavvuf sembolizminde mana yiiklenen esyalar, sekiller ve yazilar aym1 zamanda Allah ve kul
arasinda kurulan gizli bag gibi gizli manayi da ifade eder.

Islam Tasavvuf ekolleri zamanla gelismis; farkli erkan, Adab, seyr-i siilik esaslarmi benimseyen
birgok tarikat ortaya cikmustir. Bu tarikatlarin da kendilerine 6zgii ritlielleri, kilik-kiyafetleri ve
kullandiklar esyalar tarihi siire¢ icerisinde toplum iginde bagli olduklari mesrepleri yansitan sembolik
temsilciler olmustur”.

Bu makalede Tasavvufi sembolleriyle birbirlerinden ayrilan tarikatlar igcinde 6n plana c¢ikan
Mevlevilik Tarikati’na ait giyim esyalarinin sembolik anlamlar1 degerlendirilmistir.

Mevlevilik

Mevlevilik; Mevlana’nin (1207-1273) tasavvufi goriisleri, hayat felsefesi ve dini dgretilerinin, onun
Olimiinden sonra bu yolu benimsemis kigilerce bir ziimreye doniigmiis tasavvuf yoludur. Mevlana
babasiin yolundan gitmis kendisi de miiderrislik yapmis fakat yasami boyunca bir tekke ve ya tarikat
kurmamustir.

Mevlana’nin vefatindan sonra oglu Sultan Veled (1226-1312), Celebi Hiisameddin (6lm.1284) ve
Ulu Arif Celebi'nin (1272-1320) ¢alismalariyla Mevlevilik bir tarikat olarak ortaya ¢ikmistir®.

! Tiirk Ansiklopedisi, Riza Kardas, Ankara: Milli Egitim Basimevi 1989, “Senbol” maddesi.18/ 417.

2 https://tr.wikipedia.org/wiki/Sembol#S%C3%B6zc%C3%BCk k%C3%B6keni (30.10.2023)

3 Sadik Kilig, Islam’da Sembolik Dil (Istanbul: Insan Yaynlari, 1995), 56.

4 Galip Atasagun,“Sembol ve Sembolizm”, Necmettin Erbakan Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 7 (Agustos 1997): 370.

3 E. Ceylan Erol, “Tiirk Sanatinda Tarikat Esyalari: Ritiieller Baglaminda Sembolik Okuma”, (Doktora Tezi, Canakkale On Sekiz
Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Sanat Tarihi Anabilim Dali, 2021), 53.

¢ Hamit Arbag, “Tiirk Sanatinda Estetik Bir Simge: Sikke Mevlevilikteki Yeri ve Anlamlar”, (Uluslararasi Sanat Tarihi
Sempozyumu Prof. Dr. Goniil Oney'e Armagan, 10-13 Ekim 2001, Ege Unv. Edb. Fak. Sanat Tarihi B6l., izmir: 2002), 11.
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Mevlana yasami boyunca kendi usul ve erkanina uygun ritiiel ve giyim seklini herhangi bir mekana
ve sekle sokmasa da Mevlevilik tarikatinca benimsenmis ve gerek sema edilen mekan gerek giyim
konusunda dervigler ayirt edici bir sekilde kendi sembolik anlam arayislarina uygun bigimler
uygulamslardir.

Mevlevilik, Tanr ile evrenin birligi goriisiine dayanir. Tanri, yarattigi evrende goriiniis alanina ¢ikar.
Evrende var olmak Tanrinin bir goriiniisiidiir. Gergek varlik Allah’tir. Her sey Allah’tan gelir, sonunda
gene Allah’a dénecektir. Insan1 gercege ulastiran, tanrisal dziin sirlarma erdiren, akil degil asktir. Ask,
insanin 0ziinde, Allah’a kars1 duyulan derin bir 6zlem niteligindedir. Biitiin yaratiklar, gok katlar1 bu agk
ile donerler, kendi dillerince Allah’1 anarlar.

Mevlevilikte Semboller
Sema

Mevlevi dervislerinin musiki ahengiyle belirli bir ritiiele bagh kalarak, donerek yaptig1 bir tiir zikir
ayinine Sema denir.

Sagdan sola doniilerek yapilan bu zikir bigimi sufinin musikiyi dinlerken vecd haliyle Allah’1 anmas1
ve kendinden gegmesidir. Sema, kéinatin olugumu ile iligkilendirilen sembolik anlamlar igerir. Kainatin
olusumu gibi insanin dirilisi de bu metaforik anlama isaret eder. Sema; Allah’a tevekkiil olma ve nefsin
oldiiriilmesini de sembolize etmektedir.

Sema; en kiigiik zerre olan atomun ¢ekirdeginin etrafinda donen elektronlar, glinesin etrafinda donen
yildizlar gibi semazenin de ilahi bir diizen ve ahenkle, hem kalplerinin yoniine dogru kendi etrafinda, hem
de sema meydaninin etrafinda donerek, Alemlerin doniis seyrini sembolize etmektedirler’.

Tiirk kozmolojisinde de semanin yeryiizii ve gokyiizii ile baginin sembolize edildigi, sema donen
semazenin sol ayaginin yere baglanan yasam agacinin kokleri, goge acilan ellerinin de yasam agacinin
dallar1 olarak yorumlanabilir®. Semada ortada ellerini agmadan duran seyh, goriinen ile gériinmeyen alemde
yol gostericidir.

Aym zamanda semada, kam ayinindeki zengin simgeselligi gérmek miimkiindiir. Kam ve Mevlevi
ayinindeki simgeler siklikla ¢akigmaktadir. Gogiin katlarina yiikselis, gezegenler, yildizlar, giines, ay ve
diger gezegenlere yapilan gondermeler ¢algi aletlerinin ruhlar alemiyle olan irtibatt Mevlevi ayinin ayni
kam ayini gibi her parcasinin simgelerle dolu oldugunu gésterir’.

Semahane

Mevlevihanelerde; Sema ve tarikat iiyelerinin zikir yaptiklar, zikir ve sema ayini izleyecekler i¢in
ayrilan balkon, mihrap gibi bdliimlerden olusan siitunlarca siirlandirilan daire seklindeki salona verilen
isimdir.

Mevlevi mukabelesinde goriilen biitiin sekiller dairevi hareketten kaynaklanir. Hakim olan unsur
daire oldugu icin, semd meydanin da en uygun plami dairedir; kare veya dikdortgen planli sema
meydanlarinda bu yiizden kdselerde 6lii sahalar bulunur. Erken déonem Mevlevihanelerinin semahanesi
dikdortgen veya kare planhidir. 18. Yiizyilin sonlarindan itibaren ¢okgen veya daireye yaklasan sema
meydan1 plan tipi meydana ¢ikmustir'®.

7 Fuat Yéntemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, (Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 2004), 51.

8 Yagar Coruhlu, “Tiirk Sanatinda Gériilen Hayvan Figiirlerine “Gok ve Yer” Sembolizmi Agisindan Bir Bakis”, Tiirk Diinyast
Aragtirma Vakfi, Tiirk Diinyast Arastirmalar1 87, (Aralik 1993), 17.

® Giinnur Yiicekal Ermetin, Mevlevilikte Samanizm (Tére Yayinlar1 ve On-Tiirk Uygarligi Arastirmalari Merkezi, Tarihsiz), 100.
10 Barihiida Tanrikorur, “Tiirkiye Mevlevihanelerinin Mimari Ozellikleri”, (Doktora Tezi, Konya Selguk Universitesi, Arkeoloji
ve Sanat Tarihi Anabilim Dali Sanat Tarihi Bilim Dal1, 2000), 209.



2 Mevlevi Giysilerinde Sembolik Anlamlar

Tiirk evren tasariminda goriilen dortgen i¢inde ¢cokgen veya daire formunun semahane planlarinda
sikca kullanilmasi1 sema ritlielini kolaylastirmanin yaninda goge yiikselmenin, yaratana yaklagmanin,
onunla bir olmanin amaglandigi bu alanda da kullanilmig olmasi bir tesadiif degildir.

Semahanede meydanin etrafim1i ¢eviren siitunlarin, c¢atiyr Orten kubbeyle birlesimi gogi
simgelemekte ve hayat agaci benzesimi hissedilmektedir''. Ayn1 zamanda semahane mimarisinde
karsimiza ¢ikan siitun sayilart da Mevlevilikte sembolik anlamlar icermesi agisindan onemlidir. Bazi
Mevlevihanelerde sema alanini gevreleyen sekiz, dokuz veya on iki siitun bulunur.

Figiir 1: Galata Mevlevihanesi tiirbe ve semahanesini gosteren tablo!2.

Sekiz, dokuz, on iki, on sekiz gibi sayilar Mevlevilikte 6zel anlamlar ihtiva eder. Ornegin; Mevlevi
sekizinci mertebede “Fena” (yokluk) makamina erigir. On ikinci makamda ise, “beka” (birlik) makamina
eriserek birlik sirrin1 duyar ve anlar'®. Ornegin Galata ve Gelibolu Mevlevihanelerinde dokuz, Yenikapi
Mevlevihane’sinde on sekiz siitun bulunur.

Mevlana’dan beri musiki Mevlevilik i¢in 6nemli bir icra olup sema ayinlerinin bir pargasidir.
Mevlana doneminde sema yapilirken rebab, kudiim ve ney en ¢ok kullanilan sazlardir. Mevlevi
mukabeleleri zamanla kanun, santur keman, tambur, ud, kemenge, hatta bazen viyolonsel ve piyano da eslik
etmistir. Fakat en son haliyle daha ¢ok neyzenlerden olusan musiki heyeti kanun, rebab ve tambur yaninda
def ve ziller de kullanilmaktadir.

!l Belgin Pekpelvan, “Islam Sanatinda Tasavvufi Sembolizm ve Mevlevilik”, (Uluslararasi Diisiince ve Sanatta Mevlana
Sempozyum Bildirileri, Konya: Rimi Yaynlari, 2006), 818. )

12 Nurhan Atasoy ve Dervis Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam Tarihi (Istanbul: Tiirkiye Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 2000),
124-125.

13 Yontemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, 18.
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Figiir 2: Konya Mevlevihanesinde sema eden Mevlevilerin minyatiir ¢izimleri ( Serdar Lala Mustafa pasanin
922/1585 ¢iktig1 Dogu seferi sirasinda Konya'da Mevlana Tiirbesini ziyaretinde Mevlevilerin sema edisi,
(Nusretname, TSM, H 1363)).

Sembolik olarak ney, sazligindan koparilip i¢inin daglanarak ses ¢ikarmasina vesile olacak olan
deliklerin delinerek olusturuluyor olmasi, dervisin cilesini sembolize ederken “Insan-1 KAmil” vasfin1 da
nitelemektedir.

Hindistan cevizi kabugundan yapilan rebap, ince deri veya zar gerilerek, metal ya da ahsap uzun,
silindirik bir sapa sahiptir. Sapin ucu Mevlevi sikkesi figiiriiyle son bulur. Rebap sesinin Mevlevilerin
hirkalarimi ¢ikarip ayaga kalkmasiyla adeta 6liiyii bile diriltecek oldugu simgesi tasir. Ayn1 zamanda kiirevi
yapisi diinya ile, telleri elif ile iliskilendirilir.

Iki yarim kiireden olusan ve sema ayininin tek vurusuyla basladig1 kudiim calgis1 da “Allah’in “kiin”
yani “ol” emrini vermesine karsilik gelmektedir”'*. Kudiimiin vurusundan sonra ney iiflenmesi, Allah’mn
kendi ruhundan insana iiflemesini simgelemektedir.

Mevlevi ayininde na’t-1 serifin okunmasi tamamlandiktan sonra, kudiimzenin bir diim vurmasi, ilk
nefese isarettir; yeryiiziinde bulunan ruh sahibi, terkip edilmis varlik ya da insanlar ve cinler, her ne varsa,
hepsi fanidir. Ancak Yiice Zat yok olmaktan ve son bulmaktan uzaktir, manasindadir".

Semada, semahanede, musikide aletlerinde ve kullanim egyalarinda oldugu gibi Mevlevilerin
giysilerinde de semboller ve simgesel anlamlar goriiliir.

Mevlevi Giysileri ve Sembolik Anlamlar:

Mevlana, mekan ve herhangi bir toren gerekmeksizin sema donmiis, yasadigi donemin 6zelliklerine
uygun da giyim tarzi benimsemistir. Onun yolunu benimseyen Mevleviler i¢in de herhangi bir giyim sekli
tasarlanmamigti. Ancak Mevlana’nin oliimiinden sonra olusan tekke ve tarikat diizeniyle, Mevlevilik
felsefesine de uygun semboller yansitan, kendine has bir kiyafet olusturulmustur.

4 Ali Yildirm, “’Diim-Tek’ Simgesi, Raks ve Diim-Tek’li Bir Gazel”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 8/19,
(Ankara 2007): 107. A )
15 Haci Feyzullah , “Mevlevi Ayininde Manevi Isaretler”, Asitane Mevlevi Kiiltiir Dergisi 2 (Subat 2010): 46.
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Osmanli Dénemi minyatiirlerinde, Mevlana’nin, yasadig1 ylizyilda Selguklu Dénemi giyim tarziyla
resmedildigi goriiliirken, Osmanli Doneminde karsilagtigimiz resimlerde derviglerin giysilerinin bir kurala
riayet ettigi gorlilmektedir.
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Figiir 3: Mevlananin ve Mevlevi dervislerinin minyatiirlere yanstyan goriintimleri (Mevlana’nin Sultan
Riikneddin Kiligarslan’in dliimiine dair gayb: bilme kerameti, Terciime-i Sevakib-1 Menakib, y. 1590)!€.

Mevlevi giysileri her zaman saygi gormiistiir. Mevleviler tim ozellikleri ile denge kurmusg
insanlardir. Mevlevi giysileri ¢esitli 6zelliklere sahiptir ve 6zel isimlerle anilir. Giyimlerini zamanla belirli
model ve diizene baglayan Mevleviler, derin anlamlar tasiyan zarif ve sik sembollerle 6nemli mesajlar
veren Ozel giysiler giymislerdir. Mevlevi felsefesine uygun, yolunu ve pirini temsil eden bu giysilere bir
nevi kutsiyet de atanmisg; giyilirken c¢ikarilirken goriisme yapilmasi ve tagimirken bohga igerisinde
bulundurulmasi adeti gelismistir. Ciinkii Mevlevilikte dervisin giysileri de kutsaldir.

Mevleviler, baslarina Sikke, Arakiyye, Destar, [stiva; viicutlarina Tennure, bellerine Elfi Nemed,
kusak, Tennure iizerine ise Deste-Giil adi verdikleri giysileri, hirka, 6nii a¢ik gomlek, salvar ve
ayakkabilarla giymislerdir.

Sikke:

Mevlevi Tac1 ya da Kiilah-1 Mevlevi de denilen, nadiren agik renk de olsa genellikle kahverengi
tonlarinda, 30-50cm arasi1 uzunluklarda, alttan yukari dogru daralan formda, tepesi diiz, yiin keceden
yapilmus kiilah da denilen bir bashktir. Caplar1 16 - 20 cm, agirliklart 150 - 200 gr’dir'”.

16 Hesna Haral, Osmanli Minyatiiriinde Mevlananin Yasam Oykiisii: Menakibii'l Arifin ve Terciime-i Sevakib-1 Menakib
Niishalart, (_Doktora Tezi, MSGSU, Istanbul, 2014), 81.
17 Mehmet Onder, “Mevlevi Giyimleri”, Tiirk Etnografya Dergisi 52 (Ocak 1956): 77-82.
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Figiir 4: Kegeden yapilmis Mevlevi Sikkesi.

Yapilisinda iki kat kecenin birlesmesiyle olusturulan sikkeler birbirlerine yapisik halde olusu, ¢ift ile
yapilsa da aslinda tek bir form alisi; sikkenin dervis, dervisin ise sikke olarak nitelendirildigini
gostermektedir. Sikke aslinda tek goriinse de aslinda bir ¢ifttir. Mevlana’nin deyimiyle “Bende seninle ¢ift,
alemden de tek, miicerret olmak isterim” diisturunu yansitan bir semboldiir adeta. Biitiin ¢ift olan seyleri
vahdet ortiisii altinda gizler'®. Yani Allah’m birliginin isaretidir de tek olmak. Mevlevi dervisleri bu
anlayisla sikkeyi baslarina tag yapmislardir.

Sikke, Mevlana felsefesine gore (“Hamdim, pistim, yandim”) pismek, yani olgunlasma siirecini
tamamlayan Mevlevi dervislerine giydirilir. Olgunlagma siirecinde katlanilan zorluklar1 ve mertebeyi hak
etme mesakkatlerini de simgelemektedir'®.

Mevlevi tarikatinda sikke giyme ii¢ mertebede gerceklesir:

Birincisi, muhib ve ya c¢ilekes can olmak icin tarikata girmek isteyenlerin kabul edildigi sikke-i
teberriik ve emanet; ikincisi bin bir glinlik hizmetini tamamlamis dervislere giydirilen ve giydigi andan
itibaren dliinceye kadar basindan ¢ikaramayan sikke-i iradet; ticlincii mertebe ise siilikiinii tamamlamis ve
hilafet derecesine yiikselmis olanlarin giydigi sikke-i hizmettir®.

Muhib, Dal-Tac, Dal-Sikke giyer; sikkeye destar saramaz. Destar1 sadece Mevlevi seyhi sarabilir.
Mevlevilerde kadinlara, sikke yerine arakiyye tekbirlenir®'.

Sikke Mevleviligin semboliidiir ve Mevlevilik var oldugundan beri kullanilagelen, degismeyen
giysidir. Ayni zamanda dervisin mezar tagidir. Baglarinda gezdirdikleri bu sembol, 6lmeden evvel 6liimiin
temsilidir. Gerek toprak tonlarindan yapilmis olmasi gerek mezar tasina benzemesi gerek de tevhidin
temsili olmasi agisindan sembolik anlamlar tagiyan en 6nemli giysilerden biridir. Mevleviligin énemli bir
sembolii olan, giymek ve 6lene kadar ¢ikarmamak, mevleviligin adap ve erkanindandir.

18 Celalettin Berberoglu, “Yiin, Kege, Sikke ve Dervis”, Asitane Mevlevi Kiiltiir Dergisi (Subat 2010): 2-37.

19 H.N. Begic, “Mevlevilik’te Bir Sembol: Kege Basliklar Sikke, Arakiye, Kiilah*”, Tiirkoloji 97 (Ekim 2019): 131.
20 https://islamansiklopedisi.org.tr/sikke--kulah (30.10.2023).

21 Begic, “Mevlevilik’te Bir Sembol”, 136.
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Arakiyye:

Figiir 5: Kegeden yapilmis bir Mevlevi arakiyyesi.

Mevlevilerin sikke disinda baslik olarak kullandiklar1 ve Arapga ter emici anlamina gelen diger bir
baglik tiirii de arakiyyedir. Kiirevi formda olup genellikle acik renkli ya da deve tiiyli renginde, Mevlevi
sikkeleri gibi yiin ve ya tiftikten kege ile yapilmistir. Genellikle tek parca kege kullanilarak cift kattan
yapilmaktadir. Arakiyye yalin kullanilir, sikkede oldugu gibi destar sarilmaz.

Heniiz ¢ilesini bitirmemis ¢ile canlarin, gece sikke ¢ikaran derviglerin kullandig1 arakiyyeyi, seyh
efendi istedigi cocuklara veya muhib olan kadinlara da bu arakiyeyi tekbirleyip vermistir*>.

Sembolik olarak sikke giyme mertebesi olan olgunluga erisene kadar olan siirede kullanilir.

Destar:

Figiir 6: Yesil Destar sarilmis Mevlevi sikkesi.

22 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 101.
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Mevlevi sikkesine; yesil, siyah, siyaha yakin mor ve beyaz renklerde, uzunca bir seritle sarilan
sariklara Destar denmektedir. Yalnizca sikke giymekteki ii¢lincii mertebeye yiikselip stilikiinii tamamlamig
ve hilafet derecesine erigmis, seyh ve halifeler giyebilmektedir.

Mevlevilikte seyh ve halifelerin giydikleri destar tiirleri de renklerine gore ayrilmaktaydi. Peygamber
soyundan gelen seyit seyhler yesil renk destar sararken, digerlerinin destar rengi beyazdir. Celebiler ise
siyahims1 mor renk destar kullanirlar bylece renklerle de makamlari sembolize etmektedirler”. Bir grup
Mevlevi de kiilahina hilafet alameti olarak siyah veya yesil istiva gekmislerdir®*.

Figiir 7: Destarsiz sikke, orfi ve ciineydi destar gesitleriZ’.

Destar tiirleri ise kendi iglerinde farkli tasarimlara sahiptir. Bunlar1 Orfi destar, Ciineydi Destar,
Seker-aviz Destar ve Seker-aviz kafesi destar diye, sarilma ve kumas tiirlerine gore ayirmak miimkiindiir.

Orfi Destar; koyu yesil veya beyaz tiilbentin i¢inin pamukla doldurulup hortum gibi sekil verilip,
soldan saga olacak sekilde, iist iiste getirilip asagidan yukariya dogru kirigiksiz sarilmis seklidir. Daha ¢ok
Osmanli doneminde kullanilan ve daha uzunca yumurta seklinde sarilan ve bitimine yuvarlak bir topuz
eklenen cinsine de 6rfi miicevveze denmistir’.

Ciineydi destar; mevlevi tiirbelerinde sikca goriilen ve Orfi destarin daha kisa olania denmektedir.

Seker-aviz Destar; alttan sigkince sarilip, liste dogru daralarak sikkeyle aym kalinliga gelene
armutvari sarilan destar tiiriidiir. ince tiilbent iki parmak kalmligina gelecek sekilde dort kat biikiiliip uzunca

bir serit olusturulmak suretiyle dolanir?’.

Seker-aviz Kafesi Destar ise soldan saga ve sagdan sola iistliste capraz kesitler olusturularak
dolanan destar sekliyle kafese benzetilen bir destar sarma seklidir.

Istiva:

Tasavvufta manevi bir anlam tasiyan ve mertebe alameti olan bir diger esya da Istivadir.

23 Mehlika Orakgioglu, “Mevlevi Tarikat Kiiltiiriinde Kiyafetler Ve Sembolik Anlamlarr” (Yiiksek Lisans Tezi, Bagkent
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tekstil ve Moda Tasarimi Ana Bilim Dali, Ankara 2022), 58.

24 Arbas, “Tiirk Sanatinda Estetik Bir Simge: Sikke Mevlevilikteki Yeri ve Anlamlar1”,16.

25 Nurhan Atasoy, “Mevleviyye Tarikati’'nda Giyim”, Ask Ocaginda Can Olmak Insanligin Mirasi: Mevlana Celaleddin Rumi,
Haz. Ekrem Isin (Istanbul: T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Arastirma ve Egitim Genel Miidiirliigii Yay., 2007), 205.

26 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 79.

27 Abdiilbaki Golpiarli, Mevlevi Adab ve Erkani (Istanbul: Inkilap Kitabevi Yayin Sanayi ve Ticaret AS., 2004), 25.
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Mevlevilikte hilafete eren, mutlak hakikati idrak edip kutupluk mertebesine eristigine inanan kisinin,
sikkesine yerlestirdigi 2 cm. eninde yesil bir serittir. Sikkenin 6niinden arkaya dogru, sikkenin {istiine ve
tam ortasina yerlestirilmistir. Tennure ve hirkaya da islendigi goriilen istivanin son zamanlarda ¢ok da
kullamlmadig goriilmektedir™®.

Figiir 8: Mevlana Miizesinde bir sanduka tlizerinde bulunan istivali destar.

Mevlevi sikkesindeki Istivd, Hurufilikten gelen bir etki olarak da degerlendirilebilmektedir®.
Semahanede, seyh postundan kapiya kadar ¢ekildigi farz edilen ve semahaneyi iki daireye bolen ¢izgiye de
“hatt-1 istivd” denmesi de bununla iliskilendirilebilir*.

Mevlevilikte istivd makamina ulasan kisi herkesi adaletli bir sekilde degerlendirir. Hurufilikte®' de
dogruluk, manevi istivadir. Aym1 zamanda kuran ayetlerinde bahsedilen ve ¢esitli edebi metinlerde de
bahsedilen istiva tiirleri Hurifilikte hakikatin kendisi ve dosdogru yol olarak anlasilmaktadir.
Miisliimanlarin istiva hatt: iizerinde, dosdogru yolda olduklar1 anlami1 ima edilmektedir*”.

Tenniire:

Mevlevi derviglerinin sema ve hizmet icin giydikleri, genis etekli elbiseye tenniire denir. Kolu ve
yakas1 olmayan, tinli g6giis hizasina adar acik, belden daralip asagiya dogru genisleyen bir formda, ince ve
kalin kumaslardan dikilir. Allah’in isminin anildig1 sirada kiyafetle tenin bir oldugunu ve 151k sagtigini ifade
etmek icin “ten-nur” adini almistir.

Tenniir Arapca tandir-ocak anlamina gelmekte, ayn1 zamanda etegin benzerliginden dolay1 da bu
isim yanmakla iliskilendirilmektedir®>.

Dervisler, zor ve sabirlt siireci gegip giysiyi giymeye hak kazandigi i¢in ilk giyimini Seyhin elinden
“Tenndre Tekbirleme” ile giymekteydi.

28 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 80.

29 Murat Aslan, “Mevlevi Yusuf Sinegak’in Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, Asya Studies Akademik Sosyal
Aragtirmalar 5/18 (2021): 148.

30 Aslan “Mevlevi Yusuf Sinecak’in Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, 147.

3U' Hurufilik: Fazlullah-1 Hur(fi’'nin (6. 796/1394) kurup gelistirdigi, harflerin esrarina dayanan batini bir akim.
https://islamansiklopedisi.org.tr/hurufilik (30.10.2023).

32 Aslan, “Mevlevi Yusuf Sinecak’m Hurufilik Remizleriyle Oriilii Bir Gazelinin Serhi”, 152.

33 Hasan Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, (Konya: Konya Valiligi 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirligi Yay., 2016), 45.
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Tenntire, derviglerin hirkalar1 altina giydikleri kolsuz entaridir. Mevleviligin sembol giysilerinden
birisidir. Derviglerin hirka altina giydikleri tennure “6lmeden evvel 6ldim”, hirka ise “bu benim
kefenimdir” anlamina da gelir*®,

iki tiir tenntire vardir:

Hizmet Tenniiresi; giinliik islerde giyilen ve dizi hafif gecen uzunluktadir. Dergéha giren dervislerin
ve gorevlilerinin ¢ile doldurduklari ve hizmet ettikleri matbah-1 serifteki iglerde giymektedirler. Genellikle
siyah ve koyu yesil renkte kalin kumasli olmaktadir.

Figiir 9: Hizmet Tennuresi (Ankara Etnografya Miizesi Env. No:5586).

Sema Tenniiresi; beyaz ince kumastan, etek uglarina agirlik yapmasi i¢in kece dikilmekte, sema
esnasinda etegin semsiye gibi agilmasini saglamaktadir. Dengeli ve uyumlu bir goriiniim saglar. Genellikle
beyaz olmakla beraber, baska renkten kumaslar da kullanilir.

Lale-goncas1 goriintimiinii andiran tennurelerin rengi; o andaki duygu, diisliince, makam ve mevkileri
sembolize eder. Tenndrenin beline 71g-bend, onun iistiine de Elfe-nemed denilen kusaklar sarilir. Belden
yukaridaki agik olan 6n kisimda, her iki taraftan on sekiz dikis veya ayni renkteki kumastan dikilmis zirh
vardir. Buna tam ensede yayvan bir ters “La” goriiniimii verilmistir. Sema aninda tennure. “Hayr "1n tersi
“Illa” (Ancak) olarak yorumlanip “La ilahe illalallah” Allah’tan baska ilah yoktur” anlamina gelen Kelime-
i Tevhid’in 6zii, simgesi olarak kabul gérmiistiir*”.

34 Yahya Agéh b. Salih el — Istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm, Editor: Yusuf Ozbek, (istanbul : Ocak Yayncilik, 2005),
133.
35 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, 47.
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Figiir 10: Sema tennuresi (IBB Kiitiiphaneler ve Miizeler Miid. Env. No:484)3.

Kusak:

Salvarin ve tennirenin iizerine bele sarilan bir tiir kemerdir. Dort parmak eninde diiz veya iglemeli
kumastan yapilmistir.

Tiirkler arasinda Uygurlardan beri kullanilmig bir bel bagidir. Kur-lamak kokiinden tiireyen kelime
“baglamak- kusanmak” anlamina gelir’’. Azim, kararlilik, sabir, vefa gibi duygu ve diisiinceleri ifade eder.
Nefsin kigkirtmalarina kargi kendine hakim olma bilincine erigmis insanin simgesidir.

Elfe-Nemed (Elif-i-Nemed):

Kece pargasi ile dostluk etmektir anlammi tasimaktadir®®. Bu isimle anilmasi, uzun keceden
olusundandir. Arap alfabesindeki ( 1 = Elif) harfine benzedigi i¢in de bu adla anildigini sdylenir. Kumastan
hazirlanilmig kusagin igine, ince kege yerlestirilerek yapildigi i¢in “Elfe-nemed” adi mahiyetini daha giizel
anlatir®,

Figiir 11: Elifi-Nemed*.

36 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 276.

37 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri Ve Sembolik Anlamlari, 40.

38 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm , 186.
39 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm , 186.
40 https://www.sufihouse.com/tr/shop/giyim/elif-nemed-kemer/ (30.10.2023)
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Elifi nemed de diger Mevlevi giysileri gibi ilk kez kusanildiginda Seyh tarafindan dervise 6zel
torenle giydirilmektedir. Kusagin dolandiktan sonra biten ucu ii¢gen sekilde olup, bir buguk metre kadar
uzundur. Sagdan sola dogru sarilmaktadir. Ucu belin sol tarafina gelecek sekilde ayarlanip, 6biir ucu, iistiine
getirilir ve uctaki uzunca bir seritle bele sikica dolanip ucu, kusagin arasina yerlestirilmektedir.

Kusanmanin esas1 sedd’e ve dolayist ile fiitiivvete baglanmaktir®'. Eline, diline, beline hakim olma
diisturuna vefayla teslim olusu; dogru olmayi, ahde vefay1 ve hayrete bel baglamayi; bu yolda ugrayacagi
eziyet, zuliim ve haksizliklara tahammiil etmeyi ve kararligi “Elfe-nemed” ile ikrar etmis* olmak,
sabretmeyi ve baglanmay1 sembolize etmektedir.

Deste-giil:

Tennurenin {izerine giyilen; diigmesiz, onii acik, yakasiz ve bel hizasinda biten uzun kollu bir
giysidir. Sema sirasinda agilmamasi i¢in ceketin sag alt ucunda ince bir seritle elifi nemedin kaytanina
sikistirilir. “Taze, giizel goriiniislii ilkbahar giillerinden olusan demet” anlamina gelir*. Giil demetini
sembolize ettigini sdylemek miimkiindiir.

1*,

Figiir 12: Destegii

Hirka:

Ince kumastan dikilen ve Mevlevilerin hem dig giyimi hem de sema toreninde giydikleri bir giysidir.
Omuzlardan asag1 dogru tiim viicudu orten ciibbe benzeri, genis kollu, uzun ve ayaklara kadar uzanan en
iist kiyafettir. Onii agik, yakasiz ve diigmesizdir. Siyah, gri ya da koyu yesil renkler kullanilir.

Hirkay1 da diger giysiler gibi, halifelik alan halifeye veya seyh tarafindan ikrar veren dervise
giydirilir. Semahaneye hirkali ve sikkeli olarak gelinir. Dervisler semaya kalkarken yavasca hirkadan
styrilirlar. Bu diriligin ve ilahi dleme kanat acisin ifadesidir.

Tiim bedeni kaplayan hirka nefsin de semboliidiir. Sema baslarken ¢ikarilmasi nefisden arinmayi
simgeler. Diinyevi zevklerden siyrilmanin takvanin semboliidiir.

Hirka giyen dervis, “masiva”dan siyrilarak yiikselmis, 6rnek ve onder kisidir. Bu sebepten “hirka
ber-endaz” da denir®.

41 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 107.

42 Yahya Agah b. Salih el — istanbuli, Tarikat Kiyafetlerinde Sembolizm, 187.

4 Ismail Ankaravi, Nisabii"l-Mevlevi, Cev:Tahiru’l-Mevlevi, Haz.: Yrd. Dog. Dr.Yakup Safak, Yrd.Dog.Dr.Ibrahim Kunt,
(Konya:Tekin Kitabevi, 2005), 129.

44 Atasoy ve Ceyizi, Tiirkiye'de Tarikat Giyim-Kusam, 277.

45 Ozdener, Tarih Boyunca Mevlevi Kiyafetleri ve Sembolik Anlamlari, 38.
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Bir bagka sembolik anlami da hem karanlik olusu hem de {istii 6rtmek anlaminda toprakla
iligkilendirilir ve Mevlevinin kabrini niteler. Semaya baslamadan 6nce 6liidiir ve mezardadir. Semaya
baslaymca kabrinden (hirkasindan) siyrilip, kapali olan kollarini agarak ellerini havaya kaldir ve uyanip
ilahi aleme yeniden dogarak Allah’a ulasmayi anlatir.

Figiir 13:Hirka (Galata Mevlevihanesi, Divan Edebiyati Miizesi Env. No:467).

Salvar ve Ayakkaba:

Doéneminin giyiminden farli olmamakla birlikte kaynaklarda adi gegen eliff salvar denen yarim agli,
pacalar1 dar ve siyah salvarlar giyilmistir. Bu ¢esit salvarlara mabeyn veya kadi bigimi de denmis, beli
uckurla sikilmis ve rahat oldugu i¢in makbul olmustur*’. Bugiin daha dar kesimli salvar pantolon tercih
edilmektedir.

Mevlevilere 6zel bir ayakkab1 yoktur. Herkes gibi onlar da durum, yer ve mevsimine gore, yemeni,
kundura, mest, iskarpin gibi ayakkabi giymislerdir. Yine mevsime gore ince veya yiin goraplar
kullanilmistir. Sema yaparken yalin ayak veya ¢orap mes kullanilmgtir.

Figiir 14: Mevlevi Ayakkabisi (Galata Mevlevihanesi, Divan Edebiyat1 Miizesi Env. No:968).

46 Onder, “Mevlevi Giyimleri”, 82.
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Kemer ve Habbe:

Mevleviler nadiren de olsa salvar iizerine diiz veya islemeli bir kemer takar. Kemerin ortasinda,
giimiis veya nikel bir yataga yerlestirilmis, yumurta seklinde necef veya yementas1 bulundurur buna da
habbe demekteydiler*’.

Sonug¢

Yasadigi dénemde Islam’m hosgorii felsefesini kendince diistur edinen ve babasindan sonra
miiderrislik yaptig1 donemde herhangi bir tarikat kurmasa da fikirleri yiizyillar boyunca benimsenecek olan
Mevlana’nin 6limiinden sonra oglu Sultan Veled tarafindan bir disiplin haline getirilip Mevlevilik tarikatini
ortaya ¢ikarmigtir. 14.yiizyildan itibaren yiizyillarca siiren bu inang ve gelenek sistemi kendi i¢inde kurallar
ve farkliliklar yaratmis, gliniimiize kadar gelebilmistir.

Hem devlete yakinligi hem de fikir ve diisiince yapisinin genis kitlelere yayildigi géz oniine alinirsa
Mevleviligin Islam Tasavvuf kiiltiiriindeki diger tarikatlar arasinda fark yarattigi yadsmnamaz bir gergektir.
Mevlevilik; gerek ritiielleri, tekke yapilar1 ve kullanim esyalari, gerekse de giyim kusam konusunda
kendine 6zgii bir yontem ve semboller biitiinii gelistirmistir.

Semahanelerdeki dairevi form ve say1 dizilerine dayanan sistemler, sikke destar gibi mimariye
yanstyan gorseller, kullanilan miizik aletlerinin sembolik anlamlar1 Mevlevilikte siklikla kullanilmistir.
Karsilastigimiz tiim semboller gerek Islamiyet gerekse Islamiyet dncesi inanglarin izlerini tasir. Inanci
dogrultusunda degisime ugrasa da anlam ve bigim olarak benzerliklerini korudugu sdylenebilir.

Mevlevi giysileri toplumda saygi goren bir hal almigtir. Yalmz kendi tarikat mensuplarinca degil
digaridan goren herkesin de anlamlarina vakif oldugu Mevlevi giysileri, derin anlamlar tagimaktadir.
Mevlevi giysileri 6zelliklerine, anlamlarina gore 6zel isimlerle anilmaktadir. Bu giysileri giymeye hak
kazanabilmek icin dergaha girip belirli bir siiregten ge¢mek, hizmet, sabir ve sadakatle baglanmak
gerekmektedir. Pirini temsil eden bu giysilere her zaman 6zen gosterilmistir. Mevleviler giyerken,
cikarirken ve tagirlarken bohgada tasir, ritliellerle giyer ve sikkelerini baglarindan Olene kadar
cikarmamaktadir. Dervisler icin giysileri kutsaldir.

Semazenin basindaki kiilah mezar tagina, siyah hirkasi mezara, beyaz tennuresi kefene benzetilmistir.
Semazenin semaya baslarken siyah hirkasini ¢ikararak beyaz tennuresi ile goriinmesi, onun manevi
yolculuga baslamasini, hakikat alemine dogmasim sembolize etmektedir*®. Mevlevi dervisleri “6lmeden
once 0lmeyi” hayatlarinin felsefesi olarak iistlerinde tagimis, sema ayinlerinde hirkalarindan styrilip ilahi
aleme dirilisi Allah’a ulasmay1 sembolik olarak yansitmislardir.

“Elfe-nemed” ve kusak ile ikrar etmis olmak, sabretmeyi ve baglanmay1; deste-giil, giil demetini;
istiva, dosdogru yolda olmayi, esit ve adil olmay1 sembolize etmektedir. Mevleviler her zaman temiz, zarif
ve Ornek almacak goriiniimde olmuglardir.

Semahanenin dairesel imgesi kainati, Allah aski i¢in donen dervisler ise yildiz ve gezegenleri
simgelerken sema esnasinda ¢alman kudiim “ol” emrini, ney sur iiflenmesini ve ayni zamanda “insan-1
kamili”, donen dervigler oliilerin mezardan kalkip hesap giiniine uyanmasint ve Allah’a kavugmasini
sembolize eder. Semazenler; hem Allah huzurunda elif gibi dik duruslariyla Allah’in birligini, hem
ayaklariyla koklenip kollartyla agilmasiyla hayat agacini, hem de ellerinin durusunda Hak ’tan alip halka
vermesi semboliiyle bedenlerine fazlaca metaforlar sigdirmaktadirlar. Mevlevi dervisi, biitiin diinyevi
zevklerinden armip ve nefislerinden siyrilmay giydikleri tiim bu kiyafetlerle sembollestirmistir.

48 Yontemli, Mevlevilikte Sema Egitimi, 71-72.
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A Comparative Study on the Use of Two Discrete Pre- and While-Listening Strategies
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Abstract: Listening is considered as one of the most adverse skills among ESL / EFL language skills due to distinct concerns such
as the listening phases, physical conditions whilst listening, expectations from the listener and the required knowledge a listener
needs to own so as to apprehend the aural input. At this point, the use of L2 listening strategy use comes into prominence with the
aim of lowering listening anxiety and ameliorate ESL/ EFL learners’ listening comprehension proficiency. To this end, this research
study implemented the use of two discrete pre- and while-listening strategies on EFL learners at university preparatory classes.
Sixty-four EFL learners at a state university school of foreign languages in Tiirkiye participated in this research study. The two
strategies which were applied throughout the treatment were KWL (Know — Want to Know — Learn) Chart and Schema Map. The
experimental stage proceeded within 10 listening sessions by means of these related listening strategies. Data was collected
qualitatively through learners’ pre- and post-reflections in order to discover learners’ perceptions with regard to each while-
listening strategy in the written form. In other words, experimental design, through which the effects of two discrete interventions
were analyzed, was employed. Findings from both group of participants reveal their perceptions, difficulties, ways to survive and
be better listeners whilst listening stage.

Keywords: Listening, Strategy, Schema, Perceptions

Introduction and Literature Review

Listening could be defined as the capability to specify and apprehend the input which one receives
from others (Yagang, 1993). A proficient listener encapsulates abilities such as specifying and
comprehending words they hear, utilising their background knowledge to understand the input, interpreting
what they hear, identifying discourse markers and guessing the meaning of discrete syntactic structures.

There exist distinct problems which ESL (English as a Second Language) / EFL (English as a Foreign
Language) listeners experience. In some contexts, listeners have difficulty in comprehending the aural input
due to the fast speech rate of the speaker. Additionally, they may be unfamiliar to everyday conversations
and the collocations or expressions utilised within. Other listening difficulties occur when listeners have
not learnt some or most of the structural features within a listening text or due to a disorganized content.
Other adversities are experiences since speakers perform grammatically incorrect utterances or when
listeners are unfamiliar to the speaker’s accent. Furthermore, physical elements such as noise coming from
outside or the unclear voice of the speaker could be denoted as listening difficulties (Yagang, 1993).

An alternative to the listening adversities above could be specified as the means and purpose of ESL
/ EFL listening. In most ESL / EFL contexts, learners are exposed to various listening texts since they are
required to respond to post-listening questions and commonly to be tested (Ho, 2018). This requirement
from learners leads to a hardship on their listening process and boosts listening anxiety. At this point, there
emerge a considerable number of concerns which language teachers need to be attentive with. According
to Dozer (1997), one point is, teachers should select authentic materials and the texts they utilise should be
related to what their learners have listened to before. In addition to this, the researcher argues that listening
tasks should allow learners to acquire listening comprehension proficiency rather than be tested.

*Ogr. Gor. Hasan Sahin, Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii. © 0000-0002-4542-1306 | hasanshn@uludag.edu.tr
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Furthermore, it was suggested that the listening process should embrace both top-down and bottom-up
phases. Above all, it was emphasized that listening strategies should be taught to and utilised by learners
as long as it was aimed to teach listening. This last suggestion could be considered as the point where ESL
/ EFL listening strategies come into prominence.

In accordance with the suggestions above, Clark (1980) and Tsui and Fullilove (1998) emphasize the
significance of strategy use whilst listening. These researchers argue that listeners who are provided with
the opportunity to perform strategies during listening could be more efficient listeners and reduce their
listening adversities. Listening strategies could be defined as the order of actions taken by ESL / EFL
learners with the aim of apprehending, perceiving and responding correctly to the aural input. Previous
research encapsulates L2 listening strategies within three essential categories named as cognitive, meta-
cognitive and socio-affective strategies. The initial group of strategies introduced as ‘cognitive strategies
could be related to all mental actions generated so as to learn listening and comprehension, keep the aural
input in mind and utilise it. (Buck, 2001). Meta-cognitive strategies, on the other hand, comprise techniques
and a self-evaluation of listeners whilst trying to manage their listening process (Rubin, 1990). The final
group embraces socio-affective strategies which relate to interaction with others and learners’ socio-
psychological concerns (Xu, 2011).

A relevant issue that has been associated with L2 listening strategies in recent literature is the
listening process which incorporates pre-, while- and post-listening stages. This notion of L2 listening could
be additionally considered as a means to enhance ESL / EF] learners’ listening comprehension ability and
lower their listening anxiety. According to this standpoint, pre-listening is the primary phase of listening
through which learners prepare for the listening performance. Listening strategies such as predicting,
guessing, discussion and pre-learning could be specified as some of the actions listeners could take whilst
pre-listening. The secondary stage defined as ‘while-listening’ comprises learner activities such as note-
taking, chart-filling, drawing pictures or responding to comprehension questions. The final phase named as
‘post-listening’ could relate to the utilization of the information from the while-listening phase and
performing this knowledge by means of strategies such as discussion, role-play or chart drawing.

In accordance with the literature above, two L2 listening strategies which associate pre- and while-
listening stages have been identified. These strategies named as ‘K (know) W (want) L (learn) Charts’ and
‘Schema Maps’ have been introduced as two similar listening strategies which encapsulate learners’
activation of background knowledge so as to apprehend the aural input (upcoming information from
listening) and additionally to ameliorate their listening comprehension ability by means of note-taking.

The use of KWL Charts was primarily introduced to language teaching field by Ogle (2011) in terms
of teaching reading through activating learners’ prior knowledge on the specific field. This means of pre-
and while-listening stages incorporate three distinct parts. The ‘know’ section required listeners to note
down what they already know about the listening input. The ‘want’ section involves the points which are
needed to learn by listeners. And the final part named as ‘learn’ embraces listeners’ notes which are taken
while-listening.

Similar to KWL charts, Schema Maps are an alternative means to serve and enhance L2 learners’
listening comprehension ability by means of engaging learners’ schema and their new learning. This
strategy encloses two discrete sections on which listeners are expected to take notes. The initial part is
named as the ‘schema’ part where listeners are required to note down their background information related
to the listening content. This means listeners are expected to share their schema within the first section of
both their KWL charts and Schema maps. The secondary section of schema maps requires learners’ notes
associated with their new learning while-listening.
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Theoretical Background

The two pre- and while-listening strategies identified above in the review of literature as ‘KWL
Charts’ and ‘Schema Maps’ could be considered as associated with Schema Theory in terms of listening.
According to Schema Theory, it is avail for ESL / EFL teachers to encourage their learners to activate their
prior knowledge related to the listening content. In other words, it could be denoted that ESL / EFL listeners
could enhance their listening comprehension ability as long as they recall their previous knowledge and
relate it to their newly acquired knowledge.

Statement of the Problem and Research Questions

Listening has been specified as a substantial language skill since it yields the initial data for language
learners (Ho, 2018). However, this essential skill may be put into the background especially in contexts
where it is merely tested (Uso-Juan and Martinez-Flor, 2006). In accordance with this, listening instruction
which is taught at the institution where this research study was generated has aimed at applying listening
activities so as to test EFL learners’ listening comprehension proficiency level. In addition to this restrictive
practice, learners’ high level of L2 listening anxiety was taken into consideration and it was found avail to
constitute a listening environment where they would gain confidence and perform listening by means of
strategies. In correspondence to this notion, it was aimed to investigate the answers to the two research
questions below:

1. What are the first group of learners’ views and perceptions on the use of KWL Charts whilst
listening?

2. What are the second group of learners’ views and perceptions on the use of Schema Maps whilst
listening?

Methodology
Participants

Sixty-four EFL learners at a state university school of foreign languages in Tiirkiye participated in
this research study. Having been exposed to an English instruction of five days a week, learners were
expected to perform a proficiency test so as to identify learners with similar scores. Aged between 18-20,
all participants had a prior English background with an elementary degree, however a needs analysis was
generated and it was specified that they had a high level of listening anxiety and needed such an
experimental listening phase before the end of their first semester.

Context

The study was generated at four preparatory classes at a state university in Tiirkiye. This could be
defined as an EFL learning context where learners are exposed to twenty-four hours of EFL instruction
with technological tools such as computer, smart board and cd player. All learners are given listening
instruction by the same language instructor who teaches solely English during classes. Language Hub
course book is the only course material that is utilised in this context.

Data Collection Instruments

This study aimed to explore learners’ views and perceptions of pre- and while-listening phases prior
to and subsequent to the treatment. To this end, they were expected to reflect their views of listening
experiment through the use of KWL Charts or Schema Maps. Correspondingly, data by learners was
gathered by means of their written reflections before and after the experiment.
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Data Collection Procedure and Treatment

The initial phase of treatment was started by means of an informative meeting for learners. Aims,
procedures, materials, tasks were specified to learners and additionally how this treatment targeted to
support their listening comprehension proficiency was denoted. Subsequent to this phase, learners were
expected to write their views of L2 listening, their listening adversities, strategies and needs as the initial
means of data collection.

After the first phase, treatment schedule was delivered to learners which aimed to assist them to see
their further listening tasks. The treatment comprised 10 listening sessions. English File pre-intermediate
level course book was utilised as the listening material. At the beginning of each listening session, in each
of the two groups, learners were given five key words which were related to the listening text. Then, they
were required to write down their background knowledge within words or phrases onto either the KWL
charts or schema maps. After reflecting their schema or prior knowledge by means of these tools, they
listened to the text once and were told to take notes on either the ‘learn’ section in the KWL chart or the
‘new learning’ section in the schema map. Following this, they were given listening comprehension
questions and told to respond to these questions whilst listening. This listening practice phase proceeded
for 10 sessions and at the end of the tenth session, learners were expected to write their views and perception
of L2 listening as post-reflection.

Findings

Two research questions constituted the essential concern in this study and answers to these questions
were gathered from participants by means of their written reflections.

RQ1. What are the first group of learners’ views and perceptions on the use of KWL Charts
whilst listening?

Table 1

KWL Chart Learners’ Perceptions of Listening Before the Listening Practice Treatment

Positive Views

Learners who... S P (%)
1. get prepared to concentrate 3 9
2. believe they can understand the listening text 2 6
3. feel fine when they understand the general idea 1 3
4. feel well when they hear distinct accents 1 3

Negative Views

Learners who... S P (%)
1. have difficulty in following the text due to speech rate of the speaker 32 100
2. feel they can never understand L2 listening texts 29 91

3. cannot concentrate whilst listening to long texts 27 84
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4. do not have a strategy to understand the text

5. lose motivation when they cannot understand the text

6. focus on each word individually and miss the upcoming speech
7. feel bad due to unknown words

8. feel anxious before listening

9. have difficulty in answering listening task questions

27

27

26

26

25

22

84

84

81

81

78

69%

40

Table 1 findings demonstrate learners’ L2 listening perceptions before the experiment was generated.

According to the data gathered, almost one-tenth of learners get prepared to concentrate for the listening

text. Additionally, less than 10% of them believe they can understand the listening text, feel fine when they

comprehend and hear discrete accents by the speaker.

In terms of negative views, exactly all of the participants experience adversities due to the fast speech

rate of speakers. Over 90% of them feel they can never apprehend the listening text. Furthermore, more

than 80% of learners have difficulty in concentrating on long texts, do not utilise listening strategies, lose
y g g g g

motivation when they cannot comprehend, focus on each word individually and feel bad due to unknown

aural input. Additionally, over one-third of them feel anxious before listening and find it demanding to

respond to listening comprehension questions.

Table 2

KWL Chart Learners’ Perceptions of Listening After the Listening Practice Treatment

Positive Views

Learners who... S P (%)
1. have got rid of their prejudice against listening 32 100
2. believe they can understand the listening text 32 100
3. feel positive about the advantages of notetaking on KWL charts 28 88

4. wish to benefit from KWL charts in the future while listening 21 66

5. feel fine when they understand the general idea 21 66

6. feel calm and self-confident before listening 21 66

7. feel well when they hear distinct accents 19 59

8. can concentrate well during listening thanks to notetaking 15 47

Negative Views
Learners who... S P (%)



Hasan SAHIN
41

1. have difficulty in following the text due to speech rate of the speaker 12 38
2. have difficulty in answering listening task questions 9 28
3. cannot concentrate whilst listening to long texts 9 28
4. do not have a strategy to understand the text 9 28
5. lose motivation when they cannot understand the text 9 28

Table 2 designates KWL listeners’ listening perceptions subsequent to the treatment which
comprised 10 listening practice sessions. According to these findings, it was obtained that all KWL learners
got rid of their negative feelings about listening and believe they can comprehend what they listen. 88% of
learners found it useful to utilise KWL charts whilst listening. Furthermore, 66% of them believe in the
future use of KWL charts, feel fine when they understand the general idea and have no anxiety before
listening. Almost half of them feel well when they are exposed to discrete English accents and benefit from
notetaking whilst listening.

On the other hand, negative views by learners indicate that nearly one-third of learners still had
difficulty in catching the text due to the fast speech rate of the speaker and over one-fourth of them had
adversity in responding to listening questions and concentrating on long texts. Additionally, the same
percentage of them do not utilise listening strategies and lose motivation when they miss the upcoming
speech.

RQ2. What are the second group of learners’ views and perceptions on the use of Schema Maps
whilst listening?

Table 3

Schema Map Learners’ Perceptions of Listening Before the Listening Practice Treatment

Positive Views

Learners who... f p (%)
1. get prepared to concentrate 1 3
2. believe they can understand the listening text 1 3
3. feel fine when they understand the general idea 1 3
4. feel well when they hear distinct accents 1 3

Negative Views

Learners who... f p (%)
1. do not have a strategy to understand the text 32 100
2. feel they can never understand L2 listening texts 29 91

3. have difficulty in following the text due to speech rate of the speaker 27 84



A Comparative Study on the Use of Two Discrete Pre- and While-Listening Strategies 42

4. focus on each word individually and miss the upcoming speech 27 84

Table 3 designates the second group of learners’ listening perceptions before the listening practice
sessions. According to the findings, it was specified by learners’ positive views that 3% of them get
prepared to concentrate, are positive about their listening comprehension, feel fine when they understand
the text and are exposed to various accents.

On the other hand, negative views by schema map learners reveal that almost one-third of them do
not utilise a listening strategy. Besides this, over 80% of them feel hopeless about their listening
comprehension development, have adversity due to the fast speech rate of the speaker and miss the whole
text by focusing on words individually.

Table 4

Schema Map Learners’ Perceptions of Listening After the Listening Practice Treatment

Positive Views

Learners who... S p (%)
1. have got rid of their prejudice against listening 32 100
2. believe they can understand the listening text 32 100
3. feel positive about the advantages of notetaking on schema maps 28 88

4. wish to benefit from schema maps in the future while listening 21 66

5. wish to use schema maps outside the classroom 21 66

6. feel the listening practice tasks will enhance their listening scores in 21 66

class
Negative Views

Learners who... S p (%)
1. have difficulty in following the text due to speech rate of the speaker 12 38

2. have difficulty in answering listening task questions 9 28

3. cannot concentrate whilst listening to long texts 9 28

4. do not have a strategy to understand the text 9 28

5. lose motivation when they cannot understand the text 9 28

Table 4 indicates schema map group of learners’ views of L2 listening subsequent to the listening
practice sessions. According to the findings in this table, it could be stated that all learners are positive
about listening skill. Additionally, over one-fifth of them wish to utilise schema maps outside the classroom
and believe in the positive effect of schema maps on their listening scores.
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In terms of their negative views, around one-tenth of learners still have negative attitude towards
their own listening ability, are hopeless about their future listening development and do not use a listening
strategy.

Discussion and Conclusion

This research study targeted to explore what EFL learners at university preparatory classes perceived
about L2 listening before and after a strategy treatment. To this end, two discrete L2 listening strategies
were taught and performed by the teacher as 10 listening practice sessions. One group were expected to
take notes on KWL charts, whereas the second group would note down their schema and listening onto
their schema maps. Both means of notetaking were aimed to serve for the same target. In accordance with
this, findings obtained from learner reflections reveal a considerable amount of similar concerns in terms
of both positive and negative views.

With regard to the perceptions by the first group of participants (who had a listening treatment phase
by means of KWL charts), the most common problem encountered by these learners was specified as the
difficulty to catch speakers’ speech rate prior to the treatment. Additionally, almost all of these learners’
beliefs related to their listening comprehension performance was negative. On the other hand, subsequent
to the treatment participants got rid of their prejudice against listening comprehension and acquired a sense
of belief about this ability. In the light of these findings, it could be denoted that the use of KWL charts
while listening helped participants change their attitude towards EFL listening. This finding corresponds to
views by Clark (1980) and Tsui and Fullilove (1998) since they strongly argue that the use of strategies
whilst listening assists learners overcome adversities while listening. However, around one-third of the first
group feel they still have difficulty in listening comprehension tasks, do not have a listening strategy to
apply and cannot concentrate while listening. These findings, on the other hand, designate that solely one
listening strategy may not be helpful to all listeners. Therefore, more listening practice or a wider variety
of listening strategies may be required for further performance in listening comprehension.

In connection with perceptions by the second group of participants (who had a listening treatment
phase by means of schema maps), positive attitudes such as wishing to use schema maps outside the class
and believing the future benefits of schema maps were reflected. These findings demonstrate that utilizing
schema maps while listening assisted those learners to be more confident and hopeful about their listening
comprehension proficiency. On the other hand, similar to findings by the first group of participants, around
one-third of schema map listeners still felt they had difficulty in listening comprehension and could not
concentrate sufficiently whilst listening even after the treatment. This finding could be associated with
Yagang’s notion of listening adversities which reflects a number of difficulties leraners encounter whilst
listening. 1993This reflection signifies that listening anxiety may still continue even after some strategy
training, and that every strategy may not be convenient for every type of language learner.

One difference existed at the point where schema map users denoted that they were eager to utilise
schema maps and notetaking strategy in their future listening practice. A further point was specified by the
same group as the positive effect of schema maps and notetaking on their listening test scores at school.

To summarize, both group of learners’ written reflections demonstrate a positive transformation in
their view of listening as a result of listening strategy use during both pre- and after-listening stages. In
conclusion, implications for ESL / EFL teachers could be made in a way that they should emphasize and
perform the use of pre- and while-listening strategies whilst teaching listening. Additionally, reflecting a
mindset which encourages listening tasks supporting learning but not teaching could be an enhancement in
L2 listening instruction.
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Implications

For EFL teachers, it could be highly suggested to use listening strategies whilst the teaching of EFL.
listening. Additionally, several strategies should be employed so as to meet diverse listening needs of
learners. Besides this, generating awareness on the importance of listening skill and informing EFL learners
about the benefits of listening strategy use could decrease their level of listening anxiety.

For researchers who would implement further research studies, a wider variety of listening strategies
in future research studies could be suggested. Also, the use of same listening strategies in discrete research
settings could reflect further findings.
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Dog. Dr. Seyhan DORUK ile Soylesi

Roportaji Yapan: ibrahim Ethem KOCAK'

Tiirk Arkeolojisine katkilar1 tartisilmaz olan kiymetli hocamiz Dog. Dr. Seyhan DORUK ile
yaptigimiz bu roportajda hocamizin arkeoloji boliimiinii neden tercih ettigini, ¢aligmalarini,
arkeoloji 0grencilerine dnerilerini ve kendisine dair merak ettigimiz sorular1 yonelttik.

Ibrahim Ethem KOCAK: Hocam, oncelikle bize kendiniz ve egitim hayatiniz hakkinda
biraz bilgi verebilir misiniz?

Do¢. Dr. Seyhan DORUK: 11 Ocak 1948’de Ankara’da, subay olan baba ile ev kadini
annenin ¢ocugu olarak dogdum. ilk ve orta 6grenimimi Ankara Yenimahalle’de Gazi Osman Pasa
Ilkokulu ve Mustafa Kemal Lisesi’nde tamamladim. 1965 yilinda Ankara Universitesi, Dil ve
Tarih-Cografya Fakiiltesi, Klasik Arkeoloji ve Cagdas Anadolu Arkeolojisi Kiirsiisiinde
yiiksekogrenimime bagladim. 1970 Subat doneminde mezun oldum. Sonra Ankara Devlet
Miihendislik Mimarlik Akademisi Mimarlik Boliimiine girdim. Mimarlik ikinci sinifinda okurken,
DTCEF Klasik Arkeoloji kiirsiisiinde agilan asistanlik sinavini kazanarak, 26 Subat 1971°de Ord.
Prof. Dr. Ekrem Akurgal’in bagskan1 oldugu kiirsiide “Asistan” olarak gdreve basladim. 1975’te
Polatli Topgu Okulunda askerlik gorevimi yaptim. 1976 subatinda mimarlik diploma projemi
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verdim. Mezuniyet i¢in yapilmasi ve kabulli zorunlu, biiro ve santiye stajlarimi daha sonra
tamamlayarak 01.01.1978 tarihinde “Mimar” unvanini kazandim. 20.12.1978’de Prof. Dr. Baki
Ogiin’iin yonetiminde “Hellenistik Cag Bati Anadolu Stoalar1” adli tezimi vererek “Doktor”
unvanint aldim. 1980 yilinda DAAD’den (Alman Akademik Degisim Servisi) 16 aylik burs
kazanarak Almanya’ya gittim. Freiburg Goethe Enstitiisiindeki 4 aylik dil kursundan sonra Berlin
Hiir Universitesinde (FUB) iki yariyil dil 6grenimi gordiim. Bu arada Berlin Arkeoloji
Enstitiistinde (DAI) dogentlik tezi calismalarimi siirdiirdiim. 12 Eylil 1980 darbesi,
Yiiksekogretimde de biiyiik degisikliklere neden oldu. 4.11.1981 de ¢ikarilan YOK
(Yiiksekdgretim Kanunu) ile Yardimci1 Dogentlik denilen yeni bir unvan olusturuldu. Doktorami
vereli 5 yil olmadigi i¢in mecburen Yardimci Dogentlik sinavina girerek 1982 nisaninda
“Yardimc1 Dogent” unvanimi aldim, 1984 Mayis ayinda Yrd. Dog. kadrosuna atandim. 1994-
1996°da Eskisehir Anadolu Universitesinde ve Ankara Universitesi Bagkent Yiiksek Okulunda da
dersler verdim. May1s 1986 da “Dogentlik Merkezi Yabanci Dil Sinavini” kazandim. 6.10.1989°da
“Dogent” unvanini aldim. 11.01.2015’te yas haddinden emekli oldum. Fakiiltemizdeki bazi
derslerime 2020 Haziranina kadar devam ettim.

Arkeoloji 6grenciligimin ilk yilindan baslamak {izere Adilcevaz-Kef Kalesi (1966-1972),
Ahlat Mezarlig1 (1966), Teos (1966), Kaunos (1966-1984), Haraba-Elaz1g (1969-1970), Bayrakli
(1971-1973), Patnos- Molla ibrahim (1977), Kahta-Horis Kale (1978-1979), Arykanda (1985),
Aphrodisias (1986-1989,1992), Magnesia (1990), Kibris-Salamis (2000), Zeugma (2000)
kazilarina katildim.

TRT nin “Aphrodisias, Bir Heykeltiraslik Okulu” belgeselinde, Nigde Kalesi, Afyon ve
Bartin Sehirleri Koruma Amagli Imar Planlarinda (1993-1994), 2005-2010 yillar1 arasinda
Kopriili Kanyon (Antalya), Altindere (Trabzon), Honaz (Denizli) ve Tek Tek Daglar1 (Urfa) Milli
Parki Projelerinde damigman olarak ¢alistim. Adli ve idari yargi mahkemelerinde, bine yakin
davada bilirkisilik yaptim.

Ibrahim Ethem KOCAK: Hocam, arkeolojiye olan ilginiz nasil basladi ve neden bu
boliimii tercih ettiniz?

Do¢. Dr. Seyhan DORUK: Universite hayatima gelinceye kadar arkeoloji nedir, higbir
bilgim yoktu. OSYM (Olgme Se¢me ve Yerlestirme Merkezi) kurulmadan énce 1962 yilinda
{iniversiteye giris sinavlarinda merkezi sinav uygulamasi denemesi baslamisti. ODTU, ITU gibi
baz1 lniversiteler giris smavlarmi kendileri yapiyordu. 1965°te katildigim iiniversite giris
simavinda alt1 tercih hakki vardi. Lise fen kolu mezunu oldugumdan ilk bes tercihte fen puaniyla
ogrenci alan Ankara’daki tip, kimya, eczacilik gibi fakiilteleri yazmistim. Agikta kalmamak i¢in
son tercihim arkeoloji olmustu. Ilk bes fakiilteyi kazanacak puam tutturamadim. Son tercihim
olarak kazandigim arkeolojiye isteksizce kaydimi yaptirdim. Sanata, 6zellikle resme karsi ilk
okuldan beri ilgi duyuyor ve amatorce resim yapiyordum. Bu nedenle ders programinda, arkeoloji
derslerinin heykel, seramik ve ¢esitli eski uygarliklarin sanatlar1 gibi isimler tasidiklarini gériince
sevindim. Dersler baslayinca, onlara kars1 ilgim ve sevgim daha da artt1. Arkeolojiyi sevmemin ve
ona ilgi duymamin ilk nedeni, iste bu ders konularinin ¢ekiciligi olmustur.

IIk yartyilin sonlarina dogru arkadaslarim, kendilerine yaptigim resimleri Baki Ogiin
hocamiza gdstermigler. Bunlar1 begenen hocamiz, ikinci yariyilda bana bazi ¢izimler yaptirmisti
ve beni kazilara ¢izim elemant olarak goétiirmiistii. 1966 yili yazinda Adilcevaz Kef Kalesi, Ahlat,
Teos ve Baki Hocanin baskan olarak yonettigi ilk kazis1 olan Kaunos Kazilarina katilmigtim.
Kazilar arkeolojiyi sevmemin ikinci, hatta daha 6nemli bir nedeni olmustu. O kadar ki, yeniden
iiniversite sinavina girmeyi diislinlirken, onu unutmustum. Baki Hocanin bize sdyledigi bir s6z
vardi; hatirladigim kadari ile “kazt tozunu bir kez yutan bir daha onu birakamaz”.
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Ibrahim Ethem KOCAK: Sizin arkeolojiden sonra mimarlik okudugunuzu biliyoruz.
Neden daha sonra mimarlik okudunuz?

Dog¢. Dr. Seyhan DORUK: Mimarlik okumama gelince. Lisedeyken mimar olmak gibi bir
diisiincem de vardi. Bu nedenle Universite sinavlarma girdigim sene, Istanbul Giizel Sanatlar
Akademisinin Mimarlik Boliimii giris smavlarmma da katilmistim. Mimarhga 50 6grenci
alintyordu. Smavi kazananlarin hemen hemen hepsi sinav jiirisindeki hocalarin “Akademi Giris
Sinavi Kurslarina” katilmislardi. Dogal olarak kazanamamistim. ODTU ya da ITU’ye girmek ise
bugiinkii gibi ¢ok zordu. Mimar olma istegimi arkeoloji egitimimi tamamladiktan sonra yerine
getirebildim. Katildigim ilk kazilardan itibaren, tiim ¢izim islerini {istlenmis ve kazi mimarligini
“alaylt” olarak yiirlitmiistiim. Restorasyonlarda calismak, antik mimarlig1 daha iyi anlamak ve
yorumlamak i¢in mimarlik egitimi almak, “mektepli” olmak ihtiyacin1 duymustum. Arkeolojiyi
bitirdikten sonra, o siralarda kendisi de mimarlikta okuyan hocamiz Umit Serdaroglu’nun tesviki
ile mimarlik 6grenimine basladim.

Ibrahim Ethem KOCAK: Sizin &grencilik yaptigmiz yillardaki arkeoloji dgrencileri ile
simdiki arkeoloji 6grencilerini karsilagtirdiginizda sizce ne gibi artilar1 ya da eksileri var?

Doc¢. Dr. Seyhan DORUK: Sorunuzun kapsami ¢ok genis. O nedenle fazla derine inmeden,
hemen aklima gelen birka¢ konuda karsilagtirma yapayim.

Hangi meslek olursa olsun, isteyerek ve severek se¢ilmesinin dnemli oldugu kanisindayim.
Arkeolojiye bagladigim yillarda bilerek ve isteyerek arkeolojiyi se¢cmis Ogrenci pek yoktu.
Onceden bahsettigim gibi, ben de arkeolojiyi isteyerek segmemistim. Bunun birgok nedenleri
vardi. Birincisi, mezun olduktan sonra arkeolog olarak calisacak kadrolarin az olmasiydi.
Mezunlar miizelerde ve birka¢ kurumda kadro bulabilirlerse mesleklerini yapabiliyorlardi. Aslinda
miizecilik de pek tercih edilmiyordu. Arkeoloji Boliimii, yalniz Istanbul ve Ankara’da vard.
Oralarda da asistanlik kadrosu, deyim yerindeyse kirk yilda bir agiliyordu. Mezunlarin hemen
hemen hepsi meslekleri disindaki islerde ¢alistyorlardi. Hatta o zamanlar “arkeolog, arkeoloji
disinda her iste ¢alisabilir” gibi bir deyis vardi. Kadro sorunu nedeniyle, ¢ogu sosyal dallardakiler
gibi, arkeoloji okuyanlarin da biiyiik bir kisminin amaci, bir {iniversite mezunu olmak, askerlik
gorevini yedek subay olarak yapmak, lise mezunlarina kiyasla daha iyi maddi olanaklara sahip
olmakt.

Bizim zamanimiza kiyasla, gliniimiizde arkeolojiye kars1 ilginin arttigini, arkeolojiyi bilingli,
severek secenlerin ¢ogaldigini goériiyorum. Bugiin arkeoloji secen Ogrenciler arasinda doktor,
avukat, Ogretmen gibi meslek sahibi olan Ogrenciler de var. Onlarin meslek se¢imindeki
bilin¢lilikleri ve daha baslangicta meslegi sevmeleri kanimca bizim zamanimizdakilere gore
artilaridir. Ancak mezuniyetten sonra mesleklerinde ¢alisma olanaklari, bizim zamanimizdakinden
pek farkli degil. Birakin meslekte ¢calismayi, baska bir is bulmalar1 bile bizim zamanimiza gore
cok zorlasti. Gelecek kaygilar1 bize kiyasla daha fazla. Giiniimiizde {niversitelerin arkeoloji
bolimii sayisi elliye yaklasti. Arkeoloji mezunlarinin sayisi da ihtiyacin ¢ok cok {istiinde.
Arkeolog kadrolart yine yetersiz. Arkeoloji egitiminin kalitesi de bazi {iniversiteler disinda
oldukca diistii. Mezuniyetten sonra hemen is bulma zorlugu, arkeolojiyi severek tercih eden
ogrencilerin bile ilgilerini zamanla azaltmaktadir. Son siifa geldik¢e baz1 6grencilerin derslere
devamsizliklarinin artmasinin da bu nedenden kaynaklandigi diisiincesindeyim.

Ogrenciligimin ilk yillarinda DTCF nin Arkeoloji katinda ok zengin bir “Arkeoloji Béliimii
Kiitiiphanesi” vardi. Ayrica Alman, Ingiliz ve Amerikan Kiiltiir Dernekleri Kiitiiphaneleri ile Tiirk
Tarih Kurumu Kiitiiphanesi arkeolojik kitaplara sahipti. Ancak derslerimizle ilgili Tiirkce kitap
yok denecek kadar azdi. Bu nedenle “Hamit Dershanesinde” dia gdsterilen derslerde, bazen
yaktigimiz mum 1s18inda, adeta stenograflar gibi not tutuyorduk. Ben sar1 yaprakli deftere
tuttugum notlar1 sonra el yazisiyla temize ¢ekiyordum. Bahsettigim kiitiiphanelerdeki kitaplardan
yabanci dilimin yettigi kadar yararlaniyor, bazi fotograflar1 kopyalayip, evde ¢ini miirekkebi ile
¢iziyor ve defterlerime ekliyordum. Daktiloya erisme olanagimiz yoktu. Ogrencilik zamanini
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birakin, 1978°deki doktora tezimi bile elle yazip, daktilo ettirmistim. Fotokopi yoktu, teksir isi bile
yaygin degildi.

Giiniimiizde 6grencilerin DTCF, TTK ve kiiltiir dernekleri kiitiiphaneleri disinda, Ingiliz ve
Amerikan Arkeoloji Enstitiilerinin kiitliphanesinden de faydalanmalart miimkiin. Tiirk¢e yazilmis
veya terciime edilmis kitaplarin sayis1 her gecen giin artmakta. Fotokopi ile kitaplarin istedikleri
boliimlerine sahip olabiliyorlar. Derste haril haril not tutmalar1 gerekmiyor. Bunlar, bizim
zamanimiza kiyasla ¢ok biiylik avantajlar.

Giliniimiiz 6grencilerinin bizim dénemimize gore kuskusuz en biiylik artilar1 teknolojiden
yararlanmalaridir. Simdiki 6grenciler 6dev, seminer, doktora gibi ¢aligsmalarini bilgisayar, tablet
hatta akilli telefonlarda yazabiliyorlar. Derste gordiikleri resimlere kolayca ulasabiliyorlar.
Internet yoluyla istedikleri kitap, makale ve hemen hemen her fotograf ellerinin altinda, gezmedik
ve gormedikleri antik yerlere internetten erigebiliyorlar. Dil sorununu da kismen ceviri
uygulamalariyla ¢ozebiliyorlar. Bunlara ve bunlar gibi pek ¢ok olanaklara sahip olmalari, bizim
zamanimiza gore en biiylik artilaridir.

Ibrahim Ethem KOCAK: Hocam, akademi ve arkeoloji bilimi acisindan genglere
tavsiyeleriniz var m1?

Do¢. Dr. Seyhan DORUK: Tiirkiye’de arkeolojiye ge¢miste ve zamanimizda yeterince
deger verilmemistir. Gelecekte de boyle olacagini saniyorum. Bu nedenle arkeolojiyi se¢ecek
ogrencilerin de ilk 6nce bunu g6z Oniinde bulundurmalar1 gerekmektedir. Bastan sdylemek
gerekirse, arkeolojiyi sececek Ogrenciler, mezun olduktan sonra, kamuda veya ozel sektdrde
hemen is bulmalarinin ¢ok zor oldugunu unutmamalidirlar.

Daha once de belirtmistim. Meslek se¢iminde merak, ilgi ve sevgi dnemlidir. Bu meslegi
sececeklerin en basta, insanin var olmasindan itibaren tirettigi maddi kalintilar1 bulmay1 istemeleri,
tarih Oncesi veya tarihi donemlerin inanglarini, yasam bi¢imlerini, ekonomisini, liretim sekillerini
merak etmeleri gerekiyor. Bunun i¢in de kitap okumaya merakli olmalilar ve bol bol okumalilar,
sadece derslerden 6grendikleri ile yetinmemelidirler. Arkeolojiye malzeme temin eden kazilar ve
yiizey aragtirmalari, 6grencilerin sadece derslerde 6grendiklerini pekistirdikleri bir yer degil, ayni
zamanda her yonden egitildikleri ve yeni bilgiler kazandiklar1 yerlerdir. Bu nedenle 6grencilerin
daha birinci siniftan baglayarak buralara katilarak arazi deneyimine sahip olmalarini tavsiye
ediyorum. Fakat her 6grencinin 6grenimlerinin ilk yilindan baslayarak kazilara katilmasina imkan
yoktur. Ancak bilgisayar kullanmakta 6zel becerileri varsa, ¢izim yetenekleri gibi baska bazi
ozelliklere sahiplerse, bu 6zellikleri onlarin ilk siniftan itibaren kazi ekibine dahil edilmelerinde
tercih nedeni olacaktir.

Arkeolojide gbz algilamasi Onemlidir. Bu nedenle ogrencilerin yine ogrendiklerini
pekistirmeleri i¢in ¢ok sayida dren yeri ve miize gezmeleri gerekir. Bunun i¢in de maddi kaynak
ayirmak zorunda olduklarint unutmamalidirlar. Kazilara katilanlarin, hafta sonlarini
cevrelerindeki Oren yerlerini gezerek degerlendirme olanaklar1 vardir. Gilinlimiizde bir¢ok dalda
oldugu gibi, arkeolojide de yabanci dilin 6nemi biiyiiktiir. Gelecekte kariyer yapmak isteyen
ogrencilerin yabanci dil sorunlar1 varsa, bunu lisans egitimleri sirasinda ¢ozmeleri gerekir. Bunun
icin Erasmus 0grenci degisim programina katilmalar1 yardimci olabilir.

Ibrahim Ethem KOCAK: Saym hocam dgrenciniz oldugumuz zamanlarda derslerinizi
keyifle dinler ve 6grenirdik. Bu giizel sohbetle yine sizden ¢ok sey 6grendik. Ayrica arkeoloji
ogrencilerine vermis oldugunuz kiymetli tavsiyeler i¢in onlar adina ben tesekkiir ederim. Agziniza
saglik diyor tesekkiir ediyorum hocam.
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Dog¢. Dr. Seyhan DORUK: Sizlerin ve Bozok Sosyal Bilimler Dergisinin basarilarinin
devamini diliyorum. Umarim arkeoloji bolimii &grencileri anlattiklarimizi dikkate alir ve
kendilerine bir ders ¢ikartirlar. Tesekkiir ederim.



