
 



 

 
 

 

Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim Araştırmaları Dergisi 

(ÇEDAR) 

International Journal of Children’s Literature and Education Researches 

(CHEDAR) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

İLKBAHAR. SPRING 

Cilt 7 Volume 7 

Sayı 1 Issue 1 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

  MAYIS  

MAY 

2024 



 

 

 

 

 
 

Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim Araştırmaları Dergisi 

(ÇEDAR) 

International Journal of Children’s Literature and Education Researches 

(CHEDAR) 

ISSN: 2636-767X 

“Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim Araştırmaları Dergisi” 2017 yılında yayın hayatına  

başlayan hakemli ve bilimsel uluslararası bir dergidir. Yayın dili Türkçe ve İngilizcedir. Dergiye 

kabul edilen çalışmalar açık erişim (online) olarak yayınlanmaktadır. Çocuk edebiyatı alanında 

yapılan özgün nitelikteki araştırma makalelerini yayınlayarak çocuk edebiyatı ve eğitim araştırmaları 
alanlarında mevcut durumları ortaya koyma, sorunlara dikkat çekme ve çözüm önerileri getirme gibi 

katkılar sağlamayı amaçlamaktadır. 

 

Dergide öncelikli olarak çocuk edebiyatı ve eğitim araştırmaları alanlarında yazılan özgün ve 

ampirik araştırma makaleleri yayınlanmaktadır. Bunun yanı sıra “Türkçe Eğitimi ve Eğitim 
Araştırmaları” alanlarda da özgün araştırma makaleleri kabul edilmektedir. 



 

 

 

 

 

 
 

DERGİNİN TARANDIĞI İNDEKSLER 

ABSTRACTING AND INDEXING 

 

Arastırmax Index 

ASOS 

Biefeld Academic Search Engine (BASE) 

COSMOS IF 

Dergipark 

Director of Research Journals Indexing (DRJI) 

Eurasian Scientific Journal Index (ESJI) 

General Impact Factor 

Google Schoolar 

International Institute of Organized Research (I2OR) 

Indexa 

Index Copernicus 

InfoBase İndex 

International Citation Index of Journal Impact Factor & Indexing 

International Society for Research Activity (ISRAJIF) 

IPlinexing 

ISEEK 

International Scientific Indexing (ISI) 

JatsTech 

OpenAIRE 

ResearchBib 

Road Index 

Root Indexing 

Scientific Library Indexing 

SIndex (SIS) 

Türk Eğitim İndeks 



 
 

Lütfen yayınlanan yazılar hakkındaki görüş, yorum ve önerilerinizi Editöre gönderiniz. 

Readers are highly encouraged to Express their views, comments or suggestions on published articles, to the 

editor. 

Prof. Dr. Esma DUMANLI KADIZADE 

child.edulite@gmail.com 

 
 

 
 

ÇEDAR - Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve 

Eğitim Araştırmaları Dergisi 

 
International Journal of Children’s Literature and Education 

Researches (CHEDAR) 

 

İLKBAHAR | SPRING 

CİLT 7 | VOLUME 7 

SAYI 1 | ISSUE 1 

2024 

Sahibi | Owner 

Prof. Dr. Esma DUMANLI KADIZADE 

Editör | Editor 

Prof. Dr. Esma DUMANLI KADIZADE 

 
Editör Yardımcısı | Assistant Editor 

Prof. Dr. Mesut GÜN 

 
 
 
 

İletişim | Communication 

 

Esma DUMANLI KADIZADE – Mersin Üniversitesi | Eğitim Fakültesi 33600 

MERSİN 

 

E-posta | e-mail: child.edulite@gmail.com 

Basım Tarihi | Published Time: Mayıs 2024/ May 2024 

ISSN: 2636-767X 

 
 

 
 
 
 

Bu Sayının Hakemleri /The Referees of This Issue 

Prof. Dr. Gökhan ÇETİNKAYA- Pamukkale Üniversitesi 

Doç. Dr. Adem GÜRBÜZ- Bingöl Üniversitesi 

Doç. Dr. Elçin YILMAZ - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Özkan CİĞA- Dicle Üniversitesi 

Doç. Dr. Serdal KARA – Mardin Artuklu Üniversitesi 

Doç. Dr. Şahin ŞİMŞEK - Kastamonu Üniversitesi 

Doç. Dr. Üzeyir SÜĞÜMLÜ - Ordu Üniversitesi 

Doç. Dr. Funda BULUT- Kastamonu Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Erdost ÖZKAN - Pamukkale Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Yağmur Özge UĞURELLİ – Yozgat Bozok Üniversitesi 

Hakemler ve Danışma Kurulu / Referees and Advisory Board 
 

Prof. Dr. Sedat SEVER - Ankara Üniversitesi 

Prof. Dr. Selahattin DİLİDÜZGÜN - İstanbul Üniversitesi 

Prof. Dr. Ali Fuat ARICI - Yıldız Teknik Üniversitesi 

Prof. Dr. Mesut GÜN - Nevşehir- Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Suat UNGAN - Karadeniz Teknik Üniversitesi 

Prof. Dr. Şükran DİLİDÜZGÜN - İstanbul Üniversitesi 

Prof. Dr. Nurettin ÖZTÜRK - Pamukkale Üniversitesi 

Prof. Dr. Şener DEMİREL - Fırat Üniversitesi 

Prof. Dr. Arzu YÜKSELEN - Medipol Üniversitesi 

Prof. Dr. Şener DEMİREL - Fırat Üniversitesi 

Prof. Dr. Derya YAYLI - Pamukkale Üniversitesi 

Prof. Dr. Faik KANATLI - Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Kamil İŞERİ - Dokuz Eylül Üniversitesi 

Prof. Dr. Devrim ALICI - Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Bülent ÖZKAN - Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Hakan AKDAĞ - Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Kelime ERDAL - Bursa Uludağ Üniversitesi 

Prof. Dr. Ahmet AKKAYA - Adıyaman Üniversitesi 

Prof. Dr. Esra MERT- İnönü Üniversitesi 

Prof. Dr. Nebi MEHDİYEV-Trakya Üniversitesi 

Prof. Dr. Müdriye YILDIZ BIÇAKÇI - Ankara Üniversitesi 

Prof. Dr. Duygu UÇGUN - Pamukkale Üniversitesi 

Prof. Dr. Ahmet DOĞAN - Ahi Evran Üniversitesi 

Prof. Dr. Bayram BAŞ - Yıldız Teknik Üniversitesi 

Prof. Dr. Gökhan ÇETİNKAYA - Pamukkale Üniversitesi 

Prof. Dr. Hakan ÜLPER - Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Prof. Dr. Hasan Yürek - Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Ahmet BENZER - Marmara Üniversitesi 

Prof. Dr. Hülya YAZICI OKUYAN - Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Prof. Dr. Ergün HAMZADAYI - Gaziantep Üniversitesi 

Prof. Dr. Nihal KUYUMCU - İstanbul Üniversitesi  

Prof. Dr. Elçin YILMAZ- Mersin Üniversitesi 

Prof. Dr. Ömer Tuğrul KARA- Çukurova Üniversitesi 

Doç. Dr. Kürşat KURTULGAN - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Nezaket Bilge UZUN - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Ayşegül AVŞAR TUNCAY- Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Bayram AŞILIOĞLU - Dicle Üniversitesi 

Doç. Dr. DİLEK ALTUN - Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Doç. Dr. Dilek FİDAN - Kocaeli Üniversitesi 

Doç. Dr. Mehmet Nuri KARDAŞ - Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi 

Doç. Dr. İsmail Yavuz ÖZTÜRK - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Demet GÜL - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Saadet MALTEPE - Balıkesir Üniversitesi 

Doç. Dr. Tülay Kuzu - Başkent Üniversitesi 

Doç. Dr. Sema ÇETİN BAYCANLAR - Çukurova Üniversitesi 

Doç. Dr. Sadet MALTEPE - Balıkesir Üniversitesi 

Doç. Dr. Nesrin CANBEK MENGİ - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Emine Yılmaz Bolat - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Ömer Gökhan ULUM - Mersin Üniversitesi 

Doç. Dr. Ahmet Zeki GÜVEN - Akdeniz Üniversitesi 

Doç. Dr. Erhan Şen - Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi 

Doç. Dr. Erkan ÇER - Amasya Üniversitesi 

Doç. Dr. Murat ŞENGÜL - Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Doç. Dr. Ceyhun Ersan - Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 

Doç. Dr. Ömer Çiftçi - Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi 

Doç. Dr. Muhammet HÜKÜM - Sakarya Üniversitesi 

Doç. Dr. Nesrin DUMAN - İstanbul Ayvansaray Üniversitesi 

Doç. Dr. Oğuz ERGENE- Mersin Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi- Berna SİCİM SEVİM - Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Eyyüb ENSARİ CİCERALİ - Nişantaşı Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih KANA - Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Suna CANLI - Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Lütfiye KAYA CİCERALİ - Nişantaşı Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Güliz ŞAHİN - Balıkesir Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ahmet ÇEBİ - Ondokuz Mayıs Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Yonca KOÇMAR DEMİRCİ - Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

mailto:child.edulite@gmail.com
mailto:child.edulite@gmail.com


 

 

İLKBAHAR | SPRING 

SAYI 1 | ISSUE 1 

2024 
 
 

 
 

Editörden… 

 

 
Değerli Okuyucular, 

 

ÇEDAR - Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim Araştırmaları Dergisi’nin yeni bir sayısını 
sizlere sunmanın mutluluğunu yaşıyoruz. 

 

ÇEDAR - Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim Araştırmaları Dergisi’nin bu sayısında 

editör kontrolü ve hakem sürecini tamamlamış 5 çalışma bulunmaktadır. 
 

Dergimize değerli çalışmalarını gönderen yazarlarımıza ve makaleleri dikkatli bir şekilde 

inceleyen hakemlerimize emeklerinden dolayı teşekkür ederim. 
 

Prof. Dr. Esma DUMANLI KADIZADE 
 

Mayıs, 2024 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I 



 

 

 

 

 
 

    İLKBAHAR | SPRING 

SAYI 1 | ISSUE 1 

2024 

 

     İÇİNDEKİLER  

CONTENTS 
 

 

 
 Sayfa 

 

Page 

 

Editörden | Editor's Note 
 

I 

İçindekiler | Contents II 

Mert Arık’ın Çocuk Kitaplarının Yaratıcılık Bağlamında İncelenmesi 

| Review of Mert Arik's Children's Books in the Context Of Creativity 

Doç. Dr. Niymet BAHŞİ | Atatürk Ortaokulu 

Gülşah GENCER | İnönü Üniversitesi 

1-13 

Tevfik Fikret’in Şermin Adlı Eserinde Çocuk Ruhu ve Eğitsellik 

| Child Spirit and Educationalism in Tevfik Fikret's Şermin 

 

Nagihan KORKUTATA | Bülent Ecevit Üniversitesi  

 

14-26 

Okul Öncesi Çocuk Kitaplarında Karanlık Korkusunun 

Ele Alınış Biçimlerinin İncelenmesi | The Fear of Darkness in the Preschool Children's Books 

Review of The Ways in Which They are Handled 

27-43 

Ayşenur BALCIOĞLU ARAS | Çankırı Karatekin Üniversitesi  

Dr. Öğr. Üyesi Güzin Yasemin TUNÇAY | Çankırı Karatekin Üniversitesi  

Çocuk Edebiyatının Temel İlkeleri Açısından Çocuk Dergilerindeki Metinler 44-60 

|Texts in Children's Magazines in Terms of Basic Principles of 
Children's Literature 

 

  

    Dr. Tuğba EMİRHAN | Milli Eğitim Bakanlığı  

Prof. Dr. Mehmet KARA | Gazi Üniversitesi  

Development History of Azerbaijani Children's Literature 

| Azerbaycan Çocuk Edebiyatının Gelişim Tarihi 
61-68 

Dr. İlhama AGAZADE | Azerbaycan Milli İlimler Akademisi Nizami Gencevi Onuruna  

Edebiyat Enstitüsü  

 
 

 

 

 

 
II

https://dergipark.org.tr/tr/journal/2297/article/1474850/editor/decision




 

1 
 

 

   Uluslararası Çocuk Edebiyatı ve Eğitim    

Araştırmaları Dergisi 
Cilt: 7, Sayı:1, 2024, Sayfa: 1- 13 

 

International Journal of Children’s Literature and 

Education Researches 

Volume:7, Number:1, 2024, Page: 1- 13 

Mert Arık’ın Çocuk Kitaplarının Yaratıcılık Bağlamında İncelenmesi 
Niymet BAHŞİ*                                           Gülşah GENCER** 
Atatürk Ortaokulu , Türkiye                                                              İnönü Üniversitesi, Türkiye 

Geliş Tarihi / Submitted: 11 / 03 / 2024                                                     Kabul Tarihi / Accepted: 23/ 05 / 2024 

 
 

Özet: Çocuk yazını ürünleri, çocukların hayal güçlerini, yaratıcı düşünme becerilerini, empati kurma eğilimlerini, 

dil becerilerini ve sorun çözme becerilerini geliştirme noktasında önemli araçlardır. Özellikle çocukların yaratıcı 

düşünme becerilerini destekleme ve geliştirme noktasında çocuk yazını ürünlerinin katkısının önemli olduğu 

düşünülmektedir. Bu doğrultuda yaratıcılığın çocuk kitaplarındaki varlığının tespiti ve  kitapların yaratıcılık 

bağlamında değerlendirilmesi, araştırmanın çıkış noktasını oluşturmaktadır. Bu amaç doğrultusunda en çok 

okunan çocuk yazarlardan biri olan Mert Arık’ın çocuk kitapları seçilmiştir. Araştırmanın inceleme materyallerini 

Mert Arık’ın Benim Zürafam Uçabilir, Uzaya Giden Tren, Çantamdan Fil Çıktı, Ayvayı Yedik Müzesi kitapları 

oluşturmaktadır. Çalışmada ele alınan kitaplar yaratıcılık ve yaratıcılığın alt kategorileri olan “hayal gücü, akıcı 

fikir üretme, esnek düşünme, orijinal ürün oluşturma” başlıkları altında incelenmiştir. Kitaplardaki alt kategorilerin 

yorumlanmasında sıklık (frekans), yüzde ve yoğunluk puanlarından yararlanılmıştır. Tespit edilen yaratıcılık 
ögelerinin yer aldığı cümleler ve etkinlik örnekleri de araştırmanın bulgular kısmında verilmiştir. Çalışmanın 

sonucunda incelenen kitapların yaratıcı düşünme bağlamında oldukça değerli olduğu ve çocuk okurların yaratıcı 

düşünme becerilerini geliştirmede etkili ve destekleyici bir işlevi olduğu tespit edilmiştir. İncelenen 4 kitapta hayal 

gücüne yönelik 94, akıcı fikir üretmeye yönelik 316, esnek düşünmeye yönelik 74, yeni bir ürün oluşturmaya 

yönelik 223 unsur tespit edilmiştir. Bu sonuçlar ışığında ailelerin ve öğretmenlerin çocukları üst düzey düşünme 

becerilerini geliştirecek kitaplarla buluşturmaları ve bu kitapları okumaya yönlendirmeleri ve araştırmacıların daha 

geniş inceleme nesneleriyle çok satılan çocuk kitapların farklı bağlamlarda incelemesi önerilmiştir.  

 

Anahtar Sözcükler: Çocuk yazını, üst düzey düşünme becerileri, yaratıcılık. 

 

Abstract Children's literature products are important tools for developing children's imagination, creative thinking 
skills, empathy skills, language skills and problem-solving abilities. Determining the presence of creativity, one 

of these abilities, in children's books and evaluating these books in the context of creativity constitute the starting 

point of this research. For this purpose, children's books by Mert Arık, one of the most read children's authors, 

were selected. The study objects of the research are Mert Arık's books My Giraffe Can Fly, The Train That Goes 

to Space, The Elephant Came Out of My Bag, and We Ate the Quince Museum. The books discussed in the study 

were examined under the headings of creativity and its subcategories: "imagination, fluent idea generation, flexible 

thinking, creating original products". Frequency, percentage and density scores were used to interpret the 

subcategories in the books. Sentences and activity examples containing the identified creativity elements are also 

given in the findings section of the research. As a result of the study, it was determined that the books examined 

were very valuable in the context of creative thinking and had an effective and supportive function in developing 

the creative thinking skills of child readers. In the 4 books examined, 94 elements for imagination, 316 for 
producing fluent ideas, 74 for flexible thinking, and 223 for creating original products were identified. In the light 

of these results, it is recommended that families and teachers introduce children to books that will develop their 

higher-order thinking skills and direct them to read these books, and that researchers examine best-selling 

children's books in different contexts with broader objects of study. 

Keywords: Children's literature, higher order thinking skills, creativity. 
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Giriş 

Gelişen ve değişen dünya şartları bireylerin sahip olması gereken temel beceriler noktasında da 

çeşitli farklılıklar meydana getirmiştir. 21. yüzyılın bilgi ve işlem teknolojilerini çok iyi kullanan, Z ve 

Alfa kuşağı olarak adlandırdığı teknoloji çağı çocuklarından bekledikleri  bilmek değil bildiğini beceriye 
dönüştürebilmektir. Bilgiye ulaşma yollarının oldukça çeşitlendiği ve kolaylaştığı 21. yüzyılda  eleştirel 

düşünen, sorgulama becerisi yüksek, yaratıcı ve farklı düşünüp yeni ürünler ortaya koyabilme 

noktasında yetkin, problem çözme becerisine sahip, sorumluluk bilinci yüksek lider ruhlu bireyler ön 

plana çıkmaktadır. Bu nedenle eğitim-öğretim ortamlarının, öğretim programlarının, öğretim yöntem ve 
tekniklerinin bu becerileri çocuklara kazandırma noktasında güncellenmesi gerekliliği ortaya çıkmıştır. 

Millî Eğitim Bakanlığı da 21. yüzyıl becerilerinin önem kazanması ile birlikte 2015’te Türkçe Öğretim 

Programı’nda Türkiye Yeterlikler Çerçevesi bağlamında sekiz yetkinlik alanına yer vermiş ve bunların 
21. yüzyıl becerileri olarak, alan fark etmeksizin tüm öğrencilere kazandırılması gerektiğini belirtmiştir. 

(MEB, 2015).  

Bireylerin sahip olması beklenen 21. yüzyıl becerileri çeşitli kurum ve kuruluşlar tarafından 
sınıflandırma ve kavramsallaştırılmaya çalışılmıştır. Bu sınıflandırmalardan en kabul göreninin 21. 

yüzyıl Öğrenme Ortaklığı Çerçevesi (P21) olduğu görülmektedir (Gençer, 2023). Bu çerçevede 21. 

yüzyıl becerileri üç kategoride sınıflandırılmıştır. Bunlar; “öğrenme ve yenilik”, “bilgi, medya ve 

teknoloji” ile “yaşam ve kariyer becerileridir” (P21, 2015). Bu beceri alanları kendi içlerinde bazı alt 
beceriler ve okuryazarlık türleri ile çeşitlendirilmiştir. Yaratıcılık becerisi öğrenme ve yenilikçilik 

becerisinin alt kategorisinde yer almakta ve farklı düşünen, yenilikçi buluşlara imza atan, akıcı düşünce 

geliştirebilen, esnek ve orijinal ürünler ortaya koyabilen bireyler yetiştirmede büyük rol oynamaktadır. 
Yaratıcılık; yıllarca araştırmacıların merak duygusunu diri tutan, çalışmalarında yer alan ve birçok farklı 

disiplinde tanımlanmaya çalışılan oldukça geniş bir yelpazede kendine yer bulmuş bir kavramdır. İlk 

etapta ve daha geleneksel bir bakışla incelendiğinde yaratıcılığın sadece sanatla  ilgili, doğuştan gelen, 

herkeste bulunmayan üst düzey bir yetenek olduğu düşünülmekteydi (Rouquette, 1994). Ancak son 
zamanlarda yapılan araştırmalar yaratıcılığın geliştirilebilir ve öğrenilebilir bir beceri olduğunu 

göstermektedir (Aslan, 2004; Turaşlı, 2020; Yanık, 2007). Alan yazın taraması yapıldığında yaratıcılığın 

birçok farklı alanda çeşitli şekillerde tanımlandığı görülmektedir. Bu çalışmada yaratıcılığın eğitsel 
boyutu ele alınacağından eğitim alanındaki tanımlarına yer verilmesi uygun bulunmuştur. Bu bağlamda 

Soylu’nun (2004) var olan bilgiler arasındaki ilişkiden yola çıkarak yeni düşünceler üretme süreci olarak 

tanımladığı yaratıcılığın öğrenci merkezli bir düşünme ve yapılandırma süreci olduğu söylenebilir. 
Yaratıcılığın tanımlanması, geliştirilmesi, öğretilmesi ve takip edilmesi gibi birçok süreci içeren geniş 

çaplı çalışmalar yapan ve yaratıcılık denilince akla gelen ilk isimlerden sayılan Torrance (1974) 

yaratıcılığı “sorunlara, yetersizliklere, bilgi eksikliğine, mevcut olmayan elemanlara, uyumsuzluklara 

karşı duyarlı olma, güçlükleri belirleme, çözümler arama, tahminler yapma ve eksikliklerle ilgili 
hipotezler kurma ya da hipotezleri değiştirme, çözüm yollarından birini seçme ve deneme, yeniden 

deneme, sonrasındaysa sonuçları ortaya koyma” olarak tanımlamaktadır. Tüm bu tanımlar ve görüşlere 

bakıldığında bireylerin ezbere ve sadece bilgiye yönlendirildiği mevcut sistemde yaratıcılığı gelişmiş 
bireylerin ön plana çıkacağı düşünülmektedir.  

Yenilikçi bağlamda farklı ve yaratıcı düşünmek bir anda gerçekleşebilecek veya öğrenilebilecek 

bir beceri değildir. Yaratıcılığın doğuştan var olan ve süreçle desteklenmesi gereken bir beceri olduğu 
çalışmada belirtilmiştir. Bu nedenle çocuğun yaradılışında var olan bu becerinin çeşitli değişkenlerle 

desteklenmesi önemli görülmektedir. Hayal gücü, farklı düşünme, alışılmadık kullanımlar gibi 

noktalarda varlık  gösteren yaratıcılığın kendine yer bulduğu, gelişip pekiştiği alanların başında çocuk 

yazını gelmektedir (Çevik, 2018). Çocukların düş gücünü ve merak duygusunu besleyen ve geliştiren 
çocuk yazını bu bağlamda çocuğa özgür bir alan sunmaktadır. Çocuk okur, kendini özgür hissettiği bu 

alanda yaratıcı düşünebilmekte ve sınırsız hayaller kurmaktadır. Bu doğrultuda Tutaş (2006) çocuk 

yazınının hayal kurma, düş gücünü besleme ve yaratıcı düşünme noktasında önemli bir araç olduğunu 
dile getirmektedir. Bu nedenle çocuk yazını ürünlerinin çocukların yaratıcı düşünme becerilerini 

geliştirmesinin ve onları içine doğdukları teknoloji çağına hazırlamasının önemli olduğu 

düşünülmektedir. 
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Alan yazın taraması yapıldığında hayal gücü ve yaratıcılık (Yolcu, 2019), yaratıcılık ve hoşgörü 

(Yılmaz ve Güven, 2019), yaratıcılık ve akademik başarı (Demirhan, 2018), problem çözme ve 
yaratıcılık arasındaki ilişki (Erbaş, Batdal Karaduman ve Yavuz, 2018), yaratıcılık ve düşünme eğitimi 

(Sönmez, 2016), çocuk yazını ve yaratıcı düşünme arasındaki ilişki (Demir, 2019) üzerine çalışmaların 

yapıldığı görülmektedir. Bu durum yaratıcılığın çok boyutlu bir kavram ve beceri olduğunu 
göstermektedir. Ancak çalışmalara bakıldığında yaratıcılık kavramının eğitsel boyutu ve çeşitli 

değişkenlerle arasındaki ilişkinin incelendiği görülmüştür. Çocuk kitapları aracılığıyla yaratıcılığın 

kazandırılmasına, çocuk kitaplarında yaratıcılık becerisinin varlığına ya da çocuk kitaplarının 

yaratıcılığı geliştirmeye ne denli katkı sağladığına yönelik çalışmaların yapılmadığı görülmüştür.  

Çocuk okurları hayata hazırlayan çocuk yazını unsurlarının gerçek yaşamdan kopuk olması 

düşünülemez. Bu nedenle çocuk kitaplarının 21. yüzyıl becerilerini içermesi, yansıtması hatta çocuk 

okurları bu bağlamda geliştirmesi beklenmektedir. Özellikle yaratıcı düşünme, hayal gücü gibi unsurlar 
açısından çocukluk dönemi oldukça zengindir. Bu nedenle çocuk kitaplarının bu beceriyi 

desteklemesinin önemli olduğu görüşü çalışmanın çıkış noktasını oluşturmaktadır. Bu denli geniş bir 

kavram olan yaratıcılığın çocuk yazını özelinde ele alınmasının ve çocuk kitaplarının yaratıcılık 
bağlamında incelenmesinin önemli olduğu düşünülmektedir. Çocukların yaratıcı düşünmelerini 

geliştiren ve destekleyen, hayal kurmaları noktasında onlara geniş bir özgürlük alanı sunan çocuk 

kitaplarının yaratıcılık bağlamında incelenmesi ve çocukların doğru kitaplarla tanıştırılması 

gerekmektedir. Bu bağlamda son yıllarda çocuklar için yazdığı kitaplarla oldukça beğeni toplayan, çok 
okunan ve çok satılanlar listesinde ilk sıralarda yer alan, çocukların düş gücünü geliştirme ve onlara 

farklı bir bakış açısı kazandırma noktasında çeşitli çalışmalar yapan Mert Arık’ın dört kitabı yaratıcılık 

bağlamında incelemeye ve karşılaştırmaya değerdir. Bu durum çalışmanın çıkış noktasını 
oluşturmaktadır. Çalışmanın amacı Mert Arık’ın çocuk kitaplarının yaratıcılık açısından incelenmesidir. 

Kitaplardaki yaratıcılık unsurlarını incelemeye ve 21.yüzyıl becerilerinin önemini ortaya koymaya 

çalışan araştırmanın alana katkı sağlayacağı ve öğretmenlere, ailelere ve çocuklara seçecekleri kitaplar 

konusunda yol göstereceği düşünülmektedir. Bu amaç doğrultusunda aşağıdaki sorulara yanıt 
aranmıştır: 

1.Mert Arık’ın Benim Zürafam Uçabilir adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisi nasıl ele 

alınmaktadır?  

2.Mert Arık’ın Uzaya Giden Tren adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisi nasıl ele alınmaktadır?  

3.Mert Arık’ın Çantamdan Fil Çıktı adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisi nasıl ele 

alınmaktadır?  

4.Mert Arık’ın Ayvayı Yedik Müzesi adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisi nasıl ele 

alınmaktadır?  

5.Mert Arık’ın çocuk kitaplarında (Benim Zürafam Uçabilir, Uzaya Giden Tren, Çantamdan Fil 

Çıktı, Ayvayı Yedik Müzesi) tespit edilen yaratıcı yazmaya yönelik etkinlik örnekleri nelerdir? 

Yöntem 

Araştırmanın Modeli 

Bu araştırmada nitel araştırma yöntemi kullanılmıştır. Nitel araştırmalarda kavram oluşturma 
esası göz önünde bulundurularak incelenecek olan olgular mensubu olduğu çevre içerisinde araştırılır 

ve anlamlandırılır (Yıldırım & Şimşek, 2018). Patton’ın (1990) da belirttiği gibi nitel araştırmalar 

araştırmacıya küçük grupla çalışmasına rağmen ayrıntılı ve zengin bir bilgi sağlar. Fakat elde edilen 
veriler, genelleme yapmak için kullanılmaz, sadece var olan olguyu ortaya çıkarmak için kullanılır. 

Ayrıca bir problemin çözümüne ilişkin gözlem, görüşme ve doküman analizi gibi nitel veri toplama 

yöntemlerini kullanan nitel araştırma, daha önceden bilinen veya fark edilmemiş problemlerin 

algılanmasına, probleme ilişkin doğal olguların gerçekçi bir şekilde ele alınmasına yönelik öznel-
yorumlayıcı bir süreci ifade etmektedir (Seale, 1999). 

Çalışma Materyali  

Araştırmanın çalışma materyallerini Mert Arık’ın dört çocuk kitabı Benim Zürafam Uçabilir, 
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Uzaya Giden Tren, Çantamdan Fil Çıktı, Ayvayı Yedik Müzesi adlı kitaplar oluşturmaktadır. 

Yazar, sadece çocuklara yönelik kitaplar yazan, bu alanda seminerler veren çağdaş çocuk yazınında 
birçok çalışması bulunan önemli bir isimdir. Bilgi ve iletişim teknolojilerinin içine doğan Z ve Alfa 

kuşağı olarak adlandırılan çocukların düşünme ve yaşama hızlarına uygun eserler ortaya koymaktadır. 

Bu eserler çevrim içi kitap satış platformlarında en çok okunan ve satılanlar listesinde birinci sırada yer 
almaktadır. Kitapların çocuk yazını bağlamında değerlendirilmesinin ve  çocukların yaratıcı düşünme 

becerilerini geliştirme noktasındaki yerlerinin tespit edilmesinin önemli olduğu düşünülmektedir. Bu 

bağlamda günümüzün çocuk okurlarına okuma alışkanlığı kazandırmak ve okumayı bir kültür hâline 

getirmelerini sağlamak amacıyla yazarın kitaplarının önerilebileceği söylenebilir. Bu nedenle 
kitaplarının 21. yüzyıl becerilerinden yaratıcılık açısından incelenmesinin gerekli olduğu ve bunun da 

bu araştırmanın çıkış noktasını oluşturduğu söylenebilir.  

Araştırmaya konu olan kitaplara ilişkin bilgiler aşağıdaki gibidir:  

Benim Zürafam Uçabilir: Timaş Çocuk yayınevinde 2021 yılında basılmıştır. Çalışmaya 2021 

yılında yayımlanan 23. basım esas alınmıştır. Bu kitapta kendine güvenmeyen ve hayal gücünü 

işlemekten korkan bir çocuğun hayal gücünü serbest bıraktığında nasıl yaratıcı çizimler yapabildiği ve 
özgüven kazandığı anlatılmaktadır. 

Uzaya Giden Tren: Timaş Çocuk yayınevinde 2022 yılında basılmıştır. Çalışmaya 2022 yılında 

yayımlanan 1. basım esas alınmıştır. Bu kitapta öğrencilerin yaratıcılıklarını ve hayal güçlerini 

kullanarak orijinal ürünler ortaya koymaları ve yaratıcı metinler yazmalarının sağlanması 
anlatılmaktadır.  

Çantamdan Fil Çıktı: Timaş Çocuk yayınevinde 2023 yılında basılmıştır. Çalışmaya 2023 

yılında yayımlanan 2. basım esas alınmıştır. Kitapta oyun oynamak ve birlikte eğlenmek, hayal kurmak 
ve hayal gücünü desteklemesi anlatılmaktadır. Ayrıca günlük yaşamda ortaya çıkan sorunlar ve çözüm 

yolları eğlenceli bir dille sunulmuştur. 

Ayvayı Yedik Müzesi: Timaş Çocuk yayınevinde 2023 yılında basılmıştır. Çalışmaya 2023 

yılında yayımlanan 1. basım esas alınmıştır. Kitapta babaannesinin kendisine verdiği bir ayva ile hayal 
gücünü kullanarak neler yapabildiğini gösteren bir çocuk anlatılmaktadır.  

Verilerin Toplanması/Süreç 

Nitel araştırmalarda genellikle görüşme, gözlem ve doküman inceleme olmak üzere üç veri 
toplama tekniği kullanılmaktadır (Baltacı, 2019:374). Bu araştırmada da veri toplama aracı olarak 

doküman incelemesi tekniği kullanılmıştır. Araştırmada incelenen olgu veya olaylarla ilintili bilgiler 

içeren yazılı belgelerin ayrıntılı olarak taranması ve bu bilgilerden yeni bir bütünlük oluşturulması, 
doküman/metin analizi olarak adlandırılır (Creswell, 2002). Bu araştırmada da verilerin toplanma 

sürecinde doküman analizi kullanılmıştır. Araştırmadaki veriler Benim Zürafam Uçabilir, Uzaya Giden 

Tren, Çantamdan Fil Çıktı, Ayvayı Yedik Müzesi adlı kitaplardan elde edilmiştir. Kitaplar belirlenirken 

çeşitli kitap satış sitelerinin çok satanlar ve en çok okunanlar listelerindeki çocuk kitapları listelerine 
bakılmış, çok okunan ve en çok satılan yazarlar ve kitaplara yönelik bir liste oluşturulmuştur. 

Araştırmanın çalışma materyalini oluşturan bu dört kitabın çocukların severek okudukları ve en fazla 

tercih ettikleri kitaplar olduğu, en çok satılanlar listesinde birinci sıralarda yer aldıkları tespit edilmiştir. 
Kitaplarda anlatılanlar 21. yüzyıl becerilerinden yaratıcılık becerisi açısından incelenmiş ve yaratıcılık 

becerisinin bu kitaplarda bulunup bulunmama durumları tespit edilerek araştırmanın bulgular kısmı 

oluşturulmuştur. Kitaplarda yer alan yaratıcılık becerisi ve bu becerinin alt boyutlarının belirlenmesinde 
ise Torrance (1974) tarafından oluşturulan “yaratıcılık ve alt boyutları” dikkate alınmıştır. Torrance’nin 

yaratıcılık ve alt boyutlarına ek olarak kitaplarda yoğun bir şekilde yer aldığı görülen ‘hayal gücü’ 

boyutu da araştırmacılar tarafından eklenmiş ve çalışma materyalleri bu alt boyutlara göre derinlemesine 

incelenmiştir. Daha sonra bu doğrultuda araştırmacılara tarafından bağımsız okumalar yapılarak 
kodlamalar yapılmıştır. 

Verilerin Analizi  

Bu çalışmanın analizinde betimsel analiz kullanılmıştır. Betimsel analiz, tümdengelimci analiz 
türüne karşılık gelmektedir, yüzeyseldir ve genellikle araştırmanın kavramsal yapısının önceden açıkça 
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belirlendiği araştırmalarda kullanılır (Yıldırım ve Şimşek, 2021). Çalışmaya konu olan kitaplar, 

araştırmacılar tarafından birkaç kez okunmuş ve kodlanmıştır. Yaratıcılık açısından kodlanan veriler, 
araştırmacılar tarafından farklı zamanlarda yeniden okunmuş ve kodlanmıştır. Ardından kitaplarda 

bulunan yaratıcılık becerisini geliştirmeye yönelik bölümler frekanslar ile bulgular kısmında 

sunulmuştur. 

Geçerlik ve Güvenirlik  

Çalışmanın geçerliliğini sağlamak için Mert Arık’ın dört çocuk kitabı da incelemeye alınmıştır. 

Verilerin güvenirliliğini sağlamak içinse kitaplar her iki araştırmacı tarafından incelenmiş, kitaplarda 

söz konusu becerinin geçtiği cümlelerin altı çizilerek ilgili sayfaya not edilmiştir. Daha sonra 
araştırmacılar bir araya gelerek yaratıcılık becerisi içerdiğini düşündükleri cümleleri karşılaştırmışlardır 

ve anlaşmazlığa düştükleri cümlelerde üçüncü bir araştırmacının görüşüne başvurmuşlardır. Son olarak 

aktarılabilirlik açısından veriler sıklıkla doğrudan alıntılarla sunulmuştur. 

Bulgular 
Bu bölümde verilerden elde edilen bulgulara yer verilmiştir. Çalışmanın bulguları tablo halinde 

ele alınmış ve yorumlanmıştır. 

 

Benim Zürafam Uçabilir Çocuk Kitabında Yer Alan Yaratıcılık Becerisine İlişkin Bulgular 

İncelenen kitabın yaratıcılık becerisi bakımından ele alındığı bulgular Tablo 1’de verilmiştir. 

Tablo 1. Benim Zürafam Uçabilir Çocuk Kitabına Yönelik Tablo 
Tema Kategori Frekans Yüzde 

Yaratıcı düşünme Hayal gücü 35 %19 

 Akıcı fikir üretme 72 %40 

 Esnek düşünme 24 %13 

 Orijinal ürün oluşturma 48 %26 

 

Tablo 1’e bakıldığında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan ilişkili olan 179 unsura 

yer verildiği görülmüştür. Bu boyutlardan hayal gücü 35, akıcı fikir üretme 72, esnek düşünme 24 ve 

orijinal ürün oluşturma 48 frekansla kitapta kendilerine yer bulmuştur. Kitapta en fazla akıcı fikir 
üretme, en az esneklik boyutlarına yer verildiği görülmüştür. Akıcı fikir üretme %40 oranla kitapta en 

fazla değinilen alt boyut olmuştur.  

Kitapta yer alan hayal gücünü destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  
“Hayalinde ne çok zürafa vardı. Hayalindeki zürafalar beni de çiz, diyordu.” (s.25) 

“Üçgen bir zürafa hayal ediyordu. Acaba nasıl olurdu?” (s.26) 

“Moni önce hayal ediyordu. Sonra hayal ettiklerini çiziyordu.” (s.38) 

Kitapta en fazla değinilen alt boyut akıcı fikir üretmeye neredeyse kitabın tamamında 
değinilmiştir. Akıcı fikir üretmeyi destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 

“Benim zürafam okula gidebilir.” (s.43) 

“Benim zürafam bir robot tasarlayabilir.” (s.45) 
“Benim zürafam bir dinozorla futbol oynayabilir.” (s.47) 

Kitapta değinilen esnek düşünme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 

“Bisiklet süren bir ayı…Satranç oynayan bir tilki…Dans eden bir ahtapot…Kitap okuyan bir 

kaplan…Piyano çalan bir fil….Ay’a ayak basan bir penguen çizebiliriz.” (s.60) 
“Zürafa şeklinde bir araba, çanak, koltuk, kitaplık, saksı, kurabiye, saat, kitap, çamaşır makinesi, uçak, 

bardak, balon, sokak lambası, kaydırak düşündü sonra…” (s.27) 

Kitapta değinilen orijinal ürün oluşturma boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 
“Anne, zürafalı bir pasta yapabilir miyiz? 

-Neden olmasın? Hadi eve gidelim güzel bir pasta yapalım. 

Moni zürafalı pastayı çizdi. Bu tam hayal ettiği gibi bir pastaydı. Annesiyle birlikte pastayı yapmaya 
başladılar.” (s.33) 

“Babaanne, bana zürafalı bir kazak örebilir misin? 

-Örebilirim elbette. Bu hayatımda ördüğüm en farklı kazak olacak, dedi. Babaannesi birkaç günde 

kazağı örüverdi.” (s.38) 
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Uzaya Giden Tren Çocuk Kitabında Yer Alan Yaratıcılık Becerisine İlişkin Bulgular 

 
İncelenen kitabın yaratıcılık becerisi bakımından ele alındığı bulgular Tablo 2’de verilmiştir. 

Tablo 2. Uzaya Giden Tren Çocuk Kitabına Yönelik Tablo 

Tema Kategori Frekans Yüzde 

Yaratıcı düşünme Hayal gücü 16 %11 

 Akıcı fikir üretme 65 %45 

 Esnek düşünme 17 %11 

 Orijinal ürün oluşturma 46 %31 

Tablo 2’ye bakıldığında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan ilişkili olan 144 unsura 
yer verildiği görülmüştür. Bu boyutlardan hayal gücü 16, akıcı fikir üretme 65, esnek düşünme 17 ve 

orijinal ürün oluşturma 46 frekansla kitapta kendilerine yer bulmuştur. Kitapta en fazla akıcı fikir 

üretme, en az esneklik boyutlarına yer verildiği görülmüştür. Akıcı fikir üretme %65 oranla kitapta en 

fazla değinilen alt boyut olmuştur.  
Kitapta yer alan hayal gücünü destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Haydi biraz hayal edelim…Bu trenle nereye gitmek isterdiniz?” (s.6) 

“Deniz canlılarının bu trende yolcu olduğunu bir hayal etsenize…” (s.16) 
Kitapta en fazla değinilen alt boyut akıcı fikir üretmeye neredeyse kitabın tamamında 

değinilmiştir. Akıcı fikir üretmeyi destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 

“Bu tren istiridye mantarlarına gidebilir.” (s.18) 
“Bu tren kitabın sayfalarında dolaşabilir.” (s.19). 

Kitapta değinilen esnek düşünme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 

“Kelime avcıları arasında görev dağılımları yapıldı. Kelime ağları, kelime radarları, kelime 

kumbaraları, olta takımları, imla kılavuzları, devasa sözlükler alındı.” (s.24) 
Kitapta değinilen orijinal ürün oluşturma boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir: 

“Kelimelerden turşu yapmak mı? Kırk yıl düşünsem aklıma gelmezdi.” (s.32) 

“Kelimelerin konservesinin yapılabileceğini söyledi.” (s.32) 
“İnci’ye göre bazı kelimeler dondurulmalıydı.” (s.32) 

“Bu çok gizemli bir kelimeydi. Hemen bir kâğıda yazıp kumbaraya attılar.” (s.30) 

“Hikâyelerinde kullanabilecekleri yeni kelimeyi bir güzel kelime ağlarına sardılar.” (s.30). 

 

Çantamdan Fil Çıktı Çocuk Kitabında Yer Alan Yaratıcılık Becerisine İlişkin Bulgular 

İncelenen kitabın yaratıcılık becerisi bakımından ele alındığı bulgular Tablo 3’te verilmiştir: 

Tablo 3. Çantamdan Fil Çıktı Çocuk Kitabına Yönelik Tablo 

Tema Kategori Frekans Yüzde 

Yaratıcı düşünme Hayal gücü 32 %20 

 Akıcı fikir üretme 66 %42 

 Esnek düşünme 10 %6 

 Orijinal ürün oluşturma 46 %29 

Tablo 3’e bakıldığında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan ilişkili olan 154 unsura 

yer verildiği görülmüştür. Bu boyutlardan hayal gücü 32, akıcı fikir üretme 66, esnek düşünme 10 ve 

orijinal ürün oluşturma 46 frekansla kitapta kendilerine yer bulmuştur. Kitapta en fazla akıcı fikir 
üretme, en az esneklik boyutlarına yer verildiği görülmüştür. Akıcı fikir üretme %42 oranla kitapta en 

fazla değinilen alt boyut olmuştur.  

Kitapta yer alan hayal gücünü destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Hayal gücü, çok zengin bir hazine sandığıdır. Onun içinde, bakmasını bilenlerin görebileceği çok 
değerli şeyler gizlidir. Her şey bir hayalle başlar. Arabalar, bilgisayarlar, uçaklar…Bunların hepsi bir 

zamanlar sadece hayaldi. İnsanlar önce hayal etti. Sonra o hayaller gerçek oldu.” (s.9). 

“Filler de hayal kurabilirdi. Hayal kurarak her şeyi yapabiliriz.” (s.30) 
Kitapta yer alan akıcı fikir üretme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Benim de çantamdan İncinaz çiçeği çıktı. Mis Kokulu Çiçekler okuluna giderim. Okulda arkadaşlarım 

var.” (s.17). 

“Ben bir fotokopi makinesiyim. Taklit yeteneğim çok gelişmiştir. Hafızam çok iyidir.” (s.19). 
Kitapta yer alan esnek düşünme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  
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“Öğretmenim bir Çamaşır Makinesi’dir. Sınıfımızda Ütü, Mutfak Robotu, Kahve Makinesi, Süpürge, 

Tost Makinesi ve daha birçok küçük ev aleti arkadaşım vardır.” (s.20). 
“Bir ağaç dalını sihirli bir asa yap! Mikrofon yap. At yap. Olta yap. Gitar yap. Oyunda neye ihtiyacın 

varsa o ağaç dalını öyle hayal et.” (s.50). 

Kitapta yer alan orijinal ürün oluşturma boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  
“Kar topu oynamak için kara ihtiyacımız yok. Kar yağmış gibi kar topu oynayabiliriz.” (s.29) 

“Sonra karsız kardan adam yaptılar. Burnuna havuç taktılar. Boynuna atkı taktılar. Ogün doyasıya 

eğlendiler.” (s.31).  

 

Ayvayı Yedik Müzesi Çocuk Kitabında Yer Alan Yaratıcılık Becerisine İlişkin Bulgular 

İncelenen kitabın yaratıcılık becerisi bakımından ele alındığı bulgular Tablo 4’te verilmiştir. 

Tablo 4. Ayvayı Yedik Müzesi Çocuk Kitabına Yönelik Tablo 

Tema Kategori Frekans Yüzde 

Yaratıcı düşünme Hayal gücü 11 %4 

 Akıcı fikir üretme 113 %49 

 Esnek düşünme 23 %10 

 Orijinal ürün oluşturma 83 %36 

Tablo 4’e bakıldığında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan ilişkili olan 230 unsura 

yer verildiği görülmüştür. Bu boyutlardan hayal gücü 11, akıcı fikir üretme 113, esnek düşünme 23 ve 

orijinal ürün oluşturma 83 frekansla kitapta kendilerine yer bulmuştur. Kitapta en fazla akıcı fikir 
üretme, en az hayal gücü boyutlarına yer verildiği görülmüştür. Akıcı fikir üretme %49 oranla kitapta 

en fazla değinilen alt boyut olmuştur.  

Kitapta yer alan hayal gücünü destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Hatta hayaller kurmaya bile başlamıştım. Hayalimde tren yanlışlıkla farklı bir raya girerek yolunu 
kaybediyordu.” (s.6). 

“Herkesin düşündüğü, hayal ettiği bir şey olmalıydı. Hayal gücüyle her şeyi tasarlayabilirdik.” (s.18). 

“Onun en büyük hayali bir gün Mars’a yerleşmekti. Bu hayalini bana fısıldamıştı.” (s.26). 
Kitapta yer alan akıcı fikir üretme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Kızıl Gezegen’de susuz tarım sistemi kuracağını, gezegenler arası ticari bir filoyla dünyaya domates 

ihraç edeceğini yine bir fısıltı ile öğrenmiştim.” (s.26). 

“Bir insan neden kaşık biriktirir ki? Aklım havsalam almıyordu. Babaannem dünyanın en büyük kaşık 
koleksiyoneriydi.” (s.26). 

“Babaannem aynı zamanda bir TV kumandası koleksiyoneriydi.” (s.29). 

Kitapta yer alan esnek düşünme boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  
“Bir süre sonra ayva çekirdeklerini daha kolay taşımanın da bir yolunu buldum. Ayva çekirdekleri 

kolyesi yaptım.” (s.49). 

“Bir ayva kebabı yapmaya ne dersiniz?” (s.58). 
“Ayvalı parfüm sıkmak ister misiniz?” (s.58). 

Kitapta yer alan orijinal ürün ortaya koyma boyutunu destekleyici ifadeler aşağıda verilmiştir:  

“Ayva magnetleri, anahtarlıkları, takıları, kitap ayraçları, etiketleri, mumları, kartpostalları, tişörtleri, 

şapkaları, posterleri, ayakkabıları kapış kapış gidiyordu.” (s.59). 
“Dokuzuncu Ayvayı Yedik Senfonisi ve Ayvayı Yedik konserleri yapılabilirdi.” (s.55). 

“Bir yönetmen müzenin hikâyesini oldukça etkileyici bulduğu için Ayvayı Yedik Belgeseli çekecekti.” 

(s.55). 
“Bir takipçi ayvalar da okula gitsin, demişti.” (s.58). 

 

İncelenen Kitaplarda Yer Alan Etkinlik Örneklerine İlişkin Bulgular 
Mert Arık’ın yaratıcılığı desteklediği düşünülen dört çocuk kitabında yer alan etkinlik 

örneklerine yer verildiği görülmüştür. Etkinliklerin kitaplara göre dağılımı Tablo 5’te verilmiştir: 

Tablo 5. İncelenen Çocuk Kitaplarında Yer Alan Etkinlikler Tablosu 

Kitabın Adı Etkinlik Sayısı 

Benim Zürafam Uçabilir 0 

Uzaya Giden Tren 11 

Çantamdan Fil Çıktı 15 

Ayvayı Yedik Müzesi 0 
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Tablo 5’e bakıldığında Benim Zürafam Uçabilir ve Ayvayı Yedik Müzesi adlı çocuk 

kitaplarında doğrudan okuyucuya yönelik “Etkinlik Önerileri” adı altında etkinlik önerisi bulunmadığı, 
Uzaya Giden Tren ve Çantamdan Fil Çıktı adlı kitaplarda ise okuyucuya yönelik doğrudan “Etkinlik 

Önerisi” başlığı altında etkinlikler sunulduğu görülmüştür. Uzaya Giden Tren adlı çocuk kitabında 11, 

Çantamdan Fil Çıktı çocuk kitabında 15 olmak üzere toplam 26 etkinlik önerisi sunulduğu görülmüştür. 
Etkinlikler genelde yaratıcı yazma ve hayal gücünü destekleyici oyunlarda oluşmaktadır. Diğer iki 

kitapta doğrudan okuyuculara yönelik etkinlik önerisi olmasa da kitaplarda gerek karakterlerin 

özellikleri gerek kitabın konusu gereğince birçok etkinlik yer almaktadır. Kitaplarda yer alan doğrudan 

okuyucuya önerilen etkinliklerden bazıları örnek olarak aşağıda verilmiştir: 
 

   

 

                                  
 
Şekil 1: Uzaya Giden Tren kitabı etkinlik örneği                       Şekil 2: Uzaya Giden Tren kitabı etkinlik örneği 
 

 
 

 
 
Şekil 3. Uzaya Giden Tren kitabı etkinlik örneği 
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Uzaya Giden Tren çocuk kitabında yer alan etkinliklere bakıldığında genellikle yaratıcı yazma 
ve yaratıcı düşünme süreçlerini besleyen, çocuk okurların kitapla üst bilişsel ilişki içerisine girmesini 

sağlayan etkinlikler olduğu görülmektedir. Ayrıca etkinliklerin öğrencilerin yaratıcı düşünme ve süreç 

temelli yazma becerilerine katkı sunacak nitelikte olduğu söylenebilir. Kelime, cümle, paragraf hatta 
metin düzeyinde yazma gerektiren birçok etkinlik kitapta bulunmaktadır.  

 

 

                                    
 
Şekil 4. Çantamdan Fil Çıktı kitabı etkinlik örneği         Şekil 5. Çantamdan Fil Çıktı kitabı etkinlik örneği 

 

 

 

 

 
 
Şekil 6. Çantamdan Fil Çıktı kitabı etkinlik örneği 

 

Çantamdan Fil Çıktı kitabı etkinlik örneklerine bakıldığında genellikle çocuk okurların yaratıcı 
düşünme becerilerini geliştirecek çeşitli çocuk oyunlarına yer verildiği görülmektedir. Bu oyunların 

çocuk okurları dijital platformlardaki oyunlardan koparacak, ailesi ve arkadaşları ile etkileşim içinde 

sosyalleşerek oynayabileceği oyunlar olduğu söylenebilir. Kitaplarda yer alan etkinlik ve oyun 

önerilerinin evde ailelerle, okulda öğretmen rehberliğinde veya sokakta arkadaşlar ile 
oynanabilecek/yapılabilecek üst bilişsel düşünmeyi ve birçok beceriyi geliştiren oyunlar/etkinlikler 

olduğu düşünülmektedir. 
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Tartışma ve Sonuç 

Mert Arık’ın kitaplarının yaratıcılık bağlamında incelendiği bu araştırmada yazarın “Benim 
Zürafam Uçabilir, Uzaya Giden Tren, Çantamdan Fil Çıktı, Ayvayı Yedik Müzesi” kitapları içerik 

çözümlenmesi yöntemiyle incelenerek çözümlenmiştir. Seçilen kitaplar, yaratıcılık bağlamında yer alan 

“hayal gücü, akıcı fikir üretme, esnek düşünme, orijinal ürün” alt kategorilerinde incelenmiştir. Tespit 
edilen bulgular frekans ve yüzdelik oranlarla verilmiştir. 

“Benim Zürafam Uçabilir” adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan 

ilişkili olan 179 unsura yer verildiği tespit edilmiştir. Tespit edilen bu unsurlardan %19’u hayal gücü, 

%40’ı akıcı fikir üretme, %13’ü esnek düşünme, %26’sı orijinal üründür. İncelenen bu kitapta en fazla 
“akıcı fikir üretme” kategorisinde yaratıcı ögenin varlığı saptanmıştır. Alan yazındaki çalışmalara 

bakıldığında çocuk kitaplarının yaratıcılık bağlamında incelenmesine yönelik çok fazla çalışma 

olmadığı görülmüştür. Çağrıcı ve Gizir Ergen (2023) yaptıkları incelemede çocuk kitaplarının hayal 
gücü zenginliği bakımından yaratıcılığı destekleyen unsurlar taşıdıklarını ve akıcılık bağlamında zengin 

olduklarını belirlemişlerdir. Bu durum akıcı düşünmenin ve fikir üretmenin hayal gücü zenginliği ile 

ilgili olduğunu düşündürmektedir. Nitekim çocukların hayal dünyalarında sayısız varlık, durum, olay ya 
da olgu olabilmektedir. Bu durumun da bir noktada akıcı düşünmeyi gerektirdiği düşünülmektedir. O 

nedenle akıcı fikir üretmenin yaratıcılık bağlamında önemli bir nokta olduğu söylenebilir. Ancak 

üretilen her fikir ya da akla gelen her düşüncenin orijinal boyutta olduğunu söylemek doğru olmaz. Bu 

nedenle çocukların yaratıcılık bağlamında orijinal düşündüklerini söyleyebilmek için yeni bir ürün 
ortaya koymaları veya yeni bir düşünce biçimi geliştirmelerinin gerekliliği belirtilebilir.  

“Uzaya Giden Tren” adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisinin alt boyutları ile doğrudan ilişkili 

olan 144 unsura yer verilmiştir. Tespit edilen bu unsurlardan %11’ini hayal gücü, %45’ini akıcı fikir 
üretme, %11’ini esnek düşünme, %31’ini orijinal ürün oluşturmaktadır. İncelenen bu kitapta en fazla 

“akıcı fikir üretme” kategorisinde yaratıcı ögenin varlığı saptanmıştır. Dülger (2019) resimli çocuk 

kitaplarının çocukların yaratıcı düşünme becerisini geliştirdiğini ve akıcı fikir üretme noktasında onları 

desteklediğini belirtmektedir. Bu durum çocukların kitaplar yoluyla farklı dünyalar ve çeşitli insanlar 
tanımaları, gerçek yaşamda karşılaşmaları mümkün olmayan durumlara şahit olmaları ile 

ilişkilendirilebilmektedir. Nitekim gerçek yaşamda mümkün olmayacak durumları kitaplar aracılığıyla 

deneyimlemekte ve farklı düşünme noktasında kendilerini destekleyebilmektedirler. Bu durumun farklı 
ve akıcı şekilde fikir üretmelerini sağladığı ve doğuştan var olan hayal kurma potansiyellerini de 

desteklediği düşünülmektedir. 

“Çantamdan Fil Çıktı” kitabında 154 adet yaratıcılık becerisinin alt boyutuna ait unsur tespit 
edilmiştir. Bu unsurların %20’si hayal gücü, %42’si akıcı fikir üretme, %6’sı esnek düşünme, %29’u 

orijinal ürün oluşturma kategorisine aittir. Bu kitapta en fazla “akıcı fikir üretme” kategorisinde unsurun 

yer aldığı saptanmıştır. “Ayvayı Yedik Müzesi” adlı çocuk kitabında yaratıcılık becerisinin alt boyutları 

ile doğrudan ilişkili 230 unsura yer verildiği görülmüştür. Sağsöz (2019) çalışmasında çocuk 
kitaplarındaki yaratıcı ve eleştirel düşünme becerilerini incelemiştir. Ulaştığı sonuca göre kitaplarda en 

fazla ‘yaratıcılık ve düş kurma’ ya ilişkin anlatımlara yer verilmiştir. Sağsöz (2019) hayal kurma 

noktasında kitaplarda birbiri ardınca akıcı bir şekilde sıralanmış düşlerin varlığından söz etmektedir. Bu 
durum haya gücü ile akıcı düşünme ve fikir üretme arasında bir bağ olduğunu düşündürmektedir. Bu 

bağlamda çocukların hayal kurarken akıcılık bağlamında da yaratıcılıklarını geliştirdikleri söylenebilir. 

“Ayvayı Yedik Müzesi” adlı çocuk kitabında tespit edilen yaratıcılık unsurlarının %4’ü hayal 
gücü, %49’u akıcı fikir üretme, %10’u esnek düşünme, %36’sı orijinal ürün oluşturmadır. “Ayvayı 

Yedik Müzesi” kitabında en çok “akıcı fikir üretmeye” dair unsurun varlığı tespit edilmiştir. İncelenen 

4 kitapta hayal gücüne yönelik 94, akıcı fikir üretmeye yönelik 316, esnek düşünmeye yönelik 74, 

orijinal ürün oluşturmaya yönelik 223 unsur tespit edilmiştir. Alan yazındaki çalışmalara bakıldığında 
(Çağrıcı ve Gizir Ergen, 2023, Dülger 2019, Sağsöz, 2019) çocuk kitaplarının çoğunlukla hayal gücü 

zenginliği ve akıcılığı desteklediği, henüz yeni bir ürün ortaya koyma noktasında ve esnek düşünme 

bağlamında yeterli boyuta ulaşamadığını göstermektedir.  

Bu sonuçlardan hareketle incelenen çocuk kitaplarında en fazla tespit edilen unsurların “akıcı fikir 

üretme” kategorisinde olduğu görülmektedir. Ayrıca araştırmada dört çocuk kitabında yer alan etkinlik 

önerileri incelenmiştir. İncelenen “Benim Zürafam Uçabilir” ve “Ayvayı Yedik Müzesi” adlı çocuk 
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kitaplarında doğrudan okuyucuya yönelik “Etkinlik Önerileri” adı altında etkinlik önerisi bulunmadığı, 

“Uzaya Giden Tren” ve “Çantamdan Fil Çıktı” adlı kitaplarda ise okuyucuya yönelik doğrudan “Etkinlik 
Önerisi” başlığı altında etkinlikler sunulduğu tespit edilmiştir. “Uzaya Giden Tren” adlı çocuk kitabında 

11, “Çantamdan Fil Çıktı “çocuk kitabında 15 olmak üzere toplam 26 etkinlik önerisi sunulduğu 

görülmüştür. Tespit edilen etkinliklerin yaratıcı yazma ve hayal gücünü destekleyici oyunlardan 
oluştuğu tespit edilmiştir. 

İncelenen kitaplardan yaratıcılık becerisinin en yoğun sunulduğu kitap olarak “Ayvayı Yedik 

Müzesi” adlı yapıt ön plana çıkmaktadır. Bu kitap çocuk okurları düşündüren, onların yaratıcılıklarını 

geliştiren bir nitelikte olduğu saptanmıştır. “Ayvayı Yedik Müzesi” yaratıcılık bağlamında nitelikli bir 
yapıt olduğu tespit edilmiştir. Ayrıca yazarın “Uzaya Giden Tren” ve “Çantamdan Fil Çıktı” kitaplarında 

yer alan yaratıcı yazma ve hayal gücünü destekleyici etkinliklerin varlığı bu kitapların yaratıcılık 

bağlamında oldukça nitelikli olduğunun göstergesidir. 

Elde edilen bu sonuçlardan hareketle bu alanda çalışma yapmak isteye araştırmacılara, çocuk 

yazınına ait bu tür kitapları yaratıcılık ve diğer üst düzey düşünme becerileri doğrultusunda incelemeleri 

önerilmektedir. Ayrıca elde edilen sonuçlar doğrultusunda deneysel çalışmalar yapılarak söz konusu 
olan bu kitapların, çocukların üst düzey düşünme becerilerine ilişkin olası etki ve katkılarının tespit 

edilmesinin alan yazına katkı sağlayacağı düşünülmektedir. 
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STRUCTRED ABSTRACT 

Review of Mert Arik's Children's Books in the Context Of Creativity 

Introduction 

Developing and changing world conditions have created various differences in terms of the basic 

skills that individuals should have. What they expect from the children of the technology age, called 

Generation Z and Alpha, who use the information and processing technologies of the 21st century very 
well, is no longer to know but to turn what they know into skill. In the 21st century, where the ways of 

accessing information have become more diverse and easier, individuals who think critically, have high 

questioning skills, are creative and competent in thinking differently and produce new products, have 

problem-solving skills, and have a high sense of responsibility and a leadership spirit come to the fore. 
For this reason, it has become necessary to update educational environments, curriculum, teaching 

methods and techniques in order to provide these skills to children. As 21st century skills gained 

importance, the Ministry of National Education included eight competency areas in the Turkish 
Language Teaching Program in 2015 within the context of the Turkish Competencies Framework and 

stated that these should be acquired by all students, regardless of their field, as 21st century skills. (MEB, 

2015). 

Children's books, which develop and support children's creative thinking and offer them a wide 

range of freedom to dream, need to be examined in the context of creativity and children should be 

introduced to the right books. In this context, four books of children's book author Mert Arık, who has 

been highly appreciated with the books he has written for children in recent years, is at the top of the 
most read and best-seller lists, and has done various studies on developing children's imagination and 

giving them a different perspective, will be examined in the context of creativity. and is worth 

comparing. This situation constitutes the starting point of the study. The aim of this study is to examine 
Mert Arık's children's books in terms of creativity, one of the 21st century skills. 

 

Method 
Qualitative research method was used in this research. In qualitative research, taking into account 

the principle of concept formation, the phenomena to be examined are investigated and interpreted 

within the environment to which they belong (Yıldırım & Şimşek, 2018). As Patton (1990) stated, 
qualitative research provides detailed and rich information to the researcher despite working with small 

groups. However, the data obtained is not used to make generalizations, but only to reveal the existing 

phenomenon. In addition, qualitative research, which uses qualitative data collection methods such as 

observation, interview and document analysis regarding the solution of a problem, refers to a subjective-
interpretive process aimed at perceiving previously known or unrecognized problems and dealing with 

natural phenomena related to the problem in a realistic manner (Seale, 1999). 
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Results and Discussion 

In this research, where Mert Arık's books are examined in the context of creativity, the author's 
books "My Giraffe Can Fly, The Train That Goes to Space, The Elephant Came Out of My Bag, We 

Ate the Quince Museum" were examined and analyzed using the content analysis method. The selected 

books were examined in the subcategories of "imagination, fluent idea generation, flexible thinking, 
original product" within the context of creativity. The detected findings are given with frequencies and 

percentages. 

It has been determined that the children's book "My Giraffe Can Fly" includes 179 elements that 

are directly related to the sub-dimensions of creativity skills. Of these identified elements, 19% is 
imagination, 40% is fluent idea generation, 13% is flexible thinking, and 26% is original product. In this 

book examined, the presence of the most creative element was found in the "fluent idea generation" 

category. When we look at the studies in the literature, it is seen that there are not many studies 
examining children's books in the context of creativity. In their review, Çağrıcı and Gizir Ergen (2023) 

determined that children's books contain elements that support creativity in terms of richness of 

imagination and are rich in terms of fluency. This suggests that thinking fluently and generating ideas is 
related to the richness of imagination. As a matter of fact, there can be countless beings, situations, 

events or phenomena in children's imagination. It is thought that this situation requires fluent thinking 

at some point. Therefore, it can be said that fluent idea generation is an important point in the context of 

creativity. However, it would not be correct to say that every idea produced or every thought that comes 
to mind is original. For this reason, it can be stated that children need to produce a new product or 

develop a new way of thinking in order to be able to say that they think originally in the context of 

creativity. 
Based on these results, researchers who want to work in this field are recommended to examine 

such books of children's literature in line with creativity and other high-level thinking skills. In addition, 

it is thought that conducting experimental studies in line with the results obtained and determining the 

possible effects and contributions of these books on children's higher-level thinking skills will contribute 
to the literature. 
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Özet: Tevfik Fikret, Servet-i Fünun topluluğunun önde gelen isimlerindir. Güçlü bir edebi sezgiye sahip olan 

(Şahin, 2021) şair, aynı zamanda öğretmendir. Çocuklar için “Şermin” adlı şiir kitabını yazmıştır. Çocuk 

psikolojisinden faydalanarak kaleme aldığı bir eseridir. Okul öncesi dönem çocuklarının gelişim özelliklerinden 

hareketle kaleme alınmıştır. Çocuklara bilişsel, duyuşsal ve devinişsel davranışlar kazandırmaya yönelik olan 

Şermin; edebiyatımıza yansıyan ilk eğitsel şiir kitabıdır. Şairin çocuk psikolojisine ilişkin bir çalışma yaparak 

çalışmasını okul öncesi çocuğun konuşma, oyun, heyecan ve faaliyetlerine ilişkin belirli davranış kalıplarıyla 

eşitlemesi; çocuk ruhuna verdiği önemle ilgilidir. Bu çalışma, edebiyatımızdaki ilk örnek olması açısından büyük 

önem taşımaktadır. Tevfik Fikret, çocuğun duygusal ve sosyal etkileşimini, çocuğun ruh-beden gelişimine paralel 
olarak ele almıştır. Çocuk psikolojisi ve pedagoji aracılığıyla da onun ruh ve beden bütünselliğini dengelemiştir. 

Böylece eser, şairin Servet-i Fünun Dönemi’nde çocukların eğitsel düşünme biçimini göz önünde bulundurarak 

Haluk’un Defteri’nden geliştirdiği “yeni insan tipi” fikrine duyduğu özlemi uygulama alanına taşımayı başardığı 

eseri olmuştur. Şair, yazdığı öğütçü şiirlerle “yeni insan tipi” arzusunu devam ettirmiştir. Çocuklar için sade dille 

yazılmış olan bu manzumeler, Türk edebiyatına Şermin adlı eserle girmeyi başarmış; en önemli dönem olan 

çocukluk dönemini terbiye ederek çocuk ruhuna uygun imgeler barındırmıştır. Bu şiirlerde duygu planı, tabiata 

alaka, çocuk ruhu, çocuk bilimi, estetik duygu ve eğitsellik ön plandadır. Çocuğun eğitsel düşünme biçimine 

uygunluk gösteren temalar seçilmiştir. Şiirler, çocuğun duygusal ve sosyal etkileşimini dengeleyen, aynı zamanda 

sağlıklı bir birey olması yolunda ona kılavuzluk eden eğitsel öğretilerdir. Şair, güzel huylu ve ruh sağlığı yerinde 

olan “yeni insan tipi” arzusu için temel faaliyetleri denge içinde sürdürebilen çocukların yetişmesine edebiyat 

aracılığıyla rehberlik etmeyi öngörmüştür. Çalışmanın amacı, Şermin adlı eseri çocuk ruhu ve eğitsellik açısından 
değerlendirmek; Fikret’in öngörüsünü açıklamak ve eleştirel düşünme becerisini geliştirmeye yönelten rasyonel 

tutumunu incelemektir. Araştırmanın sonuçları, “yeni insan tipi”ni geliştirmek isteyen şairin bildiklerini aktarma 

şeklini göstermek ve kazanımların neler olduğunu açıklamaktır. İncelenen eserde çocuklara bilişsel, duyuşsal ve 

devinişsel davranışlar kazandıran şiirlerdeki bulgular açıklanmış; eser-devir muhakemesi yapılmıştır. Yazarın 

şahsiyeti, eserleriyle münasebeti ve Şermin’de duygu planı çalışmanın temel izleklerini oluşturmaktadır. 

Anahtar Sözcükler: Tevfik Fikret, çocuk şiirleri, Şermin, eğitsellik, çocuk ruhu 

 

Abstract: Tevfik Fikret is one of the leading figures of the Servet-i Fünun community. The poet, who has a strong 

literary intuition (Şahin, 2021), is also a teacher. He wrote a book of poetry called "Şermin" for children. It is a 

work written by making use of child psychology. It was written based on the developmental characteristics of 

preschool children. Şermin, which aims to provide children with cognitive, affective and kinesthetic behaviours, 
is the first educational poetry book reflected in our literature. The fact that the poet makes a study on child 

psychology and equates his work with certain behaviour patterns related to the speech, play, excitement and 

activities of preschool children is related to the importance he attaches to the child's psyche. This work is of great 

importance as it is the first example in our literature. Tevfik Fikret dealt with the emotional and social interaction 

of the child in parallel with the child's soul-body development. Through child psychology and pedagogy, he 

balanced the holism of his soul and body. Thus, the work was the work in which the poet succeeded in carrying 

his longing for the idea of "new human type", which he developed from Haluk'un Defteri by considering the 

educational thinking of children in the Servet-i Fünun Period, to the field of practice. The poet continued his desire 

for a "new human type" with his exhortative poems. These verses, written in simple language for children, 

succeeded to enter Turkish literature with the work titled Şermin and contained images suitable for the child's soul 

by educating the most important period, childhood. In these poems, emotion plan, interest in nature, child spirit, 

child science, aesthetic feeling and education are at the forefront. Themes suitable for the child's educational way 
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of thinking have been chosen. The poems are educational teachings that balance the emotional and social 

interaction of the child and at the same time guide him to become a healthy individual. The poet envisaged to guide 

the upbringing of children who can maintain basic activities in balance for the desire of a "new human type" with 

a good temperament and good mental health through literature. The aim of the study is to evaluate Şermin in terms 

of children's spirit and education, to explain Fikret's prediction and to examine his rational attitude towards 

developing critical thinking skills. The results of the research are to show the way the poet, who wants to develop 

the "new human type", conveys what he knows and to explain what the achievements are. The findings in the 

poems that provide children with cognitive, affective and kinesthetic behaviours in the examined work are 
explained and a work-representation reasoning is made. The personality of the author, his relationship with his 

works and the emotional plan in Şermin constitute the main themes of the study.  

Keywords: Tevfik Fikret, childs poem, Şermin, educationality, child spirit 
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Giriş 

Servet-i Fünun döneminde çocuklar için sade dille yazılmış manzumelere pek rastlanmamaktadır. 
Çocuklar için hece vezniyle öğütler hazırlayan ilk şair, Mehmet Tevfik Fikret’tir. Çocuk psikolojisini 

çok iyi bilen Fikret; çocuklara bilişsel, duyuşsal ve devinişsel boyutlu davranışlar kazandırmak amacıyla 

Şermin adlı şiir kitabını yazmıştır. Bu eser; tabiata karşı alaka uyandıran, çocuklara çalışkanlığı öven, 
çocuğun hayal gücünü destekleyen hikâye formundaki şiirlerden oluşarak Fikret’in “yeni insan tipi”ne 

duyduğu özlemi ortaya koymaktadır. Fikret, gençliğin toplumdaki yerini önemseyerek “eğitsel iletiler”i 

şiirlerine yansıtan ilk şairdir. Şiirlerinde psikolojik ve pedagojik açıdan çocuk gelişimine uygunluk 

gösteren öğütler yer almaktadır.   “980-1037 yılları arasında yaşayan büyük Türk hekimi İbni Sina, 
çocuk psikolojisi ve pedagoji aracılığıyla çocuğun ruh ve beden arasındaki paralel gelişimini sağlama 

yanlısıdır. İbni Sina’ya göre, organik faaliyetleri denge içinde sürdürülen bir çocuğun ileride güzel 

huylu, yani ruh sağlığı yerinde bir birey olması doğal bir gelişme olarak beklenmelidir” (Yavuzer, 2006, 
s.18) Tevfik Fikret’in beklentisi ve çabası bu düşünceye uygunluk göstermektedir. Makalenin amacı, 

şairin beklentisinin şairi nasıl harekete geçirdiğini açıklamaktır.   

Şair Mehmet Tevfik Fikret, 24 Aralık 1867’de İstanbul’un Kadırga semtinin Bostanâli 
Mahallesi’nde doğar. Babası Hüseyin Bey Defterdarlık’ta tevkıîlik, mutasarrıflık, Meclis üyeliği 

görevlerinde bulunmuş; Hüseyin Bey’in babası Ahmet Ağa, kendisini zamanın en iyi okullarından biri 

olan İrfanî Rüştiyesi’nde okutmuştur. Bitirince önce Defterdarlık’ta, sonra Pertevniyal Valide Sultan 

Vakfı’nda görev almıştır. Tevfik Fikret’in annesi, Refia Hanımdır. Anne ve babası, Osmanlı’ya sığınmış 
Sakızlı Rumlardır. Annesi Hicaz’da koleradan öldüğünde Fikret henüz 12 yaşındadır. Fikret’in 

çocukluğu, okul çağı ve hassas kişiliği yaratım sürecini etkilemiştir.   

Fikret’in öncüsü olduğu Servet-i Fünun Dönemi, Avrupaî Türk edebiyatının 19. yüzyılın son 
yıllarındaki yoğun batılılaşma çabasının gösterildiği bir akımı temsil eder. Recaizade Mahmud Ekrem 

önderliğinde Servet-i Fünun dergisi etrafında toplanan gençler, bu sanatın temelini oluşturarak Fransız 

edebiyatını referans alır. Servet-i Fünun edebiyatının ortaya çıkış şekli ise oldukça karmaşıktır. Ortak 

amiller bir araya gelerek edebi topluluğun üslubunu şekillendirir.  Mehmet Kaplan bu amilleri; 

-politik ve sosyal durum  

-nesil 

-tesadüf ve birleşme  

-cephe teşekkülü  

-şahsiyetler  

şeklinde açıklar. Bu gelişmeyi topluluğun yeni bir ifade tarzı arayışına girdiğinin belirtisi olarak 
yorumlar. Bu arayışta, duygularını olduğu gibi ifade etmek en temel istekleri; üslup endişesi ise ortak 

çekinceleridir (Kaplan, 2017). 

Tevfik Fikret, edebiyat tarihinde çokça tartışılan bir şahsiyettir. Fikirleri, melankolisi ve 

trajedisinden doğmuştur. Onun beden yapısı ve psikolojisi arasında bir anlaşma vardır. Hassas, 
çekingen, ürkek ve titizdir. Kaplan, Tevfik Fikret’in mizacını; 

a. Hiperestezi (aşırı duyarlılık) 

b. Otizm (içine kapanma)   

olarak sınıflandırmıştır. Fikret’i mutlu eden şey; güzel şekil, güzel manzara, güzel dekor, güzel resimdir. 

Tevfik Fikret’in eserleriyle münasebeti, şiirlerindeki duygu planını etkilemiştir. Fikret’in kişiliği ve ruh 

hali, eserlerindeki en belirleyici unsurlardır. Onun kişiliği ve eserleri kendi içinde bir bütünlük 
oluşturmuştur. 

Araştırmanın Önemi ve Amacı 

Araştırmanın amacı, eğitsel düşünme biçimini ilk kez şiire yansıtan şair Mehmet Tevfik Fikret’in, 

çocuklar için kaleme aldığı “Şermin” adlı şiir kitabındaki eğitsel yönlere dikkat çekmektir. Araştırmanın 
önemi, edebiyatta ilk kez pedagojik ve psikolojik unsurlar içeren, çocuk ruhuna uygunluk gösteren 

şiirlerin açık bir şekilde tartışılarak incelenmesidir.  
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Araştırma Problemleri 

Tevfik Fikret’in çocuklar için kaleme aldığı Şermin adlı kitapta duygu planı ve eğitsellik nasıl 
işlenmiştir?  

Şiirlerde psikolojik ve pedagojik ifadelere nasıl yer verilmiştir?  

Şiirler, çocuk gelişimine uygunluk göstermekte midir?  

Şairin eserleriyle münasebeti, Şermin’in duygu planını nasıl etkilemiştir?  

Şiirlere hâkim olan tema nedir?  

Yöntem 

Araştırmanın Türü 

Bu araştırma, literatür taraması yaparak hedef belirleme odaklı ilerlemiş; sistematik bir bilimsel 

bilgi elde etme sürecinden geçmiştir. Birbirini izleyen ve etkileyen adımlardan meydana gelmektedir. 

“Bilimsel bilgi elde etme süreci olarak tanımlanabilen bilimsel araştırma ya da kısaca araştırma, birbirini 
izleyen ve etkileyen adım ya da etkinliklerden oluşan sistematik bir süreçtir. Bu süreç ya da süreci 

oluşturan etkinlikler dizisinin literatürde, farklı boyutlar ya da başlıklar altında tanımlandığı 

bilinmektedir […] Buna göre bir araştırma, beş adımdan ya da etkinlikten oluşmaktadır. Sosyal bilimler 
açısından bakıldığında araştırmanın başlangıç noktası, sosyal ilişkilerdir. İlişki kavramı, araştırma için 

başlangıç noktası olarak bir koşul ya da olay hakkındaki fikirleri gösterir. Bu fikirler, bir kuramdan, 

önceki araştırma bulgularından ya da günlük yaşantıdan esinlenebilir. Gerçekte araştırmacının cevabını 

aradığı sorular ya da test edeceği hipotezler, bu fikirleri yansıtmaktadır” (Büyüköztürk, 2014, s.1,2). 
Öncelikle bu fikirleri yansıtan hipotezler arasında en uygulanabilir olanı seçilmiş; ardından “alternatif 

hipotez” yöntemi kullanılmıştır. Araştırma konusu mantıksal, istatistiksel ve ampirik hipotez 

kullanımına uygun olmadığı için istatistiksel veriye dayandırılmadı; “…daha önce formüle edilmiş 
hipotezdeki değişiklikler nedeniyle ortaya çıktı” (Doğanay, 2018). Yapılan gözlemlerin geçerli ve 

güvenilir olmasına özen gösterildi. Elde edilen bulgular, olaylar ya da kavramlar arasındaki ilişkiyi 

anlaşılır kılarak yeni araştırmalara zemin hazırladı.  

Veri Kaynakları, Veri Toplama Süreci ve Verilerin Analizi 

Verilerin elde edilmesinde izlenen yöntem, ilk adım olarak literatür taraması yapıp çocuk 

gelişimine odaklanan bilimsel makalelerin incelenmesini sağlamak; ardından konuya temel bir odak 

hazırlayarak belirlenen odak noktasından hareketle teorik temellerin şekillendirdiği bir analiz yapmaktır. 

Çocuk edebiyatı alanında yapılan çalışmaların hareket noktaları ve yöntemleri çalışmaya katkı 

sağlayacağından ilgili makaleler, yüksek lisans ve doktora çalışmaları incelenmiş; YÖK Ulusal Tez 

Merkezi taranmıştır. Arama yaparken eğitsellik, çocuk ruhu, pedagoji, psikoloji anahtar sözcükleri 
kullanılmıştır. Pedagojik ve psikolojik araştırmaların, edebiyatla ortaklık gösteren çalışmalar olmasına 

dikkat edilmiştir. Ardından çocuk eğitimi hakkında yazılan eserler incelenmiştir.  

Araştırmada, inceleme sonucu elde edilen veriler yorumlanmıştır. Araştırmanın içeriği analiz edilmiştir. 

Araştırma, belli bir süre sonra tekrar okunarak gözden geçirilmiş, araştırma yaparken uzman kişinin 
görüşlerine başvurulmuştur.  

Bulgular 

Ağustos Böceği ve Karınca  
Tevfik Fikret’in Rübâb-ı Şikeste’ye alınan şiirleri, hayata karşı iyi duygular barındıran, aşk 

heyecanlarının yer aldığı, tabiat güzelliklerinin güzel görünüşünü yansıtan şiirleridir. Şiirleri aynı 

zamanda doğanın canlılığını resmetmektedir. Tarih-i Kadim ve Bir Lahza-i Teahhür; Rübab-ı Şikeste’ye 
alınan şiirlerin aksine, Tevfik Fikret’in kin duyduğu yılların şiirleridir.  

Rübâb’ın Cevabı’nda, Meşrutiyet’in ilanıyla gelen ümitli bir Fikret vardır. Halûk’un Defteri ve 

Şermin’de ise öğüt veren bir Tevfik Fikret’le karşılaşılmaktadır. Şermin’de, çocuk ruhu ve eğitsellik ön 

plana çıkar. Şair, okul öncesi dönem ve okul çağındaki çocuklara çalışkanlığı över. Onlara çocuksu bir 
duyarlıkla yaklaşır. Çocuksu Duyarlıkla Yaklaşım; “Şairin duyarlığına saf, önyargısız, çocuk hayret ve 

hayranlığının egemen olduğu bir yaklaşım türü. Buna naif gerçekçilik de denir. Yani çocuksu 

gerçekçilik ve buna bağlı olarak dünyaya, olaylara küçük bir çocuğun görüşü ve bakışıyla yaklaşmak. 
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Öğrenilmiş bilgilerin, değer yargılarının ve ideolojik bilincin ışığında değil de varlığı ve dünyayı olduğu 

gibi, saf hâliyle algılamak. Aslında aşağı yukarı her şair, dünyaya bir başına bırakılıvermiş ve etrafına 
şaşkın şaşkın bakarak içinde bulunduğu ortamı anlamaya ve anlamlandırmaya çalışan saf, acemi bir 

çocuk gibidir” (Çetin, 2019, s.5). Şair Tevfik Fikret, olaylara küçük bir çocuğun görüşüyle bakmaktadır. 

Ağustos Böceği ve Karınca şiiri buna örnektir. Şiirde çalışmanın önemi; masalın eğitici yönü 
aracılığıyla, çocuk ruhuna uygun bir biçimde ifade edilmiştir. Çalışmayan çocuğun hangi durumlarla 

karşı karşıya kalacağı mesajını taşımaktadır. Şiirin temelinde çalışkanlığa övgü yer alır.  

 

“…aç mısınız? Ya o kadar  
Uzun, güzel günler oldu;  

O günlerde ne yaptınız?  

Böcek inler: -Açız! Açız! 
Bakın, benzim nasıl soldu; 

O günlerde gülen, öten  

Sazla sözle eğlenen ben 
Bugün bakın ne haldeyim…’’ 

(Fikret,1965, s.54) 

 

Umacı  
Tevfik Fikret’e göre, çocuğu korkutarak eğitmek sakat bir düşüncedir. Çağdaş olmak, boş 

inançlara düşüncede yer vermemeyi gerektirir. Görerek, yaşayarak öğrenen çocuk; cine, cadıya, öcüye, 

şeytana inanmaz. Eleştirel düşünme becerisi kazanır. Şiirin amacı, çocuğa göstererek öğretmektir.  
Fikret, Şermin’deki Umacı şiirinde; etkin, yaratıcı, yeni insan tipini yaratma uğraşı içindedir. 

Arzuladığı yeni insan tipi; cine, cadıya, öcüye ve şeytana inanmaz. Düşünerek hareket etmeye, rasyonel 

olmaya özen gösterir.  

 
“…Ne cadı, ne dev, ne şeytan;  

Çünkü…Çünkü hepsi yalan!…” 

(Fikret, 1965, s.10) 
 

Öğretilmiş korkutucu unsurları yalanlayan şair, çocukların buna inanmaması gerektiğini 

öğütler. Şairin şiir anlayışı zaman içinde şekillenir. Şermin’i hayatının son dönemlerinde çocuklar için 
yazmaya başlar. Sanatçı, hece ve aruzu kullanmış bir şair olarak; Şermin’i tamamen hece ölçüsüyle 

kaleme alır. Çocuklar için kaleme alınan şiirler, sade bir dille yazılmış manzumelerdir. Özlem duyduğu 

“yeni insan tipi”, fikir olarak Haluk’un Defteri’nden geliştirilerek devam ettirilmektedir Çocuk 

terbiyesine yönelik “yeni insan tipi” düşüncesi, okul öncesi ve okula yeni başlayan çocukların olduğu 
dönemlerin yaş aralığına seslenir. Bu tip; iradeli, kendisini sürekli yenileyen, geliştiren insan tipidir. 

Yeni insan tipi fikrine müteakip, “Yeni Mektep” gayesi de taşımaktadır.  

Muhallebim ve Mektebim  
Muhallebim ve Mektebim şiiri, diğer şiirlerde olduğu gibi çocuğu eğlendirerek öğretme gayesi 

taşımaktadır. Şiirde eğitsellik ve Yeni Mektep gayesine uygun bir eğitim modeli arzusu ön plandadır.  

 
“…Evet, o; Avustralya;  

Bunlar yeni dünya…Demek 

Toprağımız beş kıt’adan, 

Bir çok karayla, adadan, 
Ve denizlerden ibâret…” 

(Fikret, 1965, s.13)  

Şiire tamamen eğitici, öğretici bir hava hakimdir. Kıtalar, adalar, Dünyanın oluşumu, eski 
dünya, yeni dünya kavramları öğretilirken; şairin yapboz oyunu gibi oluşturduğu şiir mısraları 

sayesinde, çocuğun eğlenerek öğrenmesi sağlanır. “Şermin”, şiirdeki mektebi seven öğrenci figürüdür. 

Şermin, öğrenciler için rol modeldir. Akılcı ve araştırmacıdır.  

Fikret, “Şermin’in ilk şiirini, terbiyeci Satı Bey’in açtığı “Yeni Mekteb”in miniminilere mahsus 
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kısmına; “Yuva’nın minimini yavrusu’na ithaf eder.”1 Tevfik Fikret’in çocuklar için hayalini kurduğu 

eğitim anlayışına destek niteliği taşır.  
Montessori, Charlotte’a (2015, s.65) göre okulun ne olması gerektiği konusunda; “Merkezde 

sistemin olduğu ve çocuğun uyum sağlamak zorunda kaldığı bir okul değil, sistemin merkezinde 

çocuğun olduğu bir okul” fikrinden hareket eder. Bu fikirle Tevfik Fikret’in şiirlerinde karşılaşmak 
mümkündür. Tevfik Fikret, sistemin merkezine çocuğu yerleştirerek; Montessori eğitim yöntemini 

benimser. Şiirlerinde temel eğitici bilgilere yer verir.   

 

“…Karaların isimleri  
İşte hatırımda; kendim  

Kitabımı dünden beri  

Karıştırdım ve öğrendim 
Birkaç büyük deniz …’’ 

(Fikret, 1965, s.13) 

  
Çocuğun, öğretimin merkezinde yer aldığı görülmektedir. Kitapları karıştırarak ön araştırma 

yapan meraklı bir çocuktur. Şiirde, derse ön hazırlık yapmanın önemi vurgulanmaktadır. Öğrenme 

çocuğun etrafında gelişir. Poussin; çocukluğun temelinde, geniş bir ufuk arayışının olduğunu söyler. 

“Zihinsel merakı gelişir, sorgular, anlamaya çalışır, daha da geniş bir ufuk arayışındadır” (Poussin, 2015, 
s.51). Şermin şiirde; anlamaya, öğrenmeye, sorgulamaya meyilli geniş bir ufuk arayışından geçmektedir.  

 

Şermin’deki şiirlerin genel ortak özelliği; çocuklara tabiatı merak ettirmek, onlarda tabiata karşı 
alaka uyandırmaktır. Tabiat motifleri için bahar, canlılık, sevgi, kuşlar, mevsimler, çiçekler kullanılır. 

Aynı zamanda şiirlerde çeşitli sembollere yer verilir. Şiirlerin mısra sonlarında ana fikre ulaşılır. 

Benzetme, tahkiye etme, intak sanatlarına yer verilerek şiirler zenginleştirilir. Fikret, şiir formunda 

anlattığı hikâyelerle çocukları eğitir, onlara öğütler verir.  

Bahar Abla  

Bahar Abla şiiri, küçük bir çocuğun mevsimlere yönelttiği masum duyguların ve merakının 

şiiridir. Bahar Abla imgesi, çocuklara tabiat sevgisi kazandırma; tabiata karşı alaka uyandırma aracıdır. 
Baharın tabiatı, genç ve taze bir kadına benzetilmiştir. Genç bir kadının güzel yönleri, bahar mevsiminin 

güzellikleriyle örtüşmektedir. Çocuk, Bahar’ın ismini dahi başka isme benzetmeyecek kadar üstün 

tutmaktadır. Kadını, baharın tatlı güneşine benzetir. Yüzünü, kâkülünü, yanaklarını tanımlarken bahar 
motifleri sıkça tekrar edilir. Güneş, güller, nilüfer, bülbül, sümbül, gonca tüm bunlar; baharın canlılığını, 

tazeliğini, yaşama sevincini, sıcak güneşi, bahar mevsimini anımsatır. Tabiat, tüm coşkusuyla 

resmedilir. 

Bahar mevsimi, küçük bir çocuğun âşık olduğu genç bir kadını neşeyle bekleme anı gibi 
beklenir. Bahara bakmak, baharı dinlemek; çocuğun ömrünü uzatır. Bu ifade, tabiatın şifacı görevi 

gördüğünü belirtir. Tevfik Fikret’in güzel manzaradan, güzel olandan keyif aldığı aşikârdır. Bahar 

manzarasının mevsim tablosunu, şifacı ve alımlı bir kadın şeklinde çizmektedir. Bahar mevsiminin 
renklerinin çocuklara tanıtıldığı bir şiirdir. Benzetme ve güzel nedene bağlama sanatlarına yer 

verilmiştir.  

 
“Bahar…Bahar…Hattâ adı, 

O nazlı, dilrübâ adı  

Başka ada benzemiyor; 

Güzel, ve herkes seviyor.  
Güneşin doğduğu yerden 

Geliyormuş; görünce ben  

Dedim; -bu bir güneş kızı…’’ 
(Fikret, 1965, s.32-33)  

 

Papatya 

Baharın güzelliği, “Papatya” şiirinde canlılık bulmaya devam eder. Bahar mevsiminin gelişi, 

                                                   
1 Sever, Sedat (1996), Tevfik Fikret ve Çocuk 
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renkleri ve neşesi; çocuk ruhuyla eşitlenir. Şiire, baharın getirdiği gelin yüzlü/ altın gözlü papatya sevgisi 

hakimdir. Papatyanın yüzü çocuğun yüzüyle eşleşmektedir. Altın gözlü papatya sevgisi, çocuk 
sevgisidir. Şiire tabiat coşkusu ve lirizm hakimdir. Tabiat coşkusu; süslü bayırlar, zümrüt gibi çayırlarda 

çağlayan seslerden meydana gelmektedir. Şiirin duygu planını tabiat coşkusu oluşturur. Tevfik Fikret, 

tabiatın coşkulu yüzünü çocuk ruhuyla; papatyayı, çocuğun masum yüzüyle birleştirir. Çocuk ve tabiat 
iç içedir.  

 

“… 

Gelin yüzlü papatyalar, 
Altın gözlü papatyalar…’’ 

(Fikret, 1965, s.25) 

 

Rengin  

Tevfik Fikret’in şiirlerinde tabiat sevgisinin yanında hayvan sevgisi de önemli bir yer 

tutmaktadır. Rengin şiirinde çocuk, kedi sevgisini ve kedinin dış görünüşünü; ablasının adının “renkli” 
oluşuyla ilişkilendirerek sevgi kavramını genişletmektedir. Renkleri, hayvanları, aile bireylerini seven; 

sorular eşliğinde öğrendiklerini pekiştiren, yeni nesil insan tipine uygunluk gösteren bir çocuktur. 

Çocuk, renkleri öğrenmekte; renkler ve çevresiyle bağlantı kurarak onları birbirleriyle 

ilişkilendirmektedir. Parçadan bütüne doğru ilerleyen bir öğrenme gerçekleşmektedir.  
 

“Beyaz kedim,  

Siyah kedim,  
Sarı kedim; 

Adı ‘Rengin’ olsun dedim…’’ 

(Fikret, 1965, s.29) 

 

Melek’in Kuzusu  

Melek adlı çocuğa sahip çıkan bir yetişkinin, çocuk için eski mendilinden yaptığı oyuncak 

kuzuya, çocuğun nasıl düşkün olduğunun anlatıldığı bir şiirdir. Fikret, çocuğun mendilden yapılan 
hayvana gösterdiği şefkat ve titizliği ön plana çıkararak onun geniş hayal dünyasında yaşananlara 

yönelir. Çocuk, soyut işlemler dönemine henüz geçmemiştir. Cansız nesnelerin canlı özelliklerinin 

olduğuna inanmaktadır. Piage, çocukların farklı yaş aralıklarında farklı tepkiler verebileceğini belirtir. 
Çocuğun henüz İşlem Öncesi Dönemde olduğu, şiirde “animizm”in ön plana çıkmasından 

anlaşılmaktadır. İşlem Öncesi Dönemde animizm, çocukta sıklıkla gözlemlenebilmektedir. “Bir çocuk, 

cansız bir nesneye sanki canlıymış gibi davranabilir veya onları canlı olarak algılayabilir. Çocukların 

oyuncak bebekleriyle konuşması buna örnek olarak verilebilir. Canlılık kavramı, her çocuk için farklı 
anlamlara gelebilir. Örneğin balıkları hareket ettikleri için canlı saydığı gibi rüzgârı, ayrı veya güneşi de 

canlı olarak sayabilir. Ancak hareketleri dış etkilere bağlı olduğu için bisiklete veya gemiye canlılık 

sıfatını yüklemeyebilir” (Kocabey, 2022). Şiirde çocuk, mendilden yapılan kuzuya canlılık sıfatı 
yüklemiştir.  

 

“…Her sabah gidip çayırdan  
Bir kucak ot getiriyor, 

Onu okşaya okşaya  

Kuzusuna yediriyor…’’ 

 (Fikret, 1965, s.24) 
 

Kuşlarla 

Kuşlarla şiiri, kuşlarla yarışan bir çocuğun onların kanat çırpmasına olan hayranlığını anlatır. 
Çocuk, kuşlara imrenmekte ve kendisini kuşlarla karşılaştırmaktadır. Şiirde çocuğun hayal dünyası, 

merakı ve sevgisi ön planda tutulmuştur. Aynı zamanda hayvan sevgisi, şiirlerdeki yerini korumaya 

devam etmektedir. Çocuk bu kez kuş aracılığıyla tabiat resminin bir parçası olmuştur. Şiire saf bir 

çocuğun gözüyle bakılmıştır. Şiirdeki aktarıcı, çocuktur. Kendi içinde bütünlüğü olan bir şiirdir. 
Çocuğun algı dünyasına uygundur.  
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“Kuşlar uçar, 

Ben koşarım;  
Onların kanatları var,  

Benim kanadım, kollarım…”  

 (Fikret, 1965, s.27) 
 

Hasbihal  

Tevfik Fikret, çalışan insanın üstünlüğünü savunmakta, bu düşünceyi çocuklara sıkıca 

öğütlemektedir. Terbiyenin ne demek olduğunu Hasbihal şiirinde anlatmaktadır. Çocuklara, nasıl 
hareket etmeleri gerektiğini, onları nelerin beklediğini ve yapacakları tercihlerin sonuçlarının neler 

olacağını tartışır. Çocukların okumasını isteyen Fikret, çocuklara eğitsel bir yol çizerek motivasyon 

ortamlarının oluşmasını sağlar. Çocukları hayata hazırlar. Şair, şiiri geniş ölçüde öğüt vermek ve 
çocukları hayata hazırlamak amacıyla yazmıştır.  

 

“… 
Okuyunuz: okuyanlar  

Çok şey bilir, çok şey yapar; 

Muradına onlar erer, 

Cennete de onlar girer.  
Onlar cidden mesut olur. 

Bu geçit pek korkuludur;  

Öğrenmezsek yolu izi,  
Yolda kurtlar kapar bizi! 

Okumalı, oynamalı,” 

(Fikret, 1965, s.41-42) 

 

İş Salonunda  

Çocukların el becerilerini geliştirdiği, disiplinli çalışmayı öğrendiği, israfı engelleyerek 

elindekileri değerlendirmenin yollarını kavradığı bir öğüt şiiridir. Atık parçalar değerlendirilerek 
çocuğa; beceri, disiplin, sürdürülebilirlik kavramlarını kazandırmıştır. Çocuğun bilinçli bir şekilde iş 

yapması ve israfı önlemeyi öğrenmesi oldukça önemlidir. Fikret, aynı zamanda çocukların yeteneklerine 

göre hareket etmesi gerektiğini söylemiş; farklı iş kollarından bahsetmeyi önemsemiştir. Şiirde, 
çocukların yeteneklerini keşfetme süreçleri ve bu süreci nasıl yönetebileceklerine dair ipuçları vardır. 

En önemli ipucu, yaptıkları işi önemsemek ve özen göstermektir. Şiirde aynı zamanda grup dayanışması 

içinde bütünlüğü sağlayan bir çalışma yapmaya teşvik edici komutlar yer almaktadır.   

 
“… 

Ne kadar tahta parçası,  

Kâğıt, mukavva parçası  
Varsa toplayın bir yere;  

Ve dikkat edin, düşmesin 

En ufak parça yerlere  
Hepsi lâzım, dikkat edin!…” 

(Fikret, 1965, s.43) 

 

Hazan Teyze  
Şermin, İstanbul ağzıyla yazılmıştır. Çocuklarla aynı ruhu, aynı gayeyi taşımaya özen gösteren; 

çocuk ruhuna hitap eden bir şiir kitabıdır. Dili samimi ve coşkuludur. Hassas ve samimi bir dille ele 

alınan şiir, çocukta merhamet duygusunu geliştirmektedir. Şair, çocuğun sevgisini ve üzüntüsünü 
mevsim geçişiyle anlatmaktadır. Sonbaharın gidişini yaşlı bir teyzenin ölümüne benzetir. Bu gidişten 

üzüntü duyar. Bahar Kalfa şiirindeki mevsim motifleri Hazan Teyze şiirinde, “sararmak, ölmek, üç ay 

sürmek” gibi değişimlerden geçerek sonbahara özgü olan motiflere dönüşmüştür. Sonbaharın bitişine 

üzülen çocuğun duyguları ön planda tutulmuştur. Çocuğun ruh hali, mevsim geçişleriyle uygunluk 
gösterir. Şiir bir sonbahar tablosudur. Şiirler aynı zamanda Tevfik Fikret’in ruh haline göre de 

değişkenlik gösterir. Tevfik Fikret, resim ve şiir sanatını birleştirir. “Fikret’in ressamlığı onun şiir tarzını 
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etkilemiştir. Bu açıdan onun şiirlerini pitoresk diye tanımlamak yanlış olmaz. Mehmet Kaplan dış âleme 

bakış, renk ve şekilleri seçiş ve ifade bakımından, resimle uğraşmasının Fikret üzerinde çok etkili 
olduğunu, Fikret’in önceden bir hayal tasarladıktan sonra şiir yazmaya başladığını, kendi kafasında bir 

imge oluşmaz ise, konularını dışarda oluşan resimlerden yahut okuduğu hikâyelerden, Batı şairlerinin 

eserlerinden aldığını söyler. Fikret de yazısında “Elvah-ı Tabiatten” oluşan şiirlere “arz ettiği tasvir-i 
tabiiyeden dolayı” (doğa tasviri) pekâlâ “levha-i tabiat” denebileceğini belirtmiştir” (Rona B. ve Toprak 

Z. 2007, s.165-166).  Özellikle mevsimleri anlattığı şiirleri, levha-i tabiat’a örnek olarak gösterilebilir. 

Tevfik Fikret, mevsimleri betimlerken doğayı tasvir eder. Mevsimlere canlılık kazandırır.  

 
“…bir haftanın içinde, bak,  

O güzel yüz nasıl sararmış;  

Elde mi, âh acımamak? 
Üç aycağız ömrü varmış… 

Hicrân oldu hâlin bize; 

Ölme, sakın, Hazan teyze!” 
 (Fikret, 1965, s.37) 

 

Yaz Nine  

Yaz mevsimi normalleri, Yaz Nine şiirinde kişileştirilerek anlatılmıştır. Benzetme sanatına sık 
sık başvuran şair, pitoresk şiir yazmaktadır. Bu şiirler, çocukların duyularına hitap eden şiirlerdir. Tevfik 

Fikret, mevsimlere canlılık kazandırarak çocuklara aktarmaya özen gösterir. Mevsimlerin canlılık 

taşıması, çocuk gelişimiyle bağlantılıdır. Fikret, benzetmeler yaparak çocukta kalıcı öğrenmeyi hedefler. 
Benzetmeler aracılığıyla çocuğun dikkatini çekmeyi başarır. Mevsimler çocuğa belirli bir bütünlük 

içinde öğretilir.  

 

“Güneş, bilmem kime kızgın;  
Ateş püskürüyor gine.…” 

 (Fikret, 1965, s.34)  

 

Kış Baba  

Kış Baba şiirinde, kış mevsiminin özellikleri tanıtılır. Şairin anlattığı bütün mevsimler, 

kişileştirme ya da benzetmeler aracılığıyla zenginleştirilir. Kış mevsiminin portresi, bembeyaz bir adam 
görünümünde çizilerek çocuğun hayal dünyasını harekete geçirmektedir. Kış mevsimine canlılık 

hakimdir. Teker teker tasvir edilen mevsimler, şiirlerin eğitici özellikler taşımasını sağlamaktadır. 

Eğitici özellikler taşıyan şiir, geniş bir hayal dünyasının üründür. “Şiir ve genel olarak sanat, büyük 

ölçüde geniş bir hayalin ürettiği bir güzelliktir. Gerçek dünyada, tabiatta olmayan, tamamen şairin 
hayalinde ürettiği muhayyel görüntüdür. Hayalî görüntü üretme sebeplerinin başında, şairin içinde 

yaşadığı katı, somut dünya gerçekliği içinde istediği mutluluğu bulamamış olması ve güzellik, iyilik ve 

mutlulukların bu dünyadan öte başka hayalî âlemlerde aranmasıdır” (Çetin, 2019, s.83). Tevfik Fikret, 
karamsarlıktan ve mutluluğu bulamadığı katı gerçekçilikten; hayali alemlerin neşeli görüntülerine 

sığınmıştır. Şiirlerinde katı gerçekçilik yoktur.   

 
“…Adı nedir derim, derler 

Ördek kovar gibi: Kış! Kış!…” 

 (Fikret, 1965, s.38) 

 

Yazın  

“Perde kapan, perde kapan,  

Kapan çabuk; çünkü camdan  
Güneş içeri vuruyor…” 

(Fikret, 1965) 

 

Tevfik Fikret’in “Yazın” adlı şiiri, perdenin arkasından tasvir ettiği; geriye soluk renklerin 
kalmasını istemediği renkli bir tabloya benzemektedir. Şair, soluk olanı sevmediğini söyleyerek canlı, 

hareket eden, renkli şiirler yazmıştır. Kış mevsimi normallerinden bahsederek soğuğu, solukluğa denk 
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tutmuştur. Şair aynı zamanda, yaz mevsiminin gelmesiyle birlikte oluşan sıcağa karşı çocuğu 

uyarmaktadır. Çocukla iletişime geçerek onu dört mevsime karşı hazır hale getiren; mevsimlerin 
güzelliklerinin tadını çıkarmasını sağlayan tavsiyelerde bulunmuştur.  

İthaf  

Şair, düşüncelerinden dolayı çokça tenkit edilir. Şairin düşüncelerinden biri, Yeni Mektep 
fikridir. Arkadaşı Sâtı Bey’le Anglo-Sakson eğitiminden etkilenir ve gençler için; çağdaş niteliklere 

sahip bir profil yetiştirilebileceğini tahayyül eder. Düşüncesini uygulamaya koyamasa da “İlk eğitsel 

çocuk kitabı”nı, Şermin’i, yazar. Şermin, otuz bir çocuk şiirinden meydana gelir. 8’li hece ölçüsüyle 

yazılmıştır. Tevfik Fikret, “Yaparak-yaşatarak” eğitim modelini, ilk kez şiire uyarlamıştır. Çocuk 
psikolojisini çok iyi bilen Fikret, çocuklara bilişsel, duyuşsal, devinişsel boyutlu davranışları 

kazandırma gayesi taşımaktadır. 

 
“…Haydi yuvana, yavrucak;  

O mârifet yuvasıdır, 

Ve fazilet yuvasıdır. 
Orda fikrin uyanacak; 

Orda kanat açacaksın, 

Yükseklere uçacaksın!” 

 (Fikret, 1965, s.8) 
 

 Keman  

 Keman şiirinin öğreticiliği sayesinde çocuk, okulda zihinsel ve bedensel etkinlikler yapacak; 
birçok olumlu davranış ve kazanım elde edecektir. Kazanımları; duyarlılık, inanç, birliktelik ve hayata 

hazırlıktır. Tevfik Fikret, çocuğun bilişsel ve duyuşsal alanlarını genişletme ve çocuğa okulu sevdirmek 

amacıyla, çocuğun ilgi alanlarına yönelmiştir. Şiirde, ailede müziğe- enstrümana alaka duyanların içsel 

davranışları yer almakta; çocuğa tesir eden keman sesi, duyuşsal yönü ile alakalı olarak psikomotor 
becerilerinin gelişmesine katkı sağlamaktadır. Çocuk, beceri kazanma ve kendini keşfetme sürecindedir. 

Çocuğun ilgilerini saptamaya ve çocuk gelişimine katkı sağlamaya yönelik yazılmış bir şiirdir. 

  
“… 

Bana ağabeyim gibi, 

Tesîr eden keman sesi… 
Do re mi- fa sol lâ sî. 

Onun o lâtif nağmesi… 

Do re mi- fa sol lâ sî…” 

 (Fikret, 1965, s.14) 
 

Siyah Bacı  

“Benim bir siyah bacım var; 
(…) 

Pullar, inciler parıldar…” 

 (Fikret, 1965, s.15) 
 

Siyah Bacı şiiri, benzetmeler aracılığıyla çocuğun zihninde gecenin tasvirini yapmayı 

amaçlamaktadır. Şiir, betimlemelerden oluşur.  Şiirde, saçların tellerinde parlayan pullar ve inciler; 

gecenin karanlığındaki aydınlık yıldızlardır. Çocuğa gece sevdirilmekledir. Çocuğun karanlıkla sağlıklı 
bir ilişki kurması sağlanmaktadır. Genellikle gecenin karanlığından korkan, geceye olumsuz duygular 

besleyen çocuğun; geceyle olan ilişkisi düzeltilir. Gece, benzetmeler aracılığıyla tasvir edilir.  

 

Marangoz  

Tevfik Fikret’in yaşama dönük eğitim anlayışı; kuramsal bilginin beceriye dönüştürülmesi ve 

okulun üretime dönük olmasını talep etmektedir. Okulun merkezinde çocuk yer almaktadır. Marangoz 

şiirinde, üretime dönük olmaktan ve çalışmaktan duyulan memnuniyetten bahsedilmektedir. Çalıştığı 
için mutlu olan çocuğun çalışma hevesi, bizzat çocuğun ağzından aktarılmıştır. Fikret, yalın bir 

anlatımla; çocuğu üretken kılma, çocuğa çalışma isteği kazandırma gayesini başarıyla gerçekleştirmiştir. 
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Merkezde çocuğun ilgi ve yetenekleri yer almıştır. “Marangoz” şiiri, çocuğun merkezde yer alması 

gerektiği anlayışıyla yazılmıştır. 
 

“… 

Elim işler, işim ürer;/gereçlerim birer birer  
Geçerler her gün elimden ;/onları pek severim ben  

…” 

(Fikret, 1965)  

Tartışma ve Sonuç 

Eser, tabiata karşı alaka uyandıran, çocuklara çalışkanlığı öven, yeni insan tipine duyulan özlemi 

ortaya koyan yönleriyle değerlendirilmiş; çocuk becerilerinin geliştirilmesine yönelik bulgular 

edinmemizi sağlamıştır.  Ana yönelimin pedagojik açıdan kazanımlar sağlamaya yönelik olması ve 
Tevfik Fikret’in iyi derecede çocuk psikolojisi bilmesinin faydaları tartışılmıştır. Çocuk ruhunu ve 

eğitselliği anlamaya yönelik kapsayıcı ve bütünlük içeren bir çalışmanın kazanımlarının neler 

olabileceği araştırılarak; bulgular kısmında, birer birer incelenmiştir. Servet-i Fünun döneminde, şiir 
sanatı aracılığıyla bilimsel ve çağdaş bir yol izleyen şairin öğütleri; pedagojik ve psikolojik 

çıkarımlardan hareketle, akademik cemiyete sunulmuştur. Çocuğun dünyasını önemseyerek onu eğiten 

sanatçının modern teknikleri; yaşadığı devirden hareketle tanıtılmıştır.  

Servet-i Fünun sanatçıları, şiir ve nesirde önceki nesillere kıyasen; üsluba, duyuş tarzına, “estetik 
duyguya” oldukça önem veren sanatçılardı. Sanatkârâne kullanımları, bütün güzel sanatlara alaka 

duyduklarını göstermektedir. Bazen hayat karşısında kötümser tavırlar alır, bazen tabiata bir yaprak gibi 

yönelir, bazen güzel bir manzarayı izlerken; yine bir yaprağın kımıldama anı gibi keyiflenmişlerdir. 
Tevfik Fikret’in, Şermin’i; manzara tasviri ve eğitselliği aynı potada eriterek yazmasının temel sebebi 

budur. Pedagojik ve psikolojik unsurlardan faydalanan Fikret, bilimsel ve çağdaş bir yol izlemeyi 

önemsemiştir. 

Bilimsel düşünce, çocuk eğitiminin temelini oluşturmaktadır. Fikret’in düşüncesi, eğitimin 
temelinin sağlam atılmasına yöneliktir. Çocuk eğitmeyi, çocuğun ruhuna uygun bir üslupla yaratmaya 

teşvik etmektedir. Fikret, çocuğun öğrenmesini amaçlarken; aynı zamanda onu soru sormaya teşvik 

etmiş, ilgi alanlarını keşfetmesini sağlamış ve öğretirken eğlendirmiştir.  

Şiirleri çok yönlüdür.  Çocuk edebiyatı kültürüne; estetik bir duyuş ve duyarlılıkla hazırladığı çok 

yönlü şiirleri sayesinde, çağdaş eğitim temeline uygun ilk ve önemli adımları atan kişi olmayı 

başarmıştır. Çocuğun psikomotor becerilerinin gelişmesini gözeten şair, çocuğun hayal dünyasını geniş 
bir biçimde anlatmıştır. Çocuğun hayata daha sağlam bir bilinçle atılması için, eşik niteliği taşıyan şiirler 

yazmıştır. Çocuklara emelleri olan; diri, çalışkan, çağdaş, çevre tarafından anlaşılan kişi olma imkânı 

sunmuştur. Çocukları hedef kitle olarak belirleyen yazar, her yaştan okura hitap etmektedir (Şimşek ve 

Özkan; 2022). 

Öneriler 

 Çocuklar için eğlenerek öğrenme metotları geliştirmek oldukça önemlidir. Yapılan çalışmalarda, 

çocuğun psikomotor becerilerini geliştirmeyi hedefleyen faktörleri ön plana taşımak önemsenmelidir. 

Çocuk ruhuna hitap ederek duygu planını genişletmek, çocuğun hayal dünyasına girmek; çocuk gelişimi 

açısından son derece faydalıdır. Çocuk psikolojisini iyi bilerek yazmaya başlamak, çocuğun temel 

kazanımlarını kazanmasına yardımcı olmayı sağlayabilmek demektir. Çocuk, içinde yaşadığı dünyayı 

renkli ve coşkulu bir biçimde algılayarak yetişirse, topluma sağlıklı bir biçimde entegre olacak; çağdaş 

bir birey olma yolunda, toplumdaki yerini almakta gecikmeyecektir. Bu sebeple eğitselliği ön planda 

tutan, çocuk ruhuna hitap eden, bilimselliğe önem veren eserler; çocuklara küçük yaşlardan itibaren sık 

sık okutulmalıdır. Tevfik Fikret’in hazırlamış olduğu eser, çocuk ruhunu en donanımlı şekilde inceleyen 

ilk çalışma olarak karşımıza çıkmaktadır. Bu çalışma, birçok makaleye örnek olmuş, hak ettiği takdiri 

yeterince toplayamamıştır. Tevfik Fikret’in uzmanlık ve çaba isteyen eserinin; bilimsel katkısının 

devamlılığı için, esere dikkat çeken çalışmalar yürütmek önemlidir.  
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STRUCTRED ABSTRACT 

Child Spirit and Educationalism in Tevfik Fikret's Şermin 

Introduction 

During the Servet-i Fünun period, there are not many verses written in simple language for 

children. The first poet to prepare advice for children in syllabic meter was Mehmet Tevfik Fikret. Fikret, 
who knew child psychology very well, wrote the poetry book Şermin in order to provide children with 

cognitive, affective and kinesthetic behaviors. This work consists of poems in the form of stories that 

arouse interest in nature, praise children's diligence, and support the child's imagination, revealing 
Fikret's longing for a "new human type". Fikret was the first poet to reflect "educational messages" in 

his poems, emphasizing the place of youth in society. His poems contain psychological and pedagogical 

advice suitable for child development.   "Ibn Sina, the great Turkish physician Ibn Sina, who lived 

between 980-1037, was in favor of ensuring the parallel development of the child's soul and body 
through child psychology and pedagogy. According to Ibn Sina, it should be expected as a natural 

development that a child whose organic activities are maintained in balance will be a well-behaved 

individual in the future, that is, an individual with good mental health" (Yavuzer, 2006: 18). Tevfik 
Fikret's expectations and efforts are in line with this. The aim of the article is to show how the poet's 

expectation mobilized the poet.    

 

Method 

This research focused on goal setting through a literature review and went through a systematic 

process of obtaining scientific knowledge. It consists of steps that follow and affect each other. 
"Scientific research, which can be defined as the process of obtaining scientific knowledge, or research 

in short, is a systematic process consisting of steps or activities that follow and affect each other. It is 

known that this process or the series of activities that make up the process are defined under different 

dimensions or titles in the literature [...] Accordingly, a research consists of five steps or activities. In 

https://evrimagaci.org/piagetin-bilissel-gelisim-teorisi-nedir-cocuklar-%20farkli-%20%20yaslarda-yeni-seyleri-nasil-ogrenir-13148
https://evrimagaci.org/piagetin-bilissel-gelisim-teorisi-nedir-cocuklar-%20farkli-%20%20yaslarda-yeni-seyleri-nasil-ogrenir-13148
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/586965
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/586965
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terms of social sciences, the starting point of research is social relationships. The concept of relationship 

indicates ideas about a condition or event as a starting point for research. These ideas may be inspired 
by a theory, previous research findings or everyday life. In reality, the questions the researcher seeks 

answers to or the hypotheses to be tested reflect these ideas." (Büyüköztürk, 2014: 1,2).  First, the most 

applicable hypothesis among the hypotheses reflecting these ideas was selected; then the "Alternative 
Hypothesis" method was used. Since the research topic was not suitable for the use of logical, statistical 

and empirical hypothesis, it was not based on statistical data; '...emerged due to changes in the previously 

formulated hypothesis' (Doğanay, 2018). Care was taken to ensure that the observations made were valid 

and reliable. The findings obtained prepared the ground for new research by making the relationship 
between events or concepts understandable. 

 

Results and Discussion 

The work was evaluated in terms of its aspects that arouse interest in nature, praise children's 

industriousness, and reveal the longing for a new type of human being; it has provided us with findings 
for the development of children's skills.  The benefits of Tevfik Fikret's good knowledge of child 

psychology and the fact that the main orientation is to provide pedagogical gains are discussed. The 

gains of an inclusive and holistic study to understand the child's psyche and pedagogy were investigated 

and analyzed one by one in the findings section. The advice of the poet, who followed a scientific and 
contemporary path through the art of poetry in the Servet-i Funun period, was presented to the academic 

community based on pedagogical and psychological inferences. The modern techniques of the artist, 

who educated the child by caring about his world, were introduced with reference to the period in which 
he lived.  

Compared to previous generations in poetry and prose, the Servet-i Fünun artists attached great 

importance to style, sensibility and "aesthetic feeling". Their artistic usage shows that they were 
interested in all fine arts. Sometimes they took pessimistic attitudes towards life, sometimes they turned 

towards nature like a leaf, sometimes they enjoyed watching a beautiful landscape like the moment a 

leaf moves. This is the main reason why Tevfik Fikret wrote Şermin by combining landscape depiction 

and education in the same pot. Making use of pedagogical and psychological elements, Fikret 
emphasized following a scientific and modern path. 

Scientific thought forms the basis of child education. Fikret's thought is aimed at laying a solid 

foundation for education. He encourages child education to be created in a style suitable for the child's 
soul. While Fikret aimed for the child to learn, he also encouraged him to ask questions, enabled him to 

discover his interests and entertained him while teaching. His poems are multifaceted.  Thanks to his 

versatile poems, which he prepared with an aesthetic sense and sensitivity, he succeeded in taking the 

first and important steps towards the culture of children's literature in accordance with the basis of 
modern education. The poet, who is concerned with the development of the child's psychomotor skills, 

has described the child's world of imagination in a broad way. He wrote poems that serve as a threshold 

for the child to enter life with a stronger consciousness. He offered children the opportunity to become 
a person with ambitions, alive, hardworking, modern, and understood by the environment. Identifying 

children as the target audience, the author appeals to readers of all ages (Şimşek-Özkan; 2022). 
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Özet: Bu çalışma okul öncesi çocuk kitaplarında karanlık korkusunun ele alınış biçimlerinin incelenmesi amacıyla 

yapılmıştır. Araştırma nitel bir araştırmadır. Araştırmada kullanılacak kitaplar on okul öncesi öğretmen ile 

iletişime geçilerek sınıflarında çocuklar ile en çok kullandıkları on kitap olarak belirlenmiştir. Verilerin toplanması 

amacıyla beş adet soru oluşturulmuştur. Belirlenen on kitap üzerinden bu beş soruya ilişkin her kitap için cevaplar 

aranmıştır. Araştırma kapsamında elde edilecek verilerde doküman analizi yöntemi kullanılarak incelenmiştir. 

Araştırma sonucunda; okul öncesi çocuk kitaplarında karanlık korkusunun ele alınış biçimlerinin incelendiği 

çalışmada karanlık korkusu unsurunu çoğunluklu olarak odaya vuran görüntü ve sesler oluşturduğu görülmüştür. 
Bu görüntülerin bir canavar ve deve benzetildiğine yönelik düşüncelere ulaşılmıştır. Karanlık korkusunun hangi 

durum ve ortamlarda ortaya çıktığı incelendiğinde ise dışardan gelen seslerin çöp kamyonunun, taşıtların, rüzgârın 

ve gök gürültüsünün sesi olabileceği, odalarına yansıyan görüntülerin dışarıdaki ağaçların görüntüsü olduğu gibi 

ifadelere rastlanmıştır. Kitapların çoğunluğunda karanlık korkusunu aşmak için geliştirilen kelime, terim ve 

durumlar kitabın ana karakteri üzerinde olumlu yönde bir etki oluşturmuştur. Kitaplardaki korkuya karşı 

geliştirilen tutuma bakıldığında ise kitapların yarısından fazlasındaki tutum uygun bulunmuştur. 

Anahtar Sözcükler:Karanlık korkusu, çocuk kitapları, korku, karanlık 

Abstract: : This study was conducted to examine the ways in which fear of the dark is handled in preschool 

children’s books. The research is a qualitative research. Ten preschool teachers were contacted and the books to 

be used in the study were determined as the ten books they use most with children in their classrooms. Five 

questions were formed to collect the data. Answers were sought for each book regarding these five questions on 
the determined ten books. The data to be obtained within the scope of the research were examined using the 

document analysis method. As a result of the research; In the study, in which the ways of dealing with fear of the 

dark in preschool children’s books were examined, it was seen that the fear of the dark element mostly consisted 

of images and sounds that hit the room. It has been reached that these images are likened to a monster and a camel. 

When examining the situations and environments in which fear of the dark arises, statements such as the sounds 

of garbage trucks, vehicles, wind and thunder may be the sounds of the outside, and the images reflected in their 

rooms are the images of the trees outside. In the majority of the books, the words, terms and situations developed 

to overcome the fear of the dark had a positive effect on the main character of the book. Considering the attitude 

developed against fear in the books, the attitude in more than half of the books was found appropriate. 

Keywords: Fear of the Dark, Children's Books, Fear, Dark 
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Giriş 

Birey, hayatı boyunca korku duygusunu zaman zaman yaşar. Erişkinlerde olduğu gibi 
çocuklarda da korku görülmesi normaldir fakat çocukların korku kaynakları ve gösterdikleri tepkiler ile 

yetişkinlerinki farklılık gösterebilir. İnsan binlerce yıldır çeşitli korkular yaşar ve bu yaşamımızın bir 

parçasıdır. Doğumdan ölüme kadar hayatın akışı içerisinde her insan korkuyu deneyimler. Korku ve 
kaygı çağlar boyunca insanların en önemli sorunları arasında yer almıştır. Maslow’un (1970) ihtiyaçlar 

hiyerarşisinde belirttiği gibi güvenlik ihtiyacı en temel ihtiyaçlardan biridir. İnsanlar kendilerini güvende 

hissetmek ister. Dolayısıyla, kendilerine yabancı olan ve bilinmeyen şeylerden korkarlar (Şahin, 2019).  

Korku, içinde bulunduğumuz duruma değil, bu durum için geliştirdiğimiz düşüncelerimize 

verdiğimiz bir reaksiyondur. Bu nedenle, korkuyu yenmek için kontrolün bizde olduğunu fark edip 

korku hissi uyandıran düşünce tarzımızın doğruluğunu sorgulamamız gerekir. Bu sorgulama sonucu 

korktuğumuz ortamla yüzleşip korkumuzu yenebilirsek bu bize hem yeni beceriler kazandıracak hem 
de kendimize olan güvenimizi arttırarak mücadeleci bir kişilik geliştirmemize önemli katkılar 

sağlayacaktır (Gençöz, 1998). İstanbul Rehberlik Derneği (2021)’e göre her birey hayatı boyunca korku 

duygusunu zaman zaman yaşar. Burada önemli olan korkunun ne derecede yaşandığıdır. Erişkinlerde 
olduğu gibi çocuklarda da korku görülmesi normaldir fakat çocukların korku kaynakları ve gösterdikleri 

tepkiler ile yetişkinlerinki farklılık gösterebilir.  

Çocukluk yıllarında fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal gelişimin temelleri atılmakla birlikte, 
çocuk çevresini tanımaya, anlamaya ve olaylara karşı bakış açısı geliştirmeye ve olayları yorumlamaya 

çalışır. Bu süreç içerisinde korku da şekillenir. Çocukluk korkuları ile bilmemiz gereken, korkunun 

çocuğun gelişiminin bir parçası olduğudur. Çocukluk korkularıyla ilgili dikkat etmemiz gereken diğer 

bir nokta; öncelikle çocuğumuzun gelişim dönemine göre korkularının oluşması ve zamanla 
kaybolmasıdır. Gelişimsel korkuları gelişim evrelerine göre şu şekilde sıralayabiliriz (İstanbul Rehberlik 

Derneği, 2021).  

6- 18 Ay: Bebekler 8. ay ile birlikte artık annelerinin yüzünü yabancılardan ayırabilmektedir. 
Bu yüzden yabancı korkusu dediğimiz yabancı bir kişi ile fiziksel temasa geçtiklerinde veya yabancı 

birini gördüklerinde tepki gösterebilirler. 18 aya kadar bu korkuların yenilmesi beklenir. Ayrıca 14 ay 

itibari ile çocuklar dış dünyayı daha iyi algılamakta ve gözlemleyerek tanımaya çalışmaktadır. Bu 

nedenle yabancı oldukları durum veya nesnelere karşı da korkular geliştirebilirler (örneğin, yüksek ses, 
şimşek çakması, hayvan korkuları).  

2 Yaş: 2 yaşından itibaren hayal kurma yeteneği ile birlikte çocuklar gerçek dünya ile hayalleri 

karıştırabilirler. Çocuk gece gördüğü bir kâbusu gerçek zannedebilir. Duyduğu hikâyedeki bir cadı onu 
yakalamaya gelebilir veya yatağının altındaki canavar her an geceleyin onu yiyebilir, yatağın altına 

çekebilir. Çocuk hayal ürünü olan korkuların gerçek olduğunu düşünüp korkabilir. Karanlık korkuları 

bu yaş ile başlayıp 6 yaşa kadar devam edebilir.  

3-4 Yaş: Çocukta yuvaya başlama ile birlikte ayrılma korkusu görülebilir. Burada çocuğun zor 

ayrılması ve çok kolay, hiç umursamadan annesinden ayrılması normal olmayan durumlardır. Aslında 

burada önemli olan nokta, bakım verenine güvenli bağlanan çocuk (annesinin gittiğine üzülen fakat kısa 

sürede sakinleşen çocuk), 3 yaş itibari ile yuvaya başlamaya hazırdır. Çünkü çocuk, 2 yaşına doğru 
ayrılma korkusunu aşmış olmalıdır. Ayrılma korkusu, okula adaptasyon süresinden uzun sürdüyse bir 

uzmandan destek almakta fayda vardır. 3-4 yaş grubunda görülen gelişimsel korkular, karanlık, canavar 

ve hayalet/hayali yaratık korkuları, hayvan korkularıdır.  

5-6 Yaş: Gelişmeye devam eden benlik duygusu ile birlikte çocuklar kendi bedenine gelecek 

zararlardan korkmaya başlayabilir. Kötü insanlardan korkma, fiziksel yaralanma korkuları görülebilir 

(İstanbul Rehberlik Derneği, 2021).  

Geçmişten günümüze kadar korku üzerine çeşitli deneyler ve çalışmalar yapılmıştır. Bu alanda 

1920 yılında yapılan Watson ve asistanı Rosalie Rayner’ın “Küçük Albert Deneyi” adını verdikleri 

deneyi örnek verebiliriz.  

Deneyde 9 aylık bir bebek olan Albert’in belli nesnelere olan tepkilerini ölçtüler ve koşullanma 
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yoluyla Albert’in belli nesnelere karşı korku duymasını sağladılar. İlk aşamada, Albert’e beyaz bir fare, 

bir tavşan, bir maymun, yanan kâğıt parçaları ve çeşitli maskeler gösterildi. Albert bebek gösterilen bu 
nesnelere hiçbir heyecan duymadan, korkusuz bir şekilde yanıt verdi. Fakat Albert, kafasının arkasında 

çelik çubuğa çekiçle vurulduğunda korkup birden ağlamaya başlıyordu. Albert bebek henüz 11 aylık 

iken aynı şekilde beyaz bir fare gösterildi ve saniyeler sonra çelik bir çubuğa çekiçle vuruldu. Sesi duyan 
Albert her seferinde birden ağlamaya başlıyordu. Deney birkaç gün devam etti. Daha sonra çekiç sesi 

olmadan fare gösterildiğinde, Albert birden ağlamaya başlıyor ve sürünerek uzaklaşmaya kalkışıyordu. 

Bu deneyde klasik koşullanmayla gürültü ve fare birlikte deneğe verilerek fareye karşı korku duygusu 

oluşturulmuştur. Bu deney sonucunda Watson, korkunun öğrenme sonucunda oluştuğunu ve aynı 
şekilde yok edilebileceğini göstermiştir (Psikonot, 2021).  

Ay Solmaz (2017) tarafından yapılan araştırmada korkusu olan ve olmayan 3-6 yaş arası 

çocukların anne ve baba tutumlarının ve anne babalarının kaygısının çocuklarının korkularına olan etkisi 
incelenmiştir. Çocukların korkularının dağılımları incelendiğinde ise; bu yaş grubundaki çocukların 

anne babaları çocuk korkularını; karanlık korkusu, yalnızlık korkusu, sosyal yaşantılar korkusu, hayali 

karakterler korkusu, yalnız bir şey yapmak korkusu, hayvan korkusu ve diğer korkular olarak ifade 
etmişlerdir. Araştırma sonucunda; demokratik ve otoriter tutumların, sosyoekonomik düzey ile eğitim 

düzeyi ve anne baba çocukluk korkularının çocukların korkularını yordadığı bulunmuştur. Ebeveynlerin 

durumluk ve sürekli kaygıları ile çocukların korkuları arasında bir ilişki bulunmamıştır, sonucuna 

ulaşılmıştır. Muris ve Arkadaşları (2001) tarafından 4-12 yaş arasındaki çocuklarla yapılan çalışmada 
en yaygın korkuların; davetsiz misafirler ve ardından hayali yaratıklardan korkma, korkutucu rüyalar ve 

çevresel tehditler (Karanlık, gök gürültüsü, fırtına vb.), hayvanlar ve korkutucu düşünceler olarak devam 

ettiğini belirtmektedir.   
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Oğuz (2019) tarafından yapılan “Okul öncesi dönemdeki çocukların korkuları ve nedenleri” 

çalışmasının sonucunda; anaokuluna devam eden çocukların korkuları dört tema (hayvanlar, insanlar, 
olağanüstü varlıklar ve diğer) altında toplanmıştır. Hayvanlar temasına ait korkuların çocukların 

yaşamlarında daha yoğun korku unsuru olduğu belirlenmiştir. Hayvanlara ilişkin korkular, hayvan 

türüne özgü davranışlardan kaynaklanmaktadır. Çocukların hayvanlara karşı korkuları ebeveyn 
davranışlarından ve telkinlerinden kaynaklanabilir. Ya da hayvanlarla belirli ortamlarda bir arada olan 

çocukların hayvanlarla kötü ve olumsuz yaşantıları, çocukların hayvanlara karşı korku geliştirmesine 

neden olabilir. Diğer ana temasında yer alan korkulara ilişkin alt temaların gerçek yaşantıya dayalı 

olduğu ve çocuğun içinde bulunduğu çevrede günlük yaşamını sürdürürken karşılaşabileceği alt temalar 
(asansör bozulması, elektrik çarpması, deniz, şakalar, yüksekten düşmek vs.) olduğu belirlenmiştir. Bu 

yaşantıların hepsi olumsuzdur ve çocuklar tarafından korku nedeni olarak gösterilmiştir. Buradan yola 

çıkarak çocukların korku nedeni olarak gösterdikleri nedenlerin çoğunun ani uyarıcı karşısında geliştiği 
söylenebilir. Bu sonuçlar doğrultusunda şu önerilerde bulunulabilir: Medyanın çocuk açısından 

denetimi, medya denetçileri tarafından özenle dikkate alınmalıdır. Medya denetçileri, şiddet-korku 

unsuru içeren çizgi film, oyun, film, animasyon gibi çocuğu doğrudan etkisi altına alan programları 
tamamen ekranlardan kaldırmalıdır. Aileler, çocuğun medya ile ilişkisini takip ederek korku niteliği 

taşıyan çizgi filmlerden, oyunlardan çocukları uzak tutmalıdır. Okullarda öğretmenler, çocukların akran 

baskısı yaşayarak akrana karşı korku geliştirmemesi için çocuklar arasında etkili iletişime yönelik 

çalışmalar yapabilirler. Baba figürü evde korku unsuru olarak kabul edilirken; babanın anne ile kavga 
etmesi bunun nedeni olarak gösterilmiştir. Öğretmenler, okullarda anne-baba iletişimini olumlu yönde 

destekleyen aile eğitimi etkinlikleri yapabilirler. Anne, babalar ve öğretmenler korkutmayı bir disiplin 

ve eğitim aracı olarak kullanmaktan kaçınmalıdırlar (Oğuz, 2019).  

Araştırmalar göz önünde bulundurulduğunda çocuğa hayatının birçok alanında korkunun 

işlenmemesi gerektiğine, çocuğun çevresindeki ebeveyn, öğretmen ve sosyal çevresindeki bireylerin de 

buna dikkat etmesi gerekmektedir. Korku ve korkutmak, çocuğa istenen davranışı sergilemesi için bir 

araç olarak kullanılmamalıdır.    

Araştırmanın Önemi ve Amacı 

  Araştırmanın amacı; okul öncesi çocuk kitaplarında karanlık korkusunun ele alınış biçimlerinin 

incelenmesidir. Bu doğrultuda araştırmada aşağıdaki sorulara cevaplar aranmıştır:  

 Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan materyal ve durumlar nelerdir?  

 Kitapta karanlık korkusu hangi durum ve ortamlarda ortaya çıkıyor?  

 Kitapta karanlık korkusunu aşmak için hangi kelime, terim ve durumlar yer almaktadır?  

 Kitabın sonucunda karanlık korkusuna yönelik nasıl bir tutum gelişmektedir?  

 Kitapta korkuya karşı geliştirilen tutum doğru mudur? 

Araştırma Problemleri 

Belirlenen on okul öncesi çocuk kitabındaki karanlık korkusunun ele alınış biçimleri nelerdir? 

Sınırlılıklar 

Araştırma belirlenen on adet karanlık korkusunu ele almış okul öncesi kitap üzerinde çalışılıp 

tamamlanmıştır. 

Yöntem 

Araştırmanın Türü 

Yapılan çalışmada okul öncesi çocuk kitaplarında karanlık korkusunun ele alınış biçimleri 

incelendiği için nitel araştırma yöntemi tercih edilmiştir. Araştırma kapsamında elde edilen veriler 
üzerine doküman analizi yöntemi kullanılmıştır. 

Veri Kaynakları 

Araştırmada veri kaynağı olarak belirlenen kitaplar kullanılmıştır. Verilerin toplaması sürecinde 
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literatür taraması yapılarak veriler toplanmıştır. 

Veri Toplama Aracı 

Kitapların incelenmesinde beş soru hazırlanmıştır. Bu sorular;  

 Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan materyal ve durumlar nelerdir?  

 Kitapta karanlık korkusu hangi durum ve ortamlarda ortaya çıkıyor?  

 Kitapta karanlık korkusunu aşmak için hangi kelime, terim ve durumlar yer almaktadır?  

 Kitabın sonucunda karanlık korkusuna yönelik nasıl bir tutum gelişmektedir?  

 Kitapta korkuya karşı geliştirilen tutum doğru mudur?  

Süreç içinde hazırlanan beş soru için uzman görüş formu hazırlanmıştır. Hazırlanan form ile 
ilgili olarak farklı üniversitelerde çocuk gelişimi bölümünde çalışan yedi uzmandan görüş alınmıştır. 

Görüş alınan uzmanların, uzmanlık alanları oyun, erken okuryazarlık, erken müdahale programları, özel 

gereksinimli çocukların gelişimi ve dil gelişimi üzerinedir. Görüşler kapsamında belirlenen beş soruya 

on kitap üzerinden cevap aranarak araştırma ilerletilecektir. 

Veri Toplama Süreci ve Verilerin Analizi 

Araştırmanın verileri, araştırmacı tarafından çalışma grubunu oluşturan 10 kitabın karanlık 

korkusunun ele alınış biçimlerinin incelenmesi yoluyla toplanmıştır. Araştırmada veri toplama aracı 
olarak araştırmacı tarafından oluşturulan bir veri toplama formu kullanılmıştır. Veri toplama formunda 

hazırlanan beş soru için on kitaptan her birine sırayla beş açık uçlu soru sorularak yanıtlar aranmıştır. 

Beş açık uçlu sorudan oluşan veri toplama formu (EK) ile okul öncesi on kitap, karanlık korkusunu ele 

alış yönleri ile genel olarak değerlendirilmiştir. Bu bağlamda veriler, 10 okul öncesi çocuk kitabının 
bütün metinleri incelenerek dikkate alınmıştır. İlk olarak okul öncesi her çocuk kitabı kendi başına ayrı 

ayrı değerlendirilmiş, ardında çocuk kitaplarından elde edilen veriler kendi içlerinde 

değerlendirilmiştir.  

Hazırlanan sorular dâhilinde on okul öncesi öğretmen ile iletişime geçilerek sınıflarında 

çocuklar ile en çok kullandıkları on kitap doküman analizi yöntemi ile incelenmiştir. Seçilen on kitap 

veri toplama formunda hazırlanan beş sorunun her bir kitap için sırayla sorulması şeklinde ele 
alınmıştır. 

Bulgular 

Araştırmada elde edilen veriler ışığında ulaşılan bulgular alt problem sırası dikkate alınarak 

açıklanmıştır. 

Tablo 1. Araştırmaya Dahil Edilen On Kitap 

Kitaplar Kitap İsimleri 

K1 Karanlıktan Korkulmaz Ki 
K2 Teo’nun Gece Korkusu Kitabı 

K3 Karanlıktan Korkmaz 

K4 Cemile Karanlıktan Korkmuyor 

K5 Karanlıktan Korkan Köstebek 

K6 Tali Karanlıktan Korkmuyor 

K7 Karanlıktan Korkan Çocuk 
K8 Karanlık 

K9 İnci Karanlıktan Korkmuyor 

K10 Karanlıktan Korkma 
 
 
Şekil- 1: Ele Alınan Kitapların Kapakları 
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K1: Karanlıktan Korkulmaz Ki  
(Kaynak: https://www.bkmkitap.com/karanliktan- 
korkulmaz-ki) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
K3: Karanlıktan Korkmaz 
(https://www.bkmkitap.com/super-kahraman- ben-

karanliktan-korkmaz) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
K5: Karanlıktan Korkan Köstebek 
(https://www.kitapyurdu.com/kitap/karanliktan- korkan-

kostebek/526275.html) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
K2: Teo’nun Gece Korkusu Kitabı 

(https://www.kitapyurdu.com/kitap/teonun-gece- korkusu-

kitabi/351788.html) 
 

 
K4: Cemile Karanlıktan Korkmuyor 
(https://www.bkmkitap.com/cemile-karanliktan- korkmuyor) 
 
 
 

 
K6: Tali Karanlıktan Korkmuyor 
(https://www.bkmkitap.com/tali-karanliktan- korkmuyor) 
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http://www.bkmkitap.com/cemile-karanliktan-
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K7: Karanlıktan Korkan Çocuk 
(https://www.bkmkitap.com/karanliktan- korkan-cocuk) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
K9: İnci Karanlıktan Korkmuyor 
(https://www.kitapyurdu.com/kitap/inci- 

karanliktan-korkmuyor-ilk-okuma- 

kitabim/424452.html) 

 

 
K8: Karanlık 
(https://www.kitapyurdu.com/kitap/karanlik/476782.h tml) 
 

 

 
K10: Cingöz Karanlıktan Korkuyor 
(https://www.bkmkitap.com/cingoz-karanliktan- korkuyor-277465) 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Birinci Soruya İlişkin Bulgular  

Araştırmanın birinci alt amacı olan “Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan materyal ve 

durumlar nelerdir?” sorusuna yönelik elde edilen bulgular aşağıda verilmiştir.  

K1: Minik Kedi Efe odasındaki her şeyi sivri bir karaltı ve tuhaf şekiller olarak görüp tanımlıyor.  

K2: Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan olay veya durumlar Teo’nun gece olup uykuya 

hazırlanması ile yaşadığı korkudur.  

K3: Kitaptaki ana karakter için karanlık korkusu unsurunu oluşturan olay veya durumlar odasında 

tek başına kalmak, odasında duyduğu sesler ve odasının tavanına yansıyan görüntülerdir. 

K4: Kitabın ana karakteri Cemile gece uykudan uyanınca odasındaki dolabın üstündeki karartıları 
bir canavara benzetmektedir, kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan durum Cemile’nin dolabı 

üstüne yansıyan görüntülerdir.  

K5: Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan olay kitabın ana karakteri köstebek Moli’nin 

etrafındaki nesne materyallerin aynı kalmadığını düşünmesidir.  

K6: Kitaptaki ana karakter için korku unsurunu oluşturan durum odasının duvarında gördüğü deve 

http://www.bkmkitap.com/karanliktan-
http://www.bkmkitap.com/karanliktan-
http://www.kitapyurdu.com/kitap/inci-
http://www.kitapyurdu.com/kitap/inci-
http://www.kitapyurdu.com/kitap/karanlik/476782.h
http://www.kitapyurdu.com/kitap/karanlik/476782.h
http://www.bkmkitap.com/cingoz-karanliktan-
http://www.bkmkitap.com/cingoz-karanliktan-
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benzettiği bir görüntüdür.  

K7: Kitaptaki ana karakter için korku unsurunu oluşturan durum karanlık olan ortamlarda 
bilinmeyen varlıklar, korkunç canavarlar ve kötü şeylerin gizli olduğu düşüncesidir.  

K8: Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan olay veya durumlar birden fazla olmakla birlikte 

kitabın ana karakteri Laszlo karanlık olan her yerden korkuyordur.  

K9: Kitaptaki ana karakter İnci için karanlık korkusunu oluşturan durum gece uykudan 

uyandığında odasının penceresinden içeri vuran ejderhaya benzettiği görüntü ve pencerenin dışından 

içeri gelen “tıssstısss” sesleridir.  

K10: Kitaptaki ana karakter için korku unsuru; karanlık olduğunda hiçbir şeyi görmemesidir. 

 “Kitapta karanlık korkusu unsurunu oluşturan materyal ve durumlar nelerdir?” sorusuna cevap 

arandığında incelenen kitapların dördünde odaya yansıyan görüntüler ve seslerin ön planda olduğu 

gözlemlenmiştir. İki kitapta korku unsuru karanlık etkisi ile varlıkların şekil değiştirdiği düşüncesi iken 
diğer iki kitapta karanlıkta ortaya çıktığı sanılan korkutucu ve gizemli canavar düşüncesidir. Son iki 

kitapta ise karanlığın kendisi başlı başına bir korku unsuru olarak sunulmuştur. 

 İkinci Soruya İlişkin Bulgular  

Araştırmanın birinci alt amacı olan “Kitapta karanlık korkusu hangi durum ve ortamlarda ortaya 

çıkıyor?” sorusuna yönelik elde edilen bulgular aşağıda verilmiştir.  

K1: Minik Kedi Efe yatağında uyumaya çalışırken ay dedenin ortadan kaybolması ile birlikte 

karanlık korkusu ortaya çıkmaktadır.  

K2: Kitapta karanlık korkusu Teo’nun her gece uyku saatine yakın başlamakta, önceki gecelerde 

odasının tavanında gördüğü canavarlar, korkunç sesler ve kötü rüyalar olarak tanımladığı şeyler aklına 

geldiğinde baş göstermektedir. 

K3: Kitapta karanlık korkusu ana karakterin gök gürültüsü, gölgeler ve sesler ürükütücü olarak 

yorumladığında ortaya çıkmaktadır. 

K4: Kitapta karanlık korkusu ana karakter Cemile’nin gece yarısı aniden uyanması veya ışıkların 

kapanması ile ortaya çıkan cisimleri korkutucu olarak yorumladığında kendini göstermektedir.  

K5: Kitabın ana karakteri köstebek Moli’nin yaşam şekli korku unsurunu ortaya çıkarmaktadır. 

Yaşamının çoğunu yer altında geçirdiği için karanlıkta kaldığı her zaman korku yaşamaktadır. 

K6: Kitaptaki ana karakter Tali uyumak için yatağa yattığında annesi odanın ışığını kapattığı 
zaman odasının duvarına vuran gölge ile birlikte karanlık korkusu ortaya çıkmaktadır.  

K7: Kitapta karanlık korkusu kitabın ana karakteri, karanlıkta kaldığı zamanlarda ortaya 

çıkmaktadır.  

K8: Kitapta karanlık korkusu havanın kararmasıyla ya da gündüz bazı mekanların karanlık 

sayılabilecek kadar gölgede kalmasıyla ortaya çıkmaktadır. 

 K9: Kitaptaki karanlık korkusu gece karanlıkta İnci’nin uykusundan uyanması ile ortaya 

çıkmaktadır.  

K10: Kitaptaki karanlık korkusu hava kararmaya başladığında ortaya çıkmaktadır.  

 “Kitapta karanlık korkusu hangi durum ve ortamlarda ortaya çıkıyor?” sorusuna cevap 

arandığında üç kitabın karakteri için karanlık korkusu odalarına yansıyan canavar ve deve benzettikleri 
görüntüler, dışarıdan gelen seslerdir. Diğer üç kitapta ise havanın kararması, Ay’ın ortadan kaybolması 

ve ışık kaynağının yokluğudur. Kitapların iki tanesinde ise ana karakterin uyku hali içerisindeyken 

birden uykudan uyanması ile ortaya çıkmaktadır. Son iki kitapta ise karanlık sadece havanın kararması 
ile değil, gündüz kimi yerlerin koyu gölgeler içinde kalmasıyla ortaya çıkmaktadır. 

Üçüncü Soruya İlişkin Bulgular  

Araştırmanın birinci alt amacı olan “Kitapta karanlık korkusunu aşmak için hangi kelime, terim 
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ve durumlar yer almaktadır?” sorusuna yönelik elde edilen bulgular aşağıda verilmiştir.  

K1: Minik Kedi Efe korkularını odasında bulunan ışıklı ışın kılıcını fark edip eline almasıyla 
gidermeye çalışmaktadır.  

K2: Teo annesine korkularından söz edince annesi Teo’nun korkularına kaynaklık eden durumlara 

ilişkin akılcı açıklamalar yapmaktadır. Gölgelerin ve seslerin nedenlerini gündelik yaşamdaki olağan 
varlıklarla- ağaçlar, araçlar, komşular vb- ilişkilendirmektedir. 

K3: Kitapta Ben karanlık korkusuyla baş etmek için babası ile iletişime geçip bu korkuları üzerine 

konuşmaktadır. Babası onu korkutan sesin gök gürültüsü olduğunu açıklamış ve oğlunun rahat uykuya 

dalması için gece lambasını açık bırakacağını dile getirmiştir. Daha sonra ben karanlık korkusuyla baş 
etmek için özel güçlere sahip olarak nitelendirdiği pelerinini ve ayakkabılarını giyerek karanlıkta 

korktuğu durum ve ortamları kendi araştırmaya koyulmuştur. Tavana vuran mavi kafalardan oluşan 

görüntünün aslında dışarıdan geçen arabaların far ışıkları olduğunu, odasında duyduğu garip sesleri 
oyuncak sepetindeki uzaktan kumandalı kamyonunun çıkardığını, yan odadan gelen canavar sesinin 

aslında kardeşine kitap okuyan babasına ait olduğunu anlamıştır.  

K4: Kitapta karanlık korkusuyla baş etmek için kitabın ana karakteri Cemile’nin anne ve babası 
Cemile’nin korkusunun nedenini anlamak için onunla iletişime geçip korkunun nedenini bulmaya 

çalışmışlardır. Cemile’ye gördüğü canavarı bir kâğıda resmetmesini istemişlerdir. Sonrasında çizilen bu 

canavarın üzerine mutlu bir surat çizerek durumu eğlenceli bir hale getirmeye çalışmışlardır.  

K5: Kitapta karanlık korkusuyla baş etmek için Moli ve dedesi Topo bir oyun oynarlar. Dedesi 
odanın ışığını kapatmadan evvel Moli’den odadaki her şeyi tek tek incelemesini ister.  Sonra ışığı 

kapatır. Ele le yürüyerek karanlık odada dolaşırlar ve Moli’nin az önce incelediği eşyaları bulmaya 

çalışırlar. Moli karanlıkta veya aydınlıkta odasın aslında aynı oda olduğunu anlar. 

K6: Kitabın ana karakteri Tali odasının duvarındaki gölgeleri dev sanınca annesi fener yardımı 

ile bir gölge oyunu başlatır. Tali ve annesi, görüntünün dışarıdaki ağacın gölgesi olduğu üzerinde 

konuşurlar. 

K7: Kitaptaki ana karakter ışığı kapatmadan uyuyarak ya da evdeki tüm ışıkları açarak karanlık 
korkusu ile baş etmeye çalışır. 

K8: Kitabın ana karakteri Laszlo karanlığın gündüzleri evinin bodrumunda yaşadığını düşünür ve 

korkusuyla baş etmek için her sabah bodruma inerek karanlığı selamlar ve böylece karanlığın onu 
korkutmayacağını düşünür. Fakat bir gece karanlık odasına gelerek Laszlo ile iletişime geçer ve kendini 

Laszlo’ya tanıtır. Karanlığın aslında her yerde olduğunu söyler. Laszlo’ya bodrumundaki dolabın 

çekmecesinden bir ampul vererek bunu odasına takmasını ister. Laszlo bu ampulü odasına takar ve artık 
karanlığın sadece o uyuyunca geldiğini düşünür.  

K9: Kitapta karanlık korkusu ana karakter İnci ve babasının karanlıkta korkuya neden olan 

durumlar üzerine konuşmalarıyla giderilmeye çalışılır. Baba, karanlıkta İnci’yi korkutan unsurların 

gerçekte ne olduğunu ona açıklar. Bunu kendi aralarında bir oyuna dönüştürürler. 

K10: Kitabın ana karakteri Cingöz ailesi tarafından Cingöz’ün de çok sevdiği biri olan Bilgili 

Amca’ya giderler. Orada Bilgili Amca kendisinin de küçükken karanlıktan korktuğunu söyler. Cingöz’e 

odasındaki kutuda duran gözlük ve fenere benzeyen eşyaları kullanmasını, bunları kullanırken de “taka 
maka” sihirli sözcüklerini kullanmasını ister. Böylece Cingöz karanlıktan korkmayacaktır. 

 “Kitapta karanlık korkusunu aşmak için hangi kelime, terim ve durumlar yer almaktadır?” 

sorusuna cevap arandığında kitapların üçünde ebeveynlerin korkuların kaynağına yönelik açıklamalar 
yaptığı görülmektedir. Örneğin; dışardan gelen seslerin çöp kamyonunun, taşıtların, rüzgârın ve gök 

gürültüsünün sesi olabileceği, odalarına yansıyan görüntülerin dışarıdaki ağaçların görüntüsü olduğu 

gibi. Kitapların diğer üçünde karanlık korkusunu aşmak için ışıklı ışın kılıcı, süper kahraman pelerini 

ve ayakkabıları ve ana karaktere sihirli olarak ifade edilen gözlük ve fener verilmiştir. Bir kitapta 
ebeveyn ana karakter ile bir fener yardımı ile duvarda gölge oyunu oynamıştır. Diğer bir kitapta ise 

ebeveynler korku duyulan durumu eğlenceli bir hale getirmeye çalışmışlardır. Kitabın birinde ana 

karakter kendisi için sürekli aydınlık ortamlar oluştururken son kitapta ana karakter korkusuyla 
yüzleşerek karanlığın sadece uyuyunca gelebileceği düşüncesi gelişmiştir. 
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Dördüncü Soruya İlişkin Bulgular  

Araştırmanın birinci alt amacı olan “Kitabın sonucunda karanlık korkusuna yönelik nasıl bir 
tutum gelişmektedir?” sorusuna yönelik elde edilen bulgular aşağıda verilmiştir.  

K1: Kitabın sonunda Minik Kedi Efe odasındaki ışın kılıcının onu karanlıktan koruduğuna 

yönelik bir düşünceyi kabullenmiştir. Ve ışın kılıcının onu karanlığa karşı koruyabilecek bir nesne 
olduğunu düşünmektedir.  

K2: Kitabın sonunda karanlık korkusuna yönelik Teo annesi ile konuştuğu gece rahat bir şekilde 

uykuya dalıp sabah uyanınca rüyasında gördüğü canavarın resmini kâğıda çizmiştir. Annesi odasına 

geldiğinde ise Teo’nun çizdiği bu canavarın aslında sevimli bir hayvana çevirebilecekleri fikrini 
sunmuştur. Bunun üzerine resme farklı detaylarda eklemişler, Teo artık karanlıkta kalmaktan 

korkmadığını dile getirmiştir.  

K3: Kitabın sonunda kitabın ana karakteri Ben süper kahraman pelerini ve süper kahraman 
ayakkabıları ile yaptığı araştırmalarda aslında korktuğu her bir durum ve ortamda bulunan seslerin ve 

görüntülerin bir nedeninin olduğunu anlamış ve artık ne zaman bir şeyden korksa bunun mutlaka 

mantıklı bir açıklamasının olacağını anlamıştır.  

K4: Kitabın sonunda ana karakter Cemile’nin anne ve babası çocuğun başucuna bir gece lambası 

koyma, koridorun ışığının açık bırakma kapıyı kapatmama gibi uygulamalar getirmiştir. Böylelikle 

Cemile artık geceleri uykuya dalmakta güçlük çekmediğini düşünmektedir, fakat ışık kapandığı 

durumlarda ise korkusu yinelemektedir.  

K5: Kitabın sonunda Moli dedesi ile oynadığı oyun sayesinde karanlığın da aslında aydınlık gibi 

bir şey olduğunu artık eskisi gibi karanlıktan korkmadığını fark etmiştir.  

K6: Kitabın ana karakteri Tali’nin annesi Tali’ye birlikte bir gölge oyunu oynayacaklarını 
söylemiştir. Tali’nin annesi elleriyle bir salyangoz Tali ise   kuş yapmıştır. Annesi Tali’ye “Sence 

yaptığın bu kuş salyangozu yiyebilir mi?” şeklinde bir soru yönelttiğinde Tali bunun gerçek bir kuş değil 

sadece bir gölge olduğu yanıtını vermiştir. Oyun Tali’nin duvarında canavar zannettiği şeyin bir gölge 

olduğunu fark etmesini sağlamıştır. 

K7: Kitabın sonunda ana karakter artık odasına şarkı söyleyerek gitmeye, gece lambası olmadan 

uyumaya karar vermiştir. O akşam odasına bir peri kızı belirmiş, çocuğu bu davranışından dolayı tebrik 

etmiştir. Ona karanlık ve aydınlığın aynı şey olduğunu anlatmış, korkarsa yine şarkı söylemesini 
öğütlemiştir. 

K8: Kitabın sonunda karanlık korkusuna yönelik kitabın ana karakteri Laszlo karanlık ile 

yüzleşerek karanlığın nerede olduğunu, karanlıktan neden korkmaması gerektiğini anlayarak karanlığın 
tıpkı aydınlık gibi bir şey olduğunu anlamıştır.  

K9: Kitaptaki ana karakter İnci’nin babası İnci’ye ejderhaya benzettiği görüntünün aslında bir 

gölge, dışardan gelen seslerin ise çalılıkların arasındaki kedilerin sesleri olduğunu söyledikten sonra İnci 

artık karanlıktaki gördüğü ve duyduğu şeylerin bir nedeni olduğunu anlamıştır.  

K10: Kitabın ana karakteri Cingöz kitaptaki Bilgili Amca’nın verdiği eşyaları karanlıktan 

korktuğu her durumda sihirli sözcüklerle birlikte kullanarak karanlık korkusunu yenmiştir. Bir süre 

sonra karanlık ortamlara bu eşyalar yanında olmadan girmeye başlamış ve karanlıktan korkmadığını 
fark etmiştir.  

İncelenen on kitapta “Kitabın sonunda karanlık korkusuna yönelik nasıl bir tutum gelişmektedir?” 

sorusuna cevap aranmıştır. Kitapların beş tanesinde karanlık korkusunu aşmak için geliştirilen kelime, 
terim ve durumlar kitabın ana karakteri üzerinde olumlu yönde bir etki oluşturmuş, kahramanlar 

kokularına neden olan şeylerin sıradan durum ve varlıklar olduğunu anlamıştır.  

Kitapların üçünde ise ana karakterler karanlık korkusunu aşmak için geliştirilen kelime, terim ve 

durumlardan sonra karanlığın da aslında aydınlık gibi bir şey olduğunu anlamıştır. Son olarak kitapların 
iki tanesinde ise ana karakter karanlık korkusunu aşmak için geliştirilen kelime, terim ve durumlardan 

sonra belirli bir nesne ile bu korkuyu aştığını düşünür hale gelmiştir. 
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Beşinci Soruya İlişkin Bulgular  

Araştırmanın birinci alt amacı olan “Kitapta korkuya karşı geliştirilen tutum doğru mudur?” 
sorusuna yönelik elde edilen bulgular aşağıda verilmiştir  

K1: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmamıştır. Çünkü 

karanlık korkusu ile baş edebilmek için bir nesne ile bağ kurulmuştur. Bu durum bir çözüm yolu gibi 
görünse de kişide köklü bir değişim oluşturmayabilir.  

K2: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmuştur. Çünkü; Teo 

korkularına yönelik annesi ile birlikte çözüm yolu aramak için çabalamış ve korkularının hepsinin 

aslında mantıklı bir açıklamasının olduğunu anlamıştır.  

K3: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmuştur. Çünkü; 

kitabın ana karakteri Ben, ilk olarak korkusu üzerine babasından yardım istemiş fakat bu korkusunun 

nedenleri araştırmak için kendi çözüm yolları aramıştır. Korkusunu oluşturan nedenleri teker teker 
bulmuş ve bunun sonucunda çıkarıma ulaşmıştır. 

K4: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum eğer ana karakterin alışma aşaması 

için devam ettirilip sonrasında azaltılarak bitirilecekse uygun bulunmuştur fakat bu çözüm yolu sürekli 
bir hal alıp devam ederse kitaptaki ana karakterin karanlık korkusuna karşı yaşadığı duygu için kalıcı 

bir çözüm oluşturmayacaktır.  

K5: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu Moli’nin karanlıkta korktuğu durumların 

aslında düşündüğü gibi şeyler olmadığını anlamasına yardımcı olduğu için uygun bulunmuştur. 

K6: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmamıştır. Çünkü; 

kitabın ana karakteri Tali’nin korkusuna yönelik açıklayıcı ve gerçekçi şekilde açıklamalarda 

bulunulmamıştır. 

K7: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum çocuğun karanlık korkusuna 

yönelik bir çözüm yolu/ tepki/ tutum gelişmesi açısından uygun bulunmuştur. Çünkü ana karakter 

korkusuna yönelik aklındaki endişelere cevap bulmuştur.  

K8: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmuştur. Çünkü; diğer 
incelenen birkaç kitapta da olduğu üzere Laszlo karanlık ile kendisi yüzleşerek aradığı cevapları bulmuş 

ve bu Laszlo’da kalıcı çözüm oluşturmuştur.  

K9: . Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmuştur. Çocuk ve 
babası sorunun çaresini birlikte aramışlardır. Baba durumu geçiştirmekten ziyade kalıcı bir çözüm yolu 

sunmuştur. 

K10: Kitapta korkuya karşı geliştirilen çözüm yolu/ tepki/ tutum uygun bulunmamıştır. Kitaptaki 
ana karakter Cingöz’ün karanlık korkusunu yenmesi için birtakım eşya ya da sözlere doğaüstü güçler 

atfedilmesi anlık çözüm yolu oluştursa da çocuğun gelişimi açısından uygun değildir.  

İncelenen on kitaptaki “Kitapta korkuya karşı geliştirilen tutum doğru mudur?” sorusuna cevap 

arandığında kitapların sekiz tanesinde korkuya karşı geliştirilen tutum doğrudur. Çünkü kitaplardaki ana 
karakterler yaşadıkları korkularına ilişkin bir çözüm yolu bulmuş ve bulunan bu çözüm yollarını 

benimseyerek yaşadıkları karanlık korkusuna yönelik kalıcı bir tutum geliştirmişlerdir. Fakat kitapların 

iki tanesinde korkuya karşı geliştirilen tutum yanlış olarak değerlendirilmiştir. Çünkü kitaptaki ana 
karakterler korkularını bir materyal ve nesne aracılığı ile aştıklarını düşünmektedirler, bu nesne ve 

materyaller yanlarında olmadığı durumlarda karanlık korkusu yine öne çıkan bir durum olacaktır. Ancak 

materyaller azaltılarak sonunda tamamen ortadan kaldırılacaksa korkunun yenilmesine yönelik materyal 
kullanımı olumlu olarak değerlendirilebilir. Bu durumda olumlu davranışın arttırılmasına yönelik 

pekiştireç uygulamaları kullanılabilir.  

Pekiştireç bir davranışın ilerde tekrarlanma olasılığını artıran uyarıcıdır (Sönmez, 2011). Aralıklı 

pekiştireç tarifesi olan oran aralıklı pekiştireç birey için kullanılarak davranış kalıcı bir hale getirilebilir. 
Oran aralıklı pekiştireç ikiye ayrılır. Bunlar; sabit oranlı pekiştirme ve değişken oranlı pekiştirmedir. 

Sabit oranlı pekiştirme, bireyin belli bir davranışı sergilemesinden sonra yapılan pekiştirmedir 

(Babayiğit, Erkuş, 2017).  
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Pekiştirmenin yapılması için bireyin davranışı belli sayıda göstermesi önemlidir. Örneğin kitap 

karakterlerinin karanlık korkusunu aşmaya yönelik bir tablo hazırlanır. Işık kapatarak uyduğu her gün 
için karaktere bir yıldız verilir. Işıksız uyuma gün sayısı arttıkça ödül de arttırılır. Değişken oranlı 

pekiştirme ise, bireyin sabit bir sayıda değil de değişken sayıda davranışını gözledikten sonra yapılan 

pekiştirmedir. Pekiştirme yapılan birey pekiştirecin ne zaman geleceğini bilemediğinden dolayı süreç 
boyunca sürekli olarak etkin bir şekilde olacaktır (Babayiğit, Erkuş, 2017).  

İncelenen on kitap arasından iki kitaptaki yanlış bulunan tutum ilerleyen zamanlarda ana karakter 

için yukarıdaki pekiştirme tarifeleri kullanılarak kalıcı bir tutum haline dönüşecekse korkuya karşı 

geliştirilen tutum uygun ve doğru bir tutum olacaktır. 

Tartışma ve Sonuç 

Okul öncesi çocuk kitaplarında karanlık korkusunun ele alınış biçimlerinin incelendiği çalışmada 

veri toplama formundaki sorulara yönelik belirlenen kitaplar üzerinden cevaplar aranmış ve veriler 
toplanmış ve sonuca ulaşılmıştır.  

Mutlu, Derin Kılıç, Bölükbaşı Macit (2021) tarafından ilkokul çocuklarının ne gibi korkular 

yaşadıklarının öğrenilmesi amacıyla yapılan çalışmada toplanan veriler çocukların görüşleri ve 
annelerin görüşleri olmak üzere ayrı ayrı analiz edilmiştir. Araştırma kapsamında çocukların nelerden 

korktuklarına ilişkin sorulan soruya yanıt olarak verilen cevaplarda karanlık, tıbbi işlemler ve yükseklik 

korkularının daha yüksek sayıda olduğu görülmektedir. Aynı soruya annelerin yanıtı ise yakın bir kişinin 

ölmesi, anneden ayrı kalmak ve karanlık yanıtının yüksek sayıda olduğu görülmektedir. Yapmış 
olduğumuz araştırma kapsamında da okul öncesi dönemdeki korkular içerisinden özellikle karanlık 

korkusu ele alınarak çalışma yapılmıştır. Sadece karanlık korkusu kapsamında çalışılmasının nedeni bu 

korkunun okul öncesi çocuklarında en sık gözlemlenen korku türü olmasıdır. Mutlu, Derin Kılıç, 
Bölükbaşı Macit (2021) tarafından yapılan çalışmada da karanlık korkusunun çocuklar açısından etkin 

bir korku türü olduğu sonucuna ulaşılmıştır.  

Çalışmada görüldü ki; kitapların çoğunda ebeveyn tutumları karakterin karanlık korkusunu 

aşmasında kilit role sahiptir. Bu haliyle Kahraman, Derdiyok (2022) tarafından yapılan Çocukların 
Korkularına Yönelik Ebeveyn Destekli Davranışsal Müdahaleler: "Gece Korkusuna Yönelik Bir Olgu 

Çalışması" adlı çalışmada on yaşında bir çocuk üzerinden davranışsal müdahale programı yürütülmüş 

çocuğun kitap okumayı sevmesinden dolayı kitap çalışması ile müdahale sürecinin verimli olacağı 
düşünülmüştür. Materyal olarak “Artık Korkmuyorum” kitabı belirlenmiştir. Gece korkuları yaşayan bu 

nedenle de tek başına uyumayı reddeden Olgu’nun müdahale yaklaşımları ile korku ve kaygılarına 

yönelik işlevsel olmayan düşüncelerinde süreç sonunda belirgin azalmalar görülmüştür. Ayrıca 
Olgu’nun ebeveynleriyle birlikte uyumada ısrar etme davranışı tamamen sonlanmış, Olgu tek başına 

uykuya geçebilmiştir. Müdahalede özellikle ebeveyn katılımı ve takibi, sürecin olumlu ilerlemesinde 

büyük katkı sağlamıştır. Müdahale sürecinde uygulanacak stratejilere yönelik ebeveynle görüşülmüş ve 

ebeveyn aktif katılımı sağlanmıştır. Uygulanan stratejilerin, davranışın kazandırılmasında etkili olduğu 
görülmüştür. Yaptığımız araştırma sonucu ile Kahraman, Derdiyok (2022) tarafından yapılan çalışama 

ile uyumlu bulgulara ulaşılmıştır.  

Ayrıca ele alınan çoğu kitapta karanlık korkusuna karşı geliştirilen tutum doğru bulunmuştur. 
Görüldü ki kitabın ana karakterinin korkusuna yönelik ebeveynler tarafından oyunlar, etkinlikler 

geliştirilmiş ve çocuk ile olumlu ve anlaşılır iletişim kurulmuştur. Çocuk ve ebeveyn arasındaki bu 

olumlu iletişim çocukluk dönemi korkuları üzerinde de yararlı sonuçlar doğurduğu sonucuna 
ulaşılmıştır.  

Beş soruya yönelik ulaşılan bulgularda, kitaplardaki ana karakterlerin çoğunlukla odaya yansıyan 

görüntüler ve seslerden kaynaklanan bir korku durumunun oluştuğu saptanmıştır. Karakterler ses ve 

görüntüleri korkutucu varlıklarla ilişkilendirmişlerdir. 
Bu sorunlara çözüm yolları olarak ise ebeveyn desteği ve onların korkulara neden olan varlıklara 

ilişkin akılcı açıklamaları sunulmuştur. Kimi kitaplarda ise ebeveynler geçici çözümler sunmuştur. 

Buna yönelik incelenen kitapların çoğunluğunda korkuya karşı geliştirilen tutum uygun 
bulunurken geriye kalan iki kitap için geliştirilen tutum uygun bulunmamıştır. 

Öneriler 
Araştırma önerileri;  

 Araştırma farklı türdeki korkuları ele alan okul öncesi çocuk kitapları üzerinde yapılabilir.  
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 Çocukların korkularına yönelik çalışılmak için yazılan kitaplar çocuk açısından olumlu örnek 

unsuru oluşturacak şekilde planlanıp kitapevlerine sunulabilir. 
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STRUCTRED ABSTRACT 

The Fear of Darkness in the Preschool Children's Books Review of The Ways in Which 

They are Handled 

Introduction 

An individual experiences fear from time to time throughout his life. As in adults, children's 

appearances of fear are normal, but children may have sources of fear, their reactions, and thoughts 
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about adults' thoughts. Humans experience various fears that frustrate thousands and this is a part of our 

lives. In life from birth to death his human experiences fear. Fear and anxiety have been among the most 
important challenges of people throughout the ages. In Maslow's (1970) needs devices, the need for 

security, such as protection, is one of the most basic needs. People want to feel safe. Therefore, they are 

afraid of those who are foreign to them and emerge (Şahin, 2019).  

Fear is a reaction not to the situation we are in, but to the thoughts we have developed for that 

situation. Therefore, in order to overcome fear, we need to realize that we are in control and question 

the accuracy of our fear-inducing way of thinking. As a result of this questioning, if we can face the 
environment we fear and overcome our fear, this will both give us new skills and increase our 

selfconfidence and contribute to our development of a combative personality (Gençöz, 1998). According 

to the Istanbul Guidance Association (2021), every individual experiences the feeling of fear from time 

to time throughout his life. What is important here is the degree of fear experienced. It is normal to 
experience fear in children as it is in adults, but the sources of fear and reactions of children may differ 

from those of adults.  

While the foundations of physical, mental, social and emotional development are laid during 
childhood, the child tries to recognize and understand his environment, to develop a perspective on 

events and to interpret events. In this process, fear is also shaped. What we need to know with childhood 

fears is that it is a part of the child's development. Another point we should pay attention to about 
childhood fears; First of all, it is the formation of fears according to the developmental period of our 

child and their disappearance over time. We can list developmental fears according to their 

developmental stages as follows (Istanbul Guidance Association, 2021).  

6- 18 Months: Babies can now separate their mothers' faces from strangers by the 8th month. 

Therefore, they may react when they come into physical contact with a stranger or see a stranger, which 

we call xenophobia. Up to 18 months, these fears are expected to be overcome. In addition, by 14 
months, children perceive the outside world better and try to get to know them by observing. Therefore, 

they may also develop fears of unfamiliar situations or objects (for example, loud noises, lightning 

strikes, fears of animals).  

Age 2: With the ability to dream from the age of 2, children can confuse dreams with the real 

world. The child may think that a nightmare he sees at night is real. A witch in the story he heard might 

come to catch him, or the monster under his bed could eat him at night at any time, drag him under the 

bed. The child may think that the imaginary fears are real and be afraid. Fears of the dark can start at 
this age and continue until the age of 6. 3-4 Years: Fear of separation can be seen with the child starting 

the kindergarten. Here, it is not normal for the child to be separated from his mother very easily, without 

caring. In fact, the important point here is that the child who is securely attached to his caregiver (the 
child who is sad that his mother is gone but calms down in a short time) is ready to start kindergarten 

by the age of 3 years. Because the child must have overcome the fear of separation towards the age of 

2. If the fear of leaving has lasted longer than the adaptation period to school, it is useful to get support 
from a specialist. Developmental fears seen in the 3-4 year old group are fears of darkness, monsters, 

ghosts/imaginary creatures, and animal fears.  

5-6 Years: With the sense of self that continues to develop, children may begin to fear the harm 
that will come to their own body. Fear of bad people and physical injury can be seen (Istanbul Guidance 

Association, 2021). Various experiments and studies have been conducted on fear from the past to the 

present. We can give an example of the experiment that Watson and his assistant Rosalie Rayner called 

the "Little Albert Experiment" in 1920 in this area.  

In the experiment, they measured the reactions of a 9-month-old baby, Albert, to certain objects 

and, through conditioning, made him fear certain objects. In the first stage, Albert was shown a white 

mouse, a rabbit, a monkey, burning pieces of paper and various masks. Baby Albert responded to these 
displayed objects without any excitement, without fear. But when Albert was hit with a hammer on the 

steel bar in the back of his head, he was frightened and suddenly began to cry. When baby Albert was 

only 11 months old, a white mouse was shown in the same way, and seconds later he was hit with a 
hammer on a steel bar. Hearing the voice, Albert started to cry every time. The experiment continued 

for several days. Later, when the mouse was shown without the sound of a hammer, Albert suddenly 

began to cry and was trying to crawl away. In this experiment, noise and mouse were given to the subject 
together with classical conditioning, and a sense of fear towards the mouse was created. As a result of 

this experiment, Watson showed that fear is formed as a result of learning and can be eliminated in the 



 

 

41  

same way (Psikonaut, 2021).  

In the study conducted by Ay Solmaz (2017), the effects of parental attitudes and parental anxiety 

on the fears of children aged 3-6 with and without fear were examined. When the distribution of 

children's fears is examined; parents of children in this age group; fear of the dark, fear of loneliness, 

fear of social life, imaginary characters, fear of doing something alone, fear of animals and other fears. 
As a result of the research; It was found that democratic and authoritarian attitudes, socioeconomic level 

and education level, and parental childhood fears predicted children's fears. It was concluded that there 

was no relationship between the state and trait anxiety of the parents and the fears of the children. In the 
study conducted by Muris et al. (2001) with children aged 4-12, the most common fears were; intruders 

and then fear of imaginary creatures, frightening dreams and environmental threats (dark, thunder, 

storm, etc.), animals and frightening thoughts.  

As a result of the study "Fears and causes of preschool children" by Oğuz (2019); the fears of 

children attending kindergarten were grouped under four themes (Animals, People, Extraordinary 

Beings, and Other). It has been determined that fears of animals theme are more intense fear elements 

in children's lives. Fears about animals stem from animal-specific behaviors. Children's fear of animals 
may stem from parental behaviors and suggestions. Or, the bad and negative experiences of children 

with animals in certain environments may cause children to develop fear of animals. It has been 

determined that the sub-themes related to fears in the other main theme are based on real life and that 
the child may encounter while continuing his daily life in the environment (elevator breakdown, electric 

shock, sea, jokes, falling while leaving the mountains, etc.). All of these experiences are negative and 

are shown as a cause of fear by children. From this point of view, it can be said that most of the reasons 
that children show as the cause of fear develop in the face of sudden stimulus. In line with these results, 

the following suggestions can be made: “The control of the media in terms of children should be 

carefully considered by media auditors. Media inspectors should completely remove programs that 

directly affect the child, such as cartoons, games, movies, animations, which contain violence-horror 
elements.  

Families should keep children away from horror cartoons and games by following the child's 

relationship with the media. In schools, teachers can work on effective communication between children 
so that children do not develop fear of peers by experiencing peer pressure. While the father figure is 

shown as an element of fear at home; The father's fight with the mother is shown as the reason for this. 

Teachers can carry out family education activities that positively support parent communication in 
schools. Mothers, fathers and teachers should avoid using intimidation as a discipline and educational 

tool (Oğuz, 2019).  

Considering the researches, the child should not be treated with fear in many areas of his life, and 
the parents, teachers and individuals in the social environment of the child should pay attention to this. 

Fear and intimidation should not be used as a tool for the child to exhibit the desired behavior. 

Method 

In the study, qualitative research method was preferred because the ways of dealing with fear of 

the dark in preschool children's books were examined. The data obtained within the scope of the research 

was examined by using the document analysis method.  

As a result of the researches and studies, the subject of the research was determined and the ethics 

committee permission was obtained through the research draft prepared, and ten preschool teachers were 
contacted and the ten books they used the most with the children in their classes were determined. These;  

 Karanlıktan korkulmaz ki  

 Teo’nun gece korkusu kitabı  

 Karanlıktan korkmaz  

 Cemile karanlıktan korkmuyor  

 Karanlıktan korkan köstebek  
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 Tali karanlıktan korkmuyor  

 Karanlıktan korkan çocuk  

 Karanlık  

 İnci karanlıktan korkmuyor  

 Cingöz karanlıktan korkuyor  

In the research, only ten books written on fear of the dark used for preschool children were 

discussed. While determining the books, the books were determined by asking the preschool teachers 
working in 10 pre-school education institutions affiliated to the Ministry of National Education in 

Ankara and the books for the fear of the dark that these teachers mostly use in their classrooms. While 

determining the books, the books about the fear of the dark, which are mostly used by the preschool 

teachers for the interests and needs of the children, were included in the research.  

Five questions were prepared in the examination of the books. These questions are;  

 What are the materials and situations that make up the fear of the dark element in the book?  

 In which situations and environments does the fear of the dark appear in the book?  

 What words, terms and situations are included in the book to overcome the fear of the dark? 

 What kind of attitude towards fear of the dark develops as a result of the book?  

 Is the attitude developed in the book against fear correct?  

An expert opinion form was prepared for five questions prepared during the process. Opinions 

were received from seven experts working in the child development department of different universities 

regarding the prepared form. The experts' fields of expertise are on play, early literacy, early intervention 
programs, the development of children with special needs, and language development. The research will 

be advanced by seeking answers for each book out of ten books to the five questions determined within 

the scope of the opinions.  

The data of the research were collected by the researcher by examining the ways in which the fear 

of the dark was handled in the 10 books that make up the study group. A data collection form created 

by the researcher was used as a data collection tool in the study. For the five questions prepared in the 
data collection form, answers were sought by asking five open-ended questions to each of the ten books 

in turn. With the data collection form (EK) consisting of five open-ended questions, ten preschool books 

were evaluated in general in terms of their approach to fear of the dark. In this context, the data were 
taken into account by examining all the texts of 10 preschool children's books. First, each preschool 

children's book was evaluated separately, then the data obtained from the children's books were 

evaluated within themselves.  

The data to be obtained within the scope of the research were examined by using the document 

analysis method. Within the prepared questions, ten preschool teachers were contacted and the ten books 

they used the most with the children in their classes were examined with the document analysis method. 
With five questions prepared in the data collection form of the selected ten books, answers were obtained 

from ten books on the first question prepared first, and then the process was proceeded in the same way 

for questions two, three, four and five. 

Results and Discussion 

In the study, in which the ways of dealing with fear of the dark in preschool children's books were 

examined, answers were sought through the books determined for the questions in the data collection 
form, and the data were collected and the result was reached.  



 

 

43  

The data collected in the study conducted by Mutlu, Derin Kılıç, Bölükbaşı Macit (2021) to learn 

what kind of fears primary school children experience were analyzed separately as children's views and 
mothers' views. Within the scope of the research, it is seen that the number of fears of the dark, medical 

procedures and heights is higher in the answers given in response to the question asked about what 

children are afraid of. Mothers' answer to the same question is the death of a close person, being 
separated from the mother, and the dark answer is seen to be high. Within the scope of the research we 

have done, the study has been carried out by dealing with the fear of the dark, among the fears in the 

preschool period. The reason for working only within the scope of fear of the dark has been studied 

within the scope of the field survey and taking into account the fears of pre-school children witnessed 
in the surrounding area. In the study conducted by Mutlu, Derin Kılıç, Bölükbaşı Macit (2021), it was 

found that fear of the dark is an effective type of fear for children.  

As a result of the examination of the books, it was seen that; In the majority of the books, it has 
been seen that the parents' attitude, behavior and positive communication with the main character play 

an important role for the main character to overcome his fear of the dark. 

In this state, in the study titled "Parentally Supported Behavioral Interventions for Children's 
Fears:" A Case Study for Night Fear" by Kahraman, Derdiyok (2022), it was thought that the 

intervention process would be fruitful with a book study, especially since the case loved reading books 

in the behavioral intervention program. The book “I'm Not Afraid Anymore” was determined as 

attractive material.  

As a result of the research; In the study, significant decreases were observed in the intervention 

approaches and dysfunctional thoughts about fear and anxiety of the case who had night fears and was 

accompanied by anxiety and therefore refused to sleep alone. In addition, the patient's insistence on 
sleeping with his parents completely ceased, and the patient was able to sleep alone. Particularly parental 

participation and follow-up in the intervention contributed greatly to the positive progress of the process. 

The parents were interviewed about the strategies to be applied in the intervention process and the active 

participation of the parents was ensured. It has been seen that the applied strategies are effective in 
gaining the behavior. As a result of our research, findings consistent with the study conducted by 

Kahraman, Derdiyok (2022) were reached.  

In addition, the attitude developed against the fear of the dark was found to be correct in most of 
the books discussed. It was seen that games and activities were developed by the parents for the fear of 

the main character of the book, and positive and understandable communication was established with 

the child. It has been found that this positive communication between the child and the parent has 
beneficial results on childhood fears.  

In the findings for the five questions, it was determined that the main characters in the books 

discussed in the research mostly experienced a state of fear due to the fact that they could not see the 

images, sounds and object materials around them in the dark. It has been observed that the state of fear 
arises because the images and sounds coming from the outside are mostly like monsters and camels and 

the sounds resemble the voices of these beings.  

When the solutions for these situations for the main character in the book are examined, in more 
than half of the books, the main character's parents or elders have made descriptive definitions of the 

fear situations experienced by the main character, and they have been put into practice in the form of a 

game or painting, and the fear of the main character of the book has been understood and a solution has 
been tried to be found. In the other books, which are few in number, there are no explanatory definitions 

about the fear he experiences for the main character, but temporary solutions are emphasized.  

While the attitude developed against fear was found appropriate in the majority of the books 

examined for this purpose, the attitude developed for the remaining two books was not found 
appropriate. 
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Özet: Çocukların kendilerine has duyguları, düşünceleri ve hayalleri vardır. İlk buluşların yapıldığı, duygu ve 

düşüncelerin eyleme geçtiği çocukluk döneminde, çocukları desteklemek ve onlara yol göstermek önemlidir. Bu 

noktada çocuk edebiyatı ürünlerinden bahsetmek gerekir. Çocuk dergileri de çeşitli metin türleriyle (şiir, hikâye, 

masal, gezi yazısı, anı, günlük, mektup, deneme…) çocuklara hitap eder. Günümüzde Mavi Kırlangıç ve Dama 

Dama PTT Çocuk Dergisi dergileri, çocukların internet ortamından kolaylıkla erişebildiği eğitim ve kültür 

materyalleridir. Dolayısıyla çocukların rahatlıkla ulaştığı bu dergilerdeki metinlerin çocuk edebiyatının temel 

ilkeleri açısından incelenmesi, sözü edilen dergilerin bu konudaki yeterliklerini ortaya koymak açısından isabetli 
olacaktır. Bu araştırmada 2020 yılında yayınlanan Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerinde 

yer alan metinlerin çocuk edebiyatının temel ilkelerine ait özellikleri taşıyıp taşımadığı tespit edilmiş, ardından 

sözü edilen dergilerde bu ilkelerin nasıl işlendiğinin analizi örnekler verilerek yapılmıştır. Araştırma verilerinin 

toplanması, analizi ve yorumlanmasında nitel araştırma yöntemi kullanılmış, belirtilen çocuk dergileri okunarak 

doküman analizi yapılmıştır. Veri toplama aracı olarak  çocuk edebiyatının temel ilkelerinden hareketle hazırlanan 

çocuk dergilerinin taşıması gereken özelliklerden oluşan bir liste kullanılmış ve değerlendirmeler bu özellikler 

çerçevesinde yapılmıştır. Buna göre incelenen dergilerde kısa, basit ve kurallı cümleler ön plandadır. Diğer yandan 

bu dergilerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim, atasözü ve söz sanatları kullanılmıştır. 

Sözü edilen metinlerde yazarın, aktarmak istediği "tema" ve çocuklarda geliştirmeyi amaçladığı davranışlar açık 

seçik belirtilmiş; aile, yurt ve millet sevgisi vurgulanmıştır. Ayrıca sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, 

doğruluk gibi ahlaki ve evrensel değerlere dergilerde yer verilmiştir. Çocuk dergileri, dil ve anlatım yönüyle 
çocukların dikkat ve ilgisini çekebilmeli onların yaratıcı düşünme becerilerini geliştirmelidir. Çalışma kapsamında 

incelenen dergilerindeki metinler çocukların hayatı keşfetmesine yardım edecek şekilde yapılandırılmış ve yaratıcı 

etkinlikler ile desteklenmiştir. Yapılan araştırma neticesinde çalışma kapsamında incelenen dergilerin dil, anlatım, 

konu, tema vs. açısından 8-12 yaş aralığı için uygun olduğu tespit edilmiştir. Dolayısıyla bu dergiler öğretmenler 

ve ebeveynler tarafından bu yaş grubundaki çocuklara önerilebilir. 

Anahtar Sözcükler: Çocuk edebiyatı, çocuk dergileri, çocuk edebiyatının temel ilkeleri, çocuğa görelik, Türkçe 

eğitimi 

 

Abstract: Children have their own feelings, thoughts and dreams. It is important to support and guide children 

during childhood, when the first discoveries are made and feelings and thoughts are put into action. Children's 

magazines appeal to children with various text types (poetry, stories, tales, travel writing, memoirs, diaries, letters, 
essays...). Today in Turkey, Mavi Kırlangıç and Dama Dama PTT Çocuk magazines are educational and cultural 

materials that children can easily access on the internet. Therefore, it would be appropriate to examine these 

magazines that children can easily access in terms of the basic principles of children's literature in order to reveal 

the competence of these magazines in this regard. In this study, it was determined whether the texts in Mavi 

Kırlangıç and Dama Dama PTT Çocuk magazines published in 2020 have the characteristics of the basic principles 

of children's literature, and then it was evaluated how these principles were handled in these magazines. As a data 

collection tool, a list of features that children's magazines should have, prepared based on the basic principles of 

children's literature, was used. Accordingly, short, simple and regular sentences are at the forefront in the analysed 

magazines. On the other hand, idioms, proverbs and figures of speech are used in these magazines in accordance 

                                                   
* Prof. Dr. Mehmet Kara danışmanlığında Dr. Tuğba Emirhan tarafından hazırlanan “Türkçe Eğitimi Açısından Çocuk 
Dergilerindeki Kök Değerler ve 21.Yüzyıl Becerileri” adlı doktora tezinden üretilmiştir.  
** Dr., 0000-0002-1663-8450, tubaemirhan@hotmail.com 
*** . Prof. Dr., 0000-0003-4691-5460, mehkara@gazi.edu.tr 

https://orcid.org/0000-0002-1663-8450
mailto:tubaemirhan@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4691-5460
mailto:mehkara@gazi.edu.tr


  

45 

with children's age and developmental levels. In addition, moral and universal values such as love, respect, 

tolerance, honesty, diligence and truthfulness are included in the magazines. Children's magazines should attract 

children's attention and interest in terms of language and expression and develop their creative thinking skills. The 

texts in the magazines examined within the scope of the study were structured in a way to help children discover 

life and were supported by creative activities. As a result of the research, it was determined that the magazines 

examined within the scope of the study are suitable for the 8-12 age range in terms of language, expression, subject, 

theme, etc. Therefore, these magazines can be recommended to children in this age group by teachers and parents. 

Keywords: Children's literature, children's magazines, basic principles of children's literature, the concept of child 
relativity, Turkish education 
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Giriş 

Çocuklarla ilgili konularda onların ilgi ve ihtiyaçlarına dikkat etmek gerekir. Söz gelimi çocuklar 
için hazırlanan filmlerin, oyunların, oyuncakların, kitapların, dergilerin vb. çocuğun duygu, düşünce ve 

hayal dünyasına uygun olması beklenir. Nitekim çocuk, kendine özgü algıları ile hayatı anlamlandıran, 

sosyal, dilsel ve ruhsal becerileri tam olarak gelişmemiş veya yetişkinlerden farklı dünyası olan bir 
varlıktır (Dilidüzgün, 2000, s.254). Lukens’e (1999) göre de çocuklar küçük yetişkinler değildirler, 

tecrübe açısından yetişkinlerden farklılıklar göstermektedir. Diğer yandan çocuklar, kendi ilgi alanına 

ve algısına göre hareket etmeye, keşfetmeye, öğrenmeye hazır ve meraklıdır (Arıcı, 2016, s. 1).  

Çocuğa görelik kavramı uzun yıllardır kullanılan genel bir eğitim yaklaşımıdır. Genellikle edebî 
metinlerle ilişkilendirilen “çocuğa görelik” kavramı edebiyatçılar tarafından çeşitli şekillerde 

tanımlanmıştır. Yurttaş (1997) çocuğa görelik ilkesini “Çocuğun düşlem gücüne seslenen, onun rahatça 

ve tat alarak okuyup anlayabileceği dili ve anlatımı içinde barındıran, ilgi duyabileceği konuları işleyen, 
onu duygu ve düşünce yönünden besleyen, kurgusu ve olay örgüsü karmaşık olmayıp onun 

kavrayabileceği bir düzeyde olan dikkat dağıtıcı ayrıntılardan arıtılmış olan” şeklinde tanımlamaktadır. 

Sever (2015, s.17) ise çocuğa görelik kavramını; yazarın eserini oluştururken çocuğun ilgilerini, 
gereksinimlerini, dil evrenini göz önüne alması şeklinde ifade eder.  

Çocuk edebiyatına ilişkin çalışmaları ile öne çıkan Şirin (2000, s.19), çocuklar için yapılacak 

edebiyatın çocuğun büyüme ve gelişme dönemine, psikolojisine, sözcük ve kavram ilgisine, algılama 

dünyasına uygun bir duyarlılık içinde olması gerektiğini söyler. Bu noktada Rundell (2020, s. 12) de 
çocuk edebiyatında sözü damıtarak çocuklara uygun hâle getirmek gerektiği düşüncesindedir. 

Oğuzkan’a (2010, s.3) göre ise çocuk edebiyatı, çocukluk dönemindeki bireylerin hayal duygu ve 

düşüncelerine yönelik sözlü ve yazılı bütün eserleri kapsar. Literatürde kabul görmüş bir başka tanım 
da ise çocuk edebiyatı, “Çocukların büyüme ve gelişmelerine; hayallerine, duygularına, düşüncelerine, 

yeteneklerine ve zevklerine hitap eden, eğitirken eğlenmelerine katkıda bulunan sözlü ve yazılı 

verimlerin tamamıdır” (Yalçın & Aytaş, 2012, s. 17).  

Araştırmalardan hareketle çocuk edebiyatı ürünlerinin çocuğun yaş ve gelişim özelliklerini 
dikkatte alarak oluşturulması gerektiği görülmektedir (Dilidüzgün, 2003; Lukens, 1999; Rundell, 2020; 

Sever, 2013; Şirin, 2000; Oğuzkan, 2010; Özdemir, 1983; Yalçın & Aytaş, 2012; Yurttaş, 1997).  

Çocuğun psikolojik, sosyolojik ve gelişimsel gereksinimlerinden hareketle oluşturulan çocuk 
edebiyatı ürünleri birtakım özellikleri taşımalıdır. Sözü edilen bu özellikler; dış yapı özellikleri (boyut, 

kâğıt, kapak, cilt, sayfa düzeni, harf), iç yapı özellikleri (tasarım ve resim, konu-kurgu, izlek-tema, dil 

ve anlatım, kahramanlar, çevre, ileti), yazınsal ve eğitsel ilkeler olarak sınıflandırmıştır (Sever, 2019).  
Diğer yandan Geçgel ve Güleç Çakmak (2006) ise bu kriterleri iki grupta şöyle ele almıştır: Biçimsel 

özellikler (şekil, boyut, ciltleme, kapak, kâğıt, sayfa düzeni, harf karakteri, punto) ve içerik özellikleri 

(konu, tema, karakterler, üslup ve dil, ortam, plan). 

Kaminski, (2009, s.193) çocuk edebiyatının geleneksel görevini çocuklara fayda sağlamak ve 
zevk vermek olarak açıklar. Çocuk edebiyatı ürünlerinden çocuk dergileri de eğlendirici ve eğitici 

içerikler ile çocukların ilgisini çekmektedir. Çocuk dergileri, 3-14 yaş aralığındaki çocukların yaş 

gruplarına göre farklı şekilde yapılandırılan, güncel olaylardan haberdar olunmasını sağlayan çok 
boyutlu yazınsal ve düşünsel özellikleri olan süreli yayınlar olarak ifade edilir (Demirdal, 2019, s.4).   

Hedef kitlesi genellikle öğrenciler olan çocuk dergileri okuldaki eğitime katkı sağlayan eğitici bir 

materyal niteliğindedir (Balcı, 2003, s.346). Günümüz çocuk dergileri yayınları incelendiğinde 
dergilerin okul öncesi ve sonrası öğrencilere hitap edecek şekilde hazırlandığı tespit edilmiştir. Örneğin 

Yeşilay’ın yayımladığı “Yavru Kırlangıç” okul öncesi dönemdeki çocuklara, “Mavi Kırlangıç” ilkokul 

ve ortaokul çağındaki çocuklara seslenmektedir. Diğer yandan TÜBİTAK’ın “Meraklı Minik” dergisi 

okul öncesi döneme hitap eden içerik üretirken “Bilim Çocuk” dergisi ilkokul ve ortaokul öğrencilerine 
yöneliktir. 

Waryncia’ya (2006) göre çocuk dergileri, çocuklara hayat boyu okuma alışkanlığını kazandıran 

bir araçtır. Nitekim çocuk dergilerinde çeşitli türlere, temalara, etkinliklere yer verildiği için çocuklar 
kendi ilgilerine uygun olanları seçebilmekte ve okuma alışkanlığı kazanmaktadır. Örneğin bir çocuk, 

uzay ve evrene ilgi duyarken bir başka çocuk ise sanata ilgi duymaktadır. Bu sebeple dergilerde kendi 
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dünyasına uygun içerikle karşılaşan çocuk, dergiyi zevkle okumakta ve ondan faydalanmaktadır.  

Çocuk edebiyatı ürünleri, çocukların yaratıcı öğrenme yetilerini geliştirmelidir (Parayno, 1997, 
s.2). Çocuk dergileri de içerdikleri metinler, bulmacalar, mekânlar, dil ve anlatım yönüyle çocuğun 

dikkat ve ilgisini çekebilmekte onların yaratıcı düşünme becerilerini geliştirmektedir. 

Yalçın ve Aytaş’a (2012, s.237) göre ise çocuk dergilerinin yararları şöyledir: 

1. Çocuk dergi okurken hem hoş vakit geçirir hem de yeni şeyler öğrenir. Aynı zamanda da 

okuma, düşünme, okuduğunu anlama gibi alışkanlıklar kazanır. 

2. Çocuğun yaşamı tanımasına yardımcı olur, onun ruhuna canlılık verir, yaşama sevinci 

kazandırır. Çocuğun yaşama hazırlanması ve çeşitli bilgilerin kazandırılması konusunda çocuğa 
rehberlik eder. 

3. Türkçeyi en iyi şekilde konuşup yazmayı öğretirken çocuğa anadilini bütün incelikleriyle 

kullanma becerisi kazandırır. 

4. Yazmaya, çizmeye, yorum yapmaya yardımcı olarak çocuğun yaratıcı, yapıcı etkinliklerle 

estetik düşüncesini geliştirir. 

5. Güncel olayları izleyerek kendisini ilgilendiren gelişmeler hakkında bilgi sahibi olur. 

6. Kendi yaş grubunda çocuklarla iletişim içinde olarak, onların duygu ve düşüncelerini 

karşılaştırma imkânı bularak kendisini geliştirir. 

Çocuk dergileri birtakım özelliklere sahip olmalıdır. Gezmen (2019) bu özellikleri şöyle 

sıralamıştır:  

1. İçerikteki metinler çocukların anlayabileceği düzeyde basit olmalıdır.  

2. İçeriğinde hayvanlar âlemi, icatlar, millî kahramanlar, çeşitli sanat dalları, fotoğraflar, şiirler 

ve mizah gibi ögeler barındırmalıdır. 

3. Çocuk dergilerinde içerikler hazırlanırken çocukların bedensel, ruhsal ve zihinsel gelişimleri 

dikkate alınmalıdır. 

Yalçın ve Aytaş (2012, s.235) ise çocuk dergilerinin taşıması gereken tasarımsal özellikleri şöyle 

ifade etmişlerdir: “Derginin iç sayfalarında kullanılan kâğıt ışığı yansıtmamalı, yazılar ve görseller arka 
sayfadan görülmeyecek kadar kalın olmalıdır. Derginin iç sayfalarında yazılar ve görseller 

yerleştirilirken birbirlerinin görülmelerini etkilemeyecek biçimde olmalı, satır aralıkları hedef kitleye 

göre planlanmalıdır.”  

Yiğitbaşı (2014, s.43-44) ise çocuk dergilerinde bulunması gereken tasarım ve içerik özelliklerini 

şöyle sıralamıştır: 

1. Çocukların ilgi, tecrübe ve algılamalarına uygun olarak seçilecek bir konu.  

2. Somut ve dikkati dağıtmayacak ayrıntılar. 

3. Kısa cümle ve paragraflardan oluşan sürükleyici bir anlatım. 

4. Mantıklı sonuçlarla biten hareketli olaylar ve gerçekliğe uygun kahramanlar. 

5. Çocukların anlayabileceği düzeyde ruh çözümlemeleri. 

6. Kabalığa kaçmaksızın olay ve konuşmalarda güldürüye yer verilmesi. 

7. Her olayda heyecanlı yönlerin vurgulanması ve ayrıntılara karşı ilgi uyandırılması.  

8. Metinle ilişkili olan anlamlı resimler.  
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Araştırmanın Önemi ve Amacı 

Çocuk edebiyatı ürünleri çocuğun karakterini, duygu, düşünce ve hayallerini etkilemektedir. Bu 
bakımdan çocuk dergilerindeki metinlerin çocuk edebiyatının temel ilkelerine göre incelenmesi 

önemlidir. YÖK Ulusal Tez Merkezi, Dergipark, ULAKBİM Sosyal ve Beşeri Bilimler, PubMed, 

Google Scholar veri tabanlarında “çocuk edebiyatı”, “çocuğa görelik” “çocuk dergileri”, “çocuk ve 
edebiyat” “çocuk edebiyatının temel ilkeleri” anahtar kelimeleriyle yapılan taramada genellikle çocuk 

edebiyatının temel ilkeleri açısından çocuk kitaplarını ele alan araştırmalar tespit edilmiştir. Çocuk 

dergilerini konu alan araştırmalar daha sınırlı sayıdadır. Oysa çocuğun öğrenme sürecinde, gelişimine 

ve tercihlerine uygun olarak ortaya konan çocuk dergileri çocuğun hayatında etkin rol oynamaktadır 
(Emirhan & Kara, 2023, s. 490). Bu sebeple çocuk dergilerindeki metinlerin çocuk edebiyatının temel 

ilkelerine göre incelenmesi metinlerin çocuklara uygunluğunu tespit etmek açısından önemlidir. 

Bu araştırmanın temel amacı, 2020 yılında yayınlanan Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk  
Dergisi dergilerinde yer alan metinlerin çocuk edebiyatının temel ilkeleri açısından uygunluğunu 

değerlendirmektir. 

Araştırma Problemleri 

Araştırmada aşağıdaki problemlere cevap aranmıştır: 

1. Mavi Kırlangıç dergisinde yer alan metinler çocuk edebiyatının temel ilkeleri açısından 

uygun mudur? 

2. Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde yer alan metinler çocuk edebiyatının temel ilkeleri 
açısından uygun mudur?  

Sınırlılıklar 

Bu araştırma, Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk dergilerinin 2020 yılında yayınlanan 
tüm sayıları ile sınırlıdır.  

Yöntem 

Araştırmanın Türü 

Bu çalışmada Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerindeki metinlerin çocuk 
edebiyatının temel ilkelerine ait özellikleri taşıyıp taşımadığı tespit edilmiş, ardından sözü edilen 

dergilerde bu ilkelerin nasıl işlendiğinin analizi yapılmıştır. Araştırma verilerinin toplanması, analizi ve 

yorumlanmasında nitel araştırma yöntemi kullanılmıştır. Nitel araştırma; “gözlem, görüşme ve doküman 
analizi gibi nitel veri toplama yöntemlerinin kullanıldığı, algıların ve olayların doğal ortamda gerçekçi 

ve bütüncül bir biçimde ortaya konmasına yönelik nitel bir sürecin izlendiği araştırma” olarak 

tanımlanabilir (Yıldırım & Şimşek, 2013, s. 45).  

Araştırmanın Modeli 

Bu araştırma, çocuk dergilerindeki metinleri çocuk edebiyatının temel ilkeleri açısından 

incelemeyi amaçladığından araştırmada nitel araştırma tekniklerinden doküman analizi kullanılmıştır. 

“Doküman analizi, çalışmada kullanılacak dokümanların elde edilip belirli bir sistem içerisinde 
inceleme işlemidir” (Yıldırım & Şimşek, 2013). 

Veri Kaynakları, Veri Toplama Süreci ve Verilerin Analizi 

Bu araştırmanın evrenini çocuk dergilerindeki metinler, örneklemini Mavi Kırlangıç ve Dama 
Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerinin 2020 yılında çıkarılan tüm sayılarında kullanılan metinler 

oluşturmaktadır. Dergiler 8-12 yaş aralığına hitap ettiği düşünülen internet ortamında yayımlanan çocuk 

dergileri arasından seçilmiştir.  

Çocuk edebiyatı ürünlerinde bulunması gereken özelliklerden hareketle çocuk dergilerinin 

taşıması gereken özellikler tespit edilmiş ve değerlendirmeler bu özellikler çerçevesinde yapılmıştır. 

Sözü edilen özellikler aşağıda şöyle sıralanmıştır:  

 



 

 49  

Tablo 1 Çocuk Dergilerinin Taşıması Gereken Özellikler 

“Metinlerde cümleler kısa ve basit olmalıdır” (Sever, 2015). 

“Metinlerde kurallı cümlelerin sayısı devrik cümlelerden fazla olmalıdır” (Sever, 2015; 
Karatay, 2011). 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim ve atasözleri 

kullanılmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun söz sanatları kullanılmalıdır” 
(Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

“Metinlerde yazarın, aktarmak istediği "tema" ve çocuklarda geliştirmeyi amaçladığı 

davranışlar açık seçik belirtilmelidir” (Sever, 2015). 

“Metinler çocuğa aile, yurt ve millet sevgisini aşılamalıdır” (Şirin, 2000). 

“Metinlerde sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, doğruluk gibi ahlaki ve evrensel 

değerlere yer verilmelidir” (Şirin, 2000). 

“Metinler, çocuklara hoş vakit geçirtmeli, eğlendirici olmalıdır” (Oğuzkan, 2010). 

“Metinler, çocukların hayatı keşfetmesine yardım etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 

“Metinler yaratıcı etkinlikleri teşvik etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 

 “Metinler türünün özelliklerini yansıtmalıdır” (Şirin, 2000). 

 “Metinler öğüt verici olmamalıdır, çocuk doğruyu kendisi bulmalıdır” (Sever, 2015; Şirin, 

2000). 

“Metinlerde işlenen konu akla yakın ve inandırıcı olmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

“Metinlerdeki kahramanlar çocuğun özdeşim kurabileceği özellikler taşımalıdır” (Sever, 2015; 

Şirin, 2000). 

“Metinde anlatılan olayların geçtiği çevre ve yer çocukların algılayabileceği düzeyde 

olmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

“Metinler çocuğa çevre bilinci kazandırmalıdır” (Şirin, 2000). 

Belirtilen çocuk dergileri okunarak doküman analizi yapılmıştır. Dokuman analizi, belgesel 

tarama olarak da bilinen doküman analizinde, var olan kayıt ve belgeler incelenerek veri elde 

edilmektedir. Doküman analizi, belli bir amaca dönük olarak kaynakları bulma, okuma, not alma ve 
değerlendirme işlemlerini kapsamaktadır (Karasar, 2005). Bir başka ifadeyle doküman analizi, basılı ve 

elektronik (bilgisayar tabanlı ve internet erişimli) materyallerin incelenmesi ve değerlendirilmesi 

sürecinde gerçekleşen bir dizi işlemdir (Bowen, 2009). Bu süreç ayrıca, araştırılması hedeflenen olgu 
ya da olgular hakkında bilgi içeren yazılı materyallerin incelenmesi olarak da tanımlanmaktadır 

(Yıldırım & Şimşek, 2013). Aynı zamanda resmî ya da özel kayıtların toplanması, sistematik olarak 

incelenmesi ve değerlendirilmesidir (Ekiz, 2015). Diğer bir tanıma göre ise doküman analizi, birincil 

araştırma verileri kaynağı olarak çeşitli yazılı metin biçimlerini toplamak, gözden geçirmek, sorgulamak 
ve analiz etmektir (O’Leary, 2017). Kısacası, araştırma konusu hakkında diğer kişi ya da kurumlar 

tarafından yazılmış, hazırlanmış ya da yaratılmış çeşitli yazı, belge, yapım veya kalıntının toplanması 

ve incelenmesi doküman analizi olarak kabul edilmektedir (Seyidoğlu, 2016). Ayrıca araştırma için 
gerekli verilerin bir kısmı, kaynak taraması yoluyla elde edilecektir. Çocuk edebiyatı, çocuğa görelik, 

çocuk edebiyatının temel ilkeleri ve çocuk dergileri gibi hususlarla ilgili kaynaklar için TR Dizin, 

Dergipark, YÖK Akademik, PubMed, Google Scholar veri tabanlarından ve kütüphanelerden 

yararlanılmıştır.  
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Bulgular 

Birinci Alt Amaca İlişkin Bulgular 
(Mavi Kırlangıç dergisinde yer alan metinler çocuk edebiyatının temel ilkeleri açısından uygun 

mudur?) 

Mavi Kırlangıç dergisindeki metinler, çocuk dergilerinin taşıması gereken özellikleri bakımından 
incelenmiş ve bulgulara yönelik örnekler verilerek konu somutlaştırılmaya çalışılmıştır: 

“Metinlerde cümleler kısa ve basit olmalıdır” (Sever, 2015). 

Mavi Kırlangıç dergisinde cümleler, aşağıdaki örnekte de olduğu gibi kısa ve basittir. 

“Zaman su gibi akıp geçer. Çoğu zaman farkında bile varmayız. Akıp geçtikten sonra da geri 
getirmemiz mümkün değildir. Ancak zamanımızı güzel geçirdiğimizde, değerlendirmiş oluruz.” (MK, 

S. 240, s.17) 

“Metinlerde kurallı cümlelerin sayısı devrik cümlelerden fazla olmalıdır” (Karatay, 2011; Sever, 
2015). 

Mavi Kırlangıç dergisinde kurallı cümlelerin sayısı devrik cümlelerden fazladır. Bu özelliğe 

ilişkin örnek ise şöyledir: “Dedem sabun üretirdi. Tüm bildiklerini babama öğretmiş. Ben de babamdan 
öğrendim. Çocukluğumda boş vakitlerimde babama yardımcı olurdum.” (MK, S. 243, s.15) 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim ve atasözleri 

kullanılmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim ve 
atasözleri kullanılmıştır. Nitekim Ece ayağını yorganına göre uzatmak atasözünü Efe’ye şöyle açıklar: 

“Harcamaların, harçlıklarını geçmesin, paranı dikkatli harcamalısın, demek istiyor.” (MK, S. 240, s. 8) 

Efe arkadaşlarına hak verir. “Çocuklar Efe’nin aldığı abur cuburları geri verip biraz meyve aldılar” (MK, 
S. 240, s.9). 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun söz sanatları kullanılmalıdır” (Karatay, 

2011; Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde söz sanatları 
kullanılmıştır. Örneğin insana ait özelliklerin insan dışındaki varlıklara aktarılması çocukların dikkatini 

çekmektedir. Söz gelimi “İşçi karıncalar, yuvalarını temiz tutar ve çöplerini dışarı taşırlar.” (MK, S. 244, 

s.21) örneğinde kişileştirme sanatına başvurularak karıncaların temizlik konusundaki hassasiyetleri 
vurgulanmış, temizliğin önemine dikkat çekilmiştir.  

Benzetme sanatı ile çocukların bazı bilgileri öğrenmesi kolaylaşmakta soyut kavramlar çocukların 

zihninde somut hâle gelmektedir. Nitekim “Anne sevgisi sonsuza kadar sürer. Annemizin öğütleri, zor 
ve ne yapacağımıza karar veremediğimiz zamanlarda, denizdeki fener gibi bize yol gösterir. Tıpkı 

fırtınalı bir günde gemilere yol gösteren deniz feneri gibi…” (MK, S. 243, s.5) örneğinde annenin verdiği 

öğütler yol gösteren, ışık saçan bir fenere benzetilerek çocukların anlaması kolaylaştırılmıştır. 

“Metinlerde yazarın, aktarmak istediği "tema" ve çocuklarda geliştirmeyi amaçladığı davranışlar 
açık seçik belirtilmelidir” (Sever, 2015). 

Mavi Kırlangıç dergisinde her ay belirlenen bir tema çerçevesinde içerik geliştirilmiştir. Derginin 

en başında o ayki temanın ne olduğu açıkça belirtilmekte ve çocuklar temaya uygun içeriklerle 
karşılaşmaktadır. Söz gelimi Yeşilcan derginin temasını şöyle anlatır: “Merhaba arkadaşlar! Bu ayki 

konumuz ‘Farklılıklara saygı’ birbirimizden farklı görünüyoruz. Farklı şeyleri seviyoruz. Farklı 

düşüncelerimiz var. Saygıyla karşıladığımızda, tüm bu farklılıklar hayatımıza renk katıyor” (MK, S. 
250). 

“Metinler çocuğa aile, yurt ve millet sevgisini aşılamalıdır” (Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde metinler ile çocuklara aile, yurt ve millet sevgisi aşılanmaktadır.  

Yeşilcan ve arkadaşları parkta oynarlarken bir an kuvvetli bir rüzgâr çıkar ve bayrak uçar. Yeşilcan ve 
arkadaşları uçan bayrağı takip eder. Ağaca takılan bayrağı etrafta bulunan insanlar yardımlaşarak alırlar. 

Çocuklar “Tıpkı atalarımız gibi biz de bayrağımızı yere düşürmedik” derler. Çocuklar Bayrağı göndere 

çekerek İstiklal Marşı’nı okurlar. “O benim milletimin yıldızıdır, parlayacak. O benimdir o benim 
milletimindir ancak” (MK, S. 248, s.9). 

“Metinlerde sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, doğruluk gibi ahlaki ve evrensel 

değerlere yer verilmelidir” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, sorumluluk, 
vatanseverlik ve yardımseverlik olmak üzere kök değerlerin tamamı bulunmaktadır. Dolayısıyla sözü 
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edilen dergide ahlaki ve evrensel değerlere yer verilmiştir. 

“Metinler, çocuklara hoş vakit geçirtmeli, eğlendirici olmalıdır” (Oğuzkan, 2010). 
Mavi Kırlangıç dergisindeki metinler, çocukların hoş vakit geçirmelerini ve eğlenmelerini 

sağlayacak özelliktedir. Konuya ilişkin örnekler aşağıda şöyle sıralanmıştır:  

“Dene-Bak-Anla” bölümünde çocuklara yönelik eğlendirici deneylere şöyle yer verilmiştir: 
“Önce eldivenleri giyip gözlüğünüzü takın. Kuru buzu eldivenle dikkatlice tutarak büyük bir su 

bardağına atın. Ilık su ekleyin. Sisler yükselmeye başladı mı?  Şimdi de birkaç damla bulaşık deterjanı 

ekleyin. İşte, köpürmeye başladı” (MK, S. 250, s.7).   

Çocuklar, “Haydi, birlikte öğrenelim!” sloganı ile eğelenirken öğrenmeye şöyle güdülenir: “Yeni 
yıl geldi çattı. Bu yıl günlük tutmak istiyorum. Hem günlük tutmak çok eğlenceli olabilir. Bu konuda 

annemden de destek aldım. Haydi, birlikte öğrenelim” (MK, S. 250, s.14).  

“Metinler, çocukların hayatı keşfetmesine yardım etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 
Mavi Kırlangıç dergisindeki metinler, çocukların hayatı keşfetmesine katkıda bulunacak şekilde 

şöyle işlenmiştir:  

“Neleri Değiştirebiliriz?” başlığı altında kişisel sorumluluklara şöyle yer verilir: “Derslerin 
kötüyse iyileştirmek için daha çok ve planlı ders çalışman gerekebilir. Derli toplu değilsen uyandıktan 

sonra yatağını düzeltebilir, odanı toplayabilirsin. Kıyafetlerini çıkarttığın an dolaba yerleştirmeyi 

deneyebilirsin. Şarkı söylemekten çekiniyorsan değişmek için adım atabilir ve ailene bir mini konser 

verebilirsin. Kurumuş bir çiçek ya da ağacı sulayabilir ve ondaki canlanmayı, değişimi 
gözlemleyebilirsin” (MK, S. 247, s.5).  

“Farklılıklar olmasaydı? Biraz düşündüm de çok geçmeden düşünmekten vazgeçtim. Ben farklı 

yönleriyle seviyorum her şeyi ve herkesi: Annemin narin, babamın kocaman ellerini beyaz papatyaları, 
kırmızı gelincikleri çorbanın sıcağını, dondurmanın buz gibisini kelebeklerin kanatlarını, kedilerin 

kuyruklarını gitarın, piyanonun, kemanın sesini Türkçede şiirleri, matematikte problem çözmeyi” (MK, 

S. 250).  

“Metinler yaratıcı etkinlikleri teşvik etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 
Mavi Kırlangıç dergisindeki metinler yaratıcı etkinlikleri teşvik etmektedir. Konuya ilişkin 

örnekler aşağıda şöyle sıralanmıştır: 

“Kalemlerimi düzenlerken annem, “Evdeki malzemelerden bir kalemlik yapalım ister misin?” 
diye sordu. “Evet anne, çok isterim!” Hemen yapmaya başladık. Haydi, birlikte öğrenelim” (MK, S. 

247, s.12) “Kalemliğimiz hazır! Etkinlik için anneme teşekkür ettim. Geri dönüşüm malzemelerini 

değerlendirdiğimiz için de çok mutlu olduk” (MK, S. 247, s.13).  
“Evde uzun süre kalmaya alışık olmayabiliriz. Hatta canımız da sıkılabilir. Ancak sağlığımız için 

bu durumu eğlenceli hale getirebiliriz” (MK, S. 242, s.18). 

“Metinler türünün özelliklerini yansıtmalıdır” (Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde metinler türünün özelliklerini yansıtmaktadır. Söz konusu dergide 
bilgilendirici, öyküleyici ve şiir türünde metinler tespit edilmiştir. Bu türlerin özellikleri göz önüne 

alındığında dergideki metinler türünün özelliklerini taşımaktadır. 

“Metinler öğüt verici olmamalıdır, çocuk doğruyu kendisi bulmalıdır” (Sever, 2015; Şirin, 2000). 
Mavi Kırlangıç dergisinde öğütler genellikle doğrudan verilir. Örneğin Yeşilcan, Gül Nine’nin 

öğütlerini şu sözlerle dile getirir: “Gül Ninem ile sohbet ettik bugün. Anne sadece dünyaya getiren kişi 

demek değilmiş. Her kim bizi bebeklikten bugüne sevgisiyle ilgisiyle büyüttüyse o kişi en kıymetlimiz 
olmalıymış. Bu insanın emeğinin değerini bilmeli, sevgimizi göstermeliymişiz” (MK, S. 243, s.11). 

“Metinlerde işlenen konu akla yakın ve inandırıcı olmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisindeki metinlerde işlenen konular genellikle akla yakın ve inandırıcıdır. 

Nitekim sözü edilen dergide hayatın içinden örneklere şöyle yer verilmektedir: “Sokaktaki kedilere, 
köpeklere, kuşlara yemek veriyorum. Onlar için su kapları koyduk mahallemize. Arkadaşlarla su 

koyuyoruz. Bunlar sayılır mı peki? (MK, S. 241, s.10) 

“Metinlerdeki kahramanlar çocuğun özdeşim kurabileceği özellikler taşımalıdır” (Sever, 2015; 
Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde Yeşilcan, Efe ve Ece karakterleri derginin içeriğindeki metinlerde yer 

alan karakterlerdir. Sözü edilen karakterler, çocukların özdeşim kurabileceği özellikler taşımaktadır.  

Yeşilcan, salgın döneminde evden dışarı çıkamayan çocukların onunla özdeşim kurmasını şöyle 
sağlar: “Bir süredir yapamadığı pek çok şey vardı. En çok da arkadaşlarıyla bir araya gelip sohbet 
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etmeyi, oynamayı özlemişti” (MK, S. 243, s.10).  

Efe’nin aldığı sorumluluğu yerine getirme heyecanı şöyle aktarılır: “O gün Efe okulda koşturup 
duruyordu. Yeşilay Haftası yaklaşmıştı. Öğretmeni ona okul panosu hazırlama görevi vermişti.” 

cümleleri ile dile getirilir (MK, S. 241, s.8).  

Ece’nin dürüst olma çabasından şöyle bahsedilir: “Dürüstlükle ilgili bir süredir gözlem ve deney 
yapıyorum. Hem kendim hem de çevremdeki insanlar üzerinde. Hiç de sandığım kadar kolay değilmiş. 

Ben çok dürüst bir çocuğum.” 

“Metinde anlatılan olayların geçtiği çevre ve yer çocukların algılayabileceği düzeyde olmalıdır” 

(Karatay, 2011; Şirin, 2000). 
Mavi Kırlangıç dergisinde yer alan metinlerde anlatılan olayların geçtiği çevre ve yer çocukların 

algılayabileceği şekilde hazırlanmıştır.  

Çocukların vakit geçirmeyi sevdiği parkta olay şöyle geçer: Yeşilcan ve arkadaşları oynamak 
için toplanmışlardır. Yeşilcan, “Arkadaşlar her yer, maske çöp dolu. Burada oyun oynayamayız ki!” 

diyerek arkadaşlarını uyarır. Ece ise “Bence hep beraber bu çöpleri toplayalım.” önerisinde bulunur. 

Herkes üzerine düşeni yapar ve park temizlenir. Yeşilcan; “Arkadaşlar maske bizim için çok önemli 
evet ama çevremizi kirletmemek de önemli.” sözleriyle çevreyi temiz tutmanın herkesin sorumluluğu 

olduğuna dikkat çeker (MK, S. 247, s.9). 

“Metinler çocuğa çevre bilinci kazandırmalıdır” (Şirin, 2000). 

Mavi Kırlangıç dergisinde metinler çocuklara çevre bilinci kazandırmaya yöneliktir. Aşağıdaki 
paragrafta çevre bilinci şöyle işlenir: 

“İnsanlara gelince, onları anlamak doğayı anlamak kadar kolay değil. Çok akıllıyız. Ama hem 

birbirimize hem de doğaya karşı hatalar yapabiliyoruz. Her hatanın da bir özrü olmayabiliyor. Kırılan 
bir kalbi her zaman tamir edemeyebiliriz. Doğaya verdiğimiz bazı zararların da telafisi yok ne yazık ki! 

Kendimize, birbirimize, tüm canlılara, doğaya tek bir borcumuz var. O da ‘saygı’ ” (MK, S. 239, s.11). 

İkinci Alt Amaca İlişkin Bulgular 
(Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde yer alan metinler çocuk edebiyatının temel ilkeleri 

açısından uygun mudur?) 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’ndeki metinler, çocuk dergilerinin taşıması gereken özellikleri 

bakımından incelenmiş ve bulgulara yönelik örnekler verilerek konu somutlaştırılmaya çalışılmıştır: 
“Metinlerde cümleler kısa ve basit olmalıdır” (Sever, 2015). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde cümleler, aşağıdaki örnekte de olduğu gibi kısa ve basittir. 

“Okul alışverişi için kırtasiyeye gittiğimizde cıvıl cıvıl bir dünyayla karşılaşırız. Çevremiz 
rengârenk defterlerle, cicili bicili kalemlerle doludur. Onları o kadar beğeniriz ki hepsini almak isteriz. 

Ama pek çoğuna ihtiyacımız yoktur. O yüzden alışverişe çıkmadan önce ihtiyaç listemizi hazırlayalım. 

Kullanmayacağımız şeyler için gereksiz harcama yapmayalım” (DM, S. 20, s.22). 

“Metinlerde kurallı cümlelerin sayısı devrik cümlelerden fazla olmalıdır” (Karatay, 2011; Sever, 
2015). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde kurallı cümlelerin sayısı devrik cümlelerden fazladır. Bu 

özelliğe ilişkin örnek ise şöyledir: “Yürüme engelli bir arkadaşımıza tekerlekli sandalyesini sürerken 
yardım edebiliriz. İşaret dilini öğrenip duyma engelli arkadaşlarımızla sohbet edebiliriz” (DM, S. 22, 

s.41). 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim ve atasözleri 
kullanılmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde 

deyim ve atasözleri kullanılmıştır. Örneğin “gözleri fal taşı gibi açılmak” deyimi cümle içinde şöyle 

kullanılmıştır: “Doğa ve tarih yolculuğumun ardından şehir merkezine yol alıyorum. Aman! O da ne! 
Şehrin meydanında dev bir horoz var! Evet yanlış duymadınız kocaman bir horoz! Şaşkınlıktan gözlerim 

fal taşı gibi açılıyor” (DM, S. 23, s.17). 

“Metinlerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun söz sanatları kullanılmalıdır.” 
(Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun söz sanatları 

(İncelemede MEB Türkçe Dersi Öğretim Programındaki sınıf düzeylerinde verilen söz sanatları temel 

alınmıştır.) kullanılmıştır. Ancak derginin her sayısında genellikle “konuşturma” söz sanatına yer 
verilmiştir.  

“Gezgin Güvercin” karakteri, Türkiye’nin farklı yerlerine gider ve gezip gördüklerini şöyle 
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anlatır: “İyi ki gelmişim. Günü güldür güldür akan Muradiye Şelalesi’nin kıyısında tamamlıyorum. Ne 

kadar güzel bir gündü… Ben Van Gölü’ne ve Van’da gördüğüm güzelliklere bayıldım. Sen de bu büyülü 
atmosferi deneyimlemek istersen bir gün mutlaka buralara uğramalısın” (DM, S. 21, s.13).  

“Metinlerde yazarın, aktarmak istediği "tema" ve çocuklarda geliştirmeyi amaçladığı 

davranışlar açık seçik belirtilmelidir” (Sever, 2015). 
Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nin kapağında her ay belirlenen bir tema çerçevesinde içerik 

geliştirilmiştir. Derginin en başında o ayki temaya ait alt temalar belirtilmekte ve çocuklar bunlara uygun 

içeriklerle karşılaşmaktadır. Söz gelimi derginin kapağında “23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk 

Bayramı”  yazmakta ve buna bağlı olarak “özgürlük” temasına ilişkin içerikler dergide şöyle yer 
almaktadır: “23 Nisan 1920 Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin açıldığı tarihtir. Tam 100 yıl önce daha 

kurtuluş savaşı sürerken, milletimiz egemenliğini ilan etmiştir. Bu tarihten itibaren temsilciler 

aracılığıyla kendisini yönetmeye başlamıştır. Atatürk böylesine önemli bir olayın kutlanması gerektiğini 
düşünerek 23 Nisan’ı ulusal bayram olarak ilan etmiş, ilerleyen yıllarda da bu bayramı çocuklara 

armağan etmiştir” (DM, S. 15, s.7).  

“Metinler çocuğa aile, yurt ve millet sevgisini aşılamalıdır” (Şirin, 2000). 
Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’ndeki metinler çocuğa aile, yurt ve millet sevgisini 

aşılamaktadır. Metinlerde Türk milletinin özgürlüğünü ve bağımsızlığını elde etmek için verdiği 

mücadelen bahsedilerek çocuklara vatan sevgisi şöyle aşılanmaktadır: “Cumhuriyet’ten önce, 

yurdumuzu düşmanlar işgal etmişti. Mustafa Kemal Atatürk yurdumuzu kurtarmak için Kurtuluş 
Savaşı’nı başlattı. Türk milleti olarak Atatürk’ün liderliğinde büyük zorluklarla mücadele ettik ve 

Kurtuluş Savaşımızı kazandık. Özgürlüğümüze ve bağımsızlığımıza yeniden kavuştuk” (DM, S. 22, 

s.5). 
“Metinlerde sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, doğruluk gibi ahlaki ve evrensel 

değerlere yer verilmelidir” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde adalet, dostluk, dürüstlük, öz denetim, sabır, saygı, sevgi, 

sorumluluk, vatanseverlik ve yardımseverlik olmak üzere kök değerlerin tamamı bulunmaktadır. 
Dolayısıyla sözü edilen çocuk dergisinde ahlaki ve evrensel değerlere yer verildiği söylenebilir. 

“Metinler, çocuklara hoş vakit geçirtmeli, eğlendirici olmalıdır” (Oğuzkan, 2010). 

Dama Dama PTT Çocuk dergisindeki metinler, çocukların hoş vakit geçirmelerini ve 
eğlenmelerini sağlayacak özelliktedir. Konuya ilişkin örnekler aşağıda şöyle sıralanmıştır:  

“Fransa’nın başkenti Paris’le özdeşleşen Eyfel Kulesi, inşa edildiği yıllarda dünyanın en yüksek 

yapısıydı. Peki Fransızlar, Paris’in ortasına niye bu kadar yüksek bir kule inşa ettiler? Gelin hem bu 
sorunun cevabını öğrenelim hem de Eyfel Kulesi’ni yakından tanıyalım” (DM, S. 22, s.44-45).  

“Kartpostallar yeni yıl dileklerini iletmenin en güzel yollarından biridir. Yılbaşı yaklaşırken 

postacının getirdiği zarflar herkesi heyecanlandırır ve tebessüm ettirir. Gönderdiğimiz kartpostallar çoğu 

zaman yılbaşı hediyelerinden bile çok sevilir ve yıllarca saklanır. Sen de 2021’i karşılamaya 
hazırlanırken sevdiklerine bir kartpostal göndermeye ne dersin?” (DM, S. 23, s.8-9). 

“Metinler, çocukların hayatı keşfetmesine yardım etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’ndeki metinler, çocukların hayatı keşfetmesine katkıda 
bulunacak şekilde şöyle işlenmiştir:  

“Her birimiz bedensel farklılıklara sahibiz. Bazılarımızın da işitme, görme, konuşma, yürüme 

gibi bedensel engelleri var. Engelli bireyler bazen ailemizin bir üyesi, bazen sınıf arkadaşımız, bazen de 
komşumuz olarak yaşamımızın içinde. Peki her gün gördüğümüz ve hayatı paylaştığımız bu kişilerin 

karşılaştıkları güçlüklerden ne kadar haberdarız? Haydi biraz bu sorunun yanıtını düşünelim” (DM, S. 

23, s.40). 

“Neler yapmayalım? Engellilerin karşılaştıkları güçlükleri kolaylaştırmak için hepimize 
görevler düşüyor. Öncelikle toplum genelinde gördüğümüz bazı hatalı davranışlardan söz etmek gerek. 

Biz çocuklar olarak bu hataları yapmazsak engellilerin yaşadığı pek çok güçlük ortadan kalkar” (DM, 

S. 22, s.41). 
“Metinler yaratıcı etkinlikleri teşvik etmelidir” (Oğuzkan, 2010). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’ndeki metinler yaratıcı etkinlikleri teşvik etmektedir. Konuya 

ilişkin bazı örnekler aşağıda şöyle sıralanmıştır: 

“Çarşaflardan kocaman bir kamp çadırı kurmaya var mısın? Bunun için bir adet büyükçe bir 
çarşaf ve birkaç koltuk minderi gerekli. Minderler çadırının duvarı olacak, minderi dik olarak salonun 

ortasına koy, üzerine çarşafı ser. İşte çadırın hazır. Şimdi çadırında meyve yeme zamanı” (DM, S. 16, 
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s.15). 

“Anneni çok sevdiğini ona şiir yazıp okuyarak gösterebilirsin. Beyaz, çizgisiz bir dosya 
kâğıdına anne sevgisi ile ilgili olan en sevdiğin şiiri yaz. Kâğıda kalpler çiz ve onları güzelce boya. 

Kâğıdı rulo yapıp kurdeleye sar ve annene ver! Annenin ne kadar sevindiğini gözlerinden anlayacaksın” 

(DM, S. 16, s.33). 
“Metinler türünün özelliklerini yansıtmalıdır” (Şirin, 2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde metinler türünün özelliklerini yansıtmaktadır. Söz konusu 

dergide bilgilendirici ve şiir türünde metinler tespit edilmiştir. Bu türlerin özellikleri göz önüne 

alındığında dergideki metinler türünün özelliklerini taşımaktadır. 
“Metinler öğüt verici olmamalıdır, çocuk doğruyu kendisi bulmalıdır” (Sever, 2015; Şirin, 

2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde öğütler genellikle çocuklara doğrudan şöyle verilmektedir: 
“Bu masaldan çıkarmamız gereken ders şudur: “Tembellik kötü bir huydur. Çalışmamız gereken 

zamanlarda çalışmalıyız. Eğlenceyi, oyun oynamayı, tatil zamanlarında yapmalıyız” (DM, S. 13, s.9). 

“Metinlerde işlenen konu akla yakın ve inandırıcı olmalıdır” (Karatay, 2011; Şirin, 2000). 
Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde işlenen konu ve olaylar genellikle akla yakın ve 

inandırıcıdır. Aşağıda konuya ilişkin örnekler şöyle sıralanmıştır: 

“Ulaşılan bu sonuçlar bütün kafa karışıklığını ortadan kaldırdı. Seyahat süresi ile ilgili hesap 

hatası olmadığı anlaşıldı. Mars’a bir araç gönderilecekse Dünya ve Mars’ın birbirine en yakın olduğu 
dönem tercih edilmeliydi” (DM, S. 20, s.36). 

“Denizlere atılan plastikleri, deniz canlıları besin sanıp yer ve yaşamlarını yitirirler. Oysa Sıfır 

Atık hareketi kapsamında denizlere plastik atılması engellenir. Bu sayede birçok deniz canlısının hayatı 
kurtulur. Eğer dişlerimizi fırçalarken musluğu kapatırsak, her fırçalamada ortalama 15 litre suyu 

kazanmış oluruz” (DM, S. 12, s.33).  

“Metinlerdeki kahramanlar çocuğun özdeşim kurabileceği özellikler taşımalıdır” (Sever, 2015; 

Şirin, 2000). 
Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde çocukların özdeşim kurabileceği kahramanlar yoktur. 

Sözü edilen dergide bilgilendirici metinler ağırlıktadır. Bu sebeple karakterler, genellikle çocuğun 

özdeşim kuracağı değil örnek alacağı şekilde şöyle işlenir: “Prof. Dr. Cemil Taşcıoğlu, tüm dünyada 
etkisini gösteren koronavirüs salgını sırasında hastaları tedavi edebilmek için emekli olmasına rağmen 

gecesini gündüzüne katarak çalışmıştır” (DM, S. 17, s.7). Diğer yandan bu dergide yer alan kitap 

tanıtımlarındaki karakterler çocuğun ilgisini çekebilir fakat çocuğun özdeşim kurmasını sağlayacak 
kadar karakter betimlemesi yoktur. Bu tespite yönelik örnek şöyledir: “Atlantis’in Çocukları, 

dünyamızın güzelliklerini korumak için yolculuğa çıkıyor. Siz de onlara katılmak ister misiniz? Görevi 

alan Tekin çok heyecanlanır ve hemen çalışmalara başlar. En yakın arkadaşlarıyla Çevre Kardeşliği 

Takımı’nı kurarlar. Mahallelerindeki fabrikanın atık sularına çözüm bulan bir proje geliştirirler” (DM, 
S. 20, s.51). 

“Metinde anlatılan olayların geçtiği çevre ve yer çocukların algılayabileceği düzeyde olmalıdır” 

(Karatay, 2011; Şirin, 2000). 
Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde yer alan metinlerde anlatılan olayların geçtiği çevre ve yer 

çocukların algılayabileceği şekilde örnekteki gibi işlenmiştir: “Ormana pikniğe gidersen yerlerde cam 

atık olmamasına özen göster! Çünkü cam, güneş ışığının altında ormandaki bitkileri tutuşturabilir. Bu 
da orman yangınına neden olabilir. Ayrıca cam kesicidir, bu yüzden camı ellerken dikkatli olmalısınız” 

(DM, S. 14, s. 21). 

“Metinler çocuğa çevre bilinci kazandırmalıdır” (Şirin, 2000). 

Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’ndeki metinler çocuğa çevre bilinci kazandıracak şekilde 
işlenmiştir. Konuya ilişkin örnekler şöyle işlenmiştir: 

“Doğayı korumak hepimizin görevi. Peki bunu nasıl yapabiliriz? Aslında çok kolay. Yerlere 

çöp atmazsak, sularımızı boş yere akıtmazsak, çevremizdeki çiçek ve ağaçlara zarar vermezsek doğayı 
koruyabiliriz” (DM, S. 21, s.52).  

“Kaynakları daha verimli kullanıp, atık miktarını azaltırsak ve atıkları geri kazanırsak, yarınlara 

temiz bir dünya bırakabiliriz. Haydi, küresel ısınmaya birlikte dur diyelim!” (DM, S. 14, s.20). 
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Tartışma ve Sonuç 

Bu çalışmada 2020 yılında yayınlanan Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi 
dergilerinde yer alan metinlerin çocuk edebiyatının temel ilkelerine ait özellikleri taşıyıp taşımadığı 

tespit edilmiş, ardından sözü edilen dergilerde bu ilkelerin nasıl işlendiğine dair örnekler verilerek 

bulguların yorumları yapılmıştır.   

Araştırmanın alt problemlerine ilişkin sonuçlar aşağıda şöyle ifade edilmiştir: 

Çocuk dergileri, hedef kitlesinin yaş ve gelişim özelliklerini dikkate alarak hazırlanmalıdır. 

Araştırma kapsamında incelenen dergilerde kısa, basit ve kurallı cümleler ön plandadır. Ayrıca bu 

dergilerde çocukların yaş ve gelişim düzeylerine uygun şekilde deyim, atasözü ve söz sanatları 
kullanılmıştır. Dolayısıyla sözü edilen dergilerin dil, anlatım, konu, tema vs. açısından 8-12 yaş aralığı 

için uygun olduğu tespit edilmiştir. 

Çalışma kapsamında Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nin içerikleri detaylı 
olarak incelenmiştir. Buna göre sözü edilen metinlerde yazarın, aktarmak istediği "tema" ve çocuklarda 

geliştirmeyi amaçladığı davranışlar açık seçik belirtilmiş; aile, yurt ve millet sevgisi vurgulanmıştır. 

Diğer yandan sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, doğruluk gibi ahlaki ve evrensel değerlere 
dergilerde yer verilmiştir.  

Çocuk dergileri, çocukların dikkat ve ilgisini çekebilmeli onların yaratıcı düşünme becerilerini 

geliştirmelidir. Çalışma kapsamında incelenen dergilerindeki metinler çocukların hayatı keşfetmesine 

yardım edecek şekilde yapılandırılmış ve yaratıcı etkinlikler ile desteklenmiştir. Nitekim Mavi Kırlangıç 
dergisinde çocuklar, “Haydi, birlikte öğrenelim.” sloganıyla şehirler, ülkeler, sanat, sağlık, bilim ve 

teknoloji gibi birçok konuda yeni bilgiler öğrenmeye teşvik edilir. Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde 

ise Gezgin Güvercin, Türkiye’nin farklı şehirlerini dolaşarak çocukları yeni yerler keşfetmeye ve farklı 
tecrübeler edinmeye özendirir. Ayrıca her iki dergide de çocukların yaratıcı düşünme becerilerini 

geliştirmeye yönelik metinler yer almaktadır. Söz gelimi Mavi Kırlangıç dergisinde “Kış aylarında 

hayvan dostlarımız için neler yapabiliriz?”, Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde “Daha temiz bir dünya 

için neler yapabiliriz?” soruları ile çocuklar yaratıcı düşünmeye yönlendirilir. Dolayısıyla araştırma 
kapsamında incelenen dergiler; çocuğun yeni bilgiler edinme, yaratıcı düşünme ve farklı tecrübeler 

edinme isteklerine cevap verebilir. 

Araştırma kapsamında incelenen her iki dergide de “Metinler öğüt verici olmamalıdır, çocuk 
doğruyu kendisi bulmalıdır.” (Sever, 2015; Şirin, 2000) maddesine dikkat edilmemiştir. Zira sözü edilen 

dergilerde çocuklara doğrudan öğütler verilmiştir. Bunun sebebi olarak bu dergilerin genellikle 

bilgilendirici türdeki metinleri barındırmasıdır. 

“Metinlerdeki kahramanlar çocuğun özdeşim kurabileceği özellikler taşımalıdır.” (Sever, 2015; 

Şirin, 2000) ilkesine, Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde Mavi Kırlangıç dergisine göre daha az dikkat 

edildiği tespit edilmiştir. Nitekim Dama Dama PTT Çocuk Dergisi’nde bilgilendirici metinler daha çok 

yer aldığı için karakterler genellikle çocukların özdeşim kuracağı şekilde yer almamaktadır. Bunun 
sebebi olarak da bu dergilerin genellikle bilgilendirici türdeki metinleri barındırmasıdır.  

Akbayrak (2014), “Erken Cumhuriyet Dönemi’nde Sosyalleşme Aracı Olarak Süreli Çocuk 

Yayınları (Mektepli Gazetesi, Çocuk, Çocuk Sesi Dergileri)’’ adlı çalışmasında dergilerde çoğunlukla 
“çalışkan olmak, temiz olmak, sorumluluk sahibi olmak, sağlıklı olmak” konularında nasihat veren 

metinler tespit edilmiştir.  Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerinde de sözü 

edilen konularda çok sayıda öğüt veren metinler yer almaktadır. Görülüyor ki çocuk dergileri genellikle 
aynı konuları nasihat vererek işlememektedir. Çocuklar, öğüt almaktan ve yönlendirilmekten 

hoşlanmazlar. Zira gereklilik ve emir cümleleri çocukların mutsuz olmalarına sebep olur. Bu noktada 

metinlerdeki karakterler vasıtasıyla iletileri aktarmak gerekir. Dolayısıyla çocuk dergilerinin, mesajları 

örtük olarak aktaran metinler ile güncellenmeleri isabetli olur. 

Dil ve anlatım, çocuk edebiyatını yetişkin edebiyatından ayıran en önemli unsurlardan biridir. 

Dolayısıyla çocuk edebiyatı ürünleri, çocukların anlayacağı ve zevk alacağı dil ve anlatım unsurlarına 

sahip olmalıdır. Demiryürek (2012) TRT Çocuk dergisinin; dil ve anlatım bakımından çocuklar için 
uygun olduğunu ifade etmiştir. Mavi Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerinin de dil 
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ve anlatım açısından çocuklar için uygun olduğu tespit edilmiştir.  

Duran ve Özkul (2018) “Türk çocuk dergileri ile ilgili öğrenci görüşlerinin belirlenmesi” adlı 
çalışmalarında çocukların en beğendiği temaları; sağlık, spor ve oyun olarak tespit etmişlerdir. Mavi 

Kırlangıç ve Dama Dama PTT Çocuk Dergisi dergilerinde de bu temalara sıklıkla yer verilmiştir. Bu 

noktada çalışma kapsamında belirlenen dergilerin “Metinler, çocuklara hoş vakit geçirtmeli, eğlendirici 
olmalıdır.” maddesine uygun olduğu söylenebilir. 

Öneriler 

 Çalışma neticesinde aşağıdaki önerilerde bulunulmuştur: 

 1. Yapılan inceleme ve araştırmaların neticesinde sözü edilen dergilerin dil, anlatım, konu, tema 

vs. açısından 8-12 yaş aralığı için uygun olduğu tespit edilmiştir. Sözü edilen dergiler öğretmenler ve 

ebeveynler tarafından bu yaş grubundaki çocuklara önerilebilir. Ayrıca ders kitabı yazarları bu 

dergilerden konu, tema vb. açıdan metinler seçebilir. 

 2. Çocuklar kendilerine doğrudan nasihat edilmesini sevmezler. Dolayısıyla çocukların örnek 

alacağı ve özdeşim kurabileceği karakterlerin yer aldığı metinlere dergilerde daha çok verilmelidir. 

Dergi yazarları, yeni hazırlayacakları dergilerde çocuğa görelik ilkesine dikkat etmelidir.  

 3. İncelenen çocuk dergilerinde sıklıkla millî ve manevi değerlere yönelik mesajlar verilmektedir. 

Dolayısıyla ebeveynler ve öğretmenler; aile, yurt ve millet sevgisini çocuklara aşılamak için bu 

dergilerden yararlanmalıdır. 

 4. İncelenen dergilerde sevgi, saygı, hoşgörü, dürüstlük, çalışkanlık, doğruluk gibi ahlaki ve 

evrensel değerlere yer verilmiştir. Sözü edilen dergilerden çocuklara değer aktarımında ebeveynler ve 

eğitimciler faydalanmalıdır. 

 5. Çalışma kapsamında incelenen dergilerde çocukların zevk alacağı yaratıcı etkinlikler tespit 

edilmiştir. Dolayısıyla bu dergiler alternatif bir eğitim aracı olarak velilere ve öğretmenlere önerilebilir.  

 6. İncelenen dergilerde çocuklara çevre bilinci kazandırmaya yönelik mesajlar tespit edilmiştir. 

Çocuklara çevre bilinci kazandırmak için bu dergilerden ebeveynler ve öğretmenler yararlanmalıdır. 
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STRUCTRED ABSTRACT 

Texts in Children's Magazines in Terms of Basic Principles of 

Children's Literature 

Introduction 

In matters related to children, attention should be paid to their interests and needs. For example, 
movies, games, toys, books, magazines, etc. prepared for children are expected to be suitable for the 

child's feelings, thoughts and imagination. As a matter of fact, a child is a being who makes sense of life 

with his/her unique perceptions, whose social, linguistic and spiritual skills are not fully developed or 
who has a different world from adults (Dilidüzgün, 2000, p. 254). According to Lukens (1999), children 

are not small adults; they differ from adults in terms of experience. On the other hand, children are ready 

and curious to act, explore and learn according to their own interests and perceptions (Arıcı, 2016, p. 1).  

The concept of child relativity is a general educational approach that has been used for many 

years. The concept of "relativity to the child", which is usually associated with literary texts, has been 

defined in various ways by literary scholars. Yurttaş (1997) defines the principle of relativity to the child 
as "a text that appeals to the child's imagination, contains language and expression that he/she can read 

and understand easily and with taste, deals with topics that he/she can be interested in, nourishes him/her 

in terms of emotion and thought, whose fiction and plot are not complex but at a level that he/she can 

comprehend, and which is purified from distracting details". Sever (2015, p.17), on the other hand, 
defines the concept of child relativity as the author's taking into account the child's interests, needs and 

language universe while creating his/her work. 

Şirin (2000, p. 19), who stands out with his studies on children's literature, says that literature for 
children should be sensitive to the child's growth and development period, psychology, interest in words 

and concepts, and the world of perception. At this point, Rundell (2020, p. 12) also thinks that in 

children's literature, it is necessary to distill the word and make it suitable for children. According to 
Oğuzkan (2010, p. 3), children's literature includes all oral and written works aimed at the imagination, 

feelings and thoughts of individuals in childhood.   Another definition accepted in the literature is that 

children's literature is "all oral and written works that contribute to children's growth and development, 
their imagination, emotions, thoughts, talents and tastes, and their entertainment while educating them" 

(Yalçın & Aytaş, 2012, p. 17). 

Children's literature products created based on the psychological, sociological and developmental 
needs of the child should have certain characteristics. These features are categorized as external structure 

features (size, paper, cover, binding, binding, page layout, lettering), internal structure features (design 

and picture, subject-fiction, plot-theme, language and expression, heroes, environment, message), 

literary and educational principles (Sever, 2019).  On the other hand, Geçgel and Güleç Çakmak (2006) 
discussed these criteria in two groups as follows: Formal features (shape, size, binding, cover, paper, 

page layout, typeface, font) and content features (subject, theme, characters, style and language, setting, 

plan). 

Kaminski (2009, p. 193) explains that the traditional task of children's literature is to benefit and 

delight children. Children's magazines, one of the products of children's literature, attract children's 

attention with entertaining and educational content. Children's magazines are defined as periodicals with 
multidimensional literary and intellectual features that are structured differently according to the age 

groups of children between the ages of 3 and 14, and provide information about current events 

(Demirdal, 2019, p. 4).  
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Children's literature products affect the child's character, feelings, thoughts and dreams. In this 
respect, it is important to analyze the texts in children's magazines according to the basic principles of 

children's literature. In the survey research of YÖK National Thesis Center, Dergipark, ULAKBİM 

Social and Human Sciences, PubMed, Google Scholar databases made with the keywords "children's 

literature", "child relativity", "children's magazines", "children and literature", "basic principles of 
children's literature" the researches disscusing children's books in terms of the basic principles of 

children's literature are generally detected. Research on children's magazines is more limited. However, 

children's magazines, which are produced in accordance with the child's learning process, development 
and preferences, play an active role in the child's life (Emirhan and Kara, 2023, p. 490). For this reason, 

it is important to analyze the texts in children's magazines according to the basic principles of children's 

literature in order to determine the suitability of the texts for children. 

The main purpose of this study is to evaluate the suitability of the texts in Mavi Kırlangıç and 

Dama Dama PTT Çocuk magazines published in 2020 in terms of the basic principles of children's 

literature. 

The sub-objectives of the research are given below: 

1. Are the texts in Mavi Kırlangıç magazine appropriate in terms of the basic principles of 

children's literature? 

2. Are the texts in Dama Dama PTT Çocuk magazine appropriate in terms of the basic principles 

of children's literature? 

 

Method 

In this study, it will be determined whether the texts in Mavi Kırlangıç and Dama Dama PTT 

Çocuk magazines have the characteristics of the basic principles of children's literature or not, and then 
how these principles are processed in these magazines will be analyzed. Qualitative research method 

will be used in collecting, analyzing and interpreting the research data. Qualitative research can be 

defined as "research in which qualitative data collection methods such as observation, interview and 
document analysis are used and a qualitative process is followed to reveal perceptions and events in a 

realistic and holistic manner in a natural environment" (Yıldırım and Şimşek, 2013, p. 45). Since this 

research aims to analyze the texts in children's magazines in terms of the basic principles of children's 

literature, document analysis, one of the qualitative research techniques, was used in the study. 
"Document analysis is the process of obtaining the documents to be used in the study and analyzing 

them within a certain system" (Yıldırım and Şimşek, 2013). 

 

Results and Discussion 

In this study, it was determined whether the texts in Mavi Kırlangıç and Dama Dama PTT Çocuk 
magazines published in 2020 have the characteristics of the basic principles of children's literature or 

not, and then the findings were interpreted by giving examples of how these principles were handled in 

the mentioned magazines. In both of the magazines examined within the scope of the research, the article 

"Texts should not be advisor, the child should find the truth on his/her own" (Sever, 2015; Şirin, 2000) 
was not paid attention. Because in the aforementioned magazines, direct advice was given to children.  

It was determined that the principle of "The heroes in the texts should have features that the 

child can identify with." (Sever, 2015; Şirin, 2000) was paid less attention in Dama Dama PTT Çocuk 
magazine than in Mavi Kırlangıç magazine. As a matter of fact, since there are more informative texts 

in Dama Dama PTT Çocuk magazine, the characters are generally not included in a way that children 

can identify with.  

Akbayrak (2014), in his study titled "Periodical Children's Publications as a Socialization Tool 
in the Early Republican Period (Mektepli Newspaper, Çocuk, Çocuk Sesi Magazines)", found that the 

magazines mostly contained texts giving advice on "being hardworking, being clean, being responsible, 

being healthy".  Mavi Kırlangıç and Dama Dama PTT Çocuk magazines also contain many texts giving 
advice on the aforementioned topics. It is seen that children's magazines generally cover the same topics 

by giving advice. Children do not like to be advised and guided. Because sentences of necessity and 

command cause children to be unhappy. At this point, it is necessary to convey messages through the 
characters in the texts. Therefore, it would be appropriate to update children's magazines with texts that 

implicitly convey messages. 
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Language and expression is one of the most important elements that distinguish children's 

literature from adult literature. Therefore, children's literature products should have language and 
expression elements that children will understand and enjoy. Demiryürek (2012) stated that TRT Çocuk 

magazine is suitable for children in terms of language and expression. Mavi Kırlangıç and Dama Dama 

PTT Çocuk magazines were also found to be suitable for children in terms of language and expression. 
Duran and Özkul (2018), in their study titled "Determining student opinions about Turkish 

children's magazines", determined the themes that children liked the most as health, sports and games. 

These themes were also frequently included in Mavi Kırlangıç and Dama Dama PTT Çocuk magazines. 

At this point, it can be said that the magazines determined within the scope of the study are in accordance 
with the article "Texts should make children have a pleasant time and entertaining." 

As a result of the study, the following suggestions can be made: 

1. As a result of the examination and research, it has been determined that the aforementioned 
magazines are suitable for the 8-12 age range in terms of language, expression, subject, theme, etc. 

These magazines can be recommended to children in this age group by teachers and parents. In addition, 

textbook authors can choose texts from these magazines in terms of subject, theme, etc. 
2. Children do not like to be directly advised. Therefore, texts with characters that children can 

take as examples and identify with should be given more space in magazines. Magazine writers should 

pay attention to the principle of being child-friendly in their new magazines.  

3. In the analyzed children's magazines, messages about national and spiritual values are 
frequently given. Therefore, parents and teachers should make use of these magazines to engrain in 

children the love of family, country and nation. 

4. Moral and universal values such as love, respect, tolerance, honesty, diligence and 
truthfulness are included in the analyzed magazines. Parents and educators should make use of these 

magazines in transferring values to children. 

5. The magazines examined in this study contain creative activities that children will enjoy. 

Therefore, these magazines can be recommended to parents and teachers as an alternative educational 
tool. 

6. In the analyzed magazines, messages aimed at raising environmental awareness in children 

were identified. Parents and teachers should make use of these magazines to raise environmental 
awareness in children.  
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Abstract: The article discusses the development of Azerbaijani children’s literature. It is clear from the research 

that the first elements of children's literature were included in our folklore. Oral examples play an important role 

in the education of children. Since the beginning of its study, numerous scientific and amateur studies of children's 

folklore have arisen. In the development of children's literature, along with oral artistic heritage, written 

monuments and classical artistic heritage are also of special importance. Selections from Arabic-Persian classical 

literature and native poetry, as well as didactic and instructive examples from ashiq's works, have been adopted as 

reading material for children and young people. Among the Azerbaijani poets of the 12th century, Afzeleddin 

Khagani and Nizami Ganjavi skillfully benefited from folklore, combined our national and moral values with 

universal values, and gave rare examples to world literature. The rich ideas and thoughts put forward by Khagani 

and Nizami had a great influence on children's works created in later periods. From the end of the 19th century to 
the beginning of the 20th century, more organized activity was noticed in children's literature, and the struggle for 

the education of the people and national revival took on a systematic character. Although complicated and 

contradictory, this period can be considered more productive. Innovations in the fields of education and culture 

inspired intellectuals, poets, and writers to engage in both the teaching and research of folklore. As it can be seen, 

until this period, Azerbaijani children's literature did not develop as an independent field of creativity but within 

the general literature, in connection with oral folk creativity and written literature. During the period of the 

Azerbaijan Democratic Republic (1918-1920), the emergence of the theme of independence led to the formation 

of self-awareness and patriotism in poetry. The works of Muhammad Hadi, Jafar Jabbarli, Ahmet Javad, and 

Huseyn Javid, which instilled love in the country, were distinguished by their uniqueness and aimed at determining 

the future path of young people. In the new period (1920-1991), the ideas dictated by the Soviet state were raised 

in the literary scene. Literary examples began to emerge in this style and continued for many years. The relative 
softening that began in the public environment in the mid-1950s was also reflected in the literature. Therefore, 

researchers characterize the 1960s-90s as the years of restoration of historical memory, return to national-spiritual 

values and roots. Since the 1990s, historical themes in literature have been included in double artistic creativity 

with the realities of modern life. Despite the fact that the Azerbaijani children's poetry created in these periods 

developed in a new direction in terms of ideas and content, the influence of the creativity of writers who lived and 

created at the beginning of the 20th century is clearly visible. 

Key Words: Children's literature, folklore, classical, national-spiritual culture. 

 

Özet: Makalede Azerbaycan çocuk edebiyatının gelişim yolundan bahsedilmektedir. Çocuk edebiyatının ilk 

unsurlarının folklorumuzda yer aldığı araştırmalardan anlaşılmaktadır. Ağız örnekleri çocukların eğitiminde 

önemli rol oynamıştır. Araştırıldığı dönam'den bu yana çocuk folkloru üzerine çok sayıda bilimsel ve amatör 

çalışma yapılmıştır. Çocuk edebiyatının gelişiminde sözlü mirasın yanı sıra yazılı anıtlar ve klasik sanat mirasının 
da özel bir ahamiyiyat'ı vardır. Arap-Fars dilli klasik edebiyatdan ve ana dilli poziya'den seçmeler, Ashiq 

yaratıcılığından didaktik-öğüt örnekleri çocuklar ve gençler için okuma materyali olarak kabul edilmiştir. 

12. yüzyılın Azerbaycan şairlerinden Efzaleddin Hakanî Şirvani, Nizami Gencevi folklordan ustaca yararlanmış, 

milli ve ahlaki değerlerimizi evrensel değerlerle birleştirmiş, dünya edebiyatına nadir örnekler vermiştir. Hakanî 

Şirvani ve Nizami Gencevi'nin ortaya koyduğu zengin fikir ve düşünceler, daha sonraki zamanlarda ortaya çıkan 

çocuk eserlerinde büyük etkiye sahipti. 19. yüzyılın sonundan 20. yüzyılın başına kadar çocuk edebiyatında daha 

organize bir faaliyet göze çarpıyordu ve halkın eğitimi ve ulusal canlanma mücadelesi sistematik hale geldi. 
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https://dergipark.org.tr/tr/journal/2297/article/1474850/editor/decision


 

62 

Karmaşık ve çelişkili olsa da bu dönem daha verimli sayılabilir. Eğitim ve kültür alanındaki yenilikler 

entelektüellere, şairlere ve yazarlara folklorun hem öğretilmesi hem de araştırılma'sıyle ilgilenme konusunda ilham 

verdi. Görüldüğü gibi Azerbaycan çocuk edebiyatı bu döneme kadar bağımsız bir yaratıcı alan olarak değil, genel 

edebiyat içinde - sözlü halk yaratıcılığı ve yazılı edebiyatla bağlantılı olarak - gelişmiştir. Azerbaycan Demokratik 

Cumhuriyeti döneminde (1918-1920) bağımsızlık konusunun ortaya çıkması şiirde öz farkındalığın ve 

vatanseverliğin oluşmasına yol açmıştır. Muhammed Hadi, Cafer Cabbarlı, Ahmed Cevad, Hüseyn Cavid'in ülkeye 

sevgiyi aşılayan eserleri, benzersizlikleri ile ayırt edildi ve gençlerin gelecekteki yolunu belirlemeye yönelikti. 

Yeni dönemde (1920-1991) Sovyet devletinin dikte ettiği fikirler edebiyat alanında öne çıkarıldı. Edebi örnekler 
bu tarzda ortaya çıkmaya başladı ve uzun yıllar bu şekilde devam etti. 1950'li yılların ortalarında sosyal çevrede 

başlayan göreli yumuşama edebiyata da yansımıştır. Bu nedenle araştırmacılar 1960'lı ve 90'lı yılları tarihsel 

hafızanın restorasyonu, ulusal ve ahlaki değerlere, köke dönüş yılları olarak nitelendirmektedir. 1990'lardan beri 

edebiyattaki tarihi temalar, modern yaşamın gerçekleriyle birleşerek sanatsal yaratım içinde yer almıştır. Bu 

dönemlerde oluşturulan Azerbaycan çocuk şiirinin fikir ve içerik olarak yeni bir yönde gelişmesine rağmen, 20. 

yüzyılın başında yaşamış ve yaratmış yazarların yaratıcılığının etkisi açıkça görülmektedir. 

Anahtar Sözcükler: Çocuk edebiyatı, folklor, klasik, milli-manevi kültür. 

 

 

Introduction 

 
The artistic word-literature-serves the progress of the person himself and the society in which 

he lives. Therefore, it is necessary to educate children from a young age with human feelings, mainly 

with love. Zahid Khalil writes (Zahid, 2011: 12): "Good children's literature is as necessary for a child 

as mother's milk."Oral folk literature is considered to be the primary source of children's literature and 
a source of creativity, since an important part of folk creativity is made up of examples considered 

suitable for children. Azerbaijani folklore with a rich history affects children's education, ideology, 

language, aesthetic and physical development. The first acquaintance of the young reader and listener 
with life and society is aimed at imparting good qualities as a patriot. These examples have been 

remembered for centuries and have reached our days. In Bilal Hasanli's (Bilal, 2008: 26) words: 

"Children's folklore examples are works that reflect the best aspects of oral folk literature, are artistically 
perfect, rich in ideas, and have stood the test of time. These works are distinguished by their genre, 

linguistic-stylistic colorfulness, poetics, closeness to the folk language, and conciseness”.  

The term "Children's folklore" has been used in world folklore studies since the middle of the 

19th century. Since the period when it began to be collected and studied, numerous scientific and 
amateur studies and different approaches have appeared in order to determine the boundaries of 

children's folklore. In the world of literary-theoretical opinion, the theories put forward by influential 

scientists in this direction in the last two centuries are interesting in terms of their deep scientific content. 
Russian scientist O.I. Kapitsa (Kapitsa, 2002: 94).wrote: "It is necessary to start studying children's 

literature from children's folklore".  

In connection with the development of education and culture in Azerbaijan, many intellectuals, 
poets and writers tried to promote and study folklore. The book "Gift for Children" published by Firudun 

Bey Kocherli in 1912, is valued as the most important service in the collection and dissemination of 

children's folklore. The book has had a great impact on the development and education of children for 

hundreds of years. In later times, Mahmudbey Mahmudbeyov, Hanafi Zeynalli, Seyid Azim Shirvani, 
Rashid Bey Efendiyev, Vali Khuluflu, Abdulla Shaiq, Salman Mumtaz, Hummet Alizadeh, Hamid 

Arasli, Mohammadhuseyn Tahmasib, Pasha Efandiyev, Mursal Hakimov, Kara Namazov, Azad 

Nabiyev, Ramadan Gafarli and other folklorists, various collections were created and in these 
collections, special examples were selected under the name of "Children's Folklore," and some of them 

were included in textbooks and promoted.  

 

Significance and purpose of the study 
The purpose of this study is to evaluate the development of Azerbaijani children's literature 

based on examples written for children from ancient times. For this, it is necessary to reveal the 

importance of the texts we have obtained up to our modern times, including folklore and classical written 
monuments, in the education and upbringing of children. 

The examples included in various folklore collections are given in a certain sequence and in a 

related manner. Children learn honesty, bravery, and courage through many artistic ways. All these 
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qualities add color and meaning to the works. Serious messages conveyed through fairy tales, 

as well as allegorically voiced ideas from the language of animals are also interesting. These types of 
verbal examples can leave a deep impression on children's minds. At the same time, such details are 

very important in terms of preserving traditions, family values, and historical memory. Remembrance 

of ancient children's games are intended to distance children from the virtual games of modern times. In 
these collections, the goal seems to be to make children think, to influence their emotions, and to guide 

them in the right direction in life. 

In the examples we reviewed, the children's level of understanding and comprehension were 

taken into account. In particular, these works show conciseness of form and clarity of content. Language 
simplicity, playfulness and harmony, most importantly, influencing children's imaginations—and other 

features were kept in mind as the main conditions. 

 

Methods 

 

During the research, Firidun Kocharli (Firidun, 2005:), Pasha Efendiyev (Pasha, 1981:), Bahlul 
Abdulla (Bahlul, 1999:), Gara Namazov (Gara, 2007:), Azad Nabiyev (Azad, 2009:), Ramazan Gafarli 

( Ramazan, 2013:) and other folklore scientists, as well as selections from Arabic and Persian classical 

literature and native poetry from ancient times, didactic and instructive examples from Ashiq's works, 

and a number of written literature examples up to the present day have been compared. 
In the research, the issues of classification and defining the boundaries of the genres of 

Azerbaijani children's folklore, which continue to develop in a mutual way with world folklore studies 

and are selected for their unique characteristics, have been brought to the agenda. Along with the same 
ideas, more conflicting and sometimes radically different opinions were put forward: (Firidun, 2005:), 

(Pasha, 1981:), (Bahlul, 1999:), (Gara, 2007:), (Aydin, 2004:), (Rafiq, 2006:), (Azad, 2009:), ( Zahid, 

2011:), (Ramazan, 2013:). 

Research shows that there are many different genres of folklore that are suitable for children's 
age, interests and understanding. Although these genres are similar in terms of simplicity, compactness, 

concreteness, and harmony, they differ in terms of their poetic systems, the function they play in 

children's lives, and the variety of issues they cover. 
Historically, three main types of artistic creativity have been accepted: epic, lyric and dramatic. 

Genres of both written and oral literature are systematized according to these three types. Of course, 

children's folklore is somewhat different from general folklore in terms of form and content. Quite 
rightly, rather than looking for different methods and ways, folklorist Ramazan Ghafarli considered it 

more appropriate to group the genres of Azerbaijani children's folklore with the general genre division 

system of literature. So, the author grouped lullabies, teaching and children's songs in the lyric genre, 

riddles and children's tales in the epic genre, and children's games and plays in the dramatic genre 
(Ramazan, 2013: 25). Taking into account the unique features of this period, every artistic work 

penetrates into their inner world and gives a certain direction to children's world. 

This work continues with the same love in our modern times. In the years of independence, 
Bahlul Abdulla (1940–2011) was a valuable folklorist who had productive and consistent services in 

collecting and publishing children's folklore, which is considered our spiritual culture. The scientist has 

carefully collected and compiled examples of children's folklore of both lyric, epic and dramatic types. 
"Folklore anthology for preschool children", "Azerbaijani folklore", "Azerbaijani folk children's 

games", and the 5-volume "Azerbaijani tales" are among the valuable collections published by Bahlul 

Abdulla for children. In general, the author tried to adapt these examples, which are distinguished by 

their level in children's folklore, to the taste, knowledge, world view, age level, and psyche of children 
in terms of the topics, ideas, form and content they cover. From these examples, it is clear that the first 

elements of children's literature were included in our folklore. 

Alim's “Folk performances” (textbook for Grade 5), “Proverbs and sayings”, “Bayati”, “Epos”, 
“Prayers”, “Legend”, “lullabies”, “Anecdote”, “Ceremonial songs”, “Myth”, “Fairy tales”, “About 

riddles ”, “Labor songs", “Novruz customs”, “Yel baba”, “Archaic works of Azerbaijani folklore 

genres”, “Proverbs of Kirkuk Turkmans”, etc.  his collections were published in different years.  

These examples not only cover various genres of our folklore, but also create a broad idea of the 
richness of our oral literature and our national-spiritual values. Bahlul Abdulla tried to express children's 

lives, games, entertainment, rest, wishes and dreams in the examples he collected. 
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One of Bahlul Abdulla's great contributions as a researcher was his attempt to reveal the poetic 

structure and deep layers of the "The Book of Dede Korkut" saga with an original approach without 
repeating previous studies. 

The study of "The Book of Dede Korkut", the common literary wealth of the Turkish people, 

which is of great value in terms of rich traditions of statehood, is the focus of attention for both Turkish 
and world researchers today, as it was at the beginning of the 20th century. During these years, scientists 

have tried to study the monument from various aspects, and have devoted countless articles and books 

to the study of "The Book of Dede Korkut". There has always been a great interest in the study of "The 

Book of Dede Korkut" in Azerbaijani literature. Thus, at the beginning of the 20th century, Amin Abid, 
who is considered the first scientific researcher of "The Book of Dede Korkut", spoke about the great 

importance of the monument for the entire Turkic world. In the following years, Bekir Chobanzade, 

Hanafi Zeynalli, Hamid Arasli, Mikayil Rafili, Abdulazal Demirchizade, Mammad Arif, Ali Sultanli, 
Muhammadhuseyn Tahmasib, Shamil Jamshidov, Panah Khalilov, Kamal Abdulla, Isa Habibbayli, 

Anar, Tofig Hajiyev, Azizkhan Tanriverdi and other influential scientists conducted valuable researches 

and published monographic studies about "The Book of Dede Korkut". Apparently, the depth of the 
monument has trained many scientists from the time it began to be explored to the present day. Bahlul 

Abdulla also made an effort to evaluate the ePOS "The Book of Dede Korkut " from a completely new 

aspect, and he dedicated 9 of his 14 monographs to this monument. According to the right conclusion 

of the researcher, the more we can instill the wisdom of " The Book of Dede Korkut " in the young 
generation, the more we can educate them in the spirit of nationalism, in the spirit of loyalty to religious 

values and traditions, and keep the epic archetypes alive (Bahlul, 1999: 214).  

Every new look at the monument is a manifestation of the people's attitude toward their 
historical past and culture. Dr. Huseyn Sharqidarek (Soyturk), one of the collectors of South Azerbaijani 

folklore, writes: "Folklore is one of the factors that confirm the existence of a nation. Folklore is a 

homeland. It plays a decisive role in the transfer of all material and spiritual values to the future. Folklore 

has characteristics from the past and in itself, is rooted in the preservation of national identity. Every 
Turkish (Azerbaijani) mother is a source of living literature with her lullabies. At the same time, the 

countless proverbs created by our ancestors contain our lifestyle from the cradle to the grave. That's why 

its name is a rich cultural heritage" ("Folklore of South Azerbaijan", 2015: 3-4). It can be said that 
children's literature continues to develop with new ideas and artistic qualities based on this inexhaustible 

source. The people's daily lives, lifestyle, attitude toward life events, psychology, outlook, traditions, 

spiritual and moral values, and national ideology are reflected here. 
Azerbaijani literature, which has given the world culture pearls of art that will live forever, helps 

children mature in terms of ideological, language, aesthetic and physical development. In this sense, in 

the development of children's literature, along with oral artistic heritage, written monuments and 

classical artistic heritage are of special importance. 
The question of where to start children's literature is often controversial. In addition to those 

who present classical poetry as the beginning of children's literature in literary opinion, there are also 

many who claim that this opinion is unfounded. Attention and care for children, the creation of suitable 
literature for them, and the formation of their literary and artistic taste and spirit have been a 

characteristic issue for all eras. It is true that this literature has its own laws and principles as a science. 

Our goal is neither to define the boundaries of children's literature, nor to make its history ancient. 
Although the creativity of classical thinkers is not considered only in children's literature, it is always 

relevant in terms of the education of young people in the right direction. Selections from Arabic-Persian 

classical literature and native poetry and didactic-instructive examples from Ashiq's works have been 

accepted as reading material suitable for children and young people. 
Scientist Yashar Garayev (Yaşar, 2016: 178) wrote: "Classic means eternal." That's the only 

thing that separates a classic from a non-classic. They do not add modernity to the work of the classics. 

From century to century, the classics go by themselves. More precisely, as humanity and nations move 
from century to century, they get closer to the classics". Afzaleddin Khagani, Nizami Ganjavi, and 

Muhammad Fuzuli are among the authors who have earned the right to eternal life among the world's 

classics. Poems in native language from the 13th century, Molla Qasim's poems, "Dastani-Ahmed 

Harami", Ali's "Gisseyi-Yusif" epic, Ashiq Pasha's "Garibname", works written by Izzeddin Hasanoglu, 
Gazi Burhaneddin, Assar Tabrizi's (1325-1390) "Mihr and Mushtari," rose to a new stage with his poem 

- a stage of ascension, lived a period of prosperity with the work of Muhammad Fuzuli (1496-1556) in 
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the 16th century. Gara Namazov (Gara, 2007: 34) wrote: "Moral and didactic issues have been 

one of the most common themes of ancient Eastern literature, including our classical national poetry, 
high moral reminders and advice in artistic form were voiced in the works of progressive poets"). 

Muhammad Fuzuli's works written in epic, lyric-epic genres and allegorical language, such as 

"Sohbatul-asmar", "Advice to Fazli", "Advice of her mother to Leyli" were chosen for their special 
importance in the education of children and young people, and have reached the present day, naming 

the centuries. Hummet Shahbazi, a well-known poet and critic of children's literature in South 

Azerbaijan, writes: "Sohbatul-asmar" (Conversation of Fruits) of two hundred verses by Muhammad 

Fuzuli is considered the first children's poem in Azerbaijani literature (perhaps in the East). 
The idea at the center of Muhammad Fuzuli's work "Sohbatul-asmar" is one of the main lines 

characteristic of the poet's outlook. In Azerbaijani literary studies, it is generally accepted that the work 

"Sohbatul-asmar" is written by Muhammad Fuzuli, but around the world, including in Turkey, opinions 
about this work are quite contradictory. Among the literary critics of Turkey, there are those who accept 

that "Sohbatul-asmar" belongs to the work of Muhammad Fuzuli, there are authors who are skeptical 

about this idea, and there are those who are satisfied with publishing the work. Despite a number of 
baseless ideas put forward, Hamid Arasli, Azade Rustamova, Rafael Huseynov and others deeply 

analyzed all the available studies and substantiated with evidence and facts that "Sohbatul-asmar" 

belongs to Muhammad Fuzuli ("Azerbaijani literature history", 2004: 17). In the 16th century, after M. 

Fuzuli, Shah Ismail Khatai (1486–1524) wrote the poem “Dahnama” in his native language. The 
fragment of the work called “Bahariyya” is suitable for children in terms of its richness and interesting 

descriptions of nature. The historical experience of classical Eastern literature, as well as Azerbaijani 

artistic thought, shows that didactic literature was created at the request of life itself. The first motives, 
as one of the important directions of literature, historically had a moral and aesthetic content. Each of 

our great classics continued this tradition in new poetic forms through an original system of artistic 

images. 

In the later period, that is, at the end of the 19th century, at the beginning of the 20th century, 
the first reading books, native language textbooks, and children's press appeared in the field of education, 

and thus, Azerbaijani children's literature began to form. Despite being complex and contradictory, this 

period can be considered more productive. The press, which emerged at the end of the 19th century, 
began to operate in a more organized manner at the beginning of the 20th century, and the struggle for 

the education of the people and national revival became systematic. "Akinchi", "Ziya", "Kashkül" 

newspapers, whose main goal is to guide the education and upbringing and mental development of 
teenagers and educate them in the spirit of love for the people and the motherland, play an irreplaceable 

role and importance in the development of progressive public opinion and the formation of children's 

literature in Azerbaijan. Thus, the tireless efforts of educators gathered around these newspapers created 

the environment that gave rise to the creation of children's press agencies such as "Dabistan", "Maktab" 
and "Rahbar", numerous children's textbooks, and examples of children's literature published at the 

beginning of the 20th century. 

The spread of enlightenment ideas and universal values revealed the necessity of creating 
modern literature that could be useful for children. Democratic-minded intellectuals turned to the press 

in order to familiarize the children of the people with both national and world literature and culture and 

to explain the most important events of society and nature to them in their native language. Thus, the 
press opened a wide path to the development of children's literature. The "Akinchi" newspaper published 

(1875–1877) under the editorship of the great scholar and educator Hasan Bey Zardabi (1837–1907) 

was a very important event that satisfied the moral needs of the people and served to improve their 

cultural level. 
Among the educators, F. Kocherli, R. Efendiyev, S. A. Shirvani, A. O. Chernyaevski, S. 

Valibeyov, H. Garadaghi, J. Unsizade, M. A. Novras, M. K. Q. Asgarzade and others have rendered 

important services in the development of children's literature. The book "Pandi-atfal" written by 
Shushali Mirza Aliasgar Novras, who lived approximately at the same time as Seyyid Azim Shirvani, 

was published at Kemal Unsizade's printing house in Tbilisi at the initiative of Soltan Majid Ganizade 

and with the financial support of Bashir Bey Ashurbeyov. According to Firudin Bey Kocherli, the book 

"Rabiul-atfal", A. Bakikhanov's "Admonition", M. S. Vazeh and I. Grigoryev's "Kitabi-turki", Mirza 
Nasrullah Dida's "Kitabul-nasayeh" were successful steps in the field of creating national children's 

literature for the reading of Azerbaijani schoolchildren. If a number of specific cases are not taken into 
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account, it can even be said that the real history of our children's literature begins with "Rabiul-

atfal" (Firudin, 2005: 173–174). 
From the second half of the XIX century in the history of public thought of Azerbaijan attention 

to the fate of the nation, people, native language, formation of the factor of national ideal, national 

consciousness, and self-awareness inspired the intellectuals to unity, struggle, and progress.  
Language is the most valuable spiritual wealth of every nation, it shows its existence, keeps its 

history alive, reflects its identity, and unites its national thinking. Language is of great importance in the 

formation of feelings of national self-awareness. 

The independence struggle for the mother language and the unity and freedom of the 
motherland, which began in the middle of the 19th century in Azerbaijan, led to the formation of our 

statehood (even if for a short period of time) at the beginning of the 20th century and the unification of 

our national ideology around a unified ideology. The national and spiritual existence of the Azerbaijani 
people is most fully reflected in its literature. To keep the people alive, first of all, it is necessary to keep 

their language alive. The creativity of artists who lived and created in different eras contains the 

historical stages that the language passed through. In literature and poetry, there are hundreds of poems 
written for the joy of the mother language, where the same spirit and the same idea are continued 

artistically. 

Since the beginning of the 20th century, the struggle for the education of the people and the 

national revival have become more systematic. In this period, the national language - mother language 
problem was taken in the context of national development and national self-promotion. Hasan Bey 

Zardabi, Jalil Mammadguluzade, Nariman Narimanov, Ahmed Aghayev, Ali Bey Huseynzade, Omar 

Faig Nemanzade, Abdulla Shaig, Mirza Alekber Sabir, and other thinkers commented on a number of 
issues related to turkism - azerbaijanism, promoted this ideology, and fought tirelessly for the 

development and spread of the native language. 

During the period of the Azerbaijan Democratic Republic (1918–1920), the emergence of the 

theme of independence led to the formation of self-awareness and patriotism in poetry. The works of 
Muhammad Hadi, Jafar Jabbarli, Ahmet Javad, and Huseyn Javid, which instilled love in the country, 

were distinguished by their uniqueness and aimed at determining the future path of young people. After 

the 23-month activity of the Azerbaijan Democratic Republic was forced to stop, in the new era (1920–
1991), the ideas dictated by the Soviet state were raised in the literary world. Literary examples began 

to emerge in this style and continued for many years. The relative softening that began in the public 

environment in the mid-1950s was also reflected in the literature. Therefore, researchers characterize 
the 1960s–90s as years of restoration of historical memory and a return to national-spiritual values and 

roots. Since the 1990s, historical themes in literature have been included in double artistic creativity 

with the realities of modern life. Despite the fact that the Azerbaijani children's poetry created in these 

periods developed in a new direction in terms of ideas and content, the influence of the creativity of 
writers who lived and created at the beginning of the 20th century is clearly visible. 

 

Discussion and Conclusion 
Contemporary children's literature is enriched by Zahid Khalil, Alamzar Alizadeh, Rafiq 

Yusifoglu, Gasham Isabayli, Sevinj Nurugizi, Reyhan Yusifgizi, Aygun Bunyadzadeh, Inqilab Isaq, 

Mina Rashid, Sevinj Elsever, Nurlana Isikand other authors with examples of fairy tales, stories and 
narratives written on various topics about the Karabakh war, patriotism, moral and spiritual values, state 

attributes, nature and animal world. 

In recent years, there have been more works reflecting modernity. Despite the fact that most of 

these works are on the same or similar topics, they are distinguished from each other by their unique 
features and writing style. The role of the press and Internet resources, children's websites is also great 

in promoting and spreading modern children's literature. Newspapers and magazines founded for 

children, "Dove", "Rainbow", "Magic world", "Savalan", "Tumurjug" and others, electronic 
publications "Children's knowledge portal", balalar-az.com , bebe.az, magic world.com and other 

websites operate. Writers working in this field consider the interests and demands of the modern child 

while bringing current topics to the agenda. 

 

Recommendations 
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Children's literature is the main field of thought that strives for the rise of the national spirit and 

stimulates the strengthening of national self-awareness factors. No matter what subject he works on, no 
matter what literary type and genre he tries his talent on, his goal and purpose are the same: the growth 

of children, who are our future, in healthy spirituality and morality! This high goal that he set for himself 

earned him the right to have a say at all times and gave him the opportunity to stand in the forefront of 
the history of literature and the literary process. 
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YAPILANDIRILMIŞ ÖZET 

 

Azerbaycan Çocuk Edebiyatının Gelişim Tarihi 

Giriş 

Bu makale, Azerbaycan çocuk edebiyatının gelişimini ele almaktadır. Sözlü örnekler, 

çocukların eğitiminde önemli bir rol oynar. Çocuk folkloru araştırmalarının başlangıcından itibaren 

birçok bilimsel ve amatör çalışma ortaya çıkmıştır. Araştırmalar, çocuk edebiyatının ilk unsurlarının 
folklorumuzda yer aldığını göstermektedir. Toplanmaya ve incelenmeye başlandığı dönemden itibaren, 

çocuk folklorunun sınırlarını belirlemek için çeşitli bilimsel ve amatör çalışmalar ve farklı yaklaşımlar 

ortaya çıkmıştır. Çocukların yaşına, ilgilerine ve anlayışına uygun birçok tür bulunmaktadır. Beşikteki 
bir bebeğe okunan ninni, peri masalları, bilmeceler ve diğer sözlü halk edebiyatı örnekleri, öncelikle 

gerekli ahlaki nitelikler ve ele alınan konuların çeşitliliği açısından seçilir. Çeşitli folklor grubuna dahil 

edilen örnekler belirli bir sırayla ve ilişkili bir şekilde sunulmaktadır. Çocuklar dürüstlüğü, cesareti ve 
kahramanlığı birçok sanatsal yolla öğrenirler. Bu nitelikler eserlere renk katmaktadır. Masallar 

aracılığıyla aktarılan ciddi mesajlar ve hayvanların dilinden alegorik olarak dile getirilen fikirler de ilgi 

çekicidir. Bu tür sözlü örnekler çocukların zihinlerinde derin izler bırakabilir. Aynı zamanda, bu tür 

detaylar geleneklerin, aile değerlerinin ve tarihsel hafızanın korunması açısından çok önemlidir. Eski 
çocuk oyunlarının hatırlatılması, çocukları modern zamanların sanal oyunlarından uzaklaştırmayı 
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amaçlamaktadır. Bu koleksiyonlarda, çocukları düşündürmek, duygularını etkilemek ve 

hayatlarında doğru yönlendirmek amacı güdülmektedir. İncelediğimiz örneklerde çocukların anlama 
seviyeleri dikkate alınmıştır. Özellikle bu eserler, biçim kısalığı ve içerik netliği ile öne çıkmaktadır. Dil 

sadeliği, şakacılık ve uyum, en önemlisi çocukların hayal güçlerini etkileme gibi özellikler ana şartlar 

olarak göz önünde bulundurulmuştur. Bu inciler, eski zamanlardan beri çocukların eğitimi, ideolojisi, 
dili, estetik ve fiziksel gelişimi üzerinde etkili olmuştur. Küçük dinleyicinin hayat ve toplumla ilk 

tanışması, onu bir vatansever olarak iyi niteliklerle büyütmeyi hedeflemektedir. 

Yöntem 

Araştırma sırasında, Firidun Kocherli, Pasha Efendiyev, Gara Namazov, Azad Nabiyev, 
Ramazan Gafarli, Bahlul Abdulla gibi folklor bilimcilerin bilimsel araştırmaları ve eski zamanlardan 

günümüze kadar olan yazılı edebiyat örnekleri karşılaştırmalı olarak analiz edilmiştir. 12. yüzyıl 

Azerbaycan şairleri arasında Afzeleddin Khagani ve Nizami Ganjavi, folklordan ustaca faydalanmış, 
ulusal ve ahlaki değerlerimizi evrensel değerlerle birleştirerek dünya edebiyatına nadir örnekler 

sunmuştur. Alegorik dilde yüksek beceriyle yazılmış didaktik hikayelerin, hatırlatmaların ve nasihatlerin 

sunumu, çocukların ve gençlerin eğitiminde temel bir rol oynamış, onların ruhsal ihtiyaçlarını karşılamış 
ve sanatsal, estetik ruhlarını beslemiştir. Her iki şairin edebi mirasında hümanizm ve vatanseverlik kök 

salmıştır. Klasik edebiyat, her zaman olduğu gibi, modern insanın ve toplumun oluşumunda büyük 

öneme sahiptir. Khagani ve Nizami'nin ortaya koyduğu zengin fikirler ve düşünceler, sonraki 

dönemlerde yaratılan çocuk eserleri üzerinde büyük bir etki yapmıştır. 13. yüzyıldan itibaren ana dilde 
şiir yeni bir aşamada gelişmeye başlamıştır. 16. yüzyılda Muhammed Fuzuli'nin (1496-1556) "Meyve 

Sohbeti" (alegorik), "Fazli'ye Nasihat" (epik) ve "Leyli'nin Annesinin Nasihatı" (epik-lirik) gibi eserleri, 

çocukların ve gençlerin eğitiminde özel öneme sahip olarak seçilmiştir. 19. yüzyılın sonlarından 20. 
yüzyılın başlarına kadar çocuk edebiyatında daha organize bir faaliyet gözlemlenmekte, halkın eğitimi 

ve ulusal uyanış için mücadele sistematik bir karakter kazanmaktadır. Halkı yaşatmak için dilini 

yaşatmak gerekmektedir. Aydın entelektüeller tarafından derlenen ilk okuma kitapları, ana dil ders 

kitapları ve "Dabistan", "Okul" ve "Lider" adlı çocuk yayınları, Azerbaycan çocuk edebiyatını bağımsız 
bir yön olarak şekillendirmiştir. Karmaşık ve çelişkili olsa da, bu dönem daha verimli sayılabilir. Eğitim 

ve kültür alanındaki yenilikler, entelektüelleri, şairleri ve yazarları hem öğretim hem de folklor 

araştırmaları yapmaya teşvik etmiştir. Görüldüğü gibi, bu döneme kadar Azerbaycan çocuk edebiyatı 
bağımsız bir yaratıcı alan olarak değil, genel edebiyat içinde, sözlü halk yaratıcıları ve yazılı edebiyat 

ile bağlantılı olarak gelişmiştir. 20. yüzyılın başında Firudin Bey Kocharli, Hasan Bey Zardabi, Jalil 

Mammadguluzade, Ali Bey Huseynzade, Gasim Bey Zakir, Abbasgulu Agha Bakikhanov, Seyid Azim 
Shirvani, Sultan Majid Ganizade, Mirza Shafi Vazeh, Abbas Sahhat, Abdulla Shaig, Mirza Alekbar 

Sabir ve diğer düşünürler çocuk edebiyatının gelişimi ve yayılması için yorulmadan çalışmışlardır. 

Azerbaycan Demokratik Cumhuriyeti döneminde (1918-1920), bağımsızlık teması şiirlerde yer almış 

ve gençlerde öz farkındalık ve vatanseverlik duygusunun oluşumuna yol açmıştır. Ülke sevgisini 
aşılayan Muhammed Hadi, Jafar Jabbarli, Ahmet Javad ve Huseyn Javid'in eserleri, eşsizlikleri ile öne 

çıkmış ve gençlerin gelecekteki yolunu belirlemeyi amaçlamıştır. Yeni dönemde (1920-1991), Sovyet 

devletinin dikte ettiği fikirler edebi sahnede yükselmiştir. Bu tarzda edebi örnekler ortaya çıkmaya 
başlamış ve yıllarca devam etmiştir. 1950'lerin ortalarında kamu ortamında başlayan nispi yumuşama, 

edebiyata da yansımıştır. Bu nedenle, araştırmacılar 1960-1990 yıllarını tarihi hafızanın yeniden 

yapılanmasını ve ulusal, manevi değerlere ve köklere dönüş yılları olarak nitelendirmektedir. 
1990'lardan itibaren, edebiyatta tarihi temalar modern yaşamın gerçekleriyle çift sanatsal yaratımda yer 

almıştır. Azerbaycan çocuk şiirinin fikir ve içerikte yeni bir yönde gelişmesine rağmen, 20. yüzyılın 

başında yaşayan ve yaratan yazarların yaratıcılığının etkisi açıkça görülmektedir. 

Sonuçlar ve Tartışmalar 
Çocuk edebiyatının gelişiminde, sözlü sanatsal mirasın yanı sıra yazılı anıtlar ve klasik sanatsal 

miras da özel öneme sahiptir. Arap-Fars klasik edebiyatından ve yerli şiirden seçmeler, aşığın 

eserlerinden didaktik ve öğretici örnekler, çocuklar ve gençler için okuma materyali olarak kabul 
edilmiştir. Çocuk edebiyatı, her sanatçının kendini, milletini, tarihini ve milli-manevi ideallerini büyük 

bir adanmışlıkla tanıması sonucu gelişmiştir. Araştırma sırasında, çocuklar için uygun görünen çeşitli 

edebi tür ve türlerdeki folklor ve yazılı edebiyat örneklerini kapsanmaya çalışılmıştır. 
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