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‘Esra Erol’da’ Programu Baglaminda Tiirkiye'deki Deger Erozyonu: Aile Birligine Onem Verme

Oz: Medyanin gelismesi ve degismesiyle degerlere yiiklenen anlamlar da de-
gismis toplumun olaylara ve davranislara yaklasimi yeni boyutlar kazanmistir.
Kadinlarin sesi olma ve gesitli sorunlar1 ¢ézme iddiasiyla ortaya ¢iktigr ifade
edilen programlarla toplumda yasanan deger erozyonlar1 da daha goriiniir ol-
mustur. Bu ¢aligmada, bu programlardan biri olan “Esra Erol’da” programinda
yer alan, ozellikle aile i¢inde yasanan olaylar analiz edilerek Tiirkiye’deki de-
ger erozyonlari ve bu erozyonlara neden olan durumlar ortaya konulmaya cali-
silmistir. Bu amagla, nitel arastirma yontemlerinden 6rnek olay (durum-vaka)
incelemesi deseni kullanilmistir. 2018-2022 yillart arasinda her yilin baginda,
ortasinda ve sonunda yayinlanan iicer olay se¢ilmis ve toplamda on bes vaka
incelenmistir. Gorlintliiye dayali dokiiman analizi yapilarak, veriler sdylem ana-
lizi yoluyla icerik analizine tabi tutulmustur. Arastirmanin sonucunda ahlaki/
dini (sadakatsiz olma, iffetsiz olma, kotii niyetli olma, vs.), insani (bencil olma,
giivenilir olmama, sorumsuz olma, vs.) ve toplumsal (toplumsal olaylara du-
yarsizlik, aileye dnem vermeme, etik kurallara bagli olmama, vs.) olmak {izere
li¢ tema baglaminda degerlere yonelik erozyonlar tespit edilmistir. Bu erozyon-
larin nedenleri; sosyal medyanin amacina uygun kullanilmamasi, ¢arpik aile
iligkilerinin varlig, aile sevgisinden yoksunluk, gizlilik ve mahremiyetin ihlali,
giiven ve aidiyet eksikligi ve olumsuz ekonomik durum olarak goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Deger erozyonu, Deger erozyonu nedenleri, Giindiiz ku-
sag1 programi (Esra Erol’da), Aile birligi.

&

Abstract: With the ever-evolving landscape of media, the interpretations as-
signed to values have undergone significant shifts. Consequently, societies’ ap-
proaches to events and behaviors have acquired new and complex dimensions.
The visibility of value erosion in societies has become more pronounced with the
emergence of programs claiming to represent the voice of women and address
various issues. This study aims to unveil the erosion of values in Turkey and the
contributing factors by particularly analyzing the family-related events presented
on Esra Erol’da, one of these programs. For this purpose, case study design, one
of the qualitative research methods, was used. Between 2018 and 2022, three
events published at the beginning, middle, and end of the year were selected
and a total of fifteen cases were examined. Through image-based document
analysis, the data underwent content analysis employing discourse analysis. The

research identified value erosions in three main themes: moral/religious (such as

ded



Sevgr Cogkun Reskin, Faruk Gezer; Nurullah Arigam

unfaithfulness, lack of chastity, malicious behavior), human (selfishness, inse-
curity, irresponsibility), and social (insensitivity to social events, disregard for
family importance, lack of adherence to ethical rules, etc.). The identified rea-
sons for these erosions encompassed the misuse of social media, distorted family
relations, absence of familial love, privacy and confidentiality violations, lack of

trust and a sense of belonging, and adverse economic conditions.

Keywords: Value erosion, causes of value erosion, Day generation program
(Esra Erol’da), Family unity.

(The Extended Abstract is at the end of the article)

Giris

Deger, sozciik olarak Tirk Dil Kurumu [TDK] sozliigiinde “Bir seyin 6nemini
belirlemeye yarayan soyut olcii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet, iistiin nitelik,
meziyet, bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini
kapsayan maddi ve manevi ogelerin biitiinii” seklinde ifade edilmektedir (TDK,
2015). Farkli bir tanimlamaya gore ise bir toplumun {iyeleri tarafindan dogru ve
gerekli oldugu kabul edilen ortak diislince, amag, ilke ve inanglar olarak belirtil-
mistir (Saygin, 2015). Degerler toplumun gelecegini ve kiiltiirel devamliligini sag-
lama agisindan 6nemlidir. Bir toplumda, degerlere kars1 duyarsizlik gosterilmesi
durumunda, baska bir ifadeyle, duygularin yoklugunda, duygusal yakinligin veya
uzaklhigin eksikliginden otiirii nesnelere, hadiselere, hallere veya olgulara karst in-
sanin kayitsiz kalmasi ve bunlara bir deger vermemesi durumunda “deger korligii”
ortaya ¢ikar. Toplumsal hayatta bireylere yol gostermek, dnceliklerini belirlemek,
toplumsal diizeyde kaynastirict ve diizenleyici islevleri oldugu belirtilen toplumun
belirledigi genel degerlerle kisilerin goriis ve davranislari arasinda bir uyumsuzlu-
gun bulunmasi durumunda, deger ¢atismasi ortaya ¢ikar (Seyyar ve Geng 2010).

Degerlerin yeserdigi ve yerlestigi ilk kurum ailedir. Aile, toplumun devamini
saglayan; bireylerin kimlik ve kisiliklerinin olugsmasinda, toplumsallasip toplu-
ma uygun iiyeler haline gelmelerinde alternatifi olmayan 6énemli bir kurumdur.
Burasi, bireyin kisiliginin insa edildigi yerdir ve toplumun yapitagidir. Cilinkii
cocuk ile ailesi arasinda baglayan etkilesim, ayn1 zamanda toplumun stirekli-
ligine katki saglamaktadir (Coskun Keskin, 2012). Ayrica, toplumu olusturan
bireylerin saglikli bir sekilde yetigsebilmesi dolayisiyla toplumsal iliskilerin sag-
likl1 olmasi ailede yetisen bireyin saglikli olmasiyla miimkiindiir (Cetinkaya,
2022). Toplumu olusturan aile sevgi, saygi, mahremiyet, vefa vb. degerlerin
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muhafaza edildigi bir fanus 6zelligi tasimaktadir. Degerlerin kazanildigi ve ya-
sandig1 bir kurum olan aile, bu yoniiyle ayr1 bir konumdadir. Bu nedenle, eger
bir toplumda aile kurumu kendisinden beklenen iglevleri yerine getirememeye
baslamigsa, orada bireysel problemlerin goriilmesi kagmilmazdir (Vatandas,
2011). Bu problemler bireysel oldugu gibi ¢esitli etkilerle toplumsal yapiy1 da
etkileyecek noktaya gelebilir (Coban ve Demirel, 2020).

Tiirkiye’deki aile kurumu, gegmisten giiniimiize kadar pek ¢ok siyasi, sosyal,
ekonomik, olaylardan etkilenmis, degisime ugramistir. Bu degisimlerin temelinde
gocler, teknolojik geligmeler, toplumsal degisimler, yoksulluk ve kadinlarin ¢a-
lisma hayatina girmesi yatmaktadir (Yasar Ekici, 2014). Bu degisimlere ragmen
Tiirk aile yapist genel olarak saygi, sevgi, dayanigma, hosgorii, sadakat ve ahlaki
degerler lizerine inga edilerek gegmisten giliniimiize kadar varligini siirdiirmiistiir
(Erol, 2022). Ancak son yillarda Tiirk aile yapisinda 6nemli bir degisim yasandigi
(Celik, 2010) ve ¢ogu zaman degerlerin erozyona ugradig: goriilmektedir. Sosyal
medya platformlarinin saglamig oldugu gizlilik atmosferi, evlilikler i¢in tatmin
edici bir ortam olarak goriilmezken, baskalarindan ilgi ve kabul gérmek isteyen-
ler icin nemli firsatlar saglamaktadir (Adams, 2017). Tiirkiye Istatistik Kurumu
[TUIK] Hane halki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi’na gore Tiirki-
ye’de 2022 yilinda hanelerin internete erisim orani bir 6nceki yila gore %92’den
%94 ¢ yiikselirken, bireylerin internet kullanimi oran1 da %82,6’dan %85’e ¢ik-
mustir (TUIK, 2022). Sosyal medyanin dogas1 geregi video, fotograf ya da konus-
ma paylagimlarma imkén saglamasi ¢ogu zaman aile kurumunun zarar gérmesine
yol agabilmektedir. Sosyal medyanin aktif bir sekilde kullanilmasi, 6zellikle esler
arasinda kiskancliklar yagsanmasima ve aldatmalarin gergeklesmesine, bunun so-
nucu olarak da boganmalara neden olabilmektedir. Sanal ortamda baslayan iliski-
lerin gercek hayata taginmastyla birlikte aldatma oraninda artis meydana gelmek-
tedir. Sosyal medya platformlarinda etiketleme yapilmasi, fotograf paylasiimasi,
eski iliskilerin yeniden baslamasma imkan saglamasi vb. esler arasinda 6nemli
sorunlarin yasanmasina neden olmaktadir (Utma, 2020). Dolayisiyla eslerin bir-
birleriyle paylagimlarmin azalmasinda, iletisim kopuklugunda ve stresin ortaya
¢ikmasinda sosyal medya platformlarinin etkisi son derece biiytiktiir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 (2022) verilerine gore bosanan c¢iftlerin
sayis1 2018 yilinda 143 bin 573 iken 2019 yilinda %8 artarak 155 bin 47, 2021
yilinda 175 bin 779 iken 2022 yilinda 180 bin 954 olmustur. Her iki veri karsilas-
tirlldiginda, bosanmanin bir &nceki yila oranla arttigi sdylenebilir. Ayrica, TUIK
(2022) verilerine gore 2022 yilinda 180 bin 592 ¢ocuk velayete verilmistir. Bunun
sonucu olarak ailenin bdliinmesi, parcalanmasi, tek ebeveynli ailelerin giderek
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artmasi, boganma oranlarinin yiikselmesi, evlilik dis1 beraberliklerin ¢ogalmasi,
kiiltiirel ve ahlaki degerlerde yozlagma gibi insan1 ve dolayistyla toplumu tehdit
eden problemler bag gostermistir. Bu durumlarin nedenleri, cogunlukla ailelerde
artan deger erozyonlartyla agiklanabilir. Bu nedenle kadimnlarin sesi olma ve ¢esitli
sorunlari ¢6zme iddiastyla ortaya ¢iktig1 ifade edilen ve televizyonlarda giinliik ya-
yinlanan deger erozyonlarini daha goriiniir oldugu, giindiiz kusag: programlarinin
incelenmesinde fayda vardir. Bugiine kadar daha ¢ok iletisim alaninda karsimiza
c¢ikan gilindiiz kusag1 kapsaminda ele alinan aragtirmalar (Akiner ve Eren, 2013;
Aksoy ve Celiker Sarag, 2020; ilhan ve Usta, 2018; Aytemur Niifuscu ve Y1lmaz,
2012) mevcuttur. Glizdiiz kusag: programlart aile birligi agisindan da genellikle
evlendirme programlar seklinde toplumsal normlari agindirmalart (Arslan ve De-
mir 2018; Cetinkaya, 2022) sebebiyle elestirel bir gozle incelenmistir. Ancak deger
erozyonlarmin tespitine yonelik ¢alismalarin kisith oldugu goriilmektedir.

Bu calismada, ilgili programlardan biri olan “Esra Erol’da” programinda yer
alan, 6zellikle aile i¢cinde yasanan toplumsal olaylar analiz edilerek Tiirkiye’de-
ki deger erozyonlar1 ve bu erozyonlara neden olan durumlar incelenmistir. Bu
baglamda asagidaki problemlere cevap aranmistir:

1. Esra Erol’da programinda yayinlanan olaylar temelindeki deger erozyonu-
na/ihlaline neden olan davraniglar nelerdir?

2. Esra Erol’da programinda yayinlanan olaylar temelindeki degerlerin ihlal
edilmesine neden olan kaynaklar nelerdir?

Yontem

Bu baglikta aragtirmanin modeli, veri kaynaklari/arastirma grubu, veri toplama

stireci ve analizi, verilerin gegerlik ve giivenirligi hakkinda bilgi sunulmaktadir.

Arastirmanin Deseni

Aragtirmada nitel aragtirma desenlerinden biri olan 6rnek olay (durum/vaka) in-
celemesi deseni kullanilmistir. Ornek olay incelemesi, durumun belirlenmesiyle
baglamaktadir. Bu tiir ¢alismalar, durum ya da durumlar hakkinda bilgi kaynaklari
aracilifiyla detayli ve derinlemesine bilgi toplanarak betimleme yapildig1 ya da
durum temalarinin ortaya ¢ikarildigi nitel bir desen olmaktadir. Durumlardan ¢1-
karilan genel anlamla olusturulan sonuclar ile desen tamamlanmaktadir (Creswell,
2013). Bu calismada giindiiz kusagi programlarinda goriiniirliigii artan ve aile
kurumunu etkileyen “deger erozyonu” olgusu bir durum/vaka olarak ele alinmis
ve bu durumun nedenleri 6rnek olaylar baglaminda incelenmistir. Dort tiirii olan
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ornek olay c¢aligmalarindan birinci tiir olan biitiinciil tek durum deseni (Y1ldirim
ve Simsek, 2011) benimsenmistir. Sistematik bir sekilde secilen on bes 6rnek olay
tek bir durum (“ailede deger erozyonu”) iizerinden biitiinciil olarak ele alinmustr.

Veri Kaynaklar:

Tiirk televizyonlarinda yayinlanan giindiiz kusagi programlari, bireylerin “her-
kese sdylenmeyenlerini”, “6zel alanlarin1”, “gizli alanlarin1” kisacasi ailevi so-
runlaring; fiziksel, mekansal ve ruhsal baglamda aktardiklar: yerlerdir (Serttas,
2017). Ailede olusan deger erozyonlarii/ihlallerini ve bu durumlarin nedenle-
rini tespit etmek amaciyla bu ¢aligmada, 2018-2022 yillarinda bes sezon yayin-
lanan on bes vaka incelenmistir. Bu amagla her yilin basindan, ortasindan ve
sonundan olayin devam ettigi toplam 52 saat 45 dakika siire iginde yayimlanan
76 program incelenmistir. Tablo 1, bu vakalarin yayin tarihleri, siireleri ve ko-

nulart hakkinda bilgi vermektedir.

Tablo 1: Vakalarin Yayin Tarihleri, Siireleri ve Konulari

Program Toplam

- Konular
sayl1sl Siire

Vaka no Yayin Tarih Arahg:

5 Saat Aldatma, esi ve dostu dolandirma,
Vaka 1 29 Ocak-6 Subat 2018 9 55 dk evlilik dis1 iligkiler, evladi ese goster-
" meme, bosanma, velayet.

Vaka 2 7-11 Mayis 2018 5 4 Saat  Evden kagma, bosama, sosyal medya,

2dk.  velayet.
2 Saat  Carpik iliskiler, aldatma, bogsanma,
Vaka 3 6-10 Aralik 2018 3 37dk.  DNA testi, velayet.
4 Saat 6 Carpik iliskiler, aldatma, bosanma,
Vaka 4 29 Ocak-4 Subat 2019 7 dk. sosyal medya, farkl: dini ritiieller.
5Saat  Evden kagma, evlilik dis1 iliski, sosyal
Vaka 5 2-8 May1s 2019 7 4 dk. medya, evi terk etme, bosanma siireci.
. 2 Saat  Aldatma, evi terk etme, sosyal medya,
Vaka 6 2-6 Eylil 2019 3 29 dk.  esi kandirma-dolandirma.
Vaka 7 14-17 Ocak 2020 4 3 Saat  Aldatma, bosanma, sosyal medya,
18 dk.  nafaka.
. 3 Saat  Yasak iligkiler, sosyal medya, tecaviiz,
Vaka 8 14-20 Nisan 2020 7 54dk.  DNA testi.
Vaka 9 19-23 Ekim 2020 5 4 Saat  Evden kagma, aldatma, bosanma,
1dk.  nafaka.
2 Saat  Evlilik dis1 iliski, bosanma, dolandiri-
Vaka 10 19-21 Ocak 2021 3 53dk.  cilik, 8limle tehdit.
Vaka 11 14-18 Haziran 2021 5 4 Saat  Evden kagma, aldatma, sosyal medya,
38 dk.  bosanma.
Vaka 12 19-22 Kasim 2021 4 2 Saat  Evi terk etme, aldatma, evlilik dist

27 dk.  iliski, sosyal medya, bosanma.

ded



Sevgr Cogkun Reskin, Faruk Gezer; Nurullah Arigam

2 Saat  Kiskanglik, evi terk etme, sosyal

Vaka 13 1214 Ocak 2022 3 24 dk. medya, oyun bagimlilig1.

2 Saat3  Evden kagma, sosyal medya, dolandi-

Vaka 14 13-15 Haziran 2022 3 dk. ricilik, bosanma.

2 Saat  Siddet, esin evden kagmasi, evladin
52 dk.  evden kagmasi, evlilik disi iligki.

52 Saat
43 dk.

Vaka 15 29 Agustos-1 Eyliil 2022 4

Genel Toplam 76

Veri Toplama Siireci ve Analizi

flgili alanyazin taramasi yapildiktan sonra, “Esra Erol’da” programmin yaym
tarihleri arastirilarak yayilandigi televizyon kanalimin sitesinden hangi vakalarin
secilecegine karar verilmis ve bu vakalar bilgisayar ortaminda kayit altina alin-
mustir. Toplam 15 vaka i¢in 76 program, 52 saat 45 dakika stireyle incelemistir.
Bu siiregte her bir olay defalarca biitiin olarak izlemis ve konusmalar/sdylemler
yaziya gecirilmistir. Bu yolla veri analizi i¢in zemin hazirlanmustir. Bu siire yakla-
sik 10 ay stirmiistiir. Bu baglamda nitel arastirma tekniklerinden dokiiman analizi
teknigine bagvurulmustur. Periyodik yazili kaynaklar, magazin, dergi, kitaplar ve
TV programlari yazili kaynaklari dokiiman analizine konu olabilir (Bailey, 1982).
Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak analiz
etmek i¢in kullanilan bir nitel aragtirma yontemidir (Wach ve Ward 2013). Nitel
aragtirmada kullanilan diger yontemler gibi dokiiman analizi de anlam ¢ikarmak,
ilgili konu hakkinda bir anlayis olugturmak i¢in verilerin incelenmesini ve yorum-
lanmasini gerektirmektedir (Corbin ve Strauss, 2008).

Toplanan verilerin ¢dziimlenmesinde igerik analizi yaklagimlarindan sdylem
analizi kullanilmigtir. S6ylem analizi, metin ve konugmalarla ortaya konulan sos-
yal giiclerin kotitye kullanilmasi, esitsizliklerin ¢ogaltilmasi gibi konulari ele alan
ve karsi koyma yollarini arastiran bir analitik sdylem aragtirmast tiiriidiir. Bu tiir
aragtirmalar toplumsal olaylarin anlasilmasini ve yanligliklarin ortaya ¢ikarilma-
sit saglar (Van Dijk, 2007). Dolayistyla sdylem analizi, metinlerin toplumsal
baglamindan koparilmaksizin biitiin boyutlariyla degerlendirmesi gerektigini sa-
vunmaktadir (Yiiksel, 2012). Bu nedenle arastirmada, program metni, programda
bahsedilen deger ihlalleri, diyaloglar ve sozel iletisim kodlar1 ele alinmustir.

Televizyonda yaymlanan glindiiz kusag1 programlarindan Esra Erol’da prog-
ramindan secilen olaylarda gecen deger ihlalleri Van Dijk’in séylem analizi
yaklagimindan yola ¢ikilarak “Dini/Ahlaki, Insani ve Toplumsal” olarak kate-
gorilendirilmistir. Bu kategorilendirme yapilirken toplum yapimiza uygun ola-
rak gelistirilen deger siiflamasi kullanilmistir (Keskin, 2016). Secilen 6rnek
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olaylarda sdylemin incelenmesinde hem sdylenen seyin kendisine hem de onun
sOylenis tarzina odaklanilarak toplumsal yapinin temeli olan aile degerleri sap-
tanmis, erozyona ugrayan degerler analiz edilmistir. Ornegin; ETC nin “Eski
esim olan KFC, artik eski esim bile demek istemiyorum ag¢ik¢asi, abim EMC
ile 2014 yilinda kagiyor ve nikdh kiyiyorlar.” seklindeki sdylemi, ahlaki ve dini
deger ihlallerinden “sadakatsiz olma” olarak kodlanmistir.

Vakalar yaymlanma sirasina gore numaralandirilmistir. Analizlerde ifade ve
sOylemlerin kime ait oldugunu belirtmek amaciyla cinsiyet, ad ve soyadlarinin
bas harfleri kullanilarak kodlama yapilmistir. Ornegin; Kadin Zeynep Ta¢ KZT,
Erkek Hiisnii Tag EHT olarak sdylem analizlerinde kullanilmistir.

Gecgerlik ve Giivenilirlik

Nitel arastirmada gecerlik bilimsel bulgularm dogrulugunu, giivenilirlik ise
i¢c tutarhgm konu edinir (Yidirim ve Simsek, 2011). Arastirmanin gegerligi-
ni saglamak i¢in alanyazinda arastirmanin konusuyla benzerlikler tasiyan calis-
malardan faydalanilmistir. Arastirmada inandiriciligi (ic gecerligi) artirmak icin
olaylarda gecen sdylemler dokiiman haline getirilmis, tiim arastirmacilarla birlikte
degerlendirilerek kodlar olusturulmus, kodlardan da ortak temalara ulagilmastir.
Aragtirmanin gegerligini artirmak igin arastirma siireci ve bu siirecte yapilanlar ay-
rintili olarak aktarilmistir. Tlim arastirmacilar calismaya esit katki saglamiglardir.
Aragtirmacilar farkli zamanlarda sik sik bir araya gelmis ve yiiz yiize goriismeler
yaparak ortak bir yol izlemistir. Sik sik vakalarda yer alan sdylemlere yer verile-
rek caligmanin gilivenilirligi saglanmaya calisilmistir. Makalenin etik kurulu izni
Sakarya Universitesi Etik Kurulu'nun 14.06.2023 tarih ve E-61923333-050.99-
255105 sayil yazist ile alimmigtir. Ayrica elde edilen ham veri ve kodlar bagka
arastirmacilarin incelemesine imkan verecek sekilde muhafaza edilmektedir. Aras-
tirmanin bir televizyon programi gibi gorsel ve tekrar izlenebilir bir materyal iize-
rinde yapilmasi aragtirmanin gegerlik ve glivenirligini artirmaktadir.

Bulgular

Arastirmanin alt problemlerine gore elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Deger Erozyonuna/ Ihlaline Neden Olan Davramslar

Programdaki vakalar incelendiginde yasanan olaylarin temelinde ahlaki/dini, in-
sani ve toplumsal durumlarla ilgili deger ya da davraniglarin eksikligi goriilmiis,
ilgili programlarda deger erezyonu kategori ve kodlar1 Tablo 2°de sunulmustur.
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Tablo 2: “Esra Erol’da” Programinda Yer Alan Deger Erozyonu Kategori ve Kodlari

Ahlaki/Dini insani Toplumsal

Sadakatsiz olma Giivenilir olmama Aile birligine 6nem vermeme /
[ffetsiz olma Sorumsuz olma saygisiz olma

Yalanci olma/Diiriist olmama  Bencil olma Etik kurallara bagli olmama
Sahtekar olma Insana deger vermeme Miiriivvete 6nem vermeme
Edepsiz olma Merhametsiz olma Dini ve manevi degerlere duyarsiz
Kotii niyetli olma Nezaketsiz olma olma/ saygisiz olma

Siikiirsiiz olma Hosgoriisiiz olma Ozel yasamin gizliligini ihlal etme
[sraf etme Gorgiisiiz olma Toplumsal olaylara duyarsiz olma
Olgiisiiz olma Farkliliklara saygisiz olma  Anne babaya saygisiz olma

Ahlaki/Dini Deger Ihlalleri

Tablo 2’de de goriildiigii iizere incelenen 15 programdaki vakalarda ahlaki/dini
deger ihlali olarak olaylarin temelinde sadakatsiz olma, iffetsiz olma, yalanci
olma/diiriist olmama, sahtekar olma, edepsiz olma, kotii niyetli olma, siikiirsiiz

olma, israf etme, 6l¢iisiiz olma davraniglari yer almaktadir.

Sadakatsiz olma, incelenen 15 vakanin 11’inde tespit edilen bir davranistir. Sada-
katsiz olma davranisi esler arasi ayrilik, aldatma ya da bosanma safhasi yasayan du-
rumlarim olusturdugu vakalarin genellikle birgogunda yer almaktadir. Ornegin vaka
3’te; esi KFC’nin kendisini abisi EMC ile aldattigini sdyleyen ETC nin “Eski esim
olan KF(, artik eski esim bile demek istemiyorum agik¢asi, abim EMC ile 2014
yilmda kagryor ve nikdh kiyworlar. Esim agabeyimle kagti ve benim esimle evlili-
gimde diinyaya gelen bir ¢ocugum var. Simdi bu soruyu soruyorum. Ben o ¢ocugun
babast miyim, yoksa amcast myim?” seklideki sdyleminde KFC’nin esi ETC’ye
kars1 sadakatsiz oldugu sdylenebilir. Ayrica toplumun temel tasi olan aile kurumunu
bu tiir olaylarin yozlastirdigi iddia edilebilir (6 Aralik 2018, 709. B6liim).

iffetsiz olma, 15 vakanin 11’inde tespit edilen bir davramstir. Ornegin Vaka
4’te; Kiz1 KND’nin EOK tarafindan kandirilmastyla annesi KMK ’nin “EOK de-
digimiz adam kizimi evlilik vaadi ile kandirdi. EOK, hala KEK adh kisiyle resmi
nikahl, aymi zamanda kizimla da dini nikahli olarak evli su anda. EOK 'nin yillar
once KEI ile bir iliskisi oldu ayni zamanda kardesi KEK ile de bir iliskisi oldu ve
hatta ondan bir ¢ocugu var. Ben bunu 2,5 ay once égrendim ve artik dayanamaz
hale geldim. Su anda kizim KND 'nin de EOK dan 2 ¢ocugu var. Bir de ilgin-
ci KEK ve kizim KND ayni anda doguruyor. Aym zamanda EOK 2012 yilinda
aymi zaman diliminde hem KEK e hem de kizim KND ’ye evlenme teklifinde bu-
lunuyor” seklindeki ifadesi EOK’nin aldatma ve sadakatsizligin tesinde iffetsiz
olma davranigini sergilediginin gostergesidir (30 Ocak 2019,748. Bolim).
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Yalanct olma ya da diiriist olmama, incelenen 15 vakanin 10’unda yer alan
bir davranistir. Ornegin Vaka 8’de; ETT tarafindan kandirildigini iddia eden KP-
C’nin “Bir giin beni eve ¢agwrdr ‘Konusalim mi? Takilalim mi?’ dedi. Gittim ben
de. Samimiydi sozlerinde, inandirdi ve kandirdi. Bana giiven verdi evine davet
etti fakat sonra bir daha aramadi.” seklindeki ifadesi ETT nin KPC’ye yalan
sOyledigi ve diiriist olmadiginin gostergesidir (14 Nisan 2020, 1012. Boliim).

Sahtekir olma davraniginin incelenen 15 vakanin 9’unda yer aldig: tespit edil-
mistir. Ornegin Vaka 1°de; EOG tarafindan dolandirilan kardesi EBS adina konusan
KBASnin “... Konustugunuz kisi ciddi anlamda bir dolandiricidir: Bu adam EOG
kendiisini farkl bir isimle tamitarak abimi dolandirdi. Abim elimdeki arabasini satip
veni bir araba almak igin Ankara’da galericiler diye tabir edilen sitede EOG 'nin
galerisine gidiyor. Fakat abimi dolandirtyor ¢iinkii abim arabasim satmasina rag-
men o araba hi¢hir zaman gelmedi.” seklindeki sdylemine dayanarak EOG’nin sah-
tekar olma davranigin sergiledigi sdylenebilir (29 Ocak 2018, 536. Bolim).

Edepsiz olma, incelenen 15 vakanim 8’inde tespit edilen bir davranistir. Or-
negin Vaka 5°’te; Esi KHN’yi KYB ile aldatan EMN’nin “Simdi bu kiz yani
KYB hanimefendi, su anda polis olacak okul okuyor. Bu kiz ¢ok giizel, diksiyonu
diizgiin, konusmast diizgiin, oradaki kadin bunu ¢ekemiyor. KYB hammefendi
benim uzaktan da olsa akrabamdir ve benim iki defa boynumdan épmiistiir. Ben
kiifiir de severim, kendime kiifrettirmeyi de severim. Olabilir yani.” seklinde-
ki ifadesinde esi KHN’ye kars1 edepsiz olma davranigii gerceklestirdigi ifade
edilebilir (2 Mayis 2019, 814. Boliim).

Kotii niyetli olma, incelenen 15 vakanin 7’sinde yer aldigi tespit edilen bir dav-
ranistir. Ornegin Vaka 3’te; Esi KFC’nin abisi EMC’ye kagmasi sonrasi gocugu
igin DNA testi yaptirmak amactyla programa katilan ETC nin; “Oz be ¢z abim
dedigim insan benim karimi kandirdi, kendi esini yani yengemi de ortada birakti.
Kaldi ki ondan da ¢ocuklar: var. Babasinin evine gitti yengem, yazik ¢aresiz kaldi
bir bagina, ne yapsin. Abim bu kadar yuvayr yikmayr géze almis, bir insan ancak
bu kadar kotii olabilir.” seklindeki ifadesinde agabey EMC nin koétii niyetli olma
davramisini sergilediginin gostergesidir (6 Aralik 2018, 709. Boliim).

Siikiirsiiz olma davranisi incelenen 15 vakanim 6’sinda tespit edilmistir. Ornegin
Vaka 6’da; EEA’nin, esi KAA’y1 internetten tanmistigit KHK ile aldatmasi sonra-
sinda KAAnmn “Parayr devamli baska bir kadina yediriyormus megerse. Mutfak
ihtiyaglart var, ¢ocuklar yemek yiyecek, as yiyecek mutfak ihtiyact igin para isti-
yorum, ama bana para gelmiyor. Ben 30 yildir evliyim bu adamla, bir dedigini iki
etmedim ama o hep fazlasin istemis, bak haline. Hig siikiir Ya Rabbim demedi.
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Mal varligimizda ortada, bu adamla birlikte ben de ¢calism ¢abaladim, ama bu
adam siikretmedi. Insan bir diistiniir; siikreder haline.” seklindeki ifadesi EEA’nin
stikiirsiiz olma davranigini sergilediginin gostergesidir (2 Eyliil 2019, 851. Bolim).

Israf etme, incelenen 15 vakanin 5’inde tespit edilen bir davranistir. Ornegin
Vaka 11°de; KiB’nin esi EAB ve 7 ¢ocugunu geride birakarak Tik Tok uygu-
lamas1 {izerinden tanistigt EET’ye kagmasi iizerine programa katilan KIB ve
EAB’nin kizlar1 KYB’nin “Babam hep evi idare etmeye ¢alisivdr. Annem ise
¢ok savurgandi. Babamin parayt ne zor sartlarda kazandigini umursamazdi.
Savurgandi daha ¢ok. Annem, devletin ¢ocuklara uzaktan egitimle ilgili verdik-
leri tabletleri bile satti. Babam o kadar ¢alisip ¢abalamasina ragmen parayi
tutamiyordu annem. Siirekli gereksiz seylere para harciyordu.” seklindeki soy-
leminden yola ¢ikarak KiB’nin israf etme davranisim fazlaca gerceklestirdigi
sonucuna ulasilabilir (16 Haziran 2021, 1273. Bolim).

Olciisiiz olma davranisi incelenen 15 vakamn 5’inde tespit edilen bir durumdur.
Ornegin Vaka 7°de; Esi EEA’nin eski esi KCH ile gizlice bulusmasi sonrasi bosanma
asamasinda olan KSA'min “Ben KCH 'nin baska biriyle evii iken esim EEA’ya kag-
ugmt bilmiyordum. Yani bu EEA birini dovmiis, siddet uygulamis, agzini burnunu
kirmus. Iki yil hapiste yatti bu adam, iki yil hapiste yatti. Ben sonradan dgrendim
bunlart hep. Konu komsu da hi¢ bana bahsetmedi. Artik ben de sozlii siddetlerine da-
yanamadim, uzaklastirma karart aldirdim.” seklindeki ifadesinde EEA’nin KSA’ya
olgiili olmama davranigimi sergilediginin gostergesidir (14 Ocak 2020, 947.Bolim).

Insani Deger Ihlalleri

Tablo 2’de de goriildiigii lizere incelenen 15 programdaki vakalarda, insani
deger ihlali olarak giivenilir olmama, sorumsuz olma, bencil olma, insana de-
ger vermeme, merhametsiz olma, nezaketsiz olma, hosgoriisiiz olma, gorgiisiiz
olma, farkliliklara saygisiz olma gibi olumsuz davranislar yer almaktadir.

Giivenilir olmama, incelenen 15 vakanin 9’unda yer aldigi tespit edilen bir
davranistir. Ornegin Vaka 8’de; ETT ve EMB tarafindan kandirilan KPC’nin
“Giivenmediginiz bir kisiye giivenip onunla hareket ederseniz sonunuz benim
gibi olabilir. Ben ETT ye ne yazik ki giivendim ve hayatim mahvoldu.” seklinde-
ki sdyleminden hareketle ETT nin, KPC’ye kars1 giivenilir olmama davranisini
gerceklestirdigi ifade edilebilir (20 Nisan 2020, 1016. Bolim).

Sorumsuz olma davraniginin incelenen 15 vakanm 9’unda yer aldig1 tespit
edilmistir. Ornegin Vaka 13’te; Esi KEB nin okey oyunu bagimlilig1 nedeniyle
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evi terk etmesi sonucu EEB’nin “Egsim KEB, yaklasik iki yil once genel ag iize-
rinden okey oynamaya basladi ve bu bagimliliga doniistii. Benimle ilgilenmedi.
Hadi beni gegtim, ozellikle de ¢ocuklarla ilgilenmedi Evin isleriyle ilgilenmedi.
Sabah kahvalti ile birlikte okey oynamaya baslayip gece ikilere ii¢lere kadar oy-
nuyordu. Hi¢bir isi umursamadi.” seklindeki ifadesinde KEB’nin evlilik haya-
tinda aile birligini bozucu davranislar sergileyerek sorumsuz olma davranigini
gergeklestirdigi soylenebilir (12 Ocak 2022, 1378. Boliim).

Bencil olma, incelenen 15 vakanin 8’inde tespit edilen bir davramstir. Ornegin
Vaka 9’da; Esi EOO ve 3 aylik cocugunu birakip evden kagarak ENG ile diigiin
yapan KAO niin “EOO 'den kagtiktan bir ay sonra nikah, diigiin, kagma hepsi bir
ay icerisinde oluyor. Gizleyecek, saklayacak herhangi bir durumum yok benim.
Evet, ben ne EOOyii ne de ¢cocugumu tercih ettim. Evlenebilmek icin 15 aylik
bebegimi de geri de biraktim. Sadece kendi hayatinu diigiindiim ben. Ben ENG
ile evlenmek icin kendimi diisiindiim sadece.” seklindeki ifadesi KAO niin bencil
olma davranigini gerceklestirdigi ifade edilebilir (19 Ekim 2020, 1101. Boliim).

Insana deger verememe davramsmin incelenen 15 vakanin 8’inde yer aldig
tespit edilmistir. Ornegin Vaka 12°de; Esi EFP tarafindan aldatilan KGP’nin
“Esim her seferinde bu iliskiyi bitirecegini séylemisti ama bitirmedi. Ben esi-
min beni aldattigi ve KSK 'nin hamile oldugunu 6grendim. Beni birakma dedim.
Benim annem yok, babam yok, kimsem yok dedim. Eviatlarimin boynunu éniine
egdirdin, kiigiiciik evladini bile ellere muhtag ettin. Sen bana hi¢ deger verme-
din, hep deger veriyormus gibi yaptin. Madem ben bu kadar degersizdim go-
ziinde niye beni 28 senedir bosamadin be adam.” seklindeki sdyleminden yola
cikarak EFP’nin esi KGP’ye kars1 insana deger vermeme davranisini sergiledigi
ifade edilebilir. Diger benzer vakalarda oldugu gibi bu vakada da EFP’nin esi
KGP’ye ve ¢ocuklarina insan olarak deger ve dnem vermemesi aile kurumu
olumsuz bir sekilde ettkiledigi tespit edilmistir (22 Kasim 2021, 1341. Boliim).

Merhametsiz olma davranisinin incelenen 15 vakanin 8’inde yer aldig1 tespit
edilmistir. Ornegin Vaka 9°da; 3 aylik ¢ocugunu birakip evden kagarak ENG
ile diigiin yapan KAO’niin esi EOO’niin “KAO0 daha yuvanin ne oldugunu bil-
miyor. Yuvaya onem veren bir insan esinden bogsanmadan gidip baska biriyle
diigiin yapmaz, eglenmez. Geride biraktigin bir evladin var senin. Cocuk mama
ile besleniyor ve ag susuz. KAO, evli olmasina ragmen ENG isimli beyefendi ile
gidip orada diigiin yapabiliyor ¢algili ¢engili. Bu evladina merhametsizliktir.
Hatta onun da étesinde vicdani yoktur boyle bir insanin.” seklindeki ifadesine

dayanarak resmi nikahli evli olmasina ragmen 3 aylik ¢cocugunu geride birakip
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baska biriyle diigiin yapan KAO’niin, esi EOO ve ¢ocuguna kars: merhametsiz
olma davranigini gerceklestirdigi sOylenebilir (21 Ekim 2020, 1103. Boliim).

Nezaketsiz olma, incelenen 15 vakanin 7’sinde tespit edilen bir davranigtir.
Ornegin Vaka 11°de; Esi EAB’yi ve 7 cocugunu geride birakarak Tik Tok uy-
gulamast iizerinden tanistig1 EET ye kacan KiB’nin “Benim ka¢ma sebebim su
an o yammizdaki (kiifreder) adamdir. Ben bu adamin konusmasini duymak iste-
miyorum. Sus be adam sus geri zekdli. Kendisi evi gegindiremeyen siimsiik bir
insandir. Dogru diizgiin konusmasini bile beceremez ama programa ¢ikmis. Sus
lan konusma. Beni dinleyeceksin simdi. Ben EET ile evlendim. Kendisi dini
nikahli benim esimdir. Bundan sonra hi¢hir sey beni ilgilendirmez.” seklindeki
konugmasi kaba sdylemlerinden dolay1 nezaketsiz olma davranigini sergiledigi-
nin gostergesidir (15 Ocak 2020, 948. Bolim).

Hosgériisiiz olma, incelenen 15 vakanim 5’inde tespit edilen bir davranistir. Orne-
gin Vaka 7°de; Eski esi KCH ile gizlice bulugmasi sonrasi esi KSA ile bosanma asa-
masinda olan EEA nin “KSA4, beni bu programa ¢ikarak hirsizlikla sugladi. Fakat
ben ¢ocuguma bir dondurma aldigimda bile ‘Bana da bu dondurmadan alacaksin.
Neden bana bu dondurmadan almadin?’ diyerek ¢ocuguma aldigim bir tane don-
durmayr dahi hos karsilayamayan, kiskanan bir insan kendisi. Yani kendisi evlili-
gimiz boyunca hi¢ hog goriilii bir hanim olmadh, hi¢ anlayisla karsilamad: hicbir
seyi.” seklindeki ifadesine dayanarak KSA’nin olaylar anlayisla karsilamadigi ve
hosgoriisiiz olma davranigini sergiledigi sdylenebilir (17 Ocak 2020, 950. Bolim).

Gorgiisiiz olma, incelenen 15 vakanm 5’inde yer aldig tespit edilen bir dav-
ranistir. Ornegin Vaka 1°de; EOG tarafindan evlilik vaadiyle kandirilan magdur
KIM’nin “Ben Ankara’da iinlii bir isadamimn kiziyim. Zaten ozel bir iiniversite-
de okuyordum. EOG, okulun etrafindan ayrilmazdi. Her seferinde gosterisli ve
farkly arabalarla gelirdi. Kendini zengin gostererek stirekli zengin kizlar tavia-
maya ¢alisirdl. Hep liiks seylerle taviamaya ¢alisirdl kizlari. Beni de bu sekilde
kandirmaya ¢alisti. Cok pahalr hediyeler, gosterisli satafatlh seyler alirdr hep.
Benim bunlara ihtiyacum olmadigini, zaten zengin oldugumu séyledim. Sadece
sevgi istedigimi soyledim. Daha sonra da konusup ¢tkmaya basladik. Fakat evli
oldugunu o6grenince ayrilmak istedim.” seklindeki ifadesi EOG’nin magdurlar ile
iletisim kurabilmek i¢in kendini oldugundan farkli gosterip siirekli ekonomik de-
geri yiiksek hediyeler alarak gorgii kurallarini ihlal ettigi ve KIM’e kars1 gorgiisiiz
olma davranigini gergeklestirdigi soylenebilir (1 Subat 2018, 539. Boliim).

Farkliliklara saygisiz olma, incelenen 15 vakanin 5’inde yer aldig: tespit edi-
len bir davranistir. Ornegin Vaka 10°da; KEK’in daha énce dini nikahli olarak
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birlikte yasadigi EAKB’nin ablasi KFB nin “Bu kadin ¢ok yil énce ayni seyi
eski esi EYCye de yapti. Magdur etti bizi. KEK 'in eski kocasindan bahsediyo-
rum. KEK adlr sahis hi¢ insana deger vermez. KEK, EYCyi zamaninda hasta-
nede birakip gitti. ‘Sen artik sakat kaldin, ben bu evliligi yiiriitemem. Sen beni
de sakat birakirsin’ dedi. Kisa bir siire sonra da EYCyi birakip gitti” sGylemine
dayanarak KEK’in farkliliklara kars1 saygisiz olma davranisini segiledigi ifade
edilebilir (19 Ocak 2021, 1167. B6lim).

Toplumsal Deger Ihlalleri

Tablo 2’de de goriildiigii lizere incelenen 15 programdaki vakalarda toplumsal de-
ger ihlali olarak aile birligine 6nem vermeme ya da aileye kars1 saygisiz olma, etik
kurallara bagli olmama, miirivvete nem vermeme, dini ve manevi degerlere du-
yarsiz ya da saygisiz olma, 6zel yasimin gizliligini ihlal etme, toplumsal olaylara
duyarsiz olma, anne babaya saygisiz olma gibi olumsuz davranislar yer almaktadir.

Aile birligine onem vermeme ya da aileye karsi saygisiz olma, incelenen 15
vakanin tiimiinde yer aldig1 tespit edilen bir davranistir. Bu deger ihlali ailelerin
dagilmasinda, toplumda farkli yapilarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli sorun tegkil
etmektedir. Tespit edilen diger deger ihlallerinde oldugu gibi aile birligine nem
vermeme ya da aileye saygisiz olma davranisi aile birligini ve aile saadetini
bozucu niteliktedir. Ornegin Vaka 9°da; Esi KAO’niin 3 aylik cocugunu birakip
evden kagarak baska biriyle diigiin yaptigim iddia eden EOO’niin “Cocugumuz
oldu bizim. Bu kadar magdur oldugunu iddia eden bir kadin benimle evliyken
baska biriyle yeni bir evlilik yapmaz. Bagka biriyle yani ENG ile diigiin yap-
maz. Béyle ¢algili ¢engili orta yerde diigiin yapilmaz. Benimle evli oldugu halde
baska biriyle diigiin yapryor. Sosyal medyada toplumun gozii oniinde beni rezil
ediyor. Bu yasananlarin hepsini benimle resmi nikdhliyken yapiyor” seklindeki
ifadesi KAO’niin esini ve ¢ocugunu geride birakarak resmi nikahli olmasina
ragmen baska biriyle bir diigiin tertip etmesi aile birligine 6nem vermediginin
gostergesidir (20 Ekim 2020, 1102. Bolim).

Etik kurallara bagh olmama, incelenen tiim vakalarda tespit edilen bir davra-
mstir. Ornegin Vaka 10°da; EMK tarafindan evlilik vaadiyle kandirildigim iddia
eden KEK’nin “EMK, bir giin ‘Kizuimin beyninde ur ¢ikti’ dedi. Bir giin ‘ameliyat
olmast lazim’dedi. ‘Bana dyle bir sarildi ki kizim, sa¢lart elimde kaldi "dedi Mus-
tafa. Benim de iki goziim iki ¢cesme tabii. Ama yani bir baba, evladinin iizerinden
béoyle saghkla ilgili yalan soylememeli. Bu sekilde beni dolandirdi.” ifadelerinde
bulunmustur. Bunun tizerinde Esra EROL’un “EMK, evlisin sen evli. Sen evli iken
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resmi nikdhi olmayan bir tane kadinla iligki yasiyorsun, duygusal bir iligki yagi-
yorsun ve para aligveriginde bulunuyorsun. Bu yasananlarin hi¢hir savunulacak
yani, hi¢bir etik tarafi yok. Bunlar hi¢ etik ve ahlaki seyler degil. Size diyecek
baska bir s6z bulamiyorum.” seklindeki ifadesinde EMK’nin evli olmasina rag-
men KEK ile bir iligki yasamas1 ve sonrasinda evladinin hastalig tizerine yalanlar
sOyleyerek evlilik vaadiyle onu dolandirmasi neticesinde EMK ’nin etik kurallara
bagli olmayan bir davranis sergiledigi sdylenebilir (21 Ocak 2021, 1169. Boliim).

Miiriivvete onem vermeme davraniginin incelenen 15 vakanin 10’unda yer
aldig: tespit edilmistir. Ornegin Vaka 13’te; esi KEB’nin okey oyunu bagimli-
181 nedeniyle evi terk etmesi sonucu EEB’nin “Bu sanal okey oyununa kadar
hi¢bir sorunumuz yoktu. Eski esimden bosanmig olmama ragmen, hi¢ goriisme-
mis olmama ragmen siirekli tartisma ¢ikarwrdi. Ben ona ayip olmasin diye eski
esimden olan ¢ocugumun diigiiniine gitmedim o istemedi diye. Yani ¢ocugum
yalvardi gel diye ama ben esim kizar diye gitmedim. Ben agabeyimin ¢ocuk-
larwyla bile goriigmiiyorum. Diigiiniin ne kadar sadakatliyim. Cocugumun mii-
riivvetini goremedim ama o beni birakip gitti.” seklindeki ifadesine dayanarak
KEB’in miiriivvete dnem vermedigi sdylenebilir (12 Ocak 2022, 1378. Boliim).

Dini ve manevi degerlere onem vermeme ya da saygisiz olma davranisinin
incelenen 15 vakanin 9’unda yer aldig tespit edilmistir. Ornegin Vaka 4’te; kizi
KND’nin EOK tarafindan kandirilmastyla annesi KMK ’nin “Benim kizim olan
KND, EOK ile tamsiyorlar. Kizimi internetten meleklerle konustugunu iddia
ederek, kizima korku filmleri seyrettirerek sen sakrak, giiler yiizlii olan kizimi
icine kapanik bir hale getirdi. Kizim KNDyi bizden uzaklagtirmaya baslad.
Kizimin ¢ok farkli bir namaz kilma sekli olusmaya basladi. Normal dinin em-
rettiginden farkl bir sekilde namaz kilvyordu. Kizim bu adamdan manevi boyut-
larda ¢ok etkilendi. Bu adam yani EOK, manevi yonii eksik olan bu sahis insan-
lar1 siirekli hakimiyeti altina almaya ¢alisiyor.” seklindeki ifadesine dayanarak
EOK’nin, KND’nin dini ve manevi degerlerine kars1 saygisiz olma davranigini
gerceklestirdigi sdylenebilir (31 Ocak 2019, 749. Bolim).

Ozel yasamun gizliligini ihlal etme, incelenen 15 vakanin 6’sinda yer aldig
tespit edilen bir davranistir. Ornegin vaka 1°de; EOG tarafindan evlilik vaadiyle
kandirilan magdur KiM’nin “Ben EOG nin evli oldugunu bilmiyordum. Bekar
diye tanmitmisti kendini. Fakat evli oldugunu 6grenince ayrilmak istedim. Fakat
ayrimak istedigimde uygunsuz video ve fotograflarimi paylasacagini séyledi.
Fotograflarin altina uygunsuz seyler yerlestirip sosyal medyada paylasacagin
soyledi. ‘Benimle evieneceksin, benden ayrilmayacaksin yoksa aramizda gecen
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her seyi anlatirim, bu goriintiilerinle herkese rezil ederim seni’ dedi. Ben iste-
meyince benim ozel goriintiilerimi ve bazi fotograflarimi degistiverek ifsa etti.”
seklindeki ifadesine dayanarak EOG’nin 6zel hayatin gizliligini ihlal ettigi soy-
lenebilir (1 Subat 2018, 539. Boliim).

Toplumsal olaylara duyarsiz olma davraniginin incelenen 15 vakanin 6’sin-
da yer aldig1 tespit edilmistir. Ornegin Vaka 2’de; EOSU’nun evi terk eden esi
KEU’ya kagarken yardim eden EEY ’nin “KEU evi terk ettikten sonra EOSU ve
ailesi stirekli beni aradi ve beni 6ldiirmekle tehdit etti. EOSU ve ailesi, ‘KEU yu
bana geri getir git, bize teslim et kan dokiilmesin’ diye tehdit ettiler.” seklin-
de sdylemde bulunmustur. Bunun iizerine konuya dahil olan programin avukati
KAHHnin “Bana teslim et, bize teslim edin biz hesabini gérecegiz gibi seyler
cok yanls. Kigisel tercihler gibi bosanmak da bireyleri ilgilendiren bir durumdur.
Toplum olarak bu konulari anlayisla karsilamiyor ve ne yazik ki namus meselesi
haline hemen doniistiiriiveriyoruz. Iste o zaman toplumsal bir olay, bir mesele
oluyor. Bu tarz toplumsal olaylara duyarli olmalyiz. Teslim edin ne demek. O
kadinlar bir birey, bir insan.” seklindeki ifadesinde EOSU ve akrabalarinin evi
terk eden KEU ve kagmasinda ona yardim eden EEY “yi 6liimle tehdit etmesi ve
bunun gibi 6rneklerin yasanmasindan o6tiirii bir¢ok cinayetin islenmesi, bu olay-
lar1 toplumsal bir sorun haline getirmistir. Bu nedenle EOSU ve ailesinin de top-
lumsal olaylara kars1 duyarsiz oldugu sdylenebilir (9 Mayis 2018, 608. Boliim).

Anne ve babaya saygisiz olma, incelenen 15 vakanin 5’inde tespit edilen
bir davranmistir. Ornegin Vaka 15’te; KKY ve ESY’nin kizlari KBC evden
kagmistir. Programda canli yayima baglanan KBC’nin “Ben annemi babami
terk ettim. Ne anneme ihtiyacim var ne de babama ihtiyacim var. Hi¢birine
ihtiyacim yok benim. Ben annemden de babamdan da tiksiniyorum ve uzak-
lastirma karart aldim. Ben onlarla beraber yasamak istemiyorum.” seklin-
deki ifadesi ve KBC’nin evi terk ederek canli yayindaki anne ve babasina
kars1 sdylemleri anne ve babaya karsi saygisiz olma davranigini sergiledigi
sOylenebilir (29 Agustos 2022, 1495. Bo6lim).

Degerlerin Ihlal Edilmesine Neden Olan Kaynaklar

Incelenen olaylar genel olarak degerlendirildiginde degerlerin erozyonuna se-
bep olan davraniglarin ¢esitli kaynaklar1 oldugu goriilmiistiir. Bu kaynaklar sun-
lardir: sosyal medyanin amacina uygun kullanilmamasi, ¢arpik aile iligkilerinin
varligy, aile sevgisi/ilgisinden yoksunluk, gizlilik ve mahremiyetin ihlali, giiven
ve aidiyet eksikligi, olumsuz ekonomik durumlar.
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Sosyal medyanin amacina uygun kullanilmamas:

Calisma daha once belirtildigi tizere, 2018-2022 tarihleri arasindaki 6rnek
olaylarla yapilmistir. Vakalar incelenirken yillar ilerledik¢e deger ihlallerinin
yasandig1 ortamlarin degistigi goriilmiistiir. Ornegin 2018 yilinda deger ihlal-
lerinin ¢cogunlukla kafe, cay bahgesi, park gibi ortamlarda gergeklestigi, ancak
sona dogru bu ortamlarin yerini ¢ogunlukla sosyal medya ortamina biraktigi
goriilmiistiir. Glinlimiizde sosyal medya haberlesme, eglence/zaman gecirme ve
bilgi edinme arac1 olarak kullanilmaktadir. Fakat bazen sosyal medyanin amaci
disinda kullanilmasi bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir. Sosyal medyanin
yanlig ya da art niyetli bir sekilde kullanilmas1 sonucunda toplumumuzda var
olan degerleri basitlestirilmekte ve bazen 6nemsiz duruma getirilerek bircok
deger ihlalinin dogmasina neden olmaktadir.

Ornegin vaka 8’de; KPC nin sosyal medyadan tanistig1, takma isimler kulla-
nan, gercek adini1 programda 6grendigi ETT ve EMB adli kisilerle birlikteligi ol-
mustur. Daha sonra hamile oldugunu 6grenmis, fakat sosyal medyadan tanistig
ETT ve EMB’ye programa katilana kadar ulasamamustir. KPC yasadig1 bu olum-
suz durumlar sonucunda bir yasinda olan ¢ocugunun babasin1 DNA testi yaptira-
rak 6grenmek istemektedir. Vakada belirtildigi tizere sosyal medya ortamlarinin
yanlig ya da art niyetli olarak kullanilmasi, aileyi aile yapan degerlerin giderek
Onemini yitirmesine ve belirli toplumsal temellere dayanan ailenin yok sayilma-
sia neden olmaktadir. Bunun disinda, bu ortamlarda hissedilen 6zgiirliik ve go-
riinmezlik diisiincesinin sonucunda iffetsiz, sorumsuz, oldugu kisiligin diginda bir
tavir icerisinde davranislar sergilendigi goriilmiistlir. Bu baglamda gizli olmasi
gereken mahremiyetin sosyal medyada gozler oniine serildigi tespit edilmistir.

Carpik aile iliskilerinin varlig:

Aile toplumun en kiiciik fakat insan1 gelecege hazirlayan en 6nemli kurumlarin
basinda gelmektedir. Ailede meydana gelen kopukluklar ve bozulmalar ya da top-
lum tarafindan ¢ok 6nem arz eden degerlerin yanlis olarak dgretilmesi veya tam
olarak aktarilamamasi toplum tarafindan kabul edilemeyen davraniglarin olugsma-
sina neden olmaktadir. Bu davranislar birgok degerin yozlagmasina ve dnemsiz
olarak algilanmasina neden olmaktadir. Ornegin vaka 3’te; ETC nin esinin abisi
ile kagmasi ve onunla evlenmesi, toplumumuzda 6nemli bir yere sahip olan iffetli
olma ya da namus diye tanimlanan degerin goz ardi edildigini gostermektedir.
Ustelik aile birligi derinden yara almaktadir. Bu tiir ¢arpik iligkilerin varlig1 toplu-
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muzda siddetle kars1 ¢ikilan ve ailenin varlig1 ve birligini tehdit eden bir davranig
bi¢imidir. Bu nedenle aile ici iliskilerde saygiya dayali belli sinirlar olmalidir.

Aile sevgisi/ilgisinden yoksunluk

Incelenen vakalarda aile sevgisiyle biiyiiyemeyen ve gerekli ilgiyi géremeyen
bireylerin toplum normlarina aykiri davranis sergileyebildigi ve toplum tarafin-
dan kabul edilmeyen ve degerlere aykir1 davranislar sergileyerek aile birligine
Onem vermeme, sorumsuz olma, glivenilir olmama, bencil olma, miiriivvete
Oonem vermeme, sadakatsizlik ve iffetsizlik gibi deger ihlallerinde bulunuldu-
gu sdylenebilir. Ornegin Vaka 2’°de KEU, ailesinden ilgi/sevgi gormemesi so-
nucunda evliligi bir kacis/kurtulus olarak gérmiistiir. Bdylece toplumumuzda
Oonemli goriilen miiriivvet degerini géz ardi etmistir. Ayn1 zamanda ailesinden
sevgi gormedigi icin kacan KEU, esinden de sevgi gormeyince bagkasiyla evden
kagmis ve kendi gdrmedigi sevgiyi ¢ocuklarina da gostermemis, onlart mahrum
birakmistir. Bu nedenle ailelerde sevgi ve ilgi gdsterme oldukca 6nemlidir.

Gizlilik ve mahremiyetin ihlali

Mahremiyet, gliniimiizde sosyal medya kullaniminin yayginlagmasi, sosyal med-
yada kisisel hayatlarimizin baska kisiler tarafindan da paylasilabiliyor olmasiyla
daha 6nemli bir kavram haline gelmistir. Incelenen vakalarda bireyler arasr iliski-
lerde gizli kalmasi gereken ya da mahrem durumlar bulunmaktadir. Ornegin Vaka
7’de; EEA’nin eski esi KCH ile gizlice bulusmasi sonrasinda sosyal medyada
eski fotograflarini paylasmistir. Bunun tizerine resmi nikahli esi KSA ile bosanma
stirecine girmistir. Bu siirecte aile iginde kalmasi gereken konularin ve mahrem
olarak kabul edilen yasantilarin canli yayinda birbirlerine kars1 adeta koz olarak
kullanilmast gizlilik ve mahremiyetin ihlal edildiginin gostergesidir. Mahremiyet
ihlali, vakalarda ne yazik ki sik yasanan bir davranistir. Gerek program oncesi
yasananlar gerekse program sirasinda sik¢a karsilagilan mahremiyet ihlali, kisi-
lerin mahremiyet hakkini zedeleyen bir durumdur. Bu nedenle aile igi iligkilerde

yasanan durumlarda gizlilige ve mahremiyete dayali belli sinirlar olmalidir.

Giiven ve aidiyet eksikligi

Bireylerin bir arada yasamasi, aile kurumunun olusmasi ve toplumda bir arada
olmay1 saglayan duygulardan biri de giivendir. Gliven saglikli iligkilerin kurul-
mast ve devamliligin saglanmasi agisindan énemli bir yere sahiptir. Ornegin
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Vaka 1’de; KGH’nin “Elimde biiyiidii, hep kendi evladim gibi gérdiim.” de-
digi EOG tarafindan kandirilmas: ve dolandirilarak ekonomik kayba ugrama-
s1, EOG’nin verdigi sozli tutmamakla birlikte yakin iliskide oldugu insanlarin
giiven duygusunun zedelenmesine neden olmustur. Ornekteki vakada oldugu
gibi giiven duygusunun yitirildigi durumlarda dolandiricilik ve sahtekarlik, so-
rumsuzluk, iyi niyeti kétiiye kullanma, aile i¢i siddet olaylar: gibi davranislarin
artis gostererek iligkilerin bozuldugu saptanmistir. Bozulan iligkiler kimi zaman
arkadaslik, akraba, kimi zaman da aile i¢i iliskiler olabilmektedir. Bu nedenle
toplumumuzda saglam birlikteligin gergeklesmesi ve bu birlikteligin siirdiiriile-

bilirliginin saglanmasinda, giiven olduk¢a énemli bir yere sahiptir.

Olumsuz ekonomik durumlar

Bireylerin yasamini devam ettirebilmesi i¢in elinde bulunan kaynaklarini tutumlu
kullanmas1 6nem arz etmektedir. Kaynaklarin tutumlu kullanilmadig1 zamanlarda
ekonomik problemlerden dolay1 insanlarin aile i¢inden baglayarak toplumsal ilis-
kilere dogru yol alan bir degerler erozyonu séz konusu oldugu tespit edilmistir.
Ornegin vaka 11°de; KiB, esi EAB’ye evdeki mobilyalarin eski oldugunu sdyle-
mis ve yenisinin alinmasini talep etmistir. EAB ise ¢ocuklarin ihtiyaclariin daha
onemli oldugunu ve mobilyalar1 degistiremeyecegini, maddi durumunun olma-
digim dile getirmistir. KIB’nin daha sonra sosyal medyadan tanistigt EET ye ka-
carak olumsuz ekonomik durumlardan dolayi aile birligine 6nem vermeme, so-
rumsuz olma, israf etme, siikiirsiiz olma, sahtekar olma, yalanci olma gibi deger
ihlallerine neden oldugu saptanmustir. Ornekteki vakada oldugu gibi ekonomik
yetersizliklerden dolay1 bireylerin birbiriyle olan iletisimi zayiflamis, gittikce bi-
reysellige donmiis ve bencil olma davranislar sergilendigi goriilmiistiir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu calisma ile giindiiz kusag1 programlarindan Esra Erol’da programinda ince-
lenen vakalarla deger erozyonuna/ihlaline neden olan davraniglar ve bunlarin
nedenleri ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Arastirmada iilkemizde ailede meyda-
na gelen deger erozyonlarinin ahlaki/dini, insani ve toplumsal durumlarla ilgili
oldugu tespit edilmistir. Dini/ahlaki deger erozyonlar1 baglaminda; sadakatsiz
olma, iffetsiz olma, yalanci olma/diiriist olmama, sahtekar olma, edepsiz olma,
kotii niyetli olma, siikiirsiiz olma, israf etme, 6l¢iisiiz olma davranislar yer alir-
ken insani deger ihlalleri baglaminda giivenilir olmama, sorumsuz olma, bencil

olma, insana deger vermeme, merhametsiz olma, nezaketsiz olma, hosgoriisiiz
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olma, gorgiisiiz olma, farkliliklara saygisiz olma gibi olumsuz davranislarin yer
aldig1 goriilmiistiir. Toplumsal deger ihlalleri olarak ise aile birligine 6nem ver-
meme/saygisiz olma, etik kurallara bagli olmama, miiriivvete 6nem vermeme,
dini ve manevi degerlere duyarsiz olma/saygisiz olma, 6zel yasimin gizliligini
ihlal etme, toplumsal olaylara duyarsiz olma, anne babaya saygisiz olma gibi
olumsuz davranislarin sergilendigi goriilmiistiir. Bu durumun temelinde ise sos-
yal medyanin amacina uygun kullanilmamasi, ¢arpik aile iligkilerinin varligi,
aile sevgisi/ilgisinden yoksunluk, gizlilik ve mahremiyetin ihlali, giiven ve aidi-
yet eksikligi, olumsuz ekonomik durumlarin yer aldig tespit edilmistir.

Son yillarda yapilan bir¢ok arastirmada o6zellikle sosyal medyanin etkisiy-
le, baslt bagina bir deger olarak goriilen ailede bazi degerlerin eksikligi goze
carpmaktadir. Ornegin, Siileymanov'un (2009) ¢alismasinda geleneksel Tiirk
ailesinde yaganan ¢oziilmeler, kusaklar arasinda ortaya ¢ikan farkliliklar, bo-
sanma oranlarinda biiyiik artis, yabancilarla yapilan evliliklerde gézlenen artis
ve nikahsiz evlilik yasamlariin giiniimiizde Tiirk ailesinin bir gergegi haline
geldigi vurgulanmistir. Bu ¢aligmada da sosyal medyanin yanlis ve gerektigi
gibi kullanilmamas1 durumlarinda aile birliginin dagildigi1 ve toplum tarafindan
benimsenen 6zel yasamin gizliligini ihlal etme, aile birligine 6nem verme, mii-
riivvete 6nem verme gibi degerlerin erozyona ugradig1 tespit edilmistir. Ozkiraz
ve Is¢i Bas (2016) aile kurumunun fonksiyonlarii baska kurumlara devrederek
toplumda daha zay1f daha kirilgan bir kurum haline doniistiigiinii ve boganmala-
rin daha kolay oldugunu belirlemistir. Ote yandan Yasar Ekici (2014) Tiirk aile
yapisinin degisim ve doniisiimiine etki eden baslica unsurlarin gog, yoksulluk,
toplumsal degerler, teknoloji ve kadinlarin ¢aligsma hayatina girmesi oldugu so-
nucuna ulagsmistir. Bu ¢alismada incelenen vakalar neticesinde 6zellikle ev ha-
nimu roliinde olan kadinlarin sosyal medyanin amacina uygun kullanilmamasi
ve olumsuz ekonomik durumlar gibi nedenlerle ¢alisma hayatina bagladiktan
sonra ekonomik Ozgiirliigiinii kazanmasiyla beraber aldatma ve bosanma du-
rumlarinin arttigi tespit edilmistir. Bityiikyonca (2019) televizyon dizileriyle il-
gili yaptig1 ¢aligmada, televizyon dizilerinin aile kurumu iizerinde gozle goriiliir
derecede dnemli bir etkisi oldugunu ve ayrica bu dizilerin esler arasinda sevgi,
saygl, sadakat, fedakarlik duygularini asindirirken kavgalara, ihanet ve bosan-
malara yol agarak ailedeki dengeyi bozdugu sonuglarina ulagmistir. Son yillarda
sosyal medyanin da aile tizerindeki etkisi gittik¢e artmaktadir. Filiz (2021) artan
medya uygulamalariin ailenin sahip oldugu kiiltiirel degerleri yozlastirdigi ve
aile yapisin1 olumsuz yonde etkiledigi sonuglarina ulasmistir. Bu ¢aligmada da
benzer olarak dzellikle sosyal medya kullaniminin artmasiyla bazi sosyal med-
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ya platformlart iizerinden (6zellikle Tik Tok uygulamasi) evli bireylerin bagka
kisiler ile iletisim kurarak eslerini aldattif1 ya da evden uzaklastiklar tespit
edilmis ve bunun sonucunda aile birligine nem verme degerinin erozyona ug-
radig1 sonucuna ulasilmistir. Ozellikle son yillarda bilgi ve iletisim teknolojile-
rinde yasanan hizli gelismelerle birlikte bireylerin sozlii ya da yazili sekilde ile-
tisim kurmasini saglayan sosyal medya platformlari, toplumun en kiiciik sosyal
kurumu olan aileleri de etkilemektedir. Erol (2022) yaptigi ¢alismalarda sosyal
medyanin Tiirk aile yapisini etkilemekle birlikte dzellikle aile i¢i iletisim, mah-
remiyet, bosanma ve ¢ocuklar lizerinde olumsuz etkilerin yaganmasina neden
oldugu sonuglarima ulagmistir. Aslan ve Demir (2018) ¢alismalarinda 6zel haya-
tin mahremiyetinin kirildigi, gayri mesru iligkilerin, cinayetlerin ve aile i¢inde
yasanan sorunlarin konu edildigi programlarin giindiiz kusag1 televizyon yayin-
ciliginda oldukea fazla yer isgal ettigi sonuclarina ulagmiglardir. Bu ¢alismada
farkl olarak vakalardaki kisi ve olaylarin ekranda uzun siire kalmalari, kigilerin
0zel ve mahrem olaylarini konu edinmeleri, zihinleri uzun siire mesgul etmele-
11, nedeniyle olumsuz bir etki alan1 olugturarak ahlaki/dini, insani ve toplumsal
olarak bazi degerlerin erozyona ugradigi sonuglarina ulagilmistir.

Giliniimiizde televizyon ve internet gibi paylagim ortamlarinin ve goriiniirliigiin
artmastyla yazili ve gorsel medyanin kitleleri yonlendiren giicii diistiniildiigiinde,
muazzam bir etki alan1 olugturarak ortaya ¢ikan aile sorunlari toplumun 6niinde
konusulur ve tartisilir olmustur (Ceylan, 2012). Bu ¢caligmada da aile i¢i olaylarin
televizyon araciligiyla goriiniirliigliniin artmasi, sosyal medya ile dzentinin art-
masl, gizli ve mahrem olan olaylarin gozler 6niine serilmesiyle giivenilir olma,
sorumlu olma, nezaketli olma, diiriist olma, hosgoriilii olma, etik kurallara baglh
olma gibi degerlerin erozyona ugradigi tespit edilmistir. Bu nedenle ortaya ¢ikan
toplumsal kosullar ve yogun tiiketimin yayginlagsmasiyla maddi tiikketim unsurla-
11 ailenin insani, toplumsal, kiiltiirel, duygusal ve maddi tiim yapisim etkilemis
goriinmektedir. Toplumsal hayatin kiiltiirel, duygusal boyutlar1 ve degerleriyle
birlikte insanlarin karakter 6zellikleri toplumsal hayatta 6nemli olmaktan uzak-
lasmustir. Ozellikle de toplumsal giiven duygusunu gelistiren aile, akraba ve ya-
kinlarla stirdiiriilen iliskiler giderek zarar gormeye baslamistir (Akkog, 2019).

Genelde problemlerin ortaya ¢ikmasindaki ortak nokta evli bireylerin, evde ya-
sanan huzursuz ve sevgisizlik ortamidan kaynakl olarak evlilik yagami disinda
farkl gevrelerde ya da sanal ortamda eksik duygularini gidermeye yonelik hayal
ettikleri diizeni burada bulacaklarini diisiinmeleridir. Bu baglamda yapilan aras-
tirmada, giiven, paylasimet olma, adil ve hakkaniyetli olma, mili ve manevi de-
gerlere bagli olma, toplumsal olaylara duyarli olma, gelenek-gorenek ve kiiltlire
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saygl, insana deger verme, siikretme, var olanla yetinme gibi degerlerin erozyona
ugradigr tespit edilmistir. Ayn1 zamanda aragtirma kapsaminda toplum normla-
rinm k&til olarak nitelendirdigi davraniglar bireysel 6zgiirlik adi altinda ‘ben’
kavramini 6n plana ¢ikararak yeniyi sergileme, eskiyi asagilama, aile biiyiiklerini
alaya alma seklindeki davraniglara donligmiis ve normal olarak algilanmaya basg-
lamistir. Bu durumda degisen ve doniisen sartlara karsi var olan degerlerin ko-
runamadig1, yeni sartlara ve sosyal yapiya uygun olmadig: gerekgesiyle bireyler
tarafindan popiiler davranislarin ragbet gormesi durumunda toplumsal kosullar
karsisinda degerlerin islevsiz kaldig1 ve yozlastig1 soylenebilir (Yiiksel, 2012).
Sevginin yitirildigi, degerlerin erozyona ugradig bir toplumda ailenin parca-
lanmasi kacinilmazdir. Bedensel, ruhsal ve sosyal olarak giiclii bireylerin yetis-
mesi sevgiyle Orlilmiis giiglii bir aile yapisiyla ve oncelikle sevgi bagma dayal
es secimiyle miimkiindiir. Dogan Ciiceloglu’nun (2017) belirttigi gibi “Diinyanin
en mutlu insan1 kim diye sorsalar, es se¢cimini dogru yapanlar derdim. Ciinkii ka-
derimizin en can alic1 noktasi es se¢imidir. Yasayacagimiz tiim olaylar bu se¢imle
sekillenir. Eger hakkini yanlis kisiden yana kullanmigsan, bedeli ¢ok agir olur.
Yalnizca seninle de bitmez. Cocuklarin 6der, annen, baban, esin dostun dder. Cev-
rende kim varsa bu bedelden nasibine diiseni 6der.” Bu nedenle evlilik 6ncesi ev-
lenecek olan giftlere yonelik danismanlik ve egitim hizmetleri yayginlastirilmali,
bu egitimler aile yasam dongisii egitimleri adi altinda kavramlagtirarak siirekli
hale getirilmelidir. Aydin’a (2003) gére ¢ocuga aile iginde saglanan sevgi ve gii-
ven ortamini bagka yerlerde saglamak oldukga giigtiir. Bu nedenle ¢caligmada eroz-
yona ugrayan degerlerle birlikte cocuklarin olumsuz etkilendigi goriilmektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, ailelerde olusan deger erozyonlarini 6nle-
mek ya da azaltmak igin;

*  Farkli medya araglarinda aileyi bilinglendiren, ailede farkindalik yaratabi-
lecek konulara dair programlar yapilabilir.

* Aile i¢i siddetin 6nlenmesine iligkin bilin¢lendirme ve farkindalik yarata-
cak, ailenin sorun ¢dzme kabiliyetini arttiracak ve aileyi her yonden destek-
leyecek projeler gelistirilerek uygulanabilir.

*  Yeni teknolojiler, aile yapis1 ve aile degerleri konusunda ortak bilgilendir-
me ve tartigma platformlari olusturularak aile bireylerine egitim verilebilir.

* Aile egitim seminer programina medya okuryazarlig ilave edilerek ailede
farkindalik olusturulabilir.

*  Okullarda medya okuryazarligt dersi zorunlu hale getirilebilir ve bu ders
diger ogretim kademelerine de yayginlagtirilarak ders kapsaminda aile
medyast ad1 altinda aileyi de kapsayacak sekilde igerikler olusturulabilir.
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»  Ekranlara yansiyan problemlerin asil magduru olan ¢ocuklarin etkilenme-
mesi ve hatta bunlarin yasanmasini engellemek ve bilinci artirmak adina
ebeveyn egitim programlari, kurslar1 hazirlanabilir.

Tiirk televizyon ekranlarinda yaymlanan giindiiz kusagi programlarinda ya-
sanan olumsuz durumlarin ve meydana gelen deger ihlallerinin siirekli sergilen-
mesi neticesinde aile birligini bozucu etkenler bir siire sonra toplumda normal
hale doniigebilmektedir. Bu normallesme yeni sorunlar1 beraberinde getirerek
bir¢ok olumsuz duruma neden olmustur (Ceylan, 2012). Bir kelebek etkisi
misali aile birliginin bozulmasiyla ailenin tiim fertlerini etkileyen bu durum,
¢ocuklarin aile sevgisinden mahrum, diiriist davranmaktan uzak, caligkanligini
kaybetmis bir sekilde yetismelerine neden olabilecektir (Yilmaz ve Ersoyol,
2013). Bu nedenle bu tiir programlarin yaymlanmasinda gerekli 6nlemlerin
alimmasi elzemdir. Bu baglamda su 6neriler getirilebilir:

+  RTUK’iin 6zellikle genel izleyici kapsaminda ailedeki tiim fertlere hitap
eden programlar ve medya igerikleri konusunda mevcut denetlenme meka-
nizmasi daha etkili hale getirilebilir.

* Aile birligi hassasiyeti lizerinde durularak programlarda yaymlanan olaylar,
toplumun kabul ettigi normlara uygun ve degerler ¢ergevesinde ele alinabilir.

*  Sorunlar ve konular ¢6ziim odakl olmasma dikkat edilerek 6zel hayatla ilgili
mahrem konular, kisi hak ve 6zgiirliikklere zarar vermeyecek seklinde ele alinabilir.

+  Ozel hayatin gizli kalmasi gereken noktalarmin desifre edilmemesi ve
programa katilarak ¢esitli problemlerini, 6zel hayatini paylagan insanlarin
magduriyeti lizerinden ticari ¢ikar saglanmamasina dikkat edilebilir.

*  Yasam tarzinin, toplumsal normlar ile uyum gostermeyenlerin 6teki-
lestirilmemesi, dislanmamasi, yasadiklarinin miistahak oldugunun ima
edilmemesi gz oniinde tutulabilir.

*  Yaganan problemlerin temelinde aile i¢i sorunlarin yer almasi ve genellikle
mutsuz bir evlilik nedeniyle sorunlarin ortaya ¢ikmasindan dolay1 evlilik

oncesi hazirlik programlart uygulanabilir.
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Extended Abstract

Introduction

According to the Turkish Language Institution [TDK] dictionary, the term “val-
ue” is defined as an abstract measure that signifies the importance of some-
thing, its worth, superior quality, merit and the entirety of both material and
spiritual elements. According to a different definition, it is stated as the common
thoughts, goals, principles and beliefs that are accepted as correct and necessary
by the members of a society (Saygin, 2015). Developing a culture of values
is important in terms of ensuring cultural continuity. A burden creates “value
blindness” when insensitivity to values collapses, in other words, in the absence
of feelings, when people are indifferent to objects, events, situations or facts due
to lack of emotional closeness or distance and do not value them. A state of “val-
ue blindness” emerges when individuals become insensitive to values, meaning
that in the absence of emotions, people become indifferent to objects, events, sit-
uations, or facts due to a lack of emotional connection or distance, leading them
to not appreciate or recognize their value.If there is an incompatibility between
the general values of the segment, which is stated to have the elements of inte-
grating and communication at the social level, and the people, there is a conflict
of values (Seyyar & Geng 2010). According to the data of the Ministry of Fam-
ily and Social Policies (2022), while the number of divorced couples was 143
thousand 573 in 2018, it increased by 8.0% in 2019 to 155 thousand 47, while
it was 175 thousand 779 in 2021, it became 180 thousand 954 in 2022. Upon
comparing the aforementioned data sets, a noticeable increase in the divorce rate
becomes apparent when contrasted with the previous years. Concurrently, issues
such as the corruption of moral values, posing a threat to both individuals and
society at large, have come to the forefront. The predominant causes underlying
these circumstances can be largely attributed to the escalating erosion of values
within family structures. However, it is seen that the studies on the determina-
tion of these value erosions are limited. For this reason, it has been tried to ex-
amine the daytime programs that are stated to emerge with the claim of being the
voice of women and solving various problems and in which the value erosions
broadcast daily on television are more visible. In this study, we endeavor to
uncover the erosion of values in Turkey and explore the factors contributing to
these erosions. Our analysis focuses on events within families, particularly those
portrayed in the Esra Erol program, among other relevant programs.
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Method

Case study (case/case analysis) design, a qualitative research method, was em-
ployed in this study. In this study, we aim to examine the value erosions that
become more apparent in daytime programs, impacting the family institution, and
explore the reasons behind this situation within the framework of case studies.
The first type of case studies, the holistic single case design (Yildirim & Simsek,
2011), which is four types, was adopted. Systematically selected 15 case studies

were handled holistically through a single case (value erosion in the family).

Data Collection

As given in Table 1, in the context of a total of 15 cases; 76 programs were
studied for 52 hours and 45 minutes. In this process, each event was watched as
a whole multiple times and speeches/discourses weretranscribed . In this way,
the ground for data analysis was prepared. This period lasted about 10 months.
Periodic written sources, magazines, magazines, books and TV programs were
considered as subject for document analysis (Bailey, 1982). In this context, doc-
ument analysis technique, one of the qualitative research techniques, was used.

Data Analysis

It has been grouped as “Religious/Moral, Humanitarian and Social” based on
Van Dijk’s discourse analysis approach, which align with the values presented
in Esra Erol, one of the daytime programs broadcast on television. In the se-
lected sample sentences, the most crucial aspect of the family, the foundation
of our social structure, has been identified by concentrating on both the values
attributed to them and their articulation, with a subsequent analysis of the erod-
ed values. For instance, in the discourse where EC states, “KFC, who is my
old age, I don’t even want to say that I am old anymore, my brother and EMC
ran away in 2014 and they got married,” it is categorized as “being unfaithful,”
encompassing both spiritual and religious values

Discussion, Conclusion and Suggestions

In this study, the cases that were examined in Esra Erol, one of the daytime pro-
grams, were tried to reveal the behaviors that cause the value erosion/violation in
our country and their reasons. In the research, it has been determined that the ero-
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sion of values in the family in our country is related to moral/religious, humanitarian
and social situations. In the context of religious/moral value erosions; being un-
faithful, being unchaste, being a liar/not being honest, being dishonest, being rude,
being malicious, being ungrateful, wasting, being excessive regarding the context
of violations of human values, there are negative behaviors such as being insecure,
irresponsible, selfish, not valuing people, being ruthless, being rude, being intoler-
ant, being rude, being disrespectful to differences. On the other hand, violations of
social values such as not giving importance to family unity / being disrespectful,
not adhering to ethical rules, not giving importance to elderhood, being insensitive
/ disrespectful to religious and spiritual values, violating the privacy of my private
age, being insensitive to social events, disrespecting parents. And negative behav-
iors were observed. On the basis of this situation; it has been determined that social
media is not used in accordance with its purpose, the existence of distorted family
relations, lack of family love / interest, violation of confidentiality and privacy, lack
of trust and belonging, negative economic situations. On the other hand, violations
of social values encompass behaviors like neglecting family unity and being disre-
spectful, disregarding ethical principles, undermining the importance of elderhood,
displaying insensitivity or disrespect toward religious and spiritual values, intruding
on privacy, being indifferent to social events, and disrespecting parents. Negative
behaviors were evident in these aspects. This situation indicates that social media is
often misused, distorted family relations exist, there is a deficiency in family love
and interest, privacy is frequently violated, trust and a sense of belonging are lack-

ing, and economic hardships contribute to the negative circumstances.
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EK 1: Vakalarin kiinyesi

Vakalar Olaylarda Yer Alan Kisiler

Olay Ozeti

KMG: Magdur.
EOG: KMG’nin esi ve birgok mag-
duru dolandiran kisi.

KMG’nin esi EOG, kendisine ¢ocugunu gosterme-
mektedir. KMG, esinin ticaret yaparken kendisini fark-
11 bir isimle tanittigim ve bankaci bir kadinla kendisini
aldattigini 6grenmisti. KMG’nin esi EOG, kendisini

Vakal KDA: EOG’nin eski esi. insanlara bagka bir isimle tanitmaktadir ve birgok kisiyi
KBAS: Dolandirilan bir magdur. dolandirmustir. Programun ilerleyen zamanlarinda bir-
IVIM: ismini vermek istemeyen ¢ok kisi dolandirildigini sdylemistir. Daha sonra EOG,
diger magdurlar. emniyet giicleri tarafindan yakalanarak ceza evine gon-
derilmis ve KMG ¢ocuguna kavugmustur.
EOSU’nun esi KEU, bir mektup birakarak evi terk etmis-
EOSU: Magdur. tir. Iki cocuklar bulunmaktadir. KEU, evi bir arkadast olan
KEU: EOSU’nun esi. KDS ile birlikte terk etmistir. EEY de kagmast igin yardim
Vaka2 KDS: KEU’nun arkadasi. etmistir. Programin akisinda KEU, 6nce telefonla baglanir
EEY: KEU’ya yardim eden kisi. ve daha sonra programa avukati ile birlikte katili. EOSU
EAIB: KEU nun avukati. esini affettigini soylese de KEU bosanmakta kararlidur.
Cocuklarin velayeti babada kalns ve esler bosanngtir.
Magdur ETC, esi KFC tarafindan aldatilms, esi KFC,
abisi EMC ile kagmis ve onunla evlenmistir. KFC ile
ETC: Magdur. ETC’nin bir ¢ocuklar vardir. Daha sonra EMC ile de
EMC: ETC’nin abisi ve yengesiyle bir ¢ocuklari olmus fakat cocugun niifusu eski esi ET-
yengesty e o X
Vaka3  kacan kisi C nin tlizerinde gozvukmektedlr'. Bu yasanan dururp}ar
. . tizerine ETC, ¢ocugunun kendisinden olmayip abisin-
KFC: ETC"nin eski esi. den olabileceginden siiphelenmis ve bunun igin prog-
.. A ginden siiphelenmis ve bunun i¢in prog:
KNC: EM("nin eski esi. rama katilmistir. Olaymn neticesinde yapilan DNA
testi sonucunda ilk gocugun babasinm ETC, ikinci
cocugun babasi ise EMC oldugu agiklanmustir.
Magdur KMK nin kiz1 KND, bir siire énce EOK ile tanis-
nustit. Dini nikahli olarak yasamaktadirlar ve iki cocuklart
olmustur. Bu siire zarfinda EOK hala baska bir kadnla
KMK: magdur. resmi nikahlidir ve daha 6ncesinde resmi nikahli esinin
KND: KMK’nin kizt. kardesi ve livey anneleriyle iliskileri olmustur. Magdur
EOK: KND’nin dini nikahl esi ve KMK, kiznn EOK tarafindan 6nc§ internet kafede daha
KEK, KNK, KE["nin eski kocalarr. sonmvsosyalu medya mecralart iivzermden meleklerle ko-
Vakad4 KEK: EOK’nin eski esi. npstl_lg-u_lvlu S(.).y.lé yer(fk k.?ndlmdlglm ve kizinin bamb§§ka
KNK: EOK nin eski esi blf klslllge.burgnfil}gu.rlu, son olal?k torunlarimt k‘endlsme
P ’ gostermediklerini iddia etmektedir. Programm ilerleyen
KO.K: EOK’nin kl?" . . akisinda birgok ihbar telefonu alinmis ve sosyal medya
KEI: EOK’“‘“ eski esi KEK’in tizerinden insanlari meleklerle konustugu iddiastyla bir-
kardesi. ¢ok magdur ortaya ¢ikmustir. Program sonunda gerekli
yerlere bagvuru yapilmasina ragmen sug unsuru teskil
eden bir durum goriilmedigi icin KMK’nin istedigi sonug
olusmamus ve kiz1 ayrilmay1 reddetmistir.
KHN, esi EMN’nin kendisini akrabasi KYB ile aldatti-
gindan siiphelenir. Okuma yazmasi olmadig1 i¢in esinden
habersiz nce okuma yazmay1 ve daha sonra telefon kul-
Mas lanmay1 6grenir. Daha sonra esinin telefonunda bir video
E\Izﬁ ll\i/[;%\?}lnrm esi yakalar. Saveihiga verir fakat sug unsuru tegkil etmedigi
Vaka 5 ) i¢in bir yaptirim ¢ikmaz. Bu olay tizerine EMN biitiin

KYB: EMN ile iligkisi olan kadin.
EAN: KHN ve EMN’nin ogullar1.

varliklarini birer birer satmistir. Yirmi giindiir eve gelme-
mis evi terk etmistir. Videonun sosyal medyada paylagil-
masi sonucunda programda KHN, esi EMN"nin KYB ile
imam nikahmimn oldugunu 6grenmis, EMN itirafta bulun-
mus, pisman olmus fakat esi KHN affetmemistir.
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KAA: Magdur.

EEA: Magdur ve KAA’nin kocast.
KHK: EEA’nin genel agda tanistigt
kadin.

Vaka 6

EEA, esi KAA’y1 sosyal medyada tanistigt KHK ile al-
datmus ve evi terk etmistir. KAA daha sonra esini affet-
mis fakat esi EEA, karisim umreye gonderme vaadiyle
kandirarak ev disinda biitiin mal varhgim satmis ve
KHK’ya vermistir. Dolandirildigim ve kandirildigint
iddia etmektedir. KAA esi EEA ile birlikte kaybettik-
leri paralart KHK’dan almak i¢in programa katilmuslar
fakat su¢ unsuru teskil eden bir durum bulunmadig
icin kaybettiklerini mal varliklarim geri alamamuslardir.

KSA: magdur.

EEA: KSA’nin boganmak {izere
oldugu esi.

KFA: EEA’nin kardesi, KSA’nin
suanki goriimeesi.

KCH: EEA’nin 3.esi.

Vaka 7

KSA, EEA ile evleniyor. Fakat alt1 ay sonra EEA, bosan-
mus oldugu tigtincii esi KCH ile beraber bulusuyor ve bu
durumu sosyal medyada paylastyorlar. KSA, kendisinin
EEA’nin tgiincii esi zannediyor fakat programda dor-
diincii esi oldugunu 6greniyor. KSA, daha sonra EEA’y1
evden kovuyor ve evinde yasamaya basliyor. EEA, bo-
sanma davasi agtyor fakat KSA, kendisinden bir miktar
para verdigi takdirde bosanacagim soyliiyor.

KPC: ETT ve EMB tarafindan
magdur birakildigini iddia eden
magdur kisi

ETT: KPC’yi evine gétiiren ve
EMB ile tanistiran kisi

EMB: KPC’yi bir defa gordiigiinii
iddia eden ETT nin arkadasi.

Vaka 8

KPC, iki yil dnce sosyal medyadan gercek adim prog-
ramda 6grendigi Tako lakaph ETT adli biriyle tamstyor.
KPC, ETT ile tanistiktan sonra sosyal medyadan yazis-
maya basliyor. Bir giin KPC, ilk kez ETT’nin evine gi-
diyor ve evde baska birisi dedigi EMB ile karsilastyor.
KPC, ETT’nin bebegin babas olarak iddia ettigi EMB ile
beraber olmalarim sagladigin iddia ediyor. KPC yasadig
bu olumsuz durumlar sonucunda bir yasinda olan gocu-
Sunun babasint DNA testi yaptirarak 6grenmek istiyor.

EOO: Magdur.

KAOQ: EOO’niin resmi nikahl esi.
ENG: Baskasiyla evli olmasina
ragmen KAOQ ile diigiin yapan kisi.
KOO: EOO’niin annesi ve KA-
O’niin kaynvalidesi.

Vaka 9

KKO ve EOO, anne ogul beraber programa katihyorlar.
KAO esi EOOyii ve bir yasindaki ¢ocuklarmni biraka-
rak evi terk ediyor. Bir daha eve gelmeyen KAO’ye
esi EOO bosanma davast agtyor. KAO, EOO ile resmi
nikahli olmasima ragmen ENG ile davullu zurnali bir dii-
giin yapryor. EOO esi KAO ile bosanmak ve cocugun
velayetini alabilmek igin programa basvuruyor

KEK: Magdur.

EMK: Evli olmasina ragmen KEK’e
bekar oldugunu soyleyerek iligki
yasayan kisi.

KFB: KEK’in daha 6nce nikahsiz ola-
rak birlikte yasadigi EAKB’nin ablas.
EAKB: KEK ile nikahsiz olarak 7
yil birlikte yasadig kisi.

Vaka 10

KEK, EMK ile bir iligki yasamaya baslar fakat ilerleyen se-
kiz aylik siireg sonunda evlenmeyi planladigi bekar ve bir
¢ocugu oldugunu bildigi EMK "nin evli ve ii¢ gocuk babast
oldugunu 6grenir. KEK, bu siire i¢erisinde EMK ’nin ken-
disini dolandirdigini iddia etmektedir. Programin ilerleyen
giinlerinde KEK’in eski sevgilisi EAKB’nin ablast KFB
kay1p olan kardesinin KEK tarafindan oldiirtildigiinii dii-
stinerek programa katilir. Daha sonra EAKB program ara-
ciligt ile bulunur ve programa katilarak KEK ve EMK’yi
canh yayimnda tehtit eder. Programa EMK tarafindan dolan-
dirldig iddiastyla katilan KEK, parasini hukuki yollardan
alma karart verir. Evli olan ve KEK ile yasak iligki yasayan
EMK ’nin ailesi bu yasananlar1 TV ekranindan 6grenir.

EAB: magdur, KiB’in esi.

KiB: Evi terk eden kisi, EAB’nin esi.
EET: KiB’nin evi terk ederek
kactig kisi.

KEB: EAB ve KiB’in kizlar1.
KMH: EET nin eski esi.

Vaka 11

Magdur EAB, yirmi bes yildir evli olduklari esi KiB’nin
yedi ¢ocugunu ve kendisini birakarak EET adl kisiye
kagmasi sonucu programa katiliyor. EAB, esinin boyle
bir sey yaptigina inanmadig1 ve tiim bu durumlarmin ya-
sanmasinin nedeni olarak esi KiB’nin TIKTOK kullan-
mast oldugunu dile getiriyor. Programda KiB’in kagtig1
EET’yi hi¢ gormedigi, sadece uygulama iizerinden tani-
sarak kactig1 ortaya ¢ikiyor. Programin ilerleyen boliim-
lerinde EET, KiB’in esi EAB’ye saldirma girisiminde
bulunuyor. Kocasimna geri dsnmeyen KiB bosanmay1 da
kabul etmeyince EAB, bosanmak i¢in hukuki stireleri
baslatmak iizere vaka gosterimi sonlandiriliyor.

ded

31



32

‘Esra Erol’da’ Programu Baglaminda Tiirkiye'deki Deger Erozyonu: Aile Birligine Onem Verme

Vaka 12

KGP: Magdur, EFP’nin esi.

EFP: Esi KGP ve 3 ¢cocugunu bira-
karak evi terk eden koca.

KSK: EFP ile yasak iliski yasayan
ve hamile olan kisi.

Magdur olarak programa katilan KGP, esi EFP’nin
iki y1l once kendisini aldattigini dgrenir ve affeder.
Aldatmanin devam etmesi tizerine esi EFP, kendisini
ve li¢ gocugunu birakarak KSK ile kagar. Programda
EFP’nin beraber nikahsiz yasadigt KSK’nin ti¢ aylik
hamile oldugu ortaya ¢ikar. Programm devam eden
akisinda magdur KGP, bosanma durumunu gergek-
lestirmek i¢in hukuki siireglere bagvuracagini beyan
eder ve vaka sonlandirilir.

Vaka 13

EEB: Esi KEB’nin evden
kagmastyla Magdur kisi.

KEB: EEB’nin evi terk eden esi.
EEBK: EEB’nin kayinvalidesi.

Magdur olarak programa katilan EEB, esi KEB’ nin
iki y1l 6nce on giin halasinda kalmasi sonucu arala-
rinda problemlerin basladig1 sdylemistir. Eve don-
diigiinde genel ag lizerinden oynan okey oyunu ba-
gimlis1 olmasi nedeniyle tiim sosyal yasantisindan
uzaklastigini ve bagimli oldugunu iddia etmekte-
dir. KEB’nin okey oyunu bagimliligi nedeniyle evi
terk etmesi sonucu EEB, esi KEB’nin geri donmesi
i¢in programa katilmistir. Fakat esi eve donmemis
ve bosanma gergeklesmemistir.

Vaka 14

EHA: Esi KBA’nin evi terk
etmesiyle sonucu magdur olan kisi.
KBA: EHAnin evi terk eden esi.
KOS: EHA’nin akrabasi, EHA ve
KBA’y1 tanistiran kisi.

EHA’nm bir buguk ay evli kaldig1 esi KBA’nin evi
terk etmesi sonucu EHA, sekiz aydir haber alama-
di1g1 esi KBA ve onlari tanistiran KOS nin kendi-
lerini kandirarak mal varligini elinden alacaklar
iddiastyla programa katilmistir. EHA, esi KBA’nin
programa katilmasimi ve bosanmanin gergekles-
mesini istemektedir. Programin ilerleyen akisinda
KBA, bosanmay1 kabul etmis ve ayrilmiglardir.

Vaka 15

KKY: Esi ESY nin siddetine maruz kala-
rak esine uzaklastirma karari alan ve bas-
ka sehre tagmacag siradan kizi KBC’nin
evden kagmastyla magdur olan kisi.
ESY: KKY nin esi ve KBC’nin
babasi.

KBC: KKY ve ESY nin evden
kacarak kendilerine uzaklastirma
alan kizlar1.

KKY, esi ESY’nin siddetine maruz kalarak esine
uzaklastirma karar1 almis ve baska sehre tasinacagi
siradan kizi KBC’nin evden kagmasiyla magdur
olarak programa katilmistir. KKY yaklagik bir ay-
dir haber alamadig1 kizt KBC’yi bulmak istemek-
tedir. Programin ilerleyen akisinda KBC, telefonla
canli yayma baglanmis, eve donmek istemedigini
belirterek ve annesi KKY ve babasi ESY’ye uzak-
lagtirma karar1 ¢ikarmistir.
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Oz
Bu ¢alismada, farkli kiiltiirlerden ebeveynlerin “aile” ve “cocuk” metaforlari-
nin incelenmesi amaglanmistir. Calisma grubu Tirkiye’den (n=40) ve Endo-
nezya’dan (n=45) goniillii ebeveynlerden olusmustur. Nitel arastirma desenin-
deki ¢caligmada katilimcilardan “Aile...gibidir. Ciinki...” ve “Cocuk...gibidir.
Ciinkii...” climlelerini tamamlamalar1 istenmistir. Verilerin analizinde kodlama,
kategori olusturma asamalari izlenerek metafor kategorileri ve sayilari belirlen-
mistir. Sonug olarak “aile” metaforlarinin Tiirk ebeveynlerde “birlik/beraberlik/
biitiinliik, korunma/giiven, yagam kaynagi, psikolojik iyi olma, gelisim” ve En-
donezyali ebeveynlerde “korunma/giiven, psikolojik iyi olma, birlik/beraber-
lik/biitiinlik, en degerli sey, 6grenme ortami, emek/caba” seklinde siralandigi
belirlenmistir. “Cocuk” metaforlarinin Tiirk ebeveynlerde “psikolojik iyi olus,
bakim ve koruma, egitim, masumiyet/saflik, yatirim, anne-babanin parcgasi/
yansimasi, sorumluluk” ve Endonezyali ebeveynlerde “degerli varlik, egitim,
anne-babanin pargasi/yansimasi, bakim ve koruma, sorumluluk, yatirim, psi-
kolojik iyi olma, ogretici” seklinde siralandig1 belirlenmistir. Her iki kiiltiirde
ortak olan “aile” metaforunun “ev/yuva, agag, bah¢e” ve “cocuk” metaforunun
“bos kagit” oldugu goriilmiistiir. Aile metaforlar1 Tiirk kiiltliriinde agirlikli ola-
rak “agac”, Endonezya kiiltiiriinde ise “ev/yuva” seklinde ve ¢ocuga iliskin me-
taforlarin Tiirk kiiltiiriinde ¢cogunlukla “mutluluk/seving” gibi duygusal, Endo-
nezya kiiltiiriinde ise “miicevher, altin, inci, elmas” gibi degerli nesneler oldugu
goriilmistiir. Cocuk ve aileye iligkin metaforlarin kiiltiire 6zgii deger, inang ve

aile yapisindan etkilendigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Metafor, Zihinsel hnge, Kiiltiir, Aile, Cocuk.

&

Abstract

In this study, it is aimed to examine the “family” and “child” metaphors of par-
ents from different cultures. Volunteer parents from Tiirkiye (n=40) and Indonesia
(n=45) were included in the study group. The desing of study was the qualita-
tive. They were asked to complete the sentences from the participants “Family is

like.... Because...” and “The child is like.... Because...”. In the analysis of the
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data, methaphor categories and numbers were determined by following the stages
of coding and categorization. As a result, it was determined that the metaphors of
“family” were listed as “unity/togetherness/integrity, protection/trust, source of
life, psychological well-being, development™ in Turkish parents and “protection/
trust, psychological well-being, unity/togetherness/integrity, most valuable thing,
learning environment, labor/effort” in Indonesian parents. It was determined that
the metaphors of “child” were listed as “psychological well-being, care and pro-
tection, education, innocence/purity, investment, parental part/reflection, respon-
sibility” in Turkish parents and “valuable asset, education, parental part/reflec-
tion, care and protection, responsibility, investment, psychological well-being,
instructive” in Indonesian parents. It has been seen that the “family” metaphor
common in both cultures is “house/nest, tree, garden”, and the “child” metaphor
is “blank paper”. The metaphors of family are predominantly “tree” in Turkish
culture and “home/nest” in Indonesian culture, and it has been seen that the met-
aphors about the child are mostly emotional objects such as “happiness/joy/joy”
in Turkish culture, and valuable objects such as “jewels, gold, pearls, diamonds”
in Indonesian culture. It has been revealed that methaphors about children and the

families were influenced by culture-specific values, beliefs and family structure.

Keywords: Metaphor, Mental image, Culture, Family, Child.

Giris
Insan topluluklarinin temel davranislarinda ve yaklasimlarinda o toplumun kiil-
tiirtiniin sartladig1 davranislar vardir. Kiiltiir, bir insan toplulugunun yiizyillarca
devam eden ortak yasayisindan dogan maddi ve manevi degerlerin ve davranig
tarzlarinin biitiiniidiir. Toplumun yasama bicimini gosteren kiiltiir, toplumlarin
ayirt edici yanlarini olusturan kaliplagmis diisiinme, hissetme ve tepki verme
bicimlerinden olusur. Kiiltiirel ortam, gézlemlenen davraniglarin altinda yatan
giicleri ortaya ¢ikarabilecek dnemli anlamlar tasir. Bu nedenle, ayn1 davranis
farkli ortamlarda farkli anlamlar ifade edebilir. Yani insan1 ve davranislarini,
kendi kiiltiirii igerisinde degerlendirmek gerekir. Bireyi kendi kiiltlirel ve top-

lumsal sistemi iginde ele almak, onun kisiliginin kendi toplumsal sistemi a¢1sin-
dan anlamin1 ifade eder (Giiney, 1998; Hofstede, 1980; Kurt, 2008).

Uretilen, var olan ve yasatilan kiiltiir bireysel, ailevi ve toplumsal yasanti-
y1 etkilemektedir. Her toplumun kendine 6zgili deger yargilar1 vardir ve bunlar

ded

35



36

Furkl Kiiltiirlerden Ebeveynlerin “‘Aile’ ve “Cocuk” Metaforlan: Tiirkiye ve Endonezya Ornegi

bir toplumdan digerine degisiklik gostermektedir. Toplumun en temel yapi tasi
olan aile ve aile ic¢i roller de hem kiiltiirii etkileyen hem de kiiltlirden etkilenen
onemli unsurlardir. Farkli kiiltiirel topluluklarda ebeveynlik tanimi, ebeveynlik
oncelikleri, gocugun tanimi, uygun cocuk davranisi gibi kavramlar ¢cocugun ve
ailenin i¢inde bulundugu toplumun 6lg¢iitleri ¢er¢evesinde farklilagabilmektedir
(Kale, 2021). Kiiltiir alani, aile ve ¢ocuga bakis iizerinde etkili olabilir. Kiiltiir
alani, i¢inde az veya ¢ok birbirine benzer kiiltlirlerin bulundugu cografya bol-
gesidir ve genellikle tek tip kiiltiirel oriintiilerin gecerli oldugu bolgeyi yansitir
(Giiney, 1998). Geleneksel Asya kiiltiiriinde, aile birimi bireyden daha degerli-
dir. Aile, bireye yol gosterip onu korurken bireyle toplum arasinda bag gorevi
gormektedir. Bireyin yasaminin merkezindeki ailenin degeri birincil sadakati,
kargilikl1 yiikiimliik ve bagimliliklari, ortaklig1 ve karsiliklilig1 dogurur. Birey-
ler, aileye kars1 derin bir sorumluluk ve gérev duygusuyla ailelerinin refahini,
uyumunu ve itibarim gelistirmek i¢in stirekli ¢aba gosterirler. Bu siirecte her
birey kendisini, aile biitiinliigiiniin ve daha genis toplumsal yapinin ayrilmaz
bir pargasi olarak goriir. Bu durum, dogal olarak bagkalarina sosyal ve psiko-
lojik bagimlilikla sonuglanir. Birey, ¢ocukluk déneminden itibaren duygulari-
n1 kontrol etmesi gerektigini 6grenir ve ¢ocuklukta sosyal ve fizyolojik olarak
baskalarina bagimli olmaya egilimlidir (Yunus, 2005). Asya kiiltiiriine 6rnek
olarak Giineydogu Asya Kkiiltiirel alaninda yer alan Endonezya ve Giineybati
Asya kiiltiirel alaninda yer alan Tiirkiye gosterilebilir.

Endonezya’da 300°den fazla etnik grup yasamaktadir ve ¢ogu etnik grubun
kendine 6zgii dil, tarih ve kiiltiirii bulunmaktadir. Niifusun ¢ogunlugu Miis-
liiman olup diiglin ve ¢ocuk dogumu rittielleri gibi uygulamalarini Hindu ve
Budist mirasiyla harmanlamig Cavalilardan (%41) olugmaktadir (Giindiiz ve
Giiltekin Akduman, 2021). Hindu inanisinda kisiligin temel hatlarinin rahimde
olustuguna inanildigindan ¢ocuk gelisiminin dogumla degil déllenmeyle bas-
ladig1 diistiniiliir. Hint geleneginde ¢ocuk, Ogretisel olarak yetiskinlerin tam
koruma, sefkat ve hosgorii gdstermesi beklenen degerli ve hos karsilanan bir
insan olarak kabul edilir. Cocugun gelisiminde ¢evrenin ve beslenmenin rolii-
nii kiiglimseyen ve bunun yerine mistik kalitimin deterministik anlayisini vur-
gulayan bir 6greti benimsenir. Cocugu egitmek, ona sosyal normlara uymay1
ve diirtiilerini kontrol etmeyi 6gretmek onemlidir. Cocukluk yillari, “Cocuga
ilk bes y1l kral gibi, on y1l kdle gibi, sonra dost gibi davran.” Atasoziiyle ifade
edilir (Yunus, 2005). Endonezya’da insanlar ailelerine kars1 sorumluluk hisse-
derler, ¢ocuklarin biiyiiklerine bakmalar1 gerektigi ve ebeveynlerine itaatkar
olmalar1 gerektigi vurgulanir. Yas, hanedeki statiiyii belirler. Kadinlar pek ¢cok
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Islam iilkesindeki kadinlara gore daha fazla hakka sahiptir, fakat toplumun bii-
yiik kismi ataerkil aileye sahiptir (culturalatlas, 2023). Tiirkiye ise pek ¢ok uy-
garligin izlerini tagiyan, niifusun biiylik ¢ogunlugunun Miisliiman olup Tiirkce
konustugu laik yapida bir iilkedir. Cumhuriyet déneminde kadinin ve ¢ocugun
toplumdaki degeri vurgulanmis ve ¢ocugun degeri farklilasmistir. Niifusun
egitim diizeyinin artmasiyla ¢ocugun psikolojik degeri yilikselmis ve faydacil/
ekonomik degeri azalmistir. Tiirkiye uzun yillar boyunca birbirine bagliligin
vurgulandig1 geleneksel kiiltiirlerden biri olarak tanimlanmistir. Geleneksel
kolektif kiiltiir 6zellikleri, kirsal kesimlerde hala siirmekle birlikte sanayiles-
mis kentlerde kolektivist ve batiya ait bireyci 6zelliklerin goriildiigli melez
bir model olusmustur. iki &riintiiniin sentezi olan ve psikolojik bagimlilik aile
modeli olarak adlandirilan bu modelde, geleneksel kolektif aile modeline 6zgii
iligkisellik ve baglilik hala degerli olmakla birlikte batiya 6zgli bireyci ve
Ozerk bir yaklagim da desteklenmektedir (Kagit¢ibast ve Ataca, 2017). Aym
kiiltiirel alanda yer alan Tiirkiye ve Endonezya, benzer ve farkli yonleri bulu-
nan iilkelerdir. Toplumun temel yap1 tasi aile ve ailede ¢ocuga atfedilen anlam,
kiiltiirlerin benzerlik ve farkliliklarina gore sekillenebilir.

Giliniimiizde, iletisim araglar1 ve sosyal aglarin gelismesiyle kiiltiirel karsilas-
malar ve iletisim oldukc¢a artmigtir. Bireylerin diinyanin her yerinde bir kiiltiirden
digerine ge¢me olasiligi da bulunmaktadir. Uluslararasi diizeyde ekonomi, egi-
tim, turizm vb. yasamin tiim alanlarinda farkl kiiltiirlerin birbirlerini etkilemesi-
nin yogunluk kazanarak artmasi, kiiltiirlerarasi ¢alismalarin yapilmasini énemli
kilmistir. Ozellikle kiiltiirleraras: iletisim konusu, akademik bir disiplin olarak
ele alinmaya baglanmistir (Altunbey ve Yagbasan, 2020). Kiiltiirler, bireylerin
neleri nasil algilayip yorumlayacaklarini, mesajlar1 nasil cevaplayabileceklerini
belirlemektedir. Bireylerin, kiiltiirel farkliliklar1 taniyarak saygi duymalar1 ge-
rekmektedir. Kiiltiirel farkliliklar bireylerin diigiince ve davranislarina, goriisle-
rine, degerlerine ve kurumlarina bakilarak anlasilabilir (Bahadir, 2023). Kiiltiirel
farkliliklarin gézlenebilecegi kurumlardan biri de aile ve aile degerleri olabilir.
Kiiltiire gore aileye ve ¢ocuklara yiiklenen anlam degisebilir, bu anlam ¢ocuk-
lardan beklentileri ve ailelerin ¢ocuklara yonelik tutumlarini etkileyebilir. Bir
kiiltiirde aile yapisi, anne-babanin ailedeki yeri ve aile i¢i etkilesimler de ebe-
veynlik stilleri ve uygulamalarinda farkliliklar olusturabilir (Aksoy vd., 2009;
Ozyiirek vd., 2016). Bunun yam sira yasam kosullar1 veya savaslar gibi neden-
lerle goemek zorunda kalan bireyler, cok gesitli kiiltiirlerle bir arada yasamak
zorunda kalmaktadirlar. Farkl kiiltiirden ailelerin birlikte yasamasi s6z konusu
oldugunda ise kendi kiiltiirleri, bireylerin iletisim ve etkilesimini etkileyecektir.
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Bireylerin bir konuya iliskin bilgi diizeyleri ve goriisleri, o konuya iligkin
tutum ve davraniglar iizerinde etkili olmaktadir. Goriisme veya standart dl¢iim
araglar1 kullanmak yaninda bireylerin olaylara bakis agilarin1 ve giinliik ya-
samdaki davraniglarini sekillendirmede etkili olabilecek bir yontem de onlarin
konuya iligkin metaforik algilarini belirlemek olabilir. Metafor, Eksi Yunan di-
linde “bir kavram ya da olguyu kendinden &teye tasima, oldugundan fazlasim
yiikleme anlamina gelen “phérd” kelimesinden gelirken kelimenin morfolojisi-
ne bakildiginda “phérd” kelimesinin “meta” on ekiyle tiiretildigi gériilmektedir.
Edebiyatta bir seyi baska bir seyle kiyaslamaya yarayan mecazlar olarak ele
alimmakta, Fransizcada “mecaz” yerine “métaphore” terimi kullanilmakta (tur-
kedebiyati.org/metafor/, 2023), Tiirk¢ede ise sanat terimi olarak ele alinmakta-
dir. Kavram olarak ise metaforun “bir seyi baska bir seye benzetmek yoluyla
anlamak ve deneyimlemek” olarak ele alindig1 goriilmektedir. Metaforlar, giin-
likk dilde anlatim1 ve anlamay1 etkileyici kilar, anlasilmay1 kolaylastirir, kalict
ogrenmelere zemin olustururlar (Demir ve Karakas Yildirim, 2019). Metafor-
lar, mecazlardan daha fazla seyi ifade etmektedir. Cilinkii kavramlar ve ifade
bigimlerini etkilerler (Vervaeke ve Kennedy, 1996). Lakoff ve Johnson (2003)
tarafindan Kavramsal Metafor Kuraminin ortaya ¢ikisiyla birlikte bireylerin
cevrelerindeki diinyayi yapilandirma ve algilamalari, giinlik konusmalarda
tirettikleri metaforlar araciligiyla tasvir edilmistir. Ornegin aile metaforu ara-
ciligiyla aile diizeyindeki inanglarin ulus diizeyinde tutumlara nasil doniistiigii
gozlemlenebilir. Burada, insanlarin ¢ocuklarda ideal 6zelliklere iliskin inanglar
vatandaglarda ideal 6zelliklere doniisiir ve ideal ebeveynlige iligkin inanglari
daha sonra ideal yonetisime iligskin inanglar olarak haritalanir (Cigekler ve Ay-
din, 2019). Kavramsal Metafor Kurami, metaforun yalnizca dilin bir yonii degil
ayn1 zamanda insan diislincesinin temel bir pargasi oldugunu ileri siirmektedir.
Aslinda metaforik dilin ¢ogu, dnceden var olan metaforik diislince kaliplarin-
dan veya kavramsal metaforlardan kaynaklanmaktadir (Gibss, 2011). Goriisle-
rin ifade edildigi ciimlelerin baglam i¢inde degerlendirilmesi gerekir, aksi halde
bir ciimle farkli kisiler i¢in farkli anlamlar ifade edebilir. Metaforik yapilanma
biitiinsel degil kismidir. Bu nedenle metaforik kavramlar iletigimin, tartismanin
ve zamanin ne olduguyla ilgili bir anlay1s saglarken kavramlarin diger yonlerini
gizleyebilir. Metaforlar, hedef kitlenin algilar1 ve standartlaria gore iletisimi
sekillendirirler. Evlilik veya aile metaforlari, kiiltiirel anlayis1 belirlemede bir
arag olarak goriilebilir (Albtoush ve Ang, 2021). Kiiltiirlerin aile ve ¢ocuk kav-
ramina yonelik metaforlari, aslinda toplumlarin yapisini ve sonrasinda toplum-
lar aras1 etkilesim hakkinda giiglii ipuglar saglayabilir.

ded



Ozlem Giziin Kahraman, Arzu O.zyzirek, Intan Puspitasan

Bir metafor, bir kavram1 anlamada arag¢ gorevi gorebilir. Bir kiiltiirdeki en temel
degerler, o kiiltiirdeki en temel kavramlarin metaforik yapisiyla uyumlu olacaktir.
Degerler ve bunlarin metaforlar1 arasindaki ¢atigmalar agiklayabilmek icin bu
deger ve metaforlara verilen dnceliklerin belirlenmesi gerekir. Birincil kavramsal
metaforlarin cogu cocuklukta, giinliik hayatta ve bilingsizle, otomatik olarak 6gre-
nilir. Bu tiir metaforlar, karmagsik metaforik disiince ve dil sistemleri i¢in iist yap1
saglarlar. Karmagsik metaforlar ise kiiltiirel bilgilerden faydalandiklari igin kiil-
tiirden kiiltlire 6nemli dl¢iide farklilik gosterebilirler. Cogunlukla bilingsiz ve her
yerde bulunan metaforik diisiince, kaginiimazdir. Ozellikle soyut kavramlarin ger-
¢ek bir 0zii vardir, ancak ¢ogu zaman bu durum metaforlarla genisletilir ve soyut
kavramlar metaforlar olmadan tamamlanmis sayilmazlar. Kavramsal metaforlar
giinliik deneyimlere dayanir ve insanlar hayatlarini, metaforlar yoluyla edindikleri
¢ikarimlara dayanarak yagarlar (Lakoff ve Johnson, 2003). Tiim bu bilgilerden
yola ¢ikarak farkli kavramlarin metaforik algilarinin belirlenmesiyle o kavrama
atfedilen gergek deger ortaya konabilir. Toplumun en temel yapisini olusturan aile
ve ¢cocuga verilen deger, her toplumda farkli olabilir ve bu durum bireylerin, aile-
lerin ve toplumlarin yasayigini etkileyebilir. Aile ve gocuga verilen deger ise aile
ve ¢ocuga iliskin metaforik algilarmn belirlenmesiyle ortaya konabilir.

Alan yazinda Demirbilek ve Demirbilek (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada
cocuk gelisimi boliim 6grencilerinin anne ve ¢ocuk egitimine, Akgiin (2016) tara-
findan yapilan ¢alismada okul dncesi 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin gocuk
ve okul dncesi dgretmenine, Pesen (2015) tarafindan yapilan ¢alismada ise veli-
lerin ¢ocuk kavramima yonelik metaforlariin incelendigi goriilmistiir. Bolat ve
Abbasoglu (2023) ise ¢ocuk, birey, anne ve baba kavramlarina iliskin metaforlar
inceledikleri ¢alismalarinda ¢ocuk kavramina kiyasla en az metaforun birey kav-
ram1 i¢in tretildigini, ebeveynlerin tutumlarma iliskin hem 6zerkligi artirict hem
de kontrol edici ebeveynlik egilimleri oldugunu saptamislardir. Ayrica elde edilen
bulgularmn, okul yoneticileri tarafindan aile katilimi girisimlerinde kullanilabilecegi
vurgulanmistir.  Albtoush ve Ang (2021), Urdiin’de yaymlanan gazete kdse ya-
zilarinda siyasi iligkileri agiklamada evlilik ve aile metaforlarmin nasil kullanil-
digin1 incelemigler, Arap yoneticilerin siyasi iligkilerini sosyokiiltiirel gelenekleri
ihlal eden cikar evliligine benzettigini belirlemislerdir. Yapilan ¢caligmalardan farkli
olarak bu ¢aligmada, iki farkl kiiltiirlerden ebeveynlerin, aileye ve ¢ocuga iligkin
metaforlarmin incelenmesi amaglanmistir. Alan yazinda farkli kiiltiirlerde aile ve
cocuga iligkin metaforlarin karsilastirildigi herhangi bir calismaya rastlanmamuistir.
Bu baglamda farkl kiiltiirlerden ebeveynlerin aileye ve ¢ocuga iliskin metaforla-
rinin belirlenmesinin, aile ve cocuga bakista kiiltiirlin etkisinin ortaya konmasinda
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anlamli bir veri sunacag diigiiniilmiistiir. Farkl kiiltiirlerle tamsmak bakis acilarimni
genigletebilir, empatiyi ve anlayis1 gelistirebilir ve giiclii bir kiiresel vatandaglik
duygusu gelistirilmesine yardimei olabilir. Ayrica kiiresellesen diinyanin ¢ok kiil-
tiirlii toplumlarinda, kiiltiirel ¢esitliligi ve degerleri kucaklayan, uyarlanabilir yak-
lasimlar gereklidir. Farkli kiiltiirleri birlestiren dengeli bir yaklasim i¢in cabalamak,

ebeveynlerin mutlu, saglikli ve basarili gocuklar yetistirmesine de yardimci olabilir.
Calismada asagidaki sorulara cevap aranmistir:
» Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin “aile” metaforlart nelerdir?
»  Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin “¢ocuk” metaforlari nelerdir?

» Aile ve ¢ocuga iligkin metaforlarda kiiltiirel farklilik/benzerlikler nelerdir?

Yontem
Metot

Caligma nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji olarak da adlandirilan ol-
gubilim deseninde tasarlanmig ve metaforlar yardimiyla katilimcilarin “aile”
ve “cocuk” kavramlarma iliskin zihinsel imgeleri belirlenmeye caligilmistir.
Olgubilim, giinliik olarak sik karsilasilan ve bireye yabanci olmayan ama an-
lamiin tam olarak kavranamadigi olgularin arastirilmasinda kullanilmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2016). Olgubilim, yasanan olgu ile ilgili bilgiler elde et-
mek i¢in olguyu deneyimleyen bireylerin goriisiine bagvurulan nitel arastirma
desenidir. Bu desende oldukea fazla uygulama bi¢imi bulunmakla birlikte her
birinde 6znel deneyime Oncelik verilmektedir. Olgubilim deseninde veri kayna-
&1 birey veya gruplar olabilmektedir ve bu desende arastirmacinin ¢ikis noktasi
olgudur. Arastirmaci, arastirmaya konu olan olgu {izerine birey veya gruplarin
olguyu nasil deneyimlediklerini, deneyimlediklerini nasil anlamlandirdiklarim
ortaya koyacak goriisme sorulari belirler ve verilerini bu sorulari iizerine top-
lar (Ceylan Capar ve Ceylan, 2022). Olgubilim, giinliik yasamda sik ve farkl
sekillerde karsilan, farkinda olunan, fakat ayrintisiyla ve derinlemesine bir an-
layisa sahip olunamayan olgulara odaklanmaktadir. Olgunun ne anlama geldigi
ve buna iligkin deneyimleri ortaya ¢ikarmaya amaglamaktadir. Bu dogrultuda
arastirma problemi belirlenmis, ilgilenilen olgu tanimlanmis, arastirma sorusu
olusturulmus, probleme yonelik literatiir incelenmis, katilimcilar belirlenmis,

katilimeilara sorular sorularak veriler toplanmais, veriler analize hazirlanmig ve
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sonuglar temalara gore sunulmustur (Tekindal ve Uguz Arsu, 2020). Metafor
analizi gorlisme, gozlem veya dokiiman incelemeye goére daha kullanilish ve
kolay bir yontemdir. Yiiz ylize goriisme veya gozlem gibi yontemler uygulana-
madiginda derinlemesine arastirma yapmak i¢in metaforlardan etkin bi¢cimde
faydalanilabilmektedir (Giines ve Firat, 2016).

Calisma Grubu

Calisma grubunda, kolay ulasilabilir ve 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle kendilerine
ulasilabilen, en az bir ¢ocuga sahip Tiirkiye (n=40) ve Endonezya’dan (n=45)
goniilli ebeveynler yer almistir. Calisma grubuna iligkin bazi kisisel bilgilerin
dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin Kisisel Bilgileri

Tiirkiye Endonezya
Degisken n % n %
Kadmn 20 50,0 26 57,8
Cinsiyet Erkek 20 50,0 19 422
Toplam 40 100,0 45 100,0
25 yas ve daha kiiciik - - 4 8,9
26-35 yas 11 27,5 34 75,6
Yas
36 ve listi 29 72,5 7 15,6
Toplam 40 100,0 45 100,0
Ilkokul 4 10,0 - -
Ortaokul 4 10,0 2 44
. Lise 9 22,5 15 33,3
Ogrenim Durumu -
Universite (6n lisans/lisans) 15 37,5 18 40,0
Lisansiisti 8 20,0 10 22,2
Toplam 40 100,0 45 100,0
Tek ¢ocuk 11 27,5 16 35,6
iki gocuk 20 50,0 20 444
Cocuk Sayis1 -
Ug ¢ocuk ve iisti 9 22,5 9 20,0
Toplam 40 100,0 45 100,0

Tablo 1 incelendiginde, ¢alisma grubunda yer alan Tiirk ebeveynlerin yakla-
stk %50°si ve Endonezyali ebeveynlerin %58’1 annelerden olusmaktadir, Tiirk
ebeveynlerin yaklasik %731 36 yas ve lizeri, Endonezyali ebeveynlerin %76’s1
26-35 yag grubunda; Tiirk ebeveynlerin yaklagik %38’1 ve Endonezyali ebevey-
nlerin %40°1 Giniversite mezunudur, Tiirk ebeveynlerin %50’si ve Endonezyali
ebeveynlerin yaklasik %44’ iki ¢ocuk sahibidir.
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Veri Toplama Araclar:

Veri toplamada, katilimci1 ebeveynlerin cinsiyet ve yas gibi kisisel bilgileri-
nin sorgulandigy, aile ve ¢ocuga iliskin metaforlarinin belirlenmesi amaciyla
“Aile...gibidir. Ciinki...” ve “Cocuk...gibidir. Cilinkii...” climlelerinin yer al-
dig1 bir form kullanilmistir. Formun bagina ¢alismanin amaci ve katilimcilar-
dan ne yapmalari istendigini agiklayan ve goniillii onama dair bilgiler eklenmis,
form Tiirkge ve Ingilizce olarak hazirlanmistir. Ingilizce form Endonezyali aras-

tirmaci tarafindan Endonezceye ¢evrilerek uygulamaya hazir hale getirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasidan 6nce Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri
Aragtirmalar1 Etik Kurulundan etik izin almmistir (18.01.2022 tarih, 2022/01 top-
lant1 no ve 42 sayili karar). Verilerin toplanmasinda katilimeilara sosyal medya
araciligryla ulagilmis, goniilli onamlar1 alinmustir. Katilimeilarin aile ve gocuk
metaforlarinin belirlenmesinde “Aile...gibidir.” climlesini tamamlamalari isten-
mistir. Gegerligin saglanmasinda, climle tamamlamada yer verilen metaforun ger-
cekte hangi anlama karsilik geldiginin belirlenmesi i¢in katilimeilarmn “Ciinkd...”
ile devam eden bir ciimleyi tamamlamalar1 da istenmistir. Tiirkiye verileri Tiirkge,
Endonezya verileri Endonezce diline ¢evrilen form kullanilarak toplanmstir. Tir-
kiye’den ve Endonezya’dan arastirmacilar ortak dil olarak Ingilizce kullanmus-
lardir. Bu nedenle Endonezyal ebeveynlerden toplanan veriler, énce Ingilizceye
daha sonra Tiirk¢eye ¢evrilerek bulgular olusturulmustur. Verilerin toplanmasi

2022 yili Subat-Haziran aylarinda, yaklasik alt1 aylik stirede gerceklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler igerik analiziyle analiz edilmis ve bu asamada kodlama, ayiklama, ka-
tegori gelistirme, gecerlik ve gilivenirligi saglama, bulgular1 yorumlama asama-
lar1 izlenmistir. Kodlama agamasinda, her bir katilimciya bir kod verilmistir.
Ornegin T1, Tiirkiye’den bir numarali katilimciy1 ve E1 Endonezya’dan bir
numarali katilimeiy1 temsil etmektedir. Genel olarak tiim veriler incelendikten
sonra veriler 6zetlenmis, yorumlanarak kavramlar ve kategoriler bulunmustur.
Bu asamada katilimcilarin kavrama iliskin metaforuna bir kod verilmis, ben-
zer metaforlara ayni kod verilmistir. Daha sonra kodlar bir araya getirilerek

kategoriler olusturulmustur. Kodlama ve kategori olusturma asamalar1 Tiirk¢e
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ve Ingilizce formlar igin ayr1 ayr1 yapilmistir. Gegerlik ve giivenirligin saglan-
masinda, dncelikle Tiirkge ve Ingilizce verilerin iki arastirmact tarafindan ayri
ayr1 degerlendirilmesi yapilmigtir. Daha sonra iki arastirmaci tarafindan birlikte
kod, kategori ve alt kategori siniflandirmalart gdzden gecirilmis, katilimcilarin
“Ciinki...” ile baglayan metafora iliskin agiklamalar1 incelenerek arastirmaci-
larin kod-kategori siniflandirmasinda uyum saglanmistir. Bulgular tablolar ha-

linde sunulmus ve metafor sayilari verilerek yorumlanmistir.

Bulgular

Tablo 2’de Tiirk ve Tablo 3’te Endonezyali ebeveynlerin aile kavramina, Tablo 4’te
Tiirk ve Tablo 5°’te Endonezyali ebeveynlerin ¢ocuk kavramina iliskin metaforlari
ve kategorik dagilimlar verilmistir. Kategorilerin her birinde metafor sayilari, me-

taforlarn her birine katilimcilarin ifadeleriyle agiklamali 6rneklere yer verilmistir.

Tablo 2: Tiirk Ebeveynlerin “Aile” Kavramina iliskin Metaforlar1 ve Kategorik Dagilimlart
Metaforu kulla-

Kategori Metaforlar Metafora iliskin aciklama 6rnekleri (Ciinkii...)
nan sayisi
Agac* 3 Her mevsimi birlikte yasadiklar1 en kuvvetli bagdir.
Diigiim 1 Birbirlerine baghdir.
Toplum 1 Her iiyenin kendine ait bir rolii ve sorumluluklari vardur.

Glig 1 Birlikte olunca her zorlugu asarlar.
Birlik/ Toprak** 2 Herkesi bir arada tutar.
1
1

beraberlik/ Salata
biitiinliik Bahge

Kalabaliklastik¢a tad: giizel olur.

Bahgede her sey olur. Agacl, yesilligi, ¢igegi beraberdir.

Parcalar bir araya geldiginde biitiinliigii ifade eder

Yapboz 2 ve resim ortaya ¢ikar bir parga eksilirse biitiin
ozelligini kaybeder.
Biitiin pasta 1 Pasta yarim olmaz, hepsi birbirini tamamlar.
Yap1 tas1 2 Toplumun temelini olusturan birliktir.
Toplam 10 15
Sevgi*** 2 Sevginin hissedildigi ortamdir.
. ... Mutluluk 1 Mutluluk verir.
Psikolojik — ] o T PR -
iyi olma Cicek 2 Cicek gibi etrafa giizellik verir, iyi hissettirir.
Huzurv veren 1 Her rahatlig1 orada bulursun.
yer/siginak
Toplam 4 6
Su 2 Her zaman ihtiyag vardir.
. Giines 15181 olmadan diinyada hayat olmayacag: gibi
Yasam Giines ! aile olmadan da hayatin devamliligi zordur.
kaynag1 Yasam kaynag1 3 Onsuz nefes alamazsin.
Kan 1 Damarda kan nasilsa dyledir, olmazsa olmazdr.
Yemek 1 Yasamak i¢in temel ihtiyagtir.
Toplam 5 8
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Hayat 1 Her zaman bizi sarip sarmalar.
Ev/yuva 2 Giiven verir.
Si1ginak 1 Kosulsuz sevginin yuvasidir.
Korunma/ i ii 5indis
. Liman ) Ipsamn diinya telasindan kagip sigindig1 huzur
guven limanidir.
Yuvanin i¢indekileri disardakilere kars: korur,
Kale 1
onlara kalkan olur.
Toprak** 1 Seni korur, seni besler, seni sarar.
Toplam 6 8
. Agag* 2 Aile de sararr, solar, meyve verir, biiyiir, gelisir.
Gelisim : . p— -
Sevgi*** 1 Birlikte biiyiir ve gelisir.
Toplam 2 3

Agac*, toprak** ve sevgi*** farkli kategorilere yonelik agiklamalar: olan metaforlardr.

Tablo 2’ye gore, Tiirk ebeveynlerin “aile” kavramia yonelik gelistirdikleri 24
adet metafor bes kategori altinda toplanmustir. Bu kategoriler en fazla metafor kap-
samalar1 bakimindan “birlik/beraberlik/biitiinliik (15), korunma/giiven (8), yasam
kaynag (8), psikolojik iyi olma (6) ve gelisim (3)” olarak siralanmaktadir. “Aile”
kavrami i¢in en ¢ok kullanilan metaforun “aga¢” oldugu ve aileyle ilgili “korunma/
giiven” ve “yasam kaynag1” kategorisinde de oldukca fazla sayida metafor tiretil-
digi dikkati ¢ekmektedir. Tiirk ebeveynlerin toprak gibi yasamin kaynagi sayila-
bilecek, sevgi ve mutluluk gibi psikolojik iyi olmaya isaret eden, yuva ve liman
gibi giliveni temsil eden metaforlar kullandiklari, buna gore Tiirk ebeveynler i¢in
ailenin birlik/beraberlik/biitlinliik islevinin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Tablo 3: Endonezyali Ebeveynlerin “Aile” Kavramina liskin Metaforlar1 ve Kategorik Dagilimlari

Kategori Metaforlar Metaforu kul- Metafora iliskin aciklama 6rnekleri (Ciinkii...)
lanan sayis1

Yansima 2 Ailem ne kadar iyi/kétii oldugumu gosterir.

Arabay1 nereye siirersem -ister saga ister sola, ister

Yol arkadast ! hizli ister yavas- hep yanimda olacaklar.
Birlik/ . Tyiliklerin gergeklesmesinde her zaman birbirimize
B?r?befllk/ Takim ! yardim ederiz.
Biitiinliik .
Ayakkab1 1 Farklilar ama tek bir amaglar1 var.
Cop kovast 1 Her sey bir arada dagmiktir.
Viicut 1 Hepsinin bir islevi vardir ve birbirleriyle sinerjiktirler.
Toplam 6 7
Alilenin genis bir bakis agisi vardir; her engelin farkh bir tep-
Okyanus/deniz 2 kisi vardir. Bazen dalgalar ve kavurucu sicaklar gibi gelen
sorunlar oluyor ama yine de bakmasi giizel ve dzleniyor.
Gokkusagi 2 Aile hayata renk verir.
Psikolojik Tekne 1 Gemiye binmeyi severim.
iyi olma Bahge 2 Birlikte mutlulugu bulacagimiz yer
Mutluluk 1 Boyle hissettirir.
Cennet 1 Aile 6nemlidir.
Hayat 2 Aile paha bi¢ilmez bir hazinedir
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Toplam 7 11

Korunma/ Nereye gidersek gidelim ya da herhangi bir sorunla
. Ev/yuva 14 . - ..

giiven karsilasirsak mutlaka eve ya da aileye geri donecegiz.

Toplam 1 14

Ogrenme Biiyiidiigiiniiz ve dogumdan itibaren 6grendiginiz

Okul 5 . S o ~ .

ortami bir yer, sevgiyi verdiginiz ve aldiginiz bir yer.

Toplam 1 5

Emek/ caba (,jl@k 5 Dikkat edll?n ve 6zen gosterilen her sey insallah

yetistirme sonuglar1 giizel olacaktir.

Toplam 1 2

En degerli Hazine 4 En degerli hazine ailedir.

sey Elmas 1 Elmaslar en degerli hazinedir.

Toplam 2 5

Tablo 3’e gore, Endonezyali ebeveynlerin “aile” kavramina yonelik gelistir-
dikleri toplam 19 adet metafor, alt1 kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler
en fazla metafor kapsamalari bakimindan “korunma/giiven (14), psikolojik iyi
olma (11), birlik/beraberlik/biitiinliik (7), en degerli sey (5), 6grenme ortami (35)
ve emek/¢aba (2)” olarak siralanmaktadir. Endonezyali ebeveynlerin toplumsal
kurumlasmanin en temel birimi olan “aile” kavraminda 6ne ¢ikan islevinin “ko-
ruma ve giivende olmay1 saglama” oldugu goriilmektedir. Endonezyali ebevey-
nlerin aile olgusunu takim gibi birlikte hareket etmeyi, gokkusagi ve cennet gibi
iyi duygulari i¢eren, yuva gibi giiveni temsil eden, okul gibi 6grenme ortamini
ve hazine gibi degerli seyleri ifade eden metaforlar kullandiklari, baskin olarak
Endonezyali ebeveynler i¢in ailenin koruyuculuk iglevinin énemli oldugu soy-
lenebilir. “Aile” kavrami i¢in en ¢ok kullanilan metaforun “ev/yuva” oldugu ve
ailenin “psikolojik iyi olusu” saglayan iglevine yonelik de oldukga fazla sayida

metafor tiretildigi dikkati cekmektedir.

Tablo 4: Tiirk Ebeveynlerin “Cocuk” Kavramina Iliskin Metaforlar1 ve Kategorik Dagilimlari

Metaforu kul-

Kategori Metaforlar Ianan sayis Metafora iligkin a¢iklama érnekleri (Ciinkii...)
Cigek * 5 Korunmaya ve yardima muhtagtir, sevgiyle biiytimelidir.
Bakim ve Meyve** 2 Sevgiyle biiytiyen, ¢icek acan sonra da meyveye doniigendir.
koruma Tohum 2 Ailede biiyiir gelisir, olgunlagip meyveye doniisiir
Fidan 1 Fidan sulandikg¢a biiyiir.
Toplam 4 10
Beyin 1 Her daim kendini gelistirir.
Egitim lzz}}:?: 1 Ne doldurur ne yazar ve gizerseniz sana onu gosterir.
Toprak 3 Ne ekersen onu bigersin.
Toplam 3 5
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Mutluluk/

nese/ seving 6 Ciinkii aileye seving ve mutluluk verir.
Tath 4 Pastanin tadi tuzudur.
Hayat 1 Cocugun oldugunda her seyinin o oldugunu anlarsin
Psikolojik
iyi olus Umut 1 Cunkii zaman1 geldiginde onlar bizi ayakta tutacaklar
Maskot 1 Olmazsa olmaz.
Cigek* 1 Yuvayi giizellestirir.
Can 2 Evin can suyudur. Nese verir, giizeldir.
Toplam 7 16
Melek 1 Tertemiz ve giinahsizdir.
}lt/:: /Sleamﬂll-k Saflik 1 Insanm yas kag olursa olsun hep bir yam gocuk olarak kalir.
Su 1 Berrak, temiz ve dogaldr.
Toplam 3 3
Anne baba- Meyve** 1 Anne ve babanin eksik ve fazla hangi yonii varsa gocuga yansir.
nin pargasy/
yansimast Ayna 1 Ebeveyne benzer.
Toplam 2 2

Cocugun muhtesem giizellikleri 6zellikleri yaninda tahammiilii
Sorumluluk Sabir 1 zorlagtiran yanlart da var kosulsuz sevdiginiz ¢ocugunuza
kosulsuz sabir da gostermek gerek ¢iinkii sinirlart zorlar.

Toplam 1 1

Yatirm Gelecek 3 Gelecek bilinmez amﬁ 13.er taraftan dg Pugunden yaptigi-
niz yatirnmlar geleceginizi sekillendirir.

Toplam 1 3

Cigek* ve meyve** farkli kategorilere yonelik agiklamalart olan metaforlardir.

Tablo 4’e gore, Tiirk ebeveynlerin “cocuk” kavramina yonelik gelistirdikleri
toplam 19 adet metafor yedi kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler en
fazla metafor kapsamalar1 bakimindan “psikolojik iyi olus (16), bakim ve koru-
ma (10), egitim (5), masumiyet /saflik (3), yatrim (3), anne-babanin par¢asi/
yansimasi (2), sorumluluk (1)” olarak siralanmaktadir. Tiirk ebeveynler “co-
cuk” kavramini agiklarken ¢ocugun aileye mutluluk veren, psikolojik olarak
iyi hissettiren varlik oldugunu vurgulayan metaforlar kullanmislardir. “Cocuk
kavrami i¢in “mutluluk/nese/seving” gibi duygulart temsil eden metaforlar kul-
lanmanin yaninda bakim ve koruma gerektiren varligi temsil eden metaforlar
da ¢ok sayida kullanmistir. Tiirk ebeveynlerin, ¢ocuk olgusunu kendilerini iyi

hissettiren, bakima ve korunmaya muhtag birey olarak gordiikleri sdylenebilir.
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Tablo 5: Endonezyali Ebeveynlerin “Cocuk” Kavramina fliskin Metaforlar1 ve Kategorik Dagilimlar

Metaforu kul-

Kategori Metaforlar Metafora iliskin aciklama érnekleri Ciinkii...
lanan sayisi
o Miikemmel biiyliimeyi saglamak i¢in uygun sekilde
Bitki 3 .
Bakim ve beslenmeli ve korunmalidir.
koruma Tohum 2 Onunla ilgilenmemiz, onu tiim kalbimizle koruma-
miz gerekiyor ki gliclii ve saglam biiyiisiin.
Toplam 2 5
Bos kagit/defter 4 Nasil bir gocuk olmak istedigimiz ebeveynlerin kararidir..
Asker Ogrenmeleri ve egitilmeleri gerekiyor.
Nasil bir yetiskin olacagi, cocuklugunda ebeveynle-
Egitim Filiz | rinin nasil yetistirildigine baghdir. Ta ki o (filiz) iyi
bir sekilde biiyiiyene ve ebeveynlerini gururlandira-
cak basarilar elde edene kadar.
Hamur | quqyca oztimserler ve istedigimiz sekilde veret
biliriz.
Toplam 4 7
Benim param 4 Tamamen kendimizin bir parcast, en iyisini vermek
istryoruz
Anne
babanin Cocuklar bugiine kadar yaptigimiz eylemlerin
Lamba 1 N S
parcasi/ golgesini gosteren ve ortaya ¢ikaran 151k olacaklar.
yansimasi Ayakkab1 1 Onlar tam olarak ailelerine benzerler.
Meyve 1 Agagtan ¢ikan bir triindiir.
Toplam 4 7
Abhirete yatirim/ Diinyada yaslandik¢a ¢ocuklarimiza ihtiyag duyacagiz;
Yatirim 3 RO o
tasarruf oldiigiimiizde de onlarin dualarima ihtiyacinmiz var.
Toplam 1 3
Hedive 1 Elhamdulillah ilgilenmemiz, sevmemiz ve egitme-
Y miz gereken bir hediye verildi.
Inang/din 2 Yasayan insanlar din tarafindan yonlendirilmeli.
) Liituf Cocuklar en giizel servet gibidir.
Degerli - - —
varlik Miicevher/ 6 Degerli, onlar1 dogru sekilde egitebildigimizde
altin/inci/elmas daha da parlayacaklar.
Saglik 1 Paha bicilemez
Hazine/servet 5 C.O(.:uklarlm‘lm dogru sekilde yetistirebilirsek paha
bigilemez bir sey olacaklar.
Toplam 6 13
Gemi yiikii 1 Hedefe teslim etme sorumlulugu var.
Cocugum bir ebeveyn olarak beni her zaman birgok
yonden Ogrenmeye motive ediyor; bir ebeveyn
Sorumlu- Melek 2 olarak her zaman cevap verebilmeli ve iyi 6rnekler
Tuk verebilmeliyim. Ciinkii bagimsiz ve isbirlik¢i
¢ocuklara sahip olmak istiyorum.
Onlara prenses gibi davranmali ve yaniltilmamalari
Prenses 1 . . N . e
icin onlar1 dikkatle yonlendirmeliyim.
Toplam 3 4
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Cocuklar yiiziinden 6grenmeye devam etmeliyim.
Ogretici Ogretmen 2 Bir ogretmen Ogrenilen her bolimde mutlaka
smav verecektir.

Toplam 1 2
) . Isik 1 Isik olmazsa hayat karanlik olur.
i};fill;(l)i? ik Ayak 1 Bu bizi ayakta tutabilir ve ileriye tagiyabilir.
Her sey 1 Cocuklarim benim hayatimdir.
Toplam 3 3

Tablo 5’e gore, Endonezyali ebeveynlerin “cocuk” kavramina yonelik gelis-
tirdikleri toplam 25 adet metafor yedi kategori altinda toplanmistir. Bu kate-
goriler en fazla metafor kapsamalar1 bakimindan “degerli varlik (13), egitim
(7), anne babanin par¢asi/yansimasi (7), bakim ve koruma (5), sorumluluk (4),
yvatirim (3), psikolojik iyi olma (3) ve dgretici (2)” olarak siralanmaktadir. En-
donezyali ebeveynler “cocuk” kavramini agiklarken, ¢ocugun degerli varlik ol-
dugunu vurgulayan “miicevher, altin, inci, elmas” gibi degerli olan nesneleri
temsil eden metaforlar kullanmislardir. Endonezyali ebeveynlerin ¢ocuk igin
egitilmesi gereken varlik olmalarin1 vurgulayan metaforlar yaninda ¢ocuklari-
n1 kendi pargalar1 olarak gordiikleri metaforlarinin sayist da olduk¢a fazladir.
Endonezyali ebeveynlerin, ¢ocuk olgusunu daha ¢ok degerli varliklarla iligki-
lendirerek birey olarak degerine odaklandiklari, kendilerinin bir yansimasi ve
egitilmesi gereken varliklar olarak gordiikleri sdylenebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin aile ve ¢ocuga bakis agilar
metaforlar araciliyla incelenerek kiiltiirler aras1 benzerlik ve farkliliklar ortaya
konmaya calisilmistir. Kelimelerin bireyde ¢agristirdig: kavram olarak metafor-
lar, toplumsal hafizada ortak kiiltiirlin bir {iriinii olarak varliklarini stirdiiriirler,
bireylerin diinyaya bakis agilarini ¢evreleri, kiiltiirleri ve bedenleriyle olan giin-
liik deneyimlerini sekillendirirler (Demir ve Karakag Y1ldirim, 2019).

Calismada Tiirk ebeveynlerin “aile” kavrami i¢in agirlikli olarak birlik/bera-
berlik/biitiinligii vurgulayan “aga¢” metaforunu kullandigi; Endonezyali ebe-
veynlerin ise agirlikli olarak korunmayi/giliveni vurgulayan “yuva” metaforunu
kullandig1 goriilmiistiir. Uretilen metaforlara gére her iki kiiltiirde de ailenin birlik
ve beraberligi ve giiven ortamini temsil ettigi sdylenebilir. Ancak iki kiiltiiriin
aileye iligikin bakis agilarinda, farkli 6zelliklerin oncelikli oldugu goriilmekte-
dir. Endonezyali ebeveynler aileyi daha ¢ok giiven ve psikolojik iyi olus 6zel-
likleriyle iligkilendirirken Tiirk ebeveynler birlik/beraberlik 6zelligini daha ¢ok
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vurgulamiglardir. Farkl etnik gruplardan olusan ve bir Giineydogu Asya kiiltiirel
alaninda yer alan Endonezya kolektivist bir kiiltiir 6zelligi gostermektedir (Giin-
diiz ve Giiltekin Akduman, 2021). Bu ¢alismada Endonezyali ebeveynlerin “aile”
kavramina yo6nelik “yuva” metaforunu kullanmalari, geleneksel aile yapisinin ko-
ruyuculuk iglevini 6ne ¢ikaran bir yaklagim olarak degerlendirilebilir. Geleneksel
toplumlarda aile bireyleri ¢ogunlukla birbirleri arasinda kenetlenerek ve uyum
gostererek giivenligi saglamaktadirlar. Endonezya’daki tiim farkli etnik gruplarda
sosyal iligkilerde uyum, temel bir degerdir. Ailede, “slamet” adi1 verilen ruhsal
bir durum olarak ifade edilen uyum ve duygusal sakinlik durumu yaratmaya ¢a-
ligirlar. Kozmik uyumun bozulmasi dua ederek ve adak sunarak giderilir, bdylece
kotii gliclerin topluma zarar vermemesi saglanir. Endonezyali ebeveynler cocuga
aile digindaki diinyayi, itaatsiz bir ¢cocugu cezalandiracak giiclerle dolu, gizemli
ve tehlikeli bir yer olarak sunarlar (Albert vd., 2005). Bu nedenle aile kavrami i¢in
koruyuculuk iglevini yansitan “yuva” benzetmesini yaptiklari diistiniilebilir. Ttir-
kiye’de ise ailelerin koklii ge¢cmisle geleneksel ve cagdas aile yapilarimi barmdir-
dig1 sdylenebilir (Baran ve Atli, 2016). Bolat ve Abbasoglu (2023), ¢alismalarinda
annelikle ilgili metaforlarda sefkat ve kutsalligin vurgulandigini, babalikta ilgili
metaforlarda ise kiiltiirel cinsiyet rolleriyle uyumlu koruma ve rehberlik metafor-
larim 6ne ¢iktigini, ebeveynlerin sevgi dolu yoniine daha az vurgu yapildigini
saptamislardir. Tiirkiye’de hizli kentlesme ve sosyoekonomik degisim siireciyle
birlikte dogunun kolektivist yaklagimina 6zgii iligkisellik hala degerli iken gocuk
yetistirmede batinin bireyselci ve 6zerkligine daha fazla yer agilmistir (Kagitgiba-
s1 ve Ataca, 2017). Calismaya katilan Tiirk ebeveynler aile islevselligi agisindan
biitiinlik duygusunu vurgulayarak birbirleri arasindaki giiclii baga dikkat ¢ek-
mislerdir. Biitiinlik duygusu giiclii aile, karsilagacagi stres verici durumlari daha
kolay bir bi¢imde yoneterek ailenin yasam kalitesini yiikseltebilir. Dolayisiyla
aile kavramu i¢in Tiirk ebeveynlerin agirlikli olarak kolektivist kiiltiiriin 6zellikle-
rini yansitan gorisler ifade ettikleri sdylenebilir. Her iki kiiltiirde de 6zellikle aile
kavramina yonelik benzer iglevler (birlik/beraberlik/biitiinliik, korunma/giiven,
yasam kaynagi, psikolojik iyi olma, gelisim ve 6grenme ortami) vurgulanmakla
birlikte, bu cevaplarin siklik dagilimina gore 6ne ¢ikan aile 6zellikleri agisindan
siralamanin farkl oldugu dikkati ¢ekmektedir. Her iki kiiltiirtin de kolektivist
kiiltiir 6zelligi tasidigi dikkate alindiginda bu benzerliklerin olmasi beklenen bir
sonug olarak degerlendirilebilir. Calismada Tiirk ebeveynlerin Endonezyali ebe-
veynlerden daha cesitli metaforlar iirettigi dikkati cekerken Endonezyali bazi ebe-
veynlerin 6zellikle aile kurumunun degerini 6ne ¢ikaran metaforlar tirettigi goriil-
miistiir. Tlrk ebeveynlerin ailenin yasamsal onemini vurgulayan benzetmeleri de
Tiirk kiiltiirtinde ailenin ne denli nemli oldugunu gostermektedir.
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Her toplumun kendine 6zgii kiiltiirel deger yargilar1 vardir ve bu deger yargilar
bir toplumdan digerine degisiklik gosterebilir (Aksoy, 2005). Ornegin Giineybati
Asya kiiltiirel alaninda yer alan Urdiin’de evlilik ve aile metaforlarma yénelik ya-
pilan bir ¢alismada, Arap kiiltlirlinde utandirmanin, normlarin, sosyal ve kiiltiirel
deger sistemini ihlalini ifade eden bir asagilama oldugu, Urdiinlii bazi gazete kdse
yazarlarinin utandirma yoluyla kinama konusunda &zellikle evlilik/aile metafor-
larmm kullandiklar1 belirtilmistir. Siyasilerin evlilik/aile metaforlarimi nasil kullan-
diklarinin incelendigi caligmada, erkek merkezliligin kaliplagmis tutum oldugu ve
boylece Arap kiiltiiriinde ataerkil evlilik/aile kavrami gelenegini yansittigi vurgu-
lanmigtir (Albtoush ve Ang, 2021). Endonezya ve Tiirkiye, daha ¢ok kolektivist
olarak degerlendirilebilecek kiiltiirlerdir ve bu agidan benzerlik gosterebilirler. An-
cak higbir kiiltiiriin tamamen ve mutlak olarak bireyci veya kolektivist olamaya-
cagimi da dikkate almak gerekir. Kolektivist kiiltiirlerde dikkati ¢eken davranigsal
Ozelliklerden biri de baghlik ihtiyacidir (Gozlin Kahraman, 2021). Bu caligmada
kolektivist olarak degerlendirilebilecek her iki kiiltiirden ebeveynlerin, aile kav-
ramina iliskin baglilik ihtiyacini yansitan benzetmeler kullandiklar1 gériilmiistiir.
Ayrica Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin kullandiklar1 metaforlar dikkate alindi-
ginda, aile kavramina yiikledikleri anlamlarda iki kiiltiir arasinda farkliliklarin da
oldugu sdylenebilir. Burada kiiltiiriin goriiniir 6zellikleri oldugu kadar tercihleri,
degerleri, diisiince kaliplar1 ve inanglart iceren goriinmeyen kismi oldugunu dik-
kate almak gerekir. Hall’un “Kiiltiirel Buzdagi Modeli”ne gore kiiltiirin %90°1
bu goriinmeyen bilesenler tarafindan sekillenir (Goziin Kahraman, 2021). Bu ¢a-
lismada da iki kiiltiir arasinda diisiince kaliplarindaki farkliliklar net olarak go-
riilmektedir. Ornegin Endonezyali ebeveynler birlik ve beraberlik igin “yansima,
ayakkab1, viicut” gibi benzetmeleri kullanirken Tiirk ebeveynler “agag, toprak”
gibi dogayla ilgili benzetmeleri tercih etmislerdir. Bu durum iki kiiltiiriin tercih ve
diisiince kaliplarmdaki farkliligin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Calisma sonucunda Tiirk ebeveynlerin “cocuk” kavramu i¢in agirhikli olarak
psikolojik iyi olusu vurgulayan “mutluluk/seving/nese” ve bakim ve korunmaya
muhta¢ oldugunu yansitan “cigcek/fidan™ gibi metaforlar kullandig1 goriilmiistiir.
Endonezyali ebeveynlerin ise agirlikli olarak degerli varlik oldugunu vurgulayan
“miicevher/hediye” ve egitilmesi gereken varlik oldugunu yansitan “bos kagit/def-
ter”” metaforlarim kullandiklari belirlenmistir. Uretilen metaforlara gére her iki kiil-
tiirde de gocuga deger verildigi ve gocugun bakim, egitim, korunma gibi ihtiyaglari
olan birey olarak goriildiigii sdylenebilir. Ancak iki kiiltliriin cocuga iliskin bakis
acilarinda farkli 6zelliklerin 6ncelikli oldugu dikkat ¢ekmektedir. Endonezyali ebe-
veynler ¢ocugun birey olarak degerine ve egitimine odaklanirken Tiirk ebeveynler
¢ocugun kendilerine sagladigi psikolojik iyi olusa odaklanarak ¢ocugu daha ¢ok
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korunmaya muhtag¢ birey olarak algilamislardir. Cocuga atfedilen deger, ailenin
islerlik tiirlinii yansitmasi agisindan 6nemlidir (Kagitgibasi, 1995). Sonuglar bu
acidan degerlendirildiginde Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin ¢ocugu nasil gor-
diiklerine iliskin baz1 farkliliklar oldugu sdylenebilir. Endonezyali ebeveynler hem
kategorik hem de metafor sayis1 olarak Tiirk ebeveynlerden daha ¢esitli cevaplar
vermislerdir. Tiirk ebeveynler, cocukla ilgili kullandiklart metaforlarda agirlikli ola-
rak ¢ocugun psikolojik degerini vurgulamakla birlikte cocugun zayif ve korunmaya
muhtag varlik oldugunu da ifade etmiglerdir. Cocugun psikolojik degeri, cocuk sa-
hibi olmanin mutluluk, keyif, ebeveyne arkadas olma, gurur gibi psikolojik faydala-
11 ve ebeveynlerin ¢ocuk sahibi olmakla elde ettikleri basarma duygusuyla iligkilidir
(Kagitcibast ve Ataca, 2017). Sosyoekonomik gelismeler ve artan egitim diizeyine
paralel olarak Tiirkiye’de ebeveynler cocuklarma faydacil/ekonomik degerden ¢ok
psikolojik deger atfetmektedirler (Cetin ve Pektas, 2021). Cocuk kavrami, 6zellikle
kolektif toplumlarda aile ve toplumla yakindan iligkili bulunmaktadir (Hofstede,
1980). Tiirk ve Endonezyali ebeveynlerin “miicevher/hediye, liituf, servet, gelecek,
umut” gibi metaforlarinin kolektif diislince tarziyla tutarli oldugu séylenebilir. Gii-
niimiizde maddi alandaki bagimsizlikla birlikte duygusal alandaki bagimlilig1 bir-
lestiren aile modeli dikkate alindiginda, cocugun psikolojik degeri de beklenen bir
sonug olarak diisiiniilebilir. Ayrica bu calismada Tiirk ebeveynlerin ¢ocuga masu-
miyet ve bagimlilik atfettikleri goriiliirken Endonezyali ebeveynler cocugun birey
olarak degerini vurgulayan ve egitilmesi gereken bir varlik oldugunu yansitan ifade-
ler kullanmiglardir. Endonezya halki igin ¢ocuklari toplumun saygin iiyeleri olacak
sekilde yetistirmek, normatif bir yasam gorevi ve yasam diizeninin bir pargasidir
(Mulder, 1992). Endonezya kiiltiiriinde ebeveynlerin en énemli gérevi, ¢ocuklari-
n1 toplumun saygin tiyeleri anlamma gelen “insan” olacak sekilde egitmektir. Bu
egitim siirecinde, cocugun Cava kiiltiiriiniin kurallarmi 6grenmesi gerekmektedir
(Albert vd., 2005). Bu calismaya katilan Endonezyali ebeveyneler Cava kiiltiiriiniin
hakim oldugu bdlgede yasamaktadirlar ve Endonezya’da niifusun ¢ogunlugu (%41)
Cavalilardan olusmaktadir. Endonezya’da yetiskin yasaminin temel amaci ¢ocuk
sahibi olmaktir ve bu ¢ocuklart toplumda saygi duyulan iyi insanlar olarak yetistir-
mek yasam diizeninin bir parcasidir. Bu kiiltiirde ¢ocuklara yasamm oldukca erken
donemlerinde, olumsuz duygularini bastirmasi ve baskalarini rahatsiz etmeden bun-
larla basa ¢ikmasimin 6gretilmesi ¢ok 6nemlidir (Gash ve Murphy, 2004). Sonug-
ta Tiirk ebeveynler cocuga bakis agilarinda ¢ocugun kendilerini iyi hissettirmesini
vurgulamakla birlikte bakima muhtag ve korunmasi gereken varlik oldugunu ifade
ederken Endonezyali ebeveynler cocugun varliginin degerine dikkat ¢eken ve egi-
tilmesi gerektigini vurgulayan agiklamalarda bulunmuslardir. Iki kiiltiiriin cocuga
bakis agisindaki bu farklilik, deger yonelimlerindeki farkliliklardan kaynaklanabilir.
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Kiilttirel degiskenligi anlamanin bir boyutu da deger yonelimleridir. Degerler,
diistince ve davranislarin gerekgelendirilmesine rehberlik edebilir (Goziin Kahra-
man, 2021). Kiiltiiriin temel ¢ekirdegini geleneksel fikirler ve 6zellikle onlara bagl
degerler olusturur (Hofstede, 1980). Bu agidan bakildiginda Endonezya kiiltiirii-
niin Hindu ve Budist mirasinin etkisiyle ¢ocugun degerli bir varlik olmasina daha
cok vurgu yaptig1 diisiiniilebilir. Tiirkiye ve Endonezya halkinin biiyiik ¢ogunlugu
Miisliiman olmakla birlikte Endonezya’da Hinduizm, Budizm ve Konfugyanizm
olmak iizere baz1 geleneksel inanglarin etkisinin olabilecegini dikkate almak ge-
rekir. Ogretiye dayanan bu inanclarmn temel felsefesi insanin evrenin bir pargasi
oldugu, duygular1 dizginleme, ahlaken temizlenme, insanlar1 esit gorme, insanlara
ve diger canlilara sevgi ve sefkat gosterme gibi ilkelere dayanmaktadir. Budizm,
tlim canlilar1 egitmeyi ve onlara faydali olmay1 ihtiva eden buyruktur (Gii¢ ve Sert,
2020). Evlada sayg1 ve otoriteye saygi gibi geleneksel Konfligytiscii degerler, As-
yali ebeveynligin pek ¢ok ilkesinin temelini olusturur. Asya ebeveynlik felsefe-
sinin, ¢ocuklarda dayaniklihig1 ve 6z disiplini tesvik ettigi gosterilmistir. Caligma
bulgularma gore Tiirk ve Endonezyali ebeveynler i¢in aile ve gocugun degerli oldu-
gu, bu durumun ise toplumun yapisinda belirleyici role sahip olacagi séylenebilir.
Metaforlarin diistincelerin temel parcasi oldugundan (Gibbs, 2011) ve insanlarin
hayatlarmi metaforlar yoluyla edindikleri ¢ikarimlara dayanarak yasadiklarindan
(Lakoff ve Johnson, 2003) hareketle, her iki kiiltiirde de aile igi iligkilerin ve ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarin yoniiniin de olumlu olmasi beklenebilir.

Sonug olarak, Tiirk ve Endonezya gibi iki farkl kiiltiirden ebeveynlerin aile ve
cocuga iliskin olarak ortak metaforlar olsa da kiiltiirel 6zelliklerin aile ve cocuga ba-
kis agis1 lizerinde etkili oldugu belirlenmistir. Aile ve ¢ocuga bakis, bireylerin tutum
ve davramiglarini yonlendirebilmektedir. Bu nedenle aile ve ¢ocuga bakisi etkileyen
faktorlerin belirlenmesi dnemlidir. Kiiltiir, bireylerin olay ve olgulara bakigini etkile-
yen 6nemli bir faktordiir. Gliniimiiziin kiiresellesen diinyasinda, farkl kiiltiirlerin gog¢
veya kitle iletisim araglariyla etkilesime girmesi kolaylagmistir. Bu nedenle, hangi
iilkede olursa olsun gocuk gelisimi ve egitimi alan ¢alisanlarinin, ¢ocuk ve aileye
iliskin durumlari degerlendirirken kiiltiirel faktorleri dikkate almalart onerilebilir.
Bu ¢alismada kiiltiirel etkileri belirlemenin 6neminden hareketle iki farkli kiiltiirden
ebeveynlerin aile ve ¢ocuk metaforlari karsilastiriimistir. Benzer bir ¢aligmanin daha
fazla sayida iilkeden ebeveynlerle gergeklestirilmesi Onerilebilir. Ayrica bu ¢alisma-
da yalnizca ebeveynlerin goriisleri ele alinmustir, aile kurmaya aday olduklarindan
bekar genglerin goriislerinin almmasi onerilebilir. Bunun yaninda aile sistemini olus-
turan diger yapilarla ilgili metafor calismalari yapilabilir. Yapilacak akademik calig-
malarda metafor veri analizi, nicel verileri destekleyecek sekilde kullanilabilir.
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Extended Abstract

The culture that is created, maintained, and perpetuated influences individual,
family, and social life. Each society has its own set of values, which can vary
significantly from one to another. In different cultural contexts, concepts such
as the definition of parenting, parenting priorities, the definition of a child, and
appropriate child behavior can differ based on the criteria of both the child and

the society in which the family is situated.

In traditional Asian culture, the family unit is valued more than the individual.
While the family guides and protects the individual, it acts as a link between
the individual and the society (Yunus, 2005). Examples of Asian culture can be
observed in Indonesia, part of Southeast Asia, and Tiirkiye, part of Southwest
Asia. Indonesia hosts over 300 ethnic groups, each with its own unique language,
history, and culture. The majority of the population is Muslim and consists of
Javanese (41%) who have blended their practices such as wedding and childbirth
rituals with Hindu and Buddhist heritage (Giindiiz and Akduman, 2021). Tiir-
kiye, on the other hand, is a country that bears the traces of many civilizations,
where the most of the population is Muslim and speaks Turkish. Tiirkiye and
Indonesia, which belong to the same broader cultural area, have both similarities
and differences are countries with similar and different aspects. The basic build-
ing block of society is the family and the meaning attributed to the child within
the family can be shaped by these similarities and differences of cultures.

Individuals’ level of knowledge and opinions on a subject can have an impact
on their attitudes and behaviors on that subject. In addition to using interviews
or standard measurement tools, an effective way to shape individuals’ perspec-
tives on events and their behaviors in daily life is to explore their metaphorical
perceptions of the subject. Unlike the studies conducted, in this study, it was
aimed to examine the metaphors of parents from two different cultures about
the family and the children. Identifying these metaphors is expected to provide
meaningful data on how culture influences perceptions of family and children.
Exposure to different cultures can broaden perspectives, foster empathy and
understanding, and cultivate a strong sense of global citizenship. Furthermore,
in the multicultural societies of the globalized world, adaptive approaches that
embrace cultural diversity and values are essential.

Striving for a balanced approach that combines different cultures can also
help parents raise happy, healthy, and successful children.
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Family” and ‘Child” Metaphors of Parents From Dufferent Cultures: The Case of Tiirkive and Indonesia

In the study, answers to the following questions were sought:

*  What are the “family” metaphors of Turkish and Indonesian parents?

*  What are the “child” metaphors of Turkish and Indonesian parents?

*  What are the cultural differences/similarities in metaphors about family
and child?

Method

The study utilized a phenomenological design, one of the qualitative research
methods, to determine participants’ mental images of the concepts of “family”
and “child” through metaphors.

Study Group

The study group included volunteer parents from Tiirkiye (n=40) and Indonesia
(n=45) who had at least one child. Participants were selected using the criterion
sampling method for easy accessibility.

Data Collection Tools

In the data collection process, personal information such as gender and age of
the participating parents was gathered. To determine the metaphors for “family”
and “child,” a form with sentences such as “Family is like... Because...” and
“Child is like... Because...” was used. The form included an introductory sec-
tion explaining the purpose of the study, instructions for the participants, and in-
formation about voluntary consent. It was prepared in both Turkish and English.

Data Collection

In the collection of data, the participants were reached through social media
and their voluntary consent was obtained. Turkish data were collected using
the form in Turkish and Indonesian data were collected using the English form.

Analysis of Data

The data were analyzed using content analysis. This process involved several stag-
es: coding, extraction, category development, ensuring validity and reliability, and
interpreting the findings.In order to ensure validity and reliability, first of all, the
data obtained in Turkish and English were evaluated separately by three research-
ers. Then, in a joint panel, code, category, and subcategory classifications were
reviewed. By examining the participants’ explanations starting with “Because...,”
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harmony was achieved in the code-category classification among the researchers.
The findings were presented in tables and interpreted using metaphor numbers.

Results

The metaphors and categorical distributions of Turkish and Indonesian par-
ents regarding the concepts of family and child are given. The number of
metaphors in each category and examples of each metaphor with explanations
from the participants are included.

24 metaphors developed by Turkish parents for the concept of “family” are
grouped under five categories. These categories are listed as “unity/togetherness/
integrity (15), protection/trust (8), source of life (8), psychological well-being (6)
and development (3)”. A total of 19 metaphors developed by Indonesian parents
for the concept of “family” were grouped under six categories. These categories,
which encompass the most metaphors, are listed as follows: “protection/trust (15),
psychological well-being (11), unity/togetherness/integrity (7), the most valuable
thing (5), learning environment (5) and labor/effort (2)” is listed as.

A total of 19 metaphors developed by Turkish parents for the concept of
“child” are grouped under seven categories. These categories, which encompass
the most metaphors, are listed as follows: “psychological well-being (16), care
and protection (10), education (5), innocence / purity (3), investment (3), part/
reflection of the parents (2), responsibility (1)”. A total of 25 metaphors devel-
oped by Indonesian parents for the concept of “child” are grouped under seven
categories. These categories include the most metaphors: valuable asset (13), ed-
ucation (7), part/reflection of parents (7), care and protection (6), responsibility
(4), investment (3), psychological well-being (3) and instructional (2)”.

Discussion, Conclusion and Recommendations

This study examined Turkish and Indonesian parents’ perspectives on family
and children through metaphors, aiming to reveal intercultural similarities and
differences. Metaphors, as concepts that words evoke in the individual, contin-
ue their existence in social memory as a product of common culture, shaping
individuals’ perspectives in the world and in their daily experiences with their
environment, culture and body (Demir and Karakas Yildirim, 2019).

In the study, Turkish parents mainly used the “tree” metaphor, which emphasiz-
es unity/togetherness/integrity, for the concept of “family”; It has been observed
that Indonesian parents mainly use the metaphor of “home”, which emphasizes
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protection/trust. In this study, Indonesian parents’ use of the “home” metaphor for
the concept of “family” can be seen as highlighting the protective function of the
traditional family structure. While the study noted that Turkish parents produced a
more diverse range of metaphors compared to Indonesian parents, it was observed
that some Indonesian parents emphasized the value of the family institution in
their metaphors. Analogies from Turkish parents reflected a broader spectrum of
perspectives on family and child concepts. Every society has its own cultural val-
ue judgments, and these value judgments may vary from one society to another
(Aksoy, 2005). Indonesia and Turkey are cultures that can be considered more
collectivist, and they may be similar in this respect. However, it should be noted
that no culture can be completely and absolutely individualist or collectivist. One
of the behavioral characteristics that attracts attention in collectivist cultures is
the need for commitment (G6ziin Kahraman, 2021). In this study, it was observed
that parents from both cultures, which can be considered collectivist, used meta-
phors reflecting the need for commitment regarding the concept of family.

As a result of the study, it was found out that Turkish parents mainly used
metaphors such as “happiness/joy/elater”, which emphasizes psychological
well-being, and “flower/sapling”, which reflects the need for care and protec-
tion, for the concept of “child”. It has been determined that Indonesian parents
mainly use the metaphors of “jewelry/gift”, which emphasizes that it is a valu-
able asset, and “blank paper/notebook”, which reflects that it is an asset that
needs to be educated. The value attributed to the child is important in that it
reflects the family’s functioning type (Kagit¢ibasi, 1991). When the results are
evaluated from this perspective, it can be said that there are some differences in
how Turkish and Indonesian parents perceive the child. Differences in how two
cultures view children may arise from their value orientations. One dimension
of understanding cultural variability is value orientations. Values can guide the
justification of thoughts and behaviors (G6ziin Kahraman, 2021). From this per-
spective, it can be considered that Indonesian culture, influenced by its Hindu
and Buddhist heritage, places more emphasis on the child as a valuable asset.
Although the majority of people in both Turkey and Indonesia are Muslims, the
influence of traditional beliefs such as Hinduism, Buddhism, and Confucianism
should be taken into account when considering cultural differences in Indonesia.

As a result, it has been determined that although parents from two different
cultures, Turkish and Indonesian, have common metaphors regarding family
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and children, cultural characteristics have an impact on their perspective on
family and child. The following suggestions have been developed in line with
the relevant literature and study findings:

e Views of family and children can direct individuals’ attitudes and behaviors.
Therefore, it is important to determine the factors that affect the view of the
family and the child. Culture is an important factor that affects individuals’
perspective on events and facts. In today’s globalizing world, it has become
easier for different cultures to interact through migration or mass media. For
this reason, regardless of the country, it can be recommended that child de-
velopment and education professionals take cultural factors into consider-
ation when evaluating situations related to children and families.

e Inthis study, the family and child metaphors of parents from two different
cultures were compared, highlighting the importance of understanding
cultural influences. It is recommended to conduct similar studies with
parents from various countries to gain a broader perspective. Addition-
ally, since this study only included parents’ opinions, future research
should consider including the views of single young individuals, who are
potential future parents. Metaphor studies can also be extended to other
elements of the family system. Furthermore, metaphor data analysis can
complement quantitative data in academic research, providing a richer
and more nuanced understanding of cultural perceptions.
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Oz:

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerleri ile
demografik faktorlerin iligkisini inceleyen ulusal ve uluslararas1 alandaki arastir-
malarin sinirli oldugu goriilmektedir. Bu sinirlilik g6z 6niine alinarak yiiriitiilen
bu aragtirmada, okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel
degerlerinin (disiplin, sorumluluk, giiven, bagislama, diiriistliik, paylagsma, say-
g1 ve dogruluk) cesitli faktorlere (yas, egitim diizeyi, ¢aligma durumu, algila-
nan sosyoekonomik diizey, medeni durum ve ¢ocugun cinsiyeti) gore degisiklik
gosterip gostermedigini incelemek amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda nicel
aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilarak yiiriitiilen arastirmanin
orneklemine Istanbul’un farkli ilgelerinde okul 6ncesi egitimi alan 384 gocu-
gun annesi dahil edilmistir. Veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ile
“Bireysel Degerler Envanteri” kullanilmigtir. Verilerin yorumlanmasinda betim-
sel istatistik ile One-Way ANOVA, Bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi, Mann-W-
hitney U (grup sayist 30 altinda olan degiskenin analizinde), Hochberg’s GT2
testlerinden yararlanilmis; testlerdeki etkinin biiyiikligiinii belirlemek amaciyla
Eta-kare ve Cohen’s d formiilleri kullanilmistir. Arastirma bulgularinda; anne-
lerin en yiiksek ortalamayla “paylagim ve sayg1”, en diisiik ortalamayla “giliven
ve bagiglama” degerlerine sahip olduklar1 goriilmiis; yaslarinin “disiplin ve so-
rumluluk”, egitim diizeylerinin “disiplin ve sorumluluk™ ile “paylasim ve sayg1”,
¢alisma durumlarmin “disiplin ve sorumluluk”; medeni durumlarinin “saygi ve
dogruluk™, algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerinin ise “paylasim ve saygi”
degerlerinde anlamli degisikliklere yol agtigi belirlenmistir. Ayrica annelerin
bireysel degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farklilasmadig1 goriilmistiir.
Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara yonelik ¢esitli oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Anneler, Bireysel Degerler, Kadin Degerleri, Okul On-
cesi Donem

Abstract:

It seems that national and international studies examining the relationship be-
tween demographic factors and the individual values of mothers of children at-
tending preschool education are limited. Considering this limitation, this study
aimed to examine whether the individual values (discipline, responsibility, trust,

forgiveness, honesty, sharing, respect, and truthfulness) of the mothers of children
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attending preschool education differ based on various factors (age, education lev-
el, employment status, perceived socioeconomic level, marital status, and gender
of the child). In line with this purpose, the sample of the study, which was con-
ducted using the survey model, one of the quantitative research methods, included
384 mothers of preschool children in different districts of Istanbul. The “Personal
Information Form” and “Individual Values Inventory” were used as data collec-
tion tools. Descriptive statistics, One-Way ANOVA, independent samples t-tests,
Mann-Whitney U (in the analysis of variables with fewer than 30 groups), and
Hochberg’s GT2 tests were used to interpret the data; eta-squared and Cohen’s
d formulas were used to determine the magnitude of the effect in the tests. The
study revealed that mothers had the highest mean values for “sharing and respect”
and the lowest mean values for “trust and forgiveness.” Age significantly affect-
ed the values of “discipline and responsibility,” educational level influenced the
values of “discipline and responsibility”” and “sharing and respect,” employment
status impacted the values of “discipline and responsibility,” marital status affect-
ed the values of “respect and truthfulness,” and perceived socioeconomic level
influenced the values of “sharing and respect.” Additionally, it was observed that
mothers’ individual values did not differ according to the gender of their children.
Various suggestions were made based on the findings of the research.

Keywords: Mothers, Individual Values, Women’s Values, Preschool Period.

Giris

Deger kavrami; sosyal bilimler alaninda ilk defa Znaniecki tarafindan Latince
“degerli olmak, gii¢lii olmak, kiymetli olmak” anlamlarinda kullanilan “valere”
sOzciigiinden tiiretilmistir (Bilgin, 1995). Degerler, kisilerin inanglarini yansi-
tip ilkelerini olusturan, hedefleri ile yasamlarindaki bakis agilarini belirleyen
ve kararlarii etkileyen tercihleri bi¢iminde tanimlanmaktadir (Aktepe ve Yel,
2009; Baloglu ve Balgamis, 2005). Insanlari diger canlilardan ayiran temel
Ozellikleri barindiran degerler, kisilerin davraniglarini bi¢imlendiren, segilmis,
uzun vadeli yasam niteliklerindendir (Bayly ve Bumpus, 2020; Tezcan, 2018;
Ulusoy ve Dilmag, 2020). Bireylerin diger kisilere nasil davrandiklarmi etki-
leyen, toplumda bulunan kisilere nelerin énemli oldugunu ve tercih edilmesi
gerektigini belirten degerler; kisileri ve toplumlar agiklamak, siire¢ i¢erisindeki
degisimlerini izlemek, tutum ve davraniglarin temelindeki giidiileri tanimlamak
amactyla kullanilmaktadir (Akbas, 2008; Sagiv vd., 2017; Schwartz, 2006).
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Bireyler dogduklar1 andan itibaren deger diinyasi igerisinde yer almaktadir.
Deger sistemleri, erken cocuklukta sosyallesme siireciyle gelismekte ve sosyal-
lesmeyle 6grenilen degerler yoluyla bireyler, toplumun uyumlu bir tiyesi haline
gelmektedir (Murphy, 1997; Sahin, 2021). Degerlerin, bireylerin tiim davranis-
lartyla anlamli bir iliski igerisinde olmasinin yaninda, herkesin her degere ayni
onemi atfetmedigi de bilinmektedir (Bardi ve Schwartz, 2003; Cheung ve To,
2019). Degerler, kisisel 6nem hiyerarsisine gore siralanmakta ve bdylece her bi-
rey Onem siralamalarina gore kendi bireysel degerlerini olusturmaktadir (Bilsky
ve Schwartz, 1994; Parks-Leduc vd., 2015; Roy, 2003). Bireysel degerler; kisi-
lerin 6nemli olduklarini diistindiikleri, korumak icin vakit ayirip ¢caba goster-
dikleri, tiim hayatlarin etkileyen ideallerini olusturmaktadir (Hostetter, 2003).
Bireysel diizeyde kabul edilen bu degerler, dnceliklerin belirlenmesi konusunda
gerekli olan Slgiitleri saglamakta (Koybasi, 2016), annelikle ilgili se¢imleri de
etkileyen dnemli kiiltiirel 6zellikler arasinda yer almaktadir (Moors, 2021).

Degerler ile ilgili ¢esitli siniflandirmalar bulunmaktadir (Akbas, 2004; Al-
Iport vd., 1960; Ercan 2001; Rokeach, 1973; Spranger, 1928; Tezcan 1974).
Literatiirde yar alan siniflandirmalardan farkli olarak Anderson ve Roy (1996:
Akt. Roy, 2003) tarafindan sadece bireysel degerlere odaklanilarak; kisisel
degerlerin farkli yonlerini degerlendirmeye yonelik bir ¢alisma yapilmis ve
bireyin biitiinsel gelisiminde, kisinin uyum ile refah1 i¢in yedi temel degerin
gerekli oldugu belirtilmistir. Bu degerlerin aile, is, ruh saglig, fiziksel saglik,
duygusal ve sosyal gibi yasam alanlarina entegre edilmesi gerektigi de ifade
edilmigtir. Bu ¢aligmalar sonucunda, bireysel degerlere yonelik bir 6lgme araci
gelistirilmistir. Bu arag ile diiriistliik, giiven, disiplin, sayg1, baghlik, paylasma
ve affetme gibi deger boyutlarini1 degerlendirmek hedeflenmistir. Bu aragtirma
kapsaminda da Roy (2003) tarafindan yapilan bireysel degerler siniflamasi-
na uygun olarak disiplin, sorumluluk, giiven, bagislama, diiriistliik, paylagma,
sayg1 ve dogruluk bireysel degerlerine yer verilmistir.

Disiplin; mevcut kural ve ilkeler ¢er¢evesinde davranmak ve istendik ha-
reketler gostermek (Ugurlu, 2018), kurallarin ve is birliginin farkinda olarak
onlara uymay1 ve baskalarinin haklarina saygi gostermeyi ifade etmektedir
(Gordon, 2005). Sorumluluk; gorev olarak iistlenilen veya verilen bir isi her
kosulda yapabilme ve gerekli oldugunda hesabini verebilmeyle ilgili bir duy-
guyken (Ozen, 2015), toplumsal iliskilerin temelinde bulunan giiven ise (Can,
2019) digerlerinin soziine iimit baglama, énemli isler konusunda diger birey-
lere inanma durumu bi¢iminde agiklanmaktadir (Bakircioglu, 2016). Arastir-
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mada ele alinan diger bir deger olan bagiglama; kisiler arasinda meydana ge-
len kotiiliikler veya zararlar karsisinda 6fke hissetmekten ve intikam almaktan
vazgeemeyi igeren olumlu ve saglikli bir tepkidir (Coklar ve Donmez, 2015).
Diiriistliik; kisilerin diistincelerini agikca sdylemesi, on yargisiz olabilmesini
iceren bir kavramken (Duran ve Bitir, 2021), paylagsma; bireylerin kendilerin-
de bulunan 6zelliklerin ve objelerin bir kismini veya bir miktarimi digerlerine
vermesi durumudur (Aslan ve Ayberk, 2019). Saygi; kim oldugu veya ne yapti-
gina bakilmaksizin herkesin temel insanlik onurunun bulundugunu kabul etme
anlamina gelirken (Glassman, 2008), dogruluk; s6ylenilenlerin ve yazilanlarin,
olgu ya da gergekleri ifade etmesi ve amacglanan sinirlar igerisinde yanligliktan
uzak olunmasi olarak tanimlanmaktadir (Bakircioglu, 2016).

Okul 6ncesi donemin bireylerin yagamlarmdaki ¢ok sayida olgunun temelinin
atildig1 bir zaman dilimi oldugu bilinmektedir. Bu donemde kazanilan davranis-
larin 6nemli bir boliimii yetiskin olundugunda aligskanlik, tutum, inang ve deger
kaliplarinin bi¢cimlenmesine neden olmaktadir (Kandir ve Alpan, 2008). Tiim
diinyada, degerlerin yeni nesillere aktarilmasi ve onlar1 ahlaki ilkeler ile erdem-
lere uygun yetistirmek dnemli goriilmektedir (Cevizci, 2012). Degerlerin aktaril-
masinda ¢esitli sistemler de islemesine ragmen, en biiylik gorev toplumun en kii-
¢lik yapi tasi, cocuklarin deger kazaniminda baslangi¢ noktasi ve ayni zamanda
en etkili yer olan aileye diismektedir. Cocuklar, kendi kiiltiiriinii, toplumun deger
yargilarini ve beklentilerini ilk olarak aile i¢inde 6grenmektedir (Cagdas ve Se-
cer, 2002; Oztiirk, 2011). Bireylerin degerlerini kavramalar1 ve i¢sellestirmeleri
temelde aile kurumunda saglanmaktadir (Birkok, 2019). Cocuklar her durumda
deger yargilarini ve dnceliklerini, 6zellikle sosyal ve ahlaki kurallari ilk 6greten
ve ilk rol modelleri olan anne-babalarini taklit ederek sekillendirmekte ve boy-
lece uygun goriilen davraniglart 6grenmeye ¢alismaktadir (Uyanik Balat ve Da-
gal Balaban, 2011; Seger vd., 2006). Dolayisiyla, kisilik gelisiminde énemli bir
dénem olan 0-6 yas araliginda ¢cocugu olan ailelerin bilhassa ebeveynin aile i¢i
iligkilerinde 6zenli, dikkatli ve sorumlu bir sekilde davranmalar1 gerekmektedir
(Gorgiin Baran, 2004). Cocugun bakiminda ve yetistirilmesinde en biiyiik roliin
annede oldugu bilinmektedir. Anne, cocugun ilk 6greticisi ve yol gostericisi ola-
rak ifade edilmektedir (Cift¢i, 1991). Annelerin ¢ocuklartyla olan baginin aile
icindeki en gii¢lii bag oldugu ve ikisi arasindaki iligkilerin dmiir boyu siirecegi
ifade edilmektedir (Ainsworth vd., 2015; Hrdy, 1999; Schore, 2001). Ayrica, an-
nelerin ¢ocuklarin fiziksel gelisimi, entelektiiel gelisimi ile duygusal gelisimi
iizerindeki etkisinin biiyiik oldugu bilinmektedir. Cocugun duygusal giivenligini
saglama ve psikolojilerini koruma annelik islevleri arasinda yer almaktadir. Co-
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cuklar, annelerinin fiziksel oldugu kadar psikolojik etkilerini de gozlemleyerek
tecriibe etmekte ve bu nedenle, ahlaki degerleri de model almaktadir. Cocugun
6zdeslesmesi olarak adlandirilan bu unsur, ¢ocugun tiim yasami boyunca kisi-
liginde yer almaktadir. Mizaglariin yani sira karakterlerine de yerlesmekte ve
bu nedenle genel olarak toplumla etkilesim veya davranis uyumundaki tutum ve

diistincelerine yansimaktadir (Ceka ve Murati, 2016; Suitor vd., 2015).

Anneler, mevcut degerleri hakkinda bilgi vermekle beraber degerlerin sonraki
nesillere aktarilmasinda etkili olmaktadir (Rose ve Shoham, 2000). Bu nedenle
cocuklarin yakin iletisim ve etkilesim igerisinde oldugu anneler bu ¢aligma-
nin temel noktasini olusturmaktadir. Ulusal ve uluslararas literatiir annelerin
degerleri konusunda yiiriitiilen aragtirmalarin sinirli oldugu gériilmektedir. Bu
aragtirmalardan biri Rose ve Shoham (2000) tarafindan 3-8 yas aras1t Amerikali
ve Japon ¢ocuklarin annelerinin deger farkliliklart incelenerek yiiriitiilmiis ve
aragtirma sonucunda farkli iki kiiltiirdeki annelerin deger onceliklerinin de de-
gisiklik gosterdigi belirlenmistir. Farkli iki kiiltiirlerdeki anneler ile aragtirma
yapan Larasati ve Hartoyo (2016) arastirmalari sonucunda; aile 6zellikleri bii-
yiik 6l¢lide farkli olmayan 5 yas cocuklarinin annelerinin, kiiltiirel degerlerinin
ve ¢ocuklarin degerinin énemli 6lglide farklilik gostermedigini belirlemislerdir.
Friedlmeier ve Trommsdorff (2011) ise Amerikali ve Romanyali olmak {izere
iki farkli kiiltirdeki anneler ve ¢ocuklar1 arasindaki bireyselci ve topluluk¢u
deger benzerliklerini incelendikleri aragtirmalari sonucunda; anneler ve ¢ocuk-
larinin her iki iilkede de toplulukcu degerlerinde benzerlik goriirken, bireyselci
degerinde benzerligi sadece Amerika 6rnekleminde saptamislardir. Degerlerin
kiiltiirel farkliliklart disinda annelerin 6nemsedigi ve ¢ocuklarina aktarmak is-
tedikleri degerler lizerine ¢esitli caligmalar yiirtitiilmiistiir. Yiritiilen bu aras-
tirmalardan birinde annelerin en fazla evrensellik ve giivenlik degerine 6nem
verdikleri ve yine giivenlik degerinin yaninda basar1 degerinin de ¢ocuklarina
en fazla aktarmak istedikleri degerler arasinda yer aldig1 belirlenmistir (Tosun
ve Uyanik Balat, 2017). Ayrica Arict ve Bartan (2020) tarafindan da okul 6nce-
si donemdeki ¢ocuklarin anneleriyle yapilan goriigmeler sonucunda; annelerin
cocuklarina deger edindirmede c¢aba gosterdikleri, diiriistliikk, sevgi, saygi ve
paylagsma degerlerinin ise oncelikle edindirmek istedigi degerler arasinda yer
aldig1 belirlenmis ve bu konuda model olma yontemlerine bagvurduklari goriil-

mistiir. Annelerin degerlerinin yaninda ¢ocuklariin tercih ettikleri degerleri de
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inceleyen Kog ve Basal (2023) arastirmalar1 sonucunda ¢ocuklarin ¢ogunlukla
annelerinin degerlerini model aldiklarini tespit etmislerdir. Annelerin degerleri-
nin ¢ocuklarmin degerlerini etkilemesinin disinda gesitli arastirmalarda deger-
lerin, ebeveynlik modelleri ve uygulamalariyla da olumlu yonde iliskili oldugu

belirlenmistir (Avdeeva ve Berseneva, 2022; Hayes, 2017).

Yukarida agiklanan annelerin degerleri lizerine yiiriitillen sinirl arastirma-
lar incelendiginde, genellikle iligkisel desende gerceklestirildigi saptanmis ve
aragtirmalarin sonuglarinda annelerin degerlerinin farkli agilardan ¢ocuklarinm
da etkiledigi goriilmiistiir. Ancak literatiirde annelerin sahip olduklari bireysel
degerlere odaklanarak, demografik faktorlerin bu degerlere etkisini inceleyen
caligmalarin olmadigi belirlenmistir. Arastirmada 6zellikle okul 6ncesi donem
¢ocugu olan annelere odaklanilmistir. Ciinkii degerler, kisilik gelisiminin %70-
80’inin kazanildigi okul oncesi donemi de kapsayan yasamin ilk alt1 yilinda
kazanilmakta, ilerleyen yaslarda pekistirilmekte ve i¢sellestirilmektedir (Koca,
1997). Bu siiregte ¢ocuklar ebeveynlerinin benimsedigi, yasamlarini ve dav-
raniglarmi yonlendiren degerlerini gozlemlemekte, bu degerler ile biiyiitiilme-
ye c¢alisilmaktadir. Bu gozlem, 6zdesim kurma ve 6grenme siirecinde anneler
onemli bir yer tutmaktadir (Smith ve Hart, 2004). Okul 6ncesi donemde anne-
lerin 6nemi, bireysel degerlerin davraniglara olan etkisi ve bu konuda literatir-
deki smirlilik da dikkate alinarak gerceklestirilen bu arastirmada, okul 6ncesi
egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerinin incelenmesi

amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir.

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel deger-

leri nelerdir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri yaglarina gore farklilagmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri egitim diizeylerine gore farklilagsmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri caligma durumlarina gore farklilasmakta midir?

e Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel deger-

leri algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerine gore farklilasmakta midir?
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*  Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri medeni durumlarma gore farklilagmakta midir?

*  Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerle-

ri cocuklarinin cinsiyetine gore farklilagmakta midir?

Yontem

Arastirma Modeli

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerini in-
celemek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma nicel arastirma yontemlerinden
tarama modeli kullanilarak yiiriitilmistir. Tarama modeli, arastirmaya konu
olan olaylari, bireyleri veya nesneleri tanimlamaya ¢alisan, gecmiste veya mev-
cut durumda hala var olan durumlar1 oldugu gibi betimlemeyi amaglayan bir
aragtirma yontemidir (Karasar, 2012). Gergeklestirilen aragtirmada da bireysel

degerler betimlenmis ve baz1 degiskenler agisindan incelenmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim 6gretim yili icerisinde Istanbul ilinde-
ki okul &ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin anneleri; rneklemini ise Istanbul
ilindeki gesitli ilgelerde okul 6ncesi egitime devam eden 384 ¢ocugun anneleri
olusturmaktadir. Evrendeki kisi sayisinin 100.000 ve iizeri oldugu durumlarda
%095 giiven aralig1 ve .05 sapma diizeyinde drneklem sayisinin 384 olmasi gerek-
tigi belirtilmektedir (Can, 2017). Istanbul’da okul dncesi egitimine devam eden
cocuk sayisi 100.000’in iizerinde oldugu i¢in drneklem sayis1 384 olarak belir-
lenmistir. Arastirmaya dahil edilen 384 kisi basit seckisiz 6rnekleme yontemiyle
secilmistir. Temsil edici bir drneklem se¢iminde en iyi yol olan segkisiz drnekle-
me yonteminde, evrendeki tiim birimler secilmek i¢in esit ve bagimsiz bir sansa
sahipken; bir kisinin se¢imi diger kisilerin se¢imi {izerinde etkili olmamaktadir
(Biiytikoztiirk vd., 2018). Arastirmada, en iyi yol olarak goriilmesi ve evrendeki
tiim okullara esit se¢im sans1 verilmesi nedeniyle basit segkisiz drnekleme yonte-
mine bagvurulmustur. Bu dogrultuda Istanbul’un cesitli ilgelerindeki farkli bolge-
lerde yer alan okullara gidilerek bircok anneye ulasilmaya calisilmistir. Orneklem

grubunda yer alan annelere ait demografik bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

ded



Meral Taner Derman, Seyma Tiiren

Tablo 1: Orneklem Grubunda Yer Alan Annelerin Demografik Bilgileri

Degiskenler Gruplar f %
21-29 yas 56 14,6
Yas 30-39 yas 253 65,9
40-48 yas 75 19,5
Tlkokul 47 12,2
Ortaokul 47 12,2
Egitim Diizeyi Lise 120 31,3
On Lisans 55 14,3
Lisans ve tstii 115 29,9
Calisma Durumu Calistyor 126 32,8
Caligmiyor 258 67,2
Medeni Durum Esler Birlikte 371 96,6
Esler Ayri 13 34

‘ Diisiik 30 7.8
g:ig;:;nan Sosyoekonomik Orta 189 492
Iyi 165 43,0
B L Kiz 188 49,0
Cocugun Cinsiyeti Frkek 196 510
Toplam 384 100

Tablo 1’de gortildiigii gibi arastirmaya dahil edilen annelerin 56’s1 (%14,6)
21-29 yas, 253’1 (%65,9) 30-39 yas ve 75’1 de 40-48 yas (%19,5) gruplan ara-
sinda yer almaktadir. Annelerin 47°si (%12,2) ilkokul, 47’si (%12,2) ortaokul,
120’si (%31,3) lise, 55’1 (%14,3) on lisans ve 11571 (%29,9) lisans ve izerin-
de egitim diizeyine sahiptir. Ayrica bu annelerin 126°s1 (%32,8) calisiyorken,
258’1 (%67,2) ¢alismamaktadir. Annelerin 371’1 (%96,6) esleriyle birlikteyken,
1371 (%3.4) esleriyle ayridir. Algilanan sosyoekonomik diizey incelendiginde
30’unun (%7,8) diisiik, 189’ unun (%49,2) orta ve 188’inin (%49,0) iyi diizeyde
oldugu goriilmektedir. Orneklemde yer alan annelerin 188’inin (%49,0) kiz co-

cugu bulunurken 196°s1 (%51,0) erkek ¢cocuga sahiptir.

Veri Toplama Araglar:

Okul 6ncesi egitime devam eden c¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerini
belirlemek amaciyla “Bireysel Degerler Envanteri” ve demografik bilgilerini

o0grenmek amaciyla “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
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Bireysel Degerler Envanteri

Roy (2003) tarafindan “Personal Values Inventory” adiyla gelistirilen envanter,
Asan vd. (2008) tarafindan Tiirkceye uyarlanmis; gegerlik ve giivenirlik calis-
malart yapilmistir. Test maddelerinin Tiirk¢eye ¢evrilmesinde hata olmamasi,
her maddenin ifade ettigi anlamin diizeyinin degerlendirmesi amaciyla dilsel
esdegerlik caligmalar1 da uygulanmistir. Ayrica dlgek gecerliligi Schwartz De-
gerler Olgegi ile karsilastirmali korelasyon analizleri yapilarak incelenmistir.
Orijinal formu 55 maddeden olusan Glgekten faktor yiik degerleri diisiik olan
sekiz madde cikarilarak 47 madde ile son hali olusturulmustur. Bireysel De-
gerler Envanteri; Disiplin ve Sorumluluk (16 madde) Ornek madde: “Iste adil
olarak kendime diisen pay: yaparim.”, Giiven ve Bagislama (12 madde) Ornek
madde: “Geg¢mis deneyimlerimden dolayr konusmayacagim insanlar vardir.”,
Diiriistliik ve Paylasim (9 madde) Ornek madde: “Diiriistliik ve dogruluk ba-
sarwla iliskilidir.”, Sayg1 ve Dogruluk (6 madde) Ornek madde: “Baskalari-
min bakis agilarina saygi duyarim.” ve Paylasim ve Saygi (4 madde) Ornek
madde: “Biriyle paylasimda bulununca kendimi iyi hissederim.” olmak {lizere
5 alt boyuttan olugmaktadir. Her alt boyuttan yiiksek puan alinmasi kisilerin
ilgili alt boyutun degerine sahip oldugunu ifade etmektedir. Olgegin alt boyut-
larinin Cronbach Alpha giivenirlik degerlerinin 0,60 ile 0,71 arasinda degistigi
ve toplam giivenirlik degerinin 0,63 oldugu belirlenmistir (Asan vd., 2008).
Cronbach Alpha giivenirlik degerinin; 0,60 < o < 0,70 arasinda bulunmasinin
kabul edilebilir derecede giivenilir bir sonu¢ oldugu ifade edilmektedir (George
ve, Mallery 2003; Hair vd., 2010; Kalayci, 2010; Ozdamar, 2002). Bu arastir-
mada alt boyutlarda Cronbach Alpha giivenirlik degerleri 0,62 ile 0,83 arasinda
bulunmus ve toplam giivenirlik degeri 0,84 olarak hesaplanmistir. Toplam gii-
venirlik katsayisinin 0,80°nin {istiinde ve bir¢ok arastirmada kullanilmis olmasi
(Ayyildiz Durhan, 2019; Capar vd., 2020; Erdogan, 2020; Goziim vd. 2021;

Yurcu ve Akinci, 2019) nedeniyle aragtirmaya bu dlgek ile devam edilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan formda annelerin yaslari, egitim diizeyleri, ¢a-
lisma durumlar, algiladiklar sosyoekonomik diizey, medeni durumlari, ¢ocuk sayi-

lar1 ve okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin cinsiyetine iliskin bilgiler istenmektedir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerinin toplanmasi éncesinde Bursa Uludag Universitesi Aras-
tirma ve Yaym Etik Kurulundan etik kurul izni almmistir (Oturum Tarihi:
29.11.2019/Oturum Sayisi: 2019-10). Etik kurul izninden sonra Il Milli Egitim
Miidiirliigiinden uygulama izni alinmistir (Oturum Tarihi: 21.01.2020/Oturum
Sayisi: 2020-2). Daha sonra verilerin toplanacagi okullara gidilerek okul ida-
resi ve 0gretmenlerine arastirmanin amaci hakkinda bilgiler verilip arastirmay1
okullarinda yiiriitme konusunda onay alinmistir. Arastirmaya katilan okullarda-
ki annelerle ¢ocuklarimi okullara getirdigi veya okuldan aldig1 zamanlarda go-
risiilerek aragtirma agiklanmigtir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan annelere
ilgili formlar dagitilarak arastirma verileri toplanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 27.0 paket programi kullanilarak analiz edil-
mistir. Aragtirmada hangi analizlerin kullanilacagina karar vermeden dnce Bireysel
Degerler Envanteri 6l¢eginin normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir.
Olgegin normallik dagilimini belirlemek igin carpiklik ve basiklik degerlerine ba-
kilmustir. Literatiir incelendiginde ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +1.96 arali-
ginda bulunmast durumunda normal dagilim gosterdigi kabul edilmektedir (Field,
2013; Gravetter ve Wallnau, 2014; Tabachnick ve Fidell, 2013). Bireysel Degerler
Envanterinin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine Tablo 2’de yer verilmektedir.

Tablo 2: Olgegin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Olgek Alt Boyutlar n Carpikhik Basiklik
Disiplin ve Sorumluluk 384 -0,551 0,461
Bireysel Giiven ve Bagislama 384 0,194 0,600
Degerler Diiriistliik ve Paylagim 384 -0,879 1,220
Envanteri Sayg1 ve Dogruluk 384 -0,174 1,825
Paylasim ve Saygi 384 -1,034 1,556

Tablo 2 incelendiginde tiim alt boyutlarin £1.96 degerleri arasinda yer aldigi
goriilmektedir. Bu nedenle dlgegin analizinde normal dagilimlar i¢in kullanilan
parametrik analizlerden yararlanilmistir. Bireysel degerlerin annelerin yaslarina,
egitim diizeylerine ve algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylerine gore degisiklik
gosterip gostermediklerini belirlemek i¢in One-Way ANOVA testi; bireysel de-
gerlerin ¢alisma durumlarina ve g¢ocuklarinin cinsiyetine gore degisiklik goste-
rip gostermedigini belirlemek icin ise Bagimsiz T testi analizleri kullanilmustir.
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Bagimsiz T testi sonucunda anlamli ¢ikan farkliliklarin yoniinii belirlemek i¢in
ortalamalar incelenmis; One-Way ANOVA testinde anlamli ¢ikan farkliliklari be-
lirlemek i¢in Post Hoc testlerinden Hochberg’s GT2 analizinden yararlanilmigtir.
Orneklem boyutlarmin ¢ok farkli olmasi1 durumunda Hochberg’s GT2 analizinin
uygulanmasi 6nerilmektedir (Field, 2013). Yiiriitiilen arastirmada da degisken-
ler arasindaki kisi sayilarinin esite yakin olmamasi ve farkli olmasi nedeniyle
Hochberg’s GT2 analizi tercih edilmistir. Bununla beraber anlamli farklilik gos-
teren bulgularda etkinin biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla etki giicii de hesap-
lanmistir. One-Way ANOVA testinin etki giiciinii hesaplamak icin Eta-kare (n2),
Bagimsiz T testinin etki giiciinii hesaplamak i¢in Cohen’s d (d) formiillerinden
yararlanilmistir. Eta-kare degerinin 0,01 olmas1 diisiik diizeyde, 0,06 olmasi orta
diizeyde ve 0,14 olmast ise yiiksek diizeyde etki biiyiikliigii oldugu anlamina ge-
lirken, Cohen’s d degerinin 0,20 olmasi diisiik diizeyde, 0,50 olmasi orta diizeyde
ve 0,80 olmasi yiiksek diizeyde etkiye sahip olma durumunu ifade etmektedir
(Cohen vd., 2018). Ayrica iki kategorili (Esler birlikte/esler ayr1) olan medeni du-
rum degiskeninde esinden ayrilmis kategorisindeki kisilerin 30’un altinda olmasi
nedeniyle Mann-Whitney U testinden yararlanilmistir. Elde edilen tiim analiz-
lerin bulgular1 %95 giiven aralig1 ve 0,05 anlamlilik diizeyinde yorumlanmistir.

Bulgular

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerleri-
nin ve bu degerlerin cesitli degiskenlere gore farklilasma durumlarinin ince-
lendigi aragtirmanin bu boliimiinde annelerin bireysel degerlerinin 6ncelikle
betimsel istatistikler yapilarak ortalamalari incelenmistir. Sonrasinda ise bi-
reysel degerlerin sirasiyla yaslarina, egitim diizeylerine, ¢aligma durumlarina,
medeni durumlarina, algiladiklar1 sosyoekonomik diizeylere ve cocuklarin
cinsiyetlerine gore farklilik gdsterip gdstermedigi incelenmistir.

Okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin sahip olduklari birey-
sel degerleri belirlemek amaciyla kullanilan Bireysel Degerler Envanterinden
edinilen bulgulara iliskin betimsel istatistik sonuglar1 Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3: Annelerin Bireysel Degerlerine [liskin Betimsel Istatistik Sonuglart

Bireysel Degerler Envanteri n Min. Maks. X ss

Disiplin ve Sorumluluk 384 2,25 5,00 4,114 0,487
Giiven ve Bagislama 384 1,33 4,17 2,725 0,461
Diriistlik ve Paylagim 384 2,22 5,00 4,017 0,467
Saygi ve Dogruluk 384 1,33 4,83 3,295 0,408
Paylasim ve Saygi 384 2,00 5,00 4,332 0,536
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Tablo 3 incelendiginde ¢aligmada yer alan annelerin Bireysel Degerler En-
vanterine verdikleri cevaplar dogrultusunda en fazla “Paylagim ve Saygi” (mad-
de x=4,332) degerine, daha sonra sirastyla “Disiplin ve Sorumluluk™ (madde
x=4,114), “Diirtstlik ve Paylasim” (madde X=4,017), “Saygi ve Dogruluk”
(madde X=3,295) degerlerine sahip oldugu goriiliirken en diisiik diizeyde “Gii-
ven ve Bagislama” (madde X=2,725) degerine sahip olduklari belirlenmistir.

Annelerin Bireysel Degerleri ile Yas Degiskenine Iliskin Bulgular

Orneklemde yer alan annelerin bireysel degerlerinin yas gruplar1 agisindan
degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gerceklestirilen One-Way
ANOVA testine iligkin bulgular Tablo 4’te incelenmektedir.

Tablo 4: Annelerin Bireysel Degerleri ile Yaslarina iliskin ANOVA Testi Sonuglari

=
el s Anlaml
2= = S nlamh
% )ED i n X ss KT sd KO F Fark
_ S
2% 2129 56 4078 0443 Sr‘;ll’lar 2035 2 1,017 4353 0,01*
£E — 40-48 >
SE 3039 253 4079 0513 Grupigi 89054 381 0234 3039
B @ 4048 75 4262 0398 Toplam 91,089 383
o5 2129 56 4078 0528 9P G0 2 0016 0076 092
; § arast
z % 30-39 253 4079 0438 Grupigi 81,608 381 0214
&)
B 4048 75 4262 0490 Toplam 81,640 383
® 2 2129 56 4,103 0,528 Gruplar 1 537 5 0619 2,855 0.05
vé = arasi
gj% 30-39 253 3,977 0438 Grupici 82,565 381 0217
B==%
a 40-48 75 4,091 0490 Toplam 83,802 383
o 2129 56 3256 0521 SYPRT o105 2 0063 0374 0,68
23 arast
%‘3% 30-39 253 3297 0386 Grupici 63,926 381 0,168
@A
40-48 75 3317 0392 Toplam 64,051 383
2 2129 56 4339 0533 OMUPIT 0040 2 0024 0085 091
E ED arasi
g:;;? 30-39 253 4325 0,541 Grupici 110,13 381 0,289
<
& 40-48 75 4353 0,528 Toplam 110,18 383
*p<0,05

Tablo 4 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorumlu-
luk” degerlerinin yas gruplarina gore istatiksel agidan anlaml farklilik gosterdigi
goriilmektedir (p=0,01<0,05). Farkliligin hangi degiskenler arasinda oldugunu be-
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lirlemek amaciyla Post Hoc testlerinden Hochberg’s GT2 analizi uygulanmis ve
sonucunda 40-48 yas araligindaki annelerin Disiplin ve Sorumluluk degerlerinin
30-39 yas araligindakilere oranla anlamli derecede daha yiiksek oldugu bulunmus-
tur (Ortalama Farki=0,18345). Anlamli farklilik ¢ikan “Disiplin ve Sorumluluk™ de-
gerinde etkinin biiyiikliigiiniin ise diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir (n2=0,02).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Egitim Duzeyi Degiskenine l]1§k1n Bulgular

Calismaya dahil edilen annelerin bireysel degerlerinin egitim diizeyleri agisin-
dan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in gergeklestirilen One-Way
ANOVA testine iligkin bulgular Tablo 5’de gosterilmektedir.

Tablo 5: Annelerin Bireysel Degerleri ile Egitim Diizeyine Iliskin ANOVA Testi Sonuglari

=il
2= Egitim S Anlamh
28 Diigeyi X s KT sd KO F P Fark
B8
¢ Ilkokul 47 4,070 0,517 g‘;;ll"ar 3,748 4 0,937 4,066 0,00%
g . Lisans
ff;f: Ortaokul 47 3,938 0,533 Grupici 87,341 379 0,230 ve Ustii
£ = Lise 120 4,071 0,478 Toplam 91,089 383 > Ortao-
S OnLisans 55 4123 0,522 kel
R Lisansve Ustii 115 4,245 0,418
o ilkokul 47 2,835 0502 GMUPlAT o959 4 0215 1,008 040
y%o arasi
a s Ortaokul 47 2,659 0,504 Grupici 80,781 379 0,213
Z & Lise 120 2,702 0,467 Toplam 81,640 383
=  OnLisans 55 2,747 0433
© Lisansve Usti 115 2,720 0,432
»  llkokul 47 4,134 0437 Srg‘;ll’lar 0,801 4 0200 0914 045
=
% % Ortaokul 47 4,026 0,522 Grupigi 83,001 379 0,219
Z % Lise 120 4,002 0475 Toplam 83,802 383
B OnLisans 55 4014 0,401
Lisans ve Ustii 115 3,984 0,477
i;‘ ilkokul 47 3464 0466 ORI 1567 4 0392 2376 0,05
ga“ Ortaokul 47 3255 0391 Grupici 62,484 379 0,165
o Lise 120 3,270 0387 Toplam 64,051 383
& On Lisans 55 3,263 0,508
& Lisansve Ustii 115 3,282 0,344
g‘i flkokul 47 4319 0,444 gg‘;f’lar 3,842 4 0,961 3,423 0,00%
wn .
©  Ortaokul 47 4271 0,573 Grupici 106,34 379 0,281 Lisans
€ Lise 120 4,229 0,582 Toplam 110,18 383 Z"L?:et”
< OnLisans 55 4,322 0,530
£ Lisansve Ustii 115 4,476 0,483

#p<0,05
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Tablo 5 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorum-
luluk™ ile “Paylasim ve Sayg1” degerlerinin egitim diizeylerine gore istatiksel
acidan anlamli farklilik gdsterdigi tespit edilmistir (p=0,00<0,05). Farklilik-
lar1 belirlemek amaciyla Post Hoc testlerinden uygulanan Hochberg’s GT2
analizi sonucunda “Disiplin ve Sorumluluk™ degerinin lisans ve {istli egitim
diizeyine sahip annelerin ortaokul mezunu olanlara gore daha yiiksek oldugu
(Ortalama Farki=0,30682), “Paylasim ve Saygi1” degerinin ise lisans ve lstii
egitim diizeyine sahip annelerin lise mezunlarina gore daha yiiksek oldugu
goriilmistiir (Ortalama Farki=0,24692). Anlaml1 farklilik ¢ikan “Disiplin ve
Sorumluluk™ ile “Paylagim ve Sayg1” degerlerinde etki biiyiikligiinlin diisitk

diizeyde oldugu goriilmiistiir (n2=0,04; 12=0,03).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Calisma Durumu Degiskenine ilis-

kin Bulgular

Ornekleme dahil edilen annelerin bireysel degerlerinin galisma durumlari ag1-
sindan degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gergeklestirilen Ba-

gimsiz T testine iliskin bulgular Tablo 6’da incelenmektedir.

Tablo 6: Annelerin Bireysel Degerleri ile Calisma Durumlarina iliskin Bagimsiz T Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Calisma Durumu n X sS t sd p
Calistyor 126 4,251 0,388

Disiplin ve Sorumluluk 4292 382 0,00*%
Calismiyor 258 4,048 0,517
Calistyor 126 2,752 0413

Giiven ve Bagislama 0,812 382 041
Calismiyor 258 2,711 0,483
Calistyor 126 3,994 0,444

Diiriistliik ve Paylagim -0,680 382 0,49
Caligmiyor 258 4,029 0,479
Calistyor 126 3,329 0,392

Saygt ve Dogruluk 1,147 382 0,25
Calismiyor 258 3,278 0,416
Calistyor 126 4,398 0,517

Paylasim ve Saygi 1,692 382 0,09
Calismiyor 258 4,300 0,543

*p<0,05

Tablo 6 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Disiplin ve Sorum-
luluk” degerinin ¢alisma durumlarina gore anlamli farklilik gosterdigi belirlen-
mistir (p=0,00<0,05). Farkliliklarin yoniini belirlemek amaciyla ortalamalar

incelendiginde ¢alisan annelerin ¢aligmayan annelere oranla “Disiplin ve So-
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rumluluk” degerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Anlamli farklilik ¢ikan
“Disiplin ve Sorumluluk™ degerlerinde etki biiyiikliigiiniin orta diizeyde etkiye

yakin oldugu goriilmiistiir (¢=0,47).

Annelerin Bireysel Degerleri ile Medeni Durum Degiskenine ili§kin

Bulgular

Caligmada yer alan annelerin bireysel degerlerinin medeni durumlart agisin-
dan degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek icin gergeklestirilen Mann
Whitney U testine iliskin bulgular Tablo 7°de gdsterilmektedir.

Tablo 7: Annelerin Bireysel Degerleri ile Medeni Durumlarma iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Medeni Durum n SO ST U Z P
Esler Birlikte 371 191,29  70969,00
Disiplin ve Sorumluluk 1963,000 -1,141 0,25
Esler Ayri 13 227,00  2951,00
Esler Birlikte 371 192,52 71426,00
Giiven ve Bagislama 2403,000 -0,022 0,98
Esler Ayr 13 191,85  2494,00
Esler Birlikte 371 190,65  70729,50
Diirtistliik ve Paylasim 1723,500 -1,755 0,07
Esler Ayri 13 24542 3190,50
Esler Birlikte 371 189,96  70476,50
Saygt ve Dogruluk 1470,500 -2,425 0,01*
Esler Ayn 13 264,88  3443,50
Esler Birlikte 371 191,78  71152,00
Paylasim ve Saygi 2146,000 -0,684 0,49
Esler Ayn 13 212,92 2768,00
*p<0,05

Tablo 7 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Sayg1 ve Dogruluk”
degerinin medeni durumlari agisindan anlamli farklilik gosterdigi belirlenmis-
tir (p=0,01<0,05). Farkliliklarin yoniinii belirlemek amaciyla sira ortalamalari
incelendiginde esinden ayr1 olan annelerin esiyle birlikte olan annelere gore

“Sayg1 ve Dogruluk” degerinin daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Annelerin Bireysel Degerleri ile Algilanan Sosyoekonomik Dizey

Degiskenine Iliskin Bulgular

Orneklemde yer alan annelerin bireysel degerlerinin algiladiklar1 sosyoekonomik
diizeyleri acisindan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in gergeklesti-
rilen One-Way ANOVA testine iligskin bulgular Tablo 8’de yer almaktadir.
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Tablo 8: Annelerin Bireysel Degerleri ile Algiladiklart Sosyoekonomik Diizeylerine Iliskin ANOVA
Testi Sonuglar1

E% Eko- Anlam-
£g nomk n X ss KT sd KO F p
=Y . h Fark
245 Diizey
o« Disik 30 4,052 0626 Gruplar o er1 5 0411 1733 017
;3 arasi
?E Orta 189 4,078 0495 Grupigi 90,267 381 0,237
R
lyi 165 4,167 0447 Toplam 91,089 383
& Dasik 30 2844 0570 O gen 5 O3 a6 003
< arasi
M [~
gg Orta 189 2,695 0457 Grupici 81,018 381 0213
(]
= .
2y 165 27737 0443 Toplam 81,640 383
. Disik 30 4000 0436 Grplar 530 5 0267 1501 029
;5:43 = arasi
< &
£ O 189 3,983 0480 Grupici 83,269 381 0,219
By 165 4,060 0457 Toplam 83,802 383
% Disik 30 3305 0459 Gruplar 363 5 0,177 1,057 034
arasi
/A -~
()
=2 Ora 189 3323 0404 Grupici 63,697 381 0,167
en
>
& iy 165 3260 0404 Toplam 64,051 383
o  Disik 30 4258 0,570 G:r‘;’:f‘r 1902 2 0951 3347 003*
E 5 Iyl
£5 om 189 4273 0,563 Grupigi 108,28 381 0,284 >
2 Orta
~ byi 165 4413 0488 Toplam 110,18 383
*p<0,05

Tablo 8 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinden “Paylasim ve Sayg1”
degerinin algiladiklar1 sosyoekonomik diizeyleri agisindan istatiksel yonden an-
laml1 farklilik gdsterdigi belirlenmistir (p=0,03<0,05). Farkliliklar1 belirlemek
amaciyla Post Hoc testlerinden uygulanan Hochberg’s GT2 analizi sonucunda
“Paylagim ve Saygi” degerinin sosyoekonomik diizeyini iyi olarak algilayan
annelerin orta olarak algilayanlara oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Or-
talama Farki=0,13983). Anlaml1 farklilik goriilen “Paylasim ve Sayg1” degerle-
rinde etki bityiikliigiiniin ise diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir (n2=0,01).
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Annelerin Bireysel Degerleri ile Cocuklarimin Cinsiyeti Degiskeni-
ne Iliskin Bulgular

Calismada yer alan annelerin bireysel degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyeti agisin-
dan degisiklik gdsterip gostermedigini tespit etmek i¢in gerceklestirilen Bagim-
siz T testine iligkin bulgular Tablo 9’da gdsterilmektedir.

Tablo 9: Annelerin Bireysel Degerleri ile Cocuklarinin Cinsiyetine Iliskin Bagimsiz T Testi Sonuglart

Bireysel Degerler Cocuklarin Cinsiyeti n X ss t sd p
Kiz 188 4,099 0,501

Disiplin ve Sorumluluk -0,616 382 0,53
Erkek 196 4,129 0474
Kiz 188 2,703 0,455

Giiven ve Bagislama -0,906 382 0,36
Erkek 196 2,746 0,467
Kiz 188 3,998 0,488

Diirtistlik ve Paylagim -0,808 382 0,41
Erkek 196 4,036 0,447
Kiz 188 3,281 0,404

Sayg1 ve Dogruluk -0,662 382 0,50
Erkek 196 3,308 0,413
Kiz 188 4,289 0,563

Paylasim ve Saygi -1,534 382 0,12
Erkek 196 4373 0,506

Tablo 9 incelendiginde annelerin bireysel degerlerinin hicbir boyutunun okul
oncesi donemdeki cocuklarinin cinsiyetlerine gore istatiksel acidan anlamh

farklilik olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin bireysel degerlerinin
ve bu degerlerin cesitli degiskenlere gore farkliliginin incelendigi arastirmanin
bu béliimiinde elde edilen bulgular literatiirdeki benzer ¢alismalar incelenerek

tartisilmis ve yorumlar getirilmistir.

Aragtirma sonucunda ¢aligsmada yer alan annelerin Bireysel Degerler Envan-
terinden en yiiksek ortalamayla Paylasim ve Saygi degerine, en diisiik ortala-
mayla ise Gliven ve Bagislama degerine sahip olduklar1 belirlenmistir. Y1lmaz
(2013) tarafindan yiiriitiilen arastirmada paylasim degerinin diger degerlere

gore ortalamasinin daha yiiksek, giiven ve bagislama degerinin ise daha diisiik
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oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Issi ve Halvasi’nin (2022) ¢alismalarinda
cesitlilige saygi1 degerinin, Saracaloglu ve Gergeker’in (2018) aragtirmalarinda
paylagim ve saygi degerlerinin ortalamalarinin diger degerlere gore daha yiik-
sek oldugu goriilmektedir. Akitiirk ve Baggeli Kahraman (2019) ¢alismalarin-
da 6gretmen adaylarinin yasamlarinda en ¢ok saygi degerini 6n planda tuttuk-
larini belirlemislerdir. Diger taraftan Bayar ve Girgin (2019) Tiirk toplumunda
giiven duygusunun diisiik oldugunu ifade etmistir. Parlar ve Cansoy (2016)
ve Goziim vd. (2021) tarafindan yiiriitiilen ¢calismalarda da giiven ve bagisla-
ma degerlerinin ortalamalarinin diger degerlere gore daha diisiik oldugu tespit
edilmistir. Yiriitiilen bu arastirmalarin sonucu dikkate alindiginda 6rneklem
grubumuzdaki annelerin sahip olduklar yiiksek ve diisiik degerlerin, ulusal

alandaki ¢aligmalarla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.

Arastirmada 40-48 yas araligindaki annelerin bireysel degerlerinden “Disip-
lin ve Sorumluluk™ degerlerinin, 30-39 yas araligindakilere gore daha yiik-
sek oldugu belirlenmistir. Literatiirdeki ¢alismalar incelendiginde diiriistliik
ve paylasim (Akgiil, 2014), sayg1 ve dogruluk ile paylagim ve saygi (Cavdar,
2009), gliven ve bagislama ile disiplin ve sorumluluk (Sineren, 2008) degerle-
rinin yas ile birlikte anlamli bir bigimde arttig1 sonucuna ulasilmistir. Balc1 Ar-
vas (2018) tarafindan elde edilen arastirma sonugclari ise bulgularimizla olduk-
ca paralellik gostererek, 41 yas ve lizeri bireylerin 18-30 yas grubundakilerden
daha yiiksek disiplin ve sorumluluk degerine sahip olduklar1 belirlenmistir.
Benzer bigimde Ugurlu ve Celebi (2014) de 41-50 yas arasindaki kisilerin di-
ger yas gruplarina gore daha yiiksek 6z disipline sahip olduklarini saptamigtir.
Bireylerin yaslar arttik¢a, edindikleri tecriibelerin etkisiyle disiplinli olma egi-
limlerinin de arttig1 ifade edilmektedir (G&l ve Uredi, 2020). Ayrica disiplinli
olmanin yani sira 40 yas iizerinde artik orta yetigkinlik doneminde olan birey-
ler, sorumluluk sahibidir ve toplumsal sorumluklarini yerine getirme gelisim
gorevlerini gerceklestirmeleri beklenmektedir (Kilig, 2020; Havighurst, 1948;
Isik, 2019). Bu agilardan diisiiniildiigiinde annelerin yaslarinin ve tecriibeleri-
nin disiplinli olma iizerinde etkili olmasi, yas ile birlikte artan sorumlulukla-
r1 ve bunlar yerine getirme gereklilikleri, disiplin ve sorumluluk degerlerine

daha fazla sahip olmalari etkilemis olacag diisiiniilmektedir.
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Arastirmanin diger bir sonucunda “Disiplin ve Sorumluluk” degerinin lisans
ve istil egitim diizeyine sahip annelerin ortaokul mezunu olanlara gore daha
yiiksek oldugu, “Paylasim ve Saygi1” degerinin ise lisans ve iistii egitim diizeyi-
ne sahip annelerin lise mezunlarina gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Lite-
ratiirde bireysel degerlerin egitim diizeyleri agisindan farklilasmadigi sonucuna
ulasan arastirmalar (Kog ve Basal, 2023; Sevim, 2022; Tut, 2021) bulunmakta-
dir. Ayrica ¢alismamizla drtiisen ve bireysel degerlerin egitim diizeylerine gore
degisiklik gosterdigini belirten arastirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalardan
biri Kurt (2015) tarafindan vakif iiniversitesi ¢alisanlari ile gerceklestirilmis ve
arastirma sonucunda bireysel degerlerin egitim durumlarina gore farklilagtigin
ve bu farkliligin -aragtirmamizdan farkli olarak- doktora mezunlarinin aleyhine
oldugunu belirlemistir. Balci Arvas (2018) tarafindan gergeklestirilen ¢aligma-
da ise disiplin ve sorumluluk, diiriistliitk ve paylasim ile saygi ve dogruluk bi-
reysel degerlerinin egitim durumlarina gore farklilastigi saptanmis ve genel ola-
rak bireysel degerleri benimseme durumlarinin, egitim diizeyi diisiik olanlarda
daha ytiksek oldugu goriilmiistiir. Calismamizin bulgularina benzer bir bigimde
Roy (2003) tarafindan yiiriitilen arastirmada bireysel degerlerin diristliik ve
sorumluk alt boyutunda anlamli farkliliklar gésterdigi belirlenmis; lisans me-
zunlarinin lise mezunlarindan daha fazla disiplin ve sorumluluk degerine sahip
oldugunu ifade edilmistir. Goziim vd. (2021) yiriittiikleri calismada diiriistliik
ve paylasim degerinin yliksek lisans mezunu caligsanlarda lisans mezunu olan
calisanlara gore daha yliksek oldugu gériilmiistiir. Disiplin, sorumluluk, payla-
sim ve saygi gibi degerlerin annelerin {iniversite egitimi almig olmalarindan et-
kilenmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Universite egitimi sirasinda derse devam
etme, ders sorumluluklarini yerine getirme, farkli 6zelliklere sahip bir¢ok kisiy-
le ayn1 ortamlarda bulunma gerekliligi gibi durumlarin bu degerlerin gelismesi

tizerinde etkili olmus olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda Orneklemdeki ¢alisan annelerin ¢alismayan annele-
re oranla “Disiplin ve Sorumluluk™ degerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Orneklem grubunun calisan bireylerden olustugu cesitli arastirmalar incelen-
diginde; okullarda gorev yapan psikolojik danigmanlarla (Sahin, 2019), {ini-

versitelerdeki akademik ve idari personellerle (Goziim vd., 2021), ilkogretim
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ogretmenleriyle (Cavdar, 2009) yiiriitillen ¢aligmalarda disiplin ve sorumluluk
degerlerinin en yiiksek ortalamada yer aldig1 sonucuna ulasilmistir. Ogretmenle-
rin sorumluluk sahibi olma degerine siiflarinda diger degerlerden daha ¢ok yer
verdikleri (Elbir ve Bagc1, 2013), 6gretmenlerin en ¢ok dnem verdikleri degerler
arasinda sorumluluk degerinin bulundugu (Aktepe ve Yel, 2009) belirlenmistir.
Aktif ¢alisma yagsami igerisinde bulunan bu bireylerden alinan veriler dogrul-
tusunda ¢aligan bireylerin sorumluluk degerini 6nemsedigi goriilmektedir. Bu-
nunla birlikte Bulach (2002) tarafindan dgretmenlerle yapilan arastirmada 6g-
retmenlerin en dnemli gordiigli ve 6gretilmesinin tizerinde durdugu degerlerden
birinin disiplin degeri oldugu belirlenmistir. Calik vd. (2019) tarafindan gergek-
lestirilen ¢aligmada ise okul yoneticilerinin 6z disiplin 6zelliklerini daha fazla
sergiledikleri; Akin Bayramlik ve Ulug (2019) tarafinca yiiriitiilen arastirmada
Ogretmenlerin giiclii 6z disiplin 6zellikleri sergiledikleri saptanmistir. Annelerin
calisma hayatina girmeleri, es ve anne olma gibi evdeki rollerinin yan sira is
yasaminda da cesitli rolleri iistlenmelerini ve tiim bu roller ile gérev ve sorum-
luklarini birlikte yiiriitmelerini gerekli kilmistir (Yasar Ekici, 2014). Bu yoniiyle
degerlendirildiginde ¢aligma hayatinda olan annelerin, is yasaminin kural ve di-
siplinine ayak uydurmalari hem is hem de ev yasaminda {izerinde diisen birden
fazla gorev ve sorumluluklarmi yerine getirme gereklilikleri disiplin ve sorum-

luluk degerlerine daha fazla sahip olmalarini etkilemis olacag: diistiniilmektedir.

Aragtirmanin diger bir sonucuna goére esinden ayri olan annelerin esiyle bir-
likte olan annelere gore “Saygi ve Dogruluk” degerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirde yer alan arastirmalarin bir kisminda bireysel degerle-
rin medeni duruma gore degisiklik gdstermedigi sonucuna ulagilmistir (Cavdar,
2009: Kurt, 2015; Sahin, 2019; Tut, 2021). Diger taraftan Erdogan (2020) tara-
findan 6gretmenler ile yiiriitiilen arastirmada bekar 6gretmenlerin giiven ve ba-
g1slama degerlerinin, evli 6gretmenlere gore anlaml derecede yiiksek oldugu;
paylasma ve saygi degerlerinin ise evli dgretmenlerde bekar dgretmenlerden
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Erdogan (2014) tarafindan yapilan baska bir
aragtirmada evli ve bosanmis olanlarin bekar olanlara kiyasla giiven ve bagis-
lama diizeyleri diigiik oldugu goriilmiis; bekarlarin ise evlilere gore diirtistlik

ve paylasim diizeylerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. ince vd. (2016) ise
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calismalarinda bekar katilimcilarin baskalari tarafindan saygi gérme degerine
onem verdikleri sonucuna ulagsmislardir. Aile; yuva, sevgi, dayanigma, saygi,
huzur gibi olumlu bir¢ok degerin {iiretildigi bir kurum olarak goriilmektedir
(Giines, 2018). Ancak aile igerisinde ev kadini roliindeki kimi anneler, gelenek-
sel rollerini yerine getirirken kimi zaman eslerinin kizginliklarini ve baskilarini
sineye ¢ekmek zorunda kalmakta, ailesine duydugu kirginliklarini ifade etme
olanag1 bulamamaktadir (Kasapoglu, 2011). Nitekim diisiik kaliteli bir evliligi
siirdiirmek kisilerin 6zsaygilarinin diigmesine yol agmaktadir (Hawkins ve Bo-
oth, 2005). Bu durum dikkate alindiginda esiyle birlikte olan annelerin, kimi
zaman evlilik yasaminin kimi zaman es iliskilerinin akisinda saygi ve dogruluk

degerlerinin azalmis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmada sosyoekonomik diizeyini iyi olarak algilayan annelerin orta ola-
rak algilayanlara oranla “Paylagim ve Sayg1” degerinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Literatiirdeki aragtirmalar incelendiginde sosyoekonomik diize-
yin; disiplin ve sorumluluk ile gliven ve bagislama degerlerinde (Cetin, 2020),
diiriistliik ve paylasim degerlerinde (Ayyildiz Durhan, 2019; Sineren, 2018;
Tut, 2021), giiven ve adalet, diiriistliik ve sorumluluk, kararlilik ve disiplin ile
bagislama degerlerinde (Roy, 2003) anlamli farkliliklar gosterdigi sonucuna
ulagmislardir. Balc1 Arvas’in (2018) arastirmasinda anlamli iligkiler goriilmese
de kisisel degerlerin toplami ve alt boyutlarinda gelirini “gok iyi” bigiminde
gorenlerin en yiiksek ortalamalarda yer aldiklar1 ifade edilmistir. Altun (2018)
tarafindan ylritiilen diger bir arastirmada gelir diizeyi yiiksek olan annelerin
deger algilarinin, orta ve diisiik olan annelerden daha yiiksek oldugu belirlen-
mistir. Benzer bir bigimde Kaya vd. (2017) de sosyoekonomik durumunu yiik-
sek olarak tanimlayanlarin, tiim degerlerde en yiiksek ortalamaya sahip olduk-
lar1 sonucuna ulagsmislardir. Ayrica toplumda saygi goérmeyi igeren degerleri,
gelir seviyesinin diisiik olmas1 olumsuz ydnde etkilemektedir (Ozkul ve Ozkul,
2022). Bireylerin sosyoekonomik seviyelerinin artmasiyla yasamlarindaki te-
mel ihtiyaglarini daha rahat karsilama ve diger kisilerle de paylasimda bulunma
olasiliklari artabilmektedir (Erdogan, 2014). Bu nedenle sosyoekonomik diizeyi
iyi olan annelerin nispeten daha rahat yasam ile daha kolay paylasimda bulu-

nabildikleri ve beraberin saygiya dair degerlerinin de artt1g1 diisiiniilmektedir.
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Arastirmada son olarak annelerin bireysel degerlerinin hi¢bir boyutunun ¢o-
cuklarinin cinsiyetlerine gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Literatiir in-
celendiginde degerlerin, sahip olunan ¢ocuklarin cinsiyeti ve cocuklarin sayilar
gibi degiskenler agisindan farklilik gdstermedigi ifade edilmektedir (Rubin ve
Chung, 2006; Leaper ve Friedman, 2007; Yazic1 Sorucuoglu ve Gidiicii Tiifek-
ci, 2015). Annelerin degerlerinin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farklilik goster-
memesinin kendi bireysel inan¢larindan ve her iki cinsiyetteki cocuklarina karsi

adil bir anlayis icerisinde olduklarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma sonucunda annelerin disiplin ve sorumluluk degerlerinin; yas (40-
48 yas lehine), egitim diizeyi (lisans ve iistii lehine) ve ¢alisma durumlar (¢a-
lisan lehine) degiskenlerine gore farklilastigi belirlenmistir. Paylasim ve saygi
degerlerinin; egitim diizeyi (lisans ve iistii lehine) ve algilanan sosyoekonomik
diizey (iyi lehine) degiskenleri agisindan degisiklik gosterdigi saptanmistir.
Sayg1 ve dogruluk degerlerinin ise medeni durum (eslerin ayri olmasi lehine)

degiskeni agisindan farklilik gdsterdigi sonucuna ulagilmistir.

Bu bulgular 1s181inda; annelerin degerlerinin davraniglar izerindeki dneminin
daha iyi anlagilmasi adina arastirmalarin yiiriitilmesi 6nerilmektedir. Uluslarara-
st alanda yapilsa da ulusal alanda kisitli olmasi nedeniyle Tiirkiye’nin farkli bol-
gelerinin dahil oldugu 6rneklem gruplarini igeren daha genis kitlelerin ve farkli
kiiltlirlerin degerlerine yonelik ¢alismalarin yapilmasi onerilmektedir. Yiiriitiilen
bu arastirmanin 6rneklemini sadece anneler olusturmustur. Bu agidan kadinlarin
anne olmadan 6nce ve anne olduktan sonra degisen degerleri iizerine arastirma-
lar yapilabilir. Arastirmanin sonucunda ulasilan giiven ve bagislama degerinin
diger degerler arasinda en diisiik ortalamaya sahip olmasinin nedenleri arastiri-
labilir. Benzer sekilde saygi ve dogruluk degerinin evli olan annelerde daha az
olmasinin altinda yatan durumlar arastirilabilir. Egitim diizeyine gore degerlerin
farklilik gostermesi nedeniyle, degerlerin; egitimin en alt seviyelerinden itibaren
egitim miifredatlarina entegre edilmesi saglanabilir. Ayrica aragtirmada 6nemli
goriilen degerlerin davraniglart yonlendirme ve sonucunda ¢ocuklart etkileme

durumu konusunda aileleri bilinglendirmeye yonelik egitimler verilebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Values are chosen, long-term, desirable life qualities (Bayly & Bumpus, 2020).
They are used to explain people and societies, to monitor their changes over time,
and to identify the motives underlying attitudes and behaviors (Schwartz, 2006).
Values indicate what is important in society and should be preferred by people; in
short, they guide how to live (Akbag, 2008). While values are important in direct-
ing the lives of individuals, it is also known that not everyone assigns the same
level of importance to each value. Values are ranked according to a hierarchy of
personal importance, and thus individuals construct their personal value systems
accordingly (Bilsky & Schwartz, 1994; Parks-Leduc et al., 2015; Roy, 2003).

Through cultural and social assimilation, values become part of individuals’
mental structures, and through socialization, individuals become harmonious
members of society (Murphy, 1997; Sahin, 2021). The values that guide peo-
ple’s attitudes and influence their actions are meaningfully related to all be-
haviors (Bardi & Schwartz, 2003; Cheung & To, 2019). Various researchers
have made many different classifications of values (Akbas, 2004; Allport et
al., 1960; Ercan 2001; Rokeach, 1973; Spranger, 1928; Tezcan 1974). Within
the scope of this research, the individual values of discipline, responsibili-
ty, trust, forgiveness, honesty, sharing, respect, and integrity were included
in accordance with the classification made by Roy (2003). Values accepted
at the individual level provide the necessary criteria for determining priori-
ties (Kdybasi, 2016) and are among the important cultural features that affect

preferences regarding motherhood (Moors, 2021).

Individuals’ understanding and internalization of their values are mainly
provided within the family institution (Birkok, 2019). Mothers convey infor-
mation about existing values and are effective in transferring values to the
next generations (Rose and Shoham, 2000). For this reason, mothers, with
whom children have close communication and interaction, constitute the main

focus of this study. The study focused especially on mothers with preschool
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children because values are established in the first six years of life, includ-
ing the preschool period, during which 70-80% of personality development
occurs, and they are reinforced and internalized at later ages (Koca, 1997).
In this process, children observe the values adopted by their parents, which
guide their lives and behaviors, and try to grow up with these values. Moth-
ers play an important role in this process of observation, identification, and
learning (Smith & Hart, 2004). Considering the importance of mothers during
the preschool period, the impact of individual values on behavior, and the
limitations in the literature on this subject, this study aimed to examine the in-
dividual values of mothers of children attending preschool education. In line

with this purpose, answers to the following questions were sought:

e What are the individual values of mothers of children attending preschool

education?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their age?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their education level?

* Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their working status?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their perceived socioeconomic level?

e Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to their marital status?

* Do the individual values of mothers of children attending preschool edu-

cation differ according to the gender of their children?

Method

This research, which aimed to examine the individual values of mothers of
children attending preschool education, was carried out using the survey mod-

el. The population of the study consists of the mothers of children attending
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preschool education in Istanbul in 2020-2021, while the sample includes the
mothers of 384 children attending preschool education in various districts of
the province. In the study, the “Individual Values Inventory” was used to deter-
mine the individual values of women with preschool children, and the “Personal
Information Form” was used to gather their demographic characteristics. Data
were collected after obtaining ethics committee approval from the Social Sci-
ences and Humanities Research and Publication Ethics Committee and applica-
tion permission from the Provincial Directorate of National Education. The data
obtained in the study were analyzed using the SPSS 27.0 package program, and
One-Way ANOVA, Hochberg’s GT2, eta-squared, independent samples t-test,

Mann-Whitney U, and Cohen’s d tests were used in the analysis.

Results

The study found that the women had the highest “Sharing and Respect” values
according to their responses to the Individual Values Inventory. The values of
Discipline and Responsibility differed statistically significantly according to
age groups, with higher values for women aged 40-48 compared to those aged
30-39. It was determined that individual values differ according to education
levels; the “Discipline and Responsibility” values were higher for women with
undergraduate and higher education compared to those who graduated from
secondary school, and the “Sharing and Respect” values were higher for women
with undergraduate and higher education compared to high school graduates.
It was observed that the “Discipline and Responsibility” values differed sig-
nificantly according to working status, with working women showing higher
values. The “Respect and Integrity” values differed significantly in terms of
marital status, with higher values for women separated from their husbands.
The “Sharing and Respect” values differed statistically significantly according
to perceived socioeconomic levels, with higher values for women who perceive
their socioeconomic level as good compared to those who perceive it as mod-
erate. Additionally, no statistically significant differences were found in the in-

dividual values of women according to the gender of their preschool children.
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Discussion, Conclusion, and Recommendations

As a result of the research, it was determined that the mothers had the highest
average for “Sharing and Respect” values and the lowest average for “Trust
and Forgiveness” values from the Individual Values Inventory. Similar to our
research findings, other studies have reported higher “Sharing and Respect”
values (Issi & Halvasi, 2022; Y1lmaz, 2013) and lower “Trust and Forgiveness”
values (Goztm et al., 2021; Parlar & Cansoy, 2016).

The values of “Discipline and Responsibility” differed by mothers’ ages,
“Discipline and Responsibility” and “Sharing and Respect” values differed
by education levels, and “Discipline and Responsibility” values differed by
working status. Marital status significantly impacted “Respect and Integrity”
values, and perceived socioeconomic level influenced “Sharing and Respect”
values. It was observed that the individual values of mothers did not change

according to the gender of their children.

When the literature is examined, it is seen that there are results parallel to our
research findings. Different individual values have been found to be affected
by the age variable (Akgiil, 2014; Balc1 Arvas, 2018; Cavdar, 2009; Ayyildiz
Durhan, 2019; Sineren, 2018). Some studies concluded that individual values do
not differ by education level, which is another variable discussed in our research
(Kog & Basal, 2023; Sevim, 2022; Tut, 2021), while other studies align with our
findings and indicate that individual values vary according to education levels
(Balc1 Arvas, 2018; Goziim et al., 2021; Roy, 2003). In terms of working status,
it was found that “Discipline and Responsibility” values had the highest aver-
age in various studies where the sample group consisted of working individuals
(Cavdar, 2009; Sahin 2019). These individuals value responsibility (Aktepe &
Yel, 2009; Elbir & Bagc1, 2013), have strong self-discipline, and emphasize
discipline (Akin Bayramlik & Ulug, 2019; Bulach, 2002; Calik et al., 2019).
According to another result of the research, values were examined in terms of
marital status instead of family unity, revealing varying results (Erdogan, 2014;
Erdogan, 2020). Studies have concluded that perceived socioeconomic level,
another variable discussed in our research, affects different individual values
(Altun, 2018; Ayyildiz Durhan, 2019; Cetin, 2020; Sineren, 2018; Tut, 2021).
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In light of these findings, it is recommended that research be conducted to
better understand the importance of mothers’ values on behaviors. Studies on
the values of larger populations and different cultures, including sample groups
from different regions of Turkey, are recommended. Only mothers were includ-
ed in the sample of this study. Future research could investigate the changing
values of women before and after becoming mothers. The reasons why “Trust
and Forgiveness” have the lowest mean values among other values can be ex-
plored. Similarly, the reasons underlying the lower mean values of “Respect
and Truthfulness” among married mothers can be investigated. Since values
differ according to educational level, values can be integrated into educational
curricula from the lowest level. Additionally, training can be provided to raise
awareness among families about the values deemed important in the study and

their influence on behaviors and consequently on children.
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Tkinci Suf Tiirkge Ders Kitabunun Kok Degerler Agisindan Incelenmesi
Oz
Deger, herhangi bir varligin kiymetini belirtmek i¢in kullanilan bir kistas olarak
tanimlanmaktadir. Deger kavraminin insan, toplum ve iilke baglaminda 6zelden
genele dogru tanimlart yapilabilir. Degerler bireyin hayatin1 yonlendiren, davra-
nislarini etkileyen ve toplum i¢indeki normlara uyumu saglayan onemli unsur-
lardir. Degerler genellikle kisinin inanglari, ahlaki normlar1 ve yasam amacin
yansitan temel prensiplerdir. Bireyin kararlarini, iligkilerini, is hayatin1 ve genel
yasam tarzini sekillendirerek bunlara yon vermektedir. Degerlerin toplumsal ak-
tariminin yaninda egitim siireclerinde de verilmesi gerekliliginden yola ¢ikilarak
Ogretim programlarinda degerler egitimine yer verilmeye baglanmistir. Degerlerin
Ogretilmesinde duyussal egitim diger alanlardan daha 6nemlidir. Bunun i¢in de
her 6grencide olan ve ders takibinde kullanilan Tiirkge ders kitaplarindaki me-
tinler 6nemli bir konumda yer almaktadir. Bu arastirmada 2022 egitim y1ili itiba-
riyle Milli Egitim Bakanligia bagli devlet okullarinda okutulmakta olan 2. Siif
Tiirkce Ders Kitabi incelenmistir. Bu arastirma ile kitap igeriginde yer alan 8 tema
kapsaminda metinlerde kok degerlere ne oranda yer verildigini belirlemek amag-
lanmaktadir. Arastirma nitel arastirma yontemleri igerisinde yer alan dokiiman in-
celemesi kullanilarak yapilmistir. Betimsel analiz teknigi ile veriler ¢dztimlenip,
amagsal orneklemenin bir tiirii olan 6lgiit 6rnekleme yontemi ile ¢alisma grubu
belirlenmistir. Veriler, bulunan kok degerlerin frekansi kapsaminda Excel progra-
mi kullanilarak frekans ve ylizde oranlariyla ¢coziimlenmistir. Elde edilen verilerin
sonuglari, frekans ve yiizde tablolari araciligiyla betimlenmis ve veriler grafikler-
le gorsellestirilmistir. Yapilan analizler neticesinde kitap iceriginde en fazla yer
alan kok degerlerin sirasiyla sorumluluk (f=40), sevgi (f=17), 6z denetim (f=12)
ve yardimseverlik (f=12) oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgular kok
degerlerin incelenen ders kitabi i¢inde dengeli bir dagilima sahip olmadigini, ay-
rica kok degerlere yeteri kadar yer verilmedigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Deger, Degerler Egitimi, Kok Degerler, Tiirk¢e Egitimi,
Ders Kitab1

Abstract

Value is defined as a criterion used to indicate the value of any asset. The con-
cept of value can be defined from specific to general in the context of people,
society and country. Values are important elements that direct an individual’s life,
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affect their behavior and ensure compliance with the norms in society. Values
are generally fundamental principles that reflect a person’s beliefs, moral norms,
and purpose in life. It shapes and directs the individual’s decisions, relationships,
business life and general lifestyle. Values education has begun to be included in
curricula, based on the necessity of imparting values in educational processes as
well as their social transmission. Affective education is more important than other
areas in teaching values. For this reason, the texts in the Turkish textbooks that
every student has and are used to follow the lessons have an important place. In
this research, the 2nd Grade Turkish Course Book being taught in public schools
affiliated with the Ministry of National Education as of the 2022 academic year
was examined. This research aims to determine to what extent root values are
included in the texts within the scope of the 8 themes included in the book. The
research was conducted using document review, which is among the qualitative
research methods. The data was analyzed using the descriptive analysis technique
and the study group was determined using the criterion sampling method, which is
a type of purposeful sampling. The data was analyzed with freqencies and percent-
ages using the Excel program within the scope of the frequency of the root values
found. The results of the data obtained were described through frequency and per-
centage tables and the data were visualized with graphs.As a result of the analysis,
it was concluded that the root values most frequently included in the book content
were responsibility (f=40), love (f=17), self-control (f=12) and helpfulness (f=12).
The findings show that the root values do not have a balanced distribution in the

examined textbook and that the root values are not included enough.

Keywords: Value, Values Education, Root Values, Turkish Education, Textbook

Giris
Deger denilen olgu toplumsal hayatin i¢inde olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir.
Her toplumun kendi yapisina, anlayisina, birikimine gore ¢aglar boyunca olus-
turdugu degerler kimlik niteligini tasimaktadir. Toplumlarin kendine 6zgiiliiglini
ifade eden bu kimlik toplum i¢inde yasayan tiim bireylerin yasam sekillerini
dogrudan etkilemektedir. Bir anlamda toplumsal yasamin i¢inde aidiyet referansi
olmaktadir. Degerler insan davraniglar tizerinde derin etkilere sahiptir. Gegmis-
ten gelen degerler giinliik yasam iizerinde etkili olup, yaganilan sorunlara ¢6ziim
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bulunmasini saglayarak gelecekteki hedeflere ulagilmasinda rehberlik etmek-
tedir. Degerlerin korunmasi ve giiglendirilmesi, bireylerin ve toplumlarin daha
saglam, etik ve siirdiiriilebilir bir gelecek insa etmelerine yardimer olmaktadir
(Sayin, Orbay, & Altunay, 2019). Degerler, toplumlarin kimligini belirleyen yap1
taglar1 olarak kabul edilmektedir. Bu kavram, toplumsal ve bireysel bir¢ok alan-
da referans olarak kullanilmakta bireyin gerek 6zel gerekse toplumsal yagamini
destekleyen ve diizenleyen unsurlar1 igermektedir. Deger, bir maddenin maddi
karsil1g1 olabilecegi gibi bir diisiince, davranis veya inang sisteminin ahlaki veya
kiiltiirel normlar1 da olabilmektedir (Schwartz, 2006). Degerler; bireyin diisiin-
ce, duygu ve davraniglar noktasinda kendisini kontrol ederek toplumsal uyumu-
nun saglanmasinda, toplumdaki diger bireyleri gézlemleyerek standartlarin top-
lumsal yagamda korunmas1 yoniinde ¢aba gostermesinde énemli bir yere sahiptir
(Yazici, 2006). Yani bir baska ifadeyle toplumlarin degerleri ayn1 zamanda o
toplumun i¢inde yagsayan bireyler tarafindan kullanilan bir kontrol mekanizmasi-
dir. Bu mekanizma, bireylerin davraniglarini diizenleyen ve toplumun ortak de-
gerlerini koruyan bir rol oynamaktadir. Bu nedenle toplumsal degerler, bireylerin
toplumsal hayata uyum saglamasi amaciyla otokontrol gorevi {istlenerek bireyi
sekillendirmektedir. Bireyler yasamlarinda ne ile karsilasirlarsa karsilagsinlar
duygularini, tutumlarini ve davraniglarini sahip olduklar1 degerler ¢ercevesinde
yapilandirmaktadir (Nalcaci, Tay, & Eskikanbur, 2019). Degerler, bireyin diger
insanlarla iletisim kurabilmesi ve sosyal konumunu belirleyebilmesi i¢in ihtiyag
duydugu temeli ona sunmaktadir (Kluckhohn, 1951).

Degerler, bireyin yetistigi kiiltiir, aile, din, egitim, deneyimler gibi faktorler-
den etkilenmektedir. Bu baglamda da bireyin sahip oldugu degerlerde kisisel ter-
cihler, kiiltiirel farkliliklar, yasam deneyimleri gibi unsurlardan meydana gelen
Oznellikler bulunmaktadir (Diener & Suh, 2000). Ancak, toplum i¢inde belirli
bir uyum ve dayanigma saglamak adina toplumun geneli tarafindan {izerinde
anlasilmis ortak degerler bulunmaktadir. Bu degerler, bireyin kisisel gelisimini
destekleyerek insan iliskilerini gliglendirmesine katki sunmaktadir. Toplumla-
rin kimliklerini olusturan degerler, nesilden nesile aktarilarak toplumun kiiltii-
rliinlin bir parg¢asini olusturmaktadir. Ancak, bu degerler sabit bir yapida olma-
y1p zaman i¢inde toplumdaki yapisal veya cevresel degisikliklere bagli olarak
degisebilmektedir. Bireyler dogup biiyiidiikleri toplumun dogal ve toplumsal
kosullarma uygun bir kisilik kazanmaktadir. Degerler, bireyin diislince, tutum,
davraniglarinda birer 6l¢iit olarak ortaya c¢ikarak toplumsal biitiinliigiin ayrilmaz
bir parcasini olusturmaktadir (Jarvis, 2012). Bu baglamda toplumlar1 ve bireyle-
ri sekillendirici, dondstiiriicii bir etkisi bulunmaktadir. Toplumlarin degerleri, o
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toplumun kiiltiiriinii olusturur. Bu kiiltiir, toplumun norm, inang ve etik kurallari-
n1 belirler. Bu sekilde ifade edilen toplumsal degerlerin yaninda diinya genelinde
kabul goren evrensel degerler de bulunmaktadir. Bunlar arasinda yer alan; sevgi,
barig, dogruluk, ahlaklilik, yardimseverlik, adalet ve sorumluluk gibi evrensel
degerler, toplumlar1 miisterek noktalarda bulusturmaktadir (Halstead, 2005).

Toplumsal degerlerin bireylere aktarilmasi noktasinda ge¢miste genel olarak
aile ve toplumsal yagamin yeterli oldugu goriilmektedir (Hareven, 1991). Ancak
giiniimiizde diinyada teknolojinin hizla gelismesi, sosyal yagsamdan ¢ok bireysel
yasamin one ¢ikmasi, dijital ortamlarda gegirilen siirelerin artmasi gibi farkl
etkenler nedeniyle artik aile ve toplum bireylere degerleri aktarmada yetersiz
olmaktadir (Meyrowitz, 1986). Bu durum egitimcileri harekete gecirerek top-
lumsal bekay1 ve diinya diizeninin devaminin saglanmasi noktasinda degerler
egitimini O6ne ¢ikartmalarini saglamistir. Toplumlarin gelecegi olan ¢ocuklarin
sadece iyi bir egitim almalar1 degil erdemli birey olarak yetistirilmeleri de ¢ok
onemlidir. Okullar 6grencilere dogruluk, saygi, yardimlasma, diiriistliik gibi
evrensel ve toplumsal degerlerin kazandirilmasi noktasinda énemli bir islev
kazanmistir (Chowdhury, 2018). Giiniimiizdeki egitim sistemlerinde okullarin
akademik basartya odaklanan, 6grencilerin biligsel gelisimlerini saglayan he-
deflerinin yaninda vatansever olmak, saygili olmak, diiriist olmak ve adil ol-
mak gibi bircok duyussal hedefi de bulunmaktadir (Akbas, 2008). Derslerde
duyussal alan kullanilarak degerler egitimi rahatlikla verilebilir. Burada metin
i¢inde verilen unsurlar 6zellikle erken yaslardaki ¢cocuklari derinden etkileyerek
i¢sellestirmelerini saglamaktadir. Ornegin, tarihteki bir kahramanlik metninde-
ki kahramanin yasadig1 duygular igsellestiren bir 6grenci vatanseverlik kok de-
gerini biligsel ve duyussal alanda birlikte edinmis olmaktadir (S6nmez, 2020).

Tiirkiye’de degerler egitiminin verilmesiyle ilgili caligmalar 2000°lerden son-
ra hiz kazanmistir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) degerler iizerinde caligma
yaparak adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk,
vatanseverlik, yardimseverlik olmak iizere 10 kok deger belirlemistir (MEB,
2019). Degerler egitiminin bu degerler ¢ercevesinde ders kitaplarinda yer al-
masina karar verilmistir. Ogrencilerin karakter gelisimine katkida bulunmay1
hedefleyen bir perspektifle belirlenmis olan on kdk degerin, sadece egitim siire-
cinde degil, ayn1 zamanda 6grencilere yasamlar1 boyunca rehberlik edici bir rol
oynamasi beklenmektedir. Bu nedenle 6gretim programlart bu degerleri sadece
birer kavram olarak degil, ayn1 zamanda uygulamada nasil yasama gegirebile-
cekleri konusunda gergeve sunmaktadir. Tiim egitim kademesinde 6grenme-6g-
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retme siirecinde kok degerlerle iliskili alt kok degerler ve diger kok degerlerle
birlikte 6gretim programlarinda hayat bulmas: amaclanmistir. Boylelikle 6gren-
cilerin sadece bilgi kazanmakla kalmayip ayn1 zamanda etik degerlere dayali
bir karakter gelisimi saglamalar1 hedeflenmistir (Akhan, Subasi, & Agil, 2020).

Degerler egitiminin biitiin dersler ig¢inde verilmesi amaglanmasma ragmen
Tiirkce, sosyal bilgiler, hayat bilgisi, edebiyat, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi gibi
derslerde daha kolay verilmektedir. Bunun nedeni ise bu derslerde kullanilan
ders kitaplarmin iginde yer alan metinlerde degerlerin rahatlikla islenebilmesidir.
Ozellikle anadili egitimini amaclayan Tiirk¢e dersinin degerler egitiminde ayr
bir 6nemi bulunmaktadir. Gegmisten bugiine kadar gelen siire¢ igerisinde top-
lumsal olarak olusturulan degerler dil araciliiyla bir sonraki nesilde yansimasini
bulmaktadir. Ozellikle atasozleri, deyimler, mecazi kullamimlar gibi dile 6zgii ge-
listirilmis kalip dil yapilart anadil 6gretiminde dgrencilere 6gretilmektedir (Gir-
men, 2013). Bu baglamda bakildiginda dil egitimi ve degerler egitiminin birbirini
tamamlayarak toplumsal kiiltiirii olugturdugu ve birbirilerinin devamini sagladigi
goriilmektedir. Dil, bireyleri bir arada tutarak yasamlarinin diizenlenmesini sag-
layan, millet olma ¢izgisine tasiyan, diisiince tiretme, anlamlandirma, anlamlan-
dirilan olgularim aktarilmasini saglayan temel beceri olarak kabul edilmektedir
(Ozbay & Melanlioglu, 2009). Tiirkge dersinde anadili egitimiyle dgrencilerin
Tiirk toplumunun sahip oldugu degerlerin farkina varmasinin saglanmasi amag-
lanmaktadir. Tiirkge Dersi Ogretim Programinin temel hedefleri arasinda grenci-
lerin diinya ve Tiirk kiiltiiriinii sozlii ve yazili iirlinlerle 6grenmesi yer almaktadir
(MEB, 2019). Bu baglamda hazirlanan Tiirk¢e ders kitaplarinimn nitelikli olarak
hazirlanmasi degerlerin 6grencilere kazandirilmasinda 6nem arz etmektedir.

Tiirkge ders kitabinda degerler egitiminin arastirildigi ¢aligmalara bakildigin-
da; Kaygana, Yapici ve Aytan’m (2013) 6-8. smuf Tiirkge ders kitaplarinda yer
alan metinlerdeki degerleri, Giil’iin (2017) 5-6. sif Tiirk¢e ders kitaplarindaki
degerleri, Deniz ve Karag6l’iin (2018) ortaokul diizeyi Tiirkge ders kitaplarmdaki
degerleri, Alict’nin (2019) 2. simif Tiirk¢e ders kitabinda yer alan metinlerdeki
degerleri, Ozeng ve Orhan-Karsak’m (2019) 1 ve 2. simf Tiirkce ders kitapla-
rinda yer alan milli ve kiiltiirel degerleri, Simsek, Direkei ve Akbulutun (2020)
Tiirkge egitiminde yapilan tezleri inceledigi goriilmektedir. Degerler egitiminin
erken yaslardan itibaren verilmesinin 6énemli oldugunun vurgulanmasina karsilik
bu doneme iligkin olarak yapilan incelemelerin sayisinin sinirli oldugu gortilmek-
tedir. Bu ¢aligmada 2. siif Tiirkge ders kitabinin kok degerler agisindan incelen-
mesi planlanmistir. Yapilan bu ¢alisma; 2023-2024 egitim-6gretim yilinda 2. sinif
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diizeyinde kullanilan Tiirk¢e ders kitabinin kok degerler agisindan biitiinciil bir
sekilde goriilmesini saglayarak ders kitabinda yer alan metinlerin kok degerle-
ri kargilama diizeyini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda
ilgili ders kitab1 detayl bir incelemeye tabi tutulmus ve ¢alismadan elde edilen
bulgular ile sonuglar degerlendirilmistir. Aragtirma, 2023-2024 egitim-6gretim
stireci boyunca kullanilan (MEB Yayinlar1) Tiirk¢e dersi 2. sinmif ders kitabindaki
metinlerin kok degerleri igermesi agisindan degerlendirilmesiyle sinirlt tutulmus-

tur. Aragtirmanin amaci dogrultusunda asagidaki sorularin yanitt aranmistir:
2. sinif Tiirkge ders kitabinda yer verilen kdk degerlerin;
e Temalara gére dagilimi ne sekildedir?
*  Kitabin tamaminda dagilimi ne sekildedir?

*  Ensik ve en az kullanilan1 hangisidir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemleri iginde yer alan dokiiman inceleme kul-
lanilmistir. Dokiimanlardan elde edilen veriler betimsel istatistik ile analiz edil-
mis, bu analizler yorumlanmis ve alanyazinla iliskili olarak degerlendirilmistir.

Arastirmanin Materyeli

Aragtirmanin hedefine uygun olarak 09.05.2022 yilinda kullanma karar1 alinmig
olan 2. Siif Tiirkge ders kitabu, tetkik edilmek tizere Milli Egitim Bakanligi Egitim
Bilisim Ag1 olan EBA sitesinden pdf olarak indirilmistir. S6z konusu ders kitabin-
daki metinlerin, kok degerler baglaminda incelenmesi amaglandigi igin 6lgiit 6rnek-
leme olusturulmus ve buna uygun olarak incelenmistir. Olgiit rnekleme, arastirma
yapan kisinin tespit ettigi belirli bir kistasi temel alarak ¢alisma gurubunu olugturdu-
gu bir arastirma yontemini ifade etmektedir (Yildirm & Simsek, 2011).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi Siireci

2. smuf Tiirk¢e ders kitabindan elde edilen verilerin incelemesinde betimsel analiz
teknigine basvurulmustur. Betimsel analiz teknigi, alanyazinda mevcut bilgilerin
derlenmesini ve bunlarla ilgili kapsaml1 bir bakis agis1 sunmay1, konu ile ilgili ya-
yinlarin incelenerek egilimleri anlamay1 hedeflemektedir (Calik & Sozbilir, 2014).
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Bu baglamda Tiirkge ders kitabinda yer alan metinler incelenmis, temalara gore
MEB’in belirledigi kok degerlerin (adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir,
saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik) dagilimi analiz edilmis
ve kok degerlerin bulunma durumlari excel tablosuna numerik olarak kaydedil-
mistir. Olusturulan tabloya kaydedilen bulgularin yiizde ve frekans oranlari tespit
edilmistir. Tablolarda tiim kok degerler degil metinde bulunan kok degerlere yer
verilmistir. Kok deger tespitinde temel birim olarak ciimleler g6z 6niinde bulun-
durulmustur. ilgili kok degerlerin yer aldig1 tiimceler tek tek saptanmus, bunlarimn
degerler ile iliskisi ortaya ¢ikarilmaya calisilmustir. Kitaptaki etkinlikler ve tema
sonu degerlendirme ¢aligsmalar1 6grencilerce yanitlanmasi gereken kisimlar oldugu
icin ¢alismada yer almamaktadir. Oncelikle her iki arastirmaci ayri ayri olarak 2.
sif ders kitabindaki kok degerleri belirlemistir. Daha sonra belirlenen kok deger-
ler birlestirilerek uyum diizeyine bakilmistir. Yaklasik iki hafta ara verilerek kitap
her iki aragtirmaci tarafindan tekrar gézden gegirilmis ve ilk taramada atlanilan
unsurlarin olup olmadig1 kontrol edilmistir. Tekrar bir araya gelinerek bulgular
yine birlikte ele alinmis ve diizenlenmistir. Sonrasinda Tiirk¢e Egitiminde 6gretim
iiyesi olarak gorev yapan bir uzmana bulgular gosterilmis ve ders kitabiyla birlikte
gbzden gecirmesi istenmistir. Tiirkge egitim uzmaninin goriisleri dogrultusunda
kok degerlere yonelik son diizeltmeler yapilmustir. Ders kitabinda yer alan tema-
lardaki kok degerlerin bulunma sayilarini géstermek amaciyla genel bir tablo gos-
terimi yapilmistir. Ardindan ¢oziimleme sonucuna gore kitabin icerigindeki sekiz
temanin her biri i¢in kok degerlerin bulunma durumlarim gosteren frekans sayilar
ile kok degerlerin kag adet yer aldig1 tablo haline getirilerek, tablolarla ilgili izahat
yapilmstir. Temalarda hi¢ deginilmeyen, en az ve en ¢ok deginilen kok degerler
dikkate alinarak, gerekli degerlendirme ve agiklamalar yapilmstir. Aktarilabilirli-
gin saglanmasi amactyla kok degerin bulundugu climleler tirnak i¢inde ve italik
yaziyla verilmistir. Ornek olarak verilen ciimlenin sonunda, ciimlenin hangi metin-
den alindig1 ve sayfa numaras belirtilerek bulgular kismi olusturulmustur.

Bulgular

Arastirmanin bu kisminda 2. sinif Tiirk¢e ders kitabindaki kok degerler irdelen-
mistir. Arastirma nitel arastirma yontemi olan dokiiman incelemesi yontemiyle
yapilmistir. Metinlerdeki degerler MEB Tiirkge Dersi Ogretim Programindaki
degerlere (adalet, dostluk, diiriistliik, 6zdenetim, sabir, saygi, sevgi, sorumlu-
luk, vatanseverlik, yardimseverlik) gore yapilmistir (MEB, 2019). Kok deger
incelemesi, Tiirkge kitabindaki tema siralamasina gore yapilmistir.
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2. siif Tiirkge ders kitabinin 1. temasinda bulunan metinlere ait kok deger
oranlar1 Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1: Erdemler Temasindaki Metinlerin K6k Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlart

Qo
Metinler . E) _g g
—_ -~ 7] g >
& & £ &. &8_
z o = g E E%E
-~ = £ © = 8 °
= 1 oz 2 iif
S 5 k: E =<
B 2 €
Kok Degerler 3 & 2
Toplam
f f f f f
f %
Adalet - 1 - - - 1 5.56
Diirtistliik - 1 - - - 1 5.56
Oz Denetim 1 - - - - 1 5.56
Saygi 1 - - - 2 3 16.66
Sevgi - - 1 - 1 2 11.10
Sorumluluk - - - 1 - 1 5.56
Yardimseverlik 1 7 1 9 50.00
Toplam 3 2 1 8 4 18 100

Tablo 1 incelendiginde dostluk, sabir, vatanseverlik degerleriyle ilgili bulgu-
ya rastlanmadigi i¢in bu degerlere tabloda yer verilmemistir. Erdemler tema-
sinda 7 kok degere toplamda 18 defa rastlanmistir. Bunlarin arasinda en fazla
olan deger yardimseverlik degeri olmustur. Yardimseverlik degerine 9 defa ve
ylizde 50 oraninda yer verilmistir. Yardimseverlik degerinden sonra sirasiyla
3 defa ve yiizde 16.66 oranla saygi degeri, 2 defa ve ylizde 11.10 oranla sevgi
degeri, 1’er defa yiizde 5.56 oranla adalet, diiriistliik, 6z denetim ve sorumlu-
luk degerleri bulunmaktadir. Bu temada deger ¢esitliligi en fazla olan metinler
3’er kok degerle “Gururlu Giil” (6z denetim, saygi, yardimseverlik) ve “Bii-
yiliklerimi Seviyorum” (saygi, sevgi, yardimseverlik) metinleri olmustur. Bu
metinlerden sonra sirastyla 2’ser degerle “Ornek Cocuk” (adalet, diiriistliik) ve
“Yardimlagma” (sorumluluk, yardimseverlik) metinleri, son sirada ise 1 degerle
“Barisin Ulkesi” (sevgi) metni bulunmaktadir. En fazla deger barindiran metin
“Yardimlagma” metni olmustur. Bu metinde 8 defa (yardimlagsma 7, sorumluluk
1) kok deger bulgusuna rastlanmistir. Bu metinden sonra sirasiyla “Biiyiiklerimi
Seviyorum”da 4 (saygi 2, sevgi 1, yardimlagsma 1), “Gururlu Giil”de 3 (6z de-
netim, sayg1, yardimseverlik), “Ornek Cocuk™ta 2 (adalet, diiriistliik), “Barisin
Ulkesi”nde ise 1 (sevgi 1) kok deger tespit edilmistir. Erdemler temasinda yer
alan kok degerlere iliskin baz1 rnekler asagida yer almaktadir.
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Adalet kok degerine iliskin olarak “Ornek Cocuk” adli metinde “Bu bir haf-
talik miizakere sonunda koy bek¢imiz Adem Onbasi’'min karsilagtigi bir olayt
dinledikten sonra bu yilki 6rnek ¢ocugu buldugumuza karar verdik.” (sayfa: 26)
climlesi yer almaktadir. Yine ayn1 metinde diiriistliik kok degerinin;

“Kendimizin olmayan kayisilari nasil toplarim?” (sayfa: 27) yer aldig1 go-
riilmektedir. Oz denetim kok degerinin “Gururlu Giil” adl1 metinde;

“Giil, daha énce kaktiis icin soyledigi sozlere pisman olmus.” (sayfa: 18)
climlesiyle yer alirken saygi degerinin “Biiyliklerimi Seviyorum” adli metinde;

“Biiyiiklerimize hak ettikleri degeri vermek ve saygr gostermek, ¢ok zevkli
ve ¢ok giizeldir, dedi.” (sayfa: 43) ifadesiyle yer almistir. Yine ayni metinde
yardimseverlik degeri;

“Bu swrada abla, Mehmet Amca’'nin karsidan yorgun argin gelmekte oldugu-
nu goriince hemen yandaki bakkaldan bir sandalye istedi.” (sayfa: 43) clim-
lesiyle verilmistir. Sorumluluk degerine “Yardimlagma’ adli dinleme metinde
“Oradaki insanlara yardim eli uzatmak gerekiyordu.” ifadesiyle yer verilirken,
Sevgi kék degeri “Barisin Ulkesi” adli siirde;

“Géreceksiniz diinya / Ne giizel donecek.” (sayfa: 33) dizeleriyle yer almistir.

2. siif Tiirkge ders kitabinin 2. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 2: Milli Miicadele ve Atatiirk Temasindaki Metinlerin K6k Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

- & T = 2=

Metinler g 5 é S s % 25

>~ s SEs S ©

S — = n g oS

= ZE 2 gEz 273

E zF 3 Z£35 =gE

g = 3 ESE £z

< R @) 2 M ) > O

" o Toplam
Kok Degerler f f f f f
f Y%

Saygi - 2 - - 2 11.76
Sevgi - 1 2 1 4 23.53
Sorumluluk 1 - - 1 - 2 11.76
Vatanseverlik 1 - 2 1 5 9 52.95
Toplam 2 3 4 2 6 17 100.00

Tablo 2 incelendiginde adalet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sabir ve yardim-
severlik degerleriyle ilgili bulguya rastlanmadigi i¢in bu degerlere tabloda yer ve-
rilmemistir. Milli Miicadele ve Atatiirk temasinda 4 kok degere toplamda 17 defa
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rastlanmistir. Bunlarin arasinda en fazla olan deger vatanseverlik degeri olmustur.
Vatanseverlik degerine 9 defa ve ylizde 52.95 oraninda yer verilmistir. Vatanse-
verlik degerinden sonra sirasiyla 4 defa ve yilizde 23.53 oranla sevgi degeri, 2’ser
defa ve yiizde 11,76 oranla saygi ve sorumluluk degerleri bulunmaktadir. Deger
cesitliligi bakimindan tiim metinlerde esitlik vardir. Her metinde 2 degere vurgu
yapilmistir. En fazla deger barindiran metin 6 degerle “Vatan” (vatanseverlik 5,
sevgi 1) metnidir. Bu metinden sonra sirastyla “Giizel Vatanim”da 4 (sevgi 2,
vatanseverlik 2), “Ben Nasil Yenerim?”’de 3 (saygt 2, sevgi 1), “Ata’nin Yagami”
(sorumluluk 1, vatanseverlik 1) ve “Kurtulus Savagi Kahramanlari™nda (sorum-
luluk 1, vatanseverlik1) 2 kok deger bulunmaktadir. Milli Miicadele ve Atatiirk
temasinda yer alan kok degerlere iligkin bazi 6rnekler asagida sunulmustur.

Sayg1 kok degerinin “Ben Nasil Yenerim?” adli metinde “Sizi Canakkale ve
Kurtulus Savasi 'mizda yedi devlet yenemedi, ben nasil yenerim, Ata’m!* diye-
rek tekrar Atatiirk iin elinden optii. (sayfa: 57) ifadeleriyle verilirken, Sevgi kok
degeri “Glizel Vatanim” adli metinde;

“Artar sevgimiz kat kat.” (sayfa: 64) ifadesiyle verilmistir. Sorumluluk kok
degeri “Kurtulus Savasi Kahramanlar1” adli metinde;

»

“Serife Bact ne yapip etmis cephaneyi Kastamonu'ya ulagtirmayr bagarnugt.
climlesiyle sunulurken, vatanseverlik kok degeri ise “Ata’nin Yagam:” adli metinde;

“Ustiin basarilar gosterdi.” (sayfa: 50) ciimlesiyle sunulmustur.

2. siif Tiirkge ders kitabinin 3. temasinda bulunan metinlere ait kok deger
oranlar1 Tablo 3’ de verilmistir.

Tablo 3. Cocuk Diinyas: Temasindaki Metinlerin Kok Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

Metinler 0% % E 5 E c § 5
S : 573 “de
Kok Degerler fff ! f Toplam
f %
Dostluk - - 1 1 - 2 18.18
Oz Denetim - - - 1 - 1 9.10
Sabir - 2 - - - 2 18.18
Sevgi - - 3 - - 3 27.26
Sorumluluk - - - - 1 1 9.10
Yardimseverlik 2 - - - - 2 18.18
Toplam 2 2 4 2 1 11 100.00
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Tablo 3 incelendiginde adalet, diiriistliik, saygi ve vatanseverlik degerleriyle
ilgili bulguya rastlanmadig i¢in bu degerlere tabloda yer verilmemistir. Cocuk
diinyasi temasinda 6 kok degere toplamda 11 defa rastlanmistir. Bunlarin ara-
sinda en fazla olan deger sevgi degeri olmustur. Sevgi degerine 3 defa ve yiizde
27.26 oraninda yer verilmistir. Sevgi degerinden sonra sirasiyla 2’ser defa ve
yiizde 18.18 oranla dostluk, sabir ve yardimseverlik, 1’er defa ve yiizde 9.10
oranla 6z denetim ve sorumluluk degerleri bulunmaktadir. Bu temada deger
cesitliligi en fazla metinler 2’ser degerle “Kuklalar ve Biz” (dostluk, sevgi) ile
“Artik Canimiz Sikilmiyor Kardesim” (dostluk, 6z denetim) metinleri olmustur.
Bunlardan sonra 1’er degerle “Ugurtma Mevsimi” (yardimseverlik), “Tombik”
(sabir) ve “Defne’nin Oyuncaklar1” (sorumluluk) metni bulunmaktadir. En faz-
la deger barindiran metin “Kuklalar ve Biz” metni olmustur. Bu metinde 4 defa
(sevgi 3, dostluk 1) kdk deger bulgusuna rastlanmigtir. Bu metinden sonra si-
rastyla 2’ser degerle “Ugurtma Mevsimi” (Yardimseverlik), “Tombik™ (sabir),
“Artik Canimiz Sikilmiyor Kardesim™ (dostluk 1, 6z denetim 1) ve son olarak
“Defne’nin Oyuncaklari”nda (sorumluluk 1) 1 kok deger vardir. Cocuk Diinyasi

temasinda yer alan kok degerlere iliskin baz1 6rneklere asagida yer verilmistir.

Dostluk kok degerinin “Kuklalar ve Biz” adli metinde; “Gonliimiize en iyi
dost kuklalar” (sayfa: 93) climlesiyle, 6z denetim kok degeri “Artik Canimiz

Sikilmiyor Kardesim” adli dinleme metninde;

“Tamam, iste bakin, kendi basimiza kalinca yaptigimiz seyler var.” ifadeleriy-

le, sabir kok degeri Tombik adli metinde;

“Ote yandan devrilen bu taslarin yine ayni takim tarafindan iist iiste dizilmesi

onemlidir.” (sayfa: 87) climlesiyle, sevgi kok degeri “Kuklalar ve Biz” adli metinde;

“Bize sevgi dolu kalpleri var” (sayfa: 93) ciimlesiyle, sorumluluk kok degeri

Defne’nin Oyuncaklar1 adli metinde;

“Defne oyuncaklarini kendi yapar” (sayfa: 102) ctimlesiyle, yardimseverlik

kok degeri “Ugurtma Mevsimi” adli metinde;

“Ugurtmalarin hepsi, Mavi Ucurtma’yt kurtarmaya gelmisti.” (sayfa: 80)

climlesiyle verilmistir.

2. siif Tiirkge ders kitabinin 4. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 4’ de verilmistir.
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Tablo 4. Doga ve Evren Temasindaki Metinlerin Kok Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

& £ 2% 55¢g
Metinler £ « & ﬁ é 3 =3 E
¢z £3 & 57 Z%LSE
> 1O o =g T E88
g0 55 38D o8 EE£85
) L2 2 o E M7
8 & 8 Zz2¢
Kok Degerler Toplam
S f S/ S S
f %
Dostluk - - 1 - 1 5.88
Diiriistliik - - 1 - - 1 5.88
Oz Denetim 1 1 - - 1 3 17.65
Saygi - 1 - - - 1 5.88
Sevgi - - 2 - - 2 11.76
Sorumluluk 2 2 - - 3 9 52.95
Toplam 3 4 4 2 4 17 100.00

Tablo 4 incelendiginde adalet, sabir, vatanseverlik ve yardimseverlik deger-
leriyle ilgili bulguya rastlanmadig i¢in bu degerlere tabloda yer verilmemistir.
Doga ve Evren temasinda 6 kdk degere toplamda 17 defa rastlanmistir. Bunlarin
arasinda en fazla olan deger sorumluluk degeri olmustur. Sorumluluk degerine
9 defa ve yiizde 52.95 oraninda yer verilmistir. Sorumluluk degerinden sonra
sirastyla 3 defa ve ylizde 17.65 oranla 6z denetim, 2 defa ve ylizde 11.76 oranla
sevgi degeri, 1’er defa ve 5.88 oranla dostluk, diiriistliikk ve sayg1 degerleri bu-
lunmaktadir. Deger ¢esitliligi bakimindan en fazla olan metinler 3’er kok degerle
“Sensakrak Dogay1 Anlatiyor” (6z denetim, saygt, sorumluluk) ile “Koépegi Olan
Bilir” (dostluk, diiriistliik, sevgi) metinleri olmustur. Bunlardan sonra sirasiy-
la 2°ser degerle “Uzay Kasifi Gokay” (6z denetim, sorumluluk) ve “Kuyruklu
Yildiz ile Kutup Yildiz1” (6z-denetim, sorumluluk) metinleri, 1 degerle “Agag
Tiirkiisii” (sorumluluk) metni olmustur. En fazla deger bulunduran metinler ise
4’er degerle “Sengsakrak Dogay1 Anlatiyor” (sorumluluk 2, saygi 1, sevgi 1),
“Kopegi Olan Bilir” (sevgi 2, dostluk 1, diiriistlik 1) ve “Kuyruklu Yildiz ile
Kutup Yildiz1” (sorumluluk 3, 6z denetim 1) metinleri olmustur. Bu metinlerden
sonra strastyla “Uzay Kasifi Gokay”da 3 defa (sorumluluk 2, 6z denetim 1) ve
“Agag Tiirkiisii”’nde 2 defa (sorumluluk 2) kok degere rastlanmistir. Doga ve Ev-

ren temasinda yer alan kok degerlere iligkin bazi rnekler asagida sunulmustur.

Dostluk kok degeri “Kopegi Olan Bilir” adli siirde “Herkes kiisiip gitse de / O
yine seninledir.” (sayfa: 118) ifadesiyle, diiriistliikk kok degeri yine ayni siirde;

ded

109



110

Tkinci Suf Tiirkge Ders Kitabunun Kok Degerler Agisindan Incelenmesi

“Kuyruk sallarken bile/Dogruyu soylemistir” (sayfa: 118) ifadesiyle, sevgi
kok degeri yine ayni metinde;
“Hayvanlar: bir seven / On kat fazla sevilir. ” (sayfa: 118) ifadesiyle, 6z dene-

tim kok degeri “Kuyruklu Yildiz ile Kutup Yildiz1” adli metinde;

“O giinden sonra Kutup Yildizi hi¢ yerinden ayriimamig.” (sayfa: 128) ifade-
siyle, sayg1 kok degeri “Sensakrak Dogay1 Anlatiyor” adli metinde;

“Ustelik bize zarar verince kendinize de zarar vermis oluyorsunuz.” (sayfa:
114) ifadesiyle, sorumluluk kok degeri “Agag Tiirkiisii” adli dinleme metninde;

“Yaz demeden, kis demeden agag dikelim, hey!” ifadesiyle yer almistir.

2. siif Tiirkge ders kitabinin 5. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 5’ de verilmistir.

Tablo 5: Saglik ve Spor Temasindaki Metinlerin K6k Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

— — -
= = < g
Metinler = S o = L B X5
g 23 EE zZzZ Zis
< M= s 9 S =9 m T E
2 5§E 3F EEE yisz
o = :
> 2 @ S E 5 M % 25
Z Z Awn
Kok Degerler f f f f f Toplam
f %
Dostluk 1 - - - 1 8.33
Oz Denetim - - - 2 1 3 25.00
Sorumluluk - 2 4 2 - 8 66.67
Toplam 1 2 4 4 1 12 100.00

Tablo 5 incelendiginde adalet, diiriistliik, sabir, saygi, sevgi, vatanseverlik ve
yardimseverlik degerleriyle ilgili bulguya rastlanmadigi i¢in bu degerlere tablo-
da yer verilmemistir. Saglik ve Spor temasinda ii¢ kok degere toplamda 12 defa
rastlanmistir. Bunlarin arasinda en fazla olan deger sorumluluk degeri olmustur.
Sorumluluk degerine sekiz defa ve yiizde 66.67 oraninda yer verilmistir. So-
rumluluk degerinden sonra sirasiyla ii¢c defa ve yiizde 25.00 oranla 6z denetim
ve bir defa ve ylizde 8.33 oraninda yer verilmistir. Deger ¢esitliligi en fazla
olan metin 2 kok degeriyle (6z denetim, sorumluluk) “Sipirdak ile Kipirdak”
metnidir. Bu metinden sonra 1’er degerle “Ve Basket” (dostluk), “Neden Kah-
valt1 Etmeliyiz?” (sorumluluk), “Viicudumu Taniyorum” (sorumluluk) ve “Be-
yaz Biyiklar” (6z denetim) metinleri bulunmaktadir. En fazla deger bulunduran
metinler 4’ er degerle “Viicudumu Taniyorum” (sorumluluk 4) ve “Sipirdak ile
Kipirdak” (6z denetim 2, sorumluluk 2) metinleridir. Bunlardan sonra sirasiy-
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la “Neden Kahvalti Etmeliyiz’de 2 (sorumluluk), “Ve Basket!” (dostluk) ve
“Beyaz Biyiklar’da (6z denetim) da 1 kok degere rastlanmistir. Saglik ve Spor
temasinda yer alan kok degerlere iliskin bazi 6rnekler asagida yer almaktadir.

Dostluk kok degeri “Ve Basket!” adli metinde “Basketbol bir takim sporu ol-
dugu icin insanlarla daha kolay iletisim kurabilmene, sosyallesmene ve uyumlu
olmana katkr saglar.” (sayfa: 134) climlesiyle, 6z denetim kok degeri “Beyaz

Biyiklar” adli metinde;

“Soz veriyorum, dedi Orhan, yerinden si¢radi, paralar cebinde, tabak elinde,
solugu yogurtcuda aldr.” (sayfa: 157) ciimlesiyle, sorumluluk kok degeri “Be-
yaz Bryiklar” adli metinde;

“En azindan kahvaltida bir bardak siit icmek, bir adet portakal, domates, sala-
talik ve benzeri bir sebze ya da meyve tiiketmek giine dinamik ve saglikli baslamak
agisindan atilabilecek en 6nemli adimdir.” (sayfa. 142) climlesiyle verilmistir.

2. simif Tiirkge ders kitabinin 6. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 6’ da verilmistir.

Tablo 6. Bilim ve Teknoloji Temasindaki Metinlerin K6k Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

7] —_ o~ - S
. = s 7 £ °E 2 g
Metinler 5 2 g B é 5% PN
S e A 8 Zs= s O'F
2 8 = S % E @ O 4 B
R G = 58 E 582
o X 228 23
. o Toplam
Kok Degerler f f f f f .
f %
0Oz Denetim - 1 - - - 1 5.55
Sorumluluk 1 - - 16 - 17 94.45
Toplam 1 1 - 16 - 18 100

Tablo 6 incelendiginde adalet, dostluk, diirtstliik, sabir, saygi, sevgi, vatan-
severlik ve yardimseverlik degerleriyle ilgili bulguya rastlanmadigi igin bu de-
gerlere tabloda yer verilmemisgtir. Bilim ve Teknoloji temasinda 2 kok degere
toplamda 18 defa rastlanmigtir. Bunlarin i¢inde en fazla olan deger sorumluluk
degeri olmustur. Sorumluluk degerine 17 defa ve yilizde 94.45 oraninda yer
verilmigtir. 1 defa ve 5.55 oranla 6z denetim degeri ise en az bulunan deger
olmustur. “Roket ve Inat¢1 Golgeler” adli metinlerde higbir kok degere rast-
lanmamistir. Deger ¢esitliligi bakimindan 3 metinde de esitlik s6z konusudur.
Her bir metinde 1 kok deger bulgusuna rastlanmistir. En fazla deger barindiran
metin “Interneti Nasil Kullanmaliyim?” metnidir. Bu metinde 16 defa sorum-
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luluk degeri bulgusu bulunmustur. Bu metinden sonra 1’er degerle “Aleksan-
der Graham Bell” (sorumluluk) ve “Iletisim Diinyas1” (6z denetim) bulunmak-
tadir. Bilim ve Teknoloji temasinda yer alan kok degerlere iliskin bazi 6rnekler
belirlenerek asagida sunulmustur.

Oz denetim kok degeri “iletisim Diinyas1” adli metinde “Varsa yoksa sanal
dalemde tik tuk.” (sayfa: 172) ifadesiyle, sorumluluk kok degeri “Interneti Nasil
Kullanmaliyim?” adli metinde;

“Sizden kimlik bilgilerinizi isteyen kisilere ve sitelere karsi dikkatli olun.” ifa-
desiyle yer almistir.
2. siif Tiirkge ders kitabinin 7. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 7’ da verilmistir.

Tablo 7. Milli Kiiltiirimiiz Temadaki Metinlerin Kok Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

=] ' 7~
. < & o~ 83
Metinler = 2 g -23 g o &
s £ Z; £25 §35¢8
E < VO« =] 7N B 2 E 2
c z 28 =£% Z2gg
> & 0 Ezs £3:
= = z O
Kik Degerl f f Y ! 1 Toplam
ok Degerler
f %
Adalet - - - 1 - 1 10
Diirtistlitk - - - - 1 1 10
Sabir - - - 2 - 2 20
Saygi - 1 - - 1 2 20
Sevgi - - 2 1 - 3 30
Yardimseverlik - - - 1 - 1 10
Toplam - 1 2 5 2 10 100

Tablo 7 incelendiginde dostluk, 6z denetim, sorumluluk ve vatanseverlik de-
gerleriyle ilgili bulguya rastlanmadigi i¢in bu degerlere tabloda yer verilmemistir.
Milli Kiiltiirimiiz temasinda 6 kdk degere toplamda 10 defa rastlanmigtir. Bun-
larin i¢inde en fazla olan deger sevgi degeri olmustur. Bu degere 3 defa ve yiizde
30 oraninda yer verilmistir. Sevgi degerinden sonra sirasiyla 2 defa ve yiizde 20
oranla saygi ve sabir, 1 defa ve yiizde 10 oranla adalet, diirtistliik ve yardimsever-
lik degeri bulunmaktadir. “Mektup” adli metinde hicbir kok degere rastlanmamis-
tir. Deger ¢esitliligi en fazla olan metin 4 kok degerle (adalet, sabur, sevgi, yardim-
severlik) “Fatih Sultan Mehmet” metni olmustur. Bu metinden sonra sirastyla 2
degerle (diirtistliik, saygt) “Esnemenin Nedeni”, 1’er degerle “Truva At1” (saygt)
ve “Yirmi Ug Nisan” (sevgi) bulunmaktadir. En fazla degeri bulunduran metin
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“Fatih Sultan Mehmet” metni olmustur. Bu metinde 5 defa (sabir 2, adalet 1,
sevgi 1, yardimseverlik 1) kok deger bulgusuna rastlanmigtir. Bu metinden sonra
2’ser tane Yirmi Ug Nisan (sevgi 2) ve “Esnemenin Nedeni” (diiriistliik 1, sayg1 1)
metninde, “Truva Atr’nda (saygt 1) 1 kok deger bulunmustur. Milli Kiiltiiriimiiz
temasinda yer alan kok degerlere iligskin bazi 6rnekler asagida yer almaktadir.

Adalet kok degeri “Fatih Sultan Mehmet” adli dinleme metninde “Fatih Sul-
tan Mehmet, ¢evredeki farkl: iilkelerde yasayan insanlar tarafindan adaletli,
halkini seven ve kimseye eziyet etmeyen bir devlet baskani olarak taniniyor-
mus.” ifadesiyle, sabir kok degeri yine ayn1 metinde;

“Tam 53 giin siiren ugraglardan sonra Istanbul, 23 Mayis 1453 tarihinde ele
gecirilmis. ” ifadesiyle, yardimseverlik kok degeri yine ayni metinde;

“Can babasindan yardim alabilirdi.” ifadesiyle, diirlistlik kok degeri “Esne-
menin Nedeni” adli metinde yer alan;

“Ama benim uykum yok!” (sayfa: 215) ifadesiyle, saygi kok degeri “Truva
At1” adli metinde;

“Buraya gelis amacimiz, Canakkale Zaferi nin kahraman sehitlerini ziyaret etmek.”
(sayfa: 199) ciimlesiyle, sevgi kok degeri “Yirmi Ug Nisan Giinii” adli metinde;

“Biiyiik bir seving kaplar/Biitiin yurdun tistiinii.” (sayfa: 206) climlesiyle verilmistir.

2. simif Tiirkge ders kitabinin 8. temasinda bulunan metinlere ait kok deger

oranlar1 Tablo 8’ da verilmistir.

Tablo 8. Okuma Kiiltiirii Temasindaki Metinlerin K6k Deger Frekans ve Yiizdelik Oranlar

& o = -
Metinler 9 = % g g5 = £
S A < Z Ny = =i
<= = s (G OO g
£ £ E = s € =38
£ f¥ & £z BE=
N 7 g M & g % 5
£3 2 9L
Kok Degerler P P P P P Toplam
f %
Oz Denetim - 3 3 33.33
Sayg1 - - 1 11.12
Sevgi 1 - - - 1 3 33.33
Sorumluluk - 2 2 22.22
Toplam 1 5 - - 1 9 100.00

Tablo 8 incelendiginde adalet, dostluk, diiriistliik, sabir, vatanseverlik ve yar-
dimseverlik degerleriyle ilgili bulguya rastlanmadig1 i¢in bu degerlere tabloda
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yer verilmemistir. Okuma Kiiltiirii temasinda 4 kok degere toplamda 9 defa rast-
lanmistir. Bunlarin i¢inde en fazla olan degerler 6z denetim ve sevgi degerleri
olmusgtur. Bu degerlere 3 defa ve yiizde 33.33 oraninda yer verilmistir. Bunlardan
sonraki degerler sirasiyla 2 defa ve yiizde 22.22 oranla sorumluluk ve 1 defa ve
yiizde 11.12 oranla saygi olmustur. Deger ¢esitliligi en fazla olan metin “Pas-
talarin Dilinden Kim Anlar?” metnidir. Bu metinde 3 kok deger (6z denetim,
sorumluluk) bulunmaktadir. Bu metinden sonra 1’er degerle “Kiitiiphane”, “Ki-
taplarima” ve “Sevgili Giinliik” metinleri siralanmaktadir. Bu metinlerde sevgi
degeri ortak kok deger olarak karsimiza ¢ikmaktadir. En fazla deger barindiran
metin “Pastalarin Dilinden Kim Anlar?” (6z denetim 3, sorumluluk 2) metnidir.
Diger metinlerde 1 kok deger vardir: “Kiitiiphane”, “Kitaplarima” ve “Sevgili
Giinliik’te sevgi, “Bizim Gazete”de saygt degeridir. Okuma Kiiltiirii temas1 kok
deger sayisinin en az oldugu temadir. Okuma Kiiltiirii temasinda yer alan kok
degerlere iligkin baz1 6rnekler belirlenmistir. Asagida bu ifadeler yer almaktadir.

Oz denetim kok degeri “Pastalarin Dilinden Kim Anlar?” adli metinde “Kre-
malr biskiivilerden vazgegebilirim.” (sayfa: 228) ciimlesiyle, sorumluluk kok
degeri ayn1 metinde gecen,

“Her gordiigiimiiz seyi alamayiz, dyle degil mi?” (sayfa: 226) climlesiyle,
saygt kok degeri “Bizim Gazete” adli dinleme metninde gegen;

“Cigcek gibi misra misra kabul etti tiim arkadaglarim.” ifadesiyle, sevgi kok
degeri “Kiitliphane” adl1 metinde;

“Evieri oldugum igin kitaplar ¢ok mutlu ve beni ¢ok seviyor.” (sayfa: 221)
climlesiyle yer almaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Degerler bireyin yasaminda rehberlik eden bir pusula gibidir ve insanlar ge-
nellikle degerlerine uygun olarak hareket ederek, yasamlarina bir anlam katma
egilimindedirler (Giil, 2017). Kitaplar, cocuklara estetik duygusu kazandirmada;
onlarm sahsiyetini temellendirmede, diinyay1 derinlemesine kesfetmelerinde, bir
Omiir boyu siirecek 6grenme tutkusunu tetiklemede ve 6zellikle yetistigi toplu-
mun kok degerlerini anlamasinda 6nemli yere sahiptir (Yilar, 2016). Bu arastir-
mada MEB’e bagli ilkokullarda 2022 yilindan itibaren okutulmakta olan 2. simif
Tiirkge ders kitabindaki kok degerler nitel arastirma yontemlerinden olan dokii-
man incelemesi yontemiyle belirlenmeye calisilmistir. Arastirmada kistas olarak
MEB’in (2019) belirledigi on kdk degere gore degerlendirme yapilmis ve bulgu-
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lara ulagilmistir. Kitapta kok degerler ile ilgili herhangi bir tanima yer verilme-
mis, kok degerlerin metinlerde hissettirilme yontemi benimsenmistir. Metinlerde
verilmek istenen mesaj1 6grencinin kendisinin bulmasi amaglanmistir. Yani ortiik
bir 6grenme anlayis1 benimsenmis olup 6gretmenin de bu konudaki yol gosterici
rolii bulunmaktadir. Tiirkce kitaplarindaki metinler yazinsal eserlerdir. Bu eserler
yazarmn hayal diinyasini, duygularim aktarmakla kalmayip toplumun kiiltiir ve
degerlerini ¢ocuga 6ziimsetmek i¢in kullanilabilir (Firat & Mocan, 2014). Me-
tinlerin, Tlirk¢e dersinde degerlerin ¢ocuklara kazandirilmasinda, kiiltiirel bilinci
asilamada islevsel rolii vardir. Ilkokul dénemi, deger egitimi agisindan 6zel bir
6neme sahiptir ve bu donem 6grencilere temel degerlerin kazandirilmasi, karak-
ter gelisimi agisindan temel bir asama olusturur (Kirmizi, 2014).

Arastirmadan elde edilen bulgularda on kok degerin tamaminin farkli miktar-
larda kullanildig1 belirlenmistir. Kitapta dengeli bir dagilimin olmadig1 goriil-
mektedir. Ancak kitaptaki her temanin konusu farklidir ve metinler de bu ko-
nuya gore belirlenmistir. Aragtirma konusu olan kitapta sekiz tema, her temada
bes metin olmak tizere toplamda 40 metin bulunmaktadir. Bu metinlerden 20’si
diizyaz1 (5’1 serbest okuma metni), 12’si siir (3’1 serbest okuma metni), 6’s1
dinleme (1°1 sarkili siir, digerleri bilgilendirici, 6gretici metinler) metni, 2’si iz-
leme (1 sarkili siir, 1 bilgilendirici metin) metnidir. Kitapta on kok degere 112
defa yer verilmistir. Kitaptaki tema siralamasina gore Erdemler temasinda 18,
Milli Miicadele ve Atatiirk temasinda 17, Cocuk Diinyasi temasinda 11, Doga
ve Evren temasinda 17, Saglik ve Spor temasinda 12, Bilim ve Teknoloji tema-
sinda 18, Milli Kiiltiiriimiiz temasinda 10 ve Okuma Kiltiirii temasinda 9 kok
deger bulunmaktadir. Son tema olan Okuma Kiiltiirii temasi ortalamanin altinda
bir oranla en az kok deger barindiran tema olmustur. Kok degerlerin timiinii
barmdiran herhangi bir temaya rastlanmamustir. Temalarda en ¢ok vurgu yapilan
kok degerleri inceledigimizde 1. temada yardimseverlik (f=9); 2. temada vatan-
severlik (f=9); 3 ve 7. temada sevgi (f=3); 4. (£=9), 5. (f=8) ve 6. (f=17) temada
sorumluluk degeri en ¢ok yer verilen degerler olmustur. 8. temada ise 6z denetim
(f=3) ve sevgi (f=3) degeri esit olarak en ¢ok yer verilen kok degerler olmusgtur.

Kitapta en fazla yer verilen deger sorumluluk degeri olmustur. Sorumluluk
degerine 40 defa vurgu yapilmistir. S6z konusu kitapta sorumluluk degerinden
sonra en sik yer verilen deger sevgi degeridir. Sevgi degerine 17 kez rastlanmis-
tir. Sorumluluk ve sevgi degerlerinden sonra sirasiyla 6z denetim ve yardim-
severlik (f=12), sayg1 ve vatanseverlik (=9), sabir ve dostluk (f=4), diiriistliik

(f=3) degerleri olmustur. Sorumluluk degerinin fazla olmasi 6zellikle ilkokul
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doneminde Ogrencinin bu degerle ilgili farkindaliginin gelismesi agisindan
o6nemlidir. Cocuklarin gorevlerini zamaninda yerine getirmesi, zaman yonetimi
ve planlama gibi alt kok degerlerle birlikte becerilerini gelistirmelerine yardim-
c1 olur. Bu da onlarin hayatlar1 boyunca daha diizenli ve etkili bir sekilde isle-
rini slirdiirebilmelerine olanak tanir. Arastirma konusu olan 2. sinif Tirkce ders
kitabinda en az yer verilen deger adalet degeri olmustur. Adalet degerine sadece
2 defa vurgu yapilmistir. Yasaminin en 6nemli kismin1 okulda gegiren ¢ocuklar
icin adalet degerindeki vurgunun azlig1 dikkat c¢ekicidir. Hayatimizin temelini
olusturan, vicdanlt olmay1 temsil eden, ¢ocugun donemi itibariyla anlagiimasi
zor bir kavram olan adalet degerine 6nem vermek gerekmektedir.

2. simif Tiirk¢e ders kitaplarindaki kok degerlerle ilgili arastirmalarin sinir-
It oldugunu gérmekteyiz. Konu ile ilgi yapilan ¢alismalarda benzer sonuglara
rastlamaktayiz. Bu arastirmalardaki veriler ¢alismamizi destekler durumdadir.
Bozgiin ve Akdag’in (2022) ilkokul 4. sinif Tiirk¢e ders kitabindaki degerleri
inceledigi caligmada en fazla vurgulanan degerler sirasiyla sorumluluk, sabir
yardimseverlik; en az bulunan degerler adalet, diiriistliik, saygi degerleri olmus-
tur. Kagkaya ve Duran’in (2017) ilkokul Tiirkce ders kitaplarindaki degerleri in-
celedigi ¢alisma sorumluluk degerine ¢ogunlukla yer verildigi, adalet degerine
ise sadece 4. siif 1 defa yer verildigi goriilmektedir. Oksiiz ve Eken’in (2019)
ilkokul (1-4) Tiirkce ders kitaplarindaki hikaye edici metinlerdeki kok degerleri
inceledigi calismada sorumluluk degerine ¢ogunlukla, adalet degeri ise en az
yer verilen deger oldugunu saptamislardir. Belet ve Deveci’nin ¢alismasinda
(2008) en ¢ok vurgulanan ikinci deger sorumluluk, en az vurgulanan deger ise
diiriistliik olup adalet kok degerine rastlanmamistir. Dokme ve Tunger’in (2022)
ilkokul Tiirk¢e ders kitaplarinda bulunan 6ykiileyici metinlerindeki degerleri
inceledigi ¢alismada sorumluluk degeri siklikla vurgulanan deger olurken ada-
let degeri en az vurgu yapilan deger olmustur. Diger ilkokul ders kitaplarindaki
kok deger caligmalarinda benzer sonuglar bulunmaktadir (Esemen, 2020; Giir-
man, 2023; Ugar, 2019; Ucar & Cetinkaya, 2021; Kdksal, Yaylaci-Kilig, Yel,
Erbas, & Kilcan, 2022; Ozel, 2022; Oztirk & Ozkan, 2018; Kirmizi, 2014;
Yasaroglu, 2013; Yilmaz & Yildirim, 2023).

Ortaokul ve lise diizeyindeki kitaplarda kdk deger tespiti amaciyla yapilan ¢a-
ligmalar da ayni neticeyle karsilagilmigtir (Aktan & Padem, 2013; Aslan, Keskin,
Keskin, & Onder, 2019; Aydin, 2019; Derse & Coskun, 2021; Cetin, Mutluoglu,
Yazlik, & Erdogan 2021; Deniz & Karagdl, 2018; Ecerkale & Bayrak 2018;
Hazim, 2019; Koltas, 2020; Sakiroglu, 2020; Y1lmaz & Kiran, 2023). Alan yazin
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taramasinda benzer sonuglarin oldugu ¢alismalarin yani sira farkli sonuglarin
oldugu sonuglarin elde edildigi ¢alismalar da belirlenmistir. Karaca ve Uzun-
kol’un (2019) ilkokul matematik ders kitaplarini inceledigi ¢alismada tiglincii
siif ders kitaplarinda en az bulunan degerin sorumluluk oldugu; dérdiincii smnif
kitaplarinda ise sorumluluk degerine yer verilmedigi goriilmiistiir. Her iki sinif
seviyesindeki kitaplarda adalet degerine rastlanmamistir. Agca ve Meydan’in
(2022) yedinci sinif din kiiltliri ve ahlak bilgisi kitabini inceledigi ¢alismada en
fazla bulunan deger adalet, en az bulunan deger ise sorumluluk degeri olmustur.

Arastirma konusu olan kitapta deger cesitliligi en fazla olan tema erdemler
temas1 olmustur. Erdemler temasinda 7 degere (adalet, diiriistliik, 6z denetim,
saygi, sevgi, sorumluluk, yardimseverlik) vurgu yapilmistir. Bu temadan sonra
sirastyla Cocuk Diinyasi (dostluk, 6z denetim, sabir, sevgi, sorumluluk, yardim-
severlik), Doga ve Evren (dostluk, diiriistliik, 6z denetim, saygi, sevgi, sorumlu-
luk) ve Milli Kiiltiirimiiz (adalet, diiriistliik, sabir, saygi, sevgi, yardimseverlik)
temasinda 6; Milli Miicadele ve Atatiirk (saygi, sevgi, sorumluluk, vatansever-
lik) ile Okuma Kiiltlirii (6z denetim, saygi, sevgi, sorumluluk) temasinda 4;
Saglik ve Spor (dostluk, 6z denetim, sorumluluk) temasinda 3 kok degere vurgu
yapilmistir. Bilim ve Teknoloji (6z denetim, sorumluluk) temast ise deger cesit-
liligi en az olan tema olmustur. Bu temada 2 kok degere vurgu yapilmistir. De-
ger cesitliligi en fazla olan metin 7. temadaki Fatih Sultan Mehmet adl1 dinleme
metnidir. Bu metinde 4 kok degere (adalet, sabir, sevgi, yardimseverlik) vurgu
yapilmistir. 6. temadaki Interneti nasil kullanmaliyim? adli metninde ise ayni
kok degere (sorumluluk) 16 defa vurgu yapilmistir.

Higbir kok degere vurgu yapilmayan 3 metne (Roket, inatct Golgeler, Mek-
tup) rastlanmistir. 3 metinde hi¢bir kdk degerin olmamasi, bazi metinlerde sade-
ce bir kok degere vurgu yapilmasi (Barisin Ulkesi, Ugurtma Mevsimi, Tombik,
Defne’nin Oyuncaklari, Agac Tiirkiisii, Ve Basket!, Neden Kahvalt1 Etmeliyiz?,
Viicudumu Taniyorum, Beyaz Biyiklar, Aleksander Graham Bell, fletisim Diin-
yasi, Interneti Nasil Kullanmaliyrm?, Truva At1, Yirmi Ug Nisan Giinii, Kiitiip-
hane, Kitaplarima, Bizim Gazete, Sevgili Giinliik) 6grencilerin kok degerlerle
ne siklikta karsilastiklar1 hususunda bilgi vermektedir. Ailede baslayip okul-
la devam eden degerler egitimi, 6grencinin duyussal gelisimine katki saglar.
Degerler egitimi ile 6grencinin kendini denetleme, paylasma, empati kurma,
diiriistlik ve kendisi gibi olmayana saygi gosterme gibi degerler vasitasiyla
kaliteli iligkiler kurma meziyetlerini gelistirmesi beklenir. Bu degerlerin, 6g-

rencilerin sosyal gevreleriyle etkilesimde bulunma, ailesiyle iligkiler kurma ve
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genel olarak toplumla uyumlu bir sekilde yagama konusunda olumlu bir etki
yaratabilecegi muhtemeldir. Okulda 6grencinin en 6nemli materyallerinden biri
olan kitaplarin igeriginin kok degerler dikkate alinarak donatilmasi elzemdir.

Calismanin sonucuna gore kok degerlerin temalara gére homojen olarak da-
gilmadig goriilmektedir. Kok degerlerin bulunma durumu ile alakali standart bir
uygulamanin olmamasi, kitabt hazirlayan uzmanlarin kok degerlerle ilgili algila-
11 kitap ieriklerini dogrudan etkilemektedir. Ilerleyen yillarda yenilenecek olan
ders kitaplarinda metin se¢imi, degerlerin sikligi, degerlerin temalara ve metinle-
re dagilimi gibi konularda diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir. Ders kitaplari
ogrencilerin birincil materyalleri ve kaynaklaridir. Ders kitaplari ve igerigindeki
okuma metinleri 6grencilere deger aktarmak ve onlara dogru davranis modelleri
sunmak amactyla etkili bir aragtir. Ders kitaplari i¢inde yer alan okuma metinleri-
nin se¢iminde dikkate alimmasi gereken faktorler vardir. Okuma metinlerinin se-
¢iminde toplumun deger yargilarina ve dgretim programlarinda belirtilen deger-
lere uygun olmasina dikkat etmek gerekmektedir. Sonug olarak, 6zellikle ilkokul
diizeyinde kullanilacak ders kitaplarinin igeriginin, 6grencilere evrensel degerleri
ogretecek, karakter gelisimlerine katkida bulunacak ve toplumsal sorumluluk an-
layisimi giiglendirecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Calisma sonucuna
gore arastirmaci ve paydaslara su oneriler getirilebilir:

*  Cocuk yasta kazanilmas1 gereken en dnemli degerlerden biri olan, iistelik
kavranmasi zor, soyut bir kavram olan adalet degerine daha fazla yer
verilmesi gerekmektedir.

*  Dostluk, diirtistliik ve sabir kok degerleri de kitapta az bulunan degerler olmus-
tur. Bu degerlere de kitap hazirlama ¢aligmalarinda daha fazla yer verilmelidir.

e Kok degerlerin lizerinde konusulmasi, degerlerin hayatin bir pargasi
haline getirilmesi, fikir paylasiminin yapilabilmesi i¢in zamana ihtiyac
vardir. Fakat 6gretim programlarindaki yogunluktan dolay1, program ye-
tistirme telas1 nedeniyle kok degerler {izerinde pek durulamamaktadir. Bu

nedenle 6gretim programlarinda sadelestirmeye gidilebilir.
*  Degerlerin temalara, metinlere dagiliminda denge saglanmalidur.

*  Ders kitab1 yazan uzmanlar kitapta yer almasi gereken kok degerler hak-
kinda bilgilendirilebilir.

+  Sorumluluk degerinin 16 defa gegtigi “Interneti Nasil Kullanmaliy1z?”
adli izleme metninin dikkate deger bir oraninin ve giincelligini koruyan
bir konusunun olmasi nedeniyle sonraki Tiirk¢e ders kitaplarinda da kul-

lanilabilecegi onerilmektedir.

ded



Apsel Arslan, Erding Akpinar
Extended Abstract

Analysis of Root Values in the Second Grade Turkish Textbook

Values are accepted as building blocks that determine the identity of societies.
This concept is used as a reference in many social and individual areas and
includes elements that support and regulate both the private and social life of
the individual. Value can be the material equivalent of an item, or it can be
the moral or cultural norms of a thought, behavior or belief system (Schwartz,
20006). Values; It has an important place in ensuring the social harmony of the
individual by controlling himself in terms of thoughts, feelings and behaviors,
and in making efforts to maintain standards in social life by observing other
individuals in the society (Yazici, 2006). Values are affected by factors such as
the culture in which the individual grows up, family, religion, education and
experiences. In this context, there are subjectivities in the values held by the
individual, which consist of factors such as personal preferences, cultural differ-
ences, and life experiences (Diener & Suh, 2000). However, there are common
values that are agreed upon by the society in general in order to ensure a certain
harmony and solidarity within the society. These values support the individu-
al’s personal development and contribute to strengthening human relations. The
values that form the identities of societies are transferred from generation to

generation and form a part of the society’s culture.

The values ofsocieties create the culture of that society. This culture deter-
mines the norms, beliefs and ethical rules of the society. In addition to the social
values expressed in this way, there are also universal values accepted through-
out the world. Among these; universal values such as love, peace, truth, moral-
ity, helpfulness, justice and responsibility bring societies together at common
points (Halstead, 2005). In the past, family and social life were generally suffi-
cient to transfer social values to individuals (Hareven, 1991). However, today,
different factors such as the rapid development of technology in the world, the
emphasis on individual life rather than social life, and the increase in time spent
in digital environments, make family and society insufficient to convey values
to individuals (Meyrowitz, 1986). This situation mobilized educators and en-
abled them to highlight values education in terms of ensuring social survival
and the continuation of the world order.

While values education is meant to be integrated into all courses, it is more effec-
tively delivered in subjects such as Turkish, social studies, life sciences, literature,
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and religious culture and moral knowledge. The reason for this is that the values can
be easily processed in the texts in the textbooks used in these courses. In this con-
text, the qualified preparation of Turkish textbooks is vital for effectively imparting
values to students. Although the importance of providing values education from
an early age is emphasized, there are limited studies focusing on this period. This
study aims to examine the 2nd grade Turkish textbook in terms of root values. This
study aims to reveal the extent to which the texts in the 2nd grade Turkish textbook
for the 2023-2024 academic year meet root values. By viewing the textbook holis-
tically, the study seeks to assess how effectively these root values are integrated.

For this purpose, the relevant textbook was subjected to a detailed examina-
tion and the findings and results obtained from the study were evaluated. The
research was limited to the evaluation of the texts in the 2nd grade Turkish
course textbook used during the 2023-2024 education period (MEB Publica-
tions) in terms of containing root values. In line with the purpose of the re-
search, answers to the following questions were sought:

The root values included in the 2nd grade Turkish textbook;
*  What is the distribution according to themes?
e What is its distribution throughout the book?

e Which values are the most and least used?

Method

In this research, document analysis, which is among the qualitative research
methods, was used. The data obtained from the documents were analyzed with
descriptive statistics, these analyzes were interpreted and evaluated in relation
to the literature. The 2nd Grade Turkish textbook, which was decided to be used
on 09.05.2022 in accordance with the target of the research, was downloaded as
a pdf from the EBA site, the Educational Information Network of the Ministry
of National Education, for examination. Since it was aimed to examine the texts
in the textbook in question in the context of root values, criterion sampling was

created and examined accordingly.

Materials of the Research

The descriptive analysis technique was employed to analyze the data obtained
from the 2nd grade Turkish textbook. In this context, the texts in the textbook were
examined to analyze the distribution of root values, as determined by the Ministry
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of National Education (justice, friendship, honesty, self-control, patience, respect,
love, responsibility, patriotism, and helpfulness), according to themes. The pres-
ence of these root values was then recorded numerically in a table.

Data Collection and Analysis Process

The percentage and frequency rates of the findings recorded in the table were
calculated and analyzed. The tables include the root values found in the text,
not all root values. Sentences were taken into consideration as the basic unit
in root value determination. The sentences containing the relevant root values
were identified one by one, and their relationship with the values was tried to be
revealed. The activities in the book and end-of-theme evaluation studies are not
included in the study because they are parts that need to be answered by students.
First of all, both researchers separately determined the root values in the 2nd
grade textbook. Then, the determined root values were combined to check the
level of compliance. The book was reviewed by both researchers after a break of
approximately two weeks and it was checked whether there were any elements
missed in the first scan. We came together again and the findings were discussed
and organized together. Afterwards, the findings were shown to an expert work-
ing as a lecturer in Turkish Education and he was asked to review them together
with the textbook. Final corrections to the root values were made based on the
opinions of a Turkish education expert. A general table was then created to show
the number of root values in the textbook’s themes. Following this, the frequency
of each root value within the eight themes of the book was tabulated, and an ex-
planation was provided for these tables. Necessary evaluations and explanations
were made by considering the root values that were not mentioned at all in the
themes, as well as those mentioned the least and the most. To ensure transfer-
ability, sentences containing the root values are presented in quotation marks
and italics. At the end of each example sentence, a findings section was created
by indicating the text from which the sentence was taken and the page number.

Results and Conclusion

No definition of root values is included in the book, and the method of making
root values felt in the texts is adopted. It is aimed for the student to find the
message intended to be given in the texts. In other words, an implicit learning
approach has been adopted and the teacher has a guiding role in this regard. The
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findings from the research revealed that all ten root values were used in varying
amounts. There is no balanced distribution of these values throughout the book.
This imbalance can be attributed to the different subjects of each theme, with
texts chosen accordingly. The most frequently mentioned value in the book was
responsibility, which was emphasized 40 times. Following responsibility, the next
most frequently mentioned value was love. The theme with the greatest diversity
of values was virtues, which included seven values: justice, honesty, self-control,
respect, love, responsibility, and helpfulness. Additionally, three texts (Rocket,
Stubborn Shadows, Letter) were identified that did not emphasize any root values.

According to the results of the study, it is seen that the root values are not dis-
tributed homogeneously according to themes. Since there is no standard practice
regarding the inclusion of root values, the perceptions of the experts who prepared
the book significantly influence its content. For future editions of the textbook,
it is essential to address issues such as text selection, the frequency of values,
and the distribution of values across themes and texts. As primary materials and
resources for students, textbooks play a crucial role in their education. Textbooks
and the reading texts they contain are effective tools to convey values to students
and offer them correct behavioral models. There are factors to be taken into con-
sideration when choosing the reading texts in textbooks. When choosing reading
texts, it is necessary to ensure that they comply with the value judgments of the
society and the values specified in the curriculum. As a result, the content of text-
books, especially to be used at primary school level, should be arranged in a way
that will teach students universal values, and contribute to their character develop-
ment with strengthening their understanding of social responsibility.
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Abstract

This study examines the relationships among epidemic anxiety, religious coping
(positive and negative), spiritual well-being, and tranquility during the COVID-19
pandemic. Additionally, the study investigates potential differences in these vari-
ables based on gender and age. The sample consisted of 405 participants. The
data is collected using the Epidemic Anxiety Scale, the Religious Coping Scale,
the Spiritual Well-Being Scale, and the Tranquility Scale. The findings reveal a
positive and significant relationship between epidemic anxiety and both positive
and negative religious coping, but no significant relationship with overall spiritual
well-being or tranquility. Examining the subscales, positive and negative religious
coping are positively and significantly associated with spiritual well-being. The
study finds a weak negative relationship with tranquility and negative religious
coping. Crucially, a significant positive relationship between spiritual well-being
and tranquility is discovered. These results were discussed within the existing
literature, highlighting the complex interplay between epidemic-related anxiety,
religious coping mechanisms, spiritual well-being, and the experience of tranquil-
ity during the COVID-19 pandemic. Moreover, the implications for supporting
individuals’ well-being during public health crises are considered.

Keywords: Epidemic Anxiety, Religious Coping, Spiritual Well-Being, Tranquility

&

Oz

Bu ¢alisma, COVID-19 salgimi sirasinda salgin kaygisi, dini basa ¢ikma (olumlu
ve olumsuz), manevi iyi olus ve huzur arasindaki iliskileri incelemektedir. Ayrica,
caligma bu degiskenlerdeki cinsiyet ve yasa dayali potansiyel farkliliklari arag-
tirmaktadir. Orneklem 405 katilimcidan olusmaktadir. Veriler Salgm Anksiyete
Olgegi, Dini Basa Cikma Olgegi, Manevi Iyi Olus Olgegi ve Huzur Olgegi kulla-
nilarak toplanmigtir. Bulgular, salgin kaygisi ile hem olumlu hem de olumsuz dini
basa ¢ikma arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu, ancak genel manevi iyi
olus veya huzur ile anlamli bir iliski olmadigini ortaya koymaktadir. Alt dlgekler
incelendiginde, olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikmanin manevi iyi olus ile pozitif
ve anlaml bir iliskisi oldugu goriilmektedir. Olumsuz dini basa ¢ikma ile huzur
arasinda zayif bir negatif iliski bulunmustur. Daha da 6nemlisi, manevi iyi olus
ile huzur arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki tespit edilmistir. Bu makalede
sonuglar, COVID-19 salgini sirasinda salginla ilgili kaygi, dini basa ¢ikma meka-

ded



Nimet Goknur Gizen, Siileyman Kahraman

nizmalari, manevi iyi olug ve huzur deneyimi arasindaki karmasik etkilesimi vur-
gulayarak mevcut literatiir baglaminda tartisilmaktadir. Ayrica halk saghg: krizle-
ri sirasinda bireylerin iyi oluglarini desteklemeye yonelik oneriler sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Salgin Hastalik Anksiyetesi, Dini Basa Cikma, Manevi
Iyi Olus, Huzur.

Introduction

The COVID-19 pandemic, an unprecedented crisis in recent history, has caused
a worldwide increase in epidemic-related anxiety, affecting the mental health
of the population. The negative impact on mental well-being may represent the
most significant harm caused by the pandemic (Banerjee & Rai, 2020; Gashi,
2020). Due to its potential to endanger human life, it has emerged as a global
threat to everyone. Currently, there is a lack of clear information and definitive
results regarding preventive and therapeutic methods (Umakanthan et al., 2020).
Researchers have delved deeper into the psychological impacts of the COVID-19
pandemic, and numerous studies have highlighted the widespread nature of anx-
iety among different groups of individuals. The pandemic has presented a major
mental health challenge (Saladino et al., 2020; Mukhtar, 2020). This has led to a
significant interest in studying how individuals cope with this anxiety. One area
of interest is religious and spiritual practices, which have traditionally provided
comfort during difficult times. It is crucial to understand how people feel about
their spiritual well-being and emotional context in general, how they cope with
the pandemic during this challenging process, and the relationship between their
coping strategies, spiritual well-being, and sense of peace. Our research aimed to
understand the complex relationship between epidemic anxiety and these coping
mechanisms, exploring their effectiveness in promoting religious coping, spiri-

tual well-being, and a sense of calm amidst the challenges of the COVID-19 era.

In cases of illness and epidemics, spiritual and mental problems emerge and
gradually increase (Kaye & Raghavan, 2002). The emergence of these problems
has led people to search for a variety of things. These searches are based on un-
derstanding and making sense of an event that a person is experiencing (Park,
2010). Religious convictions are believed to be the primary source of solace in
comprehending and explaining things (Livingston, 2005). People feel the need

to take refuge in supernatural power in threatening situations, such as floods,
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earthquakes, illness, and death. In other words, it is very important to determine
how religious coping, which keeps people’s hope alive in times of crisis, im-
pacts the epidemic process (Gashi, 2020).

In particular, the contributions of religious beliefs, attitudes, and behaviors
are thought to be important in the processes of making sense of, accepting, and
coping with negative life experiences (Isik, 2013). The process of coping with
negative experiences has a significant impact on individuals and their immedi-
ate environments. What a person experiences in this process may change his or
her cognitive and emotional evaluations of his or her life in a positive or neg-
ative way (Jopp & Schmitt, 2010). This process is critical to the physiological
and mental health of both people and those around them. However, the meaning
that people attribute to the difficulties they face and the ways they cope with
these difficulties can be decisive in terms of many variables, such as well-be-
ing, satisfaction with life, etc. (Ayten et al., 2012). One of these variables is
spiritual well-being, which can be defined as a manifestation of an individual’s
connections within one or more of four distinct realms: the self, others, the envi-
ronment, and/or a higher-power or transcendent entity (Fisher, 2021). The other
variable is tranquility, which refers to a state of being mentally and emotionally

stable, calm, and serene without any stress or disturbance (Tissari, 2020).

Researchers have extensively investigated the effects of faith and spiritual-
ity on mental and physical health from a religious perspective. These studies
have been the subject of many studies on physical health, such as cardiovascu-
lar problems, cancer, pain, and suffering, as well as mental health issues, such
as anxiety and depression (Ayten et al., 2012). These studies mostly reported
that religious coping has a positive effect. According to Mehmetoglu (2005),
positive religious coping includes dealing with problematic or negative situa-
tions from a more optimistic perspective; cooperative coping; seeking spiritual
strength from God, clergy, or community members; providing religious help to
others; and practicing religious forgiveness. Negative religious coping is char-
acterized by a weak relationship with God with shallow or negative perception
of the world in times of tension and confusion (Krumrei et al., 2013). Religious
coping methods include questioning God’s power, reproaching God, harboring
disgruntled thoughts toward the community and clergy, and viewing negative
situations as religious punishment (Pargament et al., 2000).

People believe that seeking God’s support and tolerance in coping with stress-
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ful situations and making spiritual sense of the event can support mental health.
Perceiving the situation as a punishment from God or a price for the sins com-
mitted, doubting God’s tolerance and power, and feeling lonely and helpless
may cause difficulties in coping processes Perceiving the situation as divine
punishment for sins, doubting God’s tolerance and power, and experiencing
feelings of loneliness and helplessness can significantly hinder coping process-
es (Giiler, 2010). In this context, religious coping may have a correlation with
tranquility and spiritual well-being, and it could play a significant role in deter-
mining epidemic anxiety, tranquility, and spiritual well-being.

The COVID-19 pandemic has spread worldwide, causing significant changes
in people’s lifestyles and deeply affecting life throughout the world. Under-
standing the relationship among epidemic anxiety, religious coping, spiritual
well-being, and tranquility during the COVID-19 pandemic is crucial for sev-
eral reasons. First, the anxiety associated with an epidemic extends beyond im-
mediate health concerns, impacting various aspects of daily life, mental health,
and the overall quality of life. This highlights the need for a comprehensive
study on its impact and coping mechanisms. Throughout history, religious and
spiritual practices have played a significant role in human resilience during cri-
ses, making it important to examine their role during pandemics to gain insights
into the cultural and psychological aspects of coping. Understanding how these
practices contribute to tranquility and spiritual well-being could guide the de-
velopment of targeted therapeutic interventions. Given the strain on healthcare
systems and individual coping resources, uncovering these correlations can help
devise holistic public health strategies that address the psychological toll of the
epidemic. The pandemic has shaped a complex social and emotional landscape,
and this study offers a critical perspective to support individuals’ mental health
and well-being in the face of current and future public health challenges.

The main question of this study was as follows: Is there a significant relation-
ship between individuals’ epidemic anxiety, religious coping, spiritual well-be-
ing, and tranquility scores? This study’s subproblems are as follows:

1. Do the scores for epidemic anxiety, religious coping, spiritual well-being,
and tranquility of mind differ significantly according to the gender variable?

2. Do the scores for epidemic anxiety, religious coping, spiritual well-being,
and tranquility of mind differ significantly according to the age variable?
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Within the scope of these research questions, the research hypotheses are as
follows:

*  There are significant relationships between individuals’ scores on epidemic
anxiety, religious coping, spiritual well-being, and tranquility.

*  There is significant difference in the scores for epidemic anxiety according

to the gender variable.

*  There is significant difference in the scores for religious coping according

to the gender variable.

*  There is significant difference in the scores for well-being according to the
gender variable.

» There is significant difference in the scores for tranquility of mind accord-
ing to the gender variable.

*  There is significant difference in the scores for epidemic anxiety according
to the age variable.

»  There is significant difference in the scores for religious coping according
to the age variable.

*  There is significant difference in the scores for well-being according to the
age variable.

*  There is significant difference in the scores for tranquility of mind accord-
ing to the age variable.

Method

Sample

The research questions were distrubuted, formatted using Google Forms, on-
line to adult participants in Turkey who voluntarily participated in the study.
These participants, selected through convenience sampling, had internet ac-
cess and could respond to the surveys via online platforms. We facilitated the
dissemination of the surveys through social media channels such as Face-
book, WhatsApp, Instagram, and Telegram. The sample size of this study was
determined within the scope of sample size calculations based on Yazicioglu
and Erdogan (2004). In this study, the sample size was 405. 57.5% of the
participants were female, and 42.5% were male. 10.9 of the participants were
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aged 18-24 years, 22.7% were aged 25-30 years, 20.5% were aged 31-36
years, 21.5% were aged 3745 years, and 24.4% were over 45 years.

Data Collection Tools

The data collection instruments included a consent form, a demographic infor-
mation form, and scales relevant to the study in Turkish.

Informed Consent and Demographic Form: The survey began with an in-
formed consent form presented to participants via a Google Form. This form
detailed the research’s purpose, scope, and the confidentiality protocols in place
to safeguard participant information. Upon consenting, participants were di-
rected to complete a demographic form. This form collected data on several
attributes including gender and age.

Epidemic Anxiety Scale: The Epidemic Anxiety Scale was developed by Hizli
Sayar et al. (2020) to measure the anxiety levels of individuals towards epi-
demics. It consists of 18 items under four subscales: epidemic, economic, quar-
antine, and social life. It was developed as a 5-point Likert-type scale to be
answered between ‘1=Not at all suitable for me’ and 5=Very suitable for me.
The highest score obtained from the scale was 90, and the lowest score was 18.

Religious Coping Scale: The Religious Coping Scale was adapted for a Turkish
sample by Eksi and Sayin (2016). This scale aims to determine individuals’ pos-
itive and negative religious coping levels. It was developed based on Pargament
et al.’s (1998) religious coping-style scale. The scale has 10 items and consists
of two subscales: positive and negative religious coping. The scale is a 4-point
Likert scale: (1) I do it almost never, (2) I do it very little, (3) I do it moderately,
and (4) I do it frequently is answered by selecting one of the items. The total
religious coping score was not obtained using this scale.

Tranquility Scale: Demirci and Eksi (2017) developed the Tranquility Scale to
determine individuals’ levels of peace. The scale consisted of eight items and one
subscale. The scale was prepared in 5-point Likert type. The items in the scale
were scored between 1-5; 1) Not suitable for me at all (2) Not suitable for me (3)
Somewhat suitable for me, (4) Suitable for me, and (5) Completely suitable for me.
The total score was calculated by adding the scores obtained from the answers. An
increase in the scores obtained from the scale indicated that the feeling of tranqui-
lity experienced by the individual was high, whereas a decrease in the scores indi-
cated that the individual felt less peaceful or experienced restlessness.
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Three-Dimensional Spiritual Well-Being Scale: Three-Dimensional Spiritual
Well-Being scale was developed by Eksi and Kardas (2017) to determine the
spiritual well-being of individuals. The scale consists of 29 items and three sub-
scales. The 5-point Likert-type items were scored in the range of 1-5. The items
were answered by selecting from the responses in the form of (1) Not suitable
for me at all (2) Not suitable for me, (3) Somewhat suitable for me (4) Suitable
for me and (5) Completely suitable for me. Although subscale scores can be
calculated separately from the scale, the total score is obtained by summing the
scores obtained from the scale items, but the anomie subscale is inverted and
included in the total score. The scores that can be obtained from Transcendence,
Harmony with Nature, and Anomie subscales are in the range of 15-75, 7-35
and 7-35. A minimum score of 29 and a maximum score of 145 were obtained
for the entire scale. High scores obtained on the scale and subscales indicate that

the person has the characteristics measured by the relevant subscale.

Data Collection Process

In this study, ethics committee permission was obtained from the Beykent Uni-
versity Publication Ethics Committee for Social Sciences and Humanities (date:
May 20, 2021). The informed consent forms, demographic forms, and scales were
prepared online. Data were obtained between May and July 2021 using Google
Forms. In the first part of the survey, participants were given an informed consent
form about the purpose and process of the study, and participation was voluntary.

Data Analysis

The data were analyzed using SPSS (version 25). Initial analyses focused on
data accuracy, missing values, and outliers. Pearson’s correlation analysis was
performed to examine the relationships between the epidemic anxiety sub-
scale and total scores, the religious coping scale subscales and total scores, the
spiritual well-being subscales and total scores, and the tranquility subscale.To
compare the scores on the religious coping scale, the tranquility scale, the ep-
idemic anxiety scale, and the total scores, we used independent sample t-tests
and ANOVA. The demographic variables affected the scores on each of these
scales. phic variables. We used the Scheffe post-hoc test to identify the groups
that showed differences after the ANOVA analysis.
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Findings
Table 1. Correlation Analysis of the Measurement Tools Used in the Study
Scale X sd 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1-EPS 17.09 6.67 1
2-ECS 6.67 2.69 43" 1
3-QUS 1426 4.17 457 497 1
4-SLS 17.60 541 52" 60" .64" 1

5-EAS 55.62 1531 .82 .71 .78 86" 1

6-PRCS 17.58 6.99 .13™ 13" 11" 17" 18" 1

7-NRCS 542 301 .07 .16 .12° .14 14" 63" 1

8-TRS 51.47 1860 .07 .10° .07 .13 .11° 88" .55 1

9-HNS 31.12 3.66 .04 .03 .147 .12° .10 .07 .06 .197 1

10-ANS 17.26 653 18" 21" .08 .16™ .19 .11" 32" .08 -.11" 1
11-SWS 10855 20.77 .02 .03 .07 .10 .07 .79" 41" 92" 31" -25" 1
12-Tranqu-
lity
**p<.01, *p<.05 EPS: Epidemic Subscale, ECS: Economic Subscale, QUS: Quarantine Subscale, SLS:
Social Life Subscale, EAS: Epidemic Anxiety Scale, PRCS: Positive Religious Coping Scale, NRCS:

Negative Religious Coping Scale, TRS: Transcendence Subscale, HNS: Harmony with Nature Subscale,
ANS: Anomie Subscale, SWS: Spiritual Well-Being Scale

30.19 577 -07 -20" -06 -05 -10" .17 -02 24" 26" -62" A& 1

Table 1 presents a correlation analysis of the scale scores used in this study.
Accordingly, there was a positive, weakly significant correlation between the ep-
idemic subscale scores of the Epidemic Anxiety Scale and the positive religious
coping scores (r=.13, p<.01) and anomie scores of the Spiritual Well-Being Scale
(r=.18, p<.01). There was no correlation between the epidemic subscale scores
and negative religious coping scores, Spiritual Well-Being Scale total scores, tran-
scendence, harmony with nature subscale scores, or tranquility scores (p>.05).

There was a positive, weak, and significant correlation between the economic
subscale scores of the Epidemic Anxiety Scale and positive religious coping
scores (r=.13, p<.01), negative religious coping scores (r=.16, p<.01), Spiritual
Well-Being Scale transcendence scores (r=.10, p<.05), anomie scores (r=.21,
p<.01), and negative, weak, and significant correlation with tranquility scale
scores (r=-.20, p<.01). There was no correlation between the economic subscale
scores and Spiritual Well-Being Scale total scores and harmony with nature
subscale scores (p>.05).

There was a correlation between the quarantine subscale scores of the Epi-
demic Anxiety Scale and the positive religious coping scores (r=.11, p<.05) and
negative religious coping scores (r=.12, p<.05).
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There was a positive and weakly significant correlation between the Spiritual
Well-Being Scale and nature scores (r=.14, p<.01). There was no correlation
between quarantine subscale scores and Spiritual Well-Being Scale total scores,

transcendence, anomie subscale scores, and tranquility scores (p>.05).

There was no correlation between the social life subscale scores of the Epi-
demic Anxiety Scale and positive religious coping scores (r=.17, p<.01), neg-
ative religious coping scores (r=.14, p<.01), and Spiritual Well-Being Scale
transcendence scores (1=. 13, p<.01), harmony with nature (r=.11, p<.05), ano-
mie (r=.16, p<.01), and total scores (r=.10, p<.05). There was no correlation

between the social life subscale scores and tranquility scores (p>.05).

There was a positive, weak correlation between the total scores of the Epi-
demic Anxiety Scale and positive religious coping scores (r=.17, p<.01), neg-
ative religious coping scores (r=.14, p<.01), Spiritual Well-Being Scale tran-
scendence scores (r=.11, p<.05), harmony with nature scores (r=.10, p<.05),
anomie scores (r=.19, p<.01), and tranquility scores (r=-.10; p<.05), there was a
negative, weakly significant correlation. There was no correlation between the
total scores on the Epidemic Anxiety Scale and the total scores of the Spiritual
Well-Being Scale (p>.05).

There was a positive, strong correlation between positive religious coping
scores and Spiritual Well-Being Scale transcendence scores (r=.88, p<.01) and
total SWS scores (r=.79, p<.01), and a positive, weak, significant correlation
with anomie scores (r=.11, p<.01) and tranquility scores (r=.17, p<.01). There
was no correlation between positive religious coping scores and the Spiritual

Well-Being Scale’s congruence with nature scores (p>.05).

There was a positive and moderately significant correlation between negative
religious coping scores and Spiritual Well-Being Scale transcendence scores
(r=.55,p<.01), anomie scores (r=.32, p<.01), and total scores (r=.41, p<.01). There
was no correlation between negative religious coping scores and the Spiritual
Well-Being Scale harmony with nature and tranquility scores (p>.05). There was
a positive and weakly significant correlation between Spiritual Well-Being Scale
transcendence scores (1=.24, p<.01), harmony with nature scores (1=.26, p<.01),
and tranquility scores. There was a negative, moderately significant correlation

between Spiritual Well-Being Scale anomie scores (=-.62, p<.01)) and tranquili-
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ty scores. There was a positive, moderately significant correlation between Spiri-

tual Well-Being Scale total scores (r=.48, p<.01) and tranquility scores.

Table 2. Independent Sample T-Test Analysis for Comparison of Scale Scores According to Gender

Groups N X t df P
Female 233 18.25 4.15 403 .000
Epidemic Subscale
Male 172 15.52
Female 233 6.70 .30 403 763
Economic Subscale
Male 172 6.62
Female 233 14.52 1.43 403 151
Quarantine Subscale
Male 172 13.91
Female 233 18.30 3.06 403 .002
Social Life Subscale
Male 172 16.65
Female 233 57.77 3.33 403 .001
Epidemic Anxiety
Male 172 52.70
Female 233 18.18 2.00 403 .046
Positive Religious Coping
Male 172 16.77
Female 233 5.08 -2.70 403 .007
Negative Religious Coping
Male 172 5.89
Female 233 52.76 1.63 403 .104
Transcendence Subscale
Male 172 49.72
Female 233 31.00 -.80 403 424
Harmony with Nature Subscale
Male 172 31.29
Female 233 17.30 13 403 .890
Anomie Subscale
Male 172 17.21
Female 233 109.82 1.42 403 155
Spiritual Well-Being
Male 172 106.84
Female 233 30.33 .58 403 558
Tranquility Scale
Male 172 29.99

Table 2 shows the results of the independent sample t-test analysis regarding the
comparison of the scale scores used in the study according to gender. According
to the results, epidemic scores (t=4.15, p<.01), social life scores (t=3.06, p<.01),
total scores (t=3.33, p<.01), and positive religious coping scores (t=2.00, p<.05)
were significantly higher in women than in men. Men’s negative religious coping
scores (t=-2.70, p<.01) were significantly higher than women. There was no sig-

nificant difference in other scale scores according to gender (p>.05).

ded 137



138

Assessing the Interplay of Epidemic Anxuety, Religious Coping, Spiritual Well-Being , and Tranquility...

Table 3. ANOVA Analysis for Comparison of Scale Scores According to Age

Scales Groups N Mean df F P Difference
18-24! 44 16.89
25-30? 92 17.12 4
Epidemic Subscale 31-36° 83 18.02 400 .89 469
37-454 87 16.11 404
45+5 99 17.23
18-24! 44 5.70
25-302 92 7.28 4
Economic Subscale 31-36° 83 7.33 400  5.61 .000 2,3>1,5
37-454 87 6.64 404
45+3 99 6.00
18-24! 44 13.64
25-302 92 15.34 4
Quarantine Subscale 31-36° 83 14.82 400 3.53 .008 2>3
37-45% 87 13.32 404
45+5 99 13.89
18-24! 44 17.02
25-30? 92 19.26 4
Social Life Subscale 31-36° 83 17.84 400  3.51 .008 2>3
37-454 87 16.54 404
45+° 99 17.04
18-24! 44 53.25
25-302 92 59.00 4
Epidemic Anxiety 31-36° 83 58.01 400 3.00 .018 2>3
37-454 87 52.62 404
45+3 99 54.16
18-24! 44 17.82
25-302 92 17.78 4
Positive Religious Coping 31-36° 83 16.99 400 19 943
37-45% 87 17.74 404
45+5 99 17.65
18-24! 44 5.61
25-302 92 5.82 4
Negative Religious Coping 31-36° 83 5.40 400 .70 .588
37-454 87 5.16 404
45+3 99 5.22
18-24! 44 49.59
25-302 92 51.65 4
Transcendence Subscale 31-36° 83 51.31 400 18 947
37-45% 87 51.29 404
45+5 99 52.43
18-24! 44 30.84
. 25-302 92 30.90 4
g:;“"“y with Nature Sub- - 73} 36 g3 3129 400 159 .176
37-454 87 30.55 404
45+° 99 31.81
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18-24! 44 20.20
25-30% 92 18.32 4
Anomie Subscale 31-36° 83 16.83 400 4.26 .002 1>4,5
37-454 87 16.49 404
45+3 99 16.01
18-24! 44 103.32
25-30? 92 107.24 4
Spiritual Well-Being 31-36° 83 109.10 400 1.33 258
37-45* 87 108.64 404
45+5 99 111.57
18-24! 44 29.57
25-30% 92 28.47 4
Tranquility Scale 31-36° 83 30.40 400 346  .008 4>2
37-45* 87 31.25 404
4543 99 30.96

Table 3 shows the results of the ANOVA test for the comparison of scale scores
used in the study according to age. According to the results, significant differences
(4,400):5 61),
)=3. 51), EDS total scores
(4400 3-26), and tran-
=3.46). According to the post hoc analyses conducted to de-

were found in The Epidemic Anxiety Scale (EDS) economic scores (F

quarantine scores (F ,, =3.53), social life scores (F

(F(4.400)
quility scores (F

(4.400) (4.400
=3.00), Spiritual Well-Being Scale anomie scores (F

4.400
termine which g(roui)s were different, the economic scores of those between the
ages of 25 and 36 were significantly higher than those between the ages of 18-25
and over 45. The SWS quarantine, social life, and SWS total scores of those aged
25-30 years were significantly higher than those aged 31-36 years. In the 18-25 age
range. The anomie scores of those over 36 years of age were significantly higher
than those of those over 36 years of age. Tranquility scores between the ages of
36-45 were significantly higher than those between the ages of 25-30. There were
no significant differences in other scale scores according to age (p>.05).

Discussion

This study explores the correlation between epidemic anxiety and religious cop-
ing strategies. The results indicated a slight but meaningful correlation between
the levels of epidemic anxiety and the use of positive religious coping strategies
across several life aspects, specifically pertaining to the epidemic itself, eco-
nomic concerns, quarantine impacts, and social life disruptions. We observed a
similar slight but meaningful correlation between the use of negative religious
coping methods and the economic, quarantine, and social challenges faced
during the epidemic; however, this negative coping did not appear to relate to
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anxiety about the epidemic itself. This pattern of connections aligns with sev-
eral existing studies in the literature, which also reported similar associations
between religious coping and anxiety during epidemics. It should be noted that
processes such as adapting to the traumas caused by the pandemic, using prob-
lem-oriented coping strategies, mobilizing emotional deprivation, maintaining
high motivation, finding the meaning of life, a sense of belonging, and orga-
nizing connections are of great importance for people’s mental health (Kalgi,
2021). Kasapoglu (2020a) found a negative relationship between spirituality
and anxiety during the COVID-19 pandemic. Another study (Gashi 2020) found
that religious coping can help people cope with anxiety during a pandemic, and
that coping positively contributes to well-being during the pandemic.

Individuals can observe that religious beliefs and rituals positively contribute
to their coping with the coronavirus, just as they do when faced with similar di-
sasters or crises. Observations suggest that beliefs in the afterlife, the notion that
events are tests, the belief in God’s providence, and positive religious coping
elements such as prayer, gratitude, and patience can mitigate the impact of the
epidemic process (Sami, 2021). Another study observed a general increase in
participants turning to religion or spirituality after learning that their COVID-19
tests were positive during the pandemic, with prayer being the most common
coping style. Almost all the participants questioned the meaning of life again,
and it was determined that they thought more about death after being diagnosed
with the disease and that there was a great power to take refuge in comforting
(Giirsu & Baymdir, 2021). In one study, almost all participants (88%) stated
that they needed spiritual support during the pandemic (Kaplan et al., 2020). It
is known that people turn to religious processes to cope with the trauma they
experience, and religion positively affects mental health. Spirituality can help
people find new meaning in their lives and set new goals for themselves, main-
tain their hopes, and try to make sense of their problems by connecting with the
sacred; in this way, individuals can protect their psychological health and cope
with stress and distress in a positive way (Kasapoglu, 2020a).

Examining the relationship between epidemic anxiety and spiritual well-being
revealed weak but positive correlations among several subscales. Specifically, the
epidemic subscale correlated with the anomie subscale, the economic subscale
with the transcendence and anomie subscales, the quarantine subscale with harmo-
ny with nature, and the social life subscale with transcendence and harmony with

nature. Additionally, there were weak positive correlations between the anomie
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subscale and the total score, as well as among the transcendence, harmony with
nature, and anomie subscales. However, no significant relationship was found be-
tween spiritual well-being and the total score on the Epidemic Anxiety Scale.

Examining the literature revealed a limited number of studies on this subject.
Kasapoglu (2020b) found a negative relationship between fear of coronavirus and
spiritual well-being and transcendence, a subscale of spiritual well-being, and a
positive relationship between anomie, a subscale of spiritual well-being. In ad-
dition, he revealed that anomie positively predicted fear of the coronavirus. The
related study reveals findings that can be considered similar and contradictory to
those of this study. In addition, the relationship between epidemic anxiety and
spiritual well-being in both studies is relatively weak. Therefore, to interpret these
findings, we should conduct studies with more comprehensive and larger samples.

The study’s results revealed a significant relationship between the total scores
of the epidemic anxiety scale and the economic subscale, and the scores of
the tranquility scale. The other subscales of epidemic anxiety, which include
epidemic, economic, social life, and quarantine, did not exhibit significant rela-
tionships. When the studies in the literature were examined, Dogan and Diizel
(2020) clearly determined that participants experienced fear and anxiety about
catching COVID-19 during the pandemic process in their study on fear and
anxiety in the COVID-19 process. Erdogdu et al. (2020) determined that ap-
proximately one out of four participants showed anxiety symptoms, and ap-
proximately one out of three participants showed symptoms of hopelessness at
a moderate to severe level during the COVID-19 process. Bakioglu et al. (2020)
found a positive relationship between COVID-19 fear and anxiety, depression,
and stress. Arpacioglu et al. (2021) determined that the fear of COVID-19 is
associated with depression, anxiety, and burnout. Baykal (2020) states that the
pandemic is a serious source of panic and anxiety in both national and indi-
vidual contexts, and that the stress and distress caused by the fear of getting
sick and social isolation, especially during quarantine days, make individuals
restless and uncomfortable in many areas of life. Therefore, we can assert that

the pandemic process has also adversely impacted individuals’ peace of mind.

We established a positive association between scores on positive religious cop-
ing and the dimensions of transcendence, tranquility, and anomie, as well as the
overall scores on the Spiritual Well-Being Scale (SWS), after investigating the
correlation between religious coping mechanisms and spiritual well-being. On
the other hand, we observed no significant correlation between the positive reli-
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gious coping scale and the subscales related to adaptation to nature. There was a
positive and significant relationship between negative religious coping and tran-
scendence, anomie subscales, and total SWS scores, but there was no significant
relationship between harmony with nature and the peace subscale. Examining
the studies revealed that faith enhances positive emotions in individuals. Spe-
cifically, the study revealed that individuals positively contribute to their coping
processes by perceiving death as a temporary separation, evaluating the process
as a test, and the idea of fate, condolence, and grave visits (Sami, 2021).

Examining the relationship between religious coping and tranquility revealed a
significant relationship between positive religious coping and tranquility scores.
However, we found no significant correlation between negative religious coping
and tranquility. A review of the existing literature revealed numerous studies that
have reported findings consistent with the results of this study. Batan and Ayten
(2015) identified significant positive correlations among positive religious cop-
ing, life satisfaction, and psychological resilience. Conversely, they reported no
significant correlations among negative religious coping, life satisfaction, and
psychological resilience. Uysal et al. (2017) found that positive religious coping
positively correlates with life satisfaction, hope level, and psychological resil-
ience, while negative religious coping negatively correlates with these variables.
Murat and Kizilgecit (2017) revealed a positive relationship between psychopa-
thologies and negative religious coping and determined that healthy individuals
use positive religious coping methods, while unhealthy individuals mostly use
negative religious coping methods. Turan (2018) determined a negative relation-
ship between positive religious coping and feelings of loneliness. In addition,
there is a positive relationship between positive religious coping and life satis-
faction, as well as a negative relationship between negative religious coping and
life satisfaction. Ayten et al. (2012) found a positive relationship between life
satisfaction and positive religious coping. These findings, in line with the study’s
results, suggest that individuals who employ positive religious coping methods
experience health, satisfaction, and hope, potentially leading to a more peaceful
and happier life. Similarly, people who use negative religious coping methods

may be more anxious and experience dominant negative emotions.

Analysis of the relationship between spiritual well-being and tranquility re-
vealed statistically significant correlations between the scores on the Tranquil-
ity Scale and the anomie, transcendence, and harmony with nature subscales
of the Spiritual Well-Being Scale, as well as the scale’s overall score. Several
studies have also reported similar results. According to Yilmaz (2019), there is
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a significant relationship between happiness and spiritual well-being, as well
as its subscales of transcendence, harmony with nature, and anomie. He also
found that transcendence and harmony with nature predicted happiness. Hold-
er et al. (2010) conducted a study on a young sample and found a significant
positive relationship between spirituality and happiness. Saleem (2017) found
a significant relationship between spirituality and quality of life among both
religious and non-religious individuals. The literature has observed a limited
number of studies on the concept of ‘tranquility or peace’. Therefore, to inter-
pret these findings, we evaluated studies related to well-being and positive emo-
tions, which have a positive relationship with tranquility. According to Demir-
ci & Eksi (2017), tranquility positively correlates with well-being, positive
emotions, attachment, meaning, success, and health. In addition, research has
revealed a positive and significant relationship between spiritual well-being,
hope, and positive emotions (Fehring et al., 1997; Cotton et al., 1999). Individ-
uals who believe in a transcendent being and live in harmony with their worldly
environment can interpret the positive relationship between transcendence and
harmony with nature and tranquility as a source of peace. The construct of ano-
mie refers to an individual’s detachment from the cultural norms, aspirations,
and regulatory frameworks that govern the society in which they reside. It sig-
nifies a state of alienation, disregard for societal conventions, and a pervasive
sense of pessimism (Bayhan, 1995). The anomie subscale within the Spiritual
Well-Being Scale is indicative of an adverse condition pertaining to spiritual
well-being (Sirin, 2019). Therefore, an increase in anomie correlates inversely
with a decrease in subjective happiness and contentment (Y1lmaz, 2019).

In this study, the epidemic and social life subscale scores differed significantly
according to gender, whereas the economic and quarantine subscale scores did not
differ. Female participants’ epidemic and social life scores were higher than those
of male participants. When the studies in the literature are examined, Bakioglu et
al. (2020), Gencer (2020), Aksoy and Atilgan (2021), Arisoy and Cay (2021), and
Wang et al. (2020) found that fear of COVID-19 was significantly higher in wom-
en, supporting the results of this study. We can interpret these findings as indicating
that female participants experienced more epidemic anxiety than male participants.

The positive religious coping subscale scores were higher for female partici-
pants than for male participants, whereas the negative religious coping subscale
scores were higher for male participants than for female participants. Reviewing
the existing literature revealed both congruent and divergent findings from the
study’s results. Ayten and Sagir (2014) determined that while the positive reli-
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gious coping subscale differed in favor of women, the negative religious coping
subscale did not. Bayraktutar (2019) found that positive and negative religious
coping differed in favor of female participants. Aydin (2019) found that women
had higher positive religious coping scores, whereas men had higher negative re-
ligious coping scores. Bektas (2019) stated that negative religious coping did not
differ, but that men had higher positive religious coping scores. Angin (2021), on
the other hand, found that the positive religious coping subscale did not differ,
while men’s negative religious coping scores were higher. In addition to all these
findings, Ayten et al. (2012) found that both positive and negative religious cop-
ing did not differ according to gender. Evaluating these results reveals a signif-
icant variability in the studies’ outcomes. However, women generally use more
positive religious coping strategies than men. These findings can be explained
by the fact that women are more likely to use positive religious coping methods
than men; men are more likely to feel more physically and mentally exhausted
because of their greater participation in working life, hereditary, and it may have
emerged because women are more socially developed due to neurological struc-
ture and women are more social, positive, and emotional compared to men.

Gender analysis revealed no differences in spiritual well-being scale scores.
When the studies in the literature were examined, it was seen that there were
many studies that revealed that spiritual well-being did not differ according
to gender, supporting the results of this study (Nurkan, 2020; Giirsu & Ay,
2018; Sirin, 2019). In addition, Yilmaz (2019) found that women have high-
er spiritual well-being scores than men. Altunbezer (2020) determined that
the spiritual well-being of men is higher than that of women. The literature’s
most common studies indicate that spiritual well-being does not vary based
on gender. This result can be considered a subjective state that every person
can experience, regardless of gender, when spiritual well-being is considered
an internal state. As a result, different findings may be associated with these
studies’ limitations (Nurkan, 2020). However, this situation may have arisen
because samples with different social and cultural structures were used. In a
limited number of studies, the fact that women’s spiritual well-being is higher
may be due to the social acceptance that women are more prone to showing
their inner world and their own thoughts than men and that they attach im-
portance to more emotional and internal processes, considering that spiritual
well-being is a situation related to the inner world of human beings.

We found no significant differences when analyzing the Tranquility Scale
scores by gender. Consistent with these findings, a review of the literature, in-
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cluding a study by Oksiiz and Karalar (2019), confirmed that tranquility does not
vary according to gender. However, several studies have reported that various
variables, such as happiness, subjective well-being, life satisfaction, and psy-
chological well-being, differ by gender (Giindogdu & Yavuzer, 2012; Yilmaz,
2019). However, studies on tranquility are limited. There is a need for further
research on this subject to evaluate the concept of tranquility in terms of gender.

The analysis of the Epidemic Anxiety Scale scores based on the age variable
revealed a significant difference in the economic, quarantine, social life subscale,
and total scale scores with age, while the epidemic subscale scores remained
unchanged. Participants between the ages of 25 and 30 generally scored higher
than those between the ages of 31 and 36. A review of the literature, including
findings from this study (Aksoy & Atlgan, 2021), reveals that Gencer (2020)
identified higher levels of anxiety among relatively younger participants, while
Arisoy and Cay (2021) found that participants aged over 60 years experienced
more anxiety than those under 60. Arpacioglu et al. (2021) found no relationship
between COVID-19 fear and age. Younger individuals experience more anxiety
due to their increased knowledge about COVID-19 risks and potential harm.

Analysis of the Religious Coping Scale scores by age revealed no signifi-
cant age-related differences in the scores. This finding is consistent with the
literature, as demonstrated by Aydin (2019), who also reported no significant
differences in positive or negative religious coping across different age groups.
Bektas (2019) determined that positive religious coping differed in favor of
younger age groups, whereas negative religious coping did not. Bayraktutar
(2019) found that both positive and negative coping strategies differed. The
literature presents contradictory findings.

Analysis of the Spiritual Well-Being Scale scores by age revealed that the
anomie subscale scores varied, while the transcendence, harmony with nature,
and total scale scores were similar across age groups. We determined that par-
ticipants between the ages of 18 and 24 had higher anomie subscale scores than
those aged 3645 and 45 and over. In addition, many studies have revealed that
spiritual well-being differentiates young people in terms of both subscales and
general scale scores (Nurkan, 2020). However, other studies have reported no
differentiation (Y1lmaz, 2019; Sirin, 2019). As individuals age, they understand
the significance of life, confront the reality of death, and consequently experi-
ence a greater need to seek solace in a transcendent entity (Nurkan, 2020).

We analyzed the Tranquility Scale scores according to the age variable and
found that participants between the ages of 36 and 45 had higher scale scores
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than those between the ages of 25 and 30. Upon reviewing the literature, we
found no study that examined the concept of tranquility in relation to age.
Among the concepts thought to be related to tranquility, Yilmaz (2019) found
that happiness does not differ according to age.

Limitations

This study has some limitations. For instance, the 405 participants in this
study, while substantial, might not fully represent the full diversity of the CO-
VID-19-affected population. These findings may not be generalizable to all
demographics, especially when considering the cultural specificity of religi-
ous coping mechanisms. This study was cross-sectional and captured a single
snapshot in time. The dynamic nature of the pandemic and individuals’ evol-
ving psychological responses may necessitate a longitudinal approach to fully
understanding the long-term relationships between the variables. The use of
self-report instruments to assess anxiety, religious coping, spiritual well-being,
and tranquility can introduce bias, as participants may not always provide ac-
curate or truthful responses because of social desirability or a lack of self-awa-
reness. The relationships found in this study are correlational and do not imply
causation. The study cannot conclude that changes in one variable are the direct
result of changes in another; it only concludes that they are associated. In this
study, some findings were weakly correlated. The reported weak but significant
relationships may not translate into substantial or meaningful differences in re-
al-world applications or clinical settings.

Implications

Despite these limitations, this study has several important implications for
future research and clinical practice. The weak correlations observed betwe-
en variables such as epidemic anxiety and various coping mechanisms indi-
cate a complex relationship that warrants further investigation. Longitudinal
studies can provide a deeper understanding of how these relationships evolve
over time, particularly as the pandemic and societal responses to it change. The
cultural specificity of religious coping mechanisms highlighted in this study
demonstrates the need for culturally sensitive approaches to psychological sup-
port and intervention during epidemics. Future research should explore a di-
verse range of cultural contexts to develop more universally applicable coping
strategies. Besides these, future studies could investigate the psychological and
social factors that drive individuals to rely more on religious coping mechanis-
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ms during times of heightened anxiety due to epidemics or other crises. Future
research may explore other forms of coping mechanisms besides religious co-
ping to understand their impact on spiritual well-being and tranquility during
epidemics. This can help determine whether the observed effects are unique to
religious coping or common across various types of coping strategies. Mental
health services may benefit from incorporating spiritual well-being assessments
into their practice, especially during times of crisis, to tailor interventions that
align with individuals’ coping styles. Furthermore, the importance of gender
and age in pandemic anxiety underscores the need for targeted educational and
training programs that address the population’s specific needs and vulnerabili-
ties. Practitioners ought to contemplate interventions that tackle the economic
and social aspects of pandemic anxiety, given their significant correlation with
overall tranquility. This suggests that tackling practical life challenges can po-
sitively influence psychological well-being. The findings of this study advocate
for interdisciplinary approaches that involve collaboration among mental health
professionals, spiritual care providers, and public health officials to address the
multifaceted challenges posed by pandemics. The lack of a significant relati-
onship between certain scales of religious coping and well-being measures sug-
gests that we should tailor support and interventions to address specific aspects
of an individual’s experience, instead of applying a universal approach. Given
the significant relationship between spiritual well-being and tranquility, clinici-
ans should consider tranquility-enhancing practices as potential therapeutic tar-
gets, particularly for those dealing with high levels of pandemic-related anxiety.
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Dindar Bireylerin Bilge Kigt Algisi: Bir Metafor Analizi
Oz:

Bu makalenin amaci, (i) dini bir baglilig1 ve hayat tarzi oldugunu belirten kisi-
lerin bilgelik algilarin1 metaforlar araciligiyla ortaya ¢ikarmak, (ii) bu algilarin
kategorizasyonuna etki eden faktorleri incelemek ve (iii) kendi yasamlarinda
etki birakan kisi secimleri ile bilge kisi idealleri arasindaki iligkiyi anlamaktir.
Nitel aragtirma desenlerinden olgubilimi temel alan arastirmanin ¢alisma gru-
bunu; amacli drnekleme icerisinde kartopu ve 6l¢iit 6rnekleme ile 19-40 yas
araligindaki %20°si erkek (19 kisi), %80’1 kadin (76 kisi) olmak tizere lisans
(%58.9; 56 kisi) ve lisansiistl (%41,1; 39 kisi) egitim diizeyine sahip, dine il-
gisinin orta (%57,9; 55 kisi) ve yiiksek diizeyde (%42,1; 40 kisi) oldugunu be-
lirten 95 kisi olugturmaktadir. Bilgelik algisin1 6lgmek i¢in katilimcilara online
Bilge Kavramina Dair Metafor Algist Formu uygulanarak, “Bana gore bilge
.... gibidir/benzer. Ciinkii ....” seklindeki ifadeyle; kendi hayatlarindaki bilge
kisi yansimasini gormek i¢in “Hayatimda kararlarini isabetli buldugum, bana

ER]

yol gosteren, drnek aldigim kisi ..... dir/dir. Clinkii ....” seklinde agik uglu
ifadeler doldurtulmustur. Elde edilen veriler, icerik analizi ile ¢6zlimlenmistir.
Katilimcilarm bilge kisi i¢in olusturdugu 64 farkli metafor, yogunluklu olarak
bilgiye kaynaklik eden kisi, olgun/kamil kisi, aydinlatan-yol gésteren kigi ka-
tegorilerinin one ¢iktig1 7 kategoride analiz edilmistir. Kisilerin hayatlarinda
etki birakan, 6rnek aldiklar kisiye dair igerikler ise aile bireyi, dini sahsiyet ve

arkadasg kategorilerinin 6ne ¢iktig1 8 kategori altinda yapilandirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dindarlik, Bilgelik, Bilge, Metafor Analizi, Rol Model.

&
Abstract:

The purpose of this article is (i) to reveal the perceptions of wisdom of people
who state that they have a religious commitment and lifestyle through meta-
phors, (ii) to examine the factors that affect the categorization of these percep-
tions, and (ii1) to understand the relationship between the choices of people who
have an impact on their own lives and the ideals of wise people. The study group
of the research based on phenomenology, one of the qualitative research de-
signs; the sample consists of 95 people who were reached through snowball and
criterion sampling within purposeful sampling. The participants are between the

ages of 19-40, 20% (19 people) are men and 80% (76 people) are women, have
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undergraduate (58.9%; 56 people) and graduate education (41.1%; 39 people),
and state that their interest in religion is at medium level (57.9%; 55 people) and
high level (42.1%; 40 people).To measure the perception of wisdom, the online
Metaphor Perception Form on the Concept of Wise was applied to the partic-
ipants and they were asked to fill in the following statement: “In my opinion,
wise.... is like/similar. Because ....”. In addition, in order to see the reflection
of the wise person in their own lives, the participants were asked to fill in the
following statement: “The person whose decisions I find to be accurate in my
life, who guides me and whom I take as an example is..... Because ....”. The
data obtained was analyzed by content analysis. 64 different metaphors created
by the participants for the wise person were analyzed in 7 categories. Among
these, the categories of person who is a source of knowledge, perfect person,
and person who enlightens and guides came to the fore. The contents about the
person who left an impact on people’s lives and whom they take as an example
are structured under 8 categories, among which the categories of family mem-

ber, religious figure and friend stand out.

Keywords: Religiosity, Wisdom, Personal Wisdom, Metaphor, Role Model.

Giris
Tarihte her donem ve toplumda insanlara yon veren, danisilan, saygi goren, de-
ger verilen bilge kisiler bulunmaktadir. Bu kisiler, sahip olduklartyla biiyiik bir
ihtiyac1 karsilamus kisileri ve kitleleri etkileyip hayati sekillendirmistir. Bilgelik,
insan var oldugundan itibaren tartisma konusu olmasina ragmen tamamauyla kabul
edilmis tek biitlinciil bir tanima sahip degildir (Ardelt, 1997; 2003; Schulenburg,
2017, s.8). Giiniimiizde de bir kisinin bilge olarak tanimlanmasi zor olmakla bera-
ber sosyal medyada ve giinliik hayatta sozleriyle, yasantilariyla, kisileri etkileyen
pek cok insanin 6ne ¢iktigr goriilmektedir. Tiim zamanlarda bilgelik taniminda
birlesmenin zor oldugu literatiirde agik¢a goriilmekle birlikte kisilerin bu ihtiya-

cint farkl platformlarda biitlinciil ya da kismi giderdikleri gdzlemlenmektedir.

En genel ve sade ifadesiyle bilgelik, Antik ¢aglardan beri Dogu ve Bat1 toplum-
larinda insani gelismenin giidiileyicisi, erdemin ve mutlulugun temeli, kendini
bilme ve gerceklestirme siirecindeki insan taniminin en belirgin dzelligi, canlilar

arasinda en ¢ogu insana bahsedilen bilginin sagladigi psikolojik, sosyolojik ve
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manevi bir gii¢ olarak goriilmiistiir (Webster, 2009, s. 70; Carr, 2016, s. 256-266).
Insanlar hakkinda onlara dair seyleri bilmek bilgi iken, kisinin kendisi hakkindaki
bilgilere sahip olmasi bilgelik olarak goriilmektedir. (Erduran-Tekin & Kaplaner,
2020, s. 45). Filozoflar tarafindan ise o, diger bir¢ok erdemi miimkiin kilan olarak
goriilmektedir. Cilinkii bilgeligin ve bilginin en giiclii yonii, kisinin iyi bir hayati
elde edebilmesinde sagladig1 imkandir (Peterson & Seligman, 2004, s. 95).

Bilgelik, ilk doénemlerde dogru ve giizelin birlikteligini tasiyan bilgi, erdem
ve eylemin bir arada oldugu bir yasamin tezahiirii olarak 6ne ¢ikmistir (Trowb-
ridge & Ferrari, 2011, s. 90; Kilig, 2019). Dini diisiincenin yogunluguna sahip
bu donemde bilgelige iki farkli yaklasim olmustur. Bunlardan ilki bilgeligin,
kutsalin ve degismeyen bilgi olan hakikatin yolunda harcanmig yasam, yasam
tarz1 olarak kabul edilip deger gormesi; digeri ise Adem ve Havva’nin yasak
bilgi agacindaki meyveye uzanmasindaki gibi Tanr1’ya ait olana el uzatmak ola-
rak algilanarak yerilmesi ve inanmanin erdeminde yok sayilmasidir (Maslow,
2001, s. 67; Schulenburg, 2017, s. 42).

Modern zamanlara gelindiginde bu tanimin igerigi yeniden sekillenmistir (Bir-
ren & Fisher, 1990; Kalin, 2013, s. 7). Bilgelik ve bilge insana dair tiretilen kav-
ramlar, modern psikoloji akimlar1 ve onun etkisindeki kisilerin ¢alismalarinda
farkl1 sekillerde ifade edilmistir. Ornegin Freud’da “nevrozlu ama buna ragmen
kendiyle ve toplumla uyum yakalamig insan”, Jung’ta “bireylesme olgusu ve
bireylesmis insan”, Allport’ta “olgunlagma kavrami ve olgun insan”, hiimanist
psikolojide “otantiklesme ve otantik insan”, Maslow’da‘“kendini ger¢eklestirme
kavrami ve kendini ger¢eklestirmis insan”, Erikson’un psikososyal gelisiminde
“yagla birlikte gelen meseleleri ¢6zebilmis ve bunu kendine de baskalarina da
yapici olarak dondiirebilen kisi” olarak karsimiza ¢ikmugstir. Pozitif Psikoloji, bil-
gelige genis yer agmis; Transpersonel Psikoloji ise Dogu ve Bati hikmetini biitiin-
ciil olarak ele almanin yollarini aramistir (Trowbridge & Ferrari, 2011, s. 90-92).

Psikolojinin ilk zamanlardaki kisiyi anormal yapan degiskenlere odakli pa-
toloji bakisi, bu yiizyilin ikinci yaristyla degismeye baslamistir (Walsh, 2015,
s. 279). Ozellikle modern psikolojide énemli bir konumda olan Pozitif Psi-
kolojinin ruh saghigini erdemler iizerinden ¢alismasiyla bilgelik arastirmalari
hizlanmistir (Diener, 1984; Eryilmaz, 2014, s. 2-9). Kisinin iyi olusunu ve
yasam memnuniyetini 6ne ¢ikaran bu yaklasim cinsiyet, yas, medeni durum,
sosyo-ekonomik ve egitim durumu gibi faktorlerle birlikte sosyal olgular1 da
ele almistir. Bu calismalarin temelinde, kisinin kendilik bilgisi ve kendili-
gini olusturan unsurlarla etkilesiminin farkindalig1 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica
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ogrenmeye odakli olma ve degistiremeyecekleri karsisinda yapici tutum be-
nimsemenin kiginin iyi olusunda etkili oldugu tespit edilmistir (Seligman &
Csikszentmihalyi, 2000, s. 5; Gocen, 2018, s. 98).

Pozitif psikologlar bilgeligi ele alirken tanimlama zorluklariyla kargilagsmislar-
dir. En sik yapilan hata, zekanin bilgelikle esdeger tutulmasi olmus, Carr’in (2016,
s. 234) “istiin yeteneklilik, yaraticilik ve bilgelik, 1Q testleriyle olgiilen yiiksek
seviye analitik zekadan fazlasint icerir” soziinde de ifade ettigi lizere bilgeligin
zekadan daha iist kavram oldugu goriisii ortaya atilmistir. Pozitif Psikoloji'de bil-
gelik kavrami ve bilge kisinin tanimi iizerine farkli kavram ve model 6nermeleri
giderek artmustir. Berlin Bilgelik Modeli, Ug Boyutlu Bilgelik Modeli, Webster
HERO(E) Modeli, Sternberg Bilgelik Modeli bu 6neriler arasindadir (Trowbridge
& Ferrari, 2011, s. 92-93; Carr, 2016, s. 256-267; Schulenburg, 2017, s. 20-25).

Modeller arasindaki fark, bilgeligi nasil tanimladiklar1 ve hangi 6zelliklere vurgu
yaptiklaridir. Berlin Bilgelik Modeli, bilgeligi “yasam uzmanligi” olarak tanimlar
ve belirsizliklerle basa ¢ikma, yasamin temel pratiklerinde uzmanlik ve kosulla-
ra uyum becerisini 6ne ¢ikarir (Kunzmann & Baltes, 2005, s. 118). U¢ Boyutlu
Bilgelik Modeli’ndeyse bilissel, yansitici ve duyugsal boyutlarin entegrasyonuna
sahip kisi, bilgelik sahibidir. Buna gore biligsel boyut derin anlama kabiliyetini,
yansitic boyut duygusal farkindalik ve duygusal diizenlemeyi, duyussal boyutsa
baskalarina karsi sempati ve merhameti temsil eder (Ardelt, 2003, s. 279-280).
Bir diger modele goreyse bilgelik; deneyim, mizah, acik fikirlilik, animsama ve
yansitma, duygu diizenleme olmak iizere bes boyutlu bir yap1 olusturur (Webster,
2003, s. 15). Sternberg’in (1998, s. 347) Denge Teorisi’ndeyse bilgelik; kisinin
zeka ve deneyimini kullanarak, degerler araciligiyla mevcut ortamlara uyum sag-
lamak, onlar1 sekillendirmek ve yeni ortamlarin se¢imi arasinda olumlu bir etki
olusturmak i¢in ¢alismasidir. Ayn1 zamanda kendisinin, bagkalarinin ve kamunun
ortak faydasinin denge gozetilerek elde edilmesidir (Carr, 2016, s. 237).

Pozitif psikolog Peterson ve Seligman’in (2004, s. 56-58) olusturdugu iyi
olusla iliskilendirilen erdemler siniflandirmasinda bilgelik; cesaret, sevgi, ilim-
lilik, adalet ve maneviyatla birlikte alti temel erdemden biri olarak gegmekte ve
“0zgiinliik, merak, 6grenmeye acik olus, acik fikirlilik, genis bakis agisina sahip
olmak™ gibi bes alt karakter giicliyle agiklanmaktadir. Bilgelikle ilgili tanimlar
ve modellemelerde degisiklik gézlemlense de hayati iyi ve dogru yasamak i¢in
gerekliligi izerinde anlagilmaya varilmistir.

Giiniimiizde bilgelik ¢alismalari, popiilerlik kazanarak artmaktadir (Ardelt,
2003, s. 277). Kisisel ve toplumsal ihtiyaglarin bu tiir ¢aligmalara yon ve hiz

ded

157



158

Dindar Bireylerin Bilge Kigt Algisi: Bir Metafor Analizi

verdigi géz oniinde bulunduruldugunda bilgeligi son donemlerde 6ne ¢ikaran
ihtiyaglarin ne oldugunu ortaya koymak da énem kazanmaktadir. Insanligin bil-
gelikle felaket arasinda bir yaris i¢inde oldugunu séyleyen Walsh (2015, s. 279)
bilgelik arastirmalarinin 1970°lerden 2008°e kadar yedi kat arttigina dikkat ¢ek-
mektedir. APA eski baskani Sternberg (1998) ise “Diinyanin ihtiya¢ duydugu
bir sey varsa o da bilgeliktir. Onsuz, ¢ok yakinda diinyanin var olmayabilece-
gini soylerken hi¢ de abartmiyorum” sozleriyle bilgelige dikkat cekmektedir.
Cok hizli bir sekilde gelisip degisen ve gittikce karmagiklagan diinyada belir-
sizlik ve kaos artmaktadir. Boyle bir ortamda dogru bilgiyi kullanmak, deneyim
ve derin bakis agisina sahip olmak, degerlere dayanarak sezgileri kullanmak gibi
bilgelik 6zellikleri daha da 6nem kazanmaktadir (Tas & Alparslan, 2020, s. 131).
Bilgelikle kisi belirsizliklerle basa ¢ikma, kriz ve ikilemler gibi zorluklari ¢czme,
kisilerarasi ve evrensel olana dair birlestirici olma gibi 6zellikleri kazanmaktadir
(Achenbaum & Orwoll, 1991, s. 30). Boylece hem kendi hayati kolaylagsmakta
hem de elde ettigi uzmanlikla diger insanlardan ayrilmaktadir. Bu 6zelliklerle de

cevresinde saygi goren ve yol gosterici konumunda olabilmektedir.

Bilgelik her donemde insan1 6grenmeye tesvik eden ilgi ¢ekici bir unsur olmustur
(Peterson & Seligman, 2004, s. 60-61; Erdemli, 2015, s. 17). Bilgelik erdeminin agi-
ga cikmast ve gelisimi i¢in ilk olarak egitim ve 6grenimin gerekliligi, bu faaliyetleri
saglayanlarin degerli ve saygm goriilmesini saglamistir. Insanin maddi ve manevi,
fiziki ve metafizik diizlemleri kapsayici bilgilere sahip oldugu 6lgiide bilgelige yak-
lasacag diisiincesi bu alanlarin biitiinciilliigline sahip, hayatin nasil yasanacagmin
bilgisine, diinya ve dtesine dair agiklamalara yer veren din, inang ve ahlak sistemle-
rini, bilgeligin elde edilmesi i¢in baslica referans kaynaklari olarak 6ne ¢ikarmigtir
(Emmons, 2005, s. 731; Fazlioglu, 2016, s. 14-15; Carr, 2016, s. 234).

Kisinin bilgelige ulasmasi, kendisini ve amacini bilmesi profan ve kutsal
arasindaki iliskiyi diizenleyip sekillendiren inan¢ ve dinler i¢in de temel mis-
yonlardandir (Gécen, 2006, s. 600-610; Gocen & Konar, 2014, s. 366-368).
Kendini bilmekle hareket eden inang, ahlak ve dini yapilarin tiimii; kisiye bilgi-
nin maddi ve manevi kazanimi, kullanim1 ve yonetimi konusunda eslik ederek
motivasyonel ve islevsel a¢idan destek olmustur (Peterson & Seligman, 2004;
Ayten, 2014, s. 66, 77; Eryilmaz, 2014, s. 133-136).

Bu ¢alismada bir dinin yagam rehberligini benimseyerek onun sundugu bi-
ligsel, duygusal ve davranigsal yagsam onerilerine gore hayatini sekillendiren
insanlarin bilgelik algilarinin incelenmek istenmesindeki ¢ikis noktasi da budur.
Ciinkii insanlik tarihi boyunca dinler kadim oluslari, diinyay: biitiinciil ele alma-
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lar1, insan varliginin baslangici, gelisim evreleri ve sonuglari dahilinde agikla-
malar sunmalar1 bakimindan “bilgelik ve bilge insan nedir?” sorusunun cevabi-
nin arandig1 bagvuru merkezlerinden olmustur (Arslan, 2012, s. 334; Emmons,
2009, s. 55-65). Islam geleneginde bilgeligin kaynagi olarak goriilen Allah’m
diledigi kisilere bundan bir parga bahsedecegi, kisinin bu bilgelikle iyiyi ve
dogruyu gerceklestirme kabiliyetine sahip olup kemale erecegi ve diger canli-
lardan iistiin olacagi belirtilmektedir (Kuvanci, 2019, s. 325, 333).

Din-bilgelik iligkisi ve buna etki eden faktorleri inceleyen literatiire katki sag-
lamak isteyen bu makalede, kisilerin dini yagantisinin zihinlerindeki bilgelik me-
taforlarina bir sekilde etki edecegi diisiintilmiis ve bilgelik ¢alismasi Miisliiman
dindar kisilerle yapilmugtir. islam dininde insanin yaratilisi, bilgi sahibi olmasi ve
bunu kullanabilmesiyle agiklanmakta ve ilk insan olan Adem, bu yéniiyle tani-
tilmaktadir (Kur’an, 2/30-33). Ogrenebilen ve iiretebilen varlik olmasi ydniiyle
insan, diger canlilardan iistiinliigii ile anlatilmakta olup kisinin kendini bilmesinin
onu yaratan Allah’1 anlamasi ve fark edebilmesinin yolu oldugu vurgulanmakta-
dir. Kendini bilen kisinin de hakikat pesindeki arayisi igeren yasamin anlamini
kazanacagina isaret edilmektedir (Nasr, 2000, s. 244; Fazlioglu, 2016, s. 34). Bu
sebeple Kalin’a gore (2022, s. 44) “Insan neye neden inandigini bilmiyorsa kamil
imana eremez”. Bilginin kaynag1 olarak kabul edilen Allah, Islam dinine gore

Alim ismiyle her seyin merkezinde, baslangicinda ve bitisindedir.

Bunlardan hareketle; makalede dncelikle dini bir aidiyetle birlikte bunun ha-
yatina etkisi oldugunu ifade eden kisilerin kullandiklar1 metaforlar/mecazlar
aracilig1 ile bilge kisi kavramini nasil anlamlandirdiklar: ortaya konulmak is-
tenmektedir. Ikinci olarak da katilimcilarin kullandiklar bilge kisi metaforlari-
nin kendi hayatlarinda tecriibe ettikleri, 6rnek almis olduklar kisiler {izerinden
karsilagtirilmasi yapilarak teori ve pratikteki veya olmasi istenen ve olandaki
bilge kisi kavramina ait tasvirler aciga c¢ikarilmak istenmektedir. Bu amaglar
dogrultusunda agagidaki sorularin cevaplanmasi hedeflenmektedir.

1. Dindar kisilerin bilge kisiye iliskin algilarini ortaya koyduklar1 metafor-

lar nelerdir?

2. Dindar kisilerin bilge kisiye iligkin algilarina yonelik metaforlar, hangi

kategoriler altinda yapilanmaktadir?

3. Katihmcilar kendi yasamlarmda etki birakan ve hayatlarmin yon ya da sekil al-

masinda rolii olan kisileri hangi 6zelliklerinden dolayi bilge olarak gérmektedir?

4. Katilimcilarin bilge kisiye iligkin algilari, kendi hayatlarinda tecriibe et-

tikleri bilge kisi tanimlamalarina bagli olarak farklilasmakta midir? Oy-
leyse dagilimi nasildir?
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Yontem

Bilgelik gibi giinliik yasam i¢inde varligindan haberdar olunan fakat kisilerin o
sosyal olgularin sahip oldugu anlam pargaciklar1 veya onlarin olusturdugu bii-
tiinciil zihin fotograflartyla ilgili farkindaliklarimin az oldugu yapilarin anlasil-
masinda nitel metodoloji tercih edilmektedir (Creswell, 2017, s. 79). Bu nedenle
bilgeligin ne anlama geldigi ve yerel baglamdaki karsiliklarinin bulunabilmesi
icin uygun olan nitel metodoloji olmustur. Giinliik yasamimizda yer alan dene-
yimlerimizin bizzat kendisine odaklanmadigimiz olur. Bu sebeple bir olgunun
katilimeilar tarafindan tanimlanmis seklinden hareketle veri toplamak isteyen
arastirmacilar i¢in kisilerin o fenomenle ilgili yasadiklar1 deneyimlerin felsefi ve
psikolojik betimlenmesine olanak saglayan fenomenoloji (olgubilim), nitel mo-
delde tercih edilen desen olmustur (Creswell, 2016, s. 14; Dinger vd., 2023, s. 17).

Arastirmamizda kisilerin bilgelik kavramina dair algilar1 derinlemesine in-
celenmek istendigi i¢in arastirma sorulari, veri toplama ve isleme siireci, bu
desene gore olusturulmustur. Olgu bilimde algi ve anlam, noktasal derinlikle ele
alindigindan kisinin zihin arsivinden o olguya dair ¢ekilen belge/fotograf islevi
goren metaforlar, nemli veri toplama araci olmaktadir (Dinger vd., 2023, s.
21). Metafor analizi de denilen yontem metaforlar araciligiyla bir olgu ve kav-
ramin kisilerin zihinlerindeki izdiisiimiinii vererek, nitel arastirmalar i¢erisinde
derin anlamlara kolaylikla ulasilmasina, soyut, kompleks kavram ve olgularin
temel esaslartyla kavranabilmesine olanak saglamaktadir.

Veri Toplama Aracinin Olusturulmasi ve Verinin Toplanma Siireci

Arastirmanin verileri, Bilge Kisi Kavramima Dair Metafor Algisi Formu ile
toplanmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen iki boliimden olusan formun
ilk bolimiinde katilimcilarin demografik bilgilerine (cinsiyet, yas, egitim, me-
deni ve mesleki durum ile 6znel dindarlik skalasi) dair sorular varken ikinci
boliimiinde ise bilgelige dair metaforlarin elde edilmesi i¢in agik uglu iki ifa-
de bulunmaktadir. Kisilerin bilge kisi algisini 6grenmek amaciyla “Bana gore
bilge ... gibidir/benzer. Ciinkii ...” ifadesi ile “Hayatimda kararlarini isabetli
buldugum, bana yol gosteren, 6rnek aldigim kisi ... dir/dir. Ciinkdi ...” ifadele-
rine yer verilerek kisilerin kendi hayatlarinda var olan, bilge olarak gordiikleri
insanlarin ortaya konulmasi ve bdylece bilge kisiye dair algilarinin hayattaki

yansimasiyla karsilagtirilmasi hedeflenmistir.

Kisilerin bilgelikle ilgili metaforlar: ve bunlar1 nasil anlamlandirdiklar: form
uygulanmadan once pilot goriismelerde gézlemlenmis, sonrasindaysa Yalova
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Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’na basvuru yapilarak izin alin-
mistir (08.05.2023- 67). Son hali verilen veri toplama araci, Google Formlar
vasitasiyla katilimeilara ulagtirilmistir.

Veri toplama siireci, 2023 Mayis-Haziran arasinda gergeklestirilerek 116
kisiye ulasilmistir. Elde edilen formlardan eksik veya bos olanlar ile metafor
belirtilmeyen veya gerekcesi ifade edilmeyenler elenmistir. Ayrica, hedeflenen
caligma grubuna dahil olmayan kisilere ait formlarin da ¢ikarilmasiyla 95 form
degerlendirmeye alinarak veri seti olusturulmustur.

Calisma Grubu ve Ozellikleri

Olgu bilim deseni, bilgeligin ne anlama geldigini anlamak tizere olusturulacak
calisma grubunun belirlenmesinde, katilimcilarin realistik anlamda bu 6zelligi
tagimasii gerektirmez; ¢iinkii bu, bilincin deneyimidir (Dinger vd., 2023, s.
18). Bununla beraber fenomenolojik analizde nicel bir ¢ogunluk ya da genel bir
yasaya ulagma degil aragtirilan olguya dair zengin betimleme hedeflendiginden
calisma grubunun odakliligi da 6nemlidir (Dinger vd., 2023, s. 36). Buradan ha-
reketle ¢alisma grubu, amach 6rnekleme tiirlerinden kartopu ve 6l¢iit drnekle-
me ile ulasilmis 95 kisiden olusmustur. Olgiit rnekleme gercevesince bilgeligin
nasil algilandigi ve tanimlandigini anlamak i¢in veri olusturacak kisilerin hangi
ozellikleriyle olgununun igerigine dair veri saglayacaginin kurgulanmasinda ki-

silerin dini yasam, yas ve egitimleri dne ¢ikmustir.

Caligma grubunun belirlenmesinde kullanilan 6lgiit 6rnekleme kriterine gore di-
nin bilgiye, bilgeye ve bunlarla iliskisine dair etkilesimi bulunmasi sebebiyle kati-
Iimcilardan dini yagam olarak kendini “dindar” ve “cok dindar” kabul eden kisiler
secilmistir. Ayrica yas olarak insan yasaminda bilginin aktif ve eylemsel yoniiniin
en yogun yasandigi, kendini bilme ve gergeklestirme siirecinde i¢ ve disg gdzlemin
daha sik yapilabildigi zaman araliginda olanlar ve egitim olaraksa yasaminda formal
bilgi, deneyim, beceri iiretimi olarak gegen akademi i¢indeki egitimini formal basa-
maklandirmada en {ist basamaga tagimus kisiler hedeflenmistir. Ozetle arastirmada
kullanilan 6l¢iit 6rnekleme kriteriyle belirlenen katilimcilar, kendilerini orta veya
cok dindar tanimlayan, 19-40 yas araligindaki iiniversite egitimi almis kisilerdir.

Caligmaya zemin olusturacak ilgili literatiire bakildiginda da kisinin kendi
kiiciik kisisel ve genel biiyiik insanlik hikayesinin nasil gelisim i¢inde olaca-
giyla ilgili bakis agis1 sunma ve olasi toplumsal sorunlarin énlenmesine katki
yapma anlaminda bilgeligin, geng yetiskinlik déneminde daha belirgin ortaya
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ciktig1 sdylenmektedir (Sentepe, 2015; Kabakg1, 2016, s. 28; Carr, 2016, s.
256). Ayrica kisinin kendi potansiyellerini gérme, fark etme ve isleme durumu/
diizeyinin, buna olumlu etki edecek bir sosyal ¢evrenin icerisinde olmasiyla,
alinmig/alinacak formal ve informel egitimle/rle daha iist seviyelere ¢ikabildigi
diisiiniilmektedir (Ardelt, 1997, s. 16-17).

Bu olgiitler ¢ercevesinde olusturulan ¢alisma grubuna ait demografik veri-
lerin gosterildigi, Tablo 1’e bakildiginda arastirmaya katilan kisilerin %20 (19
kisi)’si erkek, %80 (76 kisi)’i kadindir. %44,2 (42 kisi)’si evli, %55,8 (53 ki-
si)’iyse bekardir. Katilimcilarin yag ortalamasi 27,9 olup 19-25 yas araliginda-
kiler %23,2 (22 kisi)’sini, 26-40 yas araligindakilerse %76,8 (73 kisi)’ini olus-
turmaktadir. Calismada 56 kisi (9%58,9) lisans, 39 kisiyse (%41,1) lisansiistii
egitim diizeyine sahiptir. Mesleki agidan arastirmada en fazla (%41,1; 39 kisi)
egitim sektdriinde ¢alisan kigiler (akademisyen, 6gretmen ve Kuran Kursu 6g-
reticileri) yer almaktadir. Bunu sirastyla ev hanimlari ve dgrenciler (%22,1; 21
kisi), saglik sektoriinde ¢alisanlar (%11,6, 11 kisi), yargi-giivenlik hizmetlerin-
de ¢alisanlar (%11,6;11 kisi), teknik islerde calisanlar (%7,4;7 kisi), muhasebe/
ekonomi islerinde galisanlar (%3,2; 3 kisi) ve diger sektor ¢alisanlari (memur,
esnaf, editdr) izlemektedir. Arastirmaya katilan kisilerin dini durumlarina bakil-
digindaysa katilimcilarin %57,9 (55 kisi)’u dine ilgisinin orta diizeyde %42,1
(40 kisi)’iyse dine ilgisinin yiiksek diizeyde oldugunu belirtmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Kategoriler Dine ilgisi orta Dine ilgisi yiiksek Toplam
Cinsiyet
Kadin 46 30 76
Erkek 9 10 19
Medeni Durum
Evli 25 17 42
Bekar 30 23 53
Egitim Durumu
Lisans 38 18 56
Lisansiistil 17 22 39
Meslek
Egitim 22 17 39
Saglik 9 2 11
Yargi-Giivenlik 4 7 11
Teknik 3 4 7
Ekonomi 3 0 3
Diger 1 2 3
Calismayan 13 8 21
Yas Aralig
19-25 14 8 22
26-40 41 32 73
ded
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Ozetle, bilgelik kavramimi metaforik agidan inceleyecegimiz ¢alisma grubu-
muzun agirlikl olarak 26-40 yas araliginda, lisans egitimli, evli, mesleki olarak
egitim-6gretim sahasinda gorev yapan ve orta diizeyde dini ilgiye sahip kadin
katilimcilardan olustugunu sdylemek miimkiindiir.

Verilerin Analizi, Gegerlik ve Giivenirliligi

Bilge Kisi Kavramina Dair Metafor Algisi formunun ilk béliimiinden elde edilen
demografik verilerin frekans ve yiizde degerleri i¢in SPSS programi kullanilarak
tanimlayici istatistikler elde edilmistir. Formun ikinci boliimiinden elde edilen ve-
riler, aragtirmanin sorularinin cevaplanacagi, islenecek metafor ve metafor agik-
lamalarindan olugan asil nitel verilerdir. Burada metaforlarin ve onlarin toplandigi
kategorilerin belirlenmesi i¢in frekans ve igerik analizi yontemi tercih edilmistir.

Ilk olarak dindar kisilerin bilge kisiye dair algilari, ortaya koyduklar1 metaforlar
ve bu metaforlarin olusturdugu kategoriler incelenmistir. ikinci olarak katilimcila-
rin hayatlarinda tecriibe ettikleri, 6rnek aldiklari kisilerin olusturdugu kategoriler
incelenmistir ve bilge kisiye dair kullandiklari metaforlarla karsilastirilmistir. Me-
tin i¢inde toplanan verilerden alintilar verilirken, katilimcilarin kendisine atanan
sira numarasi ve cinsiyetlerinin kisaltmasi (Kadin: K, Erkek: E) kullanilmustir.

Online elde edilen veriler bilgisayar ortamina gegirilmis, katilimcilardan bil-
gelikle ilgili elde edilen metaforlar belirlenerek kodlanmis, en fazla tekrarlayan
metafordan en aza dogru ve alfabetik siraya gore siralanarak frekans ve ige-
rik analizi i¢in uygun hale getirilmistir. Adlandirma agsamasinda katilimcilarin
irettigi metaforlarin birbiriyle benzerlik ve farkliliklar1 gozetilerek kategoriles-
tirmesi yapilmistir. Bir metafora ait ifade, birden fazla kodla kodlandigindan
birden ¢ok kategoride bulunabilmektedir.

Nitel aragtirmalarda gegerlilik, toplanan verilerin detayl islenmesi ve arastir-
macilarin sonuglara nasil ulagtiginin izlenebilir olmasiyla yakalanabilmektedir
(Yildirim & Simsek, 2000, s. 76-77; Dinger vd., 2023, s. 54). Arastirmacilar ta-
rafindan gegerligin saglanmasi amaciyla ¢alismada kullanilan arastirma yonte-
mi ve veri analiz siireci ayrintili bigimde aktarilmais, takip edilen biitiin adimlar
detayli olarak agiklanmistir. Bunun yani sira bulgular kisminda katilimcilarin
gelistirmis olduklar1 metaforlar ve gerekcelerinden alintilar ifade edilerek aras-
tirmanin gegerligi artirilmistir.

Bu arastirmada giivenirligi saglamak amaciyla ¢oklu aragtirmaci yontemi
kullanilmis ve uzman goériisiinden yararlanilmigtir. Metafor verilerinin olustu-
rulan temalarla iligkili olup olmadiginin tespit edilmesi i¢in veri analizi sonu-
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cunda elde edilen temalar ve temalarin altinda yer alan metafor bilgileri, bir
alan uzmani arastirmaciya gonderilmistir. Alan uzmanindan metafor verilerini
kodlamasi ve kendi olusturdugu temalarla gonderilen temalar karsilagtirmast,
varsa Onerilerini bildirmesi istenmistir. Daha sonra alan uzmanimin smiflandir-
malari ile aragtirmacinin yapmis oldugu smiflandirmalar karsilastiriimistir. Bu
karsilagtirmalarin neticesinde goriis birligi-goriis ayriligi sayilart belirlenmistir.
Eslestirmeler arasindaki uyumun incelenmesi i¢in Miles & Huberman (1994)
tarafindan Onerilen giivenirlik hesaplamasi kullanilmis (Yildinnm & Simsek,
2000, s. 76) ve arastirmanin giivenirligi %95 olarak hesaplanmistir.

Bulgular

Bilge Insana Dair Ortaya Konan Metaforlar ve Ortaya Cikan Kategoriler

Bu baglik altinda ¢caligmanin birinci ve ikinci arastirma sorularina yonelik bulgular
sunulmustur. Burada elde edilen bulgulara gore -Tablo 2’de de goriilecegi tlizere-
bilgelige dair metaforlarla ilgili olarak, katilmcilar 64 gegerli ve anlamli metafor
iretmistir. Bunlar incelendiginde 151k (n=8), giines (n=7), agag (n=7), su (n=5), kan-
dil (n=3), okyanus (n=3) ve kitap (n=3) metaforlarinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 2: Veri Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Metaforlar

Isik 8  Tarih 1 Ay 1 Kiitiiphane 1 Ay 1
Agag 7 Terazi 1 Altin 1 Mesul 1 Ahlak 1
Glines 7  Cinar 1 Ihmlh insan 1 Atatiirk 1 Yash 1
Su 5 Deniz 1 Hayat 1 Ufuk ¢izgisi Ayna
Kandil 3 Bilmiyor 1 Kamil kisi 1 Mum Hazine
Okyanus 3 Anne 1 Yildiz 1 Navigasyon Ansiklopedi
Kitap 3 Fatih 1 Jan Valjan 1 Kagit El feneri
Zaman 2 Zenginlik 1 Meyveli agag 1 Olgun insan Kutup yildiz
Toprak 5 Bugc}ay | Ruhul.‘ll..l besle- | P?rg?da bitii- Ak sakalll

basagi yen kisi nii gdren dede
Kendini Meyve Hikmet ehli Dingin bir fleri goriislii

. . 1 . 1 1 : .

bilme hali veren agag olan nehir kisi
Bildigini 1 Cennet | Hiikiimlerinde 1 Vatansever Kendini gelis-
bilen kisi hurmasit isabetli hakim olgun kisi tiren
Her seyde D"uygu ve dii- Basireti a(.;.lk ve Diisiince ve ‘ Yolu ve yolda
hikmetoldu- 1  siincelerinden 1 anlayisi yiiksek 1 davranisi celis- . ..
- . . . olmay bilen kisi
Sunu bilen emin olan kimse meyen filozof
Dogru 1 Bilimle | l}.l.tlyaglarl | Lider
rehber mantik goren

Toplam 64
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Bu metaforlarin kodlanmasi ve temalandirilmasi sonucunda 7 kategori ortaya ¢ik-
mustir. Metaforlarin kategorilere dagilimi incelendiginde en yogun metafor sayisinin,
bilgiye kaynaklik eden kisi (27) kategorisinde yer aldig1 goriilmektedir. Onu; olgun/
kamil kigi kategorisi (25), aydinlatan/yol gosteren kisi kategorisi (24 metafor) ile cev-
resinin geligimine katkida bulunan kigi (22 metafor) kategorisi takip etmistir. Bunla-
rin devaminda karizmatik kisi (14 metafor), deger verilen/degerli kisi (10 metafor)
ve ahlaki degerlere sahip kisi kategorisi (6 metafor) yer almaktadir (bkz. Tablo 3).

Tablo 3: Veri Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Kategorilere gére Metafor Sayist Dagilimi

Metafor  Toplam

Metaforlar Sayisi Frekans

Kategoriler

Deniz (1), hiikiimlerinde isabetli hakim (1), yolu ve yolda
olmayi bilen kisi (1), kamil kisi (1), toprak (1), ayi (1), giines
Bilgiye kaynaklik (2), altin (1), su (2), kitap (3), basireti agik ve anlayist yiiksek
eden kisi kisi (1), yash (1), zaman (1), ak sakalli dede (1), lider (1),
kiitiiphane (1), ansiklopedi (1), okyanus (1), ufuk ¢izgisi (1),
hayat (1), ihtiyaglar: goren (1), tarih (1), anne (1)

23 27

Ayna (1), kendini bilme hali (1), olgun insan (1), cennet

hurmasi (1), diisiince ve davranisi ¢elismeyen filozof

(1), meyveli agag (1), vatansever olgun kisi (1), ruhunu

besleyen kisi (1), her seyde hikmet oldugunu bilen kigi

(1), hikmet ehli olan (1), tliml insan (1), mesul (1), ka- 23 25
mil kisi (1), basireti acik ve anlayisi yiiksek kisi (1), agag

(2), meyve veren agag (1), dingin bir nehir (1), okyanus

(2), bilmiyor (1), duygu ve diisiincelerinden emin olan

(1), par¢ada biitiinii goren (1), su (1), ayt (1)

Olgun/Kamil kisi

Navigasyon (1), kandil (3), giines (5), kutup yildizi (1),
ay (1), 151k (8), el feneri (1), dogru rehber (1), mum (1), 11 24
yildiz (1), lider (1)

Aydinlatan/ yol
gosteren kisi

Meyveli agag (2), deniz (1), giines (1), 151k (1), Atatiirk
(1), agag (6), altin (1), toprak (1), su (1), ihtivaglart
goren (1), dingin bir nehir (1), ¢inar (1), okyanus (1),
bugday basag (1), ansiklopedi (1)

Cevresinin geli-
simine katkida
bulunan kisi

Diisiince ve davranist ¢elismeyen filozof (1), vatansever
olgun kisi (1), bildigini bilen kisi (1), Jan Valjan (1), Fatih 14

Karizmatik Kisi /)" ik (1), agac (2), cmar (1), altm (1), okyanus (1) 13

bilimle mantik (1), ileri goriislii kisi (1), yildiz (1)
Deger verilen/ de-  Bugday basag (1), su (1), kagit (1), giines (1), okyanus (1), za- 10 10
gerli goriilen kisi man (1), hazine (1), zenginlik (1), ak sakall dede (1), tarih (1)
Ahlaki degerlere . .
sahip kisi Su (1), toprak (1), terazi (1), agag (1), ahlak (1), mesul (1) 6 6
Toplam 103 128

Kategori 1: Bilgiye kaynaklik eden kisi

Katilimcilarin ortaya koyduklart metaforlarin en yogun oldugu bilgiye kaynak-
lik eden kisi kategorisinde 27 kisinin {irettigi 23 metafor kargimiza ¢ikmaktadir.
Bu kategoride en fazla kitap (f=3), giines (f=2) ve su (f=2) metaforlar1 kullanil-
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mistir (Tablo 3). Kategoriyle ilgili metaforlarin bazilari ve agiklamalari katilim-
cilar tarafindan su sekilde belirtilmistir:

Bilge, giines gibidir. Ciinkii aydinlatir, etrafina 151k sacar. Insanlar ona ¢iplak
gozle bakinca gozleri kamasir, bilgiyi nasil i¢sellestireceklerini bilemeyebilirler.
Ayn1 zamanda 1sitir, insanlarin kalpleri birbirine 1sinir bilge biriyle olunca, o
aracilik edince. Gozle goriilmedigi vakitlerde ise orada oldugu bilinir, bilgenin
bilgisi kaybolmaz mirastir. (K58)

Bilge, kitap gibidir. Cilinkii bilge kisi, ¢cok sey bilendir. (K74)

Bilge, su gibidir. Ciinkii bilge, bulundugu mekana gore sekil alir. Bilgisini bu-

lundugu yere ve zamana gore kullanmay1 bilir. (K49)

Bilge, ansiklopedi gibidir. Ciinkii bircok konuda dogru bilgiye sahiptir. Farklt
konularda da fikirleri vardir. Her sayfasi yeni bir bilgiye sahip ansiklopedi gibi
bilge birinin de her olaya bakisi farkli ve 6gretici olabilir. (K71)

Metaforlara ait olan agiklamalara bakildiginda katilimcilarin bilge kisiyi bil-
giye sahip ve hakim olup onu iiretebilen ve yonetebilen yani bilgiyi nerede ve
nasil kullanacagini bilen, kendisi ve etrafindaki insanlarin kabullendigi netlikte
bilgiyi tlizerinde asikar tasiyan, bu sebeple bilgi edinmek i¢in bagvurulan bilgi
kaynagi kisi olarak algiladiklar1 goriilmektedir.

Kategori 2: Olgun/kamil kisi

Metafor yogunlugu bakimindan ikinci sirada olan "olgun/kamil kisi" kategori-
sinde 25 katilimcinin tirettigi 23 metafor yer almaktadir. Bu temada bilge kisi
algisinin kamil kisi olarak aciga ¢ikmasinda, bilginin {izerinde durdugu kisiyi
olgunlastirmasia yapilan vurgu etkili olmustur. One ¢ikan metaforlara bakil-
diginda “kokleriyle saglam ve kadim ama yapraklariyla geng ve aktif 6grenme
icinde” aga¢ (f=2); “hem gdziin gérmesinin yetemeyecegi kadar biiyiik bir var-
1181 olan, enginlige ve dev dalgalara sahip hem de sakinligi ve gosterigsizligi
ile” okyanus (f=2) ve “goriinen ile goriinmeyeni birlikte degerlendiren; par-
cadan biitiine, biitiinden parcaya gidebilen” hikmet ehli (f=2) oriintiilerindeki
ortak vurgunun; “niceliksel biiyiikliik ve igsel derinligin biitinligi” oldugunu
soylemek miimkiindiir (bkz Tablo 3).

Bilge, okyanus gibidir. Ciinkii zenginlik barindirir; fakat disaridan bakildiginda
goriilmez. Dalgasi vardir; fakat her vakit kabarmaz, tagsmaz. Zannimeca bir bilge,

disaridan boyle goriintir. (K70)
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Bilge, aga¢ gibidir. Ciinkii kokiinden aldigi bilgilerle yapraklarint beslemeye

devam eder; dallanir budaklanir, kok salar ve bir durus simgeler. (K65)

Bilge, ayna gibidir. Ciinkii esyanin ilmine sahip olmaktan daha biiyiik ilim; in-
sanin kendini bilmesi ve Allah’1n onda var ettigi potansiyeli ger¢eklestirmesidir.
Diger tiim bilgiler insanin kendini bilmesiyle anlam kazanir, tipki aynaya yansi-

yan gortintiiler gibi. (K12)

Bilge, cennet hurmasi gibidir. Clinkii bilge, cennet hurmasi gibi olgunlagmistir.
Hurma olgun degilken agzi kavlayabilir ve tatsiz olur. Olgunlastigi zaman piser
daha lezzetli bir hale gelir. Bilge de hurmanin kendisini asarak pisip cennet hur-
mast olmasi gibi kendisini agsmis ve en iyi halini ger¢eklestirmistir. (K32)

Bilge, diisiince ve davranisi ¢elismeyen filozof gibidir. Ciinkii bilge, inandiklari
ile davraniglari 6rtiisen olgun bir insandir. Erdemli oldugu i¢in de itidalli davran-
may1 0grenmis, hayatin sirrini ¢ozmiistiir. Basamaklar teker teker ¢ikmis, en yu-

karilara ulagmis ve insanlara 6rnek olmus, kendisine danigilan bir kimsedir. (K82)

Bu kategoride nesnelerden daha ¢ok insan iizerinden metaforlar tiretilmesi
de dikkat ¢ekicidir (bkz Tablo 3). Genel olarak buradaki metaforlara ve agikla-
malara bakildiginda; katilimcilarin bilge kisinin olgunlasan, yetistiren ve gelis-
tiren, kendisinde var olanla yetinmeyip heniiz ortaya ¢ikmamis potansiyellere
odaklanan, mesuliyet sahibi, 1limli, 6l¢iilii, diisiince ve davranislariyla tutarls,
duygu ve diisiincelerinden emin yoniine vurgu yaptiklar goriilmektedir. Bu ka-
tegoride bilginin insanla birlikteliginden ortaya ¢ikabilecek goriintiilerine/belir-
tilerine yer verdikleri anlagilmaktadir.

Kategori 3. Aydinlatan/yol gosteren kisi

Aydinlatan/yol gosteren kisi kategorisi, kisinin bilinmezleri bilinir kilmasina
ve yol gosterici olmasina atif yapan metaforlarin yer aldig1 iigiincii kategori
olmaktadir. Bu kategoride 24 kisinin kullandig1, 11 metafor bulunmaktadir. Ka-
tegoride en fazla kullanilan 151k (f=8), giines (f=5), kandil (f=3) ve yildiz (=2)
metaforlarindan da anlagilacagi iizere; bilge kisinin cehaletle es goriilen karan-
1181 yok eden ve bunu sadece kendisi i¢in degil etrafindaki herkes i¢in de yapan
bu yoniiyle yararliligi ve gerekliligini vurgulayan bir kategoridir (bkz. Tablo 3).

Bilge, 151k gibidir. Ciinkii bilge, bana gore bilgisini yayandir. Bilge yalnizca
kendini degil, ¢cevresini de aydinlatir; o ylizden 151k gibidir. (K76)
Bilge, giines gibidir. Ciinkii giindiiz yol gosterir, gece 1s181n1 sagar yildizlar vasi-

tastyla yine yol gosterir. Bulutlar gelip gegicidir. Yolu her zaman o gosterir. (E2)
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Bilge, kandil gibidir. Ciinkii bilgisiyle avamin géremedigini goriiniir kilar, ka-
ranlig1 aydinlatir, atilan adimin isabetli olmasina yardimci olur. (K6)
Bilge, el feneri gibidir. Ciinkii karanlik yollart aydmlatir. (E1)

Katilimcilarin ifadelerinde bilge kisi kendisinin disinda diger canlilara olan
katkisi, toplumla baglantili olmasi yoniiyle tanimlanmistir. Isik kaynaklarina
benzetilerek igerisinde bulunduklar1 ortami aydinlatmalarinin yani sira insan-
lara rehberlik etmeleri vurgulanmistir. Bunlar arasinda giines, ay ve yildiz gibi
dogal, dogada olan metaforlar (f=8) 6ne ¢ikarken el feneri, kandil ve mum gibi
yapay aydinlaticilar (f=3) da kullanilmis; insan iizerindense lider, dogru rehber
ve navigasyon (f=3) metaforlar tiretilmistir. Diger kategorilerde bilge kisi, bil-
ginin tiretimi/ortaya ¢ikisi ve bilginin kiside nasil viicut buldugu ile agiklanir-
ken; bu kategorideyse bilgiyi yayan, genisleten, kendi disindaki insanlar i¢in de

yolu ve yonii goriliniir kilarak insanlara destek olan kisi olarak tanimlanmustir.

Kategori 4. Cevresinin gelisimine katkida bulunan kisi

Bu kategoride katilimceilar bilge kisiyi tanimlamada kullandiklar1 metaforlarla,
bilgenin gelistirici yoniine vurgu yaparak c¢evresinde olusturdugu olumlu etki-
ye igaret etmistir. Baskalarinin gelisiminde katki saglayan olarak goriilen bilge
kisi en fazla aga¢ (f=6) metaforuyla ifade edilmistir. Buradaki metaforlar1 agag
metaforu dahil olarak toprak baslig1 altinda topladigimizda meyveli agag (f=2),
cmar (f=1), toprak (f=1), bugday basag: (f=1) metaforlarinin sayisindaki yo-
gunluk (f=11) katilimeilarin bilge kisiyi topragin iireticiligiyle ilintilendirdikle-
rini gostermektedir. Bunu su (dingin nehir, okyanus, deniz, su) ve havayla ilgili
(glines ve 151k) metaforlar izlemistir. 21 kisinin kullandigi 17 metafor bulunan
(bkz Tablo 3) bu kategoride bilgenin insan, toplum ve tiim insanlik i¢in daha
somut/goriiniir fayda, yarar saglamasinin insanlar i¢in dnemli goriilen agac, su,
altin gibi benzetmelerle ifade edildigi gozlemlenmektedir:

Bilge, agag gibidir. Ciinkii hem kokleriyle topragi tutar hem dallariyla giinesi ve
havay1 hem de meyvesiyle karin doyurur, golgesinde de canlilar dinlenir. (K24)

Bilge, su gibidir. Ciinkii her kapta/kiside anlasilir ifadelerde bulunur, dokunur-
san temizler, isitirsen dinlendirir, bakarsan seffaftir, goriirstin. (K20)

Bilge, altin gibidir. Ciinkii bilge insan, zamana ayak uydurabilen, analiz yapa-
bilen, analitik diisiinebilen ve bunlarin hepsini faydali olabilecek sekilde her

seviyeden insana sentezleyip sunabilen biridir. (E8)
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Bilge kisilerin benzetildikleri metaforlara ve agiklamalara bakildiginda, bu-
rada daha ¢ok bilginin kisideki ¢oklu gdriiniimiine ve bu 6zelliklerinin de top-
luma kazandirdig: faydalara, giderdigi ihtiyaclar dogrultusunda sagladig: ge-
listirici etkiye isaret edilmektedir.Bilge kisiler ayni anda birgok 6zellige sahip
olup bunlarin hepsini dogru sekilde kullanmasiyla ¢evresine katki saglayan
insanlar olarak goriildiiklerinden deger verilen, toplum nezdinde sayginliga

sahip kisiler olarak tanimlanmaktadir.

Kategori 5. Karizmatik kisi

Besinci kategoriyi, katilimcilarin insan formu tizerinden idealize ettikleri, kah-
raman gibi gordiikleri kisiler ve onlarin 6zellikleri ile trettikleri bilge metafor-
lar1 olugturmustur. Burada 14 kisinin kullandig1 13 metafor bulunmaktadir (bkz
Tablo 3). Bunlar1 iki boliime ayirirsak ilkinde tarihte var olan ya da edebi eser-
lerde toplum igerisinde idealize edilen kisiler (Fatih Sultan Mehmet, Atatiirk ve
Jan Valjan) 6ne ¢ikarken digerinde ise bu kisilerin 6zellikle topluma olumlu ve
etkili yon verme 6zelliklerine dair metaforlar yer almistir. Bu karizmatik 6zel-
liklerse bilge kisinin diisiince-eylem birlikteligi ve tutarliligina sahip olmasi,
kendi iginde yakaladig1 farkindalik ve biitiinliigiin sagladig giicii, akletme ve
Ongdrme becerisiyle zamaninin sinirliliina takilmadan kendisi digindaki insan-
lar i¢in kullanmasi olarak siralanmigtir. Burada bilge kisinin ve onu ¢evreleyen
insan ve toplulugun karizmatik 6zellikler i¢erisinde daha ¢ok vatanseverlik, iil-
kesinin iyiligi ve gelisimi i¢in ge¢cmisi ile gelecegi dogru baglantilandirarak
hareket etmesinin vurgulanmasi ise dikkat ¢ekicidir.

Bilge, Jan Valjan gibidir. Ciinkii cehennem gibi bir hayatin dibine kadar diistip

oradan tekrar insan olarak ¢ikabilmistir. (E9)

Bilge, Fatih gibidir. Clinkii hem kendi ¢agina hakim hem de ge¢misinden ders

¢ikarabilmistir. (E6)

Bilge, Atatiirk gibidir. Ciinkii o okur, 6grenir arastirirdi ve ¢cok baska bir zekaya

sahipti. Bu zekasini ve bilgisini tiim iilkemizin iyiligine kullanmistir. (K9)

Bu kategoride bilgeligin insanlarin hayatlar1 tizerindeki sekillendirici etkisi
ortaya ¢ikarilmistir. Bilgelikle kisilerin 6ngdrii ve zaman iistii hareket etme ka-
biliyeti kazandiklar1 ve bunlar1 kendileri, ait olduklar1 toplum ve insanlik i¢in

kullandiklar1 vurgulanmustir.
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Kategori 6. Deger verilen/ degerli goriilen kisi

Bu kategoriyi, bilge kisilerin kiymetli goriilen, hayat i¢in vazgecilmez unsurlara
benzetildikleri 10 metafor olusturmaktadir. Katilimcilar tarafindan hazine, za-
man, zenginlik, su gibi metaforlar kullanilmistir (bkz. Tablo 3). Katilimcilarin
bir kisminin ifadelerinde, bilge kisi yerine bilgelik kavramini agiklamalari, bil-
ge kisi olmanin nihayetinden ziyade siirecine odaklandiklarini gostermektedir.
Burada bilgeligin, elde edilmesi kolay olmayan kiymetli nesnelere benzetilerek
tanimlanmasi da bu goriisii desteklemektedir.

Bilge, hazine gibidir. Ciinkii onu elde ettikge/veya en azinda denedikge ne kadar
zenginlestirdigini anliyorsun. (K33)

Bilge, zaman gibidir. Ciinkii bilgelik, parayla alinamaz. Zaman kadar kiymetlidir. (K8)

Bir kisim katilimeilarin ifadelerindeyse bilge kisi, insanlar i¢in ifade ettigi
anlam, toplumda sahip oldugu konum ve vazge¢ilmezligiyle aciklanmistir:
Bilge, bugday basag gibidir. Ciinkii kendisi basak gibi doldukca mutevazilesir-

ken, insanin asil gidasi ekmegin 6ziinii olusturur. (K44)

Bilge, ak sakalli dede gibidir. Ciinkii onun ak saglart ve sakallart deneyimlerinin ifade-
sidir. Onun hayat tecriibesi, deneyimleri bana kiymetli gelir. Sakal aslinda biraz da bana
giiven veriyor. Yani sanki onun fikirlerinin arkasinda ilahi bir destek gériiyorum. (K31)

Bu kategoride bilge kisinin bilgiyi liretme, yonetme ve yayabilme giiciinii kul-
lanarak sonlu diinyada sonlanmayacak seylerin ne oldugunun farkindaligina sa-
hip oldugu, somut-soyut bir bereketlenme iginde, olgunlasmak i¢in verdigi emek-
le bireysel ve toplumsal refahi sagladigi, bununla da hem fizik hem de metafizik

acidan bir onanma ve takdir kazanan kisi oldugu vurgusu karsimiza ¢ikmustir.

Kategori 7. Ahlaki degerlere sahip kisi

Katilimeilar tarafindan bilge kiginin {ist ahlaki degerlere sahip kisi olarak tanimlan-
dig1 kategoridir. Burada 6 katilimci, 6 metafor tiretmistir (bkz Tablo 3). Katilimei-
larm ifadelerine bakildiginda bilge olmanin bilme, eyleme ve bunlar1 bir araya ge-
tirme cesaretini bulundurma nitelikleri ahlak (f=1), sorumluluk (f=1), terazi (f=1)
gibi metaforlarla 6ne ¢ikmistir. Bilge kisinin yasarken kurdugu tiim iliskilerde
acik, seffaf ve hakperest olmasi, yapip ettiklerinde irade ve sorumluluk sahibi ol-

masi, bunlari toplayan en dogru ifadeyle adil/ adalet sahibi olmas1 vurgulanmustir.
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Bilge, ahlak gibidir. Ciinkii temiz bir ahlaka sahip kimsenin niyetinin de temiz

oldugunu diistintiyorum. Dolayistyla onun dediklerine giivenirim. (K5)

Bilge, terazi gibidir. Ciinkii her tiirlii zorluk veya kolaylikta adaletten yanadir. (E4)

Katilimcilarin Hayatlarinda Ornek Aldiklar: Kisilerin Olusturduk-

lar:1 Kategoriler

“Bilge kimdir?”” sorusuna metaforik olarak cevap veren katilimcilarimiza reel ha-
yat i¢inde ayn1 soru yonlendirilerek “tasarimsal/kurgusal” ve “deneyimsel” bilge
kisi tanimlamalar1 karsilagtirilmak istenmistir. Bunun i¢in kendi hayatlarinda ka-

rarlarini isabetli bulduklari, yol gosteren ve 6rnek aldiklari/alinabilecek kisiler

sorulmus; verdikleri cevaplar, 8 kategori altinda incelenmistir (bkz Tablo 4).

Tablo 4: igerik Analizi Sonucunda Ortaya Cikan Kategoriler ve Alt Temalar

. Toplam

Kategoriler Alt Temalar Say1 Frekans
Aile Uyelerinin Karsiliksiz ve Kosulsuz Olmast
Anne (8), Baba (1), Aile Bireyleri (1), Es (1), Abi (1), 7 15

Aile Uveleri Abla (2), Kardes (1)

y Aile Uyelerinin Ona Sundugu Ozellikler
Anne (4), Baba (6), Es (6), Kardes (2), Abla (2), Abi (2), 10 27
Day1 (2), Teyze (1), Kuzen (1), Eniste (1)
Dini sahsiyetlerin erdemlere sahip olmasi
- Hz. Muhammed (10), Hz. Hatice (1), Gazali (1) Seyh (1),

Dini soylem (1 tin Yildiz (1), Ebubekir Sifil (1) 6 15

ve yasamlari .. . . .

. Dini sahsiyetlerin yol gosterici olmasi

one cikarilan 1 2

.. Hz. Muhammed (2)

kisiler L
Taninmusg kigi 3 3
ismet Ozel (1), Sami Yusuf (1), Kemal Sayar (1)
Arkadaslarin farkli bakis agisina sahip olmasi (3)

Arkada Arkadaslarin erdemlere sahip olmasi (6)

d Arkadaslarin ¢evresinin gelisimine katkida bulunmasi (2) 4 12

Arkadaslarin tecriibeli olmasi (1)

Hoca/Ogret- Hoca/?{gretmen%n erdemlere sahip olma51‘ (6)

men Hoca/6gretmenin farkli bakis agisina sahip olmasi (1) 3 3
Hoca/6gretmenin gevresinin gelisimine katkida bulunmasi (1)

Olaylara Her alanda kendini gelistiren baska kisi (3), kisilerin gii-

Gore Degisen  zel 6zelliklerinin drnekligi (3), istisare etmek (1), olaylara 4 9

Kisiler gore degisen akil kisiler (2)

Kendisi YasaI.I.nn b.1r.1c1k11g1 (4.), yol gosterici olarak tecriibe (2), 7 7
yol gosterici olarak vicdan (1)

Toplam 40 99
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Tablo 4’e bakildiginda katilimeilarin yogun olarak aile iiyelerini 6rnek aldikla-
r1 goriilmektedir. Katilimeilarin ifadelerinde aile iiyesinin kisi i¢in kosulsuz sevgi
duymasi, her zaman onun iyiligini diisiindiigiinden emin olunmast, iletisim yakin-
1181, aile {iyesinin kisiyi yargilamamasi, ona karst 1yi niyetli olmasi gibi sebepler;
goriislerine glivenmek hususunda aile iiyesinin birinci sirada gelmesini agiklamak-
tadir. Aile liyesini 6rnek/6ncii/onder alan katilimcilarn bir kismi ise onlarin sahip
olduklar giizel 6zellikleri ya da tecriibeleri vurgulamistir. insanlar hayata geldik-
leri andan itibaren en yakinindaki kisilere bagl olarak hayati anlamlandirdiklar
icin aile tiyeleri, iligki kurulan, yakinlk ve baglilik duyulan ilk kisiler olmaktadir.

Oncii ve drnek kisi kategorisinde ikinci sirada, dinle ilgili soz ve yasamlariyla 6ne
cikmug sahsiyetler gelmektedir. Bu kategoride en ¢ok yer verilen isim, Hz. Muham-
med olmustur. Verilen diger cevaplarda ise; toplumun biiyiik ¢ogunlugu tarafindan
bilinen, dini sdylemleri ve kimlikleriyle 6ne ¢ikan din adamlari ile edebiyat, sanat
gibi alanlarda belirli bir hayran kitlesine sahip popiiler {i¢ kisinin isimleri yer al-
maktadir. Katilimcilar bu kategorideki kisilerin se¢ilme sebeplerinde 6zellikle bu-
lunduklar1 topluma yonlendirici, 6rneklik teskil edici yonlerini 6n plana tagimistir.

Arastirmanin katilimcilarmin dini bir baglilig1 ve yagami olan kisilerden olusma-
s1, yasamlarinda isaret edecekleri bilge kisiler olarak da dini sahsiyetleri gosterme-
lerini beklenen bir durum yapmaktadir. Tiim din tanimlarinda karsilasilan “insanin
yagsamina katilan ilahi/kutsal rehberlik” ifadesinden de anlasilacagi iizere, kisiler

bir dini kabul ettiklerinde onun yagam rehberligini de benimsemis olmaktadir.

Katilimeilarin bir kismiysa goriiglerini isabetli bulduklari, 6rnek aldiklari kisi ola-
rak arkadaslarini sdylemistir. Neden onlar1 bilge olarak gordiiklerini ise o arkadasla-
rin farkli bakis agisina sahip ve giivenilir kisiler olmast hem kendilerine benzer hem
de onlarmn eksiklerini tamamlayic1 nitelikte olmasi, giizel ahlaki 6zelliklere sahip,
fayda saglayan birisi olmasi ve tecriibeleriyle ona yol gostermesi ile agiklamistir.

Hayatlarinda bilge kisi olarak igaret edebilecekleri kategoriler arasinda aile
iyeleri, dini sdylem ve yasantilar1 ile 6ne ¢ikan sahsiyetler ve arkadaslar ka-
tegorisini 0gretmenler/hocalar, dordiincii sirada takip etmistir. Bu kategoriyi
dindar sahsiyetlerden ayiran sey, katilimcilarin isim/kisi vermeden sadece egiti-
ciligi/ogreticiligi, yasamdaki durusu, farkl1 bakis agis1 sunabilme ve bu sayede
gelistirici olma gibi 6zelliklerle 6ne ¢ikarilmis olmasidir.

Yasamdaki bilge olarak gdosterilenlere genel bakildiginda bu kisilerin daha
¢ok kendi zamaninda ve baglaminda yasayan, giinliik yagsamin i¢inde bag kur-
duklar1 ve yakin olduklar: (aile iiyeleri, arkadas, 6gretmen/hoca ve medyayla
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olsa dahi takip edebildikleri) kisilerden se¢ildigi goriilmektedir. Bunlar1 segme
sebepleri ise hayatin gidisat: konusunda yol gdsterici olmalari, kendileri ve di-
ger canlilarla kurduklar iliskilerde ahlaki duruslari yani karar alip vermedeki
pozisyonlari/ahlaki olgunluklari ile dgretici olmalaridir.

Katilimeilardan bir kismi, kisi degil davranis 6rnekliginin énemli oldugunu
belirtmistir. Olaylara gore degisen farkli kisiler kategorisini bu cevaplar olustur-
maktadir. Tek bir kisi iizerinden drnek almanin yetersiz oldugunu, ilerlemek i¢in
farkli insanlarin gelistirdikleri gilizel 6zelliklerin alinmast gerektigini vurgula-
yanlar oldugu gibi istisareyi temel alip farkl kisilere danismanin 6nemli oldugu-
nu sdyleyenler de olmustur. Bu kategoride one ¢ikan ifade, katilimcilarin birden
fazla kigiden farkli 6zellikleri kendilerine 6rnek aldiklarini soylemeleridir.

Son olarak, yol gosterici, 6rnek alinan kisi sorusuna verilen cevaplardan bir
kismi ise katilimcilarin kendilerinden baska 6rnek alacak kisi olmadigini be-
lirtmeleridir. Ag¢iklamalara bakildiginda ise; insan1 en iyi anlayan kisinin yine
kendisi olacagi, kisisel tecriibelerin yol gostericiligine glivenilmesi gerektigi,
yasamin biricikligi dolayisiyla bagka insanlarin kisiyi anlamasiin tam olarak

miimkiin olamayacagi vurgusu goze ¢arpmaktadir.

Katilimcilar arasinda hayatlarinda yol gosterici, 6rnek alacak kisi olarak kimse-
nin olmadigini ifade eden kisiler de bulunmaktadir (% 6,3; 6 kisi). Cevresinde 6r-
nek alacak kimseyi bulamadiklarini sdyleyenler oldugu gibi boyle bir arayis igeri-
sinde olmadigini sdyleyen kisiler de olmustur. Ayrica bir katilimei, 6rnek almanin
golgede kalmak oldugunu, bu sebeple kimseyi 6rnek almadigimi belirtmistir.

Katthmalarin Bilge Kisiye Iliskin Metafor Algilarinin, Kendi Hayatla-
rinda Tecriibe Ettikleri Bilge Kisi Yansimasma Bagh Olarak Incelenmesi

Bu baglikta katilimcilarin metaforik algilarina ait kategorilerle kendi hayatla-
rinda tecriibe ettikleri bilge kisi kategorilerinin dagilimi incelenmektedir. Bu
sebeple bilge kisiye dair algilarin olusturdugu kategorilerin 6rnek alinan kisi
kategorilerine gore ¢apraz tablosu Tablo 5°te sunulmustur. Katilimcilarin bilge
kisiye dair algilarma bakildiginda, bir kategori (deger verilen/degerli goriilen
kisi) disinda tiim kategorilerde metafor iireten katilimecilarin 6rnek aldiklar kisi
olarak ¢ogunlukla en yakinlarindaki aile bireylerini sdyledikleri goriilmektedir.
Aile tiyelerinden birini bilge olarak gdrenlerin en ¢ok aydinlatict yol gosterici-

ligi 6ne ¢ikaran bilgelik algis1 (f=15) kategorisinde yogunlastig1 sOylenebilir.
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Tablo 5: Bilge Kisi Kategorilerinin Ornek Alinan Kisi Kategorilerine Gore Capraz Tablosu

Kategoriler
Ornek Alinan Kisi BKE OK AYG CGK KK DV ADS
Aile Bireyi 8 8 15 8 6 3 3
Dini Sahsiyet 3 6 1 3 2 5 3
Arkadas 1 3 2 5 2 0 0
Hoca/ Ogretmen 4 1 3 0 1 1 0
Olaylara Gore Degisen Kisiler 5 3 0 3 2 1 0
Kendisi 3 3 0 1 1 0 0
Toplam 24 24 22 20 14 10 6

BKE: Bilgiye kaynaklik eden kisi OK: Olgun/kamil kisi AYG: Aydinlatan/yol gosteren kisi

CGK: Cevresinin gelisimine katkida bulunan kisi DV: Deger verilen/degerli goriilen kisi

ADS: Ahlaki degerlere sahip kisi

Yasaminda bilge kisi olarak dini bir kisilige isaret edenlerin, bilge algisinin en
cok OK ve DV kategorisinde yogunlagmis olmasini, bu kisilerin glinliik yasam
icinde rol modelligi yapmalara ve kisilik biitiinliikleri ile etkileyici olmala-
rina baglamak miimkiindiir. Eryilmaz’a (2014, s. 139) gore kisiler giizel ahlak
sebebiyle toplumsal yasam i¢inde sosyal kabul ve onay almakta, bu da onlarin
kisiliginin biitiinliik i¢inde olmasina destek olmaktadir.

Bilgeyi cevresinin gelisime katkida bulunanlar (CGK) olarak algilayan ki-
silerin, ikinci boliimde giinliik yasaminda arkadaslarindan ya da arkadasligin
ozelliklerinden bahsederek bilgeligi konustuklar1 gozlemlenmektedir. Bu iki
kategorinin ortak noktasinin; bilgi ve bilgeligin siirece, gelisime ve 6grenmeye
dayal1 kismini ortaya ¢ikardigini séylemek miimkiindiir. Diger taraftan gilinliik
yasaminda bir 6gretmen/hocayi bilge olarak kabul eden katilimcilarin bilgeligin
metaforik algi kategorizasyonunda daha cok BKE altinda toplandig1 goriilmek-
tedir. Kendi yasamlarinda bilge olarak 6gretmen ya da hocay1 gosteren kisilerin
bilge metaforlarinda bilgiye kaynaklik etme yonii 6ne ¢ikmaktadir.

Yasamin farkli alanlarinda farkl disiplinlerce bilgi ve beceri olarak 6ne ¢ikan
kisileri bilge olarak goren kisilerin bilgelik metafor algisinda BKE ve CGK altin-
da yogunlasiyor olarak goriinmeleri, bilge kisiyi her alanda degil belli alanlarda
one cikan insanlar olarak degerlendirdikleri goriistinii olusturmaktadir. Benzer
durum giinliik yasaminda kendini bilge olarak gorenlerde de ayni1 goziikmektedir.
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Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada, dindar kisilerin bilge insan algisinin metafor analiziyle ince-
lenmesi ve giinliikk yasaminda bilge kabul ettigi kisilerle bu metafor algisinin
karsilastirilmas1 amaclanmistir. Calismanin birinci béliimiinde dindar kisilerin
uirettikleri 95 anlamli metafor, agiklamalariyla birlikte analiz edilerek 7 katego-
ri yapilandirilmistir. Bu kategoriler metafor yogunluguna gore incelendiginde
ilk Gi¢ sirada Bilgiye Kaynaklik Eden Kisi (f=27), Olgun/Kamil Kisi (f=25) ve
Aydinlatan/Yol Gésteren Kigi (f=24) kategorisi yer almaktadir. Ortaya ¢ikan ge-
nel ¢ercevede kisilerin bilge kisiyi sozleri ve fiilleriyle bilgiyi iizerinde tasiyan
yani bilgiyi iireten kisi olarak, kendisindeki potansiyelleri agia ¢ikarmus, ken-
disini gelistirmis ve ¢evresini de sahip oldugu bilgiyle aydinlatan kisi olarak
gordiikleri anlagilmaktadir. 203 yash birey iizerinden kendini ger¢eklestirme
ve bilgelik iliskisinin ele alindig1 bir arastirmada bilgeligin bilissel, yansitict
ve duygusal boyutlar1 kendini gerceklestirme ihtiyaci ile ¢ok gii¢lii olmasa da
pozitif yonde anlamli bir sekilde iliskili bulunmustur (Abukan, 2014). Bu da
bizim ¢alismamizdaki bulgularla 6rtiismektedir.

Katilimeilarin tirettikleri biitiin metaforlar ve onlarin toplandig: kategoriler bil-
geligin neligini ortaya koyan organik birer par¢a olmustur. Buna gore kullanilan
benzetmeler ve agiklamalarda bilgenin ¢evresine katkida bulunan, farkli bakis
acisina sahip, bilginin dolayisiyla hayatin sekil ve igerigini birlikte yiiriitebilen,
esnek ama prensipli, her kosulda fayda saglayan, insanlar1 harekete gecirici et-
kisiyle karizmatik, vatansever, diigiince, duygu ve davranislarinda farkindalik
sahibi, tutarli, ahlakli ve degerli hisseden, hissettirilen kisi olarak algilandiklar
goriilmektedir. Benzer sekilde bilgeligi ele alan 31 arastirmanin verilerinden ha-
reketle yapilan bir arastirmada bilge kisinin en ¢ok hangi 6zelliklerle 6ne ¢ikaril-
digina bakilmistir (Bangen vd., 2013). Bunun sonucunda kisilerin bilge deyince;
kendi ger¢eginden bir insan olarak yasama bakis agisi, kendi disindaki insanlarin
yararin1 kuramsal ve pratik olarak gdzetme, kendini bilme anlama ve ifade etme
becerisi, duygusal denge, hosgorii, seffaflik ve netlik, manevi derinlik ve zengin-
lik, mizah anlayis1 gibi 6zelliklerin siralandig1 goriilmiistiir.

Katilimcilarin bilge kisi 6zelliklerini 6zetlerken diyalektik ya da paradoksal
bir dile bagvurularak metafor aciklamalar1 yaptiklara dikkat ¢cekmek onemli-
dir. Tevazu sahibi ama kendisinin ve potansiyellerinin farkinda olan, topluma
faydali ama toplumdan farkli, esnek ama ayni zamanda bir yoniiyle sabit vb.

gibi karsit gorlinen aslinda tamamlayici, birbirini kapsayict dzellikleriyle an-
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latildig1 gozlemlenmistir. Bilge kisiye dair yapilan aragtirmalara bakildiginda
bu paradoksal dilin olgunun kendi yapisindan kaynakli oldugu goriilmektedir
(Stenberg, 1998; Ardelt vd., 2013). Bu durumu Balik¢1 (2023, s. 18) bilgeligin
“ayn1 anda hem yerel hem evrensel hem insani hem ilahi olusuna” baglamakta-
dir. Ardelt vd. (2013, s. 268-270) bilgeligin i¢inde yer alan ilk etapta paradok-
sal gorlinen Ogeleri aslinda bilgeligin zaman stiiligii ve hakikate yonelmedeki
degismezligiyle iliskilendirmektedir. Makalenin girisinde tanimlamada giiclikk
oldugu sdylenmisse de buradan ¢ikan sonuca bakildiginda bilgeligin, iyi bir
yagami planlama ve yonetmekle elde edilen yasam amact dogrultusunda kisisel
ve toplumsal fayday1 gozetip karmasik olaylari temeline inerek ele alabilme

becerisi ve uzmanlig: olarak anlamlandirildigim goriiriiz.

Bu ¢alismada bilgelik algisi i¢inde siklikla vurgulanan 6gelerden biri, kisi-
nin kendi i¢indeki birlik duygusunun yani sira diger canlilarla birlikte yagama
becerisinden dogan tatminlik, ahlakilik, dl¢iiliiliikk ve isabetlilikle elde edilen,
gelisimsel seriiven olan kendini ger¢eklestirme kavrami olmustur. Malumdur ki
kisinin gelisimsel siirecte ulasmasi gereken en iist noktay1 kendini gergeklestir-
me olarak tanimlayan modern psikolojide, bu asamaya gelen kisilerin bilgelik

ozellikleri gosterebilecegi belirtilmektedir.

Bilgelik ¢aligmalarmin en temel noktalarindan biri, bu olgunun evrensel mi
yoksa yerel/kiiltiirel mi ele alinacagidir. Her toplumun kendine 6zgii yapisi, onu
digerlerinden ayiran farkliliklarini belirler. Bilgeligin tiim toplumlarda dini ya-
pilardan etkilendigi ama o toplumun dini yasama ve algilama diizeyinin ken-
dine has oldugu sOylenebilir (Takahashi & Bordia, 2000). Her dinde inanan
kisinin kendini bilmekle baslayip kendini gergeklestirmeye/ olgunlastirmaya
dogru giden bir siirecte olmasi gerektigi tavsiye edilir. Islam dininde bu genel-
likle siirece ve gayrete dayali nefs basamaklariyla iliskilendirilir (Ulu & Cinar,
2017). Kaynag1 ve ulagilmak istenen hedefi bakimindan modern psikolojide
gegen kendini gerceklestiren kisi kavramindan ayrilan noktalar1 olsa da dini
terminolojide insan-1 kdmil/olgun insan kavrami siire¢sel anlamda benzerlik
gosteren noktalara sahiptir (Gocen, 2006; Abukan, 2014). Dindar kisilerle ger-
ceklestirilen bu calismada da bilge kisi algilarinda kendini gelistiren ve igsel

potansiyelini gerceklestiren kamil kisi vurgular1 6ne ¢ikmaktadir.

Dogumundan 6liimiine dek gelisimsel bir siire¢ igerisinde olan kisilere din, va-

rolusu ve yok olusu Allah’in insan1 gelistirmek, ona verilmis bilme potansiyelini

ded



Hatice Temirak Yiizbagi, Giiliisan Gicen

ortaya ¢ikarabilmek i¢in kurguladigi diinya tizerinden anlatmaktadir.! Bu ifadeler,
dindar kisilerin diinyay1 anlamlandirmalar, yasadiklar1 olaylar1 yorumlamalari ve
gelisimlerini saglayacak birer bilgi ve deneyim olarak gormelerinde etkili olmak-
tadir. Asagidaki ifadede de bilgelik ve kendini bilme baglantis1 goriilmektedir:

Bilge, ayna gibidir. Ciinkii egyanin ilmine sahip olmaktan daha biiyiik ilim; in-
sanin kendini bilmesi ve Allah’in onda var ettigi potansiyeli ger¢eklestirmesidir.
Diger tiim bilgiler insanin kendini bilmesiyle anlam kazanir, tipki aynaya yansi-
yan gortintiiler gibi. (K12)

Bu da katilimcilarimizin kisinin yaradilisinda olan potansiyelini agiga ¢ikar-
masi1 ve kendi 6ziine dair derinlikli bilgiye erismesi ile bilgeligin kaynagi go-
rillen Yaratici’ya yakinlasacagi, boylece bilgeligi elde edebilecegi vurgusuna
isaret etmektedir (Onal, 2009, s. 199; Gécen & Konar, 2014, s. 100-110).

Bilgeligin farkli din ve kiiltiirlerde nasil algilandigima dair Dogu (Hindistan ve
Japonya) ve Bati (Amerika, Avustralya) toplumlarinda drneklemlerinde karsi-
lastirmal1 bir aragtirma yapan Takahashi & Bordia (2000), Amerikali ve Avust-
ralyalilarin bilgeligi olumlu yonleriyle “deneyime sahip olan” ile “bilgi iireten”
kisi olumsuz yon olarak da “yaslilik” ve “sagduyululukla’; Japon ve Hintlilerinse
bilgeligi daha ¢ok “sagduyululuk” “yaslanma” ve “deneyim”le acikladiklarini
ortaya koymustur. Ulkemizdeki sayil din, maneviyat ve dindarhik arastirmala-
rindan Borhan’in (2017) 65-88 yas araliginda 165 kiside i¢sel dindarlik, spiritiiel
iyi olus, bilgelik ve psikolojik iyi olus arasindaki iligkiyi ele aldigi ¢aligmasinda
spritiiel iyi olus ile bilgelik arasinda anlamli iliski goriilmistiir.

Bilge, her seyde bir hikmet oldugunu bilen kisi gibidir. Hayat bir imtihan alani-
dir eger insan her an bunun farkinda olup olaylara bu g6z ile yaklasirsa hayatin
anlamin yakalamis olur. (K72)

Bir diger katilimcinin bilge metaforuna dair bu agiklamasi, kendi dininin ona
kazandirdig1 bakis agisini yansitmaktadir. Burada gecen hikmet kelimesi, islami
terminolojide bilginin fayda, gerceklik, mana ve sebeplilik gibi ana unsurlari-
m1 icermekte olup Kur’an, hikmetin temel iireticisi olarak goriilmektedir (Onal,
2009, s. 199). Onun insan formunda, temsili olarak rol modelde peygamberler ve
din adamlari gosterilmektedir ki bizim aragtirmamizda da derin, yararh ve yiiksek
bilgi anlamna gelen hikmet tastyicist olarak Hz. Muhammed’in ve dini sdyleme
sahip dini kimlikteki kisilerin isimlerine yer verilmesi, dinin bu ifadesiyle ka-
tilimeilarin vurguladiklarini ortiistiirmektedir. Benzer sekilde Akkaya (2019) da
psikososyal gelisim donemleri agisindan bilgeligi olctiigii, 725 katilimeryla ger-

1 Kuran’1 Kerim’deki 6rnekler igin bkz.: “O, hanginizin daha giizel amel isleyeceginizi gérmek igin
Olimii ve hayati yaratandir” (Miilk, 2), “Siiphesiz Biz, yeryiizii tizerindeki seyleri ona bir siis kildik;
onlarin hangisinin daha giizel davranista bulundugunu deneyelim diye.” (Kehf, 7)
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ceklestirdigi ¢alismasinda dini kisilik olarak Hz. Muhammed’in 6ne ¢ikarildigim
onu takiben de aile bireyleri olarak anne, baba, biiylik kardes ve kuzenlerin, yakin
cevre olarak 6gretmen ve is/okul arkadaglarinin sdylendigini ifade etmistir.

Elde edilen sonuglar “bilgiye kaynaklik eden bilge kisi” algisina sahip katilim-
cilarin, ger¢ek yasamda aile {iyelerini ve dini sdylemleri olan kisileri bilgece al-
giladiklarmi gdstermektedir. Insan, biitiin kavramlari éncelikli olarak en yakindan
baslayarak yorumlar ve anlam gelistirir. Danigilan, 6rnek alman kisi arayisinda da
ilk olarak en yakindaki aileden bir iiyenin akla gelmesi, bu sebeple beklenen bir
durumdur. Bilge kisiyi “deger verilen/degerli goriilen kisi” olarak algilayan katilim-
cilarin cogunlugu, 6rnek aldiklari kisi olarak dini sahsiyetleri gormektedir. Kendini
gergeklestiren kisiler olarak dini sahsiyetler, katilimcilarca hem kendi kendilerine
hem de toplumun onlara verdikleri degerlilik hissi ile 6ne ¢ikarilmis géziikmektedir.

Literatiirde ailenin dini diizeyi ile anne ve babanin dini yasanti durumunun o
ailede yetigen kisilerin dine yaklagimini ve yasantisini etkiledigini ortaya koyan
bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Gocen, 2006, s. 555; Sahin, 2007, s. 244; Aba-
noz, 2020, s. 144). Buradan hareketle ailenin dini durum ve diizeyinin kisiler
iizerinde etkili olabilecegi, aile tliyelerinin dindarlik durumunun da bilgelik me-
taforuna yansiyabilecegi diistiniilebilir.

Bilgelige dair “tasarimsal/kurgusal” ve “deneyimsel” bilge kisi algilarinin ele
alindig1 bu calismada, yaslari, egitimleri ve dini yasamlar1 géz dniine bulundu-
rularak olusturulan amagli 6rneklememiz iizerinden genel olarak baktigimizda;
geng, bilginin degerinin farkinda, deneyim olarak taze ama 6grenmeye istekli
ve dini referanslarla yagama bakan kisiler olarak katilimcilarimizin ikinci kate-
goride daha ¢ok yol gosterici ve ahlaki orneklik teskil eden bilge kisilikleri ve
yasantilar1 6ne ¢ikardiklar1 goriilmektedir. Tek kadin ismi olarak Hz. Hatice’nin
gegmesi, kadin ve erkek katilimcilarimiz igin cinsiyet etkeninin fark olustura-
cak kadar 6ne ¢ikmadigin diisiindiirmektedir.

flahi rehberlik denildiginde insana katki saglamasi acisindan akla ilk gelenler
arasinda yer alan anlam ve amaglilik ile olgunluk ve ahlaki kemalatmn, katilimci-
larimizin bilge kisi tariflerinde de ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Baliker (2023, s.
167) da tiniversite 6grencileriyle gergeklestirdigi ¢alismasinda bilgelik ile dindar-
lik arasinda zay1f diizeyde, pozitif yonde anlamli bir iligki tespit etmistir. Katilim-
cilarimiz agiklamalarinda dini sahsiyetleri yol gosterici ve giizel ahlakli olmalar
dolayisiyla bilge gordiiklerini soylemektedir. Burada bahsedilen isimler bir kismi
halen yagsamakta olan gergek kisilerdir. Balik¢i’nin (2023, s. 167) ¢alismasinda
bilgelik ve dindarlik arasindaki iligskinin dindarhigin davranig boyutunda daha
giiclii oldugu goriilmistiir. Burada Hz. Muhammed disinda bilge olarak gosteri-
len dini sahsiyetlerin su an hayatta olan, somut olarak goriilen, ulasilabilen kisiler
olmasi ile Balik¢1i’nin bulgularinin iliskili oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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Dini inanci1 olan kisiler i¢in bilgelik hem kitabi bilgi hem aktarilmis gele-
neksel bilgi hem de yasayarak elde edilen bilgilerin biitiinliigiiyle ulasilabilir
olmaktadir (Doganay, 2023, s. 78-79). Dinlerin 6ziinde yer alan peygamberlik
kavramu, teorik bilginin pratige doniistiiriilerek 6rneklik olusturmasi bakimin-
dan bilgelik iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Kaygisiz, 2013, s. 106). Bu
pratigin gilincellenerek yasayan kisiler araciligiyla devam ettirilmesi, din gibi
kapsamli sistemleri anlama ve hayata uygulamada kolaylik saglamakta ve ya-
saminda teori ile pratik bilgi arasindaki gegisi basarili bir sekilde gerceklestiren
insanlarin bilge olarak goriilmesi miimkiin olmaktadir. Hayata dini inanc1 pers-
pektifinden bakan insanlarin algilari, tanimlamalar1 ve kullandiklari ifadelerde,
benimsedikleri dini inanglarin etkisi bu sebeple de 6ne ¢ikmaktadir.

Genel olarak bilge kisilerin duygu, diisiince ve davranig biitiinliigline sahip
kendini gergeklestirmis ya da gergeklestirme siirecinde olan kisiler olmas1 vur-
gusu agir basarken az da olsa pargaci ve belli alana odakli bilgelik anlayiginin
ortaya kondugu anlasilmaktadir. Daha ¢ok bilgi ve tecriibe uzmanliginin kabul
edildigi, bireysellikle bireyciligin birbirine karistirildigr dénem olan modern
yasamda katilimcilarin bilge kisi olarak hayatlarinda bir uzmanliga sahip kisi-
leri kabul etmesi, her alanda yetkinligi gormeme ya da gérememenin miimkiin
olacagina isaret etmesi, bu sebeple, sasirtict degildir.

Zaman, konu ve baglamla siirli olan her ¢aligma gibi bu arastirmadaki smirli-
liklarin da baska calismalar i¢in Onerilere doniismesi beklenen bir durumdur. Bil-
geligin nasil anlamlandirldigini anlamaya odakli ¢alismamizin disinda bilgeligin
modern goriiniimleri, bilge olmaya yonlendiren sebeplerin psikolojik, sosyolojik
ve manevi yonlerden agilimi, bilmek ve yapmak arasindaki yakinlagsma ve uzaklag-
manin bizim ¢alismamizda oldugu iizere dini bir yasantis1 olan insanlardaki yagan-
ma hali, bilgeligin yas basamaklarindaki gesitliligi, bilesenleri olarak goriilen {istiin
yeteneklilik, yaraticilik ile diger psiko sosyal ve manevi parametrelerle iligkilerinin
ele alindig1 ve farkli metodolojilerin kullanildig aragtirmalar tasarimlanabilir.

20. yy’1n bilgi felsefesinin daha ¢ok pozitivizmden etkilendigi diistiniildiigiinde;
aklin makuliyetine eklenecek olan kalbin onu tamamlayan biitiinciilliigli de son
yiizyilda siklikla dile getirilmektedir. Maslow’un (2001, s. 67) “Hem korkagiz hem
de tanrisal” sdziinde oldugu iizere insanin bilmek istemekle bilmekten korkmak
arasinda bir yerde durdugunun son donemlerde 6zellikle vurgulanmasi, insanin
bilgi ve yasam etkilesimine daha ¢ok yogunlasilmasina sebep olmaktadir. Bugiin
bunu yagamin anlam ve amaci, hakikat arayisi ve manevi bir seyir i¢inde kendine
dogru yol alma ile anlatan modern insan bilimleri, bilgeligin ne oldugunu nasil
bilge olunacagini tekrar diisiinmeye baslamakla sorumlu goriinmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Wisdom has been seen as the basis of virtue and happiness and the motivator
of human development in all societies since the earliest times (Webster, 2009,
p. 70; Carr, 2016, p. 256-266). It has had an important and powerful position
by enabling the person to achieve a good life (Peterson ve Seligman, 2004, p.
95). First of all, education and learning are necessary for the emergence and
development of the virtue of wisdom. It is thought that human beings will ap-
proach wisdom by having knowledge that covers material and spiritual fields.
Thus, religions, beliefs and ethics that provide information on how to live life
and explanations about the world and beyond have come to the fore as the main
sources for acquiring wisdom (Emmons, 2005, p. 731; Fazlioglu, 2016, p. 14-
15; Carr, 2016, p. 234). All of the beliefs, ethics and religious structures that
emphasize self-knowledge have provided both motivational and functional sup-
port by guiding people in the acquisition, use and management of knowledge
(Seligman, 2004; Ayten, 2014, p. 66, 77; Eryillmaz, 2014, p. 133-136).

The aim of this study is firstly to reveal how people who have a religious
belief and express that it has an impact on their lives make sense of the concept
of wise person. Secondly, it is to compare the wise person metaphors used by
the participants through the people they have experienced in their own lives and
the people they have taken as an example. For these purposes, answers to the

following questions were sought:

1. What are the metaphors that religious individuals reveal their perceptions
of the wise person?

2. Under which categories are the metaphors for religious individuals’ per-
ceptions of the wise person structured?

3. Because of which characteristics do the participants see the people who
have an impact on their lives and have a role in shaping their lives as wise?

4. Do the participants’ perceptions of wise people differ depending on the
definitions of wise people they have experienced in their own lives? If so,
how is their distribution?
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Method

In this qualitative study, a phenomenological design was used in the data col-
lection and interpretation process. The study group consisted of 95 people who
identified themselves as religious and were reached through an online form be-
tween May and June 2023. The participants were between the ages of 19-40, 76
women and 19 men, from different occupational groups, with at least a bache-
lor’s degree. In order to collect data, the participants were first asked to fill in the
statement “In my opinion, a wise person is like/similar to ... because...”. Then,
they were asked to fill in the statement “The person whose decisions I find accu-
rate in my life, who guides me, whom I take as an example is/is ..., because ...”.
Both qualitative and quantitative procedures were used to analyze the data. Fre-
quency and content analysis methods were preferred to determine the metaphors
and the categories in which they were collected. First, the perceptions of reli-
gious people about the wise person, the metaphors they put forward and the cat-
egories formed by these metaphors were analyzed. Then, the categories formed
by the wise people that the participants experienced in their own lives and saw
as role models were examined and compared with the metaphors they used about
the wise person. Data analysis consisted of identifying metaphors (coding and
sorting), classifying metaphors, developing categories, ensuring validity and re-
liability, and transferring the data to the computer. The data were read and coded

by two researchers, and then reliability was ensured by taking expert opinion.

Results

In the study, 95 participants developed 64 valid and meaningful metaphors re-
vealing their perceptions of wise people. The metaphors that stand out in terms
of intensity (the most repeated ones) are light (n=8), sun (n=7), tree (n=7) and
water (n=5). Only one participant produced 55 of the metaphors. The meta-
phors developed by the participants about the wise person are given in 7 catego-
ries: “A person who is a source of knowledge” (27), “A mature/perfect person”
(25), “A person who enlightens/guides” (24), “A person who contributes to the
development of his/her environment” (22), “A charismatic person” (14), “A
person who is valued/appreciated” (10), “A person with moral values” (6). In
this study, the same metaphor can be found in more than one category. Due to
the participants’ attributing different meanings to the same metaphor, the same
metaphor was coded with more than one code. In this study, it is seen that the
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majority of the participants perceived a wise person as a person who produces
knowledge, reveals his/her potentials, improves himself/herself and enlightens
his/her environment with his/her knowledge.

There are 23 metaphors produced by 27 participants in the category of “person
who is the source of knowledge”, which has the highest number of metaphors de-
veloped by the participants. The metaphors of book (f=3), sun (f=2) and water (f=2)
stood out. Some of the participant expressions in this category are as follows:

Wise is like a book. Because a wise person knows a lot (F74).
Wise is like water. Because the wise take shape according to the place they are
in. He knows how to use his knowledge according to his place and time. (F49)

There are 23 metaphors developed by 25 participants in the mature/perfect
person category, which is the second category with a high density of metaphors.
The prominent metaphors are tree (f=2), ocean (f=2) and possessor of wisdom
(f=2). Some of the participant expressions in this category are given below:

Wise is like the ocean. Because it contains richness; but it cannot be seen from
the outside. It has waves; but it does not always swell and overflow. I think a
wise person looks like this from the outside. (F70)

Wise is like a tree. Because it continues to feed its leaves with the information it
receives from its root. It branches, knots, takes root and symbolizes a stance. (F65)

There are 11 metaphors used by 24 participants in the category of enlighten-
ing/guiding person. The most common metaphors used in the category were
light (f=8), sun (f=5), lamp (f=3) and star (f=2). Some of the metaphors and
explanations produced by the participants are as follows:

Wise is like light. Because a wise person, in my opinion, is the one who spreads
his/her knowledge. A wise person illuminates not only himself/herself but also
his/her surroundings; therefore, he/she is like light. (F76)

Wise is like the sun. Because it guides by day, shines by night and guides again
through the stars. Clouds come and go, but the sun always shows the way. (M2)

In the category of the person who contributes to the development of the envi-
ronment, the participants emphasized the developmental aspect of the wise per-
son. In this category, where 21 participants used 17 metaphors, the most common
metaphor was tree (f=6). With metaphors such as tree, gold and water, which are
considered important for people, the concrete and visible benefits of the wise per-
son were emphasized. Some of the participants’ statements are as follows:

Wise is like a tree. Because it holds the soil with its roots, the sun and the air with

its branches, feeds people with its fruit, and living things rest in its shade. (F24)
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Wise is like water. Because it makes understandable expressions in every con-
tainer/person, if you touch it, it cleanses, if you hear it, it soothes, if you look at
it, it is transparent, you see it. (F20)

The fifth category consists of the metaphors that the participants saw the wise per-
son as a hero and produced with heroic characteristics. There are 13 metaphors used
by 14 participants. Some of these metaphors are as follows with their explanations:

Wise is like Jan Valjan. Because he fell to the bottom of a hellish life and came

out of there as a human being again (M9).

Wise is like Fatih Sultan. Because he has both mastered his own era and learned

lessons from his past (M6).

In the category of valued/appreciated person, there are 10 metaphors in which
the sage is likened to elements that are considered valuable and indispensable
for life. Some of the participant expressions in this category are as follows:

Wise is like a treasure. Because as you acquire it, or at least try it, you realize
how much it enriches you. (F33)

Wise is like time. Because wisdom cannot be bought with money. It is as pre-
cious as time. (F8)

6 metaphors developed by 6 participants regarding the perception of a wise
person constitute the category of a person with moral values. When we look at
the statements of the participants, the emphasis on morality and justice stands out.

Wisdom resembles morality in that I believe individuals with a pure moral com-

pass also harbor pure intentions. Hence, I place trust in their words. (F5)

Wise is like a balance. Because he/she is on the side of justice in all kinds of dif-
ficulty or ease. (M4) Wisdom is akin to a balanced scale, as it aligns with justice
amidst both hardship and ease.

After the participants metaphorically answered the question “Who is a wise
person?”, they answered the questions about the person whose decisions they
find accurate in their own lives, who guides them and whom they take as an
example. Thus, it was aimed to compare the “design/fictional” and “experien-
tial” wise person definitions. The data obtained through content analysis were
analyzed under 8 categories.

Participants stated that they intensely look up to their family members as role
models. Then, respectively, people whose religious discourses and lives are prom-
inent, friends, and teachers were seen as guiding role models.When we look at the
people who are shown as wise in life, it is seen that these people are chosen from
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people who can be connected and close to in daily life. Some of the participants stat-
ed that it is not the person but the example of behavior that is important. The catego-
ry of different people who change according to the events consists of these answers.
Finally, some of the participants stated that they had no other role models other than
themselves and that they accepted their experiences and conscience as a guide.

Discussion

The metaphors generated by participants, alongside the corresponding cate-
gories under which they were collected, unveil the multifaceted perceptions
regarding the essence of wisdom. Accordingly, a wise person is perceived as
a person who contributes to his/her environment, has a different perspective,
can use knowledge in his/her life, has the characteristics to mobilize people,
is patriotic, aware, consistent, moral and valuable. Although it is said in the
literature that wisdom is difficult to define, the conclusion drawn here is that it
is understood as a good life, the ability to plan and manage, and the ability and

expertise to handle complex events by considering personal and social benefit.

The limitations inherent in this study offer fertile ground for future inquiry.
Prospective research could explore contemporary manifestations of wisdom,
delve into the psychological, sociological, and spiritual underpinnings that fos-
ter wisdom, investigate the diversity of wisdom across different developmental
stages, and elucidate its intricate relationships with a myriad of variables.
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Abstract

Ensuring nationwide adherence to fundamental/root values disseminated through
educational platforms like TRT EBA TV, administered by the Ministry of National
Education, holds paramount importance. The aim of this study is to analyze the
root values presented in science teaching videos from 5th to 8th grades on TRT
EBA TV. The study utilized document analysis method. A total of 27 teaching vi-
deos on TRT EBA TV for 5th to 8th graders were analyzed. The findings revealed
that although the teaching videos addressed some of the ten root values, they did
not fully encompass all of them. Nonetheless, the study highlighted that despite the
abstract nature of science lessons, the root values are predominantly emphasized.
This indicates the feasibility of integrating values education into science discip-
lines. Furthermore, the study offers recommendations for effectively enhancing

students’ acquisition of these ten root values.

Keywords: Science Education, Values Education, TRT EBA TV, Media, Root Values.
&

Oz

Milli Egitim Bakanligina bagli bir kanal olan TRT EBA TV’deki 6gretim video-
lar1 araciliiyla yayilan kok degerlerin iilke genelindeki tiim dgrenciler tarafindan
benimsenmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismanin amaci, TRT EBA TV ’de
5. siniftan 8. smifa kadar fen bilimleri 6gretim videolarinda sunulan kok degerle-
ri analiz etmektir. Calismada dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. TRT EBA
TV’de 5. smiftan 8. sinifa kadar yaymlanan toplam 27 &gretim videosu analiz
edilmigtir. Elde edilen sonuglar, 6gretim videolarinin on kok degerden bazilarimi
kapsadigini, ancak hepsini kapsamadigini gostermistir. Bununla birlikte, caligma
fen derslerinin soyut dogasina ragmen, kok degerlerin hepsi olmasa da ¢oguna
vurgu yapildigini ortaya koymustur. Bu da degerler egitiminin fen disiplinlerine

entegre edilmesinin miimkiin oldugunu gostermektedir. Caligma ayrica, 6grenci-

lerin on kok degeri edinmelerini gelistirmek i¢in etkili yollar onermektedir.

Anahtar Kelimeler: Fen Egitimi, Degerler Egitimi, TRT EBA TV, Medya,
Kok Degerler.
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Introduction

Human values are not innate; rather, they are acquired through social interac-
tions and learning. The social milieu significantly influences an individual’s
value system, with the family serving as the primary environment where val-
ues are instilled. Values education commence within the family structure, akin
to other forms of education (Basci, 2012; Karaduman et al., 2017; Yilmaz &
Kiran, 2023). Within the family unit, children are introduced to societal norms,
customs, and beliefs, preparing them for integration into society. As the corner-
stone of value education, families play a pivotal role in helping children com-
prehend and internalize values, thus contributing to their overall personality de-
velopment (Akyol, 2010; DeCastro-Ambrosetti & Cho, 2005; Yorulmaz, 2017).

Varying economic, cultural, and social factors influence how each family
interprets and imparts values, resulting in the development of diverse value
systems among individuals. To foster a collective understanding of values and
ensure a systematic approach to value education, it is imperative to extend value
education into the school environment (Aneja, 2014; Celikkaya et al., 2014;
Kanagatova, 2018). Schools, being formal educational institutions, play a cru-
cial role in nurturing students holistically, encompassing both cognitive and
affective domains. Indeed, schools aim to cultivate individuals who embody
fundamental human values, making both in-school and extracurricular activities
integral to values cultivation (Aneja, 2014; Deveci & Ay, 2009; Yildirim, 2009).

The prioritization of academic success in schools has been linked to various so-
cial issues, including a rise in negative phenomena such as violence, sexual abuse,
and intolerance towards diversity, highlighting the imperative of value education
(Cetinbas, 2015; Mego & Costu, 2023; Susar Kirmizi, 2014; Sentiirk, 2008).
Recognizing the urgency of the matter, educators and researchers emphasize that
value education is not merely important but rather indispensable. Therefore, the
Ministry of National Education (MoNE) has taken proactive measures to address
this issue, developing interactive learning materials (e.g., MEB, 2022, 2023).

Numerous recent studies have also delved into this subject (e.g., Akdemir,
2022; Herdem & Cinici, 2021; Meco & Costu, 2023; Sentiirk, 2020; Topal,
2019). Value education was initially integrated into school curricula in 2005,
gaining momentum in research and initiatives since 2010. The 2018 curricu-
lum update notably underscored the importance of value education, identify-
ing ten root values and elucidating attitudes and behaviors aligned with them
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(MEB, 2017, 2018). Both the curriculum’s emphasis on values education and
scholarly discourse suggest that teachers play a pivotal role in imparting values
to students (Aneja, 2014; Topal, 2019). Thus, regardless of their subject area,
teachers should not only impart knowledge and skills but also ensure that stu-
dents embrace cultural and societal values, thereby fostering a national ethos.
In this capacity, textbooks and other written and visual teaching materials serve
as essential tools and references for teachers (e.g., Akdemir, 2022; Aydin, 2020;
Ozkanal et. al., 2020; Koltas, 2020; Meco & Costu, 2023).

Social studies courses often come to mind focusing on value education. How-
ever, value education transcends specific subjects and possesses an interdis-
ciplinary nature. While it may initially appear that the science curriculum is
unrelated to values education (Mego & Costu, 2023), closer examination of its
content and objectives reveals its significant contribution to values education
(Akdemir, 2022; Herdem & Cinici, 2021; Meco & Costu, 2023; Sentiirk, 2020).
Science is essentially an attempt to understand natural phenomena through
empirical observation. Every aspect of nature becomes a subject of scientific
inquiry, rendering science inherently relevant to daily life (Herdem & Cini-
ci, 2021; Lagin Simsek, 2004). It is not merely about providing information
but also about fostering a mindset grounded in logical reasoning and inquiry.
Additionally, it involves developing scientific process skills such as hypothe-
sis formulation, observation, data collection, and presentation of findings (e.g.,
Aydogdu & Kesercioglu, 2005; Cepni, 2019; Tekbryik & Cakmakect, 2018).

Through the study of science, students not only gain cognitive knowledge but
also cultivate affective traits. For example, during experiments, they acquire
values like cooperation, responsibility, and ethics. Furthermore, topics related
to nature and the environment in the science curriculum promote values asso-
ciated with environmental sensitivity and conservation (Lagin Simsek, 2004;
Sentiirk, 2020; Yaman, 2019). Collectively, these aspects demonstrate the close
connection between the science curriculum and values education. Since 2004,
the overarching goal of the science curriculum has been to nurture scientifically
literate individuals, defined as individuals engaged in research, critical thinking,
problem-solving, and creativity (MEB, 2013; Tekbiyik & Cakmakeci, 2018).

The science curriculum has undergone four main revisions in the past 16 years.
Analysis of these updates in 2005, 2013, 2017, and 2018 reveals an increasing em-
phasis on value education within the science curriculum (MEB, 2005, 2013, 2017,
2018; Tekbiyik & Cakmakci, 2018). In the 2005 curriculum, value education was
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delineated into three learning areas: Science-Technology-Society-Environment
(STSE), Attitudes and Values, and Science Process Skills (SPS) (Karatay, Timur, &
Timur, 2013; Tekbiyik & Cakmakei, 2018). The 2013 amendment introduced the
domain of affective learning alongside SPS and STSE areas (MEB, 2013; Kara-
tay, Timur, & Timur, 2013; Tekbiyik & Cakmakci, 2018). With the latest revision
in 2018, value education is integrated into the curriculum under the title of “root
values,” with clear definitions (MEB, 2018; Deveci, 2018; Topal, 2019). The ten
root values identified in the science curriculum are justice, friendship, honesty,
self-control, love, respect, responsibility, patience, patriotism, and benevolence.

Various materials are utilized during educational activities, particularly amidst
pandemics, with TRT EBA TV being one such resource (Aydin, 2020; Ozkanal
et. al., 2020; TEDMEM, 2020; Tonbuloglu, 2021). EBA (Education Information
Network) is a distance education platform developed by the MoNE and has re-
cently undergone a complete overhaul. TRT EBA TV was launched for the pur-
pose of facilitating distance education in response to virus containment measures.
EBATYV functions as a television channel airing instructional videos aligned with
the curriculum set forth by the MoNE across different grade levels. The program-
ming on EBA TV spans primary, middle, and high school education (EBA, 2020).
Through the broadcasts on TRT EBA TV, concerted efforts were made to ensure
that students remained engaged with their studies during the pandemic. Lessons
on EBA TV were delivered through 20-minute instructional videos within des-
ignated programs for each academic subject. Specifically for the core subject of
science, lesson videos were tailored for students at the 5%, 6, 7%, and 8" grade
levels. This period saw a prevalence of distance education via television, which,
unlike internet-based education, could easily reach every household. Moreover,
this mode of education upheld the principles of equality and fairness in access
to education, acknowledging that not all households had internet connectivity.
Television, being one of the most widely used mass media platforms, has long
been integral to the distance education process. It supports education at various
levels, from preschool to university, through a plethora of educational broadcasts
and channels. In examining educational programming on television, those cen-
tered on news and general information are typically classified as “supplementary
education,” whereas programs aimed at imparting vocational skills, fostering ad-
aptation to technological advancements, and broadening individuals” horizons are
categorized under “non-formal education” (Yildirim & Ekici, 2016).

Several studies have investigated the use of television across various fields
and disciplines within the realm of distance education. Osmanoglu (2020) exam-
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ined the instruction of the “Social Studies” course on EBA TV, analyzing course
content, and soliciting feedback from educators regarding the instructional en-
vironment. Conversely, Yolcu and Kurt (2021) identified challenges faced by
teachers who exhibited positive attitudes towards EBA during the COVID-19
pandemic, particularly concerning the utilization of the EBA live lesson applica-
tion. Ozkanal et al. (2020) focused on prospective teachers’ assessments of “En-
glish” lessons broadcasted on EBA TV, while Bozkaya (2006) investigated the
self-efficacy perceptions of distance education undergraduate students regarding
learning from televised programs. Yildirim and Ekici (2016) examined an ed-
ucational program aired on the TRT Okul channel with respect to its alignment
with “Biology” course objectives. Aydin (2020) analyzed the delivery and effec-
tiveness of “Turkish Language” lessons delivered through EBA TV, as perceived
by secondary school students. Furthermore, studies conducted at the primary
and preschool levels have explored additional dimensions of television’s impact
on education. Giiney (2008) investigated the correlation between 3rd grade stu-
dents’ television viewing habits and their performance in life science lessons,
while Thakkar et al. (2006) assessed the influence of TV programs on the cog-
nitive development of preschool children. Furthermore, existing studies (e.g.,
Cinemre, 2021; Yakut, & Yakut, 2022) in the relevant literature demonstrate that
educational cartoons play a significant role in fostering students’ values educa-
tion by highlighting root value. Overall, these studies have addressed numer-
ous educational issues. However, there remains a notable gap in the literature
concerning the extent to which the emphasis on values education within recent
science curricula in our country has been reflected in science teaching videos
produced for the TRT EBA TV channel. This study aims to address this gap.

Building on the aforementioned, this study endeavors to examine the foun-
dational values presented in science instructional videos tailored for 5th to 8th-
grade students on TRT EBATV.

Method

Research Model

This study presents a descriptive research aimed at examining the “Science” teac-
hing videos available on TRT EBA TV (https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv) within the
context of values education. The study utilized the qualitative research method of

document analysis. Document analysis involves the examination of auditory, visual,
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or written files to extract meaningful data and generate insights from existing infor-
mation (Yildirim and Simsek, 2008; Morgan, 2022; Corbin & Strauss, 2014). In this
research, teaching videos of “Science” courses at the 5%, 6, 7%, and 8" grade levels
on the TRT EBA TV platform were reviewed, and they were analyzed in terms of
root values. The teaching videos subject to examination in this study prepared based
on the “Science Course Curriculum” (MEB, 2018) implemented in 2018.

For this research, a total of 27 videos were selected (from approximately 27-
28 teaching videos per grade level), one unit from each grade level (5%, 6™, 7%,
and 8" grades), as part of the curriculum designated by the MoNE. The selection
of videos for analysis in this study was based on specific criteria aligned with
the research objectives. Videos were chosen from the TRT EBA TV platform,
focusing on “Science” courses for grades 5™ through 8. The criteria for selection
included relevance to the designated curriculum outlined by the MoNE, coverage
of key scientific concepts, and availability of content addressing values educa-
tion. Additionally, efforts were made to ensure diversity in topics and teaching
styles across the selected videos. While the sample size of 27 videos may not
capture every possible variation, it was deemed sufficient to provide a represen-
tative snapshot of the content available on the platform. The specific criteria used
for video selection were determined in consultation with educational experts and
researchers in the field. These videos were systematically analyzed. A compre-
hensive overview of the analyzed teaching videos is provided in the Table 1.

Table 1: Distribution of Videos Used in the Study by Unit, Subject and Grade.

Grade Units Subjects Videos
Biodiversity 4
5t Human and Environment Human and Environment Relationship 4
Destructive Natural Events 3
Controlling and Regulating Systems 3
Systems in Our Body and
th
6 Health Sense Organs 3
Health of the Sensory Organs 2
Reproduction, Growth and Development in )
7 Reproduction, Growth and Humans
Development in Living Things Reproduction, Growth and Development in 5
Plants and Animals
Energy Transformations and ~ Material Cycles and Environmental Problems 3
8 Environmental Science /
Living Things and Life Sustainable Development 1
Total 27
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Data Collection Tools and Analysis

Data collection was carried out individually for every grade level. These teac-
hing videos were scrutinized with particular attention to the ten root values en-
dorsed by TTKB (2017), as delineated in Table 2. The process of data collection
was conducted independently for each grade level.

Table 2: Root Values Adopted by MEB (TTKB, 2017).

Values Some Attitudes and Behaviors Related to Values
Justice “Fairness, equal treatment, sharing”
Friendship “Altruism, trust, understanding, solidarity, loyalty, faithfulness, loyalty, cooperation”
Honesty “Being clear and understandable, being truthful, being reliable, keeping your word”
Self-Control “Controlling théir‘ behavior, taking refponsibility for their behavior, having self-con-
fidence, apologizing when necessary’
Patience “Perseverance, perseverance, endurance, knowing how to wait”
“Being humble, treating others the way you want to be treated, valuing other
Respect people’s personalities, considering the position, characteristics and situation of the
interlocutor”
Love “Giving importance to family unity, making sacrifices, having trust, being compas-
sionate, being loyal”
. “Being responsible for oneself, one’s environment, one’s homeland and one’s
Responsi- . . ) . . . .
bility family; keeping one’s word, being consistent and reliable, and taking the consequen-
ces of one’s actions”
Patriotism Being hardworking, solidarity, obeying rules and laws, being loyal, being sensitive

to historical and natural heritage, caring about society”

Benevolence “Being generous, cooperating, being compassionate, being hospitable, sharing”

The study utilized a descriptive content analysis approach to examine videos
related to science courses. Content analysis is a method used to systematical-
ly evaluate the content of texts, documents, or other forms of communication
in order to uncover meaningful insights and patterns. This technique is widely
employed across various disciplines such as social sciences, communication,
psychology, marketing, and media studies (Khoa, Hung, & Hejsalem-Brahmi,
2023). The content analysis of the videos was conducted collaboratively by the
author, who has authored several papers on values education, and four experi-
enced science teachers, one at each grade level. These teachers have contributed
to research on integrating values into educational videos. Throughout this pro-
cess, videos referencing any of the 10 root values outlined in Table 2 were close-
ly monitored for additional examination. This study was conducted within the
framework of a postgraduate course focusing on interactive teaching methods
and the integration of values education into the curriculum. The collaborative
analysis involving the four contributing teachers took place during discussions
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with the author of the article throughout this course. It is important to highlight
the active participation of these teachers in the data analysis process, drawing
from their extensive teaching experiences to provide valuable insights and per-
spectives. While their contributions greatly influenced the research process, they
did not seek authorship or partnership. Their valuable input is acknowledged and
appreciated at the end of the article as a gesture of gratitude for their contribu-
tions. Next, the pertinent root value found in each video was identified and docu-
mented accordingly. The collected data was then organized into table to ascertain
the root values associated with each grade level in the science videos. The results
were comprehensively presented and analyzed in the findings section.

The analysis of the videos involved collaboration between the author and four
experienced science teachers. Initially, they collectively reviewed the videos on
TRT EBA TV, identifying the primary root values and sub-values highlighted in
the statements and explanations. Subsequently, the documented statements or ex-
planations emphasizing values were compiled into a word document. This doc-
ument was then submitted to a science education expert specializing in values
education. The expert independently assessed which root values and sub-values
corresponded to these expressions. The classifications assigned by the researcher
and the science teachers regarding values were cross-referenced with those pro-
vided by the science educator. Impressively, there was a notable 96% agreement
between the two sets of classifications. In instances of discrepancies, discussions
were conducted to achieve consensus. The rigorous implementation of this pro-
cess during the analysis greatly enhanced the validity and reliability of the re-
search findings. As the research presented in this study entails analyzing existing
videos utilized in middle schools through document analysis, it qualifies as ex-
empt research, and thus, it did not necessitate approval from the ethics committee.

Validity and Reliability

The validity and reliability of the findings in this study were rigorously ad-
dressed to ensure the robustness of the research process. Internal and external
validity were carefully considered and managed throughout the study. Internal
validity refers to the extent to which the study accurately measures the con-
structs it intends to measure. In this study, internal validity was upheld through
various means. Firstly, the collaborative analysis involving the author and four
experienced science teachers provided diverse perspectives and insights, con-

tributing to the comprehensive examination of the videos. Secondly, the con-
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sistent application of predefined criteria for identifying and documenting root
values helped mitigate the risk of bias or misinterpretation. External reliability
assesses the stability of the study’s findings over time and across different ob-
servers or raters. While the specific videos analyzed in this study may vary, the
methodological approach and criteria for identifying root values can be replicat-

ed by other researcher(s), thereby enhancing external reliability.

Results

In this section, the research findings regarding the distribution of values in the teach-
ing videos for 5%, 6™, 7%, and 8™ grades are presented in the table corresponding to
their respective grade levels. Additionally, sample direct quotations related to the
values depicted in the videos are included to illustrate their portrayal. The root val-
ues highlighted in the teaching videos on TRT EBA TV are summarized in Table 3.

As seen from Table 3, the analysis elucidates the root values underscored in
the teaching videos in the TRT EBA TV across various grade levels. In the 5®
grade, it was noted that values such as “friendship”, “honesty”, and “patience”
were absent. Concerning biodiversity, patriotism emerged as the most prevalent
value (f=16), whereas love was the least prevalent (f=1). Within the subject of
“Human and Environmental Relations”, respect stood out as the most prominent
value (f=20), while self-control ranked lowest (f=2). Similarly, within the subject
of “Destructive Natural Events”, “respect” was the most frequently occurring val-
ue (f=8), whereas “benevolence” value was the least frequently occurring (f=1).
Across the entirety of the unit, respect (f=36), patriotism (f=28), and responsibil-

ity (f=13) were the predominant values, with love (f=1) being the least common.

As observed from Table 3, the analysis delves into the fundamental values em-
phasized within the teaching videos presented on TRT EBA TV across different
grade levels. In the 6™ grade, notable patterns emerge. Within the subject of “Con-
trolling and Regulating Systems,” respect (f=20) emerges as the most prevalent
value, followed closely by responsibility (f=9) and friendship (f=7). Conversely,
self-control (f=2) and love (f=1) are less frequently emphasized. The overarch-
ing theme of respect (f=25), responsibility (f=13), and friendship (f=7) persists

throughout the unit, underscoring their importance in this educational context.
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Table 3: The Root Values Emphasized in the Teaching Videos on the TRT EBA TV Across Various
Grade Levels.

—_ z o
) =
2 2 s 2z 233 , 2 8 5 _
= X b1 < £ % 5 £ 2 g 5z € = =
1 = = E=~) S © £ S © =
5 S £ £ 5535 53§ £z &
© & = T = 5 £ ¥ & 3 £
== @n ~ ~ =
Biodiversity 2 - 2 - 8 1 6 16 2 37
su Humanand ~ Human and Environment . - 2 .20 - 4 10 4 40
Environment  Relationship
Destructive Natural Events - - - 4 - 8 - 3 2 1 18
Controlling and Regulating
Systems in Systems
6" Our Body Sense Organs -7 1 4 2 3 - 20 4 9 50
and Health Health of the Sensory
Organs
Reproduction, Reproduction, Growth and
Growthand ~ Development in Humans 43425 s s 14 s
7" Development ) i
inLiving ~ Reproduction, Growth and De- I -1 - 5 2 - 1 11
Things velopment in Plants and Animals
Energy

Transfor- Material Cycles and Envi- - - 2.6 - 8 - 7 1 1 25

mations and ronmental Problems
8" Environmen-
tal Science /
Living Things ~Sustainable Development - - - 8 - 3 - 5 11 - 27

and Life

Based on the data presented in Table 3, the findings regarding the teaching
videos focusing on “Reproduction, Growth and Development in Living Things”
for the 7" grade are as follows: In the subject dedicated to “Reproduction,
Growth and Development in Humans,” the most prevalent value observed is
“love” with a frequency of 5, followed by “responsibility” and “respect,” both
with a frequency of 4. “Patience” and “benevolence” are also notable, each with
a frequency of 3. The least prevalent value is “self-control” with a frequency of
1. Conversely, in the subject concerning “Reproduction, Growth and Develop-
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ment in Plants and Animals,” “respect” emerges as the most common value with
a frequency of 5, followed by “love” with a frequency of 2. “Responsibility,”
“patience,” and “benevolence” are each observed once, while “self-control” is
absent. Overall, across both subjects, “respect” is the most frequently occurring
value, while “self-control” is the least prevalent. These findings provide in-
sights into the values emphasized in the teaching videos related to reproduction,

growth, and development in living things for 7 grade students.
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Based on the data presented in Table 3, the findings regarding the teaching
videos focusing on “Energy Transformations and Environmental Science / Living
Things and Life” for the 8th grade are as follows: In the subject dedicated to “Ma-
terial Cycles and Environmental Problems,” the most prevalent value observed is
“respect” with a frequency of 8, followed by “responsibility” with a frequency of
7. “Love” and “patriotism” are also notable, each with a frequency of 6. “Friend-
ship,” “honesty,” and “self-control” are each observed once, while “justice” and
“benevolence” are absent. Conversely, in the subsection concerning “Sustainable

2 ¢

Development,” “patriotism” and “love” emerge as the most common values, both
with a frequency of 11. “Responsibility” follows closely with a frequency of 8.
“Respect” is also notable with a frequency of 5. “Honesty” and “benevolence” are
absent. Overall, across both subsections, “respect” and “patriotism” are the most

LR N3

frequently occurring values, while “justice,” “self-control,” and “benevolence”
are absent or least prevalent. These findings provide insights into the values em-
phasized in the teaching materials related to energy transformations, environmen-

tal science, and sustainable development for 8" grade students.

To illustrate the emphasis on fundamental values in the teaching videos in
the TRT EBA TV across different grade levels, excerpts from sample explana-
tions/statements are provided below, along with the corresponding values and
sub-dimensions they highlight. Due to the challenge of qualitatively presenting
all values in Table 3 for each level, sample statements from 6" grade live lesson
videos, where significant value emphasis was noted, are presented:

“During adolescence, an individual may aspire to make their own decisions and
seek autonomy; however, it should be noted that it is early to strive for complete
independence. During this period, it is of paramount importance to consider
the recommendations of parents and teachers./Ergenlik doneminde birey, kendi
kararlarint kendisi vermek ve ozgiir olmak isteyebilir ancak tamamen bagimsiz
bir birey olmak i¢in heniiz erken oldugu unutulmamalidir. Bu siirecte anne, baba
ve ogretmenlerin onerilerinin dikkate alinmasi son derece énemlidir’ (Respon-
sibility- being responsible to one’s family / Self-control-controlling one’s be-
havior) [Controlling and Regulating Systems- https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/
iz1€/899069d93d528fcec4b3db4491a192035b5117f44]

“Sharing feelings and thoughts with parents and teachers is essential / Duygu ve
diigtinceleri anne babayla, dgretmenlerle paylagsmak gerekir” (Honesty-being
frank) [Controlling and Regulating Systems- https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/
iz1e/899069d93d528fcec4b3db4491a19f2035b5117144]
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“During this period, it is as important to understand the thoughts and feelings
of those around you as it is to be understood/Bu donemde anlasilmak kadar
cevrenizdekilerin disiincelerini ve duygularini anlamak da onemlidir” (Pa-
tience-being understanding/Friendship-supporting friends/ Respect-valuing
people) [Controlling and Regulating Systems- https://www. eba.gov.tr/trt-ebatv/
iz16/899069d93d528fcec4b3db4491a19f2035b5117f44]

“Trying to understand the values and culture of the society we live in will
strengthen our communication with our social environment./Iginde yasadiginmiz
toplumun degerlerini, kiiltiirlinii anlamaya ¢alismak sosyal ¢cevremizle iletigimi-
mizi giiglendirecektir” (Respect-valuing people/Patience-showing understand-
ing) [Controlling and Regulating Systems- https://www.eba.gov.tr/ trt-ebatv/
iz1e/899069d93d528fcec4b3db4491a19£2035b5117144]

“Learn sign language and help create a world without barriers/Engelsiz bir diin-
ya i¢in sen de isaret dili 6gren ve onlara yardimei ol” (Friendship-sup- porting
friends / Benevolence-helping people) [Sense Organs-https://www.eba. gov.tr/
trt-ebatv/izle/859060ac0b7be0d6445959ed0466dd411918e17144]

“Both our government and local administrations are undertaking many efforts
to facilitate the lives of individuals with disabilities and eliminate the challenges
they face/Hem devletimiz hem de yerel yonetimler engelli bireylerin yasamlarini
kolaylastirmak ve karsilastiklart giicliikleri ortadan kaldirmak i¢in birgok calis-
ma yapmaktadir” (Patriotism-productive / Benevolence-working for the benefit
of humanity) [Sense Organs-https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/ izle/859060acOb-
7be- 0d6445959ed0466dd4119f8e17144]

“Scientists are also conducting research to eliminate the barriers faced by peo-
ple with visual and hearing impairments or to make their lives easier/Bilim
insanlar1 gérme ve isitme engeli olan insanlarin bu engellerini ortadan kaldir-
mak ya da yasamlarini1 kolaylastirmak i¢in de calismalar yiriitmektedirler”
(Responsibility-being responsible to one’s country / Benevolence-working
for the benefit of hu-manity) [Sense Organs-https:// www.eba.gov.tr/trt-ebatv/
1z1e/859060ac0b7be- 0d6445959ed0466dd411918e17f44]

“To protect our eye health, we should shield our eyes from intense light and
harmful rays/Goz sagligimizi korumak igin gozlerimizi siddetli 1siktan ve
zararlt 1sinlardan korumaliyiz.” (Responsibility-being responsible to one-
self) [Sense  Organs-https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/izle/859060ac0b7be-
0d6445959ed0466dd4119{8e17f44]

201



202

How Much TRT EBA TV Teaching Videos Contribute to Values Education?

“Nasal hygiene, avoiding foreign objects, and clean air are crucial for nasal
health / Burun saghgini korumak icin burun temizligine 6zen gostermeliyiz.
Burna yabanct cisimler sokmaliyiz.” (Responsibility: being responsible for
oneself) [Sense Organs-https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/izle/859060ac0b7be-
0d6445959¢d0466dd4119f8e1744]

“Preventing circulatory issues includes avoiding harmful substances and a bal-
anced diet / Dolasim sistemimizin saghigini korumak i¢in, sigara, alkol ve uyus-
turucu gibi saghga zararli maddelerden uzak durulmalidir. (Responsibility: be-
ing responsible to oneself) [Health of the Sensory Organs- https://www.eba.gov.
tr/trt-ebatv/izle/267760ac0b7be0d6445959ed0466dd411918e17f44]

“Innovations like color blindness glasses improve the lives of affect-
ed individuals / Yeni gelistirilen renk korliigii gozliikleri bu bireylerin ha-
yatlarint  kolaylastirmaktadir” (Benevolence: working for the benefit of
humanity) [Sense Organs-https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/izle/859060ac0b7be-
0d6445959ed0466dd4119f8e17f44]

“Unsupervised drug use can exacerbate health issues; always consult a doc-
tor before medication / Bilingsiz ila¢ kullanimi saghigimiza kavusmak isterken
viicudumuzda daha ciddi hastaliklarin ortaya ¢tkmasina neden olabilmektedir.
Bu nedenle kesinlikle doktor regetesi olmadan, bir tamidigimizin tavsiyesiyle
bile olsa herhangi bir ilaci kullanmamaliyiz” (Responsibility-being responsib-
le to oneself) [Health of the Sensory Organs- https://www.eba.gov.tr/trt-ebatv/
izle/267760ac0b7be0d6445959ed0466dd4119f8e17144]

Discussion and Conclusion

The analysis presented in this study provides insights into the distribution and em-
phasis of fundamental values within the teaching videos broadcasted on the TRT
EBA TV across various grade levels. The findings shed light on the values under-
scored in the educational content, offering valuable implications for curriculum
design and instructional strategies. The examination of teaching videos target-
ing 5™ grade students revealed a notable absence of values such as “friendship,”
“honesty,” and “patience.” However, patriotism emerged as the most prevalent
value, particularly in lessons concerning biodiversity. This suggests a potential
gap in addressing interpersonal values critical for social development. Neverthe-

less, the prominence of values like “respect” and “responsibility” underscores
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their importance in shaping ethical perspectives among students. In the 6 grade,
an analysis of teaching videos highlighted a significant emphasis on values relat-

99 ¢

ed to “respect,” “responsibility,” and “friendship.” Notably, the subject of “Con-
trolling and Regulating Systems” prioritized fostering respect and responsibility,
indicative of efforts to instill ethical behavior and accountability. These findings
underscore the role of educational platforms in promoting values essential for per-
sonal and social development during adolescence. For 7" grade students, teaching
videos focusing on “Reproduction, Growth and Development in Living Things”

99 ¢

emphasized values such as “love,” “respect,” and “responsibility.” While the im-
portance of interpersonal values like “respect” was evident across both subjects,
variations in value emphasis underscored the diversity of ethical considerations
within different domains of study. Lastly, an examination of teaching videos
targeting 8" grade students highlighted a multifaceted approach to values edu-
cation, particularly concerning “Material Cycles and Environmental Problems”
and “Sustainable Development.” While “respect” and “responsibility” remained
prevalent values, the inclusion of values like “patriotism” and “love” reflected
an emphasis on civic engagement and environmental stewardship. Overall, the
findings suggest a nuanced approach to values education within the TRT EBA TV
curriculum, with each grade level addressing a diverse range of values tailored
to specific learning objectives. The integration of sample explanations and state-
ments further enriches the educational experience, providing practical insights
into applying values in real-life contexts. Moving forward, these findings can
inform curriculum development initiatives aimed at cultivating ethical awareness

and responsible citizenship among students across various grade levels.

Digital tools have emerged as effective mediums for values education, offering
interactive and immersive learning experiences that engage students on multiple
levels (e.g., Avcu & Yaman, 2022; Sarker et. al., 2019). By integrating root val-
ues into digital learning platforms, educators can create dynamic environments
conducive to moral development and character building (Avcu & Yaman, 2022).
Furthermore, the use of films and videos in teaching has garnered attention for
its ability to evoke emotional responses and stimulate critical reflection (e.g.,
Brummett, 2013; Sharjeel & Dadabhoy, 2013). Incorporating root values into
instructional videos and multimedia resources presents opportunities to reinforce

ethical principles and cultivate empathy (e.g, Kagmaz, 2020; Marshall, 2003;
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Oztas, 2017; Shoufan, 2019). In addition to discussing values within the context
of science education, it is important to consider their integration across various
disciplines. Root values should be incorporated not only into science teaching
materials but also into broader course tools and curricula. Research suggests that
values education is most impactful when integrated holistically into the educa-
tional experience (e.g., Miseliunaite, Kliziene, & Cibulskas, 2022). By infusing
root values into all aspects of the curriculum, educators can create a cohesive
learning environment that promotes ethical decision-making and responsible cit-
izenship (Sharma, 2020). Furthermore, exploring the inclusion of root values
in course materials beyond science education is essential for fostering holistic
character development (Sarah et al., 2018). Studies have shown that values edu-
cation transcends disciplinary boundaries, influencing students’ attitudes and be-
haviors across diverse contexts (Aspin & Chapman, 2007; Minaz & Tas, 2020).
By incorporating root values into literature, history, and social studies curricula,

educators can reinforce ethical principles and promote moral reasoning skills.

The study offers valuable perspectives on the incorporation of values educa-
tion in teaching videos aired on TRT EBA TV, illustrating the varying levels of
emphasis on different root values across grade levels and subject areas. These
insights provide direction for curriculum development, pedagogical approach-
es, and further research in the realm of values education within science sub-
jects. This study underscores the importance of integrating values education
into science to foster holistic character development and prepare students to be
well-informed and responsible citizens in society. Additionally, the significance
of this research lies in its examination of values education within the science
curriculum. Integrating values education into the science curriculum is of para-
mount importance in the field of education. The science curriculum, serving as
a structured framework for comprehending the natural world, presents a unique
opportunity to instill essential values in students (Kristiwati, 2019). By pro-
moting ethical awareness, critical thinking, and responsibility, values education
within the science curriculum can contribute to holistic character development
and informed citizenship. It has been demonstrated that integrating values ed-
ucation into the science curriculum fosters ethical awareness, enhances critical
thinking skills, and promotes a sense of responsibility among students (Sarah

et al., 2018). Research indicates that such education facilitates moral devel-
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opment and equips students to be well-informed and responsible citizens in
society (Kuhn & Dean, 2004; Lapsley & Narvaez, 2004). Previous research
has shown significant attention to values education within the domains of phys-
ics, chemistry, and biology (Kolarova et al., 2013; Sarah et al., 2018; Sjostrom
& Eilks, 2018). These studies have emphasized the importance of integrating
cultural and community values (Sarah et al., 2018), promoting environmental
responsibility and sustainability (Sjostrom & Eilks, 2018), and addressing ethi-
cal dimensions in biological advancements (Kolarova et al., 2013). While these
findings offer valuable insights into the integration of values education within
the realms of physics, chemistry, and biology, this study contributes by provid-
ing a comprehensive examination of values education within teaching videos. It
addresses the specificities of values integration across different grade levels and
subject areas. Furthermore, it underscores the need for pedagogical approaches
to enhance values education in science education, thereby enriching discussions

on character development and informed citizenship.

Suggestion

The findings of this study indicate that although science teaching is abstract in
nature, they cover the majority of the ten fundamental values to varying extents,
demonstrating that the course type and content do not necessarily impede values
education. This discovery suggests that science educators should collaborate to
identify which fundamental values are suitable for incorporation into specific
units and how best to integrate them. Subsequently, these findings should be dis-
seminated as research reports to teaching material development or the MoNE.
Through this process, teaching material development of science teaching can
actively contribute to enhancing students’ acquisition of fundamental values by
considering these aspects during development procedure. Alternatively, MoNE,
as an official institution, can create subject-specific activities for each disci-
pline and distribute them to teachers, mirroring the approach taken for values
education since 2022 (MEB, 2022; 2023). Moreover, beyond simply acknowl-
edging fundamental values in the existing science curriculum (MEB, 2018),
future iterations of the science curriculum should provide detailed explanations
of fundamental values and their acquisition within each subject area. By adopt-

ing such an approach, teaching material development can effectively emphasize
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fundamental values throughout the presentation of topics, teaching science. It is
anticipated that integrating these adjustments into the science curriculum will
encourage teachers to give greater emphasis to values education, complement-
ing the efforts of teaching material development. Lastly, early childhood rep-
resents a crucial developmental stage during which children begin to internalize
information, experiences, and societal norms. Various studies in developmental
psychology, including those by Piaget (1965) and Erikson (1968), underscore
the importance of the early years in moral and social development. These foun-
dational years are characterized by heightened receptivity to external influenc-
es, making it an opportune period for the introduction of values education (Kil-
len & Smetana, 2015). From this standpoint, the study could be extended to
include science teaching videos designed for 3 and 4™ grade students, where

fundamental science concepts are introduced in primary education.
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Classroom Teachers' Views on Teaching Cultural Values and the Socialization Role of Schools

Abstract

In this research, it is aimed to investigate the classroom and out-of-class prac-
tices that classroom teachers do while transferring cultural values to students.
The research was conducted with a phenomenological design based on a quali-
tative approach with an interpretive tradition. The participants of the study were
teachers working as teachers in different cities of Tiirkiye. Data were collected
through an interview form consisting of open-ended questions and interviews
developed by the researcher. Participants participated in the research by choos-
ing the most appropriate interview form or interview. Thematic analysis was
applied on teachers’ opinions. Accordingly, a total of 29 codes belonging to 4
themes were created under 1 main theme. A main theme named School and Cul-
tural Values was created. Under this main theme, themes such as Cultural Val-
ues, School and Socialization, Education Program and Teacher Practice were
created based on teacher opinions. This research, besides revealing the current
situation regarding the socialization processes in Tiirkiye’s education system,
puts its analytical emphasis on teacher practices inherent in secondary social-
ization processes. Within the framework of this overview, the starting point of
this research is how aware teachers are of socialization processes at school and

how they reflect this awareness to their practices.

Keywords: Socialization, Cultural Values, Teacher.
&

Oz

Bu arastirmada sinif gretmenlerinin kiiltiirel degerleri 6grencilere aktarirken
yaptiklart stif ve sinif dis1 uygulamalarin incelenmesi amaglanmaktadir. Aras-
tirma, yorumlayici bir gelenege sahip, nitel bir yaklagima dayali fenomenolojik
desenle gergeklestirilmistir. Aragtirmanin katilimcilarini Tiirkiye’nin farkh se-
hirlerinde 6gretmen olarak gorev yapan kisiler olusturmustur. Veriler arastirma-
c1 tarafindan gelistirilen acik u¢lu sorulardan olusan goriisme formu ve miilakat
araciligiyla toplanmistir. Katilimcilar kendilerine en uygun goriisme formunu
veya miilakat1 segerek arastirmaya katilmislardir. Ogretmen gériislerine tematik

analiz uygulanmistir. Buna gore 1 ana tema altinda 4 temaya ait toplam 29 kod

olusturulmustur. Okul ve Kiiltiirel Degerler adinda bir ana tema olusturuldu. Bu
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ana tema altinda 6gretmen goriislerine dayali olarak Kiiltiirel Degerler, Okul
ve Sosyallesme, Egitim Programi ve Ogretmen Uygulamasi temalar1 olusturul-
mustur. Bu arastirma, Tiirkiye egitim sistemindeki sosyallesme siireglerine ilis-
kin mevcut durumu ortaya koymanin yani sira, ikincil sosyallesme siire¢lerinin
dogasinda bulunan 6gretmen uygulamalarina da analitik vurgu yapmaktadir. Bu
genel bakis cercevesinde 6gretmenlerin okuldaki sosyallesme siireclerinin ne
kadar farkinda olduklari ve bu farkindaligi uygulamalarina nasil yansittiklari bu

aragtirmanin ¢ikig noktasini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyallesme, Kiiltiirel Degerler, Ogretmen.

Introduction

In the second half of the twentieth century, radical restructuring has been made
in education systems regarding the individual development of children and their
adaptation to the society they live in. In this period when values gained impor-
tance and it was understood that learning was not only about behavioral change,
as noted by Sidorkin (2002), being a child evolved to equate to being a student,
blurring the boundaries between childhood and school age. The education pro-
vided by schools, which have a key importance in child education, has also been
constantly questioned. Educational programs and schools shaped by factors such
as social expectations, financial concerns and power interests have become the
focus of great expectations. As a result, a pressing question arises; what consti-
tutes a good education in schools? should it aim to mold obedient adherents to
tradition, empower students to discover their own paths, reinforce hierarchical
structures, or nurture individuals who can drive meaningful societal change to-
wards a fairer future? (Lickona, 1992; Simsir & Dilmag, 2016; Tal & Yinon,
2009). As can be seen, the question of good education at school is also a question
of values. Although values are universal, they can also vary from one society to
another. For example, it can be said that the values taught in Turkic societies are
closer than in other societies (Celtik¢i, 2010; Giil & Alimbekov, 2020; Horata,
2017). This is because each society wants to raise individuals suitable for its own
culture due to the different characteristics of each society (Yildirim & Demirel,
2019). The aspiration of societies to cultivate individuals in alignment with their
cultural norms often leads to the varied interpretations of the values being taught.
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Education basically refers to the educational programs developed in line with
educational policies and the educational outcomes targeted as a result. On the
other hand, socialization is understood as social experiences that are inherent in
intergenerational social life. Therefore, it can be said that socialization precedes
education (Grundmann, 2021). Socialization processes, which are formed with-
in the framework of living conditions associated with the social past, are em-
bedded in vital or systemic contexts intertwined with the educational process.
Parsons (1964) divided socialization into primary socialization, involving the
family and immediate social environment, and secondary socialization, charac-
terized by institutionally organized methods of socialization such as schooling.
Traditional socialization processes sustained through secondary socialization
are always built on the primary socialization experiences that occur in the for-
mer (Grundmann, 2021). Therefore, secondary socialization processes must be
a continuation of primary socialization processes.

Today, the problem of socialization has taken a different form with the trend
of globalization. Because people meet with different cultures in different ways
in domestic and foreign, virtual and real worlds thanks to their increased mo-
bility in the world (Veugelers & Vedder, 2003). The late modern societies of
the twenty-first century, which experience this mobility most intensely, demand
more self-control and self-discipline from individuals (Allen & van der Velden,
2012). This is because individuals, who were prepared for life by being molded
with behavioral patterns and value norms within a certain culture in previous
centuries, have more autonomy in forming their own behaviors and values to-
day (Serdiuk et al., 2018; Zhang et al., 2023). Schools come to the forefront as
a place of value acquisition for these children, who have little life experience
and are often burdened with heavy responsibility in value acquisition with the
influence of the work of family elders (Frydkova, 2013). Regardless of whether
value teaching encompasses ideological implications like imposition and in-
doctrination, education and schools fundamentally cannot exist without values
(Marija et al., 2019; Yazicioglu & Aktepe, 2022). Every decision made within
schools and classrooms inherently carries a value orientation and implicitly in-
fluences the lives of children (Mishra & Close, 2020).

While the primary objective of schools, as crucial hubs of socialization, is
academic advancement, the prolonged presence of children in these institutions
from a tender age transforms them into social spheres as well. Thus, it is a place

where social experiences similar to those in family, environment and friend
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groups are gained (Kiral, 2020). Since children’s relationships with their teach-
ers in these institutions are less intimate than the relationships within the family,
it enables children to exhibit more independent and self-confident behaviors
(Wentzel & Looney, 2010). Given this reality, teachers, cognizant of their role
in value education and their position within the socialization process, should
strive to foster the social development of students through both in-class and
extracurricular activities, encouraging active participation (Thornberg, 2006).

Theoretical Background

Socialization and Cultural Values

Socialization is the process of adapting to the society and social life (Costu,
2009; Kurt, 2012). Glen and Elder (1969) delineate the socialization process of
children into three temporal dimensions: past, present, and future socialization,
each emphasizing different aspects of time. In past socialization, it is to ensure
the continuation of the old generation by transferring cultural heritage and tradi-
tions to children; in present socialization, it is the child’s adaptation to member-
ship and role performance in existing groups such as family, peers and class; and
in future socialization, it is the child’s preparation for the expected requirements
of future roles and groups. In Glen’s temporal classification, the process of trans-
mission of cultural values can be considered as a means of past socialization.
Because behavior patterns and norms that have been established for hundreds of
years in order to ensure the continuity of a nation are transferred to the new gen-
eration. In this way, societies continue their lives by shaping the new generation
in accordance with their own image. Because cultural values represent common
perceptions (similar behavior patterns, common norms), values and common
ideals in a culture regarding how an individual should routinely behave in a cul-
ture. Frese (2015) introduces an internal-external differentiation between values
and norms, asserting that values reside within the individual, whereas norms are
perceived externally. Specifically, he posits that “what is” in a culture pertains to
cultural practices, while “what should be” relates to cultural values.

Cultural values influence individuals’ behaviors and even their thoughts and
integrate them with the society they live in. In fact, instead of acting according
to their own personal beliefs and values, people sometimes act according to the
beliefs and values that they perceive to be common in their own culture (Baris &
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Barig, 2015; Chiu et al., 2010). A culturally competent individual and a socialized
person is a person who acts according to what is generally known, believed and
desired in the society in which he/she was born (Keesing, 1974). However, the
mind of this socialized individual is not homogenized by human-ecology inter-
actions. On the contrary, individuals actively participate in the construction and
reproduction of cultural reality through their perceptions and actions. This makes
them beings who are both affected and influenced by culture and offers them the
opportunity to influence society as well as being socialized. In this way, when they
perceive the normative pressures of cultural practices, they can be critical of them.

The socialization process works in different ways according to cultures. In
other words, the higher the homogeneity of a society, the higher the individual’s
identification with his/her peers and the stronger the cultural practices (Zhu &
Morris, 2017). On the contrary, in societies with a heterogeneous structure in
terms of cultural values, the socialization process may spread over a longer pe-
riod of time. In both cases, it is understood that cultural values are an important
tool of socialization. Because the social structure produces codes that transmit
culture and thus limit behavior. By nature, changes in the social structure de-
termine the formation and transformation of a culture by affecting the forms of
speech (Bortun, 2014). This shows the effect of cultural values on socialization.

Socialization and School

In today’s world, most of the developmental periods such as childhood and
adolescence are spent at school. This makes it inevitable that school is not only
limited to academic development but also transforms into a socialization tool.
There is a consensus that school is a secondary socialization tool (Brooks et al.,
2013). The school as a secondary means of socialization conceptualizes social-
ization and education as a deliberate configuration based on social demands and
academic requirements (Kart & Simsek, 2020). In this way, the sociogenesis of
education can be reconstructed as a socially holistic development of knowledge,
skills and understanding (Grundmann et al., 2011). In this complex process,
education and socialization guide human behavior in harmony, constantly re-

producing and reshaping the life conditions encountered.

School has a great contribution to adolescents’ adaptation to the society and ac-
quisition of cultural values. Because cultural practices and values necessary for
an adolescent to behave according to a certain culture can develop as routines as
a result of implicit learning in academic life (Frese & Stewart, 1984). Although
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implicit learning is defined as unintentional learning (Vinter et al., 2010), it be-
comes intentional within the school as a teaching form of socialization by school
staff. However, this may also entail an analytical narrowing to individual devel-
opment processes that result in the neglect of constitutive social practices shaped
by the integration of education and socialization. This is because the active so-
cializing role of the teacher in the classroom and in the school also depends on
educational issues related to family, religion, social mobility or diversity of life-
styles and social differentiation. Socialization is therefore considered not only in
terms of the cognitive level, but also in terms of emotions and feelings.

Socialization in Schools in Tiirkiye

The nation-state structure of the Republic of Tiirkiye reveals itself not only in
terms of ethnicity but also culture, especially in the field of education. Since
its establishment, it has summarized the educational philosophy of a common
culture and nation-building in line with the ideal of “contemporary civilization”
(Asma et al., 2021). The socialization process in the Turkish education system
begins with the acceptance of Turkish as a compulsory native language in all
educational institutions. When the 1982 Constitution is examined, it is written
that Turkish is the basis in education and that no other language can be taught or
taught as the mother tongue of Turkish citizens (Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi,
1982 Anayasasi1). When we look at the Basic Law of National Education (Milli
Egitim Temel Kanunu, 1983) it is stated that the general purpose of Turkish
National Education is to raise citizens who will protect and develop them by
emphasizing the national, moral, human, spiritual and cultural values of the
Turkish Nation. In addition, it is seen that the citizens raised are individuals who
love their family, homeland and nation and turn these into behavior. From these

articles, it is possible to see the state’s aim of socialization in education.

In Tiirkiye, the socialization process continues in schools, intertwined with val-
ues education. It started to be included in educational programs especially in the
2004-205 academic years and has become applicable at all educational levels af-
ter 2011-2012. (Cihan, 2014; Yerli & Giindiiz, 2023). The achievements targeted
within the framework of values education are aimed to be transformed into be-
havior in schools (MEB, 2019). The Ministry of National Education gave priority

to values education with the “MEB 2023 Education Vision” announced in 2018.
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Purpose and Importance of the Research

In addition to revealing the current state of socialization processes in Tiirkiye’s
education system, this research places its analytical emphasis on teachers’ prac-
tices related to secondary socialization processes. Within the framework of this
general overview, the starting point of this research is the extent to which teach-
ers are aware of the socialization processes at school and how they reflect this
awareness to their practices. The focal point of the research is that socialization
research goes beyond the narrow focus of empirical educational research and ad-
dresses the educational processes of educational institutions. This anthropologi-
cally based holistic approach to education and Tiirkiye-specific socialization re-
search is thought to provide important arguments to the national and international
literature. In this context, the following sub-objectives are included in the study:

*  What do classroom teachers understand when they talk about cultural
values?

*  What is the role of the school in the socialization of the child?
*  Are cultural values included in the education program?

*  What are teachers’ views on teaching cultural values?

Method

Model

While this research has an exploratory characteristic in terms of its purpose, it has
a qualitative characteristic in accordance with the interpretive tradition in terms
of methodology. The reason why qualitative method is preferred is that the sub-
jective reality related to the socialization role of the school is investigated. The
research is phenomenological research in terms of revealing what kind of prac-
tices teachers do in the context of teaching cultural values. Phenomenological
research explores the research topic in depth, rather than seeking definitive and
final answers to research questions, which is preferred when there are problems
that cannot be clearly defined and situations that are not well known (Saunders
et al., 2007). In this type of research, the question that the researcher focuses on
is not “Why” but “What” (Glirbiiz & Sahin, 2016). Qualitative research, which
follows an inductive path by its nature, is an approach that explores meanings and
thoughts in a particular situation and enables the researcher to discover details
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with a high level of participation in the field (Creswell, 2009; Strauss & Corbin,
2008). The aim of qualitative approach is to understand the nature of the phenom-
enon (Florczak, 2014). In this study, qualitative research was considered to be
appropriate since an enquiry will be made about the essence of teacher practices.

Study Group

The study group of this research consisted of Turkish classroom teachers working
in Kyrgyz Turkish Anatolian School affiliated to the Embassy of the Republic of
Tiirkiye. Although this school is located in Kyrgyzstan, it is an institution where
teachers temporarily assigned by the Ministry of National Education of the Re-
public of Tiirkiye work. The institutions where the teachers actually work are
located in different cities of Tiirkiye. For this reason, while participating teachers
expressed their opinions, they made comments regarding the socialization pro-
cesses in the Turkish education system and teachers’ value transfer activities in
and out of the classroom. In other words, this study is based on the assumption
that the opinions of the teachers participating in the research reflect the socializa-
tion and value education practices in the Turkish Education System. The study
group was determined by snowball sampling technique, one of the purposive
sampling techniques. The reason for choosing the snowball sampling technique
is the assumption that the teachers working in this institution know each other.
In this way, since teachers know their colleagues who are most suitable for the
purpose of the research, they will be able to provide clues to the researcher about
which participant is more suitable. In purposive sampling technique, while it is
not important that the selected unit represents the main mass, data are obtained
from individuals who are considered to be the most suitable for the purpose of
the research (Bilylikoztiirk et al., 2009; Patton, 2014). In the snowball sampling
technique, which is one of the purposive sampling techniques, it is aimed to
grow the participant group as a snowball by obtaining information about other
participants during the interview with the participants (Merriam, 2013). In the
purposive sampling technique, the saturation of the data is achieved when new
data cannot be obtained from new participants and old data are repeated (Lincoln
& Guba, 1985). While determining the research group, the interviewees were
asked; who are the people who will provide the best data on this subject? Who
would you recommend us to interview on this subject? (Yildirim & Simsek,
2013) etc. questions were asked to determine the participants.
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Table 1: Descriptive Information About the Participants

Participants Gender Branch Seniority  Interview Choice
Participant 1 Male History Teacher 12 Interview
Participant 2 Female Primary School Teacher 13 Interview
Participant 3 Female Primary School Teacher 9 Form
Participant 4 Female Preschool Teacher 11 Form
Participant 5 Male Turkish Language Teacher 17 Form
Participant 6 Male Primary Teacher 8 Form
Participant 7 Female Turkish Language Teacher 7 Form
Participant 8 Female Primary School Teacher 11 Form
Participant 9 Male History Teacher 14 Form
Participant 10  Female Math Teacher 18 Form
Participant 11 Male Visual Arts Teacher 12 Interview
Participant 12 Male Turkish Language Teacher 10 Form
Participant 13 Female Turkish Language Teacher 7 Interview
Participant 14  Male Turkish Language Teacher 16 Form
Participant 15  Male Turkish Language Teacher 13 Form

Data Collection Process and Analysis

The data was collected in the 2023-2024 academic year. A semi-structured in-
terview form developed by the researcher and an interview were used to collect
the research data. In both the interview form and the interview, the following
questions were asked to the participants: (1) What do you understand from the
socialization role of the school? (2) How do you define cultural values? (3)
Do you find the cultural values in the curriculum and textbooks sufficient, and
why? (4) What kind of practices do you do while transferring cultural values?
The participants preferred either the interview form or the interview in which
the same questions were asked by considering their own convenient time.

Firstly, the researcher made a preliminary interview with a history teacher
who was thought to be suitable for the purpose of the study. Information was
obtained from this teacher about whether he/she knew the teachers working in
their schools. Then, the teacher was asked who other possible participants he/
she thought would be the most suitable for the purpose of the study on the trans-
fer of cultural values, and 3 more teachers were reached in line with this infor-
mation. After the interviews with these teachers, help was received from them
about the possible participants they thought were suitable for the study, and thus
the study group of the research was formed. The participants were told that they
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could choose either the interview form or the interview. While 4 of the partici-
pants chose the interview, 11 participants chose the interview form. Interviews
were conducted with each participant at a separate time and place. The average
duration of the interviews was 27 minutes. After the interviews, one more inter-
view was conducted with one participant, but it was seen that the data obtained
from this interview overlapped with those of the other participants and it was
understood that data saturation was achieved. “The socialization function of the
school and the application of values education” is a subject with in-depth inter-
pretation and theoretical background. However, this study was conducted based
on teacher practices rather than the theoretical depth of the subject. Therefore, it
contributes empirically to the deep and rich theoretical knowledge in the field.

Maxqda 20 program was used for data analysis. In the data reduction process car-
ried out in accordance with the thematic analysis technique, which is considered to
be an appropriate data analysis technique in the analysis of qualitative data (Braun
& Clarke, 2006; King, 2004), 4 themes and 29 codes were included under 1 main
theme. While this process was being carried out, the data were carefully read more
than once by the researcher in order to familiarize with the data. Then, the data were
deciphered and transferred to a word processing program and a preliminary code
list was created. At this stage, the researcher has an idea about what is in the data
set and what is interesting (Braun & Clarke, 2006). Subsequently, the data were
transferred to the program and the code generation process was started. Certain
themes were created for the codes that were checked repeatedly and the codes were
placed in these themes according to their relationship levels. While this process
was being carried out, inductive and semantic methods, which were thought to be
appropriate for the nature of the study, were applied at first. The reason for this is
that the researcher did not create any themes or codes before starting the study and
the themes and codes were completely created during the data analysis process.
Then, the themes and codes were checked and finalized by returning to the data set.

Reliability and Ethics

Within the scope of the validity and reliability practices of the research, two class-
room teachers from different grade levels were consulted about the research mod-
el, interview and interview questions. In addition, since Eisehart and Hove (Eisen,
1992) stated that appropriate data collection methods increase the validity and
reliability of the research, the opinions of two different academicians from the
field of Educational Sciences were consulted in determining the data collection
methods of this research. The themes and codes created during the data analysis
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process were brought to the attention of a different researcher with a PhD degree
in Educational Sciences and asked to review. The reason for this is the assump-
tion that it would be more useful for a different researcher to look at the data and
generated codes from outside. This expert was asked to code the data set. While it
was seen that the themes created in the coding made by the expert overlapped with
each other, it was determined that there were differences in the codes and sub-code
groups created, but it was observed that these differences did not cause any prob-
lems in the data analysis of the research (for example, “applications” was written
instead of “examples” under the theme of cultural values). As a result of the feed-
back from this researcher, it was understood that most of the codes created by the
first researcher overlapped. In addition, the ethics committee decision numbered
R.30.2023/BAYEK - 2099 and decision number 1 was obtained from Kyrgyzstan
Tiirkiye Manas University Scientific Research and Publication Ethics Board.

Findings

Teachers’ views on the transfer of cultural values at school

Thematic analysis was applied on teachers’ views on the teaching of cultural
values at school in the context of socialization. Accordingly, a total of 29 codes
belonging to 4 themes were created under 1 main theme. The themes and codes
are presented in Figure 1.
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Figure 1: Themes and Codes Related to the Transfer of Cultural Values at School
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As can be seen in Figure 1, a main theme named School and Cultural Values has been
created. Under this main theme, the themes of Cultural Values, School and Socializa-
tion, Education Program and Teacher Practice were formed based on teachers’ views.

Teachers’ views on cultural values

A total of 6 codes were created under the theme of cultural values: definition of
cultural values, unity and solidarity, example of cultural values, importance of
cultural values, varies according to society and content of cultural values.

Example Contents

= 7

Varies According 4—‘ Cultural Values }—; Definition

Unity and Togetherness Importance
Figure 2: Themes and Codes Related to the Cultural Values

Firstly, the participants made definitions to express what they understood from
the concept of cultural value. Under this code, the participants generally stated
that cultural values are the experiences of individuals or societies that put social
life in a certain order, keep societies alive, make a nation a nation, have sensitivity
of individuals or societies, and are passed down from generation to generation.

In addition to the definition of cultural values, the participants also stated that they
are the providers of unity and solidarity in society. For example, participant 7 stated
that 7 believe that cultural values are one of the elements that keep our country alive,
because people who adopt the same behavior patterns and norms in all differences
feel a closeness to each other. Participant 9, on the other hand, emphasized lan-
guage and religion among cultural values and stated that / believe that language and
religion have an important effect on the unity and solidarity of the society, people
who speak the same language have the same culture. In addition, people who be-

lieve in the same religion are united by the ideas of a creator, a qibla and a prophet.
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The participants tried to indicate what they understood from this statement by
giving examples of cultural values. For example, Participant 4 said that the rules
of condolence visit to a funeral home are one of our cultural values that are un-
written but more or less known by everyone. Participant 6 stated that behaviors
such as respect for elders and love for the little ones in our society, that is, giving

them the best food and the best clothes, have been going on for centuries.

Another code under the theme of cultural values was the importance of cultural val-
ues. Participants who expressed common views on the importance of cultural values
stated that these values are indispensable building blocks for the existence of nations.

For example, Participant 4 expressed the importance of cultural values as follows:

We need to hold on to our cultural values against the capitalist value system
that tries to uniformize all people in the world. We also need to understand that
in order to protect our own cultural values, we need to understand that other

societies protect their cultural values.

Participant 5, while explaining the importance of cultural values, said that it is
cultural values that keep societies alive. Transferring cultural values correctly
saves the future of that nation. He stated that the best place to transfer these

values is educational institutions.

Participants expressed their opinions on what these values are under the code
of the content of cultural values. It was observed that almost all of the partic-
ipants prioritized language and religion in their opinions about the content of
cultural values. Participant 1 stated that cultural values consist of language,
religion, art and architecture, the most important of which is language, while
participant 3 stated that the first things that come to my mind when cultural
values are mentioned are language, religion, clothing and thought. Participants
also pointed out that cultural values are different in each society. They stated
that these differences ensure the continuity of those nations and prevent them

from being lost under the assimilation of other nations.

Teachers’ views on the socialization role of the school

Two sub-themes were created under the theme of School and Socialization:
Cultural Role of School and Social Role of School. While 2 codes were created

under the theme of Cultural Role of School as Role of Education Program and
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Role of Teacher, 2 codes were created under the theme of Social Role of School

as Position of School and School as a Part of Social Life.

Cultural Mission
of the School

School and
Socialization

The Social Role
of the School

Figure 3: Themes and Codes Related to the School and Socialization

Under the theme of School and Socialization, the participants stated that the
school is of great importance for individuals to adapt to society. Participant 2
defined the importance of the socialization task of the school in a priority po-
sition in the transfer of existing values and in the formation of the society they
want to build in the future. The state and society expect this task from schools.
Participant 5 stated that the school is not only a place where knowledge is trans-
ferred, but also a place where cultural values are transferred, which is important
for the socialization of the individual. Noting that culture transmission is more
difficult especially in big cities than in rural areas, the participants mentioned
that the employment of the parents causes negative consequences in the cultural
acquisition of the child. Participant 11 compared big cities and rural areas and

stated that they had problems in transferring values in big cities:

I am working in Istanbul. Most of the parents of the children in our school are
working. I encounter problems that I did not encounter when [ was working in a
small place before. Because children in Istanbul are more rebellious and do not
obey. I think the reason for this is that they do not spend enough time with their
parents. They do not receive enough family upbringing.

Participants stated that the education program and teacher factor play an im-

portant role in the transfer of cultural values as much as the school. Participant
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10 stated that the education program should be formed according to social ac-
ceptances and therefore should not be disconnected from life. Participant 15
stated that it is obligatory for the school to transfer cultural values, but no one

other than the teacher can do this.

Participants stated that socialization is not only limited to family and environ-
ment but also continues at school. For example, participants 1 and 13 stated that
the school cannot be separated from the society and that it is obliged to teach the

norms of the society of which the individual is a member.

Teachers’ Opinions on the Treatment of Cultural Values in the Curriculum

In line with the opinions of the participants, a total of 5 codes were created regarding
the teaching of cultural values in the curriculum: It Varies According to the Course
Content, Adequate in the Curriculum, Partially Adequate, Inadequate in Practice,
Inadequate. Among these codes, 2 sub-codes were created under the code of Inad-

equate in Practice: The Role of School Administrators and The Role of Teachers.

Somewhat Enough Insufficient in Practice
¥ Pl
//
NG /
//
. e
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Insufficient

Figure 4: Themes and Codes Related to the Curriculum

Participants stated that the level of inclusion of cultural values in the educa-
tion program may vary according to the course content. For example, partici-
pant 12 stated that the presence of cultural values in the content of the Science
course from secondary school is limited. However, when we come to the Social
Studies course, we see that cultural values have an important place. Participants

1 and 4 think that the curriculum is sufficient in terms of cultural values.
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Some of the participants stated that cultural values were sufficiently included
in the education program, but there were problems in putting them into practice.
For example, participant 8 thinks that the information in the education program
is not important unless it is put into practice. Participant 9 stated that school

administrators did not fulfil their responsibilities and stated the following:

Unfortunately, our cultural values are not given enough importance in our
schools due to the dictation of the current life, which we call modernity in the
social field, to the society. In this case, the political concerns of the responsible

administrators prevent the values from being given the necessary importance.

Some of the participants stated that teachers have a role in the transfer of cul-
tural values rather than the education program. For example, participant 7 for
this reason, the teacher has a lot of duty here. Teachers should know the culture
and values of the place where they work well and play an important role in
transferring the cultural values of the society in which the individual is located,
based on the principle of flexibility of our program. Participant 10 also drew at-
tention to the importance of this situation and stated that it is imperative to apply
cultural values to life as family and society, especially teachers. Participant 15

complained about this situation and said the following:

However, the fact that the educators who are in practice and in the exemplary
situation do not share the same cultural values or that some practitioners suc-
cumb to time, let's say, is insufficient in the formation and protection of cultural

values in an adequate manner at the comprehension and implementation stage.

Some of the participants stated that they did not find the training program
sufficient. Participants 9 and 11 think that the values of a country and nation
with a great cultural treasure like Tiirkiye cannot be explained in a few books.
Participants 7 and 8 stated that cultural values were missing in the education
program and the reason for this was that the preparers of the education program
only included the values of some regions.

Teachers’ Views on Teacher Practice in Teaching Cultural Values

Six codes were formed as Visualization, Story and Drama, Using Games, Im-
portant Days and Weeks, Being an Example, Exemplification about teacher
practices related to teaching cultural values. These codes were analyzed under
the theme of Teacher Practice.
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Games Set an Example
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Figure 5: Themes and Codes Related to the Teacher Activity

Participants stated that they used different techniques and methods in teach-
ing cultural values. Participant 1, Participant 3 and Participant 6 stated that they
utilized various photographs, videos and animations and that these attracted
the attention of the students more. Participant 6 stated that the school where he
works has a kitchen and that they sometimes cook a local dish together with the
students in the kitchen. One of the issues that the participants emphasized in
the transfer of cultural values was the story and drama technique. For example,
participant 8 explained that they sometimes made applications in the classroom
both to entertain the students and to introduce cultures to them; every part of our
country has a different cultural richness. For example, we enact the weddings
of a region we have determined with the children, we wear the clothes of that

region and we enact them through drama.

Some of the participants stated that they let the children play local games that are
about to be forgotten. They stated that this is very effective in cultural transmis-
sion for these children who are already at play age. Some participants mentioned

that important days and weeks have an important place in cultural transmission.

Another important issue in the theme of teacher practices is the teacher’s be-
ing an example in culture transfer. Teachers agree that cultural values can be
taught more effectively when they themselves set an example. Participant 6
stated that in some lessons, I teach by sitting on a carpet made of goat hair.

Participant 4 expressed this situation with the following words:
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In order to create such values in the classroom, I call my sick students and say get well
soon, I try to be with them on good days. Most importantly, I try to adhere to and implement
my cultural values in my own life and I believe that this will be effective on my students.

The participants who mentioned what the teacher practices are in terms of
culture transfer stated that they try to give examples from the immediate envi-
ronment and daily life in the lessons. Participant 12, who stated that he tried to
transfer values through examples when he had the opportunity, stated that when
there are such positive examples at school, I talk about them with my students

and encourage them in this regard.

Discussion and Conclusion

In the study, teachers’ awareness of socialization, their views on cultural values
and their practices regarding the transfer of cultural values were investigated. The
participants participated in the research by choosing one of the interview form or
interview options. In the study, teachers’ opinions on cultural values were taken,
their views on the socialization role of the school were determined and the meth-
ods they used to transfer cultural values to children were investigated. First of all,
teachers’ opinions on cultural values were taken and teachers stated that cultural
values are very important in the unity of the society. Many studies in the literature
(Mahirogullari, 2005; Morsiimbiil, 2014; Ozen & Giil, 2020) agree that cultural
values have an important place in the continuation of the life of nations in unity
and solidarity. Teachers emphasized the necessity of protecting cultural values
more firmly, especially in this period of globalization and the increasing pressure
of capitalist values. Jensen, Arnett, and McKenzie (2011) also state that the capi-
talist values dominant in the world make young people prefer global culture rather
than local culture. Gil (2009), while talking about cultural globalization, men-
tioned that different cultures are homogenized in this process and said that cap-
italist values facilitate assimilation. Tathdil and Esgin Giinder (2013) talk about
cultural globalization and emphasize that local differences emerge in this process
and are presented as wealth. It was observed that teachers saw the solution to this

identity confusion faced by young people in the teaching of cultural values.

Another important finding of the study is the teachers’ views that schools
have a socialization role. According to the teachers, the task of making students

a member of the society they live in by transferring values falls to schools. In
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this regard, schools have the first place in the eyes of the society and the state.
Because education is built on socialization as well as knowledge and technical
education (Grundmann, 2021). Participants stated that socialization is the trans-
fer of cultural values to the younger generation at school. Terziev and Vasileva
(2022) define socialization as the process of maintaining the existence of soci-
ety and culture and draw attention to the role of education in this regard. Sharma
et al. (2017) state that through education, society transfers its skills, knowledge,
values and behaviour patterns to young generations. One of the problems that
the participants complained about is that in today’s world, only school is the
place where children whose parents work can acquire cultural values. According
to Ozel and Zelyurt (2016), spending time with their families in early childhood
is a rich stimulus in terms of values. Therefore, the first place where children’s
socialization processes begin is the family. According to Ceylan (2017), the first
behavior patterns that children see in their environment are the behaviors ex-
hibited by their parents. According to Kirman and Dogan (2017), in this period,
the family raises the child not only physically but also in terms of values. The
participants stated that cultural values should be included in the school for both
the formation of the child’s social identity and the continuation of social life.
Because especially in big cities, mothers’ working can have negative effects on
children and cause behavioral disorders (Sentiirk, 2007). This necessitates the

school to assume a more active role in the transfer of cultural values.

Another issue on which the participants expressed their opinions about the role
of the school in transmitting cultural values was the adequacy of the curriculum
in terms of cultural values. The participants pointed out that the level of inclu-
sion of cultural values may vary according to course contents and courses, and
stated that cultural values have recently started to be included more in the cur-
riculum. Because educational institutions try to transfer cultural heritage from
generation to generation with the help of the programs, they implement (Cengel-
ci, 2010; Karasu Aver et al., 2020; Ozdemir, 2010; Yigittir & Kaymake1, 2012).
In Tirkiye, the official website of the Ministry of National Education states that
one of the most important goals of the Turkish education system is to build an
education system in accordance with the values, history, belief and culture of
the nation. For this purpose, a Values Education Activity Book (MEB, 2022) has

also been published for the transfer of cultural values in the education program
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to be implemented in schools. There were some participants who stated that cul-
tural values were partially given in the education program or decreased at higher
levels. Some of the participants stated that the place allocated to cultural values
in the education program is sufficient, but that it is insufficient in practice and
implementation. According to Ultanir (2003), all curricula in Tiirkiye include
cultural elements under the title of cultural objectives. However, Kocakaya and
Kotluk (2018) state that there is not enough place for education sensitive to cul-
tural values in the education system and teacher training in Tiirkiye. While there
is no consistency in the literature on the adequacy of the education program in

terms of cultural values, teachers’ opinions are in line with the literature.

One of the important findings of the study is the importance of teachers, who are
the implementers of the program, as well as the education program in the transfer
of values. The participants stated that teachers have a high level of responsibility
in the transfer of cultural values and that they have the opportunities to fulfil
this responsibility. Asikoglu (2011) states that among the most important duties
of the teacher is to transfer the culture of the society in which the student lives.
According to Kozikoglu and Bekler (2019), the teacher is an important guide in
the socialization of the child through the education he provides. Aslan (2009),
on the other hand, stated that teachers are the most important role models of stu-
dents in the acquisition of values at school, and that it is not realistic to expect all
teachers to be successful in this regard. The last important finding of the study is
related to the methods and techniques used by teachers when transmitting cultur-
al values. Teachers stated that they used techniques such as stories, drama, and
giving examples in addition to the activities they carried out on important days
and weeks, but most importantly, they tried to set an example. Yildirim (2009)
and Berkant (2014) mentioned the positive effects of teachers’ being an example
in value transmission on children. The participants stated that it is not enough for
teachers to provide only information, they should also create positive feelings
towards national values in children. This study was conducted with participants
consisting only of classroom teachers. Therefore, the claims and opinions in the
study are limited to the views of the participants. There is a need for quantitative
studies and research to be conducted with different participants about the school

as a place of socialization and value transfer in this context.
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Recommendations

* In this study, the researcher observed that teachers had limited knowledge
about socialization and teaching cultural values. For this reason, more
content on the transfer of cultural values at school can be added to the
curricula of faculties of education.

»  Participants complained that only certain cities and regions were focused
on in the curriculum and that other city cultures were not given the nec-
essary importance. When developing the curriculum or preparing course
contents, all cities and regions can be included as much as possible instead
of only certain cities and regions.

»  Participants stated that in big cities, mothers cannot take care of their chil-
dren adequately due to their participation in business life. In order to solve
this problem, institutions in big cities can provide enough time for parents
to spend more time with their children.

* In the research, it was observed that some of the participants stated that
the value of teachers has decreased. For this purpose, an expert commis-
sion can be established within the Ministry of National Education General
Directorate of Teacher Training and Development and studies that can be
implemented especially in big cities can be carried out.
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Oz:

Bu ¢alismanin amaci, Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa Formu’nun (The
Need for Sense-making Scale-short Form) gecerlik ve giivenirlik ¢calismalarini
yaparak Tiirk¢e’ye uyarlamaktir. Bireylerin anlamlandirma ihtiyacini dlgmeyi
amaglayan 6zgiin 6l¢ek toplam 7 maddeden ve tek boyuttan olugsmaktadir. Aras-
tirmanin ¢aligma grubunu 18-65 yas araliginda 148 kadin, 92 erkek olmak {izere
toplam 240 yetiskin olusturmaktadir. Olgek uyarlama siirecinin ilk asamasinda,
Olcek icin gerekli izinlerin alinmasinin ardindan 6lgme aracinin Tiirkge’ye ¢e-
viri asamasinda geviri-tekrar ¢eviri metodundan yararlanilmistir. Olgegin fak-
tor yapist dogrulayici faktor analizi ile incelenmistir. Dogrulayici faktor analizi
sonucunda uyarlanan 6lgegin uyum indeksleri agisindan kabul edilebilir uyum
gosterdigi sonucuna ulagilmigtir. Yapilan i¢ tutarlilik analizlerinde Cronbach
Alpha katsayis1 .79 olarak hesaplanmistir. Ardindan madde-toplam korelasyon-
lart ile alt-iist %27°lik grup madde ayirt edicilik indeksi incelendiginde dlgek-
teki maddelerin ayirt edicilik diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Olgiit
gecerligini hesaplamak amaciyla Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi kullanilmistar.
Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi-Kisa Formu ve Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi
arasindaki olumlu yonde manidar iligki, 6lgegin dl¢iit bagmtili gecerliginin ye-
terli diizeyde oldugunu gostermistir (= .69; p <.05). Arastirma sonuglari, An-
lamlandirma Thtiyaci Olgegi-Kisa Formu’nun Tiirk¢e versiyonunun giivenilir
ve gecerli bir 6lgme aract oldugunu dogrulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anlamlandirma, Anlam Olusturma, Anlamlandirma ih-
tiyact, Gegerlik, Giivenirlik.

&

Abstract:

This study aims to adapt the Need for Sense-Making Scale-Short Form to Turk-
ish through validity and reliability studies. The original scale, designed to gauge
individuals’ need for sense-making, comprises seven items and a single dimen-
sion. The research group comprised 240 adults, including 148 women and 92
men, aged between 18 and 65. In the initial phase of the scale adaptation process,
the measurement tool was translated into Turkish using a translation-back-trans-
lation method after securing the necessary permissions. The scale’s factor struc-

ture was scrutinized through confirmatory factor analysis, revealing that the
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adapted scale exhibited acceptable fit indices.In the assessment of internal con-
sistency, the Cronbach Alpha coefficient was computed as 0.79. Furthermore,
the examination of item-total correlations and the lower-upper 27% group item
discriminant validity index indicated a high level of item discriminant validity
within the scale. To establish criterion validity, the Need for Sense-Making Scale
was employed, and a positive and significant relationship between The Need for
Sense-Making Scale-Short Form and The Need for Sense-Making Scale was
observed, signifying sufficient criterion-related validity (1= .69; p <.05). The re-
search outcomes affirm that the Turkish version of the Need for Sense-Making
Scale-Short Form is a reliable and valid measuring instrument.

Keywords: Sense-Making, Meaning Construction, Sense-Making Need, Vali-
dity, Reliability.

Giris

Bireyler varolugsal olarak yaptiklar1 eylemlerde ve yasadiklar: deneyimlerde
anlam arama ve anlamlandirmaya yonelik temel bir giidii ya da diirtiiye sahip-
tirler (Chater ve Loewenstein, 2016; Frankl, 1946; Proulx ve Inzlicht, 2012)
ve bu anlam arama ve anlamlandirma diirtlisii bireylerin davraniglarini moti-
ve etmektedir (Cantarero ve ark., 2021; Chater ve Loewenstein, 2016; Weick,
1995). Anlam olusturma, bireylerin deneyimlerini, durumlar1 ve olaylar1 yo-
rumlama ve anlama siirecini ifade etmektedir (Maitlis ve Christianson, 2014).
Anlam olusturma, stresli bir olayla basa ¢ikmanin, algilanan anlam ile genel
inanglar ve hedefler arasindaki tutarlilig1 artirmak i¢in dahil olduklar siirecle-
ri ifade etmektedir (Joseph ve Linley, 2005). Anlam olusturma siiregleri; bos
zaman (Iwasaki ve ark., 2018), basa ¢ikma stratejileri, 6z farkindalik, sosyal
destek (Jim ve ark.,2006) ve duygular (Ganon-Shilon ve Schecter, 2016; Mait-
lis ve ark.,2013; Park, 2010) ile yakindan ilgilidir.

Yasamdaki anlam, kiginin yasaminin bir amaci oldugu veya sevilen hedef-
lere ulagsmak i¢in zaman ve enerji harcadigt duygusu olarak tanimlanir (King
ve ark., 2006). Bireylerin yasamlarinda anlam aramak i¢in farkli ve bireysel
ihtiyaglar: bulunmaktadir. Yasamin daha anlamli oldugunu diisiinen bireylerin
psikolojik iyi olusu (Alparslan ve ark., 2022; Berrios ve ark., 2017), yasam
tatmini (Steger ve ark., 2006), umudu (Mascaro ve Rosen 2006; Sahin ve ark.,
2012), pozitif duygusal deneyimleri (Hicks ve King, 2009) ve stresli olaylara
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uyum saglama diizeyleri (Gillies ve Neimeyer, 2006) daha yiiksektir. Yasam
icin genel bir anlamlilik duygusu 6liim (King ve ark., 2009), yasam (Silvia,
2001) gibi anlamli bilgi unsurlartyla da iliskilidir. Insanlar genel olarak hayat:
anlaml1 olarak degerlendirdiklerinde diinya goriisleri de kiiltiirel ve kisisel ola-
rak giiclenmektedir (Van-Tilburg ve Igou, 2011).

Orgiitsel bir kavram olarak da karsimiza ¢ikan anlamlandirma, kisinin ya-
samindaki anlam kavramiyla farkli baglamlarda degerlendirilmektedir. Anlam-
landirma, insanlarin deneyimlerine atfedilen daha spesifik anlami iceren genel
bir terimdir (Baumeister, 1991; Cantarero ve ark., 2021). Ancak, yasamdaki
anlam kavrami, bireyin yasamiyla ilgili durumlara 6zgii bir kavram olarak ta-
nimlanmaktadir (De Muijnck, 2012). Anlamlandirmaya yonelik duyulan ih-
tiyag, kisinin karsilasti§i nesneler ve durumlar arasinda giivenilir baglantilar
bulma arzusu, yeni veya tutarsiz durumlara onlar1 anlamlandirmaya g¢alisarak
yanit verme egiliminde olma ve anlamsiz faaliyetler yerine anlamli faaliyetleri
tercih etme derecesinde farklilik gdsterir (Cantarero ve ark., 2019). Cantarero
ve arkadaslar1 (2019), yaptiklar1 bir aragtirmada anlamlandirma ihtiyacinin ben-
lik saygisi, disa doniikliik, vicdanlilik, deneyime agiklik ve kontrol duygusu ile
iligkili oldugunu bulmuslardir. Sonuglar, yiliksek diizeyde anlamlandirma ihtiya-
cia sahip kisilerin yenilige acik olmalarinin muhtemel oldugunu ve olumlu bir
0z saygiya sahip olduklarii gostermektedir. Anlamlandirma ihtiyacinin yiik-
sek olmasi, kisinin eylemleri {izerinde kontrol duygusu ve belirledigi hedeflere

ulagmay1 amaglama egilimi ile de iligkilidir.

Arastirmalar, insanlarin genellikle anlamli faaliyetlere katilmayi tercih etti-
gini (Ariely ve ark., 2008; Chandler ve Kapelner, 2013) ve can sikintisindan
hoglanmadiklarini (Van Tilburg ve Igou, 2011) bulmustur. Yapilan eylemlerin,
islerin anlam seviyelerindeki artis, bireylerin iglere katilma noktasindaki moti-
vasyonunu artirmaktadir (Chater ve Loewenstein, 2016). Anlamlandirma ihti-
yact, bireylerin mesleki faaliyetlerini nasil deneyimledikleri ile de baglantilidir.
Yapilan isin anlamli olarak algilanmasi, isteki performansi arttirarak orgiitsel
bagliliga etki etmektedir (May ve ark., 2004). Orgiitsel anlamda anlamlandirma
veya anlam olusturma, bireylerin ¢aligtiklari is ortamlarini, orgiitleri ve liderlik
deneyimlerini daha etkili bir hale getirmektedir (Ancona, 2011; Beabout, 2012;
Brown ve ark.,, 2000; Ganon-Shilon ve Schecter, 2016; Spillane ve Anderson,
2014). Bireyler anlamli islere yonelme sonucu daha yiiksek diizeyde perfor-
mans ortaya koymakta (Ariely ve ark., 2008) ve olusan anlamli ¢alisma deneyi-
mi ige baglilig1 gelistirmektedir (Cantarero ve ark, 2021).
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Anlam arayis1 ve anlamlandirma konusunda yapilan aragtirmalarda, bu alanda
gelistirilen ve uyarlanan birgok farkl dlcek bulunmaktadir. Ornek olarak; Ha-
yatin Anlami ve Amaci Olgegi (Aydin ve ark., 2015), Yasamda Anlam Olgegi
(Steger ve ark., 2006), Anlamli Is Olgegi (Gégen ve Terzi, 2019), anlamlandirma
teorisinden yola ¢ikarak anlamlandirma davranisini lgen Anlamlandirma Olge-
&1 (Tugsal, 2019), kisilerin yasamlarindaki anlam1 olusturan etmenleri 6l¢en Ki-
sisel Anlam Profili Olgegi (Eksi ve ark., 2018), Hayatta Anlam Anketi (Kahleo-
gullari, 2017) bu konuda yapilmis ¢alismalar arasinda yer almaktadir. Cantarero
ve arkadaglar1 (2021), anlamlandirma ihtiyacini kisisel bir kaynak olarak gorerek
bu ihtiyacin kisiler arasinda farklilik gosterdiginden yola ¢ikarak anlamlandir-
ma ihtiyaci 6lgegini gelistirmigtir. Mertiirk-Yeten ve Eksi (2022) ise bu 6lgegin
uzun versiyonunu Tiirk¢eye uyarlamis ve psikometrik 6zelliklerini test etmistir.
Bununla birlikte, 29 madde ile 6l¢ek oldukc¢a uzundur ve bu da katilimcilarin
bu tek aract doldurmak i¢in uzun siire harcamasina sebep olabilmektedir. Pratik
nedenlerin yani sira, uzun bir dlgek istemeden de olsa katilimcilarda daha yiiksek
yorgunluk seviyelerine sebep olabilir. Ruh sagligi uzmanlari igin bu 6lgek, birey-
lerin anlamlandirma ihtiyacim degerlendirmede faydali olabilir. Ozellikle terapi
stireclerinde, daniganlarin yagamlarindaki anlamli deneyimleri anlamlandirma
yeteneklerini anlamak énemlidir. Daniganlarin igsel diinyalarini daha iyi anlama
ve onlara daha etkili bir sekilde destek olma imkani verebilir. Kisa bir versiyon,
terapistlerin oturumlar sirasinda daha hizli bir sekilde bilgi toplamasina ve bu
bilgileri tedavi planlamasi1 ve miidahalelerde kullanmasina olanak tanir. Bu dog-
rultuda, arastirmanin amaci anlamlandirma ihtiyaci 6lgeginin daha kisa bir ver-
siyonunu gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarimi yaparak Tiirkge’ye uyarlamaktir.

Yontem

Evren ve Orneklem

Olgegin psikometrik 6zelliklerini belirlemek amactyla uygun drnekleme yontemi
kullanilmigtir. Uygun 6rnekleme yonteminde, ¢alismaya katilan bireylerin calig-
mada belirlenmis olan dlgiitlere uygun olmasi ve ¢alismaya katilma noktasinda
goniillii olmalar1 onemlidir (Creswell, 2017). Bu esaslar neticesinde 6lgiit gecer-
ligini test etmek igin 18-65 yas araliginda 38’1 (%71) kadin, 93’1 (29) erkek olan
131 bireye ulasilmistir. Katilimcilarin 11°1 (8,4) lise, 997u (75,6) iiniversite, 21’1
(16) lisansiistl egitim diizeyindedir. Katilimeilarin 20’si (%15,3) alt, 90’1 (68,7)
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orta, 19’u (%14,5) orta-iistii ve 2’s1 (%]1,5) {ist sosyo-ekonomik diizey olarak al-
giladiklar1 sosyo-ekonomik diizey durumlarimi tanimlamiglardir. Aragtirmanin ka-
tilimcilarma internet {izerinden elektronik ortamda ulasilmistir. Calismanin ikinci
asamasinda yap1 gecerligi ve gilivenirlik ¢alismalarinda 18-65 yas arasinda yas
ortalamasi 27 olan 148 kadin (% 61,7), 92 (38,3) erkek olmak {izere toplam 240
bireye ulasilmistir. Katilimeilarm 2’si (% 0,8) ortaokul, 24’1 (%10) lise, 184’1
(%76,7) iniversite, 30’u (%12,5) lisansiistli egitim diizeyindedir. Katilimcilarin
38’1 (%15,8) alt, 1517si (62,9) orta, 45’1 (%18,8) orta-iistii ve 6’s1 (% 2,5) list
sosyo-ekonomik diizey olarak algiladiklari sosyo-ekonomik diizey durumlarimi
tanimlamiglardir. Caligmanin demografik verileri Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1: Orneklem Grubunun Demografik Bilgileri

Degisken Birinci Calisma ikinci Cahsma

n % n %
Cinsiyet
Kadin 38 71 148 61,7
Erkek 93 29 92 38,3
Egitim Diizeyi
Ortaokul 0 0 2 0,8
Lise 11 8,4 24 10
Universite 99 75,6 184 76,7
Lisansiistii 21 16 30 12,5
Sosyo-ekonomik Diizey
Alt SED 20 15,3 38 15,8
Orta SED 90 68,7 151 62,9
Orta-iisti SED 19 14,5 45 18,8
Ust SED 2 L5 6 2,5
Yas
18-29 105 80,2 181 75,4
30-41 16 12,2 39 16,2
42-53 3 2,3 8 33
53-65 7 53 12 5,1

Veri Toplama Araclar:

Veriler, asil 6l¢egin kisa formunu gelistirme siireclerine sadik kalinarak An-
lamlandirma Thtiyaci Olgegi-Kisa Formu ve Anlamlandirma Thtiyaci Olgegi ile
toplanmustir.
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Anlamlandirma ihtiyaci élgegi-kisa formu (NSM-SF)

Bu calismada uyarlanan Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi-Kisa Formu, bireylerin
anlamlandirma ihtiyacini ortaya koyma derecesini dl¢gmek amaciyla Cantarero
ve arkadaglar (2022) tarafindan gelistirilmis bir 6l¢ektir. 7 maddeden olusan ve
tek boyutlu yapiya sahip olan bir 6lgektir. Degerlendirme siirecinde 7°1i Likert
tipi kullanilmustir. Olgekte yer alan her bir madde i¢in, puan aralig1 1 (hi¢ degil)
ile 7 (¢ok fazla) arasinda yer almaktadir. Yazarlar baslangicta anlamlandirma
ihtiyacina yonelik olarak uzun formu gelistirmistir. Ardindan ekonomiklik ve
kullanighlik amaciyla kisa formu gelistirmislerdir. Bu amagla, Anlamlandirma
Ihtiyaci Olgegi-Kisa Formunun psikometrik 6zellikleri dort ¢alisma kullanilarak
test edilmistir. Calisma 1’de, NSM-SF’yi olusturan yedi madde se¢ilmis ve kisa
versiyonun uzun versiyonla benzer i¢ tutarlilik gosterdigini ve 6lgegin iki versi-
yonunun yiiksek oranda iliskili oldugunu gostermistir (y 2 /df =5.21; RMSEA =
0.09, %90 GA =[0.083, 0.091], SRMR = 0.10, GFI = 0.93). Calisma 2’de 6l-
cegin tek faktorlii yapisini ve yiiksek i¢ tutarliligini dogrulanmigtir. Dogrulayici
faktor analizi sonuglar1 (DFA) iyi uyum saglamstir (%2 / df = 0.64; RMSEA =
0,001, %90 GA =[0,000, 0,035], SRMR = 0,05, GFI = 0,99). Calisma 3’iin so-
nuglari, NSM-SF’nin iyi test-tekrar test gilivenilirligini ortaya koymustur. Cron-
bach a ile 6l¢iilen Olceklerin i¢ tutarhiligi her iki 6l¢iim i¢in de yiiksek oldugu
tespit edilmistir (o T 1 =0.88, a T 2 = 0.87). Olcegin test-tekrar test giivenilirligi
yiiksek oldugu tespit edilmistir: 1. zaman ve 2. zaman puanlar1 korelasyonu r
(65)=0.74, p <0.001. ilk ii¢c ¢aligmanin verileri birlikte ele alindiginda, 6l¢egin
kisa versiyonunun giivenilir oldugu bulunmustur. Yapilan analizler sonucunda,
Olcegin gegerlik, giivenirlik ve i¢ tutarlilik agisindan basarili bir sekilde deger-
lendirildigi tespit edilmistir. Bu bulgular, 6l¢egin saglam temeller {izerine insa
edildigini ve giivenilir sonuglar sagladigimi gostermektedir.

Anlamlandirma ihtiyaci 6lgegi (need for sense-making scale)

Calismanin 6lciit baglantili gegerligi i¢in Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi kulla-
nilmigtir. Cantarero ve arkadaglar1 (2021) tarafindan gelistirilen ve Merttiirk-Ye-
ten ve Eksi (2022) tarafindan Tiirk¢e’ye adapte edilen bireylerin anlamlandirma
ihtiyaglarinin farklilik gosterdigi fikrine dayanarak bu farklilik diizeylerini 6l¢-
meyi amaglayan 7°li likert tipi bir 6l¢ektir. Toplam 29 madde ve ayni zamanda
tek alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte yer alan her bir madde icin, puan aralig:
1 (hig degil) ile 7 (¢ok fazla) arasinda degiskenik gostermektedir. Cantarero ve
arkadaglar1 (2021)’na gore dlgekteki tek faktdrli yapr psikometrik ozellikler
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acisindan iyi uyum indekslerine sahiptir (GFI = .94, CFI =.97). Olcegin Tiirk-
ce uyarlamasindaki psikometrik analizde dogrulayici faktor analizi yapilmis ve
yapilan analiz sonucunda psikometrik 6zellikleri bakimindan iyi uyum indeks-
lerine sahip (GFI = .90, IFI =.92) oldugu tespit edilmistir. Cronbach i¢ tutarlik
katsayisi .88 olarak hesaplanmigtir (Merttiirk-Yeten ve Eksi, 2021).

i§lem

Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa Formu’nun Tiirkge’ye uyarlanmast siire-
cinde, 6lgegi gelistiren uzmanlarla e-posta yoluyla iletisim kurulmus ve 6lgek
uyarlama c¢aligmasi i¢in gereken izinler alinmistir. Ceviri-tekrar ¢eviri yontemi
kullanilarak 6l¢egin Tiirkge’ye uyarlanmasi gerceklestirilmistir. Bu siirecte,
Ingilizce dil diizeyi ve alan bilgisi yeterli olan 5 farkli uzman tarafindan 6l-
cek Tirkgeye ¢evrilmistir. Cevirilerin ardindan, dort psikolojik danigman ta-
rafindan her bir madde i¢in karsilastirma yapilmis ve arastirmacilar tarafindan
Tiirk¢e form olusturulmustur. Tiirk¢e form, daha 6nce geviri siirecinde yer alan
bes uzmanm disinda kalan {i¢ uzman tarafindan Ingilizce’ye geri cevrilmek
tizere gonderilmis ve ceviriler karsilagtirilarak Tiirk¢ce form tamamlanmistir.
Tiirkce ve Ingilizce formlar arasinda uyum saglandig goriilmiistiir. Son olarak,
olusturulan Tiirk¢e form 10 farkl kisiye uygulanmis ve dil agisindan anlasila-
bilirligi test edilmistir. Bu uygulamanin ardindan asil uygulamaya gecilmistir.
Veri toplama siireci 6lgegin elektronik bir versiyonu hazirlanarak ¢evrimici
ortamlarda toplanmistir. Olusturulan elektronik form 18-65 yas arasindaki bi-
reylere e-posta ve e-form yoluyla ulastirilmistir. Veri toplama siireci toplamda
3 hafta devam etmistir. Olgiit gecerliligini saglamak amaciyla orijinal formda
da kullanilan, Merttiirk-Yeten ve Eksi (2021) tarafindan gerceklestirilen bir
calismada Tiirkge’ye uyarlanmis olan Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi kullanil-
mistir. Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi ve Anlamlandirma Ihtiyaci Kisa Formu,
131 kisi tarafindan yanitlanmigtir. Calismanin yap1 gecerliligi DFA (dogrulayi-
c1 faktor analizi) yontemiyle AMOS programi kullanilarak degerlendirilmis ve
madde analizleri yapilmistir. Olgegin i¢ tutarliligini degerlendirmek amaciy-
la Cronbach Alpha katsayist SPSS paket programinda hesaplanmistir. Madde
ayrt edicilik analizi i¢in ise 6l¢egin madde toplam puanlariyla birlikte alt-ist
%?27’lik dilim arasindaki madde ayirt edicilik indeksleri SPSS paket programi

iizerinde bagimsiz gruplar t-testi ile hesaplanmigtir.
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Bulgular

Madde Analizi

Olgekte yer alan maddelerin ayirt ediciliklerinin belirlenmesi amactyla, madde-top-
lam test korelasyon katsayilar1 incelenmistir. Bu yontem, testte yer alan her bir
madde i¢in alinan puanlarin, testin tamamindan alinan puanlarla iliskisini incele-
meyi amaglar (Biiyiikoztiirk,2011). Bdylece, testin her bir maddesinin, testin tama-
mindan alinan puanla hangi derecede iliskili oldugu belirlenir. Tablo 1’°de 6lgege ait
madde toplam korelasyonlar1 gosterilmektedir. Madde analizinin ikinci agamasin-
da, 6l¢egin maddeleri arasindaki anlamli farkliliklart belirlemek amaciyla, bagim-
s1iz orneklem t-testi kullamlmistir. Bu test, dl¢egin toplam puanimim %27°lik alt ve
iist sinirlart arasinda olasi bir farkliliklarin varligini degerlendirmek amaciyla kul-
lanmilmustir (Biiyiikoztiirk,2011). Ortaya ¢ikan sonuglar Tablo 2°de gosterilmektedir.

Tablo 2: Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi-Kisa Formu ve Madde Toplam Puanlari

Diizeltilmis Standart Alt-Ust %27

Madde Ortalama Madde Toplam Sapma Madde Ayirt Edi-
Puam P cilik indeksi (f)

M].' t?’tr amaca hizmet eden 5,567 0.46* 1.05 21,843
aktiviteler ararim.
M2.Bir durumu anlamlandir-
digimda bu benim hosuma 6,171 0.48%* 1.15 -10,175*
gider.
M3. Anlaml .olan §e%/ler 5.954 0.60% 118 7.797%
yapmayi tercih ederim.
M4. Bir seyler bir amaca hiz- % %
met ettiinde bu hosuma gider. 6,138 0.59 99 -10,070
MS5. Genellikle bir seylerin 5250 0.49% 140 11.470*

amacini bulmaya ¢alismam.

MG6.Yeni bir durumun iginde
oldugumda, onda bir anlam 5,671 0.53%* 1.04 -11,435%
bulmaya ¢aligirim.

M7. Belirsiz durumlarin an-
lamini bulana kadar aramaya 5,371 0.49* 1.37 -10,268*
egilimliyim.

*p <.05
Tablo 2 incelendiginde, diizeltilmis madde-toplam korelasyon (Corrected
Item-Total Correlations) degeri .48-.60 arasinda degistigi bulunmustur. .30’un

tizerindeki madde-toplam korelasyonlar literatiirde iyi bir ayirt edicilige sahip
olarak kabul edilmektedir (Bilyilikoztiirk, 2011). Tablo 2’de gosterilen alt-list %27
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madde ayirt edicilik indeksine bakildiginda, gruplar arasinda anlamli bir farklilik
oldugu istatistiksel olarak belirlenmistir (p<.05). Bu bulgular, her maddenin 6l-
cekteki gruplar arasinda ayirt edicilik 6zelligine sahip oldugunu vurgulamaktadir.

Gecgerlik

Orneklem biiyiikliigiiniin yeterliligini ve verilerin faktor analizine uygunlugunu
belirlemek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kiiresellik Testleri
uygulanmigtir. KMO degerinin 0.60’dan biiyiik olmas1 ve Bartlett Kiiresellik Tes-
ti’nin anlamli sonuglar vermesi (p<0.05), faktor analizinin uygun oldugunu gos-
termektedir (Biiyiikoztiirk, 2007). Orneklemin yeterliligini gosteren KMO degeri
0.83 olarak bulunmustur. Ayrica, verilerin faktor analizi i¢in uygunlugunu goste-
ren Bartlett kiiresellik testi sonucu da (y2= 413,029; p<0.05) istatistiksel olarak
anlamlidir. Bu bulgular, 6lgegin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir.

Uyarlama ¢aligmalarinda, A¢imlayici Faktdr Analizi (AFA) ve Dogrulayict
Faktor Analizi (DFA) kullanimi, belirli durumlara gore degisiklik gosterebilir.
Bu tekniklerin hangi sirayla ve ne sekilde uygulanacagi, uyarlanan dlgegin 6zel-
liklerine ve baglama bagl olarak farklilik arz eder. Olgek maddeleri arasindaki
iligskiler heniiz belirlenmemisse, A¢imlayici Faktor Analizi (AFA) tercih edil-
melidir. Buna karsilik, maddeler arasindaki iliskiler dnceden test edilip belir-
lenmis faktorler ve bunlara ait maddeler tespit edilmisse, Dogrulayic1 Faktor
Analizi (DFA) uygulanabilmektedir (Brown, 2006; Worthington ve Whittaker,
2006). Olgek uyarlama ¢aligmalarinda ise yalnizca DFA yapilmas: yeterli ola-
bilmektedir (Bandalos ve Finney, 2010; Biiyiikoztiirk, 2012; Kline, 2011). Bu

nedenle aragtirmada Dogrulayict Faktor Analizi yapilmistir.

Dogrulayici faktor analizi bulgular:

Anlamlandirma Ihtiyact Olgegi-Kisa Formu'nun yap1 gegerligini belirlemek igin
AMOS programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Dogrulayi-
c1 faktor analizi, 6l¢lim modelinin test edilmesinde kullanilmaktadir (Weston ve
Gore, 2006). 1k olarak olusturulan model, dogrulayici faktor analizine tabi tutu-
larak elde edilen uyum indeksleri incelenmistir. ilk adimda, modelin uygunlugu-
nu degerlendirmek i¢in dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Bu nedenle, elde
edilen uyum indeksleri beklenen deger araliginda olmadig: i¢in, modifikasyonlar
incelenerek degisikliklere gidilmistir. Bu baglamda, “AO6 ve AO7” maddeleri
arasindaki hata kovaryanslarmin serbest birakilmasi gibi degisiklikler yapilmis-
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tir. Boylece, analizin uyumunu artirmak ve modeli iyilestirmek amaglanmistir.
Modifikasyonlar yapildiktan sonra program tekrar calistirilarak analiz edilmistir.
Dogrulayici faktor analiziyle modelin uyum indekslerini gosteren degerler hesap-
lanmistir. Uyum indekslerini karsilagtirmak amaciyla miikemmel uyum ve kabul
edilebilir uyumu referans alinmistir (Schermelleh-Engel ve ark., 2003).

Analiz sonucunda elde edilen degerler (¥2/df = 4,533 < 2, RMSEA = 0,053
< 0,08, IFI = 0,979 < 1.00, NFI = 0.94 < 0.95, GFI = 0,97 < 1.00, CFI = 0,978
< 1.00, AGFI = 0.94 < 1.00) olarak bulunmustur (Tablo 3). Miikkemmel uyum,
kabul edilebilir uyum ve model uyum degerleri Tablo 3’de verilmektedir.

Tablo 3: Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi-Kisa Formu Uyum Degerleri

Uyum Olgiitleri Miikemmel Uyum Kabul Edilebilir Uyum Model Degeri
x2/d 0<c2=<2df 2df<c2<3df 1.664
RMSEA 0<RMSEA<0.05 0.05<RMSEA=<0.08 0.053
IFI 0.95<IFI<1.00 0.90<IFI<0.95 0.979
CFI 0.95<CFI<1.00 0.90<CFI<0.97 0.978
NFI 0.95 <NFI<1.00 0.90 <NFI<0.95 0.94
GFI 0.95<GFI<1.00 0.90 <GFI<0.95 0.97
AGFI 0.90 <AGFI<1.00 0.85 <AGFI<0.90 0.94

Tablo 2’de yer alan uyum indekslerinin tamamu dikkate alindiginda dogrulamak igin
kurulan faktér modeli genel olarak kabul edilebilir bir uyum diizeyi gostermektedir.
Dogrulayici faktor analizine ait baglant1 diyagrami Sekil 1°de sunulmustur.

e

e

e

ed

® 00 0 06

e5

e6,

,31
e7

CMIN=21,626;DF=13;CMIN/DF=1,664,RMSEA=,053;CFI=,978,GF1=,975;IFI=,979;RMR=,059

Sekil 1. Dogrulayici Faktor Analizi
Not. Tim modellenmis korelasyonlar ve yol katsayilart anlamlidir.
(*p <.05).
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Ol¢iit baglantih gegerlik bulgular:

Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi-Kisa Formu’nun 6lgiit baglant1 gegerliligini de-
gerlendirmek amaciyla Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi ile arasindaki iligki 131
kisilik 6rneklem grubunda incelenmistir. Olgekler arasindaki korelasyon katsa-
yilar1 Tablo 4°te yer almaktadir.

Tablo 3: Anlamlandirma Thtiyaci Olgegi-Kisa Formu ile Anlamlandirma Thtiyaci Olgegi Arasindaki
Korelasyonlar

Degisken 1 2

1.Anlamlandirma ihtiyaci 6lgegi kisa formu 1 .69%

2.Anlamlandirma ihtiyaci 6lgegi .69% 1
*p <.05

Tablo 3’te goriildiigii iizere, Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa Formu ile
Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi arasinda orta veya yiiksek diizeyde ve pozitif
yonde anlamli bir iligki bulunmustur. Buna gore, iki 6lgek arasinda istatistiksel
olarak pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmaktadir.

Giivenirlik Bulgular:

Ornekleme dahil olan 240 katilimci iizerinde yapilan analizlerde, Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisi degerlendirilmistir. SPSS programinda gergekles-
tirilen giivenilirlik analizi sonuglarina gore, dlgegin i¢ tutarlilik katsayisi 0.79
olarak hesaplanmistir. Yang ve Green (2011)’e gore, Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayisinin 0.60 ile 0.90 arasinda olmasi kabul edilebilir bir aralikta oldugunu
gostermektedir. Dolayistyla, Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa Formu’nda
Cronbach Alpha katsayisinin kabul edilebilir aralikta oldugu goriilmektedir. Bu
da olgegin i¢ tutarlik 6l¢iitlerini karsiladiginmi gostermektedir.

Tartisma

Bu ¢alismanin amaci, Cantarero ve arkadaslari (2022) tarafindan gelistirilen 7 mad-
delik kisa formun, anlamlandirma ihtiyacim Tiirk kiiltiiriinde 6l¢mek i¢in Tiirkge’ye
uyarlanmasi ve gegerliliginin test edilmesidir. Bu dogrultuda, calismay1 gelistiren
grubun izni almarak ceviri ve geri ¢eviri calismalar1 yapilmistir. Ilk olarak, 6lgek 5
uzman tarafindan Tiirk¢e’ye ¢evrilmis ve daha sonra egitim bilimleri alanindan dort
psikolojik damsman, Ingilizce ve Tiirkge formlar arasindaki ifadeleri incelemistir.
Diizeltmeler yapildiktan sonra, bagimsiz bir uzman tarafindan 6lgegin Tiirk¢e’den
Ingilizce’ye geri gevrilmesi yapilmis ve elde edilen Ingilizce form incelenmistir.
Son olarak, olusturulan Tiirk¢e form kullanilarak uygulama yapilmustir.
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Anlamlandirma fhtiyaci Olgegi-Kisa Formu’nun madde analizi, diizeltilmis
madde-toplam korelasyonlari ile incelenmis ve degerlerin pozitif ve yeterli bir
aralikta oldugu goriilmektedir (Biiyilikoztiirk, 2011). Ardindan alt-iist %27 grup
madde analizlerine bakilmis ve maddelerin ayirt ediciliklerinin yiiksek oldugu-
na ulasilmistir. Yapilan madde analizlerinin 1s1¢inda 6l¢ekte yer alan maddele-
rin ayirt ediciliklerinin yeterli bir diizeyde oldugu goriilmektedir.

Faktor analizi, iki ana yontemle gerceklestirilebilir: Agimlayicit Faktor Ana-
lizi ve Dogrulayici Faktor Analizi (Kline,2011). A¢gimlayici1 Faktor Analizi’nin
(AFA) amaci, degiskenler grubunun altinda yatan faktor yapisini kesfetmektir.
Dogrulayici Faktor Analizi’nde (DFA) ise, teorik olarak belirlenmis yapinin test
edilmesi amaclanir (Dogan ve Aybek,2021; Floyd ve Wideman, 1995). Uyarla-
ma ¢aligmalarinda, dlcegin faktdr yapist genellikle dnceden belirlenmis olur.
Bu nedenle, bu c¢alismalarda hipotez testi olarak Dogrulayicit Faktor Analizi
(DFA) tercih edilebilmektedir (Kili¢ ve Koyuncu, 2017). Bu noktada 6lgegin
yapi gecerliligi degerlendirilirken, orijinal formundaki tek boyutlu yapinin dog-
rulayici faktor analiziyle test edilmesi gergeklestirilmistir. Bu analizde, test edi-
len modelin uyum gosterme durumunu degerlendirmek amaciyla 6lgegin uyum
indeksleri kullanilarak elde edilen sonuglar, uyum indekslerinin kabul edile-
bilir diizeyde oldugunu gostermektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiylikoztiirk,
2012). Uyum indeksleri, 6l¢egin Olciilen kavrami tek boyutlu olarak yeterince
aciklayabildigini ve yap1 gecerliligini destekledigini gostermektedir.

Bu bulgular, 6lgme aracinin kullanildigt bu ¢alisma grubunda tek faktorlii yapiya
sahip oldugunu gostermektedir. Yani, 6lgegin maddeleri tek bir kavrami 6lgmek
icin bir araya getirdigi ve bu boyutun dl¢iimiinde gecerli oldugu anlasiimaktadir.
Boylelikle, anlamlandirma ihtiyacinin 6l¢timil i¢in kullanilan bu 6l¢egin tek boyut-
lu yapisi, yap1 gecerliligini destekleyen bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.

Olgiit gegerliligi ¢aligmasi kapsaminda, Anlamlandirma Ihtiyact Olgegi ile
Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa Formu arasindaki iligki arastirilmis ve bu
Olcekler arasinda orta veya yiiksek diizeyde ve pozitif yonde anlamli bir ilis-
ki tespit edilmistir. Bu bulgular, 6lgeklerin birbirleriyle uyumlu ve tutarl bir
sekilde dlctiikleri anlamlandirma ihtiyacim desteklemektedir. Olgegin orijinal
formunun gegerlik ¢alismasinda da 6lgegin kisa ve uzun versiyonlari arasinda
iligki bulunmustur (Cantarero ve ark., 2022). Bu ¢alismada da benzer olarak
asil formun gelistirilme siirecinde de kullanildig1 gibi 6lg¢egin uzun versiyonu
olan Anlamlandirma Ihtiyaci Olgegi kullanilmistir. Ortaya ¢ikan sonuglara gére
Anlamlandirma Thtiyac1 Olgegi ile Anlamlandirma Thtiyaci Olgegi-Kisa Formu
arasinda pozitif yonde manidar bir iliski bulunmustur.
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Giivenirlik analizi kapsaminda, dlgegin i¢ tutarlihig degerlendirilmistir. OI-
¢egin giivenirligi iizerine yapilan analizlerde, Cronbach Alpha katsayisinin
0.70’in lizerinde olmasi, 6l¢egin giivenilir bir 6l¢lim araci oldugunu gostermek-
tedir (Yang ve Green, 2011). Anlamlandirma Thtiyaci Olgegi-Kisa Formu’nun i¢
tutarlilik katsayis1.79’dur Bu yiiksek Cronbach Alpha degeri, 6l¢egin maddele-
rinin birbiriyle uyumlu ve tutarl bir sekilde 6l¢iilen kavrami yansittigini goster-
mektedir. Dolayisiyla, 6lgegin gilivenirligi saglam bir sekilde degerlendirilmis
ve giivenilir bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

Yasamda anlam arayisi ve anlam aramak bireyleri psikolojik olarak etkile-
mektedir (Frankl, 2019; Steger ve ark., 2006; Steger ve ark., 2011). Bu konuda
aragtirmalar olmakla birlikte anlamlandirmaya yonelik ihtiyaci 6lgmeyi hedef-
leyen calismalar oldukca kisithidir (Cantarero ve ark., 2021; Cantarero ve ark.,
2022; Chater ve Loewenstein, 2016). Bu nedenle bundan sonra yapilacak aras-
tirmalarda anlamlandirma ihtiyac1 noktasinda bireyler arasindaki farkliliklara
bakmak ve bu ihtiyaglarin kaynaklarina odaklanmak; orgiitsel psikoloji alanin-
da, temel psikolojik ihtiyaclar baglaminda farkli bakis acilart sunarak bireylerin
is performanslar1 ve yagam doyumlar1 gibi noktalarda uygulayici ve arastirma-

cilara fayda saglayabilecektir.

Universite psikolojik danismanlik merkezleri, bu dlgegi dgrencilerin anlam
arayisi ve anlamlandirma ihtiyaglarini degerlendirmek ve anlamlandirma sii-
reglerini anlamak icin kullanabilirler. Ozellikle iiniversite dSneminde, dgrenci-
lerin yagamlarindaki anlamli deneyimleri anlamlandirma yetenekleri, kisisel ve
akademik gelisimlerini etkileyebilir. Anlamlandirma Ihtiyac1 Olgegi-Kisa For-
mu, bireylerin yasantilarindaki anlam arayiglarini ve bu siirecte karsilagtiklar
zorluklar1 degerlendirmek i¢in 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilir. Bu 6lgek,
bireylerin anlamlandirma ihtiyaclarindaki bireysel farkliliklar1 ve diizeylerini
6lgmede pratik bir arag olarak katki saglayacagi diigiiniilmektedir.

Psikometrik 6zelliklerin analiz edilmesi sonucunda elde edilen bulgular, 61-
cegin glivenirlik ve gecerlik acisindan saglam bir yapiya sahip oldugunu ortaya
koymaktadir ve Anlamlandirma IThtiyaci Olgegi-Kisa Formu’nun bilimsel ¢alis-
malarda kullanilabilecegini gdstermektedir. Olgegin madde sayisinin az olmast,
uygulama siiresinin kisa olmasi uygulama noktasinda kolaylik saglayacagini
gdstermektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, Anlamlandirma Ihtiyaci Ol-
¢egi-Kisa Formu’nun Tiirk¢e formunun 18 yas {istii bireyler ile kullanmak i¢in

gegerli ve gilivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Extended Abstract

Introduction

Individuals have an innate drive to seek meaning and comprehend their ac-
tions and experiences (Chater & Loewenstein, 2016; Frankl, 1946; Proulx &
Inzlicht, 2012). This desire for meaning influences behavior (Cantarero et al.,
2021; Chater & Loewenstein, 2016; Weick, 1995). Meaning-making entails in-
terpreting and understanding one’s experiences (Maitlis & Christianson, 2014).

Sense-making is crucial for regaining control in challenging situations (Weick,
1995; Ganon-Shilon & Schecter, 2016). It begins when individuals face complex-
ity or uncertainty, involving efforts to reduce and organize this uncertainty (Smer-
ek, 2010; Sutcliffe & Obstfeld, 2005; Weick, 2005). Unlike meaning in life, which
pertains to personal circumstances, sense-making is about attributing meaning to
experiences (Baumeister, 1991; Cantarero et al., 2021).

The need for sense-making varies, driven by the desire to connect different situa-
tions and engage meaningfully (Cantarero et al., 2019). It correlates with traits like
self-esteem, extraversion, conscientiousness, openness to experience, and a sense
of control (Cantarero et al., 2019). Research indicates a preference for meaning-
ful activities over boredom (Ariely et al., 2008; Chandler & Kapelner, 2013), with
meaningful tasks enhancing motivation (Chater & Loewenstein, 2016).

Various scales explore meaning and sense-making, such as the Purpose in Life
Test and Meaning in Life Questionnaire (Tugsal, 2019). Cantarero et al. (2021) in-
troduced the Sense-Making Need Scale, later adapted to Turkish by Mertiirk-Ye-
ten and Eksi (2022). However, the lengthy scale can cause fatigue. Thus, this study
aims to develop a concise Turkish version and assess its validity and reliability.

Method

Population and Sample

The sampling method used aimed to ensure robust psychometric assessment. Con-
venience sampling was employed, where participants meeting study criteria volun-
teered to engage (Creswell, 2017). For criterion validity, 131 individuals aged 18-65
participated, comprising 38 (71%) females and 93 (29%) males. Educationally, 11
(8.4%) had high school, 99 (75.6%) university, and 21 (16%) postgraduate back-
grounds. Regarding socioeconomic status, 20 (15.3%) reported lower, 90 (68.7%)
moderate, 19 (14.5%) upper-moderate, and 2 (1.5%) upper status. Validation and re-
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liability data were gathered from 240 individuals, with an average age of 27, includ-
ing 148 (61.7%) females and 92 (38.3%) males aged 18-65. Educationally, 2 (0.8%)
had middle school, 24 (10%) high school, 184 (76.7%) university, and 30 (12.5%)
postgraduate backgrounds. Socioeconomic status included 38 (15.8%) lower, 151
(62.9%) moderate, 45 (18.8%) upper-moderate, and 6 (2.5%) upper statuses.

Data Collection Tools

Data were collected using The Need for Sense-Making Scale-Short Form and The Need

for Sense-Making Scale following the development processes of the original scale.

The need for sense-making short form (NSM-SF)

The Need for Sense-Making Scale-Short Form (NSM-SF) is a seven-item scale
developed by Cantarero and colleagues (2022) to gauge individuals’ expression
of the need for sense-making. Utilizing a 7-point Likert scale (ranging from 1
to 7), it measures the degree of this need. Initially, a long form was created, fol-
lowed by the development of the short form for practicality. The Short Form’s
psychometric properties were assessed through four studies. Study 1 demon-
strated high internal consistency and correlation with the long version. Study 2
confirmed its single-factor structure and internal consistency. Study 3 indicated
good test-retest reliability, with high Cronbach’s o for both measurements. The
short form exhibited strong reliability across the combined data from the initial
studies, indicating a robust foundation and consistent results.

The need for sense-making scale

The Need for Sense-Making Scale, developed by Cantarero and colleagues
(2021), assesses individuals’ levels of sense-making need. It comprises 29 items
measured on a 7-point Likert scale, ranging from 1 to 7. The scale’s single-fac-
tor structure demonstrates good fit indices, indicating robust psychometric
properties. In its Turkish adaptation, confirmatory factor analysis yielded favor-
able fit indices, with a Cronbach’s alpha of .885, affirming the scale’s internal
consistency (Mertiirk-Yeten & Eksi, 2021).

Procedure

The Short Form of the Need for Sense-Making Scale was adapted to Turkish
through communication with scale developers via email to obtain necessary per-
missions. Five experts translated the scale into Turkish, reviewed by four psy-
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chological counselors, yielding the Turkish version. Back translation by three
independent experts ensured consistency between the Turkish and original ver-
sions. After confirming the agreement between the Turkish and English forms,
the Turkish version was tested for linguistic understandability with ten individu-
als. Subsequently, data were collected online for three weeks, reaching individ-
uals aged 18-65 via email and e-form. To ensure criterion validity, the Need for
Sense-Making Scale, previously adapted to Turkish, was utilized. A sample of
131 individuals completed both the Need for Sense-Making Scale and the Short
Form. Structural validity was assessed via Confirmatory Factor Analysis using
AMOS, alongside item analyses. Internal consistency was evaluated using Cron-
bach’s Alpha coefficient in SPSS. Item discriminant validity indices were com-
puted using independent samples t-tests on the lower 27% of item total scores.

Findings

Item Analysis

The item-total test correlation coefficients were examined to assess item dis-
tinctiveness. Values ranged from .48 to .60, indicating good distinctiveness
(Biiytikoztiirk, 2011). Additionally, an independent samples t-test revealed sig-
nificant differences between lower and upper 27% groups (p < .05), affirming

item distinctiveness across scale groups.

Validity

The adequacy of the sample size and the suitability of the data for factor anal-
ysis were assessed using the Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) and Bartlett’s Sphe-
ricity tests. The results indicated a KMO value of .83 and Bartlett’s test (32
=413.029; p < 0.05), both confirming that the sample was suitable for factor
analysis (Biiylikoztiirk, 2007).

Findings of confirmatory factor analysis

To determine the construct validity of NFM-SF, a confirmatory factor analysis
was performed using the AMOS program. Confirmatory factor analysis is used
to test the measurement model (Weston & Gore, 2006). Initially, the original
model was subjected to confirmatory factor analysis, and fit indices were exam-
ined. However, as the obtained fit indices were not within the expected range,
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modifications were made by reviewing and adjusting the model. However, since
the obtained fit indices were not within the expected range, modifications were
made by examining the modifications. In this context, changes such as freeing
the error covariances between items “AO6 and AO7” were made. The aim was
to improve the fit of the analysis and the model. After the modifications were
made, the program was run again and analyzed. Values indicating the fit of the
model were calculated. Perfect fit, acceptable fit, and model fit were used as
references to compare fit indices (Schermelleh-Engel, et al., 2003).

As a result of the analysis, the values obtained (y2/df = 4.533 <2, RMSEA
=0.053 <0.08, IFI = 0.979 < 1.00, NFI = 0.94 < 0.95, GFI = 0.97 < 1.00, CFI
=0.978 < 1.00, AGFI = 0.94 < 1.00) were found. When considering all the fit
indices for perfect fit, acceptable fit, and model fit, the factor model established
for verification generally shows an acceptable level of fit.

Criterion-related validity findings

To assess the criterion-related validity of the Need for Sense-Making Short
Form, its relationship with the Need for Meaning Scale was examined in a sam-
ple group of 131 individuals.

There was a relationship of .69 between the Need for Sense-Making Short

Form and the Need for Meaning Scale. Therefore, there is a statistically signif-
icant positive relationship between the two scales.

Reliability Findings

In the analysis conducted with the 240 participants included in the sample, the
Cronbach’s Alpha coefficient of internal consistency was evaluated. According to
the reliability analysis results conducted in the SPSS program, the Cronbach’s Al-
pha coefficient of internal consistency for the scale was calculated as .79. Accord-
ing to Yang and Green (2011), a Cronbach’s Alpha internal consistency coefficient
between 0.60 and 0.90 is considered to be in an acceptable range. Thus, Cronbach’s
Alpha coefficient in the Need for Sense-Making Scale-Short Form is within an ac-
ceptable range, indicating that the scale meets the internal consistency criteria.

Conclusion, Discussion, and Suggestions

This study aims to adapt Cantarero and colleagues’ (2022) 7-item short form to
measure the need for meaning in Turkish and validate it within Turkish culture.
With the developers’ permission, the scale was translated and back-translated.
Initially, five experts translated the scale into Turkish, followed by a review
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by four psychological counselors specializing in Educational Sciences. After
revisions, an independent expert translated the scale back into English for ex-
amination. Subsequently, the Turkish version was administered.

The item analysis of The Need for Sense-Making Scale-Short Form revealed
positive and acceptable corrected item-total correlations (Biiyiikoztiirk, 2011).
Further analyses for the upper and lower 27% groups indicated highly distinc-
tive items, ensuring the scale’s sufficient distinctiveness.

Construct validity was assessed via confirmatory factor analysis, confirm-
ing the adequacy of the one-dimensional structure (Cokluk, Sekercioglu &
Biiytikoztiirk, 2012). Criterion validity, evaluated through the relationship be-
tween The Need for Sense-Making Scale and The Need for Sense-Making Scale
Short Form, demonstrated a significant positive correlation, supporting their
consistent measurement (Cantarero et al., 2022).

Reliability analysis yielded a high Cronbach’s Alpha coefficient of .79, indi-
cating that the scale items consistently reflect the measured concept. Research
on the need for meaning is limited, emphasizing the significance of future in-
vestigations (Cantarero et al., 2021; Cantarero et al., 2022; Chater & Loewen-
stein, 2016). It is anticipated that this study will offer a practical tool for mea-
suring individual differences in the need for meaning.

In conclusion, the scale exhibits robust psychometric properties, making it suitable
for scientific studies. With its brief application time and low item count, The Need
for Sense-Making Scale-Short Form is user-friendly and reliable, establishing itself
as a valid measuring tool for individuals aged 18 and above in the Turkish context.
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incelenmesi konusunda 6zen gosterir.

* Siirece dair yasanabilecek aksakliklarin 6niine gegebilmek i¢in editor/editor
kurulu yazar(lar) ile siirekli iletisim halinde bulunur.



Hakemler ile Iliskiler

Hakem atamalari sirasinda, yazarlar ve hakemler arasindan ¢ikar ¢atismasi
olup olmadigi editor/editor kurulu tarafindan gozetilir.

Degerlendirme islemi, ¢ift yonli kor hakemlik yontemiyle yiirtitiildigii i¢in
hakemlerin kimlik bilgileri gizli tutulur. Toplu hakem listesi, ilgili yilin Ara-
lik sayisinda duyurulur.

Hakemler ¢alismay1 degerlendirirken tarafsiz, bilimsel ve nesnel bir dil kul-
lanilmas1 konusunda tesvik edilir.

Hakem havuzunun farkl disiplinlerden olugmasi ve siirekli olarak giincellen-
mesi i¢in gerekli caligmalar yapilir.

Nezaketsiz ve bilimsel olmayan degerlendirmeler engellenir.

Hakemlik ve Degerlendirme Siireci

Editor/editor kurulu; dergi hakemlik ve degerlendirme siireci politikalarini
uygulamakla ytkiimlidiir. Bu baglamda editor/editor kurulu her calismanin
adil, tarafsiz ve zamaninda degerlendirme siirecinin tamamlanmasini saglar.

Hakemler hazirladiklari raporlarda, ¢galigmanin yayimlanmasi veya yayimlanmama-
st durumuyla ilgili kesin bir kanaat bildirebilirler. Fakat editor/editor kurulu ¢aligma-
y1 degerlendiren hakemlerin benzer ve karsit goriisleri {izerinden bir karar verebilir.
Editor/editor kurulu bu hususta kabul veya ret veren hakemlerin sayisina de-
gil, hakemlerin veya yazarlarin argiimanlarinin giigliiliigiine bakar; deger-
lendirme sorular1 evet, hayir seklinde cevaplanmis raporlardan ziyade gii¢li,
gerekeeleri sunulmus 6nerme igeren raporlar dikkate alir.

Hakem bir ¢aligma yayimlandiktan sonra kendi goriislerinin ¢alismada tamamen
yansitilmadigini gorebilir. Diger hakemlerin farkl goriiste bulunmalari, editdr/
editor kurulunun da bu goriisleri dikkate almis olmast miimkiindiir. Bu durumda
caligmay1 degerlendiren hakemin talebi dogrultusunda diger hakemlerin goriis-

leri editor/editor kurulunun uygun gormesi halinde kendisine gonderilebilir.
Hakemlerin 6nerilerine gore editor/editor kurulu asagidaki yollardan birini izler:
Calismay1 yayimlayabilir.

Kismi ve 6nemli diizeyde degisiklik ve gelistirme yapilmis ¢aligmay1 yayima
kabul edebilir.

Yazardan/yazarlardan hakem goriislerine uygun olarak calismasini diizenle-
mesini isteyip yeni bir degerlendirme siireci baslatabilir.

Calismay1 reddedebilir.



Alan Editérii ve Yayin Kurulu Uyeleri ile Iliskiler

Editor, derginin gelismesine katkida bulunacak, uygun nitelikli alan editorle-
11 ve yayin kurulu {iyelerinin belirlenmesi i¢in 6zen gosterir.

Alan editorleri ve yaym kurulu iiyeleri diizenli bir sekilde gdzden gegirilir.
Editor, tiim {iyelerin siiregleri yayin politikalari ve yonergelere uygun ilerlet-
mesini saglar. Yayin kurulu iiyelerini yayin politikalar1 hakkinda bilgilendirir
ve gelismelerden haberdar eder.

Alan editorii ve yaymn kurulu iiyelerinin ¢aligmalari tarafsiz ve bagimsiz ola-
rak degerlendirmeleri saglanir.

Editor, alan editorii ve yayim kurulu tiyelerinin uzmanlik alanina uygun ¢alis-
malar1 degerlendirme i¢in gonderir.

Editor, alan editorlerinden ve yayin kurulu iiyelerinden, derginin yonetimi ile
ilgili fikirlerini alir, dergi politikalarindaki degisiklikleri bildirir ve gelecek
i¢in plan yapmak tizere danisir.

Dergi Sahibi ve Yayinci ile iligkiler

Editor ve yayinci arasindaki iliski editdryal bagimsizlik ilkesine dayanmaktadir.

Editor ile yayincer arasinda yapilan yazili sdzlesme geregi, editoriin alacagi tim

kararlar yayinci ve dergi sahibinden bagimsizdir.

Kisisel Verilerin Korunmasi

Editor/editor kurulu; kisisel veri iceren c¢aligmalarda kullanilan bireylerin
acik rizas1t mevcut degilse ¢alismay1 reddeder.

Editor/editor kurulu; yazar, hakem ve okuyucularin bireysel verilerini koru-
maktan sorumludur.

Etik Kurul, Insan ve Hayvan Haklar:

Editor/editor kurulu; degerlendirilen galismalarda insan ve hayvan haklarinin
korunmasini saglamaya 6zen gosterir.

Caligmalarda kullanilan deneklere iligkin etik kurul onay1, deneysel aragtirma-
lara iliskin izinlerin olmadig1 durumlarda ¢aligsmay1 reddetmekle sorumludur.



Fikri Miilkiyet Haklarinin Korunmasi

Editor ve editdr yardimcilari; yaymlanan tiim makalelerin fikri miilkiyet hakkini ko-
rumakla, olas1 ihlallerde derginin ve yazar(lar)m haklarmi savunmakla yiiktimliidiir.

Yapicilik ve Tartigsmaya Aciklik

» Editor/editor kurulu; dergide yayinlanan eserlere iliskin elestirileri dikkate
alir ve bu elestirilere yonelik yapici bir tutum sergilemeye ¢aba gosterir.

 Elestirilen ¢aligmalarin yazar(lar)ina cevap hakki tanimalidir.

* Olumsuz sonuglar iceren ¢alismalar1 gdz ardi etmez yahut dislamaz.

Sikayetler

Editor/editor kurulu; yazar ve hakem veya okuyuculardan gelen sikayetleri

dikkatlice inceleyerek agiklayici bir sekilde yanit vermeye calisir.

Politik ve Ticari Kaygilar

Dergi sahibi, yayinci ve diger higbir politik ve ticari unsur, editor/editor kurulu-
nun bagimsiz karar almasini etkilemez.

Cikar Catigsmalar

Editor/editor kurulu; yazar(lar), hakemler ve diger editorler arasindaki ¢ikar ca-
tismalarini g6z 6niinde bulundurarak, ¢aligmalarin yayn siirecinin bagimsiz ve
tarafsiz bir sekilde tamamlamasini garanti eder.

YAYIN KURULUNUN SORUMLULUKLARI

» Degerler Egitimi Dergisi’ne bagvurusu yapilan her makaleden, yayimlanma-
sindan sonraki siiregler de dahil olmak {izere Degerler Egitimi Dergisi Yaymn
Kurulu (bundan sonra, “Yayin Kurulu”) ve editdr/editér kurulu sorumludur.

* Yayimn Kurulu, yaymn, kor hakemlik, degerlendirme siireci, etik ilkeler gibi
dergi politikalarinin belirlenmesini ve uygulanmasini saglar.

* Makalenin Yayin Kurulu’nca hakem siirecine alinmasi bir yayin taahhiidii
anlamina gelmez. Yayin i¢in hakem siireci olumlu sonuglansa bile mutlaka

Yayin Kurulunun ve editor/editor kurulunun karar1 gerekir.



Yayin Kurulu, akademik diiriistliigii tesvik eder. Yaym Kurulu, yazili eser-
lerin orijinalligini, bu eserleri yayin oncesinde iThenticate intihal dnleme
programi aracilifiyla denetleyerek teminat altina alir.

Yayin Kurulu, yayimlanmis makalelere iligkin intihal ve suistimal iddialarini
her zaman incelemeye alir. Bir yazar makalesinde baska calismalardan inti-
hal yapmis ise, izin alinmasi gereken durumlarda izin alinmamis ise veya ek-
sik bildirimle ti¢lincii sahislarin telif materyali kullanilmis ise, Yayin Kurulu
makaleyi geri gekme; meseleyi yazarin ¢alistigi kuruma veya ilgili akademik

kurumlara bildirme dahil gesitli islemler yapma hakkini kendinde sakl1 tutar.

HAKEMLERIN ETiK SORUMLULUKLARI

Degerler Egitimi Dergisi degerlendirme siireci ¢ift tarafli kor hakemlik ilkesiyle yti-

ritiilir. Hakemler yazarlar ile dogrudan iletisime gecemez, degerlendirme ve yo-

rumlar dergi yonetim sistemi araciligtyla iletilir. Bu siiregte degerlendirme formlart

ve tam metinler tizerindeki hakem yorumlar1 editdr araciligtyla yazar(lar)a iletilir. Bu

baglamda hakemlerin asagidaki etik sorumluluklara sahip olmasi beklenmektedir:

Sadece uzmanlik alani ile ilgili ¢alisma degerlendirmeyi kabul etmelidir.
Tarafsizlik ve gizlilik igerisinde degerlendirme yapmalidir.

Degerlendirme siirecinde ¢ikar ¢atigmasi ile karsi karsiya oldugunu diigiiniir-
se, ¢alismay1 incelemeyi reddederek, dergi editoriinii bilgilendirmelidir.

Gizlilik ilkesi geregi inceledikleri ¢aligmalar1 yaymlanmadan 6nce kullanmaz.

Degerlendirmeyi nesnel bir sekilde sadece ¢alismanin icerigi ile ilgili olarak
yapmalidir. Milliyet, cinsiyet, dini inanglar, siyasal inanglar ve ticari kaygila-
rin degerlendirmeye etki etmesine izin vermemelidir.

Degerlendirmeyi yapict ve nazik bir dille yapmalidir. Diigmanlik, iftira ve
hakaret igeren asagilayici kisisel yorumlar yapmamalidir.

Degerlendirmeyi kabul ettikleri ¢alismay1 zamaninda ve yukaridaki etik so-
rumluluklarda ger¢eklestirmelidir.

YAZARLARIN ETIiK SORUMLULUKLARI

Degerler Egitimi Dergisi’ne caligma gonderen yazar(lar)in asagidaki etik so-

rumluluklara uymasi beklenmektedir:

Yazar(lar)mn gonderdikleri galigmalarm 6zgiin olmasi beklenmektedir. Yazar(lar)m bas-
ka ¢ahigmalardan yararlanmalari veya baska ¢aligmalar kullanmalari durumunda ek-

siksiz ve dogru bir bicimde atifta bulunmalari ve/veya alinti yapmalari gerekmektedir.



* Makalede ismi yazilacak olan tiim yazarlarin arastirmaya katki sagladigin-
dan emin olunmalidir. Akademik katkis1 olmayan kisilerin ilave yazar olarak
gosterilmesi veya katki siras1 gozetilmeksizin, unvan, yas ve cinsiyet gibi
bilimdisi 6lgiitlerle yazar siralamasi yapilmasi bilim etigine aykiridir.

* Yaymlanmak iizere gonderilen tiim ¢aligmalarin varsa ¢ikar ¢atigmasi teskil
edebilecek durumlar ve iligkileri agiklanmalidir.

* Yazar(lar)dan degerlendirme siiregleri ¢er¢evesinde makalelerine iligkin ham
veri talep edilebilir, boyle bir durumda yazar(lar) beklenen veri ve bilgileri
yayin kuruluna sunmaya hazir olmalidir.

* Yazar(lar) kullanilan verilerin kullanim haklarina, aragtirma/analizlerle ilgi-
li gerekli izinlere sahip olduklarini veya deney yapilan deneklerin rizasinin
alindigin1 gosteren belgeye sahip olmalidir.

* Yazar(lar)in yaymlanmisg, erken goriiniim veya degerlendirme asamasindaki
caligmasiyla ilgili bir yanlis ya da hatay1 fark etmesi durumunda, dergi edi-
toriinii veya yayinciy1 bilgilendirme, diizeltme veya geri ¢ekme islemlerinde
editorle isbirligi yapma yiikiimliiliigti bulunmaktadir.

* Yazarlar calismalarim aym anda birden fazla derginin bagvuru siirecinde bulundu-
ramaz. Her bir bagvuru 6nceki basvurunun tamamlanmasim takiben baslatilabilir.
Baska bir dergide yaymlanmis ¢alisma Degerler Egitimi Dergisi’ne génderilemez.

* Degerlendirme siireci baglamis bir ¢alismanin yazar sorumluluklarinin degis-
tirilmesi (Yazar ekleme, yazar ¢ikartma gibi) teklif edilemez.

» Dergiye makale gonderen yazarlarin derginin etik kurallarini ve yayin ilkele-
rini ve yazim ilkelerini okudugu ve kabul ettigi varsayilir.

* Etik kurul izni gerektiren ¢alismalarda, izinle ilgili bilgiler (kurul ads, tarih ve say1
no) yontem boliimiinde yer verilmelidir. Olgu sunumlarinda, bilgilendirilmis go-
niilli olur formunun imzalatildigina dair bilgiye makalede yer verilmesi gereklidir.

INTIHAL POLITIKASI

Degerler Egitimi Dergisi’ne ¢alismalarini gonderen yazarlar, ¢alismalarinda in-
tihal bulunmadigini ve referanslar1 uygun sekilde verdiklerini kabul eder.

Intihal (asirma) kasti olup olmadigina bakilmaksizin, bir etik ihlalidir.
Caligmalarin baska kaynaklarla, referans gosterilmeden benzesmesi ve bu ha-
liyle yayma alinmasi etik olmamasinin yaninda sugtur ve kabul edilemez. Bu
sebeple yayin politikalar1 geregi Degerler Egitimi Dergisi, yayimlanacak olan
biitiin ¢calismalar i¢in, intihal denetimini zorunlu kilar.



Yaymlanmak iizere gonderilen makalelerin, derginin yazim kurallarina; yani sira,
yazildiklar dilin imla, noktalama ve genel kurallarma uygun olmalar1 beklenmek-
tedir. Yazarlar makale yiikleme esnasinda makalelerine ait benzerlik raporu yiik-
lemek zorundadir. Dergiye gonderilen makaleler 6ncelikle editér ve yayin kurulu
tarafindan s6z konusu kriterler ¢ergevesinde incelenip uygun bulunduktan sonra,
cesitli tarama yazilimlan (giincel olarak iThenticate programi) yardimiyla intihal
taramasindan gegirilir. Ayrica yazarlar makalelerini yiiklerken intihal.net yazilimi-
n1 makale yiikleme agsamasinda Dergipark sistemi {izerinden kullanabilmektedirler.
Bibliyografya ve referanslar hari¢ tutularak, makalenin ana metni i¢in yapilan tara-
ma neticesinde bagka metinlerle benzerlik %18 oran1 gegmemelidir. %18 ile %30
arasindaki oranlarda yazarla iletisim kurularak makale:

1. Editor tarafindan diizenleme i¢in yazara gonderilebilir.
2. Editor tarafindan ret islemi gerceklestirilebilir.

3. Degerlendirilmek tizere yayin kuruluna gonderilip benzerlik sebepleri in-
celenebilir.

Ancak benzerlik orani, kaynak gosteriliyor olsa dahi, %30'dan fazla ise, ¢alis-
manin 6zglinliik ve alana katki acisindan zayif oldugu degerlendirilerek makale
reddedilebilir.

ETIK OLMAYAN DURUMLARIN TESPITI

Degerler Egitimi Dergisi’nde yayinlanan makalelerin hukuki sorumlulugu ma-
kale yazarlarina aittir. Okuyucu Degerler Egitimi Dergisi’nde yayinlanan bir
makalede onemli bir hata ya da yanhslik fark ettiginde ya da editoryal igerik
ile ilgili herhangi bir sikayeti (intihal, yinelenen makaleler vb.) bulunmasi du-
rumunda ded.dergi@gmail.com adresine e-posta atarak sikayette bulunabilir.
Ayrica okuyucu disinda diger paydaslardan biri de yukarida bahsedilen etik
sorumluluklara uygun olmayan bir davranis veya icerikle karsilagtiginda yine
e-posta yoluyla durumu bildirebilir.

Degerler Egitimi Dergisi, gonderilen ¢alismalarla ilgili agirma, atif manipiilas-
yonu ve veri sahteciligi iddia ve siipheleri karsisinda COPE kurallarina uygun
olarak hareket eder.
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