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Keywords: have been made by humans. With the rise of generative Al programs, that is no longer a
Generative Al given. We already have programs capable of producing works that get a lot of praise and even
Al-generated art, win art prizes, like the case of Théatre D'opéra Spatial, and this is just the beginning of the current
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Introduction

David Lowenthal, a pioneer in the field of heritage studies, reminds us that heritage isn’t history or just
something that is inherited from the past; it is created by us to suit our own needs in the present by us
ascribing value to certain things inherited from the past (Lowenthal, 1998a). Furthermore, Lowenthal
reminds us that while heritage came to prominence in the modern world, as he puts it, “heritage is as old
as humanity” (1998b: 1). In fact, even interactions with cultural heritage like our own can be traced
throughout history. For instance, there is nothing new in collecting cultural artifacts inherited from the
past. It is rather well known that the first modern museums where such artifacts were displayed for the
public to see were created from private collections of wealthy individuals and aristocrats known as
cabinets of curiosities, which were common in Europe from the Renaissance onward (Impey and
MacGregor, 1985). Not only that, similar collections can be found in the ancient world as well, such as
the famous collection from the mid-6th century BC found at Ur which contained artifacts that were
already hundreds of years old and even clay cylinders containing descriptions of objects that were part of
the collection (Wooley, 2006: 238). Similarly, today heritage tourism constitutes an entire branch of
tourism. Yet, even in the ancient world, there were people who embarked on travels to visit famous
heritage sites. There are numerous instances that could be cited, however, perhaps the most vivid
illustration of the similarities is provided by the ancient Greeks and Romans who visited the centuries-old
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tombs in the Valley of the Kings, leaving behind over 2,000 inscribed graffiti that contain the names of
the visitors, the years of their visits, and even a few impressions (Reeves and Wilkinson, 1996: 50-51).

But while the view that certain objects inherited from the past, i.e. heritage, are valuable and worth
protecting, collecting, and/or visiting can be found in different cultures and periods, the concept of
heritage in these cultures isn’t the same. Simply put, a visit to the tombs of pharaohs by a Roman isn’t the
same as a visit to sites in Rome by a British aristocrat done as a part of their Grand Tour, which was an
important aspect of education and a coming-of-age passing between the 17th and 19th century given that
they didn’t share the same concept of heritage. Heritage is, after all, a cultural construct and, as such, it
differs between cultures and evolves over time. So, even if we were to look at only one culture, we would
see it changing over time due to different cultural, political, and other influences. UNESCO offers us the
perfect example of this.

The United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization was established in 1945 by the
United Nations in order to promote world peace and security through intercultural understanding.
However, while today UNESCO is perhaps best known for protecting heritage of universal value, this
aspect of its work would come much later; although even its first director-general, the evolutionary
biologist Julian Huxley, was a passionate internationalist and promoted the idea that there is only one
single human culture, the vision of there being a need to categorize and protect heritage that is of value to
all of humanity gained prominence in the 1960’s, following the International Campaign to Save the
Monuments of Nubia. Acknowledging the need for future action, UNESCO created the World Heritage
Committee and called for a convention and, sure enough, the Convention Concerning the Protection of
the World Cultural and Natural Heritage was signed in 1972, creating the idea of “World Heritage Sites.”
Just three years later, enough UN Member States ratified the decision, thus making it official, and in
1978, during the second session of the World Heritage Committee, the first cultural and natural sites were
inscribed on the newly created List of World Heritage Sites (Todorovi¢, 2022: 851).

As with any other treaty, the 1972 World Heritage Convention outlined what is meant by “world
heritage:” cultural heritage (monuments, groups of buildings, sites) and natural heritage (natural features,
geological and physiographical formations, natural sites). This original definition of world heritage and
what constitutes it changed a lot over the years. A notable example of that is the fact that this original
definition doesn’t in any way acknowledge intangible cultural heritage, such as folklore, traditional
beliefs, traditions, or even language. The current one does,' and the value of intangible cultural heritage
has been acknowledged by UNESCO in other ways, such as by the creation of the Intangible Cultural
Heritage Lists following the signing and ratification of the 2003 Convention for the Safeguarding of the
Intangible Cultural Heritage. This change, of course, didn’t come out of nowhere. In fact, the General
Conference of UNESCO' adopted a “Recommendation on the Safeguarding of Traditional Culture and
Folklore” back in 1989 and UNESCO started numerous initiatives over the years such as the Red Book of
Languages in Danger of Disappearing (1993), the Memory of the World programme (1996), and the
Masterpieces of Oral and Intangible Heritage (1998). Not only that but by the time of the 2003
Convention, several countries already had legal instruments in place for safeguarding intangible cultural
heritage. Japan, for one, defined intangible cultural property (#Ef23{bBF, mukei bunkazai) in its 1950
Law for the Protection of Cultural Properties (ACA, 2019: 3—4), and their pioneering attempt to protect
intangible cultural heritage was followed by other East Asian countries such as South Korea (1964),
Thailand (1985) and the Philippines (1973) (HSRC, 2004: 14-21). That being said, as several heritage
studies researchers have pointed out, the importance of the 2003 Convention shouldn’t be downplayed

! In 2005, UNESCO modified the criteria for the selection of cultural and natural heritage to be inscribed on the World
Heritage List. One of the changes was the fact that now cultural heritage being assessed could also be inscribed on the
grounds of it being ‘directly or tangibly associated with events or living traditions, with ideas, or with beliefs, with artistic
and literary works of outstanding universal significance’.
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since it provided a framework that UN Member States could use to safeguard their intangible cultural
heritage and also contributed to an entire paradigm shift (Blake, 2017, pp. 11-19). In fact, a year before
the first inscriptions on UNESCO’s newly created Representative List of the Intangible Cultural Heritage
of Humanity, Chiara Bortolotto already postulated that UNESCO’s treatment of intangible cultural
heritage is indicative of a change from a Western museological approach to heritage to a new one. As she
pointed out, “UNESCO’s focus is now centered (...) on the dynamic nature of culture and on the
performing and continuous recreation of cultural expressions. This new approach aims at conceiving
heritage not only as a consecrated masterpiece of the past to be venerated and preserved but also as a
symbolic and living space to be appropriated by local communities who are the bearers of a collective and
active memory. UNESCO’s cutting-edge definition of heritage is therefore not simply the result of the
introduction of the category of intangible heritage, but should be considered as the consequence of a
longer and more complex process stimulated by a reappraisal of the overall idea of heritage” (2007: 21).
Today, everyone acknowledges the existence and value of intangible cultural heritage and it is widely
understood that heritage isn’t tied to materiality. The problem is, however, that our view of what
constitutes cultural heritage is proving to be inadequate in the 21st century because it has always been
implied that objects that constitute cultural heritage were created by us. That is, we ascribe meaning and
value to material objects or intangible ideas created by humans, but for the first time in history, thanks to
technological breakthroughs with artificial intelligence, that is no longer a given. With the rise of
generative artificial intelligence capable of generating texts, images, or other media, it is no longer a
given that an artwork that we are looking at or a work that we are reading was produced by a human. It
could very well be the case that it was produced by a generative Al program since generative Al models
are trained on the patterns and structure of their input training data, and are capable of generating new
data that has similar characteristics but is nevertheless different. Because of that, this article explores the
notion of heritage today, aiming to open up a discussion on the future development of our
conceptualization of heritage in a world where artworks and other media can be created by entities other
than humans.

Understanding Heritage in a Digital Space

Before moving on to the debate about the impact of the recent developments with Al on our
conceptualization of heritage, it is important to highlight that the relationship between heritage and digital
technology isn’t a new one. There is a rich history of employing digital technologies to safeguard cultural
heritage and crafting digital artworks. Furthermore, for years now, digital technologies have been used in
various ways to help preserve material and intangible heritage to such an extent that scholars and
practitioners introduced the very concept of “digital heritage” to define it (MacDonald, 2006; Parry, 2007;
Parry, 2010; Thwaites, 2013; Din and Wu, 2015). But, in addition to such attempts where material or
intangible cultural or natural artifacts have been re- created in the digital world in an attempt to preserve
them, study them, and/or promote them, a practice that definitely has a somewhat long history
considering that, for instance, a 3D reconstruction of Dudley Castle in England as it was back in 1550
was made available to visitors way back in 1994 (Johnson, 1996), there is an even longer history of
digital technologies being used by artists to create artworks.

Christiane Paul provided a useful and important overview of the ever-evolving and changing digital art
scene (2003). Indeed, today numerous examples of digital art exist, from somewhat traditional animated
and still 2D and 3D imagery to digital paintings, and all the way to algorithmic art and data art. In fact,
digital art gained wide popularity in 2020 and 2021 due to the NFT craze of the time, gaining particular
prominence following the sale of Michael Joseph Winkelmann’s work Everydays — The First 5000 Days
on March 11, 2021, at Christie’s for $69 million (Brown, 2021). And when it comes to heritage studies,
NFTs (Non-Fungible Tokens) represent a particularly interesting case study. After all, non-fungible
goods, such as an NFT, are goods that cannot be exchanged for a similar good since the value of these
goods exceeds their material value. Examples of such goods are unique works of art in the real world or
NFTs in the digital space, which represent unique digital identifiers, typically containing a reference to a
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digital file, that are recorded on a blockchain and are used to certify ownership and authenticity. And just
like with real works of art, there is an entire market around NFTs (Ante, 2022: 216-217), despite them not
necessarily granting their owners copyright or intellectual property rights (Aksoy and Uner, 2021;
Okonkwo, 2021). Hence, the value of an NFT comes from us ascribing value to the token and the digital
file that it references, just like with regular artworks and with heritage generally.

Needless to say, with the rise of the digital economy and the digital world occupying an ever-greater
space in our lives, digital artworks are all but bound to play an important role in that economy and our
culture. After all, while the NFT craze subsided, in 2021, Facebook’s CEO Mark Zuckerberg announced
that the company would change its name to Meta Platforms and start focusing on creating an immersive
world that can be accessed through virtual reality headsets, creating a trend that many started to follow,
including museums. Namely, different journalists, academics, and artists advocated for the creation of
new museums in the metaverse, some established museums already started creating them, and researchers
are already proposing how to improve such virtual museums in the metaverse (Lee, Park and Lee, 2022).
Hence, the existence of virtual museums (in the metaverse) where visitors can look at valuable NFT-based
digital artworks that are praised and treated as heritage isn’t beyond the realms of possibility in the
not-too-distant future.” However, there is an evident difference between such digital artistic heritage and
works such as, let’s say Thédtre D'opéra Spatial, which Jason Allen created in 2022* using Midjourney
and which won the 2022 Colorado State Fair’s annual fine art competition on September 5, becoming one
of the first Al-generated images to win an art prize and launching numerous controversies because of that.

Thédtre D'opéra Spatial as a Case Study

Allen’s work offers a perfect case study for the challenge that Al presents to our current conceptualization
of heritage because, ever since it won the Colorado State Fair’s fine art competition, Thédtre D'opéra
Spatial has been at the center of numerous controversies and debates. Essentially, many artists criticized
the fact that the winning artwork was Al-generated, however, that wasn’t against the Fair’s rules. Allen
disclosed that he used Midjourney to create the piece and while two of the judges didn’t understand at the
time that Midjourney is an Al program that generates entire images from language descriptions, they
confirmed that even if they had known this fact, they would have still awarded Allen the prize (Roose,
2021).

The problem that many highlighted when it comes to Al programs such as Midjourney is that they aren’t
new tools that offer artists a new medium or way to express themselves, like the invention of the camera
in the 19th century which opened up new horizons and received certain backlash (Marien, 2014). Such
programs are trained on large amounts of artworks created by countless artists, which is why some of
them even filed class action lawsuits for copyright infringement (Mattei, 2013), though this isn’t the only
challenge when it comes to the copyright of Al-generated artworks. Discussions raged for months over
who holds copyright on such works until a federal court ruling in August 2023 confirmed that
Al-generated artworks cannot be subject to copyright because copyright law only extends to human
beings (Small, 2023).

And yet, while copyright law may only extend to works created by humans (so far), Al-generated
artworks are still a challenge to our traditional notion of heritage. Simply put, such works can hold artistic
value, hence they could be treated as cultural and artistic heritage, and for the first time in human history,
we are faced with such works being produced by a non-human entity. After all, there are numerous
instances of works, such as photographs, being created accidentally by animals. One well-known case
involves a crested macaque’s photograph of himself, which became the center of a legal dispute that

2> While they aren’t in the metaverse as of writing this article, there are several such virtual museums dedicated to displaying
NFT artworks, such as the Seattle NFT Museum, NFTmuseum.art, Muse0, and even one that is in the metaverse—the Musee
Dezentral.
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lasted several years before it was resolved on the same grounds of copyright belonging exclusively to
humans (Cullinane, 2018). There are other cases as well, such as different animals being trained to paint;
some of these paintings, like those of Congo, a chimpanzee held at the London Zoo, were praised by
artists such as Salvador Dali, acquired by Pablo Picasso, and sold at auctions for thousands of pounds,
gaining considerable fame due to that reception (Reynolds, 2005). However, there are evident differences
between animals accidentally taking photographs of themselves or animals in captivity being trained to
paint and generative Al, notably that such Al programs aren’t living beings producing works, but
programs trained on artworks already produced by humans, which generate new works based on
instructions provided by their users. But, the truth is that while Al art is becoming more prominent,
getting more attention, and different programs for generating it are being developed and made available to
the public faster than ever, Al art itself isn’t as new as one might think.

Al Art: A Brief History

The development of Al art can be traced back to the mid-20th century and the development of computer
art. During this time, artists and computer scientists started exploring the intersection of technology and
art: artists such as Georg Nees and Frieder Nake, and engineers such as A. Michael Noll pioneered the
use of rudimentary computing machinery to create abstract artworks during the 1960s and even organized
the first exhibitions of computer-generated art. Specifically, the first exhibition was organized in 1965 in
the lecture halls of Max Bense at the University of Stuttgart, where a dozen black-and-white designs
produced algorithmically on the newly introduced Zuse Graphomat Z64 plotter by the then graduate
student at the university Georg Nees were exhibited for his fellow students to see. That same year,
Michael Noll who worked at Bell Labs also exhibited his own computer-generated art at the Howard
Wise Gallery in New York City, and the Galerie Wendelin Niedlich in Stuttgart also organized an
exhibition of algorithmically-generated Zuse Graphomat Z64 plots towards the end of the year (Smith,
2019: 69). Several other artists followed in their footsteps, developing their own algorithms and coded
instructions that were capable of generating visual patterns and abstract compositions, often characterized
by geometric shapes and intricate symmetries, and out of their pioneering work in computer art, in less
than a decade, Al art would emerge.

Harold Cohen, an artist and computer scientist working at the University of California (San Diego),
started working on a computer program capable of generating original artistic images in 1968. In just a
few years, Cohen would develop the first such program and he would continue working on them from the
1970s until the 2010s. His programs are collectively named AARON and they represent a seminal
Al-based creative tool that employs procedural rules and algorithms in order to generate intricate visual
compositions. Hence, what sets AARON apart from previous computational art experiments is its degree
of autonomy—unlike its predecessors, it could iterate and evolve its creations without direct human
intervention. Needless to say, Cohen’s work on AARON was groundbreaking, and AARON produced
numerous artworks that featured abstract shapes and vibrant colors, and that exhibited a unique blend of
human guidance and machine autonomy (McCorduck, 1991).

Indeed, AARON challenged the conventional notions of authorship since a machine played an active role
in the creative process for the first time ever, and it also paved the way for the development of generative
art. Sure enough, in the 1980s, artists such as William Latham and Karl Sims embraced generative art,
demonstrating how algorithms could be used to generate intricate and visually captivating artworks as
they harnessed the power of computation to create organic, biomorphic forms that transcended traditional
artistic boundaries. And, in the following decades, artists and computer scientists would leverage machine
learning algorithms, neural networks, and deep learning models to create artworks that blur the
boundaries between human and machine creativity, long before the development of today’s programs
such as Midjourney, DALL-E, Stable Diffusion, and other text-to-image models. In fact, it can be argued
that the only reason why works such as Thédtre D'opéra Spatial are finding themselves at the center of
heated debates today is because the programs capable of making them are becoming widely accessible.

5



<. Todorovié, M. / International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2024 10 (1): 1-11

After all, some 5 years before Allen’s work sparked the debates that we mentioned, the Portrait of
Edmond de Belamy by the Paris-based arts collective Obvious gained a lot of attention within the art
community, technology community, and generally following its sale for $432,500 at a Christie’s auction
back in 2018. What made the sale of the Portrait of Edmond de Belamy so famous was the fact that the
work was created using a generative adversarial network (GAN) software package. That is, the portrait of
a somewhat blurry man that was printed on a canvas and sold at auction was created by an algorithm that
referenced 15,000 portraits from various periods (Alleyne, 2018). And, sure enough, the sale of the
Portrait of Edmond de Belamy initiated the exact same debates around authorship that we already
mentioned (Epstein, Levine, Rand, and Rahwan, 2020).

Instead of a Conclusion: Opening a Discussion

Of course, it goes without saying that the visual Al art that we mentioned isn’t the only example of how
artificial intelligence is utilized by artists. For instance, Al algorithms have also been employed to
compose melodies and harmonies for quite some time; back in 2016, the Sony CSL Research Laboratory
released pop music composed by Al, Daddy’s Car, a song reminiscent of The Beatles, and Mr Shadow, a
song generated in the style of Irving Berlin, Duke Ellington, George Gershwin and Cole Porter (Goldhill,
2016). Just two years later, Taryn Southern released an entire album, / AM AI, which was composed and
produced with artificial intelligence. Not only that, artificial intelligence had a significant impact on
literature as well (Celik, 2023) and there are already entire Al art competitions. And, when it comes to
heritage, artificial intelligence already plays an important role in heritage studies and museum practice in
numerous ways, and it can play an even more important role. To name just a few of the most noteworthy
examples:

1. Al-Enhanced Cultural Heritage Preservation. Namely, Al-powered digitization and restoration
methods can be used on everything from ancient artifacts and historical documents, all the way
to artworks. For instance, Al algorithms can be used to analyze damaged artworks or
manuscripts, identify missing portions, and generate predictions of what the complete artifact
might have looked like.

2. Al-Driven Cultural Heritage Research. Similarly, in addition to the mentioned application of Al
to help preserve and research ancient manuscripts, there are other applications when it comes to
studying cultural heritage. For instance, Al can prove to be a very valuable tool for
archaeologists when it comes to remote sensing (Argyrou and Agapiou, 2022) and for linguists
as natural language processing is already showing promising strides when it comes to translating
ancient texts (Nelson, 2023).

3. Al-Generated Heritage Interpretations. Al is already being used for art analysis and is being
employed in digitized artwork collections (Cetinic and She, 2022: 1-8), so building upon this
and creating programs capable of generating interpretations of cultural heritage by analyzing
historical data and contexts isn’t that big of a stretch.

4. Al-Generated Virtual Museums and Tours. Even today there are discussions on how to combine
Al and VR to create personalized interactive tours of historic places and museums, which would
also make them more accessible. In fact, there are already examples of artificial intelligence
being used by museums to create interactive exhibitions and virtual tours, such as those the
Smithsonian American Art Museum, the Rijksmuseum in Amsterdam, the British Museum, the
Louvre Abu Dhabi, and the National Museum of Natural History (see AlContentfy, 2023).

There is no doubt that we will continue seeing new applications of and developments with artificial
intelligence. Generally speaking, Al is here to stay, and more likely than not, generative Al programs will
play an even more important role in different aspects of our lives in the not-too- distant future. Precisely
because of that, we need to deal with their implications, including when it comes to heritage.
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As mentioned, generative Al programs are, essentially, tools that humans can use to create artworks by
describing what they want created, however, these artworks are generated based on artworks created over
the years by numerous artists. Because of that, arguably such programs don’t “create new works of art,”
but rather they use existing artworks and incorporate elements of them in order to generate a new work
that the user is describing. Needless to say, there is significant backlash from artists because of those and
other challenges that generative Al programs pose to the process of creating art (Shaffi, 2023). However,
that doesn’t necessarily imply that the generated works cannot possess artistic value and be treated as
artistic heritage. After all, we know of somewhat similar instances from art history, like Renaissance
sculpture—numerous Renaissance sculptors were influenced by ancient sculptures. They used the form of
ancient Greek and Roman sculptures and created new artworks depicting not only scenes and figures from
Greek and Roman mythology, but also portraits of their contemporaries and Biblical figures. And yet,
there is a significant difference between sculptures from the Renaissance and Al-generated artworks
because the former was the result of creativity and honed skill, while the latter is the result of descriptions
being inserted into a program that draws on existing artworks that are incorporated into its database.
Precisely that fact is a point of contempt for artists today, which is understandable, yet it doesn’t
necessarily imply that Al-generated artwork cannot become heritage in due time.

Generative Al programs, be they image-based like Midjourney or text-based like ChatGPT, are tools that
can be used to produce works of art. And, given that works of art need to be material and need not be
entirely innovative in order for them to become valuable artistic cultural heritage, there is nothing that
prevents Al-generated works from becoming said heritage so long as we ascribe value to them. There is
nothing that prevents an artwork generated by Midjourney or any other current or future similar programs
from becoming “21st-century artistic cultural heritage.” Still, for the time being, such works fall beyond
what we envision when we picture “cultural heritage” because, while a human described what the final
product should look like through prompts, that final product was created by a non-human inanimate Al
program.

Indeed, it has long been asserted that culture is uniquely human, though recent studies of animal behavior
bring that into question, pointing to the existence of animal cultures (Laland and Galef, 2009; Schaik,
2010; Whitehead and Rendell, 2014; Ramsey, 2017; Schuppli and Schaik, 2019; Viciana, 2021).
However, the production of artworks, monuments, artifacts, and other examples of what we consider
cultural heritage remained exclusively the domain of humans, though that is no longer the case. Granted,
it is still too early to tell what will come from the current Al revolution. We have yet to see what future
generative Al programs will be created, whether we create artificial general intelligence capable of
accomplishing any intellectual task that humans could do, and the implications of these or other
developments. And yet, it cannot be denied that the recent developments with Al have had a tremendous
impact on our society, challenging our views on what it is to be human, our legal and regulatory
frameworks, and so much more, despite these being just the early days of Al development. Precisely
because of that, it is worth going back and reflecting on our rather anthropocentric view of cultural
heritage since we are slowly approaching a world where humans are no longer the sole source of works
that are reflective of our culture and treated as heritage.
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Bu ¢alismada amag, kiiltiirel ¢esitlilik yonetiminde gelistirilen farkli yaklagimlarin farkliliklart ve
benzerlikleri iizerinden teorik tartismalar 1s1ginda biitiinlesik bir analizini yapmaktir. Ulus-
devletlerin ve uluslararasi sistemin savaslar, ekolojik felaketler, kitlik, yoksulluk, iklim krizi, saglik,
egitim ve is gilicli gibi nedenlerle ana vatanlarini terk etmek zorunda kalan insanlarin dahil olduklar
ev sahibi ¢ogul toplumlarda demokratik bir kiiltiirel zeminde bariggil ve huzurlu yasamalari igin
bulmus oldugu ¢oztiimler kiiltiirel cesitliligi yonetmenin farkli yaklagimlarin isaret etmektedir. Bu
yaklasimlar liberal demokrasilerde ortaya ¢ikan asimilasyoncu yaklasim, kiiltiirel cogulculuk ve
kiiltirel ¢ogulculuk temelinde hukuki ve siyasi bir proje olarak gelistirilen ¢ok kiiltiirliiliik ile
kozmopolitanizm ve radikal kozmopolitanizmdir. Calismada bu yaklagimlar tarihsel siiregteki
izdiigtimleri, yapilan kuramsal/kavramsal tartismalar ve politik varsayimlariyla irdelenmektedir.
Asimilasyoncu yaklagim, kiiltiirel ¢ogulculuk/cokkdltiirliiliik, kozmopolitanizm ve radikal
kozmopolitanizm karsilagtirmali sekilde ele alinmaktadir. Calisma, asimilasyonu, kiiltiirel
¢ogulculugu/gok kiiltiirliliigl, geleneksel kozmopolitanizmi ve radikal kozmopolitanizmi kiiltiirel
¢esitlilik yonetiminde benzerlikleri, farkliliklar: ve eksiklikleri iizerinden ele alarak; karsilastirmali
bir analizle birbirlerinden ayrildiklari hususlar1 ve ortakliklarini ortaya koymaktadir.
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The objective of this research is to conduct a comprehensive analysis of various approaches
produced in the field of cultural diversity management, taking into account theoretical arguments
regarding their similarities and differences. The solutions that national governments and the
international community have developed the peaceful coexistence of many social structures forced
to leave their homes due to wars, natural disasters, starvation, poverty, and climate change, as well
as improvements in health, education, and the labor force, among other factors, testify to their
strategy. These ideologies include assimilationism and cultural pluralism that arose in liberal
democracies; multiculturalism, created as a legal and political goal on the basis of cultural pluralism,
cosmopolitanism, and radical cosmopolitanism. In the study, these approaches are examined with
their projections in the historical process, theoretical/conceptual discussions and political
assumptions. Assimilationist approach, cultural pluralism/multiculturalism, cosmopolitanism and
radical cosmopolitanism are examined comparatively. The study examines assimilation, cultural
pluralism/multiculturalism, traditional cosmopolitanism and radical cosmopolitanism through their
similarities, differences and deficiencies in cultural diversity management; It reveals their
differences and commonalities through a comparative analysis.
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1.Giris

Kiiltiirel farklilik ve/ya kiiltiirel ¢esitlilik yonetimi kavramlart heterojen/cogul toplumlar1 yonetmek icin
uygulanan farkli siyaset anlayislarini igsaret etmektedir. Ulus devletler heterojen toplumsal sistemi baris ve
huzur iginde siirdlirebilmenin olanaklarim1 siyasal ve hukuki politikalarla yaratmaktadir. Heterojen
toplumsal yapida, cogunluk kiiltiirleriyle azinlik, yerli, yerel alt kiiltiir gruplar1 ya da gogmen gruplari
karsilastiginda toplumsal ¢atigsmalar yasanmakta, bunun sonucu olarak, grup ici ve grup disi olarak bilinen
“icerme-diglama” pratikleriyle c¢ogunluk kiiltiirine mensup olmayan yerli azinlik gruplarina veya
goemenlere karst ayrimci ve dislayict uygulamalar ortaya ¢ikmaktadir. Ulus devletler ve Avrupa Birligi
gibi olusumlar farkl kiiltiir politikalari1 uygulamaktadir veya kendi ulusal azinliklarina 6zerk bolgeler/6zerk
yonetimler taniyan Isvigre, Kanada, Ispanya veya Birlesik Krallik gibi iilkelerin Kkiiltiirel
farkliliklariny/kiiltiirel gesitliligini yonetmek konusunda farkli siyaset anlayislar1 oldugu goriilmektedir. Bu
yonetim anlayisindaki farklar siyaset felsefesi, hukuk, uluslararasi iligkiler, toplumbilim, kiiltiirlerarasi
iletisim gibi interdisipliner bir ¢aligma alanin1 kapsamaktadir.

Ulus devletlerin heterojen toplumsal diizeni korumasinin yollar1 olarak uyguladigi farkli yonetim modelleri
bu calismanin konusunu olusturmaktadir. Bu modeller, Entegrasyon modeli (asimilasyonist yaklagim) ve
Etnik Azinlik Modeli (kiiltiirel cogulcu/cokkiiltiircii yaklasim); (Kaya, 2014:25-28) ve alternatif bir siyaset
felsefesi/yonetim yaklasimi olarak diinyay1 “cosmopolis” ve diinya {lizerindeki her bireyi “diinya yurttagi”
olarak betimleyen kozmopolitanizmdir (Baban ve Rygiel, 2018). Asimilasyoncu yaklasim, azinlik veya
gdecmen gruplarinin ¢ogunluk kiiltiirii icinde kolektif haklarini vermez; sadece bireysel haklarini verir. Bu
ise devlet tarafindan farkli Kkiiltiirel gruplar olarak “taninmadiklarint ve onaylanmadiklarini”
gostermektedir. Asimilasyoncu model, kiiltiirel gruplarin ¢ogunluk kiiltiirii i¢inde yok olmalarina/asimile
olmalarina neden olmaktadir. Kiiltiirel cogulcu/cokkiiltiircii model ise, farkli kiiltiirel gruplari tanir, onaylar
ve kolektif haklarmi verir. Fakat farkli kiiltiirel gruplar1 tanirken, onlarin kendi kiiltlirel sinirlarina
hapsolmasia ve diger kiiltiirlerle kaynasmasi i¢in olanaklar yaratmakta yetersiz kalir. Kiiltiirlerarasi
diyalogun ya da etkilesimlerin s6z konusu olmadigi bu yaklasimda, kiiltiirlerin akiskan/dinamik yapisi
gormezden gelinmis olur ve gruplar arasindaki “birlikte yasama” dinamigi gelisemez (Kaya, 2005:13-14).
Bu sebeple alternatif bir siyaset anlayist olarak kozmopolitanizmin ve radikal kozmopolitanizmin
savunularina deginmek gerekmektedir. Buradan hareketle bu calismada ¢ogul toplumlar1 yonetmek igin
uygulanan kiiltiirel c¢ogulcu/¢cok kiiltiircii, kozmopolitan ve radikal kozmopolitan yaklagimlar ve
aralarindaki benzerliklerle farklar ele alinmaktadir.

“Kiiltiirel cogulculuk,” “geleneksel kozmopolitanizm™ ve “radikal kozmopolitanizm” kavramlari
giinlimiiziin ¢ogulcu/heterojen/ulus Otesi tanimlamalarla tarif edilen toplum yapilarini anlamanin ve
kiiltiirel cesitliligin siyasi, hukuki ve toplumsal zeminde yonetilebilmesinin farkli perspektiflerini
sunmaktadir. Kiiltiirel ¢ogulculugun ya da kiiltiirel ¢esitliligin yonetilmesinde liberal demokrasiler iki
alternatif bakis acisiyla azinlik kiiltiirel gruplarina (gé¢menler, miilteciler, yabancilar, farkli etnik-irksal-
dinsel gruplar) yaklasmaktadir. Bunlardan ilki asimilasyondur. Bu yaklagimi “eritme potasi” metaforu
karsilamaktadir. Asimilasyoncu yaklasim azinlik kiiltiirlerini, yabancilari, gégmenleri ya da miiltecileri
ulusal kiiltiirlerin biitiinliigi 6nilindeki engeller olarak betimlediginden bu kiiltlir 6gelerini ve iiyelerini
ulusal giivenligi ve/ya ulusal kiiltiirii zedeleyecek “Otekiler” olarak tarif ve tasnif etmektedir. Bu yaklasimin
yurttaglik tanimlamalarinda topluluga kimlerin ait olacagi ve kimlerin disarida birakilacagi igerme/diglama
pratikleriyle mesrulastirilmaktadir. Dolayisiyla ulusal kiiltiiriin parcast kabul edilmeyenler yurttaglik
kapsamina alinmadiklarindan bu haklarindan biitiiniiyle yararlanamamaktadir. Yurttas olarak ulusal kiiltiire
kabul edilmelerinin 6n kosulu ise kendi kiiltiirel kimliklerinden kopmalar1 ve dnceki kiiltiirel baglarini
silmeleridir. Kiiltirel kimligi ve kiiltiirel farkliliklar1 yok sayan ve inkar eden asimilasyoncu yaklagimin
aksine, 1960’lar itibariyle hem akademide hem de ABD, Kanada ve Avustralya gibi heterojen toplumlarda,
kiiltiirel gesitliligin toplumsal, siyasal ve hukuki yasamda yonetilmesinde “gok kiiltiirliiliilk” projesinin
hayata gecirilmesi saglanmistir (Bernstein, 2015; Melucci ve Avritzer, 2000; Browning vd.,2000).
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Cok kiiltiirliiliik bireysel ve toplumsal boyutlarinin 6tesinde temelde siyasi ve hukuki bir projedir. Bu proje,
savas, kitlik, ekolojik felaketler, ¢cevre sorunlari, iklim krizi, egitim, saglik vb. amaglar ya da kosullar
nedeniyle anavatanini terk eden kiiltiirel gruplarin ev sahibi iilkelerde kiiltiirel kimliklerinin korunmasi ve
kiiltiirel haklarinin gilivence altina alinmasini saglamaktadir. Cok kdltiirliiliik farklh kiiltirel gruplarin
kiiltiirel baglarindan kopmamalarin1 ve kimliklerini yasamalarin1 yasal olarak koruyan politikalar
uygulamaktadir. Kiiltiirel kimliklerini yasatmak ve korumak isteyen gruplarin kendi kiiltiirel aidiyetlerine
hapsolma ya da smirlarin1 korumak adina diger kiiltiirlerle etkilesim kurma arzusunu yitirebilecegi riskini
giindeme getiren kozmopolitanizm ise ne asimilasyonun kiiltiirleri yok sayan/inkar eden yaklagimini ne de
kiiltiirel kimliklerin sinirlarina hapsolma riskini dogurabilecek sabit, degismez ve 6zgiin sayi1lmasi gerektigi
goriigiinii savunan ¢ok kiiltiircii yaklagimi yeterli bulmaktadir (Schachner, 2017:1; Parekh, 1995:431;
Baban ve Rygiel, 2014). Bu anlamda geleneksel kozmopolitanizm Antik Yunan ve Roma Stoaci felsefenin
etik ilkeleri ve Kant’in ebedi baris ideali ve misafirperverlik ilkesiyle ortaya ¢ikan bir “diinya vatandaglig1”
kavramini betimlemektedir (Yesilgayir, 2019:113). Kant’in ebedi baris ideali, {i¢ asamal1 bir baris idealini
anlatmaktadir. Ilk olarak baris cumhuriyetci ulus devlet catis1 altinda insa edilir, ikinci olarak dzerk ve
bagimsiz ulus devletlerin olusturdugu milletler ittifaki ve milletler hukukuyla uluslararasi sistemde
korunmaktadir ve son olarak “diinya yurttasligi hukuku” catist altinda biitiin insanlarin her {ilkede haklarin
iade eden ve “misafirperverlik ilkeleri”ne uygun olarak evrensel adaletin uygulandigi asamadir (Coskun,
2021:214-217). Kiiltiirel kimliklerimizden 6nce “insan” niteligimize gondermede bulunan bu yaklagim,
evrensel adalet, insan haklar1 ve uluslararas1 hukukla tanimlanan yurttaglik haklariyla ulusal sinirlarin
asilmasini ve biitlin insanligin her cografyada 6zglir olmasini savunmaktadir. Bireyin kiiltiirel aidiyetlerinin
oniinde “insan vasfi” bulunur ve birey sadece insan olmasindan kaynakli diinyanin her yerinde esit, 6zgiir
ve adil bir yagsam1 dogustan hak etmektedir. Kant’in “misafirperverlik ilkesiyle anlatmak istedigine benzer
sekilde, disaridan ev sahibi iilkeye gelen insanlara dost¢a davranilmali ve haklari teslim edilmelidir. Fakat
misafire de belirli kurallar koyarak ev sahibi ile misafiri belirli bir ¢ercevede tanimlayan geleneksel
kozmopolitanizmin, evrensel adalet ve insan haklar1 yaninda “birlikte nasil yasanilir?” sorusuna yeterli
yanit1 veremedigi ortadadir. Farkliliklartyla bir arada “ortak insan yasaminin™ nasil kurulacagi sorusu
beraberinde farklilik ve ortaklik terimlerinin diyalektik gerilimini agiga ¢ikarmistir. Bu gerilimden dogan
radikal kozmopolitanizm, farkli kiiltiirel kimlige ya da yasam tarzina sahip bireylerin bu “ortak yasam
arayisini” karsilikli olarak birbirlerini doniistiirebilecekleri ve “yeni bir yasam deneyimi” insa edecekleri
etkilesimsel ve iligkisel var oluslarla miimkiin kilinabilecegini savunmaktadir (Baban ve Rygiel, 2018).

2.Kiiltiirel Cogulculuk/Cok Kiiltiirliilitk

Kiiltiirel cogulculuk kavraminin kokeni Amerikan pragmatik geleneginin ¢ogulculuk tanimlamalarindan
geligtirilmistir. Williams James’in 6grencisi ve pragmatist John Dewey’in meslektagi Horace Kellan
tarafindan kiiltiirel ¢ogulculuk popiiler hale getirilmistir. XX. ylizyilin baglarinda kiiltiirel cogulculuk fikri
on plana ¢ikmaya baslamis ve 1870-1920 arasinda ABD’ye go¢ eden 27 milyondan fazla insanin varligiyla
paralel bir tarihsel donemde konusulmaya baslanmistir. Kallen, kiiltiirel ¢ogulculugun “eritme potasi”
olarak tanimlandigi ilk donem Amerikan fikriyatina karsi gelmis ve bunun yerine kiiltiirel ¢ogulculugu
anlamanin en iyi yolunun farkli bakis agilariyla beslenen dinamik bir hareket olarak tanimlanmasi
gerekliligini ifade etmistir. Demokratik bir toplum kiiltiirel farkliliklarin yok edilmeye ya da
somutlastirilmaya calisilmadigi; bilakis takdir edildigi/tanindigi, saygi gosterildigi ve gelistirildigi bir
toplum olarak tasavvur ederken kozmopolit bir toplumu isaret etmektedir (Bernstein, 2015, ss.4-6). Kallen
Cultural Pluralism and the American Idea (1956) adli kitabinda, kiiltiirlerin hayatta kalmasinin ve
yasatilmasinin bireylerin farkli ilgileri, birbirleriyle kurmus olduklar: ortakliklar/iliskisellikler/temaslar ve
bu ilgi ve ortakliklarin dayanisma ve refah ortaminda, -ayrimciligin ve asimilasyonun olmadigi- evrensel
kozmopolit demokrasiyle saglanabilecegini  anlatmistir.  “Kiiltiirel c¢ogulcular, farkliliklarla
zenginlestirilmis demokratik bir toplum idealini savunmuslardir” (akt. Bernstein, 2015:6). Demokratik
idealin hayata gegirilmesi ise politik olanla kamusal olanin sinirlart arasinda ayrimlarin iyi analiz edilmesi
ve farkli kiiltiirel kimliklerin kendi 6z temsiliyet haklarini ellerine alarak kamusal alanda goriiniir olmalarini
saglamakla miimkiin hale gelecektir. Demokrasilerin geregi farkliliklarin kabulii ve kamusal temsil
mekanizmalarinin taninmasidir. Kamusal alan dayanigsmalarin kuruldugu, kimliklerin kamusal temsil hakki
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kazandig1 ve gayri resmi iletisim aglarinin ve olusumlarinin 6riilebildigi bir alan olarak tasavvur edildiginde
demokrasinin politik ve kamusal arasindaki sinirlar1 zayiflar ve kiiltiirel cogulcu toplumun dinamikleri
yaratilir. Farkli kimlikler arasindaki gerilimlerin ve taleplerin karmasikligini ¢ozmenin yolu, politik olanla
kamusal olan arasindaki belirsiz ¢catismay1 anlamak ve olas1 birlikteligi yakalamaktan gegmektedir. Politik
sistemlerdeki temsiliyetin farkli kimliklerin taleplerinin eritilerek ya da azaltilarak saglanmasi degil; kendi
0z temsil haklarinin kendilerini kamusal arenada temsil edebilmelerinin temin edilmesiyle miimkiindiir.
Demokrasi karmasik ve ¢cogul toplumsal yapilarda boylesi 6z temsil haklarinin verilmesiyle ancak politik
olanla kamusal olan1 uzlastirabilecektir (Melucci ve Avritzer, 2000:510).

Politik analizde, kiiltiirel ¢gogulculuk sadece etnik cesitlilik ile esanlamli degildir. Burada ¢ok kiiltiirliiliik
kimlik siyasetini, farklilik siyasetini ve 'yeni' ¢cogulculugu igeren kiiltiirel ¢ogulculuk teorileri, giic ve
kaynaklarin dagiliminin kiltiirel tiyelikten nasil etkilendigi veya etkilenmesi gerektigi hakkinda sorular
sormaktadir. Baska bir deyisle, nasil sinif ¢aligmalar1 yasalarin ve politikalarin siniflar iizerindeki farkli
etkilerini gérmemizi istiyorsa ve feminist teori cinsiyetin kisinin firsatlar1 ve refahi lizerinde nasil bir fark
yarattigina odaklaniyorsa; kiiltiirel gogulculuk da giiciin ve kaynaklarin kiiltiirel gruplara nasil dagitildigini
da politik bir soru olarak giindemine almaktadir. Ancak, tiim toplumlar birden fazla kiiltiirel grubu
barindirdigindan, mesele giiciin kiiltiirel gruplara dagitilip dagitilmadigi degil, daha ¢ok hangi kiiltiir (ler)e
ve hangi oranlarda dagitildigidir. Pozitif ayrimcilik, etnik ¢atisma ve ayrilik gibi apayr1 meseleler, kiiltiirel
cogulculukla ilgili aragtirmalarin semsiyesi altina girmektedir. Ciinkii hepsi, esas olarak, giiclin ve
kaynaklarin farkl kiiltiirel kimliklere sahip insanlar arasinda nasil dagitilmasi gerektigine dair tartismalari
icermektedir (Browning vd., 2000:386).

Cok kiiltiirlilliglin siyasal ve yasal bir proje olarak ulus-devletler tarafindan kabul edildigi giiniimiizde
kiiltiirel ¢ogulculugun bu politik/hukuki projeye yon verdigi ya da yol actigini sdylemek miimkiindiir.
Kiiltiirel olarak cogulcu toplumlarin bir arada huzur i¢inde yasayabilmelerinin ve kiiltiirel farkliliklar
arasindaki olas1 sorun ya da catismalarin ¢o6ziime kavusturulmasinin olanaklar1 kiiltiirel ¢ogulcu
perspektifin yasal, siyasal ve toplumsal/kiiltiirel yasamda oOncelikle kabulii/taninmasi ve sonrasinda
yurttaslik tanimlar1 da dahil olmak {izere toplumlar1 yeniden yeni bir anayasal yurttaglik -cok kiiltiirlii
yurttaglik- (Kymlicka, 2015) tanimi ve “taninma politikas1” kavrami (Taylor, 2018) vasitasiyla kurmak
gerekmektedir (Ozensel, 2021:239-240). “Cok kiiltiirliilik ve farkliligin taninmasina iliskin argiimanlarin
cogu, azinlik gruplarina pargasi olduklari toplumlara basarili bir sekilde entegre olabilmeleri i¢in ihtiyag
duyduklar kiltiirel giivenligi saglayarak sosyal uyumu zayiflatmay1 degil iyilestirmeyi amaglamaktadir.”
(Browning vd., 2000:397).

Cok kiilturliiliik projesinin temeli kiiltiirel cogulculugun kabul edilmesine baghidir. Ciinkii ulus-devlet catisi
altinda homojen bir kiiltiirel yasam, ge¢misten giiniimiize uzun bir zaman diliminde somiirgecilik, savaslar,
catismalar, kitlik, ekonomik sorunlar, iklim krizi, ekolojik felaketler, egitim, bilim, turizm, saglik vb.
nedeniyle niifus hareketleri ya da yer degistirmeler toplumsal dokunun kiiltiirel heterojenlige evrilmesine
neden olmustur (Schachner, 2017:1; Parekh, 1995:431; Baban ve Rygiel, 2018:9).

Hiikiimetlerin kiiltiirel c¢ogulcu toplum yapilarima karst gelistirmis olduklar1 yaklasimlardan ilki
asimilasyoncu yaklagimken; digeri ¢ok kiiltiirliiliiktiir. Kiiltiirel ¢ogulculugun kabuliiniin ¢ok kiiltiirliilitkk
projesinin temeli oldugu bilinmektedir. Asimilasyoncu yaklasim ise bunun aksine toplumlarin kiiltiirel
cogulcu yapisint ulus biitlinliigiiniin Oniindeki engel ya da risk olarak tanimlamistir. Asimilasyoncu
yaklasimin hiikiim siirdiigii iilkelerde, bu iilkelere sonradan ¢esitli amaglar ya da kosullar altinda gelen
ulusal kiiltiirden farkli etnik, dilsel veya dinsel gruplarin kendi farklarini ve baglarini, ulusal kiiltiirle daha
1yi biitlinlesebilmek/entegre olabilmek adina koparmalar1 gerektigi savunulmaktadir. Kiiltiirel ¢cogulcu
yaklagim ise farkl: kiiltiirel gruplarin ulusal kiiltiir iyeleriyle bir arada yasarken kendi kiiltiirel kimliklerini
korumalarinin giivencesini sunmaktadir (Baban ve Rygiel, 2018:11). Kiiltiirel ¢cogulculuk ya da kiiltiirel
cesitlilik kavramlarimin 1960’lar itibariyle hem akademide hem de c¢ok kiiltiirliiligiin politika olarak
uygulandigr Kanada, Avustralya ve ABD’de gelismeye baslamasi asimilasyon ilkesinin geriledigini
gostermektedir. Asimilasyon uygulamalar1 yerini, aragtirmacilar ve politika uygulayicilar tarafindan ev
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sahibi kiiltiirle diger azinlik kiiltiirleri arasindaki etkilesimi ve sosyal uyum siirecini anlatan “entegrasyon’a
birakmistir. Asimilasyon azinlik kiiltiirlerinin kendi kiiltiirlerini terk ederek yeni toplumun kiiltiiriine uyum
saglamalar1 beklentisini ifade ederken; entegrasyon ¢ogunluk ve azinlik kiiltiirleri arasinda iki tarafli
kiiltiirlesme siirecini ve yeni bir kiiltlirii birlikte inga eden bir siireci betimlemektedir (Hiebert ve Ley,
2003:17).

Charles Taylor “taninma politikas1” kavramiyla kimligin diyalojik niteligine atifla, kimliklerin sadece
kisinin kendisinin var ettigi bir olgu olmayip; ayn1 zamanda bagkalariyla kurulan etkilesimlerle onaylanan
bir varligi oldugunu anlatmaktadir. Bu nedenle Taylor kiiltiirel gogulcu toplumlarda taninma politikalarinin
ayn1 zamanda kimliklerin onaylanma ve dolayisiyla taninma edimi oldugunu agiklamaktadir. Kimliklerin
carpitilarak tanitilmasi veyahut gérmezlikten gelinmeleri bireyin sahsiyetini ve haysiyetini zedeleyici bir
durum yaratmaktadir. Liberal demokrasilerin “tiirdes yurttaglik” tanimiyla temellenen ¢cogulculuk, Taylor’a
gore kiiltiirel farkliliklar1 yok saymaktadir. Bu nedenle onun kiiltiirel cogulculugu kiiltiirel farkliliklarin
“taninmas1”na dayanmaktadir. Farkli olanin goériilmemesi, farkli gruplara yonelen baskiya doniisebilme
riskini tasiyacagindan, “farkliliklarin taninarak ve onaylanarak™ esitligin saglanmasimin gerekliligini dile
getirmektedir. Diger bir deyisle taninma politikasinin 6nkosulu farkl kiiltiirlerin esdegerde olduklarinin
kabulii ve onayina bagli hale gelmektedir (Taylor, 1994:25-73; Bilici, 1999:152-53).

Kiiltlirel ¢ogulculugu siyasi ya da sosyal sistem g¢ogulculugundan ayiran Naomi Rosh White (1978),
ekonomik, siyasal ya da topluluk ¢ikarlarinin toplumlarda belirli sosyal gruplar/kiimeler yarattigini fakat
bunlarin kiiltiirel gogulculuk tanimlari i¢in kapsayici olmadigini agiklamaktadir (White, 1978:139). White,
kiiltiirel ¢ogulculugun daha c¢ok sosyal adalet ya da yasal-politik talepleri olan kiiltiirel farkliliklar:
tanimladigini ifade etmektedir. Kiiltiirel cogulculugun kiiltiirel olarak farkli gruplar1 gerektirdigi fikri ile
“sosyal bir topluluk duygusu” tasiyan gruplar arasinda benzer ayrimlar oldugu ve benzer sekilde sosyal
sistemlerin yarattig1 cogulculuk anlayisindan ayrildigi goriilmektedir. White’a gore kiiltiirel ¢ogulculugu
tanimlayan ana unsur “katilimci 6zdeslesme” iken, “sosyal topluluk duygusu” nu tanimlayan ana unsur ise
“tarihsel kimlik’tir. Tarihsel kimlikle sekillen topluluk duygusu “ortak bir tarih, gelenek ve gorenek
duygusuna dayalidir ve boyle hisseden bireylerin 6zdeslestikleri gelenek ve goreneklerden herhangi birini
yasamalaria gerek yoktur.” (akt.White, 1978:144). Kiiltiirel ¢cogulculugu kuran gruplari tanimlayan
'katilimer 6zdeslesme' ise, “geleneksel uygulamalar1 gozlemleyen, davranissal benzerlikleri paylasan ve
birbirleriyle iliski kuran bir grup bireyi ifade eder. Bagka bir deyisle, zorunlu olmamakla birlikte bir kiiltiirii
paylasabilen bir topluluk olustururlar”. Katilimc1 6zdeslesme kiiltiirel olarak farkli bireylerin kiiltiirel gruba
aidiyetlerini hissettiren ortak bir duygudan bahseder ve temelinde “ayni grubun iiyeleriyle giivende
hissetmek™ fikriyat1 oldugunun altin1 ¢izer. Kisacasi, grupla 6zdeslesmeye, bir katilime1 grubu digerinden
ayiran davranigsal diizenlilikler, paylasilan kurumsal bigimler ve deger yonelimleri eslik ediyorsa, bu grup
kiiltiirel grup olarak adlandirilabilir. Biitiin bu farkli kiiltiirel gruplanmalar da kiiltiirel olarak heterojen
cogulcu toplumlarin yapisini anlatmaktadir (akt. White, 1978:145).

Stefano Allievi (2010), kiiltiirel ¢ogulculugun bireysel ve kolektif kimlik ingalariyla diisiiniilmesi
gerektigini dile getirmektedir. Allievi’ye gore bireyin ait oldugu kiiltiirel gruplar onlara “diinya goristi,
gelenekler, tarih, inanglar, uygulamalar, degerler, ahlaki sistemler, imgeler ve semboller” sunan kimlik
referanslar1 kazandirmaktadir. Bu referanslara sadece bireysel degil ayn1 zamanda topluluk olarak da
bagvuran kiiltlirel gruplar kolektif kimligi de sosyal olarak insa etmektedir (Allievi, 2010:86; Helly,
2002:79). Bu insa siirecinde etkilesim halindeki kiiltiirel kimligi farkli bireylerin karsilasmalar1 ve birlikte
yasamlart da onlar1 geri dondiiriilemez bir sekilde degisime ve doniisiime ugratmaktadir. Bu nedenle
bireysel ve kolektif kimlik ingalarinin bu etkilesim, temas, karsilasma ve bir arada var olabilme
pratiklerinden azadeligi beklenemeyeceginden toplumlarin kiiltlirel acidan heterojen ve g¢ogulcu olmasi
kacimilmazdir (Allievi, 2010:87).

Kiiltiirel gesitlilik kuramlarinin iki ana perspektif tizerinden ele alindigini agiklayan Maja K. Schachner
(2017), bu yaklasimlarin belirli bir zamandaki toplumsal normlardan ve tutumlardan etkilendigini ifade
etmektedir. Schachner, kiiltiirel ¢esitliligin esitlik ve kapsayicilik/igerme ile kiiltiirel cogulcu yaklagimlarla
aciklanmaya ¢alisildigi ve bu iki kuramsal yaklasimda sosyo-kiiltiirel uyum sorunlari, ayrimcilikla
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miicadele, etnik gruplar arasi temas, ev sahibi kiiltiir ve gé¢men kiiltiirler arasindaki kiiltiirlesme/kaynagma
stirecleri, onyargilarin azaltilmasi ve kiiltiirleraras1 yetkinligin kazandirilmasi gibi arastirma konularinin
yer aldigini belirtmektedir (Schachner, 2017:2). Temel diizeyde esitlik ve olumlu gruplar aras1 temaslarin
tesvik edilmesiyle irksal ve etnik ayrimlarin istesinden gelmek hedeflenmistir. Boylelikle kiiltiirel
cogunluga mensup bireylerin kiiltiirel azinlik liyelerine kars1 6nyargilarinin ve ayrimci uygulamalarinin
azaltilacag1 varsayilmistir. Politik uygulamalarda ise farkli toplumsal baglamlarda azinlik grup tiyelerinin
firsatlara erisiminin ve onlara esit firsat saglama ¢abalariyla kiiltiirel ¢esitliligi anlatan bu iki bakis agisinin
entegre edilmesiyle maksimize edilecegi sdylenmektedir (Schachner, 2017:3). Fakat bu amaclara ulasmaya
calisirken esitligin tesviki ve grup siirlarinin iistesinden gelme/grup sinirlarini ortadan kaldirma ugraslari
(Carpenter vd., 2007:84), farkli gruplar arasindaki benzerliklerin vurgulanmasi, gruplar arasindaki
farkliliklar1 ve ¢esitlilige karsi “renk korliigii” olarak betimlenen kiiltiirel cesitliligin ihmaline sebep
olmamalidir uyarisinda bulunulmaktadir. Bunun en 6nemli sebebi de kiiltiirel ¢esitliligin gdrmezden
gelinmesi ve ihmaliyle azinlik grup tiyelerinin ana akim kiiltiire asimilasyon riskini dogurabilecegidir.
Buradan hareketle yapilmasi gerekenin gruplar arasi temasta grup benzerliklerine odaklanmaktansa -bu
durum gesitlilige kars1 ‘renk korliigii’'ne sebep olmaktadir- kiiltiirel ¢ogulculugun takdir edilmesi, ¢ok
kiiltiirli bir bakis acistyla farkliliklarin kabulii ve biitilin kiiltiirel ¢esitliligin esdegerde oldugunun ve gruplar
arasindaki kiiltiirlesme siirecine kaynaklik edebileceginin unutulmamasidir. Boylelikle azinlik grubu
tiyelerinin grup kimliklerinin ¢gogunluk tiyeleri tarafindan desteklenmesi ve ayni zamanda dis gruplar1 daha
fazla kabul etmeleriyle basarili sonuglar alinabilecektir. Benzer sekilde kabul goéren ve kimlikleri
desteklenen azinlik gruplar1 da ana akim kiiltiirle uyumu ve 6zdeslesmeyi daha kolay yakalayabilecektir
(akt. Schachner, 2017:3-4).

3.Kozmopolitanizm

Kiilttirel ¢cogullugu ya da cesitliligi ele alan yaklasimlarin asimilasyonist ya da c¢ok kiiltiirliiliik bakis
acilartyla olusturuldugu bilinmektedir. Homojenlestirici ve ulusal hegemonik kiiltlire azinlik kiiltiirlerinin
kiiltiirel aidiyetlerini silerek kabul edilmelerini gerektiren asimilasyon yaklagimimin karsisinda Kanada,
Avustralya, Avrupa llkeleri ve ABD’nin gelistirdikleri ¢ok kiiltiircii yaklasim kiiltiirel kimliklerin siyasal
ve hukuki bir projeyle taninmalarini saglayan yeni bir perspektif kazandirmustir. Ilkinde kiiltiirel farki ya
da cesitliligi yok sayan ve bunlar1 inkar eden bakis agis1 kiiltiirel kimlikleri ve dolayisiyla onlarin temelde
insan haklar1 olarak 18.yiizyildan itibaren kazandiklar1 evrensel yurttaglik haklarindan (sosyal, siyasal ve
kiiltiirel haklar) mahrum birakan bir ¢oziim(siizliikk) sunmaktadir. Bu tehlikenin farkindaliginda olan ¢ok
kiiltiirctiler ise kiiltiirel kimligin korunmasi ve taninmasii gilivence altina alarak; kiiltiirel kimligin
yasatilmaya ¢alisilirken aslinda kiiltiirel sinirlar arasindaki farklarin belirginlestirilmesi ve kiiltiirel kimligin
ozciillesme riskini dogurdugunu vurgulamaktadir. Asimilasyonist yaklasimda yok olma tehlikesi yasayan
kiiltiirel gruplarin, ¢ok kiiltiirliilik yaklasiminda ise taninma ve korunma politikalartyla kiiltiirel farklar
arasindaki sinirlari ¢izen ve belki de onlart “marjinalize” edilebilecekleri “kendi kabuklarinda™ yasama ve
“gruplarina hapsolma” risklerini de beraberinde getirmistir. Her ne kadar ¢ok kiiltiirliiliikk perspektifi azinlik
kiiltiirlerinin ¢ogunluk kiiltiirlerine kendi 6z kimliksel aidiyetlerini kaybetmeden entegrasyonunu
saglamaya calisan politikalar iiretmeye caligsa da bu “iyi niyet” gostergelerinin baz1 durumlarda kamusal
alanda gortiniirliikleri artan kiltiirlerin ayn1 zamanda bu aidiyeti korumak refleksiyle, diger kiiltiirlerle
dayanisma, is birligi gelistirme ve en onemlisi “iliskisellik ve ortak deneyimler yaratma” durumlarii da
baltalama risklerini dogurmaktadir. Ciinkii “kiiltiirel farkliligi basitge tanimak ve korumak, cesitli
toplumlarda nasil birlikte yasanacagi sorusunu yalnizca kismen ele almistir” (Baban ve Rygiel, 2014:464).
Ayrica kiiltiirel gruplar arasindaki toplumsal hiyerarsiyi géz Oniine almadan yapilacak ¢ok kiiltiircii
uygulamalarin, entegrasyon silirecinde gii¢ iliskilerinin ve bu hiyerarsik konumlanmalarin azinlik
gruplarinin aleyhine donerek, siyasi ve sosyal yasama katilimlarini adil ve esit saglama konusunda da soru
isaretlerini glindeme getirmistir (Baban ve Rygiel, 2014:463-467).

Su anda ne asimilasyon ne de ¢ok kiiltiirliiliik, Avrupa’daki kiiltiirel ¢esitliligin nasil miizakere edilecegi
sorusunu yeterince ele almiyor. Boylece, Avrupa'daki ¢esitli sagc1 gruplarin Miisliimanlara, gogmenlere ve
siginmacilara yonelik diismanlig1 basariyla istismar etmeleri i¢in alan acildi. Isveg'te Isve¢ Demokratlari,
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Hollanda'da Geert Wilder'n Ozgiirliik Partisi, Fransa'da The Front National ve Birlesik Krallik'ta ingiliz
Ulusal Partisi (digerlerinin yani1 sira) gibi asir1 sag partiler yalnizca Avrupa lilkelerinde etkin degiller, ayni
zamanda degisimin degismesinde de etkililer. Kiiltiirel azinliklar ve altiist olan se¢im dengeleri hakkindaki
kamusal tartigsmalar1 tonu ve icerigi, ana akim siyasi partileri yabanci diigmani ve irk¢i politikalara sempati
duyan secim platformlarini benimsemeye itecek sekilde gelismistir (Baban ve Rygiel, 2014:463).

Yukarida anlatilanlardan hareketle kozmopolitanizm asimilasyonist ve ¢ok kiiltiircli yaklagimlarin eksik ya
da yetersiz kabul edildigi baglamda, yeni politikalar iiretilmesi ve toplumsal yasamda kiiltiirel cogulculugun
bir arada yasatilabilmesinin daha farkli alternatiflerini ve olanaklar1 sunan bir fikir akimi olarak
goriilmektedir. Bu siyasi diisiince sadece kiiltlirel gruplara degil, ayn1 zamanda biitiin insanli§a dair
savunulari icermektedir.

Kokleri Antik Yunan ve Roma Stoaci felsefede temellenen kozmopolitanizmin en genel tanimlamasi
“insanlarin, toplumlarin, orgiitlerin ve kurumlarin ahlaki ve politik ufuklarinin genisletilmesiyle” ilgili bir
kavram olusudur (Delanty, 2018:2; Inglis, 2018:43; Fine, 2009:10). Kozmopolitanizm, ahlaki ve politik
felsefeyle iliskilendirilen bir terimken, sosyal bilimlerin neredeyse biitiin disiplinlerinde ¢alisilan bir konu
olarak ele alinmaya baglamasi kiiresellesme ve ulus Otesi arastirmalarla hiz kazanmistir (Chernilo,
2018:30). Kozmopolitanizmin kokleri Antik Yunan felsefesi, Stoaci felsefe ve Kant’in Ebedi Baris (1795)
eserinde yer alan ‘“konukseverlik/misafirperverlik” ilkesine dek uzanmaktadir (Brown, 2018:16-18;
Delanty, 2018:3; Chernilo, 2018:37). Modern kozmopolit diisiincenin dogusunda ya da disiplinleraras1 bir
islupta yeniden calisilmasinda, Kant’in (1795) eserinin 1995 itibariyle ikinci yiizy1l doniimiinii kutlamasi,
SSCB’nin 1991°de dagilmasi, 11 Eylil 2011 terdr saldirist ve 2000’ler sonrasi diinyayr “kiiresel bir
kiiltiirlesme™ siirecine evrilten iletisim teknolojileri devrimi, Orta ve Dogu Avrupa’da sagci yabanci
diisman1 milliyet¢iligin ytikselisi, Trump’in iktidari, Brexit ve diinyanin pek cok yerinde otoriter
demokrasiye yonelim etkili olmustur. Modern kozmopolit diisiincenin buradan hareketle kiiresellesme, ulus
Otesi hareketlilik ve insani temaslarin smirlar1 asan durumla ilintisi (Fine, 2007:1) gdérmezden
gelinemeyecegi gibi kiiresellesme kavramiyla aralarindaki gerilim de gormezden gelinmemelidir.
Kozmopolitanizm, kiiresellesmenin biitiin diinyada karsilikli ekonomik, toplumsal, teknolojik ve kiiltiirel
baglilik yaratan durumuna elestirel bir yerden yaklasmakta ve ayni zamanda diinyanin kiiresel giigler
tarafindan yonetilmesi ve yaratilan bu karsilikli baglarin diinyay1 daha kozmopolit bir yer haline
getiremedigi iddiasinda bulunmaktadir. Kozmopolitanizm ahlaki bir felsefe 6gretisi olarak Antik Yunan ve
Roma’da dile getirilmis; demokrasinin, serbest ticaretin ve uluslararasi hukuk normlarinin gelisimiyle
politik felsefi normatif temelleri tartisilmaya baslamistir. Modern kozmopolitanizm ya da liberal
kozmopolitanizm olarak tanimlanan kozmopolitanizmin bu yeni formu Aydinlanma Dénemi ve Kant’in
diisiincelerine kadar uzanmaktadir. Kozmopolitanizmin bu degisen/donlisen formlari, her ¢agin
kozmopolitanizmi kendi krizlerine ve toplumsal catismalarina bazen bir felsefi yanit, bazen bir hukuki
proje, bazen de ideal bir siyaset anlayisi olarak tanimladigin1 gostermektedir. Kozmopolitanizm bu nedenle,
kiiresellesmenin bir sonucu olarak diinyada homojenlesme veya tlirdeslesme tezlerini savunan liberal
demokrasi, toplumsal yakinsama ve “tarihin sonu” kavramina, kiiresel kiiltiiriin yerel veya ulusal kiiltiirleri
asindirdig1 fikrine ve tersi yonde uluslararasinda kutuplasmalari/ayrismalar tetikleyen “medeniyetler
catigsmast” kavramina mesafeli durarak; glinlimiiziin biiyiikk sosyal degisimine alternatif bakis acilari
getirmektedir. Kozmopolit diisiince kiiltiirler arasindaki hem yakinlagma hem de uzaklasma siireclerinin
birlikte degerlendirilmesi ve toplumsal degisim tahayyiiliiniin ancak bu sekilde agiklanabilecegi iddiasini
tasimaktadir. Kozmopolitanizm kiiltiirlerin siirekli olarak melezlesme siirecini ayirt edici bir alternatif
ozellik olarak gérmek yerine; kiiltiirlerin ¢arpismadigini aksine birbirleriyle belirli bir yakinlagma iginde
uyumu yakalamalari, yaratici etkilesimleri ile paylasimlar1t oraninda biitiinlesmeleri seklinde
degerlendirmelerde bulunmaktadir. Bu durumda “kiiltiirlerin bir karistmindan ve yeni melez bigimlerin
iiretilmesinden ¢ok, kiiltiirlerin miibadele sonucunda bazi1 degisikliklere ugradig: ve kiiltiirlerin karsilikli
iligkiselliginden” bahsedilmelidir (Delanty, 2018:1-6). Cesitliligi koruyan ve birligi bir dereceye kadar
saglayan ortaklagsmis tek bir kiiltlir yerine, kiiltiirler arasinda dayanigsma ve biitiinlesme cercevelerinin
yaratilmasi yoluyla bir arada var olma dinamiginin kurulmasidir. Bagka bir deyisle, kozmopolitanizmin
politik felsefesi her zaman “agiklik ruhunu ve kapsayicilik baglarinin genislemesinin altini ¢izen bir diinya
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yaratilmasi perspektifini desteklemektedir. Kiiresel olarak birbirine baglanmis uluslarin ve Kkiiltiirlerin
baskalarinin bakis acilarin1 6nemseyen, birlikte sosyal adaleti gelistirmeye cabalayan, kiiresel cevre
sorunlarina, politik catismalara ve sosyal degisime baris¢il ¢oziimler arayan ahlaki birey, iyi toplum
yaratmanin alternatiflerini tanimlamaktadir. Kozmopolitanizm “insanlarin gercek deneyimleri,
deneyimlerinin politik ve ahlaki toplumsal yorumu ve sosyal diinyadaki degisimin analizine yonelik bir
yaklagimi betimlemektedir” (Delanty, 2018:2-8).

Kozmopolit kelimesi etimolojik olarak Yunanca cosmos (evren) ve polis (sehir) kelimelerinin
birlesiminden olugmaktadir (Strath, 2018:56) ve “diinya vatandasi/yurttasi” olarak (Leung, 2009:370)
dilimizde karsiligin1 bulmaktadir. Kozmos evrene atifta bulunmaktadir ancak pratikte referans elbette ki
yasadigimiz diinyadir ve kozmopolit bir diinyada yasamini siirdiiren biitiin insanliktir. Stoaci felsefe
doneminden beri “evrensel aidiyet” fikriyle 6zdeslestirilen kozmopolitanizm, insan olmayi, kimliklerden
ve sosyo-politik baglantilarimizdan dnce gelen 6zel bir durum olarak tanimlamaktadir. (Chernilo, 2018:32).
Kant’in kozmopolitanizm fikri, adaleti evrensel uygulayabilecek sivil toplumun yaratilmasa odaklanir ve
yerel ile ulusalin karsilikli birbiriyle iliskide oldugunu ifade eden diisiince gelenegini beslemektedir.
“Evrensel adalet” tanimlamasi yerel, devletlerarasi ve kiiresel ya da kozmopolit seviyede barisi talep eden
ve yasal iliskilerin ve dolayisiyla uluslararasi hukukun bu dogrultuda tesis edilmesinin savunusudur
(Chernilo, 2018:36-37). Emperyalist (somiirgeci) ve kolelik sorunlarinin ¢éziilmesinde, savas, kitlik, aclik,
yoksulluk vb. nedenlerle anavatanlarini terk etmek durumunda kalan kiiltiirel azinliklarin, ev sahibi
iilkelerde “insanca” kosullarda hayatlarin1 siirdiirebilmesinin olanaklarini yaratmak i¢in ortaya ¢ikan
yaklagimlara ve durumu “evrensel aidiyet” ve “diinya vatandashigi” kavramlariyla agiklayan kozmopolit
diisiince ekseninde kiiltiirleri farkli topluluklarin dayanisma ve katilimlarini gilivence altina alacak
uluslararas1 hukuk (Ngcoya, 2015:249; Fine, 2009:8), kiiresel sivil toplum (akt. Harvey, 2009:106) ve
kozmopolitanizmin radikal bigimlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Ingram, 2018:21-23).

Kant’in ebedi baris ideali ve misafirperverlik ilkesi kozmopolitanizm diisiincesinin odaginda yer almaktadir
(Inglis, 2018:46). Kant ebedi barigin nihai sartlarindan biri olarak isaret ettigi misafirperverligi, “bir
yabancinin bagka birisinin bdlgesine geldiginde kendisine diismanca davranilmamasi hakki” olarak tarif
etmektedir. Ev sahibi halk yeni gelenlere barig¢il yaklagmalidir; ancak yabancilarin da yeni tilkelerinde
yapabileceklerinin ve yapamayacaklarinin da sinirlarinin ¢izildigi bir ¢ergeveyi anlatan misafirperverlik
ilkesi, haklarin evrensel uygulanmasim salik vermektedir. Insanlar birbirlerinin arkadashigma ve ortak
yasamina muhtag bireyler olarak biitiin diinyada baris i¢inde yasama hakkina sahiptir (Appiah, 2006:96).
Bu nedenle hi¢ kimse, “herkese ait olan” diinyanin bazi bolgelerini isgal ederek insanlari haklarindan
mahrum birakmamalidir. Kant’in “evrensel adalet” ve “ebedi baris” (akt. Harvey, 2009:29) kavramlari,
bireylerin devlet mensubiyetlerine bakilmaksizin hak sahibi olduklarinin kabuliine dayanmaktadir. Bu
nedenle topraklarin isgali ve insanlarin somirgelestirilerek kolelestirilmesi ahlaki degildir dolayisiyla
kanunlarin rasyonel olabilmeleri i¢in ahlaki olmalar1 da gerekir (akt. Chernoli, 2018:37).

Kozmopolitanizmin kdkleri Stoact ahlak felsefesine, erken modernitenin dogal hukuk teorisine ve modern
politik bir diislince bigimi olarak gelisimi ise Immanuel Kant’in 18.yiizy1l Aydinlanma diisiincesinin
evrensel taahhiidiine dayanmaktadir. Insan haklarinin dogasinda bulunan evrensellik ilkesinin hayata
gecirilmesi kozmopolitanizmin ayn1 zamanda bir haklar felsefesi oldugunu da gdstermektedir. Insan haklar
miicadelesi “kadinlarin, kolelerin, hizmetgilerin, iicretli emekg¢ilerin, yabancilarin, somiirgelestirilmiglerin,
kriminalize edilenlerin ve engellilerin ve her tiirlii irksal-etnik gruptan insanlarin” i¢inde yer aldig1 evrensel
bir miicadeleyi isaret etmistir. Kozmopolitanizm bu miicadeleyi uluslararasi bir hareket olarak genisletmeyi
ve insan haklarmi savunmanin evrenselligini kurmayir amaglamaktadir. Bu baglamda insan haklarinin
insanlarin sadece yasadiklar1 cografyada degil, biitiin diinyada sahip olduklari/olacaklar1 haklar olarak
tanimlanmasi ve insan haklarina uluslararasi nitelik atfedilmesi kozmopolitanizmi tanimlamakta ve Kant’in
bakis agisin1 yansitmaktadir. Kant, kozmopolit diisiincede evrensel kilmaya c¢alistig1 insan haklarinin somut
temellerini dort savunuyla agiklamistir: “tiim toplumlarda cumhuriyetci gelenegin olmasi, uluslararasi
diizeyde yasal otoritenin kurulmasi, haklarin yabancilar1 kapsayacak sekilde genisletilmesi, somiirgeciligin
sonlandirtlmasi”dir (Fine, 2009:10-12). Yurttaglik haklarinin medeni, siyasi ve sosyal haklar oldugu ve
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insan haklarinin da ancak bu haklarla birlikte var olabilecegi diisiincesi kozmopolitanizmin tanimladigi
“diinya vatandasligi”n1 anlatmaktadir. Diger bir deyisle diinya vatandasi olabilmek i¢in insanlarin bu dort
temel hakka diinya cografyasinin her yerinde sahip olabilmesini agiklamaktadir. insanlik onuru ve insanlhiga
saygl fikri uluslararasi insan haklar1 hareketinin yasal ve anayasal statiileriyle koruma altina alinmigtir
(Nussbaum, 2019:7; Fine, 2009:19).

4. Radikal Kozmopolitanizm

Kozmopolitanizm ahlaki bir 6greti olarak Antik Yunan’da dogmus fakat politik ve hukuki dayanaklari
Kant’in diisiincesinde hayat bulmustur. Modern kozmopolitanizm ya da liberal kozmopolitanizm olarak
adlandirilan ve Kant’la temelleri atilan bu goriis, siyaset ve hukuk felsefesinin tartisma konusu olmustur
(Atatorun ve Veziroglu, 2024:9). Helenistik Donem felsefesinde polis “nomosuyla” doga “physisi”
arasindaki gerilim “logosla” asilmig; evrensel akil insanlari barigsa ve adalete gotiirecek giic olarak
tanimlanmistir. Logos, kozmopolisin diizeni ve isleyisi icin temel olacak ve kamusal alanda insanlar
ortaklasarak, tartisarak ve kararlar alarak yasami birlikte insa edeceklerdir (Bagkir, 2021:41).
Kozmopolitanizm, tikel kiiltiirel kimligi evrensel insanlik degerlerine doniistiirmedeki gerilimin kiiltiirel
farkliliklardan bagimsiz olarak soyut akilla ¢oziilebilecegini anlatmaktadir (Nussbaum, 2019:55). Bu
evrensel ve soyut akil kozmopoliste yasayan biitiin insanlarin adil, esit, bagimsiz ve 6zgiir olarak dayanigsma
icinde ve evrensel hukuk giivencesiyle “birlikte/bir arada” yagami kurmalarina onciiliik edecektir. Radikal
kozmopolitanizm, kozmopolitanizmin evrensel akil ve hukukla giivence altina alinacagini savundugu
diinya yurttaglhigini, bireylerin pratik yasamda karsilasarak, etkilesimde bulunarak ve iliskiler kurarak
deneyimlemelerini 6nermektedir.

Kozmopolitanizmin kiiltiirel farklilik sinirlarini agan evrensel ortak akli yaratma ¢abalari tarih boyunca bazi
cografi bolgeleri “medenilestirmek™ amaciyla isgal edilmesine, insani degerlerin yok sayilmasina ve insan
haklar1 ihlaline sebep oldugu gerekgesiyle elestirilmistir. Geleneksel kozmopolitanizmin “yukaridan
asagiya bu evrensel savunusu” kozmopolitanizmin radikallesmesine aracilik etmis ve “asagidan yukariya
kozmopolitanizme” Onciiliik etmistir. Radikal kozmopolitanizm, kiltiirel farkliliklar1 yok sayan
asimilasyoncu yaklagim, taniyan ¢ok kiiltiircii yaklasim ve bu farkliliklar “evrensel insanlikta” bulusturan
geleneksel kozmopolitanizmin evrensel ortak akil iddialarinin eksikleri lizerinde yiikselen yeni bir bakis
acist sunmaktadir (akt. Baban ve Rygiel, 2014:467). Bu bakis acis1 kiiltiirleri farkli bireylerin giindelik
hayat pratikleri icerisinde etkilesim halinde ve stirekli olarak farkliliklarim miizakere ettikleri bir
iliskisellige gonderme yaparak yeni yurttaslik tanimlamasi yapmaktadir (Kendall vd., 2009:157). Azinlik
ve cogunluk kiltlirlerinin hiyerarsik olmayan konumlanmalarla birbirini doniistiirebilecegi bu yeni
yurttaglik dnermesi, ev sahibi kiiltiire ve topluluklara kimlerin mensup olabilecegi anlayisini yapt bozuma
ugratarak, kimsenin dislanmadig1 ve “yurttas-oteki ikileminin uzlasmaz karakterinin iligkisel var oluslar
kurarak™ tstesinden gelinebilecegi iddiasina dayanmaktadir. Radikal kozmopolitanizm, geleneksel
kozmopolitanizmin “evrensel insanlik” savunusunu pratik yasamdaki kiiltiirleraras1 etkilesimlerle
kurmaktadir. Boylelikle gilinliikk yasamlarimizda kendimizi ve digerlerini, onlarla olan deneyimlerimiz
vasitastyla siirekli olarak karsilikli bir doniisiim potansiyeliyle tanimlayabilir ve “her insanin kozmopolise
ait, esit, bagimsiz ve ozgiir bireyler olarak”, ortak yasamu iligkiler agiyla ve evrensel adalet ilkesiyle insa
edebiliriz (Kendall vd., 2009:149; Baban ve Rygiel, 2017:98-106).

Kozmopolitanizmin Helenistik Donemle baslayan, Aydinlanma rasyonalizmine giden ve Kant’in
diisiinceleriyle sekillenen yeni bi¢imi yukarida agiklandigi iizere dogayla uyum igerisinde yasama
ugrasinda olan insanlarin kendi yapmis oldugu yasalarla eylemselligini evrensel adaletle bulusturma istegi
ve eregi biitiin insanlig1 kapsayacak ve diinya yurttasligi kurulacaktir (Duva, 2022:281). Her bireyin esit
degerde, bagimsiz ve 6zglir diinya yurttasi olarak tanimlanmasi, ebedi barisin insa edilmesi ve uluslararasi
hukukla, evrensel adaletle ve akilla korunmasi geleneksel kozmopolitanizmin savunularidir. Fakat
“modern yurttas-Gtekiler” ikileminin asilarak diinya yurttaghgini 6rmek, ebedi barigi bu temelde tesis
edebilmek ve evrensel yasalarla koruyabilmek i¢in toplumsal diizenin “diglama olmaksizin biitlin insanlar
tarafindan” kiiltiirlerarasi etkilesimler, deneyimler ve iligki aglariyla kurulmasi gerekmektedir (Goriiroglu
ve Gilines, 2023:85). Diger bir deyisle geleneksel/modern/liberal kozmopolitanizm savunularinin pratik
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yasamda gerceklesmesi radikal kozmopolitanizmin 6nerdigi iligkisellik, etkilesim ve deneyimler {izerinden
olanakli hale gelecektir.

Kozmopolitanizmin ¢ok kiiltiircliliige elestirisi kisisel kimliklerimizin ve kiiltiirel aidiyetlerimizin
korunmasi1 adma kimliklerin belirli sinirlara hapsedilme riskini dogurabilme potansiyelidir. Radikal
kozmopolitanlara gére bunun asilabilmesi kiiltiirel kimliklerimizin siirlarinin “ortak insanligi kesfetme
yetenegiyle genisletilmesi, insanlarin iletisim ve dayanismada bulunabilecegi ortak alanlarin yaratilmasi,
baskalariyla iliskilerimizin ortak bir anlayisi insa etmek adina kurulmasi ve kiiltiirel aidiyetlerimizin
evrensel insanlik degerleriyle bulusmasini” saglamakla miimkiindiir. Insanlar sosyal yasami birbirleriyle
iletisim ve iligki kurarak birlikte insa etmektedir. Bu nedenle insanlarin kiiltiirel kimliklerini asan evrensel
ortak insani degerler esliginde birlikte yasamay1 6grenmeleri radikal kozmopolitanizmin hedefidir (Baban
ve Rygiel, 2014:463-466).

5.Sonu¢

Kiiltiirel ¢esitlilik yonetiminde ulus devletler ve uluslararasi sistem ¢ogulcu toplumsal yapilarin bariscil ve
demokratik bir zeminde yagayabilmeleri i¢in ¢dziimler aramistir. Bu ¢ézlimler kuramsal tartigmalar, politik
varsayimlar ve sivil toplum baglaminda liberal demokrasilerde ortaya c¢ikan asimilasyonist yaklagim,
kiiltiirel gogulcu perspektif ve ¢ok kiiltiirliiliik; geleneksel kozmopolitanizm ve radikal kozmopolitanizmin
felsefesi ve siyasi yapilarini agiklamaktadir.

Asimilasyoncu yaklagim, “eritme potasi” olarak kavramlastirilan ve kiiltiirel kimlikleri farkli topluluklar
ya da azinliklar1, ulusal kiiltiirle birlikte yasamaya basladiklarinda, ulusal biitiinliige bir tehdit ya da ulusal
giivenligi zedeleyebilecek bir olgu olarak tanimlamaktadir. Farkliliklarin térpiilenerek ve eriyerek cogunluk
kiiltiire entegre olmasi iddiasindaki asimilasyoncu yaklasimin kiiltiirel kimligi yok sayan ve inkar eden bir
savunusu vardir. Bu yaklagimda kiiltiirel ¢ogulcu toplumlari bir arada huzurlu bir sekilde yasatmanin 6n
kosulu farkliliklarin silinmesi ve ulusal degerlerin benimsenmesidir.

Kiiltiirel ¢cogulcu perspektif ya da kiiltiirel ¢cogulculugun kabuliiyle hukuki ve siyasal bir proje olarak
1960’larda Kanada, ABD ve Avustralya gibi iilkelerde taninan c¢ok kiiltiircii yaklagim, asimilasyonist
yaklasimin kiltiirel azinliklar1 tehdit gibi algilayan ve onlar1 yok sayan gorisiiniin aksine, azinlik
kiiltiirlerini  farkliliklariyla tanimakta ve wulusal kiiltiirle “yeni bir kiiltiirel birlesme™yi anlatan
“entegrasyon”u onermektedir. Bu kavram, ulusal kiiltiire ya da ev sahibi kiiltiire yeni katilan azinlik
kiiltiirlerinin ya da farkli kiiltiirel kimliklerin farkliliklarinin yok sayilmadan yaratilacak bir karsilikli
“kiiltiirlesme” silirecini anlatmaktadir.

Geleneksel kozmopolitanizmin kdkeni Antik Roma ve Yunan Stoaci ahlak felsefesine dayanmaktadir.
Modern kozmopolitanizmin siyasal ve hukuki temelleri ise Kant’in “ebedi baris ideali” ve bu ideali
temellendirdigi “diinya yurttaghig1” kavramina ve “misafirperverlik ilkesi’ne dayanmaktadir. Kozmopolit
ideal, insanlarin “bir kiiltiire/topluluga aidiyet” fikrinden dnce “insan olma niteligi’ne vurgu yaparak,
insanlarin ve toplumlarin ahlaki ve politik ufuklarinin genisletilmesi savunusunu ortaya koymaktadir.
Insanlarin “insan olmaktan” ileri gelen evrensel adalet ve hukuk kurallar1 geregi zaten “yok sayilmadan ve
otekilestirilme”den diinyanin her cografyasinda baris ve refah iginde yasama hakki vardir. Bu haklar
siyasal, sosyal ve sivil haklar olarak uluslararasi hukukta taninmistir. Insanlar belirli bir kimlige ya da
kiiltiire ait olmaktan 6nce “insan olma onuru ve kimligi’ni tasimaktadir. Bu nedenle yasadigi veya
yasayacagi her cografyada “misafir” edilirken, ona diismanca davranilmamalidir. Burada ise ortaya yine
bir eksiklik ¢ikmaktadir. Diinya vatandashigi kavramini 6neren kozmopolit diisiince ev sahibi iilke ya da
kiiltiirtin kurallarint ve misafir olanin/edilenin kurallarin1 ve sinirlarii ¢izmektedir. “Ahlaki birey ve iyi
toplum” yaratarak kiiltiirel cesitliligin yonetilebilecegini savunan kozmopolit diisiincede “agik ruh ve
toplumsal kapsayicilik” ilkesi her zaman uyumu yakalama pesinde oldugu i¢in kiiltiirel farklarin “is
birligini, ortak yasam deneyimi yaratilmasini, dayanismayi ve iliskisel temaslar kurulmasini” giindemine
almamistir. Radikal kozmopolitanizm bu noktada yeni ¢éztimler tiretmektedir.
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Radikal kozmopolitanizm asimilasyonist bakigin kiiltiirel farklili§i yok sayan, kiiltiirel ¢ogulculugun
kiiltiirleri tantyan ama bu kimlikleri koruma refleksiyle entegrasyon siirecinde kimligin 6zciillesme riskini
doguran, geleneksel kozmopolitanizmin farkliliklarin her yer de 6zgiirce ve adil yasama haklarini veren
ama bu kiiltiirlerin birbirleriyle “ortaklasarak, ig birligi ve dayanigsma” igerisinde yeni iligkisellik inga etmesi
konularinda eksikliklerini tamamlayan bir perspektifi yakalamaktadir. Kiiltiirel kimliklerin taninmasi
elbette onemlidir ama bu taninmanin sosyal ve kiiltiirel yasamda yeni etkilesim, deneyim ve iligkiselliklere
kap1 aralamasi gerekmektedir. Boylelikle kiiltiirel kimliklerin ve farkliliklarin ortak yasam deneyimini
birlikte kurduklar1 bir toplum tahayyiil edilebilecektir.
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ARTICLE INFO

0oz

Psikanaliz ve sinema, 20. yiizyilin baslarinda ortaya ¢ikmis ve birbirleriyle derin baglar kuran iki
disiplindir. Her ikisi de insan ruhunun derinliklerine inerek bilingaltinin gizemlerini ¢ézmeyi
amaglar. Psikanaliz ve sinema arasindaki iliski, insan psikolojisinin derinliklerine inme ve bilingaltt
siireclerini kesfetme arzusuyla baglar. Sigmund Freud'un rilya analizi, bilingdis1 diisiincelerin ve
arzularin simgesel ifadeleri olarak kabul edilir. Sinema ise bu simgesel ifadeleri gorsel bir dil
araciligiyla izleyiciye sunar. Tiirk sinema tarihinin 6nemli yonetmenlerinden Zeki Demirkubuz'un
filmleri, karanlk, gergekiistii ve varolugsal temalar1 islerken karakterlerin i¢ diinyalarina
derinlemesine bir bakis sunar. Bu karakterler genellikle toplumun disinda kalan, yalniz ve igsel
catigmalar yasayan bireylerdir. Demirkubuz'un filmlerindeki bu 6zellikler, psikanalizle olan dogal
ve kacinilmaz bagini ortaya koyar. Calismanin odak noktasi, Demirkubuz'un filmlerindeki erkek
karakterlerin karmasik psikolojik yapilarinin Freud'un psikanaliz teorisi ¢ergevesinde nasil analiz
edilebilecegidir. Filmlerdeki karakterlerin bilingdis1 diirtiileri, arzulari, bastirilmis duygular ve
¢ocukluk deneyimlerinin yetigkin kisilik 6zellikleri ve davraniglari {izerindeki etkileri incelenmistir.
Bu ¢aligma, nitel bir yaklasim kullanarak Freud'un psikanaliz teorisi ve karakter analizi tekniklerine
dayanarak, filmlerdeki karakterlerin davraniglarini, i¢ diinyalarin1 ve psikolojik derinliklerini
betimlemektedir. 1d, ego ve siiperego arasindaki dinamikler, Oedipus kompleksi, kastrasyon
kompleksi, libido, Eros ve Thanatos gibi psikanalitik kavramlar aracilifiyla yapilan karakter
analizleriyle, karakterlerin psikolojik profilleri derinlemesine ¢oziimlenmistir. Karakterlerin gergek
kisilikler gibi tutarlilik gosterdigi ve yasadiklari psikolojik buhranlar sonucunda nevrotik tepkiler
verdigi gozlemlenmistir. Incelenen filmler, psikanaliz teorisi ile iliskilendirilerek bu ¢alismada ele
almmuigtir.
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Psychoanalysis and cinema are two disciplines that emerged in the early 20th century and have
formed deep connections. Both aim to delve into the depths of the human soul and unravel the
mysteries of the subconscious. The relationship between psychoanalysis and cinema begins with the
desire to explore the depths of human psychology and uncover subconscious processes. Sigmund
Freud's dream analysis is a symbolic expression of unconscious thoughts and desires. Cinema
presents these symbolic expressions to the audience through a visual language. Zeki Demirkubuz,
one of the prominent directors in Turkish cinema history, offers an in-depth look into characters'
inner worlds in his films, which often explore dark, surreal, and existential themes. These characters
are usually isolated from society, lonely, and experiencing internal conflicts. These characteristics
naturally and inevitably link Demirkubuz's films to psychoanalysis. This study focuses on how the
complex psychological structures of male characters in Demirkubuz's films can be analyzed within
the framework of Freud's psychoanalytic theory. The films examine the characters' unconscious
impulses, desires, repressed emotions, and childhood experiences and their effects on adult
personality traits and behaviors. This study, using a qualitative approach and based on Freud's theory
of psychoanalysis and character analysis techniques, describes the characters' behaviors, inner
worlds, and psychological depths in the films. Character analyses through psychoanalytic concepts
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such as the dynamics between the id, ego, and superego, the Oedipus complex, castration complex,
libido, Eros, and Thanatos have deeply deciphered the psychological profiles of the characters. It
has been observed that the characters show consistency like real personalities and exhibit neurotic
responses due to their psychological crises. The analyzed films are discussed in this study about
psychoanalytic theory.
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1. Giris

Zeki Demirkubuz, Tiirk sinemasinin en 6nemli yonetmenlerinden birisidir. Eserleri, derin psikolojik
analizler, karakter odakli hikayeler ve minimalist anlatim tarzi ile taninir. Demirkubuz'un sinemasi,
genellikle karanlik, gergekiistii ve varolussal temalar: isler ve Tiirk sinemasinda kendine 6zgili bir yer
edinmistir. Yonetmenin filmleri, genellikle karmasik ve ¢eliskili karakterlerin i¢ diinyalarina odaklanir. Bu
karakterler, genellikle toplumun disinda kalmis, yalmiz ve igsel catismalar yasayan bireylerdir.
Karakterlerin psikolojik derinligi, izleyiciyi karakterlerin i¢ diinyasina ¢eker ve onlarin duygusal
yolculuklarini hissetmelerini saglar. Bu nitelikler, Demirkubuz'un filmlerinin psikanalitik unsurlarla olan
bagini dogal ve kaginilmaz bir hale getirir.

Psikanaliz teorisi, Sigmund Freud tarafindan 1800'lerin sonlarinda ilk kez kamuoyuna tanitilmustir.
Sinemanin icadinin kabul edildigi 1895 yili, ayn1 zamanda psikanaliz teorisinin dogus y1l1 olarak da kabul
edilir. Yunanca'da "ruh" anlamina gelen "psykhe" ve "¢6zlimleme" anlamina gelen "andlysis" kelimelerinin
birlesmesiyle olusturulan bu terim, "ruh ¢oziimlemesi" olarak da tanimlanabilir. Tiirkiye'de ise psikanaliz,
Demir ve Acar (1997:187) tarafindan, telkin, aktarim ve serbest ¢cagrisim yoluyla nevrozlu vakalarin tedavi
edilmesi amaciyla kullanilan bir psikolojik yontem olarak tanimlanmastir.

Psikanaliz, ruhsal hastaliklarin tedavisi ic¢in gelistirilmis olup, zamanla pek cok sanat dalinda insan
hikayelerini igeren eserlerde de uygulanmaya baslanmistir. Freud'un bilingdis1 teorisinden esinlenen bu
yaklagim, sanat alaninda farkli ¢oziimleme yontemleri sunar. Bu yontemlerden ilki, sanat¢inin yagaminin
incelendigi caligmalardir. Ikincisi, sanat¢inin ve eserinin birlikte ele alindig1 ¢alismalardir. Ugiinciisii ise,
sanatginin eserinin merkeze alindigr ¢alismalardir (Bakir, 2002:50). Giinlimiizde en yaygin kullanilan
yontem, eserin merkeze alindigi bu tli¢iincii yontemdir (Moran, 2007:156). Tiirk sinemasinin 6nde gelen
yonetmenlerinden Zeki Demirkubuz'un filmlerinde erkek karakterlerin psikanalitik ¢ézlimlemesi de bu
ficlincli yontem kullanilarak yapilmistir. Bu c¢er¢evede, Demirkubuz'un "Uciincii Sayfa", "Kader" ve
"Yeralt1" filmlerindeki erkek karakter temsilleri incelenmistir. Wilhelm Reich (2014), karakter analizi
konusunda iki yontemden bahsetmistir. Birincisi, klasik psikanaliz yontemi olup, hastanin bir divan iizerine
yatirilarak ifadelerinin alindig1 ¢alismadir. Ikincisi ise, hastanin bulundugu sosyal ortamda gdzlemlenip
yorumlanmasidir. Freud'un "diiriist bir otobiyografinin miimkiin olamayacagi" savunmasina benzer sekilde,
Reich da hastanin ifadelerinin her zaman giivenilir olmayabilecegini 6ne siirmiis ve karakter analizinde
ikinci yontemin daha giivenilir oldugunu savunmustur. Zeki Demirkubuz'un filmlerindeki erkek
karakterlerin ¢oziimlemesi yapilirken bu diisiince goz oniinde bulundurulmus, film karakterleri sosyal
ortamlarinda gézlemlenerek ve yorumlanarak, neden-sonug iliskisi ¢er¢evesinde psikanalitik teoriye uygun
olarak eseri merkeze alarak analiz edilmistir.
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2. Freud ve Psikanaliz Kuram

Sigmund Freud, psikoloji alanindaki c¢alismalariyla 20. yilizyilda adin1 6nemli bilim insanlar1 arasina
yazdirmistir. Gelistirdigi teoriler ve psikolojiye getirdigi yeni perspektiflerle hem kendi donemindeki hem
de sonraki donemlerdeki farkli disiplinlerden bilim insanlarin1 ve sanatgilari etkilemistir. Lumiere
Kardesler'in sinematograf cihazini patentledikleri 1895 yilinda Freud, 'Histeri Uzerine Calismalar' adli
eserinde psikanalitik teorinin ilk sistemli agiklamasini yapmustir (Aytas ve Ozkar, 2020:105).

Psikanaliz, Sigmund Freud tarafindan gelistirilen ve insan psikolojisini anlamaya yonelik bir yaklagim
olarak kabul edilir. Freud'un bu teorisi, bireyin bilingdis1 diirtiileri, arzulari ve bastirilmis duygulari {izerine
odaklanir. Psikanaliz, 6zellikle bireyin erken cocukluk deneyimlerinin yetiskin kisilik o6zellikleri ve
davraniglar1 iizerindeki etkilerini vurgular (Freud, 2021:57). Freud'a gore, insan psikolojisi {i¢ ana
bilesenden olusur: id, ego ve siiperego. Id, dogustan gelen icgiidiisel diirtiiler ve arzular1 temsil ederken,
ego gerceklik ilkesine gore hareket eder ve id ile siiperego arasinda denge kurmaya caligir. Siiperego ise
toplumun ahlaki degerlerini ve normlarini igsellestiren yapidir (Freud, 2016: 78).

Freud, psikanaliz fikrini ilk ortaya atan kisi olmadigini belirtmis, ancak daha sonra fikir ayriliklar1 yasadigi
ogrencisi Carl Gustav Jung, Freud'un nevrozlu vakalari biiyiik bir ciddiyetle dinledigini ve onlarmn
karakteristik yapilarina derinlemesine girdigini ifade etmistir. Jung ayrica, Freud'un hastalarinin gergek
sorunlarin1 6nemsedigini ve sonuglar1 bir nedene baglama konusunda titiz davrandigini belirtmistir
(Aktaran: Jaccard, 1983: 7). Determinist bir yaklagima sahip olan Freud, ¢alismalarinin kesin gegerliligini
iddia etmemis, ancak sonuclarin bir nedene bagli olmasi gerektigini savunarak vakalarinin bilingdigini
kesfetmeye yonelmistir. Freud'dan sonra gelen bir¢ok psikanaliz teorisyeni ya onunla ayni kliniklerde
calismis ya da onun diislincelerinden farklilasarak kendi bakis acilarini gelistirmislerdir. Freud'un
calismalar1 halk arasinda da yayginlasmis ve ortaya koydugu kavramlar sik¢a kullanilmaya baslanmustir.
Bu kavramlardan bazilari; anal kisilik (Ingilizcede inat¢1, cimri, huysuz anlamlarina da gelen), libido,
bastirilmislik, sinir bogalmasi, inkar, dil siirgmesi ve nevrotik gibi terimlerdir (McLeod, 2018).

Psikolojik agiklamalarin kdkenleri ¢ok eski tarihlere dayanmaktadir. Orta Cag'da baslayip 19. yilizyilda sona
eren siiregte, psikolojik arastirmalar genellikle dogaiistii olaylarla agiklanmaya c¢alisilmistir. Ancak bu
donemden sonra, davranis bozukluklarini agiklamaya yonelik calismalarda noérolojik aragtirmalar one
cikmaya baslamistir. Yapilan aragtirmalar, beyin patolojisinin ruhsal hastaliklara yol agabilecegini
gostermis ve bu bulgular, psikiyatrik siniflandirmanin yapilmasina zemin hazirlamistir. Ruh hastaliklarinin
bedensel hastaliklar gibi incelendigi bu siirece Betimsel Donem adi verilmistir. Ancak, beyinde patolojik
bir bulgu olmamasina ragmen bazi vakalarda davranis bozukluklarimin gozlemlendigi de tespit edilmistir
(Gegtan, 2006: 13). Freud, nevrotik vakalarin tedavisinde ve insan davraniglarinin analizinde psikanalizin
kurucu babasi olarak taninir. Konusma terapisi olarak da bilinen psikanaliz, Freud'un iinlii Anna O. vakasi
tizerinden sekillenmistir. Freud, hastalarin1 cesaretlendirerek aklindan gegen her seyi konusmaya tesvik
etmis ve onlar1 dikkatle dinlemistir (McLeod, 2018).

Freud, bilingdis1 diislincelerimizin ve yonelimlerimizin farkinda olmadigimizi kesfeden ilk kisi olmasa da
kendi gelistirdigi psikolojik sistemle bilingdist unsurlar1 derinlemesine inceleyen ve g¢arpict sonuglara
ulasan ilk diisiiniirdiir. Freud, 'diisiinmek' ve 'olmak' kelimeleri arasindaki farkliliklar1 kullanarak, "sevgi,
kendini adamak, gérev duygusu vb." unsurlarin bizi harekete gecirdigini diisiinmemize karsin, aslinda
mazosizm, iktidar sahibi olma ve bagimlilik gereksinimi gibi unsurlarin etkisi altinda oldugumuzu fark
etmemizi saglamistir (Fromm, 2019: 43). Bilingdis1, diirtiilerimizin somut bir ifadesi degil, aksine bu
diirtiileri temsil eden unsurlardir. D1s diinyadan alinan tepkilerin zihinde simgelenmesine benzer sekilde,
i¢gsel uyarilar da simgeler olusturur. Tura (2010: 67), bilingdisinda siiperego tarafindan bastirilan diirtiilerin,
fikir simgesi olan diislincelerle iliski kurmadigi siirece, bu diirtiilerden herhangi bir fayda
saglanamayacagini belirtmistir.

Freud, riiyalarin analizini de psikanalizin temel bir parcasi olarak gérmiistiir. Ona gore rilyalar, bilingdisi
arzularin ve diisiincelerin simgesel bir ifadesidir ve bu ylizden riiya analizi, bireyin bilin¢dis1 diinyasini
anlamak i¢in 6nemli bir aractir (Freud, 2021:27). Freud, kisinin kendisi "olan" ile "diislindiigii" arasindaki
bag1 koparmis ve davranis biliminde yeni bir dsnem baslatmistir. insanin kendini zannettigi ile aslinda kim

26



Aytas, M. ve Ugur, E./ Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), 2024 10 (1): 24-38
‘.

oldugu arasindaki ¢eliskiyi ortaya c¢ikaran Freud, sadece Bati diinyasindaki felsefi ve popiiler idealizmi
zayiflatmakla kalmamis, ayni zamanda ahlak anlayisinda da derin etkiler yaratmistir. Freud'un bu
bulusuyla, kisilerin ne sdyledigi ve bunu ne kadar samimi bir sekilde sdyledigi dnemsiz hale gelmistir.
Soylenenlerin, bilingdis1 diirtiilerin etkisi altinda olabilecegi diislincesi ortaya ¢ikmistir. Kisi, kendisinin
farkinda olmadig: etkiler ve diirtiilerin baskis1 altinda kalmistir. Yani, sdylenenlerin diiriist¢e gelmesi,
kisinin soylediklerinin ger¢egi ya da yanlisi saklama olasiligini degistirmemistir. Freud'dan Once,
ebeveynler cocuklarina siddet uyguladiklarinda bunu ¢ocuklarinin gelisimi i¢in yaptiklarini iddia
edebilirlerdi, ancak Freud'un bulusuyla bu ifadelerin giivenilirligi tamamen sarsilmigtir. Ciinkii anne ya da
baba, sadist duygularla ¢ocuguna siddet uyguluyor olabilecegi diisiiniilmiistiir. Dolayisiyla, kendi
sadistliklerini inkar etme ve gercekleri ¢arpitma yoluna gidilmistir. Bir sucu aklilestirme, tarih boyunca
toplum i¢inde goriilen iskencelerde ve zalimliklerde de yaygin bir durumdur. Ancak Freud'un bulusuyla,
"benim kotii bir niyetim yoktu" ifadesi artik bir 6ziir olarak kabul edilmemektedir (Fromm, 2019: 43).

Birey, igsel ve digsal faktorlerin etkisiyle gesitli tepkiler verir ve eylemlerde bulunur. Bu eylemlerin kisiler
arasinda degiskenlik gdstermesi nedeniyle, bireyin davraniglarint anlamak, neden ve sonug iliskisi i¢inde
aciklik getirmek ve ortaya ciktiklar1 sebepleri anlamak amaciyla g¢esitli goriisler ve felsefi yaklasimlar
ortaya ¢ikmistir. Diger bireylerin ve olusan durumlar karsisinda verdigimiz tepkilerin, bu tepkilere karsi
durusumuzun disa vurumu ve agikc¢a belirgin olan duygu, diisiince ve eylemlerimizin birlesimi olarak
literatiire giren bireyin gelisim siirecini ve bireyler arasindaki farkliliklar1 agiklamaya yonelik arastirmalar
sonucunda kisilik teorileri ortaya ¢ikmistir (Plotnik, 2009). Bu baglamda, kisilik {izerine yapilan
aciklamalarin en bilinenlerinden biri de Freud'un psikanaliz kuramidir. Bu kuram, eylemlerin, bireylerin
farkinda olmadig1 ya da kontrol altina alamadig1 inang, korku, duygu ve isteklerden olusan bilingdist
stiregler sonucunda yonlendirildigini varsayar (Smith vd., 2017). Kurama gore, ¢ocuklugun erken
donemlerinde edinilen tecriibeler, bilingdist psikolojik unsurlar1 olusturur. Bu unsurlar, kisiligin
gelisiminde ve bigimlenmesinde giiclii bir etkiye sahiptir (Plotnik, 2009). Kuramin 6ne ¢ikan dnemli
unsurlarindan biri, ¢ocuklugun ilk bes yilinin, kisilik olusumu acisindan énemli bir etkiye sahip oldugudur.
Psikanaliz kurami, ortaya ¢ikisindan bugiine kadar elestirilere maruz kalmis olsa da simdiye kadar yapilan
caligmalar arasinda en etkili ve en kapsamli olanidir (Smith vd., 2017:459).

3. Psikanalitik Film Kurami

Auguste ve Louis Lumicre kardeslerin 1896'daki ilk film gosterimi, Freud'un psikanaliz kuramin ilk
kavramsallastirdig1 yillarla ayn1 déneme denk gelir. ilerleyen yillarda Freud, kimligi tam olarak bilinmeyen
bir yapimcidan, bazi kaynaklara gore 'Aya Seyahat (1905)' filminin yonetmeni Georges M¢éli¢s'ten, senaryo
yazmasi yOniinde bir teklif alir. Ancak Freud bu teklifi reddeder. Freud'un yazacag: film senaryosunun
basarili olacagi diisiincesinin altinda yatan sebep, izleyicinin film izlerken gerceklestirdigi bilissel islemlere
kiyasla, bilingdis1 olaylarin daha énemli oldugu inancidir (Erdogan, 1996: 241-250). Bu baglamda, sinema
anlatilarinin da psikanaliz gibi bilingdis1 olgular1 ve olaylar1 6nemsedigi sonucuna varilabilir.

20. Yiizyiln ikinci yarisinda, "Communications" dergisinin "Psikanaliz ve Sinema" 6zel sayisinda yer alan
skopofilia ve fetisizm gibi kavramlar, sinemanin bilingalt1 siireglerle yorumlanabilmesine olanak tanimistir
(Stam, 2014: 170-171). Boylece Freud'un temellerini attig1 ve Jaques Lacan'in dilbilimi ile harmanladigi
psikanalitik film teorisi, glinlimiize kadar ulasmistir. Freudyen agidan bir filmi analiz etmek, iki farkli sonug
ortaya ¢ikarabilir. Ilk ydntem, filmin tamamen y&netmenin diislerinden ve fantezilerinden ibaret oldugunu
varsayarak, gorsel ve isitsel metinleri yonetmenin bilingdisin1 yansitan dgeler olarak ele alir. Ancak bu
yaklasim, filmi yonetmenin bastirilmis duygularindan, kaygilarindan ve korkularindan kagis araci olarak
basitlestirir. Tkinci yontem ise, filmin kurgulanmis 6znesini merkeze alarak, yonetmenin tekil 6znesinden
odag1 filme ve onun 6znesine gevirir. Bu yaklasim, farkli 6zne eylemlerine yonelik i¢gorii saglar ve kisisel
Oznenin sosyal ortamda etkilesim siirecini kolaylastirir (Bakir, 2008: 34).

Christian Metz, Jean Louis Comolli ve Louis Baudry gibi teorisyenler, 6zellikle yeni ve gelismekte olan
yedinci sanatin kendine has teknik oOzellikleriyle Ozdeslesme ve gerceklik etkisi konulariyla
ilgilenmiglerdir. Louis Baudry, sinema ve gergeklik ilizerine yaptig1 arastirmalarda, sinema aygiti ile
Platon'un magara alegorisi arasindaki benzerligi vurgulamistir (Baudry’den aktaran Stam, 2014: 173). Bu

27



<. Aytas, M. ve Ugur, E. / International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2024 10 (1): 24-38

yaklagimlar, psikanaliz ve sinemanin temelini olusturan gerceklik ve 6zne kavramlarina farkl perspektifler
getirerek, sonraki arastirmalar i¢in zemin hazirlamistir. Sinemanin psikanaliz kuramriyla sentezlenmesinin
ardindan, Mitry'nin "gergeve", Bazin'in "pencere" olarak nitelendirdigi sinema perdesi, psikanalizin ilgi
alan1 olan "diis" gdrme ya da Lacan'in ayna evresi siireciyle tanimlanmaya baslanmustir. Tlk olarak Fransiz
Baudry tarafindan kullanilan 'ayna' tanimlamasi, sinema salonunda izleyicinin ekrana yansiyan kurmaca
evren ile kendi evreni arasinda olusturdugu imgesel islev olarak aciklanmistir. Bu baglamda, gercek ve
imgesel olan1 birbirinden ayirt edemeyen izleyici, "ayna evresi"ndeki yanilsamanin biiyiisiine kapilmistir
(Tirkoglu, 2014: 145). Baska bir deyisle, sinemanin yenilik¢i teknikleri, imgesel diinyay1 gercege
olabildigince yaklastirirken, ayn1 zamanda var olmayan ve var olduguna inanilmak istenen bir diinyaya
seyirciyi dahil etmistir. Bu durumda, izleyici edilgen bir sekilde sinema salonunda kendisine sunulan igerigi
sorgusuz sualsiz kabul etmistir.

izleyicinin beyazperdedeki imgeyle kurdugu iliski, dogrudan nesneyle karsilasma imkaninin olmamasindan
kaynaklanan, ayna ve 6zne imgesi arasinda diyalektik bir bagin varligin1 gosterir. Film yapimi sirasinda
kullanilan nesnelerin beyazperdedeki imgelerle 6zdeslestigi goriilse de bu durum yalnizca imgesel bir iz
birakarak film anlatisinda varligin siirdiiriir. Bu nedenle beyazperde hem nesneyi mevcut kilar hem de
onun asil varligmi goriinmez kilar. Bu yiizden izleyici, filmi yorumlayabilmek ve benimsemek igin
anlatinin bagindan itibaren bir karakterle 6zdeslesmeli, ancak ayni1 zamanda kendisini anlatidan bir miktar
uzak tutmalidir ki, anlatiy1 simgesel olarak bagdastirabilsin, kurgusalligi kavrayabilsin ve anlatinin gergek
olmadiginin farkinda olsun. izleyicinin sinema metniyle girdigi bu karsilikl1 iligki, hem filmin sinemasal
anlatisina olan inancini siirdiirmekte hem de ger¢ek olmadigini fark ettirerek bir dengeyi korumaktadir
(Tiirkoglu, 2014: 149).

Psikanaliz sinema kurami baglaminda onemli bir isim olan Fransiz film teorisyeni Christian Metz, film
izleme siirecinde seyircinin aldig1 hazzin {lizerinde durmus, goriintiiden alinan haz ile narsistik hazzi
karsilagtirmistir (Arslan, 2005: 18-19). Bu isleviyle sinema hem izleyicilerdeki etkisi hem de gelisen
teknolojiyle birlikte gerceklik etkisinin tartisildigi zihinsel bir faaliyet olarak, psikanaliz kuraminin
kavramlartyla farkli bir boyuta ulagmistir. Psikanaliz ve sinemanin 06zne ile olan iligkisi, film
incelemelerinde 6nemli bir konuma gelmistir. Aydinlanma siireciyle birlikte 6n plana ¢ikan 6zne, bu
kuramda kendisiyle 6zdes oldugu yanilsamasi bakimindan degerlendirilmistir (Bakir, 2009: 10). Freud'un
bu yanilsamayi ilk giindeme getiren kisilerden olmasi ve Lacan'in dil ve kiiltiir baglaminda bu kavramlari
giincellemesi, Slovaj Zizek'in Lacanci psikanaliz kuramina dayanan arastirmalariyla birlesince, filmlerin
psikanalitik analizine ve goriinmeyen anlamlarin arastirilmasina 1s1k tutmustur.

Sinema teorisi iizerine yapilan arastirmalar, yirminci yiizyilin son ¢eyregine dogru psikanalizle kesismeye
baslamis ve sinema izleyicisinin, sinemasal anlatinin psisik yapisina dair yorumlamalara yonelmistir.
Sinemada psikanalitik arastirmalar, Fransiz analizlerin katkisiyla agirlik kazanmistir. Mitry'nin ¢ergevesi
ve Bazin'in penceresi gibi metaforlarla anlamlandirilan sinema olgusu, Lacan'in ayna metaforuna yerini
birakmigtir. Lacan'in "ayna kurami" kavramsallastirmasindan hareketle kullanilan ayna metaforu, onun
kuramindaki benlik olusumu evresinden gelistirilmistir (Tiirkoglu, 2014: 143). Bu yillarda yapisal kuramin
izlerini fark eden arastirmacilar, Ayna kuraminin etkisiyle beraber sinemanin bilin¢disinda hangi diizeyde
olustugunu incelemeye baslamislardir. Hem karakterler {izerinden yonetmen-film iligkisi kurarak hem de
seyirci-perde-ayna iligkisi lizerinden analizlere yonelmislerdir. Bu arastirmacilara gore, karanlik salonlarda
yasanan aksiyon, izleyicinin yasadigi bebek-ayna iliskisine benzerdir. Bu siirecgte seyirci, bir 6zne olarak
islenir. Tekrar eden sinemaya gitme rutini, seyircinin sinema metinlerinden aldigi hazzi defalarca
yasamasini saglar. Baska bir deyisle, izleyici sinema anlatisina tanik olmaktan ve/veya anlatry1 bakilmadan
gorerek, rontgencilik yaparak izlemekten haz alir. Hayward, izleyicinin sahnedeki metne taniklik etmesiyle
ortaya ¢ikan hazdan ziyade, rontgencilik konumuyla ortaya ¢ikan katharsis (arinma) durumundan ve bu
stirecte 6znelesme prensibinin de etkili olduguna vurgu yapar. Bu konumlandirmada 6zne, her seye taniklik
eder ve dolayisiyla onun g6zii her seyi goren gozdiir. Bu konum efendilik konumudur ve bu haz, 6znelesme
olanag sunar. Ozne, 'jouissance' (zevk) tecriibesinin yinelemesinden dolay: sinemasal metinden haz duyar
(2012: 386-387).
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Oedipus miti, sinema ve psikanaliz kuramlarinda sikca islenen bir konudur. Psikanalizde genellikle baba
ve erkek cocuk arasindaki iligki lizerinden ele alinan bu konu, sinema kuraminda daha genis bir ¢erceveye
yayilir. Sinema ve psikanalizin birlikteliginin koklerini anlamak i¢in, bu iki alanin birlikte dogdugunu
vurgulayan aragtirmalara bakmak gerekir. Sinemanin, endise, korku ve arzular1 giin yiiziine ¢ikarmasi,
psikanalizle olan iligkisini baslangi¢ yillarindan itibaren belirginlestirmistir (Winkler, 2011: 132).
izleyiciler, perde karsisina gectiklerinde, perdedeki kisilerin izlendiginin farkinda olmadiklar1 bir durumla
karsilasirlar. izleyiciler, bu imgelere giivenli bir mesafeden tanik olur, bu da skopofili, yani bakma hazzini
ortaya cikarir. Oznenin arzuya giden siirecteki ¢abasi, cocukluk fantezilerini yerine getirme arzusuyla
filmleri bir ¢ikis noktasi olarak gérmesine yol agar. Sinemanin izleyiciye giivenli bir dikizleme imkéani
tanimasi, sinemanin biiyiisiinii olugturan temel 6gelerden biridir. Sinema, izleyiciye gilivenli ve mesafeli bir
yerden bakma olanagi sunar, bu da seyirci-imge-perde iligkisini rontgencilik {izerine kurar. Sinema anlatist,
bakma zevkini gideren bir sanat olarak, Freud'un bahsettigi iizere, bakan seyirciyi, yani 6zneyi, bakilani,
diger bir deyisle sinemasal imgeleri, bakisin nesnesine doniistiiriir (Stam, 2014: 178).

Psikanalizin 6zneye iligkin ruhsal durumlar1 agiklama ¢abasi, sinema kuraminda seyretme aligkanliklarinin
temeline yerlestirilmistir. Ozne, psikanalitik, toplumsal ve ideolojik faktorler karsisinda bigimlenirken,
kuram, 6zneleri sinemasal cihaz tarafindan iiretilen yapay bir faktor olarak sunar. Bu, psikanalitik sinema
kuraminin, film izleme siirecini anlam iizerinden tartigmaya gotiirdiigii anlamina gelir. Genel olarak,
toplumsal uygulamalar i¢inde 6zne, anlamlandirma yetisini mekanik bir cihaz tarafindan etkilenerek edinir
(Creed, 2000: 17).1lk donem psikanalitik sinema arastirmacilari, film izleme pratiklerini ayna kurami ile
anlamlandirma ve izleyiciyi bakigin efendisi olarak gdrmelerindeki sebepleri, psisik siireclere gore
yorumlamiglardir. Bu tartismalar ve yorumlamalar, aygit kuraminin ana hatlarint olusturur. Pencere-
cerceve metaforunda, filmsel silire¢, sinematografik olarak hangi pratigin ne gibi etkiler getirdigini ve
sinemasal anlatida nesne bazinda neyi i¢erdigini tartisirken, izleyiciyle bagini ve imge yaratimi esnasindaki
araglar1 goz ardi eder (Altman, 1985: 522).

Metz'in ¢aligmalarina gore, sinema salonundaki seyirci, perdedeki imgelere bakarak filmsel metinlerle
0zdeslesebilir. Ancak, 6znenin ilksel evrede yasadigi birincil 6zdeslesme, bu noktada yasanmaz. Seyirci,
perde araciligiyla cesitli imgelere maruz kalirken, kendisiyle ozdeslesir ve Baba'min yasasiyla
karsilastiginda digeri ile olan dzdeslesmeyi yasar. Ozne, perdedeki izleme pratigiyle birincil 6zdeslesmeyi
yerine getirir ve perdedeki imgelere maruz kalmasiyla ikincil 6zdeslesmeyi gergeklestirir (Metz, 1990:97).
Freudyen yaklagimla ele alinan 6znenin 6zdeslik durumlari, psikanalitik film kurammin ilk evresini
olusturur. Ikinci evre psikanalitik sinema arastirmalari, dznenin yasadig1 eksiklik asamasinin goérme
eylemiyle baglantili oldugunu vurgular ve izleyiciye has olan bakisin tersine, 6znenin karsilagtigi bakisa
dikkat ¢eker. Bu eylem, 6znenin kontrol edemedigi veya takip edemedigi bir bakisa isaret eder. Bebek,
aynada kendisini takip ettiginde karsilastig1 yanilsama, ona tamlik idealinin yasattig1 ilkel haz, gercekte
kendisine dair kesik kesik olan algisin1 bozdugu, beden algisimi otekilestirdigi ve bu algiya uygun bir
imgeyle karsilasmadigi i¢in aynadaki diger tarafindan, yani bir diger tarafindan bakilmaktadir. Aygit
kurami, efendilik konumuna ayr1 bir yer vererek, bu durumu goz ardi eder (Penley, 1989: 22-25).

4. Sinema ve Psikanalizde Karakter ve Kisilik Coziimlemeleri

Karakter ve kisilik ¢oziimlemeleri hem psikoloji hem de psikanaliz kuraminda ¢esitli teori ve tezler iginde
yer bulmustur. Ayrica, sahne sanatlarindan edebiyata, edebiyattan sinemaya kadar bir¢ok sanat dalinin da
konusu olmustur. Bu metinde, karakter ve kisilik arasindaki farkliliklar ve sinemada karakterin islenisi ele
alinacaktir. Kisilik ve karakter, psikolojide duygular1 ve diisiince bi¢imlerini betimlemek i¢in kullanilan,
ancak sikca birbiriyle karistirilan iki kavramdir. Bu iki kavram arasindaki farkliliklar1 anlamadan 6nce,
karakterin kisiligin olusumunda 6nemli bir rol oynadigini belirtmek gereklidir. Freud, kisilik gelisiminde
dogumdan bes yasina kadar olan siirecin, yetiskin yaslarda 6nemli bir rol oynadigini ve bu siirecteki cinsel
diirtlilerin, etrafinda gelisen psikososyal ¢catigsmalari sekillendirdigini vurgulamistir (Simanowitz ve Pearce,
2003).

Kisilik hem dogal yollarla hem de bireyin ¢evreden edindigi egitimle ve sosyal iligkiler araciliiyla
kazanilan deneyimlerle sekillenir. Karakter ise, kisinin ¢evresinden aldigi etkilerin bir pargasi olarak ortaya
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cikar. Sosyal iliskilerden elde edilen tecriibeler ve deneyimler, karakterin olusumunda etkili olur. Bu
nedenle karakter, dis etkenlerin kisi tizerinde etkili oldugu bir olgu olarak goriiliir. Aliskanliklarimizin
mizacimizda yarattig1 degisiklikler de karakterin koklerinin kiiltiirel oldugunu gosterir. Karakter, kisilerin
mizact kadar istikrarli degildir. Genetik olmayan yapisi nedeniyle, insan gelisiminde tam olarak
olgunlasmamistir. Karakter, cesitli etkenlerden gecerek olgunlasir ve son haline ulastiginda, 6zellikle kisi
yetiskinlik seviyesine ulagsmis olur. Karakter iizerinde degisiklik yapmak ve mevcut karakter yapisini
yeniden insa etmek miimkiindiir. Sosyal etkinliklerle gergeklesen bu degisimler, karakterin dinamik
yapisini gosterir. Giiniimiizde insanlar siklikla karakter ve kisilik kavramlarini birbirleri yerine kullanmaya
egilimlidir. Karakter, bireyin yaygin bir degisimi olarak karsimiza ¢ikar ve "katilasma" olarak adlandirilir.
Kisiliklerde bulunan tepki sekillerinin yayginlagsmasi, karakterin temelini olusturur. Karakter ayni zamanda,
bireyi iceriden ve disaridan gelecek problemlere karsi savunma gorevi iistlenir (Reich, 2014:196-197).
Sinema, O6zgiin Oykiilerin sanatin prensiplerine uygun olarak yaratildigir bir alandir ve bu dogasiyla
karakterleri daha uygun bir sekilde isler. Uyarlama karakterler, 6zgiin yaratilmig karakterlere gore daha
zorlayict bir siirecten gecer. Uyarlanacak yapitin sinemanin temel taslarina uygun olmasi gerekliligi bu
nedenle ortaya ¢ikar. Teknolojik imkanlarin gelismesiyle sinemada yeni ve 6zgiin senaryolar gelistirmek
ve yeni karakterler yaratmak zorlagmistir. Bu nedenle uyarlama senaryolar sik bagvurulan kaynaklar
arasinda yer almistir. Griffith, roman ve sinema arasindaki baglantiy1 kuran ve farkli anlatim tekniklerini
sinemaya uyarlayan ilk kisi olmustur (Akyiirek, 2004: 104).

Sinema, kendine 6zgii bir sanat dali olarak, anlatimlarin1 belli bir zaman dilimi i¢inde sinirlar. Goriintliniin
giiclinden yararlanarak, ifade etmek istedigi seyi net bir sekilde izleyiciye aktarir. izleyici, sadece perdede
gordiikleriyle siirli kaldigi i¢in, perdede siirekli bir devinim s6z konusudur (Akyiirek, 2004: 105).
Bilisselciler, gercek film izlemede diisiinme ve hissetme tepkilerinin birlikte calistigin1 kabul eder ve
duygular1; zihinsel duygular, bedensel degisiklikler ve bilesenlerine ayrilabilen bilisleri birlestiren
yapilandirilmis durumlar olarak goriirler (Ulutas, 2022:418). Sinemada bu devinimi saglamak igin bir
catigmaya ihtiya¢ duyulur. Catismanin c¢oziimlenmesini saglayacak bir ana karakter, ¢déziimlemeyi
engelleyecek bir karsit karakter ve hikayede bulunan yan karakterlerle birlikte bu devinim saglanir.
Dramatik ¢atis1 olusturulan hikayenin amaci belirlendikten sonra, karakter bu amaci yerine getirmek icin
eylemleriyle devinimi saglar. Michael Chion'a gore, sinemada hareket/kisi, beklenmedik olaylar/kisilerin
psikolojisi tliriinden ikili bir ayrim s6z konusudur. Bu, eylemlerin 6nemli oldugu ve karakterin psikolojik
yapisinin 6n planda oldugu iki tiir filmi karsimiza ¢ikarir. Bu karsit durum, dramaturglarin ge¢misten
glinlimiize degin tartistiklar1 bir konudur. Burada énemli olan, her iki durumun birbirine {istiinliik kurma
cabasindan ziyade, karakter ve eylemin ayni anda hikayeye hizmet etmeleridir (Chion, 2003: 104).

Karakter, hikayesi ve konusu olan filmlerin 6gelerinden biridir. Karakterler, konugmalari, duruslar1 ve
davraniglariyla goriintiiyli daha enerjik hale getirir ve kendilerine verilen amaci gergeklestirir. Bu amacg,
kusursuz bir insan sekli cizmekten ziyade, kisinin psikolojik yapisini davranislariyla tanimlamaktir.
Karakter, filmde ne yapmak istiyorsa, kendini seyirciye o sekilde gosterir. Anlatimin ¢ergevesi iginde
edindigi amag¢ ne kadar giicliiyse, karakter de o kadar giiclii bir konuma gelir. Wendell Wellman'a gore,
karakter ne yapmaya calistig1 ne yaptig1 ve ne diigiindiigiiyle belirlenir (2004: 62). Karakterin inandiriciligi
ve gercege benzerligi, diyaloglardan ¢ok sahnede gosterdigi hareketlerle ortaya cikar. Karakter,
gerceklestirdigi aksiyonla tanimlanir. Bir aksiyonun i¢ine giren karakter, belli bir tepki gosterir ve bu tepki,
karakterin yapisini ortaya ¢ikarir. Karakter, daima bir amag¢ dogrultusunda hareket eder. William Miller,
karakteri "sugluyu yakalamak, sevgiliyi kurtarmak, kotiileri cezalandirmak" gibi eylemlerle tanimlar.
"Karakterin hareketlerinin altinda yatan neden, onu motive eden sey amagtir" (Oluk, 2004: 104). Karakter,
hikaye icinde yaptig1 eylemlerle, 6ncesiyle ve sonrasiyla, yapilis nedenleriyle birlikte anlatilir.

Film anlatiminda, belli bash 6zellikleriyle belirginlesen ve sadece verilen mesajlar1 iletmekten baska bir
islevi olmayan film Kisileri, tip olarak adlandirilir. "Oykiide tip yaratma, kisiyi kiside simgeleme islemidir."
Insan 6zelliklerinin sadece belli basl kisimlari tiplerde yer alir. Bu 6zellikler, bazen insan1 asagilayan,
bazen de yiicelten 6zellikler olarak belirginlesir. Geleneksel anlatida ruhsal, hayal {iriinii, dondurulmus ve
tarihsel tipler olarak belirginlesen tipler, cagdas anlatida bu belirginligin disina ¢ikar. Cagdas anlatida,
geleneksel anlatida belirlenen tipler yerine, kosullara gore olusturulan tipler kullanilir. Bertolt Brecht, "Asil
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sorun, o kisinin belli durumlarda nasil davranacagi sorunudur" derken, geleneksel anlatida oldugu gibi,
cagdas anlatida tip, bir kesit seklinde tanimlanarak sunulmaz. Bunun yerine, belli basli durumlarda
takindiklar tavir ile belirlenir. Karakterler ise, film tiplerinin tam aksine, daha derin incelenen film kisileri
olarak karsimiza ¢ikar. Sinemada karakter olusumunda kullanilan iki yontem, dolayli ve dogrudan karakter
olusturma yontemi olarak karsimiza ¢ikar (Akyiirek, 2004: 172).

Karakter olusumundaki en 6nemli hususlardan biri de karakterin fiziksel 6zellikleridir. Karakterin dis
goriiniimii, onun kimligini belirlemede de etkili olur (Kocabay, 2008: 61). Sinemada, izleyicinin hangi
duygusal durumu hissetmesi gerektigini belirtmek igin gereksiz gibi gériinen ipuglar1 kullanilir. izleyicinin
film izlerken bu unsurlara siirekli bilin¢li bir sekilde odaklanmasi gerekmez (Ulutas ve Koca, 2023: 405).
Karakter, kullandig1 aksesuarlarla birlikte, ruhsal ve fiziksel 6zellikleriyle betimlenir. Karakterin bazi
aksesuarlarm kullanimi, karaktere 1s1k tutar. Ornegin, bir kus kafesi karakterin daha sonra hapishaneye
girecegini gosterirken, bir silah karakterin ileride onu kullanip kullanmayacag ile ilgili ipuclart verir
(Chion, 2004:115-116).

Bir karakterin olusturulmasinda dikkat edilecek hususlardan biri de karakterin film siiresince seyirciye
gosterecegi degisimdir. Klasik tiyatroda, karakter olusumundan sonra seyirciye bir kez tanitilan ve oyun
boyunca tanimlanmis karakter disina ¢ikmayan karakterler, Aristoteles'in karakter taniminda, kisilerin
yaslarina ve cinsiyetine uygun olmali ve gerek tarihsel agidan gerekse sOylensel acidan bir Ornege
benzemelidir. Sinemada ise, karakterler ani degisimler yasadiginda, izleyici acisindan inandiriciligini
kaybeder. Film karakterlerinin degisimleri ¢cok keskin olmadikga, karakterle 6zdeslesen seyirci agisindan
ikna edici ve dikkat ¢ekici olur (Welman, 2004: 107). Sinemada karakterin dramatik olarak sergilenmesinde
sinematografi de oldukca onemli hale gelmistir. Karakter ve kamera arasindaki mesafenin kisalmasi,
dramatik vurgunun karakteri de igerecek sekilde genislemesi ile karakter bakis agisini yansitacak
sinematografik diizenlemeler de olugsmaya baslamistir (Koca, 2018:41).

5. Yontem

Bu c¢alisma, Zeki Demirkubuz'un filmlerindeki erkek karakterlerin psikanalitik ¢oziimlemesini yapmak
amaciyla nitel bir arastirma yaklagimi benimsemistir. Arastirma, Freud'un psikanaliz kurami ve karakter
analizi tekniklerini temel alarak, filmlerdeki karakterlerin davranislarini, i¢ diinyalarini ve bu karakterlerin
psikolojik derinliklerini anlamaya yonelik betimleyici bir ¢cercevede gergeklestirilmistir. Aragtirma, Zeki
Demirkubuz'un "Ugiincii Sayfa", "Kader" ve "Yeralt:" filmlerini igermektedir. Filmler, karakterlerin
psikanalitik ¢oziimlemesi i¢in detayl bir sekilde incelenmistir. Veri toplama siirecinde, filmlerin gorsel ve
isitsel icerigi, karakterlerin diyaloglari, jest ve mimikleri, sahne diizenlemeleri ve kamera hareketleri gibi
unsurlar dikkate alinmistir.

Filmlerdeki veriler, Freud'un psikanaliz kurami ¢ergevesinde analiz edilmistir. Bu analizde, karakterlerin
bilin¢dis1 diirtiileri, arzulari, bastirilmis duygulari ve ¢ocukluk deneyimlerinin yetiskin kisilik 6zellikleri ve
davranislar1 {izerindeki etkileri ele alinmistir. Ayrica, karakterlerin id, ego ve siiperego arasindaki
dinamikler, Oedipus karmasasi, kastrasyon kompleksi, libido, Eros ve Thanatos gibi psikanalitik kavramlar
kullanilarak karakterlerin psikolojik profilleri ¢ikarilmistir.

Filmlerdeki karakterler ve olaylar, gézlem ve yorumlama yoOntemiyle analiz edilmistir. Bu siiregte,
karakterlerin davranislari, igsel catismalar1 ve sosyal etkilesimleri goz 6nilinde bulundurularak, neden-sonug
iligkisi ¢ergevesinde yorumlanmistir. Karakterlerin sosyal ortamlarinda gézlemlenmesi ve yorumlanmast,
psikanalitik teoriye uygun olarak eseri merkeze alarak gerceklestirilmistir.

5.1.U¢iincii Sayfa Filminin Céziimlemesi

Filmde, ana karakter Isa disindaki erkek figiirlerin maskiilen tavirlar sergiledigi gézlemlenirken, filmin
merkezindeki kadin karakter Meryem, erkeklerin cinsel enerjilerinden faydalanarak kendi iktidarin1 kurma
stratejisi izlemistir. Bu durum, Oedipus karmasasina benzer bir yapida, yanlis anlagilmalar ve baba
figiiriiniin iktidara son verme arzusu ile filmde kendini gostermistir. Filmdeki karakterlerin isimleri, isevi
inancina gore li¢ kutsali- Baba, Ogul ve Kutsal Ruh’u- temsil ediyor olabilir, ancak filmdeki olaylar bu
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sembolizmden bagimsiz bir sekilde ilerler. Ozellikle isa'nin, Meryem'le arasindaki engelleri kaldirma
cabasi ve sonrasinda yasananlar, karakterin i¢sel ¢atismalarini ve doniistimiinii vurgular.

Ev sahibinin oglu, Oedipus karmasasinin modern bir yansimasi olarak, babasin1t Meryem'le olan iligkisinde
bir engel olarak gdérmiis ve onu ortadan kaldirmak igin planlar yapnmustir. Isa'min Meryem'in kocasini
oldiirme karar1 ve sonrasinda yasadigi i¢sel catigsmalar, Thanatos ve Eros kavramlarinin ¢atismasini yansitir.
Isa'min yasadig1 kastrasyon kompleksi ve sonrasinda gelisen olaylar, karakterin ¢cok yonlii eylemliligini ve
icsel catigmalarin1 gozler Oniine serer.

Meryem'in arzuladig: iligskiyi yasayabilmesinin Oniindeki tek engel, kocasidir. Meryem'e her seyi
yapabilecegini belirten Isa, bir aksam Meryem'in talebi iizerine kocasim 6ldiirmeyi kabul eder. Ancak bu
karar1, Meryem'in "erkek misin?" seklindeki asagilayict sozleri sonucunda, erkeklik duygularina yapilan
bir hakaretin etkisiyle alir. isa, bu durumda yasadig: kastrasyon kompleksiyle cinayeti kabul eder. Daha
once bir cinnet aninda isledigi cinayetin ardindan, bu sefer Thanatos'tan Eros'a bir gecis yasar. Kendine
zarar verme diisiincelerini bir kenara birakip hayata tutunmay1 seger ve karsisina ¢ikan engellerle miicadele
etmeye karar verir. Bu siirecte, libido etkisiyle Isa'in karakterinde ¢ok eylemlilik bas gdsterir ve bu
eylemlilikte Eros yogun bir sekilde hissedilir.

Yasadig1 kastrasyon kompleksi ve ¢ok eylemli kisiligi, Isa'y1 kendini ispatlama yoluna iter. Meryem'in
kocasinm1 birka¢ kez 61d1'jrmeye calisir, ancak basarili olamaz. Meryem'in kocasi, sonunda bir kavgada
bigaklanarak 6ldiiriiliince, Isa bu yolda amacina ulasamaz. Meryem, ev sahibinin ogluyla birlikte yaptig
planlar neticesinde, Isa'y1 is seyahatinden doniisiinde evden ¢ikarttirir. Meryem'le olan iletisimi kesilen Isa,
umudunu yitirir ve depresif bir ruh haline biirlinerek hayatina devam eder. Ancak bir siire sonra tesadiifen
sokakta Meryem ve ev sahibinin oglunu goriince, yasananlara intikam duygusuyla yaklasir. Ancak sonunda,
yasadig1 tiim olaylara kendi hayatina son vererek bir nokta koyar.

Isa, filmde 6zgiiveni yerinde olmayan, kendini gerceklestirememis bir karakter olarak karsimiza gikar.
Diger erkek karakterlerin aksine, hayallerinin pesinden gitmeye ¢alisirken maddi sikintilar yasar ve setlerde
diisiik ticretle calisir. Erkek egemen toplumda, hayattan tek beklentisi bir yuva kurmak ve bir dizide ya da
filmde basrol oynamaktir. Ancak yasadig1 giicliikler karsisinda sik sik sinir krizleri gegirir ve nevrotik
semptomlar gdsterir. Bu durum, Isa'nin i¢ diinyasindaki gatismalar1 ve toplumdaki yerini daha derin bir
sekilde yansitir.

Filmde, mafya babasi karakteri, ana hikdyenin catismasinin baglamasinda kilit bir rol oynar. Sert ve
kendinden emin tavirlartyla dikkat ¢ceken bu karakter, televizyonda bir futbol maci izlerken goriiliir.
Maskiilen davranislar1 ve 6zellikle cinsel organa yonelik kiifiirleri ve kars1 cinsi asagilayici sézleriyle 6ne
cikar. Mafya babasi, Isa'ya yonelik erkekligi hakkinda agir hakaretlerde bulunur.

Ev sahibi karakteri ise, Isa'nin intihar etmeye karar verdigi anda sahneye girer. Kendinden emin ve saldirgan
tavirlartyla dominant bir karakter olarak &ne cikar. Filmde, Isa'y1 asagilama gérevini iistlenir ve kira
meselesi yiiziinden Isa ile tartisirken, "seni evden yaka paca atmazsam ibneyim" diyerek, erkekligini
vurgulama ihtiyaci hisseder. Ayn1 zamanda Isa'nin kars1 komsusu olan Meryem ile de ahlaka aykir1 bir
iliskisi vardir. Meryem, ev sahibinin cinsel istismarlarina ve sapkin taleplerine sessiz kalmistir, bu da ev
sahibinin yliksek cinsel enerjiye sahip oldugunu gosterir. Ev sahibinin, filmde hi¢ gériismedigi bir oglu
oldugu belirtilir, ancak ev sahibinin evli olup olmadigi1 ya da esinin durumu hakkinda net bir bilgi verilmez.
Ev sahibi, oglu i¢in de bir engel olarak goriiliir.

Meryem'in kocasi, Meryem'in ev sahibiyle olan iligkisinden haberdar olmasina ragmen, bu duruma sessiz
kalmay1 tercih eder. Sehir disindan eve dondiiglinde Meryem ile siddetli bir tartisma yasar. Tartisma
sirasinda Meryem tarafindan pezevenklikle ve erkek olmamakla suglanir. Diger insanlara kars1 hosgoriilii
davranan Meryem'in kocasi, ailesi ve arkadaglar1 arasinda siddet egilimli bir kisilik olarak ortaya ¢ikar.
Meryem i¢in, ev sahibi karakterinden sonra ortadan kaldirilmasi gereken ikinci engel, Meryem'in
kocasidir.Filmde, ev sahibinin oglu, Meryem ile gizli bir iliski yasayan ve hikayenin gizli 6znelerinden biri
olarak karsimiza cikar. Diger karakterlerden farkli olarak, ev sahibinin oglu, 6zgiiveni yerinde olmasina
ragmen, siddet yerine kurnazlikla sorunlarini ¢dzer ve bu sayede film boyunca kimse tarafindan fark
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edilmez. Babasina duydugu nefretle, Meryem ile olan iligkisinde babasin1 bir engel olarak goren ev
sahibinin oglu, babasinin iktidarini sona erdirmek i¢in tehlikeli planlar yapar.

Film, 6zellikle Isa ve Meryem etrafinda dénen olaylarla sekillenir. Isa, diger karakterler tarafindan siirekli
olarak erkekligi iizerinden agagilanir ve bu durum, onun kendini ispatlama cabasina yol acar. Yasadigi
cinnetler ve gordiigii psikolojik ile fiziksel siddet, onda nevrotik semptomlara neden olur. Hayatina son
verme diisiincesiyle miicadele ederken, bir anda yasama tutunmaya karar verir ve bu siiregte, libidonun
verdigi diirtiilerle yasam miicadelesine girer. Filmde, ev sahibinin iktidar konumunda olmasi, Meryem ile
yasamak istedigi iligkide onu bir engel olarak gosterir. Benzer sekilde, ev sahibinin oglu da Meryem ile
olan iligkisinde babasini bir engel olarak goriir ve onu ortadan kaldirmak i¢in planlar yapar.

Filmdeki diger erkek karakterler, baskin ve maskiilen tavirlariyla 6ne ¢ikar. Soyledikleri kiiflirler ve
yaptiklar1 yorumlar siirekli olarak erkeklik {izerinden devam eder. Bu durum, Isa karakterini bask1 altinda
tutar ve ona eziklik hissi verir. Isa, erkek egemen bir toplumda kendini ispatlamaya ¢alisir, ancak film
sonunda hayatina son verir. Film karakterlerine psikanalitik bir bakis acistyla yaklasildiginda, Oedipus
karmasasi, kastrasyon kompleksi, ¢ok yonlii kisilik eylemliligi ve libido gibi kavramlarin 6n plana ¢iktigi
goriiliir.

5.2.Kader Filminin Coziimlemesi

Kader filminin bas kahramani Bekir, tiim saplantilariyla birlikte film boyunca arzularinin pesinden giderek
diirtiilerine teslim olmus ve hazza ulagsmaya calismistir. Bir ortamda arkadaslariyla birlikteyken Ugur
hakkinda fantezilerini paylasirken, bilingalti hakkinda da bilgiler vermistir. Filmde Bekir, Ugur'u hazza
ulasabilecegi bir nesne olarak gérmiis ve onunla birlikte olmay1 arzulamistir. Ancak Ugur'un her seferinde
Bekir'i engellemesi ve reddetmesi, Bekir'i saplantili bir duruma stiriiklemistir. Hazz1 gergeklestiremeyen
Bekir, yagam tarzini degistirerek hazza ulagma yolunda hayata tutunmustur. Ancak bu ¢abalar1 her seferinde
Ugur tarafindan engellendiginde, Bekir intihar ederek eros'tan thanatos'a gecis yapmustir. Ugur'un babasi,
hasta yataginda yatalak bir yasam silirdiigli i¢in aile i¢indeki iktidarin1 kaybetmis, bu durum Ugur'un
annesinin Cevat ile yakinlagmasina yol agmistir. Cevat, Ugur'un ailesine yardim ederken, aslinda yardim
etme bahanesi altinda Ugur'un annesiyle birlikte olma arzusunu yansitmistir. Cevat'in yardim etme
motivasyonunun temelinde cinsel birliktelik yattigi goriilmiistiir. Cevat'in yoklugunda yardim etmek
isteyen kirtasiyeci Kemal de, Ugur'un annesine tecaviiz ederek gergek niyetini ortaya koymustur.

Filmin bir diger psikanalitik karakteri Ugur'un kardesi Kudret'tir. Kudret, iktidarini kaybetmis bir babanin
oglu, baska bir erkegi arzulayan Ugur'un kardesi ve iktidarini kaybettigi icin baska bir erkekle olan annenin
ogludur. Annesi ve ablas1 hakkinda mahallede dedikodular yayilmis, Kudret bu duruma travmatik tepkiler
vermigstir. Kahvehanede kendisine yapilan homofobik sakalar1 kaldiramayan Kudret, bu durum karsisinda
stirekli olarak sinir krizleri ge¢irmistir. Filmdeki diger karakter Kamil ise, arkadaslariyla birlikte Kudret'e
homofobik sakalar yapan tarafta yer almistir. Zagor, filmde fazla goziikmemesine ragmen olay orgiisiinde
stirekli bir varlik olarak hissedilmistir. Ugur'a asik olan Zagor, Bekir i¢in asilmasi gereken tek kisi ve hazza
ulagsmasindaki tek engel olarak karsimiza ¢ikmustir.

Babasi tarafindan hayatim1 kurabilmesi i¢in tiim imkanlar seferber edilmis olmasina ragmen Bekir,
kendisine sunulan hayati reddetmis ve bastirilmis duygularini, haz nesnesi olarak gordiigii Ugur'un
pesinden giderek gergeklestirmeyi tercih etmistir. Arzularmin pesinden giderken karsilastigi durumlar
esliginde zaman zaman depresyona siiriiklenmis, 6fke krizleri yasamustir. Ozellikle hazza ulasma cabalar
engellendiginde, kendini ve c¢evresini yikima ugratmistir. Bekir, arzusunu gercgeklestirebilmek adina
kendisine sunulan tiim imkanlar1 geri ¢evirmis, tek motivasyonu Ugur'la bir iligski kurmak olmustur. Bunu
basaramadigi i¢in Ugur'un pesinden sehir sehir dolasmis, her seferinde ailesinin yanina déonmek zorunda
kalsa da, saplantili iligkisi aklina geldiginde Ugur'un yanima gitmistir. Hazza ulagsma ugruna ailesinden,
cocuklarindan ve karisindan vazgegebilecek bir hayat slirmiistiir. Ayn1 zamanda, Bekir, siradan bir orta
siif ailenin ¢ocugu olarak basladigi hayatini, gece kuliiplerinin, karanlik sokaklarin ve kotii otel odalarinin
miidavimi olarak siirdiirmiis, 6fke krizleri ve intiharlarla nevrotik tepkiler gostermistir. Meyhanede kendi
kendine konusurken goriilmesi de bu nevrotik tepkilerin bir sonucu olarak degerlendirilmistir. Bekir'in bu
durumda olmasinin bir nedeni de hazza ulasamamis olmasidir.
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Cevat, maskiilen bir tavirla Ugur'un ailesine yardim etmis, iktidarini ger¢eklestiremeyen Ugur'un babasinin
yerini doldurarak ailenin reisi gibi davranmigtir. Ugur'un ailesine yardim etme motivasyonunun temelinde
annesiyle birlikte olma arzusu yatmistir. Ailenin koruyucusu olarak kendini goren Cevat, ergen ¢ocuk
Kudret yiiziinden karigtig1 bir kavgada bigcaklanarak oldiiriilmiistiir.

Filmde hakkinda ¢ok az bilgi verilen Zagor, film boyunca bir bela olarak gosterilmistir. Cezaevinden yeni
cikan Zagor, Cevat't 6ldiirmiis, yakalanmasi sirasinda iki polisin 0liimiine sebep olmus ve gittigi her
cezaevinde isyan ¢ikarmigtir. Filmde, Ugur ile Bekir arasindaki tiim engeller Zagor olarak betimlenmistir.
Zagor cezaevine girse dahi, bu engel Bekir i¢in hi¢cbir zaman ortadan kalkmamistir. Zagor'un cezaevine
girmesi, Bekir'in Ugur'un pesinden gitmesine engel olamamistir. Ugur'un erkek kardesi Kudret,
mahalledeki tiim dedikodulara ragmen annesi, ablasi ve yatalak babasiyla birlikte yasamistir. Bir
kahvehanede caycilik yapan Kudret, kahvedekiler tarafindan yapilan homofobik sakalara maruz kalmistir.

Kader filminin odak noktasi, Bekir ve onun etrafinda gelisen olaylardir. Bekir, bir giin diikkanina ansizin
giren Ugur'a asik olur ve bu durum onu saplantili bir hale sokar. Bekir'in bu kadar saplantili olmasinin en
bliyiik nedenlerinden biri Zagor'dur. Zagor, Bekir'e gore, Ugur'la arasindaki tek engel olarak
goziikmektedir. Bekir, hazza ulasma yolunda kendisine engel olan Zagor'u ortadan kaldirmak yerine, onun
varligini kabullenerek Ugur'a yaklasmaya calismigtir. Bu durum, Bekir'de siirekli bir yikim yaratmis ve
Ugur'un bu iligkiyi onaylamamasi, Bekir'deki yikimin siddetini artirmistir. Haz ilkesine gore doyum arayan
Bekir, bu doyuma ulagsamadiginda hem tepkisel davranmig hem de Ugur hakkindaki fantezileriyle ilgili
hayal kurmustur.

Filmin diger dikkat ¢ekici karakterlerinden biri olan Ugur'un babasi, yatalak oldugu i¢in aile i¢indeki
iktidarin1 kaybetmis ve etkisini yitirmistir. Onun yerine Cevat, ailedeki iktidar boslugunu doldurmaya
calismistir. Cevat'in bu rolii tistlenirken ki tek motivasyonu cinsel enerjisi olmustur. Filmdeki diger erkek
karakterler, Bekir'in yasadigi sosyal ortam hakkinda bilgiler vermislerdir. Ancak Bekir'i bu karakterler
arasinda dogrudan etkileyen isim Zagor olmustur. Zagor'un Ugur i¢in vazgecilmez olmasi, Bekir i¢in bir
yikima doniismiis ve Bekir'in nevrotik semptomlar gostermesine neden olmustur.

5.3.Yeralun Filminin Coziimlemesi

"Yeralt1" filminde, 6zellikle bag karakter Muharrem'in merkezde oldugu olaylar dikkat cekmektedir. Devlet
memuru olan ve ge¢miste yazarlik deneyimi bulunan Muharrem'in zengin bir i¢ diinyasi oldugu filmde
vurgulanmistir. Etrafindaki insanlara yabancilagsmasi ve bu durumu kaldiramamasi sonucu sik sik
kaygilanan Muharrem, kabuslar gormiis ve zamanla bu kaygilari sanrilara dontismiistiir. Kaygilari arttikca,
kendi i¢ sesiyle ve aynaya bakarak yiiksek sesle konustugu sahnelerle bu durum gézler 6niine serilmistir.
Topluma yabancilagmasi ve toplumdan uzaklastiriimasi, Muharrem'i stirekli histeri krizlerine stiriiklemistir.

Filmin agilis sahnesinde Muharrem, kabusla uyanmis ve derin nefes alarak rahatlamaya calismistir.
Yasamindaki zorluklarla miicadele ederken nevrotik tepkiler gostermis ve 6z yeterliliginin eksikligini
hissetmistir. Bu zorluklarla miicadele eden Muharrem'in 6z saygisinin azaldigi ve i¢ denetim odagini
kaybettigi belirginlesmistir. Bir atari salonuna giden Muharrem, oradaki ¢cocuksu tavirlariyla gegmisine dair
ipuclar1 sunmustur. Belgesel izleme sahnesinde ise Id, ego ve siiper ego arasindaki ¢atismanin disavurumu
gbzlemlenmistir. I¢ seslerinde Muharrem'in kendine olan acimasizlig, 6z saygisinin ve 6z yeterliliginin
diisiikligli vurgulanmistir. Kendi ifadesiyle histeri nobetleri gecirdigi anlasgilmistir. Yogun baski altinda
olan Muharrem, bu baskiy1 seks ve mastiirbasyon yaparak hafifletmeye calismis, bu da haz ilkesine gore
tatminsizligini gostermistir. Bilingdisinin gosterdigi takintilar sonucu, Muharrem mutfakta buldugu bir
patatesi saplantili bir sekilde her yere gotiirmiistiir. Tatminsizlikler yasadigi i¢in bir hayat kadiniyla sapkin
fantezilere girmistir. id, ego ve siiper egosunun ¢atismasini sonlandirmak i¢in miimkiin oldugunca karanlik,
los ve kendi tabiriyle ahlaksiz yerlerde dolagmistir. Filmin sonunda hayat kadiniyla yasadigi iliskide
fantezisini gergeklestirmesi, Muharrem'in hazza ulagsmasini ve rahatlamasini saglamistir.

"Yeralt1" filminin ana karakteri Muharrem, siirekli duygu degisimleri yasayan, kdbuslar ve sanrilar goren
bir karakter olarak betimlenmistir. Genellikle depresif bir tavir sergileyen Muharrem, aniden histeri
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nobetleri gegirerek saldirgan bir kisilige blirtinmiistiir. Karakterde bilingdis1 kavramlarinin yogun bir
sekilde islendigi goriilmektedir. Muharrem'in dogru diizgiin iletisim kurabildigi tek kisi Tiirkan'dir. Bunun
en biiylik nedeni, Tiirkan'in Muharrem'i bir {ist akil olarak gérmesi ve onun sdzlerini dinlemesidir. Filmin
sonunda, Tiirkan'in Muharrem'in sdzlerine itiraz etmesi iizerine aralarinda siddetli bir tartisma yasanmistir.
Stirekli histeri nobetleri ge¢iren Muharrem, bu tartismada da kendini tutamayarak saldirganlagmis ve
Ofkesini dindirebilmek icin evdeki her seyi parcalayip dagitmistir. Muharrem'in mazosist bir cinsel
fanteziye sahip oldugu ve fantezisini gerceklestirdikten sonra rahatladigi goriilmiistiir.

Filmde pek goriinmeyen Aslan Bey hakkindaki tiim bilgiler, Muharrem ve Tiirkan tarafindan anlatilmistir.
Esi oldiikten sonra yalmizlik yasayan Aslan Bey'in en biiyilik fobisi 6lim olmustur. Esi dldiikten sonra
siranin kendisine geldigini diisiinmeye baslamis ve bu diisiinceyle biraz daha dindarlagmistir. Tiirkan
tarafindan, hi¢gbir nedeni olmaksizin kopek gibi uludugu belirtilmistir. Bu durum, Aslan Bey'in de nevrotik
semptomlar gosterdigine dair bir kanit olarak degerlendirilmistir. Tiirkan'a siirekli kotii davranan Aslan
Bey, filmin sonunda onunla evlenerek yeni bir yola girmistir.

Roman yazari olan Cevat ise, arkadaglari tarafindan saygi duyulan ve ayn1 zamanda ¢ekinilen bir kisi olarak
gosterilmistir. Yazdig1 yazilar odiiller alsa da aslinda Cevat'in arkadaglarinin hikayelerini izinsiz olarak
yazdig1 filmde ortaya ¢ikmustir. Yiiksek 6zgiivene sahip olan Cevat, kendinden emin tavirlar1 ve yiiksekten
bakislariyla arkadaslar arasinda liderlik vasfini iistlenmistir. Kendinden emin tavirlar sergilese de aslinda
karsisindakini kiicimseyerek kendini yiicelttigi filmde gozlemlenmistir. Muharrem ic¢in Cevat, diger
arkadaslarinin aksine asagilanmasi gereken bir hirsiz olarak yansitilmistir. Yanindaki arkadaslarinin
kendisine yalakalik yapmasi, Cevat' rahatsiz etmemis, aksine bu durum onun egosunu oksamistir."

Filmdeki karakterler Sinan ve diger iki arkadas, 6z yeterlilikten yoksun olarak betimlenmistir. Cevat'a olan
bagliliklar1 dikkat ¢ekici olmakla birlikte, hakkinda fazla bilgi verilmemistir. Tartismalarda igten i¢e bazen
Muharrem'i destekleseler de bunu acikca dile getirmemislerdir. Arkadas grubu, siirekli alayci bir tavir
sergileyerek Muharrem'i kiiglimsemistir. Cinsellige olan diiskiinliikleri, konugsmalarinda ve davraniglarinda
belirginlesmistir. Grup i¢cinde Muharrem'e en ¢ok merhamet gosteren kisi Sinan olmustur. Sinan, Cevat'in
hikaye hirsizi oldugunun farkinda olmasina ragmen, bu duruma sessiz kalmayi tercih etmistir.

Dostoyevski'nin "Yeraltindan Notlar" romanindan serbestge uyarlanan filmde bas kahraman Muharrem'dir.
Muharrem, memuriyet hayatin1 ekmek derdi olarak gérmiis ve istemeyerek de olsa bu hayata devam etmek
zorunda kalmustir. Eski dostlariyla ¢ikar catigmalar1 ve ahlak {izerine girdigi tartismalarda, kendi ahlak
anlayisia gore hakli olmasina ragmen, maglup olarak onlarla tekrar yiizlesmek i¢in firsat aramistir. Kendi
ahlak inancina gore kazanamayacagi bir yiizlesmeye gitmek, Muharrem i¢in mantiksal olarak kabul
edilemez bir sey olsa da dirtiilerine hakim olamamistir. Yasadigi kaygilarla miicadele edemeyen
Mubharrem, nevrotik semptomlar gdstererek histeri krizlerine girmis ve sanrilar yasamistir.

Filmdeki diger karakterler, kendi bilingdislar1 hakkinda fazla ipucu vermemekle birlikte, Muharrem'in
hikayesine destek olmustur. Psikanalitik acidan incelenmesi en uygun karakter Muharrem'dir. Yasadigi
olaylarla birlikte nevrotik semptomlar gostermis, diirtiilerine hakim olamamis ve buna gore tepkiler
gelistirmistir. Muharrem'in en belirgin 6zelligi, toplumun ahlak normlarina kars1 olmasi ve bu tabulari
yikmak i¢in kendine gore en igreng olaylar1 yasamasidir. Toplumun bu tabularina karsi, Muharrem, id ve
stiper ego karsisinda bile egosunu gergeklestirme arzusunda olmustur. Yasadigi histeri krizleri ve sanrilara
kars1 travmalariyla yilizlesmeyi tercih eden Muharrem, filmin sonunda kendini daha da rezil bir duruma
sokmustur. Kendi tabiriyle kabul edemeyecegi bir duruma diismiis olmasina ragmen, yasadigi tiim
rezilliklerle birlikte, kendi inanci dogrultusunda kendini gerceklestirmis ve bir rahatlama, bosalim
yasamigtir.

6. Sonug

Bu calismada, Tiirkiye'nin bagimsiz sinema temsilcilerinden auteur yonetmen Zeki Demirkubuz'un
filmlerindeki erkek karakter temsillerinin psikanalitik karakter ¢oziimlemesi ele alinmistir. Calismada,
Freud'un bilingdis1, id, ego, siiperego, igdis edilme, Oedipus karmasasi, eros ve thanatos gibi
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kavramlarindan yararlanilmistir. Freud'un kendi kisisel psikanalitik ¢dziimlemeleri ve rilya yorumlamalari,
bu ¢aligmanin temelini olusturmustur. Freud'un psikanaliz kuramina olan yaklagimi, bugiine kadar bu
konuda yapilmis en kapsamli aragtirma olmasi sebebiyle dikkate alinmistir. Bu baglamda, ilk boliimde
Freud'un biyografisi ve ¢aligmalarina yer verilmistir. Freud, bilinci id, ego ve siiperego olarak tanimlanan
lic farkli asamadan olusan bir buz dagina benzetmistir. Id, beynimizde gelisen diisiincelerin tiim isteklerini
tanimlarken, ego ¢evresel faktorlerle birlikte id'i dengeleyen, onun isteklerine karsi elestiri getiren ve
isteklerini planlayan bir kavram olarak anlatilmistir. Siiperego ise bu iki denge arasindaki vicdan
muhasebesini yapan bir kavramdir. Insanlik tarihi boyunca gelisen olaylar ve hikayeler, id'in isteklerine
karsi onu dengeleyen ego ve toplumun kurallariyla, 6grenilmisliklerle onu baskilayan siiperego ile
aciklanmistir.

Zeki Demirkubuz'un filmlerindeki erkek karakterler bu tanimlamalar ¢ercevesinde degerlendirildiginde,
arastirmadaki bulgulara kaynaklik etmistir. Ydnetmenin toplumun i¢inde bulunan siradan insanin dykiisiinii
anlatan yeni gercekei sinema anlayisini benimsemis filmlerindeki karakterler, ger¢ek insan hayatina yakin
sonuclar gostermistir. Ozellikle 'Ugiincii Sayfa' filmindeki Isa karakterinin hikayesi, Istanbul'un varos bir
semtinde gecmis ve bu semtleri bilen insanlar icin yabanci olmamustir. Isa, erkek egemen bir film evreni
icerisinde, hayallerinin pesinden giderek nevrotik semptomlar gdsteren bir karakter olarak kargimiza
¢ikmustir. Wilhelm Reich'm 6nermesine gore, Isa'nin yasadigi toplum ve etrafinda gelisen olaylar, onu
birtakim igler yapmaya sevk etmis ve kendi bilingdist ile ilgili bilgileri izleyiciye aktarmistir. Arzuya
ulasma yolunda karsilastigi engelleri asmaya calismis, ancak basaramamistir. Bu durum, Oedipus
karmasasinda oldugu gibi, yiizyillardir anlatilan bir Antik Yunan hikayesinin 1900'lerin sonunda benzer bir
sekilde sinemaya aktarilmasinin, id, ego ve siiperego celiskisinin kiside olusturdugu semptomlari
gostermistir. Hazza ulasamayan ve kendini gerceklestiremeyen Isa, Oedipus karmasas1 yasamis ve Kral
Oedipus gibi intihar etmistir.

'Kader' filmindeki Bekir karakterinin hikayesi de psikanalitik a¢idan seyirciye oldukga fazla bilgi vermistir.
Toplumun ona gosterdigi siradan bir hayat1 yasayan Bekir, Ugur'u gordiiglinde onun hakkinda fantezilere
sahip olmustur. Sahip oldugu bu fantezilerle kendini gerceklestirmek isteyen Bekir, biitiin tabulara karsi
gelerek hazzin pesinden gitmeye karar vermistir. Hazzin nesnesi olarak Ugur, Bekir'in fantezilerini
engelleyebilmek i¢in araya Zagor karakterini koymustur. Film boyunca tiim motivasyonu cinsel haz olan
Bekir, Ugur'la birlikte cinsel birlesme istemis, ancak hazza ulasamamis ve nevrotik semptomlar
gostermistir.

"Yeralt1' filmindeki Muharrem karakteri ise, hayatin1 yasarken higbir tabuyu kendine baz almadan, tabular
yliziinden sahtelesen ve mis gibi davranan insanlardan nefret ederek, tiim arzularmi Ozgiirce
yasayabilmistir. Bu 6zgiirliik, insanlar tarafindan digslanmasina neden olmus, bu diglanma neticesinde
intikam ve haset duygular giiclenmistir. Muharrem, arkadaglarina karsi kin giitmiis, onlardan 6¢ almak
istemis ve sonucta basarisiz olmustur. Bu basarisizlik, Muharrem'de histeri krizleri ve sanrilar
olusturmustur.

Freudyen bakis acisiyla Zeki Demirkubuz'un filmlerindeki erkek temsilleri incelendiginde, karakterlerin
hangi hareketleri nigin yaptiklart anlagilmistir. Yonetmenin filmlerindeki karakterler, gercekei sinema
akimi sayesinde, abartidan uzak ve karikatlirize edilmemis olduklari i¢in psikanalitik karakter
¢cozlimlemesine uygun bulunmustur. Sinemanin icadi olan 1895 yili, ayn1 zamanda kamuoyuna duyurulan
psikanaliz kuraminin dogum yilidir ve bu kuram, bugiine kadar bir¢ok tartismay1 beraberinde getirmistir.
Ancak daha kapsamli bir arastirma Freud'tan sonra yapilmadigi i¢in, psikanaliz kurami hala gegerliligini
siirdiirmektedir. Birgok sanat dalinda eserlerle ilgili psikanalitik ¢oziimlemeler yapilmistir. Klasik
psikanalizde, bir divana uzanarak dinlenen vakalarin sdyledikleriyle ilgili psikanalitik ¢dziimlemeler
yapilirken, bir¢ok sanat eseri de gozlemlenerek analiz edilmistir. Gézlem ve yorumlama, psikanalitik
coziimleme yontemlerinden biri olarak literatiire gegmis, birgok sanat eseri semiyotik a¢idan incelenmis ve
imgelerin ne anlama gelebilecegi ile ilgili yorumlamalar yapilmistir.

Bu ¢alisma, Zeki Demirkubuz filmlerindeki erkek temsillerinin, gercek bir kisi gibi ele alinmasini ve neden-
sonug iligkisi igerisinde gozlem ve yorumlama yoluyla psikanalitik karakter ¢dziimlemesine imkan

36



Aytas, M. ve Ugur, E./ Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), 2024 10 (1): 24-38
‘.

tanimistir. Yapilan karakter analizlerinde, karakterlerin gergek kisilik gibi tutarlilik gosterdigi ve yasadigi
psikolojik buhranlar sonucunda gercek bir kisi gibi nevrotik tepkiler verdigi gdzlemlenmistir. incelenen
filmlerdeki bulgular, psikanaliz kuramu ile iliskilendirilerek bu ¢alismada anlatilmistir.
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0z

Bu caligmanin ana motivasyonu dgrencilerin saglikli yasam bigimlerinin arastirilmasidir. Toplumun
6nemli grubunu olusturan genclerin gerek bireysel gerekse toplumsal olarak saglikli yasama
davranislarina sahip olup olmadiklarinin tespit edilmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica bu arastirma
kapsaminda incelenen drneklem grubu, ileride topluma birebir hizmet sunacak profesyonel meslek
calisan adaylart olmasindan dolayr saghigmn her yonii ile yagam bigimleri ve saglik arama
davraniglarinin tespit edilmesi bakimindan da énemli oldugu diistiniilmektedir. Hizmet sunduklari
kisi/kisilerin riskli ve/veya dezavantajli olabilme ihtimalleri yiiksek olmalarindan dolay1 6ncelikle
arastirma kapsamindaki Orneklem grubunun saglik bakimindan da daha hassas olmalar
beklenilmektedir. Calisma, nicel aragtirma desenine dayanmakta ve evren olarak da Hitit
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren dgrenciler olustururken 6rneklemi ise 300
ogrenciye ulagilmis ve 297 veri analize dahil edilmistir. Elde edilen verilerin analizleri parametrik
olarak dagilim sagladig1 tespit edilmistir. Tespit edilen sonuglar bulgulayarak tablo halinde verilmis
ve agiklamalari ile birlikte yazilmistir. Sonug olarak, bu aragtirma her ne kadar iiniversite gengleri
ile sinirli olsa da sonug itibari ile toplumun genelini ilgilendiren 6nemli bir konuya temas etmektedir.
Saglikli yasama davranigimnin kazanilmas: topumun biitiin kesimlerini ilgilendiren bir konu
olmasindan 6tiirii benzer ¢aligmalarinin yayginlastirilmasi dnerilmektedir.
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The aim of this study is to examine the healthy lifestyles of students. It is crucial to establish whether
young people, who are a significant segment of society, exhibit healthy individual and social
behaviours. In this research, the examined sample group holds significant importance in determining
lifestyles and health-seeking behaviours across all aspects of health. This is due to their status as
professional candidates who will provide one-to-one service to society in the future. The research
expects the sample group to be more health-sensitive due to the high probability of providing
services to risky and/or disadvantaged individuals. The study is based on a quantitative research
design and the population consists of students studying at Hitit University Faculty of Health
Sciences, while the sample was 300 students and 297 data were included in the analysis. Analyzes
of the data obtained were found to provide parametric distribution. The determined results are
presented in a table and written with explanations. In conclusion, although limited to university
youth, this research addresses a significant societal issue. As the acquisition of healthy living
behaviour is a concern for all segments of society, it is recommended that similar studies be
expanded.
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GIRIS

Saglikli yasama davranigina sahip olmak ya da uygulamak Kkisilerin tercih ve tutumlarma bagl bir
durumdur. Bunula birlikte saglig1 etkileyen, ¢evresel, aile, arkadas, ekonomi ve sosyo-kiiltiirel durum gibi
bir¢ok etken de belirleyici bir role sahiptir. Ayrica saglikli yasam bi¢imine yonelik biitiinciil (holistik)
olarak sagiligin korunmasi ve tesvik edilmesine yonelik sergilenen davranislar da saglikli yagamanin
vazgecilmez bir parcasi olarak degerlendirilmektedir (Sungur vd., 2019).

Bu arastirmada liniversite 6grencilerinin saglikli yagsama davraniglar1 konusundaki yasam bigimleri ve buna
etki eden faktorlerin tespit edilmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma kapsamindaki katilimeilarin toplum ve
saglik ile teorik ve pratik bilgileri aldiklarindan dolay1 aragtirmanin temel motivasyonunu olusturmaktadir.
Dolayisiyla gerek kendi yasam dongiilerinde gerekse toplum bazinda saglik bakiminda rol model olabilecek
bu popiilasyonun saglikli yasam bi¢im davraniglarinin tespit edilmesi Onemli bir konu oldugu
degerlendirilmektedir. Cilinkii yagsam bi¢iminden dolay1 olusan hastaliklarin ve buna bagli 6liimlerin 6niine
gecilebilmesi i¢in birey ya da bireylerin saglikli yasam bi¢imi davraniglari kazanmasi gerekmektedir. Bu
davraniglarin kazanilmasi bireylerin kendisi ve hastalig1 hakkinda daha ¢ok bilgi sahibi olmasiyla birlikte,
kronik hastaliklarin 6nlenmesinde, kronik hastaliklarda yasam kalitesinin artirilmasinda ve saglikli
yaslanmada biiyiik 6nem tasidigi bilinmektedir (Yiiksel, 2020).

Hitit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinin biinyesinde aktif olarak egitim-dgretim faaliyetlerini devam
eden Hemsirelik, Sosyal Hizmet, Cocuk Gelisimi, Saglik Yonetimi ve Beslenme ve Diyetetik gibi
boliimlerde okuyan Ogrencilerin saglikli yasam davraniglarinin tespiti olduk¢a O6nem arz etmektedir.
Nitekim bu boéliimlerin gerek teorik gerekse uygulamaya doniik bireysel ve toplumsal saglik ile i¢ ige
olduklar1 bir gercektir. Ogrencilerin egitim 6gretim donemleri boyunca uygulama/stajlarda kendilerine ve
topluma kars1 saglikli yasama davranislarina sahip olabilme diisiincesi 6n planda oldugu bir gergektir.
Mezuniyetten sonraki donemlerde de meslek hayatlarinda da toplum birey ve aile gibi 6nemli kesimlerle i¢
ice yasayacaklari i¢in kendileri i¢in saglikli yasam sartlarinin olusmasi gerekli oldugu gibi miiracaatci ya
da hastalaria da saglikli yagsam ortami sunmalar1 da oldukga gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda
saglikli yagam bi¢imine sahip 6grencilerin gerek giinliik yasamlarinda gerekse mesleki hayatlarinda saglikli
davranis bigcimlerini hitap edecekleri kitleye de uygulatmalari olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Bu baglamda hedeflenen kitlenin saglikli yagam bi¢im davraniglarini tespitini yapmanin ve ayni zamanda
etkileyen faktorleri ortaya koymanin calismanin 6zgiinliigli acisindan oldukca degerli oldugu
distintiilmektedir.

Hitit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde aktif bir sekilde egitim dgretime devam eden
Hemgirelik, Sosyal Hizmet, Cocuk Gelisimi, Saglik Yonetimi ve Beslenme ve Diyetetik gibi boliimler
mevcuttur.

Bu béliimlerde okuyan ve 6grencilerin gerek kendi yasamlarinda gerekse mesleki hayatlarinda hizmet
sunduklari kitleye sagliga yonelik oldukca 6nemli gorevler yerine getirmektedirler. Nitekim bu boliimlerde
tibbi/medikal diizeyde saglik hizmetlerini sunan hemsirelik meslegi (Akgiin Kosta vd., 2014) birey aile ve
topluma yonelik psiko-sosyal ve ruhsal yonden saglik ve refah modelleri ile mesleki disiplinle miiracaatgi
sistemine hizmet sunan sosyal hizmet disiplini (Zastrow, 2013), ayn1 sekilde sosyal hizmette oldugu gibi,
cocuk saglig1 ve gelisimi lizerinde profesyonel miidahale ve planlamalar yapan ¢ocuk gelisimi mesleginin
yaklasimi, beslenme ve saglik arama ile saglik yonetimi gibi topluma yonelik verilen hizmetlerin mesleki
disiplinler cercevesinde (Bostan ve Beser, 2017) sunduklar1 bilinmektedir. Dolayisiyla bu boliimlerde
okuyan ve mezuniyetten sonraki hayatlarinda saglikli yasama bigimlerini tespitinin yapilmasi 6n plana
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cikmaktadir. Bunla birlikte mesleki olarak sunmus olduklar1 hizmetlerin bireysel ve toplumsal diizlemde
olmasindan dolayi, saglig1 etkileyen faktorlerin ilizerinde durma, ¢6ziim Onerilerinin gelistirilmesi ve
miidahale planlarinin yapilmasi (Kolag vd.,, 2018) bu calismay1 ayrica degerli kilmaktadir.

Dolayistyla, toplumdaki bireylerin saglikli yasam big¢imi davranislarina sahip olmasinda, gelistirmesinde
ve devam ettirmesinde saglik profesyonellerinin dnemli rol ve sorumluluklar1 bulunmaktadir (Tanriverdi
ve Isik, 2018). Bu nedenle de oncelikle kendilerinin saglikla ilgili bilgiye ve bilince sahip olarak, bu biling
ve bilgileri tutum ve davranisa doniistiirmeleri gerekmektedir (Giiner ve Demir, 2006: 18). Arastirma
kapsamindaki 6rneklem grubunun da saglikli yasam bigimleri ve davranig durumlarina bakmak ve ortay
koymak icin arastirmada tespit edilen bulgularin degerli oldugu diistinilmektedir.

Bu baglamada ulasilmasi hedeflenen katilimcilarin saglikli yasam bicim davranislarinin demografik
sorular ile belirlemek amaciyla agsagidaki alt amaglarin cevaplart arastirilmistir.

1. Saglik Bilimleri Fakiiltesinde okuyan oOgrencilerin okuyan Ogrencilerin saglikli yasam bigim
davranis diizeyleri nasildir?

2. Saglik Bilimleri Fakiiltesinde okuyan 6grencilerin saglikli yasam bi¢im davranis diizeyleri ile gesitli
sosyodemografik degiskenler (cinsiyet, yasanilan yer, aile yapisi, ailenin saghiga yonelik tutumu,
devam etmekte oldugu boliim, aile gelir durumu, sigara ve alkol kulanim durumu, ailede asiri
temizlik-kirlilik takintis1 olma durumu) arasinda anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM

Arastirma, nicel desende olup, genel tarama modelinin bir alt tiirii olan, betimsel tarama modeli ile
gerceklestirilmistir. Genel tarama modelleri, cok sayida veriden meydana gelen bir evrende, evren ile ilgili
genel bir yargiya vararak (Yildirim ve Simsek, 2013:58; Biiytikoztiirk vd., 2013.14-20) evrenin tiimii ya da
ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da 6rneklem tizerinde yapilan tarama diizenlemelerini ifade eder (Karasar,
2015). Tarama arastirmalarinda, gegmis olaylarla alakali veri bulma, bu veriler arasinda iliski kurma ve
yargilarda bulunmak i¢in, kanitlarin toplanmas1 ve degerlendirilmesi biiyiik bir 6nem tasir. Dogru sonuglara
ulagmak amaci ile bakildiginda, toplanan her verinin ‘gecerlilik ve 6nem’ bakimindan elestiri siizgecinden
gecirilmesi biiyiik onem arz eder (Gall vd., 1996).

Arastirmanin Amac ve Onemi

Bu ¢alismanin amaci, Hitit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi 2021-2022 Egitim Ogretim Yilinda
O0grenime devam eden lisans 6grencilerinin Saglikli Yasam Bicimi Davranisi (SYBD) aligskanliklarini
incelemek ve buna etki eden faktorleri ortaya koymaktir.

Bu arastirma, lisans diizeyindeki 6grencilerinin saglikli yasam bi¢imini ne kadar uyguladiklarini ve ne
kadarin1 hitap edecekleri kitleye yansitilacagi tespit edilmesi bakimindan oldukca degerli goriilmektedir.
Ogrencilerin saglikli yasam bigiminin ne kadarin1 meslek hayatlarina yansitabilecekleri ile birlikte saglik
izerinde olumsuz faktorlerinin tespiti de son derece 6nem arz etmektedir. Saglikli yasami tehdit eden
unsurlarin tespiti ve bunlara yonelik gelistirilecek 6nleme planlarin1 yapmak daha olumlu hale getirebilmek
icin yapilmasi gerekenler hakkinda onerilerde bulunmak bu ¢aligmay1 6nemli kilmaktadir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu calismanin evreni Hitit Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi 2021-2022 egitim yilinda lisans
diizeyinde egitime devam eden biitiin 6grencileri kapsamaktadir. Orneklemi ise, evreni temsil edebilecek
diizeyde gerekli kisilere ulasilma hedeflenmektedir. Saglik Bilimleri Fakiiltesinde egitime devam eden
1300 6grencinin oldugu bilgisi edinmistir.
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Arastirmanin evreni gergek ve ulasilabilirlik bakimindan “’ulasilabilir evren’” modeli (Biiyiikoztiirk vd.,
2013:14-20) olarak secilmistir. Bilimsel calismalardaki hedeflenen evren sayisinin 1300 kisilik olarak
belirlendigi takdirde ulasilabilir 6rneklem grubu icin ise belirlenen ya da ulasilabilen ideal sayinin 297
olarak degerlendirilmistir (Altunisik vd., 2012). Bu calismada 6rneklem yoOntemi ise basit rastgele
ornekleme modeli ile veriler elde edilmistir. Basit rastgele 6rnekleme modelinde evren olarak belirlenen
biitiin birimler (bu calismada fakiiltedeki bdliimler) esit se¢ilme sansina sahiptirler ve bu birimler de
listelenerek rastgele secilmektedirler (Kilig, 2012). Bu baglamada arastirma kapsaminda toplam 300 veriye
ulagilmis olup 297 veri analize dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmaci tarafindan hazirlanan katilimcilara ait bazi1 bagimsiz degiskenlerden olusan demografik bilgi
formu (cinsiyet, yasanilan yer, aile yapisi, ailenin sagliga yonelik tutumu, okumakta oldugu bdliim ve aile
gelir durumu, sigara ve alkol kulanim durumu, ailede asir1 temizlik/kirlilik takintt durumu) ve Walker ve
arkadaslar1 (1987) tarafindan gelistirilen, Bahar ve arkadaslar1 (2008) tarafindan gegerlilik giivenirligi
yapilan Saglikli Yasam Bigimi Davranislar1 Olgegi (SYBDO) ile gerceklestirilmistir.

Saglikli Yasam Bi¢imi Davramislart Olgegi, Walker ve arkadaslar1 1996 yilinda tekrar revize etmistir
(Walker vd., 1996). Olgek bireyin saglikli yasam bicimi ile iliskili olarak saghg gelistiren davranislari
dlgmektedir. Olgek toplam 52 maddeden olusmus olup 6 alt faktorii vardir. Alt gruplar, manevi gelisim,
saglik sorumlulugu, fiziksel aktivite, beslenme, kisilerarasi iliskiler ve stres ydnetimidir. Olgegin genel
puanmi saglikli yasam bicimi davranislart puanimi vermektedir. Olgegin tiim maddeleri olumludur.
Derecelendirme 4’11 likert seklindedir. Higbir zaman [1], bazen [2], sik sik [3], diizenli olarak [4] olarak
kabul edilmektedir. Olgegin tamami i¢in en diisiik puan 52, en yiiksek puan 208°dir. Olgegin alfa giivenirlik
katsayis1 (Cronbach Alpha) 0.94’tiir (Bahar vd., 2008).

Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmanin verilerinin toplanmas1 i¢in Hitit Universitesi’nin 08.02.2022 tarihli ve 2022/20 sayi ile Etik
Kurul izni alinmistir (Ek-1). Akabinde de verilerin toplamast igin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanliginin
ve Akademik birimlerin bilgisi dahilinde uygulamaya gecilmis ve veriler saglikli bir sekilde toplanmistir.

Aragtirmalar genellikle verilerin toplanma siirecine gore anlik, kesitsel ve boylamsal olarak {ice
ayrilmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2013). Bu arastirma ise, anlik siirece gore gerceklestirilmistir. Anlik siireg,
arastirmacinin zamansal ve ekonomik gibi imkanlar dahilinde verilere ulagabilme olarak tanimlanmaktadir
(Karasar, 2015: 132). Bu kapsamda; arastirmadaki katilimcilara yiliz yiize anket uygulanarak veriler
toplanmustir.

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS 20.0 programina aktarilip ve gerekli analiziler yapilmistir. Yapilan
normallik analizi sonucunda verilerin parametrik oldugu tespit edilmistir. Ayrica veri toplanmasinda
kullanilan 6lgek ile katilimcilarin baz1 demografik degiskenleri (cinsiyet, yasanilan yer, aile yapisi, ailenin
sagliga yonelik tutumu, okudugu bolim ve aile gelir durumu, sigara ve alkol kulanim durumu, ailede
temizlik-kirlilik takintis1 olanlarin durumu) arasinda anlamlilik diizeylerine bakmak amaciyla (parametrik
veriler i¢in) bagimsiz gruplarda t-Testi ve Varyans (ANOVA) analizler yapilmis olup ve aralarindaki
anlamlilik diizeyleri incelenmistir. Bu baglamada Normallik analizlerine bakildiginda, verilerin homojen
bir bigimde dagilim gosterdigi tespit edilmistir (Tablo 1). Bu analizlerden sonra bagimsiz gruplarda t-testi
ve Varyans analizi (ANOVA) analizleri yapilarak bulgu ve sonuglar boliimiine yazilmistir.
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BULGULAR
Bu boliimde arastirma kapsaminda katilimlardan elde edilen verilerin istatistiki analizleri yer almaktadir.

Tablo 1. Normallik Testi

) Skewnnes | Kurtosis Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
SYBDO -,221 -,034 Istatistik | Toplam | p Istatistik | Toplam | p
Ort. ,034 297 297 200 297 ,345

Tablo 1’e bakildiginda yapilan normallik testine gore verilerin homojenlik agisindan normal dagildigini ve
parametrik dagilim 6zelligini tasidigini tespit edilmistir.

Tablo 2. Katilmcilarin demografik bilgi dagilimi

Cinsiyet n %
Kadin 241 81,1
Erkek 56 18,9
Aile yapisi n %
Cekirdek 238 80,1
Genis 59 19,86
Yasamin en cok gectidi yer n %
Koy/Kasaba 39 41,1
Tlge/Sehir 135 45,5
11/Biiyiik Sehir 123 13,1
Okudugu boliim n %
Hemgirelik 64 21,5
Cocuk Gelisimi 112 37,7
Saglik Yonetimi 66 22,3
Sosyal Hizmet 34 11,4
Beslenme ve Diyetetik 21 7,1
Aile Gelir Durumu n %
Diisiik 15 20,5
Orta 221 74,4
Yiiksek 61 5,1
Sigara kullanma durumu n %
Kullanmiyorum 239 80,5
Kullaniyorum 58 19,5
Alkol kullanma durumu n %
Kullanmiyorum 231 77,8
Kullaniyorum 66 22,2
Aile Saghk Tutumu n %
Cok dikkatli 85 28,6
Orta dikkatli 203 68,4
Az dikkatli 9 3,0
Ailede temizlik/kirlilik takintisi n %
Evet/var 25 8,4
Hayir/yok 272 91,6
Toplam 297(100)

Tablo 2’ye bakildiginda katilimcilarin cinsiyet dagilimlar1 incelendiginde, %81,1°1 kadinlar ve %18,9’u
ise erkeklerden olustugu, katilimeilarin %41,1°1 koyde/kasabada, %45,5°1 ilgede/sehirde ve %13,1° de
ilde/biiyiik sehirde yasadigi, katilimeilarin  %80,1°1 ¢ekirdek ailede ve %19,86’s1 genis aile yapisinda
oldugu, katilimcilarin %21,5°1 hemsirelik, %37,7’si ¢ocuk gelisimi, %,22,3’i saglik yonetimi, %11,4°1
sosyal hizmet ve %7,1°1 beslenme ve diyetetik boliimlerinde okuduklari, katilimcilarin %20,5’1 diistik,
%7441 orta, %5,1°1 yliksek aile gelir durumuna sahip olduklar, katilimcilarin %80,5°1 sigara
kullanmazken %19,5°1 sigara kullandiklari, katilimeilarin %77,8’1 alkol kullanmazken %22,2’si alkol
kullandiklari, katilimcilarin ailelerinin sagliga yonelik tutumu %28,6°s1 ¢cok dikkatli, %68,4’1i orta dikkatli
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ve %3,0’1 az dikkatli olduklar1 ve katilimcilarin ailelerinde asir1 temizlik/kirlilik takintis1 olma durumu
%38,4’linde varken %91,6’sinda olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 3. SYBDO ve Alt Boyutlarina iliskin Ortalama Puanlar

SYBDO ve Alt Boyutlar N Min. Max. X Ss. Skewness Kurtosis

SYBDO 297 1,33 3,23 2,42 1 -,22 ,03
Saglik Sorumlulugu 297 L1 3,67 224 57 32 -,16
Fiziksel Aktivite 297 1,00 3,75 2,14 ,43 28 -,30
Beslenme 297 1,00 3,67 2,14 ,67 ,24 45
Manevi Gelisim 297 133 400 285 5l 11 31
Kisilerarasi Iliskiler 297 1,33 4,00 2,65 ,54 -,01 -,61
Stres Yonetimi 297 1,13 4,00 2,48 ,48 ,25 -,09

Tablo 3’teki sonuclardan; drneklemin SYBDO puanlarinin minimum 1,33, maksimum 3,23 ve toplam
tutum puan ortalamasmin da 2,42+0,51 oldugu anlasilmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
ortalamasi 4’tiir. Elde edilen verilerden Saglikli Yasam Bigimi Davranisi Olgeginin toplam puan
ortalamasinin 2,42 oldugu anlasilmaktadir. Alt boyutlara iliskin veriler incelendiginde; puanlarin minimum
1, maksimum 4,00 arasinda degistigi ve en yiiksek ortalamanin Manevi Gelisim alt boyutunda elde edildigi
goriillmektedir (X=2,85). Alt boyutlardan elde edilen puanlar sirasiyla; Saglik Sorumlulugu: X=2,24,
Fiziksel Aktivite: 2,14, Beslenme: X=2,14, Manevi Gelisim: X=2,85 ve Kisileraras: Iliskiler: X=2,65 ve
Stres Yonetimi: X=2,48 olarak hesaplanmistir. SYBDO ve tiim alt boyutlarinin Skewness (Carpiklik) ve
Kurtosis (Basiklik) indeksleri 2 arasinda oldugundan, normallik varsayimi da saglanmaktadir (Joreskog
ve Sorbon, 1996; Tabachnick ve Fidell, 2013’den akt. Demir, Saat¢ioglu ve imrol, 2016: 133). Bu sonuglara
gore, dagilimin homojen oldugu ve katilimcilarin saglikli yasam bi¢imi davranis diizeylerinin orta derecede

oldugu degerlendirilebilir.
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Tablo 4. Demografik Degiskenlere Gore SYBDO Puanlart ANOVA ve t-Testi Sonuclar

SYBDO-Alt Boyutlar

gzg:nll{illzl n S(‘y{'(]zls)s()) Sagl. Sor. ( Fiz. Aktivite Beslenme Manevi Gel. ( Kisiler. 1. Stres Yon.
gls X+£5S) ( X+s8) ( X£ss) X+£5S) ( X+s8) (X+s8)
Aile Yapisi
Cek. alle’ 238 2125044 2.26:0.52 2.1420,57 2362037 2,8620,50 2,6540,52 2,470 49
Genis aile? 59 2224039 2224045 2,14+0,56 2,23+0,55 2,8140,53 2,67+0,62 2,50+0,45
¢ 132 1,83 0,11 0,14 0,22 2,50 033
b 0.26 0.16 0.89 0.86 0.80 0.80 0.71
Okumakta Oldugu Béliim
Hemgirelik! 4 2120365 5610,53 2,08+0,47 2,36:0,47 2,7740,48 2,6740,58 2,41:0,41
Cocuk Gelis2 12 2194045 5 5610,53 2,1340,57 2,14+0,55 2,8240,47 2,62+0,54 2,50+0,52
Saglhk Yon? 06 2ISH04T 5 541045 2.1740,63 2214071 2,9140,55 2.7940.49 2424042
Sosyal Hizt 4 2024037 2.20£0,51 2,1240,64 2,22:40,54 2,960,55 2,8240,43 2,4240.46
Bes. ve Diyt’ 2! 2,1320,53 2,1340,53 2,8740,53  2,44+0,63 2,87+0,53 2,0240,32 2,8320,51
F 1,15 0,36 0,70 0,74 1,07 9,95 3,68
p 033 0.83 0,58 0,56 0,36 0,00 0,00°
Fark Gruplari - - - - - (4>5) (4>5)
Yasadig1 Yer
Kéy/kasaba! 39 2145043 222+041 2,1240.46 2,1420,55 2,840,33 2,60+0,54 2,5040,46
le/sehir? 135 214540 225049 2,1840,57 2,24+0,66 2,87+0,53 2,67+0,54 2,48+0,48
fl/B.gehir® 123 2124046 227+0,55 2,1040,60 2,1240,70 2,840,53 2,64+0,56 2,47+0,49
F 0,73 1,12 0,67 0,76 0,29 0,32 0,05
p 0.47 0.32 0,51 0,51 0.74 0.72 0.94
Fark Gruplari - - - - - - -
Ailenin Saghga Yonelik Tutumu
Cok dikkali’ 85 2172036 2382049 2.1320,55 2,22+0,64 2,970 44 2,9220,50 2432041
Orta dikkatli? 203 2145046  221+0,51 2.1620.58 2.18+0.43 2.8240.52 2.54+0.51 2.5140.50
Az dikkatli® 9 2024032 2,79+0,37 1,93£0,48 2,26+0,51 2,48+046 2,60+0,78 2,19+0,33
F 0,52 7,26 0,75 0,39 5,09 15,72 2,46
p 0,59 0,00 0,46 0,51 0,00 0,00 0,08
Fark Gruplar1 - (1>3) - - (1>3)™ (1>3)™ -
Aile Gelir Durumu
Disik! 1 1974035  2,08£0,48 1,85:0,40 2,09+0,53 2,7940,59 2,14+0,54 2,26:+0,46
ot ! 2114042 2,22+0,50 2,0940,58 2,140,60 2,84+0,52 2,75+0,53 2,4120,43
Yiksek® 0! 2324043 237+0,52 2394046 2,3140.49 2.9140.45 2,6140,59 2,7840,51
F 7,35 3,02 9,15 0,64 0,56 20,02 17,23
P 0,00 0,05 0,00 0,19 0,56 0,00 0,00
Fark Gruplari (3>1)" - (3>1) - - (3>1) (3>1)
Cinsiyet Degiskeni
Kadm 241 2145043 2242051 2,0920,54 2.0810.61 2,8540,52 2,6720,55 2,4820.49
Erkek 56 2174044 2,25:0,49 2.3840.62 2.28+0.63 2,440 44 2.560.50 2.45:0.43
¢ .56 -04 3,53 1,19 0,18 1,28 0,47
b 0,57 0,96 0,00 0,24 0.85 0.20 0.61
Sigara Kullanma Durumu
Kullanmiyorum 239 208541 2275049 2,1920,54 2,1820,51 2.8820,48 2,6420,52 2,52:0,47
Kullantyorum 58 1974045  2,14+0,57 1.9420.63 2.1040.47 2.7340.60 2.6640.62 2314049
¢ 3,43 1,71 3,01 1,23 1,98 .19 3,00
b 0,00™ 0.12 0,00 0,14 0,04 0,84 0,00
Alkol Kullanma Durumu
Kullanmiyorum 231 2032043 2,28+0,50 2.3420,57 2382031 2.8720.50 2.7420.51 2.6020.45
Kullantyorum 66 2124042 223+0.53 2.09+0.54 2284055 2.7940.52 23240.52 2.4420.54
¢ -1,97 -6 3,16 1,16 1,14 5,72 237
b 0,04 0,51 0,00 0,24 0,25 0,00 0,03
Ailede Asir1 Temizlik/kirlilik Takinti Durumu
Evetvar 25 2005045 2251061 2.26:0.51 2.2820,57 2.8120.53 2.4820.50 2.4820.40
Hayir/yok 272 2144043 224+0,50 2,13+0,57 2,18+0,64 2,86:£0,50 2,66£0,55 2,48+0,48
¢ 0,90 0,10 1,03 1,14 0,43 -1,60 20,30
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p 0,39 0,92 0,26 0,27 0,67 0,11 0,97
* *k
Scheffe Dunnett T3

ok sk

<0,05

Tablo 4, katilimcilarin sahip olduklar1 “okumakta olduklar1 boliim”, “yasadiklar1 yer”, “ailelerinin sagliga
yonelik tutumlar1” ve “aile gelir durum” gibi degiskeler ile SYBDO ve alt boyutlarmin toplam puan
ortalamalar1 arsindaki farkliligi tespit etmek i¢in Varyans (ANOVA) analizi yapilmistir. Bu baglamda
sonuglara bakildiginda;

Tablolar incelendiginde, SYBDO ve alt boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 ile katilimcilarin
sahip olduklar aile yapist degiskeni arasinda herhangi bir anlamli fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Ayni tabloya bakildiginda SYBDO toplam ortalama puami (F=1,15, p=0,33) ile Saghk Sorumlulugu
(F=0,36, p=0,83), Fiziksel Aktivite (F=0,70, p=0,58), Beslenme (F=0,74, p=0,56) ve Manevi Gelisim
(F=1,07, p=0,36) alt boyutlar ile katilimcilarin okumakta oldugu boliim arasinda anlamli bir fark tespit
edilmemistir. Ancak Kisileraras: Iliskiler (F=9,95, p=0,00) ve Stres Yonetimi (F=3,68, p=0,00) alt
boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 ile katilimcilarin okumakta olduklar1 béliim arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Farkliligin ise Sosyal Hizmet Boliimii ile Beslenme ve Diyetisyenlik Boliimii
arasinda olup Sosyal Hizmet Boliinii okuyanlarin lehine oldugu goriilmiistiir.

Tablo incelendiginde, SYBDO ve alt boyutlarmin toplam puan ortalamalari ile katilimeilarin yasadiklart
yer degiskeni arasinda herhangi bir anlamli fark tespit edilmemistir (p>0,05).

Ayni1 tabloya bakildiginda SYBDO toplam ortalama puam (F=0,52, p=0,59) ile Fiziksel Aktivite (F=0,75,
p=0,46), Beslenme (F=0,39, p=0,51) ve Stres Yonetimi (F=2,46, p=0,08) alt boyutlar1 ile katilimcilarin
ailelerinin sagliga yonelik tutumu arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Ancak Saglik
Sorumlulugu (F=7,26, p=0,00), Manevi Gelisim (F=5,09, p=0,00), Kisileraras: Iliskiler (F=15,72, p=0,00)
ve alt boyutlarinin toplam puan ortalamalari ile katilimcilarin ailelerinin sagliga yonelik tutumu arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Farkliligin ise ¢ok dikkatli ile az dikkatli arasinda olup ¢ok dikkatli
olanlarin lehine oldugu goriilmiistiir.

Ayni tabloya bakildiginda SYBDO toplam ortalama puam (F=7,35, p=0,00) ile Fiziksel Aktivite (F=9,15,
p=0,00), Kisilerarasi Iliskiler (F=20,02, p=0,00) ve Stres Yonetimi (F=17,23, p=0,00) alt boyutlar1 ile
katilimcilarin ailelerinin gelir durumu arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Farkliligin ise yiiksek
gelir ile diisiik arasinda olup yiiksek gelire sahip olanlarin lehine oldugu goriilmiistiir. Ancak Saglik
Sorumlulugu (F=3,02, p=0,05), Beslenme (F=0,64, p=0,19) ve Manevi Gelisim (F=0,56, p=0,56), alt
boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 ile katilimcilarin ailelerinin gelir durumu arasinda herhangi anlamli
bir farklilik tespit edilmemistir.

9 <6 199 ¢ 29 ¢¢

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin “aile yapis1”, “cinsiyeti”, “sigara kullanma durumu”, “alkol kullanma
durumu” ve “ailede asir1 temizlik/kirlilik takint1 durumu” gibi degiskenleri ile SYBDO ve alt boyutlarinin
toplam puan ortalamalari arasinda anlamliligin tespiti i¢in bagimsiz gruplarda t-Testi analizi yapilmstir.

Buna gore tabloya bakildiginda katilimcilarin aile yapisi degiskeni ile SYBDO ve alt boyutlar1 puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (t= 1,31, p=0,26).

Ayni tabloya bakildiginda katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile SYBDO ve alt boyutlar: (Fiziksel Aktivite
hari¢) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir (t= -,56, p=0,57). Ancak Fiziksel

Aktivite (Kadin: X= 2,09; Erkek: X=2,38) alt boyutunun puan ortalamasi ile katilimeilarin cinsiyeti
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degiskeni arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir. Buna gore erkelerin puan ortalamalar1 kadinlarin almis
olduklar1 puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir (p<0,05).

Tablo incelendiginde, katilimcilarin sigara kullanma durumu ile SYBDO (Kullanmiyorum: X= 2,18;
Kullantyorum: X=1,97) ve Beslenme (Kullanmiyorum: X= 2,19; Kullantyorum: X=1,94), Manevi Gelisim
(Kullanmiyorum: X= 2,88; Kullaniyorum: X=2,73) ve Stres Yonetimi (Kullanmiyorum: X= 2,52;

Kullaniyorum: X=2,31) alt boyutlar1 puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir (p<0,05).
Buna gore saglikli yasam bigcimi davranigi sigara kullanmayanlarin kullananlara gore daha yiiksek bir
degerde oldugu goriilmektedir. Ayni analize bakildiginda katilimcilarin sigara kullanma durumu ile Saglik
Sorumlulugu, Beslenme ve Kisilerarasi Iliskiler alt boyutlarmin puan ortalamasi arasmda anlamli bir fark
tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo incelendiginde, katilimcilarin alkol kullanma durumu ile SYBDO (Kullanmiyorum: X= 2,23;
Kullantyorum: X=2,12) ve Beslenme (Kullanmiyorum: X= 2,34; Kullaniyorum: X=1,09), Kisilerarasi
[iskiler (Kullanmiyorum: X= 2,74; Kullantyorum: X=2,32) ve Stres Yonetimi (Kullanmiyorum: X= 2,60;
Kullaniyorum: X=2,44) alt boyutlar1 puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir (p<0,05).
Buna gore saglikli yasam bi¢imi davranisi alkol kullanmayanlarin kullananlara gore daha yiiksek bir
diizeyde oldugu goriilmektedir. Ayni analize bakildiginda katilimcilarin alkol kullanma durumu ile Saglik

Sorumlulugu, Fiziksel Aktivite ve Manevi Geligim alt boyutlarinin puan ortalamasi arasinda anlaml bir fark
tespit edilmemistir (p>0,05).

Ayni tabloya bakildiginda SYBDO ve Saglik Sorumlulugu Fiziksel Aktivite, Beslenme, Manevi Gelisim,
Kisileraras: Iligkiler ve Stres Yonetimi alt boyutlar1 toplam ortalama puani ile katilmcilarin “ailede asiri
temizlik/kirlilik takintt durumu” arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,5).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu calismada katilmcilarmn SYBDO’inden almis olduklari toplam puan ortalamalarma (Tablo 3)
bakildiginda saglikli yasam bi¢imi davranis diizeylerinin orta derecede oldugu goriilmektedir. Ancak dlgcek
alt boyutlarinin toplam puan ortalamasinda alinan skorlar daha yiiksek bir diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Saglikli yagam diizeyinin yiiksek olmas1 her zaman daha kabul goriilmektedir. Literatiirde benzer sonuglara
ulasan ¢alismalarin da mevcut oldugu goriilmektedir (Vural ve Bakir, 2015, Cihangiroglu, 2010).

Bu ¢alismada katilimcilarin sahip olduklar aile yapist ile 6lgek ve alt boyutlart arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmese de “genis aile” yapisina sahip olanlarin puan ortalamalar1 digerlerine gore daha yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Bu ¢alismada katilimcilarin okumakta oldugu boliim ile 6lgek toplam puan ortalamasi arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir. Ancak Hemsirelik boliimiinde okuyanlarin puan ortalamalar1 daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin okumakta olduklar1 boliim ile dlgek alt boyutlarindan “kisiler arasi
iletisim” ve “ stres yonetimi” arasinda anlamli bir farkin oldugu goriilmiistiir. Bu farklilik ise, sosyal hizmet
boliimii ile beslenme ve diyetisyenlik okuyanlar arasinda oldugu ve sosyal hizmet boliimiinii okuyanlarin
lehine olacak sekilde skorlar1 daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Bu ¢alismada katilimcilarin yasamig olduklari yer ile saglikli yasam bi¢im davraniglari arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir.

47



<. Babahanoglu, R. ve Basg, T. / International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2024 10 (1): 39-50

Bu calismada katilimcilarin “ailelerinin sagliga yonelik tutumlar1” ile saglikli yasam big¢im davraniglari
arsinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Farkliligin ise “cok dikkatli” olanlarin lehine olacak sekilde
yiiksek diizeyde alinan bir skor ile saptanmustir.

Bu calismada katilimcilarin “aile gelir durumlar1” saglikli yagam bi¢imi davranislar1 arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. Ailelerinin yiiksek diizey gelire sahip katilimcilarin saglikli yagam bigim
davraniglar1 daha iist diizeyde oldugu saptanmistir. yapilan literatiir arastirmalarin sonucuna bakildiginda
sosyoekonomik durumu yiiksek diizeye sahip olanlarin daha fazla saglik sorumlulugu tasidiklar1 ve saglikl
yasama dikkat ettikleri tespit edilmistir (Ozkaraman vd. 2016; Savasan vd., 2013; Karadeniz vd., 2008;
Zaybak, 2004).

Bu ¢alismada katilimcilarin cinsiyet degiskeni ile saglikli yasama bigim davranislar1 arasinda anlaml bir
fark tespit edilmistir. Anlamlilik ise, erkeklerin lehine olacak sekilde bulgulanmistir. Bu durum literatiirde
elde edilen bulgularla benzerlik gostermektedir. Sungur ve arkadaslar1 (2019), Kiling ve arkadaslari (2016),
Ozkaraman ve arkadaslar1 (2016) ve Kiiciikberber ve arkadaslar1 (2011) tarafindan yapilan ¢alismalarda da
erkeklerin kadinlara oranla daha yiiksek SYBD davranisi sergiledigi bulgusuna ulagmislar.

Bu ¢alismada katilimcilarin sigara kullanma durumu ile saglikli yasam bi¢imi davraniglar1 arsinda anlamli
bir farklilik tespit edilmis ve sigara kullanmayanlarin saglikli yasam davraniglarinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Benzer calismalarin sonuglarina bakildiginda, sigara kullanmayanlarin saglikli yasam
diizeyleri daha iyi oldugu saptanmistir (Bozhiiyiik, 2010; Vural ve Bakir, 2015; Karadeniz vd., 2010)

Bu calismada katilimcilarin alkol kullanma durumu ile saglikli yasam bi¢imi davraniglari arsinda anlaml

bir farklilik tespit edilmis ve alkol kullanmayanlarin saglikli yasam davranislarinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Literatlire bakildiginda alkol kullanmayanlarin saglikli yasam davraniglarinin daha iyi
diizeyde oldugu sonucunu elde ettikleri goriilmektedir (Vural ve Bakir, 2010; Cihangiroglu, 2010; Ayaz
vd., 2005).

Bu calismada katilimcilarin “ailelerinde asir1 temizlik/kirlilik takintt durumu” ile saglikli yasam bigimi
davranislar1 arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Alinan skorlarin benzer oldugu goriilmiistiir. Buna
gore aile yasami, ¢evresel kosullar, bireysel ve toplumsal olarak yasanilan yer/mekanlarin saglikli ve temiz
olmasiyla birlikte saglikli yasam davranislarinin sergilenmesi de olduk¢a dnem arz etmektedir (Yiiksel,
2020).

Bu calismada oldugu gibi saglikli yasam bi¢imi davranislart {izerinde oldukea etkili faktorlerin tespit
edilmesi 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla daha genis ve kapsamli ¢galigmalarin yapilmasi dnerilmektedir.

Yapilacak olan calismalarin farkli 6rneklem gruplari tizerinde ve farkli demografik sorularin sorulmasi da
oncelikli konular olmakla birlikte, farkli yontem ve istatistiki analizlerin yapilmasi da olduk¢a 6nem arz
etmektedir.
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Sanat tarihine 6zellikle plastik sanatlar acisindan bakildiginda, ifadeyi giiclendirmek ve anlatiimak
istenen konuyu farkli bir bakis acisindan sunmak amaciyla birgok yontemin ortaya g¢iktigi
gozlemlenmektedir. Cogu sanat¢i kendi doneminde sahip oldugu sanatsal birikim ve ifade
yontemiyle yeni teknikler gelistirerek eserlerinde bu yeni yontemleri kullanmiglardir. Bu teknikler
icerisinde 6nemli bir yere sahip olan kolaj teknigi gelisen ve degisen ¢agin sanati kapsaminda
sanatgilarn ele aldig: etkili bir yontem olarak kendini g6stermistir. Literatiir taramas1 yontemiyle
olusturulan bu ¢alismada, kolaj tekniginin tanimi1 ve kullanimi detayl bir sekilde ele alinmistir.
Ayrica, kolaj tekniginin gelisim agamalar1 incelenerek, bu teknigin zaman i¢inde nasil evrimlestigi
ve hangi degisimlere ugradigr da detayli bir sekilde arastirtlmistir. Yapilan arastirmada kolaj
tekniginin gelisen teknolojik yeniliklerle farkli bir boyut kazandigi ve bilgisayar teknolojisi
vasitastyla dijital bir mecraya yoneldigi ve dijital kolaj olarak giincellendigi goriilmiistiir. S6z
konusu teknigi sanatsal yapitlarinin olusumunda kullanan sanatgilarin eserlerinden ornekler
gosterilerek ¢alismada ele alinan savin desteklenmesi saglanmistir. Geleneksel kolajin dijital kolaja
evrimi lizerine durularak her iki teknigin 6rnekleri ve sanatgilari karsilagtirilmis, dijital kolaj tizerine
yogunlasilmisgtir.
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When examined in the history of art, especially in terms of plastic arts, it is seen that many methods
have emerged for many purposes such as strengthening the expression and presenting the subject
from a different window. Many artists developed new techniques and used them in their works with
the artistic knowledge and expression method they had in their period. The collage technique, which
has an important place among these techniques, has shown itself as an effective method used by
artists within the scope of the art of the developing and changing age. In this study, which was
created using the literature review method, the definition of the collage technique and how it is used
is included, while the development stages of the collage technique are also examined and what kind
of changes the technique has undergone are examined. In the research, it was seen that the collage
technique gained a different dimension with the developing technological innovations and turned to
a digital medium through computer technology and was updated as digital collage. The argument
discussed in the study was supported by showing examples from the works of artists who used the
technique in question in the creation of their artistic works. Focusing on the evolution of traditional
collage to digital collage, examples and artists of both techniques were compared, and focus was
placed on digital collage.
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1.Giris

Bu ¢aligsma, kolaj tekniginin dijital ¢agin etkisi altinda nasil evrildigini incelemektedir. S6z konusu degisim,
sanatin teknolojiyle derinlemesine etkilesimini gosteren bir 6rnek olarak sanata hizmet etmektedir. Dijital
kolajin tanimi1 ve gelisen teknolojinin sanata olan etkisi agiklanmaktadir. Ayrica, kolaj tekniginin kokenleri
ve teknolojik ilerlemelerin bu alandaki degisikliklere katkis1 genel bir bakis acisiyla sunulmaktadir.

Geleneksel ve dijital kolaj arasindaki temel farklarin incelemekte oldugu ve dijital kolajin yaratim siirecinde
kullanilan araglarin incelendigi bu arastirma, yazilimlarin sanatcilarin eserlerini nasil sekillendirdigi
hakkinda bilgi sunmaktadir. Ayrica, dijital kolajin sanatsal 6zellikleri ve estetik degeri 6ne ¢ikarilmaktadir.
Dijital kolajin sanat diinyasindaki yiikselisine odaklanan bir sonraki bdliim, bu sanat formunun popiilerligi
ve yayginligmni ele almaktadir. Internet ve dijital platformlarin bu yiikselisteki rolii incelenirken, dijital
kolajin popiiler kiiltiirdeki etkisi tlizerinde durulmaktadir. Sanatgilarin kendilerini nasil ifade ettiklersi,
toplumsal veya politik konulara nasil yaklastiklari ele alinmaktadir.

Teknigin bu tiiriiniin teknolojik gelismelerle nasil evrildigi ve sanatgilara sunulan gilincel olanaklar
aciklanmaktadir. Ayrica ¢alisma, dijital kolajin sanat diinyasindaki etkilerini degerlendirmektedir. Sergiler,
galeriler ve dijital sanat platformlar1 {izerinden sanatin sunulusu ve sanat pazarindaki degisiklikler
incelenmekte, dijital kolajin sanat diinyasindaki 6nemi vurgulanmaktadir. Sanat ve teknoloji etkilesiminin
bir 0rnegi olarak, bu evrim sanatseverler ve sanatgilar icin etkileyici bir konuyu temsil etmektedir.

2. Kolaj

[sim olan "kolaj" kelimesinin ilk bilinen kullanim1 1910'lara dayanmaktadir. Oxford English Dictionary'nin
"kolaj" i¢in en eski kaniti, sanat¢1 ve yazar Wyndham Lewis'in 1919'da yazdig1 eserlerde bulunmaktadir.
"Kolaj" terimi, Fransizcadan alinmis bir 6diing kelimedir (Oxford English Dictionary). Bu sanat formu,
farkli 6gelerin bir araya getirilerek yeni bir biitiin olusturulmasini simgeler ve sanatsal ifade i¢in yaygin bir
arac olarak kullanilmaktadir. Teknolojinin gelismesiyle giiniimiizde dijital alanda gerceklestirilen bir kolaj
teknigi daha bulunmaktadir. Dijital araclar kullanilarak tasarlanan kolajlara dijital kolaj denmektedir. Pek
cok malzemenin uygulanmak istenen yiizeyde kullanilmasiyla kendini gosteren kolaj teknigi, teknolojinin
gelisimiyle yakindan ilgili olarak gelisim gostermis ve bilgisayar ortaminda farkli miidahalelerle
zenginlestirilen gorseller ile dijital anlamda yaygin bir hale gelmistir. Teknigin ilk ortaya cikisi dikkatte
alindiginda farkli gelisim evrelerinden gegen kolajin, sanatsal olarak kullanimi disinda islevsel bakimdan
bir ifade araci olarak kullanildig1 da goriilmektedir.

Kolaj, kagit parcalarinin, fotograflarin, kumaslarin ve diger gecici esyalarin diizenlenip destekleyici bir
ylizeye yapistirildigi hem teknigi hem de ortaya ¢ikan sanat eserini anlatmaktadir (URL 1). Bu sanat bi¢imi,
cesitli materyallerin birlestirilmesiyle yeni kompozisyonlarin olusturulmasina olanak saglamaktadir.
Kolajlar, estetik ifade, mesaj iletimi veya duygusal anlam tagima amaci giiderler. Sanat¢ilar, bu teknigi
kullanarak farkli konulari, diisiinceleri veya hissiyati ifade edebilmektedirler. Kolaj, sanat¢ilara genis bir
yaratici ifade 6zgiirliigli sunmakta ve farkli materyallerin ¢esitliligi ile 6ne ¢ikmaktadir.

Bu teknik, yapistirma kagitlarin tizerine kosuklarin yazilmasi temelinde icra edilmistir. Japonya'da 10-12.
ylizyillarda uygulanan bu sanat, bu nedenle Japonya'da siir ve kolaj arasinda bir iligkinin oldugu kabul
edilmektedir. Bu sanat tiirii, gliniimiizde hala Japonya'da yeni y1l kutlamalar1 sirasinda popiiler bir gelenegi
temsil etmektedir (Batur, 2009: 324). Devam eden yillarda, bambaska topraklarda romantizm déneminde,
sanat¢ilar tablolarini, graviirleri ve baskilar1 bir araya getirerek yeni eserler olusturmak igin
kullanilmislardir.
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Sekil 1. William Blake, Visions-Albion'un Kizlarinin Goriileri, 1804-1820.

Bu eserlere drnek olarak romantizm déneminin énemli figiirii olan ingiliz sanatc1 ve sair William Blake’yi
gostermek miimkiindiir. Blake, resim tekniklerine meydan okumus ve kendine has, benzersiz sanatsal
ifadesini gelistirmistir. Ozellikle "Visions-Albion'un Kizlarmimn Gériileri" (Sekil 1) adli eserinde, graviir
teknigi kullanarak kendi yazdigi siirleri ve illiistrasyonlar1 bir araya getirmistir.

Visions, Albion'un Kizlarinin Goriileri'nden bir sayfadan alinan bu bilgiler, William Blake'in 1793 tarihli
eserindeki Oothoon'un trajik hikayesi lizerinden Diigmiis Diinya'daki cinsel yabancilagsmay1 betimledigini
ortaya koymaktadir. Oothoon, vicdani ve iradesi 6zgiir bir kadin olarak, Theotormon ve Bromion adli iki
erkegi sevmektedir; bu iki karakter, sirasiyla duyguyu ve akli temsil etmektedir. Blake, Thel'in Kitabi'nda
masumiyet ¢agini ele alirken, Albion'un Kizlarimin Goriileri’nde deneyim g¢agini iglemektedir. Eserde,
Blake kadin cinselligini ve ozgiirliigiinii isleyerek, donemin kamuoyu tarafindan yaygin bir sekilde
tartisilan ve radikal gortislerin dile getirildigi bir konuya odaklanmigtir (Blake, 2022: 51). 1900’1 yillara
gelindiginde ise kolaj, isim ve teknik degistirerek farkli sanatg¢ilarin elinde tekrar hayat bulmustur. Zamanla
teknoloji gelismis, bu teknige yeni yaklagimlar eklenmistir.

Sekil 2. Max Ernst. Adami1 Sapka Yapar (C'est le chapeau qui fait I'homme), 1920.

Ornegin fotomontaj, baz1 ydnlerden kolaj teknigine yaklasmistir. Her iki yontem de cesitli malzemelerin
birlestirilmesiyle yeni bir ifade formu yaratmay1 amaglamistir. Drucker’in 1993 yilinda yayinlamis oldugu
yazida Max Ernst'in kolaj teknikleri (Sekil 2) nadiren sadece fotomontaji icerecek sekilde geniglemistir
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(Drucker, 1993: 83). Ernst'in yaklasimi, eklektik bir dizi basili materyalin kullanimini i¢eriyordu, bu da tip
kitaplarinin grafik goriintiileri, endiistriyel ekipman ve makine kataloglari, botanik veya biyolojik ders
kitaplar1 gibi ¢esitli kaynaklari icerdiginden bahsetmektedir.

Kolajin baslangici olarak fotografin yayginlagsmadan once, 6zellikle plak ve karton kapakli kitap kapaklari
gibi yeni alanlarda, kolaji goriintii olusturmanin uygun ve ilgi c¢ekici bir yontemini gelistiren grafik
tasarimcilar bulunmaktaydi. (Inglis, 2023: 164). Takip eden yillarda Hoch ve diger Dada sanatgilari,
kitlesel pazar dergilerinden ve brosiirlerden fotograf ve kelimeleri kesip bunlar1 parcali yeni
kompozisyonlar halinde yeniden bir araya getirerek, giinliikk yagsamin goriintiilerini, modern sehir yagsaminin
telagli temposunu hatirlatan soyut eserler halinde yeniden sekillendirmislerdir. Kolaj tarihsel olarak
incelendiginde, fotomontaj terimine de yer vermek gerekmektedir.

Sanat tarihi igerisinde resim sanati ¢cer¢evesinde bakildiginda pek ¢ok sanat¢inin ifadelerini giiglendirmek
adina farklt materyaller kullandiklar1 goriilmistiir. 1912 Eyliil'linde, Braque, 6nce desenlerini, ardindan
tablolarini i¢ine yerlestirdigi ilk yapistirma kagitlarin1 kullanmaya baglamistir.

Sekil 3. Georges Braque, Meyve Tabagi ve Cam, 1912

Braque, Meyve Tabagt ve Cam adli eserinde (Sekil 3’te gosterildigi gibi) kolaj calismalar
gerceklestirmistir. Picasso'nun Avignon'dan Paris'e gitmesiyle, Braque ve esi Marcelle, bulduklar1 mese
dokusuna benzeyen duvar kagidini stiidyoya getirip papier colle olarak bilinen ilk kompozisyonlarini
yapmaya baglamislardir (Hope, 1949: 60-64). Geleneksel kolaj sanatinin modern anlamiyla dogusu 20.
ylizyilin baslarina, 6zellikle de Pablo Picasso ve Georges Braque tarafindan gergeklestirilmistir. Bu
sanatcilar, kavramsal olarak "kesip yapistirma" fikrini benimseyerek yeni bir sanat formunu baslattilar.
1912 ve 1913 yillarinda Picasso, ilk olarak kagit iizerine kesilmis ve yapistirilmis materyaller kullanarak
resimler yapmaya baslamistir. (URL 4)

54



() ..
’t. ) Unal Gerdan, S. /Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), 2024 10 (1): 51- 69

Sekil 4. Pablo Picasso- Pipo ve Kadeh Pablo Picasso. Pipe and Wineglass. (1914) Kagit iizerine kesip
yapistirilmis dokuma ve serilmis kagitlar ve grafit, 17,9 x 24 cm, The Morgan Library & Museum, New
York, Thaw Koleksiyonu. Morgan Kiitiiphanesi ve Miizesi, New York.

Picasso, malzemeleri ve sekilleri resmetmekle kalmayip ayni zamanda kolaj ¢calismalari da yapmustir. 20.
ylizyilin baglarinda, kadinlarin toplumdaki rolii sik¢a tartisilmistir. Fransiz feministler, ataerkil diislinceyi
sorgulamis olsalar da toplum, belirli nesnelerin, ortamlarin ve davraniglarin dogal olarak "eril" veya "digil"
oldugunu diisiinmiistiir. Ornegin, pipo eserinde (Sekil 4) pipo igme sadece erkeklerin ayricalig1 olarak kabul
edilmistir. Picasso, kadinin bir pipo igmesini "canavarca" olarak degerlendirmis ve bu stereotipi sanatinda
siklikla kullanmistir. Picasso'nun Pipe and Wineglass (1914) adli eserinde, goriinmez icki igen kisinin bir
erkek oldugunu belirtmistir (URL 5). Bu, o donemdeki toplumsal cinsiyet normlarina ve kadinlarin belirli
rollerle smirlanmasina dair bir elestiri olarak okunabilmektedir. Ayn1 zamanda, Picassonun bu tiir
stereotipleri sanatinda siklikla kullanarak, izleyiciyi diislinmeye ve sorgulamaya yoOnlendirdigi
anlasilmaktadir.

Sekil 5. Hannah Hoch, Indian Dancer, 1930, From an Ethnographic Museum (Indische Tanzerin: Aus
einem ethnographischen Museum). MoMA. The Museum of Modern Art.

Hoch, Hintli Dans¢1 adli eserinde (Sekil 5) kolaj teknigiyle Orta Afrika heykelleri, ev yasami ve The
Passion of Joan of Arc filminden referanslari birlestirerek modern kadinligin karmasik yonlerini
kesfetmektedir. Kaleme almis oldugu bir yazida Hannah, eserlerinin tiiriinii “kolajla fotomontaj” seklinde
adlandirmigtir (URL 2). Sanatg¢ilarin yaraticiligini perginleyen bu benzer teknikler icerisinde bulunduklari
zamana gore nasil adlandirilirsa adlandirilsin kendilerine verilen deger oldukga fazladir. Ister kolaj olsun
ister fotomontaj sanatgiya yaraticiligini ifade etme 0zgiirliigli saglar ve malzemelerin yeni bir baglamda
birlestirilmesiyle izleyiciye farkli bir anlam deneyimi sunmaktadir.

Fotomontaj terimi, Berlin Dadaistlerinin genellikle basili kitle iletisim araclarindan kesilen fotografik ve
tipografik kaynaklar1 bir araya getirmelerini tanimlamak i¢in kullandiklar1 Almanca ‘montleren’
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birlestirmek veya sigdirmak kelimesiyle iliskilendirilmistir (URL 3). Fotomontaj, genellikle dijital
teknolojilerle fotograflarin birlestirilmesi iizerine odaklanirken, kolaj elle kesme, yapistirma ve fiziksel
diizenleme icermektedir. Kolaj, kagit parcalari, kumas ve benzeri materyallerle olusturulurken, fotomontaj
dijital platformlarda esnek bir sekilde gerceklestirilebilmektedir. Her iki teknik de sanatc¢iya yaraticiligini
ifade etme 0zgiirliigli saglar ve malzemelerin yeni bir baglamda birlestirilmesiyle izleyiciye farkli bir anlam
deneyimi sunmaktadir. Yani dijital kolajin adi, Adobe, Canva gibi gorselleri diizenlemeye yarayan tasarim
programlarinin gelismesinden 6nce uzun yillar boyunca fotomontaj olarak kullanilmaistir.

Sekil 6. John Heartfield, Almanya, 1891-1968 John Heartfield, Page 5 of "Der Rote Stern",
Photomontage, The New York Public Library / Art Resource, NY. (n.d.). Artsy.

Beardon kolaj1 yaratict yénden degerlendirerek “anlam” olarak aciklamaktadir. Ornegin, Dadacilar bunu
savag, seri iretim ve toplumun hem sagduyu hem de duyarlilik eksikligiyle iligkilendirdikleri yonleri
hakkinda yorum yapmak i¢in kullanmislardir; John Heartfield (Sekil 6) gibi daha sonraki Alman sanatgilar
kolaji Ugiincii Reich'tan yayilan hakim propaganday: yikmanin bir yolu olarak kullanmislardir ve bugiin
Peter Kennard gibi sanatcilar kolaj ve politik protestoyu birlestirmektedir (Beardon, 2003: 174).

Bu, Dadacilarin dénemin toplumsal ve politik durumlar: elestirmek, anlamak ve ifade etmek i¢in kolaji
etkili bir ara¢ olarak kullanmis olduklarin1 gostermektedir. Kolaj, farkli gorsel ve metinsel 6gelerin bir
araya getirilmesiyle karmasik mesajlar iletebilen bir sanat bi¢imi olarak Dadacilar i¢in olduk¢a 6nem
tasimaktadir. Pek ¢ok sanatgr kullanilmis esyalardan, farkli malzemelerden faydalanarak uygulamalar
gerceklestirmistir.

Assemblage terimi, 1961'deki bir sergide geleneksel tablo resimlerinin somut nesnelerle ii¢ boyutlu
kolajlara doniistiiriilmesini ifade etmektedir. Bu sanat akiminin 6rnekleri arasinda Robert Rauschenberg'in
Combine Painting'leri ve yeni-gercekeilerin eserleri bulunmaktadir. Assemblage, environment ve
happening gibi yeni ifade tiirleri arasindaki sinirlar zaman zaman belirsizlesmektedir (Turani, 2019: 16).
Assemblage ve enstalasyon, sanat diinyasinda farkli ancak birbirini tamamlayan iki kavramdir. Bu
baglamda s6z konusu teknikler siklikla kullanim alan1 bulmustur.

Enstalasyon, sergi mekanini icerigine katan bir sanat formudur ve hem sanatsal hem de idari ve ekonomik
nedenlerle gerceklestirilmektedir (Cumming, 2006: 483). Kisacasi Assemblage, genellikle somut
nesnelerin bir araya getirilerek yeni bir kompozisyon olusturulmasiyla tanimlanirken, enstalasyon daha ¢ok
sergi mekanini igerigine katarak bir deneyim sunmay1 amacglamaktadir.

Kullanilmaz hurda esyalarin, rastgele bir araya getirilen ¢oplerin ve atik malzemelerin Kurt Schwitters
{izerinde biiyiileyici bir etkisi olmustur. Iste Schwitters'in kolaj olustururken kullandig1 unsurlar: atilmis
otobiis biletleri, gazete ilanlari, pagavralar, bos makaralar, diigmeler, tahtalar, tel orgiiler ve yosun
parcalaridir. Schwitters'in resimleri, konstriiktivistlerin diizenli resimlerine karsi, bu atik malzemelerle
oynarken aniden olusturulmus bir etki yaratmaktadir. (Ipsiroglu vd., 2009: 76). 1920 yilina gelindiginde
Kurt Schwitters (1887-1948), 20. yiizyilin 6nde gelen Dadaist sanat¢ilarindan biri olmus ve buluntu-
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objeleri kullanarak 6zgiin sanat eserleri olusturmasiyla taninmistir. Schwitters'in sanat anlayisi, siradan ve
atil nesneleri sanatsal bir ifadeye doniistiirmekle ilgilendigi buluntu-obje sanatinin temelini atmistir.

"Kombine resim" teriminin Onciisii Robert Rauschenberg, 1950'ler ve 1960'larda ¢esitli {i¢ boyutlu
nesnelerle birlestirilen kolajlar ve yagliboya resimler iiretmistir. Rauschenberg, duvar kagitlari, gazete
kesikleri, film afisleri gibi malzemelerle hazirladig: tuvaline saat, yastik, trafik levhasi, doldurulmus kus
gibi objeleri ekleyerek resim sanatiyla nesne arasindaki ugurumu kapatmistir. Bu kompozisyonlar, tema,
icerik ve anlam arasindaki etkilesimle yeni bir resim estetigi dogurmus, Rauschenberg'e "Pop Art'in babas1”
unvanini kazandirmistir. (Krausse, 2005: 114).

Sekil 7. Robert Rauschenberg. Kanyon. 1959, Yagliboya, Kursun Kalem, Kagit, Metal, Fotograf, Kumas,
Ahsap, Tuval, Diigmeler, Ayna, Doldurulmus Kartal, Karton, Yastik, Boya Tiipii ve Diger Malzemeler,
207,6 x 177,8 x 61 cm, Modern Sanat Miizesi.

"Kanyon" adl1 1954 tarihli eser (Sekil 7), izleyiciyi baslangicta dehsete diisliriip sonunda biiyiilenmis bir
halde birakabilir. Bu birlestirme g¢alismasi, iki boyutlu resim sinirlarin1 asan malzemeler ve fikirlerle
olusturulmustur. Rauchberg'in kombinasyonlari, ¢esitli iki ve iic boyutlu malzemelerin kolaj seklinde
birlestirilmesini ifade etmektedir (Parr, 1985). Bu eser, geleneksel resim sinirlarini asarak farklh
boyutlardaki malzemelerin birlestirilmesiyle dikkat ¢cekmektedir. Tuvalin sinirlarin1 zorlayan bir sanatci
olarak Lucio Fontana, sanat1 yeni fiziksel ¢evreler yaratmak i¢in kullanmak istemis ve sanatcilarin resme
olan geleneksel giivenini ve uzamsal derinlik yanilsamasini terk etmistir (Little, 2016: 121). Farkh
malzemeleri birlestiren bir diger sanat¢1 ise Richard Hamilton’dur.

Richard Hamilton, "Bugliniin evlerini neden bu kadar farkli ve cazip yapan nedir?" (Sekil 8) adl1 bir kolaj
yapmistir. Hamilton'n kategorileri arasinda adam, kadin, yemek, tarih, gazeteler, sinema, ev aletleri,
arabalar, uzay, ¢izgi romanlar, TV, telefon, bilgi bulunmaktadir. Kolaj, o donemde (Pop Art) mevcut olan
bilgi iletisim yontemlerini yansitarak, Hamilton'in popiiler kiiltiir ve modern teknolojiye ironik ilgisini
yansitmaktadir.
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Sekil 8. Richard Hamilton, Diinkii Evleri Bu Kadar Farkli, Bu Kadar Cekici Kilan Sey Neydi? 1956

Yirminci ylizyil, iki diinya savasi sonrasi hizla yiikselen bir tiikketim toplumu ¢agini baglatmistir. Bu dénem,
tiikketim toplumunun etkisi altinda olan sanatgilar1 da sekillendirmistir. Ingiliz sanat¢1 Richard Hamilton,
1956'da reklam gorsellerini keserek olusturdugu kolajiyla Pop Art'in ilk 6rneklerinden biri olarak kabul
edilmektedir (Senyapili, 2004: 82). Hamilton'un kolaj1 (Sekil 8), sadece bir sanat eseri olarak degil, ayni
zamanda ¢agin ruhunu ve toplumun degisen dinamiklerini yansitan bir aynadir. Pop Art, gorsel kiiltiiriin
etkilerini benimsemesiyle bilinmektedir ve Hamilton'un ¢alismalari bu akimin onciisii olarak sanatin
geleneksel siirlarini zorlamis ve sanat ile poptiler kiiltiir arasindaki iliskiyi tartismistir.

3. Geleneksel Kolaj Sanatindan Dijital Kolaja Gegis

Sanat tarihine bakildiginda resim sanati igerisinde ¢ogu sanat¢inin eserlerinde farkli materyallere yer
verdikleri gortilmiistiir. Ozellikle George Braque ve Pablo Picasso bu hususta 6nemli érnekler vermistir.

Dadaistler ve Siirrealistler gibi sanatgilar, geleneksel kolajin evrimine énemli katkilarda bulunmuglardir.
Max Ernst, Joan Mird ve Salvador Dali gibi biiyiik sanat¢ilar, kolaj1 sanatsal ifadelerinin vazge¢ilmez bir
parcasi olarak kabul etmislerdir (Akti, 2019: 79). Kolaj teknigi pek ¢ok sanat¢inin eserlerinde bagvurdugu
bir teknik olarak varligmi devam ettirirken anlatimi giiclendirme hususunda da etkili bir ara¢ gorevi
gormustur.

Ernst, eserlerinde farkli nesneleri bir araya getirerek kolaj etkisi yaratir ve genellikle gergekei bir sekilde
yansitir, bu da onun eserlerinin 6zelliklerindendir. Sariler, M., & Giirdalli, H. (2017). Farkli nesnelerin bir
araya getirilmesi, atik nesnelerin kullanim1 ile meydana getirilen teknik, Joan Miro’nun da eserlerinde
basvurdugu bir teknik olmustur.

Miro, bir siire kagit iizerine kartpostallar yapistirarak "Cizim-Kolajlar" (Resim 34) adin1 verdigi son derece
naif kolajlar yapmistir. Bu kolajlarinda; beyaz, koyu kahverengi ya da yesil kagit iizerine kartpostallar,
reklam afislerinden kesilmis resimler, zzmpara kagidi, oyulmus tas baski ve graviir parcalarini yapistirarak
ayn1 diizlem {izerinde birlestiren sanat¢i, karakalemden faydalanarak da Stirrealistlerin kullandig1 otomatik
yaziy1 andiran c¢izgiler ¢izerek resimler arasinda baglanti kurmustur (Giines, 2013: 49). Siirrealizmin
onciilerinden Salvador Dali, kolaj tekniginin etkilerini ¢alismalarinda kullanan bir diger sanat¢1 olmustur.
Salvador Dali, siirrealist eserlerinde riiya ve gercekligi bir araya getirerek kolajin giiclinii kullanmigtir
(Haydaroglu, 2004: 116).

Kolaj1 resmi olarak kesfeden ilk yaraticilar arasinda Dadacilar bulunmaktadir; Hannah Hoch, Raoul
Hausmann ve Kurt Schwitters, gecici olaylar1 birlestirmek ve siyasi muhalefet ifade etmek i¢in kolaji
kullanmiglar, ayni zamanda burjuva toplumunu hicvetmek ic¢in fotograflar ve g¢esitli tipografiler
kullanmislardir (Inglis, 2023: 16). Bu sanat tiiriiniin 6nde gelen figiirlerinden biri, 20. yiizyilin {inlii Alman
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sanat¢ist Hannah Hoch'tiir, eserleri, donemin kosullar1 ve yiikselen Feminist hareket ile birlikte toplumsal
yasam gibi dnemli temalara derinlemesine odaklanmaktadir (Acar, 2021: 17).

(o *giiz* .

Sekil 9. Hannah Hoch, Portrét Til Brugman, 1927, Rainer Konig, Berlin

Hoch’iin ¢alismalarina 6rnek olarak 1927 yilinda yapmis oldugu Til Brugman’in portresinde, sanatgi renkli
kagitlar1 parcalara ayirmis ve bunlari, bireysel kagit parcalarinin, kagit tizerindeki kalin boya darbeleri gibi
modellemis ve mozaik benzeri bir formda goriindiigii resimsel bir kolaj olusturmak i¢in kullanmistir (URL
6). Sanatci, yeni arayislar igine girerek, farkli renklerdeki kagitlar1 kullanarak yeni bir estetik deneyim
yaratmaktadir.

Hoch’lin ¢alismalart arasinda grafik, cam, igne isi ve kitap sanati tasarimi yer almis; aksamlari ise canli
cizim ve kaligrafi ile desteklenmistir. 1916 ile 1926 yillar1 arasinda popiiler kadin dergilerinin yayincisi
olan Ullstein Press'te dantel ve nakis tasarimcist olarak caligmistir. Yarattig1 hassas kagit desenlerinden
bazilar ilk kolajlarinda ortaya ¢ikmis ve fotomontajlari i¢in bir¢ok Ullstein yayinindaki réprodiiksiyonlari
arastirmistir (Schaefer, 1997: 35-39).

4. Dijital Kolaj

Bugiin, geleneksel kolaj hala sanat diinyasinda aktif olarak kullanilan ve gelistirilen bir teknik olarak
varhigin stirdiirmektedir. Ancak sanatin diger alanlar1 gibi kolaj da teknolojiden etkilenmistir.

1924 yilinda [.B.M. isimli sirket tarafindan ilk bilgisayarlar ticari hayata girmistir (Tanriverdi, 1995: 8).
Bilgisayarlar, dijital goriintli isleme yazilimlar1 ve internet, dijital kolajin yaratilmasini miimkiin kilan
araglar olarak One cikmistir. Dijital kolajin ortaya ¢ikist ve nedenleri, modern ¢agin teknolojik
gelismelerinin sanatsal ifadeyi etkileyen temel faktorlerinden biri olarak kabul edilebilir. Bu sanat tiirt,
geleneksel kolajin temel prensiplerini dijital teknolojinin olanaklartyla birlestiren bir evrimin sonucudur.
Bu teknolojik altyapi, sanatcilara gorsel ogeleri dijital platformlarda kesme, kopyalama, yapistirma ve
diizenleme yetenegi sunmaktadir.

Geleneksel kolaj tekniginden teknolojinin gelismesi ile yeni uygulama yontemleri olarak dijital kolaj
asamasina ilerleyis, teknolojik ilerlemeler ve dijital medyanin yiikselisi ile sanat diinyasinda yasanan
onemli bir evrime isaret etmektedir. Geleneksel kolaj, kagit, dergi kesikleri, resimler ve diger fiziksel
materyallerin kesilip yapistirllmasiyla olusturulan bir sanat tiirli olmustur ancak dijital teknolojilerin
gelismesi ve bilgisayarlarin bireysel kullanima agilmasi ile birlikte, bu sanat formu dijital platformlara
tasinmis ve Adobe Photoshop, Adobe Illusturator, Canva gibi dijital platform ve programlar kullanicilar
sayesinde dijital kolaj dogmustur.
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Prokopenko’ya gore 2024 yilindaki en iyi dijital kolaj yaratma ortamlar1 su sekildedir: Canva, PhotoGrid,
PicsArt Photo & Video Editor, Moldiv, Instagram’daki Layout, Diptic, Fotor, Pic Collage (URL 7).
Sanatcilar, maliyetli sanat malzemeleri satin almadan yaratici ifadelerini dijital platformlarda
gerceklestirebilmektedirler. Dijital kolajlar, geleneksel galeri ve miize sinirlarini asarak sanatin daha genis
bir kitleye ulagmasini saglamaktadir. Diinyanin herhangi bir yerinden dijital sanatcilarin iglerini internet
araciligi ile takip etmek miimkiindiir. Bu yonii ile dijital kolaj, geleneksel sanatin temel 6zelliklerini
korurken ayni zamanda dijital diinyanin olanaklariyla yeni bir ifade bi¢imini temsil etmektedir.

Geleneksel kolajin aksine dijital kolajin c¢evreye olumlu katkilart bulunmaktadir. Geleneksel kolaj
tekniginde kullanilan kagit, dergi kesikleri ve diger fiziksel malzemelerin tiiketimini azaltmaktadir. Bu,
kagit kaynaklarinin korunmasina ve atik iiretiminin azaltilmasina yardimci olmaktadir. Ayrica, dijital
kolajlar, fiziksel sergilere ihtiya¢ duymadigi i¢in sergileme ve paylagsma siireglerini ¢evre dostu hale
getirmektedir. Dijital kolajlar, internet lizerinden genis bir kitleye kolayca ulasilabilir oldugu i¢in sanatin
erisilebilirligini artirmaktadir. Bu sayede, daha fazla insan sanat1 deneyimleyebilir ve sanat¢ilar daha fazla
izleyiciye ulasabilmektedir. Bu baglamda, dijital kolaj, ¢cevre dostu ve erisilebilir bir sanat tiirii olarak
cevreye olumlu katkilarda bulunmaktadir. Sanatgilara daha fazla ozgiirlik ve esneklik sunarken,
bilgisayarlar, grafik tasarim yazilimlari, dijital kameralar gibi araglar sayesinde sanatsal ifadelerini
zenginlestirmelerine olanak tanimstir.

Stirdiirtilebilir kolaj sanati, gevresel etkiyi en aza indiren siirdiiriilebilir malzeme ve teknikler kullanilarak
sanat eserlerinin olusturulmasini igerir. Siirdiiriilebilir ikincil hammaddeler ve dogal maddeler gibi cevre
dostu malzemelerin kullanimi, sanatta siirdiirtilebilirligin saglanmasinda ¢ok 6nemlidir (Sfameni vd, 2023:
5472). Cevre bilincinin artmasiyla, dijital kolajin ¢evre dostu bir sanat tiirii olarak kabul edilmesi 6nemlidir.
Geleneksel kolaj icin kagit, karton ve diger malzemeler kullanildiginda cevresel etkiler s6z konusu
olabilmektedir. Ancak dijital kolajlar, kagit atiklarinin azalmasina katkida bulunur ve bdylece cevre
stirdiiriilebilirligi agisindan avantajlar sunmaktadir.

Gelisen teknoloji sanat¢inin kullandig1 malzemeyi etkilerken teknik anlamda yeniliklere de yer agmustir.
Dogrudan herhangi bir zemin {izerine farkli malzemelerin uygulanarak gerceklestirildigi kolaj teknigi,
teknolojik gelisme ile dijital ortamda, bilgisayar ortaminda gergeklestirilerek dijital kolaji meydana
getirmistir. Dijital kolaj bilgisayar ve grafik tasarim yazilimlar1 gibi dijital araglar kullanilarak yapilan bir
sanat ve tasarim tiriidiir. Dijital kolaj yapmak i¢in, bir bilgisayar programi veya uygulama
kullanilabilmektedir. Bu yazilimlar sayesinde dijital gorseller kesip kopyalanabilmekte, yeniden
boyutlandirilabilmekte, renklendirilebilmekte ve katmanlar halinde bir araya getirilebilmektedir. Ayrica
metin, filtre ve animasyon efektleri ekleyerek kolaj calismalarini hareketlendirmek miimkiindiir.

Dijital kolajin ortaya ¢ikisinin bir bagka nedeni, geleneksel kolajin sanatsal ifadeye katkisinin dijital
diinyada devam etmesi ve gelismesi arzusudur. Kolajin farkli gorsel 6gelerin bir araya getirilmesiyle
yaratici bir ifade bi¢gimi sagladig1 bilinmektedir. Dijital teknoloji, bu siireci daha da hizlandirmakta ve daha
genis bir yaratici alan sunmaktadir. Sanatgilar, dijital ortamda fotograflar, grafikler, metinler ve diger dijital
igerikleri bir araya getirerek estetik acidan ilging eserler olusturabilmektedirler. Sanal ortamda artan gorsel
veriler ile dijital kolajda kullanilabilecek malzemeler ¢ogalmaktadir. Dijital kolajin iistiin bir 6zelligi, bu
eserlerin kolayca erisilebilir ve dagitilabilir olmasindan kaynaklanmaktadir. Internet araciligiyla, sanatcilar
ve izleyiciler, diinya genelinde bu eserlere erisebilmekte ve paylasabilmektedirler. Bu, sanatin daha genis
bir izleyici kitlesiyle bulugsmasini saglamaktadir.

Sanatcilar, grafik tasarimcilar ve fotografcilar tarafindan kullanilan yaratici bir aragtir. Dijital medya
caginda, dijital kolajlar web siteleri, afisler, albiim kapaklari, sanat eserleri, reklam kampanyalar1 ve daha
bir¢ok farkli amag i¢in kullanilmaktadir. Dijital kolaj yapmak, geleneksel kolaja gore daha fazla esneklik
sunmaktadir, bunun nedeni dijital malzemeler kolayca diizenlenebilir, degistirilebilir ve paylasilabilir
olmasidir. Cagdas Tiirk resminde Burhan Dogancay, Ozdemir Altan, Bedri Baykam, Erol Akyavas, irfan
Oniirmen, Bubi, Giilsiin Karamustafa kolaj teknigini kullanan 6ncii isimlerdendir (Giivensoy, 2008: 45).
Tiirk dijital kolaj sanatcilarina drnek olarak ise Ceren Biilbiin, Meri¢ Canatan, Selman Hosgér, Ege Islekel
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gibi sanat¢ilar bulunmaktadir. Diinyada ise bu isimlere ornek olarak James Dawe, Julien Pacaud, Sara
Shakeel, Eugenia Loli, Joe Webb, Beth Hoeckel, Julien Pacaud, Lorna Mills, Omar Aqil verilebilir.

Dijital kolaj, sanat diinyasinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu sanat formu, sanat¢ilara genis bir yaraticilik
alan1 sunmakta ve klasik sanat formlarini doniistiirerek sinirlar1 genisletmektedir. Farkli medya, goriintiiler
ve materyallerin bir araya getirilmesiyle olusturulan dijital kolajlar, sanatin evrimsel bir siire¢ oldugunu ve
gecmisten gelecege nasil gectigini gostermektedir. Ayrica, toplumsal ve politik temalarin ifade edilmesine
yardimci olan etkili bir arag olarak kullanilabilir. Sanatcilar, farkli kaynaklardan gelen goriintiilerle giiclii
mesajlar iletebilmektedirler. Dijital kolajlar, dijital teknolojilere uygun bir sanat formu olarak ortaya ¢ikar
ve bu, sanatcilara dijital araglar1 kullanarak eserlerini yaratma ozgiirliigli vermektedir. Ayrica, dijital
kolajlar, dijital platformlarda kolayca sergilenebilir ve paylasilabilir, bu da sanatin daha fazla insan
tarafindan erisilebilir hale gelmesine katki saglamaktadir. Son olarak, bu sanat tiirii siirdiiriilebilirlik
ilkesine uygun bir sekilde ¢alisabilmektedir; ¢iinkii fiziksel malzemelerin tiiketimini azaltabilmekte ve bu
da doga icin olumlu bir etki yaratabilmektedir. Dolayisiyla dijital kolaj, sanat diinyasinda genis bir etki
yelpazesi sunabilmekte ve sanatin evrimini yansitabilmektedir.

5. Dijital Kolajin Temel Ozellikleri

Glinlimiiziin teknoloji odakli ¢aginda; sanat, dijital diinyanin etkisi altinda biiylik bir degisim gecirmistir.
Bu tiirlerden biri olan dijital kolaj, geleneksel kolaj sanatinin modern teknoloji ile birlesmesiyle meydana
gelmis bir sanat bigimi olarak one ¢ikmaktadir.

Gelisen teknolojinin sundugu olanaklar i¢inde yapay zekanin rolii olduk¢a dnemli bir yerdedir. Sanatta
kolaj teknigi ve yapay zeka arasindaki iligki, son yillarda giderek 6énem kazanmistir. Yapay zeka, sanat
alaninda yaratici sliregleri doniistiirme potansiyeline sahip oldugu i¢in kolaj teknigiyle bir araya geldiginde
ilging sonuglar dogurmaktadir. Yapay zeka, biiyiik veri setlerinden ilham alarak, sanat eserlerinin
olusturulmasinda ve kolaj tekniginin uygulanmasinda 6nemli bir rol oynayabilmektedir.

Teknolojik ilerlemeler, kolaj sanatinda 6nemli degisikliklere yol agmistir. Bu ilerlemeler, dijital kolajlar
olusturma, video kolaj sanatin1 gelistirme, dijital kaynaklara daha rahat erisim saglama ve sanatcilarin
eserlerini paylasma konularinda biiytik katkilar sunmaktadir. Ayrica, 6zel yazilimlar ve uygulamalar, kolaj
yapma siirecini daha verimli hale getirirken, dijital anonimlik sanatcilara 6zgiirlik ve ifade olanaklar
sunmaktadir. Adobe Photoshop ve Adobe Illustrator, profesyonel diizenleme ve grafik tasarim iglemleri
icin tercih edilen segeneklerdir. Canva, 6zellikle hazir sablonlar ve kullanic1 dostu arayiizii ile tasarim
stirecini kolaylastirmaktadir. PicCollage ve Over gibi mobil uygulamalar, kullanicilarin kolayca metin ve
gorselleri bir araya getirmelerine olanak tanimaktadir. GIMP, Procreate, Pixlr, Over gibi tarayici tabanl
uygulamalar kullanilmaktadir. Bu yazilim ve uygulamalar, sanat¢ilara dijital kolaj sanatinin zengin ve
cesitli diinyasinda ifade etme yetenegi sunmaktadir.

Dijital kolajin en dikkat ¢ekici 6zelligi, sanatsal ifadeye sonsuz olanaklar sunmasidir. Sanatgilar, dijital
platformlarda fotograflari, grafikleri, metinleri ve diger dijital icerikleri bir araya getirerek, estetik agidan
carpici eserler olusturabilmektedirler. Dijital kolajlar olusturmak icin kullanilan araglar ve yazilimlar da bu
sanat tiirliniin temelini olusturmaktadir. Bilgisayarlar, 6zel grafik tasarim yazilimlar1 ve dijital goriintii
isleme araglari, sanatcilara gorsel 6geleri kesme, kopyalama, yapistirma, diizenleme ve dijital efektlerle
zenginlestirme yetenegi saglamaktadir. Bu araglar, sahip olduklar1 sinirlar igerisinde sanatgilara sinirsiz
yaraticilik saglamaktadir.

Sanatcilar, dijital kolajlarin1 olustururken esnekliklerini ve diisiinsel 6zgiirliikklerini kullanabilmektedirler.
Dijital kolaj, geleneksel sanatin temel 6zelliklerini korurken dijital diinyanin olanaklarini kullanarak yeni
bir ifade bi¢imi sunmaktadir. Sanatgilar, bu eserlerle klasik estetik anlayisinin sinirlarini zorlar ve ¢cagdas
sanatin doniislimiine katkida bulunmaktadir. Dijital kolaj, sanat diinyasinin gelecekteki yaratic
potansiyelinin bir géstergesi olarak 6nemini siirdiirmektedir. Bu sanat formu, internetin ve sosyal medyanin
giiclinii kullanarak eserlerini diinya genelinde hizla yayma firsatina sahiptir. Ayn1 zamanda, dijital kolajin
popiiler kiiltiirdeki rolii de biiyiik 6nem tasimaktadir. Reklamcilik, miizik endiistrisi, moda ve diger
sektorlerde, dijital kolajlar yaraticilig1 ve gorsel ifadeyi artirmak icin yaygin bir sekilde kullanilmaktadir.
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Bu nedenle, dijital kolajin popiilerligi ve yayginligi, modern diinyada sanatin ve yaraticiligin doniistimiiniin
bir yansimasidir.

5.1. Dijital Kolajin Sanat Diinyasindaki Etkileri

Sekil 11. Ivan Chermayeft. 2007.

Sekil 12. Bruno Munari, Mun Art, 1938, The Most Complete Web Site.

Alan Fletcher, Ivan Chermayeff (1932-2017) ve Bruno Munari gibi pek ¢ok dnemli savas sonrasi sanatci,
ticari misteriler i¢in 6zellikle yirtik kagit kullanarak kolaj yontemini tercih etmistir ve ayn1 zamanda kisisel
sanatsal calismalarinda da bu teknigi basariyla kullanmiglardir (Inglis, 2023: 164).
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Gelisen toplum yapis1 beraberinde yasama bicimini etkilerken sanatsal bakis agisinda da degisikliklere
sebebiyet vermistir. Dijital kolajin sanat diinyasina etkisi 6zellikle Pop Art olarak adlandirilan donemde
kendini 6nemli derecede gostermis ve reklam alaninda 6ne ¢ikmistir. S6z konusu bu 6ne ¢ikis durumu Andy
Warhol’un eserlerinde kendini gostermistir. Tiiketim sektorii ve slipermarkette yer alan {irlinlerin
vurgulandig1 cogu eserde Warhol, film yildizlarindan deterjan kutularina kadar donemin 6ne ¢ikan
iiriinlerini yansitmistir.

“Warhol'un reklam sanatcist olmasmin getirdigi kazanimlardan biri, eserlerinde kullandigi pop kiiltiir
ikonlarini cazip bir {iriin haline getirerek pazarlamasi olmustur. Pop sanatla ortlisen bu tavri, onu yeni
arayislara yonlendirerek deneysel galismalara kap1 aralamistir. Ozellikle film seridi montaji etkisi olarak
adlandirdigi calismasi olan Marilyn Diptch, Marilyn Monroe’nun 1953’te Gene Korman’in ¢ektigi siyah
beyaz fotografinin iizerinde serigrafi baskisi ile farkli diizenlemeler yaparak kolajladigi deneysel
caligmadir. Kolaj yontemi olarak klasik tekniklerin disinda serigrafi teknigiyle ayni iiriin farkli denemelerle
yeniden {retilmistir” (Yavuz, 2023: 36).

Glinlimiizde reklam sektdriinde bilgisayar teknolojisinin de gelisimiyle konseptin 6znesi olan {iriin
fotografi, Uriiniin dikkat c¢ekici netlikte goriintiillenmesi amaciyla siklikla bilgisayar destekli dijital
uygulamalar kullanilarak reklam tasarimlarinda yer almaktadir. Bu dijital uygulamalar sayesinde iiriin
fotografi, 6zne olarak kullanilarak sisenin i¢cinden ¢aglayan maden suyu gibi sira dist bir gergeklik hissi
yaratarak, kliselesmis goriintiilenme bigimlerine yeni bir soluk getirmistir (Yavuz, 2023: 97).

Dijital kolajin sanat diinyasina etkisi gbz Oniine alindiginda pek cok sanatciyr etkisi altina aldigi ve
sanatcilarin eserlerinde s6z konusu teknigi kullandiklar1 goriilmektedir. Teknolojik unsurlarin gelisimiyle
yeni araglarin sanatsal iiretim asamalarinda kullanilmasi sanatsal ifade bigimine yeni bir bakis agisi
getirirken klasik anlayis ile modern anlayisi igeren bir yaklagimin da temelini olusturmustur. Bu baglamda
dijital kolaj1 eserlerinde kullanan bir sanat¢1 David Hockney olmustur.

20. yiizyilin baglarinda ortaya ¢ikan kolaj, geleneksel sanatin sinirlarint zorlayan ve yeni ifade bigimleri
sunan bir teknik olarak kabul edilmistir. Dijital teknolojinin gelismesiyle birlikte kolaj teknigi, dijital kolaj
ad1 altinda yeni bir boyut kazanmistir. Bu alanda ¢alismalar yapmis diger bir isim de David Hockney’dir.
David Hockney, dijital teknolojiyi kullanarak geleneksel kolaj teknigini yeniden ele alan bir sanatgidir.

TR

Sekil 13. David Hockney, Pearblossom Hwy., 1986, No. 1, - Photographic Collage 47 x 64 in.

Hodsdon’a gore Hockney, "Pearblossom Hwy" eserinde fotograf kolaj teknigini kullanarak hareket algisini
yakalamistir. 1980'lerin  baslarinda, Ingiliz ressam David Hockney, karmasik fotograf kolajlari
olusturmustur. Hockney, polaroidleri ve 35 mm formatindaki fotograflar1 isleyerek, kendi 6zgiin
sekillendirmelerini yansitan kolajlar insa etmis ve fotografladigi sahnelerin soyut temsillerini tasarlamigtir.
Bu islem, her bir kolaji olusturan fotograflarin ¢esitli pozlamalar1 araciligiyla, her bir caligmada benzersiz
bir akicilik ve dinamizm kazandirmaktadir. (URL 8) Giliney Kaliforniya’daki bir ¢6lde bir kavsagi gosteren
bu calisma ayni zamanda izleyiciye bati Amerika’nin gorsel manzarasiyla ilgili bir fikir vermektedir.
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Pearblossom Highway’i geleneksel manzara goriintiisiinden ayiran en temel 6zellik on giinliik bir siire
boyunca ¢ekilmis olmasi ve 800 fotograftan olusan bir fotograf kolaji olmasidir. (Tire, 2019: 404).

Giliniimiizde dijital sanat¢ilara 6rnek olarak gosterilebilecek isimlerden biri de Julien Pacaud’dur. Julien
Pacaud, Fransa'min Paris sehrinde yasayan ve calisan bir Fransiz sanatgi ve illlistratordiir. Pacaud
caligmalarinda geometrik sekillerden, uzaydan ve figiirlerden ilham almaktadir.

Sekil 14. Julien Pacaud, Matrice, 2023.

2002 yilindan giiniimiize kadar dijital kolaj ile ilgilenen sanatg¢inin ayni zamanda A.I. Sanat, illiistrasyon,
animasyonlar1 bulmaktadir. NFT'lerle, “Non Fungible Token” ya da Tiirk¢e'deki karsilig1 “Degistirilemez
Token” ile ilgilenen sanatc dijital islerin internet lizerinden dijital eserlerinin satisini1 gergeklestirmektedir.
Dijital sertifika olarak da adlandirilan NFT sayesinde, sanatc1 sattig1 dijital i¢eriklerin gergekliginin temsil
edilmesini saglamaktadir. Giiniimiizde popiiler olan bir diger dijital kolaj sanatg¢is1 da James Dawe’dir.

Porsche, Adidas, Nike, The New York Times, The Guardian, Natural History Museum, Royal Academy
Of Arts gibi ¢esitli markalara yaratici isleri iireten James Dawe Londrali bir sanatgidir. Dawe, ekletik
postmodernizm anlayisinda dijital kolaj ve manipiilasyonlarla desteklemektedir.

I..‘V_

Sekil 15. James Dawe, Chivas Regal: Extra 13 Reklam Calismasi
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Sanat¢1 bu eserinde yer alan dijital kolaji Chivas Regal markas1 i¢in tasarlamis ve bu tasarimu
hareketlendirmistir. Sanatc1 kendi 6zge¢misinde, yaptigi calismalar ile farkindaligi arttirmayi, davranislari
degistirmeyi ve diinyanin daha adil bir yer olmas1 i¢in ¢alistigini dile getirmistir.

Sara Shakel ise dijital kolajin giiciinii kullanarak gorsellere parilti eklemektedir. Instagram’da viral bir
sekilde caligmalar1 ile {lin kazanan Shakel, eserlerini eglenceli bir gercekiistiiciilik akisiyla
katmanlandirmigtir. Siklikla kendini kabul etme, viicut pozitifligi ve gergekiistiiciiliik temalarini
aragtirmaktadir. Sanat¢i Swarovski kristal heykelcikleri ve miicevherleri toplayan biiylikannesine dair
anilarindan ilham almaktadir (Gordon, 2023).

Sekil 16. Sara Shakel -Dijital Kolaj, 2017.

Dijital kolaj, glinlimiizde sanat pazarinda énemli bir yere sahiptir. Dijital kolaj eserleri, geleneksel kolaj
eserlerine gore daha diisiik maliyetli ve ulasilabilir olmas1 nedeniyle, koleksiyoncular tarafindan giderek
daha fazla tercih edilmektedir. Dijital kolajin sergilendigi baz1 dijital sanat platformlar1 sunlardir: Artnet,
Artsy, Saatchi Gallery, The Creators Project, Curator.io.

Dijital kolaj, kimi sanat elestirmeni ve akademisyenler tarafindan olumlu karsilanan bir sanat formudur. Bu
elestirmenler ve akademisyenler, dijital kolajin sanatsal ifadeye yeni olanaklar sundugunu ve geleneksel
sanatin sinirlarini zorladigini ifade etmektedir. Dijital kolaj, giinlimiiz sanat diinyasinda onemli bir yere
sahip olan bir sanat formudur. Dijital kolaj, sanatsal ifadeye yeni olanaklar sunarak, sanatin daha genis
kitlelere ulasmasini saglamaktadir.

Kolaj insan sagliginda hem fiziksel hem de mental olarak fayda saglamistir. Kolajlar bireylerin duygularini
hizli ve kolay bir sekilde ifade etmelerine olanak taniyarak, sanat terapisinde degerli bir ara¢ haline
gelmigtir (Choi & Jeon, 2013). Gorsel sanat terapisi olarak bir form olarak kullanilan kolaj, kanser bakimi,
cografi aragtirmalar ve yash yetiskinlerde biligsel gerileme tedavisi gibi ¢esitli alanlarda uygulanmistir
(Jiang, 2020; Pimlott-Wilson, 2012; Masika, 2020). Ozetle, kolaj, terapi, yaraticilik artirma ve arastirma
gibi cesitli alanlarda ¢ok yonlii ve etkili bir arag olarak genis bir tanima sahiptir. Uygulamalar1 duygusal
ifade ve yaraticilig1 tesvik etmekten, tibbi tedavilerde terapotik etkilere katkida bulunmaya kadar
uzanmaktadir.

Sonu¢

Dijital kolaj gliniimiizde sanatsal ifade i¢in etkili bir ara¢ olarak kabul edilmektedir. Bu sanatsal ifade
bicimi, dijital teknolojinin hizl1 evrimi ve sanatcilarin bu teknolojileri daha iyi anlamalar1 sayesinde son
derece c¢esitlilik gostermektedir. Dijital kolajin yayginlagsmasi biiylik o6l¢iide internetin ve dijital
platformlarin yayginlasmasina baghdir. Artik sanatcilar, eserlerini dijital ortamda kolayca olusturabilir,
sergileyebilir ve paylasabilirler. Sosyal medya platformlar1 ve sanat galerileri, dijital kolaj sanatini diinya
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genelinde kitlelere ulastirmak icin harika bir ara¢ haline gelmistir. Bu nedenle dijital kolaj sanatg¢ilari,
eserlerini daha biiytik bir izleyici kitlesiyle paylasma firsatina sahiptir.

Arastirma sonuclarina dayanarak, kolajin gelisim siireci ve dijitallesmeyle olan iliskisi incelendiginde, bu
teknigin sanatsal ve ifade araci olarak 6nemli bir evrim gegirdigi goriilmektedir. Kronolojik bir yaklagimla
ele alinan bu siiregte, kolajin ortaya ¢ikis sahnesinden giiniimiize kadar olan ilerleyisi detayli bir sekilde
incelenmistir. Sanatcilarin eserlerinde mesaj verme amacina hizmet eden kolaj teknigi, ozellikle dijital
platformlarda yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Dijital kolajin, endiistriyel alanda 6zellikle reklam
sektoriinde Onemli bir rol oynadigi belirlenmistir. Bu baglamda, kolajin sanatsal ve ticari agidan
kullaniminin giderek yayginlastigi ve dijital teknolojilerin ilerlemesiyle birlikte bu teknigin 6neminin arttig1
goriilmektedir. Bu bulgular, kolajin sadece sanat diinyasinda degil, ayn1 zamanda endiistriyel ve ticari
alanlarda da etkili bir arag olarak kabul edildigini gostermektedir.

Dijital kolajin gelecekteki gelisimi, teknolojik ilerlemelerle yakindan iliskilidir. Ozellikle yapay zeka ve
makine 6grenme teknolojileri, sanatcilara yeni ve yaratict yollarla dijital kolajlar olusturma olanag:
sunmaktadir. Bu teknolojiler, sanatcilara daha karmasik ve etkileyici eserler iiretme konusunda yardimci
olabilir. Ornegin, yapay zeka tabanl algoritmalar, sanatcilarm biiyiik miktarda veriyi isleyerek eserlerini
olusturmalaria olanak tanir ve bu da sanatin yeni boyutlarin1 kesfetme firsati sunar. Dijital kolajin
gelecekteki yonlerinden biri, interaktif kolajlarin daha fazla popiiler hale gelmesidir. Bu, izleyicilerin
eserlerle etkilesime girebilecegi ve eserin degigebilecegi sanat eserleri anlamina gelir. Ayrica, dijital kolajin
daha fazla alanda kullamlmas1 muhtemeldir. Ornegin, dijital reklamcilik, egitim, bilim ve diger alanlarda
dijital kolajin kullanimi artabilir.

Sonug olarak, dijital kolaj giiniimiizde biiyiik bir sanatsal ifade bi¢imi olarak kabul edilmektedir ve gelisen
imkanlarla gelecekte daha da biiyiimeye devam edecegi sdylenebilir. Sanatgilar, teknolojik ilerlemeler ve
yaratici diisiince ile dijital kolajin sinirlarin1 daha da genisletebileceklerdir. Bu sanat formu, kisisel ifade,
iletisim ve diisiinceyi ifade etme yolunda 6nemli bir rol oynamaya devam edecektir ve sanat diinyasinda
daha fazla kabul gorecektir.
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Insani en kiymetli sermayesi olan saglik, ayn1 zamanda hayatin en énemli pargasidir. Tam iyilik
hali i¢in beden saglig1 kadar iyi bir iletisim siireci igerisinde olmak da sosyal bir varlik olan insan
icin onemlidir. Saglikli olma hali ve iletisim igerisinde bulunma durumu temel ihtiyaglarin baginda
gelmektedir. Bazen diger canlilarla iletisimde olmak ve diger insanlarla konusmak sagligi
korumanin yegane yolu olabilmektedir. insanmn saghgiyla ilgili yardim alabilmek icin saglk
calisanlart ile gectigi iletisim bu durumun en bariz drnegini gostermektedir. Saglik alaninda uzman
kisilerle gerceklestirilen iletisim “saglik iletigimi” kavraminin ortaya ¢ikmasina neden olurken
giiniimiizde c¢esitli medya mecralari ile bu iletisim halinin farkli durumlarda ortaya ¢iktigt
goriilmektedir. Bu iletigsimin gerceklestigi sathada yasanan anlasmazliklar ise saglik sektoriindeki
siddet olaylarinin dogmasina neden olmakta ve medya mecralarina en fazla yansiyan durumlardan
birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Saglik sektoriine dair pek ¢ok haber hem geleneksel hem de yeni
medyada yer alabilirken dikkat cekiciligi sebebiyle bu sektdrde yasanan siddet olaylarinin
haberlestirilmesi sik rastlanan bir durumdur. On plana ¢ok fazla ¢ikan bu haber tiiriinde toplumu
bilgilendirme esnasinda yapilan yanlis uygulamalar ve aksakliklar ¢ok daha olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir. Bu durumdan hareketle aragtirma kapsaminda ele alman 10 internet sitesinin
2019 yilinda verilen saglik sektoriindeki siddet haberleri, hem haber gorseli hem de haber metni
acisindan incelenmektedir. Nicel arastirma yontemlerinden igerik analizi yonteminin kullanildigi bu
arastirmada saglik calisanlarinin konu edinildigi siddet haberlerinde haberi yapanlarin meslek etigini
dikkate alarak haberi hazirlayip hazirlamadiklar: arastirilmaktadir. Haberi yazarken kitleleri yanlis
yonlendirebilecek ifadelerin varligi ya da herhangi bir olumsuzluga 6zendirme durumu yapilan
analizler ile ortaya konmaktadir.
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Health, the most precious capital of human beings, is also the most important part of life. Being in a
good communication process is as important for human beings, who are social beings, as physical
health for complete well-being. Being healthy and being in communication is one of the basic needs.
Sometimes being in contact with other living beings and talking to other people can be the only way
to maintain health. The most obvious example of this situation is the communication with health
professionals in order to get help about one's health. While communication with experts in the field
of health has led to the emergence of the concept of "health communication", today it is seen that
this state of communication emerges in different situations with various media channels. Conflicts
at the stage of this communication lead to the emergence of violent incidents in the health sector and
are one of the most common situations reflected in media channels. While many news about the
health sector can take place in both traditional and new media, it is common to report on violent
incidents in this sector due to its attractiveness. In this type of news, which is very prominent, wrong
practices and failures in informing the public can have much more negative consequences. Based on
this situation, the news on violence in the health sector given in 2019 by 10 websites within the scope
of the research are analyzed in terms of both news visuals and news text. In this study, in which the
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content analysis method, one of the quantitative research methods, is used, it is investigated whether
the news makers prepare the news by taking into account the professional ethics in the news about
violence in which healthcare professionals are the subject. The presence of expressions that may
mislead the masses while writing the news or the situation of encouraging any negativity is revealed
through the analysis.
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1. Giris

Siddetin varliginin insanligin varlig1 kadar eskiye dayandigi, reddedilemez bir gergektir. Hem farkli
zamanlarda hem de farkli mekanlarda bir¢ok kez ortaya ¢ikmasi, onu, zamanin ve mekanin Gtesinde
varligim koruyan, ancak bazen kendini gdsteren evrensel bir mesele olarak ortaya ¢ikmasia sebep
olmaktadir. Bu nedenle siddet, her yoniiyle ele alinmakta ve farkli disiplinlerde calisan uzman ve
akademisyenlerce kokenlerine inilerek ortadan kaldirilmaya calisilmaktadir. Bireysel ve toplumsal
iletisimin bozuldugu, uzlasinin, anlayisin ve barisin ortadan kalktigi her anda ve mekanda gerceklesme
ihtimali dogan siddetin insan i¢in ¢cok onemli bir deger olan saglik s6z konusu oldugunda da kendini
gostermesi kavramin 6nemini ve ciddiyetini ortaya koymaktadir. Bugiin her alanda oldugu gibi saglik
alaninda da biiyiik gelismeler yasanmakta ve bir¢cok hastalik belli tedavi yontemleriyle ortadan kalkarken
insanlarin hastaligin tedavisine dair bilgiye ulasmada biitiin iletisim yollarini1 denedigi goriilmektedir.

Toplumun saglik konusundaki bilgilerinin biiyiik ¢cogunlugunu medya vasitasiyla edinmesi, kitle
iletisim araglariin degerini giin gectikge yiikseltmektedir. Hastalar ve onlarin yakinlari, saglikla ilgili
bilgilere ulagmak igin dncelikle basin yayin organlarmi kullanmaktadir. Ozellikle, kisinin kendisinin veya
cevresindekilerin yasadigi bir saglik sorunu hakkindaki magazin tarzinda yazilan haberler okuyucular
{izerinde etkili olabilmektedir (Siitlas, 2004). Insanlar, saglik haberlerine olan yogun ilgileri nedeniyle, bu
haberlere kolay ve hizl1 bir sekilde erisebilmenin 6nemini vurgulamaktadirlar.

Saglik haberciligi, beslenme, dermatoloji, tibbin yeni tedavi ve yontemleri, anne-bebek sagligi,
iireme, dogal tedavi yontemleri, alanda deneyimli doktorlar, saglik ¢alisanlarinin haklar1 ve karsilastiklar
zorluklar gibi ¢ok c¢esitli konular1 kapsar, bu yilizden genis bir arastirma alanina sahiptir. Saglik haberleri,
halki bilgilendirirken ayni zamanda ¢esitli kampanyalar diizenleyerek toplumsal farkindalik
olusturmaktadir (Caglar, 2010). Bu sebeple, saglik alaninda internet gazeteciliginin kullanimi, kamuoyunun
giindemini sekillendirme, saglik davraniglarinda degisiklikler yaratma veya bir meseleye duyarlilik
kazandirma agisindan 6nem tagimaktadir. Medya aracilifiyla saglik sektorii hakkinda sunulan bilgiler,
bireylerin tedavi segeneklerini degerlendirmelerine, hastaliklar hakkinda karar verme siireclerinde yol
gosterici olmaktadir.

Saglik alaninda meydana gelen problemlerin ve bu alandaki profesyonellere yonelik tavirlarin
medyaya nasil yansidigimi inceleyen pek ¢ok bilimsel ¢alisma bulunmaktadir. Bu ¢alismalar, medyanin
sahislar tlizerindeki tesirinin ne derece kuvvetli oldugunu ortaya koyan dikkat c¢ekici bulgulari
sergilemektedir. Ornegin; Acar ve ekibinin 2013'te gerceklestirdigi arastirma, 1 Ocak 2010 ile 31 Aralik
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2012 tarihleri arasinda, en ¢ok satan bes gazetede yayinlanan, hastane acil servislerine dair 604 haberin
incelendigi bir ¢caligmay1 kapsamaktadir. Arastirmada, bu haberlerin %61'inin negatif, %27'sinin ise pozitif
sekilde sunuldugu kaydedilmektedir (2013).

Bagka bir ¢alismada, medyanin halk ve saglik personeli arasindaki iletisime %41,8 oraninda yeterli
onemi atfetmedigi ifade edilmektedir. Ozellikle bu ¢alismada, doktorlarin %30,8'i, medyadaki haberlerin
carpitilmig ifadeler igerdigini ve net, anlasilir bir dilin kullanilmadigina inandigin1 géstermektedir. Ayni
calismanin bulgularina gore, doktorlarin %96,6's1, medyanin olumsuz bir etki yarattigini dile getirmektedir.
Calismada one ¢ikan baska bir nokta ise, saglik calisanlarinin %75'inin, medyanin saglik sektoriintin
problemlerine yeterince deginmedigini savunmasidir (Kalem, 2010).

Saglik sektoriine ait haberlerin sunumu, alandaki dinamiklerin ve halkin saglikla ilgili algilarinin
sekillenmesinde kritik bir role sahiptir. Bu baglamda, haberlerin dogru, agik ve etik bir bi¢imde sunulmasi,
toplumun bilinglenmesi ve bilgiye dayali karar verme siire¢lerinin desteklenmesi agisindan zorunluluktur.
Akademik caligmalar, medya igeriginin, 6zellikle saglik konularinda, toplumsal bilinci ve davraniglar
etkileyebilecek giiglii bir ara¢ oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle, saglik haberlerinin sunumunda,
bilimsel dogruluk, kaynaklarin giivenilirligi, terminolojinin dogru kullanimi1 ve etik standartlara uygunluk
gibi unsurlar biiylik 6nem tasimaktadir. Ayrica, bu haberlerin, halkin genel saglik bilgisi diizeyini artirma
ve saglik hizmetlerine erisim konusunda farkindalik yaratma potansiyeline sahip oldugu goz Oniinde
bulundurularak, medya profesyonelleri tarafindan hassas bir yaklasimla ele alinmas1 gerekmektedir.

2. Saghk Iletisimi

Toplumlarin ve bireylerin saglik ile ilgili bilgi, tutum ve davranislarini olumlu yonde etkilemek
amaciyla iletisim tekniklerinden kullanilarak egitimler verilmesi saglik iletisimi alanini olusturmaktadir.
Saglik iletisimi, hastaliklarin 6nlenmesi, saglikli yasam bigimlerinin tesvik edilmesi ve saglik hizmetlerinin
etkin kullanimi i¢in kritik bir rol oynamaktadir. Dolayisiyla saglik iletisimi kavrami insanin iyi olma halinin
merkezinde yer alan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cross ve O’Neil’e gore toplum sagligin
tyilestirme ve hastaliklar1 Onleme strateji ve yoOntemlerinin 6nemli bir pargasini saglik iletisimi
olusturmaktadir. Cesitli iletisim modelleri igeren saglik iletisimi saglik okuryazarligi alaninin 6nemli bir
parcasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Cross ve O'Neil, 2021).

Saglik iletisimi kavramsal olarak modern bilim ile ortaya ¢iksa da tarihi acidan bakildiginda
insanliin baglangicindan bu yana var olmus ve 20. Yiizyilin baslarinda kavramsallasmistir. Salmon ve
Poorisat, kavramin halk saglig1 ve sosyal bilimler alanlarindaki ilerlemeler ile birlikte ortaya ¢iktigini iddia
etmis ve modern anlamdaki saglik iletisimi kavraminin 20. Yiizyilin baslarinda kullanildigin
sOylemislerdir (Salmon ve Poorisat, 2020). Bu doénemde, kitle iletisim araglariin halk sagligi
kampanyalarinda kullanimi, etkilerin arastirilmasi, disiplinlerarasi perspektiflerden agiklamalarin aranmasi
ve saglik iletisimi alaninin resmi olarak taninmasi gibi 6nemli gelismeler yasanmustir.

Kitle iletisim araclarinin gelismesi ve halk sagligi kampanyalarinda kullanilmas1 saglik iletisimi ve
medya iligkisinin dogmasina neden olurken ¢esitli saglik krizleri ve saglik sektoriindeki gelismelerin
medyaya yansimasi ile saglik iletisimi kavrami 6nem kazanmistir. Ozellikle giiniimiizde yasanan pandemi
gibi kiiresel bir saglik krizi, saglik iletisimi ve medya iligkisinin dnemini arttirmistir. Cobis ve Nindi’ye
gore de toplumlarin ve bireylerin sagliga dair bilgileri medya araciligiyla arastirmasi hem saglik iletigimi
ve medya iligkisinin 6nemini artirmis hem de bu alandaki bilgi aktariminin diizenlenmesi fikrini bir kez
daha glindeme getirmistir. Gazete haberleri, dergiler, radyo programlar1 ve televizyon gibi geleneksel
medya araglar1 yani sira internetin gelisimiyle birlikte saglik sektoriine dair gelismeler ve bu sektdrden
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haberler daha kolay paylasilir hale gelmistir. Dahasi internet siteleri, dijital platformlar ve sosyal medya
cift yonlii iletisim imkani saglamasi nedeniyle saglik iletisimi alanin farkli bir boyuta tagimistir (Cobis ve
Nindi, 2022).

3. Internet Gazeteciligi ve Saghk Sektoriindeki Siddet

Medya, bilgi aktarimi, eglendirme ve kamuoyu sekillendirme gibi islevlerinin yani sira egitim
alaninda da etkili bir rol oynamaktadir. Medyada sunulan bilgi ve haberler, izleyici ve okuyucularin biligsel
ve zihinsel gelisimlerine olumlu katkilar sunarak, egitici bir etki yaratmaktadir. Bu baglamda, 6zellikle
glinimiizde biiylik bir 6énem kazanan internet gazeteciligi, insanlarin dogru yonlendirilmesi agisindan
oldukca miihimdir (Ates, 2021). internet gazeteciligi kapsaminda, toplumun en biiyiik ilgiyi gosterdigi
konular arasinda saglik haberleri bulunmaktadir. Saglik, insan hayatinin ayrilmaz bir unsuru oldugundan,
internet iizerinden kolaylikla erisilebilen bilgiler, hasta ve hasta yakinlarinin doktora gitmeden dnce veya
sonra bagvurdugu bir kaynak haline gelmistir. Bu sebeple, saglik haberlerinin toplumu yonlendirme islevi
inkar edilemez bir gercekliktir. Bu yiizden, bireyler saglikla ilgili bilgi edinme stireclerinde medyay1 sik¢a
tercih etmektedirler.

Medya, toplumsal yasamda o&zellikle siddet haberlerini 6n plana cikarmaktadir. Akademik
arastirmalara bakildiginda, medyada siddetin sorunlu bir bi¢imde ele alindig1 ve en ¢ok tartisilan konular
arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Saglik alaninda yapilan haberlerde, saglik calisanlarina yonelik siddetin
stirekli vurgulanmasi ve yaymlanmasi, medya kuruluslarinin kar amaci ve toplumsal sorumluluk bilinciyle
hareket etme cabasiyla birlikte, saglik kurumlarinda siddet olaylarinin artis egilimine katkida bulunabilir.
Bu durum, gergeklestirilen veya planlanan ¢aligmalarin kalitesini gdlgeleyebilir. Ciinkii toplumun ilgisini
cekme noktasinda siddetin en etkili i¢erik oldugu ifade edilebilir (Ates, 2021).

Internetin gelisimi, hastalarm ve hasta yakinlarinin gesitli saglik kuruluslari, hekimler ya da saglik
caliganlar ile ilgili bilgi almak icin arastirma yapmasi kolaylastirmistir. Ancak bu arastirmalar esnasinda
kisinin karsisina saglik sektorii ile ilgili haberler ve hastalar ile hasta yakinlarinin ¢esitli saglik problemleri,
saglik hizmetleri ve saglik ¢alisanlar ile ilgili yorumlan ¢ikarak bilgi kirliliginin olusmasina neden
olabilmektedir. Bu durumun en kritik noktalarindan birisini de saglik sektoriinde yasanan siddet olaylarinin
sunumu olusturmaktadir. Dolayisiyla saglik sektoriinde yasanan siddet olaylarinin medyada nasil ele
alindigi, bu haberlerin sunumundaki problemli noktalar ve bu durumun saglik ¢alisanlarinin toplumdaki
imajima etkileri énemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin Dugan'in arastirmasima gore,
medyada yer alan siddet haberleri, saglik c¢alisanlarinin toplumdaki imajin1 olumsuz etkilemekte ve
degerlerini azaltmaktadir. Arastirma, etik ve sosyal sorumluluk kurallarina uygun olmayan bir sekilde
yayinlanan saglik alanindaki siddet haberlerinin, saglik calisanlarinin imajina zarar verdigini ve siddet
izlerini tasiyan fotograflarin yaymlandigini belirtmektedir (Dugan, 2017).

Dokme, Tirkdogan, Gorglin ve Akylirek'in ¢alismasi da, Tiirkiye'deki saglik sistemine yonelik
onemli bir sorun olan saglikta siddetin medyadaki yansimalarimi incelemektedir. Arastirma, siddet
haberlerinde en sik kullanilan kelimelerin "saglik", "siddet", "doktor" ve "hastane" oldugunu belirlemistir.
Haberlerin icerigi incelendiginde, siddetin ¢ogunlukla hastanelerde ve acil servislerde gergeklestigi,
siddetin ¢ogunlukla hasta yakinlar1 ve hastalar tarafindan islendigi, en ¢ok maruz kalan grubun doktorlar
oldugu ve siddetin genellikle yaralanma ile sonug¢landig1 vurgulanmistir (Dokme, vd., 2023).

Sevimli'nin ¢aligmasi, saglik calisanlarina yonelik siddet olaylarinin ¢evrimic¢i medya raporlarindan
elde edilen verilere dayali olarak degerlendirilmesini icermektedir. Calisma, 2012-2019 yillar1 arasinda
cevrimig¢i medya raporlarinda toplam 1028 ciddi siddet olayinin meydana geldigini gdstermistir. Veriler,

saglik calisanlarina yonelik siddetin siklikla tedavi veya teshis memnuniyetsizligi, hizmetler ve pahali
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ticretler gibi nedenlerle gerceklestigini ortaya koymustur. Haber basliklarinin ¢ogunlukla kisilerarasi siddeti
vurguladigl, ancak saglik politikasi, yapisal ve orgiitsel sorunlara deginmedigi belirtilmistir (Sevimli,
2020).

Medya tarafindan saglik alaninda yasanan siddet vakalarinin doktorlara atfedilmesi, onlarin
olumsuz Orneklerle tanitilmast ve aggdzlii olarak damgalanmasi, doktorlara karst siddeti
mesrulastirmaktadir (Aydin, 2008). Ozyurt ve ekip arkadaslarinin belirttigi gibi (2009, s.61-70), basin
organlarinin saglik sektoriindeki problemleri tarafsiz bir sekilde aktarmamasi, haberin sunus bigimi ile
doktorlar1 ve diger saglik personelini hedef haline getirmesi, tedavi veya cerrahi miidahale sirasinda
meydana gelen hatalarin doktorlar {izerinden suglu olarak sunulmasi, doktorlara karsi Onyargi ve
giivensizlik olusturmaktadir. Saglikta Siddeti Onleme Komisyonu'nun 2013'te yayimlanan raporuna gore,
gazetelerin okunma sayilar1 ve internet tiklanma oranlarini yilikseltmek amaciyla saglik sektoriine dair
negatif ornekleri siirekli olarak giindemde tutmalari, siddetin artmasina yol agan faktdrler arasinda yer
almaktadir (s.172-173).

Saglik calisanlarina yonelik siddet, kisilerarasi siddet baglaminda degerlendirilebilecek olsa da,
daha genis bir perspektifle ele alindiginda, bir kamu sagli§i meselesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Medyada yer bulan haber metinlerinin bu genis ¢capli problemdeki rolii ve 6nemi, detayli bir incelemeyle
anlasilabilir. Haber metinlerinin siddet kiiltiiriiyle olan iliskisinin, saglik iletisimi ¢ercevesinde ele alinmasi
gerekmektedir. Siddet olaylar1 medya metinleri igerisinde yer alan haberlerde siklikla yer almaktadir.
Bunun nedeni, haber profesyonellerinin, haberlerin daha ¢ok ilgi cekmesi amaciyla siddet igerikli haberlere
yaym akislarinda daha fazla yer vermesidir. “Siddetin kendisi haberdir” sdylemi, bir olayin
olumsuzlugunun, onun haber degerini dogrudan artirarak gazetecilere siddetin kendisinin bir haber oldugu
diisiincesini asilamaktadir. Bu bakis ag1s1, gazetecilerin mesleki pratiklerini dogrudan etkilemektedir (Inal,
1996, 5.73).

Haber metinleri, toplumsal alginin sekillendirilmesi ve okuyucunun yonlendirilmesi konularinda
oldukca etkin olurken, siddetin aktarimi noktasinda bazi sorunlar icerebilir. Saglik ¢alisanlarina yonelik
siddeti ele alan haberler, siddet odakli tiim haberler arasinda, bu meslek grubunun toplum i¢in tasidigi
Ooneme binaen, konuya daha ciddi bir yaklagim gerektiren haberler arasinda yer almaktadir.

Bu c¢alismalar, saglik sektoriinde yasanan siddet olaylarinin medyada nasil ele alindigini ve bu
haberlerin sunumundaki problemli noktalar1 gozler 6niine sermektedir. Saglik ¢alisanlarina yonelik siddet
haberlerinin, toplumda saglik ¢alisanlarina karsi olumsuz bir algi yaratma potansiyeline sahip oldugu ve bu
durumun saglik calisanlarinin toplumdaki imajini ve degerlerini etkileyebilecegi sonucuna varilmaktadir.

4. Arastirmanin Amaci, Onemi ve Sorulari

[letisim galigmalar1 alaninda, akademisyenler, uzmanlar ve arastirmacilar arasinda sikca ele alinan
temalardan biri "siddet" olgusudur. Medyada siddetin nasil sunuldugu ve toplum iizerindeki etkileri,
iletisim bilimciler tarafindan genis capta incelenen konulardandir. Internet sitelerinde siklikla rastlanan
medya igerikleri arasinda, saglik sektoriine yonelik siddet haberleri 6ne ¢ikmaktadir. Hastalarin saglik
kuruluglarindaki c¢esitli bolimler ve personel ile etkilesimi, zaman zaman iletisimde zorluklara yol
acabilmektedir. Bu tiir zorluklardan kaynaklanan haberler, internet {izerinden milyonlarca insana ulasarak
onlarin goriislerini etkilemektedir. Bu arastirma, internet lizerinden sunulan saglik ¢alisanlarina yonelik
siddet icerikli haberlerin okuyuculara nasil sunuldugunu incelemeyi hedeflemektedir.

Bu ¢alismanin ana hedefi, saglik iletisiminin kritikligi ve saglik alaninda yasanan siddet vakalarinin,
secilen 10 internet gazetesinde nasil yansitildiginin analizini yapmaktir. Bu amagla, incelenen gazete
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haberlerinde tarafsizlik ve elestiri durumlar1 g6z 6niinde bulundurulmamakta, asil odak noktasi saglik
haberlerinde siddetin nasil temsil edildigi ilizerinedir. Bu calisma, asagidaki sorulara yanit aramay1
hedeflemektedir.

e Saglik calisan1 haberde nasil sunulmaktadir?

e Hasta haberde nasil sunulmaktadir?

e Saglik ¢alisanlarina siddet haberlerinde hangi tiir siddet haberlerde yer almaktadir?
e Haber basliklarinda olay dramatize edilmis midir?

e Siddet haberi olay1 gazetelere gore farklilik veya benzerlikler gostermekte midir?
e Haberde siddeti uygulayan nasil sunulmaktadir?

e Haber hangi kaynak ya da kaynaklar tarafindan hazirlanmistir?

e Haberde kullanilan gorsel nasil sunulmaktadir?

e Haberin tutumu saglikta siddeti elestiriyor mu?

5. Arastirmanin Yontemi, Orneklemi ve Stmrhliklar

Arastirmada kullanilan igerik analizi yontemi, yazili ve gorsel verilerin belirlenen bir amag
dogrultusunda smiflandirilmasini ve toplanan verilerin belirli kavramlar veya degiskenlerle olgiilerek
kategorilere ayrilmasini1 saglamak amaciyla kullanilmistir (Arik, 1998, s.119). Bu c¢alismada, incelenen
haberler bir kodlama cetveli kullanilarak analiz edilmektedir. Kodlama cetveli, haberlerin igerigine uygun
sorular icermekte ve metin lizerinde nasil bir siniflandirma yapilacagi ve hangi kategorilere gore kodlama
yapilacagi konusunda detayli ve acik bilgiler sunmaktadir (Gokge, 2001, s.107). Haberin igerigi ve
gorselleri ana kategorileri olustururken, bu kategorilere ait sorular alt kategorileri meydana getirmektedir.
Haberin kaynagi, hazirlayan kisiler, icerikte bahsedilen siddet tiirleri, siddeti uygulayan kisiler ve siddet
sirasinda kullanilan araglar gibi sorular, haberin igerigi kategorisinin alt kategorilerini olusturmaktadir.
Haberde kullanilan gorselin tiirii ve igerigi ise haberin gorsel kategorisinin alt kategorilerini
olusturmaktadir.

Kodlama cetvelinde kontrol degiskenleri, bicimsel degiskenler ve igerikle ilgili degiskenler olarak
tic farkli degisken siniflandirma sisteminin temelini olusturmaktadir. (Gokge, 2001, s.167-172). Bu
calismada bigimsel degiskenler, haberlerde kullanilan gorsel materyaller ve fotograf kullanimi, igerik ile
ilgili degiskenler ise haberlerde yer alan siddetin tiirli, haberin tutumu ve haberde siddet konusunda 6ne
cikarilan kelime gibi Ozelliklerden olusmaktadir. (Gokge, 2001, s.167-172). Bu calismada incelenen
gazeteler, gazetelerde yer alan siddeti ifade etmede kullanilan kavramlar ve bu kavramlarin incelenen
gazetelere gore kullanilma sikligi kontrol degiskenlerini olustururken, bigcimsel degiskenler olarak bu
arastirmada internet gazeteleri ele alindig i¢in 6rneklemin sinirliliklart ve evreni bakimindan kodlama
cetvelinde sayfa sayisi ve sayfa konumuna yénelik sorulara yer verilmemektedir. Icerik degiskenleri olarak
ise alan siddetin tiirii, haberin tutumu, magdurun ve siddeti uygulayanin ifade edilis bigimi, gorsel
materyaller ve fotograf kullanimi, haberin kaynagi ve kim tarafindan hazirlandigi gibi sorulara yer
verilmektedir. Haberlerin igerik analizini yapabilmek i¢in agiklanan kavramlardan olusturulan kodlama
cetveli 2015 yilinda Ozlem Dugan tarafindan hazirlanan “Saglikta Siddet Haberlerinin Basina Yansimast”
adli tezden 6rnek alinmistir (Dugan, 2015, s. 209).

75



<. Ates, Z., Ates, H. / International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), 2024 10 (1): 70- 88

Bu calismada, giivenirligi saglamak i¢in arastirmaci tarafindan farkli zaman ve yerlerde iki defa
kodlama yapilmis, ayrica baska bir arastirmaci tarafindan da bir kez kodlama gergeklestirilmistir. Elde
edilen verilerin biiyiik oranda (%95) birbirleriyle uyumlu oldugu tespit edilmistir.

Gliniimiizde yazili basin, gecmisteki Onemini gazetelerden ziyade internet {lizerinden devam
ettirmektedir. Internet, milyonlarca kullanicinin haberlere, bilgilere ve belgelere kolayca erisimini
saglamakta ve toplumun iletisim olanaklarini radyo, televizyon ve basili gazetelerin 6tesine tasimaktadir.
Aragtirma kapsaminda, haber siteleri ve ¢cevrimigi gazeteler 6rneklem olarak secilmistir. Alexa.com'da en
yiiksek tiklanma oranina sahip ilk 10 site dahil edilmistir. Ensonhaber.com, Habertiirk.com, Haberler.com,
Hiirriyet.com, Milliyet.com, Yenisafak.com, Yeniakit.com, S6zcii.com, Aksam.com, Sabah.com internet
siteleri, aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturmaktadir. Bu sitelerde 1 Ocak - 31 Aralik 2019 tarihleri
arasinda yayimlanan “saglik sektorii ve siddet” temal1 105 haber, arastirmanin sinirlarini belirlemistir.

4.3. Bulgular

Say1 Yiizde
aksam.com 3 % 2,86
ensonhaber.com 8 %7,62
haberler.com 19 %18,10
haberturk.com 18 %17,14
hurriyet.com 14 %13,33
milliyet.com.tr 12 %11,43
sabah.com 3 %:2,86
sozcu.com 10 909,52
yeniakit.com 13 %12,38
venisafak.com 5 %4,76
TOPLAM 105 %100

Tablo 1: internet sitelerindeki “saglikta siddet” haber sayilar:

Tablo 1 incelendiginde, 1 Ocak ile 31 Aralik 2019 tarihleri arasinda segilen 10 internet sitesinde
yapilan saglik ve siddet anahtar kelimeleri aramalarinda toplam 105 haberin yayilandigini1 géstermektedir.
En fazla haber paylasimi yapan site haberler.com, bu donemde 19 haberle (%18,10) ilk sirada yer
almaktadir. Tkinci sirada haberturk.com, 18 haberle (%17,14) bulunmaktadir. Ugiincii sirada hurriyet.com,
14 haber (%13,33) ile yer alirken en az haber paylasimi yapan siteler olarak sabah.com ve aksam.com’un,
her biri 3 haberle (%2,86) yer almaktadir.
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Haberi hazirlayan haber ajanst hangisidir?
DHA | IHA | AA | Diger @ Belirtilmemis

aksam.com 1 1 1
ensonhaber.com 2 5 1
haberler.com 4 11 3 1
haberturk.com 5 10
hurriyet.com 12 2
milliyet.com.tr 3 3 2 1
sabah.com 2 1
sozcu.com 5 3 1 1
yeniakit.com 1 1 11
yenisafak.com 3 1 1
TOPLAM 27 42 10 4 20
YUZDE %26,21 | %40,78 | %9,71 | %3,88 %19,42

Tablo 2: Haberi hazirlayan haber ajanslari

Haberi hazirlayan haber ajanslarinin yer aldigi Tablo 2’ye bakildiginda en fazla haberin 42 (%40,78)
saylyla Thlas Haber Ajans1 (IHA) tarafindan hazirlandig1 goriilmektedir. IHA’dan fazla haber yayinlayan
internet sitesi ise 11 haberle haberler.com ve 10 haberle haberturk.com oldugu goriilmektedir. IHA dan en
az haber paylasan haber sitesi 1 haberle aksam.com olurken yenikakit.com.tr’nin ise hi¢ haber paylagmadig1
goriilmektedir. Demiréren Haber Ajans’indan (DHA) 27 (%26,21) haber paylasildigi goriilmektedir.
DHA’dan en ¢ok haber yayinlayan internet sitesi ise 12 haberle hiirriyet.com olurken yine ayni gruba bagh
milliyet.com’un 3 haber paylastig1 ve goriilmektedir. DHA’dan aksam.com’un 1 haberi internet sitelerinde
paylastig1 goriiliirken sabah.com, sozcu.com, yeniakit.com.tr, yenisafak.com internet sitelerinin ise hig
haber paylasmadiklar1 goriilmektedir.

Baz1 internet sitelerinde haberlerin belli haber ajanslarindan almak yerine kendi sirketleri
biinyesindeki muhabirlere veya bagimsiz haber yapan muhabirlere isimleriyle yer verdikleri goriilmektedir.
10 internet sitesinde yalmizca 4 (%3,88) haberin bu sekilde paylasildigi goriilmektedir. Haberin
dogrulugunu dolayisiyla internet sitesinin prestijini en ¢ok etkileyen haberin kimler tarafindan yapildiginin
bilgisinin belirtilmedigi haber sayis1 ise 20 (%19,42)’dir. Haberi nereden aldigi bilgisini en fazla
paylasmayan internet sitesi ise 20 haberin 11’ini bu sekilde yayinlayarak yeniakit.com isimli internet sitesi
olmustur. haberturk.com ve milliyet.com da 3’er haberi bu sekilde yayinlayarak 2. sirada yer almis ve
ensonhaber.com, haberler.com, sabah.com, sozcu.com ve yenisafak.com internet siteleri de 1’er haberini
bu sekilde okuyuculari ile paylastigi goriilmiistiir.
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Haber bashginda asagidaki ifadelerden hangisi kullanilmistir?
Siddet | Oliim | Dayak | Saldin | Darp | Bigaklama | Kavga | Diger
aksam.com 1 1 1
ensonhaber.com 1 5 2
haberler.com 4 1 3 8 3
haberturk.com 4 5 5 1 3
hurriyet.com 1 7 5
milliyet.com.tr 2 2 1 6
sabah.com 1 1 1
sozcu.com 2 1 2 2 3
yeniakit.com 1 1 8 3
yenisafak.com 1 3 1
TOPLAM 14 4 22 34 3 1 28
YUZDE | %1321 | %0 | %3,77 | %20,75 | %32,08 %2,83 9%0,94 | %26,42

Tablo 3: Haberin bagligindaki ifadelerin dagilimi

Haberin bashigina dair ifadelerin internet sitelerine gore dagiliminin yer aldig: tablo 3’te en fazla
kullanilan kelime 34 (%32,08) kez kullanilarak “darp” kelimesi olmustur. En ¢ok kullanilan ikinci kelimeyi
ise 22 (%20,75) sayiyla “saldir1” kelimesi olugturmaktadir. En ¢ok kullanilan ii¢lincii kelime ise “siddet”
kelimesidir. Bicaklama kelimesi internet sitelerindeki haberlerin basliklarinda 3 (%2,83) kez yer
almaktadir. Kavga kelimesi ise saglikta siddet konusu dahilinde tiim haberler icerisindeki basliklarda
yalnizca 1 (%0,94) kez haberturk.com’un haberinde kullanilmaktadir. Oliim kelimesi ise hicbir haber
bashiginda kullanilmamaktadir. Tablo 3’e gore haber basliklarinda yer alan diger kelimelere baktigimizda
ise 28 (%26,42) haberde farkli farkl sekillerde yer almaktadir. Haber basliklarinda gazetelerin dehset, ling,
sosyal medyada tepki, doviilen doktor, ortalik karisti, kirmak, yumruk, protesto, arbede, skandal gibi
kelimelere yer verildigi goriilmektedir. Haber basliklarinin bir kisminda saglik ¢alisanlarina yapilan siddete
kars1 STK’lar ya da saglik yoneticilerinin isyan1 yer alirken kimi basliklar da magazinel bir ifade i¢imi
kullanilarak tiklanma sayisinin arttirilmaya ¢alisildigi goriilmektedir.

Haber kim tarafindan hazirlannmigtir?
Muhabir/Gazete Personeli | Haber Ajansi | Belirtilmemis

aksam.com 3
ensonhaber.com 1 7
haberler.com 1 18
haberturk.com 15 3
hurriyet.com 7 7
milliyet.com.tr 2 8 2
sabah.com 1 2
sozcu.com 9 1
veniakit.com 1 12
yenisafak.com 1 4
TOPLAM 12 71 22
YUZDE %11,43 %67,62 %20,95

Tablo 4: Haberin kim tarafindan hazirlandigi
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Tablo 4’te haberi hazirlayan bilgisine ne kadar yer verildigi gosterilmektedir. incelenen haberlerin
71 (%67,62)’inde haber ajansi bilgisi girilirken yalnizca 12 (%11,43)’sinde haberi hazirlayan muhabirin
veya gazetecinin ismine yer verilmistir. Sitelerde yer alan haberlerin 22 (%20,95)’sinde ne haber ajansi ne
de muhabir bilgisine rastlanilmamistir.

Haberde hangi kaynaklar yer almaktadir?
Siddet Siddeti Saglik STK Saglik | Diger
Magduru | Uygulayan | Yoneticisi | Temsilcisi | Calisant
aksam.com 2 1
ensonhaber.com 4 3 2
haberler.com 4 4 11 2
haberturk.com 4 5 9 4
hurriyet.com 4 1 3 1 7
milliyet.com.tr 3 1 1 1 7
sabah.com 2 1 2
sozcu.com 5 1 4
yeniakit.com 2 1 1 4 6
yenisafak.com 3 2 1
TOPLAM 31 1 19 34 2 32
YUZDE %26,05 %0,84 %15,97 %28,57 %1,68 | %26,89

Tablo 5: Haberde yararlanilan kaynaklar

Yasanan olaylarin haberlestirilme esnasinda olaya dair bilgilerin kimlere dayandirildiginin
gosterildigi tablo 5’te olayin taraflar1 ve disindakilere dair yapilan aragtirmanin neticesi belirtilmektedir.
Bu tabloya gore haberlerin en ¢ok STK temsilcilerinin agiklamalarina veya olayla ilgili bilgisine
dayandirildig1 goriilmektedir. Kaynak olarak STK temsilcileri haberlerde 34 (%28,57) kez yer almaktadir.
Kaynak olarak saglik yoneticilerinin kullanildig1 haberler ise 19 (%15,97) say1 ile iigiincii sirada tabloda
yer almaktadir. Olay esnasinda olaya sahitlik eden diger saglik ¢alisanlar: ise kaynak olarak yalnizca 2
(%1,68) haberde yer almaktadir. Siddeti uygulayanin kaynak olarak kullanildigr 1 (%0,84) haber ise
yeniakit.com sitesinde takipg¢i ile paylasilmaktadir. Tablodaki verilerden hareketle haberlerdeki diger
kaynaklarin sayis1 ise 32 (%26,89)’dir. Diger kaynaklara bakildiginda ise polis adliye muhabirlerinin polis
tutanaklarina ve savcilik iddianamelerine ulagsmasi lizerine buradaki bilgilerle haber yaptig1 goriilmektedir.
Ayrica arastirma kapsamindaki internet gazeteleri giivenlik kamerasi ya da ¢evreden ¢ekilen cep telefonu
kameras1 goriintiilerine dayanarak haber yaptiklar1 da gozlenmistir.

Haberde hangi tiir siddetten bahsedilmektedir?

Fiziksel | Sozel | Psikolojik | Cinsel Ekonomik Diger
aksam.com 3 1
ensonhaber.com 7 2 1
haberler.com 16 4 2 4
haberturk.com 16 11 2 2 1
hurriyet.com 14 5 1 4
milliyet.com.tr 10 3 1 1
sabah.com 3 2
sozcu.com 10 3 1 1 1
yeniakit.com 13 5
yenisafak.com 5 1
TOPLAM 97 37 6 1 15 3
YUZDE %63,31 | %21,89 |  %3,55 %0,59 %38,88 %1,78
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Tablo 6: Haberde yer alan siddetin tiirii

Aragtirmanin merkezini olusturan siddet olgusunun tiirleri ise haberlerde tablo 6’da yer aldigi
sekilde tespit edilmistir. Incelenen tiim siteler haberlerinde en az 1’er kez fiziksel ve sozel siddete yer
vermektedir. Haberlerde en fazla s6z konusu olan siddet tiirti 97 (%63,31) kez bahsi gecen “fiziksel siddet”
oldugu goriilmektedir. S6zel siddet internet sitelerinde 37 (%21,89) kez yer bulmaktadir. Haberlerde en ¢ok
yer alan tg¢lincii siddet tiirii ise ekonomik siddettir. Haberlerin 15 (%8,88)’inde ekonomik siddete
rastlanmaktadir. Arastirma kapsaminda ele alinan haberlerin 6 (%3,55)’sinda psikolojik siddetin de diger
siddet tiirleriyle birlikte bahsedildigi goriilmiistiir. Tiim haberler i¢erisinde yalnizca sozcu.com’da yer alan
1 (%0,59) haberde cinsel siddetten bahsedilmektedir.

Haberde ne tiir bir fiziksel siddetten bahsedilmektedir?
Oldiirme | Darp | Bigaklama | Diger | Belirtilmemis
aksam.com 3

ensonhaber.com 5 1 1 1
haberler.com 15 1 1 2
haberturk.com 12 4 2
hurriyet.com 8 1 4 1
milliyet.com.tr 5 2 3 2
sabah.com 2 1
sozcu.com 5 1 3 1

yeniakit.com 10 3

yenisafak.com 2 1 2

TOPLAM 67 7 21 10
YUZDE %0 %63,81 %6,67 | %20,00 %9,52

Tablo 7: Haberlerde yer alan fiziksel siddettin tiirleri

Haberlere konu olan fiziksel siddettin tiirlerine bakildiginda, tablo 7°de goriildiigii iizere en fazla
darp olaymin yasandigi goriilmektedir. Haberlerin 67 (%63,81)’sinde darp, 7 (%6,67)’sinde bigaklama ve
21 (%20,00)’inde farkli sekillerde olmak iizere diger fiziksel siddet tiirlerinden bahsedilitken 10
(%9,52)’unda ise ne tiir bir fiziksel siddet oldugu belirtilmemektedir.

Haberde ne tiir bir sozel siddetten bahsedilmektedir?
Hakaret | Tehdit | Su¢lama @ Kiifir | Diger | Belirtilmemis
aksam.com 1 2
ensonhaber.com 1 6
haberler.com 1 1 2 15
haberturk.com 1 4 1 2 8
hurriyet.com 3 2 9
milliyet.com.tr 3 9
sabah.com 2 1
sozcu.com 1 2 7
yeniakit.com 1 2 1 9
yenisafak.com 1 4
TOPLAM 10 12 1 7 5 70
YUZDE | %9,52 | %11,43 | %0,95 %6,67 | %4,76 %66,67

Tablo 8: Haberlerde yer alan sozel siddetin tiirleri
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Tablo 8’e bakildiginda arastirmada incelenen haberlerde ne tiir sozel siddetlerin yer aldigi
gosterilmektedir. Yasanan siddet olaylar1 haberlestirilirken siddetin ¢ogu defa tartigsmalar ile basladig:
ancak sozlii siddetin ne tiir oldugu ve boyutlarindan bahsedilmedigi tespit edilmistir. Tablo 8’de haberlerin
70 (%66,67)’inde olaylarda ne tiir sozlii siddetin yagandiginin belirtilmedigi goriilmektedir. Sozli siddetin
tiirlerinde ise ilk siray1 12 (%11,43) haberle tehdit almaktadir. Hemen ardindan 10 (%9,52) haberde siddeti
uygulayanin hakarette bulundugu bilgisinin verildigi goriilmektedir. Hakaret edildigi bilgisinin diginda
kiiftir edildigi bilgisinin okuyucuya aktarildigi haberlerin sayis1 7 (%6,67)’dir. Tiim haberlerin igerisinde
yalnmizca habertiirk.com’un 1 (%0,95) haberinde hekimin suglandigr ve bu suglama esnasinda siddet
uygulayanin sarf ettigi sdzlere yer verilmistir.

Siddeti uygulayandan haberde nasil bahsedilmektedir?
Maganda @ Saldirgan | Hasta Hasta Diger | Belirtilmemis
yakini
aksam.com 1 1 1
ensonhaber.com 3 4 1
haberler.com 5 1 6 7
haberturk.com 2 1 8 7
hurriyet.com 1 3 1 1 8
milliyet.com.tr 1 2 1 7 1
sabah.com 1 2
sozcu.com 2 3 5
yeniakit.com 2 5 6
yenisafak.com 2 1 1 1
TOPLAM 1 18 14 25 39 8
YUZDE | %0,95 %17,14 | %13,33 | %23,81 | %37,14 %7,62

Tablo 9: Haberlerde siddeti uygulayanlarin nitelendirilme sekli

Siddeti uygulayanlardan nasil bahsedildigini gosteren tablo 9’a bakildiginda haberlerde 25 (%23,81)
kez hasta yakini olarak siddeti uygulayandan bahsedilmektedir. Siddet uygulayanlarin saldirgan olarak
nitelendirildigi haberlere bakildiginda ise 18 (%17,14) kez ile ikinci sirada yer aldiklar1 goriilmektedir.
Maganda kelimesini ise yalnizca milliyet.com.tr’de 1 (9%0,95) kez kullanmistir. Siddetin protesto edildigi
ya da basin aciklamalarinin yapildig1 haberlerde siddeti uygulayandan bahsedilmemis ve belirtilmemis
kategorisinde yer alarak 8 (%7,62) haberde kullanilmadiklar1 goriilmektedir. Siddeti uygulayan kisilerden
39 (%37.14) haberde ise birbirinden farkl sekillerde bahsedilmektedir. Bunlar arasinda zanli, isim ve soy
isim bas harfi, 6fkeli koca, sahis, kadin hasta, 6zel harekat, siipheli, polis, giivenlik gorevlisi olarak yer
almaktadir.
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Siddeti magduru nasil nitelendirilmektedir?
Kadin | Saglik¢iya | Hekime Diger
Hekime Siddet | Darp/Dayak
Siddet
aksam.com 3
ensonhaber.com 1 4 3
haberler.com 2 1 14 2
haberturk.com 2 10 6
hurriyet.com 3 3 8
milliyet.com.tr 1 2 9
sabah.com 3
sozcu.com 2 6 2
yeniakit.com 2 8 3
yenisafak.com 2 2 1
TOPLAM 14 2 55 34
YUZDE | %13,33 %1,90 %52,38 %32,38

Tablo 10: Haberlerde siddet magdurunun nitelendirilme sekli

Tablo 10’da siddet magdurlarindan haberlerde nasil bahsedildigi yer almaktadir. Magdurlarin, “darp
edilen hekim” seklinde nitelendirildigi haberlerin sayis1 55 (%52,38) olarak géziikmekte ve bu say1 biiyiik
cogunlugu olusturmaktadir. Hekimin cinsiyetine vurgu yapan haberlerde ise magdurun 6zellikle kadin
olarak vurgulandig1 goriilmektedir. Bu sekilde yayinlanan haberlerin sayisi ise 14 (%13,33)’tiir. Magdurun
“siddete ugrayan saglik¢i” seklinde nitelendirildigi ve hekimlik disinda bir saglik personelinin kast edildigi
haberlerin sayis1 2 (%1,90) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger nitelendirme sekilleri ise 34 (%32,38)
haberde birbirinden farkl sekillerde yapilmaktadir.

‘ Siddet uygulanirken kullanilan ara¢ hangisidir?

Tabanca / | Fiziksel = Bicak | Sopa Sozli | Diger | Belirtilmemis
Tifek Gii¢ Saldir1
‘ aksam.com 2 1 1
ensonhaber.com 4 1 2 2 1
‘ haberler.com 14 2 4
haberturk.com 13 2 11
‘ hurriyet.com 8 1 1 5 4
milliyet.com.tr 5 2 3 4 1
‘ sabah.com 2 3
sozcu.com 5 1 1 1 3
‘ yeniakit.com 12 1 5
yenisafak.com 2 1 2
| TOPLAM 67 8 7 35 8 10
YUZDE %49,63 | %5,93 | %5,19 | %25,93 | %5,93 %7,41

Tablo 11: Siddet uygulanirken kullanilan arag

Tablo 11°de saglikta siddet haberlerinde siddetin uygulandigi esnada kullanilan aragtan
bahsedilerek haberin detaylarina yer verildigi goriilmektedir. Baz1 haberlerde birden fazla arag tiiriiniin
haberde detayli bir sekilde yer almasi haberde kullanilan arag¢ sayisinin haber sayisindan fazla olmasina
sebep olmaktadir. Haberlerde en fazla 67 (%49,63) say1 ile fiziksel giiclin bir ara¢ olarak bahsedildigi
goriiliirken ayn1 haberlerin bazilarinda sozlii saldir1 da yer almaktadir. Tiim haberlerde sozli saldirilarin
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ikinci sirada yer alarak 35 (%25,93) kez haberlerde gectigi goriilmektedir. Siddet uygulama esnasinda en
cok kullanilan iki aractan biri bigak diger ise sopadir. Bicagin siddet araci olarak kullanildigi haberlerin
sayist 8 (%5,93), sopanin siddet aract olarak kullanildig1 haberlerin sayisi ise 7 (%35,19) olarak tabloda yer
almaktadir. Siddet haberlerinde siddet esnasinda kullanilan aracin belirtilmedigi haberlerin sayis1 10
(%7,41)’iken, diger siddet uygulama araglari ise haberlerde 8 (%5,93) farkli sekilde gegmektedir.

Haberde ne tiir bir gorsel kullaninu yapilmistir?
Fotograf | Logo | Grafik | Illiistrasyon | Video & Kullanilmamis
aksam.com 3
ensonhaber.com 8
haberler.com 16 1 1 2
haberturk.com 14 2
hurriyet.com 12 2
milliyet.com.tr 10 2
sabah.com 3
sozcu.com 8 2
yeniakit.com 8 4 1
yenisafak.com 4 1
TOPLAM 86 3 13 4
YUZDE | %81,13 %2,83 %12,26 %3,77

Tablo 12: Haberde kullanilan gorsellerin tiirii

Tablo 12’ye bakildiginda fotograflarin siddet haberlerinin aktarilmasi esnasinda en ¢ok tercih edilen
gorsel oldugu goriilmektedir. Saglikta siddet haberleri dikkate alindiginda fotograflarin kullanildig:
haberler 6n plana ¢ikarken ¢ogu haberde birden fazla fotograf kullanildig: tespit edilmistir. Tabloda 86
(%81,13) haberde fotografin gorsel olarak kullanildig1 belirtilmektedir. Gorsel olarak fotografin hemen
ardindan ise videolar gelmektedir. Videolarin tercih edilidigi haberlerin sayis1 13 (%12,26) olarak karsimiza
cikmaktadir. Ayrica haberlerde illiistrasyonlarin toplamda 3 (%2,83) haberde tercih edilidigi goriilmektedir.
Higbir gorselin kullanilmadigi say1 da 4 (%3,77) tiir.
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‘ Haberde fotograf kullanilmis ise fotografin iceriginde ne vardiur?

a b c d e f g h 1
‘ aksam.com 1 1 1
ensonhaber.com 3 4 1
‘ haberler.com 1 6 1 9
haberturk.com 1 6 8
‘ hurriyet.com 1 9 2
milliyet.com.tr 2 3 1 2 2 3
‘ sabah.com 1 1 1
sozcu.com 3 4 1 4
‘ veniakit.com 1 2 1 4
yenisafak.com 2 1 1
| TOPLAM 13 38 2 3 3 6 1 31
YUZDE | %13.,40 | %39,18 | %2,06 | %3,09 | %3.,09 | %6,19 | %1,03 %31,96

a) Olay Yeri fotografi

b) Siddet magdurunun olay sonrasi fotografi

¢) Siddet magdurunun vesikalik fotografi

d) Siddet uygulayanin fotografi

e) Siddet magdurunun olayla ilgisi olmayan fotografi
f)  Saglik yoneticisi

g) Sivil toplum kurulusu temsilcisi

h) Saghk ¢calisani

i) Diger (Varsa Belirtiniz)

Tablo 13: Haberde kullanilan gorselin igerigi

Haberlerde kullanilan fotograflarin igeriklerine dair bilgileri gosteren tablo 13’e bakildiginda en
fazla fotografin siddet magdurunun olay sonrasi fotograflarinin yer aldig1 goriilmektedir. Haberlerin 38
(%39,18)’inde bu fotograflara yer verilirken haber sitelerinin en az 1 haberde siddet magdurunun olay
sonrasi fotografim okuyucu ile paylastig1 goriilmektedir. Ikinci olarak en fazla kullanilan fotografi ise 13
(%13,40) haberde kullanilmasiyla olay yeri fotograflar1 olusturmaktadir. Bu iki fotograf i¢eriginden sonra
haberlerde en ¢ok 6 (%6,19) fotograf ile saglik yoneticilerinin fotograflart olusturmaktadir. Siddet
magdurunun olayla ilgisi olmayan fotografi ile siddet uygulayanin fotograflari ise 3 (%3,09)’er haberde yer
almaktadir. Haberlerde siddet magdurunun vesikalik fotografinin ise 2 (%2,06) haberde paylasilmis oldugu
goriilmektedir. Yalmizca 1 (%1,03) kez de STK temsilcisinin fotografinin kullanildig1 goériilmektedir.
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Haberde yer alan siddetin nedeni nasil gosterilmektedir?
Ilgisizlik Geg Kurallara | Psikolojik | Diger | Belirtilmemis
Miidahale | Uymama | Sorunlar
aksam.com 1 1 1
ensonhaber.com 6 2
haberler.com 1 10 5 3
haberturk.com 1 11 1 5
hurriyet.com 7 1 2 4
milliyet.com.tr 3 3 6
sabah.com 2 1
sozcu.com 6 3 1
yveniakit.com 1 1 2 7 2
yenisafak.com 2 1 2
TOPLAM 6 1 48 1 24 25
YUZDE | %5,71 %0,95 %45,71 %0,95 | %22.,86 %23,81

Tablo 14: Haberde yer alan siddetin nedenleri

Arastirmanin son sorusunda ise haberde yer alan siddete dair internet sitelerinin haberlerinde
paylastiklar1 bilgilerden yola ¢ikarak siddeti mesrulastirma durumlari incelenmektedir. Tablo 14’te siddet
olaylarinin nedenleri arasinda en fazla 48 (%45,71) haberde belirtildigi lizere siddeti uygulayanlarin hastane
kurallarina uymak istememeleri neticesinde siddete bagvurduklar1 anlagilmaktadir. Haberlerde “ilgisizlik”
6 (%5,71), “gec miidahale” ve “psikolojik sorun” da 1’er (% 0,95) kez siddetin nedeni olarak
gosterilmektedir. Haberlerde siddetin nedeninden bahsetmeyen haberlerin sayist ise 25 (%23,81)’tir.
Siddetin nedenini farkli sekilde gosteren haberlerin sayisi ise 24 (%22,86)’tlir. Bu nedenler arasinda
hastanin verilen tedaviyi yeterli bulmamasi, doktorun istedigi ilact yazmamasi, hastanenin sisteminden
kaynakli olarak medyana gelen arizalar, hastanin erken sira almak istemesi, usulsiiz recete yazilmasinin
istenmesi, oncelik tanima istegi yer almaktadir.

5. Tartisma ve Sonug¢

Medya dilinin giiciinii ve medyanin toplumsal olaylar karsisindaki etkisini anlamak pek ¢ok
arastirmanin konusu olmustur. Saglik sektoriinde yagsanan siddet olaylar1 da son yillarda toplumun en hassas
konularindan biri haline gelmis ve medyada sik sik yer almustir. Ozellikle internet sitelerinde yer alan
haberlerin dil, ifade bi¢imi, se¢ilen kelimeler, kullanilan gorseller ve genel lislup agisindan nasil bir ¢ergeve
cizdigi, bu ¢alisma sayesinde arastirmacilara fikir verir bir nitelik kazanmistir. Medyanin, saglik sektoriinde
yasanan siddet olaylarini nasil raporladigi, bu olaylarin toplumsal algisini ve tepkilerini nasil sekillendirdigi
konusuna dair ip uglar1 kesfetmeyi saglayacak sorular haber metinlerinde yer alan bilgiler {izerinden
cevaplandirilmaya calisilmistir. Ortaya ¢ikan verilerden hareketle haberlerin metni, icerisinde kullanilan
gorseli, haberleri hazirlayan kisi ve kurum bilgisi gibi farkli agilardan incelenmeye deger pek cok tartismali
nokta tespit edilmistir.

Bu noktalardan ilki habere dair kaynak bilgisi ve bu kaynagin giivenilirligini sorgulanmasidir. Haber
sitelerinde yer alan haberlerin giivenilirligi, haberin i¢eriginin dogruluguna ve kaynaklariin giivenilirligine
baglidir. Haberlerin hangi ajanslardan alindig: bilgisi haber sitelerinin cogunda yer alirken bir kisminda bu
bilginin yer almadig1 goriilmektedir. Ayni sekilde haberlerin bir kisminda muhabir bilgisine de yer
verilmedigi gorilmektedir. Bu iki durum haberlerin giivenilirligini etkileyen faktorler olarak karsimiza
cikmaktadir. Her ne kadar haberlerin biiyiikk ¢ogunlugunda ajans ve muhabir bilgisine yer verilse de bir
kisminda bu durumun goézden kagirilmast haberlerin gilivenilirligini etkilemektedir. Diger taraftan
haberlerde kaynak olarak siddet magdurlarindan bile daha fazla STK Temsilcilerine yer verildigi
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goriilmektedir. STK Temsilcilerinin olayla ilgili magdurlardan daha fazla bilgi aktarmasi haberlerin
objektif olma kriterine zit bir ¢izgi ¢izmektedir. STK Temsilcileri habere konu olan olaydan uzaklasarak
olay1 siyasi arenaya tasiyabilen agiklamalar yapabilmekte ya da kamuoyu olusturma gayreti icerisine
girebilmektedir.

Calismada yer alan veriler 15181nda siddet tiirleri arasinda fiziksel siddet tiiriiniin en yiiksek oranda
cikmasi toplumsal yasam icinde bireylerin fiziksel siddeti bir ¢oziim araci olarak goérmesinden
kaynaklanmis olabilmektedir. Nitekim g¢alismanin literatiir kisminda bahsedildigi iizere fiziksel siddet,
siddet tiirleri i¢inde en goriiniir olan tiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla en yaygin olan fiziksel
siddet tiirlinde siddeti uygulayan kendinde bu giicli uygulayarak bir hiikiim siirme istedigini yaptirma bi¢imi
olarak gérmektedir.

Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan dikkat ¢ekici noktalardan birisini haber bagliklarinda siddetin
boyutu ile ilgili kullanilan ifadeler olusturmaktadir. En ¢ok darp ve saldir1 kelimelerinin kullanildigi
goriiliirken darp kelimesinin en fazla kullanilan ifade oldugu tabloda ortaya konmaktadir. Bu durumun
nedenlerinden birisini “darp” kelimesinin, saldirinin siddetli bir sekilde gergeklestigini ve kisinin ciddi
sekilde yaralandigini imasi1 olusturmaktadir. Diger yandan, “saldir1” kelimesi, saldirinin siddetli olup
olmadigia veya kisinin yaralanip yaralanmadigina dair bir bilgi vermemektedir. Bu nedenle, haberi
yazanlar okuyuculara olayin ciddiyetini ve siddetini daha iyi anlatmak ic¢in “darp” kelimesini saldiri
kelimesi yerine tercih ediyor olabilmektedirler.

Ele aliman haberlerde fiziksel siddetin 6n plana ciktig1 goriilmektedir. Fiziksel siddet tiirleri
icerisinde ise en ¢ok darp yer almaktadir. Bu durum bir olayin haber degerinin siddet tiirii ile dogrudan
baglantisini olup olmadigini sorgulamamiza neden olmaktadir. S6zel siddetin fiziksel siddete oranla daha
az yagandigini iddia etmek asir1 iyimser olmanin bir sonucu olabilecekken haberlerde s6zel siddetten ancak
fiziksel siddetin yaninda bahsedilmektedir. Incelenen haberlerde fiziksel siddetten genel olarak detayli bir
sekilde bahsedilir ve darp ozellikle 6n plana ¢ikarken sézel siddetin ne oldugu ise haberlerin biiyiik
cogunlugunda belirsizligini korumaktadir.

Haberlerde en ¢ok kullanilan gorseli fotograflar olusturmaktadir. incelenen haberlerde kullanilan
fotograflara bakildiginda en fazla siddet magdurunun olay sonrasi fotografinin yer aldig1 goriilmektedir.
Haberi dogrular nitelikte kullanilan bu fotograflar diger taraftan haberin sansasyonel degerini de
arttirmaktadir. Olay yerini gosteren diger fotograflar da siddet magdurlarinin olay sonrasi fotograflarindan
sonra en ¢ok kullanilan fotograf olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu gorsellerin kullanimi haberin
dogrulanmasinda pay sahibi olmasi nedeniyle tercih edilebilmektedir. Ancak, bu yaklasimin ahlaki ve
profesyonel simirlar1 vardir. Bu gorsellerin kullanimi magdurun mahremiyetini, onurunu ve psikolojik
durumunu riske atabilmektedir. Bu nedenle, haberlerde magdurlarin onurunu koruyacak ve toplumsal
farkindalig1 artiracak alternatif gorseller (simgelestirilmis gorseller, bilgilendirici grafikler) kullanmak daha
ahlaki bir yaklasim olabilmektedir. Bu, hem toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket etmeyi hem de
magdurlarin haklarin1 gézetmeyi gerektirir, boylece haberin amaci zarar vermeden gerceklestirilir.

Haber metinlerinde siddetin gerekgesi bilgisi verilmeli midir sorusu ayr1 bir aragtirma ve tartisma
konusudur. Ciinkii siddetin nedenleri, siddeti mesrulastirmak, hakli gostermek veya normallestirmek i¢in
kullanilabilmektedir. Bu durum, siddet magdurlarinin haklarint ve duygularini ihlal edebilirken siddetin
nedenleri, gercek disi, yanlis veya eksik de olabilmektedir. Bu durum, okuyucularin siddet olaylarina iligskin
algisin1 ve tutumunu yaniltabilmektedir. Bu bilgiler 1s18inda arastirma kapsaminda metinlerde yer alan
siddet gerekceleri de incelenmistir. Siddetin gerekgesi arasinda dikkatleri ¢eken hasta ve/veya yakinlarinin
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hastane kurallarina uymamasi gosterilmektedir. Dolayisiyla haber metinlerinde siddeti uygulayan kisinin
aslinda var olan sisteme uyum saglamama isteginden problem ¢iktig1 bilgisi daha fazla yer almaktadir.

Aragtirmanin bulgularindan ve sonucundan hareketle saglik sektdriinde yaganan siddet olaylarinin
topluma yansiyis biciminde bazi diizenlemelerin gerekliligi oldukca ortaya ¢ikmistir. Medyanin 6gretici,
bilgilendirici, egitici gibi islevleri goz Oniinde bulundurularak saglik sektoriinde siddet haberlerinin
verilmesi daha dikkati gerektiren bir konu olmalidir. Nitekim verilen siddet haberleri siddeti dgretici
nitelikte hazirlanmamalidir. Haber basliklar1 ve siddeti uygulayan ya da siddet magduru ifade edilirken
siddeti ¢agristiric1 ifadelere yer verilmemelidir. Oyle ki haberleri daha etkin kilan fotograflarin saglik
calisanlarini kiigiik diisiirticii, imajin1 zedeleyici goriintiiler ile verilmemelidir. Etik kurallar ¢ercevesinden
kanl goriintiiler, siddet araglar1 gosterilmemelidir. Ozellikle internet gazetecilifinde haberin tiklanma
oraninin artmasina yonelik haberi ¢arptirici, sok ifadeler uyandiran kelimeler kullanilmamalidir.
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Bu ¢alismada 6zel gereksinimli bireylerin giysi secimi, ergonomik giyim tercihleri ve tasarim
kritikleri gibi konu basliklarini i¢eren alan yazin ¢aligmalar taranarak derleme caligmasi yapilmasi
amaglanmstir. Calisma, alaninda sinirl kaynaklar iceren ‘engelli giyim” konusu iizerinde yapilmast
bakimindan 6nemli bulunmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini 2004 — 2024 yillarinda Tiirkge ve
Ingilizce dillerinde yaymlanan ‘Ozel Gereksinimli Bireyler icin Giysi Tasarimi’ konu baslikli
caligmalar1 kapsayacak sekilde farkli anahtar kelimeler ile yapilan arastirmalar sonucu ulasilan 51
alan yazin g¢alismasi igerisinden belirlenen kriterlere gore secilen 43 akademik tez ve makale
caligmasi olusturmaktadir. Bu bireylerin fizyolojik viicut yapist geregi standart iiretilen hazir giyim
tirtinlerini kullanirken sorun yasadigi yapilan akademik ¢alismalar sonucu ortaya konulmustur.
Ancak bu bireylere yonelik yapilan ergonomik giysi tasarim arastirmalarinin genelde kadin gruplar
iizerinde yapildigi; erkek ve c¢ocuk gruplar {izerinde yapilan ¢alismalarin daha kisith kaldigi
gozlemlenmistir. Yapilan arastirma sonucuna gore dezavantajli grup olan bu bireylerin giysilerine
yonelik yapilacak ¢alismalarda daha onceki arastirmalardan elde edilen veriler ile giysi tasarim
kritikleri g6z Oniine alinarak, giysi numune iiretim ¢alismalarina daha ¢ok yer verilmesi ve kadin-
giyim {izerine yapilan caligmalar baz alinarak erkek, bebek/cocuk giyim alaninda da ¢aligmalar
yapilmasi onerilmektedir.
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It is aimed in this study to carry out a compilation study by reviewing the literature studies on topics
such as clothing selection, ergonomic clothing preferences and design criteria of individuals with
special requirements. The study is significant in terms of being carried out on the subject of 'disabled
clothing', which has limited resources in the field. The sample of the study comprises 43 academic
thesis and article studies selected according to the criteria determined among 51 literature studies
reached as a result of researches with different keywords to include the studies on 'Clothing Design
for Individuals with Special Requirements published in Turkish and English between the years of
2004 and 2024. It has been revealed as a result of academic studies that individuals with special
requirements have issues using ready-to-wear clothing products produced as standard due to their
existing physiological body structure. However, it has been also found that ergonomic clothing
design studies for these individuals have been generally conducted on adult, female groups while
studies on male and infant / child groups are more limited. It is recommended in line with the results
of the research that the data obtained from previous researches and clothing design criteria should
be taken into consideration and more clothing sample production studies should be included in the
studies to be carried out on the clothing of these disadvantaged individuals and in addition, studies
should be carried out in the field of men's and baby / child clothing based on the studies on women's
clothing.
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1.GIRIS

Giyim hayatin her aninda, her ortamda, bireysel ve toplumsal 6zelliklere bagli olarak degisen temel
ihtiyaclardan birisidir. Bu ihtiyag; ayn1 zamanda bireyin toplumdaki kabuliinde psikolojik diirtiilerini ve
toplumsal farkliliklara yonelik sosyolojik i¢ goriilerini de etkiler. Bu anlamda giyimin kiiltiirel ve toplumsal
kimligin yapisinda ve iletisiminde 6nemli bir yer tuttugu sdylenebilir (Bilgen, 2002: 14).

Giyim kavramui ile gelisen ve sosyo-ekonomik, politik ¢evreden de etkilenen moda, ayn1 zamanda énemli
bir kiiltlir tasarimcis1 ve insacisi haline gelmistir. Moda, 6zellikle tekstil ve giyimdeki farkli tasarimlar
araciligiyla ciddi bir kimlik duygusu olusturmaya baglamistir (Yagli, 2013: 37).

Moda, belirli bir maddi ya da soyut olguyla kiiltiirel olarak desteklenen, her zaman goriilebilen, toplumsal
bir sistem i¢inde veya birey gruplarinda zamanla degisen bir ifade bi¢imidir (Ertiirk, 2011: 6). Moda ile
anilan tasarim kavrami, insanlarin dogayi taklit ederek hayatta kaldiklar1 yegane olgu olarak tanimlanabilir.
Tasarim 0ziinde insan i¢in ve insanla yapilandir. Tasarim siireci; anlama, kesfetme ve iiretim olmak tizere
tic asamadan olusur. Grafik tasarim, mimari tasarim, iiriin tasarimi, moda tasarim, web tasarim, hizmet
tasarim, oyun tasarim vb. gibi farkli alanlarda karsimiza ¢ikan tasarim kavrami i¢in dncelikli unsur yaratici
diisiincedir. Yaratici diislince sira dis1, farkli diistinmeyi ifade eder. Yaratici diislince siire¢leri hazirlik,
kulugka ve fikrin dogusu olarak siralanabilir (Kozan, 2021: 8-14).

Tasarimin sundugu ¢oziimlerin basarisinin neye bagli oldugu sorusuna, tasarimin sundugu ¢oziimlerden
yararlanacak kisilerin sahip oldugu degerlerin paylasilmasina bagli oldugunu belirterek cevap vermek
gerekmektedir. (Celiksap, 2015: 61).

Tiim sektorlerde oldugu gibi moda sektoriinde de ayrimciliga son verilmeye baglanmis; farkli tasarim
yaklagimlarini benimsemis, insanlarin istek ve ihtiyaclarina gore ¢esitli giyim tasarimlar1 yaratmistir. Moda
tasarimindaki en yeni yaklagimlardan birisi evrensel tasarim yaklasimidir. Evrensel tasarim yaklagimu,
geng-yasli, fiziksel ve/veya zihinsel yetenekleri sinirli olan veya olmayan tiim kullanicilara esit hizmet
veren mekan ve iiriinlerin tasarlanmasini icermektedir (Aysel ve Shakouri, 2014: 8).

Evrensel tasarim, engelli ve engelsiz tiim insanlara esit kullanim olanaklar1 sunan iirlinlerin {iretilmesini,
tasarlanmasin1 ifade eder. Cevrenin veya herhangi bir tasarim {iriinliniin yas, yetenek ve durum
farkliliklarina ragmen tiim kullanicilar tarafindan miimkiin olan en genis dl¢iide kullanilmasini saglayan
tasarim yaklasimidir. Evrensel tasarim yaklagimi; herkes i¢in tasarim ve engelsiz tasarim gibi farkli
tanimlar1 da kapsamaktadir (Koca, 2007: 38). Evrensel tasarim; kullanimda esitlik, kullanimda esneklik,
basit ve sezgisel kullanim, anlagilabilir bilgi, hata toleransi, diisiik fiziksel ¢caba ve kullanim icin gerekli
boyut ve alan yaklagimi olmak tizere yedi farkli ilkeden olusmaktadir (Kutlu, 2012: 45).

Evrensel tasarim ilkesinin uygulanmasi, teknoloji, hizmet ve iiretim alanlarinda engelli bireyler de dahil
olmak iizere genis bir kullanici kitlesine uygun iiretim yapilmasini saglar. Ancak daha genis iiriin yelpazesi
tiretmek engelli erisimine uygun bir iiriin iiretilebilecegi anlamina gelmemektedir. Bu kullanicilarin
ihtiyaclarini karsilamanin en giivenli yolu onlarin 6zel ihtiyaclarina gore iiretim yapmak veya {irtinii engelli
kisilerin kullanimina uygun hale getirmektir (Koca, 2007: 38).

Engellilik, fiziksel ve/veya zihinsel islev bozukluklar ile bunun sonucunda ortaya ¢ikan hareket, tutum ve
davraniglarda eksiklik ya da zorluklar olarak tanimlanmaktadir (Arikan, 2002: 14). Bireyler farkl: fiziksel,
zihinsel, sosyal ve duygusal gelisim gosterirler. Bazi kisiler gelisimsel sorunlar yasayabilir. Bu nedenle
bazi kisiler zihinsel becerileri gergeklestirmede, bazilar1 motor becerilerde, bazilari ise duygusal becerilerde
sorun ve zorluk yasayabilmektedir. Gelisimi diger insanlara gore geri olan kisiler, gevreye uyum saglamada
zorluk yasayabilirler. Bu durum insanlari olumsuz etkileyerek yasam standartlarini diisiirebilmektedir
(Subakan ve Kog, 2019: 52), (Tiirk, 2022: 63).
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Engellilere yonelik iirlin tasarimi, engelli bireylerin kendilerini koruma ve yasamlariyla ilgili kararlar alma
hakkina sahip oldugu ve saglikli her insanin ve toplumun bundan yararlanmas1 gerektigi inanci nedeniyle
son donemde popiilerlik kazanmistir. (Akcali, 2015: 13). Yapilan calismalar 6zel gereksinimli bireylerin
giysi konforunun saglanmasi i¢in kendi 6zel durumlarina uygun ergonomik tasarimlar ile saglanabilecegine
vurgu yapmaktadir.

Ergonomi, insan kullanimina ve etkilesimine agik olan her seyin kullaniciya uygun olarak tasarimidir.
Ergonominin amact insan performansini arttirmak, gilivenligi saglamak, insan sagligini korumak,
gelistirmek, mutluluk ve memnuniyeti saglamaktir. Ergonomik tasarimlar; kullanicinin fiziksel ve psiko-
sosyal tiim gereksinmelerini karsilayacak prensipleri barindirmalidir (Zorlu, 2017: 43).

Uluslararast Ergonomi Birimi ergonomiyi ii¢ bilesene ayirmistir. Bu {i¢c bilesen fiziksel, bilissel ve
organizasyonel ergonomiden olusmaktadir. Fiziksel ergonomi; insanlarin/¢alisanlarin anatomik,
antropometrik, fizyolojik ve biyomekanik 6zelliklerini konu alir. Biligsel ergonomi; insanlarin/calisanlarin
algilama, hafiza, bilgi isleme, diisiinme ve tepki verme gibi zihinsel siireclerini, ayrica insanlarla ve diger
sistem unsurlartyla olan etkilesimlerini ifade eder. Orgiitsel ergonomi ise, kalite, takim galigmasi gibi diger
tiim yOnetim stireclerini katilime1 ergonomi kavraminin bir pargasi olarak kabul eder (Aydemir vd., 2016:
176).

Giysi ergonomisi ise konfor, islevsellik, kullanilabilirlik ve beden algis1 gibi farkli kavramlari da dogrudan
etkileyen bir 6zelliktir. Bu sebeple giysi ergonomisinde tasarimcilarin kullanici ihtiyaglari ve kullanim
sekline uygun ana ve yardimci malzeme se¢imi, kalip kesim 6zellikleri ve dikim tekniklerine dikkat etmesi
onerilmektedir (Cakmak, 2021: 35). Ornegin Wu vd. (2021: 23); hareket engelli kisiler igin yapilacak
ergonomik giysi tasarim caligmalarinda bu kisilerin yemek yeme, banyo, tuvalet, uyku vb. giinliik
aktivitelerinin dikkate almasi gerektigini savunmusglardir=

Ergonomik giyim konusunda her tiiketicinin farkli beklentileri olsa da konforun ortak bir beklenti oldugu
sOylenebilir. Giysi konforu, kisinin kiyafet giydiginde kendini rahat hissetmesi anlamina gelir (Maraba vd.,
2016: 23). Konfor dort ayr1 baslik altinda incelenebilir. Bunlardan ilki olan termal konfor ile sicaklik ve
nemin kumas lizerinden transferini igeren hos bir sicaklik durumu elde edilir. Duyusal konfor; bir tekstil
iriiniiniin cilt ile temasinda c¢esitli sinirsel duyularin olugsmasini ifade etmektedir. Fiziksel konfor ise bir
tekstil Uiriiniiniin ihtiya¢ duyuldugunda hareket 6zgiirliigiine izin verme yetenegidir. Son olarak psikolojik
konfor, kullanicinin genel konforuna katki saglayan siibjektif algidir (Coruh vd., 2018: 218).

Engelli bireylere yonelik giysi konforu ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde de benzer bir sonug
ortaya ¢ikmaktadir. Engelli bireylerde de en 6nemli beklentinin giysi konforu ve 6zel durumuna uygun,
kullanishilik 6zelliklerinin tercih sebebi olarak belirlendigi gdzlenmektedir.

Bu calismada 6zel gereksinimli bireylerin kiyafet se¢imi, tercihleri ve tasarim kritikleri gibi konu
basliklarin1 iceren calismalar taranarak bir derleme calismasi yapilmasi amaglanmistir. Bu makalenin
alaninda smirli kaynak ve calismalar iceren ‘engelli giyim’ konusunu degerlendirmesi bakimindan
calismanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu makalenin yontemi derleme olarak belirlenmistir. Derleme makale, ilgili alanda belli bir konuda literatiir
bilgileri dogrultusunda, ¢calismanin amacina yonelik olarak ulusal ve uluslararasi literatiir kullanilarak konu
ile ilgili tartismalarin ve yazar/yazarlarin goriislerinin ortaya kondugu ¢alismalardir. Literatiirde derleme
calismalarinin ii¢ farkli sekilde yapilabilir (URL 1). Bunlar; Geleneksel derleme (traditional, narrative
review), sistematik derleme (systematic review), meta analizdir (meta-analysis).

Bu calismada geleneksel derleme ¢alismasi ile betimsel icerik analizinden faydalanilmistir. Geleneksel
derleme; belirli bir konuda yayinlanmis iki veya daha fazla ¢aligmanin {izerinde inceleme yapilarak bulgu,
sonu¢ ve degerlendirmelerini sentezleyen c¢alismalardir (Karacam, 2013: 63). Betimsel icerik analizi
yontemi ise, belirli bir konu lizerinde bagimsiz olarak yiiriitiilen niteliksel ve niceliksel ¢aligmalarin
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derinlemesine incelenmesi ve diizenlenmesidir. Bu; s6z konusu alandaki genel egilimlerin belirlenmesine
yardimer olur. Bu yontem kullanilarak elde edilen sonuglarin, gelecekte belirli konularda yapilacak
caligmalara yol gdsterici olmas1 beklenmektedir (Ultay, 2021: 189).

Tanimlayici sekilde tasarlanan arastirmanin 6rneklemini 2004 — 2024 yillarinda Tiirkce ve Ingilizce
dillerinde yaymlanan ‘Ozel Gereksinimli Bireyler Igin Giysi Tasarimi’ konu baslikli ¢aligmalar:
kapsayacak sekilde belirlenen anahtar kelimeler ile yapilan arastirmalar sonucu ulasilan 43 calisma
olusturmaktadir.

2.1.Tarama stratejisi

Derleme yontemi ile ¢alisilan bu makale dort asamada tamamlanmistir. Birinci asamada derleme konusu
ve amacinin belirlenmis, ikinci agsamada literatiir taramasi1 yapilmis, iiclincii agama da drneklem grubunu
olusturan caligsmalarin literatiir degerlendirmesi yapilmistir. Son asama da ise literatiir analizi yapilmstir.

Calismanin birinci agsamasinda problem ciimlesi ¢ Engelli bireylere yonelik yapilan giysi tasarim ¢aligsmalari
nelerdir?’ olarak belirlenmistir. Calismanin, alaninda sinirli kaynak igeren konuya deginmesi ve yapilan
caligmalarin 6zet degerlendirilmesi olarak diisiiniildiiglinde ¢calismanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

fkinci asamada literatiir taramas1 yapilmistir. Arastirma kapsaminda konu ile alakali Tiirkge ve Ingilizce
yaymlar ‘Google Akademik, Researchgate, Scopus, Web of Science, DergiPark, Academia, Yok Tez Veri’
vb. farkli veri tabanlarinda arama yapilmigtir. Ayrica veri tabanlarinin yani sira ulagilan ¢aligmalarin
kaynakgalar1 da incelenerek ilgili tiim yayinlara ulasilmaya ¢alisilmistir. Arastirmaya dahil edilme kriteri
olarak;

> Ozel gereksinimli bireyler igin giysi tasarimi kapsaminda olmast,
> Yayin dilinin Tiirkce ya da Ingilizce olmasi,

» 2004 ile 2024 tarihleri arasinda yayinlanmis olmasi

>

Calismanin tam metnine ulasilabilmesi olarak belirlenmistir. Arastirmada devam eden ¢alismalar
kapsam dis1 birakilmastir.

Belirlenen veri tabanlarinda ‘Engelli Giyim, Uyarlanabilir Giyim, Ozel Amagh Giysi, Ozel Gereksinimli
Birey Giysisi’ ile 'disabled clothing, adaptive clothing, special purpose clothing, clothing for individuals
with special needs’ anahtar kelimeleri ile arama yapilmistir.

Uciincii asama da literatiir degerlendirmesi yapilmistir. Literatiir taramasi sonucu ulasilan kaynaklar, baglik
ve 0zet yoniinden analiz edilmis ve veri tabanlarindan tekrarli makaleler arastirmadan ¢ikarilmigtir. Baglik
ve Ozeti uygun olmayan calismalar kapsam dis1 birakilmistir. Dahil etme kriterine uygun toplam 51
calismaya ulagilmistir. Ulagilan 51 calismanin 8 tanesinin tekstil miihendisligi, elektrik elektronik
miihendisligi, miithendislik ve malzeme bilimleri gibi farkli alanlara dahil oldugu goriilmiis ve ¢alisma
disinda birakilmistir. Segilen 43 ¢alisma, arastirmanin érneklem grubunu olugturmaktadir.
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Calismanin bu boliimiinde elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1°de arastirmaya dahil edilen ¢alismalara ait bilgilere yer verilmistir.

Tablo 1: Orneklem Kapsaminda incelenen Calismalara Ait Bilgiler

Calisma Bashg Yil / Yayin Tiirii | Yontem / Sonug

Yayinlandig1

Yer / Dergi
Zihinsel Oziirlii 2004 Caligmaya Denizli ili Milli Egitim Bakanligi’na bagh gesitli
Cocuklarm Giysi . ) ) merkezlere kayitli 104 zihinsel engelli ¢ocuk ve ailesi dahil
Kullaniminda Yiiksek Lisans Tezi edilmistir. Arastirma ydntemi olarak betimsel yéntem kullanilmus,

Karsilastiklar1 Sorunlar
Uzerine Bir Arastirma

Gazi Universitesi

soru ve anket formu ile veriler toplanmigtir. Arastirma sonucunda
zihinsel engelli bireylere yonelik giysi tasarim kritikleri

Egitim Bilimleri ey o
(Kacar, 2004: 54-72). Enstitiisii olusturulmus ve bu tasarim kritiklerine uygun olarak gelistirilen
modellerin numune iiretimleri gergeklestirilmistir.

Bedensel Engelli 2005 Calismaya, engelli bireylere yonelik yapilan uyarlanabilir giysi
Bireylerde G"iyim ) tasarim c¢aligmalar1 dahil edilmistir. Arastirma ydntemi olarak
Konforu ve Ozel Aragtirma makalesi dokiiman analizi kullamlmistir. Caligma sonucunda yetiskin
Amagh Giysi Utkun Otesi Bilim engelli bireylere }.féne.:lik giysi .tas.arlmlarl yapilmig ve bvu
Tasarimlari (Tezel, Dergisi tasarimlarin engelli bireylerin giysi konforunu artirabilecegi
2005: 17-31). sonucuna ulagilmistir.

Vaka Analizi: Ozel 2006 Calismaya Spina bifida veya osteogenezis imperfektali 4 genc
Ihtiyaglar} Olan Geng ] kadin dahil edilmistir. Arastirmada Ornek olay yontemi
Kadmlar I¢in Giysi Aragtirma Makalesi kullamilmigtir. Arastirma sonucunda fiziksel engelli kisiler igin

Tasarim Calismasi
(Kidd, 2006: 161-172).

Journal of Clothing
and Textile Research

giysi tasarimi ile ilgilenen tasarimcilara uyarlanabilir giysi tasarimi
ile ilgili tavsiyelerde bulunulmus ve mislin kumaslardan numune
tiretimi yapilmustir.

Beyin Felcli (Sp)
Cocuklarin Giyinme
Becerilerinde Giysiden

2007

Doktora Tezi

Calismaya 36 SP’li ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirma deneysel
model ile kontrolsiiz 6n test - son test modeline gore caligilmistir.
Aragtirma sonucunda SP'li ¢ocuklarin giyim becerilerinde

Kaynaklana}n Gazi Universitesi baglms%zhk Vdﬁzeyinin. art%rlllmasma yonelik fonksiyonlel. ve
Problemlerin Egitim Bilimleri sembolik degerlere sahip giyim formlar olusturulmus, giysinin
Belirlenmesi ve Ornek Enstitiisii fonksiyonel ve sembolik degerlerini belirten alternatif ¢6ziim
Bir Uygulama (Koca, onerilerinde bulunulmustur.

2007: 64-170).

Ozel Ihtiyaglar1 Olan 2007 Calismada, ozel gereksinimli bireylerin giysi gruplari iizerine
Bireylere Yonelik . yapilan arastirmalar ile ilgili olan 21 web sitesi incelenmistir.
Uyum Saglayan Giysi | AArastirma Makalesi Arastirmada belgesel arastirma yontemi kullanilmustir. Arastirma

Tasarimlar1 (Na, 2007:
933-941).

Journal of the Korean
Apparel and Textile
Association

sonucunda dzel gereksinimli bireylerin giysi ihtiyaglarina yonelik
giysi tasarimlarina yonelik fikir ve ¢6ziim Snerileri sunulmustur.

Hemipleji Hastalarinin
Fonksiyonel Giysilere
iligkin Gortsleri ve
Giysi Tasarimi (Pruthi
vd., 2008: 151-154).

2008
Arastirma Makalesi

Journal of Social
Sciences

Calismaya hemiplejik hastalar dahil edilmistir. Aragtirma da
betimsel ve tarama yontemi birlikte kullanilmistir. Arastirma da
ilk olarak anket ile tasarim kritiklerine yonelik veriler toplanmis,
ornek olay yontemi ile de ard arda 3 giyim denemesi yapilmistir.
Aragtirma sonucunda ulasilan veriler, hemiplejik kadinlar ve
onlarin bakim saglayan kisilerin fonksiyonel giysileri orta diizeyde
kabul edilebilir buldugu belirlenmistir. Ki-kare degerleri, ankete
katilanlarin yas1 ve egitim durumunun, bakicilarin egitim
durumunun ve gelirlerinin, fonksiyonel giysilerin kabul
edilebilirlik diizeyi ile anlamli bir iliskiye sahip oldugunu
gostermistir. Ayrica arastirma sonucunda fel¢li hastalarin fiziksel
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kisitlamalarindan dolay1 kiyafet kullanimu ile ilgili sorunlarla bas
etmelerine yardimci olabilmek igin giysilerin tasarimi ve tiretimi
ile ilgili ¢6ziim Onerilerinde bulunulmus ve bu Oneriler
dogrultusunda giysiler tasarlanip numuneler iiretilmistir.

Alt Beden Hareketi
Kisitli Olan Kisiler igin
Giysi Tasarim
Caligmasi (Chang vd.,
2009: 62-67).

2009
Arastirma Makalesi

Journal of Fiber
Bioengineering and

Calismaya, alt beden hareket kisit olan engelli bireyler dahil
edilmistir. Arastirma da ornek olay yontemi kullanilmistir.
Aragtirma sonucunda alt beden engeli nedeniyle hareket kisit1 olan
kisilerin bagimsiz giyinme ihtiyaglarin1 karsilayabilmek igin her
hava kosuna uygun, estetik ve islevsel 6zellige sahip 1 adet mont
ve iist beden uzuv engeli olan bireyler i¢in 1 adet resmi kiyafet

Informatics N . .
tasarim ¢izimi ve kalip ¢izimleri yapilmustir.
Postiirii Problemli 2009 Calismaya 15/45 yaslar1 arasindaki, alt ekstremitede kalgasinda
Viicutlarin Giysi Kalib1 i i postiir problemi olan 5 kadin dahil edilmistir. Betimsel ve tarama
Yiiksek Lisans Tezi

Agisindan Incelenmesi
(Kolcu, 2009: 37-52).

Gazi Universitesi /

modeli birlikte kullanilmigtir. Arastirma verilerinin toplanmasinda
goriisme formu kullanilmis ve 6rnek olay yontemi ile giyim

Egitim Bilimleri denemeleri yapilmigtir. Arastirma sonucunda kalca durus
Enstitiisii problemine gore segilen kisilerin Olgililerine gore kesilip
diizeltilerek numuneler olusturulmustur. Elde edilen numuneler
teknik detaylarla karsilastirilarak kesim sisteminde kullanilacak
uygulamalara doniistiirilmistiir.
Fibromiyaljili 2009 Calismaya fibromiyalji tanis1 alan 36 hasta dahil edilmistir.

Hastalarda Yiin
Kullanimimin Yasam
Kalitesine Etkisinin
Degerlendirilmesi
(Kiyak vd., 2009: 47-
52).

Aragtirma Makalesi

The Australian
Journal of Advanced
Nursing

Aragtirma anket ve tek grup on test/son test modeli (deneme 6ncesi
test modeli) ile iki asamada ¢aligilmistir. Verilerin toplanmasinda
anket, Yasam Kalitesi Olgegi, Gorsel Analog Olgegi (VAS 0-10)
ve Pittsburg Uyku Kalitesi Indeksinden faydalamilmistir. Arastirma
sonucunda yiin kullanimimimn fibromiyaljili hastalarin yasam
kalitesine olumlu etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Uriin Gelistirme
Siirecinde Giyim
Sorunlarinin ve
Fiziksel Sinirlamalarin
Incelenmesi (Carroll ve
Gross, 2010: 2-17).

2010
Arastirma Makalesi

Journal of Family and
Consumer Sciences
Research

Calismaya cesitli engelleri olan ve c¢alisgan 117 kadin dahil
edilmistir. Aragtirma da tarama yontemi kullanilmistir. Aragtirma
verilerinin toplanmasinda ¢evrim i¢i anket uygulanmustir. Verilerin
analizin de ise temel bilesenler faktdr analizi ve ¢oklu regresyon
kullanilmistir. Arastirma sonucunda hem kullanicilar hem de
endiistri i¢in kolayca erisilebilen bir ¢oziim elde ederek,
kisisellestirilmig tasarim {iretim caligmalar1 ile kitlesel pazar
yaklagimi arasindaki boslugu kapatacagi sonucuna ulagilmistir.

Bakim Veren Kisilerin

2010

Calismaya zihinsel engeli olan bireylerin bakim ihtiyaglarini

Zihinsel Engeli ) kargilayan 10 kisi dahil edilmistir. Aragtirma da tarama yontemi
Bireylerin Giysilerine | Arastima Makalesi | yyijanilns, yari yapilandirilmis goriisme formu ile agik uglu
Yonelik Algilart Journal of Perceptual sorularin yer aldigi z}n}(et formu' ile dF: .Ve'riler' jtoplanmlstlr.
(Watson vd., 2010: and Motor Skills Aragtirma sonucunda zihinsel engeli olan kisilerin giyim, bakim ve
961-964 ). giysi genel goriiniimiine iliskin algilarin1 nasil etkiledigini ve
normallesme siirecine etkileri degerlendirilmistir
Otistik Cocuklarda 2011 Aragtirmaya Ankara'daki Otizm Erken Cocukluk Egitim
Giysi Kullaniminda i i Merkezleri ile Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezlerinde
Yiiksek Lisans Tezi

Karsilasilan Problemler
(Soganci, 2011: 44-87).

Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri
Enstitiisii

egitim goren ve otizmli ¢ocuklara bakim veren, otizm tanisi alan 6-
12 yas aras1 60 otistik ¢ocugun ebeveyni katilmigtir. Arastirma
tarama modeli kullanilmig ve anket ile veriler toplanmistir.
Calisma sonucunda; otizmli ¢ocuklarin 6zellikle ¢itgith kiyafet
giymede ve kiyafet giymek i¢in gerekli olan bagparmak ve isaret
parmagiyla nesne tutma ve tek ayak iizerinde durma becerilerini
gerceklestirmede sorun yasadiklari tespit edilmis ve kisiye o6zel
tasarimlarin yapilmasi gerektigi sonucuna varilmstir.

Ortopedik Engelli
Calisan Kadin Giyimi
Uzerine Yeni Tasarim

2012

Calismaya Izmir’de yasayan ortopedik engeli bulunan 105 kadin
dahil edilmistir. Calismada nicel yontem kullanilmigs ve anket
formu ile veriler toplanmigtir. Arastirma sonucunda bedensel kisiti
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ve Uriin Gelistirme
Odakli Bir Arastirma
(Kutlu, 2012: 67-147).

Sanatta Yeterlik Tezi

Dokuz Eyliil
Universitesi Glizel
Sanatlar Enstitiisii

olan kisilerin giymesi gereken fonksiyonel ve estetik degerler
belirlenerek giysi tasarimi 6nerisinde bulunulmustur.

Artrit Problemi Olan
Kadinlar
Icin Uyarlanabilir Giysi

Tasarimi (Azher ve
Saeed, 2012: 52-59).

2012
Aragtirma Makalesi

Journal of the

Calismaya romatoid rahatsizligi olan 3 kadm dahil edilmistir.
Arastrma da nitel yontem kullanigmis, gézlem ve goriisme
formlar1 ile veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda
katilimcilardan elde edilen veriler dogrultusunda giysi kullanimi
sirasinda yasadiklar1 problemler tespit edilmis ve sorunun ¢éziimii

University Faculty of
Me (;/1 cin eyan d oy icin bir adet iist beden ve bir adet alt beden giysi tasarim ve tiretimi
Dentistry yapilarak giyim denemeleri yapilmistir.

Islevsel, ifade Edici ve | 2012 Calismaya bedensel engelli bulunan ergenlik déneminde ki 33

Estetik Tiiketici
Ihtiyaglar1 Modelinin
Uygulanmasi: Engelli
Ergen Kadinlarin
Giyim Ihtiyaglarinin

Arastirma Makalesi

International Journal
of Fashion Design,

geng kadin dahil edilmistir. Arastirma da nicel arastirma yontemi
kullanilmis ve anket formu ile veriler toplanmistir. Arastirma
sonucunda fonksiyonel, disavurumcu ve estetik tiiketici ihtiyaglari
modeli uygulamasiyla engelli ergenlik donemindeki gen¢ kadin
giyim ihtiyaclarmin karsilanabilecegi sonucuna ulagilmustir.

Degerlendirilmesi Technology and

Educati
(Stokes ve Black, 2012: veation
176-186).
Engelli Tiiketicilerde 2013 Calismaya yetiskin 318 engelli birey dahil edilmistir. Arastirma da
Benlik Kavrami, ] nicel aragtirma yontemi kullanilmis ve anket formu ile veriler
Kiyafet Segimi Aragtirma Makalesi | yoplanmigtir. Arastirma sonucunda engelli tiiketicilerin giyim

Motivasyon ve Yasam
Tatmininin Incelenmesi
(Chang vd., 2013: 162-
176)

Journal of Family and
Consumer Sciences
Research

tercihlerini etkileyen sosyal/psikolojik faktorlere 151k tutulmus ve
engellilerin giysi kullanimina yonelik goriis ve diisiincelerine yer
verilmistir.

Engelli Tiiketiciler:
Kadin Universite
Ogrencileri Arasinda
Kiyafet Se¢imi ve
Kullanimma iliskin

2013
Aragtirma Makalesi

Journal of Clothing
and Textile Research

Calismaya engelli iiniversite 6grencisi 10 kadin tiiketici dahil
edilmistir. Aragtirma da tarama modeli kullanilmis ve goriisme
formu ile veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda engelli geng
kadinlarin kiyafet se¢imlerine yonelik tercihleri belirlenmis ve
engel tiirii fark etmeksizin engelli tiiketiciler igin giyimin; bigim ve

Niteliksel Bir islev olarak engel goriintiisiinii azaltmasi, kendini ifade etme,
Aragtirma(_Chang vd., sosyal kimlik, 6z yeterlilik ve basar1 duygularina katki saglayacak
2013: 34-48). nitelikte olmasi gerektigi agiklanmaya galisilmistir.

Tekerlekli Sandalye 2014 Calismaya tekerlekli sandalye kullanicisi 3 kadin ve 3 erkek birey

Kullanicilaria Yonelik
Fonksiyonel Giysilerin
Ergonomik Tasarimi

Arastirma Makalesi

dahil edilmistir. Calisma da betimsel yontem ve Ornek olay
yontemi birlikte kullanilmistir. Calismada giyinme ve soyunma,
tuvalete gitme ve banyo yapma gibi {i¢ farkli giinlik yasam

Uzerine Degerlendirme Applied Ergonomics aktivitesini tamamlamak icin tekerlekli sandalye kullanicisina

(Wang vd., 2014: 550- yonelik fonksiyonel bir giysi seti tasarlanmistir. Aragtirma

555). sonucunda yeni tasarlanan giysilerin tekerlekli sandalye
kullanicilarinin ~ giyimle ilgili giinlik yasam aktivitelerini
kolaylastirabilecegi sonucuna ulagilmistir.

Kirim Kongo Kanamali | 2014 Aragtirmaya veteriner hekim, biyolog, ziraat miithendisi ve il tarim

Atesi Hastalig1 Risk ) midiirliklerinin koruma kontrol c¢aliganlarinin da aralarinda

Aragtirma Makalesi

Gruplarimin Koruyucu
Giysi Tercihleri ve
Model Tasarimi (Sener
vd., 2014: 73-89).

Vocational Education

bulundugu 45 kisi katilmistir. Arastirma da tarama ydntemi
kullanilmig ve arastirma verilerinin toplanmasinda anket
formundan faydalanilmistir. Arastirma sonucunda Kirim Kongo
Kanamali Atesli hastalig1 (risk gruplar) icin elde edilen veriler
1s1ginda giysi tasarimlari yapilmistir. Secilen 2 modelin kalip
denemeleri yapilarak numuneleri hazirlanmis ve tasarim
onerilerinde bulunulmustur.

Giysiye Ulasma Ile
flgili Engeller:

2016

Calismaya engelli 17 kadin ve 3 erkek birey dahil edilmistir.
Arastirma da nitel aragtirma yontemi kullanilmig ve verilerin
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Yetenek, Uyum ve Arastirma Makalesi toplanmasinda odak grup goriismesi yonteminden faydalanilmistir.

Kapsayicilik o Calisma sonucunda engelli bireyler i¢in yeterli diizeyde erisilebilir

incelemesi (Kabel vd., | Disability and giysinin olmadigi, uyarlanabilir giysilerin tasarimi, iiretimi,

2016: 2184-2192). Rehabilitation dagitim ve satisinda yenilik, ulasilabilirlik gibi ihtiyaglarmm var
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Egzersiz Sirasinda 2016 Calismaya torasik lezyonu olan 10 erkek dahil edilmistir.

Sogumanin Omurilik
Felgli Erkeklerin
Termoregiilasyon
Tepkileri Uzerine
Etkisi (Bongers vd.,
2016: 650-658).

Arastirma Makalesi

Journal of Physical
Therapy

Aragtirma da deneysel yontem ile kontrol ve deney gruplari
iizerinde calisilmistir. Arastirma sonucunda sogutma yele§inin
torastik omurilik yaralanmasi olan bireylerin egzersiz ve fizik
tedavi sirasinda viicut 1sis1 tepkisi tizerinde olumlu etkileri oldugu
sonucuna ulasilmugtir. Uriin tasarimi degil yelek giyen ve
giymeyen grubun karsilastirilmasi yapilmistir.

Ozel Ihtiyaglari Olan
Bireylere Uygun
Siityen Tasarimlart
(Imran vd., 2017: 254).

2017
Aragtirma Makalesi

Materials Science and
Engineering

Calismaya el kol hareketi kisitli hemipleji hastast kadinlar dahil
edilmistir. Arastirmada betimsel yontem ile vaka analizi
yapilmistir. Arastirma sonucunda 6zel tasarim 6zellikleri ile engelli
kadinlarin giyiminden daha fazla keyif almasina ve rahat etmesine
yardimci olacak siityen tasarimi ve numune iiretimi yapilmistir.

Hareket Engeli
Kisilerin Giyimle Ilgili
Yasadig1 Sorunlar
(Kabel vd., 2017: 165-
169).

2017
Aragtirma Makalesi

Applied Ergonomics

Calismaya hareket engeli veya bozuklugu olan katilimcilar ile bu
kisilerin bakimini saglayan 113 kisi dahil edilmistir. Arastirma da
tarama yontemi kullanilmig ve arastirma verilerinin toplanmasinda
anket formundan faydalanilmistir. Arastirma sonucunda engelli
bireylerin giyim ihtiyaglarin karsilanmadigi, viicut yapilaria
uygun giysi eksikliginin bireylerin sosyal aktivite ve iligkilere,
istihdama veya giinliik yasam olaylarina tam anlamryla katilmasini
engelledigini ve giysi kullamimi sirasinda giyinme, soyunma,
kapama malzemelerine bagli sorunlar yasadiklari sorunlar
belirlenmisgtir.

Ozel Gereksinimli
Ogrencilerin Giyinme
Gigliigii ve
Tercihlerinin Veli ve
Ogretmen Goriislerine
Dayali Incelenmesi

2017
Arastirma Makalesi

Arastirma ve
Deneyim Dergisi

Aragtirmaya cesitli illerdeki egitim ve mesleki egitim uygulama
merkezleri ile rehabilitasyon merkezlerine devam eden 230 6zel
gereksinimli ¢ocuk aileleri ve egitimcileri katilmistir. Arastirma
tarama modelinde nicel yaklagim ile
ylriitiilmiis ve arastirma verilerinin toplanmasinda anket
formundan faydalanilmistir. Arastirma sonucunda O6grencilerin

(Cetin vd., 2017: 79- (Adeder) cogunlugunun giyinme siirecinin diger asamalarina gegmekte

98). zorlandiklari, giyinme sirasinda giyimden kaynaklanan bir sorun
meydana gelirse bu durumdan olumsuz etkilendikleri sonucuna
ulagilmustir.

Gorme Engelli 2017 Calismaya gorme engellilere yonelik yapilan arastirmalardan

Bireylerin Giinliik . bilgiler dahil edilmistir. Arastirma da belgesel tarama yonteminden

Yagammi Aragtirma Makalesi | g3y dalaniimistir. Gorme engelli bireylere yonelik kiyafet satin

Kolqylastlrmak Adina Miihendislik alirken Ttgilincii kisilere bagimlilik sorununu ¢6zmek amaciyla,

Bir Onerme: Braille Bilimleri ve Tasarim Braille alfabesi ile okunabilir etiket bilgileri giysiye islenmesi

Alfabeli Giysiler Dergisi onerisinde bulunulmustur.

(Ozsan ve Hasret,

2017: 89-94).

Farkli Engelleri 2017 Calismaya uyarlanabilir kiyafetlerin yer aldigi 30'dan fazla web

Bulunan Kisiler I¢in sitesi dahil edilmistir. Arastirma da belgesel arastirma yontemi

Uyum Saglayan Derleme Makale kullanilmigtir. Calisma sonucunda web sitelerinde yapilan

Giysiler (Ayachit ve Indian Journal of incelemede engelli bireyler igin giysi tasariminda muknatish

Thakur, 2017: 905). Public Health gomlekler, agik elgikli fermuarlar, rahatlik i¢in arkasi ytiksek belli
ve arka cepleri olmayan jean pantolonlar, beli anvelop ve yan
fermuarli jean pantolonlar, fermuarli spor ayakkabilar ve fermuarl
sweatshirt tasarimlarinin ¢ogunlukta oldugu sonucuna ulasilmistir.

Engellilik, Kapsayicilik | 2017 Calismaya arastirmaya katilmay1 kabul eden 110 engelli birey dahil

ve Yasam Boyu Giyim

Arastirma Makalesi

edilmistir. Arastirma da nicel yontem kullanilmis ve veriler anket
ile toplanmistir. Arastirma sonucuna gore giyim ihtiyaglarindaki
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(Dimka vd., 2017: 17-
29).

Anthropology &
Aging

yasa bagl degisikliklerin engellilik siirecinin, ileri yasla birlikte,
giysi kullanim zorlugunun dogrusal bir ilerleme olarak kabul
edilebilecegi sonucuna ulagilmistir.

Skolyozu Bulunan
Fiziksel Engelli Kisiler
Icin Gérsel Simiilasyon
Tabanli
Kisisellestirilmis Giysi
Tasarim Yontemi
(Hong vd., 2017: 35-
45).

2018
Arastirma Makalesi

Autex Research
Journal

Calismaya skolyozu bulunan fiziksel engelli bireylerin viicut
sekilleri ve tipleri dahil edilmistir. Arastirma da deneysel tasarim
yontemi kullanilmigtir. Aragtirma sonucunda gorsellestirilmis
isbirlik¢i bir tasarim siireci olarak tasarimci ve tiiketici arasindaki
iletisim saglanarak, bitmis iiriiniin ileri derecede skolyoz hastasi
engelli kisilere uyarlanmasina olanak sagladifi sonucuna
ulagilmugtir.

Engelli Sporcularin
Giyim Ihtiyaclar1 ve
Sinirlamalar1 Hakkinda
Bilgiler: Tekerlekli

2018

Arastirma Makalesi

Calismaya tekerlekli sandalye kullanan 61 ragbi oyuncusu dahil
edilmistir. Arastirma da tarama yontemi kullanilmis ve arastirma
verileri anket ve odak grup goriismeleri ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda tekerlekli sandalye kullanan ragbi oyuncularinin oyun

Sandalye Ragbi Sporu Applied Ergonomics oynarken kullandiklart spor kiyafetleriyle ile ilgili karsilagtigi
Kiyafetlerinin Tasarimi sorunlar tespit edilmistir. Bu sorunlar su sekildedir: Eldivenlerin
( Braganca vd., 2018: parmak bosluklarmin ¢ok uzun, yardimsiz giyilemedigi ve bilek
9-25). cevresinde sabitlenemedigi, pantolonlarin viicut sekline uygun
olmadigi, bel bélgesinde fazla kumas biriktigi, viicut sekline uyum
saglamadigi, farkli bacak sekilleri olan sporcularda (Ornegin
ampute) sorun yarattigi, iist beden kiyafetlerinin viicut ile uyum
saglamadigi, kol uzunluklarinin fazla oldugu, yiiksek ve dik yakal
kiyafetlerin giyilmesinin zor oldugu belirlenmis ve alternatif
¢Oziim dnerilerinde bulunulmustur.
Fiziksel Engelli 2019 Calismaya Slovenya'da felg nedeniyle tekerlekli sandalye
(Kifozlu) Kisiler igin . kullanicisi, yaslar1 18 ile 67 yas araliginda degisim gosteren 58
Uyum Saglayan Arastirma Makalesi | yetiskin katilimer dahil edilmistir. Arastirma da tarama yontemi
Giysilerin Bilgisayar Industria Textili kullanilmis ve arastirma verileri anket ile toplanmistir. Arastirma
Simiilasyon Teknikleri sonunda 3D tarama, CASP metodolojisi ve bilgisayar simiilasyon
Kullanilarak teknikleri kullanilarak fiziksel engelli ve durus bozuklugu olan

Tasarlanmasi (Rudolf
vd., 2019: 182-191).

kisiler icin kisisellestirilmis fonksiyonel giysilerin basariyla
gelistirilebilecegi sonucuna ulagilmistir.

Engellilere Yonelik
Uyum Saglayan
Giysinin Bilgisayar
Destekli Tasarimi
(Naki¢ vd., 2019: 52-
54).

2019
Derleme Makale

Tekstilec

Calismaya ileri teknolojilerin kullanimi ve giysi tasarimindaki
gelismelerin, 6zel gereksinimli bireyin ihtiyaglarima gore
ayarlanmasiyla ilgili arastirmalar dahil edilmistir. Aragtirma da
belgesel tarama yontemi kullanilmigtir. Calisma sonucunda
tekerlekli sandalye kullanimi nedeniyle hareket kabiliyeti sinirlt
olan, belden asagis1 felgli, multipl sklerozlu veya diger
yaralanmalart nedeniyle tekerlekli sandalye kullanicisi olan
bireylere yonelik, gesitli bilgisayar destekli programlarda kalip
hazirlama ve ii¢ boyutlu giyim denemelerinin yapilabildigi ve
boylece giysileri  gelistirirken ve tasarlarken tasarimin
dezavantajlart  Ongoriilebilir, ortadan kaldirilabilir  olmasi
nedeniyle bilgisayar teknolojilerinin kullanimimin bu nedenle ¢ok
o6nemli oldugu sonucuna ulastlmistir.

Diyalize Giren
Kisilerin Giyim
Isteklerini Ve
Ihtiyaclarin1 Arastiran
Niteliksel Bir Caligma
(Laura vd., 2020: 3-7).

2020
Arastirma Makalesi

Disability and
Rehabilitation

Calismaya diyaliz hastasi ve diyaliz hastasina bakim saglayan 15
kisi dahil edilmistir. Arastirma da nitel arastirma yontemi
kullanilmis olup, arastirma verileri yar1 yapilandirilmig goriisme
formu ile toplanmistir. Arastirmada diyaliz hastalar1 i¢in kiyafet
tasariminda 1s1y1 tutan ve yumusak bir tuse hissi veren polimer
elyaftan elde edilen tekstil yiizeyleri ile fiziksel engellilik veya
bozuklugu olan bireyler i¢gin uyarlanabilir sekilde tasarlanmis olan
giysilerin iglevsel olmasi, ayni zamanda dis goriintlisiiniin de
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engelli bireyleri rahatsiz etmeyecek sekilde tasarlanmis olmasi
gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Fiziksel Engelli
Kisilerin Sosyal Hayata
Katiliminda Giyimin
Rolii Ile flgili Kapsam
Belirleme Caligmasi
(Alida vd., 2020: 3-8).

2020
Derleme Makalesi

Applied Ergonomics

Calismaya 1990 ile 2018 yillar1 arasinda veri tabaninda
indekslenen ve Ingilizce/ Fransizca yazilan 57 makale ve 88 web
sitesi dahil edilmistir. Arastirmada belgesel tarama yontemi
kullanilmistir.  Arastirma sonucunda giyim tasarimcilart ve
imalat¢ilarinin, fiziksel engelli kisilerin ihtiyaglarinin 6nemini ve
karmasgikligini yeterince anlamalarini saglayacak belgelenmis alan
yazi ¢aligmalarin bulundugunu, 6zel gereksinimli bireylere giysi
tasarimmda bu literatiir c¢alismalarinda Dbelirtilen tasarim
kritiklerini dikkate alarak kryafet tasarimlari yapabilecekleri
sonucuna ulagilmistir.

Engelli Bireyler igin
Uyum Saglayan
Giysiler (Poonia, 2020:
238-241)

2020
Aragtirma Makalesi

International Journal
of Home Science

Calismaya engelli bireylerin giyim tercihleri ile ilgili yapilan
calismalardan elde edilen veriler dahil edilmistir. Arastirmada
belgesel tarama yontemi kullanilmistir Arastirma sonucunda;
kolay tutus saglayan tokalar, hizli erisilebilen giysi acikliklari,
uygun sekilde yerlestirilmis cepler, 6zel kavisli bol pantolonlar ve
ceketler, 6zel sekilli elbiseler ve etekler, pancolar veya 6zel yapim
paltolar, kolay oturan i¢ camasirlart ve viicuda uyum saglayan
giysiler ile uygun tarzda kumaslarin kullanilmasi gerektigi
sonucuna ulasilmistir.

Omurga
Deformitelerine
Yonelik Postiir
Destekleyici Giysi
Gelistirilmesi
(Cakmak: 2021, 55-

2021
Doktora Tezi

Gazi Universitesi
Giizel Sanatlar

Calismaya ortez kullanim gereksinimi olan, ancak sert korse
kullanamayan 14 yasinda addlesan donemdeki kiz birey dahil
edilmistir. Calisma da deneysel yontem kullanilmigtir. Caligma
sonucunda elde edilen veriler ile ¢ok disiplinli ¢alisma sonucunda
farklt uzman gorisleri dogrultusunda omurga deformitesine sahip
bireyler i¢in Soft Exosuit korse gelistirilmistir.

Enstitiisii
139).
Muskiiler Distrofi 2021 Calismaya muskiiler distrofi hastalarina yonelik ¢evrim i¢i web
Hastalari Igin . siteleri ve arastirma makalelerinden elde edilen veriler dahil
Fonksiyonel Giysi Arastirma Makalesi edilmistir. Calismada belgesel tarama yontemi kullanilmistir.
Tasarim1 (Aakanksha, PalArch's Journal of Cahsn'la. sonucun'djd' Hindistan’. da en  yaygin gelisimse%
2020: 5810-5825). Archaeology of yetersizliklerden birisi olan Kas Distrofisi hastalarmin kiyafetleri
ile ilgili sorunlar yasadigi belirlenmistir. Bu sorunlardan en
Egypt/Egyptology N e S, .
Oonemlisi istisnai ihtiyaclart bulunan bu kisilerin 6zel yapida ki
viicutlaria uyum saglayan, beden dlgiileri ile uyumlu ve sorunsuz
giyebilecekleri kiyafetleri bulmakta zorlandiklari, giyinmenin
getirdigi 6zgiiven, refah ve kabul duygularini olumsuz etkiledigi
belirlenmistir.
Engelli Bireyler I¢gin 2021 Calismaya engelli bireylerin giyim tercihleri, yasadiklar1 sorunlar
Akilli Giyim ve ile ilgili verileri iceren 14 makale dahil edilmistir. Calismada

Aksesuar Teknoloji
Sistemine Genel Bakis

Derleme Makalesi

belgesel tarama yontemi kullanilmistir. Arastirma sonucunda
engelli bireylerin farkli ihtiyaclari, rehabilitasyon hizmetleri,

(Souza, 2021: 51-59). }ziirr?(l))ll(fgy sagliklarinin korunmasi ve yasam kalitesinin iyilestirilmesi gibi
basliklar dikkate alindiginda moda tasarim siirecinin 6nemli
oldugu ortaya konulmustur.

Sri Lanka'da Kas 2021 Calismaya Sri Lanka'da kas distrofisi hastasi 3 kadm dahil

Distrofisi Hastasi ] edilmistir. Calisma da tarama yontemi kullanilmig ve goriisme

Kadmlarin Giinliik Aragtirma Makalesi formu ile veriler toplanmustir. Arastirma sonucunda kas distrofisine

Egzersiz Thtiyaglarina Journal of Textile and | V&ramis kadinlarin kiyafetlerindeki tasarim gereksinimleri ve

Uyum Saglayan Giyim Apparel Research ihtiyag analizleri ortaya konulmustur.

Ozellikleri (Seram vd.

2021: 62-68)

Tekerlekli Sandalye 2021 Calismaya tekerlekli sandalye kullanicilarinin giyim ihtiyaglariyla

Kullanicilarinm Giyim
Ihtiyaglar1: Sistematik

Derleme Makale

dogrudan ilgili oldugu diisiiniilen 16 makale ve tez dahil edilmistir.
Calismada belgesel tarama yontemi kullanilmistir. Arastirma
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Bir Literatlir Taramas1 | Advances in Aging sonucunda mevcut ¢aligmalarin tekerlekli sandalye kullanicilari

(Feng ve Hui, 2021: 1) | Research icin giysilerin var oldugu ancak daha da gelistirilmesine yonelik
fonksiyonel 6zelliklerin, estetik 6zelliklerinin ifade ihtiyaglari,
giivenlik, yasam kalitesi gibi farkli temalar altinda gesitli tasarim
ozellikleri gelistirilebilecegi sonucuna ulagilmistir.

Lokomotor (Aktivite 2022 Calismaya 18-38 yas arasi ¢esitli engelleri olan 10 geng kadin dahil

Sistemi) Engelli Kisiler
icin Fonksiyonel
Giysilerin Tasarimi

Arastirma Makalesi

edilmistir. Caligmada betimsel yontem vaka analizi kullanilmigtir.
Engelliler igin giysi konforunun aragtirtldigt bu caligmada,
piyasada engelli bireyler icin kiyafetler oldugu ancak bu

Tekstil

(Mong Hien vd., 2022: crstiee kiyafetlerin  fonksiyonellik &zelligi bakimindan daha da
55). gelistirilmesi  gerektigi sonucuna ulagilmis ve bu Oneriler

dogrultusunda gelistirilen kryafetlerin numuneleri tretilmis 5 1i

likert 6lgek ile giyim denemeleri degerlendirilmis ve Cronbach's

Alpha endeksinin 0,7'nin iizerinde oldugunu belirlenmistir.
Diyaliz Hastalarinin 2022 Calismaya hemodiyaliz tedavisi goren 96 birey dahil edilmistir.
Giysi Problemlerine ; . . Aragtirma da iki farkli yontem kullanilmigtir. 1Ilk olarak nicel
Yonelik Tasarim Yiiksek Lisans Tezi arastirma y6ntemlerinden genel tarama modeli segilmistir. Tarama
Onerileri (Yildiz, 2022: Ankara Haci Bayram modeli ile 30 kisiye anket ¢alismasi yapilmistir. Ikinci asamada

35-97).

Veli Universitesi
Lisanstistii Egitim

tarama modeli ile ulasilan bulgulardan yararlanilarak nitel
aragtirma yontemlerinden eylem arastirmasi kullanilmstir.
Aragtirma sonucunda hemodiyaliz tedavisi goren kadmlar igin 4

Enstitlist adet, erkekler igin 3 adet, hem erkek hem kadin (unisex) hastalarin
kullanabilecegi 1 adet olmak {izere toplamda 8 adet tasarim Onerisi
hazirlanmisgtir.

Adaptif Giysilerin 2023 Calismaya Cin engelsiz giyim pazarindan engelli bireylerin
Mevcut Durumu ve . uyarlanabilir giysilere iligkin goriisleri, satin alma davraniglari ve
Gelisim Egilimi Arastirma Makalesi | yyarlanabilir giysilerden beklentileri ile ilgili veriler dahil

Uzerine Arastirma (Wu
vd., 2023: 29-35).

Demand. Journal of
Innovation and

edilmistir. Calismada belgesel tarama yontemi kullanilmistir.
Aragtirma sonucunda adaptif giysi tasarimcilarinin derinlemesine
takip ve arastirma yapmasi, engellilerin davranig aligkanliklarini ve

Development . A .
yasam tarzlarini deneysel olarak incelemesi, insan, giysi ve ¢evre
arasindaki sorun noktalarmi kavramasi, yenilik¢i tasarim
diisiincesine odaklanmasi, sorun bulma ve c¢ozmeye Onem
vermeleri gerektigi sonucuna ulasilmistir.
Engelli Sporculara 2024 Calismaya 2020 Paralimpik oyunlarina katilan bir Paralimpik
Yonelik Paralimpik ] aticilik sporcusu dahil edilmistir. Caligmada betimsel arastirma
Aticilik Ceketinin Aragtirma Makalesi | gijrjerinden birisi olan érnek olay yontemi kullanilmistir. Arastirma
G?li§tirilmesine [liskin Clothing and Textiles sonucunda} . engelli. . sporcp!ar{n i.klltiya.lglarmln aglgsllma51,
Bir Ornek Olay Research Journal uyarlanabilir spor giyim gelisimine yonelik tasarim kritikleri ve
Calismast teknoloji kullaniminin yararlar1 ve zorluklarina yer verilmistir.
(Hubbs_Murphy vd.,
2024: 51-68).
4. TARTISMA ve SONUC

Calismanin bu boliimiinde elde edilen verilere yonelik tartisma ve sonug bilgileri birlikte verilmistir.

Bu ¢alismada akademik arama veri tabani olan ‘Google Akademik, Researchgate, Scopus, Web of Science,
DergiPark, Academia, YOk Tez Veri’ gibi farkli veri tabanlarinda veri tabani kullanilmistir. Arastirma igin
2004-2024 yillar1 arasinda yaymlanan 51 Tiirkge ve Ingilizce calismaya ulasilmistir ve bu calismalar
icerisinden sec¢ilen 43 makale ve tez lizerinden derleme calismasi yapilmistir.

Arastirma kapsaminda ulagilan yayin tiirlerinin gruplarina gore siiflandirilmasi Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. Arastirma Kapsaminda Ulagilan Yayin Tiirt

Ulasilan Calisma Tiirkge Ingilizce Toplam
Tiru
f % f % f %
Makale 3 6.9 33 76.5 36 83.5
Tez 7 16.2 - - 7 16.2
Toplam 10 23.2 33 76.5 43 100

Ulasilan 43 ¢alismanin %6,9’ u Tiirkce makaleyken, %76,5” Ingilizce dilinde yazilmis makale caligmasidir.
Calismalarin %16,2°ni ise Tiirkce dilinde yazilmis tezler olusturmaktadir.

Yapilmis ¢aligmalar incelendiginde yabanci makalelerin sayica fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tiirkce
yayinlarin kisitli kalmasinin nedeni 6zel gereksinimli bireylere ulasmanin zor olmasi, yapilacak 6nermeler
icin veri toplamanin uzun ve zor bir siire¢ olmasi diisiiniilmektedir. Soganci’nin (2011) ¢alismasinda da
belirttigi gibi engel gruplarina yonelik ulasilabilecek net bir bilgi sisteminin olmamasi, gecerli ve glivenilir
bir veri bankasi olusturulmamis olmasi, bu kisilere ulasmayi, engelli bireylere yonelik yapilacak
arastirmalarda goriisme ve calisma imkanini kisitlamaktadir (Soganci, 2011: 43). Geng (2016) ¢alismasin
da engelli bireyler ya da ailelerinin toplum tarafindan suglu goriildiigii, acindigi, topluma entegrasyonda ve
sosyal iliskilerde sorun yasadigini ifade etmistir (Geng, 2016: 3). Bu bilgilerden yola ¢ikarak engelli
bireylere ulasmanin iletisim kurmanin saglikli bireylere oranla ¢ok daha zor ve zahmetli olacagi
diisiiniilebilir. Bu baglamda 6rneklem grubuna dahil edilen engelli bireylerle uzun siire iletisim halinde
olmayi gerektirecek ¢alismalarda 6rneklem gruplarinin ¢ok daha kisith kaldigi sdylenebilir. Ornegin; Kidd
(2006) 4 spina bifida hastasi ile, Watsons vd., (2010) 10 zihinsel engelli birey ile, Azher ve Saeed (2012) 3
romatoid hastas1 kadin ile, Chagn vd., (2013) 10 engelli kadin ile, Wong (2014) tekerlekli sandalye
kullanicist ile, Laura (2020) 15 diyaliz hastas1 ile, Seram (2021) 3 engelli birey ile, Cakmak (2021) 1 omur
ilik hastasi birey ile ve Mong Hien (2022) 10 lokomotor engelli birey ile ¢alismalarini gerceklestirmislerdir.

Arastirma kapsaminda ulagilan yayinlarin 6rneklem grup dagilimi Tablo 3’ de verilmistir.

Tablo 3: Arastirma Kapsaminda Ulagilan Yayinlarin Orneklem Grup Dagilim1

Calisma Orneklem Grubu f %

Kadin 10 23.2
Erkek 2 4.6
Cocuk 5 11.5
Unisex 19 44.0
Malzeme/Materyal/ Veri 8 18.5
Toplam 43 100

Arastirmalarin genelde yetiskin kadin ya da uniseks kiyafetler lizerinde yapildigi, sadece erkeklere yonelik
%4,6 calismaya rastlandigi, %11,5 c¢alismanin ise 0zel gereksinimli g¢ocuklar {izerinde yapildig:
belirlenmigtir. Cocuklara yonelik yapilan ¢alismalarin 6rneklem grubunun genelde zihinsel yetersizligi
bulunan ¢ocuklar oldugu, sadece bir ¢alismanin Cerebral Palsi hastasi ¢ocuklara yonelik yapildigi

100



<. Unal, N.,, Adac, S. /Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), 2024 10 (1): 89- 107

gdzlemlenmistir. Ornegin Kacar’m (2004) ¢alismasinin zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklara, Koca nin
(2007) ¢alismasinin cerebral palsi hastasi cocuklara, Watson’in (2010) zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
ve Sogancr’nin (2011) arastirmasinin otistik ¢ocuklara yonelik oldugu goriilmiistiir. Beden hareketi
tamamen kisitli, medikal cihaz ortez ile uyum saglayacak giysi tasarim ¢alismalarda bebek/ ¢ocuklara
yonelik yapilan bir calismaya ise arastirmaya kapsaminda rastlanmamastir.

Incelenen calismalarin %18,5°de giysi tasarrminda kullamlan ana ve yardimci materyaller ile tekstil
yiizeyleri, giysi tasarim ve malzemesinden kaynakli giysi konfor ile ilgili ¢esitli veriler 6rneklem grubu
olarak sec¢ilmistir. Bu veriler de 6zel gereksinimli bireylere yonelik yapilacak ¢alismalar da malzeme ve
yiizey segiminin énemini vurgulamaktadir. Ornegin Kiyak’in (2009) calismasinda fibromiyanji hastast
bireylerde yiin lifinin kullanimin olumlu sonuglarindan detaylica bahsedilmistir

Johnson (2002) tarafindan yapilan arastirmada kalin, tiiylii, plirtizlii kumaglar ve denim gibi akmayan, sert
islenmis kumaslar cildi tahris edebilecegi; agir, kalin anorak benzeri kumaslar ise tahrise neden olabilecegi
soylenmektedir. Hareket kabiliyeti kisitlt kisiler kalin, agir, sert dokulu kumaslardan elde edilen giysileri
kullanirken  kendilerini  rahatsiz  hissedebilecegini, yorulacagini  ve duyusal sagliklarim
kaybedebileceklerini; ince pamuklu giysilerde ise hafiflik, sicaklik ve hareket 6zgiirliiklerinin saglanacagini
ifade etmistir (Johnson, 2002). Jyoti Pant ve Dr. Lotika Amit (2020) arastirmalarinda 6zel ihtiyaglar1 olan
kisilere yonelik giysi tasarimlarinda saglikli bireylerin giysilerinden farkli goriinmeden, engelli bireylerin
fermuar ve diigmeleri rahat ve yatay olarak yerlestirilerek kullanicilarin agma kapama islemlerini bagimsiz
sekilde rahat¢a agilabilecegini belirtmistir (Jyoti ve Lotika, 2020). Kullanim kolaylig1 saglamak i¢in yapilan
tasarim caligmalarinda kisi diger bireylerden farkli goriinmemelidir. Agac¢’in (2016) ¢alismasinda giysi
tiirlerinin bireyleri algilamada etkili oldugunu belirtilmistir (Agag, 2016, 11). Tezel’ e (2005) gore hareket
engelli kisiler kendi bedensel kisitlarindan dolayi standart olarak iiretilen kiyafetleri tercih edememektedir.
Bu kisiler giyim ihtiyag¢larini karsilamak i¢in ya standart bicki sistemi ile tiretilmis giysilerde tadilat yolunu
sectigi ya da kisiye 0zel yapim giysiler tercih ettigini belirtmistir. Kisiye 6zel dikilen giysilerin standart
giyime gore daha pahali olmasi ve giysi konforunun terzinin becerisiyle sinirli olmasi ise dezavantaj olarak
ifade edilebilir., Bu durumda ki bireyler, standart beden ve modellerde iiretilen kiyafetleri farkli sekillerde
tadilat yaptirarak engellerine uygun hale getirmeye calismaktadir. Ancak bu durum uygun bir ¢6ziim
degildir ve insanlarin kiyafetlerden bekledigi rahatlig1 saglayamaz (Tezel, 2005).

Aragtirma kapsaminda ulasilan yayinlarin sonuglarina gore gruplandirilmasi Tablo 4 ‘de verilmistir.

Tablo 4: Arastirma Kapsaminda Ulasilan Yayinlarin Sonuglarina Gére Gruplandirilmasi

Calisma Sonucu f %

Ozel gereksinimli bireylerin giysi kullanimda yasadig 23 533
sorunlarin tespit edilmesi

Ozel gereksinimli bireylerin giysi kullamimda yasadig 6 13.9
sorunlarin tespit edilmesi ve ¢oziim onerilerinde bulunulmasi

Ozel gereksinimli bireylere yonelik giysi konforu saglayacak 5 11.6
giysi model 6nerilmesi ve grafiksel goriintii ¢izimi

Ozel gereksinimli bireylere yonelik giysi konforu saglayacak 10 23.2
numune giysi liretimi / giyim denemeleri

Calismalarimin sonuglar1 incelendiginde %53.3’nilin ¢alismanin sonucunda 6zel gereksinimli bireylerin
giysi kullaniminda yasadig1 sorunlar tespit edilmis, %13.9’nun ¢aligmada 6zel gereksinimli bireylerin giysi
kullaniminda yasadig1 sorunlar tespit edilip, ¢éziim Onerilerinde bulunulmus, %11.6’da ¢alismada 6zel
gereksinimli bireylerin giysi kullaniminda yasadigi sorunlar tespit edilip, ¢oziim Onerilerinde bulunulmus
ve giysilerin grafiksel goriintiileri ile alternatif model Onerilerinde bulunulmus ve %23.2°de ise &zel
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gereksinimli bireylerin giysi kullaniminda yasadigi sorunlar tespit edilip, ¢6ziim 6nerilerinde bulunulmus
ve Oneriler dogrultusunda tasarlanan modellerinin tiretimi gerceklestirilmistir.

Ozel gereksinimli bireyler icin giysi tasarim calismasi bash@ altinda yapilan arastirma da Tiirkge
kaynaklarin oldukga sinirli oldugu, birgogunun sorun tespiti, alternatif ¢oziim, model gelistirme ve 6nerileri
icerdigi ancak kiyafet numune {iretimi ve giyim denemeleri icermedigi tespit edilmistir.

Ingilizce kaynaklarin, sayica Tiirkge kaynaklardan daha ¢ok oldugu, farkli engel gruplarina yénelik
calismalar yapildigi, birgogunun Tiirk¢e kaynaklar gibi sorun tespiti, alternatif ¢O0ziim Onerileri
dogrultusunda model gelistirme calismalar1 igerdigi, ancak bu c¢alismalarin biiyilik bir kisminin da giyim
denemelerinden yoksun kaldigi goriilmiistiir. Ornegin Na (2007), Chang vd.,(2013) ve Kabel’in (2017)
calismalarinda bu bireylere yonelik giysi tasariminda yasanilan sorunlarin tespiti ile goriis ve diisiincelerine
yer verilmistir. Engelli bireylerin giysi kullanimina yonelik ¢alismalar ¢ok kiymetli oldugu bilinmektedir.
Ancak sadece sorun tespiti, goriis ve diisiincelere yer verilen ¢alismalar sorunun ¢6ziimii noktasinda
cevapsiz kalmaktadir. Buradan yola ¢ikilarak 6zel gereksinimli bireylere yonelik giysi konforu saglayacak
giysi model Onerilmesi ve numune iiretimi gibi ¢aligmalarin sorun tespitinde ve yol gostericilikte daha
faydali olacag: diisiiniilmektedir. Ornegin; Broganca (2018) ve Poonia’nin (2020) calismalarinda etek, bluz,
pantolon, sweat shirt, eldiven vb. farkli kiyafet gruplarina yonelik sorunlar ayr1 ayr1 belirlenmis ve ¢éziim
onerilerinde bulunulmustur

Engelli bireylere yonelik farkli alanlarda (saglik, spor, egitim, kiiltiir, mimari vb.) sayica ¢ok degisik
calismalar yapilirken giyim alanindaki ¢alismalarin sinirh oldugu gézlemlenmistir. Bu bireylere yonelik
yapilan giysi tasarimlarin da bazen farkli amagclarda hedeflenmistir. Ornegin drneklem grubuna dahil edilen
Sauza’nin (2021) c¢aligmasinda arastirma engelli bireylere yonelik yapilacak ergonomik giysi tasarim
calismalar1 ile rehabilitasyon hizmetlerinin veriminin artirilmasi, sagliklarinin korunmasi ve yasam
kalitesinin iyilestirilmesi gibi farkli hedeflere de ulasilabilecegi belirtilmistir. Murphy vd,’nin (2024)
caligmasinda sadece engelli sporcularin viicuduna uyum saglayan bir aticilik ceketinin gelistirilmesi degil,
ayn1 zamanda giysi konforunun bu bireylerde dolayli olarak spor performanslarinin da arttigimi ifade
etmislerdir.

Bir diger 6rnek ise Bongers vd., (2016) torastik lezyona bagli omur ilik yaralanmasi olan engelli bireylere
yonelik gelistirilen sogutma yeleginde giysi konforundan ziyade fizik tedavi ve egzersiz sirasinda viicut
1s1sinin denge de kalmasini amaclamislardir. Cakmak’in (2021) calismasinda ise omurga deformitesi olan
bireylere yonelik soft-exosuit korse ile omur ilik egriliginin azaltilmas1 hedeflenmistir. Bir bagka 6rnek ise
Ertan’in (2022) engelli bireylere yonelik yapilan giysi tasarim ¢alismasi olan tiim gévde iskelet giysisi Hal
5 ile giysi uyumundan ziyade, engellilerin yiirtitiilmesi ve alt ekstermite dis iskelet giysisi olan Re Walk
ile engellilerin yiiriitilmesi ile bu bireylerin fizyolojik psikomotor ihtiyaglarinin karsilanmasi
amaclanmigstir (Ertan vd., 2022).

Nis Pazar olarak goriilen 6zel gereksinimli birey giyimi i¢in yapilan ¢aligmalarin son 5-7 y1l arasinda arttig1
dikkat cekmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen caligmalarin %52°nin son yedi yilda yapildigi
gozlemlenmistir. Ayrica son yillarda artan teknoloji kullanimi ile birlikte bu bireylere yonelik yapilan giysi
tasarim calismalarinda ¢esitli bilgisayar destekli kalip ve giysi programlarindan faydalanildiginm
gostermektedir. Ornegin Rudolf’ un (2019) calismasinda 3D tarama, CASP metodolojisi ve bilgisayar
simiilasyon teknikleri kullanilarak engelli ve postiir problemi olan kisiler i¢in kisisellestirilmis fonksiyonel
giysilerin basariyla gelistirilebilecegi ve Naki¢’in (2019) calismasinda ise tekerlekli sandalye kullanicisi
olan bireylere yonelik, cesitli bilgisayar destekli programlarda kalip hazirlama ve ii¢ boyutlu giyim
denemelerinin yapilabildigi belirtilmistir.

Ozel gereksinimli bireylerin mevcut fizyolojik viicut yapisi geregi standart olarak iiretilen hazir giyim
iirtinlerini kullanirken sorun yasadigi1 yapilan akademik ¢alismalar sonucu ortaya konulmustur. Bu bireylere
yonelik yapilan bircok calismanin alt beden hareketi kisitli bireyler {lizerinde yapildigi belirlenmistir.
Calisma da orneklem grubuna dahil edilen Chang’in (2009) calismasinda alt beden uzuv engeli olan
bireyler, Kolcu” nun (2009) calismasinda alt ekstermite problemi olan bireyler, Wang’ i (2014)
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arastirmasinda tekerlekli sandalye kullanan bireylere yonelik alt beden kiyafet gruplarinda calismalar
yapilmistir.

Ornegin; Shaarchmidt ve Mohring’in 2005 yilinda tekerlekli sandalye kullanan kadin ve erkek &zel
gereksinimli bireyler ile yaptiklari g¢alismada, katilimci giysileri iizerinde etkili olan faktorlerin
belirlenmesine yonelik mevcut durum ve talepleri aragtirllmigtir. Tekerlekli sandalye kullanan beden
hareketi kisith 6zel gereksinimli bireylerin kiyafetlerinde insan, kiyafet kullanim 6zellikleri, kullanilan
materyal, giysi kalibi, ig¢ilik ve kullanim 6zellikleri olmak iizere alt1 faktoriin etkili oldugu tespit edilmistir
(Shaarschmidt vd, 2005).

Arastirma kapsaminda ele alinan ¢aligmalarin bazilarinda farkli tekstil yiizeyleri ile numune {iretimler
gerceklestirilmistir. Ornegin Kidd’in (2006) ¢alismasinda Spina Bifina hastasi bireylere ydnelik miislin
kumaslar ile numune kiyafet liretimi ve Pruthi’nin (2008) ¢alismasinda ise hemiplejik hastalarina yonelik
numune kiyafet iiretimi gerceklestirilmistir. Ancak calismalar sonrasi seri liretimime girebilen kiyafet
bilgisine rastlanmamistir. Bu baglamda yapilan tasarimlarin numune {retim sonrasi seri iretime
uygunlugunun da incelenmesi ve iiretim olanaklarinin degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

Yapilan arastirma sonucuna gore 6zel gereksinimli bireylerin kiyafetlerine yonelik yapilacak ¢aligmalarda

elde edilen verilere gore, giysi numune iiretim ¢aligmalarina da yer verilmesi, erkek ve g¢ocuk giyim

alaninda da ¢alismalar yapilmasi 6nerilmektedir.
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