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AMAC VE KAPSAM

Egitim Fakultemiz; egitim-0gretim etkinliklerinin yaninda, bilimsel g¢alismalari kamuoyunun
bilgisine ve elestirisine sunma islevini yerine getirmeyi amaclamaktadir. Bu ylizden hakemli ve
bilimsel bir dergi ¢ikarma gorevi 6nemli bir hal almaktadir. Clinki bilimsel dergiler, yapilan
bilimsel calismalari, kamuoyuna acik hale getirerek, bilimin denetlenebilirlik ve tekrarlanabilirlik
ilkesini yerine getirmede Onemli bir islev Ustlenmektedir. Bu siregte temel vizyonumuz,
ilkelerimizden ve niteligimizden 6din vermeden egitim arastirmalari kapsamindaki akademik
¢alismalari desteklemek, gelisiminde onciiliik etmektir. Ayrica egitim alaninda ve disiplinler arasi
calismalarda yiksek akademik standartlarda bilime katki saglamak, evrensel bir bakis acisi ile
diinyada olan gelismeleri takip etmek, tGlkemizde egitim alaninda degisimleri ve ihtiyaglari tespit
etmek ve 6zglin ¢ozlimler Gretmek, egitim kuruluslari, meslek kuruluslari ve toplumun ulusal ve
uluslararasi gelisimlerine destek olmak ve bu alanlarda Tiirkce ve ingilizce dillerinde hazirlanmig
calismalara yer vererek kaynak olusumuna destek olmayi amaglamaktadir.
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EFED, 2024; 15(1): 1-14 Arastirma Makalesi

4-6 Yas Araligindaki Cocuklarin Dijital Oyun Bagimliligi
Egilimlerinin Oz-Diizenleme Becerilerini Yordayici Rolii

Burcu BAGCI CETIiN!

Oz: Arastirmada, 4-6 yas araligindaki ¢ocuklarin dijital oyun bagimhligi egilimlerinin 6z- Anahtar kelimeler:
diizenleme becerilerini yordayici rolii incelenmistir. Arastirmanin calisma grubu, okul 6ncesi  Bagimlilik, Cocuk, Dijital,
egitime devam eden 4-6 yas araligindaki 303 ¢ocuktan olusmustur. Arastirmanin verileri, Oz-Diizenleme

Genel Bilgi Formu, Dijital Oyun Bagimhligi Egilimi Olcegi ve 4-6 Yas Cocuklarina Yénelik Oz-
Diizenleme Becerileri Olcegi-Anne Formu araciligiyla elde edilmistir. Verilerin analizinde
Pearson korelasyon ve Basit Dogrusal regresyon analizi teknikleri uygulanmistir. Korelasyon
analizi sonucunda, ¢ocugun 0Oz-diizenleme becerileri toplami ve dikkat, calisma bellegi,
engelleyici kontrol-duygu, engelleyici kontrol-davranig alt boyutlari ile dijital oyun bagimliligi
egilimi toplami ve gatisma, strekli oynama, hayata yansitma, hayattan kopma alt boyutlari
arasinda negatif yonli anlamli iligkiler belirlenmistir. Regresyon analizleri sonucunda, dijital
oyun bagimhlig1 egiliminin ¢atisma, strekli oynama, hayata yansitma, hayattan kopma alt
boyutlarinin cocuklarin dikkat becerilerini %16.8 oraninda, ¢alisma bellegi becerilerini %14.9
oraninda, engelleyici kontrol-duygu becerilerini %14 oraninda, engelleyici kontrol-davranis
becerilerini %14.8 oraninda anlamh bigcimde yordadigi tespit edilmistir.

The Predictive Role of Digital Gaming Addiction Tendencies of
Children Aged 4-6 on Their Self-Regulation Skills

Abstract: In this study, it was examined the predictive role of digital game addiction Key Words:
tendencies of children aged 4-6 years on self-regulation skills. The study group of the study ~ Addiction, Child, Digital,
consisted of 303 children between the age range of 4-6 years. The data of the research Self-Regulation

were obtained through the General Information Form, Digital Game Addiction Tendency
Scale, and Self-Regulation Skills Scale for 4-6 Years-Old Children-Mother Form. Pearson
correlation and Simple Linear regression analysis techniques were applied in the analysis of
the data. As a result of the correlation analysis, significant negative relationships were
determined between the total of the child's self-regulation skills, the sub-dimensions of
attention, working memory, inhibitory control-emotion, inhibitory control-behavior, and
the total of digital game addiction tendency, conflict, continuous playing, reflection on life,
and disconnection from life sub-dimensions. As a result of the regression analysis, it was
found that the sub-dimensions of digital game addiction tendency, conflict, constant
playing, reflection on life, and disconnection from life significantly predicted children's
attention skills by %16.8, working memory skills by %14.9, inhibitory control-emotional Gelis Tarihi : 23.02.2023
skills by %14, and inhibitory control-behavior skills by %14.8. Kabul Tarihi : 30.01.2024

Yayin Tarihi : 29.06.2024

1 Dr., Milli Egitim Bakanhgi, Okul Oncesi Egitimi, burcu.bagci.09@hotmail.com, ORCID:0000-0002-7708-8974
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GIRiS

Teknolojinin hizli bir sekilde gelismesi ile hemen hemen her evde bulunan akilli telefon ve tablet gibi
dijital araglarin bireylerin vazgegilmezleri arasina girerek yasamimizi sekillendirdigi gérilmektedir. Aile bireyleri
tarafindan artan teknoloji kullanimi ¢ocuklarin yetiskinleri gézlemleyip model almasi ile baslayarak ailelerin
sundugu kullanim alanlari ile (gizgi film, video, reklam goérselleri) devam etmekte ve ilerleyen yaslarda ¢ocuklar
bizzat kendileri kullanarak erken yaslarda dijital teknoloji ile etkilesime gegmektedir (Ates & Durmusoglu Saltali,
2019). Dijital teknolojinin gocuklarin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerini etkiledigi gercegi goz 6niine
alindiginda, arastirmacilarin dijital teknolojinin g¢ocuk gelisimi Uzerindeki potansiyel etkileriyle ilgilenmeleri
sasirticl degildir (Goziim & Kandir, 2020; Mercan Uzun vd., 2023; Stephen & Plowman, 2014). Son yirmi yilda
giderek artan arastirmalar, dijital teknolojinin yayginhginin, ¢ocuklarin oyun yoénelimleri lizerinde degisiklik
yaratarak dijital oyunlara yonelmesinde etkili oldugunu belirtmektedir (Bird & Edwards, 2015; Isikoglu vd.,
2021). Gocuklarin oyun oynama seklinin son on yilda kékten degistigini ifade eden bu galismalar, oyun oynama
zamanlarinin cogunun tabletler, akilli telefonlar, bilgisayarlar ve diger dijital cihazlarin kullanimiyla gegtigini ve
dijital etkinliklere katilimin erken ¢ocukluk déneminde de 6nemli dlgiide arttigini géstermektedir (Bochicchio
vd., 2022). Tablet, akilli telefon ve elektronik oyuncak gibi dijital cihazlarin kullaniminin 6nemli &lgtide artigi
teknolojinin oyun amach olarak kullanilmasini ifade eden dijital oyun adli yeni bir kavrami ortaya gikartmistir
(Marsh vd., 2016). Mevcut arastirmalar, dijital oyunun insanlarin problemlerle bas etme, 6zglivenlerini artirma
ve gorsel dikkat becerilerini gelistirmelerine yardimc olabilecegini (Griffiths, 2005; Moltrecht vd., 2021),
cocuklarin problem ¢6zme, akil ylriitme, analiz ve karar verme becerilerini (Kim & Smith, 2017), akademik
basarilarini (Prot vd., 2014), el-g6z koordinasyonu ve motor becerilerini (Lin & Hou, 2016) destekleyici oldugunu
gostermekle birlikte; oyun bagimliligi (Erboy & Akar Vural, 2010), kaygi (Gentile vd., 2004), siddet egilimleri
(Fischer vd., 2010; Bagci Cetin, 2023a), olumlu sosyal davranislarin azalmasi (Bagci Cetin, 2023b; Greitemeyer &
Mige, 2014), dikkat eksikligi (Gentile, 2009; Gueron Sela & Gordon Hacker, 2020; Li vd., 2020), dismanca
davraniglarin artmasi (Hassan vd., 2013) ve siddete karsi duyarsizlik (Anderson & Bushman, 2009) gibi olumsuz
sonuglari iceren bulgulari da ortaya ¢ikarmistir.

Toker ve Baturay (2016) yaptiklari arastirmada, yeni dijital oyunlarin, eski video oyunlarina kiyasla
gelismis, daha cekici sesler ve gorsel efektler icerdiginden, ¢ocuklari bagimh hale getirme olasiliginin daha
yuksek oldugunu saptamislardir. Dijital oyun bagimhhgi dort sagliksiz 6zelligi icerir: (a) asir kullanim; (b) ice
kapanma; (c) hata payi ve (d) olumsuz etkiler (Beard & Wolf, 2001; Block, 2008; Brack vd., 2013). Bagimli hale
gelen oyuncular, otokontrolde zorluk yasarlar ve her gliin uzun siireler boyunca (4 saatten fazla) oynarlar,
oynayamazlarsa huzursuz olur veya sinirlenirler ve oyun oynamak icin diger sosyal aktivitelerini feda ederler
(Lee ve Morgan, 2018). Diger bagimlilarin davranislarina benzer sekilde, dijital oyun bagimhsi cocuklar da
kendilerini soyutlamakta, gercek diinyayl reddetmekte ve gercek diinyanin baskilarindan kurtulmanin bir yolu
olarak dijital oyunlara yonelmektedirler. Bu tiir cocuklar akilli telefon veya diger dijital cihazlari kullanirken
heyecanlanmakta, bazi durumlarda yemek yemeyi unutmakta, bu cihazlar ellerinden alindiginda perisan
olmaktadirlar. Seo ve Lim (2010), depresyon, kaygi veya paranoyadan mustarip ¢ocuklarin bagimli olma riskinin
daha yiksek oldugunu bulgusuna ulasmislar ve okul oncesi dénem cocuklarinin bile risk altinda oldugu
konusunda uyarida bulunmuslardir. Dijital oyunlarin okul éncesi donem c¢ocuklarinin problem ¢ézme (Kim &
Smith, 2017), yaratici ve elestirel diisinme (Behnamnia vd., 2020), motor beceri (Lin & Hou, 2016) gelisimine
bircok katkisi oldugunu bildiren ¢alismalarin yani sira ebeveynlerin dijital ara¢ kullaniminda dogru rehberlik
stratejilerini uygulamada yetersiz olmalari ve hatta dijital araglari oyuncak olarak cocuklarina sunmalan
durumunda kontrol edilemeyen oyun oynama isteginin artabilecegi belirtilmektedir (Park & Park, 2014).
Uzmanlar tarafindan okul 6ncesi donem cocuklarinin dijital araglar ile etkilesiminin ginlik maksimum bir
saatten fazla olmamasi gerektigi belirtiimekte ancak yapilan calismalar, cocuklarin giderek daha uzun siire
ekran karsisinda zaman gegcirdigini ve dijital oyunlar oynadigini gdéstermektedir (Kabali vd., 2015; Lauricella vd.,
2015; Mercan Uzun vd., 2023). Arastirmalar yaygin dijital ara¢ kullaniminin sonucu olarak ¢ocuklarda dikkat
eksikligi (Konok vd., 2021), bilissel ve duygusal 6z-diizenleme problemleri (Woo vd., 2016), depresyon,
anksiyete, dirtusellik ve kontrol eksikligi (Lee, 2012) problemlerinin ortaya ciktigini gostermektedir.

Kiguk cocuklarin duygularini, davranislarini ve bilislerini kontrol etme kapasiteleri, 6z-diizenleme
gelisimlerinin isaretlerinden biridir ve okul 6ncesi yillar icin 6nemli bir gelisimsel sonug, 6z-diizenleme
becerilerinin ortaya ¢ikmasidir (Holochwost, 2021). Oz diizenleme, davranissal, bilissel ve duygusal yénleri
iceren durtileri kontrol etme ve engelleme, dogrudan dikkat ve duygulari modiile etme yetenegi olarak
tanimlanmaktadir (Crugnola vd., 2011; Panfile & Laible, 2012). Arastirmalara gore, 6z-diizenleme, okula hazir
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bulunuslugun en belirgin yordayicilarindan biri olarak ifade edilmektedir (Ramani vd., 2010; Tarullo vd., 2009).
Oz-diizenlemenin boyutlarinin sadece akademik basariyi degil, ayni zamanda sosyal yeterlilik ve davranis
sorunlarini da 6ngordigli bulunmustur (Montroy vd., 2016; Ramani vd., 2010; Schultz vd., 2001; Tarullo vd.,
2009). Psikopatoloiji ile iliskili ¢cocuk sonuglari (davranis ve dikkat bozukluklari), dirti kontrolii ve doyumun
gecikmesi erken donem 6z-diizenleme problemleriyle iliskilendirilmistir (Schultz vd., 2001). Okul éncesi dénem
¢ocuklarinin 6z-diizenlemesi, ilkokul yillarinda ortaya ¢ikan zorlu deneyimlerin yarattig sikintiya kargi tampon
olusturan ozerklik ve sosyal yeterliligi destekleyici roldedir. Arastirmalar, duygulanimlarini, davraniglarini ve
dikkatlerini yonetebilen gocuklarin, ilkokul yillarinda akran etkilesimleri sirasinda karsilastiklari zorluklari da
daha iyi yonetebildiklerini gostermektedir (Ramani vd., 2010; Tarullo vd., 2009). Okul 6ncesi donemde gocugun
gelisen davranis ve dikkati diizenleme becerilerini bozan faktorler, yonergeleri takip etme, dikkati kontrol etme,
etkili iletisim kurabilme ve baskalarinin duygularina duyarhhk gibi uyum icin 6nemli becerilerde sorunlar ortaya
¢ikarmaktadir (Blair & Diamond, 2008). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 4 yasina kadar bu becerilere tam olarak
hakim olmalari beklenmese de 5 yasin altindaki gocuklara regete edilen psikotrop ilaglarda 6nemli bir artis
oldugu saptanmistir (Blair & Diamond, 2008). Okul 6ncesi donem g¢ocuklarimiza davranislarini kontrol etmeleri
icin ilag verdigimiz fikri, 6z-dlizenleme sorunlarinin erken gostergelerine nasil yaklastigimiz konusunda karmasik
bir soruyu ortaya koymaktadir. Oz-diizenleme, erken cocukluktaki deneyimlerden ve yetiskin isleyisinden
etkilenir (Dias & Cadime, 2017; Fonagy & Target, 2002). Davranissal ve norobilimsel calismalar, deneyimlerin
(6zellikle sosyal deneyimlerin) hem 6z-diizenlemeyi destekleyen néral devreleri gelistirmede hem de ¢oklu
baglamlarda ortaya ¢ikan davranislari gelistirmedeki kilit rolini géstermistir (Bronson, 2000; Calkins & Leerkes,
2011). Literatur, dijital arag kullaniminin gocuklarin 6z diizenlemesini de etkiledigini ve bu durumun ilk yillarda
hizla gelistigini belirtmektedir (Cliff vd., 2018; McClelland & Cameron, 2011). Bununla birlikte, arastirmalarin
¢ogunun, daha buylk ¢ocuklara ve ergenlere odaklandigl (Barut, 2019; Gentile, 2009; Gllbetekin vd., 2021;
Nikken & Jansz, 2014; Prot vd., 2014; Radesky vd., 2014; Twengea & Campbell, 2018) gorilmustir. Okul 6ncesi
donem c¢ocuklarinin gelisimini olumlu yodnde etkileyebilecegi ifade edilen 0z-dizenleme becerileri ve
yasamlarinda onemli bir yer edinen dijital oyun kavramlari ile ilgili alanyazinda daha fazla arastirmaya yer
verilmesi gerektigi distintlmektedir (Eisenberg vd., 2004).

Amag

GUnldmuz ¢cocuklarinin dijital teknoloji ile erken yaslarda etkilesime gecerek dnerilen siireden ¢ok daha
fazlasini bu dijital araglara harcadiklari bilinmektedir (Radesky vd., 2020; Zhao vd., 2018). Bu dogrultuda, kiiguk
cocuklar i¢in giderek daha popliler ve kiltirel bir baglam haline gelen dijital oyun etkeninin 6z-diizenlemenin
olusumundaki roliiniin daha iyi anlasilmasinin, erken ¢ocukluk dénemi egitimcilerine 6z diizenleme konularina
vaka bazinda yaklasmak icin gerekli bilgileri saglayabilecegi ve ebeveynlere dijital oyunlara yonelik rehberlik
stratejileri bakimindan farkindalik olusturacagi distnilmektedir. Yukarda dile getirilen perspektif baglaminda,
arastirmanin amaci, 4-6 yas araligindaki cocuklarin dijital oyun bagimliligi egilimlerinin 06z-dizenleme
becerilerini yordayici roliini incelemektir. Bu amag dogrultusunda asagida belirtilen alt amaclar yanitlanmaya
cahsilmistir.

1. 4-6 yas araligindaki cocuklarin dijital oyun bagimhhgi egilimleri ve 6z-diizenleme becerileri arasinda bir
iliski var midir? Varsa ise bu iliskinin tarQ nedir?

2. 4-6 yas araligindaki cocuklarin dijital oyun bagimliligi egilimleri 6z-diizenleme becerilerini yordamakta
midir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirma iliskisel tarama modeli kullanilarak yapilan betimsel nitelikte bir ¢alismadir. iliskisel tarama
modeli, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini ve/veya derecesini belirlemeyi
amaclayan arastirma modelidir (Karasar, 2015). Arastirmada, bagimli degisken olarak 6z-diizenleme becerilerini
bagimsiz degisken olan dijital oyun bagimliligi egiliminin yordayip yordamadigi incelenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmada, kolay ulasim ve uygulamaya olanak saglayan uygun érnekleme yéntemi (Bilyikoztirk vd.,
2018) kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Aydin ilinde Milli Egitim
Bakanligi'na bagli anaokullarinda ve ilkokullarin anasiniflarinda 6grenim gérmekte olan 4-6 yas araligindaki 303
cocuk olusturmustur. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine ait bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1
Demografik Ozellikler

Ozellikler Degisken n %
Cinsiyet Kiz 153 50.5
Erkek 150 49.5

Tek Cocuk 20 6.6
Kardes Sayisi Bir Kardesi Var 140 46.2
iki veya Daha Fazla Kardesi Var 143 47.2
ilk Cocuk 110 36.3
Dogum Sirasi Ortanca veya Ortancalardan Biri 40 13.2
Son Cocuk 153 50.5
" e, Evet 52 17.2
Okul Oncesi Egitim Alma Durumu Hayir 251 82.8
20-25 50 16.5
26-30 43 14.2
Anne Yagsi 31-35 110 36.3
36-40 70 231

40 ve Uzeri 30 9.9

20-25 0 0
26-30 40 13.2
Baba Yasi 31-35 73 24.1
36-40 100 33.0
40 ve Uzeri 90 29.7
Evet 41 135
Anne Calisma Durumu Hayir 262 86.5
Evet 273 90.1

Baba Calisma Durumu Hayir 20 6.6
Cok Dustik 3 1.0
Dustk 79 26.1
Aile Gelir Dlzeyi Orta 173 57.1
yi 48 15.8

Cok iyi 0 0

Tablo 1 incelendiginde, arastirmanin c¢alisma grubunu olusturan 4-6 yas araligindaki cocuklarin
%50.5’inin (153) kiz, %49.5’inin (150) erkek oldugu goérilmektedir. Kardes sayisi degiskenine gére cocuklarin
%47.2’sinin (143) iki veya daha fazla kardesi vardir. Dogum sirasina gore ¢ocuklarin %50.5’i (153) son ¢ocuktur.
Daha once okul oncesi egitim alma degiskenine gére cocuklarin %82.8'i (251) egitim almistir. Anne yasi
degiskenine gore annelerin %36.3’t (110) 31-35 yasa araligindadir. Baba yasi degiskenine gore babalarin %33’
(100) 36-40 yas arahgindadir. Annelerin %86.5’i (262) calismiyor, babalarin %90.1’i (273) cahlsiyordur. Gelir
durumu degiskenine gore, ailelerin %57.1’i (173) orta diizeydedir.

Veri Toplama Araglar
Genel bilgi formu

Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, daha 6nce okul 6ncesi egitim
alma durumu, anne-baba yasi, anne-babanin calisma durumu, aile gelir diizeyine ait bilgiler arastirmaci
tarafindan olusturulan genel bilgi formu ile elde edilmistir.

Dijital oyun bagimlilig 6lcegi (DOBE)

Budak ve lIsikoglu (2022) tarafindan gelistirilen 6lgek, okul oncesi dénem c¢ocuklarinin dijital oyun
bagimhhg egilimlerini degerlendirmeyi amaclamaktadir. Dort alt boyut ve 20 maddeden olusan &lgekte her
boyut ayri degerlendirilebilmesinin yani sira toplam puan da hesaplanabilmektedir. Begsli likert dlcekte tersten
puanlanan madde yoktur. En disik “20”, en yliksek “100” puan alinabilen 6lcek ile hesaplanan toplam puanin
20-35 arasinda olmasi bagimlilik egiliminin en dislik dizeyde oldugunu, 36-51 arasinda olmasi bagimlilik
egiliminin dislik dizeyde oldugunu, 52-67 arasinda olmasi bagimlilik egiliminin orta diizeyde oldugunu, 68-83
arasinda olmasi bagimhlik egiliminin fazla oldugunu, 84-100 arasinda olmasi ise bagimhlik egiliminin cok fazla
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oldugunu gostermektedir. Olcegin kapsam gecerligi hakkinda uzman gérisleri alinmis, yapi gegerligini
belirlemek tzere AFA ve DFA teknikleri kullanilmistir. Yapilan analizler neticesinde 6lgegin toplam varyans orani
%63.06 olarak tespit edilmistir. Elde edilen model uyum indesklerinin yeterli diizeyde oldugu ve modeli
dogruladigi belirlenmistir. Olgegin toplam Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .93 ve alt boyutlar icin ¢catisma
.90, hayattan kopma .88, hayata yansitma .70, surekli oynama .82 olarak hesaplanmistir. Mevcut arastirma igin
Olcege iliskin guvenirlik katsayilari yeniden hesaplanmistir. Bu dogrultuda, olgegin toplam Cronbach Alpha
glvenirlik katsayisi .82 ve alt boyutlar igin gatisma .76, hayattan kopma .73, hayata yansitma .81, sirekli
oynama .79 olarak bulunmus ve kabul edilebilir degerler olarak yorumlanmistir.

4-6 yas ¢ocuklarina yonelik 6z-diizenleme becerileri 6lgegi (anne formu)

Olgek, Erol ve ivrendi (2018) tarafindan, 4-6 yas grubu ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini ebeveyn
gorislerine dayal olarak belirleme amaciyla gelistirilmistir. Olcege iliskin yapi gecerliginin belirlenmesinde eg
zaman Olglt gecerligi, AFA ve DFA teknikleri uygulanmistir. AFA sonucunda 6lgegin toplam varyansin %61’ini
aciklayan 20 madde ve 4 alt boyutta (dikkat, ¢calisma bellegi, engelleyici kontrol-duygu, engelleyici kontrol-
davranis) bicimlendigi tespit edilmistir. Elde edilen modeli dogrulamak igin yapilan DFA neticesinde uyum
indekslerinin yeterli dizeyde oldugu bulunmustur. Madde toplam korelasyonlari .36 ile .70 arasinda degisen
Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi .90 olarak belirlenmistir. Es zaman gecerligi .84 ve test tekrar test
glvenirligi .77 olarak bulunmustur. Elde edilen bulgular dogrultusunda, 6lcegin anne goriislerinden elde edilen
verilerin hesaplanmasiyla 4-6 yas araligindaki ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini belirlemede gegerli ve
glivenir bir dlgme araci oldugu belirtiimektedir. Olgegin mevcut arastirma igin yeniden hesaplanan giivenirlik
katsayilari 6lgegin toplami icin .80 ve alt boyutlar icin dikkat .71, calisma bellegi .78, engelleyici kontrol-duygu
.76, engelleyici kontrol-davranis .80 olarak bulunmustur. Elde edilen degerler kabul edilebilir olarak
yorumlanmustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda Aydin ilinde Milli Egitim Bakanlig’na bagli anaokullarinda ve
ilkokullarin anasiniflarinda 6grenim gérmekte olan 4-6 yas araligindaki ¢ocuklarin annelerinden toplanmistir.
Arastirma izni ve etik kurul izni alindiktan sonra okul mdaddrlikleri ile gorisilerek calisma hakkinda
bilgilendirme yapilmis ve anasinifi 6gretmenleri araciligiyla 6lgekler ve bilgilendirilmis gondlli onam formu
annelere ulastirilmistir. Arastirmaya katilim gostermeye gonilli olan annelerin ¢ocuklarina dair doldurduklari
Olgek formlari anasinifi 6gretmenleri ve okul idaresi araciliglyla toplanarak arastirmaciya ulasmistir. SPSS 22.00
programi ile verilerin analizi gerceklestirilmistir. Oncelikle verilerin normal dagilim varsayimlari incelenmis ve
degiskenler arasinda bir iliski olup olmadigi Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi Yontemi ile analiz
edilmistir. 4-6 yas arahgindaki cocuklarin dijital oyun bagimhhgi egilimlerinin 6z-diizenleme becerileri Gzerindeki
yordayici roliini belirlemek amaciyla Basit Dogrusal Regresyon Analizi Yontemi uygulanmistir.

Etik Kurul izin Bilgileri

Adnan Menderes Universitesi Egitim Arastirmalari Etik Kurulu Baskanlig’ndan 14.10.2022 tarih ve E-
84982664-050.01.04-258888 sayisi ile izin alinmistir.
BULGULAR VE YORUM

Bu boélimde arastirmanin alt amaclarina yanit aramak icin elde edilen verilerin analizleri neticesinde
ulasilan bulgulara ait tablolar ve agiklamalar yer almaktadir. Oz-diizenleme becerileri lcegi ve dijital oyun
bagimhhg! olcegi araciligiyla cocuklara ait elde edilen verilere iliskin aritmetik ortalama, standart sapma,
carpiklik, basiklik, minimum ve maksimum degerleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2

Betimsel istatistikler

Degiskenler n Min. Mak. X SS Carpiklik Basikhk
Dikkat 303 9.00 3000 214752  4.975 ~700 308
Calisma Bellegi 303 10.00  25.00 217426  3.040 -1.389 1.404
i Engelleyici 303 9.00 2500 18.5347  4.495 -273 -.788
Oz-dizenleme Kontrol-Duygu
Becorion =
ecentien Engelleyici 303 7.00 20.00 133795  2.808 -.330 391
Kontrol-Davranig
Oz-dizenleme 303 40.00 9400 751320 11.911 -713 -123
Toplam
Catisma 303 5.00 2400 12.5413  4.658 387 -453
Siirekli Oynama 303 5.00 2000 11.6700  3.937 39 -546
Dijital Oyun Hayata Yansitma 303 3.00 13.00 73630  2.630 385 -472
Bagimlihg Egilimi Hayattan Kopma 303 7.00 27.00 14.2277 5.685 .642 -.550
Dijital Oyun- 303 2000  71.00 45.8020 14.210 207 -1.068
Toplam

Tablo 2'ye gore, verilerin dagiliminin normal olup olmadigini belirlemek igin basiklik (kurtosis) ve
carpikhk (skewness) degerleri incelenmistir. +1.5 ile -1.5 araliginda oldugu tespit edilen bu degerlere dayanarak
verilerin normal dagilim sergiledigi belirlenmistir (Tabachnick & Fidell, 2015). Calisma grubunda yer alan
cocuklarin 6z-diizenleme becerileri dlgeginden aldiklar puanlarin ortalamalari incelendiginde; sirayla dikkat X =
21.47 (S5=4.97), calisma bellegi X = 21.74 (S5=3.04), engelleyici kontrol-duygu X =18.53 (55=4.49), engelleyici
kontrol-davramis X =13.37 (SS=2.80), Oz-diizenleme toplam X =75.13 (SS=11.91) olarak hesaplanmistir.
Cocuklarin dijital oyun bagimliligi 6lgeginden aldiklari puanlarin ortalamalari incelendiginde; sirayla catisma X =
12.54 (SS=4.65), surekli oynama X = 11.67 (55=3.93), hayata yansitma X =7.36 (S5=2.63), hayattan kopma X
=14.22 (S5=5.68), dijital oyun bagimlilig: toplam X =45.80 (55=14.21) olarak hesaplanmistir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin dijital oyun bagimhhgi egilimi ile 6z-diizenleme becerileri Olgeginden
aldiklari puanlar arasindaki korelasyon degerlerine Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3

Oz-diizenleme Becerileri ve Dijital Oyun Bagimlih§i Dediskenlerine iliskin Korelasyon Sonuclari

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
OD-Dikkat 1

OD-Calisma Bellegi .546** 1

OD-Engelleyici A63** 497%* 1

Kontrol-Duygu

OD-Engelleyici B16%*%  313%% 331+ 1

Kontrol-Davranis

?;‘Ij;‘;e”'eme 877**  718%%  758%*  gogH* 1

DOB-Catisma L341%% J312%F 365 . 13%* . 308%* 1

gs:a":‘r:‘;ek" 262%% 345 _137* 037 -241%%  5e8%* 1

5:53:‘3’“3 S199%*%  -270%*%  -300%* 109 -239%*%  620%*  419%* 1
Eg;::ayatta” 106 -325%%  -227%% 112 -187*%  .665** .605** .616%* 1
Dijital Oyun 264%%  _378%F . 304%* 022 -316%*%  .866%* .783** 751%* 900* 1

Bagimhhg Toplam

*p<.05, **p<.001 OD=0z-diizenleme DOB=Dijital Oyun Bagimhhg

Tablo 3 incelendiginde, cocugun 6z-diizenleme becerileri 6lgeginin alt boyutu olan dikkat ile dijital oyun
bagimhhg dlgeginin catisma (r= -.34, p=.00), sirekli oynama (r= -.26, p=.00), hayata yansitma (r= -.19, p=.00),
hayattan kopma (r=-.10, p=.00) alt boyutlari ve dijital oyun bagimliligi toplami (r= -.26, p=.00) ) arasinda negatif
yonlt anlamli bir iliski gérilmistir. Cocugun 6z-diizenleme becerileri dlceginin alt boyutu olan ¢alisma bellegi



4-6 Yas Araligindaki Cocuklarin Dijital Oyun Bagimlihdi Egilimlerinin Oz-Diizenleme Becerilerini Yordayici Rolii

ile dijital oyun bagimliligi 6lgeginin ¢catisma (r= -.31, p=.00), stirekli oynama (r= -.34, p=.00), hayata yansitma (r=
-.27, p=.00), hayattan kopma (r= -.32, p=.00) alt boyutlari ve dijital oyun bagimhhgi toplami (r= -.37, p=.00) )
arasinda negatif yonli anlamli bir iliski belirlenmistir. Cocugun 6z-diizenleme becerileri 6lgeginin alt boyutu
olan engelleyici kontrol-duygu ile dijital oyun bagimliligi 6lgeginin ¢atisma (r=-.36, p=.00), strekli oynama (r= -
.13, p=.00), hayata yansitma (r= -.30, p=.00), hayattan kopma (r= -.22, p=.00) alt boyutlari ve dijital oyun
bagimliligi toplami (r= -.30, p=.00) ) arasinda negatif yonli anlamli bir iliski gorilmistir. Cocugun 6z-diizenleme
becerileri dlgeginin alt boyutu olan engelleyici kontrol-davranis ile dijital oyun bagimliligi 6lgeginin ¢atisma (r= -
.16, p=.00) alt boyutu arasinda negatif yonli anlamli bir iliski belirlenmistir. Engelleyici kontrol-davranis alt
boyutu ile dijital oyun bagimlihg 6lgeginin, sirekli oynama (r= .03, p>.05), hayata yansitma (r= .10, p>.05),
hayattan kopma (r= .11, p>.05) alt boyutlari ve dijital oyun bagimhhg toplami (r= .02, p>.05) arasinda bir iliski
belirlenmemistir. Cocugun 6z-diizenleme becerileri toplami ile dijital oyun bagimlilig élgeginin ¢atisma (r= -.39,
p=.00), slrekli oynama (r= -.24, p=.00), hayata yansitma (r= -.23, p=.00), hayattan kopma (r= -.18, p=.00) alt
boyutlari ve dijital oyun bagimhhgi toplami (r=-.31, p=.00) ) arasinda negatif yonli anlamli bir iliski gorilmstar.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin dijital oyun bagimliligi egilimlerinin 6z-dizenleme becerilerinin dikkat alt
boyutunu yordayici roliine ait bulgular Tablo 4’te belirtilmistir.
Tablo 4

Oz-diizenleme Becerileri (Dikkat) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayici Degiskenler 410 .168 28.304 15.084 .000%**
Gatisma -.400 -5.089 .000**
Sirekli Oynama -.203 -2.934 .004*
Hayata Yansitma -.605 -.902 .368
Hayattan Kopma .323 3.993 .000**

p<.05%, p<.001**

Tablo 4 incelendiginde, c¢ocuklarin gatisma, siirekli oynama, hayata yansitma ve hayattan kopma
egilimlerinin dikkat becerilerini %16.8 oraninda anlamli bicimde yordadigi gorulmektedir (F(4, 298)=16.044,
p<.001). Cocuklarin dikkat becerilerini yordayan degiskenlere bakildiginda ¢atisma egilimi alt boyutunun negatif
yonlu (B =-5.089, p < .001), strekli oynama egilimi alt boyutunun negatif yonli (B =-2.934, p <.05), hayattan
kopma alt boyutunun negatif yonli (B =-2.934, p <.000) anlamli katki sagladiklari gérilmustur.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin dijital oyun bagimhligi egilimlerinin 6z-diizenleme becerilerinin ¢alisma
bellegi alt boyutunu yordayici rolline ait bulgular Tablo 5’te belirtilmistir.

Tablo 5

Oz-diizenleme Becerileri (Calisma Belledi) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayici Degiskenler .386 .149 43.976 13.076 .000**
CGatisma -.085 -1.066 .287
Surekli Oynama -.208 -2.970 .003*
Hayata Yansitma -.068 -.935 .350
Hayattan Kopma -.101 -1.234 .218

p<.05*, p<.001**

Tablo 5 incelendiginde, cocuklarin catisma, sirekli oynama, hayata yansitma ve hayattan kopma
egilimlerinin ¢alisma bellegi becerilerini %14.9 oraninda anlamli bigimde yordadigi gérilmektedir (F(4,
298)=13.076, p<.001). Cocuklarin galisma bellegi becerilerini yordayan degiskenlere bakildiginda siirekli oynama
egilimi alt boyutunun negatif yonla (B =-2.970, p <.05) anlamli katki sagladigi gérilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin dijital oyun bagimhhgi egilimlerinin 6z-diizenleme becerilerinin engelleyici
kontrol-duygu alt boyutunu yordayici rollne ait bulgular Tablo 6’da belirtilmistir.
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Tablo 6

Oz-diizenleme Becerileri (Engelleyici Kontrol-Duygu) Regresyon Analizi

R R2 B t F p
Yordayici Degiskenler .390 .140 26.563 13.335 .000**
Catisma -.361 -4.549 .000**
Surekli Oynama .106 1.515 131
Hayata Yansitma -.142 -1.963 .051
Hayattan Kopma .037 .451 .652

p<.05*, **p<.001

Tablo 6 incelendiginde, ¢ocuklarin ¢atisma, slrekli oynama, hayata yansitma ve hayattan kopma
egilimlerinin engelleyici kontrol-duygu becerilerini %14 oraninda anlamli bicimde yordadigi gérilmektedir (F(4,
298)=13.335, p<.001). Cocuklarin engelleyici kontrol-duygu becerilerini yordayan degiskenlere bakildiginda
¢atisma egilimi alt boyutunun negatif yonli (B =-4.549, p <.001) anlaml katki sagladigi goralmastar.

Arastirmaya katilan g¢ocuklarin dijital oyun bagmhlig egilimlerinin 6z-diizenleme becerilerinin
engelleyici kontrol-davranis alt boyutunu yordayici roliine ait bulgular Tablo 7’de belirtilmistir.
Tablo 7

Oz-diizenleme Becerileri (Engelleyici Kontrol-Davranis) Regresyon Analizi

R R? B t F p
Yordayici Degiskenler .385 .148 24.098 12.965 .000%**
Catisma -.540 -6.776 .000**
Sirekli Oynama .075 1.067 .287
Hayata Yansitma 241 3.319 .001*
Hayattan Kopma 277 3.389 .001*

p<.05*, **p<.001

Tablo 7 incelendiginde, cocuklarin g¢atisma, sirekli oynama, hayata yansitma ve hayattan kopma
egilimlerinin engelleyici kontrol-davranis becerilerini %14.8 oraninda anlaml bicimde yordadigi goriilmektedir
(F4, 298)=12.965, p<.001). Cocuklarin engelleyici kontrol-davranis becerilerini yordayan degiskenlere
bakildiginda ¢atisma egilimi alt boyutunun negatif yonli (B =-6.776, p <.001), hayata yansitma alt boyutunun
pozitif yonlt (B =3.319, p <.05), hayattan kopma alt boyutunun pozitif yonlt (B =3.389, p <.05) anlamli katki
sagladigi gérilmastar.

SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmanin amaci, 4-6 yas araligindaki cocuklarin dijital oyun bagimliligi egilimlerinin 6z-diizenleme
becerilerini yordayici rollinii incelemekti. Bu dogrultuda dncelikle cocuklarin dijital oyun bagimhhgi egilimleri ile
0z-duzenleme becerileri arasindaki iliskiye bakilmis, daha sonra ¢ocuklarin dijital oyun bagimliligi egilimlerinin
0z-dlzenleme becerilerini yordama glicli analiz edilmistir. Arastirmada, ¢ocugun 06z-diizenleme becerileri
Olgeginin alt boyutlari olan dikkat, calisma bellegi, engelleyici kontrol-duygu ile dijital oyun bagimliligi egilimi
Olgeginin catisma, surekli oynama, hayata yansitma, hayattan kopma alt boyutlar ve dijital oyun bagimlihg
egilimi toplami arasinda negatif yonli anlamh bir iliski; 6z-diizenleme becerileri 6lgeginin engelleyici kontrol-
davranis alt boyutu ile dijital oyun bagimliligi dlgeginin ¢atisma alt boyutu arasinda negatif yonli anlamli bir
iliski gortilmustlr. Regresyon analizleri neticesinde, dijital oyun bagimhhg egiliminin ¢catisma, slirekli oynama,
hayata yansitma, hayattan kopma alt boyutlarinin gocuklarin dikkat becerilerini %16.8 oraninda, ¢alisma bellegi
becerilerini %14.9 oraninda, engelleyici kontrol-duygu becerilerini %14 oraninda, engelleyici kontrol-davranis
becerilerini %14.8 oraninda anlaml bigcimde yordadigi tespit edilmistir.

Dijital diinya ile iliskili calismalarin sayisi glin gectikce artmakta ve bazi arastirma bulgular olumlu etkiler
bildirirken aksine olumsuz etkileri ortaya koyan arastirma bulgulari da bulunmaktadir. Mevcut arastirmada elde
edilen bulgular alan yazinda dijital bagimlilik ve 6z-diizenleme ile iliskili arastirmalarin bulgulariyla benzerlik
gostermektedir. Bu calismalar incelendiginde, Radesky (2018) tarafindan yapilan calismada medya kullanimi ile
dikkat sdresi sorunlari arasinda bir iliski ortaya ciktigi; Cliff vd.’nin (2018) boylamsal calismasinda, daha az
medyaya maruz kalmanin doért yasinda daha iyi 6z-diizenleme becerilerini 6ngordigu tespit edilmistir. Canaslan
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Akyar ve Sungur (2022) yaptiklar arastirmada, c¢ocuklarin dijital medya ile gegcirdikleri zaman arttikga 6z-
dizenleme puanlarinin distiigliini ortaya koymuslardir. Bir baska ¢alismada, akranlarina gére her giin daha
uzun siire medyayla etkilesime giren bebekler ve kiigiik cocuklarin daha fazla 6z-diizenleme giicliigli yasadiklari
gorulmustir Radesky vd., 2014). Ayrica Palmer (2015) erken yaslardan itibaren bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmenin daha sonra konsantrasyon, organizasyon, dikkat, dil becerileri, hayal glici ve yaraticilik alanlarinda
zorluklara neden oldugunu belirtmektedir (akt. Canaslan Akyar & Sungur, 2022). Twenge ve Campbell’in (2018)
calismasinda, glinde bir saati asan ekran siresi, daha diisiik 6z kontrol, daha fazla dikkat daginikligi ve daha az
duygusal istikrar ile iliskilendirilmistir. G6zim ve Kandir (2020), tarafindan yapilan ¢alismada da g¢ocuklarin
dijital oyun oynama slrelerindeki artis neticesinde, konsantrasyon puanlarinda disme meydana geldigi
bulunmustur. Cho vd. (2018), kiiciik cocuklarin 6z-diizenleme yetenekleri ile akilli cihaz kullanimlari arasinda;
Radesy vd. (2014), erken cocukluk dénemindeki 6z-diizenleme sorunlari ile medyaya maruz kalmanin artisi
arasinda anlamli iliski tespit etmislerdir. Nathanson vd. (2014), ¢ocuklarin televizyon izlemesi ile arka planda
televizyona maruz kalmasi, belirli televizyon icerig§ine maruz kalmasi, televizyon izlemeye baglama yasi gibi
cesitli gostergelerinin yuritiicu islevin gelisimi ile 6nemli derecede iliskili oldugunu bulmuslardir. Bochicchio vd.
(2022), dijital oyunlarin, dil gelisimi baglaminda gocuklarin oyun sirasinda kullandiklari kendi kendine konusma
kullanimini engelleyebilecegini, bunun da 6z-diizenleme becerilerinden olan yiritlicl islev gelisimi Uzerinde
etkilere neden olabilecegini ifade etmislerdir. Koyuncuoglu ve Akaroglu (2023), 4-6 yas cocuklarin ekran
kullanim aliskanliklari ile 6z diizenleme becerileri arasinda negatif yonde bir iliski oldugunu tespit etmislerdir.
Calismaya gore, ¢ocuklarin ekran kullanimi arttikga, 6z diizenleme becerileri azalmaktadir. Tamana vd. (2019),
okul dncesi donem c¢ocuklarinin ekran sirelerindeki artisi dikkatsizlik sorunlariyla iliskili olarak belirlemislerdir.
Gueron Sela ve Gordon Hacker (2020) tarafindan yapilan boylamsal arastirma, ¢ocukluk déneminde, medya
kullaniminin birden fazla yénine maruz kalmanin, daha sonraki yillarda odaklanmis dikkat becerilerinin
azalmasiyla iliskili oldugunu ortaya gikarmistir. Almeida vd. (2023) boylamsal arastirmalarinda, gocuklarin 3,5
yasindaki ekran siiresi ile 4,5 yasindaki dikkatsizlik belirtileri arasinda pozitif bir iliski belirlenmistir.

Okul 6ncesi donemde c¢ocuklar, artan beyin esnekligi nedeniyle dijital ekrana maruz kalmanin olumsuz
etkilerine karsi daha savunmasiz durumdadirlar (Dumuid, 2020; Santos vd., 2022). Horowitz Kraus ve Hutton’in
(2018) arastirmalari, ekran suresinin, beyin baglantisinin azalmasi ile baglantili oldugunu gostermistir. Okul
oncesi donemde ekran siiresinin, dikkat bozukluklarinda gozlemlenenlerle tutarli beyin aktivasyon kaliplariyla
iliskili olduguna dair kanitlar da vardir (Zivan vd., 2019). Duyusal asiri uyarilma hipotezi, asiri ve yogun isitsel ve
gorsel uyarimlarin, gelismekte olan beyni gercekligin saglayamayacagi bir girdi yogunlugunu beklemeye
sartlandirarak daha sonraki dikkatsizlik sorunlarini 6ngorebilecegini belirtmektedir. Bu sebeple, sik degisen 1sik
ve hizli ilerlemeler iceren medyanin, daha fazla ekran siiresine maruz kalan ¢ocuklarda dikkat problemleri
dogurabilecegi belirtilmistir (Christakis vd., 2018).

Cocuk faktorlerine ek olarak, ebeveynlerin kendi teknoloji kullanimlarinin (Lauricella vd., 2015), dijital
araglarin etkilerine iliskin inanglarinin ve bu araglarla iliskili ebeveynlik uygulamalarinin ¢ocuklarin sorunlu dijital
arag kullanimini etkiledigine dair arastirma bulgulari mevcuttur (Hefner vd., 2019). Arastirmalar, ebeveynlerin,
evde huzur ve sikunete ihtiya¢ duyduklarinda (Domoff vd., 2019), yemek zamanlarinda davranis yonetimi araci
olarak, kiicik cocuklari Gizgiin olduklarinda sakinlestirmek (Radesky vd., 2016b) ve diger ortamlarda davranissal
uyum kazandirmak icin (Radesky vd., 2016a) mobil cihazlari veya diger ekran medyalarini kullandiklarini ortaya
cikarmistir. Ayrica, ebeveynlerin kendilerine ya da ev/diger islerine fazla zaman ayirmalarinin ¢ocuklarin dijital
oyunlara yonelmesinde etkisinin oldugu bulunmustur (Toran vd., 2016). Fakat, ebeveynler dijital araglar
cocuklari sakinlestirmek icin ya da istenmeyen gorevleri tamamlamalari igin bir tesvik olarak verdiklerinde,
cocuklar kendi duygusal durumlar hakkinda 6z-diizenlemelerini ve zihinsellestirmelerini uygulama firsatlarini
kacirabilir ve doyumun gecikmesi problemi yasayabilirler.

Oneriler

Alanyazin, ebeveynlerin dijital araglari cocuklar icin oyun materyali olarak kullanmalari, dogru ve yeterli
rehberlik stratejileri uygulayamamalari durumunda c¢ocuklarda dijital oyun oynama egilimlerinin artabilecegini
gostermektedir (Park & Park, 2014). Bu noktadan hareketle, dijital diinya icerisinde blyiyen ¢ocuklarin asiri ve
bilingsiz dijital ara¢ kullanimina yonelik endise géz 6nline alindiginda, ebeveynlerin cocuklariyla aralarinda
iletisim kuracaklari arabuluculuk stratejilerini kullanarak rehberlik etmeleri ve olumlu rol model olmalari
onemlidir (Nikken & Schols, 2015). Ebeveynler cocuklarin dijital oyunlara karsi asir ilgi duymasini 6nlemek ve
dikkatlerini dijital oyunlardan uzak tutmak icin 6ncelikle cocuklarin bos zamanlarini birlikte planlayabilir, onlari
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spor, sanat ve benzeri alternatif eglenceli aktivitelere katilmaya tesvik edebilir. Rol model olarak ebeveynler,
cesitli deneyimlere katilmanin ve saglikli sosyal iligkileri strdirmenin ©6nemini gosterebilir. Ebeveynler,
cocuklarinin oynadigi bilgisayar oyunlarina katiim saglayip, oyun hakkinda fikir alisverisinde bulunarak ilgilerini
gosterebilirler. Dijital araglarin  kullanim zamani ve siiresi (lizerine ebeveynler ve g¢ocuklar anlasma
saglayabilirler. Bununla birlikte, dijital ebeveynlik stratejileri hakkinda farkindalik olusturma noktasinda erken
¢ocukluk egitimcilerine kritik sorumluluklar dismektedir. Egitimciler, dijital oyunlarin uygun veya asiri
kullaniminda ortaya cikabilecek avantaj ve dezavantajlarin gocuklarin gelisimlerine ve egitim sireglerine
yansimalari ile ilgili aileleri bilgilendirme amagl egitimler duzenleyebilir, dijital oyunlarin uygun kullanimina
yonelik érnek igerik paylasiminda bulunarak, yas araligina gore tavsiye edilen ekran sireleri hakkinda rehberlik
edebilirler. Yukarida dile getirilen mevcut arastirma bulgulari ve alanyazin 1s18inda ¢ocugun 6z-diizenlemesi ve
dijital medya kullanimi baglami konusunda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugu sdylenebilir. Bu sebeple
arastirmacilara, ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini potansiyel olarak etkileyebilecek icerik veya gcevreleyen
sosyal baglamlari ele alarak 6z-diizenlemenin daha glicli belirleyicilerini kesfetmeleri 6nerilebilir.

Arastirmada, okul oncesi donem c¢ocuklarinin dijital oyun bagimlihg egilimleri ile 6z-diizenleme
becerileri arasinda negatif yonlu bir iliski oldugu ve 6z-diizenleme becerilerinin dijital oyun bagimliligi egilimi
tarafindan yordandigl sonucuna ulasildigindan ailelere ve 6gretmenlere; ¢ocuklara kendi duygu, dislince ve
davraniglarini degerlendirme, denetleme ve diizenleme imkani sunacak daha fazla firsatlar sunmalari, cocugun
bireysel farkindaligina katki saglayacak oyun ve etkinliklere daha ¢ok yer vermeleri 6nerilebilir.

Etik Kurul Onayi (Ethics approval): Adnan Menderes Universitesi Egitim Arastirmalar  Etik Kurulu
Baskanligi’'ndan 14.10.2022 tarih ve E-84982664-050.01.04-258888 sayisi ile izin alinmistir.

KAYNAKLAR

Anderson, C.A., & Bushman, B.J. (2009). Desensitizing effects of violent media on helping others. Psychol Sci,
20, 273-277. DOI: 10.1111/j.1467-9280.2009.02287.x

Almeida, M.L., Garon-Carrier, G., Cinar, E., Frizzo, G.B., & Fitzpatrick, C. (2023). Prospective associations
between child screen time and parenting stress and later inattention symptoms in preschoolers during
the COVID-19 pandemic. Front. Psychol., 14, 1053146, 1-8. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1053146

Ates, M.A., & Durmusoglu Saltali, N. (2019). KKTC'de yasayan 5-6 yas cocuklarin tablet ve cep telefonu
kullanimina iliskin ebeveyn gorislerinin incelenmesi. Gazi Egitim Bilimleri Dergisi, 5(1), 62-90.
https://dx.doi.org/10.30855/gjes.2019.05.01.004.

Bagcl Cetin, B. (2023a). 5-6 yas ¢ocuklarinin oyun bagimhiligi egilimlerinin akran zorbahgi davranislarini yordayici
rolU. Hakkdri Egitim Fakiiltesi Dergisi (HEFDER), 2(2), 10-25.

Bagcl Cetin, B. (2023b). The role of self-regulation skills and digital game addiction tendencies in predicting
preschool children’s prosocial behaviors. e-Kafkas Journal of Educational Research, 10, 555-572.
https://doi.org/10.30900/kafkasegt.1265649

Barut, B. (2019). Ergenlerde dijital oyun bagimhlik diizeyi ile algilanan sosyal destek ve duygu diizenleme
arasindaki iliskinin incelenmesi [Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi]. Hasan Kalyoncu Universitesi.

Beard, K.W., & Wolf, E.M. (2001). Modification in the proposed diagnostic criteria for internet addiction. Cyber
Psychology and Behavior, 4(3), 377-383. https://doi.org/10.1089/109493101300210286

Behnamnia, N., Kamsin, A., ismail, M.A.B. & Hayati, A. (2020). The effective components of creativity in digital
game-based learning among young children: A case study. Children and Youth Services Review, 116,
Article 105227. https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2020.105227

Bird, J., & Edwards, S. (2014). Children learning to use technologies through play: A digital play framework.
British Journal of Educational Technology, 46(6), 1149-1160. https://doi.org/10.1111/bjet.12191

Blair, C., & Diamond, A. (2008). Biological processes in prevention and intervention: The promotion of self-
regulation as a means of preventing school failure. Development and Psychopathology, 20(3), 899.
https://doi.org/10.1017/50954579408000436

Block, J.J. (2008). Issues for DSM-V: Internet addiction. American Journal of Psychiatry, 165(3), 306-307.
https://doi.org/10.1176/appi.ajp.2007.07101556

10


https://dx.doi.org/10.30855/gjes.2019.05.01.004
https://doi.org/10.1089/109493101300210286
https://doi.org/10.1016/j.childyouth.2020.105227
https://doi.org/10.1111/bjet.12191
https://doi.org/10.1017/S0954579408000436

4-6 Yas Araligindaki Cocuklarin Dijital Oyun Bagimlihdi Egilimlerinin Oz-Diizenleme Becerilerini Yordayici Rolii

Bochicchio, V., Keith, K., Montero, ., Scandurra, C., & Winsler, A. (2022). Digital media inhibit self-regulatory
private speech use in preschool children: The “digital bubble effect”. Cognitive Development, 62, 1-45.
https://doi.org/10.1016/j.cogdev.2022.101180

Brack, G., Lassiter, P.S., Kitzinger, R., Hill, M., McMahon, H.G., & Fall, K.A. (2013). Individual psychology on the
virtual frontier: Massive multi-player online role-playing gaming. The Journal of Individual Psychology,
69(1), 24-40.

Bronson, M.B. (2000). Self-regulation in early childhood: Nature and nurture. Guilford Press.

Budak, K.S., & Isikoglu, N. (2022). Dijital oyun bagimllik egilimi ve ebeveyn rehberlik stratejileri dlgeklerinin
gelistiriimesi.  Ankara  Universitesi  Egitim  Bilimleri ~ Fakiiltesi  Dergisi, ~ 55(3), 673-720.
https://doi.org/10.30964/auebfd.939653

Blyiikoztiirk, S., Kilig-Cakmak, E., Akgiin, O.E., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2018). Editimde bilimsel arastirma
yéntemleri (25. baski). Pegem Akademi.

Calkins, S.D., & Leerkes, E.M. (2011). Early attachment processes and the development of emotional self-
regulation. In K. D. Vohs & R. F. Baumeister (Eds.), Handbook of self-requlation: Research, theory, and
applications (pp. 355—373). Guilford Press.

Canaslan-Akyar, B., & Sungur, S. (2022). Preschool children’s digital media usage and self regulation skill.
Turkish Journal of Education, 11(2), 126-142. https://doi.org/10.19128/turje.889549

Cho, S.Y., So, H.J., Lim, S.M., Koh, M.S., Song, K.Y., & Moon, J.H. (2018). Smart device usage-related factors are
correlated with self-regulation ability in early childhood. Journal of the Korean Child Neurology Society,
26(3), 135-145. https://doi.org/10.26815/jkcns.2018.26.3.135

Christakis, D.A., Ramirez, J.S.B., Ferguson, S.M., Ravinder, S., & Ramirez, J.M. (2018). How early media exposure
may affect cognitive function: A review of results from observations in humans and experiments in mice.
Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A., 115, 9851-9858. https://doi.org/10.1073/pnas.1711548115

Cliff, D.P., Howard, S.J., Radesky, J.S., McNeill, J., & Vella, S.A. (2018). Early childhood media exposure and self-
regulation: Bidirectional longitudinal associations. Academic Pediatrics, 18(7), 813-819. DOI:
10.1016/j.acap.2018.04.012

Crugnola, C.R., Tambelli, R., Spinelli, M., Gazzotti, S., Caprin, C., & Albizzati, A. (2011). Attachment patterns and
emotion regulation strategies in the second year. Infant Behavior & Development, 34(1), 136-151.
https://doi.org/10.1016/j.infbeh.2010.11.002

Dias, P., & Cadime, I. (2017). Protective factors and resilience in adolescents: The mediating role of self-
regulation. Psicologia Educativa, 23(1), 37-43. https://doi.org/10.1016/j.pse.2016.09.003.

Domoff, S. E., Harrison, K., Gearhardt, A. N., Gentile, D. A., Lumeng, J. C., & Miller, A. L. (2019). Development
and validation of the problematic media use measure: A parent report measure of screen media
“addiction” in children. Psychology  of  Popular  Media Culture, 8(1), 2-11.
https://doi.org/10.1037/ppm0000163

Dumuid, D. (2020). Screen time in early childhood. Lancet Child Adolesc. Health, 4, 169-170.
https://doi.org/10.1016/52352-4642(20)30005-5

Eisenberg, N., Smith, C.L., Sadovsky, A., & Spinrad, T.L. (2004). Effortful control: Relations with emotion
regulation, adjustment, and socialization in childhood. In R. F. Baumeister & K. D. Vohs (Eds.), Handbook
of self-regulation: Research, theory, and applications (pp. 259-282). Guilford.

Erboy, E., & Akar Vural, R. (2010). ilkégretim 4. ve 5. sinif dgrencilerinin bilgisayar oyun bagimlilhigini etkileyen
faktorler. Ege Egitim Dergisi, 1(11), 39-581.

11


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885201422000284?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885201422000284?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885201422000284?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885201422000284?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0885201422000284?via%3Dihub#!
https://doi.org/10.1016/j.cogdev.2022.101180
https://doi.org/10.30964/auebfd.939653
https://doi.org/10.26815/jkcns.2018.26.3.135
https://doi.org/10.1016/j.pse.2016.09.003

Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 15(1), 1-14

Erol, A., & ivrendi, A. (2018). 4-6 yas cocuklarina yonelik 6z-diizenleme becerileri 6lgeginin gelistirilmesi (anne
formu). Pamukkale Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, 44, 178-195. doi: 10.9779/PUJE.2018.213

Eugenia, H.C., Peter, W., Christopher, W., & Lai, W.K. (2016). Musculoskeletal impact of the use of various types
of electronic devices on university students in Hong Kong: An evaluation by means of self-reported
guestionnaire. Manual Therapy, 26, 47-53.

Fischer, P., Kastenmdiller, A., & Greitemeyer, T. (2010). Media violence and the self: The impact of personalized
gaming characters in aggressive video games on aggressive behavior. J Exp. Soc. Psychol., 46, 192-195.

Fonagy, P., & Target, M. (2002). Early intervention and the development of self-regulation. Psychoanalytic
Quarterly, 22, 307-335.

Gentile, D.A. (2009). Pathological video game use among youth 8 to 18: A national study. Psychol. Sci., 20, 594-
602.

Gentile, D.A., Lynch, P.J., Linder, J.R., & Walsh, D.A. (2004). The effects of violent video game habits on
adolescent hostility, aggressive behaviors, and school performance. J Adolesc., 27(1), 5-22.
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2003.10.002

Goézlim, A. I. C., & Kandir, A. (2020). Okul 6ncesi cocuklarin dijital oyun oynama siirelerine gére oyun egilimi ile
konsantrasyon diizeylerinin incelenmesi. Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir EGitim Fakiiltesi Dergisi,
41, 82-100.

Greitemeyer, T., & Muige, D.O. (2014). Video games do affect social outcomes: A meta-analytic review of the
effects of violent and prosocial video game play. Pers Soc Psychol Bull, 40, 578—89.

Griffiths, M.D. (2005). The therapeutic value of videogames (pp.161-171). Handbook of Computer Game
Studies. ). Goldstein, J. Raessens (Eds), MIT Press.

Gueron Sela, N., & Gordon Hacker, A. (2020). Longitudinal links between media use and focused attention
through toddlerhood: A cumulative risk approach. Front Psychol, 2(11), 569222.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.569222

Gulbetekin, E., Glven, E., & Tuncel, O. (2021). Addlesanlarin dijital oyun bagimliligi ile fiziksel aktivite tutum ve
davraniglarini etkileyen faktorler. Bagimlilik Dergisi, 22(2), 148-160.
https://doi.org/10.51982/bagimli.866578

Hassan, Y., Bégue, L., Scharkow, M., & Bushman, B.J. (2012). The more you play, the more aggressive you
become a long-term experimental study of cumulative violent video game effects on hostile
expectations and aggressive behavior. Journal of Experimental Social Psychology, 49, 224-227.

Hefner, D., Knop, K., Schmitt, S., & Vorderer, P. (2019). Rules? Role model? Relationship? The impact of parents
on their children’s problematic mobile phone involvement. Media Psychology, 22(1), 82—
108. https://doi.org/10.1080/15213269.2018.1433544

Horowitz-Kraus, T., & Hutton, J. S. (2018). Brain connectivity in children is increased by the time they spend
reading books and decreased by the length of exposure to screen-based media. Acta Paediatrica, 107,
685-693. https://doi.org/10.1111/apa.14176

Isikoglu, N., Bayraktaroglu, E., & Ayekin Dulger, D.N. (2021). Cocuklarin dijital ve dijital olmayan oyun tercihleri
ve davranislari. Pamukkale Universitesi  Egitim Fakiiltesi  Dergisi, 53, 150-174.
https://doi.org/10.9779/pauefd.758529

Kabali, H.K., Irigoyen, M.M., Nunez-Davis, R., Budacki, J.G., Mohanty, S.H., Leister, K.P., & Bonner, R.L. (2015).
Exposure and use of mobile media devices by young children. Pediatrics, 136, 1044-1050.

Karasar, N. (2015). Bilimsel arastirma yéntemleri. Nobel Yayinlari.

Kim, Y., & Smith, D. (2017). Pedagogical and technological augmentation of mobile learning for young children
interactive learning environments. Interactive Learning Environments, 25(1), 4-16.
https://doi.org/10.1080/10494820.2015.1087411.

Konok, V., Liszkai-Peres, K., Bunford, N., Ferdinandy, B., Juranyi, Z., Ujfalussy, D.J., Reti, Z., Pogany, A., Kampis,
G., & Miklosi, A. (2021). Mobile use induces local attentional precedence and is associated with limited

12


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1356689X1630683X#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1356689X1630683X#!
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1356689X1630683X#!
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2003.10.002
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.569222
https://www.researchgate.net/journal/Journal-of-Experimental-Social-Psychology-1096-0465
https://psycnet.apa.org/doi/10.1080/15213269.2018.1433544
https://doi.org/10.1080/10494820.2015.1087411

4-6 Yas Araligindaki Cocuklarin Dijital Oyun Bagimlihdi Egilimlerinin Oz-Diizenleme Becerilerini Yordayici Rolii

socio-cognitive  skills in preschoolers. Computers in Human Behavior, 120, 106758.
https://doi.org/10.1016/j.chb.2021.106758

Koyuncuoglu, D., & Akaroglu, G. (2023). 4-6 Yas c¢ocuklarin ekran kullanim aliskanliklari ile 6z diizenleme
becerileri arasindaki iliski. ODU Journal of Social Sciences Research, 13(3), 2599-2620.
https://doi.org/10.48146/odusobiad.1172837

Lauricella, A.R., Wartella, E.A., & Rideout, V.J. (2015). Young children's screen time: The complex role of parent
and child factors. Journal of Applied Developmental Psychology, 36, 11-
17. https://doi.org/10.1016/j.appdev.2014.12.001

Lee, G.L., & Morgan, H. (2018). Understanding children’s attraction toward digital games and preventing their
gaming addiction. US-China Education Review A, 8(1), 11-17. https://doi.org/10.17265/2161-
623X/2018.01.002

Lee, K.Y. (2012). The study of factors in affecting the user's addictive behavior in using the smart phone
applications Korean Journal of Business Education, 27(5), 183-208.

Li, H., Hsueh, Y., Yu, H., & Kitzmann, K.M. (2020). Viewing fantastical events in animated television shows:
Immediate effects on Chinese preschoolers’ executive function. Front. Psychol., 11, 583174.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.583174

Lin, Y.H., & Hou, H.T. (2016). Exploring young children’s performance on and acceptance of an educational
scenario-based digital game for teaching route-planning strategies: A case study. Interactive Learning
Environments, 24(8), 1967—1980. https://doi.org/10.1080/10494820.2015.1073745.

Marsh, J., Plowman, L., Yamada-Rice, D., Bishop, J., & Scott, F. (2016). Digital play: A new classification. Early
Years, 36(3), 242-253. https://doi.org/10.1080/09575146.2016.1167675.

McClelland, M., & Cameron, C. (2011). Self-regulation in early childhood: Improving conceptual clarity and
developing ecologically valid measures. Child Development Perspectives, 6(2), 136-142.
https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2011.00191.x

Mercan Uzun, E., Biitiin Kar, E., & Ozdemir, Y. (2023). Ebeveynlerin géziinden ¢ocuklarinin dijital oyun oynama
aliskanliklarinin  degerlendirilmesi. Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25(1), 9-22.
https://doi.org/10.17556/erziefd.1111846

Moltrecht, B., Patalay, P., Deighton, J., & Edbrooke-Childs, J. (2021). A school-based mobile app intervention for
enhancing emotion regulation in children: Exploratory trial. JMIR Mhealth Uhealth, 9(7), e21837.
https://doi.org/10.2196/21837

Montroy, J.J., Bowles, R.P., Skibbe, L.E., Mcclelland, M.M., & Morrison, F.J. (2016). The development of self-
regulation across early childhood. Dev. Psychol., 52, 1744-1762.

Nathanson, A.l., Aladé, F., Sharp, M.L., Rasmussen, E.E., & Christy, K. (2014). The relation between television
exposure and executive function among preschoolers. Dev Psychol., 50(5), 1497.

Nikken, P., & Schols, M. (2015b). How and why parents guide the media use of young children. Journal of Child
and Family Studies, 24, 3423-3435. https://doi.org/10.1007/s10826-015-0144-4.

Panfile, T.M., & Laible, D.J. (2012). Attachment security and child's empathy: The mediating role of emotion
regulation. Merrill-Palmer Quarterly, 58(1), 1-21. https://doi.org/10.1353/mpqg.2012.0003

Park, C., & Park, Y.R. (2014). The conceptual model on smart phone addiction among early
childhood. International ~ Journal  of Social Science and  Humanity, 4(2), 147-150.
https://doi.org/10.7763/1JSSH.2014.V4.336.

Prot, S., Anderson, C.A., Gentile, D.A., Brown, S.C., & Swing, E.L. (2014). The positive and negative effects of
video game play. In A. Jordan & D. Romer (Eds.), Media and the well-being of children and adolescents
(109-128). Oxford University Press.

Radesky, J. (2018). Digital media and symptoms of attention-deficit/hyperactivity disorder in adolescents.
Jama, 320(3), 237-239.

13


https://doi.org/10.48146/odusobiad.1172837
https://doi.org/10.1016/j.appdev.2014.12.001
https://doi.org/10.1111/j.1750-8606.2011.00191.x
https://doi.org/10.17556/erziefd.1111846
https://doi.org/10.2196/21837
https://doi.org/10.1007/s10826-015-0144-4

Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 15(1), 1-14

Radesky, J., Eisenberg, S., Kistin, C., Gross, J., Block, G., Zuckerman, B., & Silverstein, M. (2016a). Overstimulated
consumers or next-generation learners? Parent tensions about child mobile technology use. Annals of
Family Medicine, 14(6), 503-508.

Radesky, J., Peacock-Chambers, E., Zuckerman, B., & Silverstein, M. (2016b). Use of mobile technology to calm
upset children: Associations with social-emotional development. JAMA Pediatr, 170(4), 397-
9. https://doi.org/10.1001/jamapediatrics.2015.4260.

Radesky, J., Schumacher, J., & Zuckerman, B. (2014). Mobile and interactive media use by young children: The
good, the bad, and the unknown. Pediatrics, 135(1), 1-3. https://doi.org/10.1542/peds.2014-2251

Radesky, J., Silverstein, M., Zuckerman, B., & Christakis, D.A. (2014). Infant self-regulation and early childhood
media exposure. Pediatrics, 133(5), e1172-e1178.

Radesky, J., Weeks, H., Ball, R., Schaller, A., Yeo, S., & Durnez, J. (2020). Young children’s use of smartphones
and tablets. Pediatrics, 146(1), €20193518. https://doi.org/10.1542/peds.2019-3518

Ramani, G.B., Brownell, C.A., & Campbell, S.B. (2010). Positive and negative peer interaction in 3-and 4-year-
olds in relation to regulation and dysregulation. The Journal of Genetic Psychology, 171(3), 218-250.

Santos, R.M.S., Mendes, C.G., Marques-Miranda, D., & Romano-Silva, M.A. (2022). The association between
screen time and attention in children: A systematic review. Dev. Neuropsychol., 47, 175-192.
https://doi.org/10.1080/87565641.2022.2064863

Schultz, D., Izard, C.E., Ackerman, B.P., & Youngstrom, E.A. (2001). Emotion knowledge in economically
disadvantaged children: Self-regulatory antecedents and relations to social difficulties and withdrawal.
Development and Psychopathology, 13(1), 53-67.

Seo, M.Y., & Lim, E.M. (2010). Infants’ and low-grade elementary students’ internet game addiction tendency
and the relationship between game addiction tendency and personality characteristic. The Journal of
Child Education, 19(4), 163-175.

Stephen, C., & Plowman, L. (2014). Digital Play. In: Brooker, L., Blaise, M., & Edwards, S. (eds.) SAGE Handbook
of play and learning in early childhood. SAGE. Erisim adresi:
http://www.uk.sagepub.com/books/Book238843?crossRegion=eur&qg=brooker&prodTypes=any&sortBy
=defaultPubDate%20desc&fs=1

Tamana, S.K., Ezeugwu, V., Chikuma, J., Lefebvre, D.L., Azad, M.B., Moraes, T. J., Subbarao, P., Becker, A.B.,
Turvey, S.E., Sears, M.R., Dick, B.D., Carson, V., Rasmussen, C., Pei, J., & Mandhane, P.J. (2019). Screen-
time is associated with inattention problems in preschoolers: Results from the childbirth cohort study.
PLoS One, 14, 0213995, 1-15. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0213995

Tarullo, A.R., Obradovic, J., & Gunnar, M.R. (2009). Self-control and the developing brain. Zero to Three, 29(3),
31-37.

Toker, S., & Baturay, M.H. (2016). Antecedents and consequences of game addiction. Computers in Human
Behavior, 55, 668-679.

Toran, M., Ulusoy, Z., Aydin, B., Deveci, T., & Akbulut, A. (2016). Cocuklarin dijital oyun kullanimina iliskin
annelerin gorislerinin degerlendirilmesi. Kastamonu Egitim Dergisi, 24(5), 2263-2278.

Twengea, J.M., & Campbell, W.K. (2018). Associations between screen time and lower psychological well-being
among children and adolescents: Evidence from a population-based study. Preventive Medicine Reports,
12, 271-283. https://doi.org/10.1016/j.pmedr.2018.10.003

Zhao, J., Zhang, Y., Jiang, F., Ip, P., Ho, F., Zhang, Y., & Huang, H. (2018). Excessive screen time psychosocial
well-being: The mediating role of body mass index, sleep duration, and parent-child interaction. The
Journal of Pediatrics, 202, 157-162. https://doi.org/10.1016/j.jpeds.2018.06.029

Zivan, M., Bar, S., Jing, X., Hutton, J., Farah, R., & Horowitz-Kraus, T. (2019). Screen-exposure and altered brain
activation related to attention in preschool children: An EEG study. Trends Neurosci. Educ., 17, 100117.
https://doi.org/10.1016/j.tine.2019.10011

14


https://doi.org/10.1542/peds.2014-2251
https://doi.org/10.1542/peds.2019-3518
http://www.uk.sagepub.com/books/Book238843?crossRegion=eur&q=brooker&prodTypes=any&sortBy=defaultPubDate%20desc&fs=1
http://www.uk.sagepub.com/books/Book238843?crossRegion=eur&q=brooker&prodTypes=any&sortBy=defaultPubDate%20desc&fs=1

Dergisi, 15(1), 15-29.
EFED, 2024; 15(1): 15-29

12. Sinif Ogrencilerinin Birim Cember Uzerinde
Trigonometrik Fonksiyonlari Anlamlandirmasinin APOS
Teorisi ile incelenmesi*

Gamze Bag? Gozdegiil ARIK KARAMIK3

Oz: APOS teori, dgrenenin matematik kavramlarini yapilandirma ve insa etme siirecinin
nasil gergeklestiginin tanimlandigi bir teoridir. Trigonometri konusu 6grencilerin gligliik
yasayabilecegi ve kavram vyanilgilarina sahip olabilecegi bir konu olarak nitelendirilebilir.
Ayni zamanda trigonometrik kavramlar cebir, geometri ve analiz konularinda siklikla
karsilasilir. Ortadgretim matematik dersi programinda cebir ve geometri alt 6grenme
alanlarinin yogun olmasi ve analiz konularinin da olmasindan dolayi 6grencilerin APOS teori
ile trigonometrik kavramlari yapilandiriimasinin incelenmesi amaglanmaktadir. Calisma,
nitel durum desenlerinden durum galismasi ile yapilandiriimistir. Aragtirmanin katilimcilarini
farkh devlet liselerinin 12. sinifinda 6grenim gérmekte olan 29 katilimci olusturmakta olup
katiimcilar kolay orneklem yontemiyle secilmistir. Katilimcilara ilk olarak Degerlendirme
Testi (DT) uygulanmistir. DT’nin sonuglarina gore basarili olan en yiiksek 3 6grenci ve en
disuk 3 6grenci ile gorlismeler yapilmistir. Her 6grenciyle 3 goriisme yapilmis olup her
gbrisme 4 soru ve alt sorulardan olusmaktadir. Goriisme verileri arastirmacilar tarafindan
hazirlanan rubrige gore degerlendirilmistir. Veriler icerik ve betimsel analiz yontemleriyle
analiz edilmis olup APQOS teorinin asamalari olan eylem, siire¢ ve nesne temalarina uygun
sekilde alt temalara ayrilmistir. Bulgular  6grencilerin  matematik kavramlari
anlamlandirmalari ile basarilari arasinda bir iliski oldugu goéstermekte olup APOS teori
asamalari igin farkli durumlar ortaya koydugunu gostermektedir.

12th Grade Students Interpretation of Trigonometric Functions on
the Unit Circle with APOS Theory Investigation

Abstract: The APOS Theory is a theory that describes how the learner structures and
constructs mathematical concepts. Trigonometry can be characterized as a subject in which
students may have difficulties and misconceptions. At the same time, trigonometric
concepts are frequently encountered in algebra, geometry and analysis. Since algebra and
geometry sub-learning areas are intensive in the secondary mathematics curriculum and
there are also analysis subjects, it is aimed to examine students' construction of
trigonometric concepts with APOS theory. The study was structured as a case study, one of
the qualitative case patterns. In this study, there are 29 participants studying in the 12th
grade of different public high schools whom were selected by simple random sampling
method. The participants were first applied the Evaluation Test (ET). Based on the results of
the ET, three students with the highestsuccess and three students with the lowest success
were interviewed. Each student was interviewed three times, and each interview consisted
of four questions and sub-questions. Data from the interviews were evaluated according to
the rubric prepared by the researchers. The data were analysed with content and
descriptive analysis methods and were divided into sub-themes in accordance with the
themes of action, process and object, which are the phases of the APOS Theory. Findings
from the study have revealed that there is a relationship between students' making sense
of mathematical concepts and their success and that they present different attitudes for
the APOS Theory phases.
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INTRODUCTION

It is the curriculum, specific course objectives and contents that determines what we need to learn
and how much we will learn in mathematics. Although there are certain lines drawn for this determination, the
fact that how the aforesaid matters will take place and how much of the learning outcomes can be achieved
emerges as a situation that we, educators, should always investigate and question.

Thinking mathematically and doing mathematics is the flexible incorporation of concepts, ideas and
relationships into everyday life problems and unusual mathematical problems (Velzen, 2016). Doing
mathematics is something far beyond just applying formulas or performing operations, and producing a
solution for a problem, applying this solution and then checking the result is a way of doing mathematics (Van
de Walle et al., 2012). In addition, the authors state that mathematics is the science of patterns based on
mathematical concepts and operations and that discovering this pattern can be defined as doing mathematics.
According to Simon (2018), mathematical concepts are logical necessities established between mathematical
relationsAnother point that is also emphasized is that proficiency in mathematics is based on conceptual
understanding and operational understanding, and operational understanding is knowledge and rules about
mathematical operations, while conceptual understanding is the views and connections of a subject matter
(Van de Walle et al., 2012). In Scmittau's (2004) study, students were able to solve mathematical formulas that
they thought were difficult by conceptualising them without relying on rules. Students' understanding of
mathematical concepts enables them to understand mathematics subjects more easily (Velzen, 2016).

Dede and Argiin (2004) emphasize that the making sense of mathematical concepts by students takes
place as a result of a certain process and that it is important for students to interpret mathematical concepts
correctly with the help of concrete models. The reason is that using an abstract language when making sense of
mathematical concepts requires a longer process and also requires more effort by the educator. Mutual
communication between teachers and students and the use of concrete materials by teachers enable students
to understand mathematical concepts more clearly (Dominguez, 2021).

A few of the theories based on constructing and constructing mathematical knowledge are
constructivist approach, sociocultural theory, heuristic rule theory and APOS theory. Constructivist approach is
an approach that explains the process of constructing any knowledge that a student can acquire (Harlow,
Cummings & Aberasturi, 2007); sociocultural theory defines the process of constructing knowledge with the
help of the environment of human being as a social being (Hasan, 2005); heuristic rule theory is a theory that
clarifies the question of whether students' answers to a mathematical problem are based on misconceptions or
intuitions (Fischbein, 1987). Ed Dubinsky et al. Reinterpreted Jean Piaget's Constructivism Theory and
introduced the APOS Theory, which investigates how an individual makes sense of mathematical concepts,
constructs and uses mathematical knowledge (Okta¢ & Cetin, 2016). The APOS Theory is explained with four
main concepts, which are the mental structures of Action, Process, Object and Schema with the initials of the
words "APOS". These mental structures are explained by the processes of reflective abstraction processes,
which are encapsulation, internalization, generalization, coordination and reversibility. (Okta¢ & Cetin, 2016).
Dubinksy and his colleagues were able to define the general outlines of the APOS theory by organizing the
mathematical concepts in detail by means of an analysis tool called genetic decomposition (Kabaca, 2006).
Looking at the theoretical framework, Ed Dubinsky put forward a structure as the ACE teaching cycle. According
to this structure, students construct mathematical knowledge through their activities in the computer
environment, in-class discussions and students' homework (Asiala et.al., 1997). By using this theory and cycle, it
has been observed that students can internalize mathematical knowledge better than traditional methods
(Asiala et.al., 1999).

The phase "Action" is, in its most basic definition, is a phase in which the learner makes sense of a
concept with the help of external tips (formulas, figures and models) and the guidance. Students are at a level
where they can only apply a formula by looking at it. For example, using the equation of the unit circle shown
to the students, students find the point written on the equation The phase ""Process" is a phase in which the
learner makes sense of mathematical concepts without external tips. As the learner in the phase "Action"
thinks about the problem and repeats the problem, he/she internalizes it and proceeds to the phase "Process'".
With coordinating two different processes and reversing the process, the learner can also be in the phase
"Process''. The phase "Object" is a phase in which the learner is able to perceive mathematical knowledge,
problem or concept as a whole. For example, students were able to solve the question easily without seeing
the equation of the unit circle. This process is encapsulated and becomes an object. All of these phases take
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place in the schema in the learner's mind. As the learner repeats the action, he/she moves to the process stage
as he/she thinks about it and concentrates on it. When the student realizes the applicability of the process,
he/she performs encapsulation. Reflective abstraction is seen as the most difficult process. When a student in
the process stage obtains a new process with more than one process, it is defined as a coordination process. A
student in the action stage can also move to the process stage by performing a reverse operation. While this
process is defined as reversibility, the generalization process is the student's ability to use their learning in
different cases of mathematics in their own schema (Oktag & Cetin, 2016).

Although defining and learning mathematical concepts are not the same, the APOS Theory explains
how to teach and learn mathematical concepts (Oksiiz, 2018). At the same time, since APOS theory is a theory
that helps to see the difference between a student who memorizes mathematical concepts and a student who
can associate mathematical concepts, the APOS Theory is also a theory that guides teachers in this way (Oktag
& Cetin, 2016; Salgado & Trigueros, 2014). The literature investigations show that studies conducted with the
APOQOS Theory (Arnawa, et. al., 2007; Cekmez & Baki, 2019; Cetin, 2009; Deniz, 2014; Kiligoglu & Kaplan, 2019;
Marsitin, 2017; Nagle, et. al., 2019; Sefik, 2017; Yorganci, 2019) are very limited.

Cetin (2009) conducted a study on making sense of the concepts of limit with students studying in the
mathematics department of a state university. As a result of semi-structured interviews with the students, it
was concluded that the learning area created with APOS theory had a positive effect on students'
understanding of mathematical concepts. In Yorganci's (2019) study, it was observed that the academic
success of pre-service elementary mathematics teachers at a state university and the students taking courses in
APOS learning environment was higher than the students taking courses with the traditional teaching model
and their attitudes towards the course were more positive. Kiligoglu and Kaplan (2019) conducted APOS-based
learning with 7th grade students. In this way, it was observed that students were more active and more
successful because they were engaged in activity-based learning. Similarly, in the study conducted by Cekmez
and Baki (2019) with elementary mathematics teaching candidates, it was concluded that in the
comprehension levels of the two groups studied with traditional methods and APOS theory, it was concluded
that students had more advanced comprehension in the learning environment with APOS theory.

The subject "trigonometry", which is first introduced to the 11th grade students in the secondary
education mathematics curriculum, is also included in the curriculum for the 12th grade students in the
secondary education. Trigonometry can be characterised as a subject in which students may have difficulties
and misconceptions (Malambo, 2021). At the same time, trigonometric concepts are frequently encountered in
algebra, geometry and analysis subjects (Glirbiiz et.al., 2011). Since algebra and geometry sub-learning areas
are intensive and analysis subjects are also included in the secondary mathematics curriculum (Board of
Education, 2018), it is aimed to examine students' construction of trigonometric concepts with APOS theory.
Therefore, this study aims to investigate how the 12th grade students and high school graduates make sense of
the concepts of trigonometry, which is a subject they are familiar with, with the APOS Theory.

With the outcome "explains trigonometric functions with the help of unit circle, one of the outcomes
of the subject "trigonometry", it is thought that almost all the learning outcomes of trigonometry can be
learned easily and will serve as the basis of the subject. For this reason, it will be important for students to
work on the unit circle, and it is seen that investigating the subject "trigonometry' with the APOS Theory will
be effective for learners and be guiding for teachers.

Based on these contexts, it is thought that it will be important to investigate the students making sense of
the trigonometry-related concepts with the APOS Theory. Therefore, the statement "How do 12th grade
students make sense of trigonometric functions on the unit circle with the APOS Theory?" is determined as the
problem statement of this study. Accordingly, the sub-problems of the study are:

1. How do 12th grade students make sense of trigonometric functions on the unit circle in the phase
"Action"?

2. How do 12th grade students make sense of trigonometric functions on the unit circle in the phase
"Process''?

3. How do 12th grade students make sense of trigonometric functions on the unit circle in the phase
"Object"?
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METHOD

The study is a case study, one of the qualitative study. Case study is, as defined by Yin (1994), an in-
depth examination of the flow, space of events and all the developments experienced and all the variables that
affect them. How and in what way the variables are affected is investigated holistically. The study's main case
that will be described is the 12th grade students' making sense of trigonometric functions on the unit circle
with the APOS Theory. Since all the cases experienced by the students during the application would be
examined in depth and holistically, a holistic case study, which is one of the case study types, was chosen.

Participants

For the pilot study, the participants were 30 students graduated from different public high schools
who had already taken the subject of trigonometric functions and 29 students who were studying in the 12th
grade of different public high schools at the time the study was performed. The participants were determined
using the easily accessible sampling method. According to the results of the Evaluation Test (ET) implemented,
individual interviews were made with the first three students with highest scores and the last three students
with lowest scores from the ET test, and the interviews were recorded using a voice recorder. The 6 selected
students are of the same age and are 12th grade students. The successful students were the 3 highest students
according to the average of the assessment test, while the unsuccessful students were the 3 lowest students
according to the average. The aim was to compare how successful and unsuccessful students construct
trigonometric concepts. In addition, the necessary permissions were obtained, and the participants were
informed that both the pilot application and the study were on a voluntary basis.

Data Collection

The study data were collected using the Evaluation Test (ET) and interview form (IF) developed to
determine the students' level of making sense of trigonometric functions on the unit circle.

(ET) consisted of 23 multiple-choice and 12 open-ended questions prepared by the researchers. Expert
opinions were obtained from two mathematics educators and two mathematics teachers for the (ET) prepared.
Necessary corrections were made in line with the expert opinions, and the pilot study was carried out
accordingly. Based on the students' feedbacks obtained after the pilot study, the data were analysed with TAP,
a data analysis program and the required adjustments were made, and thus, the (ET) was given its final form
with a total of 30 questions, 20 of which were multiple choice and 10 were open-ended. ET consisted of 23
multiple-choice and 12 open-ended questions prepared by the researchers. Expert opinions were obtained
from two mathematics educators and two mathematics teachers for the (ET) prepared. Necessary corrections
were made in line with the expert opinions, and the pilot study was carried out accordingly. Based on the
students' feedbacks obtained after the pilot study, the data were analysed with TAP (Test Analyzing
Programme) a data analysis program and the required adjustments were made, and thus, the ET was given its
final form with a total of 30 questions, 20 of which were multiple choice and 10 were open-ended. According to
the TAP analysis, items with a discrimination index below 0.20 and items with a difficulty below or above 0.60
were removed. Corrections were made to items with a discrimination index of 0.20-0.30.

For the (ET) applied to the participants, an evaluation was made by scoring the correct answer as 1
point and the wrong answer as 0 point. The participants were ranked by the scores they received, and
interviews were made with the first three and the last three participants based on their scores. Interviews were
conducted with the 3 lowest and 3 highest students according to the average These interview forms were
created in accordance with the phases "Action', ""Process" and "Object" of the APOS Theory. Furthermore,
expert opinions were obtained from two mathematics educators and two mathematics teachers for the
interview forms. Each form was prepared consisting of four questions and of sub-questions of these questions.
Interviews made with six students were recorded using a voice recorder. The interview forms were evaluated
by measuring them with a four-grade rubric prepared by the researchers in accordance with the phases
"Action", ""Process" and "Object" of the APOS Theory. A pilot study was conducted with two participiant for the
interview forms and also add changes after pilot study.

Data Analysis

The data obtained were analysed inductively in order to present a holistic picture of the situation by
using content and descriptive analysis methods. In the descriptive analysis, the data were summarized and
interpreted according to the previously determined themes, while in the content analysis, the data were
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analysed according to the themes that emerged after the data were collected. The students were analysed by
giving them correct codes (S1, S2, S3...) from the students with the highest success to the students with the
lowest success. The analysis of APOS phases was carried out by using the rubric which was based on the
outcomes from trigonometry and prepared by the researchers. The rubric prepared is given in Table 1.

Table 1
Rubric
APOS 0 point 1 point 2 points 3 points
Phases
Cannot see or notice  Sees and notices tips and  Sees and notices clues and Sees and notices tips and formulas.
tips and formulas. formulas. Cannot wuse formulas. Answers the Answers the question correctly.
Action (Cannot see unit effectively. question incorrectly. Explains his/her answer.
circle equation,  (Can see the unit circle (See unit circle equation, (See the wunit circle equation,
coordinate  plane, equation, coordinate  coordinate plane, sign table  coordinate plane, sign table, but use
sign table). plane, sign table but but use them but answer them and answer correctly and
cannot use them). incorrectly). explain their answer).
Cannot related Interrelates and Interrelates without the Interrelates without the phase
without the phase expresses concepts phase "Action". Expresses "Action". Expresses the concepts.
Process "Action". without the phase the concepts. Performs the Performs the operation of the
(Cannot make  "Action". (Establishes  operation of the problem. problem. Explains the reason for
relationships and expresses  (Establishes, expresses and  his/her answer. (Establishes a
without equations relationships without  performs operations  relationship without equation and
and sign tables). equations  and sign  without equations and sign  sign table, expresses, performs the
tables.) tables.) operation and explains the answer).
Cannot interpret the Interprets the phase Interprets the phase Interprets the phase "Process". Sees
phase "Process". "Process". Cannot see "Process'. Sees and and interrelates concepts holistically.
Object (Cannot interpret  and interrelate concepts interrelates concepts Justifies his/her answer. (Relate,
trigonometric holistically. holistically. Cannot justify interpret and justify trigonometric
concepts.) (Interpret trigonometric  his/her answer. (Can see concepts.)
concepts, cannot the relationship between
establish a relationship  trigonometric concepts but

between concepts).

cannot their

reasoning).

express

Table 2

Evaluation Scores of Participants for APOS Phases

The evaluation of the interviews with the students by the rubric is shown in Table 2.

Students 1th 2th 3th 4th Total Score
Question Question Question Question
A 3p 3p 3p 3p 12p
S1 P 3p 3p 3p 3p 12p
0 3p 3p 3p 3p 12p
A 3p 3p 3p 3p 12p
S2 P 3p 3p 3p 3p 12p
(0} 3p 2p 3p 3p 11p
A 3p 3p 3p 3p 12p
S3 P 3p Op 3p 3p 9p
o 1p 3p 3p 3p 10p
A 1p 1p 2p 2p 6p
S4 P Op Op Op 3p 3p
(0} Op Op 3p Op 3p
A 1p 1p 1p 1p 4p
S5 P Op Op Op Op Op
0 Op Op Op Op Op
A 3p 2p 2p 3p 10p
S6 P Op Op Op 3p 3p
0 Op Op 1p Op 1p
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This study was approved by Akdeniz University Institute of Education Sciences Ethics Committee on 07.11.2022
(Decision No: 391).

FINDINGS

Findings Of The Sub-Problem "How Do 12th Grade Students Make Sense Of Trigonometric Functions On The
Unit Circle According To The Phase Action?"

The sub-themes found as a result of the interviews with six students are given in Table 3. Accordingly,
a frequency table was created with the aim to see the overall picture.

Table 3

Sub-Themes of Phase "Action"

Theme Sub-Theme Participant f
The sum of the squares of the sine and cosine values of the same anglesis 1.  S1,S2, S3, S6 4
Sine is positive in the 1st and 2nd Sections and negative in the 3rd and 4th  S1, S2, S3, S6 4
Sections
Cosine is positive in the 1st and 4th Sections and negative in the 2nd and 3rd
Sections
Tangent and cotangent are positive in the 1st and 3rd Sections and negative
in the 2nd and 4th Sections
The unit circle equation can be derived with the Pythagorean Theorem. S1,S52,S3 3
In right triangle S1,S2,S3 3
Sin=opposite/hypotenuse, Cos=adjacent/hypotenuse
Tan=opposite/adjacent, Cot=adjacent/opposite.

Action The values of 30-45-60 angles can be easily found with the help of right S1,S2,S3 3
triangle.

The sine-cosine and tangent-cotangent values of the angles completing each  S1, S3 2
other by 90 are equal.

Trigonometric functions take values from where they are discontinued. S1,S2 2
Values of trigonometric functions are less than 1, and some of them are 0.5. S4, S5 2
Trigonometric function values of angles are an ordered pair. sS4 1
For sine and tangent, the larger the angle, the larger the value, and for S3 1
cosine and cotangent, the larger the angle, the smaller the value.

Sine values of angles that complete each other by 360 are equal to each S3 1
other.

| have noticed that the cosine is represented by the x-axis and the sine by S6 1
the y-axis.

Sine and cosine values of angles are equal to the angles. S6 1

According to the frequency table, students who can give the correct and desired answers according to
the action stage and who can do the questions according to the given formula are mostly successful students.
The table shows that unsuccessful students try to make inferences based on the given formula. It is seen that
S1, one of the students with high success, has seen and noticed the tips and formulas, answered the question
correctly and explained his/her answer. S2 and S3 stated that they saw the tips in both questions, but they still
used them to make sure they remembered the formulas. The students were also able to see the rules and
formulas of trigonometry on the unit circle and interrelated them. The three students saw and noticed the tips
and formulas, answered the question correctly and explained their answers. Students' answers are as follows:

S1: ""The formula "cos2x+sin2x=1"" can be noticed from the unit circle equation, and it can be also noticed when

the Pythagorean Theorem is applied on the unit circle."

S2: "Looking at the unit circle, you can see sine=opposite/hypotenuse, cosine=adjacent/hypotenuse,

tangent=opposite/adjacent, cotangent=adjacent/opposite."

S3: "Sine-cosine and tangent-cotangent values of angles completing each other by 90 are equal."
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Figure 1

One of S3's Answers to the Action Phase

Figure 2

One of S2's Answers to the Action Phase

Although S5, one of the students with low success, noticed the formulas and tips, he/she could not use
the formulas and tips effectively and could not give clear answers to the questions even if he/she was guided
and helped by the interviewer. One of the students (S4) could not answer two of the four questions although
he/she noticed the formulas and tips. He/she also noticed the formulas and tips about two questions, but gave
wrong answers to them. Although S6 saw and noticed the tips and formulas in four questions, he/she answered
two questions incorrectly. He/she answered the other two questions correctly and was able to explain his/her
answer. Students' answers are as follows:

S5: ""Trigonometric values consist of ordered pairs."
S6: ""Trigonometric values are equal to angle".
Figure 3

One of S4's Answers to the Action Phase
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Figure 4

One of S6's Answers to the Action Phase

Findings of The Sub-Problem "How Do 12th Grade Students Make Sense of Trigonometric Functions on the
Unit Circle According to the Phase Process?"':

The sub-themes found as a result of the interviews with six students are given in Table 4. Accordingly,
a frequency table was created with the aim to see the overall picture.

Table 4

Sub-Themes of the Phase “Process"

Theme  Sub-Theme Participant f
The larger the angle, the larger the sine value. S1,S2, S3, S4, S6 5
When finding the trigonometric values of the angles, when they are S1,S2,S3 3

completed by 180 and 360, the names for sine, cosine, tangent and
cotangent do not change, but the signs change. When they are
completed by 90 and 270, sine and cosine and their tangents and
cotangents change names.

The right triangle can be used when finding trigonometric function S1,S2,S3 3

values of large angles.

Sine and cosine take -1 as the smallest value and 1 as the largest value. S1,S2 2

The sine values of the angles completing each other by 180 are equal. S1,S2 2
Process The largest and smallest values of the sine depend on the angle. S3, S5 2

The result of multiplication of tangent and cotangent values is 1. S3 1

For sine and tangent, the larger the angle, the larger the value, and for S1 1

cosine and cotangent, the larger the angle, the smaller the value.

The sine axis is represented by the axis "x"', while the cosine axis by the  S6 1
axis "y".

It can be at any point of the cotangent and tangent coordinate system. S6 1
Trigonometric function values of each angle are different. S6 1
The sine's largest value is 360 and smallest value is 0. S6 1

S1 and S2, two of the students with high success, answered all the questions correctly. They justified
their answers, did the correct operations and explained their answers clearly and in the desired way. The
students (S1, S2) were also able to see the rules and formulas of trigonometry on the unit circle and
interrelated in between trigonometric concepts on the unit circle. One student (S3) did not answer only one
question. He/she could not interrelate to the question without the phase "Action". When asked to draw a unit
circle in a question, he/she showed some trigonometric function values of the angles incorrectly on the circle.
Nevertheless, he/she was able to interpret the questions. In the questions that the student answered correctly,
he/she was able to justify his/her answers, do the correct operations and gave clear and desired answers.
Accordingly, he was able to interrelate in between concepts. Students' answers are as follows:

S1: "When angles greater than 90 are drawn on the unit circle, they are all equal to the values of the angles in
Section 1, and some values change their names or signs."
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S2: "The largest and smallest values that sine can take 1 and -1, respectively, and the unit appears on the
circle."

S3: ""The larger the angle value, the larger the sine value."
Figure 5

One of S3's Answers to the Phase "Process"

Figure 6

One of S2's Answers to the Process Phase

S4, one of the students with low success, could not interpret two of the questions. He/she
misinterpreted one of the questions, answered one question correctly with a clear and desired explanation.
He/she justified his/her answer by doing the operation for the question that the student had answered
correctly. He/she stated that he/she did this by remembering the tips in the phase "Action". S5, one of the
students with low success, could not answer and could not even interpret any questions. He/she could not
interrelate without the phase "Action". Although S6 stated that he/she tried to do it by remembering the tips
in the phase "Action'", he/she could not answer them correctly. He/she also stated that he/she had better to
have tips. He/she misinterpreted three of the questions and was able to answer one question by interpreting it
correctly. In the question answered correctly, he/she explained the concepts by interrelating in between them
without the phase "Action". He/she did the operation for the problem and explained the reason. Students'
answers are as follows:

S4: "The larger the angle value, the larger the sine value."

S6: ""The cosine axis is represented by the axis "y", while the sine axis by the axis "x".
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Figure 7

One of S6's Answers to the Process Phase

Figure 8

One of S6's Answers to the Process Phase

Findings Of The Sub-Problem "How Do 12th Grade Students Make Sense Of Trigonometric Functions On The
Unit Circle According To The Phase "Object?"

Table 5

The sub-themes found as a result of the interviews with six students are given in Table 5. Accordingly,
a frequency table was created with the aim to see the overall picture.

Sub-Themes of the "Phase'" Object

Theme Sub-Theme Participant
When a unit circle is drawn, the sine values in the 1st and 3rd Sections are  S1, S2, S3, S4
the same, but with opposite signs.

When the sine values in Section 1 and Section 3 are added on the unit S1,S2,S3,54
circle, the result is always 0.

Since the radius of the unit circle is 1, an isosceles triangle can appear S1,S2,S3
inside the circle.

Object The sine values of the angles completing each other by 180 are equal S1,S2,S3
Although the cosine value is negative in Section 2, the length is indicated S1, S2
with a positive value.

It is equal to the central angle facing the arc of the circle. S2,S3
The length of the arc of the circle is expressed in radians. S1
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S1, one of the three students with high success, answered all the questions correctly and explained
his/her answers clearly and in the desired way. S1 was able to see trigonometric concepts holistically and also
interpret the questions by interrelating in between the concepts and justify his/her interpretations. One of the
students (S3) answered three of the four questions correctly, justified and explained his/her answers clearly
and in the desired way. S3 could not see, and interrelate in between, the concepts holistically in only one
question. S2 answered three of the four questions correctly, justified and explained his/her answers clearly and
in the desired way. Although he/she was able to notice and interrelate in between the concepts holistically in a
question, he failed to justify his/her answer. Students' answers are as follows:

S1: "Since the sine has an opposite sign in the 1st and 3rd Sections, the sum of the sine values of the same
angle will always be 0."

S3: "The sine values of the angles completing each other by 180 are equal."
Figure 9
One of S1's Answers to the Object Phase

Figure 10
One of S3's Answers to the Object Phase

S5, one of the three students with low success, could not interpret the phase "Process" in the four
questions asked. S4 could not give the desired answers to the questions since he/she was not able to interpret
the phase "Process' in three of the four questions. In one question, he/she was able to interpret the phase
"Process', see and interrelate in between the concepts holistically and justify his/her answer. S6 could not give
the desired answers to the questions since he/she was not able to interpret the phase "Process' in three of the
four questions. Although he/she was able to interpret the phase "Process" in one question, he could not see
and interrelate in between the concepts holistically. Students' answers are as follows:

S4: ""The radii of the circle are equal to each other."

S5: "The sine value is -1."
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Figure 11

One of S6's Answers to the Phase "Object"

CONCLUSION, DISCUSSION AND SUGGESTIONS

After the interview forms were analysed with the rubric, the student with the highest success
according to the ET received the highest score, the student with the lowest academic achievement according
to the ET did not rank at the bottom (Bonsilal, et.al., 2017). The student with the lowest academic achievement
noticed the external clues in the action phase and tried to use them effectively. In the interviews prepared in
accordance with the process and object stages, he received higher scores in the interview forms evaluated with
the rubric because he tried to answer by remembering the extrinsic clues and formulas. Accordingly, it was
concluded that extrinsic clues in the action stage can also be used in the process and object stages and that
extrinsic clues are effective in making sense of mathematical concepts. When ranking according to academic
achievement, the 5th of 6 students received the lowest score as a result of rubric analysis. The student could
not use the external clues and formulas effectively in the interviews prepared in accordance with the action
phase. Therefore, it was concluded that he could not answer the questions in the interviews appropriate for
the process and object stages.

As a result of the interview in which trigonometric functions on the unit circle, which was prepared in

accordance with the phase "Action'", were explained, it was concluded that three students with high success
answered all the questions correctly and explained their answers. Another result found was that the students
did not use any external tips in the phase "Action" that they had prior knowledge in the questions they used
them and that they wanted to be sure about their answers.
It was also found out that three students with low success did not use external tips effectively in any of the
guestions, although they noticed external tips and formulas in the phase "Action". Furthermore, although they
used external tips and formulas in the solution of the questions, they could not answer all the questions
correctly. It was concluded that the students were in the phase "Action'" when making sense of the concepts.
This result is similar to the result of the study conducted by Anam et al. (2019). This similarity was that the
students were in the phase "Action'" because they needed external tips. Moreover, the participants drew
attention to the difficulties of the questions during the interviews. Similarly, Brijlall and Ndlovu's (2013) study
conducted in Africa suggested that students were more successful in easy level questions and this was an
indication that they were in the phase "Action", and this finding is similar to the finding of this study at the
same phase.

It was concluded that the students with high success mostly answered all the questions correctly in the
phase "Process' and were able to express the concepts without the phase "Action", that they explained the
reasons for their answers by establishing correct and appropriate relationships. As a result of the interviews
made with the students with low success, which were prepared in accordance with the phase "Process", it was
concluded that the students could not give clear and correct answers to any of the questions, and accordingly,
the students could not interrelate in between the concepts in the phase "Process' without external tips and
formulas. Sefik's (2017) study is similar to this result. His study examines the understanding of the concepts of
functions of two variables by pre-service teachers studying in the department of mathematics teaching.
Accordingly, it was concluded that students who could not internalize the process stage did not use the
external clues and formulas in the action stage effectively.

It was found out that the students with high success were able to interpret the process phase mainly
in the phase "Object" and to see, and interrelate in between, the concepts holistically. In addition, it was found
that they needed relationships in the phase "Process' because they did not answer the question correctly. In
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other words, it was discovered that the students with high success were able to make sense of the concepts of
trigonometric functions on the unit circle at the end of the phase "Object". The study with a result similar to
this result was carried out by Sumajji et al., (2020) in Indonesia. The study examined the reasoning situations in
problem solving in high school students within the APOS theoretical framework, and it was seen that they were
able to construct a mathematical concept at the end of the phase ""Object". It is seen that the two results show
parallelism.

Another result reached is that students with low success cannot interpret the phase "Process" in the
phase "Object". It was also found out that they could not see the concepts of trigonometric functions on the
unit circle in a holistic way and did not make sense of the concepts. Furthermore, another result found is that it
is difficult for students with low success to switch to the phases ""Process" and "Object" because their answers
to the interview questions prepared in accordance with the phase "Action" were not correct and clear. This
result is parallel to the result of the study of Batir (2022). The study conducted by Batir (2022) with high school
graduates found out that the transition between the other phases was difficult for students who lacked the
phase "Action".
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Yabanci Dil Ogretmenlerinin Web2.0 Araglarini Kullanma
Deneyimlerinin incelenmesi

Burcu Gokcan®! Necla Koksal 2

Oz: Bu arastirmanin amaci, yabanci dil 6gretmenlerinin derslerinde Web2.0 araglarini Anahtar kelimeler:
deneyimlemeye yonelik gorislerini ortaya ¢ikarmaktir. Calisma nitel arastirma desenlerinden Web2.0 Araglari, Yabanci
olan fenomenoloji deseni kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirmaya 2020-2021 egitim Dil Egitimi, Fenomenoloji
ogretim yilinda Turkiye’nin gesitli sehirlerinde MEB’e bagli ilkokul, ortaokul ve lisede galisan

20 yabanci dil 6gretmeni katilmistir. Arastirma igin veriler yari yapilandiriimis gériisme formu

ile toplanmis, daha sonra igerik analizi yapilarak ¢oziimlenmistir. Yapilan igerik analizi

sonucunda ulasilan bulgular, yabanci dil 6gretmenlerinin genel olarak Web2.0 araglariyla e

Twinning platformu ve okullarinda ylrattikleri gesitli ulusal ve uluslararasi projeler sayesinde

tanistiklarini ve daha sonrasinda derslerinde kullanmaya basladiklarini, kendilerini bu

anlamda gelistirmek igin hizmet ici egitimler aldiklarini, 6gretmenlerin bu araglari kullanarak

cagl yakaladiklarini ve Z kusag diye adlandirilan 06grencilerine hitap edebildiklerini

disundiklerini ortaya cikarmistir. Arastirma sonuglari, ilgili ¢alismalar dogrultusunda

yorumlanarak tartisiimis; 6gretmenlere yonelik daha fazla hizmet igi egitim dizenlenmesi,

O0grenci ve velilerin Web2.0 araglariyla ilgili bilgilendirilmesi, yabanci dil 6gretmenlerinin

mutlaka bir projeye dahil olmasi, ders kitaplari ve 6gretim programinin Web2.0 araglariyla

uyumlu hale getirilmesi gibi birtakim onerilerde bulunulmustur.

Examination of Foreign Language Teachers' Use of
Web2.0 Tools in Their Lessons

Abstract: The purpose of this research is to reveal the opinions of foreign language teachers Key Words:
about experiencing Web2.0 tools in their lessons. The study was conducted using the Web2.0 Tools, Foreign
phenomenology pattern, which is one of the qualitative research designs. 20 foreign Language Teaching,
language teachers working in primary, secondary and high schools affiliated with the Ministry Phenomenology
of Education in various cities of Turkey in the 2020-2021 academic year participated in the

research. Data for the research were collected with a semi-structured interview form and

then analyzed by content analysis. The findings obtained as a result of the content analysis

indicate that foreign language teachers generally became acquainted with Web2.0 tools

through the ETwinning platform and various national and international projects they carried

out in their schools, and then started to use them in their lessons, received in-service training

to improve themselves in this sense. The teachers stated that by using wWeb2.0 tools, they

caught up with the age and thus they were able to appeal to the students called Generation

Z. The results of the research were interpreted and discussed in line with some suggestions,

such as foreign language teachers should definitely participate in a project, textbooks and

curriculum should be made compatible with Web2.0 tools.
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GIRIS

icinde bulundugumuz cagin hizli degisim ve gelisimi, toplumlarin birbirleriyle olan iletisimini, sosyal
etkinliklerini ve yasam bicimlerini etkilemektedir. Bu hizli degisim ve gelismelerin en ¢ok kendini gésterdigi alan
da teknolojidir. Teknolojik gelismeler artik giinimizde kendi sinirlarini o kadar asmistir ki bir sonraki adimin ne
olacagini hayal etmek bile zorlasmistir. Bu gelismelerin icinde de internetin ortaya cikisi bircok seyin seyrini
degistirmistir. Yildinm’a (2014) goére internet; saglik, egitim, iletisim, ¢ocuk gelisimi, haberlesme, kendini
gerceklestirme gibi konularda hem bireysel hem de toplumsal olarak bireyin kendisini yeniden tanimlamasini
saglar.

1960’ yillarda askeri amaglar dogrultusunda ortaya gikan internet, glinUmuzde artik hayatimizin vazgegilmez
bir unsuru haline gelmistir. O yillardan bugiine kadar sirekli gelisen internetin en 6nemli pargalarindan biri web
araglaridir. Web araglarinin tarihsel sirecine bakildiginda, 1990’h yillarda Web1.0 doénemi sadece birkag
sunucudan bilginin temin edilebildigi ve etkilesimin olmadigi bir ddnemi kapsar (Uncel & Kapan, 2020). 2000'li
yillarda ise Web 2.0 teknolojisinin olusturulmasi sayesinde, kullanicilar pasif konumdan aktif konuma gegmisler
ve istedikleri icerikleri Uretebildikleri, tek yonli iletisimden gift yonli bir iletisime izin veren bir platform
kullanmaya baglamislardir. Sosyal aglarin olusumuna zemin hazirlayan Web2.0 ile insanlar; Instagram, Facebook
ve Twitter gibi sosyal mecralarda istedikleri igerikleri tretip paylasabilme imkani bulmuslardir. Bunun yaninda
cekilen fotograf ve video paylasimlariyla etkileyici bir etkilesim alani olusmustur (Uncel & Kapan, 2020).

internetin bu denli popiiler olmasindan dolayr Web2.0 araglarinin da 6gretimde daha sik kullanilmaya
basladigi soylenebilir. Web2.0 teknolojileri ve bu teknolojilere bagh olarak ortaya ¢ikmis olan yeni web
standartlari; etkilesim dlzeyi yiiksek, isbirligi ve paylasimi 6n plana g¢ikaran, kullanici merkezli, yeni bir web
dinyasinin kurulmasina yol agmistir (Deperlioglu & Kése, 2010). EImas ve Geban’in (2012) aktardigina gére
Web2.0 araglarinin kullanildigl bir sinif ortaminda 6grenciler pasif konumdan aktif konuma gegerek kendi
0grenmelerinden sorumlu olabilirler. Dersler monotonluktan ve duraganhktan kurtariip 6grenci katiliminin
saglandigl ve dgrenciler icin ilgi cekici ortamlarin saglandigi hale getirilebilir. Ogrenciler esnek calisma imkanlari
sayesinde istedikleri yer ve zamanda web2.0 araglariyla ders calisabilir, tekrar yapabilirler. Bu durum da
dgrencilerin derse olan motivasyonunu arttirir. Ogretmenler de web2.0 araglarini kullanarak &grencilerine
derslerde aktif ve anlamli bir 6grenme ortami saglamis olur.

Z kusagi denilen glinimiiz 6grencilerinin diinyasi i¢in yabanci dil 6gretimi biyik rol oynamaktadir. Glinlim{iz
sartlar gdz 6niinde bulunduruldugunda da bireylerin en az bir yabanci dil bilmeleri toplumlarin ilerleyisi igin
gereklidir. Bu durum gz 6nlinde bulunduruldugunda yabanci dil dersi icin kullanilan 6gretim yéntemleri de
degisime ugramis, elektronik sozliikler, yabanci dilde e-dergi ve kitaplar ve tim becerileri destekleyici
uygulamalar iceren internet siteleri ve oyunlar eski yontemlerin yerini almistir. Kaynar’in (2019) belirttigine gore
dilbilimciler bir taraftan yeni yéntemler ile ders ortaminin daha etkili bir sekilde kullanilmasini arastirirken baska
bir taraftan bu yeni egitim-6gretim programina uygunlugu lzerinde durmaktadirlar. Bahadorfar ve Omidvar’a
(2014) gore bloglar, gesitli mesajlasma araglari, dinleme-konusma becerilerine yonelik belgeseller, videolar,
podcastler, filmler ve sanal diinya uygulamalari gibi ¢ok farkli tiirde araglar gelistirilmistir. Ayrica, kagit kalemle
yapilan degerlendirmelerin yerini dijital 6lgme degerlendirme araglari, elektronik portfolyolar ve alternatif 6lgme
degerlendirme ydntemleri almistir (Ozgiir, 2016). Dolayisiyla yabanci dil 8gretiminin bilginin cevrimici ortamlarda
karsikh alisveris seklinde c¢ift yonli kullanilmasini saglayan Web2.0 araglarinin bulundugu bir 6gretim
tasariminda yapilmasi batin duyulari harekete gecirecegi icin kalici 6grenmeleri saglayabilir ve dil kullanim
becerilerini de gelistirebilir.

Yabanci dil 6gretimindeki teknolojik degisimler goz éniinde bulunduruldugunda siirecin en dogru sekilde
yonetilmesi icin en blyilik gérev hi¢ kuskusuz 6gretmenlere diismektedir. Karakus ve Er'e (2021) gore 21.ylzyil
ogrencilerini sekillendirecek giinimiiz 6gretmenlerinin Web2.0 araglarini ne kadar bildigi ve ne kadar kullandigi
gerek bugiin gerekse gelecekte biyiik bir 5neme sahip olacaktir. Bir 6gretmen bu araglarin kullanimina ne kadar
hakim ise ve onlari kullanmak konusunda ne kadar pratik ve yetenekliyse, mesleginde de o kadar basaril
sayilacagl bir doneme girilmek Gzeredir. Bu nedenle Web2.0 araglarinin pedagojik amaclarla sahadaki mevcut
kullanimlarinin arastirilmasi, araglari kullanan 6gretmenlerin onlari ne sekilde kullandiklari ve elde ettikleri
sonuglarin yabanci dil 6gretiminde ne derece etkili oldugunun bilinmesi 6nemlidir (Bilgin, 2022). Clinki yabanci
dil 6grenmek icin gerekli olan siirekli tekrar yapma, yaparak yasayarak 6grenme, 6zgiin 6grenme ortamlari,
anlamh ve hizl dénitler ve sosyal etkilesim gibi faktérler Web2.0 araglarinin dogasiyla son derece uyumludur
(Martins vd., 2012). Ayrica Web2.0 araglarinin yapisi giinimuzde yabanci dil 6gretmenleri tarafindan kullanilan
modern Ogretim yontemleriyle de paralellik gostermektedir. Dil 6gretiminde yOontem, 6grenciyi egitimin
amaclarina ¢abuk ve giivenilir olarak ulastiracak olan bir 6gretim unsurudur (Memis & Erdem, 2013). Ge¢misten
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gliniimiize kadar pek ¢ok yontem gelistirilmis olmasina ragmen tek basina ideal bir yontem yoktur (Memis &
Erdem, 2013; Gomleksiz, 2000). Dil 6gretiminde baslarda geleneksel dil bilgisi ceviri yontemi kullanilirken,
sonralari bilimsel esaslara dayali yéntemler kullanilmaya baslanmistir. ilk kullanilan y&ntemler anadilin
kullanimina karsi ¢ikarken, daha modern olanlar anadili de isin igine katmislardir. Highir yontemin tek basina
tamamen kullanilamayacagini savunan eklemeli yontemi benimseyenler ise her yéntemim bulunulan ortama
gore bir boyutunun kullanilabilecegini distinmektedirler (Gémleksiz, 2000). Dolayisiyla herhangi bir 6gretim
yontemini dersinde kullanacak olan 6gretmenler 6gretim materyalleri olarak Web2.0 araglarini rahatlikla
kullanabilirler. Bu durumdan dolayr Web2.0 araglarinin 6grenme ortamlarinda kullanilmasi ve sonuglarinin
pedagojik olarak incelenerek kullanimlarinin gagin gerektirdigi sekilde arttirilmasi 6nem arz etmektedir.

internet ve Web2.0 araglari sunmus oldugu igeriklerle egitim alaninin gerek duydugu ihtiyaglarin ¢ogunu
karsilayabilecek kapasitededir. Yabanci dil 6gretiminde bu araglarin kullanim amaci da internetteki iceriklerin
yardimiyla etkili bir dil 6gretimi yapabilmek, 6gretimi yetersiz ve eksik kalan geleneksel yontemleri kullanma
yerine ¢agin gerektigi sekilde gergeklestirmektir. Bu arastirmada da tim bu siireglerde ve Oncesinde
O0gretmenlerin yasadiklari deneyimler ve bu deneyimlerin Web2.0 araglarinin egitimde kullanilmasinin nasil bir
yarar sagladigina yonelik sonuglara ulasilmaya galisiimistir. Ayrica bu ¢alismada yabanci dil 6gretmenlerinin gerek
COVID-19 salgin siirecinden 6nce gerekse sonraki siirecte, yiiz yiize ya da cesitli web tabanl uygulamalarla
yaptiklari canli derslerde Web2.0 araglarinin kullanimina yonelik deneyimlerini ortaya ¢ikararak alanyazina katki
saglamak amaclanmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Yabanci dil 6gretmenlerinin derslerinde Web2.0 araglarini kullanim deneyimlerinin arastirildigi bu ¢alismada
arastirma modeli olarak nitel arastirma desenlerinden biri olan fenomenolojik desen kullanilmistir.
Fenomenolojik arastirmalarda tek bir kavram veya dislincenin ifade edildigi bir fenomene vurgu yapilir ve bu
fenomeni her anlamda deneyimlemis olan bir grupla ¢alisilir (Creswell, 2018). Bu deneyim de ‘Ne deneyimledi?”
ve “Nasil deneyimledi?” seklinde iki boyuttan olusur (Ersoy, 2017). Bu arastirmanin fenomeni de yabanc dil
o6gretmenlerinin derslerinde Web2.0 araglarini derslerinde kullanirken edindikleri deneyimlerdir.

Arastirmanin Katilimcilar

Bu arastirmada katilimcilar belirlenirken amagl érnekleme yontemlerinden maksimum gesitlilik 6rneklemesi
kullanilmistir. Amach 6rneklem, nitel arastirmalarda kullanilan bir kavramdir. Bu, arastirmacinin bireyleri ve
mekanlari galisma igin se¢mesi anlamina gelir. Clinkl bu kisiler calisma probleminin ve fenomenin anlasilmasina
yonelik istekli olarak bilgiler verebileceklerdir (Creswell, 2018). Amagli 6rneklemin alt tiri olan maksimum
cesitlilik 6rneklemesi yontemindeki amag kigik bir érneklem olusturarak galisilan fenomeni deneyimleyen
bireylerin cesitliligini maksimum seviyede yansitmak ve olabildigince farkli katihmcilara ulasarak en yiiksek
varyasyonu olusturmayi saglamaktadir (Suri, 2011; Yildirrm & Simsek, 2006).

Arastirmanin katilimcilarini 2020-2021 egitim 6gretim yilinda Tarkiye'nin cesitli sehirlerinde MEB’e bagh
ilkokul, ortaokul ve lisede galisan 20 yabanci dil 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilar belirlenirken odaklanilan
iki olgut vardir. Bunlar, Web2.0 araglarini derslerinde kullanmalari ve galismaya katiim konusunda gonalli
olmalaridir. Maksimum gesitliligi daha fazla saglamak adina katimcilarin, gorev sireleri, cinsiyetleri ve farkli
illerde gcalismalari da dikkat edilen dnemli diger hususlardir. Katilimcilara ait bilgiler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1

Arastirmanin Katiimcilarina iliskin Demografik Veriler

Katilma Cinsiyeti Gorev Siresi (Yil) Cahistigi il Kurumu

K1 Kadin 10-15 Denizli ilkokul

K2 Kadin 15-20 istanbul Mesleki Anadolu Lisesi
K3 Kadin 10-15 Gaziantep Anadolu Lisesi
K4 Kadin 10-15 Antalya Ortaokul

K5 Kadin 10-15 Balikesir Bilsem

K6 Kadin 10-15 Antalya Ortaokul

K7 Kadin 10-15 Konya Ortaokul

K8 Kadin 10-15 Trabzon Ortaokul

K9 Kadin 10-15 Trabzon ilkokul

K10 Kadin 10-15 Balikesir Proje Ortaokulu
K11 Kadin 15-20 Denizli Meslek Lisesi
K12 Erkek 15-20 Balikesir Ortaokul

K13 Kadin 25+ izmir Ortaokul

K14 Kadin 10-15 Mugla Ortaokul

K15 Erkek 5-10 Gaziantep Ortaokul-ilkokul
K16 Erkek 10-15 Mugla Bilsem

K17 Erkek 15-20 Denizli Ortaokul

K18 Kadin 25+ Denizli ilkokul

K19 Kadin 10-15 Denizli Ortaokul

K21 Kadin 10-15 Corlu Mesleki Anadolu Lisesi

Veri Toplama Araci

Arastirmada katilimcilarin i¢ diinyalarini anlamlandirmak, bakis acilarini sinirlamamak, her bir katilimcinin
arastirmanin fenomenine yonelik birbirinden farkli algilarini ve tepkilerini tanimlamak icin goérliisme cesitlerinden
yari yapilandirilmig goérisme kullaniimistir. Bunun yaninda kendiliginden gelisen konugmalardan elde edilen
verilerin nitelik olarak arastirmaya katkisinin fazla olacagindan dolayi da yari yapilandirilmis gérisme tercih
edilmistir.

Arastirmanin veri toplama araci olan yari yapilandiriimis gériisme igin agik uglu 11 sorudan olugan bir form
kullanilmistir. Gériisme formu hazirlanirken Milli Egitim Bakanligina bagli meslek lisesinde ve ortaokulda gorev
yapan iki yabanci dil 6gretmeniyle 6n goriismeler yapilmis ve alanyazin incelenmistir. Elde edilen veriler
dogrultusunda goriisme formu taslagl hazirlanmis ve uzman gorisline basvurularak egitim programlari ve
O0gretim alaninda gorev yapan dort 6gretim lyesine form incelettirilmis, onlarin goris ve onerileri 1s1ginda son
haline getirilmistir. Son hali verilen gériisme sorulariyla Milli Egitim Bakanlhgina bagh ortaokul ve ilkokulda gérev
yapan iki yabanci dil 6gretmeniyle pilot gdriismeler gergeklestirilmistir. Pilot gériismeler yapildiktan sonra veriler
analiz adilmis ve formun eksik yonleri tespit edilmistir. Daha sonra goriisme formu taslagindaki sorular tekrar
incelenmis, elde edilen verilerden de yola ¢ikilarak forma son sekli verilmistir. Son sekli verilen gérisme formu
acik uglu 11 sorudan olusmaktadir. En son sekli verilen gériisme formu ile birlikte esas gériismelere gegilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada veriler COVID-19 pandemi siirecinden dolayl Zoom programi ile yapilan ¢evrimigci goriismeler
yoluyla toplanmistir. Katiimcilarin her birine mail ya da telefon yoluyla ulasilarak arastirmaya katilmaya gonalli
olup olmadiklari tekrar sorulmustur. Teyit edilen onay isleminden sonra her bir katihmciyla gorismeler
gerceklestirilmistir. Her bir gériisme 6ncesi katilimcilardan izin alinarak ¢evrimici gorismeler kaydedilmistir. Yazili
metne donistirilen gdrisme kayitlari katilimcilara gonderilerek onaylari alinmistir.

Katilimcilarin talepleri dogrultusunda gorlismeler glinl ve saati 6nceden kararlastirilarak, 2021 yili Subat
ayinin son haftasi baslamistir. Ayni yilin Nisan ayinin ilk haftasinda sona eren goériismeler 17 dakika ve 45 dakika
arasinda sirmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde icerik analizi kullanilmistir.
Verilerin analiz edilmesine ilk 6nce yapilan pilot goriismelerin analiz edilmesiyle baslanmistir. Daha sonra esas
gorismelerden ses kaydi olarak elde edilen veriler yazili hale getirilerek arastirmaci tarafindan birka¢ kez
incelenmistir. Boylelikle arastirmaci veri setini daha iyi tanima ve anlamlandirma imkani bulmus ve kodlama
asamasina geg¢mistir.
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Elde edilen veriler 6nce arastirmaci tarafindan kodlanmis, daha sonra nitel arastirma konusunda deneyimli,
Egitim Programlari ve Ogretim dalinda yiiksek lisans yapmis iki 6gretmen tarafindan tekrar kodlanmustir.

Gegerlik ve giivenirlik

Gegerlik ve giivenirlik, hangi tiirden bir arastirma olursa olsun kavramsal ¢ercevenin olusturulmasi, verilerin
toplanmasi ve toplanan verilerin analiz edilip yorumlanmasini ilgilendiren 6nemli kaygilardir. Givenirlik igin
arastirmacilar tarafindan yapilan kodlamalar tizerinde Guvenirlik= Gorus Birligi/Gorus Birligi + Gorus Ayriligi x 100
formald uygulanmistir. Glvenirligin saglanmasi igin uyusum ylizdesinin %85’in Gzerinde olmasi gerekir (Miles &
Huberman, 2018, s.36). Kodlayicilar arasinda uyusum yizdesi %95 hesaplanmistir. Dolayisiyla Bu ¢alismada
glvenirlik saglanmistir. Ayrica arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci ve arastirma sireci, veri
setlerinin olusturulmasi ve bunlarin ¢éziimlenmesi, yorumlama siireci ayrintii bir sekilde tanimlanmistir.
Bulgularin tamami oldugu gibi, yorum yapilmaksizin aktariimis ve elde edilen veriler, ulagilmak istenen sonuglarla
karsilastirilarak teyit edilmistir.

Son olarak arastirmada elde edilen bulgularin sayisal verilerle desteklenerek gegerlik ve glvenirliginin
arttirilmasi icin Maxqgda programi kullanilmistir. Verilerin Maxqda programinda analizinden sonra toplanda 642
koda ulasilmistir. Daha sonra olusturulan kodlar siniflandirilarak temalar ve alt temalar belirlenmistir.
Siniflandirilan 642 kodun sentezlenmesiyle birlikte alti ana temaya ulasiimistir. Ana temalarin belirlenmesiyle
verilerin analizi tamamlanarak raporlastirma sirecine gegilmistir.

Etik Kurul izin Bilgileri

Bu galisma, arastirma etigine uygun olarak gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri 2020 yilinda toplanmistir.
Arastirmaya katilim, gonllilik esasina dayali olarak gergeklestirilmistir.

BULGULAR

Gorilismeler sonunda elde edilen bulgular alti temel tema altinda toplanmistir. Bunlar; web2.0 araglariyla
tanisma ve kullanma sireci, katiimcilarin web2.0 araglarini kullanmaya hazirlik sireci, web2.0 araglarinin
deneyimlenmesi, web2.0 araglarinin 6gretim programina uygunlugu, karsilasilan sorunlar, katilimcilarin énerileri.
Arastirmanin bulgulari raporlastirilirken, katilimcilarin her bir soruya iliskin vermis olduklari cevaplar temalar ve
kategoriler olarak bir araya getirilmistir.

Web2.0 Araglariyla Tanigma ve Kullanma Siireci

Gorlismelerde elde edilen veriler incelendiginde katilimcilar ¢ogunlukla eTwinning projelerine dahil
olmalariyla Web2.0 araglariyla tanistiklarini dile getirmislerdir. Katilimcilardan bazilarinin Web2.0 araglariyla
tanisma ve kullanmaya karar verme siregleriyle ilgili gorisleri su sekildedir:

“Sdyle oldu ben aslinda 2015 yilinda eTwinning portalina kayit oldum. Sonra bir projeye dahil oldum. Oyle
kullanmaya basladim” K4

“Tanisma slirecim benim 3 yil kadar 6énce eTwinning projelerine baslamamla oldu” K13

Bazi katilimcilar da ETwinning projeleri ve hizmet igi egitimler ile degil de dahil olduklari baska projeler
sayesinde Web2.0 araglariyla tanistiklarini ve ilgilerinin olusmaya basladigini belirtmislerdir.

Katilimcilarin Web2.0 araglariyla tanisma hikadyelerine baktigimizda K3 ve K15’in bu araglarla tniversite
yillarinda tanistiklarini fakat aktif olarak kullanmaya baslamalarinin 6gretmen olduktan sonra katildiklari gesitli
egitim ve projelerle oldugunu séyleyebiliriz. Konuyla ilgili katilimci gorusleri su sekildedir:

“Web2.0 araclariile ilk olarak liniversitede tanistim, iniversitede Audiovisual diye bir dersimiz vardi bizim, orada
se¢cmeli ders olarak bu dersi almistim orada birka¢ Web2.0 aracini 6grendim” K15

K14 ise diger katiimcilarin hepsinden farkli olarak COViD-19 pandemi siireciyle birlikte hayatimiza giren
uzaktan egitimle birlikle Web2.0 araglariyla tanistigini ve derslerinde kullanmaya basladigini su sekilde dile
getirmistir:

“Uzaktan egitim sireci ile basladim dnce. Gegen sene 2. Donem boyle hani artik kullanmak gerektigini hissettim
daha biyilik uzaktan egitime gegince. Bu sene de iste Padlet ile 6dev vermeye basladim iste. Bu sekilde uzaktan
egitim ¢ok etkili oldu” K14
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Web2.0 Araglarini Kullanmaya Hazirlik Siireci

Katiimcilarin Web2.0 araglarini kullanmaya hazirlk siireci bashgi altinda yabanci dil 6gretmenlerinin dersten
once yaptigl hazirliklar ve yeni kullanicilarin kullanmaya baslamadan once hazirlik asamasi igcin yapmasi
gerekenlere deginilmistir. K8 katilimcisi kullanilacak olan Web2.0 aracina karar verilirken ilk dnce 6grencinin sinif
seviyesinin goz dntinde bulundurulmasi gerektigini sdyle vurgulamistir:

“Ilk 6nce konuyu belirleyip 6grenciye gore bir Web2 araci segmek lazim. Neden Ciinkii 6grenci yas grubunda...
Yani bir Kahootu ilkokul grubuna oynatamazsiniz” K8.

Katilimcilar tarafindan bir diger iizerinde durulan kavram dersin amacidir. ilgili derste égretmen ne yaptirmak
istiyorsa, amaci neyse ona gore bir araca karar verilmesi gerektigini katiimcilardan K12 su sekilde belirtmistir:

“Amacini tabi bilmesi gerekiyor, ne yapacak mesela 6gretmen derste. Amacina hizmet edecek. Konuya gore iste
belirlemesi gerekiyor. Yoksa ders bitti kahoot yapalim bunlar sadece oyun olur, yani eglence olur” K12

Katilimcilar derslerinde Web2.0 araglarini kullanmadan 6nce hazirlanan aracin 6gretmen tarafindan
deneyimlenmis olmasi gerektigini, bu sekilde olusabilecek herhangi bir aksakhigin éniine gegilmis olacagini ve
eksik noktalarin tamamlanabilecegini dile getirmislerdir. Ornegin katilimcilardan K11 diisiincelerini su sekilde dile
getirmigtir:

“... (Bgretmen) bildigi Web2.0 araglarini ¢cok rahat &gretir ama bilmediklerini ders &ncesinde mutlaka kendisine
uygulamasi lazim. Bu soru karsi tarafa nasil gozukiyor? ” K11.

Katiimcilardan bazilari da hazirlik strecinde aslinda 6nemli olan noktanin Web2.0 araglarini iyi tanimak
oldugunu dile getirmis, bunun da ciddi anlamda emek gerektirdigini, 6zellikle teknolojiye ¢ok hakim olmayan
kisiler igin zaman aldigini ama 6grendikten sonra hazirlik agamasinin ok kisa stirdiguni belirtmislerdir.

Web2.0 Araglarinin Deneyimlenmesi

Web2.0 araglarinin deneyimlenmesi temasinda; katiimcilarin Web2.0 araglarini deneyimlemesi, 6grencilerin
Web2.0 araglarini deneyimlemesi, farkl branslardaki o6gretmenlerin Web2.0 araglarina yaklasimlari,
o6gretmenlerin Web2.0 araglarini tercih etme nedenleri ve en sik kullanilan Web2.0 araglari, Web2.0 araglarini
deneyimlemenin 6gretmenlerde olusturdugu duygular ve uzaktan egitim siirecinde 6gretmenlerin Web2.0
araglarini deneyimlemeleri alt temalarina yer verilmistir.

Ogretmenlerin Web2.0 Araglarini Deneyimlemesi

Ogretmenlerin Web2.0 araglarini deneyimlemesi alt temasinda katilimcilarin Web araglarini kullanirken
edindikleri deneyimlere, araglari kullanmadiklarinda yaptiklari ¢alismalara ve bu konudaki disiincelerine yer
verilmistir. Ogretmenlerin gorislerine baktigimizda deneyimler birbirinden farkh olsa da Web2.0 araclarini
derslerinde kullanmanin onlara rahatlik sagladigi, derse ve mesleklerine olan motivasyonlarini arttirdigi geneli
tarafindan ifade edilmistir. Ornegin K21 gériislerini su sekilde ifade etmistir:

“... bana mesela rahatlk saglyor. Strekli ben anlatmiyorum cok giizel oluyor” K21

Katilimcilardan K11 ve K8 6gretmenlerin belirli bir noktadan sonra mesleklerinde tiikenmislik sendromu
yasadigini ve bir arayisa girdigini belirterek Web2.0 araglarinin adeta bu soruna ilag gibi geldigini vurgulamistir.
Ornegin katihmcilardan K8 goriislerini su sekilde dile getirmistir:

“... Soyle ki yani tiikenmislik sendromu diiz ders anlatan 6gretmenlerde daha ¢ok diye diisiiniyorum.” K8
Ogrencilerin Web2.0 Araglarini Deneyimlemesi

Ogretmenlerin biiyiik bir cogunlugu 6grencilerin Web2.0 araglariyla olan deneyimlerini anlatirken ¢ocuklarin
cok eglendiklerini, merakl ve 6grenmeye daha cok istekli olduklarini belirtmislerdir. Ayni zamanda katilimcilar,
ogrencilerin bilmedikleri seyleri 6grenmede ¢ok basarili olduklarini bunun da nedeninin 6grencilerin Z kusagi
cocuklar olmalarindan dolay bir 6nceki kusaga gore teknolojiyle daha fazla i¢ ice olmalarini vurgulamistir.

K12 katilimcisi Web araglarini kullandiklarinda 6grencilerin daha aktif bir sekilde derse katildiklarini ve motive
bir sekilde derse geldiklerini, olusan rekabet ortaminin verimliligi arttirdigini su sozlerle dile getirmistir:

“Isin icine rekabet giriyor, pasif olanlar da aktif konuma gectigi icin 6grenci icin bulunmaz bir nimet. Katilim gok
fazla oluyor. Ben isbirlik¢i web araglari olarak adlandiriyorum.” K12

K9 katihmcisi da benzer sekilde derslerde Web araglari kullanildiginda katilimin ¢ok fazla oldugunu ve
ogrencilerin severek yaptiklarini su sozlerle belirtmistir:
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“Soyle diyebiliriz ¢ok isteksiz 6grenciler bile katiliyor. Vardi benim bir kaynastirma 6grencim o bile oynamazdi
bizimle yani ¢ok zorlanmistim onunla ama o mesela bu Web2.0 araglariyla ilgilenmisti. Derse bir istegi uyanmis
oluyor” K12

K15 ve K6 katilimcilart Web2.0 araglarinin kullanildigi bir derste 6grencilerin derse karsi daha ilgili oldugunu,
derse daha fazla baglandiklarini ve telefon ve tabletlerini kullanmaktan zevk aldiklarini séylemislerdir.
Katilimcilarin gorisleri su sekildedir:

“... Mesela yeni bir Web2.0 aracini kullanmamiz lazim ¢ocuklarin ingilizcesi de yok ama ¢ocuklar artik internetin
icine dogduklari icin cok fazla bilgi sahibi bununla ilgili cok fazla gstermene gerek kalmiyor. Ogrenmeleri de kolay
oluyor ondan dolay! “ K15

Farkli Branslardaki Ogretmenlerin Web2.0 Araglarina Yaklasimlari

Farklh branslardaki 6gretmenlerin Web2.0 araglarina yaklasimlari bashgi altinda, katihmcilarin galistiklari
kurumlardaki diger ©gretmen arkadaslarinin araglarin derslerde kullanimi konusundaki dugsuncelerini
aktarmasina yer verilmistir.

K12 ve K13 galistiklari kurumdaki diger meslektaslarinin Web araglarina ¢ok olumlu yaklasmadiklarindan
yakinmistir. Bu durumun yasla alakali bir durum olmadigini, bazi insanlarin konfor alanlarindan g¢ikmak
istemediklerini, araglari kullanmayi bildikleri halde kullanmadiklarini su sézlerle belirtmistir:

“Cok olumlu oldugunu soyleyemem. Bir kere klasik seyden ¢ikmak istemiyorlar. Clinkii alisilmis bir ortam var,
ahisilmis bir stireg var. O anlamda gok farkh seyler denemek istemiyorlar” K12

Katilimcilardan K6’da 6gretmenlerin aliskin olduklari diizeni bozmak istemediklerini, zorunlu olmadikga da
kullanmalarinin zor oldugunu belirtmistir. Bu durumun nedeniniyse yeni olana direnme ve yeni olandan korkma
oldugunu su sozlerle agiklamistir:

“Suan farkinda degiller diye distinliyorum uygulamadigi icin. Hani genelde bilmedigimiz seyler bize hep yabanci
gelir korkariz, ondan kaynaklandigini diisiinilyorum. Bir de suana kadar hi¢ mecbur kalmadilar” K6

Olumsuz diisiince ve tutumlarin yaninda katihmcilardan bazilari da diger 6gretmenlerin web araglarina olumlu
yaklastiklarini ve hatta kullandiklarini belirtmislerdir. Ornegin K5 meslektaslarinin olumlu tavirlarindan
bahsederek, kurumundaki diger yabanci dil 6gretmeninin de Web araclarini ¢ok sik kullandigini, diger
branglardaki 6gretmenlerden proje yapanlarin dahi bulundugunu su sozlerle belirtmistir:

“Diger eTwinning projesi yapan arkadaslar var hatta TUBITAK projesi yapan arkadaslar. Onlar mesela artik
emekliligi yaklasan insanlar olmasina ragmen web?2 araclariyla ilgili projelerini TUBITAK tan gegcirdiler, derece
aldilar” K5

Web2.0 Araglarinin Tercih Edilme Nedenleri

Bu baslik altinda katilimcilarin en sik kullandiklari Web araglarinin neler oldugu ve bu araglari neden tercih
ettiklerine dair goruslerine yer verilmistir. Gorisme formundaki sorulara verilen cevaplar gosteriyor ki bircok
nedenden dolayi 6gretmenler derslerinde Web araglarini kullaniyorlar. Ornegin katilimcilardan K8 Web aracini
belirlerken dnceliginin 6grencinin ilgisi oldugunu daha sonra kendisi i¢in hangi ara¢ daha kullanighysa onu tercih
ettigini su sozlerle belirtmistir:

“Ilk 8nce 6grencinin ilgisini cekmesi yani benim en énceligim. Hem ders konusuyla alakali olacak hem égrenciye
hitap edecek, hem kullanim olarak ergonomik olacak. Bunlara bakarak se¢iyorum agikcasi” K8

K7 ve K9 katilimcilari da Web araglarini genelde siireci degerlendirme ya da ders iginde ¢esitli becerileri lgme
amaciyla kullandiklarini belirtmislerdir.

“En sik Quizes kullaniyorum. Cocuklara link génderebiliyorum ve sonuglarini gérebiliyorum. Olgme amagl, kelime
6lgme amacl en ¢ok Learning Apps kullaniyorum.” K9

K11 ise sureci degerlendirmenin yaninda oyun oynatmak icin de Web araglarini kullandigini ve 6grencilerin
cok eglendigini vurgulamistir. Ders igi islemleri igin de sunu araglarini kullandigini belirten katilimci gérislerini su
sekilde dile getirmistir:

”Slreg¢ degerlendirme aracini ve ¢ocuklarin ne kadar 6grendigini bilmek adina ve eglenceli bulundugundan dolayi
en ¢ok Kahoot’u kullantyordum. Bunun yaninda sunum araglarim var. Google forms’u da ¢ok aktif kullaniyorum”
K11
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Web2.0 Araglarini Deneyimlemenin Ogretmenlerde Olusturdugu Duygular

Web2.0 araglarinin katimcilarda olusturdugu duygular basligi altinda katilimcilarin derslerinde bu araglari
kullandiktan sonra nasil hissettikleri ve mesleklerine bakis agilari hakkindaki gérislerine yer verilmektedir.

Katilimcilarin geneli araglari kullanmanin kendilerini cok mutlu ettigini belirterek derslerinin monotonluktan
kurtuldugunu ve basarmishk duygusunun mesleki anlamda onlari olumlu etkiledigini dile getirmistir. Ornegin
katihmcilardan K15 ve K16 duslincelerini asagidaki gibi belirtmislerdir:

“Bunlari kullandigimiz zaman farkli 6grenme yetilerine sahip 6grencilere hitap ediyoruz farkl duygulara hitap
ettigimiz icin o zamanda daha fazla 6grenciye ulasmis oluyoruz ve basarmislik hissi oluyor, mutluluk veriyor bu
da insana ister istemez” K15

“Bir 6grenci zaten zevk aliyorsa o dersi 6grenir istese de istemese de 6grenir yani hic ondan kagari yok. Dersin
sonunda ben zevk aldigima bakarim, eglendigime bakarim veya o amaci gergeklestirip gerceklestirmedigime
bakarim ve kendimi mutlu hissederim... Basarmis daha dogrusu” K16

K1 ve K10 ise Web araglarini derslerinde kullanmanin en basta kendilerine olan glivenlerini tazeledigi lizerinde
durmuslardir. Cagi yakaladiklarini ve 6grencilerine hitap edebildiklerini belirten katimcilar, teknolojiyi kullanan
O0gretmenlerin 6grencilerin gdziinde daha saygin bir konuda oldugunu su sozlerle belirtmislerdir:

“Kendimi gergeklestirmis hissediyorum... Bir kere kendime 6zglivenim geldi diyeyim... Cag dijital cag ve biz buna
uyum saglamak zorundayiz.”K1

Uzaktan Egitim Siuirecinde Web2.0 Araglarinin Deneyimlenmesi

Covid-19 salgin siurecinde okullar uzun bir siire yiiz ylze egitime kapatildigindan tlkemizde uzaktan egitim
yoluyla egitim 6gretim faaliyetleri devam ettirilmistir. Bu baslik altinda uzaktan egitim sirecinde katimcilarin
Web2.0 araglarini deneyimlemelerine ait diisiincelerine yer verilmektedir. Katilimcilar 6zellikle derslere katilim
konusu Ulzerinde durmuglardir. Clinkli uzaktan egitimde yiiz ylze egitimdeki gibi katilimin zorunlu olmamasi ve
yoklama alinmamasi, bazi 6grencilerin cihazlarinin bulunmamasi gibi nedenlerle katilim oldukga diisiik olmustur.
Katiimcilarin goruslerinden anlasilacagi Gzere Web araglarinin kullanilacagi bir derse 6grencilerin ilgisi yiiksek
olmus ve katilim saglanmistir. Ornegin K18 gorislerini su sekilde dile getirmistir:

“Katihm daha cok istekli oldu. Derse giren ¢ok heyecanla girdi. Olumsuz yoni ben olumsuz yénde gormedim ya
hani zaten %100 Web2.0 araci kullanmiyoruz sonugta, sonunda kullaniyorsun ya da basinda kullaniyorsun” K18

Bir diger katiimci K3’te katiimin yani sira uzaktan egitimde daha verimli ders isledigini asagidaki sekilde dile
getirmistir:

“Okulumda kullanmiyordum bu kadar ¢ok arag. Cocuklar kendini kendilerine -Hocam kahoot oynayalim, hocam
quizes, hocam bugiin de bu olsun- falan demeye basladilar. Evlerinde erisim daha kolay oldugu icin karsilikli daha
glizel oldu. Daha da hatta verimli gectigini distinliyorum... Ben ¢ok verim aliyordum” K3

Katiimcilardan K10’da Web araclarinin online egitimi kolaylastirdigini belirtmistir. Ayrica zaman tasarrufu
sagladigini, yiz yize egitimde 40 dakikada anlatilan konularin 30 dakika icinde anlatilabildigini vurgulayan
katihmci, 6grenciler icin derslerin ilgi cekici ve heyecanli hale geldigini de sbzlerine eklemistir. Katilimcinin
gorisleri su sekildedir:

“Acikgasl web araglarini kullanmak online egitimi kolaylastiriyor. Simdi online egitimde zaten ders sireleri 30
dakika oldu. Online egitimde diiz kitaptan anlatinca ¢ocuklari kaybediyorsunuz ama web araglarini kullanarak,
kitaptaki etkinlikleri web araciyla verdiginiz zaman daha etkilesimli oluyor, daha hareketli oluyor” K10

Web2.0 Araglarinin Ogretim Programina Uygunlugu

Web2.0 araglarinin 6gretim programina uygunlugu basligl altinda yabanci dil 6gretmenlerinin 6gretim
programi hakkinda goruslerine yer verilmistir. Katilimcilarin gérislerinden elde edilen veriler incelendiginde ele
aldiklari noktalar birbirinden farklh da olsa, ¢ogunun yabanci dil ders igeriklerinin Web2.0 araglari icin uygun
oldugunu dusindikleri gorilmektedir.

“Cok uygun oldugunu disiiniiyorum ciinkii ingilizce diger derslerden cok farkli cok eglenceli etkinlik
yapabiliyorsunuz ¢ok sansliyiz o konuda” K10

“Fazlasiyla uygun... Clinkd bizim alanimizda sadece okumak ve yazmanin Ustiine eger dinleme ve konusma
eklenmezse bir seyler eksik kaliyor dogal olarak” K1
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K12 katilimcisi ise 6gretim programinin gelistirilmesi gerektigini, bazi siniflarda Web2.0 rahatlkla kullanildigini
ama bazi sinif dizeylerinde programin glincel olmadigini ve yenilenmesi gerektigini, teknolojiyle ¢cok uyumlu
olmadigini sdylemekte bunlari da su ifadelerle dile getirmistir:

“Elbette gelistiriimeye muhtag... Kullanim anlaminda tam desteklemiyor. Programlar kendini yenilemeli, dinamik
bir hale gelmeli” K12

K16 katilimcisi ise tum olumlu gorislerin aksine Web2.0 araglarinin 6gretim programina ve yabanci dil ders
iceriklerine uygun olmadigini su sozlerle belirtmistir:

“Turkiye’deki egitim programlarina bakarsak ¢ok fazla uygun degil aslinda yani bir normal bir ortaokulun bir tek
ortaokulu icin demeyeyim bilsem lise, ilkokul hepsine baktigimizda genel olarak ¢ok fazla uygun degiller” K16

Katihmcilarin Kargilagtigi Sorunlar

Katilmcilardan K15, K2, K19, K12, K1 ve K8 Web2.0 araglarini derslerinde kullanirken yasadiklari en buyik
sikintinin internet baglantisiyla alakali sikintilar oldugunu daha sonra 6grencilerde cihaz olmayisinin da derslerini
etkiledigini belirtmislerdir. Bazi uygulamalarin MEB aginda agilmadigini, bunu ¢ézmek igin kendi internetlerini
kullandiklarini dile getiren katilimcilar, cihaz probleminden dolayr eve o6dev vermediklerini sozlerine
eklemektedir. Ornegin K15 gériislerini su sekilde dile getirmistir:

“Web2.0 araglari ile ilgili karsilastigim sorun bugiin kadar ¢ok sorun olmadi tek sorun internet sorunlari, cihaz
sorunlari, baglanti sorunlari genelde baglanti sorunlari oluyor...” K15

K1 katimcisi da internet problemleriyle alakali sikintilarinin yaninda kendine ait bir yabanci dil sinifinin var
olmayisinin da kendisi etkiledigini su ifadelerle dile getirmistir:

“Internet baglantisinin diizenli olmayisi benim igin bir engel. Kendime ait bir sinifimin olmayisi da bir engel” K1

K19 Katiimcisi da baglanti probleminin yaninda 6grencilerin cihazlarinin eksik ya da glincel olmayisinin da
problem oldugunu asagidaki sézlerle belirtmektedir:

“Iste telefonla yapilan bir etkinlikse cocugun telefonu ona uygun olmayabiliyor. Cogu telefon ve tabletten yani
kiicik ekrandan yapmaya calisiyorlar secenekleri goremiyorlar. O zor oluyor. Cihaz sikintisi oluyor” K19

Baglanti problemine ek olarak K5, uzaktan egitim slrecinde yasadigi sikintilardan bahsetmistir.
Uygulamalarin 6grencilerdeki cihazlara uyumlu olmasi gerektigini belirterek karsilastigi zorluklari ve buldugu
¢6zUm yollarini su ifadelerle belirtmistir:

“Uzaktan egitim doneminde telefondan girenler oluyordu, onlar sikinti oluyordu. Onu da soyle yapiyordum hem
telefonda hem tablet hem de bilgisayar da kullanilabilecek uygulamalari segiyordum” K5

Katiimcilarin Onerileri

Katihmcilarin cogunlugu Web2.0 araglarinin kullaniminin arttiriimasi igin biitin 6gretmenlere yonelik hizmet
ici egitimler ve seminerler diizenlenmesi gerektigini dile getirmislerdir. Cogu 6gretmenin heniiz bu araglardan
habersiz oldugunu ve hala klasik yontemlerle ders yapmaya calistigini ve bu durumun Z kusaginin istek ve
beklentilerine cevap veremedigini belirtmislerdir. Ornegin katilimcilardan K9 disiincelerini su sozlerle ifade
etmistir:

“Bence hizmet igi egitimler verilebilir cok habersiz olan zimrelerimiz var. Etkinlikler hazirlanabilir bakanliklar
tarafindan uzaktan egitim stirecindeki 6rnek etkinlikler gibi. Onun o kolayligini gériice 6gretmenler de rahatlikla
kullanabilirler”K9

Katilimcilardan K2 ve K5 6gretmenlerin bircogunun Web2.0 araglarindan haberdar olmamalarindan
yakinmislardir. Ogretmenlere verilecek egitimlerle kullaniminin arttirilabilecegine vurgu yapan katilimcilar, ayni
zamanda verilecek egitimlerin de uygulamali olmasi gerektigini belirtmislerdir. K2 gorislerini su sekilde ifade
etmistir:

“Ben bu tarz egitimlerin artmasini dilerim yani belki hi¢ tanismamis arkadaslar vardir. Uygulamali boyle kendi
okullarinda yapilabilir” K2

Katilimcilardan bazilari da araglarin kullaniminin arttiriimasi igin ilk yapilmasi gereken seyin kitaplarin
teknolojiye uyumlu hale getirilmesi oldugunu dile getirmistir. Kitaplarin akilli tahtalarla uyumlu, karekodlarla EBA
ya da baska iceriklere yonlendiren, teknolojiye uygun hale getirilmesi gerektiginden bahseden katilimcilar, bu
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sekilde o©gretmenlerin zorunlu olarak 6grenecegini ve mecburen Web2.0 araglarini kullanacaklarini
belirtmektedir. Ornegin katilimcilardan K12 diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Ogretim programlarinin bir kere teknolojiye uyumlu hale getirilmesi gerekiyor... Kitaplara karekod
koydugunuzda sadece égretmen de degil yani 6grencinin de ilgisini cekecek. Ogretmen mecbur arastiracak. iste
karekodlara link verebiliyorsunuz. Ogrenci oradan érnegin kahoota girecek, quizesi gérecek, EBA’daki farkli bir
araca yonlendirilecek” K12

K8 ve K7’de bazi uygulamalarin tcretli olmasindan yakinmislardir. Bakanhgin sik kullanilan uygulamalari satin
alabilecegini vurgulayan katilimcilar, bu uygulamalara EBA Uzerinden erisim saglanmasinin biyik kolaylik
saglayacagini da sozlerine eklemislerdir. K7 gorislerini su sozlerle ifade etmistir:

“Artirilmasina yonelik séyle birgok uygulama (cretli mesela. Limit var maalesef. Can sikici oluyor bizim igin” K7

K11 ise aslinda her seyin 6gretmende merak duygusunu uyandirmakla basladigini sdyleyerek hig¢ kimsenin
zorunlu tutulmamasi gerektigini dustindigiini belirtmistir. Mesleki anlamda fark yaratmak isteyen ve gelisime
acik olan butiin 6gretmenlerin Web2.0 araglarini kullanabilecegini, araglarin nasil kullanildigina dair internette
birgok video oldugunu ve biraz arastirilirsa tim 6gretmenlerin bunlara rahatca ulasabilecegini su sozlerle dile
getirmigtir:

“Aslinda 6gretmende biraz merak uyandirmak, gerisini onlara birakmak gerekiyor clinkii bende 6yle oldu her
seyi biri 6gretmedi bana. Her sey internette var kendi kendine 6grenmek istedikten sonra” K11

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada ilk olarak yabanci dil 6gretmenlerinin Web2.0 araglariyla tanismalarina iliskin sonuglara
ulasiimistir. Buna gore 6gretmenlerin Web2.0 araglarini, Z kusaginin ihtiyaclarini karsilayabilen, iginde bulunulan
¢aga uygun, etkilesimli, yer ve zamandan bagimsiz olarak kullanilabilen ve biitlin duyulara hitap edebilen ders
materyalleri olarak tanimladiklari gérilmistiir. McLoughlin ve Lee (2007) Web2.0 teknolojisini kullanicilarin
kendi iceriklerini gelistirip bilgi ve fikir alisverisi yapabildigi, ayni zaman da birbirleriyle de is birligi yapabildikleri
bir platform olarak tanimlanmasi arastirmanin bulgularini desteklemektedir. Yeni nesil 6lgme araglari olarak da
adlandirilan Web2.0 araglan yiksek etkilesimli materyallerdir. Fiziksel ortamlarda gerceklestiriimesi zor olan
interaktif deneyler, soyut olan kavramlarin gercege yakin sekilde goérsellestirildigi canlandirmalar, etkilesimli
oyunlar ve gesitli projeler bu araglar sayesinde yer ve zamandan bagimsiz gergeklestirilebilir (MEB, 2018).

Arastirmaya katilan yabanci dil 6gretmenlerinin Web2.0 araglariyla hizmetgi egitimlerde ve ETwinning
platformunda tanistiklari ve kullanmaya karar verdikleri gorilmektedir. Web2.0 araglari yardimiyla proje
katilimcilari farkh sehirlerde olsalar dahi birbirleriyle devamli olarak iletisim halindedir ve yaptiklari ¢alismalari
birbirleriyle ve diger ETwinning kullanicilariyla paylasabilirler. ETwinning platformunun yani sira bazi katiimcilar
hizmet ici egitimler yoluyla Web2.0 araclariyla tanistiklarini daha sonra ETwinning platformuna dahil olduklarini
soylemislerdir. Araglarla ilgili bilgi aldikga ve onlari tanidikga herhangi bir araci yabanci dil dersine
uyarlayabileceklerini gérmisler ve bu sekilde kullanmaya baslamislardir. Karaca ve Aktas’a (2019) gore
O0gretmenlerin Web2.0 araglarini etkili bir bigimde kullanabilmeleri i¢in uygulamalarin egitim amaciyla nasil
kullanildigina dair bilgi sahibi olmalari gereklidir. Bunun yaninda Celik (2021) ¢alismasinda arastirma sonuglariyla
baglantili olarak Web2.0 araglariyla ilgili 6gretmenlerin egitim almasinin ve araglarin derslerde kullanimi
konusunda 6gretmenlerin bilgi sahibi olmasinin &neminden bahsetmistir.

Birka¢ 6gretmenin de Erasmus gibi uluslararasi projeler sayesinde Web2.0 araglariyla tanistiklari gérilmustir.
Alanyazina bakildiginda da ¢alismanin bu sonucuyla paralellik gosteren ¢alismalara rastlanmaktadir. Cukurbasi ve
Kiyici (2018), Karaman vd. (2008) ve McLoughlin ve Lee’nin (2007) yaptig1 ¢calismalarda da kullanicilarin icerik
gelistirebildigi ve bu icerikleri uluslararasi sekilde paylasabildigi, kullanicilarin birbirlerinin igeriklerine erisebildigi
ve kullanabildigi, fikir alisverisinde bulunabildigi ve tartisabildigi sonucuna ulasiimistir. Web2.0 araglari bu
anlamda gerek ulusal gerekse uluslararasi projelerde kullanima oldukga uygundur.

Katiimcilardan bazilarinin Web2.0 araglariyla Gniversite egitimi sirasinda tanistiklari fakat 6gretmen olarak
calismaya basladiktan sonra aktif olarak kullandiklari sonucuna ulasiimistir. Bu 6gretmenlerin tniversitede egitim
gordukleri yillara ve Web2.0 araglariyla ilgili egitim aldiklari derslere bakildiginda birbirinden farkl oldugu
gorulmustir. Wells (2007), Aldir (2014) ve Cemrek vd., (2014) yaptigl calismalarda 6gretmen adaylariyla
cahistiklari goriilmustir. Arastirmalarda bu araglarin liniversitede ders programlarina dahil edilmesiyle olusacak
durumlar ve araglarin (niversite ders programlarina dahil edilmesine yonelik 6gretmen adaylarinin gorisleri
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incelenmistir. Bu calismalarin sonuglarina bakildiginda 6gretmen adaylarinin Web2.0 araglarinin kullanildigi
derslericin olumlu gorisler belirttigi ve geleneksel yontemlerden ziyade bu araglari tercih edecekleri gorilmustir

COVID-19 salgin strecinin de 6gretmenleri Web araglarini kullanmaya yonlendirdigi tespit edilmistir. Web2.0
araglarinin siirecte 6gretmenleri destekleyici uygulamalar oldugu goérilmektedir. Daha oOnce bu araglari
kullanmayi tercih etmeyen 6gretmenler dahi salgin slirecinde Web araglarina ihtiya¢ duymustur. Yadigar (2022)
yaptigl calismada salgin oncesinde 6gretmenlerin teknoloji kullanimina ihtiyag duymadigini, siirecin onlari
teknoloji kullanimina yoénlendirdigini belirtmistir. Baran’in (2021) g¢alismasinda salgindan o6nce o6zellikle ilk
kademe 6gretmenlerinin teknoloji kullanimina ihtiya¢ duymadigi sonucu ortaya ¢cikmistir. Benzer sekilde mevcut
arastirmada da daha 6nce araglarla ilgili bilgisi olmasina ragmen derslerinde bu araglari kullanmayi tercih
etmeyen katihmcilarin, salgin yiziinden uzaktan egitim slreci baslayinca araglara ihtiya¢ duyduklari sonucuna
ulasiimistir.

Ogretmenlerin cogunlugu Web araclarini derslerinde uygulamadan énce 6grencilerin hazir bulunusluk ve sinif
seviyelerinin 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Karaca ve Aktas (2019), Bal (2019) ve Richardson (2010)
¢alismalarinda da ayni hedefe ydnelmis kisilerin beraber yaptiklari projeler ve uygulamalarin daha verimli
gectiginden ve egitim amaciyla secgilen uygulamanin 6grencinin ilgisini ¢ekmesi gerektiginden bahsettigi
belirlenmistir. Yang (2008) ise Web2.0 araglarinin dogru sekilde ve 6grenciye uygun olarak kullaniminda derse
karsi 6grenci motivasyonunu arttirdigindan ve sinif icindeki 6grenci-6grenci etkilesimini sagladigindan
bahsetmistir.

Yabanci dil 6gretmenlerinin Gzerinde durduklar bir diger nokta da segilen aracin dersin amacina hizmet
etmesi gerektigidir. Katihmcilarin gorisleri incelendiginde dersin herhangi bir bélimiinde rastgele agilan bir
aracin oyundan Gteye gidemeyecegi sonucu ortaya ¢ikmistir. Anderson (2007), Deperlioglu ve Kése (2010),
Horzum (2010), Karaca ve Aktas (2019), Richardson (2010) ve Selwyn (2012) galismalarinda Web2.0 araglarinin
yapisi, kullanim sekilleri, nerelerde kullanildigi ve kullanim amaglari incelenmis bu konuda arastirmalar
yapilmistir. Bu arastirmalarin sonuglarina bakildiginda 6gretmenlerin Web2.0 araglarini derslerinde kullanirken
o0gretmek ya da dlgmek istedigi beceriyi gz 6niinde bulundurmasi gerektiginden ve araglarin ders konulariyla
paralel olarak hazirlanmasi gerektiginden bahsetmistir. Yabanci dil derslerinde Web2.0 araglarinin kullanilmasiyla
ilgili olarak katilimcilar, ders 6ncesinde araglarin pilot uygulamasinin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir.

Bazi 6gretmenlere gore derslerde Web2.0 araglarini kullanmadan énce 6gretmenin genel olarak teknoloji
konusunda yeterli olmasi ve Web2.0 araglarini iyi kullanabilmesi gerekmektedir. Clinkii Web2.0 araglarindan
o6gretmenlerinde zevk almasi ve araglari verimli bir sekilde kullanabilmeleri icin bu konuda merakli olmalari
gerekir. Yadigar (2022) calismasinda 06gretmenlerin teknoloji kullanimindan bahsederek glinimiz
o6gretmenlerinin 6zellikle pandemi slirecinden sonra bu konuda kendilerini gelistirmis olmasindan bahsetmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler her 6gretmenin mesleginde belirli bir noktadan sonra tilkenmislik sendromu
yasadigini sOyleyerek arayisa girdigini belirtmistir. Alanyazin incelendiginde Greenhow vd. (2009), Horzum
(2010), Kapan ve Uncel’in (2020) galismalarinda Web2.0 araglarinin kullanildigi ders ortamlarinda égrenciler ve
ogretmenler sinif disina ¢ikarak diinya capinda bilgi paylasimcisi olduklari sonucuna ulasildigi goérilmustir.
Dolayisiyla bu durum 6gretmenleri geleneksel yontemlerin otesine tasimaktadir. Ayrica Karaman, Yildirm ve
Kaban (2008) ‘in calismasinda 6gretmenlerin sosyal aglar yoluyla isbirlikli olarak materyaller hazirlayabildikleri ve
bunlari yine sosyal aglar sayesinde bu materyalleri paylasabildikleri, bu durumun mesleklerine olan baglliklarini
arttirdigi ve 6gretmenlerin ¢agin gereklerini yerine getirdikleri belirlenmistir.

Ogretmenlerin biyiik bir ¢cogunlugu 6grencilerinin Web araglariyla ilgili deneyimlerinden bahsederken
cocuklarin genel olarak araglara olumlu yaklastiklarindan bahsetmistir. Z kusagi ¢cocuklarinin teknolojinin igine
dogmasindan dolayi araglari kullanma konusunda da zorluk cekmedikleri hatta zaman zaman 6gretmenlerine bazi
konularda yardim ettikleri sonucuna ulasiimistir. McLoughlin ve Lee (2007) ve Aldir'in (2014) galismalarinda
Web2.0 araglari yapisi geregi 6grencilerin ilgisini cekmekle beraber bu araglarin kullanildig egitim ortamlarinin
yapilandirmaci 6grenme kuraminda tanimlanan 6grenme-6gretme sireclerine uygun oldugu gorilmistar.
Ogrenciler Web2.0 araclarinin kullanildigi derslerde bireysel gelisimlerini kendileri kontrol edebildikleri ve bu
durumunda sorumluluk alma becerilerinin gelismesine katki sagladigi sonucuna ulasiimistir. Bu baglamda Web2.0
araglarinin glinimuiz yabanci dil 6gretim ydontemlerinden olan eklektik yontem ve iletisimci yontemle uyum iginde
oldugu soylenebilir. Clnkii bu yontemlerde oOgretici pasif konumdayken 6grenci aktif konumdadir ve dil
ogrenimindeki amag dili etkin bir sekilde kullanabilmektir. Her 6grencinin bireysel farkliliklari gozetilir, dil
6grenmeye olan motivasyonlari Ust diizeyde tutulmaya calisilir (Ugak, 2016).
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Ayni zamanda isbirlikli 6grenme ydntemleriyle grup ¢alismasi aliskanligi kazandiklari, 6grencilerin Ust diizey
disinme becerilerinin gelistigi belirlenmistir. Alanyazin incelendiginde farkh degiskenler ve yontemler
kullanilarak 6grencilerle galisilan baska calismalar da bulunmaktadir. Bilgi¢c vd. (2011) calismasinda 21. yizyil
cocuklari Z kusagidir ve dijital yerliler olarak adlandirilir. Ayrica bu ¢ocuklar teknolojik gelismelere kolayca uyum
saglayabilecek kapasitededir. Ogretmenlerin dogru yénlendirmeleriyle 6grenciler bilgiye nasil ulasabileceklerini
ve dijital yetkinliklerini nasil arttirabileceklerini kolayca 6grenebilecekleri sonucuna ulasiimistir. Gin (2015)
yaptigi calismada ise 6grencilerin konusma becerileri incelenmistir. Calismanin sonuglarina bakildiginda derslerde
Web2.0 araglarini kullanan 6grencilerin araglar hakkinda olumlu distincelere sahip olduklari ve konusma
becerilerinin de araglarin kullanilmadigi gruba gére daha ¢ok gelistigi sonucuna ulasilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore 6gretmenlerin hemen hemen hepsi derslerinde kullanacaklari
Web2.0 aracini segerken éncelikle 6grencilerin ilgisini ¢ekecek araglari segtiklerini vurgulamislardir. Duffy ve
Bruns’in (2006) ¢alismasi incelendiginde 6grencilerin araglari ders haricinde de kullanabildiklerini, kendilerine ait
projeler gelistirebildiklerini, duygu ve dislincelerini rahatga paylasabildiklerini ve araglari kullanmaktan dolayi
mutlu olduklari sonucuna ulasildigi gorilmustir. Dolayisiyla 6grencilerin tim bu aktiviteleri istekli ve zevkle
gerceklestirmeleri igin segilen aracin onlarin ilgisini cekmesi gerekir.

Bunun yaninda hem uzaktan egitim slrecinde hem de y(z yiize egitimde bazi Web araglarinin katihmcilar
tarafindan 6dev vermek, ders tekrari yapmak ve 6grencileri takip etmek amaciyla kullanildigi sonucuna
ulasilmistir. Bu sekilde zaman ve malzemeden tasarruf edildigi, 6grencilerin istedikleri yerde ve zamanda
odevlerini tamamlayabildikleri ve 6gretmenlerinde 6grencilerini stirekli olarak kontrol edebildikleri belirlenmistir.
Cemrek vd. (2014), Cukurbasi ve Kiyici (2018), Flanagan ve Calandra (2005), Karaca ve Aktas (2019) galismalarinda
Web2.0 araglarinin hem glincel hem de pratik olusundan, yer ve zamandan bagimsiz olarak kullanilabilmeleri ve
teknoloji gagina uygun olmalarindan dolayi kullanildigi sonucuna ulasiimistir.

Ogretmenler tarafindan Web araclarinin kullaniimasinin baska bir nedeninin de 6lgme degerlendirme oldugu
gorilmistiir. Ogretmenler siire¢ degerlendirme yapmak istediklerinde ya da not verme islemleri igin hem
uzaktan egitimde hem de yiiz ylize egitme gectiklerinde Web araclarini tercih etmislerdir. Bu durumun nedeni
olarak Web araglarinin kullaniminin kolayligi ve sonuglara ulasmada daha pratik oldugu gorilmustir. Arastirmada
ulasilan sonuca benzer olarak Cebeci ve Tekdal (2006) da mobil ¢agindaki cocuklari degerlendirmek ve onlarin
0grenmelerine katki saglamak amaciyla Web2.0 araglarinin kullaniimasi gerektigini belirtmistir.

Arastirmada ulasilan bir baska sonugta uzaktan egitim siireciyle ilgilidir. Ogretmenler genel olarak uzaktan
egitim slrecinde Web araglarini kullanmanin kendi dersleri icin olumlu yansimalari oldugunu belirtmislerdir.
Ogretmenlerin gorisleri dikkate alindiginda, uzaktan egitim siirecinde derse katilimin zorunlu olmamasi
nedeniyle derslere giren 6grenci sayilarinin oldukca az oldugu tespit edilmistir fakat Web araglarinin kullanildigi
derslerde bu oranin belirgin dlgiilerde arttigi sonucuna ulasilmistir. Cift¢i (2022) yaptigi calismada salgin
surecinde gerceklestirilen uzaktan egitimde derslere katilimlarin yeterli oranda olmadig ve derse gelen
ogrencilerinde motivasyonlarinin diisiik oldugu sonucuna ulasmistir. Benzer sekilde Yadigar (2022) yaptigi
¢alismada uzaktan egitim slrecinde derslere katilmin oldukg¢a disiik oldugunu belirlemistir. Fakat mevcut
arastirmanin sonucu goésteriyor ki bu durum Web2.0 araglarinin kullanildigi derslerde gegerli degildir. Dinler
(2022) yaptig1 calismada uzaktan egitimde kullanilan bilgisayar uygulamalarinin 6grencileri derse cekme ve onlari
motive etme konusunda olumlu etkisi oldugu sonucuna ulasmistir.

Uzaktan egitimde 6grencilerin kontrollinli saglama, 6grenme sirecine kilavuzluk edebilme ve hizli dénit alma
gibi konularda da Web2.0 araglarinin ¢ok kullanisli oldugu tespit edilmistir. Mcloughlin ve Lee (2007) Web2.0
araglarinin gevrimici ortamlarda igerik gelistirmek ve bunlari istenilen yer ve zamanda paylasabilmek igin ¢cok
uygun oldugunu belirtmislerdir. Horzum (2010) ve Bal (2019) galismalarinda hizli dénit alma, 6grenciye anhk
olarak ulasma, 6grencileri kontrol altinda tutma ve cevrimici bir sekilde 6dev verme konusunda Web2.0
araglarinin son derece kullanish oldugu sonucuna ulasmislardir. Karaca ve Aktas (2019) ve Cukurbasi ve Kiyicl
(2018) ise Web2.0 araglari sayesinde oOgrencilerin uzaktan bilgi paylasabildiklerini, tartisabildiklerini, ortak
projelerde galisabildiklerini ve soru sorup iletisime gegebildiklerini belirtmislerdir.

Yabanci dil 6gretmenlerinin ¢ogunlugu ders iceriklerinin Web araglarinin kullanimina uygun oldugunu
vurgulamistir. Gorseller ve sesler kullanilabildigi icin 6zellikle beceri egitiminde Web araglarinin kullaniimasi
gerektigi, boylelikle yabanci dil dersinin daha etkili ve kalici olacagi sonucu ortaya ¢ikariimistir. Anderson (2007),
Bal (2019), Horzum (2010), O’Reilly de (2007) ¢alismalarinda Web2.0 araglariyla ilgili benzer sonuglara ulasarak
araglarin bitin duyulara hitap edebildiklerini belirtmistir. Shang ve Wang’in (2010) calismasinda da Web2.0
araclarinin yabanci dil 6gretiminde kullanilmasinin olumlu yansimalarindan bahsedilmistir.
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Yapilan gorismelerden gikan sonuglardan bir digeri de yabanci dil dersinin yapisi bakimindan ¢agin
gereklerine cevap verebilecek yapida oldugu fakat Web araglarinin daha aktif kullanimi igin bazi noktalarda
gelistiriimeye muhtag oldugudur. Ders kitaplarinin Web araglarina goére uyarlanmasi, linkler ve karekodlarla
desteklenmesi, EBA’daki iceriklerin Web araglarina uygun hale gelmesi ve dahi linklerle yonlendirilme yapilmasi,
bazi Unitelerin sadelestirilmesi veya igeriklerinin daha gilincel hale getirilmesi gerektigi belirlenmistir.

Arastirmada ulasilan bir baska sonugta 6gretmenlerin Web2.0 araglarini derslerinde kullanirken karsilastiklar
sorunlarla ilgilidir. Bu sorunlar iginde en ¢ok kargsimiza gikanin baglanti ve internet altyapisiyla alakali sorunlar
oldugu goériilmektedir. Ogretmenler okullardaki internet alt yapilarinin ¢ogu zaman vyeterli olmadigini, ders
esnasinda dahi baglantilarin gittigini, bunun 6nlne gecmek icin genelde kendi internet baglantilarini
kullandiklarini belirtmislerdir. Bunun yaninda akilli tahtalarinda bazi okullarda ¢alismadigi, 6gretmenlerin strekli
sinif degistirmek zorunda kaldigi ya da bazi zamanlarda Web araglarini kullanamadiklari sonucuna ulasiimistir.
Alanyazin incelendiginde Bakioglu ve Cevik (2020) ve Dinler’in (2022) yaptigi ¢alismalarda okullarda internet alt
yapilarinin yetersiz oldugu ve siklikla teknik arizalarin olustugu sonucuna ulagiimistir.

Yabanci dil 6gretmenlerinin karsilastigi bir baska sorunun cihaz problemleri oldugu tespit edilmistir. Bu
durumun sonucu olarak da teknik aksakliklarin yasandigi ve Web araglarinin 6grenciler cihazlarini okula getirseler
bile kullanilamadigi ortaya ¢ikarilmistir. Ogretmenlerin siklikla karsilastiklari bir diger sorunun da parali
uygulamalar oldugu belirlenmistir. Ozellikle video ve sunum yapma uygulamalarinin parali oldugu, yiiksek
Ucretlerden dolayi da yabanci dil 6gretmenlerinin bu uygulamalari kullanamadiklari ortaya ¢ikariimistir.

Yabanci dil 06gretmenleri belirli noktalarda bazi dizenlemeler yapildiginda araglarin  kullaniminin
yayginlasacagini belirtmislerdir. Ogretim programinin Web araglarinin kullanimina kazanim bazinda uygun
oldugunu vurgulayan katilimcilar, ders kitaplarinin ve EBA’nin Web araglariyla etkilesimli olacak sekilde tekrar
diizenlenmesi gerektigini belirtmislerdir. Bunun yaninda MEB’in de araglarin kullanimini arttirmak igin ¢alismalar
yuriterek yerli Web araglari iretmesi ve bazi parali uygulamalari satin alip 6gretmenlerin kullanimina lcretsiz
sunmasi gerektigi ortaya cikarilmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgular bir bitiin olarak degerlendirildiginde tniversite egitimi sirasinda Web2.0
araglariyla tanisan 6gretmen sayisi ¢cok azdir. Bu konuda farkindaligi arttirmak ve 6gretmenleri heniz tniversite
egitimleri esnasinda Web2.0 araglari konusunda bilgilendirmek ileriki dénemlerde araglarin kullanimini
arttirabilir. Bu nedenle Web2.0 araglari ile ilgili konular farkli derslerde yer alabilir. Arastirmadan elde edilen
sonuglar hala Web2.0 araglarindan haberdar olmayan 6gretmenler oldugunu géstermistir. Milli Egitim Bakanlig
ya da Mudurluklerinin verdigi hizmet ici egitimler 6gretmenler tarafindan yeterli bulunmamaktadir. Web2.0
araglariyla ilgili olarak 6gretmenlerin farkindahgini, bilgisini ve uygulama becerilerini arttirmak icin MEB
tarafindan 6gretmenlere daha fazla egitim verilebilir.

Arastirmadan elde edilen verilere gére 6zellikle COVID-19 salgin siirecinde EBA’nin dgretmenler tarafindan
kullanimi artmigtir fakat 6gretmenler EBA’daki igeriklerin Web2.0 araglarinin kullanimina uygun olmadigini
belirtmislerdir. EBA Web2.0 araglarinin kullanimina uygun olacak sekilde diizenlenebilir. Son olarak
ogretmenlerin araglari kullanirken gesitli sorunlarla karsilastiklari gérilmustir. Bu sorunlarin basinda da internet
ve baglanti sorunlari gelmektedir. Okullardaki internet ve baglanti sorunlari okul ydnetimi ya da ilce mudurlikleri
tarafindan giderilebilir.
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