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Determination of Affecting Factors

Aysenur AYDIN*"E) Arzu OZYUREK**

*Bilim Uzmani, aydn.aysenr@gmail.com, ORCID: 0000-0001-6217-4135
**Prof. Dr., Karabiik Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Gelisimi Boliimii, a.0zyurek@karabuk.edu.tr, ORCID: 0000-0002-3083-7202

Oz

Bu ¢alismada yetiskinlerin duygularini ifade etme becerileri ile ¢ocukluk yasantilari arasindaki iligkinin ve bu iligkiyi etkileyen faktorlerin belirlenmesi
amaglanmustir. Caligma grubunu, kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle ulasilabilen 229 yetiskin olusturmustur. Verilerin toplanmasinda kisisel bilgiler formu,
Duygularmni Ifade Etme Becerileri Olgegi ve Cocukluk Yasantilar1 Olgegi kullamlmustir. Verilerin analizinde dlgek puanlari arasi iliskinin belirlenmesinde
Spearman Brown Korelasyon katsayisi, dlgek puanlarini etkileyen faktorlerin belirlenmesinde siniflama analizlerinden CHAID analizi kullanilmistir. Sonug
olarak; duygusal yakinlik ve genel olarak duygularini ifade etme becerileri yiiksek olan yetiskinlerin ¢ocukluklarinda kisisel-sosyal yasantilarinin daha olumlu
oldugu goriilmistir. Yetigkinlerin ¢ocukluklarindaki aile yasantis1 algilarini etkileyen en onemli degiskenin 6grenim durumlari oldugu, okul yasantis algilarini
etkileyen en 6nemli degiskenin cinsiyetleri ve kisisel-sosyal yasant1 algilarini etkileyen en énemli degiskenin ise annenin ¢aligma durumu oldugu belirlenmistir.
Yetiskinlerin duygularini ifade etme becerilerini etkileyen en 6nemli degiskenin 6grenim durumlar oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Duygu, Duygular ifade etme, Cocukluk yasantilari, CHAID analizi.
Abstract:

In this study, it was aimed to determine the relationship between adult’s ability to express their emotions and their childhood experiences and the factors affecting
them. The study group consisted of 229 adults. Personal information form, Emotional Expression Skills Scale and Childhood Experiences Scale were used to
collect data. Spearman Brown correlation coefficient and CHAID analysis were used in the analysis of the data. In conclusion; It has been observed that adults
with high emotional intimacy and generally high ability to express their feelings have more positive personal-social lives in their childhood. It has been
determined that the most important variable affecting the perceptions of adults about family life in their childhood is their educational status, the most important
variable affecting their perceptions of school life is their gender and the most important variable affecting their perceptions of personal-social life is the working
status of the mother. It has been determined that the most important variable affecting the ability of adults to express their emotions is their educational status.

Key words: Emotion, Expressing feelings, Childhood experiences, CHAID analysis.
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Yetiskinlerin Duygularini ifade Etme Becerileri ile Cocukluk Yasantilar1 Arasindaki Iliski ve Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi

Giris

Sosyal bir varlik olarak diinyaya gelen insan, ¢cevreyle etkilesim yoluyla belirli davraniglari 6grenmeye baslar. Dolayisiyla, insan
davraniglarinin temeli ¢ocukluk déneminde atilmaktadir (Tas, 2022). Cocukluk, bebeklik ve ergenlik arasindaki gelisim siireci
olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2022). Bu ¢ocukluk siirecinde deneyimlenen davranislar, ilerleyen zamanlarda birey tarafindan
¢ok iyi hatirlanarak bireyin tiim yasami iizerinde ciddi etkiler birakabilmektedir (Akin vd., 2013; Burger, 2006). Bu nedenle,
¢ocukluk yasantilarinin niteligi ve kapsami bireyin tiim gelisimi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Bireyin hem aile iiyeleri disindaki bireylerle kurdugu iliskilere hem de sonraki yillarda edinecegi sosyal statiisiine etki edebilecek
en dnemli etmen, bireyin ailesiyle kurdugu iliskiler ve etkilesim siirecidir (Ersanli, 1990). Bireyin ¢ocukluk yasantilari, onun
fiziksel, duygusal ve sosyal yasami yaninda karakter gelisimine de katki saglar. Dolayisiyla bireyin gegirecegi olumlu ¢ocukluk
yasantilar1 onun sevgi, giiven, ilgi gibi duygular yeterince deneyimlemesine firsat sunar. Birey genel anlamda iyi bir ¢ocukluk
yasantisi gecirdigini, psikolojik ihtiyaglarinin yeteri kadar karsilandigini diigiiniiyorsa bireyin olumlu bir ¢ocukluk yasantisina
sahip oldugu sdylenebilmektedir. Dolayisiyla ¢ocukluk yasantilart bireyin yetigkinlik donemindeki mental, fiziksel, sosyal ve
duygusal gelisimlerinin en 6nemli belirleyicisidir (Dogan ve Yavuz, 2020). Bu siiregte insan yasamini anlamlandirmak i¢in
duygulardan faydalanmak da gereklidir. Ciinkli bireyin kararlar1 ve davraniglarmin sekillenmesinde, ¢cogu zaman duygular
diistincelerden daha baskin ¢ikabilmektedir (Goleman, 2016). Bireyin ¢evresine ve topluma uyum saglayabilmesinde etkin rolii
olan duygularin, bireyin tiim gelisim alanlar1 {izerinde de etkili oldugu yadsinamaz bir gergektir. Gelisimsel olarak bireyde
davranis degisikligi saglanmak istendiginde, bireyin mevcut davraniglarinin altinda yatan duygularinin da bilinmesi énemlidir
(Ersan, 2017).

Duygular, bir his olmakla birlikte hislere dair diisiinceler, deneyimlenen psikolojik ve biyolojik durumlar karsisinda herhangi bir
eylemde bulunma istekliliginin biitiinii olarak ifade edilebilmektedir (Mestci, 2021). Sahip olunan duygular, bireyden bireye
farklilik gosterdigi gibi zamanin her aninda da farklilik gosterebilmektedir. Bu yoniiyle duygular, bireyin mevcut durumunun
ifade edilebilmesinde ve sosyal iligkilerin devam edebilmesinde vazgegilmez unsurdur (Elma ve Erzen, 2022). Duygular, ruh
hallerinin aksine oldukg¢a kisa dmiirlii ve yogunlugu baskin olarak tanimlanabilir. Birey mevcut ihtiyaglari, amaclari, giidiileri,
degerleri, inanglar1 veya beklentileri s6z konusu oldugunda duygularini daha giiclii yasar. Ayrica duygular, bireyin deneyimlerini
daha akilda kalic1 hale getirebilir. Dolayisiyla duygular islevseldir ve sosyal iliskisel firsatlara ve zorluklara uyumlu tepkilerde
bireye yardimci olur (Petersen vd., 2019). Sosyal duygusal gelisim, ¢ocugun kendi duygu ve diisiincelerinin farkina varmasi,
duygularini ifade edebilmesi ve yonetebilmesi, duygularini kontrol altina alabilmesi, kendisiyle ve ¢cevresindeki kisilerle olumlu
iliskiler gelistirerek ¢evresiyle barigik ve uyum iginde olabilmesidir (Kandir ve Alpan, 2008). Bireyin kendisine hedef belirlemesi
ve bu dogrultuda ¢aba sarfetmesi, karsisina ¢ikan engellerle basa ¢ikabilmesi ve problemlere ¢oziimler iiretebilmesidir (Bozgiin,
2021). Diger gelisimsel alanlarda oldugu gibi sosyal-duygusal gelisim agisindan da en degerli donem, g¢ocukluk donemidir.
Bireyin duygularinin biiyiik bir kism1 bu dénemde kendini gostermekte ve yasam boyu deneyimlenmektedir Sosyal duygusal
gelisim, diger gelisim alanlarm etkilemekle birlikte bireyin diger tiim gelisim alanlarindan da etkilenmektedir (Tiirk, 2014).
Duygularin her bireyde farkli zaman ve yogunlukta ortaya ¢iktig1 bilinmekle birlikte dogru ifade edilemediginde digerleri
tarafindan anlasilmasi gii¢lesebilir veya farkli anlagilabilir.

Duygular ifade etme, bireyin mevcut zamanda veya 6ncesinde deneyimledigi ya da hissettigi duyguyu sozlii ve sozsiiz iletisimle
ifade edebilme durumudur. Bireyin gevresiyle etkin sekilde iletisim kurabilmesinin yolu duygularini dogru ifade edebilmesidir.
Birey, duygu durumunu karsi tarafa ifade ederken cesitli mimiklerden ve duygularimi kendince ifade ettigini diisiindiigii
sozciiklerden yararlanmaktadir (Mestci, 2021). Duygularimi ifade etme, duygularinin farkinda olma ve duygularii agiga ¢ikarma
istegi birey i¢in olduk¢a dnemlidir. Ciinkii tim bunlar, bireye dogruluk ve gerceklik hissi saglamaktadir (Cecen, 2002). Bireyin
mantikli disiinmesi kadar duygulart da davranislarimi sekillendirmektedir (Akgay ve Coruk, 2012). Birey, duygu ve
diisiincelerinin farkina varip bunlart ifade edebilmesi bakimindan diger canlilardan ayrilmaktadir. Duygularini ifade
edemediginde pek ¢ok olumsuz durumla karsilasilirken, duygularini ifade edilebildigi durumlarda kendisiyle ve cevresiyle
iletisimi daha saglikli olabilmekte, dolayisiyla psikolojik yonden saglik durumu olumlu yonde etkilenmektedir (Carkit ve Yalgin,
2018; Giiler ve Tuncay, 2021). Mutluluk, iiziintii, korku vb. duygular gergekte standart olmasina ragmen yas, kiiltiir, 6grenim
durumu, statii ve cinsiyet gibi etkenler nedeniyle bireylerin duygular ifade etme sekli degisebilmektedir (Barutgugil, 2002).
Bireyin kisiligi ve sosyal Ogrenmeleri iginde bulundugu ailesi, duygulari ifade etmede engelleyici veya destekleyici
olabilmektedir (Ozcan, 2022).

Bireyin deneyimledigi olumsuz ¢ocukluk yasantilari, onun iyi olusu ve saglig iizerinde kalici etkilere sebep olabilmektedir.
Birey en eski yasanmigliklar1 ve iligkileriyle sekillenir (Boullier ve Blair, 2018). Bireyin giivenli, istikrarli, besleyici iliskiler
olusturmaya ve gelisimini destekleyici, yasam boyu 6grenmeyi ve basariy1 hedefleyecegi aile ortamina ihtiyact vardir. Bunun
aksi oldugunda, yani olumsuz ¢ocukluk yasantilarin1 deneyimleyen bireyde toksik stres adi verilen yiiksek diizeyde stres olusur
(ACEs, 2014). Cocukluk yasantilarinda bedensel ve duygusal ihtiyaglari yeterince karsilanmayan bireyler, kendi potansiyellerini
ortaya koyamayip normal gelisimlerini de kimi zaman tamamlayamayabilirler. Dolayisiyla duygularin olustugu c¢ocukluk
doneminde, ihtiyaglarin giderilmesi énemlidir (Tiirk, 2014). Insan yasamiin gogu béliimiinde oldugu gibi bireyin duygularini
fark edip anlamlandirabilmesi ve duygularini ifade etme becerisinde de ailenin rolii oldukga biiyiiktiir (Biiyiikcebeci, 2019). Aile
iliskilerinde duygularin kolay ifade edilebildigi bir ortamda yetisen birey, kendisinin ve baskalarimin duygularmi ifade
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edebilmesine olanak saglar (Oguz, 2019). Kisaca, bireyin ¢ocukluk yasantilart onun duygularini ifade etme becerileri {izerinde
etkili olurken duygulari ifade etme becerilerinin de sosyal etkilesimlerinde etkili olmasi s6z konusu olacaktir.

Alan yazinda, ¢ocukluk yasantilarini konu alan ¢aligmalar incelendiginde; ¢ocukluk yasantilariyla yaraticilik ve 6z saygi (Tas,
2022), mutluluk ve 6z sefkat (Tunca, 2022), sosyal dislanma ve affetme (Hudaynazarova, 2022), psikolojik saglamlik ve
mutluluk (Dogan ve Yavuz, 2020), siddetli duygudurum bozuklugu (Lu vd.,2008), mutsuzluk (Gengtosun 2022), kisilerarasi
zorluklar ve duygu diizensizligi (Poole vd., 2018), iyi olus (Ozdogan, 2020) empati diizeyleri (Kurtulus, 2022) ve cocukluk ¢agi
istismar siklig1 (Zeren ve ark.,2012) konularmin ele alindig1 goriilmiistiir. Ayrica okul 6ncesi egitimcilerinin dijital ¢agda
cocukluk yasantilarma iliskin goriisleri (gci, 2022) ile olumsuz ¢ocukluk yasantilar1 farkindalig1 ve miidahale stratejileri (Olcay
ve Ozgiin, 2022); ¢ocuklukta &rselenmislikle kendine zarar verme davramisi (Demir ve Cakin, 2020), olumsuz ¢ocukluk
deneyimleri ve davranig sorunlart (Hunt vd., 2017) ve ergenlikte yakin iliskilere (Durmusoglu ve Dogru, 2006), ebeveynlikte
ebeveyn cocuk iligkisine (Torun, 2021) ve iiniversitelere yerlesen iistiin basarili genglerin erken ¢cocukluk yasantilarinin (Akkus,
2002) incelendigi ¢aligmalara rastlanmistir. Duygular1 ifade etme becerisiyle ilgili olarak ise iiniversite 6grencilerinde duygusal
farkindalik, duygulari ifade etme benlik kurgusu ve 6znel iyi olug (Kuyumcu, 2011), yetersizlik duygular1 ve duygulari ifade
etme (Kilig, 2021), aleksitimi ve psikolojik ihtiyaclar (Yalgin ve Hamarta, 2013) erken dénem uyum bozucu semalar (Giiler ve
Tuncay, 2021) arasindaki iligkilerin incelendigi; ¢ocuklarin duygular: ifade etmede cinsiyet farkliliklar1 (Chaplin ve Aldao,
2013), duygu ve yeme psikopatolojisi (Meyer vd., 2010) ile {iniversite 6grencilerinin diisiince hatalari ve duygular ifade
etmelerinin mitkkemmeliyetcilik tutumlarini yordamasma (Carkit ve Yalcin, 2018), duygusal disavuruma (Denizci, 2015) ve
duygu yonetimine (Tetik ve Akkaya, 2018) yonelik ¢aligmalar oldugu goriilmiistiir. Yapilan bu ¢aligmalarda, bireylerin cocukluk
yasantilar1 ve duygularini ifade etme becerilerinin ayr1 ayri ele alinarak farkli durumlarla iliskilendirildigi dikkat ¢ekmektedir.
Fakat duygulari ifade etme becerileri ve ¢ocukluk yasantilari arasindaki iliskinin incelenmedigi goriilmiistiir. Diger caligmalardan
farkli olarak bu calismada yetiskin bireylerin duygularini ifade etme becerileri ile ¢cocukluk yasantilari arasindaki iliski ve
etkileyen faktorleri belirlemek hedeflenmistir. Caligmada, agsagidaki sorulara cevap aranmustir:

e  Yetigkinlerin duygularini ifade etme becerileri ile ¢ocukluk yasantilari arasinda anlamli bir iligki var midir?
e  Yetigkinlerin ¢ocukluk yasantilarini etkileyen kisisel faktorler nelerdir?
e  Yetigkinlerin duygularini ifade etme becerilerini etkileyen kisisel faktorler nelerdir?

Yontem
Model

Bu caligma, iliskisel tarama modelinde tasarlanan nicel bir ¢aligmadir. Iligkisel taramalarda, bir durum veya olaya yol acan
degiskenlerin iligkisi, etkisi ve iliski-etkinin dereceleri saptanmaktadir (Toytok ve Ugar, 2018).

Calisma Grubu

Calisma grubunun belirlenmesinde, kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Bu yontemde, zaman, para ve ¢abadan
tasarruf saglamak s6z konusudur (Baltaci, 2018). Calismaya katilmaya goniillii 229 kisi, ¢alisma grubunu olusturmustur. Tablo
1’de galisma grubunun bilgileri verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubu Kisisel Bilgileri

Cinsiyet N % Medeni Durum N %
Kadin 165 72,1 Bekar 153 66,8
Erkek 64 27,9 Evli 76 33,2

Yas Ogrenim Durumu
18-24 yas 94 41,0 Ortaokul 9 39
25-29 yas 71 31,0 Lise 66 28,8
30-34 yas 38 16,6 On lisans 24 10,5
35-39 yas 16 7,0 Lisans 113 49,3
40 yas ve lizeri 10 44 Lisans uistii 17 7,4

Anne Ogrenim Baba Ogrenim
Ilkokul 136 59,4 Ilkokul 88 38,4
Ortaokul 37 16,2 Ortaokul 34 14,8
Lise 39 17,0 Lise 54 23,6
Universite 17 7.4 Universite 53 23,1

Kardes Sayist Cocuklukta Anne
Iki kardes 71 31,0 Calistyordu 45 19,7
3 kardes 67 29,3 Caligmiyordu 184 80,3
4 kardes 39 17,0  Cocuklukta Aile Yapisi
5 ve lizeri kardes 52 22,7 Anne-baba birlikte 217 94,8

Anne-baba ayri 12 5,2
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Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin %72,1’inin kadin ve %27,9 unun erkek, %41’inin 28-24 yas ve %31’inin 25-29 yasinda,
%66,8’1 bekar ve %33,2’si evli, %28,8’1 ilkokul ve %49,3’1 lisans mezunu, %31°1 iki kardestir. Katilimcilarin annelerinin
%359,4’1 ve babalarinin %38,4’1 ilkokul mezunu, %580,3’{inlin ¢ocukluklarinda anneleri bir iste calismamakta iken %94,81
anne-babanin birlikte oldugu tam aileye sahiptir.

Veri Toplamada Kullanilan Araglar

Verilerin toplanmasinda katilimcilarin cinsiyet, yas, 6grenim durumu, medeni durum ve kardes sayisi ile anne-baba 6grenim
durumu, ¢ocuklugunda annesinin ¢alisma durumu ve aile yapisina iliskin bilgileri kapsayan Kisisel Bilgi Formu ile Duygular:
Ifade Etme Becerileri Olgegi (DIEBO) ve Cocukluk Yasantilar1 Olgegi (CYO) kullanilmustir.

DIEBO; King ve Emmons (1990) tarafindan gelistirilmis, Kuzucu (2011) Tiirk¢eye uyarlamistir. Toplam 15 madde ve ii¢ alt
boyutlu 6lcek, yedili likert tipindedir. Olgekte olumlu-olumsuz ve yakinhik duygularmin ne derece ifade edildigini dlgen
maddeler yer almaktadir. Yiiksek puan alimmasi, duygular: ifade etme egiliminin fazla oldugu seklinde yorumlanmaktadir.
Cronbach Alfa toplam i¢ tutarligi .78, “Olumlu duygu ifadesi” olarak belirtilen faktdr igin .74, “olumsuz duygu ifadesi” faktorii
i¢in .67 ve “yakinlik ifadesi” faktorii i¢in ise .63 bulunmustur (Kuzucu, 2011).

CYO, Manap (2015) tarafindan gelistirilmis, 12 madde ve iig alt boyutlu, 5’1 likert tipinde bir lgektir. Her alt boyutta 4 madde
vardir ve alinan yiiksek puan o alt boyuta iliskin olumsuz ¢ocukluk yasantilariin da yiikselmesi anlamina gelmektedir. Cronbach
Alfa i¢ tutarlik katsayisi Aile Yasantilar: alt boyutu i¢in .82, Okul Yasantilari i¢in .77 ve Kisisel/Sosyal Yasantilar i¢in .69
bulunmustur (Manap, 2015).

Bu calismada Croncbach Alfa giivenirlik katsayilari, Duygulari ifade Etme Becerileri Olgegi i¢in .75 ve Cocukluk Yasantilari
Olgegi igin .82 olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veri toplama &ncesinde, Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Arastirmalari Etik Kurulu onay1 alimustir (18.01.2023,
toplant1 no; 2023/01, karar no: 40). Veri toplama araglarina iliskin bilgiler ¢evrimigi olarak Google Formlar araciligiyla
hazirlanmis ve ilgili link katilimcilara gonderilerek doldurmalari istenmigtir. Katilimcilarin onami da aymi yolla alinmustir.
Verilerin toplanmasinin ardindan, veriler kodlanarak istatistik programina aktarilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde kisisel bilgilerin frekans ve yiizdeleri alinmis, dlgek puanlart normallik dagiliminin incelenmesinde
Kolmogorov Smirnov Testi kullanilmistir. Ayrica ¢arpiklik, basiklik ve varyasyon katsayilari, histogram ve Q-Q plot grafikleri
incelenmistir. DIEBO alt boyut puanlar1 normal dagilima uygunken C'YO puanlarinin normal dagilim gdstermedigi goriilmiistiir.
Buna gore iki 6lgek puanlari arasi iligki Spearman Brown Katsayisi ile incelenmistir. Her iki 6lgek puanlarina etki eden kisisel
faktorlerin belirlenmesinde siniflandirma analizlerinden CHAID analizi kullanilmistir. CHAID analizinde bagimsiz
degiskenlerin veri kiimeleri, bagimli degiskeni en uygun bigimde agiklayacak alt gruplara boliiniir. Bu boliinmeyle de hedef
degiskene gore istatistiksel olarak homojen olan biitiin degerler birlestirilmis olur (Ediz ve Tiire, 2015).

Bulgular

Calismanin birinci alt amac1 dogrultusunda DIEBO ve CYO puanlari arasi iliskiyi gosterir bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. DIEBO ve CYO Puanlari Spearman Brown Korelasyon Analizi Sonuglari

DIEBO
CcYo Olumlu Duygu Negatif Duygu Yakinlik Duygu Toplam

Aile Yasantisi r -0,069 -0,090 -0,120 -0,112

p 0,302 0,174 0,070 0,090
Okul Yasantisi r -0,094 0,035 -0,111 -0,086

p 0,155 0,601 0,095 0,196
Kisisel Sosyal Yasantilar r -0,040 -0,070 -0,201™ -0,148"

p 0,551 0,289 0,002 0,025

Tablo 2’ye gore katilimcilarin CYO Kisisel-Sosyal Yasantilar alt boyut puani ile DIEBO Yakinlik alt boyut puani (r=-0,201;
p=0,002) ve toplam puani (=-0,148; p=0,025) arasinda negatif yonlii ve zayif bir iliski bulunmaktadir. Yetiskinlerin CYO Kisisel
Sosyal Yasantilar alt boyut puanlari arttikca DIEBO Yakinlik ve toplam puanlari azalmaktadir. Buna gére yetiskinlerin olumsuz
cocukluk yagantilart arttik¢a yakinlik ve genel olarak duygularini ifade etme becerileri azalmaktadir veya olumsuz ¢ocukluk
yasantilar1 azaldik¢a yakinlik ve duygularini ifade etme becerileri artmaktadir. Bir diger ifadeyle, cocukluk donemi kisisel sosyal
yasantilar1 olumlu olan bireylerin, yakilik ve duygularini ifade etme becerileri daha iyi olmaktadir.
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Calismanin ikinci alt amac1 dogrultusunda, bagimh degisken olarak CYO Aile Yasantis1, Okul Yasantis1 ve Kisisel-Sosyal
Yasantilar alt boyut puanlari, bagimsiz degisken olarak ise cinsiyet, kardes sayisi, cocuklugunda anne-babanin ¢aligma durumu,
aile yapist ve c¢ocuklugunda birlikte yasadigi kisiler bagimsiz degisken olarak atanmistir. Risk puanlari dikkate alinarak
maksimum agag¢ derinligi 3, Aile Yagantis1 alt boyutu i¢in {ist diigiimdeki minimum deger 100 ve alt diigiimdeki minimum deger
50; Okul Yasantisi ve Kisisel Sosyal Yasantilar alt boyutlari i¢in iist diigiimdeki minimum deger 20 ve alt diigiimdeki minimum
deger 10 olarak belirlenmistir. Analiz sonucunda Aile Yagantist alt boyutunda 2 diizeyde ve 3 diigiimlii, Okul Yasantis1 alt
boyutunda 4 diizeyde 9 diigiimlii, Kigisel-Sosyal Yasantilar alt boyutunda 3 diizeyde 5 diigiimli agag¢ yapilari olugsmustur. Bu
yapilar Sekil 1-3 arasinda sunulmustur.
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Sekil 1. Aile Yasantisim Etkileyen Faktorlere iliskin Karar Agaci

Sekil 1’e gore yetiskinlerin aile yasantisini etkileyen en 6nemli faktor 6grenim durumlaridir ve yetigkinlerin aile yasantilari
6grenim durumlarma goére anlamli diizeyde farklilagsmistir (F=15.126; p=0.002). CHAID analizi, katilimcilari lise ile ortaokul-
on lisans-lisans-lisans iistii 6grenimine sahip olanlar seklinde iki kiimeye ayirmistir. Lise mezunlarinin Aile Yasantisi alt boyut
puani 8.303 iken orta-6n lisans-lisans-lisans {istii mezunlarinin puani1 6.466’dir. Lise mezunu katilimeilarin, aile yagantisina
iliskin duygular1 daha olumsuzdur.
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Sekil 2. Okul Yasantisim Etkileyen Faktorlere Iliskin Karar Agaci

Sekil 2’ye gore yetigkinlerin okul yasantisini etkileyen en dnemli faktdr cinsiyettir ve yetiskinlerin okul yasantilari cinsiyet
faktoriine gore anlamli diizeyde farklilasmaktadir (F=29.119; p=0.000). Kadmlarin Okul Yasantis1 puan1 7,861 iken erkeklerin
puant 10.359’dur. Erkeklerin okul yasantilar1 puani kadmlardan daha yiiksektir.

Kadinlarin okul yagantilar1 kardes sayilarina gore farklilik gostermektedir (F=13.605; p=0.002). CHAID analizi kadinlar1 kardes
sayisina gore iki kardes ile 3 ve daha fazla kardes olanlar olarak iki kiimeye ayirmustir. Iki kardes olanlarm puan1 9.057 iken
daha fazla kardes olanlarin puani 7.295°tir. Puani diisiik olan 3 ve iizeri kardese sahip olanlar1 okul yasantilar1 baba 6grenim
durumuna gore farklilik gostermektedir (F=8.378; p=0.032).

CHAID analizi kardes sayis1 3 ve iizeri olan kadin katilimcilari baba 6grenim durumuna gore iki kiimeye ayirmistir. Babasi
ilkokul mezunu olanlarin puani 6,413 iken ortaokul ve iizeri 6grenim diizeyine sahip olanlarin puani 7,909°dur. Erkeklerin okul
yasantilari annelerin ¢alisma durumuna gore farklilasmaktadir (F=5.120; p=0.027). Cocuklugunda annesi bir iste calismayanlarin
Okul Yagantist puant 10.827 iken annesi ev hanimi olanlarin puani 8.333’tiir.

Sonug olarak, yetigkin bireylerin okul yasantisini etkileyen en 6nemli degisken cinsiyet olup babasi ilkokul mezunu, 3 ve daha
fazla kardese sahip kadinlarin okul yasantisinin olumlu oldugu, annesi ev hanimi erkek katilimeilarin ise okul yasantisinin
olumsuz oldugu bulunmustur.
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Sekil 3. Kisisel-Sosyal Yasantilar1 Etkileyen Faktorlere liskin Karar Agaci

Sekil 3’e gore yetiskinlerin kisisel-sosyal yasantilarini etkileyen en 6nemli faktér annenin g¢alisma durumudur ve yetiskinlerin
kisisel-sosyal yasantilart annenin ¢aligip ¢alismamasina gore farklilasmaktadir (F=4.596; p=0.033). Annesi ¢alisanlarin Kisisel-
Sosyal Yasantilar puani 8.333 iken annesi ¢alismayan/ev hanimi olanlarin puani 7.159°dur.

Annesi calisanlarin CYO Kisisel-Sosyal Yasantilar alt boyut puani annesi ev hanimi olanlardan daha yiiksektir. Annesi
calisanlarin kisisel-sosyal yasantilarini etkileyen en onemli faktdr cinsiyettir ve kisisel-sosyal yasantilart cinsiyete gore
farklilasmaktadir (F=5.319; p=0.026). Kadinlarin puani 9.121 iken erkeklerin puani 6.167dir.

Sonug olarak, yetiskin bireylerin kisisel-sosyal yasantilarii etkileyen en onemli degisken annenin ¢alisma durumu olup
cocuklugunda annesi ¢aligmayanlarin kisisel sosyal yasantilar1 daha olumlu, annesi bir iste ¢alisan kadinlarin kisisel-sosyal
yasantilar1 daha olumsuzdur.

Calismanin iigiincii alt amac1 dogrultusunda bagimli degisken olarak DIEBO alt boyut ve toplam puanlari, bagimsiz degisken
olarak ise cinsiyet, yas, 6grenim durumu, medeni durum ve kardes sayis1 atanmistir. Risk puanlari dikkate alinarak maksimum
agag derinligi 3, Olumlu Duygu alt boyut ve toplam puan i¢in iist diigiimdeki minimum deger 60 ve alt diigliimdeki minimum
deger 30 olarak, Negatif Duygu ve Yakinlik alt boyutlari igin {ist diiglimdeki minimum deger 100 ve alt diigiimdeki minimum
deger 50 olarak belirlenmistir. Olumlu Duygu alt boyutu ve toplam puanda 3 diizeyde 5 diigiimli agag yapilari, Negatif Duygu
ve Yakinlik alt boyutlarinda ise 2 diizeyde 3 diigiimlii aga¢ yapilari olugsmustur. Bu yapilar Sekil 4-7 arasinda sunulmustur.
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Sekil 4. Olumlu Duygular Etkileyen Faktorlere fliskin Karar Agaci

Sekil 4’e gore yetiskinlerin olumlu duygularini etkileyen en 6nemli faktér 6grenim durumlaridir ve yetigkinlerin olumlu
duygular1 6grenim durumlarina gore anlamli diizeyde farklilik gostermektedir (F=19.532; p=0.000). CHAID analizi, katilimcilari
ortaokul-lise-6n lisans ile lisans-lisansiistii 6grenime sahip olanlar geklinde iki kiimeye ayirmistir. Lisans-lisans {istil
mezunlarinm Olumlu Duygular alt boyut puani 24,069 iken orta-lise-6n lisans mezunlarinin puam 21.354 tiir.

Orta-lise-6n lisans mezunlarinin olumlu duygularimi etkileyen en dnemli faktor cinsiyettir ve olumlu duygular cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilagsmaktadir (F=10.469; p=0.002). Kadinlarin puan1 22.547 iken erkeklerin puani 19.171 dir.

Sonug olarak, yetiskin bireylerin olumlu duygularini etkileyen en 6nemli degisken 6grenim durumlart olup orta-lise-6n lisans
mezunu erkeklerin olumlu duygular diisiik diizeyde, lisans-lisans iistii mezunlarinin olumlu duygular yiiksek diizeydedir.
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Sekil 5. Negatif Duygular1 Etkileyen Faktorlere iliskin Karar Agaci
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Sekil 5’e gore yetiskinlerin negatif duygularini etkileyen en onemli faktér 6grenim durumlaridir ve yetiskinlerin negatif
duygular1 6grenim durumlarina gére anlamli diizeyde farklilik gostermektedir (F=25.400; p=0.000). CHAID analizi, katilimcilari
ortaokul-lise-6n lisans-lisans iistii ile lisans 6grenimine sahip olanlar seklinde iki kiimeye ayirmistir. Lisans mezunlarinin Negatif
Duygular alt boyut puani 21.469 orta-lise-6n lisans-lisans {istii mezunlarinin puani 18.655tir. Lisans mezunu katilimeilarin,
negatif duygulari daha yiiksektir.
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Sekil 6. Yakinhk Duygularim Etkileyen Faktorlere iliskin Karar Agaci

Sekil 6’ya gore yetiskinlerin yakinlik duygularini etkileyen en dnemli faktdr 6grenim durumlaridir ve yetiskinlerin yakinlk
duygular1 6grenim durumlarina gére anlamli diizeyde farklilik gostermektedir (F=15.976; p=0.001). CHAID analizi katilimcilari
ortaokul, lise, on lisans ve lisans istii ile lisans 6grenimine sahip olanlar seklinde iki kiimeye ayirmigtir. Lisans mezunlarinin
Yakinlik alt boyut puani 29.425 iken orta-lise-6n lisans-lisans iistii mezunlarinin puani 26.414’tiir. Lisans mezunu katilimeilarin,
yakinlik duygular1 daha yiiksektir.
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Sekil 7. Duygulari ifade Etme Becerilerini Etkileyen Faktorlere iliskin Karar Agaci

Sekil 7°ye gore yetiskinlerin genel olarak duygularini ifade etme becerilerini etkileyen en 6nemli faktér 6grenim durumlaridir
ve yetiskinlerin duygularini ifade etme becerileri 6grenim durumlarina gére anlaml diizeyde farklilik gostermektedir (F=33.766;
p=0.000). CHAID analizi katilimcilar1 ortaokul-lise-6n lisans-lisans iistii ile lisans 6grenime sahip olanlar seklinde iki kiimeye
ayirmistir. Lisans mezunlarmin DIEBO toplam puani 75.080 iken orta-lise-6n lisans-lisans iistii mezunlarinin puan1 66.707°dir.

Ortaokul-lise-6n lisans-lisans iistii mezunlarinin duygularini ifade etme becerilerini etkileyen en onemli faktor cinsiyettir ve
duygularini ifade etme becerileri cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagmaktadir (F=6.584; p=0.012). Kadmlarin puani1 68.753
iken erkeklerin puani 62.667dir.

Sonug olarak; lisans mezunu katilimcilarin duygularini ifade etme becerileri yiiksek iken orta-lise-6n lisans-lisans {istii mezunu
erkeklerin duygularini ifade etme becerileri diistiktiir.

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Yetigkinlerin duygularini ifade etme becerileriyle ¢ocukluk donemi aile yasantilari arasindaki iliski ve etkileyen faktorlerin
incelendigi caligmada, kisisel-sosyal yasantilarla yakinlik ve genel olarak duygularini ifade etme becerileri arasinda diisiik
diizeyli negatif yonli bir iligki oldugu, olumsuz g¢ocukluk yasantilart arttikga yakinlik ve genel olarak duygularimi ifade etme
becerilerinin azaldig1 belirlenmistir. Bir bagka ifadeyle, duygusal yakinlik ve genel olarak duygularini ifade etme becerileri
yiiksek olan yetigkinlerin ¢ocukluklarinda kisisel-sosyal yagantilarinin daha olumlu oldugu goriilmiistiir. Alan yazinda bu sonugla
iliskilendirebilecek yeterli caligma olmamakla birlikte, yapilan bir calismada ebeveynin duygusal erisilebilirligi ve sosyal baglilik
kalitesi azaldikca yalnizligin arttig1, bu durumun da psikolojik ve 6znel iyi olus diizeyini azaltici etki olusturdugu belirlenmistir
(Ozdogan, 2020). Siddetli duygudurum bozukluklari ile olumsuz cocukluk deneyimlerinin iliskisinin incelendigi bir baska
calismada, siddetli duygudurum bozuklugu olan yetiskinlerin olumsuz ¢ocukluk deneyimlerine daha fazla maruz kaldiklari
saptanmugtir (Lu vd., 2008). Pool ve ark. (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada, olumsuz ¢ocukluk yasantilarini ile kigilerarasi
zorluklar arasinda iliski oldugu, ¢ocukluk sikintilarinin yetigkinlikte kisileraras: islevsellik {izerinde roliiniin oldugu ifade
edilmistir. Meyer ve Carver (2000) ise lniversite 0grencileriyle yaptiklari ¢alismalarinda, olumsuz ¢ocukluk deneyimlerini
hatirlayan katilimcilarda karamsarlik 6zelliklerinin diger katilimcilara gére daha giiglii oldugunu saptamislardir. Alan yazinda
yapilan caligmalardan elde edilen bu bulgularin, mevcut arastirma bulgusunu kismen destekledigi sdylenebilir. Dolayisiyla
¢ocukken daha olumlu, duygularin kolaylikla ifade edilebildigi, aile ve gevre iligkilerinin daha sicak oldugu olumlu bir ¢ocukluk
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ortami deneyimi edinen bireylerin yetigkinlikte duygularini karg: tarafa aktarabilmekte daha rahat ve istekli olmalari arasinda
manidar bir iliski oldugu s6ylenebilir.

Yetiskinlerin ¢ocukluk yasantilarini etkileyen faktorlerin CHAID analiziyle incelenmesi sonucunda, yetigkin bireylerin aile
yasantisini etkileyen en 6nemli degiskenin 6grenim durumu oldugu ve lise mezunu katilimeilarin, ortadgretim, 6n lisans, lisans
ve lisans istii egitime sahip katilimcilara gore aile yasantisina iliskin duygularmin daha olumsuz oldugu saptanmistir. Okul
yasantisini etkileyen en dnemli degiskenin cinsiyet oldugu; babasi ilkokul mezunu, 3 ve daha fazla kardese sahip kadinlarin okul
yasantisinin daha olumlu oldugu, annesi ev hanimi erkek katilimeilarin ise okul yasantisinin olumsuz oldugu saptanmistir.
Kisisel-sosyal yasantilarini etkileyen en 6nemli degiskenin annenin ¢alisma durumu olup ¢ocuklugunda annesi ¢aligmayanlarin
kisisel sosyal yasantilarinin daha olumlu, annesi bir iste ¢alisan kadinlarin kisisel-sosyal yasantilarinin daha olumsuz oldugu
saptanmugtir. Genel olarak 6grenim durumu, cinsiyet ve annenin ¢alisma durumunun, yetiskinlerin olumsuz ¢ocukluk yasantilari
tizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Alan yazinda, ¢ocukluk yasantilarini konu alan caligmalar incelendiginde ¢aligma bulgulariyla kismen benzer sonuglara
rastlanmistir. Torun (2021) kendi ¢ocukluk yasantilarina bagli olarak ebeveynlerin ¢ocuklariyla iliskilerini inceledigi ¢alismada,
erkeklerin c¢ocukluklarindaki okul yasantisiyla ilgili olumsuz duygularmin kadinlardan daha fazla oldugunu saptamustir.
Gengtosun (2022) kadinlarin gocukluk yillarinda erkeklere gore olumsuz yasam deneyimlerinin daha yiliksek oldugunu, anne ve
baba egitim diizeyine gore katilimeilarin ¢ocukluk ¢aginda olumsuz yasam deneyimi yasama diizeylerinin anlamli farklilik
gostermedigini, baba egitim diizeyi diistiikge ¢ocukluk cag1 drselenme yasant1 diizeyinin yiikseldigini saptamistir. Zeren ve ark.
(2012) ¢ocukluk c¢ag1 travmalar ile kardes sayis1 arasinda anlamli bir iligki bulunmadigini saptamistir. Hunt ve ark. (2017) ise
orta cocuklukta olumsuz ¢ocukluk deneyimleri ve davranig sorunlarini inceledikleri ¢aligma sonucunda, anneleri diisiik egitim
diizeyine sahip ¢ocuklarin 6zellikle birden fazla olumsuz gocukluk yasantisina maruz kalmig olma ihtimalinin yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Yapilan bu ¢alismalarin sonuglarindan yola ¢ikarak kisisel degiskenlerin bireyin ¢ocuklugunda olumlu ve
olumsuz yasanti deneyimlerine neden olabilecegi, fakat bu durumun bireyin ve anne-babanin 6zelliklerinden birinin tek bagina
etkili olmasindan ¢ok aileye iligskin birden fazla faktoriin birlikte etkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Her birey ve her ailenin
kendine 6zgii 6zellikleri vardir ve ¢ocukluk ¢aginda aile ortami baglaminda yasanilan duygu durumlar yetiskinlik déneminde
farkli sekillerde algilanabilir. Arastirmanin bulgusunda annesi ¢aligan kadinlarin ¢ocuklugunda kisisel sosyal yasantisini olumsuz
algilamasi, annenin c¢alismasiyla kiiciik kiz ¢ocuguna kardes bakimi ve ev isleri gibi sorumluluklarin yiiklenmesinden
kaynaklanmis olabilir. Kardes sayisinin artmasiyla kadin katilimcilarin okul bagarilarinin daha olumlu olmasi, derslerinde
kardesler arasi destegin varligindan kaynaklanmis olabilir. Bir kardesin diger kardesin derslerine destek olmasi, anne-baba
miidahalesini azaltacagindan bu etkilesime bagli olumsuz durumlarda azalacaktir.

Yetiskinlerin duygularin1 ifade etme becerilerini etkileyen faktorlerin CHAID analiziyle incelenmesi sonucunda, yetiskin
bireylerin olumlu duyulari, negatif duygulari, yakinlik diizeyi ve genel olarak duygularini ifade etme becerilerini etkileyen en
onemli degiskenin 6grenim durumlari oldugu belirlenmistir. Orta-lise-6n lisans mezunu erkeklerin olumlu duygularinin diisiik
diizeyde ve lisans-lisans iistii mezunlarinin ise yiiksek diizeyde; lisans mezunlarinin negatif duygulari, yakinlik duygulari ve
genel olarak duygular1 ifade etme becerilerinin daha yiiksek diizeyde oldugu bulunmustur. Orta-lise-6n lisans-lisans {istii mezunu
erkeklerin duygularini ifade etme becerileri ise diisiik bulunmustur.

Alan yazinda, duygulart ifade etme becerilerini konu alan ¢aligmalar incelendiginde c¢aligma bulgulariyla kismen benzer
sonuglara rastlanmistir. Yapilan bazi ¢alismalarda 6grenim siiresi arttik¢a bireylerin duygularimi ifade etme becerilerinin daha
yiiksek oldugu ortaya konmustur (Denizci, 2015; Tetik ve Akkaya, 2018; Giiler ve Tuncay, 2021). Kurtulus (2022) ¢alismasinda,
6grenim durumuna gore yakin iligkiler ve olumlu duygular ifade etmede bir fark olmadigini, olumsuz duygularin ifadesinde ise
egitim durumu lisansiistii olan katilimcilarin puaninin tiniversite mezunlarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugunu bulmustur.
Yal¢in ve Hamarta (2013) calismalarinda tiniversiteye giden kiz dgrencilerin yakinlik ve olumlu duygularinin erkeklerden daha
yiiksek oldugunu, olumsuz duygu diizeyinde cinsiyetin farklilik olusturmadigimi saptamamiglardir. Bu arastirmalarin mevcut
arastirma bulgusunu destekledigi sdylenebilir. Ogrenim diizeyinin duygular ifade etme becerilerine olumlu etkisinin olmasi
beklenen bir sonugtur. Ciinkii 6grenim siirecinde gegirilen siire farkli deneyimler edinmede etkili olurken bireyin yasi ve sosyal
iliskide bulundugu kisi sayisinin artmasina da neden olmaktadir. Ayrica dgrenim durumunun artmasiyla birlikte bireyin
toplumdaki statiisiine iliskin goriisii degisebilir ve dzgiiveni artabilir. Bdylece kendini daha iyi taniyan, 6zgiiveni yiiksek, farkli
sosyal ortamlara girme deneyimi daha fazla olan bireyin kendisi ve karsisindakilerin duygu durumlarini taniyarak duygularim
dogru ve anlasilir sekilde ifade etme oraninin artacagi diisiiniilebilir.

Elde edilen bu bulgular ve alan yazin dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e  Yasamin ve sosyal iliskilerin dogrudan ve dolayl1 olarak duygulardan etkilendigi ve tiim gelisimsel 6zelliklerin oldugu
gibi duygusal gelisimin de ¢ocukluk doneminden etkilendigi diisiiniildiigiinde, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik tutum
ve davraniglarina 6zen gostermeleri Onerilebilir. Cocukluk doneminde, ebeveyn davraniglar: ve kardes iligkileri gibi aile
ici etkilesimin olumlu olmast durumunda yetigkinlikte de ¢cocukluk dénemi yasantilari olumlu olarak hatirlanabilir.
Dogumdan itibaren ¢ocuklarin ailenin bir iiyesi olarak goriilmesi, bilyiidiik¢e tiim gelisimsel alanlarinin desteklenmesi
yaninda duygu ve diislincelerini rahatlhikla ifade etmesi i¢in cesaretlendirilmeleri, olumlu rol model olunmasi
Onerilebilir.

120



Yetiskinlerin Duygularini ifade Etme Becerileri ile Cocukluk Yasantilar1 Arasindaki Iliski ve Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi

e Aileici etkilesimin olumlu olmasi, ¢ocuklarin aileleriyle ve ¢ocukluk donemleriyle ilgili olumlu duygular edinmelerine
neden olacagindan okul dncesi egitimden itibaren egitimcilerin ve alan uzmanlarinin aile egitimlerinde ¢ocuk gelisimi,
aile i¢i iletigim ve etkilesim, ebeveyn tutumlar1 gibi konularda egitimler planlayip uygulamalar1 dnerilebilir.

e Duygular ifade etmedeki en dnemli faktoriin 6grenim diizeyi oldugu bulgusu dikkate alindiginda, bireylerin zorunlu
egitim sonrasi 6grenimlerine devam etmelerinin tesvik edilmesi 6nemli goriinmektedir. Evlilik, ¢ocuk sahibi olma, ise
girme gibi pek ¢ok faktoriin 6grenimin sona ermesi anlamina gelmedigi, hayat boyu 6grenme siirecinin devam ettigi
konusunda bireyler bilgilendirilebilir ve tesvik edilebilir.

e Bu calismada, kisisel bazi degiskenlere gore cocukluk yasantilar1 ve duygu durumlari incelenmistir. Benzer
calismalarda meslek, kiiltiirel 6zellikler ve yasanilan gevre gibi farkli degiskenler ele alinabilir. Ayrica gocukluk
yasantilariyla yetiskinlikte duygulari anlama ve ifade etme becerileri, duygusal zeka veya sosyal beceriler arasi iliskiler
incelenebilir. Cocukluktan yetiskinlige duygu durumlarimin incelendigi boylamsal ¢alismalar yapilabilir.
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Bu caligmada yetigkinlerin duygularini ifade etme becerileri ile gocukluk yasantilari arasindaki iliskinin ve bu iliskiyi etkileyen faktorlerin belirlenmesi Calisma;
basinin, kendi olusturmus oldugu etik ilkelerini ihlal etmesi durumunda iilkelerin dis politikalarini etkileyebilecek krizlere dahi neden olabileceklerini gostermek
i¢in hazirlanmistir. Arastirma hazirlanirken “literatiir taramas1” yapilmis ve ek olarak, kriz ile ilgili daha dncesinde ¢ekilmis olan belgeseller izlenerek “soylem
analizi” yontemi ile galigilmgtir. Tarih siralamasina gore haberler siralanmis analiz edilip Basin Etik ilkelerine uyup uyulmadig: incelenmistir. Ozellikle de kriz
ile ilgili verilmis olan demeglere yer verilerek durum ele alinmak istenmistir. Bu sekilde, taraflarin kendi dogrularini nasil savunduguna bakarak tarafsiz bir
gozlem yapilmak istenmistir. Medyanin, kendi etik ilkelerine uymamasi durumundan asil krize yol agabilecegi aktarilmistir. Sabah Gazetesi’nin elestirisi gibi
rakipleri tarafindan elestiriye de maruz kalmis iken ayrica siyasi kanat tarafindan da ‘bayrak yarigi’ na giriserek hiikiimet gibi davranmis olmalari elestirilmistir.
Bu noktada, medyanin dogru ve tarafsiz bir sekilde olaylari sunma yiikiimliiligiiniin ihlal edildigi, ancak bu yiikiimliligiin varligmin 6nemli oldugu belirtilmistir.
Basin Konseyi'nin kriz siirecinde etik ilkelere uyum konusundaki agiklamasi ile gazetecilerini savunmasi da ayrica dikkat ¢ekici bir unsurdur. Ve sansasyonel
dil kullaniminin, tansiyonun asil yiikselttigi ve krizin nasil baglayip sona erdigini detaylariyla ele alinmustir.

Anahtar kelimeler: Basin ilkeleri, Sansasyonel habercilik, Medyanin tarafsizligi, Basin etigi.
Abstract:

Study; It has been prepared to show that if the press violates the ethical principles it has established, it may even cause crises that may affect the foreign policies
of countries. While preparing the research, a "literature scan" was conducted and, in addition, documentaries shot previously about the crisis were watched and
studied with the "discourse analysis" method. The news was sorted and analyzed according to date order and it was examined whether the Press Ethics principles
were complied with. In particular, the situation was intended to be addressed by including the statements made regarding the crisis. In this way, an objective
observation was intended to be made by looking at how the parties defend their own truths. It has been stated that if the media does not comply with its own
ethical principles, it may cause the real crisis. While they were criticized by their rivals, such as the criticism of Sabah Newspaper, they were also criticized by
the political wing for behaving like the government by engaging in a 'relay race'. At this point, it has been stated that the media's obligation to present the events
accurately and impartially has been violated, but the existence of this obligation is important. Another striking element is the Press Council's defense of its
journalists with its statement on compliance with ethical principles during the crisis. And the use of sensational language, what actually increases the tension
and how the crisis begins and ends are discussed in detail.

Key words: Press Principles, Sensational Reporting, Media Impartiality, Press Ethics.
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Kardak Krizinde Tiirk Basinina Elestirel Bakis
Giris

Kardak Krizi 25 Aralik 1995 tarihinde Figen Akat adl1 sivil bir geminin Ege Denizi agiklarinda karaya oturmast ile ortaya ¢ikmis
bir sorundur ve iki iilkede kendi tezlerini ortaya koyarak bu kayaligin kendine ait oldugunu ileri siirmiistiir. Aragtirma da ise
olayin ¢ikis anindan sona erigine kadar basina yansimalari yoniinden inceleyerek medyanin tarafsizlik ilkelerine ve basin etik
ilkelerine uymayisinin nasil sicak catismaya dondiigii aktarilmistir. Bugiin de popular ve ¢ok satanlar i¢inde yer alan Milliyet,
Cumhuriyet ve Sabah gazeteleri ile Tirkiye’de ilk kez abonelik sistemine gegen Tiirkiye Gazetesi incelenmistir. Birinci boliimde,
iki tilke arasindaki krizin nasil bir siyasi ortam iginde gelistigini anlama kadina detayli bir inceleme sunulmaktadir. Ayrica, Krizin
baglamasina neden olan cografi unsurlar1 da anlamak adina kayaliklarin konum bilgisine yer verilmistir. Metin ayn1 zamanda
krizin nasil basladigi, nasil gelistigi ve nasil sona erdigi konularina odaklanarak, bu siire¢ i¢indeki doniim noktalarini ve
aktorlerin rollerini detayli bir sekilde agiklamaktadir. Krizin tirmanma evreleri, diplomatik miizakereler, uluslararast miidahaleler
ve diger etkenlerin incelenmesi, olaylarin karmasikligini ve derinligini ortaya koymaktadir.

Ikinci boliimde, calismanin temel dayanagi olan basina odaklanilmistir. Medya ve siyaset arasindaki karmasik iliskiye vurgu
yaparak, bu iki énemli aktdriin nasil etkilesim de bulundugu ve birbirinin asil sekillendirdigi incelenmistir. Basinin, siyasi
olaylarin asil ele aldig1, giindem olusturma siireclerinden asil katkida bulundugu agiklanmistir. Ayrica, medyanin sansasyonel
dil kullanimi bu boéliimde ele alinmistir. Sansasyonel habercilik kavramimin ne anlama geldigi, medyanin bu tiir bir dil
kullanimimin toplumdaki etkileri ve haber degeri ile gergeklik arasindaki denge konularinda inceleme yapilmistir. Son olarak, bu
boliimde Basin Konseyi'nin tarihine odaklanilmistir. Ugiincii béliim, ¢alismanin merkezine yerlesmis olan basinin krize dair
haberlerine odaklanmis ve sdylem analizi yontemi kullanilarak detayli bir haber analizi gerceklestirilmistir. Bu baglamda,
medyanin krizle ilgili olarak iirettigi haberler sdylem analizi ¢ergevesinde incelenmistir. Ayrica, Basin Konseyi'nin krizle ilgili
yaptig1 agiklamalara ve bu konudaki elestirilere bu boliimde detayli bir sekilde yer verilmistir. Basin Konseyi, gazetecilerin
tilkeleri ile ilgili bir duruma tarafsiz kalamayacagini savunurken 6nemli kdse yazarlari ise bu goriise karsi ¢gikmustir.

Kardak Krizinde Siyasetin Durumu

Krizi gozlemlemeden nasil bir siyasi dinamige sahip olunduguna bakilmalidir. Siyasi iklimler, meseleleri ele alis bigimlerine
etki eder ve hatta benzer olaylara farkli siyasi donemlerde farkli tepkiler verilebilir. Bu duruma "zamanin ruhu" demek
miimkiindiir. Kardak Krizi sirasinda da bu gecerlidir ve bakildigi zaman bu kadar belirsizligin oldugu bir ortamda gazeteciler,
kayaliklara kadar gitmese belki de siyasiler durumu mesele yapmak istemeyecekti. Kayaliklara oturma meselesi kriz olduktan
sonra ise Ciller, bugiin dahi kendi ile 6zdeslesen imza climleleri ile mesele ile kendini 6zdeslestirmis, bir nevi kazanmama
ihtimali olmadiginin altin1 ¢izerek halkinin giivenini ve takdirini arkasina almak istemistir. Ciinkii se¢imlerin birinci partisi
Dogru Yol degildi ve se¢cim sonuglarina gére muhalefette olmasi gerekirken parlamenter sistem geregi basbakanlik koltuguna
oturabilmisti. Se¢imlerin kazanani ise Erbakan’d1.

Refah Partisi ve Necmettin Erbakan, 1995 genel se¢imlerinden galip ayrilmis ancak oylari tek basina bir iktidar kurmaya
yetmiyordu. Bu istikrarsizlik iginde hiikiimet kurma gorevi, Necmettin Erbakan’a verildi ancak muvaffak olunamamasi tizerine,
secimlerde en ¢ok oyu alan ikinci partinin lideri, Mesut Yilmaz gorevi aldi. Yilmaz, Tansu Ciller’in Dogruyol’u ile Ana-Yol
koalisyonunu kurmusg ancak meclisten giivenoyu alamamalart bu koalisyonun yalnizca 6 Mart-28 Haziran 1996 arasinda ii¢ ay
gorev yapabilmesine neden oldu. Ve iktidart kurma gorevi tekrar Erbakan’a gecerek Ciller ile bugiin dahi iilke tarihini etkileyen
Refahyol’u 8 Temmuz 1996’da kurdular. Meclisten giivenoyu alind1 ve protokole gore Erbakan 2 yil Bagbakanlik yaptiktan
sonra Tansu Ciller Bagbakanligi devralacakti. Bir digerinin basbakan oldugu dénemde ise digeri tilkenin disisleri bakani ve
bagbakan yardimecisi olacakti. Koalisyon ¢arpict durumlar ile hiikiimet etme igine baglamisti; Erbakan {ilkenin i¢inde bulundugu
ittifak olan NATO ile iliskileri kotii hatta iliskisi dahi olmayan Iran’a, basbakan olduktan sonraki ilk dis ziyaretini
gergeklestirmisti ve elbette ABD’nin tepkisini ¢ekmis oldu. Ardindan gergeklestirdigi “Misir-Libya ve Nijerya gezileri” (Ates
2019) yeni bagbakanin dis politika tercihini ortaya koymus oldu ve elestiri oklarinin da hedefi haline geldi. Bu dig politika
tercihleri ve i¢ politikaya yansimalar1 zamanla elestiri oklarini daha da alevlendirdi, 6yle ki kimilerine gore “Son Darbe” diye
adlandirilan Tirkiye’nin bugiiniinii sekillendiren “28 Subat Siireci” baslamis oldu. (Ates 2019)

Kayaliklarin Konumu

Cografi yonden Dogu Kardak’in Tiirkiye’ye mesafesi “3.6 Mf_L” ile Kalimnos’a mesafesi ise ““5.65 MIL "dir. Bat1 Kardak ise
Anadolu’ya (Mugla ili i¢in) “3.9MIL” iken Kalimnos’a “5.4MIL” (Giincan,2022) mesafe de bulunur.

Kayaliklarin ismini Kardak olarak adlandirisimiz yalniz Cumhuriyet Dénemi’nde degil, imparatorluk déneminde de bu sekilde
idi. Kayaliklarin Yunanca ismi ise “Imia” dir. (Keser ve Ak, 2013) Yiiz 8l¢iimii ise 19.730 m2 ve 16.680 m2 (Giimriikgii ve
Karabulut, 2021) “dir.

Piri Reis ¢izdigi kendi haritasinda “Ikizler”, Rum dilinde “u¢” anlamina gelen Kardak kayaliklar1 kiigiik yiizolgiimii ve yillarca
g0z ardi1 edilip fark edilmemesine ragmen iki komsu tilkeyi neredeyse savasin esiginden ¢evirmisti. (Giimriik¢ii ve Karabulut,
2021) Ayrica Tirk tarafit kriz sirasinda kayaliklarin tapusunu Mugla/ Bodrum’da bir kaymakamlikta bulup kayaliklarin
Tiirkiye'nin miilkiyetinde” oldugunu iddia etmiglerdir ki bu iddia 9 Ocak 1996’da Yunanistan Disisleri Bakanlig1 tarafindan
reddedilmistir.” (Ozgor,2021) Ancak tapunun Tiirk tarafinda bulundugunun hatirlanmas1 dahi kriz anminda sogukkanli
davranabilen biirokratlar oldugunun gostergesidir ve elde bir kanit olmasi hasebiyle psikolojik bir istiinliik saglanmasin
saglamistir.
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Krizin Dogusu

Canakkale’den Israil’e gitmekte olan Figen Akat isimli Tiirk bandirali kuru yiik gemisinin 25 Aralik ‘ta sabaha kars1 Kardak
Kayaliklarinda karaya oturdu ve kayalik krizi dogdu. (Giimriik¢li ve Karabulut,2021) Erim Akat ise yalnizca gemisinin
kurtarilmasini istiyordu ve ona goére bu surum deniz kazasindan 6te bir durum degildi. Erim Akat, seklinde “Bu kayaliklara
simdiye kadar biri sahip ¢ikip da bir fener koymayr akil etseydi bu kaza meydana gelmezdi” (Serdar, 2020) s6zlerini sarf etmesi
gosteriyor ki kendisi yalnizca ticari kaygi tastyan bir is adami idi.

Fotograf 1. Figen Akat Gemisi.

Kaynak: http://kuzeyli48.blogspot.com/2013/01/kardakta-psikolojik-savasin-tum.html.

Bu krizde ortaya ¢ikan olaylarda, herhangi bir milliyet¢i veya bilingli bir sekilde kita sahanligina dair yapilan bir saik
bulunmamaktadir. Olaylarin temelinde, ¢esitli faktdrlerin etkisi altinda gergeklesen bir dizi gelisme yer almaktadir. Bu gelismeler
arasinda stratejik ¢ikarlar, ekonomik dinamikler, siyasi durumlar ve bdlgesel iliskiler gibi faktorler bulunmaktadir. Bu baglamda,
uluslararasi iligkilerdeki dinamikler ve bdlgesel gii¢c dengeleri, krizin sekillenmesinde etkili olmustur.

Akat’a Yunanistan, Yunan kara sularinda bulundugunu iddia ederek yardim teklif etmisti. Kaptan ise Tiirk kara sularinda
bulundugunu bildirmis ve yardim teklifini reddedip Tiirk Sahil Giivenlik Komutanligindan gelecek yardimi beklemek istemistir.
(Guimriik¢li ve Karabulut, 2021) Kaptanin yardim tekliflerini kabul etmeyerek Tiirkiye yardimi bekleyisi kigkirtma olarak
algilanmistir.

Yardim teklifinin reddi iizerine Akat’in etrafini Yunan hiicum botlar tarafindan sarilmasi gerilimi tirmandirirken geminin
kaptaninin yaptig1 bir tespitle, “Kardak Kayaliklarimin hangi tarafin kara sularina dahil oldugu ve dolayisiyla hangi tarafin
egemenliginde oldugu konusunda Tiirkiye ve Yunanistan arasinda gerilimli giinler” iki iilke iginde gelmekteydi. (Giimriik¢ii ve
Karabulut, 2021)

Geminin kurtarma ¢aligmalari sirasinda Tiirkiye’yi zor durumda birakan bir olay gerceklesmisti ki o da Akat’1 kurtarmasi gereken
Tiirk bir girket olan Onur Gemi Kurtarma A.S., Matsas Star adlt Yunan gemi kurtarma sirketinden romorkor kiralayarak Figen
Akat’1 kurtarmig ve bu kiralama anlagmasi daha sonradan bu anlasmay1 bilmeyen Tiirkiye’yi zor bir durum ig¢inde birakmisti.
“Yunanistan’da Tiirk resmi makamlarmin Matsas Star’a izin verdigini iddia ederek Tiirk tarafini zor surumda birakmistir. Ancak
durum tamamen Tiirkiye’nin disinda gerg¢eklesmisti. (Giincan,2022)

Ardindan Tiirk Disigleri Bakanligi, Yunan Biiyiikel¢iligi ile goriismelere baslamistir, bu goriismeler sirasinda Tiirk tarafinin nota
vermesi, krize resmi bir nitelik kazandirmis oldu. Sonunda ise Figen Akat gemisi kurtarilmis ve Giillikk Limanina 26 Aralik 1995
giinii ¢ekilmistir. (Sthmantepe, 2013)

Bu krizin temelinde herhangi bir kasit olmadigi, aksine bir dizi tesadiifi olaym etkili oldugu goriilmektedir. Kayaliklarin
hakimiyeti konusundaki belirsizlik ve bu alanin Yunan topragi olarak kabul edilmesi, krizi tirmandirmigtir. Krizin temelini
olusturan bu faktorlerin basinda, denizcilik kazalarinin dogasi, kesfedilen kayaliklarin konumu ve stratejik dnemi gibi etmenler
gelmektedir.

Kriz Ani ve Sona Eris

Dis politika igin de yasanan krizlere verilen cevaplar i¢ politik anin siizgecinden geger; dig politika davranigimizin sertligi,
genelde igeri de yagadigimiz kargasalarin yansimasidir. Hazirliksiz yakalandiklari bu kriz ¢alkantili giinler yagayan iki iilkenin
iktidarlar1 i¢inde geri adim atamayacaklari bir mesele halini almaya baglamisti. Karsilikli olarak iki iilkeyi de basin,
sikistirtyordu. Bu nedenle durumu daha da kizistiran agiklamalar yapmaya itilmis oldular.

Yunan Daisisleri Bakan1 Pangalos “Kardak bizimdir” seklinde bir agiklama yapmis ve bunun iizerine Ciller ise halen Kardak
Krizi denildiginde akillara gelen "O bayrak iner, o asker gider" yanit1 vermistir. (Giizel,2007) Ancak ¢6ziim i¢in barisgil bir dil
gerekmektedir, aksi halde iki NATO iilkesi de daha 6nce varligini bile fark etmedikleri kayaliklar yiiziinden sicak gatigsmaya
girisecekti. Bu konu da Cumhurbaskani1 Demirel’inde barisgil ¢dziimden yana oldugu goriilmektedir.
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Fotograf 2. Hiirriyet Gazetesi (https://twitter.com/TrDisPolitika/status/825220209996922882 , Erisim
Tarihi:11.02.2024)

Nur Batur’un kitabindan aktarildigi sekilde donemin Cumhurbaskani Demirel’in goriisii su sekildedir:

“Gemiler kayaligi ¢evirmis... Bagsbakan (Tansu Ciller) geldi. ‘Kayaliga asker ¢ikaralim, bayrak ¢itkaralim’ diyor. Askerler 6yle
diyor, basbakan éyle geliyor bana... Gidip bayragi indirsek onlar miidahale eder. Onlar ederse biz ederiz. Hava kuvvetleri igin
icine girer. Savag olur. Savas zaten bdyle olur ‘Bu ¢ok agir bir sorumluluktur "dedim. Bunu bagka tiirlii ¢cozmenin yolu yok mu?
Peki, buradan savas ¢ikarsa biz bunu diinyaya nasil izah ederiz. Savas ¢ikarsa kendi halkimiza nasil izah ederiz.? Bize ‘Bir avug
kaya pargasi igin bu savasi ¢tkarmasaydniz, baska tiirlii halletseydiniz’ demezler mi? Askeri tedbir alincaya kadar biz yapilacak
her seyi yaptik mi Yapmadik heniiz. Ben diyorum ki, ¢agirdim hepsini geldiler... A¢tk¢a soyledim... Siz Genelkurmay baskani
olarak bunun sorumlulugunu tagiyamazsiniz! Siz basbakan olarak tasiyamazsiniz. Siz disisleri bakant olarak tasiyyamazsiniz. Bu
sorumlulugu kimse tastyamaz. Baska bir sey diisiiniin... Miidahale her zaman yapabilirsiniz ama o en son yapilacak istir. Iki
saat sonra Genelkurmay baskan: tekrar geldi: ‘Efendim sizin séylediginiz dogrudur’ dedi. ‘Orada ikinci kayalik var. Ikizi.
Ikincisine de biz asker ¢ikaralim’ Gayet giizel. Bir taraftan da Amerikalilarla konusuyoruz. Diger tarafian ikinci kayaliga asker
ve bayrak gonderme talimati verdik. Biz sadece Clinton’n lafina kanmadik. Kaldirin asker ve bayragi hadise bitsin. Ikinci
kayaliga ¢ikmasaydik. Amerika’nin arabuluculugu belki ise yarad: belki de yaramazdi. Diplomaside giiclii olmak igin kuvvet
lazim. Giiciinii gostermek lazim. Biz de giiciimiizii gosterdik.” (Batur, 2004)

Kardak Krizi yeni yila kadar yani 1 Ocak 1996 senesine kadar siirmistiir. Yunan basini igerisinde yer alan Gramma adli
dergisinin 20 Ocak’ta konuyu detaylandirarak haber yapmasi ise Yunan kamuoyunun dikkatini ¢ekerek konuyu halk nezlinde de
krize ¢evirmis oldu. (Sithmantepe, 2013) Ayrica Kalimnos Adasi Belediye Baskani, adanin papazi, aileleri ve Antenna televizyon
kanali 26 Ocak 1996 tarihinde Kardak Kayaliklarina giderek Yunan bayragimi dikmis ve Tiirkiye’yi zor bir durumun iginde
birakmustir. Bayragi indirmek igin adaya gidilmesi savas ¢ikma ihtimalini beraberinde getirecekti ancak bayragin orada durmasi
da zaten sallantida olan siyasi iktidarin toprak kaybetmesi anlamina gelecekti. Bu hareket yalmz Tiirk tarafi i¢in degil,
Yunanistan i¢inde 6nemli bir egikti; dikilmis olan bayragi indiremezlerdi ki bu da savag ihtimalini goze almak demekti. Belediye
Bagkanimin attign bu adim icin “Emekli biiyiikelci P. K. loakeimidis tarafindan ‘“pervasiz beceriksiz eylem” olarak
nitelendirilmigtir. “ (Glimriik¢li ve Karabulut, 2021)

Fotograf 3. Papaz ve Bir Grup Esrafin Kayahklara Cikmasi

(https://www.internethaber.com/kardak-fotograflari-19-yil-sonra-yayinlandi-foto-galerisi- _1200825.htm, Erisim
Tarihi:11.02.2024)

Kayaya oturma gerginliginden “bayrak dikme” gerginligi baslatan Yunan belediye bagkani ve basininin hatali tutumuna, Tiirk
siyasetinin nasil bir tepki verecegini bilemiyoruz ¢iinkii heniiz bir tepki veremeden araya Tiirk basini girerek neredeyse bir “vatan
savunmast” baslatmiglardir.
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Hiirriyet Gazetesi’nin iki temsilcisi, hemen ertesi giin Kardak (imia) kayaliklarina giderek Yunan bayragmi indirip Tiirk
bayragin1 asmustir ve boylece diplomatik dilin sertlesmesine yol agmustir. (Sithmantepe,2013) Olaya hiikiimetten 6nce basimin
cevap vermesi de basinin krizde basat aktor oldugunu gostermektedir.

Konu ile ilgili ‘Operasyon Kardak’ isimli belgeselde Ertugrul Ozkék ve Hiiseyin Kocabiyik’in agiklamalar1 asagidaki gibidir:
Hiiseyin Kocabiyik’a gore (Tansu Ciller’in danisman);

“Bizim Hiirriyet Gazetesi 'nin acayip muhabirleri helikopterle adaya gittiler, son derece popiilist bir seydi tabi; Yunan bayragini
indirip Tiirk bayragini diktiler. Ne vakit ki hem Yunanistan’'da hem de bizde medya tamamen kiskirtict ve rol kapmaya doniik
hatta popiilizm bile denmez ¢iinkii popiilizmde bir mantigi var, yani Hiirriyet Gazetesi’nin gidip bir adaya helikopterle inip
bayrak degistirmesi de ne oluyor? Bunu yapacaksa bu tilkenin askerleri yapar. Ardindan Yunan askeri geldi adaya, onlarda
Tiirk bayragini ¢ikarip Yunan bayragini astilar. Béylece olay iki iilke arasinda diplomatik bir krizin otesine ¢ikip bir milliyetcilik
krizine donmeye bagsladi.”

Kendisinin agiklamasi ile basinin, siyasi bir aktor gibi diplomatik bir krize yanit vermesinden krizden sonra dahi nasil bir
rahatsizlik duydugunu ve aslinda basinin kriz boyunca takindigi tutumu, milliyetgi bir hisle degil de puan toplama amagla
stirdiirdiigii fikrine sahip oldugu gériiliiyor.

Dénemin Hiirriyet Gazetesi Genel Yayin Yénetmeni Ertugrul Ozkdk’e gore ise durumu agiklarken “Tiirk adasi’ diye agiklamasi
milliyetgi saiklerle hareket edildigine delalet ediyor ve Ankara’y1 sessiz kalmak ile suglamigtir.

“Sabah toplantisinda oturuyoruz boyle dedim ki ben ‘Ne oldu orada, kurtarildr mi o gemi?’ Yok, kurtarilmad ¢iinkii kurtarilmasi
icin bir yardimin gitmesi lazim fakat Yunanlar "burasi bizim adamiz’ diyor; Tiirkler, "bizim adamiz’ diyor, gidemiyor gemi falan.
Ya neresi bu, dedim ben yahu; Bir bakin, dedim. Kardak, dediler. ‘Kardak neresi?’ dedim, hi¢ hayatim da duymamistim daha
adini. Iste, dediler; Giimiisliik’e yakin bir yer. Ertesi sabah toplantiya geldik tekrar. O sirada gazeteler geldi ve Milliyet
Gazetesi 'nin tizerinde kocaman, tam sayfa ‘Iste, o ada!’ dive ‘O adaya gittik, girdik.’ falan diye bir haber. Yemyesil bir ada iste,
kocaman duruyor falan. Bizim haber ajansinin o zamanlar gene miidiirii Ugur Cebeci var. Ugur, dedim; ‘Milliyet gitti’ dedim.
‘Siz gidip bulamadiniz su adayr’ dedim. Ugur, giilmeye basladi. ‘Noldu?’ dedim. ‘Ertugrul Bey, yanlhs adaya gitmisler. Orast
Kardak degil.” dedi. Milliyet’in birinci sayfasindaki ada, Kardak degilmis. Yazi isleri masasina oturduk ve oniimiize bir fotograf
geldi. Fotografsoyle; bir kayalik, bir tane helikopter duruyor, iizerinde Tiirk bayragi boyle kuyrugunda. Bizim muhabir ¢ocuklar,
oraya bir tane Tiirk bayragi dikmigsler. Tiirk bayragt ile harika bir fotograf. Bizde aldik bunu ertesi giin sayfaya actik bunu. ‘Iste
Tiirk bayragi’ diye acgtik. Tabi ertesi sabah gazete ¢ikinca olay patladi. Yunanistan'da bir anda olay oldu. Bizim ¢ocuklar
gittiklerinde ¢iinkii bir tane Yunan bayragi bulmuglar. Yunan bayragini ¢ikarip yerine Tiirk bayragini takmuslar. Yunanistan'da
Yunan basini ayaga kalkti. Birden bir Kardak meselesi ¢ikti ortaya, béyle yani mesele. Neyse is boyle biiyiidii, tabi obiir Tiik
baswni girdi falan. Fakat o ana kadar Tiirkiye 'de Ankara’dan bir tepki yok. Boyle seylerden medyayt su¢lamak, bence ¢ok kolayci
bir yaklasim. Dolayisiyla bizde bir sey yapmadik. Biz gittik oraya, Tiirk adasi diye bir yer orasi, fotografini ¢ektik, fotografini
yayinladik.” (Operasyon Kardak, 2021, Blue TV)

Fotograf 4. Hiirriyet Gazetesi Muhabirlerinin Kardak Kayahklarma Tiirk Bayragim Dikmeleri.

(https://www.21yyte.org/tr/merkezler/unutulan-bir-krizin-anatomisi-ve-perde-arkasi kardakkavaliklarikriz, Erisim
Tarihi:11.02.2024)

Yunan tarafi tiim bunlarin karsisinda sert bir tavir alarak “28 Ocak 1996 giini, 12 kisilik bir Yunan askeri timi Kardak’a daha
sonradan anlagildigi iizere Dogu Kardak’a cikarak Yunan bayragi ¢cekmistir. Tiirkiye ise durum karsisinda hemen karsi atak
yapmayarak Oncelikle Yunan Biiyiikel¢i’yi, Disisleri Bakanligina davet etmis ve nota vererek tepkilerini bildirmislerdir.
(Sihmantepe, 2013) Ancak Tirkiye’nin sakinligi karsi tarafta ayni etkiye neden olamadi ve daha ayni giin Yunan bagbakan
Simitis, a¢iklamasinda “Bu veya herhangi bir saldirgan milliyet¢ilige, Yunanistan’in cevabimin aninda, sert ve kararli olacagini
ilan ediyoruz” demis ardindan da tiim imkanlari ile Tiirkiye’ye karsi harekete gecebileceklerini belirterek “Tiirk gemilerinin
Yunan kara sularindan ¢ikmasini salik vermistir.(Sithmantepe, 2013) Bununla da yetinmeyerek Tiirk Biiyiikel¢i’yi ¢agirarak
kayaliklara yaklasanlara ates acilacagi konusunda uyarmislardir. (32.Giin Kardak Belgeseli)

Doénemin Deniz Kuvvet Komutani Giiven Kaya’nin bu sdylem karsisindaki degerlendirmesi su sekilde olmustur:
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”

“Bunun anlami, Yunanistan in buradaki egemenlik hakkini artik silahla korumaya hazir oldugunu belirten bir mesajdi bize.
(32.Giin Kardak Belgeseli)

Durum kargisinda Tiirkiye, fevri olmayan tutumunu devam ettirmeye ¢alisgarak ABD Bagkani ve Avrupali liderlerle temas
kurmustur. (Sthmantepe, 2013). Son c¢are olarak Tiirk Deniz Kuvvetlerine baglt SAT (Su Alti Taarruz) timleri, 30 Ocak’1 31
Ocak’a baglayan gece Tiirk Diplomattan ogrenilen bilgi sonucu Yunan askeri bulunmayan Bati Kardak’a gizlice ¢ikarak
konuslanmistir. (Sthmantepe, 2013) (32.Giin Kardak Belgeseli)

Tiim bu siire¢ yasanirken NATO iiyesi olan iki iilke arasinda arabuluculuk yapmak amaciyla ABD Baskani Clinton, hem
Cumhurbaskani Stileyman Demirel hem Basbakan Ciller ve hem de Yunanistan Basbakani Simitis ile telefon gériismeleri yapmis
ayrica da harekat gecesi ABD Savunma Bakan yardimcisi Richard Holbrooke 'un telefon diplomasisi yiirtitmiistiir. Ardindan da
31 Ocak sabahi Yunan kayaliklar: terk etmis onlarm ardindan da Tiirk SAT komandolart kayaliklardan ayrilmistir. (Sthmantepe,
2013) Tiirk askerlerinin adadan Yunan askerlerinden ardindan ayrilmis olmasi, yani ada da bir siire i¢in dahi olsa da daha uzun
kalmis olmalar1 da kayaliklarin bir nevi kendilerinin olduguna dair psikolojik savasta iistiinliik saglandigi alt metni tagimaktadir.

Yasanan kriz ortaminn sertliginin ardindan Tiirk basm “7 Subat 1996 giinii Tiirk medyast (Cumhuriyet, Hiirriyet, Milliyet,
Aksam, Son Havadis) “Ciktik Agik Alinla”, “Sagduyu Kazandi, Kriz Donduruldu”, “Sagduyu Zaferi,” “Bayrak Indi, Asker
Gitti 7, “Rezil Oldular” gibi mansetleriyle durumu” biyiik bir cosku ile halka duyurdular. (Giimriik¢ii ve Karabulut, 2021)
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Fotograf 5. Milliyet Gazetesi

(https://denizkartali.com/ceyrek-yuzyil-sonra-kardak-oymen-abdden-arayan-holbrooka-kardaktayiz-dedim.html ,
Erisim Tarihi:11.02.2024)

Medya ve Siyaset Iliskisi

Medya ve Siyaset iliskisi denildigi zaman akillara bir iigleme olarak ‘medya, siyaset ve kamu’ gelmelidir. Medya ve siyaset bir
arada kamunun giindemini olusturur ve halkin yoniinii istedikleri yere ¢ekerler. (Yegen, 2014) Genelde siyasetin yonlendirmesi
sonucu ‘iktidarin medya patronlari’ istenilen giindemi sayfalarina tasir, karsit goriislerinde buna verdikleri tepkiler, istenilen
meseleyi sicak tutmaya yarar. Ulkenin girdigi bir dar bogazda sirasinda iktidar, kendini koruyacak gerekgeleri medya aracilig
ile halka arz ettirir ve elbette iktidara cevap veren bir muhalefet ve bu muhalefetinde kendi medyasi araciligiyla kamuoyuna
sunacag bilgiler her zaman giindemi etkileyecektir. Bir takim medya iktidar ile uzlasirken bir boliimii de catismac bir tislup
giitmiis olur. Bu sekilde olusan Medya ve Siyaset iliskisinde, medya ‘politize’ edilmis olur. (Gélcii,2009)

Bir diger 6nemli faktdr de medyanin, kendi kamuoyunu olusturma amaciyla bir konuyu mesele haline getirebilme yetenegidir.
Ormnegin, Kardak Krizi gibi uzun yillar dnce yasanan bir olay1, Hiirriyet Gazetesi'nin muhabirlerinin “Bayrak dikme yarigii”
halen hatirlayarak tizerine yazilar yaziliyor. Bu durumda medya, sansasyonel bagliklar ve ¢arpict gorseller kullanarak okuma
sayilarini artirabilir ve bu sekilde kendi kar marjlarina hizmet edebilir. Ancak, bu tiir bir yaklasim genellikle basin etigi ag¢isindan
elestirilere maruz kalabilir, ¢iinkii haberin ger¢ek anlamindan ziyade duygusal etki ve dikkat gekicilik 6n planda ¢ikmis olur.
Ciller, basina vermis oldugu “O bayrak inecek o asker gidecek” (Sozcii, 03.01.2021) meshur sozii, gosteriyor ki kamuoyunu
basinin yonlendirdigi durumlarda da siyasilerin ¢ikarina siireg ilerleyebilir ve koalisyon bunalimi yagsanirken dahi bir siyasinin
basin mensuplarinin kargisinda séyledigi bu keskin climle prestij elde etmesine neden olabilir.

Giindem Belirleme

Giindem belirlemeyi en basit anlagilabilecek sekilde tanimlarsak medyanin toplumun 6ncelikle neyi bilmesini istedigi hakkinda
karar vererek olusturdugu yapay giindemi iilkenin gercek bilincine doniistiirmesidir. (Yegen, 2014) Zaten var olan giindem
konular1 i¢erisinde de se¢im yaparak kendi onceliklendirmeleri sonucu belirli konulara daha ¢ok zaman ayirmalari da giindem
olusturmanin bir sonucudur. “Bu anlamda giindem belirlemeye “medyamin ideolojik cabalariyla olusan meseleler” de
denebilir.” (Yegen, 2014) farkli medya kuruluslarimin farkli haberleri mansetlerine tasimalar1 da bu ideolojik c¢abalarinin
sonucudur, anlatim bigimlerindeki farkin da pek ¢ok kez basin etigi ilkelerinin ihlaline sebep olacak kadar sahsilesebilir. Halkin
takip ettigi medya kurulusuna gore giincel sorunlarin gorece 6nemini farkli diizeylerde algilar. “Giindem belirleme yaklagiminin
temeli Walter Lippmann “in “Kamuoyu” isimli ¢alismasina dayanmaktadir.” (Yegen, 2014) Kamuoyu ¢alismasia baktigimizda
ise “Lippmann, ‘bireylerin ¢evreleri disinda olup bitenleri anlayabilmeleri, dis diinyayr anlaml hale getirebilmeleri i¢in bazi
anlam haritalarina gereksinim duydukiarimi, bu anlam haritalarmin da medyanmin aktardigi bilgiler dogrultusunda
olusturuldugunu’ ileri siirmektedir.” (Yegen, 2014) Medya, baz1 konular1 tamamen kendi siizgecinden gegirerek giindem de
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olusturabilir veya yakin oldugu siyaset veya siyasetgiler 1s18inda onlarin goriisleriyle kamuoyunu bulusturarak siyasete de hizmet
etme kaygisi giidebilir. Tipki Medya ve Siyaset bashigimizda ele alindigi iizere iki ayr1 durum da ortaya ¢ikabilmektedir.

Sansasyonel Basin

Okunma kaygisi ile haberlerin ele alinis1 sansasyonel habercilik anlayisidir ki haberi dogru vermek yerine okunma sayisini
artirma kaygisi gidiilerek yapilan habercilige 6rnek olusturur. Bu habercilik anlayiginin dozajini1 agmis oldugu haline ise skandal
denilir. (Ekin,2010) Sansasyonel habercilik, zamanla tabloidlesme olgusuna yol agar. Tabloid kavrami, normal kullaniminda
daha kiiciik captaki gazeteleri tasvir etse de zamanla magazinel ve sansasyonel haberciligi anlatir hale gelmistir. inal’a gore,
“tabloid” s6zcligi ¢arpici, Uiziintii igeren olaylar1 anlatmak; tinlii kisilerin dedikodusu gibi olay tiplerini igerir. Bir is adaminin
evlendigi maddi durumu kendi kadar iyi olmayan bir kadinin haberinin yapilis bi¢imi, bir cinayet haberi verilirken ‘vahset’
baslig1 ile mansete tasinmasi ornek teskil eder (EKin,2010).

Meslek Etigi

Meslek etigi denildiginde belli bir meslek grubunun calisanlarinin neleri yapmasinin uygun olup nelerin uygun olmadigiyla
ilgilidir. Meslek etigi kavrami, meslege verilen emege ve ¢alismanin kendisine deger yiiklemektedir (Isik,2007). Bu degeri
kurallar sistemine baglayarak kendi mesleklerinin ahlaki kodunu olustururlar, bunun i¢in de meslek kuruluslart kurulur; tipki
Basin Konseyi’nin var olmasi gibi. Calismanin yalnizca yeterli olmamasi, kurallara uyulmasi, bir meslek dalinda iyi niyetin
devamliligin1 saglamay1 gozetir. Bu noktada, belirli bir sistem olusturarak etik degerleri ve sorumluluklari vurgulayan meslek
yeminleri, bu meslek gruplarinin profesyonelliklerini pekistirmelerine yardimei olabilir. Bu duruma o6rnek olarak Tip ve
Hemsirelik meslek yeminleri gosterilebilir.

Basin Etigi ve Tlkeleri

Dogruluk, diiriistliik, bagimsizlik, objektiflik, tarafsizlik gibi degerlerin ortaya ahlaki kodlar, etrafinda sekillenen bir medya etigi
standartlar1 olugmugtur. Bu ahlaki kodlar, medyanin giivenilirligini ortaya koymaktadir, elbette uyuldugu takdirde bu giiven
hissedilebilir (Dogru Habercilik ve Medya Etigi, 2023).

Basin Konseyi’nin kendi sayfasinda yer alan 16 maddelik basin etigi ilkeleri asagidaki gibidir;

1. Yaywmlarda hi¢ kimse; wki, cinsiyeti, yasi, saghgi, bedensel 6zrii, sosyal diizeyi ve dini inang¢lart nedeniyle kinanamaz,
asagilanamaz.

2. Diisiince, vicdan ve ifade ozgiirliigiinii smirlayici;, genel ahlak anlayisini, din duygularmni, aile kurumunun temel
dayanaklarini sarsici yaymn yapilamaz.

3. Kamusal bir gorev olan gazetecilik ahlaka aykirt 6zel amag ve ¢ikarlara alet edilemez. Gazeteci halkin haber alma ve
gercekleri ogrenme hakkini gozetir.

4. Kisileri ve kuruluslari, elestiri simwrlarinin otesinde kiigiik diigiiren, asagilayan veya iftira niteligi tasiyan ifadelere yer
verilemez.

5. Kisilerin ézel yasami, kamu ¢ikarlarimin gerektirdigi durumlar disinda, yayin konusu olamaz.

6. Sorusturulmasi gazetecilik olanaklari i¢inde bulunan haberler, sorusturulmaksizin veya dogruluguna emin olmaksizin
yaymlanamaz.

7. Sakl kalmas: kaydiyla verilen bilgiler, kamu yarar: gerektirmedik¢e yaymlanamaz.

8. Bir basin orgamnin dagitim siireci tamamlanmadan o basin organinin ézel ¢cabalarla ger¢eklestirdigi iirtin, bir baska basin
organi tarafindan kendi iiriiniiymiis gibi kamuoyuna sunulamaz. Yaymlarda intihale bagvurulamaz.

9. Suc¢lu oldugu yargi karariyla belirlenmedikge hi¢ kimse “su¢lu” ilan edilemez.
10. Yasalarin su¢ saydigr eylemler, gercek olduguna inandwrict makul nedenler bulunmadik¢a kimseye atfedilemez.

11. Gazeteci, kaynaklarimin gizliligini korur. Kaynagin kamuoyunu kisisel, siyasal ekonomik vb. nedenlerle yaniltmayt
amagladigi haller bunun disindadir.

12. Gazeteci gorevini, tasidigr sifatin sayginligina golge diisiirebilecek yontem ve tutumlarla yapmaktan sakinir.
13. Gazeteci, siddet, nefret, zorbalik ve ayrimciligi ozendirici, insani degerleri incitici yayin yapamaz.

14. Ilan ve reklam niteligindeki yayinlarin bu nitelikleri, tereddiide yer birakmayacak sekilde belirtilir.

15. Yayn tarihi icin konan zaman kaydina saygi gosterilir.

16. Baswn organlari, yanlis yaymlardan kaynaklanan cevap ve tekzip hakkina saygi duyarlar.

(https://www.basinkonseyi.org.tr/basin-meslek-ilkeleleri/, Erigsim Tarihi:10.02.2024)
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Basin Konseyi

Tiirk Basin Konseyi, 6zgiirliigiin temel alindigi demokratik bir sistem olusturarak halka gercekleri aktarabilmek adina Basin
Konseyi, “6 Subat 1988 tarihinde, Konsey Sozlesmesini 28 gazete, 22 dergi, 11 haber ajansi, 6 yaywm kurulusu ve 6 basin
kurulusunun imzalamasiyla resmen kurulmugstur.” (Isik, 2007) bdylece hem 6zgiir hem 6zgiin olunabilecek ve yalnizca haber
aktarilan halka kars sorulu olunabilecekti. Basin Konseyi’nin organlarina bakildiginda ise ‘Uyeler Kurulu ve Yiiksek Kurul’
yer almaktadir ve ayrica genel sekreterligi bulunur. (Basin Konseyi) Etik boliimiimiizde de bahsettigimiz iizere; meslek kurulugu
olmast, ne yapilip yapilmamasi ile ilgili bir sinir ¢izerek basin organlarinin da bu sinirin disina ¢ikmadan ahlaki kodlara sagdik
bir sekilde mesleklerini icra etmelilerdir.

Kardak Krizinde Tiirk Basim

“Pangalos: Kardak Bizimdir”, (Milliyet, 27 Ocak 1996, 17.) mansetini Milliyet Gazetesi atarak Yunan tarafindan gelen bir
ciimleyi okuyucu ile paylagmislardir.

Bir diger baglikta “Yunanistanin Kayalik Oyunu” olmustur. (Cumbhuriyet, 30 Ocak 1996, 1.)

“Gergek gazeteciler olaylarla ilgili haber yapar olay ¢ikartarak veya var olan sorunlari tirmandwrarak gazetecilik yapilamaz.”
(Sabah (31.01.1996: 13)) elestirisini haber yapmustir.

“Alarm’ adlr (Tiirkiye (31.01.1996: 1) mangsette de Tiirk tarafina Canakkale'de bulunan askeri birliklerini teyakkuz haline
getirme emrinin verildigi, ¢cok sayida topgu birligi ve savas gemisinin Canakkale'den Ege Denizi'ne a¢ildig bilgisi yer almigtir.”
(Giincan,,2022)

“29 Ocak tarihinde ise Tiirkiye Duigsisleri Bakanliginca yapilan agiklamada: “Kayaliklar iizerinde Yunan egemenligi
bulundugunu ispata calisan isaretlerin ayni sekilde ortadan kaldirilmasi” istenmistir. (“Ege Isiniyor”, Cumhuriyet, 30 Ocak
1996, 19.) Ayni giin Simitis Bakanlar Kurulu konusmasinda ise; Yunanistan'in “Tiirkiye 'ye karst tiim imkanlarim kullanmaktan
tereddiit etmeyecegini” soylemistir. (Murat Ilem, “Yanitimiz Sert Olur”, Cumhuriyet, 30 Ocak 1996, 1.)” (Giirsoy-Mahdy,2021)

Ertesi de giin “Kardak krizi #zrmandr” (Cumhuriyet (31.01.1996)) manseti atilmis Ve ayrica ayni giiniin gazetesinde, “Tiirkiye:
S ihlali savag sebebidir” baghgmm ardindan “Orduda alarm” yazilarak haber yapilmis en son verilen Figen Akat’in
fotografinin altina da “Krizde Clinton arabulucu” yazilarak haber tamamlanmis.

Kardak’a SAT komandolarmin grup komutan olan Ali Tirksen, “Kardak’a ¢iktigimizda herhangi bir tacizle karsilasmadik.
Bayragimizi dikip beklemeye basladik. Gece olmasina ragmen biz onlart onlar da bizi gorebiliyorlardi. Bdyle onurlu bir gorevi
yerine getirdiginiz i¢in mutluyuz” (Turkiye (01.02.1996: 1).)

Yunan Bakan Arsenis’in “Olay bitmistir. Yunanistan hiikiimranlik haklarindan taviz vermemigtir” (Tirkiye (01.02.1996: 1))
sOzlerine yer verilmistir.

Krizde arabulucu olmak i¢in gelen ABD’li Diplomat Holbrooke’un Atina ziyaretleri ile ilgili haberler giindeme alimuistr.
“Holbrooke gelme” (Sabah (02.02.1996: 14)) ve Basgbakan Simitis’in “Atina ziyareti i¢in onermis oldugu tarihler Yunan
Hiikiimetinin yogun ¢alisma programi ile ¢akistigindan Holbrooke'un Atina’ya gelmesini miimkiin kilmamaktadr” sozleri
(Sabah (02.02.1996: 14)) Tiirk basini tarafindan giindeme taginarak kamuoyuna sunulmustur. (Giincan,2022)

“Ciller den biiyiik gaf / Bu toprak bizim mi?” manseti ile Bagbakan Ciller’in sézleri yayimlanmigtir. (Cumhuriyet, 2 Subat 1996,
1,19)

Hiirriyet gazetesi ise krize neden actig1 iddialarimin kendisinden sekmesi igin hedef gosterme yoluna Figen Akat gemisini
kurtarmaya giden Tirk kurtarma sirketinin krize yol agtigini iddia eder ki bu Yunan tarafinin da iddia ettigi bir nedendi. (Hiirriyet
(03.02.1996: 3)) (Sihmantepe, Aydin, 2013)

Milli Gazete ‘de Yunan Gazetesi olan ToVima Gazetesinin bagbakanlarini elestiren s6zlerine yer vermistir. Gazete de bagbakani,
“acemilikle” suglayan emekli askerlerin s6zlerine yer verilmistir. “Simitis ise istedigi generalleri gorevden alarak “orduya sivil
otoritenin hakimiyeti” mesajini verdigini gostermistir.” (Milli Gazete (06.02.1996: 4), (Giincan,2022)

Basin Konseyinin Agiklamasi ve Elestiriler

Basin Konseyi, basin meslek gruplarinin mesleki kurallarimi olusturmak ile gérevli olmalidir ve daha evvel bahsettigimiz Basin
Etik Tlkeleri icinde en ¢ok gbze carpan ‘tarafsizlik’ olsa da Konsey, Kardak Krizi’nin milli bir mesele olmas1 ve ulusal
cikarlarimiz ile ilgili olmasi nedeniyle gazetecilerin bu konuda tarafsiz olmasinin olanaksiz oldugu goriisiinde oldugunu
bildirmistir. Yani bu durumda, kendi olusturduklar: etik uluslararas1 krizlere uygulanamaz, sonucuna ulagiliyor. Karardaki
goriisleri daha da ileri gétiiren Konsey Genel Sekreteri Niliifer Yalgin, “Kardak krizini Tiirkiye 'nin milli onuru, toprak biitinligii
ve Tiirkiye agisindan bir megru miidafaa konusu saymamak icin bir insanin kendi iilkesine yabancilagsmis olmasi yetmez. Onun
deger sisteminde koklii bir ariza olmasi gerekir,” demektedir (Medya Etigi ve Mesruluk Sinirlari, 1999). Basin Konseyi, kendi
belirledikleri etigin ihlalini, gazetecilerin gézlem yaparak olaylar1 aktarma gérevinin digina ¢ikmasini olagan kargilamig ve hatta
arkasinda durmustur. Elbette bu durum elestirileri de beraberinde getirmistir.

Kose yazart Umur Talu ise ‘bayrak yarigmm’ gézlemei konumu yitirttigi yoniinde elestiride bulunmustur: “Cesaret Ve ciiretin
smrlart agisindan dikkat etmedigimiz meslek ozellikleri var. Bunlari ¢igneyerek ¢ok cesur ve ciiretkdr olmak miimkiin ama,
bugtin gazetecilik olay: diye kutsadigimiz bu basarilarin bazilari bu meslegin oziine aykiri. Bunlart normallestirmenin tehlikeli
oldugunu diisiiniiyorum. Son ornek Kriz kayaliklarma bayrak dikme seferberligi. Hukuk ve diplomasi dilinde ihtilafli sayilabilen
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bir yere bayrak dikmek gazetecinin isi mi? Gazeteci olsa olsa, dikilen, indirilen bayraklar: izler, saptar, géoriintiiler, iletir.
Sorunun ne olduguyla ilgilenir. Devletlerin isinde gazetecilerin birinci tekil sahis olmaya hakki var mi?” (Medya Etigi ve
Mesruluk Sinirlari,1999)

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti (TGC) iiyesi, siirekli basin kart1 sahibi olan Cumhuriyet Gazetesi yazari Deniz Som’a gore de
gazeteciler, kriz sirasinda asli islerini unutmuglardir. (Cumhuriyet Gazetesi, 16.10.2010) “Gazeteci olaya miidahale ederse hem
habere konu olan olayin dogal seyrini degistirir hem de kendisi olayin igine girdigi icin habere konu olur. Gazetecinin gorevi
habere konu olmak degil, haberi kamuoyuna yansitmaktir... Eger kayaliga Tiirk bayrag dikilecekse, Tiirkive Cumhuriyeti
Devieti ’nin ilgili kurumlar: bu karari alir ve uygular... Devletin ¢ektigi bayrak, gazetecilerin ¢ektigi bayrak gibi birka¢ saat
sonra indirilemez.” (Medya Etigi ve Mesruluk Sinirlari,1999) seklinde diisiincelerini belirtmistir.

Tiirk Basim Haberlerinin Séylemsel Analizi

Milliyet Gazetesi’nde yer alan “Pangalos: Kardak Bizimdir” mangeti ile ‘kars1’ tarafin keskin bir goriisiinii halka duyurarak
Yunan tarafinin diisiincelerine dair bilgi verilmis.

Cumbhuriyet
Gazetesi’detipkiMilliyetGazetesigibikarsitarafingoriisiineyervermisvehattayasadiklariigkarisikliklarinadairbilgiverilmis.

9«

“Medyanin Bayrak Savagst”, “Yunanistan in Kayalik Oyunu”

Sabah Gazetesi'nin bu olayla ilgili olarak yasanan "bayrak krizi" ‘nin asil elestirdigini goérdiigiiniizde, muhtemelen olayin
dramatize edilmis veya sansasyonel bir sekilde sunuldugunu daha da fark etmigsinizdir. Etik a¢idan Hiirriyet Gazetesi
muhabirlerini, kendi meslektaslar1 dahi elestirmekten ¢ekinmemistir. Basin Etigi ilkeleri 4-12-13. Maddelerinin ihlal edilmesi
nedeniyle elestiri yapilmistir.

Askerlerin Ege Denizine agilma bilgisini “Alarm” manseti ile Tiirkiye Gazetesi, Tiirk halkina sansasyonel ve dikkat ¢ekici bir
sekilde bildirmeyi tercih etmis. Alarm, beklenen saatte calmasi i¢in kurulan bir uyaricidir. Yani ‘Savas i¢in her seyi hazirladik,
kurduk; savagin zamani geldi.” imasi ile haber yapilmis. Bu haberde 3.maddeye aykirilik var denebilir ¢iinkii daha fazla okunmak
i¢in atilan carpici baglik nedeniyle ‘6zel amag ve ¢ikarlara uygun alet edilememe’ ihlal edilmistir, denebilir.

Cumhuriyet Gazetesi’nde “Ege Isinryor” manseti atarak tipki Tiirkiye Gazetesi’nde oldugu gibi savasa imada bulunmustur.
Ardindan ayni giin atilan “Yanitumiz Sert Olur” manseti ile Yunan tarafinin gorisi aktarilmistir. Ertesi de giin “Kardak krizi
tirmandr” mangeti atilmig ve ayrica ayni giliniin gazetesinde, “Tiirkiye: Smuwr ihlali savas sebebidir”, “Orduda alarm” yazilarak
haber yapilmis ve savagin ayak sesleri halka duyurulmustur. En son verilen Figen Akat’in fotografinin altina da “Krizde Clinton
arabulucu” yazilmasiisetonudiisiirmiisvesavaggikmadanABD ninarabuluculugundakrizinbitecegisinyaliverilmistir. Bu haberde
de 3.maddeye aykirilik var denebilir ¢iinkii daha fazla okunmak i¢in atilan ¢arpici baslik nedeniyle ‘6zel amag ve ¢ikarlara uygun
alet edilememe’ ihlal edilmistir, denebilir. Ege isiniyor ve Yanitimiz Sert Olur, 13. Maddeye aykiriligi ileri siirtilebilir yani halki,
siddet, nefret, zorbalik ve ayrimciligi 6zendirici, insani degerleri incitici yayin yapilamaz.

Kardak kayaliklarina ¢ikan SAT komandolarinin grup komutani Ali Tirksen, “Kardak’a ¢iktigimizda herhangi bir tacizle
karsilasmadik. Bayragimizi dikip beklemeye basladik. Gece olmasina ragmen biz onlart onlar da bizi gérebiliyorlardi. Boyle
onurlu bir gorevi yerine getirdiginiz i¢in mutluyuz” (Tirkiye (01.02.1996: 1).) diyerek Kardak Krizinin birebir yasayan bir asker
tarafindan krizin 6nemine vakif olmus olduk.

Tiirkiye'de, yasanan olay barisgil bir sekilde ¢oziildii vurgulanirken Yunan Bakan Arsenis’in “Olay bitmistir. Yunanistan
hiikiimranlik haklarmdan taviz vermemigtir” gibi sozleri tizerinde degisiklige gidilmeden agizdan ¢iktig1 bigimde aktarilarak
durum ortaya konulmustur.

Sabah Gazetesi’nde yer alan “Holbrooke gelme” manseti ile Yunanistan ile ABD arasindaki gerginlik gozler oniine serilmek
istenmis. Ve ardinda yer alan “Atina ziyareti i¢in 6nermis oldugu tarihler Yunan Hiikiimetinin yogun ¢alisma programi ile
cakistigindan Holbrooke 'un Atina ya gelmesini miimkiin kilmamaktadir” sdzleri Yunanistan’in ABD’den gelecek olan iist diizey
ziyaretin istenmedigi kamuoyu ile paylasilmistir. Bir nevi Yunanistan’in krizin istendigi gibi sonlanmadigina belki kiigiik
diisliren ve kirgin olusuna dair bir atif vardir ve 4.maddeye aykirilik s6z konusu olabilir.

“Ciller’den biiyiik gaf / Bu toprak bizim mi?” manseti ile Cumhuriyet Gazetesi, bagbakana bir elestiri yapmak istemis ancak
haberin mansetinde ‘gaf’ gibi bir kelime ile servis edilmesinden basbakanin krize dair bir fikri olmadigina dair bir izlenim
verilmis. Gene 4.maddeye aykiriligini ileri siirebiliriz, basbakanlik titrini kiigiik diistiriicii sekilde algilanmaya sebebiyet
verebilir.

Hiirriyet gazetesi haberinde ise kriz ¢ikarmak veya tirmandirmakla suglanan bir gazetenin kendini aklamak adma sucu Tiirk
kurtarma sirketine yiiklemek istemis ve kurtarma gemisini, Yunan tezlerini hakli ¢ikarmak ile suglamistir.

Milli Gazete ’de giindeme tasinan habere gore de Yunanistan’in kendi i¢inde yasadigi sivil hiikiimet ve askeri kanat arasindaki
gerginlige yer verilmis ve kriz sonrasi karg1 tarafin nasil karigtigi gosterilmek istenmis. Karsi tarafa cevap hakki dogurabilecek
sekilde haber yapilmasi nedeniyle 16.maddeye aykirilik dogurabilecek tarzda haber yapilmis ancak bu aykirilik dogmustur,
denilemez.

132



Kardak Krizinde Tiirk Basinina Elestirel Bakis

Sonu¢ ve Degerlendirme

Basin etigi, gazetecilerin ve medya kuruluslarinin haberleri sunarken uymalari gereken temel degerleri ifade eder. Bu degerler
arasinda dogruluk, diiriistlik, bagimsizlik, objektiflik ve tarafsizlik gibi ilkelere riayet etmek 6nemlidir. Haberlerin gergege
uygun, dogru ve giivenilir olmas1 dnemlidir. Gazeteciler, haberlerini dogruluk prensibine dayanarak hazirlamali ve okuyuculara
yaniltict bilgiler sunmaktan kaginmalidir. Haberlerin hazirlanma asamasinda ve yayimlandig: siirecte diiriistliik ilkesine
uyulmahidir. Okuyuculara karsi seffaf olunmali ve haberin kaynaklarina dair net bilgiler sunulmalidir. Gazeteciler, haberleri
hazirlarken siyasi, ekonomik veya diger dis etkenlerden bagimsiz olmalidir. Bu, haberin tarafsizligina ve objektifligine katkida
bulunur. Haberlerin tarafsiz ve objektif bir dil kullanilarak sunulmasi gerekir. Gazeteciler, olaylar tarafsiz bir sekilde rapor
etmeli ve kendi 6n yargilarindan kaginmalidir. Gazeteciler, haberlerini hazirlarken bireysel veya kurumsal ¢ikarlardan arinmah
ve tarafsizlik ilkesine sadik kalmalidir. Haberler, toplumun genel ¢ikarlarini gézeterek sunulmalidir.

Ancak, bazi durumlarda, medya kuruluslari daha fazla okuyucu ¢ekmek amacryla dogruluktan uzaklasabilirler. Basliklar
abartabilir, sansasyonel bir dil kullanabilir veya haberleri kendi ideolojik goriislerine uygun sekilde sekillendirebilirler. Bu
durum, basin etigine aykiridir ve genellikle giivenilirligi zedeler. Okuyucular, bu tiir uygulamalara kars1 dikkatli olmali ve farkli
kaynaklardan bilgi alarak objektif bir bakis agis1 gelistirmeye ¢alismalidir. Daha fazla dikkat ¢ekmek amaciyla basin etigini ihlal
eden ve sinir tanimayan gazetecilik anlayisi, kriz anlarinda gerilimi tirmandirabilecek sansasyonel haberlerle 6n plana ¢ikar. Bu
tarz haberler, genellikle gergekleri abartarak veya carpitarak sunma egiliminde oldugundan, kamuoyunda yanlis algilara neden
olabilir ve krizin ¢6ziimiinii daha da zorlastirabilir.

Ozellikle uluslararast iliskilerde, bu tiir medya uygulamalari diplomatik gerginliklere yol agabilir ve taraflar arasindaki giiveni
zedeleme potansiyeli tagir. Bu durum, toplumlari yanlis yonlendirebilir, karsilikli anlayis1 azaltabilir ve krizi daha karmagik bir
hale getirebilir. Sinirlar1 agan, etik degerleri ihlal eden haber yaklasimlari, sadece basin 6zgiirliigiine zarar vermekle kalmaz, ayni
zamanda kriz anlarinda ortaya ¢ikan hassas durumlar1 daha da agirlastirabilir.

Medyanin sorumlu bir sekilde hareket etmesi ve basin etigine uygun bir bigim de haber yapmasi, kriz anlarinda gerilimi
artirmaktan ziyade ¢ozlim siirecine katki saglamasi agisindan 6nemlidir.

Bakildig1 zaman, Akat gemisinin karaya oturmasi ve sonrasinda yasanan "bayrak krizi" ile ilgili muhabirlerin siyaset¢i gibi
kayaliklara gitmesi ve sansasyonel haberler ile durumlar1 daha da gerginlestirmesi, iki iilkeyi neredeyse savasin esigine getirecek
bir krize yol agt1. Halbuki gazetecilik, mesele ¢ikarmak degil; meseleleri oldugu gibi kamuoyuna aktarmaktir.

Sonug olarak basin, toplumun bilgi alma hakkini giivence altina alarak, haberleri dogruluk, diiriistliik, bagimsizlik, objektiflik ve
tarafsizlik ilkelerine uygun bir sekilde sunmalidir. Bu degerlere bagli kalmak, gazetecilerin giivenilirligini ve toplum nezdindeki
degerlerini de arttiracaktir. Bu nedenle krizlerin olusumunu saglayacak sekilde giindemi belirlemek yerine meslek ve basin
etigine uygun olarak meseleleri halka en dogru sekilde aktarmalilardir. Ayrica ¢alismamiz krizi baglatma da adaya ilk ¢ikan
Yunan gazeteciler ve Yunan basini hakkinda haberler eklenerek genisletilmeye miisait olup karsilikli iki basin analizi seklinde
yeniden ele alinabilir.
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Oz

Bu arastirmanin amaci Beliren Yetiskinlik Donemindeki Bireylerin Ebeveyn Kabul-Ret Algisinin Belirsizlige Tahammiilsiizliik ile Iliskisinin Incelenmesidir.
Arastirma Grubunu beliren yetiskinlik déonemindeki Ondokuz Mayis Universitesinde grenim géren 232 birey olusturmaktadir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden olan genel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada Kisisel Bilgi Formu, Ebeveyn Kabul-Ret Algist Olgegi ve Belirsizlige tahammiilsiizliik
Olgegi ile veriler toplanmustir. Yapilan analizler sonucunda anne ve baba kabul-ret 8lgeginin alt boyutlari ile belirsizlige tahammiilsiizliigiin alt boyutlar1 arasinda
diisiik diizeyde anlaml bir iliski bulunmustur. Regresyon analizine gore, baba ebeveyn kabul-ret alt boyutlarindan kayitsizlik-ihmal ve ayrigmamis ret alt
boyutunun belirsizlige tahammiilsiizliigiin ileriye doniik kaygi alt boyutunu anlamli sekilde yordadigs; algilanan ebeveyn reddi ve belirsizlige tahammiilsiizligiin
cinsiyete gore anlaml 6l¢tide farklilik gostermedigi bulunmustur. Bulgular ilgili literatiir 6nciiligiinde tartisilmigtir.

Anahtar kelimeler: Belirsizlige tahammiilsiizliik, Ebeveyn kabul-ret algisi, Beliren yetiskin.
Abstract:

The purpose of this research is to examine the relationship between parental acceptance-rejection perception and intolerance of uncertainty among individuals
in emerging adulthood. The Research Group consists of 232 individuals studying at Ondokuz May1s University in the emerging adulthood period. Personal
Information Form, Parental Acceptance-Rejection Perception Scale and Intolerance of Uncertainty Scale were used to collect data. As a result of the analyses, a
low-level significant relationship was found between the sub-dimensions of the mother and father acceptance-rejection scale and the sub-dimensions of
intolerance of uncertainty. According to the regression analysis, it was found that the indifference/neglect and undifferentiated rejection sub-dimensions of
father-parent acceptance-rejection sub-dimensions significantly predicted the intolerance of uncertainty anticipatory anxiety sub-dimension, and perceived
parental rejection and intolerance of uncertainty did not differ significantly by gender. The findings were discussed based on the relevant literature.

Key words: Intolerance of uncertainty, Parental acceptance-rejection, Emerging adult.
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Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerin Ebeveyn Kabul-Ret Algisimin Belirsizlige Tahammiilsiizliik ile iliskisinin Incelenmesi

Giris

Beliren yetiskinlik donemi ne ergenlik ne de geng yetiskinlik donemidir (Arnett, 1994; Morsiinbiil, 2013). Daha ¢ok 18-25 yaslari
kapsayan bu donem teorik ve deneysel olarak her iki donemden de bagimsizdir (Arnett, 1994). Artik ¢ocuk ve ergenlikte goriilen
bagimlilik terk edilmis, yetigkinliginin kalici sorumluluklarina ise heniiz girilmemistir (Arnett, 1998; Arnett, 2000). Beliren
yetiskinler yirmili yaglarda 6zellikle {iniversite egitimine baslayip yine bu yaslarda okulu bitirirler (Arnett, 2004; Dogan &
Cebioglu, 2011). Evlilik ve ebeveyn olma kararini ise okuldan sonraya birakirlar. Evlenmeden 6nce evlilige dair bilgi toplarlar
ve bunun maddi sorumlulugunu {istlenebilmek i¢in ¢esitli isleri arastirirlar (Arnett, 2004). Bu nedenle bu donem bir¢ok agidan
olasiliklarin mevcut oldugu, bireylerin geleceginin sekil alabilecegi birgok yolun bulundugu ve bireyden bireye farklilik
gosterebilen bir donemdir (Arnett, 2000). Bu donemde aslinda ¢ok az sey belirgindir ve degiskenlik, kararsizlik, deneme, kafa
karigiklig1 donemin baglica unsurlaridir (Arnett, 2000; Calik Var & Temiz, 2020). Bu unsurlar bireylerde riskli davranislart,
tutarsizlig1 ve 6zellikle de kaygty1 beraberinde getirmektedir (Atak & Cok, 2010). Siklikla goriilen bu kaygi gelecege yonelik
olarak su anda ortaya ¢ikar ve yapilan se¢imlere yon verir (Zaleski, 1996). Kayginin nesnesi belirli olmadig: i¢in kiside bir
tedirginlik hali yaratir ve bir seye karar vermek mevcut durumun feda edilmesi demek oldugu i¢in alinacak kararlarin belirsiz
olan sonuglar1 insan1 yogunlugu degisen kaygi durumuyla bas basa birakir (Manav, 2011). Bu noktada bireylerin belirsiz bir
duruma kars1 tahammil diizeyleri 6nem tagimaktadir.

Ortaya ¢ikma ihtimalinden ve bu ihtimalin sonuglarindan bagimsiz bir sekilde belirsiz bir olaya olumsuz tepki verme egilimi
olarak tanimlanan belirsizlige tahammiilsiizliik terimi, yaygmn kaygi bozuklugun alt konusu olarak incelenmistir (Dugas vd.,
1998; Kasperson, 2008). Birey s6z konusu belirsizligi 6znel bir sekilde degerlendirir ve Kisilerin belirsizlige tahammiillerinin
olmamasi giinliik hayatlarinda tehlike kaynaklarini yogun bir sekilde algilamalarina sebep olur (Ladouceur, Gosselin & Dugas,
2000). Belirsizlik durumuna kars1 tahammiilsiizliik seviyesi fazla olanlar herhangi bir durumun sonuglarinin fayda vermeyecegi
algisina kapilirlar ve bu yiizden sonuglarin farkinda olmadan durumla basa ¢ikamazlar (Buhr & Dugas, 2002). Ayrica, belirsizlige
tahammiilsiizliik diizeyinin artmasi bireyler i¢in durumu net olmaktan ¢ikarip onlarda kaginma davranist gdstermelerine neden
olmaktadir ve bu da bireylerde strese neden olmaktadir (Armutlu, 2019; Dugas, Buhr & Ladecour, 2004). Bu bireyler belirsizlikle
kars1 karsiya kaldiklarinda giinliik yasantisina uyum saglamaya devam edemeyebilir, etkili karar alamayabilir ve problemin
¢Ozlimiin dair daha iyi bir yaklagim getiremeyebilirler (Dugas vd., 1998).

Belirsizlige tahammiilii diisiik olan kisiler bir konu {iizerinde yeterli diizeyde emin olmaktan mutlu olurken belirsizlige
tahammiilstizligi yiiksek olan kisiler emin olma duygusuna yeterli diizeyde kavusamaz ve bu giivensizlik durumunun énemini
abartirlar (Yigman & Fidan, 2021). Bireyin diinyaya ve yasama kars1 olusan giivensizligi ebeveynleri ile erken yasam doneminde
reddedilme iizerine kurdugu iliski ile artmakta ve bunun sonucunda bireyde kaygi belirtileri goriilmektedir (Pektas, 2015).
Chorot vd. (2017) ve Muris vd. (2000) ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki iligkinin niteliginin, endigenin gelismesinde ve
stirdiiriilmesinde 6nemli bir rolii oldugunu ortaya koymaktadirlar. Ayrica Zlomke ve Young (2009) yapmis olduklari aragtirmada,
ebeveynin ¢ocuguna yonelik tutumunun kaygi iizerinde belirsizlige tahammiilsiizliigiin aracilik edebilecegini ortaya koymustur.

Giiven, sicaklik, sevgi, ilgilenme gibi olumlu faktorlerin kargilandig: aile ortaminda bulunan bireylerin, olumsuz faktorlerin
yogun oldugu ortamda yasayan bireylere oranla belirsizlik durumu ile karsi karsiya kaldiklarinda tehlike algilamalarinin daha
diisiik diizeyde oldugu bulunmustur (Butler & Mathews, 1983). Aile ortaminda bazi anne babalar sicak ve sevgi doludurlar
bazilartysa soguk, agresif ve reddetme egilimine sahiptirler (Rohner, 2021). Zihinsel temsil bireylerin tutarli olmalarini ifade
eder ve kisinin kendine ve digerlerine dair ortiik inan¢ ve beklentilerinden, 6nemli ¢ocukluk deneyimleri ve simdiki zaman
deneyimlerinden olugmak suretiyle bireyin anilarin1 ve mevcut algilarini etkilemektedir (Rohner, Khaleque & Cournoyer, 2005).
Bu erken yagsam dénemlerine yonelik zihinsel temsiller yetiskin yasami etkilemektedir; yani ebeveyni tarafindan kabul edilme
veya reddedilmenin etkisi yetiskinlik yasamini etkilemektedir (Arslan, 2010; Bilen, 2014; Halisdemir, 2013; Rohner, Khaleque
& Cournoyer, 2005). Cocukluk donemine yonelik algilanan ebeveyn reddi ile yasanan kaygi arasindaki iligkiyi ortaya koyan ¢ok
sayida arastirma bulunmaktadir (B6gels & Brechman-Toussant, 2006 ; Van Der Sluis vd., 2015).

Yapilan bir aragtirma algilanan ebeveyn kabuliiniin yetigkinlik doneminde yasadiklari kaygi ile iliskili oldugu ve kabul goren
cocuklarin, yetiskin doneminde daha diisiik diizeyde kayg1 yasadiklarini ortaya koymaktadir (Giotsa, Kyriazos & Mitrogiorgou,
2018). Zafer ve Jami (2016)’nin yiiriittiikleri bir ¢aligmada ise algilanan reddetme ve asir1 korumaci ebeveyn tutumunun kaygi
ve belirsizlige karsi tahammiilsiizlik iliskili oldugu ve algilanan reddedilme diizeyi arttikga belirsizlige tahammiilsiizliik
diizeyinin arttif1 saptanmustir. Shen, Luo, Fu, Qie ve Wang (2020) ise 9-12 yaslarinda 591 Cinli ¢ocuk ile yiiriittiikleri
aragtirmada destekleyici ebeveyn tutumunun reddedici tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha diisiik diizeyde endise
ve belirsizlige tahammiilsiizliik gosterdigini tespit etmislerdir. Yiiriitiilmiis olan ¢aligmalar ebeveynin davraniglarina dair sahip
olunan algilarin bireylerin yetiskin yasamina etkisine dikkat ¢ekmekte ve onlarin belirsiz durumlara karsi tahammiil diizeyleri
ile iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

Tiim bu bilgiler 1s1¢inda bu arastirmada, bireylerin beliren yetiskinlik doneminde erken yasam donemlerine yonelik algiladiklar
ebeveyn kabuliiniin belirsizlige tahammiilsiizliikle iliskisini incelemek amaciyla asagidaki sorulara cevap bulmak istenmistir.

1. Ebeveyn kabul-ret algisi, belirsizlige tahammiilsiizliigii anlamli olarak yordamakta midir?
2. Algilanan ebeveyn reddi ve belirsizlige tahammiilsiizliik cinsiyet degiskenine gore anlamli 6lgiide farklilasmakta midir?
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Yontem
Arastirma Deseni

Yiritiilen ¢alisma nicel aragtirma yontemlerinden olan genel tarama modelinde hazirlanmigtir. Bu model var olan durum ile
ilgili olarak herhangi bir isleme bagvurmadan durumun betimlenmesine yarayan modellerden biridir. Ele alinacak olan iliskisel
tarama modeli ise iki ya da ikiden fazla degiskenin beraber degisim gosterip gostermedigini ve varsa bu degiskenlerin yoniinii
ortaya koymay1 amaglamaktadir (Karasar, 2008).

Orneklem

Aragtirmanin Srneklemini beliren yetiskinlik déneminde bulunan 2024 senesinde Ondokuz Mayis Universitesinde dgrenim
goren bireyler olusturmaktadir. Calismaya katilan 232 bireyden 199°u (%85,8) kadin, 33’1 (%14,2) erkektir. Katilimcilari 90’1
(%38,8) dogum sirasina gore birinci sirada, 77’s1(%33,2) ikinci sirada, 33’1 (%14,2) liglincii sirada, 15’1 (%6,5) dordiinct sirada,
17°s1 (%7,3) bes ve lizeri siradadir. Yasamlarii ¢ogunlukla gegirdigi yerlesim yeri 125’inin (%53,9) il, 69’unun (%29,7) ilge,
6’smin(2,6) kasaba, 32 sinin (%13,8) kdy oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin yaglari 18 ile 25 arasinda degismektedir.
Katilimcilarin yaglarinin standart sapmasi 1,64, aritmetik ortalamasi1 20,81 ve medyani 21 olarak bulunmustur.

Tablo 1. Sosyodemografik Nitelikler

Degiskenler Siklik (N) Yiizde (%)
- Kadin 199 85,8
Cinsiyet Erkek 33 14,2
18 17 73
19 28 12,0
20 61 26,3
Yas 21 58 25
22 33 14,2
23 21 9,0
24 5 2,1
25 9 3,8
il 125 53,9
Yasaminin Cogunu | llge 69 29,7
Gegirdigi Yer Kasaba 6 2,6
Koy 32 13,8
1 90 38,8
Kardesleri Arasinda 2 n 332
Kagincr Sirada Oldugu 3 33 14,2
4 15 6,5
5 ve lizeri 17 7,3
Toplam 232 100

Veri Toplama Araglari

Yiiriitiilen ¢alismada “Kisisel Bilgi Formu, Yetiskin Ebeveyn Kabul Ret Olcegi-Kisa Form ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik
Olgegi” kullanilmstir.

Kisisel Bilgi Formu:

Katilimeilarin sosyodemografik 6zelliklerine (cinsiyet, dogum sirasi, yas, yerlesim yeri) yonelik veri toplamaya dair aragtirmact
tarafindan hazirlanmis olan sorular yer almaktadir

Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi Kisa Form (BTO):

Freeston, Rhéaume, Letarte, Dugas ve Ladouceur(1994)’un gelistirdikleri 27 maddelik 6l¢egi Carleton, Norton ve Asmundson
2007 yilinda 12 maddelik kisa form olarak gelistirmisler; Sarigam, Erguvan, Akin ve Akga ise 2014 yilinda Tiirkceye
uyarlamislardir. Olgek 5°li likert tipinde 2 alt boyuta sahip olmak iizere 12 madde olarak gelistirilmistir ve ters kodlanan madde
bulunmamaktadir. Olgekten bireylerin alabilecegi minimum puan 12’dir, maximum puan ise 60’tir. Alinan puanlar ne kadar
yiiksek olursa belirsizlige tahammiilsiizliik diizeyinin o derece yiiksek olmasini ifade etmektedir. Olgegin 27 maddelik orijinal
form ile iliski kat sayis1 = .96 olarak bulunmustur. Olgegin Tiirkge versiyonunun faktor yiikleri .55 ile .87 araliginda yer
almaktadir; Test-tekrar test korelasyon katsayisi .74 olarak tespit edilmis; bununla birlikte 6l¢egin diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlarinin .42 ve .68 araligida yer aldig1 bulunmustur. Olgegin alt boyutlar1 olan ileriye yonelik kaygi ve engelleyici
kayg1 toplam varyansin %78,57’sini yansitmaktadir. Cronbach alfa katsayisi ileriye yonelik kaygi boyutu icin .84 engelleyici
kaygi alt boyutu igin .77 olarak bulgulanmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlik giivenirlik kat sayis1 6l¢egin tamamu i¢in ise .88 olarak
tespit edilmistir.

Yetiskin Ebeveyn Kabul-Ret 6l¢egi Kisa Form (EKRO):
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Rohner’in gelistirmis oldugu &lgegi, Dedeler, Akiin, Durak Batigiin, 2017 yilinda Tiirk¢eye uyarlamuglardir. ilgili 6lgek anne
icin ayri; baba i¢in ayr1 doldurulmaktadir. 4°li likert seklinde 24 madde olmak tizere 6lgek dort alt boyutludur. Bu alt boyutlar
kayitsizlik-ihmal, diismanlik-saldirganlik, sicaklik-sefkat ve ayrigmamis rettir. Olgekten alinabilecek toplam puan biitiin alt
boyutlardaki maddelerin toplanmasi ile bulunur ama 6nce sicaklik-sefkat alt boyutunda bulunan maddelerin ters kodlanmasi
gereklidir. Sicaklik-sefkat dlgeginden elde edilen puanlar kisinin anne-babasindan algiladigi sicakligin yiiksekligi anlamina
gelirken, diger alt Slceklerin toplan puanlar ise algilanan reddi ifade eder. Olgcekten alman puan en diisiik 24 en yiiksek
96°dir.Olgegin giivenirligi anne ve baba formu icin 6lgegin tamam ve alt boyutlarin Cronbach alfa ig tutarliklik kat sayilar 0.75
ile 0,96 araliginda degismektedir. Bu EKRO’nin yiiksek seviyede i¢ tutarhiliginin oldugunu ifade etmektedir. Maddelerin toplam
korelasyonlar1 0.45 veya 0,92 arasinda degismektedir. Bu deger .20-.30 seklinde olmasi gereken degerlerin iistiinde yer
almaktadir. Olgegin Anne Formunun iki yari test giivenirligi 0.88, Baba Formunun iki yari test giivenirligi i¢in 0,94 olarak
bulgulanmustir. Bu iki formun test tekrar test giivenirlik katsayis1 0.40-0,96 arasinda degismektedir. Yapilan analizler sonucunda
gelistirilen EKRO kisa formunun gegerli ve giivenilir oldugu saptanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Caligsmada verilerin toplanabilmesi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan Kisisel Bilgi Formu ve Yetiskin Ebeveyn Kabul-
Ret Olgegi (Yetiskin EKRO) ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olcegi’ nden yararlanilmistir. Bunun igin dncelikle etik kurul
izinleri alinmig, ardindan Olgeklerin goniillillik esasi géz Oniinde bulundurularak kalem kagit yoluyla doldurulmalari
saglanmigtir. Veriler yaklagik bir aylik siire i¢erisinde toplanmis olup 6l¢eklerin uygulanma siiresi ise hemen hemen 20 dakika
almistir. Olgekler doldurulmaya baslamadan once katilimcilara arastirma ile ilgili olarak bilgilendirmeler yapilmis,
cevaplanmayan madde birakmamalari belirtilmis ve 6lgekleri samimi bir bigimde yanitlayabilmeleri i¢in isimlerini yazmalarina
ihtiya¢ olmadig iletilmistir.

Toplanmig olan veriler SPSS 22 istatistik paket programi ile analiz edilmis ve dncelikle bilgisayar ortamina arastirmaci tarafindan
islenmistir. Olcek formlarmi sadece eksiksiz bir sekilde dolduran bireylerden saglanan veriler analize alinmistir. Arastirma
sonucunda toplanmis olan verileri yorumlamak igin hangi testlere bagvurulacagina karar vermek igin ele alinacak olan
degiskenlerin normal dagilim sergileyip sergilemediklerine bakilmistir. Bu amagla 6ncelikle degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik
katsayilar1 bulunmustur. Tablo 2’de bulgulanan degerler verilmistir.

Tablo 2. Carpikhik ve Basiklik Degerleri

Ortalama Standart Sapma Carpiklik Basiklik
Anne Sicaklik* 13,86 4,77 ,801 - 472
Anne Diigmanlik * 7,82 2,29 1,33 1,10
Anne Kayitsizlik * 7,09 2,24 1,29 1,67
Anne Ayrigmamis Ret* 4,97 1,59 1,82 2,82
Baba Sicaklik** 16,76 6,66 ,697 -,325
Baba Diigmanlik** 7,79 2,46 1,44 1,77
Baba Kayitsizlik** 8,30 2,95 ,903 ,218
Baba Ayrismamis Ret** 5,16 1,83 1,75 2,49
Belirsizlige Tahammiilsiizliik Heriye Doniik kaygr*** 22,72 4,89 -,163 -,393
Belirsizlige Tahammiilsiizliik Engelleyici kaygi*** 15,06 4,53 -,056 -,554

*EKRO Anne Alt Boyutlari
**EKRO Baba Alt Boyutlari
*#*Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi Alt Boyutlart

Tablo 2 incelendiginde, aragtirmada ele alinacak istatistiki analiz varsayim kosullarinin karsilanmasi i¢in verilerin normal
dagihm gosterme durumu analiz edilmistir. Kline (2011)’a gore ¢arpiklik ve basiklik degerleri +3,-3 degerleri arasinda yer
aldiginda normallik varsayimi saglanmis demektir. Hesaplamalar neticesinde bulunan basiklik ve ¢arpiklik katsayilarinin normal
olarak degerlendirilen aralikta oldugu bulunmustur. Varyanslarin homojenligini test etmek amaciyla Levene testi yapilmistir
(Kus ve Keskin, 2008). Sonuglar gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigini (p> 0,05) gostermistir. Kolmogorov-Simirnov
testi sonucuna gore, 6lgeklerden almman puanlar ig¢in p degerleri anlamli (p <0,05) bulunmustur. Bulunan bu deger normal
dagildigini gosterir. Fakat Kolmogrow-simirnow testi dagilimin 6rneklem biiytikliigiinden etkilendigi ve betimsel yontemlerle
(basiklik ve carpiklik katsayilari) birlikte kullanilmasi gerektigi belirtilmektedir (Sprent ve Smeeton, 2007). Cok degiskenli
analiz varsayimi olan dogrusallik varsayimi artik grafigine gore incelenmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Degerlerin dogrusal
bir eksen etrafinda toplandigi goriilmiistiir. Son olarak ¢oklu bagmtililik sorunu olup olmadigi incelenmis, degiskenler arasinda
yiiksek diizeyde korelasyon olmadigi i¢in (Tabachnick ve Fidell, 2013) ¢oklu-bagmtililik sorunu bulunmadigi gortilmistiir. Bu
sonuglar dogrultusunda analizlerde ¢ok degiskenli istatistiklerin yapilabilecegine karar verilmis ve parametrik testler
kullanilmistir. Ardindan Anne Kabul-Ret Olgegi, Baba Kabul-Ret Olgegi ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgeginden aldiklart
puanlara iligkin betimsel istatistikler yapilmistir. Regresyon analizini yapmadan 6nce Pearson Korelasyon Analizi ile Anne
Kabul-Ret Olgegi, Baba Kabul-Ret Olgegi ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgeginden alinan puanlar arasindaki iliski ortaya
koyulmustur. Coklu dogrusal regresyon analizi ise bireylerin anne ve baba kabul-ret diizeylerinin belirsizlige tahammiilsiizliik
diizeyini yorayip yordamadigini saptayabilmek i¢in gerceklestirilmistir. Regresyon analizlerinde anne kabul-ret ve baba kabul-
ret dlgeklerine ait alt boyutlar bagimsiz degisken (yordayan), belirsizlige tahammiilsiizliik ise bagimli degisken (yordanan) olarak
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dahil edilmistir. Ebeveyn Kabul-Ret Olcegi ve Belirsizlige Tahammiilsiizlik Olgeginden aldiklar1 puanin cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi i¢in ise Manova kullanilmustir.

Bulgular

Bu kisimda, bireylerin erken yasam donemlerine yonelik algilanan ebeveyn kabul-ret algisi beliren yetiskinlik doneminde
belirsizlige tahammiilsiizliigiin anlamli bir yordayicisi olup olmadigini belirlemek amaciyla Pearson Korelasyon Analizi ve
ardindan Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yapilmistir. Algilanan ebeveyn kabul-ret algisi ile belirsizlige tahammiilsiizliik

arasindaki iligkinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ise Tek Yonlit MANOVA
analiz bulgular1 sunulmustur.

Arastirmada ele alinacak olan alt boyutlar arasindaki iliskiyi ortaya koymak i¢in Pearson Korelasyon Analizinden
yararlanilmistir. Bireylerin 6lgeklerden aldiklart puanlarin toplami ile alt boyutlardan aldiklar1 puanlar arasindaki korelasyon
katsayilar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Anne ve Baba Kabul-Ret Algisi ve Belirsizlige Tahammiilsiizliik Arasindaki Pearson Korelasyon Katsayilari

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.Anne Sicakhk 1
2.Anne Diismanhk .605™ 1
3.Anne Kayitsizik .668™ 512" 1
4.Anne Ayrismamis Ret 544" .662™ 607" 1
5.Baba Sicakhk 551 342 .326™ .315™ 1
6.Baba Diismanhk 333" .394™ .318™ 4017 579" 1
7.Baba Kayitsizhk 420™ 4127 445" 410™ .660™ .586™ 1
8.Baba Ayrismamis Ret .383™ .409™ 410 553" .585™ 742" 597" 1
J-Belirsizlige Tahammilsizlik fleriye 153 o5 044 017 114 013 134" -068 1
Doniik Kaygi
10.Belirsizlige Tahammiilsiizliik 154" 053 078 065 1617 025 129 048 575 1

Engelleyici Kaygi
p<.05%, p<.01™

Tablo 3’e bakildiginda arastirmaya katilanlarin EKRO alt boyutundan olan anne sicaklik alt boyutu ile BTO alt boyutlarindan
engelleyici kaygt alt boyutu arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde (r=.154 ; p<.05); Baba EKRO alt boyutlarindan sicaklik ile
BTO alt boyutlarindan engelleyici kaygi arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde ( r=.161 ; p<.05); Baba EKRO alt boyutlarindan

kaytsizlik ile BTO alt boyutlarindan ileriye déniik kayg1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde (r=.134 ; p<.05) anlaml1 diizeyde
bir iliski saptanmustir.

Tablo 4 ve 5’te aragtirmanin birinci denencesini sinamak igin bireylerin Anne EKRO, Baba Ebeveyn EKRO ve BTO’den alinan
puanlar ile Coklu Dogrusal Regresyon Analizi yapilip ulagilan sonuglar asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4. Anne ve Baba Kabul-Ret Algisimin Belirsizlige Tahammiilsiizliik ileriye Doniik Kaygi Diizeyini Yordamasina
Iliskin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclari
B

3 Degiskenler SE B t p R R?
p Sabit 22.038 1.367 16.121 000
»
2 S W Sicakhik 151 112 147 1.340 181
R £ Diismanhk -317 204 -148 -1552 122
227 Kayitsizlk -052 214 -024 -241 809
=58 Ayrismamis Ret 131 316 043 414 679 275 042
N= Sicakhk .051 .078 .070 659 510
£Zz < Diismanhk 125 204 063 616 539
=1 < Kayitsizhk 363 161 220 2.256 025*
g ﬁ = @ Ayrismamis Ret -.791 .298 -.296 -2.2651 .009*
p<.05*
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Tablo 5. Anne ve Baba Kabul-Ret Algisinin Belirsizlige Tahammiilsiizliik Engelleyici Kaygi Diizeyini Yordamasina
Dair Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenler B SE B t p R R? |
T Sabit 13.544 1.287 10.524 .000
O
’3 - % Sicakhk .130 .106 137 1.230 .220
N é <Z( Diismanhk -124 192 -.063 -.645 .519
2275 Kayitsizlk -084 202 -042 -419 676
=25 Ayrismamis Ret 113 .297 .040 .381 .703 .213 .011
=
N=R Sicakhk .084 .073 123 1.144 254
% % d é Diismanhk -177 192 -.096 -.924 .356
j=i--kC Eé Kayitsizhk 154 .52 101 1.017 .310
Eé ﬁ E Ayrismamis Ret -.109 .281 -.044 -.389 .698

Tablo 4’te goriildiigii gibi beliren yetigkinlerin anne kabul-ret algilarinin belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi
diizeylerini ne 6lclide ve ne yonde acgikladigini belirlemek amaciyla yapilan Coklu Dogrusal Regresyon analizleri sonucunda
baba kabul-ret alt boyutlar1 diisiik diizeyde anlaml bir iligki ortaya koymaktadir (R=.275; R?=.042; p<.05). Baba kabul-ret alt
boyutlari belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi alt boyutu puanlarina ait agiklanan toplam varyansin yaklasik %4’ inii
aciklamaktadir [F (8,223) = 1,325, p<.05]. Regresyon analiz sonuglari incelendiginde, baba kabul-ret alt boyutlarindan kayitsizlik
(t=2, 256, p<.05) ve ayrigmamis ret(t=-2, 265; p<.05) alt boyutlarinin belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi alt
boyutunu anlamli diizeyde yordadigs; sicaklik (t=.659 ; p>.05) ve diismanlik (t=.616 ; p>.05) ise ileriye doniik kaygi alt boyutu
tizerinde anlamli bir yordayici olmadigi; anne kabul-ret alt boyutlari olan sicaklik (t=1,340 ; p>.05), diismanlik (t=-1,552 ; p>.05),
kayitsizlik(t=-.241 ; p>.05) ve ayrismamis ret (t=.414; p>.05) alt boyutlarinin ileriye doniik kaygi alt boyutu iizerinde anlamli
bir yordayici olmadig: goriilmektedir.

Tablo 5’e incelendiginde anne kabul-ret alt boyutlarindan olan sicaklik (t=1,230; p>.05), diismanlik (t=-.645; p>.05), kayitsizlik
(t=-.419; p>.05) ile ayrismamus ret (t=.381; p>.05) alt boyutlarinin ve baba ret alt boyutlarindan olan sicaklik (t=1,144; p>.05),
diismanlik (t=-.924; p>.05), kayitsizlik (t=1,017; p>.05) ile ayrismamis ret (t=-.389; p>.05) alt boyutlarinin engelleyici kaygi alt
boyutu tizerinde anlamli bir yordayici olmadig1 goriilmektedir.

Aragtirmanin ikinci denencesinin test edilmesi amaciyla 6grencilerin Anne Kabul-Ret Olgegi, Baba Kabul-Ret Olcegi ve
Belirsizlige Tahammiilsiizliik Olgegi’nden alinan puanlarin cinsiyete degiskenine gore farklilasma durumunu saptamak i¢in
yapilan MANOVA testinden ¢ikan sonuglar Tablo 6’da gosterilmektedir.

Tablo 6. Cinsiyete Dair EKRO ve BTO Puanlarimin MANOVA Sonuclari

Etki Pillai’s Trace F Serbestlik Derecesi ~ Serbestlik Derecesi p eta-kare
(Hipotez) (Hata) m2)
Cinsiyet .035 .805 10.00 221.00 .624 .035

Tablo 6 incelendiginde ebeveyn kabul-ret alt boyutlar ile belirsizlige tahammiilsiizliik alt boyutlari {izerindeki cinsiyet temel
etkisi anlamsiz bulunmustur (Pillai’s Trace= .035; F(10,221)= .805, p >.05). Bu bulgu ebeveyn kabul-ret ile belirsizlige
tahammiilsiizliik diizeyinin cinsiyete degiskenine dair anlamli olarak degismedigini gostermektedir.

Cinsiyete dair bulgulanan anlamlilik diizeyinin ortaya koyulmasi amaci ile bagvurulan MANOVA analizinde ¢ikan degerler
Tablo 7°de goriilmektedir.

Tablo 7. Cinsiyete Dair Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerin EKRO ve BTO’den Alinan Puanlarin MANOVA
Sonuclar: ve Aritmetik Ortalama ile Standart Sapmalar1

Cinsiyet N Ort. Ss Sd F p
Belirsizlige Kadin 199 22.59 4.84 1,230 951 .330
tahammiilsiizliik Erkek 33 23.48 5.18
ileriye Doniik Kayg1
Belirsizlige Kadin 199 15.10 4.60 1,230 .087 768
tahammiilsiizliik Erkek 33 14.85 4.15
Engelleyici Kaygi
Kadin 199 13.84 4.85 1,230 .032 .858
Anne Sicakhik Erkek 33 14.00 4.35
Kadin 199 7.11 2.28 1,230 A11 739
Anne Kayitsizhk Erkek 33 6.97 199
Anne Diismanhk Kadin 199 7.83 2.28 1,230 .009 924
Erkek 33 7.79 2.38
Anne Ayrismamis ret Kadin 199 4.95 1.60 1,230 .328 739
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Erkek 33 5.12 1.49
Kadin 199 16.63 6.60 1,230 494 483

Baba Sicakhk Erkek 33 17.52 7.08
Kadin 199 8.31 3.01 1,230 .013 .908

Baba Kayitsizhk Erkek 33 8.24 2.64
. Kadin 199 7.91 2.49 1,230 .108 743

Baba Diismanhk Erkek 33 7.76 2.27
Baba Ayrismams ret Kadmn 199 5.20 1.87 1,230 .876 .350

Erkek 33 4.88 1.53

Tablo 7’ye bakildiginda belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi puanlart [F (1,230) =951, p>.05], belirsizlige
tahammiilsiizliik engelleyici kaygi puanlart [F (1,230) =.087, p>.05], anne sicaklik puanlar1 [F (1,230) =.032, p>.05], anne
kayitsizlik puanlar [F (1,230) =.111, p>.05], anne diigmanlik puanlar1 [F (1,230) =.009, p>.05], anne ayrigmamig ret puanlari [F
(1,230) =.328, p>.05] ; baba sicaklik puanlari [F (1,230) =.494, p>.05], baba kayitsizlik puanlar1 [F (1,230) =.013, p>.05], baba
diismanlik puanlart [F (1,230) =.108, p>.05], baba ayrigmamig ret puanlar1 [F (1,230) =.876, p>.05] cinsiyete gore anlamli
farklilik gostermemektedir.

Tartisma, Sonug, ve Oneriler

Bu aragtirmada, beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin ebeveyn kabul-ret algilari ile belirsizlige tahammiilsiizliikleri
arasindaki iliski arastinlmustir. Ik olarak Pearson Korelasyon Analizi yapilarak bireylerin ebeveyn kabul-ret algilari ile
belirsizlige tahammiilsiizliik diizeyleri arasinda iliski var m1 ve bu iliski anlamli m1 sorusu ele alinmistir. Elde edilen sonuglara
gore Anne EKRO alt boyutlarindan sicaklik ile BTO alt boyutlarindan engelleyici kaygi arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde;
baba EKRO alt boyutlarindan sicaklik ile BTO alt boyutlarindan engelleyici kayg1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde; baba
EKRO alt boyutlarindan kayitsizlik ile BTO alt boyutlarindan ileriye déniik kaygi arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli
bir iligski bulunmustur.

Yapilan Coklu Dogrusal Regresyon analizleri sonucunda baba kabul-ret alt boyutlar1 diisiik diizeyde anlamli iligki gosterdigi
bulgulanmigtir. Baba kabul-ret alt boyutlar1 belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi alt boyutu puanlarina ait toplam
varyansin hemen hemen %4 {inii agiklamaktadir. Regresyon analiz sonuglar1 incelendiginde, baba kabul-ret alt boyutlarindan
kayitsizlik ve ayrigmamis ret alt boyutlarinin belirsizlige tahammiilsiizliik ileriye doniik kaygi alt boyutunu anlamli diizeyde
yordadigt; sicaklik ve diigmanlik ise ileriye doniik kaygi alt boyutu {izerinde anlamli bir yordayiciliginin mevcut olmadigi
bulunmustur. Anne kabul-ret formunun sicaklik alt boyutu, kayitsizlik alt boyutu, diismanlik alt boyutu ve ayrismamus ret alt
boyutlarinin ileriye doniik kaygi alt boyutu iizerinde anlamli diizeyde yordayicilig1 olmadig1 goriilmektedir. Ote yandan Anne
kabul-ret formunun sicaklik alt boyutu, kayitsizlik alt boyutu, diismanlik alt boyutu ve ayrismamus ret alt boyutlarinin ve baba
ret formunun sicaklik alt boyutu, kayitsizlik alt boyutu, diismanlik alt boyutu ve ayrismamus ret alt boyutlarinin engelleyici kaygi
alt boyutu iizerinde anlamli bir yordayici olmadigi bulunmustur.

Calismada ebeveyn kabul-ret alt boyutlar ile belirsizlige tahammiilsiizliik alt boyutlar tizerindeki cinsiyet temel etkisi anlamsiz
bulunmustur. Bu bulgu ebeveyn kabul-ret ile belirsizlige tahammiilsiizliik diizeyinin cinsiyete gore anlamli olarak degismedigini
gostermektedir.

Yiriitiilmiis olan bu calisma, literatiirde yapilan arastirmalara benzer olarak ebeveyn kabul-ret algisi ile beliren yetigkinlik
doneminde belirsizlige tahammiilsiizliik arasindaki iliskiyi ortaya koymaktadir. Literatiir incelendiginde:

Hatipoglu (2022)’nun yuriittigi calismada anne reddi degiskeni ile belirsizlige tahammiilsiizliik degiskeni arasinda iliski
olmamakla birlikte, baba reddi ile belirsizlige tahammiilsiizliigiin alt boyutlarindan biri olan engelleyici kaygi ile pozitif yonde
iliski bulunmustur. Ayrica algilanan anne-baba reddinin kadin ve erkek katilimcilar i¢in farklilasmadig1 goriilmiistiir. Tespit
edilen baba reddinin belirsizlige tahammiilsiizligiin engelleyici kaygi alt boyutu ile pozitif yonde iliskisi olmasi ve cinsiyete
gore farklilik gériilmemesi arastirmamizla benzer sonug gostermektedir. Sarigam (2014) ve Scovel (1991) ‘e gore belirsiz
durumlarm kaygi verici olarak algilanmasi ve bu durumlardan uzaklagma ile iligkili olan, depresyon ve sosyal kaygi ile iligkili
olan engelleyici kaygimnin baba reddi ile pozitif iliski gostermesi baba figiiriiniin toplum igerisinde algilanan otoriter, koruyucu
roliinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Ucgar (2009)’1n yiiriittiigli caligmada, engelleyici kaygi diizeyi ile anne reddetme tutumu arasinda diisiik diizeyde ve pozitif yonde
iliski bulunmustur. Ayrica baba tutumlarinin belirsizlige tahammiilsiizliigiin alt boyutlar1 olan ileriye yonelik kaygi ve engelleyici
kaygi tizerinde etkisi olmadigi goriilmektedir. Uzun (2019) ise yuriittiigii calismada algilanan ebeveyn tutumlarinin belirsizlige
tahammiilsiizliigii dogrudan yordadigi sonucuna ulagsmustir. Calismamizda elde ettigimiz bulguda ise baba kayitsizlik alt boyutu
ile ileriye doniik kaygi alt boyutu arasinda pozitif diisiikk yonde iligki bulunmustur. Kayitsizlik kavrami ebeveynin gocuklar ile
ilgilenme konusundaki eksikligini ifade eder ve ebeveynler ¢cocuklarinin ihtiyaglarina karsi ihmal davranislart gosterip onlarin
ihtiyaglarini karsilamak igin ¢aba gostermezler (Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2012). Bu kayitsizlik davraniglar1 da ihmale
yol agar (Rohner, 1986). Ebeveyn ihmali ile yetiskinlik donemindeki kayg1 arasindaki iliskiyi gosteren ¢aligmalar mevcuttur
(Schimmenti& Bifulco, 2015; Pektas, 2015). Bu ¢aligmalardan elde edilen sonuglar arastirmamiz bulgularinm1 desteklemektedir.
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Harris ve Statham (2018) hem erkeklerde (%15) hem de kadinlarda (%6) yetiskinlikte belirsizlige tahammiilsiizliigiin
yordanmasinda c¢ocuklukta karsi cinsten ebeveyn tarafindan reddedilmenin Onemli Olgiide katkida bulundugunu tespit
etmislerdir. Calismada anne ve babanin reddinin goreceli katkisinin farklilik gosterdigini belirtmislerdir. incelenen duruma ve
bireyin cinsiyetine bagli olmak {izere kadinlarda baba reddinin belirsizlige tahammiilstizliik iliskisine tam olarak aracilik ettigini
vurgulamiglardir. Ugar (2009)’1n ¢alismasinda belirsizlige tahammiilsiizliik degiskeninin cinsiyete gore erkeklerde kadinlara
gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Cinsiyet degiskenine dair elde edilen bu bulgular ¢alismamizdan farklilik gostermektedir.
Farkliligin sebebi ele almis oldugumuz 6rneklem sayisinin siirli olmasindan kaynaklanabilir. Daha fazla ve daha homojen bir
orneklem ile farkl bir sonuca ulagilabilir.

Tiim bu bulgular 15181nda, ilgili literatiirdeki incelenen ¢alismalarin ebeveyn kabul-ret algisi ile belirsizlige tahammiilsiizliigiin
anlamli iliski gosterdigi bulgularla desteklenmektedir. Bununla birlikte yiiriitiilen makalenin sonuglarina gore de belirsizlige
tahammiilsiizliik, ebeveyn kabul-reddi ve alan yazina katki saglanmistir. Ayn1 zamanda makale insanlara ebeveynin bireyin
kendisini ne diizeyde kabul edip etmedigine dair olumlu-olumsuz algisinin yasadiklar1 belirsizlige tahammiilsiizlik diizeyi ile
iliskisinin ortaya koyulmasi ailelerin ¢ocuklaria kars1 sergileyecegi tutumlarin farkinda olmasina ve bu davranislara dikkat
etmesine katki saglayacaktir. Bireylerin tahammiil diizeylerinin arttirilmasi ve ebeveynlerin aile icerisinde kabul diizeylerinin
arttirtlmasi igin yiiriitiilebilecek olan psikoegitimlerde alan ¢alisanlarinin konuyu ele almalarina yardimer olacaktir. Bununla
birlikte caligmada sadece cinsiyet degiskeni ele alimmustir. Literatiirdeki belirsizlige tahammiilsiizlik ve ebeveyn kabul-ret
algisina dair yiirtitiilmiis olan ¢aligmalarin az olmasi sebebiyle dogum sirasi, yas, sosyoekonomik diizey gibi farkli degiskenleri
ele almann ilgili alan yazin1 zenginlestirmeye faydasi olacag: diistiniilmektedir.
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Oz

Bireyin temel ihtiyaglarinin yeterli seviyede karsilanmasi giinliik hayatta giivenlik duygusunu arttirmaktadir. Ancak yoksulluk, issizlik veya yagsam tarzina olan
baskilar dogrudan veya dolayli olarak toplumsal ¢atigma ve suga neden olmaktadir. Yapilan literatiir taramasinda bireyi suga iten faktorler arasinda egitim, gelir
seviyesi, igsizlik oran1 ve mutluluk diizeyi oldugu goriilmiistiir. Sug tiirleri ise bireye ve topluma kars1 islenen suglar olarak kategorize edilmistir. Arastirma
kapsaminda iki farkli regresyon modeli kurulmustur. Birinci modelde topluma kars: islenen suglar, ikinci modelde bireye kars1 islenen suglar iizerinde egitim,
gelir seviyesi, mutluluk diizeyi degiskenlerinin etkileri arastirilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda sug isleme orani iizerinde egitim, toplumun mutluluk
diizeyi ve gelir seviyesinin anlamli etkileri oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda egitim ve mutluluk seviyesinde goriilen bir birimlik artisin hem topluma kars1 hem
de bireye kars1 iglenen suglar lizerinde (sug¢ oranini azaltma yoniinde) olumlu bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Ancak gelir seviyesindeki artigin her iki model i¢in
de olumlu bir etkisi olmadigi sonucuna ulasilmustir.

Anahtar kelimeler: Gelir diizeyi, Mutluluk, Regresyon analizi, Sug.
Abstract:

Meeting the basic needs of the individual at an adequate level increases the sense of security in daily life. However, poverty, unemployment or pressures on
lifestyle directly or indirectly cause social conflict and crime. In the literature review, it was observed that education, income level, unemployment rate and
happiness level are among the factors that push individuals to crime. Crime types are categorized as crimes against the individual and society. Within the scope
of this study, two different regression models were established. In the first model, the effects of education, income and happiness level variables on crimes
against society are investigated, while in the second model, the effects of the same variables on crimes against individuals are investigated. According to results
obtained, it was observed that education, happiness level of the society and income level had significant effects on the rate of crime. In conclusion, a one-unit
increase in the level of education and happiness has a positive effect on the crimes committed against both the society and the individual (in the direction of
reducing the crime rate). However, it was concluded that the increase in income level did not have a positive effect for both models.
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Mutluluk Endeksi, Egitim ve Gelir Seviyesinin Sug Oranina Etkisi: Tiirkiye Ornegi

Giris

Mutluluk kavrami toplumsal refah ve zenginligin 6nemli bir gostergesi olmakla birlikte insan davranisi ve dogasinin da temelini
olusturmaktadir. Mutluluk ve onunla baglantili arastirmalar giiniimiizde psikoloji, iktisat, sosyoloji, ekonomi ve yonetim gibi
pek ¢ok alanda arastirma konusu olmaktadir (Gezer ve Aysan, 2023, s. 179-180).

Son yillarda disiplinler aras1 ¢alismalar i¢in ilging bir kavram haline gelen mutluluk, 6zellikle ekonomik agidan oldukga ilgi
¢ekmektedir. Ekonomi perspektifinden bakildiginda mutluluk kavrami ile yeni 6lglimler yapmak ve yeni endeksler olugturmak
hem hiikiimetler hem de akademisyenler tarafindan yeni verilere ulasmak i¢in tercih edilen bir ara¢ haline gelmistir (Cipe ve
Usanmaz, 2021, s. 188).

Farkli bigimlerde tarif edilen su¢ kavraminin en temel tanimlamasi toplum normlarina uymayan bir davranig gostermek
seklindedir. Sug olarak nitelendirilen bir davranigin yasa dis1 olmasi veya karsiliginda bir ceza alinmasi gerekmektedir. Yasa
tarafindan belirlenmemis davraniglar su¢ kategorisine dahil edilmemektedir (Giray vd. 2016, s. 3).

Sug, sehir sakinlerinin hayat kalitesi de dahil olmak {izere pek ¢ok sosyal konuyu etkilemektedir. Sugu engelleme ve kontrol
etme politikalartyla sug oranlarini azaltmak i¢in kamu kurumlar bilyiik ¢aba sarf etmektedir (Ha, Choi and Darling, 2024, s. 1).

Niifusun bir kat artmasinin kisi basina sug isleme potansiyeli lizerine etkisinin dort veya alt1 kat oldugu bilinmektedir. Toplumun
refah diizeyindeki azalma da su¢ oranlarinda artisa neden olabilmektedir. Toplumun temel gereksinimlerinin yeterince
kargilanmasi yasamsal aktivitelerde giivenlik ve rahatlik duygular1 yaratirken; yoksulluk, issizlik oranindaki artis ve yasam tarzi
tizerindeki baskilar dogrudan ve dolayh olarak toplumda gatisma ve sugun ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Rahadiantino,
2024, s. 3).

Ekonomik faktorlerden de etkilenen ve toplumsal olarak olduk¢a karmasik bir sorun haline gelen sug olgusu {izerinde toplumsal
olarak pek ¢ok faktdr bulunmaktadir. Egitim ve ekonomik kosullar ise bu faktorlerin basinda gelmektedir. Sug islenmesinde
kisisel, ruhsal, sosyal ve ekonomik olmak {izere pek ¢ok faktor etkili olmaktadir. Bu nedenle sug¢ kavraminin bir biitiin olarak
irdelenmesi gerekmektedir. Ekonomik kosullar ve su¢ isleme iliskisi incelendiginde; issizlik, yoksulluk, gelir diizeyi ve
enflasyon orani gibi faktorlerin etkili oldugu goriilmektedir. Bireysel sug isleme oranini etkileyen degiskenler arasinda; igsizlik
seviyesi, bireysel tiiketim oran1 gibi ekonomik faktorler goze ¢arpmaktadir (Kendirli ve Senol, 2023, s. 923).

Tablo 1. Toplam Hiikiimlii Sayis1 En Yiiksek 10 iilke (UNODP 2021 yih verisi kullanilmistir)

Ulke Ad1 Tutuklu Hiikiimlii Sayisi Toplam Niifus Suclu Orani
Kuzey Amerika 6.900.000 332.031.554 2.07
Brezilya 835.643 214.326.223 0.39
Rusya 714.253 144.130.482 0.49
Hindistan 554.034 1.041.000.000 0.05
Tiirkiye 297.863 84.147.218 0.35
Tayland 295.250 71.601.103 0.41
Endonezya 275.518 273.753.191 0.10
Meksika 230.000 126.705.138 0.18
Filipinler 166.912 113.380.328 0.15
Ingiltere 151.165 67.026.292 0.23

Kaynak: Hiikiimlii sayilart UNODP(2024) https://dataunodc.un.org/dp-prisons-persons-entering, toplam iilke niifusu i¢in
WorldBank(2021) https://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.TOTL ?end=2022&name_desc=false&start=1960&view=map
&year=2021 verileri kullanilmigtir.

Kisiyi suga iten faktorler incelendiginde gelir esitsizligiyle birlikte mutluluk diizeyinin de belirleyici bir unsur oldugu
goriilmektedir. Bir tilkenin mutluluk seviyesinin o iilkede yasayan insanlarin sug¢ isleme potansiyeli iizerinde etkisi oldugu
goriilmektedir (Giray vd., 2016, s. 3).

Sosyal bilimlerde 6nemli bir aragtirma konusu olan su¢ kavraminin incelenmesinde; genellikle ekonomik faktorler ve bireyi suca
iten faktorlerin incelenmesinin yani sira egitim ve mutluluk kavramlarinin da arastirildigi goriilmektedir. Bu baglamda; Davies
ve Hinks (2010) ¢aligmalarinda su¢ ve mutluluk iligkisini; Giray vd. (2016) ¢aligmalarinda gini katsayisi, gog, su¢ ve mutluluk
kavramlarinin siniflandirilmasint; Nikolic-Ristanovic (2014) caligmasinda mutlulugun su¢ isleme {izerindeki etkisini
aragtirmiglardur.

Islenen sugun hangi kategoride oldugunun net bir siniflandirmasi bulunmamakla birlikte yapilan literatiir incelemesinde temel
olarak uluslararast suglar (soykirim, insan ticareti vb.), bireye kars1 suglar (insan hayatina, mal varligina kars1 islenen vb.),
topluma kars1 suglar (¢evre, kamu giivenligi vb.) ve devlete kars suglar (devletin giivenligi, anayasal diizene kars1 vb.) oldugu
gorlilmiistiir (Hafizogullar1 ve Glingor, 2007, s. 47-48).

Modern toplumlar sadece gelir artigini degil kalkinmayla ilgili kavramlar1 da dnemsemektedir. Bu baglamda; toplumdaki giiven
diizeyi, su¢ orani, issizlik oran1 gibi pek cok sosyal ve toplumsal kavram iilke yonetimleri i¢in 6énemli hale gelmistir. Benzer
sekilde ekonomik agidan da sug islemeyi etkileyen faktorler incelenmektedir. Bu arastirmalarda iyi ekonomik ve sosyal
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politikalarla toplumsal bir sorun olan sugu azaltmaya yonelik 6nlemler alinabilecegi goriilmiistiir (Kendirli ve Senol, 2023, s.
923).

Tiim bu faktorlere ek olarak egitim de sug olgusu iizerinde olduk¢a dnemlidir. Egitim, bireyin dogumuyla baslayarak oliimiine
kadar devam eden bir siiregtir. Birey yasadigi toplumun dilini, ahlaki ve diisiince yapisini ve kiiltiiriinii toplum igerisinde
6grenmektedir. Bu nedenle egitim yalnizca okulda degil ayn1 zamanda aile igerisinde ve sosyal hayatta alinmaktadir. Egitim ayni
zamanda insan sermayesine katki sunulmasi, yoksulluk ve esitsizligin azalmasi, bilingli bireylerin yetigmesi ve su¢ oranlarinin
azalmasi gibi toplumun refah seviyesini arttiran pozitif olgular1 da beraberinde getirmektedir (Yavuz ve Susam, 2022, s. 258).
Toplum genelinde egitim faaliyetlerinin yayginlastirilmasiyla hem sug¢ kaynakli olumsuzluklarin ortadan kalkmasi hem de
egitimli bireylerin artmasi nedeniyle toplum geneline ekonomik ve sosyal agidan katki sunulmaktadir. Egitim diizeyinin artmasi
beraberinde yasam standardinin yiikselmesine katki sunmaktadir. Bu nedenler dolayisiyla egitim hizmetinde saglanan artis sugu
gerceklesmeden engellemeye olumlu katki sunarken olusturacag: dissal faydalarla da bu olumlu etkiyi daha genis bir tabana
yayacaktir (Yavuz ve Susam, 2022, s. 276).

Toplumun sosyo-ekonomisi, siyasi iklimi ve manevi degerleri sugu sekillendirmektedir. Sug¢ kavrami incelenirken irdelenmesi
gereken faktorler icerisinde genel ekonomik olgular da yer almaktadir. Sugu etkileyen faktorler icerisinde genel ekonomik yap1
tek basinda belirleyici bir unsur olmamakla beraber; igsizlik oranlari, gelir diizeyi, yoksulluk ve aylik gelir gibi faktorler sug
kavraminin meydana gelmesinde belirleyici olmaktadir (Ata, 2011, s. 115).

Toplumsal perspektiften bakildiginda mutluluk, gelir diizeyi, issizlik, biiyiime, enflasyon, sosyal giivenlik ve sosyal politikalar
gibi kavramlar bir biitlin olarak degerlendirildiginde yonetim, ekonomi ve iktisadi caligmalarin konusunu meydana getirmektedir
(Albayrak, 2022, s. 72). Toplumun yasam memnuniyeti ise genel mutluluk diizeyi, toplumdaki deger yargilari, temel yagam
alanindaki memnuniyet ve kamu hizmetlerinden memnuniyeti dlgerek gelistirilmektedir (TUIK, 2023(1)). Toplumsal giivenligin
saglanamamasi durumu beraberinde toplumsal huzursuzlugu getirecektir. Pek ¢ok iilke suga etkisi olan faktorleri tespit edip
azaltmaya yardimci olacak Onlemler alarak vatandaslarmin huzur ve mutlulugunu kalici bigimde iyilestirmeyi hedefler.
Toplumda diizen saglanmasi ve bireylere belirli maliyetleri olan suglarin dnlenmesi agisindan devletin rolii olduk¢a 6nemlidir.
Bu baglamda dogru ekonomik ve sosyal politikalar uygulanmasi su¢ oranini azaltmaktadir (Cevik, vd. 2019).

Aragtirma kapsaminda gergeklestirilen literatiir taramasinda toplumsal bir problem olan ve sosyal yasami pek ¢ok farkli sekilde
etkileyen sug¢ kavraminin 6zellikle Tiirkiye’de genellikle ekonomik faktorler tizerinden arastirlldigi gorillmistiir. Egitim diizeyi,
gelir diizeyi ve mutluluk seviyesi gibi farkli sosyo-ekonomik degigkenlerin birlikte kullanildig1 bir arastirmaya rastlanmamustir.

Bu ¢alisma ile 2011-2020 yillar1 arasinda Tiirkiye’de egitim diizeyi, egitim diizeyine gére mutluluk seviyesi, egitim diizeyine
gore yillik ortalama esas is geliri (aglik ve yoksulluk sinir1 olarak kategorize edilmistir), egitim diizeyine gore sug oram (bireye
ve topluma kars1 iglenen suglar olarak kategorize edilmistir) verileri kullanilarak, bireye ve topluma kars1 iglenen suglar tizerinde
egitim, mutluluk ve yillik ortalama esas is geliri verilerinin etkisi olup olmadigi arastirilmistir. Yapilan literatiir taramasi
sonucunda Tirkiye verileri kullanilarak sosyal bir sorun olan su¢ kavramina etkisi oldugu diisiiniilen bu degiskenlerin birlikte
kullanilmadigi goriilmiistir. Bu nedenle c¢alismanin Tiirkiye’de suga etkisi olan faktorlerin arastirilmasi konusuna katki
saglayacagi diisiinilmektedir.

Caligmanin ilk boliimiinde konuyla ilgili literatiir taramasi gerceklestirilmis ve sug isleme potansiyeli tizerine hangi degiskenlerin
kullanildig1 hangilerinin ise arastirilmadigi incelenmistir. Caligmanin ikinci bdliimiinde bireye ve topluma karsi islenen suglar
iizerinde etkisi oldugu diistiniilen degiskenlerin etkileri regresyon analiziyle arastirilmistir. Calismanin ii¢iincii ve son boliimiinde
analiz sonuglar1 degerlendirilmistir. Bu ¢aligma kapsaminda gelir seviyesi, egitim diizeyi ve mutluluk diizeyi gibi faktorlerin sug
islemeye olan etkisi arastirilmistir. Bu degiskenlerin etkileri topluma ve bireye karsi islenen suglar iizerinden irdelenmistir.
Yapilan analizler ile bireye ve topluma karsi suglara etkisi olan degiskenler etki diizeyleri incelenmistir.

Literatiir Taramasi

Sug orani iizerinde etkisi oldugu diisiintilen degiskenleri tespit edebilmek i¢in literatiir taramast gerceklestirilmistir. Literatiir
taramasi Ozellikle Tiirkiye’de yapilan 2010°dan giiniimiize olan ¢aligmalara odaklanmistir. Gergeklestirilen literatiir taramasi
sonucunda suga etkisi oldugu diisiiniilen degiskenlerde farkliliklar gézlemlenmistir. Kendirli ve Senol (2023) ¢alismalarinda;
BM tarafindan diinyanin en mutlu tilkesi secilen Finlandiya’da mutluluk, su¢ orani, ekonomik gostergeler ve egitim harcamalart
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Yapilan inceleme sonucunda mutluluk, egitim, milli gelir ve sug orani arasinda uzun déonemde
pozitif bir iliski oldugu tespit edilmistir. Giilcan ve Yesilkaya (2024) ¢alismalarinda; yiiksek ve diisiik Gini katsayisina sahip
iilkelerde gelir esitsizligi ve yoksullugun su¢ oranina etkisini aragtirmiglardir. Arastirma sonucunda gelir esitsizligi i¢in kullanilan
Gini katsayist diistik esitsizlik olan iilkelerde anlamli ve su¢ oranini azaltict yonde etkide bulundugu, yoksulluk oraninin ise
diisiik ve yiiksek esitsizlik olan iilkelerde de istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir. Sezgin Kiroglu ve Sezgin (2023)
calismalarinda; sosyo/makro ekonomik degiskenler ile su¢ ve siyasi siddet iliskisini arastirmislardir. Yapilan arastirmaya gore
sosyo/makro ekonomik degiskenler ve sug arasinda iliski oldugu sonucuna ulagilmistir. Kaya ve Tabak (2023) calismalarinda;
Tiirkiye’nin 2. Diizey bolgelerinde sosyo-ekonomik faktorlerin malvarligina karsi islenen suglara olan etkisini arastirmislardir.
Elde edilen sonuglara gore igsizlik rakamlarindaki artigin hirsizlik suguna, gégmen sayisindaki artigin ise gasp suguna pozitif
yonlii etkisi oldugunu tespit edilmistir. Odabags1 (2022) ¢aligmasinda; issizlik, gelir esitsizligi ve sug arasindaki iliskiyi analiz
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etmistir. Aragtirma sonucunda igsizlik oraninin suga etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Aktas ve Nalgaci (2022) caligmalarinda;
bireyleri suca iten ve sugtan vazgeciren ekonomik unsurlari tespit etmeyi amaglamiglardir. Bu baglamda Gini katsayisi, kisi bast
gayri safi yurt ici hasila, igsizlik ve sug iliskisini arastirarak sonucta, gelir adaletsizligi ve su¢ isleme oraninin dogru orantili
degistigini gormiislerdir. Maddah ve Rezaei (2022) ¢alismalarinda; mutluluk diizeyi, egitim harcamalar;, GSYIS ve sug
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Mutluluk diizeyindeki artigin sug oranlarinda azalmaya neden oldugunu tespit etmislerdir.
Giiltekin ve Oguzhan (2021) ¢aligmalarinda; sosyo-ekonomik faktorlerin suc orani lizerinde etkisini arastirmislardir. Arastirma
kapsaminda kisi bas1 milli gelir, issizlik orani, gen¢ niifus orani, kentlesme orani, bdlgeye alinan go¢ orani, okuma-yazma
bilmeyen niifusun toplam niifusa orani degiskenlerinin suga etkisi arastirilmigtir. Go¢ degiskeni disindaki tiim degiskenlerin
hirsizlik suguna etkisi oldugu, kisi basi gelir ve okuma yazma bilmeyen oraninin yaralama suguna etkisi oldugu tespit edilmistir.
Sahin ve Sen (2021) ¢alismalarinda; hirsizlik, riigvet, soygun vb. mala karsi islenen suclara etki eden faktorleri arastirmistir.
Arastirma sonucunda kigi basi gayri safi yurt i¢i hasilanin uzun vadede etkili bir faktor oldugu sonucuna ulagmislardir. Yildiz
(2020) ¢alismasinda; Tiirkiye nin 12 alt bolgesinde islenen suglar ve gelir esitsizligi arasinda iliski olup olmadigini aragtirmis ve
sonugta kisi bag1 gelir, okullagma ile sug oran1 arasinda negatif; kentlesme ve igsizlik oranindaki artigla su¢ orani arasinda pozitif
yonlii bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Kesbi¢ ve Diindar (2017) ¢alismalarinda; Tiirkiye ekonomisinde énemli bir sorun
olan igsizligin sug tizerindeki etkisini arastirmiglardir. Kaya ve Bozkurt (2015) ¢aligmalarinda; yesil kart kullanimu ile issizlik,
kisi bagina diisen gelir ve sug oran1 arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Arastirmaya gore igsizlik, su¢ orani ve yesil kart sayisinda
pozitif iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Filiztekin (2013) ¢alismasinda; TUIK 1990-2008 veri setini kullanarak emek
piyasasindaki gelismeler, gelir diizeyi ve issizligin sug¢ iizerindeki etkisini arastirmigtir. Arastirma sonucunda iicretin su¢ oranini
azalttif1 ancak issizlik seviyesinin 6nemli etkisi olmadigi sonucuna ulagmigtir. Ata (2011) ¢alismasinda; igsizlik orani ve gelir
diizeyinin suga olan etkisini incelemis ve issizlik oraninin sug isleme {izerine anlaml bir etkisi oldugunu gérmustiir. Dursun vd.
(2011) g¢alismalarinda; Tiirkiye’de 1990-2010 verileri {izerinde issizlik ve gelir diizeyi ile sug iliskisini arastirmislardir. Bu
baglamda igsizlik ve gelir artiginin sug isleme oranina etki ettigi sonucunu elde etmislerdir.

Tiirkiye’de gelir dagilimi incelendiginde gelir referans araliklariin ilk %20 (en diistik), ikinci %20, tigiincii %20, dérdiincii %20
ve son %20 (en yiiksek) olarak siniflandirildigi goriilmiistiir. Bu araliklarda en yiiksek %20’ nin toplam gelirinin 2022 yilina gére
1.8 puan aratarak %49,8’e yiikseldigi, en diisiik %20°nin toplam gelirinin ise 0.1 puan azalarak %5.9 oldugu goriilmektedir.
Gelir dagilimina ait bir esitsizlik dl¢iisii olan Gini katsayisi ise (bire yaklastikca gelir esitsizligini gosterirken, sifira yaklastik¢a
gelir dagiliminda adaleti gostermektedir) 2022 yilina gore 0.018 puan artig gostererek 0.433 olarak belirlenirken, sosyal
yardimlar hesaba katilmadan 0.520 olarak belirlendigi gériilmektedir. Tiirkiye’de toplam gelirin %48.5’ini maaslh c¢alisanlarin
olusturdugu gorilmistiir. Egitim seviyesine gore en yliksek esas is gelirinin ise yliksekOgretim mezunlaria ait oldugu
goriilmiistiir. Y1l bazinda ortalama gelir seviyesinde en yiiksek artigin ise tarim sektoriinde oldugu goriilmiistiir. Tiirkiye’de en
diisiik gelire sahip illerin Van, Mus, Bitlis ve Hakkari oldugu goériilmiistiir. Gelir esitsizliginin en az oldugu illerin ise Zonguldak,
Karabiik ve Bartin oldugu goriilmiistiir (TUIK, 2023(2)).

Tiirkiye’de sug istatistikleri incelendiginde; ceza infaz kurumunda bulunanlarin %96’sin1 erkeklerin %4’iinii ise kadinlarin
olusturdugu goriilmektedir. Hiikiimliilerin en ¢ok igledigi sugun yaralama oldugu bu sugu takiben; hirsizlik, trafik suclari, icra
iflas kanuna muhalefet ve uyusturucuyla ilgili suglarin yer aldigi goriilmistiir. Egitim diizeyine gore sug isleme oranlarinda ilk
sirada ortaokul mezunlarinin yer aldigi ve sonrasinda lise ve dengi okul mezunlan ile ilkokul mezunlariin yer aldig
goriilmektedir (TUIK, 2020).

Veri Analizi

Bu ¢alisma igin kullanilan veri seti Tiirkiye Istatistik Kurumu istatistiklerinden derlenmistir. Sug istatistikleri en son 2020 y1linda
yaymlandigi i¢in veri seti 2011-2020 aralig1 olan son on yil1 kapsamaktadir. Veri setinde yil, egitim diizeyi, egitim diizeyine gore
mutluluk seviyesi, egitim diizeyine goére yillik ortalama esas is geliri (aglik ve yoksulluk siniri olarak kategorize edilmistir),
egitim diizeyine gore su¢ isleme sayisi bulunmaktadir. Sug¢ tiirii bireye ve topluma karsi olmak iizere iki kategoride
degerlendirilmistir.

Analiz yontemi olarak ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Coklu regresyon analizi ile bagimli degiskene etkisi olan bagimsiz
degisken veya degiskenlerin etkileri arastirilmaktadir. Coklu regresyon analizinin genel denklemi D(1) ile verilmistir (Dogan vd.
2024, s. 23-24);

y=b, +bx +b,x, +...+b X, +¢ D(1)
y : bagiml degisken

% \ % , Xy :bagimsiz degisken

bo : b, , b, :denklem katsayilart
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& :denklem hatasidur.

Coklu regresyon analizi degiskenler arasindaki iligkileri incelemek ve ¢gikarimlar yapmak i¢in kullanilan bir istatistiksel tekniktir.
Bu analiz ile bagimli degiskenin bir veya daha fazla bagimsiz degiskenden nasil etkilendigi arastirilmaktadir. Ozellikle sosyal
bilimler, finans, ekonomi, saglik ve miithendislik gibi pek ¢ok alanda verilerin analiz edilmesi ve ¢ikarim yapilmasi i¢in siklikla
bagvurulan bir tekniktir (Alkan ve Durduran, 2024, s. 4).

Veri seti kullanilarak iki farkli regresyon analizi gerceklestirilmistir. Yapilan ilk analizde kendini mutlu olarak tanimlayan
bireylerin mutluluk seviyesi, gelir basamagi ve egitim durumu degiskenleri bagimsiz degisken olarak tanimlanmis ve toplum
karsit1 suclar bagimli degisken olarak tanimlanmistir. Buna gore regresyon analizi sonuglari;

Tablo 2. Toplum Karsit1 Suclar Korelasyon Tablosu

Korelasyon
ToplumKarsitiSuglar Egitim Durumu NMutlu | GelirBasamak
Pearson Korelasyon ToplumKarsitiSuglar 1 -0,276 -0,593 0,089
Egitim Durumu -0,276 1 0,086 0,802
NMutlu -0,593 0,086 1 0,014
GelirBasamak 0,089 0,802 0,014 1
Anlamlilik Diizeyi (Tek ToplumKarsitiSuglar . 0 0 0,14
Yonlii) Egitim Durumu 0 . 0,146 0
NMutlu 0 0,146 . 0,431
GelirBasamak 0,14 0 0,431 .
N ToplumKarsitiSuglar 150 150 150 150
Egitim Durumu 150 150 150 150
NMutlu 150 150 150 150
GelirBasamak 150 150 150 150
Tablo 3. Toplum Karsiti1 Suclar Regresyon Model Anova Tablosu
ANOVA
Model Kareler Serbestlik Kareler
Toplam Derecesi Ortalamasi F Anlamhhk
1 Regresyon 15,689 3 5,230 80,090 ,000
Artiklar 9,533 146 ,065
Toplam 25,222 149

Sekil 2°de P=0.000 < 0.05 kurulan regresyon modelinin anlamli oldugunu gostermektedir. R Degigim

Tablo 4. Toplum Karsit1 Suclar Regresyon Model Tablosu

Model Ozeti
Model Tahmini Degisimler
Degerin
Diizeltilmis R | Standart R Kare F Degisiminin Durbin-
R R Kare Kare Hatasi Degisim | F Degisim dfl df2 Anlamhlig: Watson
[1 | 789 | 622 | 614 | 125553 | 622] 80,090 | 3] 146 | ,000 | 1,438

Regresyon analizi sonuc¢larinda, otokorelasyon hata terimi degerleri arasindaki iliski olarak tanimlanmaktadir. Regresyon
analizinin giivenilir sonuglar vermesi igin hata terimleri arasindaki kovaryans degerinin sifira esit olmasi yani modelde
otokorelasyon olmamasi gerckmektedir. Analiz sonuglarinda otokorelasyon kontrolii i¢in Durbin-watson katsayisi
incelenmektedir. Durbin-watson katsayisi [0,4] araliginda olmalidir. Durbin-watson katsayist bu aralikta oldugunda modelde
otokorelasyon olmadigi s6ylenmektedir (Giimiis vd., 2017, s. 14). Ger¢eklestirilen analizde Tablo 4’te goriildigi gibi durbin-
watson katsayis1 1.438 olarak bulunmustur, bu deger modelde otokorelasyon olmadigini gostermektedir. R=0.789 degeri
bagimsiz degiskenler (gelir basamak, mutluluk ve egitim diizeyi) ile topluma karsi islenen suglar arasinda yiiksek diizeyde bir
iliski oldugunu gostermektedir. R (kare) = 0.622 degeri ise topluma kars1 islenen suglarin %62’sinin gelir basamagi, mutluluk ve
egitim diizeyi ile agiklanabildigini gdstermektedir.
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Tablo 5. Toplum Karsiti Suclar Regresyon Sonucu Tablosu

Katsayilar
Model
Standartlanmamis | Standartlastirilmis B icin % 95,0
Katsayilar Katsayilar Giiven Arahg Korelasyonlar Dogrusallik
Std. Alt Ust | Sifir-
B Hata Beta t Anlamhihk | Smir | Smmir | Swrah | Kismi | Part | Tolerans | VIF
1 | (Sabit) 12,615 ,876 14,393 ,000 | 10,883 | 14,347
Egitim -,283 ,028 -,862 - ,000| -,339 -,228 | -276 | -,639 - 352 | 2,845
Durumu 10,041 ,511
NMutlu -5,114 ,495 -,530 - ,000| -6,093| -4,135| -593| -,650 - 984 | 1,016
10,327 ,525
GelirBasamak ,807 ,088 ,787 | 9,205 ,000 ,634 ,980 | ,089 ,606 | ,468 354 | 2,824

Regresyon analizi sonuglarin varyans arttirict etkenin (variance inflation factor) 10’dan biiylik olmasi ¢oklu dogrusal baglanti
oldugunu gostermektedir (Akgay ve Sariozkan, 2015, s. 71). Gergeklestirilen analizde Tablo 5’te goriildigi gibi VIF
katsayilarinin 10’dan biiyiik olmadigi, dolayisiyla ¢oklu dogrusal baglanti olmadig1 goriilmektedir.

Yapilan ikinci analizde kendini mutlu olarak tanimlayan bireylerin mutluluk seviyesi, gelir basamagi ve egitim durumu
degiskenleri bagimsiz degisken olarak tanimlanmis ve bireye karsi islenen suglar bagimli degisken olarak tanimlanmistir. Buna

gore regresyon analizi sonuglari asagida yer almaktadir;

Tablo 6. Birey Karsiti1 Suclar Korelasyon Tablosu

Korelasyon
BireyKarsitiSuglar Egitim Durumu NMutlu GelirBasamak

Pearson BireyKarsitiSuglar 1,000 -515 -,539 -,086
Korelasyonu Egitim Durumu -,515 1,000 ,086 ,802

NMutlu -,539 ,086 1,000 ,014

GelirBasamak -,086 ,802 ,014 1,000
Anlamhlk Diizeyi BireyKarsitiSuglar . ,000 ,000 ,149
(Tek Yonlii) Egitim Durumu ,000 . ,146 ,000

NMutlu ,000 ,146 . 431

GelirBasamak ,149 ,000 431 .
N BireyKarsitiSuglar 150 150 150 150

Egitim Durumu 150 150 150 150

NMutlu 150 150 150 150

GelirBasamak 150 150 150 150

Tablo 7. Birey Karsiti Suclar Regresyon Model Anova Tablosu
ANOVA
Model Kareler Serbestlik Kareler
Toplami Derecesi Ortalamast F Anlamlilik
1 Regresyon 33,247 3 11,082 159,462 ,000
Artiklar 10,147 146 ,069
Toplam 43,394 149
Tablo 7°de P=0.000 < 0.05 kurulan regresyon modelinin anlamli oldugunu gostermektedir.
Tablo 8. Birey Karsiti1 Suclar Regresyon Model Tablosu
Model Ozeti
Model Tahmini Degisimler
Degerin
Diizeltilmis R | Standart R Kare F Degisiminin | Durbin-
R R Kare Kare Hatas1 Degisim | F Degisim dfl df2 Anlamhilig1 Watson
| 1 ,875 ,766 ,761 ,26363 ,766 159,462 146 ,000 1,092

Gergeklestirilen analizde Tablo 8’de durbin-watson katsayisi 1.092 olarak bulunmustur, bu deger modelde otokorelasyon
olmadigini gostermektedir. R=0.875 degeri bagimsiz degiskenler (gelir basamak, mutluluk ve egitim diizeyi) ile bireye kars1
islenen suglar arasinda yiiksek diizeyde bir iliski oldugunu gostermektedir. R(kare)= 0.766 degeri ise topluma karsi islenen
suglarin %76’sinin gelir basamagi, mutluluk ve egitim diizeyi ile agiklanabildigini gdstermektedir.
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Tablo 9. Birey Karsiti Suclar Regresyon Sonucu Tablosu

Katsayilar
Model Standartlastir
Standartlanmams 1lmis B icin % 95,0
Katsayilar Katsayilar Giiven Arahgi Korelasyonlar Dogrusallik
Std. Alt Ust | Sifir-
B Hata Beta t Anlamhlik | Smir | Smr | Sirali | Kismi | Part | Tolerans | VIF
1 (Sabit) 13,789 ,904 15,249 ,000 | 12,002 | 15,576
Egitim -,498 ,029 -1,155 -17,115 ,000 -556 | -441| -515| -817 - 352 | 2,845
Durumu ,685
NMutlu -5,720 511 -,452 -11,196 ,000| -6,730| -4,710| -539 | -,680 - ,984 | 1,016
,448
GelirBasamak 1,139 ,090 ,847 12,596 ,000 960 | 1,318 | -,086 722 | ,504 ,354 | 2,824

Regresyon analizi sonuglarin varyans arttirict etkenin (variance inflacton factor) 10’dan biiyiik olmasi ¢oklu baglanti hatasi
oldugunu gostermektedir (Akgay ve Saridzkan, 2015, s. 71). Gergeklestirilen analizde VIF katsayilarinin 10’dan biiyiik olmadigi,
dolayisiyla ¢oklu baglanti hatasi olmadigi goriilmektedir.

Birinci modelin regresyon denklemi D(2);

ToplumKarsitiSuclar=12.615-.283*egitimdurumu 5.114*mutlulukseviyesi+.807*gelirbasamak  D(2)

Gergeklestirilen regresyon analizi Tablo 5’teki sonuglarina gore; egitim diizeyi katsayisi-0.283, mutluluk diizeyi katsayis1 -5.114
ve gelir basamag1 katsayis1 0.807 olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyi ve mutluluk diizeyindeki bir birimlik artis1 sonucunda
topluma karsi islenen suglarda 0.283 ve 5.114 azalma oldugu goriilmektedir. Gelir basamadiginda olusacak bir birimlik artigin
ise toplum karsit1 suglar {izerinde 0.807 birim artigsa neden oldugu goriilmektedir.

Ikinci Modelin Regresyon Denklemi D(3);
BireyKarsitiSuglar=13.789-.498 *¢gitimdurumu-5.720*mutlulukseviyesi+1.139gelirseviyesi D(3)

Gergeklestirilen regresyon analizi Tablo 9’daki sonuglarina gore; egitim diizeyi katsay1s1-0.498, mutluluk diizeyi katsayis1 -5.720
ve gelir basamagi katsayist 1.139 olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyi ve mutluluk diizeyindeki bir birimlik artis1 sonucunda
topluma karsi islenen suglarda 0.498 ve 5.720 azalma oldugu goriilmektedir. Gelir basamaginda olusacak bir birimlik artigin ise
toplum karsit1 suglar iizerinde 1.139 birim artisa neden oldugu goriilmektedir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Bu caligma ile egitim diizeyi, egitim diizeyine gore mutluluk seviyesi, egitim diizeyine gore yillik ortalama gelir ve sug orani
verileri Tiirkiye Istatistik Kurumu web sayfasindan derlenerek kullanilnistir. Calisma igin suc orani verisi topluma ve bireye
kars1 islenen suglar olarak siniflandirilmigtir. Yapilan siniflandirma sonrasinda bireye karsi islenen suglar ve topluma karsi
islenen suglar bagimli degiskenler olarak belirlenirken; egitim diizeyi, mutluluk seviyesi, yillik ortalama gelir bilgileri bagimsiz
degiskenler olacak sekilde iki farkli regresyon modeli kurulmustur. Olusturulan her iki modelin de anlamli oldugu goriilmiistiir.

Birinci regresyon modelinde topluma karsi islenen suglar tizerinde egitim diizeyi, mutluluk ve yillik ortalama gelir bagimsiz
degiskenlerinin etkileri arastirilmistir. Birinci modelden edilen regresyon sonuglarina gore bagimsiz degiskenler ve bagimh
degisken arasinda R=0.789 oraninda iliski goriilmistiir. Olusturulan modelin %62 oraninda agiklama giiciine sahip oldugu yani;
topluma kargt islenen suglarin %62’sinin gelir basamagi, mutluluk ve egitim diizeyi ile agiklanabildigini gostermektedir.
Gergeklestirilen regresyon analizi sonuglarina gore; egitim diizeyi katsayisi-0.283, mutluluk diizeyi katsayisi -5.114 ve gelir
basamagi katsayist 0.807 olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyi ve mutluluk diizeyindeki bir birimlik artig sonucunda topluma
kars1 islenen suglarda 0.283 ve 5.114 azalma oldugu goriilmektedir. Gelir basamadiginda olusacak bir birimlik artigin ise toplum
karsit1 suglar {izerinde 0.807 birim artisa neden oldugu goriilmektedir.

Ikinci regresyon modelinde bireye karsi islenen suglar {izerinde egitim diizeyi, mutluluk ve yillik ortalama gelir bagimsiz
degiskenlerinin etkileri arastirilmistir. Ikinci modelden edilen regresyon sonuglarma gore bagimsiz degiskenler ve hedef
degisken arasinda R=0.875 oraninda iliski goriilmiistiir. Olusturulan modelin %76 oraninda agiklama giicii oldugu yani; bireye
karst islenen suglarm %76’sinin gelir basamagi, mutluluk ve egitim diizeyi ile agiklanabildigi goriilmektedir. Gergeklestirilen
regresyon analizi sonuglarina gore; egitim diizeyi katsayis1 -0.498, mutluluk diizeyi katsayisi -5.720 ve gelir basamag katsayisi
1.139 olarak hesaplanmistir. Egitim diizeyi ve mutluluk diizeyindeki bir birimlik artis sonucunda topluma karsi islenen suglarda
0.498 ve 5.720 azalma oldugu goriilmektedir. Gelir basamaginda olusacak bir birimlik artisin ise toplum karsit1 suglar tizerinde
1.139 birim artisa neden oldugu goriilmektedir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda sug isleme orani iizerinde egitim seviyesi ve toplumun mutluluk diizeyi anlaml etkileri
oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda egitim ve mutluluk seviyesinde goriilen bir birimlik artisin hem topluma karst hem de bireye
kars1 iglenen suglar tizerinde (su¢ oranini azaltma yoniinde) olumlu bir etkisi oldugu, ancak sasirtict bigimde gelir seviyesindeki
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bir birimlik artigin sug igleme orani iizerinde (sug oranini azaltma yoniinde) olumlu bir etkisi olmadig: aksine gelir seviyesindeki
bir birimlik degisimin topluma ve bireye kars1 islenen suglart sirasiyla 0.807 ve 1.139 birim arttirdigi goriillmektedir.

Elde edilen tiim bu sonuglar literatiirdeki Kendirli ve Senol (2023) ¢aligmalartyla uyumlu bicimde toplumun egitim seviyesi ve
mutluluk seviyesindeki iyilesmenin sug isleme orant ilizerinde olumlu bir etkisi; Sezgin Kiroglu ve Sezgin (2023) calismalariyla
uyumlu bigimde gelir diizeyindeki degisimin ise anlamli bir etkisi olmadigin1 gostermektedir. Gelecek ¢alismalarda kirsal alanda
yasayan bireyler ve biiyliksehirde yasayan bireylerin su¢ isleme egilimleri, go¢ eden bireylerin gelir diizeyi ve sug isleme
egilimleri, cocuk suglularin su¢ igleme motivasyonlarinin arastirilmasi planlanmaktadir.
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dogrultusunda arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmustir. Samsun Ondokuz Mayis Universitesinde 6grenim gormekte olan 250 (168 kadin, 82 erkek)
iiniversite dgrencisi aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Calisma kapsaminda veri toplama araci olarak Ergenler i¢in Sosyal Medya Bagimlihig1 Olgegi
ve Kisaltilmis Karanlik Uglii Olgegi kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda iiniversite &grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanhk diglii
kisilik 6zelliklerinin cinsiyete gore farklilagtig1 sinif diizeyi, anne-baba egitim diizeyi ve algilanan ekonomik durum degiskenleri agisindan farklilik gostermedigi
goriilmiistiir. Universite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik iiclii kisilik 6zellikleri arasinda pozitif yénlii orta diizeyde anlamli bir iligki
oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar kelimeler: Sosyal medya, Karanlik ti¢lii, Makyavelizm, Narsisizm, Psikopati.
Abstract:

The aim of the study is to determine the relationship between university students' social media usage levels and dark triad personality traits. For this purpose,
relational survey model was used in the study. The study group consisted of 250 (168 female, 82 male) university students studying at Samsun Ondokuz Mayis
University. Within the scope of the study, the Social Media Addiction Scale for Adolescents and the Abbreviated Dark Triad Scale were used as data collection
tools. As a result of the analyses, it was seen that social media usage levels and dark triad personality traits of university students differed according to gender,
but did not differ in terms of class level, parental education level and perceived economic status variables. It was concluded that there is a positive and moderately
significant relationship between university students' social media usage levels and dark triad personality traits.

Key words: Social Media, Dark triad, Machiavellianism, Narcissism, Psychopathy.
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Universite Ogrencilerinde Sosyal Medya Kullanimimin Karanlik Uglii Kisilik Ozellikleri Agisindan incelenmesi

Giris

Kisilik, yillar boyunca iizerinde ¢alisilmis ve calisilmaya devam eden psikoloji alaninda bir¢ok yer kaplayan bir kavramdir.
Kisilik, bireyi diger insanlardan ayiran, tutarli, bireye has ve yapilasmis dzelliklerin biitiiniidiir (Yazgan inang ve Yerlikaya,
2016). Kisiligin tizerinde durulmasi gereken birgok 6nemli noktasi olmakla birlikte bu galigmada kisiligin karanlik yonleri ele
alinmistir. Literatiire bakildiginda karanlik {iglii kavrami ilk olarak Paulhus ve Williams (2002) tarafindan kullanilmistir.
Kisiligin karanlik yonleri saldirgan ancak patolojik olmayan {i¢ bilesenden olugsmakta ve bu bilesenler makyavelizm, narsisizm
ve psikopatidir (Paulhus ve Williams, 2002). Karanlik Uglii 6zelliklerine sahip insanlar ahlaki ve toplumsal degerleri gormezden
gelmekte ve toplumsal agidan uyumsuz davranislar sergilemektedir (Saltoglu ve Uysal-Irak, 2020). Bu 6zelliklere sahip kimseler
etkili olmayan basa ¢ikma stratejileri kullanmaya yatkindir ve bu sayede olumsuz bir durum karsisinda savunmasiz kalirlar ve
psikolojik olarak kotii olmalari olast sebeplerdendir (Saltoglu ve Uysal-Irak, 2020).

Karanlik kisilik 6zellikleri; aldatma, algilar1 yonetme ve cikarcilik 6zelliklerini makyavelizmden; kontrolcii olma, 6n planda
olma istegi ve bencillik 6zelliklerini narsisizmden; diirtiisellik, saldirganlik 6zelliklerini ise psikopatiden alarak bu 6zellikler ile
karakterize olmustur (Tekiner, 2022). Karanlik {i¢lii kisilik 6zelliklerinden her biri olumsuz ve istenmeyen 6zelliklerdir ancak
bu kisiliklerin insanlarda 6n plana ¢ikma, dikkat cekme, kendine giiven ve diger insanlarda olusturdugu intibay1 yonetme gibi
ozelliklerin goriilmesine sebep oldugu ve is hayatinda 6nemli kariyer sahibi olmalari noktasinda fayda sagladigi ileri stiriilmiistiir
(Ekizler ve Bolelli, 2019).

Karanlik Uglii her ne kadar farkli kavramsal gelismelere sahip olsa da ortak olarak paylastiklar1 bazi noktalar vardir.
Makyavelizm, narsisizm ve psikopatinin her birinde farkli derecelerde olmak iizere kendini 6ne ¢ikarma, duygusal sogukluk,
ikiyiizliilik ve saldirganliga yonelik davranmig egilimleri vardir (Paulhus ve Williams, 2002). Yapilan baz1 ¢alismalarda duygu
yoksunlugu, manipiilatif davraniglar, uyumsuzluk, vicdansizlik, yalancilik, kendini begenmislik ve olumsuz iligkiler ortak
ozellikler olarak sayilabilir (Saltoglu ve Uysal-Irak, 2020; Tekiner, 2022; Paulhus ve Williams, 2002). Karanhk Uglii
Ozelliklerinin "karanlik" seviyeleri ayni degildir ve en karanlik ugta psikopati, ortada makyavelizm, sonda ise narsisizm yer alir
(Saltoglu ve Uysal-Irak, 2020). Kendi igerisinde bir karanlik siralamasi yapilsa da ii¢ karanlik kisiliginde olumsuz 6zellikleri
daha fazladir. Benzerlikler olmasina ragmen bu {i¢ kisilik farklidir ve ayri olarak degerlendirilmelidirler (Saltoglu ve Uysal-Irak,
2020).

Karanlik ozelliklerin genetik faktorler ve gevre faktorlerinin etkisi ile ortaya ¢iktigi ancak genetik faktorlerin bu 6zellikler
tizerinde daha biiyiik etkiye sahip oldugu belirtilmektedir (Tekiner, 2022). Ayrica kisilerin hayatlarindaki olumsuz stres yaratan
durumlarla miicadele edebilmek amaciyla da karanlik kisilik 6zelliklerine bagvurabilecegi diisiiniilmektedir (Tekiner, 2022).

Kisiligi etkileyen bir¢ok sebep olmakla birlikte gevresel etmenlerin de kisilik tizerinde biiyiik etkisi vardir. Cevresel etmenlerden
ise sosyal medya kullaniminin kisiligin karanlik yonleri tizerinde etkisi olabilecegi fikrinden hareketle ¢alismada bu iki degisken
arasindaki iliski ele alinmistir. Sosyal medya, insanin yasantisinda giin gectikge daha fazla yere sahip olmaktadir. Insanin
hayatinda bir yer edinirken insanlarin hayatina da etki etmektedir. Bu etki hem olumlu hem de olumsuz olabilmektedir. Sosyal
medyanin olumsuz etkilerine bakilacak olursa; kisinin sosyal medyada ge¢irdigi siirenin fazlalasmasi sonucunda bagimlilik
olusturmasi, kisiyi gergek diinyadan ve gercek iliskilerden uzaklagtirarak sanal iliskilere yoneltmesi, sanal diinyada zorbaliklarin
ortaya ¢ikmasi, kisilerin 6zel yasantilarinin ihlal edilmesi, kisilerin gergek diinyadaki sorumluluklarini sekteye ugratmasi, koti
amacli gruplasmalara ve provokatif davraniglara sebep olmasi, insanlarin kendilerinde olmayip bagkalarinda olan imkanlara kars1
olumsuz diisiincelere kapilmasi ve bunun sonucunda kendisine veya baskalarina karsi olumsuz davranis ya da sdylemlerde
bulunmasi gibi daha birgok durum sayilabilir (Erdem, 2023; Ersoy- Kara, 2023; Karsli, 2022). Bu davranislarin ortaya ¢gikmasinin
insanlarda olan kisilik 6zelliklerinden kaynaklanabilecegi ya da kisiligin karanlik yonlerini tetikleyebilecegi sdylenebilir.

Sosyal medya araciligiyla kisiler diistincelerini yazar, tartisir ve yeni fikirler ortaya ¢ikmasina neden olurlar. Sosyal medyada
paylasilan igerikler sayesinde insanlar sanal diinyay1 gerg¢ek diinya ile harmanlayarak yasarlar (Sagir, 2021). Internetin, kisilerin
kendi amaglari disinda diger insanlar iizerinde etkili olma, aligkanlik yapma ve harekete gegirme gibi giigleri vardir (Cetinkaya,
2021).

Kisilerin kendi hayatlarina dair artilar1 ve eksileri diisinmeden fotografli, videolu sekilde paylasimlar yapmas: her tiirli
istismarin yayginlasmasina sebep olmaktadir (Karsli, 2022). Ayrica sosyal medya iizerinden abartili yasantilar, giyim tarzlari,
cinsel hayat ile ilgili yapilan paylagimlarin toplumun ahlaki degerlerini olumsuz etkileyebilecegi ve bireylerin o yasantilara sahip
olmak istemesine, hayatlarini kazanmak i¢in ¢aba harcamadan kisa yoldan liikse ulasmay1 amag edinmelerine sebep olabilecegi
diistiniilmektedir.

Sosyal medyanin hizla yayginlasmasiyla birlikte kisiler giinlik aktivitelerinin birgogunu sosyal medya aracilifiyla
gerceklestirmekte ve sanalligin gercekligin dniine gecmesine sebep olmaktadir (Ay, 2022). Bdylece kisilerde ortaya ¢ikan bu
durum sosyal medya bagimliligini meydana getirmistir (Ay, 2022). Literatiire bakildiginda sosyal medya bagimliliginin ve
kullanim oraninin genglerde daha yaygin oldugu yo6niinde goriislere rastlanmaktadir (Ay, 2022). Giiniimiizde en ¢ok kullanilan
sosyal medya platformlar1 arasinda Instagram, WhatsApp, Facebook, TikTok, Facebook, Messenger, Twitter, Telegram,
YouTube, SnapChat vb. daha birgok platform sayilabilir.

155



Universite Ogrencilerinde Sosyal Medya Kullanimimin Karanlik Uglii Kisilik Ozellikleri Agisindan incelenmesi

Sosyal medya bagimliliginin, asir1 derecede sosyal medya kullaniminin tam tersine kontrolsiiz, zorlayici ve insanlar iizerinde
olumsuz sonuglar dogurdugu sdylenebilir (Ay, 2022). Sosyal medya bagimliligi tan1 olarak bir bagimlilik olarak tanimlanmasa
da diger tanis1 konulmus bagimlilik tiirleri ile ortak bilesenlere sahiptir (Cetinkaya, 2021). Bu bilesenler diger bagimlilik
tirlerinde de olan belirginlik, ruh hali degisikligi, tolerans, yoksunluk yasama, catisma ve niiksetme olarak kabul edilmektedir
(Cetinkaya, 2021).

Sosyal medya bagimlilig1 agisindan bu degigkenler ele alindiginda belirginlik, sosyal medyanin kisinin hayatina yon vermesi ve
hayatinin merkezine yerlesmesi; ruh hali degisikligi, kisinin olumsuz hissettigi durumlar1 degistirme araci olarak kullanmasi ve
sikintilarin1 geri plana atmasi; tolerans, kisinin yasadigi ruh hali degisikligini tekrar yasamak i¢in kullanim sikligim artirmast,
yoksunluk yasama, sosyal medyaya ulasamadigi anlarda olumsuz psikolojik ve davranigsal belirtilerin ortaya ¢ikmasi; ¢atisma,
fazla kullanimdan kaynakli giinliik hayatin sekteye ugramasi ve kiside ¢catismalara sebep olmasi; niiksetme ise tiim bu yasanan
olumsuz durumlara ragmen kisinin siireci yeniden yasamasi ve sosyal medyay asir1 kullanmaya baslamasi durumu olarak
tanimlanabilir (Ay, 2022).

Sosyal medya bagimlilig1 her ne kadar tanisal bir kategoride yer almasa da geri plana atilmamasi gereken konulardan biridir.
Ozellikle son zamanlarda teknolojik aletlerin giderek yayginlasmasi ve herkesin telefonlar araciligiyla ¢ok kolay bir sekilde
sosyal medyaya ulagabilmesi, sosyal medya mecralarinin insanlarin 7-24 ellerinin altinda olmast bu bagimliligin giderek
artmasina sebep olmaktadir (Atin, 2022).

Bu arastirma tiniversitede 6grenim goren 6grencilerin karanlik tiglii kisilik (makyavelizm, narsisizm ve psikopati) 6zellikleri ve
sosyal medya kullanim diizeylerinin hangi seviyede oldugunu belirlemede, sosyal medya bagimlilig: ile ilgili farkindalik
olusturmada ve ilgili alan yazina katki saglama noktalarinda 6nem tagimaktadir. Arastirmada tiniversite 6grencilerinin sosyal
medya kullanim diizeyleri ile karanlik tiglii kisilik 6zellikleri arasindaki iligkinin incelenmesi; bu iliskinin cinsiyet, sinif diizeyi,
ebeveyn egitim diizeyi ve ekonomik durum degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigimin belirlenmesi amaglanmigtir.
Literatiir incelendiginde karanlik ti¢lii kisilik 6zellikleri tilkemizde son zamanlarda arastirmalara konu olan bir kavramdir (Deniz,
2022; Tekiner, 2022; Tozar, 2019). Sosyal medya kullanimi ise {izerine ¢ok farkli konularda arastirma yapilan bir kavramdir
(Atin, 2022; Cavga, 2019; Cetinkaya, 2019; Erdem, 2023). Bu iki kavramin birlikte incelendigi aragtirmalar ¢ok sinirli sayida
olsa da literatiirde bu arastirmalara rastlanmaktadir (Akyildiz, 2023; Ozmen ve Kocakaya, 2024; Uyanik-Bakir, 2022). Bu
kapsamda aragtirmanin sosyal medya kullanimi ve karanlik ii¢lii kisilik 6zellikleri arasindaki iliskinin dogrudan incelendigi
aragtirmalarin zenginlesmesi noktasinda fayda saglayacagi ve eksikligi giderecegi diisiiniilmektedir.

Yontem
Aragtirmanin Modeli

Aragtirmada nicel aragtirma yontemlerinden iligkisel tarama yontemi kullanilmigtir. Korelasyonel arastirma, iki ya da daha ¢ok
degisken arasindaki iligkinin herhangi bir sekilde bu degiskenlere miidahale edilmeden incelendigi aragtirmalardir (Biiylikoztiirk,
Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2022).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesinin farkli béliimlerinde 6grenim goren 168 kadmn
ve 82 erkek olmak iizere toplamda 250 tiniversite 6grencisi olusturmaktadir. Calisma grubu, basit seckisiz 6rnekleme yontemi
kullanilarak belirlenmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin % 67,2’si kadm, % 32,8’1 erkektir. Katilimcilarin % 26,4’ 1.smif 6grencisi, % 54,4’ i 2.sinif
ogrencisi, %7,2’si 3.sif dgrencisi ve % 12’si 4.smif dgrencisidir. Ogrencilerin annesi okur-yazar olmayanlar % 8,4, ilkokul
diizeyinde olanlar % 46,8, ortaokul diizeyinde olanlar % 20,8, lise diizeyinde olanlar % 14, lisans diizeyinde olanlar % 9,2 ve
lisansiistii diizeyde olanlar % 0,8 dir. Ogrencilerin babasi okur-yazar olmayanlar % 2,8, ilkokul diizeyinde olanlar % 32,4,
ortaokul diizeyinde olanlar % 24, lise diizeyinde olanlar % 26, lisans diizeyinde olanlar % 12,4 ve lisansistii diizeyde olanlar %
2,4’ dir. Katilimeilarin algilanan ekonomik durumuna bakildiginda diisiik diizeyde olanlar arastirmanin % 13,2 sini, orta diizeyde
olanlar % 83,2 ve yiiksek diizeyde olanlar % 3,6 sin1 olusturmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmanin bagimsiz degiskenleri; cinsiyet, ebeveyn egitim diizeyleri, 6grencinin sinif diizeyi ve 6grenci
tarafindan algilanan ekonomik durumu yer almaktadir.

Ergenler I¢cin Sosyal Medya Bagimhiligi Olgegi (ESMBO): Ozgenel, Canpolat ve Eksi (2019) tarafindan ergenlerin sosyal medya
bagimlilik diizeylerinin belirlenmesi amactyla gelistirilmistir. 9 maddeden olusan 5° li Likert tipi bir 6lgektir. Olgek maddelerinin
her biri “5- Her Zaman”, “4- Cogunlukla”, “3- Bazen/ Ara Sira”, “2- Nadiren” ve “1- Hi¢bir Zaman” olmak iizere bes derece ile
degerlendirilmektedir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Tek faktorlii bir yapiya sahip olan 6lgegin Cronbach Alfa katsayist
0.90 olarak bulunmustur (Ozgenel, Canpolat ve Eksi, 2019). Bu ¢alismada ise dlgegin Cronbach Alfa katsayis1 0.87 olarak
hesaplanmustir.
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Kisaltilmis Karanlik Uglii Olgegi (KKUO): Olgegin orjinali Jones ve Paulhus (2014) tarafindan gelistirilmis ve “Short Dark
Triad — SD3” olarak adlandirilmistir. Tiirkceye uyarlama ¢alismalar1 Ozsoy, Rauthmann, Jonason ve Ardig (2017) tarafindan
yapilmistir. Olgegin makyavelizm, narsisizm ve psikopati olmak iizere 3 alt boyutu vardir. Olgek her bir alt boyutta 9 madde
olmak iizere toplamda 27 maddeden olusan 5° li Likert tipi bir dlcektir. Olgek maddelerinin her biri “1- Kesinlikle
Katilmiyorum”, “2- Katilmiyorum”, “3- Kararsizim”, “4- Katiliyorum”, “5- Kesinlikle Katiliyorum™ olmak {izere bes derece ile
degerlendirilmektedir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilari makyavelizm alt boyutu igin 0.70, narsisizm alt boyutu i¢in
0.79 ve psikopati alt boyutu icin 0.79 bulunmustur (Ozsoy, Rauthmann, Jonason ve Ardig, 2017). Bu calismada ise dlgegin
Cronbach Alfa katsayilart makyavelizm alt boyutu igin 0.74, narsisizm alt boyutu igin 0.64 ve psikopati alt boyutu igin 0.76
olarak hesaplanmistir.

Islem

Aragtirmanin amaci dogrultusunda yazarin bagl oldugu {iniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ ndan onay
almmustir (28.04.2023 tarihli ve 2023/319 no’ Iu karar).

Arastirmac tarafindan “Kisisel Bilgi Formu”, “ESMBO” ve “KKUO” maddeleri “Google Forms” uygulamasi araciligtyla
internet ortamina aktarilmistir. Internet ortamina aktarilan dlgekler sosyal medya kanallari iizerinden katilimcilara ulastiriimis
ve veriler ¢evrimici olarak toplanmistir. Cevrimigi veri toplama asamasinda katilimeilara aragtirma hakkinda bilgilendirme
yapilmis ve katilimcilarin goniillii bir sekilde arastirmaya katilmasi saglanmistir. Veri toplama dl¢eklerinin cevaplanma siiresinin
her katilimc1 igin yaklagik 10 dakika oldugu gozlemlenmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin bagimli degiskenleri sosyal medya kullanimi ve karanlik tiglii kisilik 6zellikleri, bagimsiz degiskenleri ise; cinsiyet,
sinif diizeyi, ebeveyn egitim diizeyi ve ekonomik durumdur. Verilerin istatistiksel analizi bagimsiz degiskenlerin bagimli
degiskenler iizerindeki etkilerini ortaya koyacak sekilde ele alinmigtir. Verilerin analizi igin SPSS.20 paket programi
kullanilmustir.

Aragtirmada elde edilen verilerin analizine baslamadan dnce ilk olarak verilerin normal dagilim analizleri yapilmistir. Yapilan
normal dagilim analizinde kullanilan &lgeklerden alinan toplam puanlarin garpiklik ve basiklik degerlerine bakilmistir. ESMBO
toplam puanlarinin garpiklik degeri .685 ve basiklik degeri -.146 olarak bulunmustur. KKUO toplam puanlarinin garpiklik degeri
434 ve basiklik degeri .319 olarak bulunmustur. Olgek verilerinin garpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ve +1 arasinda olmasi
Olgekten alinan puanlarin normal dagilim gosterdigi anlamina gelmektedir (Biiytlikoztiirk, Cokluk ve Koklii, 2015). Buradan
hareketle arastirmada verilerin normal dagilim gosterdigi bulunmus ve parametrik testler kullanilmistir.

Sosyal medya kullanim1 ve karanlik iicli kisilik 6zellikleri arasindaki iliskiye bakmak icin Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi, sosyal medya kullanimi ve karanlik tiglii kisilik 6zelliklerinin; cinsiyet, simif diizeyi, ebeveyn egitim
diizeyi ve ekonomik durum degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigim test etmek i¢in Bagimsiz (iliskisiz) Orneklem T
Testi ve ANOVA kullanilmustir.

Bulgular

Aragtirmaya katilan kisilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanhk Ggli kisilik 6zellikleri ve alt boyutlar1 arasindaki
iliskinin incelenmesi amaciyla Pearson Korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 1’ de
verilmistir.

Tablo 1. Sosyal Medya Kullanim Diizeyi ile Karanlik Uclii Kisilik Ozellikleri Arasindaki Iliskinin incelenmesine
Yonelik Pearson Korelasyon Analizi Sonug¢lar:

n X Ss r p
Sosyal Medya 250 19,15 6,855 .
Karanhk Uclii 250 76,19 14,308 306 000
Makyavelizm 250 27,74 6,332 .230 .000*
Narsisizm 250 26,78 5,214 239 .000*
Psikopati 250 21,67 6,584 254 .000*

*0<0,01 diizeyinde anlamhlidir.

Tablo 1 incelendiginde {iniversite dgrencilerinin sosyal medya bagimlilig: 6lgeginden aldiklar1 toplam puanlar ile kisaltilmis
karanlik ti¢lii 6l¢eginden aldiklart puanlar arasindaki iligskiye bakildiginda pearson korelasyon katsayisi .306 (p<.01) olarak
bulunmustur. Buradan hareketle 6grencilerin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik tiglii kisilik 6zellikleri arasinda pozitif
yonlii orta diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur. Sosyal medya kullanim diizeyleri arttik¢a karanlik {iglii kisilik 6zelliklerinin
de artig gosterecegi ve bunun tam tersi durumunda s6z konusu oldugu sonucuna ulagilmigtir. Pearson katsayilarina bakildiginda
makyavelizm ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki iliskide pearson katsayis1.230 (p<.01) olarak bulunmustur. Narsisizm
alt boyutu ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki iligkide pearson katsayist .239 (p<.01) olarak bulunmustur. Psikopati alt
boyutu ile sosyal medya kullanim diizeyi arasindaki iligkide pearson katsayisi .254 (p<.01) olarak bulunmustur. Buradan
hareketle sosyal medya kullanim diizeyi ile karanlik ticlii kisilik 6lgeginin alt boyutlari olan makyavelizm, narsisizm ve psikopati
arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur.
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Aragtirmaya katilan katiimeilarin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanhk tclii kisilik ozelliklerinin cinsiyete gore
farklilasma durumunu test etmek amaciyla Bagimsiz (Iliskisiz) Orneklem T Testi analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde
edilen bulgular Tablo 2’ de verilmistir.

Tablo 2. Sosyal Medya Kullanim Diizeyleri ile Karanhk Uclii Kisilik Ozelliklerinin Cinsiyete Gore T Testi Analiz

Sonuclari
Cinsiyet N X ss t p
Sosyal Medya Kadin 168 19,89 7,109 2,451* .015**
Erkek 82 17,65 6,070
Karanhk Uclii Kadin 168 73,29 13,742 -4,796* .000**
Erkek 82 82,15 13,659

*Varyanslar homojen oldugu durumda kullanilan t degeri.
**p<0,05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 2 incelendiginde T Testi analizi sonucunda degigkenlerin varyanslarinin homojen dagildigr bulunmus ve bu sebeple
homojen dagilim oldugu durumda kullanilan t puanlari ve p degerleri tabloya alinmistir. Sosyal medya degiskeninden alinan t
puanlarma bakildiginda t puan degerinin 2,451 oldugu, karanlik {iclii degiskeninden alinan t puanlarina bakildiginda t puan
degerinin -4,796 oldugu bulunmustur. Sosyal medya degiskeninin p degeri .015 (p<.05) olarak, karanlik tiglii degiskeninin p
degeri ise .000 (p<.05) olarak bulunmugtur. Buradan hareketle {iniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile
karanlik iiclii kisilik 6zellikleri cinsiyete gore farklilik gostermektedir. Tablodaki ortalama degerlere baktigimizda ise kadinlarin
sosyal medya kullanim diizeyinin erkeklerden daha yiiksek oldugu ve erkeklerin karanlik {iglii kisilik 6zelliklerinin kadinlardan
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik Gi¢li kisilik 6zelliklerinin sinif diizeyine gore
farklilasma durumunu test etmek amaciyla ANOVA analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’ de
verilmistir.

Tablo 3. Sosyal Medya Kullanim Diizeyleri ile Karanhk Uclii Kisilik Ozelliklerinin Simif Diizeyine Gore ANOVA Analiz

Sonuglari

Sinif Diizeyi N X ss F o]
Sosyal Medya L.siuf 66 19,45 7,134 .678 .566*

2.simif 136 18,64 6,623

3.simf 18 20,50 6,930

4. simf 30 20,00 7,330
Karanhk Uclii 1.smuf 66 77,23 13,354 .235 .872*

2.smif 136 75,85 14,983

3.smif 18 77,06 13,884

4.simf 30 74,97 13,967

*n>0,05 diizeyinde anlamh farklilik yoktur.
** Varyanslar homojendir.

Tablo 3 incelendiginde yapilan analiz sonucunda varyanslar homojen olarak bulunmustur. ANOVA sonuglarina baktigimizda
sosyal medya degiskeninin p degeri .566 (p>.05) ve karanlik {iglii degiskeninin p degeri .872 (p>.05) olarak bulunmustur.
Buradan hareketle iiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik ti¢lii kisilik 6zellikleri sinif diizeylerine
gore anlamli farklilik gdstermemektedir.

Aragtirmaya katilan katilimeilarin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik iiclii kisilik 6zelliklerinin anne egitim diizeyine
gore farklilagma durumunu test etmek amaciyla ANOVA analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4’ de
verilmigtir.

Tablo 4. Sosyal Medya Kullanim Diizeyleri ile Karanhk Uclii Kisilik Ozelliklerinin Anne Egitim Diizeyine Gore

ANOVA Analiz Sonuclari

Anne Egitim Diizeyi n X Ss F p
Sosyal Medya Okur-yazar degil 21 17,57 7,318 1,895

ilkokul 117 18,97 6,706 .096*

Ortaokul 52 18,44 6,134

Lise 35 22,11 7,854

Lisans 23 18,26 6,144

Lisansiistii 2 23,00 11,314
Karanhk Ugclii Okur-yazar degil 21 70,43 12,323 1,625

Tlkokul 117 77,16 14,940 .154*

Ortaokul 52 76,12 13,953

Lise 35 79,51 14,155

Lisans 23 71,83 12,904

Lisansiistii 2 74,00 ,000

*n>0,05 diizeyinde anlamh farklilik yoktur.
**Varyanslar homojendir.
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Tablo 4 incelendiginde varyanslar homojen olarak bulunmustur. ANOVA sonuglarina baktigimizda sosyal medya degiskeninin
p degeri .096 (p>.05) ve karanlik ti¢lii degiskeninin p degeri .154 (p>.05) olarak bulunmustur. Buradan hareketle iiniversite
ogrencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik {iglii kisilik 6zellikleri anne egitim diizeyine gore anlamli farklilik
gostermemektedir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik tiglii kisilik 6zelliklerinin baba egitim diizeyine
gore farklilasma durumunu test etmek amaciyla ANOVA analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 5° de
verilmistir.

Tablo 5. Sosyal Medya Kullanim Diizeyleri ile Karanhk Uclii Kisilik Ozelliklerinin Baba Egitim Diizeyine Gore

ANOVA Analiz Sonuclari

Baba Egitim Diizeyi n X ss F p
Sosyal Medya Okur-yazar degil 7 17,71 6,396 .855

ilkokul 81 19,81 6,703 512*

Ortaokul 60 19,42 7,674

Lise 65 18,48 7,029

Lisans 31 17,97 5,382

Lisansiistii 6 22,67 5,538
Karanhk I"Jg:lii Okur-yazar degil 7 73,00 12,042 2,147%*

Tlkokul 81 75,43 11,544 (w) .086*

Ortaokul 60 79,93 16,246

Lise 65 76,48 15,922

Lisans 31 72,55 13,708

Lisansiistii 6 68,50 7,503

*n>0,05 diizeyinde anlamli fark yoktur.
**Varyanslar homojen olmadigi icin Welch testine bakildl.

Tablo 5 incelendiginde varyanslarin homojen oldugu ancak karanlik iicli puanlari i¢in varyanslarin homojen olmadigi
bulunmustur. Bu sebeple karanlik iiclii degiskeni icin welch testi puanlarina bakilmistir. Analiz sonuglarina baktigimizda sosyal
medya degiskeninin p degeri .512 (p>.05) ve welch testine gore karanlik iiclii degiskeninin p degeri .086 (p>.05) olarak
bulunmustur. Buradan hareketle iiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik tiglii kisilik 6zellikleri
baba egitim diizeyine gore anlamli farklilik géstermemektedir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik tiglii kisilik 6zelliklerinin baba egitim diizeyine
gore farklilasma durumunu test etmek amaciyla ANOVA analizi yapilmigtir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 6’ da
verilmistir.

Tablo 6. Sosyal Medya Kullanim Diizeyleri ile Karanhk Uclii Kisilik Ozelliklerinin Ekonomik Duruma Gére ANOVA
Analiz Sonuglar

Ekonomik Durum N X SS F o]
Sosyal Medya Diisiik 33 19,85 6,838 613 543*
Orta 208 19,13 6,868
Yiiksek 9 17,00 6,910
Karanhk Uclii Diisiik 33 76,97 14,196 .056 .945*
Orta 208 76,07 14,474
Yiiksek 9 76,22 11,945

*n>0,05 diizeyinde anlamli farklilik yoktur.
**Varyanslar homojendir.

Tablo 6 incelendiginde varyanslar homojen olarak bulunmustur. ANOVA sonuglarina baktigimizda sosyal medya degiskeninin
p degeri .543 (p>.05) ve karanlik ii¢lii degiskeninin p degeri .945 (p>.05) olarak bulunmustur. Buradan hareketle {iniversite
ogrencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik ii¢clii kisilik 6zellikleri algilanan ekonomik duruma goére anlamli
farklilik gostermemektedir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

Aragtirmada tiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik Giglii kisilik 6zellikleri arasindaki iliskiyi ve
cinsiyet, sinif diizeyi, ebeveyn egitim diizeyi ve ekonomik durumlarma goére anlaml bir fark olup olmadigimi belirlemek
amaclanmistir. Bu arastirma sosyal medya kullanim diizeyi ile karanlik i¢lii kisilik 6zellikleri arasindaki iliskinin dogrudan ele
alimmasi noktasinda onemlidir ve literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu aragtirma, karanlik iicli kavraminin
iilkemizde heniiz yeni ve giincel bir kavram olmasi ve yakin bir zamanda arastirmalara konu olmaya baslamasi yontinden dikkat
cekici oldugu diistiniilmektedir.

Calisma sonucunda; iiniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik ti¢lii kisilik 6zelliklerinin cinsiyete
gore farklilastigi bulgulanmistir. Sosyal medya kullanim diizeyinin kadinlarda daha yiiksek oldugu ve karanlik tcli kisilik
6zelliklerinin ise erkeklerde daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Sosyal medya kullanimindaki farkliligin sebebi kadinlarin erkeklere oranla merak duygularinin daha fazla olmasi, her konuda
daha ayrintic1 ve arastirmaci olarak diisiiniilebilir. Kadinlar sosyal medya ya da sosyal platformlar araciligryla bir¢ok kisiyi takip
etmektedir. Arastirmaci ve ayrintici ruhlar1 sayesinde birgok seyi O6grenmeye ¢abalamakta ve bu ugurda sosyal medyay1
kullanabilmektedir. Orn; yemek tarifi bakmak, el isi 6grenmek vb. birgok konuda destek almak igin sosyal platformlari
kullanmaktadirlar. Bunun yani sira sosyal medya {izerinden takip ettikleri kisilerin hayatlarma dair merak ettikleri bir¢ok sey
olabilir ve onlarin yaptiklarindan esinlenerek kendisi de benzer seyler yapabilir. Tiim bunlar degerlendirildiginde kadinlarin
erkeklere kiyasla sosyal medya kullanimina daha fazla zaman ve emek harcadiklar1 sdylenebilir. Literatiire bakildiginda bu
calismanin bulgularmi destekleyen arastirmalara rastlanmustir. Tutgun-Unal (2015), {iniversite dgrencileri {izerinde sosyal medya
bagimliligim inceledigi ¢alismasinda kadinlarin erkeklere kiyasla daha fazla sosyal medya ile ugrastigi ve sosyal medya
sayesinde duygusal tatmin yasadigi sonucuna ulasmustir. Erdogan (2019), klinik olmayan o6rneklemde sosyal medya
bagimliliginin sosyal goriiniis kaygis1 ve iletisim becerileri ile arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda kadinlarin erkeklere
kiyasla daha fazla sosyal medya kullandiklar1 ve bu durumun begenilme duygusuna 6nem vermeleriyle alakali olabilecegi
sonucuna ulagilmistir.

Karanlik ii¢lii 6zelliklerinin erkeklerde kadinlara gore daha fazla goriilmesinin sebebi erkeklerin kadinlara kiyasla daha baskin,
sert, kisilerarasi iligkilerde soguk olmasi olarak diisiiniilebilir. Erkekler i¢inde bulundugumuz toplum geregi baskin ve sozii gegen
bir karakter olarak yetistirilmektedir. Bunun yansimasi olarak kisilerarasi iliskilerinde de aile iliskilerinde de iistiinliik kurmaya
ve cevresindeki kisilerin fikirlerini 6nemsememe vb. davranislar sergileyebilmektedir. Kisileraras: iliskilerde soguk bir
yaklagimda olabilir ve bir problem ortaya ¢iktiginda ¢dzmek icin saldirganca yontemleri tercih edebilirler. Biitiin bunlar
degerlendirildiginde erkeklerin kadinlara kiyasla karanlik #i¢lii kisilik 6zelliklerini daha fazla gosterdigi sdylenebilir. Yapilan
caligmalara baktigimizda, Tozar (2019), iiniversite 6grencilerinin karanlik ti¢li kisilik 6zelliklerine gore yasam doyumlarinm
inceledigi ¢aligmasinda erkeklerin kadinlardan daha fazla karanlik ii¢li kisilik 6zelliklerine sahip oldugu sonucuna ulagmistir ve
bu ¢alisma bulgusunu destekler niteliktedir. Deniz (2022), beyaz yakalilar 6rneklemi {izerinde yapmis oldugu ¢alismasinda
karanlik ti¢lii kisilik 6zelliklerinin erkeklerde kadinlara kiyasla daha fazla oldugu sonucuna ulagsmistir ve bu arastirmay1 destekler
niteliktedir.

Universite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanhik {iglii kisilik o&zelliklerinin sinif diizeyine gore
farklilasmadig1 gézlemlenmistir. Aragtirmanin bu bulgusunu destekleyecek ¢aligmalar mevcuttur. Cetinkaya (2021) iiniversite
ogrencilerinde sosyal medya bagimliligini farkli degiskenler agicindan inceledigi caligmasinda sinif diizeyi degiskeninin etkisini
incelemis ancak sinif diizeyi degiskeninin sosyal medya kullanimi iizerinde bir etki yapmadigi sonucuna ulagmistir ve bu
calismanin sonucunu destekler niteliktedir.

Universite 6grencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanhk {iclii kisilik 6zelliklerinin anne egitim diizeyine gére
farklilasmadigi gdzlemlenmistir. Universite 6grencilerinin sosyal medya kullamm diizeyleri ile karanhik {iclii kisilik
Ozelliklerinin baba egitim diizeyine gore farklilasmadig1 gozlemlenmistir. Aragtirmaya katilan katilimcilarin egitim seviyelerinin
yiiksek olmasi, bu sebeple sorumluluk bilinglerinin geligsmis olabilecegi, ergenlik doneminin benmerkezci diisiincelerinin yavas
yavas geride kalmis olabilecegi ve bu sebeple ebeveyn egitim diizeylerinin sosyal medya kullanim diizeyini ve karanlik Giglii
kisilik 6zelliklerini etkilemedigi diisliniilmektedir. Aragtirmaya katilanlarin ebeveyn egitim diizeylerinin esit dagilima sahip
olmamasinin degiskenler arasi farklilasmanin gézlemlenmeme sebeplerinden oldugu diisiiniilmektedir. Literatiir incelendiginde
sosyal medya kullanim diizeylerinin anne-baba egitim diizeylerine gore farklilasmadigi bulgusunu destekleyen calismaya
rastlanmigtir. Cavga (2019), lise 6grencileri lizerinde yapmis oldugu ¢alismasinda sosyal medya kullanim diizeyinin ebeveyn
egitim diizeylerine gore farklilagsmadigi sonucuna ulagsmis ve bu arastirmayi destekler niteliktedir. Literatiire bakildiginda
karanlik ti¢lii kisilik 6zellikleri ile ebeveyn egitim diizeyi arasindaki iliskiyi ele alan aragtirmalara rastlanmamustir.

Universite dgrencilerinin sosyal medya kullanim diizeyleri ile karanlik iglii kisilik 6zelliklerinin algilanan ekonomik duruma
gore farklilasmadig bulgulanmistir. Teknolojinin giderek artis gostermesi ile birlikte kisilerin teknolojik aletlere ve internete
ulagsmasinin kolaylastig1 s6ylenebilir. Bu kolaylik sayesinde her smiftan insanin sosyal medya kullanimina sahip olabilecegi ve
buradan hareketle gelir diizeylerinin sosyal medya kullanim diizeyleri iizerinde herhangi bir farklilasmaya sebep olmadigi
diistiniilmektedir. Katilimcilarin ekonomik diizey degiskenlerine bakildiginda yogunlasmanin orta ekonomik diizey grubunda
oldugu goriilmiis ve katilimeilarin farkli ekonomik diizeyde olmamalarinin karanlik ti¢lii kigilik 6zellikleri ve sosyal medya
kullanim diizeylerinin farklilasmamas1 iizerinde etkisinin olabilecegi disiiniilmektedir. Arastirmanin bu bulgusunu
destekleyecek ¢alismalar mevcuttur. Deniz (2022) beyaz yakalilar {izerinde mobbing ile ¢ocukluk ¢ag1 travmalari, karanlik tiglii
kisilik 6zellikleri ve psikososyal risk faktorleri arasindaki iligkiyi inceledigi ¢alismasinda gelir durumu degiskeninin etkisini
incelemis ancak gelir durumu degiskeninin karanlik tiglii kisilik 6zellikleri {izerinde herhangi bir farklilik yaratmadig1 sonucuna
ulagsmustir. Cavga (2019), lise 6grencileri lizerinde yapmis oldugu ¢alismasinda sosyal medya kullanim diizeyinin algilanan
ekonomik diizeye gore farklilagmadigi sonucuna ulagmis ve bu arastirmayi destekler niteliktedir.

Bu caligsma {iniversite 6grencileri lizerinde uygulanmistir. Sosyal medya kullaniminin ve karanlik ti¢lii kisilik 6zelliklerinin her
insani ilgilendirebilecegi diistiniildiigiinden arastirmanin farkli 6rneklem gruplart iizerinde uygulanmasi 6nerilebilir. Arastirmada
250 fniversite Ogrencisi iizerinde calisilmigtir. Daha saglikli ve yordayicit sonuglar alabilmek igin aragtirma orneklemi
genisletilerek ve verilerin her degisken i¢in esit sekilde toplanmasi saglanarak inceleme yapilabilir. Bu ¢alismada karanlik ti¢lii
kisilik o6zellikleri degiskeninin toplam puanlart iizerinde c¢aligilmistir. Yapilacak olan arastirmalarda karanlik tglii kisilik
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Ozelliklerinin alt boyutlarinin toplam puanlar ile ¢alisilmasi daha saglikli veriler sunabilir. Calismada bagimsiz degiskenler
olarak cinsiyet, sinif diizeyi, anne-baba egitim diizeyi ve algilanan ekonomik durum alinmistir. Sosyal medyada gecirilen siire,
ebeveyn birlikteligi, kardes sayisi gibi degiskenler ele alinarak ve nitel ¢aligmalar yapilabilir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda yazarin bagli oldugu {iiniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ ndan onay
almmustir (28.04.2023 tarihli ve 2023/319 no’ Iu karar).
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Oz

Bu caligma, Tiirkce ve Sosyal Bilgiler derslerinde 7. sinif &grencilerine sunulan icerikler arasindaki benzerlik ve farkliliklari analiz etmek amaciyla
gergeklestirilmistir. Samsun, Merkez ilgelerinde gérev yapan on sosyal bilgiler 6gretmeninin katilimiyla yiiriitiilen nitel bir arastirmadir. Arastirmada, Tiirkce
ders kitaplarinda yer alan metinler ile Sosyal Bilgiler dersinin tarih konular1 karsilastirilmistir. Ogretmenlerin gériisleri, ders Kitaplarindaki metinlerin 6zellikle
Atatiirk ve Atatiirkgiiliik, milli kiiltiir 6geleri, milli giin ve haftalar gibi tarih temalar1 a¢isindan Sosyal Bilgiler dersi ile pek bir iliskisi olmadig1 yoniindedir.
Tiirkge kitaplarinda tarih konularmin daha ¢ok tanitim amagli yer aldigy, iki ders arasinda igerik baglaminda énemli bir uyum olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Ders kitabi, Ogretmen, Sosyal bilgiler, Tarih, Tiirkge.
Abstract:

In this study, it was aimed to determine the relationship between adult’s ability to express their emotions and their childhood experiences and the factors affecting
This study was carried out to analyze the diversity and differences of the contents offered in 7th grades in Turkish and Social Studies courses. It is quality
research conducted by five social studies teachers working in Atakum district of Samsun province. In the research, the texts in Turkish textbooks and current
topics of Social Studies courses were compared. Teachers work in a direction where the texts in the textbooks are particularly related to Atatiirk and Kemalism,
national culture, and have no connection with Social Studies lessons in terms of historical themes such as national days and weeks. It has been determined that
history subjects are included in Turkish books mostly for promotional purposes and that there is no significant harmony in the contents between the two courses.

Key words: Textbook, Teacher, Social studies, History, Turkish.
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Giris

Egitim, bir neslin birikimlerini ve kiiltiirel degerlerini bir sonraki nesillere aktarma siirecidir. Her nesil, dncekilerin eristigi bilgi
ve kiiltlir diizeyini korumak ve gelistirmek amactyla bu aktarimi gergeklestirir. Kiiltiir ise, toplumdan topluma aktarilan bilgi,
sanat, ahlak, inang¢, hukuk ve gelenekler gibi insanin toplum i¢indeki iiyeliginden kaynaklanan tiim yetenek ve aligkanliklari
iceren genis bir kavramdir (Tiirkoglu, 2002, s. 31). Egitim siireci, bireyin deneyimleri yoluyla davranislarinda bilingli ve istenen
degisiklikler yapilmasini hedefler (Ertiirk, 1997, s. 57). Bu siireg, bireyin toplum iginde sosyallesmesine ve kiiltiirel degerleri
6ziimsemesine yardimci olur. Dolayisiyla birey, toplumun 6rf, adet ve geleneklerini yasar ve bu degerleri sonraki nesillere
aktarmakla yiikiimliidiir (Giilbahar, 2004, s. 229).

Ortadgretimde yer alan Tarih, Cografya ve Sosyoloji gibi dersler, temel egitimin 4.-8. siniflar arasinda Sosyal Bilgiler dersi
kapsaminda; ilk {i¢ y1l ise Hayat Bilgisi dersi kapsaminda islenmektedir. Tiirkiye'deki egitim sisteminde, bu dersler disiplinler
arast bir iliski ¢cercevesinde ele alinir ve "genis alanli tasarim" anlayisiyla birbirleriyle baglantili olarak dgretilir. Bu yaklagimin
en belirgin 6rnekleri arasinda Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi (Fen ve Teknoloji) dersleri bulunur. Bu dersler, mihver
dersler olarak adlandirilir ve diger ifade ve beceri dersleri bu ana derslerle iliskili bir sekilde islenir. Ilkokullarin ilk {i¢ yilinda
Hayat Bilgisi dersi, ilkokulun son yilinda ise Fen Bilimleri dersi ve Sosyal Bilgiler dersi ve 6grencilere mihver ders olarak
sunulur. Program igindeki diger dersler, bu ana dersler etrafinda sekillendirilerek 6gretilir (Erden, t.y., s. 22).

Bu egitim yaklagiminda, ilkokul ve ortaokul programlarinda yer alan Sosyal Bilgiler ve Tiirkge dersleri arasindaki koordinasyon
vurgulanmaktadir. Ozellikle, Sosyal Bilgiler dersinde islenen "Cumhuriyeti Nasil Kurduk" gibi mihver ders iiniteleri, Tiirkce
dersinde de Cumhuriyetin kurulusu ile ilgili metinlerle desteklenerek 6grencilere sunulur. Bu yontem, Milli Egitim Bakanligi'nin
ders iceriklerini belirleme politikasina uygun bir sekilde, dgrencilere dersler arasi baglantilar1 gostermeyi ve bilgilerini
pekistirmeyi amaclar. Tazebay ve Celenk (2008, s. 395) tarafindan hazirlanan "Tiirkce Ogretimi- Ilke- Yontem- Teknikler" adli
eserde, Sosyal Bilgiler dersindeki ¢alismalarin Tiirk¢e dersinde de entegre edilmesi gerektigi iizerinde durulur. Bu yaklagim,
ogrencilere dil becerilerini gelistirirken, ayni1 zamanda kapsamli bir bilgi yapisini anlamalarini saglayarak egitimin biitiinsel bir
yaklagimini destekler.

Tiirkoglu'nun "Ogretmenlik Meslegine Giris" kitabinda aktarilan bilgilere gore, Unesco'nun yaptig1 agiklamalarda, bir toplumun
tarihini anlamasi ve bu tarihsel bilinci tasimasi vurgulanmaktadir. Tiirkce, Tiirk kiiltiiriiniin bir yansimasi olarak goriiliirken;
tarih, orf, adet ve geleneklerle birlikte bireyin duyarliligini, moral degerlerini ve egitim disiplinini de igerir (Tiirkoglu, 2002, s.
32). Sosyal Bilgiler dersi, gegmisi bilen ve giincel olaylari izleyebilen bireyler yetistirme amacini giiderken, Tiirkge dersi ise bu
bireylerin gegmis, bugiin ve gelecek arasinda etkili iletisim kurabilmesine olanak saglar (Siringel, 2006, s. 6). Tarih bilincinin
gelistirilmesinde Sosyal Bilgiler dersinin merkezi bir rol oynadig: belirtilirken (Y1lmaz, 2002, s. 53), bu tarihi bilgileri etkin bir
sekilde aktarma ve kusaktan kusaga gecirme gorevi ise Tiirk¢e dersine aittir. Her iki ders de bireyin sozel, dilsel, sosyal ve i¢sel
zekasini gelistirme yoniinde paralellik gosterir (Epgagan, 2018, s. 58-59). Bu nedenle, bu ders programlarinin igerik ve yontem
bakimindan karsilastirilmasi, egitim bilimleri agisindan biiyiik 6nem tasir.

Bu arastirmada, ortaokul 7. siniflarda yer alan Sosyal Bilgiler ve Tiirk¢e ders kitaplarindaki igeriklerin birbirleriyle olan iligkisi
incelenmigtir. Aragtirmanin ana odak noktasi, Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda ele alinan tarih konular ile Tiirk¢e ders
kitaplarindaki metinler arasindaki baglantilarin nasil oldugudur. 2006 yilindan itibaren egitimde uygulanan "Yapilandirmaci
Ogrenme Yaklasimi" ile dersler arasi biitiinliiklii bir 6gretim modeli benimsenmis, 6grencilerin iist diizey bilissel becerilere
ulagmalar1 hedeflenmistir. Bu baglamda, her iki dersin igerikleri tematik olarak iligkilendirilmis, boylece dgrencilerin bilgileri
daha kapsamli ve anlamli bir sekilde islemeleri amaglanmigtir. Arastirma, Sosyal Bilgiler 6gretmenlerinin goriisleri alinarak
yapilmis ve bu goriisler analiz edilmistir. Arastirmanin temel sorusu, "Ortaokul 7. Simif Tiirkce ogretim programi ve ders
kitaplarinda yer alan metinlerin Sosyal Bilgilerin Tarih konulari ile nasil iligkilendirildigi" seklinde belirlenmistir.

Yontem
Aragtirmanin Modeli

Bu galigma betimsel arastirma seklinde planlanmaktadir. Betimsel arastirma, gesitli sosyal bilim alanlarinda sik¢a bagvurulan bir
yontemdir ve genel olarak olaylarin, insan gruplarmin ya da diger fenomenlerin meveut durumlarini tanimlamak amaciyla
kullanilir. Arslan (2012) bu tiir arastirmalarin, olaylarin veya insan gruplariin belirli dzelliklerinin, bu 6zelliklerin nasil ortaya
ciktiginin ve aralarindaki iligkilerin ne oldugunun detayl bir sekilde incelenmesine olanak tanidigimi belirtmektedir. Betimsel
arastirmalar, genellikle anket, gézlem, case study (vaka analizi) ve benzeri yontemler kullanarak veri toplamakta, bu veriler daha
sonra istatistiksel analizlerle iglenmekte ve yorumlanmaktadir. Bu yontem sayesinde arastirmacilar, incelenen alanla ilgili neden-
sonug iligkilerini kurmak yerine, olaylarin veya durumlarin var olan kosullarin1 ve bu kosullarin birbiriyle olan iliskilerini
belirleme firsat1 bulurlar (Arslan, 2012). Bu arastirmada gériigme yontemi kullanilarak veri toplanmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin kapsami Samsun ilinin merkez ilgeleri olan Atakum, Canik, Ilkadim ve Tekkekdy'deki ortaokullarda calisan sosyal
bilgiler Ogretmenlerini igermektedir. Arastirmada kullanilan orneklem, tabakali 6rnekleme yoOntemiyle belirlenmis ve
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aragtirmaya toplamda 10 sosyal bilgiler 6gretmeni katilmistir; bu katilimcilarin 5'i kadin, 5'1 ise erkek oOgretmenlerden
olugsmaktadir. Bu yontemle, 6rneklem gesitliligi saglanarak arastirmanin genel izlenebilirligi artirilmistir.

Sayiltilar ve Sinirliliklar

Bu arastirma, Tiirkiye'de ortaokul egitim programlarinin, 6zellikle Tiirkge ve Sosyal Bilgiler derslerinin tarih bilinci ve ulusal
dil bilincini nasil aktardigini incelemeye odaklanmaktadir. Caligma, 1998 ile 2014 yillar1 arasinda uygulanan ortaokul 7. sinif
ders kitaplarini ve 6gretim programlarini karsilastirmali olarak ele almaktadir. Bu siirecte, belirlenen ders kitaplari ve egitim
politikalari, 6grencilere uluslagma siirecinde gerekli olan tarih ve dil bilincini kazandirma gorevini {istlenmektedir.

e 7. smf Sosyal Bilgiler ders kitabi, MEB Talim ve Terbiye Kurulu'nun karariyla (19.04.2007 tarih ve 95 sayil)
onaylanmistir ve M. M. Polat, M. Koyuncu, A. Ozcan tarafindan yazilmistir.
e Aym sekilde, Tiirkge ders kitab1 da 19.04.2007 tarih ve 96 sayili Kurul karariyla onaylanmis olup, A. Atlan, S. Arhan,
S. Bagar, S. Ozaykut, G. Oztriiker, D. Y1lmaz, Y. Yiiksel tarafindan hazirlanmustir.
Bu ders kitaplar1 ve 6gretim programlari, ulusal biling ve tarih suurunun 6grencilere aktarilmasinda kritik rol oynamakta, ayni
zamanda dil ve tarih 6gretimi arasindaki iliskiyi pekistirmektedir. Bu baglamda, derslerin igerigi ve bu igeriklerin nasil islendigi,
ogrencilerin bu iki temel konuda nasil bilinglendirildigini ortaya koymak i¢in kritik 6neme sahiptir.

Veri Toplama Araglari ve Teknikleri

Bu ¢alisma, nitel aragtirma yontemleri ¢ercevesinde, 6zellikle Yildirim ve Simsek'in (2013) 6nerdigi goriisme formu yaklagimini
kullanarak yapilmisgtir. Aragtirmacilar, farkli bireylerden benzer bilgileri elde etmek i¢in hem 6nceden hazirlanmig sorulart hem
de gortisme sirasinda ortaya ¢ikan durumlara bagli olarak ek sorular sorma 6zgiirliigiine sahip olmuslardir. Gorlisme formu,
literatiir taramas1 ve on goriigmelerle desteklenerek hazirlanmis ve alan uzmanlariin goriisleri alinarak gecerliligi saglanmistir.
Ayrica, giivenilirlik i¢in 6n uygulama yapilmistir.

Gorugmeler, katilimcilarin ¢aligma ortamlarinda, sessiz ve uygun bir ortamda gerceklestirilmis, ortalama 25-30 dakika
sirmigtiir. Goriismeler, 6gretmenlerin izniyle ses kayit cihazlar1 kullanilarak kaydedilmis ve sonrasinda bu kayitlar
¢Oziimlenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenler, gizlilik esasina uygun olarak “Katilimeil, Katilime12, ...” seklinde kodlanarak
anonimlikleri korunmustur. Bu yontemler, arastirmacilara derinlemesine bilgi elde etme ve verileri sistemli bir sekilde analiz
etme imkani tanimaistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanizda, Sosyal Bilgiler 6gretmenlerinin Tiirkge dersi metinleri ve Sosyal Bilgiler dersi tarih konulari arasindaki iligkilere
dair gorisleri, nitel veri analiz tekniklerinden betimsel analiz yontemi kullanilarak incelenmistir. Bu siirecte, goriismelerden elde
edilen verilerin detayli bir sekilde iglenmesi i¢in ses kayitlarinin metne dokiilmesiyle baslanmistir. Ardindan, Yildirim ve Simsek
(2013) tarafindan onerilen ¢erceve olusturma, tematik isleme, bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi adimlart uygulanmustir.
Betimsel analizin temel 6zelliklerinden biri olan dogrudan alintilara galismada sikga yer verilmis, bu sayede 6gretmenlerin
perspektifleri ve ifadeleri dogrudan yansitilmistir. Bu yontemle, 6gretmen goriislerinin derinlemesine anlagilmasi ve tarih
konulari ile Tiirk¢e metinlerinin egitim programlarindaki etkilesimlerinin aydinlatilmasi amaglanmaistir.

KOD LISTESI:
Sosyal Bilgiler Dersi

Tarih
Cografya
Vatandaglik
Hukuk
Ekonomi

o Antropoloji
Tarih Dersi

Gecmigteki Olaylar

Insan ve Toplumla {lgili
Gegmisi Bugiine Tasiyabilmek
Yer- Zaman fliskisi

e Sebep- Sonug iliski

Tiirkce Dersi
e Okuma
e Yazma
e Dinleme
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e Anlama
e Konusma
Mihver Ders
e Hayat Bilgisi
e Sosyal Bilgiler
e Fen ve Teknoloji
o Tiirkge
Tarih Ogretimi

e Gelecek nesiller
e Gecmisteki olaylar
e Ders almak

Materyal

e Harita

o Siir

e Am

e Hikaye
Kiiltiir

¢ Bilgi aktarim1

e Sanat

o Orfve adet

e Gelenek
Egitim

e Sosyallesme

e Davranis degisikligi

e Uzun siireg
Disiplinler arasi

e Sosyal Bilgiler

o Tiirkge

e Fen Bilgisi

e Matematik
Bulgular

Aragtirma, katilimci olan sosyal bilgiler 6gretmenlerinin sosyal bilgiler dersi ve tarih 6gretimi hakkindaki diisiincelerini toplayip
analiz etmistir. Ogretmenlerin tarih egitimi ve dersin dgrencilere kazandirdiklar1 hakkinda verdikleri bilgiler, arastirma sorularina
cevap bulabilmek adina alt1 ana kategori altinda degerlendirilmistir.

Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Tarih Algisi Nasildir?

Bu ¢alismada sosyal bilgiler 6gretmenlerinin tarih algilar, "Size gore tarih nedir? Tarihi nasil tammlarsuiuz?" sorusuyla
incelenmigtir. Elde edilen bulgular, 6gretmenlerin tarih kavramini oldukga dar bir ¢ergevede degerlendirdiklerini ve genellikle
gegmis olaylarla smirli tanimlar yaptiklarini ortaya koymustur. Ornegin, katilimei 7 tarihi "Gegmisten giiniimiize kadar gelen
her sey" olarak agiklarken, katilimc1 6 ise daha belirsiz ifadeler kullanarak "Tarih, yasanilan seylere denir" demistir. Ayrica,
Ogretmenlerin tarih algilarmin ¢ogunlukla yiizeysel kaldigi ve tarihin yalnizca gegmisteki olaylardan ibaret oldugunu
diistindiikleri, tarihin analitik ve yorum gerektiren yonlerine deginilmedigi goriilmiistiir. Bu durum, 6gretmenlerin tarih egitimine
yonelik derinlemesine bir anlayis gelistirmede eksiklikler oldugunu gostermektedir.

Aragtirmada sosyal bilgiler 6gretmenlerinin tarih algilari, "Size gére tarih nedir? Tarihi nasu tanimlarsiniz?" sorusu lizerinden
ele alinmigtir. Elde edilen yanitlarda, 6gretmenlerin ¢ogu tarihi ge¢cmis olaylar ve siirecler olarak tanimlamis, ancak ¢ogunlugu
tarihin metodolojisi veya dogas1 hakkinda derinlemesine bir yorum yapmamustir. Ozellikle Katilime1 2, tarihin bilimsel bir
disiplin oldugunu vurgulayarak, "Tarih, ge¢misteki olaylart sebep-sonug iliskisi i¢inde ve zaman-zaman baglaminda inceler"
demistir. Bununla birlikte, bu katilimci tarihin tam anlamiyla bir bilim olmadigini, sosyal bilimlerin sonuglarinin kesin
olmadigini belirterek, tarihin pozitif bilimlerden farkli oldugunu ifade etmistir. Diger katilimcilar ise daha ¢ok tarihi gecmis
olaylar ve milli tarih baglaminda tanimlamis, bazi erkek Ogretmenler tarih 6gretiminin milli kimlikle baglantisim
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vurgulamiglardir. Kadin 6gretmenler ise tarihi daha evrensel bir perspektiften ele alarak, insanlik ve uygarlik kavramlarina dikkat
¢ekmislerdir.

Ogretmenlerin Tarihin Sosyal Bilgiler Ogretim Programindaki Yerine Iliskin Géoriisleri Nelerdir?

Arastirmada sosyal bilgiler ders programlarinda tarih konularinin islenisi {izerine sosyal bilgiler 6gretmenlerinin goriisleri
toplanmistir. Arastirmada 6gretmenler, tarih konularinin yogun oldugunu ve haftalik ii¢ saatlik ders siiresinin bu konulari
kapsamli bir sekilde islemek igin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu, ders saatlerinin artiriimasi
gerektigini diisiinmektedir. Ozellikle Katilimcei 4, mevcut ders programinin yogunlagtirilmus igerigini yapilandirmaci yaklagimla
vermenin zorluklarini dile getirirken, ders saatlerinin artirilmasi 6nerisinde bulunmustur. Ayni sekilde Katilimer 4 ve Katilimei
5 de, tarih derslerinde ylizeyden islenen konular nedeniyle derinlemesine 6grenmenin miimkiin olmadigin1 ve bu nedenle ders
saatlerinin artirllmasinin faydali olacagmi vurgulamistir. Katilime1 8 ise, Osmanli tarihinin yeterince genis kapsamli
islenmedigini, konularin aceleye getirildigini ve bu nedenle ders siirelerinin artirilmasinin énemini belirtmistir. Ogretmenlerin
tespitlerine gore, tarih 6gretimi konusunda miifredat ve ders saatleri arasindaki dengesizlik, egitimde hedeflenen basarilarin elde
edilmesini zorlastirmaktadir.

Ogretmenlerin Tarih Ogretiminin Amaclarima Iliskin Goriisleri Nelerdir?

Calisma sonuglarina gore, erkek 6gretmenler tarih 6gretiminde geleneksel ve milliyet¢i temalar daha fazla vurgulamaktadirlar.
Bu 6gretmenler, derslerinde milli degerleri ve 6z benligi koruma, Tiirk Milletini ve toplumsal kimligi tanima gibi hedefleri 6ne
cikarmislardir. Ornegin, Katilimei 7 tarih 6gretiminin temel amaglarmin milli durus ve 6z benlik anlayisini pekistirmek oldugunu
belirtmistir. Katilimei 3 ise tarih 6gretiminin vatan ve millet sevgisi gibi degerleri asilamada 6nemli bir rol oynadigini ifade
etmistir. Bu goriisler, sosyal bilgiler dersinin vatandaglik egitimi yoniindeki islevini vurgulamaktadir ve tarih 6gretiminin,
ogrencilere milli kimlik ve toplumsal degerlerin anlatilmasi yoluyla bu amaglara hizmet ettigini gdstermektedir.

Ogretmenlerin Tarih Ogretiminde Kullandiklar: Ogretim Yontemleri Nelerdir?

Katilimcilar tarafindan tarih Ogretiminde hangi yontemlerin kullanilmasi gerektigiyle ilgili sorulara verilen yanitlar,
Ogretmenlerin daha ¢ok geleneksel 6gretim yontemlerini tercih ettiklerini ortaya koymustur. Bu geleneksel yontemler arasinda
anlatim ve Soru-cevap yontemi yaygin olarak kullanilmaktadir. Bunun yani sira, 6gretmenler, daha etkilesimli ve 6grencileri
aktif olarak katilim saglayan yontemleri de kullanmiglardir; bunlar arasinda canlandirma, drama, rol oynama, video ve film
gosterimi, dgrenci sunumlari, tartisma, ornek olay incelemesi, bulus yoluyla grenme, isbirlikli 6grenme, arastirma projeleri,
beyin firtinasi ve not alma teknikleri sayilabilir.

Ozellikle Katilime1 4 ve Katilime 8'in, diger 6gretmenlerin nadiren bahsettigi sozIii tarih ve sanal miize ziyaretleri gibi tarihe
Ozgii yontem ve teknikleri kullanmis olmalar dikkat ¢ekicidir. Bu, s6z konusu 6gretmenlerin 6gretim yontemlerinde daha ¢esitli
ve yenilik¢i yaklagimlar benimsedigini gostermektedir. Ancak, ¢ogu 6gretmenin LGS gibi sinavlara hazirlik siirecinde daha fazla
coktan se¢meli test yontemine odaklandigi belirtilmistir. Bu sinav formati, 6gretmenlerin 6gretim yontemleri iizerinde 6nemli
bir etki yapmis ve genellikle sinavda basar1 saglamak igin etkili olduguna inanilan yontemleri tercih etmelerine neden olmustur.
Ayrica, 6gretmenlerin hangi 6gretim yontemlerini sececekleri lizerinde okulun imkanlar1 ve fiziki kosullarinin da belirleyici
oldugu gozlemlenmistir.

Osretmenlerin Tarih Ogretiminde Karsilastiklar: Sorunlar Nelerdir?

Ogretmenler, sosyal bilgiler dersi kapsaminda tarih &gretiminin gesitli sorunlarla kars1 karsiya oldugunu belirtmislerdir. Bu
sorunlar arasinda &grencilerin derslere olan ilgisizligi, miifredatin geliskili ve tutarsiz yapisi, ders kitaplarinin dil ve anlatim
sorunlari, sinav sistemlerinin tarih Ogretimine olumsuz etkileri, okulun fiziksel imkanlarinin yetersizligi ve Ogretim
materyallerine erigimdeki kisitlar bulunmaktadir. Miifredatin siirekli degismesi ve tarih konularinin yiizeysel ele alinmasi,
Ogretmenlerin miifredata yonelik baslica elestirileri arasindadir. Ders saatlerinin, yapilandirmaci yaklagimla dgretilmesi gereken
miifredat kazanimlari i¢in yetersiz oldugu, 6gretmenler tarafindan sik¢a dile getirilmistir.

Ders kitaplarinin basit igerigi ve 6grencilere hitap etmede yetersiz olmasi, kitaplarin bilgi odakli olmasi ve uygulamali 6gretim
icin yeterli alan sunmamasi, tarihsel kavramlar ve isimlerde tutarsizlik ve kavram kargasasi yaratmasi, 6gretmenlerin ders
kitaplarina yonelik baslica elestirileridir. Okulun fiziksel kosullari ve &gretim materyallerinin yetersizligi, dgretmenlerin
yapilandirmaci 6gretim yontemlerini ve alternatif degerlendirme tekniklerini etkin bir sekilde kullanmalarini engellemektedir.
Ayrica, siniflarin kalabalik olmasi ve disiplin sorunlari, 6gretmenlerin 6grenci merkezli dgretim yontemlerini uygulamalarini
zorlagtirmaktadir. Bu durumlar, tarih 6gretiminin etkinligini diistirmektedir.

Sosyal Bilgiler Dersinde Tarih Konulart Islenirken Tiirk¢e Dersi ile Nasil Iliskilendirilmelidir?

Calismaya katilan sosyal bilgiler 6gretmenlerinin biiyiik gogunlugu, Tiirk¢e dersinde islenen konularin Sosyal Bilgiler dersindeki
tarih konulariyla uyumlu olmasi gerektigini belirtmislerdir. Bu baglamda, 6rnegin, Katilimer 3, tarih dersinde ele alinan bir
konuyla ilgili an1 veya hikaye gibi metinlerin Tiirk¢e dersinde de islenmesinin 6grenmeyi somutlagtirabilecegini vurgulamugtir.

167



Ortaokul 7.S1mf Tiirk¢e Ders Kitabindaki Metinler ile Sosyal Bilgiler Dersindeki Tarih Konularmin iligkilendirilmesi: Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin
Gortsleri

Buna karsin bazi 6gretmenler Tiirk¢e dersi ile Tarih dersi arasinda dogrudan bir iligki kuramamuslar, Katilimer 5 gibi, Tiirkge
dersinde dil bilgisi kurallarinin tarih konulart ile dogrudan bir baglantis1 olmadigini ve ayni konularin iki farkli derste
islenmesinin dgrencileri sikabilecegini ifade etmiglerdir. Bu verilere dayanarak, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ¢ogunlugu
disiplinler arast bir yaklasimla ders igeriklerinin koordineli sekilde hazirlanmasini desteklerken, bazilarmin bu tiir bir
entegrasyona hazir olmadigi sonucuna varilabilir.

Tablo 1. ilkégretim 7. simf yeni programda Sosyal Bilgiler konulari ile Tiirkce ders kitabi metinleri.

AYLAR SOSYAL BIiLGILER KONULARI TURKCE METIN ADLARI VE TURLERI
EYLUL Iletisim “Benimle” Baslar Tatl Dil (Soylesi)
Merakli Gozler TRT’de Yolcu Konmaz Oteli (Tiyatro)
Ozgiirliikler Uzerine Panel Yapiyoruz Biilbiil ile Bagc1 (Masal)
EKIM Atatiirk ve Iletisim Bir Iletisim Bi¢imi Olarak Karikatiir (Deneme)
Nerede Yastyoruz Atatiirk (Siir)
Nigin Sayiliyoruz? Atatiirk (Siir)
Merhaba, Doydugum Toprak Atatiirk ve Sanat (Deneme)
KASIM Devlet Vatandas El Ele Bilmece (Tiyatro)
Anadolu Anayurt Bakardim Giines Avuglarimda (Siir)
Kurulug Hayata Agilan Kapilar (Deneme)
Osmanlida Bir Merkez Hayata Agilan Kapilar
Osmanli Devleti Yeni Bagkentinde Iyimserlik Kétiimserlik (Soylesi)
ARALIK Osmanli Deniz imparatorlugu Iyimserlik Kétiimserlik
Farkli Kiiltiirler Bir Arada Yasad: Anadolu’nun Cirit Oyunlar1 (Soylesi)
Seyyahlarin Goziinden Osmanli Kiiltiirii Anadolu’nun Cirit Oyunlari
Yolumuz Sivas’a Diistii Etkiledik, Etkilendik Ama Nasil? Miras Kege (Hikaye)
OCAK Etkiledik, Etkilendik Ama Nasil? Yenilikler ve Osmanli Devleti Miras Kege (Hikaye)
Toprak Ana Karada Yiizen Donanma (Hikaye)
Devletler Nasil Gelisir? Bozkirin Tezenesi (Biyografi)
SUBAT Kas Giictinden Makine Giiciine Gegis Bozkirin Tezenesi
Hig Bitmeyen Destek Milli Kiiltiir (Makale)
Nasil Egitim Gordiiler Milli Kiiltiir
Meslegimi Nasil Segmeliyim? Susayan Konya (Gezi Yazis1)
MART Buluslarin Seriiveni Susayan Konya
S6z Ugar Yazi Kalir Deniz Hasreti (Siir)
Bilim Miras1 Deniz Hasreti
Degisim ve Geligim Yesil Gozlii Kardan Adam (Hikaye)
NISAN Kurultaydan Meclise Atatiirk ve Tiirk T%yatrosu (An1)
Cumbhuriyetin Bekgilerine Atatiirk ve Tiirk Tiyatrosu
Yoénetimin Ozii Cevre Yasasi Hiikiimetlerin Tasas1 Son Kuslar (Hikaye)
Izci Daima Hazirdir Komsusuzluk (Soylesi)
MAYIS Iki Kursun iki Milyon Olii Tiirk Dili (Makale)
Osmanli Devleti Kimin Yaninda? Tiirk Dili
Barig Nasil Korunacak Emine Teyze’nin Cilek Regeli (Hikaye)
HAZIRAN Diinya Hepimizin Bagka Diinya Yok Mustafa Kemal’in Kagnisi (Siir)
Neden Yasatmaliy1z? Anadolu’da Konukseverlik (Deneme)

Incelenen Sosyal Bilgiler miifredatinda "lletisim ve Insan Iliskileri" haricinde toplam 36 tarih baslhigi degerlendirilmistir.
"Anadolu, Anayurt" basligindan "Yenilikler ve Osmanli" basligina kadar olan boliim, 1040 ile 1856 yillar1 arasindaki dénemi
kapsamaktadir; bu dénem, Tiirklerin Anadolu'ya yerlesmelerinden Osmanli Imparatorlugu'nun ¢oziilme siirecine kadar olan
zamani ifade eder. Daha sonra bilimsel ¢aligmalarin tarihi siirecleri tekrar gézden gecirilmis, Ortagag Avrupa'sinin 6nemli
olaylarina yer verilmis ve "Tarihte Toprak Yonetimi" konusu ile yeniden Osmanli tarihine ve Ortagag Avrupa'sina doniilmiistiir.
"Kol Giiciinden Makine Giiciine" baslig: altinda 1800 yilindaki Sanayi Devrimi ele alinirken, "Nasil Egitim Gordiiler" baslig
altinda gegmiste Osmanli'daki egitim kurumlari tanitilmistir.

Bu analiz sonucunda, 7. sinif Tiirkge ders kitabindaki 25 metin tizerinden yapilan degerlendirmelerde, toplamda 9 adet tarih
temal1 icerigin oldugu belirlenmistir. Bu metinlerin ders kitabinda %36 gibi bir oranla yer almasi, 6zellikle "Atatiirkgiiliik
Temast" ‘nin islenmesinden kaynaklanmaktadir. Tarih igerikleri; deneme, makale, hikaye, an1, sdylesi ve siir gibi ¢esitli tiirlerde
karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal Bilgiler dersinde ise "Seyyahlarin Goztinden Osmanli Kiiltiirii" baslikli boliimde, Osmanli'nin kiiltiir ve sosyal yasantisina
dair o6rnekler verilmekte, bu da Tiirk¢e dersinde ele alinan "Anadolu'da Cirit Oyunlart" ile paralellik gostermektedir. Tiirkce
dersinde kiiltiirel degerlerimizin dil ve diger unsurlarla nasil i¢ ice gectigi islenirken, Sosyal Bilgiler dersinde Vakiflar, Ahilik
ve Enderun gibi kurumlarin kiiltiirlimiiziin nesilden nesile aktarilmasindaki 6nemi vurgulanmaktadir.
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Ayrica, "Iki Kursun Iki Milyon Olii", "Osmanli Devleti Kimin Yaninda?" ve "Baris Nasil Korunacak?" gibi Sosyal Bilgiler
konulari, Tiirk halkinin zorlu savas sartlarinda verdigi miicadeleyi ortaya koyarken, Tiirk¢e dersinde islenen "Mustafa Kemal’in
Kagnis1" metni ile 6grencilerin I. Diinya Savasi ve Canakkale Savaglarina duygusal bir bakis agis1 kazanmalar1 amaglanmaigtir.
Tiirkce ders kitaplarindaki tarih igerikli metinlerin ¢ogunlukla belirli giin ve haftalarla iliskili oldugu gézlemlenmistir; 6rnegin,
29 Ekim Cumbhuriyet Bayrami ve 10 Kasim Atatiirk'i Anma Giinii gibi.

Sosyal Bilgiler dersi igerigi, kutlanan Belirli Giin ve Haftalar1 destekleyecek sekilde diizenlenmemis gibi goriinse de 23 Nisan
gibi 6nemli tarihlerde TBMM nin a¢ilisinin ve Tiirk halkinin demokrasiye kavusmasinin anlami iizerinde durulmustur. Genel
olarak bu kutlamalar, okullarda daha ¢ok Sosyal Bilgiler dersi ve 6gretmenleri tarafindan yiiriitilmekte oldugu belirlenmistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Ortaokul 7. smif Tiirkge ders kitabindaki metinler ile Sosyal Bilgiler dersindeki tarih konularinin iligkilendirilmesi amaciyla
yapilan bu ¢alismada Sosyal bilgiler 6gretmenleri, tarih konularmin yogun oldugunu ve ders siiresinin bu konular1 kapsamli bir
sekilde islemek i¢in yetersiz oldugu, ders saatlerinin artirilmasi gerektigini belirtmislerdir. Tarih 6gretimi konusunda miifredat
ve ders saatleri arasindaki dengesizlik, egitimde hedeflenen bagarilarin elde edilmesini zorlagtirmaktadir. Sosyal bilgiler dersinin
vatandaglik egitimi yoniindeki islevini vurgulamaktadir ve tarih 6gretiminin, 6grencilere milli kimlik ve toplumsal degerlerin
anlatilmas1 yoluyla bu amaglara hizmet ettigi goriisiinde olduklar tespit edilmistir. Buna ek olarak 6gretmenlerin daha ¢ok
gelencksel dgretim yontemlerini tercih ettikleri, etkilesimli yontemleri ¢ok az kullandiklari; ¢ogu 6gretmenin sinavlara hazirlik
siirecine agirlik verdigi, sozIli tarih ve sanal miize ziyaretleri gibi tarihe 6zgii yontem ve teknikleri kullanmadiklar1 dikkati
cekmistir. Sosyal Bilgiler 6gretmenlerinin baslica elestirileri ise ders kitaplarmin basit igerigi ve dgrencilere hitap etmede
yetersiz olmasi, kitaplarin bilgi odakli olmasi ve uygulamali 6gretim igin yeterli alan sunmamasi, tarihsel kavramlar ve isimlerde
tutarsizlik ve kavram kargasasi yaratmasidir. Sosyal Bilgiler 6gretmenlerinin biiyilk ¢ogunlugu, Tiirk¢e dersinde islenen
konularin Sosyal Bilgiler dersindeki tarih konulartyla uyumlu olmasi gerektigini belirtirken bazi 6gretmenler Tiirkge dersi ile
Tarih dersi arasinda dogrudan bir iliski kuramamiglardir. Bu verilere dayanarak, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ¢ogunlugu
disiplinler aras1 bir yaklasimla ders igeriklerinin koordineli sekilde hazirlanmasini desteklerken, bazilarmin bu tiir bir
entegrasyona hazir olmadigi sonucuna varilabilir.

Safran'in (20006, s. 19) yilinda gerceklestirdigi tarih programlari iizerine yaptig1 arastirma, tarih egitiminin bazi kritik sorunlarim
ortaya koymustur. Aragtirmanin sonuglarina gore, 0gretmenler ve Ogrenciler farkli agilardan sorunlari dile getirmistir:
Ogretmenlerin %82,5'i, ilkdgretim ve ortadgretim seviyelerinde ayni konularm tekrar edildigini, bu durumun egitimin
tekrarlayan bir yapiya sahip oldugunu belirtmisler. Ayrica, %75'i ders kitaplarmin sik sik degistirilmesinden sikayetci olup, bu
durumun &gretim siirekliligini olumsuz etkiledigini vurgulamistir. Ogrenciler ise, %47 ile 6gretmenlerin bilgi diizeyinin yetersiz
oldugunu ifade etmisler. Kitaplarin basim kalitesinin %40 oraninda yetersiz bulundugu ve yine %39 oraninda kitaplarin sik sik
degistigi belirtilmistir. Bu degisimler, 6grencilerin ders materyallerine adaptasyonunu zorlastirarak, 6grenme siirecini olumsuz
yonde etkilemektedir. Safran'in aragtirmasi, tilkemizde 2002 yilindan itibaren uygulanan egitim politikalartyla ders kitaplarinin
icerik, fiziksel Ozellik ve tasarim acisindan onemli degisikliklere ugradigini da gostermektedir. Bu degisiklikler hem
Ogretmenlerin hem de 6grencilerin ders materyallerine yonelik beklentileri ve ihtiyaglar arasinda bir uyumsuzluk yaratmis gibi
goriinmektedir. Egitim politikalarindaki bu degisikliklerin, 6grenme ve 6gretme siirecine etkileri, aragtirma bulgularinda agikga
ele alinmustir.

Tarih egitimi ve Sosyal Bilgiler programlari, ¢ocuklarin tarih bilgisini giinlik yasamlartyla ve kisisel deneyimleriyle
iliskilendirerek daha iyi kavramalarina olanak saglamas1 gerektigi iizerine 6nemli goriisler bulunmaktadir. Ozbaran'm (1998)
vurguladig1 gibi, tarih bilgisinin ¢ocuklarin kendileriyle iligkilendirilmesi, dgrenilen bilginin daha anlamli ve kalic1 olmasini
saglar. {lhan Tekeli'nin elestirileri, Tiirkiye'deki tarih derslerinin mevcut durumunu &zetlerken, derslerin kitaba ve tek bir
Ogretmenin anlatisina bagimli olmasini, kullanilan kitaplarin dilinin ve igeriginin yetersiz oldugu, bu durum, dgrencilerde ilgi ve
aragtirma heyecanimi korelttigi ve egitim siirecini monoton bir hale getirdigi yoniindedir. Shoop ve Stout'un (2008) "Teaching
Social Studies Today" adli ¢alismasinda ise, tarih ve Sosyal Bilgiler derslerinin sadece tarihler ve olaylar 6tesinde bir anlam
tasidig, ¢ocuklarin dokunarak, gorerek ve yaparak deneyimledikleri aktiviteler, onlara bilgileri anlamlandirma ve analiz etme
konusunda daha zengin deneyimler sundugu belirtilmektedir. Bu tiir interaktif ve katilimci metodlar, 6grencilere daha dinamik
ve ilgi ¢ekici bir 6grenme ortami saglayarak, duragan ve sikici derslerden kaginmalarini miimkiin kilmaktadir. Ayrica, Shoop ve
Stout'a (2008, s. 127) gore, Sosyal Bilgiler egitmenlerinin kiiltiirel iligkiler, derslere aktif katilim ve zorlu icerikleri farkli bakis
acilariyla isleyebilme yetenegi, 6grencilere ¢esitli perspektiflerden diisiinme firsati tanimaktadir. Bu yaklasimlar, 6grencilerin
daha kapsamli ve elestirel diisiinme becerileri gelistirmelerine yardimet olur ve egitimin genel kalitesini artirmaktadir.

"7. smif yeni Sosyal Bilgiler" kitabindaki "Merakli Goézler TRT’de" baslikli boliim, 6grencilere TRT binasini ziyaret ederek,
gorsel ve somut bir 6grenme deneyimi sunma firsat1 gibi goriinse de, dersin igerigi daha genis bir bilgi setini kapsamaktadir. Bu
boliimde, kitle iletisim araglarinin siralanmasi, TRT'nin tarihgesi, Tiirkiye'de radyo ve televizyonculugun evrimi, TRT'nin
internet sitesinin analizi ve televizyon sektoriinde c¢aligan profesyonellerin dil kullaniminin tartigilmasi gibi konular islenir.
Ayrica, 6grenci ¢aligma kitabinda bulunan "Dogru Bilgi Alma/Verme" etkinligi de 6grencilerin bu konular1 daha derinlemesine
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kavramalarin1 amaglar. Bununla birlikte, bu genis kapsamli konu yelpazesi ve 6gretim i¢in gereken zaman, 6gretmenleri bu
konuyu sinif i¢inde teorik olarak islemeye yonlendirebilir. Gezi ve gozlem faaliyetleri, 6grencilere uygulamali 6grenme
deneyimleri sunsa da sinirli ders saatleri ve miifredatin yogunlugu 6gretmenleri daha ¢ok sinif i¢i 6gretime itebilir. Bu durum,
ogrencilerin konuyu somut orneklerle iliskilendirme sansini azaltabilir, ancak 6gretmenlerin dersleri daha verimli kullanma
cabalarini yansitir. Bu tiir durumlar, egitim ydneticileri ve miifredat planlayicilan igin, teorik bilgilerle pratik uygulamalari
dengeli bir sekilde birlestiren 6gretim stratejileri gelistirmenin 6nemini vurgular. Ayrica, teknolojinin entegrasyonu sayesinde,
TRT gibi kurumlarin sanal turlarinin ve interaktif 6grenme araglarinin kullanilmasi, 6grencilere hem teorik bilgiyi kavratirken
hem de somut deneyimler sunabilir, bdylece dgrenme siirecini daha etkili ve ilgi ¢ekici hale getirebilir.

Ortaokul 7. sinif Tiirkge ve Sosyal Bilgiler dersleri arasindaki entegrasyon, 6grencilerin ders iceriklerini daha iyi kavramalarina
ve cesitli bilgi alanlar1 arasinda baglantilar kurmalarma olanak tanimaktadir. Bu entegrasyonun ders programlarindaki
yansimalarii su sekilde 6zetlenebilir;

e lletisim Unitesi: Hem Tiirkce hem de Sosyal Bilgiler derslerinin ilk {inite adlar1 "fletisim" olarak belirlenmistir. Bu
ortaklik, dersler arasinda kavramsal bir koprii olusturarak grencilere iletisimin temel unsurlarini farkli yonleriyle ele
alma firsat1 sunar.

e {letisim Araglarmin Rolii: Sosyal Bilgiler dersinde ele alman "letisim ve Insan iliskileri" iinitesindeki "Insanlar arasi
etkilesimde Kkitle iletisim araclarmin rolii" kazanimu, Tiirkce dersindeki "Dinleme-izleme" becerisi ile iliskilendirilmistir.
Bu iliskilendirme, 6grencilere medyanin giinliik iletisimdeki etkilerini anlamalarinda yardimci olur.

e Tiirk Tarihinde Yolculuk Unitesi: Bu iinitede, Osmanli toplumunun hosgdrii ve birlikte yasama fikri, kiiltiirel ve sanatsal
etkilesimler gibi konular ele alinirken, Tiirkce dersindeki "Okuma" becerisi ile entegre edilmistir. Bu baglanti,
ogrencilerin okuduklar1 metinler {izerinden tarihi ve kiiltiirel konular1 daha derinlemesine analiz etmelerini saglar.

e Tiirk Dil Kurumu igerikli Metin: Tiirk¢e ders kitabindaki Tiirk Dil Kurumu'na dair igerik, 6grencilere Atatiirk'iin sosyal
bilimlere katkilarmi ve Tiirk Dil Kurumu'nun kurulus amaglarint 6grenme konusunda 6nciil bilgi sunar. Bu, Sosyal
Bilgiler dersinde daha dnce ele alinan konularla 6grencilerin dnceki bilgilerini pekistirmelerine yardimci olur.

Ortaokul 7. smif Tirk¢e ve Sosyal Bilgiler ders kitaplarmin &gretim programlart ve tarih konulari agisindan yapilan
kargilagtirmali analiz, bu iki ders arasindaki entegrasyonun yeterli olmadigin1 géstermistir. Bu durum, ders igeriklerinin 6grenci
dgrenimine etkili bir sekilde entegre edilmesi agisindan bazi zorluklara yol agabilir. Iste bu analizden elde edilen temel bulgular:

e Sosyal Bilgiler Ders Programinin Igerigi: Sosyal Bilgiler programu, tarih, cografya, vatandaslhik ve iletisim gibi cesitli
alanlar1 kapsayacak sekilde genis bir icerik sunmaktadir.
e Tarih Konularinin Islenisi: Tarih konulari, &grencilerin ilgisini cekecek sekilde hikayelestirilmis ve zihinsel
hazirbulunusluklarma uygun bir bigimde sunulmustur.
e Kiiltir ve Uygarlik Katkilari: Sosyal Bilgiler dersinde, savaslar ve anlagmalar yerine, toplumlarin Tiitk ve Diinya
kiiltiirtine yaptiklar1 katkilar vurgulanmaktadir.
o Gorsel Materyaller: Ders kitaplari, haritalar, tarihi kalintilar, minyatiirler ve gesitli grafik materyallerle zenginlestirilerek
gorsel bir 6grenme deneyimi sunmaktadir.
e Belirli Giin ve Haftalarin Eksikligi: Sosyal Bilgiler dersinde belirli giin ve haftalara iliskin icerikler eksik kalmig, bu
bosluk Tiirkge ders kitaplarindaki metinlerle doldurulmustur.
e Tiirkge Ders Kitaplarmin Tarih igerigi: Tiirkge programinda milli kiiltiir, Atatiirkgiiliik ve milli bayramlar gibi konular
tizerinde durulmustur.
e Tiirkce Kitaplarindaki Tarih Konularinin Sunumu: Tarih konulari, 6grencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde gercek hayattan
orneklerle ve hikayelestirilerek sunulmustur.
e Gorsel Materyal Yetersizligi: Tiirk¢e ders kitaplari, tarih konularini yansitacak gorsel materyaller agisindan yetersiz
kalmagtir.
e Dersler Arasi iliski: Tiirkge ve Sosyal Bilgiler derslerindeki tarih konulari arasinda yeterli diizeyde bir iliski
kurulamamustir.
e Metinlerin Se¢imi: Tiirkge ders kitaplarindaki metinlerin iceriginin, Sosyal Bilgiler dersi konularindan secilmesi
beklenirken, bu baglantinin neredeyse hi¢ saglanmadigi goriilmiistiir.
e Yillik Planlarin Uyusmazh:: iki dersin yillik planlari arasinda, belirli giin ve haftalar dahil olmak iizere neredeyse hicbir
ortiisme olmadig: tespit edilmistir.
Bu bulgular, Tiirk¢e ve Sosyal Bilgiler derslerinin daha etkili bir sekilde entegre edilmesi igin miifredat planlamasinda 6nemli
degisiklikler yapilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Ders iceriklerinin birbirini destekler sekilde diizenlenmesi,
ogrencilerin konular1 daha iyi kavramalarina ve ilgi alanlarin1 genisletmelerine yardimci olabilir.

Tiirk¢e ve Sosyal Bilgiler derslerinin 6gretim ve igerik kalitesini artirmak, 6grencilerin daha etkin ve biitlinciil bir egitim
deneyimi yasamalarim saglamak amaciyla asagidaki dneriler dikkate almabilir. Onerilerin uygulanmasiyla dgrencilerin bilgiyi
daha derinlemesine anlamalari ve ¢esitli ders konulari arasinda baglantilar kurmalari hedeflenmektedir. Bu onerilerin
somutlagtirilmasi i¢in atilacak adimlar sunlar olabilir;

170



Ortaokul 7.S1mf Tiirk¢e Ders Kitabindaki Metinler ile Sosyal Bilgiler Dersindeki Tarih Konularmin iligkilendirilmesi: Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin
Gortsleri

1. Teknoloji Entegrasyonu: Ogretmenlerin teknolojiyi etkin kullanmalar1 igin egitimler diizenlenmeli ve derslerde teknolojik
araglarmn kullanimi tesvik edilmelidir. Ogretmenlerin teknolojiye erisimi ve bu teknolojileri ders iceriklerine entegre etme
becerileri gelistirilmelidir.

2. Belirli Giin ve Haftalar: Sosyal Bilgiler derslerinde belirli giin ve haftalarin anlam ve dnemini vurgulayan metinlerin
miifredata dahil edilmesi, bu igeriklerin Tiirkce dersleriyle de desteklenmesi saglanmalidir.

3. Tarih Konularmin Pekistirilmesi: Tiirk¢e derslerinde, Sosyal Bilgiler dersinde islenen tarih konularinin tekrar ele
alinmasi, bu konularin 6grenciler tarafindan daha iyi anlagilmasi ve hatirlanmasi i¢in 6nemlidir.

4. isbirligi I¢inde Planlama: Sosyal Bilgiler ve Tiirkge dgretmenleri, ders igeriklerini birlikte planlamali ve uyumlu hale
getirmelidir. Bu igbirligi, derslerin birbirini tamamlayici sekilde islenmesini saglar.

5. Ders lIgeriginin Yapilandirilmasi: Sosyal Bilgiler dersinde 6grencileri soyut diisiinmeye zorlayan tarih konularinin
Ogretmenlerin goriisleri alimarak daha etkin bir sekilde islenmesi 6nemlidir.

6. Soru Odakli Ogrenme: Ders kitaplarinda ve simif ici etkinliklerde, 6grencilerin sorgulayan ve problem ¢dzen bireyler
olarak yetistirilmesini tesvik eden soru tipleri kullanilmalidir.

7. Etkinlik Tabanli Ogrenme: Ogrenci ¢alisma kitaplari, 6grencinin okudugunu anlama ve analiz etme becerilerini
gelistirecek etkinliklerle desteklenmelidir.

8. Miifredatin Giincellenmesi: Teknoloji ve toplumsal ihtiyaglar dogrultusunda miifredatin siirekli olarak giincellenmesi,
ders kitaplarinin ¢agin gereksinimlerine uygun hale getirilmesi gerekmektedir.

9. Ogretmen Egitimi: Ogretmenlerin tarih algilari ve tarih dgretimi konusundaki yetkinlikleri artirilmali, tarih felsefesi ve
metodolojisi iizerine daha kapsamli egitimler verilmelidir.

10. Historiografi Egitimi: Ogretmen adaylarina tarih yazicilig1 ve tarih felsefesi iizerine dersler verilerek, tarih bilgisinin nasil
iiretildigini ve tarih yaziminin temel prensiplerini kavramalari saglanmalidir.

Bu onerilerin uygulanmasi, 6grencilerin hem Tiirkge hem de Sosyal Bilgiler derslerinden aldiklar1 bilgileri daha baglantili ve
anlaml bir sekilde 6ziimsemelerine yardime1 olacaktir.
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Oz

Isletmelerin faaliyetlerini siirdiirdiigii cografi yeri ifade eden kurulus yeri bir isletmenin ayakta kalmas1 ve siirdiiriilebilirligi igin kritik 6neme sahiptir. Sanayi
tesisleri sadece kurucularin degil aym zamanda ekonominin ve iilke refahinim ana unsurlarindandir. Bu agidan bakildiginda sanayi tesisleri sadece Isletme
disiplininin degil ekonomik cografyanin da 6nde gelen inceleme alanlar1 arasindadir. Ekonomi ve cografya agisindan bakildiginda kurulus yeri secerken dogal
afetler tizerinde durulmasi da 6nem arz etmektedir. Dogal afetlerin insanlar ve onlarin kurdugu yapilara etkisi insanin yeryiiziindeki yasam yolculugu ile baslar.
Tabii ki olusum ve etkileri olustugu cografya ve zamana gore degisiklik gostermektedir. Diinyada oldugu gibi iilkemizde de afet riski tasiyan bolgelerde sanayi
tesislerinin kurulacag1 yerin neresi olacagi énemli bir karardir. Ciinkii olusabilecek afet tipki insanlarin yasadig1 konutlari etkiledigi gibi sanayi kuruluslarinin is
operasyonlarini ve varliklarimi ciddi sekilde etkileme potansiyeline sahiptir. Afet riski yiiksek olan bolgelerde kurulus yeri segerken; bolgedeki jeolojik ve sismik
riskler, iklimsel tehditler, mevcut su kaynaklari ve sel riskleri, yangin riski, toprak kaymalari ve heyelanlar, tsunami riski, firtina ve hortumlar, bolgenin altyapisi
ve ulagim imkanlari, sigorta ve acil durum planlari, yerel yonetmelikler ve izinler ve topluluk iliskileri dikkate alinmasi gereken faktorler arasindadir. Aragtirma
yontemi olarak literatiir taramasi ve 6rnek olay incelemesi kullanilmistir. Literatiir taramasi, dogal afet riski tasiyan bolgelerde sanayi tesislerinin yer secimine
dair mevcut akademik ve sektorel yaymlarin sistematik bir sekilde incelenmesini kapsamaktadir. Ornek olay incelemesi ise dogal afet riski yiiksek bolgelerde
bagsaril1 sanayi tesisi yer se¢cimlerine dair somut drneklerin incelenmesini igermektedir.

Anahtar kelimeler: Kurulus yeri segimi, Dogal afetler, Uretim yénetimi.
Jel Kod: R30, Q54, M11
Abstract:

Establishment location referring a geographical site where an organization manage its business has a vital role in terms of lasting and sustainability. Industrial
facilities are of the key elements not only for their founders but also for the economy and country wealth. In this point of view, industrial facilities are within the
high priority search issues for both business and economic geography disciplines. In the perspectives of economy and geography, it is vital to consider the natural
disasters while selecting an establishment location. The influence of natural disasters on humans and the structures that they built begins with their life journeys
on earth. Certainly, the formation and effects vary according to the emerged geographic zone and time. It is an important decision to determine the site where
the industrial facilities will be established in the regions with natural disaster risks for Tiirkiye as it for the world. Because the disaster that may emerge has the
potential to impact the work operations of industrial facilities deeply just like the residential buildings. The geological and seismic risks, climatic threats, water
resources and flood risks, fire hazards, landslide and earthfalls, tsunami risk, storm and cyclones, infrastructure and means of transport, insurance and contingency
plans, local regulations and permissions, and social relations are among the fact to be considered when deciding on an establishment location in high disaster
risky zones. The research method involves a literature review and case study analysis. The literature review systematically examines existing academic and
sectoral publications on the location selection of industrial facilities in regions with natural disaster risks. The case study analysis involves the examination of
successful industrial facility location decisions in high-risk areas. In this paper, we will address what factors to consider in high disaster risky regions when
choosing an establishment location and samples of good practices.

Key words: Establishment location decision, Natural disasters, Production management.
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Giris

Kurulus yeri ile ilgili kararlar isletmelerin basarisini ve siirdiiriilebilirligini 6nemli 6l¢lide etkileyen, stratejik is planlamasinin
kritik bir yoniinii olusturur. Geleneksel olarak igletmeler yer se¢imlerinde ulagim maliyetleri ve is giicii mevcudiyeti gibi nicel
faktorlere odaklanmislardir. Ancak giincel aragtirmalara gore karar alma siire¢lerinde hem nitel hem de nicel unsurlari igeren
daha kapsamli bir degerlendirmeye dogru bir kayma oldugu gézlemlenir (Noy, 2009).

Dogal afetlerin kurulus yeri secimlerine etkisi 6zellikle artan gelirlerin bolgelerin bu tiir olaylara karsi kirilganligini nasil
etkileyebilecegini anlamak agisindan 6nemli bir aragtirma alanidir. Dogal afetlerin sosyal ve ekonomik maliyetlerinin genellikle
dezavantajli niifuslar1 orantisiz bir gekilde etkiledigi gézlemlenmistir, bu da yer segimlerinde kirilganlik faktorlerinin dikkate
alinmasiin 6nemini vurgulamaktadir (Kellenberg ve Mobarak, 2008). Bu durum, isletmelerin ekonomik faktdrlerin yani sira
sosyal ve c¢evresel riskleri de degerlendirerek kurulus yeri se¢cimlerinde daha kapsamli bir yaklasim benimsemeleri gerektigini
ortaya koymaktadir.

Afet yonetimi alaninda tesis konumu, tedarik ve yardim dagitimu ile ilgili kararlar, etkin yanit ve iyilesme operasyonlarinin
saglanmast i¢in kritik 6neme sahiptir. Stratejik olarak tesislerin ve kaynaklarin konumlandirilmasi afet bdlgelerine zamaninda
vurgular (Rodriguez-Espindola, 2023). Organizasyonlar, matematiksel modellemeler ve karar alma gercevelerini kullanarak olast
kriz sirasinda zamaninda yardim saglama kapasitelerini artirabilirler.

Kiigiik ve orta 6lgekli isletmeler (KOBI'ler) baglaminda, is yerlerinin belirlenme siireci girisimcilerin 6zel ihtiyaglaria uygun
tavsiye sistemleriyle desteklenebilir. Bu sistemler rekabet ve ekonomik gecerlilik gibi faktdrleri g6z dniinde bulundurarak uygun
yerler hakkinda rehberlik saglamak igin veri analizi ve pazar bilgilerini kullanmaktadirlar. KOBI'ler teknoloji ve veri odakli
ongoriilerini kullanarak karar alma siireglerini gelistirebilir ve rekabetgi piyasalarda basari sanslarini artirabilirler. Kurulus yeri
kararlar1, ekonomik degerlendirmelerden sosyal ve ¢evresel risklere kadar ¢esitli faktorlerin kapsamli bir degerlendirmesini
gerektiren cok yonlii siireclerdir. Ileri analiz teknikleri, stratejik planlama cergeveleri ve disiplinler aras1 i¢goriileri birlestirerek,
isletmeler yer se¢im siireclerini en iyi hale getirebilir ve yeni ¢ehreler kazanan zorluklar ve firsatlar karsisinda siirdiiriilebilir
biiylime ve dayaniklilik i¢in kendilerini konumlandirabilirler.

Dogal Afet Riski ve Dogal Afetlerin Etkileri

Diinya'nin dogal devinim siireclerinden kaynaklanan, genis ¢apta yikim ve can kaybina yol acan felaketlere dogal afet denir.
Depremler, seller, firtinalar, yanginlar ve dolu firtinalar1 gibi olaylar antik ¢aglardan bu yana meydana gelmekte ve akla ilk gelen
dogal afetler arasindadir. Tklim degisikligi ve dogal gevrenin bozulmasi gibi faktdrler son yillarda bu olaylarim etkisini daha da
artirmigtir (Yalaz, 2023). Dogal afetlerin sonuglar1 genis kapsamli olup ekonomiden zihin sagligina ve sosyal yapilara kadar
gesitli toplum kesimlerini etkilemektedir (Noy, 2009; Zhang et vd., 2022; Kuntjorowati et vd., 2022).

Akademik literatiirde, dogal afetlerle ilgili terminoloji ilizerine kapsamli bir tartigma mevcuttur. Bu tartigmalar 'dogal afet,
'felaket', 'risk' ve 'tehlike' gibi terimlerin tanimlar1 ve kullanmimina odaklanmaktadir. Ozellikle, dogal afetlerin insan kaynakli
faktorler ve toplumsal hassasiyetlerle nasil etkilesime girdigi iizerinde durulmaktadir. Ornegin, Wisner ve arkadaslar1 (2004)
'tehlike' ve 'risk' kavramlarinin dogal olaylarin yani sira toplumsal, ekonomik ve gevresel faktorleri de icermesi gerektigini
savunurken, Kelman (2018) afetlerin dogalligini1 sorgulayarak bu olaylarin toplumsal yapilarin ve siireclerin bir sonucu olarak
degerlendirilmesi gerektigini one siirmektedir. Bu tartismalar afetlerin anlasilmasi ve yonetilmesi agisindan terminolojinin
netlestirilmesinin O6nemine isaret etmektedir. Birtakim c¢aligmalarda da dogal tehlikelerin kendileri ile bu tehlikelerden
kaynaklanan insan kaynakli afetler arasinda ayrim yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Chmutina ve Meding, 2019). Bu ayrim
dogal olaylarmn etkisini artirmada insan eylemlerinin ve kirtlganliklarinin roliinii anlamak igin kritik dnemdedir. Arastirmalar
afetten sag kalanlarin yalnizca afetlerin nedenlerini doga veya insan eylemlerinden kaynaklandigini diisiinmek yerine dogal ve
insan faktorlerinin bir kombinasyonuna bagladigint gdstermistir (Massazza vd., 2019). Afetlerin makroekonomik etkileri
incelendiginde ise dogal afetlerin diger digsal soklar arasinda ¢ikti dalgalanmalarina 6nemli 6l¢lide katkida bulundugu ve
ekonomik biiyiimeyi, kamu maliyesini ve ticaret dengelerini olumsuz etkiledigi agikca goriilmektedir (Noy, 2009).

Bu tartismalar dogal olaylarin ve insan eylemlerinin etkilesimini anlamanin 6nemini vurgulamaktadir. Dogal afetlerin yalnizca
doga olaylarindan kaynaklanmadigi, ayn1 zamanda insan faaliyetlerinin de bu olaylarin etkilerini artirdigi goriilmektedir.
Ozellikle, dogal tehlikeler ile insan kaynakli afetler arasindaki ayrim, bu kompleks iliskinin anlagilmasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Buradan anlasildigi gibi dogal afetler ve insan faaliyetleri arasindaki iligki karmasik ve ¢ok boyutludur. Dogal
afetler dogal olaylarla tetiklenirken ormanlarin tahribati, kentlesme ve yanlis arazi kullanimi planlamasi gibi insan eylemleri bu
olaylara kars1 kirilganligi artirmaktadir (Iyer-Raniga ve Marshall, 2020).

Dogal afetler dogal olaylarla tetiklenirken, ormanlarin tahribati, kentlesme ve yanlis arazi kullanimi planlamasi gibi insan
eylemleri bu olaylara kars1 kirllganligi artirmaktadir (Iyer-Raniga ve Marshall, 2020). Baz1 6rneklerde goriildiigii iizere, yer
altindan gaz c¢ikarma islemlerinin depremlere yol agcmasi gibi afetler insan faaliyetleri nedeniyle tetiklenmekte veya
siddetlenmektedir (Bakema vd., 2018). Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri'nin Oklahoma eyaletinde, yogun yer alt1 suyu ve
petrol ¢ikarma islemlerinin yerel sismik aktiviteleri artirdigi gézlemlenmistir. Ayrica Hollanda'da, Groningen gaz sahasindaki
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dogal gaz g¢ikarma islemlerinin bdlgede sik sik kiiciik dlgekli depremlere neden oldugu rapor edilmistir. Bu durum, afet
sonuglarimi sekillendirmede dogal ve beserl nedenlerin birbiriyle iligkisine dikkat ¢gekmektedir.

Dogal afetlerin etkisini miimkiin olan en az seviyeye indirmek toplumun ¢esitli kesimlerini kapsayan ¢ok yonlii bir yaklagim
gerektirir. Hilkiimetler ve diger kuruluslar, afet magdurlarini psikolojik destek saglama, gecici barmaklar insa etme, gida ve su
temini, saglik hizmetleri sunma ve yeniden yapilanma projeleri gibi ¢esitli yollarla desteklemek ve bu olaylarin olumsuz
sonuclarini azaltmak icin sosyal yardim politikalar1 uygulamistir (Kuntjorowati vd., 2022). Bununla beraber afet direnci,
kalkinma politikasinda 6nemli bir kavram olarak ortaya ¢ikmig ve daha dayanikli topluluklar inga etmede hazirlik, cevap verme
ve iyilesmenin 6nemini vurgulamaktadir (Keating vd., 2016).

Dogal afetlerin ekonomik etkileri de 6nemli olup, bu olaylarin makroekonomik etkilerinin belirgin oldugunu ve mali ve dis
dengeleri etkiledigini gosteren caligmalar mevcuttur (Rasmussen, 2004). Ozellikle, Cavallo ve Noy (2010) tarafindan yapilan
calismalar biiyiik 6l¢ekli dogal afetlerin GSYIH iizerinde negatif etkileri oldugunu, ekonomik biiyiimeyi yavaslattigini ve kamu
borcunu artirdigini ortaya koymustur. Bu baglamda Skidmore ve Toya (2002) da dogal afetlerin fiziksel sermaye kayiplarina
neden oldugunu ve kisa vadede ekonomik performansi olumsuz etkiledigini belirtmistir. Diger taraftan, Loayza ve arkadaglari
(2012) ise afetlerin sektorel bazda farkli etkiler yarattigini, 6rnegin tarim ve hizmetler sektorlerinin daha fazla etkilendigini,
sanayi sektoriiniin ise bazi durumlarda daha dayanikli olabildigini gostermistir. Dogal afetlerle iliskili ortaya ¢ikan maliyetler
altyap1 ve miilkiyet iizerindeki dogrudan hasarlarin 6tesine gegerek ekonomiler ve gegim kaynaklari tizerinde uzun vadeli etkileri
de kapsar. Bunun yani sira yatirimcilarin risk tutumlari, kisisel felaket deneyimlerinden etkilenebilir ve dogal afetlerin ardindan
yatirim davranislarinda daha ¢ok olumsuz yonde degisikliklere yol acabilir (Bernile vd., 2020).

Dogal afetler toplum, ekonomi ve gevre iizerinde genis kapsamli sonuglar1 olan karmasik olgulardir. Insan hayati, gercekligi
kendisi kadar kesin olan ancak yaganabilecekler en az indirebilecegimiz diinya gercekleri arasinda yer alir. Bu olaylarin etkisini
azaltmak ve afetlere kars1 daha dayanikli topluluklar insa etmek igin dogal siiregler ve insan faaliyetleri arasindaki etkilesimi
anlamak esastir. Afet riskini azaltma, sosyal yardim ve siirdiiriilebilir kalkinma uygulamalarin1 entegre eden biitiinciil bir
yaklagimi benimseyerek, toplumlar dogal afetlerin getirdigi zorluklara daha iyi hazirlikli olabilir ve bu zorluklara daha iyi yanit
verebilir Wisner vd., 2004).
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Sekil 1. 6 Subat Depremleri Sonrasinda Sanayi isletmelerinin Uretim Kapasiteleri (Sabirsiz ve Sohret, 2024).

Uretim tesisinin kuruldugu alanda yasanacak bir afet tipki bdlgede yer alan konutlar gibi tesislerde de yikici etkilere sahip
olmaktadir. Diger taraftan yasanan afetlerden bolgedeki is giicli de dogrudan etkilenmektedir. Sekil 1’de 6 Subat depreminin
ardindan afetten etkilenen 11 ildeki tesislerin tiretim kapasiteleri goriilmektedir.6 Subat depremi Tiirkiye'nin yasamis oldugu en
giincel ve biiyiik ¢apli afet olup giineydogu bolgesinde genis capta yikima yol agarak biiyiik sanayi merkezlerini etkilemistir.
Deprem Adana, Gaziantep, Sanlhurfa gibi sanayi yogunlugunun yiiksek oldugu sehirlerde ciddi iiretim kayiplarina neden
olmustur. Bu iller Marmara bdlgesinden sonra Tiirkiye'nin en 6nemli sanayi bolgeleri arasinda yer almakta ve deprem sonrasi
yasanan iretim diisiisleri ekonomik etkilerin boyutlarint gézler 6niine sermektedir. Grafikte, her ilin deprem sonrasi iiretim
kapasiteleri sunulmustur. Deprem sonrasi lojistik ve tedarik zincirinde yasanan aksakliklar, fabrikalarin ihtiya¢ duydugu
hammadde ve yar1 mamullere ulagimini zorlagtirmigtir. Bununla birlikte depremden etkilenen bolgelerde ¢alisan isgilerin saglik
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sorunlart ve psikolojik etkiler nedeniyle ig giiciinde 6nemli bir azalma yaganmuistir. Deprem limanlar, havaalanlari ve yollar gibi
kritik ulasim altyapisinda ciddi hasara yol agarak iiriinlerin miisterilere ulasmasim engellemistir. Ozellikle {iretim tesislerinin
binalar1, makineleri ve ekipmanlar1 depremde zarar gérmiis bu da {iretim kapasitesinde diigiis gozlenmesine yol agmuistir (Sabirsiz
ve Sohret, 2024).

imalat Sektoriinde Stratejik Yer Secimi ve Siirdiiriilebilirlik

Imalat sektorii hammaddelerden veya bilesenlerden iiriin elde etme faaliyetlerini iceren kiiresel ekonomilerin kilit bir
oyuncusudur. Stratejik planlama imalat firmalarinin teknolojik degisimlere uyum saglamasi ve rekabetciligini korumasi gibi pek
¢ok konu imalat sanayi i¢in onemli konular arasindadir. Ozellikle Cin gibi hizla biiyiiyen ekonomilerde imalat sanayi igin
biiytimeyi ¢evresel siirdiiriilebilirlikle dengelemek biiyiik bir zorluktur. Sektordeki genisleme genellikle kapasite fazlasi ve ¢evre
kirliligi gibi sorunlara yol agmakta ve bu da yiiksek kaliteli kalkinmay1 tesvik eden ve gevresel etkileri azaltan diizenlemelerin
gerekliligini vurgulamaktadir (Wang ve Li, 2021). Bu zorluklarin ele alinmasi, sektdriin uzun vadeli yasanabilirligi ve
siirdiiriilebilir ekonomik biiyiimesi i¢in onemli gdriilmektedir.

Bu baglamda imalat sanayinde siirdiiriilebilirligi artirmaya yonelik yenilik¢i yaklagimlar dnem kazanmaktadir. Akilli tiretim {iriin
kalitesini, verimliligi ve inovasyonu artirmay1 amaglarken ¢evre dostu uygulamalari tesvik eden bir diger 6nemli trenddir. Akillt
tiretim blockchain gibi teknolojiler kullanarak akilli iiretim siireclerini en iyi hale getirmeyi, izlenebilirligi artirmay1 ve imalat
isletmelerinde rekabet giiciinii yiikseltmeyi hedefler (Guo vd., 2022). Giiniimiizde akilli iiretim uygulamalarini benimsemek
sirketlerin temel yetkinliklerini artirmalar1 ve pazar taleplerini karsilamalari i¢in giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir.

Siirdiirtilebilirlik imalat sanayi i¢in kritik bir odak noktasidir ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagmay1 ve gevresel etkiyi
azaltmay1 vurgular. Sirketler stirdiiriilebilirlik ilkelerini {iretime entegre ederek verimliligi, iiriin kalitesini, enerji verimliligini,
is gilivenligini ve sosyal sorumlulugu artirmaya galisirlar (Tripathi vd., 2022). Bu degisim ekonomik, ¢evresel ve sosyal
performansi vurgulayan iiclii alt ¢izgi yaklasimi ile uyumludur (Braccini ve Margherita, 2018).

Yalin iiretim ilkeleri operasyonel verimliligi artirmak, israfi azaltmak ve miisteri memnuniyetini artirmak i¢in gerekli ve 6nemli
degerler arasinda kabul edilir. Yalin diisiince verimsizlikleri ortadan kaldirmayi, ¢alisma alanini en iyi hale getirmeyi ve is
giiclinii organize etmeyi vurgulamaktadir. Bu sekilde iiretim siireglerini ve verimliligi artirir (Farokhi ve Rao, 2016). Yalin
uygulamalarin hayata gegirilmesi imalat operasyonlarini ve genel is performansini 6nemli 6lgiide iyilestirebilir.

Endiistri 4.0 teknolojileri, Endiistriyel Nesnelerin interneti (IIoT) ve bulut imalat1 gibi gergek zamanl veri toplama, analiz ve
makineden makineye iletisimi miimkiin kilarak imalat sistemlerinde bir tiir devrim yaratmaktadir. Bu teknolojiler endiistriyel
stireclerde esnekligi, olgeklenebilirligi ve verimliligi artirir, daha gevik ve birbirine bagli imalat ekosistemlerini tesvik eder (Liu
vd., 2022). Dijitallesme ve otomasyonu benimsemek, degisen piyasalarda rekabet¢i kalmak isteyen imalat sirketleri igin kritik
Oneme sahiptir.

Kaynak yogunluguyla isletilen endiistrilerde, 6zellikle tekstil sektoriinde, siirdiiriilebilir imalat uygulamalari olduk¢a 6nemlidir
ve uzun vadeli yasanabilirlik i¢in siirdiirtilebilir uygulamalar1 benimsenmesi i¢in kamuoyundan cesitli baskilar yoneltilmektedir
(Stulga vd., 2022). Tekstil endiistrisinde siirdiiriilebilirligi tesvik eden gergeveler gelistirmek, ¢evresel zorluklarin ele alinmasi
ve imalat siireglerinde olumlu degisimlerin tegvik edilmesi i¢in esastir.

Sonug olarak imalat sektorii, teknolojik ilerlemeler, siirdiiriilebilirlik gereksinimleri ve operasyonel verimlilik ihtiyaci ile
yonlendirilen 6nemli bir donilisiim ge¢irmektedir. Endiistri 4.0 teknolojilerini, siirdiiriilebilir uygulamalar1 ve yalin iiretim
ilkelerini benimsemek, rekabet¢i ve ¢evreye duyarl piyasalarda basarili olmay1 hedefleyen sirketler i¢in temel stratejilerdir.
Zorluklarin tistesinden gelerek, dijital inovasyonlardan yararlanarak ve siirdiiriilebilirligi 6n planda tutarak, imalat firmalar1 uzun
vadeli basari i¢in kendilerini konumlandirabilir ve daha verimli, sorumlu ve dayanikli bir endiistri ortamina katkida bulunabilir.

Kurulus Yeri Secimi

En basit ifade ile kurulus yeri se¢imi isletmenin faaliyetlerini siirdiirecegi en iyi yerin se¢ilmesi islemidir. En uygun yerin
secilmesi isletmenin ilerleyen siiregte basarili olmasi bir tarafa hayatta kalmasi i¢in de kritik dneme sahiptir. Yatirimcilar
acisindan bakildiginda yer se¢imi ilk etapta goriinen ve sonrasinda ortaya ¢ikabilecek olanlar da dahil goriinmeyen maliyet
unsurlarini minimum seviyede tutacak bir ¢dziimiin bulunmasini ifade eder.

Yer segimleri genel olarak ii¢ asamali bir problemdir. Bu problemin ilk asamasi tesisin kurulacagi bdlgenin segimidir. Ikinci
asamasi segilen bolge igerisinde belirli bir yerin segilmesidir. Son asamada ise belirlenen yer igerisinde tesisin kurulacag: arazi
pargasimin se¢imidir (Demirdégen, 2019).

Isletmelerin kurulacag: yerlerin secimi, isletmelerin operasyonel verimlilik, maliyet etkinligi ve pazar rekabetciligini saglamak
icin yapmalar1 gereken kritik stratejik secimlerdir. Insanhigin kendisiyle birlikte caglar da gelisip yenilendikge teknik bilgiler
gelismis yer seciminde etkili olan faktorler 6nemli 6lgiide degisim gostermistir. Tarihsel olarak firmalar yer secerken oncelikle
ulagim ve is glicli maliyetleri gibi nicel faktorleri goz oniinde bulundurmuslardir. Ancak giincel arastirmalar bu kararlari etkileyen
daha genis bir nitel ve nicel faktor yelpazesine dogru bir kayma oldugunu gostermektedir (MacCarthy ve Atthirawong, 2003).
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Tablo 1°de kurulus yeri se¢iminde kullanilan bazi temel faktorler ve bu faktdrlerin agirliklarint belirlemede kullanilan bazi
yontemlerden 6rnekler yer almaktadir.

Tablo. 1: Bir Sanayi Tesisi i¢in Yer Secerken Dikkate Alinmasi1 Gereken Faktorler
Faktor Aciklama

Hammadde kaynaklarina
Yakinlik Miisterilere
Isgiicii havuzuna

Ulasim altyapisinin kalitesi

Ulagim Nakliye maliyetleri
P Yeterli ve nitelikli isgiici mevcudiyeti
Isgiici foe . .
Isgiicii maliyetleri
Altyap1 Su, elektrik, iletisim ve atik isleme gibi hizmetlerin mevcudiyeti
Arazinin Maliyeti Arazi satin alma veya kiralama maliyeti

Cevresel diizenlemelere uygunluk

(evresel Diizenlemeler Kirlilik kontrol maliyetleri
Hiikiimet Tesvikleri Vergi indirimleri, siibvansiyonlar veya diger tesviklerin mevcudiyeti

Benzer isletmelerin yakin bolgelerde yogunlagmasi
Bilgi paylasimi ve is birligi firsatlar

Kaynak: Tiimertekin ve Ozgii¢ (2018). Ekonomik Cografya /Kiiresellesme ve Kalkinma.

Kiimelenme Etkileri

Optimal bir yer se¢imi isletmeler icin son derece kritik goriiliir ¢ilinkii bu secimler isletmelerin basarisint ve uzun vadeli
siirdiiriilebilirligini 6nemli 6l¢iide etkilemektedir. Tedarik kaynaklarma yakinlik, pazarlara erisim, vasifli i giiciiniin
bulunabilirligi, altyap: ve diizenleyici ortam gibi faktorler, bir yerin is operasyonlari i¢in uygunlugunu belirlemede 6nemli rol
sahibidir (Arar vd., 2019). Bu nedenle isletmelerin kapsamli analizler ve degerlendirmeler yaparak yer secimleri konusunda
bilingli kararlar almalar1 beklemektedir.

Kiigiik ve orta 6lgekli isletmeler (KOBI'ler) baglaminda is yeri belirleme siireci girisimcilerin 6zel ihtiyaglarina gére uyarlanmis
Oneri sistemleri ile desteklenmektedir (Setiawan vd., 2020). Bu sistemler rekabet, pazar dinamikleri ve ekonomik
siirdiiriilebilirlik gibi faktorleri dikkate alarak, KOBI'lerin kurulabilecegi uygun yerler konusunda rehberlik saglamak icin veri
analizi ve pazar i¢ dinamiklerinden yararlanir (Setiawan vd., 2020). Bu gibi araglar karar verme siirecini kolaylastirabilir ve
isletmenin basarisini artirabilir.

Turizm ve konaklama gibi sektdrlerde yer se¢imi otel gibi konaklama amacgli kuruluslarin basarisini1 ve siirdiiriilebilirligini
etkileyen kritik bir faktordiir. Itibar, bina tarzi, finansal yapi, pazarlama stratejileri, personel Kalitesi ve kurulus asamasinda
yapilan yer secimleri gibi unsurlar turist konaklama yerlerinin genel performansina ve rekabet giiciine katkida bulunmaktadir
(Chou vd., 2008). Bu nedenle, konaklama sektoriindeki isletmeler icin yer se¢im siirecinde bu faktorlerin dikkatlice
degerlendirilmesi pek ¢ok sektore gore daha farkli igler ve dnemli gortilmektedir.

Cok kriterli karar analizi (CKKA) ¢esitli kriterleri ve hedefleri dikkate alarak is yeri segiminde degerli bir yaklasim olarak ortaya
cikmistir. CKKA metodolojilerini kullanarak isletmeler maliyet, erigilebilirlik, pazar potansiyeli ve diizenleyici uyumluluk gibi
cesitli faktorlere dayanarak farkli yer seceneklerini sistematik olarak degerlendirebilirler (Perez-Benitez vd., 2021). Bu
yapilandirilmig karar verme siireci isletmelerin stratejik hedefleri ile uyumlu bilingli se¢imler yapmalarina yardimci olmaktadir.

Sanayi yeri se¢im kararlari baglaminda dogal kaynaklar, tedarik¢i aglari, miisteri yakinligi ve operasyonel verimlilik gibi
faktorler kritik Ooneme sahiptir. Sanayi yeri secimi kaynak kullanimini optimize etmek, maliyetleri en aza indirmek ve
operasyonel etkinligi artirmak i¢in karmagik hesaplamalar ve analizler barindiran karmagik ama 6nceli bir siirectir (Boutkhoum
vd., 2015). isletmeler rekabet avantaji sunan stratejik yerleri belirlemek igin genellikle matematiksel modeller ve ¢ok boyutlu
analizlere giivenmektedirler.

Yer secim stireci, fiziksel kuruluslarla sinirli kalmayip dagitim merkezleri ve lojistik tesisleri de kapsamaktadir. Dagitim
merkezleri i¢in etkili yer se¢imi ulagim aglari, pazar talebi, maliyet etkinligi ve hizmet kalitesi gibi faktorleri degerlendirmek
i¢in ¢ok kriterli karar verme yaklasimlarini kullanmayi igerir (Nedeljkovié, 2023). Karar destek modelleri ve analitik araglardan
yararlanarak, isletmeler dagitim operasyonlarinin verimliligini ve etkinligini artirabilirler.

Isletme yeri se¢imi is basarisi ve siirdiiriilebilirligi saglamak icin ¢esitli faktorlerin dikkatlice degerlendirilmesini gerektiren cok
yonlii bir siirectir. Geleneksel nicel degerlendirmelerden modern ¢ok kriterli analizlere kadar, isletmeler yer segimlerinde bilingli
kararlar almak igin bircok ara¢ ve metodolojiye sahiptir. Isletmeler veri odakli goriislerden stratejik planlamadan ve karar destek
sistemlerinden yararlanarak yer secim siireglerini en iyi hale getirip kendilerini uzun vadeli biiylime ve rekabetcilik igin
konumlandirabilirler.
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Yontem

Aragtirma yontemi olarak literatiir taramas1 ve 6rnek olay incelemesi kullanilmigtir. Tarama yapilirken “Kurulus Yeri Se¢imi”,
“Dogal Afetler”, “Uretim Yonetimi”, “Establishment Location Decision”, “Natural Disasters” ve “Production Management”
anahtar kelimeleri kullanilarak tarama gergeklestirilmistir. Sobiad, Scopus, Web of Science, Book Citaiton Index, PubMed, Asos
Index ve SIS gibi veri tabanlarinda ¢ok sayida makale incelenmistir. Yapilan taramada mevcut akademik ve sektorel yayinlarin
sistematik bir sekilde incelenerek dogal afet riski tasiyan bolgelerde sanayi tesislerinin yer se¢imine ve bu segimlerin hangi
kriterlere gore yapildigina dair inceleme yapilmistir. Ayrica bu calismada dogal afet riski yiiksek bolgelerde bagarili sanayi tesisi
yer se¢imlerine dair somut 6rneklerin incelenmesi de yapilmustir.

Literatiir Degerlendirmesi

Yiiksek afet riski olan bolgelerde kurulus yeri segerken, isletmenin veya kurulugun giivenligini ve dayanikliligini saglamak igin
baz1 6nemli faktorlerin géz 6niinde bulundurulmasi gerekir. Dewanti ve arkadaslarinin (2019) vurguladig: gibi, bolgenin afet
yonetimi kapasitesi onemli bir faktordiir. Bolgedeki dayaniklilik kapasitesi ve mevcut kaynaklarin anlagilmasi afet risklerini
etkili bir sekilde hafifletmek igin gereklidir. Bununla birlikte, Geng ve arkadagslari (2020) acil durum barmaklari i¢in yer segerken
bircok niteliksel faktoriin goz Oniinde bulundurulmasi ve potansiyel risklerin oldugu alanlardan kagmilmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Buradan yola ¢ikarak bolgedeki belirli risklerin kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi gerektiginin 6nerildigini
ifade edebiliriz.

Ayrica Amin ve arkadaglarinin (2018) yapmis oldugu calismada belirttigi gibi, afet riski yiiksek bolgelerde yasayanlarin
tipolojisi, yer se¢imi lizerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Yiiksek riskli bolgelerdeki niifusun 6zelliklerini ve ihtiyaglarini
bilmek politika yapicilarin yeniden yerlesim veya yeni tesisler kurma kararlari alirken géz 6niinde bulundurmasi gereken
etmenlerin basinda gelir. Bir baska ¢alisgmada Chen ve arkadaslar1 (2021) kentsel yagmur firtinas1 afet riskinin etkileyen
faktorlerini daha ayrintili olarak ele almis ve bolgedeki dogal afetlerle ilgili belirli risklerin anlasilmasi gerekliliginin altim
cizmistir. Bu gibi degerlendirmeler risk degerlendirmesi igin bir indeks sistemi gelistirmeye ve yer se¢imi kararlarim
yonlendirmeye katki saglamaktadir.

Afet riski yiiksek bolgelerdeki yerlesim dagiliminin deseniyle ilgili yaptiklar: ¢alismada N ve Pigawati (2021) arazi kullanimi,
kirtllganlik seviyeleri ve yerlesim desenleri gibi yonlere dair bilgilere yer vermistir. Bu 6zelliklerin bilinmesi dogal tehlikelere
daha az duyarli olan uygun yerleri belirlemede yardimci olmaktadir. Ayrica, Raharjo ve arkadaslar1 (2022) tarafindan tartigilan
ulasim altyapist planlamasi, yiiksek riskli bolgelerde afet azaltma cabalarini desteklemek igin gerekli gortilmektedir. Afet
risklerini azaltmak ve afet bolgelerinde yasayanlara aninda uyarilar saglayacak sistemleri olusturmak kurulug veya isletme yeri
secerken dikkat edilmesi gereken noktalar arasinda yer alir.

Afet riskinin azaltilmasi baglaminda Li ve arkadaglar1 (2019) diisiik hasar riski ve yiiksek tahliye kapasitesine sahip yedek veri
merkezi yerlerinin se¢ilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu ilke afet riski yiliksek bolgelerdeki herhangi bir kurulus i¢in daha
genis bir sekilde uygulanabilir ve saglam tahliye planlari ve risk azaltma stratejilerinin gerekliligini ortaya koyar. Daglik
bolgelerdeki enkaz akis tehlikelerinin degerlendirilmesi Zhou ve arkadaslar1 (2022) tarafindan vurgulanmakta ve yiiksek afet
riskine sahip bolgelerde uygun kurulus yerlerini belirlerken bu 6zel riskleri de degerlendirir.

Afet riski yiiksek bolgelerde belirli faaliyetlerin fizibilitesi ve risklerinin degerlendirilmesi gerekir. Rahmawati (2023), Merapi
Dagi'nda biber yetistiriciliginin fizibilitesi ve risklerini tartistig1 ¢alismasinda yiiksek afet riski bdolgelerinde ekonomik
faaliyetlerin dikkatli bir sekilde degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Buradan anlagilacag: lizere afet riski yiiksek
bolgelerde her birgok ekonomik faaliyetin yiiriitiilmesi diger yorelere gore daha detayli bir planlama siireci gerektirmektedir.
Potansiyel ekonomik faaliyetler dikkatlice degerlendirilip araziye uyumlu olmali ve afet aninda ortaya cikacak tehlikeleri asgari
diizeyde tutmaya yardimci olmahdir. Ote yandan, Wibowo (2024) tarafindan incelenen egitim kurumlarinda afet riskinin
azaltilmasi sel riski yiiksek bolgelerde hazirlik planlamasi ve kaynak hareketliliginin énemi vurgulanmistir. Buradan da
anlasilacagi lizere, yiiksek riskli bolgelerde kurulus yeri segerken hazirlik 6nlemleri dikkate alinmalidir.

Krisanti (2024) tarafindan arastirilan siirdiiriilebilir ge¢im kaynaklari i¢in topluluk temelli arazi kullanimi modellerini belirlemek
afet riski yiliksek bolgelerde calisan politika yapicilar ve kurumlar igin degerli bilgiler saglayabilir. Arazi kullanim
uygulamalarinin siirdiiriilebilir gegim kaynaklarina ve afet riskinin azaltilmasina nasil katkida bulunabilecegini anlamak kurulus
yeri se¢iminde bilgilendirici kararlar alinmasi igin 6nemlidir. Yusuf ve arkadaslarinin (2022) vurguladigi gibi okullarda afet
egitimi de afet riski yiiksek bolgelerde dayaniklilik olusturma adina biiyiik neme sahiptir. Egitim kurumlari topluluklari afetlere
hazirlamada temel ve kritik bir rol oynamaktadir. Bunun yani isletmelerin fonksiyonuna goére kurulus yerlerinin egitim kurumlari
gibi kamu binalarina konumu dikkate alinmalidir.

Amelia ve Guswandi (2023) tarafindan tartisilan afet riski yiiksek bolgelerin haritalanmasi yerel hiikiimetlerin ¢evresel
bozulmayi azaltma ve afet risklerini en aza indirme politikalar1 ve stratejileri gelistirmelerine yardimei olabilir. Bu gibi bilgilerin
degerlendirilmesi dogal afetlere karst duyarli bolgelerde kurulmasi planlanan isletmeler ve diger kuruluslar igin belirleyici role
sahiptir. Arifin ve arkadaglar1 (2021) tarafindan incelenen afetlere dayanikli kdy tabanli yaklagimin uygulanmasi da topluluk
diizeyinde kirilganlig1 azaltmaya ve dayaniklilig1 artirmaya odaklanarak yer secim kararlarmin daha dogru alinmasina katki
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saglar. Bu yaklasim afet riski yiiksek bdlgelerdeki kuruluslarin operasyonlarina afet riskini azaltma politikalarini entegre
etmelerine rehberlik edebilir.

Suradi ve arkadaslarinin (2022) yapmis oldugu ¢alismada yerel kurumlarla afet hazirlik programlarini birlestirmenin, yiiksek
riskli bolgelerde topluluk afet hazirligimi artirir denilmistir. Cesitli paydaslarin katilimi ve biitiinlesik bir afet yonetimi
yaklagiminin benimsenmesi afet riski yiiksek bolgelerdeki kuruluslarin giivenligi ve dayanikliligi i¢in hayatidir. Buna ek olarak,
Sari ve Ridhani (2022) tarafindan vurgulanan mekénsal planlamada afet riskini azaltma 6nlemlerinin géz 6niinde bulundurulmasi
dayanikli yerlesim yerleri olugturmak ve afet risklerini etkin bigimde azaltmak i¢in gereklidir. Kurulus yeri segerken afet riskini
azaltmay1 Onceleyen kentsel planlama stratejilerinin dikkate alinmalidir.

Afet riski yiiksek bolgelerde afet giivenli egitimi ve davranigsal uyum yetenegi, sirasiyla Ronggowulan (2024) ve Mayangsari
(2024) tarafindan arastirilmis ve okullarda afet hazirligini artirmanin kritik dnemde oldugu vurgulanmistir. Ogrencilerin afet ve
risk konularinda bilgi, tutum ve davranigsal uyum yeteneklerinin gelistirilmesi yiiksek riskli bolgelerdeki egitim kurumlarinin
afetlerin etkisini azaltmas1 konusunda dogrudan katki saglar. Ogrenciler arasinda afet okuryazarligi, Kesumaningtyas ve
arkadaslar1 (2022) tarafindan tartigilmis, okul ortamlarinda afetler karsisinda etkin eylemlere gegilebilmesinin gerekliligi
iizerinde durulmustur. Afet riski yiiksek bolgelerdeki kuruluslar, 6grenciler arasinda afet okuryazarligini artirma girisimlerini
dikkate almal1 ve genel hazirliklarin iyilestirilmesinde kurumlarla is birligine gitmelidir.

Lukman ve arkadaglariin (2021) yiiriittiigii arastirmada da lise 6grencilerinde bilgi, tutum ve afet hazirhig1 arasindaki iligki, bu
faktorleri gelistirmenin afetlerin etkisini azaltmadaki onemine dikkat ¢ekmistir. Ogrencilerin afetlere yonelik bilgi ve
tutumlarmin artirilmast yiiksek riskli bolgelerdeki okullarda daha iyi hazirlik ve yanit 6nlemlerine katkida bulunabilir. Bunun
yaninda, deprem riski yiiksek bolgelerin mekansal dinamik modellemesi, Rakuasa ve arkadaslar1 (2022) tarafindan ¢aligilmis ve
afet azaltma cabalarina dayali olarak alan diizenlenmesi igin degerli bilgiler saglamaktadir. Afet riski yiiksek bélgelerin mekéansal
dinamiklerini anlamak, afetler sirasinda maddi kayiplar1 ve can kayiplarini en aza indirmek i¢in 6nemli goriiliir ve kurulus yeri
secim kararlarin1 yonlendirebilir.

Wijayanti ve Hafida (2023) tarafindan yiiriitiilen ¢caligmada afet riski yiiksek bdlgelerde lise 6grencilerinin psikolojik uyum
yeteneginin analizi, kurulus yeri se¢iminde psikolojik faktorlerin dikkate alinmasinin énemini vurgulanmistir. Yiiksek riskli
bolgelerdeki 6grencilerin refahi ve gilivenligi i¢in gerekli psikolojik destege ve uyum yetenegine sahip olmalarini saglanmalidir.
Muryani ve arkadaslar1 (2022) tarafindan tartisilan heyelanlara karst giivenli okul hazirhgini degerlendirmek afete kars1 giivenli
nitelikte okullarin varligina katkida bulunan yapisal gostergeleri vurgular. Heyelan riski yiiksek bolgelerdeki kuruluslar afetler
sirasinda dgrencileri ve personeli korumak i¢in yapisal glivenlik 6nlemlerini 6nceleyen okulladir.

Sonug ve Tartisma

Bu ¢alisma, yiiksek afet riski tasiyan bolgelerde sanayi tesislerinin yer se¢iminde dikkate alinmasi gereken faktorleri kapsamli
bir sekilde incelemistir. Arastirmada elde edilen bulgular, kurulus yeri segiminin hem igletmenin siirdiiriilebilirligi hem de afetlere
kars1 dayaniklilig1 agisindan kritik 6neme sahip oldugunu gostermektedir.

Dogal afetlerin ekonomik etkileri diger digsal soklar arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Dogal afetler, 6zellikle makroekonomik
diizeyde ciddi dalgalanmalara yol agabilir. Noy'un (2009) ¢alismasina gére dogal afetlerin ekonomik biiyiime, kamu maliyesi ve
ticaret dengeleri iizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Bu baglamda dogal afetlerin sanayi tesisleri {izerindeki etkilerini
anlamak ve degerlendirmek, ekonomik siirdiiriilebilirlik agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Afetlerin isletmeler lizerindeki
etkileri incelendiginde, iiretim kapasitelerinde belirgin diisiisler gdzlemlenmistir. Ornegin 6 Subat depremi sonrasi Tiirkiye'deki
sanayi tesislerinin iiretim kapasitelerinde ciddi azalmalar yasanmistir. Bu azalmalarin nedenleri arasinda hammadde ve yari
mamul temininde yasanan zorluklar, isgiicii sorunlari, lojistik problemler ve fiziksel hasarlar yer almaktadir.

Sanayi tesislerinin afet sonrasi toparlanma siirecinde karsilastiklar1 zorluklar, afetlerin ekonomik etkilerini daha da belirgin hale
getirmektedir. Afet sonrasi lojistik sorunlar, 6zellikle limanlar, havaalanlar1 ve yollardaki hasarlar nedeniyle artmaktadir. Bu
durum, iiretilen tiriinlerin miigterilere ulastirilmasinda ciddi aksamalar yaratmaktadir. Ayrica afetten etkilenen bolgelerde yasayan
ve bu tesislerde ¢alisan kisilerin saglik ve psikolojik sorunlar nedeniyle islerine dénememesi iiretim kapasitelerinde ciddi
azalmalar yaratmaktadir. Bu faktorler sanayi tesislerinin afet sonrasi toparlanma siirecinde karsilastiklari zorluklart ve ekonomik
faaliyetlerin aksamasina neden olan unsurlar1 gostermektedir.

Kurulus yeri se¢imi sanayi tesislerinin afetlere karsi dayanikliligini belirleyen kritik bir faktordiir. Yiiksek sismik aktivite
boélgelerinde sanayi tesislerinin konumlandirilmasi olast depremler sonrasi biiyiik hasar riskini beraberinde getirir. Bu nedenle
jeolojik ve sismik risklerin degerlendirilmesi kurulug yeri se¢iminde dnemli bir kriterdir. Ayrica altyapi ve ulagim imkanlarinin
giiclii oldugu bolgeler afet sonrasi lojistik sorunlarin 6niine gegmek igin tercih edilmelidir. Yiiksek riskli bolgelerde faaliyet
gosteren tesislerin yeterli sigorta kapsamina sahip olmasi ve etkin acil durum planlarmin bulunmasi, olas1 zararlar1 minimize
etmek i¢in kritik dneme sahiptir.

Calismada kurulus yeri se¢imi siirecinde dikkate alinmasi gereken faktorler detayli bir sekilde ele alinmistir. Bu faktorler arasinda
jeolojik ve sismik riskler, iklimsel tehditler, su kaynaklar1 ve sel riskleri, yangin riskleri, toprak kaymalar1 ve heyelanlar, deniz
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tagkini riski, firtina ve hortumlar, bdlgenin altyapist ve ulagim imkénlari, sigorta ve acil durum planlari, yerel yonetmelikler ve
topluluk iligkileri bulunmaktadir.

Sanayi tesislerinin kurulus yeri se¢iminde dogal afet risklerinin dikkate alinmasi isletmelerin ayakta kalabilmesi ve ekonomik
siirdiiriilebilirlik acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Afetlerin sanayi tesisleri ve genel ekonomi iizerindeki genis kapsamli
etkilerini anlamak, bu tiir risklerin minimize edilmesi ve stratejik kararlarin alinmasi i¢in gereklidir. Bu baglamda dogal afetlerin
etkilerini minimuma indiren en iyi uygulamalarin belirlenmesi ve isletmelere yonelik stratejik Oneriler gelistirilmesi sanayi
tesislerinin uzun vadeli basarist i¢in kritik bir rol oynamaktadir.

Sonug olarak afet riski yiiksek bolgelerde kurulus yeri segerken afet yonetim kapasitesi, bolge sakinlerinin tipolojisi, belirli afet
etkenleri, yerlesim desenleri, ekonomik fizibilite, ulagim altyapisi, afet egitimi, topluluk temelli arazi kullanimi modelleri, yedek
veri merkezi yerlesimi, afetlere dayanikli yaklagimlar, afet hazirlik programlari, afet okuryazarligi, bilgi ve tutumlar, mekansal
dinamik modelleme, psikolojik uyum yetenegi ve giivenli okullarin hazirlanmasi gibi bir¢cok faktoriin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Bu faktorlerin karar verme siirecine entegre edilmesi, isletmelerin ve kuruluslarin dayanikliliklarini artirmasina
ve afetlerin etkisini en aza indirmesine yardimci olabilir. Bununla birlikte ¢oklu katilimin saglandigi, konuyla ilgili tiim
paydaslarin fikirlerine bas vurulmasi seklinde karar verme siireclerinin tamamlandig: biitlinciil yerlesim planlari, afet riski
yiiksek bolgelerde kurulus yeri segerken en dogru karari verilmesine katki saglamalidir. Bu faktorlerin karar verme siirecine
entegre edilmesi, isletmelerin ve kuruluglarin dayanikliliklarini artirmasina ve yiiksek riskli bolgelerde afetlerin etkisini en aza
indirmesine yardimci olabilir.
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