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Ozet: Bu arastirmanmn amaci ilkokul iglincii smf
Ogrencilerinin deger egitimine yonelik algilarint ve
degerleri nerelerden, nasil Ogrendiklerini tespit etmektir.
Arastirmanin ¢aligma grubunu Tekirdag ilinin Corlu
ilgesinde yer alan, sosyoekonomik diizeyi diisiik ve yiiksek
olan iki ilkokulun 3. smifinda 6grenim géren 18 dgrenci
olusturmaktadir. Arastirma verileri arastirmaci tarafindan
hazirlanan yari yapilandirilmis gériisme formu ile 2022-
2023 egitim Ogretim yili bahar déneminde toplanmustir.
Gortismelerden elde edilen veriler icerik analizi ile analiz
edilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore 0grencilerin en
cok saygi degerini, en az da vatanseverlik degerini ifade
ettikleri  goriilmiigtiir. Ogrenciler degerleri en ¢ok
ogretmenlerinden &grendiklerini ve Ogretmenlerinin ise
degerleri Ogretirken en fazla diiz anlatim yontemini
kullandiklarint belirtmiglerdir. Caligmaya gore ogrenciler
ebeveynleriyle  yeteri  kadar  vakit  gegirdiklerini
diisiinmektedirler. Ogrencilerin biiyiikk ebeveynleriyle
gorisme sikligina bakildiginda daha ¢ok tatillerde
goriislildiigii, her giin biiylik ebeveyniyle goriisen
Ogrencilerin ise ayni apartmanda oturdugu ya da genis
aileye mensup oldugu saptanmustir. Ogrencilerin yazin
yaptiklari etkinlikler incelendiginde en fazla oyun oynayip
koye gittikleri belirlenmistir. Ogrencilerin okulun onlari
hayata yeteri kadar hazirladig1 goriisiinde olduklari, okulun
hayata hazirlama hususundaki beklentilerini karsiladig1
sonucuna ulasilmistir. Ogrencilere deger o6gretiminde
ebeveynlerin de ise kosulmasi ve biiyiik ebeveynlerle uzak
olunsa bile iletisim kurulmasina &zen gosterilmesi
gerektigi, okullarda vatanseverlik degerine gereken 6nemin
verilmesi ve sportif, bilimsel aktivitelere daha fazla yer
verilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, degerler egitimi, ebeveyn,
biiyiik ebeveyn, ligiincii sinif

Kabul Tarihi: 28.04.2024

Yayinlanma Tarihi: 31.07.2024

Abstract: The aim of this research is to determine the
perceptions of third grade primary school students towards
value education and where and how they learn values. The
research was designed with a case study from qualitative
models. The study group of the research consists of 18
students studying in the 3rd grade of two primary schools
with low and high socioeconomic levels, located in Corlu
district of Tekirdag province. The research data was
collected in the spring semester of the 2022-2023 academic
year with a semi-structured interview form prepared by the
researcher. The data obtained from the interviews were
analyzed with content analysis. According to the results of
the research, it was seen that the students expressed the
value of respect the most and the value of patriotism the
least. Students stated that they learned values mostly from
their teachers and that their teachers mostly used the direct
explanation method when teaching values. According to
the study, students think they spend enough time with their
parents. When we look at the frequency of students
meeting with their grandparents, it was determined that
they mostly meet during holidays, and that students who
meet with their grandparents every day live in the same
apartment or belong to an extended family. When the
activities of the students in the summer were examined, it
was determined that they mostly played games and went to
the village. It was concluded that the students thought that
the school adequately prepared them for life and that the
school met their expectations in terms of preparing them
for life. It is recommended that parents should also be
involved in teaching values to students and that care
should be taken to communicate with grandparents even if
they are far away, that the value of patriotism should be
given due importance in schools and that sports and
scientific activities should be given more space.

Key Words: Student, values education, parent,
grandparent, third grade
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Giris
Egitim sistemimizin esas amaci degerler ve yetkinliklerle biitiinlesmis bilgi, beceri ve davranislara
sahip bireyler yetistirmektir. Ogretim programlari vasitasiyla kazandirilmaya amaglanan bilgi, beceri
ve davranislar1 birbirlerine baglayan ve ufuk fonksiyonu saglayan ise degerler ve yetkinliklerdir.
Degerler, toplumun milli ve manevi kaynaklarindan siiziilerek giiniimiize ulasan ve gelecege

aktarmamiz gereken 0z servetimizdir. Tiim bunlarin yaninda degerler vasitasiyla kazandirilmasi
hedeflenen bilgi, beceri ve davranislar goriiniirliilk kazanmaktadir (MEB, 2018).

Simdilerde bilim ve teknolojide yasanan siiratli degisim, Ogrenme, Ogretme, kuram ve
yaklagimlardaki ilerleme ile bireylerin gereksinimleri ve bireylerden beklenen vazifeler de degisiklige
ugramistir. Yasanan bu degisim bilgiyi iireten, yasamda etkin olarak kullanabilen, karsilastigi
problemleri ¢6ziime ulagtirabilen, elestirel diislinen, girisimci, kararli, iletisim becerilerine hakim,
empati yapabilen ve yasadig1 topluma ve i¢inde bulundugu kiiltiire katki sunabilen bireyleri isaret
etmektedir. Bu ozelliklere sahip bireylerin yetistirilmesi amaciyla hazirlanan 6gretim programlari,
bireylerin birbirlerinden farkliliklarini hesaba katacak sekilde, deger ve beceri kazandirma hedefli bir
sekilde hazirlanmistir (MEB, 2018).

Ogretim programlarinin genel amaglarma bakildiginda ilkokulu tamamlayan &grencilerin gelisim
seviyelerine ve bireyselliklerine uygun bir sekilde ahlaki biitiinliikk ve 6z farkindalik ¢ergevesinde 6z
giiven ve 0z disipline sahip, gilinlik yasamda gereksinim duyacagi temel seviyede sozel, sayisal,
bilimsel akil yiiriitme ile sosyal beceri ve estetik duyarliliga sahip, bunlar1 aktif kullanarak saglikli
yasam dogrulumunda bireyler olmalarini saglamanin yer almakta oldugu goriiliir (MEB, 2018).

Ogretim programlarmin da isaret ettifi Onem {izerine degerler, giinliik hayatta karsilasilan
problemlerle basa ¢ikmak i¢in harekete gegiren itici giiciin kaynagidir. Toplumun gelecegi, degerlerini
benimsemis bireylere bagldir. Ogretim programlar1 yeni nesillerin degerlerini, beceri ve
aligkanliklarii etkileyebilmelidir. Bu sebeple degerler programlarda ayr bir iinite, konu olarak yer
almamig, her programim her bir biriminde yer almistir. Ogretim programlarinda adalet, dostluk,
diirtistliik, 6z denetim, sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik kék degerler
olarak yer alir ve 6grenme 0gretme siirecinde kok degerler iligkili alt degerleri ve 6teki kok degerlerle
birlikte ele almmistir (MEB, 2018).

Degerler programlarin her biriminde kendine yer buldugu gibi varligini hayatin her alaninda da
fark ettiren, varliginin devami konusunda calismalar yapilmasi gerektigi iizerine uzlasi saglanmis ve
hemen her disiplinde kendine yer bulan énemli bir kavramdir. Degerin yapilmig bir¢ok tanimi vardir.
Bu tanimlara bakildiginda, “bir seyin dnemini belirlemeye yarayan soyut Olgii, bir seyin degdigi
karsilik, kiymet” (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2024); “kisi ve gruplar i¢in faydali, arzu edilen ve takdire
sayan her sey” (Fichter, 1982: 95); “bireylerin eylemlerine, diisiince ve duygularina rehberlik eden
iyilik, giizellik diizeylerini belirlemek icin kullanilan olgiitler” (Superka ve Johnson, 1975) gibi
tanimlamalara rastlanirken Halstead ve Taylor (1996: 13) degerleri “davranisa yonelik genel
kilavuzlar; karar vermede, inang ve eylem degerlendirmelerinde temsil noktasi olan; kisisel biitlinliik
ve kimlige yakindan bagli olan idealler, standartlar ve yasam duruslar1” seklinde ifadelendirmislerdir.

Degerler ayni zamanda toplumun veya bir grubun varolusunu, bir arada olusunu, siirekliligini
saglayan ve igerisinde yer alan bireyler tarafindan gerekli oldugu diisiiniilen temel ahlaki inanglardir
(Dilmag, 2007). Degerler egitimi ile saygi, sevgi, sorumluluk gibi bircok degerin bireylere
kazandirilmasmin hizla ¢ogalan ahlaki sorunlara c¢are olmasi neticesinde bireyler ve toplum daha
giivenilir ve rahat bir hayat yasama imkan1 bulur (Altan, 2011).

Cocuklarinin ilk ahlak Ogretmenleri olan ebeveynler ¢ocuklarini biiyiimeleri sirasinda
sosyallestirmelerinin yani1 sira aralarindaki duygusal bag ile degerlerin onlardaki etkilerini
derinlestirme, iyi bir yasamin nedenleri hakkinda bakis agisi gelistirmelerini saglayan manevi bir
mirasla ¢evreleme gibi ¢ok degerli bir konumda yer almaktadir (Lickona, 2017). Ailenin ¢ocukla
kurdugu dogru iletisim, c¢ocugun ahlaki degerlere uygun olmayan davraniglarina yapilan
degerlendirme, degerlendirmenin sebebi ve ¢ocuktan beklenen ahlaki degerlere uygun davranislarin
aciklanmasi ailelerden ¢ocuklara deger aktarma siirecini kolaylastirir (Oladipo, 2009).
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Cocuklarin neyin dogru veya neyin yanlis olduguna dair inanglart ailelerinden giiclii bir sekilde
etkilenmeleriyle olugur ve gliniimiizde sorunlu davranis ve tutumlarla gelen ¢ocuklarla okullarda deger
egitimi bir ihtiya¢ haline gelmistir (Brannon, 2008). Cocuklarin ailede deger edinim siireglerinde
yasanan degisimin sebeplerine bakildiginda Erglin (1991) bu durumu Sanayi Devrimi ile baslayan
kentlesme sonucu g¢ekirdek aile sayilarinin artmasina, annelerin de is hayatina atilmalar1 dolayisiyla
cocuklarin ilk egitimlerinin kres ya da anaokullarina birakilmasina, akrabalik iliskilerinin
zayiflamasina baglamaktadir. Ayrica Filiz’in (2020) ¢aligmasinin sonug¢larina gére anne babalarin isten
arta kalan zamanlarda kitle iletisim araglartyla vakit gegirmeleri nedeniyle aile {iyelerinin birlikte
gecirdikleri siire azalmig, Cizmeci’ye (2015) gore de medya teknolojileri sebebiyle azalan aile
iletisimiyle bireysellesme 6ne ¢ikmustir.

Ailelerde yasanan degisimler sebebiyle zorlasan deger aktarimi okullarin deger aktarma
sorumlulugunu artirmigtir. Bunlara ek olarak deger sahasinda yasanan degisimler ve degerleri
kaybetme korkusu, okullardaki degerler egitiminin 6nemini artirmaktadir (Dilmag, 2007). Ayrica
degerlerin kazaniminin bireyler lizerinde 6nemli tesiri vardir ki bu siire¢ tesadiiflere birakilamayacak
kadar mithimdir zira deger egitimi ile bireyler kendilerini tanima, duygu, fikir, davranig ve tutumlari
arasinda denge saglama, dogru ve yanlisin ayirdina varma ve davraniglarini bu dogrultuda
bigimlendirme firsat1 bulurlar (Akbas, 2008).

Okullarda deger aktarma siireclerinde yer bulan degerler egitimi tanimlarina bakildiginda Superka
ve Johnson’a (1975:VIII) gore degerler egitimi “degerler veya deger verme hakkinda agikca 6gretme
girigimi” geklinde agiklanmigken bir diger tanimda ise “degerler egitimi (alternatif olarak ahlak
egitimi, karakter egitimi) genclerin akademik odaklarimi ve basarilarin1 giiclendirmeyi de kapsayan,
olumlu, ahlakli, toplumdan yana egilimlerin ve yeterliklerin gelisimlerini tesvik etmek i¢in okullarda
pedagojiler ve destekleyici yapilar olusturma girisimi” (Berkowitz, 2011) olarak ifade edilmistir.

Deger egitimi okullarin eskiden beri yaptiklari saygin bir goérevdir ve deger gelisiminin
desteklenmesi icin okullarin gocuklara ve gencglere ahlaki eylemlerin ve degerlerin 6rneklerine uygun
rollerini oynayabilecekleri, giinliilk yasam ile ilgili 6grenme tecriibeleri kazandirmaya yonelik
olmalidir (Kaur, 2015). Okulun gorevi sadece akillica oy kullanan ve yasalara uyma istegi olan
bireyler yetistirmek degildir. Okullar ¢ocugu toplumsal iligkilerin farkina varabilecek ve bu iligkileri
siirdiirebilecek duruma getirmek i¢in ugras vermelidir. Bu ugras sonucu ¢ocuk toplumsal hayatla
biitiinlesmis bir varlik olarak yasar ya da uyusmazliklara diiser ve ac1 ¢eker (Dewey, 1909). Okulu
giizel bir yer yapmak i¢in birey ve grup olarak yasamanin daha iyi yollarii bulmak gerekir. Okullar
insancillik, nezaket degerlerini 6greten; deger egitiminde oncii olmalidir (Beck, 1990).

Deger egitiminde Oncii olmay1 hedeflemesi gereken okullarda Ogretmenler de ¢ok Onemlidir.
Lickona’ya (1991, 1997) gore oOgrenciler sinifta kendilerini basarili, saygin, giivende ve
Ogretmenleriyle aralarinda kisisel bir bag hissettiklerinde, 6gretmenlerinin ahlaki egitimlerine daha
acik hale gelirler. Ogretmenler, degerlerin ne oldugu, 6nemlerini takdir etmeyi ve degerlere sahip
olmay1 istemeleri konularinda 6grencilerine gilinlik davraniglariyla yardim etmelidir. Buradan da
anlagildig1 iizere degerler egitimi konusunda iyi tertip edilmis programlarin varligi degerler egitimi
hedeflerine ulagmak i¢in yeterli degildir ¢iinkii hedeflere ulasmak icin Ogretmenlerin degerler
egitimine yeteri kadar nem vermeleri ve dikkat etmeleri gerekir (Katilmis, 2017). Ayrica dgretmenler
ogrencileri, meslektaglar1 ve toplumla kurduklar1 ve gelistirdikleri iligkiler araciligiyla degerleri
paylasma ve deger edinimini kolaylastirma roliine sahiptirler (Gellel, 2010) ve kurulan bu iliskilerde
gerekli hassasiyeti gostermelidirler ¢linkii Eaude’ye (2015) gore ahlak egitimi, biiyiik 6l¢lide dnemsiz
goriinen kiiciik davranislara odaklanilarak gerceklesir. Ogrenciler kiiciik eylemler, drnekler ve
beklentilerin etkilerinin birikimi sonucunda ahlaki kimlik, deger ve davranig gelistirirler. Bu yolla da
iyi eylemler dogal olarak ortaya cikar.

Okullarda degerler egitimi ile ilgili yapilmis ¢alismalara bakildiginda Ozdemir, Uzun ve Kar’in
(2021) smif ve okul oOncesi Ogretmenleriyle yaptiklari goriismelerden akademik basarinin
oncelenmesinin, deger egitimi uygulamalarmin 6gretmenin inisiyatifine birakilmasinin, degerler
konusunda programin yetersiz olmasinin degerler egitimini olumsuz etkiledigi ve degerler egitiminin
degerlendirilmesinde zorluk ¢ekildigi sonuc¢larina ulasilmistir. Erbas’in (2020) arastirma sonuglarina
gore de degerler egitiminde sorun olusturan sebepler aile, iletisim araglari-sosyal medya, toplum-
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cevre, dgretmen tutumlari, okul, ders siiresi, 6gretim programi olarak siralanmustir. Ozlesmis’in (2019)
caligma sonuglarina bakildiginda degerler egitiminin okullarda programli olarak yapilmadigi,
degerlerin programda daha genis ve uygulamali etkinliklerle yer almasi gerektigi, dgretmenlere
degerler egitimi ile ilgili yeterli bilgi verilmedigi, kurumlarin G&gretmenlere gerekli materyalleri
sunmalar1 gerektigi sonuclarina ulasildigr goriiliir. Sever’in (2015) caligmasinin sonuglarinda
degerlerin kazandirilma siirecinde ailenin, sosyal c¢evrenin olumsuz etkileri oldugu, Ogrenci
seviyeleriyle etkinliklerin uyumsuz oldugu, bolgesel farkliliklara gore uyarlanamadigi, fiziksel
imkéanlarin yetersizligi yer almakta ve medyanin olumsuz etkilerini azaltic tedbirler alinmasi gerektigi
onerilmektedir. Yildirim ve Turan’in (2015) calismalarinda da degerlerin soyut kaldigi, degerler
Ogretimi igin zamanin yetersiz oldugu, degerlerin okul digi ortamlara aktarilamadigi sonuglarina
ulasildig1 goriiliir.

Degerler egitimi ile ilgili yapilmis calismalara bakildiginda calismalarin daha c¢ok Ogretmen
goriisleri (Aydemir, Toker ve Bayar, 2024; Ozdemir, Uzun ve Kar, 2021; Sati, 2021; Erbas, 2020;
Aydin, 2019; Ozlesmis, 2019; Gozel, 2018; Kara, 2017; Yilmaz ve Yilmaz, 2017; Eryilmaz, 2016;
Yildirnm ve Turan, 2015; Ates, 2013; Meydan ve Bahge, 2010; Thornberg, 2008; Aslan, 2007),
ogretmen ve veli goriisleri (Kolay ve Kaptan, 2021; Sever, 2015; Cengelci, Hanc1 ve Karaduman,
2013) ve veli goriisii (Gegit ve Genger, 2011) seklinde oldugu goriiliir. ilkokul 6grencileriyle yapilan
calismalara bakildiginda Tefek’in (2016) hayat bilgisi dersinde yer alan degerlerin kazanim
durumlarin1 belirlemek amaciyla yaptigi ¢alisma ile Tay ve Tefek’in (2018) yaptigi ¢alismalarinda
ilkokul ti¢lincii siif dgrencilerinin yazili ifadeler ve resimli betimlemeler ile yenilige agiklik degeri
ifadelerinin tespiti seklinde oldugu goriiliir. Arslan ve Elma’nin (2022) ilkokul 6grencilerinin kok
degerlerine bakis agilarini ortaya koymayi1 amagladigi calismalarinda ise ailelerin, 6gretmenlerin,
okullarin 6grencilerden bekledikleri degerler ve Ogrencilerin deger beklentileri {izerine yogunlastigi
goriiliir.

Genel olarak ¢aligmalara bakildiginda ilkokul 3. smif &grencilerinin degerleri nerelerden ve nasil
ogrendikleri ile ilgili bir ¢calismaya rastlanmamistir. Ayrica bu calismada 6grencilerin ebeveynleri,
biiyliik ebeveynleriyle gecirdikleri zaman ve zamani nasil kullandiklart ile ilgili bilgilere de yer
verilmistir. Yapilan ¢aligmanin bu agidan literatiirdeki boslugu dolduracag diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Arastirma, ilkokul ii¢lincii siif &grencilerinin deger egitimine yonelik algilarin1 ve degerleri
nerelerden, nasil dgrendiklerini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki
sorulara yanit aranmistir.

Ogrenciler hangi degerleri bilmekte ve degerleri kimlerden dgrenmektedir?
Ogrenciler degerleri okulda nasil 6grenmektedir?

Ogrenciler ebeveynleri ile ne kadar zaman gegirmekte ve neler yapmaktadir?
Ogrenciler biiyiik ebeveynleri ile ne kadar zaman gecirmekte ve neler yapmaktadir?
Ogrenciler yaz tatilini nasil degerlendirmektedir?

Okul, 6grencileri hayata yeteri kadar hazirlamakta midir?

ANl S e

Yontem
Arastirmanin Modeli

Aragtirmanin modeli, ilkokul 6grencilerinin degerleri nerelerden ve nasil 6grendiklerinin tespitinin
biitiinciil bakis acisiyla ortaya konmasi ve tiimevarimci bir yaklagimla siirecin ilerlemesinin
planlanmas1 sebepleriyle nitel arastirma yontemidir. Arastirmanin deseni durum caligmasidir. Nitel
durum caligmasinin en 6nemli 6zelligi calisilacak durum ya da durumlarin derinligine arastirilarak
biitiinciil bir yaklagimla ele alinmasidir. Duruma iligkin ortam, birey, olay gibi etkenlerin ilgili durumu
nasil etkiledigi ve durumdan nasil etkilendikleri {izerine odaklanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2018:
73).
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Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Tekirdag ilinin Corlu ilgesinde bulunan ilkokul ii¢lincii sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise, amaglh drnekleme yontemlerinden maksimum cesitlilik
orneklemesine uygun olarak, Tekirdag ilinin Corlu il¢esinde yer alan ve sosyoekonomik diizeyi diisiik
ve yiiksek olan iki okulda yer alan 18 6grenci olusturmaktadir.

Ogrencilerin demografik 6zellikleri Tablo 1°de belirtilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan dgrencilerin demografik 6zellikleri

Demografik ozellikler f %
Cinsivet Kiz 11 61.1
insi
Sye Erkek 7 38.9
8 11 61.1
Yas yas
9 yas 7 38.9
. . Ilge Merkezi 12 66.7
Dogum Yeri . .
11 Merkezi 6 33.3
Tlkokul 7 38.9
. . Ortaokul 2 11.1
Anne Ogrenim Durumu .
On Lisans 2 11.1
Lisans 7 38.9
Tlkokul 4 22.2
Ortaokul 2 11.1
. Lise 2 11.1
Baba Ogrenim Durumu .
On Lisans 1 5.6
Lisans 8 444
Lisansiistii 1 5.6
Ozel Sektor 5 27.8
Anne Meslegi Kamu 4 22.2
Issiz 9 50
-, Ozel Sektor 15 83.3
Baba Meslegi
Kamu 3 16.7

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin 11’1 (%61.1) kiz, 7’si (%38.9) erkektir.
Ogrencilerin yaslarma bakildiginda 11°inin (%61.1) 8 yasinda, 7’sinin (%38.9) 9 yasinda oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin dogum yerleri incelendiginde 12 (%66.7) 6grenci ilge merkezinde, 6
(%33.3) dgrenci ise il merkezinde dogmustur. Annelerinin 6grenim durumlarina bakildiginda 7’sinin
(%38.9) ilkokul, 2’sinin (%]11.1) ortaokul, 2’sinin (%11.1) 6n lisans, 7’sinin ise (%38.9) lisans
mezunu oldugu goriilmiistiir. Babalarinin 6grenim durumlari incelendiginde 4’1 (%22.2) ilkokul, 2’si
(%11.1) ortaokul, 2’si (%]11.1) lise, 8’1 (%44.4) lisans, 1’1 (%5.6) ise lisansiistii mezundur.
Annelerinin mesleklerine bakildiginda 5’inin (%27.8) 6zel sektorde, 4’iiniin (%22.2) kamuda caligtig1
ve 9’unun da (%50) issiz oldugu goriilmiistiir. Babalarinin meslekleri incelendiginde 15’inin (%83.3)
0zel sektorde, 3’iniin (%16.7) ise kamuda calistig1 tespit edilmistir.

Veri Toplama Aract

Calismada 6grencilerden toplanacak veriler igin arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ogrenci
Goriisme Formu” kullanilmigtir. Ogrenci gériisme formu gelistirme asamasinda dgrencilerin degerleri
kimlerden, nerelerden, nasil 6grendiklerini ortaya koymak amacglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda
hazirlanan form iki uzman goriisline sunulmus ve alinan geri bildirimler dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilmistir. Diizeltilen taslak form iki smif Ggretmeninin goriisiine sunulmus, geri
bildirimler ile tekrar diizeltme yapilmistir. Goriisme formuna son hali verilmeden 6nce ¢alisma grubu
disinda yer alan iki ilkokul 6grencisiyle deneme uygulamasi yapilarak anlagilmayan sorularin olup
olmadig1 kontrol edilmistir. Ogrenciler ile yapilan deneme sonunda &grencilerin anlamakta zorluk
cektigi soru olmadig1 goriilmiis ve herhangi bir degisiklige gidilmemistir. Yar1 yapilandirilmig olarak
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hazirlanan goriigme formu 6grencilerin demografik 6zellikleri ve degerler egitimine yonelik sorular
olmak iizere toplam 13 sorudan olusmaktadir. Goriigme sorular1 agik uglu sorulardan olusmus olup
ayrmtili bilgiler edinilmesi amaciyla hazirlanmigtir. Arastirma verilerini toplamak i¢in hazirlanan
Ogrenci Gériisme Formu sorulari su sekildedir:

Bize bildigin birka¢ deger sdyler misin?

Ogretmenleriniz degerleri nasil dgretiyorlar?

Evde anne ve babanizla yeteri kadar vakit gegirdiginizi diisiinilyor musunuz?

Anne ve babanizla birlikte neler yaparsiniz?

Biiyiik ebeveynlerinizle ne siklikla goriisiirsiiniiz?

Biiyiik ebeveynlerinizle nasil zaman gegirirsiniz?

Acaba size deger kazandirmada aile mi, akran gruplari mi yoksa okul mu 6nemlidir?
Nigin?

8. Yaz tatilinde neler yaparsin?

9. Okulun seni hayata daha iyi hazirlamasi i¢in neler 6gretmesini istersin? Neden?

Nk

Ogrenci Goriisme Formu sorularina bakildiginda 1. soru ile oOgrencilerin degerleri bilip
bilmediklerini ve biliyorlar ise en ¢ok hangi degerleri bildiklerini, 2. soru ile 6gretmenlerin degerleri
ogretirken kullandiklar1 yontemleri 6grenci goziinden ortaya ¢ikarmak hedeflenmistir. Cocuklarin
deger aktariminda 6nemli yer tutan aileleriyle ve biiyiik ebeveynleriyle gegirdikleri siire ve bu siire
zarfinda yaptiklar etkinliklerin 6nem arz etmesi sebebiyle ilgili olan 3, 4, 5 ve 6. sorular sorulmustur.
Yaz tatilinde de ailede deger egitiminin devam edip etmedigi ve 6zellikle biiyiik ebeveynlerle bir araya
gelinip gelinmediginin belirlenmesi i¢in 8. soruya yer verilmistir. Deger aktariminin ¢ocuk géziinden
en ¢ok kimler tarafindan yapildig1 ve bireyleri degerler egitimiyle de hayata hazirlayan okullardan
ogrencilerin beklentilerinin ortaya ¢ikarilmasi i¢in de arastirmada 7. ve 9. sorulara yer verilmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda yar1 yapilandirilmis goriisme formlart ile veriler 2022-2023 egitim 6gretim
yil1 bahar déneminde dgrenciler ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin belirlenmesi hususunda ilkokul 3.
smifa devam etmekte olmalart ve devam ettikleri okul dikkate almmustir. Ogrencilerin velilerine
oncelikli olarak yapilacak ¢aligma hakkinda bilgi verilmis, velilerin ¢ocuklarinin arastirmaya dahil
olmaya istekli olup olmadiklar1 ve goriigmelerin kayit altina alinma durumu sorulmus, ¢ocuklarinin
aragtirmaya katilimini kabul eden velilerin ¢ocuklari ile goriismeler gergeklestirilmis ve kayit altina
alinmustir. Arastirma siireci ve raporlanmasi etik ilkeler dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler ile
goriismeler, 02-18 Mayis 2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Yapilan goriigmeler ortalama 6
dakika 24 saniye siirerken goriismelerin toplami 1 saat 55 dakika 10 saniye siirmiistiir. Ogrencilerle
yapilan goriismeler Tablo 2’°de verilmistir.

Tablo 2. Ogrenciler ile yapilan goriismelerin tarihleri ve siireleri

Katilimcilar Goriisme tarihi Goriisme siiresi
01 18.05.2023 00.11.02
02 16.05.2023 00.06.41
03 05.05.2023 00.06.42
04 10.05.2023 00.06.59
05 17.05.2023 00.04.10
06 02.05.2023 00.11.32
07 12.05.2023 00.07.37
08 17.05.2023 00.07.40
09 03.05.2023 00.07.53
010 18.05.2023 00.04.31
011 05.05.2023 00.04.32
012 12.05.2023 00.06.38
013 03.05.2023 00.08.49
014 02.05.2023 00.02.43
015 09.05.2023 00.03.46
016 11.05.2023 00.05.53
017 04.05.2023 00.04.09
018 16.05.2023 00.03.53
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Verilerin Analizi

Arastirmada tiim katilimcilardan goriisme formu vasitastyla veriler toplanmustir. Ogrencilerin deger
egitimine iliskin goriislerini ortaya koymak igin tiim katilimcilara kodlar atanmistir. Ornegin O1 (1
numarali 6grenci) seklindedir.

Goriismelerden elde edilen verilerin analizinde igerik analizi yapilmustir. igerik analizi yontemi
benzer verilerin kavramlar, kategoriler ve temalar ile birlestirilip daha anlasilir bir bicimde diizenlenip
yorumlanarak sunulmasidir. Nitel arastirmada veriler kodlama, tema olusturma, kod ve temalari
diizenleme ve bulgularin diizenlenmesi bi¢ciminde dort asama ile analiz edilir (Yildinim ve Simsek,
2018). Bu ¢alismada da goriisme ses kayitlar1 bilgisayar ortaminda yaziya aktarilmistir. Bastan sona
kadar okunan kayitlar benzerliklerine gore kodlanmis, iligkili olunan temalar altinda birlestirilmistir.
Arastirmanin tutarliligi i¢in olusturulan kodlar iki ayr1 arastirmaci tarafindan da kodlanmis ve
sonrasinda kodlamalar degerlendirmeye tabi tutulmustur. Tutarlilig1 artirmak amaciyla nitel arastirma
konusunda deneyimli bir arastirmaci da es kodlayic1 gdrevini iistlenmistir. Iki arastirmaci tarafindan
ayrt ayr1 gergeklestirilen analizler sonrasinda arastirmacilar beraber caligsarak belirli kodlar ve
kavramlar hakkinda ortak bir yargiya varmislardir. Glivenirlik = Uzlagma Sayisi/Toplam Goriis
formiilii araciligiyla kodlayict gilivenirligine bakilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Yapilan
hesaplama neticesinde iki aragtirmacinin uzlasma degeri .83 olarak hesaplanmistir. Hesaplama
sonucunun %70 iizerinde olmasi ¢alismanin giivenilir oldugunun bir kanitidir (Tavsancil ve Aslan,
2001). Arastirmada teyit edilebilirligi saglamak amaciyla oOgrencilerin verdikleri yanitlar
dogrultusunda elde edilen kodlamalar dogrudan alintilar ile desteklenmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Ogrenciler hangi degerleri bilmekte ve degerleri kimlerden
ogrenmektedir?” sorusuna yonelik elde edilen bulgular Tablo 3 ve Tablo 4’te verilmistir. Tablo 3’te
ogrencilerin bildikleri degerlere yer verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin bildikleri degerler

Deger 6greten Kisiler f  Ogrenci kodu

Sayai 12 8}%04’ 05, 06, 07, 08, 010, 011, 012, 013, O16,
Deger Kavramini Duymamis 10 Ol1,02,03,04,07, 08,014, 015,016,017
Sevgi/ Hayvan Sevgisi/Doga Sevgisi 9 01, 03, 06, 09, 010, O11, 012, 013, 018
Sorumluluk 9 01, 07,08, 09, 010, O11, 012, 013, 015
Dostluk 7 04, 07,09, 013, 014, O16, 018
Yardimseverlik 7 06, 07,08, 09, 012, 016, 018

Tyilikseverlik 6 02, 05, 07,010,012, 013

Dogruluk 4 04,05,08, 09

Misafirperver olmak 3 06,07,012

Hosgoriili olmak 2 09,017

Vatanseverlik 1 09

Tablo 3 incelendiginde 10 6grencinin degerlerin ne oldugunu bildikleri fakat bildikleri degerlerin
genel adinin deger oldugunu bilmedikleri goriilmiistiir. Ornegin O17 kodlu 6grenci deger sdzciigiiniin
ne oldugunu bilmedigini sdylemis ve bunun iizerine arastirmaci degerlerin bizleri daha degerli yapan
Ozelliklerimiz oldugunu belirtmistir. Ardindan 06grenci hosgoriilii olmak degerini sdylemistir.
Ogrenciler en ¢ok saygi degerini sdylemislerdir (f=12). Dokuz 6grenci sevgi degeri ve alt degerleri
olan hayvan ve doga sevgilerini sdylerken yine 9 6grenci sorumluluk degerini sdylemislerdir. Yediser
ogrencinin dostluk ve yardimseverlik degerlerini, 6 6grencinin iyilikseverlik degerini, 4 6grencinin
dogruluk degerini, 3 6grencinin misafirperverlik degerini, 2 6grencinin hosgdriilii olmak degerini
soyledigi goriilmiistiir. Ogrenciler en az vatanseverlik degerini sdylemistir (f=1). 010 kodlu 6grenci
“Kiigiiklerimize iyi davranmak, hayvanlara vurmamak, agaglart sulamak”, O11 kodlu dgrenci “agag
sulamak, hayvanlara yemek ve su vermek” sozlerini sdylemistir. O12 kodlu dgrenci “Ben biiyiiklerime
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kotii s6z séylemem. Hayvan alirsam da onu beslemeyi unutmam.” diyerek kendi hayatinda degerlere
nasil yer verdigini ifade etmistir. O13 kodlu 6grenci ise “Kotii sz soylememek, biiyiiklerimize karsi
gelmemek, anne ve babamizin soylediklerine saygi duymak gibi. Yani insanlarin soylediklerine saygt
duymak.” seklinde ifade etmistir.

Ogrencilerin degerleri kimden dgrendiklerine dair bulgular Tablo 4°te belirtilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin degerleri 6grendikleri kisiler

Deger 6greten Kisiler f Ogrenci kodu

Oretmen 16 (:)1,02, (")3.,'(")4, 05, 08, 09, 010, 011, 012, 013, 014, 015,
016,017,018

Aile 7 01,02,04,07,013,015,016

Biiyiik ebeveyn 2 02,013

Arkadaslarim 1 05

Kendim 1 06

Tablo 4’e bakildiginda 6grencilerin degerleri daha ¢ok 6gretmenlerinden 6grendiklerini belirttikleri
goriilmiigtir (f=16). Yedi Ogrenci degerleri ailelerinden Ogrendiklerini, 2 Ogrenci ise biiyiik
ebeveynleri vasitasiyla 6grendiklerini sdoylemislerdir. Birer 6grenci ise degerleri arkadaslarindan ve
kendi kendilerine dgrendiklerini ifade etmislerdir. O6 kodlu dgrenci “Genelde ben kendim uygulamaya
calistyorum. Annem de ogretiyor, babam da o6gretiyor. ... Sanirim iyi bir ¢ocuk oldugumdan oyle
olabilir. ...” seklinde ifade etmis, arastirmact ise sonrasinda “Kim ogretti iyi olmay: peki?” sorusunu
yoneltmistir. Ardindan 6grenci “Annem, babam dedi. Ben de kendi icimden bunlart hep uygulamaya
calistim.” cevabiyla degerleri ailesi ve kendi araciligiyla 6grendigini soylemistir. O7 kodlu dgrenci ise
degerleri “Daha ¢ok ailemden, ... en ¢ok annemden.” diyerek deger 6gretiminde annenin 6énemli bir
faktor oldugunu vurgulamistir. O8 kodlu &grenci ise “... Bana gére ogretmenler...” diyerek
Ogretmenlerin deger aktarimindaki dnemine dikkat ¢gekmistir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “Ogrenciler degerleri okulda nasil 6grenmektedir?” sorusuna
yonelik elde edilen bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Ogrencilerin goziinden 6gretmenlerin deger 6gretiminde kullandiklar1 yontem ve teknikler

Ogrenme durumlari f  Ogrenci kodu

Diiz Anlatim 11 01,02, 04,05, 07, 08,09, 012, 014, 016, O18
Bilmiyor 4 010,011,015,017
Oyunlagtirarak 4  01,03,05014
Canlandirma/Demonstrasyon 3 01,03,04
Gorseller araciligiyla 1 04

Soru-cevap teknigi 1 013

Yazdirarak 1 08

Omek Olay 1 02

Kitaplardan 1 04

Akilli tahta 1 06

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin goziinden 6gretmenlerin deger 6gretiminde en ¢ok diiz anlatim
yontemini kullandiklarini soyledikleri goriilmiistiir (f=11). Dort 6grenci ise 6gretmenlerinin degerleri
oyunlastirarak Ogrettigini sdylerken, 3 Ogrenci deger Ogretiminin canlandirma/demonstrasyon ile
yapildigini belirtmistir. Birer 6grenci de 6gretmenlerinin deger 6gretimini gorseller araciligryla, soru-
cevap teknigini, drnek olay yontemini ise kosarak, yazdirarak, kitaplarla, akilli tahta ile yaptiklarini
sdylemistir. Dort dgrenci ise degerlerin dgretmenleri tarafindan nasil dgretildigini bilmemektedir. O4
kodlu 6grenci Ogretmeninin degerleri Ogretirken “Mesela bazen gérsellerden faydalaniyor, bazen
arkadaslarimizi tahtaya ¢ikarip anlatiyor.” seklinde goriis belirtmisken O3 kodlu 6grenci “...Sevgiyle,
giilerek ...” goriisiinii ifade etmistir. O6 kodlu dgrenci ise “Akilli tahtadan videolar acti. ...Komsular
da ailemiz kadar énemliymis, yalniz kaldigimizda komsularimiza gidebiliriz.” sozleriyle belirtmistir.
016 kodlu 6grenci ise dgretmenlerinin onlara “Kotii sozler soylemeyin, giizel sozler séyleyin, iyi

Qnteznational ﬁbna'yufdacationaﬂyeatcﬁgoutnal

105



2024, 8(2): 98-116 Giilsen Zelal BIRKAN, Midrabi Cihangir DOGAN

arkadas olun. Siz giizel konusursaniz arkadasiniz da sizin gibi olur.” seklinde ogiitler verdigini
sOylemistir.

Aragtirmanin {iciincii alt problemi olan “Ogrenciler ebeveynleri ile ne kadar zaman gegirmekte ve
neler yapmaktadir?” sorusuna ait bulgular Tablo 6 ve Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 6. Ogrencilerin ebeveynleriyle vakit gecirme durumlari

Vakit gecirme durumlari f Ogrenci kodu

Yeterli 11 02,03, 05,06, 08,09, 010,011, 013,014, 017,
Kismen Yeterli 3 01,04,012,

Yetersiz 3 07,016,018

Tablo 6’ya bakildiginda 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun ebeveynleriyle gegirdikleri zamani
yeterli bulduklar1 gériilmiistiir (f=11). Ucer 6grenci ise ebeveynlerle gegirilen zaman1 kismen yeterli
ve yetersiz olarak belirtmislerdir. O7 kodlu 6grenci gegirilen zamani yetersiz gérme sebebini “Babam
spora gidiyor. Annem de iglerini yapiyor. O yiizden ¢ok zaman gegiremiyoruz.” seklinde agiklamistir.
018 kodlu ogrenci ise zaman gegirmeme sebebini “Babam Istanbul’da c¢alisiyor.” sozleri ile
aciklamaistir.

Tablo 7. Ogrencilerin ebeveynleriyle birlikte yaptiklari etkinlikler

Yapilan etkinlikler f  Ogrenci kodu

Oyun oynama 1 8},503,04, 05, 06, 010, 011, 012, 013, 014,
Video/Film/TV izleme 8 01,03,06,010,011,012,013,017

Gezi/ Piknik/Park 6 02,04, 06,07,09,018

Temizlik Yapma/ Diizen 5 08,009,012, 013,018

Kutu/ Zeka oyunlari 5 01,02,03,05 07 106
Ders ¢alisma/ Odev yapma 4 05,013,014, 015

Sohbet etme 2 08,017

}]i\i/r (tiallilnll::;:;la/ tamir iglerinde ebeveyne 2 012,016

Yemek yeme/Yemege ¢cikma 2 09,013

Kitap Okuma 2 01,08

Sosyal medya 1 06

Sportif faaliyetler 1 07

Pazara gitme 1 018

Yemek/ Pasta Hazirlama 1 08

Birlikte ¢ay igme 1 013

Sarilma 1 09

Evcil Hayvan Bakimi 1 012

Tablo 7’ye bakildiginda 6grencilerin ebeveynleriyle en fazla oyun oynadiklart (f=11) ve
video/film/TV izledikleri (f=8) goriilmiistiir. Alt1 6grenci ise ebeveynleriyle gezi/piknik/park etkinligi
yaptiklarin1 sdylemistir. Beser 6grenci de ebeveynleriyle temizlik/diizenleme yaptiklarini, kutu/zeka
oyunlar1 oynadiklarini ifade etmistir. Dort 6grenci ise ebeveynleriyle birlikte 6dev yapma/ders
calisma etkinligi yaptiklarini belirtmistir. Ikiser &grenci ise ebeveynleriyle sohbet ettiklerini,
ebeveynlerine ev tadilatinda/tamir islerinde yardim ettiklerini, birlikte yemek yediklerini/yemege
ciktiklarini ve kitap okuduklarimi séylemislerdir. Birer 6grenci ise ebeveynleriyle sportif faaliyetler
yaptiklarini, pazara gittiklerini, birlikte yemek/pasta hazirladiklarini, ¢ay igtiklerini, evcil hayvan
baktiklari1 ve ebeveynleriyle birbirlerine sarildiklarmni ifade etmislerdir. O3 kodlu &grencinin
“...Kedi videolar: izliyoruz. ... Veteriner videolar: izliyoruz. ...” demesi lizerine arastirmaci “Peki
sadece izliyor musunuz? Yoksa bunun iizerine konusuyor musunuz?” sorusunu yéneltmistir. O3 kodlu
ogrenci ise “Birlikte izliyoruz. Sadece bu kadar.” yanitmi vermistir. O6 kodlu grenci ise ailesiyle
birlikte “Bazen de Facebook gecesi yapiyoruz. Ornegin carsamba giinii yapmistik.” sozleriyle
yaptiklari etkinligi dile getirmistir. O7 kodlu dgrenci de ailesiyle yapilan etkinligi “Bazen yiiriiyiise
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cikiyoruz, piknik yapiyoruz.” seklinde ifade etmistir. O8 kodlu égrenci goriislerini ... Babamla ara
sira kitap okuma zamami yapiyoruz. ... Mesela annem ara sira kek falan yapiyor. Ben ona yardim
ediyorum. Yemek yaparken ve temizlik yaparken de yardim ediyorum.” seklinde ifade etmistir. 012
kodlu 6grenci de marangoz olan babasiyla birlikte yaptiklar etkinligi “... babam geldiginde bizim
oturma odasinin tavanini yapiyor. Ona yardim ediyoruz.” sozleriyle ifade etmistir. O13 kodlu dgrenci
gortslerini “Annemle daha ¢ok film izliyoruz ama bazen de mutfak islerini birlikte yapiyoruz. Babam
da ben odev yaptigimda kontrol ediyor. Daha sonra babam sorularima cevap veriyor. Bana
sorularimin nasu ¢oziilecegini anlatiyor. Daha dogrusu babam benim ikinci 6gretmenim gibi bir sey.”
seklinde ifade etmistir. Q16 kodlu 6grencinin ““...Annem yemek yapiyor, ¢ocugu uyutuyor sonra
yorulunca kahve igiyor. Sonra bulasiklart yikiyor, evi siipiiriiyor, temizliyor. ...” sozleri lizerine
arastirmaci dgrenciye “Peki, annen seninle neler yapiyor?” sorusunu yoneltmistir. 016 kodlu égrenci
ise “Hi¢. Bana ¢izgi film agiyor, izliyorum. Annemle bir sey yapmiyoruz. Esra Erol agryor annem. Onu
da izliyorum.” seklinde cevap vermistir. Aragtirmacinin babasiyla neler yaptigin1 6grenmek istemesi
iizerine O16 kodlu égrenci “Babam tamir isleri yaptiginda ona sadece aletleri tutarim.” cevabini
vermistir.

Arastirmanin  dordiincii alt problemi olan “Ogrenciler biiyiik ebeveynleri ile ne kadar zaman
gecirmekte ve neler yapmaktadir?” sorusuna yonelik bulgular Tablo 8 ve Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 8. Ogrencilerin biiyiik ebeveynleriyle goriisme sikligi

Goriigiilen biiyiik ebeveyn  Goriisme sikhigi f Ogrenci kodu
Tatillerde 7 02, 04, 06, 07, 08, 012, 015
Her giin 6 011, 012,013,014, 016, 017
o Ara sira 3 01, 03,018
Babaanne-Biiyiik Baba .

Telefonla 2 08, 09,
Nadiren 1 09
Yok 2 03, 010
Tatillerde 5 02,07, 011,012,016
Hafta ici 3 04, 06, 08,
Sik sik 3 01,014, 015

Anneanne-Dede .. .. ..
Ara sira 3 013,017,018
Her giin 1 05
Yok 2 03,010

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerden 7’sinin babaannelerini ve biiyiik babalarini tatillerde, 6’sinin
her giin, 3’{iniin ara swra gordiiklerini soyledikleri goriilmiistiir. Iki &grenci biiyiikanne-biiyiik
babalariyla telefonla goriistiiklerini belirtirken 1 6grenci ise nadiren goriistiigiinii sOylemistir. Bes
Ogrenci anneanne-dede ile tatillerde, iicer 6grenci hafta i¢i her giin, sik sik, ara sira goriistiiklerini ifade
etmistir. Bir 6grenci ise anneanne ve dedesiyle her giin goriistiiklerini sdylemistir. ikiser 6grenci ise
biiyiikanne-bilyiik babasmin, anneanne-dedesinin hayatta olmadigini sdylemistir. O2 kodlu &grenci
bilyiik ebeveynlerini ¢ok gorememesini “Anneannemle dedem Istanbul'da oturuyorlar. Biiyiikbabam
ve babaannem de Balikesir'de oturuyor.” sozleriyle aciklamistir. O8 kodlu 6grenci babaannesi ve
biiylikbabasiyla telefonla goriistiiklerini ve “Mesela ara sira boyle ne yaptiklarint merak ettigimde ya
da bana har¢hik gonderdiklerinde tesekkiir etmek icin ariyorum.” sozleriyle goriisme sebebini ifade
etmistir. 09 kodlu 6grencinin “Babaannemle uzun zamandir gériismiiyorum.” sdzleri ile 018 kodlu
Ogrencinin de “... anneannemleri az gériiyorum.” sozleriyle biiyiik ebeveynleriyle ¢ok goriigmedikleri
goriilmiistir. 011, O13, O16 kodlu 6grenci babaanneleriyle her giin goriistiiklerini ¢iinkii ayni
apartmanda oturduklarini sdylemislerdir. O17 kodlu &grenci genis aileye mensup olmasi sebebiyle
babaannesini her giin gérmektedir.
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Tablo 9. Biiyiik ebeveynlerle gegirilen zamanlarda yapilan etkinlikler

Yapilan etkinlikler f  Ogrenci kodu
Sohbet 13 01,02,04, 05, 06,07, 08,011,013, 015, 016, 017, 018
Yemek yeme/ Cay igme 4  06,08,012,013
Oyun oynama 4  01,06,014,018
Telefonla sohbet 4  01,04,07, 08
Gezi/Park/Piknik 3 01,02,011

Ders caligma/ Odev yapma 2 05,08

Bakkala gitme 1 05

Kutu oyunlar 1 02

Bilmece sorma 1 02

Denize gitme 1 06

Ev islerinde yardim 1 012

TV izleme 1 Ole6

Herhangi bir sey yapilmiyor 1 03

Tablo 9’a bakildiginda 6grencilerin biiylik ebeveynleriyle gecirdikleri zamanda en ¢ok sohbet
ettikleri goriilmiistiir (f=13). Dorder 6grencinin ise ebeveynleriyle birlikte yemek yiyip/cay igtikleri,
oyun oynadiklar1 ve sohbet ettikleri tespit edilmistir. Ug¢ 6grencinin ebeveynleriyle gezi/park/piknik
etkinligi yaptigi, 2’sinin ise birlikte ders calisip/6dev yaptiklari saptanmistir. Birer Ogrenci ise
ebeveynleriyle bakkala gittiklerini, kutu oyunlar1 oynadiklarini, denize gittiklerini, TV izlediklerini
sOylemis, ebeveynlerine bilmece sorduklarini ve ev islerinde yardim ettiklerini ifade etmislerdir. Bir
ogrenci ise ebeveynleriyle herhangi bir sey yapmadiklarini soylemisti. O12 kodlu ogrenci
babaannesiyle ¢ay igerek sohbet ettiklerini ve bu esnada babaannesinin “... iyi olursaniz, derslerde
basarih olursaniz, iyilik bulursunuz. ... kardesinle ve ailenle iyi gegin. ..” gibi nasihatlerde
bulundugunu iletmistir. O12 kodlu &grenci ise alt katlarinda oturan babaannesiyle nasil vakit
gecirdigini “Ben onlara yatak toplama, sofrayr kaldirma islerinde yardim ediyorum.” sozleriyle ifade
etmistir. O1 kodlu &grenci de “...Babaannem ve anneannemi goviintiilii ariyorum bazen de
mesajlastyoruz. ...” demistir. 02 kodlu dgrenci babaannesiyle yaptig1 etkinligi «...Babaannemle bazen
birbirimize bilmece soruyoruz. ...” seklinde ifade etmistir. O4 kodlu &grenci biiyiik ebeveyni ile
“Saglhigin yerinde mi, iyi misin, okul nasil gidiyor gibi...” konusmalar yaptiklarini belirtirken O7 kodlu
Ogrenci babaannesiyle daha ¢ok babasinin konustugunu fakat kendisi konustugunda babaannesinin ona
telefonda “Kendine iyi bak.” dedigini sdylemistir. O6 kodlu &grenci de biiyiik ebeveynleriyle
yaptiklarint “Babaannem bazen tatli yapiyor, birlikte yiyoruz. ... Mehmet dedemle de bir seferinde
sadece ikimiz dondurma almistik. ... Birlikte oldugumuz zamanlarda bazen ikramlarda bulunuyorlar.
Anneannem ¢ok giizel kek yapiyor, kurabiye yapiyor. Onlart da yiyoruz. ...” sozleriyle anlatmigtir.

Aragtirmanin besinci alt problemi olan “Ogrenciler yaz tatilini nasil degerlendirmektedir?”
sorusuna ait bulgular Tablo 10’da belirtilmistir.

Tablo 10. Ogrencilerin yaz tatilinde yaptiklari etkinlikler
Yapilan etkinlikler f Ogrenci kodu

Oyun oynama 8 01,03, 07,018,012, 014, 015,018
Koye gitme 8 012, 06, 08, 09, 010, 012, 013, O15
Gezi/Park/Piknik/Cars1 5 01, 05, 011, 016, 018
Denize/Havuza Gitme 5 01, 05, 06, 013, 016

Ders ¢alisma/Odev yapma 4 05, 07,010, 018

Komsu/Akraba ziyareti 4 02, 06, 010

Tatile ¢ikma 3 04, 05,013

Kitap okuma 2 05, 010

Evde vakit gecirme 1 017

Arkadaslar ile iletisim 1 05

Bahge islerine yardim 1 09

Video/Film/TV izleme 1 010

Misafirlerle zaman gegirme 1 012

Qnteznational f:bna’%efdacationaﬂ_ﬂeatcﬁgoutnal

108



2024, 8(2): 98-116 Giilsen Zelal BIRKAN, Midrabi Cihangir DOGAN

Tablo 10 incelendiginde dgrencilerin yaz tatilinde yaptiklar1 etkinliklerde en ¢ok oyun oynadiklar
(f=8) ve koye gittikleri goriilmiistiir (f=8). Beser 6grencinin de gezi/park/piknik/¢ars1 etkinligi yaptigi
ve denize/havuza gittikleri belirlenmistir. Dorder 6grenci yaz tatilinde ders ¢alisip/6dev yaptiklarini ve
komsu/akraba ziyaretine gittiklerini ifade etmistir. Ug 6grencinin tatile ¢iktigi, 2 6grencinin kitap
okuduklar1 saptanmistir. Birer Ogrenci ise evde vakit gegirdiklerini, arkadaslar1 ile iletisim
kurduklarimi, bahge islerine yardim ettiklerini, video/film/TV izlediklerini, misafirlerle zaman
gecirdiklerini sdylemislerdir. 012 kodlu 6grenci yazin neler yaptigim “... Mesela bazen annem
arkadaglarint ¢agiriyor. Biz de onlarla yemek yiyoruz. ...” sozleriyle anlatirken O5 kodlu 6grenci
“...Ders ¢calisiyorum, arkadaslarimi ariyorum, denize gidiyorum. Bazen de orada gezme yerleri var,
oraya gidip kitap okuyorum. ...” seklinde ifade etmistir. O6 kodlu 6grenci yazin yaptiklarini “Ben,
babam ve Mehmet dedem ile buzagilari gérmeye gideriz. Cok tatlilar, sevmeye doyamam. ... Ben
genelde dedeme yardim etmeyi de ¢ok seviyorum. Fakat bazen ates yakmak icin odunlart kirmak
gerekiyor. Ates yakmak dogaya zarar veriyor ama yine de yardim ediyorum. ...” sozleriyle anlatmigtir.
09 kodlu égrenci de yazin yaptiklarini ... Kéye gidince tarladan biber, patlican topluyorum. ...”
sOzleriyle anlatmistir.

Aragtirmanin altinci alt problemi olan “Okul, 6grencileri hayata yeteri kadar hazirlamakta midir?”
sorusuna ait bulgular tablolar halinde verilmistir.

Tablo 11. Okulun 6grencileri hayata hazirlamadaki yeterlik durumu

Yeterlik durumu f Ogrenci kodu

Yeterli 16 01, 03, 04, 05, 06, 07, 09, O10, 011, 012, 013, 014, O15,
016, 017,018

Kismen 2 02, 08

Yetersiz - -

Tablo 11 incelendiginde 6grencilerin biiyiik cogunluguna gore okul 6grencileri hayata hazirlamakta
iken (f=16) iki 6grenci okulun 6grencileri hayata kismen hazirladigi goriisiindedir. Okulun 6grencileri
hayata hazirlamadigin diislinen 6grenci yoktur.
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Tablo 12. Okulun &grencileri hayata hazirlamasi igin yapilmasi istenenler

Yapilmasi istenenler f Ogrenci kodu

Beklentiler karsilantyor 13 8%04, 05, 09, 010, O11, 012, 013, 014, 015, O16, O17,
Bilim Etkinlikleri 1 01

Sportif etkinlikler 1 02

Kutu oyunlari 1 02

El yazisi 1 08

Harezmi projesi etkinlikleri 1 06

Robotik kodlama 1 07

Tablo 12’ye bakildiginda okulun, &grencilerin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan hayata hazirlamada
beklentileri karsiladig1 goriilmistiir (f=13). Birer 6grenci ise okulun 6grencileri hayata hazirlamasi
icin okulda sportif ve bilim etkinlikleri yapilmasini, kutu oyunlar1 olmasini, el yazisi ¢aligmalar
yapilmasini, robotik kodlama olmasini istemistir. Bir 6grenci ise Harezmi Projesi’nde yapilan
etkinliklerin olmasini istedigini ifade etmistir. Bunun {izerine arastirmaci Harezmi proje etkinliklerini
sormus ve O6 kodlu 6grenci “Bagcik baglayabilmek, yemek yapabilmek. ...” cevabmi vermistir. O7
kodlu dgrenci okuldan beklentisini “Béyle kiiciik bir robot tasarlamak.”, O8 kodlu 6grenci “El yazisi
yazmayr 6grenmek istiyorum.”, O13 kodlu 6grenci de ... Sanwrim yok ciinkii her seyi 6greniyorum.
...” seklinde ifade etmistir.

Tartiyma ve Sonu¢

Arastirmanin sonucunda ilkokul ii¢lincii siif 6grencilerinin en ¢ok kdk degerlerden birisi olan
saygl degerini bildikleri goriilmiistiir. Arslan ve Elma’nin (2022) ilkokul 6grencilerinin kok degerlere
bakis agilarini ortaya koymayr amagcladiklari arastirmanin sonuglarina gore Ogrenciler en fazla is
birligi yapma, diiriistliik, insanlarla iyi gecinme ve saygi degerlerini bildiklerini ifade etmiglerdir. Tay,
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Durmaz ve Sanal (2013) 4, 5, 6 ve 7. smiflarla yaptiklar1 ¢alisma sonucunda 6grencilerin en ¢ok
bildikleri degerin sevgi degeri oldugunu ortaya koymuslardir. Bu duruma ek olarak sevgi degerinden
sonra dgrencilerin sayg1 degerini bildiklerini de tespit etmislerdir. Yigittir ve Ocal (2010) 6. simf
ogrencileriyle yaptiklar ¢alismada 6grencilerin sirasiyla ¢evre temizligi, saygi, giizel s6z ve davranis,
diirtistliik, caligkanlik vb. degerlerini ifade ettiklerini bulmuslardir. Topcu (2015), listiin zekal
Ogrenciler ile yaptigi deger algilari calismasinda iistiin zekali 6grencilerin ¢evrelerinde bulunan
insanlarda goérmek istedikleri 6zellik olarak diiriistliik degerini belirtmislerdir. Ardindan belirtilen
degerler ise; saygi, hosgorii, giiven degerleridir. Yapilan bu c¢alisma ve incelenen literatiir
dogrultusunda 6grencilerin sinif seviyeleri ve zeka diizeyleri fark etmeksizin hepsinin saygi degerini
bildikleri sonucuna varilabilir. Sevim, Giiler, inanghi ve Aslan (2023) okul &ncesi 6gretmenlerinin
derslerde verilmesi gereken degerleri; saygi, hosgorli, empati, sevgi, diiriistlik, dayanigma,
yardimlagma ve vatanseverlik olarak belirtmislerdir. Yapilan bu ¢alismada degerleri bilen 6grencilerin
de saygi, sevgi, yardimlagma, hosgorii, dogruluk, vatanseverlik degerlerinden soz ettigi goriilmektedir
Ogretmenlerin dgretilmesini istedigi deger ile ¢ocuklarin 6grendigi degerler birbirleri ile paralellik
gostermektedir. Buradan hareketle 6gretmenlerin 6gretmek istedikleri degerleri aslinda &grencilerine
Ogrettigi bu calisma ile desteklenebilir. Fakat vatanseverlik degerinin ¢ok az bilinmesi, 6gretmenlerin
bu deger ile ilgili gerekli hassasiyeti gostermeleri gerektiginin gostergesidir.

Ogrenciler degerleri en ¢ok dgretmenden &grenmektedir. Giirhan (2017) ¢alismasinda Selguklu
Degerler Egitimi Projesi (SEDEP) ile &grencilerin hosgorii, comertlik, saygi, sevgi, yardimlagma,
sabir, sorumluluk, temizlik gibi degerleri etkinlikler yoluyla dgrendiklerini ifade etmistir. Dereli, Iman
(2014) degerler egitimi programi ile okul oncesi ¢agdaki cocuklarin istenmeyen davranislarinin
azaldigini, istendik davramiglarinin arttigini bulmustur. Erikli (2016) degerler egitimi programi
uyguladigi okul 6ncesi grupta gocuklarin saygi, is birligi, diiriistliik, dostluk ve paylasim degerlerinde
onemli bir artis gozlemlemistir. Yapilan bu calismada 6grenciler degerleri 6gretmenden 6grendiklerini
dile getirmistir. Caligsmalara bakildiginda; ¢alismalar1 yiiriiten 6gretmenlerin 6grencilere degerleri
kazandirdigr sonucuna varilabilir. Buradan hareketle deger Ogretiminde Ggretmenler anahtar role
sahiptir.

Ogrenciler, 6gretmenlerinin degerleri en ¢ok diiz anlatim yéntemini kullanarak dgrettiklerini ifade
etmislerdir. Sevim, Giiler, Inangli ve Aslan (2023) okul oncesi &gretmenlerinin deger &gretimi
yaparken derslerinde hikdye anlatimi, drama, oyun ve miizik gibi etkinlikleri tercih ettiklerini
belirtmiglerdir. Sat1 (2021) 6gretmenlerle yaptig1 goriismelerde 0gretmenlerin en ¢ok drama, ornek
olay, yaparak-yasayarak 6grenme yontem ve tekniklerini kullandiklari sonucuna ulasmistir. Celik
(2016) deger 6gretiminde drama yonteminin dgrencilerin deger kazaniminda etkili oldugunu, 6grenme
stirecini somutlagtirdigini, mutlu bir 6grenme ortami olusturdugunu ve deger 6gretiminde karsilagilan
bazi sorunlar1 ortadan kaldirdigini bulmustur. Meydan ve Bahge’ye (2010) gore de Ogretmenler
degerler 6gretiminde en cok drama ve drnek olay yontemini kullanmaktadir. Ozlesmis (2019) ise
yaptig1 ¢alismasinda ogretmenlerin degerler dgretiminde en ¢ok drama, soru-cevap, 6rnek olay, diiz
anlatim yontem ve tekniklerini ise kostuklari sonucuna ulagsmistir. Celik (2019) animasyon destekli
deger egitimi programinin bilisim etik degerine yoOnelik tutumu olumlu etkiledigi ve 6grencilerin
yaparak yasayarak Ogrenme ile degerleri igsellestirebilmesi bakimindan O6nemli oldugunu
vurgulamistir. Taraker (2013) ilkokul 4. sinif 6grencileriyle yaptigi calismada kitle iletisim araglarinin
kullaniminin deger edinimini olumlu yonde etkiledigini ve 6grencilerin deger edinimine iliskin olumlu
goriis bildirdiklerini belirtmistir. Literatiir incelendiginde d6gretmenlerin deger dgretiminde 6grencileri
aktiflestirecek yoOntem ve teknikleri kullanmalarinin etkili oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismada
Ogrencilerin ortaya koyduklar1 deger sayisinin azligt ve vatanseverlik, hosgoriili olmak,
misafirperverlik gibi ¢ok dnemli degerlerin ¢ok az sayida O6grenci tarafindan bilinmesinin sebebi de
Ogretmenlerin deger 6gretiminde daha ¢ok diiz anlatim yontemini tercih etmeleri olabilir.

Calismada 6grencilerin ebeveynleriyle yeterli vakit gecirdikleri sonucuna ulasilmistir. Gegirilen
vakitte ebeveynleriyle oyun oynadiklari, video/film/TV izledikleri, geziye/ piknige/parka gittikleri,
temizlik/dlizenleme yaptiklari, kutu/zeka oyunlari oynadiklari, ders galisip/ 6dev yaptiklari, sohbet
ettikleri, ev tadilatinda/ tamir islerinde ebeveyne yardim ettikleri, yemek yiyip/yemege ¢iktiklar, kitap
okuduklar1 sonuglarina ulasilmistir. Yapilan aktivitelerin genellikle interaktif olmadigi, 6rnegin bir
filmin sadece birlikte izlendigi ama iizerine konusulmadigi sonucu bulunmustur. Buradan hareketle
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ebeveynlerin ¢ocuklariyla yeterli zaman gecirmelerine ragmen karsilikli iletisim kurmadiklar ve aile
ici iletisimin azaldig1 sonucuna ulagilabilir. Bu sonu¢ Cizmeci ‘nin (2015) aile i¢i iletisimin azaldig
sonucuyla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin biiyiik ebeveynleriyle goriisme sikligina bakildiginda daha cok tatillerde goriisiildiigii,
her giin biiylik ebeveyniyle goriisen 6grencilerin ise ayni apartmanda oturdugu ya da genis aileye
mensup oldugu saptanmigtir. Biiyiik ebeveynleriyle yapilan etkinliklere bakildiginda sohbet ettikleri,
birlikte yemek yedikleri, oyun oynadiklari ve telefonla goriistiikkleri sonuglarina ulagilmistir. Altan ve
Tarhan (2018) c¢alismalarinda biiylikannelerin torunlar1 ile oyun oynama, masal anlatma, sarki
sOyleme, parka gitme, evcilik oynama, kitap okuma, puzzle yapma, boyama, matematik ¢aligmalari
yapma, denize gitme, bisiklete binme, yemek yeme, televizyon izleme, mutfak isleri ile ugrasma (kek,
kurabiye vb. yapimi), gezmeye gitme, ¢izgi film izleme, yiiriiylise ¢ikma gibi etkinlikler yaptiklarini
belirlemislerdir. Ayrica biiylik ebeveynler sevgi, saygi, paylasma, hosgorii, yalan sdylememe,
sabretme, yardimlagma ve iyi niyetli olma, merhametli olma, diiriistliikk, iyi bir insan olma, doga
sevgisi, inangli olma ve Atatiirk¢iiliik degerlerini torunlaria 6gretmektedirler. Tezcan (2023) yaptigi
caligmasinda biiyiik ebeveynlerin ve torunlarin birbirlerinden uzakta yasamayi veya c¢ekirdek aile
yapisina sahip olmayi deger aktarimiin oniinde engel olarak gérmemektedir. Caligmanin sonuglarina
bakildiginda biiyiik ebeveynlerin torunlariyla iletisimlerinde uzak olmanin teknoloji sayesinde asildigs,
iletisimin tek tarafli degil ¢ift yonli oldugu, deger aktariminda biiyiik ebeveyn torun iligkisinin 6nemli
oldugu sonuglarina varilmistir. Bu c¢alismada da cocuklar biiyiilk ebeveynleriyle uzak olsalar da
telefonla goriismekte ve yapilan sohbetlerde deger aktarimi yapildigi goriillmektedir.

Ogrencilerin yazin yaptiklari etkinlikler incelendiginde en fazla oyun oynayip koye gittikleri
sonucuna ulasilirken 6grencilerin ayrica geziye/parka/piknige/carsiya gitme, denize/havuza gitme, ders
caligma/ddev yapma, komsu/akraba ziyareti, tatile ¢ikma, kitap okuma, evde vakit gegirme, arkadaslar
ile iletisim kurma, bahge islerine yardim etme, video/film/TV izleme, misafirlerle zaman gegirme
etkinliklerini de yaptiklar1 belirlenmistir. Sen, Esmergil ve Tiirkmen’in (2022) arastirmalarinin
sonuglarina gore de gocuklarin biiylik cogunlugunun yaz tatillerinde televizyon izledikleri, internette
gezindikleri, oyun oynadiklari, arkadaslar ile sokaga ¢iktiklari, kdye veya bahgeye gittikleri, kampa
gittikleri, spor ve miizik gibi alanlarla ilgili kurslara katildiklari, tatile ¢iktiklar1 ve ders calistiklar:
sonuglarina ulastiklart goriilmiistiir. Yaz tatilinin uzunlugu ve degerlere katkisi agisindan bakildiginda
bu sonuglardan 6grencilerin yazin komsu/akraba ziyareti, misafir kargilama ve arkadaslarla iletisim
kurma gibi etkinliklerle ayrica kitap okuma, ders calisma, bahge islerine yardim etme gibi islerle
mesgul olmalar1 misafirperverlik, yardimseverlik ve sorumluluk degerlerine ulasabilecekleri
ortamlarda bulunduklarini ve yazin deger egitiminin devam ettiginin umut verici gostergesi olarak
goriinmektedir.

Ogrencilerin okulun onlar1 hayata yeteri kadar hazirladig1 goriisiinde olduklari, okulun hayata
hazirlama hususundaki beklentilerini karsiladigi sonucuna ulasilmustir. Ogrencilerin bir kismi da
okulda bilim ve spor etkinlikleri ile kutu oyunlari, robotik kodlama, el yazisi, yasam becerilerini
gelistirici aktivitelere yer verilmesi beklentisi igerisindedirler. Copur’un (2017) ¢ocuklarin hayalindeki
okulu ortaya koymay1 amagladigi calismasinin sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin okuldan sanatsal
ve spor gelisim alanlari, oyun ve sinema alanlan talepleri oldugu goriilmiistiir. Yapilan ¢alisma ve
Copur’un c¢aligmasi 6grencilerin okuldan istekleri konusunda paralellik gostermektedir. Degerlerin
bireyleri hayata hazirlama hususundaki énemine binaen bu sonuglarin dikkate alinmasi ile yenilige
aciklik, estetik degerlerinin edinimlerinin de kolaylasacagi sdylenebilir.

Arastirmanin bulgulari 1s181nda baz1 oneriler getirilmistir:

1. Ilkokul diizeyinde degerler egitimi ile ilgili yapilan calismalar artirilmalidir.

Ogrencilerin degerleri 6grenmeleri icin okul dncesinden baslanmak suretiyle okullarda
daha fazla ¢aligma yapilmalidir.

Ogrencilere deger 6gretiminde ebeveynler de ise kosulmalidir.

Biiytik ebeveynler uzakta olsa bile iletisim kurulmasina 6zen gosterilmelidir.

5. Okullarda sportif, sanatsal ve bilimsel etkinliklere daha ¢ok 6nem verilmelidir.

B w
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Extended Abstract
Introduction

Values are an important concept that finds a place for itself in every unit of the programs and
makes its presence felt in every field of life. It is agreed that studies should be done to continue its
existence and finds a place in almost every discipline. There are many definitions of value. When we
look at these definitions, it is seen as "an abstract measure that helps to determine the importance of
something, the value that something touches" (Turkish Language Association [in Turkish; Tiirk Dil
Kurumu, TDK], 2024); according to Halstead and Taylor (1996: 13), “general guides for behavior;
which is the point of representation in decision-making and evaluation of beliefs and actions; ideals,
standards and life stances that are closely tied to personal integrity and identity.”

Parents are in a precious position not only to socialize their children during their growth, but also to
deepen the emotional bond between them and the effects of values on them, and to surround them with
a spiritual heritage that enables them to develop a perspective on the reasons for a good life (Lickona,
2017). Value transfer, which has become more difficult due to changes in families, has increased the
responsibility of schools to transfer values. In addition, the changes in the values field and the fear of
losing values increase the importance of values education in schools (Dilmag, 2007). When we look at
the definition of values education, which is included in the value transfer processes in schools, it is
defined as “including strengthening the academic focus and achievements of young people, creating
pedagogies and supportive structures in schools to encourage the development of positive, moral, pro-
social tendencies and competencies initiative” (Berkowitz, 2011).

This research aims to determine the perceptions of third grade primary school students towards
value education and where and how they learn values.

Method

The research was designed with a case study, one of the qualitative research designs. 18 students
from two primary schools with low and high socioeconomic levels participated in the research. The
researcher prepared a student interview form to collect research data. Individual interviews were held
with each student. The interviews lasted an average of 6 minutes and 24 seconds, and the total
interview time was 1 hour 55 minutes and 10 seconds. The data was analyzed by giving codes to the
students. The data obtained from the interviews were subjected to content analysis. The data subjected
to content analysis were collected under certain codes and themes. For the consistency of the study,
co-coder reliability was checked and the consensus value between co-coders was calculated as .83.

Findings

In the first sub-problem of the research, it was determined that students knew the value of respect
the most (f=12). Following that, the values were love (f=9), responsibility (f=9), friendship (f=7),
helpfulness (f=7), benevolence (f=6), truthfulness (f=4), and hospitality (f=3). It was concluded that
they knew the values of being tolerant (f=2) and patriotism (f=1) the least. It has been observed that
students learn values primarily from their teachers.

In the second sub-problem of the research, it was determined that students used their teachers'
direct explanation method (f=11) while learning values at school. Other methods and techniques used
included gamification (f=4), demonstration (f=3), visual support (f=1), question and answer technique
(f=1), printing (f=1), case study narration (f=1), books (f=1), and smart board use (f=1).

In the third sub-problem of the research, students stated that they spent enough time with their
families. During this time, they engaged in activities such as playing games (f=11), watching
movies/TV (f=8), going to the park/walking (f=6), doing cleaning (f=5), playing board games (f=5),
studying for classes (f=4), and chatting (f=2).

In the fourth sub-problem of the research, students stated that they usually meet their grandparents
during holidays. When examining the activities they do with their grandparents, it was found that they
engage in chatting (f=13), eating/drinking tea (f=4), playing games (f=4), traveling/going to the
park/having picnics (f=3), studying (f=2), going to the grocery store (f=1), activities and playing board
games (f=1).
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In the fifth sub-problem of the research, it was found that students played games (f=8) and went to
the village (f=8) during summer vacation. Five students each engaged in activities such as trips/going
to the park/picnics/visiting the bazaar and going to the sea/pool. Four students each mentioned that
they studied/did homework and visited neighbors/relatives. Three students went on vacation, and two
students read books. One student each reported spending time at home, communicating with friends,
helping with gardening, watching videos/films/TV, and spending time with guests.

In the sixth sub-problem of the research, students stated that the school prepared them for life.
Although the school is sufficient in this regard, students still have some expectations. These include
sports and science activities, board games, handwriting exercises, and robotic coding.

Conclusion, Discussion and Recommendation

According to the results of the research, third-grade primary school students know the value of
respect the most among the root values. Students learn values from teachers. Teachers have a key role
in teaching values. Students stated that their teachers mostly used the direct explanation method when
teaching values. The reason why teachers use the direct instruction method may be due to crowded
classes.

Students think that they spend enough time with their parents. It was determined that they watched
more movies/TV while spending time with their parents. It was observed that the activities done with
parents were not interactive activities. It has been found that students meet and chat with their
grandparents more during holiday, and that activities with grandparents are more interactive than those
with parents. It has been determined that students play games and go to the village during summer
holidays.

Students said that the school adequately prepared them for life and met their expectations. But
some students expect their schools to increase scientific and sports activities. Some suggestions were
made in the light of the findings of the research.

1. Studies should be increased in schools, starting from pre-school, so that students learn
values.

2. Even if grandparents are far away, effort should be made to maintain communication.

3. More importance should be given to sports, artistic and scientific activities in schools.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Ozet: Bu ¢alismada akil ve zeka oyunlarina yonelik 6gretmen
goriiglerini  belirlemek amaclanmistir. Calismada nitel
aragtirma desenlerinden olgu bilim deseni kullanilmistir.
Balikesir’ de gorev yapan 16 smif 6gretmeni aragtirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Calisma kapsaminda siif
Ogretmenlerinin  gorligleri  belirlemek amaciyla yari
yapilandirilmis gériigme formu kullanilmistir. Elde edilen
veriler icerik analizi yOntemiyle analiz edilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore birinci sif
ogrencileri sonuca cabuk ulasilan oyunlari, ikinci smif
ogrencileri kazanan ve kaybedenin oldugu oyunlari, ii¢lincii
ve dordiincii sinif dgrencilerinin de rekabete dayali stratejik
oyunlart tercih ettikleri tespit edilmistir.  Sozel beceri
gerektiren oyunlar ve uzun siireli oyunlar da oyunlarin tercih
edilmeme nedenleri olarak ifade edilmistir. Ogretmenler akil
ve zeka oyunlart ile oynamanin ¢ocuklarin; kurallara uyma,
sosyallesme, problem ¢6zme becerileri, dikkat becerileri,
diisiinme becerileri, grup olma bilinci ve motivasyonlari
tizerinde onemli etkileri oldugunu belirtmislerdir. Akil ve
zeka oyunlar1 oynatirken seviye grubunun iyi belirlenmemesi
neticesinde Ogrencilerin basarisizlik hissi yasayabilecekleri
onemli bir sorun olarak belirtilmistir. Ogrencilerin evlerinde
teknolojik materyaller yerine akil ve zekd oyunlar
oynamalari da bu oyunlarin 6nemli Kkatkist olarak
degerlendirilmistir.
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Abstract: In this study, it was aimed to determine teachers'
views on mind and intelligence games. In the study, a
phenomenological design, one of the qualitative research
designs, was used. The study group consisted of 16 primary
school teachers working in Balikesir province and district
centers. Within the scope of the study, a semi-structured
interview form was used to determine the views of the
primary school teachers. The data obtained were analyzed by
content analysis method. According to the findings of the
research, it was determined that first-grade students prefer
games with quick results, second-grade students prefer games
with winners and losers, and third and fourth-grade students
prefer competitive strategic games. Games that require verbal
skills and games with long duration were also stated as
reasons for not preferring games. Teachers stated that playing
with mind and intelligence games has important effects on
children's compliance with rules, socialization, problem
solving skills, attention skills, thinking skills, group
awareness and motivation. It was stated as an important
problem that students may experience feelings of failure if the
level group is not well determined when playing mind and
intelligence games. Additionally, having students play mind
and intelligence games at home instead of using technological
materials was considered an important benefit of these games.
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Giris
Akil ve zeka oyunlart son zamanlarda dikkat ¢eken ve ¢esitli arastirmalar yapilan bir alandir. Akil
ve zekd oyunlariyla ilgili tarihsel siire¢ incelendiginde; oyunlarm M.O. 3500’lii yillardan itibaren
oynandigma iligkin oyun kalintilarina rastlamak miimkiindiir (British Mueseum, 2023; Savannah
African Art Museum, 2023). Bu kadar eskiye dayanan akil ve zeka oyunlarn ile ilgili ¢ok az arastirma
veya degerlendirmeler oldugu diistiniilmektedir. Nitekim bu oyunlarin 6grencilerin tartisma, is birligi

igerisinde bulunma ve planlama becerilerine 6nemli katkilar saglamaktadir (Kirriemuir ve McFarlane,
2004).

Akil ve zekd oyunlan bireylerin 6ncelikle eglenmesine ve bununla birlikte biligsel, duyussal ve
psiko-motor becerilerine katki saglayan oyunlardir. Bu oyunlar sistemli ve planl bir sekilde oynandigi
takdirde; bireylerin sorumluluk alma, rakiplerine kars1 saygili olma, sabirl olma, sira bekleme, igbirligi
icerisinde ¢aligma, planli hareket etme, dikkat ve odaklanma, problem ¢6zme, karsilastiklar: sorunlara
farkli acidan bakabilme, kazanma ve kaybetmenin olagan bir durum oldugunu gorebilme, iletisim
becerisi ve empati becerisinin gelisimine katki saglamaktadir (Bottino ve Ott, 2006; Kirriemuir ve
McFarlane, 2004; Prensky, 2001; Riggs ve Young, 2016; Smith, 2006).

Akil ve zekd oyunlari, 6grencilere belirli bir konu hakkinda bilgi vermek ve onlara bir beceri
Ogretmek i¢in tasarlanmis oyunlardir. Oyunu oynayan c¢ocuklar oyunda hedefe ulasmak igin
cabalamakta ve oyun kurallarina uymaya dikkat etmektedirler. Cocuklar bu oyunlarla birlikte
eglenmekte ve sosyallesmektedirler. Akil ve zekd oyunlari, gocuklarin yaraticiliklarina, dikkat,
motivasyon ve problem ¢ézme becerilerinin gelisimine de (Keesee, 2012) katki saglar. Bu durum akil
ve zeka oyunlarinin egitim ortamlarinda yararlanabilecegi ve Onemli etkileri olabilecegini akla
getirmektedir. Dempsey, Haynes, Lucassen ve Casey’ e (2002) gore akil ve zeka oyunlarinin egitim
ortamlarinda kalict 6grenmeyi saglamada ve 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirmede, 6grenciyi
siirecte aktif kilmada, eglenerek oOgrenmede, merak ve heyecani arttirmada oOnemli etkileri
bulunmaktadir.

Egitim ortamlarinda akil ve zeka oyunlardan yararlanarak 6gretim siirecini zenginlestirmenin, dersi
ilgi ¢ekici kilmanin ve dgrenci motivasyonunu arttirmanin miimkiin oldugu goriisii kabul gérmektedir.
Cocuklarin bilgilerini inga ve organize etmelerinde, derste 6grencileri aktif kilmada ve 6gretim siirecinin
etkililiginde oyunlarin dnemli katkilar1 bulunmaktadir (Fleer, 2013; Yang, 2012). Akil ve zeka oyunlari
her seviyeye ve yasa yonelik zengin oyun igerigiyle egitimcilerin de ilgisini ¢cekmektedir. Bu zengin
cesitlilige sahip akil ve zeka oyunlarinin eglendirici bir nitelikte olmasi ve materyal olarak derslerde
kullanilabilmesi sahip oldugu dnemli avantajlardandir. Ciinkii 6grenme ortamlarinda oyunun olmasi
hem siireci daha nitelikli bir hale getirecek hem de ¢ocuklarin eglenmesini, eglenirken de 6grenmesini
saglayacaktir. Akil ve zekd oyunlar1 ¢ocuklarin bilgi, beceri ve davraniglarini gelistirmeye yonelik
deneyimler sunabilen oyunlardir.

Akil ve zekd oyunlart alaninda hem ulusal (Devecioglu ve Karadag, 2014; Giille ve Vatansever
Bayraktar, 2023; Giines 2023; Giines ve Yinkiil 2021; Kula, 2020; Terzi ve Erdogan, 2021) hem de
uluslararas1 bir¢ok calisma (Chou, 2017; Eriksson, Kenward, Poom ve Stenberg, 2021; Fung ve Min,
2016; Khan ve Pearce, 2015) gergeklestirilmektedir. Ilgili literatiir incelendiginde ilkokul dgrencilerinin
en ¢ok hangi akil ve zeka oyun tiirlerini tercih edip etmedikleri ve bu oyunlarinin 6grenciler iizerindeki
olumlu ya da olumsuz etkilerini belirleyen herhangi bir ¢aligma olmadigi gézlemlenmistir. Bununla
birlikte calismada, 6gretmenlerin diisiincelerine dayanarak, akil ve zeka oyunlariin evdeki etkilerini
velilerin geri bildirimlerine gore belirlemek hedeflenmektedir. Siirecin icerisinde olan dgretmenlerin
gozlemlerinin ve degerlendirmelerinin bu arastirmanin en 6nemli etmeni oldugu diisiiniilmektedir.
Bununla birlikte simif diizeyleri agisindan (1., 2., 3., ve 4. simf) karsilagtirmali olarak sunulmasi
caligmanin diger ¢aligmalardan ayiran 6nemli bir etmen olarak goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢aligmada
akil ve zeka oyunlarinin siniflarda oynatilmasina iliskin ilkokul 6gretmenlerinin goriislerini belirlemek
amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1) Ogrencilerin tercih ettikleri ve tercih etmedikleri oyunlar nelerdir?

2) Ogretmenlerin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara iligkin goriisleri nelerdir?
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3) Ogretmenlerin siniflarda akil ve zekd oyunlarinin oynatilmasi siirecinde yasadiklari
sorunlar nelerdir?

4) Ogretmenlerin goriislerine gore akil ve zekd oyunlarma karsi dgrenci velilerinin bakis
acilar1 nasildir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Akil ve zeka oyunlarina yonelik 6gretmen goriislerinin belirlenmesini amaglayan bu ¢aligma nitel
yaklagimla betimlenmeye c¢alisilmigtir. Veri toplama ve yorumlama asamalarinda nitel arastirma
desenlerinden olgu-bilim deseni kullanilmistir. Olgubilim ¢alismalarinda insanlarin bir olguyu, nasil
algiladiklari, nasil betimledikleri, hakkinda ne hissettikleri, nasil yargiladiklari, nasil animsadiklari, nasil
anlamlandirdiklarina odaklanilmaktadir (Bogdan ve Biklen, 1992; Patton, 2014). Van Manen (2016)
olgu-bilim c¢aligmalarinda bireylerin deneyimlerinin ¢aligmanin hem baslangic hem de bitis noktas1
olduguna deginmistir. Bu olgudan dogrudan etkilenen ve olguyu etkileyen 6gretmen goriisleri ve
duygular1 derinlemesine betimlenmeye ¢alisilmistir.

Calisma Grubu

Olgu bilim aragtirmalarinda veri kaynaklar1 arastirmanin odaklandig1 olguyu yasayan ve bu olguyu
disa vurabilecek veya yansitabilecek bireyler ya da gruplardir (Yildirim ve Simsek, 2021). Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin seciminde amach drnekleme ydntemlerinden dlgiit Srnekleme kullanilmustir. ilk
asamada Ogretmenlerin en az 5 yil gorev yapmalar1 6lgiitii benimsenmistir. Ikinci asamada ise
Ogretmenlerin siiflarinda akil ve zekd oyunlar1 oynatmalar1 Slgiitii benimsenmistir. Bu ¢aligmada
Balikesir’ de gdrev yapan ve her sif diizeyinde (1., 2., 3., 4.) 4 6gretmen olmak iizere toplam 16
O0gretmen ile ylriitiilmiigtiir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 2’sinin erkek, 14’{iniin kadin oldugu,
kidemlerinin 7-30 yil arasinda; yaslarinin 28-53 yas araliginda; oldugu sonucuna ulasilmistir.
Arastirmada; 13 0gretmenin siifinda akil ve zekd oyunlarinin bulundugu, 3 6gretmenin sinifinda ise
akil ve zekd oyunlarinin bulunmadigi bu oyunlart akil ve zeka oyunlar siniflarinda oynadigi; 4
ogretmenin okulunda akil zeka oyunlar1 sinifi bulundugu, 12 6gretmenin okulunda ise akil zeka oyunlari
smifinin bulunmadigi belirtilmistir.

Veri Toplama Siireci

Nitel arastirmalarda goériismeler diger veri toplama teknikleri ile kullanilacag: gibi tek basina temel
veri toplama teknigi olarak da kullanilmaktadir (Bogdan ve Biklen, 1992; Hatch, 2002). Yapilan bu
caligmanin temel veri toplama araci, bu olguyu dogrudan yasayan kisilerle yapilan goriismeler olarak
belirlenmistir. Rubin ve Rubin (2005), derinlemesine goriismelerin 6grenmek istenen seyin basit ve agik
bir sekilde cevaplanmadigi, bireylerin deneyimlerine, bireylere sorulan sorulara verilen cevaplara
ihtiya¢ duyulan durumlarda kullanilabilecegini belirtmislerdir. Arastirma siirecinde katilimcilarla
yapilan goriismelerde arastirmaci tarafindan ilgili literatiir taranarak gelistirilen yar1 yapilandirilmig
goriisme formu kullanilmustir. Sorularin belirlenmesi siirecinde hazirlanan sorular alan uzmanlarina
gonderilmigtir. Geri bildirimler sonucunda baz1 sorular silinmis, bazi sorular da birlestirilmistir.

Goriisme Oncesinde katilimcilar aragtirmanin amacindan haberdar edilmis ve kigisel bilgilerinin
ticlincii kisilerle paylasilmayacagi bildirilmistir. Goriisme silirecinde goériisme formu yaklasimi
benimsenmesi amaciyla sorular karigik sekilde sorulmustur. Her bir gériisme ortalama 15-20 dakika
arasinda stirmiistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan goriisme formundan elde edilen veriler igerik analizi teknigiyle analiz
edilmistir. Verilerin analizi siirecinde Oncelikle gdriisme formunda yer alan soruya verilen yanitlar
arastirmacilar tarafindan ayri ayr1 okunarak kodlanmis ve kategoriler belirlenmeye calisilmistir (Miles
ve Huberman, 1994). Bu siirecin ardindan elde edilen veriler neticesinde ulasilan kodlar birbiriyle
stirekli olarak karsilastirilmis, arastirmanin problemine ve amacina bagli kalinarak, tekrarli ya da
gereksiz kodlamalar ¢ikarilmis ve gerekli goriilen durumlarda yeni kodlamalar eklenmistir. Bu
dogrultuda derin odakli veriler elde etmenin arastirmanin tutarligina katki sagladig: diisiiniilmektedir.
Arastirma bulgularinin giivenilirligini ve gegerligini artirmak amaciyla ¢alisma grubunun se¢imi, veri
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toplama aracinin gelistirilmesi ile ayrintili bilgiler verilmis ve &gretmenlerin goriislerine sikga yer
verilmistir. Verilerin analiz ve yorumlanmasinda «arastirmaci cesitlemesi» ile aragtirmanin
inandiriciligl arttirnlmaya g¢alisilmis ve kodlayicilar arasi uyum yiizdesi .97 olarak belirlenmistir.
Arastirmada dgretmen goriisleri Ogretmen 1: O1 olarak kodlanmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu bélimde 6gretmenlerin goériisme formunda yer alan sorulara verdikleri yanitlar, aragtirmanin
amaglar1 dogrultusunda analiz edilerek sunulmustur.

Aragtirmada ilk olarak &gretmenlerin “Ogrencilerin tercih ettikleri ve tercih etmedikleri oyunlar
nelerdir?” sorusuna yonelik verdigi yanitlara ait bulgular Tablo 1 ve Tablo 2’ de sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin sinifta oynamayi tercih ettikleri oyunlar ve tercih sebepleri

Smif Tercih edilen oyunlar Tercih edilme sebepleri f
Sonuca ¢abuk ulagilan oyunlar 3

1. Smif  Becerikli Yapilar, Pratik Bardaklar, Grupga oynanmast 2
Qbitz, Look Look, Double Stirekli hareket halinde olunan oyunlar 1

Kisa siireli oyunlar 1

Cabuk kavranan oyunlart |

2. Smif  Becerikli Yapilar, Qbitz, Look Look, Kazanan ve kaybedenin oldugu oyunlar 2
Double Grupga oynanmasi 1

Eglenceli oyunlar 1

3.Smif Double, Hafiza Oyunlari, islem Rekabete dayali stratejik oyunlar 2
Oyunlari, Qbitz, 3 tas, 9 tas Basarabildikleri her oyun 2

4. Smuf  Becerikli Yapilar, Dedektif, Hafiza Rekabete dayali stratejik oyunlar 4

Oyunlari, Pratik Bardaklar, Reversi

Arastirmada 1. sinif 6grencilerinin ¢ogunlukla sonuca c¢abuk ulasilan oyunlar1 ve grupca
oynanan oyunlar1 oynamay tercih ettikleri sonucuna ulagilmistir. Becerikli Yapilar, Pratik Bardaklar,
Qbitz, Look Look, Double 1. sinif 6grencilerinin en ¢ok tercih ettikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 2.
simif ogrencilerinin ¢ogunlukla kazanan ve kaybedenin oldugu oyunlar1 oynamay1 tercih ettikleri
sonucuna ulasilmistir. Becerikli Yapilar, Qbitz, Look Look, Double 2. sinif 6grencilerinin en ¢ok tercih
ettikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 3. siif 6grencilerinin rekabete dayali stratejik oyunlar1 ve
basarabildikleri oyunlar1 oynamayi tercih ettikleri sonucuna ulagilmistir. Double, Hafiza oyunlari, islem
oyunlari, Qbitz, 3 tas, 9 tas 3. sinif 6grencilerinin en ¢ok tercih ettikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 4.
smif 6grencilerinin ise rekabete dayali stratejik oyunlari oynamayi tercih ettikleri sonucuna ulagilmistir.
Becerikli Yapilar, Dedektif, Hafiza oyunlari, Pratik bardaklar, Reversi 4. sinif 6grencilerinin en ¢ok
tercih ettikleri oyunlar oldugu belirtilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin sinifta oynamayi tercih etmedikleri oyunlar ve tercih edilmeme sebepleri

Sinif Tercih edilmeyen oyunlar Tercih edilmeme sebepleri f
1. Smif  Satrang, Mangala, Go, Kulami, Akil Strateji gerektiren oyunlar 2
Yiiriitme ve islem Oyunlar Tek kisilik oyunlar 1

Uzun siireli oyunlar 1

2.Smif  Equlibrio, Akil Yiiriitme ve Islem Puanlamali oyunlar 2
Oyunlar, Strateji Oyunlari Hizli olmayi gerektiren oyunlar 2

Uzun siireli oyunlar 2

3.Smif  Abalone, Hikaye kiipleri So6zel beceri gerektiren oyunlar 2
Strateji gerektiren oyunlar 2

4. Smif  Mangala, Numbers, Hikaye kiipleri Tek kisilik oyunlar 1
1

Sozel beceri gerektiren oyunlar
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Aragtirmada 1. sinif 6grencilerinin strateji gerektiren oyunlar, tek kisilik oyunlar ve uzun siireli
oyunlar oynamayi1 tercih etmedikleri sonucuna ulasilmistir. Satrang, Mangala, Go, Kulami, Akil
ylirtitme ve iglem oyunlar1 1. stmif 6grencilerinin tercih etmedikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 2. stnmif
Ogrencilerinin puanlamali oyunlar1 ve hizli olmay1 gerektiren oyunlar1 oynamay tercih etmedikleri
sonucuna ulasilmistir. Equlibrio, akil yiiriitme ve islem oyunlari, Strateji oyunlar1 2. sinif 6grencilerinin
tercih etmedikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 3. sinif 6grencilerinin ¢gabuk sonug alinamayan oyunlari
ve sOzel beceri gerektiren oyunlart oynamay1 tercih etmedikleri sonucuna ulagilmistir. Abalone ve
Hikaye kiipleri 3. simif Ogrencilerinin tercih etmedikleri oyunlar oldugu belirtilmistir. 4. sinif
Ogrencilerinin strateji gerektiren oyunlar, tek kisilik oyunlar ve sodzel beceri gerektiren oyunlari
oynamay1 tercih etmedikleri sonucuna ulasilmistir. Mangala, Numbers, Hikaye kiipleri 4. sinif
ogrencilerinin tercih etmedikleri oyunlar oldugu belirtilmistir.

Arastirmada bir sonraki asamasinda “Ogretmenlerin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara
iliskin goriisleri nelerdir?” sorusuna yonelik verdigi yanitlara ait bulgular simif diizeyleri agisindan
incelenmis ve sonuglar Tablo 3, Tablo 4°, Tablo 5 ve Tablo 6 da sunulmustur.

Tablo 3. Birinci sinif 6gretmenlerinin akil ve zeka oyunlarinin sagladig: katkilara iliskin gortisleri
Tema Kategori Kod

Kurallara uyma
Okula y6nelik olumlu tutum gelistirme
Ortam Derslerde etkinlik olarak yararlanma
Disiplini saglamaya katki sunma
Etki Derse yonelik ilginin artmasi
Psikomotor beceri gelisimi
Beceri Dikkat becerileri
Akil yiiriitme becerisi
Sosyallesme
Kisisel Ozgiiven
Motivasyon

—_— = = N = = N = = = N DN e

Kazanani tebrik etme

Akil ve zekd oyunlarinin sagladigi katkilara iliskin 6gretmen gortisleri “Etki” temasi igerisinde
“ortam”, “beceri” ve “kisisel” kategorileri ad1 altinda toplanmistir. Ortam kategorisine yonelik cevaplar
incelendiginde 6gretmenler cogunlukla akil ve zeka oyunlarinin kurallara uymaya katki sagladigini ve
okula yonelik olumlu tutum gelistirdigini belirtmislerdir. Beceri kategorisine yonelik cevaplar
incelendiginde 6gretmenler ¢ogunlukla akil ve zeka oyunlarinin psikomotor becerilerinin gelisimine
katki sagladigini belirtmislerdir. Kisisel kategorisine yonelik cevaplar incelendiginde ise 6gretmenler
cogunlukla akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin sosyallesmesine katki sagladigini belirtmislerdir.

Bulgulara iliskin 6gretmen goriigleri agsagida verilmistir.

O1: ...koyde siirekli disarida olan cocuklar: sinif iginde disiplini saglamak zordur. O yiizden bu
tiir oyalayict oyunlar ise yarryor (Ortam-Disiplini saglamaya katki sunma).

03: ...el goz koordinasyonu, dikkat anlaminda cocuklarin sinifiaki etkinliklere aktif katilimi
konusunda ¢ok faydast oldu (Beceri- Psikomotor Beceri Gelisimi-Dikkat becerileri).

O4: ...mesela derslerde ¢ok kétii olan cocuk geliyor arkadagsini pratik bardaklarda yeniyor. Bu
gocugun ozgiiven agisindan sinifta digerlerine bakis agisindan ¢ok degisiyor (Kisisel-
Ozgiliven).
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Tablo 4. ikinci siif 63retmenlerinin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara iliskin goriisleri

Ahmet Melih GUNES

Tema Kategori

Kod

Ortam

Etki

Beceri

Kisisel

Sinif disiplini saglamasi
Kurallara uyma

Ogrenme siirecine katk1
Derse yonelik ilgi

Smif i¢i etkilesim
Problem ¢6zme becerileri
Liderlik becerilerinin gelisimi
Dikkat becerileri
Uzamsal zeka

Beceri gelisimi
Ozdenetim

Centilmenlik

Ozgiiven

Grup olma bilinci

—_— = NN = e = = DN = = = NN e

Akil ve zeka oyunlarinin sagladig1 katkilara iliskin 6gretmen goriisleri “Etki” temasi igerisinde
“ortam”, “beceri” ve “kigisel” kategorileri ad1 altinda toplanmustir. Ortam kategorisine yonelik cevaplar
incelendiginde 6gretmenler gogunlukla akil ve zeka oyunlarinin sinif disiplini saglamaya ve kurallara
uymaya katki sagladigini belirtmislerdir. Beceri kategorisine yonelik cevaplar incelendiginde
Ogretmenler c¢ogunlukla akil ve zekd oyunlarinin problem ¢dzme becerilerinin gelisimine katki
sagladigin1 belirtmislerdir. Kisisel kategorisine yonelik cevaplar incelendiginde ise Ogretmenler
cogunlukla akil ve zekd oyunlarinin dgrencilerin 6zdenetimine ve centilmenliklerine katki sagladigin

belirtmislerdir.

Bulgulara iligkin 6gretmen goriisleri asagida verilmistir.

05: ...cocuk oyunu oynarken farkinda olmadan bir siirii kazamm vermis oluyoruz (Ortam-

Ogrenme siirecine katki).

O8: ...oyun oynarken bilissel duyussal bir¢ok yonden fayda saglyoruz. Oyun oynarken bir¢ok

sey cocuklara kazandirmuis oluyoruz (Beceri-Beceri geligsimi).

06: ..ben kazanabilirim ve kaybedebilirim bunlart Ogreniyor. Kaybettiginde ya da
kazandiginda arkadasint kutlamay: ogreniyor (Kisisel-Centilmenlik).

Tablo 5. Ugiincii simif gretmenlerinin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara iligkin goriisleri

Tema Kategori Kod

Dikkat becerileri
Diisiinme becerileri

Beceri

fletisim becerileri

Planli olma

Etki Zaman yonetimi

Grup olma bilinci

Ozgiiven

Sabirli olma

Kisisel

Motivasyon

Yardimlagsma

Sorumluluk alma

Sira bekleme

— = = = = N R = =N W W .

Akil ve zekd oyunlarinin sagladig1 katkilara iliskin 6gretmen goriisleri “Etki” temas1 igerisinde
“beceri” ve “kigisel” kategorileri adi altinda toplanmistir. Beceri kategorisine yonelik cevaplar
incelendiginde 6gretmenler ¢ogunlukla akil ve zeka oyunlarmin dikkat becerileri, analitik diislinme
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becerileri ve iletisim becerilerinin gelisimine katki sagladigini belirtmisglerdir. Kisisel kategorisine
yonelik cevaplar incelendiginde ise 6gretmenler ¢ogunlukla akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin grup
olma bilincine sahip olmalarina ve 6zgiivenlerine katki sagladigini belirtmislerdir.

Bulgulara iliskin 6gretmen goriisleri asagida verilmistir.

09: ...bir sonraki hamleyi diisinme stratejik acidan diisiinebilme, kafasinda plan yapma gibi
bir¢ok faydalari var. Cocuklara kazandirmak istedigimi bircok seyi zekd oyunlariyla
kazandwrabiliyoruz (Beceri-Diisiinme Becerisi).

O11: ...arkadaslarimn hakkina girmeden sabirla siralarimi beklemeleri gibi katkilart oldu
(Kisisel-Sira bekleme-Sabirli olma).

Tablo 6. Dordiincii sinif 6gretmenlerinin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara iliskin goriisleri
Tema Kategori Kod

Kurallara uyma

Ortam Smuf disiplini saglamasi
Derslere ilgi artma
Problem ¢6zme becerisi
Dikkat becerileri
Farkl: diisiinme becerisi

Beceri Psikomotor beceri gelisimi
Karar verme bilinci
Zaman yonetimi

Etki Kendini ifade edebilme

Grup olma bilinci
Motivasyon
Ozgiiven
Sorumluluk alma
Sosyallesme

Kisisel Ozdenetim
Adil olma
Yardimlagma
Paylagma

[ T == T NG T NG T NG NGRS N 1 NG B U IS IS N RO I

Akil ve zeka oyunlarinin sagladig1 katkilara iliskin 6gretmen goriisleri “Etki” temasi igerisinde
“ortam”, “beceri” ve “kigisel” kategorileri ad1 altinda toplanmistir. Ortam kategorisine yonelik cevaplar
incelendiginde 6gretmenler ¢ogunlukla akil ve zeka oyunlarmin kurallara uymaya ve simif disiplini
saglamaya katki sagladigini belirtmislerdir. Beceri kategorisine yonelik cevaplar incelendiginde
ogretmenler cogunlukla akil ve zeka oyunlariin problem ¢6zme ve dikkat becerilerinin gelisimine katk1
sagladigin1 belirtmislerdir. Kisisel kategorisine yonelik cevaplar incelendiginde ise Ogretmenler
cogunlukla akil ve zekd oyunlarinin 6grencilerin grup olma bilincine sahip olmalarina ve
motivasyonlarinin artmasina katki sagladigini belirtmislerdir.

Bulgulara iligkin 6gretmen goriisleri asagida verilmistir.

O13: ..kural tammamak konusunda sinifta ¢ok biiyiik stkinti vardi. Genelde de dedelerin
yanminda biiyiidiikleri i¢in anne baba disarida calistiklart igin ¢ok kural bilmiyorlard.
Ayrica par¢alanmis ailelerin ¢ocuklart vardi. Ama akil ve zekd oyunlari oynamaya
basladiktan sonra olumlu yénde ilerlemeye géstermeye basladilar (Ortam-Kurallara
uyma).

0O15: ..dikkat dagimkligi olan ogrencim vardi. Onu nasil derslere adapte edebilivim diye
diistintiyordum. Bir siirii psikologa gitti ve hicbir sey yok dediler. RAM’ a yénlendirdik.
RAM da bir sey yok dedi. Fakat sonrasinda akil ve zekd oyunlart ile tanigtiktan sonra biraz
da aileye yonlendirince ¢ocuk bu sene tegekkiir aldi (Beceri-Dikkat).

016: ...bir bakiyorsunuz kendileri kendi mahkemelerini kuruyorlar. Hakkini teslim ediyorlar,
hakemlik yapiyorlar. Kendi aralarinda hallediyorlar her seyi (Kisisel-Adil Olma).

Arastirmada daha sonra “Ogretmenlerin siniflarda akil ve zeka oyunlarinin oynatilmasi siirecindeki
yasadiklar1 sorunlar nelerdir?”” sorusuna yonelik verdigi yanitlara ait bulgular Tablo 7’ de sunulmustur.
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Tablo 7. Ogretmenlerin smiflarda akil ve zeka oyunlarmin oynatilmasi siirecinde yasadiklari sorunlar
Sinif diizeyi Kod f

1.Smf Seviye grubu iyi belirlenmezse basarisizlik hissi

Oyun sayisinin yetersizligi
Oyunlarin dagitimi ve toplanmasi

2.Smif Seviyeye grubu iyi belirlenmezse basarisizlik hissi
Seviyeye grubu iyi belirlenmezse i¢e kapanik hale getirme

3. Smif Oyun aninda kargasa
Oynanmayan oyunlarin unutulmasi

e B T e e e N

Oyunlart muhafaza etmek

[

4.Sinif Oyun aninda ¢atigma

Arastirmada 1. simif 6gretmenleri akil ve zeka oyunlar seg¢iminde seviye grubu iyi belirlenmezse
Ogrencilerin basarisizlik hissi yasayabileceklerini belirtmislerdir. Oyun sayisinin yetersizliginin ve
oyunlarin dagitimi1 ve toplanmasinin da simiflarda akil ve zekd oyunlari oynarken yasanan onemli
sorunlar olarak belirtilmistir. 2. sinif dgretmenleri akil ve zekd oyunlar1 segiminde seviye grubu iyi
belirlenmezse Ogrencilerin basarisizlik hissi yasayabileceklerini ve Ogrencilerin ige kapanik hale
gelebileceklerini belirtmislerdir. 3. sinif 6gretmenleri akil ve zeka oyunlari oynarken yasanan kargasay1
en onemli sorun olarak belirtmislerdir. Ogretmenler ayrica oynanmayan oyunlarin unutuldugunu ve
oyunlart muhafaza etmede sorun yasadiklarini belirtmiglerdir. 4. sinif 6gretmenleri akil ve zeka oyunlar
oynarken yasanan kargasay1 dnemli sorun olarak belirtilmistir.

Bulgulara iliskin 6gretmen goriisleri asagida verilmistir.
02: ..mangala’ da diyelim ki biri hizli kavriyor, égreniyor diger ¢ocuk kavrayamazsa

ogrenemez ve yenilmekten hoglanmiyor. Oyundan uzaklasiyor, oyun oynamak istemiyor
reddediyor (1. Smif-Seviye grubu iyi belirlenmezse basarisizlik hissi).

O13: ...yani gruplar olustururken seviyelere gére olusturmak onemli, buna dikkat edilmezse
kaybeden odgrenciler daha da igine kapanik olabilir (2. Simif-Seviyeye grubu iyi
belirlenmezse ige kapanik hale getirme).

06: ..bu oyunlarla oynamazsan unutuyorsun. Bol bol oynamak gerekiyor (3. Smif-
Oynanmayan oyunlarin unutulmasi).

0O9: ... flk zamanlar ¢ocuklarin aralarinda biraz ¢atisma ¢ikiyordu. Ama sonra bunun bir oyun
oldugunu zamanla 6greniyorlar. Bazen kazandiklarini bazen kaybettiklerini gérerek bunun
eglenme amach olduklarini 6greniyorlar (4. Sinif-Oyun aninda ¢atisma).

Arastirmada son olarak “Ogretmenlerin goriislerine gére akil ve zeki oyunlarina karsi dgrenci
velilerinin bakis agilari nasildir?” sorusuna yonelik verdigi yanitlara ait bulgular Tablo 8’ de
sunulmustur.

Tablo 8. Ogretmen goriislerine gore akil ve zeka oyunlarina kars1 8grenci velilerinin bakis agilari
Sinif diizeyi Kod

1. Smf Teknoloji yerine oyun oynama

Ailece keyifli vakit gecirme
Cocuklarindaki basarilardan mutlu olma
Yarigmalar sebebiyle oyunu 6nemseme
2. Smuf Teknoloji yerine oyun oynama
Ailece keyifli vakit gecirme
Evde basit malzemelerle oyun oynama
Hediye olarak oyun alinmasi
3. Smif Teknoloji yerine oyun oynama
Evde basit malzemelerle oyun oynama
4. Smuf Teknoloji yerine oyun oynama
Evde basit malzemelerle oyun oynama

[ N T N T e S T Y U S N )

Hediye olarak oyun alinmasi
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Aragtirmada tiim smif 6gretmenlerinin akil ve zeka oyunlar1 oynatildigindan itibaren bu oyunlarin
teknolojinin yerine tercih edildiklerini belirtilmistir. Bununla birlikte 1. ve 2. Smif 6gretmenleri akil ve
zekd oyunlarinin ailelerin evde ¢ocuklariyla birlikte keyifli vakitler gecirmelerine olanak sagladiklar
belirtmislerdir. Arastirmada ayrica 2., 3. ve 4. sinif 6gretmenleri ise akil ve zeka oyunlar ile ailelerin
¢ocuklariyla birlikte evlerinde basit malzemelerle oyunlar yapip oynadiklari belirtilmistir.

Bulgulara iligkin 6gretmen goriisleri asagida verilmistir.

010: ...cocuklar artik televizyona daha az bakiyor evde daha giizel vakit geciriyoruz diye
velilerden giizel doniitler geliyor (1. Sinif-Teknoloji yerine oyun oynama).

O5: ...bazi 6grenciler mangalay: ¢ay tabaklar: ile evde kendileri yapmigslar. Igine fasulyelerle
koyup o sekilde yapmuslar. Veliler de bu sekilde evde ¢ocuklara oynattilar (2. Smif-Evde
basit malzemelerle oyun oynama).

02: ...veliler artik édiil olarak hediye olarak ¢ocuklar bizden oyun istiyorlar diyor (4. Smf-
Hediye olarak oyun alinmasi).

Tartisma ve Sonuc¢

Arastirmada ilk olarak 6grencilerin oynamayi tercih ettikleri akil ve zekd oyunlar belirlenmeye
caligilmistir. Elde edilen veriler incelendiginde, 1. sinif 6grencilerinin ¢ogunlukla sonuca ¢abuk ulagilan
oyunlar1 ve grupga oynanan oyunlart oynamayi; 2. siif Ogrencilerinin ¢ogunlukla kazanan ve
kaybedenin oldugu oyunlari; 3. siif 6grencilerinin rekabete dayali stratejik oyunlari ve basarabildikleri
oyunlart oynamay1 ve 4. siif grencilerinin ise rekabete dayali stratejik oyunlar1 oynamay1 tercih
ettikleri sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin 1. ve 2. siif diizeylerinde is birligi seklinde oynanabilecek
oyunlar1 tercih ettikleri ve siif seviyesi arttikca rekabete dayali oyunlar oynamaya yoneldikleri dnemli
bir bulgudur. Giines ve Yiinkiil (2021) yaptiklar1 ¢aligmalarinda ilkokullarda strateji oyunlarinin en ¢ok
oynatilan oyun kategorisi oldugu sonucuna ulagmislardir. Alan yazindaki bu ¢alisma ile dordiincii
siniflarin tercih ettikleri oyunlar paralellik gostermektedir.

Aragtirmada 6grencilerin oynamayi tercih etmedikleri akil ve zekd oyunlar incelendiginde ise, 1.
siif 6grencilerinin strateji gerektiren oyunlari, tek kisilik oyunlar1 ve uzun siireli oyunlar oynamamayz,
2. sif ogrencilerinin puanlamali oyunlar1 ve hizli olmay1 gerektiren oyunlari oynamamayi; 3. sinif
6grencilerinin ¢abuk sonu¢ alinamayan oyunlar1 ve sozel beceri gerektiren oyunlar1 oynamamaysi; 4.
smif 6grencilerinin ise strateji gerektiren oyunlari, tek kisilik oyunlari ve s6zel beceri gerektiren oyunlari
oynamamay1 istemektedirler.

Verilen cevaplar incelendiginde, ilkokul 6grencilerinin genellikle tek kisilik oyunlari ve uzun siirede
sonuca ulagilabilecek oyunlarla oynamay1 tercih etmedikleri sonuc¢larina ulasilmistir. 3. ve 4. smif
Ogrencileri arasinda s6zel beceri gerektiren oyunlarin tercih edilmemesi arastirmada 6ne ¢ikan 6nemli
bir diger bulgudur. Calismada dikkat ¢eken bir diger sonug ise 4. Sinif 6grencilerinin rekabete dayali
stratejik oyunlar1 oynamay1 tercih ettikleri fakat yine bazi stratejik oyunlari oynamayi tercih etmedikleri
belirtilmistir. Bu sonug bir tezatlik olarak goriilse de 6nemli bir ayrintiya da dikkat cekmektedir. Nitekim
ogrenciler oynamay tercih ettikleri stratejik oyunlarinin yas ve seviye agisindan seviyelerine uygun
oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte “Mangala” ve “Numbers” gibi stratejik oyunlar ¢ocuklarin hem
yaslarina hem de seviyelerinin {izerinde olan iist biligsel becerileri de kullanmay1 gerektiren oyunlardir.
Bu acgidan bakildiginda 6grencilerin hangi tiir stratejik oyunlari tercih ettikleri de aragtirma kapsaminda
ornek olabilecek ya da dikkat edilebilecek 6nemli bir bulgu oldugu diisiiniilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin akil ve zeka oyunlarinin sagladigi katkilara iligkin goriisleri incelendiginde; 1.
siif 6gretmenleri akil ve zeka oyunlarimin kurallara uymaya katki sagladigimi ve okula yonelik olumlu
tutum gelistirdigini; psikomotor becerilerinin gelisimine ve Ogrencilerin sosyallesmelerine katki
sagladigini belirtmislerdir. 2. sinif 6gretmenleri ise akil ve zeka oyunlarimin smif disiplini saglamaya,
kurallara uymaya, problem ¢6zme becerilerinin gelisimine, &grencilerin 6zdenetimine ve
centilmenliklerine katki sagladigini belirtmislerdir. 3. smif 6gretmenleri de akil ve zeka oyunlarinin
dikkat, diigiinme ve iletisim becerilerinin gelisimine, 6grencilerin grup olma bilincine sahip olmalarina
ve Ozgiivenlerine katki sagladigini belirtmislerdir. 4. simnif 6gretmenleri ise akil ve zekad oyunlarinin
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kurallara uymaya, smif disiplini saglamaya, problem ¢6zme, dikkat becerilerinin gelisimine,
Ogrencilerin grup olma bilincine sahip olmalarina ve motivasyonlarinin artmasina katki sagladigin
belirtmislerdir.

Ozellikle 1. ve 2. smuf dgretmenlerinin akil ve zekd oyunlarmdan derslerde yararlanmalari
arastirmada elde edilen 6nemli bir bulgudur. Ogretmenlerin materyal eksikligi noktasinda cesitli
sikintilar yasadigia yonelik arastirmalar mevcuttur (Ari, 2019; Bala, 2022; Caylan ve Simsek, 2023;
Deveci ve Aykag, 2018; Giiler, Demir, Kili¢ ve Demir, 2020; Yazlik, 2018). Arastirmadan elde edilen
bu bulgu Ogretmenlerin akil ve zekd oyunlarini derslerinde materyal olarak kullanmalarini
saglayabilecek onemli bir bulgu olarak diisliniilmektedir.

Arastirmada tiim 6gretmenlerin akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin dikkat becerilerinin gelisimine
katki sagladigini belirtmislerdir. Bu bulgu giiniimiizde birgok 6grencilerde goriilen dikkat eksikligine
(Cakici, 2021; Kaymak Ozmen, 2010; Kula ve Siiriicii, 2020; Ozcan, 2018; Ustiin, Cifci ve Kinaci,
2014; Terzi ve Erdogan, 2021) yonelik dnemli bir ¢6ziim olarak degerlendirilebilir.

Aragtirmada Ogretmenlerin ¢ogu akil ve zeka oyunlarinin Ogrencilerin kurallara uymaya
yonlendirdigi belirtilmistir. Birgok 6gretmen dgrencilerin hem sinif kurallarina uyumu hem de herhangi
bir duruma yonelik kurallara uyum saglama agisindan cesitli adimlar atmaktadir. Ogrencilerin kurallara
uyum saglamasi agisindan cesitli sorunlar yasadiklar1 goriilmektedir (Akiizim ve Nazli, 2017;
Aelterman, Vansteenkiste ve Haerens, 2019; Cetin, 2013; Ertiirk, 2022; Kiling ve Kiling, 2023; Kirbas
ve Atay, 2017; Malone ve Tietjens, 2000; Ozer ve Ustiin, 2022). Akil ve zeka oyunlar1 ile oynayan
cocuklar bu oyunlar araciligiyla kurallara uyum saglamasi da bu ¢alismadan elde edilen bir diger
onemli bulgudur.

Arastirmadaki tiim 6gretmenlerin akil ve zeka oyunlarinin 6grencilerin 6zgiivenlerini gelistirdigini
belirtmesi de dikkat ¢eken dnemli bir bulgudur. Ozgiiven gelisiminin dgrencilerin karsilastiklar1 bircok
sorunu ¢ozebilmede, sorumluluk alabilmelerinde ya da akademik basarilarinda 6nemli bir etmen oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrencilerin dzgiivenlerini gelistirecek durum ya da olaylarla karsilasmasi elbette ki
degerlidir. Bununla birlikte ders siirecinde 6zgiiven gelisimine ydnelik etkinliklerin planlanmasi ve
uygulanmas1 zaman alabilir ya da istenilen sonuglara ulasilmasini saglamayabilir. Fakat sistemli ve
planh bir sekilde akil ve zekd oyunlar ile oynayan ¢ocuklarin oyunlar araciligiyla 6zgiiven gelisimi
saglanabilir. Bu durumun tiim 6gretmenler tarafindan gozlenerek belirtilmesi de bu diisiinceye referans
olarak degerlendirilebilir. Nitekim oyunla ilgili c¢alismalar incelendiginde oyunun &grencilerin
Ozgilivenlerini gelistirdigine ¢alismalar da mevcuttur (Devecioglu ve Karadag, 2014; Giille ve
Vatansever Bayraktar, 2023; Kula, 2020).

Aragtirmada 1. ve 2. smf Ogretmenleri akil ve zekd oyunlan segiminde seviye grubu iyi
belirlenmezse Ogrencilerin basarisizlik hissi yasayabileceklerini ve Ogrencilerin ige kapanik hale
gelebileceklerini, 3. sinif 6gretmenleri oyun oynarken yasanan kargasayi ve 4. smif 6gretmenleri de
akil ve zeka oyunlar1 oynarken yasanan ¢atigmalari 6nemli sorunlar olarak belirtmislerdir.

Ozellikle 1. ve 2. sinif dgretmenlerini seviyeye uygun olmayan oyunlarin segilmesi durumunda
Ogrencilerin basarisizlik hissedebileceklerini belirtmislerdir. Bu bulgu dikkat edilmesi ve iizerinde
durulmasi gereken dnemli bir bulgudur. Akil ve zeka oyunlari strateji, s6zel, geometrik-mekanik, zeka
sorulari, hafiza oyunlar gibi kategorilere ayrilabilir. Her kategoriye yonelik bir¢ok oyun bulunmaktadir.
Bu oyunlarin elbette ki her yasa ve seviyeye uygun oyunlar degildir. Baz1 oyunlar temel egitim
diizeyindeki ¢ocuklara yonelikken bazi oyunlar ise yetiskinlere yonelik olabilmektedir. Akil ve zeka
oyunlari ile oynanirken hedef kitlenin yasi, seviyesi ve ihtiyaglari géz 6niine alinmalidir. Nasil ki her
hastaya ayni ilacin tesir etmeme durumu gibi her kisiye de ayn1 oyun ayni etkiyi yapamayabilir. Bu
acidan bakildiginda akil ve zekd oyunlarinin se¢iminde 6gretmenlerin ifade ettigi bu bilgi oldukca
onemli ve dikkat edilmesi gereken bir durumdur. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde Can (2020), Giines
(2010) ve Usta ve digerleri, (2017) de arastirmalarinda benzer bulgulara ulagmustir.

3. ve 4. smif dgretmenlerinin ise oyun oynama siirecinde yasanabilecek kargasa ve catigmalari
yasanilan dnemli sorunlar olarak gérmektedirler. Sinif ig¢erisinde yapilabilecek her etkinlik gibi oyun
oynarken de karmasa ve ¢atigmalar yasanabilir. Bu durumlari 6nlemenin en etkili yolu oyunlari kuralli,
sistemli ve planli bir sekilde oynatmaktir. Bu siireci uygulayacak ogretmenlerin siniflarinda oyun
stirecinde yasayacaklar1 kargasanin ya da ¢atigsmalarin bitmesi ya da azalmasi olasidir. Ciinkii oyunun
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icinde barindirdig1 disiplin hem bireyin hem de grubun tiim iiyelerini etkileyebilmektedir. Dolayisiyla
devamlilig1 saglanan her etkinlik gibi oyun oynama da belirli bir siire sonunda diizeni, birlikteligi ve
etkililigi saglayacaktir.

Aragtirmada son olarak akil ve zeka oyunlarina yonelik dgretmenlerden 6grenci velilerinin geri
dontislerini  belirtmeleri istenmistir. Tiim smif diizeyindeki velilerin akil ve zekd oyunlari
oynatildigindan itibaren ¢ocuklarinin evde teknoloji yerine akil ve zeka oyunlari ile oynamay1 tercih
ettikleri belirtilmistir. Arastirmada, 1. ve 2. sinif 6gretmenleri akil ve zekd oyunlarinin ailelerin evde
cocuklariyla birlikte keyifli vakitler gegirmelerine olanak sagladiklar1 belirtmislerdir. Ayrica 2., 3. ve
4. simf Ogretmenleri ise akil ve zekd oyunlari ile ailelerin ¢ocuklariyla birlikte evlerinde basit
malzemelerle oyunlar yapip oynadiklar da arastirmada elde edilen bir diger énemli sonugtur. Fiziksel
olarak oynanilan akil ve zeka oyunlar1 da giiniimiizde hala tercih edilen oyunlar olarak degerini
korumaktadir. Oyun materyalleriyle etkilesimi, oyuncularin yiiz yiize oyunlar1 oynamasi ve iletisim
becerisine olan katkisi fiziksel akil ve zeka oyunlarinin sagladigi 6nemli avantajlar olarak gosterilebilir.
Ozellikle dijitallesmeyle birlikte cocuklarin ekran bagimliliklarini énlemede ve azaltmada akil ve zeka
oyunlarinin 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Nitekim 6grenci velililerinin de evde akil ve zeka
oyunlari ile oynadiklarini, bu siiregten keyif aldiklarini ve basit malzemelerle akil ve zeka oyunlari
yaptiklarina yonelik ifadeler bu diigiincenin kanit1 olarak gosterilebilir. Arastirmanin sonucuna paralel
olarak Terzi ve Erdogan (2021) ve Alkan ve Mertol (2017) da akil ve zeka oyunlarinin 6grencileri
teknolojik aletlerden uzaklastirdigini ve aile igerisinde daha eglenceli zaman gegirdiklerine katki
sagladig1 sonuglarina ulagmiglardir.

Aragtirmanin sonucundan hareketle bazi 6nerilerde bulunulmustur.
Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Bu calisma sadece ilkokul kademesinde ve ilkokul 6gretmenleri ile gergeklestirilmigtir.
Yapilacak diger calismalarda siirece hem 6grenciler ve veliler dahil edilebilir hem de baska
okul kademeleri dahil edilip karsilagtirmalar yapilabilir.

2. Ugiincii ve dérdiincii simf dgrencileri arasinda sdzel beceri gerektiren oyunlarin tercih
edilmemesi arastirmada One ¢ikan Onemli bir bulgudur. Bu duruma sebep olabilecek
etmenlerin aragtirilmasi, &grencilerin bu tiir oyunlarda neden zorlandiklarina iligkin
degerlendirmeler yapilabilir.

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

1. MEB biinyesinde akil ve zekd oyunlar1 egitmenligine yonelik hizmet ici egitimler
gergeklestirilmektedir. Akil ve zeka oyunlarinin derslerde kullanilmasi ve oynatilmasina iliskin
caligmalar ya da seminerler verilebilir.

2. Akl ve zeka oyunlari dersinin Egitim fakiiltelerinin lisans programlarina dahil edilmesi
saglanabilir.
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Extended Abstract

Mind and intelligence games are a field that has recently attracted attention and various research
studies. They improve children's ability to act in a planned manner, attention and focusing skills. Thus,
they enable children to be inquisitive rather than rote memorizers. Mind and intelligence games also
attract the attention of educators with their rich game content for all levels and ages. One of the important
advantages of this rich variety of mind and intelligence games is that they are entertaining and can be
used as materials in lessons. The use of games in learning environments will make the process more
engaging and ensure that children have fun while learning. Mind and intelligence games are designed
to offer experiences that improve children's knowledge, skills, and behaviors.

Many national (Devecioglu & Karadag, 2014; Giille & Vatansever Bayraktar, 2023; Giines 2023;
Gilines & Yiinkiil 2021; Kula, 2020; Terzi & Erdogan, 2021) and international studies (Chou, 2017;
Eriksson, Kenward, Poom & Stenberg, 2021; Fung & Min, 2016; Khan & Pearce, 2015) have been
conducted in the field of mind and intelligence games. When the relevant literature was examined, it
was observed that there were no studies that determined which types of mind and intelligence games are
preferred or not by primary school students and the positive or negative effects of these games on
students. In addition, the study aimed to determine the effects of mind and intelligence games in the
home environment in line with the feedback of parents. It is thought that the observations and
evaluations of teachers who are involved in the process are the most important factor of this research.
In addition, the comparative presentation of the study in terms of grade levels (1st, 2nd, 3rd, and 4th
grade) is seen as an important factor that distinguishes it from other studies. Therefore, the aim of this
study was to determine the views of primary school teachers on the use of mind and intelligence games
in classrooms. In line with this purpose, the following questions were sought to be answered:

1) What are the games that students prefer and those they do not prefer?
2) What are teachers' views on the contributions of mind and intelligence games?

3) What are the issues teachers face during the implementation of mind and intelligence games
in the classroom?

4) According to teachers' views, what are the perspectives of parents on mind and intelligence
games?

This study, which aims to determine teachers' views on mind and intelligence games, was tried to be
described with a qualitative approach. In the data collection and interpretation stages, the
phenomenology design, one of the qualitative research designs, was used. This study was conducted
with a total of 16 teachers, including 4 teachers at each grade level (1st, 2nd, 3rd, 4th) working in
Balikesir province and district centers. In the interviews conducted with the participants during the
research process, a semi-structured interview form developed by the researcher by reviewing the
relevant literature was used. The data obtained from the interview form used in the study were analyzed
using content analysis technique.

In the study, first, it was tried to determine the mind and intelligence games that students preferred
to play. When the data obtained were analyzed, it was concluded that 1st grade students mostly prefer
games with quick results and games played in groups; 2nd grade students mostly prefer games with
winners and losers; 3rd grade students prefer competitive strategic games and games they can actively
participate in; and 4th grade students prefer competitive strategic games.

When analyzing the mind and intelligence games that students do not prefer, it was concluded that
Ist grade students avoid games that require strategy, solo play, and long duration; 2nd grade students
dislike games with scoring and those requiring speed; 3rd grade students tend to avoid games without
quick results and those demanding verbal skills; and 4th grade students prefer to avoid games that require
strategy, solo play, and verbal skills.

When the views of primary school teachers on the contributions of mind and intelligence games were
examined; 1st grade teachers stated that mind and intelligence games contribute to obeying the rules and
developing positive attitudes towards school; they contribute to the development of psychomotor skills
and socialization of students. 2nd grade teachers, on the other hand, stated that mind and intelligence
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games contributed to classroom discipline, compliance with rules, development of problem-solving
skills, students' self-control and sportsmanship. 3rd grade teachers also stated that mind and intelligence
games contribute to the development of attention, thinking and communication skills, students'
awareness of being a group and their self-confidence. 4th grade teachers, on the other hand, stated that
mind and intelligence games contributed to following the rules, maintaining classroom discipline,
problem solving, development of attention skills, students' awareness of being a group and increased
motivation.

In the research, 1st grade teachers stated that if the level group is not well determined in the selection
of mind and intelligence games, students may experience a sense of failure. 2nd grade teachers also
noted that improper level grouping can lead to students feeling a sense of failure and becoming
introverted. 3rd grade teachers identified the chaos experienced while playing the games as the most
significant issue. 4th grade teachers also mentioned the chaos during game play as an important problem.

Finally, the teachers were asked to provide the feedback on parents' views regarding mind and
intelligence games. It was stated that parents at all grade levels preferred their children to play mind and
intelligence games at home instead of using technology. In the study, 1st and 2nd grade teachers stated
that mind and intelligence games allow families to spend pleasant time with their children at home. In
addition, 2nd, 3rd and 4th grade teachers reported that mind and intelligence games enable families to
create and play games with simple materials at home with their children.

Recommendations for Researchers

1. The study was conducted only with primary school teachers. In future studies, both students
and parents can be included in the process.

2. This study was conducted only at the primary school level. In future studies, other school
levels can be included, and comparisons can be made.

3. The lack of preference for games that require verbal skills among 3rd and 4th grade students
is an important finding of the study. The factors that may cause this situation can be
investigated and evaluations can be made about why students have difficulty in such games.

Recommendations for Practitioners

1. In-service trainings for mind and intelligence games instructors are organized within Ministry
of National Education (MoNE). Studies or seminars can be given on the use and play of mind
and intelligence games in lessons.

2. Mind and intelligence games course can be included in the undergraduate programs of
faculties of education.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Giris
Bilgi-iletisim (BIT) teknolojilerinin geligmesi, insanlarin bilgiye daha hizli erisebilmesini
saglamakta (Ezeamuzie vd, 2023), bilgiyi kolaylikla paylasabilmekte, bilgi kaynaklarini artirabilmekte
ve hatta kendi bilgisini kolaylikla iiretebilmektedir (Saran ve Seferoglu, 2010). Bu siiregte, dijital
araclarin, mobil bilgi teknolojilerinin, internetin, sosyal medyanin, portallarin ve benzeri ortamlarin

kullanimi, ¢agimiz bilgi toplumunda 6nemli bir etkiye sahip olan dijital kiiltiirii olusturmaktadir.
(Geddes, 2004).

Prensky (2001) tarafindan "Dijital Yerliler" ve Tapscott (1998) tarafindan "Net Nesil" seklinde
adlandirilan yeni nesil, bilgisayarlar, internet, ¢evrimici kaynaklar, cep telefonlar1, uygulamalar gibi son
teknolojileri kullanmaktan zevk alan bir nesildir (Frand, 2000; Howe ve Strauss, 2000). Bu amagla,
Ogretmenlerin, dijital yerli olarak yetismis Ogrencilerin taleplerini karsilamak i¢in siniflarinda
teknolojiyi kullanmalar1 ve bu teknolojik araglarin gesitliligini degerlendirerek en uygun 6gretim
yontemlerini secip uygulamalari gerekmektedir. (Ozer, 2016). Pitler (2006) ise egitimde teknoloji
kullaniminin kagmilmaz bir gereklilik oldugunu savunmakta ve dogru teknoloji entegrasyonunun
Ogrencilerin O6grenme, anlama ve basarilarini artirdigii, 6grenme motivasyonunu yiikselttigini,
isbirligine dayali 6grenmeyi destekledigini ve Ogrencilerin elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
becerilerine katki sagladigini belirtmistir.

Teknolojinin egitimle entegrasyonu, yabanci dil 6grenimi siirecinde de dnemli bir rol oynamaktadir.
Bu baglamda, yabanci dil becerilerinin gelistirilmesi ve siirecin etkili, motive edici ve kolay olmasi i¢in
ogrenme ortamlarinda belli yaklasimlar kullamilmaktadir. Bilgisayar teknolojisinin Ingilizce
6gretiminde kullanimi, 1960’11 yillardan beri popiiler bir konu olmustur (Lee, 2000). Teknolojinin
gelismesiyle, Ingilizce dgretmenlerinin dil 6gretim yaklasimlari, dijital araglarin kullanimindan biiyiik
oranda nasibini almistir (Uzunboylu, Bigen ve Cavus, 2011).

Yabanci dil 6greniminde, temel dil becerilerinin yani1 sira kelime Ogrenimi de 6nemli bir rol
oynamaktadir (Ghafar vd., 2023). Kelime 6grenimi, bir dilin yapisinin ve iletigimin temel unsurlarindan
biri olarak kabul edilmektedir (Nation, 2001; Francis ve Simpson, 2009). Dilbilgisi yetersizliginde
iletisimin gerceklesebilecegi ifade edilirken, kelime bilgisi olmadiginda iletisimin gerceklesemeyecegi
diistiniilmektedir (Wilkins, 1972).

Teknolojinin gelismesiyle birlikte, kagit tabanli geleneksel kelime 6grenimi yerini ¢evrimici kelime
pratigi yapma amaciyla tasarlanan dijital kelime bilgi karti araglarma birakmaktadir. Internetin daha
yaygin kullanimi, erisimin kolaylagmasi, hizin artmasi ve maliyetlerin diismesi, yabanci dil 6greniminde
internetin ve bilgisayarlarin daha sik kullanilmasimi saglamaktadir (Sarica ve Cavus, 2009). Basili
yabanci dil kitaplarinin yani sira, internet ve bilgisayarlar vasitasiyla birgok dijital 6grenme materyali
de 6grenenlere sunulmaktadir (Giindiiz, 2005).

Computer-Assisted Language Learning (CALL) Ogrencilerin aninda doniit almalarini, kendi
O6grenme sorumluluklarini almalarmi ve 6grenme hizim kontrol etmelerine firsat vermektedir
(Hanrahan, 2005; Sagarra ve Zapata, 2008). Bagka bir ¢alismada, CALL teknolojilerinin kelime bilgisi,
dil bilgisi ve telaffuz gibi dil alanlarinda en iyi sonuglar1 verdigi belirtilmistir (Stockwell, 2007).
Bununla beraber ¢oklu ortam igeren araglarin, bireylerin 6grenmesinde kaliciliga Snemli katkilar
sundugunu belirtilmistir (Al Seghayer, 2001; Chun ve Plass, 1996; Yoshii, 2006).

Bilgisayar tabanli egzersizler, dil 6§renme siirecinde oldugu kadar kelime bilgisi, dilbilgisi, yazma,
telaffuz gibi dil becerilerini 6gretme konusunda da 6nemli bir rol oynamaktadir (Ravichandran, 2000).
Bununla beraber bazi arastirmalarda (Horst, Cobb ve Nicolae, 2005; Levy, 2009) kelime 6gretimi ve
CALL arasinda giiclii bir iliski oldugunu belirtmektedir. Bu bilgiler 1s18inda, dijital araglarla kelime
O0grenmenin gelencksel yontemlere gore daha etkili oldugu ve yabanci dil Ggrenenlerin kelime
ogrenmede Onemli bir katkisi oldugu sdylenebilir (Ahmadian, Amerian ve Goodarzi, 2015). Dijital
kelime kart1 programi Quizlet ile ilgili yapilan ¢aligmalara da rastlanmaktadir. Foti ve Mendez’in (2014)
karma yoOntem arastirmasi, Mesleki Terapi Yiiksek Lisans Programi’nda 6grenim goren 21-38 yas
arasindaki 46 goniilli 6grencinin  Quizlet’i smif diginda kullanma durumunu agiklamay1
amaglamaktadir. Caligmanin sonucu, tasmabilirlik, hizli isleme, kelime setlerini paylasabilme ve
igbirligini tesvik etme Ozelliklerinden dolayr katilimcilarin ¢ogunlugunun Quizlet programini
kullandigim gostermektedir.
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Anjaniputra ve Salsabila (2018), Endonezya’daki bir yiiksek &gretim kurumunda Karmakarigik
Kelime Dagarcig1 dersine devam eden 6grencilerle birlikte calisarak, Quizlet’in kelime dgrenmedeki
etkisini ve bu programla ilgili goriisleri belirlemeyi amaglamistir. Aragtirmanin bulgularinda,
katilimcilarin kelime 6grenirken eglendiklerini, 6grenme siirecinde dikkat siiresini artirarak kalicilig
destekledigini ve bireylerin siif dist ortamlarda da kullandiklarimi belirlenmistir. Dizon (2016)
calismasinda, Ingilizce kelime 6greniminde Quizlet’in etkililigini arastirmistir. Calismaya, 2015 yilinda
TOEIC smavinda en yiiksek puani alan &grenciler katilmistir. Ogrenciler, Quizlet uygulamasini
kullanarak kelime listesini 6grenmeye calismislardir. 10 hafta siiren deneysel ¢alismadan elde edilen
veriler, 6grencilerin yabanci dilde kelime 6greniminde olumlu gelismeler kaydedildigini ve 6grencilerin
uygulamaya yonelik algilarmin yiiksek diizeyde oldugunu gostermistir. Programin kullanighiligi ve
ogrenme kolayligi, bu olumlu algilarin en yiiksek oranina sahip 6zellikleri olarak belirtilmistir ve yazar,
Quizlet’in Ingilizce dgrenilen siniflarda kullanimini desteklemektedir.

Bu aragtirma, Ogrencilerin goriislerine dayanarak kelime Ogrenme programimin etkililigini
belirlemeyi amaglamigtir. Bu amag dogrultusunda asagidaki aragtirma sorulart belirlenmistir.

1. Derslerde Quizlet programini kullanmak 6grencilerin kelime 6grenmesini nasil etkilemekte
midir?

2. Quizlet programi kelime 6grenmede kullanisli midir?
3. Quizlet programinin en sevilen 6zellikleri nelerdir?

4. Quizlet programini kullanacak/kullanan bireyler i¢in sunulabilecek 6neriler nelerdir?

Yontem

Bu ¢alismada, katilimcilarin Quizlet kelime 6grenme aracina yonelik degerlendirmelerini belirlemek
ve boylece uygulamanin etkililigini belirlemek amaglanmistir. Nitel arastirma yontemlerinden biri olan
goriigme teknigi kullanilmigtir. Gorlismeler yar1 yapilandirilmis form ile gergeklestirilmistir.

Goriisme, bireylerden belirli bir konu hakkinda diisiince ve duygularini almay1 amaglayan bir etkinlik
olarak tanimlanmaktadir (Sonmez ve Alacapiar, 2017) ve etkili bir bilgi toplama yontemi olarak kabul
edilir (Lambert, 2012). Katilimecilar igin Goniilli Onam Formu ve 18 yas alt1 katilimcilar i¢in ise Veli
Onam Formu kullanilmistir. Bu arastirmada yar1 yapilandirilmis form ile gériisme teknigi kullanilmistir.
Bu dogrultuda goériisme formunda yer alan 7 soru katilimcilara yoneltilmistir. Bu sorular agagidaki
gibidir.

1. Quizlet’in kelime 6grenimine katki sagladigini diigiiniiyor musunuz? Aciklaymniz?
2. Quizlet’in yabanci dil 6grenmenize etkisi ne diizeydedir? Nedenleri ile agiklar misiniz?
3. Quizlet’i kullanim sikliginiz1 etkileyen unsurlar nelerdir?
4. Quizlet’te hosunuza giden 6zellikleri nedenleri ile belirtir misiniz?
5. Quizlet’te hosunuza gitmeyen &6zellik nedir? Neden?
6. Farkl1 bir dil 6grenirken Quizlet kullanir misiniz?
7. Quizlet’e eklenmesini istediginiz bir sey var mi?
Katihmcilar

Bu calismanin orneklemini, Balikesir ilinde bir ortaokulda 6grenim goren 5. Simif dgrencileri
olusturmaktadir. Ornekleme y&ntemi olarak bulunabilir (uygun) &rnekleme kullanilmistir. Bu
ornekleme yonteminin en biiyiik avantaji, arastirmacinin katilimcilara kolayca ulasabilmesidir (Fraenkel
ve Wallen, 2003). Katilimcilarin yas ortalamasi 11 olup, 6grenci sayis1 34’tiir. Katilimcilarin daha 6nce
Quizlet deneyimi olmamustir.
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Veri Analizi

Yapilan goriismelerin sonucunda elde edilen veriler lizerinde betimsel analiz yapilmigtir. Betimsel
analizde amag, bulgularin anlagilir ve yapilandirilmis bir bigimde iletilmesi, okuyucunun konuyu daha
iyl kavramasina yardimci olmaktir. Ulasilan kategoriler ve kodlar karsilastirilarak gereksiz ve
tekrarlayan kodlamalar ¢ikarilmig ve gerektiginde yeni kodlamalar eklenmistir. Veri toplama siirecine
uyulmus ve elde edilen veriler, en az 10 y1l tecriibeli ingilizce égretmenlerinin goriislerine sunularak
onaylart alinmistir. Verilerin yorumlanma asamasinda, katilimcilarin onaymi almak i¢in dogrulama
yapilmistir. Sonuclar yorumlarin, katilimeilardan elde edilen verilerle ortiistiigii gézlenmistir. Diger bir
deyisle aragtirmanin giivenilirligini artirmak amaciyla, hem ham veriler hem de yorumlanmig veriler
okuyucuya sunulmus ve bu iki veri arasinda yiiksek bir uyum tespit edilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirma verileri, nicel arastirmalardaki veriler gibi matematiksel terimlerle ifade edilemez.
Bu nedenle, nitel verilerin giivenirligi degerlendirildiginde tutarlilik ve teyit edilebilirlik 6nem kazanir.
Nitel verilerin gegerligi ise inandiricilik ve aktarilabilirlik kavramlar ¢er¢evesinde ele alinir (S6nmez
ve Alacapinar, 2017).

Gorligmede katilimcilara yoneltilen sorular ve alinan yanitlarin, arastirmanin olgulariyla baglantili
oldugu sonucuna varilmistir. Calismada, yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kurallarina uyulmus ve
toplanan verilerin analizinde uygun ayristirma yontemleri kullanilmistir. Bu nedenle, goriisme
tekniginin tutarli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ogrencilerle gerceklestirilen goriismeler ses kayit
cihazi ile kaydedilmis ve veriler saklanmistir. Bu durum, goriisme verilerinin teyit edilebilirligini
kanitlamaktadir. Bu bilgiler 1s181inda, yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi, giivenilir bir 6lgme araci
olarak kabul edilmektedir.

Bulgular ve Yorumlar

Goriigmeler sonucunda elde edilen yanitlar, betimsel-yorumlayici analiz yoluyla kodlanmis ve 4
farkli tema belirlenmistir. Bu kodlar ve temalar, ayrintili olarak alt bagliklar seklinde verilmistir.

o Quizlet programinin etkisi

e Quizlet programinin kullanigligi

e Quizlet programinin en sevilen 6zellikleri

o Quizlet program1 hakkindaki gelecek planlar1 ve 6neriler
Quizlet programinin etkililigi

Ogrencilerin, Quizlet uygulamasinin etkililigine dair verdikleri cevaplarla ilgili temalar ve
kategoriler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Quizlet uygulamasinin yabanci dilde kelime dgrenmede etkililigine iliskin goriisleri
Tema Kategori Kod f

—_
(=]

Kelime testlerindeki basarinin artmasi
Dersi daha iyi anlama
Basarn . .
Hikaye kitaplarin1 daha rahat okuma
Telaffuzlar1 dinleyebilme
Etkililik Oyunlar

Resimler

Motivasyon  Aktiviteler
Teknoloji kullanimi1

NN W A BhW W W

Ornek ciimleler
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Quizlet uygulamasinin yabanci dilde kelime 6grenmedeki etkililigine yonelik elde edilen veriler
Etkililik temas1 altinda toplanmistir. Kategoriler ise Basart ve Motivasyon olarak belirlenmistir.
Incelenen goriislere gore, kelime testlerindeki basari artisi, Quizlet programinin etkililigiyle ilgili en
yaygin karsilagilan faktor olarak belirlenmistir.

Asagida, ogrencilerin Quizlet uygulamasinin etkililigiyle ilgili verdikleri bazi cevaplara yer
verilmistir.

Osrenci9: “Quizlet programi ile Ingilizce kelime bilgimin arttigimi diigiiniiyorum. Ilk basta
kelime ezberlemekten korkuyordum ama Quizlet’i kullandiktan sonra kelime testindeki
basarim artti. Aynmi basariyr biitiin kelime testlerinde elde etmek icin her hafta Quizlet’e
calistim”. (Basari — Kelime teslerindeki basarinin artmasi)

Ogrenci25: “Quizlet’in Ingilizce 6grenmeme katki sagladigini diisiiniiyorum. Quizlet 'teki
kelimeleri ¢alisip Ogrendikten sonra derste ogretmenin  soylediklerini  daha iyi
anlayabildigimi fark ettim”. (Basart — Dersi daha iyi anlama)

Ogrenci33: “Quizlet’in okudugum Ingilizce kitaplari anlamam konusunda bana yardimci
oldugunu oldugunu diistiniiyorum”. (Basari — Hikaye kitaplarini daha rahat okuma)

Osrencil6: “Ornek ciimleler ve resimler sayesinde Quizlet 'te kelime 6grenmek ¢ok daha kolay
ve akilda kaliciydi bu yiizden programin kelime ogrenmeme olumlu katkist oldugunu
diistiniiyorum”. (Motivasyon — Ornek ciimleler / Resimler)

Osrenci6: “Cok eglenceli aktiviteler ve oyunlar ile kelime ogrettigi icin Ingilizce kelimeleri
daha iyi ogrendigimi diisiiniiyorum”. (Motivasyon — Aktiviteler / Oyunlar).

Osrenci3: “Programin Ingilizce égrenmemi gelistirdigini diisiiniiyorum ¢iinkii kelimelerin
telaffuzlarimi dinleme ozelligi, dinleme ve konusma etkinliklerini yaparken bana fayda
sagladi”. (Basart — Telaffuzlar: dinleyebilme)

Ogrenci2: “Quizlet programi sayesinde derse olan ilgim ve dersteki motivasyonum onemli
derede artti”. (Motivasyon — Teknoloji kullanimi)

Osrenci2l: “Teknoloji ile kelime égrenmek ¢ok etkileyiciydi ve kelimelerin aklimda kalmasini
sagladi”. (Motivasyon — Teknoloji kullanimi)

Osrencill: “Quizlet programinda dinleme, yazma, eslestirme ve testler gibi bircok aktivite
vardy. Sozliik kullanmaktan ¢ok daha pratik ve kullaniglyydi. Quizlet ile kelimeleri daha iyi
pekistirdim”. (Motivasyon — Aktiviteler)

Quizlet programinin kullanishihg

Quizlet uygulamasimin kullanisliligina dair verilen cevaplar incelenmis, cevaplarla ilgili temalar ve
kategoriler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Quizlet uygulamasmin kullamghgma iliskin goriisleri
Tema Kategori Kod

Eglenceli 1

Kolay
Kullanim

fazlahg Anlik geri bildirim

Icerik Zenginligi
Kullanighlik Zaman ve mekan sinirsizlig1

Sistemin kisaltmalar1 kabul etmemesi
Ornek ciimleler ve resimlerin
yetersizligi

Teknik problemler 2

N AN W A O =™

Kullanim azlig1

Quizlet uygulamasimin kullanislhiligina dair verilen cevaplar incelendiginde, 26 6grencinin programi
eglenceli, kolay, pratik ve icerik acisindan zengin bulduklarini belirttigi goriilmektedir. Ayrica,
programin hem web tabanli hem de mobil uygulama olarak kullanilabilmesi, anlik geri bildirim
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saglamast gibi oOzelliklerin de kullanighlik agisindan 6nemli oldugu vurgulanmistir. Bu cevaplar
Kullanmim fazlahigr ve Kullamim azhigr alt kategorileriyle iligkilendirilerek Aullanisliitk temasini
olusturmustur.

Ogrenci5: “Daha énceden kelime ezberlerken cok sikiliyordum, Quizlet ile kelime
ogrenmek ¢ok kolay ve eglenceliydr”. (Kullanim fazlaligi — Eglenceli / Kolay)

Osrenci3l: “Quizlet uygulamasin telefona da indirdigim icin kelimeleri istedigim zaman
istedigim yerde ¢alisabildim bu yiizden kelimeleri diizenli olarak tekrar edebildim”.
(Kullanim fazlaligi — Zaman ve mekan sinirsizligi)

Osrenci23: “Quizlet programinda sorulan sorulara yanhs cevap verdigimde, program onu
hemen diizeltiyordu. Béylelikle, ben de hangi kelimeyi 6grenip dgrenmedigimi kolay bir
sekilde anlyyordum ve ona gére tekrar ¢alistyordum”. (Kullanim fazlaligi — Anlik geri
bildirim)

Osrencil3: “Kelimeleri sézliikten bulmak ¢ok zamanimi aliyordu, Quizlet’i kullanmak ve
oradan kelime 6grenmek ¢ok daha kolaydi ve ¢ok zamanimi almiyordu”. (Kullanim
fazlaligi — kolay)

Osrencid: “Ayni uygulamada hem kelimeleri, resimleri, érnek ciimleleri gordiigiim hem de
kelimelerin telaffuzlarim ve yazilislarini 6grenebildigim i¢in, Quizlet’in ¢ok kullanish
oldugunu diisiiniiyorum”. (Kullanmim fazlaligi — Igerik zenginligi)

Bazi 6grenciler, Quizlet programini kullanirken teknik sorunlarla karsilagsmalari, 6rnek ciimlelerin
ve resimlerin yetersiz oldugunu diisiinmeleri ve programi kullanmanin zor oldugunu diisiinmeleri
nedeniyle programin kullaniminda zaman zaman sikintilar yasadiklarini belirtmislerdir. Bu duruma
iliskin bazi goriisler asagida sunulmusgtur.

Osrenci25: “Internet ile ilgili problem yasadigim zaman sistem kendini yeniledi ve ¢calisma
setine bastan baslamak zorunda kaldim bu da Quizlet’i kullanirken sitkinti yagamama sebep
oldu”. (Kullanim azlig1 — Teknik problemler)

Osrencil: “Program, ‘vazma’ béliimiinde kisaltmalart kabul etmiyordu. O yiizden yazarken ¢ok
glicliik ¢ektim, zor bir ¢alisma moduydu”. (Kullanim azligi — Sistemin kisaltmalart kabul
etmemesi)

Osrenci27: “Bazi kelimelerin anlamini 6rnek ciimlelere ve resimlere bakarak anlamak zordu .
(Kullanim azlig1 — Ornek ciimleler ve resimlerin yetersizligi)

Quizlet programinin en sevilen ozellikleri

Quizlet uygulamasinin en sevilen 6zellikleri ile ilgili 6grencilerin diisiinceleri ile ilgili temalar ve
kategoriler Tablo 3°te yer almaktadir.
Tablo 3. Ogrencilerin Quizlet’in en sevilen dzelliklerine iligkin goriisleri
Tema Kategori Kod f
Eslestir oyunu 10

Ogren modu  Harf harf kodlama

' Oyun modu  Yer ¢ekimi oyun 8

En §ev11en / Quizlet-canli 5
sevilmeyen

dzellikler Test 6

3

2

Yazma

Katilimecilarla yapilan goriismelere gore, 6grencilerin en sevdigi 6zellik Quizlet uygulamasindaki
oyun modlaridir. Ogrencilerin cogunlugu oyunlar1 en ¢ok begendiklerini ifade etmektedir. En popiiler
oyunlar arasinda "Match-Eslestir" oyunu birinci sirada yer alirken, ikinci siray1 "Gravity-Yercekimi"
oyunu almaktadir. "Test" adi verilen ¢alisma modu ise iigiincii siradadir. Ogrenciler, uygulamadaki
oyunlar ve calisma modlart da diisliniildiigiinde en ¢ok begendikleri 6zellikler hakkinda 6grenen
goriisleri asagidaki gibidir.
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Ogrenci7: “Quizlet ile ilgili en ¢ok oyun modlarini sevdim. En sevdigim oyun ‘Match-Eglestir’ oyunu
¢linkii kelimeleri zamanla yarisarak eslestirmek ¢ok eglenceli”. (Oyun modu — Eslestir Oyunu)

Ogrenci34: “Quizlet’te en ¢ok ‘Eslestirme’ oyununu sevdim. Bu etkinlikte arkadaglarimin da
swralamasini  goriiyordum, geride kaldigimda tekrar oyunu oynayarak daha hizli bitirmeye
calistyordum”. (Oyun modu — Eslestir oyunu)

Osrencil4: “Kelimeleri eslerinin iizerine siiriikleyerek kaybolmalarini saglamak cok eglenceli ve
heyecan verici. O yiizden, en ¢cok ‘Match’ oyununu sevdim”. (Oyun modu — Eslestir oyunu)

Ogrenci28: “Quizlet programinda en ¢ok oyun modlarini sevdim ve en sevdigim oyun, ‘Gravity-
Yercekimi oyunuydu. Oyunu ‘kolay-orta-zor’ segenekleriyle oynamak ¢ok eglenceliydi”. (Oyun
modu — Yer ¢ekimi oyunu)

Ogrenci26: “En ¢ok ‘Yercekimi oyununu sevdim ciinkii skorlarim arttikca, oyunda seviyem de artti.
Ayrica, bir isim ¢iktiginda, oyunu durdurup sonra oyuna tekrar edebilme imkanim vardi”. (Oyun
modu — Yer ¢ekimi oyunu)

Ogrencil7: “Oyunda en ¢ok ‘Calis’ modiilii icerisindeki ‘Test’ modunu sevdim ciinkii kelimeleri
calistiktan sonra dogru yanlis sorular, yazili sorular ve ¢oktan se¢meleri sorularla kendimi test
edebildim ve yanlisimi gérebildim”. (Ogren modu — Test)

Ogrencilerle yapilan goriismelerde, Quizlet uygulamasinda en sevilmeyen ozelliklerin calisma
modlar1 ve oyunlar kategorisi altinda bulundugu ortaya ¢ikmistir. Ogrenciler tarafindan en sevilmeyen
ozellikler arasinda "Write-Yazma" ve "Spell-Yazim" modiilleri yer almaktadir. "Write" modu birinci
sirada yer alirken, onu "Spell" modu takip etmektedir. Ardindan da "QuizletLive-QuizletCanli"boliimi
oyun modiiliinde yer almaktadir. Uygulamada Ogrencilerin en begenmedikleri kisimlar hakkindaki
ifadeler asagidaki gibidir.

Ogrenci30: “Uygulamada ‘Write’ modunu hi¢ sevmedim. Yazarken biiyiik harf ve kiiciik harfi unuttugum
zaman, uygulama kelimeyi yanlis kabul ediyor ve ayni kelimeyi tekrar yazmak zorunda kaliyorum”.
(Ogren modu — Yazma)

Ogrencil2: “Programda en sevmedigim ozellik, ‘Yazma’ alistrmast oldu. Yazma alstirmasinda
kelimenin anlamini yazarken ‘i’ harfini ‘1’ olarak ya da ‘I’ harfini ‘I’ olarak yazdigimda yanlhs cevap
olarak kabul ediyor. Bu yiizden, telefondan Quizlet kelimelerini ¢calistigim zaman o harfleri yazarken
zorluk yasadim”. (Ogren modu — Yazma)

Ogrenci8: “Quizlet’te ‘Spell’ modunu hi¢ sevmedim. Kelimenin kendisi séylendiginde onu yazabildim.
Ancak érnek kelime telaffuz edildiginde, onu yazmakta zorlandim. Mesela, ciimlede ‘There are’ olan
yere ‘There’re’ yazdigimda yanhs kabul ediyordu”. (Ogren modu — Harf harf kodlama)

Osrencil9: “‘Spell’ modunu hi¢ sevmedim. Ornek ciimleleri yazmak ¢ok zaman aliyordu ve kelimelerin
ya da eklerin kisaltmalarim yazdigimda, sistem dogru kabul etmiyordu”. (Ogren modu — Harf harf
kodlama)

Ogrencil0: “Quizlet uygulamasinda ‘QuizletLive’ oyununu hi¢ sevmedim. Takim halinde yaristigimiz
icin tedirgin oldum. Yanls yapma ihtimalimde, arkadaslarimin tepkisinden ¢ekindim . (Oyun modu
— Quizlet-canly)

Ogrenci32: “En sevmedigim oyun, QuizletLive'di. Bence QuizletLive, oyundan ¢ok yarisma ve sinav
gibiydi. Diger modlari, QuizletCanli’dan daha ¢ok sevdim”. (Oyun modu — Quizlet-canli)

Quizlet programu ile ilgili gelecekteki planlar ve dneriler

Arastirmaya katilan Ogrencilere, ileride farkli bir yabanci dil 6grenirken gelecekte Quizlet
uygulamasii kullanma planlart ve Quizlet uygulamasinda gormek istedikleri etkinlikler/6zellikler ile
ilgili sorular yoneltilmistir. Ogrencilerin bu konularla ilgili gériisleri alinmustir.

Qnternational gPrimaty fducational Research Journal

138



2024, 8(2): 132-143 Eyiip YUNKUL, flknur CAPARLAR

Tablo 4. Quizlet ile ilgili gelecekteki niyetler ve Onerilere iligskin 6grenci goriisleri

Tema Kategori Kod f

Kullanim Almanca kelimeler 25

. alanlar Tiirk¢e deyimler 9

Niyetler ve Oneriler ~Exlemek Konugma bzelligi 20
Onerilen )

szellikler Kisaltmalara duyarli sistem 14

Ogrencilerle gergeklestirilen goriismeler sonucunda, ¢ogunlugunun farkli bir yabanci dilde de
Quizlet programimi kullanabilecegini ve tercih ettikleri dilin Almanca oldugu belirlenmistir. Bazi
ogrenciler, Tiirkcedeki deyimleri Ogrenirken zorluk yasadiklarmi ancak Quizlet'teki gorseller ve
etkinlikler sayesinde deyimleri ve bunlarin ne anlama geldigini anladiklarim ifade etmislerdir. Bazi
ogrenciler, Quizlet programini gelecekte kullanip kullanmama konusunda kararsiz olduklarini ifade
etmislerdir. Bu kararsizlik, 6grencilerin kendi baslarina siteye giris yaparak kelime setlerine ¢alismanin
gerekliligi ve sinav olmamasi durumunda bu calismanin yeterli olup olmadigi konusunda emin
olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Ogrenciler, dgretmenlerinin tesvigi ve yonlendirmesiyle devam
etmek istediklerini vurgulamiglardir.

Katilimcilara, Quizlet’e 6zellik eklemek isteyip istemedikleri konusunda ydneltilen soruya gore,
Ogrencilerin talep ettikleri Ozellikler arasinda "konusma-telaffuz" o6zelligi ve "Spell" ile "Write"
boliimlerinin kisaltmalar, noktalama isaretleri ve kiiciik-biiylik karakterlere duyarli olmasi yer
almaktadir. Ogrencilerin Quizlet uygulamasiyla ilgili dile getirdikleri planlar ve tavsiyeler asagida
orneklendirilmistir.

Ogrenci32: “Quizlet programinda, Almanca dilinde kelime ogrenmek isterim”. (Kullamim alanlart —
Almanca kelimeler)

Ogrenci3: “Tiirk¢ede deyimlerin anlamlarint birbiriyle karistiyorum. Quizlet sayesinde Tiirkcedeki
deyimler ve anlamlarini, resimler ve alistirmalar ile birlikte daha kolay o&grenecegimi
diigtintiyorum”. (Kullanim alanlar: — Tiirkge deyimler)

Ogrenci20: “Programi, Almanca dilinde de kelime 6grenmek igin kullanmak isterim. Béylece, Almanca
dersindeki bagsarim daha da artar”. (Kullanim alanlari — Almanca kelimeler)

Ogrenci22: “Quizlet programina, kelime ve drnek ciimle telaffuzlarimi kaydedip bize dogru ya da yanlis
olarak déniit verebilecek bir zellik eklemek isterim. Ciinkii programda, dinleme ile ilgili aktivite var
ancak konugma ile ilgili alistirma bulunmamaktadwr”. (Eklemek onerilen ozellikler — Konusma
Ozelligi)

Ogrencil2: “Programin yazma alistmalarinda, kisaltmalar ve noktalama isaretlerini de dogru kabul
etmesinin daha iyi olacagim diisiiniiyorum. Ornegin, ben ‘can not’ yerine ‘can’t’ yazdigimda bunun
dogru kabul edilmesini istiyorum”. (Eklemek onerilen ozellikler — Kisaltmalara duyarli olma)

Tartisma ve Sonu¢

Bu calisma, Ingilizce 6grenen bireylerin Quizlet programi ile kelime 6grenimi hakkindaki goriislerini
incelemeyi amaglamaktadir. Gorlismeler yoluyla veri toplanmistir. Katilimeilara programa dair 7 soru
yoneltilmis ve verilen cevaplara gore 4 tema belirlenmistir. Bunlar; Etkililik, kullanighilik, en begenilen
ozellikler ve programla ilgili gelecek planlari ve tavsiyeler olarak belirlenmistir.

Calismanin ilk temasi, Ogrencilerin Quizlet programimin etkililigi hakkindaki goriislerini
igermektedir. Bu goriislerden agikga anlasildigr iizere, Quizlet programi ingilizce kelime 6grenimini
gelistirmekte ve yabanci dil edinimine 6nemli katki saglamaktadir. Bu bulgular, Baturay, Yildirim ve
Daloglu'nun (2009) ve Kocaman'in (2015) ¢alismalarina benzer olarak, kelime 6grenme araglarinin
ogrencilerin kelime bilgisi diizeyine olumlu katki sagladigini, onlarin pozitif tutumlar gelistirmesine
yardime1 oldugunu ve kelimeyi hatirlama diizeyini artirdigini gostermistir.
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Ikinci temada, 6grencilerin Quizlet’in kullamghiligma dair fikirlerine yer verilmistir. Ogrencilerin
¢ogu uygulamay1 sik¢a kullandigini ifade etmekte ve bunun nedenleri arasinda programin kullanish
olmasi, eglendirmesi, aninda geri bildirim saglamasi ve hem web hem de telefon uygulamasinin
bulunmasi yer almaktadir. Bu olumlu 6zellikler, Lees'in (2013) ¢alismasinda da vurgulanmistir. Ancak,
bazi katilimcilar programin kullaniminin kolay olmadigini ifade etmektedir. Bu kisiler, teknik sorunlarla
karsilagtiklarini, 6rnek ciimlelerin ve resimlerin yetersiz oldugunu ve yazma aligtirmasiyla ilgili
zorluklar yasadiklarimi belirtmektedir. Bu negatif durumlar, Kose ve Mede'nin (2016) ve Kalecky'nin
(2016) calismalarinda da bahsedilen olumsuzluklarla ayni dogrultudadir.

Aragtirmanin i¢lincli temast kapsaminda, ogrenciler tarafindan en begendikleri o6zelliklere
deginilmis ve sonug olarak, en begenilen tarafinin oyun modlar1 oldugu gériilmiistiir. En begenilen oyun
siralamasinda "Eslestirme” ve "Yercekimi" oyunlaridir. Ucgiincii sirada ise "Test" modiilii yer
almaktadir. Sonuglar, Brown ve Pallitt'in (2015) ve Jackson'n (2015) c¢alismalariyla benzerlik
gostermektedir. Ayrica, Yip ve Kwan'mn (2006) aragtirmasinin sonuglarina gore, ¢evrimig¢i oyunlar
kelime edinimi i¢in daha etkili olup, oyunlar motivasyonu ve dzgiiveni artirmaktadir. Goriismeler
sonucunda, en sevilmeyen 6zelligin "Write" modiilii oldugu belirtilmektedir. ikinci sirada ise "Spell"
modiili ve liglincli sirada "Quizlet Canli" oyunu yer almaktadir. "Write" ve "Spell" modiillerinin
begenilmeme nedenlerinin, modiil isimlerinin kisaltmalarinin anlagilmamasi, noktalama isaretleri ve
biiylik ve kiigiik harf duyarliliginin olmamasi ve bir takim hatalarin yer almasi oldugu goriilmiistiir.
"Quizlet Canli" oyununu sevmeyenler ise takim arkadaslarindan gelebilecek tepkilere ve oyunda sinav
havasi hissetmelerine karsi olumsuz bir tutum sergilemektedir.

Aragtirmanin son temasi, 6grencilerin Quizlet programina yonelik gelecekteki niyetleri ve 6nerilerini
icermektedir. Buna gore, Quizlet'i farkli bir yabanci dilde kelime 6grenirken i¢in kullanabileceklerini
belirten Ggrencilerin sayisi ¢ogunluktadir. Bazi Ogrenciler ise bu konuda emin olmadiklarini
belirtmektedir. Kararsizlik sebepleri arasinda, kendi kendilerine ¢alismanin gerekliligi ve sinav olmayisi
durumunda bu c¢alismanin yararli olup olmadig1 konusunda belirsizlik yasamalar1 yer almaktadir.
Ayrica, Quizlet programindaki resimler ve alistirmalar sayesinde Tiirkgedeki deyimleri 6grenirken daha
faydal olabilecegini ifade etmektedir. Ogrencilere, “Quizlet’e eklenmesini istediginiz bir sey var m1?”
seklinde soru yoneltilmistir. Bu baglamda, 6grencilerden gelen iki oneri bulunmaktadir. Birincisi,
kelime ve ifadeleri dogru seslendirebilmelerine ve bu ifadelerin dogruluguna dair geri bildirim veren bir
modun olmasidir. Ikincisi ise, "Spell" ve "Write" boliimlerindeki yazma etkinliklerinin kisaltmalara,
noktalama isaretlerine ve harflerin biiyiik ya da kii¢iik yazilmasina duyarl olmasidir.

Kelime edinimi siirecine entegre edilen bir bilgisayar tabanli kelime bilgi kart1 programi, 6grencilerin
kelime dgrenmeye dair tutumlarini biiyiik oranda olumlu sekilde etkilemektedir (Altiner, 2011). Bu
baglamda Quizlet, kullanicilarin dikkatlerini ¢gekmek (gorsel ve puanlarla), giiven duygusunu artirma
(ilerleme ve bagariyla beraber), etkilesimli ortam sunma (anlik geri bildirim saglama), kendi
6grenmelerinin kontroliinii saglama (kelimeler ve oyunlar araciligiyla) ve rekabet duygusunu gelistirme
(yarisma ve sinif i¢i oyun siralamalariyla) gibi katkilari bulunmaktadir (Stroud, 2014). Diger bir deyisle,
bu tiir uygulamalar kullanimi, 6grenenlere dinamik ve eglenceli bir platform sunmasi nedeniyle yabanci
dil 6grenmenin 6nemli unsurlar1 haline gelmistir.

Oneriler

Sonug olarak Quizlet uygulamasinin 6grencilerin yabanci dilde kelime ediniminde oldukga etkili bir
ara¢ oldugu soylenebilir. Goriismeler sonucunda elde edilen duygu ve diisiinceler, 6grencilerin Quizlet
programina karsi olumlu bir tutum gelistirdigini géstermektedir. Quizlet'in oyun ve etkinlik modlariyla
Ogrencilerin ilgisini ¢ekerek kelime Ogrenme siirecini sikici olmaktan g¢ikardigi goriilmiistiir. Bu
baglamda asagidaki onerilerde bulunulabilir:

1. Quizlet ve benzeri dijital kelime 6grenme programlari, etkili ve kalici bir sekilde yabanci
dil 6gretiminde kullanilabilir ve kullanimlar yayginlastirilabilir.

2. Kelime Ogretimi i¢in Quizlet gibi dijital kelime Ogrenme uygulamalari, &gretim
programlarina dahil edilerek kullanimlar1 genisletilebilir.

3. Quizlet ve diger dijital kelime 6grenme uygulamalari, teknolojinin gelismesiyle birlikte
giincellenerek avantajlar1 ve dezavantajlar1 gozden gegirilebilir.
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4. Quizlet gibi uygulamalar, ¢esitli 6gretim yontemleri ve teknikleriyle birlikte ele alinarak
cesitli egitim uygulamalar ve aragtirmalar gelistirilebilir.

5. Quizlet ve diger g¢evrimici kelime Ogrenme uygulamalari, farkli derslere de entegre
edilebilir.

6. Orneklem biiyiikliigii veya yas gruplart farkli katilimcilarla bu arastirma sonuglari
irdelenebilir.

7. Bu aragtirma bir {inite ile sinirlandirilmistir. Bu baglamda daha kapsamli arastirmalar
yapilabilir.

8. Uygulama kullanirken harcanan siirenin incelendigi ¢alismalar, bu degisken ile kelime
edinimi arasindaki iliskiyi belirleyebilecek ¢alismalar yapilabilir.

9. Gelecekte yapilacak aragtirmalarda kontrol gruplarinin bulunmasi, Quizlet kullaniminin
geleneksel kelime 6grenme kartlar karsilastirildigi calismalar yapilabilir.

10. Kelime 6grenme diizeyini 6lgmek igin yapilan testlerin yam sira dinleme ve yazma
testlerine yer verilebilir.

11. Yasanan teknik sorunlar1 gidermek ve grup etkinliklerinde hata yapma korkusunu azaltmak
icin oyunlar siif ortaminda 6gretmen rehberliginde gerceklestirilebilir.
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Extended Abstract

Literature Review

Using computer technology in English language teaching has been a popular topic since the 1960s
(Lee, 2000). Vocabulary learning is regarded as the building block of a language (Francis & Simpson,
2009; Nation, 2001) and a sine qua non for communicating, and it is emphasized that without grammar
communication is only partial, while without words nothing can be conveyed (Wilkins, 1972). The ease
of access, the increase in speed and the decrease in costs allow the Internet to be used more frequently
in second foreign language learning as well as in various fields (Sarica & Cavus, 2009).

Upon exploring the literature, several studies conducted by researchers on the digital vocabulary card
program Quizlet can be found. The results of Foti and Mendes’s (2014) study indicate that most of the
participants used the Quizlet program due to its portability, processing speed, the ability to share
vocabulary sets with friends, and its encouragement of collaboration. Anjaniputra and Salsabila (2018)
stated in their study that the participants did not get bored while using the application, it increased the
attention span of the learner, provided retention in learning and encouraged individuals to learn outside
the classroom. Similarly, Dizon (2016) shows that the use of Quizlet contributed positively to students'
vocabulary acquisition in a foreign language and that the participants had positive perceptions of
Quizlet.

Methodology

In this study, the interview technique was utilized as a qualitative research method. Semi-structured
interviews were conducted to determine the participants' evaluations of the Quizlet vocabulary learning
tool. The interviews were analyzed using descriptive analysis, where the data described are interpreted
by the researcher. (S6nmez & Alacapinar, 2017).

Findings and Discussion

The responses regarding Quizlet's contribution to English vocabulary learning were grouped under
the categories of Success and Motivation within the theme of Effectiveness. Students reported that they
found the Quizlet program useful because it is enjoyable, easy to use, practical, available as both a phone
and web application, provides instant feedback, and is rich in content. Based on the findings from the
interviews conducted with the participants, it is concluded that the most popular feature is the game
modes.

Results and Recommendations

To summarize, the use of these tools is preferred in foreign language learning processes because they
provide learners with dynamic platforms and are fun. Another result of the study is that Quizlet
application makes vocabulary learning fun by motivating students through its game and study modes. It
is concluded that Quizlet digital vocabulary card application makes a significant contribution to 5th
grade students' vocabulary acquisition and their perceptions towards English lesson, and it is a method
that should be utilized. In the Quizlet application, students' views on this issue were taken under the
category of study modes and games related to the theme of the most disliked features of the program.

The majority of the students stated that they would like to use the program to learn vocabulary in
another language in the future and that this language is German, which is taught as a second foreign
language at school.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Ozet: Bu arastirma ile annelerin medya farkindaliklarin,
medya kullanimina bakis agilarin1 ve medyanin ¢ocuklari
iizerindeki etkileri ile ilgili diisiincelerini 6grenmek ve bu
etkilerin ¢ocuklarinin yasamlarma yansimalarini, onlarin
gbzlemlerinden yola g¢ikarak betimlemek amaglanmistir.
Ayni zamanda elde edilen veriler dogrultusunda ulasilan
sonuglarin, annelere, ¢ocuklarinin medya kullaniminin
simdiki ve gelecekteki yasamlarina etkilerini fark
etmelerinde ve ¢ocuklarini bu etkilerden korumalar1 adina
biling kazanmalarinda yardimci olmasi bu ¢aligmanin diger
bir amacidir. Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden
durum caligmasi deseni ve kolay ulasilabilir drnekleme
yontemi kullanilmigtir. Calisma grubunu Afyonkarahisar ili
Sinanpasa ilgesi Serban Kazim Ozer ilkokulu anasinifinda
cocugu bulunan 17 anne olusturmaktadir. Veri toplama
araci olarak 8 adet acik uglu sorudan olusan yart
yapilandirilmig  goriisme  formu  hazirlannmig  ve
uygulanmigtir. Veriler igerik analizi teknigine gore

¢Oziimlenmistir. Aragtirmadan elde edilen veriler
sonucunda  annelerin  ¢ocuklarin  medyaya maruz
kaldiklarinda,  karsilasabilecekleri ~ sorunlarla  ilgili

farkindaliga sahip olduklari, yontemlerinin dogrulugu veya
yanlighgt  iizerinde ¢ok  diisinmemekle  birlikte,
zararlarindan korumak adma uzak kalmalari gerektigini
diistindiikleri ortaya ¢ikmigtir. Medyanin faydasi yaninda
zararlarinin da oldugunun ve medya harici olan aktivitelerin
¢ocuklarmin gelisimini destekleyeceginin farkindadirlar.
Arastirma sonucunda annelerin, medyanin sundugu yeni
icerikler, dijital medya araglarindaki ¢esitlilik ve medyanin
sahip oldugu gelisimi ve Ogrenmeyi destekleme
potansiyeline iliskin kendilerini giincellemeleri, medyanin
olumlu kullanimi ve daha iyi medya okuryazari olmalart
yoniinde egitimler almalar1 Onerilmistir. Cocuklarin
tanima, ¢ocuklari ile saglikli iletisim kurabilmeleri amaciyla
seminerlere katilmak, ¢ocuklar igin ilgi ¢ekici etkinlikler
hazirlamak ve gocuklarryla birlikte zaman gegirmek gibi
Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul oncesi donem, okul Oncesi
donem anneleri, teknoloji, medya kullanimi, ebeveynlerin
medya okuryazarligi

Abstract: The aim of this study is to determine mothers'
media awareness, their perspectives on media use and their
thoughts about the effects of media on their children and to
describe the reflections of these effects on their children's
lives based on their observations. At the same time, another
aim of this study is to help mothers realize the effects of
their children's media use on their current and future lives
and to help them gain awareness in order to protect their
children from these effects. In this study, case study design
and convenience sampling method, one of the qualitative
research methods, were used. The study group consisted of
17 mothers with children in the kindergarten of Serban
Kazim Ozer Primary School in Sinanpasa district of
Afyonkarahisar province. A semi-structured interview form
consisting of 8 open-ended questions was prepared and
applied as a data collection tool. The data were analyzed
according to the content analysis technique. As a result of
the data obtained from the research, it was revealed that the
mothers were aware of the problems that children may
encounter when they are exposed to the media, and although
they did not think much about the rightness or wrongness of
the methods, they thought that they should stay away from
it in order to protect them from its harms. They are aware
that media has both harms and benefits and that non-media
activities can support their children's development. As a
result of the research, it was recommended that mothers
should update themselves about the new content offered by
the media, the diversity in digital media tools and the
potential of the media to support development and learning,
and receive training on the positive use of media and to
become better media literate. Suggestions such as getting to
know their children, attending seminars to establish healthy
communication with their children, preparing interesting
activities for their children, and spending time together were
offered.

Key Words: Preschool period, preschool mothers,
technology, media use, media literacy of parents
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Giris

Okul 6ncesi donem, cocugun hayatinin ilk yillarini kapsayan, sosyal-duygusal, bilissel, psiko-motor
ve dil gelisimlerinin en hizli oldugu dénemdir. Cocuklarin bu dénemdeki kazanimlar1 karakterlerini
aligkanliklarint ve degerlerini sekillendirmektedir. Cocuklarin bu dénemde sosyal ve duygusal
gelisimini tamamlamadigi, 6zdesim kurma ve ¢evresindeki her seyi taklit ettigi ve kisiligini olusturdugu,
kisaca kendini var ettigi donemdir (Orug vd., 2011). Bu doénemde gecirilen yasantilarin kalitesi ve
icerigi, ilerleyen yillardaki psikolojik sagligin, saglikli insan iligkilerinin, akademik basarinin, sosyal
uyumun en 6nemli belirleyicisi olmasi ile insan yasaminin en kritik ddnemi olarak ifade edilir (Nia vd.,
2014).

Okul 6ncesi donemdeki tecriibeler, yasam boyunca ulasilabilecek biligsel alandaki potansiyeli
belirler. Beyindeki sinaptik baglantilarin yogun bir sekilde kuruldugu ve beyin gelisiminin en hizli
oldugu okul 6ncesi donemde gelisim ve 6grenme hizinin yiiksek olmasiyla, ¢cocuklar fiziksel, zihinsel,
duygusal, sosyal ve diger bir¢ok alanda hizli bir sekilde yetkinlesirler. Cocuklarin gelisim evrelerini
dikkate alarak bilingli ve olumlu yaklagimlarda bulunmak, ¢ocuklari tanimak ve anlamak, onlara biligsel,
sosyal, duygusal, psikomotor ve 6z bakim becerileri gibi gelisim alanlarinda zengin uyaranlar sunmak
cocuklari gelisimlerinde oncelikli olarak ebeveynlerin sorumlulugundadir (Kalan, 2010; Milli Egitim
Bakanligi, 2013). Teknolojide yasanan gelismeler, gelisim silirecinin uyaranlar1 olarak c¢ocuklarin
hayatina, televizyon, bilgisayar, tablet, telefon gibi dijital medya araclarim dahiletmistir. Cok kiigiik
yaslardan itibaren bilgisayar, tablet, internet baglantili akilli telefon, televizyon ve diger dijital medya
araclariyla karsilasan ¢ocuklar, dijital diinyay1 ve medya araglarini ¢ok erken yasta tanimakta, medya
ile etkilesimleri hayatlarinin ¢ok erken dénemlerinde baglamaktadir (Dumuid, 2020).

Teknoloji kullanimi giiniimiiz kosullarinda bir tercih olmaktan 6teye gecerek cagin gerektirdigi
ihtiyaglarimiz i¢in bir gereklilik olmustur (Demir ve Ozmantar, 2013). Giiniimiizde, ¢evrimigi sisteme
dahil olmak ¢ocuklar i¢in de kagmilmaz bir durumdur. Artik giiniimiiz ebeveynlerinin sorumluluklari
arasina dijital ortamlardaki risklerin farkinda olma, riskler karsisinda ¢ocuklari koruma, ¢ocuklarin
dijital ortamlarin sundugu olanaklari nasil kullandigini, dijital ortamda neler yaptigimi takip etme,
bagimlilik diizeylerini fark etme de eklenmistir (Yurdakul vd., 2013). Cocuklarin siirekli olarak
medyaya maruz kaldiklar1 glinlimiizde, medyay1 ¢ocuklar1 gelistiren bir ara¢ haline doniistiirmek ve
olumlu kazanimlar elde edebilmelerini saglamak konusunda en 6nemli rol ebeveynlerin olmaktadir
(Oguz ve Kutluca, 2020).

Guniimiizde ebeveynlerin medya konusunda istlenmeleri gereken bazi sorumluluklar vardir.
Ebeveynler, medya kullanimini denetlemedikleri siirece, medyanin ¢ocuklar1 igin biiylik riskler
tagidigin1  bilmeleri gerekmektedir. Ayrica ailelerin, g¢ocuklarin, gercek hayatta karsilagtiklar
durumlarda, medyadan 6grendiklerini nasil kullandiklarini, akil yiiriitirken bu &gretileri ne kadar iyi
aktardiklarini takip etmeleri de 6nemlidir (Lovato ve Waxman, 2016).

Medyanin sundugu yeni igerikler ve dijital medya araglarindaki gesitlilik cocuklarin 6grenimi ve
gelisimi agisindan biiyiik bir potansiyele sahiptir. Ancak g¢ocuklarin bu o6zelliklere ulasmasi igin
ebeveynlerin rehberligine ihtiyaci vardir. Ebeveynlerin, bu yeni 6zellikler ve kullanima iligkin yeni
beceriler kazanmalar gerekmektedir. Bu sayede ¢cocuklarin gelisimini destekleyebilecek yeni 6zellikleri
sayesinde medya kullanimini firsata g¢evirebilecekleri diistiniilmektedir. Cocuklarin giiniimiizdeki
teknolojik gelismelere uyum saglamalari, medya araglarini bilgiye ulagsmak ve bu bilgileri kullanma
becerisi kazanmak amaciyla kullanmalari, ebeveynlerin teknolojinin ¢ocuklar iizerindeki etkileri ile
ilgili farkindalik gelistirmesiyle miimkiin olabilir. Ebeveynler ne kadar bilingli olursa ¢ocuklarin dijital
ogrenme olanaklarindan faydalanmalar1 da o oranda artacaktir (inan Kaya vd., 2017). Bununla birlikte
annelerin, ¢ocuklari ile daha fazla vakit gegirmeleri, medya kullaniminda onlara daha fazla sorumluluk
yiiklemektedir. Annelerin ¢ocuklarinin medya kullanimlarimi yonetmek agisindan sahip oldugu bilgiler
ve medyanin etkileri konusundaki farkindalik diizeyleri, medyanin ¢ocuklar iizerindeki fayda ve zarar
durumunu belirlemektedir (Bulut, 2018). Dijital medya kullaniminin etkilerini sadece cocuklar
acisindan degerlendirmek yeterli degildir. Ebeveynler de birer medya kullanicisidir. Cocuklarin
medyaya karsi tutumu, ebeveynlerinin medya kullanim tarzlarina bakarak gelismektedir (Coyne vd.,
2017). Ozellikle ¢cocuklarm bulundugu ortamlarda ebeveynlerin kendileri de medya kullanimma dikkat
etmeleri gerekmektedir.
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Ebeveynlerin medyay1 ¢ok fazla kullaniyor olmalari, ¢ocuguna ayirdigi zamanin azalmasina,
cocuklariin medya araglarina yonelmesine, bagimli olmasina ve igerigi uygun olmayan programlara
maruz kalmasina neden olmaktadir (Wartella vd., 2013). Caliskan ve Ozbay (2015), cocuklarin,
ebeveynleri televizyon izlerken internette daha ¢ok vakit gecirdiklerini, dijital oyun oynadiklarini ve
sosyal medyay1 daha ¢ok kullandiklarimi vurgulamaktadir. Radesky ve arkadaslari (2016), bir¢ok
annenin, ¢ocuk yetistirmenin zorlugu ve sikintisindan, kendi hayal kirikliklarindan kagmak amaciyla
dijital medya araglarini kullandiklarini1 aktarmistir. Lovato ve Waxman (2016), ¢ok 6zenli ve dikkatli
davranan ebevynlerin bile kisa siireligine dahi olsa, dikkatini bagka bir yere ¢evirme ihtiyact duydugu
belirtmistir. Buradan hareketle ¢ocuklarin medya kullaniminda, ebeveyn rollerinin ve bakis agilarinin
da ele alinmasi 6nemli olmaktadir. Yurdakul ve arkadaslar1 (2013), ¢cocuklarin dijital diinyaya saglikli
bir sekilde uyum saglamalari i¢in annelerin teknolojik gelismelere agik olmasi, ¢agin gereksinimlerine
gore hareket etmesi, dijital ortamlardaki avantaj ve dezavantajlar konusunda bilingli olmalar gerektigini
belirtmistir. Kelesoglu ve Karduz (2022), dijital medya araglarindan bilgisayar, tablet, akill telefon gibi
teknolojik araglarin olumsuzluklarindan en ¢ok etkilenenlerin ¢ocuklar oldugunu, ebeveynlerin,
glinimiizdeki en biiyiik probleminin ise ¢ocuklarinin dogru ve giivenli medya erisimlerini saglarken,
onlar1 olumsuz etkilerden korumalari oldugunu vurgulamistir. Cocuklarini bilingli birer medya
kullanicist olarak yetistirmeleri i¢in ebeveynlere dogru miidahale stratejileri hakkinda farkindalik
kazandirmak, ¢ocuklarina en dogru rehberligi yapmalar1 adina katki saglayacaktir (Bostanci ve Cakir,
2022).

Shifrin ve arkadaslar1 (2015), cocuklarin, dijital medyanin genis evreni i¢ine dogduklarini belirtir ve
glinimiiz ¢ocuklar1 ig¢in dijital yerliler ifadesini kullanir. Giiniimiizde cocuklarin gercek yasam
aktivitelerine ayirdig siire giderek azalmakta, cocugun ailesi ve akranlari ile yaptigi aktivitelerin yerini
medya almaktadir. Oynadig1 ger¢ek oyunlar, dijital ortamlardaki oyun ve ekran temelli aktivitelere
doniisenerek, yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir (Donohue, 2015). Bu durum medyanin
cocuklara etkileri konusunda endiseleri de beraberinde getirmektedir. Bu sebeple, gelisen diinyada
biiyliyen ve 6grenen ¢ocuklar i¢in, medyanin yasamlarindaki roliinlin iyi anlasilmasi ve ekrandan
ogrenmeleri i¢in hangi kosullarin gerekli oldugunun bilinmesi ¢ok dnemlidir (Weisberg vd., 2015).
Yasamin en kritik donemi olan okul 6ncesi donemde medya araglariyla ¢okfazla vakit gegirmek
cocuklarda, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimde gecikmelere neden olmaktadir. Ekran kullanim
stiresinin artmastyla birlikte ¢cocuklar gelisimsel sorunlar yagamakta, bu olumsuz etkilerin azaltilmasi
zor olmaktadir (Stiglic ve Viner, 2019).

Cocuklar, daha ¢ok oyun oynamak amaciyla internet, bilgisayar, tablet ve akilli telefon gibi
teknolojik araglar1 kullanmaktadirlar. Dijital diinyanin siirsiz imkanlar1 ve bu imkanlara kolay erisim
sayesinde, ¢ocuklarin bu araglarin kullanmasi giin gegtikge artmakta ve egitimlerinde,
sosyallesmelerinde ve eglencelerinde Oonemli rol oynamaktadir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklart bir
teknolojiyi nasil ve ne i¢in kullanacaklarini bilememekte ve risklerin farkinda olacak yetiye heniiz sahip
durumda degildirler (Selwyn ve Odabasi, 2017). Teknolojinin, gelecekte daha da gelismis olarak
hayatimizda yer alacagi diisiiniildiigiinde, ¢cocuklarin teknolojik cihazlar1 kullanimini engellemek yerine,
gelecekte bilingli teknoloji kullanicist birey olmalari, saglikli ve tiretken birer bireyler olarak toplumda
yer almalart i¢in, gelisim ve Ogrenmelerini destekleyecek yonde kullanmalarma rehberlik etmek
gerekmektedir (Isikoglu Erdogan, 2019). Ebeveynlerin, dijital medyanin ¢ocuklari i¢in riskli ve tehlikeli
yonlerini fark edip, ¢ocuklarini nasilydnlendireceklerini bulmalari, dijital medya araglarini ¢ocuklariyla
birlikte kullanmalar1 sayesinde miimkiin olacaktir (Aarsand, 2011; Yay, 2019). Giiniimiiziin onlara
yiikledigi sorumluluklarin sadece ¢ocugu teknoloji ile bulusturmak olmadigi, medya kullanimini
denetlemedikleri siirece, medyanin ¢ocuklar1 i¢in biiyiik riskler tasidigini bilmeleri gerekmektedir.
Ayrica ailelerin, ¢cocuklarm, gergek hayatta karsilastiklart durumlarda, medyadan 6grendiklerini nasil
kullandiklarini, akil yiiriitiitken bu 6gretileri ne kadar iyi aktardiklarini takip etmeleri gerekmektedir
(Lovato ve Waxman, 2016). Medyanin sundugu yeni igerikler ve dijital medya araglarindaki g¢esitlilik
cocuklarin &grenimi ve gelisimi agisindan bilylik bir potansiyele sahiptir. Ancak c¢ocuklarin bu
ozelliklere ulagmasi i¢in ebeveynlerin rehberligine ihtiyact vardir. Ebeveynlerin, bu yeni 6zellikler ve
kullanima iliskin yeni beceriler kazanmalari gerekmektedir. Bu sayede ¢ocuklarin gelisimini
destekleyebilecek yeni Ozellikleri sayesinde medya kullanimimi firsata gevirebilecekleri
diistintilmektedir.
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Cocuklarin giiniimiizdeki teknolojik gelismelere uyum saglamalari, medya araglarini bilgiye ulagmak
ve bu bilgileri kullanma becerisi kazanmak amaciyla kullanmalari, ebeveynlerin teknolojinin ¢ocuklar
izerindeki etkileri ile ilgili farkindalik gelistirmesiyle miimkiin olabilir. Ebeveynler ne kadar bilingli
olursa ¢ocuklarm dijital 6grenme olanaklarindan faydalanmalar1 da o oranda artacaktir (Inan Kaya vd.,
2017). Bununla birlikte annelerin, ¢ocuklar1 ile daha fazla vakit gecirmeleri, medya kullaniminda onlara
daha fazla sorumluluk yiiklemektedir. Annelerin ¢ocuklarinin medya kullanimlarini yonetmek agisindan
sahip oldugu bilgiler ve medyanin etkileri konusundaki farkindalik diizeyleri, medyanin ¢ocuklar
tizerindeki fayda ve zarar durumunu belirlemektedir (Bulut, 2018).

Cocuklar yasamin ilk yillarin1 daha ¢ok anneleriyle gecirmekte, annelerinin farkinda olmadan
yaptiklart medya araglarina yonlendirici davranislar nedeniyle, medya araclari ile uzun vakit gegirerek
medya araglarmin riskleriyle karsi karsiya kalmaktadirlar (Y1ldiz ve Kanak, 2021). Cocuklarin 6zellikle
bilgisayarda oyun oynarken ayni bilek ve kol hareketleri yapmalar1 ve ekran karsisinda siirekli baslarini
egik tutmalar1 sonucu omurga duruslari bozulmakta, kas ve iskelet rahatsizlar1 olusmaktadir (Lee ve
Goa, 2020). Twenge ve arkadaslar1 (2019), kisa uyku siiresini uzun ekran siiresiyle iliskilendirmistir.
Beyens ve Nathanson (2019), bu durumu medya kullaniminin uyku zamanina kaymasina baglamaktadir.
Ekrana uzun siire maruz kalmak ¢ocuklarin uyku kalitesini de diisiirmektedir (Li vd., 2020). Iletisimden
eglenceye bilgiden iiretmeye kadar yagamin her alaninda yer alan teknoloji (Aral ve Keskin, 2018) ve
televizyon, akilli telefon, tablet, bilgisayar gibi dijital medya araglari, cocuklarm agik hava
deneyimlerinin, fiziksel ve sosyal etkinliklerinin yerini almadigi ve cocuklar1 gercek yasamdan
soyutlamadan, 6grenme igeriklerini zenginlestirdigi siirece ¢ocuklari i¢in gerekli ve faydali olacaktir
(Bulca vd., 2020). Cocuklarin dijital medya araglarindan yararlanabilmeleri i¢in, ¢cocuklarn ilgi ve
ihtiyaglarina uygun, gelisimlerini destekleyecek sekilde kullanmalarmi saglamak gerekmektedir.
Cocuklar1 korumak adina teknolojiyi ve teknolojik cihazlar1 kullanimini engellemek yerine, ¢ocuklarin
gelecekte bilingli teknoloji kullanicist bireyler olmalari, 6ncelikle saglikli ve beraberinde iiretken bir
birey olarak toplumda yer almalar i¢in, gelisim ve 6grenmelerini destekleyecek yonde kullanmalarina
rehberlik edilmesi gerekmektedir. Okul dncesi donemde ¢ocuklarin teknolojik araglar etkili ve dogru
bir sekilde kullanabilmeleri, ebeveynin kontroliinde ve rehberliginde kullanmalarina baglidir (Isikoglu
Erdogan, 2019). Yurdakul ve arkadaglari (2013), ebeveynlerin medya farkindalik diizeylerinin,
medyanin ¢ocuklar iizerindeki etkisine yon verdigini belirtmektedir. Bostanci ve Cakir (2022),
ebeveynlerin, dijital farkindalik diizeylerinin ortalamanin iizerinde oldugunu ancak yeterli diizeyde
olmadigini ortaya koymustur.

Ebeveynlerde birer medya kullanicisidir ve gocuklarin bulundugu ortamlarda ebeveynlerin kendileri
de medya kullanimina dikkat etmeleri gerekmektedir. Medya okuryazarligi ve ebeveyn medya aracilig
tizerine son zamanlarda yapilan arastirmalar, ebeveynlerin medya farkindaligina sahip olduklarini ancak
medyanin olumlu ve olumsuz etkilerine iligkin yeterli diizeyde bilgiye ve g¢ocuklarmmin medya
kullanimin takip edebilecek dijital beceriye sahip olmadiklarini ortaya koymustur (Ozsoy ve Atilgan,
2018). Giiven (2018), ebeveynlerin dijital ebeveynlik konusunda bilingli davranamadiklari, benzer
sekilde Manap ve Durmus (2021), ¢ocuklardaki medya bagimliliginin, ebeveynlerin olumsuz model
olma diizeyinin artmasiyla arttifini, ¢ocuklarini olumsuz etkilerden koruma diizeyinin artmasiyla
azaldig1 sonucuna ulagmistir. Bazi ebeveynler medyanin getirdigi olumsuzlar konusunda endiseliyken,
bircok ebeveyn ise ¢ocugunun medya kullanimini destekleyen davraniglarda bulunmaktadir. Bazi
anneler, ¢ocuklarinin gelisimine uygun, egitici icerikleri olan uygulamalari ¢ocuklariyla beraber
izlemekte, medya kullanimimda olumlu rol model olup gerekli miidahaleleri yapmakta ve siir
koyabilmekte iken bazi anneler giinliik islerini yaparken c¢ocuklarinin mesgul olmasi i¢in medya
araglarimi kullanmaktadir. Ayrica ¢ocuklarina yaptirmak istedikleri davraniglar i¢in teknolojik aletleri
(Tv, tablet, akilli telefon vb.) 6diil olarak kullanmakta ve sinir koymadan ¢ocuklarin1 medyaya maruz
birakmaktadir (Chaudron, 2015).

Ozyiirek (2018), cocuklarn teknoloji kullanimi hakkinda annelerin gériislerini alarak yaptigi
caligmasinda, ebeveyn kontrolii olmadan medya araglarini tek basina ¢ocuklarin gogunlukta oldugunu,
annelerin medya araglarini ¢ocuklarinin ellerinden alarak miidahale bulunduklarini ve kurallar koydugu
sonucuna ulasmistir. Ilgili alan yazin ve arastirmalarin, elde ettigimiz bulgularla Ortiistiigii
goriilmektedir. Strousse ve Troseth (2014), ebeveyn destegi sayesinde, ¢ocuklarin dijital diinyadan bilgi
edinmeyi 6grendiklerini belirtmistir. Arastirmamiza katilan annelerin, medyanin ¢ocuklar1 i¢in faydali
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gordiikleri igeriklerini secerek cocuklarini bilingli kullanmaya, siire sinir1 koymaya, 6gretici igeriklere
yonlendirmeye bagli oldugunu diisiinmeleri ¢ocuklarinin bilingli medya kullanimina eslik ve rehberlik
etmeleri agisindan sevindirici bir sonugtur. Cocuklarin dijital diinya ile ger¢ek diinya arasindaki baglanti
kurmalarinda ebeveyn desteginin, gergek diinyaya bilgi aktarmalarinda kayda deger bir fark yarattigini
aktarmistir. Alan yazinda, ebeveynler ile yapilan ¢ogu caligma, ebeveynlerin, teknolojik araglarin
cocuklarin gelisimini destekledigi goriisiinde hem fikir olduklarini sonucuna ulagmistir. Buna ek olarak,
ebeveynler, uygun igeriklerin se¢ildigi ve takibi saglandigi takdirde medya kullanimin olumlu katki
saglayacagini diisiinmektedirler. inan (2013), medyay1 bilingli kullanan yetiskinlerin, medyay1 elestirel
bir bakis acis1 ile degerlendirerek ve nitelikli olan ile niteliksiz olan1 ayirarak, medyadan maksimum
fayda sagladiklarini ifade etmistir. Benzer sekilde Lovato ve Waxman (2016), medyanin 6grenmeyi
destekleyecek uygulamalarini ve kullanimlarini bilmenin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Bu arastirma ile okul 6ncesi donem annelerinin, medyanin ¢ocuklari iizerindeki etkileri ile ilgili bilgi
ve goriiglerinin alinmasinin, annelerin medya farkindaliklarini artiracagi diisiiniilmektedir. Medya
araglarini kullanma konusunda sergiledikleri tutum ve davraniglarin, gocuklarina nasil yon verdigini fark
etmeleri ve medyay1 cocuklarin yiiksek yararina hizmet edecek sekilde kullanmalarina rehberlik
etmeleri, medyanin getirilerinin ¢ocuklari i¢in olumlu olmasini saglayacaktir. Bu baglamda ¢aligmanin
amaci okul 6ncesi donem annelerinin medyanin ¢ocuklarinin iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri ile
ilgili diistincelerini incelemek ve bu etkilerin c¢ocuklarinin yasamlarina yansimalarini onlarin
gozlemlerinden yola ¢ikarak betimlemektir. Bu amag¢ cercevesinde arastirmada su soruya yanit
aranmigtir: Okul 6ncesi anneleri, medyanin ¢ocuklari iizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri hakkinda
neler diisiinmektedir? Dolayisiyla bu aragtirmada, annelerin medya farkindaliklarini, medya kullanimina
bakis agilarii, medyanin ¢ocuklar {izerindeki etkileri ile ilgili diislincelerini 6grenmek ve bu etkilerin
¢ocuklarinin yagamlarina yansimalarini, onlarin gézlemlerinden yola ¢ikarak betimlemek amaciyla su
alt problemlere yanit aranmistir:

1. Annelere gore, medyanin ¢ocuklar iizerindeki faydalar1 ve zararlari nelerdir?

Annelere gore, ¢ocuklarin medyada maruz kaldiklar1 karakterler hangileridir?

Annelere gore, cocuklart medyada maruz kaldiklar1 karakterleri model olarak aliyorlar m1?
Anneler, ¢ocuklarint medyadan neden ve nasil uzaklastirabilirler?

Annelere gore, ¢ocuklarinin medyaya yonelme nedenleri nelerdir?

Anneler ¢ocuklarini medyadan uzak tutmak i¢in ne tiir sorumluluklara sahipler?

A T

Anneler, ¢ocuklarinin medyada vakit gecirmelerinin 6niine gecebilme ve cocuklari ile
kaliteli zaman gegcirebilmek i¢in neler yapiyorlar?

Yontem
Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel aragtirma ydntemleri benimsenmis olup arastirma deseni olarak durum
caligmasi kullanilmistir. Durum calismasi, birgok farkli veri kaynagi aracilifiyla, incelenen olay ve
durum hakkinda derinlenmesine bilgi edinmemizi saglayan bir yontemtir (Creswell, 2016). Bir duruma
iligkin etkenlerin (bireyler, siiregler, ortam, vb.) biitiinciil bir yaklagimla incelenmesi ve etkenlerin var
olan duruma, var olan durumun ise etkenlere olan etkilerinin arastirilmasini saglayan bir yontem olmasi
sebebiyle, aragtirmanin amacina en uygun modelin durum g¢aligmasi deseni olduguna karar verilmistir
(Blytkoztiirk vd., 2017).

Calisma Grubu

Kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi, nitel arastirmalarda en yaygin kullanilan ve ¢alisma grubuna
erisimin daha kolay oldugu ornekleme yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bununla birlikte,
arastirma verilerinin hizli ve ekonomik sekilde toplanabilir olmasi ile kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi arastirmaya hiz katmaktadir (Baltaci, 2018). Buradan hareketle bu arastirma, annelerin okul
oncesi donem cocuklar1 ile birlikte daha fazla zaman gegirdikleri, ¢ocuklarinin medya araglarini
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kullanma durumlarin1 en fazla annelerin goézlemledikleri diisiiniilerek kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemiyle, cocugu halen anasinifina devam eden anneler segilerek gerceklestirilmistir. Arastirmanin
caligma grubu, Afyonkarahisar ili Sinanpasa ilgesi Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagli bir okulun
anasinifinda ¢ocugu bulunan 17 anneden olugsmaktadir. Annelerden 6 kisi erkek ¢ocuguna, geri kalanlar
ise kiz cocuguna sahiptir. Annelerin yas araligi 25 ila 40 arasindadir ve tamami ev emekgisidir.

Veri Toplama Araclart

Arastirmada veri toplama araci olarak, nitel arastirmalar arasinda en temel yontem olan goriisme
yontemi kullanilmigtir. Aragtirmacilar tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir.
Goriisme sorulari okul 6ncesi egitimi alaninda uzman bir akademisyenin ve 5 okul 6ncesi 6gretmeninin
gorisleri alimarak degerlendirmis, soru sayisi azaltilmig, sorular daha net ve kisa ifade edilecek sekilde
8 adet soru olarak yeniden diizenlenmistir. Goriisme yontemi, gdriisme yapilan kisilerin kelimelerini,
tonlamalarini, jest ve mimiklerini gozlemleyebildigimiz, duygu ve diisiincelerini kendi ifadelerinden
duyarak ¢ikarimda bulunabildigimiz bir yontem olmasiyla verilerin analizi i¢in avantajli bir yontemdir.

Yar1 yapilandirilmig gériisme esnasinda, annelere asagida belirtilen sorular yoneltilmistir:

1. Medyanin ¢ocugunuz i¢in hangi acilardan faydali/zararli oldugunu disiiniiyorsunuz?
Aciklar misiniz?

2. Cocugunuzun medyada maruz kaldig1 karakterleri model aldig1 oluyor mu?

3. Evetse, hangileri agiklar mismiz?

4. Eger varsa, cocugunuzun sosyal medya hesaplarini kontrol ediyor musunuz?

5. Evetse, hangi siklikla kontrol ediyorsunuz?

6. Cocugunuzu ekran karsisindan uzaklagtirtyor musunuz? Evetse, uzaklagtirma

7. yontemleriniz nelerdir?

8. Cocugunuzun medya kullanimi ile ilgili olarak hangi faktorlerden etkilendigini
disiiniiyorsunuz?

9. Medyanin yararlarini ve zararlarini gocuguzuna nasil anlatirsiniz?

10. Sizce medyay1, ¢ocugunuz i¢in, akran, ebeveyn ve Ogretmenlerinden daha cekici kilan
nedir?

11. Cocugunuz ile giiniimiizdeki medya kullanim1 kadar etkili/daha etkili hangi faaliyetlerle
onun gelisimine olumlu katkilar saglayabilirsiniz?

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Veri toplama siirecine 12.04.2023 tarihi itibari ile baglanmig ve 12.06.2023 tarihinde tamamlanmusgtir.
Veri toplama siirecine baslamadan 6nce, katilimeilar ile Serban Kazim Ozer Okulu’nda yiizyiize toplantt
gerceklestirilerek katilimcilara aragtirma ve arastirmanin siireci hakkinda bilgiler verilmistir. Veri
toplama siirecine katilimcilarin goniillii onam formunu doldurmalari ile baglanmistir. Katilimcilarin
goniilliiliik esasina dayanarak samimi bir sekilde cevap verdikleri varsayilarak yiliz yiize yan
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Gorlismeler katilimeilarin kendilerini rahat ifade edebilmeleri
icin okul biinyesinde yer alan anasinifinda, yalniz ve sessiz bir ortam hazirlanarak gerceklestirilmistir.
Goriismeler 30 ila 45 dakika siirmiistiir. Arastirmada betimsel analiz teknigi kullanilmigtir. Goriismeler
analiz edilirken ayritili betimlemeler yapilmistir. Nitel arastirmalarda, verilerin, temalar1 destekleyen
alintilara yer verilerek yorumlanmasi ve sonuca nasil ulagildiginin agiklanmasi gegerliligi saglayan en
o6nemli Ol¢iit oldugu igin, veriler analiz edilirken katilimcilardan dogrudan alintilara yer verilmistir
(Yildirim & Simsek, 2018).

Arastirma Etigi

Arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Ve Beseri Bilimleri Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu'ndan 12.04.2023 tarih ve 2023/144 karar sayisi ile etik agidan uygun
olduguna dair gereken onay alinmistir. 03/05/2023 tarihli ve E-81478198-100-180191 sayil1 izin yazis1
ile Afyonkarahisar Valiligi 11 Milli Egitim Miidiirliigii’'nden arastirma izni ve Valilik Makami'nin
17/05/2023 tarihli ve E-49809702-605.01-76346420 sayili yazisi ile oluru alinmistir. Bu ¢alismada,
goriisme esnasinda verilerin kaybolmamasi amaciyla goriisiilen katilimcinin izni dahilinde ses kaydi
alinmistir. GoOrlisme esnasinda, giivenirligi saglamak amaciyla, katilimcilarin etkilenmemesi igin
konugmalarina miidahele edilmemis, yonlendirme yapmaktan kag¢inilmis, yanitlarma olumlu veya
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olumsuz tepki verilmemeye 6zen gosterilmistir. Gorligmeler sonunda, kayit altina alinan bilgiler yazili
hale doniistiirilmiis ve bilgisayar ortamina aktarilmistir. Annelerin kimliklerinin gizli tutulmasi
amaciyla isimlerine yer verilmemistir. Gorlisme yapilan anneyi belirtmek amaciyla “Al, A8, ...” gibi
kodlamalar kullanilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Yapilan igerik analizi sonucunda bes tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalar okul doncesi donem
cocuklarmin annelerinin medya farkindaligi, cocuklarin medyada karsilastigi karakterleri model alma
duumlari, annelerin miidahale cesitleri (ekrandan uzaklastirma durumlari), annelerin medyanin
cocuklarina ¢ekici gelen Ozelliklerine dair goriigleri, annelerin ¢ocuklarinin gelisimlerine medyadan
daha ¢ok olumlu katki saglayacak aktivitelere iligkin goriisleridir.

Tema 1: Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Annelerinin Medya Farkindalig

Tablo 1. Annelerin medyanin ¢ocuklarima etkileri hakkindaki goriislerine dair bulgular
Tema Alt tema Kodlar

Olumlu etkileri Biligsel gelisimine destek
Saglik tizerindeki olumsuz etkiler uygunsuz igeriklere
maruz kalma
Olumsuz etkileri Uygulamalarin yonlendirici olma 6zelligi
Sabirsizlik
Medya bagimliligi

Medya farkindaligi

Tablo 1’e bakildiginda okul 6ncesi donem annelerinin medya farkindaligina iliskin tema, medyanin
“olumlu etkileri” ve “olumsuz etkileri” olmak {izere iki alt temaya ayrilmistir. Buna gore anneler,
medyanin ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerini, sagligini riske atma, uygun olmayan igeriklerle
(siddet, korku vb.) karsilagma, internet ortamindaki hizli akigin gercek hayatta da her seye hemen
ulasmak istemesine ve sabirsizliga neden olmasi, medya ortaminda kullandiklar1 uygulamalarin
yonlendirici olma o6zelligiyle ¢ocuklarin akil yiiriitme becerilerini olumsuz etkilemesi ve medyaya
bagimli hale gelmeleri olarak belirtilmiglerdir. Annelerin ifadelerinden yola ¢ikarak, olumlu etkileri
olarak en ¢ok degindikleri etkinin 6grenmeyi desteklemesi oldugunu goriilmektedir. Medyanin olumsuz
etkilerini ise en fazla fiziksel saghiga verdigi zararlar, uygunsuz igerikler ve model alma ag¢isindan
degerlendirmektedirler. Annelerin bu ifadelerinden hareketle, medyanin ¢ocuklarmin gelisim
alanlarindaki olumsuz etkilerininin farkinda olduklar1 ve bu durumlardan kaygi duyduklarn
goriilmektedir.

Al4, cocuklarm, uzun siire ekran baginda kaldiklarinda yalnizlasabileceklerini ve
pasifleseceklerini diisiinmektedir ve endiselerini su sozleriyle ifade etmektedir:

Al4: “Dikkat daginikligina neden oluyor. Sanki baska bir diinyada gibi, arkadaslari ile
oynamak gibi giizel seylerin farkinda olmuyor. Iletisim kuramiyoruz. Cok fazla medya
kullandiginda agresif oluyor, iyice hir¢inlasiyor. Uyku sorunu yasiyoruz, telefondaki oyunu
bwrakip uyumak istemiyor. Biitiin giin tabletle vakit gecirip hi¢ stkilmamasi ¢ok kétii bir
durum. Gelecekte bizi zor seyler bekliyor. Ciinkii cocuklarimiz bizden uzaklasiyor medyaya
yakinlasryor.”

A9un ifadelerine bakildiginda, medyanin faydali gordiigii o6zelliklerinin Dbilingli
kullanmaya, siire sinir1 koymaya, 6gretici igeriklere yonlendirmeye bagli oldugunu belirttigi
goriilmektedir:

AY9: “Bilingsiz  kullanilirsa tamamen zararli oldugunu diisiiniiyorum. Siire swrim
koymazsam, ya da bazi kanallart ve uygulamalar: yasaklamazsam nelerle karsilagtigin
bilemem. Onu takip etmezsem, daha ¢ok icerikleri yasina uygun olmayan seyleri aciyor.
Biitiin ilgisini oraya veriyor. Merak ettigi ¢cogu igerik, genelde savag gibi, siirekli siddete
sevk eden seyler zaten ¢ocuklarin geligimine hi¢ uygun degil.”

Anneler, medyanin ¢ocuklarina olumlu ve olumsuz etkilerini, kendi ¢ocuklarindan aldiklar1 geri
bildirimlere ve gozlemlerinden yola ¢ikarak, birlikte degerlendirmiglerdir. Faydali bulsalar dahi, bu
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faydalarinin, zararlant s6z konusu oldugunda daha etkisiz kaldigimi diisiinmektedirler. Annelerin,
medyanin olumlu etkileri igin, biligsel gelisimi destek sagladigi yoniinde ortak goriislere sahip
olduklarini sdyleyebiliriz.

Tema 2. Cocuklarin Medyada Karsilastig1 Karakterleri Model Alma Durumlari

Tablo 2.Cocuklarin medyada karsilagtig1 karakterleri model alma durumlarina iligkin gézlemleri
Tema Alt tema Kodlar

Oriimcek Adam
Model aldiklar1 karakterler ~ Siiperman

Medya
Y . HuggyWuggy
karakterlerini . - -
. Karakterlerin olaganiistii gii¢lere sahip olmast
model alma Model alma sebepleri . ) .
durumlar Cocuklarin hayal diinyasina hitap ediyor olmasi

Istenmeyen davranislar

Sonuglari Ozenmek

Tablo 2’ye bakildiginda, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin medyada karsilastig1 karakterleri model
alma durumlar1 temasi, ‘model aldig1 karakterler’, ‘model almalarinin sebepleri’ ve ‘sonuglar’’ olmak
iizere Ui¢ alt temaya ayrilmistir. Birinci alt temada, erkek anneleri, cocuklarinin medyada model aldiklar1
karakterlerin Oriimcek Adam, Siiperman ve Huggy Wuggy oldugunu ifade etmislerdir. ikinci temada
erkek anneleri, medyada yer alan karakterlerin olaganiistii giiclere sahip oldugu ve ¢ocuklarin hayal
diinyasina hitap ettigi i¢in cocuklarinin model aldiklarini ifade etmislerdir. Uciincii alt temada, anneler,
cocuklariin sevdikleri karakterleri model almalar1 sonucunda, istenmeyen davranislar sergilediklerini
ve karakterlere ozendiklerini belirtmislerdir. Annelerin ortak ifadeleri, c¢ocuklarin medyadaki
karakterlere 6zenmesi, 6zendigi seylere sahip olmak istemesi, onlarin davraniglarini taklit etmesinden
olugsmaktadir. Karakterleri sevme nedenleri olarak ifade edilen goriislerde en ¢ok, ilgi ¢ekici olmasi yer
almaktadir. En ¢ok model alinan karakterin olaganiistii giicleri oldugu i¢in sevilen ve 6zellikle erkek
cocuklar tarafindan her hareketi taklit edilen Oriimcek Adam oldugu goriilmektedir.

Al:“Evet oluyor, Siiperman ve Oriimcek Adam’t model aliyor. Olaganiistii gii¢leri oldugu
icin onlart ¢ok seviyor. Giigliiyiim, yenilmezim gibi ifadeler kullaniyor. Cocuklar artik
medyadakileri daha ¢cok benimsiyor, ¢ok meraklilar. Anne babadan daha ¢ok onlara ozenip
model aliyorlar.”

A17 Huggywuggy karakterinin ¢ocugunda gozlemledigi istenmeyen davranislart su
ifadeleri ile belirtmektedir:

Al7: “Huggywuggy karakteri oglumun ilgisini ¢ok c¢ekiyor. Siirekli onun oyunlarim
oynuyor. Gozleri rahatsizlandr bu yiizden. HuggyWuggy oyuncaklart var, eger telefonda
oynamazsa, o oyuncaklarla oyunuyor. Izin vermedigimde sinirleniyor, sesini yiikseltiyor,
benimle inatlasiyor, siirekli aglyyor.”

Kiz annelerinin en ¢ok degindigi nokta ise, karakterlere benzemesi ve ondaki her seyin aynisina sahip
olmak istemeleridir. Annelerin ¢ocuklarinin medyadaki karakterleri model alma durumlarini,
cocuklarinda gozlemledikleri istenmeyen davranislara bakarak degerlendirdikleri goriilmektedir.

Kiz annesi A3, diger annelerden farkli olarak model alma durumlarina iliskin diislincelerini su
sOzleriyle aktarmistir:

A3: “Evet model aldigi bir¢ok karakter var. Bunlar hem sanatgi hem oyuncu hem de ¢izgi
film karakterleri olabiliyor. Bazen kendi gibi degil de onlar gibi davraniyor. Konusmalarini,
hareketlerini degistiriyor, ona benziyor.”

A7 ve diger anneler benzer goriislere sahiptir. A7 su sekilde ifade etmistir:

A7: “Evet oluyor, odasinin pembe olmasint istiyor. Pembe bebekler, pembe mutfak setleri
istiyor. Gordiigii her seye ozeniyor, aynisina sahip olmak istiyor.”

Ozetle, model alinan karakterlerin, ¢ocuklarinin hayatinda azimsanamayacak kadar ¢ok yeri
oldugu ve annelerin model alma durumlarini tamamiyle olumsuz olarak degerlendirdigi soylenebilir.
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Tema 3. Okul Oncesi Donem Annelerinin Cocuklarint Ekrandan Uzaklastirma Durumlar

Tablo 3. Annelerin medyanin etkileri konusunda ¢ocuklarina miidahaleleri
Tema Alt tema Kodlar

Odasma gondermek
Kanal degistirmek
Engel olmak Erisimini engellemek
Tehdit etmek
Miidahale ¢esitleri Siire sinir1 koymak
Sagligina zararlarii agiklamak
Igeriklerinin uygun olup olmadigini agiklamak
Farkindalik kazandirmak 5. . L
Ogrenmesini destekleyecek icerikler sunmak
Medyay1 birlikte kullanmak/rehberlik etmek

Tablo 3’e bakildiginda okul 6ncesi donem annelerinin ¢ocuklarini ekrandan uzaklastirma durumlari
temasi, ‘engel olmak’ ve ‘farkindalik kazanmalarini’ saglamak olarak iki alt temaya ayrilmistir. Engel
olmak alt temasini, ¢ocuklar1 odalarina gondermek, televizyonda icerigi uygun olmayan ekranlarla
karsilagildiginda kanali degistirmek, medya araglarini1 kullanmasini yasaklamak, baslarina kotii seyler
(dolandirilma, bor¢lanma vb.) gelebilecegine yonelik tehdit etmek, kullanmasina belli bir siire izin
vermek olusturmustur. Farkindalik kazandirmalar1 saglamak olan ikinci alt tema, saghigina verdigi
zararlari, igeriklerin yasina uygunlugunu agiklamalari, 6grenmelerini destekleyen uygulamalar segip
sunmak, medyay1 birlikte kullanip rehberlik etmek ve fikir aligverisinde bulunmak, boyama, deney gibi
farkli aktivitere yonlendirmeleri olarak belirtilmistir.

Annelerin, ¢ocuklarint medyadan uzaklastirmalar gerektigi yoniinde hem fikir olduklarini, benzer
yontemleri kullanan anneler olmakla birlikte, cogunlugun uzaklagtirma yonteminin birbirlerinden farkh
oldugunu séylenmektedir. Benzer yontemler daha ¢ok, kizmanin, tehdit etmenin, sagligina zararlarlari
ile korkutmanin tek care oldugunu diisiinen annelerin sozel uyarilarindan olugsmaktadir. Uygulama
olarak ise yasakladiklarini goriilmektedir. Zararlarini en aza indirmek amaciyla, farkindalik kazanmalar
gerektigini diisiinen anneler, icerikleri birlikte sectiklerini, fikir aligverisi yaparak kullandiklarini, takip
ettiklerini, ¢ocuklarin geri bildirim aldiklarini belirtmislerdir. Zararlarin1 agiklamakla kalmayip,
medyay1 birlikte kullanma ve birlikte etkinlikler yapma yontemlerini uyguladiklar1 goriilmektedir.

Al5 ve AI6’nin ayn1 amagta olup, cocuklarinin kendiliginden uzaklasmalar1 igin farkli
yontemler denedigi sdylenmektedir. Uzaklagtirma yontemini, A15’in, ¢ocugu ekran basindayken
oyuncaklar getirip, gocugun kendisinin birakmasi igin tesvik ettigi, A16’nin ise, ¢ocugundan, izlemek
istedigi seyi once kendisine gostermesini istedigi, cocuguyla catisma yasamak yerine icerik iizerinde
konusarak, se¢ici olmaya ve kendisi i¢in faydali olan1 se¢gmeye yonlendirdigi goriilmektedir.

AI15:“Cocuklarin uygun olmayan iceriklere maruz kalmasini istemiyoruz. Bizim evimizde
televizyon yok bu yiizden. Esime ve bana ait telefonlart da bizim denetimimizde
kullanmaswina izin veriyoruz. Takip etmek istiyorsa, sanal kiitiiphane, belgesel gibi
programlart takip edebilecegini soéyliiyorum. Bilgi edinmesini saglayacak ogretici
videolara yonlendiriyorum. Uzun siire ekran baginda kalmamasi i¢in, sevdigi oyuncaklarin
yanina getiriyorum. Bir siire sonra kendiliginden oyuncaklara yoneliyor. Bende oyuna
katiliyorum, legolarla oynuyoruz. Bazen etkinlik yapryoruz. Birlikte izledigimiz,
ogrendigimiz etkinlikleri yapiyoruz. Ogrendigi bilgiler oluyor. Bence énemli olan oto
kontrolii ogrenmesini saglamak. Ciinkii her zaman kontrol bizde olmuyor. Genis aile ve
akranlarimin etkiside s6z konusu oluyor, arkadaslarindan duyduklarindan da etkileniyor,
bizde yok ama akrabalarimiza gidince televizyona maruz kaliyor.”

A16:“Neler izledigini takip ediyorum. Bana izlemek istedigi seyi gostermesini isteyerek
izledigi icerikleri takip edip miidahalede bulunuyorum. Medyamn zararlarini anlatmak
kullanmamasi igin yeteri kadar etkili olmuyor. O yiizden segici olmasint 6gretmeye
calisiyorum. Izlemek istedigi seyi bana gésteriginde bu senin yasina uygun degil dedigimde,
ka¢ yasina gelince izleyebilirim diye sordu. Kisaca engel olamayiz, bu yiizden ¢atisma
yvasamak yerine rehberlik etmek daha mantikli. Hem bence yasaklamak daha ¢ok merak
etmesine neden oluyor. En iyi yontem medyayt birlikte kullanmak olur.”
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Anneler ¢cocuklarin medyaya maruz kaldiklarinda, karsilabilecekleri sorunlarla ilgili farkindaliga
sahip oldugu goriilmektedir. Yontemlerinin dogrulugu veya yanlisligi iizerinde ¢ok diisiinmemekle
birlikte, zararlarindan korumak adina, bir sekilde sonucun uzaklagsmalart oldugunu diisiinerek farkh
yontemler denemektedirler. Anneler ¢ocuklarint uzak tutmanin sadece kendilerine bagli olmadigini,
medyaya maruz kalmamalarin ise miimkiin olmadigini diigtinmektedirler. Siire sinir1 koyan ve medyay1
0diil olarak kullanmasina izin veren, engel olmay1 bu teknolojik ¢agda yetisen gocuklarin gelecege
uyumu agisindan yanls gorerek rehberlik eden annelerin, ¢ocuklarinin bilingli birer medya kullanicisi
olarak yetismelerine ve en iist seviyede fayda saglamalarina katki saglayan daha anlamli bir farkindaliga
sahip oldugu séylenmektedir.

Tema 4. Okul Oncesi Donem Annelerinin, Medyanin Cocuklarina Cekici Gelen Ozelliklerine Dair
Goriisleri

Tablo 4. Medyanin ¢ocuklari ceken 6zellikleri hakkinda anne goriisleri
Tema Alt Tema Kodlar
Erisim kolaylig1
Akranlartyla kendisini kiyaslamasi
Oyun oynamak
Aligkanlik haline gelmesi
Video izlemek ve takip etmek

Cocuklarin medyaya
Medyanin  yonelme sebepleri

gekici Medya kullanan yetiskinleri model almasi
gelme S

. Aile i¢i iletisimsizlik
sebepleri

Sonuca ¢abuk ulagsma
Cocuklarin medyay1 sevme Eglenceli ve renkli igerikler
sebepleri Medya ortaminda s6z sahibi olmalari
Yeni seyler 6grenmeleri

Tablo 4’¢ bakildiginda okul Oncesi donem annelerinin, medyanin g¢ocuklarina gekici gelen
ozelliklerine dair goriisleri temasinda altinda, ‘cocuklarin medyaya yonelme sebepleri’ ve ‘cocuklarin
medyay1 sevme sebepleri’ olmak iizere iki alt tema olusmustur. Ik temaya bakildiginda, anneler,
cocuklarmin evde ve telefonlarda internet baglantilarinin olmasi ile medyaya kolaylikla eristiklerini,
medya araglarint kullanim konusunda c¢ocuklarin kendilerini diger arkadaslarin1 kiyaslayarak
kullanmak ve kendine ait medya araglarina sahip olmak istemesi, oyun oynamak amaciyla yonelmesi,
videolar1 merak edip izlemesi ve merak edip takip etmek istemesi, ¢evresinde medya kullanan
yetigkinleri model almasi, medya kullaniminin aligkanlik haline gelmesi ve aile i¢indeki iletisimsizlik
seklinde ifade etmislerdir. ikinci alt tema olan ¢ocuklarin medyay1 sevme nedenlerine iliskin annelerin
goriigleri ise, istediklerine ve sonuglara ¢abuk ulagsma imkani sunmasi, ilgilerini ¢eken, hayal
diinyalarina hitap eden eglenceli ve renkli igerikler barindirmasi, medya ortaminda s6z sahibi ve
kendilerini daha rahat ifade ediyor olmalari, medya ortaminda arkadaglariyla oyun oynamalari, yeni
bilgiler 6grenmeleri (sarki, tekerleme, ingilizce kelimeler, sayilar vb.) seklinde olmustur.

Anneler, ¢ocuklarinin medyaya yonelmelerini daha ¢ok dis etkenlere baglamaktadirlar. Bu dig
etkenler; hem internetin hem de medya araglarinin her yerde ve herkeste olmasi, ¢ocugun iletisim
kurdugu ¢evresindeki akranlarinin ve yetiskinlerin medya kullaniyor olmasi, aile bireylerinin yeterince
iletisim kuramamasindan ve medyanin ¢ocuklari takipte kalmaya zorlayaci 0Ozelligi olarak
degerlendirmektedirler. Meraki canli tutan videolarin, devamlilik gerektiren oyunlarin ve bunun
sonucunda gelisen aligkanliklarin ¢ocuklarimi medyaya ¢ektigini diisiinmektedirler. Cocuklarinin
medyay1 sevmelerini ise medyanin renkli, hareketli, eglenceli, hizli sonug veren olmasi gibi etkenlere
bagladiklarini goriiyoruz. Cocuklariin yeni seyler 6grenmesi ve medya ortaminda sadece kendilerinin
$0z sahibi olmasinin, ¢ocuklaria doyum sagladigini, bu yiizden sevdiklerini diisiinmektedirler.

Annelerin ifadelerinden, ¢ocuklarinin ve medyanin 6zelliklerini bildikleri sonucuna ulagilmaktadir.
Annelerin, g¢ocuklarmin sevdikleri ve sevmedikleri seylerin, ne istediklerinin ve neye ihtiyag
duyduklarinin farkinda olduklar séylenmektedir.

Qnternational gPrimary fducational (Research Journal

153



2024, 8(2): 144-164 Meryem KARTAL, Mine KOYUNCU SAHIN

Tema 5. Okul Oncesi Donem A.nnelerinin, Cocuklarinin Gelisimlerine Medyadan Daha Cok Olumlu
Katki Saglayacak Aktivitelere Iligkin Goriisleri

Tablo 5.Annelerin ¢ocuklarin gelisimini destekleyen medya harici aktivite dnerileri

Tema Alt Tema Kodlar
Gezmek
Aile ile yapilan Sohbet etmek
Medya haricindeki aktiviteler Zeka oyunlar1 oynamak
aktiviteler Kitap okumak
Bireysel yapabilecekleri Ilgisi olan alanlarayonlendirmek
akiviteler Arkadaglar1 ile oyun oynamasini saglamak

Annelerin, medyanin, ¢ocuklarina faydasi olan &zelliklerinin farkinda olduklari, farkli Oneriler
sunmakla birlikte, medyanin faydasi yaninda zararlarinin da oldugunun ve medya harici aktivitelerin
¢ocuklarinin geligimini destekleyecegini diisiindiikleri goriilmektedir. Tablo 5’e bakildiginda okul
oncesi donem annelerinin, ¢ocuklarinin gelisimlerine medyadan daha ¢ok olumlu katki saglayacak
aktivitelere iliskin goriigleri temasi ‘aile ile birlikte yapilan aktiviteler’ ve ‘bireysel katilacagi
aktiviteler’ olmak iizere iki alt temaya ayrilmistir. Buna gdre annelerin, aile ile birlikte yapilan
aktiviteler alt temasinda gezmek, sohbet etmek, evde zeka oyunlari oynama, kitap okuma saati
diizenleme Onerilerinde bulundugu goriilmektedir. Cocuklarin bireysel katilacagi aktiviteler alt
temasinda, ilgisi olan alanlara yonlendirmek, evin iginde siirekli ekrana yoneldigi i¢in dogada vakit
gecirmesini ve toprakla oynamasini saglamak, arkadaglari ile oyunlar oynayip sosyallesmesi igin ortam
hazirlamak olarak belirtilmiglerdir. Anneler ¢ocuklarin gelisimini destekleyecek medya digindaki
aktivetelere iliskin Onerilerini su sozlerle ifade etmislerdir:

Al4: “Ailecek etkinlik yapmak daha faydali, mesela bana yardim etmek, birlikte kitap okumak,
boyama yapmak, onun anlayacag: sekilde konusmak, sohbet etmek ailedeki herkes igin
faydali olur.”

Annelerin ¢ogu, cocuklarinin geligimini destekleyen medya harici aktivitelere, birlikte etkinlik
yapmak Onerisinde bulunmuglardir. Diger Oneriler arasinda g¢ocuklarmin ilgili oldugu alanlarda
kendisinin yapacagi aktivitelere yonlendirmek, arkadaslari ile oynamasi ig¢in ortam olusturmak ve
dogada vakit gecirmesini saglamak yer almaktadir.

A16, cocuklart ¢ok iyi taniyip ilgi alanlarina yonlendirmeyi onermistir. Cocuklarin kendi emekleri
sonucunda basarty1 tatmalar1 gerektigini vurgulamistir. Bunu sagladiklarinda, ¢ocuklarin medya yerine,
sevecekleri kendilerinin koyacagini savunmaktadir. 476 ’nin ifadeleri ise soyledir:

Al6:“Odagint degistirmek gerekiyor. Onu iyi tanyip ilgi alanlarina gére yonlendirmek
gerekiyor. Sevdigi seyi yapar, motive olur, kendine olan giiveni artar, sosyallesir. Medya
yerine onu tercih edebilir. Tabi bunu ona biz sunmaliyiz, ¢iinkii ¢ocuklar kolayr seviyor,
herkes kolayr sever, tercih eder ama c¢ocuklara her sey hazir sunuldugu icin kolaya
alistyorlar. Cocuklara miicadele etmeyi, emek vermeyi de ogretmemiz gerekiyor. Sonunda
edindigi basariy1 tatmasi igin firsatlar sunmaliyiz.”

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Arastirmaya katilan anneler, ¢ocuklarin medyaya maruz kalma durumlarimi olumlu ve olumsuz
acilardan degerlendirmislerdir. ilk olarak, annelerin, medya kullanimmin daha ¢ok olumsuz etkileri
oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Annelerin ifadeleri, ¢ocuklarinin karsilasabilecekleri tehlikelerin
farkinda olduklarini ortaya koymaktadir. Medyanin ¢ocuklariin gelisim alanlarindaki olumsuz etkileri
konusunda kaygi duyduklarini, ¢ocuklarinin gelecegine yonelik merak ve endise icinde olduklari
belirtilmektedir. Baz1 ebeveynler medyanin getirdigi olumsuzlar konusunda endiseliyken, bir¢cok
ebeveyn ise ¢ocugunun medya kullanimini destekleyen davraniglarda bulunmaktadir. Bazi anneler,
cocuklarmin gelisimine uygun, egitici igerikleri olan uygulamalar1 ¢ocuklariyla beraber izlemekte,
medya kullaniminda olumlu rol model olup gerekli miidahahaleri yapmakta ve sinir koyabilmekte iken
bazi anneler giinliik islerini yaparken ¢ocuklarinin mesgul olmasi i¢in medya araglarii kullanmaktadir.
Ayrica gocuklarina yaptirmak istedikleri davraniglar i¢in teknolojik aletleri (Tv, tablet, akilli telefon vb.)
0dil olarak kullanmakta ve smir koymadan ¢ocuklarint medyaya maruz birakmaktadir (Chaudron ve
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Beutel, 2015). Amerikan Pediatri Akademisi (AAP), 0-2 yas arasi ¢ocuklarin teknolojik cihazlardan
uzak tutulmasi gerektigini, 3-5 yas arasi ¢ocuklarin odalarinda dijital medya araglarinin olmamasi
gerektigini ve glinde en fazla 1 saat kullanmalarina miisaade edilmesini, 6-18 yas arasindaki ¢ocuklarin
ise glinde 2 saatten fazla kullanmamalar1 gerektigini belirtmistir. Plowman ve arkadaglar1 (2010) da
benzer sekilde, ebeveynlerin ¢ocuklarinin medyay1 ¢ok fazla kullanmalarindan endise duyduklarini
ancak dig diinyadan gelebilecek risklerden korumak amaciyla gocuklarinin ekran basinda olmalarini
tercih ettiklerini tespit etmislerdir. Durmus ve Oviir (2021) aym sekilde, medya araclariyla ¢ok fazla
zaman gegiren ¢ocuklarin bazi degiskenlere bagli olarak ekran siirelerini incelemis ve ebeveynlerin
cocuklarmin zararl igeriklere maruz kalmalarindan ve bagimlilik gelistirmelerinden kaygi duyduklari
belirtmistir.

Medyaya maruz kalan ¢ocuklar, zamanla gercek ile sanali ayirt etmekte zorlanabilirler. Cocuklar
Ozelikle reklam ve oyunlardan etkilenmekte, ekrandaki mesajlar1 bilingsiz bir sekilde almaktadir
(Browne ve Hamilton, 2005). Asiri medya kullanan ¢ocuklarin beyin yapisi olumsuz etkilenmekte ve
beyin gelisimi riske girmektedir (Hutton vd., 2020). Telefon, bilgisayar, tablet, televizyon gibi araclarin
¢ok fazla kullanilmasi, ¢ocuklarin uygunsuz igeriklere maruz kalma risk ini arttirmakta, ruhsal ve
norolojik sorunlar ile davranig problemlerini de beraberinde getirmektedir (Akbas ve Dursun, 2020).
Huang ve Lee (2009), ekrana maruz kalmalarinin g¢ocuklarin davranig problemlerini arttigini tespit
etmistir. Cocuklarin siklikla siddet goriintiilerine maruz kalmalari, siddeti ¢6ziim yolu olarak
gormelerine neden olmaktadir. Siddet barindiran medya igerikleri ¢ocuklarda saldirgan davranislara yol
agmaktadir (Mendoza, vd., 2007). Huesmann (2010), medyada yer alan siddet igerikli videolara ve
oyunlara maruz kalmanin, ¢ocuklarda siddete gergekten maruz kalmakla ayni etkiye sahip oldugunu,
bunun gelecekte ¢ocuklardaki saldirgan davranislarin riskini arttirdigini belirtmektedir. Jansen ve
arkadaglar1 (2014), siddet igeren ekrana maruz kalan cocuklarin okula bagladiklarinda zorbalik
yaptiklarini ifade etmislerdir. Ekran iceriklerinin fazla uyaran icermesi, ¢ocuklarin ayni anda birgok seye
dikkat etmesini gerektirdigi i¢in, ekran kullanimi fazla olan ¢ocuklarin dikkat siireleri kisalmakta ve bu
cocuklar odaklanma problemleri yasamaktadirlar (Zimmerman ve Christakis, 2005). Cocuklarmn
ekranda uygunsuz igeriklere maruz kalmalari, diirtii kontroliinii, 6zdiizenleme, zihinsel esneklik ve
empati kurma becerisini, duygularini ifade sekillerini ve 06fke kontrollerini olumsuz yonde
etkilemektedir. Medya araclarini uzun siire kullanan c¢ocuklarin, internet ortamindan ayrilmak
istemedikleri, ayrildiklarinda ise saldirgan tepkilerde bulunup ofkelenebildikleri goézlemlenmistir
(Mustafaoglu vd.,2018). Akcay ve Ozcebe (2012), televizyonunun okul éncesi donemdeki ¢ocuklarmn
saldirganlik davranislariyla iligkisini arastirmistir. Calismasinda, ¢ocuklarin tv izleme siiresinin
etkilerini, hafta i¢i ve hafta sonunu olarak ele almistir. Cocuklarin hafta ici ekran siiresi arttiginda,
olumlu sosyal davranislarinda azalma, fiziksel ve iliskisel saldirganlik davraniglarinda artis oldugu
gozlemlemistir. Hafta sonu artan ekran siiresi sonucunda ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislarinin ve
depresif duygularinin azaldigini ancak fiziksel saldirganligin arttigini tespit etmistir. Washington
Universitesi’'nde yiiriitiilen bir calismada, ekrandaki siddet igeriklerinin ¢ocuklarin davranislarina
etkileri arastirilmistir. Bu c¢alisma sonucunda, siddet igeriklerinin ¢ocuklarda olumsuz davranislara
neden oldugu ortaya koyulmustur. Bu ¢alismada, kontrol grubundaki ¢ocuklara aileleri tarafindan 6 ay
boyunca sadece siddet iceriklere sahip ¢izgi filmler izletilmistir. Deney grubundaki ¢ocuklara ise aileleri
tarafindan 6 ay boyunca egitsel igeriklerin agirlikli oldugu ve siddet icermeyen ¢izgi filmler izletilmistir.
6 ay sonunda, her iki gruptaki ¢ocuklar, 1 yil boyunca gézlemlenmistir. Siddet igerikli ¢izgi filmleri
izleyen ¢ocuklarda olumsuz davraniglarin arttigi, ¢cocuklarin, bagirma, zorbalik yapma, zarar verme,
agresif davraniglar sergileme gibi istenmeyen davramiglar sergiledikleri goriilmistiir. Egitici ¢izgi
filmleri izleyen cocuklarin ise uyumlu olduklari, paylasma, isbirligi, empati gibi olumlu sosyal
davranislar sergiledikleri gozlemlenmistir (Essays, 2013).

Ikinci tema olan okul 6ncesi donem cocuklarinin medyada karsilastigi karakterleri model alma
durumlarina iliskin agagidaki sonuglara ulasilmistir: Annelerin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarinin
medyaya maruz kalmalar1 durumunda, model aldiklar1 karakterlerin, g¢ocuklarimin hayatinda
azimsanamayacak kadar ¢ok yeri oldugunu ve annelerin model alma durumlarini sadece olumsuz olarak
degerlendirdikleri sonucuna ulagilmaktadir. Erkek annelerinden bazilari, kahramanlarin olaganiistii
giicleri olmasini, kiz annelerinden bazilar1 ise kendi cinsiyetindeki karakterleri begenmesini ve
O6zenmesini, model alma sebebi olarak sunmustur. Calvert ve Kotler (2003), ¢ocuklarin bu dénemde
yanlis modeller (siiper kahramanlar) se¢meleri, kisiliklerinin saglikli olmayan temeller {izerinde
olusacagini belirtmistir. Adak-Ozdemir ve Ramazan (2012), cocuklarm kahramanlarla kendilerini
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Ozlestirdiklerinde, onlar1 taklit etme, onlarin ciimlelerini kullanma, bilingsiz tiiketime O6zendiren
igeriklere maruz kalarak her gordiigiine sahip olmak isteme gibi olumsuz etkilerin ortaya ¢iktigini tespit
etmistir.

Tiirkkent (2012), okul dncesi donem c¢ocuklarinin televizyondan etkilenmeleri konusunda anne ve
Ogretmenlerin goriislerini aldig1 ¢aligmasinda, katilimcilar, ¢ocuklarin siddet igerikli, niteliksiz ¢izgi
filmlerdeki karakterleri taklit ettiklerini, kaba kelimeler 6grenip onlar gibi konustugunu, kelime
hazinesinin daralarak, Tiirk¢eyi yanlis kullanmalarina neden oldugunu ve konusma becerilerinin
yavasladigini ifade etmislerdir. Yagli (2013) ise, ¢ocuklarin izledikleri karakterlerden duyduklari, kiifiir
ve argo kelimeleri giinliik konusmalarinda kullandiklarini aktarmistir. Bayir ve Giingen (2017) de
mevcut arastirma sonuglarina benzer sekilde, ¢ocuklarin kendi cinsiyetindeki kahramanlar1 daha ¢ok
benimsediklerini, olumlu anlamlar yiikleyerek model aldiklarini belirtmislerdir.

Arastirmaya katilan annelerin ifadelerinin, ¢ocuklarin medya karakterlerini model alma durumlari
konusunda alanda yapilmis diger aragtirmalarda elde edilen sonuglar ile paralel oldugunu goriilmektedir.
Alan yazinda yer alan bir¢ok aragtirmanin aksine, Oru¢ ve arkadaslarinin (2011) yaptig1 arastirma
sonucunda, ¢cocuklarin medya karakterlerini model alma durumunun olumlu gergeklestigi goriilmiistiir.
Orug ve arkadaslar1 (2011), ¢ocuklarin okul dncesi donemde sahip olduklar1 6grenme istegi ve merak
sayesinde, her seyi acik bir algiyla once taklit ettiklerini, sonrasinda onunla 6zdeslestigini ve
benimsedigini ifade eder ve bu durumu olumlu degerlendirerek, cocugun gelecekteki yeteneklerini
olusturdugu belirtir. Cocuklarin gergcek hayatta benimsedikleri modeller ile model aldiklari medya
karakterlerin uyumlu oldugu ve ¢ocuklarin kendileriyle en ¢ok ortak yoni olanlar1 model olarak
sectikleri goriilmiistiir. Benimsediklerinin, ger¢ek hayatta olsun medyada olsun, kendilerine zaman
ayiran, deger veren, seven ve saygi duyan modeller oldugu belirtilmistir. Ayrica, cocuklarin daha ¢ok
kendi cinsiyetlerindeki karakterleri benimsediklerini ve onlara olumlu anlamlar yiiklediklerini
gozlemlemislerdir. Alan yazindan farkli olarak, daha ¢ok erkek ¢ocuklar tarafindan izlenen siddet ve
saldirgan igeriklerinin, ¢ocuklarda siddet ve saldirganlik davranislarina neden olmadigi, bu karakterlerin
cocuklar tarafindan kahraman olarak algilandigini ve saldirganlik davraniglarimi korunma olarak
degerlendirdiklerini ortaya koymustur. Cocuklarin model alma siirecinde, karakterlerin iyilik yapma,
vatan1 koruma gibi davraniglar sergilemelerinin, ¢ocuklarin benmerkezciligi asmaya basladiklarini ve
daha ¢ok empatik davraniglar sergiledikleri goriilmiistiir. Bu anlamda, ¢ocuklarin karakterleri model
almalarmi, ahlak gelisimlerine katki olarak degerlendirmislerdir. Greitemeyer (2011), prososyal
iceriklere sahip medyanin, empati kurma, hosgorii, affetme gibi prososyal duygu ve diisiinceleri,
bagkalarmi mutlu etme, yardimlasma, isbirligi, bagis yapma gibi olumlu sosyal davranislarda
motivasyonu arttirdigini, saldirganligi ve saldirganlikla ilgili yonelimleri azalttigini belirtir.

Ugiincii tema olan annelerin medyanin etkileri konusunda ¢ocuklarina miidahalelerine iligkin olarak
su sonuglara ulagilmistir: Annelerin ¢ocuklarini medyadan uzak tutmak adina farkli yollar denemeleri
(engel olmak, farkindalik kazanmalarini saglamak) medyanin zararlar1 konusunda farkindaliklari oldugu
gostermektedir. Uzaklastirma yoOntemlerinde; odasina gondermek, kanal degistirmek, erisimini
engellemek, tehdit etmek, siire sinir1 koymak, sagligina zararlarini agiklamak, igeriklerinin uygun olup
olmadigimi agiklamak, d6grenmesini destekleyecek igerikler sunmak, medyay1 birlikte kullanmak ve
rehberlik etmek, farkli aktivitelere yonlendirmek yer almaktadir. Giingér (2014) buradaki sonuglara
paralel bulgulara sahip ¢aligsmasinda, ebeveynlerin ¢ocuklari ile birlikte televizyon izledigi ve uygunsuz
igeriklerle karsilagtiklarinda kanali degistirdiklerini aktarmustir.

Dérdiincii tema olan okul dncesi donem annelerinin, medyanin ¢ocuklarina gekici gelen 6zellikleri
konusundaki goriislerine iligskin su sonuclara ulagilmistir: Anneler, ¢cocuklarinin medyaya yonelmelerini
daha ¢ok dis etkenlere baglamaktadirlar. Bu dis etkenler; hem internetin hem de medya araglarinin her
yerde ve herkeste olmasi, ¢gocugun iletisim kurdugu g¢evresindeki akranlarinin ve yetiskinlerin medya
kullaniyor olmasi, aile bireylerinin yeterince iletisim kuramamasindan ve medyanin ¢ocuklar takipte
kalmaya zorlayaci 6zelligi olarak degerlendirmektedirler. Meraki canli tutan videolarin, devamlilik
gerektiren oyunlarin ve bunun sonucunda gelisen aligkanliklarin c¢ocuklarini medyaya ¢ektigini
disiinmektedirler. Cocuklarinin medyay1 sevmelerini ise medyanin renkli, hareketli, eglenceli, hizli
sonug¢ veren olmasi gibi etkenlere bagladiklarii gériiyoruz. Cocuklarinin yeni seyler 6grenmesi ve
medya ortaminda sadece kendilerinin s6z sahibi olmasinin, ¢ocuklarina doyum sagladigini, bu yiizden
sevdiklerini diisiinmektedirler.
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Annelerin ¢ocuklarmin medya araglarini kullanmak ve medyadan 6grenmek konusunda iyi
olduklarim ifade ettikleri goriilmiistiir. Annelerin, medyanin ¢ocuklart i¢in en ¢ok fayda sagladigini
disiindiikleri alan, biligsel gelisim alan1 olmustur. Tiirkkent (2012)’ in ¢alismasinda anneler, nitelikli
programlarin ¢ocuklarina olumlu etkilerini oldugunu, ¢ocuklarin iletisim becerilerini gelistirdigini,
giizel kelimeler ve sarkilar 6grendiklerini ifade etmislerdir. Tiirkkent (2012)’ in ¢aligmasina katilan
annelerin verdigi yanitlar ile bizim c¢aligmamiza katilan annelerin vermis olduklar yanitlar
ortiismektedir. Ozenle hazirlanmus igerikler, cocuklarin gelisimine dnemli katki saglar. Birgok bilgiyi
farkinda olmadan 6grenmeye baslar (Yagli, 2013). Cizgi filmler araciligiyla cocuklara kavram
kazandirilabilir. Egitim alaninda kullanildiginda, ¢ocuklarin ilgisini daha fazla ¢ekerek motivasyonlarini
arttirdig1 siirece, dijital medya araglarinin 6grenmeyi destekleyecegi sdylenebilir. Medya c¢ok ¢esitli
bilgiler sundugu icin cocuklarin 6grenimine katki saglamakta, c¢ocuklarin gorsel hafizalarini
gelistirmektedir (McManis ve Gunnewig, 2012). Li ve Ma (2010), yaptiklar1 ¢alisma ile dijital medya
araclarinin matematik becerilerinin daha hizli gelismesine katki sagladigini belirtmistir. Neumann
(2014), okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin sesleri tanima, yazma ve erken okuryazarlik becerilerinde
artisin tablet kullanimiyla paralel oldugunu vurgular. Benzer sekilde Kirkoian ve digerleri (2016),
medyanin egitici i¢erikleri ve hizli iletigsimi sayesinde okul dncesi ¢cocuklarin kelime 6grenimine katki
sagladigini, matematik ve okuma becerilerini gelistirdigini belirtmistir. Teknolojinin hakim oldugu bu
cagin igine dogan cocuklar, medya araclari hakkinda, dijital medya araglarin1 daha ileri yaslarda
kullanmaya baglayan ebeveynlerinden daha fazla bilgiye sahiptir. Koyuncu Sahin (2021), giiniimiizdeki
cocukluk dénemi ile ebeveynlerin yasamis oldugu ¢ocukluk donemi arasindaki farkin, ¢ocuklarin istek
ve ihtiyaglarinin ebeveylerinden ¢ok daha farkli olmasina neden oldugunu vurgulayarak, bu durumun
ebeveynlerin pek ¢ok konuda kendilerini ¢aresiz hissetmelerine neden oldugu belirtmistir. Ebeveynler,
cocuklart ile aralarindaki bu farklardan kaynakl olarak dijital medya araglar1 kullanimi konusunda da
cocuklarmi nasil yonlendireceklerini ve kontrol edeceklerini yeterince bilmemektedirler (Ulusoy ve
Bostanci, 2014). Ates ve Durmusoglu (2019), ebeveynlerin gocuga yeterli rehberligi yapamadiginda
cocugun dijital medya araglarini ailesinden gizleyerek kullandigini ve karsilastigi bir problem durumunu
ailesiyle paylagamadigini belirtmistir.

Son olarak, anneler, ¢cocuklarina daha ¢ok faydasi olacak seylerin neler oldugunu bildiklerini ve
medya harici aktivitelerin ¢ocuklarinin gelisimini destekleyecegini diisiindiikleri, sunduklar aktivite
onerilerinden (g¢ocuklarin dogada vakit gecirmesi, arkadaslari ile oynamasi, ilgi alanlarima yonelik
etkinliklere katilmalari vb.) anlagilmaktadir. Anneler, ¢ocuklarini medyadan ve medyanin zararl
etkilerinden koruma konusunda, ¢ocuklarina farkli ortamlar saglamak ve birlikte zaman gegirmek
onerilerde bulunmustur. Medya kullaniminda rehberlige 6nem verdiklerini, kontrol edilmesi gerektigini
diistinmektedirler. Bu sorumlulugun kendilerine ait oldugunun bilincinde olduklar1 goriilmektedir.
Buradan hareketle, bu arastirmanin, ¢alismaya katilan annelerin, farkindaliklarini artirmaktan 6teye
gecerek, cocuklarinin bilingli medya kullanicisi olma konusunda, kendi davraniglarini diizenlemelerine
yardimc1 olmasi beklenmektedir. Arastirma sonucunda ebeveynlere asagidaki dneriler sunulmustur.

e Cocuklanyla kalite zaman gegirebilecekleri ilgi ¢ekici etkinlikler hazirlayabilirler.

e Medyaya maruz kalma durumunu iyilestirmek amaciyla, ¢ocuklar ile birlikte bir gilinlin
planin1 yapabilirler. Cocuklarina yapabilecekleri sorumluluklar verebilirler.

e (Cocuklarmin, kendi davranislarinin model alacagini diistinerek, kendilerinde hatal
bulduklar1 davraniglarini degistirebilirler.

e Medya kullanimlarint g¢ocuklarinin model aldiginin bilincinde olarak, kendi medya
kullanimlarini kontrol edebilirler.

e Daha iyi medya okur yazari olmak amaciyla egitimlere katilabilirler.

e Birlikte zaman gegirme etkinlikleri arasina, aile medya zamani ekleyebilirler. Izleyecekleri
icerikleri birlikte segebilirler. Siire sonunu hatirlatacak bir uyaran secip, ekran siiresini
birlikte belirleyebilirler.

e Medyanin zararli etkilerini azaltmak i¢in, medya igeriklerini kontrol edebilir, giivenlik kilidi
koyabilirler.
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Extended Abstract

The period between the ages of 0-8 in human life is called "early childhood" (Acar, 2017). This
period constitutes the most critical years of life with the fastest cognitive, linguistic, social, emotional
and physical development and growth and the least possibility of reversing the effects of the situations
exposed. With this feature, early childhood experiences, which include preschool years, are of vital
importance for all developmental areas (Oral et al., 2016). Because the learning that takes place between
these years is permanent and everything learned shapes the whole life of the child. The fact that children
establish their first communication with their parents when they come into the world shows that the most
important factor determining self-perception is the attitudes and behaviors of family members (Yavuzer,
2012). Children are prepared for life by forming their own identity according to the way their parents
approach them and the attitudes and behaviors they model from them (Ozel & Zelyurt, 2016). The
experiences and acquisitions gained during this process shape the child's perspective and value
judgments and determine their character traits (Deniz, 2017). Parents should support children in
acquiring creative and critical thinking, healthy communication and expressing their feelings, and
provide an environment where they can trust and express themselves comfortably (Erol & Ivrendi,
2018). Children who have acquired social, emotional and self-regulation skills are more successful in
controlling themselves, expressing their feelings and thoughts, and managing their relationships with
others (Tuzcuoglu et al., 2019). Unlocking children's potential and realizing their potential at the highest
level are directly proportional to the support and opportunities provided by their environment (Ozel &
Zelyurt, 2016). From this perspective, it is important for parents to create an environment full of rich
stimuli for the child (Giiven & Azkeskin, 2010). When parents support their children to grow up as
individuals who adapt to the developing and changing world and support their children to experience
the world, learn by doing and living, they pave the way for them to prepare for life and realize themselves
by having a quality childhood (Kanat, 2020). The methods of accessing information on the path to self-
actualization are changing day by day, and the factor that shapes these methods the most is technology
(Ellez et al., 2010). As a result of the rapid advancement of technology, mass media, which we use to
communicate and obtain information, store and transfer information, and facilitate our lives, are among
the stimuli in our daily lives. Internet, telephone, radio, television, satellites, computers are important
mass media in our lives. What is meant by these mass media is the media (Soydan & Alpaslan, 2014).
Today, people mostly prefer the media for needs such as obtaining information, transferring information,
sharing feelings and thoughts, self-expression, communication and entertainment. Media is useful for
carrying out work from home or online, or in many other areas such as shopping and other work. When
people are bored, when they are lonely, when they want to be entertained, when they need information,
they turn to the media without much thought. The increasing prevalence of technology and technological
tools in all areas of our lives, from transportation to trade, health to education, shows that the future will
be different and more advanced than today (Kagar & Dogan, 2007). Children are introduced to
technology and use media tools through their parents.

This study was conducted with the mothers of 17 children attending kindergarten in a primary school
affiliated with the Ministry of National Education in Afyonkarahisar. It is important for mothers to
realize how their attitudes and behaviors about media use are a model for their children, what content
their children encounter when they expose their children to the media, and what effects they have on
their children. Within the framework of this purpose, the following question was sought to be answered
in the research: What do preschool mothers think about the positive and negative effects of media on
their children? Therefore, in this study, it was aimed to learn mothers' media awareness, their
perspectives on media use, their thoughts about the effects of media on their children, and to describe
the reflections of these effects on their children's lives based on their observations.

In order to conduct the research, ethics committee permission was obtained from Afyon Kocatepe
University Social and Human Sciences Scientific Research and Publication Ethics Committee on
12.04.2023 with the decision number 2023/144. The study group of the research was selected by
convenience sampling method. Seventeen mothers with children attending kindergarten at Serban
Kazim Ozer Primary School in Sinanpasa district of Afyonkarahisar province were selected as the study
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group. Before starting the research, a group meeting was held with the participants and information
about the research was given. In the study, qualitative research methods were adopted and case study
was used as the research design. The interview method, which is the most basic method among
qualitative research, was used as a data collection tool.

The data obtained from the interviews were analyzed using the content analysis technique. As a result
of the content analysis, five themes emerged. These themes are the media awareness of mothers of
preschool children, children's modeling of the characters they encounter in the media, mothers' removal
of their children from the screen, mothers' views on the features of the media that are attractive to their
children, and mothers' views on activities that will contribute positively to their children's development
more than the media.

According to the findings of the study, it was revealed that mothers were aware of the negative effects
of the media on their children's developmental areas, were concerned about this situation, and were both
curious and worried about the future of their children. Mothers evaluated the beneficial and harmful
effects of the media on their children based on the feedback they received from their own children and
their observations. They stated that the media is both beneficial and harmful. Even if they see it as
beneficial, they think that these benefits are less effective when it comes to its harms. For the benefits
of the media, the mothers shared the view that it supports cognitive development. It is seen that mothers
evaluate their children's modeling of characters in the media by looking at the undesirable behaviors
they observe in their children. Among the opinions expressed as reasons for liking the characters, the
most common reason is that they are interesting. In summary, it can be said that the characters who are
taken as models have a significant place in the lives of their children and that mothers evaluate their
modeling situations negatively. Although there were mothers who agreed that mothers should remove
their children from the media and used similar methods, it was observed that the removal methods of
the majority were different from each other. Similar methods mostly consist of verbal warnings by
mothers who think that getting angry, threatening, and scaring their children by talking about the harms
to their health are the only remedies. As a practice, it is observed that they banned the media. Mothers
who think that they need to raise awareness in order to minimize its harms stated that they choose the
content together with their children, use it by exchanging ideas, monitor it, and receive feedback from
their children. Although they do not think much about the rightness or wrongness of their methods, they
try different methods, thinking that they should stay away to protect them from harm. They think that it
is not only up to them to keep their children away, and that it is not possible for them not to be exposed
to the media. There are also mothers who set time limits and allow their children to use the media as a
reward, and guide them, considering it wrong to prevent them from doing so in terms of the future
adaptation of children growing up in the technological age. Mothers mostly attribute their children's
media use to external factors. These external factors are the ubiquity of both the Internet and the media,
the fact that peers and adults in the child's circle of communication use the media, the inability of family
members to communicate sufficiently, and the media's feature of forcing children to keep up with the
media. Mothers think that videos that keep curiosity alive, games that require continuity and the habits
that develop as a result attract their children to the media. It was revealed that they attributed their
children's liking for the media to factors such as the media being colorful, active, entertaining, and
providing fast results. They think that the fact that their children learn new things and that they are the
only ones who have a say in the media environment provides satisfaction to their children, which is why
they like it. It is seen that the mothers are aware of the beneficial features of the media for their children,
and although they offer different suggestions, they also think that there are harms as well as benefits of
the media and that non-media activities will support their children's development. In the study, it was
found that mothers attach importance to guidance in their children's media use, think that time and media
content should be controlled and that the responsibility belongs to them. For all these reasons, it is
important for parents to be media literate for preschool children. This study is expected to go beyond
raising the awareness of the mothers who participated in the study and encourage them to realize the
importance of being media literate for themselves and their children and to encourage them to become
media literate. At the end of the study, suggestions were offered to the mothers on how they can
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participate in trainings for media literacy, how they can turn their children's exposure to the media into
a positive one, and how they can spend time with their children to prevent their children from being
exposed to the media.
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Ozet: Bu arastirmada erken ¢ocukluk dénemindeki
¢ocuklarla uygulanan koprii tasarimi temali, hikaye kitaplari
destekli STEM etkinliklerinin bilim motivasyonlarina
etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin deseni
durum caligmasidir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 3 yas
grubundan 15 ¢ocuk, 4-5 yas grubundan 23 ¢ocuk olmak
izere toplamda 38 cocuk olusturmaktadir. Cocuklarin yas
diizeylerine uygun olarak secilen hikdye kitaplarmin
destegiyle 3 ve 4-5 yas gruplar i¢in farkli yapida tasarlanan
koprii tasarimi temalt STEM etkinlikleri, 8 hafta boyunca
uygulanmigtir. Cocuklara 6n ve son test olarak Bilim
Motivasyonu testi yapilmig, uygulamalar bittikten sonra
gruplar igerisinden segilen 8’er ¢ocukla Cocuk Goriigme
Formu ile goriisme yapilmistir. Ayrica velilere yonelik
hazirlanan Veli Gézlem Formu da goniillii veliler tarafindan
doldurulmustur. Veri toplama araglarindan elde edilen
bulgular degerlendirildiginde hem 3 hem de 4-5 yas grubu
cocuklarin bilime yonelik motivasyonlarinin uygulama ile
gelistigi tespit edilmistir. Cocuklarin etkinliklere yonelik
goriislerinin ve fene yonelik motivasyonla ilgili beyanlarinin
olumlu oldugu tespit edilmistir. Bununla beraber 3 ve 4-5
yas grubu cocuklarin benzer temali etkinlik uygulamalar
sonucunda farkli yaklagimlara sahip olduklari bulunmustur.
Velilerin degerlendirmeleri ise etkinliklerin gesitli yonlerden

faydalar sagladigt ve ¢ocuklarinin fen ile ilgili
motivasyonlarinin gelisimini slireg boyunca
gozlemleyebildiklerini ortaya koymusgtur. Ayrica

uygulamay1 gergeklestiren dgretmenlerin gozlem notlari da,
¢ocuklardaki gelisimi bir kez daha vurgulamistir. Arastirma
sonuglarindan hareketle farkli paydaslara yonelik onerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: STEM, erken c¢ocukluk, hikaye,
motivasyon, Fen egitimi, koprii tasarimi
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Abstract: In this research, the aim is to investigate the
impact of STEM activities with a bridge design theme,
supported by storybooks, on the science motivation of
children in early childhood. The research design is a case
study. The study group consists of a total of 38 children, 15
from the 3-year-old group and 23 from the 4-5-year-old
group. Bridge-building-themed STEM activities, designed
differently for the 3 and 4-5 age groups with the support of
storybooks selected according to the children’s age levels,
were implemented for 8 weeks. A Science Motivation Test
was implemented to children as pre- and post-tests. After the
completion of the applications, a Child Interview Form was
applied to 8 selected children from each group.
Additionally, a Parent Observation Form prepared for
parents was voluntarily filled out by parents. When the
findings obtained from the data collection tools were
evaluated, it was determined that the science motivation of
both the 3 and 4-5 age groups improved with the
implementation. It was found that children’s opinions about
the activities and statements related to motivation towards
science were positive. The evaluations of the parents
revealed that the activities provided benefits in various
aspects and they could observe the development of their
children’s motivation for science throughout the process.
Additionally, the observation notes of the teachers who
conducted the implementation further highlighted the
development observed in the children. Based on the research
results, recommendations have been made for different
stakeholders.

Key Words: STEM, early childhood, story, motivation,
Science education, bridge design
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Giris

STEM (Fen, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik) egitimi, okul 6ncesi donemden baslayarak
egitim giindemine tasmmustir (Erol ve Ivrendi, 2021; Lindeman, Jabot ve Berkley, 2014; Moomaw ve
Davis, 2010; Uyanik Balat ve Giinsen, 2017). STEM’e yonelik tepkilerin erken donemde olusarak
okul hayati boyunca devam edebilecegi senaryosuna karsilik duygusal yonlerin dikkate alimmasi
gerekmektedir (Murphy vd., 2019). STEM egitimi uygulamalar1 okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin
O0grenme ve gelisimleri iizerinde olumlu etki olugturmaktadir (Yiicelyigit ve Toker, 2021). STEM
yaklasimi, okul 6ncesi donemde ¢ocuklara farkli bilim alanlarini biitiinsel bir bakis agisiyla 6gretme
konusunda olduk¢a Onemlidir. Erken yaslarda edinilen deneyimler, c¢ocuklarin gelecekteki
mesleklerinde daha basarili olmalarina katki saglayabilir. Ayrica, STEM yaklagimiin okul dncesi
yillardan itibaren uygulanmasi, ¢ocuklarin ¢alisma ve yasam becerilerini gelistirmelerine olanak tanir
(Polat ve Bardak, 2019). Ogretmenleri STEM igerigi sagladiginda okul &ncesi donemdeki gocuklarin
icerikle etkilesim kurma olasiligmin diger etkinliklere gore ¢ok daha fazla oldugu belirtilmistir
(Greenwood, Irvin, Schnitz ve Buzhardt, 2023). Okul 6ncesi donemdeki STEM ¢alismalari; ¢ocuklarin
aragtirma, kesfetme ve iiretmelerine yol agan gercek yasam problemlerini ele almalidir (Cetin ve
Demircan, 2020). Erken yasta STEM egitiminin ¢ocuklarin gesitli becerileri ve gelecekte edinecekleri
meslekleri lizerinde olumlu etkileri olabilecegine dair giiglii argiimanlar bulunmaktadir.

Cocuklar sorduklar1 sorular ve problemlerine yonelik olarak diinyay1 degistirip gelistirmeleriyle
dogustan birer miithendis olarak davranirlar (Raven, Al Husseini ve Cevik, 2018; Van Meeteren ve
Zan, 2010). Erken c¢ocukluk déoneminde miihendislige olan ilgi artisinin nedenleri; kiiciik ¢ocuklarin
yaratict ve dramatik oyunlarinin mithendislik tasarim problemlerini tanimlamak, ele almak ve ¢zmek
icin dogal bir baglam saglamasi, bu donemdeki deneyimlerin ¢ocuklar1 fizik bilimindeki temel
kavramlarla bulusturmasidir (Hoisington ve Winokur, 2015). Erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin
STEM egitimine katilimi, {ilkemizin gelecekteki nesillere yonelik en 6nemli yatirim alanlarindan biri
olarak degerlendirilmektedir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin bilimsel diislinceyi gelistirmelerini, 6zgiin ve
yaratict bakis agilar1 kazanmalarmi ve iginde bulundugumuz yiizyilin becerilerine sahip olmalarini
desteklemeyi amaglar. Bu ¢abalar, miithendislik faaliyetlerinden bilimsel arastirmalara kadar genis bir
yelpazede ¢ocuklarin kesfetmelerini saglamak i¢in tiim paydaslarin katilimini gerektirir (Uyanik Balat
ve Giingen, 2017).

Cocuklarin akranlariyla planlama yapmaktan ve insa etmekten hoslanmasi gibi, mithendisler de
isbirligi icinde ¢alisir (Gold ve Elicker, 2020). Erken ¢ocukluk egitiminin miihendislik egitiminin bir
parcast haline geldigi uygun yas ve tarzin belirlenmesi, mevcut iklimde ¢ok onemlidir (Bagiati ve
Evangelou, 2015). Etkinlikler swrasinda ¢ocuklara ‘“Neler goriiyorsun? Tasarimint nasil
farklilagtirirsin? Bundan sonra ne deneyebilirsin? Nasil diizeltebilirsin?” gibi sorular sorularak
yonlendirmeler yapilabilir (Van Meeteren, 2015).

STEM etkinliklerinde baglam olarak hikaye kitaplar kullanilarak okul dncesi donemdeki ¢ocuklara
hitap edecek bir dille yaklasilabilir. Fen temali cocuk kitaplarinin 6gretmenler veya veliler tarafindan
kullanilmasi olumlu sonuglar ortaya ¢ikarabilir (Giingen ve Uyanik, 2021). Pantoya, Aguirre-Munoz
ve Hunt (2015) miihendislik konulu hikayelerin ¢ocuklarin yaraticiliklarini arttirdigin1 ve miihendis
algilarin1 somutlastirdigini belirtmislerdir. Doganay Kog¢ ve Uyanik (2023) ¢ocuk kitaplartyla 6grenme
etkinliklerinin okul oncesi donemindeki ¢ocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirmede etkili
oldugunu belirtmislerdir. Yang, Ng ve Su (2023) hikayeden esinlenerek programlama etkinlikleri
gerceklestirmelerini saglamiglardir. Kitaplar bir fikri veya konuyu tanitmanimn etkili bir yoludur,
gorseller ayn1 zamanda fikirleri veya kavramlari tanitmaya ve yaratict bir kivilcimi yakmaya da
yardime1 olur (Ramanathan, Cosso ve Pool, 2023).

STEM Egitimi ve Motivasyon

Fen O6grenmeye yonelik motivasyon, 6grencilerin fene yonelik calismalarint etkileyecek temel
faktorlerden biri olarak 6nem tasimaktadir. Ortaokul 6grencileriyle (5, 6, 7 ve 8. smif) yapilan bir
calismada; 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyon diizeyleri ile bilimsel yaraticilik diizeyleri
arasinda yiiksek diizeyde ve pozitif yonde anlaml bir iligkinin oldugu saptanmistir (Denis Celiker,
Tokcan ve Korkubilmez, 2015). Gayret ve Cicekler-Yildiz (2021) okul dncesi egitim diizeyindeki 60-
72 aylik c¢ocuklarin motivasyon ve yaraticilik diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugunu,
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motivasyonun yaraticiligi %74 oraninda etkiledigini belirtmislerdir. Fene yonelik motivasyon ile
yaraticiligin raporlanan bu iliskisi olduk¢a ©Onemli bir egitsel sonug¢ {iiretmektedir. Cocuklarin
motivasyon diizeylerini yiikseltmeye yonelik etkinliklere daha fazla yer verilmesi, onlarin yaraticilik
becerilerini desteklemeye yonelik katki saglayabilir (Gayret ve Cigekler-Yildiz, 2021).

STEM egitiminin &grencilerin motivasyonuna etkisine yonelik arastirmalar genellikle ortaokul
diizeyinde yapilmistir. Bu arastirmalarin onemli bir kismi STEM egitiminin motivasyona yonelik
olumlu sonuglarint raporlamigtir (Chittum, Jones, Akalin ve Schram, 2017; Chumbley, Haynes ve
Stofer, 2015; Cevik ve Abdioglu, 2018; Daymaz, 2019; Higde ve Aktamig, 2022; Razali, Manaf, Talib
ve Hassan, 2020; Sar1 ve Yazici, 2018; Stringer, Mace, Clark ve Donahue, 2020; Simsek ve
Hamzaoglu, 2023; Ugras, 2018). Bu aragtirmalar igerisinden motivasyona yonelik gelisim
belirtmeyenler de bulunmaktadir (Biiyiikbastirmaci, 2019; Uzun ve Sen, 2023). Cakir ve Altun Yal¢in
(2020) 5-6 yas grubu robotik legolarla tasarim temelli STEM egitimi sonucunda dgretmen ve veli
gozlemleri dogrultusunda bir¢ok beceriye ilaveten, {iretmeye yonelik basarma motivasyonu sagladigini
belirtmislerdir. Bilme, anlama ve tiretme i¢in baglica faktdrlerden biri olan motivasyonun gelisiminin
STEM egitimi ile desteklenebilecegi diisiincesine yonelik bulgular bu nedenle 6nemlidir.

Arastirmanin Onemi

Ha, Hai, Mai ve Van Hanh (2023) alan yazin taramasinda okul 6ncesi ¢ocuklarin 6grenmesini
gelistirmede etkili olan; egitici robotlar, egitici oyunlar, tartigmalar, sorgulamaya dayali 6grenme ve
mithendislik tasarimi, miihendisler hakkinda ¢izim ve anlatim, serbest oyun ve rol yapma, grup liyeligi
olmak lizere yedi STEM etkinligi belirlemislerdir. Tiirkiye’de erken cocuklukta STEM egitimi
arastirma egilimlerini arastiran Erol ve Erol (2022) en ¢ok incelenen becerilerin, bilimsel siireg,
problem ¢ézme ve yaraticilik oldugunu belirtmislerdir. Motivasyon degiskeni bu anlamda ¢ok fazla
arastirmaya konu olmamistir. Bayanova ve arkadaslar1 (2023) SCOPUS veritabaninda STEM ve
motivasyonu ele alan c¢aligmalar1 incelediklerinde okul oncesi diizeyde bir arastirmaya
rastlamamiglardir. STEM egitiminin bilim motivasyonuna etkisini erken c¢ocukluk diizeyinde
inceleyen sadece bir aragtirmaya rastlanmistir (Dilek, Tasdemir, Konca ve Baltaci, 2020). STEM
egitiminin fene yonelik motivasyon {izerine etkisini okul dncesi diizeyiyle 6zellestiren bu aragtirma,
alan yazindaki bir bosluga hitap etme noktasinda 6nem tagimaktadir. Aragtirmanin problemleri “Erken
¢ocukluk doneminde hikaye kitaplar1 destekli STEM etkinliklerinin ¢ocuklarin bilim motivasyonuna
etkisi nasildir? Cocuklar, veliler ve 6gretmenlerin bu etkinliklere yonelik goriisleri nasildir? 3 yas ve
4-5 yas grubu ¢ocuklarin etkinliklerle ilgili goriislerinde farklilagmalar bulunmakta midir?” sorularidir.

Yontem

Arastirmada durum g¢aligmasi kullanilmistir. Durum ¢aligmasi, birden fazla veri toplama araci
kullanilarak zengin ve teyit edilebilir verilere ulasilmasini hedefleyen, bir ya da birkag durumun
biitiinciil bir yaklagimla derinlemesine incelenmesini ifade etmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu
arastirmada bilim motivasyonuna ve etkinlikle ilgili goriislere yonelik bulgular, birden fazla paydastan
birden fazla kanalla elde edilmistir. Daha agiklayict ifadeyle, ¢ocuklarin bilim motivasyonlarinin
durumunu ortaya ¢ikaracak birden fazla 6l¢me araci kullanilmis ayni1 zamanda veli ve 6gretmenlerin
ogrenciler tizerindeki gézlemlerinden elde edilen gikarimlar degerlendirilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Istanbul’daki bir anaokulunda 6grenim gormekte olan bir 3 yas
smifi, bir de 4-5 yas smifi olusturmaktadir. Arastirmada 6nceden yas gruplarina gore bir se¢im kriteri
olmadan rastgele olusturulmus iki sinif kullanilmistir. Caligma grubundaki kiz ve erkek ¢ocuklarin
dagilimina iliskin demografik veriler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Aragtirmanin ¢aligma grubuna ait demografik veriler

Yas grubu Kz (f) Erkek (f) Toplam (f)
3 yas 8 7 15
4-5 yas 11 12 23
38
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Veri Toplama Araglart
1. Bilim Motivasyonu Ol¢egi

Brunner, Eccles & Anders (2018) tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Cocuklarda Bilim
Motivasyonu Olgeginin Tiirkge’ye uyarlanmasi, gecerlik ve giivenirlik analizleri Yilmaz ve Dikici
Sigirtmag (2021) tarafindan yapilmustir. Olgegin giivenirligini belirlemek igin uyarlama ¢alismasinda
i¢c tutarlilik (Cronbach Alpha) ve bilesik giivenirlik katsayilar1 hesaplanmustir. i¢ tutarlilikta 6zgiiven
alt boyutu icin .86 ve keyif alma alt boyutu i¢in .85; bilesik giivenirlikte 6zgiiven i¢in.852, keyif alma
icin .843 olarak hesaplanmistir (Y1lmaz ve Dikici Sigirtmag, 2021).

Olgek arastirmanin calisma grubunda olan cocuklarin tiimiine &n-son test olarak &gretmenleri
tarafindan uygulanmistir.

2. Cocuk Goriisme Formu

Aragtirmacilar tarafindan gelistirilip bir okul Oncesi egitim uzmaninin uzman goriisiinden
gecirilerek son haline getirilen sorular, uygulama bitiminden sonra c¢alisma grubu igerisinden
maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi uygulanarak secilen 6grencilere uygulanmistir. 3 yas grubundan ve
4-5 yas grubundan 8’er dgrenci ile bireysel goriismeler yapilarak sorular yoneltilmistir. Cocuklarin
sorulara verdikleri yanitlar 6gretmenleri tarafindan not alinarak degerlendirilmistir.

Cocuk Gorligme Formunun ilk boliimii “Fen hakkinda neler diisliniiyorsun?”, “Fen ile ugragmay1
seviyor musun?” sorulariyla fen ile ilgili genel diislincelerinin alinmasiyla ilgilidir. Formun ikinci
bolimi ise “Bu etkinlikle ilgili diisiincelerin neler?”, “Bu etkinlik feni sevmeni sagladi mi?”,
“Etkinligin sevdigin yonleri nelerdi?”, “Etkinligin sevmedigin yonleri nelerdi?”, “Etkinligi gelistirmek
icin Onerilerin neler?” sorulariyla ¢ocuklari etkinlikle ilgili goriislerinin alinmasi amaglidir.

3. Veli Gozlem Formu

Arastirmacilar tarafindan gelistirilip bir okul Oncesi egitim uzmanmin uzman goriisiinden
gecirilerek son haline getirilen sorular, uygulama bitiminden sonra ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin
velilerine Google Form aracilifiyla iletilmis ve yazili olarak yanitlamalari istenmistir. Formu
yanitlayan 22 veli tizerinden degerlendirmeler yapilmistir.

Veli Gozlem Formu, Cocuk Gériisme Formuna benzer sekilde iki boliimden olusmustur. 11k bdliim
“Cocugunuzun fene yonelik ilgisi genel olarak nasildir?”, “Cocugunuz genel olarak feni sever mi?
Cocugunuzun fene iligkin motivasyonu nasildir?” sorulariyla ¢ocuklarinin fene yonelik genel ilgi ve
motivasyonlarmi1 degerlendirmelerine yoneliktir. Ikinci boliim ise “STEM etkinlikleri siirecini
degerlendirdiginizde, uygulamalarin g¢ocugunuza katkilarinin neler oldugunu sdyleyebilirsiniz?”,
“STEM Etkinlikleri siirecini degerlendirdiginizde, ¢ocugunuzun fene iliskin motivasyonunda bir
degisiklik gozlemlediniz mi? Ornek vererek agiklayabilir misiniz?” sorulartyla uygulama siirecinde
cocuklarmdaki farkliliklar1 gézlemleyip degerlendirme iizerinedir.

4. Ogretmen Gézlem Notlart

Uygulamay1 gergeklestiren 0gretmenler herhangi bir forma baghi olmadan uygulama siirecinde
cocuklarda gozlemledikleri farkliliklar1 not ederek ifade etmislerdir. Bu notlar incelenerek ortak
noktalardan bulgulara ulasilmaya ¢alisilmistir.

Arastirmanin Uygulanmasi

Arastirmada 3 yas i¢in ve 4-5 yas i¢in ayri olarak tasarlanan etkinlikler, daha 6nce uygulamali
STEM egitimi almis, benzer mesleki kideme sahip biri kadin biri erkek olan iki 6gretmen tarafindan
uygulanmistir. Hem 3 yas hem 4-5 yas sinifinda STEM Kuliip saati olan Cuma giinleri 6 ders saati
uygulama yapilmistir. Uygulama tiim smiflarda 11 hafta siirmiistiir. Uygulama temast STEM
disiplinlerinden miihendislik disiplini temel alinarak matematik disiplini ile entegre edilmistir. Isleyis
hikaye kitaplari ile baglamis olup toplamda 3 hikaye kitab1 okunup hikayeler birbiri ile birlestirilmistir.
Kiiciik Kanguru Biiyiiyor (Cakman, 2010), Kunduz Boyo Képrii Insa Ediyor (Kolektif , 2020) ve Bize
Bir Koprii Lazim (Tecnoscienza, 2018) kitaplart okunmustur. Cocuklar ilk hafta hikayeler vasitasiyla
probleme asina olmus ve koprii tasarimi konusu igin gerekli olan 6n bilgileri deneyimlemislerdir. 2.
haftada kopriileriyle ilgili fikir gelistirmisler, 3. haftada {iriinlerini gelistirmeye baslamislar ve
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dayanikliligint gesitli yonlerden test etmislerdir. Son hafta ise sunum haftasi olarak gelistirdikleri
irlinleri arkadaslarina sunmuslardir. Tiim siireclerde Ogrenciler gorsellerle desteklendigi gibi
etkinliklerini ve aragtirmalarin1 yaparak yasayarak gerceklestirmistir.

Grup caligmasinda gruplarin segimleri cinsiyetlerine gore olabildigince denk sayida olmasina ve
etkinlikte pasif ve aktif Ozellikler gdsteren oOgrencilerin esit oranda olmasina dikkat edilerek
yaptlmistir. Uygulama sirasinda 6grenciler diger gruplarin g¢alismalarini incelemis olup her grup
gelistirmis olduklar1 fikirler 6zelinde birbirinden 6zgiin ¢alismalar gerceklestirmislerdir. Gruplarin
fikir gelistirme asamasinda birbirleri ile ters diistiikleri noktalarda demokratik se¢im ydntemine
giderek problemi ¢6zmiisler ve nihai bir karar varmislardir.

Uygulama 3 yas ve 4-5 yas kuliip sinifinda gerceklesmistir. Simif masalari ¢ocuklarin grup
calismas1 yapabilecekleri sekilde tasarlanmustir. Ogrencilerin rahatlikla hareket edebilecegi iiriinlerini
gelistirecegi ve test edebilecegi alanlar1 olusturulmustur. Fikir gelistirme ve iriin gelistirme
agsamasinda hem etkinligin temel malzemeleri hem de &grencilerin fikir gelistirme asamasinda
tasarlamak istedikleri kopriiye ait malzemelere rahatlikla ulagabilecekleri agirlikli olarak geri doniisiim
malzemelerinden olugsan malzemeleri gorebilecekleri uygulama ortami olusturulmustur. Ayni zamanda
diger projelere de ugrayarak neler yaptiklarii gozleyebilmislerdir. Projelerinin etrafinda donerek
kendi projelerine de farkli agilardan bakma firsati bulmuslardir. Goérseller ile simif ve uygulama
ortamlar1 desteklenmistir. Etkinliklerin agiklamalari ve fotograflar sunulmustur.

3 Yas Etkinliklerinin Uygulanmasi

“Kii¢iik Kanguru Biiyliyor” (Cakman, 2010) hikayesi 6grenciler ile paylasilmistir. Hikdye sonrasi
ogrenciler ile birlikte drama c¢aligmasina baslanmigtir. Kopriiyli nasil kuracagimiz hakkinda
¢ocuklardan fikirler almmustir. Ogrencilerden gelen fikirlerden biri; viicudumuzu kullanarak koprii
yapabilecegimiz yoniinde olmustur. Drama sonrasi 6grencileri gruplara bolerek legolardan koprii
yapmalart istenerek grup caligmasina yonlendirilmistir. Her grubun kopriisii bittikten sonra tiim
gruplar kopriilerini birlestirerek biiylik koprii yapmislardir. Ardindan ormanda yasan hayvanlar
diisiiniilerek “Yaptiginiz kopriiden biitlin hayvanlar rahatlikla gecebilir mi gecemez mi?” diye
diisiinmeye baglamalar1 saglanmistir. Yapilan kopriilerin standart olmayan 6l¢ii birimlerinden karis ile
Olciim yaparak her bir 6grencinin karig uzunlugunun fark edilmesi saglanmistir. Cocuklar kendi
elleriyle ilk 6nce kagid1 daha sonra yaptiklar1 kopriiyii kariglariyla hesaplamislardir.

! Y- f v»‘v_, @ ) &N = NS ‘E
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Gorsel 1. Hikayenin canlandlrlima51 ve lego koprule

“Kunduz Boyo Képrii insa Ediyor” (Kolektif, 2020) ve “Bize Bir Koprii Lazim” (Tecnoscienza,
2018) hikaye kitaplar1 ile birlestirilerek anlatilmistir. Biitiin hikayeler bir biitiin gibi ayn1 ormanda
gecen bir hikdye seklinde ogrencilerle paylasiimustir. Ogrencilerle “Kiiciik Kanguru Biiyiiyor”
(Cakman, 2010) hikdyesinde yapilan karis hesaplama tekrar edilmistir. Ogrencilerle “Boyum kag?”
lego caligmasi yapilarak her hayvanin da bir agirligi ve boyu oldugu hakkinda konusulmustur.
Kopriimiizii biitlin hayvanlarin rahat gegebilecegi sekilde nasil yapabilecegimiz hakkinda sohbet
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edilmistir. Ardindan ¢ocuklardan koprii ¢izmeleri istendi ve ayakkabi kutularindan ve minderlerden
yardim alarak koprii denemeleri yapilmustir.

e

Gorsel 2. Koprii ¢gizimleri ve tasarimlari

4-5 Yas Etkinliklerinin Uygulanmast

Ders kapsaminda ilk olarak ¢ocuklarla STEM’in ne oldugu hakkinda konusulmustur. Daha sonra
koprii 6rnegi verilmistir. Cocuklarin bireysel olarak bir drama yapilmasi istenmistir. Cocuklarin hepsi
kendi ¢ozlim yollarin1 drama yolu ile canlandirmislardir. Ders kapsaminda ¢ocuklarin problemlere
¢cOziim yollar1 aramalar i¢in giinliikk hayatta karsilasabilecekleri farkli problemleri onlara sunup
onlardan bu ¢6ziim yollarmi anlatmalarini istenmistir. Cocuklara gevre kirliligi hakkinda bir problem
sunulmustur. Cocuklar herkes kisa bir siire neler yapabileceklerini diislindiikten sonra tek tek tahtaya
¢ikip kendi fikirlerini arkadaslarina anlatmiglardir.

Gorsel 3. Lego kopriiler ve gevre kirliligi problemi

“Bize Bir Koprii Lazim” (Tecnoscienza, 2018) isimli hikaye kitabi okunmustur. Daha sonra
belirlenen bir yerde durup devamim onlarin tamamlamasi istenmistir. Daha sonra ¢ocuklara gruplara
boliinmiis ve grup olarak bir koprii yapmalar: istenmistir. Kopriilerini nigin Oyle yaptiklar1 hakkinda
konusulmus ve son olarak ¢ocuklarin da fikrini alarak ortak bir kdprii yapilmustir.

Gorsel 4. Koprii tasarimi denemeleri

Smifta bulunan materyallerle ve Legolarla cocuklar grup halinde calisarak kendi kopriilerini
tasarlamak i¢in ¢aligmalara baslanmistir. Daha sonra masa degisikligi yaparak baska masalarda farkl
materyallerle daha farkli bir kdprii tasarimin1 yapmaya calismislardir.
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Gorsel 5. Legolarla koprii modelleri yapim

Cocuklara atik malzemelerden karton ve makas verilerek ¢ocuklarin kesme, bigme ve yapistirma
yaparak ortaya bir iirlin ¢ikarmalar i¢in rehberlik edilmistir. Cocuklar atik malzemelerden kartonu
once keserek daha sonra da yapistirict kullanarak birer koprii tasarlamaya calismislardir.

171

Gorsel 6. Kartonlarla yol yapim

Cocuklara bir onceki haftada oldugu gibi siniftaki materyaller verilerek gegen hafta karton
malzemeden sonra daha farkl birer koprii elde edilmesi istenmistir. Cocuklar bir 6nceki haftaya oranla
daha farkli fikirler ortaya atarak farkli koprii tasarimlart yapmaya caligmislardir. STEM dersinde
ogrendigimiz bilgiler kapsaminda problem ¢6zme becerilerinin ne kadar gelistigini anlamak ig¢in
cocuklarla kopriide olusabilecek bir trafik kazasinin nasil gerceklesmis olduguna yonelik senaryo
sunularak bu gibi durumlarla karsilasirsak neler yapilabilecegi hakkinda ¢6ziim yollar iiretilmistir.

Cocuklarla beraber daha once planlanan képrileri yapmak i¢in gruplar olusturulmustur. Atk
malzemeler verilerek proje tasarimina gecilmistir. Ogretmen gozlem yaparak gocuklarin planlarin
dinlemistir. Daha sonra 6gretmen ¢ocuklarin daha saglamlastirmak adina bantlamay1 beraber yaparak
her grup kendi projesi olan kopriisiinii tasarlamustir.
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Gorsel 7. Cocuklarin farkli malzemelerle yaptiklart kopriiler

Ders kapsaminda yapilan proje hakkinda ¢ocuklarla istisare yaparak gecirdikleri siireci diger
arkadaglarma anlatmak ve kopriilerini tanitmak igin sergi tarzinda bir sunum hazirlanmistir. Proje
tanitiminda her grup kendi projesini, siirecini kimlerden yardim aldigim1 hangi noktalarda neler
yaptigini gelen diger siniflardaki cocuk ve 6gretmenlere anlatmiglardir.

Verilerin Analizi

Bilim Motivasyonu Olgeginden alinan puanlar degerlendirilirken verilerin normal dagilim
gosermedigi tespit edildiginden, ayni grubun 6n-son karsilastirmasini saglayan, non-parametrik bir test
olan Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Cocuk Goriisme Formu ve Veli Gozlem Formundan
elde edilen bulgular betimsel analize tabi tutulmustur. Yanitlar kodlanip belirli temalar altinda
smiflandirilmigtir. Bu betimsel siniflandirmalar yas gruplarma gore karsilastirilarak yorumlanmustir.
Ogretmen Gozlem Notlar1 incelenerek dogrudan alintilarla sunulmustur. Ortak noktalar, anahtar
kavramlardan ¢ikarimlarda bulunulmustur.

Bilim Motivasyonu Olgeginden saglanan nicel veriler ile Formlardan saglanan nitel veriler
ozellikle motivasyon ile ilgili verilerin ¢esitlendirilmesi, dogrulanmas1 ve desteklenmesi amaciyla
kullanilmistir.

Bulgular ve Yorumlar
1. Bilim Motivasyonu Olgeginden Elde Edilen Bulgular

Tablo 2 ve 3’te 3 ve 4-5 yas grubuna ayri olarak uygulanan bilim motivasyonu testinden elde edilen
bulgular sunulmustur.

Tablo 2. Bilim motivasyonu (3 yas) Wilcoxon isaretli siralar testi bulgulari
Ortalama Toplam

On test-son test N Z p
sira sira
Negatif siralar 1 1,50 1,50 -3,325 ,001
Bilim Pozitif siralar 14 8,46 118,50
motivasyonu Esi 0
(3 yas) sit
Toplam 15

Tabloda goriildiigii tizere p<0.05 oldugundan 3 yas grubundaki ¢ocuklarin bilim motivasyonlarinda
anlaml bir artig goriilmektedir.
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Tablo 3. Bilim motivasyonu (4-5 yas) Wilcoxon igaretli siralar testi bulgulari
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On test-son test N Ortalama Toplam Z p
sira sira
Negatif siralar 2 3,25 6,50 -4,001 ,000
Bilim Pozitif siralar 21 12,83 269,50
motivasyonu Esi 0
(4-5 yas) st
Toplam 23

Tabloda gortldigi tizere

p<0.05

motivasyonlarinda anlaml bir artig goriilmektedir.

2. Cocuk Goriigme Formundan Elde Edilen Bulgular

oldugundan 4-5 yas grubundaki

¢ocuklarin  bilim

Fen ile ilgili genel goriislere yonelik ilk boliim ile etkinlik siirecindeki goriislere yonelik ikinci
boliime ait bulgular 3 ve 4-5 yas grubu i¢in ayri1 olarak degerlendirilerek sunulmustur.

Tablo 4. Cocuk goriisme formunun ilk boliimiinden elde edilen bulgular

Sorular ifadeler 3 yas (f/%) 4-5 yas (f/%)
Koprii yapmak 6 (%75) 4 (%50)
Fen hakkinda neler Deney yapmak 2 (%25) 1 (%12.5)
disiiniiyorsun? T
Etkinlikler yapmak 0 2 (9%25)
Is birlikli ¢alismak 0 1 (%12,5)
Fen ile ugragmay1 Evet 8 (%100) 8 (%100)

seviyor musun?

Tabloda goriildiigii {lizere tiim Ogrenciler fen ile ugragmay:1 sevdiklerini belirtmiglerdir. Fen
hakkinda disiindiikleri soruldugunda ¢ogunlugunun koprii yapmakla iliskilendirdigi, bu oranin 3 yas
grubunda daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Cocuk goriisme formunun ikinci boliimiinden elde edilen bulgular

Sorular ifadeler 3yas (/%) 4-5yas (f/%)
Hikaye kahramania yardim etmek 7 (%87.5) 0
giizeldi

Bu etkinlikle ilgili Legolardan koprii yapmak giizeldi 1 (%12,5) 1 (%12,5)

difsiincelerin neler? Tekrar yapmak istiyorum 0 4 (%50)
K&priiyii daha farkli, daha biiyiik 0 2 (%25)
yapmak isterdim
Tasarimimizi arkadaslarimiza gostermek 0 1 (%12,5)
giizeldi

Bu etkinlik feni sevmeni ~ Evet 7 (%87,5) 8 (%100)

sagladi mi? Pek degil 1(%12,5) 0
Minderlerle kdprii yapmak 3 (%37.5) 0
Viicudumuzla koprii yapmak 1 (%12,5) 0
Legolarla koprii yapmak 1 (%12,5) 0
Etkinligi yapmaya baglamak 1 (%12,5) 0

o . Hikaye kahramanlarina yardim etmek 1 (%12,5) 0

Etkinligin sevdigin . . .

yonleri nelerdi? Cop posetiyle yapmak 1 (%12,5) 0
Kendi kopriimiizii arkadaslarimiza 0 3 (%37.,5)
tanitmak
Ogretmeni bantlarken izlemek 0 1 (%12,5)
Pipetleri bir araya getirmek 0 1 (%12,5)
Kopriiyle ilgili oyunlar 0 1 (%12,5)
Ayaklar iizerine yol yapmak 0 1 (%12,5)
Siit kutularmi kullanmak 0 1 (%12,5)
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Tablo 5. Cocuk goriisme formunun ikinci boliimiinden elde edilen bulgular (devami)

Sorular ifadeler 3yas (/%) 4-5 yas (f/%)

Sevmedigim yonii yok 8 (%100) 6 (%75)
Etkinligin sevmedigin Daha az kisiyle yapmak isterdim 0 1 (%12,5)
yonleri nelerdi?

Kutular1 kesmek 0 1 (%12,5)
Etkinligi gelistirmek i¢in ~ Farkli malzemelerle (kasik, tahta, ip, ¢op 4 (%50) 2 (%25)
Onerilerin neler? kutusu) yapardim

Tek basima yapmak isterdim 2 (%25) 0

Onerim yok 1 (%12,5) 0

Ters ve donebilen koprii yapardim 1 (%12,5) 0

Daha saglam malzemelerle yapabilirdik 0 2 (%25)

Daha fazla zaman isterdim 0 2 (%25)

Daha biiylik koprii yapabilirdik 0 1(%12,5)

Diger gruptaki arkadaslara yardim 0 1 (%12,5)

etmek isterdim

Etkinlikle ilgili diislinceleri degerlendirildiginde 3 yas grubu cocuklarda hikdye kahramanina
yardim etme amacimin One ¢iktigi, 4-5 yas grubunun ise tekrar yapmak istediklerini belirttikleri
goriilmiistiir.

Etkinligin feni sevmelerini saglamasi konusunda ¢ogunlugunun olumlu goriiste oldugu tespit
edilmistir.

Etkinligin sevdikleri yonleri soruldugunda 3 yas grubu g¢ocuklarin minderlerle koprii yapmak
hoslarma giderken, 4-5 yas grubu ¢ocuklarin ¢ogu tasarimlarint arkadaglarina sunmaktan
hoslandiklarini belirtmislerdir.

Cogu ¢ocugun etkinligin sevmedikleri yoniiniin olmadigini belirttikleri goriilmiistiir.

Etkinligi gelistirmek i¢in onerileri soruldugunda ¢ocuklarin ¢ogu farkli malzemelerle yapilmasi igin
ornekler vermistir.

3. Veli Gozlem Formundan Elde Edilen Bulgular

Veli Gozlem Formunu yanitlayan 22 veliden 15’1 (%68,2) 4-5 yas grubu velisi iken, 7’si (%31,8) 3
yas grubu velisidir.

“Cocugunuzun fene yonelik ilgisi genel olarak nasildir? Cocugunuz genel olarak feni sever mi?
Cocugunuzun fene iliskin motivasyonu nasildir?” sorularina verilen yanitlar incelendiginde 2 veli
haricinde diger velilerin (20 veli) ¢ocuklarini fene ilgili olarak tanimladig: tespit edilmistir. Bu
velilerden 3’1 ise okulda yapilan STEM etkinlikleriyle ilgilerinin arttigin1 belirtmislerdir.

“Egitim ile birlikte yatkin oldugunu kesfettik. Genel olarak ogrenme iligkisi ile sevdigini anladik.
Motivasyon durumu biraz daha etkili olabilir fakat ¢cok ¢cabuk sikilyyor.” (Velil6)

“STEM Etkinlikleri siirecini degerlendirdiginizde, uygulamalarin ¢ocugunuza katkilarmin neler
oldugunu soyleyebilirsiniz? STEM Etkinlikleri siirecini degerlendirdiginizde, ¢ocugunuzun fene
iliskin motivasyonunda bir degisiklik gdzlemlediniz mi? Ornek vererek agiklayabilir misiniz?”
sorularma verilen yanitlar incelendiginde 2 veli haricindeki diger velilerin ¢ocuklarinda degisiklikler
gozlemlediklerini belirttikleri tespit edilmistir. Olumlu goézlemleri oldugunu belirten velilerden 5’i
uygulamalar1 evde de yapmak istediklerinden bahsetmisler, 4’1 ¢ocuklarinin analitik diisiinme becerisi
kazandiklarin1 belirtmisler, 4’1 iletisim becerilerinin gii¢lendigini, 3’(i merak ve ilgilerinin arttigini
belirtmislerdir.

“Ogrenme ve iliskilendirme noktasinda ilerleme kaydetmektedir. Evet gozlemledik. Deney
yapmak istediginden, bitki biiyiimesi iizerine sohbetler ettik. STEM derslerinin bu noktada
katkist oldugumu gozlemledim.” (Veli9)
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“Soruyu sorup arkasindan cevabini hemen veriyor. Daha merakli heyecanli daha dikkatli
dogayr daha iyi gozlemliyor ve siirekli anne bir deney yapalim mi? Bitmek tiikenmek
bilmeyen deney yapma istegi.” (Velil4)

4. Ogretmen Gizlem Notlarindan Elde Edilen Bulgular

Uygulamalar gergeklestiren 6gretmenlerin uygulama siiresince ¢ocuklar1 ve yaptiklari ¢aligsmalari
gozlemlemeleriyle yazdiklar1 goriis notlarindan 6rnekler sunulmustur.

“STEM ¢ocuklarin éncelikle duygu ve diisiincelerini ozgiirce ifade etmelerini sagladi. Ozgiin
eserler ¢ikarma konusunda istekleri artti. Onceden yapamam diye diisiinen cocuklarin
simdi yapabilirim diye diisiinmesine olanak sagladigi gibi kendilerine olan giivenleri artti.
Hayal diinyalarimin gelisimini sagladi. Iletisim becerilerinin gelismesini sagladi.” (3 yas
grubu ogretmeni)

“Cocuklarda daha yaratict diistince yapist gelisti. Cocuklar bir olaya farklr acilardan bakarak
o olay hakkinda sebep sonug iliskisi kurarak olayi ¢oziime kavusturma firsati buldular. Ilk
baslarda ¢ocuklara bir problem verdigimde ¢ocuklar biraz sessiz kaliyorlardi ama simdi
bir problem verdigimde once nedenini daha sonra ¢oziim yollarini iiretebiliyorlar.
Projelerinin sunumunda ilk gelen sinifa karsi biraz ¢ekingenlik géstermis olsalar da gelen
diger gruplara gayet rahat ve kendilerinden emin bir sekilde projelerini anlatarak
tamittilar.” (4-5 yas grubu 6gretmeni)

3 yas ve 4-5 yas grubu 6gretmenlerinin yorumlarindaki ortak noktalar ¢ocuklarin iletisim, diisiinme
ve liretim becerilerinin gelistigine yonelik yorumlardir. Bu anahtar kavramlar dolayl olarak bilime
yonelik motivasyonlarinin da desteklendigine, bu gelisim noktalarinin baglica nedenlerinden birinin
motivasyon artisi olabilecegine isaret etmektedir.

Tartisma ve Sonuc¢

Bu arastirmada hikayelerle desteklenen STEM etkinliklerinin erken ¢ocukluk dénemindeki
cocuklarin bilim motivasyonlarina etkisi incelenmistir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarla yapilan goériismeler
ve veliler ile 6gretmenlerin gozlemlerinden yararlanilarak etkinliklerle ilgili goriisleri tespit edilmistir.
3 ve 4-5 yas gruplarina ayr olarak yapilan etkinliklerin sonucundaki bulgular karsilastirilmistir.

Uygulanan etkinliklerin ¢ocuklarin bilim motivasyonlaria ydnelik etkisi incelendiginde her iki yas
grubundaki ¢ocuklarin motivasyonlarinda anlamli bir artis kaydedildigi tespit edilmistir. Bu sonug,
alan yazindaki c¢alisma grubunu c¢ogunlukla ortaokul &grencilerinin olusturdugu bir¢ok arastirma
tarafindan desteklenmektedir (Chittum vd., 2017; Chumbley vd., 2015; Cevik ve Abdioglu, 2018;
Daymaz, 2019; Higde ve Aktamis, 2022; Razali vd., 2020; Sar1 ve Yazici, 2018; Stringer vd., 2020;
Simsek ve Hamzaoglu, 2023; Ugras, 2018). STEM egitiminin ortaokul O6grencilerinin
motivasyonlarm1  gelistirmede yeterli olamadigin1 belirten aragtirmalar da bulunmaktadir
(Biiyiikbastirmaci, 2019; Uzun ve Sen, 2023). Bu arastirmanin ¢alisma grubunun erken c¢ocukluk
donemi olmasi nedeniyle Dilek vd. (2020) tarafindan STEM egitiminin bilim motivasyonuna olumlu
etkisini erken c¢ocukluk diizeyinde inceleyen arastirmanin sonucu da desteklenmistir. Bilim
motivasyonuyla dogrudan ilgili olmasa da Cakir ve Altun Yalgin (2020)’mn arastirmasinda 5-6 yas
grubu STEM egitimi sonucunda iiretmeye yonelik basarma motivasyonu sagladiginin belirtilmesi de
destekleyici sonuglardandir.

Cocuklarin etkinliklere yonelik goriisleri incelendiginde tiim &grencilerin fen ile ugragmayi
sevdiklerini belirttigi goriilmiigtiir. Cogunlugunun feni koprii yapmakla iligkilendirdigi, bu oranin 3
yas grubunda daha fazla oldugu bulgusu, ¢ocuklarin fene yonelik gerceklestirdikleri ilk etkinliklerden
biri olmasi nedeniyle daha c¢ok miihendislik temelli bu etkinligi fen olarak nitelendirdiklerini
gostermektedir. Etkinlikle ilgili diisiinceleri degerlendirildiginde 3 yas grubu c¢ocuklarda hikaye
kahramanina yardim etme amaciin 6ne ¢iktigi, 4-5 yas grubunun ise tekrar yapmak istediklerini
belirttikleri goriilmiistiir. Etkinligin feni sevmelerini saglamasi konusunda ¢ogunlugunun olumlu
goriiste oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu da etkinliklerin fene yonelik ilgi ve motivasyon iizerine
olumlu etkisini destekler niteliktedir. Cocuklara etkinligin sevdikleri yonleri soruldugunda 3 yas grubu
¢ocuklarin minderlerle koprii yapmak hoslarina giderken, 4-5 yas grubu ¢ocuklarin gogu tasarimlarini
arkadaglarina sunmaktan hoslandiklarin1 belirtmislerdir. Bu bulgudan hareketle 3 yas grubunun
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somutlastirma ve bedenle ifade etmeden hoslandiklari, 4-5 yas grubunun ise iletisim becerisini
kullanmaktan hoslandiklart belirtilebilir. Cocuklara etkinligin sevmedikleri yonii olup olmadigi
soruldugunda ¢ogu olumsuz bir oOzellik belirtmemistir. Etkinligi gelistirmek igin Onerileri
soruldugunda g¢ocuklarin ¢ogu farklt malzemelerle yapilmasi i¢in &rnekler vermistir. Bu bulgular
cocuklarin etkinlikleri sevdiklerini, ilgiyle uyguladiklarin1 ve etkinlikleri 6ziimseyerek farkli yollarla
deneme isteklerinin ortaya c¢iktigini gostermektedir. Bu bulgular STEM egitiminin bilim
motivasyonuna (Dilek vd., 2020) ve {iretme motivasyonuna (Cakir ve Altun Yalgm, 2020) olumlu
etkisini raporlayan aragtirmalarca desteklenmektedir.

Velilere yonelik formlardan elde edilen bulgular velilerin énemli ¢gogunlugunun ¢ocuklarini genel
olarak fene ilgili olarak tamimladiklarini ortaya koymustur. Hatta velilerin bir kismu heniiz okul
etkinliklerinin etkisi sorulmadan, g¢ocuklarinin fene ilgilerinin arttigin1 okulda yapilan STEM
etkinlikleri sayesinde fark ettiklerini belirtmiglerdir. Uygulanan STEM etkinliklerinin ¢ocuklarina
katkisinin olup olmadigina yonelik sorulara velilerin biiyiik ¢ogunlugunun g¢ocuklarinda olumlu
degisiklikler gozlemlediklerini belirttikleri tespit edilmistir. Bu olumlu degisikliklerin basinda
uygulamalar1 evde de yapmak istemek, analitik diislinme becerisi, iletisim becerisi, merak ve
ilgilerinin gelisimi olarak belirtilmistir. Bu bulgular velilerin etkinlikler sayesinde c¢ocuklarindaki
olumlu etkilerin farkinda olduklarini ve bunlar1 ifade ettiklerini gdstermektedir.

Ogretmenlerin gozlem notlarindan elde edilen bulgular velilerin belirttikleri becerilere atif
yapmaktadir. Bunun yaninda 3 yas ve 4-5 yas grubu &gretmenlerinin yorumlari karsilastirildiginda
ortak noktalarin ¢ocuklarin iletisim, diislinme ve iiretim becerilerinin gelistigine yonelik oldugudur.
Ogretmenler de uyguladiklari STEM etkinliklerinin ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkilerini
raporlamiglardir. Cakir ve Altun Yalgin (2020) da 6gretmen ve velilerin okul 6ncesi donemdeki
tasarim temelli STEM egitiminin iletisim kurma, farkli bakis agilar1 gelistirme, iiretmeye yonelik
basarma motivasyonu elde etme, olumlu tutum, 6zgiiven ve mithendislik tasarimi becerisini gelistirme
gibi becerileri kazanmalarinda etkili oldugunu bulmuslardir.

Arastirma sonucunda uygulanan etkinliklerin ¢ocuklarin bilim motivasyonlari {izerinde olumlu
etkilerinin oldugu; ¢ocuklarin, velilerin ve 6gretmenlerin etkinliklere yonelik goriislerinin ve fene
yonelik motivasyonla ilgili ifadelerinin olumlu oldugu; 3 ve 4-5 yas grubu cocuklarin etkinlik
uygulamalari1 sonucunda farkli yaklagimlara sahip olduklar1 sonucuna varilmistir.

Aragtirmanin smirliliklar;; uygulandign yas grubu c¢ocuklari, uygulanan kopri tasarimi temasi,
uygulamay1 gerceklestiren ogretmenlerin STEM egitimi ile ilgili bilgi ve becerileri, 6zellikle bilim
motivasyonunun durumunu ortaya ¢ikarmayi hedefleyen 6l¢me araglarimin kullanilmis olmasidir.
Sonuglar 1s181inda 6gretmenlere ve arastirmacilara yonelik Oneriler sunlardir: Hikaye kitaplarinin
baglam olarak kullanildigi farkli STEM etkinlikleri gelistirilerek farkli yas grubu oOgrencilere
uygulanabilir. Birden fazla veya farkli temalar ile daha uzun siirede yapilandirilmis etkinliklerle farkli
degiskenlerin geligimi incelenebilir. Bilim motivasyonunun disinda bilimsel siire¢ becerileri,
yaraticilik, iletisim becerisi, STEM mesleklerine olan ilgi gibi farkli unsurlar ele alinabilir. Etkinlikler
veli katilimhi olarak uygulanip velilerin uygulamalarla birebir tanismasi ve degerlendirmeleri
saglanabilir.
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Extended Abstract

This study, which specialises the effect of STEM education on motivation towards science
at preschool level, is important in addressing a gap in the literature. The problems of the study
were: “How are the effects of STEM activities supported by storybooks on children’s science
motivation in early childhood? What are the opinions of children, parents and teachers about
these activities? Are there any differences in the opinions of 3 and 4-5 year old children about
the activities?”

Case study was used in the research. In this research, findings on science motivation and
opinions about the activity were obtained from multiple stakeholders through multiple
channels. The study group of the research consisted of a 3-year-old class and a 4-5-year-old
class studying in a kindergarten in Istanbul. In the research, two classes were randomly
formed without any selection criteria according to age groups. The data collection tools used
in the study were Science Motivation Scale, Child Interview Form, Parent Observation Form
and Teacher Observation Notes. The activities designed separately for 3 years old and 4-5
years old were implemented by two teachers. The implementation lasted 11 weeks in all
classes. The implementation theme was based on engineering discipline from STEM
disciplines and integrated with mathematics discipline. The process started with storybooks
and a total of 3 storybooks were read and the stories were combined with each other. In the
first week, the children familiarised with the problem through the stories and experienced the
preliminary knowledge required for the bridge design topic. In the 2™ week, they developed
ideas about their bridges, in the 3" week they started to develop their products and tested their
durability in various aspects. In the last week, they presented their products to their friends as
a presentation week. In all processes, students were supported with visuals and carried out
their activities and researches by doing and experiencing.

Wilcoxon Signed Ranks Test, a non-parametric test, was used to evaluate the scores
obtained from the Science Motivation Scale. The findings obtained from the Child Interview
Form and Parent Observation Form were subjected to descriptive analysis. Teacher
Observation Notes were analysed and presented with direct quotations. Inferences were made
from common points and key concepts. Quantitative data obtained from the Science
Motivation Scale and qualitative data obtained from the Forms were used to diversify, verify
and support the data related to motivation.

When the effect of the activities on children’s motivation for science was analysed, it was
found that there was a significant increase in the motivation of children in both age groups.
This result is supported by many studies in the literature in which the study group consists
mostly of secondary school students (Chittum et al., 2017; Chumbley et al., 2015; Cevik &
Abdioglu, 2018; Daymaz, 2019; Higde & Aktamis, 2022; Razali et al., 2020; Sar1 & Yazici,
2018; Stringer et al., 2020; Simsek & Hamzaoglu, 2023; Ugras, 2018). When the opinions of
the children about the activities were analysed, it was seen that all students stated that they
liked dealing with science. The finding that the majority of them associated science with
building bridges, and that this rate was higher in the 3-year-old group, shows that children
characterised this activity, which was mostly engineering-based, as science since it was one of
the first activities they performed for science. When their thoughts about the activity were
evaluated, it was observed that the aim of helping the story hero came to the forefront in the
3-year-olds, while the 4-5-year-olds stated that they wanted to do it again. It was determined
that the majority of them had a positive opinion about the activity enabling them to like
science. This finding supports the positive effect of the activities on interest and motivation
towards science. The findings obtained from the forms for the parents revealed that the
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majority of the parents defined their children as generally interested in science. The findings
obtained from the observation notes of the teachers refer to the skills stated by the parents. In
addition, when the comments of the teachers of the 3 and 4-5 age groups are compared, the
common points are that children’s communication, thinking and production skills have
improved. Teachers also reported the positive effects of STEM activities on children.

As a result of the research, it was concluded that the activities had positive effects on
children’s motivation for science; the opinions of children, parents and teachers about the
activities and their statements about motivation for science were positive; and children aged 3
and 4-5 had different approaches as a result of the activity applications.
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Ozet: Bu calismanin amaci Yunanistan’da yasayan engelli
veya Ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin
yasam Kkalitesini ortaya koymak ve babalarin yasam
kalitelerinde farkli degiskenler arasinda farklilik olup
olmadigini tespit etmektir. Bu baglamda arastirma nicel
arastirma yontemlerinden birisi olan genel tarama modeli ile
olusturulmustur. Arastirmaya Yunanistan’da yasayan
engelli veya ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip 108
baba katilmistir. Veri toplama araci olarak Diinya Saglik
Orgiitii tarafindan bireylerin yasam Kkalitesini tespit etmek
icin gelistirilmis WHOQOL-Bref 6lgegi kullanilmigtir.
WHOQOL-Bref dl¢egi bu uygulama igin .914 giivenirlige
sahiptir. Veriler Google Form iizerinden toplanmstir.
Toplanan veriler bir istatistik programina girilmis ve analiz
edilmeden 6nce normallik analizine ve homojenlik testine
tabii tutulmustur. Varyanslarin saglanip saglanamamasina
gore analizler gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda
babalarin yasam kalitesinin ortalamanin iizerinde oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica babalarin egitim durumu ve
gelir durumlar artik¢a yasam kalitelerinin artif1 yapilan
analizler sonucunda bulunmustur. Babalarin medeni
durumunun ve aile tipinin ise yasam kalitesini etkilemedigi
sonucu da yapilan analizler sonucunda tespit edilmistir.
Arastirmanin bulgulari 1s181inda dnerilerde bulunulmustur.
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Abstract: The aim of this study is to reveal the quality of
life of fathers who have children with disabilities or special
education needs living in Greece and to determine whether
there is a difference between different variables in the
quality of life of fathers. In this context, the research was
conducted using the general survey model, which is one of
the quantitative research methods. 108 fathers with children
with disabilities or special education needs living in Greece
participated in the research. The WHOQOL-Bref scale,
developed by the World Health Organization to determine
the quality of life of individuals, was used as a data
collection tool. The WHOQOL-Bref scale has a reliability
of .914 for this application. Data was collected via Google
Form. The collected data were entered into a statistical
program and subjected to normality analysis and
homogeneity testing before analysis. Analyzes were carried
out depending on whether the variances were met or not. As
a result of the research, it was concluded that the quality of
life of fathers was above average. In addition, as a result of
the analysis, it was found that as the educational level and
income of the fathers increased, their quality of life
increased. It was determined that the marital status and
family type of the fathers did not affect the quality of life.
Suggestions were made in the light of the findings of the
research.
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Giris

Toplumsal bir kurum olarak aile, yasamin temelini olusturmakta ve bu kurumlar arasinda ilk sirada
yer almaktadir (Geng ve Cat, 2013). Bir biitiin olarak kiiltiiriin diger kusaklara aktarilmasinda ve
korunmasinda ailenin ¢ok 6nemli bir rol oynadig1 bilinmektedir. Aile toplumun ve toplumdaki kisilerin
yant sira ¢ocuklar i¢inde dnemli bir rol oynamaktadir. Cocuklar bir aile diizeni igine gozlerini agarlar,
biiyiirler ve sosyallesmelerini bu diizen i¢inde sonlandirirlar (Karatag, 2000; Karatag, 2001). Yeni
dogmus olan ¢ocuk, dahil olarak hayatini siirdiirecegi kiiltiir ve topluma ait bilgileri aile icerisinde
edinmekte, diger kisiler ve sosyal ¢evre ile iliski kurabilmenin temellerini burada atmaktadir (Gokge,
1996). Ailenin yerine getirdigi islevlerin 6neminden dolay1 sosyal yapimin merkezi dgeleri arasinda ele
alman (Castells, 2006) farkli zorluklarla basa ¢ikmasi gerekmektedir. Aile fertleri arasinda normal
gelisim gostermeyen ¢ocugun katilimi da bu zorluklara 6rnek olarak diisiiniilebilir.

Anne-babalarin yasam kalitesini etkileyebilen dnemli bir degisken, ¢ocuk sahibi olup olmamalaridir;
ancak, anne-babalarin g¢ocuk sahibi olmalar1 genellikle hayatin bir hediyesi olarak goriilmeyebilir
(Aysan ve Ozben, 2007). Normal gelisim gdsteren bir gocuk beklenirken, aileye engelli veya 6zel egitim
gereksinimi olan bir ¢ocugun katilimi anne-babalarin duygularini, diisiincelerini, yasamlarini ve
tutumlarini negatif yonde etkileyen bir durumdur. Anne-babalarin vazifelerini ve sosyal aktivitelerinin
gozden gecirilmesini, ekonomik kaynaklarinin yeniden diizenlenmesi, aileye katilan bu bireyin
gereksinimlerini karsilamak adina tiim davranislarin yenilenmesini icap ettirir (Soresi ve digerleri, 2007;
Akandere ve digerleri, 2009; Tastan, 2021). Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan bir bireyin aileye
katilmasi1 ebeveynlerin hayatina biiyiik oranda tesir eden bir unsurdur. Bu unsur aile fertlerinin hayatini
zorlastirmaktadir (Buz, 2003). Anne-babalarin engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan bir ¢cocugu
kabullenmesi ve buna uyum saglamasi ve hayatin1 bu gercege gore tekrar yenilemesi kolaylikla
yapabilecegi bir sey degildir (Kiigliker, 1993). Bu vaziyet anne-babalarin yasam kalitelerine 6nemli
seviyede etki edebilmekte ve umutsuzluk seviyelerini artirabilmektedir.

Ozel gereksinimli bir bebegin dogumu ve ardindan gelen siirecle ilgili arastirmalar, giiniimiizde pek
cok bilimsel calismanin odagi haline gelmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip anne-babalarda
depresyon, umutsuzluk, kaygi, diisiik benlik saygisi, duygusal sikinti ve gerginlik gibi saglik
problemleri, 6zel gereksinimi olmayan ¢ocugu olan anne-babalara gore daha sik goriilmektedir. Cogu
kez bosanma ile sonuglanan aile i¢i iletisim bozukluklar1 ve sosyal destegin olmamasi sebebiyle anne-
babalarin yasadiklar1 yalnizlik duygulari ¢gok yogundur (Pelchat ve digerleri, 1999).

Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerle yapilmis birgok arastirmada, 6zel gereksinimli gocugun
bakim ihtiyaglari, yavas yavas ¢ogalan maddi ihtiyaclari, egitimi, 6zel gereksinime ait sosyal yargi ve
tutumlar ile bireyin su anki ve ilerleyen yillardaki haline ait belirsizlik, bircok anne-babalarin karsi
karsiya kaldiklar1 nemli kaygi ve umutsuzluk sebepleri oldugunu gostermektedir (Ismail, 2020).

Ozel gereksinimli bir birey icin sthhatli hayat alternatifi, tiim aile fertleri ile siirdiirdiigiidiir. Buna
ragmen bireyin 0zel gereksinimli olusu anne-babalarin ruhsal problemlerle karsi karsiya kalmasina
sebebiyet verebilmektedir (Dereli ve Okur, 2008). Stres, bunalim ve kaygi beraber farklilasan duygu
hali, kisinin yasam kalitesini diisiirmektedir. Stres, bunalim ve kaygi gibi duygularla basa ¢ikma
stratejisi gelistiremeyen ebeveynlerin duygu durumu, hayat boyu negatif yonde etkilenebilmektedir
(Aysan ve Ozben, 2007). Genellikle devamlilik sergileyen yetersizlikler, anne-babalarin fonksiyonlarini
limitlendirerek onlarda zorlanmalara sebebiyet verebilmektedir (Kaner, 2004). Ozel gereksinimli
cocuklara ve onlarin ebeveynlerine yonelik hizmetlerin en 6nemli amaglarindan biri, bu kisilerin
hayattan alacaklari doyumu en iist seviyeye c¢ikartmaktir. Egitim verenlerin ve bilim insanlarinin
yaptiklar1 arastirmalarin temel amaclari, ebeveynlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklarina maksimum
seviyede yardim saglayabilmeleri adina dncelikle kisisel hayatlarindan daha fazla doyum almalarina ve
akabinde de 6zel gereksinimli evlatlarinin 6zel hayatlarindan daha fazla doyum almalarin1 saglamaya
caligmaktir (Milgram ve Atzil, 1988). Aile seviyesinde yasam kalitesi; fertlerin gereksinimlerinin
giderilmesi, ailenin tiim fertlerinin birlikte yasamasi, aile fertlerinin onlar i¢in anlam teskil eden
gelecege dair hedefleri olmasi ve bunlara ulagsma olarak tanimlanmaktadir (Park ve digerleri, 2002).
Arastirmalar sonucunda anne-baba yoniinden yasam kalitesinin belirlenmesinde ortaya konulan ol¢iitler;
Ogrenim seviyesi, gelir durumu, gelirin nereye kullanildigi, ailenin ge¢imini saglayan kisinin ¢aligma
kosullar1 ve durumu, saglik, ulasim, gida tiikketimi, konut, eglenme ve dinlenme aktiviteleridir. Yagam
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kalitesi konusundaki arastirmalarin ¢ogunlugu anne yasam kalitesini 6l¢miis olup, anne-baba yagam
kalitesi kavrami son yillarda aragtirmalara konu olmaya baslamistir (Aydiner-Boylu, 2007). Sadece
babalarin yagam kalitesi {izerine yapilan arastirmalarin sayisi ise heniiz sinirlidir. Bununla birlikte,
babalarin yasam kalitesi konusunda yapilan caligmalara iliskin literatlir taramasi yapildiginda alan
yazminda Yunanistan’da yasayan Engelli veya Ozel Egitim Gereksinimi Olan Cocuga Sahip Babalarm
Yagam Kalitesinin incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu sebeple, alana babalarin yagam kalitesi
acisindan katki saglayacagi disiiniilerek boyle bir ¢calismanin yapilmasi uygun goriilmiistiir.

Bu arastirmanin amaci, Yunanistan’da yasayan engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga
sahip babalarin yasam kalitesi diizeylerini incelemektir. Bu ama¢ 1s1ginda asagidaki sorulara yanit
aranmigtir:

1. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi diizeyleri
nasildir?

2. Engelli veya 0zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puan
ortalamalar1 yasa, yasanilan yere, medeni durumuna ve egitim durumuna gore farklilik
gostermekte midir?

3. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puan
ortalamalar1 aile tipine, i durumuna ve aylik ortalama gelir diizeyine gore farklilik
gostermekte midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Aragtirmada, Yunanistan’da yasayan engelli veya Ozel egitim gereksinimi olan g¢ocuga sahip
babalarin yasam kalitesi diizeylerini incelemek amaciyla genel tarama modeli kullanilmustir.

Karasar'a (2017) gore, genel tarama modeli, genis bir kapsama sahip olan ve bir durumun varligini
dogrudan tespit etmeyi amaglayan bir arastirma modelidir. Bu model, ¢ok sayida unsuru iceren bir
evrende genel bir degerlendirme yapmak i¢in kullanilir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini 2022-2023 giiz doneminde Yunanistan genelinde bulunan Egitim
Bakanligi’na bagl 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitimlerini siirdiirdiigii resmi veya 6zel anaokullari,
ilkdgretim okullari, ortaokul, lise, 6zel egitim okullar1 ve O6zel egitim rehabilitasyon kurumlarinda
egitimini siirdiiren engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarin babalaridir. Arastirmanin
orneklemi ise Yunanistan genelinde rastgele secilen 108 babadir.

Arastirmaya katilan babalarin yas, yasadigi yer, medeni durum, egitim durumu, aile tipi, is durumu
ve gelir durumlarina ait bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Babalarin yasina iliskin frekans ve yiizde degerleri

Degiskenler Gruplar f %
35 yas ve alt 12 11.1

36-40 yas arast 34 31.5
Yas 41-45 yas arasi 27 25.0
46-50 yas arasi 25 23.1

51 yas ve iizeri 10 9.3
il Merkezi 32 29.6

Tlce Merkezi 7 6.5
Yasanilan yer Kasaba-Belde 19 17.6
Koy-Mezra 25 23.1

Ada 25 23.1
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Tablo 1. Babalarin yasina iliskin frekans ve ylizde degerleri (Devami)

Degiskenler Gruplar f %
Evli 77 71.3

Medeni durum B?S?nmls 18 167
Birlikte Yasayan 4 3.7

Dul 9 8.3

Tlkokul 2 1.9
Ortaokul 11 10.2

. Lise 36 333

Egitim durumu . .

Universite 33 30.6
Yiiksek Lisans 16 14.8

Doktora 10 9.3
Cekirdek Aile 48 444
Aile tipi Genis Aile 33 30.6
Bolinmis Aile 27 25.0
Tam Zamanl (Ozel) 49 45.4
Tam Zamanl (Devlet) 33 30.6

Yar1 Zamanl (Ozel) 8 7.4

Is durumu Yart Zamanli (Devlet) 4 3.7
Emekli 4 3.7

Issiz 2 1.9

Diger 8 7.4

0-500 Euro 4 3.7

501-1000 Euro 10 9.3
1001-1500 Euro 20 18.5
1501-2000 Euro 16 14.8

Gelir durumu 2001-3000 Euro 26 24.1
3001-4000 Euro 11 10.2

4001-5000 Euro 3 2.8

5001-10000 Euro 6 5.6
10001 ve tizeri 12 11.1

Tablo 1 aragtirmaya katilan 108 babanin yaglarina bakildiginda; 35 yas alt1 12 (%11.1), 36-40 yas
arasi 34 (%31.5), 41-45 yas aras1 27 (%25.0), 46-50 yas aras1 25 (%23.1) ve 51 yas iizeri 10 (%9.3) baba
tespit edilmistir. Babalarin yasadiklar1 yerler incelendiginde; il merkezinde 32 (9%29.6), ilge merkezinde
7 (%6.5), kasaba veya beldede 19 (9%17.6), kdy veya mezrada 25 (%23.1) ve adada 25 (%23.1) yasadig:
goriilmiigtiir. Babalarin medeni durum bilgileri; evli 77 (%71.3), bosanmis 18 (%16.7), birlikte yasayan
4 (%3.7) ve dul 9 (%8.3) olarak tespit edilmistir. Babalarin; 2’si (%1.9) ilkokul, 11’1 (%10.2) ortaokul,
36°s1 (%33.3) lise, 33’1 (%30.6) tniversite, 16’s1 (%14.8) yiiksek lisans, 10’u (%9.3) doktora
mezunudur. Babalarin 48’inin (%44.4) ¢ekirdek aileden, 33’iiniin (%30.6) genis aileden ve 27’sinin
(%25.0) bolinmiis aileden olustugu tespit edilmistir. Babalarin is durumlarinda; 6zelde tam zamanli 49
(%45.4), devlette tam zamanli 33 (%30.6), 6zelde yar1 zamanh 8 (%7.4), devlette yar1 zamanli 4 (%3.7),
emekli 4 (%3.7), issiz 2 (%1.9), diger 8 (%7.4) oldugu goriilmiistiir. Babalarin; 0-500 Euro arasi 4
(%3.7), 501-1000 Euro aras1 10 (%9.3), 1001-1500 Euro aras1 20 (%18.5), 1501-2000 Euro aras1 16
(%14.8), 2001-3000 Euro aras1 26 (%24.1), 3001-4000 Euro aras1 11 (%10.2), 4001-5000 Euro aras1 3
(%2.8), 5001-10000 Euro aras1 6 (%5.6) ve 10001 Euro tizeri 12 (%11.1) seklinde tespit edilmistir.

Veriler ve Toplanmast

Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Bireysel Bilgi Formu” ve “Diinya Saglik Orgiitii Yagam
Kalitesi Olgegi Kisa Formu” (WHOQOL-Bref) internet tabanli form halinde uygulanmstir.
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Veri Toplama Aract

Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Bireysel Bilgi Formu” toplam 7 sorudan olugmaktadir.
Hazirlanan form arastirmaya dahil edilen engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin sosyoekonomik ve demografik bilgilerini belirleme amaglidir.

Diinya Saghik Orgiitii Yasam Kalitesi Ol¢egi Kisa Formu (WHOQOL-Bref)

WHOQOL 6lgegi saglikla alakali yagsam kalitesini yeryiiziindeki farkli kiiltiirler arasinda
karsilagtirma yapmay1 saglamak amact ile gelistirilmistir. WHOQOL-Bref, Diinya Saglik Orgiitii Yasam
Kalitesi Olgeginin orijinal formunun 26 maddelik bir siiriimiidiir (Skevington ve digerleri, 2004).
Baslangicta g¢esitli iilkelerden 15 merkezin katkilariyla yasam kalitesinin  subjektif olarak
degerlendirilmesi i¢in Diinya Saglhk Orgiitii (WHO) tarafindan gelistirilmis bir degerlendirme aracidir
(The WHOQOL Group, 1998). WHOQOL-100 &lgeginden “algilanan saglik durumu” ve “algilanan
yasam kalitesi”, diger 24 boliimden de birer soru dahil edilerek olusturulan bir 6lgektir. WHOQOL-
Bref, “Bedensel lyilik”, “Ruhsal lyilik”, “Sosyal iliskiler” ve “Cevre” olmak iizere 4 boyuttan
olusmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii Yasam Kalitesi Olcegi Kisa Formu Yunanca da dahil 20’yi askin
dilde, 23 farkl iilkede yetiskinler {izerinde yiiriitiilen ¢apraz-kesitsel veriler kullanilarak psikometrik
Ozellikleri analiz edilmistir (Skevington ve digerleri, 2004; Arslantag ve digerleri, 2006). Yunanca
versiyon, Ingilizce orijinalindeki 26 soruyu ve Yunanca kiiltiirel verilere (odak grubu calismalar ile)
uyarlama siirecinde eklenen 4 yeni soruyu igermektedir. Bu yeni sorulardan 2’si beslenme ve is
memnuniyetine iligkin olup, istatistiksel kriterlere gore fiziksel saglik alanina dahil edilmistir. Diger iki
soru ise sosyal yagam ve aile yasamina iliskin olup, sosyal iligkiler alanina dahil edilmistir (Ginieri—
Coccossis ve dig., 2012). Yunanca olan formun gegerlik ve giivenirligi Ginieri—Coccossis ve dig. (2001)
tarafindan gerceklestirilmistir

Son olarak sorularin son iki haftay1 géz oniinde bulundurarak katilimcilardan cevaplanmasi istenir.
Olgegin basinda bulunan iki genel soru diginda tiim sorular kullanilarak tiim boyutlar degerlendirilir.
Yanitlar kisinin yasadiklarinin giddetini, sikli§in1 ve bunun yani sira yasanmisliklarini tekrar gdzden
gecirmesini igermektedir (World Health Organization, 1997; Ginieri—Coccossis ve digerleri, 2001;
Ginieri—Coccossis ve digerleri, 2012; Kocaman-Yildirim ve digerleri, 2009).

Verilerin Analizi

Engelli veya 0zel egitim gereksinimi olan gocuga sahip babalardan elde edilen veriler istatistik
programina girilmistir. Demografik degiskenler, kisisel bilgi formundan elde edilerek gruplandirilmig
ve bu gruplar icinde yer alan demografik 6zelliklere iliskin frekans ve yilizde degerleri hesaplanmistir.
Ayrica, 6lgekler kullanilarak elde edilen betimsel istatistikler de incelenmistir. Bu istatistikler arasinda
mod, aritmetik ortalama, standart sapma, medyan, ranj, maksimum ve minimum degerler yer almaktadir.

Analiz siireci baglamadan once, arastirmada kullanilan 6lgeklerin giivenilirlikleri hesaplanmustir.
Literatiire gore, elde edilen deger 0.70'den biiyiik oldugunda, 6l¢iimiin oldukea giivenilir oldugu kabul
edilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2020). WHOQOL-Bref 6lgeginin i¢ tutarlik giivenirlik katsayisi igin
Cronbach Alpha degeri 0.914 olarak bulunmustur. Bu sonug, WHOQOL-Bref 6lgeginin dl¢limlerinin
giivenilir oldugunu gostermektedir.

Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Engelli veya dzel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin yasam kalitesi diizeyleri nasildir? ” sorusuna yanit bulabilmek i¢cin WHOQOL-Bref dl¢egine
ait aritmetik ortalama, standart sapma, maksimum ve minimum degerleri Tablo2’de yer almaktadir.
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Tablo 2. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi diizeylerine iligkin
betimsel istatistikler

Boyutlar N X Ss Min. deg. Mak. deg.
Genel Saglik 108 3.431 975 1.00 5.00
Bedensel Boyut 108 2.995 .586 1.57 5.00
Ruhsal Boyut 108 3.343 611 2.00 4.67
Sosyal Boyut 108 3.148 .958 1.33 5.00
Cevresel Boyut 108 3.162 765 1.13 5.00
WHOQOL-Bref 108 3.167 .622 1.81 4.73

Tablo 2 incelendiginde babalarin yagam kalitesi diizeyleri verilmistir. WHOQOL-Bref dl¢eginin
genel toplam puan ortalamalar1 incelendiginde babalarin puan ortalamasi 4.73 olarak bulunmus ve
babalarin puan ortalamasina bakildiginda ortalamanin iizerinde oldugu sdylenebilir. Olcegin alt
boyutlar1 detayli bir sekilde incelenmistir. Genel Saglik alt boyutu incelendiginde babalarin puan
ortalamasi 3.431 olarak bulunmustur. Bu alt boyutta en yiiksek alinan puan 5.00 en diisiik puan 1.00°dur.
Bu sebeple babalarin yasam kalitesinin ortalamanin iizerinde oldugu goriilmiistiir. Bedensel Boyut alt
boyutu incelendiginde babalarin en yiiksek puan ortalamasi 5.00, en diisiik puan ortalamasi 1.57 olarak
hesaplanmigtir. Babalarin puan ortalamasi 2.995 olarak bulunmus bu alt boyutta da yasam kalitesinin
ortalamanin {izerinde oldugu goriilmiistiir. Ruhsal boyut incelendiginde ise babalarin en diisiik puan
ortalamasi 2.00, en yiiksek puan ortalamasi 4.67 olarak tespit edilmistir. Buna ek olarak ruhsal boyutta
babalarin puan ortalamasi 3.343 olarak hesaplanmis ve ortalamanin iizerinde oldugu belirlenmistir.
Sosyal boyutta babalarin en diisiik puan ortalamasi 1.33, en yiiksek puan ortalamasi 5.00 olarak
hesaplanmigtir. Ayrica babalarin puan ortalamasi 3.148 olarak bulunmustur ve ortalamanin iizerinde
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Cevresel boyutta babalarin en diisiik puan ortalamasi 1.13, en yiiksek
puan ortalamasi 5.00 bulunmustur. Cevresel boyutta babalarin puan ortalamasi 3.162 olarak tespit
edilmistir. Bu durumda babalarin ¢evresel boyutta da diger boyutlardaki gibi yasam kalitesinin
ortalamanin tizerinde oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Engelli veya ézel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin yasam kalitesi puan ortalamalari yasa, yasanilan yere, medeni durumuna ve egitim durumuna
gore farkliik gostermekte midir?” sorusuna yanit aramak i¢in yapilan analiz sonuglari tablolar halinde
sunulmustur.

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi diizeylerinin
babalarin yas degiskenine gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baglamadan 6nce
normallik degerlerine bakilmistir. Yapilan analiz sonuglarina Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi diizeylerine iliskin yas
degiskenine gére normallik analizi sonuglari

e Carpikhik degerleri Basiklik degerleri

Olgek Yas Istatistik ~ Standart Hata Istatistik  Standart Hata
35 ve alt1 310 .637 -1.488 1.232
36-40 .031 403 -.109 788

WHOQOL-Bref 41-45 -.004 448 -.102 .872
46-50 .350 464 .097 .902
50 ve tizeri .539 .687 -.982 1.334

Tablo 3 incelendiginde babalarin yas degiskenine gore yasam kalitesi puanlarinin normallik analizi
yapilmustir. Yapilan analiz sonucu Tabachnick ve Fidell (2013) carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.500
ile +1.500 arasinda oldugu goriilmiistir.

Babalarin yas degiskenine gore babalarin yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi
Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. Babalarin yasina gore yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi sonuglari
Levene Statistic Sd1 Sd2 p

WHOQOL-Bref 1.285 4 103 281

Varyanslarin homojenligi varsayimi i¢in Levene’s Testi yapilmistir. Tablo 4 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin yaglarina gore yasam kalitesi (p>.05) bulunmustur. Babalarin yag
degiskeninde yasam kalitesinde homojenlik saglanmigtir. Babalarin yas degiskeninde yasam kalitesinde
normalik ve homojenlik saglandig1 i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way ANOVA) uygulanmistir.

Engelli veya Ozel Egitim Gereksinimi Olan Cocuga Sahip babalarm yasam kalitesi diizeylerine ait
puanlarinin babanin yasi degiskenine gore farklilasma durumunu incelemek icin yapilan tek yonlii
varyans analizinden (One Way ANOVA) elde edilen bulgular Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarinin yas
degiskenine gore yapilan tek yonlii varyans analizi (One Way ANOVA) sonuglari

s N X s e M Ky
35 alti 12 3.583 1.125 Gruplar arasi 8.335 4 2.084 2298 .064
,% 36-40 34 3309 1.015 Gruplar ici 93.394 103 .907
.q_s_j 41-45 27 3759 726 Toplam 101.729 107 -
& 46-50 25 3340 894
51 tizeri 10 2750 1.184
£ 35altn 12 2952 522  Gruplar arasi 2.431 4 .608 1.824 130
;3 36-40 34 2933 551 Gruplar ici 34.330 103 333
T 41-45 27 3116 487 Toplam 36.761 107 -
-;:E_: 46-50 25 2977 733
“ Sliizeri 10 2543 503
. 35alu 12 3.125 .766  Gruplar arasi 4.793 4 1.198 3.507 0.10
E 36-40 34 3284 619 Gruplar ici 35.198 103 342 3>1
= 41-45 27  3.642 383 Toplam 39.991 107 3>2
é 46-50 25 3367 .65l 3>5
51 tizeri 10 2933 486
.35 alt1 12 3.000 1.119 Gruplar arasi 4.762 4 1.190 1.311 .271
E 36-40 34 3.010 .993 Gruplar ici 93.535 103 908
é 41-45 27 3494 839 Toplam 98.296 107 -
(‘; 46-50 25 3133 913
51 tizeri 10 2900 .994
« 35alt 12 3.208 .685  Gruplar arasi 5.963 4 1.491 2.707 .034
E: 36-40 34 2930 .769 Gruplar ici 56.732 103 551 352
TZ‘ 41-45 27 3514 .621 Toplam 62.696 107 3=5
z 46-50 25 3185 754
© Slizeri 10 2888 965
% 35alt 12 3.125 .675 Gruplar arasi 4.071 4 1.018 2.811 .029
&: 36-40 34 3.051 .616 Gruplar ici 37.291 103 .362
g 41-45 27 3453 456 Toplam 41.361 107 gzg
S 46-50 25 3.185 666
2 Slizeri 10 2796 643

1: 35 yas ve alt1, 2: 36-40 yas arasi, 3: 41-45 yas arasi, 4: 46-50 yas arasi, 5: 51 yas ve iizeri
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Tablo 5’e bakildiginda babalarin yasam kalitesi 6l¢geginin genel puan ortalamasinda anlamli diizeyde
bir farkliliga rastlanmistir [F - 107 = 2.811; p<.05]. Yapilan analiz sonucunda WHOQOL Olgeginde;
41-45 yas arasinda (X = 3.453) ve 36-40 yas arasinda (X = 3.051) 41-45 yas arasindaki babalarin lehine,
41-45 yas arasinda (X = 3.453) ve 51 yas iizerinde (X = 2.796) 41-45 yas arasindaki babalarm lehine
anlamli diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. WHOQOL-Bref Olceginin alt boyutlar tek tek
incelenmigtir. Genel Saglik [Fu-107) =2.298; p>.05], Bedensel Boyut [F-107) = 1.824; p>.05] ve Sosyal
Boyut [Fu-107) = 1.311; p>.05] alt boyutlarinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Ruhsal Boyutta;
41-45 yas arasinda (X = 3.642) ve 35 yas altinda (X = 3.125) 41-45 yas arasindaki babalarin lehine, 41-
45 yas arasinda (X = 3.642) ve 36-40 yas arasinda (X = 3.284) 41-45 yas arasindaki babalarin lehine ve
son olarak 41-45 yas arasinda (X = 3.642) ve 51 yas iizerinde (X = 2.933) 41-45 yas arasindaki babalarin
lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir [F4-107) = 3.507; p<.05]. Cevresel Boyutta; 41-
45 yas arasinda (X = 3.514) ve 36-40 yas arasinda (X = 2.930) 41-45 yas arasindaki babalarin lehine ve
41-45 yas arasinda (X = 3.514) ve 36-40 yas arasinda 51 yas iizerinde (X = 2.888) 41-45 yas arasindaki
babalarin lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir [F - 107) = 2.707; p<.05].

Engelli veya Ozel Egitim Gereksinimi Olan Cocuga Sahip babalarin yasam kalitesi puanlarmin
babalarin medeni durumuna goére farklilasma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baglamadan
once normallik degerlerine bakilmistir. Yapilan analiz sonuglarina Tablo 6’da gdsterilmistir.

Tablo 6. Ozel gereksinimli cocugu olan babalarin yasam kalitesi puanlarma iligkin yerlesim yeri degiskenine gore
normallik analizi sonuglari

.. . . Carpikhik degerleri Basikhik degerleri
Ol¢ek Yerlesim Yeri L L
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata
[l Merkezi -416 414 -.672 .809
Ilge Merkezi .082 794 -1.193 1.587
;I:fOQOL_ Kasaba-Belde 048 524 -.146 1.014
Koy-Mezra .200 464 -.904 902
Ada -.290 464 1.791 .902

Tablo 6 incelendiginde babalarin yerlesim yeri degiskenine gore yasam kalitesi puanlarinin normallik
analizi yapilmustir. Yapilan analiz sonucu Tabachnick ve Fidell (2013) carpiklik ve basiklik degerlerinin
-1.500 ile +1.500 arasinda olmadig1 belirlenmistir.

Babalarin yerlesim yeri degiskenine gdre babalarin yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin
homojenligi Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Babalarin yerlesim yeri gore yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi
sonugclari

Levene statistic Sd1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 1.356 4 103 254

Varyanslarin homojenligi varsaymmi i¢in Levene’s Testi yapilmistir. Tablo 7 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin yerlesim yerlerine gore yasam kalitesi puanlarinda varyanslarin
homojen dagilim gosterdigi (p>.05) tespit edilmistir.

Babalarin yerlesim yeri degiskenine gore normallik varsayimi saglanmiyor fakat homojenlik
saglaniyor. Bu duruma gore analizlerin non-parametrik analizlerden olan Kruskal-Wallis olmasina karar
verilmistir. Ozel gereksinimli ¢ocugu olan babalarin yasam kalitesi puanlarinin yerlesim yeri
degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi analizi sonuglarina Tablo 8’de belirtilmistir.

Qnteznational ﬁbna'yufdacationaﬂyeatcﬁgoutnal

188



2024, 8(2): 181-208 Aila ISMAIL, Aylin GURBUZ

Tablo 8. Ozel gereksinimli gocugu olan babalarin yasam kalitesi puanlarinin yerlesim yeri degiskenine gore
yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglari

Gruplar N  Sira ortalamasi Sd x? p Fark
il Merkezi 32 62.16 4 4.376 357
Tlce Merkezi 7 53.07
Genel Saghk Kasaba-Belde 19 56.66 -
Koy-Mezra 25 4530
Ada 38  52.66
i1 Merkezi 32 62.02 4 12.070  .017
Tlce Merkezi 7 5643
Bedensel boyut Kasaba-Belde 19 43.74 1>4, 5>3
Koy-Mezra 25 41.12
Ada 38 6590
il Merkezi 32 61.05 4 15963  .003
Ilge Merkezi 7  55.93
Ruhsal boyut Kasaba-Belde 19 45.87 e
Koy-Mezra 25 36.84
Ada 38  66.10
il Merkezi 32 63.22 4 9.349 .053
Ilge Merkezi 7 4121
Sosyal boyut Kasaba-Belde 19 45.89 -
Koy-Mezra 25 45.12
Ada 38  62.98
il Merkezi 32 63.47 4 14.109  .007
Tlce Merkezi 7 63.43
Cevresel boyut K?saba-Belde 19 51.68 1>g’>i>4
Koy-Mezra 25 35.34
Ada 38 61.82
Il Merkezi 32 6427 4 14.541  .006
Tlce Merkezi 7 5521
WHOQOL-Bref ~ Kasaba-Belde 19  48.03 1>;‘;Z>3
Koy-Mezra 25 36.72
Ada 38  64.50

1: 11 Merkezi, 2: Tlge Merkezi, 3: Kasaba-Belde, 4: Koy-Mezra, 5: Ada

Tablo 8’e bakildiginda engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yerlesim
durumu degiskenini igeren bes grubun yasam kalitesi diizeylerinde fark olup olmadigini gérmek igin
yapilan Kruskal-Wallis testi yapilmistir. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin yerlesim yeri degiskenine gore yasam kalitesinde ise yapilan analiz sonucunda anlamli
farklilik oldugu goriilmiistiir [x%) = 14.541, p< .05]. Bu farkliigm kaynagini bulmak igin Mann-
Whitney U testi ile coklu analiz yapilmustir. il merkezinde yasayan babalar ile kdy-mezrada yasayan
babalar arasinda il merkezinde yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna
ulagilmistir (U = 213.000; Z = -3.009; p< .05). Kasaba veya beldede yasayan babalar ile adada yasayan
babalarin arasinda adada yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir (U =
150.500; Z = -2.063; p< .05). Koy veya mezrada yasayan babalar ile adada yasayan babalar arasinda
adada yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir (U = 148.000; Z = -
3.194; p<.05).

WHOQOL-Bref 6lgeginin alt boyutlar1 da incelenmistir. Genel Saglik Boyutunda [x*4) = 4.376, p>
.05] ve Sosyal Boyutunda [x’u) = 9.349, p> .05] anlamli diizeyde bir farklilik olmadig1 sonucuna
ulasilmistir. Fakat Bedensel Boyut [x%4) = 12.070, p< .05], Ruhsal Boyut [x*4) = 15.963, p> .05] ve
Cevresel Boyutta [x%4) = 14.109, p> .05] anlaml farklilik oldugu yapilan analizler sonucunda ortaya
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cikmistir. Anlamlh farkliligin ¢iktigt Bedensel, Ruhsal ve Cevresel boyutlarda, anlamli farkliligin
kaynagini tespit etmek amaciyla Mann-Whitney U testi coklu karsilagtirmalar1 yapilmistir.

Olgegin Bedensel Boyutunda; il merkezinde yasayan babalar ile kdy veya mezrada yasayan babalar
arasinda il merkezinde yasayan babalar lehine anlamli farklilik tespit edilmistir (U = 252.000; Z = -
2.389; p<.05). Kasaba veya beldede yasayan babalar ile adada yagayan babalar arasinda adada yasayan
babalar lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistir (U = 136.000; Z = -2.417; p< .05). Koy veya
mezrada yasayan babalar ile adada yasayan babalar arasinda adada yasayan babalar lehine anlamli
farklilik oldugu saptanmistir (U = 153.000; Z = -3.104; p<.05).

Olgegin Ruhsal Boyutunda il merkezinde yasayan babalar ile kdy veya mezrada yasayan babalar
arasinda il merkezinde yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulasilmigtir
(U = 215.000; Z = -2.985; p< .05). Kasaba veya beldede yasayan babalar ile adada yasayan babalar
arasinda adada yasayan babalar lehine anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir (U = 135.000; Z = -
2.080; p<.05). Son olarak kdy veya mezrada yasayan babalar ile adada yasayan babalar arasinda adada
yasayan babalar lehine anlamli farklilik bulunmustur (U = 142.000; Z = -3.333; p<.05).

Olgegin Cevresel Boyutunda il merkezinde yasayan babalar ile kdy veya mezrada yasayan babalar
arasinda il merkezinde yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir (U =
193.000; Z = -3.335; p< .05). Ilge merkezinde yasayan babalar ile kdy veya mezrada yasayan babalar
arasinda il¢e merkezinde yasayan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir (U =
43.500; Z = -2.011; p< .05). Koy veya mezrada yasayan babalar ile adada yasayan babalar arasinda
adada yasayan babalar lehine anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir (U = 160.500; Z = -2.957,
p<.05).

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi babalarin medeni
durumuna gore farklilagma durumunu belirlemek amacryla analizlere baslamadan &nce normallik
degerlerine bakilmistir. Yapilan analiz sonuglarina Tablo 9’da gdsterilmistir.

Tablo 9. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarina iligkin
medeni durum degiskenine gore normallik analizi sonuglari

.. ] Carpiklik degerleri Basiklik degerleri
Olgek Medeni Durum . .
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata
Evli .083 274 -.224 541
Bosanmig -.049 536 -1.441 1.038
WHOQOL-Bref .
Birlikte yasayan 767 1.014 -1.653 2.619
Dul -.178 717 -1.614 1.400

Tablo 9 incelendiginde babalarin medeni durum degigskenine gore yasam kalitesi 6l¢ceginden aldiklar
puanlarin normallik analizi yapilmigtir. Normallik analizi sonucuna gore babalarin medeni durumlarinda
WHOQOL-Bref 6lgeginde normal dagilim gdstermedigi goriilmiistiir.

Babalarin medeni durum degiskenine gore babalarin yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin
homojenligi Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Babalarin medeni durum gore yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi
sonuglari

Levene statistic Sdi1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 7.305 3 104 .000

Varyanslarin homojenligi varsayimi i¢in Levene’s Testi yapilmigtir. Tablo 10 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin medeni durumlarinin yasam kalitesi diizeylerinin homojen olmadigi
(p<.05) sonucuna ulagilmistir.

Yukaridaki varyanslar varsayimi incelendiginde babalarin yasam kalitesi puanlarinda normallik ve
homojenlik saglanmadigi i¢in non-parametrik analizlerden olan Kruskal-Wallis testi uygulanmustir.
Ozel gereksinimli gocugu olan babalarn WHOQOL-Bref 6lgeginde yasam kalitesi puanlariin medeni
durum degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi analizi sonuglarina Tablo 11°de belirtilmistir.
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Tablo 11. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢gocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarinin medeni
durum degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglari

Gruplar N Sira ortalamasi Sd x? p Fark
Evli 77 55.03 3 2.778 427
5 Bosanmis 18 57.67

Genel saglik Birlikte Yasama 4 29.75 i
Dul 9 54.61
Evli 77 56.42 3 2953  .399
Bosanmis 18 43.22

Bedensel boyut Birlikte Yasama 4 55.25 i
Dul 9 60.28
Evli 77 56.40 3 3.675 299
Bosanmig 18 43.06

Ruhsal boyut Birlikte Yasama 4 48.38 )
Dul 9 63.83
Evli 77 58.52 3 6.344  .096
Bosanmis 18 38.11 -

Sosyal boyut Birlikte Yasama 4 50.13
Dul 9 54.83
Evli 77 54.26 3 453 929
Bosanmig 18 52.22

Cevreselboyut  piyivte Yagama 4 62.63 -
Dul 9 57.50
Evli 77 56.04 3 1.668 .644
Bosanmis 18 46.58

WHOQOL-Bref 5 yite Yasama 4 49.38 i
Dul 9 59.44

1: Evli, 2: Bosanmus, 3: Birlikte Yasama, 4: Dul

Tablo 11 incelendiginde engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin medeni
durum degiskenini igeren dort grubun yasam kalitesi diizeylerinde fark olup olmadigimi gérmek igin
Kruskal-Wallis testi uygulanmstir. Ozel gereksinimli cocugu olan babalarin yerlesim yeri degiskenine
gdre yasam kalitesi puanlarinda anlamli diizeyde bir farklilik olmadig1 belirlenmistir [x%3) = 1.668, p>
.05]. WHOQOL-Bref 6lgeginin alt boyutlarinda da anlamli farklilik var m1 kontrol edilmistir. Genel
Saglik alt boyutunda [x%s) = 2.778, p> .05], Bedensel Boyutunda [x*3 = 2.953, p> .05], Ruhsal
Boyutunda [x*3 = 3.675, p> .05], Sosyal Boyutunda [x’3, = 6.344, p> .05] ve Cevresel Boyutunda [x%3
=453, p> .05] anlaml farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi babalarin egitim
durumlarina gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baslamadan 6nce normallik
degerleri kontrol edilmistir. Yapilan analiz sonuglarina Tablo 13’te yer verilmistir.

Tablo 13. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarina iliskin
egitim durumu degiskenine gore normallik analizi sonuglari

.. . . Carpiklik degerleri Basiklik degerleri

Ol¢ek Yerlesim yeri L .
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata

Ilkokul - - - -

Ortaokul .661 .661 285 1.279

WHOQOL Bref I:ise .064 .393 -.098 768

Universite -.373 409 -.384 798

Yiiksek Lisans .130 .564 -1.232 1.091

Doktora -1.801 .687 4.359 1.334
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Tablo 13 incelendiginde babalarin egitim durumu degiskenine gore yasam kalitesi dlgegindeki
puanlarinin normallik analizi yapilmigtir. Yapilan normallik analizi sonucunda ilkokul mezunu
babalarda carpiklik ve basiklik degeri ¢ikmamugtir.

Babalarin egitim durumu degiskenine gore babalarim yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin
homojenligi Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 14’te verilmistir.

Tablo 14. Babalarin egitim durumu gore yagsam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi
sonugclari

Levene statistic Sd1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 741 5 102 .594

Varyanslarin homojenligi varsayimi icin Levene’s Testi yapilmistir. Tablo 14 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin egitim durumuna gore yasam kaliteleri diizeylerinin (p>.05)
homojen dagilim gosterdigi sonucuna varilmigtir.

Babalarin egitim durumu degiskeninde varyanslar incelendiginde normal dagilim gdstermedigi ama
homojen oldugu tespit edilmistir. Bu durumda babalarin egitim durumu degiskeninde Olgekte non-
parametrik analizler kullanilmasina karar verilmistir. Non-parametrik analizlerden Kruskall-Wallis testi
uygulanmigtir. Engelli veya 0zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi
puanlarinin egitim durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi analizi sonuglarina Tablo 15°te
gosterilmistir.

Tablo 15. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢gocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarinin egitim
durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglart

Gruplar N Sira ortalamas1  Sd x? p Fark
Ilkokul 2 39.50 5 8.488 131
Ortaokul 11 50.32
. Lise 36 48.03
Genel saglik . -
Universite 33 57.48
Yiiksek Lisans 16 52.84
Doktora 10 78.20
Ilkokul 2 45.25 5 10.405  .065
Ortaokul 11 59.77
Bedensel boyut Ijls.e . 36 44.81 -
Universite 33 57.82
Yiiksek Lisans 16 51.94
Doktora 10 78.60
Ilkokul 2 38.00 5 14982 .010
Ortaokul 11 61.59
Lise 36 44.22 4>3, 6>3
Ruhsal boyut Universite 33 57.73 6>4, 6>5
Yiiksek Lisans 16 49.50
Doktora 10 84.35
Ilkokul 2 55.00 5 10.537 .06l
Ortaokul 11 61.77
Sosyal boyut Ijls.e . 36 49.53 i
Universite 33 50.35
Yiiksek Lisans 16 51.47
Doktora 10 82.85

1: lkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Universite, 5: Yiiksek Lisans, 6: Doktora
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Tablo 15. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan gocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarinin egitim
durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglari (Tablonun devami)

Gruplar N Siraortalamas1 Sd x? p Fark

Ilkokul 2 41.75 5 20.199 .001

Ortaokul 0 61.91 Py

Lise 36 40.04 6>2,
Gevresel boyut Universite 33 59.00 6>3

Yiiksek Lisans 16 53.88 661‘;’

Doktora 10 87.10

Ilkokul 2 41.75 5 16928 .005

Ortaokul 11 59.55 4>3,

Lise 36 43.14 6>2,
WHOQOL-Bref . . ) 6>3,

Universite 33 57.21 6>4

Yiiksek Lisans 16 51.88 6>5

Doktora 10 87.65

1: Tlkokul, 2: Ortaokul, 3: Lise, 4: Universite, 5: Yiiksek Lisans, 6: Doktora

Tablo 15’e gore engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin egitim durumu
degiskenine gore yasam kalitesi puanlarinda anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir [x%s) =
16.928, p< .05]. Gruplar arasinda ¢ikan farkliligin kaynagini tespit etmek amaciyla Mann-Whitney u
testi goklu karsilastirma analizi uygulanmistir. Ortaokul mezunu babalar ile doktora mezunlari arasinda
doktora mezunlar1 lehine (U = 23.000; Z = -2.256; p< .05). Lise mezunu babalar ile iiniversite mezunu
babalar arasinda tiniversite mezunlari lehine (U = 420.000; Z = -2.091; p< .05), lise mezunu babalar ile
doktora mezunu babalar arasinda doktora mezunu babalar lehine (U = 49.000; Z = -3.490; p< .05)
anlaml diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. Universite mezunu babalar ile doktora mezunu
babalar arasinda doktora mezunu babalar lehine anlaml diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir (U =
53.500; Z =-3.208; p<.05). Yiiksek lisans mezunu babalar ile doktora mezunu babalar arasinda doktora
mezunu babalar lehine anlaml diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir (U = 30.500; Z = -2.610; p<
.05).

WHOQOL-Bref 6lgeginin alt boyutlarinda da anlamli farklilik olup olmadigini kontrol etmek
amaciyla Kruskall-Wallis testi analizi yapilmistir. Genel Saglik Alt Boyutunda [x%s) = 8.488, p> .05],
Bedensel Boyutunda [x%s) = 10.405, p> .05], Sosyal Boyutunda [x*s,= 10.537, p>.05] anlaml diizeyde
farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Ruhsal Boyutunda [x%s) = 14.982, p< .05] ve Cevresel Boyutunda [x%s
= 20.199, p< .05] ise anlamli farklilik oldugu sonuglarina ulagilmistir. Anlamli farklilik tespit edilen
Ruhsal ve Cevresel boyutlarinda farkin kaynagimi bulmak i¢in Mann-Whitney U testi coklu
karsilastirmasi yapilmistir.

Olgegin Ruhsal Boyutunda lise mezunu babalar ile iiniversite mezunu babalar arasinda iiniversite
mezunu babalar lehine (U = 416.500; Z = -2.146 p< .05) ve lise mezunu babalar ile doktora mezunu
babalar arasinda doktora mezunu babalar lehine (U = 65.500; Z = -3.064; p< .05) anlamli diizeyde
farklilik oldugu belirlenmistir. Ayrica iiniversite mezunu babalar ile doktora mezunu babalar arasinda
da doktora mezunlari lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir (U = 68.000; Z = -2.814; p<
.05).

Olgegin Cevresel Boyutunda ortaokul mezunu babalar ile lise mezunu babalar arasinda ortaokul
mezunu babalar lehine (U =115.500; Z =-2.078; p<.05) ve ortaokul mezunu babalar ile doktora mezunu
babalar arasinda doktora mezunu babalar Iehine (U = 26.000; Z = -2.047; p< .05) anlaml1 farklilik tespit
edilmistir. Lise mezunu babalar ile {iniversite mezunu babalar arasinda iiniversite mezunlari lehine (U
= 364.000; Z = -2.769; p< .05) ve lise mezunu babalar ile doktora mezunu babalar arasinda doktora
mezunlart lehine (U = 46.000; Z = -3.574; p< .05) anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir.
Universite mezunu babalar ile doktora mezunu babalar arasinda da doktora mezunu babalar lehine
anlaml diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir (U = 59.000; Z = -3.054; p< .05).

Aragtirmanin {i¢iincii alt problemi olan “Engelli veya ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin yasam kalitesi puan ortalamalari aile tipine, is durumuna ve aylik ortalama gelir diizeyine
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gore farklilik gostermekte midir?” sorusuna cevap bulmak i¢in yapilan analiz sonuglari tablolar halinde
sirayla sunulmustur.

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yagam kalitesi babalarin aile tipi
degiskenine gore farklilagma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baglamadan 6nce normallik
degerleri kontrol edilmistir. Yapilan analiz sonuglarina Tablo 16’da gosterilmistir.

Tablo 16. Ozel gereksinimli gocugu olan babalarm yasam kalitesi puanlarina iliskin aile tipi degiskenine gore
normallik analizi sonuglari

Olgek Aile Tipi . Carpiklik degerleri . Basikhik degerleri
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata

Cekirdek .103 .343 -.353 674

WHOQOL-Bref  Genis -.029 409 -477 798

Boliinmiis .054 448 -1.094 872

Tablo 16’ya gore engelli veya Ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin aile tipi
degiskenine gore yasam kalitesi puanlarmin normallik analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucu
Tabachnick ve Fidell (2013) carpiklik ve basiklik degerlerinin -1.500 ile +1.500 arasinda oldugu tespit
edilmistir.

Babalarin aile tipi degiskenine gore babalarin yagsam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi
Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17. Babalarin aile tipi gére yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi sonuglari
Levene statistic Sd1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 7.111 2 105 .001

Varyanslarin homojenligi varsayimi i¢in Levene’s Testi yapilmigtir. Tablo 17 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin aile tipi degiskenine gore yasam kalitelerinin heterojen (p<.05)
oldugu goriilmiistiir. Tablo 16 ve 17 incelendiginde WHOQOL-Bref 6l¢eginde babalarin aile tipine gore
normallik varyansi saglandigi ama homojenlik varyansi saglanmadig1 icin Welch ANOVA analizi
uygulanmstir.

Engelli veya 6zel egitim gereksinimli cocugu olan babalarin yagsam kalitesi ait puanlarinin aile tipi
degiskenine gore farklilasma durumunu incelemek igin yapilan Welch ANOVA analizinde elde edilen
bulgular Tablo 18’de verilmistir.

Tablo 18. Engelli veya 6zel egitim gereksinimli ¢gocugu olan babalarin yagam kalitesi puanlarinin aile tipi
degiskenine gore yapilan Welch ANOVA analizi sonuglari

Aile tipi N X Ss Statistic  dfl df2 p Fark

Cekirdek 48 3.385 767 115 2 53.606  .892
Genel saglik Genis 33 3439 1.102 -

Bolinmis 27 3.500 1.160

Cekirdek 48 2976 470 117 2 54.070  .890
Bedensel boyut Genis 33 2918 570 -

Boliinmiis 27  2.963 7182

Cekirdek 48 3354 511 .018 2 55.549 982
Ruhsal boyut Genis 33 3328  .698 -

Bolinmis 27 3340  .683

Cekirdek 48 3222 918 .670 2 60.313 515
Sosyal boyut Genis 33 3.192 1.014 -

Boliinmiis 27  2.963 971

Cekirdek 48 3.164  .604 .005 2 53.926  .995
Cevresel boyut Genis 33 3.152 .692 -

Bolinmiis 27 3.171 1.078
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Tablo 18. Engelli veya 6zel egitim gereksinimli gocugu olan babalarin yasam kalitesi puanlarimin aile tipi
degiskenine gore yapilan Welch ANOVA analizi sonuglart (Tablonun devami)

Aile tipi N X Ss Statistic  dfl df2 p Fark
Cekirdek 48 3.181 491 .024 2 53.623 976
WHOQOL-Bref Genis 33 3.156 .617 -

Boliinmiis 27 3.155 829

Tablo 18 incelendiginde babalarin aile yapisma goére yapilan Welch ANOVA analizi sonucunda
yasam kalitesinde anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir (F = .024; p>.05). Ayrica yasam kalitesi
Olgeginin alt boyutlarinda da Welch ANOVA analizi uygulanmistir. Genel Saglik alt boyutunda (F =
.115; p>.05), Bedensel Boyutta (F=.117; p>.05), Ruhsal Boyutta (F=.018 p>.05), Sosyal Boyutta (F=
.670; p>.05) ve Cevresel Boyutta (F=.005; p>.05) anlaml1 diizeyde farklilik goriillmemistir.

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi babalarin is durumu
degiskenine gore farklilagma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baglamadan 6nce normallik
degerleri kontrol edilmistir. Yapilan analiz sonuglar1 Tablo 19°da belirtilmistir.

Tablo 19. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi puanlarna iligkin is
durumu degiskenine gore normallik analizi sonuglart

.. . Carpikhik degerleri Basikhik degerleri
Olgek Is Durumu Istatistik ~ Standart Hata Istatistik  Standart Hata

Tam Zamanli (Ozel) -.043 .340 -.167 .668

Tam Zamanli (Devlet) .053 409 -1.141 798

Yar1 Zamanli (Ozel) 1.818 752 3.966 1.481

WHOQOL-Bref Yar1 Zamanl (Devlet) -1.843 1.014 3.559 2.619

Emekli 1.814 1.014 3.462 2.619

Issiz - - - -

Diger -.250 752 -.515 1.481

Tablo 19 incelendiginde engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin is durumu
degiskenine gore gore yasam kalitesi Ol¢egindeki puanlarinin normallik analizi yapilmistir. Yapilan
analiz sonucunda issiz babalarda herhangi bir normallik degeri ortaya ¢ikmamustir.

Babalarin is durumu degiskenine gore babalarin yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin
homojenligi Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20. Babalarin is durumu gore yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi sonuglari
Levene statistic Sd1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 1.810 6 101 .104

Varyanslarin homojenligi varsayimi i¢in Levene’s Testi yapilmigtir. Tablo 20 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin is durumu degiskenine gore yasam kalitelerinin diizeyinin (p>.05)
homojen oldugu goriilmiistiir.

Babalarin is durumu degiskeninde yasam kalitesi diizeyinin normal dagilmadig1 ve homojen oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu sebeple non-parametrik analizlerden Kruskal-Wallis analizinin kullanilmasia
karar verilmistir. Ozel gereksinimli ¢ocugu olan babalarin yasam Kkalitesi puanlarinmn is durumu
degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis testi analizi sonuglar1 Tablo 21°de gosterilmistir.
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Tablo 21. Ozel gereksinimli gocugu olan babalarin yasam kalitesi puanlarmin is durumu degiskenine gore yapilan

Kruskal-Wallis Testinin sonuglari

Aila ISMAIL, Aylin GURBUZ

Gruplar N Siraortalamas1 Sd x? p Fark

Tam Zamanli (Ozel) 49 65.11 6 31979 .000

Tam Zamanl (Devlet) 33 60.79 1>3, 1>4

Yar1 Zamanl (Ozel) 8 26.00 1>5, 1>6
Genel saglik Yar1 Zamanli (Devlet) 4 22.50 ;;71: gig

Emekli 4 12.00 256, 7>5

Issiz 2 7.25 7>6

Diger 8 41.13

Tam Zamanli (Ozel) 49 63.47 6 18.840 .004

Tam Zamanl (Devlet) 33 53.06

Yar1 Zamanh (Ozel) 8 40.63 1>4, 1>5
Bedensel boyut  Yari Zamanli (Devlet) 4 21.00 ;;61: gig

Emekli 4 25.75 7>6

Issiz 2 7.00

Diger 8 62.38

Tam Zamanli (Ozel) 49 66.19 6 22013 .001

Tam Zamanli (Devlet) 33 53.35

Yar1 Zamanli (Ozel) 8 33.81 1>3, 1>4
Ruhsal boyut Yar1 Zamanli (Devlet) 4 22.88 ;;51: éig

Emekli 4 26.00 7>4, 7>6

Issiz 2 11.25

Diger 8 49.19

Tam Zamanli (Ozel) 49 62.48 6 9.030 .172

Tam Zamanli (Devlet) 33 51.71

Yar1 Zamanli (Ozel) 8 49.50
Sosyal boyut Yart Zamanli (Devlet) 4 49.25 -

Emekli 4 41.50

Issiz 2 16.50

Diger 8 40.75

Tam Zamanli (Ozel) 49 60.89 6 15369 .018

Tam Zamanl (Devlet) 33 57.05

Yar1 Zamanlh (Ozel) 8 40.75 1>4, 1>5
Cevresel boyut Yar1 Zamanl (Devlet) 4 32.00 éigz gig

Emekli 4 23.63 7>6

Issiz 2 275

Diger 8 58.25

Tam Zamanli (Ozel) 49 64.71 6 21423 .002

Tam Zamanl (Devlet) 33 55.24

Yar1 Zamanh (Ozel) 8 35.00 1>3, 1>4
WHOQOL-Bref ~ Yar Zamanli (Deviet) 4 25.63 gg ;2

Emekli 4 22.38 7>6

Issiz 2 3.00

Diger 8 51.75

1: Tam zamanl (6zel), 2: Tam zamanli (devlet), 3: yar1 zamanli (6zel), 4: yar1 zamanli (devlet), 5: Emekli, 6: igsiz, 7: Diger

Tablo 21 incelendiginde engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan gocuga sahip babalarin yedi
grubun yasam kalitesi ve diizeylerinde fark olup olmadigin1 gérmek i¢in Kruskal-Wallis testi analizi
uygulanmigtir. Yapilan analiz sonuglarina gore 6zel gereksinimli ¢ocugu olan babalarin gelir durumu

Qnteznational f:bna’%efdacationaﬂ_ﬂeatcﬁgoutnal

196



2024, 8(2): 181-208 Aila ISMAIL, Aylin GURBUZ

degiskenine gére WHOQOL-Bref 6l¢eginde anlamli fark oldugu ortaya ¢ikmustir [x%6) = 21.423, p<
.05]. Bu anlamli farkliligin kaynagini tespit etmek i¢in Mann-Whitney U testi ¢oklu karsilastirma analizi
yapilmustir. Ozel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar ile 6zel sektdrde yar1 zamanli galisan babalar
arasinda 6zel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U = 89.000; Z =-2.459; p<.05), 6zel sektorde
tam zamanli ¢alisan babalar ile devlette yari zamanl galigan babalar arasinda 6zel sektorde tam zamanlh
calisan babalar lehine (U = 15.500; Z = -2.779; p< .05), 6zel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar ile
emekli olan babalar arasinda 6zel sektorde galigan babalar lehine (U = 30.500; Z = -2.274; p< .05) ve
0zel sektorde tam zamanli c¢alisan babalar ile igsiz olan babalar arasinda 6zel sektérde tam zamanl
caligan babalar lehine (U = .500; Z = -2.355; p< .05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir.
Devlette tam zamanli ¢alisan babalar ile emekli olan babalar arasinda devlette tam zamanli ¢alisan
babalar lehine (U = 22.500; Z = -2.130; p< .05), devlette tam zamanli galisan babalar ile igsiz olan
babalar arasinda devlette tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U = .000; Z = -2.348; p< .05) anlaml
diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. Issiz babalar ile diger meslek grubunda bulunan babalar
arasinda diger meslek grubundaki babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir (U =
.000; Z =-2.095; p< .05).

WHOQOL-Bref 6l¢eginde anlamli farklilik tespit edilince alt boyutlarda da anlamli farklilik olup
olmadigmin kontrol etmek i¢in Kruskall-Wallis testi analizi yapilmigtir. Bu analiz sonucunda gore
Sosyal Boyutta anlamli farklilik olmadig1 gériilmiistiir [x*s = 9.030, p> .05]. Buna karsin diger alt
boyutlarda anlamli farkliliga rastlanmstir. Genel Saghk cikmustir [x%¢) = 31.979, p< .05], Bedensel
Boyutta [x%s = 18.840, p< .05], Ruhsal Boyutta [x*s = 22.013, p< .05] ve Cevresel Boyutta [x*¢) =
15.369, p< .05] anlaml1 farklilik oldugu tespit edilmistir. Anlaml1 farklilik tespit edilen alt boyutlarda
da farkin kaynagini tespit etmek amaciyla Mann-Whitney U testi coklu karsilastirma analizi yapilmstir.

Genel Saglik Boyutunda; 6zel sektérde tam zamanli ¢aligan babalar ile 6zel sektdrde yar1 zamanli
caligan babalar arasinda 6zel sektérde tam zamanli galigan babalar lehine (U = 47.000; Z = -3.480; p<
.05), ozel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar ile devlette yar1 zamanl galisan babalar arasinda 6zel
sektorde tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U = 19.000; Z = -2.705; p< .05) 6zel sektorde tam zamanl
caligan babalar ile emekli olan babalar arasinda 6zel sektérde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U =
9.500; Z = -3.028; p< .05), 6zel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar ile issiz olan babalar arasinda 6zel
sektorde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U =1.500; Z =-2.345; p<.05) ve 6zel sektorde tam zamanli
caligan babalar ile diger meslek gruplarinda ¢aligan babalar arasinda 6zel sektérde tam zamanli galigan
babalar lehine (U =103.500; Z =-2.163; p<.05) anlaml diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir.
Devlette tam zamanli ¢alisan babalar ile 6zel sektorde yar1 zamanli ¢alisan babalar arasinda devlette tam
zamanli ¢aligan babalar lehine (U = 45.500; Z = -2.892; p< .05), devlette tam zamanl1 ¢alisan babalar
ile devlette yar1 zamanli ¢alisan babalar arasinda devlette tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U =
19.000; Z = -2.331; p< .05), devlette tam zamanl c¢alisan babalar ile emekli olan babalar arasinda
devlette tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U = 9.500; Z = -2.797; p< .05) ve devlette tam zamanl
caligsan babalar ile igsiz olan babalar arasinda devlette tam zamanli ¢aligsan babalar lehine (U = 2.000; Z
=-2.797; p< .05) anlamli diizeyde fark oldugu tespit edilmistir. Emekli olan babalar ile diger meslek
gruplarina sahip babalar arasinda diger meslek gruplarma sahip babalar lehine (U = 4.500; Z =-1.981;
p<.05) ve igsiz olan babalar ile diger meslek gruplarina sahip babalar arasinda diger meslek gruplarina
sahip babalar lehine (U = .500; Z = -1.983; p< .05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu goriilmiigtiir.

Bedensel Boyutta; 6zel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar ile devlette yar1 zamanli ¢alisan babalar
arasinda 6zel sektorde tam zamanli ¢aligsan babalar lehine (U =22.500; Z =-2.554; p<.05), 6zel sektorde
tam zamanli galigan babalar ile emekli olan babalar arasinda 6zel sektdrde tam zamanli galisan babalar
lehine (U = 28.000; Z =-2.367; p<.05), 6zel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar ile igsiz olan babalar
arasinda o6zel sektorde tam zamanl g¢alisan babalar Iehine (U = 1.500; Z = -2.314; p< .05) anlaml
diizeyde farklilik oldugu belirlenmistir. Devlette tam zamanli ¢alisan babalar ile igsiz olan babalar
arasinda devlette tam zamanl ¢aligan babalar lehine anlamli farklilik bulunmustur (U = 3.000; Z = -
2.141; p< .05). Devlette yar1 zamanli ¢alisan babalar ile diger meslek gruplarinda galisan babalar
arasinda diger meslek gruplarinda calisan babalar lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir (U =
2.000; Z = -2.390; p< .05). Emekli olan babalar ile diger meslek gruplarinda ¢alisan babalar arasinda
diger meslek gruplarinda galisan babalar lehine anlamli farkli tespit edilmistir (U = 3.500; Z = -2.142;
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p<.05). Issiz olan babalar ile diger meslek gruplarinda galisan babalar arasinda diger meslek gruplarinda
caligsan babalar lehine anlamli diizeyde bir farklilik oldugu bulunmustur (U = .000; Z = -2.095; p< .05).

Ruhsal Boyutta; 6zel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar ile 6zel sektdrde yart zamanli galigan
babalar arasinda 6zel sektorde tam zamanli ¢aligsan babalar lehine (U = 94.500; Z = -2.346; p<.05), 6zel
sektorde tam zamanli ¢aligan babalar ile devlette yar1 zamanli ¢aligsan babalar arasinda 6zel sektorde tam
zamanli c¢alisan babalar lehine (U = 18.000; Z = -2.712; p< .05), 6zel sektorde tam zamanl calisan
babalar ile emekli olan babalar arasinda 6zel sektdrde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U = 33.000;
Z = -2.205; p< .05) ve ozel sektorde tam zamanl calisan babalar ile igsiz olan babalar arasinda 6zel
sektorde tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U = 4.500; Z = -2.176; p< .05) anlaml1 farklilik tespit
edilmistir. Devlette tam zamanli galigan babalar ile devlette yar1 zamanli ¢aligan babalar arasinda
devlette tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U = 24.500; Z = -2.046; p< .05), devlette tam zamanl
caligsan babalar ile igsiz olan babalar arasinda devlette tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U = 5.500; Z
=-1.971; p< .05) anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. Devlette yar1 zamanli ¢alisan babalar
ile diger meslek grubuna sahip babalar arasinda diger meslek grubuna sahip babalar lehine anlaml
farklilik bulunmustur (U = 3.000; Z = -2.235; p< .05). Issiz olan babalar ile diger meslek grubuna sahip
babalar arasinda diger meslek grubuna sahip babalar Iehine anlamli fark oldugu gériilmiistiir (U = .000;
Z =-2.108; p<.05).

Cevresel Boyutta 6zel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar ile devlette yar1 zamanli ¢alisan babalar
arasinda 6zel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U =35.000; Z =-2.127; p<.05), 6zel sektorde
tam zamanli galigan babalar ile emekli olan babalar arasinda 6zel sektdrde tam zamanli ¢alisan babalar
lehine (U = 38.000; Z = -2.025; p< .05) ve 6zel sektorde tam zamanli ¢alisan babalar ile igsiz olan
babalar arasinda 6zel sektorde tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U =.000; Z =-2.383; p<.05) anlaml1
farklilik tespit edilmistir. Devlette tam zamanli ¢alisan babalar ile emekli olan babalar arasinda devlette
tam zamanli ¢alisan babalar lehine (U =23.000; Z =-2.107; p<.05), devlette tam zamanli ¢alisan babalar
ile igsiz olan babalar arasinda devlette tam zamanli ¢aligan babalar lehine (U =.000; Z = -2.350; p<.05)
anlamli farklilik bulunmustur. Ozel sektdrde yar1 zamanli galisan babalar ile issiz olan babalar arasinda
0zel sektorde yart zamanl ¢aligan babalar lehine anlamli farklilik oldugu sonucuna ulagilmigtir (U =
.000; Z = -2.102; p< .05). Issiz olan babalarmn diger meslek gruplarinda ¢alisan babalar arasinda diger
meslek gruplarinda calisan babalar lehine anlaml diizeyde farklilik oldugu saptanmistir (U = .000; Z =
-2.095; p<.05).

Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesi babalarin aylik gelir
durumuna gore farklilasma durumunu belirlemek amaciyla analizlere baglamadan 6nce normallik
degerleri analizi edilmistir. Yapilan analiz sonuglar1 Tablo 22’de belirtilmistir.

Tablo 22. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yagam kalitesi puanlarina iligkin gelir
durumu degiskenine gore normallik analizi sonuglari

.. . Carpiklik degerleri Basiklik degerleri

Olgek Gelir durumu L L
Istatistik Standart Hata Istatistik Standart Hata

0-500 .000 1.014 912 2.619

501-1000 -.795 .687 -.875 1.334

1001-1500 .029 512 -.804 992

1501-2000 -.427 .564 .196 1.091

WHOQOL-Bref  2001-3000 .610 456 -1.118 .887

3001-4000 -.845 .661 1.283 1.279

4001-5000 -1.732 1.225 - -

5001-10000 374 .845 -2.077 1.741

10000 ve tizeri 766 .637 -975 1.232

Tablo 22 incelendiginde babalarin gelir durumu degiskenine gore yasam kalitesi 6l¢egindeki
puanlarinin normallik analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda 4001-5000 aylik geliri olan
babalarin basiklik degeri ortaya ¢ikmadigi i¢in analizlerin non-parametrik olmasi uygun goriilmiistir.

Babalarin gelir durumu degiskenine goére babalarin yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin
homojenligi Levene’s Testi sonuglar1 Tablo 23’te verilmistir.
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Tablo 23. Babalarin gelir durumu gore yasam kalitesi diizeylerinin varyanslarin homojenligi Levene’s Testi
sonuglart

Levene statistic Sd1 Sd2 p
WHOQOL-Bref 3.084 8 99 .004

Varyanslarin homojenligi varsayimi i¢in Levene’s Testi yapilmigtir. Tablo 23 incelendiginde,
Levene’s Testi sonucunda babalarin gelir durumu degiskenine gore yasam kalitelerinin (p<.05)
heterojen oldugu goriilmiistiir.

Varyanslarin varsayimlart incelenmistir. Babalarin gelir durumu degiskeninde yasam kalitesinin
normal dagilim gostermedigi ve heterojen oldugu goriilmiistiir. Bu sebeplerle 6l¢ekte de non-parametrik
analizlerden Kruskal-Wallis analizinin kullanilmasina karar verilmistir. Ozel gereksinimli cocugu olan
babalarin yasam kalitesi ve umutsuzluk puanlarinin gelir durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-
Wallis testi analizi sonuglar1 Tablo 24’te verilmistir.

Tablo 24. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan g¢ocuga sahip babalarn yasam kalitesi ve umutsuzluk
puanlarinin gelir durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglari

Gruplar N  Sira ortalamas1  Sd x? p Fark

0-500 Euro 4 513 8 17263 .027

501-1000 Euro 10 46.80

1001-1500 Euro 20 59.13

1501-2000 Euro 16 52.97 1<2,1<3
Genel saglik 20013000 Euro 26 56.31 1<4, 1<

3001-4000 Euro 11 56.55 1<6, 1<7

1<8, 1<9

4001-5000 Euro 3 85.67

5001-10000 Euro 6 73.67

10000 Euro tizeri 12 48.54

0-500 Euro 4 16.13 8  16.104 041

501-1000 Euro 10 47.90

1001-1500 Euro 20 49.05

1<4, 1<5

1501-2000 Euro 16 51.06 1<6, 1<7
Bedensel boyut 2001-3000 Euro 26 54.79 1<8, 1<9

3001-4000 Euro 11 54.45 3<9, 4<7

4001-5000 Euro 3 82.17 4<9,5<9

5001-10000 Euro 6 57.92

10000 Euro tizeri 12 77.25

0-500 Euro 4 11.88 8 16342 038

501-1000 Euro 10 60.05

1001-1500 Euro 20 59.23 13, 1<4

1501-2000 Euro 16 45.03 1<5, 1<6
Ruhsal boyut 2001-3000 Euro 26 46.60 1<7, 1<8

3001-4000 Euro 11 65.55 1<9, 4<6

4001-5000 Euro 3 75.83 4<7,5<9

5001-10000 Euro 6 63.08

10000 Euro iizeri 12 66.21

1: 0-500 Euro, 2: 501-1000 Euro, 3: 1001-1500 Euro, 4:1501-2000 Euro, 5: 2001-3000 Euro, 6: 3001-4000 Euro, 7:
4001-5000 Euro, 8:5001-10000 Euro, 9: 10000 Euro ve iizeri
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Tablo 24. Engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan g¢ocuga sahip babalarn yasam kalitesi ve umutsuzluk
puanlarinin gelir durumu degiskenine gore yapilan Kruskal-Wallis Testinin sonuglari (Tablonun devami)

Gruplar N  Sira Ortalamas1  Sd x? p Fark
0-500 Euro 4 15.13 8 13493 096
501-1000 Euro 10 60.60
1001-1500 Euro 20 59.28
1501-2000 Euro 16 43.25
Sosyal boyut 2001-3000 Euro 26 51.85 )
3001-4000 Euro 11 53.77
4001-5000 Euro 3 77.33
5001-10000 Euro 6 59.33
10000 Euro tizeri 12 67.88
0-500 Euro 4 17.50 8 26117 .00l
501-1000 Euro 10 52.25
1001-1500 Euro 20 5333 13, 1<5
1<6, 1<7
1501-2000 Euro 16 37.53 1<8. 1<9
Cevresel boyut 2001-3000 Euro 26 48.12 3<09, 4<6
3001-4000 Euro 11 65.55 4<7,4<8
4001-5000 Euro 3 91.83 ‘S‘zg 5<7
5001-10000 Euro 6 76.83
10000 Euro tizeri 12 76.50
0-500 Euro 4 6.75 8  21.900 .005
501-1000 Euro 10 54.70
1001-1500 Euro 20 54.85 1<3, 1<4
1<5, 1<6
1501-2000 Euro 16 42.78 1<7, 1<8
WHOQOL-Bref ~ 2001-3000 Euro 26 49.75 1<9, 4<6
3001-4000 Euro 11 62.68 4<7,4<8
4001-5000 Euro 3 90.67 22’ 5<9
5001-10000 Euro 6 67.83
10000 Euro tizeri 12 72.38

1: 0-500 Euro, 2: 501-1000 Euro, 3: 1001-1500 Euro, 4:1501-2000 Euro, 5: 2001-3000 Euro, 6: 3001-4000 Euro, 7:
4001-5000 Euro, 8:5001-10000 Euro, 9: 10000 Euro ve tizeri

Tablo 24’e gore engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin dokuz grubun
yagsam kalitesi diizeylerinde babalarm gelir durumu degiskenine goére anlamli fark olup olmadigini
incelemek i¢in Kruskal-Wallis testi analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonuglarina gore engelli veya 6zel
egitim gereksinimi olan g¢ocuga sahip babalarin gelir durumu degiskenine gére WHOQOL-Bref
dlceginde anlamli fark oldugu anlamli fark oldugu bulunmustur [x%s) = 21.900, p< .05]. Ortaya ¢ikan
anlamhi farkliligin kaynagini tespit etmek i¢in Mann-Whitney U testi ¢oklu karsilastirma analizi
uygulanmustir. 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1001-1500 Euro geliri olan babalar arasinda 1001-1500
Euro geliri olanlar lehine (U = 5.000; Z = -2.714; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1501-2000
Euro geliri olan babalar arasinda 1501-2000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 2.500; Z =-2.792; p<
.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 2001-3000 Euro geliri olan babalar arasinda 2001-3000 Euro
geliri olan babalar lehine (U = 1.000; Z = -3.119; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000
Euro geliri olan babalar arasinda 3001-4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 1.000; Z = -2.744; p<
.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro
geliri olan babalar lehine (U =.000; Z = -2.141; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000
Euro geliri olan babalar arasinda 5001-10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.558; p<
.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve
iizeri geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.913; p< .05) anlaml diizeyde farklilik oldugu tespit
edilmistir. 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-
4000 Euro geliri olan babalar lehine (U =46.500; Z =-2.049; p<.05), 1501-2000 Euro geliri olan babalar
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ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z
=-2.688; p<.05), 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000 Euro geliri olan babalar arasinda
5001-10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 17.000; Z = -2.289; p< .05) ve 1501-2000 Euro geliri
olan babalar ile 10000 Euro ve {izeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar
lehine (U = 38.000; Z = -2.698; p< .05) anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulagilmigtir. 2001-
3000 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri
geliri olan babalar lehine (U = 83.000; Z =-2.295; p<.05) anlamli diizeyde farklilik oldugu bulunmustur.
3001-4000 Euro geliri olan babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro
geliri olan babalar lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir (U = 3.000; Z = -2.107; p<
.05).

WHOQOL-Bref 6lgeginin alt boyutlarinda da anlamli farklilik olup olmadigini tespit etmek amaciyla
Kruskal-Wallis testi analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonucunda gore Sosyal Boyutta anlaml diizeyde
farklilik olmadig goriilmiistiir [x%s) = 13.493, p<.05]. Fakat diger alt boyutlarda anlamli farklilik oldugu
tespit edilmistir. Genel Saglikta [x%s)= 17.263, p<.05], Bedensel Boyutta [x*s = 16.104, p<.05], Ruhsal
Boyutta [x%s) = 16.342, p< .05] ve Cevresel Boyutta [x%s) = 26.117, p< .05] anlamh farklilik oldugu
sonucuna ulasilmistir. Alt boyutlarda tespit edilen anlamhi farkliligin kaynagimi bulmak i¢in Mann-
Whitney U ¢oklu karsilagtirma analizi her boyut i¢in ayrica yapilmistir.

Genel Saglik Boyutunda; 0-500 Euro geliri olan babalar ile 501-1000 Euro geliri olan babalar
arasinda 501-1000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 4.500; Z = -2.219; p< .05), 0-500 Euro geliri
olan babalar ile 1001-1500 Euro geliri olan babalar arasinda 1001-1500 Euro geliri olanlar lehine (U =
.000; Z = -3.140; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1501-2000 Euro geliri olan babalar arasinda
1501-2000 Euro geliri olan babalar lehine (U =2.500; Z =-2.818; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar
ile 2001-3000 Euro geliri olan babalar arasinda 2001-3000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 2.500;
Z =-3.060; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-
4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .500; Z = -2.827; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar Iehine (U = .000; Z = -
2.160; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000 Euro geliri olan babalar arasinda 5001-
10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.598; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve lizeri geliri olan babalar lehine (U =
.500; Z = -2.882; p<.05) anlaml diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulagilmstir.

Bedensel Boyutta; 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1501-2000 Euro geliri olan babalar arasinda
1501-2000 Euro geliri olan babalar lehine (U =5.000; Z =-2.657; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar
ile 2001-3000 Euro geliri olan babalar arasinda 2001-3000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 16.000;
Z =-2.206; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-
4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 4.500; Z = -2.318; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar Iehine (U = .000; Z = -
2.160; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000 Euro geliri olan babalar arasinda 5001-
10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.582; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar lehine (U =
2.000; Z = -2.680; p<.05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. 1001-1500 Euro geliri olan
babalar ile 10000 Euro ve lizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve {izeri geliri olan babalar
lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir (U = 63.000; Z = -2.227; p<.05). 1501-2000 Euro
geliri olan babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar
lehine (U = 5.500; Z = -2.080; p< .05) ve 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro ve iizeri
geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve {izeri geliri olan babalar lehine (U = 45.000; Z = -2.378; p<
.05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu goériilmiistiir. 2001-3000 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro
ve lizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar lehine (U = 89.000; Z = -
2.116; p< .05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu bulunmustur.

Ruhsal Boyutta; 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1001-1500 Euro geliri olan babalar arasinda 1001-
1500 Euro geliri olanlar lehine (U = 7.000; Z = -2.567; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1501-
2000 Euro geliri olan babalar arasinda 1501-2000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 6.500; Z =-2.429;
p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 2001-3000 Euro geliri olan babalar arasinda 2001-3000 Euro
geliri olan babalar lehine (U = 14.500; Z =-2.304; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000
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Euro geliri olan babalar arasinda 3001-4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 2.500; Z = -2.567; p<
.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro
geliri olan babalar lehine (U =.000; Z = -2.160; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000
Euro geliri olan babalar arasinda 5001-10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.582; p<
.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve
iizeri geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.945; p< .05) anlaml farklilik oldugu sonucuna
ulagilmigtir. 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-
4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 47.500; Z = -2.027; p< .05), 1501-2000 Euro geliri olan
babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar lehine (U =
5.500; Z=-2.102; p<.05) anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulasilmigtir. 2001-3000 Euro geliri
olan babalar ile 10000 Euro ve {izeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar
lehine (U = 87.000; Z = -2.175; p< .05) anlaml1 diizeyde farklilik oldugu bulunmustur.

Cevresel Boyutta; 0-500 Euro geliri olan babalar ile 1001-1500 Euro geliri olan babalar arasinda
1001-1500 Euro geliri olanlar lehine (U = 11.500; Z = -2.210; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar
ile 2001-3000 Euro geliri olan babalar arasinda 2001-3000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 17.000;
7 =-2.143; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-
4000 Euro geliri olan babalar lehine (U = 4.500; Z = -2.293; p<.05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar lehine (U =.000; Z = -
2.141; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000 Euro geliri olan babalar arasinda 5001-
10000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .500; Z = -2.482; p< .05), 0-500 Euro geliri olan babalar ile
10000 Euro ve tizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve tlizeri geliri olan babalar lehine (U =
4.500; Z = -2.389; p< .05) anlamh diizeyde farklilik oldugu goriilmiistiir. 1001-1500 Euro geliri olan
babalar ile 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve lizeri geliri olan babalar
lehine anlaml1 diizeyde farklilik sonucuna ulagilmistir (U = 69.500; Z =-1.972; p<.05). 1501-2000 Euro
geliri olan babalar ile 3001-4000 Euro geliri olan babalar arasinda 3001-4000 Euro geliri olan babalar
lehine (U = 33.500; Z = -2.701; p< .05), 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 4001-5000 Euro geliri
olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar lehine (U = .000; Z = -2.699; p< .05), 1501-
2000 Euro geliri olan babalar ile 5001-10000 Euro geliri olan babalar arasinda 5001-10000 Euro geliri
olan babalar lehine (U = 3.500; Z = -3.296; p< .05) ve 1501-2000 Euro geliri olan babalar ile 10000
Euro ve iizeri geliri olan babalar arasinda 10000 Euro ve iizeri geliri olan babalar lehine (U = 19.500; Z
= -3.569; p< .05) anlamli diizeyde farklilik oldugu sonucuna ulasilmistir. 2001-3000 Euro geliri olan
babalar ile 4001-5000 Euro geliri olan babalar arasinda 4001-5000 Euro geliri olan babalar lehine (U =
10.000; Z = -2.088; p< .05) ve 2001-3000 Euro geliri olan babalar ile 10000 Euro ve {izeri geliri olan
babalar arasinda 10000 Euro ve {izeri geliri olan babalar lehine (U = 72.500; Z = -2.629; p<.05) anlaml1
diizeyde farklilik oldugu bulunmustur.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin temel amaci, Yunanistan'da yagayan babalarin engelli veya 6zel egitim gereksinimi
olan ¢ocuklarma sahip olmalarinin yasam Kkaliteleri tizerindeki etkisini incelemektedir. Mevcut
literatiirde yapilan ¢esitli arastirmalarin sonuglart géz 6niinde bulundurularak, bu ¢aligmanin bulgulari
incelenmis ve engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan bir ¢ocuga sahip olmanin babalarin yasam
kalitesi lizerinde farkli degiskenler agisindan nasil bir etkiye sahip oldugu arastirilmistir.

Calismanin ilk asamasinda, Yunanistan'da yasayan engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga
sahip babalarin yagam kalitesi diizeyleri incelenmis ve ortalamanin tizerinde oldugu tespit edilmistir. Bu
bulgular, daha 6nce yapilan arastirmalarin genel egilimini destekleyerek, genellikle bu tiir babalarin
yasam Kkalitesinin yiiksek oldugunu gostermektedir ve yapilan ¢alismalar da bu bulgulari
desteklemektedir. Duygun ve Sezgin (2003), Ergiiner-Tekinalp ve Akkdk (2004), konuyla ilgili
yaptiklar1 arastirmalarinda babalarin yasam kalitesinin ortalamanin {izerinde olmasinin sebebini genel
olarak, engelli ¢ocugun bakimi, sorumluluklar ve 6zel egitim gibi gorevlerin genellikle annelere
yiiklenmesiyle iliskilendirmektedirler. Ozel gereksinimli cocuga sahip annelerin, genellikle daha fazla
enerji ve zaman harcadiklarinin alt1 ¢izilmektedir. Bu durum, Aysan ve Ozben'in (2007) arastirmasinin
bulgularina goére babalarin c¢ocukla ilgilenmede annelerden daha az etkin olduklarimi ortaya
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koymaktadir. Yine ayni ¢alismanin bir diger bulgusu, annelerin depresyon puanlarinin yiiksek oldugunu
ve babalarin yasam doyumlarinin diisiik oldugunu bulsa da, genel egilim engelli cocuga sahip babalarin
yasam kalitesinin ortalamanin {izerinde oldugu yoniindedir. Bu baglamda, ¢alismanin bulgularini
onceden yapilan baz1 arastirmalarin destekleyici nitelikte oldugu goriilmektedir. Ancak, yurt disinda
yapilan bazi arastirmalar da farkli sonuglar ortaya koymustur. Ornegin, Brown ve arkadaslar1 (2003)
yaptiklar1 arastirmalarinda, 6zel gereksinimli ¢cocuga sahip ailelerin yasam kalitesinin genellikle diisiik
oldugunu bulmuslardir.

Arastirmanin bir sonraki asamasinda, engelli veya 0zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip
babalarin yasam kalitesi puan ortalamalarinin yas, yasadiklar1 yere, medeni durum ve egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigi aragtirilmistir.

Yasa gore yapilan analizler incelendiginde, belirli yas araliklarinda babalarin yasam kalitelerinin
daha yiiksek oldugu bulgusuna ulasilmustir. Ozellikle 41-45 yas araligindaki babalarin yasam
kalitelerinin diger yas gruplarina gore daha yiiksek oldugu ve bu durumun &zellikle ruhsal ve ¢evresel
boyutlarda belirgin oldugu gézlemlenmistir. Ancak, Tiirkiye'de yapilan bagka bir ¢aligma (Akandere,
Acar ve Bastug, 2009), 51 yas ve lstli engelli cocuga sahip babalarin geng babalara gore daha yiiksek
yasam doyumlarina sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, yasamin belli bir noktasinda babalarin
daha fazla deneyim ve olgunluk kazanarak yagam kalitelerinin artabilecegini diisiindiirmektedir.

Babalarin yasam kalitesi yerlesim yerine gore yapilan analizler incelendiginde; il merkezlerinde
yasayan babalarin yasam kalitesinin diger bolgelerdekilere gore daha yiiksek oldugu yoniindedir. Bu
sonug, Hu, Wang ve Fei'nin (2011) arastirmasi ile paraleldir; zira genellikle biiyiik sehirlerde yasayan
ailelerin yasam kalitesi algisinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu durum, g¢evresel faktorlerin
yasam kalitesini etkiledigi ve sehirlerin daha iyi yasam kosullar1 sunabilecegi seklinde yorumlanabilir.
Ayrica, yasam kalitesinin yasadig1 yerle de iliskili oldugu gozlemlenmistir. Il merkezlerinde yasayan
babalarin yasam kalitesi, kirsal alanlarda yasayanlara gore daha yiiksek olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
sonug, Oktik'in (2004) one siirdiigii ekolojik yasam kalitesi modeli tarafindan desteklenmektedir. Bu
modele gore, ¢evresel faktorler bireyin yasam kalitesini etkilemekte ve il merkezlerindeki gevresel
kosullarin daha olumlu oldugu, bireyin ihtiyaglarini daha iyi karsiladigi diigiiniilmektedir. Ek olarak,
adada yasayan babalarin da yagsam kalitesinin kirsal alanlarda yasayanlara gore daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu durum, adalarin genellikle daha sakin ve dogal yasam alanlar1 olmasiyla uyumlu
oldugu ve yasam kalitesini olumlu yonde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Babalarin egitim diizeyinin yasam kalitesi {izerindeki etkisi de incelenmistir. Doktora egitimini
tamamlamis babalarin diger egitim seviyelerini tamamlayanlara gore daha yiliksek yasam kalitesine
sahip oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, Kara'nin (2016) ve Gine ve arkadaslarinin (2015) ¢aligmalartyla
paralellik gostermektedir. Bu ¢aligmalar, egitim durumunun aile yasam kalitesi {izerinde 6nemli bir
etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak, Bayat'in (2005) calismasinda ¢ocugun bakimindan
sorumlu bireylerin egitim seviyesinin aile yagam kalitesiyle anlamli bir farklilik olusturmadigi
bulunmustur. Perim (2007) calismasi ile egitim seviyesinin yasam kalitesini etkilemedigi sonucuna
ulagsmistir. Ancak, bu sonuglar, ¢calismamizin bulgulartyla drtiismemektedir. Diger yandan, Oliveira ve
Limongi (2011) down sendromlu ¢ocuklarin ebeveynleri iizerinde yaptig1 calismada, bakim veren
yetiskinin egitim diizeyinin 6zellikle ¢cevre yasam kalitesinde farklilik yarattigi bulunmustur. Bu bulgu,
egitim seviyesinin yasam kalitesini etkileme bigiminin gesitliligine isaret etmektedir. Karpat ve Girli'nin
(2012) ve Hume, Bellini ve Pratt'in (2005) ¢aligmalari da egitim diizeyi ile yasam kalitesi arasinda bir
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirmalarla, her ne kadar engelli cocuga sahip olan babalarin
egitim diizeylerinin artmasiyla yasam kalitelerinin arttig1 savunulsa da, bazi arastirmalarla egitim diizeyi
ile yasam kalitesi arasinda anlamli bir iligki olmadig1 tespit edilmistir. Bu farkliliklarin nedenleri
yapilacak daha detayli arastirmalarla aydinlatilabilir.

Is durumunun yasam kalitesi iizerindeki etkisi de analiz edilmistir. Ozel sektdrde tam zamanli calisan
babalarin yasam kalitesinin diger sektorlerde calisanlara gore daha yiliksek oldugu belirlenmistir. Bu
bulgular, literatiirdeki bazi ¢alismalarla uyumlu gériinmektedir. Gossweiner ve digerleri (2001), Torlak
ve Yavuzgehre (2008) ile Ozmete'nin (2010) calismalari, yasam kalitesini etkileyen faktdrleri gelir, is
yasami ve diger sosyal unsurlar seklinde siiflandirmaktadir. Bu ¢aligmalar, is durumunun yasam
kalitesi lizerindeki etkisine dikkat ¢cekmektedir. Ancak, bu c¢alismada ortaya konan bulgular, issiz
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babalarin yasam kalitesinin en diisiik oldugu, 6zel sektérde tam zamanli calisan babalarin ise diger
sektorlerde ¢alisanlara gore daha yiiksek bir yasam kalitesine sahip oldugu sonucu dikkat
¢ekmektedir.Bu durum, is durumunun yasam Kkalitesi Tlizerindeki etkisinin karmagikligini
vurgulamaktadir.

Gelir diizeyinin yagsam kalitesi iizerindeki etkisi incelendiginde, gelir arttikca babalarin yasam
kalitesinin arttig1 gdzlemlenmistir. En diisiik yasam kalitesine sahip olan babalar, 0-500 Euro araliginda
gelire sahip olanlardir, en yiiksek yasam kalitesine ise 10.000 Euro tizeri gelire sahip olan babalarin
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar, literatiirdeki birgok ¢alismayla uyumludur. Ornegin, Tien'in (2003)
caligmasi, aile gelirinin yasam kalitesi iizerinde belirleyici bir faktdr oldugunu ortaya koymustur.
Ayrica, Wang ve arkadaglarinin (2004) ¢alismasi da ekonomik gelirin ailelerin yasam kalitesi algisini
onemli oOlciide etkiledigini gdstermistir. Davis ve Gavidia-Payne'in (2009) ile Canaraslan ve
Ahmetoglu'nun (2015) calismalar1 da aile gelirinin yasam kalitesini etkileyen 6nemli bir faktor oldugunu
belirtmektedir. Ancak, bazi arastirmalar yasam kalitesi ve gelir diizeyi arasinda iliski olmadigini tespit
etmistir. Ferrer, Vilaseca ve Guardia Olmos'un (2016) ¢alismasi, gelir diizeyinin dogrudan ailenin yagam
kalitesini etkilemedigini 6ne siirmiistiir. Bu bulgu, gelirin yasam kalitesi {izerindeki etkisinin olmadigini
gostermektedir.

Son olarak babalarin medeni durumlar1 ve aile tiplerinin yasam kalitesi {izerindeki etkisini inceleyen
bulgulara bakildiginda, medeni durumun ve aile tipinin yasam kalitesini belirlemede anlamli bir
etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Yildiz'm (2019) ¢alismasi, otizmli ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin
medeni durumunun yasam kalitesinin tiim alt boyutlarina etkisinin olmadigini ortaya koymustur. Sirin'in
(2014) caligmast da medeni durumun yasam kalitesini belirlemede anlamli bir farklilik olmadigin
desteklemektedir. Fakat literatiirde medeni durum ile yasam kalitesi arasinda anlamh diizeyde iliski
bulan ¢alismalar da mevcuttur. Vanderkerken ve arkadaslarinin (2018) ¢alismasinda ise medeni durum
degiskeninin yagam kalitesi {izerinde dnemli bir belirleyici etken olarak degerlendirildigi goriilmiistiir.

Bu arastirma, Yunanistan'da yagayan babalarin engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarina
sahip olmalarinin yasam kaliteleri iizerindeki etkisini incelemistir. Bulgular, genellikle engelli veya 6zel
egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yasam kalitesinin ortalamanin {izerinde oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, yasam Kkalitesini etkileyen faktdrlerin incelenmesiyle; gelir diizeyi, egitim
seviyesi ve is durumu gibi degiskenlerin yasam kalitesi iizerinde belirgin etkilerinin oldugu ortaya
¢ikmistir. Bu baglamda, yasam kalitesinin belirlenmesinde tek bir faktoriin degil, birgok degiskenin bir
arada degerlendirilmesinin 6nemli oldugu sonucuna varilmigtir.

Calismanin sonuglarindan hareketle bazi 6nerilerde bulunulmustur.

v Bu ¢alisma Yunanistan’daki babalar tlizerinde yapilmistir. Bunun haricinde, iilkeler
cesitlendirilerek engelli veya 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuga sahip babalarin yagam
kaliteleri iilkeler ¢apinda incelenebilir.

v/ Babalarin yasam Kalitelerini etkileyen degiskenlere; ¢ocuklarin 6zel egitim durumlari,
yagslar1 da incelenerek aragtirma genigletilebilir.

v Yapilan ¢alismada kullanilan nicel yonteme ek olarak babalarla goriismeler yapilarak yagam
kalitelerini diisliren etkenler ortaya ¢ikarilabilir.

v' Babalarin yasam Kalitelerini artirmak i¢in devlet ve sosyal yardimlagsma kurumlar
ebeveynlere yonelik manevi destek programlari hazirlayabilir.
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Extended Abstract

The family plays a critical role in the transmission and preservation of culture across generations.
Children grow up within the family structure, where they socialize and acquire cultural knowledge
(Karatag, 2000; Gokge, 1996). The family is considered one of the central elements of social structure
due to its crucial role in the socialization process of children (Castells, 2006). However, the presence of
a child with disabilities or special educational needs within the family creates additional challenges for
family members, potentially negatively impacting parents' quality of life (Aysan & Ozben, 2007).

Parents of children with disabilities or special educational needs often face issues such as depression,
anxiety, low self-esteem, emotional distress, and stress more frequently (Pelchat et al., 1999). This
situation requires parents to reconsider their social activities, economic resources, and overall life
arrangements (Soresi et al., 2007). Adapting to and accepting this situation is not easy for parents, and
this process can lead to a significant decline in their quality of life (Kiigliker, 1993).

In this context, the aim of this research is to examine the quality of life of fathers with children with
disabilities or special educational needs in Greece. The study aims to determine whether the quality of
life of these fathers varies according to age, place of residence, marital status, educational level, family
type, employment status, and monthly income level. The research was conducted using a general survey
model, and the "Individual Information Form" and the "World Health Organization Quality of Life Scale
Short Form" (WHOQOL-Bref) were used as data collection tools. The sample consists of 108 fathers,
randomly selected from fathers of children attending institutions for special needs education across
Greece during the fall term of 2022-2023.

The findings of the research indicate that the quality of life of fathers is generally above average. The
average total score on the WHOQOL-Bref scale was found to be 4.73. When examining the average
scores in the General Health, Physical, Psychological, Social, and Environmental dimensions, it is seen
that the quality of life of fathers is above average in these dimensions as well. These results suggest that
the quality of life of fathers with children with disabilities or special educational needs is at a satisfactory
level in various dimensions.

Analyses based on age variables reveal that fathers aged 41-45 have a higher quality of life compared
to other age groups. Fathers in this age group scored higher in the psychological and environmental
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dimensions. Regarding the place of residence variable, it was found that fathers living in urban areas
have a higher quality of life compared to those living in rural areas. Fathers living in island regions also
have a higher quality of life compared to those in rural regions. In terms of educational level, fathers
with a doctoral degree were found to have a higher quality of life than those with other educational
levels. Examining the employment status variable, it was determined that fathers working full-time in
the private sector have a higher quality of life, while unemployed fathers have the lowest quality of life.

It was observed that as income level increases, the quality of life of fathers also increases. Fathers in
the lowest income group have the lowest quality of life, while those in the highest income group have
the highest quality of life. This finding highlights the impact of financial resources on family quality of
life. It was determined that marital status and family type variables do not have a significant effect on
quality of life. This finding is consistent with the studies by Yildiz (2019) and Sirin (2014), which also
showed that marital status does not have a significant effect on quality of life. However, some studies
have indicated that marital status has a significant effect on quality of life (Vanderkerken et al., 2018).

In conclusion, this research provides significant findings by examining the quality of life of fathers
with children with disabilities or special educational needs in Greece from various demographic
perspectives. The findings can guide the development of social support programs and policies. The
importance of interventions and policies aimed at improving the quality of life of fathers is particularly
emphasized. This study suggests that further research is needed in this area and that similar studies
should be conducted in different countries. Additionally, the development and implementation of
spiritual support programs for parents of children with disabilities or special educational needs are
recommended. The results of the research provide important information for social workers,
psychologists, educators, and policymakers, indicating the need for expanded studies in this area.
Developing more comprehensive and diverse support programs for families of children with disabilities
or special educational needs can play a crucial role in improving the quality of life for these families.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Ozet: Bu makale, oyun kurma uygulamalarinin (playwork
practices) ve oyun kurucularin (playworkers) ¢ocuklarmn
serbest oyun deneyimlerini zenginlestirmedeki roliinii ve
Avrupa'da, ozellikle Ingiltere, Kuzey Irlanda, Iskogya gibi
ilkelerde oyun politikas1  olusturmadaki ~ Onemini
incelemektedir. Oyun kurucularin, c¢ocuklarin oyun
stireglerine miidahale etmeden Ozgiirce ve yaratict bir
sekilde oynamalarimi saglayacak ortamlar yaratma goérevi
olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Bu iilkelerde oyun hakkinin
yasal olarak korundugu ve oyun kuruculugun meslek olarak
profesyonellesmesi yoniinde adimlar atildigt
vurgulanmaktadir. Oyun kuruculugun tarihgesi ve kokenleri
Ikinci Diinya Savasi sonrasi Ingiltere'de kurulan macera
oyun alanlarina dayanmaktadir. Avrupa'daki oyun kurma
uygulamalarinin, ¢ocuklarin oyun oynama haklarini
savunma ve oyun kiiltiiriinii gelistirmedeki Onemine
deginilmektedir. Ayrica, oyun kurucularin ¢ocuklarin oyun
stireclerine saygi duydugu, yaraticilik ve hayal giiglerini
gelistirdigi belirtilmektedir. Tiirkiye'deki durum ise sinirlt
sayida oyun kurucunun gorev aldigi projelerle
orneklendirilmis ve tilkemizde oyun politikas1 olusturmak
icin atilmas1 gereken adimlar siralanmistir. Tiirkiye'de oyun
kurucu temeli ve felsefesini yansitan projelerin sayisinin
artirilmast gerektigi, yerel yonetimlerin ve hiikiimetin is
birligi yaparak c¢ocuklarin oyun haklarin1 koruyan ve
destekleyen politikalar gelistirmesi gerektigi
vurgulanmaktadir. Oyun kuruculugun bir meslek olarak
tanitilmasi ve yaygnlastirilmasi i¢in egitim ve farkindalik
programlarmin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir. Sonug
olarak, bu c¢aligmada oyun kuruculugun ve oyun
politikalarinin ¢ocuklarin saglikli gelisimi, sosyal becerileri
ve genel esenlikleri iizerindeki olumlu etkileri anlatilmakta
ve bu alandaki uygulamalarin yayginlastirilmas: gerektigi
savunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oyun kurma, oyun kuruculuk, oyun
politikast
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Abstract: This article examines the role of playwork
practices and playworkers in enriching children's free play
experiences and the importance of play policy development
in Europe, particularly in countries such as England,
Northern Ireland, and Scotland. It highlights the
responsibility of playworkers to create environments that
allow children to play freely and creatively without adult
intervention. It is emphasized that in these countries, the
right to play is legally protected and steps are being taken
towards the professionalization of playwork as a career. The
history and origins of playwork trace back to the adventure
playgrounds established in England after World War II. The
significance of playwork practices in defending children's
right to play and fostering a culture of play in Europe is
discussed. It also points out that playworkers respect
children's play processes and enhance their creativity and
imagination. The situation in Tiirkiye is illustrated with
examples of projects involving a limited number of
playworkers, and steps needed to develop a play policy in
Tiirkiye are outlined. It is emphasized that the number of
projects reflecting the foundation and philosophy of
playwork in Tiirkiye needs to be increased, and that local
and governments should collaborate to develop policies that
protect and support children's right to play. The importance
of education and awareness programs to promote and spread
playwork as a profession is highlighted. In conclusion, the
study explains the positive effects of playwork and play
policies on children's healthy development, social skills, and
overall well-being, and advocates for the widespread
implementation of such practices.

Key Words: Playwork, playworker, play policy
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Giris

Oyunun ¢ocugun saglikli gelisimi i¢in vazgegilmez oldugu bilinen bir gergektir. Cocuk gelisiminin
dinamik alaninda oyun, evrensel olarak ¢ocuklarin fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisimine
katkida bulunan ¢ok 6nemli bir unsur olarak kabul edilmektedir. ilk olarak 1929 yilinda Dr. Mildren
Parten ile baglayan oyun arastirmalar1 21. yy’da gelisen arastirma metotlariyla daha ayrintili caligilmaya
baglamistir. Erken ¢ocukluk doneminde yapilan oyun arastirmalari; oyunu bir yontem araci olarak
kullanmasina, oyunun igerigine, ¢ocuklarin oyun davranislarina, oyun alanlarina yonelik bilimsel
bulgularla oyunun erken ¢ocukluk dénemi i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Bu ¢aligmalardan biri olan
Gray ve digerlerinin (2023) yaptigi aragtirmaya gore, ruhsal bozukluklardaki artisin baslica
nedenlerinden biri, ¢ocuklarin ve genclerin yetiskinlerin dogrudan gozetim ve kontroliinden bagimsiz
olarak oyun oynama, dolagsma ve diger faaliyetlerde bulunma firsatlarinin on yillar iginde azalmasidir.
Bu calismada, 6zellikle ¢ocuklarin serbest oyunlarinin yalnizca anlik zihinsel esenligi desteklemekle
kalmayip, ayn1 zamanda gelecekteki esenliklerini de tesvik eden zihinsel yetenekler ve tutumlar
gelistirmelerine yardimci olabilecegi vurgulanmigtir. Bununla birlikte ¢ocuklarin bagimsiz faaliyet
firsatlarinda on yillar boyunca biiyiik bir diisiis gdstermesine bagli olarak ve genclerin ruh sagliginda
biiyiik bir diisiise neden olabilecegi ayrica bagimsiz faaliyetin ¢ocuklarin anlik mutlulugu tizerindeki
etkileri ile uzun vadeli psikolojik dayaniklilik olusturmadaki etkisinin olabilecegini ileri stirmiiglerdir.
Greve ve digerlerinin (2014) yaptig1 arastirmada ilkokul yillarinda ¢ok fazla serbest ve maceraci oyun
oynadigini bildirenlerin, daha az oyun oynadigini bildirenlere gore yetiskinliklerinde daha fazla sosyal
basariya, daha fazla 6z saygiya ve daha iyi genel psikolojik ve fiziksel sagliga sahip olduklari tespit
edilmistir. Benzer bir bagka ¢aligmada ise, ¢cocuklukta rapor edilen serbest oyun oynama siiresinin,
yetiskinlikte sosyal basar1 ve esneklik (yasam kosullarindaki degisikliklere basarili bir sekilde uyum
saglama yetenegi) ile iliskili oldugu bulunmustur (Greve ve Thomsen, 2016).

Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisiminde oyunun oynadigi kritik rol, bir¢ok bilimsel
calisma ile desteklenmistir. Ornegin, Ginsburg (2007) serbest oyunun cocuklarin stres seviyelerini
diisiirdiiglinii ve genel esenliklerini artirdigini ortaya koymustur. Ayrica serbest oyunun ¢ocuklarin 6z
diizenleme ve duygusal kontrol becerilerini (Hughes, 1999), risk alma ve problem ¢6zme becerilerini
(Kleppe vd.,2017), duygusal diizenleme ve stres yonetimini becerilerini (White, 2012), akademik
o0grenmeyi destekledigini ve okul basarilarmi artirdigini (Pyle ve Danniels, 2017) bilissel gelisimi
olumlu yonde etkiledigi ve yaratici diigiinme becerilerini gelistirdigi (Lillard vd., 2013), dzgiiven ve
bagimsizliklarim artirdigi (Gray, 2011) tespit edilmistir. Bununla birlikte dogal ortamlardaki serbest
oyun firsatlari, cocuklarin iyilesme ve dolayisiyla refah i¢in olanaklar sundugu ortaya konmustur (Lester
ve Maudsley 20006).

Oyunun 6nemi bir yandan bilimsel ¢aligsmalarla ortaya koyulurken, diger yandan bir iilkenin oyun
politikas1 olusturmasinda en temel basamak olan oyun kurma (playwork) uygulamalarinin yeri, 6zellikle
Avrupa’da yapilan uygulamali ¢alismalarla dikkat ¢gekmektedir. Ornegin, Ingiltere'deki "Play England"
projesi, ¢ocuklarin giivenli ve 6zgiirce oyun oynayabilecegi alanlar yaratmay1 hedefleyen kapsamli bir
caligmadir. Bu projede, ¢ocuklarin oyun oynayabilecegi alanlarin artirllmasi ve bu alanlarin
giivenliginin saglanmasi icin ¢esitli girisimlerde bulunulmaktadir (Play England, 2024). Ayrica,
Galler'deki "Play Wales" girisimi, ¢ocuklarin oyun hakkini savunarak, onlara daha fazla oyun firsati
sunmay1 amaclayan bir diger 6nemli uygulamadir. Bu girisim, ¢ocuklarin oyun oynayabilecekleri
alanlar1 genisletmek ve onlarin oyun hakkini korumak igin cesitli politikalar ve programlar
gelistirmektedir (Play Wales, 2024). Iskocya'daki "Play Scotland" ise, oyun kurma alaninda ¢ocuklarin
gelisimini destekleyen ve oyun firsatlarmi artirmayi hedefleyen basarili bir projedir. Bu proje,
cocuklarm saglikli ve dengeli bir sekilde biiylimeleri i¢in oyun alanlarinin 6nemini vurgulamakta ve bu
alanlarn artirilmasi i¢in ¢aligmaktadir (Play Scotland, 2024).

Oyun kurma uygulamalar1 belediyelerin, hiikiimetlerin, tilkelerin izleyecekleri politika kapsaminda
degerlendirebilecek bir oyun politikasinin ingasi olusturmasina 6n ayak olmaktadir. Bu nedenle, bu
oyunu kolaylastiran ve zenginlestiren oyun kurucu (playworker) olarak gorev alan kisilerin rolii kritik
Ooneme sahiptir. Oyun politikas1 sadece ¢ocuklara yonelik olmayan ayni zamanda c¢ocuklarin i¢inde
bulundugu toplumu da etkileyen bir alandir. Toplumun gelistirilecek bir oyun politikasi ile oyuna
yonelik algilarinin ve diislincelerinin olumlu anlamda sekillenmesini saglanmasiyla oyunun gercek
Onemi sadece arastirmalarda degil ayn1 zamanda giinliik uygulamalarda da yer bulur. Bu makalede oyun
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kurucu, oyun kurucu uygulamalari ve ilkeleriyle birlikte bir¢ok oyun kurucu yaklagimin bir iilkeye ait
oyun politikast olusturmaya nasil etkili oldugu agiklanacak ve iilkemiz i¢in uygun oyun politikas1
oOnerilerine yer verilecektir.

Oyun Kurma (Playwork) ve Oyun Kuruculuk (Playworker)

Oyun kurma yaklagimimin kdkeninin, Ikinci Diinya Savasi'nin hemen ardindan Birlesik Krallik'ta
kurulan macera oyun alanlarinda, oyun g¢aligmasinin bir is rolii olarak gelistirilmesine dayandigi
bilinmektedir (King ve Newstead, 2020). Oyun kurma (Playwork) kavrami, 20. ylizyilin ortalarinda
Ingiltere'de ortaya ¢ikmistir. Ik "oyun kurma" uygulamalari, Ingiltere'de, cocuklarin oyun oynamalarini
gozlemlemek ve desteklemek amaciyla baglatilmistir. Zamanla bu uygulamalar, profesyonel bir meslek
alan1 haline gelmis ve yayginlastirilmasi igin ¢esitli ¢aligmalar yapilmistir. Bu dogrultuda egitim
programlar1 olusturulmustur. 1980'lerde ise, ingiltere'deki "oyun kurma" uygulamalari, diger Avrupa
iilkelerine de yayilmaya baglamistir (Hughes, 2001, Cranwell, 2003).

Avrupa'daki oyun kurma uygulamalari ve oyun politikasi, gocuklarin oyun oynamalari ve geligimleri
konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir. Oyun kurma, esnek oyun alanlarinda ¢ocuklarin oyun oynarken
Ozgiirce kesfetmelerine, yaraticiliklarini ortaya ¢gikarmalarina, hayal giiclerini gelistirmelerine ve oyun
oynamalarini destekleyen ve yonlendiren bir yaklagim olarak tanimlanabilir (Huges, 2001; King ve
Howard, 2022).

Oyun kurma, cocuklarin oyun oynama siireclerindeki ozgiirliiklerine ve kendi kendilerine
kesfetmelerine saygi duyar. Cocuklarin oyun oynarken yetiskinlerin miidahale etmesini en aza indirir
ve onlarin kendi kendilerine &grenmelerine olanak tanir. Bu sayede, cocuklarin oyun oynama
stireclerindeki yaraticiliklar1 ve hayal giicleri daha da geligir. Oyun kuruculuk (Playworker) kavramu,
cocuklarin oyun oynamalarimi1 destekleyen bir meslek olarak tanimlanir. "Playwork" uygulamalari,
cocuklarin oyun oynama siirecini gozlemleyen ve oyun oynama deneyimlerini zenginlestirmeye ¢alisan
profesyonellerin faaliyetlerini ifade eder. Cocuklarin kendilerini ifade etmeleri, yaraticiliklarini
sergilemeleri ve sosyal becerilerini gelistirmelerini destekleyen bu yaklasim zamanla her iilkenin
kendine ait bir oyun politikalar1 gelistirmelerine neden olmustur. Oyun kurucu uygulamalari ¢ocuklari
oyunlar1 sirasinda yonlendirmeyi degil, ¢ocuklarin kendi kendilerine oynayabilecekleri alanlar
yaratmay1 destekler. Bu uygulamalar; ¢cocuklari oyun oynama siireglerinde karsilastiklarn sorunlarla
basa ¢ikabilmeleri i¢in de yardimci olur (Pette, 2018).

Oyun kurma uygulamalari, ¢ocuklarin oyun oynama haklarini savunmakta ve g¢ocuklarin oyun
oynama kiiltiiriinii desteklemekte ve gelistirmektedir. Bu sayede, ¢ocuklar yasadiklar1 toplumda daha
mutlu ve saglikli bir sekilde biiyiiyebilmektedirler. Ayrica, ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmelerine yardimci olmakta ve toplumda daha aktif ve katilimer bireyler olarak yetismelerine
katkida bulunmaktadir. Oyun kurma uygulamalarinin ortaya c¢ikan iilkelerde ¢ocuklarin oyun
oynamalarinin énemine vurgu yaparak, ¢cocuklarin saglikli bir sekilde biiyiiyebilmeleri i¢in énemli bir
arag olarak goriilmeye baslanmistir (Van Rooijen, 2021). Giiniimiizde, Ingiltere, Galler, Kuzey irlanda
ve Iskogya gibi iilkelerde "oyun kurma" uygulamalari yaygin sekilde kullanilmaktadir. Bu iilkelerde,
"oyun kurma" egitimleri verilmekte ve ¢ocuklarin oyun oynamalarimi destekleyen politikalar
uygulanmaktadir. Bu politikalar bahsedilen iilkelerde oyun politikasi haline gelmis ve ¢cocuklarin oyun
hakkini ve kamusal alanlarda 6zgiirce oyun oynamalarini desteklemektedir (Play Wales, 2023; Scottish
Government, 2013; King ve Howard, 2022).

Oyun kurma uygulamalar1 esnek oyun alanlari olarak adlandirilan ortamlarda genis bir alanda esnek
ve agik uglu oyun materyalleriyle ¢ocuklarin kendilerinin yarattig1 alanlarda gergeklesir. Bu alanlarda
oyun kurucu olarak adlandirilan profesyonel egitim almis kisiler cocuklarin serbest zaman etkinlikleri
sirasinda giivenli bir sekilde oynayabilmeleri, 6grenebilmeleri ve gelisebilmeleri i¢in gerekli ortami
hazirlayan ve yoneten kisilerdir.

Oyun kurucular, esnek oyun alanlarinda ortaya ¢ikan oyunu g¢ocuklarin seg¢imine ve kontroliine
birakirlar. Cocuklarin oyunlarini miimkiin oldugunca serbest ve acik bir sekilde oynamalarina izin
verirler. Oyunlarint yonlendirmezler veya manipiile etmezler. Oyunun, c¢ocuklarin kendi kendine
yonlendirdigi bir deneyim igerisinde olduguna inanirlar. Oyun kurucular; ¢ocuklarin oyunlarini kontrol
etmek yerine, onlara destek olurlar. Ancak, bu destegin dogasi, ¢ocuklarin oyunlaria ne kadar dahil
olmak istediklerine baglidir. Ayni zamanda ¢ocuklarin oyunlarini glivende tutmak icin gerekli 6nlemleri
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alirlar. Ancak, bu 6nlemler, ¢ocuklarin oyun deneyimini sinirlamamasi iginde esnek davranirlar. Oyun
kurucular ¢ocuklarin oyunlarmin degerini bilirler ve onlar1 desteklerler. Bu, ¢ocuklarin oyunlarina
katilma, onlar1 gdzlemleme, sorular sorma ve oyunlarini kaydetme seklinde olabilir. Bu tutum,
cocuklarm yaraticiliklarin1 ve hayal giiclerini istedikleri gibi kullanmasina yonelik ¢ocuklara cesaret
verir.

Bu esnek oyun alanlar1 ¢ok genis yelpazeyi icinde barindiran hareketli ve esnek oyun
materyallerinden olusur. Loose parts olarak da adlandirilan bu materyaller, ¢gocuklarin yaraticiliklarini
ve hayal giiclerini kullanarak oyun oynamalarina olanak saglarlar. Oyun kurucular da, ¢ocuklarm oyun
oynamalarini desteklemek ve tesvik etmek i¢in bu malzemeleri ¢ocuklarin oynayabilecek ortamlarda
erismelerini saglarlar. Ag¢ik uglu olarak adlandirilan bu malzemeler, ¢ocuklarin yaraticiliklarini
kullanarak farkli oyun senaryolari olusturmalarina olanak tanir ve bu malzemelerin kullanima,
cocuklarin oyunlarini daha ilging ve eglenceli hale getirebilir. Ornegin, oyun kurucular tahta bloklar,
kiigiik arabalar, renkli kumaslar, ip ve cesitli nesneler gibi esnek ve hareketli materyalleri ¢ocuklarin
erigebilecekleri ortamlarda yer vererek, cocuklarin yaraticiliklarini kullanarak farkli oyunlar
olusturmasina yardimci olur ve c¢ocuklarin ihtiyag duyduklari malzemeleri ulagmalarin
kolaylastirabilirler. Bu nedenle, hareketli ve esnek oyun materyalleri ve oyun kurma uygulamalari
arasinda dogal bir iligki vardir. Bu materyaller ile ve oyun kurma uygulamalar arasindaki bu iligki
materyallerin esnek, doniigebilir ve degisebilir olmasindan gelmektedir.

"Oyun kurma" uygulamalari, ¢ocuklarin saglikl bir sekilde biiyliyebilmeleri i¢in olduk¢a 6nemli bir
aragtir. Cocuklarin oyun oynamalarmi destekleyen politikalarin uygulanmasi ve oyun kurucu
"playwork" uygulamalariin yayginlastirilmasi, ¢ocuklarin saglikli gelisimleri ve iyi bir yasam kalitesi
icin olduk¢a 6nemlidir. Fatson vd., (2012) yaptiklar1 ¢alismada okullarda ortaya ¢ikan esnek oyun
alanlarindaki oyun kurmanm okul iklimi, akademik 6grenme, Ogrencilerin sosyal becerileri ve
davraniglan iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu ve yapilandirilmis teneffiis programlarinin bu
alanlarda olumlu sonuglari tesvik etmede etkili olabilecegini gostermektedir.

Yapilan ¢aligmalarda oyun kurucularin oyun kurma siireglerinde etkili oldugunu ve oyun firsatlarinin
cocuklara yeni aktiviteler deneme, risk alma ve desteklenen bir ortamda sinirlart genisletme firsati
verdigini tespit edilmistir (Youlden ve Harrison, 2006). Cesitli ¢aligmalarda incelenen oyun kurma
pratikleri, ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve kapsayicilik agisindan olumlu deneyimler yasadiklarini
gostermistir. Ozellikle Casey (2002) bir arkadas ve bir lider/kural koyucu olarak etkilesimin ortaya
ciktigint ve bu da karsilikli saygiya yol actigin1 ve ¢ocuklar oyun kurma alanlarina arkadaslariyla
gidilecek, bulusulacak, yeni arkadaglar edinilecek ve bazi durumlarda yeni gruplarla tanisilacak bir yer
olarak gordiikleri ileri siiriilmiigtiir. Ludvigsen vd., (2005) ailelerin ¢ocuklar arasi oyun ve etkilesimi
tesvik eden oyun kurucular tarafindan saglanan firsatlardan memnun olduklar1 bildirilmistir.
Yorkshire'daki ilkokul oyun alanlarinda yapilan gézlemsel bir ¢alisma, engelli ¢ocuklarin gesitli oyun
tiirlerine dahil oldugunu ve kendi baslarina, diger ¢cocuklar veya personel tarafindan saglanan destekle
kapsandiklarini ortaya koymustur (Woolby vd.,2006). Engelli ve engelli olmayan ¢ocuklara yonelik
“oyun kurma” iizerine yapilan eylem temelli bu arastirmada, 6gretmenlerin ve destek g¢alisanlarinin
cocuklarla olan iligkilerinde ve oyun yoluyla yarattiklar1 kiiltiirel diinyalar1 anlama ve takdir etme
konusunda ilerleme kaydettiklerini gdstermistir. Bu bulgular, oyun kurma uygulamalarin ¢ocuklarin
sosyal becerilerini ve kapsayici bir ortamda etkilesimlerini destekleme potansiyeline isaret etmektedir.

Oyun Kurma Tarihgesinde Play Wales'in Etkisi

Birlesik Krallikta yer alan Galler, ¢ocuklarin oyun hakkini yasalarla koruyan ilk iilke olmustur.
Galler Hikiimeti, 2010 yilinda yerel otoritelerin ¢ocuklar igin yeterli oyun firsatlarini
degerlendirmelerini ve saglamalarint zorunlu kilan Oyun Yeterlilik Goérevini baglatmistir. Bu,
cocuklarin gelisimine ve direnglerine katkida bulunan oyunun 6nemini tantyan bir adimdir. Galler'in
2010 yilindan itibaren oyun ve oyun kuruculugu (playwork) iizerine gerceklestirdigi ¢calismalar hem
ulusal hem de uluslararasi diizeyde ¢ocuklarin oyun haklarini sekillendirmekte ve desteklemekte 6nemli
bir rol oynamaktadir.

1990'larin sonlarinda Galler’de kurulan Play Wales (Chwarae Cymru) ¢ocuklarin oynama hakkini
destekleyen bagimsiz bir kurulustur. Bu kurulus, ¢cocuklarin oynamasi ve 6zgiirce kesfetmeleri igin
gerekli kosullarin saglanmasini tesvik eder. Play Wales'in oyuna erisim konusunda gosterdigi cabalar,
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¢ocuklarin oyun iizerinden 6zgiirce 6grenmeleri ve gelismeleri icin siirekli bir destek saglamaktadir.
Play Wales’in oyuna yonelik gdsterdigi bu ¢abalar1 anlamak i¢in oyun kurma tarihinde énemli bir yer
aldigin1 bilmek gerekir. Bu donemde, bu bdlgede oyun politik giindemden silinmis ve 1980'ler ile
1990'lar boyunca oyun alanlarinda genis capl kesintilere gidildigi dikkat cekmektedir. Ancak, 1997'de
Galler'deki bir etkinlikte, Play Wales yoneticileri, oyun alaninda bir ulusal hayir kurumu olusturulmasi
icin siyasi destek talep etmislerdir. Bu talep iizerine, Win Griffiths® tarafindan finansal destek sozii
verilmis ve bu, Galler'de oyun ve oyun alanlari i¢in yeni bir donemin baglangicini isaret etmistir (Welsh
Assembly Government [WAG], 2002; Play Wales, 2023).

Galler'deki yeni Ulusal Meclis'in kurulmasiyla birlikte, Play Wales/Chwarae Cymru’nun ilk
konferansinda Galler'in Ilk Bakan1 Alun Michael konusma yapmistir. 2000 yilinda, Play Wales, Galler
genelinde deneyimli oyun calisanlar1 ve egitmenleri ile birlikte oyun kalite gilivence cercevesi
gelistirmek i¢in finansman saglamistir. Ayni1 zamanda Galler Ulusal Meclisi, ¢ocuklar i¢in agik erisimli
oyun alanlarimi iyilestirmek amaciyla 1 milyon sterlin destek vermistir. Bu, yerel otorite ortakliklar
araciligiyla yonetilen Play 2000 Grant Scheme ad1 altinda dagitilmistir. 2002 yilinda, Galler Hiikiimeti,
Play Wales'e Playwork Varsayimlar: ve Degerleri iizerine Ingiltere genelinde gdézden gecirme ve
danigma siireci yiiriitmesi i¢in fon saglamistir. Bu siire¢ sonucunda oyun kurma ilkeleri, oyunun ne
oldugunu ve oyun galigsanlarinin ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarini nasil destekledigini agiklayan ifadeler
olarak belirlenmis ve profesyonel ve etik bir gerceve olarak kabul edilmistir (Welsh Assembly
Government, 2006; Play Wales, 2023).

Oyun Kurma (Playwork) Tarihgesi

Oyun kuruculugun tarihine bakildiginda, ¢ok cesitli farkli ge¢cmislere ve mesleklere sahip egitimli
veya deneyimli yetiskinlerden geldigi goriilmektedir. Kopenhag'daki ilk oyun kurucusu olan John
Bertelsen, baglangicta bir kres calisan1 olarak egitim aldig1 bilinmektedir (Bengtsson, 1972). Birlesik
Krallik'taki macera oyun alan1 onciileri, oyunu kontrol etmeyen yetiskinlerden olusmus ve tesisatgilik,
sosyal hizmet ve marangozluk gibi ¢ok karisik gegcmislerden geldigi ileri siiriilmiistiir (Allen, 1964).
Ingiltere'deki oyun kurucu sektérii, tarih boyunca siirekli olarak resmi niteliklerden ve diizenleyici bir
kurumdan yoksun kalmigtir, bu durum da ¢ok ¢esitli gegmislere sahip bireylerin sektdrde ¢aligmasina
yol agmuistir. Bu ¢esitlilikte dnemli bir rol oynayan hiikiimet inisiyatifleri olmustur (akt. Williams, 2017).
1980'lerde gengler i¢in is yaratma amaci giiden Genglik Firsatlar1 Programi, kisisel ve profesyonel
geemisleri ¢cok ¢esitli olan birgok insani oyun ¢alismasina yonlendirmistir. Bu egilim, 1990'larin basinda
yerel is yaratma hedefleyen Egitim ve Girisim Konseyleri'nin (TECs) kurulmasiyla devam etmistir. Okul
Dis1 Hibe Girisimi araciliiyla cocuk bakimi, bu alandaki gesitliligi artiran bir baska hedef olmus ve
sonrasinda bu girisim, y1l sonlarina dogru kurulan Yeni Firsatlar Fonu tarafindan devralinmistir. Her iki
program da Ingiltere genelindeki okul sonrasi ve tatil oyun programlarmin sayisini énemli dlgiide
artirmig ve dolayisiyla bu sektorlerde galisan yetiskinlerin sayisini artirmistir. Bu bireyler, ebeveynlik,
erken cocukluk egitimi, dadilik, 6gretmenlik gibi ¢esitli alanlardan gelmis olup, oyun caligmasi
sektdriine genis bir deneyim ve beceri yelpazesi katmiglardir (King ve Newstead, 2022).

Ingiltere’de kurulan Oyun Kurucu Egitim ve Ogretim Birligi (Playwork Education and Training
Council-PETC) oyun kurucu egitimi, 6gretimi ve niteliklerinin tim yonleriyle ilgili stratejik 6neme
sahip konularin tartisilacagi oyun sektorii i¢in bir forum saglamak i¢in kurulmustur. Bu birlik oyun
kurma yaklagimini yayginlastirmak igin ¢ok sayida gorevlerden olusmaktadir. Bunlardan en énemlileri;
Oyun kurucu egitimi, 6gretimi ve nitelikleri ile ilgili konularda tavsiye ve rehberlik saglamak, diger
ulusal Oyun Kurucu Egitim ve Ogretim Konseyleri ile bilgi paylasmak, Ulusal Meslek Standartlarinin
(NOS), Oyun kuruculuk ile ilgili niteliklerin gelistirilmesine iligkin raporlar almak ve Onerilerde
bulunmalk, ilgili 6diil kuruluslarina, ulusal ajanslara ve hiikiimete oyun kurucu egitimi ve niteliklerinin
gelistirilmesi ve alinmasi konusunda raporlar almak ve onerilerde bulunmak ve son olarak da oyun
kuruculugun niteliklerini ve egitim ve dgretim faaliyetlerini onaylamak oldugu goriilmektedir (King ve
Waibel, 2016).

2 Win Griffiths, 1987-2005 yillar1 arasinda Bridgend milletvekilligi yapmis ve Galler'de ¢ocuk oyun alanlarinin
desteklenmesine katkida bulunmus bir politikacidir. Galler’de oyun politikalarina sagladigi destekler sayesinde
oyun firsatlarinin gelistirilmesine biiytik katki saglamistir.
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PETC ii¢ asamal1 bir egitim programi sunmaktadir. Oyun kurucu egitimi oyun kurma becerilerini ve
bilgilerini asamali olarak gelistiren ii¢ yeterlilikten olusur. Oyun Kurucu Uygulamasi Ilkeleri (P3) serisi,
katilimcilarin oyun ¢aligmasi becerilerini ve bilgilerini kademeli olarak artirir. Program, baglangi¢
seviyesindeki oyun kurucularm, ii¢ yeterlilik tamamlandiginda kidemli oyun kurucusu veya oyun
kurucu yoneticisi olacak sekilde ilerlemesini saglar. Her yeterlilik, 6nceki seviyelerde kazanilan bilgi ve
beceriler iizerine kuruludur, boylece katilimcilar yetkinliklerini adim adim gelistirebilirler Programin
ilk asamasi olan Agored Cymru Seviye 2 Oyun Kuruculugu Uygulamasi Egitimi (L2APP), oyunun
Onemi, dahil etme, oyun kuruculugu teorisi ve oyun alanlar1 olusturma gibi konular ele alir. Bu seviye,
oyun kuruculuguna genis bir giris saglar ve katilimcilarin diger seviyelere ge¢meden Once
tamamlamalar1 gereken temel bir asamadir. Agored Cymru Seviye 2 Oyun Kuruculugu Sertifikasi, oyun
kuruculugunun temel prensiplerini ve detayli uygulamalarin1 kapsar. Bu egitim, oyun kurucularina
cocuklarin oyun siireglerine nasil miidahale edecekleri ve nasil destekleyici bir ortam saglayacaklar
konusunda gerekli bilgi ve becerileri sunar. Seviye 3 Oyun Kuruculugu: ilke ve Uygulamalar Diplomasi,
katilimeilara oyun kuruculugu alaninda ileri diizey bilgi ve beceriler saglamay1 amaglar. Bu diploma,
onceki seviyelerde kazanilan bilgiler lizerine insa edilerek, oyun kurucularini ¢cocuklarin oyun ve gelisim
ihtiyac¢larini destekleme konusunda daha fazla yetkin kilar (Play Wales, 2024).

Oyun kurucu egitimi, katilimcilarin oyun kuruculugu alaninda bilgi ve becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir. Bu egitim programi, oyunun ¢ocuklar i¢in dnemini kapsamli bir sekilde ele alir, oyun
kuruculugu teorilerini, ¢ocuklarin oyun sirasinda nasil desteklenecegini ve oyun ortamlarinin nasil
tasarlanmast gerektigini Ogretir. Egitim, Ozellikle oyun alanlarinda c¢alisacak profesyonelleri
hedefleyerek, pratik uygulamalar ve teorik bilgilerle donatilmig bir igerik sunar. Bu program,
katilimecilara oyun kuruculugu diplomasi kazandirir ve kariyer gelisimlerine katkida bulunur (King ve
Howard, 2022).

Oyun kurma (playwork), ¢ocuklarin oyun {izerinden 6grenme ve gelisimlerini desteklemek amaciyla
uzmanlagsmig bir meslek dalidir. Bu alandaki profesyonel standartlar ve uygulamalar siirekli olarak
gelismektedir. Bu degisimlerin  kokenleri 1990'larin  baslarina, Playwork Ulusal Mesleki
Yeterliliklerinin (NVQs) hazirlanmasina dayanir. Bu siireg, Playwork Varsayimlari ve Degerleri olarak
bilinen temel ilkelerin olusturulmasina 6nciiliik etmistir. Ancak zamanla, bu varsayimlarin ve degerlerin
giincellenmesi gereksinimi ortaya ¢ikmistir. 2002 yilinda, Playwork Ulusal Mesleki Standartlari'nin
seviye 2 i¢in gozden gegirilmesi sirasinda, alanda c¢alisgan oyun kurucular mevcut varsayimlarin ve
degerlerin yeniden degerlendirilmesi gerektigini belirtmiglerdir. Aymi yil igerisinde, Galler'de yapilan
bir ¢alisma, "The First Claim ... a framework for playwork quality assessment" (Hughes 2001) adl
belgenin, mevcut varsayim ve degerlerle uyumsuz oldugunu ortaya koymustur. Bu tespitlerin ardindan,
Galler Hiikiimeti, Play Wales'e Birlesik Krallik genelinde Playwork Varsayimlari ve Degerleri {izerine
bir gdzden gegirme ve konsiiltasyon siireci yiiriitmesi i¢in finansman saglamstir. Siireg, Ingiltere'nin
dort bir yanindan 6nde gelen oyun ve oyun kurucu organizasyonlarinin destegi ile yiiriitiilmiistiir. Bu
siireg, lic asamal1 bir degerlendirme ile olusmus ve oyun kurma ile ilgili diger taraflarin katilimini
icermistir (Manwaring ve Taylor, 20006).

Bir denetim grubu, bu degerlendirme siireclerini yonetmis ve gelen geri bildirimleri degerlendirerek
ilkelerin taslaklarimi goézden gecirmistir. Bu grup, deneyimli oyun kurucular ve oyun kurma
egitmenlerinden olugmakta olup, ilkelerin gelistirilmesi siirecinde diiriist bir araci olarak hareket
etmistir. Grup, topluluk icinden gelen goriisleri temsil eden en iyi taslaklar1 olusturmak igin titiz bir
caligma yiiriitmiistiir. 2005 yilinda, Oyun Kurma Ilkeleri, amaglarina uygun olarak onaylanmis ve
SkillsActive tarafindan resmi olarak kabul edilmistir. Bu onay, oyun kurma alaninda profesyonel
standartlarin belirlenmesi ve uygulamalarin iyilestirilmesi agisindan 6nemli bir adim olmustur. Bu siireg,
oyun kurma alanindaki mesleki standartlarin ve uygulamalarin nasil evrildigini ve topluluk i¢indeki
istisarelerle nasil sekillendigini gozler 6niine sermektedir. Oyun kurma ilkelerinin bu evrimi, alandaki
uzmanlarin ve paydaglarin siirekli katkilartyla miimkiin olmustur ve oyun kurma pratiginin gelecekteki
gelisimine temel teskil etmektedir (Manwaring ve Taylor, 2006).

Ingiltere'de oyun kuruculuk hem mesleki egitim hem de diizenleyici cerceveler araciligiyla
desteklenmektedir. Mesleki egitim, oyun kurucularin ¢ocuklarin oyun oynama haklar1 hakkinda bilgi
sahibi olmalarini ve ¢ocuklarin oyunlarini destekleyebilmelerini saglar. Oyun kurucu mesleki egitimi,
sivil toplum kurulusu olan Play England veya farkli mesleki egitim saglayicilari tarafindan sunulur.
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Ayni zamanda bu kurulus oyun kurucu standartlarini belirler ve diizenler. Diizenleyici gergeveler ise,
oyun kurucu uygulamalarinin standartlarini belirler ve ¢ocuklarin giivende olmasini saglar.

Oyun Kurma Ilkeleri

Oyun kurma ilkeleri, ¢ocuklarin oyun oynamasi sirasinda bir oyun kurucular davranislarini
yonlendiren temel ilkelere dayanir. Ingiltere'deki oyun kurma ilkeleri Playwork England tarafindan
ortaya koyulmustur. Bu ilkeler, oyun kurucu calismalarmin her yoniinii destekler. Oyun kurucu
yaklagimini tanimlar ve oyun kurucularin ne yaptigina dair ortak bir anlayis saglarlar. Oyun Kurma
Ilkeleri, oyunun neyin dzel ve benzersiz oldugunu tanimlar. Oyunun ise yarar bir tanimini ve oyunun
diger davranislardan neden farkli oldugunu saglarlar (Hughes,2001; Wilson, 2009).

Bu ilkeler agsagidaki gibidir (Hughes,2001; Wilson, 2010; Playwork Principles Scrutiny Group, 2005,
Brown ve Taylor, 2008):

1. Tim ¢ocuklar ve gengler oynamaya ihtiya¢ duyarlar. Oynamak icgiidiisel bir davranistir.
Oyun biyolojik, psikolojik ve sosyal bir gerekliliktir ve bireylerin ve toplumlarin saglikli
gelisimi ve refahi igin temel 6nem tasir.

2. Oyun, ozgiirce secilen, kisisel olarak yonlendirilen ve i¢sel olarak motive edilen bir siirectir.
Yani, ¢ocuklar ve gencler, kendi i¢giidiilerini, fikirlerini ve ilgi alanlarini takip ederek, kendi
yollarinda, kendi nedenleri i¢in oyunlarinin igerigini ve amacini belirler ve kontrol ederler.

3. Oyun isinin temel odag1 ve 6z, oyun siirecini desteklemek ve kolaylastirmaktir ve bu, oyun
politikalari, stratejileri, egitim ve egitim gelistirilmesinde kullanilmalidir.

4. Oyun caliganlar igin, oyun siireci Onceliklidir ve oyun caliganlari, yetiskin yonetimli
giindemlerle ilgilenirken oyunun savunuculari olarak hareket ederler.

5. Oyun ¢alisaninin roli, tiim ¢ocuklar ve genclere oynayabilecekleri bir alan yaratmada destek
olmaktir.

6. Oyun ¢aliganlariin ¢ocuklar ve gengler oynarken verdikleri tepkiler, oyun siirecinin saglam
ve glincel bilgisine dayanir ve yansitici uygulamaya dayanir.

7. Oyun ¢alisanlari, oyun alani iizerindeki kendi etkilerinin yani sira ¢ocuklar ve genglerin
oyununun oyun ¢aligani lizerindeki etkisini de tanirlar.

8. Oyun c¢alisanlari, ¢cocuklarin oyunlarini genigletmelerine olanak tantyan bir miidahale tarzi
secerler. Tiim oyun calisan1 miidahaleleri, cocuklarin gelisimsel faydasi1 ve refahi ile riski
dengelemelidir.

Bu ilkeler kural degildir. Ilkeler bazen bir felsefe veya ahlak sistemi olarak da tanimlanir ve bu
durumda oyun kurma diger mesleklerden farkli kilan inanglar1 ve ¢alisma uygulamalarin
kapsamaktadir.

Oyun Kurma Uygulamalarinin Oyun Politikas: Olusturmadaki Yeri

Oyun politikasi, cocuklarin oyun oynama haklarin1 ve imkanlarini giivence altina almayi, tesvik
etmeyi ve korumayr amaclayan bir dizi ilke, strateji ve eylemdir. Bu politika, ¢ocuklarin fiziksel,
zihinsel, sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemek i¢in gerekli olan oyun alanlarini, materyallerin
ve programlarinin tiim g¢ocuklar icin erisebilir olmasmi saglar. Ayrica, oyun politikasi, ¢ocuklarin
Ozgilirce oyun oynayabilecegi giivenli ve erisilebilir ortamlarin olusturulmasini, oyun kiiltiiriiniin toplum
genelinde yayginlastirilmasini ve oyun hakkinin bir ¢ocuk hakki olarak taninmasini igerir.

Lester ve Russel’a (2010) gore oyun politikasi, cocuklarin oyuna erigsimini ve katilimini artirmay1
hedefleyen stratejik bir cergevedir. Play England (2024) oyun alanlarmin gelistirilmesi, oyun
materyallerinin temin edilmesi, oyun kiiltiiriiniin desteklenmesi ve ¢ocuklarin oyun hakkinin korunmasi
gibi ¢esitli unsurlar1 kapsadigini ileri siirmiistiir. Etkili bir oyun politikasi, cocuklarin saglikli bir sekilde
biiyiiyilip gelismelerine olanak tanir ve onlarin sosyal, duygusal ve biligsel becerilerini gii¢lendirir.

Avrupa’daki Ingiltere, Iskogya, Kuzey irlanda gibi iilkelerin oyun politikalarina bakildiginda oyun
kurucu uygulamalarin, ¢ocuklarin gelisimine dogrudan etki eden bir faktor olarak degerlendirildigi
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goriilmektedir. Bu politikalar, oyun kurucu egitimini, yeterliliklerini ve ¢aligma standartlarini
belirleyerek, ¢cocuklara yonelik oyun hizmetlerinin kalitesini artirmay1 amaglamaktadir. Oyun kurucular
oyun alanlarinin tasarimi ve yonetimi konusunda uzman kisilerdir ve politika yapicilarla is birligi i¢inde
calisarak, ¢cocuklarin oyun ihtiyaglarini dogru bir sekilde yansitan diizenlemelerin hayata gecirilmesine
yardimc1 olurlar. Oyun politikalariin olusturulmasi siirecinde oyun kurucularin deneyimleri ve
gozlemleri, ¢cocuklarin oyun oynamasi i¢in en uygun kosullarin belirlenmesinde kritik bir rol oynar. Bu
profesyoneller, cocuk oyun alanlarinin giivenlik standartlarini belirlerken, gocuklarin yaraticiliklarini ve
ozgiirliikklerini kisitlamayacak sekilde diizenlemeler yapilmasim saglarlar (Play Wales, 2023; Scottish
Government,2013; King ve Howard, 2022).

2002 yilinda Galler, ulusal bir oyun politikas1 yayimlayan ilk iilke olmustur (Welsh Assembly
Government [WAG], 2002). Bu politika, daha fazla oyun imkan1 saglama, okullardaki roller, toplum
icinde oyun, oyun kurucularin profesyonelligi, risk yonetimi ve ebeveyn endiseleri ve Galler boyunca
oyun olmak {izere alt1 ana tema igeren bir Oyun Politikast Uygulama Plani ile desteklenmistir (WAG,
2006). ingiltere, iskogya ve Kuzey Irlanda'da da ulusal oyun politikalar1 ve stratejileri yayimlamustir.
Ancak Ingiltere'de uygulanan oyun stratejilerinin o dénemin koalisyon hiikiimetinin tasarruf tedbirleri
altinda sonlandirildig1 bilinmektedir (Voce, 2015). Galler, Kuzey Irlanda ve Iskogya'daki oyun
politikalar ve stratejileri hala yiiriirliikte olup, bu stratejiler cocuklarin biitlinciil gelisimini destekleyen
oyunun §zgiirce secilmesi ve i¢sel motivasyon gibi ortak kavramlart igermekte ve yetiskinlerin gesitli
profesyonel alanlar ve baglamlar arasi ¢ocuk oyununu desteklemeleri gerektigini vurgulamaktadir
(WAG, 2002, 2006; Office for First Minister and Deputy First Minister, 2010; Scottish Government,
2013) (akt, King ve Waibel, 2016).

Cocuklarin oyun oynama haklarin1 koruyan ve destekleyen politikalar, oyun kurucularin sahadaki
uygulamalarina dayanarak sekillendirilmektedir. Bu uygulamalar, cesitli toplumsal ve kiiltiirel
baglamlarda ¢ocuklarin oyun oynamalarini destekleyecek sekilde adapte edilmekte ve bu siiregte oyun
kurucular, politika yapicilar ile etkili bir diyalog i¢inde olmaktadirlar. Bu sayede, oyun politikalari,
¢ocuklarin ihtiyaclarina daha duyarli ve yanit veren bir yapiya kavusmaktadir.

Tiirkiye’deki Mevcut Durum ve Yapilmasi Gerekenler

Ulkemizde oyun kurucu temeli ve felsefesini yansitan projelerin sayist sinirlidir. Bunlardan ilki
dogrudan oyun kurucu anlayista olmasa da yerel bir belediye tarafindan yapilan Oyun Master Planidir.
Bu planda Istanbul’'un rekreasyon altyapisina iliskin bir teshis ve kamusal alanin rekreatif ve
eglenceli/oyun amagli kullanimlarina yonelik bir analiz ortaya ¢ikarilmistir. Bu plan igerisinde yapilan
veya yapilmasi planlanan projeler ve degerlendirilen oyun alanlari ayrintiyla ¢ok boyutta incelenmistir.

HOP Seyyar Oyun Parklarit Oyun Master Plani’nda yer alan ve pilot proje olarak yapilmaya baglanan
projelerden biridir. Hop ve esnek oyun alanlarinda egitim almig oyun kurucular ¢ocuklarin oyununu
desteklemek igin basit ve hafif malzemeler etkinlik alanina birakilmasi ile kii¢iik ¢ocuklarin istekleri
dogrultusunda bu malzemelerle oynamalar1 saglanmaktadir. Oyun Istanbul kapsaminda gerceklestirilen
HOP Etkinlikleri agisindan da incelenmistir. Mevcut durumda alanlarin %98,8°1ik biiyiik ¢cogunlugunda
heniiz oyun kurucu veya parkta diizenli etkinlik yapan goniilliiler bulunmamakla birlikte bu alanlari %
64.88’inde etkinliklerde kullanilmak iizere oyun kurucu i¢in potansiyel alanlar (konteyner koyacak yer,
yakinlarda bir bina vs) oldugu gériilmiistiir. incelenen alanlarin % 35.12’si ise HOP etkinligi i¢in uygun
nitelikte bulunmamistir. Oyun Master Planinda yer alan diger proje ise Oyun Sokaklar: projesinde
yeterince oyun imkani sunulamayan mahalleler olmak {izere belirli bir program {izerinden her giin 1
sokak 4 saatligine kapatilarak pop-up oyun sokagina déniistiiriilmesi planlanmistir. lk etapta her oyun
sokag1 ayrica oyun kurucular ile desteklenmesi hedeflenen bu projede zamanla yavaslatilmig trafik vb.
uygulamalarla kalici oyun sokagina doniistiiriilebilecegi belirtilmistir. Ayrica ayni planda yer alan
personel gelistirme egitimleri pilot projesiyle oyun kurucu egitimi, dogal oyun alan1 tasarim egitimi ve
cocuk dostu katilim metotlar1 egitimleri verilmis ve HOP Seyyar Oyun Parklar1 pilot ¢aligmasi i¢in oyun
kurucular yetistirilmistir (Oyun Master Plani, 2019).

Ikinci olarak Alanya’da 2021 yilinda baglayan Oyun Dostu Park uygulamasidir. Bu proje; proje
ylriitiiciisii tarafindan verilen oyun kurucu egitimlerini iceren goniilliik temeliyle gergeklesen projedir.
Projenin ilk yili yerel yonetimler iiniversite arasinda imzalanan bir protokolle baglamistir. Projenin ilk
yilinda farkli alanlardan mezun olan goniillii yetiskinlerle baslayan projenin proje ortaklariyla olan
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protokolii sona bu projeyi yiiriiten goniillii okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 ve proje yiiriitiiciisii ile proje
devam etmektedir. Oyun Dostu Park, yerel belediyelerin geri doniisiim merkezlerinden elde edilen ve
oyun alaninda yer alan bir konteyner igerisinde muhafaza edilerek uygun bir oyun alaninda esnek ve
hareketli pargalarin ¢ocuklarla bulugsmasiyla baglayan ¢ocuk merkezli ve ¢ocuklarin serbest oyunlarini
destekleyen bir projedir. Bu proje kapsaminda yaklasik olarak 650 farkli yas gruplarindan olusan ¢ocuga
ve 300 aileye ulagilmistir. Projede gergeklesen oyun kurucu egitimi sayesinde projede gorev alan oyun
kurucularin serbest oyuna yonelik bakis agilar1 farklilasmis ve profesyonel meslek gelisimine olumlu
katk: sagladig1 goriilmiistiir (Metin Aslan, 2024).

Esnek Oyun Alani Hareketi iilkemizde bir sivil toplum kurulusu tarafindan baglatilan bu hakarettir.
Ozellikle 6 Subat 2023’te gerceklesen ve Tiirkiye nin birgok ilini biiyiik dl¢iide etkileyen depremden
sonra daha genis kitlelere ulasan Deprem Bolgesi Hareketleri olarak da isimlendiren uygulamalar oldugu
goriilmiistiir. Farkli zaman dilimlerinde depremden etkilenen illerden Hatay’da Hayal Giicii Oyun Park
ismiyle cocuklarin serbest oyun hakkini desteklerken depremden etkilenen birgok ¢ocuk igin
stirdiiriilebilir oyunla iyilesme konusunda somut adimlar atmiglardir (Oyun Hareketi Dernegi, 2024)

Bu ornekler tilkemizde oyun kurucu yaklagimini baslatan ilk orneklerdir. Cocuklarin serbest
oyunlarini destekleyen etkili uygulamalarin sayisinin artirilmasi tilkemizde gerekli olan oyun politikasi
olusturulmasi i¢in dnemlidir. Tiirkiye'nin yerel ve ulusal alanda oyun politikasi/politikalar1 hayata
gecirilmesi ¢ocuklarin sahip oldugu oyun hakkinin da ciddi olarak ele alinmasini saglayacaktir. Bunun
i¢in ilk olarak oyunun ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimleri i¢in ne kadar 6nemli oldugunun
vurgulanmasidir. Bu konuda farkindalik olusturmak i¢in oyun ¢alisan uzmanlarla yerel yonetimler
birlikte hareket ederek seminerler ve konferanslar diizenleyebilir.

Ulusal bir oyun politikast olusturmada en Onemli sorumluluk yasa yapic1 olarak gdriilen
mekanizmalarin ilk agamasi olan yerel yonetimlerdir. Yerel yonetimler igerisinde yer alan Park Bahge
ve Yesil Alanlar Daire Bagkanligi bu konusa ¢alisabilecek ilk yerel yonetim birimidir. Yerel yonetimler
tarafindan belirlenecek bir plan dogrultusunda ¢ocuklarin oyun hakkini ve esenliklerini gozeten bir
politika i¢in somut adimlar atilmalidir. Yerel yonetimlerin igcerisinde olusabilecek bir birimle peyzaj
mimarlari, mimarlar, oyun ¢alisan uzmanlarla ve oyunun asil sorumlulugunu {istlenen gocuklardan
olusan bir gocuk meclisiyle birlikte oyun alanlarimin iyilestirilmesine yonelik adimlar atilabilir. Mevcut
alanlar iyilestirilebilir veya yeni oyun alanlari insa edilebilir. Siirdiiriilebilir anlayista esnek ve hareketli
parcalarla oyun alanlarinda &zellikle serbest oyunun desteklenmesi var olan oyuna yonelik
diistincelerinin degismesine sebep olabilir. Bu alanlar herkesin erisebilecegi oyun parklariin bos
alanlarinda kurulabilir. Oyun kurucu egitimi almis kolaylastiricilarla birlikte cocuklarin serbest oyunlari
desteklenebilir.

Erken ¢ocukluk donemi ile ilgili kurulan sivil toplum kuruluslarinin oyuna yonelik farkindalik
caligmalarinda oyun kuruculugu bir meslek olarak goriismesine yonelik verilecek egitimler meslek
olarak oyun kuruculugun bilinmesine neden olabilir. i1 ve il¢e diizeyinde yerel yonetimlerle oyun kurucu
yaklagimimin yayginlastirilmasi i¢in g¢aligmalar yapabilirler. Bu organizasyonlar, oyun alanlarinin
iyilestirilmesi, oyun kurucu egitimleri sunulmasi ve oyun kurucu yaklagiminin diger kuruluslara
tanitilmasi gibi konularda ¢aligmalar yapabilirler. Oyun kurucu egitimleri ve sertifikasyon programlari,
Tiirkiye'de bu meslegi yapmak isteyen kisilere yonelik sunulabilir. Bu egitimler, oyun kurucularin
cocuklarmn ihtiyaclara nasil cevap verebilecegi, oyunun Onemi, ¢ocuklarin giivenligi ve sagligi
hakkinda bilgiler icermelidir. Ayn1 zamanda Tiirkiye'de yeni ve taninmayan bir meslek olarak oyun
kuruculugun islevleri, hizmetleri, faydalar1 ve degerleri hakkinda daha fazla tanitim yapilmali ve bu
meslegin ¢ocuklar i¢in 6nemli bir hizmet oldugu farkindalig1 yaratilmalidir. Bu meslek kolunun ortaya
cikist ilk olarak yerel yonetim birimlerindeki kadrolar araciligiyla olabilir.

Yerel yonetimlerin icerisinden ayrilacak biitgelerler bu egitimlerin ve uygulamalarin
stirdiiriilebilirligi saglanabilir. Serbest oyun igerisinde ortaya ¢ikan gelisimsel siiregler ve oyun sirasinda
meydana gelen 6grenmeye yonelik olusan temel akademik becerilerin ¢ocuklarin sonraki gelisim ve
Ogrenme siireglerine olan etkisi diizenlenecek seminer ve panellerle ortaya koyulmasi oyuna yonelik
algilarin degismesi i¢in 6nemli adimlar olabilir. Oyunu merkeze olan derneklerin sayisinin artmasi ve
var olan sivil toplum kuruluslariyla ortak organizasyonlarla birlikte, ¢ocuklarin serbest oyun
becerilerinin gelistirilmesi, oyunun egitim sistemi i¢indeki 6neminin artirilmasi ve toplumun oyunun
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Oonemini anlamasi i¢in ¢aligmalar yapilmasi yerel yonetimlerin oyun politikas1 olusturmada etkili
olabilir. Oyun kurucu uygulamalarini tegvik etmek i¢in, oyun alanlari, okullar ve ¢ocuk kuliipleri gibi
yerlerde oyun kurucu yaklasimi benimsenebilir. Bunun i¢in, mevcut oyun alanlar iyilestirilebilir veya
yeni oyun alanlar1 insa edilebilir. Oyun kurucu uygulamalarinin yayginlastirilmasi i¢in hiikiimet, sivil
toplum kuruluslari, oyun organizasyonlari, dernekleri ve aileler arasinda is birligi yapilmasi
gerekmektedir. Bu is birligi sayesinde, oyun kurucu yaklasimmin Tiirkiye'de daha yaygin hale
getirilmesi miimkiin olabilir. Oyun kurucu meslegi, birgok farkli kurum ve kurulusla is birligi gerektirir.
Bu nedenle, oyun kurucularin is birligi yapabilecekleri farkli kurum ve kuruluslarla iletisim kurmalari
ve is birligi yapmalar tesvik edilmelidir. Ornegin, okullar, kresler, hastaneler, kiitiiphaneler, ¢ocuk
kuliipleri gibi yerlerle is birligi yapilabilir.

Sonug olarak, oyun kurucu yaklagimimin Tiirkiye'de yaygilastirilmasi i¢in farkindalik olusturma, bu
yaklasimi yansitan projelerin sayisinin artirilmasi, oyun kurucu egitimleri, oyun kurucu uygulamalarinin
tesvik edilmesi, oyun kuruculugu bir meslek kolu olarak ortaya ¢ikmasi igin derneklerin kurulmasi ve
farklh alanlarla ig birligi igerisinde somut adimlarin atilmasi 6nemlidir. Bu baglamda, oyun kurucu
yaklagimiin Tirkiye'de uygulanmasini ve ¢ocuklarin oyunlarini 6zgiirce oynamalarini tesvik etmekte
ve lilkemize ait yerel ve ulusal diizeyde oyun politikasi olugturmada temel islevi oldugu goriilmektedir.
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Extended Abstract

The introduction underscores the fundamental importance of play in children's healthy development,
contributing to physical, cognitive, emotional, and social growth. Research shows that a decline in
children's independent play opportunities correlates with increased mental health issues. For instance,
studies by Gray et al. (2023) suggest that the reduction in opportunities for independent play is a
significant factor in the rise of mental health problems among children and adolescents. Greve and
Thomsen (2016) found that individuals who engaged in extensive free and adventurous play during their
school years reported higher social success, self-esteem, and overall psychological and physical health
in adulthood.

Playwork emerged in mid-20th century England, aimed at supporting children's play in flexible
environments where they can explore and develop creativity without adult intervention. Playworkers, as
professionals, create supportive environments that respect children's play processes. These
environments, often termed "loose parts" play areas, consist of adaptable and open-ended materials that
encourage children's creativity. Playwork has evolved into a professional field with established training
programs and professional standards, ensuring that playworkers are equipped to support children's play
effectively.

The study traces the historical development of playwork, highlighting the role of organizations like
Play Wales in advocating for children's play rights. Play Wales, established in the late 1990s, has
significantly influenced national and international play policies by promoting the importance of play for
children's development and well-being. The organization has been instrumental in the
professionalization of playwork, developing training programs, and setting standards for playworkers.
The introduction of the Play Sufficiency Duty in Wales in 2010 marked a significant step in legally
protecting children's right to play, requiring local authorities to assess and provide adequate play
opportunities.

Tiirkiye's playwork initiatives are limited, with examples like the Play Master Plan (in Turkish; Oyun
Master Plani) and the Play-Friendly Park Project (in Turkish; Oyun Dostu Park Projesi) illustrating early
efforts. The Play Master Plan aims to enhance recreational infrastructure in Istanbul, while the Play-
Friendly Park Project in Alanya involves trained volunteers supporting children's play in flexible
environments. The study identifies the need for increased projects reflecting playwork principles and
suggests that local and central governments should collaborate to develop supportive policies. Education
and awareness programs are crucial for promoting playwork as a profession in Tiirkiye, as evidenced by
the positive impact of the Play-Friendly Park Project on volunteers' professional development and
children's play experiences.

The study concludes by advocating for the widespread implementation of playwork and play policies,
highlighting their positive impact on children's healthy development, social skills, and overall well-
being. It calls for more projects and policies that support children's right to play, emphasizing the need
for professional training and public awareness to promote playwork practices. The study recommends
that local governments in Tiirkiye take the lead in developing play policies, with support from national
authorities and collaboration with organizations dedicated to children's play. Increasing the number of
playworker-led projects and ensuring sustainable funding for these initiatives are essential steps towards
fostering a play-rich culture that benefits children's development.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Abstract: This study aims to explore the impact of STEM-
based teaching on students' 21st-century skills and attitudes
towards STEM, and career interests in STEM fields. The
research employed an experimental design with a one-group
pretest-posttest approach, involving 34 students enrolled in
the 4th grade of a primary school. To evaluate the outcomes,
several assessment tools were used: the Multidimensional
21st-Century Skills Scale, the STEM Attitude Scale, and the
Science, Technology, Engineering, and Mathematics Career
Interest Survey (STEM-CIS). The study was conducted
over a period of 7 weeks, during which STEM activities
were implemented and assessments were carried out. The
collected data were analyzed using paired sample t-tests and
repeated measures ANOVA to identify any significant
changes between the pretest and posttest scores. The results
of the study indicated a significant improvement in the
students' 21st-century skills, attitudes towards STEM, and
interest in STEM careers following the intervention.
Specifically, the posttest scores showed that students
exhibited higher levels of career awareness compared to
other skill areas such as critical thinking and problem-
solving, entrepreneurship and innovation, as well as social
responsibility and leadership. Moreover, the findings
highlighted that students' information and technology
literacy skills were more developed compared to their social
responsibility and leadership skills. These results suggest
that STEM-based teaching is effective in enhancing
students' skills and attitudes, thereby increasing their
interest in pursuing careers in STEM fields. The study
underscores the potential of STEM education in preparing
students for future careers by developing crucial skills and
fostering positive attitudes towards STEM disciplines.
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Ozet: Bu calisma, STEM temelli 6gretimin 6grencilerin 21.
yiizy1l becerileri, STEM'e yonelik tutumlart ve STEM
alanlarindaki kariyer ilgileri tizerindeki etkisini arastirmay1
amaclamaktadir. Aragtirma, bir ilkokulun 4. sinifina kayitl
34 6grencinin katildig1 tek grup on test-son test yaklagimli
deneysel bir tasarim kullanmistir. Sonuglar1 degerlendirmek
icin ¢esitli degerlendirme araglart kullanilmigtir:  Cok
Boyutlu 21. Yiizy1l Becerileri Olgegi, STEM Tutum Olgegi
ve Fen, Teknoloji, Miihendislik ve Matematik Kariyer ilgi
Anketi (STEM-CIS). Calisma, STEM etkinliklerinin
uygulandig1 ve degerlendirmelerin yapildigi 7 haftalik bir
siire boyunca yiiriitiilmiistiir. Toplanan veriler, on test ve
son test puanlari arasindaki onemli degisiklikleri belirlemek
icin eslestirilmis drneklem t-testleri ve tekrarlanan dlgiimler
ANOVA kullanilarak analiz edilmistir. Caligmanin
sonuglari, miidahalenin ardindan 6grencilerin 21. yiizyil
becerilerinde, STEM'e yonelik tutumlarinda ve STEM
kariyerlerine olan ilgilerinde énemli bir gelisme oldugunu
gostermistir. Ozellikle, son test puanlar, ogrencilerin
elestirel diistinme ve problem ¢ozme, girisimcilik ve
yenilikgilik ile sosyal sorumluluk ve liderlik gibi diger
beceri alanlarina kiyasla daha yiiksek diizeyde kariyer
bilinci sergilediklerini gostermistir. Ayrica bulgular,
ogrencilerin bilgi ve teknoloji okuryazarligi becerilerinin
sosyal sorumluluk ve liderlik becerilerine kiyasla daha
gelismis oldugunu vurgulamistir. Bu sonuglar, STEM
temelli Ogretimin Ogrencilerin beceri ve tutumlarin
geligtirmede etkili oldugunu ve boylece STEM alanlarinda
kariyer yapmaya olan ilgilerini artirdigini gostermektedir.
Calisma, STEM egitiminin 6nemli beceriler gelistirerek ve
STEM disiplinlerine yonelik olumlu tutumlar tesvik ederek
ogrencileri gelecekteki kariyerlerine hazirlama
potansiyelinin altin1 ¢izmektedir.
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kariyer ilgisi, ilkokul
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Introduction

In the 21st century, often heralded as the information age, society is witnessing unprecedented
technological and engineering advancements. This era is marked by a significant shift from interactions
with the natural environment to increased engagement with technology. Such changes, driven by the
current era's demands, have profound implications for individual lives and societies at large. The swift
progress in science and technology has reshaped societal needs and transformed the roles individuals
play within social contexts. Yet, this century's rapid changes and technological developments have
spotlighted the importance of skills and competencies collectively termed as 21st-century skills. These
encompass creative thinking, critical thinking, problem-solving, collaboration, effective
communication, responsibility, productivity, and leadership (Trilling & Fadel, 2009). With evolving
roles in both business and social contexts, there is an increasing demand for educational curricula to
adopt innovative approaches, preparing individuals for a changing business landscape profoundly
influenced by ongoing technological advancements. Consequently, the educational sector has embarked
on a quest for innovative methodologies, with STEM (Science, Technology, Engineering, and
Mathematics) education emerging as a pivotal strategy to equip individuals with the requisite skills for
the 21st-century business world. Characterized by interdisciplinary integration, STEM education
enhances connections between academic subjects and their real-world applications, effectively
transforming knowledge into practical skills (Bullock, 2017).

The acquisition of 21st-century skills enables individuals to adapt to changing circumstances, solve
complex problems effectively, and communicate with diverse populations. STEM-based teaching, with
its focus on interdisciplinary approaches and real-world applications, plays a crucial role in developing
these skills which are vital for addressing contemporary challenges (Aydeniz & Bilican, 2017; Bybee,
2013; Huang et al., 2022; Sanders, 2009). Additionally, the use of hands-on, project-based learning
within STEM education not only boosts student engagement and retention but also deepens
understanding, cultivating essential skills for future success (English, 2016). Beyond the integration of
multiple disciplines, STEM education also emphasizes elements such as attitude, belief, and motivation
(Acikay et al., 2023; Lin et al., 2021; Vennix et al., 2018; Yazic1 et al., 2023). The positive impact of
STEM-based teaching significantly affects students' attitudes towards STEM fields. Engaging students
in STEM activities from an early age promotes interest and cultivates positive dispositions towards
science, technology, engineering, and mathematics, which are vital for their academic and career choices
(Archer et al., 2012; Tytler & Osborne, 2012). Furthermore, positive attitudes towards STEM education
are instrumental in guiding career orientation within STEM disciplines (Christensen et al., 2015). A
study by Maltese and Tai (2011) demonstrates that early experiences with STEM significantly impact
students' decisions to pursue STEM careers, highlighting the critical role of STEM education in shaping
career paths. This assertion is supported by Aschbacher et. al., (2010), who discovered that students'
perceptions of their abilities and the relevance of STEM to their lives are pivotal in developing interests
in STEM-related careers. Therefore, it is imperative to promote STEM education to not only increase
the number of students entering STEM fields but also to encourage women's participation in these areas
and enhance students' scientific and STEM literacy (National Research Council [NRC], 2011).

Moreover, STEM education addresses the skills gap prevalent in many countries, where employers
find it challenging to locate individuals with the necessary technical abilities. Effective STEM education
prepares students not only for the complexities of future workplaces and societies but also meets the
economic and societal demands for a workforce proficient in these essential skills and disciplines (Van
Tuijl & van der Molen, 2016; Wang & Degol, 2013). Thus, by advocating for STEM education, schools
and universities can prepare students for careers in expanding industries and provide them with the skills
required to succeed in the workforce. Additionally, engaging students in STEM activities throughout
their educational journey increases their interest in STEM professions (Bindis, 2020; Dabney et al.,
2012; Huang et al. 2022; Gossen, 2024; McMaster et al., 2023; Yazici et al., 2023). Indeed, early STEM
experiences significantly influence students' decisions to pursue careers in these fields, with students'
perceptions of their abilities and the relevance of STEM to their lives playing a crucial role in this
process (Archer et al., 2012; Tytler & Osborne, 2012; Maltese & Tai, 2011; Aschbacher et. al., 2010).
Careers in STEM fields have a substantial impact on jobs requiring technical knowledge and skills
within the respective disciplines, leading to increased scientific studies, innovations, and technological
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advancements (Cover et al., 2011). The attraction to STEM disciplines is often motivated by the belief
that these fields can enhance one's quality of life, further reinforcing their appeal for STEM careers
(Douglas & Strobel, 2014). Additionally, it is anticipated that future professions will be closely linked
to STEM disciplines. The expected rates of STEM graduates in higher education among OECD and G20
countries have shown an upward trend, as highlighted in the OECD's "Education Indication in Focus"
report (OECD, 2015). Consequently, STEM education has become increasingly significant in European
countries and an integral part of school curricula at all educational levels, from preschool to high school
(Akgiindiiz et al., 2015).

Despite its importance, STEM education faces challenges, particularly at the K-12 level, where
science and mathematics often overshadow technology and engineering due to resource constraints
(Miaoulis, 2011). This imbalance necessitates a comprehensive educational restructuring to fully
integrate STEM education, preparing students for modern world demands (Myers and Berkowicz,
2015). In sum, STEM education's emphasis on interdisciplinary learning, critical thinking, problem-
solving, creativity, and technological literacy is essential for equipping students with 21st-century skills.
This approach significantly contributes to their personal development, career aspirations, and societal
contributions. (e.g., Benek & Akcay, 2022; Bircan & Caligici, 2022; Giilhan & Sahin, 2016; Khanlari,
2013; Leavy et al., 2023; Schmidthaler, et al., 2023).

In sum, the aforementioned literature suggests that STEM-based pedagogy assumes paramount
importance in shaping the 21st-century competencies, STEM orientations, and vocational inclinations
of students. Introducing STEM education at the primary school level is crucial as it lays the foundation
for future learning and career interests. Early exposure to STEM concepts can spark curiosity and foster
a positive attitude towards these fields, encouraging students to pursue STEM-related studies and
careers. Furthermore, developing 21st-century skills from a young age prepares students to navigate and
succeed in a rapidly evolving technological world. Moreover, the necessity to conduct this study arises
from the crucial requirement for evidence-based methodologies in integrating STEM education into
pedagogical frameworks. Despite the theoretical insights provided by existing literature on STEM
education, a noticeable gap remains due to the limited availability of empirical studies. This research
aims to address this gap by focusing on the practical aspects of STEM-based teaching, with the primary
goal of establishing its effectiveness and impact on students' 21st-century skills, attitudes, and career
aspirations. The absence of empirical evidence hinders a comprehensive understanding of the
advantages and potential challenges associated with the integration of STEM education. Thus, this study
plays a pivotal role in enhancing the body of empirical research, offering robust evidence that has the
potential to guide educational policies and practices related to STEM education. The investigation also
aligns with broader educational objectives by seeking to identify best practices in STEM education,
providing valuable insights applicable in educational settings and guiding stakeholders, including
educators, policymakers, and curriculum developers, in designing and implementing effective STEM
programs. Consequently, the study not only targets to fill existing gaps in empirical research but also
significantly contributes to the ongoing discourse on the pedagogical relevance and application of STEM
education in fostering a comprehensive and future-oriented educational environment. As part of this
pursuit, this study aims to investigate the effects of STEM-based teaching on 21st-century skills,
attitudes towards STEM, and career interests in STEM professions among fourth-grade primary school
students. To achieve this objective, the study seeks to address the following research questions:

* Do STEM-based teaching have an effect on the 21st-century skills of primary school 4th
grade students?

* Do STEM-based teaching have an effect on the attitudes towards STEM of primary school
4th grade students?

* Do STEM-based teaching have an effect on the career interests in STEM fields of primary
school 4th grade students?

* Isthere a difference among students’ 2 1st-century skills after the implementation?
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Method

In this study, only an experimental group was utilized without a control group because there were
not enough classes available. Therefore, one-group pretest-posttest experimental design, which is one
of the weak experimental designs, was used. In this design, the effect of an implementation is determined
by comparing the before and after measurements (Fraenkel & Wallen, 2009). Hence, instruments were
applied to the participants before and after the implementation.

Sample

This study was conducted in a small town in western Tirkiye. The study group consists of 34 students
(21 girls, 13 boys, mean age = 10.63) attending the 4th grade of a primary school. A convenient sampling
method was used due to the accessibility of the participants.

Instruments
Multidimensional 2 1st-Century Skills Scale

The "Multidimensional 21st-Century Skills Scale" developed by Cevik and Sentiirk (2019) was used
to measure students' 21st-century skills. The 5-point Likert-type (from strongly agree to strongly
disagree) scale consists of information and technology literacy skills, critical thinking and problem-
solving skills, entrepreneurship and innovation skills, social responsibility and leadership skills, and
career consciousness sub-scales. The reliability coefficients were presented at Table 1.

STEM Attitude Scale

The "STEM Attitude Scale" developed by Giizey et al. (2014) and adapted into Turkish by Aydin et
al. (2017) was used to measure students' attitudes towards STEM. The scale is a 5-point Likert-type
(from strongly agree to strongly disagree) scale. The reliability coefficient was displayed at Table 1.

Science, Technology, Engineering, and Mathematics Career Interest Survey (STEM-CIS)

In order to measure the students' interest in STEM professions, the “Science, Technology,
Engineering, and Mathematics Career Interest Survey (STEM-CIS)” which was developed by Kier et
al. (2013) adapted by Koyunlu Unlii et al., (2016) was used. The 5-point Likert-type (from strongly
agree to strongly disagree) scale consists of sub-scales. The reliability coefficients were showed at Table
1.

Table 1. The reliability coefficients

Scales Sub-scales Cronbach alpha
Multidimensional 21st-century skills scale Information and technology literacy skills .84
Critical thinking and problem-solving skills .79
Entrepreneurship and innovation skills .76
Social responsibility and leadership skills 73
Career consciousness 75
STEM attitude scale STEM attitude scale .94
STEM-CIS Science .86
Mathematics .88
Technology .94
Engineering .90

The Implementation Process

The implementation process lasted for 7 weeks, including the implementation of the tests in the first
and the last week, and the implementation of the activities for 5 weeks. A total of 5 STEM activities
were carried out during the application process. These activities were selected in accordance with the
objectives in the curriculum. The objectives and the activities were presented at Table 2. At the
beginning of every application, questions related to daily life were included following the activities and
it was ensured that the students were motivated against the course. These questions helped to determine
the students' prior knowledge of the subjects. Per the activities planned to be implemented, videos were
shown to the students. Later, worksheets containing case studies requiring problem-solving related to
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STEM activities were distributed to the students. The students first created their designs by doing
individual work on the problem situation. Then, following the steps of the engineering cycle, they turned
their designs into products. After the STEM activities, the students were given a pretest
"Multidimensional 21%-Century Skills Scale", "Interest Scale for STEM Professions" and "STEM

Canan CALISKAN, Burcu SENLER PEHLIVAN

Attitude Scale" scales were reapplied to 34 students as the posttest.

Table 2. The objectives and the activities

Science and Mathematics Objectives

Engineering and Technology

Week STEM Activity (MoNE, 2018) Objectives (MoNE, 2018)

1 The activity of designing a The student conducts experiments The student identifies a real-life
newspaper tower in which s/he can aimed at the effect of force on the design problem that can be solved
notice the effects of the force and movement of objects and changing the through the development of a
make use of standard units of length  shape of objects. product, tool, process, or system.
measurement. The student estimates a length that they ~ The student limits the problem by

can measure directly with the most considering the measure of

appropriate unit of length measurement ~ material, time and cost.

and checks their estimate by measuring.  The student develops solutions to
the problem according to the
determined limitations and
criteria and compares the
suggestions developed with each
other.
The student evaluates and tests
the solution proposals determined
for the solution of the problem
according to the criteria
determined in advance.

2 The activity to create a catapult The student conducts experiments The student uses existing
assembly to be able to throw an aimed at the effect of force on the technological products. The
object the farthest away by taking movement of objects and changing the student knows why technological
advantage of the pushing and pulling  shape of objects. tools are used.
effect of force. The student estimates a length that it

can measure directly with the most
appropriate unit of length measurement
and checks its estimate by measuring.

3 The activity of designing a car in The student conducts experiments The student demonstrates the
which the accelerating and deflecting  aimed at the effect of force on the ability to select, use, and
effect of force can be noticed. movement of objects and changing the troubleshoot existing

shape of objects. technologies.
The student estimates a length that it

can measure directly with the most

appropriate unit of length measurement

and checks its estimate by measuring.

4 The activity of creating a solid boat The student explains the basic
with aluminium foil in line with the properties that characterize matter by
concepts of buoyancy force and using the five sense organs.
density of water. The student measures and compares the

masses and volumes of different
substances.

The student estimates the amount of
liquid in a container, in units of litres
and millilitres, and checks its estimate
by measuring.

The student estimates a length that it
can measure directly with the most
appropriate unit of length measurement
and checks its estimate by measuring.

5 The activity of designing a recycling ~ The student chooses the appropriate one

machine by trying different methods,
such as magnets or air blows.

of the methods that can be used to
separate the mixtures they encounter in
everyday life.

The student discusses the separation of
mixtures in terms of their contribution
to the country's economy and the
effective use of resources.

The student estimates a length that it
can measure directly with the most
appropriate unit of length measurement
and checks its estimate by measuring.
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Data Analysis

The assumptions were tested to statistically examine the 21st-century skills, interests in STEM
professions and attitudes of primary school 4th grade students towards STEM. The normality
assumption was examined, and the skewness and kurtosis values are presented in Table 3.

Table 3. Skewness and Kurtosis values

Skewness Kurtosis

Variables Pretest Posttest Pretest Posttest
Information and technology literacy skills -.203 -1.873 -.468 6.925
Critical thinking and problem-solving skills -.895 -1.246 325 .832
Entrepreneurship and innovation skills 900 -.937 .662 2.162
Social responsibility and leadership skills 721 -.202 .550 1.258
Career consciousness -.136 -.731 .140 719
Attitude -.332 -.683 439 .874
Science -.460 -394 1.631 -.369
Mathematics -.931 -.878 1.786 .568
Technology -.999 -1.172 1.544 778
Engineering .096 -.250 1.126 -.070

The skewness and kurtosis coefficients between [-2, +2] indicate that the data are normal (George &
Mallery, 2010). As seen in Table 4, the post-test kurtosis coefficients of information and technology
literacy skills and entrepreneurship and innovation skills are outside the acceptable values. However,
the histogram and Q-Q plot graphs of these sub-scales show that the values can be considered normal.
Therefore, during the examination of pretest-posttest results pertaining to 21st-century skills, attitude,
and career interest, the paired sample t-test, a parametric statistical analysis, was employed, assuming
the fulfillment of the normality assumption.

One-way repeated measure ANOVA was conducted to examine mean differences in the level of
students’ 21st-century skills after the implementation. Because the number of the items is not equal for
the sub-scales (e.g. 15 items for information and technology literacy skills, and 4 items for social
responsibility and leadership skills) mean scores were calculated for each sub-scales based on the
number of items before this analysis.

Results
STEM-Based Teaching Effects

The series of paired sample t-tests were run to determine whether students’ 21st-century skills,
attitudes, and career interest changed after the implementation. The findings of each paired sample t-
test were presented respectively.

Table 4. Paired sample t-test result of students’ multidimensional 21st-century skills scores

Sub-scales Test N M SD t p d
e e N B LT
b
Ent hip and i ti 34 34.50 9.16

! kniﬁ:,preneurs ip and innovation ::[z:; - o 16 3587 001 ©
e ols  powe M 155 2 395 00 68
Career consciousness Pretest 34 23.50 291

Postest 34 2679 398  v083 000 .80

Table 4 displays that a significant difference was found between pretest and posttest in terms of the
information and technology literacy skills (¢ =-6.827, p<0.05, d = 1.17), critical thinking and problem-
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solving skills (¢ = -3.449, p<0.05, d = .59), entreprencurship and innovation skills (z = -3.587, p<0.05, d
=.62), social responsibility and leadership skills (= -3.985, p<0.05, d = .68), and career consciousness
(t=-4.683, p<0.05, d = .80) scores of primary school 4th grade students. This significant difference is
in favor of the posttests. According to Cohen (1988) criteria, the magnitude of the difference is medium
for critical thinking and problem-solving skills, entrepreneurship and innovation skills, and social
responsibility and leadership skills whereas it is large for information and technology literacy skills, and
career consciousness.

Table 5. Paired sample t-test result of the students’ attitude scores

Test N M SD P P 4
Pretest 34 103.44 14.28
Posttest 34 122.82 939 -11.326 000 1.94

As Table 5 shows a significant difference was found between pretest and posttest in favour of posttest
in primary school 4th grade students' attitudes towards STEM with a large effect size (¢ = -11.326,
p<0.05,d =1.94).

Table 6. Paired sample t-test result of the students’ interest scores

Sub-scales Test N M SD t D d
Science Pretest 34 36.76 5.55
Posttest 34 41.62 5.18 “6.737 000 1.16
Mathematics Pretest 34 40.50 6.09
Posttest 34 44.15 5.26 3875 000 66
Technology Pretest 34 36.29 7.91
Posttest 34 43.26 7.19 -3.184 003 33
Engineering Pretest 34 32.41 8.32
Posttest 34 39.82 6.49 4997 000 86

Table 6 indicates that a significant difference was found between pretest and posttest in terms of the
science (¢ =-6.737, p<0.05, d = 1.16), mathematics (¢ = -3.875, p<0.05, d = .66), technology (¢ =-3.184,
p<0.05, d = .55), and engineering (¢t =-4.997, p<0.05, d = .86) scores of primary school 4th grade
students. This significant difference was in favour of the posttests with a large effect size for science,
and engineering as well as with a medium effect size for mathematics, and engineering.

Changes in Students' 21st-Century Skills

Repeated measures ANOVA was conducted to examine whether the level of students’ 21st-century
skills differ. Results showed a statistically significant difference in means among five dimensions
(Wilk’s Lambda = .497, F (4, 30) = 7.583, p = .000, #° = .503). The multivariate #2 = .63 indicated that
magnitude of the difference in means is large. To determine which means differ from each other
significantly, pairwise comparisons were conducted following Holm’s sequential Bonferroni procedure.
Examination of the pairwise comparisons revealed that students have significantly higher levels of
career consciousness (M = 4.47, SD = .49) compared to critical thinking and problem-solving skills (M
=3.72, 8D =1.13), entrepreneurship and innovation skills (M =4.05, SD = .60), and social responsibility
and leadership skills (M = 3.88, SD = .57). Additionally, students’ information and technology literacy
skills (M = 4.29, SD = .59) was found to be at higher levels than social responsibility and leadership
skills (M = 3.88, SD = .57).

Discussion

This study aimed to investigate the effects of STEM-based teaching on the 21st-century skills of
primary school 4th-grade students, as well as their attitudes towards STEM and interests in STEM
professions. The findings indicate a positive impact of incorporating STEM activities on students'
acquisition of these essential skills. Assessments conducted before and after engaging in these activities
reveal noteworthy improvements across various sub-scales. These observed improvements align with
the findings of previous studies (Bircan & Calisici, 2022; Giilhan & Sahin, 2016; Khanlari, 2013). That
also emphasized the effectiveness of STEM education in fostering these competencies. Moreover, Sahin
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et al. (2014) argued that STEM activities not only promote 21st-century skills but also facilitate
collaborative learning, contributing to a broader understanding of STEM education's efficacy. The
consistent findings across these various studies strengthen the robustness of the current research,
reaffirming that STEM-based teaching is valuable for developing the skills needed for success in today's
rapidly evolving world. By nurturing competencies such as critical thinking, problem-solving, creativity,
and communication, STEM education equips students with the foundational skills necessary to thrive in
a technology-driven and interconnected global society. As these skills become increasingly vital in
various professional and personal contexts, the integration of STEM activities in primary school
education holds immense promise for equipping students with the tools they need to meet the challenges
of the future.

Furthermore, the assessment of students' attitudes toward STEM following their engagement in
STEM activities revealed a significant positive change in their attitudes. This finding is consistent with
the research conducted by Bircan and Calisici (2022), which also demonstrated a positive impact of
STEM-based teaching on students' attitudes toward STEM. Emir (2021) further contributed to this
understanding by conducting a study with third-grade students in primary school, integrating STEM
education with values, and finding a positive increase in students' attitudes toward STEM, which also
correlated with enhanced academic success in science courses.

Moreover, the assessment of students' interest in STEM professions, utilizing the "Interest Scale for
STEM Professions," demonstrated a notable increase in the sub-scales of the scale. This aligns with the
findings of previous research. Dou et al. (2019) found that various elements of STEM education, such
as curriculum, pedagogy, and extracurricular activities, positively influenced students' preferences for
pursuing careers in STEM fields. Maltese and Tai (2011) also concluded that engagement in STEM
education, including participation in science fairs, had a positive impact on students' interests in STEM
professions. Additionally, Archer et al. (2010) and Higde and Aktamis (2022) demonstrated the positive
effects of STEM-based activities on students' knowledge, skills, and interest in STEM professions.

The findings further indicate that students exhibit significantly higher levels of career consciousness
compared to other skills such as critical thinking, problem-solving, entrepreneurship, innovation, social
responsibility, and leadership. This finding suggests that students prioritize their career awareness and
aspirations over other essential skills, indicating a potential gap or imbalance in the development of
these skills among the students. This prioritization of career consciousness aligns with the research
conducted by Fenyes et al. (2021), which supports the finding of higher career consciousness among
students. They (2021) argue that the current education system often places significant emphasis on
career-oriented goals and preparing students for future employment. As a result, students may tend to
prioritize their career aspirations and goals over the development of other skill areas. While the emphasis
on career consciousness can be beneficial in motivating students and preparing them for their future
professional lives, it is essential to consider the broader spectrum of 21st-century skills that are equally
crucial for their holistic development. Critical thinking, problem-solving, entrepreneurship, innovation,
social responsibility, and leadership are indispensable skills that enable students to navigate various
challenges and contribute positively to society. Addressing the potential imbalance in skill development
requires the incorporation of targeted interventions and instructional approaches. These should aim to
foster a comprehensive development of 21st-century skills while simultaneously enhancing career
consciousness. Implementing interdisciplinary activities, project-based learning, and problem-solving
scenarios can create opportunities for students to enhance their critical thinking, innovation, and social
responsibility skills in conjunction with their career-oriented pursuits. Additionally, the study's findings
provide valuable insights into the proficiency levels of students in various 21st-century skills domains,
particularly information and technology literacy skills, social responsibility, and leadership skills.

The results reveal significant disparity, with students demonstrating higher levels of information and
technology literacy skills compared to their social responsibility and leadership skills. Information and
technology literacy skills encompass the ability to effectively access, evaluate, and utilize information
and navigate digital technologies to gather and communicate information. In the context of today's
digital age, where information and technology play a central role in various aspects of life, these skills
have become increasingly vital for individuals to thrive in both academic and professional settings. The
observed higher proficiency in information and technology literacy skills among students can be
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attributed to their widespread exposure to technology and digital resources in their daily lives, including
in education, entertainment, and social interactions. The ubiquity of technology has facilitated the
development of these skills in students, as they regularly engage with digital platforms, search engines,
and social media for various purposes. However, the findings also raise concerns about the relatively
lower proficiency levels in social responsibility and leadership skills. These skills encompass the ability
to work collaboratively, demonstrate ethical behavior, and assume leadership roles to address societal
challenges effectively. Given the importance of these skills in fostering active citizenship and
contributing to the betterment of society, it is imperative to address this disparity in skill development
among students. To bridge this gap, educational institutions should consider implementing targeted
strategies to foster the development of critical thinking, problem-solving, entrepreneurship, innovation,
social responsibility, and leadership skills in students. Integrating these skills into the curriculum,
providing relevant projects and activities that encourage teamwork and community engagement, and
promoting experiential learning opportunities can be effective approaches to promote the holistic
development of students' skill sets.

Conclusion

This comprehensive discussion underscores the significant positive influence of STEM activities on
students' acquisition of 21st-century skills, evident from notable improvements observed across various
skill sub-scales. The consistency of these findings with prior research reinforces the effectiveness of
STEM education in fostering essential competencies for students. The implications of these results are
far-reaching, emphasizing the importance of integrating STEM-based teaching practices into primary
school curricula to better equip students for the demands of the modern world. Moreover, further
research in this domain promises to contribute to refining and enhancing STEM education approaches,
ultimately benefiting both students and societies. Additionally, the findings from the assessment of
students' attitudes toward STEM and their interest in STEM professions confirm the positive impact of
engaging in STEM activities on these aspects. Nevertheless, the observed prioritization of career
consciousness over other critical skills highlights the necessity for a balanced educational approach that
fosters a comprehensive set of 21st-century skills in students. By incorporating diverse pedagogical
strategies encompassing both career-oriented objectives and broader skill development, educators can
better prepare students to confront multifaceted future challenges while nurturing their career
aspirations. Future research in this area should explore effective instructional methods that achieve this
essential balance and contribute to students' holistic growth and success in an ever-evolving society.
Ultimately, the study's findings emphasize the positive impact of implementing STEM activities on
students' 21st-century skills, attitudes toward STEM, and interest in STEM professions. The observed
discrepancy in proficiency levels between information and technology literacy skills and social
responsibility and leadership skills calls for a comprehensive approach to skill development. By
integrating these implications and suggestions into educational practices, educators, policymakers, and
curriculum developers can harness the potential of STEM education to equip students with a well-
rounded skill set, empowering them to thrive in an increasingly complex and interconnected world.

It is crucial to note that the effectiveness of STEM education may be influenced by various factors,
such as the quality of instructional design, teacher expertise, and the availability of resources. To further
enhance the efficacy of STEM education, future research should explore the specific elements and
practices within STEM-based teaching that yield the most significant impact on 21st-century skill
development. Additionally, investigating the longitudinal effects of STEM education on students' skills
and attitudes over extended periods could provide further insights into the long-term benefits of such
interventions. Moreover, further research and evaluation are essential to strengthen the evidence base
surrounding STEM education's efficacy and its impact on students' skill development. By conducting
rigorous research, educational stakeholders can identify best practices, assess the long-term effects of
STEM interventions, and continuously refine their approaches to maximize the benefits of STEM
education.

Furthermore, the study's implications extend beyond the classroom and into the broader realm of
STEM education. Policymakers and curriculum developers should focus on designing comprehensive
educational programs that encompass not only the acquisition of technical knowledge but also the
cultivation of essential 21st-century skills. By nurturing positive attitudes toward STEM and fostering
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interest in STEM professions from an early age, educational institutions can encourage more students
to pursue careers in STEM fields, addressing the existing skills gap and ensuring a steady supply of
skilled professionals in these critical sectors. Continuous professional development for educators is also
crucial in ensuring the successful implementation of STEM education. Teachers must be equipped with
the knowledge and skills required to effectively integrate STEM activities into their teaching practices,
thus creating an enriching and engaging learning environment that supports skill development in
students.
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