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Editorlerden/Editorial
Degerli Okurlarimiz,

Turkish Journal of Special Education dergisinin yayin hayatinda besinci yilini
tamamladigini bildirmekten mutluluk duymaktayiz. Derginin yayin hayatina basladigi
glinden bu yana, dergiye gostermis oldugunuz ilgiden dolay1 da tesekkiirlerimizi sunariz.
2022’den bu yana yilda iki kez yayimlanan dergi, Haziran ve Aralik sayilar1 olmak iizere
yilda iki kez yayimlanmaya devam edecek, 6zel egitim alanindaki giincel politikalar1 ve
arastirmalari sizlerle paylasmaya devam edecektir. 2024 yil birinci sayisinin ¢cikmasinda
katkisi olan tiim yazarlara, hakemlere, editorler kurulu tiyelerine ve editér yardimcilarina
tesekkiir ederiz.

Dergimizin bu sayisinda, iki arastirma makalesi, iki derleme ve bir kitap incelemesi olmak
lizere bes makale yer almaktadir. Bu sayida yer alan ilk makale Dogan¢ ve arkadaslari
tarafindan kaleme alinan “Ebeveynlerde Cocukluk Cagi Otizmi Farkindaliginin ve Egitim
Stireclerinde Yasadiklar: Sorunlarin Degerlendirilmesi: Niteliksel Bir Arastirma” baslikli
arastirma makalesidir. Bu arastirmada, ebeveynlerde ¢ocukluk ¢agi otizmi farkindaliginin
degerlendirilmesi ve bir proje kapsaminda uygulanan ebeveyn egitiminin ¢esitli agilardan
incelenmesi amac¢lanmaktadir. Arastirma kapsaminda, bir anaokuluna devam etmekte
olan 36-40 aylik otizm tanili cocuga sahip ebeveynlerle goriismeler gerceklestirilmistir.
Ebeveynlerle yiritilen bu goriismelerin bulgulari, ebeveynlerin c¢ocuklarina tani
konmadan 6nce otizm hakkinda herhangi bir sey bilmediklerini gostermektedir. Bulgular
ayrica, ebeveynlerin yeni bir egitim modeli olarak tasarlanan zar/kabuk modeli ile
aldiklar1 ebeveyn egitiminden ¢ok yararlandiklarini ve bu egitim sayesinde ¢ocuklarina
kars1 yaptiklar1 hatali davranislar1 gordiiklerini ortaya koymaktadir. Ebeveynler,
cocuklarina tani konur konmaz verilen egitimlerle ebeveynlerin egitim stireglerine aktif
katiliminin da 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar. Arastirmadan elde edilen bulgularin,
tan1 almayla birlikte aile egitim hizmetlerinin de baslamasi gerekliligi ac¢isindan
alanyazina 151k tutacagi diisiiniilmektedir.

Bu sayida yer alan ikinci makale, Rakap ve Giilboy tarafindan yazilan “Ulusal Alanyazinda
Gomiilii Ogretim: Tek-Denekli Deneysel Arastirmalarin Sistematik Derlemesi” bashkl
derleme ¢alismasidir. Bu calismanin amaci uygulamacilara, ulusal alanyazinda yer alan ve
gomiili 6gretim yaklasimina odakl gercgeklestirilmis tek-denekli deneysel arastirma
arastirmalar1 betimsel 6zellikleri, yontemsel kaliteleri ve gomiilii 6gretim bilesenlerini
icerme diizeyleri acisindan incelemektir. 18 arastirmanin dahil edildigi bu derleme
¢alismasinin bulgulary; katilmcilarinin ¢ogunlugunun otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklardan olustugunu, gomili o6gretim uygulamalarinin siklhikla arastirmacilar
tarafindan ve farkl etkinlik ya da rutinlerde yiritildigiini, gomilii 6gretimin hedef
davranislarin kazandirilmasinda, siirdiiriilmesinde ve genellenmesinde etkili oldugunu,
gostermektedir. Bulgular ayrica gomulii 6gretim arastirmalarinin yontemsel kalitenin
yiksek oldugunu; ancak gomiuli 6gretimin uygulama basamaklarini takip etme ve
raporlama bakimindan istenilen diizeyde olmadigini gostermektedir. S6z konusu
bulgularin, gomiuli 6gretim kullanilarak yapilacak uygulama ve arastirmalarda géomiili
Ogretim bilesenlerine yer vermek acgisindan yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir.

2024 yih ilk sayisindaki ticiincii makale, Kaya ve Ergenekon tarafindan ytriitiilmis olan
“Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara Yaya Becerilerinin Ogretiminde Video Modelle

vy

Ogretimin Etkililigi” bashkli bir arastirmadir. Arastirmada otizm spektrum bozuklugu
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olan c¢ocuklara trafik isiklarin1 kullanarak karsidan karsiya ge¢cme becerisinin
ogretilmesinde video modelle 6gretimin etkileri incelenmistir. Yaslar1 8-9 arasinda
degisen ve otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis olan ti¢ erkek cocugun katildig:
arastirmanin sonuglary, video modelle 6gretimin otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklara trafik 1siklarim  kullanarak karsidan karsiya gegme becerisinin
kazandirilmasinda, siirdurilmesinde ve  genellenmesinde  etkili  oldugunu
gostermektedir. Bulgular ayrica c¢ocuklarin annelerinin de ¢alismaya iliskin olumlu
gorislere sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Mevcut arastirmanin bulgulari, otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara toplumsal becerilerin kazandirilmasina yénelik
yapilan planlamalarda video modelle 6gretimin bir secenek olabilecegi konusunda
uygulamacilara rehberlik edecek niteliktedir.

Bu sayiin ikinci derleme ¢alismasi Trikoilis ve Billiri tarafindan kaleme alinan “Social and
Language Development Interventions Regarding Adolescents with Autism Spectrum
Disorder” baslikli ¢calismadir. Bu ¢alismada, otizm spektrum bozuklugu olan ergenler icin
konusma-dil ve sosyal becerilerin gelistirilmesinin 6nemi ele alinmistir. Calisma 6zellikle,
otizm spektrum bozuklugu olan ergenlerin iletisim engellerini agsmalarina yardimci
olabilecek hedeflere ve tekniklere odaklanmakta, s6z konusu alanlarda yapilacak
iyilestirmelerin sosyal etkilesimi gelistirecegini, akademik performansi yiikseltecegini ve
bagimsizlig1 artiracagini vurgulamaktadir. Otizm spektrum bozuklugu olan ergenlere
yonelik miidahale programlari tasarlamak i¢in gerekli noktalarin tartisilip, uygulama icin
Onerilerin sunuldugu calismada ayrica gelecekteki arastirmalara yol goésterebilecek
Onerilerden de sz edilmektedir.

Bu sayida yer alan son makale ise, Denizli Giilboy tarafindan hazirlanmis olan “Uzmanlar,
Ogrenciler, Aileler ve Toplum Arasindaki Isbirligi: Ogrencilerin Ogrenme Siireclerinde Etkili
Ekip Calismast” isimli kitap incelemesidir. Bu kitap incelemesinde, yazar, isbirligi ve etkili
ekip calismas1 konusunda 6zel egitim alanina 6nemli katkilar sunan kitaplardan birini
incelemistir. Toplam 17 boélim ve 321 sayfadan olusan kitap 2016’da Routledge
tarafindan yayimlanmistir. Hem betimleyici hem de elestirel bir bakis acisi ile incelenen
kitapta, kapsayici egitimin basaril bir sekilde gerceklestirilmesinde temel 6genin isbirligi
oldugu ve ailelerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in ¢ok 6énemli bir role tistlendigi
lizerinde durulmaktadir. Kitapta ayrica her kesimden bireyle gerceklestirilebilecek
isbirligi siirecinde dikkat edilmesi gereken unsurlara vurgu yapilmistir. Incelenen bu
kitabin hem genel egitim hem de 6zel egitim 6gretmenlerini i¢ine alarak okul, aile ve
toplumdaki diger paydaslar arasinda etkili isbirliginin saglanmasina yonelik iyi bir rehber
olabilecegi sdylenebilir.

Siz ¢ok degerli okurlarimiza, yazarlarimiza ve hakemlerimize Turkish Journal of Special
Education’a sunmus oldugunuz katkilarimizdan dolay1 tesekkiir ediyor, 2024'tin ikinci
sayisinda bulusma dileklerimiz ile saygilarimizi sunuyoruz.

Editorler Kurulu adina,
Dog. Dr. Salih Rakap
Prof. Dr. Serife Yiicesoy-Ozkan
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Oz

Bu ¢alismada ebeveynlerde ¢ocukluk ¢agi otizmi farkindaliginin degerlendirilmesi ve bir proje kapsaminda
uygulanan ebeveyn egitiminin nitel olarak incelenmesi amaglanmistir. Nitel bir arastirma olarak tasarlanan
calisma icin istanbul’da bir anaokulunda 6zel egitim almakta olan 36-40 ay arasi otizm tanili cocugu olan
dort ebeveyn cifti ve bir anne ile yari-yapilandirilmis goriismeler gercgeklestirilmistir. Goriisme verileri
icerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Bulgular, katilimcilarin ¢ogunun daha 6nce otizm hakkinda herhangi
bir sey bilmediklerini ortaya ¢ikarmistir. Katilimcilar yeni bir egitim modeli olarak tasarlanan zar/kabuk
modeli ile aldiklar1 ebeveyn egitimlerinden ¢ok yararlandiklarini ve bu egitim sayesinde ¢ocuklarina karsi
yaptiklar1 hatali davranislar1 gordiiklerini belirtmislerdir. Tiim katilimcilar 6zellikle tam1 konur konmaz,
kiiciik yaslarda verilen egitimlerin ve ebeveynlerin egitim siireglerine aktif olarak katilmalarinin ¢ok 6nemli
oldugunu vurgulamistir. Ozellikle kiiciik yastaki otizmli ¢ocuklarin bireysel egitimlerinin yani sira her iki
ebeveynin de katilabilecegi zar/kabuk egitim modelinin uygulanabildigi ebeveyn egitim programlarinin
diizenlenmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sézciikler: Ebeveyn egitimi, otizm spektrum bozuklugu, 6zel egitim, farkindalik.

Abstract

This study aimed to assess parental awareness of childhood autism and examine the impact of a parent
training program using a qualitative research methods. Semi-structured interviews were conducted with
four sets of parents and one mother, all with children diagnosed with autism between 36-40 months and
receiving special education at a kindergarten in Istanbul. Data from the interviews were subjected to
content analysis. The findings revealed a general lack of prior knowledge among participants regarding
autism. Nevertheless, they reported substantial benefits derived from the parental training sessions
conducted using the membrane/shell model, an innovative educational paradigm. Participants noted that
the training sessions facilitated their recognition and mitigation of behavioral challenges with their
children. Moreover, all participants underscored the critical importance of early education, particularly
post-autism diagnosis, and emphasized the active involvement of parents in the educational process. Given
these outcomes, it is recommended to organize parent training programs that permit the participation of
both parents and integrate the membrane/shell education model. Such initiatives can augment
individualized education efforts for young children with autism, thereby enhancing outcomes for affected
children and families.

Keywords: Parent education, autism spectrum disorder, special education, awareness.
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2 Cocukluk Cagi Otizmi

Giris

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikan ve yasam boyu
siiren norogelisimsel bir bozukluktur (Mental Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El
Kitabi, Besinci Baski, DSM-5, 2013). isvi(;reli psikiyatrist Eugen Bleuler tarafindan 1910°’lu
yillarda “dis diinyadan kendisini tiimiiyle soyutlamis bir birey” anlaminda ilk kez
kullanilan “otizm” terimi, Yunanca'da “benlik, 6z, kendi” gibi anlamlara gelen “autos”
kelimesinden tiiretilmistir (Tekin-iftar, 2013). Zaman icinde bu terim yerini Otizm
Spektrum Bozuklugu terimine birakmistir. DSM-5’te OSB’ye iliskin vurgulanan 6zellikler
arasinda; farkh sekillerde gozlenebilen siirekli bir sosyal etkilesim ve sosyal iletisim
yetersizligi; yineleyici ve sinirh davranis, ilgi ve etkinlik ortintiileri; belirtilerin erken
cocuklukta ortaya ¢ikmasi; glinliik yasam islevlerinde aksama olmasi yer almaktadir. 0SB
belirtileri, bazi olgularda yasamin ilk yili icinde fark edilebilirken semptomlarin ve
gelisimsel gecikmenin siddetine bagh olarak daha sonra da ortaya c¢ikabilmektedir
(Ayakaka, 2021).

OSB sikliginin yillar igerisinde arttig1 gorilmektedir. Global olarak bakildiginda OSB
sikliginin 100/10.000 oldugu bulunmustur (Zeidan vd., 2022). Gliniimiizde OSB’nin
tedavisine yonelik etkili bir ila¢ tedavisi yoktur ve mevcut en etkin tedavi yontemi erken
tan1 sonrasi OSB’ye 6zel ve bireye 6zgli bir egitim programinin uygulanmasidir (Rakap,
2017; Savucu, 2020). OSB’li bireyler farkh ihtiya¢lara sahip olduklarindan ve 6grenme
tarzlarn da farklilik gosterebildiginden, OSB’li bireylerin egitiminde kullanilan bir¢cok
yontem ve teknik vardir. Tani almis ¢ocuklarda yasamin ilk yillari olan 1-3 yas araliginda
baslanilacak olan egitsel bir miidahale OSB ile miicadele edilmesinde ve belirtilerin
ortadan kalkmasinda olduk¢a 6nemli rol oynamaktadir (Salomone vd., 2018). OSB’nin
seyrini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri, tan1 anindaki ¢ocugun yasidir (Corsello,
2005). Erken tani ve erken donemde yapilacak yogun miidahalelerle uzun dénemdeki
gelisim sonugclar iyilestirilebilmektedir.

OSB tanisi almis olmak yalnizca bireyleri degil onlardan sorumlu olan ailelerin ve
diger kisilerin de yasamini etkilemektedir (Ates & Rakap, 2021). Ciinkii OSB’li kii¢iik bir
cocuga ebeveynlik yapmak, tipik gelisim gosteren bir cocuga ebeveynlik yapmaya gore
daha yliksek diizeyde bir aile islevselligi gerektirmektedir. Ailenin uyumlu isleyisi, olumlu
ebeveyn ozellikleri OSB tanisi almis ¢ocuklarin bireysel egitimlerine de yansimaktadir
(Estes vd., 2019). Ayrica bir¢ok calismada ebeveynler ¢ocuklari ile yasadiklari sorunlara
ve glgcliiklere iliskin nasil davranacaklarin1 bilemediklerini belirtmislerdir (Bilgin ve
Kiiciik, 2010; Celia vd., 2020; Gentles vd., 2020; Giile¢-Aslan vd., 2014). Dolayisiyla
ebeveynlerin bu siireci yonetebilir olmalar1 i¢cin ebeveynlere de egitimler verilmesi
onemlidir. Genellikle ebeveyn egitimleri, 6zel gereksinimleri olan ¢ocuga sahip ailelerin
bilgi ve destek ihtiyaclarini karsilamaya yonelik yapilan bir egitim stireci olmaktadir
(Aktas, 2015; Varol, 2006). Bu ebeveyn egitim siireci OSB’li ¢ocuklarin dil ve iletisim
becerilerinin desteklenmesinin yani1 sira 6z-bakim, sosyal, akademik becerilerin
kazandirilmasi i¢in de planlanabilmektedir (Kizir, 2021). Ebeveyn egitimlerinde bir¢cok
farkli yontem uygulanabilmekte iken Hasanoglu (2018) tarafindan gelistirilen zar/kabuk
modeli; ebeveyn egitiminde yeni bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Hasanoglu,
2018; Kizir, 2021). Bu model ¢ocuklarin zihinsel gelisimini temel alan hem “iliski temelli”
hem de “davranis¢1 yaklasim”1 iceren bir psiko-egitim modelidir (Hasanoglu, 2018). Bu
psiko-egitimde ama¢ hem tipik hem atipik gelisimi olan ¢ocuklarin aileleri i¢in davranis
Oriintiileri gelistirmektir.

Toplum tiim 6zel gereksinimli bireylere oldugu gibi OSB’li ¢cocuklara ve ailelerine
kars1 da sorumluluk hissetmelidir. OSB’li cocuklarin toplum iginde var olabilmesi sosyal
iletisim becerilerinin gelistirilmesi i¢in ¢ok 6nemlidir. Zar/kabuk modeli egitimi ilk kez
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uygulanan yeni bir egitim modelidir ve bu modelde ebeveynlerin ¢ocuklarinin bilissel
gelisimlerini temel alarak onlara karsi olumlu davranis degisikliklerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Bu baglamda bu arastirmada ebeveynlerde ¢ocukluk ¢ag1 OSB
farkindaliginin degerlendirilmesinin yani sira zar/kabuk modeli ebeveyn egitiminin ve
OSB’li ¢ocuklara yonelik egitimin nitel olarak incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada
asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:
1. Ebeveynlerin OSB ile ilgili farkindalik diizeyleri nasildir ve OSB’nin tani ve tedavi
strecglerinde hangi zorluklarla karsilasilmaktadir?
2. Ebeveynlere verilen zar/kabuk modeli egitim sonrasinda c¢ocuklarda ve
ebeveynlerde meydana gelen degisimler nelerdir?

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma nitel olup fenomenolojik desen kullanilmistir. Nitel arastirmalarin amaci
ozellikle algilarin ve deneyimlerin ortaya cikarilmasidir (Tekindal & Serife, 2020).
Fenomenoloji ise, insanlarin belirli bir fenomen ya da kavramla ilgili anlayislarini,
duygularini, bakis agilar1 ve algilarini ifade etmelerini saglayan ve bu fenomen ile ilgili
deneyimlerini tanimlamak i¢in kullanilan nitel bir arastirma desenidir (Rose vd., 1995).
Bu baglamda amaci insan deneyimini anlamak olan fenomenolojik desen kullaniminin
OSB’li ¢ocugu olan ebeveynlerin deneyimlerini ortaya c¢ikarabilmek amaciyla bu
arastirma i¢in uygun oldugu diistinilmustiir.

Katilimcilar

Orneklem olarak olasiliksiz érnekleme yéntemlerinden amaca uygun érnekleme yéntemi
kullanilmis ve istanbul’da 6zel bir anaokulunda bir proje kapsaminda iicretsiz olarak ézel
egitim almakta olan 36-40 ay aras1 OSB’li cocugu olan anne-babalar goniilliiliik esasi ile
secilmistir. Proje kapsaminda OSB’li ¢ocuklara 6zel egitim verilmesi, ebeveynlerine de
ebeveyn egitimi verilmesi planlanmistir. OSB’li ¢ocuklar resmi olarak devlet
anaokullarina 36 aydan itibaren alindig i¢in 36-40 ay arasindaki ¢ocuklar projeye dahil
edilmistir. Cocuklarin gelisim basamaklarindaki farkhliklar olabilmesi nedeniyle ve
egitimden yararlanma ag¢isindan yas araligi dar tutulmustur. Haziran 2022-Haziran 2023
tarihleri arasinda projeye katilan dokuz c¢ocuga proje kapsaminda 06zel egitim
uygulanmistir. Proje egitimi ¢ocuklara 6zel bir anaokulunda haftada 10 saat olacak
sekilde verilmistir.

Projeye katilan dokuz OSB’li ¢ocugun sekiz ebeveynine verilen ebeveyn egitimi
Haziran 2022-Mayis 2023 tarihleri arasinda alt1 ay boyunca haftada bir, son alt1 ay ise
daha esnek (haftada birden ¢ok ile en ge¢ iki haftada bir) bir sekilde yiirttilmustiir.
Ebeveyn egitimine katilabilmek icin sadece OSB’li ¢cocugunun olmasi yeterli sayilmistir.
Ebeveyn egitimlerinde baba katiliminin saglanmasi ile siirecin daha iyi yonetilebildigi
daha 6nceki ¢calismalarda da gosterildigi icin (Flippin & Crais, 2011) babalarin da stirece
dahil olabilmesi icin 6nemli bir ¢aba sarf edilmistir. Cocuklarin bireysel c¢alisma
seanslarina gore ebeveyn seanslari ayni zamanlamanin iginde gerceklestirilmistir.
Seanslara 24-27 Haziran 2022 tarih araliginda baslanmis ve seans siireleri yaklasik 1 saat
kadar strmistiir. Ebeveynlerin siire¢ boyunca aldiklar1 seans sayisi 24-34 arasinda
degismistir. Egitimler 6zel bir kreste cocuklara ait bos olan siiflardan birinde
yuritilmiistir. Bitiin ¢alismalarda seyyar yazi tahtasi kullanilmis ve modiiller bu tahta
lizerinde yazarak, cizerek ve ornekleyerek anlatilmistir. ilk olarak ebeveynlerden
cocugun gelisim Oykiisii alinmis sonrasinda zar/kabuk egitim modelinin modiillerine



4 Cocukluk Cagi Otizmi

gecilmistir. Ayrica ebeveynlere, evde cocuklarina uygulamasi 6nerilen sorun davranis
yonetme ddevleri de verilmistir.

Projede ebeveynlere uygulanan zar/kabuk psikoegitim programinin temel amaci
cocuklarin kiiciik eriskinler olmadigina dayanmaktadir. Bilissel gelisimlerinin tizerindeki
anlatimlar, ifadeler ve tanimlamalarin ¢ocuktaki yansimasi anlayamama, 6§renememe,
uygulayamama seklinde kendini gosterirken; bu durumlar anne-babalar tarafindan
inatlasmak, komut almamak, s6z dinlememek, hir¢inlasmak gibi istenmeyen davranislar
olarak algilanmaktadir (Hasanoglu, 2018). Cocugun bilissel gelisimi temelli olusturulmus
modiiller Jean Piaget'nin bilissel gelisim kuramina gore yapilandirilmis ve bu
arastirmanin O6ncesinde mevcut okul 6ncesi kurumda bes yil uygulama calismasi
yapilmistir.

Jean Piaget'nin bilissel gelisim kurami cocuklarin yas donemlerine gore nasil
diisiindiikleri ile ilgilidir (Koyuncu & Akman, 2018). Bilissel gelisim; bebeklikten
yetiskinlige kadar, bireyin cevreyi ve diinyayr anlamaktaki diisiinme yollarinin daha
karmasik ve etkili hale gelmesi siirecidir. Piaget'nin bilissel kuramina gére cocuklar,
diinyay1 anlamlandirmaya ya da kesfetmeye calisirken bilissel gelisimin dort
asamasindan gecerler (Ozer, 2013). Ebeveyn egitim programinin diizenlendigi yas
araligina denk gelen donem islem oncesi (2-7 yas) donemdir. Bu donemin ozelligi
cocuklarin somut disiinmeleridir. Benmerkezcidirler (olaylara baskasinin goéziinden
bakamazlar), animistik diistiniirler (cansiz nesneleri canl gibi algilamak) ve maddenin
korunumu ilkesini kavrayamazlar. Ornegin, iki esit bardaga ayn1 miktarda doldurulmus
su bardaklarindan biri alinip daha dar ve uzun bir bardaga aktarildiginda, ¢ocuklar dar
bardaki su miktarinin daha fazla oldugunu diisiinecektir (Samaiya, 2022).

Bu modelde baslangi¢ olarak yaygin anne-baba tutumlarini ve etkilerini bilmek amaci
ile arastirmac tarafindan gelistirilmis “Ebeveyn Egitim Programi I¢in Gelistirilmis Oykii
Alma Formu” doldurulduktan sonra anne-babanin c¢ocuklar1 ile yasamis olduklari
sorunlar tespit edilmistir. Ardindan yapilandirilmis ve her aile i¢in uyarlanabilen egitim
programinin modiilleri uygulanmaya baslanmistir.

Modiil 1.Cocuklarin somut diistinme donemlerine uygun 6grenmelerini desteklemek
amaciyla eylemlerin “sayilar, olgekler ve miktarlarla” tamimlanmasidir. ilk olarak
ebeveynlere erken cocukluk déoneminde olan ¢ocuklarin bilissel gelisimi hakkinda bilgi
verilir ve zihinsel olarak nasil diisiindikleri yazi tahtasi kullanilarak grafiklerle
gosterilerek anlatilir. Piaget’in kuramu ile ilgili olarak ortaya konan sorun ve kisitliliklarin
cogu “yeni-Piagetciler” olarak adlandirilan bir grup gelisim psikologu tarafindan tekrar
ele alinmistir. Oldukga etkili iki yeni Piagetciden Robbie Case ve Kurt Fischer, ¢cocugun
kapasitesini kullanmasinda etkili olan “sayma” gibi bir beceriyi uygulamasi, o beceriyi
daha hizli kazandigini ve otomatik hale getirdigini ifade eder (Suizzo, 2000). Bir ¢cocuk
nesneleri ne kadar hizli sayarsa sayma siiresi testinde bir grup icindeki nesnelerin
sayisinl da o kadar iyi hatirlar. Bir cocuk sayr kavraminda ve onu kullanmada bu
becerisinin gelisimini ve kullanilmasini destekleyici bir cevrede yetistiriliyorsa gelisme
olasilig1 daha fazladir. Cocuklar somut, 6l¢iilebilir kavramlar1 daha kolay anlamis olurlar.
Okul oncesi donemdeki cocuklara 6z bakim, yemek yeme ve uyku aliskanliklari
kazandirmakta zorluk yasayan anne-babalarin ortak 6zellikleri ¢ocuklar ile iliskilerinde
cocugun zihinsel gelisimine uygun davranmamalaridir (Seving, 2019).

Modiil 2. Anne-babaya ¢ocuga karsi kararli tutum sergilemelerinin ¢cocugun dogru
davranis kaliplarin1 6grenmesini kalicilastirdigs ya HEP ya HIC kuralina gore érneklerle
anlatilir (6r., HIC yerlere ¢6p atmiyoruz, HEP ¢6p kutusuna atiyoruz. HIC kirmizi 1sikta
gecmiyoruz, HEP yesil 1s1kta geciyoruz.). Cocugun sosyal ve duygusal uyumu anne-
babanin ¢ocukla gelistirmis oldugu tutarl iligki ile dogrudan iliskilidir. Cocugun temel
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ihtiyaclarinin diizenlemesindeki tutarsizliklar, anne-babanin farkl disiplin uygulamalari
cocuktaki 6z-dlizenleme becerilerini de olumsuz yonde etkilemektedir (Mirabile, 2014).

Modiil 3. Anne-babanin ¢ocuklar1 hakkindaki olumsuz fikirlerinin, evdeki olumsuz
iliski kaliplarina bagh strtiismelerin, catismalarin degisimi asamasidir. Bu oturumda
“Cocuklar yandan 6grenir” temasi g¢alisilir ve ¢ocuklarin yaptigi olumlu eylemlerin
pekistirilmesi amaclanir. Ebeveynlerin ¢ocuklar1 hakkinda kendi aralarinda yapmis
olduklart olumsuz konusmalarin c¢ocuklar tarafindan isitildigi ve bu olumsuz
konusmalarin ¢ocuk tarafindan igsellestirildiginin alt1 ¢izilir. Cocugun da kendisini bu
konusulan olumsuzluklar gibi tanimlamaya basladiginin anne babalar tarafindan fark
edilmesi saglanir ve drnekler tizerinden calisilir. Lacan’in belirttigi gibi bir cocuk heniiz
dogmadan oOnce, anne-babalar onun hakkinda konusurlar, isimler secerler, onun
gelecegini cizerler (Zabci & Postaci, 2022). Bu dil, yeni dogan tarafindan ¢ok zor
kavranabilirse de ¢ocugun varliginin bitiini tzerinde etki yapacaktir. Cocuk kendi
imgesine sozciikler ve isimlerle dilsel temsilcilerle baglanir. Cocugun kimligi, onun anne-
babasinin sézciiklerini nasil anlamlandirdigina baghdir. Insan yavrusu “disaridan” nasil
gorindiigiini, bulundugu ortamlardaki dillendirmelerin yansimalarindan 6grenir (Zabci
& Postaci, 2022).

Modiil 4. Cocuklarin ebeveynlerinden gérmiis olduklari olumlu ve olumsuz tutumlari
taklit ederek 6grendikleri konusunda farkindalik olusturmadir. Bu oturumda “Cocuklar
0zdesim kurarak, model alarak ve taklit ederek 6grenir” temasi anne-babalarla calisilir.
Cocuklar yasadiklari ev ortamindaki iliskileri ve yasantilar taklit ederler ve model alirlar.
Cocuk anne ve babasinin iliskilerinin olumsuzlugundan, evdeki yasantilardan dogrudan
etkilenir (igalgi, 2021).

Modiil 5. Bu oturumda “Cocuklar eylemle 6grenir” temas: islenir. Cocuklarin
soylemlerle degil yaparak ve yasayarak 6grendikleri konusunda anne-babaya farkindalik
kazandirilir. Cocuklar icinde bulundugu durumdan yeni bir duruma gecerken; eylemin
oncesinde yeni durumu kavrayabilmelerine rehberlik edecek yapilandirilmis bir
cerceveye ihtiyac duyarlar (Veraksa & Veraksa, 2018). Cocuk bir eriskinin
O0l¢gme/degerlendirme becerisine sahip degildir. Bir eriskin uzunluklarla, olaylarin etkileri
ile ilgili ¢ikarsamalar yapabilirken veya herhangi bir materyalin ytlizdelik hesaplarini
yaparken cocugun bdyle bir becerisi yoktur. O nedenle deneme-yanilma streglerini
kullanir ve her 6grenme ¢ocuk i¢in bir eylemdir. Cocuklar yaparak eylem biriktirir ve bu
birikimlerle yasayarak 6grenir. Cocuklara 6grenebilmeleri icin “eylem” uygulama alanlari
acilmalidir. Bu eylem alanini acarken yapilmasi gereken onlarin ihtiya¢larinin farkina
varmalk, firsat vermek ve onlarla diyalog kurabilmektir (Miovska-Spaseva, 2016).

Proje egitimine sekiz ebeveyn cifti katilmistir. Bu ebeveyn ciftlerinden doérdi
gonullilik esas1 cercevesinde bu arastirmaya katilmayi kabul etmistir. Bir ebeveyn
ciftinde ise yalnizca anne ¢alismaya katilmayi1 kabul etmistir. Sonug olarak, bu ¢alismada
bu dort ebeveyn (anne-baba) cifti ve bir anne yer almistir (Tablo 1).

Veri Toplama Araglari

Katilimcilardan veri toplamak amaciyla, arastirmacilar tarafindan ilgili literatiirler
taranarak olusturulmus yari-yapilandirilmis 20 soruluk bir soru formu kullanilarak
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Katiimcilar cocuklarini birakacaklar yerleri
olmadigini vurgulayarak ¢evrimici gériismenin kendileri agisindan daha uygun oldugunu
dile getirdikleri i¢cin tiim goriismeler 15-30 Eyliil 2023 tarihleri arasinda ¢evrimici olarak
yapilmistir. Yari-yapilandirilmis soru formunda OSB tam siirecine iliskin sorular, tani
sonrasinda egitim siireglerine iliskin sorular, proje egitimi ile ilgili diisiincelerine iliskin
sorular yer almaktadir.
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Tablo 1. Katilimcilar

No Ebeveyn Yas Egitim Durumu Meslek Cocuk  Gelir
Sayist  Durumud

E1  Anne/Baba 33/33 Lise / Lise Zabita/Zabita 1 Orta

E2  Anne/Baba 39/42 Universite / Lise ~ Ev hamimi / Kamu iscisi 2b Orta

E3  Anne/Baba 31/42 Lise / Lise Ev hanimi / Serbest meslek 2¢ Diistiik

E4  Anne/Baba 33/40 Lise / Lise Ev hanimi/ Makine teknikeri 1 Orta

E5 Anne? 26 Ortaokul Ev hanimi 1 Orta

a Baba ¢alismaya katilmak istemedigini beyan ettigi i¢cin sadece anne ile goriisiilmiistiir; ® Otizmli ikiz
cocuklari vardir; ¢ Sadece 1 ¢ocuklar1 OSB’dir.; 4 Gelir durumlari ebeveynlerin kendi beyanlaridir.

Veri Toplama ve Analizi

Derinlemesine goriismelerde anne ve baba ile ayn1 anda gorusiilmiistiir. Gortismeler iki
arastirmaci tarafindan yuriitiilmiis ve 30-45 dakika siirmustiir. Goriisme sirasinda
katilimcilardan onam alinarak ses kaydi alinmis, ses kayitlar1 ayni giin yaziya dokiilerek
transkriptler olusturulmus ve ayni gin ses Kkayitlar1 silinmistir. Goriismelerde
ebeveynlerden alinan yanitlar tekrara diistiigii icin veri doygunluguna ulasilmis ve
gorusmeler sonlandirilmistir.

Arastirmanin analizi i¢in icerik analizi yo6ntemi kullanilmistir. Olusturulan
transkriptler ayr1 ayr1 iki aragstirmaci tarafindan degerlendirilip kodlanmistir. Toplamda
58 koda ulasilmistir. Tim kodlamalar tamamlandiktan sonra elde edilen kodlara gore iki
arastirmaci tarafindan ortak sekilde ana temalar ve alt temalar belirlenmistir. Analiz i¢in
Atlas.ti programi kullanilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda “gecerlik” yerine “inandiriciik”; “giivenirlik” yerine “tutarlik”
kavramlarinin kullanilmasi énerilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu arastirmada
“inandiriciik” icin mevcut kurumda arastirmadan once bes yildir zar/kabuk modeli
egitim metodunun uygulanmasi ve arastirmacilarin ebeveynlerle bes yildir iletisim
halinde olmasi ile yari-yapilandirilmis sorularin altyapisi hazirlanmis ve alaninda uzman
kisilerle yari-yapilandirilmis soru formlar1 olusturulmus, “giivenirlik” agisindan da tim
arastirmacilar ilk olarak tek tek analizlerini yaparak kodlar1 olusturmus, sonrasinda bir
araya gelerek ortak kodlar1 olusturmus, daha sonra da bu kodlara gore alt tema ve ana
temalar1 olusturmus ve analiz siiresince de yine uzman Kkisilerin geri bildirimleri
alinmistir. Tim arastirmacilara analiz 6ncesinde nitel arastirma analizinde uzman bir kisi
tarafindan egitimler verilmistir. Arastirmacilarin degisik OSB derecelerinde olan
cocuklarla ve ebeveynleriyle ayni veya farkli kurumlarda uzun siiredir etkilesim icinde
olmalar1 veri c¢esitlemesinin olusturulabilmesini saglamistir. Arastirmacilarin
katilimcilarla daha once etkilesimde bulunmus olmalar1 ve ebeveynlerin egitim
seanslarinda doniisiimlii olarak bulunmalarinin giiven ortami olusturarak inandiriciliga
katki sagladigl diisiiniilmektedir. Ayrica “glivenirlik” a¢isindan arastirmada bulgulara
kisisel yorum katilmamis, dogrudan katilimci séylemlerine yer verilmistir.

Arastirmanin Etik Yoni

Arastirma icin Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan
06.05.2022 tarih ve 09.2022.745 sayili etik kurul onay1 alinmistir. Ayrica katilimcilardan
yazili bilgilendirilmis onamlar1 alinmistir. Insan katihimcilan iceren bu calisma 2000
yilinda revize edilen Helsinki deklarasyonu standartlarina uygun olarak yiirtitiilmustir.
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Bulgular

Yapilan goriismeler analiz edildiginde toplamda 58 koda ulasilmistir. Bu kodlar OSB
farkindaligi, OSB tani siireci, OSB’de egitim, Projedeki ebeveyn egitiminin ¢iktilar1 ve OSB
ile yasam olarak bes ana tema altinda toplanmistir (Tablo 2). Bulgularda ana tema ve alt
temalar arastirma sorularina gore verilmistir.

0SB Farkindaligi

Ebeveynlerde OSB farkindaliginin OSB tanisi 6ncesinde yetersiz oldugu gorilmiistiir

Tam Oncesi Bilinenler. Katihmcilarin besi, OSB’yi daha 6énce hi¢ duymamis
olduklarini bildirmistir. Katilmcilardan biri OSB’yi Down sendromunun pargasi olarak
bilirken, biri de sadece kelime olarak duydugunu dile getirmistir. Konu hakkinda
katilimcilar “Daha énce otizm ile ilgili hicbir sey bilmiyorduk” (E3, anne, 31 y) ve “Ben
arada sagdan soldan okuyordum zaten biraz da éyle fark ettik aslinda... Haberlerden, sosyal
medyadan falan éyle gériiyordum ara sira sadece” (E1, baba, 33 y) seklinde belirtmistir.

0SB Sebepleri. OSB'nin sebeplerinin ne olabilecegi konusunda katilimcilarin
cogundan televizyon ve telefon kaynakli olabilecegini distindiikleri yaniti alinmistir. Bir
katilimci bu durumu “Bence Y.'de dogdugundan beri vardi. Pandemide televizyon telefon
olaylarinin da etkisi oldu” (E5, anne, 26 y) seklinde aktarmistir. iki katihmcr genetik
oldugunu diisiindiiklerini vurgularken, katilimcilardan biri siitteki kazeini ve alerjiyi
suclamistir. Bir katimci ¢ocugun gecirmis oldugu bronsitten dolayr kullandig:
antibiyotiklerden olabilecegini “M. 6 aylikken gecirdigi bronsit sebebi agir antibiyotikler
kullandi, o zamanlar bagirsaklari ¢cok bozulmugstu ve bence bu durum beynine yansidi. M.'yi
geriye atti, gelisimi yavasladi” (E3, anne, 31 y) seklinde belirtmistir.

Tablo 2. Ana Tema ve Alt Temalar

Arastirma Sorusu Ana Tema / Alt Tema
Ebeveynlerin OSB ile ilgili farkindalik diizeyleri ve ~ OSB Farkindalig1
0SB tani ve tedavi siire¢lerinde karsilasilan Tani1 dncesi bilinenler
zorluklar OSB sebepleri

OSB Tani Siireci

Tan1 6ncesi siireg
Tan1 alma siireci
Tan1 sonrasi siire¢

Ebeveynlere verilen zar/kabuk modeli egitim OSB’de Egitim
sonrasinda ¢ocuklarda ve ebeveynlerde meydana Egitimin 6nemi
gelen degisimler Egitimdeki problemler

Proje egitimi

Projedeki Ebeveyn Egitiminin Ciktilar
Ebeveyn egitiminin faydalari
Ebeveyn egitiminde 6grenilenler
Egitimde ebeveyn katiliminin 6nemi

OSB ile Yasam
Damgalama
Ebeveynlerin ¢cabasi
OSB’li yasamin kolaylasmasi
OSB projelerine ihtiyag
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OSB Tani Siireci

OSB tani siireci ana temasinda ebeveynler 6zellikle tan1 oncesi siire¢lerde yasadiklari
sorunlardan bahsetmislerdir. Katilimcilarin ti¢li tan1 6ncesinde ¢evreden “Bu ¢ocugun bir
seyi yok” s6ylemlerini duydugunu 6zellikle belirtmislerdir. Ayrica, iki katilmci tan1 alma
siirecinde de karmasa oldugundan bahsetmistir. Bir katiimc1 bu durumu “Ilk gittigimde
yaygin gelisimsel bozukluk demiglerdi. Konusamadigi i¢cin néroloji doktoru bu tip ¢cocuklara
bir kere de olsa mutlaka MR ¢ekiyoruz dedigi icin MR falan ¢ektirdik. Konusmamasi beyinle
alakali olabilir dedi. Bir karmagsa vardi, o bir sey séyliiyor digeri baska sey soyliiyordu” (E5,
anne, 26 y) seklinde ifade etmistir.

Tam Oncesi Siire¢. Katilimcilarin tiimii ¢ocuklarimin OSB tanisi almadan 6nce
akranlarina gore olan farkliliklar1 arasinda ¢ocuklarinda dikkat daginiklig1 oldugundan
bahsederken, c¢ogunlugu konusamamalarindan, isimlerini c¢agirdiklarinda tepki
vermemelerinden bahsetmistir. Bunun yam sira iki katihimci tarafindan goéz temasi
kurmamalari ve cisim veya el bilegi cevirme gibi hareketler tarif edilirken, katilimcilardan
uci cocuklarinin ¢ok agladigini, bir katihma ziplama hareketinin oldugunu ve dort
katilimci ise siirekli kosusturma halinde oldugunu ve hiperaktif oldugunu ifade etmistir.
Katilimcilar ¢ocuklarindaki farklhiliklar: “Dikkati cok cabuk dagiliyordu. Konusamadigi igin
sanirim onun stkintisi da vardi” (E1, anne/baba, 33/33 y) ve “Komsumun ¢ocugu el sallayip
bay bay yapardi, ogluma yap derdim yapmazdi. Seslendigimde yanit vermezdi. Farkliydi
ama isimlendiremezdim otizm hakkinda bilgimiz olmadigi icin” (E4, anne, 33 y) ifadeleriyle
belirtmislerdir.

Ayrica katilimcilar, ¢evrenin ¢ocuklarinin farkliliklarina verdigi tepkileri; cevrenin bu
durumu kabullenmedigini ve bu ¢ocukta bir sey yok dedigini, yas1 daha kiiciik yapar nasil
olsa diye telkinde bulunduklarini belirtmistir. E3 bu durumu “Konusma ge¢ oldugundan
dolay1 tstiine diismek isteyince akrabalar tarafindan ‘bu ¢ocukta bir sey yok, doktora
gotiirmeyin, daha ¢ok cocugun psikolojisi bozulacak’ seklinde yorumlar aldik. ‘Erkek ¢ocugu
ge¢ konusur’ dediler” (E3, anne/baba, 31/42 y) seklinde ifade etmistir.

Tam1 Alma Siireci. Tani alma siirecine bakildiginda katilimcilarin besi ¢ocuklari
konusamadig1 icin doktora gotiirdiigiinii belirtirken bir tanesi isitme kaybi
olabileceginden sliphelenerek doktora basvurdugunu belirtmistir. Katilimcilardan gt
tan1 konuldugunda daha 6nce hi¢ duymadiklart bir durumun yiizlerine direkt olarak
soylenilmesini ve egitilebilir olabileceginin aktarilmadan soéylenilmesini kaldirmakta
glicliik cektiklerini ifade etmistir. E4 bu durumu “Psikolojik olarak bizi yiktr. Omrii boyunca
eksik kalacak gibi hissettim. Doktor hi¢ bilgimiz olmayan bir seyi bize direkt sdyleyince kétii
hissettik” (E4, anne, 33 y) seklinde belirtmistir.

Tan1 siirecinde; bes katilimci hizlica net tani alabildiklerini belirtirken, ti¢ katilimci
tan1 konulmasinin biraz zaman aldigin1 belirtmistir. Katilmcilarin dérdi tanit konur
konmaz hemen egitime yonlendirildiklerini ifade etmistir. Yine tani siirecinde
katilimcilarin  ¢ogu devlet hastanelerinde doktora ulasma problemi ve maddi
olanaksizliklar yiiziinden 6zel hastanelere gidememe nedeniyle tani alma stirecinin uzun
oldugundan yakinmistir. Bir katilimci bu durumu “Hastanede randevu problemi oluyor,
cocuk psikiyatristine ulasmakta glicliik cektik. Ulastigimizda da bir test yapip takip
onerdiler. Net bir tant almamiz 4-5 ay1 buldu” (E4, baba, 40 y) sozleriyle belirtmistir.

Tam Sonrasi Siire¢. Tani aldiktan sonraki duygularini ifade etmelerini istedigimiz
katilimcilarin ¢ogu bu duruma ¢ok fazla tiztildiiklerini, kabul etmek istemediklerini ve ¢cok
endiselendiklerini “En kétii ne hissedebiliyorsaniz onu hissettik. Uzun siire kendimizi
toparlayamadik, ki hala kendimizi toparlamis degiliz” (E1, baba, 33 y) ve “Diinyam basima
yikildi resmen...Ilk basta kabullenemedim tabii. Bazen insan diyor ya niye biz, neden Y. Cok
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agladim ama sonra okumaya ve arastirmaya basladik¢ca egitimlere gittikce ilerlemeyi
gordiikce daha da kabullendim durumu” (E5, anne, 26 y) ifadeleriyle aktarmislardir.
OSB’de Egitim

Egitim temasi1 OSB tanisi olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin dile getirmis olduklari1 6nemli bir
ana temadir. OSB’de egitimin ¢ok oOnemli oldugu tiim katilimcilar tarafindan
vurgulanmistir. Ayrica ebeveynler egitimde yasanan problemlerden de bahsetmislerdir.

Egitimin Onemi. Katimcilarin tiimii OSB tedavisinde egitimin éncelikli ve en 6nemli
unsur oldugunu dile getirmistir. Katiimcilarin biri kii¢lik yasta baslanan egitimin daha
etkili oldugunu “Ben kiiciik yasta verilen egitimin daha faydali oldugunu diistiintiyorum.
Kiiciik yasta egitim verilmeli bu egitim de oyunla olmali bence” (E3, baba, 42 y) sozleriyle
savunmustur.

Egitimdeki Problemler. Ebeveynlerin cogu cocuklarinin daha énce gittigi kreslerin
faydali olmadigini, ¢ocuklarin yalmz ve ilgisiz kaldigini, hi¢ olumlu sonug ve ilerleme
kaydedemediklerini ifade etmistir. Bir katihmc1 “(Daha énceki kreste) etkinlige katilmiyor,
arkadasglartyla oynamiyor, hi¢ séziimiizti dinlemiyor vesaire diye ¢ok sikayetler aldik
ogretmenlerinden. Hig¢ egitim alamadi orada” (E1, anne/baba 33 y/33 y) sozleriyle bu
durumu vurgulamistir. Daha o6nceki kreslerde egitim veren ogretmenlerin OSB’li
cocuklara karsi yaklasimlarinin genellikle olumsuz oldugunu ve sorunu ¢6zmek yerine
strekli ailelere olumsuz geri bildirimlerde bulunduklarini belirtmistir. Verilen egitimin
de saat olarak yetersiz oldugunu “Devletin verdigi 8 saat egitim kesinlikle arttirilmali.
Yetersiz kaliyor. Haftada 2 saat de otizmli bir ¢ocuga ne verebilirsin ki” (E3, anne, 31 y)
sozleriyle ifade etmislerdir. Katilimcilarin ¢ogu egitimlere giderken yolda zorluk
cektiklerini ve egitimin maddi olarak ¢ok zorladigini belirtmistir.

Proje Egitimi. Ebeveynlerin timii mevcut proje egitiminin hem kendileri hem de
cocuklari tizerindeki olumlu geri bildirimlerinden bahsetmislerdir. Proje egitimi sonrasi
cocuklarinda gozle gorilir fark oldugunu bildiren ebeveynler, egitimden oldukga
memnun ve mutlu olduklarini belirtmislerdir. Hem sosyal hem de duyusal gelisim
acisindan ilerleme kaydeden c¢ocuklarin ¢ogunda dil becerilerinde de gelisme
gozlemlediklerini vurgulamislardir. Proje hakkindaki diisiincelerini “Projede verilen
egitim ¢ok baska. Projedeki egitim tamamen oyuna dayali ve ¢cocugun tamamen ig diinyasini
c6zmeye dayall. Ama diger ézel egitimcilerin verdigi sadece onu oyalamak. Ozel egitim
sadece ona akademik bir egitim veriyor ama bu proje bence biraz daha duyusal, sosyal
iletisim ile alakali egitim veriyor” (E1, baba, 33 y) ve “Bu proje egitimi sanki cocugu hayata
hazirlama lizerine kurulu gibi... Mesela okuldan gelince, disardan gelince el yikamayi
burada égrendi” (E5, anne, 26 y) sozleriyle ifade etmislerdir.

Projedeki Ebeveyn Egitiminin Ciktilar:

Proje kapsamindaki ebeveynlerin tiimii ¢cocugun almis oldugu bireysel egitimlerin 6nemi
kadar; ¢ocuklarini anlayabilmek, istenmeyen davranislarini yonetebilmek ve ¢ocuklarina
temel 6z-bakim becerilerini kazandirmak konularinda ebeveyn egitiminin de 6nemli
oldugunu belirtmislerdir.

Ebeveyn Egitiminin Faydalari. Katilimcilarin tiimii ebeveyn egitiminin 6neminden
bahsetmis ve siire¢ sonunda egitimin kendi a¢ilarindan ¢ok faydali oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica E2 6zellikle ebeveyn egitiminin siirekli olmasinin 6neminden “Bize
verdikleri egitimlere biz artik zevk alarak gidiyoruz faydasini gérdiikge. Stirekli bir egitim
oldugundan bu egitimle bilinclenmemizi sagladilar. Cocuklar bizimle oynamaya basladilar
egitimden sonra, iliskimiz daha iyiye gitti” (E2, anne, 39 y) s6zleriyle bahsetmistir.

Ebeveyn Egitiminde Ogrenilenler. Ebeveynlerin tiimii ebeveyn egitimi ile
cocuklariyla 6zellikle iletisim alaninda ¢ok ilerleme kat ettiklerini belirtmistir. E3 iletisim
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konusundaki ilerlemeyi “...0Ozellikle dikkat, bekleme siiresi, odaklanma, ifade edici dil gibi
konularda ¢ok giizel sonuglar aldik. Otizmli bir ¢ocuga verilmesi gereken en énemli sey
iletisime gegmesi icin desteklemektir ve bu konuda bu destegi aldik” (E3, anne/baba, 31/42
y) soOzleriyle ifade etmistir. Bu egitimle ebeveynler eskiden yaptiklar1 hatali davranislari
tespit edip onlar1 diizeltmeye basladiklarini, dogru davranis kaliplarini uyguladiklarinda
cocuktaki ilerlemenin daha hizli oldugunu anlatmislardir. E1 bu durumu “...Cocuktan énce
kesinlikle verilmesi gereken bir egitim olarak diisiiniiyorum ben bu egitimi... Biz daha ¢ocuk
gibi diistinmeyi dgrendik aslinda, onun géziinden diinyaya bakabilmeyi égrendik bu
egitimde. Birakin otizmli ¢cocugu olmayi bence her ¢ocugu olan anne-babanin bu egitimi
almasi gerekir” (E1, anne, 33 y) sozleriyle ifade etmistir.

Bir katilimc1 ebeveyn egitimi sayesinde OSB’li bir ¢ocugun evin icinde nasil bir
ortamda yetismesi gerektiginin 6nemini “Kendimiz i¢in nasil davranacagimizi, evin igcinde
nasil bir ortam yaratacagimizi bilmiyorduk, buradaki egitim sayesinde dgrendik. Cocugun
egitimi kadar aile egitimi de ¢cok 6nemliymis” (E4, anne, 33 y) s6zleriyle vurgulamistir.

Arastirmada her ne kadar modiillerle ilgili tek tek sorular sorulmamis olsa da
katilimcilar modiillerde islenen konular ve 6grendikleri bilgiler neticesinde elde ettikleri
olumlu sonuglar: su ifadelerle paylasmislardir: “Cocuklara bir seyi élgtilerle anlatmayi,
cocuklara neyi nasil anlatirsak anlayabileceklerini anlatmalari faydali oldu” (E2, baba, 42
y); “Y.nin sinirlendigi anlarda ne yapmam gerektigini, agladigi anlarda ne yapmam
gerektigini égrendim. Ayrica hi¢ ve hep kavrammni artik biliyoruz. Inatlasmamiz bayagi
azaldi” (E5, anne, 26 y)

Egitimde Ebeveyn Katiiminin Onemi. Ebeveynlerin cogu ebeveyn egitiminde hem
annenin hem de babanin katiliminin saglanmasinin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmislerdir.
Bir baba aile katiliminin 6nemini “Aile ile birlikte hareket etme, agiz birligi yapma, bu
stiregte cocugun durumunun benim agimdan da ayrica farkindaligi ve ayni zamanda benim
de dogru bildigim ancak yanlis oldugunu égrendigim ¢ok sey oldu” (E1, baba, 33 y) seklinde
ifade etmistir. Ozellikle anneler egitimde baba katiliminin 6nemini ayrica vurgulamistir.
Bir anne bu durumu “Sorumlulugun sadece annede olmamasi gerektigi konusu ve bu
sorumlulugun ailecek ltistlenilmesi, babanin bilgilenmesi icin verilen bilgiler gercekten ¢ok
faydali oldu” (E3, anne, 31 y) sozleriyle belirtmistir.

0SB ile Yasam

OSB ile yasam ana temasinda ailelerin damgalama deneyimleri ve OSB ile yasam
sirasindaki ¢abalar1 ve yasamin kolaylasmasi icin yapilmasi gerekenler katilimcilar
tarafindan belirtilmistir.

Damgalama. Katilimcilarin yasadigi damgalamaya bakildiginda, sadece iki katilimci
sahit oldugu damgalamay: “Iki dakika durmuyor, susmuyor, stirekli bagirip duruyor, tuhaf
seyler yapiyor, bagiriyor. Bu sefer diger insanlar da garip garip baktiklart zaman biz de
rahatsiz olabiliyoruz” (E1, baba, 33 y) ve “G.’de ziplama huyu var. Oynayalim diyemedigi
icin zipliyor. Bu da diger ¢ocuklar1 korkutuyor. Anneleri bile ayni sekilde yaklastyor.
Cocuklar ve anneler ¢ok acimasizlar” (E4, anne, 33 y) ifadeleriyle belirtmistir.

Bir katihmci ise ilerde yaganabilecek damgalamadan korktugunu “Ilkokula
basladiginda, ailelerden ve ¢cocuklardan gérecegi seylerden ¢ok korkuyorum” (E2, baba, 42
y) seklinde ifade etmistir. Katilimcilarin yarisindan ¢ogu ise OSB ile ilgili damgalamanin
aksine gevre tarafindan giizel yaklasimlar ve ekstra ilgi gordiiklerini “Cevremizden hig¢
farkl bir yaklasim gérmedik. Yasi kiictiktii belki ondan dolayr duymadik bilemiyorum” (E1,
anne/baba, 33/33 y) ve “Herkes severek yaklasiyor M.ye. Yasindan dolayidir herhalde
kiiciik ve tath bir ¢ocuk. Tani aldiktan sonra akrabalar, komsular tarafindan daha ¢ok
listtine diistilmeye baslandi” (E3, anne, 31 y) sOylemleri ile belirtmislerdir.
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Ebeveynlerin Cabasi. Katiimcilarin ¢ogu c¢ocugunun tani siirecinden egitim
sturecine kadar her alanda yalniz kaldiklarini ve ¢ok caba sarf etmeleri gerektigini
belirtmistir. Ayrica yedi katihmci 6zel egitimin pahaliligindan etkilendiklerini ve 6zel
egitim masraflari i¢cin de daha ¢ok ¢abalamalari gerektigini sdylemistir. E4 ¢cabalarini “Tek
basimiza cabaliyoruz gibi geliyor. Kimse destek olmuyor, devlet destek olmuyor, ailem
destek olmuyor. Sanki her kafadan bir ses ¢ikiyor ve biz de her seyi uygulamaya yetismeye
calistyoruz. Ama yoruluyoruz” (E4, baba, 40 y) ifadesiyle belirtmistir. Bir diger katilimci
ise “Ozel egitim yeri bulmak biraz zor oluyor aslinda, giivenilir ve iyi editim verebilen yerler
ya ¢cok pahali ya da uzak. Cok cabaliyoruz egitim icin” (E5, anne, 26 y) ifadesiyle 6zel egitim
icin de ¢ok ¢abaladiklarini vurgulamistir.

OSB’li Yasamin Kolaylasmasi. Katilimcilarin ¢ogu yakin c¢evresinde egitim
alabilecekleri bir kurum/dernek olmadigindan ulasim agisindan zorlandiklarini1 ve
farkindalik arttirilip destek saglanirsa yasamin da kolaylasacagini dile getirmistir. Bir
katilimc1 “Bizim gibi ailelerin yasaminin kolaylasmasi i¢in ulasim kolayliginin olmasi
gerekir diye diisiiniiyoruz. En azindan egitime gelip giderken servis evden alip eve
birakmali” (E3, anne/baba, 31/42 y) diyerek ulasim kolayliginin saglanmasi gerekliligini
vurgulamistir.

0SB Projelerine ihtiya¢. Katihmcilarin ¢ogu devlet destekli kreslerin siireklilik
gostermesi ve dernekler ya da devlet tarafindan daha ¢ok desteklenmesi gerektigini dile
getirmistir. Bir katimci destek ihtiyacim1 su sekilde belirtmistir: “Biz ézel egitime
baslatmistik ama maasimiz diisiik oldugu icin 6deyemiyorduk. Bir yerden destek alirsak
daha uzun stire daha ¢ok egitim alabiliriz diye diistintirken karsimiza bu proje ¢ikt1” (E1,
anne, 33 y).

Tartisma

Bu arastirmada ebeveynlerde OSB farkindaliginin degerlendirilmesi, OSB egitim
sureclerinin ve proje kapsaminda uygulanan ebeveyn egitiminin nitel olarak incelenmesi
amacglanmistir. Arastirmada katilimcilarin tamamina yakinin OSB’li bir ¢ocuk sahibi
olmadan o6nce OSB’yi daha once hi¢ duymamis oldugu tespit edilmistir. Ayrica
katilimcilarin OSB sebepleri hakkinda da bilgi eksiklikleri oldugu gériilmiistiir. OSB bilinci
ve bilgisinin diinya capinda diisiik ve degisken olmaya devam ettigi tespit edilmistir
(Chansa-Kabali vd., 2019). Cin’de 3-6 yas arasi ¢ocuga sahip olan ebeveynlere yonelik
toplum temelli yapilan bir calismada OSB farkindaliginin %57,8 oldugu, Japonya’da ise bu
oranin %45,8 oldugu tespit edilmistir (Koyama vd., 2009; Wang vd., 2012). Ulkemizde
2015 yilinda yapilan OSB farkindaligina dair bir ¢galismada katilimcilarin sadece %38’lik
bir kisminin daha 6nce OSB kelimesini duydugu tespit edilmistir (Surmen vd., 2015).
OSB’li cocugu olan ebeveynlerde yapilan farkli bir ¢calismada ise katilimcilarin %56’sinin
daha 6nce OSB’yi hi¢ duymadigi bulunmustur (Turan vd., 2020). OSB sikliginin giin
gectikce arttigl ve sosyo-demografik gruplar icinde farkliliklar gésterdigi gz Oniine
alindiginda OSB farkindaliginin toplumlarda arzu edildigi kadar yiliksek olmamasi bir
problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

OSB tani stirecine bakildiginda bu arastirmada en ¢ok dikkat ¢eken unsurlardan biri
¢ocuklarin tani1 almalarindan énce katihimcilarin ¢evresinden ve akrabalarindan siirekli
“bu ¢ocugun bir seyi yok” ve 0zellikle erkek cocugu olan ailelerde “erkek cocuk zaten geg
konusur” seklinde telkinlere maruz kalmis olmalaridir. Literatiir incelendiginde OSB’li
cocugu olan ailelerle yapilan nitel arastirmalarda da benzer sonuglara ulagilmistir (Guileg-
Aslan vd., 2014; Yassibas, 2016).

Bu arastirmada tani siirecinde hekime ulasip cocugu OSB tanisi alan ebeveynler bu
duruma ¢ok fazla tziildiiklerini, kabul etmek istemediklerini ve ¢cok endiselendiklerini
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aktarmigslardir. Literatiirde OSB’li c¢ocugu olan ebeveynlerin tani sonrasinda
kabullenmeme ve durumu inkar etmesi ile ilgili ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir (Aguiar
& Pondé, 2020; Dertli & Basdas, 2022; Mansur vd., 2022; Toper & Ozkan, 2021; Yassibas,
2016;). Mevcut arastirmada ebeveynlerin 6zellikle kabul evresinden sonra rahatlayip OSB
ile miicadele i¢in daha ¢cok caba sarf etmeye basladiklar1 gérilmiistiir.

OSB’'de erken tani ve erken miidahalenin ¢ok 6nemli oldugu bilinen bir gercektir
(Corsello, 2005). Bu nedenle erken tani sonrasinda ¢ocuklara verilecek egitimler onlari
hayata hazirlama ve topluma kazandirma konusunda destek olacaktir (Orum-Cattik vd.,
2019). OSB’li cocuklarin sosyal, duygusal, bilissel, motor beceriler, dil ve iletisim
becerileri ve 06z bakim becerileri gibi becerileri edinebilmeleriyle ilgili egitsel
gereksinimlerinin oldugu bilinen bir gercgektir (Morsa vd., 2022). Bu agidan bakildiginda
mevcut arastirmada ebeveynlerin ¢cogu OSB’de egitimin ¢cok 6nemli oldugunu vurgulamis
ve cocuklarina verilen egitim sonrasinda mevcut durumlarinda olumlu anlamda
ilerlemeler yasandigini belirtmislerdir. Motavalli'nin (2014) sonradan OSB tanisi ortadan
kalkan ortalama yas1 2.3 olan 39 OSB'li cocugu inceledigi ¢alismasinda OSB tanisi alan
cocuklarda erken miidahale ile OSB tanisim1 kaybedebilecegi sonucuna varilmistir
(Motavalli vd., 2014). Dolayisiyla mevcut arastirmada da oldugu gibi erken yastaki
egitimin 6neminin ebeveynler tarafindan da biliniyor olmasi sevindiricidir. Katilimcilar
cocuklarina 6zellikle sosyal becerilerin kazandirilmasi konusunda bu proje egitiminin ¢ok
faydali oldugundan da bahsetmislerdir. Literatiire bakildiginda OSB’li cocuklara 6zellikle
ebeveynleri aracilifiyla sosyal becerilerin kazandirilabilmesine yonelik az sayida ¢alisma
bulunmaktadir (Estes vd., 2019). Tiirkiye’de 2015 yilinda yayinlanan bir derlemede de bu
duruma vurgu yapilmis ve OSB’li cocuklara 6zellikle sosyal becerileri kazandiracak egitim
modellerinin uygulanmasi onerilmistir (Aslan & Sahin, 2015). Ozel gereksinimli
bireylerde sosyal beceri 68retimine dair Tiirkiye’de yapilan tez ¢alismalarinin incelendigi
bir arastirmada da 6zel gereksinimli bireylere farkli sosyal becerilerin 6gretimi icin
calismalar yapilmasi 6nerilmistir (Kursun, 2023).

Ebeveynler bu arastirmada egitimde karsilastiklar1 problemlerden de
yakinmiglardir. Ozellikle 6zel egitimin pahalihiindan, devletin karsiladig1 iicretsiz aylik 8
saatlik egitimin de yetersiz olmasindan, 6zel egitime giderken toplu tasimaya binmek
zorunda kaldiklarini ve burada ¢ocugun huysuzlandigindan s6z etmislerdir. Bunun yani
sira ebeveynler tani aninda hekimlerin ¢ocugun krese gonderilmesi gerektigini
soyledigini belirtmis ancak ebeveynler cocuklarini krese génderdiklerinde orada egitim
alamadigindan ve Ogretmenlerinden siirekli sikayet aldiklarindan bahsetmislerdir.
Literatiir incelendiginde benzer sonuclara ulasilmistir. Hindistan ve Kenya’da yapilan
OSB’li cocugu olan ebeveynlerin sorunlarinin incelendigi arastirmalarda da ebeveynlerin
ciddi anlamda maddi ve manevi zorluk yasadigindan bahsedilmis ayrica ebeveynler
gerekli tedavi ortamlarina erisme problemlerinden de yakinmiglardir (Divan vd., 2012;
Gona vd., 2016). Ebeveynlerin ¢ocuklarina OSB tanisi konulmasi sirasinda yasadiklari
deneyimleri, cocugun egitimi, saglik imkanlari ve kendi gereksinimleri ile ilgili goriislerini
inceledikleri calismada da benzer sonuglara ulasilmistir (Selimoglu vd., 2013). Yine OSB
tanil1 2-6 yas arasinda ¢ocugu olan annelerin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde
sunulan hizmetlere iliskin deneyimlerinin incelendigi 2021 yilinda yapilan baska bir
calismada da annelerin en ¢ok kurum tarafindan bilgilendirme eksiklikleri yasadigi,
uygulanan egitim hakkinda bilgi verilmedigi, aile egitimi yapilmadig1 ve isleyisle ilgili
yetersizlik yasadiklari icin kurum degistirmek zorunda kaldiklar tespit edilmistir (Ozer,
2021). OSB’li bireylerde egitimdeki problemler yalnizca diinyanin gesitli tilkelerinde degil
ne yazik ki Tiirkiye’de de 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Rakap, 2017).
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Mevcut arastirmada ebeveynler bir projede ilk kez uygulanan zar/kabuk modeli
ebeveyn egitiminin de ¢ok faydali oldugundan bahsetmislerdir. Bu egitim ile
katilimcilarin hem farkindaliklari artmis hem de katilimcilar ¢cocuklariyla iletisim engelini
kaldirmislardir. Ayrica tim katilimcilar ebeveyn egitiminin de en az ¢ocugun egitimi
kadar 6nemli oldugu bilincindeydiler. Egitimde aile katilim1 OSB’li kiiglik ¢ocuklar igin
miidahale programlarinin en 6nemli bilesenlerinden biri olarak kabul edilmektedir
(Orum-Cattik vd., 2019). Aile merkezli uygulamalar pek cok yetersizlik tiriinde ve farkl
yas grubundaki cocuklarda, beceri ve davranislarin kazandirilmasinda ve davranis
problemleri ile basa ¢ikmada kullanilabilen kanit temelli uygulamalardandir (Orum-
Cattik vd., 2019). Cesitli davranissal programlar ve etkilesim ile oyuna odaklanan
uygulamalar ailelerin uygulamalarda egitimci, danisan veya kog¢ olarak yer almasini tesvik
etmektedir (Siller & Morgan, 2018). Ayni zamanda 6grenmenin ¢ocugun dogal ¢cevresinde
olustugu goz ontline alindiginda edinilen becerilerin ¢ocugun dogal ortamina aktarilmasi
ve genellenmesi aile katilimiyla daha kolay olmaktadir (Orum-Cattik vd., 2019).

Arastirmada katilimcilar ebeveyn egitiminin 6nemini vurgulamalarinin yani sira
ozellikle baba katiliminin saglanmasiyla babanin da olaya dahil olmasi, g¢ocugun
sorumlulugunun paylasilmasi ve babanin ¢ocuk ile iletisiminin artmasi konularina vurgu
yapmiglardir. Kultiirden kiiltiire degismekle birlikte 6zel gereksinimi olan ¢ocugu olan
ebeveynlerde c¢ocugun sorumlulugunun daha ¢ok annenin omuzlarinda yer aldigi
gorilmektedir (Turgut, 2022). Ozellikle 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin yasantisinda ve
egitiminde babalarin daha fazla sorumluluk almasinin biligsel ve dil gelisimi dahil olmak
lizere cocuklar icin daha iyi gelisimsel sonuclarin gii¢lii bir gostergesi olduguna dair
kanitlar vardir (Tamis-LeMonda vd., 2004). Ayrica OSB'nin erkek cocuklarda daha fazla
goruldigu bilinmektedir (CDC, 2022). Erkek ¢ocuklarin da biiytirken daha ¢ok babayi rol
model aldig1 goz Oniine alindiginda egitimlerde baba katiliminin saglanabilmesi ¢ok
onemlidir. Dolayisiyla mevcut arastirmada 6zellikle baba katilimin saglanabilmis olmasi
arastirmanin en 6nemli ¢iktilarindandir.

OSB’de damgalama 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu arastirmada
ebeveynlerin ¢ogu bir damgalamaya ugramadiklarindan ve bunun aksine OSB tanisi
konuldugu andan itibaren g¢evrelerinden olumlu tepkiler aldiklarindan bahsetmislerdir.
Suudi Arabistan’da OSB’li cocugu olan ebeveynlerle yapilan bir calismada bu arastirmaya
benzer sekilde ebeveynlerin %66,3'i OSB’li bir ¢ocugun ebeveyni olarak kendini
damgalanmis hissetmedigini ve %74,2’si OSB’li bir c¢ocugun ebeveyni olarak
damgalamayla karsilasmadigini belirtmistir (Alshaigi vd. 2020). Bunun tersi olarak
Istanbul’da bir rehabilitasyon merkezine basvuran OSB’li ¢ocugu olan ebeveynlerin
algiladig1 damgalamayi inceleyen nitel bir arastirmada OSB’li cocuklarin ebeveynleri hem
aile icinde hem de toplum icinde dislanma, ayrimcilik ve damgalanmaya maruz kaldiklari
belirlenmistir (Cetin vd., 2020). Arastirmada ebeveynlerin damgalamay1 daha az yasamis
olmasinin ¢ocuklarin yaslarinin kii¢iik olmasindan ve sevimli olmalarindan kaynaklandigi
diisiintilmektedir.

Simirhiliklar

Calismanin bazi sinirhiliklar: vardir. Bu arastirmanin sonuglari nitel arastirma dogasi
geregi evrene genellenememektedir. Nicel bir calisma olmadig1 icin yontemin net
ciktisinin bir 6lgek puani olarak ortaya ¢ikarilamamis olmasi ve proje egitiminin kiiciik
bir 6rneklem tizerinde yapilmis olmasi da diger sinirhlik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ayrica zar/kabuk modelinin egitim basamaklar1 olan modiillerin ¢giktilarinin de ayr1 ayri
sorulmamis olmasi1 nedeniyle projedeki ebeveyn egitiminin net ¢iktilar1 giin yiiziine
cikarillamamis olabilir. Calismanin gii¢lii yonu zar/kabuk modelinin kiigiik bir katilimci
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grubu uizerinde de olsa ilk kez deneniyor olmasidir. Diger bir giiclii yont ise arastirmaya
baba katiliminin da saglanmis olmasidir. Ayrica ilk kez uygulanan bir egitim modeli olan
zar/kabuk modelinin nitel olarak calisilmasi ileride yapilacak olan nice c¢alismalarin
tasarimina 1sik tutmasi agisindan 6nemlidir.

Sonug ve Oneriler

Bu calismanin en 6nemli bulgusu Tiirkiye’de sadece bu projede uygulanan OSB’li cocugu
olan ebeveynlere verilen zar/kabuk modelini uygulayan egitimin ebeveynlerin ¢ocuklara
yaklasiminda olumlu sekilde 6nemli degisikliklere neden olarak ¢ocugun daha iyi gelisim
gostermesine yardimci oldugunun ortaya ¢ikarilmis olmasidir. Yeni bir egitim modeli olan
zar/kabuk modelinin OSB’li ¢ocuklarin 6z bakim, gelisim ve yasitlarina yetisebilme
diizeyini iyilestirdigi dusiiniilmektedir. Dolayisiyla ebeveynlerin erken g¢ocukluk
donemindeki OSB’li cocuklarina yonelik egitsel yeterliklerinin artirilmasi icin her iki
ebeveynin de Kkatilabilecegi ebeveyn egitim programlarinin diizenlenmesi 6nem
tasimaktadir. Zar/kabuk egitim modelinin Milli Egitim Bakanlgi, Aile Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanlig1 ve tliniversiteler aracilifiyla 6zel egitim alaninda calisan egitmen,
O6gretmen ve uzmanlarin bilgilendirmeleri saglanarak OSB’li ¢ocuga sahip ebeveynlere
yonelik egitimlerin gerceklestirmeleri gerektigi dustiniilmektedir. Ayrica s6z konusu
modelin etkinliginin Olciilebilmesi icin 6lceklendirilerek nicel ¢alismalarin yapilmasi
Onerilmektedir.
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Extended Summary

Evaluation of Parents’' Awareness of Childhood Autism and the
Problems They Experience During the Educational Process: A
Qualitative Study

Introduction

Autism Spectrum Disorder (ASD) constitutes a neurodevelopmental condition
manifesting in early childhood and persisting into adulthood (DSM-5, 2013). Diagnostic
criteria as per DSM-5 encompass deficits in social interaction and communication,
restricted and repetitive behaviors, symptom onset in early developmental stages, and
impairment in daily functioning. Presently, pharmacological interventions for ASD lack
efficacy, highlighting the paramount importance of individualized education programs
post-diagnosis for optimal management (Savucu, 2020). The impact of ASD diagnosis
extends beyond affected individuals to their families, necessitating heightened familial
functionality compared to caregivers of typically developing children. Consequently,
educating parents assumes critical significance in navigating this complex terrain. The
membrane/shell model, conceived by Hasanoglu (2018), represents a novel approach to
parental education, integrating both relationship-based and behaviorist paradigms
grounded in child developmental principles (Hasanoglu, 2018). This study seeks to
qualitatively explore the membrane/shell model's application in parental education
alongside educational strategies for children with ASD, concurrently assessing parental
awareness of childhood ASD.

Method

The study used a qualitative approach, employing a phenomenological design to explore
parental experiences within the context of a specialized education program for children


https://doi.org/10.1007/s00127-011-0438-9
https://doi.org/10.1002/aur.2696

Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1) 19

diagnosed with ASD. Non-probability sampling was utilized, with participants consisting
of parents of children aged 36-40 months enrolled in a specialized education project at a
private preschool in Istanbul. This project encompassed tailored education for children
with ASD alongside parental guidance initiatives. Recognizing the significance of paternal
involvement in parent education, concerted efforts were made to engage fathers in the
process, aligning with findings from prior research emphasizing the benefits of paternal
participation (Flippin and Crais, 2011).

The parental education component of the project was structured around the
membrane/shell model developed by Hasanoglu (2018). This model aims to equip
caregivers, particularly parents and educators who share a communicative rapport with
the child, with strategies to establish a supportive framework facilitating the child's
interaction with the external environment within delineated boundaries and dimensions.
Initially, the model involves comprehensive data collection concerning the child and
family dynamics, followed by identification of behavioral challenges exhibited by the child
and dysfunctional communication patterns within familial and institutional settings.
Subsequently, the model encompasses five interconnected modules designed to address
these challenges systematically.

Module 1 focuses on delineating actions using numerical, scalar, and quantitative
representations to align with children's cognitive developmental stages, particularly
emphasizing concrete thinking periods. Module 2 elucidates the concept of adopting a
definitive stance towards the child, employing the ALL OR NEVER rule to exemplify how
steadfast attitudes can instill enduring behavioral patterns in children. Module 3
addresses the process of challenging and reshaping parents' negative perceptions of their
children, mitigating conflicts arising from adverse relational dynamics within the home
environment. This session adopts the principle of "Children learn from observation,"
aiming to reinforce positive behaviors exhibited by children. Module 4 aims to heighten
parental awareness regarding the influential role of parental behaviors, both positive and
negative, on children's learning through imitation. This session, titled "Children learn by
observing, modeling, and emulating," delves into the mechanisms of observational
learning. Module 5 delves into the theme of "children learn through action,"” underscoring
the notion that children acquire knowledge and skills through active engagement and
experiential learning rather than passive instruction. Parents are encouraged to recognize
the value of hands-on experiences in facilitating children's learning and development.

A total of eight parents participated in the project's educational program, comprising
four parent pairs (mother and father) and an additional mother, who volunteered for the
study. In-depth interviews were conducted online with the participants in September
2023, utilizing a 20-question questionnaire meticulously crafted by the researchers. The
questionnaire encompassed inquiries pertaining to the semi-structured ASD diagnosis
process, the subsequent post-diagnosis educational journey, and the participants’
perspectives on the project's educational initiatives, drawing upon insights gleaned from
an exhaustive review of pertinent literature. Facilitated by two researchers, each
interview spanned between 30 to 45 minutes, during which audio recordings were made
with participants' consent. Subsequently, the audio recordings were transcribed to
generate transcripts, and all audio files were promptly deleted on the same day.
Employing a content analysis approach, the transcripts underwent rigorous evaluation
and coding by two researchers independently. Following the completion of coding,
primary themes and sub-themes were collaboratively identified by the researchers based
on the derived codes. The analysis was conducted using the Atlas.ti software program.
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Results

The interview analyses yielded codes that were categorized under five main themes: "ASD
awareness," "ASD diagnosis process," "Education in ASD," "Outcomes of project's parental
education,” and "Life with ASD." Concerning ASD awareness, the majority of participants
lacked prior knowledge about ASD, with some indicating awareness through social media,
perceiving it as a severe condition. The diagnosis of ASD, made by child psychiatrists in
all cases, evoked initial reactions of sadness and denial among families. Regarding
education, participants stressed the importance of early intervention post-diagnosis,
lamenting the dominance of private education due to limited state-provided options,
coupled with high costs. They also noted insufficient guidance for accessing specialized
education. Participants highlighted the significant benefits derived from the project's
parental education, particularly through the membrane-shell model, which enabled them
to recognize and correct ineffective parenting practices, leading to improved social skills
and reduced hyperactivity in their children. Moreover, participants advocated for
parental education to be universally accessible and emphasized the importance of both
maternal and paternal involvement. Concerning living with ASD, most parents reported
minimal stigmatization, with positive support from their social circles. They underscored
their unwavering dedication to providing comprehensive support for their children's
education and social integration.

Discussion

In this qualitative study, we examined parents' awareness of autism spectrum disorder
(ASD), ASD education processes, and the effectiveness of parental education within a
project context. Our findings revealed a lack of prior knowledge among parents regarding
ASD, possibly stemming from limited social awareness. Notably, participants often
recounted remarks from relatives and friends minimizing concerns about their children's
development, particularly among families with boys, echoing similar findings in existing
qualitative literature (Glile¢-Aslan et al., 2014; Yassibas, 2016).

Parents universally praised the parental and special education provided within the
project, highlighting its efficacy in fostering social skills in children. Their recognition of
the importance of early education is noteworthy. Moreover, the deliberate inclusion of
fathers in project training sessions was lauded, leading to enhanced paternal involvement
and child communication, aligning with research suggesting that increased father
involvement correlates with improved developmental outcomes, including cognitive and
language development (Tamis-LeMonda et al., 2004). As families often struggle to access
affordable education due to the high costs associated with private-sector special
education, there arises a pressing need for accessible parent training initiatives.

A significant outcome of our study is the positive impact observed from the unique
membrane/shell model parental education exclusively implemented in Tiirkiye. This
model facilitated meaningful shifts in parental attitudes and contributed to enhanced
child development. Therefore, it is imperative for stakeholders in special education to
disseminate information about the membrane/shell training model and offer parent
education programs tailored to families of children with ASD. By emphasizing the
importance of inclusive parental education involving both parents, our study contributes
valuable insights to inform future research endeavors.
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Oz

Bu calismanin amaci ulusal alanyazinda gomili 6gretim yaklasimina odakl gerceklestirilmis tek-denekli
deneysel arastirma desenlerinin kullanildig1 arastirmalar1 betimsel 6zellikleri, yontemsel kaliteleri ve
gomilli 6gretim bilesenlerini icerme diizeyleri agisindan incelemektir. Calisma bir sistematik derleme
arastirmasidir. Calisma kapsaminda dahil etme olgiitlerini karsilayan 18 arastirma incelenmistir.
Calismanin betimsel bulgulari, katilimcilarinin ¢ogunun OSB olan ¢ocuklardan olustugunu, arastirmalar
kapsaminda goémiilii 6gretim uygulamalarinin siklikla arastirmacilar tarafindan farkl etkinlik ya da
rutinlerde ylritiildigini, gomili o6gretimin 6zel gereksinimi olan g¢ocuklara hedef davranislarin
kazandirilmasinda, edinilen davranisin 6gretim sona erdikten sonra siirdiiriilmesinde ve genellenmesinde
etkili oldugunu, giivenirlik katsayilarinin oldukea ytiksek oldugunu, ¢alismalarin tamamina yakininda
sosyal gecerlik verisi toplandigini ve olumlu gorislerin rapor edildigini gostermektedir. Bulgular ulusal
alanyazindaki gomiilii 6gretim arastirmalarinin yontemsel kalite agisindan oldukga iyi diizeyde olmasina
karsin gomili 6gretimin uygulama basamaklarini takip etme ve raporlama bakimindan ideal diizeyde
olmadigini gdstermektedir. Calismanin bulgular1 mevcut alanyazin 1s181inda tartisilmis ve ileri arastirmalara
ve uygulamalara yonelik dneriler sunulmustur.

Anahtar Soézciikler: Gémiilii 6gretim, tek-denekli deneysel arastirmalar, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar,
kapsayici egitim, dogal 6gretim.

Abstract

The purpose this study is to examine the single-case experimental research studies in Turkish literature
focusing on embedded instruction. A total of 18 studies were included in this review. We evaluated studies
for descriptive characteristics, methodological quality, and adherence to implementation components of
embedded instruction. The descriptive findings indicate most of the participants were children with ASD,
embedded instruction was frequently implemented by researchers in different activities/routines,
embedded instruction was effective in teaching target behaviors to children with special needs, maintaining
and generalizing the acquired behavior after the instruction was over, reliability coefficients were relatively
high, and social validity data were supportive of embedded instruction. The findings in relation to
methodological quality of studies show that embedded instruction research is at a satisfactory standard
regarding methodological quality. However, the findings regarding adherence to implementation steps of
embedded instruction reveal that some critical components of embedded instruction either not
implemented or not reported. The findings are discussed with the context of existing literature, and
recommendations for future research and practice are provided.

Keywords: Embedded instruction, single-case experimental studies, children with special needs, inclusive
education, naturalistic teaching.
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Giris

Ozel gereksinimi olan kii¢iik cocuklarin tipik gelisim gosteren akranlariyla ayni egitim
ortamlarinda 68renim géormesi kapsayici egitim baglaminda yaygin bicimde kullanilan bir
uygulamadir. Ulusal ve uluslararasi diizeyde rapor edilen veriler, her gecen giin daha fazla
cocugun kapsayici egitim ortamlarinda tipik gelisim gosteren akranlarinin sahip oldugu
egitim olanaklarina erisim sagladigini gostermektedir (Milll Egitim Bakanligi, 2023;
United States Department of Education, 2022). Kapsayici egitimin basariya ulasmasindaki
temel unsurlardan biri, 6gretmenlerin 6zel gereksinimi olan g¢ocuklarin bireysel
ihtiyaclar1 dogrultusunda 6gretim sirasinda sistematik ve amaclh 6gretim uygulamalarina
yer vermesidir (Rakap vd. 2023). Ozel gereksinimi olan c¢ocuklarin gelisim ve
O6grenmelerinin genel egitim ortamlarinda diizenli olarak gergeklestirilen etkinlik, rutin
ve gecisler sirasinda sistematik 6gretim yoluyla desteklenmesi amaciyla kullanilan
yaklasimlarindan biri dogal 06gretimdir. Yaygin olarak kullanilan dogal 6gretim
yaklasimlar1 arasinda (Rakap, 2017a) firsat 6gretimi, dogal baglama dayali dil 6gretimi,
etkinlik temelli 6gretim, gecis temelli 6gretim ve gémiilii 6gretim bulunmaktadir.

Gomiilti 6gretim, 0©zel gereksinimi olan g¢ocuklarin gilinliikk, dogal olarak
gerceklestirilen siif etkinliklerine, rutinlerine ve gecislerine katilim goéstermelerini
kolaylastirmak ve bu ortamlarda 6grenmelerini desteklemek amaciyla gelistirilmis bir
dogal 6gretim yaklasimidir (Rakap, 2017a). Gomiili 68retim, dogal 68retim yaklasimlar:
baglaminda, 1960’ yillardan bu yana kullanilmasina ragmen, ¢ok bilesenli bir yaklasimi
olarak 2000’li yillarin baslarindan itibaren alanyazinda gorilmeye baslanmistir (Rakap,
2013). Bu yaklasim smif ortaminda Ogretmenler tarafindan kullanilabildigi gibi ev
ortaminda ebeveynler tarafindan da kullanilabilen bir yaklagimdir. Gomiili 6gretimin
alanyazinda siklikla ele alinan dort temel uygulama basamagi bulunmaktadir. Bunlar; (a)
O0gretimsel hedeflerin belirlenmesi, (b) 6gretim zamaninin belirlenmesi, (c) 6gretimin
nasil yapilacaginin belirlenerek 6gretimin gerceklestirilmesi ve (d) 6gretimin uygulamaci
(or., 6gretmen, ebeveyn, 68retmen adayi) davranislari ve cocuk ciktilar1 baglaminda
degerlendirilmesidir (Rakap & Giilboy, 2024; Snyder vd., 2013). Gomiilii 68retim, giinliik
siif etkinlikleri/rutinleri/gecisleri sirasinda uygulamaci ve ¢ocuk arasindaki ¢oklu ve
kisa 6gretim etkilesimlerini igerir. Gomiili 6gretim yoluyla uygulamacilar, islevsel
Oogretimsel hedefleri belirler, gomili o6gretim firsatlar1 icin en uygun
etkinlik/rutin/gecislere karar verir, sistematik 6gretim stratejileri kullanarak ¢ocuklarin
glin boyunca sinif etkinliklerine katilimlarini saglayarak yeni davranislar/beceriler
o0grenmelerini destekler (Rakap, 2017a).

GOomiuli 6gretimin ilk uygulama basamagi 6gretimsel hedeflerin belirlenmesidir
(Snyder vd., 2013). Bu asamada uygulamacilar ¢cocugun giinliik sinif etkinliklerine ve
diger dogal ortamlara katilabilmesi ve bu ortamlarda daha bagimsiz hareket edebilmesi
icin 6grenmesi gereken islevsel davranislari ve becerileri belirler (Rakap, 2017a).
Cocugun etkinliklere katilimini ve bagimsizhigini tesvik etmek icin 6nemli olan beceriler;
gozlemler, ebeveyn goriismeleri ve bireysellestirilmis egitim programlarinin incelenmesi
yoluyla mevcut yeteneklerinin iizerine insa edebilecegi beceriler arasindan belirlenir
(Rakap, 2019).

GOomuli 6gretimin ikinci uygulama basamagi 6gretimin zamaninin belirlenmesidir
(Rakap & Giilboy, 2024; Snyder vd. 2013). Bu baglamda uygulamacilar simif/ev
programini inceleyerek cocugun hedef davranisi dogal olarak sergileyebilecegi firsatlar
iceren etkinlik, rutin ve gecisleri belirlerler. Bu basamakta uygulamacilarin dikkat etmesi
gereken 6nemli hususlardan biri, gomiilii 68retim firsatlarinin ¢ocugun ilgisini ¢eken
farkli sinif etkinlikleri ve rutinleri icerisinde sunulmasidir. Ogretim sirasinda ¢ocugun
etkinlige katiliminin ve ilgisinin canli tutulmasi olduk¢a 6nemlidir (Rakap, 2017a).
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GOomuli o6gretimin tlc¢linci uygulama basamagi, 6gretimin nasil yapilacaginin
belirlenmesi ve sistematik olarak uygulanmasidir (Snyder vd., 2013). Bu basamakta
uygulamacilar 6gretimsel hedefler baglaminda farkli etkinlikler sirasinda kullanilabilecek
onciil, davranis ve sonuc izlerligini planlarlar (Rakap, 2019; Rakap & Giilboy, 2024). Bu
asamada hedef davranisin dogal olarak sergilenmesini saglamak icin ¢ocuga sunulacak
destek, hedef davranis ortaya ¢iktiginda saglanacak pekistire¢ ve hedef davranisin ortaya
¢ikmamasi durumunda uygulanacak hata diizeltme stregleri belirlenir (Aldemir-Firat &
Ergenekon, 2018; Rakap, 2017a). Gomilli 6gretimin son basamagi ise 6gretimin
degerlendirilmesidir. Bu asamada uygulamacilar gomuli 6gretimi planladiklar: bicimde
uygulaylp uygulamadiklarini ve gémilii 6gretimin cocuklarin gelisim ve 6grenmeleri
lizerindeki etkilerini veriye dayali olarak inceler ve gerekli durumlarda O6gretim
uyarlamalari yaparlar (Rakap, 2019; Snyder vd., 2013).

Gomiili 6gretim o6zellikle uluslararasi alanyazinda uzun yillardir kullanilan ve
etkililigi bireysel arastirmalar ile sistematik derlemeler (Rakap & Parlak-Rakap, 2011;
Snyder vd., 2015) ve meta analizler (Giilboy vd., 2023) yoluyla kanitlanmis, National
Autism Center (Ulusal Otizm Merkezi) ile National Clearinghouse on Autism Evidence and
Practice (Ulusal Otizm Kanit ve Uygulama Merkezi) gibi uluslararasi kuruluslar tarafindan
dogal 6gretim uygulamalar1 baglaminda kabul gérmiis bilimsel dayanakli bir uygulamadir
(Rakap & Giilboy, 2024). Ornegin, Rakap ve Parlak-Rakap (2011) tarafindan
gerceklestirilen sistematik derleme calismasinda, yaslar1 36-72 ay arasinda degisen 67
cocugun yer aldig1 16 arastirma incelenmistir. Sistematik derlemenin bulgulari, gémiili
O0gretimin okuldncesi egitim ortamlarinda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara cesitli
becerileri 6gretmede etkili bir uygulama oldugunu gostermektedir. Snyder vd. (2015)
tarafindan gergeklestirilen baska bir sistematik derlemede ise, okuloncesi donemde dogal
O6gretim uygulamalarinin ¢ocuklarin 6grenme ciktilar tizerindeki etkilerini inceleyen 44
arastirma incelenmistir. Bu arastirmalardan 15’i dogrudan gomiilii 68retim ile okuléncesi
yas grubundaki ¢ocuklarin (n = 45) gelisim ve 6grenmeleri arasindaki iligskiyi incelemeye
odakl arastirmalardir. Bu sistematik derlemenin bulgulari, gomiili 6gretimin 6zel
gereksinimi olan kiiciik cocuklara cesitli 6grenme alanlarinda (6r., akademik, dil ve
iletisim, sosyal beceriler) yeni beceriler kazandirmada etkili bir uygulama oldugunu
gostermektedir.

Jimenez ve Kamei (2015) tarafindan gerceklestirilen sistematik derlemede, okul
doneminde kapsayici egitim ortamlarinda 6grenim goren zihin yetersizliginden
etkilenmis ogrencilere akademik becerilerin 6gretiminde gomiili 6gretimin etkililigini
inceleyen arastirmalar analiz edilmistir. Calisma kapsaminda 11 arastirma ve zihin
yetersizligi olan 29 6grenciye iliskin veriler incelenmistir. Bulgular, gomiili 68retimin;
sinif 6gretmenleri, 6zel egitim 6gretmenleri, yardimci 6gretmenler ve akranlar tarafindan
uygulandiginda, ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde 6grenim goren zihin yetersizliginden
etkilenmis 6grencilere fen, matematik, dil ve sosyal bilgiler alanlarinda ¢esitli becerilerin
Ogretiminde etkili bir uygulama oldugunu gostermektedir.

Son olarak, Giilboy vd. (2023) okuldncesi donemde kapsayici egitim uygulamalari
baglaminda uygulanan gomiilii 6gretimin etkililigini inceledikleri meta-analiz ¢calismasi
kapsaminda yaslar1 36 ila 66 ay arasinda degisen 21 bir cocugun yer aldig1 10 arastirmay1
ayrintili bicimde analiz etmistir. Bu meta-analizin bulgulari, okuléncesi 6g8retmenleri,
yardimci 6gretmenler, 6gretmen adaylar1 ve arastirmacilar tarafindan dogal olarak
gerceklesen sinif etkinlikleri sirasinda uygulanan gomiili 6gretimin 6zel gereksinimi olan
kiiciik cocuklara; dil ve iletisim becerileri, motor beceriler, 6n akademik beceriler ve
uyumsal becerilerin 6gretiminde etkili oldugunu ve dahasi géomiilii 6gretimin bilimsel
dayanakli bir uygulama oldugunu ortaya koymustur.
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Uluslararasi alanyazindaki bu sistematik derleme ve meta-analiz ¢alismalarina ek
olarak ulusal alanyazinda gomiili 68retim ile ilgili ulusal ve uluslararasi arastirmalari
gozden geciren derleme calismalar ile gomuli 6gretimin uygulama basamaklarini
ayrintil bir sekilde ele alan bilgi verici calismalar da yer almaktadir. Ornegin, Aldemir-
Firat ve Ergenekon (2018), tarafindan gergeklestirilen derleme calismasinda dogal
0gretim yaklasimlarindan gomiilii 6gretimin temel uygulama basamaklar1 ayrintili olarak
aciklanmis ve bu alanda 06zel gereksinimli kiigciik cocuklar ile gergeklestirilen
arastirmalarin o6zetleri sunulmustur. Rakap (2017a) tarafindan gergeklestirilen
calismada ise gomiilii 6gretiminde icinde yer aldig1 dogal 68retim yaklasimlar: tarihsel
slire¢ icerisinde Ozetlenmis ve bu dogal 6gretim yaklasimlarinin temel ilkeleri ve
uygulama basamaklari agiklanmistir. Rakap (2019) ile Rakap ve Gililboy (2024) tarafindan
hazirlanan calismalarda ise gomiilii 6gretimin otizm spektrum bozuklugu (OSB) ve diger
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar ile uygulanma siireci 6rnek olaylar tizerinden ayrintili
bicimde agiklanmistir.

Ulusal ve uluslararasi alanyazinda yer alan gomiili 6gretime iliskin derleme,
sistematik derleme ve meta analiz ¢alismalarinda Tiirkiye’de gerceklestirilen bazi
calismalara yer verilmis olmasina karsin Turkiye'de gerceklestirilen gomiili 6gretim
calismalarinin tamamini gozden geciren sistematik bir derleme ¢alismasina
rastlanmamistir. Dahasi yukarida ayrintili bir sekilde agiklanan ¢alismalarin biiyiik bir
cogunlugu okuloncesi donemde gomuli Ogretimin etkililigini o6zetlemeye ya da
belirlemeye odaklanmaktadir. Tim okul/sinif diizeylerinde géomiilti 68retimin etkililigini
gosteren giincel ¢alismalara rastlanmamistir. Bu nedenle, ulusal alanyazinda gémiilii
ogretimin farkli okul/smif diizeylerinde etkililiginin incelenmesine gereksinim oldugu
diistiniilmektedir. S6z konusu bu gereksinimlerden hareketle bu ¢alismanin amaci,
Tlrkiye’de gomilii 6gretimin etkililigini degerlendirmek tizere tek-denekli deneysel
arastirma desenleri kullanilarak gerceklestirilen arastirmalarin sistematik derleme
yoluyla incelenmesidir. Bu c¢alisma kapsaminda, gomiuli 6gretim arastirmalarinin
karakteristik 6zelliklerinin incelenmesi, What Works Clearinghouse (WWC, 2020)
tarafindan gelistirilen desen standartlarina ve gomilii 68retimin temel bilesenlerine gore
degerlendirilmesi hedeflenmistir. Bu ¢alisma kapsaminda asagidaki arastirma sorularina
yanit aranmigtir:

1. Ulusal alanyazinda tek-denekli deneysel arastirma desenleri kullanilarak
gerceklestirilen gomilii 6gretim arastirmalarinin karakteristik  6zellikleri
nelerdir?

2. Ulusal alanyazinda tek-denekli deneysel arastirma desenleri kullanilarak
gerceklestirilen gomiili 6gretim arastirmalart WWC desen standartlarini ne
diizeyde karsilamaktadir?

3. Ulusal alanyazinda tek-denekli deneysel arastirma desenleri kullanilarak
gerceklestirilen gomiili ogretim arastirmalar1 gomiuli 6gretimin uygulama
basamaklarini ne diizeyde icermektedir?

Yontem

Arastirma bir sistematik derleme calismasidir. Sistematik derleme, belirli bir konuya
iliskin sistematik tarama yapma yoluyla elde edilen arastirmalarin sonuclarini
sentezlemek ve sonuglara iliskin elestirel bir degerlendirme yapmak icin yinelenebilir
stireclerin kullanildig1 bir arastirma modelidir (Dickson vd., 2017). izleyen boéliimde
sistematik derleme siirecinde izlenen adimlar ayrintili bicimde agiklanmistur.
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Sistematik Literatiir Taramasi

Bu asamada ilk olarak, literatiir taramasi sirasinda kullanilacak anahtar kelimeler
belirlenmistir. Anahtar kelimeler belirlenirken alanyazindaki diger sistematik derleme
(Rakap & Parlak-Rakap, 2011) ve meta-analiz ¢alismalar1 (Giilboy vd., 2023) ayrintili

”n “

olarak incelenmis ve calisma kapsaminda; “gémiilii 68retim”, “embedded instruction”,
“embedded teaching”, “dogal 6gretim” ve “naturalistic instruction” olmak iizere bes
anahtar s6zctlik belirlenmistir. Anahtar sozctikler arasinda “OR” baglaci konularak tarama
yapilmistir.

Sistematik literatiir taramasi, 4 Ocak 2024 tarihinde Tiirkiye Akademik Arsivi
lizerinden gergeklestirilmistir. Calisma kapsamina; elektronik tarama sonucunda erisilen
ve erisilen arastirmalarin kaynakcalarindan ulasilan arastirmalar dahil edilmistir.
Tiirkiye Akademik Arsivi, TUBITAK Ulusal Akademik Ag ve Bilgi Merkezi (ULAKBIM)
tarafindan gelistirilen ve igerigi tiim liniversitelerden saglanan ulusal bir arsivdir. Ttrkiye
Akademik Arsivi, tiim ulusal arsivler (6r., TR Dizin, YOKTEZ), dergiler ve servis
saglayicilar (arama motorlari1) arasinda iliski kurmaya olanak taniyan bir tist veri
harmanlama yazilimidir. Bu yazilhim araciigiyla Tirkiye kaynakl tezlere, yayinlara ve
TUBITAK projelerine erisim saglanabilmektedir.

Tlrkiye Akademik Arsivi'nde yapilan tarama sonucunda 61 ve elle tarama sonucunda
da 1 yeni arastirmaya erisilmistir. Erisilen toplam arastirmalardan tekrar edenler (n = 18)
¢ikarilmis ve kalan arastirmalarin (n = 44) baslik ve 6zetleri incelenmistir. Baslik ve 6zeti
incelenen arastirmalardan 17’si mevcut c¢alismanin dahil etme Olgiitlerini
karsilamadigindan elenmistir. Geriye kalan arastirmalarin (n = 27) tam metni
incelenmistir. Tam metni incelenen arastirmalardan sistematik derleme (n = 2) ve meta-
analiz calismalari (n = 1), proje raporu (n = 1), yayina doniisen tezler (n = 4) ve miidahale
paketi iceren tezler (n = 1) elenmistir. Toplam 18 arastirma ¢alisma kapsamina dahil
edilmistir. Sekil 1’de calisma kapsamina dahil edilen arastirmalarin belirlenme siireci yer
almaktadir.

Dahil Etme Olgiitleri

Mevcut calismada yer alacak arastirmalar1 belirlemek amaciyla bir takim dahil etme
Olciitleri belirlenmistir. Bunlar; (a) arastirmanin bagimsiz degiskeninin gomiilii 6gretim
olmasi, (b) arastirmanin Ingilizce ya da Tiirkce dilinde yayimlanmis olmasi, (c)
arastirmanin Tiirkiye kaynakli olmasi ve (d) tek-denekli deneysel arastirma desenleri
kullanilarak yiritilmiis olmasidir. Calismanin hari¢ tutma o6lgiitleri ise; (a) gomiili
O0gretimin bir 6gretim paketi icerisinde kullanilmasi nedeniyle yalin etkisinin ayirt
edilememesi, (b) arastirma verilerinin grafiksel ya da tablolar halinde paylasiimamis
olmasi, (c) ¢ocuk ¢iktisi rapor edilmemesi ve (d) tek-denekli deneysel arastirma desenleri
disinda diger arastirma modellerinin kullanilmis olmasidir.

Betimsel Analiz

Calismaya dahil edilen 18 arastirma; katilimcr 6zellikleri (6zel gereksinim tiiri, yas,
cinsiyet, say1), uygulamaci, ortam, arastirma deseni, bagimli degisken, giivenirlik
(gozlemciler arasi ve uygulama giivenirligi), edinim, kalicilik, genelleme ve sosyal gecerlik
degiskenleri acisindan betimsel olarak analiz edilmistir. Betimsel analiz 6ncesinde
yazarlar kodlama anahtari olusturmus ve birbirlerinden bagimsiz bicimde bir arastirmay1
betimsel olarak analiz etmistir. ilk arastirmanin analizi sonucunda elde edilen veriler
karsilastirilmis ve uzlas1 saglanamayan bir degisken var ise arastirmacilar birlikte ilgili
degiskeni yeniden analiz etmistir.
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Sekil 1. Calismaya Dahil Edilen Arastirmalarin Belirlenmesi Siireci Akis Semasi

Desen Standartlarina Gore Degerlendirme

Bu asamada c¢alismanin dahil etme o6lgiitlerini karsilayan aragtirmalar WWC (2020)
tarafindan tek-denekli deneysel arastirmalar icin gelistirilen desen standartlar1 agisindan
degerlendirilmistir., WWC standartlarina gore arastirmalar; (a) desen standartlarini
karsilayan, (b) desen standartlarim1 kosullu karsilayan ve (c) desen standartlarini
karsilamayan olmak iizere ii¢ grupta siiflandirilmaktadir. Desen standartlarini
karsilayan ya da kosullu karsilayan arastirmalarda; (a) bagimsiz degiskenin sistematik
olarak manipile edilmis olmasi, (b) gozlemciler arasi giivenirlik verisinin arastirmanin
her bir evresinin en az %20’sinde toplanmis olmasi ve giivenirlik katsayisinin %80 ya da
Cohen Kappa degerinin.60 tlizerinde olmasi, (c) deneysel etkinin ti¢ farkli gosteriminin
olmasi ve (d) her evrede en az 3 (desen standartlarini kosullu karsilayan) ya da en az 5
(desen standartlarini karsilayan) veri noktasinin olmasi sartlar1 aranmistir. S6z konusu
kriterlerden herhangi birini karsilamayan arastirmalar desen standartlarini
karsilamayan arastirmalar olarak degerlendirilmistir. WWC (2020), ¢oklu baslama ve
coklu yoklama desenleri i¢cin ek standartlar 6nermektedir. Buna gore coklu baslama ya da
coklu yoklama desenlerinin kullanildigi arastirmalarda; (a) birinci baslama diizeyi
evresinde oOrtiisen tercihen li¢ (kosulsuz karsilayan arastirmalar) ya da en az bir (kosullu
karsilayan arastirmalar) veri noktasinin olmasi ve (b) bagimsiz degiskeni uygulamaya
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baslamadan hemen 0Onceki evrelerde ortiisen tercihen tUg¢ (kosulsuz karsilayan
arastirmalar) ya da en az bir (kosullu karsilayan arastirmalar) veri noktasinin olmasi
sartlar1 aranmistir.

Gomiilii Ogretimin Bilesenleri Acisindan Degerlendirme

Bu asamada arastirmalar; (a) hedef davranislarin belirlenmesi, (b) 6gretim zamaninin
belirlenmesi, (c) Ogretimin nasil yapilacaginin belirlenmesi ve (d) o6gretimin
degerlendirilmesi olmak tlizere dort temel uygulama basamagi agisindan
degerlendirilmistir (Rakap, 2017a, 2019; Rakap & Giilboy, 2024; Snyder vd., 2013). Hedef
davranislarin belirlenmesi asamasinda, arastirmanin bagimli degisken(ler)inin
cocuklarin gereksinimlerine dayali olarak segilip secilmedigi degerlendirilmistir. Ogretim
zamaninin belirlenmesi asamasinda, 6grenme hedeflerinin giinliik rutinler, planlanmis
etkinlikler ya da gecisler sirasinda dogal uygulayicilar (6r., ¢ocugun 6gretmenleri)
tarafindan 6gretilmesi kosulu aranmistir. Ogretimin nasil yapilacag1 asamasinda, hedef
davranislarin belirlenen etkinlik, rutin ya da gegisler sirasinda tamamlanmis 6gretim
denemeleri (6nciil, davranis, sonug izlerligi) araciligiyla ogretilip 06gretilmedigi
degerlendirilirken 6gretimin degerlendirilmesi asamasinda ise uygulama giivenirligi
verisi ile cocuk c¢iktilarina iliskin verilerin toplanip toplanmadig1 degerlendirilmistir.

Giivenirlik

Calisma kapsaminda; tarama siireci, betimsel analiz, desen standartlar1 ve gomiili
O0gretim bilesenleri acisindan arastirmalarin  degerlendirilmesi asamalarinda
degerlendiriciler aras1 giivenirlik verisi toplanmistir. Degerlendiriciler arasi giivenirlik
katsayisini hesaplamak i¢in [(Gorts birligi/Goris birligi + Goriis ayriligi) X 100] formiili
(Miles & Huberman, 1994) kullanilmistir. Giivenirlik verileri birinci yazar tarafindan
toplanmistir. Sistematik literatiir taramasi her iki arastirmaci tarafindan birbirinden
bagimsiz bicimde es zamanli olarak gerceklestirilmistir. Tarama sonucunda her iki yazar
tarafindan ayni sonuclara ulasilmistir. Calismanin diger asamalar1 iginse tim
arastirmalarin en az %33’linde (n = 6) giivenirlik verisi toplanmistir. Betimsel analiz ve
desen standartlar1 degerlendirmesi asamalari i¢in giivenirlik katsayis1 %100 bulunurken
gomili 6gretim bilesenlerinin degerlendirilmesi asamasi icin ortalama %98 (ranj = %94 -
%100) bulunmustur.

Bulgular
Betimsel Analiz Bulgular:

Betimsel analiz bulgular;, yaymn tarihi ve tiri, tani/yas/cinsiyet, uygulayici,
etkinlik/rutin, arastirma deseni, ogretim yontemi, bagimh degisken,
edinim/kalicilik/genelleme, gozlemciler arasi giivenirlik, uygulama giivenirligi ve sosyal
gecerlik basliklar1 altinda ayrintili agiklanmis ve Tablo 1’de sunulmustur.

Yayin Tarihi ve Tiirii. Calisma kapsaminda 18 yayin incelenmistir. Bu yayinlarin, 1’i
2010 y1li 6ncesi, 8'1 2010-2020 arasi ve 9'u da 2020 yil1 ve sonrasi yayinlanmistir. Bu 18
calisma yayin tirtlne gore, arastirma (n = 10; %55), tezden tiretilen yayinlar (n = 4; %23),
yuksek lisans tezleri (n = 2; %11) ve doktora tezleri (n = 2; %11) olarak siniflandirilmistir.

Yas, Tani ve Cinsiyet. Calismaya dahil edilen arastirmalarda yaslar: 2 yas 2 ay ile 14
yas arasinda degisen 57 cocuk katilima yer almistir. Katilimcilarin 42’si erkek ve 15'i
kizdir. Katiimcilarin yarisindan fazlasini (n = 30; %53) OSB olan ¢ocuklar
olusturmaktadir. OSB olan katilimcilar1 sirasiyla Down Sendromu (n = 11; %19),
gelisimsel yetersizlik (n = 8; %15), zihin yetersizligi (n = 7; %12) ve serebral palsisi (n =
1; %1) olan katilimcilar izlemistir.
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Tablo 1. Arastirmalarin Betimsel Ozellikleri

29

Edinim/
Yayin Tam/Yas/ Etkinlik/ Aragtirma  Ogretim Bagimh Kahcilik/
Yazarlar tiiri Cinsiyet Uygulayici Rutin deseni yontemi degisken Genelleme  GAG UG Sosyal gecerlik
Rakap & Arastrma GG (1) 0SB (2)  Ogretmen Cember KACBM Uglii On 3/3 % 33 %33 Ogretmen aday1 &
Balikci, 2023a 49-56 ay adayi (3) etkinligi, izlerlik akademik, 3/3 M =%94 %100 Uygulama
K(1)E(2) Serbest zaman, motor/ 3/3 (81-100) strdiirilebilirlik formu
Yemek rutini uyumsal,
iletisim
becerisi
Rakap & Aragtirma  OSB (3) Ogretmen Cember KACBM Uglii On 3/3 %33 %33 Ogretmen aday1 &
Balikci, 2023b 54-56 ay adayi (3) etkinligi, izlerlik akademik, 3/3 M=% 96 %100 Uygulama
K(1)E(2) Serbest zaman, motor/ 3/3 (%8-100) stirdiiriilebilirlik formu
Yemek rutini uyumsal,
iletisim
becerisi
Rakap vd., Arastirma DS (2) OSB (2) Okuloncesi Sif KACBM Uglii Talep etme, 4/4 %30 %39 Okuléncesi 6gretmeni &
2023 49 - 57 ay O6gretmeni etkinlikleri / izlerlik Yonerge 4/4 M= %93 %100 Uygulama
K(2) E(2) 3) rutinleri takibi, - (%89-96) stirdiirilebilirlik formu
Blok yapma
Virdil, 2023 YL Tez 0SB (3) Arastirmact  Serbestzaman  KACYM EZI0 Duygulari 3/3 %30 %30 Ebeveynler & Sosyal
96 ay etkinlikleri tanima 3/3 - - gecerlik soru formu
E(3) 3/3
Ozen vd.,, Arastirma GG (4) Arastirmact  Yemek rutini, UDUM EZiO Citcit 4/4 %20 %20 Tipik gelisim gosteren
2022 48 ay serbest zaman, AYO baglama 4/4 M= %98 %100 cocuklar &
K(2) E(2) sanat Diigme 4/4 (%95- Sosyal karsilastirma
etkinlikleri ilikleme 100)
Aldemir-Firat ~ TUY ZY (1) DS (2) Okuldncesi Serbest oyun, KACYM EZiO Kalin, doly, 4/4 %30 %30 Tipik gelisim gosteren
& Ergenekon, CP (1) O6gretmeni gecisler, sanat uzak, mavi 4/4 %100 M= %99 ¢ocuklar, okuldncesi
2021 61-81 ay (4) etkinligi ve kavramlari 4/4 (%98-100) 6gretmenleri, ebeveynler
K(2) E(2) yemek rutini &
Sosyal karsilagtirma, yari
yapilandirilmis goriisme
Sahin & Ozen, TUY 0SB (4) Arastirmaci  Oyun UDUM SBSO Toplumsal 4/4 %30 %30 Cocuklar & Se¢im yapma
2021 44-65 ay etkinlikleri uyarl 4/4 Ranj=%84  Ranj=%92 -
E (4) isaretleri 4/4 -100 100
Aydogan & Arastirma 0SB (3) Arastirmact - DACYM EZiO Meyve adlar1 ~ 3/3 - - -
Aydogan, - 3/3
2020 K(1) E(2) 3/3
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Edinim/
Yayin Tam/Yas/ Etkinlik/ Arastirma  Ogretim Bagimh Kahclik/
Yazarlar tiirii Cinsiyet Uygulayici Rutin deseni Yontemi degisken Genelleme  GAG UG Sosyal gecerlik
Glirgor-Kilig, DR Tez 0SB (4) Arastirmaci Oyun ve hikaye  PUM EZIO Meslekadlann  4/4 %30 %30 Tipik gelisim gosteren
2020 E (4) okuma 4/4 M= %99 M= %98 ¢ocuklar ve ebeveynler &
6-9 yas etkinlikleri 4/4 (%96- (%96-100) Sosyal karsilastirma, yar1
100) yapilandirilmis goriisme
Altun-Koénez Arastirma ZY (3) Ogretmen - KACYM Model Yarim 2/3 %30 %30 Ogretmen adaylar1 &
vd., 2019 11-14 yas adayi (3) olma kavrami 2/3 M= %93 %100 Goriisme
K(2) E(1) - (%91-96)
Unal, 2018 DR Tez 0SB (1) ZY (2) Okuldncesi Oyun, sanat KACYM Uclii Talep etme, 3/3 %30 %30 Okuléncesi 6gretmenleri,
60-72 ay 0gretmeni etkinligi, izlerlik Paylasma 3/3 M= %99 M= %96 ebeveynler & Sosyal
K(1)E(2) 3) Yemek rutini becerisi 3/3 (%88- (%89-100) gecerlik soru formu
100)
Rakap, 2017b  Arastirma GG (3) Ogretmen Serbest zaman  KACBM Ugli Talep etme, 3/3 %33 %25 Ogretmen aday1 &
53-60 ay adayi (3) etkinligi izlerlik mavi, sari, 3/3 M=%95 %100 Uygulama
E(3) kirmizi, 3/3 (%80- strdiriilebilirlik formu
licgen, daire 100)
ve kare
kavramlar
Rakap & Aragstirma 0SB (1) Aragtirmaci ~ Ogrenme DACYM IGAO Talep etme, 1/1 %25 %30 Okuléncesi 6gretmeni &
Balikci, 2017 49 ay etkinlikleri, kasik 1/1 M=%95 %100 Uygulama
E(1) Yemek rutini, kullanma, - (%80- stirdiiriilebilirlik formu
Gegisler palto 100)
cikarma
Berkeban, YL Tez OSB(1)DS(1) Arastirmact  Hikdye okuma, = DACYM EZiO Toplumsal 3/3 %30 %30 Okuldncesi 6gretmeni &
2013 ZY (1) inite etkinligi uyarl 3/3 M=%97 M=%89 6zel egitim 6gretmenleri
72 ay ve gecis isaretleri 3/3 (%90- (%80-99) Yar1 yapilandirilmig
E(3) etkinligi 100) goriisme
Eren vd., TOY 0SB (3) Aragtirmaci  Miizik KACYM IGAO Sarikavrami  3/3 %20 %20 Ebeveynler &
2013 36-65 ay etkinlikleri 3/3 - - Sosyal gegerlik soru
K(1) E(2) 3/3 formu
Odluyurt, Arastirma DS (3) Arastirmaci Genel simif DACYM SBSO Giysi adlar1 3/3 %20 %20 M=%97 -
2011 43-46 ay rutinleri/etkinl 3/3 M=%99 (%79-100)
K(1) E(2) ikleri 3/3 (%98-

100)
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Yazarlar Yayin Tam/Yas/ Uygulayici Etkinlik/ Aragtirma  Ogretim Bagimh Edinim/ GAG uG Sosyal gecerlik
tiri Cinsiyet Rutin deseni Yoéntemi degisken Kahclik/
Genelleme
Odluyurt & Arastirma DS (3) Arastirmact  Genel siif DACYM EZI0 Yonerge 3/3 %20 %20 M=%92 Okuléncesi 6gretmenleri
Batu, 2010 26-41 ay rutinleri/etkinl takibi, 3/3 M=%99 (%25-100) & Yari yapilandirilmig
K(1) E(2) ikleri parmak 3/3 (%98- goriisme
kaldirma ve 100)
onay verme
Kurt & Tekin-  TOY 0SB (3) Aragtirmaci  Genel sinif UDUM EZiO CD galar 3/3 %20 / %20 Akademisyenler & Likert
iftar, 2008 72-96 ay rutinleri/etkinl SBSO kullanma, 3/3 M=%94 M= %99 tipi sosyal gecerlik soru
E(3) ikleri fotograf 3/3 (%70- (%90-100) formu
¢ekme 100)

Not: YL: yiiksek lisans; TUY: tezden iiretilen yayin; DR: doktora; GG: gelisimsel gerilik; OSB: otizm spektrum bozuklugu; DS: Down sendromu; ZY: zihin yetersizligi; K: kiz, E: erkek; KACBM: katilimcilar arasi
¢oklu baslama modeli; KACYM: katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli; UDUM: uyarlamali dontistimlii uygulamalar modeli; DACYM: davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli; PUM: paralel uy gulamalar
modeli; EZI0: es zamanli ipucuyla égretim; AYO: asamali yardimla 6gretim; SBSO: sabit bekleme siireli 6gretim; IGAO: ipucunun giderek azaltilmasiyla égretim.
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Uygulamaci Ozellikleri. Calismaya dahil edilen 18 arastirmada; arastirmacilar (n =
11), 6gretmen adaylar: (n = 12) ve okuldncesi 6gretmenleri (n = 10) olmak tlizere toplam
32 farkll uygulamaci yer almistir. Uygulamacilarin 25’i kadin ve 3’ erkektir. Iki
arastirmada uygulamacilarin cinsiyetlerine iliskin bilgi verilmemistir. Uygulamaci
yaslarinin belirtildigi arastirmalarda (n = 5; %28), uygulamacilarin yaslari ortalamasinin
23 (ranj = 20-32 yas) oldugu belirlenmistir. Uygulamaci deneyimlerinin belirtildigi
arastirmalarda (n = 5; %28) ise uygulamacilarin 6zel gereksinimi olan bireylerle ¢alisma
deneyimi ortalamalarinin 6 yil (ranj = 2-10 y1l) oldugu tespit edilmistir. Calismaya dahil
edilen arastirmalarin yarisindan fazlasinda (n = 11; %61) arastirmacilarin uygulamaci
olarak yer aldig1 belirlenmistir. Diger arastirmalarda ise 6gretmen adaylar1 (n = 4; %22)
ve okuldncesi 6gretmenleri (n = 3; %17) gomiuli 6gretimi uygulamistir.

Etkinlik ve Rutinler. Arastirmalarin tamamina yakininda (n = 16; %89) gomilu
ogretimin siif ici etkinlik/rutin/gecisler sirasinda yiritildagi belirlenmistir. ki
arastirmada (Altun-Koénez vd., 2019; Aydogan & Aydogan, 2020) ise hangi rutinler ya da
etkinlikler sirasinda 6gretimin gerceklestirildigi rapor edilmemistir. Arastirmalarda
siklikla; serbest zaman/oyun/miizik etkinligi (n = 11), yemek rutini (n = 6),
cember/0gretim/hikaye etkinligi (n = 5), sanat etkinlikleri (n = 3) ve gecisler (n = 3)
sirasinda 0gretimlerin gergeklestirildigi tespit edilmistir. Dért arastirmada ise 6gretimin
glinliik etkinlikler/rutinler sirasinda gergeklestirildigi rapor edilmis ancak etkinlik ya da
rutinin ne oldugundan s6z edilmemistir. Baz1 arastirmalarda (Rakap & Balikci, 2017; Unal,
2018) hedef davranmiglarin o6gretimi birden c¢ok etkinlik/rutin/gecis icerisinde
gerceklestirildiginden toplam say1 ¢calismaya dahil edilen arastirma sayisindan (n = 18)
fazla citkmaktadir.

Arastirma Deseni. Arastirmalarda en sik kullanilan tek-denekli deneysel arastirma
desenlerinin; katilimcilar arasi (n = 5; %28) ve davranislar aras1 (n = 5; %28) ¢oklu
yoklama modeli oldugu belirlenmistir. Diger arastirmalarda ise katilimcilar arasi ¢oklu
baslama modeli (n = 4; %22), uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli (n = 3; %17) ve
paralel uygulamalar modeli (n = 1; %6) kullanilmistir.

Ogretim Yontemi. Calismaya dahil edilen arastirmalarda gomiilii 6gretim
baglaminda hedef davranislarin 6gretilmesinde es zamanli ipucuyla 6gretim (n = 6; %34)
ve lgclu izlerligin (6ncil-davranis-sonug; n = 5; %28) siklikla kullanildig1 belirlenmistir.
Bunlar1 sirasiyla sabit bekleme siireli 6gretim (n = 2; %11), ipucunun giderek
azaltilmasiyla 6gretim (n = 2; %11) ve model olma (n = 1; %6) takip etmistir.

Bagimli Degiskenler. Calismaya dahil edilen arastirmalarda, ¢cocuklara 6n akademik
(n =10), dil ve iletisim (n = 6), motor (n = 4), sosyal/duygusal (n = 1) gelisim alanlarinda
farkli davranislarin/becerilerin 6gretiminin hedeflendigi belirlenmistir. Bir arastirmada
(Kurt & Tekin-iftar, 2008) ise katilimcilara serbest zaman becerilerinin kazandirilmasi
hedeflenmistir. Baz1 arastirmalarda (Rakap, 2017b; Rakap vd., 2023) katilimcilara birden
cok gelisim alanina iliskin hedef davranislarin 6gretimi hedeflendiginden toplam say1
calismaya dahil edilen arastirma sayisindan (n = 18) fazla cikmaktadir. Arastirmalarda,
katilimcilara talep etme ve yonerge takibi gibi dil ve iletisim becerilerinin, ¢it ¢it kapama
ve kasik tutma gibi motor becerilerin, renk ve geometrik sekiller gibi 6n akademik
becerilerin 6gretimi hedeflenmistir.

Edinim, Kalicilik ve Genelleme. Arastirmalarin tamaminda edinim ve kalicilik
verisi toplanmistir. Genelleme verisinin ise li¢ arastirma disindaki diger arastirmalarda
toplandig1 tespit edilmistir. Edinim ve kaliciik verisi toplanan arastirmalardaki
katilimcilarin tamamina yakini (n = 56; %99) hedef becerileri edinmis ve 6gretim sona
erdikten sonra korumustur. Altun-Koénez vd. (2019) tarafindan gergeklestirilen
arastirmada katilimcilardan biri hedef davranisi belirlenen 6grenme Olgiitiinde
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edinememistir. Arastirmalarin tamamina (n = 15; %83) yakininda genelleme verisinin
toplandig1 ve katilmcilarin edindikleri becerileri farkli etkinlik/rutin/gecislere ve
kisilere genelleyebildikleri belirlenmistir.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik. Gozlemciler arasi giivenirlik verisinin arastirmalarin
tamamina yakininda (n = 17; %94) deneysel oturumlarinin en az %?20’sinde (ranj = %20-
33) toplandig1 belirlenmistir. Bu 17 arastirmanin 15’inde gozlemciler arasi giivenirlik
katsayisi rapor edilirken, Eren vd. (2013) ile Virdil (2023) tarafindan gergeklestirilen
arastirmalarda gozlemciler aras1 giivenirlik verisi toplandigi belirtilmesine karsin
herhangi bir veri rapor edilmemistir. Aydogan ve Aydogan (2020) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada ise gozlemciler arasi giivenirlik verisi toplanmamistir.
Gozlemciler arasi giivenirlik verisi rapor edilen 15 calismada gézlemciler arasi giivenirlik
katsay1 ortalamalarinin %93 ile %100 arasinda degisiklik gosterdigi tespit edilmistir.

Uygulama Giivenirligi. Uygulama giivenirligi verisinin arastirmalarin tamamina
yakininda (n = 17; %94) deneysel oturumlarinin en az %20’sinde (ranj = %20-39)
toplandig1 belirlenmistir. Bu 17 arastirmanin 15’inde uygulama giivenirligi verisi rapor
edilirken, Eren vd. (2013) ile Virdil (2023) tarafindan gergeklestirilen arastirmalarda
uygulama guivenirligi verisi toplandig1 belirtilmesine karsin herhangi bir veri rapor
edilmemistir. Aydogan ve Aydogan (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada ise
uygulama glivenirligi verisi toplanmamistir. Uygulama giivenirligi verisi rapor edilen 15
calismada, guivenirlik katsay1 ortalamalarinin %89 ile %100 arasinda degisiklik gosterdigi
belirlenmistir.

Sosyal Gegerlik. Arastirmalarin tamamina yakininda (n = 16; %89) sosyal gecerlik
verisinin toplandig1 belirlenmistir. Sosyal gecerlik verisi toplanan arastirmalarin pek
cogunda veri; okuldncesi 0gretmenleri (n = 6), ebeveynler (n = 5) ve Ogretmen
adaylarindan (n = 4) toplanmistir. Bunlari sirasiyla; tipik gelisim gosteren akranlar (n =
3), katilimcilar (n = 1), 6zel egitim 68retmenleri (n = 1) ve akademisyenler (n = 1) takip
etmigtir. Baz1 arastirmalarda (ér., Berkeban, 2013; Unal, 2018) sosyal gecerlik verisi
birden fazla gruptan toplandigindan toplam say1 calismaya dahil edilen arastirma
sayisindan (n = 18) fazla cikmaktadir. Bu arastirmalarda sosyal gecerlik verileri; yari
yapilandirilmis goriismeler (n = 5), uygulama siirdiirilebilirlik formu (n = 5) ve sosyal
gecerlik soru formlar (n = 3) araciligiyla toplanmistir. U¢ arastirmada ise sosyal gecerlik
verilerinin tipik gelisim gosteren akranlarla sosyal karsilastirma yapma yoluyla ve bir
arastirmada ise katilimcilarin se¢im yapmasi yoluyla toplandigi belirlenmistir. Bazi
arastirmalarda (Aldemir-Firat & Ergenekon, 2021; Gilirgor-Kili¢, 2020) birden ¢ok veri
toplama araciyla sosyal gecerlik verisi toplandigindan toplam say1 ¢alismaya dahil edilen
arastirma sayisindan (n = 18) fazla ¢cikmaktadir.

Desen Standartlarina iliskin Bulgular

Tablo 2’de calismaya dahil edilen arastirmalarin WWC desen standartlarina gore
degerlendirilmesi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Calismaya dahil edilen
arastirmalarin yarisindan fazlasinin desen standartlarini karsiladigi (n = 4; % 22) ya da
kosullu karsiladig1 (n = 10; %56) belirlenmistir. Arastirmalarin desen standartlarini
kosullu karsilamalarinin temel gerekcesi her bir evrede 3-4 veri noktasi bulunmasidir.
Dort (% 22) arastirmanin ise desen standartlarini karsilamadigl tespit edilmistir.
Arastirmalarin (n = 4) desen standartlarini karsilamamalarinin temel gerekgeleri ise;
gozlemciler arasi glvenirlik verisinin toplanmamasi, glvenirlik katsayisinin rapor
edilmemesi ya da her bir evrenin en az %20’sinde giivenirlik verisinin toplanmamis
olmasidir.
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Tablo 2. Arastirmalarin WWC Desen Standartlar Acisindan Degerlendirilmesine Iliskin Bulgular

Bagimsiz GAG Deneysel etki  Her evrede en Her evrede en
y degisken en az ii¢ kez az 5 veri az 3-4 veri Ek Desen standartlari agisindan
azar - 220 .« o .
manipiile >80% gosterilmis noktasi noktasi kriterler simiflandirma
. A . = (1} .
edilmis mi? mi? bulunuyor mu?  bulunuyor mu?
Rakap & Balikci, 2023a E E E E E E Karsiliyor
Rakap & Balikci, 2023b E E E E E E Karsiliyor
Rakap vd., 2023 E E E E E E Karsiliyor
Virdil, 2023 E H E H E E Ka.rsllam.lyor (Guivenirlik katsayisi rapor
edilmemis)
Ozen vd., 2022 E E E H E - Kosullu Karsiliyor
Aldemir-Firat &
Ergenekon, 2021 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Sahin & Ozen, 2021 E H E H E - Kosullu Karsiliyor
Aydogan & Aydogan, E H E H E E Karsilamiyor (Giivenirlik verisi
2020 toplanmamus)
Giirgor-Kilig, 2020 E E E H E - Kosullu Karsiliyor
Altun-Koénez vd., 2019 E H E H E E Karsilamiyor (Giivenirlik verisi her bir
evrenin en az %20’sinde toplanmamisg)
Unal, 2018 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Rakap, 2017Db E E E E E E Karsiliyor
Rakap & Balikci, 2017 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Berkeban, 2013 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Eren vd, 2013 E H E H E E Ka.rsllam.lyor (Giivenirlik katsayisi rapor
edilmemis)
Odluyurt, 2011 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Odluyurt & Batu, 2010 E E E H E E Kosullu Karsiliyor
Kurt & Tekin-iftar, 2008  E E E H E - Kosullu Karsiliyor

Not: GAG: gozlemciler arasi giivenirlik; E: evet; H: hayir
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Tablo 3. Arastirmalarin Gomiilii Ogretim Bilesenleri Acisindan Degerlendirilmesine iliskin Bulgular

35

Yazar islevsel Dogal etkinlik, rutin Miidahale dogal Sistematik Uygulama Cocuk ciktilar
ogretimsel ya da gecisler uygulamacilar 6gretim giivenirligi verisi rapor edilmis mi?
hedefler sirasinda m1 6gretim  tarafindan m sunulmus mu? toplanmis mi1?
belirlenmis mi? sunulmus? uygulanmis?

Rakap & Balikci, 2023a E E E E E E

Rakap & Balikci, 2023b E E E E E E

Rakap vd., 2023 E E E E E E

Virdil, 2023 Rapor edilmemis H H E E E

Ozen vd., 2022 E E H E E E

Aldemir-Firat & E E E E E E

Ergenekon, 2021

Sahin & Ozen, 2021 Rapor edilmemis H H E E E

Aydogan & Aydogan, 2020  Rapor edilmemis H H E H E

Giirgor-Kilig, 2020 E H H E E E

Altun-Koénez vd., 2019 Rapor edilmemis H E E E E

Unal, 2018 E E E E E E

Rakap, 2017b E E E E E E

Rakap & Balikei, 2017 E E H E E E

Berkeban, 2013 E H H E E E

Erenvd, 2013 Rapor edilmemis H H E E E

Odluyurt, 2011 E H E E E E

Odluyurt & Batu, 2010 E H H E E E

Kurt & Tekin-iftar, 2008 E H H E E E
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Gomiilii Ogretimin Bilesenleri A¢isindan Degerlendirmeye Iliskin Bulgular

Arastirmalarin yarisindan ¢ogunda (n = 13; %72) gomiilii 6gretim kullanilarak 6gretimi
yapilan hedef davranislarin ¢ocuklarin bireysellestirilmis egitim programlar1 ya da
O0gretmenlerinin/ebeveynlerinin gorisleri dogrultusunda belirlendigi rapor edilmistir.
Bes arastirmada (%28) ise hedef davranislarin belirlenme siireci rapor edilmemistir.
Arastirmalarin yariya yakininda (n = 8; %44) gomiili 6gretimin giin icerisinde dogal
olarak gerceklestirilen etkinlik, rutin ya da gecisler sirasinda uygulandigi belirlenirken on
arastirmanin (%66) hedef davranislarin 6gretimi icin gelistirilen ve smif akisinda
olmayan etkinlikler sirasinda uygulandigl belirlenmistir. Sekiz arastirmada (%44)
gomili 6gretimin 6gretmen adayi, okuldncesi 6gretmeni ya da sinif 6gretmeni olan
arastirmaci gibi glinlin tamamini ¢ocuklarla geciren dogal uygulamacilar tarafindan
uygulandig1 ve on (%56) arastirmanin ise arastirmacilar tarafindan uygulandig: tespit
edilmistir. Arastirmalarin tamaminda hedef davranislarin/becerilerin 6gretilmesi
sistematik bir 0Ogretim siireci igerisinde gerceklestirilmis, 6gretmen ve g¢ocuk
davranislarina iliskin veriler toplanarak rapor edilmistir. Tablo 3’te arastirmalar
kapsaminda gémiilii 68retim bilesenlerinin kullanilip kullanilmadigina iliskin bulgular
yer almaktadir.

Tartisma

Bu sistematik derleme calismasinin amaci, ulusal alanyazinda tek-denekli deneysel
arastirma desenleri kullanilarak ytrttilmiis gomiilii 6gretim arastirmalarin1 betimsel
ozellikleri, yontemsel kaliteleri ve gomiilii 68retim bilesenlerine uyumlar1 bakimindan
incelemektir. Calisma kapsaminda dahil etme o6lgilitlerini karsilayan 18 arastirmaya
erisilmistir. Calismanin betimsel bulgulari, katilimcilarin ¢ogunun OSB olan ¢ocuklardan
olustugunu, arastirmalar kapsaminda géomiili 6gretimin siklikla arastirmacilar tarafindan
farkl etkinlik ya da rutinlerde ytirtitildiiglini, gomiilii 6gretimin 6zel gereksinimi olan
cocuklara hedef davranislarin kazandirilmasinda, edinilen davranisin 6gretim sona
erdikten sonra stirdiiriilmesinde ve genellenmesinde etkili oldugunu gostermektedir. Ek
olarak, incelenen arastirmalar baglaminda rapor edilen uygulama glvenirligi ile
gozlemciler arasi giivenirlik katsayilarinin ytliksek oldugu, arastirmalarin tamamina
yakininda sosyal gecerlik verisinin rapor edildigi ve rapor edilen sosyal gecerlik
verilerinin gomiili 6gretime iliskin olumlu gortsler icerdigi goriilmustir. Calismanin
betimsel analiz bulgulari, ulusal ve uluslararasi alanyazindaki derleme (Aldemir-Firat &
Ergenekon, 2018; Jimenez & Kamei, 2015; Rakap & Parlak-Rakap, 2011; Snyder vd., 2015)
ve meta-analiz (Gulboy vd., 2023) ¢alismalarinin bulgulariyla tutarlilik géstermektedir.
Mevcut ¢alismanin goémiilii 6gretim arastirmalarinin yontemsel kalitesine iliskin
bulgular1 ulusal alanyazindaki tek-denekli deneysel arastirma desenlerini kullanan
gomuli ogretim arastirmalarinin yontemsel kalite acisindan oldukc¢a iyi diizeyde
oldugunu gostermektedir. Yontemsel kalite agisindan ulasilan bulgular, kapsayici egitim
ortamlarinda gomiilii Ogretimin 0zel gereksinimi olan kiigiik c¢ocuklara hedef
davranislarin kazandirilmasinda kanita-dayali bir uygulama oldugunu ortaya koyan meta-
analiz calismasinin (Giilboy vd., 2023) bulgulariyla tutarlik gostermektedir. Tek-denekli
deneysel arastirmalarin degerlendirilmesinde kullanilan ¢ok sayida degerlendirme araci
(or, Council for Exceptional Children quality indicators, WWC single-case design
standards, Single-Case Analysis Review Framework) bulunmaktadir. Her degerlendirme
arac1 farkli onceliklere sahiptir. Bazilar1 bir arastirmanin deneysel titizligine
(experimental rigor) yani i¢ gecerligine odaklanirken digerleri hem deneysel titizliginin
hem de kalitesinin (6rn. dis gecerlik, uygulama giivenirligi, sosyal gecerlik vb.)
degerlendirilmesine odaklanmaktadir. Bu c¢alisma kapsaminda arastirmalarin hem
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deneysel titizligi (WWC desen standartlar1 bulgular1) hem de yontemsel kalitesine
(betimsel analiz bulgular) iliskin elde edilen veriler ulusal alanyazindaki gomiilii 6gretim
arastirmalarinin  s6z konusu Kkriterler acgisindan istenilen dilizeyde oldugunu
gostermektedir. Bu bulguyu calismaya dahil edilen arastirmalarin giincel arastirmalar
olmasi nedeniyle gerek arastirmalarin planlanmasi gerekse raporlastirilmasi stirecinde
uluslararasi standartlarin takip edilmis olabilecegi gortisiiyle agciklamak miimkiindiir.

Bu calismaya dahil edilen arastirmalarin gomiilii 6gretimin uygulama basamaklari
(Snyder vd., 2013; Rakap, 2017a) agisindan degerlendirilmesinden elde edilen bulgular,
ulusal alanyazindaki gomiili 6gretim arastirmalarinin gémiilii 6gretim bilesenlerini
icerme ve rapor etme bakimindan istenilen diizeyde olmadigin1 gostermektedir.
Arastirmalarin gomiilii 6gretim uygulama basamaklar1 agisindan en temel sorunlari;
hedef davranislarin belirlenme siirecinin detayh olarak raporlastirilmamis olmasi ve
ogretimsel hedeflere odaklanan gomiilii 6gretim denemelerinin dogal etkinlik/rutinler
icerisinde dogal uygulamacilar tarafindan uygulanmamis olmasidir. Gomiili 6gretim
baglaminda ¢ocuklarin, sinif, ev gibi giinliik ortamlara aktif katilimini ve bu ortamlarda
bagimsiz hareket etmelerini kolaylastiracak hedef davranislara odaklanilmasi
onerilmektedir (Rakap 2017a; Snyder vd., 2013). Ancak, arastirmalarda o6gretimi
hedeflenen davranislar incelendiginde bir¢ogunun kavram oOgretimi gibi akademik
becerilere odaklandig1 goriilmektedir. Dahasi, bu hedef davraniglarin segilme gerekgesi
ve sireci ¢ok az sayida arastirmada agiklanmistir. Ek olarak, gomiilii 6gretimin ¢ocukla
diizenli olarak etkilesim halinde olan kisiler tarafindan sunulmasinin 6nemi 6gretim
strekliligi ve etkisi baglaminda alanyazinda ayrintili bir sekilde tartisiimistir (Rakap
2019; Rakap & Giilboy, 2024; Snyder vd., 2013). Bu ¢alismaya dahil edilen arastirmalarin
biiylik ¢ogunlugunun arastirmacilar tarafindan yiritilmiis olmasi, gomilii 6gretimin
dogal wuygulayicilar tarafindan sunuldugundaki etkililigi baglaminda siirhilik
olusturmaktadir.

Calisma baglaminda o6ne c¢ikan ve tartisilmasi gereken birtakim hususlar
bulunmaktadir. Bunlardan ilki, ¢alisma kapsaminda gri literatiirtin de incelenmis
olmasidir. Alanyazindaki sistematik derleme ve meta-analiz ¢alismalar incelendiginde
genellikle akran degerlendirmesi yapilan dergilerde yayimlanmis arastirmalarin
sistematik derleme calismalar1 kapsamina dahil edildigi gorilmektedir (Ousley vd.,
2020). Oysaki, farkli nedenlerden dolay1 yayinlanmamis gri literatiirde yer alan
arastirmalarin sistematik derlemelere dahil edilmesi “cekmecede kalmis dosya” (file
drawer effects; Rosenthal, 1979) etkisi olarak da bilinen yanliligini ortadan kaldirilmak
icin 6nemli bir adimdir. Bu ¢alisma kapsamina lisansiistii tezlerin dahil edilmesinin bu
yanlilig1 6nledigi ve gomiili 6gretime iliskin alanyazini genislettigi diisiintilmektedir.

ikincisi, calismaya dahil edilen arastirmalarin neredeyse tamamina yakininin (n = 16;
%389) okuldncesi donem cocuklarla gerceklestirilmis oldugu bulgusudur. Altun-Kénez vd.
(2019) ve Glirgor-Kiligc (2020) tarafindan gergeklestirilen arastirmalardaki katilimcilar
okul doneminde yer alan ¢ocuklardan olusmaktadir. Bu ¢alismalarin bulgular1 gémili
O0gretimin bu donemde yer alan ¢ocuklara hedef davranislarin kazandirilmasinda etkili
oldugunu gostermektedir. Uluslararasi alanyazinda da gomiilii 6gretimin okuldncesi
(Grisham-Brown vd., 2000; McBride & Schwartz, 2003), ilkokul (6r. Johnson &
McDonnell, 2004; Johnson vd., 2004), ortaokul (McDonnell vd., 2002; Riesen vd., 2003) ve
lise (or., Collins vd., 2007; Jimenez vd. 2012) dizeylerinde 6zel gereksinimi olan
cocuklara hedef davranislarin kazandirilmasinda etkili oldugunu gosteren arastirmalar
bulunmaktadir. Tirkiye’de de farkl okul diizeylerinde gémiilii 6gretimin etkililiginin
incelendigi arastirmalara gereksinim vardir.
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Calismanin 6ne ¢ikan sonuncu bulgusu ise gomilii 6gretim arastirmalar1 baglaminda
ebeveynlerin uygulamaci olarak yer aldiklari herhangi bir arastirmaya rastlanmamis
olmasidir. Alanyazinda, ebeveynlere ev ve toplumsal ortamlarda ¢ocuklarinin gelisim ve
o0grenmelerini desteklemek tizere yetkinlik kazandirilmasinin 6énemi ebeveyn-aracili
miidahalelerin etkililigini inceleyen ¢alismalarda ortaya konmustur (Akemoglu vd., 2020;
Rakap & Rakap, 2014). Dahasj, Salisbury vd. (2018) ebeveynlerin kog¢luk iceren uygulama
destegi sunuldugunda gomilii 6gretimi ev ici etkinlik ve rutinler icerisinde etkili bir
sekilde uygulayabilecegini rapor etmistir. Bu nedenle 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
hem oOgrenmelerini desteklemek hem de ogrendikleri davranislari/becerileri
surdurebilmelerini ve genelleyebilmelerini saglamak i¢in ebeveynlerin uygulama
slireclerinde aktif yer almalarini saglayacak gémiilii 6gretim arastirmalarina gereksinim
vardir.

Simirhiliklar

Arastirmanin bulgulari incelenirken goz éniinde tutulmasi gereken birtakim sinirhliklari
bulunmaktadir. Bunlardan ilki ¢alisma kapsaminda yalmzca Tirkiye kaynakli olan
gomiili 6gretim terimini kullanan arastirmalarin ¢alismaya dahil edilmis olmasidir.
Alanyazinda etkinlik-temelli 6gretim gibi bazi yaklasimlarin gomiilii 6gretim yerine
kullanildigi rapor edilmistir (Snyder vd., 2015). Bu baglamda gémiili 6gretimi uygulamis
olmasina karsin uygulama siirecini etkinlik-temelli 6gretim gibi farkli isimlerle
adlandiran arastirmalar bu ¢alismaya dahil edilmemistir. ileriki arastirmalarda gomiilii
Ogretim icin kullanilan farkh terimler de gz dniine alinarak daha kapsamli bir alanyazin
taramas gerceklestirilebilir. Ikincisi, calisma kapsaminda yalnizca tek-denekli deneysel
desenlerin kullanildig1 arastirmalarin degerlendirilmis olmasidir. Alanyazinda gomiili
ogretim gibi dogal 6gretim yaklasimlarinin kullanimina iliskin 6gretmen goriislerinin
alindig1 arastirmalarda bulunmaktadir. Bu baglamda ileri arastirmalarda tek-denekli
deneysel arastirma desenleri disinda diger arastirma modellerinin kullanildig:
calismalari derleyen arastirmalar planlanabilir. Son sinirlilik ise tarama siirecinde tek bir
veri tabaninin (Tirkiye Akademik Arsivi) kullanilmis olmasidir. Her ne kadar bu veri
tabani Tiirkiye kaynakli yayinlara ulasmak icin tasarlanmis olsa da ileri arastirmalarda
tarama sonucunda elde edilen verilerin dogrulugunu teyit etmek i¢in farkl veri tabanlari
uzerinden taramalarin yapildig1 arastirmalar planlanabilir.

Arastirma ve Uygulamaya Yénelik Oneriler

Calismanin bulgular1 ve sinirliliklart dogrultusunda yukaridaki 6nerilere ek olarak ileri
arastirmalara ve uygulamalara yonelik birtakim 6nerilerde bulunulabilir. Alanyazinda
biri disindaki (Jimenez & Kamei, 2015) mevcut sistematik derleme ve meta-analiz
calismalar1 okuloncesi donemde gomiilii 68retimin etkililigine odaklanmis calismalardir.
Bu nedenle ileri arastirmalarda gomiilii 68retimin farkhi okul diizeylerinde de etkili
bilimsel dayanakli bir uygulama olup olmadigini belirlemeye yonelik meta-analiz
calismalar1 planlanabilir. Milll Egitim Bakanligi tarafindan sunulan o6rgiin egitim
istatistikleri lilkemizde kapsayici egitim baglaminda 6grenim goren ilkokul, ortaokul ve
lise 6grencilerinin sayilarinda yillar icerisinde 6nemli diizeyde bir artis oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin, gereksinim duyduklar
bireysellestirilmis 6gretim firsatlarina, akranlarinin bulundugu sinif ortamlarindan
ayrilmadan erisimlerine olanak taniyan gomiilii 68retimin etkililiginin bu 6grenim
diizeylerinde yer alan ¢ocuklara hedef davranis kazandirmadaki etkililiginin incelenmesi
onemli hale gelmektedir. Bu baglamda, ileriki arastirmalarda, bu egitim kademelerinde
gorev yapan Ogretmenlerin gomiili 6gretimi siif ortamlarinda kullanmalarini
desteklemek amaciyla mesleki gelisim programlar gelistirilip bu programlarin etkiledigi
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sinanabilir. Son olarak, gémili 6gretim arastirmalarinda siklikla OSB ya da gelisimsel
yetersizligi olan c¢ocuklarin yer aldig1 belirlenmistir. Gomili 6gretimin uygulama
basamaklarina sadik kalindiginda her yas grubunda ve tiim 06zel gereksinimi olan
bireylerde etkili olabilecek bir dogal 6gretim yaklasimi oldugu géz dniine alindiginda, ileri
arastirmalarda, gomiuli 6gretimin, duygu davranis bozuklugu ve 6grenme giicligi gibi
farkli 6zel gereksinimi olan bireyler tlizerinde etkililiginin degerlendirildigi arastirmalar
planlanabilir. Son olarak ebeveynlere ko¢luk, mentorliik ve danismanlik gibi desteklerin
sunulmasi yoluyla ev ortamlarinda ¢ocuklarin desteklenmesini hedefleyen arastirmalar
planlanabilir.
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Extended Summary

Embedded Instruction in Turkish Literature: A Systematic Review of
Single-case Experimental Research

Introduction

Embedded instruction, a naturalistic approach, is designed to enhance the development,
learning, and engagement of children with special needs within daily classroom activities,
routines, and transitions (Rakap, 2017a). The literature commonly discusses four
implementation steps of embedded instruction: (a) identifying priority instructional
objectives, (b) determining the timing of the instruction, (c) specifying how the
instruction will occur, and (d) evaluating the instruction concerning teacher practices and
child outcomes (Rakap & Gulboy, 2024; Snyder et al., 2013).

Embedded instruction, an evidence-based practice extensively explored in
international literature, has been substantiated by individual studies, systematic reviews
(Rakap & Parlak-Rakap, 2011; Snyder et al,, 2015), and meta-analysis (Gulboy et al.,
2023). It has gained recognition from international organizations such as the National
Autism Center and the National Clearinghouse on Autism Evidence and Practice within
the realm of naturalistic instructional practices (Rakap & Gulboy, 2024). Despite some
studies in Tiirkiye being part of reviews and meta-analyses on embedded instruction
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globally, there hasn't been a comprehensive systematic review encompassing all Tiirkiye-
based studies on embedded instruction. Furthermore, the existing studies mainly
concentrate on summarizing or assessing the effectiveness of embedded instruction in
preschool settings, lacking contemporary evaluations across all school or grade levels.
Consequently, there is a perceived need to explore the effectiveness of embedded
instruction at diverse school/grade levels within the national literature. In response to
these gaps, this study aims to systematically review Tiirkiye-based studies employing
single-case experimental research designs to assess the effectiveness of embedded
instruction.

This study sought to investigate descriptive characteristics of embedded instruction
research and assess it based on the design standards established by What Works
Clearinghouse (WWC, 2020) as well as the implementation components of embedded
instruction. The following research questions were addressed in this study: (1) What are
the descriptive characteristics of embedded instruction studies utilizing single-case
experimental research designs? (2) To what extent do studies on embedded instruction
employing single-case experimental research designs adhere to the design standards set
by WWC? (3) To what extent do studies on embedded instruction utilizing single-case
experimental research designs incorporate the implementation steps of embedded
instruction?

Method

The present study is a systematic review conducted in several steps. These steps involved
(a) conducting a systematic literature search to gather relevant studies, (b) screening the
identified studies based on inclusion criteria, (c) descriptively analyzing the identified
studies to extract key information and findings, (d) evaluating the studies according to
the design standards set by WWC (2020) for SCER designs, (e) assessing the studies in
line with the implementation steps of embedded instruction, and (f) conducting reliability
analyses to ensure the consistency and accuracy of the findings.

Results

A total of 18 studies meeting the inclusion criteria were examined. Descriptive findings
revealed that the majority of the studies were research publications, with most
participants being children with autism spectrum disorder. Embedded instruction
practices were frequently conducted by researchers in various activities or routines,
proving effective in helping children with special needs acquire, maintain, and generalize
target behaviors post-instruction. Furthermore, high treatment fidelity and inter-
observer agreement coefficients were reported, along with positive social validity data in
almost all studies. The methodological quality of embedded instruction studies in the
national literature was found to be very satisfactory. However, the evaluation of studies
in terms of embedded instruction's implementation steps indicated that national
literature falls short of desired levels in including and reporting embedded instruction
components.

Discussion

This systematic review aimed to examine embedded instruction studies conducted using
single-case experimental research designs in Tiirkiye. The included studies were
examined in relation to the descriptive features, methodological qualities, and adherence
to implementation steps of embedded instruction. Descriptive findings highlighted the
efficacy of embedded instruction in acquiring, maintaining, and generalizing target
behaviors for children with special needs, the majority of whom have autism spectrum
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disorder. Methodologically, the studies demonstrated a commendable level of quality.
This aligns with the findings of a meta-analysis conducted by Gulboy et al. (2023),
emphasizing embedded instruction as an evidence-based practice in inclusive early
childhood settings. However, a critical analysis of the embedded instruction components
reveals noteworthy shortcomings. The identification of target behaviors lacks detailed
reporting in many studies, and the implementation by natural practitioners, particularly
teachers or parents, remained noticeably limited. This echoes the broader discourse on
the significance of parental involvement in interventions for children with special needs
(Akemoglu et al,, 2020; Rakap & Rakap, 2014). The study calls attention to the need for
further research that actively includes parents in the implementation process, supporting
their role in sustaining and generalizing learned behaviors.

The study's exploration of grey literature sets it apart, acknowledging the importance
of incorporating unpublished research to mitigate the file drawer effect (Rosenthal,
1979). By including postgraduate theses, the review not only prevents bias but also
enriches the literature on embedded instruction. Furthermore, the majority of studies
focusing on preschool children (nearly 89%) prompts consideration of the effectiveness
of embedded instruction across different school levels. There were only two studies
(Altun-Konez et al., 2019; Giirgor-Kilig, 2020) conducted beyond the preschool period.
Therefore, there is a recognized gap in understanding impact of embedded instruction in
primary, secondary, and high school settings. Future research should explore the use and
efficacy of embedded instruction at various educational stages. The absence of parental
involvement in the reviewed embedded instruction studies signals a potential limitation.
Salisbury et al. (2018) reported that when parents were offered implementation support
that included coaching, they were able to implement embedded instruction within home
activities and routines. Therefore, there is a need for embedded instruction research that
will enable parents to take an active role in the implementation processes to support the
learning of children with special needs.

Despite these contributions, the present study is not without limitations. The
exclusive focus on studies using the term "embedded instruction” from Tiirkiye might
have overlooked alternative terminologies used for this practice. Additionally, the
restriction to single-case experimental designs may exclude valuable insights from
studies adopting different research methods. The reliance on a single database, the
Turkish Academic Archives, while designed for accessing Turkish publications, may
warrant future verification through searches in diverse databases. In light of these
findings and limitations, the study proposes several recommendations for future research
and practice. Notably, it suggests planning meta-analysis studies to determine the
effectiveness of embedded instruction at different school levels, encouraging teachers to
use embedded instruction in diverse educational settings. The need for professional
development programs supporting teachers in implementing embedded instructional
practices is emphasized, highlighting coaching, counseling, or mentoring as potential
avenues for support. In conclusion, the systematic review offers valuable insights into the
current embedded instruction research in Turkey.

Yazarin Beyani

Arastirmacilarin katki orami beyani: Yazarlar bu makaleye esit oranda katkida
bulunmusglardir.

Etik Kurul Karari: Bu makalede sunulan c¢alismanin bir derleme g¢alismasi olmasi
nedeniyle etik kurul iznine gerek duyulmamaktadir.
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Bu ¢alismada otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara yaya becerilerinden yaya trafik 1siklarini
kullanarak karsidan karsiya gecme becerisinin 6gretilmesinde video modelle 6gretimin etkililigi ve anne-
babalarin bu becerinin video modelle 6gretimine iliskin goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir.
Arastirmada OSB olan ¢ocuklara video modelle 6gretim kullanilarak yaya becerilerinin dgretiminin
etkililiginin incelenmesi i¢in tek-denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya OSB olan ve yaslar1 8-9 arasinda degisen ti¢ erkek ¢ocuk
katilmistir. Arastirmanin bagiml degiskeni yaya trafik 1s181m kullanarak giivenli bir sekilde caddede
karsidan karsiya gegme becerisi, bagimsiz degiskeni ise video modelle 6gretim uygulamasidir. Arastirma
bulgulari, video modelle 6gretim uygulamasinin OSB olan ¢ocuklara yaya trafik isiklarini kullanarak
karsidan karsiya gegme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu, ¢ocuklarin 6grenmis olduklar1 beceriyi
6gretim oturumlar bittikten ii¢ ve bes giin sonra da koruduklarini ve gercek ortama genelleyebildiklerini
gostermistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinden elde edilen sosyal gecerlik bulgularinin olumlu
oldugu gorilmiistir.

Anahtar Soézciikler: Otizm spektrum bozuklugu, gitivenlik becerileri, yaya becerileri, trafik isigini kullanarak
karsidan karsiya gecme, video modelle 6gretim.
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This study aimed to evaluate the effectiveness of video modeling in teaching children with autism spectrum
disorder (ASD) how to safely cross the street using pedestrian traffic lights. Additionally, it sought to assess
parents' opinions on using video modeling to teach this skill. A multiple probe design with inter-participant
probe phases, one of the single-subject research designs, was employed to assess the effectiveness of the
video modeling intervention in teaching pedestrian skills to children with ASD. Three boys with ASD, aged
8 to 9 years, participated in the study. The dependent variable was the ability to cross the street safely using
pedestrian traffic lights, while the independent variable was the video modeling instruction. The study's
findings indicated that the video modeling intervention was effective in teaching children with ASD the skill
of safely crossing the street using pedestrian traffic lights. The children maintained the learned skill three
and five days after the teaching sessions concluded and were able to generalize it to real-world
environments. The social validity data collected from the mothers of the participating children were
positive, indicating support for using video modeling to teach pedestrian traffic skills.
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Giris

Giiniimuzde insan saghgi ve giivenligi her birey icin ve her ortamda diistintilmesi gereken
o6nemli bir konudur (Agran vd., 2012). Giivenlik tehlikeleri baskalarinin davranislarindan
ya da fiziksel ortamdan kaynaklanabilir (Baruni & Miltenberger, 2022). Ka¢irma ve cinsel
istismar baskalarinin davranislarindan kaynakh giivenlik tehlikeleri arasinda yer alirken
atesli silahlar, zehirlenme, trafik/yaya kazalari, yaniklar ve bogulma ise fiziksel ortamdaki
guvenlik tehditleri arasinda sayilabilir (Miltenberger vd., 2020). Belirtilen giivenlik
tehlikeleri 6liimle sonu¢lanmasi agisindan degerlendirildiginde trafik/yaya kazalarinin
ilk sirada yer aldigimi séylemek miimkiindiir (Embleton vd., 2016). Ozellikle kazalara
bagh yaralanma ve o6liimler giin gectikce biiyliyen kiiresel bir saglik sorunu haline
gelmistir (Ergenekon & Colak, 2019; Peden vd., 2008). Trafik kazalarina yol a¢an trafik
sistemi bilesenleri genel olarak insan (or., siiriicli, yaya ve yolcu), ara¢ (motorlu ya da
motorsuz tasitlar), ¢evre (or. yollar ve alt yapi) ve yonetim (or. trafik yonetimi,
denetleyen mekanizmalar) bakimindan ele alinmaktadir (Ergenekon, 2023;
Hasanhanoglu, 2008; 2022; Selimoglu, 2014). Meydana gelen trafik kazalarinda insan
etmeni %99,12 ile ilk sirada yer almaktadir (Sungur vd., 2014). Diinya genelinde her yil
trafik kazalarina bagh 1,3 milyon kisinin hayatini kaybettigi ve 6lenlerin yarisindan
fazlasinin yayalar oldugu belirtilmektedir (World Health Organization [WHO], 2022).
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2021) tarafindan yayimlanan trafik kazasi
istatistiklerine gore ise iilkemizde 2022 y1li igerisinde toplam 1 milyon 232 bin 957 trafik
kazasi meydana gelmis ve bu kazalarin 197 bin 261’inin 6liimli ya da yaralanmali trafik
kazalar1 oldugu bildirilmistir. Diinya genelinde her yil 20 ila 50 milyon aras1 kisinin
Olimcil olmayan trafik kazalarina maruz kaldigi belirtilmektedir. Karayollarinda
meydana gelen trafik kazalar1 tiim diinyada 5-20 yas arasindaki ¢ocuklarin ve 15-29 yas
arasindaki genglerin baslica 6liim nedenleri arasinda ilk sirada yer almaktadir (Deluka-
Tibljas vd., 2022; Hasanhanoglu, 2022; Sienko vd., 2021; WHO, 2022). Ulkemizde
meydana gelen kazalarda ise yayalar, 6lenlerin %22,1’ini ve yaralananlarin %11,5’ini
olusturmustur (TUIK, 2021). Emniyet Genel Miidiirliigii (EGM) tarafindan yayimlanan
trafik kazasi verilerine gore 2022 yilinda iilke genelinde toplam 357 bin 931 kaza
meydana gelmistir. Bu kazalarda toplam 1,683 kisi 6lmis, 217 bin 328 kisi ise
yaralanmistir. (EGM, 2022). Hem diinya genelinde hem de tlkemizde meydana gelen
kazalar incelendiginde yaya yaralanma ve 6liim oranlarinin oldukga yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu veriler, glivenlik becerilerini ve bu beceriler arasinda yer alan trafik
guvenligiyle ilgili becerilerin kii¢lik yastan itibaren her yastan bireye ve ister tipik gelisen
ister 0zel gereksinimli olsun tim bireylere kazandirilmasinin ne kadar yasamsal
oldugunu acik¢a gostermektedir (Ergenekon, 2023). Tiim ebeveynler cocuklari icin
gluvenli bir ortam olusturma c¢abasi icerisinde olmalarina ragmen, cocuklar bir¢cok
durumda kazalara maruz kalabilmekte ve bu kazalarin bir¢ogu yaralanma ya da éliimle
sonug¢lanabilmektedir (Baruni & Miltenberger, 2022; Hawkins, 2016; Sokolosky, 2011).

Alanyazinda gelisimsel olarak sorun yasama olasilig1 yliksek olan otizm spektrum
bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin tipik gelisim gosteren akranlarina kiyasla yaralanmali
kazalara maruz kalma risklerinin 2 ila 3 kat daha fazla oldugu ifade edilmektedir (Agran
& Krupp, 2010; Honsberger, 2015; Lee vd., 2008; Tekin-iftar vd., 202 1). Alanyazinda OSB
olan ¢ocuklarin sosyal iletisim becerilerindeki yetersizlik veya gecikmelerin yani sira
dikkat, motor ve bilissel becerilerdeki gecikmeler nedeniyle tipik gelisim gosteren
akranlarina kiyasla daha fazla zarar géorme ve yaralanma riski altinda olabildikleri ifade
edilmektedir (Lee vd., 2008; Wiseman vd. 2017; Tekin-iftar vd., 2021). OSB olan
cocuklarin yarisindan fazlasi cogu zaman giivenli alanlardan izinsiz bir sekilde ayrilma
davranisi gosterebilmektedirler (Law & Anderson, 2011). Bu tiir davranislar OSB olan
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cocuklarin hayati tehlike yasayabilecekleri durumlara maruz kalabileceklerini
gostermektedir. Dolayisiyla gilivenlik becerilerinin OSB olan ¢ocuklarin hem
ebeveynlerinin hem de egitimcilerinin oOncelikli endiseleri arasinda yer aldigim
soylenebilir (Wiseman vd., 2017).

Guivenlik becerileri, saglikli bir yasamin temelini olusturdugu icin kiigliik yastan
itibaren kazanilmasi gerekir (Wiseman vd., 2017). OSB olan ¢ocuklara verilen egitimin
uzun donemli amaci, bu bireylerin toplumla kaynasmasini ve yasadigi ¢evrede giivenli bir
sekilde yasamini siirdiirmesini saglamaktir (Ergenekon, 2012). OSB olan c¢ocuklara
tehlikeli uyaranlarla karsilastiklarinda kendilerini nasil koruyacaklari ya da giivenlik
kurallarina uygun davranmalar1 6gretildiginde kaza sonucu yaralanma ve Olim
risklerinde 6nemli bir diisiis olabilecegi diisiiniilmektedir (Rossi vd., 2017). Ozellikle yaya
trafik 1siklarim1 kullanarak karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6gretilmesi ¢ocuklarin
trafik ortamlarinda gilivenli bir sekilde hareket etmesini saglayarak cevresel risklerden
kacinmasina yardimci olur. OSB olan cocuklarin akraba ve arkadas ziyaretleri yapmak,
kisa siireli seyahat aktiviteleri gerceklestirmek ve giinliik basit isleri yapmak gibi
toplumsal ortamlarda bagimsiz bir sekilde yasamlarini stirdiirebilmelerini saglayan
becerileri yerine getirebilmeleri icin karsidan karsiya guivenli bir sekilde gecmek gibi
trafik gtivenligi becerilerini de 68renmis olmalar1 olduk¢a 6nemlidir (Wright & Wollery,
2011). Bu nedenle OSB olan ¢ocuklarin bu tiir becerileri 6grenmeleri ¢evrelerine ekolojik
olarak uyum saglamalarina katkida bulunmaktadir (Miltenberger, 2008). Becerilerin bu
Onemi distlinildiiglinde, egitim programlarinda giivenlik becerilerinin 6gretimine iliskin
yeterli slirenin ayrilmasi gerektigi sdylenebilir.

Ulkemizde Milll Egitim Bakanhg (MEB) tarafindan hazirlanan 6zel egitim
programlarinda Hayat Bilgisi dersi amaglar: arasinda “trafik kurallar1 ve yaya becerileri”
yer almaktadir. Program incelendiginde bu becerilerin 6gretimine ortalama dort saat gibi
sinirli bir stirenin ayrildigr goriilmektedir (MEB, 2022). Bu becerilerin 6gretiminde
genelde eszamanl ipucuyla 6gretim, model olma ve asamali yardimla 6gretim
yontemlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Programda bu becerilerin nerede ve hangi
arac-gerecler kullanilarak 6gretilecegine iliskin bir bilgi bulunmamaktadir. Ozel
gereksinimli bireylere giivenlik becerilerinin 6gretimine iliskin alanyazin incelendiginde
davranissal beceri 6gretiminin (behavioral skills training/BST) ve yerinde 6g8retimin (in-
situ training/IST) bu becerileri 0gretmek iizere yaygin bir sekilde kullanildigi
goriilmektedir (Hanratty vd., 2016; King & Miltenberger, 2017; Novotny vd. 2023;
Stannis vd., 2019). Davranissal beceri 6gretimi genel olarak benzesim ortamlarinda
O0gretim yapmay1 gerektirirken yerinde Ogretimde ise becerinin gergek ortamda
Ogretilmesi hedeflenmektedir (Goldsmith, 2008).

Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde, 6zel gereksinimli bireylere trafik ve yaya
becerilerinin 6gretiminde cesitli yontem, teknik ve uygulamalarin kullanildigini gérmek
miimkiindiir. Alanyazinda sanal gergeklik uygulamasiyla trafik 151811 ve yaya gecidini
kullanarak caddede karsidan karsiya gecme (Goldsmith, 2008; Peng vd., 2018; Saiano vd.,,
2015; Tzanavari vd, 2015), karsidan karsiya gegmenin giivenli olup olmadigini belirleme
(Dixon vd., 2020) ve hava durumu, siirticiiniin nezaketi ve gece ya da giinduiz gibi farkh
cevresel kosullarda karsidan karsiya gecme (Cherix vd., 2020) gibi bircok beceriye iliskin
farkli calismalar yapilmistir. Benzer sekilde ipucunun giderek azaltilmasi (Batu vd., 2004)
ve ipucunun giderek arttirilmasiyla (Harriage, 2016) farkh ortamlarda (list gecit, trafik
1siklar1 ve yaya gegcitlerinin olup olmamasi gibi) karsidan karsiya gecme, toplum temelli
ve sinif temelli uygulamalarla yol glivenligi (Brown & Gillard, 2009; Hawkins, 2016), yol
kenarinda yiirime, gecis kavsaklarini tanima ve caddede karsidan karsiya gecme
(Marchetti vd., 1983; Matson, 1980), farkli ortamlarda (trafik 15181, yaya 15181, yaya yolu
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olup olmamasi) karsidan karsiya gecme (Page vd., 1976; Pattavina vd., 1992), geri
bildirim kullanilarak yar1 kontrollii (kontrollii ve kontrolsiiz kavsaklarin bir karisimi)
kavsakta karsidan karsiya gecme (Vogelsburg & Rusch, 1979), iPod kullanilarak sunulan
resim ipucuyla yon bulma (Kelley vd., 2013) gibi cesitli 6gretim uygulamalarinin
kullanildig1 gorilmektedir. Bu 6gretim uygulamalarindan biri de video modelle
ogretimdir (Honsberger, 2015; Yavuz, 2017). Video modelle 6gretim, OSB olan ¢ocuklara
bir¢ok yeni becerinin 6gretilmesinde etkili oldugu arastirmalarla ortaya konmus bilimsel
dayanakli bir uygulamadir (McCoy & Hermansen, 2007; National Autism Center [NAC],
2015; Steinbrenner vd. 2020). Ayrica, Goldsmith (2008) gercek ortamda ortaya
cikabilecek tehlikeleri en aza indirebilmek icin OSB olan ¢ocuklara giivenlik becerilerinin
Ogretilmesi silirecinde benzesim ortamlarinin olusturulmasini 6énermektedir. Benzesim
ortamlarinin olusturulmasi ve 6gretilmesi hedeflenen becerinin videolarla sunulmasi
gercek ortamda ortaya ¢ikabilecek olasi kazalar1 (6r., karsidan karsiya gegcme becerisinde
aracin yayaya ¢arpma riski) 6nleyebilmektedir. Dolayisiyla bu becerilerin 6gretilmesi icin
senaryolar olusturulmasi, 6gretim videolar1 hazirlanmasi ve bu materyaller araciligiyla
cocuga Ogretim sunulmasi gerekmektedir (Baruni & Miltenberger, 2022). Alanyazinda
video modelle 6gretim kullanilarak OSB olan ¢ocuklara otoparkta gezinme (Honsberger,
2015), caddede karsidan karsiya gecme (Goldsmith, 2008), yaya olarak seyahat etme
(Mechling & Seid, 2011) ve ist gecit kullanarak karsidan karsiya gegcme (Yavuz, 2017)
becerilerine iliskin ¢alismalar gercgeklestirilmistir. Sonug¢ olarak tiim bu ¢alismalar 6zel
gereksinimli bireylere farkli ortamlarda yaya giivenlik becerilerinin 6gretiminde farkh
yontemlerin kullanildigin1 gostermektedir.

Turkiye’'deki insan kaynakl trafik kazalarina bagh 6liim ve yaralanma oranlar goz
oniinde bulunduruldugunda ister tipik gelisim gosteren ister 6zel gereksinimli olsun her
yastaki bireylere trafik ve yaya gilivenligi becerilerinin 6gretilmesine gereksinim
duyuldugunu sdylemek mimkiindiir. Her ne kadar tiim bireylerin bu tiir giivenlik
tehditlerinden zarar gorme olasilig1 olsa da 6zel gereksinimli bireylerin zihinsel ve
davranissal 6zellikleri g6z 6niine alindiginda zarar gorme risklerinin daha fazla oldugu
ifade edilmektedir (Baruni & Miltenberger, 2022). Ayrica bu bireylerin bagimsiz bir
sekilde giinliik yasamlarini siirdiirebilmeleri icin giivenlik becerilerini kazanmis olmalari
beklenmektedir. Dolayisiyla bu bireylere giivenlik becerilerinin kazandirilmasina iliskin
calismalar yapmanin 6nemli oldugu soylenebilir. Yapilan alanyazin taramasi sonucunda
Tlirkiye'de 6zel gereksinimli cocuklara yaya becerilerinin video modelle 6gretimine
iliskin ulasilabilen oldukg¢a sinirli sayida ¢alisma oldugu gorilmistiir (Batu vd., 2004;
Yavuz, 2017). Bu arastirmalarin katilimcilarinin zihin yetersizligi olan bireylerden
olusmasi ve OSB olan ¢ocuklarla yapilmis tek bir calismanin (Yavuz, 2017) olmasi bu
bireylerle yeni arastirmalar yapilmasina iliskin gereksinimin devam ettigini
gostermektedir. Benzer sekilde Yavuz (2017) tarafindan yapilan c¢alismada trafik
1siklarin1  kullanarak karsidan karsiya geg¢me becerisinin ¢alisiilmasit gerektigi
onerilmektedir. Dolayisiyla bu konudaki arastirma gereksiniminin halen devam ettigi
soylenebilir. Bu nedenle bu ¢alismada OSB olan ¢ocuklara yaya becerilerinden yaya trafik
1siklarini kullanarak karsidan karsiya gecme becerisinin 6gretilmesinde video modelle
O0gretimin etkililigi ve anne-babalarin bu becerinin video modelle 6gretimine iliskin
gorislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin amaci kapsaminda asagidaki
sorulara yanit aranmistir:

1. OSB olan ¢ocuklara yaya becerilerinden biri olan yaya trafik 1siklarini kullanarak

karsidan karsiya gecme becerisinin benzesim ortaminda 6gretilmesinde video
modelle 6gretim etkili midir?
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2. OSB olan cocuklar yaya trafik 1siklarini kullanarak karsidan karsiya ge¢cme
becerisini 68retim sona erdikten {i¢ ve bes giin sonra da stirdiirmekte midir?

3. OSB olan ¢ocuklar video modelle 6gretim kullanilarak 6grendikleri yaya trafik
1siklarin1  kullanarak karsidan karsiya gecme becerisini gercek ortamlara
genelleyebilmekte midir?

4. Katilimcilarin anne-babalarinin yaya trafik 1siklarini kullanarak karsidan karsiya
gecme becerisinin 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanimina iliskin
gorusleri nelerdir?

Yontem
Katilimcilar

Eren 8 yasinda, OSB tanisi almis bir erkek cocuktur. Haftanin dort giinii bir ilkokulda
kaynastirma uygulamalar1 kapsaminda birinci sinif 6grencisi olarak egitimine devam
etmektedir. Haftada bir giin ise 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden destek egitim
hizmeti almaktadir. iletisim becerilerine iliskin olarak art arda verilen iki yonergeyi
yerine getirmekte, sorulan sorulara alti kelimelik ciimlelerle yanit verebilmekte ve
kendini li¢g-dort kelimelik ciimlelerle ifade edebilmektedir. Bes basamakli merdiven
cikma, denge tahtasinda yiiriime, 30 santimlik engel tizerinden ziplama gibi temel kaba
motor becerileri bagimsiz sekilde yerine getirebilmektedir. Eren kendisine izletilen ti¢
dakikalik bir videoyu bastan sona dikkatini yoneterek izlemektedir. Serbest diizey
okuma-yazma becerilerine sahiptir ve okudugu metinle ilgili basit sorulara yanit
verebilmektedir. Matematik alaninda ritmik sayma, eldesiz toplama ve onluk bozmadan
cikarma becerilerine sahiptir.

Semih 9 yasinda, OSB tanisi almis bir erkek cocuktur. Semih yedi basamakli merdiven
cikma, denge tahtasinda yiirtime, 30 santimlik engel lizerinden ziplama ve tek ayak
lizerinde 8-10 saniye bekleme gibi kaba motor becerileri bagimsiz sekilde
gerceklestirebilmektedir. Semih alic1 ve ifade edici dil becerilerine sahiptir. Kendisine
verilen iki kelimelik yonergeleri anlayip yerine getirmektedir. Kendisini ti¢-dort kelimelik
cumlelerle ifade edebilmektedir. Serbest diizey okuma-yazma becerisine sahiptir.
Kendisine izletilen bes dakikalik bir videoyu dikkati dagilmadan bastan sona izlemekte ve
bu videoya iliskin sorulan basit sorulara (or. “Videodaki ¢ocugun adi neydi?” vb.) dogru
yanit verebilmektedir. Matematik becerilerinde 1'den 10’a kadar sayabilmekte ve
rakamlar1 tanimaktadir. Semih haftanin ti¢ giinii bir ilkokulda kaynastirma uygulamalari
kapsaminda ikinci sinif 68rencisi olarak egitimine devam etmektedir. Ayni zamanda iki
gln de 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden destek egitim hizmeti almaktadir.

Halil 9 yasinda, OSB tanis1 almis bir erkek ¢ocuktur. Halil bes kelimelik ciimlelerle
kendini ifade edebilmekte, ayni zamanda Kkendisine verilen alti kelimelik sozel
yonergeleri anlayip yerine getirmektedir. Halil tirabzana tutunmadan bes basamakl bir
merdivenden bagimsiz sekilde c¢ikip inebilmekte, 25 santimlik engel {izerinden
ziplayabilmekte ve 10 saniye boyunca dengesini saglayarak tek ayak iizerinde
bekleyebilmektedir. Kendisine izletilen li¢ dakikalik videoyu dikkatini ydnelterek
izleyebilmektedir. Halil kendisine gosterilen renklerin ismini soOyleyebilmekte,
soruldugunda sagini ve solunu gosterebilmektedir. Halil haftanin dort giinti bir ilkokulda
kaynastirma uygulamalar1 kapsaminda ikinci smif 6grencisi olarak egitimine devam
etmektedir. Bunun yani sira haftanin bir giinii 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden
destek egitim hizmeti almaktadir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin hi¢biri daha 6nce giivenlik becerilerinin 6gretimine
iliskin sistematik bir 6gretim almamistir. Cocuklarin bu arastirmaya katilabilmeleri i¢in
(a) gorsel ve isitsel algilamaya sahip olma, (b) alt1 s6zciiklii yonergeleri yerine getirme,
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(c) en az ti¢ dakika boyunca bilgisayar ekranina dikkatini yoneltme, (d) taklit becerilerine
sahip olma, (e) bagimsiz sekilde ytliriime, kosma, ziplama ve kafasini saga sola ¢evirme
gibi kaba motor becerilere sahip olma, (f) kirmizi, sar1 ve yesil renkleri soruldugunda
gosterme ve isimlendirme gibi 6n kosul becerilere sahip olmalar1 gerekmektedir.
Katilimci segciminde bu 6n kosul beceriler arastirmaci tarafindan her ¢ocukta tek tek
sinanmigtir.

Arastirma Modeli

Arastirmada OSB olan ¢ocuklara video modelle 68retim kullanilarak yaya becerilerinin
O0gretiminin etkililiginin incelenmesi icin tek-denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Coklu yoklama
modelleri, bagimsiz degiskenin/lerin uygulanmasindan 6nce bagiml degiskende yer alan
tim durumlara (katihmcilar, davranis, kosul, ortam) iliskin olarak ¢oklu baslama
modellerinde oldugu gibi baslama diizeyi asamasinda siirekli veri toplamayi
gerektirmeyen modellerdir (Gast vd., 2014; Tekin-Iftar, 2012). Bu arastirmada bagimsiz
degiskenin birinci katilmciya uygulanmasiyla katilimcinin hedef davranisinda degisiklik
meydana gelmesi, uygulanmadigl durumlarda énemli bir degisikligin olmamasi ve bu
durumun diger katilimcilarla art zamanli olarak yinelenmesiyle deneysel kontrol
saglanmistir.

Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Arastirmanin bagimli degiskeni yaya trafik 1s181m1 kullanarak giivenli bir sekilde caddede
karsidan karsiya gecme becerisidir. OSB olan ¢ocuklarin, toplumsal becerileri ve giinliik
yasam becerilerini gerceklestirirken kendilerini giivende tutabilmeleri bu becerinin
secilme gerekcesidir. Bu beceri izleyen basamaklardan olusmaktadir: (a) Trafik 1s181nin
yaninda kaldirimda durur. (b) Yayalar i¢in kirmizi 151k yanarken yesil 151k yanincaya kadar
bekler. (c) Yayalar i¢in yesil 1s1k yandiginda hizli adimlarla yolun karsisina gecer. (d) Yol
bittiginde kaldirima ¢ikar. Katilimcinin beceriye iliskin sergiledigi dogru davranis ylizdesi
bagiml degisken diizeyi olarak kabul edilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise
video modelle 6gretim uygulamasidir.

Ortam

Katilimci ¢ocuklarla yaya becerilerinin 6gretimine iliskin yoklama ve 6gretim oturumlari,
cocuklarin devam ettikleri 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde bulunan sinifta
gerceklestirilmistir. Sinif yaklasik olarak 10 metre kare genisligindedir ve zemini
laminant parkeyle doésenmistir. Sinif icerisinde gercek ortama benzer bir ortam
olusturularak oturumlar gerceklestirilmistir. Benzesim ortaminin olusturulmasinin
nedeni, yaya glvenlik becerilerinin gercek ortamda c¢alisiimasinin dogurabilecegi
tehlikeleri kontrol altina almanin zor olmasidir (Baruni & Miltenberger, 2022). Bu amagla
daha 6nce arastirmacilar tarafindan hazirlanan yaya trafik 1siklar1 ve cadde araclari
maketi sinif ortamina konularak yapay bir cadde ortami olusturulmustur. Ayrica trafik
lambasinin 1siklarinin net goriilebilmesi i¢in sinifin camlar: fon perdeyle kapatilmistir.
Genelleme oturumlari katilimcilarin evinin bulundugu mahallede, gercek ortamda trafik
yogunlugunun en az oldugu saatlerde gergeklestirilmistir. Genelleme oturumlarindan
once cadde kontrollii bir sekilde kisa siireli olarak trafige kapatilmistir. Yolun her iki
tarafinda birer kisi bekleyerek arag stirticiilerini ¢galisma konusunda bilgilendirmislerdir.

Aracg-Gerecler

Arastirmada katihmcr ¢ocuklara yaya 1s18in1 kullanarak karsidan karsiya ge¢me
becerisinin 6gretimi hedeflendiginden 6gretimi yapilacak beceriye iliskin cesitli arag-
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gerecler kullanilmistir. Bu arag-gerecler yaya yolu ve yaya trafik isiklaridir. Yaya yolu, 70
X 400 cm ebatlarindadir. Ana yol, siyah fon kartonu ve tlizerinde beyaz renkte kartondan
cizgiler; yaya gecis yolu ise siyah kece lizerinde yaya gecisini gosteren gri cizgiler
biciminde polar kumastan hazirlanmistir. Yaya trafik 1s181n1 hazirlamak icin yaya trafik
isaretinin 68retimi i¢in hazirlanmis bir metre uzunlugunda trafik isareti diregi, biri yesil
biri kirmizi iki adet 5 Watt kiiciik ampul, 10 metre uzunlugunda elektrik kablosu, kalem
pil ve iki adet agma kapama anahtar1 kullanilmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni
video modelle 68retim oldugu icin videolarin hazirlanmasinda bir adet kamera, bir adet
diziistii bilgisayar ve beceri videosunun oynatilmasi i¢cin Windows Media Player
uygulamasi kullanilmistir. Videoda yetiskin model kullanilmistir. Video tUglincii kisi goriis
acisl ile gekilerek her bir beceri basamagina iliskin sesli anlatim eklenmistir. Arastirmada
bagimli degiskeni 6gretmek tlizere kullanilan arag-gereclerin disinda da baska arac-
gerecler de kullanilmistir. Bunlar; tim oturumlar kaydetmek {izere bir video kamera,
kaydedilen oturum goriintiilerini saklamak ve depolamak tizere bir harici hard disk, video
goruntiilerini izlemek tUzere dizilisti bilgisayar, veri toplamak tlizere baslama diizeyi,
yoklama, genelleme ve izleme oturumlari veri toplama formlari ve kalemdir.

Uygulama Siireci

Arastirmanin uygulama siireci; baslama diizeyi, toplu yoklama, 68retim, genelleme ve
izleme oturumlarindan olusmaktadir.

Baslama Diizeyi Oturumlari. Baslama diizeyi oturumlarinda katilimci bireysel
olarak calisma alanina getirilmis ve kendisine hedef uyaran “Yaya trafik isiklarini
kullanarak karsidan karsiya ge¢” sunulmustur. Hedef uyaran sunulduktan sonra
katilimcinin tepkide bulunmasi i¢in 5 saniye beklenmis ve bu stire icerisinde katilimcinin
dogru yaptig1 basamaklar veri toplama formuna “+”, yanls yaptig1 ya da tepkisiz kaldig1
basamaklar ise “-” olarak kaydedilmistir. Katilimcinin yanlis yaptig1 ya da tepkisiz kaldigi
basamaklarda uygulamaci oturumu sonlandirmis ve katilimciya ¢alismaya katilimindan
dolay1 tesekkiir etmistir. Baslama diizeyi oturumlarinda iist liste en az li¢ kararl veri
noktas1 elde edildiginde uygulama oturumlarina baslanmistir. Arastirmanin tim
degerlendirme oturumlarinda tek firsat teknigi kullanilmis ve katilimcinin yanlhs yaptigi
ya da tepkisiz kaldigi ilk basamakta oturum sonlandirilmistir.

Ogretim Oturumlarl. Ogretim oturumunun basinda katilma bireysel olarak
calisma alanina getirilmis ve katilimciya “Simdi seninle bilgisayardan bir goriinti
izleyecegiz. Sonra senden bilgisayarda izlediklerini yapmani isteyecegim. Calismak i¢in
hazir misin?” denilerek katilimcinin dikkati c¢alismaya c¢ekilmistir. Katilimci
davranislariyla ve/veya sozleriyle calismaya hazir oldugunu belli ettiginde davranisi
pekistirilmis (6r., “Harika, hazir oldugunu goériiyorum. Haydi baslayalim.”) ve hedef
becerinin videosu diziisti bilgisayardan katilimciya izlettirilmistir. Katilimci hedef beceri
videosunu izledikten sonra uygulamaci, katilimcinin beceri videosunu izleme davranigini
pekistirmis (6r., “Bravo sana, ¢ok dikkatli izledin.”) ve katilimciya beceriyi yapmasi i¢in
hedef uyarani “Yaya 1siklarini kullanarak karsidan karsiya ge¢” sunmustur. Hedef uyaran
sunulduktan sonra katilimcinin 5 saniye icerisinde beceriyi baslatmasi ve en fazla 20
saniye icerisinde bu beceriyi belirlenen basamak sirasina gore dogru sekilde
gerceklestirmesi beklenmistir. Katilimc dogru sekilde gerceklestirdigi her bir beceri
basamagi icin soézel olarak pekistirilmistir (6r., “Kaldirimdan inmeden 1s181n yesil
yanmasint bekledin, harikasin¢”). Yanlis yaptigi ya da tepkisiz kaldig1 beceri
basamaklarinda hata diizeltmesi olarak beceri videosunun tamami tekrar izletilerek
beceri yonergesi tekrar sunulmustur. Bu stire¢ katilimci tiim beceri basamaklarini dogru
sekilde tamamlayincaya kadar siirdirilmiistir. Beceri tamamlandiktan sonra
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uygulamaci katilimciya “Benimle calistigin icin tesekkiir ederim” diyerek oturumu
sonlandirmistir.

Ginliik Yoklama Oturumlari. Arastirma siliresince katilimcilarin yaya
becerilerinden yaya trafik i1siklarini kullanarak karsidan karsiya ge¢cme becerisinin
ogretimine iliskin performans diizeylerini belirlemek iizere giinliik yoklama oturumlari
diizenlenmistir. Gunliik yoklama oturumlar: ilk uygulama oturumu hari¢ her 6gretim
oturumundan hemen 6nce hedef beceride 6lgiit karsilanincaya kadar devam etmistir.
Gunlik yoklama oturumlari baslama diizeyi oturumlariyla ayni siire¢ izlenerek
gerceklestirilmistir. Gunlik yoklama oturumlarinda toplanan veriler arastirmanin
uygulama evresinin verilerini olusturmustur.

Toplu Yoklama Oturumlari. Yoklama oturumlari, uygulama silirecinde 6gretimi
yapilan becerilere iliskin performans diizeylerini belirlemek amaciyla her bir katilimciyla
gerceklestirilen 68retim oturumlarinin sonunda, tiim katilimcilarda es zamanl olarak
diizenlenmistir. Her bir katilmciyla ayni giin iginde tug¢ toplu yoklama oturumu
diizenlenmistir. Yoklama oturumlarinda 6gretim oturumlari tamamlanan katilimcilarin
O0gretim sonunda elde edilen verilere benzer, 6gretim oturumlar1 baslamayan
katilimcilarin ise baslama diizeyi verilerine benzer verilerin elde edilmesi beklenmistir.
Calismada gerceklestirilen yoklama oturumlarina iliskin siire¢ baslama diizeyi
oturumlarindaki siire¢le benzer sekilde yturitiilmiistir.

izleme ve Genelleme Oturumlari. izleme oturumlari, 6gretimi yapilan hedef
beceride 6l¢iit karsilandiktan ii¢ ve bes giin sonra diizenlenmistir. izleme oturumlarinda
baslama diizeyi oturumlarinda izlenen siirecin aynisi gercgeklestirilmis ve katilimci
becerinin tim basamaklarini dogru sekilde tamamladiktan sonra uygulamac: tarafindan
sozel pekistireclerle (6r., aferin, siipersin, bravo vb.) pekistirilerek katilimci tepkileri veri
toplama kayit formuna kaydedilmistir.

Genelleme oturumlar1 hedef davranista 6lciit karsilandiktan sonra 6gretim yapilan
ortamdan farkli bir ortamda (katiimcinin evine yakin ve yayalar i¢in trafik 1siklarinin
oldugu bir sokakta), 6gretimde kullanilan ara¢-gereclerden farkli arac¢-gereclerle (gercek
trafik 1siklar1 diregi) ve farkli bir uygulamaciyla gergeklestirilmistir. Genelleme
oturumlar1 6n-test son-test genelleme seklinde planlanmistir. Ancak birinci katilimciyla
on-test alimi sirasinda bu durumun giivenli olmadigina karar verilmis ve genelleme i¢in
sadece son-test verileri toplanmistir. Genelleme oturumlar: 6l¢iit karsilandiktan sonra
son-test genelleme oturumuyla gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda katilimci
beceriyi belirlenen sekilde tamamladiktan sonra s6zel olarak pekistirilmistir (6r., aferin,
stipersin, bravo vb.). Genelleme verileri veri kayit formuna kaydedilmistir.

Giivenirlik Verileri

Arastirmadaki tim katilimcilar i¢in her bir evrede yer alan tiim oturumlarin en az
%30’'unda gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.
Guvenirlik verileri 6zel egitim alaninda calisan ve lisansusti egitimini stirdiiren bir
aragtirma gorevlisi tarafindan toplanmistir. Gézlemciye arastirmaci tarafindan egitim
verilmis ve silire¢ hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Goézlemciler arasi gilivenirlik
verilerinin analizi (Gorus Birligi / [Gorus Birligi + Gorus Ayriligl] X 100) formilu
kullanilarak hesaplanmistir (Erbas, 2012). Gézlemciler arasi giivenirlik verileri Tablo
1’de ayrintili olarak gosterilmektedir.

Tablo 1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgular

Katihmc1 Baslama Diizeyi  Ogretim Toplu Yoklama izleme Genelleme  Genel
Eren %100 %487.50 %91.67 %100 %100 %95.83
Halil %100 %100 %383.33 %100 %100 %96.67

Semih %100 %100 %100 %100 %100 %100
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Tablo 2. Uygulama Gilivenirligi Bulgulari

Katihmc1  Baslama Diizeyi Ogretim Toplu Yoklama  izleme Genelleme Genel

Eren %100 %94.50 %96.33 %100 %100 %98.17
Halil %100 %89 %92.67 %100 %100 %96.33
Semih %100 %94.50 %92.67 %100 %100 %97.43

Uygulama giivenirliginde arastirma boyunca bagimsiz degiskenin ne derecede dogru
uygulandiginin  belirlenmesi amaglanmaktadir. Uygulama gilivenirligi (Go6zlenen
Uygulamact Davranislar1 / Planlanan Uygulamaci Davranislar1t X 100) formiili
kullanilarak hesaplanmistir (Erbas, 2012). Uygulama glvenirligi verileri Tablo 2’de
gosterilmektedir.

Sosyal Gecgerlik

Bu arastirmada kullanilan yéntemin uygunluguna ve 6gretilen becerinin 6nemine iligkin
sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Arastirmanin dogrudan tiiketicileri olan katilimcilarin
annelerinden daha o6nce hazirlanmis olan kapali uglu bes soruyla calismaya iliskin
gorusler alinmistir. Calismaya katilan ii¢ anneden ikisi ev hanimi, biri ise saglik
personelidir. Ebeveynlerden elde edilen sosyal gecerlik verileri betimsel analiz yoluyla
analiz edilmistir.

Arastirma Etigi

Arastirmaci, ¢alismanin basinda katihmcilarin ebeveynlerini, arastirmanin amaci ve
kullanilan ydntem hakkinda bilgilendirmis, istedikleri zaman arastirmadan
cekilebileceklerini ifade ederek calismaya goniilli katilim gésterdiklerine iliskin yazili
onay almistir. Katilimcilara kod isimler verilmistir. Bu isimlerin katihmcilarin gercek
isimlerini ¢agristirmayacak isimler olmasina dikkat edilmistir. Arastirma stireci boyunca
ebeveynlerin tiim sorular titizlikle yanitlanmistir. Arastirmanin tiim siirecleri videoyla
kayit altina alinmistir ve kayitlar saklanmistir. Arastirma icin Hakkari Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’'ndan 25.12.2023 tarih ve 1 sayil etik kurul onay1
alinmistir.

Bulgular

Video modelle 6gretim uygulamasinin Eren, Halil ve Semih’e yaya trafik 1siklarim
kullanarak karsidan karsiya gecme becerisinin 6gretimindeki etkililigine iliskin veriler
Sekil 1'de yer almaktadir. Sekil 1’de her bir katihimciya ait baslama diizeyi, 6gretim, toplu
yoklama, genelleme son-test ve izleme oturumlarindaki dogru tepkilerinin yer aldigi
grafik sunulmustur.

Sekil 1'de Eren, Semih ve Halil'e ait baslama dizeyi verileri incelendiginde video
modelle 6gretim yapilmadan hemen 6nce gergeklestirilen baglama diizeyi oturumlarinda
her ¢ katillmcinin da yaya trafik isaretlerini kullanarak karsidan karsiya ge¢cme
becerisine iliskin performansinin %0 dogruluk diizeyinde oldugu gorilmektedir.

Video modelle 6gretimle sunulan 6gretim oturumlarinda elde edilen veriler
incelendiginde Eren ve Semih’in doért, Halil'in ise li¢ oturum sonunda ol¢iitii karsilar
diizeyde performans sergiledigi goriilmektedir. Eren ve Semih birinci 6gretim
oturumunda baslama diizeyiyle ayni performansi gostermislerdir. Birinci 6gretim
oturumunda Eren ve Semih’e 6gretim videosu tekrar izlettirilerek hata diizeltmesi
yapilmistir. Daha sonra yapilan 6gretim oturumlarinda her iki katiimcinin da ti¢ oturum
st Uste beceriyi %100 dogrulukta sergileyerek ol¢titii karsiladiklar: ve kararh veri elde
edildigi goriilmektedir.
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Sekil 1. Eren, Semih ve Halil'in “video modelle sunulan yaya trafik isaretlerini kullanarak
karsidan karsiya gecme” becerisine iliskin baslama diizeyi (BD), uygulama (U), toplu yoklama
(TY), genelleme son-test (GS-T) ve izleme (I) oturumlarina iliskin dogru tepki yiizdeleri.

Her ti¢ katihmcinin da tim yoklama oturumlarinda ii¢ oturum iist liste %100
dogrulukta performans sergiledigi, son toplu yoklama oturumundan sonra
gerceklestirilen genelleme son-test oturumlarinda 6grendikleri beceriyi farkli ortama
%100 dogrulukta genelledikleri ve uygulama bittikten ii¢ ve bes giin sonra
gerceklestirilen izleme oturumlarinda da beceriye iliskin performanslarinin %100
dogrulukta devam ettigi gorulmektedir.
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Katilimcilarin ebeveynlerinden toplanan sosyal gecerlik verileri incelendiginde tim
anneler 6gretimi yapilan becerinin ¢ocugunun simdiki ve ileriki yasami icin énemli
oldugunu ve bagimsiz bir sekilde yasamini siirdiirmesine katki sunacagini belirtmislerdir.
Anneler c¢ocuklarina yaya trafik isaretlerini kullanma becerisinin video modelle
Ogretilmesinden, videolarin bilgisayarla sunulmasindan ve g¢ocuklarinin bu calismaya
katilmis olmalarindan memnuniyet duyduklarin1 ifade etmislerdir. Son olarak
cocuklarinin video modelle 6gretim uygulamalarina katilmalari konusunda goriislerinin
olumlu oldugunu dile getirmislerdir.

Tartisma

Bu calismanin amaci, OSB olan ¢ocuklara yaya becerilerinden yaya trafik isiklarini
kullanarak karsidan karsiya gegme becerisinin 6gretilmesinde video modelle 6gretimin
etkililigini incelemektir. Bunun yani sira uygulamanin kalicilik ve genelleme etkisine
bakilmistir. Ayrica arastirmanin sosyal gecerligi kapsaminda arastirmaya katilan
cocuklarin ebeveynlerinin arastirma amacinin énemi, ¢alisilan becerinin ve kullanilan
yontemin uygunluguna iliskin gorusleri incelenmistir.

Arastirma bulgulary; (a) tiim katilmcilarin kendilerine video modelle 6gretimle
sunulan yaya trafik 1siklarini kullanarak karsidan karsiya gegcme becerisini 6grendigini,
(b) ogrendikleri bu beceriyi uygulama tamamlandiktan ti¢ ve bes glin sonra siirdiirmeye
devam ettiklerini, (c) 6grendikleri beceriyi farkl kisilerle, gercek ortama ve gercek arac-
gereclere genelleyebildiklerini gostermistir. Ayrica arastirma sonrasinda yapilan sosyal
gecerlik calismasinin bulgulari da olumludur. Katilimcilarin anneleri, aragtirmanin amaci,
calisilan beceri ve yontemin sosyal olarak gegerli oldugunu belirtmislerdir.

Arastirma bulgularindan da anlasilacagi gibi yaya becerilerinden yaya trafik 1siklarini
kullanarak karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6gretiminde video modelle 6gretimin OSB
olan her tli¢ katihmcida da etkili oldugu gorilmiistiic Bu bulgu, OSB olan ¢ocuklara
guvenlik becerilerinin 6gretiminde video modelle 6gretimin etkili oldugunu ortaya koyan
diger bircok arastirma bulgusuyla (Akmanoglu & Tekin-iftar, 2011; Ergenekon, 2012;
Honsberger, 2015; Morgan, 2017) benzerlik gostermektedir.

Bulgular, katilimcilarin timiiniin o6gretim bittikten tlic ve bes gin sonra
gerceklestirilen izleme oturumlarinda bu beceriyi stirdiirdiiklerini géstermistir. Ayrica
her ti¢ katilimcinin da 6grenmis olduklar1 beceriyi farkl kisi, arag-gerec ve gergek ortama
genelleyebildikleri gortlmiistiir Alanyazin incelendiginde OSB olan bireylere video
modelle 68retim kullanilarak yaya becerilerinin 6gretildigi sinirlhi sayida ¢alisma oldugu
gortilmektedir (Goldsmith, 2008; Honsberger, 2015; Mechling & Seid, 2011; Yavuz, 2017).
Elde edilen bulgular, alanyazinda OSB olan ¢ocuklarin video modelle 6gretim kullanilarak
yaya becerilerini 6grenebildiklerini ve o6grendikleri bu becerileri gercek ortama
genelleyebildiklerini gosteren arastirma bulgulariyla (Goldsmith, 2008; Honsberger,
2015; Mechling & Seid, 2011; Yavuz, 2017) tutarlilik gostermektedir.

Tim katilimcilar yaya trafik 1siklarini kullanarak karsidan karsiya gecmeyi ortalama
dort oturumda 6grenmislerdir. Katilimcilarin bu beceriyi kisa stirede 6grenmis olmasinin
temel nedenlerinden biri hedef beceri 6gretiminin benzesim ortaminda gerceklestirilmis
olmasiyla acgiklanabilir (Matson, 1980). Benzesim ortamlarinda yeni becerilerin 6gretimi,
dogal ortamdan farkl olarak kalabalik ve gtirtiltii gibi dikkat dagitic1 uyaranlarin yani sira
riskleri de en aza indirmekte ve bu ortamlar yeni becerilerin 6gretiminde daha verimli
olabilmektedir (Brown & Gillard, 2009). Becerinin kisa stlirede 6grenilmesinin diger bir
nedeni ise hem ¢alisilan zincirleme becerinin az sayida beceri basamagi icermesiyle (dort



Video Modelle Ogretim 57

basamak) hem de 6gretimde kullanilan video modelle 6gretim uygulamasinin OSB olan
cocuklarin egitimindeki etkililigiyle aciklanabilir (McCoy & Hermansen, 2007; Shrestha
vd., 2013).

Arastirmada yapilan 6gretim oturumlari sirasinda acil etki gortilmistiir (Bkz, Sekil
1). Acil etki, uygulamaya baslar baslamaz katilimcinin davranisinda gortilen istendik
yondeki degisikliktir (Kratochwill vd., 2010; Rakap vd., 2020; Tekin-iftar, 2018). Tek-
denekli arastirmalarda uygulama etkisi ne kadar hizli olursa bunu bagimsiz degiskenin
etkililigiyle aciklamak o kadar ikna edici olmaktadir (Kratochwill vd., 2010). Tim
katilmcilarin baslama diizeyindeki performansi %0 iken ilk ya da ikinci 6gretim
oturumunda tiim katilimcilar %100 performans gostermislerdir. Bu bulgu arastirmanin
katilimcisi olan OSB tanili ¢ocuklara yaya becerilerinden yaya trafik 1siklarini kullanarak
karsidan karsiya ge¢me becerisinin 6gretilmesinde video modelle 6gretimin etkili bir
uygulama oldugunu géstermektedir.

Bu arastirmada tartisilmasi gereken bir diger konu genelleme oturumlarinda 6n-test
verilerinin toplanamamis olmasidir. Ik katthmciyla planlanan 6n-test genelleme
oturumunda yasanan guvenlik sorunlari nedeniyle katiimcilarin hayati tehlikeye
diismemeleri adina genelleme c¢alismasinda 6n-test oturumu diizenlenmemesine karar
verilmistir. Ozellikle 6zel gereksinimli bireylerle giivenlik becerileri calisilirken heniiz
sahip olmadiklar1 giivenlik becerileri icin gercek ortam ve durumlardan ziyade
yapilandirilmis bir genelleme durumu yaratmak yerinde bir uygulama olacaktir (Baruni
& Miltenberger, 2022). Bu arastirmada c¢ocuklarin giivenlikleri goéz Oniinde
bulundurularak genelleme 0On-test oturumlarinin gergeklestirilmemesine karar
verilmistir. Boylece cocuklarin karsilasabilecekleri tehlikeli durumlarin 6ntine gecilmeye
calisilmis ve c¢ocuklar beceriyi edindikten sonra genelleme son-test oturumu
gerceklestirilmistir.

Arastirma kapsaminda tartisiimasi gereken son nokta ise izleme verilerinin kisa
araliklarla toplanmis olmasidir. Izleme verilerinin kisa siirelerle gercgeklestirilmis
olmasinin temel nedeni ¢ocuklarin devam ettigi kurumdan izleme verilerinin daha uzun
araliklarla toplanmasina iliskin izin alinamamasidir. Her ne kadar alanyazinda yapilan
calismalarda arastirmayi gergeklestiren kisinin herhangi bir nedenle aileye hizmet
vermeyi birakmasi ya da herhangi bir durumda izin alinamamasindan kaynakl bir hafta
gibi kisa stireyle izleme verisinin toplanabilecegi belirtiliyor olsa da (Schlichenmeyer vd.,
2015) bu ¢alismada kisa araliklarla izleme verisinin toplanmis olmasi bir sinirhilik olarak
gortilebilir.

Bu arastirmanin énemli oldugu diistintilen gii¢lii yanlari izleyen sekilde siralanabilir:
(a) Bu calisma Tirkiye’de yaya trafik isiklarini kullanarak karsidan karsiya gecme
becerisinin 6gretiminin video modelle 6gretim uygulamasiyla sunuldugu ilk ¢alisma olma
ozelligini gostermektedir. (b) Bu baglamda video modelle 6gretim uygulamalarinin yaya
becerilerinde kullanimina iliskin 6zgtinliik hem alanyazina hem de uygulamali alana katki
getirmektedir. (c) Ayrica calisilan yaya becerisi, OSB olan ¢ocuklarin; arkadas veya akraba
ziyareti yapma, giinliik basit isleri yapma, yetiskin yardimi olmadan bir yerden bir yere
gitme gibi bagimsiz yasam becerilerini yerine getirebilmeleri ve gilivenlikleri icin 6nem
tasimaktadir (Wright & Wollery, 2011) .

Sonug olarak OSB olan ¢ocuklara yaya trafik 1siklarin1 kullanarak karsidan karsiya
gecme becerisinin 6gretiminde sunulan video modelle 6gretim uygulamasinin etkili
oldugu, uygulama bittikten ti¢ ve bes giin sonra becerinin stirdiiriilebildigi ve farkh kisi ve
gercek ortama genellenebildigi gortilmiistiir. Ayrica sosyal gecerlik bulgulari arastirmanin
amacg, calisilan beceri ve yontem acisindan sosyal olarak kabul edilebilir oldugunu ortaya
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koymustur. Bu bulgular 1s18inda arastirmanin alanyazina katki getirecegi
diistintilmektedir.

Arastirmanin glicli yanlarinin yani sira gesitli sinirliliklart da bulunmaktadir. Bu
simirhiliklar; c¢alismada oOn-test genelleme oturumlarinin sadece bir katilimciyla
gerceklestirilmis olmasi ve izleme verilerinin kisa araliklarla toplanmis olmasidir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda ileriki arastirmalara ve uygulamaya yonelik onerilerde
bulunulabilir. Benzer bir calisma farkl yas ve yetersizlik gruplariyla gerceklestirilebilir.
Video modelle 6gretim uygulamasinin farkli becerilerin 6gretiminde etkili olup
olmadigina iliskin yeni ¢alismalar yapilabilir. Son olarak egitimcilere, ailelere ya da bakim
verenlere yaya trafik becerilerinin 6gretimine iliskin egitimler verilerek bu kisilerin
uygulamaci oldugu arastirmalar planlanabilir.
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Extended Summary

Effectiveness of Video Modeling Instruction in Teaching Pedestrian
SKkills to Children with Autism Spectrum Disorder

Introduction

According to the traffic accident statistics published by the Turkish Statistical Institute
(TurkStat), in 2022, a total of 1,232,957 traffic accidents occurred in Turkey. Of these,
197,261 were reported to be accidents involving injuries or fatalities. An analysis of
accidents both in Turkey and globally reveals that pedestrian injury and death rates are
alarmingly high. These statistics underscore the critical importance of teaching safety and
traffic awareness to individuals of all ages from an early age, including those with special
needs (Ergenekon, 2023).This study aims to evaluate the effectiveness of video modeling
in teaching children with autism spectrum disorder (ASD) how to cross the street safely
using pedestrian traffic lights. Additionally, it seeks to gather parents' opinions on the use
of video modeling for teaching this skill. To achieve these goals, the study poses the
following questions:
1. Is video modeling instruction effective in teaching children with ASD the skill of
crossing the street safely using pedestrian traffic lights?
2. Do children with ASD maintain the ability to cross the street using pedestrian
traffic lights three and five days after the instruction ends?
3. Can children with ASD generalize the skill of crossing the street using pedestrian
traffic lights, as learned through video modeling, in real-world environments?
4. What do the participants' parents think about the use of video modeling to teach
their children the skill of crossing the street using pedestrian traffic lights?
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Method
Research Design and Participants

In this study, a multiple probe design with an inter-participant probe phase was used. The
participants were three boys diagnosed with ASD, aged 8 to 9 years. None of the children
had previously received systematic training on safety skills. To participate in the study,
the children needed to meet certain prerequisites, including: (a) visual and auditory
perception, (b) comprehension and ability to follow six-word instructions, (c) attention
to a computer screen for at least three minutes, (d) imitation skills, (e) gross motor skills
such as walking, running, jumping, and independently turning their heads left and right,
and (f) ability to identify and name the colors red, yellow, and green when prompted. The
researcher assessed each child individually to ensure they met these prerequisites.

Dependent and Independent Variables

The dependent variable in this study is the pedestrian ability to safely cross the street
using the traffic light. The independent variable is the use of video modeling as a teaching
practice.

Environment

The probe and instruction sessions to teach pedestrian skills to the children took place in
a classroom at the special education and rehabilitation center where they were enrolled.
Generalization sessions were conducted in real-world environments in the vicinity of the
participants' homes.

Implementation Process

The study's implementation process consisted of baseline, probe, instruction,
generalization, and follow-up sessions. Data on inter-observer reliability and
implementation reliability were collected in at least 30% of all sessions in the study.

Results

Analysis of data from the instruction sessions using video modeling showed that Eren and
Semih reached the criterion level after four sessions, while Halil achieved it after three
sessions. Eren and Semih performed at the same level as the baseline during the first
instructional session. In this session, Eren and Semih watched the instructional video
again, and error correction was provided. In subsequent instructional sessions, both
participants reached the criterion by performing the skill with 100% accuracy in three
consecutive sessions, resulting in stable data.

When examining generalization data, all three participants successfully applied the

skill they learned to different environments, people, and tools. The participants retained
the skill three and five days after the intervention ended.
Social validity data collected from the participants' parents indicated that all mothers
believed the taught skill was crucial for their child's present and future life and would
contribute to their child's ability to live independently. Finally, they expressed positive
views regarding their children's participation in the video modeling teaching practices.

Discussion

All participants learned to cross the street using pedestrian traffic lights in an average of
four sessions. One of the main reasons for the participants' quick learning could be
attributed to the teaching of the target skill in a simulation environment. Another reason
for the swift acquisition of the skill may be the limited number of steps (four steps) in the
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task chain and the effectiveness of the video modeling approach used for teaching
children with ASD. An immediate impact was observed during the teaching sessions in
the study. In single-subject studies, a rapid treatment effect helps demonstrate the
effectiveness of the independent variable (Kratochwill et al., 2010).

Another issue worth discussing in this study is that pre-test data could not be
collected during the generalization sessions. Due to safety concerns in the pre-test
generalization session planned with the first participant, it was decided not to hold a pre-
test session in the generalization study to avoid endangering the participants' lives. Lastly,
the follow-up data were collected at short intervals. The main reason for this is that
permission from the institution where the children attend was not granted for longer
follow-up intervals.

Based on the findings, several recommendations can be made for future research and
practice. Similar studies can be conducted with different age and disability groups.
Further research could explore the effectiveness of video modeling in teaching various
skills. Additionally, educators, families, and caregivers can be trained to teach pedestrian
traffic skills, and studies involving these individuals as practitioners can be planned.
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Abstract

Every person with autism spectrum disorder (ASD) is unique and faces challenges with communication,
repetitive behaviors, and social interaction. Speech and language development are among the key areas
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recommendations for future research are provided.
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Oz

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan her birey benzersizdir. Ancak, bu bireylerin bir¢ogu iletisim,
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iletisim engellerini agsmalarina yardimci olan hedef ve tekniklere odaklanarak, OSB olan ergenler icin
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alaninda yasadiklar: gelismeler OSB olan bireylerin sosyal etkilesimleri gelistirir, akademik performansin
destekler ve bagimsizligini artirir. Makalede ayrica OSB olan bireylere yonelik miidahale programlarinin
tasarlanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlar tartisiilmakta ve uygulamaya yonelik oneriler
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Introduction

Language is the main channel for social interaction (Maynard & Turowetz, 2013). It is a
sophisticated and multidimensional type of communication, to express thoughts, ideas,
emotions, and information. It is a key component of human culture, allowing people to
communicate and comprehend ideas within a group. While it is most frequently used to
refer to spoken, written, or signed forms of communication, there are alternative ways
that can also be considered as a language (Beukelman & Light, 2020; Emmorey, 2013).
ASD is the world's most rapidly expanding developmental neurobiological condition
(Senouci, 2021). It affects approximately one out of every 36 children and males are four
times more likely than females to be diagnosed with autism (Maenner, 2023). Although
the medical world uses the term "autism" to describe a disorder or a disability, many
believe that autistic persons are neurodiverse (Murdock, 2020a). According to this
perspective, autism is a difference, not a "disability". Every autistic person is unique facing
certain and different communication difficulties in expressive and receptive language, in
social interaction, as well as in behavioral abilities (American Psychiatric Association,
2013a; Cummins et al., 2020). Some of them may not speak at all, while others may not
have any issue speaking. These challenges can make it difficult for them to form
friendships or keep relationships at work or school and have a negative impact even on
their physical and mental health (Cummins et al., 2020).

Numerous studies demonstrate that adolescents with ASD struggle with a variety of
social and language skills. They find it difficult to talk to peers, make eye contact, express
appropriate emotion, read nonverbal cues (Barbaro & Dissanayake, 2012; Bolte et al,,
2010; Orsmond et al, 2013), and other abilities that all contribute to issues with
reciprocal interactions (Paul et al., 2008). They also struggle to understand nonliteral
languages like metaphors and humor (Krasny et al.,, 2003), and they frequently react
inappropriately (Bellini, 2007). However, unresolved social communication issues that
many adolescents with ASD face can negatively impact social acceptance, academic
performance, career chances, and general wellness (Bellini et al., 2007). The importance
and value of social inclusion are also stressed by the parents of adolescents with ASD
(Kretzmann et al., 2015).

The life trajectory for every person with ASD is different. Only a portion of persons
with ASD attain significantly effective results, such as living independently and having
secure jobs (Howlin & Magiati, 2017). In this direction, socialization, communication, and
daily living skills are particularly significant (Burger-Caplan et al., 2017). Socialization
indicates the capacity to function well in social settings. Communication skills involve the
capacity to share information during social exchanges (Sparrow & Cicchetti, 1985). Daily
living skills (DLS) encompass various behaviors and abilities, including personal hygiene,
money management, cooking, and time management (Baker et al., 2021).

The growth and maturation of a person with autism do not guarantee the
improvement of their social skills and communication abilities. During the teenage years,
individuals typically experience improvement in personal care, housekeeping, and meal-
related activities. Nevertheless, there is no assurance that they will attain the same degree
of independence when they reach maturity (Smith et al.,, 2012). The rate of change is
anticipated to decrease as individuals enter their early 30s. On the other hand, literature
indicates positive or negative effects of age on outcomes measures of social relationships
or comorbid emotional symptoms (Choque Olsson et al. 2017; Hong et al., 2018). Finally,
the early behavioral intervention has been demonstrated to reduce irritability and
hyperactivity issues as individuals age (Anderson et al.,, 2011).
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Over the past decade, researchers focused on designing intervention programs to
help adolescents with mild forms of ASD improve their social skills (Reichow & Volkmar,
2010). However, the vast majority of those intervention programs involved working with
children (Chang & Locke, 2016) whereas relatively few pertinent studies have attempted
to address the social requirements of adolescents with ASD (Koegel et al., 2013).
According to the findings of the latter research, these interventions are successful in
improving the social skills of the aforementioned participants, but they have not allowed
them to generalize their newly acquired skills to new contexts. Only investigations carried
out in educational settings have successfully generalized newly taught skills (Pahnke et
al.,, 2013).

This paper will discuss some of the most popular interventions for adolescents with
ASD, focusing on the objectives and techniques that help them overcome communication
challenges, enhance social interactions, and boost their academic performance. Thus, the
purpose of this study is to provide a comprehensive overview of the different strategies
and approaches that have been proven effective in supporting adolescents with ASD. By
highlighting the specific goals and methods of these interventions, professionals and
caregivers will be better equipped to tailor their support to the individual needs of each
adolescent. Ultimately, the goal is to improve the overall quality of life and success of
adolescents with ASD as they navigate the challenges of adolescence and prepare for
adulthood.

Method

In the beginning, a review of the literature was carried out using PubMed and Google
Scholar to locate pertinent studies. The search phrases utilized were “Social”, “Language
Development”, “Interventions”, "Adolescents," "ASD", or "autism". Author names and
reference lists were used to find relevant references. After that, the studies were carefully
analyzed to determine the most effective interventions for promoting social and language
development in adolescents with ASD. The findings revealed a variety of strategies,
including social skills training, speech therapy, and cognitive behavioral therapy, that
have shown promising results in improving communication and social interactions in this
population. In the next step, a group of criteria was applied to determine the effectiveness
of the interventions and their impact on improving social interactions in this population.
The main criteria were implementation settings, evidence-based status, individualization,
social integration, generalization of skills, and cultural sensitivity. Four interventions
were found to meet the above criteria: Picture Exchange Communication System, Peer-
Mediated Interventions, Social Stories, and Script Fading.

Table 1 provides a comparative overview of PECS, Peer-Mediated Interventions,
Social Stories, and Script Fading, highlighting their applications, similarities, and
differences across various dimensions such as target population, core components,
implementation settings, evidence-based status, individualization, social integration,
training and support, generalization of skills, and cultural sensitivity.

Interventions
Picture Exchange Communication System (PECS)

Augmentative and Alternative Communication Systems (ACC) are a powerful way to
improve the communication skills of individuals with autism, especially when there is a
lack of speech or when the speech needs reinforcement (Syriopoulou-Delli & Eleni, 2021).
AAC systems include but are not limited to visual or picture-based communication
systems, modified sign language, and speech-generating devices (Ogletree et al., 2007).
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Table 1. Social and Language Development Interventions

Peer-Mediated Social . .
Aspect PECS Interventions Stories Script Fading
Target Population Individuals with Individuals with Individuals Individuals with
ASD ASD with ASD ASD
Communication Augmentative Social interaction =~ Understandi  Enhancing
Focus and alternative and ng social conversational
communication communication situations skills
skills and
behaviors
Core Components Picture exchange, Peer modeling, Narrative Gradual
communication reinforcement, structure, reduction of
book, training structured personalized prompts and cues
activities content, and
visual
supports
Implementation Home, school, Classroom, social Various Speech therapy,
Settings therapy settings settings, settings educational
community depending settings
on social
context
Evidence-Based Yes Yes Yes Yes
Individualization Tailored to Tailored to Tailored to Tailored to
individual needs  individual and individual individual
and abilities group dynamics interestsand communication
experiences  goals
Social Integration Promotes social Facilitates peer Enhances Facilitates
interaction and relationships and understandin participation in
engagement inclusion g and social settings

Training and

Requires training

Requires training

acceptance in
social groups

Guidance for

Requires support

Support for users and for peers and creationand  from speech
caregivers educators implementati therapists,
on educators
Generalization of Supports Encourages Facilitates Promotes
Skills generalization to  generalization to transfer to independence in
various contexts  natural settings real-life diverse settings
situations
Cultural Sensitivity ~ Can be adapted Can be Can Can be tailored to
to different implemented with  incorporate cultural norms
cultural contexts  consideration for cultural and values
cultural diversity themes and
perspectives

The (PECS) is a visual AAC system and protocol (Frost & Bondy, 2002). It was created
to educate children with ASD and help them form new behaviors. The PECS is a functional
training method for nonverbal symbolic communication. The one-to-one relationship
between PECS symbols and objects, people, and ideas reduces the amount of uncertainty
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in communication (Ganz et al., 2012) and makes it possible to recognize meaning rather
than having to recall it (Heflin, 2007). This suits well to learners with ASD who are more
likely to be highly visual learners (Trembath et al., 2015), making PECS particularly
effective for use with ASD adolescents (Zink et al., 2018).

Research has well established the success of PECS. Hart and Banda (2009) conducted
a systematic evaluation of 13 previously published single-subject research to assess the
effectiveness of PECS, its effects on speech and problem behaviors, generalization outside
of training circumstances, and the social validity of the intervention. The results revealed
that, except for one participant, PECS led to improvements in functional communication
enhancing some people's speaking and reducing troublesome behaviors. In addition,
Flippin et al. (2010) conducted three group studies with a sample of 95 PECS participants
and eight single-subject experiments. The findings led to the conclusion that PECS is a
promising strategy for improving communication in ASD children aged 1 to 11 years.

In comparison to speech-generating devices (SGDs) or other more sophisticated
kinds of AAC PECS appear to be more practical because they are less expensive, more
robust, and easier to carry (Ganz et al., 2012). Furthermore, according to studies, PECS
may be more helpful for some learners than other AAC methods (Ganz et al., 2012; Hart
& Banda, 2010). Additionally, a recent meta-analysis of PECS, speech-generating devices
(SGDs), and other picture-based AAC systems revealed that PECS was much more
successful than other picture-based AAC systems, albeit it was roughly equal to SGDs in
terms of effectiveness (Ganz et al., 2011).

PECS is undoubtedly a successful method for improving communication in students
with ASD, according to general empirical evidence regardless of their type of diagnosis,
age, or communication skill level (Flippin et al, 2010; Tincani & Devis, 2010).
Furthermore, PECS training can enhance their socio-communicative skills in the long term
(Lerna et al., 2014). However, there are still several important difficulties that need to be
addressed, such as the results of PECS depending on the training of the implementers, and
other cultural factors.

Practitioners as well as parents can serve the role of PECS implementers. ASD
children's social and communication skills development depends a lot on their parents
since they are the most significant individuals in their lives. When parents are trained to
use PECS, children may receive more consistent advantages without incurring additional
costs. Besides, parents may considerably enhance their children's targeted
communicative responses in everyday situations (Park et al., 2010). On the other hand,
teaching assistants, pre-service teachers, special education teachers, direct care
employees, and language therapists are examples of practitioners who can also play the
role of PECS implementer (Homlitas et al., 2014).

According to the literature, most of the cases in which parents or professionals
treated people with ASD using PECS resulted in beneficial and successful outcomes
(Homlitas et al., 2014; Park et al., 2010). However, according to Bondy and Frost (2001),
“the continued success of PECS also will depend on the quality of training provided by
those implementing the system” (p. 742). Effective PECS implementation training
programs for parents and practitioners include verbal and written explanations, videos,
modeling exercises, practice sessions, and feedback (Chaabane et al., 2009; Homlitas et
al., 2014; Lerna et al., 2014). However, the proper educational elements are still unclear
when training implementers to serve as PECS communication partners.

There are many different training models available for teaching adult partners to
utilize PECS performance skills. Besides, it is challenging to detect a particular
instructional strategy with higher levels of success. Amongst all these, a behavioral skills
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training (BST) approach is suggested (Parsons et al., 2012). During this approach, trainees
upheld high standards of quality when taught individually and in small training groups
(McCoy & McNaughton, 2018). At this point, there isn't enough evidence to reach definite
conclusions about the best combination of group and individualized training, although it
would seem vital to include at least some individualized instruction (McCoy &
McNaughton, 2018). Additionally, it is critical to keep in mind that educational
practitioners have a finite amount of professional development time each year (Morrier
etal, 2010), and there is a high turnover rate in the field of special education (Cook & Boe,
2007). For these important reasons, training instructions must not only be successful, but
also efficient. In this direction, pyramidal training could be used to increase effectiveness.
In this method, an experienced professional first instructs a small group of students, who
then train another set of practitioners (Pence et al., 2013). According to Martocchio and
Rosales (2016), the adoption of a pyramidal approach to PECS training ends up with
encouraging outcomes.

Finally, the cultural context plays a crucial role in the effectiveness of PECS
implementation. The vast majority of the studies refer to the application of PECS in
Western cultural contexts. As a result, the investigation of PECS in the lives of children
with ASD in non-Western societies has been unresearched (Hume et al., 2021). However,
neurotypical and communication-impaired children's communication skills are
influenced by local cultural attitudes and beliefs (Heward et al., 2017). Therefore, the
PECS training program should take into account the regional context and different
cultural perspectives to improve children's growth (Safi et al., 2022).

Peer-Mediated Interventions (PMls)

Peers play a crucial role in influencing teenage development and are increasingly
significant. As teenagers move towards independent adult functioning, peer relationships
become the most significant socializing effect on their behavior and values (Gullotta et al.,
2003). According to Rubin et al. (2007), interactions between peers are part of a complex
social system that includes relationships between individuals, social exchanges, groups,
and culture. Peers foster good feelings such as belonging, self-efficacy, and goal
orientation (Martin & Dowson, 2009). This in turn helps students adjust academically.
Peers give psychological and instrumental resources by generating social worth (Crosnoe
et al., 2003). Additionally, they are a key element in academic achievement (Furrer &
Marchand, 2020). However, academic achievement can be enhanced by functioning peer
interactions while it can be harmed by bullying, coercion, and participation in antisocial
peers (Wang & Eccles, 2012).

School contexts provide adolescents with unique and challenging social experiences,
and they are also excellent settings for the integration of social interventions (Carter,
2017). As adolescents spend a significant amount of time at school, it is crucial to assess
the effectiveness of interventions within this setting. (PMIs) in the school context, are
beneficial in improving the social skills of adolescents with mild forms of ASD. According
to Chan et al. (2009), PMI is a formal and ongoing experience in which peers with typical
development are instructed or led by an adult to carry out behavioral interventions, and
instructional programs to promote social interactions for students with disabilities. Peer
partners serve as role models for appropriate behavior, aid in the acquisition of new skills,
and encourage the adoption of new behaviors during learner-initiated and teacher-
directed activities (Carter et al., 2014). Peers can be trained to advance communicative
competence through communication device interventions (Biggs et al., 2017), provide
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instruction on academic content (Jimenez et al.,, 2012), and foster social connections
inside and outside of the classroom (Copeland et al., 2004).

Despite differences, all peer-focused strategies have a few essential elements, such as
participant identification, participant teaching, and training, offering opportunities for
interaction, adult support, and measurement of student development (Carter et al., 2014).
Moreover, successful PMIs include some important determinants such as the
generalization and preservation of adolescents’ skills. Bellini et al. (2007), stated in their
meta-analysis of school-based social skills interventions that the success of a social skills
intervention should be evaluated on the degree to which the skills generalize across a
range of situations and with various persons. In this direction initiating, prompting, and
reinforcing techniques such as direct instruction in social skills, visual supports, pivotal
response training, self-monitoring, and participant interest-driven activities can produce
successful generalization and maintenance outcomes (Watkins et al.,, 2015).

Another metric of particular significance to PMI is social validity. Practitioners,
participants, and peers in all studies with social validity expressed high levels of
satisfaction with the PMI (e.g., Hughes et al. 2013). Social validity is connected with the
participants’ satisfaction concerning their positive experiences and outcomes. It is also
related to the likelihood that these interventions will continue to be implemented
(Kennedy 2002).

Finally, effective peer training is crucial to facilitating peer learning. According to
Bambara et al. (2018), four basic steps can be used by teachers to introduce peer training.
First of all, peers should be introduced to their new position. Therefore, teachers should
hold an orientation meeting before peer training so that peers can understand more about
the tasks they will be performing, the training they will get, and the support they can
receive from a teacher or other team members. Secondly, teachers should use explicit
instruction when teaching PMI tactics to peers for the first time. Teachers must give a
thorough explanation, justification, and demonstration of how a strategy should be
utilized during the conversation if they want the strategies to support discussion and for
each approach to promote the targeted skills. During the third step, peers should be
instructed to utilize the methods during a conversation with the focus student in a natural
situation after they have had a chance to practice utilizing them in role-play. The target
student will already be familiar with using visual supports and will be ready to accept
help from peers whenever it is required. This is the fourth step. As soon as the focal
students respond properly to the peers’ efforts and they have demonstrated their ability
to apply the tactics successfully in the real world, the intervention can be turned over to
the peers, and daily supervision and feedback are no longer needed. However, the
progress of the focus student and whether peers are still employing their tactics should
also be monitored by teachers regularly.

Social Stories

Social stories are another way of teaching social skills. They consist of short stories whose
purpose is to explain the condition and not so much to direct (Gray, 2004). Guidelines
regarding their style and format have changed over time (Camilleri et al., 2023). The
instructions for creating social stories have now advanced to their third version. They can
help adolescents with ASD recognize social situations by identifying proper behavior,
explaining it, and giving examples of suitable answers (Gray & Garand, 1993). They refer
to socially acceptable ways of behaving depending on the circumstances helping
adolescents accurately comprehend specific social facts in a given environment or
situation (Wright & McCathren, 2012).
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The current rules for creating Social Stories include ten criteria (Camilleri et al.,
2024). Gray's first criterion emphasizes the importance of authors connecting with the
audience's experiences and perspectives of the world. The second criterion promotes the
identification of pertinent information on the audience and the specific topic of the Social
Story. The third criterion specifies the structure of each narrative. It requires giving a
clear title and making sure that each story includes an introduction that introduces the
issue, a body that provides detailed information, and a conclusion that reinforces the
content. The third criterion also outlines the two sorts of sentences that stories should
include. Grey uses "Descriptive Sentences" to convey the relevant component of a context
without making any judgment. In addition, he utilizes “Coaching Sentences” to gently
direct the audience. The fourth requirement specifies that each story should be tailored
to match the audience's attention, learning style, and interests. The sixth requirement
stresses the importance of stories having a helpful tone, recommending that they be
written in either the first or third person. The sixth criterion states that a story should
answer essential 'who,’ 'what,' 'when," 'where,’ 'why," and 'how' inquiries. Criterion seven
mandates that fifty percent of narratives should be tailored for a particular individual to
celebrate and commend. Moreover, each story must have three times as many descriptive
sentences as coaching sentences according to the eighth criterion. Finally, the ninth and
tenth criteria emphasize the continuous process of improving and enriching the story.

Literature indicates that many types of behaviors can be improved through the
utilization of Social Stories. To begin with, Social Stories can enhance adolescents’ social
engagement (Litras et al, 2010), conversational skills (Ali & Saad, 2016), reciprocal
interactions (Thiemann & Goldstein, 2001), social communication (Sansosti & Powell-
Smith, 2008), self-regulation (Thompson & Johnston, 2013), verbal greeting initiations
(Reichow & Sabornie, 2009). They can decrease socially inappropriate and undesirable
behaviors (Adams et al, 2004), and reduce problem behaviors (Pasiali, 2004).
Additionally, social stories promote flexibility by reducing the anxiety level of autistic
children when their school schedule is altered (Irvan & Syafitri, 2023). Finally, they can
help adolescents with ASD to develop acceptable, self-management of eating behavior
(Mohammed & Mostafa, 2012).

As literature supports Social Stories can assist people with ASDs in gaining and
retaining desired social-emotional abilities (Sansosti & Powell-Smith, 2008). Yet,
according to empirical findings Social Stories by themselves may not always be sufficient
to increase desired behaviors and decrease undesirable ones (Ledford & Wolery, 2013).
Using them in conjunction with other teaching methods like peer modeling or teacher
prompts results in more positive effects (Dev, 2014). In this direction, several researchers
have investigated the combination of video modeling and Social Stories. Sansosti and
Powell-Smith (2008) used a computer-based format to present video-modeled Social
Stories. Their target was to enhance the social communication skills of three high-
functioning autistic children. In the beginning, a computer program read aloud the
content of the personalized Social Stories. After that, a peer of a similar age modeled the
specific content. Children viewed their Social Story video once a day in their school
environment, just before the targeted event. According to the findings of the study, video-
based Social Stories were effective at increasing participants' social communication rates.
Furthermore, there is also research on the utilization of Social Stories along with music.
Pasiali (2004 ) investigated the effects of social stories set to music on problem behaviors
in three children with ASD, ages seven to nine. The tune of the song used was very familiar
to the child. As it was found, the musical social stories had an immediate effect on reducing
children’s problem behaviors. It was also remarkable that in two of the three cases, the
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behavior did not return when the intervention was removed. In other words, the targeted
behavior continued to decline across all phases of the single-subject design study,
indicating that the treatment resulted in a change in learned behavior.

Years of studies have emphasized the need to offer practitioners continual training
to support adolescents with ASD more effectively (Dev, 2014). First of all, practitioners
wishing to employ Social Stories to adolescents with ASD can work with instructors to
identify the social and communication skills they wish to target. These may consist of
conversational skills, reciprocal interactions, social communication, self-regulation
issues, etc. The one-size-fits-all model is already obsolete. Each student with autism is
unique and what works for one student may not work for another (American Psychiatric
Association, 2013b; Cummins et al., 2020). Therefore, at the next step, it is important to
encourage teachers to observe and collect information about each student's interests,
strengths, and improvement areas to create more meaningful and pertinent stories. Social
Stories must be adapted to the specific requirements of each adolescent with ASD. After
that, it is crucial to train the professionals on how to effectively compose Social Stories.
They should be aware of how to a) set the context and explicitly describe the situation
with descriptive sentences, b) describe the student's sentiments, thoughts, and emotions
c) provide suggestions for acceptable responses or actions, and finally d) reinforce
favorable outcomes and proper conduct. It is also important to assist educators in
embedding visual aids, such as images or symbols, into the Social Stories. Visual aids
improve comprehension and provide additional learning signals for adolescents with ASD
(Trembath et al., 2015). Reading the stories with the students regularly, both individually
and in groups, is a good practice to reinforce the desired skills. However, professionals
should be flexible in implementing Social Stories in the classroom (Irvan & Syafitri, 2023).
Thus, if a specific story or approach is not producing the intended results, they should be
equipped to make the necessary adjustments. For that, they should be educated on how
to observe the students' responses and progress.

In addition, it is of great importance to stress the significance of collaboration
between teachers and parents with other professionals, such as speech therapists. This
collaboration can result in a holistic approach to fostering the social development of the
student (Dev, 2014). It is also vital to provide opportunities for teachers to receive
feedback and support on their performance during the employment of Social Stories
enhancing practitioners’ confidence in utilizing this intervention technique more
effectively. Furthermore, professionals should be encouraged to continue their training
(Robinson et al., 2016), and keep informed about the most recent research and best
practices in the field of autism and Social Stories. This ongoing education will assist them
in honing their skills and enhancing their support for students with ASD.

Finally, it is crucial to celebrate the progress and accomplishments of both instructors
and students as they grow and develop together. Even minor accomplishments deserve
recognition. As it turns out, there is truth to the aphorism "success breeds success" (van
de Rijt et al,, 2014). As teachers and students realize success in achieving their objectives,
it is crucial to celebrate their achievements. In that way, students will be motivated to
strive for greater success, and instructors will be encouraged in their efforts to help all
students achieve their goals when their efforts are acknowledged.

Script-Fading

Written scripts are another way of guiding the person with autism to develop speech and
social interaction (McClannahan & Krantz, 2005). This intervention teaches verbal
communication skills by instructing individuals with autism to read aloud lines from a
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written script. The term "script-fading” is probably taken from the art of acting. When
actors have to memorize lines they read the entire script out loud, which is likely why
Krantz and McClannahan (1993) coined the term to characterize it. The scripts used with
this method are frequently taught to students in a meaningful context. As students
become more adept at reading their script, the written prompt is systematically
diminished by removing some of the words from the paper as they become more fluent.
Scripts serve as triggers or cues for children with ASD to produce words or phrases that
have been specifically taught. Scripts frequently include phrases designed to increase
initiations in particular contexts, such as entertainment or lunchtime. The script's length
differs depending on the child's skill level (Akers et al., 2015). Because there is a desired
or reinforcing response for every spoken word, it is expected that students will replicate
the verbal behaviors they have learned in context. An example of a fading script is: "The
sky is blue today”, "The sky is blue __","The skyis ___ ","Thesky _____ ", etc. The
final word in the script is omitted until the script is completely diminished or eliminated.
Alternatively, when a script is not completely faded, a few words remain to help out the
person with ASD.

A growing number of studies have demonstrated the efficacy of the script fading
procedure. This procedure is an effective method for teaching adolescents with autism to
exchange information about objects and pictures with others. It is also effective for
teaching conversational skills that can be applied to new objects and images (Tedoff,
2009). According to Kahveci (2022), as the scripts fade, persons with autism get into the
process of starting a conversation on their own, and a generalization of this skill is
observed. The efficacy of the script fading procedure is established in teaching various
skills, such as manding (Betz et al., 2011), developing empathy (Argott et al., 2008),
interaction (Akers et al., 2018), and distinguishing between emotions (Elicin & Avcioglu,
2014).

According to Ganz (2007), the script-fading procedure is more effective when
professionals follow seven stages. First of all script interventions are more efficient when
the intended activity is one that the student enjoys and is motivated to participate in. So
in the beginning, it is very helpful for the practitioner to know the student’s interests and
select a target activity accordingly. In the second step, it may be beneficial to observe the
adolescent's typically developing companions on at least three separate occasions. During
these occasions, it is important to note in exact detail their comments, how they initiate
conversations, the queries they ask, and the topics of their conversations. In the third step,
it is crucial to explore the child's individualized education program to determine one or
more specific, measurable learning objectives before writing the script. The student's
ability level should also be taken into account. According to Ganz (2006), the duration and
complexity of a script are dependent on the student's skill level. Consequently, at the
fourth step, it is useful to produce a list of sentences or phrases that the student will learn
to use during the social activity, based on information garnered from observing typically
developing peers participating in the activity of choice. The fifth step refers to the teaching
of the script. Depending on the reading ability of the student, the entire script may be
taught in one or several days. The student must be able to recite the sentences or phrases
of the visual script fluently. The sixth step includes the execution of the script during the
objective activity (Ganz, 2006; Krantz & McClanahan, 1993). Scripts may be written on
note cards or paper and include a way for the student to keep track of phrases, such as
check-off boxes next to each phrase. The seventh and final step is about diminishing the
script. Normally, the script should gradually fade. However, if the student primarily relies
on visual cues, the script may remain. The script fading procedure can be completed in a




Social and Language Development Interventions 75

series of stages. Krantz and McClanahan (1993) suggest removing the script piece by
piece, first by removing punctuation at the end of sentences, then by removing portions
of phrases, beginning at the end, until only bullets and tick boxes remain. Depending on
the student's memory abilities, script fading can occur during a lesson or over weeks
(Ganz, 2006).

Discussion

Literature underlines the close relationship between language development and social
functioning (Davis & Qi, 2020). Negative outcomes in language development may provoke
mild deficiencies in communication skills (van der Wilt et al., 2019). On the other hand,
poor social skills provide fewer opportunities for social interaction and chances to
practice linguistic-communicative skills, which in turn affect language development
(Hofmann & Miiller, 2021). Children and adolescents with ASD confront a high rate of
social and language difficulties which are very closely related to their emotional and
behavioral needs (Helland & Helland, 2017). Nonetheless, unresolved social
communication issues can harm their career opportunities, overall health, social
acceptance, and academic performance (Bellini et al., 2007). Thus, designing intervention
programs for adolescents with ASD is of great value.

As the literature indicates there are insufficient foundational elements when
designing an intervention for adolescents with ASD (Pervin et al, 2022). However,
intervention programs designed to improve their social and language skills could rest on
six specific pillars. First of all, it is critical to remember that every adolescent with ASD is
unique. Thus, it is very important to encourage teachers to observe and collect
information about each student's interests, strengths, and improvement areas to create
more meaningful and pertinent interventions. Secondly, detecting a particular
instructional strategy for every intervention with higher levels of success is vital.
According to a review of the literature on training and strategy, it is evident that
developing a training program concurrently with the organization's strategy is essential
to achieving the desired objectives (Dean et al.,, 2020). Training theories can assist
professionals in adopting the most effective training approach. It is essential to select the
appropriate training delivery method based on the work's nature and the organization's
goals. It is also necessary to note that successful organizations typically invest more in
training than unsuccessful ones (Kraiger, 2003). Thirdly, it is important to keep in mind
that parents can serve as intervention implementers. Parents are the most significant
individuals in the lives of children and adolescents with ASD and carry a huge caregiving
burden (Picardi et al., 2018). Thus, their social and communication skills development
depends a lot on them. Parents can significantly improve their children's communicative
responses in everyday situations (Park et al., 2010). If parents are trained to implement
an intervention, children may experience more consistent benefits at no additional
cost. The fourth pillar refers to the professional development of parents and practitioners.
Throughout the intervention's implementation, it is essential to provide opportunities for
receiving feedback and support on their performance. This will increase their confidence
in employing this intervention technique effectively. In addition, parents and
practitioners should be encouraged to continue their training (Robinson et al., 2016) and
to stay abreast of the latest research and best practices in the field of autism interventions.
This continuing education will assist them in refining their abilities and bolstering their
support for students with ASD. The social and ecological validity of the intervention forms
the fifth pillar. Social validity is related to the participant's satisfaction with their



76 Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1)

favorable experiences and outcomes. It is also associated with the probability that these
interventions will be continued (Kennedy, 2002). In this direction, local cultural attitudes
and regional context are elements that should be taken into account in intervention
training programs since they influence ASD children's communication abilities (Heward
et al,, 2017). Researchers suggest that future investigations of social skills intervention
should ask adolescents with and without ASD to rate the intervention's social validity
(Dean et al., 2020). On the other hand, ecological validity has been defined as the extent
to which the findings of a research study can be applied in the context of everyday life
(Ledford et al., 2015). It is important to assess the ecological validity of function-based
interventions and provide future research areas for their implementation and continued
usage by teachers and implementers (Chezan et al., 2020). Lastly, the sixth pillar refers to
the recognition of the growth and achievements of both instructors and students as they
develop together. Even minor achievements merit acknowledgment and celebration. As it
turns out, the adage "success breeds success" is accurate (van de Rijt et al., 2014).

Conclusion

In conclusion, this article provides a comparative overview of PECS, Peer-Mediated
Interventions, Social Stories, and Script Fading, highlighting their applications,
similarities, and differences across various dimensions and criteria. This fills a gap in the
literature by specifically focusing on interventions for adolescents with autism, a
population that has unique needs and challenges. The common results of these
interventions show promising outcomes in improving communication and social skills.
Moreover, this article was needed to provide a comprehensive framework for
understanding the pillars of effective teaching in special education, specifically for
adolescents with ASD. Common results of applying these pillars include increased
motivation, engagement, and overall success in the academic and social development. The
strengths of this study include its clear framework, its comprehensive review of multiple
interventions and practical strategies, and its focus on a specific population, while its
weaknesses may lie in the need for further empirical evidence to support the effectiveness
of these pillars in practice. Overall, this article contributes valuable insights into effective
interventions for adolescents with autism and emphasizes the importance of tailoring
interventions to meet the individual needs of this population.

Recommendations for Practice and Future Research

Successful social interactions frequently predict future success in other areas such as
work, higher education, and romantic relationships. Therefore, social skill development
is one of the most crucial areas for adolescent students (van Loon et al., 2019). Following
the proposal of the six pillars model may prove to be a useful guide for those in charge of
promoting the education and development of children with ASD. Special consideration
should be given to developing precise criteria, contextual knowledge, and new
educational pathways. This could serve as a baseline for assessing ASD intervention
programs with exact metrics and elements.

Taking into account the proposal of the six pillars educators, therapists, and
caregivers can apply in practice the following recommendations to effectively support the
communication, social interaction, and independence of adolescents with ASD. To begin
with as far as PECS is concerned implementers should conduct a thorough assessment to
identify the individual's communication needs and preferences. They could start focusing
on teaching the individual to exchange a single picture for a desired item or activity. It is
essential to use highly motivating items or activities as incentives for communication
exchanges (Miiller et al, 2016). Thus, they can gradually expand the individual's
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vocabulary by introducing new symbols and teaching more complex communication
functions, and foster independence by gradually fading prompts and encouraging self-
initiated communication exchanges. On the other hand, when it comes to PMIs it is crucial
to identify peers who can serve as communication partners and social models for the
individual and provide them with training on how to support and interact with the
individual with autism (Bambara et al., 2018). Some structured activities and social
situations could be utilized to facilitate positive interactions and communication
exchanges between the individual and peers. During the intervention, it is necessary to
use positive reinforcement and praise for encouragement (van de Rijt et al.,, 2014) and
provide feedback to peers on their interactions with the individual, reinforcing effective
strategies and providing guidance as needed. For the implementation of Social Stories, the
creation of personalized stories tailored to the individual's specific social challenges and
situations is vital. Besides this, the implementers should use clear and simple language,
visual supports, and concrete examples to illustrate social expectations and appropriate
behaviors. Incorporating the individual's interests and preferences into the Social Stories
is a good practice to increase engagement and relevance. In addition, the individual needs
to practice and generalize social skills in real-life situations, with support and feedback as
needed (Olcay-Giil & Tekin-Iftar, 2016). Finally, educators, therapists, and caregivers who
wish to use Script Fading could start with scripted prompts or cues to support the
individual in initiating and maintaining conversations or interactions. They can gradually
reduce the level of support over time by fading out the scripted prompts. They can also
provide scaffolding and reinforcement to encourage the individual to generate their
responses and initiate interactions independently (Matos et al., 2019). It is helpful for the
individual to gradually increase the complexity and variability of interactions by breaking
down communication skills into manageable steps and using visual supports and
reminders for support during the fading process. Monitoring progress and reinforcing
successful attempts at independent communication is crucial.

However, the proper educational elements for the effectiveness of each intervention
are still unclear. Therefore, more research is needed to raise insufficiency and draw more
definitive conclusions about the most effective intervention, or the most effective
combination of interventions for adolescents with ASD. It is also crucial to determine how
to best choose the type of intervention according to specific participant characteristics
(Chambless & Hollon, 1998). In that direction, future research could potentially focus on
examining the effectiveness of group and individualized instruction (McCoy &
McNaughton, 2018). Additionally, researchers could expand research to focus on several
issues such as the effectiveness of a face-to-face approach versus an online training
program both for professionals and students, as well as the effectiveness of different
training techniques, such as practicing in multiple situations rather than just one.
Researchers may also recommend implementing personalized learning plans for
students, providing more professional development opportunities for teachers, or
investing in resources such as tutoring programs or technology tools. Moreover, ongoing
collaboration between researchers, educators, and policymakers is essential to ensure
that research findings are translated into actionable strategies that can be effectively
implemented in schools and classrooms. This collaborative approach can help bridge the
gap between research and practice, ultimately benefiting students and the education
system as a whole.

Finally, further research is still required to explore the potential benefits of large-
scale research for the investigation of factors such as student attendance, classroom
conditions, program duration, and intervention intensity. This research could provide
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valuable insights into how these factors impact student outcomes and help educators
make informed decisions about how to best support students in their academic
endeavors. By analyzing data from a wide range of schools and programs, researchers can
identify common trends and best practices that can be implemented to improve student
success across different educational settings. As technology continues to advance,
researchers may also be able to use innovative tools and methodologies to gather and
analyze data more effectively, leading to more accurate and comprehensive findings.
Additionally, conducting large-scale research would support the generalizability of the
findings. Ultimately, a comprehensive understanding of these factors could lead to
evidence-based strategies for improving student success and educational outcomes. The
generalization and preservation of adolescents’ skills is the final goal.

References

Adams, L., Gouvousis, A., VanLue, M., & Waldron, C. (2004). Social Story intervention.
Focus on Autism and Other Developmental Disabilities, 19(2), 87-94.
https://doi.org/10.1177/10883576040190020301

Akers, J. S., Higbee, T. S., Pollard, J. S., & Reinert, K. S. (2018). Sibling-implemented script
fading to promote play-based Statements of children with autism. Behavior
Analysis in Practice, 11(4), 395-399. https://doi.org/10.1007/s40617-018-0257-
5

Akers, |. S, Pyle, N., Higbee, T. S, Pyle, D., & Gerencser, K. R. (2015). A synthesis of script
fading effects with individuals with autism spectrum disorder: A 20-Year Review.
Review Journal of Autism and Developmental Disorders, 3(1), 1-17.
https://doi.org/10.1007 /s40489-015-0062-9

Ali, M., & Saad, E. (2016). The effectiveness of Social Stories among children and
adolescents with autism spectrum disorders: Meta-analysis. International Journal
of Psycho-Educational Sciences, 5(2), 51-60.
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED594308.pdf

American Psychiatric Association. (2013a). Diagnostic and statistical manual of mental
disorders (5th ed.). American Psychiatric Publishing.

American Psychiatric Association. (2013b). Diagnostic and statistical manual of mental
disorders: DSM-5-TR. American Psychiatric Association Publishing.

Anderson, D. K., Maye, M. P,, & Lord, C. (2011). Changes in maladaptive behaviors from
mid-childhood to young adulthood in autism spectrum disorder. American Journal
on Intellectual and  Developmental Disabilities, 116(5), 381-397.
https://doi.org/10.1352/1944-7558-116.5.381

Argott, P., Townsend, D. B., Sturmey, P., & Poulson, C. L. (2008). Increasing the use of
empathic statements in the presence of a non-verbal affective stimulus in
adolescents with autism. Research in Autism Spectrum Disorders, 2(2), 341-352.
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2007.08.004

Baker, E., Stavropoulos, K. K. M., Baker, B. L., & Blacher, ]. (2021). Daily living skills in
adolescents with autism spectrum disorder: Implications for intervention and
independence. Research in Autism Spectrum Disorders, 83, 101761.
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2021.101761

Bambara, L. M., Thomas, A., Chovanes, J., & Cole, C. L. (2018). Peer-mediated intervention:
Enhancing the social conversational skills of adolescents with autism spectrum
disorder. Teaching Exceptional Children, 51(1), 7-17.
https://doi.org/10.1177/0040059918775057



https://doi.org/10.1177/10883576040190020301
https://doi.org/10.1007/s40617-018-0257-5
https://doi.org/10.1007/s40617-018-0257-5
https://doi.org/10.1007/s40489-015-0062-9
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED594308.pdf
https://doi.org/10.1352/1944-7558-116.5.381
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2007.08.004
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2021.101761
https://doi.org/10.1177/0040059918775057

Social and Language Development Interventions 79

Barbaro, J., & Dissanayake, C. (2012). Early markers of autism spectrum disorders in
infants and toddlers prospectively identified in the social attention and
communication study. Autism, 17(1), 64-86.
https://doi.org/10.1177/1362361312442597

Bellini, S., Peters, J. K., Benner, L., & Hopf, A. (2007). A Meta-analysis of school-based social
skills interventions for children with autism spectrum disorders. Remedial and
Special Education, 28(3), 153-162.
https://doi.org/10.1177/07419325070280030401

Betz, A. M., Higbee, T. S., Kelley, K. N., Sellers, T. P., & Pollard, ]. S. (2011). Increasing
response variability of mand frames with script training and extinction. Journal of
Applied Behavior Analysis, 44(2), 357-362.
https://doi.org/10.1901 /jaba.2011.44-357

Beukelman, D. R, & Light, ]J. C. (2020). Augmentative & alternative communication:
Supporting children and adults with complex communication needs (5th ed.). Paul
H. Brookes Publishing Co., Inc.

Biggs, E. E., Carter, E. W., & Gustafson, ]. (2017). Efficacy of peer support arrangements to
increase peer interaction and AAC use. American Journal on Intellectual and
Developmental Disabilities, 122(1), 25-48. https://doi.org/10.1352/1944-7558-
122.1.25

Bolte, S., Westerwald, E., Holtmann, M,, Freitag, C., & Poustka, F. (2010). Autistic traits and
autism spectrum disorders: The clinical validity of two measures presuming a
continuum of social communication skills. Journal of Autism and Developmental
Disorders, 41(1), 66-72. https://doi.org/10.1007/s10803-010-1024-9

Bondy, A., & Frost, L. (2001). The picture exchange communication system. Behavior
Modification, 25(5), 725-744. https://doi.org/10.1177/0145445501255004

Burger-Caplan, R., Saulnier, C. A., & Sparrow, S. S. (2017). Vineland adaptive behavior
scales. Springer EBooks, 1-5. https://doi.org/10.1007/978-3-319-56782-2 1602-
4

Camilleri, L. J., Maras, K., & Brosnan, M. (2023). A rule-based theoretical account of social
stories to address the double empathy problem. Frontiers in Psychology, 14.
https://doi.org/10.3389 /fpsyg.2023.1085355

Camilleri, L. J., Maras, K., & Brosnan, M. (2024). Effective digital support for autism: Digital
social stories. Frontiers in Psychiatry, 14.
https://doi.org/10.3389 /fpsyt.2023.1272157

Carter, E. W. (2017). Supporting the social lives of secondary students with severe
disabilities: Considerations for effective intervention. Journal of Emotional and
Behavioral Disorders, 26(1), 52-61. https://doi.org/10.1177/1063426617739253

Carter, E. W., Bottema-Beutel, K, & Brock, M. E. (2014). Social interactions and
friendships. In M. Agran, F. Brown, C. Hughes, C. Quirk, & D. Ryndak (Eds.), Equity
and full participation for individuals with severe disabilities: A vision for the future.
(pp- 197-216). Brookes Publishing.

Carter, E. W.,, Gustafson, ]. R., Sreckovic, M. A., Dykstra Steinbrenner, J. R., Pierce, N. P,,
Bord, A., Stabel, A, Rogers, S., Czerw, A, & Mullins, T. (2016). Efficacy of peer
support interventions in general education classrooms for high school students
with autism spectrum disorder. Remedial and Special Education, 38(4), 207-221.
https://doi.org/10.1177/0741932516672067

Chaabane, D. B.B., Alber-Morgan, S. R., & DeBar, R. M. (2009). The effects of parent-
implemented PECS training on improvisation of mands by children with autism.



https://doi.org/10.1177/1362361312442597
https://doi.org/10.1177/07419325070280030401
https://doi.org/10.1901/jaba.2011.44-357
https://doi.org/10.1352/1944-7558-122.1.25
https://doi.org/10.1352/1944-7558-122.1.25
https://doi.org/10.1007/s10803-010-1024-9
https://doi.org/10.1177/0145445501255004
https://doi.org/10.1007/978-3-319-56782-2_1602-4
https://doi.org/10.1007/978-3-319-56782-2_1602-4
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1085355
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1272157
https://doi.org/10.1177/1063426617739253
https://doi.org/10.1177/0741932516672067

80 Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1)

Journal of Applied Behavior Analysis, 42(3), 671-677.
https://doi.org/10.1901 /jaba.2009.42-671

Chan, ]J. M., Lang, R,, Rispoli, M., O’'Reilly, M., Sigafoos, ]., & Cole, H. (2009). Use of peer-
mediated interventions in the treatment of autism spectrum disorders: A
systematic review. Research in Autism Spectrum Disorders, 3(4), 876-889.
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2009.04.003

Chang, Y.-C., & Locke, J. (2016). A Systematic Review of peer-mediated interventions for
children with autism spectrum disorder. Research in Autism Spectrum Disorders,
27,1-10. https://doi.org/10.1016/j.rasd.2016.03.010

Chambless, D. L., & Hollon, S. D. (1998). Defining empirically supported therapies. Journal
of Consulting and Clinical Psychology, 66(1), 7-18. https://doi.org/10.1037//0022-
006x.66.1.7.

Chezan, L. C., McCammon, M. N., Drasgow, E., & Wolfe, K. (2020). The ecological validity of
research studies on function-based interventions in schools for children with
autism  spectrum disorder. Behavior Modification, 46(1), 202-229.
https://doi.org/10.1177/0145445520964921

Choque Olsson, N., Flygare, O., Coco, C., Gorling, A., Rade, A., Chen, Q., Lindstedt, K,
Berggren, S., Serlachius, E., Jonsson, U., Tammimies, K., Kjellin, L., & Bolte, S. (2017).
Social skills training for children and adolescents with autism spectrum disorder:
A randomized controlled trial. Journal of the American Academy of Child &
Adolescent Psychiatry, 56(7), 585-592.
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2017.05.001

Cook, L. H., & Boe, E. E. (2007). National trends in the sources of supply of teachers in
special and general education. Teacher Education and Special Education: The
Journal of the Teacher Education Division of the Council for Exceptional Children,
30(4), 217-232. https://doi.org/10.1177/088840640703000402

Copeland, S. R, Hughes, C,, Carter, E. W., Guth, C,, Presley, ]. A., Williams, C. R., & Fowler, S.
E. (2004). Increasing access to general education. Remedial and Special Education,
25(6), 342-352. https://doi.org/10.1177/07419325040250060201

Crosnoe, R., Cavanagh, S., & Elder, G. H. (2003). Adolescent friendships as academic
resources: The intersection of friendship, race, and school disadvantage.
Sociological Perspectives, 46(3), 331-352.
https://doi.org/10.1525/s0p.2003.46.3.331

Cummins, C., Pellicano, E., & Crane, L. (2020). Autistic adults’ views of their
communication skills and needs. International Journal of Language &
Communication Disorders, 55(5). https://doi.org/10.1111/1460-6984.12552

Davis, A. N., & Qi, C. H. (2020). A longitudinal examination of language skills, social skills,
and behavior problems of preschool children from low-income families. Topics in
Early Childhood Special Education, 40(3), 172-186.
https://doi.org/10.1177/0271121420946104

Dean, M., Williams, J., Orlich, F., & Kasari, C. (2020). Adolescents with autism spectrum
disorder and social skills groups at school: A randomized trial comparing
intervention environment and peer composition. School Psychology Review, 49(1),
60-73. https://doi.org/10.1080/2372966x.2020.1716636

Dev, P. C. (2014). Using social stories for students on the autism spectrum: teacher
perspectives. Pastoral Care in Education, 32(4), 284-294.
https://doi.org/10.1080/02643944.2014.974662



https://doi.org/10.1016/j.rasd.2009.04.003
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2016.03.010
https://doi.org/10.1037/0022-006x.66.1.7
https://doi.org/10.1037/0022-006x.66.1.7
https://doi.org/10.1177/0145445520964921
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2017.05.001
https://doi.org/10.1177/088840640703000402
https://doi.org/10.1177/07419325040250060201
https://doi.org/10.1525/sop.2003.46.3.331
https://doi.org/10.1111/1460-6984.12552
https://doi.org/10.1177/0271121420946104
https://doi.org/10.1080/2372966x.2020.1716636
https://doi.org/10.1080/02643944.2014.974662

Social and Language Development Interventions 81

Elicin, O., & Avcioglu, H. (2014). Effectiveness of teaching via scripts and script fading
methods for children with autism in acquiring the skill of discriminating emotions.
Education and Science, 39(171), 317-330.

Emmorey, K. (2013). Perspectives on classifier constructions in sign languages. Psychology
Press.

Flippin, M., Reszka, S., & Watson, L. R. (2010). Effectiveness of the Picture Exchange
Communication System (PECS) on communication and speech for children with
autism spectrum disorders: A meta-analysis. American Journal of Speech-Language
Pathology, 19(2), 178-195. https://doi.org/10.1044/1058-0360(2010/09-0022)

Frost, L., & Bondy, A. (2002). PECS: The Picture Exchange Communication System: Training
manual. Pyramid Educational Consultants.

Furrer, C. ], & Marchand, G. C. (2020). The adolescent peer system and academic
engagement. Educational Psychology, 1-20.
https://doi.org/10.1080/01443410.2019.1706722

Ganz, ]. B. (2006). How to write and implement social scripts. Pro-Ed.

Ganz, J. B. (2007). Using visual script interventions to address communication skills.
Teaching Exceptional Children, 40(2), 54-58.
https://doi.org/10.1177/004005990704000207

Ganz, J. B, Davis, J. L., Lund, E. M., Goodwyn, F. D., & Simpson, R. L. (2012). Meta-analysis
of PECS with individuals with ASD: Investigation of targeted versus non-targeted
outcomes, participant characteristics, and implementation phase. Research in
Developmental Disabilities, 33(2), 406-418.
https://doi.org/10.1016/j.ridd.2011.09.023

Ganz, ]J. B., Earles-Vollrath, T. L., Mason, R. A, Rispoli, M. ]J., Heath, A. K,, & Parker, R. L.
(2011). An aggregate study of single-case research involving aided AAC:
Participant characteristics of individuals with autism spectrum disorders.
Research in Autism Spectrum Disorders, 5(4), 1500-15009.
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2011.02.011

Gangz, ]J. B., Simpson, R. L., & Lund, E. M. (2012). The Picture Exchange Communication
System (PECS): A promising method for improving communication skills of
learners with autism spectrum disorders. Education and Training in Autism and
Developmental Disabilities, 47(2), 176-186.
http://www.jstor.org/stable/23880098

Gray, C. (2004). Social Stories: The new defining criteria and guidelines. Jenison Autism
Journal , 15(4), 2-21.

Gray, C. A., & Garand, J. D. (1993). Social Stories: Improving responses of students with
autism with accurate social information. Focus on Autistic Behavior, 8(1), 1-10.
https://doi.org/10.1177/108835769300800101

Gullotta, T. P., Bloom, M., & Child. (2003). Encyclopedia of primary prevention and health
promotion. Kluwer Academic/Plenum.

Hart, S. L, & Banda, D. R. (2009). Picture Exchange Communication System with
individuals with developmental disabilities: A meta-analysis of single subject
studies. Remedial and Special Education, 31(6), 476-488.
https://doi.org/10.1177/0741932509338354

Heflin, J. (2007). Students with autism spectrum disorders: Effective instructional practices.
Pearson/Merrill Prentice Hall.

Helland, W. A., & Helland, T. (2017). Emotional and behavioural needs in children with
specific language impairment and children with autism spectrum disorder: The



https://doi.org/10.1044/1058-0360(2010/09-0022)
https://doi.org/10.1080/01443410.2019.1706722
https://doi.org/10.1177/004005990704000207
https://doi.org/10.1016/j.ridd.2011.09.023
https://doi.org/10.1016/j.rasd.2011.02.011
http://www.jstor.org/stable/23880098
https://doi.org/10.1177/108835769300800101
https://doi.org/10.1177/0741932509338354

82 Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1)

importance of pragmatic language impairment. Research in Developmental
Disabilities, 70, 33-39. https://doi.org/10.1016/j.ridd.2017.08.009

Heward, W. L., Alber-Morgan, S.R., & Al, E. (2017). Exceptional children: an introduction to
special education. Pearson.

Hofmann, V., & Miiller, C. M. (2021). Language skills and social contact among students
with intellectual disabilities in special needs schools. Learning, Culture and Social
Interaction, 30, 100534. https://doi.org/10.1016/j.1csi.2021.100534

Homlitas, C., Rosales, R., & Candel, L. (2014). A further evaluation of behavioral skills
training for implementation of the picture exchange communication system.
Journal of Applied Behavior Analysis, 47(1), 198-203.
https://doi.org/10.1002 /jaba.99

Hong, ]. K., Oh, M,, Bong, G., Kim, J.-H., Bahn, G., Cho, I.-H,, & Yoo, H. ]. (2018). Age as a
moderator of social skills intervention response among Korean adolescents with
autism spectrum disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders, 49(4),
1626-1637. https://doi.org/10.1007/s10803-018-3859-4

Howlin, P., & Magiati, 1. (2017). Autism spectrum disorder: Outcomes in adulthood.
Current Opinion in Psychiatry, 30(2), 69-76.
https://doi.org/10.1097 /yc0.0000000000000308

Hughes, C., Harvey, M., Cosgriff, ]., Reilly, C., Heilingoetter, ]., Brigham, N., Kaplan, L., &
Bernstein, R. (2013). A peer-delivered social interaction intervention for high
school students with autism. Research and Practice for Persons with Severe
Disabilities, 38(1), 1-16. https://doi.org/10.2511/027494813807046999

Hume, K., Steinbrenner, J. R, Odom, S. L., Morin, K. L., Nowell, S. W., TomaszewsKi, B.,
Szendrey, S., McIntyre, N. S., Yiicesoy-Ozkan, S., & Savage, M. N. (2021). Evidence-
based practices for children, youth, and young adults with autism: Third
generation review. Journal of Autism and Developmental Disorders, 51(11).
https://doi.org/10.1007/s10803-020-04844-2

Irvan, M., & Syafitri, P. (2023). The flexibility of executive function: implementing Social
Story for children with autism spectrum disorder. Proceedings of the International
Conference on Educational Management and Technology (ICEMT 2022), 593-599.
https://doi.org/10.2991/978-2-494069-95-4 68

Jimenez, B. A., Browder, D. M., Spooner, F., & Dibiase, W. (2012). Inclusive inquiry science
using peer-mediated embedded instruction for students with moderate
intellectual disability. Exceptional Children, 78(3), 301-317.
https://doi.org/10.1177/001440291207800303

Kahveci, G. (2022). Social skills interventions for children with autism spectrum disorder.
International Journal of Su-Ay Development Association (IJOSDA), 1(1), 33-40.

Kennedy, C. H. (2002). The Maintenance of behavior change as an indicator of social
validity. Behavior Modification, 26(5), 594-604.
https://doi.org/10.1177/014544502236652

Koegel, R, Kim, S., Koegel, L., & Schwartzman, B. (2013). Improving socialization for high
school students with ASD by using their preferred interests. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 43(9), 2121-2134. https://doi.org/10.1007/s10803-
013-1765-3

Kraiger, K. (2003). Perspectives on training and development. Handbook of Psychology,
12. https://doi.org/10.1002/0471264385.weil208

Krantz, P. J.,, & McClannahan, L. E. (1993). Teaching children with autism to initiate to
peers: effects of a script-fading procedure. Journal of Applied Behavior
Analysis, 26(1), 121-132. https://doi.org/10.1901/jaba.1993.26-121



https://doi.org/10.1016/j.ridd.2017.08.009
https://doi.org/10.1016/j.lcsi.2021.100534
https://doi.org/10.1002/jaba.99
https://doi.org/10.1007/s10803-018-3859-4
https://doi.org/10.1097/yco.0000000000000308
https://doi.org/10.2511/027494813807046999
https://doi.org/10.1007/s10803-020-04844-2
https://doi.org/10.2991/978-2-494069-95-4_68
https://doi.org/10.1177/001440291207800303
https://doi.org/10.1177/014544502236652
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1765-3
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1765-3
https://doi.org/10.1002/0471264385.wei1208
https://doi.org/10.1901/jaba.1993.26-121

Social and Language Development Interventions 83

Krasny, L., Williams, B. ., Provencal, S., & Ozonoff, S. (2003). Social skills interventions for
the autism spectrum: essential ingredients and a model curriculum. Child and
Adolescent  Psychiatric  Clinics of North America, 12(1), 107-122.
https://doi.org/10.1016/s1056-4993(02)00051-2

Kretzmann, M., Shih, W., & Kasari, C. (2015). Improving peer engagement of children with
autism on the school playground: A randomized controlled trial. Behavior Therapy,
46(1), 20-28. https://doi.org/10.1016/j.beth.2014.03.006

Ledford, J. R, Hall, E., Conder, E., & Lane, J. D. (2015). Research for young children with
autism spectrum disorders. Topics in Early Childhood Special Education, 35(4),
223-233. https://doi.org/10.1177/0271121415585956

Ledford, ]. R.,, & Wolery, M. (2013). Peer modeling of academic and social behaviors during
small-group direct instruction. Exceptional Children, 79(4), 439-458.
https://doi.org/10.1177/001440291307900404

Lerna, A., Esposito, D., Conson, M., & Massagli, A. (2014). Long-term effects of PECS on
social-communicative skills of children with autism spectrum disorders: a follow-
up study. International Journal of Language & Communication Disorders, 49(4),
478-485. https://doi.org/10.1111/1460-6984.12079

Litras, S., Moore, D. W., & Anderson, A. (2010). Using video self-modelled Social Stories to
teach social skills to a young child with autism. Autism Research and Treatment,
2010, 1-9. https://doi.org/10.1155/2010/834979

Maenner, M. J. (2023). Prevalence and characteristics of autism spectrum disorder among
children aged 8 years — autism and developmental disabilities monitoring
network, 11 Sites, United States, 2020. MMWR. Surveillance Summaries, 72(2).
https://doi.org/10.15585/mmwr.ss7202al

Martin, A. J., & Dowson, M. (2009). Interpersonal relationships, motivation, engagement,
and achievement: Yields for theory, current issues, and educational practice.
Review of Educational Research, 79(1), 327-365.
https://doi.org/10.3102/0034654308325583

Martocchio, N., & Rosales, R. (2016). An evaluation of pyramidal training to teach
implementation of the Picture Exchange Communication System. Behavioral
Interventions, 31(3), 265-282. https://doi.org/10.1002 /bin.1448

Matos, D. C. de, Matos, P. G. S. de, Hora, A. F. L. T. da, Pereira, M. S., & Azevedo, K. S. (2019).
Improvement of Conversation Skills through Script Fading in a Child with Autism
Spectrum Disorder. Creative Education, 10(03), 485-504.
https://doi.org/10.4236/ce.2019.103035

Maynard, D. W., & Turowetz, J. (2013). Language use and social interaction. In J.
DeLamater & A. Ward (Eds.), Handbook of Social Psychology (pp. 251-279).
Springer.

McClannahan, L. E., & Krantz, P. J. (2005). Teaching conversation to children with autism:
scripts and script fading. Woodbine House.

McCoy, A., & McNaughton, D. (2018). Training education professionals to use the Picture
Exchange Communication System: a Review of the Literature. Behavior Analysis in
Practice, 12(3), 667-676. https://doi.org/10.1007 /s40617-018-00296-4

Mohammed, A. A., & Mostafa, A. A. (2012). The effect of Social Stories intervention
technique on self-management of eating behavior of a child with autism. Psycho-
Educational Research Reviews, 1(1), 32-43.

Morrier, M. J., Hess, K. L., & Heflin, L. J. (2010). Teacher training for implementation of
teaching strategies for students with autism spectrum disorders. Teacher
Education and Special Education: The Journal of the Teacher Education Division of



https://doi.org/10.1016/s1056-4993(02)00051-2
https://doi.org/10.1016/j.beth.2014.03.006
https://doi.org/10.1177/0271121415585956
https://doi.org/10.1177/001440291307900404
https://doi.org/10.1111/1460-6984.12079
https://doi.org/10.1155/2010/834979
https://doi.org/10.15585/mmwr.ss7202a1
https://doi.org/10.3102/0034654308325583
https://doi.org/10.1002/bin.1448
https://doi.org/10.4236/ce.2019.103035
https://doi.org/10.1007/s40617-018-00296-4

84 Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1)

the Council for Exceptional Children, 34(2), 119-132.
https://doi.org/10.1177/0888406410376660

Miiller, E., Cannon, L. R, Kornblum, C., Clark, J., & Powers, M. (2016). Description and
preliminary evaluation of a curriculum for teaching conversational skills to
children with high-functioning autism and other social cognition challenges.
Language, Speech, and Hearing Services in Schools, 47(3), 191-208.
https://doi.org/10.1044 /2016 Ishss-15-0042

Murdock, J. (2020a). Autism: A function of neurodiversity? Journal of Human Services:

Training, Research, and Practice, 5(1).
https://scholarworks.sfasu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1077&context=jhstr
b

Ogletree, B. T., Oren, T., & Fischer, M. A. (2007). Examining effective intervention practices
for communication impairment in autism spectrum disorder. Exceptionality, 15(4),
233-247. https://doi.org/10.1080/09362830701655782
Olcay-Giil, & Elif Tekin-Iftar. (2016). Family generated and delivered Social Story
intervention: Acquisition, maintenance, and generalization of social skills in
youths with ASD. Education and Training in Autism and Developmental Disabilities,
51(1), 67-78.
Orsmond, G. I, Shattuck, P. T., Cooper, B. P, Sterzing, P. R., & Anderson, K. A. (2013). Social
participation among young adults with an autism spectrum disorder. Journal of
Autism and Developmental Disorders, 43(11), 2710-2719.
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1833-8
Pahnke, J., Lundgren, T., Hursti, T., & Hirvikoski, T. (2013). Outcomes of an acceptance and
commitment therapy-based skills training group for students with high-
functioning autism spectrum disorder: A quasi-experimental pilot study. Autism,
18(8), 953-964. https://doi.org/10.1177/1362361313501091
Park, J. H., Alber-Morgan, S. R, & Cannella-Malone, H. (2010). Effects of mother-
implemented Picture Exchange Communication System (PECS) training on
independent communicative behaviors of young children with autism spectrum
disorders. Topics in Early Childhood Special Education, 31(1), 37-47.
https://doi.org/10.1177/0271121410393750
Parsons, M. B,, Rollyson, ]. H., & Reid, D. H. (2012). Evidence-based staff training: A guide
for  practitioners.  Behavior  Analysis in  Practice, 5(2), 2-11.
https://doi.org/10.1007 /bf03391819
Pasiali, V. (2004). The use of prescriptive therapeutic songs in a home-based environment
to promote social skills acquisition by children with autism: Three case studies.
Music Therapy Perspectives, 22(1), 11-20. https://doi.org/10.1093/mtp/22.1.11
Paul, R, Orlovski, S. M., Marcinko, H. C., & Volkmar, F. (2008). Conversational behaviors in
youth with high-functioning ASD and Asperger syndrome. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 39(1), 115-125. https://doi.org/10.1007/s10803-008-
0607-1

Pence, S. T., St. Peter, C. C., & Giles, A. F. (2013). Teacher acquisition of functional analysis
methods using pyramidal training. Journal of Behavioral Education, 23(1), 132-
149. https://doi.org/10.1007/s10864-013-9182-4

Pervin, M., Ahmed, H. U.,, & Hagmayer, Y. (2022). Effectiveness of interventions for
children and adolescents with autism spectrum disorder in high-income vs. lower-
middle-income countries: An overview of systematic reviews and research papers
from LMIC. Frontiers in Psychiatry, 13.
https://doi.org/10.3389 /fpsyt.2022.834783



https://doi.org/10.1177/0888406410376660
https://doi.org/10.1044/2016_lshss-15-0042
https://scholarworks.sfasu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1077&context=jhstrp
https://scholarworks.sfasu.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1077&context=jhstrp
https://doi.org/10.1080/09362830701655782
https://doi.org/10.1007/s10803-013-1833-8
https://doi.org/10.1177/1362361313501091
https://doi.org/10.1177/0271121410393750
https://doi.org/10.1007/bf03391819
https://doi.org/10.1093/mtp/22.1.11
https://doi.org/10.1007/s10803-008-0607-1
https://doi.org/10.1007/s10803-008-0607-1
https://doi.org/10.1007/s10864-013-9182-4
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.834783

Social and Language Development Interventions 85

Picardi, A., Gigantesco, A., Tarolla, E., Stoppioni, V., Cerbo, R., Cremonte, M., Alessandri, G.,
Lega, 1., & Nardocci, F. (2018). Parental burden and its correlates in families of
children with autism spectrum disorder: A multicentre study with two comparison
groups. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health, 14(1), 143-176.
https://doi.org/10.2174/1745017901814010143

Reichow, B., & Sabornie, E. ]. (2009). Brief report: Increasing verbal greeting initiations
for a student with autism via a Social Story™ intervention. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 39(12), 1740-1743. https://doi.org/10.1007/s10803-
009-0814-4

Reichow, B., & Volkmar, F. R. (2010). Social skills interventions for individuals with
autism: Evaluation for evidence-based practices within a best evidence synthesis
framework. Journal of Autism and Developmental Disorders, 40(2), 149-166.
https://doi.org/10.1007/s10803-009-0842-0

Robinson, J., Milroy, G., & Shankland, M. C.. (2016). Autism training matters: Optimising
outcomes within Scotland. DCP-S Review, 1(14), 40-44.
https://doi.org/10.53841/bpsdcps.2016.1.14.40

Rubin, K. H., Bukowski, W. M., & Parker, J. G. (2007). Peer interactions, relationships, and
groups. Handbook of Child Psychology, 3, 571-645.
https://doi.org/10.1002/9780470147658.chpsy0310

Safi, M., Opoku, M. P., Alshamsi, M., & Abu-shariha, A. H. (2022). Comparative study of the
perspectives on the impact of a culturally responsive Picture Exchange
Communication System for children with autism spectrum disorder in the United
Arab Emirates. Frontiers in Pediatrics, 10.
https://doi.org/10.3389 /fped.2022.841064

Sansosti, F. J., & Powell-Smith, K. A. (2008). Using computer-presented Social Stories and
video models to increase the social communication skills of children with high-
functioning autism spectrum disorders. Journal of Positive Behavior Interventions,
10(3), 162-178. https://doi.org/10.1177/1098300708316259

Senouci, M. (2021). Autism spectrum as a communication disorder: A case study. African
Educational Research Journal, 9(3), 687-695.
https://doi.org/10.30918/aerj.93.21.104

Smith, L. E.,, Maenner, M. ], & Seltzer, M. M. (2012). Developmental trajectories in
adolescents and adults with autism: The case of daily living skills. Journal of the
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 51(6), 622-631.
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2012.03.001

Sparrow, S. S., & Cicchetti, D. V. (1985). Diagnostic uses of the Vineland adaptive behavior
scales. Journal of Pediatric Psychology, 10(2), 215-225.
https://doi.org/10.1093/jpepsy/10.2.215

Syriopoulou-Dellj, C. K., & Eleni, G. (2021). Effectiveness of different types of augmentative
and alternative communication (AAC) in improving communication skills and in
enhancing the vocabulary of children with ASD: A review. Review Journal of Autism
and Developmental Disorders, 9. https://doi.org/10.1007/s40489-021-00269-4

Tedoff, M. A. (2009). Effects of script fading on the abilities of children with autism to
reciprocate information (pp. 1-152) [Theses, Dissertations, Professional Papers,
and Capstones. 1184.]. http://dx.doi.org/10.34917 /2596914

Thiemann, K. S., & Goldstein, H. (2001). Social Stories, written text cues, and video
feedback: effects on social communication of children with autism. Journal of
Applied Behavior Analysis, 34(4), 425-446.
https://doi.org/10.1901 /jaba.2001.34-425



https://doi.org/10.2174/1745017901814010143
https://doi.org/10.1007/s10803-009-0814-4
https://doi.org/10.1007/s10803-009-0814-4
https://doi.org/10.1007/s10803-009-0842-0
https://doi.org/10.53841/bpsdcps.2016.1.14.40
https://doi.org/10.1002/9780470147658.chpsy0310
https://doi.org/10.3389/fped.2022.841064
https://doi.org/10.1177/1098300708316259
https://doi.org/10.30918/aerj.93.21.104
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2012.03.001
https://doi.org/10.1093/jpepsy/10.2.215
https://doi.org/10.1007/s40489-021-00269-4
http://dx.doi.org/10.34917/2596914
https://doi.org/10.1901/jaba.2001.34-425

86 Turkish Journal of Special Education Research and Practice 6(1)

Thompson, R. M., & Johnston, S. (2013). Use of Social Stories to improve self-regulation in
children with autism spectrum disorders. Physical & Occupational Therapy in
Pediatrics, 33(3), 271-284. https://doi.org/10.3109/01942638.2013.768322

Tincani, M., & Devis, K. (2010). Quantitative synthesis and component analysis of single-
participant studies on the Picture Exchange Communication System. Remedial and
Special Education, 32(6), 458-470. https://doi.org/10.1177/0741932510362494

Trembath, D., Vivanti, G., [acono, T., & Dissanayake, C. (2015). Accurate or assumed: Visual
learning in children with ASD. Journal of Autism and Developmental Disorders,
45(10), 3276-3287. https://doi.org/10.1007/s10803-015-2488-4

van de Rijt, A, Kang, S. M., Restivo, M., & Patil, A. (2014). Field experiments of success-
breeds-success dynamics. Proceedings of the National Academy of Sciences,
111(19), 6934-6939. https://doi.org/10.1073/pnas.1316836111

van der Wilt, F., van der Veen, C., van Kruistum, C., & van Oers, B. (2019). Why do children
become rejected by their peers? A review of studies into the relationship between
oral communicative competence and sociometric status in childhood. Educational
Psychology Review, 31(3), 699-724. https://doi.org/10.1007/s10648-019-09479-
vA

van Loon, A. W. G., Creemers, H. E., Vogelaar, S., Saab, N., Miers, A. C., Westenberg, P. M., &
Asscher, J. J. (2019). The effectiveness of school-based skills-training programs
promoting mental health in adolescents: a study protocol for a randomized
controlled study. BMC Public Health, 19(1). https://doi.org/10.1186/s12889-019-
6999-3

Wang, M.-T., & Eccles, ]. S. (2012). Social support matters: Longitudinal effects of social
support on three dimensions of school engagement from middle to high school.
Child  Development, 83(3), 877-895. https://doi.org/10.1111/j.1467-
8624.2012.01745.x

Watkins, L., O'Reilly, M., Kuhn, M., Gevarter, C., Lancioni, G. E., Sigafoos, J., & Lang, R.
(2015). A review of peer-mediated social interaction interventions for students
with autism in inclusive settings. Journal of Autism and Developmental Disorders,
45(4), 1070-1083. https://doi.org/10.1007/s10803-014-2264-x

Wright, L. A, & McCathren, R. B. (2012). Utilizing Social Stories to increase prosocial
behavior and reduce problem behavior in young children with autism. Child
Development Research, 2012, 1-13. https://doi.org/10.1155/2012/357291

Zink, A. G., Molina, E. C, Diniz, M. B,, Santos, M. ]., & Guare, R. (2018). Communication
application for use during the first dental visit for children and adolescents with
autism spectrum disorders. Pediatric Dentistry, 40(1), 18-22.

Author’s Declarations
Authors’ Contributions: The authors contributed equally to this paper.

Ethics Approval and Consent to Participate: As the study presented in this article is a
review of existing literature, ethical approval from an ethics committee is not required.

Competing Interests: The authors declare that they have no competing interests.

Funding and Acknowledgements: Not applicable.


https://doi.org/10.3109/01942638.2013.768322
https://doi.org/10.1177/0741932510362494
https://doi.org/10.1007/s10803-015-2488-4
https://doi.org/10.1073/pnas.1316836111
https://doi.org/10.1007/s10648-019-09479-z
https://doi.org/10.1007/s10648-019-09479-z
https://doi.org/10.1186/s12889-019-6999-3
https://doi.org/10.1186/s12889-019-6999-3
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2012.01745.x
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2012.01745.x
https://doi.org/10.1007/s10803-014-2264-x
https://doi.org/10.1155/2012/357291

Kitap Incelemesi-Book Review

Kitap incelemesi: Uzmanlar, Ogrenciler, Turkish journal Ofspeﬁial Education

. - . o esearch an ractice
Aileler ve Toplum Arasindaki Isbirligi: 2024, Volume 6, Number 1, p 87-97
Ogrencilerin Ogrenme Siire¢lerinde Etkili https://dergipark.org.tr/trsped
Ekip Calismasi DOI: 10.37233/TRSPED.2023.148

Article History:
Received 28 January 2024

Book Review: Collaboration Among Revised 21 February 2024
- = Accepted 23 February 2024

Professm_n_als, Stude_nts, Faml!les, and Available online 20 April 2024

Communities: Effective Teaming for

Student Learning

Hicran Denizli Giilboy -1

Kaynak:

Richards, S. B,, Frank, C. L., Sableski, M. K,, & Arnold, ]J. M. (2016). Uzmanlar, égrenciler, aileler ve toplum
arasindaki isbirligi: Ogrencilerin 6Grenme siireclerinde etkili ekip calismast. Routledge.

Reference:

Richards, S. B, Frank, C. L., Sableski, M. K., & Arnold, ]. M. (2016). Collaboration among professionals, students,
families, and communities: Effective teaming for student learning. Routledge.

Ogrenci gelisiminin desteklenmesinde énemli bir bilesen olan isbirligi, ortak amagclar
dogrultusunda diger Kkisilerle birlikte calisma ve etkilesim kurma bicimi olarak
tanimlanmaktadir (Carlisle vd., 2005). isbirliginde, 6grenci ihtiyaclarinin belirlenerek
gerekli hizmetlerin planlanmasinda gorevli olan her bireyin, goniillii olarak bir araya
gelmesi ve ogrenciye yonelik nitelikli egitim hizmetlerinin sunulmasi1 ama¢lanmaktadir
(Shippen vd. 2005). Ayni zamanda, Ogretmenlerin isbirligi icerisinde g¢alisarak
birbirlerini desteklemelerinin, 6gretimdeki verimliligi ve kendilerine olan giliveni
artiracagl belirtilmektedir (Pugach & Blanton, 2009). Ancak ulusal ve uluslararasi
arastirmalara bakildiginda, okul, aile ve diger paydaslar arasindaki isbirliginin istenilen
diizeyde olmadigl gorilmektedir (Anastasiou vd., 2011; Cetin, 2004; Forte & Flores,
2014). Bu calismada; okul, 6grenci, aile ve toplumdaki diger paydaslar arasindaki
isbirliginin 6nemine, basarili bir isbirliginde dikkat edilmesi gereken ilkelere, karsilasilan
sorunlara ve bu sorunlarin giderilmesine yonelik gelistirilen stratejilere deginilmistir.
Kitabin ilk boéliimlerinde okul ve bolge diizeyinde isbirliginden bahsedilmis, ardindan
ilerleyen boliimlerde 6grenci odakl isbirligine vurgu yapilmistir. Kitabin dikkat ¢eken
ayrintilarindan biri, béliimler igerisinde ve b6liim sonlarinda konu ile ilgili 6rnek olaylara
yer verilerek okuyuculara uygulama deneyimleri sunuyor olmasidir. igbirligi siirecinde
okul, aile ve diger paydaslara 1s1k tutacagi diisiiniilen bu kitap, toplam 17 béliimden ve
321 sayfadan olusmaktadir.
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Kitabin birinci boélimiintin ilk kisminda, 6grencilerin 6grenme ¢iktilarinin
iyilestirilmesinde 6gretmen, 6grenci, aile ve toplumdaki diger paydaslarin birlikte
calismasinin gerekliligi lizerinde durulmustur. Bu siirecin isbirligi, ekip ¢alismasi ve
danisma kavramlarini icerdigi belirtilmistir. Isbirligi (collaboration), sorunlari ele almak,
glicli yonleri tesvik etmek, farkliliklar1 ¢6zmek ve isbirlikgi stirecin sonuglari i¢in ortak
sorumluluk alma yoluyla ilgili bireyleri egitmek icin kullanilan hedef odakli, karsilikli
yarar saglayan bir siirectir. Ekip calismasi (teaming), yasanabilecek olasi sorunlar
6ngormeyi ve ¢ozmeyi amaclayan, sorunlari ¢6zmek icin atilmasi gereken adimlarin
belirlendigi siireci ifade etmektedir. Danisma (consultation) ise isbirligine dayal bir
strectir. Ancak danismanin uzmanligi ve roli hiyerarsik bir yapiya sahip olabilir, bu da
stirece dahil olanlar arasindaki iliskinin esitligini azaltir. Béliimiin ikinci kisminda ise
isbirligi ilkelerinden ve uygulamalarindan bahsedilmistir. Isbirliginin ilk anahtarinmn
birlikte ¢alismak oldugu, ekipteki bireyler arasinda sorumluluklarin paylasilmasi
gerektigi, isbirliginin goniilliliikk esasina dayali olmasi, basarili bir sonuca ulagsmak igin
ortak bir hedefin belirlenmesi, ekipteki kisiler arasinda bilgi ve fikir paylasiminin olmas;,
sonuglarin her ne olursa olsun sorumlulugun herkes tarafindan tstlenilmesi, isbirligi
yapan bireylerin disindaki stireci etkileyen okulun kosullar1 ve kaynaklar gibi faktorlerin
de goz oniinde bulundurulmasina deginilmistir. Sonu¢ olarak da isbirliginin dogru bir
sekilde yirttilmesinin ekip duygusunu gelistirecegi, bu durumun da ekipteki kisiler
arasinda kaynak, bilgi ve beceri paylasimi ile sonuglanacagi ifade edilmistir.

ikinci béliimde Jennings (2007) tarafindan okul ve bélge diizeyindeki etkili isbirligi
stireciyle ilgili bilgi verilmistir. Okullarda ve bolgelerde bulunmasi gereken iki tiir ekip
oldugu ifade edilmistir. Bu ekiplerden ilkinin miifredatin belirlenmesi, disiplin ve
davranis yonetimi gibi her yi1l devam eden belirli gorevleri olan ekipler oldugundan,
ikincisinin ise ihtiya¢ duyuldugunda (6r., 6gretmenlere ihtiya¢ duyulan bir konuda verilen
hizmet ici egitimler) olusturulan gecici ekipler oldugundan bahsedilmistir. Ekiplerin ilk
sorumlulugunun, toplantilar dncesinde ekibin ihtiyacinin belirlenmesine yoénelik bir
planlama yapmak oldugu belirtilmistir. Bu planlamada; ekip tiyelerinin ve rollerinin
belirlenmesi, ele alinacak konularin/goérevlerin belirlenmesi, muhtemel sonuclarin ve bu
sonuglara ulasmak i¢in ekibin gosterdigi isbirligi basarisinin degerlendirilmesinde
kullanilacak ydntemlerin belirlenmesi gibi hususlara dikkat edilmesi gerektigi ifade
edilmistir.

Ugiincii  béliimde, tiim o6grencilerin  gereksinimlerini karsilamak icin okullar
tarafindan kullanilan ve ekibin isbirligi icerisinde hareket etmesini gerektiren bir siire¢
olan Miidahaleye Tepki Modeli (MTM; Response to Intervention, [RTI]) hakkinda bilgi
sunulmustur. Modelin ii¢ asamali bir siirecten olustugu ve bu boliimde ilk iki asamasina
odaklanildig ifade edilmistir. Modelin birinci asamasinda, genel egitim siniflarindaki tiim
ogrencilere kanita dayali uygulamalarla 6gretim yapildig1 ve hangi 6grencinin ek bir
miidahaleye gereksinim duydugunun belirlendigi belirtilmistir. Ogrencinin yeterli
diizeyde akademik ilerleme kaydetmediginde daha yogun miidahaleler iceren ikinci
asamaya yonlendirildigi ifade edilmistir. ikinci asama da kanita dayali uygulamalarla
O0gretim yapilmaya devam edildigi, ayn1 zamanda 6grencinin bireysel olarak gugli
yonlerine ve gereksinimlerine odaklanildig1 belirtilmistir. Daha yogun miidahaleleri
icermesinden dolay1 ikinci asamada daha fazla ekipler arasi isbirliginin olduguna vurgu
yapimistir. Bununla birlikte, MTM'nin tiim asamalar1 icinde yer alan faaliyetlerin okul ve
bolge dilizeyinde 0Ogrenci, personel ve okulun gereksinimlerine gore degistigine
deginilmistir.

Doérdinci bélimiin ilk kisminda, bir 6grencinin MTM’'nin ikinci asamasinda
uygulanan miidahalelere yeterince yanit vermemesi durumunda, Uglincii asamada



Etkili Isbirligi Ekip Calismasi 89

0grenciye yonelik uygulanan siireclerden bahsedilmistir. Bu asamanin kanita dayah
uygulamalarla yapilan 68retimi icermesinin yaninda, 6grenci ile birebir gerceklestirilen
en yogun miidahaleleri iceren asama oldugu ifade edilmistir. Ayrica bu asamada ekiplerin,
planlama, uygulama ve degerlendirme siireclerinde isbirligi icerisinde olmasina ve
miidahaleye yeterli tepki vermedigi belirlenen 6g8rencilerin egitsel degerlendirme ve
tanilama icin yonlendirilmelerine deginilmistir. Boliimiin ilerleyen kisminda, Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki, 6zel gereksinimi (OG) olan bireylerin haklarini korumak ve
uygun bir egitim almalarini saglamak i¢in tasarlanan t¢ o6nemli yasaya (Engelli
Amerikalilar Yasasi, Rehabilitasyon Yasasinin 504. Bolumi ve Engelli Bireyler Egitim
Yasasi) deginilmistir. B6liimiin son kisimlarinda ise Amerika Birlesik Devletleri’'nde 6zel
egitim siirecinin genellikle cocugun yonlendirilmesiyle basladig1 ve bu yonlendirmenin
¢cogu zaman genel egitim 6gretmeni ve miidahaleye yanit ekibi tarafindan yapildigindan
bahsedilmistir. Yonlendirme sonrasinda ise bireyin 6zel egitim hizmetlerine uygunlugunu
belirleyebilmek i¢in formal ve informal degerlendirme araglarinin ye aldig1 ¢ok bilesenli
bir degerlendirme siirecinden gectigine vurgu yapilmistir. Tim degerlendirmeler
tamamlandiginda, bireyin 6zel egitim hizmetleri i¢in uygun olduguna karar verildikten
sonra ekip tarafindan bireysellestirilmis egitim programinin (BEP) olusturuldugu ifade
edilmistir. Ayrica heniiz okula gitmeyen bireylerin de 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanabildigine, bu yastaki bireyler icin verilen hizmetlerin toplum temeli olduguna
vurgu yapilarak bireyin 6zel egitim hizmetleri i¢cin uygun olduguna karar verilmesi
durumunda bireysellestirilmis aile hizmet plani hazirlandigina deginilmistir.

Besinci boliimde, Engelli Bireyler Egitim Yasasi (EBEY; Individuals with Disabilities
Education Improvement Act [IDEA]) kapsamina giren yetersizlik kategorilerine,
yetersizliklerin tanimlarina ve bu yetersizlik tiirlerine gore yapilan uyarlamalara
deginilmistir. Boliimin ilk kisminda yasadaki yetersizlik kategorilerinin, goriilme sikligi
yuksek ve diistuk yetersizlikler olarak iki gruba ayrildigindan bahsedilmistir. Goériilme
siklig1 yuksek kategoriler olarak; o6grenme gili¢ligl, zihin yetersizligi, duygusal
bozukluklar, dil ve konusma bozukluklari siralanmis ve bu yetersizliklerin yasa
kapsaminda hizmet verilen bireylerin %80’ini olusturdugu ifade edilmistir. Goriilme
siklig1 diisiik kategorilerin ise; otizm, sagir-kor (deaf-blind), isitme yetersizligi, coklu
yetersizlik, fiziksel yetersizlik, diger saglik bozukluklari (siiregen hastaliklar), travmatik
beyin hasari, géorme yetersizligi ve gelisimsel yetersizlik oldugu ve bu yetersizliklerin ise
yasa kapsaminda hizmet verilen bireylerin %Z20’sini olusturdugu ifade edilmistir.
Bolumiin ikinci kisminda bir bireyin, yasa kapsaminda yer alan egitim hizmetlerinden
faydalanabilmesi icin akademik performansinin herhangi bir yetersizlikten kaynakl
olarak olumsuz etkilenmesi gerektifine vurgu yapilmistir. Ayrica yasada, OG olan
bireylerin en az kisitlayic1 ortamlarda egitim almalarinin zorunlu kilindigina
deginilmistir. Bunun yani sira bireye yonelik egitim plani olusturulurken 6gretim
ortaminda, zamaninda, 6gretimin sunulma bigiminde ve bireyin yanit verme siirecinde
uyarlamalar yapilmasi gerektigi ifade edilmistir. Ekip tyelerinin, bireye yo6nelik
beklentilerini diisiirmeden, bireyin gereksinimlerine uygun gerekli uyarlamalari1 yapmasi
gerektigine vurgu yapilmistir.

Altina boliimde, siniflar arasindaki etkili isbirligine iliskin hususlara deginilmistir.
Farkli sinif seviyelerinde gorev yapan ogretmenler arasindaki isbirliginin, ayni1 siif
seviyesindeki gorevli ogretmenler arasindaki isbirligi kadar 6nemli olduguna vurgu
yapilmistir. Yapilan isbirliginin basarili olabilmesi i¢cin 6gretmenlerin bu konuya yo6nelik
ayr1 bir zaman ayirmasinin, ortak hedefler belirlemelerinin, yapilan planlamalarin
6grenci merkezli olmasinin, her bir 6gretmenin ilgi alanlarinin kesfedilerek ekibe katilim
motivasyonlarinin ytiksek tutulmasinin ve meslektaslarindan ¢alismalariyla ilgili geri
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bildirimler alinmasinin gerekliligi tizerinde durulmustur. Bu unsurlarin karsilanmasi ile
glicli bir okul toplulugunun olusabilecegine deginilmistir. Dikkat edilmesi gereken bir
diger noktanin ise sinif seviyeleri arasinda yapilan isbirliginde, cocuklarin yas ve gelisim
diizeylerinin de goz 6niinde bulundurulmasi gerektigidir.

Yedinci boliimde, isbirligi 6ntinde ki engeller ve bu engellerin nasil asilabilecegine
deginilmistir. Karsilagilan engeller; kavramsal, tutumsal, uygulamaya yonelik ve mesleki
engeller olarak dort grupta ele alinmistir. Kavramsal engeller (conceptual barriers),
ogretmenlerin kendilerini gelistirmeye diren¢li olmalar1 (meslek bilgisi vb.) ve
hizmetlerin saglanmasinda gerekli olan fon desteginin eksikligi olarak tanimlanirken;
tutumsal engeller (attitudinal barriers), 6gretmenlerin kendilerine, calisma ortamindaki
diger meslektaslarina ve toplumun diger kesimine yonelik tutumu olarak tanimlanmistir.
Uygulamaya yonelik engellerle (pragmatic barriers) yoneticilerin 6gretmenlere sagladigi
lojistik destekle ilgili (yer, zaman, ortam) sorunlar kastedilmistir. Lojistik destek saglama
noktasinda yalnizca yoneticilerin ¢abalarinin yetersiz olacagi, bu nedenle tretken ve
verimli bir okul ortaminin saglanabilmesi i¢in ilgili tiim birimlerin (6r., okul, aile) is birligi
icerisinde hareket etmesi gerektigi vurgulanmistir. Mesleki engellerin (professional
barriers) ise kavramsal ve tutumsal engelleri de barindirdig ve 6gretmenlerin mesleki
yeterliligine yonelik engeller oldugu belirtilmistir. Bu engellerin asilmasinda hizmet
oncesi donemdeki O0gretmen adaylarin1 desteklemek icin “Mesleki Gelisim Egitim
Topluluklar” faaliyetlerinden bahsedilmistir. Toplulugun, hizmet éncesi déneme yonelik
olarak tiniversiteden bir uzmanin da yer aldig1 ekip ile 6gretmen adaylarina liniversitede
edindikleri becerileri gercek 6gretim ortamlarinda uygulama imkani saglayarak mesleki
gelisimlerini desteklemelerine yardimci oldugundan bahsedilmistir. Ayrica hizmet
sonrasi donemde de okul organizasyonlarinda isbirligine dayali ekiplerin gelistirilmesi ve
stirdiirilmesine yonelik okul yoneticilerinin 6nemine deginilmistir. Yoneticilerin, ekip
icin gerekli olan ortam, zaman ve kaynaklar saglamasina yardimci olmalarinin ve
ekiplerin ¢alismalarina iliskin geri bildirimler vermelerinin isbirligi siirecine olumlu
katkilar sagladigina deginilmistir.

Sekizinci bolimde, isbirlikli 6gretim modellerinden (co-teaching models)
bahsedilmistir. Bu modellerin; biri 6g8retir-biri goézlemler, biri 6gretir-biri gezinir,
istasyon 6gretimi, es zamanli 68retim, alternatif 6gretim ve ekip 6gretimi modeli olarak
alt1 farklh modeli icerdigi ifade edilmistir. Biri dgretir-biri gozlemler (one teaches, one
observes) modeli, bir 68retmeninin dersi anlatirken diger yardimci 6gretmenin sinifi
gozlemlemesi olarak tanmimlanirken; biri égretir-biri gezinir (one teach, one drift) modeli,
O0gretmenlerden birinin 68retimi planladig1 ve sundugu, diger 6gretmenin ise sinifta
dolasarak, ogrencilerin davranislarini ve c¢alismalarim1 gozlemledigi, gerektiginde
ogrencilere yardim sagladigi model olarak tamimlanmistir. Istasyon dgretimi (station
teaching) modeli, partner 6gretmenlerin ders igeriginin bir b6liimiini 6grencilerin yer
degistirmesini gerektiren istasyonlarda planlama ve 6gretimi gercgeklestirme seklinde
ifade edilmistir. Es zamanli égretim (parallel teaching) modeli, her bir 6gretmenin
ogrencilerle ayn1 materyal lizerinde planlama yaparak 6gretimi gerceklestirdigi model
olarak aciklanmistir. Alternatif dgretim (alternative teaching) modelinde ise her bir
O0gretmenin ayr1 bir heterojen 6grenci grubuna egitim verdigi belirtilmistir. Son olarak
ekip 6gretim (team teaching) modelinde yardimci 6gretmenlerin; siif yonetimi, planlama,
materyal hazirlama, 6gretim ve 6grenci ¢iktilarinin degerlendirilmesi gibi siif i¢i tim
faaliyetlerde esit sorumluluk aldigina ve bu modelin en fazla isbirliginin gerceklestirildigi
model olduguna deginilmistir. Belirtilen isbirlikli 6gretim modellerinin basaril bir sekilde
uygulanmasinda ise okul yoneticilerinin verdigi desteklerin, 6gretmenlerin mesleki
gelisimlerinin, isbirligi icin ayirdiklar1 zamanin ve her iki 6gretmenin de isbirlikli
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Ogretime katilma konusunda karsilikl olarak istekli olmalarinin énemli etkenler oldugu
ifade edilmistir.

Dokuzuncu boliimde, bazi durumlar i¢in isbirlikli 6gretimin uygun bir segcenek
olmadigi ve bu gibi durumlarda danisma yoluyla isbirliginden faydalanilmasinin daha
yararli olabileceginden bahsedilmistir. Isbirlik¢ci danisma siirecinin, mesleki olarak
gerekli gorevlerin belirlenmesini ve 6grenciler icin neler yapilabilecegi konusunda
istisareler yapilmasini icerdiginden s6z edilmistir. B6liimiin ilk kisminda danismanlik
slirecinin; sistem, perspektif, yaklasim, prototip, yontem ve model olarak alti unsuru
icerdigi ifade edilmistir. Sistem unsuru, ekibin ortak amaglar1 ve 6grencinin egitim aldig1
pek cok farkli ortam (6r., ev, okul, ders dis1 etkinlikler) olarak tanimlanirken; perspektif
unsurunun ekibin faaliyetlerle ilgili diisiinceleri ya da bakis ag¢ilariyla iliskili oldugu ifade
edilmistir. Yaklasim unsuru, isbirligi icinde calisarak oOgrencilerin gereksinimlerini
karsilamak amaciyla atilan adimlar olarak belirtilmistir. Prototip unsuru, isbirliginin
gerceklestigi model olarak ifade edilirken; yéntem unsuru, isbirliginin gerceklesme sekli
olarak belirtilmistir. Son olarak model unsuru ise isbirligine dayali ¢alisma siirecinde
uygulamalarin sekillendirilmesini saglayan bir tasarim olarak anlatilmistir. B6liimiin
ikinci kisminda ise isbirligi modelleri aciklanmistir. Cok disiplinli (multidisciplinary)
modelin, 68rencinin egitim ihtiyaclar1 konusunda birbirlerine danisan uzman ekipten
olustugu ifade edilmistir. Disiplinler arasi (interdisciplinary) modelde, ekip lyeleri
arasindaki isbirliginin daha fazla oldugu ve cok disiplinli liyelerin bir araya gelmesiyle
olusan bir model olduguna deginilmistir. Disiplinler tstii (transdisciplinary) modelde ise
planlamanin yapilmasi ve uygulanmasinda ekip tyelerinin kolektif sorumlulugunun
oldugu ifade edilmistir. Boliimiin son kisminda, her bir model igerisinde ortak rolleri olan
ekip tiyeleri oldugu ifade edilmistir. Bu liyelerin; aile tiyeleri, 68retmenler, terapistler (or.,
dil ve konusma terapisti, fizik tedavi uzmani, ergoterapist) ve tibbi personellerden (or.,
psikiyatri uzmani) olustugu belirtilmistir.

Onuncu bélimde, isbirliginin saglanmasinda sorumluluklar1 olan ilgili hizmet
saglayicilara deginilmistir. Ilgili hizmet saglayicilari, 6grencilerin gelisimine katkisi olan
akademik ve akademik olmayan her tiirlii destek olarak tanimlanmistir. Bu uzmanlarin
EBEY kapsaminda BEP ekibinin bir tiyesi olmalarinin zorunlu olmadig;; ancak bu
uzmanlarin ekibe dahil edilmesinin hizmet alan 68renci icin faydal olabilecegine vurgu
yapilmistir. ilgili hizmet saglayicilarinin, genellikle diger ekip iiyelerinde bulunmayan bir
uzmanlik alanina sahip oldugu ve OG olan bir 6grencinin gereksinimlerini karsilamak i¢in
ihtiyac duydugu destekleri saglayan 6énemli kisiler olduguna deginilmistir. OG olan
Ogrencilere sunulan en yaygin hizmetlerin; dil ve konusma terapisi, ergoterapi, fizik
tedavi, psikolojik destekler ve sosyal hizmetler oldugu belirtilmistir. Dil ve konusma
terapistlerinin dil ve iletisim bozuklugu olan 06grencilere hizmet sundugu ve
ergoterapistlerin 68rencilere giinlik yasam becerilerini gerceklestirmede yardimci
oldugu ifade edilmistir. Fizik tedavi uzmanlarinin, 6grencinin fiziksel durusu, hareketi ve
kas giict gibi aktiveleri gelistirmede uzmanlasmis kisiler oldugu belirtilmistir. Psikologlar,
6grencilerin ruh saglig1 ve davranislarinin iyilestirilmesinde gérev alan uzmanlar olarak
ifade edilirken; sosyal hizmet uzmanlari, 68rencilerin sosyal ve psikolojik kaygilarini ele
alarak cocuk gelisimi ve aile etkilesimleri konusunda gorev alan uzmanlar olarak
aciklanmigtir. Bunlarin disinda OG olan bireylere hizmet sunan diger ilgili hizmet
saglayicilarinin; yardimci teknoloji hizmetleri, isitsel hizmetler (auditory services),
danismanlik hizmetleri, erken tani ve degerlendirme hizmetleri, terciimanlik hizmetleri,
oryantasyon hizmetleri, ebeveyn danismanlig, serbest zaman hizmetleri, rehabilitasyon
hizmetleri, okul saghgi hizmetleri ve ulasim hizmetleri oldugu ifade edilmistir.
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On birinci boliimde, isbirlikli ve isbirlik¢ci 6grenme kavramlarina deginilmis ve
O0gretmenlerin O6gretim siireclerinde bu kavramlardan nasil faydalanacaklar: {izerinde
durulmustur. isbirlikli 6grenme (collaborative learning) ve isbirlikci 6grenmenin
(coooperative learning) birbirinden farkli olduguna ancak her ikisinin de kiiciik gruplar
halinde ¢alisma, ortak amaglarin olusturulmasi ve sosyal ya da yapilandirmaci kuramlara
dayanmasi gibi ortak yonlerinin olduguna vurgu yapilmistir. Her iki yontemin de 3-4
0grenciden olusan gruplarin ideal oldugu, 6grencilerin gruplara yetenek ve ilgi alanlari
benzer olacak bicimde rastgele secilmesine dikkat edilmesi gerektigi, 68rencilerin grup
icerisinde farkli gorevleri istlenebilmelerinin saglanmasi ve her bir grubun kendine 6zgii
kurallarini (6r., sayg1 duymalk, tistlenen gorevleri yerine getirmek) olusturmasi gibi bazi
ilkelerinin olduguna deginilmistir. Ogretmenlerin ise gruplarin ne zaman ve ne kadar
sureyle toplanacagi, grup etkinlikleri icin gerekli fiziksel alanlarin olusturulmasi ve
ogrencilerin hem grup hem de bireysel ¢alismalarinin nasil degerlendirilecegi konusunda
bilgi vermesi gibi bazi1 gorevlerinin oldugu ifade edilmistir. Ozetle, isbirlik¢i 6grenme grup
surecine ve grubun ortak bir hedef dogrultusunda birlikte nasil ¢alistigina yoneliktir.
Ogretmenin roli, siireci izlemek ve geri bildirim saglamaktir. isbirlikli 6grenme, igbirlikgi
ogrenmenin daha gelismis versiyonudur. Isbirlikli 6grenmede gruplarin sosyal gelisimi
onceliklidir ve grup icerisinde sonuclarin degerlendirilmesi ve 6grenmenin sosyal yapisal
dogasi iizerine vurgu vardir. Isbirlikli 6grenme modellerinin; akran 6gretimi, siniflar arasi
isbirligi, jigsaw, arastirma gruplari, proje tabanli 6grenme ve Web 2.0 uygulamalan
oldugu belirtilmistir. Akran dgretiminin (peer learning), akranlarin 6gretmen rollini
listlenmesi amaciyla olusturulan gruplar icerdigi ifade edilirken; siniflar arasi isbirliginde
(cross-grade level), list kademede Ogrenim goren bir 6grencinin alt kademedeki bir
O0grenciye O0gretim yaptig1 ve bu isbirliginin her iki 6grenciye de akademik ve sosyal
beceriler anlaminda faydalar sagladig: belirtilmistir. Jigsaw modelinde, belli bir ¢alisma
alanina yonelik birka¢ grup olusturuldugu, daha sonra bu gruplarin temsilcilerinin bir
araya gelerek edindikleri bilgileri birbirleriyle paylastig1 ifade edilmistir. Arastirma
gruplarinin (inquiry groups), bir ilgi alanin1 kesfetmek icin olusturulan isbirlik¢i gruplar
oldugu belirtilmistir. Proje tabanli igrenmede (project-based learning), 6grencilerin 6zgiin
bir problem veya proje lzerinde ¢alismak icin igbirlik¢i gruplara dahil edildigine
deginilmistir. Son olarak web 2.0 gibi teknoloji tabanli 6grenme modellerinin ise isbirligi
ve Ogretim siirecinde teknolojiden yararlandiklari ifade edilmistir. Tim bu modellerin,
ogrencilerin 6grenmesini olumlu yonde etkileme potansiyeline sahip bir sinif degiskeni
olduguna ve 6grenci motivasyonunu artirdigina vurgu yapilmistir.

On ikinci boéliimde, kisiler arasi iletisim tiirlerinden ve aktif dinleme becerilerinden
bahsedilmistir. Kisiler arasi iletisim; ortam, grup ya da konu ne olursa olsun, bir kisinin
mesajinl baska bir kisiye ya da insan grubuna iletmesi olarak tanimlanmistir. Bu
iletisimin, aracili, yliz yiize ya da sozel olmayan iletisim seklinde gerceklestigine
deginilmistir. Aracili iletisim (mediated communication), Kisilerin iletisim kurmak i¢in ayni
ortami ya da zamani paylasmalarina gerek kalmadan gerceklesen iletisim tiru olarak
tanimlanmistir. Zaman ve mesafe agisindan avantajli olmasindan dolay1 (6r., e-posta
yoluyla yapilan bilgilendirmeler) egitimciler ve veliler tarafindan siklikla kullanildig:
ifade edilmistir. Yiiz ytize iletisimde (face-to-face communication) ise Kisilerin ayni zamani
ve ortami paylasmasi gerektigine deginilmistir. Bu iletisim seklinin avantaji, mesajlarin
aninda karsi tarafa iletilmesi ve s6zel olmayan ipuglarina da yer verildiginde mesajlarin
daha iyi anlasilmasinin saglanmasi olarak belirtilmistir. Sézel olmayan iletisimin
(nonverbal communication) ise mesaji gonderen Kisinin fiziksel durusunun, jest ve mimik
gibi yuiz ifadelerinin kullanildigi bir iletisim bicimi oldugu ve genellikle insanlarin
duygularini, ruh hallerini ve tutumlarini iletmelerinin bir yolu oldugu belirtilmistir. Sozel
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olmayan iletisimlerin sozlii iletisime gore daha o6znel oldugu ve bundan dolay1
yorumlanmasinin daha zor olabilecegine vurgu yapilmistir. Kisiler arasi iletisimin basarili
olabilmesinde, aktif dinleme becerilerinin 6nemli bir etken olduguna deginilmistir. Bir
kisiyi aktif bir sekilde dinlemenin, onu duymaktan daha fazlas1 oldugu ifade edilmistir.
Aktif dinlemenin; alicinin bir mesaji duymasini, yorumlamasinyi, iizerinde diistinmesini ve
konusmaciya geri bildirimde bulunmasini gerektirdigine vurgu yapilmistir.

On ticlinci boliimde, iletisim siirecinde karsilasilan sorunlara ve bu sorunlara yonelik
iiretilen ¢oziimlere deginilmistir. Ozellikle uzun vadeli isbirligi siirecinde ¢atismalarin
kacinilmaz olduguna vurgu yapilmistir. Burada dikkat edilmesi gereken hususun,
oncelikle catismaya neden olabilecek faktorlerin belirlenerek catismalarin ne zaman ve
nasil ortaya cikabileceginin tahmin edilmesi olduguna deginilmistir. Catisma ortaya
ciktiktan sonra ise ¢atismaya dahil olunarak catismanin basarili bir sekilde yonetilmesi
gerektigi ifade edilmistir. Basarili bir ¢atisma yonetiminin, kisiler arasi iliskilerin
gliclenmesini, karsilikli miizakere yapma ve dinleme becerilerinin gelismesini saglayarak
daha giiclii ve iyi kararlar alabilen ekiplerin olusmasina katkida bulunacagina vurgu
yapilmistir. Ayrica 68retmenlerin artan sorumluklar1 géz 6niine alindiginda, hizmet
Oncesi egitim programlarinda, 6gretmen adaylarina catisma yonetimi becerilerinin
kazandirilmasina iliskin programlarin gelistirilmesinin gerekliligine de deginilmistir.
Meydana gelen c¢atismanin her zaman basarili bir sekilde yiiriitiilemeyecegine ve bu
noktada ilk olarak okul yoneticilerinin siirece dahil olmasinin, eger catisma durumu
devam ediyorsa yasal siireclerin uygulanmasinin gerekliligi belirtilmistir. Ornegin,
genellikle OG olan bireyin ebeveynleri ve okul personeli arasinda uygun egitime ve
hizmetlere karar verme noktasinda c¢atismalar yasanabilmektedir. Bu durumda
catismanin boyutunun yasal siirecin uygulanmasi noktasina geldiginde EBEY kapsaminda
bir slirecin uygulanmasinin gerektigine vurgu yapilmistir. Yasal siirecin amacinin, her iki
taraf icin adaletin zamaninda saglanmasi oldugu ifade edilmistir.

On dordiinci bolimde, aileleri anlamanin 6nemine, aile sistemlerine, ailelerin
ihtiyaclarina ve onlarin egitime katiliminin 6niindeki engellere deginilmistir. Egitim
Ogretim siirecinde her ¢ocugun ailesinin yasadig1 deneyimlerin, kiiltiiriiniin, dilinin ve
cocugun egitimini etkileyen diger faktorlerin géz 6niinde bulundurulmasi gerektigi ifade
edilmistir. Egitimcilerin, aile sistemleri hakkinda kapsamli bilgiye sahip olmasi gerekliligi
tizerinde durulmustur. Evlilik, ebeveyn, kardes ve aile dis1 alt sistem olarak dort aile
sisteminin oldugu ifade edilmistir. Evlilik alt sisteminde, yetiskinlerin hem birbirlerine
hem de bir biitiin olarak aileye karsi olan sorumluklari oldugu belirtilirken; ebeveyn alt
sisteminin birincil bakicilar1 ve ailedeki ¢ocuklar icerdigi belirtilmistir. Kardes alt
sisteminin, ailedeki tiim ¢ocuklar1 kapsadigi ifade edilmistir. Son olarak aile disi sistem ise
aile icin 6nemli olan tiim Kkisileri (6r., akrabalar, aile dostlar1) iceren bir sistem olarak
tanimlanmistir. Bu sistemlerde yetiskinlerin hem aile hem de her bir iliyenin bireysel
ihtiyaclarinin karsilanmasinda bazi gorevleri olduguna deginilmistir. Bu ihtiyaglarin;
ekonomik, glnlik bakim, sosyallesme ve eglence, kendini tanima, sevgi ve mesleki
ihtiyaclar oldugu ifade edilmistir. Aile tiyelerinin kendilerine yonelik gorevleri disinda
okula karsi da bazi sorumluklarinin olduguna deginilmistir. Ancak lojistik engeller,
iletisim engelleri ve yanlis anlasilma gibi durumlarin aile katilimini olumsuz ydnde
etkiledigine vurgu yapilmistir. Lojistik engellerin ortadan kaldirilmasinda, toplanti
zamaninin ailelere uygun olacak bicimde planlanmasinin, ulasim konusunda gerekli
destegin sunulmasinin ve toplantinin verimli gecirilmesinin 6nemli oldugu ifade
edilmistir. Iletisime yonelik engellerin asilabilmesinde, ailelerin asina olmadigi, karmasik
ya da akademik bir dil kullanomindan ka¢inilmasi, gerektiginde terciimanlardan
yararlanilmasi ve iletisim stirecinde etkili dinleme becerilerinin kullanilmas1 gerektigi
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belirtilmistir. Okul personeli ve aileler arasinda yasanan yanlis anlasilma engelinin
¢oziilmesi icinse; aile katilimini tesvik edici etkinlikler planlanmasi, ailelerin sahip oldugu
haklar ve okula katiim konusunda onlara bilgilendirici toplantilar yapilmas;i,
toplantilarda ailelerin kendilerini rahat hissedecekleri Ol¢iide kararlara katilmalarinin
saglanmas1 ve ebeveynlerle cocuklari hakkinda goriisiirken olumsuz tutumlardan
kacinilmasi gerektigine vurgu yapilmistir.

On besinci boliimde, okul ve aile arasindaki isbirliginin 6nemine ve ailelerin okula
katilimlarinin tesvik edilmesini saglayan toplantilarin basarili bir sekilde nasil
gerceklestirilebilecegine deginilmistir. Aile toplantilarinin, aile katiliminin tesvik
edilmesinde o6nemli bir bilesen oldugu ifade edilmistir. Basarii bir toplantinin
gerceklesebilmesi i¢in toplanti tarihinin ailelere ¢ok énceden bildirilmesi, toplanti i¢in
gerekli hazirliklarin yapilmasi ve toplanti yapilacak alanin uygun bir sekilde
diizenlenmesi gerektigi belirtilmistir. Ayrica toplantilarin birden ¢ok aileye ulasabilecek
bicimde okul ¢apl planlanmasina vurgu yapilmistir. Toplanti sirasinda ise toplantiy
yapacak kisilerin tanitilmasinin ardindan, aile liyelerine toplantiya dahil olabilecekleri
bilgisi verilerek onlarin da toplantida s6z sahibi olduklarini hissetmelerinin nasil
saglanabilecegine deginilmistir. Toplanti gerceklestikten sonra alinan Kkararlarin
O0gretmenlerce gozden gecirilmesi ve bu kararlarin toplantiya katilamayan diger ailelere
de ulastirilmasi gerekliligi belirtilmistir. Aile toplantilarina ek olarak yazili stratejilerin
(or., el kitaplari, mektup, ilerleme raporlari) ve plansiz gercgeklestirilen anlik toplantilarin
da aile katiliminda 6nemli oldugu ifade edilmistir. Anlik toplantilarin, herhangi bir
planlama olmadan ebeveynlerin okula ugramasi, herhangi bir okul etkinliginde 6gretmeni
gormesi ya da oOgretmeni telefon ile aramasi gibi durumlarda meydana geldigi
belirtilmistir. Aile katiliminda 6gretmenlerin, okul ve aile arasinda isbirligine dayali
saglikli baglantilar kurmasinin 6grenci agisindan kritik bir 6neme sahip olduguna vurgu
yapilmistir.

On altinc boliimde, kiiltiirel agidan cesitlilik gosteren ailelerin ve 6grencilerin
isbirligi siirecinde karsilastiklar1i sorunlar ve bu sorunlarin asilmasinda 6gretmenler
tarafindan kullanilabilecek stratejilere deginilmistir. Alanyazinda, farkli kiiltiirel
gecmis/koken ve dile sahip ailelerin, 6gretmenlerle olan etkilesimlerinde ve
iletisimlerinde kimi zaman sorun yasadiklar1 vurgulanmistir. Bu sorunlarin giderilmesi
icin atilmasi gereken ilk adimin, egitimcilerin aileler arasindaki farkliliklar: elestirmemesi
ve bir kiiltiirii digeriyle karsilastirmamasi oldugu belirtilmistir. Ikinci adim, her ne kadar
kimi davranislarin kiltiirel temelleri olsa da bu davranislarin bireye yiiklenmemesine
dikkat edilmesi gerektigidir. Son adim ise herkesin, bir birey olarak degerlendirilmesi
gerektigidir. Ailelerin siireg icerisinde karsilagtiklar1 zorluklar; mesleki, duygusal, dilsel,
ebeveynlik ile ilgili zorluklar, kultirel uyumsuzlukla ilgili zorluklar ve okul/6gretmen
kaynakli zorluklar olarak alti baghkta ifade edilmistir. Mesleki zorluklar, is yikiinden
dolay ailelerin toplantilara diizenli katilamamasi gibi durumlari ifade ederken; duygusal
zorluklar, ailelerin okul ile ilgili yasadiklar1 olumsuz deneyimler olarak a¢iklanmistir.
Dilsel zorluklarin, farkl iilkelerden gelen ailelerde gorildigii ve ailelerin iletisim
kuramadiginda sosyal ortamlardan kagindiklar1 ifade edilmistir. Ebeveynlikle ilgili
zorluklar, okula ulasim, cocuk bakimi ve ev ddevleri konusunda ebeveynlerin yeterli
egitime ve deneyime sahip olamamalar1 olarak tanimlanmistir. Kiiltiirel uyumsuzlukla
ilgili sorunlarin, okulun ve ailenin deger ve normlar: arasindaki uyumsuzluklar oldugu
ifade edilmistir. Okul/égretmen kaynakli zorluklarin ise 6gretmenin aileye karsi olan
tutum ve davranislarindan kaynaklandig ifade edilmistir. Ornegin, 6gretmenlerin kapida
aileleri selamlamamasinin, aile tarafindan gormezden gelindigi ve kendisine deger
verilmedigi diisiincesinin olusmasina sebep olabilecegi belirtilmistir. Dolayisiyla
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egitimcilerin, ailelerle isbirliginin saglanmasi konusunda farkh yollardan yararlanmasi
gerektigi ifade edilmistir. Oncelikle okuldaki tiim personelin, farkli kiiltiir ve gelenekler
ile ilgili bilgi sahibi olmasi, farkl kiiltiirlerle nasil iletisim kurulabileceginin 68renilmesi
gerektigine deginilmistir. Ayrica 6grenciyle ilgili bir sorun olmadig1 durumlarda da rutin
olarak ailelerle olan goriismelerin planlanmasinin, goériismeler sirasinda ¢ocuklarinin
gucli yonlerine daha ¢ok deginilmesinin ve ayni zamanda da ailenin ihtiya¢ duydugu
konularda da gerekli destegin saglanmasinin éneminden bahsedilmistir. Okul ve aile
arasinda giivene dayali bir iliskinin kurularak aile katiliminin saglanmasinin 6grenci
hakkinda da 6nemli bilgiler edinilmesinde anahtar bir rol oynadigina vurgu yapilmistir.

On yedinci boliimde, egitimcilerin aileler disinda diger paydaslarla da isbirligine
dayali bir iliski icerisinde olmalarinin 6neminden bahsedilmistir. Paydaslarla basaril bir
isbirlik¢i iliskinin kurulabilmesi ic¢in iletisim, katiim ve ydnetim unsurlarina dikkat
edilmesi gerektigi ifade edilmistir. Iletisim unsurunda, ailelerin okul ile iletisim kurma
konusunda yasal bir zorunluluklarinin olmadig1 ancak okulun, aileleri ve toplumdaki
diger paydaslann bircok konuda (6r., sinavlar, mezuniyet puani) bilgilendirme
yuktimliligiiniin oldugu ifade edilmistir. Dolayisiyla okulda yapilan toplantilara, ilgili
paydaslarin da dahil edilmesinin isbirligi acisindan 6nemli olduguna deginilmistir. Katilim
unsurunda, her ne kadar bazi toplantilarin belirli bir kesime y6nelik yapilmasi uygun olsa
da bu toplantilardaki katilimcilarin ebeveyn ve ogretmenlerin disinda diger toplum
liyelerini de icermesi gerektigi ifade edilmistir. Farkli paydaslarin katilimci oldugu
toplantilarin, okul icin finansal ve ekipman olarak ek kaynaklar saglayabilecegine vurgu
yapilmistir. Son olarak yénetim unsurunda ise toplumdaki paydaslarin okul yonetimine
dahil olmasinin isbirliginin saglanmasinda 6nemli olabilecegi ifade edilmistir. Bazi
okullarin, farkli kurumlarin katilimini artirmak i¢in kapsaml hizmet veren “Topluluk
Okullar1” (full-service or community schools) yapisina dontstiiklerine deginilmistir. Bu
okullarin, kurumlarla isbirligi yaptiginda hem egitim hem de kurumlarin kendi
hizmetlerini (6r., saghk hizmetleri, istthdam hizmetleri) sunan bir kaynak oldugu
belirtilmistir. Topluluk okullar1 yonetilirken, okul ve kurumlar arasinda bir anlasma
yapilarak her iki tarafin da sorumlu oldugu goérevler ve verecekleri hizmetlerin
belirlenmesinin igbirligi siirecinin basarili bir sekilde yiiriitiilmesinde 6nemli olduguna
deginilmistir.

Kitapta isbirligi, kapsayici egitimin basarili bir sekilde gerceklestirilmesinde temel
unsur olarak goriilmektedir. Aileler, uzmanlar ve paydaslar arasindaki isbirliginin OG olan
ogrencilerin cesitli gereksinimlerinin karsilanmasi, akademik ve sosyal gelisimlerinin
desteklenmesi icin vazgecilmez oldugu belirtilmistir. Bu gereklilik hem ulusal hem de
uluslararasi alanyazinda yer alan bir¢ok ¢alismada belirtilmistir (Celenk, 2003; Friend vd.,
2010; Goddard vd., 2007; Pirsiin vd., 2021). Ayrica tlkemizde, Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeliginin 9. ve 44. maddelerinde, 68rencilerin kademeler arasi gegisler ve ailelere
sunulan destekler gibi hizmetlerde okul, aile ve diger paydaslarin isbirligi icerisinde
calismalar ylrutmeleri gerektigi belirtilmistir (Resmi Gazete, 2018).

Kitapta, ailelerin, OG olan ¢ocuklar1 i¢in birincil savunucular ve yetistiriciler olarak
hizmet verdikleri belirtilmektedir. Ailelerin, c¢ocuklarin gii¢li yonleri, yasadiklar:
gucliikleri ve istekleri hakkinda bagvurulacak ilk kaynak olma 6zelligi tasidigl, bu nedenle
de ailelerin, egitimciler ve uzmanlarla yakin isbirligi yaparak onlar1 ¢ocuklariyla ilgili
bilgilendirmeleri gerektigine vurgu yapilmistir. Dahasi, ailelerin stirece dair sundugu
stirekli destegin, 68rencilerde 6grenmeyi ve 6z-yeterliligi gelistirmeye yonelik olumlu bir
tutum gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynayacagi ifade edilmektedir. Ancak alanyazinda
ozellikle 6gretmen ve ailelerin isbirligi siirecinde zamansal, ortamsal, kurumsal ya da
kisisel olarak bazi sorunlarin ortaya ¢ikabilecegine deginilmistir (Cetin, 2004; Forte &
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Flores, 2014). Ayrica isbirligi siirecinin karmasik bir stre¢ oldugu ve baz1 engelleri
barindirdig1 belirtilmistir. Ornegin, iletisim engellerinin, farkli bakis agilarinin ve kaynak
siirliliklarinin paydaslar arasindaki etkili isbirligini engelleyebilecegi belirtilmistir.
Ancak, iletisime a¢ik olmanin, karsilikli saygi ve 6grencilerin menfaatlerine yonelik ortak
bir baghhgin tesvik edilmesinin bu zorluklarin istesinden gelinmesini
kolaylastiracagindan bahsedilmistir. Bunlarin yani sira, 6gretmenlere mesleki gelisim
firsatlarinin saglanmasinin, aile egitim programlarinin diizenlenmesinin ve isbirligine
dayali planlama toplantilarinin yapilmasinin, basarili isbirligi saglayacagindan soz
edilmistir.

Kitapta her kesimden bireylerle gerceklestirilebilecek (6r., farkli kiltiirden gelen
aileler, OG olan ve tipik gelisim gdsteren 6grenciler, 6zel ve genel egitim 6gretmenleri,
paydaslar) isbirligi stirecinde dikkat edilmesi gereken unsurlara vurgu yapilmistir. Ayrica
hizmet 6ncesi donemdeki 6gretmen adaylarina da deginilerek mesleki gelisimlerinin
desteklenmesinin 6neminden s6z edilmistir. Dolayisiyla kitabin hem genel egitim hem de
0zel egitim 6gretmenlerini icine alarak okul, aile ve toplumdaki diger paydaslar arasinda
etkili isbirliginin saglanmasina yonelik iyi bir rehber olabilecegi sdylenebilir.
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