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SUNUS

Saygideger Bilim Insanlar1 ve Degerli Okuyucular,

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Insan ve Toplum
Bilimleri  Fakiiltesi  bilinyesinde yaymmladigimiz ~ Kdlliye
Dergisi’nin, alti aylik bir aramin ardindan on birinci sayisini siz
degerli okuyucularimizla ~ bulusturmanin memnuniyetini
yasamaktayiz. Kulliye Dergisi olarak, bilim diinyasina nitelikli ve
uluslararasi standartlarda yaymlar kazandirma misyonuyla hareket
etmekteyiz. Bu dogrultuda, kiiresellesen diinyada yerelden
evrensele uzanan, insan faktoriinii merkezine alan ve bilimselligi
onceleyen bir yaklagimla, sosyal bilimler alaninda kuramsal ve
yontemsel katkilar sunmay1 hedefliyoruz.

Onceki sayilarimizda oldugu gibi, bu sayida da tarafimiza
ulagsan ¢alismalara titizlikle ve objektif bir bakis agisiyla
yaklasilmig; alanlarinda uzman hakemler tarafindan yiiritiilen
degerlendirme siireglerinin ardindan toplamda 11 makale
okuyucularimizin istifadesine sunulmustur.

Dergimizin bu sayisinin hazirlanmasmda kiymetli desteklerini
esirgemeyen Yayin Kurulu iiyelerimize, editoryal siireci biiytlik bir
Ozenle yiirliten editor ekibimize, degerli yazarlarimiza ve hakem
olarak katki saglayan bilim insanlarimiza siikranlarimizi sunar;
ayrica Dergipark basta olmak iizere emegi gecen tiim
paydaslarimiza tesekkiir eder, saygilarimi arz ederim.

Dog. Dr. Yahya AYDIN
Killiye Dergisi Editori
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Kiiltiirel Sermayenin Basarih Yaslanma Uzerindeki Etkilerini Belirlemeye Yonelik Bir Cahsma
Nurullah SELCUK*
Ozet

Gliniimiizde toplam niifus igerisinde orami, her gegen yila oranla artis gosteren yasl niifus, demografik yaglanmay: ortaya
¢ikarmaktadir. Toplumun yaslanmasi, bir toplumdaki niifus piramidinin tist kisminin genislemesi anlamina gelmektedir. Bu durum,
gen¢ nifusun azaldig ve yasli niifusun arttig1 bir demografik yapiya isaret etmektedir. 65 yas ve uistil bireylerin toplam niifus i¢indeki
artig1, dogum oranlarindaki azalmadan veya yasam siiresinin uzamasindan kaynaklanmaktadir. Dolaysiyla dogurganlik oranlarinin
diismesi ve insanlarin daha uzun siire yasamasi, toplumun yaslanmanin temel dinamigini olusturmaktadir. Demografik doniigiim
toplumlarda bazi potansiyel etkiler ortaya ¢ikarmaktadir: Isgiicii piyasasi, sosyal giivenlik ve saglik hizmetleri, iktisadi kalkinma gibi.
Bu bakimdan, 6zellikle gelismekte olan tilkeler demografik degisikliklere uyum saglamak ve potansiyel sorunlari yonetmek igin
politika ve stratejiler gelistirmektedir. Bu politikalardan en 6nemlilerinden biride basarili yaslanmadir. Bu baglamda ¢alisma, 60 yas
ve listii bireylerin kiiltiirel sermayelerinin bagarili yaslanma etkilerini bazi demografik degiskenlere gore tespit etmeyi amaglamaktadir.
Bu amaci gergeklestirmek igin 60 yas ve {istii 390 bireye “Kiiltiirel Sermaye Olgegi” uygulannustir. Ayrica kiiltiirel sermayenin basaril
yaslanma tizerindeki etkilerini 6lgebilmek igin yar1 yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir. Arastirma sonucunda kiiltiirel
sermaye diizeyenin, sosyo-demografik degiskenlerine gore farklilik arz ettigi ve basarili yaslanma tizerinde 6nemli bir etkisinin oldugu
goriilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, kiiltiirel sermaye, basarili yaslanma
A Study to Determine the Effects of Cultural Capital on Successful Aging
Abstract

Today, the elderly population, whose proportion in the total population is increasing with each passing year, reveals
demographic aging. Society aging means the expansion of the upper part of the population pyramid in a society. This situation points
to a demographic structure where the young population is decreasing and the elderly population is increasing. The increase in
individuals aged 65 and over in the total population is due to the decrease in birth rates or the increase in life expectancy. Therefore,
the decline in fertility rates and the fact that people live longer constitute the basic dynamics of society's aging. This demographic
transformation creates some potential impacts on societies: such as the labor market, social security and health services, and economic
development. In this regard, especially developing countries are developing policies and strategies to adapt to demographic changes
and manage potential problems. One of the most important of these policies is successful aging. In this context, the study aims to
determine the successful aging effects of the cultural capital of individuals aged 60 and over according to some demographic variables.
To achieve this aim, the "Cultural Capital Scale" was applied to 390 individuals aged 60 and over. Additionally, a semi-structured
interview form was applied to measure the effects of cultural capital on successful aging. As a result of the research, it was seen that
the level of cultural capital differs according to socio-demographic variables and has a significant effect on successful aging.

Keywords: Aging, cultural capital, successful aging

* Dr. Ogr. Uyesi, Adiyaman Universitesi, Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu, Miilkiyet Koruma ve Giivenlik
Bollimu, Adiyaman/Tirkiye, n_selcuk2000@yahoo.com
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Kiiltiirel Sermayenin Basarili Yaslanma Uzerindeki Etkilerini Belirlemeye...

Extended Abstract
Objective

Many innovations brought about by modernity, the new lifestyle of the industrial
revolution and its aftermath, have caused human life to extend, and long life has caused
the demographic structure to differ. This demographic transformation experienced by
advanced industrial societies in the early period led to a rapid increase in the elderly
population within the total population, along with the decrease in birth rates.
Demographic transformation, which is also seen in developing countries today, causes
societies to age. With social aging, "individual" biological and physical decline has
become a social problem. Gerontological studies suggest that societies can adapt to
demographic change in social, cultural and economic terms through social policies that
enable the elderly to age actively. In this context, the study aims to investigate the
importance of the level of cultural capital in the integration of the elderly population into
the active population.

Problem

The aging of society, which is one of the important problems of developing countries
in particular, has made the consideration of old age in a sociological context more visible.
Directing the social policies to be produced in order to minimize the social harms of this
problem, which can turn into a social problem in economic, social and cultural terms, is
realized through scientific studies. Therefore, it is of great importance to determine the
location of the cultural capital variable in this field. The aim of this study is to emphasize
the importance of successful aging, which is one of the important social policies that will
minimize the negativities that rapid demographic transformation will create in society, by
determining the level of cultural capital in the elderly.

Cultural capital offers individuals an important resource with which they can compete
in the social field. Investigating the effects of cultural capital on the individual's
adaptation to the new situation (old age) and successful aging is important in terms of
guiding the social policies that can be developed in this regard. Investigating the effects
of the level of cultural capital on old age is of great importance for making sense of the
social trajectories of old age in demographically aging countries.

Method

In order to evaluate the effects of this purpose and problem, a mixed research method
was used using quantitative and qualitative research designs. The study aims to determine
the successful aging effects of the cultural capital of individuals aged 60 and over
according to some demographic variables. Within the framework of this problem, the
"Cultural Capital Scale" was applied to 390 individuals aged 60 and over. In addition, a
semi-structured interview form was applied to 10 participants in order to measure the
effects of cultural capital on successful aging.

Conclusion

It is seen that the findings obtained from the research results overlap with the
theoretical structure. The results show that the level of cultural capital is directly
proportional to education and that cultural capital is built especially through family and
school. It is seen that education and training is an experiential process that shapes the
cultural capital of the individual and an important resource that the individual can use
throughout his life. In the interviews and analyses, it is seen that participants with a high
level of cultural capital are more conscious about eating habits and healthy nutrition than
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Nurullah SELCUK

other participants. Inaddition, it is understood that participants with high levels of cultural
capital can exist within the active population and provide social and cultural participation.
This situation is considered as the result of the intellectual accumulation that develops
thanks to the cultural consciousness and cultural potential created by cultural capital.
Therefore, cultural capital is seen as an important resource that provides healthy aging
and active aging dynamics. The findings reveal that cultural capital is an important
phenomenon for successful aging. In short, the findings obtained from the cultural capital
scale and interviews clearly show the importance of cultural capital on successful aging.
There appears to be a directly proportional relationship between the level of cultural
capital and successful aging. In this context, it is estimated that the impact of some social
problems caused by social aging (loneliness, exclusion, social, economic and cultural
dependency, etc.) will decrease with the cultural capital and lifelong learning model.

Giris

Kiiltiirel sermaye, kisinin 6zellikle okul yoluyla elde ettigi kazanimlar olarak
tanimlanmaktadir. Her sosyal ortamda kazanilabilen kiiltiirel sermaye, kisinin
sosyallesme siirecinin ilk bagladig1 yer olan aile ile birlikte baglamakta ve kisinin katildig1
resmi olmayan yollarla kisinin toplumsal ve kiiltiirel edinimleri sayesinde sosyal
davraniglart sekillenmektedir. Kiiltiirel sermaye, konusma becerisi, muhakeme giicii ve
sosyal kabul gérme gibi bireyin, toplum igerisinde uyumunu saglayacak birgok 6zelligi
barindirmaktadir.

Kiiltiirel sermaye kavrami, onu literatiire kazandiran kisinin sosyolojik bakis
acisinin degerlendirilmesi ile miimkiindiir. Bu baglamda Bourdieu’nun kurami, bakis
acist ve metodolojisi kiiltiirel sermaye kavraminin daha net anlagilmasi i¢in 6nem
tasimaktadir.

Bourdieu sosyolojik bakis agisini, kendi gelistirdigi bir metot {izerine insa etme
gayretindedir. Bourdieu’nun metodolojik yaklasimi, genelin var olarak kabul ettigi
genellemelerin elestirilmesini icerir. Ona gore kavramlar ve kuramlar genel kabullere
gore degil, metodunun bakis agisi ile sekillendirdigi yone dogru evrilmektedir. Bu bakis
acist ile Bourdieu’nun sosyolojik yaklasiminda kavram ve kuram i¢ ice gecmistir ve
metodolojik baglamdan ayrilmazlar. Bu agidan Bourdieu’nun metodolojik igeriginde
kuram pratigi, genellemelere gore sekillenmemektedir. Genellemeler disinda sekillenen
bu olusum, Bourdieu’nun sosyolojisinde “reflexivity” (disiiniimsellik) kavrami ile
aciklanmaktadir. Bourdieu’nun reflexivity ile tanimlamak istedigi eylemsel igerik, pratik
ve teori etkilesiminin doniistimlii iliskisini ifade etmektedir. Diger bir ifadeyle teorinin ve
pratik igerigin diistiniimsellik ve doniisiimsellik anlamlaridir (Wallance ve Wolf, 2013, s.
135). Bourdieu sosyolojisinde, pratikler bilimi (prakseoloji) kurma gayretindedir. Dis
diinya ve eyleyiciler, zihinsel yapi ile toplumsal yapilar arasinda iliskiyi ele almaktadir.
Bourdieu’ya gore toplumsal evren, sosyallesme ile birey tarafindan igsellestirilerek
sekillenmektedir. Bu etkilesim de yapilar1 olusturmaktadir. Ozne-nesne iliskisini
diyalektik sekilde degerlendiren Bourdieu makro-mikro, nesne-6zne, yapi-eylem
arasindaki iligskiyi metodolojik yaklasiminin temeline oturtmaktadir. Bourdieu bu
ikiliklerin olusturdugu sorunu asmak i¢in kullandig1 yontemi, “diisiiniimsellik” olarak
tanimladig1 kavramla izah etmektedir (Sunar, 2010, s. 90). Bu baglamda, Bourdieu'nun
bakis acist sosyolojik olarak izledigi metodolojisinin de 6zetini olusturmaktadir. Bu
metodolojide, celiskili kavram, kuram ve olgular1 birlestirmeye amaci giitmektedir.
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Sosyal kuramlarda ortaya konmus ve birbirinden ayrilmis olan tiim ikilikleri yargilayici
bir tutum gibi sergileyen Bourdieu, her nosyon ve kuramin agiklamasinin, incelenen
fenomene gore degisebilecegini, boylece hicbir kavram ve kuramin dislanamayacagini
aciklamakta ve bununla beraber, hi¢birinin de tamamen kabul edilemeyecegini ve her
zaman gegerli olamayacagimni savunmaktadir (Ozsoz, 2009, s. 11).

Bourdieu’nun sosyolojisinde en belirgin 6zelliklerden biri, 6zne-eylem ve nesne-
yapt bilgi bigimlerini biitiinlestirme istegidir. Bourdieu bu biitiinlesmeyle pratikler bilimi
olarak genel bir icerik inga etmek istemektedir. Bourdieu’nun biitiinlestirme ¢abasinin
temelinde, insan eyleminin gelistirdigi ve aliskanlik haline getirdigi diisinmeyi
engelleyen genellemelerin, sosyal bilimler igerisinde olusturacag: hasari en alt diizeye
indirgeme disiincesi bulunmaktadir. Bu biitiinlesmeyle bireyin fikir sahibi olmasi
kolaylasacaktir. Bu baglamda kuram ve kavramin i¢ ige olmasi gerekliligini vurgulayan
Bourdieu, kuram ve deneysel calismalarin bir arada bulunmasini ve ayrilmamalari
gerekliligini vurgulamaktadir. Bu agiklamasi ile Bourdieu, herhangi bir kuramin mantikli
bir igeriginin olabilmesi, deneysel nesnesinin bulunmasiyla ilgili oldugunu ima
etmektedir. Bourdieu bu metotla, sosyal bilimi ikiliklerin olusturdugu zitliklardan
arindirmak istemektedir. Bu metot sayesinde Bourdieu, bireyin ikiligin anlaml
farkliligini kesfedecegine, bunlari sosyolojik agiklamalar ile anlamlandirarak nesne-0zne,
birey-toplum ve i¢sel-dissal ayrintilarin kolaylasacagina inanmaktadir (Gorski, 2015, s.
48-49). Bourdieu, sosyal alan igerisinde sosyallesme araciligiyla “sosyal diinya
yapilarinin igsellestirilmesinin” ger¢eklestigini, yani davraniglari ¢ergeveleyen sinirlarin
i¢sellestirilmesinin alan igerisinde gerceklesmekte oldugunu ifade etmektedir (Jourdain
ve Naulin, 2016, s. 44-45).

Dolayisiyla kiiltiirel sermaye diizeyi; sosyal smif, egitim diizeyi ve Kkiiltiirel
gecmis gibi etkenlere bagli olarak farklilagabilir. Bourdieu (1994), kiiltiirel sermayeyi
toplumda tabakalar aras1 gecisi saglayan, statiisiinii belirleyen ve sosyo ekonomik gii¢
yetenegini etkileyen onemli bir faktor olarak degerlendirmektedir. Nitekim Bourdieu
kilturel sermayeyi, kiiltiirel yasamin smif ve gii¢ dinamikleri tizerindeki etkilerini
anlamak i¢in kullanmaktadir.

Bu derece sosyal yasami sekillendiren kiiltlirel sermaye, demografik doniisiimiin
toplum {izerinde olusturdugu etkiye karsi uyum giiciinii artirmast bakiminda toplumsal
yaslanmada 6nemli bir sosyal olgu olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Ozellikle yaslanan
toplumlarda kiiltiirel sermaye diizeyi, yaslinin i¢inde bulundugu topluma uyumunu
saglamasi, hayat standartlarini zenginlestirmesi ve sosyo-ekonomik ve Kkiltirel
bagimliliktan kurtulmasinda 6nemli bir etken olarak bilinmektedir.

Toplumsal Diinyanin Tasviri: Sosyal Alan

Sosyal alan kavrami ilk kez 1966 yilinda Bourdieu’nun yapmis oldugu bir ¢alismada
toplumsal diinyayr betimlemek i¢in kullanilmistir.  Bourdieu alan kavramimi, is
bolimiiniin artmasiyla beraber, sosyal diinyanin heterojen bir yapiya biirlinmesi ve
meydana gelen farklilagmalarin sonucunda sosyal hayatin ¢evrelerinin bagimsizlasmasi
olarak tanimlamaktadir. Herhangi bir sosyal alanin 6zerklesmesi, kendisine ait 6zgiin bir
amacmn tamimlanmasi ile olusmaktadir. Ornegin, siyasi olan alamin hedefi iktidardir
(Jourdain ve Naulin, 2016, s. 122) Dolayisiyla alan, “konumlar arasindaki nesnel
baglantilarin konfigiirasyonu ya da ag1 olarak tanimlanmaktadir” (Bourdieu ve Wacquant,
2014, s. 81). Bir amacin birey tarafindan tanimlanmasi ile beraber o alan 6zerklesmis
olur. Bourdieu, bir alana dahil olan bireyin, dahil oldugu alan igerisindeki hedeflere
ulagabilmek igin, belirlenmis amaglari gergeklestirecek davramiglart benimseyerek
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eylemde bulundugunu ve o alana 6zel olan sermaye tipini saglamak, temin etmek ve
ulagsmak i¢in miicadele vermekte oldugunu savunmaktadir. Bu alanlar igerisindeki
sermayeyi saglamak ve sahip olma ugrasi, o alan igerisindeki oyunun kurallarina gore
ortaya c¢ikmaktadir. Pierre Bourdieu, alan igerisindeki etkilesimi oyun metaforu ile
aciklar. Her alan kendi oyun kurallarini olusturur. Bu kurallar, alana 6zgii sermaye tipini
torel yollu yani yasal olarak elde ettigi sistematigini ortaya koymaktadir (Jourdain ve
Naulin, 2016, s. 122-123). Alan, belirli bir simir i¢inde gerceklesen iliskileri ifade
etmektedir. Bu iliskilerin 6l¢iisti ve normu, alanin sinirliliklari ile ¢evrelenmektedir. Yani
her alanin iligki sistemi, kendi sinirliliklar1 ¢er¢evesinde sekillenmektedir. Alanin siniri,
bir alana katilan eyleyicilerin (iktisadi isletmeler, firmalar, sanayiciler) rekabeti azaltarak
kendisine ait bir tekel olusturmak i¢in, en yakin rakiplerinden kendilerini farklilastirmaya
calismalariyla olusmaktadir (Bourdieu ve Wacquant, 2014, s. 84).

Bourdieu toplumsal eyleyicilerin, yap1 tarafindan tamamen g¢evrelenen ve itilen bir
0zne olmadigini, eyleyenlerin sermaye tastyicisi oldugunu, donanmis olduklar1 sermaye
(miktart ve yapisi) Olglisinde alan isgal ettiklerini ifade etmektedir (Bourdieu ve
Wacquant, 2014, s. 94). Sermayenin “alan” igerisinde kaynak olarak kullanimi bireyin
rekabet giiclinii artirmaktadir. Dolayisiyla sermaye ve alan kavramlarinin birbirlerine
giiclli bir sekilde baglidir. Kartlarin giicii, oynanan oyunun g¢esidine gore degismektedir.
Dolayistyla elinde bulunan sermayenin énemi oyuna gore degismektedir. Alanin yapisini
belirleyen sey, oyuncunun elinde bulundurdugu sermaye c¢esidine gore yaptigi
miicadeledir. Alan igerisinde oyuncunun elinde bulundurdugu gorece kuvvetli olan
sermayesi, onun konumuna gore sergiledigi tavrini sekillendirmektedir. Ornegin, bir
isletmenin patronu gorece daha fazla ekonomik sermayeye sahipken kiiltiirel olarak daha
az sermayeye sahiptir. Diger yandan bir 6gretmen kiiltiirel olarak sermaye seviyesi
yuksekken, gorece daha az iktisadi sermayeye sahiptir (Bourdieu ve Wacquant, 2014, s.
82-83).

Bourdieu alan isleyisinin daha iyi anlasilmasi i¢in oyun metaforunu daha ayrintili bir
sekilde agiklamistir. Oyunun gergeklesmesi ve belirli bir sistem olusturulabilmesi igin
oyunun kurallart bulunmaktadir. Oyunun kurallarinin belirlenmesi, alana 6zgii olan
sermayenin kaynak olarak kullamlmasinda yatmaktadir. Bireyler, ellerinde
bulundurduklar1 sermayeye gore alana girme ve alan igerisindeki konumlarini
yikseltilmesini saglayacak olanaklarin pesindedir (Jourdain ve Naulin, 2016, s. 123).
Sosyal alan igerisinde aktdriin oyun oynamasi i¢in, yani bireyin toplumsal olarak var
olabilmesi i¢in gerekli olan 6zellikler, “oyunun sonunda kazanilacak olan 6diiliin bireyi
tatmin edecek diizeyde olmasi, yani oyunun bireyi oynamaya degecek nitelikte bir sonuca
ulagtirmasi” olarak Ozetlemektedir (Bourdieu, 1994, s. 151). Fakat modernlesmeyle
birlikte yashnin statiisinde meydana gelen farklilasma, yaslinin alan igerisinde
kaynaklarinin tiikenmesine neden olmustur. Yashnin alan igerisinde miicadele
edebilmesi, modernlesmenin etkisiyle iyice zayiflamaktadir. Yasli, modernlesmeyle
birlikte daha ¢ok kendi kabuguna g¢ekilen ve toplumdan soyutlanan bir profil ortaya
koymakta ve geleneksel yapiya gore daha farkli bir habitus gegisi ortaya ¢ikarmaktadir.
Modernlesme konusunu ele alan diisiiniirlerden biri olan Tdnnies “Gemeinschaft”
(cemaat) ve “Gesellschaft” (cemiyet) kavramlariyla bu gecis slirecinde ortaya g¢ikan
olgulart modernitenin dinamikleri ¢ergevesinde ele almaktadir.

Tonnies, toplumlarin gelisimini ele alirken, “Gemeinschaft” ve “Gesellschaft”
kavramlarin1 kullanarak toplumun evrimsel siireclerini agiklamaktadir. Tonnies'e gore,
modernlesme, “Gemeinschaft”tan “Gesellschaft”a dogru gerceklesen bir gecis siirecidir.
Bu gecis siirecinde, geleneksel degerler ve duygusal baglar zayiflayarak yerini daha
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rasyonel, bilimsel ve ticari iliskilere birakmaktadir. Toplumsal iliskiler daha az duygusal
ve daha cok islevsel hale doniisiirken, bu siirecte insanlar arasi iliskiler daha yapay ve
akilci bir temele dogru yonelmektedir (Loo ve Reigen, 2003, s. 116). Bu durumu Weber
(2016), “biiyii bozumu” kavrami ile metaforlastirmistir. Weber biiyli bozumu kavramiyla
rasyonellesme siirecinin geleneksel degerler karsisinda ortaya c¢ikardigi doniisiime
deginmektedir. Ona gore biliyli bozumu kavrami, geleneksel toplum yapisinin ve
degerlerinin; rasyonel, bilimsel, akilci diisince ve davranis bigcimlerine doniistimiidiir.

Modernlesme siireciyle birlikte aile kurumu 6nemli degisimlere ugramistir. Bu
degisimler sadece ailenin fiziksel yapisi ve sekli ile sinirli kalmamakta, ayn1 zamanda
ailenin islevleri, igerigi, geleneksel normlar1 ve aileyi olusturan fertlerin statiilerini de
etkilenmektedir. Bu siirecte geleneksel aile yapisi ¢oziilmekte ve ¢ekirdek aile yapisi
yayginlagsmaktadir. Bosanmalarin, evlilik dis1 iliskilerin ve tek ebeveynli ailelerin
sayisinin artmast gibi faktorler, aile yapisinda cesitlilige yol agmistir (Canatan ve
Yildirim, 2011, s. 9). Dolayisiyla modernlesmenin toplumun sosyo-ekonomik ve klttrel
yapisinda olusturdugu bu degisim siireci, aile yapisini etkileyerek yaslinin aile igerisinde
statlistinde onemli degisiklikler meydana getirmistir. Toplumun yaslanmasiyla sosyal bir
sorun haline gelen yashilik, modernlesmenin etkisiyle daha cok bireysellesmektedir.
Modernlesmenin etkisi ile bireysellesen yaslilik, yaslanan bireyin sermayesini 6n plana
cikarmaktadir. Yani modernlesme, yaslinin toplum igerisindeki sosyal konumunu, yine
onun bireysel ¢abasina birakmustir. Dolayisiyla yaslilikla miicadele eden birey, “alanda”
kendisini daha bireysellesmis sekilde sosyolojik bir miicadele icerisinde bulmaktadir.

Bourdieu modernlesme siirecinde toplumsal tabaka ve ayrimi belirlerken tlizerinde
durdugu 6nemli iki kavram vardir. Bunlardan biri ekonomik sermaye, digeri ise kiiltiirel
sermayedir. Bourdieu’ya gore bireylerin sahip olduklar1 sosyal konumlar, kiiltiirel
sermayelerinin agirhgina gore sekillenmektedir (Bourdieu, 1994, s. 22). Giiniimiizde
yaslilar arasinda kiiltiirel sermaye diizeyinin artmasi ve yaslilik alani igerisinde kiiltiirel
sermayenin kaynak olarak kullanimi, yashlikta bireyin belirli bir amaca ydnelmis
olmasina neden olmakta ve yashinin toplumsal sorunlara karsi (ekonomik, sosyal,
kiiltiirel) mukavemetini artirmaktadir. Yaglilik kuramlarindan aktivite ve sureklilik
kuraminin odak noktasi, modernlesmeyle yaslinin statiisiindeki diistis degil, aksine
modernlesmeyle yaslinin bireysel kazanimlarinin, kendisini aktif hale getirebilecek
donanimlarla yeni roller edinebilmesidir.

Sonug olarak, yaslilik sosyal bir alandir ve dolayisiyla modernlesmeyle bu yeni alana
uyum icin kaynak olarak kullanilacak olan sermaye biiyiik 6nem arz etmektedir. Yash
sahip oldugu sermayeleriyle bu alan igerisinde yasam kalitesini daha etkin bir sekilde
artirmak i¢in miicadele edebilir hale gelmektedir. Yasli bireyin alan igerisinde verdigi bu
miicadele ona belirli bir davranis sekli yani, habitus kazandirmaktadir.

Toplumsal Diinyamin Algilandigi Zihinsel Yapilar: Yashhk Bir Habitus Mudur?

Bourdieu, sosyolojik analizlerinin merkezinde olan habitus kavramiyla, sosyolojideki
temel karsiliklar olan zitliklarin (nesnelcilik/6znelcilik, yapi/aktér, makro/mikro...)
Otesine gecmeyi hedeflemektedir. Habitus kavrammin kokeni Aristoteles’e
dayanmaktadir. Aristoteles heksis kavramini egitimle elde edilmis bireylerin eyleme
doniistiirebilecek becerilerin kapasitesini olusturan fiziksel maharet ve davranislari olarak
aciklamistir. Bourdieu kavrama daha derin igerikler kazandirarak habitusu, bireylerin
icinde bulundugu toplumda sosyallesme yoluyla ¢cocukluktan, yetiskin oluncaya kadar
gegcen siire¢ icerisinde aldiklar1 egitimlerle bilingli ya da bilingsiz edinimleri
icsellestirerek benimsedikleri algi sistemi ve dis diinyayr nasil algillayacagina yonelik
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gelistirilen bu idrak yoluyla ger¢eklesen davranis modellemesi olarak tanimlamaktadir.
Yasam sartlarinin ve kosullarinin olusturdugu sartlara gore farklilik gosteren habituslar,
benzer sosyo-ekonomik statiiye sahip grubun ayni habitus igerisinde olmasina isaret
etmektedir (Jourdain ve Naulin, 2016, s. 41-42). Bourdieu habitusu, aliskanliktan Gte
zihinsel anlamda gerceklesen etkilesimin, bireyde olusturdugu bedeni bir pratik olarak
gormektedir. Bu pratik, nesnel olan1 zihninde uyarlayan 6znenin eseridir. Dolayisiyla
habitus, 6zne nesne iliskisinin etkilesimsel sonucudur.

Sosyallesmenin birey iizerinde 6nemli bir giicii bulunmaktadir. Bu gii¢, bedensel
olarak pratik haline doniisen bir kimlik olusumunu ve kisinin diinyada sosyal bir varlik
oldugu hissini kendisine ifade etmektedir. Bu his “habitustur” (Calhoun, 2016, s. 103).
“Ozne, gergekte pratik duygusuyla yani tercihlere ve zevklerine gore, durumun
algilanmasina bagli olarak buna uygun yanit1 yonlendiren, edinilmis sistemle donatilmis,
bilen eyleyicilerdir. Habitus, bir durumda yapilmasi gerekene iliskin pratiklik
duygusudur” (Bourdieu, 1994, s. 45).

“Habituslar, ayr1 ve ayristirict pratikler dogurur. Bir iscinin yedigi sey ve yeme
bi¢imi, yaptig1 spor ve yapma bigimi, siyasal kanaatleri ve bu kanaatleri ifade etme bi¢imi
ile patronun bunlara tekabiil eden tlketimi ve etkileri sistematik olarak farklidir”
(Bourdieu, 1994, s. 23). Calhoun (2016, s. 104-105) habitusun, bireyin “karakteristik
eylem egilim seti” olarak ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. Bu baglamda tarihsel siire¢
icerisinde var olagelen tim kurumsal yapilar varliklarini, kendisiyle iliskide bulunan
insanlarin irettikleri pratiklerle devam ettigini vurgulamaktadir.

Bu baglamda habitusun digsalligin icsellestirilmesi ve igselligin dissallastirilmasi
olarak iki islevsel boyutunun oldugu sdylenebilir. Bir yandan digsal olarak nitelendirilen
sosyal diinyanin  Ogelerini, davramislart  kisitlayict  normatif  ozelliklerinin
icsellestirilmesini miimkiin kilarken, 6te yandan sosyal diinyay1 inga eden kimligi ile yani
yapilandirici yapi rolii ile igselligin digsal olmasini saglamaktadir (Jourdain ve Naulin,
2016, s. 44-45). Bu baglamda habitus, sosyal yapi ile eyleyicilerin olusturduklari
“toplumsal pratikleri” ifade ettigini soylemek miimkiindiir.

Yaslanan birey, meslekten arima siireciyle birlikte aktif niifus (14-65) icerisindeki
bedensel ve zihinsel yatkinliklarinin birgogunu birakmakta yeni bir habitus
olusturmaktadir. Bu siirecte yeni bir alan igerisinde yer alma miicadelesinde yasli, daha
once bahsedildigi gibi modernlesmenin de etkisiyle yalmzlagsmaktadir. Bu noktada
kilturel sermaye devreye girmektedir. Kiiltiirel sermaye bireyin katilimer ve etkilesimei
ozelliklerini 6n plana ¢ikarmakta ve dolayisiyla bireyin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
mukavemet giiclinii artirmaktadir. Ciinkii Bourdieu (Wacquant, 2014, s. 62) kiiltiirel
sermayeyi, bireyin toplumsal alanda kendini ifade etmesi ve bu alan i¢inde digerleri ile
olan rekabeti saglayacak ve kendisine ait hususi kazancglar saglayacak bir kaynak
kullanim1 olarak degerlendirmektedir.

Kiiltiirel sermaye, bireyin sosyal agi, iligskileri ve gec¢misi ile siki bir sekilde
baglantilidir. Bu bag sosyal etkilesimlerde 6nemli bir rol oynamakta ve bir habitus
olusturmaktadir. Kiiltiirel sermaye, bireylerin birbirini etkilemesi ve sosyal katilimlarini
saglamaktadir. Dolayisiyla sosyal etkilesimi artiran kiiltiirel sermaye, aileden gelen
kiiltiirel miras, okuldan kazanilan kiiltiirel nesne ve algiyla bireyde benlik bilinci yani
giiclii bir ego olusturmaktadir (Tan, 2021, s. 2029). Yaslanan bireyin, yaslanmaya kars1
ortaya ¢ikan yeni duruma uyumunu zorlastiran en 6nemli faktorlilerden biri, gtvenli bir
ego yapisina sahip olamamasi durumdur. Ego, kisinin benlik bilincini ve kimlik
duygusunu ifade etmektedir. Giiglii bir ego duygusu kendine giivenen, benlik saygisi
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yiikksek ve kimlik bitiinligline sahip bireyi temsil etmektedir. Yaslilik doneminde,
fiziksel saglik, sosyal iligskilerde degisimler, kayiplar ve yasamin genel zorluklar1 gibi
bircok faktor, ego duygusunu etkileyebilir. Giiglii bir ego duygusu olusturmak, yasl
bireyin degisen kosullara uyum saglamasini kolaylastirmaktadir. Guc¢lu bir ego
duygusuna sahip olamama durumunda ise yasli birey, kendine olan giivenini
kaybedebilmekte, cevresindeki degisimlere uyum saglamakta giicliik cekebilmekte,
yalnizlagmakta ve dislanabilmektedir. Bu nedenle, yasl bireylerin ego entegrasyonunu
stirdiirmeleri ve giiglii bir benlik duygusuna sahip olmalari, yasamin zorluklariyla daha
etkili bir sekilde basa ¢ikmalarina ve yeni durumlara uyum saglamalarina yardimci
olmaktadir (Xavier vd., 2003). Kiiltiirel sermaye bireylerin giiclii ego yapilarinin, kisisel
yatkmliklarinin ve egilimlerinin gelismesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu sebepten
dolay1 kiiltiirel sermaye, bireyin sosyal ve kiiltiirel ¢evresinde nasil yer aldigini, statiisiinii
ve etkilesimini etkilemektedir (Swartz, 2011, s. 111). Dolayisiyla kiiltiirel sermayenin
etkin bir kaynak olarak kullanimiyla gii¢lii bir ego duygusu olusturma, yaslinin daha etkin
bir bedeni yatkinlik olusturmasini saglamaktadir.

Sonug olarak kiiltiirel sermaye diizeyi, sosyolojik miicadelenin verildigi her “alan”
ve bedeni yatkinlik olusturacak her “habitus” i¢in onemli bir kaynak olarak karsimiza
cikmaktadir. Ozellikle fiziksel, psikolojik, biyolojik, sosyal ve ekonomik acidan daha
savunmasiz bir donem olarak goriilen ve kirilgan kitle igerisinde yer alan yaslinin kiiltiirel
sermaye diizeyi, rekabet edebilme becerisini artirma ve basarili yaslanma
gergeklestirmesi acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Kiiltiirel Sermaye Ve Yashhiktaki Onemi

Bourdieu (2015, s. 23) kiiltiirel sermayeyi, aile tarafindan ve 6zellikle okul tarafindan
kiiltiirel aktarimin birlesik etkilerinin garantili {iriinii olarak degerlendirmektedir.
Bourdieu, kiiltiirel aktarim yoluyla deger-giidiilenme ve deger verme operasyonlari
yoluyla okulun, (ilk egilime, yani mense sinifina bagl olarak daha biiyiik veya daha az
ol¢lide) mesru kiiltiire yonelik genel egilim olusturmaya yardimeci olan bir arag oldugunu
savunmaktadir. Kiiltiirel sermayenin en basit goriintlisii Lamont ve Lareau tarafindan
tercihler, davranislar, tutumlar ve mallar (emtia) bigiminde yaygin olarak paylasilan
yiiksek statii kiiltiirel sinyalleri olarak tanimlamaktadirlar (Savage, 2011, s. 2).

Bir kisinin i¢inde yasadigi toplumda elde etmis oldugu deneyimler, ileride yasayacak
oldugu yeni tecriibelere kars1 bir referans niteligi, bir arka plan olusturmaktadir. Toplum
bilimcilere bu durumun, elde edilen Oriintilerin zamanla birey tarafindan
somutlastirilmasi ve igsellestirilmesiyle gerceklestigini ifade etmektedir. Somutlastirilan
edinimler bir pratik kazanarak, bireyin egilimlerini etkilemektedir. Baska bir bakis
acistyla ifade edilecek olunursa, bireyin egilimleri ne kadar kisinin kendi 6zellikleri ile
gerceklestirdigi eylemler gibi goriilse de aslinda igsellestirilmis olan, digsal edinimlerin
ve Oriintlilerin izlerini tagimaktadir. Bu baglamda kiiltiir, birey i¢in digsal bir oge
durumundan ¢ikmaktadir. Kiiltiir, sosyal ©6zge¢cmisin insasinda aktif olan bireyin
eylemlerini denetler, kontrol eder ve diizenler. Boylece edinilmis olan yasam tarzi,
benimsenmis olan fikirler, sahip ¢ikilan degerler bireyin disindan gelmektedir. Bu tirtinler
sosyallesme siirecinin sonuglaridir. Birey ge¢mis edindikleri ile olusturdugu sosyal

0zgeemisi 1s181nda yeni edinimleri karsilamakta ve yorumlamaktadir (Fichter, 2001, s.
23-25).

Sosyallesmeyi 6nemli bir olgu olarak kullanan kiiltiirel sermaye teorisi, Bourdieu'nun
caligmasiyla baslamistir. Bourdieu, sosyal sinifin, yeniden iiretildigi mekanizmalari
arastirmaya, Fransiz okullariin yeniden tiretim siirecinde sahip oldugu rolu inceleyerek

237



Nurullah SELCUK

baslamistir. Bourdieu, kiiltlirel aktarimin 19. yiizy1l 6ncesinde de var oldugunu, yiiksek
statli ve kiiltiirel bilgi olarak kabul edilen egemen smif tarafindan olusturulmus oldugunu
ve bu sinif tarafindan mali olarak desteklenmis oldugunu ifade etmektedir. Bourdieu’ya
gore bu bilgi, o sinifta ortak olan kiiltiirel etkinliklerle (opera, dans, tiyatro, miizeler vb.)
aktarilmistir. 19. yiizyilda Bati'da devlet destekli kitlesel egitim sistemlerinin
baslamasiyla okullar, kisinin sinifindaki konumunu yiikseltmek i¢in firsatlar
saglayabilecegi bir etik olusturmustur. Boylece okullar, kiiltiirel gecmisin egemen sinifa
tiyelik lizerindeki etkilerine aracilik edebilecektir. Bourdieu bu bilgiler 15181inda Fransa
arastirmasinda, 0grencilerin aile ge¢misi ile kiiltiire maruz kalma arasinda ve maruz
kalinan kiiltlirtin teshiri ile egitimsel kazanimlar arasinda korelasyonlar bulmustur (Kadel,
1998, s. 8). Giiniimiizde ve toplumumuzda bu durum daha ¢ok egitim yoluyla elde edilen
birikimin sekillendirdigi tabakalagma sistemine isaret etmektedir. Egitim yoluyla elde
edilen sermayenin onemi nedeniyle 20. yiizyilin basindan itibaren tiim toplumlarda
egitimin Onceligiyle ilgili sosyal politikalar gelistirilmistir.

Sosyal politikalar tiim vatandaslarin sosyal sisteme dahil edilmesi amacini
giitmektedir. Sosyal sisteme vatandaglarin entegrasyonunu saglayan en oOnemli
girisimlerden biri, kisilerin egitime ulasabilir olmalarin1 saglamaktir. Cilinkli egitim,
sosyal yasamda ve katilimda firsat esitliklerini saglayan kilit bir rol tstlenmektedir.
Toplumsal yap1 igerisinde egitim yoluyla elde edilmis okul notlari, akademik yeterlilik
ve egitim kariyerleri gibi kazanilmis Ozellikler, bireylerin isgal etmis oldugu sosyal
konumlar1 belirlemektedir. Gilinimiizdeki egitim ve istihdama yonelik yapilarda
tabakalasma sisteminin temel belirleyicisi meritokratik egilimidir (Frerichs, 2017, s. 94).
Meritokrasi, gliniimiiz esitlik¢i ve cemiyet yapist kazanmis toplumlarin genel 6zelligidir.
Modern toplumu, ayricaliklarin hakim oldugu toplumdan ayiran meritokrasi, liyakat
esasina dayali kiiltiirel sermaye diizeyini temel alan bir aristokrasi olusturur (Neves, 2000,
s.335). Bourdieu yapmis oldugu alan aragtirmasinda, meritokratik bir sisteme dayali
egitim sistemi olmasina ragmen, sosyal kokene dayali kiiltiirel yeniden aktarimin, egitim
sisteminde devam ettigini ileri siirmektedir. Bourdieu gibi egitim sisteminde kiiltiirel
yeniden aktarimin oldugunu diisiinen Heike Solga (2008’den aktaran Kolland, 2017, s.
94-95), egitimdeki meritokratik kusuru ve tabakalasmayi su sekilde 6zetlemektedir.

e Okul kariyerini genellikle belirleyen sosyal kokendir. Sosyo-ekonomik olarak daha
yiiksekten geliyorsa, okul basarisi diisiik olmasina ragmen daha akademik yollara sevk
edilmektedir. Daha diisik ekonomik tabandan gelen O&grenciler ayni akademik
performans: gosterseler de daha diisiik akademik yollarda devam etmektedirler.

e Mesleki anlamda edinilen kariyerin tek basina belirleyicisi egitim degildir. Yiiksek
sosyo-ekonomik seviyedeki insanlar alternatif kaynaklarin1 kullanarak akademik yolla
elde edemeyecegi statiiyii bu araclarla saglamaktadirlar.

Tim bu elestiriler, egitim herkese acik hale gelmis olmasina ragmen, sinifsal
iliskilerin yeniden {iretilmesi i¢in kullanilan bir kaynak bi¢imi oldugunu ortaya
koymaktadir. Bourdieu (2017, s. 57), toplumda entelektiiel olarak adlandirilan ve kiiltiirel
sermayeye sahip olan kisilerin, egemen olan gii¢lerin tahakkiimleri altinda olmamalarina
ragmen, kismen de olsa egemenligin bir pargasi oldugunu savunmaktadir. Kiiltiirel
sermaye sahibi entelektiiellerin egemenligin kurdugu liyakat ideolojisini hafif de olsa
paylasmakta oldugunu vurgulamaktadir.

Kisacasi Bourdieu’nun kiiltiirel sermaye kavrami, diisiik sosyo-ekonomik statiye
sahip olan ile ayricalikli gegmislerden gelen bireylerin akademik basarilarinin farklarin
ortaya koymaya calismaktadir (Savage, 2011, s. 17-18). Kulturel sermayenin ne kadar
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onemli bir kaynak oldugu, sosyal kokene dayali yeniden aktariminin ger¢eklesmesiyle
anlasilabilmektedir. Bu bakimdan kiiltiirel sermayenin basarili ve saglik yaslanma icin
sosyal alan1 dizayn edecek giiciiniin var oldugu diisiiniilmektedir. Giiniimiizde kiiltiirel
sermaye, bireye sosyal kokenden bagimsiz bir davranis bi¢cimi kazandirmaktadir. Aile ve
okul yoluyla gergeklesen bu edinim, bireyin yasamini 6énemli Slgiide etkileyecek bir
kaynak kullammmi saglamaktadir. Kiiltiirel sermaye, bireyin yasam bi¢imini
sekillendirmesi ve bireye kazandirdigi donanimlarla toplumsal alan igerisinde onemli
avantajlar sunmaktadir. Bu kazanimlarin yashilikta ne gibi etkilerinin oldugunu
aragtirilmasi, demografik olarak yaglanan iilkelerde biiyiik énem tasimaktadir.

Yontem

Bu calisma, “Yashlarda Kiiltiirel Sermaye ile Yasam Kalitesi Arasindaki Iliski:
Malatya Ornegi” adl1 doktora tezinin kiiltiirel sermaye ve yaslilardaki basarili yaslanma
iliskisi boliimiinden tiretilmistir. Doktora tez ¢alismasinda, nicel ve nitel veri elde etme
yontemleri kullanilmis fakat COVID-19 pandemi siirecinde yaslilarin risk altinda olmasi
nedeniyle 20 kisi ile yapilacak olan yar1 yapilandirilmis goriismeler 10 kisi ile yapildigt
icin doktora tez ¢alismasindan ¢ikarilmistir. Fakat bu calismaya nicel arastirma deseni
yanina nitel veriler de eklenerek karma yontemler arastirmasi gercgeklestirilmistir.
Dolayisiyla katilimcilara kiiltiirel sermaye olgcegi, demografik soru formu ve yari
vapulandrilmis goriigme formu uygulanmastir.

Karma yontemler aragtirmasi, bir arastirma veya ¢alismada, belirli bir konuyu
veya olguyu anlamak icin hem nitel (kalitatif) hem de nicel (kantitatif) verilerin
kullanildig1, bu verilerin felsefi ve teorik anlayislarla sekillendirilerek toplandigi, analiz
edildigi ve sonuclarin amacgl olarak entegre edildigi bir yaklasimi ifade etmektedir
(Creswell ve Clark, 2018). Bu galisma iki farkli yontemle elde edilen verilerin analizlerini
icermektedir.

Arastirmanin Evreni Ve Orneklemi

Aragtirma evrenini 60 yas ve lstii bireylerden olusmaktadir. Farkli sosyo-ekonomik
ve demografik 6zelliklere sahip bireyler arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Arastirma
orneklemi, evren igerisinden secilen ve baska evrenler icin kabul edilebilir 6rneklem
biiytlikliigii olan 390 kisiden olugsmaktadir.

Arastirmanin Onemi Ve Amaci

Ozellikle gelismekte olan iilkelerin &nemli sorunlarindan biri olan toplumun
yaslanmasi, yasliligin sosyolojik baglamda ele alinmasini daha goriiniir hale getirmistir.
Iktisadi, sosyal ve kiiltiirel agidan toplumsal bir sorun haline doniisebilecek bu problemin,
sosyal agidan zararlarinin en aza indirgenmesi igin iiretilecek sosyal politikalara yon
vermek, yapilacak bilimsel c¢alismalar ile gergeklesmektedir. Dolayisiyla kiiltiirel
sermaye degiskeninin bu alanda yerini tespit etmek blylk 6nem arz etmektedir. Bu
calismanin amaci, yaghlarda kiiltiirel sermaye diizeyinin belirlenmesiyle hizli demografik
doniisimiin toplumda olusturacagr olumsuzluklari minimize edecek Onemli sosyal
politikalardan biri olan basarili yaglanmanin énemline vurgu yapmaktir.

Veri Toplama Araci Ve Verilerin Analizi

Calismada daha once gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi “Kiiltiirel Sermaye Olgegi”
kullanilmistir. 5°1i likert olan dlgek olumsuzdan olumluya olacak sekilde kodlanmistir
(Avcr ve Yasar, 2014). Oncelikli olarak elde edilen verilerin giivenirligi test edilmis,
sonra agiklayici ve dogrulayici faktor analizleri yapilmistir. Daha sonra ise hipotez testleri
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yaptlmistir. Ayrica uzman goriislerinden faydalanarak olusturulmus yar1 yapilandirilmis
gOriisme formu katilimcilara uygulanmustir.

Kiiltiirel Sermaye Olg¢egine Ait Giivenilirlik Ve Dagilim Analiz Sonuclar:

Arastirmalarda kullanilan 6l¢egin, 6lgmek istedigi konuyu istikrarl 6l¢iip 6lgmedigi
ve Olgekleri olusturan ifadelerin kendi aralarindaki var olan uyumun ve tutarhiligmin
seviyesini belirlemek icin es zamanli olarak uygulanan analize giivenirlilik testi
denilmektedir. Dolayist ile test aracinin istenilen kavramsal yapiy: tutarli degerlendirip
degerlendiremeyecegi ile ilgili yapilan analizleri igermektedir. Cronbach alfa cinsinden
giivenirlik katsayilari, 0,70’in tizerinde olmasi gerekmektedir (Gilirbiiz ve Sahin, 2018, s.
331-334). Giivenirlilik istatistikleri incelendigi bu oran 0,97 oldugu tespit edilmistir.

Varsayimlarin normal dagilim degerleri icin yapilan normallik testlerinde testin
normal dagilip dagilmadiginin belirlenmesi igin farkli goriisler bulunmaktadir. Bu
goriislerden biri mean ve median (ortalama ve medyan) degerlerinin birbirleri ile ayni
olmasi ya da birbirlerine yakin olmasi varsayimidir. Bir bagka goriise ise skewness ve
kurtosis (basiklik ve carpiklik) degerleri +1,5 degerleri arasinda olmasi gerekliligi
varsayimidir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Olgegin normal dagilimina iliskin degerler
incelendiginde sonuglarin belirlenen degerler arasinda oldugu goriilmektedir.

Kiiltiirel Sermaye Olg¢egine Ait Aciklayic1 Faktor Analizi (AFA) Sonuglar:

Aciklayicr faktor analizi (AFA), elde edilen veri setinin ve bu verileri olusturan
degiskenlerin arasindaki iliskilerin sonuglarindan faydalanilmayacak korelasyon
olmayan ya da diisiik diizeyde korelasyon bulunan faktorleri tespit etmeyi amaglayan bir
istatistiksel analiz yontemidir (Ozdamar, 2013, s. 212). AFA degiskenleri ya da bir
degisken igerisindeki alt boyutlari, kendi igerisinde gruplara ayirarak, ayni grup i¢indeki
ifadeler arasindaki iliskiyi en {ist, gruplar arasindaki iliskiyi ise en alt seviyede
belirleyerek, gruplar1 yeniden belirleyen ve yeni degisken olusturan bir analizdir
(Karag6z vd., 2016, s. 148). Boylece gozlenen degiskenlerin tanimlanmasi, 6zetlenmesi,
tizerinde calisilabilir ve yonetilebilir diizeydeki faktorlerin tespiti icin gergeklestirilmesi
saglanabilir. AFA sonug olarak en az hata ve bilgi kaybi ile dlgekte gozlenen birgok
degiskenin, ifade ettikleri ortak anlamlarin daha az degiskenle sunulmasidir (Giirbiiz ve
Sahin, 2018, s. 319).

Arastirmada kullanilan kiiltiire] sermaye oOlg¢eginin 30 ifadesi, 4 alt boyutu
bulunmaktadir. Yapilan AFA sonucunda, farkli boyutta bulunan bazi ifadelerin aym
gruplar icerisinde algilandigi goriilmektedir. Analiz sonucunda “katilim ve kiiltiirel
biling” ifadeleri ayn1 boyut igerisinde algilanmasi nedeniyle yeniden boyutlandirmak
suretiyle 6l¢ek 3 alt boyutta yeniden iligkilendirilmistir. Bununla beraber agiklayici faktor
analizi sonucunda, orneklem tarafindan ayni boyutlardaki ifadelerin farkli boyutlar
igerisinde algilandig1 gortilmiistiir (Giirbiiz ve Sahin, 2018, s. 327). Bu nedenle bu ifadeler
kiiltiirel sermaye 6l¢eginden ¢ikarilarak dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir.

Kiiltiirel Sermaye Olcegine Ait Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) Sonuclar

Yapisal Esitlik Modellemesi, (YEM) regresyon analizi ile faktdr analizlerinin
birlesmesinden olusmaktadir. YEM’e bagimli ve bagimsiz degisken ifadeleri
kullanilmaz. Bu model ortiikk ve gozlenen degiskenleri icermektedir ve ¢ok degiskenli
analizlerin yapildig1 bir modeldir. YEM’in kullanilmasindaki amag, belirli bir kuramsal
temeli olan bir iligki Oriintiisiiniin (arastirmanin modeli), elde edilmis olan verilerle
uyumunu analiz etmektir (Girbiz, 2019, s. 17).
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Bir 6l¢egin DFA ile dogrulanmasi kullanilmis olan 6lgegin gegerli bir 6l¢ek oldugunu
gostermektedir. Arastirmada uygulanmasi planlanan temel analizlerden 6nce DFA’nin

uygulanmasi, kullanilacak dlgegin gegerliligine ait kanit anlamina gelmektedir (Giirbiiz
ve Sahin, 2018, s. 342).

Dogrulayict Faktor Analizi (DFA), daha 6nceden uygulanmis olan ve kuramsal alt
yapist olan bir 6l¢gme aracini ya da modelin dogrulugunu elde edilen veri seti ile teyit
etmek i¢in se¢ilen bir uygulamadir. Bu dogrultuda DFA dogrulayici ve tahmin edici bir
mantikla caligmaktadir. DFA’da ortiik degisken bagimsiz degiskene, gozlenen degisken
ise bagimli degiskene tekabiil etmektedir. Diyagramda (yol analizi) ortiikk degiskenler
yuvarlak i¢inde, gozlenen degiskenler ise kare icerisinde gosterilmektedir (Giirbiiz, 2019,
s. 51).

“Yol analizi, ¢oklu regresyon mantiginda c¢alisan ve iki ya da daha fazla degiskenin
dolayl1 ve dogrudan iligkilerinin test edildigi modeldir. Yol analizinde her bir ortiik
degiskenin 6l¢me modeline (DFA) yer verildiginden daha giivenilir sonuglar elde
edilmektedir” (Giirbiiz ve Sahin, 2018, s. 344).
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Kiiltiirel sermaye 6lcegi icin toplam 3 faktdrlii bir yapi incelenmistir. Incelenen
yapida Entelektiiel birikim igin 6, Kiiltiirel biling ve katilim i¢in 8, Kultlrel potansiyel
icin 4 ifade yer almaktadir. Kiiltiirel sermaye Ol¢egi birinci diizey ¢ok faktorlii yapisi,
AMOS 24 programi kullanilarak dogrulayici faktor analizi ile test edilmistir. Besli likert
Olceginde, 390 katilimcidan toplanan verilerin normal dagilim gdstermesi nedeniyle
maximum likehood hesaplama yontemi kullanilarak kovaryans matrisi olusturulmustur
(Kline,2011). Kiiltiirel sermaye 6lgeginin birinci diizey dogrulayict faktdr analizi DFA
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sonuglarini igeren parametre gostergelerinin oldugu yol semast sekilde sunulmaktadir.
Birinci diizey DFA sonucunda kabul edilen uyum 1yiligi degerlerine ulasilamadigi i¢in
diizeltme indeksleri incelenmistir. Modifikasyon index (Modification Indices)
bolimiinde ayni ortiik yapi altindaki hata terimleri incelendiginde, ayn1 boyuttaki ifadeler
arasinda uyumun iyiligi amaciyla, kovaryans iliskisi ile ¢oziimleme yapilmistir. DFA’nin
uyum Kriterleri; CMIN=387,735; DF=128; p=,000; CMIN/DF=3,029; RMSEA=,072;
CFI=,960; GFI=,901 olarak tespit edilmistir. Bu sonuglar, arastirmada elde edilen
verilerin, kiiltiirel sermaye Olgeginin Ongoriillen kuramsal yapist ile uyustugunu
gostermektedir (Giirbiiz ve Sahin, 2018, s. 345).

Tablo 1. Kiiltiirel Sermaye Ol¢eginin Uyum lyiligi Degerleri

Modifikasyon CMIN/DF P RMSEA CFI GFlI RMR
Once 3,999 ,000 0,088 0,949 0,896 0,081
Sonra 3,029 ,000 0,072 0,960 0,901 0,077

Kiiltiirel Sermaye Olcegine iliskin Bulgular

Hipotez testinin dogasi, arastirmaya katilan katilimcilar yoluyla analiz edilmeye
calisgilan bir evrene ait parametre hakkinda ortaya konulan iddia olarak
nitelendirilmektedir. Arastirmada Orneklemden elde edilen verilerin sonuglara
dayanarak, genellemelerde bulunulmaktadir. Arastirmaci, 6rneklemden elde ettigi
istatistiklerden yararlanarak, hipotezlerin dogrulugu ve gecerliligini arastirmaktadir.
Dolayisiyla hipotez testi, One siiriilen hipotezin gegerliligini test etmek amaciyla
gerceklestirilen bir 6lgme aracidir (Giirbiiz ve Sahin, 2018, s. 225). Bu baglamda
aragtirmada kullanilan kiiltiirel sermaye Olgeklerinin cinsiyet, egitim durumu ve gelir
diizeyine gore anlamli farkliliginin olup olmadiginin test edilmesi amaciyla hipotez
testleri analiz edilmistir.

Tablo 2. “Cinsiyet” Durumuna Ait Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS T Sd P
Kadin 138 23% o934 - .
s 3 ,388 ,000
Entelektiel Birikim 4,741
Erkek 252 2,918 1,092
43
o Kadmn 138 7 2,083 0,85 - .
Kaltarel Biling ve 5,003 ,388 ,000
Katilim
Erkek 252 2593 4 017
Kadin 138 2852 146 - )
. 1 ,388 ,001
Kalturel Potansiyel 257 3,273
Erkek 252 ¢ 3,257 4183
“p<0,05

Yaslilarin cinsiyetlerine gore kiiltiirel sermaye diizeyleri tabloda karsilastirildiginda,
“entelektliel birikim” boyutunun erkeklerde (X=2,91843) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Buna karsilik kadinlarda “entelektiiel birikim” boyutunun (X=2,3953)
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erkeklere gore daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin “entelektiiel birikim”
boyutu diizeylerinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini test etmek
amaciyla bagimsiz gruplar igin t-testi uygulanmustir. Yapilan analiz sonucunda
entelektlel birikim boyutunun cinsiyete gore istatistiksel olarak %95 glven dlzeyinde
anlaml bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. (t(,388)=-4,741; p=,000; p<0,05)

“Kiiltiirel biling ve katilim” boyutunun erkeklerdeki anlamlilik diizeyi (X=2,5935),
kadinlara gore (X=2,0837) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda
“kiiltiirel biling ve katihm” boyutu cinsiyete gore istatistiksel olarak %95 giiven
diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. (t(,388)=- -5,003; p=,000;
p<0,05)

“Kiiltiirel potansiyel” boyutunun da ayni sekilde erkeklerdeki (X=3,2579), anlamlilik
diizeyinin kadinlara (X=2,8521) gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz
sonucunda “kiiltiirel potansiyel” boyutu cinsiyete gore istatistiksel olarak %95 giliven
dizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. (t(,388)=- -3,273; p=,001,;
p<0,05)

Tablo 3. “Egitim” Durumuna Ait Tek Yonlii Anova Analizi Sonug¢lar:

Boyutlar Egitim Durumu N X Ss F Sd P
Higcbir Mezuniyetim Yok 84 1,9907 0,756
ilkokul 118 12,1657 0,659
Entelektiiel Ortaokul 36 12,5432 0,963 67,33 6 000"
Birikim Lise 33 29529 0,731 6 ’
On Lisans 45 3,7407 0,721
Lisans 68 3,8219 0,7948
Lisansiistii 6 4,3333 0,849
Hi¢cbir Mezuniyetim Yok 84 11,8386 0,752
ilkokul 118 1,9388 0,588 40,101 6
Kiiltiirel Biling Ortaokul 36 2,1975 0,88 1000
ve Katihm Lise 33 2,7273 0,948 *
On Lisans 45 3,2568 0,946
Lisans 68 3,2304 0,842
Lisansuisti 6 3,7593 0,928
Hi¢cbir Mezuniyetim Yok 84 2,3833 0,959
ilkokul 118 12,5831 0,946
Kiiltiirel Ortaokul 36 3,0778 1,063 36445 6 0%
Potansiyel " Lise 33 3,4061 0,794
On Lisans 45 3,8622 1,062
Lisans 68 4,1853 0,912
Lisansuistii 6 4,6667 0,516
*p<0,05
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Tablo 3 incelendiginde yaslilarin gruplandirildiklar egitim seviyelerine gore
“entelektiiel birikim” boyutunun anlamlilik diizeyleri karsilastirilmis ve en yiiksek
ortalamanin lisansiisti mezunlarda (X=4,3333) oldugu goriilmiistir. Bunu lisans
(X=3,8219), 6n lisans (X=3,7407), lise (X=2,9529), ortaokul (X=2,5432) izlemekte ve en
diistik ortalamalarin ilkokul (X=2,1657) ve herhangi bir mezuniyeti olmayan (X=1,9907)
katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin egitim seviyeleri ile “entelektiiel
birikim” boyutunun diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilagip farkli olmadigini test
etmek amaciyla parametrik testlerden tek yonlii varyans analizi kullanilmistir. Yapilan
varyans analizi sonucunda “entelektiiel birikim” boyutunun istatistiksel olarak %95
given duzeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. (F(6,383)= 67,336;
p=,000; p<0,05)

“Kiiltiirel biling ve katilm” boyutunun anlamlilik diizeyleri karsilastirilmis ve en
yiiksek ortalamanin lisansiistii mezunlarda (X=3,7593) oldugu goriilmiistiir. Bunu lisans
(X=3,2304), 0n lisans (X=3,2568), lise (X=2,7273), ortaokul (X=2,1975) izlemekte ve en
diisiik ortalamalarin, ilkokul (X=1,9388) ve herhangi bir mezuniyeti olmayan (X=1,8386)
katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin egitim seviyeleri ile “kiiltiirel biling
ve katilim” boyutunun diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilasip farklilagmadigini test
etmek amaciyla varyans analizi yapilmis ve sonucunda “kiiltiirel biling ve katilim”
boyutunun istatistiksel olarak %95 giiven diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. (F(6,383)=40,101; p=,000; p<0,05)

Son olarak “kiiltiirel potansiyel” boyutunun anlamlilik diizeyleri karsilastirilmis ve
en ylksek ortalamanin lisansiisti mezunlarda (X=4,6667) oldugu goriilmiistiir. Bunu
lisans (X=4,1853), 6n lisans (X=3,8622), lise (X=3,4061), ortaokul (X=3,0778) izlemekte
ve en disiik ortalamalar, ilkokul (X=2,5831) ve herhangi bir mezuniyeti olmayan
(X=2,3833) katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin egitim seviyeleri ile
“kiiltiirel potansiyel” boyutunun diizeylerinin anlamli bir sekilde farklilasip
farklilagsmadigini test etmek amaciyla varyans analizi yapilmis ve sonucunda “kiiltiirel
potansiyel” boyutunun istatistiksel olarak %95 giiven diizeyinde anlamli bir farklilik
gosterdigi goriilmiistiir. (F(6,383)=36,464; p=,000; p<0,05).

Cikan bu sonuglar, kiiltiirel sermaye diizeyinin egitim ile dogru orantili iliskisini ve
kiiltiirel sermayenin okul yoluyla insasini agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Kiiltiirel
sermaye kaynaginmi aile ve okul yoluyla elde edilen birikimlerden elde etmektedir.
Ozellikle okul yoluyla elde edilen deneyimsel siireg, kiiltiirel sermayeyi kisinin hayati
boyunca kullanabilecegi 6nemli bir kaynak haline doniismektedir.

Tablo 4. “Gelir Diizeyi” Durumuna Ait Tek Yonlii Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Gelir Dlzeyi N X SS F d
1 0,8
0-1.999 TL 93 2,1716 17
1 1,0
2.000-3.999 TL 2,6648 ,00
75 03 44.9 .
Entelektiel Birikim 6 : 0
4.000-5.999 TL ’ 6 3,4642 20 08

1,0

3
6.000 TL ve Ustl 3,9259 58

0
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1 0,7
0-1.999 TL 23 1,9368 14
2.000-3.999 TL . 2,3543 09 ,00
75 55 365 .
Kiiltiirel Biling ve Katilim 6 0978 ' 0
4.000-5.999 TL 5 3,0072 02
- 3 0,9
6.000 TL ve ustuO 3,4815 60
1 1,0
0-1.999 TL 23 2,6878 67
2.000-3.999 TL . 2,9817 11 ,00
75 38 256 .
' 0

Kultarel Potansiyel
6 0,9 37
4.000-5.999 TL ’ 3,8097 90

1
6.000 TL ve Ustl 3 4,2001 0

0 35

*p<0,05

Tablo 4 incelendiginde yaslilarin gruplandirildiklart gelir diizeylerine gore
“entelektiiel birikim” boyutunun diizeyleri karsilastirilmis ve en yiiksek ortalamanin
6.000 ve tstii geliri olanlarda (X=3,9259) oldugu goriilmistiir. Bunu 4.000-5.999 TL
(X=3,4642), 2.000-3.999 TL (X=2,6648) izlemekte ve en diisiikk ortalama, 0-1.999 TL
(X=2,1716) gelir durumu olan katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin gelir
diizey durumlar ile entelektiiel birikim boyutunun diizeylerinin anlamli bir sekilde
farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla parametrik testlerden tek yonlii varyans
analizi kullanilmistir. Yapilan varyans analizi sonucunda, istatistiksel olarak %95 giiven
diizeyinde anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. F(3,386)= 44,964; p=,000;
p<0,05)

Ayni sekilde “kiiltiirel biling ve katilim” boyutunun diizeyleri karsilastirilmis ve en
yiiksek ortalamanin 6.000 ve iistii geliri olanlarda (X=3,4815) oldugu goriilmiistiir. Bunu
4.000-5.999 TL (X=3,0072), 2.000-3.999 TL (X=2,3543) izlemekte ve en diisiik
ortalamanin, 0-1.999 TL (X=1,9368) gelir durumu olan katilimcilarda oldugu
goriilmektedir. Yapilan varyans analizi sonucunda, istatistiksel olarak %95 giiven
diizeyinde anlamh bir farklilik gosterdigi goriilmektedir. F(3,386)= 36,578; p=,000;
p<0,05)

Kiltirel potansiyel boyutunun diizeyleri karsilastirilmis ve en yiiksek ortalamanin
6.000 ve istii geliri olan (X=4,2001) oldugu goriilmistir. Bunu 4.000-5.999 TL
(X=3,8097), 2.000-3.999 TL (X=2,9817) izlemekte ve en diisiikk ortalamanin, 0-1.999 TL
(X=2,6878) gelir durumu olan katilimcilarda oldugu goriilmektedir. Yapilan varyans
analizi sonucunda, istatistiksel olarak %95 giiven diizeyinde anlamli bir farklilik
gosterdigi goriilmektedir. F(3,386)=25,637; p=,000; p<0,05)

Goriismelerden Elde Edilen Bulgular

Kiiltiirel sermaye ve basarili yaslanma arasindaki iliskiyi analiz edebilmek igin yas,
cinsiyet, egitim durumu, spor, saglikli beslenme, beslenme aliskanligi ve sosyo-kultirel
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faaliyet gibi aktivitelerin igerigi ile ilgili goriismelerden elde edilen nitel veriler, kategori,
kod ve temalara ayrilarak ¢oziimlenmis.

Daha sonraki siirecte farkli kodlarin birbirleri ile iliskileri géz Oniine alinarak,
farklilik igeren, fakat birbiriyle baglantili olan igerikler ayni tema ve kategori basliklari
altinda toplanmistir. Boylelikle goriismelerden elde edilen bulgular, eksensel kodlama
sistemiyle analiz edilmistir (Corbin ve Strauss, 2008). “K” kadini, “E” erkegi, yanindaki
rakamlar ise katilimcilarin yaslarini ifade etmektedir.

Tablo 5. “Egitim Durumu” kategorisine iliskin bulgular

Katilmel Kod Tema
K65, E61, E62, K64 flkokul
E70 Ortaokul Kultirel
69, E63, K62, E64, E66 Sermaye
E68 E69, E63, K62, E64, E66, Fakilte

K65“Ilkokul mezunuyum. Onu da sonradan tamamladim”, E69 “Emekli 6Sretmenim.
Disaridan iki farkly iiniversite bitirdim”, E63 “Fakiilte mezunuyum”, E61 “ilkokul
mezunuyum. Okuma yazma ¢ok iyi degil”, E68 “Fakiilte mezunuyum”, K62 “ Fakulte
mezunuyum. Emekli ogretmenim”, E62 “Ilkokul mezunuyum. Ailemin maddi sukintilari
nedeniyle okuyamadim”, E70 “ortaokul mezunuyum”, E64 “Fakilte mezunuyum”, K64
“ilkokul mezunuyum”, E66 “Fakiilte mezunuyum”.

Tablo 6. “Spor, Saghkh beslenme-Beslenme Alskanhg1” kategorisine iliskin
bulgular

Katilima Kod Tema
Dengeli-
E69, E63, E68, K62, E64,E66, E62 Dikkatli
. Saglikli
Dengesiz- Yaslamia
K65, E61, E70, K64 Dikkat
etmiyor

K65 “Aksam evde ne piserse onu yiyorum. Bizim i¢in ayri bir beslenme ¢esidi yok.
Evde ne varsa onu yapip yiyoruz”, E69 “Saghgima oldukca dikkat ediyorum. 50 yasindan
sonra yedigim bir¢ok seye dikkat etmeye basladim. Miimkiin oldugu kadar saghkl
beslenmeye dikkat ediyorum”, E63 “esimle diizenli olarak yiiriiyiis yapariz. Saglikl
beslenip yasimiza uygun dengeli beslenmeye dikkat ediyoruz”, E61 “spor hayatimda hig
yvapmadim. Aksam ne piserse onu yiyoruz. Yaslaninca yeme aligkanligim degismedi”, E68
“kendimi gayet saghkli hissediyorum. Siirekli yiiriiyiis yapryorum. Beslenme
aliskanligimi 60 yasindan sonra degistirdim. Daha saglikl besinler tiiketiyorum”, K62
“Hala sabahlar: erken kalkarim. Okula gidecekmigim gibi hazirlik yaparim. Saghkl ve
dengeli beslenmeye dikkat ederim. 60 yasindan sonra daha ¢ok neler tiiketilmesi
gerekirse, yiyeceklerime ona gore dikkat ediyorum”, E62 “Maddi durumumuz ortanin
tizerinde. Miimkiin oldugunca saglikli vitaminli besinlerle beslenmeme dikkat ederim”,
E70 “Herkes ne yerse bende o sekilde besleniyorum. Farklt bir sey yemiyorum”, E64
“Spor yapryorum evde. Esimle yiiriiyiise ¢ikryorum. Miimkiin olduk¢a evde yagsiz saghkl
besinler tiiketiyoruz. Bu nedenle disarida yememeye dikkat ediyoruz”, K64 “Gencken ne
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yiyorsam hala ayni sekilde besleniyorum”, E66 “Sik sik spor yapmaya ¢alisiyorum.

2

Saglikli ve dengeli beslenmeye gayret ediyorum”.
Tablo 7. “Sosyo-kiiltiirel katihhm” kategorisine iliskin bulgular

Katihmal Kod Tema K65
E69, E63, EG68, K62, “Evden
E64, E66 Olumlu disart

Basarili Yaslanma

K65, E61, E62, E70,
K64 Olumsuz

ctkamiyorum. Pandemi odncesinde de ¢ok fazla kimseyle goriisemiyordum. Bazen
komsularimiz gelir ben giderim. Bazen de ogluma giderim”, E69 “pandemi 0ncesi surekli
olarak ogretmen evine giderim. Orda ¢ok fazla arkadasim var. Siyasi, kiiltiirel ve sosyal
konulari konusur sohbet ederiz. Ogretmen evinden arkadagslarimla giinliik olarak yiiriiyiis
yvaparmm. Arada bir oglum ve torunlarimla sinema ve tiyatroya gitmeye gayret ediyorum”,
E63 “Giinliik gazeteleri takip ederim. Kitap okuyorum. Sik sik kiiltiirel gezilerde
bulunuyorum”, E61 “en sik gittigim yer kahvehane, orda arkadaslarla vakit
geciriyorum”, E68 “Yilda bir kez emekli arkadaslarimizla bulugur, kiiltiirel gezilere
katulirim. Bir kez de yazin mutlaka tatile ¢ikarim. Giinliik kitap ve gazete okurum”, K62
“Emekli ogretmen arkadaglarimizla bulusurum. Maddi imkanim el verdigi él¢iide yurtigi-
yurtdist gezmeye ve sanatsal faaliyetlere katilmaya c¢alisirim”, E62 “Sosyal vakit
gecirecek ¢ok fazla zamanim olmadi. Emekli oldum ama hala ¢alistyorum ve isleri
oglumla yiiriitiiyorum beraber c¢alistyoruz. Kahveye gidiyorum zaman zaman
arkadaslarla geziyoruz”, E70 “Bu yastan sonra yapilacak ¢ok bir sey yok. SSK
emeklisiyim. En ¢ok torunlarimla vakit gegiriyorum”, E64 “Emekli olmadan Oncede
ogretmen evinde ¢alistigim i¢in suan sosyal zamanuimin biiyiik bir cogunlugunu ogretmen
evinde geciriyorum. Meslektaslarim ve diger kurumlardan emekli olan bir¢ok
arkadasimla sohbetler ediyoruz. Gazetemi burada okuyorum. Kitap okuma aligkanligimi
burada daha ¢ok gelistirdim. Evde de kitap okumaya gayret gosteriyorum. Torunlarimin
gelisimlerine katki saglayacak faaliyetlerde bulunuyoruz. Zamanimi dolu dolu gecirmeye
ve faydali olmaya ¢alisiyorum. Fakat ozellikle emekliler i¢in bu faaliyetler artirilmalt”,
K64 “Her sey maddiyat ile ilgili. Benim maasim yok. Torunlarima bakiyorum”, E66
“Ben elimden geldigi kadar sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere katilyyorum. Fakat her sey
genglige hitap ediyor. Emeklilerin zaman gegirecekleri yerler ¢ok degil. Her sey
swradan”.

Aragtirma sonucglarindan elde edilen bulgularin kuramsal yapi ile Ortiistiigii
goriilmektedir. Sonuglar kiiltiirel sermaye diizeyinin egitimle dogru orantili bir iligki
icinde oldugunu ve kiiltiirel sermayenin 6zellikle aile ve okul araciligiyla insa edildigini
gostermektedir. Egitim ve Ogretimin, bireyin kiiltiirel sermayesini sekillendiren
deneyimsel bir siire¢ ve bireyin yasami boyunca kullanabilecegi 6nemli bir kaynak
oldugu goriilmektedir. Yapilan goriismelerde ve analizlerde, kiltirel sermaye diizeyi
yiiksek katilimcilarin diger katilimcilara gore beslenme aligkanligi ve saglikli beslenme
konusunda daha bilingli oldugu goriilmektedir. Ayrica kiiltiirel sermaye diizeyi yiiksek
olan katilimcilarin aktif niifus igerisinde var olabildikleri, sosyal ve kiltiirel katilim
sagladiklar1 anlasilmaktadir. Bu durum kiiltiirel sermayenin olusturdugu kiiltiirel biling
ve kiiltiirel potansiyel sayesinde gelisen, entelektiiel birikimin sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla kiiltiirel sermaye, saglikli yaslanma ve aktif yaslanma
dinamikleri saglayacak onemli bir kaynaktir. Elde edilen bulgular kiiltiirel sermayenin,
basarili yaglanmanin ger¢eklesmesi i¢in dnemli bir olgu oldugunu ortaya koymaktadir.
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Sonug

Tim diinyada demografik yaslanma, oOzellikle gelismekte olan iilkelerde,
toplumsal bir sorun olarak bas siralarda yer almaktadir. Bu durum da toplumun
yaslanmasi karsisinda alinacak Onlemlerin ve gelistirilecek sosyal politikalarin 6nem
kazanmasin1 saglamistir. Yaslanmanin toplumsal boyutta daha 6nce bahsedildigi gibi
bircok etkisi bulunmaktadir. Toplumun yaslanma ile karsilasabilecegi sorunlarin en aza
diisiiriilmesi i¢in yasl kitlenin, aktif niifus igerisinde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yer
edinebilmesi biyuk 6nem arz etmektedir. Bu nedenle aktif olarak gergeklesecek basarili
yaglanma yollar1, yaslilik doneminde 6nemli bir siireci ifade etmektedir.

Basaril1 yaslanma, yaslanan bireyin fiziksel, zihinsel, duygusal, kiiltiirel ve sosyal
acidan tatmin edilebilir iyilik halidir. Kiiltiirel sermaye, bireyin aile igerisinde baglayarak,
ozellikle okul yoluyla elde ettigi deneyimleri ve tiim sosyal yasamindaki kazanimlarini
ifade etmektedir. Habitus ise bireyin sosyal diinyaya tepki vermesini saglayan, onu
anlamlandirdig1 ve algiladigi icsel yatkinliklaridir. Igsellestirilmis bu yatkinhik bireyin
icinde bulundugu toplumumdaki sosyal statiisii ve sosyo-kiltirel deneyimleriyle
sekillenirken, kiiltiirel sermaye, bireyin entelektiiel birikimini gelistirerek, kiiltiirel
potansiyel ve biling olusturmasin1 saglamaktadir. Kiiltiirel sermayenin gelistirdigi bu
potansiyel ve bilingle sekillenen habitus, bireyin sosyo-kiiltiirel katilim diizeyini
etkilemektedir. Bu bakimdan kiiltiirel sermaye diizeyi bireyin, saglikli bir beden igin
gerekli donanimlara sahip olmasimi saglayarak saglikli yaslanmasina, sosyo-kultirel
katilim diizeyini artirarak aktif yaslanmasina olanak saglamaktadir. Dolayistyla kiiltiirel
sermayenin kaynak olarak kullanilmasiyla sekillenen habitus, bireyin dogru bir yasam
tarzt benimsemesini saglayan ve basarili yaglanma dinamiklerini etkileyen énemli bir
degiskendir.

Basarili yaslanma siireci, yaslanan bireyin fiziksel, zihinsel, duygusal, kiiltiirel ve
sosyal agidan tatmin edilebilir iyilik halini igermektedir. Kiiltiirel sermaye, yasam boyun
kisinin ailesinden baslayarak tiim yasami boyunca 6zellikle okul yoluyla edindigi egitim
seviyesi, bilgi birikimi, sanatsal ve entelektiiel yetenekler gibi unsurlari igermektedir. Bu
unsurlar, yaslilik doneminde bireyin sosyal katilim ve etkilesimlerini artirmakta, yaslilik
doneminde yeni ‘“alan”a uyum saglamasina olanak tanimakta, yeni deneyimler
yagamasina yardimci olmakta, yeni hobiler ve aliskanliklar kazanmasina olanak
tamimaktadir. Nitekim sahip olunan kiiltiirel sermaye diizeyi, yaslanma doneminde,
yaslinin yasam kalitesini 6nemli diizeyde etkilemekte ve bireyin, basarili yaslanma
stirecinde etkin bir habitus kazanmasin saglamaktadir. Kiiltiirel sermaye yoluyla edinilen
bilgi, beceri ve davraniglarin igsellestirilmesi, bireylerin diisiinme tarzimi direk olarak
etkiledigi i¢in habitusu sekillendirmektedir. Dolayisiyla kiiltiirel sermaye ile sekillenen
habitus bireyin yaslilik doneminde basarili yaslanmasini saglayan bedeni pratikler
kazanmasina olanak tanimaktadir.

Modernlesmenin temel dinamiklerinin ekonomi, kiiltiir, sosyal degerler ve
normlar Gzerindeki etkisi, yaslmin toplumdaki konumu oOnemli ol¢iide degismistir.
Geleneksel yapida yash bilge iken, modern toplumda artik niifus, gelenekselde yash
mentor iken, modern toplumda arkaik, ilkel bilgi birikimi olarak degerlendirilmektedir.
Modernitenin pek ¢ok sosyolojik kuruma olan etkisi yasly1 daha ¢ok yalnizlagtirmis ve
dislamigtir. Fakat modernite okul yoluyla elde edilen mesleklerin ve deneyimlerin
Oonemini de ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda yaslhinin geleneksel donemdeki statiisii degil,
modern donemdeki kultirel sermaye diizeyi, onun konumu ve degerini belirlemektedir.
Kiiltiirel sermaye diizeyi, yashinin basarili yaslanma dinamiklerini saglamasina,
dolaysiyla yasam kalitesini yiikseltmesine olanak tanimaktadir. Bilgi, beceri ve
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deneyimleri yaslinin saglikli yaslanarak sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan bagimli bir
birey olmasini engelleyerek, bireysel islevselligini devam ettirmesini saglamaktadir.

Basarili yaslanma sadece fiziksel saglikla sinirli degildir. Bunun yaninda
ekonomik, sosyal ve psikolojik iyi olma durumunu ifade etmektedir. Emeklilik
doneminde finansal agidan giiclii olabilmek icin diizenli bir gelire sahip olmak, temel
ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in Onemliyken, yasam standartlarim devami ve saghik
hizmetleri gibi giderleri karsilamak i¢in 6nemli bir faktordiir. Emeklilik ile artan bos
zaman alanmin degerlendirilmesi i¢in ekonomik gii¢, kiiltiirel etkinliklere ve seyahat
etme gibi faaliyetlere katilim i¢in onemli bir avantaj saglamaktadir. Ekonomik alim
glicliniin yiiksek olmasi, basarili yaglanmanin genel yasam kalitesi a¢isindan 6nemli bir
gosterge oldugu goriilmektedir. Bununla beraber ekonomik giiclin tek basina yeterli
olmayacagi da goz ardi edilmemelidir. Clinkii yaghinin saglik, egitim, kisisel gelisim ve
sosyo-kiiltiirel katilimlarla sosyal yonden desteklendigi bir ortamda basarili bir yaglanma
deneyimi ortaya ¢ikmaktadir.

Bununla birlikte ekonomik durumun ve kiiltiirel sermaye aralarinda siki bir iligki
oldugu goriilmektedir. Bunun nedenlerinden biri, ekonomik durumu iyi olan bireylerin
daha etkin bir egitim alabilme imkaninin olmasi gdsterilebilir. Dolayisiyla yiiksek egitim
diizeyi, daha fazla bilgi birikimi ve Kkiiltiirel becerilere sahip olma olasiligini
artirmaktadir. Ya da kiiltiirel sermaye, modern donemin 6nemli bir ekonomik sermaye
kazanma kaynagi olarak goriilebilir. Ekonomik durumu gorece giiclii olan kisilerin,
digerlerine oranla daha fazla kiiltiirel firsata ve kaynaga erisim saglayabilmeleri soz
konusudur. Ayrica ekonomik gelir, kiiltiirel faaliyetler araciligryla kiiltiirel sermayenin
artmasina katkida bulunabilmektedir. Ekonomik durumu yiiksek olanlar, belirlemis
olduklart yasam tarzim1 siirdirme konusunda daha fazla Ozgiirliige sahip
olabilmektedirler. Seyahat, kiltiirel geziler, saglik-egzersiz, moda-stil, sanat gibi
tercihlere erisimleri kolaylastirarak kiiltiirel sermayeyi sekillendirebilir. Dolayisiyla
kiiltiirel sermayenin 6nemli kazanimlarindan biri de ekonomik sermaye elde etmede
onemli bir ara¢ oldugu diisiiniilebilir.

Kiiltiirel sermaye ol¢eginden ve goriismelerden elde edilen bulgular, kiiltiirel
sermayenin basarili yaslanma iizerindeki Onemini ac¢ik bir sekilde gostermektedir.
Sonuglara gore kiiltiirel sermaye diizeyi ile basarili yaslanma arasinda dogru orantili bir
iligski oldugu goriilmektedir. Bu baglamda etkin bir sekilde elde edilmis bilgi, beceri ve
deneyimin toplumsal yaslanmanin neden oldugu bir¢ok problemi (yalnizlagsma, dislanma,
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel bagimlilik vs.) 6nemli diizeyde en aza indirgeyecegi tahmin
edilmektedir.
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Kamu Maliyesinin Miidahale Araci1 Olarak Obezite Vergisinin Rolii: Denizli ili Ornegi
Gizem ERSOY* Ramazan GOKBUNAR*
Ozet

Obezite, bireyin asir1 kilolu olma (sismanlik) durumuna verilen addir. Obezite giiniimiizde giderek artmaktadir. Sagliksiz yiyecek
ve igeceklerin agir1 tiikketimi sonucu olugan obezite; ciddi saglik sorunlarina neden olmaktadir. Bu sebeple hiikiimetler, obeziteyi 6nlemek
amaciyla bazi yollara bagvurabilmektedir. Bu yollardan biri, sagliksiz olarak kabul edilen bazi yiyecek ve igeceklerin tiiketiminin
azaltilmasini saglamaktir. Bu amagla devletler, bu tiir yiyecek ve igeceklerden obezite vergisi almaktadir. Son yillarda birgok lilkede
obezite vergisi uygulanmakta, Tiirkiye’de ise heniiz tartigilmaktadir.

Bu calismanin amaci, Tiirkiye’de obezite vergisinin halk tarafindan kabul edilebilirligine dair gorisleri degerlendirmektir.
Obeziteyi 6nlemek amactyla uygulanacak verginin basarisi, halkin vergiye verecegi tepkiye baglidir. Arastirma, Denizli ilinde 01.07.2023-
01.10.2023 tarihleri arasinda, anket uygulanan 18 yas ve tizeri 337 goniillii bireyle yapilmigtir. Veriler, SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences) programi ile analiz edilmistir. Caligmanin sonucuna gore, katilimcilarin obezite vergisini kabul edebilirlik diizeyleri diisiik
¢ikmistir. Katilimeilarin ¢ogu obezite vergisini desteklememektedir, fakat obezite ile miicadelede vergi disi araglarin kullanilmasi
gerektigini diisinmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Kamu Maliyesi, Kamu Politikalari, Obezite, Obezite Vergisi
The Role Of Obesity Tax As A Method Of Public Finance Intervention: The Example Of Denizli Province
Abstract

Obesity is the name given to the condition of being overweight (obesity), and it is gradually increasing today. Obesity, caused by
excessive consumption of unhealthy foods and beverages, causes serious health problems. For this reason, governments can implement
various strategies to preyent obesity. One of these intervations is to reduce the consumption of certain foods and beverages that are
considered unhealthy. For this purpose, governments levy an obesity tax on such foods and beverages. In recent years, this tax has been
implemented in many countries, while it is still being discussed in Turkey.

The aim of this study is to evaluate the views on the acceptability of the obesity tax in Turkey. The success of the tax to be applied
to prevent obesity depends on the reaction of the public to this tax. The research was conducted with 337 participants voluntary aged 18
and over who were surveyed between 01.07.2023-01.10.2023 in Denizli Province. We analyzed the data using the SPSS program.
According to the results of the study, the acceptability levels of the participants for the obesity tax were found to be low. Most respondents
to the survey don’t support the obesity tax, but they think that non-tax tools should be used to combat obesity.
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Kamu Maliyesinin Miidahale Arac1 Olarak Obezite Vergisinin Rolii...

Extended Abstract

Obesity is the condition of being overweight. Obesity is increasing due to increasing
sedentary life with industrialization, easy access to unhealthy foods and beverages etc. As a
result obesity, health problems such as diabetes, heart diseases and thyroid diseases ocur.
Increasing health problems lead to an increase in the health expenditures of the state. For
this reason, states are trying to prevent obesity. With the obesity tax, it is aimed to reduce
the consumption of unhealthy foods are beverages. The state can implement tax, subsidy
policies or regulation policies to combat obesity. Cutting down on consumption by levying
an obesity tax on unhealthy foods and beverages is an issue that has been discussed in recent
years. For success of the tax depends on the reaction of the people to the tax. For this reason,
it’s important to find out whether the public supports the government’s tax policies.

The aim of the study’s to evaluate the perspective of the public on obesity tax in Turkey.
Measuring the public’s reaction to taxes will ensure that the policies to be determined in the
correctly. For thies purpose, a survey was conducted with 337 volunteers aged 18 and over
between 01.07.2023-0.10.2023 in Denizli Province. We analyzed the data using the SPSS
program. The model of the research’s the questionnaire application. In the study, it’s
analyzed whether variables such as age, gender, marriage status, education level change the
perspective on obesity tax.

According to the results of the study, Individuals agree that the consumption of
unhealthy foods such as sugary and alcoholic beverages increases the risk of diseases such
as obesity (32,9%), diabetes (35,6%), hypertension (28,8%). Individuals state that they wiil
not reduce their consumption if an obesity tax’s applied (43,9%), that it’s unfair to levy an
obesity tax (43,9%) and that the obesity tax interferes with the private life of individuals
(30,3%). They also thinks that the state enacted the obesity tax to generate revenue (38,9%).
Individuals find it more appropriate to intervene in the society by providing educational
information (41,5%) instead of obesity tax.

Participants are against the implementation of an obesity tax in Turkey (42%). They
don’t think taht an obesity tax will be effective (43,9%). Participants support education and
information policies (64,4%) and regulation policies (24%) on obesity. In short, according
to the results of the study, individuals living in Denizli province consider the obesity tax as
an additional burden and oppose the obesity tax. Education and awareness-raising policies
are supported.

In this study, regardless of gender, age, mariage status and education level, the answer
given by all participants to the questions were at a similar level. However, the statement
“The state enacts the obesity tax for the purpose of generating income” shows a significant
difference according to the educational status of individuals. Accordingly, they stated that
individuals who graduated from primary and secondary school agreed with this statement at
a high level compared to individuals with undergraduate education.

Giris

Son yiizyilda, sanayilesen ve kentlesen hayatla beraber fiziksel aktiviteler azalmas,
sagliksiz yiyecek/icecekler ¢ogalmis, bu yiyeceklere ulasilabilirlik kolaylagmistir.
Neticesinde bireylerde kilo sorunlar1 bas gostermistir. Zamanla kilo sorunlarinin saglik
sorunlarina neden oldugu anlagilmis, fazla kilolu olmak sagliksiz olarak kabul gormeye

baslamistir. Fazla kilolu olmanin son asamasi, obezitedir. WHO (World Health
Organization) (2014) obezligi, saglik lizerinde negatif etki yaratacak kadar “yagli olma
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durumu” olarak tanimlamaktadir. Bireyin obez olup olmadigini tespit etmek igin viicut
agirhiginin boy uzunlugunun karesine boliinmesiyle elde edilen deger olan Beden Kitle
Indeksi (BKI) kullanilmaktadir (WHO, 2014). WHO, fazla kilolu bireylerin 6zellikle son
yillarda biiyiik artis gosterdigini, buna bagl hastaliklarin toplumda goriilme sikligmnin arttigi
kabul etmektedir (WHO, 2014; Who, 2021).

Obezite diyabet olmak iizere, kalp hastaliklari, tiroit sorunlari, yiiksek tansiyon,
karaciger yaglanmasma bagli sorunlar gibi saglik problemlerine ve beden algisinin
bozulmasma neden olmaktadir (Miiftiioglu, 2005, s. 158-163; Tezcan, 2009, s. 4). Bu
sebeplerle obezite, 6nemli saglik sorunlarindan biri olarak kabul gérmektedir. Obeziteye
bagl 6liimlerin sayis1 agliktan yasanan 6liimlerin sayisindan fazladir (Gokbunar vd., 2015,
s. 582). Bunun temel nedeni yanlis beslenme (Akar, 2015, s. 43), yliksek kalorili gidalarin
tiiketimi, kolay yasam, rahat ulagim gibi hareketsiz yasam tarzidir (G6kbunar, vd., 2015, s.
582). Saglk sorunlarinin meydana gelmesiyle, devletin saglik harcamalarinda artislar
yasanmaktadir (Ozden, 2016, s. 213). Ciinkii obezite saglk iizerinde negatif etkiler
birakarak, devletlerin saglik harcamalarinin artmasina neden olmaktadir. Sturm (2002)
tarafindan ABD’de yapilan c¢alismada, obezitenin; yatarak ve ayakta tedavi etme
harcamalarinda %36’lik bir artisa, yillik saglik ila¢ maliyetlerinde ise %77’°lik bir artisa
neden oldugu belirtilmistir (Sturm, 2002, s. 245-253). Malik, Schulze & Hu (2010), Wang
(2006) ise sagliksiz yiyecek ve iceceklere vergi getirildiginde obezitenin ve saglik
harcamalarinin azaltilabilecegi sonucuna ulagsmiglardir.

Obeziteye karsi devletin alabilecegi onlemler; vergi, silbbvansiyon ya da bilinglendirme
politikalaridir. Bu politikalardan bazilari; regiilasyon politikas1 olarak sagliksiz
yiyecek/igeceklerin yasaklanmasi, fiziksel aktivitenin tesviki, sagliksiz gidalara vergi
getirilmesi, BKI degeri yiiksek olan bireylerin farkli vergilendirilmesi (Alemanno &
Carreno, 2013, s. 103), egitim ve bilinglendirme ¢aligmalari, yiyecek/igeceklerin igeriklerini
aciklayici etiketlerin bulunmasidir. Bu noktada sagliksiz olarak kabul edilen
yiyecek/igeceklerin belirlenmesi 6nem arz etmektedir. Kolalar, hazir meyve sulari, meyveli
sodalar (Akkaya & Gergerlioglu, 2017, s. 120), trans yag igeren fastfood (hizli tiiketim) vb.
iirtinler (Kahyaoglu, 2006, s. 76), suni tatlandirici i¢eren iiriinler, sagliga zararl oldugu iddia
edilen akrilamid igeren; biskiivi ve kekler, hazir ¢corba, kraker, kahvaltilik gevrek cips vb.
(Nayrr & Demiralay, 2007, s. 251) gibi yiiksek seker ve kalori igeren bazi gidalar sagliksiz
olarak kabul gérmektedir.

Devletin sagliksiz gidalar1 vergilendirmesindeki amag, halk sagligini korumak oldugu
icin obezite vergisini bir tiketim vergisi olarak uygulama diisiincesi kabul gormektedir
(Throw, vd., 2010, s. 180). Ciinkii Obezite Vergisi ile sagliksiz gidalarmn fiyatinmn, saglikli
gidalarm fiyatindan yiiksek olmasi amaglanmaktadir (Timmins, 2011, s. 155). Sagliksiz
gidalara Ozel Tiiketim Vergisi getirerek fiyatin1 yiikseltmekteki amag; fiyati yiiksek oldugu
icin kolayca ulasilamamasi ve tiikketiminin azaltilmasi (Gergerlioglu, 2014, s. 6), erdemsiz
mallara olan talebin disiiriilmesi, kisaca belli mal ve hizmetlere yonelik talebin
yonetilmesidir (Giray & Zeren, 2020, s. 242; Ugur & Kizilkaya, 2022, s. 39). Talebin
yonlendirilmesi amaciyla getirilen verginin basarisi ise halkin vergiye verecegi tepkiye
baghdir. Bireyler vergi sonucunda saglikli gidalara yonelir ise vergi basarili olurken, bu
gidalar tiiketilmeye devam ederse basarisiz olarak kabul edilecektir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verileri dogrultusunda Tiirkiye’de obez birey sayisi
artmaktadir. Ornegin 2008 yilinda BKI dagilim1 orani yiizde 15,2 iken, 2010 yilinda yiizde
16,9; 2012 yilinda yiizde 17,2; 2014 yilinda 19,9; 2016 yilinda 19,6; 2019 yilinda 21,1 ve
2022 yilinda ise 20,2 olarak hesaplamistir. Yine ayni raporlarda obez olmayan fakat sinirda
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birey sayisinin yiiksekligi dikkat cekmektedir (Tiiik, 2020, s. 24; Tiiik, 2022; s. 3). Bu veriler
dogrultusunda caligmanin amaci, Tirkiye’de de yiikselise gecen obez birey sayismin
azaltilmast amaciyla uygulanmak istenen Obezite Vergisine Denizli ilinde yasayan
bireylerin bakis a¢isin1 6grenmek, bu verginin kabul edilebilirlik diizeyini 6lgmektir.
Tiirkiye’de kamu maliyesinin miidahale araci olarak obezite vergisinin uygulanmasi
konusunda halkin tepkisinin 6l¢iilmesi, obezite ile miicadelede uygulanacak politikalarin
dogru belirlenebilmesine katki saglamasi agisindan dnemlidir.

Obezite Vergisine Yonelik Kavramsal Cerceve ve Literatir

Kamu maliyesinde bir verginin basarili olmasi1 halkin o vergiye verecegi tepkiyle
Olciilebilmektedir. Literatiirde obezite vergisine yonelik halkin tepkisini 6l¢cmeyi amaglayan
calismalar biiylik ¢ogunlukla anket yontemi kullanilarak yapilmistir. Literatiirde yapilan
calismalar bu baslik altinda incelenmektedir.

Malik vd. (2006), taramis olduklar1 30 yayin sonucunda sekerli icecek tiiketiminin kilo
alma ve obezite ile iliskili oldugu sonucunu elde etmislerdir.

Powell vd. (2009) tarafindan ABD’de yiiriitiilen ve 18-23 yas arasindaki bireyleri igeren
calisma ergenlerin BKI ve gazli icecekler arasindaki vergi iliskisini incelemislerdir. Buna
gore gazl icecekler, soda gibi asitli igeceklerin vergisinin yiikseltilmesinin saglik lizerinde
pozitif etki edecegi sonucu elde edilmistir.

Wang (2010) resmi raporlardan faydalanarak olusturduklar1 ¢alismada, ABD New York
eyaletinde sekerli igceceklerin iizerine uygulanacak olan verginin obezite ve dolayisiyla
diyabete yonelik saglik harcamalarmi azaltabilecegi sonucu elde edilmistir. Ayrica
bireylerin obezite vergisinden elde edilecek gelirin diisiik gelirli bireyler, cocuk obezitesinin
Oonlenmesi, toplum saghgi i¢in gerekli olan finansmanin saglanmasi i¢in kullanilmalidir
fikrini destekledikleri ortaya ¢ikmustir.

Hu ve Malik (2010) sekerli iceceklerin diizenli sekilde tiiketilmesinin kilo alimina sebep
olacagi bunun sonucunda kronik kalp rahatsizliklari, hipertansiyon ve Tip 2 diyabet riskinin
artacagini tespit etmislerdir.

Barry vd. (2013) ABD’de yiriittiikleri ¢alismada, sekerli iceceklere uygulanacak
vergilerle ilgili sonug elde etmeyi amaglamislardir. Bu dogrultuda, 8 tane vergi karsiti, 9
tane vergiyi destekleyici fikir beyan etmeleri istenen katilimcilarin %58’1, sekerli iceceklere
getirilecek vergilerin yasamlarina miidahale oldugunu, hiikiimetin bu vergiyi keyfi olarak
getirdigini (%60) ve bu verginin ekonomiyi negatif etkileyecegini diisiinmektedir.
Katilimcilar %49 oraninda sekerli igeceklerin obezite ilizerinde etkili oldugunu kabul
etmektedir. Fakat obezite vergisine verilen tepkiler olumlu degildir.

Ayyildiz ve Demirli (2015) Tirkiye’de yasayan 1126 kisiyle yaptiklari caligmada,
katilimcilar; obezite ile miicadelenin devletin temel gorevi oldugunu ancak bu miidahalenin
vergi dis1 araclarla yapilmasi gerektigi savunmaktadir. Katilimeilar devletin, vergiyi ¢ikarma
amacmin gelir elde etmek oldugu diisiinmektedir. Calismada diisiik egitimli bireylerin,
evlilerin, kilolularm ve 35 yas ilizerindeki kisilerin obezite vergisine olumlu baktiklar1
sonucunu elde edilmistir. Obezite vergisi uygulanmas: durumunda diisiik gelirli ve diistik
egitim seviyesine sahip bireylerin sagliksiz iirlin tiikketimini azaltmaya daha yatkin olduklar1
sonucu elde edilmistir.

Gozener ve Sayili (2015) Ankara ilinde ve bazi ilgelerinde (Cankaya, Etimesgut,
Golbasi, Kegioren, Mamak, Polatli, Sincan ve Yenimahalle) yiiriitmiis olduklar1 ¢calismada
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ki kare testi ile analiz yapmis, bireylerin sekerli ve gazli icecek tiiketimlerine yonelik 272
kisiye anket uygulamislardir. Caliymaya gore, bireylerin bu tiir i¢eceklerin sagliksiz
oldugunu kabul ettigi fakat tilketmeye devam ettikleri sonucuna ulagmislardir.

Sarug vd. (2017) Tiirkiye’de farkli illerde yasayan 447 kisiye (262 saglik calisani ve 184
maliye bilim insani1) yaptiklar1 anket caliymasinda obezite vergisine olan destek seviyeleri
Olctilmistiir. Tirkiye’de saglik personeli arasinda obezite vergisine destek yiizde 60’1n
iizerindedir. Maliye bilim insanlar1 arasinda obezite vergisine destek ise %79 olarak
Ol¢tilmiistiir. Yine ¢aligmada saglik ¢aliganlarinin %52’si, Maliye bilim insanlarinin % 66’s1
obezite vergilerinin etkili olacagini diisinmektedir. Her iki katilimc1 grup arasinda egitim ve
saglik bilinclendirme politikalar1 ise en etkili politika olarak goriilmektedir. Calisma, iki
katilime1 grup i¢in de obezite vergilerinin algilanan etkinli§inin diistik oldugunu
gostermektedir. Ayrica, egitim ve bilgilendirme politikalari, kalori etiketlemesi, okullarda
ve igyerlerinde sagliksiz gida satiglarmin yasaklanmasi bireyler tarafindan desteklen
politikalardir.

Akkaya ve Gergerlioglu (2017) Istanbul ilinde 1018 kisi ile yaptiklari ¢alisma,
katilimcilarin %40-50 oranlar1 arasinda obezite vergisini desteklendigini gostermektedir.
Ayn1 zamanda katilimcilarin  %40,8’1 obezite vergisinin insanlarin 6zgiirliiklerini
kisitlayacagini diistinmektedir. Elde edilen diger bulgular ise su sekildedir; diisiik egitim
seviyesine bagl bireyler ve 37 yas lizeri bireyler obezite vergilerini daha destekleyici tutum
sergilerken, evli olan bireylerin bekérlara gore obezite vergisini daha fazla destekledigi
sonucu elde edilmistir. Katilimcilarin %82’si1 vergiler yerine topluma faydali olacak bilgiler
vermek yoluyla yeme-igme aliskanliklarmin degistirilmesi gerektigine inanmaktadir.

Sandalc1 ve Tuncer (2018), TR33 Bolgesinde (Kiitahya, Manisa, Afyonkarahisar, Usak)
yasayan 537 bireyle yapilan anket ¢alismasinda, kisilerin obezite vergisine yonelik algi
diizeyleri ol¢iilmiistiir. Alg1 diizeyini belirleyen ahlaki-psikolojik, ekonomik, siyasi ve
sosyal saglik etkenleri g6z oniine alinarak yapilan ¢alismada bu bolgede yasayan bireylerin
vergi alg1 diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulasmislardir.

Sandalc1 ve Tuncer (2019), 54 ilde 1682 kisiyle yapmis olduklar1 anket ¢aligmasinda,
bireylerin obezite vergisini kabul edebilirlik diizeyinin diisiik oldugu sonucunu elde
etmiglerdir. Yine calismada kadinlarin erkeklere, bekarlarin evlilere, 46 yas ve iizeri
bireylerin daha genglere, lisansiistii egitim alan bireylerin digerlerine, zayiflarin kilolulara,
yiiksek gelirli bireylerin daha diistik gelirli bireylere gore daha yiliksek kabul diizeyine sahip
oldugu sonucuna ulagilmistir. Caligmanin en genel sonucu ise Tiirk halkinin obezite
vergisine bakis acisinin olumsuz oldugu yoniindedir.

Karagor vd. (2018), yapmis olduklar1 ¢alismada cocuk obezitesi ve gazli-sekerli
iceceklerin Kkalorili yiyeceklerin tiiketimi ve reklamlar arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Buna gore Eskisehir’de 45 Ogrenci lizerinde gorlisme yoluyla caligma yapmuglar ve
reklamlarin sagliksiz yiyecekler ve gazli-sekerli iceceklerin tiiketimi iizerinde etkili oldugu
sonucuna ulagsmiglardir.

Yayla (2020), Istanbul ilinde 504 kisiyle anket yoluyla yaptigi yiiksek lisans
calismasinda, bireylerin obezite vergisine karsi olumlu tutum i¢inde olduklarmi ve sagliksiz
gidalar tlizerinden vergi alindiginda sagliksiz gida tiiketiminin azalacagi sonucunu elde
etmistir. Ayrica devletin vergiyi gelir elde etme amaciyla ¢ikardigi, 6zel hayata miidahale
oldugu, gelir dagilimin1 bozacagi da ¢alismada elde edilen diger bulgulardir.

Asilkan ve Balgik (2022), yapmis olduklar1 ¢alismada 371 kisi ile anket yoluyla
goriismiislerdir. Calismada katilimcilar obezitenin sagliksiz beslenme sonucu olustugunu
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diisiinseler de katilimecilarin %53,3°li obezite vergisine karsi ¢iktiklarmi belirtmislerdir.
Calismada ayrica katilimcilarin yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni hal gibi degiskenlerin
obezite vergisine bakis agisinda fark olusturmadigi sonucu elde edilmistir.

Tiirkiye’nin Obezite Vergisine Bakis A¢is1: Alan Arastirmasi
Yontem
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Obezite vergisi, devletin obeziteyi ve obeziteden dogan negatif digsalliklar1 onlemek,
saglik harcamalarini azaltmak amaciyla miidahale araci olarak kullanmay1 amagladig: bir
vergidir. Fakat sagliksiz oldugu diisiiniilen yiyecek/iceceklere getirilecek olan verginin
etkinligi tartisilmaktadir. Ciinkii vergiyi 6deyecek olan halkin vergiye karsi takinacagi
tutum, verginin basarili olup olmamasini belirlemektedir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmanin modeli, nicel arastirma modeli olan betimsel tarama modelidir. Betimsel
tarama modeli, sonuclarin genellenebilir olmasmni saglamak i¢in, alanda miimkiin oldugu
kadar makalenin taranmasina ve analiz edilmesine tarama ve analiz edilmesine
dayanmaktadir (Usluel vd., 2013, s. 55). Arastirmada yas, cinsiyet, medeni durum, egitim
diizeyi gibi degiskenlerin obezite vergisine bakis agisini degistirip degistirmedigi analiz
edilmektedir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmanin evreni, Denizli ilinde yasayan, 2023 yili Temmuz-Ekim aylar1 arasinda
gontlliiliik esasina dayali anket uygulanan 337 kisiden olusmaktadir.

Veri toplama araci olarak Hatice Yayla (2020) ¢alismasinda kullanilan anketten
yararlanilmistir. Anketler arastirmaci tarafindan yiiz yilize goriisme seklinde yapilmistir.
Anketten dnce katilimcilara, obezite vergisinin tanimi yapilmistir.

Tablo 1’de ¢alismaya katilan bireylere ait demografik 6zellikler goriilmektedir. Tabloya
gore, caligmaya katilan bireylerin %55,8’1 (188) kadin ve %44,2°si (149) erkektir.
Katilimcilarin %38°1 (128) 25-34 yas araliginda iken %1,5’1 (5) 65 yas ve lizerindedir.
Bireylerin %41,2’si (139) bekar, %58.,8’1 (198) evlidir. Katilimcilarin %8’inin egitim
durumu (27) ortaokul iken, %37,7’sinin (127) lisanstir. Katilimcilarm %36,2’s1 (122) 6zel
sektor calisaniyken %5,3°1i (18) igsizdir. Arastirmaya katilan bireylerin aylik gelir durumuna
bakildiginda, katilimcilarin %3,6’smin (12) 3001-6000 TL aras1 geliri varken %21,1’inin
(71) 20001 TL ve iizerindedir. Katilimcilarin %55,8°1 (188) giinde {i¢ 6giin tiiketmekteyken
%10,1°1 (34) giinde dort 6gilin yemek tiikettigini belirtmistir. Bireylerin %8,3’1 (28) seker
ilavesi olan gidalar1 daha fazla tiiketirken %62,3’li (210) meyve/sebze/baklagilleri daha fazla
tilketmektedir. Katilimcilarin %16,6’s1 (56) tiikettigi gida ve igecekler hakkinda tam bilgiye
sahip oldugunu, %22,8’1 (77) kismen bilgiye sahip oldugunu, %30,3’ii (102) ¢ok az bildigini
ve %30,3’1i (102) higbir bilgisinin olmadigini belirtmistir. Son olarak katilimcilarin %18,1°1
(61) kendi viicut yapisini zayif, %58,2’si (196) ise normal sekilde belirtmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Bireylerin Demografik Ozellikleri

n (Orneklem) %

Cinsiyet Kadmn 188 55,8
Erkek 149 44,2

Yas 18-24 52 154
25-34 128 38,0
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35-44 65 19,3

45-54 57 16,9

55-64 30 8,9

65 ve Uzeri 5 15

. Bekar 139 41,2

Medeni Durum Evii 198 588

[lkokul 60 17,8

Ortaokul 27 8,0

e Lise 29 8,6

Egitim Durumu On Lisans 62 18,4

Lisans 127 37,7

Lisansusti 32 9,5

Kamu Calisan1 59 17,5

Ozel Sektor Calisani 122 36,2

Ev Hanimmi 30 8,9

Meslek Issiz 18 53

Esnaf 24 7,1

Ogrenci 41 12,2

Emekli 43 12,8

0-3000 49 14,5

3001-6000 12 3,6

6001-9000 44 13,1

Aylik Gelir Durumu 9001-12000 68 20,2

12001-15000 36 10,7

15001-20000 57 16,9

20001 ve lzeri 71 21,1

Giinde Kac Ogiin Yemek 2 115 34,1

Yersiniz? 3 188 558

f 4 34 10,1

Sagliksiz ve yagl 40 11,9

Hangi Tiir Gidalar1 Daha Seker ilavesi olan gidalari 28 8,3

Fazla Tuketirsiniz? Meyve-sebze- baklagiller 210 62,3

Diger 59 17,5

Tiikettiginiz Gida ve Icecekler ;am b”%?f .Sahlbilmb. ?? ;g’g
Hakkinda Ne Kadar Bilgiye 1smen dugtye salibim '

Sahipsiniz? (;pk az plll_yorum 102 30,3

' Hichir bilgim yok 102 30,3

N Zayif 61 18,1

]}S::ldn'ﬂ\; ::ﬁ;apmm Nasil Normal_ 196 58,2

) Fazla Kilolu 80 23,7

Toplam 337 100.0

Verilerin Analizi

Bu béliimde arastirmada elde edilen verilerin SPSS v.23 programi kullanilarak yapilan
istatiksel analiz sonuglar1 verilmistir.

Tablo 2’de ¢alismada kullanilan sorulara ait garpiklik ve basiklik degerleri verilmistir.
Verilerin normal dagilip dagilmadiginin tespiti igin Skewness (Carpiklik) ve Kurtosis
(Basiklik) degerlerine bakilmis olup, bu degerlerin -1.5 ile +1.5 arasinda olmas1 durumunda
verinin normal dagildig1 kabul edilebilir oldugu belirtilmektedir (Tabachnick & Fidell,
2013). Tablo 2’ye bakildiginda sorularin ¢arpiklik ve basiklik degerleri -1.5 ile +1.5 arasinda
olup, normal dagilima sahip oldugu kabul edilmistir. Bu sonuca gore ikili gruplarda bagimsiz
gruplar t testi, ii¢ ve iizeri gruplarda ise tek yonlii varyans (ANOVA) analizi kullanilmustir.

Tablo 2. Arastirmada Kullanilan Sorulara Ait Normallik Testi Sonuglari
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Skewness Kurtosis

(Carpikhk) (Basikhik)
Obezite vergisinin amaci halk saghgim korumak oldugu i¢in
tepkiye neden olmaz. 1,059 1,037
Devlet obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarir. -0,742 0,234
Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla
yeme-icme ahiskanhiklarinin degistirilmesi gerekir. -1,050 1,014
Obezite vergisine bireysel ve toplum saghgi acisindan olumlu
bakmaktayim. 1,059 1,043
Eger devlet saglhiksiz gidalar iizerinden vergi alirsa tiiketimi
birakirim. 0,906 -0,019
Oberzite vergisi Tiirkiye’de uygulanmahdir. 1,176 1,281
Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri olumsuz yonde etkiler. -0,918 1,009

Bulgular

Tablo 3’te arastirmaya katilan bireylerin sekerli ve alkollii igecekler gibi sagliksiz
gidalarin tiiketimi ile ilgili anket sorularina verdikleri cevaplar goriilmektedir. “Sekerli ve
alkollii igecekler gibi sagliksiz gidalarin tiikketimi obezite riskini artirir.” ifadesine
katilimcilarin %5,9’u tamamen katilmazken %32,9°u katildigini belirtmistir. “Sekerli ve
alkollii icecekler gibi sagliksiz gidalarin tiiketimi diyabet riskini artimrr.” ifadesine
katilimcilarin %4,7°si tamamen katilmazken %35,6’°s1 katildigini belirtmistir. “Sekerli ve
alkollii icecekler gibi sagliksiz gidalarin tiiketimi kanser riskini artirir.” ifadesine
katilimcilarin %7,1°1 tamamen katilmazken %29,7’si katildigini belirtmistir. Son olarak
“Sekerli ve alkollii igecekler gibi sagliksiz gidalarin tiiketimi hipertansiyon riskini artirir.”

ifadesine katilimcilarin %8,3’li tamamen katilmazken %28,8’1 katildigimi belirtmistir.

Tablo 3. Sekerli ve Alkollii Icecekler Gibi Saghksiz Gidalarin Tiiketimi ile Ilgili Anket

Sorularina Verilmis Cevaplarin Dagilimlar

f %

Tamamen Katilmiyorum 20 5,9

1) Sekerli ve alkollii igecekler gibi Katilmiyorum 52 15,4
sagliksiz gidalarin tiikketimi obezite Kismen Katiliyorum 65 19,3
riskini artirir. Katiliyorum 111 32,9
Tamamen Katiliyorum 89 26,4

Tamamen Katilmiyorum 16 4.7

2) Sekerli ve alkollii icecekler gibi Katilmiyorum 50 14,8
sagliksiz gidalarin tiikketimi diyabet Kismen Katiliyorum 77 22,8
riskini artirir. Katiliyorum 120 35,6
Tamamen Katiliyorum 74 22,0

Tamamen Katilmiyorum 24 7,1

3) Sekerli ve alkollii icecekler gibi Katilmiyorum 75 22,3
sagliksiz gidalarin tiiketimi kanser Kismen Katiliyorum 89 26,4
riskini artirir. Katiliyorum 100 29,7
Tamamen Katiliyorum 49 14,5

4) Sekerli ve alkollii icecekler gibi Tamamen Katilmiyorum 28 8,3
sagliksiz gidalarm tiiketimi Katilmiyorum 82 24,3
hipertansiyon riskini artirir. Kismen Katiliyorum 88 26,1
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Katiliyorum 97 28,8
Tamamen Katiliyorum 42 12,5
Toplam 337 | 100,0

Tablo 4’te arastirmaya katilan bireylerin obezite vergisine iliskin goriisler ile ilgili anket
ifadelerine verilmis cevaplarin dagilimlar1 goriilmektedir. “Obezite vergisi c¢aligma
hayatinda verimliligi ve ftretkenligi artirir.” ifadesine katilimcilarin %44,2°si (149)
katilmadigini, %2,4’1 (8) fikrinin olmadigmi belirtmistir. “Obezite vergisi devletin saglk
giderlerini azaltir.” ifadesine katilimcilarin %51,3’1 (173) katilmadigini, %1,5°1 (5) fikrinin
olmadigmi belirtmistir. “Obezite vergisi daha saghkli gidalar1 tiiketmeye tesvik eder.”
ifadesine katilimeilarin %43,9’u (148) katimadigini, %5’1 (17) tamamen katildigini
belirtmistir. “Obezite vergisi toplum sagliginda olumlu sonuglara yol acar.” ifadesine
katilimeilarin %46,6’s1 (157) katilmadigini, %4,2’s1 (14) tamamen katildigini belirtmistir.
“Obezite vergisi lilke ekonomisine katkida bulunur.” ifadesine katilimcilarin %44,2’si (149)
katilmadigini, %0,9’u (3) fikrinin olmadigin1 belirtmistir. “Obezite vergisi daha saglikli
gidalarin tiiketilmesini tesvik eder.” ifadesine katilimcilarm %45,4’t (153) katilmadigini,
%4,7’s1 (16) tamamen katildigini belirtmistir. “Obezite vergisi obez birey sayismin
azaltilmasinda yardimci olur.” ifadesine katilimcilarin %47,2°s1 (159) katilmadigini, %3,9’u
(13) tamamen katildigini belirtmistir. “Sagliksiz iiriinlerden obezite vergisi alinmasi adildir.”
ifadesine katilimcilarm %43,9’u (148) katilmadigmni, %2,1°1 (7) tamamen katildigim
belirtmistir. “Obezite vergisinin amact halk sagligmi korumak oldugu ic¢in tepkiye neden
olmaz.” ifadesine katilimcilarin %42,1°1 (142) katilmadigini, %0,6’s1 (2) fikrinin olmadigini
belirtmistir. “Devlet Obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarr.” ifadesine
katilimeilarin %38,9’u (131) katildigini, %0,6’s1 (2) fikrinin olmadigin1 belirtmistir.
“Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri olumsuz yonde etkiler.” ifadesine katilimcilarin
%51°1 (172) katildigini, %1,2’s1 (4) tamamen katilmadigini belirtmistir. “Obezite vergisi ile
devlet bireyin 6zel hayatma miidahale eder.” ifadesine katilimcilarin %30,3°i (102)
katildigmi, %4,2’s1 (14) tamamen katilmadigmni belirtmistir. “Obezite vergisi, alindigi
tiirdeki yiyecek/igecek treticilerini olumsuz etkiler.” ifadesine katilimcilarin %27’si (91)
katildigmi, %1,5°1 (5) fikrinin olmadigini belirtmistir. “Obezite vergisi gelir dagilimimni
bozucu etki yaratir.” ifadesine katilimcilarin %41,2’si (139) katildigini, %1,2’s1 (4) fikrinin
olmadigmi belirtmistir. “Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla
yeme-icme aligkanliklarmin degistirilmesi gerekir.” ifadesine katilimeilarin %41,5’1 (140)
tamamen katildigini, %0,9’u (3) tamamen katilmadigini belirtmistir.

Tablo 4. Obezite Vergisine Iliskin Gériisler ile Ilgili Anket Sorularina Verilmis
Cevaplarin Dagilimlar

f %

Fikrim Yok 8 2,4

) o Tamamen Katilmiyorum 92 27,3

1) Obezite vergisi ¢aligma hayatinda Katilmiyorum 149 44,2
verimliligi ve tiretkenligi artirir. Kismen Katiliyorum a1 122
Katiliyorum 33 9,8

Tamamen Katiliyorum 14 4,2

Fikrim Yok 5 1,5

; . ; : .. | Tamamen Katilmiyorum 92 27,3

2) Obezite vergisi devletin saglik giderlerini Katilmiyorum 173 513
azaltir. Kismen Katiliyorum 36 10,7
Katiliyorum 23 6,8

Tamamen Katiliyorum 8 2,4
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Fikrim Yok 0 0,0

. o Tamamen Katilmiyorum 82 24,3

3) Obezite vergisi daha saglikl gidalar1 Katilmiyorum 148 43,9
tiketmeye tesvik eder. Kismen Katiliyorum 55 16,3
Katiliyorum 35 10,4

Tamamen Katiliyorum 17 5,0

Fikrim Yok 0 0,0

; . Tamamen Katilmiyorum 80 23,7

4) Obezite vergisi toplum sagliginda olumlu Katilmryorum 157 46,6
sonuglara yol acar. Kismen Katiliyorum 55 16,3
Katiliyorum 31 9,2

Tamamen Katiliyorum 14 4,2

Fikrim Yok 3 0,9

) o . Tamamen Katilmiyorum 68 20,2

5) Obezite vergisi iilke ekonomisine katkida Katilmiyorum 149 44,2
bulunur. Kismen Katiliyorum 55 16,3
Katiliyorum 50 14,8

Tamamen Katiliyorum 12 3,6

Fikrim Yok 0 0,0

; . Tamamen Katilmiyorum 76 22,6

6) Obezite vergisi daha saglikli gidalarin Katilmiyorum 153 45,4
tiikketilmesini tesvik eder. Kismen Katiliyorum 58 17.2
Katiliyorum 34 10,1

Tamamen Katiliyorum 16 4.7

Fikrim Yok 0 0,0

) o ) Tamamen Katilmiyorum 74 22,0

7) Obezite vergisi obez birey sayisinin Katilmiyorum 159 472
azaltilmasinda yardimer olur. Kismen Katiliyorum 59 175
Katiliyorum 32 9,5

Tamamen Katiliyorum 13 3,9

Fikrim Yok 0 0,0

Tamamen Katilmiyorum 137 40,7

8) Sagliksiz iriinlerden obezite vergisi Katilmiyorum 148 43,9
almmast adildir. Kismen Katiliyorum 26 7,7
Katiliyorum 19 5,6

Tamamen Katiliyorum 7 2,1

Fikrim Yok 2 0,6

9) Obezite vergisinin amact halk sagligini Tamamen Katilmiyorum 124 36,8
korumak oldugu i¢in tepkiye neden Katilmiyorum 142 42,1
olmaz. Kismen Katiliyorum 43 12,8
Katiliyorum 19 5,6

Tamamen Katiliyorum 7 2,1

Fikrim Yok 2 0,6

) L Tamamen Katilmiyorum 10 3,0

10) Devlet obezite vergisini gelir saglamak Katilmiyorum 35 10,4
amactyla cikarir. Kismen Katiliyorum 76 22,6
Katiliyorum 131 38,9

Tamamen Katiliyorum 83 24,6

Fikrim Yok 0 0,0

) o o ) Tamamen Katilmiyorum 4 1,2

11) Obezite vergisi dﬁs_iik gelirli bireyleri Katilmiyorum 18 53
olumsuz yonde etkiler. Kismen Katiliyorum 50 14,8
Katiliyorum 172 51,0

Tamamen Katiliyorum 93 27,6

Fikrim Yok 0 0,0
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Tamamen Katilmiyorum 14 4,2

12) Obezite vergisi ile devlet bireyin 6zel Katilmiyorum 68 20,2
hayatina miidahale eder. Kismen Katiliyorum 79 23,4
Katiliyorum 102 30,3

Tamamen Katiliyorum 74 22,0

Fikrim Yok 5 1,5

13) Obezite vergisi, alindig tiirdeki Tamamen Katilmiyorum 37 11,0
yiyecek/igecek ireticilerini olumsuz Katilmiyorum 71 21,1
etkiler Kismen Katiliyorum 70 20,8
Katiliyorum 91 27,0

Tamamen Katiliyorum 63 18,7

Fikrim Yok 4 1,2

. L Tamamen Katilmiyorum 7 2,1

14) Ob§21te vergisi gelir dagilimini bozucu Katilmiyorum 38 11,3
etki yaratir. Kismen Katiliyorum 56 16,6
Katiliyorum 139 41,2

Tamamen Katiliyorum 93 27,6

Fikrim Yok 0 0,0

15) Obezite vergisi yerine topluma egitici Tamamen Katilmiyorum 3 0.9
bilgiler vermek yoluyla yeme-icme Katilmiyorum 13 39
aliskanliklarmm degistirilmesi gerekir. Kismen Katiliyorum 44 13,1
Katiliyorum 137 40,7

Tamamen Katiliyorum 140 41,5

Toplam 337 100,0

Tablo 5’te arastirmaya katilan bireylerin obezite vergisinin algilan etkinligi ile ilgili
anket sorularina verilmis cevaplarin dagilimlar1 goriilmektedir. “Obezite vergisi Tiirkiye’de
uygulanmalidir.” ifadesine katilimcilarin %42,1°1 (142) katilmadigmi, %1,8°1 (6) tamamen
katildigini belirtmistir. “Obeziteyi 6nlemede ilk uygulanacak politika vergiler olmalidir.”
ifadesine katilimcilarin %48,4’ti (163) katilmadigmni, %0,3’i (1) tamamen katildigini
belirtmistir. “Sagliksiz gidalar iizerine obezite vergisi konmalidir.” ifadesine katilimcilarin
%44,2°s1 (149) katilmadigmi, %0,6’s1 (2) tamamen katildigmi belirtmistir. “Obezite ile
miicadele vergi disi araclarla yapilmalidir.” ifadesine katilimcilarn %47,2’s1 (159)
katildigmi, %1,2’si (4) tamamen katilmadigini belirtmistir. “Obezite vergisine bireysel ve
toplum sagligi acgisindan olumlu bakmaktayim.” ifadesine katilimcilarin %44,2’si (149)
katilmadigini, %1,2’s1 (4) tamamen katildigini belirtmistir. “Obezite vergisinin etkili
olacagimi diisiinliyorum.” ifadesine katilimcilarm %43,9’u (148) katilmadigini, %1,5’1 (5)
tamamen katildigini belirtmistir. Son olarak “Eger devlet sagliksiz gidalar iizerinden vergi
alirsa tiiketimi birakirim.” ifadesine katilimeilarin %35,3’1 (119) katilmadigini, %5,6°s1(19)
tamamen katildigin1 belirtmistir.

Tablo 5. Obezite Vergisinin Algilanan Etkinligi ile Ilgili Anket Sorularina Verilmis
Cevaplarin Dagilimlar

f %

Tamamen Katilmiyorum 133 39,5

. e Katilmiyorum 142 421

1) Sbejllgt;r\g:lilii Tiirkiye’de Kismen Katiliyorum 38 11,3
ve ) Katiliyorum 18 53
Tamamen Katiliyorum 6 1,8

2) Obeziteyi 6nlemede ilk uygulanacak Tamamen Katlmiyorum 63 E65
olitika vergiler olmalidir Kl i 4 el

p & ’ Kismen Katiliyorum 39 11,6
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Katiliyorum 11 3,3

Tamamen Katiliyorum 1 0,3

Tamamen Katilmiyorum 127 37,7

< . . . . | Katilmiyorum 149 44,2

3) Egﬁil;slllz 1%1dalar iizerine obezite vergisi Kismen Katiliyorum 37 11.0
' Katiliyorum 22 6,5

Tamamen Katiliyorum 2 0,6

Tamamen Katilmiyorum 4 1,2

4) Obezite ile miicadele vergi dis1 Eatllmworum L =
araclarla yapilmaldir. dsmenikeiilsyonm 2 2
Katiliyorum 159 47,2

Tamamen Katiliyorum 86 25,5

Tamamen Katilmiyorum 125 37,1

5) Obezite vergisine bireysel ve toplum Katilmiyorum 149 44,2
saglig1 acisindan olumlu bakmaktayim. Kismen Katiliyorum 4l 122
Katiliyorum 18 5,3

Tamamen Katiliyorum 4 1,2

Tamamen Katilmiyorum 118 35,0

. . . - Katilmiyorum 148 43,9

6) g&f&fy‘;ﬁ;ﬁ ?mm etkili olacagmi Kismen Katiliyorum 44 13,1
Katiliyorum 22 6,5

Tamamen Katiliyorum 5 15

Tamamen Katilmiyorum 117 34,7

7) Eger devlet sagliksiz gidalar tizerinden Katilmiyorum 119 353
vergi alirsa tiikketimi birakirim. Kismen Katiliyorum 50 14,8
Katiliyorum 32 9,5

Tamamen Katiliyorum 19 5,6

Toplam 337 100,0

Tablo 6’da arastirmaya katilan bireylerin obezite ile miicadelede en etkili yontemlerin
neler olduguna dair verdikleri cevaplarin dagilimlari goriilmektedir. Katilimeilarin %64,4°1
(217) egitim ve bilgilendirme politikalarini, %24°l (81) diizenlemeyi (Regiilasyon), %2,7’si
(9) obezite vergisini en etkili ydntem oldugunu belirtirken, %6,5°1 (22) yontemlerin hepsinin
etkili olacagini ancak %2,4’ii (8) bu konuda fikrinin olmadigmi belirtmistir.

Tablo 6. Obezite ile Miicadelede En Etkili Yontemlerin Dagilimi

f %
Egitim ve Bilgilendirme Politikalar1 217 64,4
Diizenleme (Regiilasyon) 81 24,0
Obezite Vergisi 9 2,7
Hepsi 22 6,5
Fikrim Yok 8 2,4
Toplam 337 100.0

Tablo 7°de obezite vergisi ile ilgili baz1 ifadelerin puan ortalamalarinin aragtirmaya
katilan bireylerin cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik olup olmadigini ortaya koymak i¢in
yapilan bagimsiz gruplar t testi sonuglar1 goriilmektedir. Tablo 7’ye bakildiginda, “Obezite
vergisinin amact halk saglhigini korumak oldugu ic¢in tepkiye neden olmaz.” ifadesi
(p=0,078), “Devlet Obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarir.” ifadesi (p=0,499),
“Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla yeme-i¢gme aligkanliklarinin
degistirilmesi gerekir.” ifadesi (p=0,256), “Obezite vergisine bireysel ve toplum saghgi
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acisindan olumlu bakmaktayim.” ifadesi (p=0,458), “Eger devlet sagliksiz gidalar {izerinden
vergi alwsa tiiketimi birakirim.” ifadesi (p=0,354), “Obezite vergisi Tiirkiye’de
uygulanmalidir.” ifadesi (p=0,201) ve “Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri olumsuz yonde
etkiler.” ifadesi (p=0,361) bireylerin cinsiyetlerine gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir (p>0,05). Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan kadin ve erkek bireylerin
sorulara verdikleri cevaplarin benzer diizeyde oldugu soylenebilir.

Tablo 7. Obezite Vergisi ile Ilgili Ifadelerin Katihmcilarin Cinsiyetlerine Goére
Karsilastiriimasi

Obezite Vergisi ile Tlgili ifadeler Cinsiyet n X SS t p
Obezite vergisinin amaci halk sagligim Kadn 188 | 2,01 | 1,037
k;)rumak oldugu igin tepkiye neden Erkek 149 | 1,82 | 0,855 | 1,770 | 0,078
olmaz.
Devlet obezite vergisini gelir saglamak Kadn 188 | 3,66 | 1,079 .0676 | 0499
amaciyla ¢ikarir. Erkek 149 | 3,74 | 1,079 ! !
Obezite vergisi yerine topluma egitici Kadm 188 | 4,23 | 0,805
bilgiler vermek yoluyla yeme-igme 1,137 | 0,256
allSkanllklarmmydeg)i/stir)i/lmesi Z\erekir. Erkek 1491 412 0,937
Obezite vergisine bireysel ve toplum Kadm 188 | 1,93 | 0,922 0.744 | 0.458
sagligr agisindan olumlu bakmaktayim. Erkek 149 | 1,85 | 0,865 ' '
Eger devlet sagliksiz gidalar iizerinden Kadmn 188 | 2,21 | 1,113 0.928 | 0.354
vergi alirsa tiikketimi birakirim. Erkek 149 | 2,09 | 1,232 ' '
Obezite vergisi Tiirkiye’de Kadin 188 | 1,94 | 0,995 1280 | 0.201
uygulanmalidir. Erkek 149 | 1,81 | 0,844 ' '
Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri Kadin 188 | 3,95 | 0,832 0915 | 0361
olumsuz yonde etkiler. Erkek 149 | 4,03 | 0,904 ' '

Tablo 8’de obezite vergisi ile ilgili bazi ifadelerin puan ortalamalarmin arastirmaya
katilan bireylerin medeni durumlarmma gore anlamh bir farklilik olup olmadigini ortaya
koymak icin yapilan bagimsiz gruplar t testi sonuglar1 goriilmektedir. Tablo 8’de, “Obezite
vergisinin amaci halk sagligini korumak oldugu icin tepkiye neden olmaz.” ifadesi
(p=0,472), “Devlet Obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarir.” ifadesi (p=0,375),
“Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla yeme-igme aliskanliklarmin
degistirilmesi gerekir.” ifadesi (p=0,783), “Obezite vergisine bireysel ve toplum saglhigi
acisindan olumlu bakmaktayim.” ifadesi (p=0,887), “Eger devlet sagliksiz gidalar iizerinden
vergi alirsa tiketimi birakirnim.” ifadesi (p=0,757), “Obezite vergisi Tiirkiye’de
uygulanmalidir.” ifadesi (p=0,914) ve “Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri olumsuz yonde
etkiler.” ifadesi (p=0,286) bireylerin medeni durumlarmma goére anlamli bir farklilik
gostermemektedir (p>0,05). Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan evli ve bekar bireylerin
sorulara verdikleri cevaplarin benzer diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 8. Obezite Vergisi ile ligili [fadelerin Katilimcilarin Medeni Durumlarina Gére
Karsilastirilmasi

Obezite Vergisi ile Tlgili ifadeler I\éls(rjsm n X SS t p
Obezite vergisinin amaci halk Bekar 139 1,88 0,944
sagligin1 korumak oldugu i¢in . -0,720 | 0,472
tepkiye neden olmaz. Evli 198 | 195 0978
Devlet obezite vergisini gelir Bekar 139 | 3,76 | 1,054 0888 | 0375
saglamak amaciyla ¢ikarir. Evli 198 | 3,66 1,096 ! !
Obezite vergisi yerine topluma Bekar 139 | 417! 0.906
egitici bilgiler vermek yoluyla yeme- ' ’ 0276 | 0783
icme aliskanliklarinin degistirilmesi Evii 198 | 419 0.839 ' '
gerekir. ' '
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Obezite vergisine bireysel ve toplum | Bekar 139 | 1,88 | 0,860

saglig acisindan olumlu Evi 198 1,90 0,923 -0,142 | 0,887
bakmaktayim.

Eger devlet sagliksiz gidalar Bekar 139 2,14 1,131

iizerinden vergi alirsa tiiketimi Evli 198 218 1,194 -0,310 | 0,757
birakirim.

Obezite vergisi Tiirkiye’de Bekar 139 | 1,88 0,941

uygulanmalidir. Evli 198 | 1,87 0,929 el B
Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri | Bekar 139 | 4,04 | 0,760 1069 | 0286
olumsuz yonde etkiler. Evli 198 | 3,94 | 0,930 ' '

Tablo 9’da obezite vergisi ile ilgili bazi ifadelerin puan ortalamalarinin arastirmaya
katilan bireylerin egitim durumlarina gore anlamli bir farklilhik olup olmadigini ortaya
koymak i¢in yapilan tek yonlii varyans (ANOV A) analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablo 9’a
bakildiginda, “Obezite vergisinin amaci halk sagligini korumak oldugu i¢in tepkiye neden
olmaz.” ifadesi (p=0,789), “Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla
yeme-igcme aliskanliklarinin degistirilmesi gerekir.” ifadesi (p=0,571), “Obezite vergisine
bireysel ve toplum sagligi agisindan olumlu bakmaktayim.” ifadesi (p=0,079), “Eger devlet
sagliksiz gidalar lizerinden vergi alirsa tiiketimi birakirim.” ifadesi (p=0,425), “Obezite
vergisi Tiirkiye’de uygulanmalidir.” ifadesi (p=0,115) ve “Obezite vergisi diisiikk gelirli
bireyleri olumsuz yonde etkiler.” ifadesi (p=0,445) bireylerin egitim durumlarina gore
anlamli bir farklilik gostermemektedir (p>0,05). Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan tiim
egitim kademelerindeki bireylerin sorulara verdikleri cevaplarin benzer diizeyde oldugu
sOylenebilir. Ancak “Devlet Obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarir.” ifadesi
(p=0,011) bireylerin egitim durumlarina gore anlamli bir farklilik géstermektedir (p<0,05).
Ortaya ¢ikan anlaml farkliliga gore, ilkokul ve ortaokul mezunu bireylerin lisans egitimine
sahip bireylere gore yiiksek diizeyde bu ifadeye katildiklarini belirtmislerdir.

Tablo 9. Obezite Vergisi ile Ilgili Ifadelerin Katilimcilarin Egitim Durumlarina Gore

Karsilastirilmasi
Obezite Vergisi ile Ilgili Egitim =
ifadegler i Dgurumu f X S5 F P
(1) flkokul 60 | 1,88 | 0,846
Obezite vergisinin amaci halk (2) O.r taokul 27| 1.70| 0.669
ezt o1 hal (3) Lise 29 | 2,00 | 1,000
sagh_glnl korumak oldugu i¢in @) Bn Lisans 62| 189 1132 0,483 0,789
tepkiye neden olmaz. (5) Lisans 127 1,09] 1,012
(6) Lisansistu 32| 191 | 0,818
(1) Tlkokul 60 | 4,05| 0,946
(2) Ortaokul 27| 3,96 | 0,759 0.011*
Devlet obezite vergisini gelir (3) Lise 29 | 3,83 | 1,136 3036 ’1>5
saglamak amaciyla ¢ikarir. (4) On Lisans 62 | 3,73 1,119 ! 955
(5) Lisans 127 | 3,46 | 1,146
(6) Lisansisti 32| 359 | 0,946
(1) Tlkokul 60 | 4,28 | 0,865
Obezite vergisi yerine topluma (2) Ortaokul 27| 4,33 | 0,620
egitici bilgiler vermek yoluyla (3) Lise 29 | 4,00 | 1,000 0772 | 0571
yeme-icme aligkanliklarinin (4) On Lisans 62| 423 | 0,857 ' '
degistirilmesi gerekir. (5) Lisans 127 | 4,15| 0,900
(6) Lisansist 32| 4,06| 0,801
Obezite vergisine bireysel ve (1) ilkokul 60| 1,78 | 0,825
toplum sagligi agisindan olumlu | (2) Ortaokul 27| 156 | 0577] 1,996 | 0,079
bakmaktayim. (3) Lise 29| 1,83 | 1,002
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(4) On Lisans 62| 1,81| 0,786
(5) Lisans 127 | 2,06 | 0,978
(6) Lisansustl 32| 197 | 0,933
(1) Tlkokul 60 | 2,17 1,237
Eger devlet sagliksiz gidalar (2) O-r taokul 2r| 170 0823
lizerinden vergi alirsa tiiketimi (3) Lise - 29| 210 1145 0,987 | 0,425
birakirim (4) O_n Lisans 62 | 2,19 1,171 ! !
' (5) Lisans 127 | 2,22 1,195
(6) Lisansust 32| 228 1,170
(1) Tlkokul 60 | 1,77 0,871
(2) Ortaokul 27| 152 | 0,580
Obezite vergisi Tiirkiye’de 3) I:ise 29 | 1,90 1,047 1787 0.115
uygulanmalidir. (4) On Lisans 62| 179 | 0,792 ' '
(5) Lisans 127 | 2,02 1,080
(6) Lisansusti 32| 1,97 | 0,695
(1) Tlkokul 60 | 4,10 | 0,915
(2) Ortaokul 27| 4,11 | 0,698
Obezite vergisi diigiik gelirli (3) I:ise 29| 410| 0,772 0956 | 0.445
bireyleri olumsuz yonde etkiler. (4) On Lisans 62| 3,89 | 0,977 ! !
(5) Lisans 127 | 3,90 | 0,862
(6) Lisansist 32| 409| 0,734
Not: *=p<0,05

Tablo 10°da obezite vergisi ile ilgili baz1 ifadelerin puan ortalamalarinin aragtirmaya
katilan bireylerin yaslarna gore anlamh bir farklilik olup olmadigini ortaya koymak i¢in
yapilan tek yonlii varyans (ANOVA) analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablo 10’a
bakildiginda, “Obezite vergisinin amaci halk sagligini korumak oldugu i¢in tepkiye neden
olmaz.” ifadesi (p=0,174), “Devlet Obezite vergisini gelir saglamak amaciyla ¢ikarir.”
ifadesi (p=0,386), “Obezite vergisi yerine topluma egitici bilgiler vermek yoluyla yeme-
icme aliskanliklarinin degistirilmesi gerekir.” ifadesi (p=0,278), “Obezite vergisine bireysel
ve toplum saglig1 agisindan olumlu bakmaktayim.” ifadesi (p=0,959), “Eger devlet sagliksiz
gidalar tizerinden vergi alirsa tiiketimi birakirim.” ifadesi (p=0,989), “Obezite vergisi
Tirkiye’de uygulanmalidir.” ifadesi (p=0,930) ve “Obezite vergisi diisiik gelirli bireyleri
olumsuz yonde etkiler.” ifadesi (p=0,235) bireylerin yaslarna gore anlamli bir farklilik
gostermemektedir (p>0,05). Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan bireylerin sorulara
verdikleri cevaplarin benzer diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 10. Obezite Vergisi lle Iigili Ifadelerin Katiimcilarin Yaslarina Gére
Karsilastirilmasi

Obezite Vergisi ile Tlgili =

ifadeler Yas n X =) P
(1) 18-24 52| 1,79 | 0,915
Obezite vergisinin amaci halk g; ggjj 122 ;'?g 2’?;8
sagh_glm korumak oldugu i¢in (4) 45.54 57 2'04 0’925 1,548 | 0,174
tepkiye neden olmaz. (5) 55-64 30 1'73 0’944
(6) 65 ve Uzeri 5| 2,40 | 0,894
(1) 18-24 52| 3,79 | 1,273
(2) 25-34 128 | 3,59 | 1,039
Devlet obezite vergisini gelir (3) 35-44 65 | 3,63 | 1,098 1053 | 0.386
saglamak amaciyla ¢ikarir. (4) 45-54 57 | 3,84 | 0,922 ! !
(5) 55-64 30| 397 | 1,129
(6) 65 ve Uzeri 5| 3,40 | 0,894
(1) 18-24 52| 3,92 | 1,007 | 1,266 | 0,278
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Obezite vergisi yerine topluma (2) 25-34 128 | 423 | 0,853
sitici bileiler vermek voluvla (3) 35-44 65| 425| 0811
;E;:llg-ligrlngelaellskanllkla}rllnlr? (4) 45-54 57 ) 416 0751
degistirilmesi gerekir. (5) 55-64 — 30| 433 0994
(6) 65 ve Uzeri 51| 420 | 0,447
(1) 18-24 52| 1,87 | 0,971
Obezite vergisine bireysel ve (2) 25-34 128 | 1,91 0842
toplum saglig1 acisindan olumlu (Ol 65| 1,91 | 0,947 0,209 | 0,959
[ S oty (4) 45-54 571 1,82 | 0909 | ™ '
(5) 55-64 30| 1,90 | 0,885
(6) 65 ve Uzeri 5| 220 | 1,095
(1) 18-24 52 | 2,08 | 1,218
Eger devlet sagliksiz gidalar (2) 25-34 128 | 2,14 | 1,063
tizerinden vergi alirsa tiikketimi (3) 35-44 651 220 | 1175 0,114 | 0,989
birakirim. (4) 45-54 57| 223 | 1254 | ™ '
(5) 55-64 30| 2,17 | 1,315
(6) 65 ve Uzeri 5| 220 1,643
(1) 18-24 52 | 1,85 | 1,127
(2) 25-34 128 | 1,91 | 0,827
Obezite vergisi Tiirkiye’de (3) 35-44 65| 1,91 | 1,011 0269 | 0.930
uygulanmalidir. (4) 45-54 571 179] 0901, ™ '
(5) 55-64 30| 1,87 | 0,900
(6) 65 ve Uzeri 5| 2,20 | 1,095
(1) 18-24 52 | 4,02 | 0,874
(2) 25-34 128 | 4,02 | 0,798
Obezite vergisi diisiik gelirli (3) 35-44 65| 3,92 | 0,907 1370 | 0235
bireyleri olumsuz yonde etkiler. (4) 45-54 571 382| 0966 | '
(5) 55-64 30| 4,27 | 0,785
(6) 65 ve Uzeri 5| 3,60 | 0,894

Tartisma ve Sonug¢

Obezite en basta saglik sorunlarma neden olurken ayni zamanda devletin lizerine ek
maliyetler yiiklemektedir. Obezite sonucunda meydana gelen hastaliklarin tedavi masraflari
devletlerin saglik harcamalarmi artirmaktadir. Bu sebeple obezite bir kamusal sorun
olusturarak devlet miidahalesine gerek duyulur hale gelmistir. Diinyada obeziteye yonelik
cesitli onlemler tartisilmaktadir. Bu 6nlemlerden birisi de obezite vergisi olarak adlandirilan,
sagliksiz yiyecek ve icecekler tlizerine ek vergi getirmektir.

Bu calismada Tiirkiye’de uygulanmas1 muhtemel olan obezite vergisine halkin bakis
acismni 0lgmek amacglanmaktadir. S6z konusu verginin uygulanmasi durumunda etkilenecek
olan nihai tiiketicilerin vergiye gostermis olduklar1 tepki, verginin basarili olup olmamasini
belirlemektedir. Yapilan ¢alismada temelde; “devlet sagliksiz gida ve icecekler tizerinden
obezite vergisi alir ise, bireyler bu iriinlerin kullanimmi azaltir m1?”, “obezite vergisine
halkin bakis acis1 nedir?” sorularma cevap aranmaktadir.

Aragtirma sonucuna gore, Tablo 3’te gosterildigi lizere, sekerli ve alkollii icecekler gibi
sagliksiz gida ve iceceklerin obezite riskini artirdigi (%32,9), diyabete yol actigi (%35,6),
kansere sebep oldugu (%29,7) ve hipertansiyon riskini artirdigi (28,8) katilimcilarin biiytik
cogunlugu tarafindan kabul edilmektedir. Bu konuda Denizli ilinde yasayan bireylerin,
sagliksiz yiyecek ve iceceklerin zararli oldugunun farkinda olduklari anlami
¢ikarilabilmektedir.
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Aragtirmada katilimcilarin ¢cogu obezite vergisinin uygulanmasina karsidir. Devletin
obezite vergisi almasinin 6zel hayata miidahale oldugu diisiiniilmektedir. Barry, vd., (2013)
yaptiklar1 ¢aligmada bireylerin bu vergiyi 6zel hayata miidahale olarak gordiigli sonucuna
ulagsmiglardir. Bu anlamda iki calisma birbirine benzemektedir. Katilimcilar devletin
obeziteyle miicadele etmesini desteklemekte fakat bunun vergilerle degil, egitim ve
bilgilendirme politikalar1 ile yapilmasi gerektigini savunmaktadir. Bu yoniiyle calisma,
Ayyildiz & Demirli (2015), Akkaya & Gergerlioghu (2017), Gezgin (2017), Sandalc1 &
Tuncer (2019), Asilkan & Balgik (2022) tarafindan yapilan g¢alismalar ile paralellik
gostermektedir. S6z konusu ¢aligmalarda da benzer sekilde, obezite vergisine karsi ¢ikilarak
regiilasyon politikalarmin uygulanmasi gerektigi savunulmaktadir. Bu yoniiyle s6z konusu
calismalar ile benzer sonuclar elde edilmistir.

Sandalc1 & Tuncer (2018) de yaptiklar1 ¢alismada bireylerin obezite vergisi algi
diizeylerinin diisiik oldugu sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde Denizli ilinde yasayan
bireylerin de vergi alg1 diizeylerinin diisiik oldugu sonucu elde edilmistir. Kisaca bireyler
vergi konusunda yeterli biling diizeyine sahip degildir. Denizli ilinde yasayan bireylerin yas,
meslek, cinsiyet fark etmeksizin vergi algi diizeylerinin disiik oldugu, bireylerin obezite
vergisine bakis acis1 olumlu olmadigi sonucu elde edilirken, Sarug, vd., (2017) ise, saglik
calisanlar1 ve maliye bilim insanlariyla yaptig1 calismada her iki grubun da obezite vergisine
olumlu yaklastig1 sonucuna ulagsmislardir. Bu yoniiyle iki ¢alisma farklilagsmaktadir. Farkli
sonu¢ elde edilmesine neden olan etkenler ise her iki calismada da net olarak
belirlenememistir.

Denizli ilinde yasayan bireyler, devletin yiyecek ve iceceklerin igeriginin denetlenmesi,
yiiksek seker icerigine sahip igecekler iiretilmemesi i¢in miidahale etmesi gerektigini
diginmektedir. Bu anlamda katilimcilarin ¢ogu obeziteyi Onlemede ilk uygulanacak
politikalarin vergiler olmadigini savunmaktadir. Yine katilimcilar, eger devlet sagliksiz
gidalar iizerinden vergi alirsa tiiketimi birakirim sorusuna ¢ogunlukla katilmadiklarini
belirtmektedir. Yayla (2020)’nin caligmasinda, bireylerin obezite vergisine karsi olumlu bir
tutum i¢inde olduklar1 ve eger sagliksiz gidalar ilizerinden vergi almirsa tiiketimlerini
azaltacaklar1 sonucu elde edilmistir. Bu yoniiyle Istanbul ilinde yasayan bireylerin, yiyecek
ve igeceklere vergi gelmesi haline bakis agilarinin Denizli ilinde yasayan bireylere gore daha
farkl1 oldugu sonucu elde edilmistir. Vergi uygulanmasi durumunda tiiketimi kismak
istememelerindeki sebep ise, 6zel hayata miidahale edildigi diistincesidir.

Calismada, katilimcilarin cinsiyetlerine gore bir fark olup olmadigina yonelik yapilan
analizlerdeyse kadin ve erkeklerin verdikleri cevaplarin benzer diizeyde oldugu goriilmiistiir.
Ayyildiz & Demirli (2015), Ayas (2016), Sandalct & Tuncer (2019), kadinlarin obezite
vergisine daha olumlu baktig1 sonucunu elde etmistir. S6z konusu ¢alismalarda kadin ve
erkeklerin benzer bakis agisina sahip olmadiklar1 sonucu dikkat ¢ekmektedir. Denizli ilinde
cinsiyete gore bakis agisinda degisim olmamasi dikkat cekmektedir.

Bu ¢alismada, medeni durumun obezite vergisini destekleme tutumunda farkliliga yol
acmadig1 sonucu elde edilmistir. Asilkan & Balcik (2022) yaptiklar1 ¢alismada medeni
durumunun obezite vergisini desteklemede anlamli bir farka sebep olmadigi sonucunu elde
etmislerdir. Bu yoniiyle iki arastirmanin sonucu benzerdir. Fakat Sandalc1 & Tuncer (2019)
ise, bekar bireylerin obezite vergisini kabul diizeyinin daha yiiksek oldugu sonucunu elde
etmislerdir. Akkaya & Gergerlioglu (2017) ise tam tersi sekilde, evli bireylerin bekarlara
oranla obezite vergisini daha ¢ok destekledikleri sonucunu elde etmislerdir. Literatiirde evli
ya da bekar olmanin obezite vergisine bakis agisina etkisi konusunda farkli sonuclar elde
edilmistir. Ortaya ¢ikan farkl bakis agisindaki nedenler ise bilinmemektedir.

268



Kamu Maliyesinin Miidahale Arac1 Olarak Obezite Vergisinin Rolii...

Calismada, Denizli ilinde egitim durumuna gore obezite vergisine bakis agisinda anlamli
bir fark bulunamamstir. Bu yoniiyle, Asilkan & Balgik (2022) ile paralel bir sonug elde
edilirken, Akkaya & Gergerlioglu (2017) egitim seviyesi diisiik bireylerin obezite vergisini
daha destekleyici tutum sergilediklerine yonelik sonug elde etmislerdir.

Calismada dikkat ¢eken bulgu, “Devletin obezite vergisini gelir saglamak amaciyla
¢ikardig1” goriisiiniin ilkokul ve ortaokul diizeyinde egitim seviyesine sahip bireylerde daha
fazla kabul gordiigiidiir. ilkokul ve ortaokul mezunu bireylerin bu diisiinceye katilma
oranlar1 yiiksektir. Egitim seviyesi azaldik¢a vergi algi seviyesi azalmaktadir yorumunu
yapmak mumkuandr.

Obezite vergisine bakis agisinda yaslara gére anlamli bir fark bulunamamistir. Akkaya
& Gergerlioglu (2017) ise, 37 yas lizeri bireylerin obezite vergisini destekleyici tutumlar
sergiledigi sonucuna ulasmislardir. Calismada gelir seviyesi ve obezite vergisini destekleme
arasinda anlamli bir sonu¢ goriilmemistir. Bu yoniiyle Asilkan & Balcik (2022) ile benzer
sonuca ulasgilmistir. Ayyildiz & Demirli (2015) ise, diisiik gelir ve egitim seviyesine sahip
bireylerin, obezite vergisini destekledigi sonucunu elde etmislerdir.

Sonug olarak, ¢calismada yas, statii, meslek gibi farkli faktorlere sahip bireylerin, benzer
sekilde obezite vergisine sicak bakmadigi, devletin daha ¢ok bilinglendirme ve egitim
politikalar1 ile miidahalede bulunmasi gerektigini destekledikleri sonucuna ulasilmistir.
Bireyler egitim ve bilgilendirme politikalarindan sonra en ¢ok regiilasyon yani diizenleme
politikalarmi desteklemektedir. Bunlarin basinda gida iceriklerinin denetlenmesi, zararl
yiyecek ve iceriklerin Uretiminin azaltilmasi politikalar1 gelmektedir. Bireyler
Ozgiirliiklerinin kisitlandigini, ekonomik durumlarinin negatif etkilendigini bu sebeple ek
herhangi bir vergiye karsi olduklarini, obezite vergisi gelse de sagliksiz gidalarin
tilketimlerini kismayacaklarin1 belirtmislerdir. Gézener & Sayili (2015) benzer sekilde
bireylerin bu tiir yiyecek ve igeceklerin sagliksiz oldugunu kabul etmelerine ragmen
tiiketime devam ettikleri sonucunu elde etmisledir.

Calismanin amaci, Denizli ilinde bireylerin, olas1 bir obezite vergisine bakis agisini
Olemek, obezite vergisinin uygulanmasi durumunda basarili olup olmayacagi hakkinda fikir
sahibi olmaktir. Literatiire yapilan katki, Denizli ilindeki bireylerin obezite vergisine olumlu
bakmadigi, devletin vergi uygulamasi durumunda basarisiz olacagi, dolayisiyla obezitenin
Onlenmesinde verginin igse yaramayacagi, tiiketimin azalmayacagi sonucunun elde
edilmesidir. Bu noktada calisma, devletin obezite vergisini bir politika olarak uygulayip
uygulamayacagl ya da politikada hangi faktorlere bagl olarak farkliliklar olusturacagi
noktasinda karar vermesine katki saglayabilecektir. Literatiirde gesitli illerde yapilan bu
anketin Denizli ilinde yasayan katilimcilara da yapilmasi, farkli sonuglar elde edilmesi
acisindan literatiirdeki boslugu tamamlamaktadir.

Egitim diizeyi, yas, medeni durum, cinsiyet gibi faktorlerin bazi illerde anlamli farklara
neden olup bazi illerde anlamsiz sonuglara neden olmasmin sebebi net olarak
bilinmemektedir.

Literatiirde yer alan anket yoluyla obezite vergisine bakis acisin1 dlgen caligmalarda
egitim diizeyi, yas, cinsiyet, meslek gibi faktorlerin farkli bakis agisina sahip olmasmin
nedenleri ise literatiirde eksik kalan yonlerdir. Bu baglamda arastirma, goriis farkliliklarmin
nedenlerinin tespit edilmesi, literatirdekieksiklerin tamamlanmasi, bu dogrultuda kamu
politikalar1 belirlenmesine yonelik yapilacak diger caligmalara yol gostererek destek
saglayabilir. Literatiirde bundan sonraki ¢aligmalarda ayn1 meslek grubuna, aym yas ve
cinsiyete, ayni egitim seviyesine sahip bireylerle anket yapilarak literatiirdeki bu
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farkliliklarin sebebinin belirlenmesi saglanabilir. Bundan sonra yapilacak c¢alismalarda
bolgesel gelir ve egitim diizeyi farkliliklar1 dikkate alinarak, vergi biling diizeyleri de
calisamaya dahil edilerek cevaplar arasinda olusan farklarin nedenlerinin incelenmesi
onerilmektedir.
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Modern Diinyaya Karsi Bir Sii Grubun Konumlamsi: Etnografik Bir Analiz
Figen BALAMIR*
Ozet

Bu calismada Tiirkiye’de varlik gosteren bir $ii grubun modernlikle iligki bigimine bazi yonlerden odaklamilmistir.
Arastirmanin temel problemi, bu grubun modern olana yaklasiminin nasil oldugu gergevesindedir. Bu amagla grubun teknolojik
aletleri dini bilginin yayilmasinda ve insasinda nasil kullandiklari konusu ele alinmistir. Ayrica ¢alismayr daha anlagilir kilacag:
diisiiniildiigiinden, grubun modern egitim kurumuna yaklagimi ve bilimsel verilere kars1 tutumlarina da odaklanilmistir. ilgili literatiire
bakildiginda Tiirkiye’de bu konuyla ilgili miistakil ¢aligmalarin eksikligi goze carpmustir. Halbuki Tiirkiye’de dini gruplarin modern
hayata kars1 tutumlarini anlamak, Tiirkiye gibi ¢okkiiltiirlii bir toplumun yapisimin ve degisim dinamiklerinin anlagilmasina yardimei
olabilir. Ayrica tiim Islami gruplar1 yekpare gérme yanilgisina engel olabilir. Aragtirmadaki veriler 2018-2022 yillari arasinda elde
edilmistir. Calismada nitel yontem desenlerinden biri olan etnografi kullanilarak katilimer gézlem yapilmus, saha notlar: tutulmustur.
Bu yontem, kiigiik ve kapali gruplar hakkinda derinlemesine bilgi elde edilmesine olanak tanidigindan tercih edilmistir. Caligma birkac
baslikta ele alinmistir. Bu basliklar altinda oncelikle teknoloji konusunda grubun modern araglar1 oldukea etkin bir sekilde kullarak
dini bilgiye eristikleri ve onun iletimini sagladiklari gozlemlenmistir. Modern egitim kurumlarina karsi olumsuz bir yaklasimi olmayan
grubun, bu egitim kurumlarimin dini bilgi konusundaki eksikligini ev i¢i alanda ve vakiftaki etkinliklerle telafi ettikleri goriilmiistiir.
Bu konudaki olumlu tutumlarinin aksine modern bilimsel verilere giiven noktasinda siiphecilik géze ¢carpmaktadir. Bu arastirmada
elde edilen veriler goz oniine alinarak ilgili karsilastirildiginda Tiirkiye’de dinf yapilarin homojen bir tutum igerisinde olmadiklar1 ve
dolayisiyla yapilacak 6zcii yorumlar konusunda temkinli olunmasinin daha saglikli olacag sdylenebilir. Diger taraftan bu ¢alismada
¢ok yonlii bileseni olan modernligin dini grupla iliskisine belli bagliklarda deginilebilmistir. Yapilacak nitel ¢aligmalarla bu konunun
daha farkli yonlerinin ele alinmasi imit edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Dini Grup, Siilik, Nitel yontem, Etnografi
Positioning of a Shiite Group Towards The Modern World: An Ethnographic Analysis
Abstract

This study focuses on some aspects of the way a Shiite group in Turkey related to modernity. The basic problem of the
research is how this group approaches the modern. For this aim, how the group uses technological devices in the spread and
construction of religious information is addressed. In addition, as it is thought to make the study more comprehensible, the group's
approach to the modern educational institution and their attitudes towards scientific data are also examined. A review of the relevant
literature reveals a lack of specific studies on this subject in Turkey. However, understanding the attitudes of religious groups towards
modern life in Turkey can help to understand the structure and dynamics of change in a multicultural society such as Turkey. It can
also prevent the misconception of seeing all Islamic groups as monolithic. The data in the study were obtained between 2018 and
2022. In the research, participant observation was made using ethnography, one of the qualitative method designs, and field notes
were written. This method was preferred as it allows in-depth information to be obtained about small and closed groups. The study
was analyzed under several headings. Under these headings, first of all, in terms of technology, it was observed that the group accessed
and transmitted religious knowledge by using modern tools quite effectively. The group does not have a negative attitude towards
modern educational institutions, and they compensate for the lack of religious knowledge in these educational institutions through
activities in the domestic sphere and in the foundation. In contrast to their positive attitudes on this issue, skepticism about trust in
modern scientific data is noticeable. Considering the data obtained in this study and comparing the relevant literature, it can be said
that religious structures in Turkey do not have a homogeneous attitude and therefore it would be healthier to be cautious about
essentialist interpretations. On the other hand, in this study, the relationship of modernity, which has a multifaceted component, with
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the religious group could be addressed under certain headings. It is expected that qualitative studies will address different aspects of
this issue.

Keywords: Sociology of religion, Religious Group, Shi'ism, Qualitative method, Ethnography

Extended Abstract

Shi’ites are one of the many religious groups in Turkey. Although there is not a clear
count of the Shi’ite population in Turkey, it is estimated that there are 1.5 million Shi’ite
Muslims. In the West, academic studies on the topic have increased in the area of social
sciences since the 1970s. However, academic studies on this subject are not enough in
Turkey. However, understanding the attitudes of religious groups towards modern life
can help to understand the structure and dynamics of change in a multicultural society
like Turkey. It can also prevent the misconception of seeing all Islamic groups as
monolithic. We hope to contribute to the literature with this research.This study focuses
on the way a Shi’ite group in Ankara interacts with modernity. For this purpose, within
the framework of the research problem of how Shi’ites approach the modern, how the
research group uses technological devices in the dissemination and construction of
religious knowledge is addressed. In addition, the study also focuses on the group's
approach to the modern educational institution and their attitudes towards scientific
knowledge, as it is thought to make the study more understandable. The research data was
collected between 2018 and 2022. In the study, participant observation was made using
ethnography, one of the qualitative method designs, and field notes were written.

Ethnography is a design used to collect in-depth information about small groups.
With this design, the meaning worlds of the group were tried to be understood by being
among the group over a long-term period of time. During this time, "ethnographic
interviews" were also conducted, allowing the participants to express themselves. The
participants carry out various religious organizations under a foundation active in Ankara.
No doubt, Shi’ites in Ankara are not limited to these. Some of them live a secular life,
some of them adopt Sunnism and remain away from the Shi’ite faith, while some Shi’ites
define themselves as Shi’ites without participating in the activities of this group and
characterize the group as "extreme". The research group consists of people of Shi’ite
origin who are sensitive to Shi’ite beliefs and practices and Sunni converts to Shi’ism.
Women, men and children gather regularly every week in a foundation building in
Ankara. In addition, special gatherings are organized to commemorate the birth and death
of Imams. Although an Islamic party has been in power for many years, Turkey is a
secular country with a prominent Sunni Orthodox faith.

Although many results have been obtained over many years of field research, the
most notable result is the dynamic nature of the Shi’ite group and their success in
transmitting religious values to their children. The most important factor in achieving this
is their attitude towards technology and the modern.

In this article, firstly, the relationship of religious groups in Turkey with modernity
in the process of becoming visible from past to present is emphasized; then the
organization of Shi’ites in Turkey is described. The field notes obtained as participant
observers describe various events organized by the Shiite group in the urban environment
through technology and communication networks. These activities are important factors
that provide the dynamism of the group.

In the study, the relationship of modernity, which has a multifaceted component, with
the religious group has been emphasized under certain titles. In the study, the relationship
of modernity, which has a multifaceted component, with the religious group was
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addressed under certain titles. Under these headings, first of all, it was observed that the
group accessed and transmitted religious knowledge by using modern technological tools
quite effectively. The group, which does not have a negative attitude towards modern
educational institutions, has been observed to compensate for the lack of religious
knowledge in these educational institutions through activities in the domestic sphere and
in the foundation. In contrast to their positive attitudes on this issue, skepticism about
trust in modern scientific data is noticeable. Considering the data obtained in this study
and comparing the relevant literature, it can be said that religious structures in Turkey are
not in a homogeneous attitude and therefore it would be more appropriate to be cautious
about essentialist interpretations. It is hoped that qualitative studies will address different
aspects of this issue.

Giris

Klasik sekiilerlesme paradigmasina gére modern toplumda dinin yerini modern
kurumlar doldurmustur (Wilson, 2015, ss. 19-20). Cagdas kuramcilardan bazilarina gore
ise kurumsal dinlerin etkisi zayiflasa bile modern toplumda dinin bireyler zerindeki
etkinligi devam etmektedir. Bu durumu ¢esitli sekillerde kavramsallastiran
sosyologlardan biri olan Thomas Luckmann (2006) “goriinmeyen din” kavramini
kullanmaktadir. Peter Berger (2015)ise modernitenin ¢ogulculagsmaya neden oldugunu ve
ortaya birgok tanrmin ¢iktigimi1 savunmaktadir ((Ss. 223-225). Dini goriislerin ¢esitli
oldugu bir ortamda bunlarin bireyleri etkileme giicii de sinirli olabilir. Bu durumda dini
goriislerin  piyasaya sunulmasi, potansiyel alicilara ulasmasi1 gerekmektedir.
Modernlesmeyle beraber tiim diinyada énemli 6l¢lide degisim meydana geldigi ve dinin
de bundan etkilendigi bilinmektedir. Tiirkiye ise Bat1 kaynakli modernlesme pratiginden
farkli deneyim yasadigindan Islam’in kamusal alandaki griiniirliigii konusu siyasetin
gundemini mesgul etmistir. Bu baglamda ¢ogunlukla kent Grgiitlenmeleri araciligiyla
varliklarin1 devam ettiren Tiirkiye’deki dini yapilanmalar arastirmacilarin ilgi odaginda
olmustur. Yapilan ¢caligmalara bakildiginda Sii Miisliimanlarla ilgili ¢alismalarin yetersiz
oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismanin bu konuya katk1 sunmasi iimit edilmektedir.

Bu calismada da Ankara’daki bir Sii grubun modern ile iligki bigimine ve dini
kimliginin muhafazasinda modern araglar1 nasil kullandig1 iizerine odaklanilmstir.
Cunkd Nancy T. Ammerman’in (2014) belirttigi gibi dini kimlikler hem 6zel dini
mubhitlerde hem de farkli kurumsal baglamlarda insa edilen ¢ok katmanlh egzersizlerdir
(s. 323). Bu denli kompleks olgular hakkinda derinlemesine goriis elde etmek igin nitel
calismalar yapmak uygun olabilir. Nitel yaklasim desenlerinden birisi olan etnografi ise
kiigiik gruplar hakkinda bir kesif yolculugu olarak tarif edilmektedir. Bu desende
arastirma sahasinda uzun siire bulunmak gerektiginden arastirma siiresince grup ile yogun
etkilesime girilmis, her etkinlige katilim saglanarak gézlem notlar1 yazilmistir. Caligma
icin segilen grup, Ankara’da bir vakif catis1 altinda faaliyet gostermektedir. Grup
iiyelerinden bir kisimi Kars ve Igdir gibi illerden go¢ ederek Ankara’ya yerlesen Sii
kokenliler ile Sunnilikten vazgegerek Siiligi benimseyenlerden olugsmaktadir.

Bu yazida oncelikle Tiirkiye’de dini gruplarm ge¢misten giiniimiize goriiniir olma
stirecinde modernlikle iligkileri tiizerinde durulmus; ardindan Siilerin Tiirkiye
yapilanmasindan bahsedilmistir. Arastrma sahasinda katilimci gézlemci olarak elde
edilen veriler 1s181inda Sii grubun kent ortaminda teknoloji ve iletisim aglar1 vasitasiyla
diizenledikleri gesitli etkinlikler betimlenmistir. Bu etkinliklerin grubun dinamizmini
saglayan dnemli kaynaklar oldugu gézlemlenmistir.
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Genel olarak dini gruplarin modern egitim kurumlari konusunda homojen tutumlari
bulunmamaktadir. Caligma sahasindaki goézlemlere gore Siilerin modern egitim
kurumlarma kars1 herhangi olumsuz tutum sergilemedikleri, bilakis bu kurumlardan
istifade ettikleri goriilmiistiir. Grubun bilimsel verilere karsi tutumlar1 ise pandemi
donemindeki genel tavirlari tlizerinden anlagilmaya calisilmig ve bu konuda kuskulu
olduklar1 gozlemlenmistir. Sahada sik olarak dile getirilen “Kovid-19 virlistinin
Amerika’nin bir tuzagi oldugu” s6ylemi, buradan yola ¢ikarak bircok modern veriye karsi
kusku zincirini tetiklemektedir. Grup {iyeleri bilimsel verileri tamamen gozardi etmeseler
de kuskuyla yaklastiklar1 ve bu konuda dini ideoloji ile harmanlayarak benimsendikleri
tespit edilmistir.

Tiirkiye’de Modernlesme Din Tliskisi

Tiirkiye’de ortodoks Islam ile Sufi Islam, 1920°li yillarda laiklesme reformlari
cercevesinde baski altina alinmisti. Ancak tarikatlar kolayca yer altma inmis, ikinci
Diinya Savasi’ndan sonra ¢ok partili hayata gecinceye kadar bu sekilde varliklarin1 devam
ettirmislerdir (Ozdalga, 1998, s. 46). ABD merkezli yesil kusak, iiml1 Islam ve liberal
Islam projeleri gergevesinde dine acilan alan da gdz oniine alindiginda (Kara, 2016,
s.23,24) Marksizm’in bosalttig1 alanlar1 dinin doldurdugu goriilmektedir. Diinya
genelinde gorilen dini canlanma bunun gdéstergelerinden birisidir (Karpat, 2009, s. 106).
Ayrica ¢ok partili hayata geciste yapilan se¢imlerde halk dine kars1 miisamahali bilinen
Demokrat Parti’yi iktidara tasimistir (Turan, 1993, s. 56). Diger taraftan koyden kente
dogru hizlanan gb¢ sonucu kirsalin kiiltlirii de kente tasinmis, din tizerindeki baskinin
azalmasi neticesinde dini canlanma meydana gelmistir (Sitembdliikkbasi, 1995, s. 110).
1980’lerden itibaren meydana gelen toplumsal degisme, dini degisime de yol agmustir
(Gozaydm, 2009, s. 239). Bu donemdeki Islami hareketlilik Bat’y1 model alan
modernlesme projesinin hem sonucu hem de ona bir tepki olup, ayn1 zamanda iran Islam
Devrimi’nin ortaya ¢ikardigi bir heyecandan da kaynaklanmaktadir (Atay, 2012, s. 120).
Bu canlanmay1 halkin giindelik hayatinda varligini siirdiiregelen kiiltiiriin kente tagimasi
olarak yorumlayanlar da bulunmaktadir (Ziircher, 2015, s. 280).

Kirdan kente dogru go¢ ve neoliberal politikalarin bireyi onceleyen yonii de goz
Oniine alindiginda geleneksel baglarindan nispeten uzaklasarak 6zgiirlesen birey George
Simmel’in (2009) de ifade ettigi gibi metropolde daha yalniz ve huzursuzdur (s. 318-325).
Fulya Atacan’a (1990) gore dini gruplar kentlerdeki bu giivensizlik karsisinda bireyin
giivenlik ihtiyacinm karsilayarak (s. 17) kente kolay adapte olmasini saglamistir. Bu
noktada karsilikli bir iliski s6z konusudur. Bir yandan birey dini olusumlardan
faydalanirken, diger taraftan da dini gruplar varliklarini saglayan bireyleri temin etmis
olmaktadirlar. Kaynak mobilizasyon kurami olarak literatiirde yerini alan bu diislinceye
gore dini gruplar i¢in sadece yeni liye kazanmak yeterli olmayip, para, mekan, iletisim
olanaklar1 ve liderlik yetenekleri gibi faktorler de birer kaynaktir. Dini gruplar da yeni
kaynaklar ve Uyeler bulabilmek i¢in doniisiim gegirerek kiiresel sartlara uyum saglamak
zorundadirlar (Kirman, 2004). Kent ortammnin ekonomik, sosyal ve psikolojik
problemleri karsisinda bu olusumlarin bireye destek oldugu da yadsmamaz. Islevselci
yaklasimm “bozuk fonksiyon” (Kagmazoglu, 2017, s. 407) olarak nitelendirdigi
durumlarda ve toplumsal degigsmenin hizina bagh olarak toplumsal yapida bazi
fonksiyonlar yerine getirilmeyebilir. Kiray, (2000) bu durumda ortaya ¢ikan ve toplumsal
diizeni saglayan tampon kurumlar1 “tampon mekanizmalar” kavrami ile tanimlamistir
(ss. 12,90-91). Kentlerdeki dini yapilanmalarin iglevlerini bu agidan degerlendirmek
uygun olacaktir.
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Daha ¢ok kentsel bir olgu olan cesitli tarikat veya benzeri dini olusumlarin son
yillarda etkinliklerinin ve goriiniirliiklerinin arttignr da géz Oniine alindiginda
arastirmacilarin  dikkatlerinin bu yone cevrilmesi de kacinilmaz hale gelmektedir.
Tiirkiye’de dini gruplarm modern olana kars1 tutumlar1 birbirinden farklidir. Ornegin
Alevilik ile ilgili yaptig1 ¢alismalariyla bilinen Riza Yildirim, (2018) Aleviligin kentte
doniisiime ugrayarak geleneksel inang merkezli yapisindan uzaklastigina, geleneksel
Alevi bireyin kutsalla kurdugu iligskinin kent hayatinda devam etmeyerek bunun yerine
dinsel igerigi geri planda kalan Alevi kimliginin olustuguna dikkat ¢ekmektedir (SS. 84-
85). Anlasildig: tlizere kentlesmeyle beraber dinsel Alevi kimligi ile geleneksel olan
arasindaki mesafe artmaktadir. Diger bir c¢alismada ise Siinni dini gruplarin din
anlayislarin1 pekistirmek icin modern olgulara mesafeli olmadiklar1 goriilmektedir
(Sozer, 2018). Bunun aksini ortaya ¢ikaran calismalar da bulunmaktadir. Ornegin yakin
zamandaki doktora ¢alismasinda Zehra Ogiit (2022) Naksibendi Tarikat1’nin bir kolu olan
Ismailaga cemaatinin modern olana kars1 mesafeli yapisi géz 6niine sermistir Ancak
genel olarak Tiirkiye’de dini gruplar modern unsurlar araciligiyla geleneksel baglarini
devam ettirmektedirler. Nitekim bir dini otoriteye baglanmak ve diinyayr mensubu
oldugu grup penceresinden yorumlamak icin teknolojik araglar elverigli imkanlar sunar.
Aynur Ilyasoglu’nun (2015) “ayrimlayic stratejiler” (s. 47) olarak tanimladig: sekilde
modern olana yeni bir yorum getirerek ve kendi modernlesmesini gergeklestirmek
suretiyle bireyin kiiltiirel benligi korunmaktadir. Boylelikle bu tir stratejiler, modern
olanin birey iizerindeki tesirini azaltarak giindelik hayatta karsilastigi bazi sorunlar
karsisinda bireye konumlanma imkan1 tanimaktadir.

Sii din1 merkezlerin uzaginda bulunan Siiler de sosyal medya, YouTube kanallari,
dijital aglar, WhatsApp vb. gibi online gruplar araciligiyla dini kimliklerini
sirdiirmektedirler. Bu sekilde kendilerini kusatan Siinni ve sekiiler ¢evreye karsi
“alternatif koruma alanlar’” olusturmaktadirlar. Benzer bir yapilanma, tarikat tarzi
olusumlarda da bulunmaktadir. Tarikatlar ve Sii gruplarin kentlerdeki yapilanma
bigimleri ve icra ettikleri fonksiyonlar benzerdir. Aslinda Sii inanci igerisindeki tasavvufi
unsurlarm varligi bu iki dini yapinin tarihsel olarak da kesistigini gdstermektedir. Ornegin
Mustafa Akman da buna dikkat ¢ekerek “velayet” inancinin farkli anlamlar yiiklense de
her iki olusumda ortak oldugunu belirmektedir (Akman, 2022). Bu iki yapilanmanin
modern olana kars1 yaklagimlarinda ise benzerlik olup olmadigi bu ¢alismanin ilerleyen
kisimlarinda analiz edilecektir.

Sonu¢ olarak Tirkiye’de dini gruplar genelllikle esnek tutumlarmdan dolay:
gecmisten giinlimiize kadar varliklarin1 devam ettirmislerdir. Giinlimiizde dernek veya
vakif ¢atis1 altinda gergeklestirdikleri etkinliklerin yani sira sosyal medya gibi modern
iletisim araglarmin bunda 6nemli pay1 bulunmaktadir. Bu ¢alismanm kapsamindaki Sii
grup 6zelinde de bunun gegerli oldugunu sdyleyebiliriz.

Tiirkiye’de Siiler

Diinyadaki Musliiman nufusunun % 10-12’sinin Sii oldugu bilinmekle beraber (Onat,
2017, s. 134) Tiirkiye’de ne kadar Sil Miisliman’in yasadig ile ilgili kesin bir veri
bulunmamaktadir. Bu durumun nedenlerinden birisi Tirkiye’de ozellikle biiytlik
sehirlerde yasayan Siilerin ayrimciliga maruz kalmamalar1 i¢in Sii olduklarmi ifade
etmekten kaginmig olabilecekleri; diger bir sebep de Moojan Momen’in de (1985) tespit
ettigi gibi Sii ve Alevi ayrimi yapilmaksizin Siilerin Alevi olarak nitelendirilmesidir.
Buna gore tiim Sii gruplar Tiirkiye Miislimanlarinin % 15’ini (7 milyon) olusturmakla
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beraber, bunun 1,5 milyonu ortodoks Sii olan Caferilerden” olusmaktadir (ss. 271-272).
Tiirkiye’de genellikle Aleviler ile Siiler ayni gibi algilansa da iki grup arasinda Hz. Ali’ye
olan vurgu disinda bir benzerlik bulunmamaktadir (Uziim, 2008, ss. 126-127). Calisma
alaninda 6zellikle Asura anmalarina Aleviler de katilsa da haftalik toplantilara diizenli
olarak katilan sadece iki Alevi kadin oldugu goriilmiistiir.

Siilerin ¢ogunlugu Kars, Igdir’da ikamet etmekle beraber, egitim ve i olanaklar1 gibi
nedenlerle biylk kentlere go¢ ederek yerlesmislerdir. Glnimuzde kurduklar: dernek ve
vakiflar araciligiyla gesitli dini etkinlikler gergeklestirmektedirler. Istanbul’da Zeynebiye
ve Kevser grubu olarak iki Sii kol bulunmaktadir. Bunlardan biri olan Kevser grubu,
Ozellikle doksanli yillardan itibaren Fars¢a Sii metinleri Tiirkge’ye terciime etmek igin
kurulmus bir yaym evi etrafindaki olusumdur. Bu gruba S$ii kokenlilerle beraber
Istanbul Halkalr’da Istanbul’a gd¢ eden Siilerin katkilariyla insa edilen Zeynebiye Camii
etrafinda olusmus bir gruptur. Her yi1l medyaya yansiyan genis katilimli kamuya agik
alanlarda gergeklesen Asura anmalarmi bu grup organize etmektedir. Bu iki ayrimin
sebebini sordugumuz molla, iki grup arasinda bariz bir farklilik olmadigmi ifade etti.
Ancak ¢alisma grubumuzdaki hi¢cbir tiye kendisini “Turkiye Caferileri Lideri” olarak
tanimlayan Zeynebiye Grubu’nun baskani Selahattin Ozgiindiiz’ii lider olarak kabul
etmemektedir.

Ankara’da ise Istanbul’un aksine daha kiigiik bir Sii grup bulunmaktadir. Bu grup
Kizilay’da bulunan bir vakif' catis1 altinda faaliyet gdstermektedir. Vakif’ta her cumartesi
aksami toplanilarak cemaatle kilinan aksam namazinin ardindan yemek ikrami
yapilmakta ve ardindan mollanin o giin i¢in yapacagi konusma dinlenmektedir.
Muharrem ayimna 6zel anma toplantilarinin diginda, burada cuma ve bayram namazlari da
kilinmakta, cemaat iiyelerinden birinin vefati durumunda taziye merasimi de
ger¢eklesmektedir.

Yontem

Uzun bir slredir dinyada sosyal bilimlerde hakim olan pozitivist paradigma terk
edilerek yerini yorumlamaci ve anlamaci paradigmaya birakmaya baglamistir (Ak¢ay vd.,
2021, s. 5). Bu paradigmaya gore din gibi ¢ok yonlii bir olgu, sayilara indirgenerek
yeterince analiz edilemeyeceginden nitel yontemle kapsamli ve derinlemesine
incelenmesi uygundur. Nitekim Tiirkiye’de yapilan ¢alismalara bakildiginda son yillarda
kiigiik gruplarla ilgili yapilan nitel arastirmalarin arttigi;; ancak yeterli olmadig:
gorulmektedir. Bu ¢alismada nitel yaklasim desenlerinden biri olan etnografi tercih
edilmistir. Ciinkii bu Sil grup gibi kapali yapilarla arastwrmacilar arasinda giiven
iliskisinin insa edilerek sahada uzun siire kalmmasi saglikli veri alinmasi agisindan
oldukca Onemlidir. Diger yandan dini grup ¢alismalarinda etnografik arastirmalarin
bir¢ok zorlugu da bulunmaktadir (Balamir, 2023). Bu zorluklarin bilincinde olarak ve
gerekli hazirliklar1 yaparak sahaya adim attik. Ciinkii bir kiiltiir hakkinda derin bir
anlayisa varmanin miikemmel yollarindan biri olan etnografi (Punch, 2016, s. 155), bir
toplumun, grubun veya kiiltiiriin yogun sekilde incelenmesi olup, ‘Gteki’ni anlamak
amacini tasir (Altuntek, 2009, s. 204). Bu amagla grubun anlam diinyasina vakif olmak
icin gruba uzun sureli katilim saglanarak her etkinlige dahil olunmasi gerekmektedir.

* Bu ¢alismada katilimcilar kendilerini “Sii” sozciigii ile nitelemelerinden dolay1 Caferi veya imami

yerine “Sii” kullanilmistir.
f Katilimcilarin talebi iizerine vakfin ismi sakli tutulmustur.
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Uzun siireye yayilan ve yogun betimlemeye dayali olarak yapilan arastirmada
grubun etkinliklerine katilarak gozlem yapilmistir. Bu esnada bir kdseye cekilerek
gozlem notlar1 yazmak grubun dikkatini dagitacagindan sahadan ayrildiktan sonra
gozlemler yaziya gecirilmistir. Etnografik bir arastirmada arastirmacinin sahada
gordiiklerini betimlemesi yeterli olmayip zaman zaman katilimcilarin kendilerini nasil
ifade etiklerine veya bulunduklar1 ortami nasil anlamlandirdiklarma bakmak gerekebilir.
Corrine Glesne’ye (2020) gore etnografinin esnek yapisindan dolayi belirli bir soru listesi
hazirlamadan gerektigi zaman sahadaki katilimcilara soru sorulabilir (s. 142). Etnografik
miuilakat olarak tarif edilen bu tiir miilakat, g6zlem sirasinda arastirmacilarin kullandiklar1
en verimli yoldur (Patton, 2018, s. 342). Bu calismada da gozlem sirasinda kapali kalmis
bir konuyu veya orada bulunanlarin diisiincelerini a¢iga ¢ikarmak amaciyla gerektigi
zaman sorular sorulmustur.

Yapilandirilmamis bir desen olan etnografide katilimcilarla goriismeden c¢ok,
arastrmacmin alana katilmasi esas olup genellikle informal konusmalar temel
almmaktadir. En 6nemli veri toplama araci ise bizzat arastirmacidir (Tiirk & Eksi, 2017).
Serap Gin de (2021) galismasinda informel gériismeler yaptigindan bahsetmektedir (S.
51). Yapilan ¢aligmalara bakildiginda ise bu makalede kullanilan yontemle benzerlik
tagidiklar1 goriilmektedir (Akgaoglu, 2018; Atay, 2011; Balamir, 2024; Giindiiz, 2017;
Kikrer, 2017; Lindisfarne, 2001).

Bulgular

Bu ¢alismadaki bulgularin daha iyi anlasilmasi adina arastirma sahasindan bahsetmek
gerekmektedir.

Arastirma Sahasi

2018-2022 yillar1 arasinda yiiriitiilen arastirma i¢in ¢aligma grubu olarak Ankara’da
varlik gosteren bir Sii grup tercih edilmistir. Ankara’da Siiler bu arastirma icin segilen
grupla smirli degildir. Bazilar1 $ii olsa da vakif toplantilarma katilmayi tercih etmemekle
beraber bu tiir olusumlar1 “asir1” olarak degerlendirmektedir. Baz1 Siiler ise dini inang ve
pratiklerin uzaginda bir yasanti igerisindedirler. Arastirmada Sii kokenli olup da anma ve
ibadetlere diizenli katilanlarla Siinnilikten vazgegerek Siiligi benimseyenler
gozlemlenmistir. Grup {iyelerini arastirmanin ilerleyen siirecinde ev, piknik ve kafe gibi
alanlarla da gozlemleme imkani olmustur. Genellikle 40-50 kisinin katildig1 haftalik
toplantilar ise Kizilay’da bulunan vakif binasinda gerceklesmektedir. Imamlarin vefat ve
dogumu gibi 6zel giinlerde, bunun iki kat1 katilim oldugundan zaman zaman oturacak yer
bulmakta zorlananlar olmaktadir. Muharrem ayindaki anmalarinda ise mekan daha
kalabaliktir. Muharrem aymin onuncu giiniindeki Asura anmasina vakif disindan da
katilanlar oldugundan Ke¢idren’de bulunan bir konferans salonu kiralanmaktadir.

Tiirkiye’deki dini gruplar iiylerine yonelik olarak g¢esitli dini etkinlikler
gerceklestirmektedirler. Bu yolla dini bilginin aktarmm ve grup dayanigsmasi
saglanmaktadir. Ozellikle geng iiyelerin gruba bagliligmi saglamak ve yeni iiye kazanmak
icin teknolojiden faydalanildigi da bilinmektedir. Bu baglamda Siilerin teknolojiye
yaklagimini anlamak 6nem arz etmektedir.

Teknoloji

Giliniimiizde dini gruplar, mensuplarmi kaybetmemek i¢in eglence ve bos zaman gibi
modern ihtiyaclar1 da karsilamaktadirlar. Ayrica c¢esitli gorsel, isitsel iceriklerle
zenginlestirilmis sosyal medya hesaplar1 dini igeriklerin etkili bir sekilde yayillmasini
saglamaktadir. Tiirkiye’de sadece Islami gruplar degil, Hristiyan gruplar da benzer
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araglarla liyelerini bir arada tutmakta ve yeni iiyeler kazanmaktadir. Ayrica bu gruplar
dini tebligi de bu sekilde gergeklestirmektedirler (Yilmaz & Balamir, 2023). Siiphesiz
teknolojinin fikirlerin yayilmasina katkisi biiyiikk olmustur. Hatta gegmiste Islam
diinyasindaki dini canlanmada video ve ses kasetleri oldukea etkili olmustur (Momin,
2012, s. 60,61). Diinya genelinde son yirmi yilda sosyal medya ve internet kullaniminin
yayginlagmasi, dini gruplarin da dikkatini bu yone ¢evirmelerini saglamigtir. Siiler de bu
araglardan istifade ederek gesitli sosyal medya hesaplar1 ve internet siteleri araciligiyla
faaliyetlerini takipgilerine ulastirmaktadirlar. Bunun en bariz Ornegine arastirma
stiresinde ortaya ¢ikan pandemide sahit olunmustur. Bu donemde her tiirlii toplanti tim
Tiirkiye’de yasaklandiginda Siiler Istanbul’dan organize edilen ve Tiirkiye disindan da
katilimm yogun oldugu yiizlerce kisiden olusan ¢evrimigci tefsir, Mehdeviyet (Gaib Imam
Mehdi’nin felsefesi), Kur’an dersi gibi programlar yaptilar. Buna ek olarak ¢evrimici Hz.
Fatima’nm dogum ve vefat anmasi basta olmak tlizere diger imamlarla ilgili anmalar,
cocuklara yonelik gesitli etkinliklerin yani sira annelere yonelik seminerler de kadin
egitmenler tarafindan verilmistir. Arastirma siiresince bunlara katilime1 gézlemci olarak
katilim saglanilmis ve Siilerin pandemi sartlarina kisa bir siire igerisinde sasirtict sekilde
oryantasyon sagladiklari tespit edilmistir. Pandemi bittikten sonra da bu toplantilarm ayni
sekilde devam ettigi gozlemlenmistir. Calisma sahasindaki Siiler de bu programlara
oldukca ilgi gdstermis ve faydali bulduklarini belirtmislerdir. Bu donemde vakiftaki
gorevliler de bir YouTube kanali acarak mollanin haftalik toplantilarini yaymlamaya
basladilar. Ayrica WhatsApp gruplarindan da programin baglama saatiyle ilgili
hatirlatmalar yapilarak katilim tesvik edildi. Bu kanal pandemi sonrasinda da canh
yayinina devam etti.

Arastirma sahasida teknoloji ve sosyal medya kullanimi1 yaygin olsa da televizyonda
ise genellikle belgesel veya Sif kanallar1 takip edilmektedir. Ozetle Siiler teknolojiyi uzak
durulmas1 gereken aletler olarak gormeyip dini bilginin iletimi ve igsellestirilmesinde
onemli enstriimanlar olarak kullanmaktadirlar.

Cogunluk bir kiiltiiriin igerisinde sayica az olmak, o Kkiiltiiriin sonraki kusaklara
aktariminda birtakim kopmalara sebep olabilir. Kerbela da ge¢misten giiniimiize kadar
farkli zaman ve kosullara uyarlanabilen bir sembol olarak Sii inancinin aktarimina hizmet
etmektedir. Zira Siiler, Kerbela olayindan kaynagini alan yas gelenegine bagli olarak inga
edilen kolektif hafizaya sahiptir (Tek, 2019). Bunun gunimiize kadar siirmesinde yas
geleneginin énemli bir pay1 bulunmaktadir. Ozellikle Muharrem ayinda internet veya
televizyondaki ¢esitli yas yaymlar1 takip edilmektedir. imam Hiiseyin’in acisini
hissetmek i¢in ge¢miste kendini zincirle kirbaglamanin yaygin oldugu bilinmektedir.
Giliniimiizde ise kent ortaminda kanli bir ritiielin olumsuz imajmnin farkina varan Sii
otoriteler bunun yerine kan bagismi tesvik etmektedirler. Boylelikle hem Asura ritiieli
bicimsel olarak modernize edilerek kent ortamina uygun hale getirilmis hem de Siilerle
ilgili olumsuz intibanin azaltilmasi saglanmistur.

Katildigimiz bir Asura anmasinda sahnedekilerin gerek konugma tarzlar1 gerekse
Kerbela olayma dair anlattiklarindan etkilenen izleyenler higkirarak agladilar. Her seyin
seyirlik bir meta haline geldigi giiniimiiz diinyasinda dini olan da bundan nasibini
almaktadir. Ancak Asura ritiieli tiikketilen bir seyirlik gdsteri olmayip, dini duygulari
yogunlastiran simgelerle doludur. Ayni sekilde sosyal medyada ve WhatsApp gruplarinda
sik paylasilan mersiye ve Asura ile ilgili video klipler, Siilerin dini duygularini daha fazla
artirmaktadir. Boylece Siiler bu donemlerde kisa siirelgine de olsa diinyevi alandan
imamlarm uhrevi alanina tasginmaktadir. Teknoloji veya iletisim araglar1 bunu saglayan
en 6nemli araglardir. Ciinkii basta Iran olmak iizere farkli iilkelerdeki Siiler tarafindan
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hazirlanan mersiye ve siirler, her yil yeni tarzlar ve igeriklerle dini piyasaya
sunulmaktadir.

Bir taraftan Sii inancinin pekismesine yarayan teknolojinin diger taraftan olumsuz
etkilerin de farkinda olan vakiftaki molla, genellikle “Gergek mlmin, internette ve
Facebook’ta ge¢ saatlere kadar yazigmak suretiyle uykusuz kalip sabah namazini
kacirmamalidir. Seni o bos isler kurtarmayacak. Namaz kurtaracak.” seklinde cesitli
tavsiyelerde bulunmaktadir.

Genel olarak Siilerin teknoloji ve modern olanla iligkisi, Tayfun Atay’in (2011) da
vurguladigr gibi igerisinde yasanilan hakim toplumsal iliski ve siireglerden tamamen
¢ekilme noktasma varmayarak (s. 188), sosyal hayata onlar1 adapte edecek sekildedir.
Onlarin medya ve iletisim araglarmna bakis1 bir erkek katilimcinin goriisiine paraleldir:
“Netflix ‘teki diziler ve Turk dizileri kesinlikle izlenmemeli. TRT dahil belgesel kanallar
da evrim teorisini savunan yayinlar yapiyor. Bu yaymmin ¢0gu zaten yabanct yapimlar
oldugu i¢in subliminal mesajlar veriyor. Ornegin bir hayvan i¢in diyor ki kanal “bir
hayvan hem suda hem karada yasayacak sekilde kendini gelistirdi. ”...Belgesellerin ¢cogu
yaratilisi reddediyor.”

Bireyi ait oldugu geleneksel kiiltiiriin icerisinden ¢ikarip kitle kiiltiirliniin i¢ine dahil
ederek onun yalnizlagsmasina sebep olan modernlige (Touraine, 2002, s. 109) kars1 bir
nevi liman olan bu dini drgiitlenme sayesinde Siiler korunakli alanda bulunmaktadirlar.
Her ne kadar Mehmet Latif Cevik’in (2023) de belirttigi gibi Tiirk toplumunun genel
olarak kolektiviteye egilimli oldugu ve bireyselligin yaygin olmadigi savunulsa da
giniimiizde dinsel bireycilik gittikge tercih edilmektedir. Calisma alanimizda ise
bireycilik yerine bir arada olmak tesvik edilmektedir. De Certeau’nun tarif ettigi
“Herkesin digerinin kurdu oldugu gocebe kalabaligi” (Certeau vd., 2009, s. 178) olan
kent ortamimin ve modern aletlerin ¢eldiriciligine kars1 temkinli olmak konusunda molla
Siileri devamli uyarmaktadir.

Ozetle Siiler kent ortaminda hem kolektif egilime sahip bir sekilde modern araglarla
dini bilginin yayilmasii ve yeniden insasini saglamaktadirlar. Bu araclarin siyasi veya
ideolojik amagla degil, daha ¢ok dini duygularin képiirtiilmesi ve diri tutulmasi amaciyla
kullanildig1 goézlemlenmistir. Sii grubun modern egitim kurumlarina yaklagimina
bakmamiz konumuz agisindan 6nemli bir agilim saglayacaktir. Zira egitim kurumlari
ideolojik ve Kkiiltiirel olarak istenilen vatandas tipini yetistirmeye hizmet eden onemli
ayaklardan biridir.

Modern Egitim Kurumlarima Bakis

Tiirkiye’deki dini gruplarm modern egitim kurumlarma yaklasimi konusunda ortak
goriisleri bulunmamaktadir. Clinkii bu gruplarin benimsedikleri dini ve ideolojileri
birbirinden farklidir. Bu da egitime bakislarimi etkileyen bir faktordiir. Genel olarak geng
uyeler dini gruplar icin dnemlidir. Cunkd genclerin dinamik ve esnek yapisi grubun
devaminin garantisi olarak algilanir. Ayrica gengler yeni tarzlarin ve degisimlerin
yaratilmasi konusunda da gruba fayda saglayabilir. Nitekim Roof’un (2012) belirttigi gibi
geng kusaklar, “Yeni kurumsal formlarin ve topluluk tiplerinin ortaya ¢tkmasini saglayan
kiiltiirel gruplardir. Yani sira, onlar, dinin daha c¢esitli sekillerde yapilanmasinin ve ¢ok-
kiiltiirliiliik anlaminda daha ¢ogulcu hale gelmesinin bir baska kaynagidir.” (ss. 60-61).
Bu nedenle dini gruplar genglerin egitimine dnem vermektedirler.

Her ne kadar Tiirkiye’de resmi dini otorite olarak Diyanet Isleri Baskanlig1 olsa da
Mardin’in (2007) de vurguladigi gibi Islam aslinda ailelerin ¢ocuklarma 6grettigi
Islam’dir. Bu da resmi Islam’dan farklidir (s. 62). Ciinkii Diyanet, Stinni islami ¢izgide
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konumlanarak Alevi ve Sii inananlara hitap etmemektedir. Bu nedenle Siiler de hem
okullarda Milli Egitim Bakanlig1 miifredatina gore belirlenen din egitimi veya Diyanet’in
Islam anlayisin1 degil, alternatif olarak kendi dini anlayis ve pratiklerini ¢ocuklarina
aktarmaktadirlar. Glinlimiizde ailenin tek basma bir kiiltiirii cocuklara aktarma islevi
blyilik oranda azalsa da (Jourdain ve Naulin, 2016, s. 66) kentlerdeki dini gruplar bu
konuda bazi islevleri yerine getirmektedir. Sii aileler ¢ocuklarini devlet okullarina
gondermekte bir sakinca gérmemektedirler. Vakifta okul ¢aginda olan tiim ¢ocuklar
egitimlerine devam etmektedirler. Universite egitimi almayan herhangi bir geng
bulunmamaktadir. Bu konuda c¢ocuklar1 basta molla olmak iizere aileleri de
desteklemektedir. Cocuklarinin din egitimini kendileri Ustlenen aileler, formel egitimde
ise devlet okullarini tercih etmektedirler.

Katildigimiz dokuz yasindaki bir kiz c¢ocugunun bas Ortme merasimindeki
gozlemlerimize gére modern egitim kurumlarina ek olarak din egitimini de aileler 6zel
ev i¢i alanda veya vakifta vermektedirler. Kiz ¢ocugunun annesinin anlattigma gore
kiiciik yaslardan itibaren cocuga belirli araliklarla basin Ortiilmesi gerektigi telkin
edilmektedir. Bu sekilde baslayan siireg, ergenlikten bir iki y1l 6nce yaklasik dokuz yasia
tekabiil eden zamanda tesettiire girme ile tamamlanmaktadir. Arastirma baglangicinda
basin1 6rtmeyen sadece iic kiz bulunmaktaydi. Bunlardan ikisi sonradan basmni orttii.
Kiiciik yasta basortiisii ile okula devam eden bu c¢ocuklarin aileleri okul ortaminda
herhangi bir tepki almadiklarini ifade etmislerdir.

Gengler ise ailelerinden bagimsiz hareket etmeyerek tercihlerini ailelerinin
belirledikleri sinirlar icerisinde gerceklestirmektedirler. Aileler de cocuklarmi okul
ortaminda 6zglir birakmak yerine kendi degerleri igerisinde tutmaya ¢alismaktadirlar. Sii
cocuklarin ailelerine kiyasla Siinni akranlariyla daha fazla temas halinde olmalari, ayni
zamanda onlarim sehir kiiltiiriine de daha kolay uyum saglamalarina sebep olmaktadir. Sii
genglerin gerek giyim tarzlar1 gerekse kullandiklar1 sosyal medya ve internet
aliskanliklar1 agisindan Siinni muhafazakar genglerden bariz farklar1 yoktur. Ancak
azmlik olmalarma ragmen onlarin Sii degerlere oldukg¢a bagli olduklar1 gozlemlenmistir.
Bunda 6nemli bir etken de onlar1 Sii kutsal mekénlara ziyareti tesvik eden ailelerdir.
Ayrica iletisim araglar1 ve sosyal medya araciligiyla Sii degerlere yogun olarak maruz
kalan geng¢ kusagin modern egitim kurumlarina devam etmesinde aileler olumsuz bir yon
gormemektedirler.

Sonu¢ olarak gdzlem verilerimize gore Siiler vakif ve ev i¢i alanda dini agidan
cocuklarmi desteklediklerinden dolayr okulun “deforme” edici bir etkisi oldugunu
diisinmemektedirler. Egitim kurumlara karsi bu agik bakisa karsin bilimsel verilere
kars1 glivensizlik duymalar1 dikkate degerdir. Asagidaki analiz konuyla ilgilidir.

Bilime Kars1 Kusku ve Elestirel Tutum

Aragtirma silirecinin bir kismi pandemi kosullarinda gergeklestiginden grubun
bilimsel bilgiye yaklasimlar1 daha agik ortaya ¢ikmustir. Gruptaki Siilerden bir kismi
Kovid viriisiiniin Allah’tan gelen musibet oldugunu diistinmektedir. Onlar as1 yaptirmay1
tercih etmeyerek bilimsel verilere kars1 temkinli yaklagmaktadirlar. Ornek olarak bir
katilimcmin goriisiine yer verilmistir:

Modern bilimin verilerine giivenmiyorum. Deneye dayandigi i¢in yanilma
payt vardwr. Ciinkii diine kadar ii¢ litre su icin diyorlardi. Ama simdi bunu
reddediyor bilim. Bir zamanlar zeytinyagi zararli diyordu, simdi faydali. O
zamanlar ayg¢icek yagi, margarin yedirmek i¢in boyle yapmislardi. Kovid-19 igin
bile once “insandan insana ge¢miyor” dediler. Daha sonra ise “‘yok gegiyor”
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dediler. Bilim deneye dayandigi icin baska deneyle bugiinkii bilgilerin tersini
soyleyebilir bilim. Ama Allah i ilahi kanunlarinin ve ilminin hata pay yok.

Yukaridaki sdzlerin sahibinin elinde son model bir telefon duruyordu. Geng bir kadin
da bilim ve teknolojiye slipheyle yaklasmaktadir: “Kovid dolayisiyla insanlarin kisisel
verilerinin ele gecirilip devletler tarafindan insanlarin kontrol edilecegini diistintiyorum.
Zaten her seyimizi sosyal medya veya ¢egsitli teknolojik araglarla ele gegirmisler.”

Baslangigta Kovid-19’u ciddiye almayarak bunun Amerika’nin iran’a karsi
uyguladigi bir boyun egdirme aract oldugunu ve bdyle bir viriisiin gergekte var olmadigini
diisiinen Siiler, zamanla Kovid’e bagh oliimler arttikca endiselenmeye basladilar. Bir
stire sonra Tirkiye’de gercek hasta ve 6liim sayilar1 konusunda spekiilesyonlar yapildi.
Bunun iizerine gruptan bazilar1 viriis bahanesiyle insanlarin yasam sekillerinin, tiiketim
aliskanliklarinin da degistirilecegini, bireyin etkisizlestirilerek genel sisteme uyumlu hale
getirilecegini savunmaya basladi.

Dinin bireyleri kaderci olmaya yonlendirdigi seklindeki goriisiin tersine, Sii grupta
sorgulama, elestirme ve siiphecilik tavr1 dikkat ¢ekmektedir. Viriisii, Allah’mn insanlar1
imtihan etmek icin gonderdigini diisinmek daha cok pasif ve kaderci bir durusu
cagristirirken; insan eliyle bireyleri etkisizlestirmek, bu sayede daha kolay maniple etmek
amaciyla tiretildigini diisiinmek ise sorgulamayi, siipheciligi gerektirmektedir. Yaklasik
bir y1l sonra birgok katilimei1 hastanede tedavi altina alindi; birgok kisi ve yakinlar1 hasta
oldu veya vefat etti. Buna ragmen as1 ve hastalik konusunda siiphe duyulmaya devam
edildi. Tiirkiye’de pandeminin baglarindaki bilgi kirliliginin de etkisiyle ve Sii grubun
mezhepsel yakinligindan dolayi da Iran kaynakli bilgilere itibar ettikleri gdzlemlenmistir.
Virlisiin Amerika kaynakli oldugunu diistinmek, as1 konusundaki siipheler, maske
takmay1 ¢cogu Siinin reddetmesi, baz1 hastalarin hastanede tedavi siiresince verilen ilaglar1
kullanmadiklarini séylemeleri bilimsel olana karsi siiphe duyduklarini géstermektedir.

Calisma grubunun, modern bilime yaklagimi bilim-din c¢atigmasi ile ilgili olmayip,
daha cok internet araciligiyla bilgiye erisimin kolayligiyla alakali olabilir. Zira internet
bir ¢ok acidan bilgiyi demokratiklestirmektedir. Bu sayede bilim insanlarinin otoritesi
sorgulanir olmustur. Ayni durum dini bilgiye ulasim konusunda da gecerlidir. Bunun en
bariz &rnegi, Siilerin Iran ve Irak’ta bulunan taklit mercilerine kolaylikla
ulagabilmeleridir. Onlar internet araciligiyla taklit mercine elektonik postayla her tiirlii
soru ve sorunlarimi iletmektedirler. Cok kisa bir siire sonra kendilerine oradan doniis
saglanmaktadir. Buna bir¢ok kez gbzlem sirasinda sahit olunmustur.

Sonug

Bu ¢alismada Ankara’daki Sil bir grubun modern olana kars1 tutumlari bazi bagliklar
altinda incelenmistir. Arastirmada bu grubun modern olana yaklasiminin nasil oldugu
probleminden hareketle teknolojik aletleri dini bilginin yayilmasi ve insasinda
kullanmalarina, modern egitim kurumlarmma yaklagimlarina ve bilimsel verilere karsi
tutumlarina odaklanilmistir. Arastirmada nitel yaklagim desenlerinden biri olan etnografi
ile grup arasinda uzun siire bulunularak katilimci gozlem yapilmistir. Etnografik desen,
kiigiik gruplarla ilgili kapsamli goriis elde etmek icin elverisli oldugu i¢in tercih
edilmistir.

Calismada elde edilen bulgular sunlardir: Tiirkiye’deki birgok dini gruptan birisi olan
Siiler teknolojik aletleri oldukga islevsel kullanmaktadirlar. Sosyal medya, dijital aglar
ve birtakim mobil uygulamalar1 pandemi doneminde oldukc¢a kisa bir zaman igerisinde
kullanarak dini egitim faaliyetleri gergeklestirmislerdir. Ayrica kolektif bir kimlige sahip
olan Siiler hem bu aglar sayesinde ¢esitli bilgi ve icerikler paylasmakta hem de vakif
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catis1 altinda yapilan haftalik toplantilara katilmaktadirlar. Bu da dinin azinlik halindeki
bireyler i¢in bir araya gelme ve etkilesimde bulunmada arag olabildigine dair bir
gOstergedir.

Modern egitim kurumlarini Sii kiiltiire kars: tehdit unsuru olarak gérmeyen grup
iiyeleri 6zel alanlarinda veya vakifta dini degerlerini cocuk ve genglere aktarmaktadirlar.
Bu da Tirkiye’de bazi dini gruplarin modern egitim kurumlarma karsi mesafeli
durusunun tersine bir sonucu igaret etmektedir. Bilimsel verilere kars1 kusku ve elestirel
yaklagima sahip grup liyelerinin bu tutumu ideolojik olabilecegi gibi, bilginin demokratik
yapisiyla da alakalidir. Zira ginimizde modern araglar sayesinde her tirli bilgi
sorgulanmaya miisait hale gelmistir.

Diinyadaki bir¢ok dini grupta oldugu gibi ¢calisma grubu olan Siiler de modern olan1
dini bilginin korunmasi, yayilmasi ve yeniden insasinda kullanmaktadir. iran ve
cevresindeki kutsal mekanlarin uzagindaki bireyler i¢in teknoloji o merkezlerle bag
kurmanin en etkili yoludur. Diger taraftan kent hayatinin yapis1 g6z 6niine alindiginda
geleneksel baglarindan uzaklasan birey i¢in kentte yeni iliskiler agi olusturmak ve
arkadaslik iliskileri kurmak gibi imkanlar1 sagladigindan dini gruplar énemli islevlere
sahiptir. Bunun bilincinde olarak giiniimiizde dini gruplar hem fikirlerini baskalarina
yaymak hem de kendi Gyelerini bir arada tutmak i¢in teknolojiyi kullanmaktadirlar.

Bu calismadaki veriler g6z Oniine alindiginda nitel yaklasim kullanilarak kiiclik
gruplarin yapismin analiz edilmesinin Tiirkiye gibi c¢okkiiltiirlii toplumlarda ne denli
onemli oldugu anlasilmaktadir. Arastirma bu konudaki bosluga dikkat ¢ekmesi agisindan
onemlidir. Ayrica ¢ok boyutlu bir durum olan din-modernlesme iliskisinin bu yazida
ancak birkag baslikla ele alinmasi, bu konuda yapilacak calismalar tesvik girisimi olarak
gorulmelidir.
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Ses Kirliligi Konusunun Egitsel Oyun Yoluyla Ogretimi
Muhammet YILMAZ * Orhan KARAMUSTAFAOGLU*
Ozet

Egitim ortamlarinda oyunlar bireyin dgrenmesini kolaylastirmak i¢in kullanilmaktadir. Ogretimi amaglayan oyunlar egitsel
oyun olarak ifade edilmektedir. Bu ¢aligmada ilkokul dérdiincii simf dgrencilerine egitsel oyunla ses kirliligi konusunun 6gretimi
gerceklestirilerek onlarin farkindaliklari ve bilgi diizeylerinin artirilmasi amaglanmistir. Nitel arastirma yaklagimi ger¢evesinde
olgubilim deseninde yiiriitiillen arastirmanin galigma grubu, 6l¢iit 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Caligma grubu 2022-2023
egitim 6gretim yili ikinci doneminde, Amasya ilinin Suluova ilgesinde yer alan bir devlet ilkokulunun dérdiincii sinifinda 6grenim
goren 13 ogrenciden olusmaktadir. Arastirma verileri aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yari yapilandirilmis gériisme formu
kullamilarak toplanmustir. Goriisme verileri betimleyici analiz ile ¢6ziimlenmistir. Verilerden 6grencilerin ¢aligma igin gelistirilen ‘Ses
Ver, Sus’ isimli egitsel oyununu olumlu kavramlarla iliskilendirdikleri belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin oyununun kurallarini
rahatlikla kavrayabildikleri ve oynayabildikleri belirlenmistir. Aragtirma sonunda ‘Ses Ver, Sus’ oyununun ses kirliligi konusunun
Ogretimine ogrencilerin anlamasina katki sagladigi sonucuna ulagilmagtir.

Anahtar Kelimeler: Tlkokul, Egitsel oyun, Ogretim, Ses kirliligi.
Teaching Sound Pollution Subject Via Educational Game

Abstract

Games are used in educational environments to facilitate individual learning. Games that aim to teach are referred to as
educational games. In this study, it was aimed to increase the awareness and knowledge levels of primary school fourth-grade students
by teaching the subject of sound pollution with an educational game. The study group of the research, which was carried out in the
phenomenology design within the framework of the qualitative research approach, was determined by the criterion sampling method.
The study group consisted of 13 students studying in the fourth grade of a public primary school in Suluova district of Amasya
province in the second semester of the 2022-2023 academic year. The data were collected using a semi-structured interview form
developed by the researchers. The interview data were analyzed by descriptive analysis. From the data, it was determined that the
students associated the educational game developed for the study named 'Give Voice, Be Quiet' with positive concepts. It was also
determined that the students could easily comprehend and play the rules of the game. At the end of the research, it was concluded that
the game 'Give Sound, Be Quiet' contributed to the students' understanding of the teaching of sound pollution.
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Ses Kirliligi Konusunun Egitsel Oyun Yoluyla Ogretimi

Extended Abstract
Introduction

Game is an activity that is not only limited to childhood, but also that people
encounter throughout their lives and that develops people in many ways in terms of its
benefits. In addition to entertaining, games provide individuals with important gains such
as strategic thinking, developing communication skills, planning and decision-making. In
educational environments, games are used to facilitate individual learning, and these
games that aim to teach are referred to as educational games. It is stated that educational
games should be comprehensible, easy, clear and understandable for all students. The
benefits of educational games are expressed as the students being active, supporting
different developmental areas, increasing interpersonal interaction, increasing
cooperation and sharing, increasing the interest in the lesson and the desire to learn,
ensuring retention in learning, blending old knowledge with new learning, preparing for
real life. The concept of sound pollution is also used as “noise”. It is stated that noise has
various effects on living things, but there are no objective criteria indicating which sounds
are noise and which sounds are normal, and that for two people in the same environment,
one may be satisfied with the same sound while the other may be disturbed by it.
Considering the effects of sound pollution on people, it is clear that trainings on this issue
are necessary.

Purpose

From the beginning of the individual's educational life, trainings on this subject
should be provided when it is necessary. In this way, the harms of sound pollution can be
reduced and healthier environments can be created for people. In this study, it was aimed
to increase the awareness and knowledge levels of fourth grade primary school students
about sound pollution. In line with this purpose, it was tried to determine the opinions of
the students about the game and to reveal the effect of the game on the teaching of the
subject by playing the game “Give Voice Be Quiet” In line with the research aim, the
following research questions were asked,

1- What are the thoughts of fourth grade primary school students about the concept of game?

2- What are the thoughts of fourth grade primary school students about the game “Give

Voice Be Quiet”

3- How fourth grade primary school students explain their views on the contribution of the

game “Give Voice Be Quiet” to teaching?

Method

This research, which was conducted within the framework of qualitative research
approach, was designed in a phenomenological design. The study group was determined
by criterion sampling, which is one of the purposeful sampling methods in accordance
with the research design. In this context, in the second semester of the 2022-2023
academic year, a total of 13 students, 7 girls and 6 boys, studying in the fourth grade of a
public primary school in Suluova district of Amasya province, constituted the study group
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of the research. Data were collected through interview technique. A semi-structured
interview form was prepared by the researchers to collect data. The interviews were
conducted face-to-face in May 2023 in a suitable hall in the school where the participants
were studying. In addition, since the participants were under the age of eighteen, their
families were informed about the research and a “Parental Consent Form” was signed.
The data obtained from the interviews were analyzed using descriptive analysis. To
facilitate the reader's understanding, the data are summarized in tables and word clouds.

Conclusion

In the study, it was determined that students associated the game with positive
concepts. Fun, happiness and excitement were the most prominent concepts expressed by
students in relation to game. While classmates came to the forefront among the people
whom the students described as playmates, it was determined that they also described
siblings, cousins, family and neighbors as playmates. The fact that the majority of the
students found the name of the game developed for the research “Give Voice, Silence”
appropriate, expressed the game rules with concepts such as easy, as it should be, simple
and logical, and did not express any negative opinions about the game rules and game
play shows that the game is suitable for the class level. It was concluded that the students
generally found the game “Give Voice Be Quiet” appropriate in its current form and that
all of the students interviewed wanted to play the game again. These results were
interpreted as the game “Give Voice Be Quiet” was appropriate for the class level,
attracted students' attention, was student-oriented and student-centered.

Giris

Oyun sadece c¢ocukluk donemi ile sinirlandirilmis olan degil insanin hayat boyu
karsilastig1 ve faydalar itibariyla insam bir¢ok yonden gelistiren bir etkinlik olarak ifade
edilmektedir (Oz Pektas, 2017). Belirli bir zaman ve durum igerisinde kendi kurallar1 olan
ayrica eglendirme amaci tasiyan tiim etkinlikler oyun olarak degerlendirilmektedir
(Coban ve Nacar, 2015). Oyunlarin eglendirmenin yani sira bireye; stratejik diisiinme,
iletisim becerilerini gelistirme, planlama yapma ve karar verme gibi 6nemli kazanimlar
sagladigindan bahsedilmektedir (Kirriemuir ve McFarlane, 2004). Oyunun kurallar1 ve
kazanimlar1 bir yana, bireyin 6zgiir iradesi ile istekli bir sekilde katildig1 etkinlik olmasi
ayrica goz oniinde bulundurulmalidir (Huizinga, 2018).

Egitim ortamlarinda oyunlar, bireyin O6grenmesini kolaylastrmak i¢in
kullanilmaktadir ve Ogretimi amaglayan bu oyunlar egitsel oyun olarak ifade
edilmektedir. Egitsel oyunlarin 6grencilerin tamami tarafindan anlasilir olmasi, kolay,
acik ve net olmasi gerektigi belirtilmektedir (Dumlu Giiler, 2011). Ayrica geleneksel
oyunlardan farkli olarak egitim amacl kullanilan oyunlarin 6grenciyi derse hazirlamasi,
derse olan ilgisi ve 6grenci motivasyonunu artirmast gerektigine vurgu yapilmaktadir
(Halft, 2005). Egitsel oyunlarmm faydalar;; 6grencinin aktif olmasi, farkli gelisim
alanlarma destek olmasi, kisiler arasi etkilesimi artirmasi, yardimlasma ve paylasimi
artirmasi, derse olan ilgili ve 6grenme istegini artirmasi, 6grenmede kalicilig1 saglamasi,
eski bilgilerle yeni 6grenilenlerin harmanlanmasi, ger¢ek yasama hazirlamasi olarak ifade
edilmektedir (Altunay, 2004). Eger oyunlar iyi tasarlanmazsa beklenen sonuclar
olugsmayabilir. Dogru yapilandirilmamis oyunlarin; yalnizca bir yetenegi gelistirmesi,
kurallarin yeterince belirlenmemesinin tartigmalara neden olmasi, siirekli 6gretmen
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miidahalesinin olmast Ogrencilerin karar verme becerilerini olumsuz etkilemesi ve
kavram kargasalariin ortaya c¢ikmasi gibi istenmeyen sonuclar dogurabilir (Coskun,
2012). Bu sebeple 6gretmenin oyun se¢iminde titiz olmasi gerekir. Oyunun iliskili oldugu
konu ve kazanimlar, kurallar, oyun alani ve oyunun oynanis sekli 6grenciler tarafindan
kavranmadan oyun asamasina ge¢ilmemelidir. Oyun gelistirildikten sonra oyuncularin ve
oyunu yoneten kigilerin goriisii alinmalidir. Bu sayede oyunun etkililigi daha iyi ortaya
konabilir.

Ilkokul kademesinde konu ve kazamimlarm Ogretiminde oyunlara siklikla
basvurulmaktadir. Akademik c¢aligmalarda da egitsel oyunlarin egitim ortamlarinda
kullanimina iligkin ¢aligmalara rastlanmaktadir (Aslan Akin ve Atici, 2015; Cakir ve
Karamustafaoglu, 2021; Ertugrul ve Karamustafaoglu, 2021; Giirbiiz, Ceker ve Téman,
2017; Kaya ve Elgiin, 2015; Ozyiirek ve Cavus, 2016; Pekmezci ve Karamustafaoglu,
2020; Sorkun ve Karamustafaoglu, 2022; Sentiirk, 2020). Alanyazindaki ¢alismalar
incelendiginde fen bilimleri dersi i¢in gelistirilen ¢ok sayida egitsel oyuna erisilse de ses
kirliligi konusunun 6gretimi i¢in gelistirilmis herhangi bir oyuna ulasilamamistir. Ses
kirliliginin insan ve g¢evreye c¢ok sayida olumsuz etkileri bilinmektedir. Okullarda
ozellikle teneffiis saatlerinde insanlar1 rahatsiz edebilecek diizeyde giiriiltii olusmaktadir.
Konunun 6nemine binaen fen bilimleri 6gretim programinda kazanimlar yer almaktadir.
Daha kiiclik yaslardan itibaren ses kirliligi konusunda 6grencilerin farkindaligmin
artirilmast  ve  kirlilige neden olabilecek etkenleri azaltmalar1 konusunda
bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu anlayistan hareketle, dordiincii sinif 6grencilerinin
ses kirliligi konusunun o&gretiminde kullanilmak iizere “Ses Ver, Sus” oyunu
gelistirilmistir.

Ses kirliligi kavramu “giiriilti” olarak da kullanilmaktadir. Giirtiltii kelimesinin
Latince “Nausea” kelimesinden tiiretildigi ve hos olmayan ve yiiksek ses anlamina geldigi
belirtilmektedir (Singh ve Davar, 2004, s.181). Giirtltii ile ilgili baska bir tanim;
istenmeyen, insanlari fizyolojik ve psikolojik olarak olumsuz etkileyen sesler seklindedir
(Keles ve Ertan, 2002, s.34). Giriiltiiniin canlilar {izerinde ¢esitli etkileri oldugu ancak
hangi seslerin giiriiltii hangi seslerin ise normal oldugunu belirten objektif kriterlerin
olmadig1, ayni ortamda bulunan iki kiginin birinin ayni sesten hosnut olabilecegi digerinin
ise rahatsiz olabilecegi belirtilmektedir (Sezgin ve Mutlu, 2017).

Giiriiltiiniin insan sagligina etkilerini belirten c¢esitli arastrmalar bulunmaktadir.
Uzun siire giiriiltlye maruz kalan insanlarm; isitme bozuklugu, uyku bozuklugu,
psikolojik rahatsizliklar, performansin etkilenmesi (Toprak ve Aktiirk, 2004), kan
basmcinin yiikselmesi ve kalp hizinin artisina bagl olarak damarlarda kisalma, biiziilme
veya damarlarda olusan basincin yiikselmesi gibi rahatsizliklar yasayabilecegi (Stansfeld
ve Matheson, 2003, s. 245), psikolojik ve davranis olarak c¢esitli rahatsizliklar
yasayabilecegi (Kryter, 1984, s. 112) ve ¢aligma performanslarinin etkilenebilecegi (Erret
vd., 2006) belirtilmektedir.

Ses kirliliginin insanlar tlzerindeki etkileri g6z Oniine alindiginda bu konuda
egitimlerin yapilmas1 gerekliligi acik¢a ortaya ¢ikmaktadir. Bireyin egitim hayatina
baslamasindan itibaren bu konudaki egitimler yeri ve zamani geldik¢e yapilmalidir. Bu
sayede ses kirliliginin zararlar1 azaltilabilir ve insanlar i¢in daha saglikli ortamlar
olusturulabilir. Bu ¢calismada ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin ses kirliligi konusunda
farkindaliklarmin ve bilgi diizeylerinin artirilmasi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
gelistirilen “Ses Ver, Sus” oyununu oynatilarak, oyun hakkinda 6grenci goriislerinin
belirlenmesi ve konunun 6gretiminde oyunun etkisi ortaya konulmaya caligilmistir.
Aragtirma amaci1 dogrultusunda asagida yer alan aragtirma sorularina cevap aranmistir.
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1- [Ikokul dérdiincii smnif dgrencilerinin oyun kavramina yonelik diisiinceleri
nelerdir?

2- Ilkokul dérdiincii siif &grencilerinin “Ses Ver, Sus” oyunu ile ilgili
disiinceleri nelerdir?

3- [Ikokul dordiincii sinif dgrencileri “Ses Ver, Sus” oyununun &gretime katkisi
hakkindaki goriislerini nasil agiklamaktadirlar?

Yontem

Arastirma Modeli

Nitel arastirma yaklagsimi gergevesinde yiiriitiilen bu arastirma olgubilim deseninde
tasarlanmistir. Olgu bilim, yasamimizda olan ancak ayrmtili bilgi sahibi olmadigimiz
fenomenlere odaklanmaktadir (Ozmen ve Karamustafaoglu, 2023). Temel amaci
bireylerin tecriibelerine dayali zihinlerinde olusan fikirlerin ortaya ¢ikarilmasidir (Patton,
2015). Bu baglamda 6gretim gorevini yiiriiten siif 6gretmenlerinin mesleki deneyimleri
ile oyun oynayan Ogrencilerin goriislerine dayanarak ses kirliligi konusunun
kazanimlarina yonelik tasarlanan egitsel oyun fenomenlerinde yapilan bu ¢alismada olgu
bilim yonteminden faydalanilmasi uygun goriilmiistiir. Bu kapsamda gelistirilen oyun
icin Milli Egitim Bakanligi (MEB) dordiincii smif fen bilimleri dersi 6gretim programi
temel alinmistir (MEB, 2018). Gelistirilen oyun gerekce, kurallar oynanis ve kazanim
yonleriyle fen egitimi alaninda uzman iki 6gretim {liyesi ve biri sinif digeri fen bilimleri
O0gretmeni tarafindan degerlendirilmistir. Doniitlere gore gerekli diizeltmeler yapilarak
oyuna son sekli verilmistir (Ek-1).

Cahsma Grubu

Calisma grubu arastirma desenine uygun bir sekilde amagli 6rnekleme yontemleri
icerisinde yer alan dlgiit drnekleme ile belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme; belirli nitelikler
tastyan insan, olay, nesne veya durumlarin ¢aligma grubunu olusturmasi seklinde
aciklanmaktadir (Biiylikoztiirk vd., 2023, s.94). Bu calismada kullanilan 06lgiit,
ogrencilerin dordiincii sinifta 6grenim gormesi ve arastirma ic¢in gelistirilen oyunu
deneyimlemesi olarak belirlenmistir. Bu baglamda 2022-2023 egitim 6gretim yil1 ikinci
doneminde, Amasya ilinin Suluova ilgesinde yer alan bir devlet ilkokulunun dérdinci
smifinda 6grenim goren 7 kiz ve 6 erkek olmak iizere toplam 13 6grenci arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur. Katilimeilara ait bilgilerin gizliligini saglamak amaciyla
isimler kodlanmustir ve ilkokul ogrencisi olmalarindan dolayr kodlarda “I” harfi
kullanilmis olup kodlar 11, 12, 13 ... 113 seklinde siralanmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler goriisme teknigi ile toplanmistir. Veri toplamak amaciyla
arastrmacilar tarafindan yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Yari
yapilandirilmis goriigmelerde arastirmaci, sorular1 6nceden hazirlar ve bu sorulara sadik
kalarak, hazir sorular1 ve ek sorular1 sorma 6zgiirliigiine sahiptir (Yildirim ve Simsek,
2021, s. 66). Goriisme formu hazirlandiktan sonra sorularin anlasilirligni test etmek adina
dordiincii smifta 6grenim goren iki 6grenci ile pilot goriisme yapilmis olup pilot goriisme
sonras1 sorular yeniden diizenlenmistir. Pilot uygulama ve diizeltmeler sonrasi alan
uzmani olan ve oyun ile ilgili ¢aligmalar1 olan iki akademisyenden uzman goriisii dikkate
alinarak gorlisme formuna son hali verilmistir. Son hali olusturulan goriisme formu
dordiincii sinifta 6grenim goren bir 6grenci ile tekrar pilot ¢caligma yapilmistir. Son
yapilan pilot ¢alismada sorularin anlasilir oldugu ve 6grenci goriislerini agiga ¢ikaracak
nitelikte olduguna karar verilmis olup goriisme formu verilerin toplanmasina hazir hale
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gelmistir. Goriisme formunun uygulamaya hazir hali; 6grencilerin oyun kavramina
yonelik diislincelerini agiga c¢ikarmayir hedefleyen ana soru altinda bes alt soru,
ogrencilerin deneyimlemis olduklar1 oyun ile ilgili diisiincelerini iceren ana soru altinda
yedi alt soru ve Ogrencilerin deneyimledikleri oyunun 6gretime katkisina ydnelik
diisiincelerini agiga ¢ikarmayr hedefleyen ana soru altinda yer alan ii¢ alt sorudan
olusmaktadir. Ogrencilere yoneltilen sorular, bulgular boliimiinde ilgili arastirma
sorusuna cevap aranan kisimda yer almaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yar1 yapilandirilmig goriisme formu hazirlandiktan sonra uygulama i¢in gerekli olan
sosyal bilimler etik kurul izni alinmistir. Arastirmanmn etik yonden uygunlugu i¢in
Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulu’na bagvurulmus olup arastirmanin etige
aykirt olmadigi, 12.05.2023 tarih ve E-30640013-108.01-130116 sayili etik kurul izin
belgesi ile onaylanmustir. Izinler tamamlandiktan sonra dersin 6gretmeni ve okul
yonetiminin destegiyle “Ses Ver, Sus” oyunu konunun ogretimi amaciyla smifa
uygulanmistir. Uygulama sonrasinda 6grencilerle goriismeler yapilmistir. Gorlismeler
2023 yil1 mayis ayi igerisinde katilimcilarm 6grenim gordiigii okulda uygun bir salonda
yliz yiize gerceklesmistir. Arastirmanin gizliligi ve katilimci isimlerinin desifre
edilmemesine yonelik her tiirli dnlemin alindigina dair katilimeilar bilgilendirilmistir.
Ayrica katilimcilarin on sekiz yasindan kiiclik olmalar1 sebebiyle ailelerine arastirma
hakkinda bilgi verilmis olup “Veli Onam Formu” imzalatilmistir. Katilimcilari kendini
rahat hissetmesi amaciyla goriismeler sohbet havasinda ge¢mis olup her bir goriisme
ortalama yarmm saat kadar siirmiistiir. GOrlismeler yapilirken ses kaydi alinmamustir.
Arastirmaci tarafindan soru yoneltilmis, 6grenci cevap verdikten sonra gériisme formuna
yazmasi istenmistir. Bu sayede kayitlarmm giivenirligi saglanmistir. Goriigme
tamamlandiktan sonra 6grenciden yazdiklarini kontrol etmesi istenmistir. Kontrol etme
sirasinda dgrencinin yeni eklemeler yapmasina imkan tanmmustir. Ogrencinin anlamakta
zorlandig1 sorular igin arastirmaci tarafindan ek aciklamalar yapilmistir. Ogrencileri
sikmamak adina sorulara karsilik olmak kaydiyla kisa ve 6z cevap verilmesi yeterli
gorilmiistiir.

Gorilismelerden elde edilen veriler, betimleyici analiz ile ¢6ziimlenmistir. Betimsel
analizde veriler 6nceden belirlenmis olan temalar altinda 6zetlenir ve yorumlanir. Bu
analiz yonteminde goriisme yapilan kisilerin goriislerinin ¢arpici bir sekilde yansitilmasi
amaciyla sik sik dogrudan alintilar yapilir (Altunisik, Coskun, Yildirim ve Bayraktaroglu,
2001). Analizler oncesi tema ve alt temalar belirlenerek kodlarin yazilacagi tablolar
olusturulmustur. Iki arastirmaci farkli zamanlarda analizleri yaparak kod ve frekanslar1
hazirlamistir. Arastirmacilar analizleri tamamladiktan sonra kodlar karsilastirilmistir.
Fakli temalar altina yazilan kodlar tekrar degerlendirilerek uygun tema altina
yerlestirilmistir. Analizler tamamlandiktan sonra biri 6gretmen biri akademisyen olmak
izere iki kiginin belirledigi kodlama ve temalarin uyumu %92 olarak tespit edilmistir.
Okuyucunun anlamasini kolaylastirmak igin veriler tablolar ve kelime bulutlari
yardimiyla 6zetlenmistir. Kelime bulutlarinin olusturulmasina Word Art kullanilmistir.
Kodlarin hangi katilime1 goriisiinden yola ¢ikilarak olusturuldugu katilimci numarasina
gore tablolarda gdsterilmis olup kodlarin frekans degeri de tablolara eklenmistir.
Tablolarin devaminda; tablo agiklamasi, dogrudan alint1 yapilarak bazi katilimer goriisleri
ve analizler sonucu olusan bulgular yorumlanmustir.
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Bulgular ve Yorum

Bu boliimde dordiincii sinif Fen Bilimleri dersi, ses kirligi konusu “Ses Ver, Sus”
oyunu ile islendikten sonra 6grencilerle yapilan goriismeler sonrasi elde edilen ham
verilerin analizi tablolar halinde agiklanmis, dogrudan alintilara yer verilmis ve
yorumlanmistir.

Ogrenci goriislerinden hareketle ilk olarak “Ilkokul dordiincii smif 6grencilerinin
oyun kavramina yonelik diislinceleri nelerdir?” arastirma sorusuna cevap aranmistir.
Goriisme esnasinda detayl bilgi elde edilebilmesi amaciyla 6grencilere asagida yer alan
sorular yoneltilmistir.

* Oyun denildiginde neler aklina geliyor?

* Oyunu bir seye benzetmis olsan bu ne olurdu?
* Sevdigin oyunlar nelerdir?

* Kimlerle oyun oynarsin?

« Oyun oynarken neler hissedersin?

Ogrencilerin verdigi cevaplarm analizi sonrasi elde edilen bulgular “Oyun” temas1
altinda olusturulan; Oyun Algisi, Oyun Arkadasi ve Sevilen Oyunlar alt temalarina gore
ele alimmistir. Buna gére Oyun Algisi alt temasi altinda 8, Oyun Arkadasi alt temasinda
5 ve Sevilen Oyunlar alt temas1 altinda 17 kod ortaya ¢ikmistir. Alt tema, kod, katilimcilar
ve frekans bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin Oyun Kavramina iliskin Goriisleri

Tema | Alt Tema Kod Katilimcilar f
Eglenme/Eglence | 11,12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 110, 111, 112, 113 13

Mutluluk I1, 12, 15, 4, 16, 19, 110, 111, 112, 113 10

Heyecan 14,17 2

Merak i3 1

Oyun Algisi Park 6 1
Arkadas I9 1

Macera 9 1

Dayanisma i1 1

Sinif arkadas1 11,12, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 110, 111, 112, 113 12

Kardes 3,14, 15, 17,112 5

Oyun Arkadasi | Kuzen 2,15, 19,110, 113 5

- Aile i 1
E Komsu i9 1
O Saklambag 11,12, 13, 16, 17, 18, 19, 110, 111, 112, 113 11
Dijital oyunlar 14,15,17,18, 19, 110 6

Spor oyunlari 4,18, 110, 111, 113 5

Korebe 2,16, 17,112 4

Yerden Yiiksek | 16,19, 113 3

. Satrang I3 1

Sevilen Oyunlar Dokuz Tas 03 1
Renkli kiipler i3 1

On iki tag i3 1

Yakar Top 2 1

Istop 7 1

Ip Atlama i13 1
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Sarki gegmece I10 1
Ortada fare i9 1
Takla I11 1
Puzzle I11 1
Ses Ver, Sus i6 1

Tablo 1’de yer alan “Oyun Algis1” alt temasidaki kodlar incelendiginde; eglenme
veya eglence kavramlarmin on ii¢, mutluluk kavraminin on, heyecan kavramimin iki,
merak, park, arkadas, macera ve dayanigma kavramlarmin ise birer katilimci tarafindan
ifade edildigi goriilmektedir. Oyun algisina yonelik bazi 6grenci goriisleri asagida
dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Eglenceli seyler, mutluluk geliyor aklima (I1).
Park. Ciinkii parkta oynarken ¢cok egleniyorum (I6).
Oyunu eglenceye, mutluluga benzetiyorum. Ciinkii oyunlar eglenceli oluyor (110).

 Eglenceli, arkadaslarimla oynadigim zamanlar geliyor. Dayanisma oluyor oyunda
(111).

Arastirma  katilimecist 68rencilerin  oyun algisina yonelik goriislerini olumlu
kavramlarla iligkilendirdikleri belirlenmistir. Bu kavramlar arasinda eglence, mutluluk ve
heyecan kavramlar1 6ne ¢ikanlar olmustur. Bulgulardan hareketle 6grencilerin oyuna
yonelik olumlu algilar tasidiklar1 sOylenebilir. Oyun algist alt temasi: kodlarmdan
olusturulan kelime bulutu Resim 1’de verilmistir.

eglence eglence ut|u|Uk
m u I l u k eglence
eglence

mutluluk e

eyecan

e | e n Ce‘ =
mutluluk o
muthuluk muﬂuluk

eglence uluk

el 11T A% y P W ¥

eglence
- heyecan heyecan

Resim 1. Oyun Algis1 Alt Temasindaki Kodlari Kelime Bulutunda Goriintiimii

Resim 1’de yer alan kelime bulutunda da dgrencilerin oyun algisinin merkezinde
eglencenin yer aldig1, mutluluk ve heyecan kavramlarmin da 6ne ¢ikanlar arasinda oldugu
gorulmektedir.

Tablo 1°de yer alan “Oyun Arkadas1” alt temasindaki kodlar incelendiginde; smif
arkadasinin on iki, kardes ve kuzenin beser, aile ve komsunun ise birer katilimci
tarafindan ifade edildigi goriilmektedir. Oyun arkadas1 alt temasina yonelik bazi 6grenci
goriisleri asagida dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Ailemle, sinif arkadaslarimla ve kuzenlerimle oyun oynuyorum (12).
Ablam, kardesim ve simif arkadaslarimla oyun oynamayt seviyorum (13).
Abimle, arkadaslarimla ve kuzenlerimle oynuyorum (I5).

Arastirma katilimcis1 6grencilerin daha ¢ok sinif arkadaslarini oyun arkadasi olarak
gordiikleri bunun yani sira kardes, kuzen, aile ve komsularin1 da oyun arkadasi olarak
ifade ettikleri belirlenmistir. Smif arkadaslarinin katilimcilarin ¢ogu tarafindan oyun
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arkadasi1 olarak ifade edilmesi 6grencilerin yas donemi ve okulun sosyallesme alani
olmasi ile agiklanabilir. Bu durum firsata ¢evrilerek okullarda 6grenme araci olarak
egitsel oyunlarin kullanilabilecegi soylenebilir. Oyun arkadasi alt temasi kodlarindan
olusturulan kelime bulutu Resim 2’de verilmistir.

“kardés kuzen o i

kardes i arkadesa .....

k uzenkardes ~

kmsmlfwarkadas

sinif arkadasi | 7 "ginif arkadasi

LLLLLL s!ﬂ!f a'!:"basmlfﬁkasdlasn
kuzen d bt k des kardes™

L kardes” kuz' an kkudezen

Resim 2. Oyun Arkadasi Alt Temasindaki Kodlarin Kelime Bulutunda Goriintimii

Resim 2’°de yer alan kelime bulutunda da grencilerin oyun arkadasinin merkezinde
smif arkadaglarinin yer aldigi, kardes ve kuzenin de One ¢ikanlar arasinda oldugu
gorulmektedir.

Tablo 1’de yer alan “Sevilen Oyunlar” alt temasindaki kodlar incelendiginde;
saklambacin on bir, dijital oyunlarin alt1, spor oyunlarinin bes, kdrebenin dort ve yerden
yiiksek oyununun ti¢ katilime1 tarafindan ifade edildigi goriilmektedir. On iki farkli oyun
ise birer katilimci tarafindan ifade edilmis olup oyunlarin isimleri tabloda yer almaktadir.
Sevilen oyunlar alt temasina yonelik baz1 6grenci goriisleri asagida dogrudan alint1 olarak
verilmistir.

Roblox (Dijital), Car Parking (Dijital), Fornite (Dijital), Saklambacg, Istop, Korebe
oyunlarini seviyorum (17).

Roblox (Dijital), ¢iinkii icinde bir siirii oyunlar var ve eglendiriyor (I9).

Yerden yiiksek, ip atlama, topla oynama gibi oyunlar oynamay: severim (113).

Aragtirma katilimcis1 6grencilerin sevdigi oyunlarda; saklambag, dijital oyunlar, spor
oyunlar1 (Futbol, basketbol, voleybol), korebe ve yerden yiiksek oyunlarinin 6ne ¢ikanlar
oldugu belirlenmistir. Giliniimiizde dijital oyunlara kolaylikla ulasilmasina ragmen
Ogrencilerin arkadaslariyla oynadiklar1 oyunlar1 daha fazla ifade etmis olmalar1 dikkat
cekicidir. Ayrica bir 6grencinin arastirma i¢in gelistirilen “Ses Ver, Sus” oyununu sevdigi
oyunlar arasinda ifade etmesi oyunun 6grenciye uygunlugu yoniinde dnemli bir bulgudur.
Sevilen oyunlar alt temasi1 kodlarindan olusturulan kelime bulutu Resim 3’te verilmistir.

yer de yuksek spor oyunlar:

orebe saklambac

saklambac
“dijital oyunlark'mb

vular saklambac

yerden yiiksek korebe ‘‘‘‘‘

dijital oyunlar

Resim 3. Sevdigi Oyunlar Alt Temasindaki Kodlarin Kelime Bulutunda Goriiniimi
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Resim 3’te yer alan kelime bulutunda Ggrencilerin sevdigi oyunlar arasinda
saklambag, yerden yiiksek, korebe, dijital oyunlar ve spor oyunlarinin 6ne ¢ikan oyunlar
oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada ikinci olarak 6grencilerin ‘Ses Ver, Sus’ oyunu ile ilgili diistinceleri
nelerdir?” sorusuna cevap aranmis ve goOriismelerde onlara asagidaki sorular
yoneltilmigtir.

¢ Oyun ismi konusunda ne diisiiniiyorsun?

e Oyunu sen gelistirseydin ismini ne yapardin?

e Oyun kurallar1 konusunda diistincelerin nelerdir?

e Oyunun oynanist konusunda ne diisliniiyorsun?

e Oyun esnasinda neler hissettin?

e Oyunu sen gelistirseydin ne eklemek veya ¢ikarmak isterdin?
e Tekrar ayn1 oyunu oynama konusunda ne diisiiniiyorsun?

Ogrencilerin verdigi cevaplarin analizi sonras1 elde edilen bulgular Ses Ver, Sus
Oyunu temas! altinda olusturulan; Oyun Ismi, Oyun Kurallari, Oyunun Oynanisi, Oyun
Esnasmdaki Hisler, Gelistirme Onerisi ve Tekrar Oynama Istegi alt temalarina gore ele
almmustir. Buna gore Oyun Ismi alt temasinda 9, Oyun Kurallar1 alt temasinda 5, Oyunun
Oynanis1 alt temasinda 4, Oyun Esnasindaki Hisler alt temas1 altinda 6, Gelistirme Onerisi
alt temasi altinda 5 ve Tekrar Oynama Istegi alt temas1 altinda 1 kod ortaya ¢ikmistir.
Analizlere ait bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimcilarin Ses Ver, Sus Oyununa iliskin Goriisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimcilar f
Ismi uygun 2,13, 15, 16, 17, 18, 111, 112 8
Sesli ve Sessiz 3,111 2
Ses kirliligi i1 1
Sessizlik ve Ses 4 1
Oyun ismi Ses Sus 6 1
Ses ve Sus 18 1
Ses kirliligi ne demek? | 19 1
Ses Kirliligini 110 1
Anlayalim

2 Bagir ve Sus 112 1
5 Kolay I1. 12, 14, 15, 9. 110 6
®) Olmas gerektigi gibi 16, 17 2
N Oyun Kurallar1 | Basit 111,112 2
2 Mantikli i3 1
o~ Yormuyor I8 1
= Oynayabildim/Giizel i1, 12, i6, 18, i10, 11, 12 7
% Oyunun Eglenceli 13, Is, 16,17, 19, 110 6
0 oynanisi Hareketli 14 1
’ Heyecanli 4 1
Eglendim. i1, 12, 15, 110, 112 5
Oyuna Kulaklarim agridi I6, 110 2
. Heyecanlandim. 14, 18 2

Esnasindaki - -
Hisler Kalbim hizl1 att1. ?3 1
Diigiinde gibi 17 1
Macerali 9 1
Geligtirme Bagarili, boyle uygun. 2, 15, 16, 18, 19, 111, 112 7
Onerisi Sesle komut vermek. 13,110 2
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Ellerimizle yapabiliriz. | i1 1

Oyun ismi 110 1

Tek tip ses 17 1
Tekrar oynama | Isterim. 11, 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, K9, 110, | 13
Istegi 11,112,113

Tablo 2’de yer alan “Oyun Ismi” alt temasindaki kodlar incelendiginde; sekiz
Ogrencinin ismi uygun olarak goriis belirttigi, iki 6grencinin Sesli ve Sessiz ismini
onerdigi, yedi 6grencinin ise farkli isim Onerilerinde bulundugu goriilmektedir. Bazi
ogrenciler ise ismi uygun ama boyle de olabilirdi seklinde 6nerisini belirtmistir. Oyun
ismine yonelik baz1 68renci goriisleri asagida dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Oyunla alakali olmus. Oyunun ismini degistirmek istemezdim (15).

Daha guzel bir isim olabilirdi ama yine de giizel. Ben olsam oyunun adint “Ses
Kirliligi Ne Demek?”’ yapardim (I9).

Oyun kurallar ¢ok basit. Hemen anlasiliyor (112).

Arastirma katilimeis1 6grencilerin oyun ismine yonelik cogunlugun goriisiiniin
isminin uygun oldugu yoniinde olmakla birlikte oyun ismine veya dersin konusunda
uygun isim iireten O6grenciler oldugu belirlenmistir. Oyun ismi ile ilgili yapilan
goriismeler ogrencilerin oyunu dersin konusu ile iligkilendirdiklerini ortaya koydugu
sOylenebilir. Oyun ismi alt temas1 kodlarindan olusturulan kelime bulutu Resim 4’te
verilmistir.

ismi uygian
ismi uygun

- Sesl e Ses:
. dsmi uygun

""" |sm| uygun
®Sesli ve SeSSIZ

Sesll ve Sessuz

xxxxxxxxxxx ~Sesli ve Sessiz

Sesli ve Sessiz

Resim 4. Oyun Ismi Alt Temasindaki Kodlarin Kelime Bulutunda Gériiniimii

Resim 4’te yer alan kelime bulutunda 6grencilerin genel olarak oyun ismini uygun
bulduklari, isim Onerisinde bulunanlarin ise oyun ismine benzer sekilde veya dersin
konusu ile iligkili kavramlar1 kullanarak isim olusturduklar1 goriilmektedir.

Tablo 2’de yer alan “Oyunun Oynanis1” alt temasindaki kodlar incelendiginde;
alt1 6grencinin oyun kurallarmi kolay olarak ifade ettigi, ikiser 6grencinin olmasi
gerektigi gibi veya basit olarak ifade ettigi ve birer 6grencinin ise mantikli ve yormuyor
seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Oyun kurallarma yonelik bazi 6grenci goriisleri
asagida dogrudan almmt1 olarak verilmistir.

Guzel bir oyun, giizel kurallar, mantikli (13).
Oyun kurallar: ¢cok kolay. Anladim ve eglendim (19).

Anlami bence ¢ok giizel. Ben ¢ok begendim. Ayni seyi yani “Ses Ver, Sus”
yapardim (12).
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Arastirma katilimcis1 6grencilerin oyun kurallarmi kolay, olmasi gerektigi gibi,
basit ve mantikli gibi kavramlarla ifade ettikleri belirlenmistir. Oyun kurallarina yonelik
ogrenciler tarafindan olumsuz herhangi bir goriis belirtilmemistir. Bu durum oyunun smif
seviyesine uygun oldugu seklinde yorumlanabilir. Oyun kurallar1 alt temasi kodlarindan
olusturulan kelime bulutu Resim 5’te verilmistir.

g DASIt o

blasrt ol s gc'cktg gbbbasn

olmasi gerektigi gibi
Kolay O

" Kolay ba t -basit
kolay

51 gerektigi gh . basit

Resim 5. Oyun Kurallar1 Alt Temasindaki Kodlarin Kelime Bulutunda Goriiniimii

Resim 5’te yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden de anlasilacagi gibi
ogrencilerin oyun kurallarmi1 kolay, olmasi1 gerektigi gibi veya basit olarak
nitelendirdikleri gorulmektedir.

Tablo 2’de yer alan “Oyun Kurallar1” alt temasindaki kodlar incelendiginde; yedi
O0grencinin oynayabildim veya giizel, alt1 6grencinin eglenceli ve birer 6grencinin
hareketli veya heyecanli olarak oyunun oynanisina iliskin goriis belirttikleri
goriilmektedir. Oyunun oynanisina yonelik bazi 6grenci goriisleri asagida dogrudan alint1
olarak verilmistir.

Kurallarina uydum, oynayabildim (11).
Hareketli ve heyecanli oldugunu diisiiniiyorum (14).
Oyunun oynanisi bence giizel (113).

Arastirma katilimcis1 O08renciler oyunun oynanisi yoniinde olumlu goriis
belirtmislerdir. Bu durum oyunun smif seviyesine uygun bir oyun oldugunu
gostermektedir. Oyunun oynanisi alt temasi kodlarina yonelik olusturulan kelime bulutu
Resim 6°te verilmistir.

eglenceli [:

d - S ey
egl ncsllh it m.vm.m,gu,.ha e
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Resim 6. Oyunun Oynanigi Alt Temasindaki Kodlarm Kelime Bulutunda
Gorunima
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Resim 6’da yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden de anlasilacagi
lizere oyunun oynanisint konusunda &grencilerin olumlu goriisleri 6ne ¢ikmaktadir.
Oyunun oynanisina yonelik herhangi bir olumsuz goriis bulunmamaktadir.

Tablo 2’de yer alan “Oyun Esnasindaki Hisler” alt temasindaki kodlar
incelendiginde; bes Ogrencinin eglendim, ikiser Ogrencinin kulaklarim agridi ve
heyecanlandim, birer 6grencinin ise kalbim hizli att1, digiinde gibi ve macerali seklinde
oyun esnasindaki duygularini ifade ettikleri goriilmektedir. Oyun esnasindaki hislere
yonelik baz1 6grenci goriisleri asagida dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Sanki diigiindeyim gibi ¢ok ses vardi (17).
Macerali bir seyler hissettim (19).
Mutluluk ve eglence hissettim. Eglendim (112).

Arastirma  katilimcist  Ogrenciler  oyun  esnasmmda  eglendiklerini,
heyecanlandiklarini ve macera yasamis gibi hissettiklerini  belirtmekle birlikte
kulaklarinmn agridigini, diiglinde gibi hissettigini ve kalbinin hizli attigin1 belirten
ogrencilerin de oldugu belirlenmistir. Olumsuz bir durum gibi goriinen kulak agrisi,
diigiin giiriiltiisi ve kalbin hizli atmasi gibi durumlar ses kirliliginin etkisinden
kaynaklanmaktadir. Bu durum oyunun amaci ile iliskili olup beklenen bir sonugtur ve
oyunun amaca hizmet ettigine isaret emektedir. Oyun esnasindaki hisler alt temasi
kodlarma yonelik olusturulan kelime bulutu Resim 7°te verilmistir.
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Resim 7. Oyun Esnasmdaki Hisler Alt Temasmdaki Kodlarin Kelime Bulutunda
Gorlndmu

Resim 7’de yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden de anlasilacagi
iizere oyun esnasindaki hislere yonelik goriisler oyun amacina yoneliktir.

Tablo 2°de yer alan “Gelistirme Onerisi” alt temasindaki kodlar incelendiginde;
yedi 6grencinin bu sekilde oyunun uygun oldugu, iki 6grencinin sadece sesle komut
verilmesi, birer 6grencinin ise ellerle yapilabilecegi, oyun isminin degistirilmesi ve tek
tip ses kullanilmas: yoniinde goriis belirttikleri goriilmektedir. Oyunun gelistirilmesine
yonelik bazi1 6grenci goriisleri asagida dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Ellerimi kaldirmak degil de ses ¢ikararak komut vermek olabilirdi (13).

Oyun ismini degistirirdim. Elimi havaya kaldirmaz, “Ses” dedigimde ses ¢ikarr,
“Dur” dedigimde dururlard: (110).

Oyun gayet iyi ayarini bozmaya gerek yok (112).

Arastirma katilimcis1 6grencilerin genel olarak oyunun bu haliyle uygun oldugunu
diistindiikleri, gelistirme Onerisi olanlarin da komut verme ve ses kaynaklar ile ilgili
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onerileri oldugu belirlenmistir. Gelistirme Onerisi alt temasi kodlarina yonelik olusturulan
kelime bulutu Resim 8’de verilmistir.
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Resim 8. Gelistirme Onerisi Alt Temasindaki Kodlarm Kelime Bulutunda
Gorunimai

Resim 8’de yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden de anlasilacagi
iizere oyunun genel olarak uygun oldugu ve komutlarla ilgili 6grencilerin bazi 6neriler
belirttikleri géralmektedir.

Tablo 2’de yer alan “Tekrar Oynama Istegi” alt temasinda sadece bir kod ortaya
ciktig1 ve tim Ogrencilerin tekrar oynamak istedigi yoniinde goriis belirttikleri
goriilmektedir. Tekrar oynama istegine yonelik bazi1 6grenci goriisleri asagida dogrudan
alint1 olarak verilmistir.

Arkadagslarimla oynayacagim (16).
Cok giizeldi. Hem egitici hem de eglenceli. Tekrar oynamak isterim (19).
Yine eglenceli olurdu ve yine eglenirdim. Yani tekrar oynamak isterim (110).

Arastirma katilimcis1 68rencilerin tamaminin tekrar oynamak istemesi oyunun
smif seviyesine uygun, dgrencilerin ilgisini ¢geken, 6grenciye doniik ve 6grenci merkezli
olduguna isaret etmektedir.

Arastirmada iigiincii ve son olarak “Ilkokul dérdiincii smif dgrencileri ‘Ses Ver,
Sus’ oyununun Ogretime katkist hakkindaki goriislerini nasil agiklamaktadirlar?”
arastirma sorusuna cevap aranmistir. Goriisme esnasinda 6grencilere asagida yer alan
sorular yoneltilmistir.

2

e Bu oyunda neler 6grendin?
e Ses kirliligi konusunun 6grenmene katkisina yonelik ne diisiiniiyorsun?
e Derslerin oyunla islenmesi konusunda neler diisiiniiyorsun?

Ogrencilerin verdigi cevaplarm analizi sonrasi elde edilen bulgular Ses Ver, Sus
Oyununun Ogretime Katkis1 temas: altinda olusturulan; Oyunda Ogrenilenler,
Ogrenmeye Katkisi ve Derslerin Oyunla Ogretlml alt temalarina gore ele alimmustir. Buna
gore Oyunda Ogrenilenler alt temasinda 4, Ogrenmeye Katkis1 alt temasinda 1 ve
Derslerin Oyunla Ogretimi alt temasinda 4 kod ortaya ¢ikmustir. Analizlere ait bilgiler
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Katilimcilarin Oyunun Ogretime Katkisma Iliskin Goriisleri
Tema | Alt Tema Kod Katilimcilar f
» o | Oyunda Ogrenilenler | Ses kirliliginin zararlar1 I1, 13,16, 17,18, 19, 111, 113
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Ses kirliligi i1, i4, 15, 110 4
Sessizligin dnemi 4,112 2
Duzenli ve diizensiz ses | 12 1
Ogrenmeye Katlas: Oldu. 1,12, 13,14, 15, T6, 17, 18,19, 10, | 12
i1, 12, i13
Ogretici i1, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, I11, 112 | 10
Derslerin Oyunla Oynarken ders isliyoruz. | 12 1
Ogretimi Cabuk dgreniyoruz. 7 1
Kolay 6greniyoruz i10 1

Tablo 3’te yer alan “Oyunda Ogrenilenler” alt temasindaki kodlar incelendiginde;
yedi 6grencinin ses kirliliginin zararlari, dort 6grencinin ses kirliligi, iki 6grencinin
sessizligin 6nemi ve bir Ogrencinin diizenli ve diizensiz ses cevabini verdikleri
goriilmektedir. Oyunda 6grenilenlere yonelik bazi 6grenci goriisleri asagida dogrudan
alint1 olarak verilmistir.

Diizenli ve diizensiz sesin ne oldugunu égrendim (12).
Ses kirliliginin ¢ok rahatsiz edici oldugunu (17).
Ses kirliliginin bize ve ¢evremize zarar vermis oldugunu ogrendim (113).

Arastirma katilimcist 08rencilerin oyunda Ogrendiklerine verdikleri cevaplardan
hareketle oyunu dersin konusu ile iliskilendirdikleri soylenebilir. Oyunda 6grenilenler alt
temas1 kodlarindan olusturulan kelime bulutu Resim 9’da verilmistir.
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Resim 9. Oyunda Ogrenilenler Alt Temasmndaki Kodlarm Kelime Bulutunda
Gorunima

Resim 9’da yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden anlasilacag: tizere
ogrenciler oyunda 6grendiklerini dersin konusu ile iliskili olarak ifade etmektedirler.

Tablo 3’te yer alan “Ogrenmeye Katkis1” alt temasinda sadece bir kod ortaya ¢iktig1
ve tiim dgrencilerin oyununun 6grenmelerine katkis1 oldugu yoniinde goriis belirttikleri
gorulmektedir. Oyunun 6grenmeye katkisina yonelik bazi 6grenci goriisleri asagida
dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Ben eglenerek égrendigim igin bence ¢ok giizel bir oyun (13).
Katkisi oldu. Konuyu daha rahat 6grendim (19).

Hem ogreniyoruz hem de egleniyoruz. Ogrenmeye katkisi bence ¢ok var. Daha kolay
ogreniyoruz (110).
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Arastirma katilimeist 6grencilerin tamaminin 6grenmeye katkisinin oldugu yonde
goris belirtmesi oyunun egitsel oyun olarak ifade edilebilecegi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 3’te yer alan “Derslerin Oyunla Ogretimi” alt temasmdaki kodlar
incelendiginde; on Ogrencinin oyunun Ogretici oldugu yoniinde goriis belirttigi, birer
Ogrencinin ise oynarken ders isliyoruz, cabuk 6greniyoruz ve kolay 6greniyoruz seklinde
gorlslerini ortaya koyduklar1 goriilmektedir. Derslerin oyunla 6gretimine yonelik bazi
Ogrenci gorlsleri asagida dogrudan alint1 olarak verilmistir.

Cok giizel. Keske biitiin dersler oyun olsa (112).
Arada sirada ashinda boyle yapmak isterim. Ve zaten daha kolay 6greniyoruz (17).
Cok glizel ¢clinkii oyun oynarken ders isliyoruz (113).

Arastirma katilimcis1 6grencilerin derslerin oyunla 6gretilmesini istedikleri sorulara
verdikleri cevaplardan anlagilmaktadir. Bulunduklari 6gretim kademesinden dolay1 da bu
durum beklenen bir sonuctur. Derslerin oyunla o6gretimi alt temasi kodlarmdan
olusturulan kelime bulutu Resim 10°da verilmistir.
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Resim 10. Derslerin Oyunla Ogretimi Alt Temas1 Kodlarinin Kelime Bulutunda
GOorlndmu

Resim 10°da yer alan kelime bulutunda 6ne ¢ikan kelimelerden de anlagilacagi iizere
ogrencilerin derslerin oyunla 6gretimi konusunda olumlu diistinceler igerisinde olduklar1
gorulmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastrrma dordiincii sinif 6grencilerine ses kirliligi konusunun egitsel oyun
yoluyla 6gretimi amaciyla yapilmistir. Arastirmacilar tarafindan “Ses Ver, Sus” oyunu
gelistirilmig, konunun ogretiminde kullanilmis ve sonrasinda Ogrenci goriislerine
basvurulmustur. Arastirma Amasya’nin Suluova il¢esi merkezinde bir ilkokulda yapilmig
olup verilerin toplanmas: siirecinde on ii¢ dgrencinin goriisiine bagvurulmustur. Ogrenci
gorilislerinden hareketle arastirmada elde edilen sonuglar bu bdliimde verilmistir.

Aragtirmada Ogrencilerin oyunu olumlu kavramlarla iliskilendirdikleri tespit
edilmistir. Oyun ile ilgili 6grencilerin ifade ettigi kavramlar arasinda eglence, mutluluk
ve heyecan One c¢ikanlar olmustur. Gozel ve Giindogdu (2021) tarafindan yapilan
caligmada da ilkokul 6grencilerinin oyun kavramina yonelik lrettikleri metaforlarda
eglence en fazla tekrar eden metafor olarak bulunmustur. Yine ayn1 ¢aligmada mutluluk
ve heyecan dgrenciler tarafindan ifade edilen metaforlar arasinda yer almaktadir. Tugrul
ve digerlerine gore (2014) bilyiik baba ve biiyiik anneler tarafindan ¢ocuklarin oyunu
eglence olarak degerlendirdigi, Pilten ve Pilten (2013)’in ¢ocuklarm eglenceyi oyun
kriteri olarak ifade ettigi yoniindeki goriisleri bu arastrma sonuglarini destekler
niteliktedir.
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Ogrencilerin oyun arkadas1 olarak nitelendirdigi kisilerde smif arkadas1 6ne ¢ikarken
kardes, kuzen, aile ve komsularini da oyun arkadasi olarak nitelendirdikleri belirlenmistir.
Katilimcilarin ¢ogunlugunun smif arkadasini oyun arkadasi olarak belirtmesi okulun
sosyallesme alani olmasi ile agiklanabilir. Bu durum firsata ¢evrilerek okullarda 6grenme
araci olarak egitsel oyunlarin kullanilabilecegi ve egitsel oyunlarda akran 6grenmesinin
de saglanabilecegi seklinde yorumlanabilir. Arastirmada 6grenciler tarafindan belirtilen
sevilen oyunlarda; saklambag, dijital oyunlar, spor oyunlar1 (Futbol, basketbol, voleybol),
korebe ve yerden yiiksek oyunlarmin 6ne ¢ikanlar olmustur. Giiniimiizde dijital oyunlara
kolaylikla ulagilmasma ragmen 6grencilerin arkadaslariyla ve acik alanda oynadiklari
oyunlar1 daha fazla ifade etmeleri, ¢ocuklarin dijital oyunlara nazaran agik alan oyunlarini
oncelikli olarak tercih ettikleri seklinde sOylenebilir. Ayrica bir 6grencinin arastirma i¢in
gelistirilen “Ses Ver, Sus” oyununu sevdigi oyunlar arasinda ifade etmesi arastirma icin
gelistirilen oyunun 6grenciye uygunlugunun gostergesi olarak soylenebilir. Bu aragtirma
sonuglarmi destekler nitelikte G6zel ve Glindogdu (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada
ogrencilerin oyun kavramini i¢ mekan ve teknoloji ile iligkilendirenlerin orani diisiik
bulunmustur. Ancak bazi arastrmalarda Ggrencilerin dijital oyunlara ve i¢ mekan
oyunlara daha fazla ilgi gosterildiginden bahsedilmektedir (Artar vd., 2002; Caliskan ve
Ozbay, 2015; Tugrul vd., 2014).

Arastirma i¢in gelistirilen “Ses Ver, Sus” oyunu isminin Ogrencilerin biiyiik
cogunlugu tarafindan uygun bulunmasi, oyun kurallarin1 kolay, olmas1 gerektigi gibi,
basit ve mantikli gibi kavramlarla ifade etmeleri, oyun kurallar1 ve oyunun oynanisi ile
ilgili herhangi bir olumsuz goriis belirtilmemeleri oyunun smif seviyesine uygun
oldugunu gostermektedir. Bu durum gelistirilen oyununun, Dumlu Giiler (2011)’in
egitsel oyunlarin kolay ve anlasilir olmas1 gerektigi goriisiine uygun olarak tasarlanmig
oldugu seklinde agiklanabilir.

Ogrenciler genel olarak, “Ses Ver, Sus” oyunu oynarken eglendiklerini ve
heyecanlandiklarini belirtmekle birlikte kulaklarmin agridigini, diiglinde gibi hissettigini
ve kalbinin hizli attigimi belirten 6grenciler de olmustur. Oyun esnasinda yasanan ve
olumsuz bir durum gibi goriinen kulak agrisi, diigiin giiriiltiisii ve kalbin hizl1 atmasi gibi
durumlar ses kirliliginin etkisinden kaynaklanmaktadir. Bu durum oyunun amaci ile
iligkili olup beklenen bir sonugtur ve oyunun amaca hizmet ettigine isaret emektedir.
Kandemir (2023) de egitsel oyunlarin konuya 6zgii formal bilgiler icermesi gerektigini
belirtmektedir.

Ogrencilerin genel olarak “Ses Ver, Sus” oyununu bu haliyle uygun buldugu ve
goriisme yapilan Ogrencilerin tamammin oyunu tekrar oynamak istedigi sonucuna
ulagilmistir. Bu sonuglar “Ses Ver, Sus” oyununun smnif seviyesine uygun oldugu,
Ogrencilerin ilgisini ¢ektigi, 6grenciye doniikk ve Ogrenci merkezli oldugu seklinde
yorumlanabilir. Ogrencilerin; oyunu ders ile iliskilendirmeleri, 6grenmeye katkisi oldugu
yoniinde goriis belirtmeleri ve derslerin oyun ile 6gretimi konusundaki goriisleri “Ses
Ver, Sus” oyununun ses kirliligi konusunun §gretimine katki sagladigini gostermektedir.
Bu sonuglardan hareketle arastirma icin gelistirilmis olan “Ses Ver, Sus” oyununun
egitsel bir oyun oldugu soylenebilir.

Aragtirma sonuglarmdan yola ¢ikilarak ortaya konan Oneriler asagida yer almaktadir.

e “Ses Ver, Sus” oyunu farkl smiflarda da uygulanarak bu aragtirmanim sonuglar1
ile karsilastirilabilir.
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e “Ses Ver, Sus” oyunu kullanilarak ayni konuda deney ve kontrol gruplu ¢calismalar
yapilabilir. Bu sayede mevcut programin uygulandigi sinif ile oyunun kullanildigi
smifin gelisimi karsilastirilabilir.
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Ek 1. “Ses Ver, Sus” Oyunu

Dersin Adr : Fen Bilimleri

Swnif 4. simf

Unite Adi  : Aydinlatma ve Ses Teknolojileri

Konu : Ses kirliligi ve olumsuz etkileri, ses kirliligini 6nlemek i¢in yapilmasi gerekenler
Kazanmmlar

F.4.5.5.1. Ses kirliliginin nedenlerini sorgular.
F.4.5.5.2. Ses kirliliginin insan saglig1 ve ¢evre lizerindeki olumsuz etkilerini agiklar.
Oyunun Uygulanmasi

Oyunun Adt : Ses Ver, Sus

Oyunun oynandigi yer : Sinif/Derslik

Oyun Tiril- Ogrenci Sayisi : Grup Oyunu — Her sayida sinif mevcuduna uygundur.
Kullanilan Malzemeler : Ders oOncesi Ogrencilerden ses iiretecek cihaz veya araglar

getirmesi istenir. Herhangi bir malzeme getirmeyen 6grenciler kendi sesleri veya taklit yoluyla

¢ikaracaklar1 seslerle oyuna katilabilir.

Oyunun Amaci : Ses kirliliginin insan ve cevre ilizerindeki olumsuz etkileri

konusunda dgrencilerin bilgi diizeyleri ve farkindaliklarini artirmak.

Oyunun Kurallart

1. Ogrenciler sirayla oyun igerisinde kullanacag: sesleri sdyler.

2. Ogrenci oyun basinda belirledigi sesi degistiremez.

3. Ogrencilerin ¢ikaracag sesler belirlendikten sonra oturduklari siranin yaninda ayaga

kalkarlar.

Oyun siiresince 6grenciler bulunduklar yeri degistiremez ve yerine oturamaz.

Oyunun yonetimi sinif 6gretmeni tarafindan yapilir.

Oyun yoneticisi tarafindan “Ses ver” ve “Sus” disinda komut kullanilmaz.

Oyun yo0neticisi “Ses ver” komutunu verdiginde dgrenciler belirledikleri sesleri yuksek bir

sekilde ¢ikarmaya baslar.

“Sus” komutu geldiginde tiim 6grenciler ayni anda susar.

Komutlarin duyulmamasi ihtimaline karsi oyun yoneticisi herkesin kendisini gorebilecegi

bir yerde durur, “Ses ver” komutunda elini havaya kaldirir, “Sus” komutunda ise elini asag1

indirir.

10. “Ses ver” komutu verildiginde sessiz kalan 6grenciler elenir. Burada elenenleri tespit etmek
zor olacagindan oyun 6ncesi “Diiriistliik” degeri {izerinde konusulur ve 6grencilerin kendi
kendilerini elemeleri beklenir.

11. “Sus” komutunda ses ¢ikaran 6grenciler elenir. “Sus” komutu gelmeden sesi kesen
ogrenciler elenir. Burada elenenleri tespit etmek zor olacagindan oyun 6ncesi “Diiriistliik”
degeri lizerinde konusulur ve 6grencilerin kendi kendilerini elemeleri beklenir.

12. Ayni komutlar bazen Ust Uste tekrarlanabilir.

13. Elenen oyuncular oyun yoneticisinin yanma gelir ve kural dis1 davranig sergileyen
Ogrencilerin tespit edilmesinde oyun yoneticisine yardimci olur.

14. Oyun sonunda bir dgrenci kalana kadar oyun devam eder.

15. Oyunu sadece bir 6grenci kazanmasi esastir. Sona kalan birden fazla 6grenci, ayn1 anda
elendigi takdirde eleme olmaz. Oyun devam eder.

16. Sona kalan 6grenci oyunu kazanir.

Oyunun Oynanigi

Ik olarak kurallar 6grencilere agiklanir. Ogrencilerin kullanacaklari ses kaynaklari belirlenir.

No o s

©

Ogrenciler kurallar1 grendiginde ve ses kaynaklar1 belirlendiginde oyun baglar. Tiim 6grenciler
siralarinin yaninda ayaga kalkarlar. Ogretmen tiim dgrencilerin hazir olduguna emin oldugunda
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“Ses ver” komutunu verir ve elini havaya kaldirir. Ogrenciler ses ¢ikarmaya baslarlar. “Sus”
komutu gelene kadar Ggrenciler ses ¢ikarmaya devam ederler. “Sus” komutu gelmeden ses
¢ikarmay1 birakan 6grenciler elenir ve 6gretmenin yanina gelir. Ayni sekilde “Sus” komutunda
ses ¢ikaran 6grenciler de elenir ve 6gretmenin yanina gelir. Elenen oyuncular kurallara uymayan
ogrencilerin tespit edilmesinde 6gretmene yardimei olurlar. Ogretmen iist {iste ayn1 komutlar
verebilir. Oyun bu sekilde bir oyuncu kalana kadar devam eder. Sona kalan 6grencilerin ayni anda
kural dis1 hareket yapmasi ve tiim 6grencilerin elenmesi durumunda eleme kurali uygulanmaz ve
ayn1 6grencilerle oyun devam eder. Oyunun sonunda bir 6grenci kaldiginda oyun sona erer ve
kazanan Ogrenci alkislanir. Oyun tamamlandiktan sonra ses kirliligi konusunda bazi sorular
sorularak Ogrencilerin goriisleri alinir. Yeterli zaman olmast ve Ogrencilerin istekli olmasi
durumunda oyun tekrar oynanir. Oyun krokisi agagidadir.

oY

I[2IT]

OY: Oyun Yéneticisi/Ogretmen

Ogrenci masasi a

01 02

Ogrenci masas1

07 08

Ogrenci masasi

013 014

Ogrenci masasi

019 020

Ogrenci masasi wi

03 04

Ogrenci masasi

09 010

Ogrenci masasi

015 016

Ogrenci masasi

021 022

O: Ogrenci

Ogrenci masasi

03 06

Ogrenci masasi

011 012

Ogrenci masasi

017 018

Ogrenci masasi

023 024

TeAn(]

Catisma beyam: Makalenin yazari, bu ¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal
iliskileri bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin olmadigini beyan ederler.
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Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque Energy Efficiency Analysis
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Abstract

Throughout history, humanity has undergone numerous changes and developments. These have aimed to improve people's
comfort in areas such as living, shopping, education, and worship. Each development has brought about new needs, which have
required sustainable solutions. The Industrial Revolution, one of the most significant changes in our history, sparked discussions about
energy and its sustainability. Although energy has always been a crucial human need, the Industrial Revolution brought about concerns
regarding environmental sustainability. The term ‘environmental sustainability was first introduced in the 1980s, but examples of its
application can be traced back throughout history. The Aslanhane Mosque in Ankara, also known as Ahi Serafettin Mosque, is one
such example. Built in the 13th century, it boasts impressive energy efficiency and management for its time. This paper aims to
identify the architectural and energetic features of the Aslanhane (Ahi Serafettin) mosque using in-depth interviews and systematic
literature analysis methods and also discuss what can be done to integrate contemporary technologies.

Keywords: Aslanhane Mosque, Energy Efficiency, Energy Management, Historic Places
Aslanhane (Ahi Serafettin) Camii Enerji Verimliligi Analizi
Ozet

[nsanoglu tarih boyunca birgok degisim ve gelismeye sahit olmustur. Bu gelismeler insanlarin birgok alanda konforunu
artirmak i¢in ortaya ¢ikmustir. Her gelisme ile birlikte yeni ihtiyaglar da ortaya ¢ikmis ve bu dongiiyii siirdiirme durumu olusmustur.
Giliniimiizii etkileyen en 6nemli degisimlerden biri olan sanayi devrimi ile birlikte enerji ve siirdiiriilebilirlik kavram tartigilmaya
baslanmistir. Enerji her zaman insanlarin en 6nemli ihtiyact olmasina ragmen yasanan bu devrimle birlikte yasanilan ¢evrenin
devamliligt konusunda kaygilar olusmaya baslamistir. Cevresel siirdiiriilebilirlik kavramu literatiire 1980'lerde girmistir. Ancak
kavramin daha dncelerde uygulandig drnekler tarih boyunca goriilmektedir. Ankara Aslanhane (Ahi Serafettin) camii de bunlardan
biridir ve 13. yilizyilda insa edilmistir. Enerji verimliligi ve yonetimi agisindan yapildigi doneme iligkin ¢evresel siirdiiriilebilirlige ait
onemli ozelliklere sahiptir. Bu makale, Aslanhane (Ahi Serafettin) camisinin mimari ve enerjiye dair 6zelliklerini derinlemesine
goriigme ve sistematik literatiir analizi yontemleri kullanilarak camiye ¢agdas teknolojileri entegre etmek igin neler yapilabilecegini
tartismay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Aslanhane Camii, Enerji Verimliligi, Enerji Y 6netimi, Tarihi Yerler
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Introduction

Energy has been a fundamental necessity of humanity throughout history, manifested
in various forms across different eras. The construction sector has consistently demanded
the greatest quantity of energy, and the value of energy and raw materials has risen
significantly, particularly following the advent of the Industrial Revolution. The
Industrial Revolution, which began in the 18" century, had a profound impact on human
life by marking the beginning of the widespread use of energy, which was previously
derived solely from human labor. (Orchard, 1935) highlights the crucial requirement of
energy during this period. Before the Industrial Revolution, artificial energy sources were
primarily used for heating and lighting. While crucial for meeting human energy needs,
the Industrial Revolution raised concerns about the sustainability of transportation and
energy sources. However, an analysis of historical buildings reveals that there is, in fact,
an effective use of energy and a sustainability of energy.

The concept of sustainability was initially introduced to the literature in the 1980s
(United Nation, 1987). However, examples of its application can be found throughout the
history of construction. The construction sector is the largest consumer of energy,
accounting for 30% of global energy consumption (Santamouris & Vasilakopoulou,
2021). Addressing this issue is crucial for achieving sustainable development goals, as
economic and ecological sustainability are key priorities that must be balanced with social
sustainability.

In the past two decades, the construction sector has seen a rise in environmental
sustainability, green concepts, and ecological certificates. Companies are striving to
create eco-friendly buildings. As (Cooley, 2014) stated, “The greenest building is the one
that's already built”. However, it is important to note that vernacular architectures also
incorporate passive energy management systems in their buildings and have green
certificates. Vernacular architecture can be used to develop sustainable or green
buildings. Local architectural techniques vary depending on the region, but traditional
materials, climatic conditions, and topography are crucial elements. Passive energy
management systems are employed to ensure building sustainability and longevity. The
use of traditional or vernacular construction techniques is widespread across the world. It
aims to construct new, affordable, and habitable buildings. However, the most significant
challenge is the availability of materials, which are necessary to apply these techniques.
Additionally, highlights another important aspect of vernacular architecture (Glassie,
2000); “Buildings, like poems, and rituals, realize culture. Their designers rationalize
their actions differently. Some say they design and build as they do because it is the
ancient way of their people and place. Others claim that their practice correctly manifests
the universally valid laws of science. But all of them create out of the smallness of their
own experience.”

The centuries-old protected buildings are environmentally friendly, resource-
efficient, and energy-saving. It is crucial to maintain socio-cultural diversity and
productivity in these areas. Every design decision for sustainable architecture in these
areas should consider its environmental and cultural impacts, at the local, regional, and
global levels. In order to make a proper evaluation, a set of criteria is necessary.

The aim of this study is to determine whether new and original sustainable
architectural design criteria are met in protected buildings by conducting in-depth
interviews through focus group methodology specific to the selected field of study. The
chosen location for this work is the Aslanhane Mosque, also known as Ahi Serafettin
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Mosque. Constructed in the 13th century (Eyice, 1988), it boasts significant features for
its time in terms of energy efficiency and management. The mosque exhibits unique
characteristics in both architecture and civil, energy, and environmental engineering
fields.

Research Question and Objectives

In contrast to the past, contemporary construction projects are designed with the
explicit intention of incorporating sustainability and energy efficiency considerations.
This shift in approach reflects a growing awareness of the importance of these issues in
the built environment. Lots of factors can be measured or simulated from the design
phase. However, in the past, architects have designed these factors for utilitarian purposes
only without using the terms drivability or energy efficiency. From this point of view, the
utilitarian architectural practices of the past should be examined according to today's
architectural and construction standards and analyzed by taking into account modern
techniques.

The interrogation of the following questions is central to the elucidation of the subject
matter within this article, as they serve as fundamental guiding principles for the
subsequent discourse. Consequently, the objective here is directed towards obtaining
comprehensive answers to these central questions, thereby enriching the scholarly
discourse and advancing understanding within the field. First of all, some questions
should answer. a) What dimensions and indicators can be used to measure energy
efficiency in historical buildings based on literature? b) What dimensions and indicators
can be used to measure energy efficiency in historical buildings based on in-deep
interviews? ¢) What items that was used to constructing energy efficient vernacular
architecture? d) Are the materials and techniques used in the 13th century still suitable
for today's standards? What are the suggestions for improvement?

This paper provides a comprehensive examination of sustainability attributes within
the context of contemporary challenges and architectural paradigms. The evaluation of
these attributes is done through a critical lens, taking into account prevailing societal and
environmental concerns. Additionally, the paper explores the Aslanhane (Ahi Serafettin)
Mosque in detail, highlighting potential strategies for the incorporation of modern
technologies to address its exigencies. This analysis aims to enhance the sustainable
performance of architectural structures, contributing to the discourse on responsible urban
development and environmental stewardship. It synthesizes theoretical discourse and
practical application to elucidate pathways for achieving this goal.

Methodology

In order to ascertain the answers to the research questions and research objectives,
this study employs two distinct methodologies to determine the energy efficiency
indicators of historic buildings. The first step, in-depth interviews were conducted with
academicians working in this field. Experts have conducted studies on this topic and made
significant contributions to this paper. Inthe second step involves conducting a systematic
literature review using relevant keywords. This supplementary method includes
reviewing highly qualified indexed journals and books. The aim of this article is to present
qualitative works, rather than just theoretical studies.

The literature review was guided by the use of energy management strategies or
techniques, particularly in historical prayer halls. The Web of Science, Scopus and
EBSCOnhost research databases are searched to include studies that do not repeat similar
information and to include new studies for systematic analysis. To gain a full
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understanding of the project's necessity and innovation, articles published between 2007
and 2022 were examined. There are 644 studies about Aslanhane Mosque. However, only
615 of these articles focus on energy efficiency in historic places, and 48 articles
specifically address energy management in prayer halls. These articles review the
architectural frameworks of historic places of worship, such as design approaches,
building elements and materials used, and identify these gaps in the literature. The
literature is divided into two sections: one focused solely on restoration, and the other
solely on analyzing the building's energy management (Figure 1). This paper analyses the
literature and investigates from an architectural perspective, combining quantitative
results such as energy consumption of heating, lighting, and ventilating methods with
early studies. Many quantitative factors were detected during the literature analysis
phase, however, one of the most important influences for research is climatic features.
Three studies were identified as being compatible with the Aslanhane Mosque in terms
of climate, purpose of use and scale. Based on the common aspects of these studies, the
contribution of the structural and architectural features of Aslanhane Mosque to energy
efficiency has been analysed. These articles were also reviewed and included in the
literature review section.

ASLANHANE MOSQUE

Energy Efficiency
Architectural
Conservatio_n and Energy Energy
Restoration Efficiency in Management in
Historic Places Prayer Hall

Figure 1. Literatiire review method steps
Deep Interview

The purpose of the in-depth interview was to gather expert opinions on the
relevant issues. Information regarding the building's issues was obtained from experts
who had personally experienced the building. Their recommendations are highlighted in
this article. This paper benefited greatly from the studies conducted by experts, who
possess direct insight into the Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque. Experts provided
information about the mosque's heating, lighting and ventilation problems. During the in-
depth interview phase, gquestions were answered about observations and experiences
during the visit. The questions prepared before the interviews are given in Table 1. These
questions contributed to the experts to explain the structure according to their own fields
and to identify the deficiencies in the structure. As indicated in Table 2, two architects,
one city planner and one restoration specialist with at least eight years of experience were
interviewed. The experts were employed by the "T.R. Ministry of Culture and Tourism,
General Directorate of Cultural Heritage and Museums, General Directorate of
Foundations and Ankara Cultural Heritage Preservation Regional Board Directorate.” An
expert was consulted for an interview. Six meetings were held with the experts to discuss
the research objectives in detail and develop a sampling strategy. After conducting the
interviews and analyzing the literature and experimental findings, this article was
prepared.
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Table 1. Interview questions
Questions about the contemporary changes made in Arslanhane Mosque
1. "Can you describe the contemporary architectural changes that have been made to the Aslanhane
Mosque?"
2. "What were the main motivations or reasons for these architectural changes in the mosque?"
3. "How have these contemporary changes affected the overall aesthetic and spatial experience of the
mosque?"
4. "Could you discuss any challenges or considerations that arose during the implementation of these
architectural changes?"
5. "How do you think these architectural changes contribute to the modernisation or adaptation of the
mosque to contemporary needs?"
6. "Are there any symbolic or cultural elements incorporated into the contemporary architectural changes
to reflect the heritage or identity of the mosque?”
7. "How do these architectural changes conform to or deviate from the traditional principles of mosque
architecture?"
8. "Looking to the future, what further architectural developments or improvements are being considered
for the Aslanhane Mosque?"

Table 2. Experts' professional knowledge and experience

Institution Profession Experience Period

Expert 1 T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, | Architect 13
Kiltir Varliklar1 ve Miizeler
Genel Midiirligi

Expert 2 T.C. Kiltlr ve Turizm Bakanhgi, | Urban Planner 8
Kiltir Varliklar1 ve Miizeler
Genel Midiirliigi

Expert 3 TC. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, | Architect 12
Vakiflar Genel Midiirligii

Expert 4 Ankara  Kiltir  Varliklarin1 | Restorator 10
Koruma Bolge Kurulu Miidiirligii

Literature Review

After examining the relevant literature, it was decided to examine the articles
under two separate headings. The first heading will cover the architectural features of
Aslanhane Mosqgue and any studies related to its energy efficiency or sustainability. The
second heading will focus on the application of energy management systems in historic
places and the technological advancements that have been made in this area.

The first question pertains to the Aslanhane Mosque and its features, which have
been the subject of 519 articles. In the field of architecture, several studies have been
conducted on the history and physical features of the mosque (Aksit, 2018; Laikgil, 2015;
Karaseki, 2007). However, the focus of this paper is on the energy management of the
Aslanhane Mosque. In this regard, (Kitapci & Celik Basok, 2021) have analysed the
acoustic characteristics of the mosque. The literature review on historic places focuses on
the relationship between acoustic and interior materials. The results indicate that wooden
materials generally absorb sound and decrease frequency, while low ceiling height has a
negative impact. Although the speech intelligibility rating was 'good’, the sound energy
is not homogeneous due to wooden load-bearing columns that obscure voice spread.

313



Aslanhane (Ah1 Serafettin) Mosque Energy Efficiency Analysis

(Kandemir-Yucel et al., 2007) mention the effect of wooden structures on buildings. The
researchers conducted a study using infrared thermography (IRT) and ultrasonic velocity
measurements (UVM) to analyze a mosque. They used in situ methodology and took IR
images which showed that there is a dampness problem in the timber column, ceiling, and
lintels. Although the masonry stone wall has timber parts such as doors and windows,
energy leakage and dampness affect these parts of the wall.

Continuing the literature review, studies on energy management in historical
places reveal that energy management is generally grouped into heating, lighting, and
ventilation (Makrodimitri et al., 2012). This study aims to answer three questions: 1)
What does a sustainable building envelope mean for the historic environment? 2) What
are the consequences of draught-proofing a historic structure? 3) What is the best
approach to promoting sustainability in historic buildings: altering the building fabric or
improving the building services? This question highlights the significant impact that
building services have on large hall structures. Additionally, it is important to note that
most historic buildings are constructed with local materials, resulting in a low degree of
embodied energy and carbon. In church buildings, heating and lighting are the primary
sources of carbon emissions. (Tokarc¢ik & Roviidk, 2017) state that the main challenges
in the conservation of building structures are related to energy management systems and
consumption. They suggest focusing on thermal bridges and insulation. According to
(Bolorforoush, 2014), the aim is to search for an energy reduction hierarchy to investigate
effective ways for cathedrals in the UK. Heating is the most significant factor in energy
consumption and carbon emissions. The solution is to focus on the heat at floor level.
Underfloor heating systems are suitable for use in this context. The research also includes
examples of energy production and renewable energy sources. (Balaji et al., 2018)
mention the importance of user-driven energy efficiency in historic places and define
targets and energy demand potentials. They suggest that if an energy refurbishing process
is required, CEN standards can be applied or followed. (Lépez & Frontini, 2014) express
interest in solar energy production. The text suggests analysing a building, identifying
suitable renewable energy sources, and developing a management plan.

The literature review draws parallels to Ankara's climate. (Sugéar et al., 2020)
explored the challenges faced during the retrofitting of historical buildings, including
energy conservation, heritage preservation, and cost-effectiveness. The study focused on
residential buildings constructed in various periods in Hungary, particularly in Budapest,
and analysed them based on their architectural styles. This country has a continental
climate, and the most crucial factor for energy saving is the envelope problem. (Semenyuk
et al., 2018) mention the principles of energy efficiency in a continental climate, including
energy conservation, interaction with the sun, renovation and re-use, social orientation,
and ecological orientation.

Analysis of Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque

Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque; is located on sloping land in the Aslanhane
Neighborhood in the Altindag district of Ankara. It is a simple mosque that does not
attract much attention with its rubble stone walls and lead-coated roof. The structure,
which is one of the oldest and most important buildings in the city, is located at the
southern end of Ankara Castle (see Figure 3).

The building was constructed in harmony with its topography (see Figure 2) using
traditional materials and vernacular construction techniques and elements. Aslanhane
Mosque set an example for timber construction mosques and masjids in Anatolia.
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Especially Aslanhane mosque was inspired by a flat roof and timber load-bearing column
system in Ankara's 14-15th centuries. This mosque has lots of unique elements. For
example, entrances, minbar, mihrab wall, etc. The mosque has 24 wooden columns and a
nearly rectangular plan (TR Governorship of Ankara, 2016). It has external dimensions
of 27.5x24.7 m. It was built for charity purposes by Ahi Hiisameddin and his brother Ahi
Hasaneddin, one of the notables of Ankara Ahiler. Due to the writing style of the
inscription on the west door, it was first built in XIII. It is accepted that it was the
beginning of the century, and it was renewed in 1289-90 AD., which is included in the
minbar wall. Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque contains lot of unique architectural
element for centuries. All of these could conserve gradely and has been transferred to the
present day. One of these elements is columns. The mosque was constructed with
hypostyle, so the columns have important characteristic for this building. The 24 wooden
columns are made of walnut wood and the capitals of each of these legs are made of
spoiler marble Roman-Byzantine materials. These capitals are Doric and Corinthian
capitals made with marble carving technique. The six wooden columns, separating them
into five vertical naves and forming four rows each, are crowned with spoiled marble
capitals from different Roman periods (Karaseki, 2007). These columns are carried of
roof which is known that it was in the form of a flat earthen roof when it was first built.
However, it was later built with a sloping hipped roof and covered with copper. The
ceiling is in harmony with the roof and column style. It is worked with transverse beams
that fill between the vertical beams and consoles that provide the transition to these
beams. Palmette-shaped ornaments are seen in the transition with consoles and beams.
The console row in the nave, which is wider and higher than the sides, has three rows
(Karaseki, 2007).

The facade design is also crucial for this mosque, since entrances and other
openings provide energy data. The north fagcade or entrance has white marble crown door,
which is located in the north next to the minaret and opens to the women's quarter in the
form of a balcony due to the slope of the land, is the more ornate one. This door is
decorated with simple moldings, colonnades, and square prism columnar capitals on the
inner side surfaces. Also, there are two windows and one entrance gate in this facade. A
minaret was also constructed here. Other is west facade or entrance which stays in a
sloppy area, so a balcony was constructed, and create two shops for cover the expenses
of the mosque. There are nine windows and one entrance door. The entrance gate had an
ornamented style and was built using tiles and bricks that is available in the 13th c. The
last entrance facade is east. It is located at a low elevation compared to the road. On the
east facade, there are nine windows and one entrance door. The doors are brickwork
together with tiles (Is¢en, 2019).

It has also unique decoration elements mihrab wall and minbar. There is the most
original tile mosaic sample of the Anatolian era mihrabs (Erdogan et al., 2007). The
mihrab is shifted to the east from the axis of the mosque. The first Anatolian example, in
which mosaic craftsmanship and plaster relief decoration were evaluated together, draws
attention. Plaster reliefs in Iran, XII. century and XIII. It bears the characteristics of the
plaster workmanship of the Great Seljuk period at the beginning of the century. The
minbar was made of walnut wood minbar is decorated with special geometric motifs. It
is one of the special minbars in Anatolia. The minbar door is sliced. Door wings are not
available. Door arch corners are decorated with intricately carved rumi, palmette, and
arabesques. The side mirrors are filled with Rumi-decorated reliefs in the geometric mesh
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that creates polygonal, star, and lozenge shapes (Karaseki, 2007; TR Governorship of
Ankara, 2016).

Energy Efficiency

Aslanhane Mosque is a mosque located in the Altindag municipality of Ankara.
The climate in which it is located is generally continental climate and the area where it is
settled is located in a high area in Ankara (Figure 2). It was built on sloping land in
harmony with the topography. The prevailing wind direction of its location is northeast.
In light of this information, the energy management or energy efficiency characteristics
of this mosque can be examined under four topics; lighting, heating, air conditioning,
local material.

It was decided that energy analysis could be carried out according to two
important methods derived from in-depth interviews and literature analysis. Evaluation
of the building in today's comfort by experiencing the building or from people who have
experienced it. Making approximate results according to TS 825 standards. It is known
that the walls of the building were made using the masonry stone technique. Accordingly,
the following calculations can be made.

The following equations, as outlined in TS 825 Thermal insulation requirements
for buildings standards, are used to calculate the total heat transfer coefficient, thermal
resistance, surface resistance, calculated surface thermal conduction (convection)
resistance values, overall heat transfer coefficient, heat flow rate, and annual heating
energy needs. The findings, based on these calculations, are presented below and
discussed in the subsequent sections. The amount of the heat transferred of layers of the
envelop depend on two important factor which are conductivity of the material and
thickness of layer.

a) Thermal conductivity measured as the heat flow density(W/m2). Thermal

) 2
conductance shown with A and measurement: A = 0 W/m?K.

b) Thermal resistance: R = % =2

c¢) Thermal resistance multilayer: Ri= R1+R2+R3+...

d) The surface resistance emerges with two invisible layer that contribute to its
total R- value. There is an inside surface resistance and an outside surface resistance. It
shows that;

Rt: Rsi+R2+R3+. Lt Rso

e) The calculated surface thermal conduction (convection) resistance values about
outside wall;

Ri(M2K/W) = 0,13
Re(M2K/W) = 0,04

f) Thermal Transmittance Coefficient U-Value (W/m?K) ; U= !

Ri+Ry+Ry++R,
Ay +Az+Az+..

h) Heat flow rate; Q= A x Uox t X (Ti-To)

TS 825 Turkish thermal insulation standard is regulating nowadays heat insulation
requirements of each region based on maximum acceptable U-value of building envelop.

g) Overall U-value: U, =
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Ankara is located in the 3™ degree day zone, so Uwall is 0.50, Uceling is 0.30, Ufloor is
0.45 and Uwindow is 2.4 (W/m?K).

For the Aslanhane Mosque surface resistance and Uwall value can calculate;
Rwall= 0.13+1/0.50+0.03/0.087+0.04
Rwall=1.94

U=1/R=0.50

According to TS 825 standards, the U value of the Aslanhane mosque wall, built
in the 13th century, is appropriate. U value depends on conductivity of material and
thickness of layer. The thickness of the Aslanhane Mosque outside wall is available.

Where:

R: Thermal permeability resistance (m2.K/W),

d: Thickness of the building component (m),
A: Thermal Conductivity Calculation Value (W/m.K)
A: Thermal Conductance

Ri: Superficial thermal conduction resistance of the inner surface (m2.K/W),

Re: Superficial thermal conduction resistance of the outer surface (m2.K/W)

A: Total area

t: unit time

Ti=indoor temperature To= outdoor temperature
Table 3. Energy Efficiency of Aslanhane (Ahi Serafettin) Mosque

Feature

13.yy

Nowadays

Suggestion

Lighting

Multiple window openings
at different heights on
mosque facades provide
ample daylight. However,
this design can pose
challenges at night or when
there is insufficient light.
Historically, oil lamps
were used for night
lighting in  Ottoman
mosques until the Classical
period (Dogan, 2013).

There are now some large
chandeliers that have
been adapted to the
mosque. The
photographs show that
they are out of keeping
with the historic structure
of the mosque and do not
provide effective
lighting. Similarly, the
lighting system in the
garden of the mosque is
both inefficient and
diminishes its historical
significance.

According to (Atilgan &
Enarun, 2018), led lighting
was added to the existing
chandelier with lanterns,
and a lighting design was
made by staying true to the
original. However, since
there is no fixed lighting in
the Aslanhane Mosque,
instead of  chandelier
integration, the led lighting
can be hidden in the
building  elements to
prevent the deterioration of
originality.

Heating

The mosque was built
using the masonry
technique with wooden
pillars. The stone walls
provided thermal comfort
in the mosque so there was
no need for any other

Although it has thermal
insulation resistance to
TS 825 standards, it must
be supported by an
internal heating system
suitable  for  today's
conditions.

While underfloor heating is
energy  efficient,  the
presence of carpets in
mosques raises hygiene
concerns. Heated air can
carry harmful organisms
from carpets, potentially
affecting respiratory health.
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heating system in the 13th
century mosque.

Investigating this risk is
essential before
implementing heating
systems in mosques.

Air
Conditioning

Door openings in three
different directions in the
mosque create a positive
effect on ventilation. The
openings in the direction of
the dominant wind help
fresh air to enter the
mosque both on the ground
floor and in the section
reserved for women, that
is, from the 1st floor.

There has no extra air
conditioner  in  this
mosque. Natural
ventilation is enough for
this space. It can be
thought that the wooden
columns may have
experienced a problem
due to condensation in
the  winter  months.
However, this problem
was easily eliminated in

It may be recommended to
measure the air quality on
Fridays when the mosque is
heavily used. On the other
hand, if these openings are
not kept under control
during the winter months
when the wind blows very
hard, it may cause the
mosque with a lack of
heating to be affected
worse.

this mosque, which has
an easily ventilated plan.

The fact that the materials
used are local is still
important in terms of
easy and cheap supply.
Any repair or change can
be facilitated.

The supply of local
products in the new
technological solutions to
be added will be financially
and ecologically
sustainable.

Local
materials,
Spoiler
materials
(column
capitals)

In the energy management
part, not only the energy in
the existing structure is
removed from the
management  but  also
embodied energy should
also be evaluated. Local
materials were used in the
building, that is, walnut
and crushed stone were
used as wood. In addition,
the column capitals in the
region from the Roman
period are some of the
elements used in the
building.

Conclusions and Discussions

Built in the 13th century using local construction methods, the Aslanhane Mosque
was assessed in general terms under today's sustainability principles and conclusions were
drawn specifically for the energy management of the heating system.

Under the heading of environmental sustainability, the use of local and salvaged
materials was the first step in creating a building with a low carbon footprint. In terms of
environmental sustainability, it has many details on energy efficiency thanks to its
traditional construction technique. The Aslanhane Mosque has a design compatible with
the being area. Topography and climate are taken into consideration. As a result of the
calculations made, the one-meter-thick stone wall meets the TS 825 standards in use
today. The thick stone walls are very successful in keeping the heat inside and at the same
time not transferring the hot air coming from outside in the summer months. Small
windows at various heights provide the minimum amount of daylight required for places
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of worship. This also minimizes thermal bridging, preventing heat loss for the mosque,
which does not have a dynamic heating system. and small windows also allow in daylight,
preventing the interior of the mosque from overheating. The mosque, which has three
entrances, has natural air circulation, eliminating problems such as humidity and
overheating.

It is understood that the word sustainability, which entered the literature in the
19th century, and the principles of sustainability that developed from it, actually existed
centuries before our time. Today, it has been found that some of the buildings we have
certified to standards such as TS825 actually met the thermal insulation requirements of
the building from the outset when built using local techniques. As the world changes and
technology develops, new materials and techniques have come into our lives, but passive
energy management can be done with the lessons learned from the buildings on the
UNESCO World Heritage List.

In future studies, it can be mentioned how a new lighting and heating system will
work in this area and how its efficiency will be analysed with digital methods and
technical devices. In this way, an existing building can be sustainably adapted to today's
situations. Presenting concrete analyses based on the results of this study will guide
historical studies in a similar situation.
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Petitio Principii: Bir Mantik Safsatas1
Gulimser DURHAN*
Ozet

Safsata, bir argiimanin formiilasyonundaki mantiksiz bir adimdir. Siyaset, hukuk ve medya bu hilelerle {in salmis olsa da
safsatalar giinliik yasamin bir pargasidir ve genellikle kasitsiz olarak islenmektedir. Hatta bunlar1 kendimiz bile yapariz. Safsatalar
mantiksiz argiimanlar1 mantikli gosterebildiginden, diizenbazlar izleyicilerini mantiksiz iddialara inanmaya ikna etmek igin bunlar
kullanmaktadir. Ancak safsatalar1 tammay1 6grenerek, hilekar olmaktan ve baskalari tarafindan yanlis yonlendirilmekten kaginabiliriz.
Bu calisma bu safsatalardan ve bati felsefesindeki yaygin yanilgilardan biri olan ‘Petitio Principii’ ya da 'soruyu dileme'ye
odaklanmaktadir. Petitio Principii, bir argiimanin 6nciiliiniin, sonucunun dogrulugunu varsaydigi mantiksal bir yamlgidir; baska bir
deyisle argiiman, kanitlamasi gereken seyi oldugu gibi kabul etmektedir. Petitio Principii informel mantik tizerine yazilan yazilarda
karsimiza c¢ikmaktadir. Siirekli ortaya ¢ikmasi onemine tanikhik etse de dikkat gekici bir sekilde, petitio principii’nin analizi
Aristoteles'in onu ilk ele alisgindan bu yana kayda deger bir ilerleme géstermemistir. Bu ¢alismadaki amacimiz, bu safsatanin sistematik
bir teorik incelemesinin baslangicini yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Petitio principii, Mantik, Safsata, Akil yiiriitme
Petitio Principii: A Fallacy Of Logic
Abstract

Sophistry is an illogical step in the formulation of an argument. Although politics, law and the media are notorious for these
tricks, sophisms is part of everyday life and are often committed unintentionally. We even make them ourselves. Since sophisms can
make illogical arguments seem logical, deceivers use them to persuade their audiences to believe illogical claims. Only by learning to
recognise sophistry can we avoid being deceitful and misled by others. This paper focuses on one of these sophisms and a common
fallacies in western philosophy, the ‘Petitio Principii’ or 'begging the question'. Petitio Principii is a logical fallacy in which the
premise of an argument presupposes the truth of its conclusion; in other words, the argument takes for granted what it is supposed to
prove. Petitio Principii appears in writings on informal logic. Although its constant appearance testifies to its importance, remarkably,
the analysis of the petitio has not made any significant progress since Aristotle's first treatment of it. Our aim in this paper is to make
the beginning of a systematic theoretical analysis of this sophistry.
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Petitio Principii: Bir Mantik Safsatasi

Extended Abstract

When we talk about a logical fallacy, we refer to a flawed process of reasoning in the
human mind. In the realm of logical reasoning, identifying and understanding fallacies is
crucial for sound argumentation. One such fallacy that often slips into debates and
discussions unnoticed is the "petitio principii,” commonly known as begging the question
or circular reasoning. This fallacy occurs when the premises of an argument already
assume the truth of the conclusion, resulting in a circular logic loop that fails to provide
meaningful support for the argument.

At its core, petitio principii is a subtle yet insidious flaw in reasoning that can
undermine the validity of an argument. The term itself, derived from Latin, translates to
"begging the question,” reflecting the circular nature of the flawed argumentation it
represents. The essence of petitio principii lies in its self-referential structure, where the
conclusion is essentially restated in the premises without any external evidence or
support.

One of the key characteristics of petitio principii is its reliance on assumptions that
are never explicitly stated or critically examined. Instead, these assumptions are woven
into the fabric of the argument, implicitly shaping its foundation. This makes it
challenging to detect petitio principii in discourse, as the fallacious reasoning can often
go unnoticed or be mistaken for valid argumentation.

Petitio principii manifests itself in various forms across different contexts, ranging
from philosophical debates to everyday conversations. In political discourse, for example,
politicians may employ this fallacy by assuming the righteousness of their policies
without offering substantive evidence to support their claims. By circularly referencing
their own assertions as justification, they create an illusion of validity without engaging
in genuine debate. Similarly, in religious arguments, petitio principii frequently arises
when believers cite religious texts or doctrines to validate their faith. Petito's fallacy is an
argument in which the conclusion is included in the premises, such as "God exists,
therefore God exists.By presupposing the truth of their religious beliefs within the very
arguments they present, adherents inadvertently fall into the trap of circular reasoning.
This not only undermines the credibility of their arguments but also impedes meaningful
dialogue with those who hold differing beliefs.

To effectively counter petitio principii, it is essential to scrutinize the underlying
assumptions and premises of an argument. This requires a willingness to challenge
established beliefs and critically evaluate the evidence supporting them. By interrogating
the logical coherence of an argument and identifying any circular reasoning patterns, one
can expose the fallacious nature of petitio principii and steer discussions towards more
productive avenues.

Educating individuals about the pitfalls of petitio principii and other logical fallacies
is vital for fostering rational discourse and informed decision-making. By equipping
people with the tools to recognize and address flawed reasoning, we empower them to
engage in constructive dialogue and arrive at sound conclusions based on evidence and
logic.

In conclusion, petitio principii stands as a cautionary example of how subtle flaws in
reasoning can undermine the validity of arguments. By recognizing the telltale signs of
circular logic and actively challenging unsupported assumptions, we can guard against
the insidious influence of this logical fallacy. In doing so, we uphold the principles of
rational inquiry and cultivate a culture of critical thinking essential for navigating the
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complexities of contemporary discourse.Therefore, the aim of the study is to ensure the
recognition of the petitio principii logical fallacy in order not to be mistaken.

Giris

Petitio Principii; Dairesel Akil Yiiriitme (Circular Reasoning), dongiisel ¢ikarim,
soruya yalvarma ya da soru dileme (Begging The Question), ilkeye geri donme ya da kisir
dongii safsatasi olarak da adlandirilan bu safsata, ilk etapta dogru olmayabilecek bir
argiimana dayanmaktadir. Baska bir ifadeyle sonugta kanitlanacak seyin Onciillerde
varsayllmas: seklinde kafa karistirict bir yanilgidir. Ayn1 zamanda bir daire iginde
tartismak olarak da bilinen Petitio Principii, informel bir safsatadir. Boyle bir safsatada
bir argiiman, sonucunu veya sonuca esdeger bir iddiay1 onciilleri arasinda agik¢a veya
dolayli olarak ileri stirdiigiinde dongiisel akil yiiriitme sergilemektedir (Castagnoli, 2013,
s. 91). Boylece Petitio Principii; yeni bir bilgi vermedigi halde yeni bilgi veriliyormus
gosterilmekte ve bir argiimanin baslangi¢ noktasini kabul etmeyi gerektiren veya sadece
baslangi¢ noktasini dogrulayan bir argiiman tiiriinii ifade etmektedir.

“Petitio Principii”, “bizzat, ispatlanmast gereken iddiay: ispatlanmis gibi kabul
etme” ve “ispatlanmis oldugu zannedilen neticeyi onciillerin parcast olarak farzetme”
olarak tanimlanmaktadir (Emiroglu, 1993, s. 65). i1k defa Aristoteles’in dikkat ¢ektigi bu
yanilgiy1 Aristoteles, "baslangi¢cta konulan meseleyi iddia etmek, kendi kendine apagik
olmayan bir seyi kendisiyle ispat etmek™ (Aristoteles, 1996, s. 168) olarak agiklamis ve
kiyasm bu tiir bir akil yiliriitmede olmadigma dikkat ¢ekmistir. Zira ona gore kiyas
(timdengelim), dongiisellikten ya da Petitio Principii safsatasindan farkhdir; “kiyasta iki
onciiltin birlikte sonug¢ onermesini icermesine karsilik, dongtisellikte yalniz basina bir tek
oncul sonug 6nermesini igerir” (Aristoteles, 1996, s. 167). Dolayisiyla Aristoteles igin,
ispat1 yapilacak seyi delil olarak almanin tabiati, “kendi kendine apag¢ik olmayan bir seyi
yine kendisiyle ispat etmekten ibarettir” (Aristoteles, 1996, s. 168). Bu durumda
ispatlanmasi istenilen argliman, yine ispatlanmamis olarak kalacaktir.

Aristoteles’e gore, “Kendi kendisiyle bilinmeyen bir hakikat, kendisiyle ispat
olunmaya kalkisildigr zamandwr ki bir ispati istenileni delil olarak alma hatast islenir”
(Aristoteles, 1996, s. 167). Boyle bir hatada s6z konusu ispatlanacak sey ya sonugta
hemen tekrarlanmakta ya da ispat edilecek bagka seyler vasitasi ile bu s6z konusu sey
yine ayni seyle ispatlanmaktadir. S6z gelimi ispat1 istenen sz konusu sey A olsun; G gibi
bir argiiman A ile, B argiimani G ile ve A arglimani da B ile ispatlandiginda ortaya
A—->G—>B—A seklinde bir akil yiiriitme ¢ikar ki bu, A’y1 dolayli olarak yine kendisi ile
ispatlama olur. Aristoteles’e gore bu sekilde “her sey kendi kendine bilinecektir, bu ise
imkansizdir” (Aristoteles, 1996, s. 167) bu durumda ispat s6z konusu olamamaktadir. Zira
Aristoteles’e gore “ispat, daha pekin ve daha énce olan bilgiler (notions) den hareketle
yapilir” (Aristoteles, 1996, s. 167). Oyleyse kendi kendisiyle bilinmeyen bir sey kendi
kendisi ile bilinmeye kalkisildig1r vakit Petitio Principii hatasi islenmekte ve ispati
istenenin ispat1 yapilamamaktadir. Peki, ispat1 yapilamayan bir sey ikna edebilir mi?

Petitio Principii’nin Ikna Giicii

Ikna, bagkalarin1 bir fikri, diisiinceyi, davranis1 veya goriisii kabul etmeye veya takip
etmeye yonlendirmek amaciyla kullanilan bir iletisim ve etkilesim stirecidir. Bagka bir
ifadeyle ikna, kisinin baskalarmi etkileyebilme yetenegini ifade etmektedir. Retorik bir
tanimla ikna, insan zihnini s6zclklerle elde etme becerisi (Janis, 1968, s. 55) veya
baskasinin diisiincesini kendi diisiincesine ¢gekme sanatidir.
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Insanlar1 ikna etmekteki amag, onlarin daha iyi bir anlayisa veya daha iyi bir karara
ulasmalarma yardime1 olmaktir. Tkna etme siireci, kisinin iletisim becerilerini kullanarak
kars1 tarafi ikna etmeye calistig1 bir siirectir. Ikna etmek icin mantikli ve inandirici
arglimanlar sunmak 6nemlidir. Bunlar kanit mahiyetinde, istenilen fikri veya davranisi
destekleyen somut veriler, istatistikler, ornekler veya Oykiiler olabilecegi gibi saglam
temele dayanan ya da temellendirilmis akil ytiriitmeler de olabilmektedir.

Bu baglamda bir argiimanin ikna edici olmasi i¢in, saglam bir mantiksal yapiya veya
mantiklt bir temele, somut delillere ve mantikli bir ¢ikarima dayanmasi gerekmektedir.
Bu noktada Petitio Principii, bir perspektiften, bu gerekliligi karsilamayan, mantik
acisindan zay1f bir argliman tiiridiir. Bu nedenle o, ikna edici bir argiiman tiirii degildir.
Oldukga popiiler olan diger perspektiften ise, Petitio Principiinin dogasini aydinlatmak
icin arglimani tek basma ele almanin yeterli olmayacagi yoniindedir. Argiimanin 6ne
stiriildiigii tartisma durumunun bazi 6zellikleri dikkate alimmalidir. Petitio Principiinin
retorik bir mesele oldugu, yani bir argiimani Petitio Principii yapan seyin arglimanin
yoneltildigi kisilerin mutabakatina bagl oldugu iddia edilmistir. Bu goriise gore, Petitio
Principii, bir kisiyi bir tezi zaten kabul ettigini varsayarak ikna etmeye calisan bir
argliman taradir (lacona & Marconi, 2005, s. 25). Ne var ki bildigi bir seyle birini ikna
etmeye ¢alismak, ikna etmenin tabiatini ifade etmemektedir.

Felsefi tartismalarda en sik bagvurulan stratejilerden biri, karsi tarafi petitio principii
yapmakla, yani kanitlanmasi gereken seyi varsaymakla ya da farz etmekle suclamaktir.
Bu nedenle, felsefi bir argiimanin giivenilirliginin, petitio principii olmasi siiphesi ile
zedelenmesi olduk¢a sik rastlanan bir durumdur. Bir¢ok durumda siiphenin
temellendirilip temellendirilmedigi a¢ik bir sorudur ve cevap, arglimanin savunucusunun
sOylemedigi seylerin karanlhiginda bir yerlerde gizlidir. Bu nedenle, petitio principiinin
giin 15181na ¢ikarilmasi yillar, hatta yiizyillar alabilir. Ancak ¢ok az filozof, belirli bir
argiimanin petitio principiiyi gerektirdigi tespit edildiginde, bu argiimanin tereddiit
etmeden reddedilmesi gerektigini inkar eder: Petitio principii arglimanlar, koti
argiimanlardir, dolayisiyla bunlara bagvurmamak gerekmektedir. Mantik¢ilar geleneksel
olarak soru dilenciligini bir safsata, yani ilk bakista iyi gibi goriinen kétii bir akil yiiriitme
olarak siniflandirmaktadir (Iacona & Marconi, 2005, s. 19).

Bu yanilgmin nasil isledigini anlamak i¢in dncelikle bir arglimanim hem zayif hem de
guclu olmak tzere iki temel yonuni de kavramak faydali olacaktir. Bir argliman, bir veya
daha fazla 6nciil ve sonugtan olusan akil yiiritmelerdir. Bir arglimanin 6nciilleri, sonucun
dogru olmasi i¢in iyi ve bagimsiz nedenler vermelidir. O halde gii¢lii bir argiiman su

sekildedir:
Sonug: Diinyanin yuvarlak oldugunu biliyoruz, ¢tinki
Onciil 1: Uzaydan goriintilerine sahibiz ve
Onciil 2: Yer ¢ekimi yasalar1 diinyanin yuvarlak oldugunu gosterir.

Bu o6rnekte hem 1. hem de 2. Onciil sonucu destekler ve sonugtan bagimsiz
nedenlerdir.

Bir akil yiirlitme ya da argliman, Petitio yanilgisma giriyorsa, onciillerden biri zaten
sonucu varsaylyor demektir. Bu nedenle Onciil, sonu¢ i¢cin gergekten iyi bir neden
sunmamaktadir. Zira zaten onun dogru oldugunu varsaymaktadir. S6z gelimi;

Sonug: Diinyanin yuvarlak oldugunu biliyoruz, ¢iinkii

Onerme: Insanlar yiizlerce yildir bunun o sekil oldugunu biliyorlards.
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Bu akil yiiriitme, ikna edici giicii zayif bir argiimandir. Zira buradaki diisiinmede
onciil, sonucun farkli bir sekilde soylenmesidir. Nitekim sonuca gerekge olarak gosterilen
neden, zaten sonucun kendisini ortaya koymaktadir.

Bu mantiksal hatanin yapilmasi durumunda, sonucu hakli gdsterme ¢abasi o kadar
ileri gidebilir ki, hatay1 yapan kisi kendisini ikna etmek i¢in cesitli yollar deneyebilir. Bu
nedenle Petitio yanilgisinda iki ana yaklasim s6z konusudur: IIki sonug ve sebep
formiilasyonunun 6zdesligidir. Sonucun zimnen veya agik¢a Onermelerden biri olarak
varsayildigi, yani sonucun onermelerden birine esdeger, hatta 6zdes oldugu durumlarda
bir argiimanin dongiisel oldugu séylenir (Woods & Douglas, 1975, s. 107-108). Bu
nedenle Petitio arglimanlar ayn1 zamanda dongiisel ¢ikarimlardir. Su halde dongiisel
cikarimlar, "Onciilleri arasinda acik ya da értiik olarak sonu¢ ya da sonuca es deger bir
sav bulunan™ (Grunberg vd., 2003, s. 43); 'p, Oyleyse p' ya da ...A.../A bi¢iminde olan ve
"belli bir sonucu ispatlamayr ongoren" (Creighton, 1919, s. 180) bir mantik yanhsidir.
Bir ¢ikarimda Onciiliin sonugta aynen tekrarlanmasi (Woods & Douglas, 1989, s. 75)
seklinde bir durum var ise, orada bir dongiisellik s6z konusudur. En u¢ durum, su sekilde,
tek Onciilii sonug¢ olan bir argiimandir: Tanr1 vardir, O halde Tanr1 vardir. Bu tanimla
birlikte petitio, gecerli bir argiiman olarak ortaya cikmaktadir. Zira bir argliman,
onciillerinin dogru ve sonucunun yanlis olmast imkansiz oldugu durumlarda gecerlidir.
Ancak eger bir arglimanin onciilleri sonucunu da igeriyorsa, baska bir sonucun ortaya
cikmas1 imkansizdir. Dolayisiyla, petitio'da Onciillerden sonuca yapilan c¢ikarimda,
gecerlilik bakimindan yanlis bir sey yoktur. Ne var ki burada ortaya atilan argiiman,
onemsiz ya da faydasizdir. Oyle ki, Tanr1'nin var oldugu 6nciiliinden yine Tanri'nin var
oldugu sonucunu c¢ikarmak onemsizdir. Birini Tanri'nin varligma ikna etmek igin
Tanr1'nin var oldugu énermesinden yola ¢ikmak da faydasizdir (Iacona & Marconi, 2005,
s. 19-20). Bir argiimanin onciillerinin sonucunu zaten igerdigi durumda, sonucun
alternatif bir sonucu yoktur. Mantiksal kural geregi bir akil yliriitmede esas olan, dnctiller
arasi iligkilerden yeni bir sonucun dogmasidir. Sonucun onciil/lerde igerildigi petitio'da
ise yeni bir sonu¢ elde edilmemektedir. Bu durumda, sonucun hem olmasi hem de
olmamas1 miimkiin degildir; zira dnciiller zaten belirli bir sonucu ortaya koymaktadir.

Ikinci olarak ayn1 anlam1 vurgulayan sonug ve sebep formiilasyonunun farkliligidir.
Eger bir kisi kanitlamak istedigi sonucu arglimaninin onermesi olarak kabul ederse,
petitio principii ya da soruya yalvarma yanilgisina diismiis olur. Eger kanitlanmak istenen
Oonerme hem o6nciil hem de sonug¢ olarak tamamen ayni kelimelerle formiile edilmisse
hata, kimseyi aldatmayacak kadar bariz olacaktir. Bununla birlikte, ¢ogu zaman, iki
formiilasyon, bir ve ayni onermenin hem onciil hem de sonu¢ olarak ortaya ¢iktigi
gercegini gizlemek i¢in yeterince farkli olabilir (Woods & Douglas, 1975, s. 108). Baska
bir ifadeyle agikca 6zdes olan iki konunun sebep-sonug iligkisinde agiklanmasindan
kacinilarak 6ziinde ayn1 anlama gelen konular farkli sekillerde ifade edilebilir. Boylece
hata yapan kisi bir dongiiye girildigini, sonu¢ olarak ag¢iklananin ayni zamanda sebep
oldugunu gizlemeye g¢alisir. Ancak bu c¢abalarin higbiri, aslinda birbirinin nedeni ve
sonucu ayni olan ifadeleri kabul ederek mantiksal bir hata yapildig1 gercegini
degistirmeyecektir (Bulut, 2022, s. 130). Dolayisiyla “bdyle bir gerekcelendirme
faaliyeti, sonucu sebeple, sebebi de sonug¢la agiklama dongiisii icerisindedir. Bu ise, ...
dongiisel kanitlama (petitio principii) olarak ifade edilen bir mantik hatast olarak
karsimiza ¢ikmaktadir” (Bulut, 2022, s. 130). Baska bir deyisle, sonuca gerekg¢e olarak
gosterilen neden, zaten sonucun dogru oldugunu varsaymaktadir. S6zgelimi, “Kutsal
Kitap Tanri'min var oldugunu soyler. Kutsal Kitap'in séyledigi her sey dogrudur”
(Sgaravatti, 2013, s. 14) derken sdylenmek istenen “Tanr1 vardir” diislincesidir. Mantiksal
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formilasyonla bu argiiman ...A.../B veya p, o halde q seklinde ortaya konmaktadir.
Burada A onciilii B'yi veya p onciilii q’yu gerektirmektedir.

Petitio yanilgisinda A, B ile olan iliskisi nedeniyle kesin olarak kabul edilemez.
Diyelim ki A'nin tartigmali oldugu bir baglamdayiz ve bunu kanitlamaya ¢alisiyoruz. A'yi
iceren bir Onciiller kiimesinden bunu kanitlayamayiz, ¢linkii dnciillerden biri -yani A'nin
kendisi- hipotez geregi tartismali oldugu i¢in kesin olarak kabul edilemez. Yani, A onciilii
varsayilan bir B sonucunu gerektiriyorsa, A dogrulugu kesin olarak kabul edilemeyecek
bir dnermeyi gerektirdigi i¢cin kesin olarak kabul edilemez (Iacona & Marconi, 2005, s.
29). Tartigsmalarda en sik kullanilan ve yanilticilig1 en acgik ve yiiksek olan A’nin B’yi
gerektirdigi ve bir kisir dongii i¢ine girildigi bu ikinci yaklasimdir.

Kisir dongii, halihazirda kanitlama ihtiyaci bulunan neden ve sonucu birbirlerine
kanit olarak almaktir. Bagka bir ifadeyle, bir onciilii sonugla, bu sonucu da yine aym
onciille kanitlamaya ¢alisma ugrasisidir. En basit sekli ile kisir dongii, yalnizca art arda
gelen iki hiikiimden birinin digerinin kanit1 olarak sunulmasidir. S6z gelimi, “TUm
bekarlar mutsuzdur; Oyleyse tiim evlenmemis kisiler mutsuzdur. Burada sonu¢, onciilde
acgtkga ifade edilenin, farkl kelimelerle yeniden ifade edilmesinden baska bir sey degildir.
A dogru soyliiyor, ¢iinkii dogru sozliidiir; A dogru sozliidiiv, ¢iinkii dogru soyliiyor”
(Emiroglu, 1993, s. 70) seklinde sonucun onciilii salik verdigi petitio principii, ...A.../A
veya ...A../B (A'min B'yi gerektirdigi) bi¢iminde gegerli bir argiiman iireterek
tanimladigimiz mantiksal hatay1 yapmak anlamina gelir (Iacona & Marconi, 2005, s. 29).
Buna, yetersiz kanitla veya onciille karar vermek ya da sonug ¢ikarmak da denilebilir.

Tim bu yaklagimlar esasinda zimni bir varsayima dayanmaktadir, yani, bir
argiimanin One siiriilmesinde yanlig bir sey varsa ve argiiman gegerliyse, o zaman yanlis
olan sey mantiksal bir sey olamaz. O halde bu varsayim temelsizdir. Bir argiimanin
gecerli oldugu basit gergeginden, kotii bir akil yiiriitmede kullanilamayacagi sonucu
¢ikmaz. Mantiksal bir hata ya da kotii bir akil yiiritme bigimi, one siiriilen argiimanin
gecerli olmasmi engellemez. Yani gecerli bir argiimani kotii bir akil yiiriitmede
kullanmak ag¢ik¢a miimkiindiir. Bu, gecerli bir argiiman one siiriip mantiksal bir hata
yapmanin miimkiin oldugu anlamina gelmektedir. Petitio principii'de olan da aslinda
budur: Gegerli bir argiiman ileri siiriilmesine ragmen mantiksal bir hata yapilmaktadir.
Mantiksal hata, arglimanin sonucunun bir kaniti olarak sunulmasindan
kaynaklanmaktadir. Bir dnermeyi kanitlamak icin, sonucu kanitlanacak Onerme ile
ortiisen gecerli bir argliman ortaya koymak yeterli degildir. Buna ek olarak, arglimanin
onciillerinin dogrulugu garanti edilen onermeler olmasi gerekmektedir. Standart formel
tUmdengelim sistemlerinde bu durum, ispat ve tiiretme arasindaki ayrimla netlestirilir. Bir
B formiiliiniin baska bir A formiiliinden tiiretilmesi B'nin ispat1 degildir; daha ziyade
B'nin A'dan ya da A'ya gore ispatidir, yani A — B'nin ispatidir (eger tiimdengelim teoremi
sistem i¢in gegerliyse). Boyle bir tliretmeyi B'nin kanit1 olarak 6nermek mantiksal bir hata
yapmaktir (Iacona & Marconi, 2005, s. 26-27). Eger ve ancak A bir teorem ise B'nin
A'dan tiiretilmesi B'nin bir kanit1 sayilir. Bigimsel sistemlerin teoremleri, dogrulugu
sistem icinde garanti edilen 6nermeleri ifade eder (lacona & Marconi, 2005, s. 27).
Teorem: A — B, A, o halde B. Yani A'dan B'nin tiiretilmesi, ancak A'nin kesin olarak
kabul edilebilmesi halinde B'nin kaniti olarak sunulabilir. Eger A olast bir oncul
konumundaysa B, A’nin kanit1 olarak 6ne siiriilemez.

Dogal dildeki kanitlamalarda da durum temelde aynmidir. Bir argiiman, belirli bir
baglamda ancak ve ancak gecerli ise ve Onermeleri o baglamda dogrulugu kabul
edilebilen Onermeler ise kanit sayilir; bir baglam, dogrulugu kabul edilebilen ya da
edilemeyen Onermeler agisindan karakterize edilir. Dogrulugu garanti edilen dnermeler
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teoremlere benzerken, dogrulugu garanti edilmeyen dnermeler kanitlanmamig formiillere
karsilik gelir. Belirli bir baglamda, Valle d'Aosta'nin diger tiim Italyan bolgelerinden daha
yiiksek kisi bas1 gelire sahip oldugunun ve Molise'nin bir italyan bdlgesi oldugunun
yaygin bir bilgi oldugunu varsayalim. Bu baglamda, agsagidaki argiiman Molise'nin kisi
basina diisen gelirinin Valle d'Aosta'ninkinden daha diisiik oldugunun bir kanit1 sayilir:

Diger tiim italyan bdlgelerinin kisi basma diisen geliri Valled'Aosta'ninkinden daha
diisiiktiir

Molise bir italyan bdlgesidir

O halde Molise'nin kisi basina diisen geliri Valle d'Aosta'ninkinden daha diistiktiir
(lacona & Marconi, 2005, s. 28).

B'nin kanit1 olarak sunulan ...A../B (A'nin B'yi gerektirdigi) bi¢imindeki bir
argliman, ancak ve ancak A dogrudan (dolayisiyla, agik¢a) B'yi gerektiriyorsa soruya
yalvarma olarak algilanir: Tanr1 Evreni Yaratti, o halde Tanr1 var. Burada '"Tanr1 evreni
yaratmigtir' ifadesi dogrudan '"Tanr1 vardir' ifadesini gerektirmektedir (Iacona & Marconi,
2005, s. 30).

Tartisma pratiginde en sik karsilasilan petitio 6rnekleri bu tiirden degildir, daha
ziyade asagidaki gibidir: Bir 6grencim bana en sevdigi profesoriin ben oldugumu séyledi
ve dogru sdyledigini biliyorum ¢ilinkii hi¢cbir 6§renci en sevdigi profesore yalan séylemez
(Fogelin, & Sinnott-Armstrong, 2014, s. 327). Bu argiiman su sekilde goriiniir
kilinmaktadir:

(1) Ogrenci bana en sevdigi profesdriin ben oldugumu sdyledi

(2) Higbir 6grenci en sevdigi profesore yalan sdylemez

O halde

(3) Ogrenci dogruyu sdylemistir

Profesoriin (3)'ten ¢gikardig ortiik sonug agik¢a sudur:

(4) Ben onun en sevdigi profesdriim

Bu argiimanin esasinda gegerli degildir; ¢linkii (3) yanlis olsa bile (1) ve (2) dogru
olabilir. Diyelim ki ben 6grencinin en sevdigi profesor degilim: Bana yalan sdylemis ve
Oyle oldugumu sdéylemis olabilir; bunu yaparken en sevdigi profesore yalan sdylemis
olmaz, ¢linkii ben onun en sevdigi profesor degilim. Bu, profesoriin varsaydiginin aksine,
(1) g6z Oniine alindiginda, (3)'0 gerek¢elendirmek i¢in (2) ile ifade edilen ilkeye
basvurmanin yeterli olmadig1 anlamina gelir. Peki profesér neden bunun yeterli oldugunu
varsaytyor? Yani, neden ilkenin kendi durumu i¢in gegerli oldugunu diisiinmektedir?
Bunun agik cevabi, kendisini 6grencinin en sevdigi profesor olarak kabul etmesidir.
Baska bir deyisle, zimnen (4)'lin dogru oldugunu varsaymaktadir. Simdi, eger bu zimni
varsayimi ekstra bir dnciil olarak eklersek, o zaman argiiman acikca gecerli hale gelir:

(1) Ogrenci bana en sevdigi profesdriin ben oldugumu sdyledi

(2) Higbir 6grenci en sevdigi profesore yalan sdylemez

(4) Ben 6grencilerin en sevdigi profesériim

O halde

(3) Ogrenci dogruyu sdylemistir

(4) profesoriin ilk etapta varmak istedigi sonuc¢ oldugundan, (4) eklendiginde
argiiman gecerli hale gelir, ¢iinkii formu ...A.../A'dr. Kuskusuz, bu hig¢bir sekilde onun
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arglimanmin karakteristik 6zelligi degildir, clinkii her gecersiz argiiman sonucun
onciillerden biri olarak eklenmesiyle gegerli hale gelir. Ornegin, A/B seklindeki gegersiz
bir argliman B'nin Onciil olarak eklenmesiyle gecerli hale gelir. Bu argiimanin 6zelligi,
gegerli bir akil yiiriitmeye isaret etmesidir:

1) Higbir 6grenci en sevdigi profesoriine yalan soylemez

2) Ben 0grencilerin en sevdigi profesoriim

3) Ogrenci bana yalan sdylemez.

4) Ogrenci bana en sevdigi profesoriin ben oldugumu sdyledi

5) Ben onun en sevdigi profesériim (Iacona & Marconi, 2005, s. 32).

Bu baglamda, her gecerli arglimanin bir petitio principi oldugu iddia edilebilir
(Tacona & Marconi, 2005, s. 24) ve felsefede bu tiir vakalara rastlamak zor degildir.
Ornegin, Timaios'ta Platon sdyle der: "Bizden daha Once bu konular hakkinda
konuganlarin dediklerini dinleyelim, hem onlar bu tanriarin soyundan geldiklerini
soyliiyorlar, belki de kendi atalarini tamyorlardir. Belki soyledikleri seylerin ispati yok
ama yine de tanrilarin soylarindan gelenlerin sozlerinden kuskulanmamalyyiz. Hem zaten
anlattiklart  seyler kendi soylarimin ve atalarimin tarihi olduguna gore onlarin
soylediklerine inanmalyy1z” (Platon, 2015, s. 50). Yine, agik¢a bu argiiman gegersizdir:

Eski zamanin adamlar1 kendilerini tanrilarin ¢ocuklar1 olarak kabul ettiler,
Tanrilarin ¢ocuklarmin séziinden siiphe edemeyiz.
O halde Eski zaman adamlaria inanmaliyiz.

Eski zaman adamlarmin tanrilarin ¢ocuklar1 olmadiklarini1 varsayalim: yine de dyle
olduklarini sdyleyebilirler. Onlara meydan okumak, tanrilarin ¢ocuklarinin sézlerinden
stiphe edilmemesi gerektigi ilkesine aykir1 degildir, ¢iinkii eski zamanin adamlar1 boyle
degildi. Bununla birlikte, profesoriin durumunda oldugu gibi, argiiman su sekilde gegerli
bir akil yliriitmeye isaret etmektedir:

1) Tanrilarin ¢ocuklarmin sdzlerinden siiphe edemeyiz

2) Eski zamanin insanlar1 tanrilarin ¢ocuklariydi

3) Eski zaman insanlarinin sdzlerinden siiphe edemeyiz

4) Eski zaman insanlar1 kendilerini tanrilarin ¢ocuklar1 olarak kabul ederlerdi.
5) Eski zamanm insanlar1 tanrilarin ¢ocuklariydi

Bu durumda argiimanin eksik onciilii 2'dir, yani amacglanan sonu¢ 2’dir. Bu gibi
arglimanlar gizli petitio vakalaridir. Yani, bunlar yalnizca bir 6nciil eklendikten sonra
gerceklestirilebilecek akil yiirlitmeye isaret eden gecersiz argiimanlardir, ancak bu
biitlinlesik arglimanlar acik petitio vakalar1 yapmak i¢in kullanilmaktadir. Retorik
etkinlikleri, bir yandan kendilerini agikc¢a petitios olarak sunmamalar1 ve bu sekilde
hemen tanimlanamamalari; diger yandan da gegerli bir akil yiirlitme Onererek
gecersizliklerini gizlemelerinden kaynaklanmaktadir. Bagka bir deyisle, gizli petitioslar
soruya yalvarma niteliklerini gizlemek i¢in eksikliklerinden, gecersizliklerini gizlemek
icin de tamliklarindan faydalanirlar. Aslinda ya basit¢e gegersiz argiimanlardir ya da
petitolardir; yani, yine gecerli argiimanlar1 iceren gecersiz arglimanlardir (Iacona &
Marconi, 2005, s. 33).

Bu minvalde petitio principii arglimani, Mill'in de ifade ettigi gibi, onemsizdir ve bu
nedenle de faydasizdir, zira sonucu onciillerinde zimnen igerilmektedir (Mill, 1967, s.
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120). Dolayisiyla bu argiiman, kot bir argiimandir, yani bir kisinin bir dnermenin
dogruluguna dair yeterli bir gerek¢e sunmadan bagka birini bu 6nermenin dogru olduguna
ikna etmeye c¢alistigi bir argiimandir (lacona & Marconi, 2005, s. 21).
Gerekgelendirilmemis Onciillerden ¢ikarim yaparak gerekceli bir inang elde
edemeyeceginizi varsayarak, onlar araciligiyla onlarin sonuglarina iligkin gerekgeli bir
inang elde edilemez. Bu anlamda, dongiisel argiimanlar kot bir akil yiiriitme bigimidir:
Gerekgelendirilmis inanglar tretmezler (Sgaravatti, 2013, s. 23). Dongiisellik bir
argiimanin saglam olmamasi degil, bir argiimanin sistematik olarak etkili olmamasidir.
Dongiisel bir argiiman hatalidir ¢iinkii sistematik olarak, yonlendirildigi kisiler igin
sonucunun inandiriciligini artirma giictinden yoksundur (Woods & Douglas, 1975, s.
122). Bu yiizden bu tiir ¢ikarimlar gecerli iseler de etkili, ikna edici, ispat edici giigleri
yoktur.

Bu baglamda safsatalarin incelenmesi hem psikolojik hem de mantiksaldir. Etkililik
onun psikolojik, saglamlik ise mantiksal bilesenidir. Her ikisi de bir argiimanin kabul
edilebilir olmasi i¢in yeterli degildir. Eger safsatalara/yanilgilara layik bir argliman teorisi
gelistirmek istiyorsak her iki bilegsen de gereklidir (Woods & Douglas, 1975, s. 122). Yani
etkililik, tek basma iy1 bir argiiman i¢in yeterli bir kosul degildir.

Bir daire i¢cinde tartismanin esasen informel bir yanilgi oldugunu tespit etmek
kolaydir. 'p, 0yleyse p' seklindeki arglimanlar her zaman ya da neredeyse her zaman
soruya yalvaran arglimanlardir, fakat bigimsel gecerlilikleri geleneksel mantikta kusursuz
olarak gosterilmektedir. Bu nedenle, 'p, dyleyse p' paradigmasinda belirgin bir sekilde
ortaya ¢ikan bir tiir uyumsuzluk vardir ki bu, sonucun bir 6nciil ya da 6nciiliin eslenigi
olarak ortaya ¢iktig1 tiim argliimanlara yayilmistir. Bu tiir argiimanlar hem gecerli hem de
aldaticiddir (Woods & Douglas, 1975, s. 107); fakat yanhls degildir. Soyle ki C. L.
Hamblin'e gore, J. N. Keynes, petitionun bir "¢ikarim" degil, bir "kanitlama" safsatasi
olarak goriilmesi gerektigini diisiinmiis ve boylece eger bir seyi kanitlama iddiasinda
olmadikga, bir seyin kendisinden ¢ikarilmasinda yanlis bir sey olmadigini kabul etmistir
(Hamblin, 1970, s. 33). Bu nedenle, Petitio Principii epistemik bir kusur degildir, ¢iinkii
Petitio Principii aslinda epistemik acidan kotii bir yolda ilerlemek anlamima geldigi
sOylenebilir (Hazlett, 2006, s. 346). Yeni bilgi vermez, bir seyi kanitlamaz; ama yanlis da
soylemez, sadece bir seyi kanitliyor goriintiisii ile etkili, guivenilir ve ikna edici olmaya
caligir.

Petitio, bir arglimanin saglamlig1r veya gecerliligindeki bir basarisizliktan ziyade,
etkililigi veya ikna edilebilirligindeki bir basarisizliktir. Rescher, dongiisel argliimanlarin
yanlis olmas1 gerekmedigini yazarken bu tiir bir argiimani sdyle 6rneklendirmektedir.
Ornegin, gegerli ama 6nemsiz veya etkisiz bir argiiman:

Roma Italya'nin bagkentidir.
Bu nedenle: Roma ltalya'nin baskentidir.

arglimani yalnizca ikna edici giigten tamamen yoksun olmasi nedeniyle kusurludur.
Sonug¢ hakkinda siiphe duyan herkes, zorunlu olarak onciilii de sorgulamak zorundadir
(Rescher, 1964, s. 85). Bu sekliyle Petitio, “A¢iklama gerektiren noktalari dayanak
alarak bir iddiay ispatlama girisimi” (Proudhon, 2017, s. 106), sonucu temelsiz yaniltici
bir argiiman, “savi kanitsama denilen sofizm” (Proudhon, 2017, s. 106)’dir. Nitekim
sofizm/safsata, bir nedene baglanabilen etkililik ile saglamlik arasinda tekrar eden bir
tutarsizliktir. Safsata, bir tuzak ve yanilgidir, 6zellikle yaygim bir tuzak tiiriidiir, sinsice
ikna edici bir argiiman kalibidir, izole edilebilen, tanimlanabilen, takip edilebilen ve
asilanabilen bir virlistiir (Woods & Douglas, 1975, s. 123). Bu nedenle eger bir argiiman
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a i¢in varilan sonucun giivenilirligini artirmiyorsa, o zaman a i¢in etkisizdir; ama a igin
mutlaka yaniltici olmasi gerekmez. Ancak eger argiiman, onciillerin giivenirligi sonucun
giivenirligine bagli oldugundan, a i¢in muhtemelen ikna edici veya etkili olamayacak
sekildeyse, o zaman bu argiiman a i¢in etkisiz olmaya mahkumdur ve petitio principii
yanilgisia diiser (Woods & Douglas, 1975, s. 124). Yani petitio principii, her ne kadar
etkili olma goriintiisiine sigmsa da ikna edici giigten yoksundur.

Sonug

Bu tiir bir mantik hatasi, argiimanin onceden kabul edilen veya dogrulanan bir
Onermeyle basladigi ve sonucun da bu onermenin tekrarlandig1 veya agik¢a onerildigi
durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Baska bir ifadeyle, baslangic noktasi veya temel 6nerme
zaten kabul edilmemisse veya dogrulanmamigsa, argiiman gecerli degilse, bu tip bir
mantik hatasi meydana gelmektedir. Ornek olarak, "Tanr1 var, ¢iinkii Kutsal Kitap boyle
diyor ve Kutsal Kitap da Tanri'nin soziidiir" seklinde bir argiimani ele alalim. Bu bir
Petitio Principii 6rnegidir, ¢iinkii argiiman Tanr1'nin varligini kabul etmeyi gerektirirken,
baslangi¢ noktasi olan Tanr1'nin varligini kabul etmeye dayanmaktadir.

Petitio Principii, mantik hatalari1 tanimanin ve mantikli, tutarli argiimanlar
olusturmanin 6nemli bir bilesenidir. Bir argiimanin gegerliligini degerlendirirken,
dongusel argiimanlara dikkat etmek énemlidir, ¢ilinkii bu tiir argiimanlar mantik ag¢isindan
zayif ve ikna edici degildir. Bu tiir bir mantik hatasi, argiimanin baglangi¢ noktasini veya
temel Onermeyi kabul etmeyi gerektiren veya sadece bu 6nermeyi tekrarlayan bir
argliman tartnu ifade etmektedir. Bu nedenle Petitio Principii, dairesel ve ikna edici
olmayan bir akil yiiriitme bi¢imidir.

Ikna edici bir argiiman, bir dizi mantikli ve tutarli 6nerme veya kanit kullanarak bir
sonuca varmaktadir. Argiiman, baslangi¢ noktasindan yola ¢gikarak adim adim ilerlemekte
ve mantikli bir sekilde sonuca ulagsmaktadir. Petitio Principii ise baslangi¢ noktasini kabul
etmeyi gerektirmektedir ve bu nedenle, argiimanin ikna edici olmadigini géstermektedir.
Mantikli ve ikna edici bir argiiman olusturmak i¢in, Petitio Principii ve diger mantik
hatalarindan kagimak 6nem arz etmektedir. Bir arglimanin gecgerliligini degerlendirirken
bu tiir hatalara da dikkat etmek, daha gii¢lii ve ikna edici argiimanlar olusturmaya
yardimci1 olacaktir.
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Abstract

This research aims to examine the perceptions of secondary school 7th and 8th grade students about new-generation
mathematics questions through metaphors. This phenomenological research involved 350 students enrolled in 7th and 8th grades from
secondary schools through criterion-sampling. The students were asked to come up with three metaphors as well as their justifications
to reveal their perceptions on new-generation mathematics questions. The metaphors were analyzed through the content analysis
method to discover the underlying meanings behind their perceptions. The findings suggest that the perceptions of the students can be
grouped under four main themes: complicated, troublesome, motivating, and comprehensive. The complicated theme highlights that
students find these questions incomprehensible, insurmountable, and ambiguous. The troublesome theme underscores the difficulty
students associate with new-generation mathematics questions. Interestingly, some students find new-generation mathematics
questions motivating. They see these questions as realistic, instructive, manageable, and even entertaining. The perception of new-
generation mathematics questions as comprehensive implies that they cover a broad range of topics or require students to consider
various aspects when solving them. These findings indicate that students have diverse opinions and experiences when it comes to
new-generation mathematics questions. While some may find them daunting and complex, others see them as stimulating and relevant
to their learning.

Keywords: New-generation question, skill-based question, 21st century skills
Ortaokul Ogrencilerinin Yeni Nesil Matematik Sorularma fliskin Metaforik Algilar
Ozet

Bu arastirmada ortaokul yedinci ve sekizinci sinif §grencilerinin yeni nesil matematik sorularma iligkin algilarinin metaforlar
araciligiyla incelenmesi amaglanmaktadir. Bu fenomenolojik ¢aligma, yeni nesil matematik sorularina yonelik metaforlari ve bunlarin
kokenlerini kesfetmeye odaklanmustir. Arastirmaya olgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenen yedinci ve sekizinci siniflarda 6grenim
gbren 350 dgrenci katilmistir. Ogrencilerden yeni nesil matematik sorularina iliskin algilarim belirlemek amaciyla ii¢ metafor ve bu
metaforlarin gerekcelerini yazmalari istenmistir. Metaforlar, 6grenci algilarinin altinda yatan anlamlari ortaya ¢ikarmak igin igerik
analizi yontemiyle analiz edilmistir. Bulgular, 6grencilerin yeni nesil sorulara iliskin algilarmin karmasik, ugrastirici, motive edici ve
kapsamli olmak tizere dort ana tema altinda toplanabilecegini gostermektedir. Karmagik temasi, dgrencilerin bu sorular anlasilmaz,
iistesinden gelinemez ve belirsiz bulduklarimi vurgulamaktadir. Ugrastirict temasi, dgrencilerin yeni nesil matematik sorulariyla
iligkilendirdigi zorluga yoneliktir. Arastirmanin ilging olan bir bulgusu, baz1 grencilerin yeni nesil matematik sorularini motive edici
bulmasidir. Ogrenciler bu sorular1 gercekei, dgretici, iistesinden gelinebilir ve hatta eglenceli bulmaktadirlar. Yeni nesil matematik
sorularmin kapsamli olarak algilanmasi, bunlarin genis bir konu yelpazesini kapsadig1 ya da dgrencilerin ¢ozerken gesitli yonleri
dikkate almasini gerektirdigi anlamina gelmektedir. Bu bulgular 6grencilerin yeni nesil matematik sorulari konusunda farkli goriis ve
deneyimlere sahip olduklarmi gostermektedir. Bazilari bunlart géz korkutucu ve karmagik bulsa da, digerleri onlar1 tegvik edici ve
ogrenmeleriyle alakali bulmaktadir.
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Introduction

In the 21st century, learning has become one of the most important agents of
economic development, thus making human resource development a lifelong process
(Tupe, 2019). The definitions and categorization of 21st-century skills are carried out by
various researchers (Dede, 2010; van Laar et al., 2017; Voogt & Roblin, 2012) and
organizations (OECD, 1997; Partnership for 21st-Century Learning-P21 [P21], 2009;
UNESCO, 2018; European Commission [EC], 2019). Based on the OECD-sponsored
project Definition and Selection of Competencies [DeSeCo] (1997), skills and
competencies students should have discussed under three headings i) using tools
interactively, ii) interacting in heterogeneous groups, and iii) acting autonomously
(Ananiadou & Claro, 2009). In a similar vein, EC (2019) argues that lifelong learning is
characterized by a combination of knowledge, skills, and attitudes, namely literacy
competence, multilingual competency, mathematical and scientific competency, digital
competence, personal, social, and learning to learn competence, citizenship competence,
entrepreneurship competence, cultural awareness, and expression competence. The scope
of information technology competencies defined by UNESCO (2018), which focuses on
teacher training in the use of digital technologies at all levels, including primary,
secondary, and higher education, includes teaching and learning, school management,
continuing professional development, and classroom practices that align with institutional
and national priorities.

One of the frameworks frequently used in the literature on 21st-century skills belongs
to P21 (2019). According to this framework, 21st-century skills are divided into three
categories: i) learning and innovation skills; ii) information, media, and technology skills;
and iii) life and career skills. Learning and renewal skills include critical thinking,
problem-solving, communication, and collaboration skills in order to adapt to
increasingly complex living and working environments. The framework states that
today's life flows in the focus of technology and media, which includes information
literacy, media literacy, and information and communication technologies literacy skills.
Finally, life and professional skills can be developed in complex living and working
environments in order to become more flexible and adaptable, entrepreneurial, self-
directed, social and intercultural, productive, and responsible (P21, 2019).

As 21st-century skills have been analyzed from different perspectives, their link to
self-actualization has been found to differ significantly from 20th-century skills. Dede
(2010) argues that it is necessary to differentiate the evaluation of related skills. With all
of these changes and transformations in education, both the skills students need to gain
and the assessment methods for demonstrating these skills have changed. According to
the Ministry of National Education [MoNE] (2018), one of the steps to be taken toward
achieving the 2023 Education Vision is the transition to a competency-based assessment
and evaluation system. With the help of this system, it is intended to uncover models that
relate to students' proficiency levels. Additionally, it was emphasized that arrangements
would be made regarding the purpose, contents, and types of questions students would be
expected to take in order to advance their learning. Rather than just considering the
results, emphasis has been placed on developing a method of assessment that considers
the process as well as the outcome.

In this context, it is seen that the central exams incorporate new-generation/skill-
based questions. A skill-based question, also known as a new-generation question,
measures knowledge, skill, and competence together. Depending on the context, these
questions may also be expressed visually through figures, tables, or graphics (Erden,
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2020). Questions usually begin with information on how to solve them and which
procedures to use in the solution. Moreover, it involves demonstrating mathematical skills
through real-life situations that students are required to use. In addition to acquiring basic
skills, new-generation questions allow students to develop their knowledge (Sanca et al.,
2021). Additionally, it appears to have a structure that is based on associating basic
mathematical concepts as well as using new-generation questions to measure high-level
skills (Atasoy, 2019; Kertil vd., 2021). Moreover, new-generation questions activate
high-level skills processes in the same way as international exam questions such as PISA
and TIMSS (Bayburtlu, 2021). A new-generation of questions also supports critical
thinking, problem-solving, and association skills by giving students the opportunity to
use their experiences in complex environments. Demir (2022) asserts that analytical
thinking skills are the predictor of critical thinking skills, hence all thinking skills may
have an effect on each other.

A variety of skill-based questions are regularly published by the Ministry of National
Education. Teachers and students can use them in their lessons. In the 7th grade, a new-
generation question (Figure 1) examines algebraic expressions using a plot and context
from everyday life. The students were given an explanation describing the problem with
the following statement at the beginning of the question: "The following figures are
obtained by making use of screws and screw nuts whose horizontal and vertical positions
are shown in the image.". It is evident from the new-generation question that there are
visuals showing screw and screw nut positions vertically and horizontally. According to
the representations of the screw and screw nut in different positions, students are expected
to judge how the length/thickness changes. Students are supposed to use their association
skills in order to answer this question.
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Figure 1. Example of new-generation mathematics question on algebraic expressions
(MoNE, 2023a)

The Ministry of National Education has published another example of a new-
generation mathematics question (Figure 2) that describes operations with square roots at
the 8th grade level, and illustrates how a utility knife consists of a main part, spare parts,
and an image related to it. A statement is included explaining how the utility knife tip is
renewed when it becomes dull: "It is produced by joining the main parts end-to-end to
break the tip and renew it.". This new-generation question requires calculating the length
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of the utility knife's main part based on the lengths of the spare parts. Therefore, students
should estimate the length of the main part based on the number of spare parts and make
calculations about how long it should be based on the number of spare parts.

Maket bigadi ucu koreldiginde ug kisminin kirllarak yenilenmesi amaciyla ana pargaya ek olarak yedek pargalarin ug uca
birlegmesiyle retilmektedir.

Yedek pargalar Ana parga

Gorseli verilen maket bigagi ucunun 7 adet yedek parga ile ana parganin iyle olugtugu gor

Bu yedek pargalarin her birinin uzunlugu esit ve /0,16 cm oldugu bilindigine gére maket bigag: ucunun ana

parca ve yedek parga toplami i i hangisi olabilir?

A) V4,84 B) v7.29 C) V7.84 D) V10,24

Figure 2. Example of new-generation mathematics question on operations with
square roots (MoNE, 2023b)

A literature review of new-generation questions, a popular topic in recent years,
indicates that studies are being conducted on the following topics: Examining
perspectives on new-generation questions from teachers and/or students (Biber et al.,
2018; Guler et al., 2019; Erden, 2020; Karakaya et al., 2020; Ulusoy, 2020; Kablan &
Bozkus, 2021; Kertil et al., 2021); examining 8th graders’ metaphors about new-
generation questions (Sad & Aydm, 2023); examining secondary school students'
attitudes towards new-generation questions and mathematics lessons (Turker et al., 2023);
evaluation of new-generation questions according to the Revised Bloom Taxonomy
(Sanca vd., 2021); developing a student attitude scale towards new-generation questions
(Kilcan, 2021); examining the effects of teaching supported with new-generation
mathematics questions on student’ academic success and their views (Tas & Akgiin,
2021); presenting strategies for solving new-generation mathematics questions more
easily (Atasoy, 2019). As a result, Karakaya et al. (2020) examined the opinions of
teachers working in various branches of science high schools regarding the central exams.
It was determined that teachers thought the new-generation question type in the exams
would enable them to make more in-depth evaluations of the subjects with the use of the
new-generation question type. Teachers believe they help students develop high-level
skills in mathematics, according to Kablan and Bozkus (2021), but their perceptions of
teaching approaches are incompatible with the approaches that should be in place.
However, students expressed frustration and boredom when solving new-generation
questions. Sad & Aydin’s (2023) study found common metaphors used by middle school
8th grade students including the brain, climbing a mountain, ladder, space, dream,
impossible labyrinth, steep rock, strategy wars, and the Sirat bridge. Sanca et al. (2021)
analyzed a total of 180 new-generation questions prepared by the MoNE at the secondary
school level according to the Revised Bloom Taxonomy. The authors determined that
14.4% of the questions were at the remembering level, 77.9% at the understanding level,
1.6% at the applying level, 1.1% at the analyzing level, and 5% at the creating level.

In the current study, students' perceptions of this change in assessment are examined
through metaphors with the idea that it is important to find out what the new-generation
question type means for them. This study is timely, considering that the evaluation
method of 21st-century skills, which emerged with the changes and transformations that
accompanied the gainings of the present era, should be revised. It is predicted that the
study will be an original one because it will consider secondary school students'
perceptions of new-generation mathematics questions through metaphors, which are ways
of expressing ideas (Lakoff & Johnson, 2005). In this regard, it is expected that the results
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of this study on the perceptions of 7th and 8th grade secondary school students regarding
new-generation mathematics questions will be contributory. In this context, the aim of
this research is to examine the perceptions of secondary school 7th and 8th grade students
about new-generation mathematics questions through metaphors.

Method
Research Design

This research is based on a phenomenological design, which is a qualitative research
approach. Phenomenological studies are those that explore the meaning found in the lived
experiences of individuals concerning a particular phenomenon or concept (Creswell,
2007). A phenomenological approach seeks to understand in depth the nature of everyday
experiences (Patton, 2001). Additionally, phenomenology studies have an interpretive
dimension, which researchers develop as they collect and analyze data (Creswell, 2007).
It can be deduced that phenomenology focuses on facts that are not fully understood
despite being aware of them. Accordingly, phenomenology was used in the research in
order to discover the metaphors and their origins for new-generation mathematics
questions.

Participants

The research involved students in 7th and 8th grade from secondary schools. Due to
the criterion that participants should have a problem-solving experience on new-
generation questions, these two grade levels were chosen. Thus, the study group
comprises 350 students, 70 of whom are in 7th grade and 280 of whom are in 8th grade.
A total of 208 female students make up the study group, 45 of whom are 7™ graders and
163 of whom are 8th graders. The remaining 142 are male students, 25 of whom are 7th
graders and 117 of whom are 8th graders.

Data collection

Metaphor-based data collection methods often use the sentence "I think...;
because...". Accordingly, data for the perceptions of the participants about the new-
generation mathematics questions were collected by creating a sentence consisting of two
parts: “I think the new-generation mathematics questions are like..., because...”. Students
were asked to write a metaphor for the concept of a new-generation math questions in the
first part, while the second part of the sentence asked them to explain why they likened it
to the concept they likened to. Students were asked to come up with three analogies to
explain the elliptical sentence. Students in three secondary schools took an average of ten
minutes to complete the forms distributed to them.

Data analysis

Analysis of metaphors obtained from secondary school students was carried out using
content analysis. As Patton (2002) put it, content analysis is the process of trying to
determine the meaning of qualitative data by reducing them to their most basic aspects
(Patton, 2001). This study examined metaphors derived from secondary school students
in depth along with their reasons for using them and the underlying meanings behind their
perceptions. An analysis process with three stages was employed for this purpose.

To begin with, the encodings of each participant were entered in an Excel file during
the editing of the data set so that the code and metaphor created by each participant could
be compared side by side. After the subsequent examination, any irrelevant answers were
removed and the sorting process was complete. As a result, the study excluded 352
sentences out of a total of 1050 obtained from each of the 350 participants. Therefore, a
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total of 698 sentences were included in the data analysis. We examined the relationships
between the metaphors written by participants and their reasons in depth in the second
stage, in which sub-themes appropriate to each metaphor were identified. After finding
sub-themes related to each other, they were combined to form themes. The findings are
supported by quotations from the participants’ answers, including metaphors and
justifications. Whenever citations are used, participants' codes are included in
parentheses. A combination of sequence number, grade level, and gender was used to
create these codes. As an example, the code 16-8K indicates that the 16th participant is a
female student studying in 8th grade. Data analysis was completed with the use of
different attempts for the purpose of ensuring validity and reliability at the end. A detailed
description of the research process is provided. The findings are supported by quotes from
participants. Additionally, two independent researchers examined and coded the forms in
order to determine encoder reliability. Based on these results, an intercoder consistency
coefficient of .93 was determined between researchers. The researchers then reached a
consensus on the coding differences.

Findings

Table 1 presents the findings regarding the theme, sub-theme, and frequency obtained
regarding the concept of the new-generation mathematics question.

Table 1. Themes and sub-themes

Theme Sub-theme f
Complicated Incomprehensible 91
Insurmountable 72
Ambiguous 62
Troublesome Difficult/challenging 87
Effortful 52
Tricky 27
Motivating Realistic 68
Instructive 46
Manageable 37
Entertaining 10
Comprehensive Detailed/long 62
Unlimited/boundless 62
Extensive 22

As shown in Table 1, there were four themes identified as a result of the content
analysis of 698 metaphors produced by 350 participants and incorporated into the data
analysis: complicated (f=225), troublesome (f=166), motivating (f=161), and
comprehensive (f=146). Based on their responses, students generally stated that new-
generation mathematics questions are complex. Sub-themes of complicated include
incomprehensibility (f=91), insurmountability (f=72), and ambiguity (f=62). This
analysis revealed that students most frequently stated that the new-generation
mathematics questions were complex due to their incomprehensibility and
insurmountability. Another theme, troublesome, contains subthemes that are
difficult/challenging (f=87), requiring effort (f=52), and requiring attention (f=27). As a
result, students in secondary school 7th and 8th grades were most likely to report that
new-generation mathematics questions were troublesome because they were hard and
challenging. Among the sub-themes in the motivating theme are realistic (f=68),
instructive (f=46), manageable (f=37) and entertaining (f=10). Due to the new-generation
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of mathematics questions being both realistic and instructive, it was determined that
students found these questions motivating. Additionally, there are sub-themes of having
detailed/long features (f=62), having unlimited/boundless features (f=62), and having
extensive features (f=22) in relation to the comprehensive theme. The results indicate that
secondary school students think that the new-generation of mathematics questions are
comprehensive because they are detailed/long and unlimited. Table 2 presents the sub-

themes, metaphors, and justifications for the theme of complicated.

Table 2. Findings regarding the “complicated” theme

Sub-theme Participant Metaphor Justification
Incomprehensible 1-7M Labyrinth There are very complex sentences and
information.
74-TM Chinese It's too complicated.
25-7F Da Vinci's code It's very complicated.
3-8F Salad It's so messy.
8-8F World They are as complicated as the
confusion of the World.
23-8F News Everything is on top of each other, side
by side, too complicated.
42-8F Coquettish person When you want to ask something, it
confuses you so much that it doesn't
give you what the question wants to tell
you.
66-8F Love As soon as you see it, your mind will
be confused.
67-8F Scribble I get confused as soon as I see it.
100-8F Washing machine It's so confusing it makes my head
spin.
Insurmountable 9-T™M Dead end The result will never come out.
15-7TM Saving the universe The universe cannot be saved, and
those questions cannot be solved either.
23-8M Climbing Everest It's almost impossible.
72-8M QR code It can never be solved with the eye.
14-8F Farewell to life You're giving up your soul trying to
figure it out.
45-8F Torture Doing even only one question in the
essay is painful.
66-8F Death There is no cure.
70-8F Sirat bridge You cannot balance yourself.
82-8F Needle in the sea It is impossible to find.
112-8F Water well We can't get out of the well, these
questions are the same.
Ambiguous 93-7F Space There are unknown things in space, as
in new-generation questions.
67-8M Black hole You never know where it will end.
2-8F Obscurity You start the question without knowing
where and how to find what.
44-8F Gemini It is not clear what it will do.
82-8F Watermelon It is completely different inside and
out.
83-8F Crossword It's not clear what it is.
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The complex theme can be addressed using four sub-themes under metaphors related
to new-generation mathematics questions, as shown in Table 2. Incomprehension,
insurmountability, and ambiguity comprise these sub-themes. The new-generation
mathematics questions are perceived as complex by secondary school 7th and 8th grade
students due to the complexity of their expressions when the sub-theme of being
incomprehensible is examined. It is evident when examining the sub-theme of being
insurmountable that students perceive the new-generation mathematics questions as
complex questions that can never be solved. Furthermore, when the sub-theme of
ambiguity is examined, it is seen that students perceive new-generation mathematics
questions as complex, since it is impossible to know where to start and what to do first
with unknown expressions. Table 3 presents the sub-themes, metaphors, and justifications
for the theme of troublesome.

Table 3. Findings regarding the “troublesome” theme

Sub-theme Participant Metaphor Justification
Difficult/challenging 58-7F Rubik's Cube It is very difficult to solve.
2-8F Brain teaser One who does not know it cannot do
1t.
27-8F Four-leaf clover  It's hard to find answers just as
finding a four-leaf clover.
139-8F Loop Just as it is very difficult to solve the
knot, so is solving new-generation
questions.
Effortful 15-TM Winning If we work, we win.
trophies
1-7F Art You have to work to develop art.
31-7F Report card If you have to work to get your report
card to be good, you should also try
to solve these questions.
132-8M Galaxy As you research, new planets and
systems are found in the galaxy.
These questions also require effort.
37-8F War It cannot be won without struggle.
89-8F Rose You can reach it when you put up
with its thorns.
91-8F Riding a bike It is taught by doing repeatedly.
Tricky 17-7F Cactus If we approach these questions
carefully, just as it is necessary to
approach the spines of the cactus
carefully, we will not be hurt.
1-8F Life If you miss the slightest piece, you
will not find the right way.
26-8F Detective You need to study and search for the
question thoroughly.
88-8F Game If you don't follow the rules, the

whole game will be messed up and
you will be upset.

Table 3 illustrates how metaphors can be developed under the challenging theme for

new-generation  mathematics

questions.

They

are categorized as

being

difficult/compelling, requiring effort, and tricky as they require attention. In an
examination of the subtheme of being difficult/challenging, secondary school students
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perceive the new-generation mathematics questions as challenging because it is very
difficult to find answers. Studying another sub-theme, effortful, reveals that students
believe new-generation mathematics questions can be answered if they study and that
they are challenging because they require more experience. The students who emphasize
the need for careful reading and processing of the questions perceive the new-generation
mathematics questions as tricky. Table 4 presents the sub-themes, metaphors, and
justifications for the theme of motivating.

Table 4. Findings regarding the “motivating” theme

Sub-theme Participant Metaphor Justification
Realistic 14-7TM Technology It's everywhere.
12-7F Flying birds It is heard everywhere.
56-8M My future It is everywhere in life.
3-8F River It goes away.
13-8F Life Life has its challenges too.
144-8F Oxygen We will always need it.
197-8F Obstacle We cannot do math without solving those
questions, we have to overcome our
obstacles.
Instructive 6-TM Encyclopedia As there is an explanation in every
question.
18-7F Food You have to learn it because you have to
do it, you will need it.
24-TF Chaining No matter what profession we are in in the
future, we need to learn it because we will
need it.
30-7F Dictionary There you get knowledge of life.
76-8M Book It moves us forward.
83-8M water in the It explains a lot.
middle of the
desert
99-8M Teacher It teaches new things.
152-8F Tree As we learn new information as we study;,
our branches expand and our knowledge
increases.
160-8F Duster Every time we make a mistake, it actually
teaches us new information.
193-8F Book It is useful and allows us to learn new
things.
Manageable 28-7F Chili pepper It is painful at first, but then you get used
to it and it's not as hard as it used to be.
33-7F Therapy As you solve the questions, you seem to
get rid of your problems, you will reach
the solution.
2-8M Life You always overcome obstacles.
5-8M Everything You can do this too.
42-8M Game You go through it level by level.
2-8F Adventure You will find the result by progressing
layer by layer.
16-8F Riddle The answer seems very difficult, but it is
actually very easy.
40-8F Easy sledding =~ When you hold the end of the rope, the rest
comes.
Entertaining 4-TM Funfair The questions amuse me.
14-7F Game Trails are made up of problems.
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133-7F Storybook At first, you get bored, but as you

progress, you start to enjoy or achieve.

The motivating theme in Table 4 shows four sub-themes involved in metaphors
related to new-generation mathematics questions. Sub-themes include realism,
instructiveness, manageability, and entertainment. It can be seen that in accordance with
the sub-theme of being realistic, 7th and 8th grade students are motivated by the new-
generation mathematics questions, based on their explanations, which include the
difficulties of life, the constant presence of needs, and their presence everywhere. It is
seen that students perceive the new-generation mathematics question as motivating as
these questions contain information similar to that found in a book, encyclopedia, or
dictionary. In examining another sub-theme, manageability meaning that overcoming
obstacles, secondary school students perceive new-generation mathematics questions to
be motivating for reasons including the fact that even though obstacles are present, they
can be overcome by working and can be achieved by striving. Moreover, the students
perceive the new-generation math questions as motivating because of the fun aspects
included in them, like what you would find in a park in relation to the sub-theme of
entertainment.

Table 5 presents the sub-themes, metaphors, and justifications for the theme of
comprehensiveness.

Table 5. Findings regarding the “comprehensive’ theme

Sub-theme Participant Metaphor Justification
Detailed/long 8-™M Tree Like these questions that get longer
and longer, the tree gets longer.
19-7F Mixture There are many substances in
mixtures and the rules for creating
them. There are many procedures and
rules in these questions in the same
way.
12-8M Text It is based on understanding.
64-8M Quest Quests take time as in these
questions.
94-8M Adventure It's like a long journey with lots of
adventures in it.
3-8F Pomegranate It covers different topics.
122-8F Carpet weaving It is long and detailed, since it is
prepared according to the new kinds
of problems which require skills.
204-8F Novel Like novels, the questions are too
long.
Unlimited/boundless 18-7F A bottomless You can't figure it out once you get
pit into it.
10-8M Cliff Just like how a bottomless abyss does
not end.
2-8F Sky 1t is endless, never-ending just like
the new-generation questions.
20-8F Black hole It takes people in.
158-8F Tunnel It has no boundaries, like an endless
tunnel.
Extensive 10-7F Chain New-generation questions include all

questions just as mathematics is the
mother of all subjects.
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13-7F Matryoshka Same but smaller matryoshkas come
out of the matryoshka. In these
questions, as the operations progress,
the same difficulty emerges.

23-7F Science In science, different answers come
out of different research and they all
cover a subject, and different
operations in mathematics work in
the same way.

16-8F Ivy Many things are interrelated and
connected.

Based on the results shown in Table 5, we can conclude that metaphors that can be
used to answer new-generation mathematics questions can be divided into three sub-
themes, which are all grouped under the comprehensive theme. The sub-themes that can
be identified are being detailed/long, being unlimited/boundless, and being extensive. The
sub-theme of being detailed or long is examined in this study and it is determined that
secondary school students in 7th and 8th grades perceive the new-generation math
questions comprehensively, suggesting that it is based on reading comprehension,
contains a lot of detailed information, and generates long paragraphs of text. However,
when the subtheme of being unlimited/boundless is examined, the new-generation
questions of the students seem to be a vast and endless tunnel that continues into nowhere.
Considering the analogies that the students use to describe them, it is evident that they
perceive them as being comprehensive. Furthermore, the examination of the sub-theme
of being extensive resulted in secondary school students providing reasons such as the
fact that new-generation questions contain interrelated parts and are hosted together in
one place, and therefore, they can be compared to the old-generation questions.

Discussion

These study findings shed light on how students perceive new-generation
mathematics questions, highlighting four main themes: complicated, troublesome,
motivating, and comprehensive. The complicated theme highlights that students find
these questions incomprehensible, insurmountable, and ambiguous. Students view these
questions as complicated, suggesting that they find them to be intricate and challenging
to understand. This complexity might stem from the nature of the questions, which could
involve advanced concepts or convoluted problem-solving approaches. Moreover,
students may think that the length of the question texts makes it difficult to read and
understand the questions. Sad and Aydin (2023) concluded with the same findings in their
study regarding student perceptions of new-generation questions. Researchers found that
students considered the questions confusing, difficult to understand, and impossible to
solve, comparing them to labyrinths. The perception of ambiguity suggests that students
may struggle with understanding the context or requirements of these questions. The
ambiguous aspect of the questions stems from the complexity of the texts, and as a result
students don’t know “where to start.” According to Kablan and Bozkus’s (2021) study,
the students believed that the questions were extensive, what they wanted wasn't fully
understood, and forms of expressions made it difficult for them to understand. Moreover,
as the skill-based questions require a high level of reading skill (Miller et al., 2009), the
students may think of these questions as complicated.

The troublesome theme underscores the difficulty students associate with new-
generation mathematics questions. They perceive these questions as demanding,
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requiring significant effort and mental exertion to solve them. The sub-themes like
"difficult,” "effortful,” and "tricky" suggest that students may find these questions more
challenging compared to traditional mathematics problems. While students are familiar
with the topic, they don't know how to use this information and how to answer the
question. The students have a perception that in order to solve the question they will have
to make an effort and that even the smallest of expressions will be of great importance
for getting the answer. Kablan and Bozkus (2021) reached the conclusion that in addition
to finding the questions difficult, the students also have difficulty interpreting the
questions. In the same way, Sad and Aydin (2023) put forth that the students believe that
the questions can be solved by understanding and interpreting the information provided
correctly and following the correct steps in the question. Moreover, the metaphor of
balloons for the new-generation questions in the same study supports the theme of being
tricky found in the current study and implies that the student were being extremely careful
while solving the questions. It is also reported that teachers define these problems as
qualified, stylistically different, difficult, long, and not easy to understand (Korkmaz et
al., 2020).

Interestingly, some students find new-generation mathematics questions motivating.
They see these questions as realistic, instructive, manageable, and even entertaining. This
suggests that these questions may engage students in a way that traditional math problems
might not. The term "realistic” implies that these questions may be more applicable to
real-world scenarios, enhancing students' perception of their relevance and practicality.
Using analysis and decision-making skills, these questions help students form solutions
to daily problems by providing them with contexts based on the situations they encounter
in their lives (Erden, 2020). The students perceive new-generation mathematics questions
as instructive, since they mostly include an informative introduction. Hence, even if the
students don’t solve the question, they think that they learn through effort. This is
achieved through the use of reading, understanding, and interpreting information in a
variety of contexts. Additionally, the idea that they are instructive and manageable
suggests that students see potential for learning and growth in tackling these questions.
Kablan and Bozkus (2021) argue that the difficulties encountered while solving these
questions provide opportunities for students to make an effort and that the strategies and
approaches they develop to overcome them contribute to their success. Some of the
students found new-generation questions entertaining, due to the pleasure of solving a
difficult problem. During the learning process, solving challenging, authentic problems
or cooperating may be important factors for students' academic enjoyment (Pekrun,
2006). As a result of being challenged mathematically and completing challenging tasks,
Russo and Hopkins (2017) found the participants felt satisfied. The students' willingness
to attempt challenging tasks was another important theme that emerged from their
analysis.

The perception of new-generation mathematics questions as comprehensive implies
that they cover a broad range of topics or require students to consider various aspects
when solving them. The sub-themes "detailed, unlimited, and extensive" suggest that
these questions may encompass a wide spectrum of mathematical concepts, possibly
encouraging a holistic understanding of mathematics among students. The fact that new-
generation questions require more than one skill and their content is comprehensive may
have caused this theme to emerge. Compared to previous years' questions, skill-based
questions require more higher-order thinking skills. The study by Kablan and Bozkus
(2021) claims that students experience anxiety due to the length and images in the
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questions. It has been reported by students that new-generation questions are quite
comprehensive and long when compared to the previous generation. Several mathematics
teachers also stated that both students and teachers found these questions difficult and
there was a lack of adequate curricular materials (Giler et al., 2019).

These findings indicate that students have diverse opinions and experiences when it
comes to new-generation mathematics questions. While some may find them daunting
and complex, others see them as stimulating and relevant to their learning. The
comprehensiveness of these questions may contribute to a more comprehensive
understanding of mathematics, encompassing a broader scope of mathematical concepts
and problem-solving skills. Educators and curriculum developers should consider these
perceptions when designing and implementing new-generation mathematics questions to
optimize the learning experience for students. Additionally, providing adequate support
and resources for students to tackle these questions can help address the challenges they
may encounter. Skill-based questions, known also as new-generation questions, must be
examined from an understandability standpoint since reading comprehension has become
crucial in today's world. Analyzing skill-based questions comprehensively means taking
into account the authenticity of their contexts, the understandability of their texts, and
their compatibility with the curriculum. What is more, the students perceive new-
generation questions as complex, difficult, and incomprehensible due to their length and
visuals. Students should practice with new-generation questions that they can overcome,
and they should be provided with guidance on how to solve such questions.
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Mogol Istildssimin Gerekgelerine Dair Baz Tespitler: Horasan Ornegi
Kurban DURMUSOGLU*!
Ozet

Mogol istilast Orta Cag’da belki de adindan en gok soz ettiren olaylardan biridir. Cengiz Han liderliginde baglayan bu istila
hareketiyle birgok yerlesim alani ya biiyiik bir tahribat yagamig ya da tamamen yikilmistir. Bu yikimlardan en biiyigii de Horasan’da
yasanmigtir. Ancak Mogollarin Horasan cografyasindaki yikimlarinin boyutlari tartisma konusudur. Bu konuda kaynaklar birgok iddia 6ne
stirmekte ve Mogol istilasini farkli gerekgelerle ortaya koymaktadir. Hig siiphesiz Mogollarin Horasan’daki tutumunun bir strateji sonucu
ortaya ¢iktigi unutulmamalidir. Aksi taktirde bu konudaki iddialar Mogol istildsmnin gerekgelerini agiklama noktasinda eksik kalacaktir.
Harezmsah bakiyelerinin tamamen ortadan kaldirilmasina yonelik olan bu stratejide elbette bolgede birtakim yikimlar meydana gelmistir.
Bu baglamda Mogollarin Horasan cografyasindaki yikimlart birgok nedene baglandigi gibi temelde bir biitiin halinde ele alinmamustir.
Dolayisiyla ¢aligmamizin ortaya ¢ikis noktast da bu eksiklikten ileri gelmektedir. Bu ¢aligmamin amaci, Mogollarin Horasan’da
gergeklestirdikleri yikimlarin altinda yatan sebepleri genel cercevede tespit etmektir. Bu kapsamda arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Arastirma sonucunda Mogollarin Horasan cografyasinda gergeklestirdigi yikimlarin
altinda Mogollarin asker strateji ve intikam duygusu, Horasan’in stratejik konumu, Horasan halkinin itaat etmemesi, bozkir taktigi ile
Mogollarin gbgebe yasami ve Harezmséhlarin ihaneti gibi sebeplerin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mogollar, Mogol Istilas1, Cengiz Han, Horasan.
Some Findings On The Reasons For The Mongol Invasion: The Example Of Khurasan
Abstract

The Mongol invasion is perhaps one of the most discussed events in the Middle Ages. With this invasion movement that started
under the leadership of Chinggis Khan, many residential areas either suffered significant damages or were destroyed entirely. The biggest
of these destructions occurred in Khurasan. However, the extent of the Mongols’ destruction in Khurasan geography is debated. Sources
made many claims on this subject and presented the Mongol invasion with different justifications. It should not be forgotten that the
Mongols’ attitude in Khurasan was undoubtedly the result of a strategy. This strategy aimed to eliminate the remnants of Khwarazmshah,
but some destruction occurred in the region. This study aims to determine the underlying reasons for the destruction caused by the Mongols
in Khurasan. In this context, as a qualitative research method, the document analysis method was used, was used. As a result of the research,
it was determined that the reasons behind the destruction carried out by the Mongols in the Khurasan geography were the military strategy
and sense of revenge of the Mongols, the strategic location of Khurasan, the disobedience of the people of Khurasan, the steppe tactics
and the nomadic life of the Mongols, and the betrayal of the Khwarazmshah.

Key words: Mongols, Mongol Invasion, Chinggis Khan, Khurasan.
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Extended Abstract

In the Middle Ages, the struggle of states to establish superiority over each other took
place in different dimensions. While these were sometimes bloody and destructive,
sometimes they were peaceful. The battle of the Mongols in the Khurasan geography attracts
attention with its bloody and destructive dimensions. Their struggle with the Khwarazmshah,
one of the political actors of the period, brought about a significant change for Khurasan.
When the information in the sources is examined, different reasons are put forward for the
Mongol invasion of Khurasan. Due to their military strategy, the Mongols confusedly left
the settlements they invaded during their subsequent campaigns. The aim was to break the
resistance that might arise against them in the region and intimidate the area's people. The
Mongols succeeded in this strategy, which they implemented in their subsequent campaigns
by anticipating any threat from behind. Another notable reason for the destruction in the
region is the Mongols’ sense of revenge. It is seen that the Mongols carried out great
destruction in the cities where members of the dynasty were killed. In the siege of Nishaptr
and Bamiyan, where Chinggis Khan’s son-in-law and grandson were dead, the cities were
destroyed with a sense of revenge. This shows the value the Mongols placed on the members
of the dynasty and the horror they would inflict on them if they were harmed. Therefore, this
attitude is an essential method of intimidation to prevent any harm to the members of the
Mongol dynasty.

One of the reasons for the Mongol invasion of Khurasan was the region's strategic
location. Considering the situation after the invasion of the region, they destroyed the cities
in the north of Khurasan. The favorable climatic conditions of the region and the availability
of sufficient pastures for Mongolian animals were effective in this. The Mongols also
destroyed settlements such as Tis, which resisted them, and Balkh, which they captured
peacefully. For them, the punishment for the people of the region not obeying them is death.
However, this situation sometimes occurred in submissive cities, showing that the Mongols
acted with the idea that those who betrayed their ruler once could repeat this action. The
steppe life of the Mongols also played an essential role in the invasion of the region. Due to
the steppe life, the Mongols destroyed the cities to more easily get what they wanted from
the settled agricultural societies, and it is seen that they went to extremes in this. The nomadic
nature of the Mongols due to their steppe life also stands out in the destruction of cities. They
acted in line with the needs of nomadic life. They wanted to expand the movement areas of
their soldiers and obtain large pastures for their animals for their own needs. This shows that
the Mongols were foreign to urban culture. The influence of the Khwarazmshah on the
Mongol invasion of Khurasan is also an issue that should not be ignored. They were the ones
who led the Mongols towards the West. The Mongols, who took action to avenge their
envoys, destroyed the Khurasan cities they passed through with the ambition of not being
able to capture Muhammad Khwarazmshah. In addition, Chinggis Khan’s desire to prevent
the remnants of Khwarazmshah from gaining strength in Khurasan was also influential in
the destruction of the region.

Although the reasons for the Mongol invasion were different, the main goal for the
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Mongols was to capture the region. For this reason, they sometimes went to extremes to
overcome the problems they encountered in the area. The destruction of some Khurasan
cities is also due to this sentence. In conclusion, it should be stated that, whatever the reasons
put forward by the sources, the Mongols’ desire to advance towards the West and break the
resistance in Khurasan was significantly compelling in the destruction in the region. This
study aims to determine the underlying reasons for the devastation caused by the Mongols
in Khurasan. In this context, document analysis, one of the qualitative research methods, was
used.

Giris

Mogollar, milattan 6nce II. binyildan itibaren Tiirk menseli kabilelerin dogusunda yer
almakta ve Tula Nehri’nin kaynaklar1 her iki irk arasinda smir kabul edilmektedir. Yani
Mogollar, Tula Nehri’nin kaynaklarindan Mangurya’nin bati1 ve giineybatisina kadar yayilim
gostermistir. Temugin, 1206 yilinda biitliin bozkir hiikiimdarlarin1 tek bir bayrak altinda
toplamis ve Onon Irmag1 kiyisinda yapilan kurultay ile “Cengiz” tinvani alarak han ilan
edilmistir. Boylece Cengiz Han biitlin bozkir kavimlerinin en biiyiik hiikiimdar1 olmustur.
Bu siirecten sonra Cengiz Han, 1218 yilina kadar Kirgiz, Nayman, Merkit, Uygur ve
Karahitay topraklarmi idaresi altma almay1 basarmistir (Ozgiidenli 2020, s. 225). Karahitay
topraklarinin alinmasindan sonra Mogollar Harezmsahlarla komsu olmustur. Ancak bu
komsuluk 1218 yilinda 450 kisilik Mogol kervanmin Otrar’da oldiriilmesiyle farkli bir
boyut kazanmistir. Cengiz Han, Otrar’da yasananlara karsilik vermek icin ertesi yil biiylik
bir orduyla batiya, Harezmsahlar Uzerine sefere ¢ikmustir. Bu seferle birlikte Mogollarin
batidaki faaliyetleri yogunluk kazanmistir. Mogollar 6nce Maverainnehir daha sonra da
Ceyhun Nehri’ni gegerek Horasan sehirlerini istila etmistir (Hartog, 1989, 98-114).

Horasan, tarihi ve genis bir cografyay1 kapsayan, giiniimiizde Iran, Tiirkmenistan,
Afganistan ve Ozbekistan’a kadar uzanan bir bolgedir. Tarihsel olarak Islam’in
yayillmasinda 6nemli bir merkez olmus, birgok medeniyete ev sahipligi yapmistir. Zengin
kiiltirel mirasi, ilim ve sanatta 6nemli katkilara sahne olmus, biiyiik alimler, sairler ve
disiiniirler yetistirmistir. Daglik alanlari, verimli ovalar1 ve ¢esitli iklim kosullariyla dikkat
ceken Horasan ayn1 zamanda Ipek Yolu iizerinde dnemli bir ticaret ve kiiltiir merkez olarak
tarih boyunca buyuk bir dneme sahip olmustur (Cetin, 1998, s. 234-235). Diinya tarihindeki
en biiyiik yagma ve tahrip hareketlerinden biri olan Mogol istilasiyla? Miisliiman topraklar1
Maveraiinnehir, Iran, Irak ve Anadolu biiyiik zarar gormiistiir (Ozgiidenli, 2020, s. 225).3
Asya’nmn daha once gormedigi biiyiikliikte bir yikim hareketi olarak goriilen* Mogol
istilasindan en biiyiik pay1 Horasan sehirleri almistir.

Istila, bir iilkenin topraklarini silah giiciiyle ele gecirmek anlamma gelmektedir

2 Ozdemir, Mogollar1 istiliya sevk eden sebepleri ele alirken, Mogollarin secilmis millet inanci ve diinya
devleti diisiincesi, Islim aleminin zenginligi ve Islam iilkelerinin davetkar hali iizerinden bir degerlendirme
yapmustir. Bu konudaki ayrmtilar i¢in bkz. Ozdemir, 2018.

3 Barthold, samildig1 gibi Mogol istilasinin, Mogol hanlarmin istila ettigi cografyalara yerlesmedikleri igin
sonuglarmin agir olmadigini ve Mogollarin az sayida askerle birlikte yanlarinda idare ve imar islerinde yardim
edecek miisavirler getirdigi igin istilanin sonuglari hafif atlatildigini ifade etmektedir. Bkz. Barthold, 2012.

4 Bu yaklasim igin bkz. Morgan, 2016.
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(Ayverdi, 2010, 579). Zeki V. Togan (1981, s. 116) Mogollarin bu istilasmnin biiyiikliigiinii
“cekirgelerin aniden bir tarlayr istilda etmesine” veya “semavi ve dogal afetlere”
benzetmektedir. Bu sebeple Timothy May (2012, 102) Mogollarin diinya tarihindeki etkisine
ragmen onlarmn dncelikle “yikimla” hatirlandiklari, bu baglamda David Nicolle de (1990, 7)
Asyali gocebe Mogollarin Cin, Miisliman ve Rus kaynaklar1 tarafindan “barbar” olarak
nitelendirildigini ve onlarin diigmanlar1 tarafindan “sehirlerin yikicilar1” olarak tasvir
edildigini ifade etmektedir. Ancak Mogollarin Horasan’da yaptiklarini kisaca “barbarlikla”
nitelendirmek bolgede yasananlar1 agiklama noktasinda yanilgiya sebep olabilir. Bu agidan
Mogollarin Horasan’da izledigi bu politikayi, bolgede hakimiyet kurabilmek i¢in uyguladigi
stratejinin bir sonucu olarak degerlendirmemiz daha dogru bir yaklasim olacaktir.®

Horasan’daki Mogol istilasinin gerekgelerine dair literatlr incelendiginde konuyla
dogrudan baglantili bir ¢calisma yapilmadig1 goriilmektedir. Bu konuyla alakali bilgiler
genelde Orta Cag Islim kaynaklarma dagmik bir sekilde yansimistir. Bu hususta yasi
itibariyle doneme ¢agdas olmasa da Ciiveyni’nin Tarth-i Cihdngusd adl eseri diginda ayrint1
veren miellif yoktur.® Mogol istilas1 ile ilgili bilgi veren Orta Cag tarihcilerinden Ibnii’l-
Esir’in el-Kdmil fi’t-Tarih’i, Clzcani’nin Tabakat-: Ndswi ve Nesevi'nin Siretu’s-Sultan
Celéleddin Mengubirti adli eserleri de bahsi gecen doneme ¢agdastir. Ancak bu taringilerden
hi¢biri Horasan’daki yikimla ilgili ayrintili bilgi vermemektedir. Dolayisiyla da istilanin
gerekcelerini agiklama noktasinda yetersiz kalmaktadir. Orta Cag tarihcilerinden Ibnii’l-
Esir, eseri el-Kamil fi’t-Tarih’te Horasan’daki yikimi kisaca bélgenin tamamen tahrip
edildigi seklinde aktarmaktadir (Ibnii’l-Esir, 12, 1987, s. 317). Ibnii’I-Esir burada istilayla
ilgili yaptig1 genelleme ile o donemdeki yaygin sdylemi dile getirmektedir. Bu tutum diger
Islam tarihgileri i¢in de gegerlidir. Bunda en biiyiik etken bahsi gecen tarihgilerin Mogol
istilas1 ile ¢agdas olmalarma ragmen o sirada farkli cografyalarda yasamalaridir. Bu da
cagdas yazarlardaki olaylarin aktarimini tamamen duyduklariyla smirlandirmaktadir.
Ibnii’1-Esir’in Mogol istilasiyla ilgili yaklasimmim nedenini Memlik tarih yaziminda aramak
gerekmektedir. Memlik tarihgilerinin Bagdad’in istilasi ile ilgili aktardiklart Mogol imajimin
da menfi anlamda olusmasma neden olmustur.” Ancak Islam kaynaklarindaki bu tiir genel
sOylemler, Mogol istilasinin gerek¢elerinin anlasilmasi hususunda okuyucuyu zora
sokmaktadir.

Ote yandan Mogol istilisinin gerekcelerine dair Batili kaynaklarda daha net ve ayrmntili
bilgiler bulmak mimkiindiir.® Fakat buradaki bilgiler de bir biitiin halinde degil daginik bir
sekilde kaynaklara yansimistir. Ayrica Batili kaynaklar Horasan’da yasananlarin abartili

5> Mogollarin, diger uluslar1 hakimiyetleri altma almaya ¢alistiklarinda uyguladiklar1 yontemlerin ele almdig1
calisma i¢in bkz. Jackson, 2006; May, 2016.

6 Uyar, Ciiveyni’nin Mogollarin yikimlarim1 ayrintili olarak vermesini, okuyucu bilgilendirmekten ote
Mogollarm gaddarhigina vurgu yapmak oldugunu ve bu yontemle amaglananin ise Mogol istilasinin karst
konulamazligina dikkat gekmek oldugunu aktarmaktadir. Bkz. Uyar, 2021.

" Mogol imajmin menfi anlamda meydana getirdigi imajin, Meml{k tarih yazimmmn neden oldugu yaklasimmn
tezahiirii olarak degerlendirildigi ¢aligma igin bkz. Ayaz, 2011. Ayrica May’in Mogol imajiyla ilgili bilimsel
literatiir ve popiiler kiiltiir tizerinden yaptig1 degerlendirmesi i¢in bkz. May, 2012,

8 Bu konudaki érnekler icin bkz. Rachewiltz, 1973; Kaplonski, 2000; Jackson, 2013; Morgan, 2016; Manz,
2022.

350



Kurban DURMUSOGLU

oldugunun da altmi ¢izmektedir. Wilhelm Barthold, /sidm Medeniyeti Tarihi adli eserinde
bolgede yasanan yikimin abartildigini ifade ederek yasananlart Mogol istilasmin dogal bir
sonucu olarak gérmektedir. Barthold’a gore;

“Sehirler zapt edilirken bazen biitiin halk kilictan gecirilirdi ve ancak
galiplerin kendileri i¢in lazim olan sanatkdrlar esir olarak birakilirdi. Bu nev’i
korkung sahneleri gorenler, tabii, memleketin yeniden imari i¢in binlerce sene lazim
olacagim zannediyorlard. Iste bu diisiincelere kapilan Avrupa dlimleri de Mogol
hiicumu ile Asya ve Sarki Avrupa 'nin medeniyetlerine vurulan darbeye, bir zamanlar
Hunlarin muhacereti sebebiyle Cenubi Avrupa’nin medeni hayatina vurulan
darbeden daha ¢ok agir ve agtigi yaralara tedavisi imkdnsiz nazarvyla bakiyorlardi.
Hakikatte ise bu Mogol istilasinin neticesi o kadar agir olmadi. Bunun en birinci
sebebi, fatihlerin bu memleketlere tamamiyla gelip yerlesmemeleridir. Mogol
hanlar, sayist pek o kadar ¢ok olmayan askeri kuvvetlerden baska, kendileriyle
birlikte idare ve imar iglerinde yardim edecek medeni miisavirler de getirdiler.
Mogollar tarafindan alinan yerlerin tarihinde: Cin’de, Islam diinyasinda, Rusya’da
XIII. asirdan sonra bundan énce mevcut olmayan bir siyasi istikrar goriilmektedir”.
(Barthold, 2012, s. 80).

Horasan’daki Mogol istilasiyla ilgili Rabban Bar Savma’nin elgilik notlarmin
anlatildig1 eserde ifade ettikleri de bu hususa dikkat cekici bir 6rnek olarak gosterilebilir.
Savma, seyahati sirasinda Horasan’a ulastiginda buranin biiyiik bir yikim yasadigmi aktarsa
da Iranh tarihgilerin bu yikim konusunu ¢ok fazla abarttiklarmi ifade etmektedir. Ancak
[ranli tarihgilerin ilk Mogol saldirilarina dair gézlemlerinin son derece yerinde oldugunun
da altin1 ¢izmektedir (Rossabi, 2008, s. 58-59). Yine bu konuda benzer bir bilgiyi George
Lane aktarmaktadir. O, Mogollarin Horasan sehirlerini yiktigin1 ve sulama sistemlerini
tahrip ettiklerini soyleyerek bolgedeki yikima dikkat ¢ekmistir. Ancak bolgedeki yikimlarin
abartildiginin da ayrica altmi ¢izmektedir (Lane, 2011, s. 248). Butlin bunlar Batili
kaynaklarin, Islam kaynaklarna gére Horasan’daki Mogol istilasinin gerekgelerine dair daha
doyurucu bilgi sunmaktadir.

Bu calisma Mogollarin, Horasan cografyasinda yapmis olduklar1 yikim faaliyetlerinin
altinda yatan sebeplerin tespit edilmesi noktasinda 6nem arz etmektedir. Ilgili literatiir
tarandiginda Mogollarin, Horasan’da yapmis olduklar1 yikimlara ve bunun altinda yatan
sebeplere yonelik dogrudan bir calismaya rastlanmamustir. Bu sebeple calismanin literatiire
katki saglayacag diistiniilmektedir.

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmigtir. Dokiiman
analizi, belgesel bir taramay: ifade etmektedir. Bu yontem belgelerin i¢regini, yapisini ve
baglamini anlamak i¢in kullanilmistir. Dokiiman analizi strecinde belirli bir amaca yonelik

olarak gerekli kaynaklar1 bulma, toplama, kaynaklar1 okuma, not alma ve degerlendirme
islemleri yer almaktadir (Sak vd., 2021, s. 230).

Mogol Istilasinin Horasan Sehirlerindeki Tahribat ve Yikim

Horasan’da gerceklesen yikim ve tahribatin tamamiyla ilgili elde yeterince bilgi
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mevcut degilse de yasananlara dair bazi bilgiler glinimiize kadar ulagmustir. Horasan
sehirlerindeki yikima dair ilk yikim Cengiz Han tarafindan gorevlendirilen Cebe ve
Siibetey’in Alatiddin Muhammed Harezmsah’1 takibi sirasinda gergeklesmistir. Cebe ve
Siibetey’in komutasindaki Mogol ordularmin Muhammed Harezmsah’i takibi Horasan
cografyasmi alt iist etmistir (Boyle, 1968, s. 309). Mogol ordular1 Horasan lzerinden Irak-1
‘Acem ve Azerbaycan’a gectiklerinde geride harabe halde bir iilke birakmustir (Ozgtidenli,
2005, s. 225-226).

Horasan sehirlerindeki yikima dair hem donemin ¢agdas tarih kitaplari hem de edebi
kaynaklar® bilgi vermektedir. Bu yikima dair en ayrintili bilgileri Ciiveyni’nin Tarfh-i
Cihan-giisa adl eseri aktarmaktadir. Buna gére Horasan cografyasindaki ilk yikimm Herat’a
bagli Zave’de oldugu tespit edilebilmektedir (Clveyni, 1, 1329, s. 113; Mirhand, 8, 1380, s.
3852). Zave’de yasanan bu durumdan iki farkli sonuca ulasmak mimkindir. Oncelikle
Mogollarin ilk hedefi Alatiddin Muhammed Harezmsah’1 ele gegirmek oldugu i¢in bolgede
iaseleri karsilanmamis olsa bile sehre herhangi bir zarar vermemistir. Ancak Zave halki,
Mogollarin hisar1 asamadig1 igin gittiklerini diistinmiistiir (Sabiti, 2525, s. 183). Buradaki bir
diger 6nemli durum ise Zave’de oldugu gibi sehir halkinin tahribat ve yikimi kendi
uzerlerine ¢cekmeleridir. Kendileriyle alay edilmesini blyuk bir hakaret olarak goren Cebe
ve Slbetey’in geri donerek sehri tahrip etmeleri de bunu gostermektedir.

Mogollar kendilerine karsi ¢cikanlar1 ve teslim olmayarak direnen boylar1 sehirleriyle
birlikte ortadan kaldirmustir (Benaketi, 1348, s. 368; Kafali, 1993, s. 368). Ancak Mogollar
direnmeden teslim olan sehirleri de yiktiklar1 gibi buradaki insanlar1 da katletmislerdi. Cebe,
Nisabir yolundan Ciliveyn’e ve Mazenderan’a uzanan giizergahta ilerlerken Siibetey ise Cam
yolundan Tis, Isferdyn ve Damgan’a ge¢mistir. Onlar giizergahlar1 iizerinde kendilerine
itaat eden sehirlere dokunmamus (Clveyni, 1, 1329, s. 114-115; Hartog, 2003, s. 105-106)
ancak Tus gibi direnen sehirlerde biiylik tahribatlar gergeklestirerek ele gegirmistir. TUs hem
Siibetey tarafindan hem de ilerleyen donemde Toluy tarafindan tahrip edilmistir (Clveynt,
1, 1329, s. 115; Minorsky, 1988, s. 127; Kurtulus, 2012, s. 432). Ayrica Siibetey, Radekan
ve ¢evresindeki otlaklarin dogal giizelliginden dolay1 buraya da zarar vermemistir (Cliveynt,
1, 1329, s. 115). Bitiun bu kayitlar Mogollarin, Horasan sehirlerinde farkli uygulamalar
gergeklestirdigini gostermektedir.

Mogollarin, kendilerine itaat eden sehirlere herhangi bir zarar vermedigi daha 6nce
ifade edilmis olsa da Ciiveyni’deki bir kayittan Mogollarm zaman zaman itaat eden
sehirlerde de yikim ve tahribat gergeklestirdigi tespit edilebilmektedir. Bu duruma Cengiz
Han’in Belh’i ele ge¢irmesinden sonra yasananlar 6rnek gosterilebilir. Sehir ileri gelenleri
Cengiz Han’1 hediyelerle karsilayip itaat ettiklerini bildirmistir. Ancak Cengiz Han, Sultan
Celaliiddin’in Belh’teki etkinligini goz Oniine alarak bunun bir aldatma olabilecegini
diisinmiis ve sehrin yikim emrini vermistir (Clveyni, 1, 1329, s. 103). Mirhand’in kentsel

® Mogol istilastyla ilgili edebi kaynaklarda, Horasan’mn yerle bir edildigi ve insanlarin kiligtan gegirildigi
seklinde genel bir aktarimin oldugunu sdylenebilir. Bu eserler daha ¢ok ilmi ve edebi hayata verilen zarar1 ele
almiglardir. Ancak bu edebi eserlerden de sadece Safd’nin eseri Mogol istilasi ve sonuglariyla ilgili detayli bilgi
vermektedir. Bkz. Numanf, 1343; Nefisl, 1363; Safa, 1369; Safak, 1352.
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tasvirine bakilirsa Belh, Mogol tahribatina ugramadan dnce gayet mamur bir yerlesim yeri
idi. Sehirde 1200 mescit ve hamamdan olusan saglam binalar bulunuyordu. Mogol yikiminin
ardindan burada neredeyse saglam bir yap1 kalmamist1 (Mirhand, 8, 1380, s. 3866).

Belh’te yasanan yikima donemin seyyahlar1 da dikkat ¢ekmektedir. Venedikli Marco
Polo, Horasan’1n en genis ve en giizel sehri olarak niteledigi Belh’in Mogollar tarafindan sik
sik tahrip edildigini ve sehrin harabeye dondiigiinti aktarmaktadir (Polo, 2019, s. 108). 14.
yiizy1lin ortalarina dogru bélgeyi ziyaret eden ibn Battiita da genis bir alana yayilan sehrin
temellerinden yikilmis oldugunu, ancak mescit ve medreselerinin kalintilarinin hala ayakta
oldugunu gozlemlemistir (Ibn Battlita, 2004, s. 356).1° Dolayisiyla ibn Battfita’nin
aktardiklarindan yola ¢ikarak Belh’in Ilhanli Devleti zamanmda da yeterince imar
edilmedigi ve harabe halde oldugu ortaya ¢ikmaktadir.!! Esasen Belh’te yasananlar bize
Cengiz Han’m kararliligini ve caydiriciligini géstermesi agisindan da énemli bir drnektir.
Cengiz Han’in sulhen ele ge¢irdigi bir sehirde dahi bu denli yikim gerceklestirmis olmasi
Horasan’n diger sehirlerindeki Mogol algisini sekillendirmesi agisindan bir mesaj niteligi
tasimaktadir.

Horasan sehirlerinde Cengiz Han’in generalleriyle baslayan istila hareketi, en kiigiik
oglu Toluy’un eliyle ¢ok daha biiyiik boyutlara ulasmistir. Cengiz Han, Belh’in ele
gecirilmesinden sonra Toluy’u Horasan’in diger sehirlerini ele gecirmesi igin
gorevlendirmistir. Cengiz Han oglu Toluy’a “sevgili oglum, seni Miisliimanlarin sehirlerini
fethetmek ve her seyi yakman icin 80.000 atli ile Horasan’a gonderecegim,” diyerek onu
gece baskinlariyla meshur olan Horasan halkina giivenmemesi konusunda da uyarmustir
(Herevi, 1943, s. 50-51.) Toluy, babasindan aldigi emirle harckete gegmis ve o donemde
Horasan’in mamur sehirlerinden biri olan Merv’e yonelmistir.'? O, giizergahi iizerindeki
yerlerden topladigr 70.000 kisilik ordusuyla 1 Muharrem 618/25 Subat 1221 tarihinde
Merv’in Firuzi Kapisi’na ulagsmistir. Toluy’un oncii birliklerinin kale kapilarindan sehre
girmesinden sonra sehrin yoneticisi Mucirii’l Miilk Serefliddin teslim olmaktan baska caresi
olmadigmi anlamistir. Bunun {izerine Serefiiddin, Mogollara boyun egdigini sehrin ileri
gelenleriyle Toluy’a bildirmistir. Toluy bu teklifi kabul ederek sehirden istediklerini aldiktan
sonra sehri yerle bir etmistir.!® Ibnii’l-Esir, sehrin atese verildigini hatta Sultan Sencer
tiirbesinin dahi yakildigini aktarir (1bn1'j’l-ESTr, 12, 1987, s. 352). Ayrica sehirdeki cami ve
medrese, han, hamam ve kiitiiphane gibi yapilar da yikilmustir (Ozgudenli, 2006, s. 502;
Eyice, 1993, s. 66; Ozgiidenli, Sayan, 2004, s. 224). Merv’in ileri gelenlerinin Mogollara
itaat etmesine ragmen bolgede yikim gergeklesmistir. Leo de Hartog, bu durumu Merv’in
daha cabuk ele gecirilebilmesi i¢in Toluy’un bir stratejisi olarak degerlendirmektedir
(Hartog, 2003, s. 110).

10 Mirbabaev, 1220’lerde Mogollarm Belh’i ele gecirmeden dnce sehirde 400 medresenin oldugunu aktarir.
Bkz. Mirbabaev, 2000.

11 Belh sehrinin 1221°de Cengiz Han tarafindan yikildiktan sonra yaklasik yiizy1l boyunca harabe halde kaldig
ifade edilmektedir. Bkz. Yazici, 1992.

12 By dénemde Horasan’in birgok sehrinde oldugu gibi 6zellikle de Merv halkinin nimetlerinin bollugundan
kendilerini herkesten Ustlin gordukleri aktarilmaktadir. Bkz. Ebiilgazi Bahadir Han, 2020.

13 Toluy’un Merv’e harekat: ve bu sirada sehirde yasananlarin ayrintilari i¢in bkz. Cliveyni, 1, 1329; Mirhand,
8, 1380.
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Toluy, Merv’den sonra bir diger Horasan sehri Nisablr’a yonelmistir. Sehir Safer-
Rebitlevvel 617/1220 Mayis ayinda Cebe ve Siibetey’e direnmeden teslim olmus ve sehirde
herhangi bir yikim ger¢eklesmemistir (Clveyni, 1, 1329, s. 114). Ancak Toluy déneminde
sehir biiyiik bir yikimla kars1 karsiya kalmigtir. Bu yikimda Nigabarlularim Ramazan-Sevval
617/1220 Kasim ayinda Cengiz Han’in damadi Togagar Noyan’1 61diirmeleri etkili olmustur
(Herevi, 1943, s. 58; Sabiti, 2525, s. 187; Barthold, 1984, s. 99). Bu yiizden Nisabir un ele
gecirilmesi bir intikam seferine donismdstiir. Sirin Beyani, 0zellikle burada Togacar
Noyan’in esinin rolii lizerinde durmaktadir. Kadinlarin kin tutmada ve intikam almada
erkeklerden asagi olmadigini ifade ederek Cengiz Han’1n kizinin bizzat Nisabir’un yikimini
yonettigini aktarmaktadir (Beyani, 2018, s. 83).1

Toluy’un 6nciiliigiinde 12 Safer 618/7 Nisan 1221 tarihinde baslayan savasta Mogollar
Nisabiir’a girmeyi basarmistir. Toluy sehri ele ge¢irdikten sonra Togagar’mn Gciinii almak
icin sehrin tarim yapilacak duruma getirilmesini istemistir. Bunun iizerine Nisablr tamamen
yikilmis, evler ve saraylar yerle bir edilmistir. Cliveyni bu durumu sdyle ifade etmektedir:
“Mamur evlerin yerlerinde tas toprak yiginlari ve enkaz kiimeleri kaldi. Giil bahgeleri
yangin yerine dondii ve her yer kupkuru oldu” (Ciiveyni, 1, 1329, s. 140; Isfizari, 1, 1338, s.
257; Mirhand, 8, 1380, s. 3878). Yine Clizcani’nin de Nisabtir’daki yikimla ilgili aktardiklar1
bir hayli dikkat c¢ekicidir: “Cengiz Han'in damadi o mevzide oldiiriildiigiinden, intikamini
almak igin sehrin tiim halkini sehit ve sehri harap etti. Sehrin duvarlarini Yikip, sehirdeki
yapilardan hi¢bir iz kalmamast igin ¢ift 6kiizii ile sehri sUrd(” (Cazcani, 2016, s. 72). Nesevi,
Siretu’s-Sultén Celaleddin Mengubirti adli eserinde Horasan’1n bastan sona tahrip edildigini
ve Nisablr’un yirmiden fazla sehrinin harap edildigini aktarmaktadir (Nesevi, 1366, s. 54-
55). Nesevi’nin Mogol istilasiyla ilgili Nisabir disindaki Horasan sehirleriyle ilgili ayrinti
vermemesi dikkat ¢cekicidir. Sabiti de Nisabtr’un yikimiyla ilgili Clizcani ile benzer ifadeleri
kullansa da ondan farkli olarak Nisabdr’daki bltlin yapilarin yikildiktan sonra sehrin sular
altinda birakildigini ifade etmektedir (Sabiti, 2525, s. 188; Melville, 1980, s. 109). Nisabir’a
baglh Beyhak da 617-618/1221 yilindaki yikimdan payma diiseni almistir. Hatta sehir
yikimdan sonra bir siire bos kalmis, daha sonra ise burasi Sebzevar olarak anilmustir
(Konukgu, 1992, s. 58; Haig, 2001, s. 299). Asirlar boyu kiiltiir ve medeniyetin merkezi olan
birgok alim yetistiren kadim Nisablr sehri Mogol istilastyla beraber adeta bir 6lii sehre
donmiistiir. Sabiti bu duruma dikkat ¢ekerek Nisablr’daki biiylik yapilarin, medreselerin
ilim kapilarinin sonsuza kadar ortadan kalktigini ifade etmektedir (Sabiti, 2525, s. 189).

Toluy Nisabir’daki yikimdan sonra Horasan’1n dort biiyiik sehrinden biri olan Herat’a
yonelmistir. Ancak Herat’in teslim olmasi sebebiyle sehirde herhangi bir yikim
yasanmamistir (Barthold, 1984, s. 53; Togan, 1987, s. 431). Boylece Toluy, babasinin
kendisine verdigi gorevi li¢ aydan kisa bir siirede tamamlayarak her kasabasi bir sehir
mahiyetinde olan Horasan sehirlerini yerle bir etmistir (Cuveyni, 1, 1329, s. 118-119).
Hartog, Horasan’da Isldm uygarliginmn bir zaferi olarak ortaya konan her seyin Mogollar
tarafindan sonsuza dek yikildigina dikkat ¢ekmektedir (Hartog, 2003, s. 111).

14 Cengiz Han’m hangi kizimin Nigablr’daki yikimda etkili oldugu kaynaklar tarafindan belirtilmemistir.
Mogollarda kadinin savaslardaki rolii i¢in bkz. Nicola, 2011.
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Toluy’un Horasan’1 istila ettigi sirada babasi Cengiz Han, Mogollarin daha once
kusatip alamadig1 ve biiyiik bir direnisle karsilastig1 Talekan’daki Nasrkiih Kalesi’ni almak
icin bizzat kendisi Belh ve Talekan arasindaki bozkira yerlesmistir. Ardindan buradan
harekata baslayan Cengiz Han, kaleyi ele gegirmistir (Clizcani, 2016, s. 66-67).1° Kaleyi
aldiktan sonra Télekan’daki kaleleri, surlari, evleri ve saraylar1 yerle bir etmistir. Talekan’in
ele gegirilmesinde 6nemli bir etken de 1221 yazinda (Hartog, 2003, s. 111) Horasan’dan
guclu bir orduyla donen Toluy olmustur (Clveyni, 1, 1329, s. 105; Mirhand, 8, 1380, s.
3867).

Cengiz Han, oglu Toluy’un Nisabir’daki yikimma benzer bir durumu Belh’e bagh
Bamiyan’da gerceklestirecektir. Bamiyan halki teslim olmay1 reddedince Cengiz Han sehri
kusatmistir. Bu srrada kaynaklarin Cengiz Han’in en sevdigi torunu olarak bahsettigi
Cagatay’m oglunun kusatma sirasinda 6lmesi nedeniyle Cengiz Han, sehirde tek bir canlinin
dahi kalmasini istememistir. Hatta Bamiyan’da sehir kurulmasini ve insanlarmn buraya
yerlesmesini yasaklamig, buraya lanetli sehir manasina gelen Mdavi Balig adim1 vermistir
(Cuveyni, 1, 1329, s. 105). Fasih-i Hafi, Cengiz Han’in Bamiyan’1 yerle bir ettikten sonra
sehri sular altinda biraktigimi ifade etmektedir (Fasth-i Hafi, 2, 1341, s. 293).2 flhanh
donemi cografyacilarindan Hamdullah Mustevfi’nin de Bamiyan’in harabe halde oldugunu
sdylemesi sehrin Ilhanhlar tarafindan da imar edilmedigini ortaya koymaktadir (Kazvint,
1362, s. 155). Bamiyan’a yerlesim ve sehir kurma yasagi ¢cok sik1 bir sekilde denetlenmistir.
Cengiz Han’in torununun 6ldiiriilmesinden 700 y1l sonra bile Bamiyan’in hala bir hayalet
sehir oldugu aktarilmaktadir (Hartog, 2003, s. 112-113).

Horasan’daki yikimm devam ettigi sirada Sultan Celaliddin, Gazne taraflarinda
topladig1 orduyla Tekeciik ve Sigi Kutuhu onderligindeki Mogol ordularini iki defa
yenmistir.)” Bu galibiyetler Horasan halkin1 Mogollara karsi cesaretlendirmistir. Bu
cesaretle Celaliddin’e bagli askerler, Mogollarin Horasan sehirlerine atadiklar1 siine ve
valileri 6ldiirmeye baslamistir (Clzcani, 2016, s. 79). Bunun lzerine Cengiz Han, Horasan
sehirlerinde Mogollara yapilanlara karsilik vermek icin bir kez daha Horasan sehirlerine
saldir1 emri vermistir. Bu saldirilardan ilk nasibini alan Herat olmustur. Mogol komutani
El¢igidey tarafindan Herat, 618-619/1222 yilinda harap edilmis (Barthold, 1984, s. 53;
Hartog, 2003, s. 113) ve atese verilmistir (ibnii’1-Esir, 12, 1987, s. 353). Handmir yedi giin
boyunca Herat’1 yakip yikan askerlerin bltin sehri harap ettigini kaydetmektedir (Handmir,
3, 1333, s. 44; Fasih-i Haff, 2, 1341, s. 294-295).18 Herat taki bu yikimdan sonra sehir 1222-
1237 yillar1 arasinda on bes yil boyunca harap bir halde kalmistir (isfizari, 2, 1338, s. 71).
Daha sonra Merv sehrindeki saraylar, evler ve ibadethanelerin cogu Turbay’in eliyle tahrip
edilmistir (Clveyni, 1, 1329, s. 130-131). Muhtemelen Heréat ve Merv disindaki Belh de bu
yikimdan payma diseni almistir (Hartog, 2003, s. 114). Kisacas1 Cengiz Han’m emriyle

5 bnii’l-Esir, Mogollarin kaleyi alti ay boyunca gece-giindiiz kusatma altinda tutmasina ragmen ele
geciremedigini aktarir. Bkz. [bni’1-Esir, 12, 1987.

16 Mogollar, istila sirasinda sehirleri ele gegirirken zaman zaman su ydnlerini sehirlere dogru gevirerek oray
sular altinda birakmak suretiyle ele gecirmislerdir. Bunun bir érnegini Quentin, Isfahan’m ele gegirilmesi
sirasinda yasandigmi aktarmistir. Bkz. Quentin, 2006.

17 Bu konudaki ayrmtilar icin bkz. Cliveyni, 2, 1329.

18 Togan, tiim Herat sehrinin yikildigina dair rivayetlerin dogru olmadigimi éne siirmektedir. Bkz. Togan, 1987.
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Mogol hamiyeti altma girmeyi reddeden Abiverd, Nesa, Yazir, Tts, Cacerm, Ciiveyn, Haf,
Sencén ve Serahs gibi sehirler Mogollar tarafindan yerle bir edilmis ve Herat’tan Sicistan’a
kadar olan bu mamur yerler birer harabeye doniistiiriilmiistiir. (Clveyni, 1, 1329, s. 118).
Horasan’da yasanan yikimin biyiikliigiinii gostermesi agisindan Ciiveyni’nin aktardiklari
onemlidir. Ciiveyni, Horasan’daki her sehir ve koyiin birka¢ kere yikildigini gz Oniine
alarak Horasan’in yillarca bu tahribatin izlerini tasidigmi ve kendi déneminde de bu
durumun degismedigini ifade etmektedir (Clveyni, 1, 1329, s. 75). Yine Batili kaynaklar
tarafindan Horasan’daki yikimin diger bolgelere gore daha biiyiik oldugu ifade edilmektedir
(Morgan, 2016, s. 59; Morgan, 2018, s. 47).

Mogollarin Horasan’da Yaptiklar1 Yikimin Gerekgelerine Dair Bazi Tespitler
Askeri Strateji

Mogollarin Horasan’da gergeklestirdikleri yikimla ilgili olarak David Morgan (2016,
s. 59) bunun bir asker1 strateji oldugu tizerinde durmakta ve Toluy’un Horasan sehirlerindeki
tahribatini bu stratejinin bir sonucu olarak ifade etmektedir. Eger Mogollarm bu denli biiyiik
yikimlar1 daha biiyiik yikimlar1 engellemek i¢in yaptigina inanacak olursak (Kaplonski,
2000, s. 257), burada temelde amaglanan bolge halkinin direnisini kirmak oldugu goriiliir.
Bdylece bolgede direnebilecek niifus kalmayacak, hayatta kalanlar ise sindirilmis olacakt1
(Petrushevsky, 1968, s. 484).

Mogollarin Horasan’da uyguladiklar1 bu askeri tutuma “tusunami stratejisi’'® adi
verilmektedir. Bu stratejiyle sinir bolgeleri harap edilerek sonraki fethiler icin bdlgenin
karigiklik i¢inde birakilmasi hedeflenmistir (Manz, 2022, s. 199). Bu sayede Mogollar cle
gecirdikleri bolgelerde az sayida kuvvet birakarak yollarma devam etmis ve Horasan
sehirlerinin yeniden toparlanmasma firsat vermemistir.?°

Intikam Duygusu

Mogollarin Horasan yikimlarinda 6n plana ¢ikan bir diger gerekge ise intikam duygusu
olmustur. Mogol el¢ilerinin 6ldiiriilmesi ile baglayan siirecte Cengiz Han’1in yliriittiigi istila
hareketinin, hanedana mensup kisilerin 6ldiiriildiigii sehirlerde ¢ok daha farkli boyutlara
ulastigi kaynaklarda goriilmektedir. Mogollar intikam hirsiyla ele gegirdigi Horasan
sehirlerinde cok daha biiyiik yikimlar gergeklestirmistir. Bunun en giizel 6rnegi yukarida
ayrmtilariyla ele aldigimiz Nisablir ve Bamiyan sehirlerinde yasananlardir. Mogol toplum
yapisindaki intikamin 6nemi diisiiniildiigiinde Horasan sehirlerinde yasanan yikimlar daha
rahat anlamlandirilacaktir. Zira Cengiz Han’1n babasmi 6ldiiren Tatarlara kars1 yaptiklarimi
da bir intikam hirsi ile gergeklestirdigi unutulmamalidir (Jackson, 2017, s. 71).

Stratejik Konum

Mogollar genelde gittikleri her sehirde manzarayr degistirmistir. Ancak bu noktada
dikkat ceken husus, istilinin daha ¢ok Horasan sehirlerinde olmasidir. Iran’m giineyindeki
Fars ve Kirman gibi eyaletler bu istila hareketinden etkilenmemistir. Bu durum gineydeki

19 Mogol fetihlerindeki “tusunami stratejisi’nin incelendigi ¢alisma igin bkz. May, 2015.
20 Mogollarin bu askeri stratejisiyle ilgili bkz. Uyar, 2020.
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Iran sehirlerinin kendi istekleriyle Mogol hikimiyetine girmeleriyle aciklanmaktadir
(Wilber, 1955, s. 4; Cezar, 1977, s. 416).2! Yine giineydeki sehirlerin sicak ve yetersiz
otlaklara sahip olmasindan dolayi istilddan kurtulmus olmalar1 {izerinde de durulmaktadir.
(Morgan, 2007, s. 72). Ote yanda Mogollar ile giineydeki Iran sehirleri arasinda bir ¢ikar
iligkisi olabilecegi akla gelmekte ve bunun altinda da Basra Korfezi iizerinden yapilan ticaret
On plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda Horasan’in giineyinin kuzeye gore stratejik agidan daha
onemli olduguna vurgu yapilarak bolgedeki ticaret 6n planda tutulmaktadir (Melville, 2003,
S. 45-46).

Horasan Halkinin itaat Etmemesi

Horasan’da Cebe ve Siibetey ile baslayan istila hareketinin dikkat ¢eken baska bir
noktasi da Mogollarm kendilerine boyun egen, direnen ve dogal giizelliklerini begendikleri
sehirlerde farkli tutumlar gostermesidir. Cengiz yasasina gore Mogollar kendilerine boyun
egmeyen hicbir devletle baris yapmazlardi??> Onlarm tercihi sehirlerin yoneticilerine
egemenliklerini kabul ettirerek vasal olarak kendilerine baglamaktir (Marshall, 1996, s. 21).
Mogollarin baristan 6nce karsisindakini kendilerine boyun egmeye davet ettiklerine dikkat
cekilmektedir (Aba’l-Farac, 2, 1999, s. 478). Mogollara kars1 boyun egmeme ya da itaat
etmeme, sadece imparatora kars1 islenmis bir su¢ degil, ayn1 zamanda Tanr1’nm hiikmiine?®
kars1 gelindigi i¢in cezalandirilmast gereken bir davranistir. Bu baglamda Horasan
cografyasinda yasanan yikim ve katliamlar, yukarida bahsi gegen itaatsizligin (Rachewiltz,
1973, s. 25) ve Horasan sehirlerindeki direnisin bir sonucu olarak gosterilmektedir (Manz,
2022, s. 199).

Bozkar Taktigi

Mogollarin Horasan’daki yikimlari, eski bir bozkir taktigi olarak da verilmektedir.
Ancak Mogollarn bu taktigi, uygulamada asirtya kagtiklarmmin da alt1 ¢izilmektedir
(Barfield, 1992, s. 203). Bu hususta Mogollarm yikimi, gdgebelerin tarim toplumlarindan
istediklerini en iyi sekilde nasil elde edebileceklerine dair “bozkir bilgeligine”
baglanmaktadir (Fletcher, 1986, s. 43). Zira sehirlerin tahrip edilerek alinmasi durumu
Oguzlarda da karsimiza ¢ikmaktadir.?* Cengiz Han’in soyunun “ecdat gercevesi” seklinde

2l fran’in giineyindeki yerel hanedanlar, Mogollara kendi istekleriyle boyun egmislerdir. Fars ve Kirman,
Mogollar tarafindan yagmalanmamistir. Yine Siraz ve Salgtrlular Mogol istilasindan yara almadan ¢ikmistir.
Bkz. Barthold, 2012. Melville giineydeki sehirlerin bagliligimn ilk baslarda hayali bir baglilik olduguna vurgu
yaparak, Horasan’in giineyinin tam anlamiyla baglanmasinin Hiilegii’niin Bagdad’ ele gecirmesinden sonra
olduguna igaret etmektedir. Bkz. Melville, 2003.

22 Mogollar kendilerine boyun egen kavimlere karsi ileri siirdiikleri sartlar sunlardir: Her istendiginde
Mogollarla birlikte, her tiirlii diismana kars1 savagsta asker gondereceklerdir. Mal, miilk ve insan sayisinin onda
birini Mogollara vermek mecburiyetindedirler. Bkz. Carpinili, 2022; Quentin, 2006

23 Eski Tiirklerde oldugu gibi, Mogollarda da hdkimiyetin kaynag: tanrisaldir. Onlar, yeryiiziinii yaratan tek bir
Tanr’ya inanirlardi. Ote yandan yeryiiziinde meydana gelen biitiin hadiseleri de dogrudan Tanri’ya
baglamislardi. Bu baglamda Mogollar, yeryiiziinii yonetme yetkisinin Tanr1 tarafindan Cengiz Han’a ve onun
nesline verildigine inanmaktadirlar. Mogol ve Ilhanli dénemindeki hiikiimranlik anlayisinin Tanrisallik ve
cihansumulluk iizerinden incelendigi ¢alisma icin bkz. Ozgudenli, 2018.

24 Oguzlar, Derbend ele gegirmek igin Kara Siiliik’iin babasmin tavsiyesiyle bolgedeki biitiin vilayetleri tahrip
edip yagma ve talan etmisleridir. Béylece Derbend’i ele gegiren Oguzlar yikim ve tahrip stratejini basariyla
kullanmiglardir. Bkz. Togan, 1982; Giindlz, 2017.
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Oguz seceresine dayandirildig: (Kafesoglu, 1954, s. 129)?° diisiiniildiigiinde sehirlerin ele
gecirilmesinde de ayni gelenegin devam ettirilmek istendigi agiktir.

Gocebe Yasam

Horasan’daki Mogol istilasinin yikict etkisiyle ilgili olarak dikkat ¢eken bir diger
husus Mogollarin gogebe bir toplum olmalaridir. Gogebe hayatin getirmis oldugu anlayis
Mogollarin bolgedeki yikiminda etkili olmustur. Yani Mogollarin sehir kiiltiiriine yabanci
olmalari istilanin sebepleri arasinda gosterilmektedir (Grousset, 2018, s. 282). Bu baglamda
Mogollarm Horasan’daki yikiminin gerekgesini ortaya koymaya c¢alisan Isldim Alimi
Abdullatif el-Bagdadi de Horasan’da yasananlarin Mogollarin herhangi bir zenginlik elde
etmek i¢in degil de diinyay1 ¢orak bir araziye doniistiirmek istemelerinden kaynaklandigini
One stirmektedir (Jackson, 2013, s. 106).

Mogollarin gocebeligine baglanan Horasan’daki bu yikimlar donemin seyyahlari
tarafindan da dile getirilmektedir. Mogollarin sehirlere ve dolayisiyla yerlesik kiiltiire kars1
takindigi tutumu gostermesi acisindan 13. yiizyill seyyahlarindan Dominikan kesisi
Ricoldus’un aktardiklar1 son derece 6nemlidir. Ricoldus, Mogollar “(...) onlerine ¢ikan
sehirlerden, yapilardan ve evlerden nefret eder gibi goriiniirler. Bu yiizden karsilarina ¢ikan
tiim sehirleri, kaleleri, yerlesim yerlerini ve binalar: yok ederler” (Ricoldus, 2018, s. 44).
Mogollarin gégebeligine baglanan yikimlarla ilgili Mustafa Uyar’in tespiti de bir hayli
onemlidir. O, Mogollarin sehirleri tahrip etmesiyle ilgili olarak gocebeligin getirmis oldugu
iki stratejik nedene dikkat ¢ekmektedir. Bunlardan birincisi binalarin ath gogebelerin
hareketlerini, ikincisi ise yerlesik toplumlara ait konut ve tarim arazilerinin hayvanlarin
otlaklarmi sinirlandirmasidir (Uyar, 2017, s. 44).

Ote yandan Rus sarkiyat¢1 Barthold, gogebelik iizerinden farkli bir yaklasim One
sirmektedir. Barthold, Avrupali miielliflerin sadece yerlesik kiiltiiriin zarar gordigi
seklindeki yaklagimlarini elestirmektedir. Barthold’a gore gocebeler siyasi birligini uzun ve
kanli bir miicadeleden sonra elde etmislerdir. Bu sebeple Cengiz Han’in ordusu tarafindan
bozkir halkinin mi, yoksa yerlesik toplumlarm mi1 daha biiyiik zarar gérdiigii tespitinin gii¢
oldugunu savunmaktadir. Sonugta Mogol istilasmin gocebelere kazang, yerlesik halka
sadece zarar getirdigini ispat etmenin de zor oldugunu iddia etmektedir. Bunu da
Selguklularin biitiin bir kavim seklinde go¢ etmesine ragmen Mogollarin biiyiik
cogunlugunun merkez Karakorum’da kaldigin1 sdyleyerek desteklemektedir (Barthold,
2017, s. 136). Bu noktada Selguklularn Horasan’a go¢ etmelerine ragmen Mogol
donemindeki gibi bir yikimm neden yasanmadigi sorusu akla gelebilir. Zira Selguklularin
bolgeye gelisi Mogollar gibi hizli olmamistir. Ote yandan bir baska énemli husus ise din
faktorudur. Selcuklular bolgeye gelmeden Once Miisliman olmaya baslamisti. Ancak

% Cengiz Han’m ve yanmdakilerinin Asya bozkirlarinda bagsari elde edebilmesi igin Tiirkleri yanlarina almalar
gerekiyordu. Binlerce yildir bir arada yagayan Tiirkler ve Mogollar1 kaynastirmak icin Tiirklerle Mogollarin
benzerliginin ortaya kondugu, Cengiz Han’in Oguz seceresine dayandirilmasi gibi destanlar yazildi. Zira bu
durum ciddi bir siyasi yapiya kavusmamis olan Mogollar igin en tutarli yol olarak gériinmektedir. Bunun
iizerine tiim Asya’daki Tiirk ve Mogollarin benimseyecegi bir Cengiz soy kiitiigli hazirlamamak igin,
Tiirklerden dinledikleri destanlar1 ve hikdyeleri kendilerine uyarlamiglardir. Bu konudaki ayrintilar ve Cengiz
Han’1n soyunun incelendigi ¢alisma i¢in bkz. Gomeg, 2018.
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Mogollarin intikam alma diisiincesiyle bélgeden hizli gegisi ve iran gibi bir tarim ve sehir
toplumunun yasam kosullarina uyum saglamada zorlanmalari, bolgede yasanan yikimin
gerekgelerini de agiklamaya yardime1 olmaktadir (Morgan, 2018, s. 49).

Harezmsahlarn Thaneti

Mogollarin Horasan’daki yikimlariyla ilgili kaynaklardaki yaygin genellemelerin
aksine Cengiz Han’in Horasan sehirlerinde yikim istemedigine dair birtakim bilgiler
mevcuttur. Bu konuda basta Miisliman tarihgilerden Ibnii’l-Esir’in ve Clzcani’nin
aktardiklar1 dnem arz etmektedir. Ibnii’l-Esir, Mogollarm Alaiiddin Muhammed’in pesine
giderken gectikleri yerlerde kimseye saldirmadigimmi ve herhangi bir yagma
gergeklestirmediklerini aktarmaktadir (ibnii’l-Esir, 12, 1987, s. 328). Ciiveyni gibi Mogol
istilasin1 Allah’in bir takdiri olarak goren Clizcani de (Uyar, 2021, s. 123), Cengiz Han’in
Iran cografyasina ¢ekilen Alaiiddin Muhammed Harezmsah’1 yakalamalar1 i¢in gonderdigi
Cebe ve Siibetey’e Horasan sehirlerine zarar vermemesini soyledigini ifade etmektedir. Bu
durumu destekler nitelikteki tutum Nisabir’da ortaya ¢ikmistir. Ciizcani, Nisabir’da Cengiz
Han’in damadinimn 6ldiiriilmesine ragmen sehre zarar verilmedigini aktarmaktadir (Clzcant,
2016, s. 58-59). Bu 6rnek hem Ibnii’l-Esir’in yaptig1 genellemeyle hem de daha sonra
gerceklesen olaylarla ¢elisse de Horasan’daki yikimin en biiyiik sebebi olarak Harezmsahlar1
isaret etmektedir.

Cengiz Han’in topyek(in bir savasla Horasan sehirlerinde biiyiikk yikimlar
gerceklestirmesi  kuvvetle muhtemel Alatiddin @ Muhammed Harezmsah’in  ele
gecirilememesi ve bundan gl¢ alan Harezmsahlarin ogul Celaliiddin dnciiliigtinde Mogollar1
zaman zaman Horasan sehirlerinde yenmelerinden kaynaklanan 6fkenin bir tezahtr( olarak
ortaya c¢ikmistir. Yine Cilzcani’nin Cengiz Han’in Horasan ileri gelenlerinden Kadi
Vahidiiddin Fasenci ile arasinda gecen konusmada?®, Alaiiddin Muhammed Harezmsah’m
askerlerinin ayaklarinin bastig1 yerlerde kital ve tahribat yapacagini sdylemesi yukarida
bahsi gegen 6fkenin bir sonucu olarak yorumlanabilir. Ote yandan Morgan da Cengiz Han’mn
bolgede kendisine rakip olabilecek giic merkezini kalic1 olarak ortadan kaldirmak istedigine
dikkat cekerek (Morgan, 2007, s. 61; Morgan, 2016, s. 59) yasananlarin sorumlusu olarak
Harezmsahlar1 isaret etmektedir. Hem Clzcani’nin hem de Morgan’in aktardiklar1 goz
Online alindiginda Horasan’da yasananlarin sebebi olarak Harezmsahlar 6n plana
cikmaktadir.

Sonug

Orta Cag’da devletlerin birbirleri {izerinde {stiinliik kurma miicadelesi farkli
boyutlarda gerceklesmistir. Bunlar zaman zaman kanli ve yikici oldugu gibi bazen de sulh
yoluyla olmustur. Mogollarmm Horasan cografyasindaki miicadelesi de kanli oldugu gibi
yikict boyutlariyla da bir hayli dikkat ¢ekmektedir. Onlarin donemin siyasi aktorlerinden
Harezmsahlarla giristigi miicadele, sonuglar1 itibariyle Horasan i¢in biiylik bir degisimi
getirmistir. Kaynaklarda verilen bilgiler incelendiginde Horasan’da Mogol istilasinin
gerekceleri olarak farkli sebepler 0ne surulmektedir. Mogollar askeri stratejileri geregi,

%6 Cengiz Han’1n bu diyalogunun ayrimtilari igin bkz. Clizcani, 73-76.

359



Mogol Istilasmin Gerekgelerine Dair Bazi Tespitler: Horasan Ornegi

sonraki seferleri igin istild ettikleri yerlesim yerlerini karigiklik iginde birakmustir. Burada
amaclanan sey ise hem bolgede kendilerine karsi olusabilecek direnisi kirmak hem de bolge
halkin1 sindirmektir. Mogollarin sonraki seferlerinde arkadan gelebilecek herhangi bir
tehdidi ongorerek uyguladiklar: bu stratejide basariya ulastiklari goriilmektedir. Bolgede
yaganan yikimlarda bir diger dikkat ¢eken sebep de Mogollarin intikam duygusudur.
Mogollarin  hanedana mensup kisilerin  6ldiiriildiigii  sehirlerde  biiyiik  yikimlar
gerceklestirdikleri goriilmektedir. Cengiz Han’in damadinin ve torununun oldirildigi
Nisabar ve Bamiyan kusatmasinda intikam duygusuyla sehirler yerle bir edilmistir. Bu da
Mogollarin hanedan iiyelerine vermis oldugu degeri ve onlarin zarar gérmesi durumunda
yasatacaklar1 dehseti gostermektedir. Dolayisiyla bu tutum Mogol hanedan iiyelerine zarar
gelmemesi yoniinde uygulanan énemli bir korkutma ya da sindirme yontemidir.

Mogollarin Horasan’1 istila hareketinde ortaya c¢ikan sebeplerden biri de bdlgenin
stratejik konumudur. Onlar bolgenin istilasindan sonraki durumu géz 6niinde bulundurarak
Horasan’in kuzeyindeki sehirlerde yikim gergeklestirmistir. Bunda bdlgenin elverisli iklim
kosullar1 ve Mogol hayvanlari i¢in yeterli otlaklara sahip olmasi etkili olmustur. Mogollar
hem kendilerine direnen T{s hem de sulhen ele geg¢irdigi Belh gibi yerlesim yerlerini de
yikima ugratmistir. Onlar i¢in bdlge halkinin kendilerine itaat etmemesinin cezas1 6 liimdiir.
Ancak bu durumun bazen itaat eden sehirlerde de yasanmasi Mogollarin, bir defa
yoneticisine ihanet edenin bu eylemi tekrarlayabilecegi diisiincesiyle hareket ettiklerini
gostermektedir. Mogollarm bozkir yasami da bolgenin istild edilmesinde 6énemli bir yer
tutmaktadir. Bozkir yasam geregi Mogollar, yerlesik diizendeki tarim toplumlarindan
istediklerini daha kolay alabilmek icin sehirleri yiktiklar1 ve bunda da asiriya kacgtiklari
goriilmektedir. Bozkir yasamima bagli olarak Mogollarin gogebe olmasi da sehirlerin
yikilmasinda 6ne c¢ikmaktadir. Onlarin goégebe yasamin gereksinimleri dogrultusunda
hareket ettikleri ¢ok agiktir. Kendi ihtiyaglar1 icin hem askerlerin hareket alanlarmni
genisletmek hem de hayvanlarina genis otlaklar elde etmek istemislerdir. Bu da Mogollarin
sehir kiiltiirline yabanci olduklarini gostermektedir. Mogollarim Horasan’daki istilasinda
Harezmsahlarm etkisi de géz ardi edilmemesi gereken bir husustur. Mogollar1 Batiya
yonelten onlardir. Elgilerinin intikamini almak i¢in harekete gegen Mogollar, Muhammed
Harezmséah’1 ele gecirememenin hirsiyla gectikleri Horasan sehirlerini yikmistir. Ayrica
Cengiz Han’mm Horasan’da Harezmsah bakiyelerinin tekrar guclenmesini engellemek
istemesi de bolgede yasanan yikimda etkili olmustur.

Her ne kadar Mogol istilasinin gerekgeleri farkli olsa da Mogollar i¢in asil amag
bolgenin ele gegirilmesi hususudur. Bunun i¢in de bolgede karsilastiklar1 sorunlarin
tistesinden gelme noktasinda bazen uygulamada asiriya kagmuglardir. Bazi Horasan
sehirlerinin tamamen ortadan kaldirilmasi da bu cimledendir. Sonug itibariyle sunu ifade
etmek gerekir ki kaynaklarin ileri stirdiigii gerekceler her ne olursa olsun Mogollarin Batiya
dogru ilerlemek ve Horasan’daki direnisi kirma arzusu bolgedeki yikimlarda onemli
derecede etkili olmustur.
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Iyi Yonetisimin Ekonomik Biiyiime Uzerindeki Etkisi: Orta Asya Ulkeleri Ornegi
Rabia EFEOGLU"
Ozet

Calismanin amaci iyi yonetisimin ekonomik biiyiime tizerindeki etkisini Orta Asya iilkeleri 6zelinde 2007-2020 dénemi igin panel
veri yontemini kullanarak analiz etmektir. Calismada ekonomik biiyiime bagimli degisken, iyi yonetisim bagimsiz degisken ve dis ticaret
kontrol degisken olarak kullanilmustir. Iyi yonetisim icin alt1 gostergenin (politik istikrar, ifade 6zgiirliigii ve hesap verebilirlik, hiikiimetin
etkinligi, su¢ ve siddetin yoklugu, hukukun istiinliigii, diizenleyicilerin kalitesi ve yolsuzlugun onlenmesi) ortalamasi alinarak tek bir
endeks olusturulmustur. Analizde yatay kesit bagimliligi testi yapilarak yatay kesit bagimliliginin olmadigi goriilmiistiir. Sonrasinda Hadri
panel birim kok testi ve Delta homojenlik testi uygulanmistir. Daha sonra heterojen paneller i¢in kullamlan birinci kusak panel
esbiitiinlesme testi olan Pedroni esbiitiinlesme testi gergeklestirilmistir. Orta Asya tilkelerinde iyi yonetisim ve ekonomik biiyliime arasinda
esbiitiinlesme iliskisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Ortalama Grup tahminci ile esbiitiinlesme katsayilari tahmin edilmistir. Buna gore, iyi
yonetisimin ekonomik biiylime iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Panel Veri Analizi, Iyi Y 6netisim, Ekonomik Biiyiime, Orta Asya Ulkeleri.
The Impact of Good Governance on Economic Growth: The Case of Central Asian Countries
Abstract

The study aims to analyze the effect of good governance on economic growth using the panel data method for 2007-2020,
specifically for Central Asian countries. In the study, economic growth was used as the dependent variable, good governance was used as
the independent variable and foreign trade was used as the control variable. A single index was created by averaging six indicators for
good governance (political stability, freedom of expression and accountability, government effectiveness, absence of crime and violence,
rule of law, quality of regulators and control of corruption). By performing a cross-sectional dependence test in the analysis, it was seen
that there was no cross-sectional dependence. Afterwards, the Hadri panel unit root test and Delta homogeneity test were applied. Then,
the Pedroni cointegration test, which is the first-generation panel cointegration test used for heterogeneous panels, was performed. It has
been revealed that there is a cointegration relationship between good governance and economic growth in Central Asian countries.
Cointegration coefficients were estimated with the Mean Group (MG) estimator. Accordingly, it has been concluded that good governance
has a positive and significant effect on economic growth.
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Extended Abstract
Purpose of the research

Good governance was first used by the World Bank in 1989. The World Bank defined
good governance as "the way power is exercised in managing a country's economic and
social resources for development". The Worldwide Governance Indicators (WGI) calculated
by the World Bank are widely used as governance indicators. According to the World Bank,
the level of good governance of countries is measured by six different indicators: political
stability, voice and accountability, government effectiveness, absence of crime and violence,
rule of law, regulatory quality and control of corruption. In the 1990s, the concept of
governance and its importance for economic growth and the impact of governance on
economic growth started to be put on the agenda. Accordingly, this study aims to analyze the
impact of good governance on economic growth in Central Asian countries for the period
2007-2020.

Literature Review

Looking at the literature, it is seen that there are many studies examining the impact
of good governance on economic growth and the relationship in question is mostly
investigated for different country groups and, albeit in small numbers, for various countries.
In the literature, there are few studies investigating the impact of good governance on
economic growth for Central Asian countries. For this reason, it is thought that conducting
new research for Central Asian countries will contribute to the literature. When the literature,
in which panel data analysis methods are mostly preferred, is examined, it is seen that
although some indicators of good governance affect economic growth negatively or
positively, in general, good governance affects economic growth positively (Rivera-Batiz,
2002; Cebula & Ekstrom, 2008; Cooray, 2009; Hamadi et al, 2009; Gani, 2011; Bassam,
2013; Fayissa & Nsiah, 2013; Omoteso & Mabolaji, 2014; Huang & Ho, 2016; Oraya &
Mose, 2016; Adedokun, 2017; Kim et al, 2017; Maune, 2017; Ibrahim, 2018; Unliikaplan
et al., 2018; Bercu et al., 2019; Javed, 2019; Nguyen et al., 2019; Prasetyia, 2019; Raza et
al., 2019; Samarasinghe, 2019; Shah et al.,2019; Alouani & Jannet, 2021; Azam, 2021;
Ozdemir & imamoglu, 2021; imamoglu, 2022; imamoglu & Ozdemir, 2023; Kostekgi et al.,
2023; Pradhan et al., 2023).

Method

In this study, the impact of good governance on economic growth is analyzed using
the panel data method. Taking economic growth as the dependent variable and good
governance indicator as the independent variable, foreign trade data is also included in the
analysis as a control variable. In the study, firstly, cross-sectional dependence is investigated
in the whole model with LM test and LMadj test. In the second stage, the Hadri panel unit
root test, which is one of the first-generation panel unit root tests that does not take cross-
sectional dependence into account, is performed. In the third stage, the Delta homogeneity
test is performed, and in the fourth stage, the existence of a cointegration relationship in the
series is investigated with the Pedroni panel cointegration test, one of the first-generation
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panel cointegration tests. Finally, the long-run cointegration coefficients are estimated with
the Mean Group (MG) estimator, which is a first-generation heterogeneous estimator among
panel cointegration models. Pedroni panel cointegration test can be used for heterogeneous
and homogeneous panels and in the absence of cross-sectional dependence. Pedroni has
proposed seven tests to perform the cointegration test. Four of these tests are panel and the
remaining three are group test statistics. Pedroni proposed group test statistics for
heterogeneous panels and panel test statistics for homogeneous panels. Group test statistics
are group p statistic (rho), group t statistic (t), group t statistic (adf); panel test statistics are
panel v statistic (v), panel p statistic (rho), panel t statistic (t), panel t statistic (adf).

Findings and Conclusion

In the study, according to the LM and LMadj tests for cross-sectional dependence, it
is determined that there is no cross-sectional dependence in the model, according to the Hadri
panel unit root test, the variables are stationary at the first level, and according to the
homogeneity test, the series are heterogeneous. According to the Pedroni panel cointegration
test results, according to the group t (-1.987) and group adf (-2.042) statistics, the HO
hypothesis is rejected and the existence of cointegration relationship between the series is
observed. According to the results of the Mean Group (MQG) estimator calculated for the
long-run cointegration coefficients, there is a positive (0.616) and significant (0.069)
relationship between good governance and economic growth. An increase in good
governance increases economic growth in Central Asian countries. The findings of the study
show that good governance positively affects economic growth in Central Asian countries.
It can be said that the study supports the role of good governance in increasing the level of
economic growth, which is widely accepted in the literature. It can be said to be in line with
the literature that shows better governance leads to higher economic growth. Although it has
been found that good governance increases economic growth in Central Asian countries, a
few suggestions can be made for Central Asian countries to achieve more economic growth.
It is important for Central Asian countries to improve the quality of governance and make
governance-oriented regulations. Improving the standards and quality of good governance,
and strengthening and sustaining good governance will help Central Asian countries to
achieve economic growth. This is possible by ensuring the rule of law, government
effectiveness and political stability, increasing accountability and transparency, and
controlling corruption. On the other hand, to further enhance economic growth, governments
need to be able to improve the quality of their work in promoting good governance, and
citizens need to monitor government work for the quality of governance.

Giris

Iyi yonetisim ilk kez Diinya Bankas: tarafindan 1989 yilinda kullanilmis olmakla
birlikte (Huang & Ho, 2016, s. 1), iyl yonetisimin dnemi Diinya Bankasi, Birlesmis Milletler
(UN), Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD), Uluslararas1 Para Fonu (IMF) ve
Asya-Pasifik Ekonomik Isbirligi (APEC) gibi farkli uluslararas1 kuruluslar tarafindan

vurgulanmigs ve iyi yonetisim s6z konusu kuruluslar tarafindan cesitli sekillerde
tanimlanmistir (Azam, 2021, s. 3; Huang & Ho, 2016, s. 1). Ancak en yaygin ve bilinen
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tanim1 Diinya Bankasi tarafindan yapilmistir. Diinya Bankasi iyi yonetisimi, “bir tilkenin
ekonomik ve sosyal kaynaklarmmin kalkinma icin yonetilmesinde giiciin kullaniima sekli”
biciminde tanimlamistir (World Bank, 1992, s. 1).

Iyi yonetisim alaninda oncii calismalar ise yonetisimi, “bir iilkede otoritenin
uygulandigr gelenekler ve kurumlar” olarak tanimlamakta ve yonetisimin “hiikiimetlerin
sec¢ildigi, izlendigi ve degistirildigi siirecini; hiikiimetin saglam politikalari etkili bir sekilde
olusturma ve uygulama kapasitesini; vatandaglarin ve devletin ekonomik ve sosyal

etkilesimleri ydneten kurumlara saygr duymasim icerdigini” ifadelendirmektedirler
(Kaufmann & Kraay, 2008, s. 4; Kaufmann & Kraay, 2002, s. 5; Kaufmann vd., 2010, s. 4).

Cesitli uluslararast kuruluslar 1yi yonetisimi Olgmek icin degisik goOstergeler
gelistirmistir. Bu dogrultuda literatiirde yOnetisim gostergesi olarak Diinya Bankasi
tarafindan hesaplanan Worldwide Governance Indicators (WGI-Kiiresel Yonetisim
Gostergeleri) yam sira International Country Risk Guide (ICRG-Uluslararas1 Ulke Risk
Rehberi), Freedom House sivil ve politik 6zgiirliik endeksi, Heritage Foundation Ekonomik
Ozgiirlik Endeksi, Fraser Institue Diinya Ekonomik Ozgiirlik Endeksi kullanilmaktadir
(Ozdemir & Imamoglu, 2021, s. 121). S8z konusu gostergeler arasinda esas, yaygm ve sik
kullanilan gdsterge Diinya Bankasi'nin Kiiresel Yonetisim Gostergeleri olmustur. Diinya
Bankasi’na gore iilkelerin 1yi yonetisim diizeyleri; politik istikrar, ifade 6zgiirligii ve hesap
verebilirlik, hiikiimetin etkinligi, su¢ ve siddetin yoklugu, hukukun {stiinligi,
diizenleyicilerin kalitesi ve yolsuzlugun 6nlenmesi gibi alt1 farkli gosterge ile 6lgiilmektedir
(Kaufmann vd., 2010, s. 2). Kiiresel Yonetisim Gostergeleri kapsaminda olan iyi yonetisim
gostergeleri 1996 yilindan itibaren Diinya Bankasi tarafindan hesaplanmaya baglanmig, 2002
yilma kadar iki yilda bir hesaplanan endeks 2002 yilindan sonra her yil diizenli olarak
hesaplanmaktadir. Yonetisim gostergeleri -2.5 ile +2.5 arasinda degerler ve 0 ile 100
arasinda puanlar olmak tizere iki farkli sekilde raporlanabilmektedir. Bu ¢er¢evede deger
veya puan diisiikse daha kotii yonetisim, deger veya puan yiiksekse daha iyi yonetisim vardir
(Kaufmann vd., 2010, s. 1; Sahin, 2018, s. 4). Yani degerler +2.5’¢ ve puanlar 100’
yaklastikca 1yi yonetisim artmakta, degerler -2.5’e ve puanlar 0’a yaklastik¢a 1yi yonetisim
azalmaktadir.

1990'larda yonetisim kavrami ve ekonomik biiyiime acisindan 6nemi ile yonetisimin
ekonomik biiyiime iizerindeki etkisi arastrmacilar tarafindan giindeme alinmaya
baslanmistir (Samarasinghe, 2018, s. 2). Biiyiime literatiiriinde bliylimeyi etkileyen
degiskenlerin genellikle iktisadi degiskenler oldugu dikkat cekmektedir. 1990’11 yillarda ise
ekonomik biliylimenin Olgiilmesinde iktisadi degiskenlerin yan1 sira yOnetigim
gostergelerinin de ekonomik biiyiime iizerinde etkili olabilecegi vurgulanmaya baglanmistir
(Ozdemir & Imamoglu, 2021, s. 117). Ekonomik biiyiimeyi sadece makroekonomik boyutta
inceleyen degiskenler degil kurumsal boyut 6zelinde de yonetisim esasinin biiylimeyi
etkileyecegi konusu oOnem kazanmistir. YOnetisimde yasanan iyilesmenin {ilkelerin
ekonomik hedeflerine ulagsmalarinda rol oynayacagi gibi bir durum yer edinmistir
(imamoglu & Ozdemir, 2023, s. 102). Bu dogrultuda biiyiime literatiirii incelendiginde
emek, fiziki ve beseri sermayeye yapilan yatirimlar, dogrudan yabanci yatirim, ticaret,
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cografya vs. gibi biiylime kapsamindaki degiskenlerin biiyiimeye etkisini inceleyen
caligmalarin oldugu goriilmektedir (Fayissa & Nsiah, 2013, s. 91). Bunlara ek olarak bilgi,
kiiresel ekonomik entegrasyon ve teknolojinin ekonomik biiylime iizerindeki etkisini
inceleyen ¢aligmalar da mevcuttur. Zamanla yonetisimin de ekonomik biiyiimenin olmazsa
olmazi oldugu kabul edilmeye baslanmistir (Azam, 2021, s. 2). Boylece literatiirde
ekonomik biiyiimeyi etkileyen egitim, saglik, yerli ve yabanci yatirimlar, teknoloji gibi
faktorler ile birlikte son zamanlarda yonetisimin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi tizerine
yapilan c¢aligmalarin oldugu dikkat c¢ekmektedir (Ibrahim, 2018, s. 132). Literatiirlin
cogunlugunda, daha yiiksek bir ekonomik biliylimeye ulasmada daha iyi yonetimin 6nemi
vurgulanmaktadir (Kaufmann vd., 2009, s. 15; Shah vd., 2019, s. 21). Dolaysiyla 1y1
yonetisimin ekonomik biliylime diizeyini artirmadaki rolii literatiirde yaygim olarak kabul
edilen bir durumdur (Azam, 2021, s. 2). Yonetisimin temel alt1 boyutu ekonomik, idari ve
politik bakimdan yonetisimin biiylime lizerindeki etkisini arastirmaya yonelik yansimalari
tesvik etmistir. Yani yonetisimin biiyiimeyi olumlu ve anlamli etkiledigi ifade edilmektedir
(Hamadi vd., 2009, s. 4-5). Literatiirde ekonomik biiylime iyi yonetisim ile pozitif yonde
iligkilendirilmistir (Kaufmann ve Kraay, 2002, s. 1; Bassam, 2013, s. 5).

Ekonomik biiyiime, hiikiimetlerin uygulamalar1 ve yonetme sekilleriyle baglantili
olup, uzun bir siiredir ¢esitli uluslararas1 kuruluglar tarafindan iyi yonetisimin ekonomik
biliylimenin arac1 oldugu ifade edilmektedir (Bassam, 2013, s. 2). YOnetisim gdstergelerinin
ekonomik biiyiime iizerindeki etkisi iki sekilde olmaktadir. Birincisi, daha iyi yonetisim
beseri ve fiziki sermaye verimliligini artirarak yatirimlar1 ¢eker ve ekonomik biliylimeyi
artirir. Ikincisi, daha iyi yonetisim {ilkenin kilit kurumlarmi iyilestirir ve uygun hiikiimet
politikalar1 olusturarak ekonomik biliylimeyi artirir. Dolayisiyla iki etki baglantili olarak
tyilestirilmis kurumlar ve uygun hiikiimet politikalar1 beseri ve fiziki sermaye verimliligine
yatirim yapilmasini saglar ve boylece ekonomik biiylime artar (Samarasinghe, 2018, s. 3).
Diger taraftan iyi yonetisim, hesap verebilir bir sistem c¢er¢evesinde lilkedeki yolsuzlugu ve
rant arayist egilimlerini azaltir. Demokratik ilkelere saygi duyulmasini saglar ve insan
haklarini destekler. Bu durum yerli ve yabanci yatirimcilarin giivenini saglayarak ekonomik
biiyiimeye yol agar (Orayo & Mose, 2016, s. 90). Iyi ydnetisimin ekonomik biiyiime iizerinde
baska bir etkisi ise; iyi yonetisimin, yatirimcilar arasinda bir giiven saglamasi ve gerek 6zel
sektor gerek kamu sektoriinde yatirimlari tesvik etmesi sonucu biiyiimeyi artirmasidir. Diger
yandan 1iyi yonetisimin iilkenin yerli ticaretini tesvik etmesi ve lilkenin daha rekabet¢i hale
gelmesi sonucu ekonomik biiyiimeyi saglamas1 miimkiindiir. Ayrica iyi yonetisim ekonomik
ve politik reformlarin ¢ogaltilmasi sonucu daha etkin bir piyasa mekanizmasinin ¢aligmasini
saglayarak ekonomik biiylimeyi artirabilmektedir (Hamadi vd., 2009, s. 3-4).

Calismada Orta Asya lilkelerinde 2007-2020 donemi i¢in iyi ydnetisimin ekonomik
biiylime iizerindeki etkisinin incelenmesi amag¢lanmaktadir. Literatiirde ekonomik biiylime
aragtirmalarinda genellikle ekonomik biiyilimeyi etkileyen faktorlerin iktisadi degiskenler
(ekonomik  faktdrler-makroekonomik  ve  mikroekonomik  degiskenler) oldugu
goriilmektedir. Ancak son donemlerde ekonomik olmayan gostergelerin de ekonomik
biiyiime iizerindeki etkilerinin dnemli oldugu, bu etkinin arastirilmasmin gerekliligi ve
arastirilmalarda s6z konusu iliskinin daha fazla ilgi gordiigli soylenebilir. Bu ¢ercevede
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ekonomik olmayan bir faktor olan iyi yonetisim gdstergesinin ekonomik biiyiime {izerinde
etkisinin Orta Asya iilkeleri 6zelinde incelenmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica literatiirde s6z
konusu iligkiyi Orta Asya iilkeleri 6zelinde inceleyen caligmalarin sinirlt olmasi ¢galigmanin
yapilmasinda etkili olmus, yeni bir ¢alismanin motivasyonunu olusturmustur. Bu dogrultuda
calismanin girig boliimiiniin ardindan literatiir taramasi verilmis, ticlincli boliimde veri seti
ve model, dordiincii boliimde yontem ve analiz bulgulari, besinci boliimde sonug ile ¢calisma
tamamlanmustir.

Literatiir Taramasi

Literatiirde 1yi yonetisimin ekonomik biiylime iizerindeki etkisini inceleyen bir¢ok
calismanin oldugu ve s6z konusu iligkinin ¢ogunlukla degisik iilke gruplar1 ve az sayida da
olsa gesitli iilkeler agisindan arastirildig1 goriilmektedir. Iyi yonetisimin ekonomik biiyiime
iizerindeki etkisini ¢esitli iilkeler icin inceleyen ¢alismalar (Maune, 2017; Unliikaplan vd.,
2018; Nguyen vd., 2019; Shah vd.,2019; Alouani ve Jannet, 2021); degisik iilke gruplar1 i¢in
inceleyen calismalar (Rivera-Batiz, 2002; Cebula & Ekstrom, 2008; Cooray, 2009; Hamadi
vd., 2009; Gani, 2011; Bassam, 2013; Fayissa & Nsiah, 2013; Omoteso & Mabolaji, 2014;
Huang & Ho, 2016; Oraya & Mose, 2016; Adedokun, 2017; Kim vd., 2017; Ibrahim, 2018;
Bercu vd., 2019; Javed, 2019; Prasetyia, 2019; Raza vd., 2019; Samarasinghe, 2019; Azam,
2021; Ozdemir & imamoglu, 2021; Imamoglu, 2022; Imamoglu & Ozdemir, 2023; Kostekgi
vd., 2023; Pradhan vd., 2023) seklindedir.

Literatiirde 1yi yonetisimin ekonomik biiylime lizerindeki etkisini Orta Asya tilkeleri
icin arastiran ¢aligmalar az sayidadir. Bu sebeple Orta Asya iilkeleri i¢in yeni bir arastirma
yapmanin literatiire katki saglayacagi disiiniilmektedir. Cogunlukla panel veri analiz
yontemlerinin tercih edildigi literatiir incelendiginde iyi yonetisimin bazi gdstergelerinin
ekonomik biiylimeyi negatif veya pozitif etkiledigi goriilmekle birlikte genel olarak iyi
yonetigimin ekonomik biiyliimeyi pozitif etkiledigi (Rivera-Batiz, 2002; Cebula & Ekstrom,
2008; Cooray, 2009; Hamadi vd., 2009; Gani, 2011; Bassam, 2013; Fayissa & Nsiah, 2013;
Omoteso & Mabolaji, 2014; Huang & Ho, 2016; Oraya & Mose, 2016; Adedokun, 2017;
Kim vd., 2017; Maune, 2017; Ibrahim, 2018; Unliikaplan vd., 2018; Bercu vd., 2019; Javed,
2019; Nguyen vd., 2019; Prasetyia, 2019; Raza vd., 2019; Samarasinghe, 2019; Shah
vd.,2019; Alouani ve Jannet, 2021; Azam, 2021; Ozdemir & Imamoglu, 2021; imamoglu,
2022; Imamoglu & Ozdemir, 2023; Kostekgi vd., 2023; Pradhan vd., 2023) yapilan
calismalarda ulasilan genel bir sonu¢ olmustur. Bu kapsamda iyi yOnetisimin ekonomik
biiylime iizerindeki etkisini inceleyen literatiir taramasi Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Literatiir Taramasi

Yazar(Y1l) Ulke/D6nem Yoéntem Sonug

Rivera-Batiz 59 Ulke/1960- Panel veri

(2002) 1990 analizi Yonetisim ekonomik biylmeyi pozitif etkilemektedir.
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Cebula & OECD/2004- panel  veri Alglla_lnan hiikiimet yolsu%lugu ek_ogor_ml_( buyum(_i}_ll
Ekstrom 2007 analizi negatif, yolsuzluk kontroli ve politik istikrar pozitif
(2008) etkilemektedir.
71 lilke/1996- Panel
E:Q%(:)I’:)y 2003 Ulke/1996 GE:CIT\/I Yonetisim ekonomik biiyiimeyi pozitif etkilemektedir.
Yolsuzlugun kontrolii, ifade 0Ozgirliigli ve hesap
Hamadi wvd. 71 Ulke/2001- Panel verebilirlik, hukukun dstiinliigii ekonomik biiyiimeyi
(2009) 2006 GMM negatif, hiikiimet etkinligi pozitif etkilerken, politik
istikrar ve diizenleyici kalitenin etkisi belirsizdir.
%4 gelismekte _ Poli.ti.k i.stikraf, h.i.ikil'%rvn"et etkinligi ekon.o.m.ik biiylimeyi
. . Panel veri pozitif, ifade 6zgiirliigii ve hesap verebilirlik, yolsuzluk
Gani (2011) olan tlke / 1996- L ) . . I A
analizi kontroll negatif etkilemektedir. Dlzenleyici kalite ve
2005 e e
hukukun iistlinliigii anlamsizdir.
Cok yiiksek gelismis ilkelerde politik istikrar,
duzenleyici kalite, yolsuzluk kontroll, hikiumet
etkinligi, hukukun dstinliigli ekonomik buylimeyi
pozitif; yiiksek gelismis iilkelerde politik istikrar,
. . yolsuzluk kontrolli, hiikiimet etkinligi, hukukun
Bassam Birlesmis tstiinliighi ekonomik biiylimeyi pozitif etkilemekte;
Milletler/2006- Korelasyon . . o ’
(2013) 2011 orta diizey geligmis tilkelerde politik istikrar, yolsuzluk
kontrolii, hukukun dstiinligii, hiikiimet etkinligi,
diizenleyici kalite, ifade oOzgirliigi ve hesap
verebilirlik anlamsiz; diisiik diizey gelismis iilkelerde
sadece yolsuzlugun kontrolii ile ekonomik biiylime
arasinda anlamli ve negatif bir iligki vardir.
Fayissa & 39 . Sahra —alt Panel veri Yonetisimin ekonomik biiyiime tizerindeki etkisi
Nsiah (2013)  AMIKA/99S- otz ozitiftir
2004 P |
Politik istikrar, hukukun istiinliigii, diizenleyici kalite,
Omote59 & 47 ilke2002- Panel  veri 1ftz.1d.e.: ozgurlugu ve h§sap verebulhfhk ekon.om[K
Mabolaji 2009 analizi bilyiimeyi olumlu etkilerken, hiikiimet etkinligi
(2014) olumsuz etkilemektedir.  Yolsuzlugun kontrolii
anlamsizdir.
g 6t 12 e Yo e e s el i e
(2016) {ilkesi/1996-2014 may 4
saglamaktadir.
N . Politik istikrar ve diizenleyici kalite ekonomik biiylime
Dogu Afrika . . N I .
Oraya & Tonlumu/1999- Panel veri ile negatif, yolsuzluk kontrolii ekonomik biyime ile
Mose (2016) ) 0;)3 analizi pozitif iliskilidir. ifade 6zgiirliigii ve hesap verebilirlik,
hukukun iistiinliigt, hiikiimet etkinligi anlamsizdir.
Adedokun 47. Sahra alt Panel e L .
(2017) Afrika GMM Yonetisim biiylimeyi iyilestirmektedir.
Ulkesi/1996-2012
Kim vd. 47  (lke/1984- Panel wveri . . . e . .
(2017) 2012 analizi Iyi yonetisim ekonomik biiylimeyi tesvik etmektedir.
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Yolsuzlugun kontrolii ekonomik biiylimeyi negatif
etkilerken, politik istikrar ve siddetin olmamasi pozitif

Maune (2017) Z/MPabve/1968-  Coklu etkilemektedir. Hiikiimet etkinligi, hukukun distiinlig,
2015 regresyon . .. . . N
duzenleyici kalite, ifade 0&zgirligi ve hesap
verebilirlik anlamsizdir.

_ .  Hiikii Kinlisi. volsuzluk k i enlevici
braim s Kerfe i Panel i p T T et gl i
(2018) {ilkesi/2002-2015  analizi e Lz . Yimey! gtk

sekilde etkilemektedir.
Unlikaplan Tiirkiye/2002- Dll.lzlc.:nle}.nmhk .k.avlfteS{, yOl?uZl-lllg}.]l:l" onlenmesi,
vd. (2018) 2013 Regresyon  hiikiimetin etkinligi, ifade ozgiirliigi ve hesap
' verebilirlik ekonomik buyiimeyi pozitif etkilemektedir.
14 Orta ve Dogu
Bercu vd. Avrupa Panel veri Iyi yonetisim  ekonomik  biiyiimeyi  pozitif
(2019) Ulkesi/1995- analizi etkilemektedir.
2017
Yolsuzlugun kontrolii, diizenleyici kalite, hukukun
Javed (2019) 21 Asya Panel veri istlinliigii ekonomik bilyiimeyi negatif, hiikiimet
Ulkesi/2002-2016 analizi etkinligi, politik istikrar, ifade Ozgiirliigii ve hesap
verebilirlik pozitif etkilemektedir.
Nguyen vd Vietnam Panel wveri
( 2% 12) © (iller)/2010, analizi Yonetisim ekonomik biiyiimeyi pozitif etkilemektedir.
2012-2014
Hiikiimet etkinliginin ekonomik biyume Uzerinde
Prasetyia 10 Asya Panel veri negatif, hukukun ust}mh%gunun E)oz%.tlf. ble etkisi vardir.
(2019) iilkesi/2014-2018  analizi Yolsuzluk kontrolii, ifade ozgirliigi ve hesap
verebilirlik, politik istikrar, dizenleyici kalite
anlamsizdir.
Duzenleyici kalite ve ekonomik biiyiime arasinda ¢ift
Raza vd. OECD/1996- Panel veri yonlii, yolsuzlugun kontrolii, hiikiimet etkinligi, politik
(2019) 2013 analizi istikrar, ifade Ozgirligii ve hesap verebilirlikten
ekonomik biiylimeye tek yonlii nedensellik vardir.
Samarasinghe 145  (lke/2002- Panel veri YOISuZh.lgur.l.k.(.)ntml.u’ P O.h.nk.lmkr%r’ slddetm yoklugu
(2019) 2014 analizi ekonomik bilyiimeyi pozitif, ifade 6zgiirliigii ve hesap
verebilirlik negatif etkilemektedir.
Shah vd. Pakistan/1990- 3SLS Yonetisim diizeyi ekonomik biiyiimeyi, ekonomik
(2019) 2017 bityiime de yonetisim diizeyini olumlu etkilemektedir.
Siyasi istikrar, hukukun stiinltigii, diizenleyici kalite
. . e yolsuzluk kontroli ekonomik buyimeyi oluml
Alouani  ve Tunus/1996- istatistiki o YO ouziuk KONLOTL ekonomik bUyameyr olumi
. etkilerken, hiikiimetin etkinligi, ifade ozgiirligi ve
Jannet (2021) 2017 inceleme - L L
hesap  verebilirlik  beklenen biylime etkisini
gosterememektedir.
14 Latin Amer|I.<a . Yolsuzluk ekonomik biylimeyi olumsuz etkilerken,
Azam (2021) 2 Karayip  Panel veri ik istikr hikiimet  etkinligi oluml
Ulkeleri/2002- analizi politik istikrar ve hilkkiimet etkinligi olumlu

2018

etkilemektedir.
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Geligmis iilkelerde biiyiime ile hiikiimetin etkinligi,

Ozdemir & 9 gelismis ve 9 ifade  Ozglirligi, diizenleyici kalite arasinda
. N : Panel . . .
Imamoglu gelismekte olan nedensellik nedensellik  vardir. Gelismekte olan ilkelerde
(2021) lilke/2002-2018 ekonomik biiyiime ile yonetisim arasinda nedensellik
iligkisi yoktur.

Imamoglu 56  Ulke/2006- Panel Ekonomik biiylime ve yonetisim arasinda ¢ift yonlii
(2022) 2020 nedensellik  nedensel iliski vardir.
imamosly & Gelismis ve
= 5 gelismekte olan Panel veri Ele alnan iilke gruplarinda yonetisim ekonomik
Ozdemir - .. L . .

ulkeler/2006- analizi blylmeyi pozitif etkilemektedir.
(2023)

2017

Orta Asya Tiirk K1rg1z.istan”da iyl y?n?tisim géstergeler.ini.r{ .tamaml,

; . . . . Tacikistan’da hiikiimetlerin etkinligi ve

Kostekei vd. - Cumhuriyetleri Panel —veri dizenlemelerin  kalitesi, — Azerbaycan’da  hesa
(2023) ve Tiirkiye/2004- analizi ’ ‘ P

verebilirlik ve politik istikrar ekonomik buylimeyi

2020 pozitif etkilemektedir.

Pradhan vd. 79 Ulke/2005- Panel veri

L Yénetisim ek K biiviimevi pozitif etkilemektedir.
(2023) 2019 analizi onetisim ekonomik biiyiimeyi pozitif etkilemektedir

Veri Seti ve Model

Calismada Orta Asya iilkelerinde (Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Tacikistan,
Tirkmenistan) 2007-2020 donemi verileri ile panel veri yontemi kullanilarak 1yi yonetigimin
ekonomik biiylime iizerindeki etkisi analiz edilmistir. Ekonomik biiylime bagimli degisken,
1yl yonetisim gostergesi bagimsiz degisken iken, dig ticaret verisi de kontrol degisken olarak
analize dahil edilmistir. Bu dogrultuda iyi yonetisimin ekonomik biiyiime lizerindeki etkisine
yonelik ekonometrik model olusturulmustur:

Modelde, InGDP ekonomik biiyiime, WGI 1iyi yonetisim gostergesidir. Ekonomik
biiyiime i¢in kisi basina GSYH verisi alinirken, iyi yonetisim i¢in 1yi yonetisimin -2.5 ile
+2.5 arasinda degerleri kullanilarak alti1 gostergenin (politik istikrar, ifade ozgiirliglii ve
hesap verebilirlik, hiikiimetin etkinligi, su¢ ve siddetin yoklugu, hukukun {stiinligi,
diizenleyicilerin kalitesi ve yolsuzlugun dnlenmesi) ortalamasi alinmis ve tek bir endeks elde
edilmistir. TRADE dis ticaret gostergesi olarak modelde yer almaktadir. Degiskenlerden
InGDP ve TRADE, World Development Indicators; WGI degiskeni, Worldwide Governance
Indicators veri tabanindan alinmaistir.

Calismada 6ncelikle LM testi-Breusch-Pagan (1980) ve LM,g; testi-Pesaran vd. (2008)
ile modelin biitiiniinde yatay kesit bagimlihig1 arastirilmustir. ikinci asamada yatay kesit
bagimhiligini dikkate almayan birinci kusak birim kok testlerinden Hadri panel birim kok
testi yapilmistr. Ugiincii asamada Delta homojenlik testi gerceklestirilmis, ddrdiincii
asamada birinci kusak panel esbiitiinlesme testlerinden Pedroni panel esbiitiinlesme testi ile
serilerde esbiitiinlesme iligkisinin varligr arastirilmistir. Son olarak uzun dénemli
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esbiitiinlesme katsayilar1 panel esbiitiinlesme modellerinden birinci kusak heterojen
tahminci olan Ortalama Grup (MG-Mean Group) Tahmincisi ile tahmin edilmistir.

Yontem ve Analiz Bulgulan

Calismada ilk asamada LM ve LMa,g; testleri kullanilarak yatay kesit bagimlilik testi
yapilmistir. Yapilan yatay kesit bagimlilik testi bir sonraki asama olan birim kok testinde
birinci kusak ya da ikinci kusak birim kok testlerinden hangisinin uygulanacagmni
gostermektedir. T zaman serisi ve N lilke sayis1 olmak tizere T>N durumunda LM ve LMag;
testleri uygulanmaktadir. Buna gore LM ve LM,g; testleri (Pesaran, 2004, s. 4; Pesaran vd.,
2008, s. 108; Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 237);

LM =T X3 i1 pi?) (2)
2 _ (T-K)pfi—pr;;
LMaaj = |3 i Xy )

ij

LM ve LM.g; testlerine ait Ho hipotezleri “yatay kesit bagimhiligi yoktur”, H;
hipotezleri “yatay kesit bagimlilig vardir” bigimindedir. Testlerin olasilik degerleri 0.05’ten
kiiciik ¢ikarsa Ho hipotezleri reddedilmekte, yatay kesit bagimliligi kanisinda olunmaktadir
(Pesaran, 2004, s. 4; Pesaran vd., 2008, s. 108). Tablo 2’de test sonuglar1 goriilmektedir.

Tablo 2: Yatay Kesit Bagimhlhik (LM ve LMaq;) Testleri

Test istatistik Olasihk
LM 13.32 0.2063
LMagj 0.8023 0.4224

LM ve LM,g; testlerine gore olasilik degerleri %1, %5 ve %10’dan biiyiik oldugundan
modelde yatay kesit bagimliligimin olmadigi tespit edilmistir.

Calismada ikinci asamada duraganlik sinamasi i¢in yatay kesit bagimliligini dikkate
almayan birinci nesil birim kok testlerinden Hadri panel birim kok testi (Yerdelen Tatoglu,
2017, s. 36) ile duraganlik smamasi yapilmistir. Hadri panel birim kok testinde sabit etkili
ve sabit etkili-trendli olmak tizere iki model kullanilmaktadir. Buna gore sabit etkili ve sabit
etkili-trendi modeller sirasiyla (Hadri, 2000, s. 150; Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 36);

Yie =1 + &t “4)

Yie = 1ie + Bit + & (5)

Hadri (2000) panel birim kok testi hipotezleri Ho hipotezi: “paneldeki tiim birimler
duragandir”, Hi hipotezi “paneldeki bazi birimler birim kék icermektedir” seklindedir
(Hadri, 2000, s. 151; Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 36). Hipotezleri test etmek i¢in Lagrange

carpan1 (LM) istatistigi kullanilmaktadir. Hadri LM test istatistigi (Hadri, 2000, s. 151;
Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 37);

1N 1 T 2
N2tz Xi=1 S
IM =Y—"—T " — 12{2 iR (6)

&€
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Hata terimlerinin normal dagildigin1 varsayan Hadri panel birim kok testi T biiyiik N
orta ve T>N durumunda kullanilabilen bir testtir (Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 39-40). Teste
ait sonuglar Tablo 3°de gosterilmistir.

Tablo 3: Hadri Panel Birim Kok Testi

Degiskenler-Diizey Istatistik Olasihk
InGDP 7.7524 0.0000
WGI 3.6886 0.0001
TRADE 8.3433 0.0000
Degiskenler-Birinci Fark Istatistik Olasilik
InGDP 0.5425 0.2937
WGI -0.6019 0.7264
TRADE 1.2601 0.1038

Bu kapsamda birim kok testi sonuglarma gore, Ho hipotezi diizey degerlerinde
reddedilmis, panel veri setinin duragan olmadigi goriilmiis, panelin duragan hale
getirilebilmesi i¢in degiskenlerin birinci farklar1 alinmistir. Birinci fark sonucunda
degiskenlerin olasilik degerleri 0.01, 0.05 ve 0.10°dan biiyiik ¢ikmig, Ho hipotezi kabul
edilmis ve panel veri setinin I(1) diizeyinde duragan oldugu goriilmiistiir. Degiskenler I(1)
seviyesinde duragan oldugundan esbiitiinlesme testi gerceklestirilebilir. Ancak 6ncesinde
Delta homojenlik testi yapilarak hem egim katsayilarmin homojenligi hem de birinci kusak
ve ikinci kusak panel esbiitiinlesme testlerinden hangisi ile esbiitliinlesme 1iliskisinin
varliginin test edilecegi belirlenmistir (Pesaran & Yamagata, 2008, s. 52-58).

Yi=a+BiX; + ¢y (7

Denklem 7°de yatay kesitler arasinda egim katsayisinin farkliligi arastirilmaktadir.
Pesaran & Yamagata (2008) tarafindan iki test istatistigi gelistirilmistir (Pesaran &
Yamagata, 2008, s. 57):

A= VR g ()
Baaj= VN5 ~N(0,1) ©)

Ho hipotezi “egim katsayilari homojendir”, Hi hipotezi “egim katsayilari homojen
degildir” (Pesaran & Yamagata, 2008, s. 51). Tablo 4’de Delta homojenlik test sonuglar1 yer

almaktadir.
Tablo 4: Delta Homojenlik Testi
Test Istatistik Olasihk
A 4.385 0.000
Aadj 5.188 0.000
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Test sonuglarina gore %1 anlamlilik diizeyinde seriler heterojendir. Seriler arasinda
esbiitiinlesme 1iligkisi ve esbiitiinlesme modelinin tahmininde, yatay kesit bagimliliginin
olmadig1 ve heterojenligin oldugu birinci nesil panel esbiitiinlesme analiz yontemleri
kullanilmistir. Bu ¢er¢evede Pedroni panel esbiitiinlesme testi ile esbiitiinlesme iliskisinin
varlig1 test edilmistir. Pedroni panel esbiitiinlesme testi icin denklem asagidaki gibidir
(Pedroni, 1999, s. 656):

Vie = @ + 8;t + B1ix1ie + BoiXzie + 0+ BuiXmic + €t (10)

Pedroni panel esbiitiinlesme testi heterojen ve homojen paneller i¢in ve yatay kesit
bagimliligin olmadig1 durumlarda kullanilabilen bir testtir (Pedroni, 1999, s. 654; Yerden
Tatoglu, 2017, s. 197). Pedroni (1999), esbiitiinlesme testini gergeklestirebilmek i¢in yedi
adet test Onermistir. Bu testlerden dordii panel, {icii grup test istatistigidir. Pedroni s6z konusu
testlerden grup test istatistiklerini heterojen paneller i¢in, panel test istatistiklerini homojen
paneller i¢cin dnermistir. Grup test istatistikleri; grup p istatistigi (rho), grup t istatistigi (t),
grup t istatistigi (adf); panel test istatistikleri panel v istatistigi (v), panel p istatistigi (rho),
panel t istatistigi (t), panel t istatistigi (adf) seklindedir. Diger taraftan T zaman boyutunun
biiyiik, N birim boyutunun orta biiytlikliikte oldugu durumlarda Pedroni egbiitiinlesme testi
uygun olmaktadir (Pedroni, 1999, s. 658; Yerden Tatoglu, 2017, s. 195-196). Testin Ho
hipotezi “esbiitiinlesme yoktur”, Hi hipotezi “esbiitiinlesme vardir” seklindedir (Pedroni,
1999, s. 657; Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 197). Tablo 5’de test sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 5: Pedroni Panel Esbiitiinlesme Testi

Test istatistigi Panel Grup
v -0.5846

rho 0.4195 0.8172
t -0.9593 -1.987
adf -0.8202 -2.042

Test sonuglara gore, serilerde heterojenlik oldugundan heterojenlik ile ilgili sonuglar1
gosteren li¢ grup test istatistigi dikkate alinmis, s6z konusu istatistiklerden grup t ve grup adf
istatistiklerine gore Ho hipotezi reddedilmis, seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin varligi
goriilmiistiir. Bu dogrultuda degiskenlere ait esbiitiinlesme katsayilar1 tahmin edilebilir.
Uzun donemli egbiitiinlesme katsayilar1 yatay kesit bagimlilig1 olmadan ve heterojenligin
varliginda kullanilan birinci nesil tahmincilerden Ortalama Grup (MG) tahmincisi ile tahmin
edilmistir (Pesaran & Smith, 1995, s. 81; Yerdelen Tatoglu, 2017, s. 217). Ortalama grup
tahmincisi T nin biiyiik oldugu durumlarda tutarhidir (Pesaran & Smith, 1995, s. 90; Yerdelen
Tatoglu, 2018, s. 60). Ortalama grup tahmincisinin elde edilmesinde kullanilan denklem
asagidaki gibidir (Pesaran & Smith, 1995, s. 82);

Puc = N~' X1 Bi (11)

Tablo 6: Ortalama Grup Esbiitiinlesme Katsayilar:

Degiskenler Katsay: Olasihk
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WGI 0.616 0.069
TRADE -0.005 0.000

Tablo 6’da tahmin sonuglar1 goriilmektedir. Iyi yonetisim ve ekonomik biiyiime
arasinda pozitif ve anlaml bir iliski vardir. Orta Asya iilkelerinde iyi yonetisimdeki artis
ekonomik biiylimeyi artirmaktadir. Diger taraftan kontrol degisken olarak alinan dig ticaretin
ekonomik biiyiimeyi negatif yonde etkilemekte oldugu ortaya ¢ikmustir.

Sonug¢

Son yillarda ekonomik biiyiimeyi etkileyen iktisadi degiskenlerin yani sira ekonomik
olmayan bir faktor olan iyi yOnetisimin arastirilmasi siklikla yapilmaktadir. Orta Asya
iilkeleri 6zelinde 2007-2020 donemi i¢in 1yi yOnetisimin ekonomik biiyime {izerindeki
etkisini inceleyen ¢alismada ekonomik biiyiime gostergesi kisi basia GSYH, iyi yonetisim
gostergesi kiiresel yonetisim gostergelerinin ortalamasi olarak alinmais, dis ticaret degiskeni
kontrol degisken olarak kullanilmistir. S6z konusu iliskinin arastirilmasi amaciyla sirasiyla
yatay kesit bagimlilik testi, Hadri panel birim kok testi, Delta homojenlik testi, Pedroni panel
esbiitliinlesme testi, Ortalama Grup (MG) tahmin yontemi kullanilmistur.

Yatay kesit bagimlilig1 sonuglarma gore modelin biitiinlinde yatay kesit bagimliligmin
olmadigi, Hadri panel birim kok testi sonucuna gore degiskenlerin ancak birinci farklarinda
duragan hale geldikleri goriilmiistiir. Delta testi ile modelin heterojen oldugu tespit edilmis,
birinci nesil esbiitiinlesme testi Pedroni panel esbiitiinlesme testi yapilarak seriler arasinda
esbiitiinlesme iligkisinin oldugu bulgusu ortaya ¢ikmistir. MG yOntemi ile tahmin edilen
esbiitlinlesme katsayilarinda iyi yonetisimin ekonomik biiylime iizerindeki etkisinin pozitif
ve anlamli oldugu sonucuna ulasilmistir. Diger bir ifadeyle Orta Asya iilkelerinde iyi
yonetigim arttikga ekonomik biiylime artmaktadir.

Calismada elde edilen bulgular incelenen 5 Orta Asya iilkesinde iyi ydnetisimin
ekonomik biiylimeyi olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Elde edilen bulgular
literatiirdeki ¢alismalar ile karsilastirildiginda; iyi yonetisimin ekonomik biiyiimeyi pozitif
etkiledigi yoniindeki (Rivera-Batiz, 2002; Cebula & Ekstrom, 2008; Cooray, 2009; Hamadi
vd., 2009; Gani, 2011; Bassam, 2013; Fayissa & Nsiah, 2013; Omoteso & Mabolaji, 2014;
Huang & Ho, 2016; Oraya & Mose, 2016; Adedokun, 2017; Kim vd., 2017; Maune, 2017;
Ibrahim, 2018; Unliikaplan vd., 2018; Bercu vd., 2019; Javed, 2019; Nguyen vd., 2019;
Prasetyia, 2019; Raza vd., 2019; Samarasinghe, 2019; Shah vd.,2019; Alouani ve Jannet,
2021; Azam, 2021; Ozdemir & Imamoglu, 2021; imamoglu, 2022; Imamoglu & Ozdemir,
2023; Kostekei vd., 2023; Pradhan vd., 2023) calismalar ile benzerlik gostermektedir.
Dolayisiyla ¢aligmanin literatiirde yaygin olarak kabul edilen bir durum olan iyi yonetisimin
ekonomik biiylime diizeyini artirmadaki roliinii destekledigi sdylenebilir. Daha iyi yonetimin
daha yiiksek bir ekonomik biiylime sagladig1 yoniindeki literatiir ile Srtiistiigli sOylenebilir.

Orta Asya lilkelerinde iyi yonetisimin ekonomik biiylimeyi artirdigi bulgusuna
ulasilmis olmakla birlikte Orta Asya iilkelerinin daha fazla ekonomik biiylime
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saglayabilmeleri i¢in birka¢ Oneri sunulabilir. Orta Asya iilkelerinin yonetisim kalitesini
artirmalar1 ve ydnetisime yonelik diizenlemeler yapmalari onemlidir. Iyi ydnetisim
standartlar1 ve kalitesinin iyilestirilmesi, iyi yOnetimin gliglendirilmesi ve bunun
stirdiiriilebilmesi Orta Asya iilkelerinin ekonomik biiyiimelerine yardimci olacaktir. Bu ise
hukukun tstiinliigii, hiikiimet etkinliginin ve politik istikrarin saglanmasi, hesap verebilirlik
ve seffafligin artirilmasi ve yolsuzlugun 6nlenmesi ile miimkiindiir. Diger taraftan ekonomik
bliyimenin daha da artirilabilmesi i¢in 1iyi yOnetisimin gelistirilmesi noktasinda
hiikiimetlerin ¢aligmalarmin kalitesini artirabilmeleri ve vatandaglarin da yonetisim kalitesi
icin hiikiimet c¢aligmalarim1 goézetmeleri gerekir. Diger yandan gelecekte yapilacak
arastirmalar i¢in ¢aligmanin kisitlar1 géz Oniine alindiginda, iy1 yonetisim uygulamalarmin
gelir dagilimi, servet dagilimi, enflasyon ve issizlik gibi ek degiskenleri de icerecek sekilde
genisletilmesi Onerilebilir. Bu dogrultuda Orta Asya iilkelerinin tamaminda iy1 yonetisimin
ekonomik biiylime iizerindeki etkisi arastirilabilir. Veya 1y1 yonetisimin ekonomik biiylime
iizerindeki etkisi hem Orta Asya {lilkeleri i¢in hem de farkli iilke gruplar1 i¢in farkli ve daha
giincel ekonometrik yontemler ile analiz edilebilir.
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World War | is known to have been one of the most transformative events in the tumultuous history of the twentieth century.
The war with its drastic social and political influences has led to a revival of interest in studying the recesses of human mind in the
field of literature. Modernism as a literary movement, especially in the wake of World War 1, has had its leading role in exploring
human psyche, but has simultaneously become the focal point of numerous discussions with its elusive nature. This contentious aspect
of modernism can be said to have become manifest in its tackling the issues of social fragmentation, solipsism, and capitalism within
literary realm. The entirety of the referred points also falls into the scope of Social Atomism Theory which is believed to have gained
prominence in the nineteenth and twentieth centuries. At this point, it must be noted that, one of the most well-known poems of
modern period, The Love Song of J. Alfred Prufrock, provides an apt site for delving into the concept of social atomism. Relevantly,
this article aims to elucidate the ways in which the experiences of Prufrock align with those of an alienated or socially atomised
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J. Alfred Prufrock’in Ask Sarkis1 Adh Siirde Sosyal Atomizm Kavraminin Yansimalar
Ozet

Yirminci ylizyllin ¢alkantili tarihi igerisinde, Birinci Diinya Savasi’nin en doniistiiriicii olaylardan birisi oldugu
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The Reflection of Social Atomism in The Love Song of J. Alfred Prufrock

Introduction

The philosophical and literary meditations upon humanity, particularly as of the
Age of Reason in the world of Western Europe, are known to have been characterised by
their questioning of well-established assumptions of the earlier periods. Replacing the
Renaissance humanism and Romantic spirituality with rationalism, intellectuals of the
Enlightenment can be said to have fostered a firm belief in the strength of the human
intellect and knowledge to better understand the universe. This tendency to redefine the
world through the power of the mind is believed to have come alongside with the
emergence of a plausible answer to the baffling question of what modernity means as
well. For many historians and literary theorists, the Enlightenment (or the Age of Reason
in the 18th century) is synonymous with modernity (Bressler, 2007, p. 96). Based on this
perspective, the term “modernity” designates the necessity of being governed by rational
thought. More pointedly, modernity can be said to stand for an overwhelming sense of
resentment against awe-inspiring doctrines of preceding periods since it advocates things
which are in a constant flux. As Anthony Giddens pinpoints “[o]ne of the most obvious
characteristics separating modern era from any other period preceding it is modernity’s
extreme dynamism. The modern world is a runaway world: it affects pre-existing social
practices and modes of behaviour” (1991, p.16). Giddens’ remarks imply that modernity
requires deep contemplation upon people’s situatedness in the world. It must also be
underlined that the 1900s is cited to have been marked by its chaotic atmosphere with the
outbreak of World War I and the shift from modernity to modernism has also been the
focal point of literary discussions. Deriving from the same root word “modern”,
modernism is mostly referred as a literary and aesthetic movement which heavily relies
on the view that the essence of truth must be explored through new methods. Thus,
modernism in literature entails contemplating the veracity of what was held to be true
thereby simultaneously giving free rein to liberal thoughts. When the psychological and
physical devastation of the traumatic events to which modern age bore witness was
transposed into literature, as Christopher McVey pertinently argues “literary modernism
branded itself with the rhetoric of novelty, energetic liberation and daring
experimentation” (2019, p. 67). The reference to daring experimentation brings to mind
the fact that modernist literature has heralded a new era during which a vast number of
distinguished literary figures such as James Joyce, Virginia Woolf, William Butler Yeats,
Bernard Shaw, Ezra Pound, and Thomas Stearns Eliot came into prominence by means
of their deployment of novel literary strategies. To illustrate, Joyce and Woolf’s using the
stream of consciousness as a narrative mode in their novels is known to have introduced
a striking aspect of going deeper into the recesses of the individuals’ minds.

The revival of interest in exploring unknown sides and complex thoughts of human
can be claimed to have become fully manifest in the realm of poetry in the twentieth
century. Amongst the influential poets of the period, Thomas Stearns Eliot stands out with
his ability to benefit from the strength of his words while alluding to the overwhelming
sense of estrangement experienced by individuals in a war-stricken, poverty-stricken
society. The poetic voice of Eliot impels his readers to ruminate over certain atrocities
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endured by the mass and empathise with their disillusionment originating from an
oppressive existence. The Love Song of J. Alfred Prufrock (1915), The Waste Land
(1922), The Hollow Men (1925) are some of the most popular poems in which Eliot
underscores the experiences of desolation, psychic disruption and fragmentation endemic
among citizens of post-war Western society. These experiences can be said to have arisen
out of the hardship of conforming to altering circumstances of urban life. Given the fact
that urbanisation or modernisation has allowed no room for solidarity under the thumb of
capitalist hegemony, characters in the poetry of Eliot posit themselves as anguished
figures attempting to express their lack of sense of belonging to sustainable city life.
Likewise, the character of Prufrock in The Love Song of J. Alfred Prufrock is ostensibly
portrayed as a despondent persona on the grounds that much of what comes out of his
mouth sounds as articulations resulting from his repressed psyche. Prufrock speaks
through a discourse which is geared towards positioning him away from the expectations
of modern city life inasmuch as there seems to be a disjunction between his self-
internalised habits and constantly changing values of westernised lifestyles. That is to
say, individuals of Prufrock’s world are compelled to bow to the demands of
modernisation which can be associated with capitalism, indoctrination, and required
conformity to ideologies of the new century. The prerequisite of getting accustomed to
organising daily life in line with modern standardisations, therefore, provides a fertile
ground for the emergence of an atomised society. The members of an atomised society
are threatened by a resurgence of division or fragmentation which causes them not to
collaborate or communicate with each other effectively. As Paul Spicker elucidates,
“societies which promote solidarity can, however, be contrasted with the idea of an
atomised society. People become like atoms, or very small particles, which are all distinct
from each other” (2006, p. 150). As has been stated, Prufrock fits into this description of
an atomised individual whose dissatisfaction with the increasing solipsistic individualism
of his time is felt in the entirety of the poem. Relevantly, this study aims to elaborate on
the ways in which The Love Song of J. Alfred Prufrock can be interpreted under the
guidance of the concept of Social Atomism as a sociological theory so as to render the
agony of Mr Prufrock more intelligible and his suppressed voice more audible to
contemporary readers.

The study presents The Love Song of J. Alfred Prufrock as a poetic response to the
modern world’s shifting social order and displays individuals of the period shattering
themselves against the insurmountable obstacle of capitalist indoctrination. Moreover,
the study underscores that the lack of self-liberation results in the creation of a social
order where the imminence of social atomism can be affiliated with the annihilation of
tightly knit social units. While persevering to fulfil sanctioned roles by modernisation,
human beings are stripped of their emotional connectedness and they are assumed to
define selfhood based on the material conditions of their existence. The study especially
distinguishes itself from prior studies concerned with Prufrock by foregrounding the
character as a socially atomised man figure. Whereas the vast majority of existent
research name the character of Prufrock as a mere symbol of anomie or alienation, this
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research reoccupies these notions from different angles and contributes to the existing
literature by offering a more comprehensive analysis of the character in line with the
concept of social atomism and drawing attention to the dyad between sociology and
literature as two closely connected interdisciplinary fields. The study impels
contemporary readers to reflect upon the manner in which things in modern culture
impinge upon individuals’ daily lives as represented through personal experiences of
Prufrock.

Atomism, Social Atomism Theory, and Its Role in Literature

The word “atom” is believed to have a Greek origin and it is described as the tiny
element which is hard to be divided into fragments. As Michael E. Sommers clearly
explains, “The word atom comes from the Greek term atamos, meaning uncuttable. It
refers to the fact that atoms are the basic units of elements and can’t be broken down into
smaller components that still retain the fundamental properties of that element” (2008, p.
14). Etymology of the word with the stress upon its unbreakable nature also entails
foregrounding the coiner of the word, namely, Democritus. The word was coined many
centuries ago by Democritus from the negative prefix -a and the same tome = a cutting,
to be used of a thing so small it could not be cut (Pepper, 1949, p. 15). The founder of
Greek atomism, Democritus, is known to have contributed to scientific, philosophical,
and cultural progress of ancient Greek society in the fourth century B.C by means of his
application of the concept to these fields. The core of the idea of atomism by Democritus
is that atoms coexist with the void. The void, considered “non-being”, is thought to be
just as real as the atoms. It was very important for Democritus that both exist: being and
non-being, the atoms and the void (Magill & Aves, 2003, p. 332). Based on Democritus’
view, it becomes evident that atoms operate very actively, they always interact with one
another and the void organises the dynamics of the relationships among all of them. The
validity of this notion, especially when applied to daily life, is that individuals experience
changes, they get entrapped in certain circumstances and they sometimes get separated
from each other under the effect of a factor as an equivalent of the void. Lancelot Law
Whyte in the astute work Essay on Atomism: From Democritus to 1960 emphasises
likewise “[a]tomism certainly disrupts systems and studies isolated parts, and it must do
so before it can direct its attention to the ordering relations of the parts in the various
natural systems, and learn to put them together again as they were” (1961, p. 17). Whyte
promulgates the idea that the science of atomism poses researchers the challenge of an
insatiable quest of comprehending the complex and elusive nature of atoms which
cooperate with and differ from one another in certain instances. Furthermore, as Vesselin
Petrov indicates, “ever since the ancient Greeks, this form has offered various
explanations of the most primitive constituents of the universe and these atoms were held
to exist in mechanistic relationships” (2017, p. 87). Thus, seeking direction in life to
understand the universe with the help of Democritus’ atomism can be said to have served
as a guideline for thinkers of ancient Greek society. Nevertheless, as the centuries have
progressed, atomism, whose origin is traced back to the fourth century B.C., is known to
have been transposed into other fields such as sociology, philosophy, and literature from
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different angles. When applied into the field of sociology, atomism has been regarded as
a theory which closely examines the widespread fragmentation and individualism,
particularly since the beginning of Industrial Revolution. The derivative word of atom
itself “atomism” or “social atomism”, as Kenneth L. Grasso clarifies, “involves the denial
of a strong, constitutive conception of community in which society is understood as an
ingredient or constituent of the identity of individuals” (2009, p. 183). The critic’s
drawing attention to the tendency to deconstruct the notion of communal living in society
can be said to be rooted in the radical transition from a primarily agricultural society to a
modern industrial nation in the Industrial age. The emergence of new classes compounded
by their demand of power in the government is known to have culminated in the widened
gap between the rich and the poor. Considering the chaotic atmosphere created by
industrialisation, the factory workers as estranged from their own labour, the eighteenth
century occupies a central place within the historical process of capitalist modernisation
and, therefore, falls into the scope of the field of sociology while addressing social
atomism.

The conceptualisation of atomism as a sociological theory can be claimed to have
gained more prominence in the nineteenth and twentieth centuries as the social division
among individuals is known to have increased because of hegemonic capitalism. Since
then, people have been assumed to shoulder the responsibility of organising their lives in
accordance with the precepts of a capitalist order, which reduces the interaction and
mutual understanding among inhabitants of modern cities. On account of the progress in
economy and the liberalist trend, as Charles Sherover underlines, “this thesis of social
atomism portrayed society as akin to a material body that can always be broken down
into its components” (1989, p. 14). An explanation of atomised society from this
perspective is totally congruous with the theoretical explanation of atomism in the field
of sociology, because, as has been stated, “social atomism requires people to face
strangers, causing the connection between acquaintances to be weakened and individuals
increasingly to become the basic unit of society” (Liu & Kim, 2021, p. 24). However,
there seems to exist a dichotomy between the definition of an ideal life for Ancient Greek
society and that of the modern society. Whereas Democritus’ identification of atomism,
especially when integrated into the realm of sociology, is more geared towards
anticipating a society in which individual and community share duties in the creation of
a civic order, social atomism of the modern century is marked by the absence of this
collaborative work. In Ancient Greek society, people are there for each other, but in the
modern age, this kind of harmonic society is destroyed. Instead, modern thought sees no
harmony between individual and society. (Dag, 2022, p. 100). Hence, anomic, lonely, and
desperate individuals abound in this century, and they find themselves in a state of
existential dilemma.

The content of the representations of individuals is determined by the sense of
loneliness and dejection as a prevalent theme of modern literary productions as well. The
central characters of the vast majority of novels, poems and plays of the twentieth century
strike readers as representative figures of the existing alienation from community and
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companion. Characters are presented as greatly distressed in their minds as a result of the
discord between their own values and those of the newly developing modern world. Faced
with severe conflicts, characters studied in modern literature do not seem to feel
completely secure in this world and fall into doubts about their future. Redolent of the
portrayal of the atomised society in Social Atomism Theory, the portrayal of humanity in
modernist literature indicates that the escalating number of people who act as solitary
participants in the community must be seen as a serious problem to be surmounted. To
exemplify, the character of Prufrock can be regarded as the embodiment of the existential
crisis experienced by many individuals of the modern century and his repudiation of the
social expectations renders him an atomised man to a serious extent. Contemporary
readers are given the message that individuals such as Prufrock cannot be expected to
find any glimmer of hope for posterity.

Prufrock as the Poetic Embodiment of Atomised Individual

The title of the poem, from the right outset, implies that there is a conundrum in the
story of Prufrock. Eliot merges the romance of the love song with the official full name
of the character, which causes readers to feel confounded. On the one side, it gives the
impression that it can be the articulation of an infatuation of a lover or the expression of
the desire for the beloved, on the other side, it is characterised by a formality that does
not correspond to the romantic arousal. As Russell Murphy states, “such a name reads
more like something found on a calling card than in the title of a composition as intimate
as a love song. Lovers, after all, do not refer to each other, by their legal or formal names”
(2007, p. 292). This curious juxtaposition of romance with formality in the title is
followed by the introduction of an epigraph from Dante’s Inferno, which invites readers
to dwell on its function for the rest of the poem. The epigraph is a part of Canto 27 in
Inferno, and when translated into English, it is understood that it reverberates with a voice
from the depths of hell. It is the voice of the character, Guido da Montefeltro, who is an
invented character of Dante as his alter-ego, and his fraudulence is the underlying reason
of his self-inflicted fall. T. S. Eliot alludes to the presence of fictional characters and the
state of hell in his own essay about Dante, which serves as a guideline to better make
sense of the nature of Inferno with his remarks as follows:

It is worth pointing out again how very right was Dante to introduce among his
historical characters at least one character who even to him could hardly have been
more than a fiction. For the Inferno is relieved from any question of pettiness or
arbitrariness in Dante’s selection of damned. It reminds us that Hell is not a place
but a state; that man is damned or blessed in the creatures of his imagination as
well as in men who have actually lived; and that Hell, though a state, is a state in
which can only be thought of, and perhaps only experienced, by the projection of
sensory images; and that the resurrection of the body has perhaps a deeper
meaning than we understand (1932, p. 250).

One of the fictional characters in Inferno to which T. S. Eliot refers in his essay can
be said to be Guido and his being positioned in hell can be considered evocative of the
mundane state of men and prosaic reality with its undercurrents. In other words, the
infernal entrapment of Guido in the company of other people who are bound by the mind-
forged manacles of dishonesty could be seen as a clue about Prufrock’s own environment
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before the poem begins. To be more precise, the hellish world and people who are
entrenched in this world can be thought as counterparts of the modern world and its
dwellers. Thus, the title and the epigraph as the initial symbols of dilemma inherent in the
poem may indicate that what awaits readers is the depiction of experiences of Prufrock
as a despondent man, a man who is bereft of hope in an atomised society by Eliot.

This implied despondency of Prufrock as inimical to blessedness of a romantic
lover is more overtly accentuated in the opening stanza of the poem. When the poem
begins, Prufrock salutes readers with a literary language that is marked by his
determination to abandon the place where he lives. The opening speech of the character
is suggestive of a life which is predicated upon boredom, discontent, and incompliance
with social conventions as it comes to the forefront as follows:

Let us go then, you and I,

When the evening is spread out against the sky
Like a patient etherized upon a table;

Let us go, through certain half-deserted streets,
The muttering retreats

Of restless nights in one-night cheap hotels
And sawdust restaurants with oyster-shells:
Streets that follow like a tedious argument

Of insidious intent (Eliot, 1915, p. 2140).

Seeking solace from the complexities of his condition, Prufrock utters his first
statements in the form of a genuine offer to an unknown addressee who is primarily
assumed to be his lover. Nonetheless, the ambiguity of the pronoun “you” coupled with
the accentuation of the wrenching desire of separating himself from his surroundings
imply that Prufrock could be referring to more than one person, basically, his friends,
relatives, and people that he knows. Irrespective of the addressee of his initial utterances,
the interposition of the evening’s being likened to a patient etherised upon a table as a
heavy symbol can be said to implicitly draw attention to the existence of a disconnected
society. The disruption of the sense of romanticism that the evening arouses with a
rendition of a medical case points to a deeper and more insidious aspects of Prufrock’s
society. In other words, the speaker gives readers the clue that the atmosphere is ruffled
by disturbances and Eliot, here, portrays the human toll of bourgeois capitalism in
loneliness and boredom (O’Connor, 2014, p. 1904). Based on O’Conner’s interpretation
of the referred lines, it would be fitting to add that Prufrock aspires to liberate either his
lover or all his beloved ones from facing a foreboding future.

The famous refrain in the poem “In the room the women come and go, Talking of
Michelangelo ™ (Eliot, 1915, p. 2140) follows the first stanza and it interrupts the poetic
narration as candid expressions of the mentally tormented Prufrock. Reminiscent of
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Woolf’s technique of stream of consciousness, Eliot’s preference of integrating these
lines into his poem serves as a facilitator of exploring the inner world of his protagonist.
When Prufrock alludes to the existence of unidentified women who seem to be giving an
effort to prove that they are knowledgeable about Michelangelo, especially under the
guidance of the tone of the first stanza, he introduces individuals who have been
indoctrinated by the modern society, indeed. It is not clear whether they are really
cultivated or not and the lack of identification while referring to these women
demonstrates that they represent the ones whose identities are constructed in line with the
precepts of a capitalist system. As Wendy Steiner elucidates, “Instead of a transcendent
contact with beauty, passion, or art, the women offer Prufrock cocktail chat; he measures
out his life in coffee spoons rather than asking the overwhelming question” (1995, p. 135).
Namely, the compulsion to socialise in the modern society through contact with these
women is an impediment to Prufrock’s self-actualisation because their cocktail chats and
coffee spoons are strong indicatives of their being engulfed by capitalism. Anthony
Giddens in Modernity and Self-ldentity: Self and Society in the Late Modern Age draws
attention to this issue and underlines “[t]he institutional origins of this situation lie in the
decline of traditional authority and the formation of a capitalistic urban culture.
Capitalism creates consumers” (1991, p. 170). In line with Giddens’ postulation, the
women in the poem could be deemed as poetic representatives of capitalist indoctrination
since they are unaware of the fact that they have been robbed of their real sense of selves
by surrendering to the system which pushes them to internalise ideologies of capitalist
modernity. It seems that their social identities become more important as Giddens points
out “[sJocial bonds and engagements increasingly thereafter recede in favour of an
endless and obsessive preoccupation with social identity” (1991, p. 170). So long as
people tend to take things for granted as these women do, Eliot’s Prufrock insinuates that
the number of socially atomised individuals may gradually increase. Their
communication, social gatherings, and inclinations are superficial which makes Prufrock
think that it is better to isolate himself from them. Prufrock’s being driven by the will to
extricate himself from this situation brings to mind the well-known description of the self
in modern society which relates to the issue of social atomism to a large extent as Giddens
also notes “[t]he self in modern society is frail, brittle, fractured, fragmented- such a
conception is probably the pre-eminent outlook in current discussions of the self and
modernity” (1991, p. 169).

Prufrock is burdened by the question of how to sustain a living in the hollows of
the modern city life. Things seem to have been debased in Prufrock’s age. Eliot invites
readers to lend an ear to emotionally inhibited Prufrock whose accentuations come to the
fore with a set of other unfolding lines suggestive of social atomism in the poem. In other
words, readers are expected to conjure a socially atomised character who is dragged into
a deep self-reflection when they confront the harsh realities of modern age through
Prufrock’s resorting to a literal voice in the lines as follows:

And indeed there will be time

For the yellow smoke that slides along the street,
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Rubbing its back upon the window-panes;

There will be time, there will be time

To prepare a face to meet the faces that you meet;

There will be time to murder and create

And time for all the works and days of hands

That lift and drop a question on your plate;

Time for you and time for me,

And time yet for a hundred indecisions,

And for a hundred visions and revisions,

Before the taking of a toast and tea (Eliot, 1915, p. 2140-41).

Prufrock polemicizes against newly emerging values of industrialisation with his
apprehensions revolving around a distorted concept of time. By referring to the yellow
smoke which metaphorically brings to mind factories with abhorrent working conditions
and fusing this image with his anticipation of the arrival of a different time period, the
character can be claimed to be pushing himself forward into a much more distant and
promising future. The reference to a need to prepare a face to meet other faces points to
the co-existence of civilisation and decadence in that individuals as members of an
industrialised nation conceal their real identities behind masks. In other words, in these
lines, the character of Prufrock turns into a device through which Eliot chafes at the
pervasive duplicity and superficiality of relationships which culminate in the proliferation
of socially atomised human beings. The poet epitomises a civilisation in which human
existence is concomitant with corruption. Individuals’ recognition of themselves as
autonomous beings is impeded by the tribulations of the time and capitalism coupled with
repercussions of the war threaten the values and sentiments of solidarity.

The degradation of moral conviction emanating from the urge to conform to what
is socially acceptable is a focal point of the ensuing stanzas of the poem as well. As
Prufrock speaks, it becomes clearer that modern society stifles his individuality.
Envisaging a world in which people subject themselves to the reality that modernity
presents to them does not please him and the rectitude of his defiance of these
circumstances can be read in the lines which are as follows:

For | have known them all already, known them all:
Have known the evenings, mornings, afternoons,

I have measured out my life with coffee spoons;

I know the voices dying with a dying fall

Beneath the music from a farther room.
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So how should I presume? (Eliot, 1915, p. 2141).

The amalgamation of the said with the unsaid could enable readers to presume that
the trap of social atomism has been sprung for Prufrock and he is quite cognisant of the
challenge that it poses to the society. Capitalist modernity comes alongside with the
fragmentation of the society and Eliot, through the lenses of the anomic character of
Prufrock, refers to the utter insubstantiality of individuals who have been caught in the
frays of modern culture and class. As Thomas Augst points out, “Having spent much of
his adult life as a bank clerk, T. S. Eliot would make the routines of a white-collar worker
an exemplum for the anomie of modern life in The Love Song of J. Alfred Prufrock: I have
measured out my life with coffee spoons” (2003, p. 215). These lines also elucidate the
place issues such as money and social status occupy in the lives of people during the
Modern Age. Nevertheless, Prufrock is appalled by all these people who seem to have
yielded to the corruption of good communal relationships. Under these conditions,
Prufrock is guided by a sense of inevitability of his getting stuck in an atomised, alienated
society.

In The Love Song of J. Alfred Prufrock, Eliot’s poetic voice resounds with the
anticipation of alienation setting in modern city life and expressed through Prufrock’s
utterances. A sense of loneliness which inhabits Prufrock’s imagination is more explicitly
transmitted to readers in the lines as follows:

Shall I say, | have gone at dusk through narrow streets

And watched the smoke that rises from the pipes

Of lonely men in shirt-sleeves, leaning out of windows?

| should have been a pair of ragged claws

Scuttling across the floors of silent seas (Eliot, 1915, p. 2141-42).

These lines where Prufrock talks about his preference for being a pair of ragged claws
rather than watching lonely men pulse with his mourning the passing of the age. His
solitariness is not dissimilar to that of factory workers toiling under gruesome conditions
or that of war-stricken individuals. This being the case, the lines can be said to foreground
the bad effects of World War | upon the masses, particularly in terms of their hopelessness
and feeling of estrangement. Long years of attrition which characterises the Great War is
known to have resulted in the demise of Western civilization. Peter Wagner in A
Sociology of Modernity elaborates upon the process of disintegration and the rise of
capitalism plunging into the whole world on account of the war and stresses “the working
of a capitalist market economy had drastically changed many aspects of life. The process
had a first culmination between the turn of the nineteenth century and the end of the First
World War. During those years, the view that no new consolidated order might be
establishable was widespread” (1994, p. 57). It could be noted that Prufrock is one of the
individuals who has been hamstrung by the regulations underlined by Wagner and he
aspires to be an unrepressed man thereby dreaming of silent seas. His dream signifies a
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totally different world which is far away from the carnage of World War | and its
psychically devastating impacts.

The poetic rendition of the atomised, fragmented society becomes more manifest
when Prufrock says that “I am formulated, sprawling on a pin, I am pinned and wriggling
on the wall” (Eliot, 1915, p. 2141). The need to express how he feels by utilising
adjectives such as “formulated,” “pinned and “wriggling” originates from his fretfulness
about the social environment. Moreover, this can be regarded as a sort of self-
representation which is fundamentally shaped by his endeavour to lead a life under the
influence of capitalist modernity. The language of Prufrock lays bare the paralysing
aspect of his having been torn between his inner self and outer self. The ultimate fact of
his inability to estrange himself from social atomism is compounded by a suppressed
desire to break free from this cycle and he finds himself in a state of in-betweenness. The
enormity of what transpires in the period to which Prufrock alludes is expressed through
one of the most ambivalent questions the character offers in the lines as below:

Should I, after tea and cakes and ices,

Have the strength to force the moment to its crisis?

But though I have wept and fasted, wept and prayed,

Though I have seen my head [grown slightly bald] brought in upon a platter,
| am no prophet- and here’s no great matter;,

| have seen the moment of my greatness flicker,

And | have seen the eternal Footman hold my coat, and snicker,

And in short, | was afraid (Eliot, 1915, p. 2142).

His self-interrogation of whether he possesses the strength to force the moment to its
crisis following tea and cake gatherings addresses the dissidence between individual and
social environment. There exists a kind of an inscrutable power dominating the actions
of people and compelling them to fall prey to extrinsic forces. That being said, Prufrock
complains about the pressure to subserve the capitalist system which induces no dwelling
space for genuine human bonds and reciprocal understanding for cementing their
relationships. The emphasis which the character makes upon his weeping and praying
solidifies the argument that the tone of the poem is utterly mournful. A sense of an
impending apocalypse intrinsic to Prufrock’s lines simultaneously conveys the implicit
message that his ongoing trauma is embedded in the deficiencies of the modern society.
It would be fitting to argue that Prufrock cannot feel up to the expectations of the society
in which the formation of his self-identity is predicated upon his interaction with other
people aspiring to catch up with the pace of constantly evolving circumstances either.
Peter Wagner critically discusses the characteristics of the twentieth century social
thought for the self-identity by referring to George Herbert Mead as follows:

A conception that allowed one to see both self-identity and society as emerging
from the ways human beings actively relate to others was proposed by George
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Herbert Mead and entered into the works of the Chicago School. For Mead, a
“me”” emerges from somebody’s perception of the attitude others hold towards her
or him. My identity is formed from my way of combining the different “me” s [ am
confronted with. Mead’s conceptualization is a very open one. It allows for
identities to emerge or not emerge, depending on the individual’s abilities to
reconcile different expectations and on the divergence of expectations itself (1994,
p. 154).

Prufrock negotiates with himself in such a world depicted by Wagner and struggles
hard to come to terms with the inexorable inadequacy as regards being a modern
individual which must conform to the mainstream of superficial relationships. However,
he cannot reconcile the expectations of others; instead, he rails against the idea of defining
his sense of self in accordance with the perceptions of others. This results in his becoming
an atomistic individual who abhors what the modern city does to the mind of the
individuals.

Prufrock is baffled by more existential questions and further challenged by
discouraging fears arising in his mind as the atomistic individual. As the poetic narration
progresses, Prufrock as a despondent loner compares himself with Hamlet, which
indicates that there might be resemblances between them. However, Prufrock makes this
striking comparison with a denial of their mutual sides and speaks as follows:

No! I am not Prince Hamlet, nor was meant to be;
Am an attendant lord, one that will do

To swell a progress, start a scene or two,

Advise the prince; no doubt, an easy tool,
Deferential, glad to be of use,

Politic, cautious, and meticulous;

Full of high sentence, but a bit obtuse;

At times, indeed, almost ridiculous-

Almost, at times, the Fool (Eliot, 1915, p. 2143).

Despite the vagueness of the meaning in Prufrock’s comparison, it still sounds
rational in that both Prufrock and Hamlet can be said to put a lot of effort into deciphering
the code of their own existence. Their speeches serve as precious sources to have insight
into the experience of being a human in hard times. The iconic character, Hamlet, is
famous for his contemplation of the meaning of life, and likewise, Prufrock as the
anguished man of the atomised modern society, engages in a spiritual battle against his
fragmented existence. He also harbours an intense fear of aging by wasting away his
youth under the effect of agonising power of an atomised society arrayed against him
when he says that:

I growold...I growold...
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| shall wear the bottoms of my trousers rolled.
Shall I part my hair behind? Do | dare to eat a peach?
| shall wear white flannel trousers, and walk upon the beach.
| have heard the mermaids singing, each to each (Eliot, 1915, p. 2143).

His oscillation between what the modern world presents to him and what his inner
turmoil signifies leads him to fall into habitual destitution as the character, at the end of
his dramatic monologue, implies when he says that “We have lingered in the chambers
of the sea, By sea girls wreathed with seaweed red and brown, Till human voices wakes
us and we drown” (Eliot, 1915, p. 2143). His own voice resonates with a failure rather
than a victory, and for readers, it makes the impression that he stops talking at a moment
when he is incapacitated by the prolonged consideration of what it means to be an
atomised individual of the modern world.

Conclusion

The Love Song of J. Alfred Prufrock by T. S. Eliot presents the threats posed by the
atomised world in the twentieth century. The character of Prufrock symbolises an
individual living in the modern age which is marked by dysfunctional relationships,
capitalist hegemony, and the compulsion to conform to socially acceptable norms. More
specifically, Eliot demonstrates that fragmented existence of people causes them to
communicate with each other rather ineffectively. The world turns into a place which
reflects the absence of unity and collaboration among people, namely, social atomism
itself. The poetic world of T. S. Eliot invites contemporary readers to heighten their
awareness about the plea of all people in the grip of a capitalism-stricken world. Eliot’s
verse is arresting and it encourages readers to linger over social mores of the modern
period. The perceived unpredictability of a new age is reflected through the touching
monologue of Prufrock which abounds in symbolic implications as regards the decay,
division in the society. His heart-felt desires for distancing himself from the clutches of a
victimising world renders it possible to turn to the Theory of Social Atomism in order to
justify his struggle. When analysed in line with the postulations of the theory, the
experiences of Prufrock and the accentuations of what he feels in certain stanzas of the
poem come together to rebel against the deficiencies of the system. The resentment of the
character against the newly emerging social restraints and his skepticism about the
validity of assumptions which define moral values of the time suffice to restate that the
poem functions as a harsh critique of the entropic nature of the modern period. Viewing
the poem through these lenses certainly sets an example to future studies which aim to
reveal insights about human condition in modern times by adopting a literary approach
feeding on sociology or sociological theories.
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Algilanan Psikolojik Dislanma ve Sosyal Dislanma ile internet Kullanma Aliskanhiklar1 Arasindaki iliski: Oz
Duyarhgn Rolii™

Mehmet KAVAKLI* Orhan AYDIN**
Ozet

Agtrtinternet kullanimi veya internet bagimhilig: ile iliskili olma olasihig: yiiksek degiskenlerden biri dislanmadir. Oz duyarlik
ise olumsuz yasam olaylarinin ortaya ¢ikarabilecegi olumsuz davranigsal ve duygusal tepkileri 6nleyici bir tampon islevi gorebilecek
bir bireysel 6zelliktir. Bu ¢alismada algilanan psikolojik dislanma ve algilanan sosyal diglanma ile internet bagimliligr arasindaki olasi
iliskide 6z duyarligin araci roliniin incelenmesi amaglanmaktadir. Arastirmanin érneklemini Tiirkiye’de bir devlet Universitesinde
egitim goren 457 Universite 6grencisi olusturmustur. Veriler 2017-2018 egitim 6gretim yili giiz doneminde yiiz yiize toplanmustir.
Veri toplama amactyla kisisel bilgi formu, Oz Duyarlik Olgegi, internet Bagimlihigi Olgegi ve Sosyal Dislanma Olgegi kullanilmistir.
Psikolojik ve sosyal diglanma ile internet bagimlilig1 arasindaki iligkide 6z duyarligin roliiniin incelendigi model yapisal esitlik modeli
ile test edilmistir. Sonuglar internet bagimliligimin hem algilanan psikolojik diglanma hem de sosyal diglanma ile pozitif yonde iligkili
oldugunu gostermistir. Oz duyarhik ise internet bagimlilig: ve algilanan psikolojik ve sosyal dislanma ile negatif yonde iliskilidir.
Yapisal esitlik modeli ile yiiriitiilen aracilik analizi sonuglar algilanan psikolojik dislanma ve sosyal dislanma ile internet bagimlilig:
arasindaki iliskide 6z duyarligin araci rolii oldugunu gostermistir. Sonu¢ olarak 6z duyarligin hem psikolojik hem de sosyal
diglanmanin neden oldugu olumsuz davramssal ve duygusal tepkileri hafifletici bir islevi olabilecegi ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik diglanma, sosyal diglanma, internet bagimliligi, 6z duyarlik

The Relationships Between Perceived Ostracism, Perceived Social Exclusion and Internet Usage Habits: The
Role of Self-Compassion

Abstract

Exclusion is a variable that has the potential to contribute to heightened levels of internet usage or the development of internet
addiction. In contrast, self-compassion is an inherent characteristic that can function as a protective factor against adverse behavioural
and emotional responses from unfavourable life circumstances. This research aims to investigate the potential mediating role of self-
compassion on the association between perceived ostracism and perceived social exclusion, and internet addiction. A study of 457
university students in Tlrkiye used demographic information, Self-Compassion Scale, Internet Addiction Scale, and Social Exclusion
Scale to collect data. The data was collected face to face in the fall semester of the 2017-2018 academic year. The model examined
self-compassion's role in the relationship between perceived ostracism, social exclusion, and internet addiction using the structural
equation model. The study found a positive correlation between internet addiction and perceived ostracism and social exclusion, while
self-compassion showed a negative correlation. Structural equation modelling revealed self-compassion as a mediator in the
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association between these factors, may indicating that self-compassion can help alleviate internet addiction. Consequently, self-
compassion may help to minimize the negative behavioral and emotional reactions generated by ostracism and social exclusion.

Keywords: Ostracism, social exclusion, internet addiction, self-compassion

Extended Abstract

While the use of the internet offers several benefits, it occasionally possesses the
capacity to manifest as an addictive behavior, thereby impeding individuals' professional
obligations and personal duties as well as jeopardizing their overall well-being, both
physically and psychologically. This rationale has prompted a significant amount of
research to identify the factors potentially associated with excessive internet usage. These
investigations have uncovered several variables that could potentially contribute to the
onset of internet addiction. Exclusion is a variable that is very likely to contribute to the
development of excessive internet use or internet addiction. The potential correlation
between those who undergo ostracism and their increased internet usage, leading to a
potential risk of developing internet addiction, merits careful consideration. However,
there is a lack of research exploring the relationship between individuals who experience
feelings of exclusion in their daily lives, their internet usage patterns, and the potential
for internet addiction. Hence, one of the objectives of this study is to investigate the
potential correlation between perceived ostracism, social exclusion, and the occurrence
of internet addiction. There are several elements that may function as mediator or
moderator variables in the association between ostracism and short- and long-term
behaviors. Therefore, many situational, contextual, or individual variables may influence
the potential correlation between the sensation of exclusion and the development of
problematic internet usage or internet addiction. Self-compassion emerges as a potential
individual variable, with a significant likelihood of serving as a mediation factor in the
potential association between ostracism and problematic internet usage or internet
addiction. From a theoretical standpoint, one of the primary objectives of this study is to
investigate the potential function of self-compassion as a mediating factor in the potential
association between perceived ostracism, perceived social exclusion, and the
development of internet addiction.

Method

The present study used a sample of 457 university students enrolled at a public
university in Turkiye. These participants willingly took part in the research and ranged in
age from 18 to 40 (M = 21.11, SD = 1.99). A total of 205 participants, accounting for
44.9% of the sample, were identified as male, while 252 individuals, representing 55.1%
of the sample, were identified as female.

Results

Both perceived ostracism (r = .22, p<.001) and perceived social exclusion (r = .11,
p<.05) were found to be significantly positively related to internet addiction. Similarly, a

negative significant relationship was found between perceived ostracism (r = -.33,
p<.001), perceived social exclusion (r = -.31, p<.001) and self-compassion. Self-
compassion and internet addiction are significantly negatively correlated (r = -.25,

p<.001). The tested model and Bootstrap analysis results showed that self-compassion
played a role as a mediator variable in the relationship between perceived ostracism and
internet addiction. (Indirect effect = .11, 95% CI [.055, .193]). After self-compassion was
included in the model, the direct effect between perceived ostracism and internet
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addiction became insignificant (Direct effect = .12, 95% CI [-.026, .237]). The results of
the tested model and Bootstrap analysis showed that self-compassion played a role as a
mediator variable in the relationship between perceived social exclusion and internet
addiction (Indirect effect =.12, 95% CI [.056, .221]). After self-compassion was included
in the model, the direct effect between perceived social exclusion and internet addiction
became insignificant (Direct effect = -.01, 95% CI [-.149, .120]).

Discussion and Conclusion

The results showed that both perceived ostracism and perceived social exclusion were
positively related to internet addiction. These results support the first hypothesis of the
research. A possible explanation for the finding showing a positive relationship between
ostracism, social exclusion and internet addiction can be made within the framework of
the need threat model. Specifically, when individuals perceive a threat to their needs for
belonging and self-esteem, they may be inclined to accept membership in the
exclusionary group or seek out new groups to fulfil their need for belonging and restoring
their damaged self-esteem. The hypothesis posits that individuals will exhibit prosocial
activities that assist their ability to be socially adept. From this particular standpoint, it is
very conceivable that persons who experience exclusion within their everyday
surroundings and have difficulties in establishing new social relationships may attempt
to fulfil their needs for belonging and self-esteem by resorting to the internet (Kavakli &
Unal, 2021; Knowles et al., 2015; Nadkarni & Hofmann, 2012; Pang, 2020).

The results of the mediation analysis conducted to determine the mediating role of
self-compassion in the relationship between perceived ostracism, perceived social
exclusion, and internet addiction show that self-compassion has a mediating role in the
relationships between both perceived ostracism and internet addiction and between
perceived social exclusion and internet addiction. Social media provides individuals with
diverse chances to fulfil their unmet needs. Self-compassion might be considered as one
of the potential third variables in the relationship between exclusion and internet
addiction. Other factors might potentially exist contributing to this phenomenon.
Individuals with elevated levels of self-compassion may have a comparatively reduced
sense of exclusion. Indeed, a notable finding of this study is a negative association
between self-compassion and perceived ostracism and social exclusion. The experience
of perceived ostracism and social exclusion have the capacity to engender online
addiction. Self-compassion is an inherent personal attribute that can mitigate the
development of internet addiction by influencing one's perception of exclusion and the
subsequent negative feelings associated with such exclusion. Individuals exhibiting
elevated levels of this feature may have diminished feelings of exclusion. Furthermore,
even if they sense exclusion and subsequently resort to online platforms to fulfil their
unmet needs, they may not engage in addictive usage patterns. The function of self-
compassion as a mediator between these two variables is evident. However, it is important
to acknowledge the potential influence of additional mediator or moderator factors on this
connection, which warrants further investigation. The evaluation of the study findings
should encompass an assessment of both its limits and contributions. This study is a
correlational investigation that does not establish a causal link and was exclusively done
among university students. Incorporating diverse age cohorts in the design of
experimental and longitudinal research facilitates the emergence of more generalizable,
valid, and reliable findings.
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Giris

Giliniimiizde internet ve internetin kullanimi1 olduk¢a yaygindir ve neredeyse hayatin
her alaninda kullanilmaktadir. internet, insanlarm bilgiye erisimini kolaylastirdig1 gibi,
giinliik hayatta yapacaklar1 birgok islemi de zahmetsizce gergeklestirmelerine olanak
saglamaktadir. Ayrica, bos zamanlar1 degerlendirmek ya da eglenmek i¢in ¢evrim igi
oyunlar oynama ve hobilerini siirdiirme imkani da sunmaktadir. Internetin yaygin
kullanimi, birgok avantaji beraberinde getirse de, asirt kullanimi ve kullanim
aliskanliklar1 bazi sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Asir1 internet kullanimu,
bireyin interneti kontrolsiiz bir sekilde kullanmasi ve bu kontrolsiiz kullanimin kisisel,
sosyal veya mesleki yasaminda olumsuz sonucglara neden olmasi durumu olarak ifade
edilebilir. Ayrica asir1 internet kullanimi kisinin internet kullaniminin normalden belirgin
bicimde fazla olmasi, giinliik yasamin gerektirdigi sorumluluklarmni thmal etmesi, aile ve
sosyal iligkilerinde sorunlar yasamasi, is veya egitim performansinin diismesi gibi
belirtilerle de tamimlanabilir. Ozellikle, bireylerin giinliik islerini aksatmasma ya da
fiziksel ve psikolojik sagliklarmi olumsuz etkilemesine neden olabilen bir sorun olarak
asir1 internet kullanimi  “internet bagimliligi”, “problematik internet kullanimi1”,
“kompulsif internet kullanim1” ve “patolojik internet kullanim1” gibi kavramlarla ifade
edilmektedir. Bu olgu, arastirmacilarin dikkatini ¢ekmektedir ve son yillarda asir1 internet
kullanimina neden olabilecek bireysel faktorleri belirlemeye yonelik calismalar
yapilmaktadir (Evli ve ark., 2023; Lozano-Blasko ve ark., 2022; Qian ve ark., 2022).
Arastirmalarin elde ettigi bulgularin her zaman kesin bir sonuca varacak 6l¢iide tutarh
olmamasi, arastirmacilari asir1 internet kullaniminda araci ya da diizenleyici olarak rol
oynayabilecek degiskenlere odaklanmaya yOnlendirmistir. Bu nedenle, bu g¢alismada
algilanan psikolojik dislanma ve sosyal dislanma ile internet bagimliligi arasindaki
iligkide 6z duyarligin araci rolii incelenmistir.

Internet Kullanma Ahskanhklan

Internet ve internet ile iliskili teknolojilerin kullanimi her gegen giin artmaktadir
(Burkauskas ve ark., 2022). Asmr1 internet kullanimi internet bagimliligini giindeme
getirmektedir. Internet bagimlilig1 terimi, psikiyatrist Ivan Goldberg tarafindan 1995
yilinda bir ¢evrim i¢i psikiyatri biilteninde ortaya atilmistir. Bu terim, DSM-IV'lUn
(American Psychological Association, 2000) kati tan1 Olgiitlerini mizahi bir sekilde
elestirmek amaciyla yazilmis, DSM-IV (APA, 2000) tarzinda hayali bagimlilik
Kriterleriyle birlikte yeni bir bagimlilik tiiriine génderme yapmak i¢in kullanilmistir
(Dalal ve Basu, 2016). Internet bagimliligi konusundaki ilk arastirmalar ise, Young
(1998) ve Griffiths (1996) tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilmistir. Glinlimiizde
ise, internet bagimlilig: formel bir psikiyatrik bozukluk olarak kabul edilmemektedir.
Ancak, internet ilizerinde oyun oynama bozuklugu, DSM-5in (APA, 2013) ekler
boliimiinde incelenmesi gereken olasi bir psikiyatrik bozukluk olarak tanimlanmistir.
ICD 11°de (World Health Organization, 2019) ise oyun bagimlilig1 davranis bozuklugu
ve ruhsal bir problem olarak tanimlanmustir (Long ve ark., 2022). internetin asir1 diizeyde
veya bagimlilik diizeyinde kullaniminin olumsuz sonuglarina dair de ¢ok sayida arastirma
bulunmaktadir (Khazaie ve ark., 2023; Miiller ve ark., 2014; Niu ve ark., 2023). Ornegin
Young (1999), internetin asir1 kullaniminin potansiyel olumsuz etkilerini, akademik,
ailesel ve isle ilgili sorunlar olmak iizere {i¢ ana kategoride ele almustir. Internetin asir1
kullaniminin depresyon, anksiyete, stres, diisiik akademik basari, olumsuz duygulanim
gibi farkli alanlar1 olumsuz etkileyebilecegi de ifade edilmektedir (Servidio ve ark.,
2021).
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Algilanan Psikolojik ve Sosyal Dislanma

Grup igerisinde yasamak sosyal bir varlik olan insan i¢in son derece Onemlidir.
Evrimsel goriise gore de bir grubun iiyesi olmanin en temel ve dnemli islevlerinden biri
ait olma ihtiyacmin tatmin edilmesidir (Baumeister ve Leary, 1995). Ayrica bir gruba iiye
olmanin bireye iiye statiisli ve sosyal kimlik kazandirma, belirsizlikleri ortadan kaldirma
ve temel psikolojik ihtiyaclar1 kargilama gibi avantajlar1 bulunmaktadir (Kavakli, 2018,
2022). Bu nedenle bir grubun tiyesi olmak ve mevcut tyelik stattisuinii strdiirmek bireyler
icin dnemlidir ve gerekgesi ne olursa olsun grubun digina itilmek bireyleri bilissel,
duygusal ve davranmigsal acilardan olumsuz etkileyen deneyimlerdir (Williams, 2007).
Dislanma uzun siiredir sosyal psikologlarin ilgisini ¢eken ve calisilan bir konudur.
Literatiirde de dislanmaya isaret etmek amaciyla kullanilan cok sayida ifade
bulunmaktadir. Sosyal dislanma (social exclusion), psikolojik dislanma (ostracism) ve
reddedilme dislanmaya isaret etmek amaciyla en sik kullanilan kavramlardir. Bu ii¢
dislanma kavraminin birbirinden farkli olup olmadigini acik bir bigimde ortaya koyan
gorgiil bir ¢alisma bulunmamaktadir (Leary, 2005; Smart-Richman ve Leary, 2009;
Williams, 2007). Ancak buna ragmen sozii edilen kavramlar kimi zaman ayni anlama
gelecek sekilde kimi zaman ise farkli sekillerde tanimlanabilmektedir. Literatiirde
bulunan tanimlamalara gore bireyin bazen agik¢a belirtilerek bazen de herhangi bir
aciklama yapilmaksizin gruptan ihra¢ edilmesi sosyal dislanma olarak ifade edilmektedir.
Reddedilmede bir kisi ya da grup bir baska bireye kendisi ile iligki kurmak istemedigini
acik bir bicimde belirtmektedir. Psikolojik diglanma ise c¢ogunlukla “herhangi bir
aciklama yapilmaksizin ya da olumsuz bir tavir konulmaksizin, bireyin yok sayilmasi ya
da grubun diginda tutulmasi” seklinde gerceklesmektedir (Williams, 2007, s.429). Bu
nedenle psikolojik dislanma bir yoniiyle sosyal dislanma ve reddedilmeden ayrilmaktadir.
Hem sosyal dislanmada hem de reddedilmede bireye bir sekilde dislanmasimin nedenine
dair bir geri bildirim verilmesi s6z konusudur. Ancak psikolojik dislanmada dislanan
bireye herhangi bir sekilde olumlu ya da olumsuz bir tepki verilmemektedir ve kisi
gormezden gelinmektedir (Williams, 2009). Gormezden gelme seklinde gerceklesen
psikolojik dislanmanin gorece sosyal diglanmadan daha olumsuz etkisi olabilecegi
sdylenebilir. Ornegin deneysel olarak yiiriitiilen bir arastrmada hem psikolojik hem de
sosyal dislanmanin bir ihtiya¢ tehdidi olusturdugu ancak psikolojik diglanmanin temel
psikolojik ihtiyaclar1 sosyal dislanmadan gorece daha fazla tehdit ettigi ifade edilmistir
(Kandemir, 2011). Williams (2001, 2007) tarafindan olusturulan ihtiyag¢ tehdidi modeli
aslinda bu duruma agiklama getirmektedir. Her ne kadar dislanma olgusunu agiklamaya
calisan farkli arastirmacilar tarafindan 6nerilen farkli modeller olsa da Williams’mn (2009)
ihtiya¢ tehdidi modeli psikolojik dislanma ve sosyal digslanma arasindaki olasi
farkliliklara 151k tutmaktadir. Bu modele gore insanda benlik degeri, ait olma ihtiyact,
kontrol ve anlamli varolus olmak iizere dort temel psikolojik ihtiya¢ bulunmaktadir ve
ihtiyac tehdidi modelinin merkezinde de bu temel ihtiyaclara yonelik ihtiyac tehdidi
kavrami yatmaktadir. Bir diglanma deneyimi sozii edilen ihtiyaglar tizerinde tehdit algisi
olusturmaktadir. Dislanma deneyiminin ardindan ise olaym hemen sonrasinda goriilen
refleksif tepkiler ile kisa vadede ve uzun vadede ortaya c¢ikan tepkiler giindeme
gelmektedir. Ozellikle psikolojik veya sosyal dislanma deneyiminin ardindan kisiler
tehdit edilen ihtiyaglarini ger¢ek hayata kiyasla gdrece daha kolay tatmin edebilecekleri
bir alan olan internette daha fazla zaman gegirme egiliminde olabilirler.

Psikolojik Dislanma, Sosyal Dislanma ve Internet Bagimhhg:

Dislanma ve internet kullanimi arasindaki iligkilere dair literatiir incelendiginde
yapilan arastirmalarin ¢ok biiylik bir boliimiiniin sosyal medyada diglanmaya hedef
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olmanin sonuglar1 iizerinde durdugu goriilmektedir. Bu ¢aligmalarda sosyal medyada
dislanmaya maruz kalmanin, yiiz yiize diglanma sonucunda tehdit edilen temel psikolojik
ihtiyaglar1 tehdit edip etmedigi, sosyal medyada dislanma deneyimi sonucu ortaya ¢ikan
refleksif tepkilerin ve davranissal sonuglarin yiiz yiize gerceklesen diglanmanin yol agtig1
tepkilere ve davraniglara benzeyip benzemedigi gibi sorular ele alinmaktadir. S6zii edilen
calismalarin sonuglar1 da yiiz yiize ve sosyal medyada yasanan dislanma deneyimlerinin
temel psikolojik ihtiyaclar iizerinde benzer etkileri oldugunu ve benzer davraniglara
neden oldugunu gostermektedir. Ornegin, Smith ve arkadaslar1 (2017) tarafindan yapilan
bir arastirmada hem lise hem de iiniversite 0grencilerinin sosyal medyada psikolojik
dislanmaya maruz kalmalarinin psikolojik olarak ac1 verici ve negatif sonuglarmin oldugu
gozlenmistir. Benzer sekilde Tobin ve arkadaglari da (2015) Facebook durum
guncellenmelerine yanit verilmeyen katilimcilarin benlik degeri, ait olma, anlamli varolus
ve kontrol ihtiyaci diizeylerinin daha diisiik oldugunu bildirmislerdir. Sosyal medyada
yasanan dislanmanin gergek hayatta yiiz yiize deneyimlenen dislanmaya benzer sekilde
ilk anda duygusal tepkilere yol actigina ve temel psikolojik ihtiyaglari tehdit ettigine
iligkin farkli arastirma sonuglar1 da bulunmaktadir (Hayes ve ark., 2018; Reich ve ark.,
2023; Wolf ve ark., 2015).

Sosyal medyada dislanmaya maruz kalmanin yiiz ylize dislanmaya maruz kalma ile
benzer sonuglar ortaya c¢ikarip ¢ikarmadigi ile ilgili cok sayida arastirma yapilmasina
ragmen giindelik hayatta dislanma algilayan ya da yasayan kisilerin interneti daha uzun
sireli olarak kullanip kullanmadiklarna ya da internet bagimliligi gelistirme
olasiliklarmin olup olmadigina dair yiiriitiilen arastirmalarin sayis1 olduk¢a smirlidir.
Kisith sayidaki bu arastirmalardan bazilar1 dislanmanin sosyal medya bagimlilig ile
pozitif yonlii iliskili olabilecegini gostermektedir (Ergun ve Alkan, 2020; Turan ve ark.,
2023). Dislanma deneyimi sonrasinda ihtiya¢ tehdidi hisseden kisiler s6z konusu ihtiyag
tehdidi ile bas edebilmek ve oOzellikle tehdit edilen ihtiyaglarini tatmin edebilmek
amaciyla gesitli davranislar sergileyebilirler. Thtiyac tehdidi modeline gore benlik degeri
ve ait olma ihtiyaci tehdit edilen bireyler yeniden bir grubun iiyesi olmak, kaybedilen
iiyelik statlisinii geri kazanmaya c¢alismak gibi olumlu sosyal davraniglar sergileme
egiliminde olabilirler. Kontrol ve anlamli varolus ihtiyaglarina yonelik tehdit ise kisinin
saldirganlik gibi olumsuz sosyal davranislar sergilemelerine neden olabilmektedir.
Internet ise hangi ihtiya¢ tehdit edilirse edilsin, bahsedilen ihtiyaclarm gercek yasama
kiyasla ¢cok daha kolay bir sekilde tatmin edilmesine olanak saglayabilecek bir alandir.
Ornegin, diglanan bireyler yeni arkadasliklar kurmak ya da yeni gruplara katilmak gibi
eylemleri ¢ok fazla vakit harcamadan sosyal medyadan ¢ok daha kolay bir bicimde
yapabilmektedirler. Bu durum da gercek yasamda dislanan bireylerin ihtiyaglarini tatmin
etmek amaciyla internet kullanimina yonelebileceklerini ve asir1 diizeyde internet
kullaniminin ya da internet bagimliliginin gelisebilecegini gdsterebilir.

Oz Duyarhgn Rolii

Oz duyarlik bireylerin psikolojik saglhklar: ile iliskilendirilen gérece yeni bir
kavramdir (Barnard ve Curry, 2011). Oz duyarlik bireylerin kisisel deneyimlerini biitiin
insanlhigin ortak bir yasantisi olarak gérmeleri, yasadig1 sorunlari, acilari, yetersizlikleri
insanhigin bir parcasi olarak algiladigi, kendisiyle birlikte biitiin insanlarin duyarh
davranmaya deger oldugunu diisiinmesi olarak ifade edilebilir (Neff, 2003a). Bu
tanimdan hareketle 6z duyarliktan kisinin kendisine ac1 ve sikint1 veren duygularina agik
olmasi, kendine sevecen bir sekilde yaklagmasi, yasadigi olumsuzluklar ve yetersizlikler
karsisinda kendine kars1 anlayishh olmasi, kendini yargilamamasi ve yasadigi
olumsuzluklarm biitiin insanlarin deneyimledigi yasantilar oldugunu kabul etmesi olarak
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soz edilebilir. Bagka bir ifadeyle, 6z duyarligin olumsuz deneyimler sonrasinda bireyin
kendisini asir1 elestirmek ve yargilamak yerine olumsuz duygulariyla bas etme becerisi
gelistirmesi ve kendi kendisine sefkatli davranma yetenegi oldugu soylenebilir (Neff,
2003a, 2003b). Oz duyarhk kavrami, psikoloji literatiiriine olduk¢a yakin bir donemde
girmis olmasma ragmen, bu konuyla ilgili bircok arastrma gergeklestirilmistir. Bu
calismalarin genellikle, 6z duyarligin veya onun bilesenlerinin, olumlu kisisel 6zellikler
ve davranislarla iligskilendirilebilecegine dair bulgular sundugu gozlenmistir (Bluth ve
ark., 2018; Booker, 2022; Lefebvre ve ark., 2020).

Oz duyarhk ile internet bagimlihgi arasndaki iliskiyi inceleyen caligmalar da
bulunmaktadir ancak 6z duyarligin bilesenlerinden birisi olan bilingli farkindalik ile
internet kullanim1 arasindaki iligkilere dair yiiriitiilen arastirmalarin sayis1 gorece daha
fazladir. Ornegin, Moniri ve arkadaslar1 (2022) internet bagimlilig: ile 6z duyarhigin
negatif yonli iligkili oldugu sonucuna ulagsmistir. Benzer bir ¢alismada ise internet
bagimlilig1 ile 6z duyarliin negatif yonde iligkili oldugu ve internet bagimliliginin
saldirganlig1 arttirp psikolojik 1yilik halini olumsuz etkiliyor olabilecegini ancak 6z
duyarligin kismen de olsa koruyucu bir faktor olarak tespit edildigi rapor edilmistir (Iyer
ve ark., 2022). Benzer sekilde bilingli farkindalik ile internet bagimlilig1 arasinda negatif
yonde iligki oldugunu gosteren arastirma sonuglar1 bulunmaktadir (Arslan, 2017; Arslan
ve Coskun, 2022; Calvete ve ark., 2017; Song ve Park, 2019). Bu ¢aligmalarin sonuglar1
0z duyarligin olumsuz yasam olaylarmin yaratabilecegi olumsuz sonuglar1 6nlemede bir
tampon islevi gorebilecegine isaret etmektedir. Ornegin bir ¢alismada uzun siireli
psikolojik diglanmaya maruz kalma ile depresyon belirtileri arasindaki pozitif iliskide 6z
duyarhigin diizenleyici bir rolii oldugu baska bir ifadeyle 6z duyarligin bu iliskiyi
zayiflatti1 belirtilmistir (Jiang ve Chen, 2020). Is yerinde yasanan psikolojik dislanma
ile ilgili bagka bir arastirmada ise 6z duyarlik diizeyi yiiksek olan katilimcilarin temel
psikolojik ihtiyaglari iizerindeki tehdit algisinin daha diisiik oldugu rapor edilmistir (Ma
ve ark., 2022). Oz duyarligm dislanmanin olumsuz etkilerinin bastirilmas: ve
reddedilmenin acisin1 azaltmada onemli bir potansiyel kaynak oldugunu vurgulayan
arastirma sonuglar1 da bulunmaktadir (Jiang ve Poon, 2022; Koch, 2020). Bir arastirmada
yonergeler araciligiyla durumluk bilingli farkindalik diizeyi arttirilan katilimcilarm
dislanma deneyiminin sonrasinda kontrol kosulundaki katilimcilara kiyasla daha az anti
sosyal davraniglar gosterdikleri bulunmustur (Heppner ve ark., 2008). Ancak dislanma ve
0z duyarlik arasindaki iliskilerin ele alindig1 arastirmalardan elde edilen sonuglar arasinda
tam anlamiyla bir tutarliik oldugunu sdylemek giictiir. Ornegin, deneysel olarak
yiiriitiilen bir bagka arastrmada durumluk 6z duyarligin dislanma karsisinda katilimcilar
tarafindan verilen yapici tepkilerde herhangi bir artiga yol agmadigi bildirilmistir (Clark,
2012). Anderson da (2019) c¢alismasinda 6z duyarlifin dislanma karsisinda verilen
olumlu sosyal tepkiler iizerinde 6nemli bir etkisi olmadigini belirtmistir.

Arastirmanin Amaci

Internet kullanimmin bircok avantaji olmasma ragmen, bazen kisilerin islerini ve
sorumluluklarin1 aksatacak, fiziksel ve psikolojik sagliklarina zarar verebilecek bir
bagimlilik seviyesine ulasma potansiyeli bulunmaktadir. Bu nedenle asir1 diizeyde
internet kullanimu ile iligkili olabilecek degiskenlerin belirlenmesine yonelik yurutilen
aragtirma sayisi olduk¢a fazladir ve bu arastirmalarda internet bagmmliligimnin
gelismesinde rol oynayabilecek bir¢cok degisken belirlenmistir. Asir1 internet kullanimina
veya internet bagimliligina yol agma olasilig1 yiiksek degiskenlerden biri dislanmadir.
Williams’in (2001) ihtiya¢ tehdidi modeline gore, dislanma dort temel psikolojik ihtiyag
icin (ait olma, benlik degeri, kontrol ve anlamli varolus) tehdit olusturmaktadir ve bir
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dislanma deneyimi bu ihtiyaglarin hepsini tehdit edebilecegi gibi yalnizca bir ya da daha
fazlasini da tehdit edebilmektedir. Modele gore, dislanmanin ait olma ve benlik degeri
ihtiyaglarmi tehdit etmesi durumunda, bireylerin diglanmanin zedeledigi ait olma
ihtiyaglarini tatmin etmek ve benlik degerini onarmak amaciyla diglayan gruba ya da yeni
gruplara kabul edilmelerini saglayacak olumlu sosyal davranislara ydnelecegini
ongodrmektedir. Bu baglamda, giinliik yasamlarinda gevreleri tarafindan diglanan ve yeni
iliskiler kurma c¢abalar1 bir sekilde basarisiz olan bireylerin, aidiyet ve benlik degeri
gereksinimlerini tatmin etmek amaciyla sosyal medya araciligiyla yeni sosyal baglar
kurma egiliminde olmalari, dikkate alinmasi gereken bir olasilik gibi goriinmektedir
(Vorderer ve Schneider, 2017). Gross (2009) tarafindan yiiriitiilen bir arastirma, internette
dislanmaya maruz kalan katilimcilarin benlik degerinde bir diisiis yasadigimi ancak daha
sonra kurulan yeni sosyal baglarn bu benlik degerini yeniden artirdigmi gdstermistir.
Sosyal medya araciligiyla gelistirilen yeni iligkiler, bireylerin internet Uizerinde daha fazla
zaman ge¢irmelerine neden olarak bir tiir pekistirec islevi gorebilir. Diglanma deneyimi
yasayan bireylerin, internette daha fazla zaman harcayip harcamadiklar1 ve bu nedenle
internet bagimliligi riski tasiy1p tasimadiklari, en azindan lizerinde diisiiniilmesi gereken
bir konudur. Buna ragmen, giinliik yasamda kendilerini bir bicimde dislanmis hisseden
ya da dislanmig olarak algilayan kisilerin interneti daha sik ve uzun stireli kullanip
kullanmadiklarint ya da internet bagimlilig1 gelistirme olasiliklarmm olup olmadigim
incelemeye yonelik arastirma sayisinin oldukga smirli oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla,
bu arastirmanm amaglarindan birisi algilanan psikolojik dislanma ve sosyal diglanma ile
internet bagimlig1 arasinda bir iliskinin olup olmadiginin incelenmesidir.

Williams’in (2001) ihtiya¢ tehdidi modeline gore, dislanmanin gergeklestigi an
verilen refleksif tepkiler bireysel, ortamsal ya da durumsal degiskenlerden bagimsiz
olarak gerceklesirken, dislanmanin yol actig1 orta ve uzun vadeli davranigsal sonuglarin
tiirti, siddeti ve yogunlugu birgok degiskene bagl olarak degisebilmektedir. Bir baska
ifadeyle dislanma ile orta ve uzun vadeli davranislar arasindaki iliskide birgok etken araci
ya da diizenleyici degisken olarak rol oynayabilmektedir. Bu nedenle, dislanma deneyimi
ile problemli internet kullanim1 ya da internet bagimlilig1 arasindaki olasi iliskinin de bazi
durumsal, ortamsal ya da bireysel etkenler tarafindan etkilenmesi miimkiindiir. Dislanma
ile problemli internet kullanimi ya da internet bagimlilig1 arasindaki olasi iliskide araci
degisken olarak rol oynama olasilig1 olduk¢a yiiksek gibi goriinen bireysel
degiskenlerden biri de 6z duyarliktir. Oz duyarlik ile iliskili oldugu belirlenen degiskenler
acisindan bakildiginda da benzer bir sonuca varmak miimkiin gibi goriinmektedir. Daha
once de ifade edildigi gibi, 6z duyarligin olumsuz yasam olaylariin ortaya ¢ikarabilecegi
olumsuz davranmigsal ve duygusal tepkileri onleyici hafifletici bir islev gorebilecegine
isaret eden arastirma bulgular1 vardir. Bu noktadan hareketle, algilanan psikolojik
dislanma ve algilanan sosyal dislanma ile internet bagimlilig1 arasindaki olas1 iliskide 6z
duyarliligin arac1 degisken olarak rol oynaylp oynamadiginin incelenmesi bu
arastirmanin amaglaridandir.

HI: Algilanan psikolojik dislanma ve algilanan sosyal diglanma internet bagimmlilig:
ile pozitif yonde iliskilidir.

H2: Algilanan psikolojik diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide 6z
duyarligin araci rolii bulunmaktadir.

H3: Algilanan sosyal diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide 6z
duyarligin araci rolii bulunmaktadir.
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Yontem
Katihmecilar

Bu calisma 2017-2018 egitim 6gretim yili giiz doneminde Tiirkiye’de bir devlet
iiniversitesinde 0grenim gormekte olan iliniversite Ogrencileri arasindan arastirmaya
goniillii olarak katilan ve yaslar1 18-40 arasinda degisen 457 kisi ile yiiz yiize
yiirlitiilmistir (Ort = 21.11 S = 1.99). Katilimcilarin 205’1 erkek (%44.9), 252°si ise
kadindir (%55.1).

Veri Toplama Araclan

Calismada veriler kisisel bilgi formu, Internet Bagimliligi Olgegi, Oz Duyarlik Olgegi
ve Diglanma Olgegi kullanilarak toplanmustir.

Kisisel Bilgi Formu. Arastirma kapsaminda katilimcilarin yas ve cinsiyet bilgilerinin
toplanmasi amaciyla kisisel bilgi formu olusturulmustur.

Internet Bagimhhg Olgegi (IBO). IBO kisilerin internet bagimlilik diizeylerinin
O0lcmek amaciyla Chen ve arkadaslar1 (2003) tarafindan gelistirilmistir. Tiirk¢e gecerlik
giivenirlik calismas1 Kesici ve Sahin (2010) tarafindan yapilmistir. Olgek dortlii Likert
tipindedir (1 = Beni hi¢ yansitmiyor, 4 = Beni ¢ok yansitiyor) ve toplamda 26 maddeden
olusmaktadir (6rn., “interneti kullanma istegimi kontrol edemiyorum”, “internetsiz
yasamim sikicidir”). Kompulsif kullanim, geri ¢ekilme, tolerans, kisilerarasi problemler
ile saglik problemleri ve zaman yonetimi olmak {izere bes alt boyutu bulunmaktadir.
Olgek ayrica toplam internet bagimlilig1 puan1 da vermektedir. Bu ¢alismada lgegin
tiimiiniin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .95 olarak hesaplanmistir. Olgegin bu
arastirmadaki veriler ile yapilan dogrulayici faktér analizi sonucunda uyum indeksleri
x2/sd =3.857, p<.001, RMSEA = .079, SRMR = .059, TLI = .88, CFI = .90 olarak
bulunmustur.

Oz Duyarhk Olgegi. Neff (2003a) tarafindan gelistirilen Oz Duyarlik Olgegi’nin
Tirkge gecerlik ve giivenirlik ¢alismasi Akin ve arkadaslar1 (2007) tarafindan yapilmastir.
Olgek toplamda 26 maddeden olusmaktadir (6rn., “Kisiligimin begenmedigim yonlerine
iligkin anlayish ve sabirli olmaya calisirim”, “Basarisizliklarimi insanlik halinin bir
parcasi olarak gérmeye ¢alisirim’) ve besli Likert tipindedir (1 = Hi¢bir zaman, 5 = Her
zaman). Oz sevecenlik, 6z yargilama, paylasimlarm farkinda olma, izolasyon, bilingli
farkindalik ve asir1 6zdesim kurma olarak adlandirilan alt1 alt boyutu bulunmaktadir. Bu
caligmada Olgegin tiimiiniin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 .93 olarak
hesaplanmustir. Olgegin bu arastirmadaki veriler ile yapilan dogrulayict faktdr analizi
sonucunda uyum indeksleri ¥2/sd = 2.840, p<.001, RMSEA = .063, SRMR = .048, TLI =
.89, CFI = .91 olarak bulunmustur.

Ergenler Icin Sosyal Dislanma Olgegi. Bu dlgek Gilman ve arkadaslar1 (2013)
tarafindan gelistirilmistir ve Sertelin Mercan (2016) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmaistir.
Ergenler I¢in Sosyal Dislama Olgegi (Ostracism Experience Scale for Adolescents), besli
Likert tipinde toplamda 11 maddeden (0rn., “Bagkalar1 genellikle bana sanki ben
yokmusum gibi bakarlar”, ‘“Baskalar1 genellikle evimde benimle vakit gegirirler”)
olusmaktadir (1 = Hicbir zaman, 5 = Her zaman). Olgegin dislanma ve gdrmezden
gelinme olarak adlandirilan iki alt boyutu bulunmaktadir. Olgek maddeleri incelendiginde
diglanma boyutunun sosyal dislanmaya, gérmezden gelinme boyutunun ise psikolojik
dislanmaya isaret ettigi goriilmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada diglanma boyutu sosyal
diglanma, gormezden gelinme ise psikolojik dislanma olarak kullanilmistir. Ayrica
Sosyal Dislanma 6lgegi orijinal olarak ergenlerde kullanilmak i¢in gelistirilmistir. Bu
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aragtirmanin iiniversite O0grencileriyle yiiriitiilmesi nedeniyle, 6rneklemden toplanan
verilere dogrulayici faktor analizi uygulanmig ve alt boyutlar i¢in i¢ tutarlik katsayilar
hesaplanmistir. Sonuglar dlgcegin orijinaline uygun olarak iki faktorlii bir yapisinin
bulundugunu ve i¢ tutarlik katsayilarmin diglanma boyutu igin .89 gérmezden gelinme
boyutu i¢in .86 oldugunu gostermistir. Olgegin dogrulayici faktdr analizine iliskin uyum
indeksleri de y2/sd = 3.102, p<.001, RMSEA = .068, SRMR = .039, TLI =.96, CF1 =.97
olarak bulunmustur.

Veri Toplama ve Analiz

Calisma oncesinde etik kurul onayr Ufuk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan alinmstir. (Karar tarihi: 07/12/2017, Karar sayisi:
38). Arastrmanin veri toplama asamasinda kisisel bilgi formu, Internet Bagimlilig:
Olgegi, Oz Duyarlik Olgegi ve Sosyal Dislanma Olgegi bir araya getirilerek bir dlgek
bataryast olusturulmustur. Sira etkisini ortadan kaldirmak amaciyla o6lgeklerin
siralamalarinda ¢ farkli dizilim yapilmistir. Her bir Olgek bataryasmnin en basina
katilimecilarin okumas1 ve arastirmaya katilmaya goniillii olanlarin imzalamasi i¢in
aydmlatilmis onam formu konulmustur. Katilimcilar 6lgekleri  doldurmayi
tamamlamalarinin ardindan, ilk sayfada yer alan goniillii katihim formunu kopararak
Olgekleri ve aydinlatilmis onam formunu ayr1 ayr1 teslim etmislerdir.

Veri analizi asamasinda degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesi amaciyla
korelasyon analizleri yiiriitiilmiistiir. Algilanan psikolojik dislanma ve algilanan sosyal
dislanma ile internet bagimlilig1 arasindaki iligkilerde 6z duyarligm araci etkisi ise yapisal
esitlik modellemesi ile analiz edilmistir. Analizler SPSS 25 ve AMOS 24 programlar1 ile
yuriitiilmiistir.

Bulgular

Bu béliimde arastirmanin amacina uygun olarak toplanan verilerin istatistiksel
analizler sonucu elde edilen bulgularina yer verilmistir. Katilimcilardan elde edilen
algilanan psikolojik diglanma, algilanan sosyal dislanma, 6z duyarlik ve internet
bagimlilig1 toplam puanlar1 arasindaki iligkileri incelemek amaciyla yiirtitiilen korelasyon
analizi sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1 Arastirmada Kullanilan Degiskenler Arasindaki Iliskiler

Ort S 1 2 3 4 o
PD 6.90 2.56 - .86
SD 12.96 4.39 A4 - .89
OD 20.00 3.67 -.337 -317 - .93
INT 51.47 14.27 22" 117 -25™ - .95

Not. Ort = Ortalama, S = Standart sapma, PD = Psikolojik dislanma, SD = Sosyal Dislanma, OD = Oz
duyarlik, INT = Internet bagimlilig1, o. = Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi, ***p<.001, **p<.01, *p<.05

Tablo 1’den de takip edilebilecegi gibi hem algilanan psikolojik diglanma (r = .22,
p<.001) hem de algilanan sosyal diglanma (r = .11, p<.05) internet bagimlilig1 ile pozitif
yonde anlamli iligkili bulunmustur. Benzer sekilde algilanan psikolojik dislanma (r = -
.33, p<.001), algilanan sosyal diglanma (r = -.31, p<.001) ve 6z duyarlik arasinda negatif
yonde anlamli iliski bulunmustur. Oz duyarlik ile internet bagimlilig1 ise negatif yonde
anlamli iligkilidir (r = -.25, p<.001). Tablo 1’den de goriilebilecegi gibi Baron ve Kenny
(1986) tarafindan aracilik analizi i¢in dnerilen kosullar (bagimli ve bagimsiz degiskenin,
bagimli degisken ve bagimsiz degisken ile araci degiskenin iligskili olmasi)
saglanmaktadir.
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Psikolojik diglanma, sosyal diglanma ve internet bagimliligi iligskisinde 6z duyarligin
araci roliinii incelemek amaciyla olusturulan iki araci model yapisal esitlik modellemesi
ile analiz edilmistir. Diglanma 6l¢eginin maddeleri kullanilarak psikolojik diglanma ve
sosyal dislanma olarak gizil degiskenler olusturulmustur. Benzer sekilde internet
bagimlilig1 6lgeginin alt boyutlar1 goézlenen degisken olarak kullanilarak internet
bagimlihig1 gizil degiskeni olusturulmustur. Oz duyarlik dlgeginin olumlu ve olumsuz alt
boyutlar1 kullanilarak da 6z duyarlik gizil degiskeni olusturulmustur ve analizler bu
degiskenlerle yapilmistir.

Algilanan psikolojik diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide 6z duyarligin
araci roliine iliskin olarak olusturulan modelin uyum degerleri kabul edilebilir smnirlar
icerisinde bulunmustur [»? (99, N = 457) = 361.22, y*/ sd = 3.649, p = .00, GFI = .90,
AGFI=.87,CFI=.94, NFI =.92, TLI=.92, RMSEA = .07, SRMR =.04]. Modele iliskin
uyum degerleri Tablo 2’de test edilen model ise Sekil 1°de gosterilmistir.
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Sekil 1. Algilanan Psikolojik Diglanma ve Internet Bagimliligi Iliskisinde Oz Duyarligin Araci
Rolu

Test edilen model ve Bootstrapp analizi sonuglar1 6z duyarligin algilanan psikolojik
diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iligskide araci degisken olarak rol oynadigini
gostermistir. (Dolayli etki = .11, %95 BCa GA [.055, .193]). Oz duyarlik modele dahil
olduktan sonra algilanan psikolojik diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki dogrudan
etki anlamsiz hale gelmistir (Dogrudan etki = .12, %95 BCa GA [-.026, .237]).
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Tablo 2 Test Edilen Modele Iliskin Elde Edilen Uyum Indeksleri

Uyum Degerleri
Mii‘l‘jkglﬁ‘im Mogzggrgﬁ“m Kabul edilebilir iyi/Cok iyi
XeIsd 3.649 0<X?/sd<5 0<X?/s0<3
RMSEA 07 0.00< RMSEA<0,08  0,00< RMSEA<0,05
AGFI 87 0.90<AGFI<1,0 0.95<AGFI<1,0
GFI 90 0.90<GFI<1,0 0.95<GFI<1,0
NFI 02 0.90<NFI<1.0 0.95<NFI<1.0
TLI 02 0.90<TLI<1.0 0.95<TLI<1.0
CFI 04 0.90<CFI<1.0 0.95<CFI<1.0
SRMR 04 0.00< SRMR <0,08 0,00< SRMR <0,05

Tablo 3 Algilanan Psikolojik Dislanma, Internet Bagimlihigi ve Oz Duyarlik Arasindaki Iliskilere
Dair Yapisal Esitlik Modeli

Bagiml Bagimsiz Toplam  Dogrudan  Dolayh

Degisken Degisken Etki Etki Etki S-H. tdegeri
INT PD .23 12 11 .36 2.01"

oD PD -41 -41 .00 .08  -5.58"
INT oD =27 =27 .00 36 421

Not. PD = Psikolojik dislanma, OD = Oz duyarlik, INT = Internet bagimliligi, *p<.05, **p<.01, ***p<.001

Algilanan sosyal diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide 6z duyarhigin
araci roliine iligkin olarak olusturulan modelin uyum degerleri kabul edilebilir smirlar
icerisinde bulunmustur [y (114, N = 457) = 439.71, 4*/ sd = 3.858, p = .00, GFI = .90,
AGFI = .86, CFI =.93, NFI =.91, TLI =.92, RMSEA = .08, SRMR = .05]. Modele iligkin
uyum degerleri Tablo 4’de test edilen model ise Sekil 2°de gosterilmistir.

Tablo 4 Test Edilen Modele Iliskin Elde Edilen Uyum Indeksleri

Uyum Degerleri
Madel Uyum Moggggrgg’i”m Kabul edilebilir iyi/Cok iyi
X7sd 3.858 0<X7sd<5 0<X7sd<3
RMSEA 08 0,00< RMSEA<0,08  0,00< RMSEA<0,05
AGFI 86 0,90<AGFI<1,0 0,95<AGFI<1,0
GFI 90 0,90<GFI<1,0 0,95<GFI<1,0
NFI 91 0.90<NFI<1.0 0.95<NFI<1.0
TLI 92 0.90<TLI<1,0 0.95<TLI<1,0
CFI 93 0.90<CFI<1.0 0.95<CFI<1.0
SRMR 05 0,00< SRMR <0,08 0,00 SRMR <0,05
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Sekil 2. Algilanan Sosyal Dislanma ve Internet Bagimlihig Iliskisinde Oz Duyarligin Araci

Roli

Tablo 5 Algilanan Sosyal Dislanma, Internet Bagimliligi ve Oz Duyarlik Arasindaki Iliskilere
Dair Yapisal Esitlik Modeli

Bagimh

Bagimsiz

Toplam

Dogrudan

Dolayh

Degisken Degisken Etki Etki Etki S.H. tdegeri
INT SD 12 -.01 12 .25 .897

oD SD -41 -41 .00 06 677
INT oD -.30 -.30 .00 33 4247

Not. SD = Sosyal dislanma, OD = Oz duyarlik, INT = Internet bagimlilig1, *p<.05, **p<.01, ***p<.001

Test edilen model ve Bootstrapp analizi sonug¢lar1 6z duyarligm algilanan sosyal
diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide araci degisken olarak rol oynadigini
gostermistir. (Dolayli etki = .12, %95 BCa GA [.056, .221]). Oz duyarlik modele dahil
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olduktan sonra algilanan sosyal diglanma ve internet bagimlilig1 arasindaki dogrudan etki
anlamsiz hale gelmistir (Dogrudan etki = -.01, %95 BCa GA [-.149, .120]).

Tartisma ve Sonug¢

Arastirmanmn sonucunda 0z duyarligin hem psikolojik digslanma ve internet
bagimliligi hem de sosyal dislanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskide araci
roliiniin oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin ilk hipotezi algilanan psikolojik diglanma
ve algilanan sosyal diglanmanm internet bagimlilig1 ile pozitif yonde iligkili oldugunu
ongormekteydi. Sonuclar hem algilanan psikolojik diglanmanm hem de algilanan sosyal
dislanmanin internet bagimliligi ile pozitif yonde iliskili oldugunu gdstermistir. Ulasilan
bu sonuglar arastrmanin birinci hipotezini desteklemektedir. Algilanan psikolojik ve
sosyal diglanmanin internet bagimliligi ile iligkili olmasina dayanarak, arastirmaya temel
olusturan algilanan psikolojik dislanma ve sosyal diglanma ile internet bagimliligi
arasinda 1ilisgki bulundugu seklindeki goriisiin dogrulandigini soylemek miimkiin
goriinmektedir. Psikolojik ve sosyal diglanma ile internet bagimliligi arasinda pozitif
yonde iliski oldugunu gosteren bulgunun olas1 bir agiklamasi ihtiya¢ tehdidi modeli
cergevesinde yapilabilir.

Williams’in (2001) ihtiya¢ tehdidi modeli diglanmanin dort temel psikolojik ihtiyag
icin bir tehdit olusturdugunu ve ait olma ve benlik degeri ihtiyaclarmin tehdit edildigi
durumlarda, kisilerin ait olma ihtiyaglarni tatmin etmek ve dislanma tarafindan
zedelenen benlik degerini onarmak amaciyla dislayan gruba ya da yeni gruplara kabul
edilmelerini saglayacak olumlu sosyal davraniglara yonelecegini dngdérmektedir. Bu
acidan bakildiginda, gilinliikk hayatta ¢evreleri tarafindan dislanan ve yeni baglar kurma
cabalar1 bir sekilde basarisizlikla sonuglanan bireylerin ait olma ve benlik degeri
ihtiyac¢larini internete yonelerek tatmin etmeye calismalari oldukga akla yakin bir olasilik
gibi goriinmektedir. Internet ve sosyal medya sdzii edilen ihtiyaclarm tatmini i¢in uygun
bir alan gibi goriinmektedir. Diglanan bireylerin internete yonelerek dislanma tarafindan
tehdit edilen benlik degeri ve ait olma ihtiyaclarmi karsilayabilecekleri diisiincesini
destekleyen bazi arastrma bulgular1 da vardir. Ornegin, bir calismada Facebook
kullanicilarinin bagkalari ile iletisim kurarak, digerleri ile ilgili bilgiler edinerek ait olma
ihtiyaglarinin karsilanmasini miimkiin hale getirdikleri one siiriilmektedir (Seidman,
2013). Bazi arastirmalarin sonuglarma gore, ait olma ihtiyaci, benlik degeri ve benlik
sunumu ihtiyaglar1 sosyal medya kullannominin 6nemli gidiileyicileri arasinda yer
almaktadir (Kavakli ve Unal, 2021; Knowles ve ark., 2015; Nadkarni ve Hofmann, 2012;
Pang, 2020). Bazi arastrmacilar tarafindan elde edilen farkli sonuclara ragmen
(Schneider ve ark., 2017), dislanma deneyimi yasayan bireylerin bu olumsuz
deneyimlerle basa ¢ikma konusunda sosyal medya kullanimindan destek bulabilecegini
One siiren arastirmalar da mevcuttur (Knausenberger ve ark., 2014; Knausenberger ve
Echterhoff, 2018).

Algilanan psikolojik diglanma ve sosyal diglanma ile internet bagimlilig1 arasinda
pozitif bir iliski oldugunu gosteren arastirma sonucuna dayanarak, diglanan katilimcilarin
sosyal medyaya yonelmelerinin yani sira, bazi dislanmis katilimeilarin giinliik yasamda
sosyal iligskilerden kagcinma amaciyla internete basvurmalarmin da bu iliskiye katkida
bulunma olasilig1 vardwr. Smart Richman ve Leary (2009) olusturduklari modelde
diglanan bir bireyin sosyal, anti sosyal ve geri c¢ekilme davraniglarindan hangisine
yonelecegini belirleyen degiskenleri agiklamaya ¢alismaktadirlar. Ozellikle dislanmanin
uzun siireli veya yaygin oldugu durumlarda sosyal iliskilerden kagmmaya ve geri
cekilmeye yonelik davranislar s6z konusu olmaktadir. Sosyal iligkilerden kaginmanin
olas1 yollarimdan biri de sanal diinyada internet aracilifiyla arkadasliklar kurma veya
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oyunlar oynama gibi etkinliklerdir. Bu aktiviteler, bir yandan diger insanlardan uzak
durmay1 saglarken, diger yandan da sanal bir platformda temel psikolojik ihtiyaclarin
tatmin edilmesi agisindan oldukca uygun goriinmektedir.

Psikolojik diglanma ile internet bagimlilig1 arasindaki iligkilere dair bulgularda dikkat
ceken bir nokta, algilanan psikolojik dislanma, algilanan sosyal diglanma ve internet
bagimliligma iliskin korelasyon katsayilarina bakildiginda algilanan psikolojik diglanma
ile internet bagimlilig1 arasindaki korelasyonun daha yiiksek olmasidir. Bu durum,
internet bagimliliginin 6zellikle psikolojik dislanma ile daha yakindan iligkili olup
olmadig1 sorusunu giindeme getirmektedir. Arastirmada elde edilen veriler, bu soruya
kesin bir yanit vermek i¢in yeterli olmasa da bazi spekiilasyonlara imkan tanimaktadir.

Tiiri her ne olursa olsun dislanmanim benlik degeri ve ait olma ihtiyaglar1 i¢in bir
tehdit olusturdugu agiktir ve bu olgu bir¢ok arastirmaci tarafindan tekrar tekrar dile
getirilmistir. Ancak, kontrol ve anlamli varolus ihtiyaglarinin tehdit altina girme
derecelerinin diglanmanin tiiriine bagh olarak degisebilecegi diisiiniilebilir. Ornegin,
Williams (2001) gormezden gelme veya yok sayma seklinde gergeklesen psikolojik
dislanmanin diglanmaya hedef olan kiside daha fazla kontrol kaybimna yol agacagini
belirtmektedir. Ciinkii, gormezden gelinen bireyin maruz kaldig1 digslanma konusunda
yapabilecegi bir sey yoktur. Ote yandan, gérmezden gelinme anlamli varolus ihtiyac1 i¢in
de onemli bir tehdit olusturabilir. Bu nedenle gérmezden gelinme seklinde gerceklesen
psikolojik diglanmanim, diger dislanma tiirlerinden (6rnegin sosyal dislanma) farkl
olarak, benlik degeri ve ait olma ihtiyaglarinin yani sira, kontrol ve anlamli varolus
ihtiyaclar1 i¢in de daha fazla tehdit olusturdugu sdylenebilir. Sonug olarak, gérmezden
gelinen bireylerin, sanal platformlarda kontrol edebilecekleri iliskiler kurma veya kontrol
saglayabilecekleri oyunlara yonelme egiliminde olma ihtimali bulunmaktadir.

Algilanan psikolojik diglanma, algilanan sosyal dislanma ve internet bagimliligi
arasindaki iligkide 6z duyarligin araci roliinii belirlemek amaciyla ylriitiilen aracilik
analizi sonuglari, 6z duyarligin hem algilanan psikolojik dislanma ve internet bagimliligi
hem de algilanan sosyal dislanma ve internet bagimlilig1 arasindaki iliskilerde araci
roliiniin oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar arastrmamizda 6ngoérilen ikinci ve
ticlincii hipotezi dogrulamistir. Literatiirde giinliik hayatta yaganan diglanma deneyimi ile
internet bagimlilig1 arasindaki iliskide 6z duyarhigin roliinii inceleyen herhangi bir
arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu arastrmada elde edilen sonuglarin
karsilastirmali olarak tartisilmast miimkiin gériinmemektedir. Ancak buna ragmen 6z
duyarligin arac1 roliine iligkin ulasilan bulgularin beklenen ve akla yatkin sonuglar oldugu
soylenebilir.

Daha 6nce de ifade edildigi gibi bir dislanma yasantis1 dort temel psikolojik ihtiyag
iizerinde bir tehdit algisi olusturan ve act veren bir deneyimdir. Bu nedenle, diglanma
yasayan bir bireyin ait olma ihtiyacini tatmin etme, zedelenen benlik degerini yeniden
tesis etme, kaybedilen kontrol hissini geri kazanma ve varlignm anlamli oldugunu
kanitlama amaciyla cesitli davraniglara yonelme olasiligi oldukga yiiksektir. Gergek
yasamda sozli edilen ihtiyaglar tatmin edilemediginde bu ihtiyaclarin karsilanmasi
amaciyla bireylerin internete yonelmeleri miimkiindiir. Bu nedenle giinliik yasamda bu
ihtiyaglar1 karsilanmayan bireylerin internet bagmmliligi gelistirme olasiliklarmin
bulundugu sdylenebilir. Ozellikle de sosyal medyanin zedelenen ihtiyaglarm karsilanmasi
noktasinda bireylere ¢esitli firsatlar sunabilecegi ifade edilebilir. Nitekim sosyal medya
kullanimmin ait olma ve benlik degeri ihtiyaclarinin karsilanmasma yardimci
olabilecegini gosteren arastirma sonuglart da bulunmaktadir (Chiou ve ark., 2015;
Kavakli ve Unal, 2021; Pantic ve ark., 2017). Elbette temel psikolojik ihtiyaglar1
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kargilanmayan ya da tehdit edilen ve bu ihtiyaglar1 tatmin etmek amaciyla internet
kullanan her bireyin bagimlilik gelistirecegini sdylemek giictiir. Bu noktada da diglanma
ve internet bagimliligi arasindaki iliskide araci ya da diizenleyici olarak rol oynayabilecek
ticlinciil degiskenler akla gelmektedir. Bu potansiyel degiskenlerden birisi de 6z duyarlik
olabilir. Bunun birka¢ nedeni olabilir. ilk olarak 6z duyarlik diizeyi yiiksek olan kisilerin
diglanma algilar1 gérece daha az olabilir. Nitekim bu arastirmanin sonuglarindan birisi de
0z duyarlik ile algilanan psikolojik ve sosyal dislanma arasinda negatif yonde iliski
olmasidrr. ikinci olarak ise 6z duyarligi yiiksek olan bir kisi dislanma algilasa bile
kendilerine kars1 daha az yargilayici olabilirler, bu deneyimin insan olmanin bir pargasi
oldugunu diisiinerek daha diisiik diizeyde bir ihtiya¢ tehdidi yasayabilirler. (Jiang ve
Chen, 2020; Jiang ve Poon, 2022; Koch, 2020; Ma ve ark., 2022). Kisacas1 algilanan
psikolojik ve sosyal dislanma internet bagimliligina yol agma potansiyeli tagiyan bir
yasantidir. Oz duyarhik ise dislanma algismni ya da dislanmanm yol agabilecegi olumsuz
duygular1 etkileyerek internet kullaniminin  bagimlilhik  diizeyine ulagmasini
engelleyebilecek bir bireysel 6zelliktir. Bu bireysel 6zelligi yiiksek olanlarin dislanma
algilar1 diisiik olabilir ya da bir dislanma algilasalar ve zedelenen ihtiyaglarini tatmin
etmek amaciyla internete yOnelseler bile interneti bagimlilik diizeyinde
kullanmayabilirler.

Bu arastirmada temel olarak algilanan psikolojik diglanma ve internet bagimlilig1
arasindaki iliskide 6z duyarligin araci roliiniin incelenmesi amaglanmistir. Oz duyarhgin
algilanan psikolojik ve sosyal dislanma ile internet bagimlilig1 arasindaki iliskide araci
degisken olarak rol oynadig: tespit edilmistir. ilgili literatiirde ulasilabildigi kadariyla
psikolojik, sosyal diglanma ve internet kullanim1 arasindaki iliskide 6z duyarligin araci
roliine iligkin bir aragtirmaya rastlanamamaistir. Ayrica diglanma ve internet kullanimi ile
iligkili caligmalarin da smirli sayida oldugu goriilmiistiir. Bu yiizden ulasilan sonuglarin
benzer arastirma sonuglar1 agisindan tartisilmasi konusunda smirliliklar bulunmaktadir.
Ayrica sadece bir ¢aligmadan hareketle kesin bir sonuca varmak miimkiin olamayacagi
icin bu konu ile ilgili yeni ve farkli arastirmalarin yiriitiilmesi yararli olabilir. Bunun
yaninda dislanma ve internet bagimliligi arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmasi
dislanmaya maruz kalan bireylerin, internete yonelerek tehdit altina giren ihtiyaglarmi
karsiliyor olabileceklerini gostermektedir. Oz duyarlik ise bu iki degisken arasinda arac1
rol oynamaktadir ancak bagka araci veya diizenleyici degiskenlerin de bu iliskide rol
oynuyor olabilecegi ihtimali yeni arastirmalar1 giindeme getirmektedir.

Bu aragtirmanin bulgulari, katkilarinin yam swra smirliliklar1 da dikkate alinarak
degerlendirilmelidir. Bu calisma kapsaminda katilimcilarin interneti hangi amaglarla
kullandiklarma dair bir bilgi alinmamustir. Bu nedenle internet kullanimi, daha genel bir
kavram olarak degerlendirilebilecek internetin asir1 kullanimi olarak ifade edilmistir.
Ayrica bu arastirma neden-sonug iligkisinden yoksun korelasyonel bir ¢alismadir ve
sadece liniversite dgrencileri ile yiriitilmistiir. Farkli yas gruplarinin da dahil oldugu
deneysel ve boylamsal arastirmalarin tasarlanmasi daha genellenebilir, gegerli ve
giivenilir bulgularin ortaya ¢ikmasima olanak saglayacaktr.
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