SOSYAL POLITIKA

(ALISMALARI DERGISI

CILT: 24 SAYI: 64 TEMMUZ - EYLUL 2024 T.C. AILE VE SOSYAL HiZMETLER BAKANLIGI HAKEMLI DERGISI




SOSYAL POLITiKA
CALISMALARI DERGISi

Hakemli Arastirma Dergisi

Sahibi
T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 adina
Hiiseyin KAYA

Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii
Asli COSKUN

Yonetim ve iletisim
Eskisehir Yolu S6giitozii Mahallesi 2177. Sokak No: 10/A
Cankaya - ANKARA
e-posta: spcdergisi@aile.gov.tr

web: http://dergipark.gov.tr/spcd

Yayin Tiirii

Yaygin Siireli Yayin

E-ISSN
2651-4265

Grafik Tasarim / Uygulama
Enes CAGATAY

Yapim
Egitim ve Yayin Dairesi Baskanligt

Sosyal Politika Caligmalar1 Dergisinde yayimlanan yazilardaki goriisler yazarina aittir.
© Her hakk saklidir. Dergide yer alan yazi, makale, fotograf ve illiistrasyonlarin elektronik ortamlar da
dahil olmak iizere kullanma ve ¢ogaltilma haklar1 sadece Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina aittir. Yazil

6n izin olmaksizin yazilarin tamaminin ya da bir bélimiiniin gogaltilmas: yasaktir.

Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi {ig (3) ayda bir yayimlanir.
TUBITAK ULAKBIM TR Dizin tarafindan dizinlenmektedir.
SOBIAD Index tarafindan dizinlenmektedir.



SOSYAL POLITIKA

CALISMALARI DERGISI

CILT: 24 SAYI: 64 TEMMUZ - EYLUL 2024 T.C. AILE VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI HAKEMLI DERGISI

EDITOR
Dog. Dr. Olgun GUNDUZ

EDITOR YARDIMCISI
Leyla Zeynep CAMLI
Betiil TEKBA$ HELVACI

| 4

YAYIN KURULU
Prof. Dr. Mehmet Fatih AYSAN * Marmara Universitesi
Prof. Dr. Veysel BOZKURT * Istanbul Universitesi
Prof. Dr. Yiicel BULUT * Istanbul Universitesi
Dog. Dr. Nergis DAMA * Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Dog. Dr. Azize Aslihan NISANCI * Marmara Universitesi
Prof. Dr. Mehmet Merve OZAYDIN * Ankara Hact Bayram Veli Universitesi
Prof. Dr. Murat SENTURK * Istanbul Universitesi

| 4

DANISMA KURULU
Prof. Dr. Emrah AKBAS * Yildirim Beyazit Universitesi
Prof. Dr. Mustafa GEVIK * Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Prof. Dr. Deniz SEZGIN EMULER * Ankara Universitesi
Prof. Dr. Tuncay ERGENE
Prof. Dr. Fuat GULLUPINAR * Anadolu Universitesi
Prof. Dr. Emine Nilgiin METIN * Hacettepe Universitesi
Prof. Dr. Emine OZMETE * Ankara Universitesi
Prof. Dr. Esra Burcu SAGLAM * Hacettepe Universitesi
Dog. Dr. Senem ERTAN * Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Prof. Dr. Abdulkadir SENKAL * Kocaeli Universitesi
Prof. Dr. Mehmet Hakan TURKGCAPAR * Ankara Sosyal Bilimler Universitesi
Prof. Dr. Betiil ULUKOL * Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Prof. Dr. Sutay YAVUZ * Ankara Sosyal Bilimler Universitesi

*Bu sayfada yer alan isimler soyadina gore alfabetik olarak siralanmustir.



BILIMSEL YAZISMA
Makaleler ile ilgili tiim soru ve yazismalariniz igin:
Leyla Zeynep CAMLI

Betiil TEKBAS HELVACI
e-posta:spcdergisi@aile.gov.tr



S EDiTORDEN
\C VA A5~ Y YR AV IPFLAUVYA A8 YR AV 4

Kiymetli Okurlarimiz,

2024 senesinin tglincli sayist olan 64. sayimizla yeniden karsinizdayiz.
Bu sayida, Yaglilarla Umut Diizeyi, X ve Y Kusagimin Riskli Oyuna Izin
Verme Durumu, Toplumsal Destek Olgegi, Anne Istihdami ve Kizlarin
Kariyer Yollari, Baglanma Stilleri ve Evlilik Beklentileri, Romanlarin Egitim
Yasamlar1 konularinda yapilan ¢aligmalara yer veriliyor. Bir kismi tezlerden,
proje ¢iktilarindan ve sahadan alinan verilere dayali bu ¢aligmalari, politika
yapicilara, sahadaki uygulayicilara, alana ve alanyazina yapacagi katkilar
acisindan 6nemsedigimizi belirtmek istiyoruz.

Bu sayimizda 6 galigmaya yer veriyoruz.

flk calisma Muhammed AKBAS ve Hatice KUMCAGIZ tarafindan
birlikte kaleme alinan “Yash Bireylerde Umut Diizeyinin Cesitli Degiskenlerle
Mliskisinin Incelenmesi” isimli arastirma makalesidir. Bu ¢alismada, yash
bireylerde umut diizeyinin baz1 demografik 6zelliklere gore (cinsiyet, aylik gelir
toplamyi, egitim diizeyi ve algilanan dindarlik diizeyi) farklilagip farklilasmadig:
incelenmektedir. Arastirmanin ¢aligma grubunu Samsun ilinin Bafra ilgesinde
yasayan 60 yas ve istiindeki 72si kadin (%54.5), 601 erkek (%45.5) olmak
lizere toplam 132 yashi birey olusturmaktadir. Buna gore egitim diizeyine gore
farklilik goriilmemis, tek farklilik algilanan dindarlik diizeyinde gortilmiistiir.
Yash bireylerin dindarlik diizeyinin umut diizeyini agiklama orani ve umut
ile iliskisini belirlemek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir.



Analiz sonucuna gore dindarlik diizeyi ile umut diizeyi arasinda istatistiksel
olarak anlamli pozitif yonde orta diizeyde bir iliski bulunmustur.

“X ve Y Kusag1 Ebeveynlerinin Riskli Oyuna izin Verme Durumlarinin
Incelenmesi” isimli Esra UNLUER, Rahime CICEK ve Meral TANER
DERMAN tarafindan birlikte yapilan ingilizce c¢aliyma derginin ikinci
makalesidir. Calismada, ebeveynlerin ¢ocuklarinin riskli oyuna izin verme
diizeyleri tespit etmek ve diizeylerin ebeveynin kusak bilgisi, gocugun yasi,
gocugun cinsiyeti, ¢ocugun kardes durumu degiskenlerine gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaglanmaktadir. Tarama deseninde
gerceklestirilen ¢aligmada 4-6 yas ¢ocuklarina sahip 415 ebeveyn yer almistir.
Ebeveynlerden demografik bilgileri iceren bilgi formu ve “Riskli Oyuna izin
Verme Olgegini doldurmalar1 istenmistir. Neticesinde ebeveynlerin en ¢ok
“az riskli yiiksekliklerde oyun” ve “tehlikeli aletlerle oyuna” izin verdikleri,
en az da “tehlikeli dogal unsurlara yakin oyuna” izin verdikleri gortilmistiir.
Ebeveynlerin riskli oyuna izin verme durumlarinin ebeveynin kusak bilgisi,
gocugun yas1 ve kardes durumuna gore farklilastig: tespit edilirken ebeveynin
ve ¢gocugun cinsiyetinin etkili bir degisken olmadig1 goriilmiistiir.

Derginin {igiincii makalesi “Algilanan Toplumsal Destek Olgeginin Tiirkce
Formu Psikometrik Ozelliklerinin Incelenmesi” ismiyle Didem AYDOGAN,
Suna ERYIGIT-MADZWAMUSE, Ozgiir Osman DEMIR, Gokhan AKSU ve
Yalgin OZDEMIR tarafindan birlikte yapilan ¢alismadir. Bu ¢alismada Herrero
ve Gracia (2007) tarafindan gelistirilen Algilanan Toplumsal Destek Olgegi
(ATDO)'niin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi ve 6lgegin psikometrik ozelliklerinin
Tiirkiyede yasayan yetiskinler {izerinde incelenmesi amaglanmaktadir.
Aragtirmada, evli 381 kisi (213 kadin, % 55.2 ve 170 erkek, % 44) yer almaktadir.
Dogrulayici faktor analiz sonuglari, ATDOniin; toplumsal aidiyet, topluma
dahil olma ve toplumsal memnuniyet olmak iizere orijinal formundaki gibi ti¢
boyuttan olustugunu gostermistir. Ayrica goklu grup dogrulayici faktor analizi
sonuglari, ATDO’niin faktor yapisinin cinsiyete gore (kadin ve erkek) 6lgme
degismezligine sahip oldugunu ortaya koymustur. Bunun yani sira ATDO’niin
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toplam ve alt boyutlar ile “Iki Yonlii Sosyal Destek Olgegi”, “Aile Sosyal Destek
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Alt Olgegi” ve “Depresyon, Kayg: ve Stres Olcegi” 6lgekleriyle arasindaki



iliskiler, olgegin benzerlik ve ayirt edici gegerliligi i¢in kanit saglamistir.
Giivenirlik analizleri sonucu ise 6lgegin Cronbach alfa katsayilarinin. 80 ile 92
alt-orta ve orta sosyoekonomik diizeyde, evli bireylerde kullanilabilecek,
gecerli ve giivenilir bir 6l¢me araci oldugunu ortaya koymustur.

Dérdiincii ¢alisma Aysenur KARAKAS AYDINBAKAR tarafindan kaleme
alinan “Annenin Istihdaminin Nesiller Arasi Aktarimi ve Kizlarin Kariyer
Yollari: 2021 Aile Yapisi Aragtirmasi Verilerinden Kanitlar” isimli ingilizce
aragtirma makalesidir. Bu calismada 2021 Aile Yapisi Arastirmasi verilerini
kullanarak annenin istihdaminin kizlarin istihdamina olan nesiller aras:
aktarimini arastirmaktadir. Dogrusal olasilik ve probit modellerine dayali
tahmin sonuglari, annenin istihdami ile kizlarin istihdami arasinda pozitif
bir iliski oldugunu gostermektedir. Ayrica, multinomial lojistik regresyon
sonuglari, maash isci olarak caligan annelerin kizlarinin maash isci olarak
calisma olasiligini artirdigini gostermektedir. Benzer sekilde, ticretsiz aile
iscisi olarak caligan annelerin bu istthdam durumunu kizlarina aktarma
egiliminde oldugu goriilmektedir. Bu kalip, giinliik isci, isveren veya kendi
isini yapan anneler i¢in de tutarlidir. Onlar da kizlarinin benzer rollerdeki
istihdamini etkilemektedir. Ayrica tahmin bulgular: kizlarin maasl is¢i olma
olasiliklarinda yiiksek egitimin énemli bir etkisi oldugunu vurgulamaktadir,
bu da daha yiiksek egitim diizeylerinin bu sonuca 6nemli katki sagladigini
gostermektedir. Caligma, annenin istihdammin kizlarin kariyer yollar
tizerindeki nesiller arasi etkisine dair degerli kanitlar sunmaktadir.

Ahmet TURK ve Ishak AYDEMIR tarafindan kaleme alinan “Y ve Z
Kugaklarinin Baglanma Stilleri ile Evlilik Beklentilerinin Incelenmesi” isimli
caligma derginin besinci makalesidir. Calismada Y ve Z kusaklarinin evlilik
beklentileri ile baglanma stillerinin incelenmesi amaglanmaktadir. Tarama
modelinin kullanildig1 aragtirmaya 542si (%51.4) Y kusag1 ve 512si (%48.6) Z
kusag1 olmak tizere 1054 kisi katilmistir. Katilimeilarin 558’ (%52.9) kadin ve
496’s1 (%47.1) erkektir. 18 ile 42 yas araligindaki katilimcilarin yas ortalamasi
X=23.62%3.58dir. Aragtirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Evlilik Beklentisi
Olgegi ve Ug Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi kullanilarak toplanmustir.



Verilerin analizinde betimsel istatistikler ile Ki kare, bagimsiz 6rneklem t
testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmigstir. Bulgular hem Y
kusaginin hem de Z kusaginin evlilikten en 6nemli beklentilerinin samimiyet
oldugunu, her iki kusagin da gercekei olmayan-idealist evlilik beklentisine ve
glivenli baglanma stiline sahip oldugunu; baglanma stillerinin evlilik beklentisi
tiirlerine gore farklilastigini gostermektedir.

Derginin altinc1 ve son makalesi “Romanlarin Egitim Yasamlarinin
Sosyal Hizmet Caliganlar1 Tarafindan Degerlendirilmesi: Sorunlar ve Coziim
Onerileri“ ismiyle Burcu GENC ARSLAN ve Tarik TUNCAY tarafindan
kaleme alinan ¢alismadir. Bu ¢aliyjmada Romanlarin egitim yasantilarinin
sosyal hizmet ¢alisanlarinin penceresinden anlagilmas: amaglanmigtir. Nitel
aragtirma deseninin kullanildigi bu arastirmada amagl 6rnekleme yontemi
kullanilarak 11 meslek elemani ile derinlemesine goriismeler yapilmistir.
Veriler Ekim-Aralik 2023 araliginda toplanmis olup MAXQDA 2024 programi
ile analiz edilmistir. Verilerin analizi sonucunda; Roman kiiltiirii, Romanlar
icin egitim, egitime devamlilig1 etkileyen sorunlar, hizmet modellerinin
degerlendirilmesi ve egitimsizlik sarmalina iliskin ¢6ziim onerileri olmak
lizere bes ana temaya ulagilmistir. Arastirmanin sonucunda Roman ¢ocuklarin
egitim yasantilarini etkileyen gesitli sosyal sorunlarin oldugu ve bu sorunlar:
¢ozmek i¢in aile ve okul sistemi ile koordineli ¢aligmalar yapilmasi gerekliligi
sonucuna varilmistir. Ayrica ¢aligmanin bulgularindan hareketle Romanlar
gibi firsat esitsizligi yasayan gruplar ile calisirken okul sosyal hizmeti
uygulamasinin gerekli oldugu sonucuna ulasilmistir.

Calismalarin faydali olmasi temennisiyle iyi okumalar, selamlar...

Dog. Dr. Olgun GUNDUZ
Editor
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YASLI BIREYLERDE UMUT DUZEYININ
CESITLI DEGISKENLERLE ILISKiSININ
iNCELENMESI

Muhammed AKBAS!

Hatice KUMCAGIZ?

Oz

Bu arastirmanin amaci yash bireylerde umut diizeyinin bazi demografik o6zelliklere
gore (cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyi ve algillanan dindarlik diizeyi) farklilagip
farklilasmadigini incelemektir. Aragtirmanin ¢aligma grubunu Samsun ilinin Bafra ilgesinde
yagayan 60 yas ve tstiindeki 72’si kadin (%54.5), 60’1 erkek (%45.5) olmak tizere toplam 132
yash birey olusturmaktadir. Aragtirmanin verileri Siirekli Umut Olgegi ve yash bireylerin
sosyo-demografik ozelliklerini iceren sosyo-demografik bilgi formu ile toplanmistir. Verilerin
analizinde Bagimsiz 6rneklem t-testi, Tek Yonlit ANOVA ve Basit Dogrusal Regresyon Analizi
kullanilmigtir. Yagh bireylerin umut diizeylerinin cinsiyete ve aylik gelir diizeyine gore farklilik
gosterip gostermedigi Bagimsiz Orneklem t-testi ile incelenmis ve farklihk goriilmemistir.
Bunun yani sira yash bireylerin umut diizeylerinin egitim diizeyine ve algilanan dindarlik
diizeyine gore farklihk gosterip gostermedigi Tek Tonli ANOVA Testi ile incelenmistir.
Egitim diizeyine gore farklilik goriilmemis, tek farklihk algilanan dindarlik diizeyinde
gorulmustiir. Yaslt bireylerin dindarlik diizeyinin umut diizeyini agiklama orani ve umut ile
iligkisini belirlemek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonucuna
gore dindarlik diizeyi ile umut diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde orta
diizeyde bir iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Yash bireyler, umut, dindarlik diizeyi

! Ogretim Gorevlisi., Ondokuz Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Gerontoloji Bolimii,
E-posta: muhammed.akbas@omu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1088-4618

2 Prof. Dr, Ondokuz Mayis Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Bolimii, E-posta:
haticek@omu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0165-3535

AKBAS, M., KUMCAGIZ, H. (2024). Yash Bireylerde Umut Diizeyinin Cesitli Degiskenlerle

[ligkisininincelenmesi. Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, 24(64), 447-464. DOI:10.21560/spcd.vi.
1285694
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EXAMINING THE RELATIONSHIP
BETWEEN HOPE LEVEL AND VARIOUS
VARIABLES IN ELDERLY INDIVIDUALS

Abstract

The aim of this study is to examine whether the level of hope in elderly individuals differs
according to some demographic characteristics (gender, monthly income, education level
and perceived religiosity). The study group of the research consists of a total of 132 elderly
individuals, aged 60 and over, 72 women (54.5%) and 60 men (45.5%), living in Bafra district
of Samsun province. The data of the study were collected with the Continuous Hope Scale and
a personal information form containing the socio-demographic characteristics of the elderly
individuals. Independent sample t-test, One Way ANOVA and Simple Linear Regression
Analysis were used in the analysis of the data. Whether the hope levels of elderly individuals
differed according to gender and monthly income level was analyzed by Independent Sample
t-test and no difference was found. In addition, whether the hope levels of the elderly individuals
differ according to the level of education and perceived religiosity was examined with the
One-Way ANOVA Test. There was no difference according to the level of education, the only
difference was seen in the level of perceived religiosity. Simple linear regression analysis was
conducted to determine the rate of explanation of the level of religiosity of elderly individuals
on the level of hope and its relationship with hope. According to the results of the analysis,
a statistically significant and positive moderate correlation was found between the level of
religiosity and the level of hope.

Keywords: Elderly individuals, hope, level of religiosity
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YASLI BIREYLERDE UMUT DUZEYININ CESITLI DEGISKENLERLE iLISKISININ iINCELENMESI

Muhammed AKBAS, Hatice KUMCAGIZ

GIRIS

Yirmi birinci yiizyil ile birlikte teknolojik gelismelerin artmasiyla 6zellikle
tip ve saglik alaninda gelismeler kaydedilmesiyle bebek o6liimleri azalmakta,
hastaliklara ¢areler bulunmakta ve diinya genelinde insan dmrii uzamaktadir.
Insan émriiniin uzamasinin dogal bir sonucu olarak hem gelismis tilkelerde
hem gelismekte olan tilkelerde yash niifus sayis1 artmaktadir. Bu durum
tilkemizde de benzer seyretmektedir. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore, 65 ve tizeri yas grubundaki niifus 2017'de 6 milyon 895 bin 385 kisi iken,
son bes yilda %22,6 artarak 2022'de 8 milyon 451 bin 669 kisiye ulagmistir.
Yash niifusun toplam niifus igindeki orani ise 2017de %8,5 iken, 2022de
%9,9%a ylkselmistir. Niifus projeksiyonlarina gore, yasli niifus oraninin
20300da %12,9, 2040rta %16,3, 2060>ta %22,6 ve 2080>de %25,6 olmasi
ongériilmektedir (TUIK, 2023).

Niifus yapisinin degisimiyle birlikte yasl niifus ve yashh bakimi 6nem
kazanmistir (Akbayrak ve Aysan, 2022, 5.401). Yash niifusun zaman gegtikce
artmasi, tim diinya i¢in 6nem arz etmektedir. Bu demografik degisimin
devletler icin gesitli sonuglar1 vardir. Gelismekte olan devletler, niifus
yaslanmasi ve ekonomik gelisme olgusuyla yiizlesmek zorunda kalirken
gelismis devletler, mevcut yagh bireylerin gereksinimlerini gidermek i¢in daha
fazla kaynak ayirmak zorundadir (Kavurmaci ve Giindiiz, 2023, s.16). Aksi
takdirde yasli niifusun artmasi toplum ve devlet {izerinde ekonomik, sosyal
ve psikolojik agidan olumsuz sonuglarin meydana gelmesine sebep olabilir
(Akdogan, 2021, 5.339).

Bunlarin yaninda yasli bireyler hem Islam dininde hem Tiirk toplumunda
manevi bir degere sahiptir. Yash bireylere ge¢misin gelecege emaneti goziiyle
bakilir (Sakar, 2023, s.184). Tiirk kiiltiirtinde yashlar bilgeligin, deneyimin
ve hayat tecriibelerinin simgesi olarak kabul edilir. Geleneksel olarak, aile
yapisinda Onemli bir rol oynayan yaslilar, ailenin ve toplumun birlestirici
unsurlari olarak goriiliir. Islam dini de yashlara saygiy1 ve onlara hiirmeti tegvik
eder. Kur'an-1 Kerim ve hadislerde, yasllara iyi davranmanin, onlara yardim
etmenin ve ihtiya¢larini karsilamanin 6nemli bir dini sorumluluk oldugu
vurgulanir. Kur'an-1 Kerimde, “Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi ve
anne babaniza iyi davranmanizi emretti. Onlardan biri veya ikisi senin yaninda
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yaglanirsa onlara 6f bile deme! Onlar1 azarlama! Ikisine de goniil alici giizel
sozler sdyle” buyrulmaktadir (Kur'an-1 Kerim, 17:23). Islam inancina gore,
yaslilara yapilan iyilikler, Allah katinda sevap kazandiran eylemler arasindadir
ve toplumun temel degerlerinden biridir.

Ozetle, sehirlerin biiyiimesi, niifusun artmasi ve yaglanmasi, saglik ve
teknolojik gelismelerle birlikte meydana gelen yash niifus artisi, yash niifusun
onemini artirmakta ve saglik, ¢caligma hayati, sosyal giivence, egitim ve sosyal
yasam alanlarinda yash niifusa yonelik politikalara daha da énem verilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir. Ozer Baga (2020, s.152) gore tipki genglik
zamanlarinda oldugu gibi bireylerin yaslilikta da sosyal yasama dahil olmalar:
onem arz etmektedir.

Yaslilik ve Yaglanma

Yash niifustaki bu siirekli degisim ve gelismeler yashilik ve yaslanma
terimlerini yeniden giindeme getirmistir. Ayn1 anlama geldigi varsayilan
bu terimler aslinda farkli anlamlara sahiptirler. Bireyin hayat1 boyunca
bitylimesini, gelismesini ve olgunlasmasini igeren ve ¢esitli psikolojik ve fiziksel
degisimleri yogun bi¢imde yasadigi doneme yashilik denir (Sentiirk, 2020).
Diinya Saghk Orgiitii ise yaghligs, belirli bir zaman icinde, birikimli bir sekilde
insanlarin hiicrelerinde ortaya ¢ikan bozulma ve bu bozulmanin giderek
insanlarin hareketlerinde smnirliliga sebep olmasi olarak tanimlamaktadir
(WHO, 2015, s.25). Yaslilik, zihinsel ve fiziksel etkinlikte azalmanin oldugu,
verimlilikte ve islevsellikte diislisiin yasandigi, sosyal statiide degisikligin
oldugu bir donemdir. Bu donemde kisiler arasi iliskiler azalabilir, saglik giinden
giine kotiiye gidebilir (Freitas, Queiroz ve Vieira de Sousa 2010, 5.405.). Yash
bireyler zamanla bu degisikliklere uyum saglama becerilerini kaybedebilirler.
Bu durum da yagl bireylerin ruh ve beden saghgini kétii etkileyebilir (Ozmete
ve Ding, 2020, 5.203).

Yaslanma ise Sentiirke (2020) gore, insanlarin hayatlar1 siiresince kat
ettigi mesafedir. Viicudun yap1 ve fonksiyonlarinin siirekli olarak azalmasi
veya bozulmasinin neticesi yaglanma olarak tanimlanmaktadir. Yaglanma,
tiim insanlarda goriilebilen evrensel bir siirectir. Yani yaslanma fizyolojik bir
stirecken, yaslilik zamana ve topluma gore farklilik gésterebilen bir evredir.
Buradan hareketle yaslanmanin devam eden bir siire¢ oldugu, yashligin ise
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goreceli bir terim oldugu ifade edilebilir (Cuhadar, 2019, 5.85). Giiniimiizde
aktif yaslanma kavrami onem kazanmaktadir. Aktif yaslanma, bireylerin
yaslandikga fiziksel, zihinsel ve sosyal agidan saglikl, iiretken ve bagimsiz
kalmalarini destekleyen bir siirectir. Aktif yaslanma bireyin yasadig1 toplumun
bir pargasi oldugu saglikli yaslanmadir. Yagh birey aktif yaslanma ile daha
yiitksek 0z diizenleme becerisine ve daha doyurucu kisiler arast iligkilere sahip
olur ve kendi yasamini bagimsiz bir sekilde 6zgiirce yonetir. Aktif yaslanma
sayesinde yash birey karsilastig1 giicliiklerle daha saglikli bicimde basa ¢ikar,
hayata olumlu bir yonden bakabilir (Bese Canpolat ve Tasti, 2022, s.451).

Emeklilikle birlikte isten ayrilma, esin kaybedilmesi, arkadaslarin
kaybedilmesi yasli bireyin sosyal yasamdan uzaklasmasina neden olan belli
basli durumlardir. Bunlar bireylerin aktif yaslanma firsatlarini etkilemektedir.
Bunlarin yaninda yaglanma sonucunda meydana gelen zihinsel ve fiziksel
etkinlikteki azalma da yash bireylerin sosyal yasamlarini ve kisiler arasi
iliskilerini etkilemektedir. Glinden giine yash bireyin arkadas sayis1 ve katildig1
etkinlikler azalmaktadir (Imamoglu, 2015, s.112). Bu yiizden yasl bireylerin
sosyal yasama katilmalar1 (Pak, 2020, s.370) ve onceden gerceklestirdikleri
etkinliklere devam etmeleri yaglilik donemine ayak uydurabilmeleri i¢in 6nem
arz etmektedir (Ozmete ve Ding, 2020, 5.202).

Yasli Bireylerde Umut

Umudun yaslanmay etkileyecegi goz oniine alinarak bu galigmada yash
bireylerde umudun ¢esitli demografik degiskenlerle iliskisi incelenmistir.
Umut, gelecekte bir olayin beklenen sekilde gerceklesecegine dair beslenen
inan¢ ve giiven duygusudur. Umut, insanin ulasabilecegi amaglara sahip
olmasi, amaglar1 i¢in farkli segenekler olusturabilmesi ve amaci dogrultusunda
hareket etme duygusudur (Tarhan, 2012, s.179). Umut, kisiyi bir hedef sahibi
yapan ve bu hedefe erigsmesi i¢in onu harekete geciren giigtiir (Atik ve Kemer,
2009, 5.379-390).

Snyder kendisinden 6nce umudu yalnizca duygu ya da yalnizca bilis olarak
ele alan ¢aligmacilarin umut hakkindaki goriislerini derlemis ve giiniimiizde
en ¢ok faydalanilan umut modellerinden birini ortaya koymustur. Bu umut
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modeline gore umut biinyesinde duygusal ve bilissel 6geleri birlikte barindirir.
Snyder (2002, s.249-275) umudu; insanlarin amaglarina ulasabilmeleri i¢in
cesitli segenekler olusturabilme ve bu segenekleri uygulamaya koyabilme
yetenegi olarak ifade etmistir. Synder’in umut modelinin {i¢ temel 6gesi vardir.
Bunlar Tiirk¢e'ye amaglar, alternatif yollar diisiincesi ve eyleyici diigiince olarak
cevrilebilir (Tarhan, 2012, s.31).

Umut modelinin ilk 6gesi olan amaglar, umudun biligsel yoniine ait olup
insanlarin arzu ve isteklerine karsilik gelmektedir. Bir birey uzak, genel veya
0zel amaglara sahip olabilirler. Amaglar icin iizerinde durulmasi gereken
noktalardan bazilar1 da amaglarin birey i¢in ulasilabilir, degerli ve belli bir
seviyede belirsiz olmasidir (Snyder, 2002, s.249-275; Snyder, 2005, s.72-
84). Bireyin ulagsmasinin imkansiz oldugu amaglar, bireyin hevesini kirar
ve harekete ge¢mesini engeller. Bunun tam tersine bireyin ulasmasinin
neredeyse kesin oldugu, belirsiz olmayan amaglar da benzer sekilde bireyin
motivasyonunu diigiiriir.

Umut modelinin ikinci 6gesi olan alternatif yollar disiincesi, bireyin
amaglarina erisebilmesi igin ¢esitli secenekler tiretebilme yetenegidir. Umut
modelinin son 6gesi olan eyleyici diisiince ise bireyin amaci dogrultusunda
trettigi alternatif yollar icin harekete gecmesi, kendisinde o istegi ve
motivasyonu bulmasidir. Birey amacina erismek i¢in alternatif yollari, eyleyici
diisiince ile devreye sokabilir ve basarili olabilecegine inanarak karsilastig:
zorluklari asabilir (Snyder ve digerleri, 1991, 5.570-585). Bu noktada eyleyici
diisiincenin birey i¢in giig, istek ve motivasyon kaynagi oldugu ifade edilebilir.

Snyder (1995) umut modelindeki ii¢ 6genin birbirinin tamamlayicist
oldugunu, biri olmadan digerinin tek basina yeterli olamayacagini ifade
etmigtir. Oyle ki yalnizca amaglara sahip olmak, amagclara erismek igin
alternatif yollar tiretilmeden veya bu yollar1 uygulamaya koymay: saglayacak
temel motivasyon kaynagi olan eyleyici diisiince olmadan eksiktir. Buradan
hareketle; amaglarin, alternatif yollar diistincesinin ve eyleyici diisiincenin
umut modelinin ayrilmaz bilesenleri oldugu ifade edilebilir.

Umut, bireyin yasaminin her evresinde oldugu gibi yaslilik evresinde
de onemli bir kavramdir. Yashlik, ruhsal, bedensel, sosyal ve ekonomik
sorunlarin bag gosterdigi bir donemdir fakat bunlar biitiin yasl bireyler igin
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gegerli degildir. Baz1 yashilar bu donemi daha verimli ve huzurlu gegirirler. Bu
noktada umut, bireylerin saglikli ve verimli bir yaslilik donemi gecirebilmeleri
adina 6nem arz etmektedir. Tipki genglikte oldugu gibi yaslilikta da amaglar,
alternatif yollar diisiincesi ve eyleyici diisiince ogeleri yash bireyin umuda
sahip olmasi i¢in gerekli olan 6gelerdir (Wrobleski ve Snyder, 2005, 5.217-233).

Aragtirmalara bakildiginda umut diizeyi yiiksek insanlarin gelecek
amaglar1 hakkinda daha iyimser olduklar1 goriilmektedir (Snyder, 2002,
5.249-275). Umut diizeyi yiiksek bireyler umut diizeyi diisiik olan bireylere
gore yasamlarinin farkli donemlerinde daha fazla amag¢ edinmisler ve bu
amaglara daha fazla erismislerdir. Umut diizeyi yiiksek olan bireyler daha
zorlu amaglar secebilir. Ciinkii onlar amaglarina ulasabileceklerine dair inanca
sahiptirler (Snyder ve digerleri, 1991, 5.570-585). Sahin ve digerleri (2012),
umut ve yasamda anlamin 6znel iyi olus lizerindeki etkilerini inceledikleri
aragtirmada, umut ile 6znel iyi olus arasinda pozitif ve anlamli bir iliski tespit
etmislerdir. Usta (2013) ise psikolojik iyi olma ve umut diizeyleri arasindaki
iliskiyi inceledigi ¢aligmada, umut ile psikolojik iyi olma diizeyleri arasinda
anlamli bir pozitif iliski bulmustur. Hedayati ve Khazaei (2014) depresyon,
yasamda anlam ve umut arasindaki iligkiyi arastirdiklar1 ¢aligmada, depresyon
ile yasamda anlam ve umut arasinda negatif yonde istatistiksel olarak anlaml
bir iliski oldugunu gozlemlemislerdir.

Cogunlukla zihinsel ve bedensel becerilerin giiciinii kaybettigi yaslilik
doneminde yashlarin farkli problemleri de ortaya ¢ikar. Bu problemler
saglikla, ekonomiyle, sevilen bir yakinin kaybedilmesiyle, isten ayrilma
stiregleriyle iligkili problemlerdir. Tim bunlar yash bireylerin kaygilarini
artirir, depresyona girmelerine ve psikolojik problemler yasamalarina neden
olur (Klavuz ve Klavuz, 2016, s.17-38). Tam bu noktada yash bireylerin sahip
oldugu umut, yasadiklar1 problemlerle bas etmelerine yardimci olabilir. Yagh
insanlar yasadiklar1 kayiplara karst hayata umut ile tutunabilirler.

Tiirkiyede yash niifus artisi, yash niifusa daha ¢ok O6nem verilmesi
gerekliligini ortaya c¢ikarmistir. Bu yiizden yash bireylerle ilgili yapilacak
galismalarin Tiirkiyenin yash bireylere yonelik sosyal politikalar iiretmesi
noktasinda faydali olacag: diistiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle bu
calismada yagh bireylerin umut diizeyleri ele alinmigstir. Clinkii yukaridaki
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aciklamalardan yola ¢ikarak umut kavraminin yaslilar i¢in 6nemli bir kavram
oldugu ifade edilebilir. Umut kavraminin yaninda ¢alismaya yasl bireylerin
“cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyleri ve dindarlik diizeyleri” gibi
bagimsiz degiskenler de dahil edilmistir. Umudun bu degiskenlerle iliskisinin
incelenmesiyle ve bu dogrultuda gelistirilecek 6nerilerle bu ¢alismanin yash
bireyler i¢in yararli olacagr disiiniilmiistiir. Buna ek olarak alanyazinda
yashilarda umuda yonelik ¢aligmalarin yeterli olmamasi nedeniyle bu
¢aligmanin alanyazina katki verecegi umulmustur.

YONTEM

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci Samsun ilinin Bafra ilcesinde yasayan altmig
yas ve Ustiindeki bireylerde umut diizeyinin bazi demografik ozelliklere
(cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyi ve algillanan dindarlik diizeyi)
farklilagip farklilasmadigir incelemektir. Bu amag igin iki soruya cevap
aranmugtir.

1. Yaslh bireylerin umut diizeyleri nedir?

2. Yash bireylerin umut diizeyleri bazi demografik degiskenlere gore
(cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyi ve algillanan dindarlik diizeyi)
farklilik gostermekte midir?

Arastirmanin Evreni ve Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini Samsun ilinin Bafra ilgesinde yasayan 60 yas ve
tstiindeki yasl bireyler, ¢calisma grubunu 2023 yilinda Samsun ilinin Bafra
ilcesinde yasayan 60 yas ve istiindeki 132 yash birey olusturmaktadir.
Katilimcilar uygun ornekleme yontemiyle belirlenmistir. Yash bireylerin yas
ortalamasi 67,39dur. Yas aralig1 en diisiik 60 yas ile en yiiksek 89 yastir.

Veri Toplama Araglar1

Veri toplama araglar1 olarak Tarhan ve Bacanli (2015, s.1-14) tarafindan
gelistirilen Siirekli Umut Olgegi ve calismacilar tarafindan geligtirilen
Sosyo-Demografik Bilgi Formu yer almistir. Bunun yaninda katilimcilara
Bilgilendirilmis Goniilli Olur Formu verilmistir. Olgeklerle ilgili bilgiler
agagida agiklanmigtir.
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Siirekli Umut Olgegi (SUO): 15 yas ve daha biiyiik kisilerin siirekli umut
diizeylerini ortaya koyabilmek i¢in Snyder ve digerleri (1991, s.570-585)
tarafindan geligtirilmistir. Siirekli Umut Ol¢egi toplamda 12 maddedir. Bu 12
maddenin 4 tanesi siirekli umut diizeyini l¢meyen dolgu maddeleridir. Olgek
katilimcilara dagitilmadan once katilimcilara tanitilmis ve katilimcilardan
kensini en iyi yansitan sayilar1 isaretlemeleri talep edilmistir. Olgekte 1
(kesinlikle yanlis), 2 (¢ogunlukla yanlis), 3 (oldukea yanlis), 4 (biraz yanls), 5
(biraz dogru), 6 (olduk¢a dogru), 7 (¢ogunlukla dogru), 8 (kesinlikle dogru)
anlamina gelmektedir. Ol¢ekten elde edilebilecek en diisitk puan 8 en yiiksek
puan 64’tiir. Siirekli Umut Olgeginin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari Syder
ve digerleri (1991) tarafindan gerceklestirilmis ve dlgegin gegerli ve giivenilir
oldugu ifade edilmistir. Tarhan ve Bacanli (2015, s.1-14) dl¢egin Tiirkgeye
uyarlamis ve Ol¢egin Cronbach alfa i¢-tutarlik katsayisi 0.84, tekrar-test
giivenirlik katsayisi alternatif yollar diistincesi igin 0.78, eyleyici diistince
0.81, toplam puani i¢in 0,86 elde edilmistir. Bu ¢alismadaki katilimcilardan
toplanan verilerle ulasilan toplam puan Cronbach Alfa katsayis1 0,88dir. Bu ig
tutarlik katsayis: yiiksek diizeyde bir giivenirlige isaret etmektedir.

Sosyo-Demografik Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan
form, yash bireylerin cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyi ve algilanan
dindarlik diizeyini belirlemek i¢in olusturulmustur.

Arastirmanin Etik Yonii: Bu aragtirma oncesinde etik izin 25.11.2022
tarihinde Ondokuz Mayis Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari
Etik Kurulu'ndan 2022-1051 karar sayisi, 92773 sayili dilekge ile alinmigtir.
Aragtirmada yer alan katilimcilar bilgilendirilmis ve katilimcilarin onamlar:
alinmigtir.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 27.00 ile analiz edilmistir. Normal dagilim, ¢arpiklik ve basiklik
katsayilariyla saglanmis ve Bagimsiz Orneklem T Testi, Tek Yonlii ANOVA
ve Basit Dogrusal Regresyon Analizi (Dummy degiskeni olusturularak)
teknikleri kullanilmistir.
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BULGULAR

Yagh Bireylerin Demografik Ozellikleri

Tablo 1. Calisma Grubuna Ait Demografik Bilgiler

Faktor Degiskenler Say1 %
Cinsiyet Kadin 72 54.5
Erkek 60 45.5
Aylik Gelir 0 - 5500 TL 82 62.1
5500 TL + 50 37.9
Egitim Diizeyi Okuryaz
§ Y yazat 20 15.2
degil

Tlkokul 62 47
Ortaokul 21 15.9
Lise 16 12.1

Universite 13 9.8
Dindarlik Az 20 15.2
Orta 51 38.6
Cok 61 462

Tablo le gore ¢alisma grubu 72’si kadin (%54.5), 60’1 erkek (%45.5) olmak
lizere toplam 132 yash bireyden meydana gelmektedir. Katilimcilarin aylik
gelir toplami incelendiginde aylik toplam geliri 5500 TLye kadar olanlarin
sayisinin 82 (%62.1), aylik toplam geliri 5500 TLden fazla olanlarinin
sayisinin 50 (%37.9) oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin egitim diizeyleri
incelendiginde okuryazar olmayanlarin sayisinin 20 (%15.2), ilkokul mezunu
olanlarin sayisinin 62 (%47), ortaokul mezunu olanlarin sayisinin 21 (%15.9),
lise mezunu olanlarin sayisinin 16 (%12.1), tiniversite mezunu olanlarin
sayisinin 13 (%9.8) oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin dindarlik diizeyleri
incelendiginde kendini az dindar olarak algilayanlarin sayisinin 20 (%15.2),
orta diizeyde dindar olarak algilayanlarin sayisinin 51 (%38.6), ¢ok dindar
olarak algilayanlarin sayisinin 61 (%46.2) oldugu gorilmektedir.
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Yash Bireylerin Umut Diizeyleri

Tablo 2. Yasli Bireylerin Umuduna Dair Sonuglar

Standart
Degisken Sayi(n) En kiigiik En biiyiik Ortalama
Sapma
Stirekli Umut
A 132 30 62 50.31 .7.54
Olgegi

Tablo 2 incelendiginde 132 katilimci yagh bireyin umut puan ortalamasinin X
= 50.31 oldugu goriilmektedir.

Umudun Cesitli Sosyo-Demografik Degiskenlere Gore Incelenmesi
Iki gruptan olugan degiskenlerde Bagimsiz Orneklemler t-testi ile analiz
yapilmustir.

Tablo 3. Demografik Degiskenlere iliskin Bagimsiz Orneklem t-testi Sonuglari

Cinsiyet Ortalama Standart Sapma f P
Kadin 50.23 7.89 817 368
Erkek 50.41 7.17

Aylik Gelir
0 - 5500 TL 50.14 7.59 313 577
5500 TL + 50.60 7.54

Tablo 3 incelendiginde Bagimsiz Orneklem t-testi, yash bireylerin umut dii-
zeyleri arasinda cinsiyete ve aylik gelir diizeyine gore farklilik goriilmemekte-
dir.

Ug ve daha fazla gruptan olusan degiskenlerde Tek Yonliit ANOVA Testi ile
analiz yapilmistir.
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Tablo 4. Demografik Degiskenlere iliskin Tek Yonlii ANOVA Testi Sonuglar1

Egitim Diizeyi Ortalama Standart Sapma f P
Okuryazar degil 5025 8.40 1237 299
Tlkokul 51.12 6.85
Ortaokul 47.95 8.75
Lise 48.50 8.67
Universite 52.61 5.14
Dindarhik
Az 39.70 7.05 53.724 001
Orta 49.41 5.46
Cok 54.55 521

Tablo 4 incelendiginde yapilan Tek Tonliit ANOVA Testi sonuglarina gore yash
bireylerin umut diizeyleri arasinda egitim diizeyine gore bir farklilik goriil-
memektedir. Yagh bireylerin umut diizeyleri arasindaki tek farklilik yalnizca
algilanan dindarlik diizeyinde goriilmektedir (f: 1.237, p: .299, a: .05).

Algilanan Dindarliga Gore Basit Dogrusal Regresyon Sonuglar:

Yashi bireylerin dindarlik diizeyinin umut diizeyini agiklama orani ve umut
ile iliskisini belirlemek amaciyla regresyon uygulanmigtir. Analiz sonuglar1
asagida yer alan Tablo 5’te agiklanmustir.

Tablo 5. Dindarlik Diizeyine iliskin Regresyon Analizi Sonuglar1

r(korelasyon) Beta t p
Dindarlik 674
Az -463 -6.551 001
Cok 341 4.826 .001

Dindarlik diizeyi +5.61 puan hata payiyla umut diizeyinin %45’ini agiklamak-
tadir (R?=.454, e=5.61). Dindarlik diizeyi ve umut diizeyi i¢in manidar pozitif
ve orta seviyede iliski bulunmustur (r=.674, p=.001). Yash bireylerin dindarhik

diizeyleri arttikca umut diizeyleri artmaktadir. Algilanan dindarlik seviyesi
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orta olanlar kriter belirlenerek Dummy degisken yapilmis ve algilanan din-
darlik seviyesi az olanlar ile ¢ok olanlar modele eklenmistir. Basit dogrusal
regresyon sonucuna gore yasl bireylerde dindarlik diizeyinin az ya da ¢ok ol-

masinin umut uzerindeki etkisi istatistiksel olarak anlamlidir.

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmanin amaci yash bireylerde umut diizeyinin bazi demografik
ozelliklere gore (cinsiyet, aylik gelir toplami, egitim diizeyi ve algilanan
dindarlik diizeyi) farklilagip farklilagmadigini incelemektir. Yasli bireylerin
umut diizeylerinin cinsiyete, aylik gelir diizeyine ve egitim diizeyine gore
farklilik gosterip gostermedigi incelenmis ve farklilik goriilmemistir. Bunun
yani sira yasl bireylerin umut diizeylerinin algilanan dindarlik diizeyine gore
farklilik gosterip gostermedigi incelenmis ve tek farklilik algilanan dindarlik
diizeyinde goriilmiistiir. Bu ¢alismada yasl bireylerin umut diizeylerinde
cinsiyete gore bir farklilik goriilmedigi sonucuna ulagilmistir. Alanyazinda
yash bireylerin umut diizeylerini cinsiyete gore inceleyen bir ¢aligmaya
rastlanmamigtir fakat cesitli yas gruplarinda umut diizeyinin cinsiyete gore
incelendigi ¢caligmalar bulunmaktadir (Kardas, Cam, Eskisu ve Gelibolu, 2019;
Snyder ve digerleri, 1991; Valle, Huebher ve Suldo, 2006). Bunlar icerisinde
tipki bu ¢aligmada oldugu gibi umut ve cinsiyet arasinda iliskinin olmadigini,
umudun cinsiyete gore farklilasmadigini ortaya koyan c¢alismalar oldugu
gibi, bu ¢aligmanin aksine umudun cinsiyete gore farklilastigini ortaya koyan
caligmalar da mevcuttur. Ornegin Snyder ve digerleri (1991, 5.570-585), Siirekli
Umut Olgegini gelistirme asamasinda umudun cinsiyete gore farklilasmadigini
ortaya koymuslardir. Valle, Huebher ve Suldo (2006, s.393-406) ise ortaokul
ve lise 0grencileriyle yaptiklar1 ¢aliymada; Kardas, Cam, Eskisu ve Gelibolu
(2019, s.81-100) ise tniversite 0grencileriyle yaptiklar: ¢alismada umudun
cinsiyete gore farklilasmadigini belirtmiglerdir. Bu ¢aligmalarin diginda
umudun cinsiyete gore farklilasmadigini ortaya koyan farkli ¢aligmalar da
mevcuttur (Kabak¢r ve Totan, 2013, s.40-61; Vahapoglu, 2013; Kepenek,
2021). Hendricks-Ferguson (2006, s.189-193) kanser hastas1 olan ¢ocuklarla
yaptig1 calismasinda; Chang (2003, s.121-143) ise yetiskin bireylerle yaptig:
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galismasinda umudun cinsiyete gore farklilagtigini belirtmislerdir. Benzer
sekilde Shorey, Snyder, Yang ve Lewin (2003, 5.685-715) de umudun cinsiyete
gore farklilastigini ortaya koymuslardir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglara gore yasl bireylerin umut diizeylerinde
aylik gelir diizeyine gore bir farklilik goriilmemektedir. Alanyazinda yash
bireylerin umut diizeylerini aylik gelir diizeyine gore inceleyen bir ¢alismaya
rastlanmamuistir. Bu ¢alismaya dahil edilen katilimcilar emeklilik yasi gelmis
ya da emekli olmus katilimcilardir. Emeklilik, yash bireylerin hayatlarindaki
onemli bir esiktir. Ciinkii emeklilikle veya emeklilik yasina gelmekle birlikte
yaslibireyleraktif calismahayatindan uzaklagmaktave boylelikle yaslibireylerin
gelirleri arasindaki farkliliklar1 6nemli 6l¢iide azalmaktadir. Yash bireylerin
umut diizeylerinin aylik gelir diizeyine gore farklilik gostermemesinde
katilimcilarin gelir diizeyleri arasinda ¢ok biiyiik farkliliklarin olmamasi
onemli bir etken olabilir.

Yine aragtirmadan elde edilen sonuglara gore yash bireylerin umut
diizeylerinde egitim diizeyine gore bir farklilik goriilmemektedir. Alanyazinda
yasli bireylerin umut diizeylerini egitim diizeyine gore inceleyen bir ¢calismaya
rastlanmamistir. Bu ¢aligmaya dahil edilen katilimcilarin umut diizeylerinin
egitim diizeylerine gore farklilik gostermemesinde egitim disindaki farkls
faktorlerin etkisi neden olabilir. Saglik, gelir, basar1 ve sosyal statii gibi umudu
etkileyen birgok faktér bulunmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuca gore yasl bireylerin umut diizeylerinde
yalnizca dindarlik diizeyine gore bir farklilik goriilmiistiir. Alanyazinda yash
bireylerin umut diizeylerini dindarlik diizeyine gore inceleyen bir ¢aligmaya
rastlanmamugtir. Insanlarin yaslandik¢a dine daha ¢ok yéneldigini ortaya
koyan ¢esitli galigmalar mevcuttur (Sary; 2017, s.257-264; Yoriik, 2019).
Ornegin Ozdogana (2022) gore yaslilik dénemi bireyin kendisini oliime en
yakin hissettigi zaman oldugu i¢in yash bireyler 6nceki yasam donemlerine
gore dine daha ¢ok yonelmektedirler. Bu arastirma sonucuna gore de yash
bireylerin dindarlik diizeyleri artttka umut diizeyleri de artmaktadir.
Folkmana (2010, 5s.901-908) gore birgok bireyin sahip oldugu umut, kaynagini
dinden almaktadir ve bu noktada umut ile inang birbirleriyle iliskilidir. Bunun
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bir sonucu olarak da farkli dindarlik diizeyine sahip bireylerin farkli umut
diizeyine sahip olmasi da beklenebilir.

Yaslilik donemi bireylerin fiziksel, psikolojik, sosyal ve cevresel degisiklikleri
yogun bi¢imde yasadigi, bunun yaninda aktif bir is yasamina sahip olmanin
azaldig1 bir dénemdir (Ozer Bag, 2020, 5.158) ve her yasam donemi gibi 6nem
arz eden bir zaman dilimidir. Giderek artan yash niifus ile birlikte yashlara
yonelik bilimsel arastirmalar ve sosyal politika uygulamalar1 gliniimiizde
daha ¢ok 6nem kazanmaya baglamistir. Umut, yasliik alanindaki onemli
kavramlardan biridir ve yaglilik doneminin daha saglikli ve iiretken gecirilmesi
i¢in yash bireylere olumlu yonde etki etmektedir (Bilgili, 2021). Bu ¢aliymada
60 yas ve istiindeki bireylerde umudun ¢esitli demografik degiskenlere
gore degisip degismedigini inceledik ve bu konuda daha 6nce ¢alisiimamis
degiskenleri de ele alarak alanyazina katkida bulunmay: amagladik. Bu
aragtirmada yash bireylerin umut diizeylerinde yalnizca dindarlik diizeyine
gore bir farklilik goriildiigi igin yash bireylerde dindarlik tizerinde daha ¢ok
aragtirma yapilabilir. Bu ¢aligmanin sinirhiliklarindan birisi yasl bireylerin
dindarlik diizeyleri belirlenirken algilanan dindarlik diizeyine gore bir
siiflandirma yapilmis olmasidir. Daha farkli bir siniflandirma ile arastirmalar
yapilabilir, yashlara yonelik dindarlik dlgekleri gelistirilebilir. Bunun yaninda
dindarlik diizeyinin umut diizeyi i¢in farklilik olusturmasindan hareketle, yash
bireylerin din ve inan¢ hakkinda daha kolay ve daha fazla bilgiye ulagmalar:
ilgili kurumlarin ortak calismasiyla saglanabilir. Insanlar belirli yaglardan
itibaren gelisen teknolojiye uyum saglamakta giigliik yasamaktadirlar. Bu
noktada yash bireyler icin teknoloji okuryazarlig: egitimleri verilmesi, yash
bulusma merkezlerinin olusturulmasi yasli bireylerin bilgiye erigsmelerini
ve yasamlarini bu yeni kazanimlarla diizenlemelerini kolaylastirabilir.
Theurer ve Wister’a (2010, s.178) gore, yash bireylerin daha saglikli bir yasam
stirdiirebilmeleri i¢in goniillii ¢aligmalara yer verilebilir. Yash bireylere yonelik
sosyal politikalar ve arastirmalarla desteklenecek goniilliilitk ¢aligmalar: yash

bireylerin iyi olus diizeylerini artirmalarina yardimci olabilir.
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Abstract

Adults may worry and prevent the child from engaging in risky play. Due to changing
culture and resulting changes, each generation has different characteristics and is influential
in the upbringing of the next generation as parents. That said, this study aims to determine
the extent to which parents allow their child to engage in risky play and whether this differs by
the generational knowledge of parents, the child’s age, the child’s gender, and the presence or
absence of older/younger siblings. Based on survey method, this study involves 415 parents who
have children aged between 4-6 years. These parents are asked to fill out the information form
containing demographic information and the “Scale for Allowing Risky Play” In conclusion,
this study reveals that “play at low-risk heights” and “play with dangerous tools” are plays that
the parents consent to the most frequently whilst the parents allow their children to “play
near dangerous natural elements” the least frequently. Notably, generational knowledge of the
parents, the child’s age and the presence or absence of younger/older siblings are influential in
the decision to allow risky play; however, the gender of the parent and the child do not affect
that decision.
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X VE'Y KUSAGI EBEVEYNLERININ
RiSKLi OYUNA iZIN VERME
DURUMLARININ INCELENMESI

Oz

Cocuklar oyun yoluyla becerilerini gelistirmektedirler ve bu gelisim siireci risk almalarini
da kapsamaktadir. Riskli oyun fiziksel yaralanma ihtimali olan, heyecan verici ve miidahale
gerektiren oyun tiirii olarak agiklanmaktadir. Yetigkinler endise duyarak ¢ocugun riskli oyuna
dahil olma siirecine engel olabilmektedir. Degisen kiiltiir ve gelen degismeler neticesinde farkl:
ozelliklere sahip kusaklar ortaya ¢ikmaktadir ve ebeveyn olarak bir sonraki kusak gelisiminde
etkili olmaktadir. Mevcut galisma ebeveynlerin ¢gocuklarinin riskli oyuna izin verme diizeyleri
tespit etmek ve diizeylerin ebeveynin kusak bilgisi, cocugun yasi, cocugun cinsiyeti, cocugun
kardes durumu degiskenlerine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Tarama deseninde gerceklestirilen caligmada 4-6 yas ¢ocuklarina sahip
415 ebeveyn yer almistir. Ebeveynlerden demografik bilgileri igeren bilgi formu ve “Riskli
Oyuna Izin Verme Olgegi™ni doldurmalar1 istenmistir. Neticesinde ebeveynlerin en gok “az
riskli yiiksekliklerde oyun” ve “tehlikeli aletlerle oyuna izin verdikleri, en az da “tehlikeli dogal
unsurlara yakin oyun™ izin verdikleri gortilmistiir. Ebeveynlerin riskli oyuna izin verme
durumlarinin ebeveynin kusak bilgisi, ¢ocugun yast ve kardes durumuna gore farklilastig
tespit edilirken ebeveynin ve ¢cocugun cinsiyetinin etkili bir degisken olmadig1 goriilmustiir.

Anahtar Kelimeler: Riskli oyun, risk alma, erken ¢cocukluk, kusaklar, ebeveyn miidahalesi
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INTRODUCTION

Play refers to activity engaged in for a specific purpose for permanent
learning or without any purpose, with or without rules, considering the wishes
of the child (Oztiirk, 2001). While playing, the child can develop behaviors and
skills and have fun at the same time. During this process, the child takes some
risks to continue their healthy development. Children are naturally curious;
risky play provides them opportunities to experience excitement (Greenway
and Hutching, 2022). The words “risk” and “danger” are often confused by
adults. In a nutshell, danger can be characterized by behaviors or situations
involving the possibility of harm; risk consists of actions with uncertain
consequences (Ball et al,, 2008). For example, sharp edges in furniture,
open electrical sockets, slippery floors are a danger (Armitage, 2011). Risky
play includes games that involve possible risks such as swinging, climbing,
jumping, hopping, rolling, sliding, and hanging. According to Willoughby
(2012), the distinguishing factor between these two words lies in “evaluability”
Risks can be evaluated by children, while danger evaluation depends on the
adult. In some situations, children naturally take risks. This is what underlines
risky play. Risky play enables children to experience a range of emotions in a
controlled and safe environment. It allows children to take risks to overcome
difficulties and look for potential frightening situations, regardless of whether
they are imagined or real (Greenway and Hutching, 2022). Risky play most
often occurs in children’s free games, rather than adult-organized games
(Sandseter, 2007).

Risky play further refers to play that involves a risk of physical injury, is
exciting and requires intervention (Sandseter, 2007). It is grouped under six
categories. These categories are: play at great heights, play at high speeds, play
with dangerous tools, and play near dangerous elements, rough and tumble
play, and play where children can disappear (Cevher-Kalburan, 2014). Play
at great heights includes behaviors such as climbing, staying on balance
at a very high level from the ground, sagging/swinging, while play at high
speeds involves swinging, running, cycling, and so forth. Play with dangerous
tools refers to games where children can handle saws and knives, whilst play
near dangerous natural elements includes games near cliffs, deep water and
burning fire. Last but not least, rough and tumble play involves behaviors such
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as wrestling and fighting-based games; play where children can disappear/
get out of sight involves playing and exploring in an environment away from
adults. Risky play is considered risky by certain environmental and individual
characteristics (Sandseter, 2007). The height, steepness and roughness of
the surrounding elements are environmental characteristics whilst the
characteristics that increase the unknowns inherent in the play and make it
more challenging are individual characteristics (Sandseter, 2009).

When children are provided necessary support and opportunity to
engage in a risky play, this leads to positive outcomes such as adapting, being
responsible for the consequences of their decisions, learning, problem solving
and creativity development, recognizing their own potential and limitations
and self-confidence, gaining body synchronization and autonomy, managing
risky situations and coping with risks, and development of muscle skills (Alat
etal,, 2012; Ball, 2002; Christensen and Mikkelsen, 2008; Goodyear-Smith and
Laidlaw, 1999; Little and Wyver, 2008; Maynard and Waters, 2007; Mitchell
et al., 2006). On the contrary, children in extremely safe environments, have
difficulty in defining and managing risks, have problems with self-confidence,
fail to gain independence and to manage their fears and stress, tend to engage
in inappropriate risks because they get bored more quickly, experience
health problems due to their weight; their perception and judgment skills
are negatively affected, and their mental health is adversely affected too (Ball,
2002; Bundy et al., 2009; Eager and Little, 2011; Gleave and Cole-Hamilton,
2012; Hart, 2002; Little and Wyver, 2008; Stephenson, 2003).

Parents and teachers have their doubts about risky play as they want
to prevent negative consequences such as falls and injuries (Alat et al,
2012; Giiler and Demir, 2016; Sicim Sevim and Bapoglu Diimenci, 2020).
Furthermore, due to urbanization in the developing world, children have
fewer opportunities to experience risks. Today’s ever-changing world also
leads to next generations with different characteristics. Next generations can
influence the characteristics and attitudes of children and adults in the world.
Today, parents who have preschool-age children are mostly generation X and
Y. While the generation born between 1965-1979 are individuals that respect
rules, value information, are result-oriented and anxious; Generation Y, born
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between 1980-1999 typically live life in the moment, want to be discovered,
show high adaptability, are well-educated, insatiable, active, have optimistic
attitudes (Ozdemir, 2019). This generation, defined as “the generation where
generational differences are most apparent”, both improved technology and
enhanced cultural interactions further (Ozdemir, 2019). The next generation
has shorter time interval as Generation Z are born between 2000-2012 (Aydin
and Basol, 2014). For this reason, it is reasonable to argue that Generation Y
has a wider range of characteristics. The acquired parental attitudes developed
through individual characteristics and generational characteristics and the
level of intervention of parents may affect their childrens engagement in
risky behavior (Cevher-Kalburan and Ivrendi, 2016; New et al., 2005). Due
to safety concerns, many parents restrict their children’s play (Bundy et al,,
2009; Scott et al., 1998). Previous studies have determined that the children
of overprotective families fall into more risky situations (Bundy et al., 2009;
Ungar, 2009).

As the views and attitudes of Generation X and Y with different
characteristics on risky play may differ due to their upbringing and
characteristics, it is likely that the children of these generations may also have
different access to risky play. This study will reveal the views of Generation
X and Y parents on risky play and their permissions to allow their children
to engage in risky play based on various variables, and hopefully add to the
literature. Accordingly, this study intends to answer the following questions:

(1) To what extent do the parents allow their children to engage in risky
play?

(2) Does the extent to which the parents allow their children to engage in
risky play differ by various variables (the gender of the parents, the generational
knowledge of the parents, the child’s age, the child’s gender, and the presence
or absence of older/younger siblings)?

(3) Does the extent to which the parents of Generation X and Y allow
their children to engage in risky play differ by various variables (the child’s age,
the child’s gender, and the presence or absence of older/younger siblings)?
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METHOD

This study aims to reveal various aspects of the permission of Generation
X and Y parents for their children to engage in risky play. It investigates the
permission of the parents for risky play by considering the age, gender of their
children, the presence or absence of siblings as well as information about the
generation and gender of the parents. This study draws on survey research
design, which is one of the quantitative research methods. Survey design,
which has high level of consistency and generalizability, involves collecting
information about the characteristics, practices or views of a particular group
of people selected from the research universe (Pinsonneault and Kraemer,
1993).

Participants

The study group of this research has been determined by convenience
sampling method, a type of non-probability sampling. Convenience sampling
method is a sampling method where one studies on a situation or sample
that is the most convenient and useful until the sample reaches the required
size (Cohen and Manion, 1989). The study group of this research consists
of 415 parents, of Generation X and Y, who were recruited through teacher-
parent message groups with the help of preschool teachers and volunteered to
participate in this study. Based on the data presented by the Turkish Statistical
Institute for December, 2019, the average age of the participants is between
25-29 years (TUIK, 2019). This implies that a large part of the study group
consists of parents of Generation Y. Further, female participants outnumber
male participants; the reason for this may be that it is mothers who usually
join such teacher-parent message groups, compared to fathers (Bak et al.,
2018; Tuncer, 2021).

Table 1. Data on the demographic information of the participants

Variable Group f %
Female 346 83.4
Gender
Male 69 16.6
X Generation (1965-1979) 71 17.1
Generation
Y Generation (1980-1999) 344 82.9
Total 415 100.0
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Table 1 offers the demographic information of the parents participating in this
study. 346 (83.4%) of the parents are female and 69 (16.6%) are male. 71 (17.1%)
of the parents are of Generation X, whilst 344 (82.9%) are of Generation Y.

Table 2. Data on the demographic information of children of the participants

Variable Group f %
Gender Girl 193 46.5
Boy 222 53.5
4 185 44.6
Age 5 150 36.1
6 80 19.3
Only child 123 29.6
Sibling information Having an older brother or sister 196 47.2
Having a younger sibling 96 23.1
Total 415 100.0

Table 2 shows that 193 (46.5%) of the children of the parents are girls and
222 (53.5%) are boys. Also, 185 (44.6%) of the children are 4 years old, 150
(36.1%) are 5 years old, and 80 (19.3%) are 6 years old. 29.6% of the children
are an only child; 47.2% have an older brother or sister, and 23.1% have a

younger sibling.

Data Collection Tools

This study used the “Personal Information Form” to obtain the demographic
characteristics of the parents and the “Risky Play Allowance Scale” developed
by Uniivar and Kanyilmaz (2017) to determine the extent to which the parents
allow their children to engage in risky play.

Personal Information Form

The “Personal Information Form” designed by the researchers consists
of two parts for the characteristics of the parents and the characteristics of
their children. The first part informs on the gender and age of the parents; the
second part informs on the gender, age and sibling/s of the children.
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Risky Play Allowance Scale

The above-mentioned scale developed by Uniivar and Kanyilmaz (2017)
consists of 21 items and four sub-dimensions as “Play at High-Risk Heights”,
“Play with Dangerous Tools”, “Play at Low-Risk Heights” and “Play Near
Dangerous Natural Elements”. The maximum possible score on this five-point
Likert type scale is 105, and the minimum score is 21. The maximum possible
score on the category of “Play at High-Risk Heights” is 45 and the minimum
score is 9. The maximum possible score on the category of “Play with
Dangerous Tools” is 30 and the minimum score is 6. As the category of “Play at
Low-Risk Heights” and the category of “Play Near Dangerous Elements” have
the same number of items, the maximum possible score on these categories
is 15, and the minimum score is 3. The Cronbach’s Alpha value for the whole
scale was found as .88 during the scale development phase; this value is .94 in
this current study.

Data Collection and Analysis Procedure

The data were collected through an online survey that includes the
“Personal Information Form” and the “Risky play Allowance Scale” applied in
the teacher-parent message groups with the help of preschool teachers. The
data obtained from this survey were transferred directly to the current version
of the statistical program SPSS 26 (the Package for the Social Sciences, 26th
edition). To test the normality of the data, the skewness and kurtosis values
of the variables were calculated. The normal distribution ranges from -2 to +2
(Georger and Mallery, 2010). The analysis indicated that the data showed a
normal distribution in terms of variables of the gender of the parents (skewness
1.799; kurtosis 1.243), generational knowledge of the parents (skewness 1,753;
kurtosis 1,079), the child’s age (skewness -.459; kurtosis -1.135), the child’s
gender (skewness -.141; kurtosis -1.1990), and the presence or absence of older/
younger siblings (skewness .099; kurtosis -1.086). In this process, descriptive
data analysis that includes percentages and frequencies was conducted; the
Independent Sample T-Test was applied for binary comparisons, and ANOVA
was performed for multiple comparisons.
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FINDINGS
Table 3 shows the scores of the parents from the whole “Risky play
Allowance Scale” and its sub-dimensions. Different number of items in the
sub-dimensions affects the total score and average score obtained from the
dimensions. For this reason, the data were examined by calculating the ratio
of the average score from the sub-dimension to the maximum possible score.

Table 3. Data on the scores of the parents from the whole “Risky play Allowance Scale” and its

sub-dimensions

N Min. Max Mean(x) x/max  Total score
Play at High-Risk Heights 415 9 45 17.41 0.38 7228
Play with Dangerous Tools 415 6 30.00 12.85 0.42 5333
Play at Low-Risk Heights 415 3.00 15.00 9.17 0.61 3808
Play Near Dangerous 415 3.00 15.00 4.64 0.30 1927
Natural Elements
Total 415 21.00 105.00 44.09 0.41 18300

Table 3 demonstrates that the total score of the parents from the scale
is less than half of the maximum possible total score from the scale (x/
max= 0.41). It is also important that the parents obtained higher scores
from the sub-dimension of “Play at Low-Risk Heights” compared to other
sub-dimensions (>_(/maX= 0.61), and that the score in this sub-dimension
being higher than the scores from the other dimensions affects the total
score. Among the sub-dimensions, the second highest score was obtained
from the sub-dimension “Play with Dangerous Tools” (x/max= 0.42). The
third highest score was obtained in the sub-dimension “Play at High-Risk
Heights” (x/max= 0.38), and the lowest score was obtained in the sub-
dimension “Play Near Dangerous Natural Elements” (x/max= 0.30).
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Table 4. t-test Results on the Scores of the Parents from the whole “Risky Play Allowance

Scale” and its sub-dimensions by variable of gender

Sub-dimensions Gender N X z P

Play at High-Risk Heights Female 346 17.14 7.25 094
Male 69 18.76 7.7

Play with Dangerous Tools Female 346 12.78 6.13 66
Male 69 13.17 5.5

Play at Low-Risk Heights Female 346 9.17 3.84 976
Male 69 9.18 3.37

Play Near Dangerous Natural Female 346 4.50 2.28

Elements Male 69 531 277 025

Total Female 346 43.62 16.72 199
Male 69 46.44 16.23

*p<0,05

As can be seen in Table 4, the average score of the mothers and fathers
from the sub-dimension of play at high-risk heights is 17.14 and 18.76,
respectively; that of the mothers and fathers from the sub-dimension of play
with dangerous tools 12.78 and 13.17, respectively. Further, the average score
of the mothers and fathers from the sub-dimension of play at low-risk heights
is 9.17 and 9.18, respectively, and the average score of the mothers and fathers
from the sub-dimension of play with dangerous natural elements is 4.50 and
5.31, respectively. The average score of the mothers and fathers from the whole
scale is 43.62 and 46.44, respectively. The results of T-Test indicate that the
scores from the whole “Risky play Allowance Scale” and its sub-dimensions
did not differ significantly by variable of the gender of the parents.
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Table 5. t-test Results on the Scores of the Parents from the whole “Risky Play Allowance

Scale” and its sub-dimensions by variable of child gender

Sub-dimensions Child Gender N X o P

Play at High-Risk Heights Girl 193 1742 75 o84
Boy 222 174 722

Play with Dangerous Tools Girl 193 13 6.52 638
Boy 222 12.72  5.57

Play at Low-Risk Heights Girl 193 89  3.84 175
Boy 222 9.4 3.69

Play Near Dangerous Natural Elements Girl 193 4.68 248 16
Boy 222 4.6 231

Total Girl 193  44.04 17.73 o5
Boy 222 4414 157

*p<0,05

Informing on the extent to which the parents allow their children to
engage in risky play by variable of the child’s gender, Table 5 underlines that
the average score from the sub-dimension of play at high-risk heights is 17.42
for girls and 17.40 for boys; that the average score from the sub-dimension of
play with dangerous tools is 13.00 for girls and 12.72 for boys; that the average
score from the sub-dimension of play at low-risk heights is 8.90 for girls and
9.40 for boys; that from the sub-dimension of play near dangerous natural
elements is 4.68 for girls and 4.60 boys. The average score from the whole scale
is 44.04 for girls and 44.14 for boys. The results of t-Test also indicate that the
scores from the whole “Risky play Allowance Scale” and its sub-dimensions
did not differ significantly by variable of the child’s gender.

As can be seen in Table 6, there is no significant difference in the scores
of the parents from the “Risky play Allowance Scale” and its sub-dimensions
“Play at High-Risk Heights” and “Play with Dangerous Tools” by variable of the
child’s age. Another finding is that there is a significant difference in the scores
of the parents from the sub-dimension “Play at Low-Risk Heights” between
age 4 and age 6 (p=.001) for age 6. A significant difference is also evident in the
scores of the parents from the sub-dimension “Play Near Dangerous Natural
Elements” between age 5 and age 6 (p=.002), and between age 4 and age 6
(p=.001) for age 6.
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Tablo 6. ANOVA Results on the Scores of the Parents from the whole “Risky Play Allowance Scale” and its

Child _ Source of
Sub-dimensions N X o L. SS
age Variation

Play at High-Risk Heights 4 years 185 17.46 7.25 Between groups 109.55

5 years 150 16.88 7.46 Within groups 22219.34

6 years 80 18.32 7.35 Total 22328.88

4 years 185 12.78 591 Between groups 33.16
Play with Dangerous Tools

5 years 150 12.63 6.47 Within groups 15005.57

6 years 80 13.41 5.43 Total 15038.74
Play at Low-Risk Heights 4 years 185 8.73 3.87 Between groups 106.41

5 years 150 9.22 3.75 Within groups 5761.75

6 years 80 10.11 3.4 Total 5868.16

4 years 185 4.38 2.14 Between groups 86.58

Play Near Dangerous s
5 years 150 4.47 2.26 Within groups 2274.63
Natural Elements

6 years 80 5.57 291 Total 2361.22
Total 4 years 185 43.38 16.33 Between groups 1100.84
5 years 150 432 17.21 Within groups 113723.3
6 years 80 47.42 16.12 Total 114824.14
*p<0,05
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sub-dimensions by variable of child age

MS df F P Source of Difference
57.77 2 1.02 .363
53.93 412
414
16.58 2 45 .635
36.42 412
414
53.2 2 3.8 .023
6 years-4 years (p=.019;
13.98 412 Y Y (p
Bonferroni=1.37)
414
43.29 2 7.84 .000 1. 6 years-5 years (p=0.002;
Bonferroni=1.10)
5.52 412
2. 6 years-4 years (p=0.001;
414 Bonferroni=1.19)
550.42 2 1.99 137
276.03 412
414
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Table 7. ANOVA Results on the Scores of the Parents from the whole “Risky Play Allowance Scale” and its :

Sub-dimensions Sibling information N X z Source of Variation
Only child 123 1932 87 Between groups 6
Play at High-Risk Having an older brother or .
Heights sister 196 16,53  6.47 Within groups 21¢
Having a younger sibling 9% 1679  6.72 Total 22!
Only child 123 1445 6.88 Between groups 5.
Having an older brother/ o [
Play with Dangerous sister 196 11.83  5.37 Within groups 14!
Tools
Having a younger sibling 9 12.87 573 Total 15(
Only child 123 932 392 Between groups 1
-Ri Having an older brother/
Play at Low-Risk gan 196 923 3.69 Within groups 58
Heights sister
Having a younger sibling 96 887 373 Total 58
Only child 123 82 2.79 Between groups 5
Play Near Dangerous Having an older brother/
) 196  4.36 2.19 Within groups 23
Natural Elements sister
Having a younger sibling 96 451  2.09 Total 23
Only child 123 483 19.75 Between groups 31
Having an older brother/ .
Total sister 196 4197 14.59 Within groups 111
Having a younger sibling 96  43.05 1541 Total 114
*p<0,05
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sub-dimensions by variable of sibling information

SS MS df F P Source of Difference

35.6 317.79 2 6.04 .003 1. Only child- Having an older brother or sister (p=0.003;
Bonferroni=2.78)

93.28 52.65 412 2. Only child- Having a younger sibling (p=0.033;

73,88 414 Bonferroni=2.52)

20.29 260.14 2 7.38 .001

18.49 3524 412 Only child- Having an older brother or sister (p=0.000;
Bonferroni=2.62)

)38.74 414

1.99 5.99 2 42 .656

56.16 14.21 412

68.16 414

6.31 28.15 2 5.03 .007

Only child- Having an older brother or sister (p=0.006;

04.91 5.59 412
Bonferroni=.84)

61.22 414

65.72 1582.86 2 5.84 .003

65843 271.01 412 Only child- Having an older brother or sister (p=0.003;
Bonferroni=6.33)

824.14 414
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The results of the ANOVA test performed for the variable of the presence
or absence of older/younger siblings show that the scores of the parents of only
children, compared to those of children with an older brother/sister, from the
whole “Risky play Allowance Scale” (p=.003) and from the sub-dimensions
“Play at High-Risk Heights” (p=.003), “Play with Dangerous Tools” (p=.000)
and “Play Near Dangerous Natural Elements” (p=.006) are significantly
different for only children. No significant difference is evident in the sub-
dimension “Play at Low-Risk Heights”. Having a younger sibling did not lead
to a significant difference in the total scores from the scale and the scores from
its sub-dimensions neither.

Table 8. t-test Results on the Scores of the Parents from the whole “Risky Play Allowance

Scale” and its sub-dimensions by variable of generation

Sub-dimensions Generation N X z p

Play at High-Risk Heights X 71 18.18  7.63 135
Y 344 1725 7.28

Play with Dangerous Tools X 71 1329  6.08 195
Y 344 1275 6.02

Play at Low-Risk Heights X 71 9.39  3.28 55
Y 344 9.13 3.86

Play Near Dangerous Natural Elements X 71 5.56 3.1 005
Y 344 4.45 2.17

Total X 71 46.49  17.57 183
Y 344 4360 16.44

*p<0.05

As for the generational knowledge of the parents, Table 8 presents that the
average score of the parents of Generation X and Generation Y from the sub-
dimension “Play at High-Risk Heights” is 18.18 and 17.25, respectively; that
the average score of the parents of Generation X and Generation Y from the
sub-dimension “Play with Dangerous Tools” is 13.29 and 12.75, respectively;
the average score of the parents of Generation X and Generation Y from the
sub-dimension “Play at Low-Risk Heights” is 9.39 and 9.13, respectively; that of
the parents of Generation X and Generation Y from the sub-dimension “Play
Near Dangerous Natural Elements” is 5.56 and 4.45, respectively. The average
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total score of Generation X is 46.39 whereas that of Generation Y is 43.60. The
results of the T-Test reveal that the scores from the sub-dimension “Play Near
Dangerous Natural Elements” varied differently by variable of generational
knowledge and that this difference is for the parents of Generation X (p=.005).
On the other hand, there is no significant difference in the total scores and the
scores from other sub-dimensions.

Table 9. ANOVA Results on the Scores of the Parents of Generation X and Y from the Whole
“Risky play Allowance Scale” by Research Variables

Mean Standard Deviation
Variables F P
GenX GenY  GenX GenY
Female 43.59 43.63 18.34 16.57
Gender of the parent 1.216 271
Male 48.87 43.3 16.76 15.2
Girl 45.92 43.53 16.55 18.04
Gender of the child .077 782
Bot 47.26 43.65 19.11 15.1
4 years 45.75 43.60 14.31 16.60
Child age 5 years 43.66  43.13 19.91 16.89 069 934
6 years 48.48 46.68 18.27 14.60
Only child 52.42 47.54 15.38 20.42
Having an
older brother  43.74 41.34 17.62 13.37
Sibling information  or sister 1.557 212
Having a
younger 74.00 42.72 . 15.15
sibling

*p<0,05

Table 9 demonstrates that the total score from the scale is not significantly
affected by the parent’s generational knowledge, and the parent’s gender
(p=.271), the child’s gender (p=.782), age (p=.934) and presence or absence
of siblings (p=.212). Based on the average scores, it is reasonable to state that
the mothers of Generation X and Y allow their children to engage in risky
play almost equally frequently, but the fathers of Generation X allow more
frequently and the fathers of Generation Y allow very less frequently. As for
the child’s age, this study reveals that the parents of both generations allow
their children aged 72-83 months to engage in risky play very frequently. The
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last thing to mention in this regard is that the parents of Generation X who
have children with younger siblings allow their children to engage in risky play
very frequently, whereas those who have children with older siblings allow less
frequently. It is remarkable that the scores of the parents of Generation Y did
not distinctly differ by the demographics of the siblings.

DISCUSSION AND CONCLUSION

This study seeks to determine the opinions of the parents about the
involvement of their children in risky play in the preschool period. The
variables of this study are the gender of the parents, generational knowledge
(Generation X and Generation Y), the child’s gender, age and the presence
or absence of older/younger siblings. This study ascertained that parents
usually do not allow their children to engage in risky play. Such finding is
congruent with the findings of various studies in the literature (Alat et al,,
2012; Christensen and Mikkelsen, 2008; Jelleyman et al., 2019; Little et al.,
2011; Sicim Sevim and Bapoglu Diimenci, 2020). Notably, the parents allowed
their children to engage in games considered as “play at low-risk heights” and
“play with dangerous tools” more often than those considered as “play at high-
risk heights” and “play near dangerous natural elements”. Parents and teachers
restrict children’s play most often on the grounds of injury and harm (Cevher
Kalburan, 2014; Giiler and Demir, 2016; Sicim Sevim and Bapoglu Diimenci,
2020). It seems that during the games in these two sub-dimensions avoided by
the parents more often, children are more likely to be injured or harmed. This
is why the parents tend to avoid these games more.

This study also examines various aspects regarding the permission of the
parents of Generation X and Y for risky play, and concludes that the two
generations have a similar approach towards risky play, usually tending to
prevent their children from playing games involving risky situations. This
finding implies that parents take into account the characteristics of the period
in which their children live in their decision-making processes regarding
risky play. This restrictive tendency is present in many cultures (Francis and
Lorenzo, 2006). Today, security, risks perceived as reality, individualization,
fragmentation of authority and uncertainty that replaces traditional authority,
which have become the basic values of society, affect the definition of parents
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and shape how children are raised (Kanduran, 2020). Due to this change in
society and the social pressure parents face, it seems that parents restrict risky
play (Jenkins, 2006; Valentine, 1997). For today’s parents, raising a child is
not about coping with the risks of everyday life, but about staying away from
any kind of risk (Furedi, 2013). Societal trends that limit children’s access
to risky outdoor play, coupled with a culturally-dominant focus on extreme
safety, can pose a threat to the healthy development of children (Brussoni et
al., 2012). Jenkins (2006) and Valentine (1997), moreover, reported that due to
such concerns of their parents, children are increasingly turning to activities
where adult supervision is high and easy, such as computers, television, music,
painting, and sports. It is also known that children spend more time indoors
(Christensen, 2002; Gray, 2011).

This study further examines how the gender of the parents affects the
permission for risky play, and finds out that the mothers and fathers in this study
adopt a similar perspective as both do not allow risky play very frequently. The
findings of past research are congruent with the findings of this study (Bauer
and Giles, 2019; Fagot et al., 1985; Lessard, 2007; Paquette and Bigras, 2010).
Although there is no significant difference in the opinions of the mothers and
fathers of both generations in this study, considering the average scores of the
parents, this study ascertains that the mothers of Generation X and Y have
similar scores, but the fathers of Generation Y have lower scores compared to
the fathers of Generation X. When making decisions about risky play, mothers
feel social pressure to be a “good mother” (Allin et al., 2014). It seems that this
social pressure has been felt for many years. This is the case also for fathers
too, but fathers feel such pressure more recently, relative to mothers. In recent
years, when traditional ideas on fatherhood are questioned, greater societal
pressures to increase male participation in family life have become central in
popular culture to revive the tensions that arise in cultural structures regarding
the role of the father and to reinforce and counteract dominant expectations of
what good fatherhood entails (Freeman, 2003). On this, Bauer and Giles (2019)
report that a good father means keeping their children away from injury and
risks and a bad father is the one encouraging their children to engage in plays
that may be considered as risky in their own childhood.
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The child’s age did not affect the permission of the parents for risky play,
but children aged six are more often allowed to engage in risk games in the
categories of “Play at Low-Risk Heights” and “Play Near Dangerous Natural
Elements”. Also, there is no significant difference in the permission of the
parents of Generation X and Y for risky play by the child’s age. These two
findings are supported by the results of the study performed by Morrongiello
and Lasenby-Lessard in 2007.

Moreover, this study reports that the permission of the parents of both
generations for risky play did not differ by the child’s gender. Though some
studies in the literature (Morrongiello and Dawber, 2000; Morrongiello
and Hogg, 2004; Morrongiello and Lasenby-Lessard, 2007) show that the
permission of parents for risky play differed by the child’s gender, others (Fagot
et al.,, 1985; Karaca and Aral, 2020; Yurt and Keles, 2021), including this study,
ascertain that it did not differ.

The finding that being an only child in the family affects the permission
for risky play, is supported by the findings of Karaca and Aral (2020), but not
by the findings of Cevher Kalburan and Ivrendi (2016). Cevher Kalburan and
Ivrendi (2020) found that parents with many children allow risky play more
frequently.

Children’s involvement in risky play in line with their skills contributes
to various skills, such as problem solving, self-confidence, risky situation
management, and development of muscle skills (Alat et al., 2012; Ball, 2002;
Christensen and Mikkelsen, 2008; Lester and Russell, 2008; Little and Wyver,
2008; Maynard and Waters, 2007; Mitchell et al., 2006; Solly, 2015). Also,
children should be offered a playing environment as safe as necessary, rather
than unsupervised and endless dangers or unlimited freedom (Royal Society
for the Prevention of Accidents (RoSPA); as cited in Little and Eager, 2010).
Therefore, considering the finding that parents do not allow their children
to engage in risky play, this study suggests that parents need to recognize the
distinction between risk and danger, and be encouraged to increase their
awareness in order to support their children during risky play. Also, parents
may be offered trainings on risky play by preschool institutions and the Public
Education Center, various resources and information through practices.
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Media can also play an active role in such trainings, as it can promote voluntary
participation among parents. In conclusion, further studies may conduct in-
depth interviews with parents to identify other factors, different than the
factors examined under this study, that affect the permission of parents for
risky play, and to investigate their reactions to risky play behaviors.
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Son yillarda yasanan salgin, deprem, iklim krizi, ekonomik giicliikler gibi zorlayici yagam
durumlar1 kargisinda algilanan toplumsal destegin birey, aile ve daha genis 6l¢tide toplumlar
i¢in siirdiriilebilir iyi olusunu saglamada olduk¢a 6nemli oldugu gozlenmistir. Bu konuda
yapilan ¢aligmalarda kiiltiirel farkliliklarin bulunmasindan dolay: kiiltiirel destek aglarinin
arastirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, Herrero ve Gracia (2007)
tarafindan gelistirilen Algilanan Toplumsal Destek Olgegi (ATDO)’niin Tiirkge’ye uyarlanmast
ve Ol¢egin psikometrik 6zelliklerinin Tiirkiyede yasayan yetiskinler iizerinde incelenmesidir.
Arastirmada, evli 381 kisi (213 kadin, % 55.2 ve 170 erkek, % 44) yer almaktadir. Dogrulayici
faktor analiz sonuglari, ATDO'niin; toplumsal aidiyet, topluma dahil olma ve toplumsal
memnuniyet olmak tzere orijinal formundaki gibi ti¢ boyuttan olustugunu gostermistir.
Ayrica ¢oklu grup dogrulayict faktér analizi sonuglar,, ATDO'niin faktor yapisinin cinsiyete
gore (kadin ve erkek) 6lgme degismezligine sahip oldugunu ortaya koymustur. Bunun yani
stra ATDO'niin toplam ve alt boyutlari ile “Iki Yonlii Sosyal Destek Olgegi”, “Aile Sosyal Destek
Alt Olgegi” ve “Depresyon, Kayg: ve Stres Olcegi” dlcekleriyle arasindaki iligkiler, dlgegin
benzerlik ve ayirt edici gegerliligi icin kanit saglamistir. Giivenirlik analizleri sonucu ise dl¢egin
Cronbach alfa katsayilarinin .80 ila .92 arasinda degistigi goriilmistiir. Bulgular, ABD'nin Tiirk
toplumunda diisiik, alt-orta ve orta sos yo-ekonomik diizeyde, evli bireylerde kullanilabilecek,

gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu ortaya koymustur.
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PERCEIVED COMMUNITY SUPPORT,
SOCIAL SUPPORT, VALIDITY,
RELIABILITY, MEASUREMENT
INVARIANCE

Abstract

Perceived community support has become a key for the wellbeing of individuals, families
and communities continously facing life challenges such as epidemics, earthquakes, climate
crises, and economic hardship. Despite its importance, evidence-based culturally-sensivite
knowledge on perceived community support is very limited. In order to address this gap
in the literatiire, the current study aims to establish the cultural adaptation of the Perceived
Community Support Questionnaire (PCSQ) by investigating its psychometric properties in
a Turkish sample. The sample includes 381 partciptants (55.2% female). Confirmatory factor
analyses showed that PCSS consists of three subscales including community integration,
community participation, and community satisfaction. Multi-group confirmatory factor
analysis revealed that the factor structure of PCSQ has measurement invariance in relation to
gender. The significant correlations between the total and subscales of PCSQ and the “Two-Way
Social Support Scale”, “Family Social Support Subscale” and “Depression, Anxiety and Stress
Scale” provided evidence for the convergent and discriminant validity of the PCSQ. Cronbach
alpha internal consistency ranged from .80 to .92 for sub-dimensions of PCSQ indicating very
good reliability. The current study provides evidence that the PCSQ is a psychometrically sound
tool to assess community support within low and middle- income families residing in Turkey.

Key Words: Perceived community support, social support, validity, reliability, measure-
ment invariance.
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GIRIS

Algilanan sosyal destek, bireylerin kendi goriislerine gore ¢evrelerinden
ne kadar destek aldiklarini agiklayan 6znel bir degerlendirmedir (Gottlieb
ve Bergen, 2010). Algilanan sosyal destek bireylerin; aile, akraba, arkadas,
toplumsal gruplar, komsular, belediye, dernek, saglik ve egitim kurumlar:
gibi sahip olduklar1 toplumsal ve sosyal aglara olan bakis agilarini yansitir
(Gracia, 2021). Bu toplumsal ve sosyal aglarin bireylerin hayatlarini ne kadar
kolaylastirdiklari, zor zamanlarda bas etmeleri icin nasil bir gii¢ sagladig: ve
ihtiyag duyduklar: kaynaklara ulagmalarinda ne kadar yol gosterici olduklarina
dair inanglarini bu kavram ile agiklamak mimkiindiir (Taylor vd., 2004).
Genis ve gii¢lii bir sosyal agin icerisinde farkli sosyal destek tiirlerinin bir araya
gelmesi, bireyin genel iyi olusuna ve yilmazligina 6nemli dl¢tide katki sunar
(Eckersley vd., 2001). Bireyler giiglii bir destek sistemine sahip olduklarina
inandiklarinda kendilerini i¢inde bulunduklar: toplumun ve yasamin degerli,
onemli, giivenli ve deger katabilen bir parcasi olarak hissedeceklerinden yagam
kaliteleri ve memnuniyetleri artar. Diinya literatiiriinde algilanan sosyal destek
calisilmaya baglanmis olsa da kiiltiire baglh farkliliklar: inceleyen arastirmalar
yeterli diizeyde degildir (Dambi vd., 2018). Bu ¢alisma da algilanan sosyal
destegin, toplumsal alanda Tiirkiye'nin kiiltiirel yap1 ve 6zellikleri cercevesinde
yetigkin ve aile gruplarinda incelenmesi igin ilk adimi olusturmaktadir. Bu
kapsamda mevcut ¢aligmada, Tiirkiyede evli yetiskinlerde Herrero ve Gracia
(2007) tarafindan Ispanya kiiltiirii igerisinde gelistirilen Algilanan Toplumsal
Destek Ol¢eginin uyarlanmasi amaglanmaktadir.

Algilanan toplumsal sosyal destek: Teorik Yapis1

Toplumsal destek; akrabalar, komsular, arkadaslar, sosyal kuruluslar (dini,
kiiltiirel, spor, mahalle veya sivil gruplar), yerel kurumlar ve hizmetler (aile
hizmetleri, sosyal hizmetler ve saglik hizmetleri) gibi bireyin icinde bulun-
dugu alt sistemlerle olan iligkilerinin bir yansimasidir (Valux ve Harrison,
1985). Bireylerin; icinde bulunduklari sosyal gruplara ait ve dahil hissettikleri,
gerektiginde yardim edip yardim alabileceklerine inandiklari, sosyal olarak
kendilerini bir pargas: olarak tanimlamaktan gurur ve mutluluk duydukla-
r1 bir ortamin igerisinde yasadiklarini ifade etmeleri toplumsal destegin en
gliclii belirtilerindendir (Herrero ve Gracia, 2007). Sosyal ekolojik bakis agist
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(Bronfenbrenner, 1979) ile bakildiginda ise bireyin etrafindaki sistemin her bir
basamaginda farkli destek olanaklar1 bulunmaktadir. Ornegin, bireyin i¢inde
bulundugu genis sistemlerden biri olarak makro sistemde, goniilliiliik esast ile
organizasyonlara ve toplumun sosyal hayatina entegrasyon ve katilim vardir.
Bireyin etrafindaki en dar, bireye en yakin olan mikro sistemde ise toplumsal
destek yakin iliskiler aracilig1 ile saglanir. Mikro ve makro sistemin arasinda
kalan sistemlerde (mezo sistem) de sosyal aglarin varligi ve bu aglarla olan
iligkilerin yakinhig1 sosyal destegi saglayabilir. Ozellikle bu noktada aragtirma-
cilar, toplumda daha kirilgan / hassas gruplarda yer alan birey ve ailelerde yil-
mazligin desteklenmesinde mikro sistemle birlikte, ailenin yasadig: toplumda
gevresiyle olan etkilesiminde makro diizeye de odaklanmakta ve bireyler ve
ailelerin zorluklarla daha iyi basa ¢ikabilmelerini saglayabilecek olumsuz ko-
sullar1 degistirmede ¢evrede kaynaklara erismeyi ve kullanabilmeyi ele almak-
tadir (Ungar, 2013; Ungar ve Liebenberg, 2011). Tiim diinyada oldugu gibi,
Tiirkiyede aile ve toplumun iyi olusunu saglayabilecek uygulama ve politikalar
gelistirilmektedir. Ornegin, makro diizeyde aileyi sosyal ve ekonomik olarak
destekleyebilecek Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ASHB, 2024) tarafindan
sosyal yardim programlari kapsaminda dogum yardimi, ¢oklu dogum yardi-
m1, esi vefat etmis kadinlara yonelik diizenli nakit yardim programi, oksiiz
ve yetim yardimi, asker ailelerine yonelik diizenli nakit yardim programu, as-
ker gocugu yardimi gibi ¢aligmalar sunulmaktadir. Belirtilen ekonomik sosyal
destek tiirleri yaninda, ASHB (2022), 2022-2026 donemi Stratejik Planr'nin ilk
uygulama adimi olan 2022 Yili Performans Programi kapsaminda 2021 yilin-
da; aile bitiinliigiinii korumak ve giiglendirmek, aile igi iliskileri diizenlemek,
yasanan ya da yasanmas: muhtemel sorunlarin ¢éziimiine destek olmak ama-
ciyla 81 ilde aile danigmanlig1 ve hanelere Aile Sosyal Destek Programi (AS-
DEP) araciligiyla ulasilarak psiko-sosyal destek hizmetleri sunmustur. (ASHB,
2022). ASDEP araciligryla risk altinda oldugu diisiiniilen ancak sosyal hizmet
ve sosyal yardimlara ulagamayan ailelere 6ncelik verilerek, ailelerin psikosos-
yal ve sosyoekonomik ihtiyaglar konusunda desteklenmesi ve ailelerin ihtiya-
c1 temelinde rehberlik ve yonlendirmenin gergeklestirilmesi s6z konusudur
(Ozpolat, 2022).

Toplumsal destegin temel teorik yapisi toplumsal psikolojinin bir¢ok ana
kavramina dayanir (Herroro ve Gracia, 2007). Bu kavramlarin birgogu da
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ilk olarak gii¢ dinamiklerini ve sosyal yapilar1 anlamak i¢in Pierre Bourdieu
tarafindan ortaya ¢ikarilan ve ardindan egitim sosyolojisi alanina uyarlanmis
olan Sosyal Sermaye Teorisi (Social Capital Theory) ile agiklanir (Perkins
vd., 2002). Ozellikle sosyal baglar arasinda koprii kurmak ve sosyal baglari
birlestirmek, toplumsal destegi agiklamaya yardimci olan sosyal sermaye
teorisinin iki ana yonidiir (Nguyen-Trung vd., 2020). Koprii kuran sosyal
baglar (bridging social connections) bireylerin etrafindaki alt sistemlerin
(akraba, arkadas, komgsular, okullar ve diger goniillii ya da yerel kurum/
kuruluslar) kendi arasindaki iliskileri agiklar. Bir diger ifadeyle bireyin
icinde bulundugu farkli sosyal gruplar arasindaki iliskilerin ne kadar ve nasil
olustugunu, devam ettigini anlamaya ¢alisir. Bag kuran sosyal baglar ise bu
sosyal aglar i¢indeki giiveni, baghligi, karsiikligi, giic dengelerinin yapisini
aciklar. Sosyal Sermaye Teorisinden yola ¢ikarak, algilanan toplumsal destek
li¢ kapsayici toplumsal psikoloji kavramu ile agiklanir. Birincisi, toplum hissi
(sense of community) kavrami, karsiliklik, karsilikli baglilik, aidiyet ve biiytik
bir biitiiniin par¢asi oldugumuz hissini verir (Delanty, 2018). Toplum hissi ayn1
zamanda hem duygusal hem pratik ihtiyaglarin, icinde bulundugumuz toplum
tarafindan kargilanacagina olan inancimizi pekistirir. Ikincisi, komguluk
(neighboring) kavramidir ve daha davranigsal boyutta, icinde bulundugumuz
sosyal gruplarin diger iiyeleri ile olan iliskileri agiklar (Kloos vd., 2012).
Ornegin, mahallede komsularin birbirine ne kadar destek oldugu, komguluk
iligkilerinin ne kadar iyi oldugunu gosterir. Ugiincii kavram, kollektif yeterlilik
(collective efficiacy) ise i¢inde bulundugumuz toplumsal gruplarin birlik ve
beraberligi ne derece gosterdigine olan giiveni ifade eder (Sampson, 2017).
Bu giiven bireyleri giiglendirerek, bu gruplarla daha siki bag kurmalarini
ve daha aktif rol almalarini saglar. ATDO’niin (Herroro ve Gracia, 2007),
teorik yapisina dair bu agiklamalara dayali olarak algilanan toplumsal destek
ozelligine dair i¢ boyutlu bir yap: tanimlanmigtir: Bu yapy; toplumsal aitlik
(toplum hissi, kisinin topluluga baglanma duygular1 ve ait olma duygusu gibi
paralel kavramlardan yararlanmaktadir); toplumsal biitiinlesme (toplumsal
katilima vurgu, topluluk etkinliklerine aktif katilim veya sosyal katilim); ve
toplumsal kuruluslarin kullanimini (algilanan destekten, sosyal sermayeden
ve bu kuruluglardan gelen kaynaklarin kullanimindan yararlanmak)
icermektedir.
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Algilanan sosyal destek ile birey ve aile iyi olusu arastirmalari

Algilanan sosyal destek bireylerin almis oldugu fiili destekten (actual/
received social support) farkli bir yap1 sergilemektedir (Haber vd., 2007).
Algilanan sosyal destek bireyin 6znel goriisiidiir ve her zaman mevcut olan
sosyal destek diizeyini temsil etmemektedir. Bazi kisiler olgeklere gore
yiitksek diizeyde destek almalarina ragmen yeterince destek almadiklarin dile
getirebilirler. Ayni sekilde, bazi kisiler sinirli sosyal ag ve destek olanaklarina
sahip olmalarina ragmen yeterli diizeyde desteklendiklerini hissedebilirler. Bir
baskadeyisle,algilanansosyal destek diizeyininbelirlenmesivesekillenmesinde,
bireysel degerlendirme en 6nemli rolii iistlenir. Algilanan ve gercekte sahip
olunan sosyal destek arasindaki bu ayrim, sosyal destegin bireyler iizerindeki
etkisini anlamak adina ¢ok kritik bir noktadir. Sosyal destegin 6znel ve nesnel
boyutlarini kiyaslayan bazi ¢aligmalar, gercekte sahip olunan sosyal destekten
¢ok algilanan sosyal destegin bireyler {izerinde daha etkili oldugunu ortaya
koymustur (Prati ve Pietrantoni, 2007). Farkl1 sosyal aglarda sosyal destegin
varligina inanilmasi, bireylerin zorluklarla karsilastiklarinda bas etmelerini
kolaylastirdigindan, gercekte var olan sosyal destege olan ihtiyaglarini da
azaltmaktadir (Wang vd., 2014). Yapilan bazi ¢aligmalarda algilanan sosyal
destegin, genel iyi olus ve ruh sagligina iyi gelmekle birlikte karsilagilan stresli
durumlarda gerektiginde tampon gorevi gorerek onleyici bir rol iistlenmis
oldugu (Roohafza vd., 2014; Taylor, 2011) gostermektedir. Bireysel boyutta,
giiclii bir sosyal destegin algilanmasi kisilerin zorluklarla bas etmelerinde
koruyucu bir faktor oldugundan depresyon ve kayg: gibi ruh sagligini tehdit
eden yaygin sorunlarinin daha az goriilmesi ile sonuglanmaktadir (Schaefer
vd., 1981). Bununla birlikte Tiirkiyede yiiriitilen kapsamli meta analiz
caligmasinda; sosyal destek ile iyi olus degiskenleri arasinda pozitif yonde
orta diizeyde, depresyon ve yalnizligin sosyal destek ile negatif yonde orta
diizeyde iligki oldugu bulunmustur (Yalgin, 2015). Ozellikle aileden hissedilen
ve toplumsal aglarda var olduguna inanilan sosyal destek, yetiskinler i¢in en
giiclii bas etme mekanizmalarindan birisi olarak ortaya ¢ikmistir (Roohafza
vd., 2014). Aynm1 zamanda g¢evrenin sosyal destegini hissetmek; duygusal
dogrulama, anlagilirlik ve aidiyet duygusu sagladigindan psikolojik iyi olusa
katkida bulunur (Lakey ve Orehek, 2011). Bunlarin da 6tesinde, algilanan
sosyal destegin fiziksel saglik ile saglik davranislarina da olumlu etkiler
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sagladig1 ve baz1 ¢alismalarda sosyal destegin fizyolojik siireglere ve bagisiklik
sistemine olumlu etkisini de gostermistir (Wang vd., 2018).

Bireysel boyuta sundugu katkiya ek olarak, algilanan toplumsal ve
sosyal destegin aile saghigi ve isleyisine de giiglii bir etkisi oldugu (Prime
vd., 2020), ebeveyn ve ailenin basa ¢ikmasina katki sagladigi bulunmustur
(Tak ve McCubbin, 2002). Ayrica algilanan sosyal destek, aile iiyelerinin
desteklendiklerini hissetmelerini ve duygusal baglarinin giiglenmesini
sagladigindan, aile i¢inde uyuma katki saglamaktadir (Galvin vd., 2015).
Bir bagka arastirmada ise, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerde algilanan toplumsal destegin aile yilmazligini agiklamada 6nemli
bir faktor oldugu gorilmiistiir (Hayes vd., 2023). Bu durum o6zellikle ¢ocuk
yetistirme siirecinde olan ailelerde ek bir (additional) koruyucu rol istlenir
(Izzo vd., 2014).

Algilanan toplumsal/sosyal destek 6l¢ekleri

Toplumsal destegin, toplumsal ruh sagligi acisindan 6nemi bir dizi
arastirma sonuglariyla ortaya konulurken, Tiirkiyede yiiriitiilen giincel
calismalarda yetiskinlerde bireysel diizeyde sosyal destegi degerlendiren
sinirll 6lgme araci bulunmaktadir (6rn. Boz Semerci ve Tayfur Ekmekgi,
2020). Bunun yan: sira aile diizeyinde, ozellikle de ailenin yasadig: stresli
ve kriz donemlerinde sosyal destekten bir basa ¢ikma araci olarak nasil
yararlandigini degerlendiren alt 6l¢ekler (6rn. Gokler Danigman ve Koksal,
2011) ve yetiskinlerin aile iiyeleri tarafindan saglanan farkli destek tiirlerine
iliskilerin algilarini degerlendiren 6l¢gme araglar1 (6rn. Zanon vd., 2023)
bulunmaktadir. Bunlara ek olarak aile alaninda var olan 6lgme araglarindan
biri de yetersizlige sahip ¢ocugu olan anne babalarin sosyal destek algilarin;
duygusal bilgi, bakim, yakin iliski ve maddi destek tiiriinde degerlendiren
Aile Destek Olcegi ve yenilenmis versiyonudur (Kaner, 2003; Kaner 2010).
Bu 6lgeklerin yani sira sosyal destegi agirlikli olarak ¢ocuk ve geng gruplarda
inceleyen 6l¢me araglarinin yaygin kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir (Eker ve
Arkar, 1995; Eker vd., 2001; Kapikiran ve Acun-Kapikiran, 2010; Yildirim,
1997). Yildirim (1997), algilanan sosyal destegi aile, akraba, arkadas, 6gretmen
ve toplum destek tiirleri agisindan degerlendirirken; Kapikiran ve Acun-
Kapikiran (2010) iiniversite dgrenci grubunda duygusal ve aragsal destegi
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incelenmektedir. Ayrica alan yazinda algilanan sosyal destegi; aile, arkadas ve
o0zel bir insandan alinan sosyal destek baglaminda degerlendiren; iiniversite
6grencisi, medikal ve psikiyatrik/psikolojik problemi olan yetiskinlerde sosyal
destegi degerlendiren 6l¢me araglar1 bulunmaktadir (Eker ve Arkar, 1995;
Eker vd., 2001). Tiirkiye orneklemleri {izerine gelistirilmis ya da uyarlama
galigmas1 yapilmis olan 6l¢gme araglarinin 6nemli bir kisminin aile, arkadas,
ozel iligki gibi bireyin yakin ¢evresinden hissettigi sosyal destege odaklandig:
goriilmektedir. Tiim bunlarla birlikte, Tiirkiyede kullanilmakta olan toplumsal
destek 6lcekleri dikkate alindiginda, ATDO’niin mevcut toplumsal veya sosyal
destek dl¢eklerinden en 6nemli farklarindan biri 6rneklem grubunun, genis
yas aralig1 ve onceki orneklem gruplarinin yas aralig1 disindaki bireyleri de
kapsayacak bicimde segilmis olmasidir. Mevcut toplumsal/sosyal destek
olgekleri incelendiginde dar bir yas aralig1 (6rn. ¢ocuklar, ortaokul 6grencileri,
tniversite 6grencileri) veya spesifik gruplarin (6rn. hasta gruplar) 6n plana
¢ikarildig bir yap1 goriilmektedir (6rn. Eker vd., 2001; Yildirim, 1997). Ancak
yetigskinlerde sosyal destegi degerlendiren olduk¢a sinirli 6l¢me aracina
rastlanmigtir (6rn. Boz Semerci ve Tayfur Ekmekgi, 2020; Zanon vd., 2023).

Kapsadigi orneklem grubuna ek olarak, ATDOniin mevcut benzer
Olgeklerden bir diger onemli fark: ise toplumsal destegi ele alis bigimidir.
Diger calismalar incelendiginde, alinmis olan destegin sinir1 yakin cevre
olarak belirlenmistir. Bu yakin ¢evre; aile, arkadas gruplari, 6gretmenler
ve yakinindaki diger insanlar (6rn. Yildirim, 1997; Eker vd., 1995) veya
aile iiyeleriyle (Zanon vd., 2023) smirlandirilmaktadir. ATDO yapist geregi
toplumu bir biitiin olarak, daha genel anlamda ele almaktadir. Topluma
ait hissetme, topluma dahil olma ve toplumsal memnuniyet boyutlar: ile
birlikte daha genis ¢ercevede; dernekleri, yardim kuruluslarini, mahalleyi ve
kisilerin yer aldig1 diger topluluklar1 kapsamaktadir. Yani ATDO sahip oldugu
orneklem grubu ve toplumu ele alis sekli ile diger dl¢eklerden daha kapsayici
bir yapt sunmaktadir. Bu duruma ek olarak toplumsal destegi sadece “almak”
olarak ele almamasi, destegin karsilikli yapis: geregi birey tarafindan topluma
verilen bolimiin ihmal edilmemesi de mevcut 6lcek i¢in 6nemli bir fark
olarak goriilmektedir. ATDO’niin en énemli 6zelliklerinden bir tanesi de bu
kapsayici yapisini pratikte uygulanabilir boyuta indirgeyebilmesidir. Toplamda
14 madde gibi kisa bir 6l¢ek yapist ile ti¢ boyutu bu kapsamda ele almis olmasi
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6l¢me aracini giiglii kilan bir bagka niteligi konumundadir. Bu durum dikkate
alindiginda, daha pratik bir sekilde uygulanabilir kilmasinin énemi daha net
ortaya ¢ikmaktadir. Bu kapsamda mevcut arastirmanin amaci Tiirk kiiltiiriine
uygun, kapsayici ve pratik bir Algilanan Toplumsal Destek Olgegi’ nin (Herrero
ve Gracia (2007) Tiirkge uyarlama ¢aligmasini gergeklestirmektedir.

Ote yandan algilanan toplumsal destek, énemine ragmen arastirma ve
teori gelisimi acisindan yakin iligki ve aile desteklerine gore daha yavas
ilerlemektedir. Toplumsal destegin daha iyi anlasilmasi ve arastirilmasi igin
daha ¢ok arastirmaya ve bu arastirmalarda kullanilabilecek 6l¢gme araglarina
ihtiyag vardir. Toplumsal destegin disiplinler arasi bir sekilde anlagilmas1 da
kavramin yaygin bir sekilde kullanilip sosyal bilimler alaninda bireylerin iyi
olus ve yilmazligina yonelik bircok ¢alismaya 6nemli bir katki sunmasini
saglayacaktir. Bununla birlikte Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2023),
yoksulluk ve yasam kosullar1 istatistikleri, toplumda bireylerin %31’inin
yoksulluk ve sosyal dislanma riski altinda oldugunu ve yas gruplar1 agisindan
da 18 yas ve iistii %54.6’s1n1n bu risk grubunda bulundugu tespit edilmistir.
Ozellikle de diisiik gelirden dolay1 yasanan giigliiklerin, ailelerin sosyal
hayata katiliminda ve topluma entegre olabilmelerinin 6niinde 6nemli bir
engel olusturdugu bilinmektedir (6rn. Aksan, 2012; Koray, 2010). Topluluk¢u
degerlerin bir taraftan korunmaya ¢alisildigi ama 6te yandan bireyselcilik
ozelliklerinin de son yillarda gozlemlendigi Tiirkiyede, algilanan toplumsal
destegin ele alinmasi sosyal baglama dayali 6zellikler hakkinda da 6nemli
bir veri saglamis olacaktir. Bu sekilde algilanan toplumsal destegin kiiltiirel
baglama dayali oOzelliklerinin tanimlanmasi, uygulama ve politikalar
gelistirmeye bir kaynak saglayacaktir. Calismanin bu yoniiyle alanda énemli
bir boslugu gidermesi beklenmektedir.

YONTEM

Calisma grubu

Bu c¢alisma Tiirkiyenin Aydin ilinde gergeklestirilmistir. Arastirmada
segkisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden amagsal 6rnekleme yonteminin
olgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir (Biiyitkoztiirk vd., 2015). Orneklemin
belirlenmesinde kullanilan olgiitler en az ilkokul egitim diizeyinde olma
ve evli olma olarak belirlenmistir. Bu sekilde arastirmada yaslar1 23 ile 68
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arasinda degisen (Ort = 42.12; ss = 8.98), toplam 383 katilimc1 (213 kadin,
% 55.2 ve 170 erkek, % 44) evli birey yer almistir. 3 katilimci cinsiyetini
belirtmemigstir. Katilimcilarin evlilik siireleri ise 1-45 y1l arasinda degismekte
olup, ortalama evlilik siireleri 16 yildir (ss:10.08) ve 347’si (%89.9) en az bir
gocuga sahiptir. Arastirma grubunda yer alan katilimcilarin sosyo-ekonomik
durum bilgisi (egitim durumu, bir iste ¢aliyma durumlari, eve giren toplam
aylik gelir miktari, ailenin kendi gelir diizeyini nasil degerlendirmis oldugu ve
ev gecimini saglamaya yonelik degerlendirme bilgisi) Tablo 1de 6zetlenmistir.
Aragtirmanin yapildig1 dénemde Tiirkiyede asgari ticret 8.506 TL (Calisma
ve Sosyal Giivenlik Bakanligi, 2023) ve yoksulluk sinir1 Mart 2023 tarihinde
31.241,48 TL iken, Nisan 2023 tarihinde 33.014,66 TL oldugu goriilmektedir
(TURK-IS, 2023). Buna gore katilimcilarin eve giren aylik gelir durum bilgisi
dikkate alindiginda, ¢alisma grubunda yer alan katilimcilarin biytik bir
gogunlugunun gelir durumunun (n = 331, %85.8) yoksulluk sinir1 altinda
oldugu goriilmiistiir. Bunun yanu sira ailelerin 171°i (% 46.9) gelir durumlarini
diisiik ve alt-orta gelir, 175’1 (% 45.3) ise orta gelir olarak degerlendirmekte
ve aragtirma grubunun biiyiik bir ¢ogunlugunun toplam aylik gelirlerine gére
evlerini gecindirmede zorlandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

f Toplam %
Egitim durumu
flkokul 60 15.6
Ortaokul 36 9.3
Lise 71 18.4
On Lisans 43 11.1
Lisans 149 38.6
Lisanstistii 26 6.7
Yasamlarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun gegirdigi yer

il 195 63.5
fle 132 15.5

Koy 30 10

Bir iste calisma durumu

Hayir 96 249
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Evet 288 74.6
Eve giren toplam aylik gelir miktar1

0-5000 10 2.6

5001-8500 35 9.1

8501-12.000 62 16.1
12.001-16.000 74 19.2

16.001-22.000 90 23.3
22.001-30.000 60 15.5
30.0001 ve tizeri 52 13.5
Aile gelir diizeyinde degerlendirme durumu

Disiik Gelirli 46 11.9
Alt-Orta Gelirli 135 35.0

Orta Gelirli 175 45.3

Ust-Orta Gelirli 28 7.2

Aile gelir diizeyine gore evin ge¢imini degerlendirme

Cok zor 53 13.7
Zor 245 63.5
Kolay 87 225

Not. Arastirmanin yapildigi donemde asgari ticret 8.506 TL.

Demografik bilgilerinin yani sira, ¢alismada katilimcilara son bir yilda
en ¢ok zaman gecirdikleri topluluklar: belirlemek iizere, katilimcilara farkli
topluluk bilgilerinin yer aldig bir liste verilmistir. Katilimcilarin en fazla
zaman gegirdikleri topluluklar sirasiyla; diizenli goriisiilen arkadas gruplar:
(n =268, % 61.7), stk goriisiilen akraba gevresi (n = 238, % 61.7), mahalle,
apartman ya da site gruplar1 / topluluklar (n = 139, % 36), okul-aile birligi
veya sinif gruplari (n = 92, % 23.8), meslek topluluklari ve is yeri gruplar1 (n
=75, %19.4), ibadet etmek i¢in bir araya gelen gruplar (n = 42; % 10.9), spor
kuliipleri ya da dernekler (n = 41, % 10.6), sivil toplum kuruluslar1 (n = 25; %
6.5), sendika (n = 23, % 6), sosyal yardimlagma kurumlar1 (n = 12, % 3.1) ve
Kiiltiir ve Dayanigsma Dernegidir ( n = 12, % 3.1). Bu topluluklara ek olarak
listede yer almayan ancak katilimcilarin belirttigi diger topluluklar ise hobi
ve etkinlik (dikis kursu, as¢ilar grubu, doga yiiriiyiisii grubu, ritim atdlyesi)
gruplaridir.
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Veri toplama araglari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan gelistirilen bu formla evli
bireylerin cinsiyet, yas, egitim durumu, yasanilan yer, evlilik siiresi ve ¢ocuk
bilgileri istenmistir. Ayrica bu formda ailenin ekonomik durumuna iliskin
galisma durumlari, eve giren toplam aylik gelir durumu, ailenin gelirini
degerlendirme diizeyi, aile aylik gelir durumuna gore evi gegindirmenin ne
kadar kolay ya da zor oldugunu degerlendiren sorular yer almaktadir.

Algilanan _ toplumsal destek olgegi  (perceieved community support
questionnaire, PCSQ; ATDO): ATDO, Herrero ve Gracia (2007) tarafindan
yetiskinlerde algilanan toplumsal destegi 6lgmek amaciyla Ispanya kiiltiiriinde
gelistirilmistir. Katilimcilardan 6l¢ek maddelerini cevaplamadan 6nce son bir
yilda yer aldiklar1 topluluklardan en fazla hangisinde zaman gegirdiklerini
belirtmeleri istenmistir. Bu topluluklar; spor kuliipleri ya da dernekleri, kiiltiir
ve dayanigsma dernegin, sosyal yardimlagma kurumlarini, meslek topluluklar:
ve is yeri gruplarini, sivil toplum kuruluslarini, sendikalari, ibadet etmek icin
bir araya gelen gruplar / topluluklari, mahalle, apartman ya da site gruplarini,
okul-aile birligi veya sinif gruplarini, sik goriisiilen akraba gevresi / gruplarini,
diizenli goriisiilen arkadas gruplarini kapsamaktadir. Eger katilimcilar birden
fazla toplulugu isaretlemislerse, bunlarin arasindan en ¢ok zaman gecirmis
olduklarini diisiinerek ATDO’niin cevaplamalar1 Dbelirtilmistir. Olgegin
¢ boyutu bulunmaktadir: (I) Toplumsal aidiyet boyutu, dért maddeden
olugmakta ve kisinin bir topluluga veya bir mahalleye aidiyet duygusunu
ve o topluluga bagliligini degerlendirmektedir (6rn. Iginde bulundugum
topluluga ait hissederim), (II) Topluma déhil olma boyutu, bes maddeden
olusmakta ve kisinin bulundugu toplumda sosyal faaliyetlere ya da toplumsal
aktivitelere ne derece katildigini degerlendirmektedir (6rn. Bu topluluklarla
goniilliiliik ¢alismalarinda bulunurum), (III) Toplumsal memnuniyet boyutu
ise katilimcinin eglence ve spor kuliipleri ve hizmetleri, toplumdaki siyasi
ve sivil dernekler ve benzerleri gibi goniillii grup ve kuruluslardan algiladig:
destegin derecesini degerlendirmektedir (6rn. Bu topluluklarda ihtiyacim
oldugunda bana iyi gelecek birileri vardir). Olgegin orijinal formunda
“toplumsal kuruluslar” boyutunda yer alan maddelerin igerigi dikkate
almarak, bu boyutun Tiirk¢e karsiliginda “toplumsal memnuniyet” olarak
isimlendirilmigtir. Olgegin topluluk kuruluglarinin kullaniminda yer alan

H 502



ALGILANAN TOPLUMSAL DESTEK OLCEGI'NIN TURKCE FORMU PSIKOMETRIK OZELLIKLERININ INCELENMESI
Didem AYDOGAN, Suna ERYIGIT-MADZWAMUSE, Ozgiir Osman DEMIR, Gékhan AKSU, Yalgin OZDEMIR

maddeler kisinin bulundugu topluluklarda sikintili zamanlarinda aldig:
duygusal destek ve bu topluluklarda yer almakla kendini nasil hissettigi ile
ilgilidir. Olgek 14 maddeden olusmakta olup, orijinal élgek 5’1i Likert tipi
(1 = Tamamen katilmiyorum; 5 = Tamamen katiliyorum) bir 6lgme aracidir.
Olgegin Tiirkge formunda ise ¢eviri uzman goriisleri ve uygulanacak olan
hedef grubun o6zelligi dikkate alinarak dl¢egin derecelendirilmesi 1 = Bana
hi¢ uygun degil, 2 = Bana biraz uygun, 3 = Bana olduk¢a uygun ve 4 = Bana
tamamen uygun olmak tizere 4’1l bir derecelendirmenin kullanilmasina karar
verilmistir. Olgekten alinan yiiksek puanlar, algilanan toplumsal destegin
yiiksek olduguna isaret etmektedir. Orijinal 6lgegin Cronbach alfa katsayilar
.75 ila. 88 arasinda degismektedir.

ATDO'niin benzer dlgek gegerliligini (convergent validity) degerlendirmek
tizere Iki Yonlii Sosyal Destek Olgegi (IYSDO) ve Aile Sosyal Destek alt 6lgegi
(ASDO) kullanilmustir.

Iki yonlii sosyal destek olcegi (IYSDO): Shakespeare-Finch ve Obst
(2011) tarafindan gelistirilmistir, Boz Semerci ve Tayfur Ekmekci (2020)
tarafindan Tiirkge' ye uyarlama calismasi yapilmistir. [YSDO bireylerin hem
gevreden aldig1 sosyal destegi hem de ¢evrelerine sundugu sosyal destegi
degerlendirmektedir. Olgek; duygusal destek alma boyutu 7 madde (érn.
Yasanmimda duygusal destek alabilecegim birisi var), aragsal destek alma boyutu

4 madde (O6rn. Finansal olarak bana yardim edecek birileri var), duygusal
destek verme boyutu 5 madde (6rn. Yapacaklar: islerde yardim aradiklarinda
insanlarin yardim istedigi kisiyim) ve aragsal destek verme boyutu 5 madde
(6rn. Bagkalarimin problemlerini dinlemek igin yanlarinda olurum) olmak
tizere 21 maddeden olusmaktadir. Olgcek, 6’1 Likert derecelendirme (1= Higbir
zaman; 6 = Her zaman) iizerinde yanitlanmaktadir. Ol¢egin bu ¢aligma icin
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 alman duygusal destek igin .92, aragsal
destek alma i¢in .91, duygusal destek verme i¢in .81 ve aragsal destek verme
i¢in .87 olarak hesaplanmustir.

Aile Sosyal Destek Alt Olcegi (ASDO): Ailedeki koruyucu bir etken olarak
sosyal destegi Ol¢mek amaciyla, Gardner ve digerleri (2008) tarafindan
gelistirilen, Gokler-Danisman ve Koksal (2011) tarafindan Tiirkge uyarlamasi
yapilan Ailedeki Koruyucu Etkenler Olgegi’ nin, sosyal destek alt 6lgegi
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kullanilmistir. Olgegin aile sosyal destek alt-6lcegi, 4 maddeden olugmakta
ve ailenin, kendilerine destek veren, onlar1 dnemseyen ve giivenebilecekleri
kisilerle iliskilerinin diizeyini degerlendirmektedir (6rn. Aile olarak,
yasanimizda bizi 6nemseyen ve bizimle ilgilenen en az bir kisi vardir). Olgek
maddeleri 5li Likert derecelendirme (1 = Benim Aileme Hi¢ Uymuyor; 5 =
Benim Aileme Tamamen Uyuyor) iizerinde degerlendirilmektedir. Olgegin bu
¢alisma icin Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 giivenirlik katsayisi .92 olarak
hesaplanmuigtur.

ATDOniin ayirt-edici gegerligini (discriminant validity) degerlendirmek
tizere Depresyon, Kaygi ve Stres Ol¢egi (DASS-21) kullanilmugtir.

Depresyon, kaygt ve stres dlcegi (DASS-21): DASS-21, son bir hafta
icerisinde depresyon, anksiyete ve stres semptomlarin siddetini ve sikligini
belirlemek amaciyla Lovibond ve Lovibond (1995) tarafindan gelistirilmis,
Tiirkge uyarlamasi Yildirim vd., (2018) tarafindan yapilmistir. DASS-21
olgeginin, her bir 7 maddeden olusan “depresyon” (6rn. Hi¢bir sekilde olumlu
duygular hissedemeyecekmisim gibi geldi), “anksiyete” (6rn. Beni panikletebilen
ve kendimi aptal gibi hissedebilecegim durumlardan endise duydum) ve “stres”
(6rn. Olaylara asir1 tepki vermeye meyilliydim) olmak iizere ii¢ alt boyutu
bulunmaktadir. Olgek 21 maddeden olusmakta olup, her bir maddesi 0 ile
3 arasinda puan alan 4’li Likert tipi (0 = Hig¢bir Zaman; 3 = Her Zaman)

derecelendirilen bir 6lgektir. Bu c¢alismada depresyon, anksiyete ve stres
alt boyutlarinin Cronbach alfa giivenirlik katsayilar1 .87, .85 ve .86 olarak
hesaplanmustir.

ATDO’niin Tiirk¢eye uyarlanmasi

Olgek uyarlama siirecinde Hambleton ve Patsula (1999) tarafindan
onerilen 6lgek uyarlama adimlar: takip edilmistir. (i) ilk olarak birinci yazar
tarafindan Juan Herrerodan 6lgegin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi i¢in gerekli izinler
e-posta aracihigryla alinmustir. (ii) Ikinci asamada orijinal dili Ingilizce olan
olgek maddeleri birbirinden bagimsiz, Ingilizce diline ileri diizeyde hakim
olan, psikolojik danigma ve rehberlik ve sosyal psikoloji alaninda arastirmalar
yuriiten dort uzman tarafindan ol¢egin Tiirkge ¢evirisi gergeklestirilmistir
(iii) Uglincii asamada 6l¢me aracinin Tiirkgeye cevirisinin uygunlugunu
belirlemek amaciyla her iki dile de hakim {i¢ uzmandan goriis alinmistir.
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(iv) Uzman gorisleri dogrultusunda hazirlanan ATDO formu uygulama
oncesinde TUBITAK 1001 programi tarafindan desteklenen 122R058 no'lu
projede arastirmacilarla birlikte ¢alisan uygulayici ve aile topluluklariyla
birlikte 6l¢ek formu incelenmistir. Projede, uygulayici topluluk ¢ocuk, ergen,
yetigkin ve ailelere hizmet sunan ruh sagligi uzmanlarindan ve sosyoloji ve
galigma ekonomisi alaninda ¢aligmalar yiiriiten 14 kisiden olusmaktadir.
Aile toplulugu ise en az bir ¢ocuga sahip ve diisitk ekonomik gelir diizeyinde
yer alan sekiz kisiden olusmaktadir. Olcegin uyarlama siirecinde {i¢ asama
gerceklestikten sonra, dl¢ek maddelerin yer aldigi form proje uygulayici
ve aile topluluklarinin bir arada bulundugu bir toplantida paylasilmis ve
kigilerden birbirlerinden bagimsiz olarak ATDQ’yii cevaplamalari istenmistir.
Bu cevaplamanin ardindan arastirmacilar, uygulayicilar ve aile tyeleriyle
birlikte; uygun olmayan ya da anlagilmayan ifade ve maddeleri, olgek
iceriginin uygunlugu ve ydnergenin anlagilabilirligi acisindan ATDO'yi
degerlendirmislerdir. Ozellikle de bu toplantida 6l¢egin uygulanacagi hedef
grup olan ailelerin, anlama diizeyini degerlendirmek derinlemesine bir
tartisma ortami olusturulmustur. Bu anlama diizeyi dikkate alinarak, 6l¢egin
Tiirkge formunda olgegin derecelendirilmesi 1 = Bana hi¢ uygun degil, 2
= Bana biraz uygun, 3 = Bana olduk¢a uygun ve 4 = Bana tamamen uygun
olmak tizere 4’lii Likert tipi bir derecelendirilmenin daha uygun olduguna
karar verilmistir. Ol¢ek formunun pilot uygulamalarindan sonra elde edilen
sonuglara gore gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra son agamada dl¢egin
nihai haline ulagilmistir. Bu sekilde 6l¢me araci gegerlik ve giivenirlik analizleri
i¢in hazir hale getirilmistir.

Veri toplama siireci

Aydimn ilinde diisiik ekonomik gelirden dolayr ¢oklu zorluk yasayan
ailelerde yilmazlig1 gelistirmeyi hedefleyen proje kapsaminda hazirlanan
bu c¢alismanin, veri toplama siireci islemine ge¢meden 6nce, Aydin Adnan
Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi Etik Kurulu'ndan izin alinmistir
(22.09.2022; E-84982664-050.01.04-244752). Ug aylik bir siire boyunca (Mart
2023’ten Mayis 2023 kadar) Aydin iline bagh gesitli mahalle (Dogu Gazi
Bulvari, Egemenlik Bulvari, Kocagiir Mahallesi, Kurtulus Mahallesi, Orta
Mahalle, Osman Yozgath Mahallesi, Zafer Mahallesi) ve koylerden (Cakirbeyli
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koyii ve Kizilcakdy) ve ilcelerinden (Nazilli ve Soke), topluluk kiltiir
derneklerinden, okul ortamlarindan, mahalle gruplarindan, parklardan, pazar
yerlerinden, esnaflardan, kahvehanelerden toplam 429 katilimciyla temasa
gecilerek, caligmanin amaci hakkinda bilgi verilmistir.Bu yerlerin segilme
nedeni ise bahsi gegen proje kapsamindaki hedef kitlenin (disiik ve alt gelirli
aile gruplarinin) bu bélgede ¢ogunlukta yasamalaridir. Veri toplama siirecinde
belirlenen mahalleler ve sosyal alanlar, dogru 6rneklem gurubuna ulasabilmek
adina biiyiik bir 6zenle segilmistir. Caligmanin etikle ilgili durumu saglamak
tizere Olgeklerin uygulanma siireci baslamadan o6nce bilgilendirilmis onam
formu verilmistir. Katilimcilar bilgilendirilmis onam formunu okuduktan
sonra Olgeklerin uygulamasina gecilmistir. Ayrica katilimcilarin  kimlik
bilgilerine iliskin bir bilgi alinmamis ve ¢alismaya goniillii katilmak isteyen
kisilere evlerde ve belirtilmis olunan sosyal alanlarda proje bursiyerlerinin
araciligryla 6lgme araglari yiiz yiize uygulanmistir. Olgeklerin uygulanmast
yaklagik olarak 20-25 dakika siirmiistiir. Arastirmadan elde edilen veriler,
bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra harici disk kullanilarak bes yil siireyle
imha edilmesine yonelik siire¢ gerceklestirilmistir.

Veri analizi

Veri analizinde SPSS 25 paket programi ve MPLUS 8.4 programi
kullanilmustir. Tiirkgeye uyarlamasi gerceklestirilen ATDO’yii hedef gruba
uyguladiktan sonra, veri analizine gegmeden once verilerin girisi kontrol
edilmis, 43 tane katilimci verisi analiz dig1 birakilmistir. Bu nedenle 386 kisiden
elde edilen veriler analiz kapsamina alinmigtir. Ol¢me aracinin psikometrik
ozelliklerini incelemeden Once varsayimlarin kontrolii asamasinda kayip
veriler, normallik, u¢ degerler ve dagilimin normalligi kontrol edilmistir.
Kayip verilerin analizinde, kayip veri oraninin % 15’ten az olmas1 durumunda
kayip deger atamasi yapilmasi 6nerilirken, kayip deger oraninin % 15’ten fazla
¢ikmasi halinde ise o degiskenin veri setinden ¢ikarilmasi onerilmektedir
(Gokluk vd., 2021). ATDO puanlarinin normal dagilip dagilmadigi, caligma
grubu 386 bireyden (n = 50) olustugu i¢cin Kolmogorov-Smirnov normallik
testi kullanilarak incelenmistir. Kolmogorov-Smirnov Normallik Testi
sonuglarina gore elde edilen anlamlilik degerleri p <.05 olarak hesaplanmis
ve bu nedenle 6l¢gme aracina ait elde edilen sonuglarin normal dagilim
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kosulunun karsilanmadigr saptanmistir. Ancak normallige iliskin daha
fazla kanit sunmak amaciyla betimsel istatistiklerden garpiklik ve basiklik
katsayilar1 incelenmis ve ¢arpiklik degeri -.567, basiklik degeri .012 olarak
bulunmustur. Bu degerlerin +1 ile -1 arasinda olmasi, 6lgme aracindan elde
edilen puanlarin normal dagilimdan agir1 sapma gostermeyerek normale yakin
oldugunu gostermektedir (Cokluk vd., 2021; Tabachnick ve Fidell, 2015).
Ayrica normallige iliskin ek kanitlar sunmak amaciyla grafiksel yontemlerden,
histogram grafigi, kutu grafigi ve Q-Q grafik incelenmis ve 6l¢me aracina ait
sonuglarin normal dagilimdan ciddi bir sapma gostermedigi belirlenmistir.
Elde edilen sonuglar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, her ne kadar
istatistiksel yontemlerle normal dagilim olmadig: belirlense de grafiksel ve
betimsel istatistiklerle 6l¢gme aracindan elde edilen sonuglarin normal dagilim
gosterdigi sonucu elde edilmistir.

ATDO'niin yap1 gegerligini incelemek amacryla, MPLUS 8.4 paket programi
kullanilarak Dogrulayici Faktor Analiz (DFA) teknigi uygulanmistir. Faktor
yapisinin dogrulanmasi, maksimum olabilirlik tahmin yontemi kullanilarak
birinci ve ikinci diizey DFA araciligiyla gerceklestirilmistir. Yapilan DFA
sonucuna ait model uyumunun degerlendirilmesinde ki-karenin serbestlik
derecesine orani (x2/sd), Karsilasirmali Uyum Indeksi (CFI), Yaklagik
Hatalarin Ortalama Karekokii (Root Mean Square Error of Approximation,
RMSEA), Standartlasmis Hata Kareleri Ortalamasinin Karekoki (SRMR)
ve Tucker-Lewis Indeksi (TLI) ile degerlendirilmistir (Hair vd., 1998; Hu ve
Bentler, 1999; Kline, 2019; Tabachnick ve Fidell, 2015). Modelde x2/sd < 5,
CFI 2 .90, TLI = .90, SRMR < .10 ve RMSEA < .08 kabul edilebilir uyum iyiligi
degerlerini temsil ederken, x2/sd < 2, CFI > .95, TLI > .95, SRMR < .05 ve
RMSEA < .05 mitkemmel uyum iyiligi degerlerini temsil etmektedir (Hair vd.,
1998; Hu ve Bentler, 1999; Joreskog ve Sorbom, 1993; Kline, 2019).

ATDO'niin yap1 gegerligine ek olarak, dlcegin olciit gecerligi de incelenmis
olup, ATDO ile Iki Yonlii Sosyal Destek Olgegi (IYSDO) ve Aile Sosyal
Destek Alt Olgegi ile arasindaki iligkiler ve ayirt-edici gegerlik analizi igin
Psikolojik Sikint1 Olgegi ile arasindaki iliskiler Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayilar1 kullanilarak hesaplanmistir. Madde ayirt edicilik
indeksi kapsaminda, madde toplam korelasyonu hesaplanmis ve alt ve st
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%27’lik dilimde kalan katilimcilarin maddelere verdikleri yanitlar bagimsiz
orneklemler igin t-testi kullanilarak karsilastirilmistir. ATDO'niin cinsiyete
gore (kadin ve erkek) 6l¢me degismezligine sahip olup olmadigini test etmek
icin MPLUS 8.4 paket programi kullanilarak ¢oklu grup dogrulayic: faktor
analizi (CG-DFA) teknigi uygulanmistir. Olgme degismezliginin cinsiyet
degiskenine gore incelemesinde toplumsal destegin kadin ve erkekte farkli
sekilde algilanabilecegi diistincesi belirleyici olmustur. Her ne kadar 6l¢gme
degismezligi egitim seviyesi, sosyoekonomik durum ve kiiltiirel-etnik grup
degiskenlerine gore de incelense de (Milfont and Fischer, 2010; Byrne, 2010)
¢aligma kapsaminda amagli 6rnekleme yontemi kullanilmasi ve katilimcilarin
gogunun benzer sosyo-ekonomik diizeyde olmasi sebebiyle sadece
cinsiyet degiskenin 6l¢me sonuglar1 tizerinde farkliliga neden olabilecegi
diistiniilmiistiir (Chen, 2008). Ol¢me degismezligini incelemek i¢in Meredith
(1993)’tin 6nermis oldugu yapisal degismezlik (configural invariance), metrik
degismezlik (metric invariance), skalar degismezlik (scalar invariance) ve
kat1 degismezlik (strict invariance) olmak iizere dort asama takip edilmistir.
Modeller arasindaki farklilig test etmede ki-kare degerleri arasindaki farkin
(Ax2) belirlenen serbestlik derecesi arasindaki farkta (Asd) istatistiksel olarak
anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in ki-kare olasilik dagilim tablosundan
yararlanilmigtir. Sirasiyla her iki model arasindaki CFI farkinin ACFI < .01
ve ARMSEA < .015 bulunmas: beklenmektedir (Chen, 2007). Ayrica fark
testine ait p degerlerinin .05’ten yiiksek olmasi yani anlamli ¢tkmamasi, 6l¢gme
degismezliginin saglandigini ortaya koymaktadir (Sen, 2020). ATDO’niin
giivenirligini incelemek amaciyla, Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist
ve McDonalds Omega katsayis1 hesaplanmis ve testi yarillama yontemi
kullanilmistir.

BULGULAR

Yapi gegerliligine iliskin kanitlar

Ol¢iim modeli sonuglart ATDO’niin 14 maddelik tig faktorlii orijinal faktor
yapisini test etmek icin birinci diizey DFA ve sonrasinda da bu ¢ faktorla
yapinin bir biitiin olarak algilanan toplumsal destegi temsil edip etmedigini
belirlemek amaciyla ikinci diizey DFA gerceklestirilmistir. Birinci diizey DFA
sonucunda elde edilen degerler modelin (x2) = 246.140, sd = 74, x2/sd = 3.33,
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p <.001, RMSEA = .078; CFI = 0.94; TLI =.93; SRMR = .05 iyi bir uyuma sahip
oldugunuz gostermistir (bkz. Tablo 3). Ikinci diizey DFA analizi sonuglari ise
Tablo 3de gorildigi tizere, CFI ve TLI indekslerinin .90’nin dstiinde, x2/
sd’in 5’nin altinda ve RMSEAn1n .05 ile .08 araliginda olmas: kabul edilebilir
uyum diizeyinde olduklarini gosterirken, SRMR’nin .05 deger almasi ise kabul
edilebilir uyumda oldugunu goéstermistir (Hair ve dig., 1998; Hu ve Bentler,
1999; Joreskog ve Sorbom, 1993; Kline, 2019; Schermelleh-Engel ve dig.,
2003). Elde edilen model uyum indekslerine gore ikinci diizey DFA sonucunda
ATDOniin, orijinal formundaki gibi ii¢ faktdriiniin bir iist boyutta birlestigi
dogrulanmistir. Sonug olarak, birinci ve ikinci diizey DFAdan elde edilen
uyum indeksleri; ATDO'niin Tiirk¢e formunun yap1 gecerliginin saglandigina
isaret etmektedir.

Tablo 2. ATDO igin Birincil ve Ikincil Diizey DFA Uyum Indeksleri

Uyum Miikemmel Kabul Edilebilir Birinci ikinci Sonug
indeksleri  Uyum indeksi Uyum indeksi Diizey diizey
Degerleri Degerleri DFAdan DFAdan
Elde Edilen Elde
Uyum Edilen
indeksleri Uyum
Indeksleri
X2/sd 0<x2/sd<2 2<x2/sd<5 3.33 3.33 Kabul edilebilir
uyum
RMSEA 00< RMSEA <.05 05< RMSEA <.08 .078 .078 Kabul edilebilir
uyum
CFI 95 <CFI<1.00 90 <CFI<95 .94 94 Kabul edilebilir
uyum
TLI 95 <TLI<1.00 90 < TLI <95 93 93 Kabul edilebilir
uyum
SRMR 00< SRMR <.05  05< SRMR < .08 .05 .05 Miikemmel
uyum

Sekil 1de ikinci diizey DFA'dan elde edilen modele iliskin standardize
edilmis regresyon katsayilar1 ve standart hatalar gosterilmektedir. Standardize
edilmis regresyon katsayilarinin anlamli oldugu ve olgek maddelerine
iliskin faktor yiik degerlerinin; toplumsal aidiyet alt boyutu igin .69 ile .73
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arasinda; topluma dahil olma alt boyutu i¢in .59 ile .82 arasinda ve toplumsal
memnuniyet alt boyutu i¢in ise .77 ile .85 arasinda degistigi gorillmiistiir. Elde
edilen bu degerler, ATDO'ye ait faktor yiiklerinin Tabachnick ve Fidell'in
(2007) 6nerdigi .32 kabul noktasindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Sekil 1. ATDO igin Standardize Edilmis Sonuglar ile Ikinci Diizey DFA

Not: ATDO = Algilanan Toplumsal Destek Olgegi; TATOT = Toplumsal Aidiyet; TDOTOT = Toplu-
ma Dahil Olma; MTOT = Toplumsal Memnuniyet

ATDO’inde yer alan her bir madde i¢in standardize edilmis faktor yiikleri,
standart hata degerleri ve t-degerleri Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. ATDO igin Standardize Edilmis Sonuglar ile ikinci Diizey DFA Faktor Yiikleri
Standart Hata ve t Degerleri

Faktorler / maddeler Faktor Standart tDegerleri
Yiikleri ~ Hata

Toplumsal Aidiyet

1. iginde bulundugum topluluga ait hissederim. .70 .033 21.259**

2. Bu topluluklarda fikirlerim ve diistincelerim deger gortir. 73 .031 23.921%*

3. I¢inde bulundugum topluluklarda beni ¢ok kisi tanur. .69 .032 21.532%*

4. Bu topluluklari ailem gibi, ¢ok yakin bulurum. 72 .031 23.437**

Topluma Dahil Olma

5. Bu topluluklarin cemiyet organizasyonlarinda yeri .82 .021 38.615*%

geldiginde gorev de alirim.

6. Bu topluluklarin cemiyet organizasyonlarina katilirim. .81 .022 36.770**

7. Bu topluluklarla goniilliilikk ¢aligmalarinda bulunurum. .78 .024 32.230**

8. Bu topluluklarda birinin yardima ihtiyaci oldugunda .59 .037 16.067**

hemen yardim ederim.

9. Bu topluluklarin eglence ve diigiin-dernek digindaki .70 .030 23.565**

faaliyetlerine de katilirim.

Toplumsal Memnuniyet

10. Bu topluluklarda ihtiyacim oldugunda bana iyi gelecek 77 .024 31.739**

birileri vardir.

11. Bu topluluklarda bir derdim oldugunda konusabilecegim .80 .021 37.548**

birileri vardir.

12. Bu topluluklarda beni mutlu edecek/ memnun edecek .85 .018 48.278**

bir seyler bulurum.

13. Bu topluluklarda kendimi kotii hissettigimde beni .85 .017 48.646**

neselendirecek bir ortam illaki olur.
14. Bu topluluklarda her zaman sakinlesecegim ve .81 .020 40.342%*

sorunlarimi unutacagim bir ortam olur.

=5 001
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Oliit gecerlik ve ayirt edici gegerlilik analiz sonuglar

Olgiit gegerliginde, ATDO ile IYSDO ve AKFO'niin SD alt boyutuyla
arasindaki iligkiler incelenmistir. Yapilan korelasyon analizi sonucunda, Tablo
4’te goriildiigii izere, ATDO toplam puanlarive boyutlariile [YDO alt boyutlar:
arasinda orta diizeyde ve anlamli korelasyonlar hesaplanmistir. Ayrica ATDO
toplam puani ve alt boyutlarinin, AKFO alt boyutu olan SD 6l¢egi arasinda
pozitif yonde, orta diizeyde anlamli korelasyonlar elde edilmistir. Elde edilen
bu sonuglar, ATDO ile ayn1 amagla kullanilan IYSDO ve SD 6lgeklerden elde
edilen sonuglarin, benzer oldugu ve bu nedenle ATDO'niin dlgiit gegerligine
sahip oldugunu gostermistir. Olcegin ayirt edici gegerlik calismasi kapsaminda
ATDO ve alt boyutlarinin, DASS-21 Olgegi’ nin stres, kaygi ve depresyonla
arasindaki iliskiler incelenmistir. ATDO toplam puani ve toplumsal aitlik
alt boyutuyla DASS-21 Olgegi’ nin stres, kaygi ve depresyonla arasinda bir
iliski bulunmazken; toplumsal biitiinlesme ile depresyon ( r = -.12, p <.01) ve
kayg: (r = -.12, p <.01) arasinda negatif yonde ve diisiik diizeyde; toplumsal
memnuniyet ile depresyon arasinda negatif yonde ve diisitk diizeyde anlamli
iligkiler elde edilmistir. Ayirt edicilik analiz sonuglari ise ATDO ile DASS-21
Olgegi’ nin farkli yapilar1 él¢tiigii gorillmistiir. Bu nedenle ATDO'niin ayirt
edici gecerlige sahip oldugu belirlenmistir.

Tablo 4. Korelasyonel Sonugclar

Degiskenler Ort SS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ATDO 42.68 8.793

TA 12.56 2.664 .83**
TDO 14.84 3.786 .88** .60**
TMEM 15.27 3.682 .89** 64 .63**
ADD 33.59 7.799 43 34 27 49
VID 23.50 5.420 441 36 37 42 46%*
AAD 17.54 4.812 A45% 34 37 A4 T A48
VDD 23.36 4.683 AT 38 AT AT 42 67 55%*
AKF 16.40 3.954 37 27 30 387 A7 40 B 45
DEP 6.61 4.785 -09 -12* -.04 -1 -240 -07 - 17 .-08 17
KAY 5.23 4.425 =07 -12* -02 .-06 -.20%* .-06 -15%* -05 -15%* T7
STRES 7.58 4.627 -02 -08 .03 -04 14 -02 -07 -01 -07 81 78**

Not. ATDO = Algilanan Toplumsal Destek Olgegi; TA = Toplumsal Aidiyet; 7DO = Topluma Dahil Olma; TMEM = Toplumsal Memnuniyet; ADD
= Algilanan Duygusal Destek; VID = Verilen Aragsal Destek; AAD = Algilanan Aragsal Destek Olgegi; VDD = Verilen Aragsal Destek; AKF = Aile
Koruyucu Faktér Olgegi; DEP = Depresyon Alt Olgegi; KAY = Kaygi Alt Olgegi; STRES: Stres Alt Olgegi *p < .05;** p < .01
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Tablo 4’te goriildiigii iizere madde- toplam test korelasyonu sonucun-
da maddelerin toplam puanla iligkisinin pozitif yéonde ve anlaml diizeyde ol-
dugu ve degerlerin .57 ile .73 arasinda degistigi goriilmektedir. Ayrica 6lgegin
her bir maddesinin % 27’lik alt ve @ist gruplar1 (N1= 104; N2=104) ne diizeyde
ayirt ettigini test etmek i¢in yapilan bagimsiz gruplar t-testi analiz sonuglarin-
da, bu gruplarda yer alan bireylerin maddelere verdikleri tepkilerin anlaml
diizeyde farklilastigi goriilmektedir. Bu sonu¢ madde ayirt ediciliginin saglan-

digin1 gostermistir.

Tablo 5. ATDO Madde Analizi Sonuglar1

Alt %27 (n=104) Ust 27% (n = 104) t ¥ diizeltilmis

Maddeler Ort ss Ort Ss

ATDOL1 2.30 774 3.71 496 -15.675** .57
ATDO2 2.59 783 3.78 417 -13.700** .60
ATDO3 2.58 .856 3.92 .268 -15.314** .60
ATDO4 2.14 716 3.66 .533 -17.358** .64
ATDOS5 1.90 .854 3.65 .587 -17.224** .64
ATDO6 1.94 .890 3.77 487 -18.356** .67
ATDO7 1.86 .818 3.63 .669 -17.172%* .66
ATDO8 2.70 .880 3.88 .360 -12.581** .58
ATDO9 2.10 .854 3.77 467 -17.537** .65
ATDO10 2.20 742 3.90 .296 -21.715%* 73
ATDO11 2.15 798 3.87 419 -19.368** 72
ATDO12 2.38 .753 3.84 397 -17.514** 71
ATDO13 2.21 733 3.76 493 -17.876** 71
ATDO14 2.24 794 3.73 467 -16.495** .68

Not. r diizeltilmis = diizeltilmis madde-toplam korelasyonu; ** p < .01
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ATDO 6l¢me degismezligine iliskin bulgular

Coklu grup dogrulayici faktor analizi (CG-DFA) kapsaminda, cinsiyetini
belirtmeyen ii¢ katilimciya ait veriler analize dahil edilmemis, analiz 213 kadin
ve 170 erkek olmak iizere toplam 383 birey lizerinde gerceklestirilmistir. CG-
DFA sonuglar1 Tablo 6da gosterilmistir.

Tablo 6. Olgiim Degismezligi Asamalarina iliskin Uyum lyiligi Indeksleri

Parametre

Model S X2 sd Xfark  Asd RMSEA CFI TLI SRMR ACFI ARMSEA
ayist
Asamalar

Yapisal 90 364.26 148 .08 93 91 .06
degismezlik

Metrik 79 379.79 159 15.54 11 .08 93 .92 .07 .002 .002
degismezlik

Skaler 68 395.38 170 15.59 11 .08 93 92 .08 .001 .002
degismezlik

Kat1 54 433.37%* 184 37.99 14 .08 92 92 .08 .008 .001

degismezlik

Tablo 6da goriilen agamalarda gruplar arasi 6lgme degismezligine karar
verebilmek amaciyla modellerin uyum iyiligi indeksleri, CFI uyum indeksine
ait fark degeri (ACFI), RMSEA hata indekslerine ait fark degeri (ARMSEA)
ve fark testine ait anlamlilik diizeyleri incelenmistir. ilk agamada yapisal
degismezligi test etmek tizere yapilan CG-DFA sonucunda model uyum
indeksleri bu agamanin saglandigini gostermistir. Yapisal degismezligin
saglanmasi, ATDO ile kadin ve erkeklerin, dlgegin maddelerini yanitlamada
ayn1 kavramsal bakis agilari iginde olduklarini gostermektedir. Bagka bir
ifadeyle O0l¢me aracinin kadin ve erkeklerde ayni yapiya sahip oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ikinci agamada ise yapisal degismezligin saglanmasinin
ardindan metrik degismezligi test etmek tizere yapilan CG-DFA sonucunda
model uyum indeksleri x2(159) = 379.794, p < .05, X2 /sd = 2.38, , RMSEA=
.085, CFI =.929, TLI = .919, SRMR = .071 olarak saptanmuistir. Yapisal model
ile metrik model karsilastirilmis ve her iki model arasindaki CFI ve RMSEA
farklarina ve p degerine ait elde edilen degerler incelenmistir. Buna gére ACFI
=.002, ARMSEA = .002 ve p = .1591 olarak hesaplanmistir. Bu bulgu, ATDO
maddeleri ile algilanan toplumsal destek 6zelliginin, kadin ve erkek gruplar
i¢cin benzer oldugu, baska bir ifadeyle kadin ve erkek katilimcilarin 6lgek

B 514



ALGILANAN TOPLUMSAL DESTEK OLCEGI'NIN TURKCE FORMU PSIKOMETRIK OZELLIKLERININ INCELENMESI
Didem AYDOGAN, Suna ERYIGIT-MADZWAMUSE, Ozgiir Osman DEMIR, Gékhan AKSU, Yalgin OZDEMIR

maddelerine verdikleri yanitlara iligkin faktor yiik degerleri arasinda anlamh
bir farklilik olmadig1 belirlenmistir. Ugiincii asamada skaler degismezligi test
etmek {izere yapilan analiz sonucunda skaler degismezligi kabul edilebilir
diizeyde uyum gostermistir. Skaler degismezligi, regresyon sabitinin gruplar
arasinda degismez oldugunu test etmektedir. Ayrica bu model ile metrik model
kargilastirilmis ve her iki model arasindaki CFI ve RMSEA farklarina ve p
degerineaitelde edilen degerler incelenmistir. Buna gére ACFI=.001, ARMSEA
=.002 ve p = 1572 olarak hesaplanmaistir. Bu bulgu, regresyon sabitinin gruplar
aras1 degismez oldugu hipotezinin dogrulandigini gostermektedir. Skaler
degismezliginin saglanmasinin ardindan en son asamada kat1 degismezligi
test etmek amaciyla, maddelere iliskin hata terimlerinin degismezIligi
incelenmistir. Analiz sonucunda x2(184) = 433.375, p < .05, x2 /sd = 2.36,
RMSEA=.084, CFI = .920, TLI = .921, SRMR = .089 olarak saptanmustir. Her
ne kadar RMSEA ve SRMR degeri diisiik uyum gostermis olsa da diger uyum
indeksleri ile birlikte sonuglar bir biitiin olarak ele alindiginda modelin kabul
edilebilir diizeyde uyum gosterdigi sonucuna ulasilmistir (Hair vd., 1998; Hu
ve Bentler, 1999; Joreskog ve Sérbom, 1993; Kline, 2019; Schermelleh-Engel
vd., 2003). Ayrica skaler model ile kat1 model karsilastirilmis ve her iki model
arasindaki CFI ve RMSEA farklarina ve p degerine ait elde edilen degerler
incelenmistir. Buna gore; ACFI = .008, ARMSEA = .001 ve p = .000521 olarak
hesaplanmistir. Olcek degismezligi ile kat1 degismezligi test eden iki model
arasindaki fark testinin anlamli bulunmasi (p<.05) kat1 degismezlik modelinin
uyumu anlamli diizeyde kotiilestirdigini gosterirken iki model arasindaki
ACFI ve ARMSEA degerlerinin istenen olgiitleri karsiladigi goriilmektedir.
Alan yazinda ACFI ve ARMSEA degerlerinin ki-kare testine kiyasla daha fazla
kullanilmas1 sebebiyle, her ne kadar ki-kare testine gére modeller arasinda
anlaml farklilik olsa da ACFI ve ARMSEA degerlerinin 0.01'den kiigiik olmasi
sebebiyle kat1 degismezligin saglandigina dair kanit bulunmustur. Buna gore,
6lgme aracinin kadin ve erkek katilimcilar i¢in 6l¢me degismezligine sahip
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bagka bir ifadeyle 6lgme aracini yanitlayanlarin
cinsiyet ozelliklerinin 6l¢gme sonuglar1 tizerinde anlamli bir farkliliga neden
olmadig1 goriilmiistiir. Elde edilen bu sonug ayni zamanda maddelerin cinsiyet
degiskenine gore yanlilik gostermedigini kanitlamaktadir.
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Giivenirlige iliskin Bulgular

[k olarak ATDO’niin 14 maddeden olusan Tiirk¢e formunun giivenirligi
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ile incelenmis ve sirasiyla ATDO'ye
ait toplam puan, Toplumsal Aidiyet, Topluma Dahil Olma ve Toplumsal
Memnuniyet alt boyutlarina ait hesaplanan Cronbach alfa katsayilari sirasiyla
.92,.80,.86 ve 91 olarak bulunmustur. Ol¢egin giivenirligini incelemek amaciyla
ek olarak McDonald’s Omega katsayisi hesaplanmis ve ATDQ'yii toplam puan
tizerinde .92, toplumsal aidiyet alt boyutu i¢in .80, topluma dahil olma .86 ve
toplumsal memnuniyet i¢in .91 olarak hesaplanmustir. Testi yarilama (iki yar1
test) glivenirliginde ise 6lgegin tek sayili maddeleri ile ¢ift sayidaki maddeleri
birbirlerinden ayrilarak iki test elde edilmis ve bu iki test arasindaki korelasyon,
Spearman Brown Korelasyon teknigi kullanilarak incelenmigtir. ATDO’niin
tek sayili madde puanlar ile ¢ift sayili madde puanlar1 arasindaki iligkiye
yonelik korelasyon katsayisinin (r = .86; p <.01) elde edilmesinin ardindan 2r
/ (1+r) formiilii kullanilarak Spearman Brown katsayisi i¢ tutarlilik anlaminda
gitvenirlik katsayisi hesaplanmis ve ATDO'niin giivenirlik katsayisinin .92
esit oldugu saptanmugtir. Bu sonug, ATDO’niin giivenirliginin saglandigini
ve Ol¢egin giivenirligine yonelik hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayisinin ve McDonald Omega katsayisinin sonuglarina ek olarak dl¢egin
giivenilirligine kanit sunmustur. Sonug olarak, 6l¢egin giivenirlik analizine
dair bu bulgular, ATDOniin yiiksek diizeyde giivenirlige sahip olduguna
iliskin kanitlar sunmugtur (Tablo 7de bilgiler verilmistir).

Tablo 7. Giivenirlige Iliskin Bulgular

Giivenirlik Bulgular:
ATDO

Cronbach alfa McDonald’s Omega Spearman Brown
Toplumsal Aidiyet .80 .80
Topluma Dahil Olma .86 .86
Toplumsal Memnuniyet 91 91
Toplam Puan .92 .92 .92
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TARTISMA

Bu ¢alismada, Herrero ve Gracia (2007) tarafindan Ispanya kiiltiiriinde
gelistirilen ve Tirkiye kiiltiriine uyarlanmis Algilanan Toplumsal Destek
Olgeginin  (ATDO) psikometrik &zellikleri incelenmistir. ATDO’niin
gecerligini incelemek igin yap1 gegerligi ve dl¢iit-bagintili gecerlik ¢aligmalar:
yiiriitillmiistiir. Ayrica, goklu grup dogrulayici faktor analizleriyle ATDO’niin
cinsiyete gore dlgme degismezligi test edilmistir. ATDO’niin giivenirligini
incelemek i¢in, Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 ve McDonald’s Omega
katsayis1 hesaplanmis ve testi yarilama yontemi kullanilmistir. Arastirmada
elde edilen bulgular, ATDOniin hedef orneklemde giiclii psikometrik
ozelliklere sahip oldugunu gostermistir.

Mevcut c¢alismada, dogrulayici faktor analizi sonuglari ATDOniin iig
boyutlu orijinal faktor yapisinin hedef drneklemde dogrulandigini ortaya
koymustur. Parametre tahminleri hipotez modelin veriyle uyumlu oldugunu
gostermistir. Analizlerde hesaplanan agiklanan varyans orani, ATDO'niin
faktor yapisinin ve faktor yiik degerlerinin giiciinlin yiiksek oldugunu
gostermistir (Cokluk, vd., 2010; Hu ve Bentler, 1999). Ayrica, ti¢ faktorli
yapinin algilanan toplumsal destegi temsil edip etmedigini test etmek amaciyla
ikinci diizey DFA gerceklestirilmis ve hesaplanan uyum indeksleri ATDO'niin,
orijinal formundakine benzer bir bi¢cimde ii¢ faktoriiniin algilanan toplumsal
destegi temsil ettigini gostermistir. Sonug¢ olarak, birinci ve ikinci diizey
DFAdan elde edilen uyum indeksleri; ATDO'niin Tiirk¢e formunun yapi
gecerliginin saglandigini gostermistir. 14 maddeli orijinal forma benzer sekilde
ti¢ faktorli yapiya sahip Brezilya 6rneklemi formu (Pizzinato vd., 2021) 12
maddeden olusmaktadir. Bu 6lgekte ¢ikarilmis olan maddeler incelendiginde
iki adet ters puanlanan maddenin 6l¢ekte diisitk madde yiikiine sahip oldugu
gortilmektedir. 12 maddelik bu formda maddelerin ¢ikarilma gerekgesinin
diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip orneklem oldugu belirtilmistir. Bu
sebeple mevcut 6lgek uyarlama ¢alismasinda benzer bir 6rneklem grubuna
sahip olundugundan, bu iki madde (orijinal 6l¢ekteki 3. ve 9. maddeler)
uygun bi¢cimde diiz puanlanacak sekilde gevrilmistir ve nitekim yiiksek
faktor ytiklerine sahip bi¢imde (.69 ve .70) 6lgegin orijinal hali korunmustur.
Yani mevut 6lgegin DFA sonuglarinin, orijinal olgekteki ii¢ faktorli yapiyr
desteklemesinin yani sira, alinan 6nlemle ile hicbir maddenin kaybedilmemesi
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ve en diigiik faktor yiikiiniin .59 olarak hesaplanmasi 6nemli bir sonug olarak
goriilmektedir. Olgegin ii¢ faktorlii yapist korunmak ile, igiinii faktor olan
“community organizations” kismi geviri siirecinde belirtilen islem adimlar:
neticesinde “toplumsal memnuniyet” olarak isimlendirilmistir. Kiilttirel olarak
“organizasyon” kelimesinin bir¢ok farkli anlam barindirmasindan dolayi,
faktorde yer alan maddelerin yapisi incelenerek en uygun faktdr ismine karar
verilmistir. Bu bolimde isimlendirmede yasanan zorluk, dl¢egin Brezilya
formundaki bu faktoriin diisitk varyansa sahip olmasi ile iligkilendirilebilir.
Organizasyon siireglerinin kolektif olan ve olmayan toplumlarda farkli igleyise
sahip olmasi, daha diistik varyans ve farkli isimlendirmeler ile sonuglanmasi
muhtemel bir olgu olarak goriilmektedir.

Mevcut 6lgme aracinin, daha dnceden gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi
yapilmis olan bagka olgeklerle birlikte kullanimi 6l¢iit gecerligi (Streiner vd.,
2014) adina 6nemli sonuglar vermistir. Arastirmada, algilanan toplumsal
destek ile iki yonlii sosyal destek dlcegi ve aile sosyal destegi arasinda pozitif
yonde orta diizeyde iliskiler elde edilerek olgiit gegerliligi saglanmistir.
Bunun yani sira ayirt edici gecerlik ¢aligmalar1 kapsaminda gergeklestirilen
algilanan toplumsal destek ve stres, kaygi ve depresyon oOlcekleri arasinda
hesaplanan korelasyonel analiz sonuglari, ATDOniin ayirt edici gecerlige
sahip oldugunu gostermigtir. Olgegin orijinal formunda (Herrero ve Gracia,
2007) iki farkli zaman diliminde depresyon ile iligkisi incelenen algilanan
toplumsal destek, mevcut ¢alismada oldugu tizere negatif yonde anlamli bir
iliskiye sahiptir. Ayrica Brezilya formunda (Pizzinato vd., 2021) diisiik sosyo-
ekonomik diizeylerde uygulanacak ol¢eklerin kisithligina vurgu yapilarak
olgiit gegerliginin yapilamamasi, mevcut ¢alismada elde edilen ti¢ farkl olgiit
gecerligi kanitinin dnemini vurgulamak agisindan énemlidir. ATDO’niin
cinsiyet agisindan 6lgme degismezligini incelemek i¢in ¢oklu grup dogrulayici
faktor analizi sonuglari da ATDOniin faktdr yapisinin ve yiiklerinin
cinsiyete gore anlaml bir farklilik gostermedigini, baska bir deyisle, 6l¢me
degismezligine sahip oldugunu gostermisti. Bu durum ATDO’niin tim
formlarinda, 6l¢me degismezliginin ilk kez test edilmesi agisindan kritik
bir dneme sahiptir. Ayrica cinsiyete dair, algilanan toplumsal destege iliskin
onemli kanitlar ortaya koymaktadir.
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ATDO’niin giivenirligi Cronbach alfa i¢ tutarllik katsayisi, McDonald’s
Omega giivenirlik katsayis1 ve testi yarilama yontemi kullanilarak
degerlendirilmistir. Sonuglar, ATDO'niin giivenilir bir 6lgme araci oldugunu
gostermistir (Cokluk vd., 2010). Benzer bir bigimde, 6nceki ¢alismalarda
da (Herrero ve Gracia, 2007; Pizzinato vd., 2021) ATDO’niin giivenirlik
degerlerinin yeterli diizeyde oldugu gosterilmistir. Mevcut ¢alismada ortaya
¢ikan giivenirlik katsayinin alt boyutlarinda .80 ile .91 arasinda olmasi; orijinal
formdaki .75-.88 ve Brezilya formundaki .68-.82 araliginin da tizerinde
olarak raporlanmigtir. Ayrica mevcut uyarlanan olgegin toplam giivenirlik
katsayisinin (.92), orijinal formun (.86) ve bu formla elde edilmis ¢aligmalarin
(Herrero vd., 2016; Lila vd., 2013) giivenirlik katsayisinin da (.71 ve .74)
tizerinde oldugu goriilmektedir.

Tim bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde, ATDO’niin Tiirkge
versiyonunun iyi psikometrik ozelliklere sahip oldugu goriilmekte ve
ATDO'niin evli ve diisiik ve orta gelirli aile gruplarinda kullanilabilecek
giivenilir ve gegerli bir 6l¢me arac1 olduguna dair kanit saglamaktadr.

SINIRLILIKLAR, GELECEK ARASTIRMALAR VE SONUC

Bu ¢aligmanin giiglii yanlarin basinda, algilanan destegi, toplumsal alanda
degerlendirmesi bulunmaktadir. ikinci olarak ise caligmanin odaklandig
hedef grup, ekonomik giigliik yasayan evli yetiskinlerin olmasidir. Ugiinciisi,
olgegin kisa ve pratik uygulanabilir bir 6zellikte olmasidir. Son olarak ise
Olgegin, kadin ve erkek evli gruplarda ol¢ek yapr ve ozelliginin farklilik
gostermeyisidir. Mevcut ¢alismanin sonuglar1 bazi sinirhiliklariyla birlikte
degerlendirilmelidir. Bu sinirliliklardan ilki, ¢aliyma 6rnekleminin yalnizca
evli kisilerden olusmasidir. Gelecek ¢aligmalarda 6lgegin; iiniversite egitimine
devam eden beliren yetiskin gruplar, evli olmayan yetigskinler ya da tek
ebeveynli gruplarda psikometrik ozellikleri incelenebilir. Ozellikle de farkl:
hassas ve kirilgan gruplarda (6rn. engelli bir ¢ocuga sahip olan ailelerde, aile i¢i
siddet yasayan gruplarda vs.) algilanan toplumsal destegin degerlendirilmesi,
olcegin psikometrik ozellikleri ve Tiirkiyede algilanan toplumsal destegin
ozellikleriyle bilginin genislemesine katki saglayacaktir. Ote yandan, mevcut
galigmanin 6rneklemi Aydin ili ve merkez ilgelerinde yasayan, evli kisilerden
olusmasi, Tirkiyenin farkli cograti bolgelerinde yasayan, farkli sosyo-kiiltiirel
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yapiy1 tanimlayict 6zellikleri igeren katilimcilar: temsil etmemesi agisindan
bir sinirlilik olusturmaktadir. Dolayisiyla etnik, din, irksal vb. gibi kiiltiirel
ozelliklere bagl farkhiliklarin oldugu gruplarda, ATDO'niin psikometrik
ozelliklerinin incelemesinin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir. Ayrica bu
calismada katilimcilarin ¢ogunlugu alt-orta gelirli ve orta gelirli bir grupta yer
almaktadir. ATDO'niin farkli gelir diizeyi (alt, alt-orta gelir, orta gelir ve iist
gelir) gruplari tizerinde faktor yapisi, 6l¢iim degismezligi ile incelenebilir. Bu
siirliliklara ek olarak veri toplama siirecinde izlenen yolun, arastirmaya gii¢
katmakla birlikte bir sinirlilik dogurmus olabilecegi diisiiniilmektedir. Veri
toplama siireci, orijinal 6l¢egin veri toplama siirecine sadik kalinarak yiiz yiize
ve farkli mekanlarda toplanmustir. Veri toplama siirecindeki arastirmacilar
yeterli donanima sahip olmasina ragmen arastirmaya katilan Kkisiler,
karsilarinda yer alan uzmandan dolay1 “sosyal begenirlik” kaygisi yasamis
olabilirler. Bu durumun, arastirma siireci devam ederken kontrol edilmesi zor
bir degisken oldugu diistintilmektedir.

Sonug¢ olarak, ATDOniin Tiirkiye 6rnekleminde algilanan toplumsal
destekle ilgili; toplumsal aidiyet, topluma dahil olma ve toplumsal memnuniyet
olmak tizere ti¢ farkli yonii degerlendiren, gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci
oldugu goriilmiistiir. Ug alt boyut ve toplamda 14 maddelik yapisi ile ATDO
kullanimi pratik, islevsel bir 6lgme araci konumundadir. Olgek yapisi geregi, alt
boyutlari ile birlikte veya toplam puan alinarak kullanilabilmektedir. Ozellikle
gecerlik ve glivenirlik kanitlarinin gesitliligi ve ortaya ¢ikan giiclii bulgular:
ATDO'niin 6n plana ¢ikan 6zelliklerindendir. Uyarlamasi yapilmis olan ATDO
ile birlikte farkl: 6rneklem gruplarinda uygulanabilecek, pratik bir 6l¢me arac1
gelistirildigi ve alan yazina 6nemli bir katki sunacag1 goriilmektedir.
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Abstract

The study investigates the intergenerational transmission of maternal employment to
daughters’ employment outcomes using data from the 2021 Family Structure Survey. The
results of estimations based on a linear probability model (LPM) and a probit model indicate
a positive link between maternal employment and daughters’ employment. Furthermore,
multinomial logistic regression results demonstrate that mothers working as salaried workers
increases the probability of daughters to work as salaried workers. Similarly, mothers who have
been employed as unpaid family workers transmit this employment status to their daughters.
This pattern is consistent for mothers who have held positions as day laborers, employers,
or have been self-employed, as they also influence their daughters’ employment in similar
roles. The estimation findings also highlight the significant impact of higher education on the
likelihood of daughters becoming salaried workers, indicating that higher levels of education
substantially contribute to this outcome. The study provides valuable evidence into the
intergenerational influence of maternal employment on daughters’ career paths.
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ANNENIN ISTIHDAMININ NESILLER
ARASI AKTARIMI VE KIZLARIN
KARIYER YOLLARI: 2021 AILE YAPISI
ARASTIRMASI VERILERINDEN
KANITLAR

Oz

Calisma, 2021 Aile Yapisi Aragtirmasi verilerini kullanarak annenin istihdaminin kizlarin
isttihdaminaolannesillerarasiaktariminiarastirmaktadir. Dogrusal olasilikve probitmodellerine
dayali tahmin sonuglari, annenin istihdamu ile kizlarin istihdami arasinda pozitif bir iligki
oldugunu gostermektedir. Ayrica, multinomial lojistik regresyon sonuglari, maasl is¢i olarak
calisan annelerin kizlarinin maash is¢i olarak ¢alisma olasiligini artirdigini gostermektedir.
Benzer sekilde, ticretsiz aile iscisi olarak calisan annelerin bu istthdam durumunu kizlarina
aktarma egiliminde oldugu goriilmektedir. Bu kalip, giinliik isci, isveren veya kendi isini yapan
anneler icin de tutarlidir. Onlar da kizlarinin benzer rollerdeki istihdamini etkilemektedir.
Ayrica tahmin bulgular kizlarin maasl is¢i olma olasiliklarinda yiiksek egitimin 6nemli bir
etkisi oldugunu vurgulamaktadir, bu da daha ytiksek egitim diizeylerinin bu sonuca 6nemli
katki sagladigini gostermektedir. Caligma, annenin istthdaminin kizlarin kariyer yollari
tizerindeki nesiller arasi etkisine dair degerli kanitlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Nesiller arasi aktarim, annenin istihdami, kizlarin istihdams,
sosyalizasyon, multinominal lojistik regresyon
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INTERGENERATIONAL TRANSMiSSION OF MATERNAL EMPLOYMENT AND DAUGHTERS' CAREER PATHS:
EVIDENCE FROM THE 2021 FAMILY STRUCTURE SURVEY
Aysenur KARAKAS AYDINBAKAR

INTRODUCTION

Over time, the path of female labor force involvement has seen remarkable
changes, mirroring shifts in societal norms, economic structures, and gender
roles. Momentum gathered behind social movements that championed
gender equality, accompanied by legislative alterations that gradually removed
obstacles that had previously restricted women’s access to education and
professional avenues. This led to an increased presence of women in fields
traditionally dominated by men, which in turn contributed significantly to
the growth of the female workforce. Women’s educational achievements
have surged, resulting in a highly skilled and capable female workforce. In
addition, the availability of contraceptive pills (Goldin and Katz, 2002) and
the ownership of household appliances (Coen-Pirani et al., 2010; Greenwood
et al., 2005) have had a positive impact on women’s careers. However, while
female labor force participation has increased, it still remains at a relatively
low level in many developing countries, including Tiirkiye. Female labor force
participation in 2023 is 66.6 percent (OECD, 2024) whereas it is 35.8 percent in
Tiirkiye (Turkstat, 2024). In 1988, only 13 percent of married women in urban
areas were part of the workforce (Turkstat, n.d.) Over the next eleven years, this
tigure increased slightly to 14 percent in urban areas. In rural areas, the female
labor force participation rate was 50.8 percent in 1988, but it decreased to 48.3
percent in 1999 (Turkstat, n.d.). Additionally, within the same time frame, the
majority of working women in urban areas were salaried workers, followed
by unpaid family workers. In rural areas, most working women were engaged
in unpaid family work. It is followed by self-employment (Turkstat, n.d.).
The statistic from Turkish Statistical Institution shows that the main reason
for married women not to participate to the labor market in rural and urban
areas is being busy with household chores between 1988 and 1999 (Turkstat,
n.d.). In today’s Tiirkiye, the situation does not appear significantly different
from the past. The majority of women are employed as salaried workers or
day laborers in non-agricultural sectors, with a smaller percentage working as
unpaid family workers in agriculture. On the other hand, men predominantly
work as salaried workers or day laborers in non-agricultural sectors, and a
notable portion engages in self-employment in these sectors. In agriculture,
unlike women, most men work as self-employed individuals.
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In recent years, there has been a blossoming interest in understanding the
dynamics of intergenerational transmission within families and its impact on
various aspects of individuals’ lives. Parent(s) could transmit their education
(Black et al, 2005; Holdmund et al., 2011), their income (Lee and Allen, 2020),
their culture (Noghanibehambari et al., 2023), gender ideology (Perales
et al, 2021) and attitudes (Fernandez et al., 2004), even their employer
(Corak and Piraino, 2011). The concept of intergenerational transmission
within families, particularly concerning employment patterns, has garnered
considerable attention in the field of labor economics and sociology. Del
Boca and colleagues (2000) examine the determinants of female labor force
participation in Italy. The estimation findings show that having a working
mother is a strong determinant of women’s employment. Durman-Aslan
(2020) investigates women’s employment in Turkey through intergenerational
links, using data in 2011. The estimation findings in her study reveal that adult
daughters’ employment is strongly influenced by their mothers’ employment.
Furthermore, she suggests that the effect of mothers in rural areas is stronger
than those in urban areas. Another study focused on Tiirkiye (Eryar and
Tekguc, 2020) reveals the indirect link between a mother’s employment and her
daughter’s employment. The study by Morrill and Morrill (2013) shows that
the probability of married women working increases if their mothers worked
in the United States. McGinn and colleagues (2018), examining the effect of
maternal employment on children’s outcomes in 29 countries, demonstrate
a positive relationship between maternal employment and adult daughters’
employment, while no link between mother and son is found. Abouelenin
and Hu (2023) examine the effect of maternal employment on their daughters’
employment stability in Egypt. Their findings suggest that when mothers work
in a particular sector, it enhances the job stability of their daughters within that
same sector. Aydinbakar (2023), testing the link between mother and married
women in Japan, provides consistent findings previous studies listed above.

This study uses data from the 2021 Family Structure Survey to uncover
the change in labor market across generations. The data source closely reflects
how past labor market influences today’s labor market. This study also
contributes to the literature by explaining the persistent gender inequality by
considering the transmission of certain employment status to adult children.
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In addition, while most studies concentrate on the binary measures of
employment status, this study not only examines these associations but also
explores the transmission of employment status across generations. Thus, by
identifying the employment statuses with consistent transmission patterns,
targeted policy proposals can be developed. The estimation results from LPM
and probit models reveal a positive association between maternal employment
and daughters’ employment. The further results reveal that mothers in salaried
employment are more likely to have daughters who follow a similar career path
as salaried workers. It is also found that mothers working as unpaid family
workers, day laborers, employers, or self-employed also tend to influence their
daughters to pursue similar employment status.

In the second section, theoretical framework is introduced. The third section
presents data source and sample selection. In the fourth section, estimation
model and method are introduced. Fifth section reports the estimation results,
and the last section concludes.

THEORETICAL FRAMEWORK

One such area of investigation is the interplay between maternal
employment and its potential influence on the labor force participation of
daughters. Socialization theory suggests that children are influenced by their
parents during childhood, and as they begin to diverge from their parents,
various factors such as media, peers, and teachers also influence their attitudes
(Burt and Scott, 2002). Burt and Scott (2002) point out that children’s attitudes
often mirror those of their same-sex parent. Daughters™ attitudes and self-
conceptions are particularly influenced by their mothers” views on women’s
roles and decisions regarding work (Moen et al., 1997). Mothers are viewed as
role models during the socialization process, leading children in households
where mothers are educated or employed to be exposed to a more egalitarian
environment (Davis and Greenstein, 2009). Del Boca and colleagues (2000)
emphasize the stigma effect to explain the association between working
mothers and children’s perceptions of working women. This effect suggests
that if there is a working mother in the household, children perceive the image
of working women as less stigmatized.
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Olivetti and colleagues (2020) expand on these socialization effects by
demonstrating that a woman’s labor force participation in young adulthood
is influenced not only by her own mother’s employment behavior but also by
the work behaviors of her peers’ mothers during adolescence. This research
highlights the importance of the broader social environment, showing
that young women who grow up in settings with predominantly working
mothers are more likely to adopt the ideal of balancing motherhood and
work. Similarly, Colaner and Rittenour (2015) explore how mothers’ gender
socialization messages shape daughters’ feminist identities and influence their
career and motherhood aspirations. They find that mothers who encourage
both feminine and masculine behaviors in their daughters help develop
broader gender schemas, which contribute to feminist identity formation. This
feminist identity acts as a mediator between maternal socialization practices
and daughters’ career aspirations, suggesting that promoting feminist identity
and valuing diverse traits can enhance girls’ future labor force participation. In
addition, Lawson, Crouter, and McHale (2015) provide further evidence on the
impact of family gender socialization by examining how parental attitudes and
involvement in childhood influence gender-typical occupational attainment in
young adulthood. They found that traditional maternal gender role attitudes
contribute to sons pursuing more gender-typed occupations, while time
spent with fathers is associated with daughters attaining less gender-typed
occupations. These findings underscore the role of both maternal and paternal
influences in shaping children’s career paths and highlight the importance of
flexible gender roles in promoting diverse occupational choices. In essence,
the influence of mothers, especially those who are employed, goes beyond
shaping children’s attitudes towards gender roles and work decisions, laying
the groundwork for more egalitarian perspectives within both the household
and society at large.

DATA AND SAMPLE SELECTION
The study uses data from the Family Structure Survey 2021, which was
conducted for the first time in 2006. This survey was subsequently carried
out at five-year intervals. The questionnaire covers a wide array of topics,
encompassing demographics, parental information, marital status, children,
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divorce, societal perceptions, family dynamics, habits, and more. In 2021, it
was conducted in cooperation with the Turkish Statistical Institute (TurkStat)
and the Ministry of Family and Social Services. It covered 19,428 households
and surveyed 42,043 people aged 15 and over.

In this study, our exclusive focus centers on married women (referred
to as daughters) who either serve as the household head or are married to
the household head, within the age range of 25 to 55 years. Any incomplete
data were rigorously excluded, resulting in a sample size of 8,264 married
women falling within the specified age bracket. Two distinct outcome
variables pertaining to married women’s employment were utilized based
on the following survey questions: “Have you worked to earn income (in
cash or in kind) in the last week?” and “What is your employment status in
this organization or workplace?”. As for mothers’ and fathers’ employment,
the following questions were asked to married women: “Has your mother/
father ever worked in any job to earn income?” and “What is your mother/
father’s employment status at this workplace?”. Previous research studies have
controlled for mothers’ and/or fathers’ employment by utilizing the question
“Has your mother/father worked when you were 14/15/16 years old?”
(Abouelenin and Hu, 2023; Aydinbakar, 2023; Durman-Aslan, 2020; Farré and
Vella, 2013; McGinn et al., 2018; Morrill and Morrill, 2013). However, due to
the absence of this specific question in the survey employed in our study, it is
impossible to precisely determine when mothers or fathers were employed. It
is noteworthy to mention that the majority of mothers in the selected sample
(96%) had given birth when they were under the age of 40. As a result, this
study assumes that they were capable of working when their daughters were
teenagers.

Table 1 offers a comprehensive overview of key statistics pertaining to the
selected sample. Only 29 percent of women within the age range of 25 to 55
in the sample are currently employed, with the majority falling into the non-
working category, followed by those in salaried positions. Approximately 4
percent of married women in the sample can be categorized as day laborers,
employers, or self-employed individuals. Another 4 percent are classified as
unpaid family workers. In terms of the mothers of married women, 25 percent
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have a history of employment, with 12 percent having worked as unpaid
family workers. Furthermore, 8 percent of mothers have held regular salaried
positions, and 4 percent belong to the category of day laborers, employers,
or self-employed individuals. The majority of these women were born before
1960. Concerning the fathers within the sample, almost all of them have a
history of employment. Approximately 55 percent of fathers have worked
in roles such as day laborers, employers, or self-employed individuals, while
the remainder have held regular salaried positions. Similar to the mothers,
a substantial proportion of fathers were born prior to 1960. On average, the
married women within the sample are around 40 years old, with the majority
having attained education levels below high school. The average age of the
husbands in the sample is 44, and 81 percent of them are currently employed,
with an average income of 5018 Turkish lira. Number of children is 2.31 in
average.

Table 1. Summary Statistics

Variable Mean Std. Dev.
Daughter’s employment (=1) 0.29 0.45
Employment status of daughter

Non-working 0.69 0.46
Salaried worker 0.23 0.42
Unpaid family worker 0.04 0.19
Other (day laborer, employer, self-employed) 0.04 0.20
Maternal employment (=1) 0.25 0.43
Employment status of mother

Non-working 0.75 0.43
Salaried worker 0.08 0.28
Unpaid family worker 0.12 0.33
Other (day laborer, employer, self-employed) 0.04 0.20
Cohort of mother

Before 1960s 0.64 0.48
1960s 0.28 0.45
After 1970s 0.08 0.28
Paternal employment (=1) 0.99 0.07

Employment status of father
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Non-working 0.01 0.07
Salaried worker 0.44 0.50
Unpaid family worker 0.01 0.09
Others (day laborer, employer, 0.55 0.50
self-employed)

Cobhort of father

Before 1960s 0.75 0.43
1960s 0.22 0.41
After 1970s 0.03 0.18
Age of daughter 40.07 8.38
Education level of daughter

Less than high school 0.59 0.49
High school 0.24 0.43
University and above 0.17 0.37
Age of spouse 44.13 9.31
Education levels of spouse

Less than high school 0.49 0.50
High school 0.30 0.46
University and above 0.21 0.41
Spouse’s employment (=1) 0.81 0.39
Spouse’s income 5018.17 4631.43
Number of children 2.31 1.43
Number of observations 8,264

Notes: St. Dev. is the abbreviation for standard deviation.

ESTIMATION MODEL AND METHOD
The following linear probability model is employed to test the effect of
maternal employment on daughters’ employment:

P(}Iizl|Xi)=ﬁ0+ﬁ1Xi1+ﬁ2XtZ+8 i

where Y equals to 1 if daughters are employed, and 0 otherwise. X, represents
maternal employment. If mothers have worked, it equals to 1, and 0 if mothers
have not been employed. X, also refers to maternal employment status: non-
working, salaried worker, unpaid family worker, other (day laborer, employer,
self-employed). X, is a set of control covariates: cohort of mothers (before
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1960s, 1960s, after 1970s), paternal employment (working=1), cohort of father
(before 1960s, 1960s, after 1970s), age of daughter and its squared, education
level of daughter (less than high school, high school, university or above), age
of spouse and its squared, education level of spouse (less than high school,
high school, university or above), spouse’s employment (working=1), spouse’s
income, number of children, and dummies for NUTS-1. In the model in
which maternal employment status is used, paternal employment is replaced

by paternal employment status. The probit model is also used for robustness
check.

To obtain the probabilities of daughters’ employment status conditional
on maternal employment status and control covariates, a multinomial logistic
regression model is also employed. The outcome variable is daughters’
employment status, categorized as non-working, salaried worker, unpaid
family worker, or other (day laborer, employer, self-employed). The control
variable of interest in this study is maternal employment status, categorized
as non-working, salaried worker, unpaid family worker, or other (day laborer,
employer, self-employed). In this model, paternal employment is replaced by
paternal employment status (non-working, salaried worker, unpaid family
worker, or other (day laborer, employer, self-employed)). The rest remains the
same as mentioned above.

ESTIMATION RESULTS

Table 2 presents outcomes of estimating equation 1. In column (1),
estimation results from LPM show that maternal employment increases
probability of daughters’ employment. This finding is corroborated by
results of probit model in column (2). In contrast to maternal employment,
no relationship is found between paternal employment and daughters’
employment. Additionally, no significant effects of the cohorts of mothers and
fathers on daughters’ employment are detected. Individuals with at least high
school diploma exhibit higher likelihood of employment compared to those
with less education. Furthermore, being married to one who is employed
positively affects married women’ employment (daughter), while higher
income and larger number of children are associated with reduced female
employment. These outcomes are consistent with results in column (2) of
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probit model. Table 2 also reports impact of mothers’ employment status on
likelihood of daughters (married women) engaging in work. When compared
to mothers who have never worked, daughters are more likely to work if
their mothers have experience as salaried worker, day laborer, employer, self-
employed, or unpaid family worker. Most substantial effect on daughters’
employment is observed when their mothers have worked as unpaid family
worker. No relationship is found between any employment status of the
father and daughters’ employment. Furthermore, the cohort variables for
mothers and fathers have an insignificant effect on daughters’ employment,
suggesting that the generational differences represented by the cohorts do not
substantially influence whether daughters are employed. Possessing at least
high school diploma has positive impact on employment of married women
(daughters), result confirmed by probit model in column (4).

Table 2. Results for the Effect of Maternal Employment on Daughters’ Employment

LPM Probit LPM Probit
& 2) 3) 4
Maternal employment (=1) 0.107%%* 0.104 ***
(0.012) (0.011)
Employment status of mother (Ref: Non-working)
Salaried worker 0.057*** 0.046***
(0.018) (0.016)
Unpaid family worker 0.157*** 0.161***
(0.016) (0.016)
Other 0.083*** 0.083***
(0.024) (0.023)
Cohort of mother (Ref: Before 1960)
1960s -0.012 -0.009 -0.011 -0.009
(0.015) 0.014 (0.015) (0.014)
After 1970s 0.014 0.024 0.017 0.027
(0.025) (0.026) (0.025) (0.026)
Paternal employment (=1) 0.052 0.050
(0.052) (0.052)

Employment status of father (Ref: Non-working)
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1960s 0.015 0.018
(0.016) (0.016)
After 1970s 0.040 0.047
(0.031) (0.031)
Control variables
Age of daughter 0.060*** 0. 064%**
(0.007) (0.008)
Age of daughter (squared) -0.001%** -0.001%**
(0.000) (0.000)
Education level of daughter (Ref: Less than high school)
High school 0.094*** 0.091***
(0.013) (0.013)
University and above 0.440** 0.424***
(0.019) (0.020)
Age of spouse 0.010** 0.009
(0.005) (0.006)
Age of spouse (squared) -0.000%* -0.000
(0.000) (0.000)
Education level of spouse (Ref: Less than high school)
High school -0.030*** -0.029**
(0.011) (0.010)
University and above 0.008 0.007
(0.017) (0.017)
Spouse’s employment (=1) 0.091*** 0.093***
(0.012) (0.012)
Spouse’s income (log) -0.036%** -0.036%**
(0.009) (0.009)
Number of children -0.031%** -0.037***
(0.003) (0.004)
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0.053
(0.054)
0.025
(0.071)
0.029
(0.053)

0.018
(0.016)
0.042
(0.031)

0.060%*
(0.007)
-0.001%*
(0.000)

0.097%*
(0.013)
0.446%*
(0.019)
0.010*
(0.005)
-0.000**
(0.000)

-0.030%*
(0.011)
0.009
(0.017)
0.090%**
(0.012)
-0.036%*
(0.009)
-0.031%*
(0.003)

0.049
(0.054)
0.018
(0.077)
0.022
(0.054)

0.021
(0.016)
0.050
(0.037)

0.066***
(0.008)
-0.001%*
(0.000)

0.095***
(0.013)
0.43%*
(0.020)

0.008
(0.006)
-0.000
(0.000)

-0.029%*
(0.012)
0.008
(0.017)
0.092%**
(0.012)
-0.036%*
(0.009)
-0.038%*
(0.004)
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Constant -1.069*** -1.060***

(0.151) (0.152)
Regions Included Included Included Included
Number of observations 8,264 8,264 8,264 8,264
R? 0.198 0.200

Notes: The employment status categorized as other includes day laborer, employer, self-employed. Robust
standard errors are reported in parentheses. Marginal effects of probit models are listed. * p<0.1, ** p<0.05,
%

p<0.01

Table 3 reports relative risk ratios of multinomial logistic model for
associations between maternal employment and married woman’s employment
status. Reference category is non-working daughter. In column (1), estimation
results reveal that daughters of working mothers are 1.288 times more likely
to be salaried workers compared to daughters of non-working mothers,
indicating significant positive impact of maternal employment on daughters’
likelihood of being salaried workers (statistically significant at 1% level, with
robust standard error of 0.094). Model does not show statistically significant
effect of paternal employment on likelihood of daughters being salaried
workers. Daughters with high school degree are 2.33 times more likely, and
those with university degree or higher are 11.34 times more likely to be
salaried workers compared to those with less than high school education,
both significant at 1% level. Daughters with employed spouses are 1.39 times
more likely to be salaried workers (significant at 1% level), showing spouse’s
employment status also plays role in employment status of daughter, whereas
increase in spouse’s income and number of children decreases likelihood of
daughters being salaried worker. In column (2), it is reported that daughters of
working mothers are 4.88 times more likely to work as unpaid family workers
compared to daughters of non-working mothers. This significant relative risk
ratio suggests strong link between maternal employment and likelihood of
daughters participating in unpaid family work. Higher education decreases
likelihood of married women working as unpaid family worker, highlighting
influence of educational attainment on employment type. Similar results are
found for level of education that spouse has. Employed spouses are 4.41 times
more likely to have wives who work as unpaid family worker. In column (3),
similar association between mothers’ employment and daughters (married
women) working as day laborers, employers, or self-employed is revealed.
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Daughters of working mothers are 1.63 times more likely to work as day
laborers, employers, or be self-employed compared to daughters of non-
working mothers. Daughters (married women) with university degrees are
3.18 times more likely to be hired as day laborers, employers, or self-employed.
Presence of employed spouse also increases likelihood of married women
working in these roles, while increase in number of children has reducing
effect on this likelihood.

Table 3. Results of Multinomial Logistic Regression of Daughter’s Employment Status on

Maternal Employment

Reference: Non-working daughter

Salaried Unpaid family worker Other
worker
(1) (2) (3)
Maternal employment (=1) 1.288*%* 4,877+ 1.626***
(0.094) (0.647) (0.199)
Cohort of mother (Ref: Before 1960)
1960s 0.896 0.928 1.121
(0.088) (0.203) (0.214)
After 1970s 1.168* 1.178 0.788
(0.20) (0.536) (0.333)
Paternal employment (=1) 1.353 1.490 2.500
(0.545) (0.964) (2.519)
Cohort of father (Ref: Before 1960)
1960s 1.186 1.305 1.160
(0.126) (0.349) (0.261)
After 1970s 1.545 1.019 1.176
(0.362) (0.628) (0.708)
Control variables
Age of daughter 1.689%** 1.062 1.530***
(0.098) (0.125) (0.179)
Age of daughter (squared) 0.994*+* 0.999 0.995***
(0.001) (0.001) (0.001)
Education level of daughter (Ref: Less than high school)
High school 2.330%** 0.588** 0.949
(0.194) (0.137) (0.163)
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University and above 11.335%** 0.304** 3.177+**
(1.283) (0.182) (0.662)
Age of spouse 1.059 1.283%** 1.038
(0.045) (0.117) (0.076)
Age of spouse (squared) 0.999 0.998** 1
(0.001) (0.001) (0.001)
Education level of spouse (Ref: Less than high school)
High school 0.967 0.583*** 0.766*
(0.081) (0.100) (0.119)
University and above 1.224* 0.439** 0.985
(0.132) (0.149) (0.205)
Spouse’s employment (=1) 1.392%** 4.408%%* 1.477%*
(0.141) (0.927) (0.264)
Spouse’s income (log) 0.833*+* 0.797* 0.802
(0.054) (0.099) (0.110)
Number of children 0.664** 1.045 0.857***
(0.023) (0.047) (0.044)
Regions Included Included Included
Number of observations 8,264 8,264 8,264
Log pseudolikelihood -5609.017 -5609.017 -5609.017
Pseudo R 0.202 0.202 0.202

Notes: The employment status categorized as other includes day laborer, employer, self-employed. Robust
standard errors are reported in parentheses. Relative risk ratios are listed. * p<0.1, ** p<0.05, *** p<0.01.

Table 4 presents relative risk ratios from multinomial logistic model
examining link between maternal employment status and married daughters’
employment status, with non-working daughters serving as reference category.
As reported in column (1), daughters of mothers who work as salaried workers
are 1.193 times more likely to be salaried workers themselves compared to
daughters of non-working mothers, indicating significant positive influence
of having salaried worker mother on likelihood of daughters also obtaining
salaried employment. Daughters of mothers who are unpaid family workers
are significantly 1.634 times more likely to be salaried workers compared to
daughters of non-working mothers. Married women with university degree,
spouses with university degree, and employed spouses increase likelihood
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of married women working as salaried worker, while opposite effects of
spouse’s income and number of children are revealed. In column (2), results
indicate that daughters of mothers who are unpaid family workers have
significantly higher likelihood, with relative risk ratio of 6.55, of being unpaid
family workers themselves compared to daughters of non-working mothers.
Additionally, mothers who work as day laborers, employers, or are self-
employed have daughters who are 2.32 times more likely to work as unpaid
family workers. Higher education level among married women decreases
likelihood of working as unpaid family worker. While employed spouses
increase likelihood of married women working as unpaid workers, increase
in spouse’s income decreases likelihood of being unpaid worker. Estimation
findings in column (3) show that mothers who are unpaid family workers are
more likely to have daughters who work as day laborers, employers, or are
self-employed. Additionally, mothers who work as day laborers, employers,
or self-employed are 2.522 times more likely to have daughters in these roles.
Highly educated married women are 3.36 times more likely to be employed
as day laborers, employers, or self-employed. Employed spouse is related to
likelihood of married women working in these roles, while number of children
decreases likelihood of married women working as day laborers, employers, or
self-employed.

Table 4. Results of Multinomial Logistic Regression of Daughter’s Employment Status on
Maternal Employment Status

Reference: Non-working daughter

Salaried worker ~ Unpaid family worker Other
(1) (2) (3)

Employment status of mother (Ref: Non-working)

Salaried worker 1.193% 1.082 1.335
(0.123) (0.443) (0.279)

Unpaid family worker 1.634*** 6.545%** 1.381*
(0.179) (0.982) (0.234)

Other 1.049 2.320*** 2.522%%*
(0.167) (0.642) (0.498)

Cohort of mother (Ref: Before 1960)
1960s 0.896 0.939 1.131
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(0.088) (0.211) (0.217)
After 1970s 1.191 1.405 0.786
(0.21) (0.623) (0.329)
Employment status of father (Ref: Non-working)
Salaried worker 1.471 0.759 2.650
(0.598) (0.520) (2.655)
Unpaid family worker 1.080 1.640 2.449
(0.617) (1.377) (3.068)
Other 1.112 0.899 3.327
(0.451) (0.602) (3.330)
Cohort of father (Ref: Before 1960)
1960s 1.196* 1.477 1.159
(0.127) (0.403) (0.261)
After 1970s 1.524* 1.124 1.182
(0.357) (0.706) (0.707)
Control variables
Age of daughter 1.690%** 1.082 1.537%%*
(0.098) (0.127) (0.179)
Age of daughter (squared) 0.994*%* 0.999 0.995%**
(0.001) (0.001) (0.001)
Education level of daughter (Ref: Less than high school)
High school 2.2724%% 0.747 0.981
(0.192) (0.176) (0.169)
University and above 11.041%* 0.449 3.359**
(1.268) (0.270) (0.704)
Age of spouse 1.059 1.293%%* 1.038
(0.046) (0.118) (0.076)
Age of spouse (squared) 0.999 0.998** 1
(0.001) (0.001) (0.001)
Education level of spouse (Ref: Less than high school)
High school 0.953 0.606*** 0.776
(0.080) (0.105) (0.121)
University and above 1.221* 0.461** 0.977
(0.132) (0.156) (0.205)
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Spouse’s employment (=1) 1.408*%* 4.366*** 1.449%*
(0.142) (0.934) (0.259)
Spouse’s income (log) 0.832%** 0.789** 0.809
(0.055) (0.098) (0.111)
Number of children 0.667*** 1.042 0.851**%
(0.023) (0.048) (0.044)
Regions Included Included Included
Number of observations 8,264 8,264 8,264
Log pseudolikelihood -5567.116 -5567.116 -5567.116
Pseudo R? 0.207 0.207 0.207

Notes: The employment status categorized as other includes day laborer, employer, self-employed. Robust
standard errors are reported in parentheses. Relative risk ratios are listed. * p<0.1, ** p<0.05, *** p<0.01.

CONCLUSION

This study investigates the intergenerational transmission of maternal
employment to daughters using data from the 2021 Family Structure Survey.
The estimation findings from LPM and probit models reveal that maternal
employment increases the probability of their daughters’ employment. This
finding is corroborated by the findings of Del Boca et al. (2000), Morrill
and Morrill (2013), Durman-Aslan (2020), McGinn et al. (2018), Eryar and
Tekguc (2020), and Aydinbakar (2023). Specifically, the effect of different
employment statuses of mothers, when compared to non-working mothers,
increases the likelihood of daughters being employed. Notably, the impact of
mothers who are unpaid family workers on their daughters’ employment is
substantial. Additionally, this study examines the transmission of employment
status. The results from multinomial logistic regression indicate that working
mothers are more likely than non-working mothers to have daughters who
hold various employment statuses, including salaried workers, unpaid family
workers, and other types of employment, as opposed to those who are not
employed. Furthermore, the most significant findings from multinomial
logistic regression are that mothers working as salaried workers and unpaid
family workers are more likely than non-working mothers to have daughters
who are salaried workers, as opposed to those who are not employed. Mothers
who are unpaid family workers are also more likely than non-working mothers
to have daughters working as unpaid family workers, and mothers employed
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as day laborers, employers, or self-employed individuals are also more likely
to have daughters in these specific employment roles. These findings partially
support the findings of Abouelenin and Hu (2023), suggesting a sectoral match
between mothers and daughters. All findings provide evidence that mothers
are determinants of daughters’ employment, which can be explained by socialization

and possibly the transmission of gender attitudes from mothers to daughters.

Policymakers might focus on enhancing educational opportunities for
women, promoting policies that support working mothers to increase labor
force participation, and implementing programs that encourage diverse
employment opportunities for women. Policies supporting working mothers
could positively affect the employment rates of future generations, promoting
gender equality in the workforce. These policies could aim to break the cycle
of certain types of employment being passed down generations, thereby
contributing to a more diverse and inclusive labor market. Moreover, the
findings suggested in the present study can be related to divorce in several
policy-relevant ways. Policies aimed at supporting single mothers, improving
access to quality childcare, and offering suitable working arrangements can
empower women facing divorce or single parenthood to maintain or enter the
workforce. Given that women are still predominantly confined to household
roles and societal norms exacerbate the divorce process (Cetin, 2023), it
becomes crucial to utilize alternative channels such as media to alter the societal
perception of women. Such policies not only support women’s economic
independence but also serve as a model for their daughters, reinforcing the
value of employment and education across generations (Aydinbakar Karakas,
2023, pp. 194-196). This approach can mitigate the economic vulnerabilities
associated with divorce and promote long-term labor market participation
among women.
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Y VE Z KUSAKLARININ
BAGLANMA STILLERI iLE EVLILIK
BEKLENTILERININ INCELENMESI*

Ahmet TURK!

Ishak AYDEMIR?

Oz

Toplumsal yapida olugan degisim ve doniisimler yalnizca toplumlarin degerleri,
gelenekleri ve kiiltiirlerini degil ayn1 zamanda bireylerin kendine 6zgii yapilarini, davraniglarin
ve tutumlarmi da etkilemektedir. Buna bagli olarak sosyo-kiltiirel agidan kugaklar arasi
farkliliklar daha da belirgin hale gelmistir. Bu kapsamda bu arastirma Y ve Z kusaklarinin
evlilik beklentileri ile baglanma stillerinin incelenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Tarama
modelinin kullanildig1 arastirmaya 542’si (%51.4) Y kusag ve 512si (%48.6) Z kusag1 olmak
izere 1054 kisi katilmigtir. Katilimeilarin 558’1 (%52.9) kadin ve 496’1 (%47.1) erkektir. 18 ile
42 yas araligindaki katilimcilarin yas ortalamasi x=23.62+3.58dir. Arastirmanin verileri Kisisel
Bilgi Formu, Evlilik Beklentisi Olgegi ve U¢ Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi kullanilarak
toplanmugtir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler ile Ki kare, bagimsiz 6rneklem t testi
ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Bulgular hem Y kugaginin hem de Z
kusaginin evlilikten en 6nemli beklentilerinin samimiyet oldugunu, her iki kusagin da gercekei
olmayan-idealist evlilik beklentisine ve giivenli baglanma stiline sahip oldugunu; baglanma
stillerinin evlilik beklentisi tiirlerine gore farklilagtigini gostermektedir.
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INVESTIGATION OF ATTACHMENT
STYLES AND MARITAL EXPECTATIONS
OF GENERATIONS YAND Z

Abstract

Transformations in the social structure have a profound impact on the values, traditions
and cultures of societies, as well as on the distinctive structures, behaviours and attitudes of
individuals. In consequence, the socio-cultural differences between generations have become
increasingly evident. In this context, the present study was conducted with the objective of
examining the marital expectations and attachment styles of the Y and Z generations. The
study employed a survey model. A total of 1,054 individuals participated in the study, with
542 (51.4%) belonging to Generation Y and 512 (48.6%) belonging to Generation Z. Of
the participants, 496 (47.1%) were male and 558 (52.9%) were female. The mean age of the
participants was 23.62+3.58, with a range of 18 to 42 years. The study’s data was collected
using a Demographic Information Form, Marriage Expectation Scale, and Three-Dimensional
Attachment Styles Scale. Descriptive statistics, the chi-square test, the independent sample
t-test and one-way analysis of variance (ANOVA) were employed to analyse the data. The
findings indicate that the most significant expectation of both Generation Y and Generation
Z with regard to marriage is intimacy. Both generations exhibit an unrealistic and idealistic
perception of marital expectations, as well as a secure attachment style. However, attachment
styles differ according to the types of marital expectation.

Key Words: Marriage Expectation, Attachment Style, Generation Y, Generation Z.
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GIRIS

Sosyal bir varlik olan insanlarin en temel ihtiyaglari arasinda iligki kurmak
yer almaktadir. Nitekim Murray (1938), insanin yakin iliski ihtiyacinin da
onemli bir psikolojik ihtiya¢ oldugunu belirtmektedir. Benzer sekilde Maslow
(1943) da bireylerin temel fizyolojik ihtiya¢larini karsiladiktan sonra yakin
bir iliskiye ihtiya¢ duyduklarini ifade etmektedir. Carroll ve arkadaslar:
(2003), insanlar1 en ¢ok etkileyen yakin iligkinin ise nesillerin yetismesinde ve
toplumsal yapinin en 6nemli kurumu olan ailenin devamhiligini saglanmasinda
onemli bir etkiye sahip olan evlilik oldugunu belirtmektedir.

Toplumun temel dinamiklerinden biri olan aile, modernlesme siirecindeki
degisim ve doniisimlerden hem etkilenmis hem de bu siireci etkilemistir
(Karatasg, 2001). Aile yapisindaki yasanan degisim, benzer sekilde bireylerin
evlilige atfettikleri anlami, evlilige yonelik tutumlar: ve evlilikten beklentileri
de degistirmistir (Yildirim, 2021). Bu kapsamda Mavili-Aktas (2009), degisen
ve doniisen aile yapisinda saglikli ve mutlu bir evliligin kalitesinin, eslerin
birbirlerinin ihtiyaglarina 6nem vermesiyle dogrudan bir iliski icerisinde
oldugunu 6ne stirmektedir. Carroll ve arkadaslar1 (2003) da evliligin saglamlig1
ve siirekliliginin giftlerin birbirlerine olan baglilig1 ve evlilikten beklentilerinin
karsilanmasiyla yakindan iligkili oldugunu belirtmektedir. Bu nokta evliligin
saglikli bir sekilde siirdiiriilmesinde giftler arasi baglanma ve bireylerin
evlilikten beklentileri 6n plana ¢ikmaktadir.

Baglanma, bireylerin hayatlarinin en erken donemlerinden itibaren yakin
bir iliski i¢inde olduklar1 diger kisilerle kurduklar: giiglii, kalic1 ve sevgi dolu
duygusal bir bagdir (Bowlby, 1969; Ainsworth, 1989). Baglanma konusunda
oncii ¢aligmalariyla 6ne ¢ikan Hazan ve Shaver 1987 yilinda yapmis olduklar:
caligmalarinda bireylerin yakin iligkilerinin ii¢ farkli baglanma oriintiisii
gercevesinde gelistigini ortaya koymus ve bu baglanma oOriintilerini
kaginan baglanma, kaygili-kararsiz baglanma ve giivenli baglanma seklinde
kavramsallagtirmistir. Kaginan baglanma stili, bireylerin yakin iliskilerde
duygusal yakinlig1 sinirladigi ve genellikle bagimsizlik ve 6zerklik arayisinda
olduklar1 bir baglanma oOriintiisiidiir. Bu baglanma stiline sahip bireyler,
bagkalarina giivenme noktasinda zorlanabilmekte ve duygusal agidan 6zgiir
olmay1 tercih etmektedirler (Simpson vd., 2002). Kaygili-kararsiz baglanma
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stiline sahip bireyler, bir iliski kurma istegi tasimalarina ragmen ¢evrelerindeki
kisiler tarafindan reddedilecekleri endisesini siklikla yasamaktadirlar. Bu
bireyler, iliskilerine takintili bir sekilde odaklanma egilimindedirler ve bu
durum duygusal dalgalanmalar, asir1 kiskanglik ve catigmalar gibi yogun
duygusal tepkilere yol agabilmektedir. Bu baglanma stiline sahip bireyler,
duygusal ihtiyaglarini karsilamada ve giivenli bir iliski ortami olusturmada
zorluklar yasayabilmektedir (Feeney ve Karantzas, 2017; Hazan ve Shaver,
1987). Son olarak giivenli baglanma ise i¢sel ¢alisma mekanizmalari araciligiyla
gelistirilen karsilikli esnek iliskilerin kuruldugu, saglikli bir baglanma stilidir.
Bu mekanizmalar, bireylerin kisilerarasi etkilesimlerinde uyumlu ve yapici
olmalarin1 saglamaktadir. Bu baglanma Oriintiisiine sahip bireyler, stresli
durumlarda bile bagkalarina giivenerek duygularini agik¢a ifade edebilmekte
ve iligkilerinde karsilikli destek ve anlayis gelistirebilmektedirler (Simmons
vd., 2009). Majidova ve Ipek (2020) baglanma stilinin giivenlilik derecesinin
kisinin iligki memnuniyetini, iliskilerle ilgili inanglarini ve evlilige yonelik
beklentilerini sekillendirdigini ifade etmektedir. Bu noktada saglikli ve mutlu
evliliklerin kurulmasinda ve siirdiiriilebilirliginde 6nemli bir belirleyici olan
evlilik beklentileri karsimiza gikmaktadir.

Evlilik beklentisi, bireylerin i¢inde yasadiklar1 toplumun ve ebeveynlerinin
evlilik tarzlarinialgisal diinyalarindabirlestirerek olusturduklariideal romantik
iliski seklinde tanimlanabilir. Barich ve Bielby (1996) evlilik beklentisini,
bireylerin bir evlilikte kendilerini nasil hayal ettikleri ve evlilik igerisinde arzu
ettikleri benlik imajinin ne oldugu ile ilgili beklentiler olarak tanimlamaktadir.
Bu beklentilerin karsilanma diizeyi, kisilerarasi iligkilerin kalitesini ve evlilik
doyumunu belirlemede 6énemli bir faktordiir. Jones ve Nelson (1996) evlilige
yonelik beklentileri, gercekei ve gercekei olmayan (kotiimser ve idealist)
evlilik beklentisi seklinde siniflandirmaktadir. Saglikli bir iliskide gercekgi
beklenti ve inanglar olduk¢a dnemlidir. Nitekim Sullivan ve Scwebel’a (1995)
gore gercekei beklenti ve inanglar bireylerin kisisel gelisimlerini tesvik ederek
eslerin iliskiye uyum saglama becerilerini ve iliskiden duyduklart memnuniyeti
artirmaktadir. Bireylerin evliliklerinin aileleri tarafindan onaylanmasi,
ekonomik agidan kendilerine giiven duymalari, benzer yasam stillerine sahip
olmalari, sorunlarini ortak bir dille ¢ozebilme becerileri ve ortak bir sosyal
gevreye ait olmalar1 evlilik beklentilerinin olumlu belirleyicileri olarak ifade
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edilebilir (Waller ve McLanahan, 2005). Ote yandan Jones ve Nelson (1996),
evlilige iliskin beklentileri idealist boyutlarda olan bireylerin olduk¢a romantik
ve tutkulu bir iligki hayal ettiklerini, bu durumun da bireylerin iligkilerinde
mitkemmeliyetcibir tavir sergilemelerineyol agtiginiifade etmektedir. Gergekgi
olmayan inanglar, iligkinin stirekli olarak yorumlanmasina ve elestirilmesine
yol agmakta, bu da bireyler arasindaki iliskiyi olumsuz etkilemektedir
(Akgiin ve Polat-Uluocak, 2010). Rolfe (1975) evlilik uyumsuzlugunun temel
nedenlerinden birinin ciftlerin evlilik 6ncesinde akilct olmayan beklentiler
olusturmasi oldugunu iddia etmektedir. Rolfee (1975) gore bireylerin
evliliklerinin 6ncesinde olusturduklar1 gercek¢i olmayan beklenti ve inanglar,
giftlerin evlilik siirecinde hayal kiriklig1 yasamasina, mutlu olamamalarina,
evlilikten tatmin olamamalarina ve nihayetinde bazi durumlarda bosanmalara
neden olabilmektedir.

Modernlesme ile birlikte yasanan hizli ve radikal doniisiimler toplumsal
yasamda da derin etkiler birakmistir. Bu kapsamda bu degisimler aile ve
evlilige yonelik bakis acilarini da etkilemis olup giiniimiiziin aile ve evlilik
paradigmalar1 da toplumsal yapiy1 ve sosyal hayati sekillendirmistir (Erdogan,
2015). Toplumsal yapidaki degisimler ve doniisiimler yalnizca toplumlarin
degerleri, gelenekleri ve kiiltiirleri tizerinde degil ayni zamanda bireylerin
karakteristik ozellikleri, davraniglar1 ve tutumlarinda da 6nemli bir etkiye
sahip olmustur. Bu da kusaklar arasinda daha belirgin sosyal ve kiiltiirel
farklilasmalarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Izmirlioglu, 2008).

Kusak, belirli bir zaman dilimi iginde 6nemli tarihsel olaylar: birlikte
yasayan ve benzer yas, aligkanlik ile kiltirii paylasan insan gruplarim
ifade eden bir kavramdir (Mannheim, 1952). Kusaklar kendilerine 6zgii
deneyimlere sahip olup yasadiklar1 bu deneyimler sosyal agidan degisimlere
neden olmaktadir (Marshall, 1997). Toplumsallagsma siirecinde yaganan bu tiir
degisimler kusaklar arasi duygu, inang ve istek farkliliklarina yol agmaktadir.
Bu baglamda kusak kavrami sadece biyolojik bir yas ayrim1 degil ayni zamanda
sosyal diizenin bir iiriinii ve toplumsal diizeni insa eden temel bilesenlerden
birisidir (Pilcher, 1994). Literatiirde kusaklarin siniflandirilmasi konusunda
bir fikir birligi bulunmamaktadir. Bu c¢alismada Tiirkiyenin yakin tarihi
1s131nda, Roberts ve Manolis (2000), Kavalc1 ve Unal (2016) ile Adigiizel ve
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arkadaslar1 (2014) tarafindan Onerilen siniflandirmalar benimsenmistir. Bu
kapsamda 1980 ile 1999 yillar1 arasinda diinyaya gelen kisiler Y Kusagi, 2000
yil1 ve sonrasinda diinyaya gelen kisiler Z Kusag1 olarak siniflandirilmaktadir.

Y kusagi, kendilerini 6nceki kusaklardan ayiran bir dizi deger ve nitelik
ile karakterize edilmektedir. Bunlar arasinda arkadaglik iligkilerine diiskiinliik,
ozgiiven, insanlara ve olaylara objektif bir bakis ag1s1, bagar1 odakli bir zihniyet,
kiiltiirli ve egitimli bir bakis agis1 yer almaktadir (Raines, 2002). Tapscott
(2008) tarafindan belirtildigi iizere, Y Kusag: tiyeleri 6zgiirliik, bireyselcilik,
seffatlik, isbirligi, hizl iletisim, eglence ve yenilik¢i diisiince gibi degerlere
biiyitk 6nem vermektedir. Bu kusak teknolojik alanda yasanan degisimlerin
etkisiyle sabirsiz, aceleci ve hiza diiskiin olarak nitelendirilmektedir. Bu
kusagin iiyeleri ahlaki normlara, aile baglarina ve hayatlariyla ilgili 6nemli
kararlar alirken ebeveynlerinin tavsiyelerine olduk¢a 6nem vermektedir
(Khera ve Malik, 2014). Tulgan (2009) aileleri tarafindan yogun bir ilgiyle
biyiitiilen Y kusaginin yiiksek bir 6zgiivene sahip oldugunu belirtmektedir.
Bu nedenle Y kusaginin iiyeleri imkansiz olarak nitelendirilebilecek pek ¢ok
durumu kabul etmemektedir. Y kusagi, kendilerini hizli kararlar alabilen,
risk istlenebilen, yiiksek beklentilere sahip ve yiiksek diizeyde iiretkenlik
gosterebilen bireyler olarak ifade etmektedirler (Fernandez, 2009). Y kusaginin
iyi egitimli iiyeleri, aile iligkilerine verdikleri 6neme ragmen, kariyerlerini
zorlanmadan siirdiirmek istedikleri icin evliligi ertelemektedirler (Erdogan,
2015). Bu baglamda genglerin yeni 6zellik ve tutumlarinin geleneksel evlilik
kaliplarindan uzaklasilmasina neden oldugu soylenebilir.

Genellikle ilk gercek kiiresel kusak olarak tanimlanan Z kusagi, son
derece 6zgiiven sahibi, gergekgi, giiglii bir bireysellik duygusu ve girisimcilik
egilimine sahip bir kusak olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Fromm ve Read,
2018). Bu kusagin tiyeleri sorumlu, agik fikirli, diiriist ve adil bireyler olarak
nitelendirilmektedir (Seemiller ve Grace, 2019). Ote yandan Z kusagindaki
bireyler, iklim sorunlarina karsi duyarl, irksal esitlige ve sosyal ¢esitlilige kars:
saygili, sosyal adaleti benimseyen ve cinsiyet esitsizliklerine kars1 duyarl bir
kusak olup bu noktada statiikoyu elestirel bir perspektifle reddetmektedir
(Kilig, 2021). Genellikle teknoloji odakli bir nesil olarak nitelendirilen Z
kusag, interneti temel bir ihtiyag ve glindelik hayatlarinin ayrilmaz bir bileseni
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olarak gormektedirler (Cho vd., 2018). Kisileraras: iletisim becerilerinde
eksiklikler sergileme egiliminde olan bu kusak, arkadaslik kurma ve siirdiirme
aract olarak sosyal aglara oncelik vermektedir. Bu kusagin iiyeleri, yenilik ve
degisim tutkusunun yani sira sonuca odaklanan bir kisilige sahiptirler. Ayrica
bu kusagin iiyelerinde, yiiksek diizeyde hirs ve beklentilerini karsilamayan
sonuglardan memnun olmama egilimi de bulunmaktadir. Baykal (2019)
ozgiirlitk¢i bir ruha ve bireysellik egilimine sahip olan bu kusagin, benlik
saygilarinin, ozgiivenlerinin, memnuniyet ve begeni esiklerinin oldukg¢a
onemli oldugunu One siirmektedir. Z kusag1 diger kusaklarin aksine dig
goriiniislerine 6nem veren, Ozenle hazirlanmis ve parlatilmis bir benlik
imajina sahiptir. Bu kusak ozellikle risk almaktan ya da tehlikeli durumlara
girmekten ¢ekinmektedir. Bu durum, bu kusagin iiyelerinin kendilerini uzun
vadeli romantik iligkilere adamaktan kaginmalarina ve iligkilerde yiiksek
diizeyde cinsel beklentiler igerisinde olmalarina yol agmaktadir. Boylesi bir
benlik algisina sahip olan kusagin iiyeleri, kendilerini sosyal sermayenin bir
gostergesi ve kisisel tatmin kaynagi olarak goriip kendilerinin oldukga havali
olduguna inanmaktadir. Ayn1 zamanda Z kusag: yeleri, insanlara daha az
giiven duyduklari i¢in toplumdan izole bir bicimde daha bireyselci bir yasami
tercih etmektedir (Gardner ve Davis, 2013). Bu kapsamda kendinden 6nceki
kusaklardan keskin sinirlarla ayrilan Z kusaginin, aile biriminin yapisi ve
normlarinda 6nemli doéniistimlerin yasandig1 ve yeni bir aile dinamiginin
ortaya ¢iktig1 bir déneme karsilik geliyor olmasi, aileye ve evlilige yonelik
gorislerinin bu ¢ergevede olusmasina neden olabilir.

Yukarida verilen bilgiler 15181nda evlilik beklentileri ile baglanma stillerinin
birbiriyle yakindan iligkili olmasi muhtemeldir. Ancak yapilan alan yazin
taramasinda evlilik beklentileri ile baglanma stilleri arasindaki potansiyel
iligkileri inceleyen sinirli sayida arastirmaya ulasimistir (Aramideh ve
RezaKhani 2019; Yildiz 2020). Dolayisiyla modernite ile birlikte olusan
yeni aile ve evlilik paradigmalari igerisine dogan Y ve Z kusaklarinin evlilik
beklentilerini ve baglanma stillerini inceleyen bir ¢alismaya rastlanillamamustir.
Ozellikle dijitallesmenin ve bireysellesmenin arttigi bu dénemde toplumsal
degisimlerin duygusal vesosyaliliskilere nasilyansidigini gérmenin, gelecekteki
toplumsal yapilar1 6ngérmek i¢in olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda bu aragtirmanin bulgularinin, aile danigmanlar1 ve sosyal bilimciler
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i¢in degerli bilgiler sunmasi, gelecekteki kusaklar arasi iliski dinamiklerinin
anlagilmasina katki saglamasi ve evlilik sorunlarini 6nlemeye ve ¢ézmeye
yonelik stratejiler gelistirmede kullanilmasi beklenmektedir. Ayrica genglerin
saglikli iligskiler gelistirmelerine yardimci olacak programlarin ve politikalarin
olusturulmasina katki saglamasi hedeflenmektedir. Buradan hareketle bu
arastirma evlilik beklentileri ve baglanma sstillerini Y ve Z kusaklar1 baglaminda
incelemeyi amaglamaktadir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Nicel vyaklasimin benimsendigi ¢aliyjmada aragtirmanin  amac
dogrultusunda iki veya daha fazla degisken arasindaki muhtemel bir iliskinin
varligini, var ise derecesini ve yoniinii belirlemeyi hedefleyen iliskisel tarama
modeli kullanilmistir (Karasar, 2012).

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini heniiz evlenmemis olan Y ve Z kusaklarindaki
bireyler olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda evrenin sayist kesin olarak
tespit edilememektedir. Evrenin sayisinin kesin olarak tespit edilemedigi
durumlarda formiilii ile 6rneklem hacmi hesaplanabilmektedir (Aksakoglu,
2001). Soz konusu formiil kullanilarak hem Y kusagi hem de Z kusag: igin
evreni temsil giiglerini artirmak adina ayri ayr1 Ornekleme hesaplamasi
yapilmustir. Formiildeki parametrelerin yerine konulmasi halinde her kugak
icin 384 kisinin minimum oOrneklem adina yeterli olacag1 goriilmiis olup
calismanin en az 384+384= 768 kisiyle gerceklestirilmesine karar verilmistir.
Calisma kapsaminda aragtirmanin dahil etme kriterlerini karsilayan ve goniillii
katilim saglayan 1054 katilimciya ulagilmistir.

Aragtirmaya 542%si (%51.4) Y kusag1 ve 512’si (%48.6) Z kusagi olmak
tizere 1054 kisi katilmistir. 496’sinin (%47.1) erkek ve 558’inin (%52.9) kadin
oldugu katilimcilarin yas ortalamasi X=23.62+3.58dir. Katilimcilarin 969u
(%91.9) ¢ocukluk dénemlerinde ebeveynlerinin evli ve beraber oldugunu,
37’si (%3.5) ebeveynlerinin ayr1 veya bosanmis oldugunu ve 48’i (%4.6) ise
ebeveynlerinden en az birisinin vefat ettigini belirtmistir. Algilanan ebeveyn
tutumu agisindan katilimcilarin  352%inin  (%33.4) demokratik, 288’inin
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(%27.3) asir1 korumaci, 217’sinin (%20.6) tutarsiz ve 197’sinin (%18.7) otoriter
ebeveyn tutumuna sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayni zamanda katilimcilarin
353’tintin (%33.5) su an bir romantik iligkisi var iken 701’inin (%66.5) su an
bir romantik iliskisi yoktur.

Veri Toplama Araglar1
Aragtirmanin verileri Kisisel Bilgi Formu, Evlilik Beklentisi Olgegi ile Ug
Boyutlu Baglanma Stilleri Ol¢egi kullanilarak toplanmistur.

Evlilik Beklentisi Ol¢egi

Bireylerin evlilige iliskin beklentilerinin 6l¢iilmesi adina Jones ve Nelson'n
(1996) gelistirdigi dlcegin Tiirkgeye adaptasyonunu Oz-Soysal ve arkadaglari
(2016) yapmustir. Olcek 5’li likert (1=Tamamen katilmryorum ... 5=Tamamen
katiliyorum) tipinde cevaplanan 40 maddeden olusmaktadir. Olgekte bireylerin
evlilik beklentileri kotiimser, gercekgi ve idealist beklenti seklinde ti¢ kategoride
degerlendirilmektedir. Jones ve Nelson (1996) bireylerin 6lgekten 85 ve altinda
puan almasinin evlilige yonelik gercek¢i olmayan-kotiimser beklentilere, 86
ile 96 arasinda puan almasinin evlilige yonelik gercekei beklentilere, 97 ve
lizeri puan almasinin evlilige yonelik gercekei olmayan-idealist beklentilere
sahip oldugu anlamina geldigini ifade etmektedir. Olcegin Cronbach Alfa i¢-
tutarlilik katsayis1 Oz-Soysal ve arkadaslarinin (2016) calismasinda a=0.93
olarak bulunmus olup bu aragtirmada bu deger a=0.90dur.

Uc Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi

Bireylerin baglanma stillerini tespit etmek amaciyla Erzen’in (2016)
gelistirmis oldugu ol¢ek, 18 madde olup olgekteki ifadeler 5’1i likert tarzinda
(1=Kesinlikle katilmiyorum ... 5=Kesinlikle katiltyorum) cevaplanmaktadir.
Olgekte giivenli baglanma (5 madde), kacinan baglanma (7 madde) ve
kaygili-kararsiz baglanma (6 madde) olmak iizere 3 alt boyut bulunmaktadir.
Ters kodlanan herhangi bir maddenin bulunmadigi Ol¢ekten kuramsal
agidan toplam puan alinamamaktadir. Bireylerin baglanma stillerinin tespit
edilebilmesi amaciyla 6lgegin her bir alt boyutundan ayr1 ayr1 ortalama puan
alinmaktadir. Buna gore alt boyutlarin ortalama puanlarinin karsilastirilmasi
sonucunda hangi alt boyutun ortalamasi daha yiiksek ise birey o baglanma
stiline sahiptir. Olgegin giivenli, kaginan ve kaygili-kararsiz baglanma alt
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boyutlarinin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilar: sirasiyla a=0.69, a=0.80,
a=0.71 olup bu ¢aligmada ise bu degerler sirasiyla a=0.70, a=0.80 ve a=0.82dir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri toplanmadan 6nce Sivas Cumhuriyet Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulundan 28.10.2021 tarih ve 91672 sayili
etik kurul izni alinmigstir. Caligmada 29 Ekim 2021 ve 10 Subat 2022 tarihleri
arasinda oncelikle olasilikli olmayan 6rnekleme yontemlerinden kolayda ve
kartopu Ornekleme yontemleri kullanilmis olup ¢evrimigi anket teknigiyle
629 katilimciya ulagilmistir. Ancak anketi dolduran katilimcilar arasinda
kadinlarin ve Y kusaginin orantisiz bir sekilde temsil edildigi gozlemlenmistir.
Calismanin temel ve alt amaglar1 dogrultusunda katilimcilarin cinsiyetlerinin
ve kugaklarinin oransal dagilmasina dikkat edildigi i¢in 15 Subat 2022 ile 15
Nisan 2022 tarihleri arasinda kota ve amagli 6rnekleme yontemleri kullanilarak
6lgme araci yiiz yilize anket teknigiyle 425 katilimciya daha uygulanmistir.
Boylece aragtirma kapsaminda ¢aliymanin hedeflerine uygun olarak cinsiyet
ve kusak dengesini saglayan 1054 katilimciya ulagilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda verilerin istatistiksel ¢oziimlemelerinde SPSS 25.0
programi kullanilmistir. Calismada istatistiksel analizlere gecilmeden 6nce
verilerinnormalligisaglayip saglamadigianalizedilmistir. Uygulanan normallik
testi sonucunda ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin 1.5 araliginda yer aldig:
durumlarda verilerin normal dagildig1 ve parametrik testlerin kullanilabilecegi
goriilmiis (Tabachnick ve Fidell, 2013) olup normal dagilim gostermeyen
durumlarda nonparametrik testlerden yararlanilmistir. Betimleyici ve
aciklayici istatistiksel tekniklerin birlikte kullanildig1 arastirmada betimleyici
istatistiklerde ortalama, frekans, minimum, maksimum, yiizde ve standart
sapma gibi hesaplamalar yapilmistir. Cikarimsal istatistiklerde ise Ki kare,
bagimsiz drneklem t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmuistir.
Tek yonlii varyans analizi sonucunda tespit edilen anlamli farkliligin hangi
gruplar arasinda olustugunu ortaya koymak icin Post-Hoc testlerinden
Schefte testi kullanilmistir. Aragtirma kapsaminda gergeklestirilen tiim analiz
sonuglarinda giiven aralig1 %95 ve hata pay1 0,05 olarak degerlendirilmistir.
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BULGULAR

Betimleyici Istatistikler

Aragtirma kapsaminda katilimcilarin  evlilige yonelik en o6nemli
beklentilerinin ne olduguna yonelik bir soru sorulmus ve her bir segcenegi 7’li
likert tipinde cevaplamalar1 belirtilmistir. Yapilan betimleyici istatistiklerden
elde edilen sonuglara gore Y kusaginin (X=6.84+0.41) ve Z kusaginin
(x=6.73+0.63) evlilige yonelik samimiyet beklentileri cinsellik, kisisel-fiziksel
ozellik, duygusal yakinlik ve esitlik beklentilerine gore daha yiiksektir (Tablo
1).

Tablo 1. Katiimcilarin Evlilige Yonelik En Onemli Beklentilerine iliskin Istatistikler

Degiskenler Kusak n Min. Max X ss.
Y Kusag1 542 1 7 5.62 1.24
Cinsellik
Z Kusag1 512 1 7 5.10 1.55
Y Kusagi 542 3 7 6.60 0.71
Duygusal Yakinlik
Z Kugagi 512 3 7 6.47 0.96
Y Kusag1 542 1 7 6.16 1.17
Esitlik
Z Kusag1 512 3 7 6.33 0.96
Kisisel ve Fiziksel Y Kugag 542 1 7 5.18 1.34
Ozellikler Z Kusag1 512 1 7 5.08 1.59
Y Kugagi 542 4 7 6.84 0.41
Samimiyet
Z Kusag1 512 3 7 6.73 0.65

Katilimcilarin  evlilik beklentilerine iliskin elde edilen betimleyici
istatistiklere gore katilimcilarin evlilik beklentisi ortalamasinin X=97.30+11.89
oldugu tespit edilmistir. Evlilik beklentileri Jones ve Nelsonin (1996)
aciklamalar1 dogrultusunda kategorik olarak degerlendirilmistir. Buna gore
katilimcilarin 528’1 (%50.1) idealist evlilik beklentisine sahip iken 375’1 (%35.6)
gercekgi evlilik beklentisine, 151'1 (%14.3) kotiimser evlilik beklentisine
sahiptir. Bulgular, katilimcilarin evlilik beklentilerinin gercek¢i olmayan-
idealist evlilik beklentisi oldugunu gostermektedir (Tablo 2).
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Tablo 2. Evlilik Beklentilerine fliskin Betimsel Istatistikler

Evlilik Beklentileri n % n Min. Max. X ss.
Kotumser Evlilik
151 14.3
Beklentisi
o . 1054 62 136 97.30 11.89
Gergekgi Evlilik Beklentisi 375 35.6
Idealist Evlilik Beklentisi 528 50.1

Katilimcilarin baglanma stillerine iliskin almis olduklar: ortalama puanlar
incelendiginde giivenli baglanma diizeylerinin (X=3.86+0.56), kaygili/kararsiz
(X=2.83+0.88) ve kaginan baglanma (X=2.19+0.74) diizeylerine kiyasla daha
yitksek oldugu ve katilimcilarin genelinin giivenli baglanma stiline sahip
oldugu tespit edilmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Baglanma Stillerine iliskin Betimsel Istatistikler

Degiskenler N Min. Max. X ss.
Kaginan Baglanma Stili 1054 1 5 2.19 0.74
Kaygili-Kararsiz Baglanma
. 1054 1 5 2.83 0.88
Stili
Giivenli Baglanma Stili 1054 1.8 5 3.86 0.56

Evlilik Beklentileri ve Baglanma Stillerinin Kusaklara Gore incelenmesi
Arastirmada  evlilik beklentilerinin  kusaklara farklihk  gosterip
gostermediginin incelenmesi admna Ki Kare testi uygulanmistir. Yapilan
analizden elde edilen bulgular evlilik beklentilerinin kusaklar agisindan anlamli
diizeyde farkhilagtigini ortaya koymaktadir (x*,=12.370; p<0.05). Bulgular, Y
kusaginin gercekgi ve kétiimser evlilik beklentilerinin Z kusagina gore daha
yiitksek, idealist beklentilerinin ise daha diisiik oldugunu gostermektedir

(Tablo 4).
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Tablo 4. Katilimcilarin Evlilik Beklentilerinin Kugaklara Gore incelenmesi

Evlilik Beklentileri Y Kusagr (n=542) Z Kusag1 (n=512) x> P
Kotiimser Evlilik n 92 59
Beklentisi % 17.0 11.5
Gergekei Evlilik n 205 170 .
12.370 .00
Beklentisi % 37.8 33.2
Idealist Evlilik n 245 283
Beklentisi % 452 55.3
*p<0.05

Aragtirma kapsaminda kusaklara agisindan baglanma stillerinin farklilagip
farklilagsmadigini saptamak adina uygulanan analiz sonucunda katilimcilarin
kaygili-kararsiz baglanma (t ., =-3.117; p<0.05) ve kaginan baglanma (t , .., =-
4.445; p<0.05) diizeylerinin kusaklara gore anlamli diizeyde farklilastig:
sonucuna ulagilmugtir. Ayrica katilimcilarin giivenli baglanma (t ., =1.575;
p>0.05) diizeylerinin kusaklar agisindan anlamli diizeyde farklilik gostermedigi
saptanmustir. Bulgular, her iki kusakta da giivenli baglanma diizeyinin benzer
oldugunu; Y kusaginin (n=542) kaginan baglanma (X=2.10+0.72) ve kaygili-
kararsiz baglanma (X=2.75+0.90) diizeylerinin Z kusagina (n=512) kiyasla
daha diisiik oldugunu ortaya koymaktadir (Tablo 5).

Tablo 5. Katilimcilarin Baglanma Stillerinin Kusaklara Gore incelenmesi

Degiskenler Kusaklar n x ss. t p

Y Kusag1 542 2.10 0.72

Kaginan Baglanma Stili -4.445 .00
Z Kusag1 512 2.30 0.75

Kaygili/Kararsiz Baglanma Y Kusagt 542 2.75 0.90 3117 00

Stili Z Kusag 512 292 0.86 ' '

Y Kugagi 542 3.89 0.55

Giivenli Baglanma Stili 1.575 11
Z Kusagi 512 3.83 0,57

*p<0.05

Kusaklarin Baglanma Stillerinin Evlilik Beklentilerine Gére Incelenmesi
Arastirma kapsaminda Y ve Z kusaklarinin evlilik beklentilerine gore

baglanmastilleriincelenmistir. Bulgular Y kusaginin yalnizca giivenlibaglanma

diizeylerinin evlilik beklentileri agisindan farklhilastigini gostermektedir
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(F ,530=17.478; p<0.05). Bulguya gore idealist evlilik beklentisine sahip olan
Y kusagindaki katilimcilarin giivenli baglanma diizeyleri (X=4.02+0.52) diger
evlilik beklentilerine sahip olanlara gére daha yiiksektir. Z kusaginin ise
evlilik beklentilerine gore kaygili-kararsiz baglanma (F , [, =5.623; p<0.05) ve
(2509 =14:621; p<0.05) diizeylerinde anlaml diizeyde bir
farklilik saptanmigtir. Bulgulara goére Z kusaginda evlilik beklentileri idealist
olan katilimcilarin giivenli baglanma (x=3.93+0.64); kétiimser olanlarin ise

kaygili-kararsiz baglanma (X=3.17+0.80) diizeyleri daha yiiksektir (Tablo 6).

giivenli baglanma (F

Tablo 6. Katilimcilarin Baglanma Stillerinin Evlilik Beklentilerine Gére Incelenmesi

Kusaklar  Degiskenler  Evlilik Beklentileri n x ss. F P

Kotiimser Evlilik
92 2.08 0.66

Beklentisi
Kagman Gergekgi Evlilik
y . . 205 2.05 0.60 1.011 .36
Baglanma Stili Beklentisi
Idealist Evlilik
. 245 214 0.82
Beklentisi

Kotiimser Evlilik
92 2.95 0.93

| Beklentisi
B0 Kaygili/
s 8 Gergekgi Evlilik
5 Kararsiz o 205 2.70 0.88 2.716 .06
w Beklentisi
> Baglanma Stili .

Idealist Evlilik

. 245 272 0.90
Beklentisi

Kotiimser Evlilik
92 3.65 0.64

Beklentisi
Giivenli Gergekgi Evlilik X
205 3.85 0.49 17.478 .00
Baglanma Stili Beklentisi
Idealist Evlilik
245 4.02 0.52
Beklentisi
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Kotumser Evlilik
59 2.28 0.64

Beklentisi
Kaginan Gergekgi Evlilik
170 2.21 0.71 1.914 .14
Baglanma Stili Beklentisi
Idealist Evlilik
283 235 0.78
Beklentisi

Kotiimser Evlilik
59 3.17 0.80

Kavadt/ Beklentisi
B aygily
%f 78 Gergekgi Evlilik N
S Kararsiz 170 2.77 0.81 5.623 .00
N Beklentisi
N Baglanma Stili .
Idealist Evlilik
283 2.96 0.88
Beklentisi
Kotiimser Evlilik
59 3.51 0.49
Beklentisi
Giivenli Gergekgi Evlilik .
) B o 170 3.78 042  14.621 .00
Baglanma Stili Beklentisi
Idealist Evlilik
B 283 3.93 0.64
Beklentisi
p<0.05
TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma Y ve Z kusaklarinin evlilik beklentileri ile baglanma stillerini
incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma, hentiz evlenmemis Y
kusagindan 542 kisi ve Z kusagindan 512 kisi olmak iizere toplamda 1054 kisi
ile yapilmigtir. Orneklem grubunun biiyiik olmasi bu aragtirmay1 éne ¢ikaran
onemli avantajlardan birisidir.

Alanyazin incelendiginde benzer arastirmalarin genellikle siirli bir
orneklemlerle gerceklestirildigi goriilmektedir (Aramideh ve RezaKhani,
2019; Majidova ve Ipek, 2020; Yildiz, 2020). Ayrica séz konusu degiskenlerin
kusaklararas1 karsilastirmali olarak ele alinmasi, mevcut arastirmanin
ozgilinliigiinii ortaya koymaktadir. Calismanin bir bagka avantaji ise kusak ve
cinsiyet dagiliminin dengeli bir sekilde saglanmasidir. Nitekim Yildiz (2020)
bu aragtirmanin degiskenlerini kullandig1 ¢calismasinda cinsiyetteki orantisiz
dagilimi bir sinirhilik olarak bildirmistir.
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Aragtirmada Y ve Z kusaginin evlilige yonelik en 6nemli beklentilerinin
samimiyet oldugu bulgusuna ulagilmistir. Elde edilen bulgu alanyazindaki
kuramsal agiklamalarla benzerlik gostermektedir. Sternberg (1986) kisilerin
evlilikten beklentilerini tutku, samimiyet ve baghlik gibi duygusal baglardan
olusan “sevgi tiggeni” kavramiyla agiklamis ve bireylerin evlilik beklentilerinin
temelinde bu duygusal baglarin yer aldigini belirtmistir. Bu kapsamda
samimiyet, bireylerin yakin iliskilerde kurduklar1 romantik yakinlik ve
duygusal bagliligy; tutku, cinsel ¢ekim ve arzuyu; baglilik ise partnere kars:
duyulan sevgi ve bu sevgiye yonelik kararlilig1 temsil etmektedir. Sternberg’in
(1986) ortaya koydugu sevgi ligeni modeline gore bu {i¢ bilesenin birlikte
yer almasi miitkemmel yani idealist bir ask beklentisinin gostergesidir.
Dolayisiyla katilimcilarin duygusal yakinlik, samimiyet, esitlik ve cinsellik
beklentilerinin ortalamanin tizerinde olmasi mitkemmel yani idealist bir
ask beklentisi icerisinde olduklarini gostermektedir. Nitekim bu arastirmada
her iki kusagin da idealist evlilik beklentilerine sahip olmalar1 bu yorumu
destekler niteliktedir. Ayrica katilimcilara evlilige iliskin bu beklentilerini
nasil olusturduklar: soruldugunda, hem Y kusagindaki (n=342) hem de Z
kusagindaki (n=268) bireylerin evlilige yonelik beklentilerini biiyiik 6l¢iide
duygusal/romantik iliskileri iizerinden olusturduklar: gériilmiistiir.

Aragtirmada her iki kusagin da evlilik beklentilerinin idealist boyutta
oldugu goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde evlilige iliskin beklentilerle
ilgili arastirmalarda farkli sonuglarin ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu kapsamda
Akgemsettinoglu (2020), Yildiz (2020), Oz-Soysal ve arkadaglari (2016)
yaptiklar1 ¢aligmalarinda bireylerin evlilige iliskin gercekgi beklentilere sahip
oldugunu tespit ederken, Kamag (2021) kotiimser evlilik beklentisine sahip
olduklarini saptamigtir. Ozeren (2021) ise bu ¢aligmanin bulgusuna benzer
sekilde katilimcilarin idealist evlilik beklentilerine sahip olduklarini ortaya
koymustur. Literatiirde hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde yapilan
aragtirmalarda bireylerdeki gercek¢i olmayan-idealist evlilik beklentilerinin
nasil olustuguna yonelik tatmin edici bir agiklamaya ulasilamamistir. Bu
calisgmada ise katilimcilarin romantik iligkisi olup olmama durumunun
arastirmada elde edilen bu sonucun muhtemel nedenlerinden biri oldugu
diisiiniilmektedir. Nitekim hem Y (x? =10.691; p<0.05) hem de Z kusaginin

@~
(x?,=11.695; p<0.05) romantik iligkisi olup olmama durumuna gére evlilik
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beklentilerinin farklilastig: tespit edilmis olup her iki kusakta da romantik bir
iligkisi olanlarin olmayanlara gore daha yiiksek idealist evlilik beklentilerine
sahip olduklar1 goriilmistiir. Jones ve Nelson (1996) idealist beklentilerin
mitkemmel agk arayisinin bir gostergesi oldugunu ve bu beklentilerin kisilerin
tutkulu romantikiligkilerden kaynaklandigini 6ne siirmektedir. Pines (2010) ise
bu idealist beklentilerin nedeninin “kendini gerceklestiren kehanet” inanciyla
yakindan iligkili oldugunu 6ne siirmektedir. Ayrica Pines (2010) bireylerin
birbirlerini idealize etme diizeylerinin iligki siirekliliklerini etkiledigini ve
idealize etme diizeyi arttik¢a partnerlerin birbirlerine olan bagliliklarinin
arttigini ve iliski stiresinin uzadigini ifade etmektedir. Bununla birlikte
bireylerin sosyal medya kullanimlarinin bu bulgunun ortaya ¢ikmasinin
belirleyici bir faktorii oldugu tahmin edilmektedir. Nitekim kisilerin
yasamlarinin pek gok alaninda kendine yer bulan sosyal medya 6zellikle evlilige
yonelik bakis agilarini ve romantik iligkilerini 6nemli diizeyde etkilemektedir
(Fox vd., 2014). Giiniimiizde Instagram gibi uygulamalarin olusturdugu
“sanal gercekligin” gercek bir diinya olarak algilanmasinin (Kdse, 2015) evlilik
hayatinin sanal ortamlarla karsilagtirilmasina, evliliklerin idealize edilmesine
ve gercekei olmayan beklentilerin olusmasina neden oldugu diistintilmektedir.
Dolayistyla mevcut ¢aligmada da katilimcilarin giinlitk sosyal medya kullanim
siiresi ortalamalarinin 5 saatten fazla olmasi (X=5.06+3.43) ve katilimcilarin
bu siirenin %62.4inti Instagramda gegirmeleri gercek¢i olmayan-idealist
beklentilere sahip olmalarinda sosyal medyanin 6nemli bir etken oldugunu
diisiindiirmektedir. Bu goriisii destekler nitelikte Segrin ve Nabi (2002) kitle
iletisim araglarinin gercekg¢i olmayan evlilik beklentilerine etkisini inceledikleri
caligmalarinda evlilige yonelik tutum ve beklentilerin medya ve kitle iletisim
araglarindan 6nemli derecede etkilendigini ortaya koymustur.

Arastirmada Y ve Z kusaklarinin giivenli baglanma stiline sahip oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Alanyazin incelendiginde konu hakkinda farkli
bulgularin oldugu goriilmektedir. Benzer 6rneklem gruplariyla gerceklestirilen
calismalarda, Atkins (2016) ve Tepeli-Temiz (2018) katilimcilarin kaygili
baglanma diizeylerinin; Kirimer ve arkadaglar1 (2014) ve $ahin (2022) ise
kaginan baglanma diizeylerinin yiiksek oldugu oldugunu saptamislardir.
Ayrica bu ¢aligmanin bulgularina paralel sekilde Arslan (2021), Babahanoglu
(2021), Chalet (2017), Yildiz (2020), Caglayan ve Ipek (2019) katilimcilarin
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giivenli baglanma diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmislardir. Bu
bulgunun muhtemel nedeninin katilimcilarin ebeveyn birliktelik durumlar:
oldugu disiiniilmektedir. Nitekim, bireylerin ¢ocukluk donemlerinde giivenli
bir baglanma oOriintiisii olusturmalar1 adina ebeveynleriyle kurduklar
duygusal bagin istikrarli olmasi beklenmektedir (Paquette vd., 2024). Bu
istikrarin saglanmasinda ise ebeveyn birlikteligi olduk¢a 6nemli bir faktér olup
ebeveyn ayrilig1 cocuk icin duygusal destek ve istikrarin azalmasina neden
olabilmektedir. Ebeveynlerden biri evden ayrildiginda veya vefat ettiginde
¢ocugun giinliik rutinlerinde aksamalar ve bozulmalar meydana gelebilmekte
ve bu durum cocukta degersizlik ve giivensizlik duygularinin yasanmasina
yol acabilmektedir (Sabillo, 2024). Dolayisiyla bu durum bireylerin baglanma
oriintiilerini etkileyebilmektedir. Bu goriisii destekler nitelikte Brietzke ve
arkadaslar1 (2012) ¢ocukluk ¢aginda 6liim, ayrilik ve bosanma gibi nedenler
ile bakim saglayicilarindan ayrilmak durumunda kalan kisilerin giivensiz
baglanma stili gelistirdiklerinden s6z etmektedir. Mevcut arastirmada
katilimcilarin = gocukluk  dénemlerinde ebeveyn birliktelik durumlar
incelendiginde ise Y kusagindaki katilimcilarin %91.5’nin ve Z kusagindaki
katilimcilar ise %92.47tintin gocukluk donemindeki ebeveynlerinin evli ve
beraber yasadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu durum bireylerin ebeveynleri
tarafindan duygusal olarak istikrarli bir bicimde desteklenmis olma
ihtimallerini kuvvetlendirdiginden giivenli baglanma stiline sahip olmalarini
saglamis olabilir.

Aragtirmada baglanma stillerinin evlilik beklentileri agisindan farklilagtig:
bulgusuna ulagilmistir. Bu kapsamda her iki kusakta da evlilik beklentileri
idealist olanlarin giivenli baglanma diizeylerinin kotiimser evlilik beklentisi ve
gercekei evlilik beklentisine sahip olanlara kiyasla daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ayrica Z kusaginin kaygili-kararsiz baglanma diizeyi kétiimser
evlilik beklentisine sahip olanlarda daha ytiksektir. Alanyazin incelendiginde
soz konusu iki degiskenin birlikte incelendigi ¢aligmalarin sinirli diizeyde
oldugu ve bu ¢alismalarda farkli bulgulara ulagildig: goriilmektedir. Aramideh
ve RezaKhani (2019) ile Khoshnevis ve arkadaslar1 (2018) arastirmalarinda,
glivenli baglanmayla gercekei evlilik beklentisi arasinda anlamli bir iligki
oldugunu saptarken, Yildiz (2020) idealist boyutlarda evlilik beklentisine
sahip olan bireylerin giivenli baglanma diizeylerinin daha yiiksek oldugunu
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saptamigtir. Katilimcilarin kiiltiirel farkliklarinin bu bulgunun olasi bir nedeni
olabilecegi diisintilmektedir. Tirk kiiltiiriinde kolektivizme bireysellikten
daha fazla 6nem addedildigi goriilmektedir. Bu bakis acis1 gergevesinde
toplumsal yapr igerisinde aile ve evlilik kurumu kiiltiirel agidan 6nemli bir
konuma sahiptir. Tirk kiltiriinde bireysel mutluluktan Ote, ailenin ve
toplumun beklentilerini de karsilamak olduk¢a 6nemlidir. Aile biiyiiklerinin
evliliklere dair geleneksel ve idealist bakis acilari, gen¢ kusaklarin evlilik
beklentilerini etkileyebilir. Ayrica evlilik beklentileri, bireylerin ailelerinde ve
yakin ¢evrelerinde gozlemledikleri evlilik stillerini, kendi algisal diinyalarinda
harmanlamalar1 sonucunda ortaya ¢ikan beklentilerdir. Mevcut ¢alismada
katilimcilarin giivenli baglanma oriintiileri gelistirmeleri ve aile ici iligkilerini
(x=3.75£0.96) oldukga iyi olarak tanimlamalar aileye ve evlilige iliskin bakis
acilarinin olumlu oldugunu ifade etmektedir. Olumlu bir aile iklimine sahip
olduklarini belirten katilimcilarin romantik iligskilerinde ve evliliklerinde de
bu aile iklimini aramasinin bir sonucu olarak evlilige iliskin beklentilerinin
idealist oldugu diisiiniilmektedir.

ONERILER

Arastirmada hem Y kusaginin hem de Z kusaginin giivenli baglanma
stiline sahip olmakla birlikte idealist evlilik beklentisine sahip olmalar1 6ne
¢ikan bir bulgudur. Bu noktada bireysel gelisim ve 6z farkindalik adina
kisisel gelisim atolyeleri, egitici programlar ve kitap kuliipleri gibi etkinlikler
araciligiyla bireylerin kendi duygusal ihtiyaclari, degerleri ve hedeflerini daha
iyi anlamalar1 tegvik edilebilir. Bu, gergekgi beklentilerin olusturulmasina ve
saglikls iliskiler kurulmasina yardimci olabilir. Toplumsal boyutta ailelere ve
giftlere destek saglamak icin sosyal politikalar ve programlar gelistirilebilir.
Ornegin giftlerin beklentilerini ve endiselerini agiga ¢ikararak, olast sorunlar
onlemeye ve iliskiyi giiclendirmeye yonelik uygulamalari iceren “Evlilik Oncesi
Egitim Programlar1” bireylerin baglanma stillerini fark etmelerinde, ¢atisma
¢ozme yontemleri ile iletisim becerilerini gelistirmelerinde yardimeci olabilir.
S6z konusu uygulamalar biitiinciil bakis agis1 gercevesinde multidisipliner
caligmayi gerektirmektedir. Bunoktadabiyopsikososyal bakisagisicercevesinde
bu uygulamalarin 6zellikle bu alanda yetkin doktorlar, psikologlar, sosyal
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hizmet uzmanlardan olusan bir ekiple sunulmasinin toplumsal ve bireysel
gelisim ac¢isindan oldukga 6nemli oldugu disiiniilmektedir.

Evlilik gibi ciftler aras1 romantik iligkilerin biiytik oranda, bireylerin aile
ortamlarinda sekillendigi g6z Oniine alindiginda islevsel inanglara sahip
ve saglikli nesiller yetistirilmesi adina “aile danismanlig1” uygulamalarinin
yayginlastirilmasinin  olduk¢a o6nemli oldugu disiiniilmektedir. Evlilik
oncesindeveevliliksiirecindeciftlere danismanlik hizmetleri sunularakgiftlerin
beklentilerini dengelemelerine ve iliskilerini saglikli bir sekilde siirdtirmelerine
yardimci olunabilir. Gergekg¢i olmayan beklentilere sahip bireyler i¢in kisisel
danigmanlik hizmetleri saglanarak bireylerin kendi beklentilerini ve iliskilerini
daha saglikli bir sekilde degerlendirmeleri desteklenmelidir. Ozellikle aile
danigmanligi hizmetlerine ulagilabilirligin saglanmasi adina aile saghg:
merkezleri biinyesinde psiko-sosyal servisler olusturularak psikolog ve sosyal
hizmet uzmanlariyla birlikte aile konusunda 6zel egitim almis, bu konu iizerine
uzmanlagmis meslek elemanlarinin da aile danigmani olarak bu servislerde
yer almasinin saglikli ve mutlu ailelerin inga edilmesi ve siirdiiriilmesi adina
onemli oldugu diistiniilmektedir. Ayrica saglikli, mutlu ve miirefteh ailelerin
olusmasina katkida bulunmak amaciyla Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig
tarafindan yiritilen “Aile Egitim Programlari”nin yayginlastirilmasi, evlilik
oncesi beklentilere odaklanmasinin, aile igi ve yetiskin baglanma 6riintiilerine
yonelik uygulamalarin artirilmasinin énemli oldugu disiiniilmektedir.

Y kusagi ve Z kusagindaki bireylerin, medya ve Kkiiltiirel etkilerin
evlilik ve iliskiler tizerindeki etkilerini anlamalarini saglamak onemlidir.
Gergek¢i olmayan beklentiler genellikle medyanin idealize ettigi iliski ve
evlilik modellerinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle medya okuryazarlig
programlar1 araciligiyla bu etkilerin farkinda olmalar: tegvik edilmelidir.
Ayrica deneyimli ve basaril evli bireyler veya uzmanlar tarafindan mentorluk
veya rehberlik programlar1 diizenlenerek geng bireylerin gercek¢i olmayan
beklentilerini gozden gegirmeleri ve saglikli evlilik modeli hakkinda degerli
tavsiyeler alabilmeleri saglanabilir.
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EVALUATION OF THE EDUCATIONAL
LIFE OF ROMA BY SOCIAL WORK
PROFESSIONALS: PROBLEMS AND
SOLUTION SUGGESTIONS

Abstract

Education is a critical component for Roma community to integrate into social and cultural
life. In this research, it is aimed to understand the educational experiences of Roma people
from the perspective of professionals working in the social work center. In this research, in
which a qualitative research design was used, in-depth interviews were conducted with 11
professionals using the purposeful sampling method. The data was collected between October
and December 2023 and analyzed with the MAXQDA 2024 program. The analysis of the data
revealed five main themes: Roma culture, education for Roma, problems affecting continuity
in education, evaluation of service models and recommendations for addressing the cycle of
lack of education. As a result of the research, it was concluded that there are various social
problems that affect the educational lives of Roma children and that coordinated studies with
the family and school system are necessary to solve these problems. In addition, based on
the findings of the study, it was concluded that school social work practice is necessary when
working with groups that experience inequality of opportunity, such as Roma.

Key Words: Roma community, student, education, stakeholder, school social work
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GIRIS

Gegmisten bugiine bireyler sahip olduklar1 farklhiliklar (etnik koken,
engellilik, dil, din vb.) nedeniyle toplum tarafindan ayrimciliga maruz
kalmaktadir. Bireylerin, gruplarin ve topluluklarin sosyal islevselligini
artirmaya, kapasitelerini gelistirmelerine veya yeniden yapilandirmalarina
yardimci1 olan ve bu amaca uygun toplumsal kosullar1 olusturan sosyal hizmet
meslegi (Barker, 1999) toplumdaki dezavantajli gruplar ile cesitli mesleki
¢aligmalar yiiriitiir. Romanlar da sosyal hizmet uzmanlarinin ve sosyal hizmet
alaninda ¢alisan diger profesyonellerin ¢alistig1 gruplardan biridir.

Romanlar veya Cingeneler ile yapilan ¢alismalar incelendiginde alanyazinda
her iki kelimenin de kullanildig1 gézlemlenmistir. Bu arastirmada da Roman
mi kullanilmali Cingene mi kullanilmali hususunun netlestirilmesinin 6nemli
oldugu distiniilmiistiir. Cingene ve Roman, aym kisi ve topluluklar i¢in
kullanilsa da iki kelimenin inga siireci farklidir. Cingene terimi dig goriiniis,
yasam tarzi, tehlike ve kirlilik gibi 6zellikler ile tanimlanmaktadir (Disli, 2016).
Roman topluluklarinin da kendi i¢erisinde Roman ve Cingene kullanimlarina
iligkin farkliliklar mevcuttur. Kendini Roman olarak tanimlayanlar Cingeneleri
oteki olarak goriirler. Ornegin; [zmit'te Romanlarin yagsadigi dért mahallede
yapilan bir aragtirmada katilimcilardan biri; Roman olmanin kriterlerini ev
tutmak, para kazanmak ve yerlesik hayata ge¢cmek olarak siralamistir (Ugurlu
ve Duru, 2010).

1998 yilinda Irk¢iliga ve Hosgoriisiizliige Kars: Avrupa Komisyonu, Avrupa
Konseyine iiye devletlere Romanlarin/Cingenelerin anilmak istedikleri adin
resmi olarak kullanilmasini 6nermistir. Uluslararast Roma Birligi, “Roma/n”
isminin kullanimi uygun gormiistiir (Bakker ve Rooker, 2001). Boylelikle
uluslararas: platformda kullanimda birlik saglanmigstir. Saha ¢aligmalarinda
gozlemlendigi kadariyla Kirklareli ilinde yasayan Roman topluluklar1 da
Cingene kelimesine yiiklenen pejoratif anlam nedeniyle nétr olan Roman
kullanimi tercih etmektedir. Bu sebeple bu ¢alismada Roman kelimesinin
kullanimu tercih edilmistir.

Romanlarin kokenine iliskin alanyazin incelendiginde Avrupada ve
diinyanin ¢esitli bolgelerinde yasayan Romanlarin, genellikle Hindistandan
geldigi diistintilmektedir (Kenrick, 2006). Romanlarin Hindistandan go¢ edip

577 M



SOSYAL POLITIKA

CALISMALARI DERGisi CILT: 24 SAYI: 64 TEMMUZ - EYLUL 2024

diinyanin c¢esitli yerlerine yayildiklar: tarihler kaynaklara gore degiskenlik
gostermektedir. Marushiakova ve Popov (2001), goglerin 5. yilizyilldan 15.
yizyila kadar uzandigini ifade ederken; Kenrick (2006) 7. ve 10. ylizyillarda
Romanlarin Hindistan sinirlarindan yola ¢ikarak Iran {izerinden batiya ve
Akdeniz kiyilarina dogru gog ettigini ifade etmistir.

Romanlarin go¢ etme tarihleri belirsiz oldugu gibi diinyadaki ve
Tiirkiyedeki Romanlarin toplam niifusuyla ilgili de belirsizlik bulunmaktadir.
Tiirkiyede ozellikle 1960’larin ortalarindan itibaren etnik kokene iliskin bir veri
toplanmadig1 icin Roman niifusu hakkinda net rakamlar verilememektedir.
Giincel ve kesin veriler olmamakla birlikte sivil toplum 6rgiitlerinin yaptig:
caligmalara gore Tiirkiyede yaklasik 2-5 milyon Romanin oldugu ileri
siiriilmektedir. 2024 yilinda Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisti
ve TUBITAK tarafindan desteklenerek yapilan kapsamli bir arastirmada
ise Romanlarin Tiirkiye niifusunun %1,4-2,7’ini olusturdugu bilgisi yer
almaktadir. Rom, Dom ve Lom gibi adlandirmalar altinda toplanan Roman
gruplarinin biiyiik ¢ogunlugu Trakya ve Marmara bolgesinde yagsamlarini
stirdiirmektedir. Trakya bolgesindeki Romanlar bolge niifusunun %6-7’sini
olusturmaktadir (Kog ve digerleri, 2024; Marsh, 2008; Roman Calistay1 Raporu,
2010). Piirainen (2016) arastirmanin yapildig1 yer olan Kirklareli ilinin merkez
ilcesindeki Roman niifusunun yaklagik 10 bin oldugunu belirtmistir. Niifusa
dair net ve ayristirilmamais veri toplanmamasi Roman toplumunda kirilganlik
oranlarinin anlasilmasini ve belirli hizmetlere olan ihtiyaglarin belirlenmesini
gliclestirmektedir (Roth ve Toma, 2014). Romanlarin sosyal politika alanlarinin
bircogunda ¢esitli sorunlar ile miicadele ettigi bilinmektedir. Ancak sayisal
verilerin olmamas bilgiye ve verilere bagl kalarak politika olusturmaya engel
teskil eden bir durumdur.

Bu ¢aligma kapsaminda sosyal politika alanlarinda egitim konusu odaga
alinmis olsa da sorunlarin kesisimselliginden hareketle farkli sorun alanlarina
da galigmanin ilgili yerlerinde deginilmistir. Egitim, istthdama katiim ve
yasam kosullarini iyilestirmek baglaminda onemlidir. Egitimsizlik ise ¢ogu
zaman yoksulluk anlamina gelir. Egitimin yetersiz olmasi niteliksiz ve yoksul
bir gengligin ortaya ¢ikmasina sebep olmakta ve egitimsizlik de yoksulluk

*Sahada (Eyliil 2023) sivil toplum orgiitlerindeki temsilciler ile yapilan goriismelerde Kirklarelinde
yaklasik 17-18 bin Romanin yasadig: bilgisi sifahen edinilmistir.
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gibi kusaktan kusaga aktarilmaktadir (Koray, 2020). Egitim hakk: ulusal
(T.C. Anayasasi, Milli Egitim Temel Kanunu, Ilkogretim ve Egitim Kanunu)
ve Tiirkiye'nin de taraf oldugu uluslararas: sozlesmeler (Birlesmis Milletler
[BM] Cocuk Haklar: Sozlesmesi, BM Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, BM
Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklara Iliskin Uluslararasi Sozlesme, Avrupa
Insan Haklar: Sozlesmesi) ile giivence altina alinmigtir. Bu belgelerin gesitli
maddelerinde egitim hakkinin 6neminden bahsedilmektedir. Devletlerin
egitim hakkini herkes i¢in erisilebilir, esit ve ayrimcilik yapmadan saglama
yiukiimlaligt vardir. Tiirkiyede zorunlu egitim 2012 yilindan itibaren
ilkogretim ve ortadgretimi kapsayan 12 yillik bir siiregtir. Herkesin zorunlu
olarak okutulmasi gozetilse bile egitim miifredatinin igerigi veya egitim
pratiginin kendisi itibariyle her Ogrenci egitim siirecini benzer sekilde
deneyimleyememektedir. Kiiltiirel sermayenin iretilis bigimi olan egitim ile
aslinda herkes okutulsa bile esitlik saglanmis olmamaktadir. Egitim sistemi
hakim kiltiiriin kodlarini referans alarak yapilandirildig: i¢in genellikle bu
kodlar1 “alt kiiltiirden” gelen ¢ocuklarin ¢6zmesi pek de kolay olmamaktadir
(Aktay, 2005). Hakim kiiltiirtin kodlarinin referans alinmasi esitsizligin
stirdiirtilmesine olumsuz bir katki saglamaktadir. Dolayisiyla egitimde esitlik
saglamak i¢in firsat esitsizligini azaltacak galigmalarin yapilmasi ve egitim
politikalarinin kapsayici bir sekilde yapilandirilmas: gerekir.

Egitim hakki, bireylerin yasamlarinin her asamasinda etkin rol oynayan bir
insan hakkidir. Egitim bireysel ve toplumsal diizeyde gelisme saglayan 6nemli
bir sosyo-ekonomik hak oldugu igin oncelikli olarak ele alinan bir sosyal
politika alanidir (Koray, 2020). ikinci kusak haklar arasinda yer alan egitim
hakki, devletin hem koruma hem de uygulama yiikiimliiliigii olan haklardan
biridir. Sosyal hizmet uzmanlar1 da bu hususta ikinci kusak haklarin hayata
gecirilmesinde bireylere yardimci olan bir meslek grubudur (ife, 2017).
Sosyal hizmet uzmanlar1 ve sosyal hizmet alaninda ¢alisan meslek elemanlar:
dezavantajli veya firsat esitsizligi yasayan gruplarin egitime erisimlerini
artirmak, egitim hakkinin korunmas: ve desteklenmesi konularinda rol
alirlar. Ayrica egitim, Romanlarin yasadig: esitsizliklerin kirilmasinda 6nemli
bir role sahiptir (Flecha ve Soler, 2013). Egitim, yoksullugun ¢emberinden
¢ikma firsatlar1 yaratir ve toplumun kalkinmast i¢in de bir potansiyel saglar
(Trbojevik ve digerleri, 2019).
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Egitim baglaminda, Romanlar egitim ile iligkileri en diisiik olan gruplardan
biridir. Roman 6grencilerin okul terk oranlar: yiiksektir. Uctincti, dordiincii
sinif grencilerinin okuma yazma bilmemesi sik gézlemlenen bir durum olup
devamsizlik oranlar1 da yiiksektir. Egitim eksikligini giderecek politikalarin
kapsamli olmamasi, ¢ocuklarin aileleri ile ¢alismasina sebep olmakta ve
¢ocuklarin egitim kurumlariyla iliskileri kopmaktadir (Akkan ve digerleri,
2011). Romanlar sadece egitim alaninda degil farkli alanlarda da giiglikler
yasamaktadir. Romanlarin yasadiklar1 sorunlarin hiikiimet diizeyinde ele
alinmasi ilk olarak 2009 yilinda Roman acilimi ile giindeme gelmistir. 25
Kasim 2015 tarihinde agiklanan 64. Hiikiimet Programinda Romanlarin
egitim, istihdam ve iskan alanlarindaki sorunlarina yer verilerek ayrimciligin
ortadan kaldirilacagina iliskin bir agiklama yapilmigtir.

Avrupa Birligi (AB) Komisyonu 2011 yilinda, Ulusal Roman Entegrasyon
Stratejilerini yayinlamigtir. AB’ye iiye devletlerin egitim, istihdam, barinma
ve saglik alanlarinda kendi tilkelerindeki Romanlarin ihtiyacina gore ulusal
stratejilerini hazirlamalari ¢agrisinda bulunulmustur. Komisyon, 2030’a kadar
AB diizeyinde yedi hedef belirlemistir. Hedeflerden ticii esitlik, sosyal igerme
ve katilim alanlarindadir. Kalan dordii ise egitim, barinma, istihdam ve saglik
gibi sektorel alanlardadir. Egitim alaninda 2030 yilina kadar AB diizeyinde
ulagilmasi gereken minimum hedefler: erken ¢ocukluk egitimine ve bakimina
katilim farkinin en az yariya diistiriilmesi, ortadgretimin tamamlanmasindaki
boslugun en az iigte bir oraninda azaltilmasi ve ayr1 okullara giden Roman
¢ocuklarin oranini en azindan yari yariya azaltmak olarak belirlenmistir
(European Commission, 2020). Tiirkiyede strateji belgesi kapsaminda
olan gelismelere bakildiginda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 (ASHB)
koordinasyonunda, 2016-2021 yillarinda Roman Vatandaglara Yonelik
Strateji Belgesi yayinlanmigstir. Strateji Belgesinde egitim oncelikli alan olarak
belirlenmis olup, barinma, istihdam, saglik ve sosyal hizmetler alanlarinda
amag, hedef ve eylemler belirlenmistir. Ardindan 2023 yilinda ASHB
koordinasyonu ve sekretaryasinda yayinlanan Roman Vatandaglara Yonelik
Strateji Belgesinde (2023-2030) her ilin gereksinimlerine uygun bir bigimde il
Eylem Planlarinin olusturulmasi hedeflenmistir. Onceki Strateji Belgesinden
farkli olarak yerellik vurgusu géze carpmaktadir. Strateji Belgesinin 2023-2025
ve 2026-2030 yillarinda iki asama halinde hayata gecirilmesi planlanmigtir.
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I. Asama Eylem Planinda (2023-2025) Romanlara yonelik politikalar alt1
bashkta (egitim, istihdam, barinma, saghk, sosyal hizmet ve sosyal yardimlar,
genel politika alanlari) ele alinmistir. Egitim alaninda Roman ¢ocuklarin
egitime erisimlerinin artirilmasi ve en azindan zorunlu egitimi basariyla
tamamlamalariamaglanmistir (ASHB, 2023). Egitim Milli Egitim Bakanhiginin
(MEB) birincil sorumlulugu olarak goziikse de Roman 6grencilerin egitim
hayatlarin1 etkileyen sorunlar ¢ok boyutlu oldugu icin farkli kurum ve
kuruluslar ile is birligi yapmak gerekliliktir. Eylem Planinda da egitim alaninda
yapilacak faaliyetlerin MEB bagta olmak iizere diger kurum ve kuruluglarin
is birliginde yiiritiilmesinin planlandig: goriilmektedir. Candas ve Yilmaz'in
(2012) da vurguladig gibi egitim, saglik ve gelir dagilimi gibi sosyo-ekonomik
esitsizliklerin oldugu alanlarin birindeki esitsizlik diger alan1 da etkileyecek
ve esitsizligin pekismesine sebep olacaktir. Dolayisiyla bazi alanlarda
yapilacak caligmalarda is birligi ve koordinasyonlu bir sekilde ¢alisiimasi
gerekmektedir. Strateji belgelerine ek olarak ASHBnin de paydaslarindan
biri oldugu Romanlarin Yogun Olarak Yasadigi Alanlarda Sosyal Icermenin
Desteklenmesi (SIROMA) Projesi 2015-2017 yillarinda hayata gegirilmistir.
SIROMA projesi kapsaminda yapilan faaliyetlere iliskin bir sonu¢ raporuna
rastlanmadi1 i¢in projenin sonuglariyla ilgili bir bilgi paylasilamamustir.

Yukarida bahsedilen c¢alismalar genel olarak tiim Romanlar igin
yiritiilmektedir. Bu ¢alismalara ek olarak spesifik baglamda, ¢ocuk refah:
alaninda risk altindaki ¢ocuklara iliskin koruyucu ve onleyici ¢aligmalar
yapmak icin ASHB'nin farkli hizmet modelleri de vardir. Cocuk Hizmetleri
Genel Midirligi (CHGM) koruyucu ve 6nleyici hizmetler baglaminda her
ilde “Cocuklar Guivende” ekipleri olusturmustur. Bu ekipler risk altindaki
gocuklar1 sokak ve okullarda tespit etmekte, gerekli yonlendirmeleri
yapmakta ve izleme ¢alismalar1 yapmaktadir. Uygulamada birligin saglanmasi
ve ekiplerin ¢aligma usul ve esaslarinin belirlenmesi amaciyla 16.03.2023
tarihinde “Cocuklar Giivende Ekiplerinin Caligma Usul ve Esaslarina liskin
Yonerge” imzalanmustir. Bu Yonerge ile birlikte 6nceden kullanilan “mobil
gocuk sosyal hizmet,” “mobil ekip” ve “cocuklar giivende programi” isimleri
ve uygulamalar1 yirirliikten kaldirilmistir. Cocuklar Giivende ekipleri
araciligiyla ozellikle dezavantajli bolgelerde sokakta ¢alistirilan, dilendirilen,
ihmal ve istismara ugrama riski bulunan, okul devamsizlig1 olan, suga
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stiriiklenme ihtimali olan ¢ocuklara iligkin ¢aligmalar yapilmaktadir. Yapilan
¢aligmalarda 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu (CKK) kapsaminda gerekli
goriilen tedbir kararlarinin alinmasi ve sosyal ve ekonomik destek (SED)
hizmetinin saglanmasi gibi ¢aligmalar yapilmaktadir (ASHB, 2024).

ASHB (2024) tarafindan verilen diger bir hizmet ise SED Hizmetinin
Etkinliginin Artirilmasi (Okul Destek) Projesidir. 2017 yilinda baslatilan
bu proje ile SED hizmetinden yararlanan ailelerin ¢ocuklar: i¢in akademik,
kiiltiirel, sosyal ve sportif faaliyetler diizenlenmektedir. Ayni1 zamanda Sosyal
ve Ekonomik Destek Hizmetleri Hakkinda Yonetmeligine (2015) gore bireyler
yalnizca ekonomik yonden degil sosyal agidan da desteklenmektedir. Cesitli
sebepler ile yoksulluk i¢cinde yasayan ve sosyal hizmet destegine ihtiya¢ duyan
gocuk, geng ve ailelere destek saglanmaktadir. Yonetmelik kapsaminda hizmet
verilen gruplardan biri de zorunlu egitim ¢aginda olan ve ¢esitli nedenler ile
okula devam edemeyen ¢ocuklar oldugu i¢cin Roman ¢ocuklar ve aileleri de bu
yonetmelikten yogun bir sekilde yararlanmaktadir.

Tiim bunlardan hareketle; sosyal hizmet alaninda ¢aligan meslek elemanlar:
gocuk refahi alaninda mesleki caligmalarin yiiritilmesi, okul ¢agindaki
gocuklarin okula devamliliginin saglanmasi, risk altindaki ¢ocuklarin
belirlenmesi ve genel anlamda Roman topluluklar i¢in ¢esitli ¢alismalar yapan
onemli paydaslardan biridir. Meslek elemanlar1 dogrudan egitim ve 6gretim
faaliyetleri odaginda caligmalar yiirtitmemektedir. Ancak yaptiklari mesleki
galigmalar ¢ocuklarin egitim hayatlarini etkileyecek nitelikte ¢aligmalardir.
Roman ¢ocuklarin egitimini konu edinen ¢aligmalarin sistematik olarak
incelendigi aragtirmalarda (Caglayan, 2021; Karatas, 2023) meslek
profesyonelleri olarak okul idarecileri ve 6gretmenlerin goriislerine yer veren
arastirmalarin oldugu goriilmektedir. Egitimin 6nemli paydaslarindan biri olan
ve sahada bireyleri ¢evresi i¢inde ele alarak ¢esitli mesleki ¢aligmalar yiiriiten
meslek elemanlarinin goriislerine yer veren bir ¢alisma bulunmadigindan, bu
aragtirma bu boslugu doldurmasi baglaminda énemlidir. Romanlarin egitim
yasantilarini etkileyen etmenleri sosyal hizmet ¢alisanlarinin penceresinden
anlamay1 amaglayan bu arastirmanin alt amaglari su sekilde belirlenmistir:

Sosyal hizmet merkezlerinde ¢alisan meslek elemanlarinin:

o Roman kiiltiiriinii tanimlama bigimleri,
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« Romanlarin egitime olan bakiglarini1 degerlendirmeleri,
o Roman 6grencilerin egitim yasantisini etkileyen etmenler,
« ASHB'nin hizmet modellerine iliskin degerlendirmeleri,

o Egitim sorununu ¢dzmeye iliskin ¢6ztim Onerileri nelerdir?

YONTEM

Bu arastirmada sosyal hizmet merkezinde ¢alisan meslek elemanlarinin
penceresinden Romanlarin egitim yasantilarinailiskin goriislerinin anlagilmasi
amaglanmistir. Meslek elemanlarinin  gorislerinin ve deneyimlerinin
anlagilmas1 i¢in nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel aragtirma
yapan arastirmacilar, katilimcilarin deneyimlerini nasil yorumladiklarim
ve deneyimlerine nasil bir anlam yiiklediklerini anlamaya ¢alisir. Aslinda
insanlarin olusturduklar1 anlamlar1 kavramakla ilgilenilir. Burada kilit
olan nokta, konunun arastirmacinin penceresinden degil goriisme yapilan
katilimcinin penceresinden anlasilmasidir (Merriam, 2018).

Arastirmanin Ozneleri

Aragtirmanin amaci baglaminda amagh 6rnekleme yontemiile katilimcilara
ulagilmistir. Amagli 6rneklemede arastirmaci kesfetmek, anlamak ve i¢gorii
kazanmak istedigi bir 6rneklem grubu seger (Merriam, 2018). Arastirmanin
amaci dogrultusunda zengin ve derinlemesine bilgi verecegi diisiiniilen
katilimcilarin (Patton, 2018) se¢ilmesine 6zen gosterilmistir. Bu sebeple
Kirklareli ilinde farkli niifus gruplari (¢ocuk, kadin, yash vb.) ile mesleki
caligmalar yapan sosyal hizmet merkezindeki meslek elemanlar1 aragtirmanin
oznelerini olusturmustur.

Nitel aragtirmalarda 6rneklem biiytikliigii ile ilgili kesin bir kural olmamakla
birlikte (Patton, 2018) bir fenomeni deneyimleyen 3-4 kisi ve 10-15 kisi
arasinda degisen heterojen bir grupla arastirma yiiritiilir (Creswell, 2013).
Bu arastirmada 11 meslek elemani ile derinlemesine goriisme yapilmuistir.
Aragtirmaya katilan katilimcilarin dordi psikolog, ticti sosyal hizmet uzmani,
ligli sosyolog ve biri psikolojik danismandir. Anonimligi ve gizliligi saglamak
i¢in katilimcilarin her biri bir renk ile adlandirilmis ve meslek elemanlarinin
kimligini ortaya ¢ikaracak bilgilere tabloda yer verilmemistir. Katilimcilar:
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tanitici1 demografik ve mesleki deneyime iligkin bilgiler agagida Tablo 1de yer
almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilar: Tanitic1 Bilgiler

ASHBde ¢alisma  Kurumda ¢alisma Romanlar ile

Yas  Cinsiyet siiresi siiresi ¢aligma siiresi
Mor 35 Kadin 9yl 8 ay 2,5y1l
Kirmizi 35 Kadin 7yl 7yl 7yl
Turuncu 26 Kadin 13 ay 13 ay 13 ay
Sar1 33 Erkek 4 ay 4 ay 4 ay
Siyah 25 Erkek 1,5yl 1,5 yil 1,5yl
Yesil 45 Erkek 8yl 8yl 9yl
Mavi 32 Kadin 7yl 7yl 7yl
Beyaz 35 Kadin 6,5 yil 3ay 6,5 yil
Pembe 28 Erkek 5yl 3yl 3yl
Gri 34 Erkek 10 yil 6 y1l 6 y1l
Kahverengi 30 Kadin 7yl 4yl 7yl

Veri Olusturma Siireci

Bu ¢aligma Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet
Anabilim Dalinda yiiriitilen “Roman Ogrencilerin Egitim Yasantilarinin
Ekosistem Perspektifi Baglaminda Degerlendirilmesi: Bir Model Onerisi”
baslikl: doktora tezinin bulgularimin bir kismi kullamilarak hazirlanmagtir.
Aragtirmanin yapilabilmesi igin 01.08.2023 tarihinde Hacettepe Universitesi
Etik Komisyonundan etik uygunluk izni alinmigtir. Iznin ahinmasimin ardindan
ASHB'ye 18.08.2023 tarihinde basvuru yapilmis, E-84459573-605.01-8832432
sayili resmi yazi ile 03.10.2023 tarihinde arastirmanmin yapilmasina iliskin
Bakanlik Olur izni ¢ikmagtar.

Goriismelere bagslamadan once ¢alismanin amaci ve kapsami hakkinda
tim meslek elemanlarina sozlii bilgilendirme yapilmistir. Gorlismeye
katilmay1 kabul eden meslek elemanlarinin iletisim bilgileri alinmis olup
meslek elemanlar1 ve arastirmacinin uygun giin ve saatlerinde goriismeler
planlanmistir. Goriismelerden 6nce ¢alismanin amaci ve kapsami hakkinda
yeniden bilgilendirme yapilarak Bilgilendirilmis Onam Formu ile
katilimcilardan yazili onay alinarak gortismeler gergeklestirilmistir. Bakanlik
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tarafindan onaylanan izinde ses ve goriintii kaydi alinmamasi gerektigi
belirtildigi i¢in goriismelerde ses ve goriintii kayd: alinmamistir. Aragtirmaci
gorlisme esnasinda not alarak goriismelerini tamamlamistir. Goriismelerde
genellikle kisaltmalar kullanilarak not alinmistir. Gériisme bitiminin hemen
ardindan alinan notlar tekrar tekrar gézden gegirilmis ve eksik kalan yerler
ayn1 giin igerisinde tamamlanmistir. Ayrica analiz siirecinde, eksik kaldig:
diistiniilen ve bilgi teyidine ihtiya¢ olan hususlar konusunda meslek elemanlar:
ile yeniden iletisime gecilmistir. Goriigmeyi kabul eden meslek elemanlarinin
is birligine ac¢ik olmasi ve sahadaki deneyimlerini aktarma konusundaki
istekleri arastirmacinin saha siirecini kolaylastiric1 nitelikte olmustur.
Gortigmelere 11.10.2023 tarihinde baglanmis, son goriisme ise 05.12.2023
tarihinde yapilmistir. Goriismeler 40 dakika ila 60 dakika arasinda stirmiistiir.

Goriigmeler tamamlanip makale yazildiktan sonra ASHB’nin bilimsel
aragtirmalar ile ilgili taahhiitnamesine istinaden makalenin yayinlanabilmesi
icin 10.06.2024 tarihinde ilgili Genel Midiirliige izin bagvurusu yapilmistir.
09.08.2024 tarihli E-84459573-605.01-12398192 say1li resmi yazi ile makalenin
yayinlanabilmesine iliskin Bakanlik Olur izni ¢ikmuistir.

Verilerin Analizi

Gorilismelerde aragtirmacilar tarafindan hazirlanmis yar1 yapilandirilmis
gortisme formu kullanilmistir. Gériisme formunda meslek elemanlarini tanitict
bilgiler ve arastirmanin amaciyla baglantili agik uglu sorular yer almaktadir.
Goritismelere baglanmadan 6nce pilot goriisme yapilmis ve anlagilmayan
sorular Gizerinde revizyon yapilmistir. Goriismelerde alinan notlar bilgisayarda
alindigy i¢in veriler tekrar tekrar okunarak kodlamalar yapilmistir. MAXQDA
2024 programi ile veriler analiz edilmis ve bes ana temaya ulasilmistir.

BULGULAR

Bu boéliimde katilimcilar ile yapilan derinlemesine goriismelerden
elde edilen veriler dogrultusunda ortaya ¢ikan bes ana tema (bkz. Tablo 2)
dogrudan alintilar ile birlikte verilecektir.
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Tablo 2. Arastirmanin Tema ve Kategorileri

Temalar Kategoriler

Roman kiltiira Yasam tarzi
Caligma yagami
Kapali kiiltiir
Mabhallelere gore heterojen yagam

Romanlar igin egitim Egitime olan bakis agis1
Egitime verilen 6nem

Egitim diizeyinin diisiik olmas1

Egitime devamlilig1 etkileyen sorunlar Aile yasantisi
Toplum tarafindan diglanma
Akran zorbalig
Ekonomik sebepler
Cocuk yastaki evlilikler
“Roman okulu™na gitmek

Rol model olmamasi

Hizmet modellerinin degerlendirilmesi Danigmanlik tedbiri kararlar:
Egitim tedbiri kararlar1

Risk altindaki ¢ocuklarin tespiti

SED hizmeti
Egitimsizlik sarmalina iliskin ¢6ziim Ebeveyn sistemi ile yapilacak ¢alismalar
onerileri Okul sistemi ile yapilacak ¢aligmalar

Yaptirimlarin uygulanmasi

1. Roman Kiiltiirii

Sahada Romanlar ile dogrudan ¢alisma firsat1 bulan meslek elemanlarinin
Kirklarelindeki Roman kiiltiiriinii nasil tanimladiklarini anlamak amaciyla
sorular yoneltilmistir. Verilen yanitlar dort alt kategoride toplanmuigtur.

1.1.Yasam Tarzi

Katilimcilar, Romanlarin genellikle giintibirlik yasadigini ve uzun vadeli
plan yapmadigini ifade etmistir. Bu yasam tarzi, egitime ve istihdama
katilim konusunda belirli zorluklar1 beraberinde getirmektedir. Romanlar,
erken saatlerde kalkmay1 tercih etmemekte ve gece ge¢ saatlere kadar aktif
olmaktadir. Bu durum, sosyal hizmet alaninda ¢alisan meslek elemanlarinin
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Roman ailelerle etkili bir gekilde iletisim kurmasini zorlastirmakta ve ailelerin
egitim stirecine aktif katilimini engelleyebilmektedir. Egitim politikalarinin
Romanlarin bu yagam tarzini dikkate alarak esneklik gostermesi 6nemli bir
adim olabilir (Aktay, 2005).

Romanlar giinliik yasiyorlar. Ertesi giin dertleri yok, rahat yasam tarzlari
var. Bizim toplumsal degerlerimizle ¢ok farklilar, evlilik, cocuk gibi
konularda. Ertesi giin basimin ¢aresine bakarim derdindeler. Genel olarak
birikimleri, yatirimlar: gibi bir seyleri yok. Rahat yasiyorlar, erken saatte
kalkmak istemiyorlar (Kahverengi, 30).

Kirklarelinde Romanlar giine ge¢ vakitte baslyorlar. Inceleme icin
gittigimiz zamanlarda genelde 11den sonra gidiyoruz. Ciinkii erken bir
saatte uyanmuyorlar. Aile i¢cinde yasama kiiltiirii yok diyebilirim. Sokakta
yastyorlar yani simirlar belli degil (Turuncu, 26).

1.2. Calisma Yasami

Katilimcilarin  ifadelerine gore Kirklarelinde yasayan Romanlarin
gliniibirlik yasam tarzlarinin ¢alisma yasamina da yansidig: diisiiniilmektedir.
Katilimcilar Romanlarin genellikle diizenli gelir getiren islerde degil giinliik
yevmiyeli islerde ¢alistiklarini ifade etmistir. Bu durum, Romanlarin ekonomik
istikrarin1 olumsuz yonde etkilemekte ve sosyal yardimlara bagimlilig
artirmaktadir.

Diizenli ¢alisma hayatinda olan ¢ok az insan var, yasam tarzlari yok. Burda
Romanlarla ilgili ¢ok fazla ¢alisma yapildi, projeler falan ¢ok yiiriitiildii.
Ozellikle Romanlarin diizenli ¢alismasiyla ilgili de ¢cok calisma yapilds,
ama istemiyorlar. Diizenli ¢alisma hayati istemiyorlar (Kahverengi, 30).

Kirklarelindeki Romanlar ¢op  toplayiciligi  yapiyorlar.  Genellikle
calismiyorlar. Sosyal yardimlarla geginiyorlar. Calisanlar da onlarin
icinden ¢ikiyor, onlarla yasamuyorlar (Mor, 35).

Katilimcilar Romanlarin kati atik toplayiciligi yaptiklarini, giinlitk gelir
getiren iglerde ¢alistiklarini ve kadinlarin da ¢ogunlukla temizlik islerine
gittigi ifade etmistir. Romanlarin diizenli islere yonlendirilmesi igin mesleki
egitim ve istihdam destek programlarinin artirilmas: diizenli ¢alisma yasami
i¢in 6nemli bir gerekliliktir.
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Giinliik yagiyorlar. Oyle olunca maagh bir is de cazip gelmiyor. Daha ¢ok
yevmiyeli, giinliik islerde ¢alistyorlar. Yevmiyeli isler de daha ¢ok temizlik
isleri, tasimacilik isleri gibi oluyor (Beyaz, 35).

Giinliik ¢alistiklar: icin siklikla atik toplamaya devam ediyorlar. Erkekler
hamallik yaparlar, atik toplayiciligini ise hem kadin hem erkekler yapiyorlar
benim gordiigiim kadariyla. Kadinlarim neredeyse hepsi merdiven
temizligine gidiyor. Evlere temizlige giden ise ¢ok fazla yok (Turuncu, 26).

1.3. Kapal1 Kiiltiir

Romanlarin genellikle belirli bir bolgede ve mahallede birlikte yasamalar1
kapali bir kiiltiiriin olugsmasina zemin saglamaktadir. Bu sekilde Romanlar
birlikte yasama kiiltiiriine sahip ve kendi kiltiirlerini belirli bir bélgede
stirdiiren bir topluluk goriiniimii sergilemektedir. Kirklarelinde de benzer bir
durumun s6z konusu oldugu ifade edilmistir. Katilimcilarin da ifade ettigi gibi
Romanlarin kendi kiiltiirlerine siki sikiya bagli olmasi ve diger kiiltiirlerle bir
arada ol(a)mamalar1 sosyal uyumu zorlastirmaktadir. Kapal kiltiir yapis: ise
Romanlarin egitim ve sosyal hizmetlerden yeterince yararlanamamasina yol
acabilmektedir.

Kendi kiiltiirleri disindakileri kabul etmiyorlar. Romanlarin da uyum
saglamak gibi bir dertleri yok. Kendilerine ait kiiltiirleri var (Mor, 35).

Cok nadir bizlere yakin yerlerde oturanlar vardir ama genellikle kendi
iclerinde olmay1 tercih ediyorlar. Baska bir yere gegtiginde uyum
saglayamyorlar (Kahverengi, 30).

1.4. Mahallelere Gore Heterojen Yasam

Gortismelerde Kirklareli ilinde Roman topluluklarinin yasadigi dort
mabhalle (Yayla, Akalar, Dogu, Kocahidir) oldugu belirtilmistir. Ancak Turuncu
(26) ve Grinin (34) de bahsettigi tizere Kirklarelinde Roman denilince akla ilk
gelen mahalle Romanlarin ¢ogunlukta yasadig1 Yayla mahallesidir.

Yani siz simdi Roman deyince aklimiza hemen Yayla Mahallesi geliyor.
Bizim i¢in aslinda tirnak iginde en sikintili olan grup Yayla Mahallesi (Gri,
34).
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Kirklarelindeki Roman mahalleri arasinda kesinlikle ¢ok fark var. Roman
mabhallesi diyince aklimiza gelen ilk mahalle Yayla (Turuncu, 26).

Sosyal hizmet merkezinde ¢aligan meslek elemanlar1 dezavantajli ve sosyal
hizmet gereksinimi olan bireyler ile ¢alistig1 icin Roman denilince ilk olarak
Yayla mahallesinin diisiiniilmesi beklenen bir bulgudur. Yayla mahallesi
diger ti¢ mahalleye kiyasla sorunlarin daha derin deneyimlendigi bir mahalle
oldugundan meslek elemanlarinin sosyal incelemeye siklikla gittigi bir mahalle
olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

Meslek elemanlarinin tamami Romanlar ile ilgili sorular1 yanitlarken
mahallelere gore sosyal yasantinin, ¢aligma yasaminin, konut tiplerinin
ve egitime katilimin farkli oldugunu dile getirmistir. Goriismelerden yola
gikarak Kirklarelindeki dort mahalle arasinda belirgin farkliliklar oldugu
gozlemlenmistir. Yayla Mahallesi, en dezavantajli bolge olarak 6ne ¢ikmaktadir
ve burada yasayan Romanlarin sosyo-ekonomik diizeyi diger mahallelere
gore daha diistiktiir. Bu heterojen yapi, sosyal hizmet kapsaminda sunulan
hizmetlerin mahalle bazinda 6zellestirilmesi gerektigini gostermektedir. Sosyal
hizmet alaninda ¢alisan meslek elamanlari, mahallelerin 6zel ihtiyaglarini goz
oniinde bulundurarak planlama yapmali ve bu ihtiyaglara uygun hizmetler
sunmalidir.

Yayla Romanlarin en agirlikli oldugu, sosyo-ekonomik en alt tabakanin
oldugu bir kesim. Akalar onlardan biraz daha iyi. Kocahidir da biraz daha
iyi. Dogudakiler de en iyi durumda olanlar, hicbirine benzemiyor onlar.
Belli bir sistem var, herkes kendi muhitinde kaliyor. Bu da muhtemelen
kokeninden, hangi gruba dahil oldugundan kaynaklaniyor. Sinirlar keskin
ashnda (Yesil, 45).

Mesela Yaylada evler birbirine yakin i¢ ice ama diger mahallelerde biraz
apartman tarzi. Yasant: degisiyor (Mor, 35).

Yaylada kendi kiiltiirlerini orada ¢ok iyi koruyorlar. Diger mahallelerde
daha ¢ok diizenli ¢alisan Romanlar var, diger mahallelerde ¢ocuklar okula
daha ¢ok gidiyor. Ebeveyn ¢ocuk i¢in daha fazla ¢abaliyor (Turuncu, 26).
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2. Romanlar i¢in Egitim

Romanlarin egitim yasantilar1 odaginda yapilan bu aragtirma, egitim ve
sosyal hizmetlerin is birliginin 6nemini ortaya koymaktadir. Sosyal hizmet
uzmanlarinin Roman ailelerle daha etkili iletisim kurabilmesi ve bu ailelerin
gocuklarinin egitim siireglerine aktif katilimini tesvik edebilmesi i¢in egitim
kurumlariyla is birligi yapmas: gerekmektedir. Egitim, Romanlarin yasadig:
sosyal ve ekonomik sorunlarin ¢oziimiinde kritik bir rol oynamaktadir.
Bu nedenle egitim politikalarinin, Romanlarin 6zel ihtiyaglarina yonelik
olarak esnek ve kapsayici olmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu tema altinda
Romanlar i¢in egitimin ne ifade ettigi katilimcilarin ifadeleri ile alintilanmigtur.
Yapilan goriismelerden elde edilen veriler dogrultusunda ii¢ alt kategori
olusturulmustur.

2.1. Egitime Verilen Onem

Katilimcilarin ifadelerine gore, Romanlarin genellikle egitime onem
vermedikleri ve egitimi hayatlarinda oncelikli bir alan olarak gormedikleri
goriiniimii ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum, Roman ailelerin egitimi bir kurtulus
aract olarak gérmemelerinden kaynaklandigini diisiindiirmektedir. Egitim
diizeylerinin diisitk olmasi egitimin 6neminin anlagilamamasina sebebiyet
vermektedir (Arayici, 2008). Bir diger hususta ise aileler, egitimi maddi bir
kaynak olarak algilamaktadir ve ¢ocuklarini okula gonderme konusunda
istekli davranmamaktadir (Kirmizi, 35; Sari, 33).

Egitime onem veren bir kiiltiir degil. Eger okul cocuklar i¢in zorunlu olmasa
gitmeyecek. Romanlar hem egitimden yakiniyorlar, yokluk icindeydik
annem babam gondermedi okutmadi diyorlar ama kendileri de ¢ocuklarin
gondermiyor. Boyle yetistikleri icin ashnda gondermeliler. Ama ¢ocuklar:
okula gondermiyorlar (Sari, 33).

Aileler egitimi bir kurtulus olarak gormiiyorlar ¢iinkii yardima bagiml
hale gelmisler. Bu Yaylada da var Kocalidirda var ama okula devamsizlik
en fazla Yayla mahallesinde. Ne kadar proje olursa olsun kisiler egitimi
maddi kaynak olarak goriiyorlar. Romanlarin egitimle olan iliskileri yok
denecek kadar az (Kirmizi, 35).
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Romanlarin egitimle olan iliskisinin zayif olmasi, onlarin lise egitimine
devam etmelerini de olumsuz yonde etkilemektedir. Pembe (28) Kirklareli'nde
Roman o6grencilerin yalnizca ¢ok az bir kisminin liseyi bitirebildigini ifade
etmistir.

Hocam elimizde kesin veriler yok ama tahmini olarak bir sey soyleyebilirim.
100 ogrenciden mesela 5 Ogrenci liseyi bitiriyor, bizim gozlemledigimiz
kadariyla. Bu da egitime ne kadar onem verdiklerini gosteriyor. Danismanlik
verdigimiz ¢ocuklarda da var mesela egitim onemli degil, egitim bizim igin
zaman kaybi bizim ¢alismamiz gerekiyor diyorlar (Pembe, 28).
Aragtirmanin  bu bulgusu yakin zamanda yapilan kapsamli bir
aragtirmanin bulgulari ile de uyusmaktadir. Kog ve digerleri (2024) tarafindan
gerceklestirilen “Tiirkiye Roman niifus arastirmasi” adli arastirmaya gore
Tiirkiye genelinde kiz ¢ocuklar: igin lise okullagma orani %78 iken Roman
kiz ¢ocuklarinda %15%e diigmektedir. Erkek ¢ocuklarda ise bu oran Tiirkiye
genelinde %77, Roman erkek ¢ocuklarda %8dir.

2.2. Egitime Olan Bakis Ac¢is1
Katilimcilar Romanlarin egitime zorunluluktan devam ettiklerini ve
egitimin onlara ne gibi kazanglar sagladiginin farkinda olmadiklarini ifade
etmistir. Egitimin Romanlar i¢in bir zorunluluk olarak algilanmast ise onlarin
egitime olan ilgisizligini artirmaktadir (Gri, 34).
Zoraki bir sey ifade ediyor. Sanki boyle sey gibi geliyor, devlet bir sey dayatmis
onlara onlar da onu yapmak zorunda. Hani zul geliyor. Neden gittiklerinin
farkinda degiller sanki. Zorunluluktan yapiyorlar oyle gozlemliyorum.
Belki yaniliyorumdur bilmiyorum ama yani kiiltiirel olarak egitim gorme,
egitimin hayatin bir pargasi olma fikri bence yok yani (Gri, 34).

Egitim problemi ¢ok fazla. Biling yok kesinlikle. Okula gitmenin onemi,
neden okulda degiliz, neden okula gitmemiz gerekiyor, gelecegimize yon
verme kavrami yok. Ashinda gelecek kavrami olmadig icin ileriye doniik
bir planlar1 yok. O biling olusmadigi icin de bunu olusturmak igin en az ii¢
kusak geriye gitmek lazim. Ekonomik durumu iyi olan aileler de ¢ocuklarin
gondermiyorlar (Kahverengi, 30).
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Katilimcilar, Romanlarin egitimi okuma yazma oOgrenme ile es deger
gordiiklerini belirtmistir. Roman topluluklarinin tamaminin egitime iliskin
gorislerinin bu sekilde oldugu genellenemez. Ancak katilimcilarin mesleki
deneyimlerinde karsilagtiklart Roman topluluklarinin ¢ogunlugunun bakis
acisinin bu yonde oldugu reel bir olgu olarak belirtilmistir (Siyah, 25). Bu bakis
ac1s1 ise Romanlarin egitim siirecinde ilerleme kaydetmelerini engelleyebilir.
Egitime olan bu dar perspektif, Romanlarin sosyal ve ekonomik gelisimini de
olumsuz yonde etkileyecektir.

Bilingli olan bir kesim var, yok degil. Biz okumadik, biz bunun seyini ¢ok
iyi gekiyoruz diyen var ama olmayan taraf ¢ok daha fazla. Sadece okuma
yazma yeterlidir diyen kesim ¢ok daha fazla. Onlar icin egitim okuma
yazma, baska bir fonksiyonu yok bence. Gerisi gerekli degil bence (Siyah,
25).

2.3. Egitim Diizeyinin Diisiik Olmasi

Romanlarin egitime verdikleri 6nemin diisiik olmasi ve egitimi sadece
okuma yazma 0grenme becerisi olarak gérmeleri, genel egitim seviyelerinin
diisiik olmasina zemin hazirlamaktadir. Roman ailelerin biiyiik gogunlugunun
egitim diizeyinin diisiik oldugu ve okuma yazma bilmeyen bireylerin oraninin
yiitksek oldugu goriilmektedir (Pembe, 28; Mor, 35; Kahverengi, 30). Tiirkiye
geneline gore Roman kadin ve erkeklerde egitim seviyesi oldukga disiiktiir.
Roman kadinlarin %52si egitimsiz ve ilkokul terk olup Roman erkeklerde bu
oran %364dur. Lise ve iizerinde egitim diizeyine sahip Roman kadinlarin orani
%4, Roman erkeklerin ise %5’tir (Kog ve digerleri, 2024).

Anne baba okumadig igin egitimle ilgili ¢ok alakalar: yok. Aileler ile ilgili
kendi yaptigim calisma iizerinden 6rnek vereyim. 11-12 aile ile goriistiim
ortaokul mezunu yok. Ilkokul da su sekilde ilkokul terk, 2. simiftan sonra
birakmusg, 5’i bitiren ¢ok yok (Pembe, 28).

Nesilden nesile aktarilan egitimsizlik kisir dongiisiinii kirmak i¢in en az
ti¢ kugsak geriye gitmek gerektigi vurgulanmaktadir (Kahverengi, 30; Mor 35).
Bu bulgu, egitimsizligin Roman topluluklarinda derinlemesine yerlesmis bir
sorun oldugunu gostermektedir. Egitim politikalarinin, Romanlarin egitim
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diizeyini artirmak i¢in uzun vadeli stratejiler gelistirmesi ve bu stratejileri
Romanlarin kiiltiirel ve sosyal yapisina uygun hale getirmesi gerekmektedir.

Egitim kismina gelince Romanlarda okuma yazma orani diisiik, ¢ocuklar
icin de Oyle. Bir laf vardir; “Senin okumus oldugunun kabul edilmesi igin
ii¢ neslin okuyor olmasi lazim.” Romanlarda bu séz konusu degil (Mor, 35).

Ailelerin de ¢ogu ozellikle kadinlar okuma yazma bilmiyorlar erkekler de
okuryazar oluyor. Okuma yazma bilmeyen orani ¢ok yiiksek. Bizi gidip islem
yapmak istedigimizde mesela ¢ogunlukla parmak bastiriyoruz. Onlarda
okul konusunda kadin erkek ayrimi yok. Kizim gitmesin oglum gitmesin
degil genel olarak biling yok. Ancak egitim konusu bir anda ¢oziilecek bir
sorun degil. En az ii¢ kusak ilerletmek gerekiyor (Kahverengi, 30).

3. Egitime Devamlilig: Etkileyen Sorunlar

Bu baslik altinda meslek elemanlarinin sahadaki deneyimlerine dayanarak
Romanlarin egitime devamliligin1i hangi sosyal sorunlarin etkiledigi
anlagilmaya ¢alisilmis ve yanitlar yedi alt kategoride toplanmustir.

3.1. Aile Yasantisi

Aile, cocuklarin egitim hayatini en ¢ok etkileyen faktorlerden biridir.
Katilimcilarin ifadelerine gore, ebeveynlerin ilgisizligi, ailelerde su¢ 6ykiistiniin
bulunmasi ve ¢ocuklarin bakim roliinii tistlenmeleri, Roman g¢ocuklarin
egitime devamliligini olumsuz yonde etkilemektedir (Kirmizi, 35; Sari, 33;
Kahverengi, 30; Turuncu, 26; Mavi, 32). Bu bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklarin
egitimine yeterli ilgiyi gostermemelerinin, c¢ocuklarin egitim siirecine
katilimini zorlastirdigin1 géstermektedir. Ozellikle ailede suc¢ &ykiisiiniin
bulunmasi, ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisimini olumsuz etkilemekte ve
suca siiritklenme riskini artirmaktadir (Beyaz, 35; Yesil, 45). Bu baglamda, aile
temelli miidahalelerin ve ebeveynlerin egitim siireglerine daha aktif katilimin
tesvik edecek ¢alismalarin yapilmas: 6nemlidir.
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Ebeveynlerin Ilgisizligi

Katilimcilarin ¢ogunlugu ebeveynlerin rol ve sorumluluklarini yerine ge-
tirmedigini, cocuklarin okul takiplerini yapmadigini ve ¢ocugu okula gonder-
mek konusunda gerekli 6zeni gostermediklerini belirtmistir.

Ebeveynler daha ¢ok ¢ocuktan kaynakli oldugunu deseler de bu
noktada ebeveynlerin kendi rol ve sorumluluklarini yerine getirmedigini
diisiiniiyorum. Ben onlarin gondermedigini diisiintiyorum (Kirmizi, 35).

Aile ¢ocugu okula gondermeyi takip etmiyor. Tabiri caize “saldim ¢ayira
mevlam kayira”. Romanlarmm egitime devamimin saglanmasinda en
temelde aile yatiyor. Roman kiiltiiriinde ise bu ise yaramyor. Aile tamam
diyip gegiyor (Sar, 33).

Burda ¢ok fazla bir seyler, projeler yapildi ama kisa vadeli seyler, 1-2 yil
yiiriitiilen seyler ondan mucize bekleyemeyiz. Okulda toplant: oluyor 30
tane 6grenci var, 5 tane veli gidiyor mesela (Kahverengi, 30).

Cocuklarin Bakim Roliinii Ustlenmesi

Cocuklarin okula devamliligini etkileyen sebeplerden biri de ¢ocuklarin
kardeslerine bakim vermesidir. Aile iiyelerinden birinin ¢aligmasi halinde
evdeki kiiclik ¢ocuga bakacak kimse olmadiginda ¢ocugun bakim roliinii
evdeki bityitk ¢ocuk saglamaktadir. Bu da ¢ocugun okulda devamsizlik
yapmasina ve okul terkine neden olabilmektedir.

Ozellikle kiz ¢ocuklarinda ozellikle de ortaokulda, aile tek ebeveynliyse
anne temizlige gittiginde cocuk da kardesine bakmak igin okula gitmiyor,
kiz cocuklari bakim roliinii tistleniyor (Turuncu, 26).

Evde ¢ocuklara fazla sorumluluk yiikleniyor. 6 yasindaki bir ¢ocugun
kardesine bakmast istiyor (Mavi, 32).

Ailelerde Suc Oykiisiiniin Olmast

Katilimcilarin 6zellikle vurguladigi hususlardan biri de ailelerde sug ve
cezaevi Oykiisiiniin olmasidir. Cocuklarin sug ile ¢evrili bir aile veya mahalle
ortaminda yetismesi (Beyaz, 35) onlarin duygusal ve sosyal gelisimini olumsuz
etkilemektedir. Ayni1 zamanda g¢ocuklarin okulda gosterdigi davranislara
olumsuz etki yapmakta ve ¢ocugun suga siiriiklenme riski artmaktadir.
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...bircok aileye destek sagliyoruz eslerinin ¢ogu cezaevinde. Eslerin
cezaevinde olma sebepleri hirsizlik, madde satis1, adam oldiirme vs. gibi.
Boyle suglarla cevrili bir ortamda yagsiyor ¢ocuk. Okullarda mesela merkez
okullarda, cocugun babas: cezaevindeyse bu séylenmez, ama o kiiltiirde ¢ok
yaygin. Ciinkii birgok ailede bu durum var normallesmis (Beyaz, 35).

Bir de babanin hapse girmesiyle ailedeki roller de degistigi icin ¢ocuklar
pek okula gitmek istemiyor. Ozellikle hapse girenlerde bu ¢ok gordiigiimiiz
bir sey. Aile parcalandigi icin olabilir. Otorite boslugu olabiliyor (Yesil, 45).

Romanlarin yagadiklar1 mahallelerin sugla 6zdeslestirildigi ve mahallelerin
sug iireten mahalleler gibi damgalandig: bilinir (Akkan ve digerleri, 2011).
Ancak bu calismada katiimcilarin bahsettigi ailelerde sug Oykiisiiniin
bulunmasi hususu bu sekilde anlagilmaya sebebiyet vermemeli, bu unsur
gocuklar i¢in bir risk olarak degerlendirilmelidir.

3.2. Toplum Tarafindan Dislanma

Romanlarin toplum tarafindan diglanmasi, ¢ocuklarin okul ortamlarinda
da dislanmasina neden olmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin okula devam etme
istegini olumsuz yonde etkilemektedir (Mor, 35; Yesil, 45). Toplumdaki veya
okuldaki 6tekilestirme ve ayrimcilik, Roman gocuklarin egitim siirecine kati-
limini zorlagtirmakta, motivasyonlarini azaltmakta, okuldan sogumalarina ve
okulu birakmalarina sebep olmaktadir (Akkan ve digerleri, 2011).

Romanlar toplumda dtekilestirilmeye maruz kahyorlar. Insanlar izole
ediyorlar. Bence toplumda bir arada yasama diye diye bir sey yok (Kirklareli
ili i¢in soyledi). Aslinda ortada ince bir ¢izgi var ama o ¢izgi ince degil kalin
cizgiler var. Birlikte yasiyor gibi goziikiiyoruz ama ortada ¢ok keskin bir
¢izgi var (Mor, 35).

Daha onceden bir miiracaat¢imiz vardi, onun oglu da farkli bir okula

gitmis Roman. Kadin onu disladiklarini soylemisti, bir de isin o tarafi var
tabi (Yesil, 45).

3.3. Akran Zorbalig:

Akran zorbaligi, Roman ¢ocuklarin okula devam etmemesinde 6nemli bir
faktordiir. Cocuklarin egitim 6gretim siireglerinde karsilastiklar1 bu durum
onlarin egitim deneyimlerini olumsuz yonde etkilemektedir (Cuhadar,
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2020). Katilimcilar, saha ziyaretlerinde ailelerin akran zorbaligi nedeniyle
¢ocuklarinin okula gitmek istemedigini dile getirdiklerini belirtmislerdir
(Pembe, 28; Kahverengi, 30). Akran zorbaligi, ¢ocuklarin okul ortaminda
kendilerini giivende hissetmemelerine ve okula olan ilgilerini kaybetmelerine
yolagabilmektedir. Okullarda akran zorbaligini 6nlemeye yonelik programlarin
ve destek mekanizmalarinin olusturulmasi, Roman ¢ocuklarin egitim siirecine
katiliminin artmasini saglayacaktir.

Okula devamlilikta bizim aldigimiz cevaplar akran zorbaligi, zaten orada
bildigimiz iki sitkinti var. Bulunduklari muhitin riskli olmasi, madde
kullanan sayisimin fazla olmasi, ¢ocuklar okulda giderken yolda ¢ocuklar
cevriliyormus. Bunlar ailelerin bize beyan ettigi seyler. Akran zorbaligi ¢ok
varmus, aileler de bunu soyledi (Pembe, 28).

Cocuklar kendi aralarinda birbirlerini akran zorbalhigina maruz
birakiyorlar. Okula gitmeme sebeplerinden birisi de budur. Akran zorbalig
gordiigii icin okula gitmeyen ¢ocuklar oluyor (Kahverengi, 30).

3.4. Ekonomik Sebepler

Ekonomik giigliikler, cocuklarin egitim hakkina erisimini engellemekte ve
onlari erken yasta is giiciine katilmaya zorlamaktadir. Katilimcilarin neredeyse
tamami, ¢ocuklarin ekonomik sebeplerle ¢alismak zorunda kaldigini ve
bu nedenle okula devam edemediklerini ifade etmislerdir (Sari, 33; Siyah,
25; Mavi, 32; Kahverengi, 30). Egitim politikalarinin, Roman ¢ocuklarin
ekonomik ihtiyaglarini karsilayacak destek programlari gelistirmesi ve ailelerin
ekonomik durumunu iyilestirmeye yonelik girisimlerde bulunmasi: 6nemlidir.
Ekonomik sebepler ve egitimin alternatif maliyetleri Roman c¢ocuklarin
egitimlerini dogrudan veya dolayl: olarak etkilemektedir (Cuhadar, 2020).

Gondermeme sebeplerinden biri egitimin kendilerine gore masrafli olmas:
¢ocuk onlar igin eve para getiren bir birey. Bu bir kiiltiir (Sar1, 33).

Okula devamda kesinlikle bence ekonomik diizey etkili. Cocuk mesela ¢op
toplamaya gidiyor gece, yardimci olmak istiyor. Bu sefer de ¢ocuk gece
uyumuyor sabah uyanamiyor. Bir dongiideler ashnda. Diizenli isi olan
ailelerde en azindan okula gonderme bilinci var (Siyah, 25).
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Meslek elemanlarinin siklikla vurguladigi hususlardan biri de ¢ocuklarin
dilendirilmesidir. Ozellikle okul ¢agindaki ¢ocuklarin dilendirilmesi hem
ekonomik istismara girmekte hem de ¢ocuk egitim hakkina erisememektedir.

...hatta dilendirerek ¢ocugun eve ekonomik olarak katk: saglamalar:
bekleniyor. Maalesef hayata erken atiliyorlar (Mavi, 32).

Son zamanlarda Romanlarda en yaygin gordiigiim sey, yetiskinler ¢ocuklar
ile birlikte dilenmeye ¢ikiyorlar. Biz sokakta dilenen var mi diye mobil
ekibe ¢ikiyoruz. Yaninda ¢ocuk olunca insanlarin daha fazla para verdigini
ogrendim, bu yiizden de cocuklar ile birlikte dilenmeye ¢iktiklarin fark
ettim. Kendi ¢ocugu da olmasa da mahalleden bir cocugu alip gétiiriiyorlar
dilendiriyorlar. Zaten ¢ocuk okula da gitmiyor ya béyle yapiyorlar
(Kahverengi, 30).

Diger katilimcilardan farkli olarak meslek elemanlarindan Gri ise
ekonomik kosullarin ¢ocuklarin okula devamliliginda birincil sebeplerden
biri olmadigini ifade etmistir.

Ekonomik sebepler, bence ¢ok da etkili degil yani. Yani illa ki etkiledigi yerler
vardir ama bahsettigimiz Romanlarla ilgili bu egitimdeki aksakliklarla
ilgili temel sebeplerden biri degil (Gri, 34).

3.5. Cocuk Yastaki Evlilikler

Tiirkiye'nin taraf oldugu uluslararas1 anlagsmalardan BM Cocuk Haklar1
Sozlesmesi ve ulusal mevzuatta (CKK, Tiirk Medeni Kanunu gibi) 18 yasina
kadar her birey cocuk olarak tanimlanmaktadir. Diinyada 650 milyon kadinin
ve kiz gocugunun, 115 milyon erkek ve oglan ¢gocugunun 18 yasindan 6nce yani
¢ocuk yasta evlendirildigi tahmin edilmektedir (Birlesmis Milletler Niifus Fonu
[UNFA], 2021). Caligmanin odag1 dogrultusunda bakildiginda da Tirkiyede
Romanlar arasinda halen 18 yasindan kiigiik evliliklerin yapilmas: nedeniyle
¢ocuk yastaki evliliklerin oranlar1 da azimsanmayacak diizeydedir (Kog ve
digerleri, 2024). Aslinda gocuk yastaki evlilikler konusu ¢ocuk istismarinin
ve insan haklar1 ihlalinin farkli bir bi¢imidir. Cocuk vyastaki evlilikler
icerisinde fiziksel, duygusal, ekonomik ve cinsel istismari barindirmaktadir
(UNFA, 2021). Etraflica ele alinmasi gereken bir sorun alani olmakla
birlikte bu ¢alismada katilimcilar tarafindan ¢ocuk yastaki evliliklerin okul
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¢agindaki ¢ocuklarin okula gitmelerini engelledigi ozellikle vurgulanmistir
(Mor, 35; Mavi, 32). Cocuk yastaki evlilikler, ¢ocuklarin egitim siireglerini
kesintiye ugratmakta ve onlarin gelecekteki sosyal ve ekonomik firsatlarini
sinirlamaktadir. Bu durum yalnizca egitim hayatini degil ¢ocuklarin fiziksel,
cinsel ve psikolojik gelisimlerini de olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Egitim
politikalarinin, ¢ocuk yastaki evlilikleri 6nlemeye yonelik bilin¢lendirme
kampanyalar1 ve hukuki diizenlemeler yapmas: olduk¢a 6nemlidir.

Cocuklar genelde kiigiik yasta anne-baba oluyor. 15-16 yaslarinda evlilik
hala yaygin. Carpik iliski de fazla. Bu onlar i¢cin normal. Romanlar kiiciik
yasta evlilige girdikleri icin egitimi hicbir siraya koymuyorlar (Mor, 35).

Hayata erken atilmanin 1-0 énde baslamak oldugunu diisiiniiyorlar. Bu
yiizden de okula gitmekten ziyade erken yasta evlenmek, ¢alismak, ¢ocuk
dogurmak veya baba figiirii olmak onlar icin hayata erken basglamak
demek. Egitimin yerine baska seyler koyuyorlar. 15 yasinda evlilik disinda
birliktelikten dogum yapan ¢ok fazla var (Mavi, 32).

14-15 yasinda ¢ocugu olan ¢ok fazla. 15 yasinda ¢ocugu olup bizim
damsmanlik verdigimiz vakalar var. Kizlarda da evlenmek okumaktan daha
oncelikli. 14-16 yas arasina geldi mi ben evlenicem diyorlar, okuyacagim
demiyorlar (Siyah, 25).

3.6. “Roman Okulu”na Gitmek

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve Ilkogretim Kurumlari
Yonetmeligi 11. maddesine istinaden yerlesim yeri adres bilgileri esas
almarak okul kayd: yapildig1 i¢cin Roman ¢ocuklar mahalledeki akranlariyla
ayni okullara gitmektedir. Tkamet sistemine bagli olarak Roman ¢ocuklarin,
genellikle ayni mahallede yasayan Roman ailelerin gocuklariyla ayni okullara
gitmeleri, onlarin farkli kiiltiirlerle tanigma firsatini sinirlamaktadir (Mavi, 32;
Pembe, 28; Gri, 34). Kirklareli ilinde de ikamet sistemine dayali yerlestirmeye
bagli olarak ilkokul ve ortaokul diizeyinde tamami Roman o6grencilerden
olusan okullar bulunmaktadir. Bu durum, Roman ¢ocuklarin egitim siirecine
olan ilgisini azaltmakta ve okuldaki basarisini olumsuz etkilemektedir.
Egitim politikalarinin, Roman ¢ocuklarin farkli kiiltiirel ortamlarda egitim
almasini saglayacak diizenlemeler yapmasi ve ¢ocuklarin diger topluluklarla
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kaynasmasini tesvik etmesi gerekmektedir. Romanlarin mahalle hayatinda
oldugu gibi okul hayatinda da farkl: kiiltiirler ile tanigmamasi onlarin daha da
kapali olmalarina sebep olabilmektedir.

...egitime ulasamama gibi bir durumlari olmuyor. Sadece Roman
ogrencilerin hepsinin bir arada olmas belki etkili olabilir. Farkli ¢ocuklar
ile bir arada olsalar egitim devamhiliginda farkl: etkiler goriilebilir (Mavi,
32).

Aileler de sunu soyliiyor, biz daha once ilgili kisilere dedik bizi dagitin diye
ama israrla bizi bir yere topladilar. Cocuklar okula gidince egitimden ziyade
uyusturucuyu ogreniyor, sigara kullanmayi oOgreniyor, suga karismay:
ogreniyor. Roman ailelerin ¢ocuklarinin bence dagitilmas: gerekiyor. Su an
bildigimiz iki tane okul var, onlarin da tamami Roman. Diger ailelere de
oraya ¢ocuklarini gondermek istemiyor (Pembe, 28).

Ben biitiin Roman dgrencilerinin bir arada bulunmasimin ¢ok dogru
oldugunu diisiinmiiyorum. Mesela farkli okullara ya da istedikleri okullara
gidebilsinler. Evet ikamet zorunlulugu falan filan var ama bir ¢alismayla
istedigi okullara gidebilirler. Ciinkii aileler mesela okuldan da sikdyet
ediyor. Herkes birbirini bir sekilde etkiliyor (Gri, 34).

3.7. Rol Model Olmamasi

Roman ¢ocuklarin egitim hayatlarini olumsuz etkileyen bir diger faktor,
olumlu rol modellerin eksikligidir. Katilimcilar, ¢ocuklarin mahallede,
okulda ve sosyal ¢evrelerinde olumlu rol modellerin bulunmamasi nedeniyle
egitim stirecine ilgilerinin azaldigini belirtmislerdir (Kirmizi, 35; Sari, 33;
Kahverengi, 30). Rol model eksikligi, cocuklarin gelecege yonelik umutlarini
ve motivasyonlarini olumsuz yonde etkilemektedir.

Mesela bir baba madde kullandiysa ¢ocugun kullanma egilimi daha fazla
oluyor. Baba cezaevine girdiyse ¢ocugun da cezaevine girmesi ¢ok olas:.
Bir baba ¢ocuguna siddet uyguluyorsa cocuk okulda akran zorbalig:
gergeklestiriyor. Giicii gigsiiz bireye uygulayarak gosteriyor (Kirmizi, 35).

En zorlandigimiz kisim aile. Evde ¢ocugun ¢alisma ortam yok, rol model
alabilecegi kimse yok. Rol model de gerekiyor. Roman Kkiiltiiriinde bu
maalesef yok (Sar1, 33).
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Roman c¢ocuklarin yasadigi mahallelerde veya vyakin gevrelerinde
egitimini tamamlayan kimsenin olmamasi, okuyarak meslek sahibi olmus ve
yasam standartlarinda belirli bir diizeyde olan kisilerin ¢ok nadir gériilmesi
gocuklarin egitim hakkindan faydalanma durumlarini etkilemekte olup
¢ocuklarin egitimle olan iligkileri zayiflamaktadir (Akkan ve digerleri, 2011;
Cuhadar, 2020). Roman ¢ocuklarin ¢evrelerinde olumlu rol modellerden daha
¢ok olumsuz rol modellerin olmasi ¢ocuklarin hayata ve egitime bakislarini
etkilemektedir.

4. Hizmet Modellerinin Degerlendirilmesi

Roman ¢ocuklarin okula devamlilig1 ve risk altindaki ¢ocuklarin tespiti
baglaminda meslek elemanlarna ASHBnin ne tiir mesleki ¢aligmalar
yurittiikleri sorusu yoneltilmistir. Meslek elemanlarinin yanitlar1 analiz
edildiginde dort alt kategori bulunmustur.

4.1. Danismanlik Tedbiri Kararlar1

5395 sayili CKK kapsaminda koruyucu ve destekleyici tedbir kararlari
(egitim, danismanlik, saglik, bakim ve barinma tedbirleri) alinabilmektedir.
Katilimcilar, Romanlarla yaptiklar: saha ¢aligmalarinda danigmanlik ve egitim
tedbiri kararlarina iliskin deneyimlerini paylagmis ve bu siirecte karsilastiklar
zorluklar1 ifade etmistir. Danigmanlik tedbir kararlarinin yiritiilmesinde
genellikle ASHB'nin daha etkin oldugu, Milli Egitim Miidiirliikklerinde ise bu
konuda sorunlar yasandig: ifade edilmistir (Pembe, 28; Gri, 34). Bu bulgular,
danigmanlik tedbir kararlarinin etkin bir sekilde uygulanabilmesi igin
kurumlar arast is birliginin artirilmasi gerektigini gostermektedir.

Sosyal hizmet bu isi daha etkin yiiriittiigii icin hakimler genelde damsmanlik
tedbirini sosyal hizmete veriyor. Biz bu hususta tedbir karari olan ¢ocugun
ailesi ile her hafta goriisiiyoruz. En kotii iki haftada bir goriisiiyoruz,
olmads evine incelemeye gidiyoruz (Pembe, 28).

Yani biz onu iteleyerek yaptiriyoruz hocam. Cogu zaman yaptiramiyoruz
¢ogu zaman olmuyor. Baska illerde de dyle midir bilmiyorum. Benzer
stkintilar var ama Milli Egitim Miidiirliikleri, damsmanlik tedbirini zaten
kanun yiiriirliige girdiginden bu yana, bizim burasinin 6zelinde séyliiyorum,
higbir sekilde sahiplenmediklerini biliyorum. Béyle bir sorumluluklarin
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da olmadigini soyliiyorlar, kanunda gegiyor olmasina ragmen. Kanunda
zaten Milli Egitim Miidiirliigiine verilmis. Milli Egitimde sanki ekstradan
biiyiikmiis gibi bir alg1 var (Gri, 34).

Katilimcilar, Roman ¢ocuklarin sosyal hizmetlerle korkutuldugunu ve
bu nedenle ¢ocuklarin sosyal hizmet merkezlerine gitmek istemedigini
belirtmistir. Bu durum, danigmanlik tedbir kararlarmin MEB tarafindan
yiritiilmesinin ¢ocuklarin yararina olabilecegini gostermektedir (Mavi, 32).

Damsmanlik tedbirinde ¢ocuk okula gidiyorsa Milli Egitim uygulasin
deniliyor. Cocugun iki haftada bir sosyal hizmete gelmesi ¢ocuk agisindan
hos bir sey degil. Ciinkii ¢ocuklardaki sosyal hizmet algilar: da farkl. O
¢ocuklar sosyal hizmetle korkutuluyor, yaramazlik yaparsan seni yurda
alirlar deniliyor ve pek de gelip gitmek istemiyorlar. Buraya geldiginde
¢ocuk konusmuyor, agzindan en ufak bir sey ¢iktiginda sikinti olacagim
biliyor ¢ocuk tembihleniyor. Bu yiizden bazen MEB uygulasin diyoruz,
biz kendimiz uygulayalim dedigimizde kendimiz uyguluyoruz. Ama MEB
uygulasin diyince ¢ogunlukla yiizde 9071 diyim uygulanmiyor. MEBe
yaziyoruz damsmanlik ne halde diye cevap gelmiyor, ki mahkemeye de
bildirilmiyor (Mavi, 32).

4.2. Egitim Tedbiri Kararlar1

Katilimcilarin tamami, egitim tedbiri kararlarinin etkin bir sekilde
uygulanmadigini ve sahada bu tedbir kararlarinin okullara iletilmedigine denk
geldiklerini ifade etmistir. Bu durum, egitim tedbirlerinin okul diizeyinde
yeterince takip edilmemesi ve uygulanmamasiyla sonuglanabilmektedir.
Aksakligin nerede oldugu bilinmemekle beraber egitim tedbir kararlarinin
etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in, MEB’in ve okullarin bu tedbirlerin
onemini kavramasi ve uygulama siireclerine daha fazla 6zen gostermesi
gerektigi diisiiniilmektedir.

4.3. Risk Altindaki Cocuklarin Tespiti

ASHB, risk altindaki ¢ocuklarin tespiti konusunda okullarda ve sokakta
mesleki ¢aligmalar yapmaktadir. Sahada Cocuklar Giivende Projesi ile izleme
¢aligmalarinin yiritildigi ve okullar ile iletisimin iyi oldugu belirtilmistir
(Kirmizi, 35; Sari, 33). Katilimcilar Cocuklar Giivende Projesi kapsaminda
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genellikle Roman 6grencilerin bulunduklari okullarin segildigini ifade etmistir.
Ancak, sokakta yiiriitiilen galigmalarda kimlik bilgilerinin dogrulanmasi ve
yetki sorunlar1 nedeniyle bu caligmalarin bazi durumlarda yetersiz kaldig:
belirtilmistir. Bu baglamda risk altindaki ¢ocuklarin tespitinde ve izlenmesinde
daha etkin yontemlerin gelistirilmesi, kurumlar aras1 yetki ve sorumluluklarin
netlestirilmesi meslek elemanlarinin sahadaki ¢aligmalarini kolaylastirabilir.

Mobil sosyal hizmet ekibimizle biz okullari geziyoruz. Risk teskil eden
okullar1 Miidiirliigiimiizce segip okul idarecileri ve Ogretmenleri ile
iletisime geciyoruz. Bize bilgi veriyorlar, isim bilgisi altyoruz. Biz de gidip
kontrolii yapiyoruz. Haneye mutlaka gidiliyor ve hanede inceleme yapiliyor.
Cogunlukla biz kendimiz gidip soruyoruz. Bakanhgin bizden de istedigi
yilda en az 6 okulun taranmasi. Biz Kirklarelinde Roman niifusunun
yogun oldugu okullar1 seciyoruz ama diger okullar da var ve tiim kademeler
taraniyor (Kirmizi, 35).

Kirklareli kiigiik bir sehir. Merkezde islek caddeler belirlidir. Haftada 1 giin
ekip bu caddeleri geziyor. Risk altindaki ¢ocuklar incelemeye tabi tutuluyor.
Kimlik bilgileri inceleniyor. Ancak genelde kimligi yaninda getirmiyorlar.
Kimligi yaninda yoksa da bir islem yapilamiyor. Gorevlendirme var ashnda
ama yetki yok. Yetki verilse daha islevsel olur. Ekipler olsun biz de o bilgilere
ulasabilmeliyiz. Ben de miidahale edebileyim (Sari, 33).

4.4. SED Hizmeti

Katilimcilar, Romanlarin SED hizmetinden yiiksek oranda yararlandigini
ancak bu hizmetin ¢ogunlukla maas gibi algilandigini ve ailelerin bu yardimi
stirekli bir gelir kaynag1 olarak gordiigiinii ifade etmistir (Yesil, 45; Mavi,
32). Bu durum, SED hizmetinin amacinin tam olarak anlagilamadigini ve
ailelerin kendilerini doniistiirme isteginin diisiik oldugunu gostermektedir.
SED hizmetinin etkinligini artirmak icin, ailelerin bilin¢lendirilmesi ve SED
hizmetinin amacinin daha iyi anlatilmas1 gerekmektedir.

...alman parayi kendi paras: gibi algiliyorlar. Bunu maas zannediyorlar.
Diyoruz ki bu gegici bir yardim, sonlandirilabilir ama israrla ariyorlar ben
maagsimi ¢ekcem diye ariyorlar. Mesela yardimlar ayin 1°i 5’i aras: yatiyor,
6sinda yatmazsa hemen bizi artyorlar neden yatmadi diye, bizim telefonlar
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kilitleniyor. Verilen yardimi maas olarak algiliyorlar, bunu israrla desek de
alg1 degismiyor (Yesil, 45).

Ama bazi aileler SED’i bir maas olarak goriiyor, o kismi problemli. Aile
kendini degistirmeye doniistiirmeye istekli olmuyor. Bazilar: da tehdit
ediyor mesela, yardimi keserseniz ¢ocugu dilendiririm ¢ocugu okula
gondermem, ¢cocuk benle ise gider diye tehdit ediyor (Mavi, 32).

SED hizmetinin ¢ocuklarin okula devamliligina olan katkis1 konusunda
katilimcilar arasinda farkli goriisler bulunmaktadir. Bazi katilimcilar SED
hizmetinin okula devamlilig1 olumlu yonde etkiledigini belirtirken, bazilar:
da bu etkinin sinirli oldugunu ifade etmistir (Mavi, 32; Gri, 34; Kahverengi,
30).

Romanlara verdigimiz tamamen okula devam igin. Bence SED ¢ocugun
okula devamina katki sagliyor. Tabii ki biz her okula giden ve ¢ocugu olana
vermiyoruz. Bu ekonomik destegi sadece ¢ocuk okula gitsin diye vermiyoruz.
Cocuk korunmaya muhta¢ durumundadir mesela biz takip etmek icin de
SED veriyoruz (Mavi, 32).

Hocam ben SED hizmetini ¢ok degerli buluyorum. Bir¢ok agidan degerli
buluyorum. Bence bir siirii faydas: oluyor. Egitimle ilgili de yani onunla
ilgili gozlemim su, aslinda ¢ok boyle belirleyici mi? Biraz stiphem var. Yani
ok belirleyici degil gibi. Ama boyle yar: yariya gibi. Yani ¢iinkii mesela
bizim okul devamhiligiyla ilgili SED’te destekledigimiz ailelerin bir kismi
evet dikkat ediyorlar. Mesela devamsizlik azaliyor. Ama ne yapip edip de
bir arpa boyu gidemediklerimiz de var (Gri, 34).

SED hizmeti okula devam ettirmeyi olumlu anlamda etkiliyor, okula
devam ettirmeye ¢alistyorlar. Yardimin miktarimin azalmamasi igin veya
sonlandirilmamasi igin gonderiyorlar. Para tesvik edici oluyor (Kahverengi,
30).

ASHB tarafindan 2014 yilinda SED Hizmetinin ¢ocuk ve aileye olan
katkisinin degerlendirildigi bir arastirmada, SED hizmeti alan ¢ocuklarin
okul basarilarinda ve okula devam etme durumlarinda olumlu degisimler
oldugu vurgulanmistir. Meslek elemanlarinin yarisindan fazlasi (%61) SED
hizmetinin amacina ulagtigini belirtirken %39’u amacina ulasmadigini ifade
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etmistir (Tagpinar ve digerleri, 2014). Bu arastirmada da SED hizmetinin
okula devamliliktaki etkisi tizerine farkl goriisler sunulmustur.

5. Egitimsizlik Sarmalina Iliskin Coziim Onerileri

Katilimcilara nesilden nesile aktarilan egitimsizlik kisirdongiistint kirmak
i¢in ne gibi ¢aligmalar yapilmasi gerektigi ve galistiklar1 kurum baglaminda
hangi c¢aligmalarin yapilabilecegi sorulmustur. Verilen yanitlar analiz
edildiginde g alt kategori olusturulmustur.

5.1. Ebeveynlere Egitim Bilincinin Kazandirilmasi

Egitimsizlik sarmalini kirmak igin ebeveynlere egitim bilincinin
kazandirilmas: gerektigi katilimcilar tarafindan siklikla vurgulanmigtir.
Ebeveynlerin egitimin dnemini kavramalar1 ve ¢ocuklarinin egitim siirecine
aktif olarak katilmalari, gocuklarin egitim hayatina devam etmeleri i¢in kritik
oneme sahiptir (Kirmizi, 35; Turuncu, 26; Beyaz, 35; Gri, 34). Katilimcilar,
ailelere yonelik egitimlerin toplu gruplar yerine bireysel goriismelerle
yapilmasinin daha etkili olabilecegini belirtmistir. Ayrica, egitim dilinin ve
yontemlerinin ailelere daha uygun hale getirilmesi gerektigi ifade edilmistir.

Farkly hizmet modelleri iiretsek bile aileye yeterli egitimi veremezsek yine
islevselligi olmayacak. Bu kisiler bana destek saglamirsa gondeririz diye
diistintiyorlar. Bu bir ara¢ olmamali, egitim amag olmali. Egitimin onemiyle
ilgili diger bir nokta Aile Egitim Programlar: (AEP) egitimleri veriliyor, ama
islevsel mi onu bilmiyorum (Kirmizi, 35).

Ailelere egitim vermek hep soylenen bir sey. Ama sunu da goriiyorsun toplu
bir gruba egitim vermek yerine tek tek de goriisseniz Romanlarda bazen ise
yaramiyor. Egitim dili degistirilebilir bence. Aile okula devam konusunda
oldukg¢a onemli (Turuncu, 26).

Egitim aslinda soyle bence bir sonug, bir neden degil. Ailelerin egitime ya da
egitimin iste onun aktif rol alabilmelerini saglamak icin bir¢ok seyi yapmak
gerekiyor. Onun belki algisi degisecek. Belki on yargis: degisecek. Belki o
egitimi almasimin en azindan temel egitim almasimin ¢ok iyi oldugunu
anlayacak vs (Gri, 34).
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5.2. Okul Sistemi ile Yapilacak Calismalar

Egitim ogretim faaliyetlerini yiiriitmek ve okula devamliligi saglamak
oncelikli olarak MEB’in sorumlulugundadir. Ancak Romanlar gibi farkli
sosyal sorunlar ile karsi karsiya kalan ve gesitli alanlarda firsat esitsizligi
yasayan gruplar s6z konusu oldugunda diger kurumlar ile is birligi yapmak
ok kritiktir. Egitim hayatini etkileyen sorunlar temasinda da gorildagii gibi
Romanlarin egitim yasantilarini etkileyen sosyal sorunlar ¢ok boyutludur.
Katilimcilar, MEB’in egitim konusunda daha fazla inisiyatif almasi gerektigini
ve diger kurumlarin da daha aktif olmasi gerektigini vurgulamistir (Mor, 35;
Pembe, 28; Gri, 34).

Bence bizim hizmet modellerimiz yeterli. Egitim konusu Milli Egitimin
sorumlulugunda. Daha ¢ok onlarm bu konuda ¢alismalar yapmasi
gerekiyor. Bizim sonradan devreye girmemiz lazim (Mor, 35).

...diger kurumlarin da biraz inisiyatif almas: gerekiyor, ozellikle MEB’in
insiyatif almasi gerekir. Diger kurumlar da daha aktif olsa daha verimli
sonug alabilir (Pembe, 28).

Ashinda biz bakanlik olarak bu ise bulasmamaliydik, egitim ile ilgili ise
bulasmamaliydik. Yani devamsiz ogrencilerle ilgili bizim bakanligin bu
kadar aktif rol almasi bence uygun degil. Milli egitimin normalde devamsiz
ogrencilerin takibini yapmasi gerekiyor. Bunlarla ilgili egitime devam etme
konusundaki sorunlari, ¢oziilebilecek yollari vs. varsa bir ¢alisma yapmasi
gerekiyor. Eger ki bir sosyal hizmet miidahalesine ihtiya¢ duyulursa bizim
bu konuda gercekten bir sey yapmamiz gerektigini diisiiniiyorlarsa bizim
devreye gitmemiz gerekiyordu. Birinci oncelik Milli Egitimde olsayd: biz is
birligi yapacak kurum olsaydik (Gri, 34).

Katilimcilar okul sistemini degerlendirirken okullar ile bilgi aligverisinin
genellikle sorunsuz oldugunu ancak okullardan sosyal hizmet merkezine vaka
bildiriminin az oldugunu vurgulamistir. Bu durumun okul personelinin, sosyal
hizmetin sundugu hizmet modelleri ve hangi durumlarda bildirim yapma
yikiimliliiklerinin olduguna iliskin bilgi eksikliginden kaynakli olabilecegi
ifade edilmistir (Beyaz, 35; Gri, 34).

MEB'te ¢alisan okul miidiirleri ve miidiir yardimcilari ile goriistiigiimde
is birligine agiklar. Ama tabi ¢ocuklarm okula kazanilmasi icin ne
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gibi ¢alismalar yapiyorlar o konu hakkinda bilgim yok, agik¢as: onlar:
yargilayacak pozisyonda da degilim ama biz gittigimizde is birligine agiklar
(Kirmizi, 35).

Okuldan bize ¢ok fazla vaka gelmiyor. Ben bu konuda diisiinceliyim ashinda
gelmesi lazim. Daha ¢ok bize mahkemeden geliyor, ¢ocuk o sugu isliyor
bize mahkemeden geliyor. Bize gelse aslinda onleyici tedbirler kapsaminda
bir seyler yapilabilir. Okuldan ¢ok az geliyor, neredeyse hi¢ gormedim. Bu
da bence okulun sorumlulugunda bir sey ama bize genelde hastaneden,
mahkemeden geliyor (Beyaz, 35).

Belki bu konuda bizim de eksikligimiz var. Daha onceki yillarda da éyle
bir calisma yaptik hocam. Milli Egitim Miidiirliigii ile yani genelde rehber
ogretmenlerin 5395 kapsaminda ozellikle egitim tedbirleri bizim kurum
tarafindan anlatildi. 2015 veya 2017de yani o zamanlarda yapild: boyle
bir sey. Ozellikle 5395 ve tedbir kararlari anlatilds. Belki bu konuda bizim
de bir oturup Milli Egitimle ilgili nasil bir calisma yapabiliriz diisiinmek
lazim (Gri, 34).

Yukarida katilimcilarin okul sistemi baglaminda belirttigi sorunlarin
¢oziimii hususunda Tiirkiyede heniiz uygulama alani olmayan okul sosyal
hizmeti alaninin uygulamasina iliskin adimlarin atilmasinin 6nemli olacag:
diistiniilmektedir. Goriismelerde okul sosyal hizmetinin gerekliligi, uygulama
alanryla ilgili bilgi sahibi olan meslek elemanlari tarafindan da dile getirilmistir.

Bunu okul sosyal hizmetinin gerekliligiyle bagdastirabilirim. Bir sorunun
tek boyutu degil daha genis bakilmali. Daha derine bakmak lazim. Bir de
gocugun yasadigi ortami gérmeden sadece okul ortamiyla cocugun egitim
hayatini bagdastirmak mantikl degil bence. Ciinkii evini ve sosyal ortamin
gormeden sadece okulla degerlendirmek de kolay bir sey degil bence orada
bir eksiklik var (Siyah, 25).

Firsat esitsizligi yasayan gruplarla saha calismasi yapan Derin Yoksulluk
Agrnin (2023) saha gozlem notlarinda da ¢ocuklarin ve ailelerin kaynak
kurumlara yonlendirilmesine ihtiya¢ duyuldugu ve bunun i¢in her okulda
sosyal hizmet uzmaninin istthdam edilmesi gerekliligi vurgulanmistir.
Sosyal hizmet uzmanlar1 ¢ocuklara ve ebeveynlerine, mevcut sosyo-
ekonomik giigliiklerin hafifletilmesi ve farkli sorunlarla basa ¢ikan ¢ocuklarin
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6grenme kapasitelerinin ve sonuglarinin iyilestirilmesi i¢in mevcut toplum
hizmetlerinin nasil kullanilacagi konusunda profesyonel yardim ve destek
saglayan bir meslek grubudur (Trbojevik ve digerleri, 2019). Okula giden
¢ocuklar bu ¢aliymanin bulgularinda da goriildiigii gibi okul ortamlarinda
akran zorbaligi, sosyal dislanma gibi sorunlarla karsilasabilir. Bu sorunlarin
¢oztimiinde okul personeli disinda sosyal hizmet uzmanlarinin ve farkli ekip
tiyelerinin katilimiyla koruyucu-o6nleyici ¢alismalar yapmak 6nemlidir.

5.3.Yaptirimlarin Uygulanmasi
Katilimcilar, okula devamliligi saglamak i¢in cezai yaptirimlarin
uygulanmasinin etkili olabilecegini belirtmislerdir. Mevcut durumda, okula
devam etmeyen g¢ocuklarin ailelerine yonelik cezai yaptirimlarin etkin bir
sekilde uygulanmadig1 ve bu durumun aileleri yeterince caydirmadig: ifade
edilmistir (Yesil, 45; Sari, 33; Kirmuizi, 35). Cezai yaptirimlarin daha siki ve kesin
bir sekilde uygulanmasi, ailelerin ¢ocuklarini okula géndermeleri konusunda
daha duyarli olmalarini saglayabilir. Egitime devam etmeyen ¢ocuklarin
ailelerine yonelik cezai yaptirimlarin artirilmasi ve bu yaptirimlarin etkin bir
sekilde uygulanmasi, egitim siirecine katilimin artirilmasinda énemli bir rol
oynayabilir.
Bir donem velilere ceza kesiliyordu, o ise yaramisti. Birkag ay ¢ocuklar okula
devam etmisti, cezalar ¢ekilince yeniden gitmemeye basladilar. Normalde
aslinda MEB yapabiliyor, valilige yaziliyor aile ¢cocugu okula gondermiyor
sug isliyor egitim hakkindan mahrum ediyor diye, ama bunu yapmuyorlar.
Ona istinaden ailelere ceza kesiliyor. Okula gitmeyince cezai yaptirimin
olmas: gerekiyor, bununla ilgili bir kanun var uygulansin (Yesil, 45).

...0kula gondermemenin cezai yaptirimi agirlastirilmali. Eger takip ¢ok
iyi saglanmirsa ve cezai yaptirimlar artarsa okula devam problemi ¢oziiliir.
Cezalar katilasmali ve kesinlik kazanmali. Okula tesvik etmek icin aile
bilinglenir ve cezai yaptirimlar artarsa okula devam artar (Sari, 33).

...cezai islem, yaptirim olursa gonderirler. Devletin resmi kanallariyla yiiz
yiize gelmekten ¢ekiniyorlar, 6yle bir korkulari var. Ama bunun yaptiriminin
olmast lazim, ¢ocugunu okula gondermeyenin cezai bir yaptirumi var ama
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aile bununla karsi karsiya kalmamis. Hicbir cezai islem odememis, bu da
caydirict olmuyor (Kirmizi, 35).

SONUC

Bu arastirma, sosyal hizmet alaninda calisan meslek elemanlarinin pers-
pektifinden Romanlarin egitim yasantilarin;; Roman kiiltiiri, Romanlar i¢in
egitimin Onemi, egitime devamlilig1 etkileyen sorunlar, Bakanligin hizmet
modellerinin degerlendirilmesi ve ¢oziim Onerileri temalar1 olarak ele almig-
tir. Bulgular, Kirklareli ilinde yasayan Romanlarin yagamlarinin mahallelere
gore hatta ayn1 mahalle i¢inde bile farklilik gosterdigini ortaya koymustur. Bu
farklilasma g¢aligma hayati, barinma, egitime katilim ve yasam tarzinda belir-
ginlesmektedir.

Romanlar, homojen bir grup olarak degil, aksine heterojen bir topluluk
olarak degerlendirilmelidir. Egitime verilen 6nem ve egitime devamlilik du-
rumlar1 da bu heterojen yap: icinde degiskenlik gostermektedir. Dolayisiyla
bolgeler, iller ve mahalleler arasindaki degiskenlikler goz 6niine alindiginda
mabhalle bazli ¢alismalarin yapilarak sorunlarin tespit edilmesi ve sorunlara
yonelik mesleki ¢alismalarin yapilmasi sonucuna varilmistir.

Cocuklarin egitim hayatlarini etkileyen en 6nemli etkenlerden biri ailedir.
Anne ve babanin egitim seviyesinin ¢ocuklarin egitime devam etmeleri {ize-
rinde dnemli bir etkisi vardir (Uyan Semerci ve digerleri, 2012). Bu neden-
le, dncelikle ailelerin egitim siirecine dahil edilmesi, onlara egitim bilincinin
kazandirilmas: gerekmektedir. AEP gibi egitim modiillerinin ailelere kiigiik
gruplar halinde sunulmasi farkindalik yaratmada etkili olabilir.

Romanlarin olumlu rol modellerden yoksun olmasi, onlarin egitim ve
hayat perspektiflerini olumsuz etkilemektedir. Cocuklarin sadece kendi kiil-
tiirlerinden olan okullara gitmesi, sosyal, kiiltiirel ve duygusal gelisimlerini
olumsuz etkilemektedir. Bu durum, Roman veya Roman olmayan kiiltiirlerin
birbirini tanimamasina ve sosyal dislanmaya yol agmaktadir. Cocuklarin fark-
l1 kiiltiirlerden olan okullara gidecegi diizenlemelerin yapilmast kiiltiirler aras:
uyumu artirmak icin 6nemlidir.

Cocuklarin egitim hayatlarini etkileyen 6nemli hususlardan birinin ekono-
mik sebepler oldugu ortaya ¢ikmistir. Yoksulluk, ¢ocuklarin ¢aligmak zorunda
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kalmasi veya kardeslerine bakmak zorunda kalmas: gibi nedenler ¢ocukla-
rin egitimden uzaklagmalarina yol agmaktadir (European Union Agency for
Fundamental Rights, 2023). Ayrica ailelerde yasanan ekonomik giigliiklerin
azaltilmasi i¢in istihdamda siirekliligin saglanmasina iligkin programlarin
gelistirilmesi ve ebeveynlerin diizenli ¢aliyma hayatina girmeleri konusunda
tesviklerin artirilmasi gerekmektedir.

ASHB'nin dezavantajli bolgelerde risk altindaki ¢ocuklarin tespiti ve okula
devamliligin saglanmast igin yiriittigii ¢esitli mesleki ¢alismalar vardir. Bu
¢aligmalarin ¢ocuklarin egitim siirecine devam etmeleri i¢in 6nemli bir destek
sagladig1 sonucuna varilmistir. Ancak, danismanlik ve egitim tedbiri karar-
larinin yiiritiilmesi ve uygulanmasinda yasanan aksakliklar, bu hizmetlerin
etkinligini azaltmaktadir. Bu sebeple kurumlarin kendi i¢ dinamiklerini goz-
den gecirmesi ve kurumlar arasi1 koordinasyonun etkin bir sekilde saglamasi
onemlidir.

Romanlarin egitim hayatina entegrasyonunda yapilacak ¢alismalarda
¢ok boyutlu diisiinmek ve yalnizca okul sistemi ile sinirli tutmamak gerekir.
Fehérvarinin (2023) vurguladig: gibi yalnizca pedagojik kiiltiirtin degistiril-
mesi, 6gretim yontemlerinin gelistirilmesi ve iyi uygulama 6rnekleri ile esitlik
ve sosyal adalet saglamak miimkiin degildir. Cesitli uygulama 6rneklerini de-
gerlendiren Kyuchukov ve New (2016) kiiltiirel ve yapisal kosullar doniistiiriil-
medigi siirece Romanlarin egitimlerinde istenen sonuglarin iiretilemeyecegini
bilmek gerektigini vurgulamistir. Sonug olarak, Romanlarin egitim siirecine
katilimini artirmak ve egitimsizlik sarmalini kirmak i¢in biitiinciil ve koordi-
neli bir yaklasim gereklidir. Egitimde esitlik ve sosyal adaletin saglanmasi i¢in
yapisal ve kokli degisikliklere ihtiyag vardir.

Sinirhiliklar

Bu arastirma, yalnizca Kirklareli ilinde yagayan Romanlar ile ¢aligan mes-
lek elemanlarinin goriislerini kapsamaktadir. Bu durum sonuglarin diger bol-
gelere genellenmesini sinirlamaktadir. Ayrica, katilimcilarin deneyim ve goz-
lemleri, subjektif olabilir ve bu nedenle aragtirmanin sonuglarini etkileyebilir.
Daha genis bir 6rneklem ile daha fazla bolgeden veri toplanarak yapilacak ¢a-
ligmalar, sonuglarin genellenebilirligini artiracaktir.
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Gelecek Arastirmalar ve Uygulamalar

Gelecekte yapilacak aragtirmalarda, Roman ¢ocuklarin egitim siirecine ka-
tilimini artirmak i¢in daha genis kapsamli ve farkli bolgelerden veriler topla-
narak calisilmalidir. Romanlarin diger yasam alanlarindaki deneyimlerinin de
incelenmesi ve kapsamli ¢oztimlerin gelistirilmesi 6nerilmektedir. Bu ¢alisma
Romanlarin egitim yasantilarinin sosyal hizmet perspektifinden degerlendi-
rilmesine yonelik 6nemli bulgular sunmaktadir. Ancak egitim politikalarinin
Roman ¢ocuklarin kiiltiirel, ekonomik ve sosyal ihtiyaglarini géz 6niinde bu-
lundurarak esnek ve kapsayici stratejiler gelistirmesi gerekmektedir.

Uygulama agisindan, ailelerin egitim siirecine aktif katilimini saglamak
i¢in bilinglendirme kampanyalar1 ve AEP diizenlenmelidir. Okul sosyal hiz-
metinin kurumsallasmasi ve yayginlastirilmasi, okullarda yasanan sorunlarin
(akran zorbaligi, dislanma, devamsizlik gibi) azalmasi ve Roman ¢ocuklarin
egitim siirecine katilimini artirmak i¢in 6nemli bir adim olacaktir. Egitim,
saglik ve sosyal hizmet alanlarinda is birligi ve koordinasyonun artirilmasi,
Roman ¢ocuklarin egitimde karsilastig1 sosyal sorunlarin ¢éziimiine yonelik
etkili stratejiler gelistirilmesini saglayacaktir. Egitimde devamlilig1 saglamak
i¢in cezai yaptirimlarin daha etkin bir sekilde uygulanmasi ve okul personeli-
nin bu konuda bilinglendirilmesi de 6nemlidir.
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» Sosyal Politika Caligmalar1 Dergisi; Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig:

tarafindan yilda dort kez yayimlanan hakemli ve bilimsel bir dergidir.

\/4

Dergiye Tiirkge ve Ingilizce olmak iizere iki dilde yayin kabul edilmektedir.

» Gonderilen eserler 6ncelikle konunun dergiye uyumu, yazilarin objektiflik
kriterine ve yayin etigi ilkelerine uygunlugu, sekil sartlarini saglamasi
ve intihal icermemesi bakimindan Yayin Kurulunca 6n incelemeye tabi

tutulmakta ve uygun bulunanlar hakemlere gonderilmektedir.

Y

Dergiye gonderilen makaleler, “kor hakem sistemi” ¢ercevesinde iki
hakeme iletilmekte; gerekli goriilmesi durumunda ise tigiincii bir hakeme

yonlendirilmektedir. Yayina kabul agisindan gogunluk karari aranmaktadir.

A\

Dergiye gonderilen yazilarin baska bir dergide yaymlanmamis ya
da degerlendirilmek tizere farkli bir dergiye gonderilmemis olmasi
gerekmektedir.

Y

Dergide yayimlanan yazilardaki goriisler ve bu konudaki sorumluluklar

¢aligmanin yazar(lar)ina aittir.

» Gonderilen eserlerin telif hakki Sosyal Politika Caligmalar1 Dergisine
aittir. Yazarlar, makalelerini gonderdikleri zaman bu durumu kabul etmis
sayilirlar. Dergide yayinlanan yazilardan kaynak gosterilmeden alinti

yapilamaz.

Y

Makale yaziminda Microsoft Office Word programi kullanilmas: ve
eserlerin Dergipark sistemi tizerinden https://dergipark.org.tr/tr/pub/spcd

adresine gonderilmesi gerekmektedir.
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