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Editorden...

2024’1in son donemecine girdigimiz bu giinlerde, on altinct yilimizin ikinci
sayistyla herkese merhaba. Bu sayida da mekandan tibba, sanattan saha
deneyimlerine toplumsal cinsiyet arastirmalarinin zenginligini yansitan 12

yaziyla karsinizdayiz.
Mekanin Cinsiyeti

Sayimizin ilk dosyast olan Mekanin Cinsiyeti iki yazidan olusuyor. “Coklugun
Mekanlarin1  Arastirmak: Mindr Giizergahlar, Mindér Mekansalliklar,
Minér Kartografiler’de Fulya Selguk, Izmir’de, Karsiyaka ve Dokuz Eyliil
Universitesi Tinaztepe Kampiisii arasinda 290 otobiis hattiyla yaptig1 giindelik
seyahatleri ¢ercevesinde “cokluk” kavramini, “coklugun mekanlar1” olarak
analiz ediyor.Ilk dosyanin ikinci yazisi olan “Izmir Atifbey Mahallesi’nde
Yagsayan Kadinlarin Kent Yagamindaki Zihin Haritalar1 ve Goriinmez Sinirlar1”
isimli makalede ise yazarlar, ataerkil mekanlarda kadinlarin giindelik hayat
deneyimlerini Atifbey mahallesi listiinden 6rneklerken Michel Foucault’nun

panoptikon {izerine olan degerlendirmelerini mekan analizleriyle birlestiriyor.
Feminist Sanat

Feminist sanat, Ozellikle 1960’1 yillardan itibaren, kadin kimligini
vurgulayarak ve gorsel kiiltiirde kadin bakis agisinin dislanmasina direnerek

ataerkil normlara ve baskin sanat geleneklerine meydan okumaktadir.
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“Kanonun Eril Tahakkiimiine Feminist Miidahaleler: Shigeko Kubota ve
Stikran Moral’in Sanat¢i Bedenlerinde Kadinlik Séyleminin ve ‘Mesru’
Estetigin Sorgulanmasi,” kanon kavramini feminist teori araciligiyla yeniden
ele alarak, eril bakisa ve sanatta kadinlarin marjinallestirilmesine meydan
okuyan, ayni1 zamanda kadin bedenini bir direnis ve elestiri alanina doniistiiren
Shigeko Kubota ve Siikran Moral’in eserlerini incelemektedir. “Feminist
Sanat ve Psikanalitik Feminizm Kesisiminde Cesme (Fountain)” ise Canan
Senol’un (CANAN) Cesme/Fountain (2000) adli eserini, Melanie Klein’in
Oresteia mitini ataerkil anlatilara meydan okurken anaerkil bir karsit sdylem
yaratmak i¢in yeniden yorumlamasint kullanarak Duchamp’in Cesme’si ve
Bruce Nauman’in Cesme Olarak Otoportre’sine gonderme yaparak feminist
sanat ve psikanalitik feminizm {izerinden incelemektedir. Bu calismalar,
feminist sanat araciligiyla egemen anlatilarin yapt bozuma ugratilmasina

ornek olusturmaktadir.
Tip ve Beden

Tip ve Beden dosyamizin il yazisi olan "Kadin Bedeni, Dogum ve Doga
[liskisine Doulalar Perspektifinden Bakmak: Elestirel Bir Degerlendirme”
makalesinde Giilsah Kurt, dogumun tibbilestirilmesine elestirel olarak
ortaya ¢ikan ve kendilerini "dogal" dogum hareketinin bir parcasi olarak
goren doulalarin, dogum siirecine dair {tirettikleri igerikleri inceliyor. Kurt,
bu iceriklerin kadinlarin dogum deneyimini tektiplestirdigini ve bu alandaki
toplumsal cinsiyet esitsizliklerini goriinmez kildigini ileri siiriiyor. Dosyamizin
ikinci yazisi olan “Umumi Hifzissthha Kanunu’nda Kadin: Feminist Bir
Inceleme”de Serap Sahinoglu, 90 kiisur yildir yiiriirliikte olan yasay1, 1930’lar
Tiirkiye’sinin toplumsal cinsiyet rejimine iliskin tarihsel bir arka plan esliginde,
toplumsal cinsiyet perspektifinden elestirel bir okumaya tabi tutuyor.. “Trying
To Comprehend Physicians’ Feelings And Behaviors Toward Sex And Gender
Minorities In Terms Of Improving Minorities’ Access To Healthcare Services”

baslikli makalesinde Banu Acikgdz, doktorlarin cinsel azinlik bireylerini
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nasil algiladiklarmi anlamak i¢in doktorlarin duygu ve davraniglarini ortaya
koymaya yonelik 193 hekimin katilimiyla gerceklestirilen kesitsel bir calisma

sunuyor.
Sahanin Yansimalar

Miinevver Azizoglu-Bazan, “Igeriden Bir Arastirmacinin Goziiyle Feminist
Konumlanma: Bilimsel Objektiviteye Meydan Okuma” makalesinde zengin
bir feminist epistemoloji tartismasi yuriitiiyor ve Kiirt Kadin Hareketi’nin
icinden bir arastirmaci olarak saha arastirmasi deneyimlerini, kendi
konumsalligini ve katilimcilarla iligkilerini elestirel bicimde ¢oziimleyerek ele
aliyor. “Maskiilen Bir Sahada Tek Ebeveyn Olan Go¢gmen Anneler Uzerine
Arastirma Yapmak: Ozdiisiiniimsellik Perspektifinden Kadin Arastirmacinin
Konumu ve Saha Deneyimleri” makalesinde Nagehan Taner tek ebeveyn bir
anne ve arastirmaci olarak, tek ebeveyn go¢men annelerin deneyimlerini
arastirildigl doktora tezinin saha arastirmasi deneyimlerini, yine feminist bir

ozdustintimsellikle tartisiyor.
Politika ve Miicadele Hatlar

Saymmizin Politika ve Miicadele Hatlar1 konulu son dosyasinin ilk makalesi,
Anil Ozge Ustiinel’e ait olan “Flort Iliskilerinde Zorlayic1 Kontrole iliskin Son
Yirmi Y1la Dair Bir Inceleme: Kadina Yénelik Siddetle Miicadelede Uygulama
Onerileri” baslikli makale. Makalede yazar, flort iliskilerinde arastirmalarin
yeterince egilmedigini diisiindiigii bir konu olan “zorlayici kontrol” kavramina
deginiyor ve makalesini kadina yonelik siddetle miicadeleye yeni bir alan

acacag1 beklentisiyle ¢esitli onerilerle sonlandiriyor.

“Turkiye'nin Sigimmacalara Yonelik Uyum Politikalarindaki Toplumsal
Cinsiyet Korliigliniin Ankara'da Yasayan Suriyeli Kadinlarin Deneyimleri
Uzerinden Analizi” isimli makalede Sibel Utar, son giinlerde yeni basliklarla
birlikte daha da tartisilacak olan siginmacilar konusuna, uyum politikalarinin

toplumsal cinsiyet korii niteligi {izerinden bir katki sunuyor. Duygu Onay
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Coker’se, ‘““Akademisyen Kadinlarin Beauvoirian Otantik Varolus ve
Otantik Iliski Algilar1 Uzerine Fenomenolojik Bir Analiz” baslikli yazisinda
akademisyen kadinlarla yaptig1 goriismeleri, Beavoirc1 bir kavram seti

esliginde ele aliyor.
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290 OtobUs Hattinda Gundelik
Seyahatler: Minor Guzergahlar,
Mekansalliklar ve Kartografiler Uzerinden
Coklugun Mekanlarnni Arastirmak

Fulya Selcuk

Dokuz Eylul Universitesi, Ars. Gor.
ORCID: 0000-0003-3496-3879
fulya.selcuk@deu.edu.tr

Oz

Doktora arastirmamin ilk asamasi olan bu ¢alisma, toplumsal mimarlik tartismalarina “toplum” kavrayi-
sinin elestirisi Uzerinden eklemleniyor. izmir'de, Karsiyaka ve Dokuz Eylul Universitesi Tinaztepe Kam-
pusU arasinda 290 otobUs hattiyla yaptigim glndelik seyahatlerimden yola ¢ikan ¢alismada, toplum
kavrami yerine “cokluk” kavramini énererek “coklugun mekanlarini” desifre etmeyi amacliyorum. Cok-
lugun mekanlarini kamusal-6zel ikiliginde degil, bedenin diger bedenlerle iliskilendigi ve codullastidi
mekanlarda ariyorum. Bedenlerin gtindelik glzergahlarinin aragsallastiriimasiyla, coklugu olusturan te-
killiklerin 6znel, bedenlenmis ve konumlu olan mekansal bilgisinin aciga cikarilabilecedini, bu mekansal
bilginin (olasi) toplumsallasma mekanlarini isaret edebilecegini ileri strdyorum. Arastirmamin argiman-
larini feminist bir bakisla ve otoetnografik bir saha denemesiyle kendi bedenim ve kullandigim otobus
guzergéahi Uzerinden tartisiyorum. 2022 yilinda Nisan ve Mayis aylarinda gerceklestirdigim saha calis-
mamda ¢oklugu olusturan tekilliklerin bir araya gelme ve ¢cogullasma pratiklerini “minér pratikler” ola-
rak tanimhyorum. Mimarhgin dogrudan konusu ve sahasl olan mindr pratiklerin gerceklestigi mekanlari
“mindr mekansalliklar”, mindr mekansalliklari aciga cikardigim &dznel glzergahlar “mindr glzergahlar”,
mindr mekansalliklarin bilgisini haritalandirarak elde ettigim mekansal adlari “minér kartografiler” olarak
kavramsallastiriyorum. Toplumsal mimarlik alanindaki feminist calismalar i¢cin kavramsal, epistemolojik ve

metodolojik bir yaklasim sunuyorum.

Anahtar Kelimeler: Min6r glizergahlar, minér mekansalliklar, minor kartografiler, feminist metodoloji, oto-

etnografi

Gelis tarihi: 29 Agustos 2023 « Kabul tarihi: 18 Temmuz 2024

Arastirma Makalesi
http://federgi.ankara.edu.tr

federgi « 2024 « 16(2) « 10-47
DOI: 10.46655/federgi1351698
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Daily Travels on the 290 Bus

Line: Exploring the Spaces of a
Multitude Through Minor Trajectories,
Spatialities and Cartographies

Fulya Selcuk

Dokuz EylulUniversity, RA
ORCID: 0000-0003-3496-3879
fulya.selcuk@deu.edu.tr

Abstract

This study, which is the first phase of my doctoral research, is articulated in discussions of social arc-
hitecture through a critique of the concept of “society”. Based on my daily travels on the 290 bus line
between Karsiyaka and Dokuz Eyldl University Tinaztepe Campus in izmir, | aim to decipher “spaces
of a multitude” by proposing the concept of “multitude” instead of the concept of “society”. | explore
spaces of a multitude not in the public-private dichotomy, but in spaces where the body is related and
pluralized with other bodies. | argue that by instrumentalizing daily trajectories of bodies, the subjective,
embodied and situated spatial knowledge of individualities that constitute a multitude can be revealed,
and this spatial knowledge can indicate (possible) spaces of socialization. | discuss the arguments of
my research with a feminist perspective and an autoethnographic field experiment through my own
body and the bus route | use. In my fieldwork, conducted in April and May in 2022, | define practices of
gathering and pluralization of individualities that constitute a multitude as “minor practices”. | concep-
tualize spaces where minor practices take place, which are the direct subject and field of architecture,
as “minor spatialities”; subjective trajectories where | reveal minor spatialities as “minor trajectories”;
and spatial networks | obtain by mapping the knowledge of minor spatialities as “minor cartographies”.
| present a conceptual, epistemological and methodological approach for feminist studies in the field

of social architecture.
Keywords: Minor trajectories, minor spatialities, minor cartographies, feminist methodology, autoeth-
nography

Arrival date: 29 August 2023 « Acceptance date: 25 July 2024

Research Article
http://federgi.ankara.edu.tr

federgi « 2024 « 16(2) « 10-47
DOI: 10.46655/federgi1351698
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Giris

Mimarlik boliimiinden mezun oldugum 2011 yilinda sarkacin bir ucunda yildiz
mimarlar, diger ucunda ise MOMA’da 2010 yilinda acilan “Kiiciik Olgek,
Biiytik Degisiklik: Sosyal Adanmislik i¢in Yeni Mimarliklar” (Small Scale Big
Change: New Architectures of Social Engagement) baslikli sergi vardi. Stiidyo
egitimimde, karistirdigim dergilerde en ¢ok karsilagtiklarim yildiz mimarlar
ve onlarin yapilart olsa da, ben sarkacin diger ucunda takili kaldim. Kiiciik
olgekli iglerle biiylik degisimler yaratilabilir miydi? O giinden bugiine, bu
soruyu dert edinen ya da bu soruyla paralel sorular soran ¢alismalar mimarlik
glindeminde daha sik yer bulmaya basladi. Asagidan-yukariya, diisiik biitgeli,
diisiik teknolojili, katilimel, demokratik, aktivist, toplum igin, herkes i¢in,
madunlar i¢cin mimarlik(lar)... Kavramlar, yapilan isler artiyor, “toplumsal
mimarlik” dénemi mijjdeleniyordu, ancak o beklenen “biiyiik degisim”

saglanabilmis miydi?
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Glinlimiiziin ekonomik, sosyal, kiiltiirel, ekolojik krizlerinin sorumlusu
ilan edilmis olan “ana akim mimarlik”, “konvansiyonel mimarlik”™, “kar odakl
mimarlik™ gibi isimlerle anilan hakim yap:1 liretim sistemi sermaye odakli
gelisimine devam ederken, toplumsal mimarlik pratiklerinin yaygin etkisi
tartigmalr hale geldi. Bugiin toplumsal mimarlik pratiklerinin hakim yap1
iiretim pratikleri i¢indeki etkisinin artmasi i¢in yeni kavramsal yaklagimlara

ve yontemlere ihtiya¢ oldugunu ileri stiriiyorum.

Bu sav dogrultusunda oncelikle “toplum” kavrami yerine “cokluk”
kavramint Oneriyorum. Cokluk, toplum kavraminin aksine tekillikleri,
farkliliklari, 6znellikleri tanityan bir kavram. Coklugu olusturan tekillikler
giindelik ve siradan eylemler araciligryla birbirleriyle iliskilenir. Bu iligkilerde
iirettikleri mekanlar1 “coklugun mekanlar1” olarak arastirtyorum. Bir toplumsal
mimarlik arastirmasi idealize ve homojenize edilen, belki de bu yiizden higbir
zaman erisilemeyen toplumun degil, ¢oklugun mekanlari iizerine kurulabilir
mi? Toplumsallagsma imkanlarimi “kamusal mekanlarda” arayarak kamusal-
0zel mekan ikiligini siirekli yeniden kurmak yerine, bedenin diger bedenlerle
iligkilenerek ¢ogullastigt mekanlarda, olus halindeki ¢oklugun mekanlarinda
aramak toplumsal mimarligin arastirma, egitim ve tasarim alanlarindaki

caligmalari i¢in yeni diisiince ve eylem alanlar1 sunar mi1?

Toplum kavrami yerine g¢okluk kavramini 6nermek arastirmanin
Olcegini beden Olcegine indiriyor. Coklugun mekansal bilgisi 6znel,
bedenlenmis ve konumlu bilgi olarak feminist bilgi alanina yerlesiyor (Harding
1986, 1991; Haraway 1988). Bu bilgiyi beden 6lgeginden iiretebilmek i¢in
Oznel giizergahlarn aragsallastirtyorum. Caligma kapsaminda kendi bedenimin
Oznel gilizergahlarin takip ederek oteki, yabanci, tanidik bedenlerle nasil ve

nerede karsilastigimi, etkilesim kurdugumu ve iligkilendigimi sorguluyorum.

Oznel giizergahlarim evim ve is yerim arasinda uzaniyor. 2022

yilinin Nisan ve Mayis aylarinda, en sik kullandigim {i¢ rota iizerinden
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gergeklestirdigim otoetnografik saha denemesinde giindelik seyahatlerimi
tartismaya acgryorum. Otoetnografik yontemi fotograf, ¢izim, haritalama gibi
mimarlik alaninda kullanilan araglarla yeniden yorumluyorum. Bedenimin
diger bedenlerle iliskilendigi eylemleri, bu eylemlerin gerceklestigi mekanlari,
bu mekanlar1 agiga ¢ikarmak icin aragsallastirdigim giizergahlar1 ve mekanlari

haritalandirdigim kartografiyi “minér” kavramiyla yorumluyorum.

Makaleye, calismamin konumlandigi “toplumsal mimarlik” alanini,
degisen sinirlari, yontemleri, paradigmalar: ve pratikleriyle tarihsel bir izlekte
sunarak basliyorum. Ardindan, toplum kavrami yerine dnerdigim “cokluk”
kavramini tanitiyorum. Coklugun mekansal bilgisini tiretmek i¢in ¢alismanin
feminist epistemolojik zeminini kurarak otoetnografiye basvuruyorum.
Feministkentarastirmalarindarastladigimotoetnografik yaklagimlaytiriittiglim
aragtirmamda “mindr” kavramini nasil yorumladigimi agikladiktan sonra
arastirmamin sahasini kendi bedenim ve giindelik gilizergahlarim {izerinden
tarifliyorum. Saha ¢alismasindaki deneyimlerimi ve kisisel notlarimi literatiirle
birlikte paylasiyorum. Kisisel olani teoriklestirmenin ve bunu metin disindaki
araclarla yapmanin yollarint artyorum.Saha ¢alismasinda elde ettigim mindr
pratikleri ve mekansalliklar1 haritalandirarak tirettigim mindr kartografiyi

ortaya koyuyorum.

Minor kartografi bedenlerin giindelik, siradan, olagan iliskilenme
bicimlerini ve bu iliskilerin iirettigi mindr mekansalliklar1 goriiniir kiliyor.
Boylece giindelik hayattaki toplumsallasma imkanlarin1 ve imkansizliklarini
mekansal boyutuyla beden 6lgeginden sorgulamaya agtyor. Mindr kartografiyi
ve giizergahlar1 yontemsel bir katki olarak sunan bu ¢alisma, ayni zamanda
toplumsal olant beden, bedenler arasi giindelik iligkiler ve bu iliskilerin
mekanlar1 odagindan, feminist bakis agisiyla yeniden diisiinmeye davet ediyor.
Sosyal angajmanli alternatif mimarlik pratiklerine agirlik veren feminist
mimarlik literatliriine (Petrescu 2007; Schalk, Kristiansson ve Maz¢ 2017,

Frichot, Gabrielsson ve Runting 2017) faili ¢okluk olan mindr mekansallik
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kavrayisiyla eklemleniyor.! Yaygin anlamda tartigmaya agilmayan mekansal
esikleri, araliklari, patikalar1 ve duraklari minér mekansalliklar olarak
taniyarak toplumsal mimarligin mekan repertuvarini, dolayisiyla diisiinme ve

eylem alanini genisletiyor.

Toplumsal Mimarlhk Pratiklerinden Feminist Bir Bakisla Cokluga

Glinlimiiz diinyasinda iklim degisikligi, goc, issizlik, yoksulluk, dogal ve insan
kaynakli afetler, pandemiler, ¢evresel problemler gibi belirsiz ve karmagsik
cok sayida “kotii huylu problem” (wicked problems)?* (Rittel ve Webber
1973) bulunuyor. Ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve ekolojik krizler derinlesirken,
yapili ¢evrenin ve dolayisiyla sosyal cevrenin iiretimine dogrudan etkisi
olan mimarlik disiplininde heniiz hakim olanin gélgesinde olsa da toplumsal

mimarlik pratikleri gelisiyor.

Tarihsel bir okumayla mimarligin uzun zamandir toplumcu bir rol
iistlendigi sdylenebilir. Iki diinya savasinin gerceklestigi ve ekonomik buhranin
oldugu yirminci yiizyilin ilk yarisinda, modern mimarhigin yiikseliginde rolii
olan mimarlar endiistrilesmenin getirdigi imkanlarla toplumsal sorunlari
¢ozebileceklerine inanirlar. Ozellikle konut sorununa doniik rasyonel,
ekonomik ve seri iiretimle daha ¢ok kisiye ulasabilecek alternatiflerin
tasarlanmas1 ve manifestolarda mimarimn toplumsal sorumluluguna cokca

vurgu yapilmasi (Conrads 1991) bu dogrultuda okunabilir.

Ikinci Diinya Savasi sonrasinda, modern mimarlik déneminin
mimarlar1 toplumsal faydaya doniik sOylemsel ve pratik {iiretimlerinin
basarisizliga ugradigiyla ilgili ciddibir elestiri alir. Modern mimarlik,
kullanicilara istenmeyen bir modern yasam vizyonu dayatan baskici bir
mimari olarak algilanir. 1960’larin kentsel toplumsal hareketlerinin 6zgiirliik
ve hak taleplerinin de tezahiirliyle “Oncii” sdylemlerin politik giicli zayifiar.

Modern mimarlik déneminin biitiinciil ¢6zliim arayislar1 ve tist anlatilart terk
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edilir; koktenci doniisiim yerini uzun erimli pargact degisime birakir (Sargin
2003, 57). Toplumun degisen kiiltiirel ve sosyal ihtiyaglarini kargilamak tlizere
katilime tasarim (participatory architecture), savunucu planlama (advocacy
planning), kendi kendine yardim mimarlig1 (self-help architecture) gibi
bireysellikleri kucaklayan demokratik tasarim ve planlama yontemleri ortaya
cikar. Mimari tasarim daha genis ve liberal bir sosyal projenin parcasi haline
gelir (Crawford 1991, 39).

1960’lar ve 1970’lerde yaygin olarak tartisilan bu paradigmalar,
1980’lerde neoliberalizmin ve kiiresellesmenin etkisinde “yildiz mimar”
figiirtiniin yiikselmesiyle biiyiik 6l¢lide unutulur (Bergdoll 2010, 9). 1990’1arin
sonu ve 6zellikle 2000°1lerden itibaren diinyanin her yerinde yildiz mimarlarin
yapilar1 birer imza niteliginde insa edilmeye baglar. Ancak yapilarin
maliyetleri ve yarattiklar1 kent, kiiltiir ve bellek tahribatlari, sebep olunan is¢i
oliimleri, kentli kitlelerin yerinden edilmesi ve kamu yararina kullanilabilecek
servetlerin bosa harcanmasi gibi nedenlerle yildiz mimarlik tartigmalarin
hedefi olur (Omacan 2017, 9) Yildiz mimarliga yonelik elestirilerin ve her
olgekte derinlesen krizlere dontik farkindaligin artmasiyla, toplumsal mimarlik
alaninda baskin olmayan esitlik¢i pratikler ile (Awan, Schneider ve Till 2011;
Petrescu ve Trogal 2017; Karim 2018) bu pratikleri 6ne ¢ikaran sergi ve

bienaller® giindemde daha ¢ok yer almaya baslar.

Gilincel mimarlik ve mekan tiretim pratiklerinde, post kolonyal ve
feminist ¢calismalarin etkisiyle beyaz, heteroseksiiel, evli ve ¢ocuklu, sehirli,
bedensel engeli olmayan, ortalama bir dil konusan “Erkekinsan” odakli tim
anlayislarin sarsilmasiyla toplumsal mimarlik tiretimlerinin sinirlar1 genisler.
Miistereklesme pratikleri (commoning practices) (Stavrides 2018), ihtimam
pratikleri (caring practices) (Trogal 2012), otekilik pratikleri (altering
practices) (Petrescu 2007) gibi pratiklerle, alternatif yontem arayislariyla ve
epistemik yaklasimlarla toplumsal mimarlik pratikleri yeni anlamlar kazanir.

Kamusal-6zel, igerisi-disarisi, 6zne-nesne, kisisel-sosyal, doga-kiiltiir gibi
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ikili ayrimlar1 asan bakis agilar1 ¢ogalir. Modern mimarligin homojen bir yap1
kabuliiyle ele aldig1 toplum kavrayisi ¢oziiliirken, toplumsallasma pratikleri

de cesitlenir.

Bu degisimler bugiiniin toplumsallagsma pratiklerinin mekanlarini
yeniden kesfetmeyi zorunlu kiliyor. Bugiiniin toplumunun stirekli degisen,
coziilen, cogalan ve c¢ogullasan toplumsal pratiklerini ve mekanlarmi-
mekansalliklarimi farkliliklari, ¢eliskileri, ¢atismalari, 6znellikleri esitleyen
ve homojonize eden “toplum” kavramini referans alarak, miilkiyet iligkilerine
ve kamu denetimine bagli kamusal-6zel mekan ikiliginde aramak toplumsal
mimarlik pratiklerinin eylem alanlarmi sinirhiyor. Toplumsal mimarlik
pratiklerinin basaris1 ve yaygin etkisi tartismali hale geliyor. Toplumsal
mimarhigin arastirma, egitim ve tasarim pratiklerinin etki alaninin genislemesi

icin elestirel yaklagimlara ve eylem alanlarina ihtiya¢ duyuluyor.

Toplumsallasma ya da olas1 toplumsallasma mekanlariin oriintiistinii
aciga ¢ikarmak i¢in toplumun nasil kavramsallastirildigini, toplumsallagsma
pratiklerinin neler oldugunu, bu pratiklerin nerede mekansallastigini tekrar
sormak gerekiyor. Biiylik anlatilarin ¢oktiigii (Lyotard 2014); post kolonyal
(Said 2022; Bhabha 2017; Spivak 2020) ve feminist ¢aligmalarla (de Beauvoir
2019; Cixous 1976; Irigaray 1985, 1993; hooks 1981; Kristeva 1982; Butler
2023; Haraway 2010; Braidotti 2017, 2021) tekilliklerin, bireysel farkliliklarin
ve cesitliliklerin, 6znelliklerin, ¢ogulluklarin kiymetlendirildigi; hiimanizm
elestirisi ile insanin Aydinlanma doneminden miras kalan merkezi konumunu
kaybettigi; insan-sonrasi (posthuman) tartismalarla insan olmayan aktorlere
de failliklerin (agency) atandigi; Ozne-Ozne, Ozne-nesne, nesne-nesne
iligkilerinin, 6znelliklerin ve nesnelliklerin yeniden tariflendigi bir donemde
mimarlik hangi toplumu, hangi toplumsal pratikleri ve mekanlari, nasil konu

edinebilir?

Bu sorunun cevabini ¢alisma kapsaminda “toplum” kavrami yerine
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“cokluk” kavramini Onererek ariyorum. On yedinci ylizyillda Baruch
Spinoza’nin demokrasinin olasi 6znesi olarak tayin ettigi ve kolektif toplumsal
Ozneyi tarifledigi c¢okluk (multitudo) “tam anlamiyla kamu sahnesinde,
kolektif eylemlerde, komdiinal iligkilerin idaresinde, merkezcil bir hareket
etme bi¢imi i¢inde buharlasmadan, Bir’le bir biitiin olusturmadan varligini
siirdiiren bir ¢ogulluga isaret eder (7ractus Politicus)” (Virno 2013, 26).
Cokluk, halk ve kitle kavramlarinin karsitidir. Halk gibi tiniter bir yap1 ya da
kitleler gibi edilgen degildir. Tekillige ve tek bir 6zdeslige indirgenemeyecek
tekil farkliliklarin etkin cogullugudur (Hardt ve Negri 2011, 113-114). “Halkin
kaynasmis birligine karsi, toplumsal ve politik varolusun siirekli bir bigimi
olarak ¢ogunluk - harfiyen: cok olma. Dolayisiyla ¢cokluk bir bireyler agindan
olusur; ‘¢cok’ bir tekilliktir” (Virno 2013, 84).

Tekillik, ¢cok boyutluluklar alan1 olarak ortak varolusa isaret ettigi i¢in
milkiyet mantigin1 yikar. Miilkiyet mantiginin yikilmasi, ortak varolusun ve
ortak paydanin iiretimi, kamusal-6zel basta olmak {izere modernitenin yarattigi
ikiliklerin gegersizlesmesiyle sonuclanir. Mevcut kullanimda, “6zel” kavrami
bir yanda toplumsal 6znelerin haklarint ve 6zgiirliiklerini, diger yanda 6zel
miilkiyet haklarini anlatir. Bir 6znenin tiim 6zellikleri, nitelikleri, ¢ikar ve
arzular1 ve hatta ruhu bireyin sahip oldugu miilkler olarak kabul edildigi i¢in
oznelligin tiim boyutlar1 ekonomik olana indirgenir. “Kamusal” kavrami ise
hem devlet kontroliine hem de ortak olarak sahip olunana referans verdigi i¢in
karmagiklik yaratir. Michael Hardt ve Antonio Negri “(6zel miilkiyeti degil)
toplumsal 6znelliklerin tekilligini ifade eden bir 6zel ya da mahrem kavrayisi
ve (devlet kontroliine degil) ortak paydaya dayanan bir kamusal kavrayis1”
onerirler (Hardt ve Negri 2011, 222). Miilkiyet mantiginin yikildigi, kamusal-
0zel gibi modernitenin ikiliklerinin gegersizlestigi ve devlet kontroliine degil
ortak paydaya dayanan bir kamusal kavrayisinin benimsendigi bu baglamda

kamusal mekani sorgulayarak coklugun mekanlarini aragtirmay1 amagliyorum.

Coklugun mekanlarinin  aragtirllmast  i¢in, ¢oklugu olusturan
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tekilliklerin 6znel, bedenlenmis, konumlu olan mekansal bilgisi elde
edilmelidir. Coklugu olusturan tekilliklerin mekansal bilgisinin hangi bilgi
tiirli oldugunu arastirmamda feminist bir bakis a¢isiyla soruyorum. Pozitivist
bilimler tarafindan kabul gérmeyen ve evrensel, test edilebilir, giivenilir nesnel
bilgiye gore gecerliligi olmayan 6znel, bedenlenmis, konumlu bilgi uzun
yillar boyunca degersiz kilinsa da feminist epistemolojide sorunsallastirilarak
sosyal bilimler ve fen bilimleri alaninda yerini bulmaya baslar. Pozitivist
bilimin degerden arinmis ve askin nesnelligine karst feminist nesnelligi
Donna Haraway (2010) konumlu bilgiler (situated knowledges) olarak
tanimlar. Konum, konumlanma, konumlandirma siyaseti ve epistemolojisini
savunan Haraway’e gore “yukaridan, hi¢bir yerden, Oylece bakmaya karsi
bir bedenden, her zaman karmasik, ¢eliskili, yapilandiran ve yapilanan bir
bedenden bakildiginda” konumlu, bedenli ve kismi (evrensel olmayan), 6znesi
belli olan ve dolayistyla hesap sorulabilir olan bilgi elde edilir (Haraway 2010,
110). Konumlu bilgi olarak kabul ettigim ¢oklugun mekénsal bilgisi nasil

uiretilebilir ve paylasabilir?

Yontem: Otoetnografik bir saha ve minor bir pratik olarak giindelik

seyahatlerin kaydi

Calisma kapsaminda coklugun o6znel, bedenlenmis, konumlu mekansal
bilgisini liretmek icin otoetnografi yontemine basvurdum. Otoetnografi,
kisisel deneyimleri tanimlayarak ve sistematik olarak analiz ederek kiiltiirel
deneyimi anlamay1 amaclayan aragtirma ve yazma yaklagimidir (Ellis, Adams
ve Bochner 2010). Otobiyografi ve etnografinin 6zelliklerini bir araya getirir.
Otoetnografide kisisel olan kiiltiirel olana baglanir, benlik sosyal baglama
yerlesir (Reed-Danahay 1997, 9). Sosyolojik anlayisin genisletilmesi igin
yazarin/arastirmacinin  deneyimlerinden yararlanilir (Sparkes 2000, 21).

Kisisel deneyimler ve anlatilar literatiirdeki kavramlarla ele alinir (Holt 2001;
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Sparkes 1996; Muncey 2005). Arastirma siirecine (-graphy), kiiltiire (-ethno)
veya benlige (-auto) yapilan vurgu degisebilir (Ellis ve Bochner 2000, 740).
Oznellik, duygusallik ve arastirmacinin arastirma iizerindeki etkisini kabul
eden ve barindiran yaklasimiyla (Elis, Adams ve Bochner 2010), ayrimcilik
eksenlerini agiga ¢ikardig1 ve pozitivist bilimin iistten ve eril bakisini astigi

icin otoetnografi feminist bir metodoloji olarak degerlendirilir.

Otoetnografik bir yaklasimla gilindelik hayat deneyimim iizerinden
yuriittiiglim arastirmanin sahasini kendi bedenim ve bedenimin kente uzandig,
salindig1, her giin kenti delip gectigi, kestigi, oteki ile kesistigi, dolandig1
Oznel giizergahlarim iizerinden yeniden tanimladim.* John Eyles, karsilikli
olarak birbirimizin hayatlarini insa ettigimizi ve bu insay1 sorgulamadigimizi
belirtir (Eyles 1989, 115-116). Ben bu insay1, kendi bedenimi merkeze alarak
mekansal boyutuyla sorguladim. Oznel giizergahlarim iizerinde cogullastigim,
oteki ile karsilastigim, zorunlu ya da goniillii bir arada bulundugum, temas
ettigim, taniklik ettigim (isitsel ya da gorsel olarak) giindelik, siradan, tekrar
edebilen, kisa siiren tiim iligkisel eylemleri ve bu eylemlerin gerceklestigi
mekanlar1 metinler, fotograflar, videolar ve ¢izimler araciligiyla kayit altina

aldim.

Kayit altina aldigim iligkisel eylemleri ve mekanlar1 haritalandirarak
aralarindaki baglantilar1 takip edilebilir kildim. Bu mekénlarin nesnel ve
0znel bilgisinin ¢cok zamanli, ¢ok 6l¢ekli ve cok katmanli haritalandirilmasin,
geleneksel haritalama yonteminin sinirhiliklarinin farkindaligiyla, feminist
bir perspektifle gelistirmeye ¢alistim. Feminist haritalama bedensiz haritalar
olusturan ataerkil gelenegin elestirisiyle Ozneyi, 6znenin bedenini ve
deneyimini merkeze alir (D’Ignazio ve Klein 2020; Pirani vd. 2020; aktaran
Moran, Azucena Gollaz 2022, 188). Haritalama, soyut temsil ve yasanan
gerceklikler arasinda aracilik ederek mekanin bedensel olarak anlagilmasini
saglar (Awan 2017, 35). Yan1 sira, haritalamay1 yapan kisi kendisini ve bakis

acisini ortaya koydugunda baska bakislar i¢in de alan agar ve okuyucusunu



21 fe dergi 290 Otobiis Hattinda Giindelik Seyahatler

siirece aktif bir sekilde dahil eder (Senel 2019, 11). Boylece, feminist elestirel
bir perspektifle haritalama tekil, nesnel ve nicel bilgi ve temsiller yerine;
coklu, 6znel ve niteliksel, degisken bilgilerin iiretildigi acik ve elestirel bir
pratik haline gelir (Senel 2013, 88; 2014, 27).

Arastirma kapsaminda dizi anlatilarini® feminist elestirel bir haritalama
pratigi olarak uyarladim ve 290 otobiis hattiyla yaptigim giindelik seyahatlerin
kartografisini trettim. 290 otobiis hattiyla yaptigim giindelik seyahatlerde
kendi bedenimi merkeze alarak diger bedenlerle iliskilendigim mekanlari, bu
mekanlari kesfetmek i¢in bagvurdugum 6znel giizergahlari ve haritalandirma
caligmasiyla elde ettigim kartografiyi “mindr” kavramiyla ele aldim. Minor
kiigiik olana, azinlik olana isaret eden, kacis, doniisiim, “olus”(becoming) ile
ilgili metaforik bir kavram. Major olanin karsisinda yer aliyor gibi goriinse de,
majorile “igeriden” iliski kurar. Deleuze ve Guattari’ye referansla, hem “major”
hem de “mindr” icin yeni Oznellik bigimleri yaratir; krizleri ve dolayisiyla
toplumsal doniistimii hizlandirmada “digerlerinin” failligini (agency) tanir;
bir baski iligkisi i¢inde isleyen bir doniisiim teorisi ve pratik hakkinda yeni
yollarla diisiinmek i¢in esnek araclar sunar (Katz 1996, 494). Mindr kavramini
Deleuze ve Guattari’nin “mindr edebiyat” (2020); Cindi Katz’in “mindr teori”
(1996, 2017); Ida Sandstrom’iin “mindr kentlesme” (2019); Jennifer Bloomer
(1993), Joan Ockman (1990), Hugh Crawford (2010) ve Jill Stoner’in (2012)
“mindr mimarlik” kavramsallagtirmalarini inceleyerek yorumladigimda, minor
pratiklerin ve ele aliglarin ikili karsit konumlar1 reddederek, major olanin
icinden elestirel, politik ve kolektif bir perspektif agma potansiyelini fark

ettim ve giindelik deneyimlerimin mekansal bilgisini iretmek i¢in kullandim.

Bedenimin mindr iligkilenme pratiklerini ve bu pratiklerin
gerceklestigi mekanlar1 ¢coklugun olus halindeki mekanlar1 olarak kesfettigim
ve haritalandirdigim gilizergah deneyimlerime, bu deneyimleri anlamaya
caligmak iizere kavramsal, epistemolojik ve metodolojik diisiiniimler eslik etti.

Boylece giindelik kisisel anlatilarimi literatiirle degerlendirerek, kisisel, edebi
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ve akademik yazi stillerini melezleyerek ve giindelik olan1 akademik bilgiye
dontstiirerek (Bektas Ata 2016, 2019 ve 2023) yeni toplumsal ve mekansal
okumalarin 6nilinli agmaya (-ethno), 6znel bilgi ve deneyimimi aragtirmaya
dahil etmeye (-auto), siirecin kendisini de toplumsal mimarlik arastirmalar

icin feminist metodolojik bir yaklasim olarak sunmaya (-graphy) calistim.

Giindelik seyahatlerim

Gilindelik hayatimm en Onemli pargast kent igindeki giindelik
seyahatlerim. Bu seyahatlerde takip ettigim giizergahlar her giin benzer ya da
farkli izler iizerinden politik olan bedenimi kentin major anlatisi igine dahil
ediyor. Bedenim kendisini ve kendi mekansalliklarini bu izler {izerinden insa
ediyor, diger bedenlerle (komsularla, tanidiklarla, 6tekilerle, yabancilarla...)
bir araya geliyor, ¢ogullasiyor. Uyandigim andan itibaren giindelik hayatima
dahil olan bircok insan ve insan olmayan canli ile karsilasiyorum. Giindelik
hayatima dahil olma bigimleri ve stireleri ¢ok degisken olan bu bedenlerle
goniillii ya da goniilsiiz, isteyerek ya da zorunlu bir araya geliyorum. Bir
arada bulunma, temas ve temassizlik halleri bedenimin ¢ogullastig1 araliklar
yaratiyor. Bu ¢ogullasma gelip gecici, tek seferlik ya da tekrarlanabilir nicel
bir ¢ogullasma. Bedenler arasinda ortaklik, tanisiklik, uzlas1 ya da catisma
inga edebilir ya da etmeyebilir. Ancak, her giiniin gercekligi olan bu bedensel

cogullagmalarin imkanlar1 ve imkansizliklari tartisilabilir.

Bir araya gelme-¢ogullasma pratiklerinin gerceklestigi esikleri,
araliklari, patikalar1 ve duraklart giindelik hayattaki toplumsallasma
mekanlari/mekansalliklar1 olarak mimarlik alaninda ortaya koyma niyetiyle
glizergahlarimi  arastirmanin  sahasi olarak tanimliyorum. Michel de
Certau’nun (2008) giindelik hayattaki taktik ve stratejileri goriiniir kilmak
icin aragsallastirdig1 giizergah, uzam iginde zamansal bir harekettir, belli bir

yol iistiinde kat edilen noktalarin artsiiremli olarak birbiri ardina geliginin
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olusturdugu ¢izgidir. Glizergah bir yol ¢izer, ¢izgisellik icerir (de Certau 2008,
111). iliskilenme pratikleri giizergahlarda maddilesir, dolayisiyla giizergahlar
ortak mekansallik olasiliklarini da tasir (Jalon Oyarzun 2015, 62). Giizergahlari
takip etmek miilkiyet iliskilerine ve devlet denetimine tabi olan kamusal-6zel,
icerisi-digaris1 gibi sahte ayrimlari terk etmektir. Kentsel bolgelemelere, verili
sinirlara bagli olmadan, bedeni merkeze alarak cepere uzanan, catallanan,
diger glizergahlarla kesisen mekansal aglar1 kesfetme olasiliklarini agar. Bu
olasiliklar1 benim giindelik hayatimda tasiyan giizergahlar is yerim ve evim

arasinda su sekilde cesitleniyor (Sekil 1):¢

- 290 otobiis hattiyla Karsiyaka-DEU Tinaztepe Kampiisii arasindaki
giindelik giizergahlar (mg1)

- Rayli ulasim alternatifi olan Izban hatt1 iizerinden Karsiyaka-Sirinyer
ve daha sonra otobiis hattiyla Sirinyer-Tinaztepe Kampiisii arasindaki

giindelik giizergahlar (mg2)

- Deniz ulasim alternatifi olan vapur ile Karsiyaka Iskele-Konak Iskele,
otobiis hattiyla Konak-Sirinyer ve Sirinyer-Tiaztepe Kampiisii

arasindaki glindelik glizergahlar (mg3)

| D ceper, b

izban (Alaybey-Sirinyer) +
878 otobs hattr

Sekil 1. Giindelik hayatimda evim ve is yerim arasinda kullandigim ti¢ giizergdh (Yazar

tarafindan olusturulmustur, 2022)
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Giindelik hayatimda kullandigim bu ti¢ farkli giizergah iizerinde 2022
yilinin Nisan ve Mayis aylarinda yaptigim saha calismasinda, diger bedenlerle
iliskilenme pratiklerimi ve bu pratiklerin iirettigi mekansalliklarin kaydini
aldim. Her aracin kendi siirliliklart bulundugundan araclar1 ¢esitlendirdim.
Cok katmanli ve ¢ok zamanli giizergdh deneyimlerimi kisisel anlatilarla
(personal narratives) aktardim. Fotograf kayitlariyla her giizergaha ait birer
“fotografik deneme” (photoessay) olusturdum (Sekil 2). Ancak fotograflar
farkli zamanlardaki deneyimleri sunamayan donmus imajlar olarak olus
halindeki mekansalliklar1 temsil etmekte yetersiz kaldi. Video kayitlar
hareketi kayit altina aliyor olsa da, videonun ¢ekildigi giin, saat, mevsim
bu hareketin siirekliliginde sadece belli bir kesiti gosterdigi i¢in farkl
zamanlardaki deneyimlerin aktarilmasinda sinirl kaldi. Dolayisiyla kisisel
anlatilara, fotograflara ve videolara ek olarak ¢izim teknigine bagvurdum.
Nitekim Anne Bordeleau ve Liana Bresler’e gore fotograf veya video ile
belgelenemeyecek hafiza katmanlari, duyusal, duygusal ve algisal katmanlar
cizim araciligiyla goriiniir hale gelir. Ciinkii ¢izim farkli zamansalliklara
acik olma potansiyeline sahiptir. Bu potansiyeller ¢izimler kayit (record),
eylem (action) ve projeksiyon (projection) islevi gordiigiinde ortaya ¢ikar
(Bordeleau ve Bresler 2010, 48). Bu makale kapsaminda en sik kullandigim
ve mgl olarak kodladigim (Sekil 1) “290 otobiis hattiyla Karsiyaka-DEU
Tinaztepe Kampiisii arasindaki gilizergah”a dair gilindelik-sosyal-mekansal

deneyimlerimi aktaracagim.
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Sekil 2. Giindelik glizergahlarimin fotografik denemeleri ve glizergahlar tizerinde kaydedilen
mekanlar: 1)Yatak 2)Isiklik 3)Banyo saftlart 4)Merdiven holii 5)Apartman girisi 6)Apartman
gorevlisi dairesi 7)Cop konteyneri 8)Bakkal onii 9)Kasap 6nii 10)Otobiis duragi 11)Otobiis
(290) 12)Fakiilte otobiis duragi 13)Fakiilte binasi kapi esigi 14)Tasarim stiidyosu 15)Bakkal
16)Terzi 17)Pideci 18)Firin 19)Kahvehane 20)Bakkal 21)Cop konteyneri 22)Yufkaci 23)
Alaybey istasyonu 24)Tren 25)Sirinyer istasyonu 26)Sirinyer taksi duragi ve simit¢i 27)Otobiis
durag1 28) Otobiis (878) 29)Suzan teyzenin balkonu 30)Halamin balkonu 31)Karsiyaka Iskele
32)Cigekgi-baloncu-midyeci-simitgi 6nii 33)Vapur 34)Konak Iskele 35)Konak Meydan 36)
Konak {ist ge¢idi 37)Konak otobiis duraklar1 38)Otobiis (304) 39)Kampiis otobiis duraklari
40) Kampiis giris kapisi (Yazar tarafindan olusturulmustur, 2022)
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290 otobiis hattiyla Karsiyaka- DEU Tinaztepe Kampiisii arasindaki

giindelik seyahatlerden saha notlar

Diger iki giizergahta oldugu gibi 290 otobiis hatt1 glizergahim da en mahrem
olarak tanimlanabilecek mekan olan yatagimdan basliyor. Bedenimin en
mahrem mekani, kendi kendime kalabildigim az sayida mekéandan biri
yatagim sayilabilirdi. Pandemi donemine kadar... Pandemi doneminin uzaktan
egitim siirecinde diz iistii bilgisayarimi ger¢ek anlamda dizlerimin iistiine alip
yataktan ¢ikmadigim zamanlardan bana yatakta calisma aligkanligi kaldu.
Cevrimig¢i katildigim konferanslar, dersler, sunumlar beni sanal uzamda
yatagimdan ¢ikmadan diinyayla bulusturdu. Diinyayr da yatagima serdi.
Pandemi doneminden sonra “yatak” benim hem ofisime hem sanal uzamda

sosyallestigim bir mekana doniistii.

Yatagin kisisel-sosyal, oOzel-kamusal ikiligini bulaniklastirdigr ve
kendi kullanim amaciin 6tesine gegen kullanimlarla yeniden tanimlandig:
baska ornekler de bulunuyor. Yatak, drnegin, Playboy dergisinin kurucusu
Hugh Hefner’1n ofisi ve is yeriydi. Hefner yataginda roportajlar verdi, telefon
goriismelerini yapti, resimler secti, derginin sayfa diizenini yapti, metinleri
gozden gecirdi, yedi, icti, playmatelerle goriistii (Colomina 2016, 112).
Yatagin uyuma mekani olmanin Otesine gectigi bir diger carpici drnek ise
John Lennon ve Yoko Ono tarafindan 1969 yilinda gergeklestirilen “Bed in for
Peace” protestosuydu. John Lennon ve Yoko Ono, evlendikten sonra bir hafta
boyunca balay1 yataklarin1 kamusal hale getirerek yatak tistiinde roportajlar
verdiler (Colomina 2016, 120).

Sabahlar1 genelde kendi alarmimla degil benden 6nce kalkan annemin
mutfaktaki tikirtilariyla ya da komsularimin alarm sesiyle uyaniyorum.
Ciinkli uyudugum oda ve mutfagimiz apartman 1sikligina bakiyor. Isiklik
evlerdeki seslerin yankilandigi, mutfaktaki kokularin yayildigi kocaman bir

kuyu. Midas’in kulaklarinin esek kulaklar1 oldugu itirafinin yankilanmasi
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gibi, 1s1ikliga bakan odalardaki tiim gilindelik sesler burada yankilaniyor.
Odamda calisirken, mutfakta kahvalt1 ederken alt ve iist kattaki komsularimin
yankilanan sesleri bana eslik ediyor. Yiiz yiize gérmedigim, tanigmadigim ama
esi seslenirken duydugum i¢in ismini bildigim Sennur Hanim’ ¢ay koyuyor, esi
sigarasini yakiyor. Birileri sarki mirildaniyor, birileri kendi kendine sdyleniyor.
Martilarin ¢igliklar1 odalara dolusuyor. Bu sesler bazen giiliimsetiyor, bazen
meraklandiriyor, bazen de huzursuz ediyor. Ornegin pencere agik uyumak
zorunda kaldigim yaz gecelerinde uykuya dalmami zorlastirdiginda ve hatta

uykumdan uyandirdiginda komsularimla ¢atismama da sebep olabiliyor.

Tuvalete gittigimde kars1 komsumla bulusuyorum. Selin’in
anneannesi ile yaptigi sabah sohbetleri esliginde elimi yiiziimii yikiyorum.
Eger misafir tuvaletini kullanirsam apartmanin merdiven holiindeki giiniin
ilk selamlagmalarina kulak veriyorum. Misafir tuvaletleri ile merdiven holleri
ayni havalandirma bosluguna bakiyor. Banyo saftlari/havalandirma bacalar1
tipki 1g1klik gibi komsularimin hayatina kulak sahidi oldugum bosluklar.
Isiklik bizi alt ve list komsularimizla, banyo saftlari/havalandirma bacalar1 ise

kars1 dairelerdeki komsularimizla bagliyor.

Benzer baglantilar1 calisan Begiim Ozden Firat, Berfin Ath, Cisel
Karacebe ve Suzi Asa Istanbul, Kurtulus semtinde yaptiklar1 bir ¢alismada
birden fazla dairenin ya da apartmanin isitsel olarak kesistigi bu bosluklari
“akuzmatik mekan” olarak adlandirirlar. Insanlarn ¢ogunlukla kendilerinin
goriilmedigini bildikleri ve kaynagi belli olmayan seslere kulak verdikleri
akuzmatik mekanlarda, kamusal ve mahrem seslerin birbirine sizmasiyla

kademeli bir aradaliklar uiretilir.

Sesin akuzmatik alanlardaki dolagimi, apartman sakini ve mahalleli
olmanin en belirgin Ogelerinden biri olan tanidiklik hissini de
beraberinde getirir; buralardan gegen sesler komsularin birbirlerinin

mahrem yasamlarina dair bilgilerini artirir. Bu anlamiyla akuzmatik
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mekanlar, hem bir dinleme tecriibesi kazandirir hem bilgilendirir hem
de insanlar1 duyduklar {izerine diistinmeye, ¢oziimlemeye sevk eder
(Ozden Firat vd. 2021, 14).

Banyo  saftlari/havalandirma  bacalar1  sayesinde  kulaktan
tanismisligimizin oldugu Selin ile nadiren kapi Oniinde de karsilasiyoruz.
Ailemle yasadigim zemin iistli dort katli apartman, 1980°li y1llarda insa edildigi
ve o donem asansdr yapilmasi yonetmeliklerde zorunlu kilinmadigindan
katlar arasi sirkiilasyon i¢in dar bir merdiven kovasi kullaniyoruz. Es
zamanli kullanimlarda karsilagsmalar ve kisa siireli sohbetler kaginilmaz
oluyor. Karsilagmalar sadece komsularla degil, apartmanin temizligine gelen
kadinlarla, eve siparis getiren kuryelerle de gerceklesiyor. Yasaklardan dnce eve
gelen siitgiiler, pazarlamacilar da bu gruba dahildi. Ama artik “Apartmanimiza

saticilarin girmesi yasaktir!”

Bitisik nizam yapilasmada dogal aydinlatma ve havalandirma igin
imar yonetmeliklerinde minimum Jlgiileri net tarif edilmis olan 1sikliklar,
teknik donatilarin gectigi banyo saftlari, katlar arasi sirkiilasyonun saglandig:
merdiven kovalar1 gibi mekanlar1 giindelik deneyimlerimle birlikte sosyal
mekan olarak tartisabiliyorum. Bu mekéanlar1 mindr bir pozisyondan iliskisel
boyutuyla desifre edebiliyorum. Kati1 bir i¢-dis ikiliginde i¢ mekana ve
dolayistyla 6zel olana dahil edilen ve hatta kullanilabilir alanlar olmaktan
ziyade teknik mekanlar olarak goriilen bu mekanlar, minér kavramiyla ele
alindiginda bedenlerin dolayli-dolaysiz olarak tanigiklik kazandigi, karsilastigi,
iliskilendigi bosluklar olarak okunabiliyor (Sekil 3).
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yatagim
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fotograf plan kesit

Sekil 3. Yatagimdan apartman bosluguna uzanan giizergahimda teknik bosluklarin, cogunlukla
isitsel iligkilerin kuruldugu sosyal bosluklara doniisiimii (Yazar tarafindan olusturulmustur,

2022).

Apartman binasiin kapisindan ¢iktigimda kentsel salinimim basliyor.
Apartman binasinin arka bahgesi otopark ve depo alani olarak kullanildig1 i¢in
bu bahgeye giden yol ayn1 zamanda yan apartmanla ara bir bosluk olusturuyor.
Yasadigim apartmanin kapisi bubosluga aciliyor. Yan komsumuz olan apartman
yakin zamanda kentsel doniisiim ile yeniden insa edildi. Kentsel dontisiimden
once yan apartmanin girisi ve merdiven kovasi, zemin katta oturan Suzan
teyzenin mutfagi, dairelerin arka balkonlari, mandalina, portakal, nar agaglar
bu ara bosluga bakardi. Kentsel doniisiimden sonra yapilan yeni apartmanin
ise bodrum kat kapali otoparki ara bosluga cephe veriyor. Ust katlarin bizim

apartmana bakan cephesi ise olabildigince sagir birakildi. Apartmanin yeni
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girigi diger sokaga bakiyor. Daha once bina girisleri karsilikli oldugu i¢in
karsilagmalar daha sik yasaniyordu. Hatta Suzan teyzenin mutfaginin lavabosu
bizim apartmanin girisine baktig1 i¢in, Suzan teyzenin bulasiklarini yikarken

beni selamlayis1 zihnimde hala ¢ok canli...

Hafizamda canlandirdigim c¢ocukluk ve genglik imgeleriyle komsu
binanin tim katiligi, sagirligi, fiziksel sinirlar1 erimeye basliyor. Bugiin
ve gecmis, gercek ve hayal, goriinen ve goriinmeyen arasindaki smirlarin
bulaniklagsmasiyla mindr olana yaklasma imkani doguyor. Jill Stoner’e gore
mindr olana yaklasmak icin mimarligin 6nce hayal giicii araciligryla goriinmez
olmas1 gerekir. Hayal giicliyle bakmak, nesneyi, anlamini, meta islevini
unutmaktir; hayal giicli, gorlintiiyli 6zgiir kilar. Gorselin unutulmasiyla diger
duyular birbirine karigarak insan iliskilerini ortaya g¢ikaran kosulu saglar.
Nesnenin yalnizca gorilintiisii degil, maddi sinirlar, ge¢mis cagrisimlari,
mevcut baglami ve anlami da yok olur (Stoner 2012, 62). Boylece mindr mimari
form olmaktan ¢ikarak mekan haline gelir, eksiklige ve ickinlige doner, asla
tamamlanamaz (Stoner 2012, 68). Eksiklik, kusurluluk, tamamlanmamislk

mindr mimarligin olumladigi 6zelliklerdir (Stoner 2012, 16) (Sekil 4).
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Sekil 4. Kentsel doniisiim sonrasinda bina esiklerinde degisen, sagirlasan iligkisellikler (Yazar

tarafindan olusturulmustur, 2022)

Otobilis duragma gitmek iizere sokaga yoneldigimde sokagin
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karsisindaki apartmanin zemin katinda bulunan apartman gorevlisi dairesinin
sakinleri ile karsilagiyorum. Kendimi bildim bileli kars1 apartmanin apartman
gorevlisi degismedi. Esi, kiz1 ve oglu ile birlikte yasiyor. Apartman gorevlisinin
kendisinden ¢ok, biiyiimelerine sahit oldugum ¢ocuklariyla, 6zellikle de kiziyla
sik sik karsilasiyorum. Clinkii kendisi mahallenin esnafina ve sakinlerine
yardimci olarak evlerinin gegimine katki sagliyor. Otobiis duragia cikan
koseye gelmeden ¢Op konteynerinin oniinden geciyorum. Cop konteynerinin
onilinde ise buradan her gectigimde atik toplayicilar ya da yemek arayan
evsizler, kediler ve kopeklerle karsilasiyorum. Gece donerken issizlasan
yolda bu karsilagmalar tedirgin edebiliyor ya da toplanmamis ¢oplerin kokusu
yolumu degistirmeme sebep olabiliyor. Cop konteynerinin etkilesim alaninin
sinirlari, onunla iligkilenen her bedenin goniillii ya da zorunlu bulunma haline
ve 0znel deneyimine gore degisiyor. Ben, apartman gorevlisi ve ailesi, atik
toplayicilari, evsizler, kediler ve kdpekler tekrarlanan ama gecici olan, dolayl
ve dolaysiz bu iliskilenmelerle optik ve anitsal olmayan, dokunsal ve yabani

mindr mekansalliklar tiretiyoruz (Crawford 2010, 381).

Cop konteyneri ile ayni kosede mahallemizin bakkali ve kasabi
bulunuyor. Bakkalin sahibi degistigi icin artik bana yabanci olsa da,
cocuklugumun en canli anilarinda bu bakkalin eski hali ve eski sahibi yer aliyor.
Bakkal mahallenin ¢ogunlukla dedikodu yapilan odasi ve balkondan sarkitilan
sepetlerin uzantisi gibiydi. Bakkali uzun yillar Ahmet amca ve sonrasinda oglu
isletmisti. Ayn1 zamanda komsularimiz olan bu ailenin mahalle ge¢misinin en
yakin taniklar1 oldugu sOylenebilir. Bakkali gegince evimizin adresini tarif
ederken referans verdigimiz kasabin calisan1 Ismet abi ile kisa siireli sohbet
ediyoruz. Kasabin asil sahibi ise Ekrem abi. Ekrem abi, anlattigina gére bu
kasapta zamaninda futbolcu Metin Oktay’1 bile agirlamis. Ancak gilindelik
hayatta asil agirladigi konuklar her mahalle kasabinin agirladig gibi kediler

ve kopekler oluyor (Sekil 5).
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Sekil 5. iki kose, iki esnaf ve tekrarlanan karsilasmalar, selamlasmalar (Yazar tarafindan

olusturulmustur, 2022)

Mahallenin giindelik hayatindaki politik, ¢oklu, kodlanamayan,
deneysel, yerel ve akiskan mindr mekansal pratikler, iktidarin kontrolii disinda,
insan ve insan olmayan bedenlerin potansiyelinden ortaya ¢ikiyor (Jalon
Oyarzun 2015, 59; 2017, 358) Cop konteynerinin, bakkalin veya kasabin
ontindeki her mekansal eylem, minér mimarliga gore ayni zamanda ortak
bir iiretim oluyor (Jalon Oyarzun 2016, 28). Giizergahlarda deneyimlenen
mindr mimarliklar geleneksel i¢-dis, kamusal-6zel, biiyiik-kiiciik ayrimlarin
bulaniklastiriyor ve bu ayrimlari yaratan parcali ve hiyerarsik yapilari

sorgulamay1 olanakli kiliyor (Volz ve Brown 2017, 64).

Kasabin oldugu koseden doniince denize dogru ylirliyorum. Trafik
1siklarindan gegince trafik polisi ile selamlasip otobiis duragina yoneliyorum.
Ayni saatlerde bindigim kisilerin hepsinin simasini taniyorum. Sozle
olmasa bile giilimseyerek, goz kirparak selamlasiyoruz. Ciinkii tekrarlanan
karsilagsmalarimizdan dolay1 tanisikligimiz var. Giinlik yasam icinde yeni
bir tiir olarak sayilabilecek bu gecici gruplanmalar, arada kalan mekanlarda
esiksel yapilar1 olusturuyor. Gerard Delanty, transit halinde olunan alanlar1
modern yasamin esiksel mekanlarina 6rnek olarak verir. Bu mekanlar Marc
Auge gibi elestirmenler tarafindan yok-yer (non-place) olarak tariflenerek

sosyal olarak yasayan mekanlar olarak sayilmasa da (Auge 1995), Delanty
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“gecici gruplanmalara dayali bir tiir sosyallesmeden olustuklar1” goriistinii
bir alternatif olarak tartisir ve bu sosyallesme pratigini Giorgia Agamben’in
“gelmekte olan ortaklik” (Agamben 2012) olarak adlandirdigi topluluk
deneyimlerinin bir parcasi olarak goriir (Delanty 2015, 147). Delanty’nin
yaklagimi bu arastirmanin amaciyla da Ortiisiiyor: toplumsal mekanlari
kamusal-6zel ikiliginde degil, bedenin diger bedenlerle iliskilenerek

cogullastig1 mekanlarda kesfetmek.

Otobiise bindigimde ise ilk selamlasma otobiis soforii ile oluyor. Daha
sonra yer arayisi basliyor. Gelen otobiisiin i¢ mekanina gore oturma yeri
diizeni, dolayisiyla diger yolcularla olan temas bi¢cimi degisiyor. Tanidik olan
ogrenci ve arkadaslarla karsilagirsak yolculuk boyu sohbet ediyoruz. Tanidik
ylize rastlamadigimda diger yolcularin sohbetine ya da tartismalarina kulak
misafiri oluyorum, bazen kendimi bu tartismalarin i¢inde bile bulabiliyorum.
Yol uzun olunca, trafik ve kalabalik artinca otobiis i¢cindeki bir arada bulunma
halinin sancis1 da artiyor. Oyalanmak i¢in kitap okuyorum, kendi kitabimi
getirmemissem baska yolcularin okuduklar1 kitaplara ve gazetelere goz
gezdiriyorum. Ancak kitaplarin, gazetelerin yerini artik telefon ekranlari aliyor.
Telefon ekranlar1 bizi birbirimizden uzaklastirip sanal uzama hapsediyor.
Benim ekranim ise c¢ogunlukla otobiisiin penceresi oluyor. Kulakligim
yanimda olunca miizik dinleyerek pencereden akan kent manzaralarim
izliyorum. Giindelik ufuk c¢izgilerim bazen binalarin zemin katlarindan,
bazen catilarindan, bazen cephelerinden (balkon ve pencerelerinden) geciyor.
Yiiklenici firmalarin ingaatlarinin iiriinii yapili ¢evrelerin,® major mimarligin
seyrine daliyorum. Otobiisiin i¢indeki mekanda ise mindr bir mimarlik i¢inde

hissediyorum.

Cevreyolunda yol aldik¢a kentin yapili g¢evresinden c¢ikip heniiz
dokunulmamus tepelerin, yesillerin arasindan kampiise vartyorum. Giizergahlar
is yerim olan iiniversite kamplisiine, mimari tasarim proje stiidyolarina

baglaniyor. Her 6grenci ve akademisyen, benim gibi kendi 6znel giizergahlari
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izerinden stiidyoya variyor. Bu yiizden mimari tasarim stiidyosunun toplulugu
farkli 6znellikler barindiran bir “cokluk™ olarak tahayytl edilebilir. Stiidyo
oznel gilizergahlarin kesistigi, 6znel giizergahlarin mindr mekansalliklarinin
bilgisinin paylasilarak kolektif bilgiye doniistiiriilebilecegi bir mekan olarak,

coklugun mekani olarak diisiiniilebilir.

Sohbetler stiidyolarda devam ediyor. Stiidyo benim oyun alanim.
Stiidyodaki herkes benim oyun arkadasim. Onlar da farkli giizergahlardan
buraya variyorlar, hepsinin kendi hikayesi var. Ama ben onlarin hikayesini ne
kadar biliyorum, onlarin kim oldugunun ne kadar farkindayim? Onlarla hangi
pozisyondan, nasil iliski kuruyorum; kurabiliyor muyum? Hepimizin mindr
giizergahlarmin kesisimi alternatif bir Izmir haritas1 olusturur mu?® Stiidyo
aktorlerinin glizergahlarinin kesisimi ile olusabilecek kent haritasi baska bir
caligma i¢in Oneri olarak kalsa bile, bu calisma kapsaminda benim kisisel
cografyamin haritasi, baska bir deyisle minor kartografim tiim bu 6znel ve

mekansal anlatilarin birbirine baglanmasiyla ortaya ¢ikiyor (Sekil 6).
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Sekil 6. 290 otobiis hattiyla Karstyaka-DEU Tinaztepe Kampiisii arasindaki giindelik
seyahatlerin mindr kartografisi. Dizi anlati uyarlamasi olan bu minor kartografi satirlardan
ve siitunlardan olusuyor. Giizergah diyagrami, uydu haritasi, plan, kesit, anlati gibi farkl
medyalar cesitli 6lgeklerde kullaniliyor. Yatay satirlarda, tespit edilen minér mekansalliklarin
giizergdh tizerindeki konumu, uydu goriintiisii, biyiik Olcekli plani, kesiti ve anlatist

okunabiliyor. Dikey siitunlarda ise ayni bagliklarda minér mekansalliklar ardisik olarak takip
ediliyor ve birbirini tamamlayarak biitiinde mindr kartografiyi olusturuyor (Yazar tarafindan

olusturulmustur, 2022).
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Sonug¢

Doktoraarastirmaminilkasamasiolanbucalismakapsamindamindrgiizergahlar
olarak tarifledigim 6znel gilizergahlar araciligiyla bedenimin giindelik hayatta
cogullastig1 esikleri, araliklari, patikalar1 ve duraklar1 aciga ¢ikardim. Minor
giizergahlar olarak is yerim ve evim arasinda kullandigim ii¢ rotay1 segip,
daha sonra c¢alismami 290 otobiis hattiyla yaptigim giindelik seyahatlerin
giizergdhinda o&zellestirdim. Is yerim ve evim arasindaki giizergahlarin
yalnizlagtiran, yabancilastiran yok yerler olarak tariflendigi goriislerin aksine,
her giin tekrarlanan, kentlerin ve kentlilerin yagsaminin zorunlu, olagan,
siradan ve vazgecilmez gercekligi haline gelen gilizergahlardaki g6z tanikligi,
kulak tanikligi, kaginilmaz bir aradaliklar, sanal bir aradaliklar, tekrarlanan
kargilagmalar, selamlagmalar, sohbet gibi pratikleri inceledim. Bu pratikleri
mindr pratikler olarak tanimladim. Minor pratiklerin gerceklestigi mekanlar
olarak yatak, apartman bosluklar1 (saftlar/havalandirma bacalari, 1sikliklar,
merdiven holleri), seyyarlarin ve kentsel donatilarin (¢6p konteyneri, kamusal
tuvaletler, biifeler vb.) etki-etkilesim alanlari, zemin kat kiigiik 6l¢ekli ticari
birimler (zemin kat kullanimlar1), duraklar-istasyonlar-gegitler-iskeleler gibi
ulagim aktarma noktalari, ulagim aracglari (otobiisler, vapurlar, trenler), kapilar-
bina girisleri ve balkonlar gibi esikler ve tasarim stiidyosu gibi mekanlar1 kayit

altina aldim.

Saha notlarinda dokmeye ¢alistigim ¢ok zamanli (¢ocukluk, genclik,
yetiskinlik donemleri, giinliik, haftalik, mevsimsel dongiiler), ¢cok katmanlt
(duyusal, duygusal, algisal bilgi, uzmanlik bilgisi) ve karmasik olan 6znel
deneyimlerimin mekansal bilgisini kayit edebilmek i¢in kullandigim araclar
cesitlendirdim (fotograf, video, ses kayit, anlati, ¢izim). Haritalandirma
asamasinda ise 6znel ve nesnel bilginin birlikte okunmasi, bedensel bilginin
kentsel baglamda kodlanmasi, farkli kayit araclarindan elde edilen yazili
ve gorsel medyalarin bir araya getirilmesi gibi kriterleri dizi anlatilar

teknigine basvurarak karsilayabildim. 290 otobiis hattryla Karsiyaka-DEU
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Tinaztepe Kampiisii arasindaki giindelik seyahatlerimin dizi anlatisiyla minor

kartografisini olugturdum.

Mindr kartografide Oriintiistinii goriiniir kildigim mekanlari, miisterek
ve dayanigmaci pratikleri imkanli (ya da imkansiz) kilacak, tetikleyici
pratiklerin gerceklestigi mekanlar olarak okuyorum. Bu mekanlart mindr
mekansalliklar olarak kavramsallastiriyorum. Beden, diger bedenlerle
iliskilenerek kendisini ve oOtekiyi insa ederken sonsuz sayida, gecici, eksik,
tamamlanmamis ve kusurlu mindr mekansallik iiretir. Bu mekansalliklar soyut
veyaidealize edilmis bir ¢evrede degil, olagan, siradan, giindelik glizergahlarda,
anitsal olmayan mekanlarda, mimarlik olarak sayilmayan ancak toplumsal
mimarligin 6znelestirdigi toplumun yasadigir yapili cevrelerde gomiiliidiir.
Minor mekansalliklar, major olarak sayilabilecek bu yapili ¢evrelerde kagis
alanlan yaratir, dolayisiyla politiktir. Mekanlarin iglevsel tanimlarini, fiziksel

ve anlamsal siirlarini, modern kentin ikili ayrimlarimi agar.

Mindr mekansalliklar, bu makale kapsaminda aciga c¢ikarilan tiim
bu ozellikleriyle toplumsal mimarlik alaninda yiiriitillecek egitim, tasarim,
planlama, uygulama ¢alismalar1 i¢in elestirel diisiinme ve eylem alanlar1 olarak
degerlendirilebilir. Tek bir beden, sadece kendi bedenim iizerinden ytriittigim
icin bu arastirma boyle bir degerlendirme i¢in sinirli kalsa da, coklugu olusturan
tekilliklerin mekansal bilgisinin nasil kavramsallastirilacagina, nasil bir bilgi
tiirii olduguna ve nasil agiga ¢ikarilabilecegine dair bir yaklagim sunuyor.
Feminist literatiire beden, mekan ve giindelik hayat iligkileri ilizerinden
eklemleniyor. Kisisel olan1 teoriklestirmenin bir denemesini yapiyor (Ahmed
2018). Sosyal mimarligin toplumu ve kamusal mekéni1 idealize eden anlatisi
icinde, bedenlerin giindelik, siradan ve olus halindeki mekanlarin1 6nceleyen
mindr bir anlati kuruyor. Bu anlatida minor glizergahlar1 ve mindr kartografileri
yontemsellestirerek 6znel, bedenlenmis ve konumlu olan mekansal bilgiyi

feminist perspektiften tiretiyor.
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Her giin gelip gectigim, belki de bu ylizden korlestigim ve sagirlagtigim
giizergahlarimi feminist bir yaklagimla yeniden ve yeniden deneyimledigimde,
saha caligmalarinin yarattigi 6zne-nesne ikiligini asarak kendi bedenimi,
mahallemi, yollarimi, kullandigim otobiisii saham yaptigimda, sahanin kendisi
ben oldugumda toplumsal ¢alismalarin soyut diizlemde aradigi iliskiler agin
kendi gercek hayatimda buldum. Toplumsallasmaya dair imkanlarin veya
imkansizliklarin, olaganlastirilan ve belki de bu yiizden Onemsenmeyen
bu iliskilenmelerde yattigim1 diigiiniiyorum. Ciinkii iliski aglarinin ortaya
¢ikmasi, bu aglarin bagka tiirli nasil ve nerede kurulabilecegine dair
konusma zeminini yaratiyor. Ben mimar olarak bedenimin iligski agin1 mekan
odagindan kesfettim. Kesif siirecinde gelistirdigim kavramsal, epistemolojik
ve metodolojik yaklasimla ileriye doniik caligmalarda arastirmama bagka
bedenleri de dahil edecegim. Arastirmama baska bedenlerin dahil olmasiyla,
diger bir deyisle arastirmanin kendi coklugunu olusturmasiyla, kendi
bedenim ve bedensel deneyimim {iizerinden kesfetmeye basladigim mindr
mekansalliklar repertuvarinin geniglemesini, bu repertuvarin baska tiirlii
iliskilenme big¢imlerini ve mekanlarin1 diisiinmek icin potansiyel bir kaynaga

doniismesini umuyorum.
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1 Feminist mimarlik alanindaki aragtirmalar agirlikli olarak tasarim, uygulama
ve egitim pratiklerindeki alternatif arayislara odaklaniyor. Bu pratiklerin derlemelerinin ve
elestirel tartigmalarinin yapildigi kaynaklar ne ¢ikiyor. Bu makale ise mekana odaklantyor
ve (toplumsal) mimarlik alaninda feminist perspektiften yeni bir mekan kavramsallagtirmasi
(mindr mekansallik) ve bu mekanin arastirilmasina dair araglar (mindr giizergahlar ve kar-
tografiler) dneriyor.

2 “Koti huylu problemler” Horst Rittel ve M.Melvin Webber tarafindan 1960’11
yillarda kavramsallastirildi. Kotii huylu problemler belirsiz, karmasik, ¢oziime karsi diren-
¢cli (relentless) ve smirlar1 asan (crosscutting) ozelliklere sahip problemlerdir. Toplumsal
problemler dogasi geregi kotii huyludur (Rittel ve Webber 1973).

3 2008 yilinda New York’ta Cooper-Hewitt Ulusal Tasarim Miizesi’nde ger¢eklesen
“Oteki %90 igin Tasarim” (Design for the Other %90) sergisi, 2010 yilinda New York
MoMA’da gergeklesen “Kiiciik Olcek, Biiyiik Degisiklik: Sosyal Adanmishk icin Yeni
Mimarliklar” (Small Scale Big Change: New Architectures of Social

Engagement) sergisi, MoMA’nin 2014 senesinde ev sahipligi yaptig1 “Diizensiz Biiyiime:
Genigleyen Mega Kentler i¢in Taktiksel Sehircilik” (Uneven Growth: Tactical Urbanisms
for Expanding Megacities) sergisi, “Cepheden Bildirmek” (Reporting from the Front) temali
2016 yilindaki 15. Venedik Mimarlik Bienali, 2017 yilinda Tiirkiye’deki sosyal mimarlik
alaninda isler tireten gruplari bir araya getiren Dayanisma Mimarlig1 Sergisi ve “Birlikte
Nasil Yasayacagiz? (How Do We Live Together?) temastyla 2021 yilindaki 17. Venedik
Mimarlik Bienali mimarlig1 sosyal boyutlariyla ele alan etkinliklerdendir.

4 “Kadin kendini yazmali, kadin kendini metne koymali diyen” Helena Cixous’un
cagrisina kulak veriyorum (Cixous 1976, 875). Benzer sekilde Adrienne Rich (1986),
evrenselcilik varsayimini degistirmemiz ve kisinin kendi bedeninin fragmanlarindan yola
¢ikan bir feminist teori insa etmemiz gerektigine igaret ediyor. “Kadin olarak konusmanin
yeri” ve “gerekcesi” haline gelenin “beden” degil “benim bedenim” oldugunu vurgulamak
onemlidir (Probyn 1990, 177).

5 Dizi anlatilart bedenin hareketi ile algiya oncelik vererek hareketten kaynakli
gorme bi¢imlerini terciime eder. Storyboardlar ve transkriptler dizi anlatilara 6rnek olarak
verilebilir. Storyboardlar mimarlik dis1 bilgi alanlarinda firetilir ve olaylarin aktarimina
odaklanir. Transkriptler ise mekan, hareket ve olaylarin birbiriyle yeniden iliski kurduklar
farkli bir mimarlik okumasina olanak verir (Kiirtiincii 2014, 151). Transkriptlerin mimarlik
alanindaki en 6nemli 6rnegi Bernard Tschumi’nin hazirladigt Manhattan Transkriptleri’dir
(The Manhattan Transcripts 1976-1981).

6 Is yeri-ev arasindaki giizergahlar disinda baska giizergihlar da arastirma konusu
olarak secilebilirdi. Ornegin kent icinde mindr olarak tarif edilebilecek giizergahlar be-
lirlenip, o glizergahlarin kendileri deneyimlenebilirdi. Durumcularin “siiriikklenme” (dérive)
yontemine basvurulabilirdi. Ancak segilecek olan giizergahlarin bilgisini, on yildir her giin
deneyimledigim giizergdhlarin bilgisi kadar i¢sellestiremezdim. Makale yazim siirecinde
rastladigim “Giindelik Peyzajlarda Yolculuk™ yazisinda Burcu Serdar Koknar da kendi giin-
delik 6znel giizergahi iizerinden farkli bir perspektif agryor. Koknar’in “Bu sehirde yasayan
her birimizin yolculuklariin bileskesinde neler olur, nasil olur? Hikayeler nasil gelisir?
Goremediklerimiz nedir?” sorulari bu ¢aligmanin sorularina eklemleniyor (Koknar, 2018).
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7 Makalede, kisisel verilerin korunmasi kapsaminda gergek isimler yerinde anonim
isimler kullandim.
8 Yiiklenici firmalarin insaatlarinin mimarlik olarak sayilip sayilmadigi tartigmaliyken,

Stoner’a goére minér mimarliklar tam da yasadigimiz bu gevrelerde, mimarlik olarak
sayilmayan yapili ¢evrede aranir (Stoner, 2012, s.105). Mimarlik bina insa etmek olarak degil,
halihazirda insa edilmis alanlar i¢inde mekan yapmak olarak yeniden tanimlanir (Stoner 2012,
16).

9 Bu sorulart sormak stiidyo ic¢inde 6grenci-6grenci, Ogrenci-yiiriitiicii arasinda
dogabilecek giic iliskilerine karsi dikkatli olmami, kendimin de dahil oldugu stiidyo aktorl-
erini heterarsik bir diizlemde konumlandirmami sagliyor. Herkesin kisisel hikdyesinin, yasam
deneyiminin ve bu deneyime bagli sahip oldugu bilginin kiymetlendirildigi ve paylasildig:
kolektif 6grenme ortaminda ¢oklugun olus haline gecebilecegine inantyorum. Bu sorular1 sor-
mamda feminist pedagoji etkili oluyor (hooks 2004, 2010, 2021; Shrewsbury 1987, 1993;
Manicom 1992; Mese 2018) Tiirkiye’de heniiz ¢ok yayginlik kazanmamis olan feminist
pedagoji basligina Feminist Tahayyiil dergisinin Nehir Glindogdu editorliigiinde yaymlanan
“Feminist Pedagoji” sayis1 6nemli bir katki koyuyor (Giindogdu 2021). Giilsah Ayka¢’in bu
sayida yer alan “Mimari Tasarim Stiidyosuna Feminist Bakis: Ogrencinin Yolculugunu An-
lamaya Calismak” baslikli yazisi, feminist pedagoji tartismalarini mimarlik egitimi alaninda
ozellestiriyor (Aykag 2021).
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Ataerki, kurallarinin erkeklerin 6nemsenerek belirlendigi, kadinlarin da yasamda yer alabilmek i¢cin kendilerine
belirlenen kurallari benimsedigi ve bunlar dogrultusunda dustinmek, davranmak hatta hissetmek zorunda bi-
rakildiklari bir sistemdir. Bunun bir parcasi olarak da kadinlar, bu ataerkil ag icerisinde genelde belirli alanlar
icerisinde tanimlanmistir. Bu makalenin odaklandigi temel problemler; ataerkil mekan duzeni icerisinde kadin-
larin gundelik hayatlarini nasil strdtrdtkleri, mekanin kadin igin gegerliligini belirleyen zaman unsurunun ne
oldugu ve bunun icin toplumsal cinsiyetle belirlenen kadinlk ¢éztmlerinin neler olabildigidir. Bu baglamda
calismada, Michel Foucault'un panoptikon Gzerine degerlendirmeleri ve onun bu dederlendirmelerini gelisti-
ren Jean Baudrillard ile Pierre Bourdeiu'nun panoptikon ve ataerki hakkindaki gorusleri birlestirilmektedir. Bu
yaklasimla da calismada, ataerkil panoptikon temsillerinin giindelik hayatinda herhangi bir sebeple evlerinden
cikan kadinlar Uzerindeki etkisini arastirmak, strdurtlmekte olan iktidar ve disiplin mekanizmalarini tartismak
ve kadinlarin bu temsilleri asmak icin Urettikleri stratejileri ortaya koymak amaclanmaktadir. izmir'in Gaziemir
ilcesinde bulunan Atifbey Mahallesi’nde gerceklestirilen nitel alan arastirmasi ile bu mahallede yasayan 32 ka-
dinin deneyimleri ele alinmistir. Bu ¢calismaya gore ataerkil panoptikon temsillerden ilkini farkli sosyal aktorler
olusturur; bu aktorler kadinlarin davranislarini hatta duygularini, yasam alanlarini olusturan kent ve mahalle
cercevesinde toplumsal cinsiyet rolleri geregi kontrol eder ve denetim altinda tutar. ikinci panoptikon temsili
kentte strmekte olan eril tahakkimdur. Gundelik yasamin mekanlanma ve zamanlanma oruntuleri, kadinlarin
kentte yasadiklari toplumsal cinsiyete dayali farkli deneyimleri yansitabilmektedir. Ancak en 6nemlisi kadin-
larin gérinmez sinirlarla gevrili olmalarinin étesinde kendilerine rotalar Uretmeleri ve gerektiginde yenilerini
bulmalaridir. Kadinlarin kendilerine cizilen gérinmez sinirlari asan, yontemleri ve rotalari onlari evin disinda

tutabilmeye imkan saglayan, stratejilerdir.
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Abstract

Patriarchy is a system in which the rules of men are determined with care, and women adopt the rules set
for them in order to take part in life, and they are forced to think, act and even feel in accordance with them.
As part of this, women are generally defined within specific areas of the patriarchal network. This article's
primary guestions are how women manage to live their lives within the patriarchal spatial system, what gen-
der-based solutions of femininity are possible, and what the timing factor is that establishes the legitimacy of
the space reserved for women. In this context, the study is based on Michel Foucault's evaluations of the pa-
nopticon, as well as the perspectives of Jean Baudrillard and Pierre Bourdeiu, who developed their evaluations
of the panopticon and patriarchy. With this approach, the study aims to investigate the impact of patriarchal
panopticon representations on women who leave their homes for any reason in their daily lives, to discuss the
ongoing power and discipline mechanisms, and to reveal the strategies that women devise to overcome these
perceptions. A qualitative field study was conducted in Atifbey Neighborhood, Gaziemir District, Izmir, to dis-
cuss the experiences of 32 women living there. According to this study, different social actors form the first of
the patriarchal panopticon representations; these actors control and control women's behavior and even their
emotions in accordance with gender roles within the framework of the city and neighborhood that make up
their living spaces. The persistence of masculine domination in the city is the second panopticon example. The
spatial and timing patterns of daily life may reflect the various gender-based experiences that women have in
the city. The most important thing, however, is that women forge their own routes and, when necessary, find
new ones beyond the confines of invisible boundaries. These are strategies that enable women to overcome
the invisible boundaries imposed on them, while also keeping them out of the home.
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Giris

Kurallar1 erkekler onemsenerek belirlenen ataerki, kadinlarin giindelik
yasaminin her asamasinda yer alabilmelerinin kendileri igin belirlenen
kurallar1 benimsemek, yani bunlar dogrultusunda diisiinmek, davranmak ve
hissetmek zorunda birakildiklar1 bir sistem olarak tanimlanabilir. Bunun bir
parcasi olarak kadinlarin bu ataerkil agda, genellikle belirli alanlar i¢erisinde
tanimlanmak istendigi goriiliir. Bunlarin arasinda en yaygini, ev ici alandir.
Kadinlarin tanimlandigi roller de genelde bu ev i¢i yasamin barindirdigi
rollerdir (Demren 2001, 3-5). Kadinlarin ev dis1 alanlarda, 6zellikle de sokakta
olabildigince goriinmez olmasi beklenir. Bu arastirmay1 ytiriiten kadin yazarlar
dahil bir¢ok kadin, bunu kendi giivenligi i¢in icten ice ister. Ciinkii iiretilen ve
Ogretilen sistem, kadinlara sokaga hatta mahalleye kars1 tedbirli olmalarini
oglitlemistir.

Bu durum bize, kadinlarin mekan kullaniminin ardindaki anlamlari
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merak ettirmistir. Bu anlamlardan birisi de kadinlarin mekanlar1 6zgiirce
kullanabilmelerinin, bedensel agidan mekanlar icerisinde, disarisinda ve
arasinda Ozgiirce hareket edebilmelerine bagli olmasidir. Bu baglamda
Tiirkiye’de kadinlarin, ataerkiyle iiretilmis mekanlarda konumlandirildiklari,
siirlandirildiklart ve hatta bazen hapsedildikleri yasamlar1 siirdiirmekte
olduklar1 sdylenebilir. Bu nedenle sosyal yasamda kadinlara siirekli “derli
toplu oturmalar1”, “viicutlarin1 6n plana ¢ikarmamalar1” ya da “konusurken
seslerinin fazla yiikseltmemeleri” gerektigi hem sozel hem de davranissal
olarak ogretilmekte, istenilmekte ve ima edilmektedir (Karmaz 2015, 46).
Buradaki temel hedef, ataerkiyle uyumlu bir davranis, diisiince ve duygu

biitlinliigii yaratmaktir.

Ev, sokaklar ve mahalle ¢er¢evesinde mekanda bulunusa bakarken,
mekanm kadin i¢in gegerliligini belirleyen zaman unsuru da gdézden
kacirilmamalidir. Zira “giindelik hayatin mekanlanmasi ve zamanlanmasi”
stireci, kadinlarin ve erkeklerin toplum icinde farkli rolleri ve cinsiyet
normlart nedeniyle deneyimledigi farkliliklar1 yansitabilmektedir (Jarvis,
Cloke ve Kantor 2022, 153). Dolayisiyla kent yasami boyutunda mekan ve
zamanin algilanma ve kullanilma bigimlerinin de farkli goriildiigii sdylenebilir
(Alkan 2000, 73-88). Bu nedenle feminist literatiirde bir¢cok aragtirmada bu
konuya yer verilir. Ozellikle kentsel alanlarda, cinsiyet normlar1 ve sosyal
roller, kadinlarin mekanlar1 nasil kullandiklar1 ve hangi mekanlara erisim

saglayabildikleri ele alinir. !

Bu makalenin odaklandig1 temel problemler ise ataerkil mekan diizeni
icerisinde kadinlarin giindelik hayatlarini nasil siirdiirdiikleri, mekanin kadin
icin gegerliligini belirleyen zaman unsurunun ne oldugu ve bunun i¢in toplumsal
cinsiyetle belirlenen kadinlik ¢6ziimlerinin neler olabildigidir. Bu baglamda
calismada, Michel Foucault’nun panoptikon iizerine degerlendirmeleri temel
zemini olusturmaktadir. Onun bu degerlendirmelerini belli noktalardan

geligtiren Jean Baudrillard ile Pierre Bourdeiu’niin panoptikon ve ataerki
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hakkindaki goriisleri calismada yer bulmaktadir. Bu yaklasimla da ataerkil
panoptikon temsillerinin giindelik hayatlarinda herhangi bir sebeple evlerinden
¢ikan kadinlar tizerindeki etkisini arastirmak, siirdiiriilmekte olan iktidar ve
disiplin mekanizmalarin1 tartismak ve kadinlarin bu temsilleri agmak i¢in

tirettikleri stratejileri ortaya koymak amaglanmaktadir.

Elbette bdylesi bir ¢alisma erkekler hatta LGBTIi+ bireyler iizerinden
de diisiiniilebilir 6zelliklere sahiptir. Ancak modern yasam kadinin ve
erkegin ortak mekandaki yasami kullanim bi¢imlerini gelistirmesine
ragmen kullanimda hala farkliliklar yaratti§1 goriilebilir. Ozellikle zamanin
kullaniminda yasanan farklilik ve kadinlarin saatlere bagl olarak yasadigi
giivensizlik duygusunun niteligi bu sorunu kadinlar i¢in daha da 6zgiin
kilmaktadir. Clinkli “belirli mekanlarin gece gec saatlerde kadinlar igin
giivenlik agisindan risk” tasimasi oncelikle kadinlar i¢in biiyiik bir sorun
olarak tanimlanmaktadir (Aktas 2017, 139).

Bir¢ok calismaya ve tartismaya konu edilen bu ve benzeri glivenlik
endiseleri, cinsiyete dayali taciz ve siddet gibi faktorlerle birlikte kadinlarin
kent i¢inde sadece kapali degil, agik alanlar1 kullanma ozgiirliiklerini de
siirlamakta oldugu goriilmektedir. Herkese yonelik oldugu sdylenen parklar,
meydanlar ve spor alanlar1 gibi acik alanlar, davranissal ve diisiinsel olarak
erkek egemen mekanlardir. Ataerkinin belirginlesebildigi bu tiir alanlara
kadinlarin erisimi, zaman unsuruyla da smirlanabilmekte ve kadinlarda

giivenlik endisesi yaratabilmektedir.

Ote yandan ataerkil bir simiflandirmayla “6zel” olarak tanimlanan
evin de kadinlarin calisip ¢alismamasi fark etmeksizin, toplumsal cinsiyet
normlarina bitistirilmesi feminist literatiiriin asina oldugu bir sinirlandirmadr.
Bu esitsiz tutum kapsaminda kadinlar, genellikle ev i¢inde ve aile alanlarinda
daha fazla zaman gecirdikleri kabul edilerek giindelik yagamlarini siirdiiriirler.

Kadinlik i¢inde onlara yiiklenen ev isleri, cocuk bakimi ve aileyle ilgili
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sorumluluklar, kadinlarin mekan kullanimin etkilemekte; “kamusal” alanlara
veya diger mekanlara erisimini kisitlamaktadir. Kadinlarin bu sarmalanmiglik
icinde trettikleri erisimlerini diizenleme ve giivenliklerini saglama amaciyla

kabul etmeye veya agsmaya yonelik stratejileri onemsenmelidir.?

Bu baglamda bu c¢alismada ataerkil mekan diizeni igerisinde
kadmlarin giindelik hayatlarini, mekanin kadin icin gecerliligini belirleyen
zaman unsurunu ve toplumsal cinsiyet ile belirlenen kadinlik ¢6ziimlerini
anlayabilmek i¢in 28 Aralik 2022 - 8 Mart 2023 tarihleri arasinda nitel bir alan
caligmasi gergeklestirilmistir. Alan ¢alismasi, Gaziemir ilgesine bagli Atifbey
mahallesinde yapilmistir. 2021 yili itibariyle toplam niifusu 137.856 kisi olan
Gaziemir ilgesinin toplam erkek niifusu 69.308, kadin niifusu 68.548’dir
(Gaziemir Belediyesi 2022).

Mahalle muhtar1 Sn. Fatma Zingi’den edinilen Izmir Niifus Miidiirliigii
resmi bilgilerine gore 16.027 kisinin yasadigi Atifbey mahallesinin, erkek
niifusu 7.768 iken kadin niifusu ise 8.259’dir. Atifbey Mahallesi, Gaziemir
ilgesinde bulunan 16 mahalle arasinda niifusun en yogun oldugu bolgedir.
Toplam erkek niifusu 7.768 iken kadin niifusu ise 8.259°dir. 16 mahalle arasinda
kadin niifusunun en yogun oldugu mahalle de yine Atifbey Mahallesi’dir
(Gaziemir Belediyesi 2022).

Yogun go¢ almasiyla birlikte izmir’in artan niifusu nedeniyle sehir
merkezinden uzaklagsmak isteyen kisiler i¢cin gelismekte olan yiiziiyle
Gaziemir’in, tercih edilen bir semt haline geldigi gozlemlenmistir. Sinirlar
icinde bulunan izmir Ulastirma Personel Okulu ve Egitim Merkezi Komutanlig1
ile Hava Astsubay Meslek Yiiksek Okulu nedeniyle ilge askeri personelin
ve memurun yogunlukta oldugu bir yerleske haline gelmistir. Diger yandan
Atifbey Mahallesi’nde bulunan Yiiksek Ogrenim Kredi ve Yurtlar Kurumu
(KYK) Gaziemir Ogrenci Yurdu genc, kadin niifusa uzun yillardir ev sahipligi

yapmaktadir. Ulasim olanaklart agisindan bakildiginda, konumu nedeniyle
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mahalle, Buca’daki Dokuz Eyliil Universitesi, Bornova’daki Ege Universitesi
ve Yasar Universitesi, Balgova’daki Ekonomi Universitesi gibi Izmir’deki
diger iiniversitelere olan yakinhigiyla 6grencilerin tercih sebebi olmaktadir.
[zmir’deki metrodan farkli bir hat iizerinden banliyo'sistemi olarak gelistirilen
sehir i¢i trenle ulasim ag1 Izmir Banliyo' Sistemi’nin (IZBAN) Gaziemir’de
de iki ana duragi bulunmaktadir. Bu toplu tasima araciyla il¢e sakinleri hem
Alsancak, Hatay gibi merkezi konumlara hem de Aliaga, Torbali gibi uzak
mesafe ilgelere ulasabilmektedir. Gortismeler sirasinda bu ulasim sistemi ile

ilgili deneyimler ve diisiinceler siklikla gegmistir.

Dolayisiyla go¢ almay siirdiiren, askeri personelin ve memurun tercih
ettigi, orta ve Ust gelir diizeyine sahip Gaziemir’e bagl Atifbey mahallesi,
farkli sinifsal, siyasi ve sosyal 6zelliklere sahip yiiksek kadin niifusu ile dikkat
ceker. Bir anlamda bu calismada, farkli sinifsal, siyasi ve sosyal 6zelliklere

sahip “siradan” goriilebilecek kadinlarin deneyimlerine odaklanilmaktadir.

Alan calismasinin gelisimi de glindelik yasamla iligkilidir. Kadinlarin
arasindaki iliskilere gore yol alan bu ¢alismada, kartopu 6rneklem yoluyla 30
kisiye ulasilmasi hedeflenerek, liniversite 0grencisi, ev emek¢isi ve calisan
kadmlar olmak iizere iic, hedef grup belirlenerek orneklem olusturulmus,
her gruptan en az 10 kadin ile gériisme yapilmasi planlanarak goriismelere
baslanmistir. Ancak 6 Subat 2023 tarihinde ger¢eklesen, Kahramanmaras basta
olmak {tizere, Tiirkiye’nin 11 ilini etkileyen deprem sonrasinda tiniversitelerin
2022-2023 bahar yariyil i¢in uzaktan egitime gecisi karar1 alinmasi durumu
degistirmistir. Depremzedelerin KYK yurtlarina yerlestirilmeleri nedeniyle
birgok ilde liniversite 6grencileri, ailelerinin yanina donmek zorunda kalmustr.
Gaziemir Atitbey Mahallesi’nde bulunan KYK’ya bagli “kiz yurdu” da uzaktan
egitim karar1 nedeniyle bosalmistir. Arastirmanin belli bir asamasindan sonra
KYK’I1 iniversite 6grencisi kadinlara bu nedenle ulagilamamigtir. Bu nedenle

calisan ve ev emekgisi kadinlara agirlik verilmistir.
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Tablo 1. Kadinlarin Demografik Ozelliklerine Gore Sayilari

Kategori Ozellik Sayi

Yas 22-29 5
30-39 8
40-49 8
50 ve tizeri 11

Medeni Durum Bekar 8
Evli 21
Bosanmis 2
Esini kaybetmis

Cocuk Sahibi Olma Cocuk sahibi 24
Cocuk sahibi degil 8

Egitim Seviyesi Ilkokul
Lise 8
Meslek yiiksekokulu
Universite mezunu 12
Universite dgrencisi 4
Yiksek lisans 4

Calisma Durumu Universite 6grencisi 4
Calisan 17
Ev emekgisi 11

Sonu¢ olarak alan calismasinda, yukaridaki tabloda demografik
ozelliklerine gore aktarilan toplamda 32 kadin ile yari-yapilandirilmig
gorlismeler gerceklestirilmigtir (Tablo 1.). Ancak bu goriismeleri tamamlayan,
kadimnlarla samimi bir diyalogun kuruldugu yapilandiriimamis goriismelere
karsilik gelen sohbetlerdir. Yari-yapilandirilmis goriismelerde eksik kaldigi
diisiiniilen noktalarin aktarildigi bu sohbetler, alan notlar1 olarak yaziya
dokiilmistiir. Goriismeler i¢in hazirlanan soru listesinde demografik bilgiler
edinmenin yaninda kadinlarin yerlesmek icin neden Gaziemir’i segtikleri,
buradaki komsular ve esnaflar ile iliskileri, {iniversiteye, is yerine, mahalle

merkezine evlerinden yaptiklari yolculuklari sirasinda tercih ettikleri
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giizergahlar, bu baglamda saat tercihleri, ulasim icin tercih ettikleri araglar
gibi konularda sorular yoneltilmis ve kadinlar bu kapsamda birgok goriis
ve deneyim paylasmislardir. Kadinlar farkli gruplardan olmalarina karsin,
giivenlik kaygilari, eve-ise/fakiilteye ulasmada tercih ettikleri gilizergah ve

saat tercihleri acisindan ortaklasan yanitlar vermislerdir.

Gorlismeler sirasinda kadinlarin paylastiklar1 hayat hikayeleri ve
mahalle baglamindaki deneyimleri dinlenirken, yasadiklari olaylar karsisindaki
duygulari, jest, mimik ve tavirlar1 da gozlemlenmistir. Goriismelerin Atifbeyli
kadmlarin kendi evlerinde ya da is yerlerinde yapilmasi, onlarin yasam
alanlariin yani giindelik yasamlarini gecirdikleri alanlarin da gézlemlenmesine
imkan tanimistir.* Kadinlarla gelistirilen bu diyalogu aktarabilmek i¢in de
makaledeki degerlendirmeler, kadinlik deneyimini aktaran bu kadinlarin

sesine daha ¢ok yer verme ilkesiyle dogrudan alintilarla desteklenmistir.’

Kadinlarin hayat hikayelerini ve deneyimlerini igeren bu goriigmeler
ve gozlemler sonucunda elde edilen bilgiler, anlati analizi kullanilarak
degerlendirilmistir. Bir¢ok farkli disiplinde kullanilan anlat1 analizi, antropoloji
ve sosyal tarih ¢aligsmalarinda, goriismeler, gozlemler ve dokiimanlarla oriilen
yasam hikayelerinin ele alinmasia dayanmaktadir. Bu anlati(m) sirasinda,
katilimcilar deneyimlerini ve olaylar1 yorumlayabildigi gibi arastirmacilar
da tiim hikayelerden yola ¢ikarak yorum yapabilmektedir (Reissman 2008,
539). Bu makalede de kadinlarin deneyimleri ve yorumlar: kendi hayatlarin

olusturan anlatilar olarak ele alinmaktadir.

Bir bagka degerlendirme de haritalandirma ile yapilmistir. Gorligmeler
sonucunda kadinlarin sik sik giivenli ve giivenli olmayan giizergahlar dile
getirdikleri goriilmiistlir. Arastirmanin tasarlandigi donemde planlanmayan
bir adim olarak bir haritalandirma yapilmistir. Bu giivenli ve giivenli olmayan
giizergdhlar Google haritalarda isaretlendiginde merkezin giivensizligi ve

¢eperin glivenligine dair durum da ortaya ¢ikarilmigtir.
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Michel Foucault’nun Baglamindan Ataerkil Panoptikona

Kent yasaminda kadinlarin ataerkil mekan diizeni igerisindeki giindelik
hayatlarina, mekan ve zaman sinirlamalarina, bu baglamda ortaya c¢ikan
sorunlara odaklanan bu c¢alismada, ataerkil gbzetim sistemi ile Michel
Foucault’nun panoptikon degerlendirmeleri arasinda bir benzerlik
gelistirilmektedir. Foucault ve ele aldig1 Jeremy Bentham, her ne kadar kapali
alanlar tizerinden panoptikona iliskin goriisler ileri siirmiiglerse de mahalle de
bir alan olarak ataerkil goézetimin ve iktidarin kurulabilecegi bir alan olarak

diistiniilebilir.

“Gozetim evi” ya da “Panoptikon” kavrami ilk olarak 1787 yilinda
Ingiliz filozof Jeremy Bentham’m mektuplarinda anlattii, yeni bir mimari
yapimin Otesinde yonetim planidir. Bu yeni yapi ile kurulacak denetim,
gbzetim altinda tutulmak istenen her tiirlii insanin bulunabilecegi “cezaevi”,
“ticarethane”, “islahevleri”, “hastaneler”, “fabrikalar” gibi bir¢ok kurum igin
uygulanabilecektir (Bentham 2019, 9). Tasarlanan bina yapisi; merkezde
bir gozetleme kulesi ve etrafinda dairesel bi¢gimde hiicrelerden meydana
gelmektedir. Bu sayede merkezi konumda olan gézetleme kulesi sayesinde,
tim hiicreler siirekli bir “gdziin” izlemi altindadir. Siirekli gozetlendigi
diisiincesi ise hiicrelerdeki mahkiimlar {izerinde denetim, kontrol ve disiplini
saglamaktadir. Panoptikon “gdzetim altinda tutulacak her tiir insanin bulundugu
her tiirlii kuruma yonelik uygulanabilen yeni bir yapr ilkesi tasarimi1” olarak

sunulmustur (Bentham 2019, 27).
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Gorsel 1.1: Panoptikonun plani (Foucault 2019, 20)
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Gozetleme ilkesi diisiincesinin temellerini atarak; bireyin “egemen gii¢
tarafindan her an gézetlendigine inanmas1” ya da aksine “gdzetlenmediginden
emin olamamasi nedeniyle kontrol ve denetim altinda kalmas1” seklinde
Ozetlemistir. Bir hapishane mimari modeli olarak ortaya c¢ikan bu diisiinme
bi¢imi, bir¢ok calismaya esin kaynagi olmustur. Bentham bu yapinin,
ikna duygusunu o kadar giliclii goriir ki “en egitimsiz akillarin bile bu
baglamda kendine ¢eki diizen vermesinin saglanabilecegini” diisiiniir. O,
bu gibi yapilarin, kontroliin olumlu olarak degerlendirildigi durumlar i¢in
gozetlemenin saklanmasinin yararli olacagini vurgular; ¢iinkii goriinmeyen bir
gbziin takibi insanlar tizerinde otokontrolii saglayacaktir (Bentham 2019, 24).
Bir hapishane mimari modeli olarak ortaya ¢ikan bu diisiinme bi¢imi, birgok

caligmaya esin kaynagi olmustur.

Panoptikon modelinin kullanilabilecegi bir kurum olarak bahsi
gecen “okullar” boliimiinde ise Bentham’in kiz ve erkek ¢ocuklar arasindaki
cinsiyete dayali ayrimi dikkat ¢eker. Bu modelle kurulan bir okulun erkek

cocuklar i¢in kurgulanmasi diisiiniilemez; boylesi bir okul ancak kiz ¢ocuklari
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icin memnuniyet vericidir (Bentham 2019, 70). Bir baska deyisle donemin
ataerkil yapisina da uygun bi¢cimde, geng kizlar i¢in insa edilecek boyle bir
yatilt okulun yararli olacagini; dahasi erkeklerin kendi eslerini segmek igin
bu okula akin edeceklerini belirtmektedir (Bentham 2019, 71). Bu baglamda,
panoptikon modelinin 1700’li yillarin ataerkil diinyasi igerisinde kadini
denetim altinda tutmak i¢in bir¢ok kurum tarafindan kullanilmasinin faydali
goriilmesine dair goriislerin, yliz yillar ge¢se de degismedigi ve yaratilan

modelin toplumsal cinsiyete dayali esitsizligi pekistirdigi sdylenebilir.

Tarih boyunca iktidarin, insanlar1 denetim altinda tutmanin yollarim
aramasina bir baska 6rnektir. Bu nedenle gozetim sorunu 6nemini korumustur.
Fransiz felsefeci Michel Foucault, disiplin ve ceza iizerine Disiplin ve Ceza:
Hapishanenin Dogusu (1975) kitabinda kurumlarin mimari yapisinin da 6tesine
gecerek, gézetimin bu modern kurumlar aracilifiyla insanlar1 “yonetmeyi”
ve “kontrol altinda tutmay1” sagladigini; bireye “6z denetim” kazandirdigini
vurgulamistir. Modernitenin 6zgiirliik 6vgiisiine ragmen toplum, bireyi iktidar
tarafindan gozetim altinda tutulabilmektedir. Toplum ic¢indeki diger bireyler
adeta birer “gardiyana” doniiserek toplum igindeki kontrol saglanmaktadir.
Boylece iktidar, disipline eden ve kurallara uyulmadigi takdirde cezalandiran

bir sdylem bi¢imini de almaktadir.

Gozetleme kulesi, panoptikon modelinin igerisinden ¢ikarilarak bir
sembol olarak diisliniildiigiinde, toplum igerisinde beden bulan, insanlar
araciligiyla giindelik yasamin siradan mekanlari igerisinde siirdiiriilen bir takip
ve izleme mekanizmasi olarak da degerlendirilebilir. Bu mekanizma elbette
kadinlarin toplumsal cinsiyete dayali rollerle belirlenen davranis kurallarina
uyup uymadiklarinin hayatlar1 boyunca farkli goézleyiciler tarafindan takip
ve kontrol edilmesinden bagimsiz degildir. Bu kisiler, aile ve kendi evinin
icerisindekilerden, komsu, esnaf gibi mahallesindeki aktorlere kadar gesitlilik
gosterebilmektedir. Bu aktorler, ataerkil panoptikon temsillerinden olusan bir

sistem icerisinde “erkek g6zii” (malegaze) olarak gozetlemektedirler.
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Panoptikon ile baglayan gozetleme seriiveninin ataerki ile biitlinleserek
nasil bir erkek gozii (malegaze) haline geldigini ve kadinlarin buna bagli olarak
davraniglarin1 ne sekilde gergeklestirdiklerinin Ogrenilmesine odaklanan
Karmaz, kadinlarin kendi denetimlerini “baskasinin goziiyle yani patriyarkanin
goziliyle” kontrol ederek gerceklestirildiklerini belirtir. Bu durum onlarin, “eril
bakis agisinin istegi’ne gore hareket etmelerine sebep olmakta ve ataerkinin
yeniden iiretilmesi siirecine “kendi istekleri disinda” katilmaktadirlar (Karmaz
2015, 1-2).

Foucault da yaratilan denetim sisteminin insanlar tizerindeki olumsuz
etkilerine bakarken gozetimin “bireyselligi baskiladigini” ve “tek tiplilik”
olusturdugunu vurgulamistir. Insanlarm yakalanma ve cezalandirilma
korkusuyla hareket etmesini “dinamik normallestirme™ olarak isimlendirir.
Ozgiir irade ve ozgiir diisiince ortadan kaldirilarak mekanik bir toplum
yaratilmaya calisildigindan, bu yontemin demokratik olmadigini ifade eder.
Dahasi, yaratilan toplum igerisindeki her birey birer denet¢i, polis gibi
kurgulanarak; disaridan igeriye bir iktidar yerine, i¢eriden digariya dogru bir

denetim sistemi saglanmast amaglandigini belirtir (Foucault 2019, 175-202).

Erkek egemenliginin ve kadinlarin toplum i¢indeki ikincil konumunun
bir sonucu olarak ortaya ¢ikan ataerkil sistemi toplumsal bir yap1 olarak ele
alan ve onu toplumsal cinsiyet rollerinin olusturulmasinda merkezi bir rol
oynayan bir semboller ve “simiilasyonlar” ag1 olarak goéren Jean Baudrillard
da Foucault’un “panoptikon” degerlendirmelerini kullanir. Modern toplumun
denetim ve gozetimle karakterize oldugunu one siirerken, panoptikonun,
bireylerin davraniglarini kontrol etmek ve onlari normlara uydurmak igin
kullanildigint savunur. Fakat Foucault’dan farkli olarak ona gére panoptikon,
artik fiziksel bir mekanla sinirli degildir; ayn1 zamanda “dijital gézetim ve
medya araciligiyla” da gerceklesir (Baudrillard 2011, 107-206). Baudrillard’in
Foucault’nun mekansal diisiiniilebilen goriislerini gelistirdigi ve genislettigi

diistintilebilir. Baudrillard bu yaklagimiyla iktidar1 mekan sinirlamasindan
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daha da ¢ikarmakta ve bir anlamda daha da goriinmez hatta siradanlasan

gozetime dogru genisletmektedir.

Bu genisleme ataerki baglaminda bir eril tahakkiim olarak da
okunabilir. Bu eril tahakkiim Gylesine gii¢liidiir ki Pierre Bourdieu’niin de
belirttigi gibi gériinmez bir bigimde isler ve bireyler bu tahakkiimiin farkinda
olmazlar (Bourdieu 2015, 19-67). Onun bu c¢ikarimi, panoptikonun hem
bireyi gozetleyen hem de bireyin gozetlendigi hissini yerlestiren c¢ift yonlii
iktidariyla oOrtiigiir. Bourdieu’niin betimledigi eril tahakkiime gore bireyler,
stirekli olarak kendilerini ve davraniglarin1 gézlemlemek zorunda hissederler
ve toplumsal normlara uymak i¢in igsel bir denetim mekanizmasi gelistirirler.
Bu, ¢ift yonlii bir iktidar1 kuran, ikili bir siire¢ olarak diisiiniilebilir. Ayrica
Bourdieu cinsiyetin, farkli sosyal alanlarda nasil sekillendigini ve bu alanlarda
nasil tahakkiim edildigini incelerken bir alanin belirli cinsiyet normlarina
sahip olmasinin, erkekler i¢in daha avantajli, kadinlar icinse dezavantajli
hale gelmesine yol agabildigini ifade eder (akt. Arpaci 2020). Bourdieu’niin
eril tahakkiim hakkindaki goriisleri ve ¢alismalari, toplumsal cinsiyetin nasil
inga edildigi ve siirdiiriildiigii konusunda derinlikli bir diisiinme bi¢imi ortaya
koymustur. Fakat ayn1 zamanda onun bu yaklasimi, panoptikon gibi gézetim
ve denetim mekanizmalar1 ile baglantili olarak cinsiyet esitsizliginin ve
tahakkiimiin nasil isledigini anlamaya yardimci olan ikili bir siireci yeniden

diistindiirmektedir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Mekdn Kullanimi

Kenny ve Smille, antropolojik bir yaklasimla toplumsal cinsiyetin,
“kisinin edilgen bi¢imde oldugu ya da sahip oldugu bir sey” olmadigini,
toplumsal cinsiyeti bizlerin “yaptigin1” vurgularlar (Kenny ve Smille 2017,
199). Bu yaklasim agisindan kadinlarin bu “yapma” asamasinda ne kadar

aktif olduklar1 sorusu ile “yapilandirilmaya” ne denli maruz kaldiklar1 sorusu
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esdegerdir. Bagka bir deyisle Kenny ve Smille’in, biitiin toplumsal iligkilerin
ve bunlarm bilgisinin “toplumsal cinsiyetlendirilmis” oldugu varsayiminin

ardinda ikili bir siirecin etkisi bulunmaktadir.

Ikili siirecin yapilandirilma hattinda; bu rol ve sorumluluklart yiiklemek
icin aile ve akrabalar cemberinin disinda konumlanmis, géze carpmayan birgok
aktor yer almaktadir. Bunlar; 6gretmen, miidiir, komsu, “bakkal amca”, doktor,
hemsire, polis gibi, giindelik hayatta iletisime gecilen, farkli mesleklerden
insanlardir. Tiim bu aktorler, gelenek, gorenek ve normlarla yetistirildigimiz
diinyada, kadin ya da erkek olarak i¢cerdeki ve digaridaki hal ve hareketlerimizi
belirleyen toplumsal cinsiyet rollerinin pekistiricisidirler. Foucault da bircok
eserinde “disiplin” kavramiyla bu aktdrlere temas eder. Ona gore “disiplin ne
bir kurumla ne de bir aygitla 6zdeslesebilir.”” Disiplin, “bir iktidar tipi, iktidar
icra etmenin bir tarz1”dir; “koskoca bir aletler, teknikler, usuller, uygulama

diizeyleri, hedefler biitiini”’nden olusur (Foucault 2019, 271).

Toplumsal rollerin, farkli aktorler araciligiyla bireyi disiplin etme araci
olarak nasil bi¢imlendirdigine dikkat ¢eken Foucault, disiplini bir iktidar fizigi
veya anatomisi olarak da tanimlar. Hatta disiplin ayn1 zamanda bir teknolojidir
ve en belirgin 6zelligi de cesitli aktorler ile goriiniir olmasidir. Gardiyanlari
ve yoneticileri ile hapishaneler veya 1slahhaneler gibi ‘“uzmanlasmis
kurumlar”; 6gretmenler, saglik uzmanlari vd. ile egitim kurumlari, hastaneler
gibi “esas arag¢ olarak yararlanan kurumlar”; aile ici iligkiler gibi “i¢ iktidar
mekanizmalarini gliglendirmenin veya yeniden 6rgiitlemenin aracini” kullanan
geleneksel Ozelliklere sahip merciler; yonetim sistemi gibi “kendi i¢ isleyis
ilkeleri haline getiren aygitlar” ve jandarma, polis gibi “disiplini bir toplum
diizeyinde egemen kilma konusunda tek degil de, dncelikli bir isleve sahip
olan devlet aygitlar1” disiplini saglayan aktorleriyle bir arada diigiiniilmesi
gereken alanlardir (Foucault 2019, 271).
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Kent Yasanminda Kadinmin Yasayacag Yeri Secimi

Giindelik hayatin 6nemli bir kisminin gegtigi mahalle ve ev konusuna
insanlarin verdigi 6nem, yasayacaklari mahalleyi arayis ve se¢im siireclerinde
belirginlesir. Bu siirecte insanlarin ekonomik kaygilar, sosyokiiltiirel ortam,
aile iligkileri gibi bir¢ok dikkat edilecek unsurla hareket ettikleri sdylenebilir.
Alan caligmasi sirasinda, kadinlar da arayis ve se¢im siire¢lerinde kendilerine
has, farkl1 dncelikler ve hassasiyetler tasimis olduklari anlasilmistir. Ozellikle
giivenlik kosullart degil de giivenlik duygusu ile diisiiniilmesi buradaki en
belirleyici faktordiir. Bir kadin olarak yasayacagi mahalleyi gilivenli olarak

tanimlamak yine hem kendisi hem de ¢ocugu i¢in kritik bir konudur.

Daha c¢ok bekar kadinlarda olmasi beklenebilecek, mahallenin
“korunakli olmasi1”, “rahat girip ¢ikabilmesi” gibi (Lordoglu 2018, 133)
birgok kuralin, Atifbey mahallesini tercih eden evli ya da bekar bir¢ok kadin

99 (13

icin gecerli oldugu goriilmektedir: Ornegin mahallenin “giivenilir”, “nezih
bir yer”, “kafa yapist uygun”, “aydinlik ve hareketli” bir yer olmasinin yani
sira ¢ogunlukla “asker ve memur kesiminin yasiyor olmas1” kadinlara giiven
vermektedir (37 yasinda, asistan; 67 yasinda, ev emekgisi; 32 yasinda, mimar;

53 yasinda, ev emekgisi).

Ancak kadinlar i¢in giindelik yagamdaki giivenli harita, sadece bunlar1
kapsamaz. Kadinlar, komsularinin disariy1 stirekli izledigini, “gdzetledigini”
ve bu durumdan duyduklari rahatsizlig: siklikla dile getirmislerdir. Mahallede
“her seyden, herkesten haberi olan bir komsu amca veya teyze” kadinlarin
altin1 ¢izdigi ortak noktadir. Fakat kimi zaman bu gozetlenme hirsizlik,
taciz vb. olaylara karsi dnlem olmasi agisindan da olumlu goriilmekte ve

normallestirilmektedir.
Bu “sokagi izleyen gozler”, mahallenin giivenligi i¢in bakisin 6nemini
ifade eder ve “sokagin dogal sahipleri diyebilecegimiz kisilere ait” olarak

tanimlanir (Lordoglu 2018, 137). Bu arastirmada bu bakiglarin sahipleri,
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bakkal ya da manav, “komsu kadin”dir. Cift yonlii bir iktidar kuran bu bakislar,
ikili bir siire¢ olarak bir yandan giivenlik saglarken; bir yandan da ataerkil bir

denetim saglar:

Daha 6nce iist komsumuz olan abi hep balkondaydi. iki balkonu vard:
tam kose daireydi. Biitlin giin bir o balkonda bir bu balkonda dururdu.
Ben cok rahatsiz olurdum; siirekli esime laf ederdi: ‘Bugiin su geldi
apartmana, hayirdir bir sey mi var?’ diye. Isten geliriz balkonda,
laf atar, gormemeye calisirdik yine lafa tutacak eyvah diye. Bir giin
kizdim ben bu duruma, neden siirekli boyle bu adam diye. Esim ise
‘Her apartmanda aslinda bdyle biri olmali. Gézetliyor kim giriyor, kim
cikiyor. Takip ediyor sonucta, boyle diisiin, bu iyi bir sey.” Yani o da

var dedim ama rahatsiz edici bir durum bu. (44 yasinda, kamu is¢isi).

Kadinlarin giindelik hayatlarini siirdiiriilebilmelerinde mahallelerinin
onlar i¢in glivenli olabilmesinin detay olmasinin 6tesinde belirleyici bir faktor
oldugu soylenebilir. Mahalle; kadinlarin carsiya inerek alisveris yaptiklari,
komsuluk ve arkadaslik iliskileri kurduklari, kendilerinin ve aile {iyelerinin
bos zamanlarin1 gegirebildikleri kapali ve acik alanlardan olusmaktadir. Fakat
mahalledeki giivenlik duygusu, zaman unsuru dahil edildiginde yeniden

degisebilmektedir.

Kadimin Zamani Kullanimi ve Kadinlara Gore Giivenli Saatler

Foucault’nun igaret ettigi baglamda, aileden esnafa kadar farkli aktorler
tarafindan gozetlenerek disipline edildikleri anlasilan Atifbeyli kadinlar,
mahalle tercihi ve mahallenin kullanim1 konusundaki aligkanliklarini aktarirken
zamana da vurgu yapmaktadirlar. Kadinlarin deneyimlerine bakildiginda kenti
deneyimleyen kadinlar, cinsiyetlerine bagli kaygi, korku ve ¢ekince ile hareket
etmektedirler. Ancak bu kaygi, korku ve ¢ekincenin temelinde ve kapsaminda

gozetleyici aktorlerin etkisi dikkat ¢gekmektedir. Giinesin batmasi ve havanin
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kararmastyla basladigi anlasilan aksam saatlerinde daha ¢ekingen, “temkinli”
davranmaya caligsmalari, ¢ocukluklarindan itibaren eve donmeleri gereken
belli bir saatin olduguna inandirilmalar1 veya gegmemeleri gereken sokaklar
oldugu, aileden ¢evreye dogru genisleyen bir aktorler ekseninde 6gretilmistir.
Kadinlik deneyimlerine ve bu disipline edici tutumu kabullenerek ya da kirarak
asabilme stratejilerine bakildiginda, mahalle ve zaman arasinda bir iligki
olusturuldugu goriiliir. Bu baglanti, ¢ocukluklarindan beri kadin oluslarina

0zel bir zaman ve mekan kullanimi1 6gretilirken benimsetilmistir.

Erigkin yasamlarma gelindiginde kadinlar, giin icerisindeki islerini
toplumsal cinsiyete dayali normlarla planlamakta, iceride (evde) ve disarida
(sokakta) olacaklar1 saatleri buna gore belirlemektedirler. Is hayat: ve ev isleri
dengesini gézetmek zorunda olduklarmi diisiinen Atitbeyli kadinlarin, kent
yasaminda zamanlarin1 kullanma bigimleri de cinsiyet rolleri ve toplumsal
normlar kapsaminda sekillenmektedir. Disarida olarak tanimlanabilecek
kadinlar zamanlarin1 genellikle is hayatinda gegiriyor goriinseler de ev isleriyle
de ilgilenmek zorunda olduklarini ifade etmektedirler. Is yerindeki talepler,
toplumsal beklentiler ve aile sorumluluklart arasinda kadinlar, zamanlarini

boliistiirmeye ve yani sira esneklik saglamaya mecbur kalabilmektedirler.

Bu ¢ergevenin bir pargasini olusturan sosyal hayat agisindansa kadinlar,
kent yasaminda toplumsal etkinliklere katilim konusunda farkli zorluklarla
karsilagsabilmektedirler. Ornegin, cocuk bakim veya ev isleri nedeniyle
toplumsal etkinliklere katilmakta kisitlamalar yasayabilirler (Aktas 2013).
Calismada yer alan neredeyse biitliin Atifbeyli kadinlar, kentteki yasamlarina
dair sorulara, 6zellikle “belli bir saatten sonra” disarida kendilerini giivende
hissetmedikleri yanitiyla karsilik vermislerdir. Dolayisiyla kadimnlar igin

“giindiiz” ve “aksam” giivenlikle de iliskilendirilen zaman dilimleridir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin zaman kullanimi  {izerinden

belirlenmesinde gilindiiz ve aksam zaman dilimleri, kadinlarin yasamlarini
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bicimlendirmelerinde 6nemli ayrimlara neden olan bir unsurdur. Siklikla
mahallelerinin “aksam saatlerinde” disar1 ¢ikmak i¢in glivenli bir yer olmadigini
dile getiren Atifbey mahallesindeki kadinlar, bu saatlerde kendilerini giivende
hissetmemektedirler. Hatta gegctikleri yol ya da izleyecekleri glizergah,
gececekleri saate gore degismektedir. Cogunlukla saat 23:00’dan sonra “sessiz
ve izbe”, “giivenli bir yer olmayan”, “dilenen ¢ocuklar olan”, “taskinlik yapan
insanlar” bulunan yerlerden uzak durmakta veya tedbir almaktadirlar. Ornegin,
toplu tagima ile liniversiteye ve ise gidip gelen iki kadin aksam saatlerindeki
dontis yolculuklarinda, otobiis duragindan eve gelislerini, sadece ailelerinden

bir erkegin esliginde gerceklestiginde giivenli bulmaktadir:

Aksam saatlerinde disartya ¢ikmak i¢in giivenli bir yer degil, 6zellikle
22:00°dan sonra. Duraktan eve gidene kadar karanlik geliyor. Durak
parkin i¢inde ve 151k az. Bu yiizden hep babam ya da abim duraga beni
almaya gelirler. Duymadim kotii bir olay taciz takip gibi ama kdpekler
cok oluyor. Uyusturucu igen insanlar oldugunu duyuyorum, parkta
olduklarini biliyoruz. O yiizden tedirgin oluyoruz. Giindiiz saatlerinde

giivenli bir yer (23 yasinda, liniversite 6grencisi).

Genel anlamda yasamak i¢in giivenli bir mahalle. Yer evleri var bizim
mahallemizde, yasayanlar1 taniriz bileriz. Ama gece ¢ikmay1 tercih
etmem. Cikacaksam da esimle birlikte ¢ikmayi tercih ederim. Kafama

esti ylirliylis yaptyim demem (33 yasinda, sézlesmeli memur).

Buna kars1 iiretilen strateji de disiplini ve iktidar1 kabul eden, bunu
uygulayan hatta aktaran Ozelliklere sahiptir. Kadinlarin ¢ogunlugu, aksam
saatlerinde disar1 ¢ikmama, yalniz olmayi tercih etmeme, ¢ocuklarinin dahi
disart ¢ikmalarina izin vermeme gibi ataerkil disiplini kabul eden kararlar
almaktadirlar. Gece disarida olmaktan korku duymalarini, “bayan” olmalarina
baglayarak igsellestirdikleri anlasilan bir¢cok kadin, yasadiklar1 bu ayrimci

deneyimi toplumsal normlara bagl olarak kabullenmektedir:
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Geg saatlerde disar1 ¢ikmaktan korkarim, bayan olusumuzdan. Gece

12°den sonra disar1 ¢cikmam, hi¢ ¢ikmam (53 yasinda, ev emekgisi).

Buna karsin Atifbey mahallesinde yasayan kadmlarin bir kismi
da mahalle cevresini saatten bagimsiz olarak giivenli bulduklarini ifade
etmislerdir. Onlar, istedikleri saatte disar1 ¢ikabildiklerini ve mahalleyi glivenli
bulduklarini sdylemektedirler. Bu durum farkli bir bakis agis1 ortaya ¢ikarsa
da anlattiklar1 olaylarda giivenlik duygularini; sokagin fiziki sartlarinin uygun
olmasi, 6rnegin ana cadde olmasi, yeterli diizeyde aydinlatilmasi ve sokakta
yardim isteyebilecekleri, tanidiklar1 insanlarin bulunmasi gibi alt nedenlere

baglamaktadirlar:

Gece kurslara rahatlikla gidip donebiliyorum. Halk oyunlar1 kursuna
gidiyorum 19:30-20:30’da yiirliyerek gidip gelirim. Ana caddeye
yakiniz. Bazen isiklarimizin yanmadigi oluyor ama bir siire sonra
temin ediliyor. Cogu apartman oldugu i¢in artik, eski diizen yok. Bu
yilizden yabanci da ¢ok. Ama higbir sekilde ters bir hareket olay olmadi

mahallemizde (62 yasinda, ev emekgisi).

Bu kadinlar aksam saatlerinde kendilerini mahallelerinde giivende
hissetmelerine ragmen bazi endise ve ¢ekinceleri bulunur; ¢linkii kadin olarak

sokakta olmanin “belli bir saate kadar giivenli olabilecegi” inanc1 hakimdir:

Aksam saatlerinde mahallemiz giivenli. Ka¢ yildir buradayim, higbir
kotli bir seyle karsilasmadik, insanlar1 giivenilir. Asir1 ge¢ saatte
cikmayiz da yaz aksamlar1 parklara oturmaya gideriz, giivenilir (53

yasinda, ev emekgisi).

Kent yasaminda ortak alan kullanimi goriiniirde kadin ve erkek i¢in
esit tanimlaniyorsa da kadinlarin zamana ve mekana bagli olusan, kendilerinin
dahi farkinda olmadig1 goriinmez siirlar1 bulundugu sdylenebilir. Kadinlarin
gilivenlik duygularinin zaman agisindan farklilik gosterdigi deneyimlerinde

ortaya ¢ikmaktadir. Fakat bu zaman-mekan iliskisinde giizergah belirleyici bir
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yere sahiptir.

Kadinin Giizergdh Secimi

Disarida gegirecekleri zamana dikkat ettikleri goriilen Atiftbeyli kadinlar,
yiirliyecekleri caddeleri ve sokaklar1 da zihinlerinde 6nceden belirlemektedir.
Bu secimlerini de sadece kendi beklentilerine ve arzularina goére yaptiklarini
soylemek zordur. Ciinkii tehlikeli olan ‘“ara sokaga” karsilik “glivenli
sokak”, kadinlarin ¢ocukluklarindan bu yana onlara yiiklenen rol ve davranis

ici ulagim rotalari i¢indedir:

Spordan donerken aksam saatinde, hava karardiginda ara sokaktan
donmiiyorum orast sessiz ve park var mesela. Oradaki park giiven
vermiyor. Ana caddeden eve doniiyorum. Aksam ge¢ doneceksem,
yalmizken karanlik ve tenha yerden gegmeyi tercih etmiyorum. Is icin
denetime giderken de tek olmay1 tercih etmiyoruz. Ciinkii insanlarin
birak kadin olmay1 boyle bir donemde, insanlar psikolojisi iyi degil,
gergin. Isten gec ¢ikacaksam da tek basima donmem. Esim alsin isterim.

Daha kendimi giivenli bolgeden gotiirtiriim (37 yasinda, memur).

Giizergahlarin se¢imindeki temel kriter erkek egemen alanlardir.
Atitbeyli kadinlar 6zellikle kahvehane, esnaf olan sokaklar gibi erkek egemen
alanlardan gecerken daha da dikkatli davranmaktadirlar. Oyle ki bu durum

giysi secimlerinden yiiz ifadelerine kadar bir¢cok unsurda etkili olmaktadir:

Ozellikle dogum giinii, etkinlik oldugunda bir tik daha giizel giyinmek
istedigimde iistlime uzun kaban alirim. Ciinkii duraga giderken orada
kahveler var; adamlar sokakta oturuyor. Resmen rahatsiz edici sekilde
bakiyorlar. Oradan gegmeyeyim diye arka sokaktan dolanirim. Bes adim

fazla yiirliyeyim diyorum. Ya da yliziimii astyorum, asla giilmiiyorum,
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hani yanlis bir sey anlamasin, ona kur yaptigimi sanmasin diye. Donuk

face (yiiz) olup gidiyorum mesela (23 yasinda, {iniversite 6grencisi).

“Arka sokak”, calismadaki kadinlar i¢in genellikle “tehlikeli” olarak
tanimlanan bir alan ve bir giizergahtir. Buna karsilik “giivenli goriilen”
sokaklar, tercih edilen veya kacis yeri olarak yoneldikleri yerlerdir.
Goriismeler sirasinda birgok kadin ara sokaklari, tercih edilmeyecek veya
gecilmeyecek bir giizergah; bir kismi da erkek egemen alanlardan kagis
i¢in alternatif bir yol olarak tanimlanmaktadir. Her iki kosulda da “erkek
bakis1’yla kurulan iktidar, kadinlari rahatsiz etmekte ve onlar1 yeni yollar

bulmaya sevk etmektedir.

Sik sik dile getirilen sokagin “tenha” ve/veya “karanlik” olmas1 gibi
fiziksel sartlardan endise duymak sadece is veya egitim amaciyla disar1 ¢ikan
kadinlar i¢in gecerli degildir. Ev emekgisi kadinlar da sosyallesme aktivitesi
olarak katildiklar1 belediye kurslarina ya da aligverise giderken gegecekleri
yollar1 6nceden belirlemektedirler. Burada ataerkil sistemin diger kadinlar gibi
giinliik islerinin gegtigi her alanda kadinlar1 sinirladigr bir kez daha goriiliir.
Zira ev emekgisi kadinlar da ortak goriinmez sinirlarla ¢evrelenmektedir. Ev
emekgeisi kadinlarin ortak glizergah seg¢imlerinde de “hareketli, islek caddeleri”
kullanmak, “ana caddeden” yiirlimek, “agik diikkanlarin oniinden” ge¢mek,

“ara¢ ve insan trafiginin yogun oldugu” yerleri tercih etmek belirleyicidir.

Kadinlarin ortak deneyimlerine istinaden, Atifbey mahallesi sinirlar
icerisindeki kendilerini glivende hissettikleri sokaklar isaretlenerek,
haritalandirildiginda kadinlarin cogunlugunun ana caddeleri, kalabalik ve iglek

yollar1 ortak gilizergah olarak belirledikleri goriilmektedir (bkz. Gorsel-1).
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Gorsel-1. Giivenli hissedilen sokaklarin haritasi, Harita Kaynagi: Google Haritalar
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Jarvis, Cloke ve Kantor’un (2022, 154) da belirttigi gibi kadinlarin
kent yasaminda yasadiklari bu korkunun nedenini, kentlerin ve kent
deneyimlerinin “erkek merkezli planlama ve tasarim kiiltiirleri tarafindan”
kurgulanmasi olusturur; “toplumsal cinsiyet boliinmesi ve ¢atismasi tarafindan”
sekillendirilen bu kurgular biiyiik oranda “erkek eseri”dir. Kadinlarin, sokak
1isiklarindan parklarda bulunma saatlerine kadar bu denli detayl1 diisiinmeleri,
toplumsal cinsiyet rollerini belirleyen ve belleten biiytik bir sistemin sonucudur.
Eril tahakkiimiin acik bir sekilde goriildiigli bu ataerkil sistem, yonetimden
ekonomiye, egitimden sosyal yagama kadar genig bir iktidar oriintiistidiir. Bu
nedenle kadinlar, kendilerini giivenli hissedebilmek i¢in “disaridaki olduklar
her ana”, mekéana ve zamana dikkat etmekte, dnceden plan yaparak bir karsi

strateji olusturmaktadirlar.

Atifbeyli kadinlar agisindan ortak bir baska durum da sokaktaki
taciz veya siddet korkusunun belirledigi tercihler ve buna gore iiretilen
kurallardir. Goriismeler sirasinda tim kadinlarin gerek mekanin gerek
zamanin kullaniminda giinliik yagamlarina etki eden ortak unsurun erkek

siddetine kars1 duyduklart korku ve endise oldugu dikkat ¢eker:
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Cok tenha sokaklar1 kullanmam gece. Karanlik, sessizlik tedirgin eder,
bir kadin1 bir erkegin saldiris1 tedirgin eder, baska bir sey degil (55

yasinda, ev emekgisi).

Kadinlarin kent yasamina dair korku ve endiselerinin baginda sokakta
baslarina bir sey gelmesi, 6zellikle tacize ya da saldirrya ugramak
gelmektedir. Sokakta yiiriirken “arkadan biri geliyor mu diye kontrol
etmek”, “karanlik yerlerden gecmemek”, “bir erkegin takibinden
endise duymak” bir¢ok kadinin deneyimledigi korku dolu anlaridir (37

yasinda, memur; 34 yasinda, kamu personeli).

Kadinlarin ortak deneyimlerine istinaden, Atifbey mahallesi sinirlar
icerisindeki kendilerini giivende hissettikleri sokaklar gibi kendilerini
giivensiz hissettikleri sokaklar da isaretlenerek haritalandirildiginda kadinlarin
cogunlugunun ara sokaklari, tenha yol ve park cevrelerini uzak durulmasi

gereken alanlar olarak tanimladiklar1 goriilmektedir.

Gorsel-2. Giivensiz hissedilen sokaklarin haritasi, Kaynak: Google Haritalar
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Fakat elbette sokaktaki siddet korkusu, sadece Atitbey mahallesinde
yasayan kadinlara 6zgii degildir; kadinlar Tiirkiye’nin neresinde olurlarsa
olsunlar boylesi bir durumu yasama ihtimalleri oldugunu diisiinmektedirler.®
Ciinkii neredeyse her giin karsilasilan haberler, kadina ydnelik siddetin
Tiirkiye’deki tablosunu ortaya koymaktadir. Oregin Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu’nun yayinladigi 2023 verilerinde Tiirkiye’de 315
kadin cinayeti islendigi ve 248 kadinin da siipheli sekilde oldirildiigii
goriilmektedir. Bu verilere gore kadinlarin %65 oraniyla en ¢ok evlerinde ve

ardindan %18 ile sokaklarinda dldiiriilmiistiir.”

Bu gibi sorunlar giivenlik giiclerinin de yeni metotlar gelistirmesine
sebep olmustur. Ornegin son zamanlarda Tiirkiye’de kadina yonelik siddete
kars1 giinlimiizdeki dijital ¢alismalardan biri olan Kadin Destek Uygulamasi
(KADES) 2018 yilinda Emniyet Genel Miudiirligii tarafindan gelistirilerek
halka sunulan bir uygulamadir. Kadinlarin ve cocuklarin siddete ugrama
durumunda Emniyet gorevlilerine ulagmalarin1 saglayan ve sonrasinda bu
gorevlilerin bulunduklar1 konuma ulasabilecekleri, acil yardim butonu olarak
tasarlanmigtir. Esinden veya bir baskasindan siddet goren ya da siddete maruz
kalma ihtimali olan kadinlar, akilli telefonlar1 izerinden yapacaklari ihbarlarda
Kadin Acil Destek Thbar Sistemi’ne ulasabilmektedirler. Nisan 2022 itibariyle
yetkili makamlarin agiklamasina gore Tiirkiye’de ti¢ milyonun tizerinde kadin

uygulamay1 telefonlaria indirmis durumdadir (Yiice 2022).

Uygulamanin bilinirligi ve telefona yiiklenip yiiklenmedigi, taciz veya
siddet endisesi duyan Atifbeyli kadinlara soruldugunda 32 kadindan yalnizca
bir tanesinin telefonunda uygulamanin yiiklii oldugu 6grenilmistir. 22 yasinda
tiniversite 0grencisi, uygulamanin “kendisine giiven verdigini”, “basina bir sey
gelirse kullanabilecegini” ifade etmistir. Diger tiniversite 6grencisi kadinlar
arasinda bu uygulama bilinmesine ragmen telefonlarinda bulunmuyorken,
40 yas ve iizeri kadinlar ise uygulamayir “daha 6nce duymadiklarini”

belirtmislerdir.
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Ancak Atifbeyli kadinlara gore disarida glivende olabilmek icin sadece
gececekleri sokaklara dikkat etmek ve/veya giivenli saatlere bagli kalmak
yeterli degildir. Daha da once belirtildigi gibi nasil giyinecekleri de belirleyici
bir noktadir. Ozellikle etek, elbise, dekoltesi olan bluz ve topuklu ayakkabi
gibi giysiler bir¢ok kadin i¢in “yeri”, “zamani1” ve hatta “kimin yaninda
giyilebilecegi” belirlenmis pargalardir. Dahasi bu durum, yasi kac¢ olursa
olsun kadinlarin hepsinin hayatlarinda deneyimledikleri, maruz kaldiklari,
dikkat etmek zorunda hissettikleri kontrol alanlarindan biridir. Bu kontrol
mekanizmalar1 sadece erkekler olmayip, ataerkil sistem araciligiyla kadinlarin
otokontrollerine de sirayet etmektedir. Bir¢ok kadin, disar1 ¢ikarken “kisa
sort giymemek”, “abartili giyinmemek”, “dekolte tercih etmemek”, “tayt
giymemek”™ gibi “kendi tercihleri oldugunu” sdyledikleri kurallara gore

hareket etmektedir.

Atifbeyli kadinlarin biiyiik bir kismi, kararlarinda ¢ocukluklarinda
aileleri tarafindan yetistirilme siireclerinin etkisi bulundugu anlasilmaktadir. Bir
kismi ise bu tercihlerini, esleriyle tartismamak i¢in yaptiklarini sdylemislerdir.
Bu noktada yine, ataerkil sistemin kadinlar tizerinde ¢ocukluklarindan itibaren
yerlesen ve kararlari kendilerine ait [gibi] kilan ¢ift yonlii bir iktidar etkisi ile
karsilagilmaktadir. Burada toplumsal cinsiyet rollerinin sadece davranislar1 ve
davranigin “sergilenecegi” agik veya gizli erkek egemen alanlar1 belirlemedigi,
ayni zamanda bu davranislarin isteyerek veya istemeyerek sergilenmesini
saglayan duygular1 da yikledigi goriilmektedir. Kadinlarin kent iginde
giindelik yasamlarini siirdiirme bi¢imlerinde, cinsiyetlerine bagl bir driintiide
gelisen korku ve endise duygulari hakim ve belirleyicidir. Kadinlar kendilerini
giivenli hissedebilmek i¢in mekana, zamana, kullanacaklar1 toplu tagita kisacasi
“disarida olduklar1 her ana” kars1 dnceden plan yaparak tedbir almakta, bir

anlamda kendilerine bir zihin haritas1 yaratmaktadirlar.
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Mekdnin ve Zamanin Cizdigi Kadinlarin Zihin Haritalar

Insanlarin zihinlerinde, duygusal ve c¢evresel etkilerle olusmus
kent yasamina dair “bilissel bir imaj1” ifade eden zihin haritasi, ataerkiyle
birlestiginde bir¢ok kadinin kent yasamindaki hareket alanini belirler hale
gelmektedir. Insanlarin yasadiklar1 bdlgeye ait zihin haritalari; giivensiz
goriilen yerlere dair “ortak bir anlayis” gelistirdigi gibi onlarn “gidilmez
damgasi tasiyan bolgelerden” uzak durmaya yonlendirir ve kentteki sug
korkusu tehlikeli ve damgalanmis yerleri yeniden insa eder (Jarvis, Cloke ve
Kantor 2022, 171-172).

Atifbeyli kadinlarin zihin haritalari, giivenli ve giivenli olmayan
giizergdhlari, zamanlar1 ve mekanlara gore sekillenmektedir. Tenha sokaklar
ve karanlik parklar, kadinlar i¢in “korkulu yerler”dir. Bu gibi alanlara dair basta
taciz ve saldirtya ugrama olmak tizere herhangi bir su¢ olasiligindan endise
duyan kadinlar, bu yerlerden uzak durmayi tercih etmektedir. Giindiizleri
verimli ve giivenli bir vakit gegirme alan1 olabilen parklarin 6zellikle aksam
saatlerinde karanlik ve sik agaclar arasindaki goriintiisii nedeniyle, kadinlar
icin tehdit olusturan bir alan olarak tanimlanir. Parklarin ve sokaklarin yani
sira bir kadinin kent yasaminda, kendi mahallesi disinda giin icerisindeki
islerinin ardindan aksam eve doniis yolunu olusturan gilizergdh da zihin

haritasina dahildir.

Giivensiz goriilen yerler, Atifbey mahallesinde yasayan kadimlar i¢in

oldugu kadar ¢ocuklar i¢in de bir tehdit unsuru olarak gortiliir:

Cocugum artik disar1 tek basina oynamaya ¢ikabiliyor. Arada camdan
bakiyoruz. Bizim Oniimiizde ¢ikmaz sokak var, oradan g¢ikmamasi
gerektigini tembihliyoruz. Eger c¢ikacaksa da haber vermesini;
biz seslendigimizde duyabilecegi mesafede olmasi1 gerektigini

tembihliyoruz (37 yasinda, memur).

Atifbeyli kadinlarin endise duydugu, herhangi bir taciz, saldirt ihtimali
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olan, uyusturucu madde kullanimi gibi kot aliskanliklara 6rnek olusturabilecek
eylemlerin gegebilecegi “karanlik parklar”, kendilerinin yani sira ¢ocuklarinin
da uzak durulmasini istedikleri yerlerin baginda gelmektedir. Kadinlar,
yine kendilerine yiiklenen davraniglar ve duygularla oriilii sorumluluklari
cercevesinde ¢ocuklarinin disarida oyun oynayabilecekleri alanlar1 ve saatleri
de zihin haritalar1 i¢ine almiglardir. Bu nokta zihin haritalarinin aktarilabilir
oldugunu da gosterir. Kadinlar hem kendileri hem de ¢ocuklar i¢in gilivenli
alanlar1 zihinlerinde 6nceden belirlemekte, mahallelerinde bulunan, giindiiz
saatleri i¢in giivenli olan alan ve giizergahlar1 ¢cocuklarina 6gretmektedirler.
Onlara gore bu, giivenlikleri i¢in gelistirilen ve igsellestirilmis bir yontemdir.
Boylece gitmemeleri gereken yerleri ve uzaklasabilecekleri mesafeyi
iceren simnirlar ¢izilmekte ve uzak durulmasi gereken yerler zihinlerine

damgalanmaktadir.

Sonuc¢

Ataerkil mekan diizeni igerisinde kadinlarin giindelik hayatlarin1 nasil
stirdiirdiiklerini, mekanin kadin i¢in gegerliligini belirleyen zaman unsurunun
ne oldugunu ve bununigintoplumsal cinsiyetle belirlenen kadinlik ¢éztimlerinin
neler olabildigini ortaya koymay1 sorunsallastiran bu alan ¢aligmasina gore
kadinlarin bu sorular baglaminda stratejilerle oriilii bir diizen iginde yasadiklari
soylenebilir. Oncelikle kadinlarin kendi zaman anlayislar1 bulunmaktadir ve
bu zamanin ¢ogu kez yine kadinlar tarafindan toplumsal cinsiyet rollerine gore
sekillendirildigi anlagilmaktadir. Bu zamanlamada belirleyici olan genellikle
cevrelerini olugturan aktorlerin Ogretici, iktidar kurucu ve disipline edici

pozisyonlaridir.

Kent yasamindaki normallestirilen bu baski, dylesine gii¢lii ve ¢ok
yonliidiir ki kadinlar, bu sikigmislikta yasam dengelerini kaybetmemek i¢in ya

baskiy1 kabullenmekte ya uyarlamakta ya dareddetmek zorunda kalmaktadirlar.
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Bu baski aracglari, bu ¢aligma baglaminda ataerkil panoptikon temsilleridir.
Ataerkil panoptikon temsillerini kadinlarin yasam alanlarin1 olusturan
kent genelinde ve mahallede, toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlarin
davraniglarinin hatta duygulariin kontroliinii ve denetimini siirdiiren farkli
sosyal aktorlerin olusturdugu goriilmektedir. Kadinlar yagamlar1 boyunca
ev icerisindeki ya da disarisindaki birgok sosyal aktor tarafindan izlenmeye
ve bi¢imlendirilmeye ¢alisilmaktadir. Foucault’'nun disiplin aract olarak
betimledigi “uzmanlagmis” ve “esas ara¢ olarak yararlanilan” kurumlar ve

buradaki aktorler de bu rolleri pekistirmektedir.

Kadinlar iizerindeki disiplin; korkma ve korkutma iizerinden koruma
ve korunma sdylemiyle kurulmaktadir. Ozellikle mahallenin esnafi ve
komsular1 tarafindan korundugunu bilmek bir yandan kadinlara kendilerini
giivende hissettirirken, diger yandan bunun getirdigi bir ataerkil denetim ve
kontrol mekanizmasinin varligi ortaya ¢ikmakta yani bir iktidar kurulmaktadir.
Bu sistem, erkeklere gore kadinlarin daha fazla yargilanmasina ve/veya
yadirganmasina neden olarak bir disiplin ve ceza sistemi de olusturmaktadir.
Bu nedenle mahalle, her ne kadar tiim cinsiyetlere acik gibi tanimlansa
da panoptikonun bir parcasi olan gozetleyici sosyal aktorler ve kurumlar
tarafindan kadinlarin hayatlar iizerinde cezalandirici yonii olan bir iktidar
kurmaktadir. Gozetleyici, koruyucu ve cezalandirici aktorlerin ayni olmasi,

cift yonlii isleyen ataerkil iktidar1 ve sdylemin giicilinii gostermektedir.

Kadinlar ise ataerkil iktidarin yarattig1 esitsizliklere kars1 ekonomik,
sosyal, psikolojik olarak ev icinden sokaga kadar biitiin alanlarda gecerli
olan bir miicadele i¢indedirler. Bu miicadele, gozetleyici, koruyucu ve bazen
de cezalandirict yonleriyle kadinlarin davranis ve kararlari iizerinde etkili
olabilen aktif ve pasif denet¢iler olarak tanimlanabilecek sosyal aktorlere karsi
verilmektedir. Aile i¢indeki erkekler aktif denetgilerin baginda gelir. Akrabalik
bagi bulunan kadinlarin da bu kontrol ve iktidar mekanizmasina dahil olmasi

dikkat ¢eker. Onlar1, sokagin gozetleme kuleleri olarak apartman komsular
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ve mahalle esnaf1 takip eder. Bu kisiler de toplumsal cinsiyet normlarina
dayali bakislartyla o mahallede yasayan kadinlar i¢in ataerkil iktidari
siirdiirmektedirler. Yasadiklar1 mahalledeki gézetleme kuleleri aslinda yine
o mahallenin insanlar1 ve onlarin tutumlaridir. Onlarin disiplin bigimleri ise
toplum icerisinde bigtikleri rol ve davranislara uymayan kisileri damgalayarak
yargilamaktadirlar. Kadinlar, zihin haritalarinda c¢izdikleri rotalar ile disari

cikmay siirdiirerek bu baskiya (ve kisilere) kars1 miicadele vermektedir.

Ikinci panoptikon temsili kentte siirmekte olan eril tahakkiimdiir.
Giindelik yasamin mekanlanma ve zamanlanma bicimleri, kadmlarin (ve
erkeklerin) kentte yasadiklar1 toplumsal cinsiyete dayali farkli deneyimlerini
yansitabilmektedir. Bu ¢aligmada kadinlarin aktardigi deneyimler, ataerkil
sistemin yapilandirdigi kent yasami nedeniyle kadinlari birgok mekandan
ve zamandan uzak tutmakta ya da onlar i¢in goriinmez sinirlar ¢izmekte
oldugunu gostermektedir. Tahakkiimiin bir sonucu olarak Atifbeyli kadinlar,
disar1 ¢ikacaklari saatlerden, gececekleri sokaklara kadar glindelik hayatlarini
zihinlerinde 6nceden belirlemektedirler. Kendilerini giivenli hissettikleri yol
ve yontemleri aramak zorunda kalsalar da daha da kapanmak yerine, bunlar

1s181nda bir strateji olarak zihin haritalarini ¢izmektedirler.

Sonugta, gorinmez smirlarin erkek egemen kent alanlarinda yine
erkeklerin belirledikleri kurallarla ¢izildigi ve kadinlarin da bu smnirlar
cercevesinde hareket etmelerinin beklendigi soylenebilir. Sadece hareket
kisithiligr olarak karsimiza ¢ikmayan bu durum; kadinlarin yasamlarinin
bir¢ok alaninda etkili olmaktadir. Bunlar giyimlerinden, disarida gecgirecekleri
zamana, gececekleri sokaklardan, kullanacaklari ulasim araglarina kadar
degisen dinamigi i¢inde barindirmaktadir. Bu nedenle hizmet ve haklara
erisimlerinin kisitlandig1 bu tiir alanlar karsisinda Atifbeyli kadinlarin bir kismi1
miicadele etmeye calisirken; bir kismi1 da yasadiklarini “normallestirmeye”

caligmaktadir.
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Ozetle bu calismanin belki de en ilging olabilecek sonucu, Atifbeyli
kadinlarin gériinmez sinirlarla ¢evrili olmalariin 6tesinde kendilerine rotalar
iretmeleri ve gerektiginde yenilerini bulmalaridir. Kadmnlarin kendilerine
cizilen goriinmez sinirlar1 asan gii¢, kendi {iretimleri olan yontemleri ve
rotalaridir. Yontemleri ve rotalari, onlar1 evin disinda tutabilmeye imkan
saglayan stratejilerdir. Kadinlarin bu stratejilerine karsin bu sinirlarin, iktidarin
ve disiplinin tiim yagamlarinda etkili oldugu gercegi ise ne yazik ki “simdilik”
degismemektedir. Bu nedenle kentin ruhunun, kadinlarin siginabilecekleri
veya kent i¢inde saklanabilecekleri yeni alanlar acabilmenin Gtesine gegerek
ataerkil gozetleme kulelerine doniisen insanlarin tutum ve davranislarini
degistirebilecek, sorunlara gore doniisebilen dinamik bir yapida olmasi

Oonemlidir.

Yani sira toplumsal cinsiyet normlarina dayali kisitlamalarin, tiim
kent i¢i uygulamalar ve hizmet politikalarinda azaltilmasi1 da 6nemsenebilir.
Kadinlariortak alanlara erigsimini artirmak, givenlik nlemlerini giiclendirmek
ve toplumsal cinsiyete dayali siddeti engellemek icin yenilenebilir 6nlemler
almabilir. Toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen politikalar, toplumun
kadinlarin mekan ve zaman kullaniminda esit firsatlara sahip olmasini saglama
yaklasimiyla gelistirilmelidir. Kadinlarin kent yasaminda daha aktif bir
sekilde yer almalari, kentteki tiim alanlar1 kullanmalari, toplumsal etkinliklere
katilmalar1 ve zamanlarimi 6zgiirce planlamalar1 oncelemelidir. Ancak bu
sekilde, kadinlarin kentsel mekanlarda korku ve kaygi duygulari olmaksizin
esit bir sekilde yasadiklar1 ve kendi diisiinsel tiretimleriyle katilime1 olduklari

bir toplum olusturmak miimkiin olacaktir.
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1 Omegin  Kenny ve Smille 2017; Acuner 2016; Akdas 2021;
Kocatiirk ve Sengiil 2020; Saygiligil 2013; Tuncer 2015; Safak  2020.
2 Bu calisma, Erciyes Universitesi, Kadin Calismalari ABD icin hazirlanan

“Kadnlarin  Kent Yasamindaki Gériinmez  Smirlart:  Izmir  Gaziemir’de Bir
Mahalle Ornegiyle Ataerkinin Panoptikon Temsilleri” baslikli  yiiksek lisans
tezi i¢in yapilmis ve bu makale de bu tezin bazi sonuglari ilizerinden yazilmistir.
3 Kadinlarinbustratejiyetenegine dikkat¢ekenbirarastirmaiginbkz.: Akgiilve Toy 2021.
4 Makale boyunca goriisme yapilan kadinlardan, herhangi  bir
genelleme yapma  kaygisi  olmaksizin,  Atifbeyli  kadinlar veya  Atifbey
mahallesinde yasayan kadinlar olarak s6z edilmektedir. Bu kullanimin sebebi
kadinlarin dile getirdikleri ve aktarilmak istenen mahallerine olan baglaridir.

5 Bu ¢alismada goériisme yapilan ve gogu kez kisisel deneyimlerini paylagan kadinlarin
isimleri verilmemektedir; bunun yerine gériismeciler “yas, meslek” verilerek belirtilmistir.
6 Izmir Gazeteciler Cemiyetinin “Nar-Kadin ve LGBTi+ Odakli Siddete Karsi

Iletisim Projesi” 2019-2021 verilerine gére Izmir, Tiirkiye genelindeki orani yiizde 3.72
ile iigiincii sirada yer almistir. Bu projede Izmir, Mugla ve Manisa’da kadma yonelik
siddet vakalarinda oOnceki yillara gore hizli bir yiikselis dikkat ¢ekmektedir. Birgiin
Gazetesi, https://www.birgun.net/haber/uc-ilin-siddet-haritasi-paylasildi-izmir-kadin-
cinayetlerinin-en-fazla-islendigi-iller-arasinda-3-sirada-379879, E.T.: 19.03.2024.
7 Kadm Cinayetlerini Durduracagiz Platformu, 2023 Yillik Veri Raporu, https://

kadincinayetlerinidurduracagiz.net/veriler/3088/2023-yillik-veri-raporu, E.T.: 19.03.2024.
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Giris

Sanat tarihinde estetik kriter, dogru o6l¢ii, yaygin/ortak begeni, normatif ya
da kural koyucu denge, tarihsel ve kiiltlirel baglayiciligin yarattig1 bi¢cim gibi
kavramlar altinda sanatc¢iya ve esere yiiklenen deger ve bu degerin sonradan
gelenler i¢in olusturdugu belirleyicilik, eril bakis' ve onun ikircikli tutumu
altinda insa edilmistir. Kanon ve kanonun elestirisi baglaminda bugiinden
geemise bakildiginda yirminci yilizyilin ikinci yarisina dek kanon kavraminin
iizerine kapandigi iiretimler erkek sanatgilar1 ve onlarin eserlerini igerirken
kadin sanatc¢ilar ve iiretimleri bu tartigmalarin g¢eperinde birakilmigtir. Bu
cercevede kanon, toplumsal cinsiyet mefhumu 6zelinde yeniden tartigilmasi

gereken bir kavramdir.

Postkolanyal ve feminist elestirileri ile kiiltiirel caligmalar alanina
onemli katkilarda bulunmus olan sanat tarihg¢isi Griselda Pollock, Differencing

The Canon: Feminist Desire and the Writing of Art’s Histories adl1 kitabinda



36 fe dergl' Arslan

kanon kavramini feminist baglamda yeniden ele almistir. Pollock, kanonun
politik olarak eril oldugu kadar kiiltiirel olarak da eril oldugunu soyleyerek
(1999, 24) kanona ve kanonlagsma pratiklerine dair tutumun toplumsal cinsiyet
temelli asimetrik yapisini elestiren analizlerde bulunmustur. Patriyarkal
diizende kadin sanat¢inin ve onun liretiminin gérmezden gelinmesi, sanat
tarihi disiplininin eril bakis tarafindan erkek sanatgiyr isaret edecek sekilde
yazilmast Pollock’u dogrular niteliktedir. Giorgio Vasari’nin Sanat¢ilarin
Hayat Hikayeleri (1550) adli metninden itibaren Linda Nochlin’in “Neden Hig
Biiyiik Kadin Sanat¢t Yok?” (1971) adli sanat tarihini ve onun eril yazimim
sorgulayici bir yerden ele aldig1 makalesine degin, sanat tarihi salt eril elestiri ile
erkek sanat¢1 ve onlarin tiretimlerinin sorumlulugunu alacak bir metinsellikte
yazilmis ve kanonlastirma kaginilmaz bir bigimde erkek sanat¢ilar ve onlarin

eserleri arasinda pay edilmistir.

Nanette Salomon, “The Art Historical Canon: Sins Of Omission”
adli makalesinde, feminist sanat tarihi yazzminda ‘biiyiik kadin sanat¢ilarin’
tanitilmasinin, kadinlar1 sanat tarihi kanonunun ikonik sistemine sokmaya
yonelik gergeklestirilen bir girisim oldugunu yazar (1998, 350). Nochlin
ve onun ardindan gerceklestirilen bu tarz girisimlerde feminist diisiince ile
kanon kavrami savasima girmistir. Feminizm ve onun teorik tartigmalari,
marjinalize’ edilen kadin sanat¢iy1 kanonlagmanin ikircikli yapisinda goriiniir
kilmaya ¢alisirken, kadin sanatgi ile erkek sanatg1 arasindaki ‘fark’ kavramini

irdeleyerek feminizm ile kanon kavramini yiizlestirmistir.

Pollock’un ileri siirdiigii gibi feminizm, cinsel farkliligin ve onun
toplumsal cinsiyet ve ilgili iktidar bi¢cimleriyle karmasik konfigiirasyonlarinin
iiretiminde sdylemsel bir strateji olarak kanonla karsilasir (1999, 26). Pollock
‘fark” kavramini psikanalitik ve semiyotik baglamlarda tartismaya acar.
Aktif olarak on dokuzuncu ylizyilin ortalarindan kalma modernist tarihsel

konjonktiirtin bir {iriinii olarak okumaya aldig1 feminizmin, yirminci ytizyilin
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sonunda hald yarim kalan isi olan ‘cinsel farkliligin’® modernizasyonuyla
mesgul olmamizi sagladigimi ileri siirer (1999, 27). Eski cinsel farklilik
yapilarinin tarihinde yeni bir sayfa olarak ifade ettigi feminist teorinin -kokleri
tarihsel miraslara dayanan ve diinya ¢apinda uzun siire hiikiim siiren- ataerkil
ya da fallus merkezli sistemlerin derin yapilarina bir meydan okuma oldugunu
ileri siirer (1999, 27,28). Bu nedenle tarih yazimina ve sanat tarihine yonelik
feminist miidahalelerin 6nemli ortaklarindan birinin psikanaliz oldugunu ifade
eder (1999, 28) ve psikanaliz ile yeniden tanimlanan ‘cinsel farklilig1’ ve onun

semiyotik olarak kadini/kadinlig1 yerlestirdigi konumu elestirir:

Sosyolojik alanda cinsiyet farklilifi olarak tanimlanan ve yakin
zamanda psikanaliz araciligiyla cinsel farklilik bigiminde ruhsal ve
dilsel bir konum olarak algilanan farklilik, feminist teoride hayati bir
rol oynamustir. Farklilik, ‘erkekler’ ve ‘kadinlar’ arasindaki boliinmeyi
ifade eder; bu, kadin cinsiyetinin sosyal kategorisine yerlestirilen veya
kadins1 olarak psiko-dilsel konuma atananlarin, eril veya ‘erkeklere’

gore olumsuz deger verildigi bir hiyerarsiyle sonuglanir (1999, 29).

Pollock cinsel farkliligi izahat noktasinda Jacques Derrida’nin ‘fark’

3

(différance) kavramina atifta bulunur: “...Bir yandan, farkliligi (différer)
ayrim, esitsizlik veya ayirt edilebilirlik olarak belirtir; diger yandan, su
anda reddedilen seyi ‘sonraya’ erteleyen gecikmenin, aralik araliginin
ve zamansallagtirmanin araya girmesini ifade eder” (1999, 29). Pollock,
Derrida’dan 6diing adhigi ‘fark’ kavrami aracilifiyla yeniden irdeledigi
cinsel farklilik i¢in; kadin ve erkek dogal bir karsitligin sabit kutuplart gibi
goriinerek karsilikli olarak bir farkliligi olumlayan iki terim, anlamin siirekli
ertelendigi bir zincirdeki iki goreli gosterenden baska bir sey degildir (1999,
30) diye yazar ve ekler: “Farklilik, farkliligin yerini alacak bir kavram degildir.
Hiyerarsinin ve toplumsal giiciin araci olan ‘klasik dil ve temsil ekonomisini’

asarak, rahatsiz ederek buna meydan okuyan bir kavramdir” (1999, 30).
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Pollock, feminist okumalarin -kanonla karsilastigi noktada- kanonlagma
pratigine dair iiretilen tanmidik ‘farklilik’ rejimini bozmasi gerektigini yazar
(1999, 28). Toplumsal cinsiyet, queer teori® ve postkolonyal g¢aligmalar
Pollock’un soziinii ettigi ‘tanidik farklilik’ rejimini bozmak iizere devreye
girmektedir. Bu c¢alismalar; kadin, azinlik ve Batili olmayan sanatgilarin
kanondan dislanmasi konusunda kanon olusumunu ortaya c¢ikarmak, sanat
ortamindaki aktorlerin ve onlarla iliskili kurumlarin, belirli sanat bi¢imlerinin
degerlendirilmesine nasil etki ettigine odaklanmilarak dislama pratigini
cozlimlemek adina devreye sokulur. Bunu yaparken sanatcilar, koleksiyonerler,
galeri sahipleri, egitimciler, kiiratorler, sanat tarihgileri ve elestirmenler gibi
belirli gruplarin, kurumlarin ve aglarin ‘mesru’ begeni tanimi iizerindeki
etkisini ifsa etmeyi miimkiin kilar (Langfeld 2018, 8).

1960’11 yillar feminizm ile kanon kavraminin kars1 karsiya geldigi
ve tam da sanat otoritelerinin ‘mesru’ begenisini altiist etme girisimiyle
ortaya ¢ikan kadin beden sanat¢ilarinin ‘gériiniir’ oldugu bir donemdir; sanat
tarthinde artik gormezden gelinmesi miimkiin olmayacak bir bi¢imde kadin
sanat¢1 ve onun sanatsal imgesi sahneye ¢ikarilmistir. Bu donem, Avrupa’da
patlak veren cesitli hak ve 0zgiirliik hareketlerinin yaninda -on dokuzuncu
yizyilin siifrajetlerinin® ardindan- feminizmi kiiltiirel esitsizlik, cinsiyet
normlarinin ve kadinin toplumdaki roliiniin tartisilmasina dogru biiken
feminist bir hareketin giindeme getirildigi donemdir. Bu giindemde kadinlar,
radikal bir bigimde kendi bedenlerine donmiis; bedenleri lizerinde estetik,
cinsel, tavir-jest, konum ve konumlanis gibi pek ¢ok a¢idan kendi s6z haklari
oldugunu metinsel ve gorsel alanda ilan etmeye baglamistir. Bu sosyolojik
durumun teorik ve pratik igerigi sanata da yansimis, bilhassa kadin sanatgilarin
kendi bedenlerinin sorumlulugunu iistlendigi, bedenlerini kendi arzu ettikleri

bicimde sahneledikleri beden sanatinin en radikal 6rnekleri ortaya ¢ikmuistir.

Beden sanati, sanatci bedeninin bir sanat malzemesi olarak kurgulanip
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seyirci Oniinde sergilendigi ya da fotograf, video gibi teknolojik araclarla
kayit altina alinarak dolagima sokuldugu bir sanat formudur. Bu yeni sanat
formu, sanat¢inin bedenini toplumsal cinsiyet, 1k, sinif gibi kavramlarin
beden iizerinde tartismaya acildigi bir mecraya doniistiirmiistiir. Bilhassa
modern Avrupa kiiltiiriinde beyaz erkegin gorsel ideolojik tasarilarini ters yiiz
eden bir form olarak beden sanati, 6znelligi normativitenin disina tagirmis
ve modernizmin anlam ve degerleri ile sarilmis 6zneyi toplumsal cinsiyet,
etnisite ve sinif baglaminda askinlikla temsile yerlestirmistir. Amelia Jones,
modernizmin kat1 normlarini kiran bir form olarak okumaya aldigi beden
sanatin1 ve sanat¢i bedenini sOyle tanimlamistir: “Beden sanati, sanatsal
iretimde arzu mekanizmasint harekete geciren antiformalist bir eylem
bicimidir” (1998, 5). Formun, kriterin, belirlenmis ve dayatilmis estetik bicimin
otesine gecmek, Jones un ifadesiyle antiformalist formda bir {iretimi ortaya
koymak, norm ve ‘normalize’ etme ile kanon ve kanonlastirma pratiginin
muhafazakar tutumuyla dogrudan iliskilenmektedir. Kadin ve erkek sanatci
ve onlarin iiretimlerine bigilen deger arasindaki asimetrik iligkiyi desifre etme
girisimiyle ortaya ¢ikan bu antiformalist bi¢ime olan yatirim, kanonlagmaya
dair feminist bir miidahaleyi ortaya ¢ikarir, bu miidahale kadin sanat¢1 ve onun

iiretimi i¢in de bir alan, bir ‘aralik’ agar.

Derrida’ya gore iki sey arasinda olusan ‘aralik’, kendisinden bir kenara
birakilani, 6z-kimligi kesintiye ugratan seyi, kendi-i¢selligini igaretler (1981,
106-107). Bu baglamda ‘aralik’ kimlige, toplumsal cinsiyete ve diger tim
otekilestirici kavramlara dair ontolojik kirilmalar yaratabilir veya bunlarin
ayristirict zemininde catlaklar meydana getirebilir. Dolayistyla ‘aralik’ farkli
bir diinya modeline, ayristirict kategorilerin Otekilestirme etkisinin niifus
edemedigi bir bosluga gonderme yapar. Pollock’a gore dogustan, anatomik
ya da biyolojik olarak belirlenmis farkliligin temsilinden uzaklasarak,
gostergebilimsel farklilasmanin istikrarsiz siireglerine karsi dinamik 6znellik

oyunuyla ge¢is yapilmasi, kanonlagmanin feminizm araciliiyla farklilagmasi



90 fe dergl' Arslan

icin bir ‘alan’ yaratir (1999, 28). Pollock’un s6z ettigi bu alan da bir ‘aralik’tir:
Farkli bir sanat tarihi yazimi modeli i¢in iiretken olabilecek bir alan, bir

‘aralik’.

Pollock, kadinlarin giizel sanatlara katiliminin kanonun segiciligini
ve toplumsal cinsiyetin yanliligim1 ifsa etmede temel adim oldugunu
ciddiyetle vurgulamistir (1999, 23). Her ne kadar kanon elestirilerinde
beden sanati pratiklerine referans vermese de Pollock’un kanona ve kanona
dair feminist miidahalelere ickin analizleri beden sanati incelemelerine
de uygulanabilmektedir, zira “Modernlik ve Kadinligin Mekanlar1” adli
makalesinde, mekan ve cinsiyet rolleri baglaminda kadinlarin giizel sanatlara
katiliminda erkek sanatcilar ile arasindaki farki ve bu farkin nasil ikircikli bir
gorsel yarattigini da ifade etmistir. Tam da bu farkin goérsel alana naksolmasi
kanonun eril tahakkiimiinii ifsa eden unsurdur. 1960’11 yillarin feminist
beden sanati ornekleri ise bu tahakkiimii ifsa etmekle kalmaz, onu radikal
bir bi¢imde elestirir. Bu ¢ercevede feminist beden sanati liretimleri esasinda
bash basina kanonla iligski i¢indedir ¢iinkii temelde kanonlag(tiril)mis eril
estetigi ve onun liretiminde yer alan nesne-kadin iliskisini hedef almislardir.
Feminizm, tiim kadinlar1 irk, toplumsal cinsiyet, sinif ve cinsellik gibi ¢eliskili
iktidar yapilanmalarindaki yerlerine gére marjinallestiren ve gorecelestiren bir
tabiiyet ve tahakkiim yapisi olarak kanonla karsilasir (Pollock 1999, 24). Bu
yonden bakildiginda beden sanati, kanon olusumunun eril tahakkiimiine vurgu
yapmakta ve erkegin 6tekisi konumundaki 6znelliklere bir ‘aralik’ agma ve

kanondaki eril tahakkiimi kirma arzusundadir.

Karsi-gosterge olarak (kadin) sanatci bedeni

1960’11 yillarda sanat¢i bedeninin ortaya cikisi baskin kiiresel politikalar
tarafindan sekillenmistir. Bu doneme dek modernizmin anlam ve degerleri

tarafindan kabul gorebilmek adma biiylik oranda ortiilii/gizli olan sanatci
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bedeni, 1960’lardan itibaren toplumsal olanin miizakere edildigi, kamusal
ve Ozel olani birlestiren bir zemin olarak giderek daha agresif bir bicimde
ortaya ¢ikmaya baslamistir (Jones ve Warr 2012, 20). Bilhassa feminist
beden sanatgilari, seksiielligin ya da ciplakligin asirt temsillerini kullanarak
bu temsilleri ait olduklar1 6zel/mahrem mekanlardan c¢ikarmis kamusal
alana tagimiglar ve kamusal alanda ‘normal’ bedenlerin yerine ‘mahrem’
bedenleri yerlestirerek toplumsal beden algisini ters yiiz etmislerdir. Bir sanat
malzemesi olarak yeniden kurgulanan beden, sosyal ve kiiltiirel alanlardaki
asimetrik iligkilerin tartisildigr bir ‘karsi-gosterge’ye (counter-indicator)

dontstiirilmiistiir.

Jones, 6zneyi tutkulu, sarsici1 ve siklikla agik bir sekilde cinsiyetsel
iliski icinde sahneleyen beden sanatinin, gec kapitalist ve somiirge sonrasi
Bati diinyasindaki sosyal ve 6znel deneyimlerin yerinden edilmesini etkileyen
tartigmalar ile benzer bir iliskide oldugunu yazmistir. Bu dogrultuda Jones,
beden sanatin1 sosyal ve 6znel deneyimlerin birlesmesi yoluyla Kartezyen
modernizmin yerinden edilmesini baglatan bir dizi uygulama olarak ele almakta
ve bu yerinden etmenin postmodernizm olarak adlandirdigimiz seyin en derin
doniisiimii oldugunu ileri siirmektedir (1998, 1). Postmodernizmi ‘ontolojik
stiphe kiiltiiri’ olarak tanimlayan Roy Boyne’a gore, modernizmden sapmadaki
en temel doniisiim, ¢cok sayida gergegin kesfi ile her biri bir digeri kadar anlaml
ya da anlamsiz ¢ok sayida yorumun ortaya ¢ikmasidir (1991, 281). Jones’un
beden sanatin1 postmodernizmin giiclii bir fenomeni olarak ele almasinda
yatan en temel neden, sanat¢i bedeninin normatif 6znelliklere karst yeni
oznellik yorumlariyla ortaya ¢ikmasidir. Sanat¢1 bedeninin normatif 6znellik
bicimlerine meydan okumasi ve yerinden etme cabasi ile kimlik politikalarinin
ve O0znelligin yeniden yapilandirilmasina dair miicadeleleri, modernizmin ileri
stirdiigli beden algisinin alt edilmeye calisildiginin gostergelerinden biridir.
Postmodern bir 6znellik olarak sanat¢i bedeni, modernizmin baskin ‘normal’

beyaz Avrupali eril bedenini, cinsiyet 6znelliklerinde; kadin, gay, transseksiiel,
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sekstiel, aseksiiel ya da toplumsal davranis bi¢imlerinde; narsist, mazosist,
sadist gibi bir y18in yeni yoruma, yeni 6znellik bigimlerine biiriiyerek, oteki
kimlikleri ortaya ¢ikarmis ve bedeni yeniden tanimlamistir. Terry Eagleton’in
ifade ettigi gibi, “Kartezyen atasindan farkli olarak postmodern 6zne, bedenin

kimligini tamamlayan bir 6znedir” (2011, 87).

Sanat¢1 bedeni, modernizmin ‘normal’ kisvesi altinda kisitlanmis
olan 6znellik kavrayisini genigletmistir. Sanat¢t bedeninin ortaya ¢ikiginin,
modernizmden kopus silirecini tanimlayan derin donilisimdeki en biiytlik
pay1, modernizmin tikel 6znellik anlayisinin altin1 oyan provoke bir 6znellik
sunumunu ortaya ¢ikarmasidir: Sanat¢i bedeni, modernizmi yerinden eden
yeni Oznellik bigimlerine biirlinerek ve hatta onlari ¢ogaltmaya devam
ederek toplumsal normlarla iretilen toplumsal bedene/benlige dair siliphe

mekanizmasini kigkirtmaktadir.

Ote yandan sanat¢i bedeni ile postmodern donem arasindaki iliski
tanimlanacak ise postmodernizmin elestirisinin de ihmal edilmemesi
gerekmektedir ¢linkii postmodern estetik duyarliligin kiiltiirel tiretimin tizerinde
de giiclii bir etkisi vardir (Boyne 1991, 282). Fredric Jameson Postmodernizm

ya da Geg-Kapitalizmin Kiiltiirel Mantig1 adl1 kitabinda soyle yazar:

Postmodern baskaldirinin saldirgan tiim Ozellikleri bugiin artik
kimse tarafindan bir skandal olarak nitelendirilmemektedir ve biiyiik
bir hosgoriiyle karsilanmalarinin yani sira kurumsallasmis ve Bati

toplumunun resmi ya da popiiler kiiltiirii ile biitiinlesmistir (2011, 33).

Postmoderniteyi kiiltlir alaninda karakterize eden en temel sey ticari
kiiltiiriin her seyin yerine ge¢gmesi, imge iiretiminin yan1 sira tim yiiksek ve
alcak sanat formlarini1 yutmasidir (Jameson 2005, 141). Postmodern dénem,
her tiirlii yeni estetik bi¢imin ge¢ kapitalizm tarafindan finanse edilerek,
yeniden iretilerek ve tekrarlanarak metalastig1 bir donemdir. Burada 6nemli

konu, postmodern donemin imge ¢agi olmasidir. Performans sanatinin ya da
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Jones’un tabiriyle beden sanatinin teknoloji ile olan ‘tamamlayici’ iligkisi
baglaminda sanatci1 bedeni, fotografik bir imge olarak kac¢inilmaz bir bigimde
bu metalasmaya maruz kalmis; imgelesmis ve tiiketime agik hale getirilmistir.
Peggy Phelan ise sanat¢i bedeninin performansmin tiiketim kiiltiiriine
ilistirilmesine elestirel yaklagmistir: “Performansin teknolojik, ekonomik ve
dilsel olarak kitlesel tiretimden bagimsizlig1 onun en biiyiik giiciidiir. Ancak
zorba sermaye ve yeniden iiretim ideolojileri tarafindan ele gegirilmesinden
dolay1 devaliie etmektedir” (1993, 149). Bu baglamda sanat¢i bedeni,
modernizmden kopus ve sanatsal 6znenin 6zgiirlesmesi olarak ele alinirken
diger yandan yeni bir sanatsal ifade bi¢cimi olarak sanat¢i bedeninin kitlesel
kiiltiir tarafindan kusatilmis oldugu gercegi de yadsinamaz. Jameson’un
ifadeledigi gibi, “imge, cagimizin metasidir, bu ylizden ondan meta tiretiminin

mantigini yadsimasini beklemek bosunadir” (2005, 141).

Imge, belli bir sosyo-kiiltiirel ortam icerisinde belli bir islev gérmesi
icin insa edilen seydir (Leppert 2009, 16); bir islev yaratmak iizere insa edilen
imge, dolasima sokulmakta ve tiiketilmektedir. imge ile giinliik yasamin
her yerinde rastlagilabilir. John Berger sdyle yazmustir: “Imgeyi bir sayfay:
cevirirken, bir kdseyi donerken ya da bir televizyon ekraninda gorebiliriz.
Imgelerin verdigi mesaj, bir an i¢in de olsa bellegi imgeleme, animsama ya da
beklentiler yoluyla uyarmaktadirlar” (2013, 129). Imgenin dzneleri/bedenleri
doniistiirme ve yeniden liretme giicii vardir. O halde imge performatiftir, 6zneler
izerinde toplumsal sdylem gibi etkilidir. Performatif, Amerikali postyapisalci
diistiniir, queer kuramci ve feminist yazar Judit Butler’in toplumsal cinsiyetin
insa edilen yapisini tartismaya agmak iizere ortaya attig1 bir kuramdir. Butler’a
gore Ozneler, sdylem ve sOylemlerinin tekrar ve taklit edilmesi yoluyla kadin
ya da erkek olur. Dolayisiyla 6zne zaman i¢inde kurulan bir kimliktir ve bu
kimlik performatifbir ingadir (1988, 519). Normatif sdylem, toplumsal cinsiyeti
kadin-erkek olarak ikili diizlemde sabitlemeye ve kadinligr ve erkekligi

soylemde gecen kurallara gore insa etmeye hizmet etmektedir. SOylem sadece
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metin ya da anlati yoluyla kurulmamaktadir, 6znellikleri iireten ve onlar
bedende cismanilestiren sdylem, dolagima soktugu imgeyi de kullanmaktadir.
Performans sanatindaki ya da beden sanatindaki sanatc1 bedeni ‘kayit sonras1®
durumda en nihayetinde bir imge halini almaktadir. O halde sanat¢1 bedeninin
bir imge olarak tliretimi ve ardindan dolasima girmesi, sanat¢i bedeni ile ortaya
konulan toplumsal normlara dair ‘karsi-gostergelerin’ tekrarlanarak alternatif
birer performatif imgeye donlismesini saglamaktadir. Bu baglamda sanatgi
bedeninin imgeleri, toplumsal sdylem ile iiretilen ve gostergelerle sabitlenerek
sonradan gelenleri etkileyen kanonlastirma pratigine dair ‘karsi-gosterge’

olarak devreye girmektedir.

Jones, sanatiiretim ve yorum devrelerini abartili bir sekilde cinsellestiren
feminist beden sanatinin, modernist elestiriye yetki saglayan ‘Onyargisizlik’
iddialarin1 baltaladigini ve modernist sanat elestirilerinin altinda yatan (gizli)
degerleri tehdit ettigini ileri stirmiis (1998, 152) ve soyle yazmistir: “Onlart
yorumladigimda feminist sanatcilar, beden sanatint hem beden hem de zihin
olarak tretiyor, erkegin askinligim siirdiiren Kartezyen dili yani cogito ve
corpus ayrimini engelliyorlar” (1998, 157). Feminist beden sanat¢ilarinin
radikal bir bigimde ortaya ¢ikardiklari ¢iplak kadin bedeni, eril bakisin ve eril
iktidarin s6yleminin tutarli nesnesi haline getirilen kadin bedenini bir ‘karsi-
gosterge’ olarak yeniden iiretmektedir. Sanat tarihinde ilk kez bu (ciplak)
kadinlar eril bakis tarafindan soyulmamakta, erkek bir ressamin 6niinde poz
vermemekte, kendi pozlarni retorik olarak kendi iradeleriyle belirlemekte
ve ¢iplak bir imge olarak kendi bedenlerini sanatsal bir ifadeyle kendileri
iretmektedir. Bu baglamda feminist beden sanati, Jones un da belirttigi gibi
modernist sanat elestirilerinin altinda yatan toplumsal cinsiyete dair gizli

manti81 alasag1 etmeye ¢alismaktadir (1998, 152).

Ozellikle 1960’11 yillarin ardindan performans sanati, sosyal

performanslardaki toplumsal cinsiyetli kimlik bicimlerini ele almakta,
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onlar1 bir ironi ve parodiyle yeniden iireterek kavramsal bir yorumla kimligi
karmasiklastirmaktadir. Bu baglamda, sosyal performanslarda agiga cikan
performatif kimlikleri ‘yeniden’ sunan sanat¢i bedeni, toplumsal cinsiyeti
ve eril tahakkiimiin beyaz erkegin otekisi olarak kodladigi tiim kimlikler

tizerindeki baskici politikasini sorgulamaya agmuistir.

1960’11 yillar ve ardindan 1970’ler, kadin -ve heteronormatif cinsiyet
kimliklerinin sinirlarini zorlayan- sanat¢1 bedenlerinin ‘kimlik’ ve ‘toplumsal
cinsiyet’ meselelerini daha once hi¢ olmadig: kadar sert ve sasirtici etkilerle
giindeme getirdigi donemlerdir. Feminist beden sanatinin tarihsel ve teorik
baglamini derinlestirebilmek ve Kubota’nin kiiltiirel ve sosyo-politik manzara
i¢indeki miidahalelerinin anlagilabilmesini saglamak adina Kubota’nin ¢gagdasi

olan kadin beden sanat¢ilardan kisaca bahsetmek yerinde olacaktir.

1960’11 yillarda Carolee Schneemann, Yoko Ono; 1970’lerde Martha
Rosler, Adrian Piper, Hannah Wilke, Marina Abramovi¢, Lynda Benglis
gibi sanatgilar, bilhassa Kubota gibi erkek sanat¢i mitine karsi kendi kadin
bedenlerini cesur bir sekilde sergileyen kadin beden sanatgilari arasinda yer alir.
S6z konusu sanatcilar sanat piyasasindaki eril hakimiyeti ve kadin sanat¢inin
konumunu elestirirken kadma ve kadinlik sdylemine dair iiretilen kliseleri
dert edinmislerdir. Schneemann, yogunlukla cinselligi ve eril bakisin kadin
bedenindeki tahakkiimiinii hedef alirken Piper (Food For The Spirit/1971)
melez bedeni ile beyaz ataerkinin sinirlarint zorlamigtir, Wilke (His Farced
Epistol/1978-84) kadin bedeni ve estetik kavrami arasindaki onulmaz iligkiyi
koparmaya galisirken Rosler (Semiotic of the Kitchen/1975) kadinlik mekanini
parodik bir sekilde yeniden iiretmis ve kadin bedeni ile kadinliga dair bir
temsil halini alan mutfak mekani arasindaki iliskinin rezonansini sinamaistir.
Dolayisiyla 1960 ve 1970’1i yillarda kadin bedeni ile estetik, cinsellik, mekan
gibi kavramlar arasinda eril bakis tarafindan kurulan iliskiye ve ikonik bir

bicimde iiretilen imgelere karsi-imge yaratan kadin sanat¢1 bedenleri sahneye
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cikmugtir.

Burada sanatgilarin her bir performansini detaylandiramasam da
Ozellikle Schneemann’in vajina gostergesine basvurdugu Interior Scroll
(1975) adl1 performansindan kisaca s6z etmek, donemin kadinlik sdyleminde
vajina gostergesi ile kadmlik arasindaki muhafazakar iliskiyi koparmaya
calisgan Schneemann’in, Kubota ve Moral ile benzer bir giidiiyle hareket
etmis oldugunu gosterebilmek ve vajina gostergesinin kadin beden sanatgisi
i¢cin kavramsal olarak ne ifade ettigini tartisabilmek bakimindan destekleyici

olacaktir.

1975 yilinin agustos aymmda New York’ta diizenlenen “Women Here
and Now” sergisi kapsaminda gerceklestirdigi Interior Scroll’da Schneemann,
lizerine Orttligli carsaf ile los 1sikla aydinlatilmis bir masaya cikar, Once
seyirciye Cezanne, She Was A Great Painter adli kitaptan ciimleler okur,
ardindan lizerindeki ¢arsafi atar ve tamamen ¢iplak kalan sanatci, vajinasindan

yavagca bir kagit ¢ikarmaya ve kagitta yazanlari yiiksek sesle okumaya baglar.

Bu rulodan, filmlerini izlemek istemeyen ve kendisini kiiglimseyici bir
dille elestiren Amerikali bir film elestirmeni ile arasinda gecen alayci diyaloga
dair climleler okuyan Schneemann, erkek egemen sanat ortaminda bir kadinin
kendini ifade edebilmesi iizerinde tam kontrole sahip olmasi gerektigini
vurgulamaya calismistir. Bu noktada ‘kadin’ kimligini 6ne ¢ikarmak ig¢in
vajinayt kullanmistir. Schneemann, Interior Scroll’da toplumsal cinsiyet
ikiliginde kadin1 konumlandiran vajinaya neden vurgu yaptigi ile ilgili sunlari

yazar:

Vajinay1 bir¢ok yonden diisiindiim -fiziksel, kavramsal olarak, heykelsi
bir form, mimari bir referans, kutsal bilginin kaynagi, vecd, dogum
gecisi, donilisiim olarak. Vajinayi, goriinenden goériinmeyene gegisiyle
canlandirilan yilanin dis modeli oldugu yar1 saydam bir oda olarak

gordiim: hem kadin hem de erkek cinsel gii¢lerinin nitelikleriyle arzu
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ve lretken gizemlerin sekliyle cevrili spiral bir halka. Bu igsel bilgi
kaynagi su sekilde sembolize edilebilir: Tanriga ibadetinde ruhu ve
bedeni birlestiren birincil dizin. Rahim ve vajinayi, kemik ve kaya
lizerindeki darbeler ve kesiklerle en erken tarih olarak kaydedilen
birincil bilgiyle iliskilendirdim. Atamin adet dongiilerini, gebeliklerini,
ay gozlemlerini, tarimsal gosterimleri -zaman ¢arpanlarina ayirmanin,
matematiksel denkliklerin, soyut iligskilerin kdkenlerini- bu isaretlerle

Olctligiine inantyorum (1991, 33).

Schneemann, burada adeta vajinaya bir 6vgii dizgesi olusturmustur,
ancak sanat¢inin buradaki esas amaci, erkek egemen toplumsal diizende
biyolojik bir organ iizerinden Oteki olarak konumlanan, geri plana atilan,
dikkate deger goriilmeyen ya da performansinda seslendirdigi gibi kariyer
yolunda alayci sdylemlere maruz kalan kadini 6vmek, onun mucizevi biyolojik
bedenine vurgu yaparak toplumsal cinsiyet kategorisinde yerlestirildigi

konumu yerinden etmektir.

Bu baglamda, eril elestirinin giiciiyle yaratilan ve yine erkek sanatciy1
ve onun iretimini igeren gorsel kiiltiire karsi alternatif imgeler feminist
sanat¢ilar tarafindan retilmistir. 1960’11 yillarda feminist beden sanatgilari
estetigin tahakkiimii altinda {iiretilen kadin bedenlerinin yerine kendi sanatsal
bedenlerini koyarak bunlar1 ters-yliz etmeye ¢alismis ve bu imgelerin
performatif iiretim giiclinli zayiflatma ¢abasina giriserek, onlar1 karsi-gosterge
ile yaymaya ¢abalamislardir. Bu baglamda, sanat¢1 bedeni, ‘normal olmayan
bedenler’ araciligryla toplumsal yasama dair -etki alani dar veya genis fark
etmeksizin- yeni Oznellik bicimlerini imleyerek/gostererek alternatif bir
performatiflik yaratmaya ¢abalamaktadir. Bu ¢er¢gevede, postmodern donemin
en sik elestirilen tarafi olan imge iiretim ve tiikketim hizi, diger taraftan sanatg1
bedeninin karsi-gosterge olarak tirettigi imgeleri de dolasima sokmaktadir.

Oznellikler baglaminda farkli bir performatif dil yaratabilmesi konusunda
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sanat¢1 bedeninin alternatif imgelerinin dagiticiligini da iistlenmektedir.

Jones, ‘beden sanati’ni, postmodernizmin gii¢clii fenomenlerinden
biri olarak ele alirken postyapisalciligi da yeni bir 6znellik tarifinin en
etkin metodlarindan biri ve beden sanatinin kiiltiirel ve toplumsal olay ve
durumlardan nasil etkilediginin felsefi arka plami olarak beden sanatina
yerlestirmistir (1998, 11). Jameson, postmodernizmin elestirisini yaparken
postyapisalci diyebilecegimiz daha kdktenci olan ikinci bir konumun oldugunu
belirtir ve sOyle yazar: “Bu konuma gore, 6zne sadece ge¢mise ait bir sey
degil, bir sdylencedir de; bdyle bir birey asla var olmamistir; bu tipte 6zerk
bireyler hi¢bir zaman yasamamistir” (2005, 18). Postyapisal diisiinceden
ve Ozellikle de Butler’in bir sdylem olarak desifre ettigi performatif beden
kavramindan hareketle Jones, sanatsal bedeninin arka planina postyapisalct
teoriyi yerlestirmistir. Sanat¢i bedenini, 6znellik kavraminda ortaya ¢ikan
derinlemesine kaymalarin somutlagsmasi olarak incelemekte, bu baglamda
sanat¢1 bedenini “postyapisal bir bigimde somutlastirilmis 6znellik” olarak
tanimlamaktadir (1998, 12). Sanat¢1 bedeni, modernizmin ikili ve heteroseksiiel
diizlemde sabitledigi kadin ve erkek kimliklerini, postyapisalci felsefenin dil,
psikanaliz, sosyoloji, antropoloji gibi disiplinleraras1 degerlendirme metodunu
kullanarak sorunsallastirir: Kadinligir ve erkekligi verili bir sekilde almaz;
toplumsal cinsiyet kimliklerini parcalarina ayirarak onlari toplumsal sdylemin
ingsas1 etrafinda irdeler. Bu baglamda, sanat¢i bedeninin, heteroseksiiel
diizlemde sabitlenmis olan kadin ve erkek kimliklerinin toplumsal yasamdaki
denklesmeler sonucunda kuruldugunu ve 6znenin halihazirda var olan (pre-
existent) bir 6zli olmadigini One siiren postyapisalci teori ile giiglii bir bag:
vardir (Tas 2013, 52).

Sanat¢i bedeni, modernizmin toplumsal cinsiyet diializminin yani
sira modernizme ait ahlak, simif, etnik koken gibi temel kavramlar1 da

postyapisalci felsefenin disiplinlerarasi degerlendirme metodunu kullanarak
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sorunsallastirir. Lea Vergine, kisitlanmis Oznellikleri c¢ogaltan bu yeni
beden deneyimlerinin; muzaffer, ahlaksiz, daginik, tembel, dramatik ya da
trajik, siyasi, sosyal, mistik, muhalif gibi birgok kategoride 6znelliklerin
cismanilesmesi baglaminda farkli sekillerde ortaya ¢iktigini yazar (2000, 289).
Dolayisiyla sanat¢1 bedeni; etik, 1k, sinif gibi konular iizerine de 6znelligin
yeni ifade bi¢imlerini ortaya ¢ikarmistir. Bedenin postyapisalci bir bigimde bir
dil ve bir ifade araci1 olarak kullanilmasi, onun toplumsal normlar tarafindan
kisitlanmis 6znelliklere meydan okuyan bir versiyonunu giindeme getirmistir.
Sanat¢1 bedeni, toplumsal normlar tarafindan belirlenip yerlestirilmis davranis
bi¢imlerinin yerine alternatif 6znellikleri ve hatta 6znelerarasiligi® barindiran
yeni bir beden deneyimini ortaya koymustur. Beden sanati, postyapisalciligin
yeni kimlik ve 6znellik agilimlarinin sanat¢1 bedeni tarafindan uygulanmasiyla

adeta postyapisalci felsefenin gorsel bir beyani olarak tezahiir etmistir.

Sonug olarak 1960’11 yillar, sanat¢i bedeninin bir¢ok kategoride,
birgok konuyu postyapisalcilik ¢ergevesinde degerlendirdigi ve bunu agik
bir gosteriye doniistiirdiigi donemin baglangicini tayin etmektedir. 1960’11
yillarda, kisitlanmis toplumsal kimliklere dair postyapisalci teorinin ¢ogul
oznellik kavrayisini esas alarak bedensel/benliksel bir kars1 durus sergileyen
sanat¢1 bedeni, en temelde bedeni bir direnis mahali olarak ortaya ¢ikarmistir.
Nicholas Mirzoeff, Body Scape adli kitabinda, bedeni herhangi bir iktidar
pratigi tarafindan kigkirtilan bir diren¢ mahali olarak tarif etmistir (1995, 11).
1960’11 yillarin ardindan performans sanati, iktidarin beden tizerindeki direncini
kirmaya ve o direnci kendi direnisine ¢evirmeye c¢alismistir, bu ¢ervevede
bedeni iktidar mekanizmasina ya da toplumsal normlarin kisitlamalarina karsi

bir miicadele alani olarak yeniden tanimlamistir.

Erkegin sahip kadimin eksik oldugu fallus: Action Painting & Vagina

Painting

Eril estetigin tahakkiimiinii kendi bedeninde bir dirence ¢eviren feminist beden
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sanatinin en radikal isimlerinden biri Japonyali sanat¢1 Shigeko Kubota’dir.
Kubota, 1965 tarihli Vagina Painting performansinda, kadin bedenini ve onun
biyolojik temsili haline gelen vajinay1 kendi zamanina degin temsile getirilen
bicimdeki erotik imgeden kopararak toplumsal cinsiyet ve onun normlarina
dair bir elestiri olarak sunmus ve bu sunusta kendi 6znelligine dair bir direnisi
ortaya koymustur. Performans en temelde yirminci yiizyilin kanonu haline
gelen Jackson Pollock ve onun (eril) resmetme big¢imini elestirmektedir.
Vagina Painting, kanonu yeniden ¢ercevelemek ve kanona/kanonlastirma
operasyonuna dair yeni ve farkli bir bakis agis1 getirmek i¢in gerceklestirilmis

feminist bir girisimdir.

Assmann’in ifadesiyle, “kanon olusumunda en Onemli adim
‘yoruma kapatma’ eylemidir” (2015, 103). Pollock, Amerika Birlesik
Devletleri’nin politik ve kiiltiirel alanda tartismasiz bir kanonudur. Pollock’un
kanonlagtirilmasi, II. Diinya Savasinin ardindan biiytik bir giice kavusan ve ayni
giicii sanat alaninda da elde etmek isteyen ABD i¢in politik anlamda oldukga
onemli bir insadir. Pollock, sanatsal iiretim ve yenilik konusunda Avrupa’dan
esinlenen ABD igin yeni bir resimsel ifade, bir tarz, bir kimlik yaratmistir ve
ABD’nin ilerici politikasini kiiltiirel alanda pekistirmistir (Gorsel 1). Kubota

ise 1965 senesinde Pollock’un kanonik resmetme tarzini ‘yoruma agmistir’.

Harold Rosenberg ARTnews’in 1952 yil1 Aralik sayisinda, Pollock un
tuvali kendine ait bir diinya, bir yer olarak ayaklarinin altina almasi, bu
zeminde kendi duygularini ve jestlerini kendi mekanina 6zglirce naksetmesi
ve Oznelligini yukaridan yer¢cekimine kayitsiz bir bicimde teslim etmesi ile
ortaya ¢ikan liretimlerini ‘eylem resmi’ (action painting) olarak tanimlamistir.
Pollock’un performans resmi, resim sanatinda sanatin 6zne ve nesnesini i¢
ice geciren bir konseptle sunulmustur. Pollock tarafindan resim sanatinin
bir performans olarak yeniden formiile edilmesiyle 1950°’li ve 1960’h

yillarin sanat tartigmalarinda, sanat ve sanat nesnesinin aldig1 bu yeni model,
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kavramsalligin farkli bir yolu olarak goriilmeye baglanmistir. Jones’a gore,
Pollock’un performans olarak resim yapma eylemi, sanatsal 6zne (artistic
subject) kavraminda derin bir kayma yaratmistir ve Jones’un tabiriyle,
“resmetmenin modernist konsepti ‘performatif” bir sekilde yikilmistir” (1998,
55-56). Pollock’un performartif imgesi ise toplumsal cinsiyet meseleleri

baglaminda pek ¢ok kez tartismaya acilmistir.

Gorsel 1. Jackson Pollock (Long Island: Sanatginin Stiidyosu, 1949).

Jones, Pollock’un performans resminde, boyanin; keskin, direngli,
adeta ‘fallik’ bir nesneden bir yiizey lizerine damlatilmasi ve yiizeye niifuz
etmesi hareketini igeren eylemlerini, Pollock’un erkekliginin ekseninde
donen bir sanat ¢alismast olarak tarif etmistir (1998, 73). Pollock’un eylem
resimlerinin ortaya ¢ikarilis1 sirasinda boya tiipiiniin hareketlerinin erkeklik
organina yaptigi gonderme ve Pollock’un piiskiirtme sirasinda bu hareketi
vurgulamasi, bir toplumsal cinsiyet kategorisinin altinin ¢izilmesi durumunu
meydana getirmektedir. Pollock burada, performatif olarak {iretilen eril
bedenin vurgusunu yapmaktadir. Erving Goffman, sosyal performanslardaki

bu tarz belirtegler i¢in so0yle yazmistir: “Kisi bagka insanlarin karsisinda
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bulundugu sirada faaliyetlerini, aksi takdirde belirsiz ya da goriinmez kalacak
bazi dogrulayici olgularin dramatik olarak altin1 ¢izecek isaretlerle donatir”
(2016, 40).

Pollock bu baglamda, sosyal yasantisinda bir rol olarak ortaya ¢ikardigi
erkekligi, sanatinda tekrar sergilemistir. Goffman’dan yola ¢ikarak sunu
sOylemek yerinde olacaktir: Eylem resmi performanslarinda Pollock, aksi bir
yoruma itibar edilmesine miisade etmeyecek bir bigimde kendi eril kimligini,
onu agikga lireten bir aligkanlikla ortaya koymustur. Oturusu, sigaray1 tutusu,
boyay1 resim yiizeyine gecirirken bedeninde ortaya ¢ikan keskin ve agresif
jestler bir performans olarak Pollock’un performatif erkekliginin ritiiellesmis
tezahiiridiir. Pollock, sosyal performansini bir kez de sanatina tasimis,
dolayisiyla Butler’in ‘yineleme’ olarak tarifledigi performatif icray1 kiiltiirel
yapiya naksedip onu giiclendirmistir. Butler’in ifadesiyle, “performans,
toplumsal cinsiyeti taklit ederek, toplumsal cinsiyetin taklide dayali yapisini
ve olumsalligini oOrtiik olarak acgiga ¢ikarmaktadir” (2018, 226). Pollock’™un
eylem resimleri de performatif toplumsal cinsiyetin goriiniirlestigi pratiklerdir.
Bu ¢ercevede, eylem resimleri i¢in toplumsal cinsiyeti iceren performatif
jestlerin bir performansa dontistiigli ya da dogas1 geregi performansin i¢inde

tezahiir ettigi pratikler oldugu sdylenebilir.

1960’11 yillarda, Pollock’un resimsel metodundan ilhamla Pollockvari
bir bigimde ortaya ¢ikan, ancak Pollock™un eril ve maco yoniinii kavramsal
olarak tartismaya agan ve politik bir diizleme tasiyan performanslar
goriinlirlesmeye baslamistir. Jones’a gore, feminist kadin sanatcilar, Pollock’un
sanatindaki ‘agresif erkekligi’ sorgulamaya acarak normal olmayan sanatsal
bedenler araciligiyla beden sanatinin en gii¢lii 6rneklerini iiretmislerdir (1998,
92-93).

Pollock’u takiben, onu hicvetmek adma ortaya c¢ikarilan ilk beden

odakli projeler, sdylemler araciligiyla iiretilen toplumsal cinsiyet kategorileri
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arasindaki asimetrinin sorgulanmasi ve bedenin, yani ‘imlenmis’ olanin
yeniden imlenmesi ve/veya ‘karsi-imlenmesi’ olarak tezahiir etmistir.
Performatif toplumsal cinsiyet, 1960’11 yillarin performanslarinda ‘karsi-
imleme’ veya ‘kendine 6zgiileme’ (appropriation) gibi yontemlerle taktiksel
olarak sergilenmistir. Bu baglamda Pollock’un ardindan, onu elestirmek adina
ortaya ¢ikarilan beden odakli projelerin temel dinamigi, halihazirda iiretilmis
olan cinsiyetli olma halinin birtakim yontem ve gostergelerle ‘yeniden
icra edilmesi’dir. Bu ‘yeniden icra’ sirasinda beden, toplumsal cinsiyetin
sorunsallastirilip toplumsal ve kiiltiirel bedenin tezahiir ve tahayytillerinin

sinandig1 bir mecraya doniismiistiir.

Kubota, 1965 yilinda New York’taki Perpetual Fluxfest’te
gerceklestirdigi Vagina Painting’de Pollock’un performans olarak resim yapma
eylemine atifta bulunmus ancak onun ‘maskiilen’ performansini hicivsel olarak
yeniden yorumlamistir (Gdorsel 2). Jones’a gore, Vagina Painting, Pollock’un
‘kahramansi bosalmasint’ (heroic ejaculatory) ele alan feminist bir elestiri
niteligindedir (1998, 97). Kubota, temelde Pollock’un eylem resimlerindeki
ataerkil etkileri miizakere etmis, Pollock’un ‘fallik’e atifta bulunan damlatma
tekniginin yerine agikc¢a kendi kadinlik organini koyarak eril bir performansi

tersine ¢evirmistir.

Gorsel 2. Shigeko Kubota, Vagina Painting (New York: 1965).

‘Fallik’ penisle ilgili olan anlamina gelmektedir ve Freud, bu terimi



104 fe dergi Arslan

cocugun psikoseksiiel gelisimindeki cinsel algi donemi olarak tanimlamistir.
‘Fallik> durumun eksikligini/fazlaligimi vurgulamak i¢in ise ‘fallus’
kullanilmaktadir; ‘fallus’ toplumsal cinsiyetle ilgilidir. Penis ‘fallus’ olarak
erkegin sahip oldugu kadininsa eksik oldugu seyi ifade etmektedir, dolayisiyla
‘fallus’ merkezcilikte kadin ‘eksik’tir. Laura Mulvey, fallus merkezciligin
tiim tezahiirlerinde gozlemlenen bu paradoksun altin1 sdyle cizer: “Fallusu
simgesel bir varliga doniistliren olgu, kadindaki eksikliktir; kadin, fallusun

simgeledigi eksikligi gidermeyi arzulamaktadir” (2016, 278).

Kubota’nin performansi hem o6znelligini hem de atifta bulundugu
Pollock’un eril bedeni ile kendi bedeni arasindaki farki; fazlalig1 ve eksikligi
arastirmaktadir. Phelan da performanstaki bedenin bir eksikligi/fazlalig
vurgulamasi dolayisiyla kendisiyle 6teki arasindaki farki aragtirdigini belirtmis
ve sOyle yazmistir: “Performans bedeni, vadeliden eksikligi ¢cercevelemek ve
oznellik ile beden arasindaki iliski hakkinda bir soru sormak icin kullanir”
(1993, 150-151). Kubota, tam olarak bu soruyu sormaktadir. Pollock’un
fallik hareketinin yerine fir¢a koyarak kendi vajinasindan bir ‘penis’ yaratmis
ve ‘gormezden gelinen’ kadinligi goriiniir kilmigtir. Kubota, vajinasinin
goriintirliigiinii, bedeninin/kendisinin noksanligini cer¢evelemek ve bu ‘sakat’,
bu ‘eksik’ durumu toplumsal cinsiyet tertibatina dair bir kuskuya ¢evirmek
icin kullanmistir. Toplumsal cinsiyet baglaminda ortaya c¢ikarilan ironi,
Oznenin kendisini gii¢siiz kilan seylerden kurtulmasimin ve 6znenin giiciinii
etkisiz kilabilecek kimlik imgelerini, boyutlarini ve ithamlarin1 zararsiz hale
getirmesinin bir yoludur (Weeks 2012, 198). Bu baglamda Kubota, Pollock’un
eril performansini ironik bir bicimde hicvederek bedeni politik bir bi¢imde

disa agmustir.

Patriyarkal sistemde kadinin ¢iplakligi ve 6zellikle kadinlik organinin
goriiniir olmas1 ya da bu organa dogrudan isaret edilmesi erotizmle i¢ ige

gecirilen bir konu olagelmistir ancak Kubota burada vajinanin/kadinin
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erotik temsiline yatirim yapmaz. Bilakis estetik olmayan bir pozda vajinaya
vurgu yaparak standardize edilmis bir bigimde erotizmle i¢ i¢e gecirilmis
kadin bedeni imgesini alasag1 etmeye calismistir. Burada vajinayla erotizm
arasinda farkl bir iliski kurulmustur. Vajina bir temsildir, ancak eril bakisin
iirettigi temsillerden 6te kadmin 6znelliginin temsilidir. Kubota, bu temsil
ile kadin bedeninin erotizmine yatirim yapan bir imge olarak vajinanin
erotik cagristmini pargalamaya c¢alismis, diger taraftan Pollock’a isaret
ederek kanonun eril mantigini elestirmistir. Kanona dair bu tarz yaklasimlar,
kanonu marjinalize edilmis sanat¢1 gruplarina dogru genisletme arzusundan
kaynaklanmaktadir (Langfeld 2018, 10). Kubota, hem Bati dis1 hem de kadin
kimligi ile marjinalize edilmis gruptan bir sanat¢i olarak Batili eril bakisi
ve onun kanonunun muhafazakar sinirlarim1 yikmaya, bu sinirlar1 Batili eril

bakisin otekisi olan 6znelliklere dogru esnetmeye ¢aligmistir.

“Diinyanin kokeni”: Bir kadinhik meselesi

1960’larda Bat1’da oldukga cesur bir bigcimde ortaya ¢ikan beden sanati imgeleri,
Tiirkiye’de benzer bir jestle 1990’l1 yillarda olugsmaya baslamistir. Bati’da
oldugu gibi Tiirkiye’de de beden sanat1 feminist bir etkiyle ivme kazanmig
ve cogunlukla kadin sanatcgilarin toplumsal cinsiyetin asimetrik insasini
giindeme getirdikleri bir miicadele alanina doniligmiistiir. Nil Yalter, Siikkran
Moral, CANAN gibi sanatgilar, Dogulu kadinin hem sosyal performanslardaki
esitsiz konumunu hem de temsildeki ‘sakatligini’ sanatsal bir ifadeyle yeniden
yorumlayan sanat¢ilar arasindadir. Bu sanatgilar beden sanatin1 kadin-erkek
esitsizligini beyan etmek ic¢in kullanirken beden sanatina kiiltiirel formlari
da eklemlemistir. Ozellikle geleneksel yaptirimlarin kadm bedeninde agtig1
yaralara, kadin bedeninin sdylemlerle kodlanan gobek, meme, kalgca gibi

‘erotik’ kisimlari tizerinden dikkat ¢ekmislerdir.

Moral ise Speculum performansiyla Kubota’nin yaptig1 gibi kadin
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bedeninin bir bolgesi olarak vajinaya odaklanmistir, Courbet’nin tanimiyla
‘diinyanin kokeni’ne. Moral Tiirkiyeli kadin performans sanatgilar1 arasinda
toplumsal cinsiyet ve kiiltiirel yaptirimlart i¢ ice gegirerek Dogulu kadinin
maruz kaldig1 siddeti ortaya koyan performanslarini cesur ve aykiri bir beden
ile gorsellestirmistir. Sanatginin Tiirkiye’nin Dogu bolgesini ve bu bolgedeki
kadinin sorunlarini dert edinen performanslari, zamanina degin goriilmemis,

alisilmamis radikal imgeler ortaya ¢ikarmistir.

Moral, sanat tarihindeki kadin imgelerini ve bu imgeler iizerinden
kanonlagsmis erkek sanatcilart hedefine koydugu kadar kiiltiirel kriterleri ve bu
kriterler iizerinden olusturulan geleneksel kanonu da hedeflemistir. Assmann
“kanon bir toplumun ‘géniilli bellegidir’” (2015, 25) diye yazar. Geleneksel
toplumlarda eril s6ylemin ilahi bir giice dayandirarak iirettigi sozli ya da
yazili ifadeler kadinin kistirilmasina ve kadinligin baski altina alinmasina dair
‘goniillii bir bellegi’ ortaya ¢ikarmaktadir. Bu bellege yatirim yapan en giiglii
yaptirimlardan biri ‘namus’ kavramidir. Moral bu kavramin ihlali halinde
kadimin bedeninde acilan dilsel ya da fiziksel yaralar1 pek ¢ok kez carpici bir

bicimde gorsel alana naksetmistir.

Kadinlig1 toplumsal cinsiyet mefhumu iizerinden tartisirken Kubota
gibi vajinanin gosterge degerine basvuran Moral, ‘eksik’ oldugu fallus
tutarlilikta kadinin bedenine ve bu bedendeki toplumsal yaptirimlara dikkat
cekmistir. Moral, kadinlik organini erotizm ile olan iligkisinden styirarak
geleneksel yaptirimlarin bu organ {izerine nasil kapandigin1 goéstermeye
calismistir. Kadin bedenine salt erotik bir agidan yaklasan erkek sanatg¢ilarin
kadin bedenini yorumlarken basvurduklar: estetik kriterlerin yerine kadinin

toplumsal bedenini ve performatif sdylemde gegen kadinlig1 yerlestirmistir.

Moral’in farkli tarihlerde, farkli mekanlarda sergiledigi Speculum
performansi, vajinay1r merkeze alan ancak vajina ile ‘kadin1’ degil ‘kadinligr’

hemhal eden bir pratiktir (Gorsel 3). Kadin bedeninin erotizmine yatirim yapan
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‘mahrem’ organlar, erkek sanat¢ilarin yorumunda dogrudan kadin bedeninin
kendisi olarak gorsellestirilmis, bu beden eril bakigin arzusuna ve ondan haz
alarak bakma durumuna hizmet etmeye yonelik islerlik kazanmigtir. Ancak
Moral, kadinlik organiyla kadin bedeninin erotizmine yatirim yapmamis
bilakis bu organi haz veren imgesinden siyirarak ‘kadinlik’ yani kadini kuran

ve iireten sOylemle iliskiye sokmustur.

" " |

Gorsel 3. Siikran Moral, Speculum (istanbul: 1997-2007).

Tiirkiye’de 1997°de 5. Uluslararasi istanbul Bienali’nde ve 2007 y1linda
Santral Istanbul’da “Modern ve Otesi” grup sergisi kapsaminda da gosterilen
Speculum’da Moral bir jinekoloji sedyesinde uzanmaktadir. Sedyenin islevsel
tasariminda, jinekolojik muayenedeki bir kadinin pozisyonunu alan sanatgi,
bacaklarinin arasia bir monitor yerlestirmistir. Bu monitdr, “eksik nesnenin
yerine bir gosterge”dir (Kristeva 2018, 63). Moral, Kubota’nin bir resim firgasi
ile yaptig1 gibi kadinlik organini monitor ile goriiniir kilmakta, bu ekrani
onun ‘eksikligine’ bir takviye olarak bacaklarinin arasina yerlestirmektedir.
Monitor, kadinlik organinin kendi sdyleminde gegen kusurlu yaptirimlar
tizerine konusabilmesi i¢in oradadir, zira monitorde akan goriintiiler kadinliga
dair tiretilen sylemin imgeleridir. Moral de tipki Kubota gibi vajina tizerinden

kadinlik sylemini sorunsallagtirmistir.
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Jinekoloji sedyesindeki Moral’in bu pozisyonu, sanat tarihi disiplinine
kaydolan kadinin geleneksel temsillerinin disindadir. Bakilan bir nesne olarak
temsil edilen kadin imgelerinin aksine Moral’in imgesi kendine donmiistiir.
Moral bu pozuyla, aslinda Gustave Courbet’ye ve onun ikonik eseri Diinyanin
Kokeni’ne (L’Origine du monde) bir gondermede bulunur (Gorsel 4). Bu
performansin yani sira Moral’in Iste Suglu! (2009) adli fotografik imgesi ise
dogrudan Courbet’yi hedef almaktadir (Gorsel 5). Kadinlik organini diinyanin
kaynagi olarak tarif eden Courbet, kadini1 bir kaynak, bir iiretici olarak ve tabii
imgenin pozu itibariyla erotik bir bigimde nesnelestirmistir. Moral ise yeniden
iirettigi bu imgede hem biyolojik hem de metaforik olarak kanama durumunu
kullanmis, bu kanama ile kadini diinyanin kokenine degil, kendi sdyleminin
kokenine yerlestirmistir. Burada kadinliga dair iiretilen sdylemin sakatligina
yonelik elestirel bir durum vardir. Bu kan, kadinin regl kanidir ve burasi kadinin
iireme dongiisiiniin basladig1 yerdir. Fakat kadini bir {ireme mekanizmasina
ceviren ve Oyle sergileyen eril temsillerin aksine Moral dogum, lireme ve

annelik kanalinda doniip duran kadinligin ¢ileli yoniine vurgu yapmuistir.

;L e ‘

Gorsel 4. Gustave Courbet, L’Origine du monde (Paris: Musee d’Orsay, 1866).
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Gorsel 5. Siikran Moral, Iste Suclu! (2009).

Bu cergcevede, kanama abject bir okumaya da agilmaktadir. Tiirkge
manasiyla ‘igrenme’, olarak kullanilan “abject” Julia Kristeva tarafindan
bir kirlilik ya da hastalik olmaktan ziyade bir kimligi, bir sistemi, bir diizeni
rahatsiz eden sey olarak kavramsallastirilmistir. Burada Kristeva kavramin
simgesel yoniine vurgu yapmaktadir: “Igrenme, hem bireysel hem de kolektif
diizlemde toplumsal ve simgesel diizene ickindir” (2018, 88). Igrenme, dilin
varligindadir. Dolayisiyla igrenme ‘sey’de degildir, o seye yiiklenen anlamin
kendisidir. Bedenin atiklari, onlara yiiklenen anlamlar iizerinden igreng
bir durumu temsil eder. Kadindaki kanama da toplumsal sdylemde ‘igreng’
bir anlama sabitlenmistir. Hatta kadinin adet dongiisii geleneksel sdylemde
‘kirlenme’ olarak da ifade edilir. Kristeva abject olann kirlilikle iliskisine dair
de soyle yazar: “Kirlenmenin giicli kirlenmeye i¢kin degildir; kirlenmenin
giicli kirlenmeyi kirlenme olarak tanimlayan yasagin giiciiyle baglantilidir”
(2018, 90). Kadinin adet dongiisii, kadiin ‘temizlik eksikligine’, dolayisiyla
‘kirli” olarak erkegin otekisi konumuna yerlestirilmesine dair bir sdylem
yaratir. Ureme zamaninin habercisi olan bu biyolojik gdsterge, toplumsal
s0ylemde diizen disina itilen, gizlenmesi, Ortiilmesi gereken bir deneyimdir.

Kadin bu kanama ile kadinlik sdylemine yerlesir ve ayn1 kanama ile ‘kirli’
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olarak otekilestirilir.

Moral, ‘lireme’ durumuna indirgenen bu organi -ki bunu Courbet’nin
‘koken’ olarak adlandirdigi ve kadin1 iireme zeminine sabitledigi yerden alir-
ve lUremeye isaret eden bedensel siviy1 birbirine kavusturur ve ayni zeminde
kadinin abject ve oteki olma halini elestirir. Boylece eril bakisin hazzina
hizmet eden bu imgeyi yine eril sdylemin ona yiikledigi abject ile iliskiye
sokarak eril bakis1 hiisrana ugratir. Eril bakisa haz almaktan ziyade bir igrenme
hissi birakir. Ancak bu igrenme, eril séylemin kendi yarattigi durumdur, onu

sOyleminde tirettigi bu durumla yiizlestirir.

Bu kanama, kadinligin sdylemsel siddetini vurguladigi gibi 6te yandan
fiziksel siddete dair bir okumaya da agilir. Moral’in bilhassa Zina ve Ask ve
Siddet performanslarinda cografi ve tarihsel olarak {izerinde durdugu 6nemli
konulardan biri kadina yonelik fiziksel siddettir. Kadinin susturulmasi, dayak
mefhumu, kadin cinayetleri ve performanslarinda ortaklagan formlardan ileri
stirilebilecegi lizere Dogulu kadina dair geleneksel yaptirimlarin sakatligi
Moral’1in sanatinin merkezine yerlestirdigi olgular arasindadir. Bu baglamda,
buradaki temsili kan sadece kadina dair soylemin siddetini degil, fiziksel
boyutunu da imlemektedir. Nasil ki Kubota, Pollock’un kanonik resmetme
eylemine ithafen vajinasina yerlestirdigi bir fircayla kadinliga ve onun
otekiligine karst bir konum aldiysa Moral de kanonik imge baglaminda
Courbet’yi muhattap almis ve kendi bedeni ile yeniden {irettigi Courbet
pozundaki vajinaya bulastirdigi kan ile kadinliga ve kadinlik sdyleminde
gecen siddete karsi bir pozisyon almistir. Realizmin 6ncii isimlerinden biri
olan ve kendinden sonrakileri tiretimlerinin etkisi altinda birakan bir ressam
olarak Courbet’nin bu tablosu c¢esitli mecralarda dolasima sokulmus ve
kadmliga dair bir imgelem yaratmistir. Moral bu imgeyi karsisina almig ve
onu yasadig1 cografyadaki kadinliga dair kanonlasmis geleneksel soylem ile

iliskiye sokarak gostergeyi yerinden etmeye ¢aligmistir.
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Bu noktada, Kubota ve Moral’1 ortaklastiran en dnemli ayrinti, iki kadin
sanatcinin da mitlestirilmis iki erkek sanatg¢iy1 ve onlarin liretimini hedef almis
olmalaridir. Hem Kubota hem de Moral kendi tarihlerinden evvel resmetmis
iki erkek sanat¢inin mesrulagmis islerinin itibarini ironi ve parodi kullanarak
sarsmaya ¢aligmistir. Parodi, dykiinme (imitation) ya da daha iyi bir ifadeyle
oteki bigcimlerin taklidi ve 6zellikle 6teki bigimlerin asir1 kullanimlari olarak
‘bicimsel segirme’ ile iliskilidir. Parodi, bu bigimlerin esitsizligini kendi
yararina kullanmakta ve 6zgiin olan1 giiliing kilan bir dykiinme iiretmek igin
onlarin tuhaflik ve ayriksiliklarinin iizerine oynamaktadir (Jameson 2005, 16).
Bu ¢ergevede, Kubota ve Moral, Pollock ve Courbet’nin 6zgiin eserlerini, kadin
ve erkek sanatci arasindaki asimetrik durumu tartismak adina ‘tuhaflagtirarak’

yeniden liretmislerdir.

Buna ek olarak, iki kadin sanat¢ida da vajina ve boyanin yan yana
gelmesi iki ‘erkek ressam’in ve onlarin ‘bilek kuvveti’nin de bir elestirisidir,
zira ylizyillarca erkek sanatcilarin kadin sanatgilardan daha kuvvetli bir
bilege, resmetme ve boyama yetisine sahip olduklarina inanilmistir. Erkek
bilegi meselesini Ahu Antmen Kimlikli Bedenler Sanat, Kimlik, Cinsiyet adl1
kitabinda Lee Krasner ve Giilsiin Karamustafa’nin deneyimleri iizerinden ele
almigtir: “Sanatta erkek-egemen ‘kanon’a girmenin yolu ise, bir zamanlar Hans
Hoffman’in Lee Krasner’in resimleri i¢in soyledigi tiirde dvglilere mazhar
olmaktan gecer: ‘O kadar iyi bir resim ki bir kadinin yaptigin1 anlayamazsiniz”
(2017,93).1960’l1y1llardaakademide 6grenciolan Karamustafaise 2011 y1linda
“Hayal ve Hakikat” sergisi kapsaminda gerceklestirilen bir panelde konuyla
ilgili benzer bir anisin1 anlatir: “Akademi’de 6grenciyken yaptigim desenleri
goren bazi hocalar ‘sende erkek bilegi var’ demislerdi. Neydi bu erkek bilegi,
tam olarak anlayamamistim ama ¢ok gururlandigimi hatirliyorum” (2017, 85).
Bu baglamda Kubato ve Moral’in boyama eylemini erkek bileginden alip kadin
bedenine aktarmasi; Kubota’nin boyama isini vajinaya devretmesi, Moral’in

ise zaten boyanmig bir vajina imgesini ¢ogaltarak yeniden (kana) boyamasi,
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erkek sanatcilarin bilek kuvveti mitinin bir elestirisini de ortaya ¢ikarir.

Ayrica Kubota ve Moral Bati disindan iki kadin sanatgi olmalart
dolayisiyla ve Batili beyaz erkek sanatciy1 hedef almis olmalariyla da ortak bir
zeminde yer alirlar. Iki kadin sanat¢inin da temel meselesi, kadin sanatgilarin
gorlintirliigii problemidir ve bu problemi (beyaz) erkek egemen bir kanon
yaratip ylizyillarca kadin ve Bat1 disindan sanatcilar1 dislayarak kanonu zapt

eden erkek sanatcilarla ylizleserek giindeme getirmeye ¢alismislardir.

Pollock’a gore kanon sanatgilar veya yazarlar tarafindan da yaratilmistir.
Kanon, bir (beyaz-erkek) sanatgi/yazarda cagristirilan ata figiirlerinden
olugsmaktadir. Bu c¢ercevede, beyaz erkek sanat¢i disindaki, kadin veya
Avrupali olmayan sanat¢ilar hem kayitlarin diginda birakilir hem de kiiltiirel
mirasin bir parcasi olarak goz ardi edilir, bdylece kanon, nesilden nesle kiiltiirel
olanaklarin biitiinliigii icin giderek yoksullasan bir filtre haline gelir (1999, 4).

Nihayetinde Pollock kendi ‘kanon’ tanimin1 yapar:

Ben kanonu, degerli nesneler/metinler koleksiyonundan ya da saygi
duyulan ustalarin bir listesinden ¢ok, sanatsal ustaligin iiriinleri olarak
sectigi nesneleri/metinleri olusturan ve dolayisiyla beyaz erkekligin
0zel olarak Ozdeslesmesinin mesrulastirilmasima katkida bulunan

sOylemsel bir olusum olarak tanimliyorum (1999, 9).

Kubota ve Moral’1 ayn1 zeminde tartismam icin cesaret veren bir diger
onemli nokta ise iki sanat¢inin da erkek sanat¢i mitini elestirirken kadinliga
atfedilen dogum ve iireme kavramlarina bagsvurmus olmalar1 ve bedenlerinin
salt bu dongiide kistirilmasina karsi bir durus sergilemeleridir. Bu noktada iki
sanat¢1 da vajinay1 sorgular, ancak vajinay1 onun eril zihindeki temsilini ters

yliz etmeye calisarak sorunsallastirir.

Kubota ve Moral’in benzestigi gibi farklilastiklari noktalar da

mevcuttur: Kubota bir beden sanatcist olarak kendi icra ettigi sanatinin
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primitifi sayilabilecek olan bir ressami ‘eylem ressamini’ hedef alir. Moral
ise kendi sanat formunun digsinda bir disiplinden klasik bir resmetme bigimi
olan bir ressami seger. Burada Moral’in Courbet’yi segmesinin temel nedeni
Courbet’nin resminden o&te, resme verdigi addan kaynaklanir. Diinyanin
kokeni meselesini irdeler Moral. Ayrica belki bundan daha kritik olan bir
nokta da Courbet’nin s6z konusu resminin 1855 yilinda Paris’e giden Osmanl
diplomati Halil Serif Pasa’nin kendi koleksiyonu i¢in siparis edilmis olmasidir.
Bu durum, Moral’1n fotografina Dogulu erkek bakisini ve onun elestirisini de
kacinilmaz olarak eklemektedir, ki bu bakisin elestirisi yine Courbet’nin eserini

yeniden yorumladigi Speculum performansinda daha detayli anlasilmaktadr.

Speculum’a doniildiigiinde, burada da vajina yine kadinlik séyleminde
gegen nesnelestirme operasyonuna dair bir pozisyondadir (Gorsel 6). Moral’in
jinekoloji sedyesinde iki yana agtig1 bacaklarinin arasina, tam da vajinanin
konumuna yerlestirdigi monitdrde ilk olarak kirmizi bir ekran goriinmektedir.
Bu ekrandaki kirmizilik, Iste Suglu! adli fotograftaki gosterge ile ayn1 anlami
paylasmaktadir. Kirmizi ekran burada da kadinin kanama dongiisiine ve bu
dongii tizerinden kadinligr hem kistiran hem de 6tekilestiren sdyleme atifta
bulunmaktadir. Kisa bir siire kirmizi renkte kaldiktan sonra ekranda Moral’in
gecmiste Urettigi performanslarindan fragmanlar gériinmeye baslanir. Bu
performanslar yine kadinin ‘eksik’ erkeginse ‘sahip’ oldugu fallus tutarliliktaki
diizeni ifsa eden iiretimlerdir. Moral’in kadinlik organindaki monitérde akan
goriintiiler arasinda Bordello ve Hamam performanslar 6zellikle bu baglamda
tartigmaya acilmaktadir. Bordello ve Hamam performanslarinin ortak 6zelligi,
bir genelev vebirerkek hamaminda gerceklesmesiiizerine kadinlarin girmesinin
yasak oldugu mekanlarda ge¢iyor olmalaridir. Bu mekanlar cismani bir zemin
olarak ‘erkegin tam’, ‘kadinin eksik’ oldugu séyleme -konumlandirma pratigi

izerinden- islerlik kazandirmaktadir.
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Gorsel 6. Siikkran Moral, Speculum (1996).

Zirafta sokakta gerceklestirdigi Bordello, bir genelev vitrininde
erkek miisterilerine haz alarak bakma duygusunu yasatan bir kadini1 gosterir
(Gorsel 7). Burada Moral, elbisesinin bir kismini agarak bedenini cesur bir
bicimde ‘bakilan’ kadinin konumuna yerlestirir. Burada bakilan-edilgen bir
0zne olarak goriilse de aslinda Moral bakma eylemini kendisi iistlenmistir.
Izleyicinin bakisini ve bu bakistaki devinimi iizerindeki elbisenin dekoltesinde
gerceklestirdigi esprilerle yonetmektedir. Fakat sanat¢inin burada izleyiciden
daha 6nemli bir derdi vardir. Bu genelevin kapisinda “Cagdas Sanat Miizesi”
yazmaktadir, bu baglamda sanat¢i, “‘Miize’ ve ‘sanat¢i’ kavramlarini,
‘genelev’ ve ‘fahise’ kavramlar1 {izerinden egretileme ile kullanmigtir”
(Arapoglu 2016, 59). Miizelerdeki erotik kadin imgeleri ile genelevdeki seks
is¢isini iligkilendirerek aslinda miize ziyaretcileri ile genelev miisterilerinin
bakisin1 ayn1 perspektife yerlestirmistir. Bir donem kadinlarin sadece ¢iplak
bedenleriyle ve ‘bakilan-nesne’ olarak girebildikleri miizelerin eril arzulara

hizmet etmek bakimindan genelev ile ayni zemini paylastigini iddia etmis olur.
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Gﬁsel 7. Stikran oral, Bordello (Istant)ulz 1997).
1997 yilinda Galatasaray erkek hamaminda gerceklestirdigi Hamam

performansinda ise sayisiz kadinin ayni anda i¢inde ¢iplak ve erotik bicimlerde
tahayyiil edildigi hamam imgesini tersine ¢evirmistir (Gorsel 8). Bu hamamda,
erkek bedeni kalabaligi varken Moral bu erkeklerin arasinda tek kadindir.
Etrafindaki sayisiz ¢iplak erkegin arasinda kendisi de ¢iplak olan bu kadin,
bu erkeklerin otoritesidir. Hamam imgesi bu baglamda Batili eril bakisin en
cok merak ettigi harem imgelemine de baglanir. Ciplak ve sekstielliklerine
yatirim yapilmis olan kadin bedenlerinin kaginilmaz bir bi¢imde erotiklesen
goriintiileri oryantalistlerin resimlerinde pek ¢ok kez imge halini almistir.
Moral bu imgeyi ters yliz eder; bakisi tersine ¢evirir ve burada da bakmaktan
alinan eril hazz1 devre dis1 birakir.

Gorsel 8. Siikran Moral, Hamam (Istanbul: 2015).
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Daha 6nce de ifade edildigi lizere bu ¢alismalar Moral’in cografi
ve tarihsel bellegin kesisiminde, Dogulu kadinin maruz kaldig1 fiziksel ve
sOylemsel siddet unsuruna dair ele aldig1 performanslaridir. Ekranda akan
goriintliler, kadim1 kuran, iireten ve Oznelligini bu baski ve kisitlamalar
altinda bedenlestiren eril soylemi ifsa etmektedir. Kisitlamalar Butler’in
kuraminda performatifligi harekete geciren ve siirdiiren seydir (2014, 139).
Ozne kisitlandigi bu yerde performatif olarak bedenlesmektedir. Kadimin,
kadinlik organi lizerinden nesnelestirilmesi ve bu organ ile dogum, iireme,
emzirme, bakim verme ¢emberine kistirilmasi, ayni organ ile haz nesnesine
dontistiiriilmesi ve bu organdaki biyolojik olgular araciligiyla bir de abject
ilan edilmesi ve Gtekilestirilmesi, dolayisiyla kisitlandig1 sdylemin tekrarlar
sonucunda bedenlesmesi Moral’in Speculum performansindaki monitdrde

feminist bir bakis agisiyla gorsellestirilmistir.

Bu konuya ek olarak, jinekoloji sedyesi aslinda bagka bir sey adina
daha konugmaktadir. Bu sedye, kadinlarin kendilerini konforlu hissetmedikleri
bir pozisyondaki huzursuz duruma da isaret eder. Buradaki sadece dogum
yapan ya da rutin jinekolojik kontrollerini yerine getiren bir kadin degildir.
Bu sedyede, namus kisvesi altinda bekaret kontroliine getirilen kadinin
duygulanimi da yatmaktadir. Namus adi1 altinda bekaret kontrolii geleneksel
Dogu toplumlarinin kadina yaptirimlar1 arasindadir ve namus kavrami ve
onun kadin bedeninde agtig1 yaralar, Moral’in sanatinin majér malzemeleri
arasindadir. Sanatgi, Zina ve Ask ve Siddet gibi performanslarinda dogrudan

bu konuyu islemistir.

Moral, sanat tarihinde imgelesen ve eril begeniye hizmet edecek bicimde
oOl¢iilendirilmis pozlarda kanonlasan kadin imgesini feminist bir perspektifie ele
alarak bu kanonlagsmaya kars1 bir tutum sergilemistir. Ciinkii, kadinin bu ‘disi’
pozisyonu onu bir erkek ressama poz veren ve erkek bakisiyla erotiklestirilmis

bir imge olmaktan koparmakta, kendi bedenine geri dondiirmektedir. Bu
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yiizden Moral, tipk1 Kubota gibi kadinlik organinin goriiniirliigline bagvurmus
ve onun fallus tutarliliktaki ‘eksikligini’ giindeme getirmistir. Bu yontemle,
kadin bedenini eril bakisin yorumuna teslim etmemis, kendi bedenini/
oznelligini kendi sahiplenmis ve bu poz ile geleneksel erotik imgeden
ayristirmistir. Bununla birlikte bu imgeye kadinlik sorunlarini eklemleyerek
imgeyi politik bir iligkide tartismaya agcmistir. Salomon’un da yazdig: gibi,
kadin sanatgilarin geri kazanilmasinin en yararl sonuglarindan biri, ‘normal’
secilimi dogrudan inceleme altina almak ve bdylece onu dogalliktan ¢ikarmak
ve siyasallagtirmaktir (1998, 350). Moral, ‘normal’ secilimi sorgulayan ve onu
zorlayan bir sanat¢1 olarak politik baglamda imgesel ve kiiltiirel kanonla karsi

karsiya gelmistir.

Imgesel ve geleneksel kanona kars1 durusu Moral’in kanon tartismasinin
icine g¢ekilmesini miimkiin kilmaktadir. Langfeld’in ifade ettigi gibi karsi
kanon genellikle heniiz kanonlastirilmamis cagdas sanatla ilgilidir (2018,
14). Moral ya da onun iiretimleri bir kanonlasma pratigi altinda okunmamaistir
belki, ancak kanonlasmis ve hatta kemiklesmis kadin imgelerine ve patriyarki
icinde iiretilen soylemsel kanona karsi durusuyla kanon kavramiyla savagim
halindedir. Moral bir kanon yikict degildir, zaten Brown’un da yazdig: gibi,
“Kanon, degistirilebilen veya yirtilabilen fiziksel bir liste degil, aksine bir
toplumun kolektif bilincindeki sanat¢ilarin ve sanat eserlerinin bir 6zeti gibidir
ve degistirilmesi veya ortadan kaldirilmasi bu nedenle zor olacaktir” (2021,
6). Fakat zor da olsa Moral’in isleri, kanonu kirmak ve {izerine insa edildigi
eril zemini sarsintiya ugratmak ya da en azindan iizerinde tahakkiim kurdugu
gorsel alanda eril bakisi bir nebze olsun rahatsiz etmek, hayal kirikligina

ugratmak adina iiretilmis imgeleri ortaya koymaktadir.

Sonuc¢

Feminizm sanat alaninda kadin sanatgilarin kendi bedenlerine donmesiyle
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baslamistir. Kendi bedenlerini erkek sanat¢inin bakisindan ve elinden
cekip alarak eril bakisin goziinden goriilenin aksine kendi 6znellikleriyle
sergilemislerdir. Bu radikal girisimler, eril kanonlagsmanin 6tesine gecebilmek,

kanonu yikamasa bile sarsabilmek adina atilmig 6nemli adimlardir.

Kanonu sarsmak, kanonik eserleri ironi ve parodi kullanarak yeniden
iiretmek suretiyle itibarin1 zedelemek adina iiretimler gergeklestiren Kubota
ve Moral arasinda 6nemli bir iliski vardir. Iki kadin sanat¢1 da sanatsal ya da
kiiltiirel kanonu elestirirken kadinlik organinit merkeze almistir. Bu merkezde
ise Jackson Pollock ve Gustave Courbet gibi iki onemli figiliriin elestirisini
yapmiglardir. Merkeze aldiklar1 kadinlik organlar ile kadmin ‘eksik’
olma durumunu tartismaya acmis ve bu tartigmada kadinin haz nesnesine
dontstiiriildigi diger sanat tarihi imgelerini de karsilarina almiglardir. Bu
bakimdan, yaklasik otuz yillik bir farkla, farkli cografyalarda ve farkli pozlarda
kadinlik organina yaptiklar1 vurgu ile Moral ve Kubota, kadin ve kadinlik

kavramlarini benzer sekilde irdelemislerdir.

Tirkiye 6zelinde ise Moral feminist konunun gérsellesmesi baglaminda
geleneksel kanona farkli bir yaklasim getirmeye calismistir. Sanatg¢inin
caligmalari, kadin sorunlarinin nasil tartisilmasi ve tartigmanin nereden
baslatilmas1 gerektigine dair bir ipucu niteligindedir. Ozellikle geleneksel
Dogu toplumlarinda kadin sorunlarini ve bu sorunlari ele alinirken bakilmasi
gereken kiiltiirel formlar1 ve bu formlarin kadin bedeninde agtig1 yaralari kistas
almistir. Bunu yaparken de kadin bedenini tasasiz bir erotizm i¢inde sunarak
kadin bedeninin temsiline kriter getirmis olan toplumsal cinsiyet temelli
imgeleri elestirmistir. Bu baglamda Moral imgesel ve geleneksel kanon ile

ayni anda miicadele etmektedir.

Son olarak Moral, cesur bir bigimde ortaya koydugu ve bir miicadele
alanina doniistiirdiigii bedeni/benligi ile kadin sanat¢iya ve sanat elestirmenine

de kanon i¢inde bir ‘aralik’ agmaktadir. Salomon’un yazdig: gibi:
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Kendi tarihsel animizda kadinlar, kiiltiiriin iiretilme ve yayilma
bicimlerinde s6z sahibi olma ayricali§i ve sorumlulugu icin savasti
ve kazandi. Feministler, kadinlarin sanatg1 ve elestirmen olarak dahil
edilmesine izin vermek icin kanonik sdylem icinde yer agtilar (1998,
349).

Moral, geleneksel yaptirimlarin kadin bedeninde agtig1 yaralara dikkat
cektigi pratikleri ile feminist sanatin en radikal orneklerini sergilemistir, bu
sergileme ise salt Moral’1n sanatini1 degil, onun sanatinin elestirisini de kanon ile
kars1 karsiya getirmistir. Kanona ve kanonlagtirma pratigine dair hem sanatsal
hem de elestirel baglamda yeni ve farkli bir diistinsel alan yaratilabilmesi i¢in

zemin teskil etmektedir.

1 Burada ‘eril bakis’ terimi ile Laura Mulvey’in kavramsallastirmasiyla ‘kadinin de-
netimini ele gegirip ona sahip olan erkek izleyicinin bakist® (2016, 289) kastedilmektedir.
Eril bakis (male gaze), sinemadaki kadin tasvirlerinin ataerkil toplumun psikolojik arzulari-
n1 tatmin etmek i¢in nesnelestirici ve sinirlayict bir sekilde insa edildigini belirten feminist
bir teoridir. Teori, film yapimeisi ve teorisyen Mulvey tarafindan ticari filmin elestirisi ola-
rak gelistirildiyse de sanat ve diger disiplinlerdeki bakisin sorgulanmasi adina kullanilabilir.
2 Marjinalize  (marginalis¢)  Fransizca  bir  kelime  olarak  ‘aykir1’
anlaminda kullanilmaktadir. Tiirk¢e literatirde de marjinalize etme terimi, ben-
zer sekilde kisi ya da toplulugun aykiriligmma gonderme yaparak; kisi ya da toplugun
onemsizlestirilme, toplumun digina itilme ve gii¢siiz birakilma durumunu ifade eder.
3 Queer teori, disiplinlerarasi isleyen elestirel kuramlar literatiiriidiir. Top-
lumsal cinsiyet ve cinsel kimliklere iliskin geleneksel varsayimlari yikma-
ya c¢alisan, geleneksel akademik yaklasimlara meydan okuyan, toplumsal cinsi-
yet ve onun asimetrik yapisina karst miicadele eden bir diigiince ve yazim alanidir.
4 Siifrajet, (suffragette) genel anlamiyla ‘oy kullanma hakki savunucusu’ ola-
rak kullanilir. On dokuzuncu yiizyilin son on yil1 ve yirminci yiizyilin ilk ¢eyregi boyun-
ca militan kadin hareketlerinin g¢ekirdegini olusturan siifrajetler oy hakki i¢in Birlesik
Krallik’ta miicadele vermis olan radikal bir kadin toplulugudur. Bknz. (Tekeli, 2017, s. 22),
5 Oznelerarasilik bir olgunun birden fazla 6zne tarafindan deneyimlendigi
bir durumdur. Kiiltiir gibi kapsayict kavramlarin altinda, seyler ve onlarin anlam-
larinin, onlara iliskin ortak anlayiglarin 6zneler tizerindeki ortak etkisinden hare-
ket eder. Beden sanatinda ortaya ¢ikarilan ‘kimlikli bedenler’; toplumsal cinsi-
yet, etnik koken, smf gibi kavramlar altinda farkli 6znelliklerin toplumsal normlara
ickin benzer deneyimlerini uygulamakta ve farkli &zneler arasinda iliski kurmaktadir.
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Feminist art (ecofeminist art, activist art), which was organised in the 1960s to emphasise women’s
identity and values against the dynamics of patriarchal society, to dismantle and balance male do-
mination, deconstructs the existing despotic language in the art community through creative activist
actions that draw attention to the sexism created by the white male-dominated art hegemony and the
lack of representation of women. In a similar practice of deconstruction, psychoanalytic feminists, in
the formation of female gender-sexual identity and subjectivity, put forward a mother (breast)-centred
counter-discourse to the father-fallus-centred understanding of psychic culture: With the Oresteia myth
(antihero), which is positioned as an alternative theory to Oedipus, a woman and mother moves from
object status to subject status, thus the re-symbolism produced by matricide creates a matriarchal
fantasy, expression and representation system. Canan Senol’'s (CANAN) video art work “Cesme/Foun-
tain” (2000), which is discussed in this research at the intersection of feminist art and psychoanalytic
feminism, creates a subjective and feminist counter-discourse to the image of “fountain” by referring to
Duchamp’s “Fountain” (1917) and Bruce Nauman’s “Self-Portrait as a Fountain” (1966). In this research,
the discourse created by CANAN in “Cesme/Fountain” is analysed in relation to Melani Klein's Oresteia
theory and art-culture criticism is carried out through examples from the history of painting.
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Giris

“...susuz bir ¢esme olmayin, bir ruhunuz, bir bi¢giminiz olsun!”

Honoré de Balzac

Neredeyse biitlin kiiltiirlerde ¢esme, taze veya saf su kaynagi
oldugu i¢in kutsal kabul edilir. Cesme/pmar temel kozmik maddenin
birincil tezahiir kanalidir, o olmadan canlilarin biiylimesi ve dollenmesi
gerceklesemez. Yagmur, tatli su kaynagi olarak ilahi bir sivi ve uhrevi bir
tohumdur. Geleneksel kiiltiirlerde pinarlar hayatin baslangicinin, dehanin,
giiclin, zarafetin ve iyi talihin gostergesidir. Ayrica ¢esme anneligin, anne
ise hayat kaynaginin semboliidiir. Hayat suyu pinarmin sembolizmi “Cennet
Bahgesi”nin ortasinda, “Hayat Agaci”nin kokiinden figkiran ve daha
sonra dorde ayrilarak diinyanin dogu-bati ve kuzey-giiney yonlerine akan

nehirlerle ifade edilir. Dort nehrin kaynagi olan bu pinar “Hayat Cesmesi”,
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“Oliimsiizliik/Genglik Cesmesi” veya “Bilgi Cesmesi” olarak adlandirilir.
Giiney Italya’daki Orfik kabul tdrenleri mezarlarinda bulunan altin yaprak
kalintilardaki metinlerde, 6zellikle psikanalist anlamlar agisindan sembolik
icerigi ile neredeyse tikkenmeyecek kadar zengin betimlemeler goriiliir: Bu
yapraklarin “Fragman 32a”sinda, i¢enleri kahramanlar diyaria gétiiren bir

su kaynagindan bahsedilir:

Hades’in Evi’nde, sol tarafimizda bir piar goreceksiniz. Yakininda
Beyaz bir servi yetisir. Bu pinara yaklasmamaya dikkat edin. Hafiza
Batakliklari’ndan [Memory] tatlisuyuyla akanbagkabirpinar géreceksin
ve yaninda koruyucular duruyor. Onlara de ki: Sizin de ¢ok 1yi bildiginiz
gibi ben yeryiiziiniin ve yildizli gdoklerin ¢ocuguyum. Susuzluktan
kavruluyorum ve oOliiyorum. Bana hemen Hafiza Batakliklari’ndan
akan taze suyu verin. O zaman sana ilahi kaynaktan i¢gmen i¢in bu suyu
verecekler ve sen de boylelikle kahramanlar arasinda yerini alacaksin
(Chevalier ve Gheerbrandt 1996).

[lahi anne -daha sonra Kutsal Bakire/Anne kiiltiine déniisecektir-
tarafindan emzirilmek, evlat edinilmenin ve dolayisiyla mutlak bilginin
bir isaretidir. Herakles Hera tarafindan, Aziz Bernard ise Meryem Ana
tarafindan emzirilmis boylece Isa’nin evlat edinilmis kardesi olmustur. Siitle
benzer meme kavrami da annelik, huzur, giivenlik ve bolluk semboliidiir;
dogurganlikla ve ilk besin olan siitle baglantili olmakla birlikte sefkat, ihsan
ve koruma imgeleriyle yakindan iligkilidir. Ters donmiis kadehlere benzetilen
meme imgesi, gokylizii gibi yasami damitir; tiim annelik sembolleri gibi
yenilenmenin hazneleri ve miijdecisidir. Ayn1 zamanda Toprak Ana’nin bagrina
doniis misali, her 6liim gibi yeni bir dogusun habercisidir. Ayrica korumanin
ve Olgiiniin (ment) sembolii olan meme; Ibranicede “bath” kelimesinin
karsiligiyla hem kiz hem de siv1 Ol¢iisti anlamina gelirken “amah” kelimesi

ise “kiz ve uzunluk Sl¢tisi”nii belirtir. Meme disil ilkeyle, yani sinirlandirma
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anlaminda 6l¢iiyle ve nesneyle baglantiliyken sinirsiz ve dl¢iisiiz eril ilkeyle
celismektedir (Wolf, akt. Chevalier ve Gheerbrandt 1996).

Birbiriyle c¢elisen ama ayni zamanda birbirini tamamlayan eril-disil
ilkeleri, sanat alaninda da gozlemlemek miimkiindiir. Kiiltiirel ve tarihsel
repertuvart iginde agilan sanat tarihi parantezinde Marcel Duchamp’a
atfedilen “Fountain (Cesme)” (1917) adli hazir-nesne heykeli ve CANAN’1n
(Canan Senol) “Cesme (Fountain)” (2000) isimli video c¢alismasi; normatif
sanat anlayigina ve eril tahakkiim bakis agisina bir kars1 ¢ikis olarak cinsiyet,
beden-kimlik, mit ve dinsel sembolizm gibi konulara gonderme yapan
kiskirtic1 caligmalardir. Bu sosyo-sanatsal tahrik, feminist sanatin ideolojisi

kapsaminda CANAN’1n diger caligmalari iizerinden incelenebilir.

Canan Senol’un Eserleri Uzerinden Feminist Sanata Yeniden bir Bakis
Kendisini “kiiltiir igcisi” veya “kiiltiir tireticisi” olarak tanimlayan Canan
Senol, namidiger adiyla CANAN (veya cananxcanan), c¢alismalarinda
Tirk toplumunda kadin olarak 6znenin aile, devlet, din, toplum gibi iktidar
alanlarmi1 ve bu alanlardaki baskici, muhafazakar, despotik siddeti odak
almaktadir. Bu baskici ve kisitlayicr tutum, CANAN’1n “Cesme (Fountain)”
eseri ile ayn1 donemde, hamilelik siireclerinde iirettigi ¢alismalardan biri
olan “Finally, you are in me/Nihayet I¢gimdesin (2000) isimli kamusal sanat
calismasina verilen toplumsal tepkide gozlemlenebilir (Gorsel 1). Eser,
sanat¢inin ele aldig1 baglam ve anlam bilinmedigi takdirde izleyiciyi rahatsiz
edici bir potansiyel tagiyabilir. Hatta tam da bu nedenle, toplum ahlakini
bozdugu gerekgesiyle yapilan sikayetler sonucunda eser bulundugu yerden
kaldirilir. Ancak izleyici, anlaticinin hamile bir kadin oldugunu 6grendiginde
anlam ve sebep oldugu tepki de degisebilmektedir. Sanat eseri ile kurulan
iligki ve deneyim (estetik deneyim) de izleyicinin yapist, ait oldugu toplumun
genel kiiltiir diizeyi, topluma hakim olan ideoloji ve alt-ideolojiler, toplumsal
tiretim ve tiikketim bigimlerine gore sekillenmektedir (Wolff 2000, 164).
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-.nihayet icimdesin.

WULTE MEDA -

Gérsel 1. CANAN, “Finally you are in me (Nihayet Icimdesin) ”, 2000, Pano, 1000x100 cm.
Patriarkal kiiltiir icinde yasanilan istismarlari, cinsel su¢ ve siddetin,
toplumsal cinsiyet soylemlerini odak alan cinsiyet iktidari sorunlarinin yaratici
sanat kanallarinda tartismaya, sorgulamaya agilmadikc¢a ¢oziilemeyecegine
inanan CANAN, kendi kimliginden ve bedeninden yola ¢ikarak toplumsal
deneyimlere, kiiltiirel dokulara, kolektif bellek ve anilara, baskilananlara,
iktidar ve normlar ¢ercevesinde otekilestirilenlere, 6zne olabilme pratiklerine
isaret eder. Michel Foucault (2007) Cinselligin Tarihi’nde altin1 ¢izdigi gibi,
cinsellige ve cinsiyet kimliklerine yonelen baskiya karsi ortaya ¢ikan elestirel
sOylem dogrultusunda iktidara kars1 baslatilan 6zgiirlesme siirecleri iginde
tahakkiim altina alma ve 6tekilestirme pratiklerinin agiga ¢ikarilmasi gerekir.
CANAN’1n gozaltinda iskence gdren bir kadinin video portresinin
dokiimanter filmi niteliginde olan “Pour The Acid Haydar/Dok Asidi
Haydar” (2005) isimli ¢alismasi baskici sdylemi yaratan hem fiziksel hem
psikolojik siddeti goriiniir kilar (Gorsel 2).! CANAN, c¢alisma ile ilgili bir
roportajinda sunlar1 dile getirmektedir: “Ozel hayatin politik olduguna
inantyorum ve 6zel hayatlarla ilgileniyorum... Iskenceyi duyuyoruz ama

ne yapiliyor bilmiyoruz... Yasalarimiza gore iskence yapilamaz” (http-1).
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CANAN’1n “kisisel olan politiktir” sdylemi veya “6zel hayatin politik olma”
meselesinde eril ideolojinin altinda yatan yerlesik bakis acis1 vurgulanir:
Kadin bireyinin gordiigii cinsel siddetin kamusal bir olgu olarak degil kadinin
‘sahsi’, ailenin ‘mahremi’, bireyin ‘0zeli’ olarak degerlendirilerek siddetin
mesrulastirilmasi yoluyla psikolojik/fiziksel siddet bastirilmakta, katlanilmasi
dogallastirilmaktadir (Kayaoglu 2012; Uner Y1lmaz 2010; Yiicel 2020).

y i

_"___:_-_“_l'_j "‘Eﬁ"ﬂ:c:don n on the cal,
" "'I':IG-W'!!I’! you P't':l'ullf fect, and sat on my body.

Gorsel 2. CANAN, “Dok Asidi Hadar”, video portre serisinden, 2005.

“Yasalarimiza gore...” aktarimi ile beraberinde gelisen birey/toplum-
toplumsal sozlesme-iktidar-devlet kavramlarini sorgulayan Ingiliz filozof
Thomes Hobbes’a (2004, 83) gore “ortak bir iktidarin olmadig: bir yerde yasa
yoktur: yasanin olmadigi yerde de adaletsizlik yoktur.” Siddet ve diizensizligin
bastirilmasindan sorumlu mutlak iktidar bir eksiklige, herhangi bir toplum
diizeninin bulunamayisina isaret eder. Anarsist felsefede saf devrimci
kimlik, Nietzsche’nin literatiir karsiliginda tepkisel insan iktidara karsitlig:
yoluyla bir diger ifade ile karsit-sdylemler yoluyla diyalektik bir sekilde insa
edilir (Nietzsche 1989, akt. Newman 2014, 98). Bu karsit-sdylemleri iceren
feminist sanatin ortaya koydugu ¢aligsmalar ve aktivist eylemler de ideolojik
metnin sdylemsel “semptomatik” okumasini igerir ve ideolojinin anlamini

yapibozuma ugratir (Zizek 2011, 142).

Yapibozum eylemi ile iligkili aragtirmada ele alinan “karsit sdylem”

kavrami, sanat tarihinde benimsenen bir eserin, kaliplasan bir imgenin
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varyasyonlarinin yaratilmasinin 6niinli agan yikici bir “tersine ¢evirme” ya
da olumlayici bir “saptirma” eylemlerini belirten “detournement” kavramini
kapsar. Ayrica yOniinii baska bir yere dogru siiriikklemek, dondiirmek,
ters c¢evirmek, ters yiiz etmek ve yerinden etmek anlamlarina gelen
“detournement”, Gilles Deleuze ve Felix Guattari’nin “yersiz yurtsuzlagma’”
(deterritorialisition) kavramui ile iligskilendirilerek iktidarin baskici, kastre edici
dilinden saptirici, 6zgiirlestirici ve yaratici bir strateji olarak degerlendirilir
(Akay 2017, 107-117).

Sanat tarihinde ‘“detournement”, Lettirist Enternasyonallerin (LI)
ortaya koydugu ve sonrasinda Sitliasyonist Enternasyonal grup tarafindan
gelistirilen avangart bir metottur; imgenin veya kavramlarin ortaya ¢iktigi
sOylem kosullar1 arasinda alisilagelmis baglamlarinin keserek saptirilmasi,
tersine ¢evrilmesi ve yenilenme kapasitelerine bagli olumlayici bir yeniden
okuma ve yaratma amaciyla kullanilir (Debord ve Wolman 1956). Cagdas
feminist sanatta da kliselerden, hegemonik sdylem/sembol sistemlerinden
yersiz yurtsuzlastirilan imgeler; igsellestirme-tekinsizlestirme, taklit etme-
degistirme veya metalapsis gibi diyalektik insa slireglerinde kasti, yeniden ve

tekrar dayanak olarak kurulurlar. Ali Akay’a gore:

Bunlar hep zikretmelerle ilgili. Ancak eskiden elestirel olan ve
saptirmak tizere kullanilan referanslar yerine ki -bunu Sitiiasyonistler
yapmaktaydilar- sanatgilar gilinlimiizde bazi noktalar ele alarak
dayanaklar olusturmaktalar. Bu ne bir saptirma ne de bir elestiri olarak
duruyor (Akay 2017, 117).

Boylece yenilenen sOylem, karsitinin kisir dongiisiinden ¢ikarak
cagrisimsal daha farkli okumalara ve yeni yaratim varyasyonlarina
doniisebilmektedir. Foucault’un goriisiinde “yorumlar, bize metnin
kendisinden ayr1, baska bir sey sOyleme firsati verir... Yenilik artik sdylenen

seyde degil, onun yeniden ortaya cikisinda yatar” (Foucault 2010, 221).
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CANAN’1n “Cesme” ¢alismast da Marcel Duchamp’in ve Bruce Nauman’in
cesme nosyonu iizerinden olusturduklar1 tekrarda kurulan fallosantrik
oriintliye “detournament” gergeklestirir; karsi-hafiza eylemini® ve igkin olani
ortaya c¢ikarir: Avangart sanatta Oedipallesmig/Oedipallestirilen ‘gesme’
imgesine yeni bir yorumlama getirir ki bu yorum, izleyici-okuyucu tarafindan
Post-Freudyen psikanalistlerden Melanie Klein’in Oedipus kompleksine
karsilik (versus/or) getirdigi Oresteia teorisiyle iligkisinde ve daha feminist
bir perspektifle incelenmesini saglar. “Psikanalitik Feminizmde Oresteia
Teorisi ve Cesme” isimli baslik altinda gerceklestirilen inceleme, CANAN’1n
‘Cesme’ calismasinda yapilandirdigi karsit sdylemi ve calismanin olanak

verdigi imge-gosterge okumalari agisindan farkli anlam iligkileri sunmaktadir.

Psikanalitik Feminizmde Oresteia Teorisi ve Cesme

Psikanalitik kuramda yer alan Oedipus karmasasi (Igdislik Korkusu/
Kastrasyon Karmasasi), Sigmund Freud’un (1905/2016) psikanaliz
caligmalarinda riiya yorumlarinda ve psikoseksiiel evreleri agiklarken
kullandig1 bir kavram olup karsi cinse duyulan ¢ocuksu arzu karmasasini
ve bilingdismin evrensel yasasini, evrensel arzu yapisini (Odipal arzu) ifade
etmektedir.* Gilles Deleuze’un (2012) Anti-Oedipus’u gibi birgok filozof
tarafindan postmodern veya postyapisalct kiiltiir, politika ve psisik toplum
dinamiklerinin incelemesi ve tartisitlmast amaglarinda kullanilmasiyla
Oedipus kavrami 6nemlidir: Baba-ogul arasinda mitik miicadele (ensest
yasak) sonucu Baba’nin sembolik olarak oldiiriilmesi ve ig¢sel yikimi ile
gerceklesen “Babanin Yasasi”ni, “Babanin Kanunu” veya bir diger ifade
ile “Kiltiir Krallig1”n1 -babay1 6ldiirdiikten sonra benimseyen, 6zdeslesen
ogullarin sembolik diizeyde kiigiik baba olma seriivenini- acgiklar (Grosz
2021, 119). Freud’a (2021) gore kiiltiiriin diizeni insanin biyolojik kaynakli

diirtiisel isteklerinden vazgegmesini talep ederken onlara telafi edici tatminler
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yaratmasina on ayak olur (yliceltme mekanizmasi) ve bdylece din, sanat,
bilimsel faaliyetler ve kiiltiirel caligmalarin gelismesini saglar. Levi-Strauss’a
(1963) gore aile ve kiiltiiriin temelinde ve gelisiminde “Babanin Yasas1”
(father-in-law) yatar; toplumu bir arada tutma ve diizeni saglama (ensest
yasas1) amaglari tagir. Lacanyen psikanalize bakildiginda da Oedipus’suz bir
kiiltiir olgusu, insanin kiiltiir diizenine girisi s6z konusu degildir. Bu diizene
giriste anne-¢ocuk iligkisinin doniisiimii, “Baba’’y1 yani kiiltiirel simgeyi icine
alacak sekilde ve sartiyla gerceklesebilir (Lacan 1994; Lacan 1997; Lacan
2017). Boylece fallusa yiiklenen simgesel deger, fallus merkezli bir kiiltiir
anlayisi iretir. Bu anlayisa referansla bazi sosyal psikologlar kiz ¢ocugun
penis arzusunun dogrudan toplumda erkeklere taninan ayricaliklarinin,
bagimsizlik ve giiclin sonucu olarak goriirler (Adler, akt. Horney ve Onur
2019, 146). Tam da bu sorunsalda psikanalitik feministler tarafindan, kadin
cinsiyet-cinsel kimliginin ve 6znelligin olusumunda “Babanin Yasas1” veya
fallus merkezli degil, anne merkezli bir modelin -6zellikle Klein’in teorisinde
1yi-k6tii memenin- kiiltiirel rolii ve psikolojik etkisi dnctillenir (Alford 1990;
Mitchell 2011; Jacobs 2007; Grosz 2021).

Oedipus karmasasina bir yanit olarak getirilen, olumlayic1 ve
tamamlayict bir karsit sdylem olarak konumlanan ve nesne iliskileri kurami
ile iliskili agiklanan Oresteia (Orestes, Orestia) teorisi, psikanalitik feminizm
baglaminda neden onemlidir? Bu soruyu feminist psikanalistlerden Juliet
Mitchell (2011, 137) su sekilde cevaplamaya baslar:

Freud, Oedipus karmasasini kesfedip formiile eder etmez psikanalitik
kuram, “nesne iligkileri’nin alanina girdi. Ve bakis a¢is1 6dipal donem
ya da dncesindeki ¢ocugun goziinden oldugu i¢cin odaklanma kaginilmaz

olarak nesne olan anne tizerine oldu.

Ancak kiiltiir ve sembol sistemi ekseninde anne, bir “6zne” olarak

kuramsal bir ¢ercevede ele alinmadik¢a anne-¢ocuk (anne-kiz) iligkisinin
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yapisal dolayimi ve bir anne olarak kadin varligimin dildeki karsiligi,
gecerliligi ve gergekligi saglanamaz (Jacobs 2007, 46). Melanie Klein’in
nesne iligkileri kurami kapsaminda ortaya koydugu Oresteia teorisi; annenin
“6zne” konumuna yerlestiren ve bu konumun o6tesinde Odipal modelin
disladig1r anne-kiz iligkisini sembolik dolayimin i¢ine sokarak dil ve kiiltiir
sistemi i¢ine dahil edilen anne-gocuk iliskisine ait farkli bir bilingdis1 fantezi
deneyimini temellendiren alternatif bir yapisal teori olarak dnem kazanir.
Ayrica psiko-mitsel yapilarla oriilen feminist toplumsal doniisiim projesi
olarak degerlendirilir: “Psikanalizin Oedipus gibi, Oresteia’ya ihtiyaci vardir
ki sadece arzulanan (eksik nesne) degil arzulayan, sadece intihar eden degil
oldiirtilen, sadece ogullar1 degil kizlar1 da olan anneyi ¢evreleyen korligi
tedavi edebilsin” (Jacobs 2007, 57).

Oecdipus mitine’karsilik getirilen Klein’1n Oresteia teorisi, Aeschylus’un
“The Oresteian Trilogy” eserindeki mitolojik hikdyenin sembolik
referanslar ile olusturulur. Mit kahramani1 Orestes’in hikayesi kisaca su
sekildedir: Orestes, Kral Agamemnon ile Kralige Klytemnestra’nin ogludur.
Klytemnestra ve sevgilisi Aegisthus’un yardimiyla Truva Savasi’ndan donen
Kral Agamemnon’u kendi evinde oOldiirlir/6ldiirtlir. Babalarinin Sliimiine
Ofkelenerek onun intikamini almak i¢in plan yapan Orestes ve kiz kardesi
Electra (ve arkadasi Pylades) ile Miken’e doner. Antik Yunan kiiltiirtinde
kisinin kendi annesini 6ldiirmesi biiylik bir glinah olarak kabul edilmesine
ragmen Orestes, annesi Klytemnestra’y1 6ldiiriir. Annesinin katili olarak
biiyiik bir giinah isleyen Orestes, intikam tanrigalar1 ve ailenin koruyuculari
Erinyeler (Furies/Ofkeliler) tarafindan uzun siire kovalanir ve sucluluk,
eziyet, delilik arasindaki ince ¢izgide gidip gelir. Sonunda Orestes aklin
tanris1 Apollon’a siginir ancak Apollon’un Erinyelerle basa ¢ikmaya giicii
yetmeyince Orestes’i ve Erinyeleri Atina’daki tapinaga, Athena’ya gonderir.
Orestes ve Erinyelerin birbiriyle ¢elisen iddialarini dinleyen Athena tarafindan

ilk hukuk mahkemesi kurulur ve davanin karara baglanmasi i¢in halktan
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12 vatandas segcilir. Orestes, Atina halk mahkemesinde yargilanir; konseyde
gerceklesen oylama sonuglarinin esit ¢ikmasi sonucunda karar verici oyu
Athena kullanir ve sonunda Orestes aklanir (Aeschylus 1956; Eisold 2008).
Boylece Oresteia, 6zne-kahramanin hem toplum hem de tanrilar tarafindan
arindirildig1 bir “yeniden dogusu” temsil ederken birey ve toplum arasindaki
iliskinin de sembolii haline gelir. i¢sel anne-katli, Orestes’in sucluluguna yol
acarken ayni zamanda 6zneye muazzam bir 6zgiirliik ve {istliin bir sembolik
kapasite kazanimi saglar; ifade, anlam ve duygularin etkili bir ¢ikis noktasi
olan sembollerin ve gosterge-dil sisteminin matriarkal yaratim potansiyelini

ifade eder (Kristeva 2006).

Neoklasik sanat¢ilardan William-Adolphe Bouguereau’nun “Erinyeler
Tarafindan Kovalanan Orestes” (1862) isimli ¢alismasinda, vicdan azabini
temsil eden Erinyeler tarafindan kovalanan Oresteia’nin yiiziindeki dehset,
sugluluk ve delilik ifadesi, insanligin karmasik dogasini, “affect”lerini
yansitir (Gorsel 3). Yargi, adalet, cinsel politika, siddet gibi ¢esitli temalara
odaklanan mitolojik hikayenin en can alici sahnesi, eserin sol tarafinda
yer alir: Orestes tarafindan 6ldiiriilen anne Clytemnestra’nin soluk teni, tam
kalbine saplanan hangerin hizasindan sizan kani, Erinyenin tuttugu ve her
an yere yigilacak bedeninin cansiz goriiniimii, mitolojik ve sembolik olarak

astarlanmig “anne-katli’nin trajik bir betimlemesini izleyiciye sunar.
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Gorsel 3. William-Adolphe Bouguereau, Orestes Pursued by the Furies (Orestes, Erinyeler
tarafindan kovalaniyor), 1862.

Kiiltiirel ve psisik anlamda Oedipus karsisinda alternatif bir teori
olarak konumlanan Oresteia miti; Oedipal yasaya indirgenmeyen ancak
“onunla var olabilen” annelik-kadinlik islevine 6zgii bilingdis1 yasa/lar ve
yas-temsil-hatirlama bellek siirecleri etrafinda orgiitlenen farkli bir kiiltiir
bicimi veya tamamlayici yapisal paradigma olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Burada eski mitleri canlandirarak gémiilii anaerkil yapiy1 ya da tanricalarin
mevcut temsillerini yeniden ortaya ¢ikarma ve tanimlamaktan ziyade psisik-
miti bir arag olarak kullanarak dengeleyici bir kiiltiir terminoloji ve alternatif
bir toplumsal bag olusturmak amaclanmaktadir. Tam da Irigaray’in (2000)
aktardig gibi: “Eski mitleri kutlayamiyorsak ve onlar1 toplumsal bir sistem,
zamansal bir sistem olusturmak i¢in kullanamiyorsak, onlar1 yeniden
canlandirmak bosunadir.” Cesitli kolektif deneyimler biitiinii ve ortak

fantezilerin 6zel bir bigimi olan mit, bireyin toplum ve gergeklik olgusuna
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uyum gostermesini saglayan psikolojik bir biitiinlesme araci, sosyallesme
yolu ve arzular1 tatmin etmenin en etkili yontemi olarak kabul edilir (Arlow
1961, 375) ve “...bir hikaye araciligiyla sembolik olarak gergeklesen Oedipal
arzulara nefes aldirir” (Segal 2012, 126). Riiyada, mitte ve ayni1 zamanda
sanattaki sembollerde gizlenme ve ayni zamanda agiga ¢ikma mevcuttur,
sessizlik ve konusma birlikte hareket eder. Sembolde az ya da ¢ok belirgin bir
sekilde, “Sonsuz”a yani evrensele dair bir ortiik ve acik bir zikredig bulunur,
“Sonlu” ile harmanlayarak goriiniir ve ulasilabilir hale gelir (Carlyle, akt.
Craig 2018, 102). Resim sanati, Ronesans’tan beri yaratilis hikayelerinin
anlatildig1 tasvirleri ve dini-kutsal karakterlerin “bireylesme yolculuklari”nin

sahneleri ile doludur.

Oresteia miti ve cagrisimlarinin “Sonsuz”a ait sembollerinin resim
sanatinda gorlinlir olan eser Ornekleri mevcuttur: 17. ylizyillda Artemisia
Gentileschi’den 20. yiizyi1l Gustave Klimt’in ¢aligmalarina konu olan
Judith figiirii, Oresteia mitini isleyen kiiltiirel ve sanatsal bir imge olarak
degerlendirilebilir (Gorsel 4-5). Ayni zamanda Oresteia, analitik psikolojisinin
kurucusu Carl Gustave Jung’un (2022) kolektif bilingdisinda yer alan,
evrensel bir yap1 sergileyen anne arketipi ile giiclii cagrisimlar barindirir.
Gustave Klimt’in Gorsel 5’de yer alan ¢alismasi; kadinin bebeklik, annelik
ve yaslilik (ana-ata) donemleri iizerinden zamansallik olgusu i¢inde kadin-
olus hallerinin tasvirini sunmakta, bellege ve anne arketipine ¢agristirict
bir belirlenim ortaya koymaktadir. Anne arketipi; kisisel anne, siitanne,
biliyiikanne, bilge kadin tiplemeleri ile, Tanri’nmin anasi, tanriga, Bakire
Meryem (Demeter/Kore), Sophia, Kybele-Attis tiplemesi, Moira ve Graia’lar,
Norna’lar, Empusa, Lilith vb. gibi imgelerle riiyalarimizda, efsanelerde ve

sanat eserlerinde karsimiza ¢ikabilmektedir.



137 fe dergi Feminist Sanat ve Psikanalitik Feminizm

Gorsel 4. Artemisia Gentileschi, Judith Gorsel 5. Gustave Klimt, Die drei Lebensalter der

Slaying Holofernes (Yudit Holofernes'i ... (Kadimin Ug Cagr) 1905
Katlederken), 1612-1613.

Barok sanatinin kadin sanatgilarindan Gentileschi’nin “Judith Slaying
Holofernes” 1simli ¢calismasindaki yasaklayici ve egemen Oedipus yasasini
temsil eden Holofernes’i katleden, kastre eden bir Lilith sembolidiir,
Yahudi mitolojisinde ve farkli kiiltiirlerde cesitlenen hikayelerde karsimiza
c¢ikan ortak mit, kotii disil karakter Lilith ile tasvir edilen yilan imgesinin sanat
alanindaki yansimalar1 Gorsel 6 ve 7°de yer almaktadir. Adem’i ilk giinaha
celbeden, bastan ¢ikartan Olimciil disil femme fatale®, yilan semboliiyle
Ozdeslestirilir ve genellikle yilana sarili kadin figiirleriyle karsimiza ¢ikar
(Arpact 2019, 144). Farkl kiiltiir ve mit efsanelerde ve inanislarda yer alan
Sahmeran, yilanlarin ana/atasi olarak bilinmekte, efsaneye gore bir ‘magara’
icinde yasamastyla mitolojik ana tanriga ve kadinlari, ¢ocuklari koruyan
disi ruh Umay kiilti/Umay Ana’ ile baglantilar kurmakta (Harva 1954)
ve CANAN’in diger caligmalarinda da sik¢a kullanilan bir imge olarak
goriilmektedir. Femme fatale’nin ayr1 bir yiizii olarak William Shakespeare’in

Macbeth trajedisinde kocasmni giinah islemeye cinayete kigkirtan, kocasi
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oldiikten sonra Iskogya kraligesi olan Lady Macbeth; igdis edici, golge bir
ana-erk karakteri olarak ele alinabilir. Sargent’in (1889) “Ellen Terry as
Lady Macbeth” isimli eserinde dikkat ¢ekici kostiim detaylar ile disil giiciin

ihtisamini resmetmistir (Gorsel 8).

Gorsel 6. Franz von Stuck, Gorsel 7. John Collier, Gorsel 8. John Singer
The Sin (Giinah), 1893 Lilith, 1889 Sargent, Ellen Terry as
Lady Macbeth, 1889

Ayrica anne arketipi ile beraber Oresteia imgesinin simgesel
karsiliklarina; ¢esme, deniz, akarsu, derin su, derin kuyu, kaynak, magara,
kaya, tabut, yeralt1 diinyasi, rahim, Yoni (Tantra), dogum-dolleme yeri olarak
ele alinan toprak, tarla, bahce, aga¢, firin, vaftiz kabi, kap bicimindeki
cesitli nesneler, daire formlar1 (Padma/Mandala), Cornucopiatypus (Bereket
Boynuzu) ve ¢esitli oyuk bigimler -6rnegin vida yuvasi veya nis oyuklar-
gibi hem olumlu hem olumsuz, ¢esitli anlam katmanlar1 barindiran ifade ve
semboller ilave edilebilir (Jung 2001, 21-22) (Gorsel 9).

Hristiyan resim geleneklerinin sik¢a islenen konularindan biri Meryem

Ana’nin bebek Isa’y1 bir ¢esmede yikadigi betimlemelerdir. Bu tasvirlerde
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hayat veren kutsal kaynak olarak ¢cesme, Bakire Meryem ile 6zdeslestirilir
(Anbarli 2021) (Gorsel 10).

ey | 55
¥

Gorsel 9. Jean de Boulo%ne, Fontana di Gorsel 10. Rus Theotokos ikonasi, Life-
Nettuno- detay, 1667, Bologna, Italya. giving Spring (Hayat Veren Bahar), 17.
ylizyil

Hristiyan teolojisinde Bakire Meryem tasvirlerinde disillik, annelige
odaklanan sembolik bir yap1 olarak okunur. Feminist filozof ve psikanalist
Julia Kristeva’ya (1987) gore, disillik semiyotik alana 6zgiidiir. Boylece
gebelik ve “bir-anne-olus” iizerinden, kadin cinsiyetine ve bedenine yonelen
cinsel arzu ile beraber kadin cinsiyetinin temsili de massedilir. Cagdas sanatta
ise tam tersine bir igleyis gdzlemlenir; bu massedilen kadin cinsiyet temsilinin

bh 13

yeniden sembolik alanda agiga ¢ikarilmasi “anne-olus”, “bilin¢digi-imgesel
alan”, “pre-Oedipus”, “Oresteia” gibi imge kullanimlari, karsit sdylem, karsi-
hafiza stratejileri ile saglanir ve tiglincii baslik altinda daha detayl bir sekilde

incelenebilir.
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Canan Senol’un Fountain (2000) Calismasi

CANAN’mn Cesme (Fountain) (2000) isimli eseri, Dada onciisii Marcel
Duchamp’n hazir yapit (ready made) yapimi “Fountain (Cesme/Pisuvar)”
(1917) ¢alismasina atifta bulundugundan Cesme’nin sanat tarihindeki
bilinmeyen yonlerine ve kritik roliine vurgusu yapilmaz ise Senol’un

““Cesme’’ ¢calismasinin elestirel etkisi eksik kalir.

Duchamp’in “Cesme” ¢aligmasi, tarihsel avangardin ve cagdas sanatin
seyrini degistiren en dnemli paradigma ve yikici eserlerden biridir. Bu eserle
sanatin bilindik dogasi ters yiiz edilmistir. Ayrica paradigma degisimini
baslatan “Cesme” bir¢ok sanat¢1 tarafindan tekrar tekrar yorumlanan
“magnum opus” bir eser oldugu da sdylenebilir. Her ne kadar, hazir- nesne/
hazir yapim kavrami ve “Cesme” yapiti, cagdas sanat kuramcilar1 tarafindan
Duchamp’a atfedilmis olsa da yapitin sansasyonel bir bigimde giindeme

gelmesi sira disi1 bir sekilde olmustur.

20. yiizyilin basinda Dadaist ve Anti-art grubu i¢inde yer almis olan
Elisa von Freytag- Loringhoven, Duchamp’tan 6nce ilk defa hazir yapim bir
nesneyi bir sanat eseri iddiasiyla sanat ortamina sunar: 1913 yilinda yolda
buldugu biiyiik metal bir gembere “Kalic1 Siis Baslig1” adini vererek, tanrica
Veniis’ii temsil eden disilik sembolii olan bu yapitin bir sanat eseri oldugunu
sOylemigtir. En 6nemli hazir-nesne yapimi ise ahsap bir kutu iizerine monte
ettigi ve adin1 kasten kiskirtict bir bicimde “Tanr1” (1917) (Gorsel 11)
koydugu eski bir evye sifonundan olusan hazir-nesne yapit, “R. Mutt” imzal
porselen pisuvarin tamamlayict ¢alismasina benzer; -ki Tanr: adli yapit,
sifonun dikey kivrimli formu ve koyu rengiyle eril bir fallik cinsel uzvu,
Cesme ise yumusak, beyaz piiriizsiiz parlak ylizeyi ve yatay formuyla kadin
rahmini ¢agrigtirmaktadir- Duchamp’a atfedilen R. Mutt’un nesnesi ve ironik
olarak “Cesme” ad1 verilen ¢alisma, Elsa tarafindan ortaya atilmis bir fikir

gibi goriinmektedir.
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Gorsel 11. Elisa von Freytag-Loringhoven, “Tanr1”, 1917.

Duchamp’in kiz kardesine yazdig1 bir mektupta manidar bir kabullenis
ile Bagimsizlar Gésterisi’ne gonderilen eser hakkinda sunlar1 sylemektedir:
“Kadin arkadaslarimdan biri, Richard Mutt diye miistear bir erkek ismi
kullanarak porselen bir pisuvart heykel diye sundu; hi¢bir uygunsuzlugu
olmadig1 i¢in reddetmek igin de bir gerekge yok.” Oyle goriiliiyor ki “Cesme”
adli hazir-nesnenin kendisine ait olduguna dair (Morris 2023, 103-106);
Alfred Steiglitz’in oOnciiliiglinde The Blind Man dergisinde Duchamp’in
yazarinin kendisi olmamasina karsin kisa bir metinle duyurulmustu (Harrison
ve Wood 2011, 283).

Her ne kadar eserin miiellifine dair tartismalar devam etmis olsa da
“Cesme”, Duchamp ile 6zdeslesmistir (Gorsel 12). Bu baglamda Duchamp,
ikona-klast (put-kiric1) bir avangart olarak nitelendirilemez. Avangart sanatta
paradigma degisimini fark edip firsat1 degerlendiren Duchamp’in sdyledigi
gibi; “rien qu’un artiste”, kendisi sanat¢idan baska bir sey degildir. Hazir-
nesneleri yeniden adlandirdigi dil oyunlariyla onun saldirdigi sey sanat

degildi, yikmaya ¢alistig1 anlayis; sanatin kétiiye kullanilmasi, tekrarin neden
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oldugu can sikintisi, riyakar bir bigimde duygulara hitap etmenin (pathos)
neden oldugu tiim anlamlarin bosaltilmasi ve sanat eserinin meta statiisiine
doniismesiydi (Ruhrberg 1998). Basta “Cesme”si olmak iizere hazir- nesne
calismalarinda Duchamp’in radikal elestirisinin kaynagi olaganiistii yiiksek,
hirsli, hatta {topik bir sanat anlayisindan ve bunun gerceklesmesinin
imkansizligina dair ironik i¢-goriiden gelmektedir. Kiskirtici yaklagimiyla
Duchamp, siirsel dil oyunlar1 ve ¢eligkili bir bigimde yeni anlatim yollarini
arayan huzursuz bir kisiliktir (Lynton 1991). Ozellikle Duchamp’in Fransiz
olmast ve anadilinin Fransizca olmasi sayesinde kullandig1 sozciiklerin
feminen ve maskiilen dil yapilarini yapitlarina aktarabilmesi, sanat¢inin en
onemli ozelliklerinden biri olabilir. Yapit olarak segtigi “pissoir’in (pisuvar)
eril (maskiilen) nitelikli bir nesne olmast ve eserin ismi i¢in kullandigi
“fountain”in (¢esme) disil (feminen) kodlu olmasi, bunun en bariz 6rnegidir.
AyricaDuchamp’myapitlarindabelirsiz formlarin cinsel organlaricagristirdigi
goriiliir; “Gelin ve Bakireden Geline Gegis ’te (1912) icine gomiilmiis erillik
cikarimi fark edilmemistir. Cinsel imalarin derin arzulardan ziyade “bilgi¢
bir ironi” igerdigi diisiiniilmiistiir. Ayn1 zamanda “Cesme”de kullandigi
hazir-nesne pisuvara kendi adi yerine “R. Mutt” miistear ismini kullanmasi
gibi Lenorda da Vinci’nin meshur Mona Lisa roprodiiksiyonuna kalemle
biyik ve sakal ¢izip eserin ismini “L.H.0.0.Q.” (1919) -Fransizca harflerin
okunurken olusturdugu ses dizilimi “elle achaud au cul” (fistik gibi popusu
var) olarak yazmistir. Sanatginin yaramaz ugari zekasinin Uiriinii olan ve ¢ift
bir kisilige biirtinen Rrose Sélavy takma ismiyle -ki bu isim Fransizcada “ros
c’est la vie [eros hayat boyle] diye bir anlama sahipti- yapitlarinda disil ve
eril cinsel ¢catigmalari, cogskuyu vurgular (Cottington 2018, 100). Duchamp’a
gore; sanat eserleri glindelik el iiretimi esyalar haline gelerek yaratici edimin

0ziinl olusturan estetik ozmosu tersine ¢evirir (Kuspit 2018).

Duchamp’in “Cesme”sine saygi durusunda bulunan Bruce Nauman’in
“Self Portrait as a Fountain (Bir Cesme Olarak Otoportre)” (1966-1967)
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isimli ¢caligmasi, sanatginin “Photographic Suite (Fotograf Siiiti)” isimli bir
fotograf serinin parcgasidir (http-2). Calismada sanat¢inin kendisi gomleksiz,
kollarin1 kaldirmis, avuglarini agmis, ¢esmelerin geleneksel dekoratif nii
heykellerini taklit etmekte ve biiziilmiis dudaklarindan su piiskiirtmektedir
(Gorsel 13). Cesme kavramini ele aldig1 foto-kavramsal ¢alismay1 yaptigi
doénemde Nauman’in “Gergek sanatgt muhtesem 151kl bir ¢esmedir” ifadesi
farkli eserlerinde de goriilmektedir (http- 3) (Gorsel 14). Bu ifadenin niiktedan
yonii, siirekli bir saheser akisi ortaya koyan iiretken deha sanatg1 klisesine
yoneliktir. Duchamp’in “Cesme” ¢aligmasinda yaptig1 gibi; neyin bir sanat
eseri olduguna dair geleneksel-normatif tanimlamalari hedef almaktan ziyade
Nauman, “Bir Cesme Olarak Otoportresi’nde sanat¢cidan beklenen-talep
edilen, seriye baglanmis, ‘sonsuz bir cesme gibi akan’iretimlerine dair sanatgi-
eser kliselerini mizahi bir sekilde alt iist etmektedir. Ancak bunu yaparken
Nauman, Lacan’in Freud’un psikanaliz ¢alismalarini ve bilingdisi isleyisini
Ferdinand Saussure’un dilbilimine ve Roland Barthes’in gdstergebilimine
uyarlarken baskin hale gelen fallosantrik yonelimi benimser. Oznenin psisik
yapi insasinda oldugu gibi sanatin avargart yapisi i¢inde, sembol-dil ve ifade-
anlam sistemlerinde de fallik tekrarlamalar sebebiyle kadinin temsiliyetine

ve diline dair pekisen bir regresyon yasanir.

Gorsel 12. Marcel Duchamp, “Fountain”, 1917, “R. Mutt” imzali porselen pisuvar- ready-
made heykel.



144 fe dergi Cengiz, Atesli

Gorsel 13. Bruce Nauman, “Self Portrait as a Gorsel 14. Bruce Nauman,
Fountain” (Cesme Olarak Otoportre), 1966-1967, “The True Artist Is an Amazing
basim 1970 Luminous Fountain” (Window or

Wall Shade), 1966.

Sembol ve gosterge dilini yapilandiran psikanalitik gelenegin sanattaki
aksinde “Sanatci, sair, avangart ihlalci her zaman erkektir. Yalnizca erkekler,
semboligin igerisinden semboligi ihlal etmek {izere konusan Oznenin
(istikrarsiz) konumunu {istlenebilir” (Grosz, 2021, 39). Bu konumlanisi
yerinden eden CANAN’m “Cesme (Fountain)” (2000) eseri, Marcel
Duchamp’in 1917 tarihli ayni isimli iinlii ‘ready-made’ caligmasina ve ayrica
Bruce Nauman’in “Cesme Olarak Otoportre” (1966) adli fotograf eserine
gonderme yapar ve esasinda batili, beyaz, erkek biiylik sanat¢i mitine karsilik
yeni, doniistiiriicii feminist bir karsit sOylem niteligi tasir (Gorsel 15).

CANAN “Cesme” calismasindaki karsit sOylemini, sanattaki belli
kabul edilmis, geleneksellesmis kaliplarin kirilisini, ironik ifade alanini isaret
eden ama ayni zamanda ¢agdas yaklasimin kutsali hale gelen ve sanattaki
eril tahakkiimii yeniden kuran avangart ¢aligmalara yonelik iktidar-direnis
aksiyomunu yaratict ve soykiitiiksel bir sekilde gerceklestirir. Kokensel

karsilik, “zaten orada olan” ilksel imgeye, bellege, bedene yonelik bir tarih ve
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yorum arsivini de aciga ¢ikarir. Clinkii bedene bagli olan mengein kompleks
asamalarin1 ele almak, “tersine” mensei 0zgli dagilma-pargalanma ve
doniisiim i¢inde olup biteni de muhafaza etmektir: Mevcut ve deger tagiyani
yaratmig olan kazalari, kiiclik sapmalar1 ya da tam, ani geri doniisleri, hatalari,
yanlis hesaplamalari, degerlendirmeleri saptamaktir, elestirel yaklasimdir
(Foucault 2011, 230-236).

Gorsel 15. CANAN, Fountain (2000), Video Enstelasyon, Loop, 57"

Duchamp [Elisa von Freytag-Loringhoven], Bruce Nauman ve
CANAN’m “Cesme”leri bicim ve sdylem iligkisi baglaminda feminist ve
psikanalitik bakis acilariyla degerlendirildiginde bu calismalarin nesneleri
olan ve dolayl yoldan birbirleriyle baglantili eril ve disil bedeni imleyen
“pisuvar”, “meme” ve nesneleri biitiinclil bir adlandirmayla ifade eden
“cesme”; -ki kent ve modern hayat ile iliskin bir islevsel nesne olarak
belirtilse de daha “arkaik ve yabanil bir vurgu olarak pinar-kaynak™ seklinde
de disiiniilebilir- hayatin 6zlinii ve devamimi saglayan “su” ve “siit” ile
yakindan iliskilidir. Kiiltiirel agidan bakildig1 zaman antropolojik ve ezoterik

baglamda sembolizm ile iligkin olarak “cesme/pinar”, “su”, “meme” ve “siit”

kavramlar disil bir bedeni ¢agristirir.
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Post-modern sanat¢inin modern sanatin geleneksel imajlariny,
kadrajlarini, imgelerini 6zne-ben sdylemi ile doniistiirmesi gibi CANAN
da avangart-modern sanat¢inin eril imgesine disil 6zne-olus sOylemini
katmakta, sanat¢inin yaraticithigimi  kadinin  dogal  siirecleri  ve
dogurganlig1 ile es-diisiimlii sekilde ele almaktadir. Boylece birbirine
referans vererek tekrarlanan c¢esme kavraminin gesitlemeler dizgisinde
“patriarkal ¢esme”’lerden veya Oedipus imgesinden “matriarkal ¢esme”ye
bir diger ifadeyle Oresteia imgesine bir aks izlenmektedir. Bu yaratici
feminist doniistiiriim; alimlayiciy1r Otto Rank’in (2019) dogum travmasina,
Stanley Keleman’in (1979) somatik deneyim olgusuna, Julia Kristeva’nin
(1987) semiyotik alanina, Arthur Janov’un (1970) primaline, Lacan’in
(1986) imgesel alanina, bebeksi anilar deposuna, bilingdisina ve Jung’un
(2005) anne arketipinin (Biiylik Ana) mistisizmine kadar gotiiriir, iliskisel

benzerlikler kurar.

Ayrica caligmanin bulanik goriintii kalitesi, gorsel kontrastin-
canliligin diisiik (ortiikk- gizil) tutulmasi, tanimlanmayan mekan-zaman
bilgisi, “magara” arketipi ile iliskilendirilebilecek karanlik bir oda iginde
video calismast ve meme goriintiisii ile akan siit sesinin tekrarli dongiisii
ve sesin odaya yayilan rezonansi izleyicide uyanan bilingdist ¢agrigimini
giiclendirmektedir. Gorsel 16°da yer alan “Cesme” eserinin analizini gdsteren
temel unsur ve 6zellikler, ¢esme kavraminin ve meme imgesinin bilingdisi

ile iliskili cagrisimi nasil yapilandirdigina dair detayli bir inceleme sunar.
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1.Yatay Kompozisyon
2.Ciplakhik

3. Yiicelik / Seyirlik (Fetigizm)

Tam kargidan kadraj alinan ¢ift meme imgesi (Klein'in iyi meme / kot meme)
Bulanik goriintd kalitesi-tammlanmayan mekan ve zaman bilgileri
Neredeyse siyah-beyaz denecek kadar doygunlufu az renk kullanum
Saat-zaman ve yasam dbngistind ( cagnstiran siit damla sesi vurgusu
lzleyicinin girdigi karanhk ortama girmesiyle ses ile iliskisi-rezonans
"

Sembolik Meme & S0t & Yasam Kaynag
Disil Imge & Oresteia Imgesi olarak Cegme

Gorsel 16. CANAN (2000), Cesme ¢aligmasinin analizi

Bu incelemeye bakildiginda CANAN’mn video c¢aligmasinda meme
imgesi, yakin on cepheden alinan kadraj ile izleyiciye sunulur; yatay
kompozisyonda asagiya dogru diisey eksende ve oval bir formda yer alir.
Yatay kompozisyona resim geleneginde manzara-doga resim tiirlerinde,
pastoral caligmalarda kullanimina sik¢a rastlanmakta olup kompozisyona
durgunluk, dinginlik, diissellik, sinirsizlik-sonsuzluk gibi anlamlar kazandirir.
Kompozisyonun tiiriinden bagimsizlagsan eserlerin dagiliminda kullanilan
yatay ve dikey eksenler ise toplumsal- sosyolojik bir birikimle ve sanat tarihi

bilgisi ile gelen bir sembolik sistem ve anlam katmanlarini barindirir.

Yatay eksenler; kadin, meme, diinyevilik-giindelik, pratiklik, toprak
ana, somut-fiziksel gibi anlam oriintiilerini karsilarken dikey eksenler, erkek,
fallus, otorite, kutsallik-yiicelik, gk baba, soyut-sembolik gibi bir anlam
zincirini olusturmaktadir. Yatay ve dikeyin birbirinin karsit1 olmaktan ziyade
birbirlerini igerdiklerini aktaran Kaya’ya (2018, 187-194) gore imgenin

derinine igaret eden dikey diizlem; sanat¢inin, bireyin, toplumun ve kiiltiirlerin
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psise yapisina, bilingaltina uzanan igsel enerjisine ve sonsuzluga dogru giden
bir eksene sahiptir. Calismada bu aks, yasam kaynagi olan siitiin damladig:
dikey c¢izgiyi izler. Ayrica siit ve memelerin dikey eksende yer almasi, dikey

fallustan ilksel, primordiyal imgeye geri doniisiin ifadesini giiclendirir.

“Cesme”de (2000) meme imgesi ile gosterilen kadin bedenin ¢iplaklik
(nii) olgusu, gorsel sanatlar alaninda, sanat tarihinde incelendiginde “seyirlik
obje olma” hali olarak degerlendirildigi aktarilabilir. John Berger’e (2020,
53-54) gore ise ¢iplaklik saklanmamaktir, insanin maskesiz ve kendisi
olmasidir, bir gesit giyinikliktir, beden nesnelesir. Edouard Manet, Diego
Velazquez, Peter Paul Rubens, Francisco Goya gibi sanatcilarin katkisiyla
ylizyillar i¢ginde olusan Veniis sablonu, kadin bedeni ¢iplaklifinin giinah
sayildig1 erkek egemen Bati kiiltliriinde, (kadin) nii betimlemelere toplumsal
mesruluk kazandirmistir (Uzunoglu 2018, 226). Ancak Veniis sablonun
islendigi Sandro Botticelli ve Albrecht Diirer gibi sanat¢ilarin eserlerindeki
nii figiirler, ideallestirilen mitolojik-dini karakterler oldugundan ¢iplaklik
olgusu da yiicelik, masumiyet, korunmasizlik ve saflik gibi ulvi anlamlar
icerir. CANAN’1n “Cesme” calismasina bakildiginda ise yiiceligi, kutsallig
tarif eden bir canlilik veya ideallestirme olmaksizin ve izleyiciye cinsel bir
obje olarak sunulmaksizin, natiiralist bakisin dogal ve evrensel nitelikleri
vurgulanmaktadir. Bu elemental vurgu, Kristeva’nin (1987) doganin ve
kiiltiirtin  karsilagtigi esik mekan olarak gordiigii ‘anne bedeni’ icinde
baslayan 6zne yikimi ve cinsel kimligin kayboldugu, ‘kadin bedeni’ ile
iliskinin koptugu, ‘kadin kimligi’nin reddedildigi “annelik” tanim ile
pekisir (Grosz 2021, 259). Ayni zamanda Tekay’in (2019, 61) aktarimiyla
CANAN’1n ¢aligmasinda ¢iplak bedenin ¢ekiciliginden veya bir arzu nesnesi
olmasindan ziyade izleyicinin seyir halinde kalmasini saglayan annelik
imgesiyle 0Ozdeslestirilen memenin; Jung’un anne arketipinin “yeniden
dogus yeri; yararli i¢giidii ya da itki” olarak “bereket ve besin saglayan”

ozellikleriyle desteklenir. Bu sebeple “Cesme”de (2000) ¢iplaklik olgusu,
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“organsiz beden”lesen anne bedeninde notrlesen cinsiyet algisini ve arketipsel
evrenselligini kapsamaktadir. Ama ayni zamanda bir kadinin hamilelik ve
dogum sonrasi siirecine dair ickinligiyle hem baskilanan hem mesrulastirilan

tensel-bedensel 6zgiirliglini agiga vurur.

Ciplagin fetisizm ile kurdugu bagda, insan kendi iizerinde yasamsal
oneme sahip olan s6z konusu seyi/seyleri bir baska seye, ikameye aktarir, yani
kendisine digsal olan bir nesneyi metaforik olarak kendisinden daha yiiksek
ve daha giiclii hale getirir. Bu aktarim1 gercgeklestirdigi yabanci nesnede
veya varlikta kendini, kendisinde aradigi insani kutsallii, yiice-idealize
ortiik imgesini ve fantezisini bulur (Coskun 2020, 2-3). Fetisizmde isleyen
mekanizma (cathexis); enerji yiikklemek, enerjiye yatirim yapmaktir (McIntosh
1993). Bu siirecin ‘katharsis’ ile yakinligi géz oniine alindiginda duygusal-
zihinsel bir arinma, rahatlama olarak katharsis’in arzuyu telafi eden kismi
arzu nesnesinin; annenin, rahmin ve memenin yerini alan ‘cesme’ gostergesi
ile ikameli enerji yatirimi (meme) ve bosalimini (¢esme) saglayan bir anlam
ag1 olusturur; duygusal rahatlamanin, arinmanin ve ig¢sel doniislimiin bir

ifadesine dondisiir.

Sonuc¢ ve Tartismalar

Bir “kiiltiir iscisi” olarak CANAN, “Cesme” (2000) calismasiyla annelik
siirecinde, kendi bedeninde baglayan ama kendinden ¢ok daha fazlasi olan bir
doniisiim ve sapma alan1 olusturur. Ayn1 zamanda bu sapma ve elestiri alani,
sanatin avangart ve kavramsal donemeci olarak kabul edilen Duchamp’in
“Fountain (Cesme/Pisuvar)” ve Duchamp’a saygi durusunda bulunan Bruce
Nauman’in “Self Portrait as a Fountain (Cesme Olarak Otoportre)” isimli
caligmalarinda tekrarlanan “cesme” kavramindan primordiyal imgeye,
yaratic1 kaynaga bir “act-memory”dir, yeniden hafiza eylemi niteligindedir.

Duchamp ve Nauman’in c¢aligsmalar1 sanat iktidarinin belirdigi normlara
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kars1 hicivci, yenilik¢i bir karsit-durus sergilerken sembolik diizenin
sinirlarini ihlal eder. Genellikle ve risksiz bir sekilde erkek olan bu avangart
ihlalciler tarafindan kurulan ve pekistiren fallosantrik ¢esmeler, Lacan’in
gostergebilimine, dil sistemine agilimladigi Freud’un Oedipus kompleksine,
Baba’nin Adr’na, Kiiltiir Yasasi’na karsilik gelmektedir. Avangart sanatgilarin
fallik imgelerine, eril sanat ideolojisinin ¢esmelerine hem bir matriarkal
“detournement” olayin1 hem de karsi-hafiza eylemini iceren CANAN’1n
Cesme’si, Oedipus kompleksine alternatif bir kuram olarak Melanie Kline
tarafindan ortaya atilan Oresteia teorisi ile yakindan baglantilar kurmakta ve
izleyiciye “yeniden bir okuma” yapma sans1 vermektedir. Kline’1n teorisinde
referans aldig1 Oresteia miti, annenin katledilmesi ve kaybi {izerinden yeniden
bir sembollestirilme ve annelik-kadinlik islevine 6zgii bilingdis1 yapilanma,
kiiltiir bi¢imi olarak farkli bir paradigma olarak degerlendirilir. Sanatta
“cesme” kavrami ve imgesi kapsaminda birbirine referans vererek ¢esitlenen
tekrarlamalarda kadina ve kendine 6zgii dogum sonrasi annelik siirecini
On plana ¢ikaran CANAN’1n “Cesme” c¢alismasi, patriarkal ¢esme’lerden
veya Oedipus imgesinden matriarkal ¢esme’ye, Oresteia imgesine “tersine
cevirim” gerceklestirir. Bu siireci gerceklestirirken CANAN, su goriislerini

dile getirmektedir:

Ben bir ¢ocuk getiriyordum diinyaya, ¢ok dogal bir siire¢ yasiyordum
aslinda ama toplumun bunu niye bu kadar zorlastirdigin1 anlamakta
giicliik ¢cektim... Bir bebek sahibi olmanin en zor tarafi buydu ama

kesinlikle ¢ok ilham vericiydi (Kaptanoglu 2010).

Bu incelemenin feminist sanat ile sanatsal-kiiltiirel, psikanalitik
feminizm ile psisik- kiiltlirel agidan degistirilmeye ¢alisilan dengelerin (hatta
dengesizliklerin) sanat alanin yansimalarinin ve Melanie Klein’in Oresteia
miti ile kurdugu baglantilarin anlasilabilir olmasi agisindan yardimci bir

kaynak olabilecegi umulmaktadir. Bir toplumda (daha genis ¢apta kiiresel,
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daha dar anlamda ailede-bireyde) baslayan kiiltiirel degisimin ve algi-biling
sigrayisinin gerceklesebilmesi igin gériinmeyen, dile getirilemeyen siddetin,
otekilestirilen 6znelerin, temsil sisteminde konusulan “nesne”den, dile gelen
“Ozne”’lere gecisinin saglanmasi ve imgesel- sembolik alana, dil sistemine
etkin bir sekilde dahil olmasi biiyiik bir adim olarak degerlendirilebilir. Ancak
dil ve ifade sistemlerimizden, diisiince yapisina, diisiinceden eyleme, degisime
evrilen siirecin farkli yonlerinin ve ¢oziimlemelerinin zenginlestirilmesi i¢in
farkli alanlarda da tartismaya agilmasi gereklidir.

1“Dok Asidi Haydar” isimli ¢aligma siiresince 1990-1994 yillar1 arasinda, 16 yasindayken,
geng birkizken gbzaltina alinmis bir kadin, bu siirecte maruzkaldig: fiziksel-sozlii psikolojik
iskenceden ve hapishane deneyiminden s6z etmektedir. Iskence altindaki kisi gozleri bagh
oldugu i¢in iskencecilerin konusmalarindan ¢ok daha fazla etkilenir. Birbirlerine bu sirada
“Dok asidi Haydar, dok™ derler. Oysa doktiikleri yalnizca sudur. Ancak iskence altindaki kisi
iizerine asit dokiildiigiinii sanir ve fiziksel bir ac1 ¢eker (http-1).

2 Oedipal yapiyt Freud’un psiko-mitolojisinden ¢ikaran, sembolik yapi ve dil ilizerine
kurgulayan Lacan’dan referans alan ve “yeniden bir okuma” getiren Deleuze ve Guattari’nin
(1983) ortaya koydugu “yersiz-yurtsuzlasma” kavrami veya “yerinden etme” parolojisi;
hegemonik sdylemin tutarli ortamini dagitma yoluyla tam anlamiyla gegmisine ve gelenege
aidiyet hissetmeme ama ayni zamanda biitiiniiyle koklerinden kopmama halidir, bir cesit
“aradalik” olgusudur (Goodchild 1996, 57). Oedipus’un baskilayici-sabitleyici temsil
sistemine ait, arzulama iiretiminin toplumsal psisik bastirmasi olarak goriilen temsilin
bir diger ifadeyle kavranamaz kiiciik 6tekini kagis ve akisa agilimini saglayan bir strateji
olarak degerlendirilebilir (Holland 2013, 84).

3 Karsi-hafizanin agiga ¢ikisi, gegmisle yeniden kurulan baglar ve unutma-hatirlama
islemine dair karsitlikla kurulan gerilim ve belleksel bir imgeleme ile gergeklesir. Ayrica
“kars1 hafiza” kavrami: Nietzsche’nin Tarih Uzerine eserindeki “unutmanin devrimei rolii”,
Gilles Deleuze’iin “zamanin kristalleri”, Proust’un “istemsiz hafiza”, Bergson’un “bellek
teorisi” kavramlar1 ve Walter Benjamin’in Tarih Felsefesi Tezleri'ndeki “maddi tarih”
yontemi ile iligkilendirilebilir (Ercan 2013, 137). CANAN’1n “Cesme” ¢alismasi, bu yonden
Duchamp ve Nauman’in ¢alismalariyla eril sanat himayesine alinan ancak Ortodoks resim
tasvirlerinden itibaren Meryem Ana ile 6zdeslestirilen “gesme”nin disil bir imge olarak
yeniden hatirlatilmasidir, karsi-hafiza eylemini igerir.

4 Burada Oedipus yasasinin evrensel bir niteliginden bahsedilebilir ancak Marksist-sosyalist
psikolog Erich Fromm baz1 antropolojik kanitlar1 referans gostererek, Oedipus’un evrensel
olmadigini ve ataerkil olmayan anaerki topluluklarda Oedipus kompleksinin bulunmadigini
savunur (Fromm 1949; Fromm 1994). Ayrica Otto Fenichel tarafindan Bati kiiltiiriiniin
bir sonucu olarak goriilen Freud’un agikladigi Oedipus kompleksinin farkli toplum ve
kiltiirlerde farkl sekillerde agiga ¢ikabilecegi aktarilir (Tura 2022, 59).

5 Oedipus mitinin hikayesinin detayli derlemesi igin ayrica bkz. Renger Almut-Barbara.
“Oedipus and the Sphinx The Thresbold Myth from Sophocles through Freud to Cocteau”,
¢ev. Renger, A.B., Duncan Alexander Smart Duncan A., David Rice and Hamilton John T.
(Chicago and London: University of Chicago Press, 2013)
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¢ Modernlesme ile kamusal alanda daha fazla yer almaya baslayan kadina karsi geligsen
ataerkil endige, korkularin bir iiriinii olarak femme fatale; patriyarkal yap1 etrafinda insa
edilen annelik, evlilik, aile gibi toplumsal norm ve degerleri tehdit edici, itaatsiz, mistik bir
“oteki” figiirdir. Toplumsal bedenin istikrarsizlastirilmasini hedefleyen, kadinlarin beden
ve cinselliklerini denetlemeye yonelik hegemonik stratejileri goriiniir kilar. 19. ylizyildan
glinlimiize degin resim, heykel, edebiyat, sinema gibi farkli sanat alanlarinda yeniden
iiretilen, temsillerine sik¢a yer verilen Femme fatale mitinin tarihsel, politik dinamikler
icinde kiiltiirel sekilleniginde cinsiyet ve beden politikalar: ile iligkisi igin ayrica bkz.
(Arpaci1 2019).

7 Umay Anakiiltii ile iliskili bir efsaneye gore kadinin dogum esnasinda beyaz bir hayat sivist
(siit) akitabilen tek bir dogum tanrigasindan bahsedilmekte ve inaniga gore siit beyazi gol,
siit ak gol, cennet’e ait sembollerden kabul edilmektedir. CANAN’in Cesme ¢alismasinda
siitiin dikeyden diiseye izledigi ¢izgiye paralel birgok inanis da ¢ocuk ruhunun semavi
cennetten yerytiiziine geldigini ifade etmektedir (Harva 1954, 144-145).
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Giris

Kadin bedeni ve dogum iligkisi kiirtaj ve sezaryen gibi konular icerisinde
sikca tartisilsa da, dogumun ‘“nasil” gerceklestirildigine dair caligsmalar
nispeten azdir. Bu soruya dair tartismalar ise tibbi ve dogal dogum arasindaki
ayrimlar1 giindeme getirmekle birlikte dogumun tibbilestirilmesi tizerine genis
bir literatiir olmasina ragmen, “dogal” deneyimler bir o kadar belirsiz hale
gelmis ve “dogal” ve “tibbi” olan arasindaki ayrimin ne oldugu konusunda
yeterince calisma yapilmamistir (Brubaker ve Dillaway 2009, 32). “Dogal
dogum” terimi, agr1 kesici kullanilmayan hastane dogumundan tamamen tibbi
miidahale icermeyen doguma kadar c¢esitli anlamlar tasir (Manstield 2007,
1085). Tibbi miidahale gerektiren ilaglardan kaginarak bebege yonelik riskleri
en aza indirmek amacini tastyan “dogal dogum”, giiniimiizde kadinlar i¢in bir

statii sembolii ve basar1 gostergesi haline gelmistir (Bokat 1995).

Glinlimiizde dogal dogum, evde ebe destegiyle gerceklesen, tiim kadinlar
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tarafindan arzulanan ve ulasilabilen bir deneyim olmaktan ziyade, dogum
ekipleri, psikologlar, nefes terapistleri ve doulalar gibi profesyonellerin destek
verdigi ve “dogal” olanin satin alinabildigi bir alana donilismiistiir. Bu alandaki
profesyonel mesleklerden birisi ise doulaliktir. Caligma, dogum alaninin
glinlimiizde farkli uzmanliklar tarafindan big¢imlendirildigini varsaymakta,
kadin bedeni ve dogum arasindaki iligkinin hangi baglamlarda kurulduguna
ve “dogal” dogumun nasil anlamlandirildigina doulalar persektifinden
bakmaktadir. Calismada doulalarin se¢ilmesinin 6nemli nedenlerinden biri,
doulalarin tarihsel siire¢ igerisinde doguma yardim eden kadin olsalar da, dogal
dogum hareketi ile profesyonel meslege doniligmesidir. Gilintimiizde doulalar
dogum reform hareketinin igerisinde gosterilmektedir (Basile 2012,7) ve dogal
ve tibbi dogumlar arasinda yer aldig1 (Morton 2002, 9) diistiniilmektedir. Bu
calismada doulalarin dogum alaninda savundugu “dogal” kategorisine elestirel
bicimde yaklasilmakta ve yeni dogal dogum sdyleminin farkli esitsizlik ve

tahakkiim bi¢imleri olusturdugu savunulmaktadir.

Calismada ilkin dogumun tarihsel siiregteki farkli uygulamalari
feminist diistinceler perspektifinden ele alinmistir. Feminist diistince ile dogum
hareketleri arasinda tam bir paralellik oldugu savunulmasa da, doga/kadin
ozdesliginin elestirisinde feminist elestiri dnemlidir. ikinci olarak, doulalarin
dogal dogum hareketi ile iligskisi ve dogumda savunduklar1 “dogallastirma”

sOylemi elestirel olarak incelenmistir.

Doulalik meslegi 1980’li yillardan glinlimiize degin giderek
yayginlagsmaktadir (Basile 2012,7). Tiirkce literatiirde ise sosyal bilimler
alaninda bu konuda gorece daha az galigmanin bulundugunu sdyleyebiliriz.
Tiurkiye’deki arastirmalara; doula ve doula hizmetlerini tanimlayan
(Biilyiikokutan Toret ve Ozdemir 2021), dogumda doulanm roliinii ele alan
(Kmik ve Ozcan 2022) ve doula egitimine odaklanan (Ozoztiirk vd. 2023)
calismalar ornek olarak verilebilir. Bu ¢alismanin Tiirkiye’deki doulalarin

dogal doguma iligkin goriislerine odaklanmasi ve dogallastirma sdylemine
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elestirel bir yaklasim getirmesiyle literatiire katki sunmasi beklenmektedir.

Feminist Diisiinceler icerisinde Dogumun Tarihselligi

On yedinci yiizyila kadar dogum, ebeler ve doguma yardimci kadinlarla
birlikte ev i¢i alanda “dogal” bir siire¢ icinde gergeklesirken, modern tipla
birlikte, ebeler “yasli, cahil, pis ve batil” olarak nitelendirilmis ve anne adayina
duygusal destek veren kadinlarin dogumdan uzaklastirilmasi, bu bilginin
aktarilmasini ve kadinlar arasindaki dayanismay1 zayiflatmistir (Beyinli 2016,
219-226). Modern tibbin gelisimi ayn1 zamanda erkek/kadin, zihin/beden,
akil/duygu gibi dializmlerle yakindan iliskilidir ve bu diisiince, kadinlarin
doga ve bedenle 6zdeslestirilmesine yol a¢gmis, tibbi uygulamalar ise bu
cinsiyet¢i yaklasimlart desteklemistir (Turner 2011, 101). Anne ve bebek
Oliimlerinin artis1, ebelerin dogum alanindan uzaklastirilmasinin bir nedeni
olarak gosterilerek, 6zellikle “puerperal sepsis (rahim enfeksiyonu) ve oftalmia
neonatorum (belsoguklugu ile anneden bebege gecen ve korliige neden olan
enfeksiyon) gibi hastaliklardan ebeler sorumlu tutulmustur” (Ehrenreich ve
English 2023, 88). Bu hastaliklarin ebeler ile ilgilisini kanitlayan herhangi
bir bilimsel aragtirma olmamasina ragmen “lohusalik hummas1” doktorlar
tarafindan yayilmis, Mary Wollstonecraft’in da i¢inde bulundugu binlerce
kadinin 6limiine neden olmustur (Rich 2024, 202-5). Bu salgin iki yiizyil
boyunca devam etmis ve anestezi ile teknolojik dogum donemi, bu salginin

sona ermesiyle baglamistir (Rich 2024,208).

Dogumun tibbilestirilmesi siirecinin ardindaki politik ve toplumsal
dinamikler, sadece kadin ve bebek sagligini korumay1 degil, ayn1 zamanda
saglikli bir niifus yaratma amacini da icermektedir (Oakley 2018, 7). Bu
nedenle, tip kurumu dogumun toplumsal bir olgu olarak goriilmesinde
tahakkiim kurucu bir rol oynamustir. 1930’larda dogumun riskli bir olay

olarak goriilmesiyle, dogum uzmanlar1 ve hastanede dogum yapmanin daha
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giivenli oldugu inanc1 yayginlagmistir (Stone 2019, 247). Kadinlarin biyolojik
stirecleri, “tibbi problemler” olarak, kadin bedeni ise “dogal hastalar” olarak
tanimlanmistir (Turner 2011, 125). Conrad (1992, 211), tibbilestirmeyi, bir
sorunu tibbi terimlerle tanimlamak ve tibbi miidahale gerektiren bir durum
olarak gormek seklinde agiklar. Dogumun tibbilestirilmesi, hamilelik ve
dogumun doktor kontroliinde hastanede gerceklesmesi gereken bir siireg

olarak algilanmasini ifade eder.

Dogumun hastanelere ve doktorlarin kontroliine birakilmasi stirecinde
dogum hastaneleri kurulmus, evde dogum yasaklanmis ve dogum patolojik bir
duruma doniismiistiir. Alt sinif kadinlar, kamusal hastanelerde dogum yapmak
zorunda kalirken genellikle egitim ve deneyler icin kullanilmig, st sinif
kadinlar ise liikks hastane odalarinda dogum yaparak modern ve giivenli bir
deneyim elde edeceklerine ve sosyal statiilerini arttiracaklarina inanmislardir
(Weisman 2005,79-80). Bu siiregte dogumun hastaneye tasinmasi doktorlarin
dogum iizerindeki ekonomik ve psikolojik tekellerini giiclendirmistir
(Weisman 2005,80). Giivenlik ve kontrol duygularinin 6n plana ¢ikarildigi bu
stirecte kadinlar mevcut olan en giivenli segenekleri tercih etmeye yonelmisler
ve doktorlarinin bunu saglayabilecegine giivenmislerdir (Schmonsky 2016,
36). Davis Floyd’a (2003) gore, teknolojinin dogum siirecinde kullanilmasi,
teknolojinin dogadan {istiin ve kontrol edilebilir oldugu inancini, dolayistyla
kadinlara bir kontrol duygusu sagladig: fikrini pekistirmistir. Ayrica, dogumun
ac1 ve agrisinin korkung oldugu vurgulanarak kadinlar ikna edilmistir. Bu
nedenle, dogumun tarihsel degisimi, dogum agrisinin anlamlandirilma
bi¢iminin degisimiyle yakindan iligkilidir.

Birinci dalga feminizm genel olarak 1900°li yillarin basinda ABD’de
dogum esnasinda yaygin olarak kullanilmaya baglanilan ve gii¢lii bir agri kesici
olan “Alacakaranlik Uykusu” (Twilight Sleep) ya da “Alacakaranlik Dogum”
(Twilight Birth) olarak adlandirilan “agrisiz dogum” ile iliskilendirilmektedir

(Skowronski 2015, 26). Bu donemde feminist hareket dogumda agrinin
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engellenmesini kadmin haklarindan biri olarak gormiis, bu uygulamaya
sahip ¢ikmis (Hunter ve Hurst 2016, 41) ve agrisiz dogum talebi kadinlarin
kendi dogum deneyimleri i¢in miicadele ettigi bir alan olarak yayginlasmistir
(Skowronski 2015, 26). Bu uygulamaya olan talep, bebek sagligina zararl
oldugunun ortaya ¢ikmasiyla azalmis; ancak 1940’lardan sonra diger anestezi
tiirlerinin kullanim1 yaygilasmistir. Ornegin; 70’lerin sonunda kullanilmaya
baslanan epidiiral anestezi (Badinter 2020, 47) “baz1 kadinlar i¢cin dogumda
kolaylik sagladig: diisiincesi ile tercih edilse de bazilar tarafindan “evrensel
dogal dogum idealine ters diisen “yozlagmis sanayi uygarliginin ifadesi” olarak
goriilmiis ve kadinlarin kendine 6zgii bir dogal dogum deneyimi yasamalarini

engelledigi’ (Badinter 2020, 47) savunulmustur.

Birinci dalga feminizmin dogumda kadinlarin tercihleri ile kazanilmig
olan agr kesicilerin kullanim1 ve doktorlarin kadinlarin tercihlerini dikkate
alma konusunda haklar elde etmisken, evde dogum, kadin dayanismasi ve
ebelerin destegini tartismali sekilde kaybettigi (Beckett 2005, 254), kadinlarin
dogumda agr1 kesici kullanma taleplerine karsilik, kendi dogum deneyimlerini
secme ve kontrol etme hakk: i¢in miicadele ederken, agr1 kesiciler nedeniyle
bilingsizhale getirilmeyive bakimlarini tip meslegine teslim ettikleri noktasinda
elestirilmislerdir (Skowronski 2015, 27). Dogum agrisinin onlenmesi i¢in
kullanilan tibbi tekniklerin kadinlara sagladigi faydalar vardir fakat bunlar
daha fazla tibbi izleme ve miidahaleyi de gerektirmistir (Stone 2019, 251).
Bu miidahaleler, kadinlarin hamilelik ve dogum deneyimlerini kokli sekilde
degistirmis, hastane prosediirleri bazi kadinlar i¢in yararl olsa da, ¢ogu kadin
icin gereksiz olsa da uygulanmistir (Oakley 2018, 9). Davis-Floyd (1987)
bu prosediirleri dogumun teknokratik modelinin bir “ritiieli” olarak goriir ve
amacin, dogumun dogal siireglerini kiiltiirel olarak kontrol etmek ve kadin

bedeninin kusurlu yapisin1 vurgulamak oldugunu belirtir.

Tibbi miidahaleye yonelik endiseler, dogal doguma geri doniis

taleplerini artirmis ve “teknolojiden uzaklagma” ile “dogaya doniis hareketi”
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ni On plana ¢ikarmistir (Davis-Floyd 2003, 174). Badinter (2020, 45), dogal
dogum hareketinin, 70’lerde “dogumun tibbi bir mesele degil, dogal bir olay”
oldugunu savunan kadinlarin evde doguma doniis ¢agrisina dayandigini
belirtir. 1970’lerde, kadinlarin bedenleri tizerinde daha fazla kontrol sahibi
olma fikri, Kadin Hareketi’nin temel ilkelerinden biri haline gelmis, beyaz,
egitimli ve orta sinif kadinlar tarafindan savunulan bu fikir, bircok Amerikali
doktorun dogum hastanede gerceklestigi siirece “dogal dogum” taleplerini
kabul etmesine yol agmistir. Bu sayede doktorlar, dogumun “dogal” anlamini
tanimlay1p kontrol edebilmis, tibbi miidahalelerle siireci kisaltarak profesyonel

varliklarini ve licretlerini mesrulagtirmiglardir (Weisman 2005, 78).

Ataerkil tibbin hakimiyeti 1970’lerde feminizmin beden politikalarini
odaga almasima kadar giiclii bir sekilde siirmiistiir. Kadinlarin cinsellik ve
dogumda s6z hakki talebi, bu deneyimlerin ulus devletin politik endiseleriyle
baglantili oldugunu ortaya koymus (Federici 2020, 33-34) ve ikinci dalga
feminizmle birlikte kadin bedeni ve dogum iliskisi tartistlmistir. Calismanin
kapsami geregi bu konudaki genis literatiir sunulamasa da, temel olarak iki farkl
goriisiin oldugunu sdyleyebiliriz. Simone de Beauvoir, Shulamith Firestone,
Kate Millet gibi isimleri arasinda sayilabilecegimiz goriise gore; adet, gebelik,
dogum ve emzirme gibi biyolojik siiregleri nedeniyle “kadin bedeni, kadinin
esitlik ve askinlik kapasitesini sinirlar; o agilmasi gereken bir engeldir, esitlige
erismek ic¢in {istesinden gelinmesi gerekir” (Grosz 2020, 42). Bu nedenle
iireme alaninda, Beauvoir ve Firestone, kadinlarin biyolojilerinin toplumsal,
ekonomik, kiiltiirel ve cinsel yasamlarina etkisini ortadan kaldiracak teknolojik
gelismeleri olumlu karsilamiglardir (Grosz 2020, 42). Diger goriiste ise kadin
bedenine has biyolojik 6zelliklere olumlu yaklasilmis ve “kadinlarin bedenleri
ve deneyimlerinin kadinlar1 6zel bir i¢ goriiyle donattig1 ve erkeklerin bundan
yoksun oldugu” (Grosz 2020,42) diislincesi paylasiimistir. Bu diisiince ile
baglantili olarak natiiralist soylem; doga, kadin bedeni biyolojisi, dogurganlik,

9999

gebelik, dogum ve annelik “i¢glidiisiinii”” vurgulayarak “dogal annelik”
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diisiincesini 6ne c¢ikarir (Badinter 2017, 38). Ayrica bu bakis agis1 erkek/
kadin, kiiltiir/doga, zihin/beden gibi temel diializmlerin “tersine ¢evrilmesi”
(Plumvood 2020,48) ile kadin bedenin dogalligin1 ve yaratici kapasitesini

vurgulayarak dogal dogum hareketini giiglendirmistir.

Fakat “dogal” olana geri doniis talebi, giiniimiizde “geleneksel” olana
geri doniilmesi degil, yeni “dogal” dogum bic¢imlerinin yayginlagmasi ile
sonuclanmistir. Bu yeni “dogallik”, tibbi dogumun hastane, doktor, risk ve
korku soylemlerine karsi Alternatif Dogum, Dogal Dogum ve Evde Dogum
Hareketi gibi akimlar igerisinde kadinlart dogumun merkezine yerlestirip
giiclendirmeyi hedeflemistir. Bu sdylem, hamilelik ve dogumun genellikle
“normal” ve “dogal” oldugunu kabul eder, tibbi miidahalelerden kaginilmasini
onerir ve dogum yapan kisilerin siirece aktif katilimini tesvik eder. Ancak,
dogum siirecinde miidahale gerekebilecegini de kabul ederek “risk” sdylemini
canli tutar (Paterson 2019,14). Giinlimiizde, bu siirecler hem neseli hem de
riskli olarak yansitilmakta, bu da dogum uzmanlarinin miidahalesine olanak
tanimaktadir (Paterson 2019, 14). Nese ve giiglendirme sdylemleri, dogum
yapanlar1 hamilelik ve dogum siirecinden birinci derecede sorumlu kilarak
kadinhig1 ve anneligi belirli sekilde tanimlar. Seving sdylemi, korku sdylemi
kadar ayrime1 olabilir (Paterson 2019, 12). Bu sdylemler, iireme deneyimlerinin
cesitliligini yok ederek belirli cinsiyet, sinif ve irktan kadinlarin deneyimlerini
on plana ¢ikarir. Dogal dogumu tanimlarken kullanilan “viicudumuz bunu
yapmak i¢in tasarland1” gibi ifadeler, “iyi” anneleri “kotii” annelerden ayirmus;
“giiclenmis failler” ile “gli¢sliz nesneler” ve “dogal” ile “dogal olmayan”

kavramlarini giindeme getirmistir (Paterson 2019, 12).

Bu noktada post yapisalct feminizmin dogallik sdylemine yonelik
elestirilerini ele almak arastirmanin savundugu argiimanlar agisindan 6nem
tagimaktadir. Bu goriis, dogumun tibbilestirilmesine karsi olan elestirilerin,
dogal olanin idealize edilmesine yonelik egilimi arttirdigimi savunmaktadir

(Beckett 2005, 258). Dogal dogumun kadin bedeninin dogurganligi
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nedeniyle doga ile kurdugu iliskinin vurgulanmasi erkek/kadin, kiiltiir/
doga, zihin/beden, akil/duygu gibi ikilikleri korudugu ve giiclendirdigi
savunulmustur (Annadale ve Clark 1996, 32). Diger bir elestiri ise, dogal
dogumun dogumda teknoloji kullanimina karsi olmasidir. Bu ayrim, “tibbi
dogum” yapan kadinlarin “kadinsi1 dogalar1” nin sorgulanmasina ve dogumun
kadimin dogal bir yetisi olarak goriilmesine yol acarak kadinlar arasinda yeni
ayrimcilik bigimlerinin olugsmasina neden olmustur (Skowronski 2015, 27).
Dogumda teknoloji kullaniminin kadinlarin ihtiya¢ ve amaclaria hizmet
edebilecegi savunulmakta (Annandale ve Clark 1996, 35) ve teknolojinin
ya da tibbin dogal dogum karsisinda {istiinliik kurmasinin gerekli olmadigi
vurgulanmaktadir (Beckett 2005, 259). Diger bir elestiri ise dogal ve tibbi
dogum arasindaki ayrimin ayni zamanda kadinlarin basit, i¢giidiisel ve dogaya
yakin, erkeklerin ise rasyonel ve bilimsel oldugu yoniindeki tarihsel goriist
yeniden yaratmis oldugudur (Brubaker ve Dillaway 2009, 39). Dogal dogum
hareketinin dogumun evde gerceklesmesi gerektigi yoniindeki diisiincesi
elestirilen noktalardan bir digeridir. Dogaya ve evde doguma doniis ¢agrisi
evin ideallestirilmesine ve “kadinin yeri evidir” diisiincesinin pekismesine
yol agtig1 ileri siiriilmiistiir (aktaran Skowronski 2015, 27). Bir diger nokta
ise “ev” in herkes i¢in ayni anlami tagimadigi tizerinedir. Michie ve Chan’a
(2005, 110-11) gore evde dogum tercihi sosyal sinifa gore degismektedir.
Egitimli, tist-orta sinif kadinlar, aile mahremiyeti ve “baba” nin denetiminin
daha belirgin oldugu muhafazakar kadinlar ve dogum 6ncesi bakima erigimi
olmayan yoksul ya da gen¢ kadinlar, evi farkli sekillerde deneyimlemektedir.
Bu gruplarin dogum deneyimleri, evin mahremiyet, giivenlik ve gii¢ ile olan
iligkilerindeki farkliliklar1 yansitir. Michie ve Chan (2005, 110), orta siif
kadinlarin evi kurumsal etkilerden tamamen bagimsiz olarak gérmediklerini,
ancak hamileligini ailesinden gizlemek zorunda kalan geng, bekar bir anne

icin ev kavraminin farkli bir anlam tasidigini belirtmektedir.

Ugiincii dalga feminizm, dogum agrisinin yiiceltilmesini ve bedenin
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giicliyle romantize edilmesini elestirir. “Dogumun ritimlerini, coskusunu
ve acisini deneyimleme” (Davis-Floyd ve Davis 1997, 316) diisiincesinin
yayginlagsmasinin, kadmnlarin agri kesici talep etme konusunda kendilerini
kisitlanmis hissetmelerine yol agabilecegi belirtilir (Brubaker ve Dillaway
2009, 38) ve agr1 kesici kullanmamanin bir ideal olarak kategorize edilmemesi
gerektigi savunulur (Skowronski 2015, 28). Tibbi uygulamalar, dogum yapan
bireyleri bedenlerinden uzaklastirip siirecin disina iterken, dogal dogumu
savunan hareketler ise agriy1 “gercek” kadinligin bir gostergesi olarak kabul
eden ve dogumu “dogal” ya da “dogal olmayan” olarak smiflandiran bir
kadinlik idealine yonlendirmistir. Bu yaklagim, kadinlarin tibbi miidahalelerle
ilgili endiselerini goz ardi etmelerine yol agmistir (Paterson 2019, 12). Bu
baglamda, dogalligin da en az tibbi olan kadar kiiltiirel bir kategori oldugu
savunulmaktadir (Beckett 2005, 264). Ayrica, geleneksel dogum pratiklerini
yeniden canlandirma ya da bu pratikleri “dogaya daha yakin” oldugu

gerekgesiyle mesrulastirma girisimleri elestirilmektedir (Beckett 2005, 264).

Dogal Dogum Hareketi ve Doula

Doulalik profesyonel bir meslek olarak 1990’Ih yillarin basinda ABD’de
dogumun tibbilestirilmesine karst (Morton ve Clift 2014, 41) dogal dogum
hareketi ile birlikte yeniden ortaya ¢ikmistir ve 70’lerde bazi kadinlarin evde
doguma dontis istegi ile baglantilidir. “Evde doktor yerine bir ebe esliginde;
glinlimiizde ise yeni bir miidahille birlikte: la doula” (Badinter 2020, 45). “Bu
“ekolojik” akiminin yarattig1 yeni profesyoneller olarak doulalar”, kadinlarin
kendi bedenleri ve dogumlar1 iizerinde kontrol sahibi olmalarini isteyen
bir¢ok modern ebeyle dogal dogum hareketi olan ikinci dalgadan dogmustur
(Badinter 2020, 45). Doulalar kadin bedeni ve dogurganlik yetisinin dogalligini
vurgulayarak hamilelik ve dogumun kadina 6zgili dogasin1 savunmuslardir.

Ancak, dogal dogum tanimi doulalar arasinda farklilik gosterir: kimisi
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tamamen tibbi miidahalesiz dogumu dogal sayarken (Basile 2012, 74), agr
kesici kullanmayan ya da sezaryen disindaki dogumlarin dogal oldugunu
savunan goriisler bulunmaktadir (Morton ve Cliff 2014). Doulalarin tibbi
ve dogal dogum modellerinin “kutuplasmis perspektifieri arasinda bir orta
yolu temsil ettigi” ileri stiriilmektedir (Morton 2002, 9). “Doula desteginin,
dogumda tibbi miidahale olarak adlandirilan sezaryen, epidural ve forsepsin
kullaniminda azalmaya neden oldugu” nun (Badinter 2020, 46) savunulmasi,
giiniimiizde dogal dogum bic¢imlerinin yayginlasmasinda etkili olduklarin

vurgular.

Giliniimiizde doulalar hakkinda yapilan ¢alismalar genellikle mesleki
orgiitlenme bigimlerine ve kadinlarin dogum alaninda giliclenmesindeki
rollerine odaklanmaktadir. Gilliland (2002) “Beyond Holding Hands: The
Modern Role of the Professional Doula” baslikli makalesinde doula hareketine
dair modern bakis a¢is1 sunmakta, doulalarin rollerini ele almakta ve tibbi
bakim saglayicilar olarak 6zellikle hemsireler ile aralarinda var olan ¢atismay1
onlemede stratejileri ele almaktadir. Basile (2012) “Reproductive Justice and
Childbirth Reform: Doulas as Agents of Social Change” baslikli doktora tezinde
“doula hareketinin 1rk, sinif, cinsiyet ve cinsellik gibi ¢esitli kesisen esitsizlik
eksenlerine meydan okuyarak sosyal adalete nasil katkida bulundugunu”
(2012,1) ve insanlarin yasamlarini bir¢ok yoniiyle nasil giiclendirdiklerine
odaklanmaktadir. Schmonsky (2016) “Holding The Space: The Reemerging
Role of Doula” baglikl yiiksek lisans tezinde doulalarin hamilelik ve dogum
aninda kaliteli bakima erisim ve lireme adaletini saglamadaki rollerini ele
almaktadir. Passian (2022) “Doulas in italy: The Emergence of a “New”
Care Profession” baslikl1 kitab1 sosyoloji alaninda yaptig1 doktora caligsmasina
dayanmaktadir ve tezi sirasinda doula egitimi alarak bu alanda etnografik bir
arastirma yapmistir. Calismasi Italya’da doulalik mesleginin egitimlerine ve

kapsamlarina, doulalar igerisindeki meslek iliskilerine odaklanmustur.

“Doula” kelimesi eski Yunanca kokenlidir ve “kadin kole” anlaminda
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kullanilmistir. Yirminci ylizyilin ortalarinda, halk arasinda “hizmet eden kadin”
olarak yeniden kullanilmaya baslanmistir (Basile 2012, 21). Terimin literatiirde
ilk kullanim1 1966 yilinda Dana Raphale tarafindan farkh kiiltiirlerde ve bazi
hayvan gruplarinda emzirme iizerine yaptig1 doktora g¢alismasinda gecer
(Pasian 2022, 1) Terimin Marshall Klaus ve John Kennell’in ¢alismalarinda
yer almasi ile birlikte doula; “dogumdan 6nce, dogum sirasinda ve hemen
sonrasinda bilgisel, fiziksel ve duygusal destek saglayan kisi” olarak
kullanilmaya baslanmistir (Pasian, 2022, 2). Calismaya dahil edilen bir doula

tarafindan doulaligin tanimi su sekilde yapilmistir:

...Eski Yunanca’da “hizmet eden kadin” demek. Profesyonel bir kiz
kardes gibi. Annenin hastane prosediirlerini anlamasina, hizmetine
yardimct, ihtiyag halinde el uzatip, ihtiya¢ halinde kosan ve bilgi veren
ve duran... Kesintisiz destekle dogumda ala acan, nefesi hatirlatan
kisi. Hani eskilerden anlatilan, o ev dogumlarinda gebenin ihtiyaglarin
gozeten ve destekleyen, ve eli tutup teri silen kisi varya, onun
glinlimiizdeki egitimli hali... “Eger doula bir ilag olsaydi, kullanmamak
ahlaksizlik olurdu” diyor Dr. John Kennell (Doula Sevgi)

Doulalik, meslek olarak taninmadan 6nce dogum deneyimi yasamis
kadinlarin yeni anne adaylarma goniillii olarak yardim ettigi donemler
olmustur (Pasian 2022, 3). Doulaligin profesyonel bir meslek olarak taninmast
ise 1992 yilinda Kuzey Amerika Doulalar1 (DONA) derneginin kurulmasiyla
gerceklesmistir. Tiirkiye’de ise “Doula (Dogum Destekeisi) Sertifikas1”, ¢esitli
0zel kurumlar tarafindan verilmektedir. Doulalar genellikle bireysel caligmakta
olup, dogumda tibbi rolleri olmadigi i¢in dogumhanelerde bulunmalari
genellikle desteklenmemektedir. Doulanin rolii, klinik bakim saglayicilarla
ortiisen ancak onlar1 tamamlayan bir gérev olarak tanimlanmistir (Morton ve
Clift 2014, 4). Bu rol arastirmaya dahil edilen bir icerik tarafindan asagidaki

bigimde tanimlanmustir:
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Dogum Kogu degil, Doula. En 6nde gelen Doula organizasyonu olan
Kuzey Amerika Doula Dernegi (DONA), kurulus asamasinda “kog¢”
kelimesinin betimledigi seyin “doula” nin gercek roliinii anlatmadigina
karar vermistir. Kog¢ dedigimizde sanki anneye ne yapmasi gerektigini
sOyleyen annenin ne yapmast gerektigini yoneten bir kisi akla
gelebiliyor. Kadinlarin dogum sirasinda kendilerine ne yapmalari
gerektigini sdylenmesine ihtiyaclar1 yoktur. Cesaret vermek, destek
olmak, yaninda olmak ve ihtiyaclarin1 karsilamak baska bir seydir.
Doulalar tam da bu nedenle saglikla ilgisi olmayan biridir, kadinlarin
yanindadir. Disaridan kadinin dogal, i¢giidiisel eylemlerine miidahalede
bulunmak ve yonlendirmek aynen nefes alirken ya da ¢isini yaparken
nasil yapmas1 gerektigini ona sdylememiz gibi gereksiz ve pasifize

edici bir yaklasimdir (Doula Cemre).

Doula ve anne aday1 arasindaki iletisimin “i¢giidiisel” diizeyde oldugu,
bunu ebe, hemsire ve doktordan ayirdigi savunulur: “Kadinla birlikte nefes
alir; kadinla birlikte hisseder; kadmin duygularma egilim gosterir. Tibbi
bakim verenler genellikle yalnizca bilgisel diizeyde iletisim kurarlar” (Klaus,
Kennell, Klaus 2012, 134). Doulalar, hamilelik, dogum ve sonrasi i¢in nefes
caligmalari, rahatlama pozisyonlari, masajlar ve duygusal destek gibi farkli
hizmetler sunar. “Mama-bear”, “sister-friend” ve “radical” gibi adlandirilan
doulalar ¢esitli duygusal destek bigimlerini gosterir (Schmonsky 2016, 13).
Doula hizmetine duyulan ilgi, genellikle bu duygusal bag ihtiyaci ile iliskilidir
ve ¢cogu zaman bir “kiz kardes” iliskisi seklindedir: “Doula olarak yazilir,

destek, sefkat, kiz kardeslik olarak okunur” (Doula Aylin).

Doula destegindeki artig, kadinlarin hamilelik ve dogum sirasinda
daha kapsamli duygusal ve fiziksel destek arayisiyla iliskilidir (Hunter ve
Hurst 2016, 45). Doulalar, dogum yapan kadin ile tibbi personel arasinda,
yeni annenin duygusal ihtiyaclarini karsilamay1 amaglar (Wittman 2000, 19).

Modern kent yasami ve ¢ekirdek ailenin yayginlasmasiyla, kadinlarin yakin
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cevresinden (nine, teyze, kiz kardes gibi) aldig1 destege erisimi azalmis ve
bunu bir hizmet olarak satin almaya yonelmis olabilir. Diger bir neden ise
“ebeveynlik ama 6zellikle annelik artik uzmanlar tarafindan sadece annelerin
eline birakilmamas1 gereken profesyonel bir meslek haline” (Furedi 2001,
179) geldigi gibi dogum da dogum psikologlari, dogum koglari, dogum
destekgileri, nefes uzmanlar1 gibi pek ¢ok profesyonel meslek ile ¢alisilmast

gereken bir siire¢ olarak goriilmesidir.

Yontem

Bu aragtirma, Instagram platformunda yer alan doulalarin, kadin bedeni ve
dogum iliskisini nasil ele aldiklarina ve bu anlamlari hangi baglamlarda
yayginlastirdiklarinaodaklanmaktadir. Arastirmaninilkadiminda, Instagram’da
“doula” anahtar kelimesi kullanilarak kullanici aramas1 yapilmis ve bu arama
sonucunda 11 doula hesab1 secilmistir. Hesaplarin se¢imi, doulalarin aktif
olarak igerik paylasan, kamuya agik hesaplar olmasina ve dogum ve kadin
bedeni gibi konularda etkilesim saglamasina dayanarak gerceklestirilmistir.
Doulalar dogal dogum hareketi icerisinde ortaya g¢iktiklar: ve giiniimiizde bu
alanda konumlandiklar1 i¢cin dogumun dogallig1 konusunda ortak diisiinceleri
paylastiklart sdylenebilir. Hesaplarin se¢im siirecinde, kartopu oOrnekleme
yontemi kullanilmistir; bu, bir doulanin takip ettigi veya etkilesimde bulundugu
diger doulalarin hesaplarinin incelenmesi yoluyla ilerlemistir. Bir douladan
digerine gegerken, arkadas listelerine ve etkilesimlerine bakilmis ya da
yeniden arama yapilarak belirtilen etkilesimleri saglayan hesaplara ulagilmistir.
Hesaplarin igeriklerinde benzer temalar ve sdylemler ortaya cikmaya
basladiginda, secilen hesap sayis1 11 ile sinirlandirilmistir. Segilen hesaplar,
Agustos 2022 ile Kasim 2022 tarihleri arasinda elestirel icerik analizi yontemi
kullanilarak incelenmistir. Incelenen hesaplarin anonimlestirilmesi siirecinde,

hesap isimlerinin genellikle doulalarin kendi isimleri veya meslekleriyle doula
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unvanlarini birlestirerek olusturuldugu dikkate alinmistir. Bu baglamda, hesap
isimleri anonimlestirilirken benzer bir yaklasim benimsenmistir. Hesaplar
herkese acik olmasina ragmen, kullanici gizliligini korumak amaciyla kisisel

bilgiler paylasilmamis ve analiz edilen igerikler oldugu gibi aktarilmistir.

Elestirel icerik analizi, doulalarin paylasimlarinda yer alan patriyarkal
sOylemleri ve bu sdylemlerin toplumsal baglamini anlamak i¢in kullanilmastir.
Bu baglamda doula profillerinde en sik islendigi tespit edilen kadin bedeni,
dogum ve annelik i¢giidiisli temalarinin “dogallastirma” sdylemi icerisinden
ele alindig1 goriilmistiir. Bu “dogallastirma” nin sdyleminin kadin-doga ve
beden 6zdesliginin kurulmasinda ve yayginlastirilmasinda toplumsal cinsiyet
temelli esitsizliklerin yeniden {iretimine katki sagladigi varsayilmaktadir.
Bu ¢alisma, kadinlarin iireme deneyimi temel alinarak evrensel bir kadinlik
kategorisi olusturma ¢abasinin, kadinlarin deneyim ve duygularindaki politik,
toplumsal ve Kkiiltiirel farkliliklar1 g6z ardi ederek bu cesitliligi goriinmez
kildigin1 ortaya koymay1 hedeflemektedir. Calisma, kadinlik deneyimlerinin
homojenlestirilmesinin, farkli baglamlardaki toplumsal cinsiyet dinamiklerini
nasil ihmal ettigini ele alarak bu tiir yaklagimlarin sorunlu yonlerini feminist

bir perspektifle incelemektedir.

Instagram’in  arastirma platformu olarak seg¢ilmesinin nedeni,
doulalarin genellikle sosyal medya araciligiyla miisterilerine ulagmalari
ve sosyal medyada hamilelik, dogum ve annelikle ilgili iirlin ve hizmetleri
yaygin olarak sunmasidir. Bu durumun, annelik duygulari ve pratikleri
tizerinden yeni “ideal”lerin iiretilmesine katki sagladig1 diisiiniilmektedir. Bu
yeni “saglikli”, “normal”, “dogal” sdylemler, bir yandan “standart hakikatle”
iiretirken, diger yandan kadinliga iliskin alanlar1 ve deneyimleri tiiketim
pratigine dontstiirerek yeni pazarlarin yaratilmasina aracilik etmektedir
(Timurturkan 2019, 331). Arastirmada ele alinan doulalarin igerikleri, siklikla
“igsel dogum”, “dogumunu iyilestir, diinyay1 iyilestir”, “pozitif dogum”,

“dogal dogum” gibi etiketlerle paylasilmaktadir. Doulalarin, belirli bir dogum
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bicimine yonlendirme gdrevi olmamakla birlikte, kadinlarin giiclendirilmesi
icin bedenleriyle yeniden iletisime gec¢meleri, iggiidiilerini ve bedenlerini
dinlemeleri gerektigi belirtilmekte ve dogal dogum ideallestirilmektedir.
Calisma, dogumda kadin haklarini ve asir1 tibbilestirmenin sorunlarinin géz
ard1 edilmemesini savunurken, dogal dogumun yeni tahakkiim bigimleri

olusturabilecegi 6ne stirmektedir.

Kadin Bedeninin Dogurganligi ve Dogallastirma

Bu tema altinda kategorize edilen igeriklerde kadin bedeni; biyolojik
dogum yetisi, lireme organlari, hamilelik ve dogum siirecinde salgilanan
hormonlar temelinde ele alinmakta ve bedenin biyolojik dogasina atifta
bulunulmaktadir. Bu tema altinda kadin bedeni; dogurgan kadin bedenidir.

Bedenin dogal bir islevi olarak dogurganligi su sekilde ifade edilmektedir;

Hormonlariniz sizsiniz. Hormonlarin degisimi o kadar essizdir, o kadar
degerli ve hassastir ki onlar1 ayarlamak veya dogru bir sekilde miidahale
etmek imkansizdir. Siz giinliikk hayatiniz yasarken hormonlariniz
viicudunuzu doéllenme, hamilelik ve dogum i¢i hazirlamakla mesguldiir.
Viicudunuzun ne kadar mesgul oldugunu bilseydiniz, sasirirdiniz!
(Doula Burcu)

Buna gore; hamilelik siiresinden dogum anina kadar beden dogal
bigcimde bu siirece lireme organlari ve hormonlar ile hazirdir. Bu tema igerisinde
fizyolojik bedenin “olmasi gerekeni” bildigi ve herhangi bir miidahale

olmaksizin bedenin bilgeligine giiven duyulmas1 gerektigi vurgulanmaktadir;

“Dogrutulmayin, dogurun. Bedeniniz buna uygun yaratildi” (Doula
Esin).

Sevgili anne adaylar1 nasil bir ruh hali i¢indesiniz? Hangi kelimelri ve

hikayeleri duyuyorsunuz? Dogumun kutsalli§ina ve o ana teslimiyet
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icinde misiniz? Yoksa kendi bedeninizie ve yeteneklerinizi sorgulayarak
korku ve siiphe hissediyor musunuz? Bir doula olarak kadinlarin
viicutlarinin miikemmel bir sekilde tasarlandigini ve dogum eyleminde
kendilerini giivende hissetmelerine ve kendi i¢ potansiyellerine
giivenmelerine yardimct olmak benim isim ve onurum: bir diinyadan
digerine, destek araciligiyla bebegini diinyaya getirmek, bu diinyaya
kiigiikk bir ruhun dogmasma destek olmak manevi bir eylemdir.
Viicudumuzun giiciine ve bilgeligine teslim olmak cesaret, 6z sayg1 ve
boyun egmeyen inang gerektirir; dogum yapmak ve siirece tamamen

giivenmek ve dogumun akmasina izin vermek gerekir... (Doula Seher).

Kadin bedeni ve doga arasinda kurulan bir diger baglanti ise ikisinin de
“hayat veren” olarak konumlandirilmasidir. Dogurgan kadin bedeni ve doga

arasindaki benzerlik yiiceltilmekte/ kutsanmaktadir:

Eski kiiltiirlerden gilinlimiize kadar gelen “Hayat Agaci” figiiri,
kokleriyle topraktan suyu almayi ve yapraklariyla diinyaya oksijen
vermeyi, bOylece bir alma-verme dengesi i¢inde yasami devam
ettirmeyi sembolize eder. Bu figiire dikkatle baktigimizda, plasenteyle
tamamen benzestigini goriirliz. Annesinden (toprak anadan) besin
alan ve aldiklarin1 yapraklariyla (6grendikleriyle) diinyaya vererek
biiyliyen tiim bebeklerin ilk hayat agaci... Biiyiileyici degil mi? Cogu
kiltiirde plasenta kutsal kabul edilir ve bebegin gelisini kutlamak i¢in
dikilen bir fidanin dibine gomiiliir. Fidan da bebekle birlikte biiyiir ve

topraktan alip diinyaya veren bir yasama doniisiir... (Doula Melis).

Bedenin dogurganligr ile doga unsurlar1 arasinda kurulan benzerlik
diger bir “dogallastirma” ¢abasidir. Dogallastirma, ideolojik bir bakis agisini
olusturur; bir insan varliginin bazi yonleri dogal olarak diisiintildiiglinde, ayn1
zamanda degistirilemeyecek ve/veya degistirilmemesi gereken bir sey olarak

anlagilir (DiQuinzio 1999,9-10). Bu yaklagim, kadinlar iizerinde “dogal anne”
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ler olma baskisini artirir ve bunu biyolojik olarak var olan bir seymis gibi
yansitir (Blubaker ve Dillaway 2009,39). Bu ise kadin bedenlerinin dogurmak
icin var oldugunu ve bu nedenle de énemli oldugunu gostermektedir. Ornegin,
Doula Cemre’nin paylagimi kadin bedenin dogurganligi nedeniyle {istiin

oldugunu gostermektedir:

Kadin erkekten ¢ok daha 6nemlidir. Ciinkii o rahminde hem erkegi
hem kadini tagir. O kiza ve oglana, her ikisine de annelik eder; her
ikisini de besler. Erkekle yarisiyorsun ve yarismana gerek yok; sen
zaten Ustlinsiin. Siir yazmana gerek yok, siir sensin. Sevgin senin
miizigindir. Sevgilinle birlikte ¢arpan kalbin senin dansindir (Doula

Cemre).

Bu noktada, kadinlarin yasamin yeniden iiretimine olan katkilarinin
biyolojilerinin ya da dogalarinin bir islevi olarak tanimlanmasi (Mies 2008,
103) ve dogurganlik iizerinden kurulan bu istiinliikk, kadinlara has belirli
toplumsal cinsiyet rollerini yeniden iiretmektedir. Dogumun getirdigi anneligi
yine bu dogallastirma ekseninden ele almak hem dogurmaya hem de ¢ocuk
biiyiitmeye (Mies 2008, 103) verilen emegi goriinmez kilmaktadir. Dolayisiyla

cok katmanli esitsizlikleri saglamlastirmaya neden olabilmektedir.

Dogallik vurgusu, kadinlarin evrensel ve homojen bir kategoride ele
alimmasina ve esitsizliklerin gizlenmesine yol agar. Her birey ayni sartlar ve
duygularla dogum yapmaz veya anne olmaz. Ancak, kadin bedeninin dogasina
referansla dogurganlik ve anneligin evrenselliginin vurgulanmasi, farkli
kadin deneyimlerini gérmezden gelir. Diger nokta ise anneligin dogumla
iligkilendirilmesidir. Sallie Han (2013, 122), anne olmanin “bedensel bir
deneyim” olarak ele alindigin1 belirtir. Kadinlarin bedenleri bebegi diinyaya
getirir, gogiisleri bebegi emzirir ve bakim saglar. Dolayisiyla kadin anneligi
oncellikli olarak bedeni ile kavrar ve hisseder. Anneligin bedensel bir deneyim

oldugunun en 6nemli kanit1 Han’a gore diger annelik bigimlerinin (evlat edinme



179 fe dergi Kadin Bedeni, Dogum ve Doga Iliskisine Doulalar

gibi) daha diisiik bir statiide degerlendirilmesidir (Fox ve Neiterman 2015,
671).Bu nedenle dogum yoluyla anneligin yiiceltilmesi, “diger” anneliklerin

sorgulanmasina neden olabilmektedir.

Doga ve dogallik arasinda kurulan iligkinin diger bir noktas1 ise “dogal
olmayan” kadinlara kars1 “dogal” kadinlar1 insa eden diisiince bi¢iminin
“iremenin heteroseksiielliginin ve anneligin dogallastirilmasinin” saglama
alinmasi gibi bir tehlikeyi de beraberinde getirebilmesidir (Basile 2012, 70).
“Doga sorunsali, toplumsal cinsiyet sorunsaliyla i¢ i¢e ge¢mis oldugu igin”
(Plumwood 2020, 11) kadin ve doga arasindaki bagi biyolojik dogurganlik
temelinde kurmak, kadinlar1 sadece dogurganliklari iizerinden tanimlama
riskini tasir. Bu bakis acisi, kadin kimligini heteroseksiiel annelik ve biyolojik
dogurganlikla siirlandirarak toplumsal cinsiyet ¢esitliligini géz ard1 edebilir

ve toplumsal cinsiyetin esnekligini sinirlayan normlari gii¢lendirebilir.

Dogum ve Dogallastirma

Doula profillerinde dogumun dogallastirilmasi; dogumun miidahale
edilmemesi gereken, dogal bir siire¢ oldugu ve “normal” ve “dogal” dogumun
“saglikli” bir kadin i¢in herhangi bir aci ya da agri hissi yaratmadigidir.

Doguma verilen anlam agrinin anlamlandirilmasina paraleldir:

Fizyolojik yasa sdyle der: Bedenin dogal ve normal islevlerinden
higbiri, tehlike veya aci igermez. Saglikli bir kadin ve saglikli bir bebek
icin dogum, bedenin dogal ve normal islevlerinden biridir. Oyleyse
saglikli bir kadin saglikli bir bebek dogururken tehlike altinda degildir
ve ac1 da ¢gekmez- Dr. Jonathan Dye, 1891 (Doula Hande).

Bu goriis, dogum agrist i¢inde olan kadinin deneyimlerini dislarken
ayni zamanda ideal bir duygu bi¢imi belirler. Diger yandan burada vurgulanan

ac1 gekmeme hissi; acinin anlamlandirilma bigimine bir vurgudur, aci1 negatif
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bir duygu olarak nitelendirilmez. Doulalar genellikle paylasimlarinda bu agr1
bicimden “dalgalar” olarak bahsetmektedir. Dogal dogum savunucularinin da
paylastig1 bir argiiman olarak dogum acisin1 yasamanin, kadinlarin dogum
bedeninin giiclinii, dogumun dramatik dogasini, seving ve aci arasindaki
baglantiy1 ve bilingli iradeden daha giiglii bir giice teslim olmanin getirdigi
tatmini tam olarak anlamalarina yardimci oldugunu vurgular (Beckett
2005,258). Yine kadmlarin dogum agrisini romantize etmeleri, bu agriy1
cekmek istemeyen, bunu konforlu bulmayan kadinlarin doguma kars
“dogru” bir sekilde yaklasmadiklarini varsaymaktadir. Bu yaklasim igerisinde
agriya olumlu bir deger atfedilmesi kadinlarin dogum deneyimlerinde
ozgiirlesmelerinden ¢ok kendilerini kisitlanmis hissetmelerine neden olabilir.
Fox ve Worts (1999,336) dogumla ilgili sosyal bilimler literatiiriiniin ac1
meselesi hakkinda neredeyse sessiz oldugunu fakat aslinda bir¢cok kadinin
dogum sirasinda tibbi yardim istemesinin biiyiik bir nedenin bu aci hissi
oldugunu vurgular. Martin (1992, xxv-xxvi) ise dogumda “kontrolii ele
almak” ya da agr1 ve ac1 karsisinda sakinlik ve sessizligin daha ¢ok orta siif
kadinlarin sahip oldugu bir deger oldugunu ve bir¢cok kadin i¢in “kontrolii
kaybetmek™ ya da “giiriiltii” yapmanin bir direnis bigimi olabilecegini belirtir.

Doulalarin dogumu kadinin bedeninin dogal bir islevi olarak ele
almalari, dogumda tibbin “gereksiz”, “asir’” miidahalelerine kars1 hakli bir
elestiri konumundadir. Fakat dogumun dogal bir olay oldugu fikri, kadinin
dogum aninda daha etkin konuma geg¢mesini savunurken bir yandan da
“dogum yapan kadinlarin uymasi gereken bir doga” fikrini ileri siirmektedir
(aktaran Beckett 2005, 259):

Hamilelik siiresince bedeninin sana nasil rehberlik ettigini hatirla.
Bebegin biiyiimesi i¢in hi¢bir sey yapmam gerekmedi. Dogum sirasinda
da hi¢bir sey yapmana gerek yok. Bedenin ne yapmasi gerektigini

biliyor, sadece bedenini dinle, teslim ol, birak! (Doula Beril).



181 fe dergi Kadin Bedeni, Dogum ve Doga Iliskisine Doulalar

Bu diislince igerisinde dogal dogum ideolojisini benimseyen
kadinlar, hamilelik veya dogum sirasinda, sezaryen gibi tibbi miidahaleye
zorlandiklarinda kendilerini haksizliga ugramis ve “kadins1” olmayan olarak
hissedebilirler. Vurgulanan, kadinlarin kendi hamilelikleri tizerinde kontrol
sahibi olmalaridir; ancak kadinlarin giigsiiz birakildigi daha genis sosyal

baglamin farkina varilmamaktadir (Brubaker ve Dillaway 2009,39).

Kendi kendine gerceklesen bir normal dogum birden fazla olaya isaret
eden, oldukca karmasik ama ayni zamanda o derecede iyi ayarlanmis
bir siire¢ olup ona yapilacak her miidahale onu optimal karakterinden
saptiracaktir. Dogumu izleyenlerin yapacagi tek miidahale bu ilham
verici olaya saygi gostermeleri ve tibbin ilk kuralina uymalaridir; “Mil
nocere (ZARAR VERME)” Sabirla beklemek ve dogamiza glivenmek.

Alman profesor G.Kloosterman’nin s6zii (Doula Seher).

Bu noktada elestiri, hamilelik ve dogum siirecinde, asir1 tibbi
miidahaleye yoneliktir fakat “bedenin dogasi” na glivenmenin gerekliligi
de farkli tahakkiim bigimlerini ortaya cikarabilmekte ve tek bir “normal”,
“saglikli”, dogum bi¢imini mesrulastirarak farkli dogum deneyimlerini
dislamaktadir. Dahasi, “dogal” olanin yiiceltilmesi, “dogal” idealine uymayan
dogumlarin “dogal olmayan” olarak algilanmasina yol acar ve bu nedenle
boyle dogumlar1 deneyimleyen kadinlarin 6znelliklerini sorgular (Michie ve
Cahn 2005,110). Dogal dogum yapmanin daha iistiin goriilmesi bunun ayni
zamanda “iyi bir anne” olmanin 6lg¢iitii olarak algilanmasina neden olabilecegi
(Beckett 2005) g6z oniine alindiginda, dogumun kadinlarin kendilerini anne

olarak da eksik hissetmelerine neden olabilecegi sdylenebilir.

Bu tema altinda dogum yapilan mekén, dogum sekli ve dogumun nasil

olmasi gerektiginin de idealize edildigi goriilmektedir:

sevgili anne dogumuna sahip ¢ik. Kutsal bir yerde dogurmak mi?

Neden olmasin! Bir yer ki herkes size ve dogumda yapacaginiz eyleme
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saygt duyuyor. Sessizce konusuyor, yavas¢a ve nazikce hareket ediyor,
icinizden geldigi gibi olma ihtiyaciniza saygi gosteriyor..-yemek,
icmek, sesler ¢ikarmak, etrafta dolanmak, bazen duygusallasip aglamak,
bagirmak ve giilmek.. size ve bebeginize tamamen bilingli ve duyarl
varliklar olarak davrantyor.. sevgili anneler, dogum yapmak sevismek
kadar 6zeldir.. mahremiyete, destege ve sefkate ihtiyaciniz olacak
Dogum seyircili bir spor degildir...tipik bir doguma razi olmayin..daha
fazlasini1 bulmaniz artik miimkiin..gebe egitimleri alin,doula ile Dogum
yapin..Doula Dogumda yol arkadasinizdir, dogum destekg¢inizdir.
Ilag dig1 rahatlatic1 teknikler kullanin..bebeginizi koruyun, kendinizi

gliclendirin ve dogumunuza sahip ¢ikin (Doula Damla).

Dogumun sekli, mekani, duygusunun ideallestirilmesi, dogum alaninda
kadinlarin sahip olduklart esitsizlikleri gizleyerek, siirecin bir “tercih” olarak
goriilmesine yol agabilir. Bu noktada dogumun gerceklestigi yer, kosullar ve
ortamin, deneyimi derinden etkiledigini ve kadinlarin annelige geciste, kendi
kontrolleri disinda ve onlarin yararima olmayan kosullarda gerceklestiginde
endise verici (Rothman ve Simonds 2005, 90) oldugu kabul edilebilir ancak
bu noktada ideal mekan ve dogumun bir tercih olarak goriilmesi, sorumlulugu
bireysellestirerek tercihleri nedeniyle kadinlarin sorgulanmasinin da oniinii
acabilecegi unutulmamalidir. Bu noktada doula igeriklerinin “dogal” ve “ideal”

olana ulagmay1 yalnizca bireysel bir tercih olarak gostermesi 6nemlidir:

...Dogum ortaminin ilk ve degismeyen kurallarindan en basinda
mahremiyet gelir. Tim memeli hayvanlarin, dogumlar1 i¢in sectigi
ortamlara bakildiginda kendilerini giivende hissettikleri, mahremiyet
alan1 i¢inde izlenmediklerinden emin oldugu, karanlik ve sicak
ortamlarda dogum yaptiklar1 bilinmektedir. Dolayis1 ile anne adayi
dogumu bekledigi o dakikalarda mahremiyeti bozulmadan sakin ve
sessiz dogal bir ortamda dogumuni karsilamalidir. Son zamanlarda,

ozellikle anne ve bebek sagligini tehdit edebilecek durumlara karsi
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hazirlikli olmak adina dogum ortamlar1 bir¢ok teknolojik aletin bir
arada bulundugu medikal ortam halini almistir. Kadinlarin g¢ogu
yabanc1 olduklar1 bu dogum ortaminda korku ve endise duyarlar. Bu
duygular dogum eyleminde salgilanan hormonlarimizi kesintiye ugratir
ve miidahale olasiligini artirir. .... Sizler hastane ortami dahi olsa,
kendinize bu 6zel alan1 yaratabilirsiniz. Bunu yapmadan 6nce ise, sizin
dogumunuz ile kurdugunuz hayaller-beklentiler, dogum yapacaginiz
hastanenin se¢imi, dogum ekibiniz ile ayn1 dili konugmaniz 6nemlidir
(Doula Buket).

Bu anlamda dogal dogumun ele edilmesi i¢in belirli kosullarin
saglanmasi gerekliligi ortaya cikmaktadir; dogal doguma ulagmak icin
profesyonel desteklerin ya da hizmetlerin satin alinmasi gerekmektedir. Kukla’
nin (2008,82) belirttigi tizere; “dogal” dogum yapmay1 “basaran” kadinlar her
ne kadar kendilerini “mitolojik” ve “endiistri Oncesi” kiz kardesleri ile baglantili
hissetseler de genellikle sosyal ayricaliklardan ve teknolojik miidahalelere
olan erigsimlerden yararlanirlar ve kadinlarin bu hizmetlere ulagimi biiyiik

ol¢giide sosyoekonomik faktorlere gore belirlenmektedir.

Dogal Bir Duygu olarak Annelik “I¢giidiisii”

Doula profillerinde dogal dogum temasinin vurgulandigi diger bir alan
ise dogumun tiim memeli canlilarda ortak bir 6zellik oldugu diisiincesidir.
Kadinlarindadiger memeli canlilar gibi herhangi bir miidahalede bulunulmadan
dogurabilecegi, bunun 6niindeki engelin ise bizi diger memelilerden ayiran

“zihin” oldugu vurgusu bulunmaktadir:

Olan bitenler iizerinde digiinmeyi birakmaniz ve neler yapmaniz
gerektigini kafaniza takmaktan vazgegmeniz halinde, dogum siirecinin
geriliminin iistesinden gelmeniz ¢ok daha kolaylasir. Diger memeliler

icgiidiisel olarak dogururlar ¢iinkii dogum yapmanin en dogru
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yolunun ne olmasi gerektigi veya dogum siirecinin hangi asamasinda
olduklar1 gibi seyleri diisiinmezler. Doganin, dogum kendiliginden
gerceklesebilsin diye insanin parlak entelektiiel gelisimini uyusturmak
icin kullandigr kendi harikulade uyusturma yontemleri vardir.
Diistinmeyi biraktiginiz zaman dogum daha kolay gerceklesir (Doula
Beril).

Bu anlamda, kadinin doga ile iliskisinde aklin/zihnin devre dis1
birakilmasi gerektigi diisiincesi paylasilmaktadir. Sosyal bilimler alaninda
cokca tartisildigl lizere Kartezyen diisiince bicimi (diializm) erkek-kadin,
kiiltiir-doga, zihin-beden, akil-duygu gibi ikiliklerin hiyerarsik siralanmasini
icermektedir ve buna bagli olarak terimlerden ilki ayricalikli iken digeri
olumsuz olarak bastirilmig, tabi kilinmis hale gelir (Grosz 2020, 26). Bu
diistinme bi¢imi kadinlarin erkeklerden daha biyolojik, bedensel ve daha
dogal oldugunu varsayarak kadinlar1 dogurganlik yetisi nedeniyle biyolojik
ihtiyaclara hapsetmesine neden olmaktadir (Grosz 2020, 40-41). Bu
baglamda, dogumu tibbi bir olay olarak ele almanin sakincalar1 oldugu kadar,
kadin bedeninin dogal bir islevi olarak da ele almak da kritik bir noktay1
olusturmaktadir. Ozellikle dogum alaninda “doganin elestirilmesi zor bir etik
referans” haline gelmesi (Badinter 2020, 67) dogal ve dogal olmayan arasinda
hiyerarsik ikiliklerin olugsmasinin da 6niinii agtigin1 géz 6niinde bulundurmak

Onemlidir.

Bedenlerimiz hamile kalacagimizi, karnimizda tasidigimiz bebegimizi
besleyecegimizi nasil i¢giidiisel olarak biliyorsa; bebegimizi nasil
diinyaya getirecegimizi de bilir. Dogum bedenlerimiz i¢in normal
bir fizyolojik siirectir. Bu siirece yardim etmeye c¢aligmaya gerek
yoktir, onemli olan onu engellememektir. Bedenin agr1 olarak karsilik
vermesine neden olan stres ve korku zihinden uzak tutuldugunda
dogum rahat, agrisiz, acisiz, giivenli bir sekilde gergeklesir ve

ebeveynler i¢in unutulmaz bir deneyime doniisiir. Bu sebeple doguma
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hazirlik egitimlerinde annelerime nasil doguracaklarini degil, dogumun
kendisinin nasil ger¢geklesecegini 6gretiyorum ki, geriye kalan her sey

zaten onlarin yaratilisinda sakli (Doula Buket).

Doulalarin profillerinde ortak olan bir diger tema ise annelik
icgiidiistidiir. Annelik icgiidiistiniin, kadinlarin diger memeli canlilar ile
“icgiidiisel davranis” ortaklig1 oldugu, DONA’nin kurucular1 tarafindan 6ne
stiriilmiistiir (Badinter 2020, 53). Bu nedenle DONA’nin kurulusunun temel
dayanaklarindan birinin bu duygunun varlig1 oldugu sdylenebilir. Annelik
icgiidiisiiniin evrensel bir duygu olarak tiim memelilerde var oldugu diistincesi

ozellikle dogumdan sonra salgilanan hormonlar ile agiklanmaktadir:

...Dogumdan hemen sonra, yorgun ve bitkin olmasini bekledigimiz
annede, diger herkesten daha fazla enerji gormemiz yaygindir. Dogum
hormonlar1 ve bir an 6nce bebege bakim vermesini sdyleyen memeli
icgiidiileri sayesinde, annede enerji seviyesi yliksektir. Uzanip bebegine
dokunmak, onu kucaklamak, gdgsiine koymak ve onunla goz goze
gelmek ise yine i¢giidiileri ile yaptigi sevgi dolu anne davraniglaridir.
Ten-tene temas hakki saglanan anne-bebekler, bu siireci olmasi

gerektigi gibi gegirebilirler (Doula Melis).

Bu paylagimlarda annelik i¢gilidiisii, kadin bedenin dogum siirecinde
hormonlari vasitasiyla “dogru” olani bildigini gostermektedir. Kadinlar ve diger
memeli canlilar arasindaki ortaklik ise “annelik hormonlari”na bagli olarak
aciklanir. Oksitosin ve prolaktin’in tiim memelilerde annelik i¢giidiisiinlin
ortaya ¢ikmasinda etkili olan hormonlar oldugu 6zellikle natiiralist diigiince
tarafindan da savunulmaktadir, bu ise kadinlarin bebekleriyle otomatik
ve dolaysiz bir bag kurduklarini gostermektedir (Badinter 2020, 52). Bu
gorlislin bir diger yansimasi John Bowlby ile William ve Martha Sears’in
1970’ler ve 1980’lerde baslattig1 baglanma odakli ebeveynlik hareketinden
itibaren sekillenmigtir (Kukla 2008, 76). Hem dogal dogum savunuculart hem
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de tibbi otoriteler, dogumdan sonraki ilk bir saat i¢inde emzirmeyen ya da
dogum sirasinda agr1 kesici ilaglar nedeniyle tam bilingli olmayan annelerin
bebekleriyle yeterince bag kuramayacagi One siiriilmiistiir. Bu iddialar,
anneleri gereksiz tibbi miidahalelerden korumayi1 amacladigini belirtse de,
aslinda dogum aninda dogru davranamayan kadinlarin anneliklerini bastan
sorgulatmaktadir (Kukla 2008, 76).

Bu tema altinda annelik i¢giidiisiiniin hissedilmesi gereken bir duygu
olarak ideallestirmek ve bu duygunun hormonlar 6zelinde agiklanmasi daha
onceki temalarda oldugu iizere kadin-doga ikiliginin korunmasina, “kadinsi

199 ¢¢

sezgi”, “annelik i¢glidiisii” ve bu durumda pekal

a ““ikinci cins” i¢in gecerli
olabilecek akil disicilik konusundaki en yaygin kliselere yonelme riski” ni
ortaya ¢ikarmaktadir (Ferry 2000, 171). Bu noktada natiiralizmin annelik
icglidiisii kavramina yeniden giic kazandirmasi, “kadin 6zgiirlesmesinin ve
cinsiyetesitliginin 6niindeki en biiyiik tehlikedir” (Badinter 2020, 172). Annelik
icglidiislinlin varliginin biyolojik olarak kabul edilmesi, dogal ve evrensel bir
duygu olarak ele alinmasi, dogumdan sonra kadinlarin kendi deneyimlerini ve
duygularin1 da sorgulamalarina neden olabilmektedir. Dogumda hormonlarin
varlig1 yadsinamaz olsa da, hormonlara bagl olarak evrensel bir duygu ve
deneyim tanim1 yapmak, biyolojik determinizmin en kritik alanlarindan birini
olusturmaktadir. “Annelik i¢giidiisii”, evrensel, homojen bir kadinlik, annelik
kategorisi yaratarak annelik deneyimlerinin sezgi, duygu, his iizerinden
kurulmasina ve bu alanda kadinlarin yasadigi farkli duygu ve deneyimlerin
dislanmasina neden olabilmektedir. Diger yandan anneligin biyoloji tizerinden
dogallastirilmasi, anne olmayan ve /veya anne olmak istemeyen kadinlarin
yetersiz, anormal veya sapkin oldugu diisiincesini gii¢lendirir (DiQuinzio
1999,11) veya dogum yoluyla anne olmayan kadinlarin bu histen yoksun
oldugu diisiincesini besleyebilir. Kadinlarin annelige, yeni dogana, doguma
kars1 hissettikleri duygularin biyolojileri nedeniyle dogal olarak var oldugu

diistincesi sinifsal, kiiltiirel ve toplumsal olarak anneligin dogallagtirilmasina
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ve idealize edilmesine neden olmaktadir. Ayn1 zamanda tiim kadinlarin
anne olma duygusunu “olumlu” bir sekilde yasadigini, yasamasi gerektigini
de varsaymaktadir ki bu da evrensel bir duygu olarak anneligi kategorize

etmektedir.

Sonu¢ Yerine

Doulalarin varligt ve konumu kadinlarin dogumda haklarinin savunulmasi ve
giiclendirilmesi acisindan 6nemlidir. Ancak bu calismada doulalarin siklikla
vurguladig1 doga/dogal kategorisi, kadin/doga/duygu/beden 6zdesligi i¢inden
okunmus, yaratabilecegi esitsizlik ve tahakkiim iliskilerine deginilmistir.
Calismada “dogal” olanin hem biyolojik cinsiyeti hem de “ideal” olani
isaret etmesi ile homojen ve evrensel bir kadin kategorisini olusturdugu
savunulmustur. Dogal dogumun kadinlar1 gliglendirici bir s6ylem olarak ortaya
cikmasi fakat giinlimiizde bu deneyimin satin alian bir alan haline geldigi
ayni zamanda ideal olarak gosterilmesi ile “diger” kadinlarin deneyimlerini
farklilagtirabilecegi vurgulanmistir.  Doganin “yasalari dayatmak ya da
tavsiyelerde bulunmak icin belirleyici bir argiiman” (Badinter 2020, 67)
olarak ele alinmasi1 ve yayginlastirilan dogallastirma sdyleminin, kadinlarin
dogum deneyimini yalnizca bireysel bir tercihmis gibi gostermesi kadinlarin
deneyimlerinin politik, kiiltlirel ve siifsal boyutlarin1 gizlemeye yardimeci
olabilir. Bu nedenle kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizligini derinden
yasadig1 bir alan olarak dogumun, dogallik sdylemi igerisinden ele alinmasi
elestirilmektedir. Sonug olarak bu ¢alisma kadinlarin dogum deneyimlerinin
tek boyutlu degil, cok katmanli ve farkli baglamlarda sekillendigi gercegini
diisinmeye sevk ederek, daha derinlemesine bir bakis agis1 sunmay1

amaclamistir.
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conducted regarding how the UHK) addresses the subjectivity of women.The law refers to women in
twenty-four articles, using fourteen different expressions such as woman, wet-nurse, common woman,
girl, childbirth, mother, childbirth assistance, nursing woman, woman to be married, woman involved
in prostitution, woman practicing prostitution, and pregnant woman a total of thirty-seven times. In
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Giris'

“Umumi Hifzissthha Kanunu” (UHK)) yada bugiiniin Tiirkcesiile “Genel Saglig1
Koruma Kanunu”, Cumhuriyetin saglikla ilgili ilk yasal diizenlemelerinden
ve giiniimiizde de yiiriirliikte olan az sayidaki temel kanunlarindandir (RG,
06.05.1930, say1 1489). Ilgili kanun, toplumun saghgini korumak, var olan
saglik sorunlar1 ile miicadele etmek {izere hazirlanmis ve 24 Nisan 1930
tarihinde Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde (TBMM) kabul edilmistir. UHK,
koruyucu ya da 6nleyici saglik hizmetlerinin esaslarini, saglik kuruluslarinin,
saglikla ilgili hizmet sunan kurumlarmm ve saghga iliskin karar verici
konumundakilerin goérev ve sorumluluklarini belirlemektedir. Kanunun
onaylanmasi ve yasalagsmasi sonrasinda i¢ hukuk diizenlemelerinin geregi

olarak bazi boliim ve maddelere iligkin tiiziik ve yonetmelikler hazirlanarak

1 Bu galisma 8-11 Haziran 2022 tarihlerinde Antakya-Hatay’da diizenlenen XIV. Tiirk Tip
Tarihi Kongresi’nde “Umumi Hifzissihha Kanunu’nda Kadinin Yeri” basligi ile sozlIi bildiri
olarak sunulmustur.
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uygulamaya konulmustur. “Evlenme Muayenesi Hakkinda Nizamname” (RG,
21.09.1931, say1 1904) ve “Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi Olacaklari
Hiikiimler ve Fuhus Yilziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele
Tizigi” (RG, 19.04.1961, say1 10786) bu kapsamda ¢ikarilmig yonetmelik

ve tuziklerdendir.

UHK’nin hazirlanmasi ve yasalagsmasinda 6zellikle Dr. Refik Saydam’in
onemli katkilari vardi. Yasanin ¢ikarildigi donemde Cumhuriyet kurulali yedi

y1l olmustu ve Saglik Bakanlig1 gorevini Dr. Refik Saydam yiiriitmekteydi.

Gilinlimiize kadar baz1 maddeleri miilga olmugssa da UHK, bugiin hala
yuriirliikte olan oncli ve onemli yasal diizenlemelerden biridir. Alanyazina
bakildiginda bu kanunu kaynak gosteren tip tarithi ve halk sagligi alaninda
pek c¢ok calisma yapildigi goriiliir (Demir 2019; Coban vd. 2014; Bostanci-
Bozbayindir 2020, 87-116). Ancak, kanunun kendisini dogrudan ele alarak
inceleyen ve analiz eden kisith sayida ¢alisma (Giiler ve Vaizoglu 2010; Coban
vd. 2014; Demir 2019) oldugu gibi toplumsal cinsiyet esitligi ve feminist bakis

acilartyla degerlendirilmesi de bugiine kadar yapilmamustir.

UHK ’yayonelik yapilan buigerik analizi calismasinin amact, ¢ikarildigt
donemde Tiirkiye’nin sosyal ve politik arka planin1 kisaca betimlemek ve
akabinde kadin 6znelligine yonelik maddelerini feminist bakis acgisiyla ele

alarak ilgili donemde kanunun kadin meselesine yaklagimini gostermektir.

Tarihsel arka plan: 1930’larda Tiirkiye Cumhuriyeti’nin dinamikleri

Tiirkiye Cumbhuriyeti (T.C.) cagdaslasma, ileriye gitme, gelisme ve pozitif
bilimin yol gostericiliginin benimsendigi modernist rasyonel devlet akli
ideolojisi iizerine kuruldu. 1930 yili da T.C.nin kurulus c¢alismalarinin
ve modernlesme silirecinin yogun olarak yasandigi bir donemdir. Devlet

yonetimine bakildiginda, Mustafa Kemal Atatiirk cumhur reisi, Mustafa ismet
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Inénii ise dordiincii (01 Kasim 1927-27 Eyliil 1930) ve besinci (27 Eyliil 1930-
04 Mayis 1931) T.C. hiikiimetlerinin basvekiliydi. Bu yil i¢inde gorev basinda
olan dordiincii ve besinci T.C. hiikiimetlerinde ¢cok az sayida bakan degismisti.
Degismeyen bakanlardan birisi de Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekili
olan Istanbul Milletvekili Refik Saydam’d1 (Aksakal 2017).

Bu yil igerisinde sadece saglik degil, devletin giiclenmesini ve
diinyadaki gelismelere uyumlanmasini saglayan, ekonomi, kiiltiirel miras,
niifus ve veri alaninda dnemli gelismeler olmus; Tirk modernlesmesinin
bir ¢iktisi olarak refah devletinin temelleri atilmaya g¢alisilmistir. Ancak,
ayn1 donemde kurulan siyasi partilerin basariya ulagamamasi, dogal afetler,
Anadolu’daki siyasi isyanlar, modernlesme, demokrasi, temsil ve ekonomik
gelisme acisindan giinlimiize kadar gelen tartismalara neden olmustur (Akca
2022; Ankara i1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii 2023; Atatiirk Ansiklopedisi
2020; Ceylan 2021; Cumhuriyet Gazetesi 1930; Ertem 2010; Pinar 2016; Tung
2017).

1930°1u yillarin Cumhuriyet Tiirkiye’sinde kadinlar ve kadin hareketi

Tiirk modernlesmesinin kadin 6znelligi acgisindan sorun teskil edebilecek
boyutlar1 oldugu sdylenebilir. Ancak resmi tarihe gore Cumhuriyetin ilk yillar
kadinlar agisindan son derece olumlu gelismeleri igcermekteydi. Tiirkiye’de
kadinlar i¢in 1930 yil1, 3 Nisan’da Afet inan’mn 22 yasindayken Cumbhuriyet
Halk Firkasina kaydolmast ile baglamis (Ozkaya Duman ve Payasli 2018) yine
ayni tarihte kadinlarin segme ve secilme hakkini tantyan Belediye Kanunu’nun
TBMM’de kabul edilmesi ile 6nemli bir ivme kazanmistir (Kirkpinar 1998).
Ayni sekilde, T.C.nin kurulusu asamasinda kadinlar, erkeklerin yaptigi her iste
yer almaya, pilotluk, hekimlik, doguda 6gretmenlik, sporculuk gibi mesleklere
girmeye tesvik edilmis (Toska 1998), hatta ilk kadin hakimler (Nezahet Giireli

ve Beyhan Hanim) asliye mahkemesi tiyeliklerine atanmistir (Karabulut 2018).
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Tip tarihi agisindan T.C.de kadimlar ilk kez 1922°de tip fakiiltesine kaydolup
egitim almaya baslamislar ve 1928’de alt1 kadin 6grenci mezun olmustur
(Sahinoglu Pelin 1998). Ancak kadin hekimler, Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanlig1 kadrolarina atanabilmek i¢in 1930 yilin1 beklemek zorunda kalmas;
biitiinciil bir hekimlik tedrisatindan ge¢mis olmalarina ragmen kadrolarini

aldiklarinda dogum ve cocuk evlerinde asistanlikla yetinmek durumunda
birakilmislardir (Mutlu 1953).

Biitiin gelismelere ve kazanimlara ragmen Tiirk modernlesmesi
feminist bakis acisiyla ele alindiginda bu doneme ait en temel degerlendirme,
Cumbhuriyetin  kurulusuna kadinlarin  erkeklerle birlikte ortaklagarak
katilamadiklar1 yoniindedir (Zihnioglu 2003: 22). Ayrica kurulus yillarindaki
kazanimlar, kadinlarin hak arama miicadelesinin sonucunda olmamuistir.
Elbette Cumbhuriyet, kadinlarin temel haklarini edinmeleri yoniinde 6nemli
bazi adimlar atmis, ancak kadinlarin kendi gelecekleri konusunda sz sahibi
olma isteklerine olumsuz yaklagmis, 6zellikle feminist kadinlari ciddi bigimde

dislamustir.

Tarihsel olarak, on dokuzuncu yiizy1lin ortalarindan itibaren Istanbul’da
ve lilkenin diger bolgelerinde oldukca geliskin ve diinyadaki birinci dalga kadin
hareketi ile etkilesen giiclii bir kadin kitlesi ve kadin hareketi vardi (Cakir 1996,
22). Ancak, diinyadaki ve Avrupa’daki ¢agdaslari ile benzer agsamalar1 gegiren
kadin hareketi, insa edilmekte olan yeni ulus i¢in tehdit olarak goriilmiis, ilk
once engellenmis ve susturulmus daha sonrasinda da yakin yillara kadar tarihsel
olarak sessizlestirilerek unutturulmustur (Toprak 2014, xvi). Cumhuriyetin
erkek kurucularinin kadin haklaria yonelik sdylemsel insasi, haklarinizi sizin
almaniz s6z konusu degildir, verirsek biz veririz bigiminde olmustur. Zihnioglu
(2003, 228-229), 1930’lu yillara dair bir degerlendirmesinde, kurucu kusagin
o donemde yasayan kadinlarin biiylimesine izin vermedigi ve onlart hep
“cocuk kadin” olarak tuttugunu sdyler. Benzer saptamay1 Sancar da (2013,

173) Afet Inan gibi evlat edinilen kadinlar dolayimu ile yapar ve kadinlarin bu
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sekildeki kamusal goriiniirliigiiniin bir tiir “cocuk kadin” modeli yarattigini
yazar. Nancy Fraser (2005) gibi toplumlarin modernlesmesi {lizerine diisiinen
yazarlar ise kadinlarin modern kamusal yasama kabullerinin ilk agamasinin

“sessiz goriiniirlik™ seklinde oldugunu sdyler.

Aktarilanlar dogrultusunda Tiirk modernlesmesinde kadinin kamusal
alana kontrollii ¢ikisina ve goriiniirliigline karsilik, 6zel alanin iktidarinin erkege
birakildig1 goriilmektedir. Bu yaklasimin yasal karsiligi 1926’da ¢ikarilan
Tiirk Kanuni Medenisi olmus ve evin reisi erkek olarak tasdik edilmistir (RG,
04.04.1926, say1 339). Sonraki yillarda ise kadinlar yeniden “evinin kadin1”,
“cocuklariin annesi” olarak tanimlanmaya baslanmistir (Zihnioglu 2003, 22-
23). Bu acidan 1928’den itibaren kurulan kiz enstitiileri 6nemli bir misyon
istlenmistir. Kiz enstitiilerinin “sessiz kizlar1”, modern aileyi kuran, modern
cocuklar yetistiren toplum terzileri olmak lizere egitilmislerdir (Aksit 2005,
184, 190; Sancar 2013, 221).

Bu ve benzeri nedenlerle Cumhuriyetin ilk yillarinda yakalanmis
olan ataerkil diizeni degistirme sans1 ya kullanilamamis ya da kullanilmak
istenmemistir. Sonugta da kadinlarin kazanimlar1 ya durmus ya da gerilemistir.
Yapilan miidahalelerin sonucunda daha oOnceki yillarin kadimnlarla ilgili
diizenlemelerinde izlenen yola benzer sekilde giiniimiize dek siirecek baska
bir basarisizlik hikayesi (Aksit 2005, 16) yaratilmistir.

1930°1u yillarda Tiirkiye Cumhuriyeti’nin saghga bakisi ve saghk sistemi

Ankara’daki ilk Milli Hiikiimet’te 2 Mayis 1920 tarih ve 3 numaral
yasayla “Sthhiye ve Muavenet-i¢timaiye Vekaleti” kurulmustur. O yillarda
saglik hizmetlerinin bir bakanlik olarak orgiitlenmesi yeni bir durumdu ve
Ingiltere’de de ilk Saglik Bakanlig1 1919 yilinda kurulmustu. Bu nedenle T.C.
acisindan diisiiniildiigiinde, uzun yillar savasta kalmis ve ardindan tekrar yeni

bir savasa hazirlanan bir toplumda, saglik hizmetlerinin orgiitlii bir sekilde
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devlet diizeyinde ele alinmasi beklenilen ancak ayni1 zamanda donemine gore
oldukea ilerici bir yaklagimdi. Bakanligin Ankara’daki merkezinde hifzissithha
dairesi, sicil dairesi, muhasebe ve evrak kalemi kurulmus; tasrada ise eski
saghik miidirliikleri, hikkiimet, belediye ve karantina tabiplikleri ile kiigiik
sthhiye memurluklar1 aynen Osmanli dénemindeki gibi muhafaza edilirken

(Dirican 1970) baz1 koklii degisiklikler de yapilmustir.

Bakanligin tarihsel yonetimi baglaminda ilk Sihhiye ve Muavenet-
Ictimaiye Vekili olarak Dr. Adnan Adivar gorev almistir. Dr. Refik Saydam
ise 10 Mart 1921°de devraldig1 bu gorevi 24 Aralik 1921°e kadar yiiriitmiistiir.
Saydam’in yerine ayni tarihte Dr. Riza Nur atanmistir. Dr. Riza Nur, Kurtulus
Savasi doneminde bakanlik gorevini yiiriitmiis ve 27 Ekim 1923’te bu
gorevden ayrilmistir. Sonrasinda Dr. Mazhar Germen’in 22 Kasim 1924 ile
27 Ekim 1925 arasindaki bakanligi hari¢, Dr. Refik Saydam 1937’ye kadar
saglik bakani olarak on dort yil gérev yapmig ve Cumhuriyetin modernlesme
projesinin saglik alaninda sekillenmesini saglamistir (Gliler ve Acar Vaizoglu
2010, 48-49).

Cumhuriyetin kurulus yillarinda saglik alanindaki en biiyiik miidahale
kuskusuz niifusa yonelik olmustur. Niifusun sayica artirtlmasinin yaninda
saglik durumunun da diizeltilmesi hedeflenmistir. Bu hedefe ulagmak iizere
frengi, trahom, sitma, verem ve kuduzla miicadele, yatakli tedavi kurumlarinin
ve saglik personelinin sayisini artirmak gibi yaklagimlar benimsenmistir.
Ayrica bu donemde, her tiirlii dogum kontrol yontemi ve isteyerek diisiikler
yasaklanarak (Aydin 2002) Cumhuriyetin heniiz ilan edilmedigi erken hiikiimet

doneminde dahi kadin bedenine yonelik girisimlerde bulunulmustur.

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin temel saghk kanunu olarak UHK’nin yasalasma

siireci

UHK’nm kabul edilmesinden 6nce ona temel teskil eden saglik politikalari
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Cumbhuriyetin  kurulus yillarina ve hatta Oncesine kadar gitmektedir.
Cumbhuriyetin ilanindan sonra iilkenin saglik sorunlarini tartismak tizere 1925,
1927 ve 1929 yillarinda toplanan Milli T1ip Kongrelerinde alinan kararlar, Refik
Saydam’in bir saglik programi hazirlamasina olanak saglamistir (Arikan 2010,
43; Vergili 2019, 147-176). Bu programin yasal alandaki yansimasi ise UHK
olmustur. Kanun tizerinde ii¢ y1l ¢alisilmis ve mecliste bu kanunun gerekgesi
topluma yonelik koruyucu hizmetlerle ilgili yasal dayanak bulunmadigi, bu
nedenle gereken dnlemlerin yeterince alinamadigi ve genel bir saglik yasasina
ihtiya¢ duyuldugu seklinde ifade edilmistir (Giiler ve Vaizoglu 2010, 56-57).

[3

Refik Saydam’in ifadesi ile bu kanun: “...Milletin sihhatini koruma
isinin Devletin umumi hizmet ve mecburiyetlerinden oldugu esasindan hareket
edilerek hazirlanmistir... Bu kanun sihhat ve ictimai muavenet islerinde adeta

bir teskilat1 esasiye olacaktir” (Giiler ve Vaizoglu 2010, 57).

UHK ve ayn1 y1l yasalasan Belediyeler Kanunu (RG, 03.04.1930, say1
1471) ve Belediye Yap1 ve Yollar Kanunu (RG, 21.06.1933, say1 2433) ile
birlikte ele alindiginda, bu kanunlarin aslinda Tiirk modernlesmesinin yasam

pratigi icinde somutlastirilmasi olarak goriilebilir.

Cumhuriyetin kurulus yillarinda kadin meselesi ve kadinlarin devletle
olan iliskisi koklii bir degisim gecirdi. Hi¢ kuskusuz bu degisim, yeni
Cumbhuriyetin yasal diizenlemelerinde de karsilik bulacakti. Insa edilmekte
olan modern Tiirk toplumunun o giin i¢in 6ngdriilebilen, saglikla ilgili biitiin
yonlerini ele alan UHK’da da kadinlarla ilgili ¢ok sayida madde bulunmasi
sasirtict degildi. Tarihsel acidan 6nemli bir metin olarak UHK’y1 incelemek
ve glinlimiizli anlamaya calismak i¢in kullanmak, toplumsal cinsiyete dayali
esitsiz giic iligkilerini a¢iga ¢ikarmak acisindan 6nem tasimaktadir. Bu nedenle
bu caligmada, gilinlimiizde hala yiiriirlikte olan ve kadinlarin toplumsal
yasamlarini sekillendirmeye devam eden UHK nin kadinlarla ilgili boyutlarin

betimlemek ve bu boyutlar1 feminist bakis agisiyla tartismak hedeflenmistir.
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Yontem

Bu arastirmada UHK, nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi
yontemi kullanilarak incelenmistir. Nitel arastirmalarda, bir dizi birbirinden
farkli teknikle elde edilen veriler diizenlenir, siniflandirilir, temalar olusturulur,
yorumlar gelistirilir ve toplumsal gergeklikte bulunan bilginin ortaya
cikarilmas1 amaglanir (Ozdemir, 2010). Baska bir ifadeyle, nitel arastirma
yontemlerinin temelinde toplumsal ger¢ekligin nasil insa edildigi ve bu insa
siirecinin nasil bir temsil sundugu bulunur. Nitel arastirma tekniklerinden biri
olan igerik analizi ise metin temelli verileri esas alir. Neuman (2010, 466)
icerik analizini “metnin icerigini toplama ve analiz etme teknigi” olarak
tanimlamistir. Neuman’a gore (age., 468) igerik analizi belirli bir konunun
belirli bir mesafeden incelenmesi gerektiginde yararli bir yontemdir. Icerik
analizinde, kimi metinlerin igeriginin temel 6gelerini kategorilestirmek ve
yorumlamak amaciyla sistemli bir inceleme yapilmaktadir. Bagka bir anlatimla
icerik analizi, ¢esitli tiirdeki yazilarda kodlamalar yaparak desifre etmek,
dolayisiyla bazi ¢ikarimlarda bulunma teknigidir (Sallan Giil ve Kahya Nizam
2021).

Bu ¢aligmada, UHK’nin kadin 6znelligi ile ilgili boyutunun Tiirk
toplumundaki karsilig1 betimlenerek, feminist bakis acgisiyla tartisiimistir.
Bilindigi tizere, kadinlarin ve erkeklerin toplumsal yasami deneyimleme
sekilleri birbirinden farklidir. Var olan iktidar ve esitsiz gii¢ iliskileri igerisinde
kadinlarin ayrimciliga ve cinsiyetgilige ugramasi so6z konusudur. Michel
Foucault’ya (2021) gore tip ve hukuk, 6énemli epistemolojik otoriteler olarak
modern toplum yasaminda iktidar iligkilerini diizenleyen temel gii¢lerdendir.
Iktidar iliskilerinin 6nemli bir boyutu olan toplumsal cinsiyete dayali
esitsizlikleri ¢ozlimlemek i¢in kadin 6znelliginin bilgi, deneyim ve toplumsal
gerceklik tiggeninde ele alinmasi gerektigi ifade edilmektedir (Ramazanoglu ve
Holland 2002, 87). Bu ¢alismada, 1930’lar Tiirkiye’sindeki kanun yapicilarin

goziinden, erken donem cumhuriyet kadininin 6znelliginin nasil insa edildigi
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analiz edilmeye ¢alisilmis ve UHK’da o yillardaki kadinlar agisindan nasil bir
epistemolojik liretim siirecinin oldugunu gostermek i¢in i¢erik analizi yontemi
kullanilmigtir. Bu girigim, bilgi tiretim siire¢lerinin tarihselligi ve toplumsal
etkilerini kadin 6znelligi temelinde anlamak icin bir arsiv ¢aligmasi gibi de

diistiniilebilir.

Arastirma, UHK’nin TBMM’nin mevzuat sayfasinda yer alan
haline sadik kalinarak yiirtitiilmiistiir. Bu nedenle UHK nin yazim dilindeki
giinlimiizde gegerli olmayan hatta yazim hatasi olarak kabul edilebilecek
ifadeler de korunmustur. Calismada UHK’nin miilga olan maddelerini de
kapsayacak sekilde inceleme yapilmistir. Incelemede kadin ve kadinla iliskili
kavramlar tespit edilmis, kanun metni igerisindeki sikliklari belirlenmis;
bu kavramlar belirli kodlar altinda toplanmis ve her iki yazarin ortak
degerlendirmesine dayanan bir analiz yapilmistir. Ozetle bu ¢alisma, kadmn
Oznelligini, ilgili hukuki metin zemininde ele alarak feminist bakis acgisiyla

analiz etmeyi amaglamaktadir.

Bulgular ve Tartisma

UHK, on bes bab (boliim) ve 309 maddeden olusmaktadir. Bunlar, Saglik
Orgiitlenmesi, Sari ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, Umumi Kadinlar
Hakkinda Ahkam, Muhacerete Ait Sihhi Isler, Gemiler, Demiryollar1 ve
Diger Nakliye Vasitalarina iliskin Saglik Isleri, Cocuk Hifzissthhasi, Isciler
Hifzissthhasi, Yenilecek ve Icilecek Seylerle Kullanilacak Bazi Maddelerin
Saghga Uygunlugu, Maden Sular1 ve Kaplicalar, Mezarliklar, Oliilerin Defni,
Mezardan Cikarilmasi ve Nakli, Sehir ve Kasabalar Hifzissithhasi, Gayri Sihhi
Miiesseseler, Sihhi Istatistik, Cografya ve Propaganda, Ceza Hiikiimleri ve
Umumi Hiikiimler boliimleridir (RG, 06.05.1930, say1 1489).
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UHK’nin dogrudan kadinlara yonelik maddeleri

Bu arastirmada, UHK’nin yirmi dort maddesinin igeriginde otuz

yedi kez dogrudan, kismi ya da dolayl olarak kadinlarla ilgili ifade gectigi

saptanmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Umumi Hifzissithha Kanunu’nun kadinlarla ilgili maddeleri

No

Kanun maddesi

3

Md.

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti biitceler ile muayyen hatler dahilinde olarak
asagida yazili hizmetleri dogrudan dogruya ifa eder:

1 - Dogumu teshil ve ¢ocuk 6limiinii tenkis edecek tedbirler.

2 - Validelerin dogumdan evvel ve dogumdan sonra sihhatlerinin vikayesi....

20

Md.

Belediyelerin umumi hifzissthha ve igtimai muavenete taallik eden mesailden
ifasile miikellef olduklar1 vazifelere asagida zikredilmistir.

13- Hastane, dispanser, siit cocugu, muayene ve tedavi evi, aceze ve ihtiyar yurtlari
ve dogum evi tesis ve idaresi.

14- Meccani dogum yardimu i¢in ebe istihdami.

57

Md.

Kolera, veba (Biibon veya zatiirree sekli), lekeli humma, kara humma (hummayi
tifoidi) daimi surette basil ¢ikaran mikrop hamilleri dahi - paratifoit hummasi veya
her nevi gida maddeleri tesemmiimati, cigek, difteri (kuspalazi) - biitiin tevkiatt
dahi - sari beyin hummasi (iltihab1 sahayayi dimagii sevkii miistevli), uyku hastalig:
(iltihab1 dimagii sari), dizanteri (basilli ve amipli), lohusa hummasi (hummai nifasi),
ruam, kizil, sarbon, felci tifli (iltihab1 nuhaii kuddamii sincabii haddr tifi), kizamik,
clizam (miskin), hummai racia ve malta hummasi hastaliklarindan biri zuhur eder
veya bunlarin birinden siiphe edilir veyahut bu hastaliklardan vefiyat vuku bulur
veya mevtin bu hastaliklardan biri sebebile husule geldiginden siiphe olunursa
asagidaki maddelerde zikredilen kimseler vak’ay1 haber vermege mecburdurlar.
Kudurmus veya kuduz siipheli bir hayvan tarafindan isirilmalart kuduza miiptela
hastalarin veya kuduzdan 6lenlerin ihbart da mecburidir.

89

Md.

Tiirkiye hudutlar1 dahilinde dogan her ¢ocuk dogumu takip eden ilk dort ay zarfinda
asilanir. Cocugun peder ve validesi as1 mecburiyetinin ifa edilmesinden ayni suretle
mes’uldurlar. Ebeveyni olmayan g¢ocuklar veya ebeveyni nezdinde bulunmayan
¢ocuklar i¢in ¢ocugu bakmak tizere kabul eden sahislar veya miiesseseler miidiirleri
mes’uldurlar.
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110

Md.

Zihrevi hastaliklardan birine diigar oldugunu bildigi veya goriinlise nazaran
veyahut tedavisi altinda bulundugu tabiplerinin izahatiyla bu hastaliklardan birine
miiptela oldugunu bilmesi lazim geldigi halde hastalig1 bir digerine sirayet ettirenler
hakkinda bu Kanunda mezkur miicazat tatbik olunur. Frengili bir cocugun frengiye
musap oldugunu bildigi halde salim bir siit anneye emzirtmek memnudur.

115

Md.

Hastanelerde, dogum evlerinde, hapishanelerde, sair resmi veya hususi miiessesati
sthhiye ve hayriyedeki biitin veremli hastalarla buralarda vukua gelen verem
vefiyat1 yirmi dort saat zarfinda o miiessesenin miidiirii tarafindan ihbar edilir.

122

Md.

Evlenecek erkek ve kadinlar evlenmeden evvel tibbi muayeneye tabidir. Bu
muayenenin sureti icrasi ve teferruatt hakkinda Sihhat ve I¢timal Muavenet
Vekaletince ¢ikarilan bir nizamname nesrolunur.

125

Md.

Siit annelik yapacak kadinlar ziihrevi hastaliklarla sari vereme ve clizama musap
olmadiklarini miisbit tabip raporlar1 alirlar. Raporlar her alt1 ayda bir tecdit olunur.
Bu raporu olmiyan kadinlarin siit annelik etmesi ve rapor talep etmeden herhangi
bir kadinin siit annelige kabul edilmesi memnudur. Resmi tabipler siit annelik
edecek kadinlar1 meccanen muayene ve raporlarini ita ederler.

128

Md.

Sihhat ve Ig¢timai Muavenet ve Dahiliye Vekaletleri miistereken bir yonetmelik
nesrederek umumi kadinlar ve evlerin tabi olacaklar1 hiikiimler ve bu fuhus
yliziinden intisar eden hastaliklarin ve bilhassa ziihrevi hastaliklarin sirayetine
mani olacak tedbirleri tesbit ve yine miistereken tatbik ederler. Umumi kadinlarla
umumi evler ve bunlara benzer mahaller bu yonetmelikte tarif ve tahdit olunacaktir.

129

Md.

Fuhsu, san’at ve maiset vasitasi ittihaz eden kadinlardan ziihrevi hastaliklarin
her tiirlii eskaline, ciizam, cerp, empetigo, entertrigo, miiterakki verem veya Sthhat
ve Igtimai Muavenet Vekaletinin fennen liizum gére cegi sair hastaliklara musap
olanlarin san’atlarinin icrasina icap ederse kuvvei cebriye istimali ile miimanaat
olunur. Bunlar liizum goriiliirse bir miiesesede tecrit ve tedavi edilir.

131

Md.

Fuhus sebebile intisar eden hastaliklara karsi tedbir ittihazi masarifi belediyelere
aitti. Bu husus i¢in umumi evler sahiplerinden 128 inci maddede zikredilen
yonetmelikte gosterilecek bir ticret alinabilirse de umumi kadinlardan sahsan her
nevi resim veya licret cibayeti usulii miilgadir.

132

Md.

Umumi kadinlara miiteallik gerek ahlaki ve gerek intizami umumi noktai
nazarindan yapilacak takibat ve sagirlerin fuhus telkinatindan vikayesi mahsus
kanunlarma tevfikan ait oldugu daireler tarafindan icra olunur.

134

Md.

57 nci maddede zikredilen sari ve salgin hastaliklardan veya ziihrevi hastaliklardan
birine musap olanlar, ciizam, trahom ve Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaletince
tayin olunacak hastaliklardan birine ducar olanlarin ve mecnunlarin ve fuhusla
melif kadinlarmm 133 {incli maddede mezk{ir kimseler meyaninda memlekete
girmesi memnudur.
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153

Md.

Devletin resmi miiesseselerinde dogum yardimi meccanidir.

154

Md.

Hiiklimet ve belediye tabipleri ve ebeleri fakir kadinlarin dogurmasinda meccanen
yardima mecburdurlar.

155

Md.

Kendisi ve gocugunun sthhati i¢in bir zarar husule getirmeyecegi bir tabip tarafindan
tahriren tasdik edilmedik¢e kadinlarin dogumlarindan mukaddem ti¢ hafta ve
dogurmasini miiteakip yine {i¢ hafta zarfinda fabrika, imalathane ve umumi ve
hususi miiesseselerde ¢alismasi ve calistirilmast memnudur.

156

Md.

Bu kanunun nesrinden sonra berhayat cocugu alt1 veya altidan fazlaya balig olan
kadinlara Devletce miikafati nakdiye verilmesi icin her sene Sihhat ve Ictimai
Muavenet Vekaleti biitgesinde bir fasli mahsus agilir. Arzu edenlere nakdil miikafat
yerine ihdas edilecek bir madalya verilir. Bu kanunun nesri tarihinde berhayat alti
veya daha ziyade cocugu olan kadinlara dahi bu madalya verilir.

157

Md.

Siitninelik edecek kadinlar kendi ¢ocuklarinin yedi ayliktan fazla olduguna dair
resmi vesikalar ibraz etmedikleri ve kafi emzirme kabiliyeti mevcut olmadigt
takdirde siitninelik etmelerine miisaade edilmez. Siit annenin ¢cocugu yedi ayliktan
kiigiik oldugu halde bunun bagka kadin tarafindan emzirildigi ispat olunmak
lazimdir. Bu vesikalar siit annelerin 125 inci maddede gdsterilen muayenesi
esnasinda talep edilir.

158

Md.

Yedi yasindan agag1 olan metriik, 6ksiiz veya babasi ve anast hayatta ¢ocuklar1 gerek
para ile ve gerek parasiz kabul ederek bakan resmi ve hususi biitiin miiesseseler
Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaletinin murakabe ve teftisine baglidir. Bu tarzdaki
miiesseselerin kiisadi, sahipleri tarafindan Vekalete ihbar olunur.

169

Md.

Kiz liselerinde ve orta tahsilli kiz mekteplerinde mektep idarelerince miinasip
goriilecek siniflarda talebeye fenni ¢ocuk bakimi usulleri nazari ve ameli surette
ogretilmek tlizere haftada lackal bir saatlik mahsus bir ders kiisat olunur.

173

Md.

On iki yasindan asagi biitlin cocuklarin fabrika ve imalathane gibi her tiirli san’at
miiesseseler ile maden islerinde amele ve ¢irak olarak istthdami memnudur.

On iki yas ile on alt1 arasinda bulunan kiz ve erkek ¢ocuklar giinde azami sekiz
saatten fazla calistirilamaz.

177

Md.

Gebe kadmlar dogumlarindan evvel ii¢ ay zarfinda gocugunun ve kendisinin
sthhatine zarar veren agir hizmetlerde kullanilamaz. Dogurduktan sonra 155 inci
maddede tayin edilen muayyen miiddet istirahatini miiteakip ise basliyan emzikli
kadinlara ilk alti ay zarfinda ¢ocugunu emzirmek iizere mesai zamanlarinda
yarimsar saatlik iki fasila verilir.
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179

Md.

Asagidaki mevadd ihtiva eylemek iizere iscilerin sihhatini korumak icin iktisat
ve Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaletleri tarafindan miistereken bir nizamname
yapilir.

1 - Is mahallerinin ve bunlara ait ikametgah ve saire gibi miistemilatin haiz olmasi
lazimgelen sihhi vasif ve sartlar.

2 - Is mahallerinde kullanilan alat ve edevat, makineler ve iptidai maddeler yiiziinden
zuhuru melhuz kaza, sari veya mesleki hastaliklarin zuhuruna mani tedabir ve vesait.

Kadinlarla 12 den 16 yasina kadar ¢ocuklarin istihdami memnu olan sihhate
mugayir ve muhatarali islerin neden ibaret oldugu is kanununda tasrih edilecektir.

276

Md.

Sihhat ve I¢timai Muavenet Vekaletine ait istatistik hizmetleri asagida gosterilmistir:

1 - Dogum, evlenme, 6liim ve 6liim sebepleri.

UHK’nin ilgili maddelerinde, kadin, siitanne, umumi kadin, kiz,

dogum, siitnine, valide, ana, dogum yardimi, emzikli kadin, evlenecek kadin,

Sfuhusla melif kadin, fuhsu san’at ve maiset vasitast ittihaz eden kadin ve gebe

kadin olarak kadini isaret eden 14 farkli kavram bulunmustur (Tablo 2). Bu

kategorik ayrimlar kanunda, kadinlarla ilgili diizenlemelerin kadin 6znelligini

“toplumsal roller ve statiiler” iizerinden sekillendirildigine dair bir on veri

sunmaktadir. Ayrica genel olarak kanunda dil ve kavramsal tutarlilik eksikligi

de olup, ortak bir dil birligi olusturulamadig1 dikkat ¢ekmektedir.
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Tablo 2. Umumi Hifzisihha Kanunu’nda gegen kadini isaret eden kavramlar ve sikliklar
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UHKdaki ilgili hiikiimlere ve kavramlara bakilarak yasanin kadinlara

yaklagimi yedi kod altinda toplanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Umumi Hifzissihha Kanunu’ndaki kadinla ilgili kodlar

Kodlar Ilgili maddeler
1 Kadin1 birey olarak ele alan maddeler 89, 122, 179
2 Korunmaya muhtag/fakir kadin 154, 158, 179
3 Fuhus yapan kadin 128,129, 131, 132, 134
4 Dogurgan/lohusa kadin 3, 155,156,177
5 Siitnine siitanne olan kadin 110, 125, 157
6 Kiz ¢ocugu 169, 173
7 Dogum ve dogum sonrasi ile ilgili maddeler 3,20, 57, 89, 115, 153, 155,

177,276
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Kadni birey olarak ele alan maddeler

Birey kavrami, siyasi sistemlerin temel kavramlarindandir ve bir
sistemde bireyin ele alinig tarzi o sistemi bi¢imlendiren temel Ogedir.
Giliniimiizdeki birey kavrami ise moderniteyle birlikte ortaya ¢ikmis olup,
insan hak ve ozgiirliikleri zemininde ele alinmakta ve bu baglamda kisiye
belli sorumluluklar yiiklemektedir. Birey, ayn1 zamanda yasadig1 toplum ve
aile tarafindan varlig1 taninip s6z sahibi olarak kabul edilen, esitlik temelinde

haklarma saygi gosterilen insandir (Uskiil Engin 2014).

Yasanin 89, 122 ve 179. maddeleri kadinin birey olarak goriildigi
baslik altinda ele alinabilir. Bu maddelerin ilkinde, ¢ocuklarin asilanmasi
konusunda “peder ve validesi”ne esit sorumluluk verilirken kadin ve erkek

esit bireylermis gibi kabul edilmektedir.

Yasanin 122. maddesi ise erkeklere ve kadinlara evlenmeden 6nce
tibbi muayene sart1 getirmektedir. Bu madde de bir 6nceki gibi benzer esitlik
ve birey olma kosulunu tasimaktadir. Bu sarta istinaden 1931 yilinda ¢ikarilan
“Evlenme Muayenesi Hakkinda Nizamname” (RG, 21.09.1931, say1 1904)
yuriirliige girerek evlilik dncesi tibbi muayenenin icerigi belirlenmistir. Bu
muayene ile cinsel yolla bulasan hastaliklarin yan1 sira verem, ciizzam, delilik
gibi saglik sorunlar1 olan bireyler tespit edilerek, evlenmeye engel durumu
olanlarin evlenmesinin kati suretle engellenmesi ve ancak tedavi sonrasi

evlenmelerine izin verilmesi amag¢lanmustir.

UHK, evlenme 6ncesinde kadin ve erkegi ayni kosullarda muayeneye
mecbur tutarak esitlik temelli bir yaklagimi1 benimsiyor gibi goriinebilir. Bu
yaklagimiyla kanun, cinsel yolla bulasan hastaliklar g6z 6niine alindiginda,
kadinlarin anatomik ve fizyolojik 6zellikleri ve toplumsal cinsiyet normlarina
bagli olarak erkekler tarafindan frengi, bel soguklugu gibi cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlarla kars1 karsiya birakildiklar1 ger¢egini gérmezden gelmektedir.

Tibbi olarak kadinlarin {ireme organlarinin ylizeylerinin daha genis ve ince
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olmasi, onlarin cinsel yolla bulasan hastaliklara daha fazla yakalanmasina ve
bu hastaliklarin belirtilerinin kolayca fark edilememesi nedeniyle kadinlar
acisindan saglik sonuglarinin agirlasmasina yol agmaktadir (CDC 2023). Oysa,
Tiirk toplumundaki toplumsal cinsiyet rolleri ve namus anlayisi, kadinlara
evlilik dis1 cinsel iliskiyi kesin bir bigcimde yasaklarken, erkeklere bu konuda
bir sinirlama getirmez (Kadioglu 1998). Aslinda erkeklerin bu tiir hastaliklarin
toplumda yayilmasinda, hatta anne karnindayken bebege aktarilarak bir sonraki
nesle gegmesinde kritik rolleri ve sorumluluklari vardir (Panchanadeswaran et.
al. 2006). Ancak UHK’da bu konuya isaret eden bir diizenleme bulunmamakta
ve bu sorunlarin yasanmasinda sanki kadinlarla esit diizeyde sorumlularmis

gibi yaklasilarak erkeklerin rolii goriinmez kilinmaktadir.

Kanunun 179. maddesi ¢alisma yasamindaki kadinlara iliskin
diizenlemeleri igerir. Bu madde ile kadinlarin calistirilamayacagi alanlarin
bulundugu ve bu alanlarin is kanunu ile belirlenecegi ifade edilmektedir. Is
Kanunu daha sonra 1936 yilinda yasalagmistir (RG, 15.06. 1936, say1 3330).
Bu kanunun 49 ve 50. maddelerine gore kadinlarin, maden ocaklarinda, kablo
dosenmesi, kanalizasyon ve tlinel insaat1 gibi yer alt1 veya su altinda yapilacak
islerde ve sanayide gece vardiyasinda calistirilmalar1 yasaklanmistir. Ayni
zamanda UHK’nin 179. maddesi kadin1 ¢alisma yasami i¢inde ¢ocuklarla
birlikte korunmaya muhtag bir birey olarak tanimlamakta ve babacil bir
yaklagimla sagliklarinin korunmasi i¢in ¢ocuklarla birlikte 6zel diizenlemeler
ongormektedir. Bu maddede, kadinlar ile cocuklar ayn1 baglamda ele alinarak
ayni ataerkil baskilanma iligkisi i¢erisinde olduklarina s6ylemsel olarak isaret
edilmektedir.

[1k bakista bu iic maddenin de kadin ve erkegi esit bireylermis gibi ele
aldig1 izlenimi olusmaktadir. Ancak, donem kosullar1 géz oniine alindiginda
pratik hayatta kadinlarin erkeklerle esit sekilde kamusal yasamda olmamalari,
ev ici kararlarda Medeni Kanun’a (RG, 04.04.1926, say1 339) gore erkegin

“aile reisi” olarak son s6zii sdyliiyor olmasi, bu maddelere iligkin celigkilere
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isaret etmektedir. Kisacasi teorik ile pratik ortiismedigi gibi yasal diizenlemeler

de birbiri ile ¢elismektedir.

UHK’da kadmi birey olarak ele alan maddeler, donemin kadina
bakisiyla yakin bir iliski i¢erisinde olup izlenen pronatalist niifus politikasina
da uygundur. Bu li¢ kanun maddesindeki yaklagimin temelinde, yeni kurulacak
ailenin birtakim hastaliklardan ari olmasi ve saglikli ¢ocuklar diinyaya
getirilmesinin 6n kosullarin1 saglama cabasinin oldugunu ve bu amagcla
ozellikle kadin bedeninin aragsallastirildigini sdyleyebiliriz. Kandiyoti’ye
(1995) gore Cumhuriyet doneminde yliriitiilen kadin politikalar1 simgesel ve
stratejik oneme sahiptir. Ona gore, Kemalist devrimin en 6nemli reformu laiklik
projesidir. Ancak bu projede kadin, Osmanli Devleti’nin teokratik kalintilarini
ortadan kaldirmaya yonelik Kemalist miicadelenin piyonlarindan biri haline
gelmis ve kadinlarin sosyo-ekonomik gelismesi Kandiyoti’ye (1995) gore

“devlet destekli feminizm” ¢er¢evesinde ele alinmustir.

Berktay (1998), Cumhuriyet doneminde kadin haklarinin taninmasinin
“belli bir amag i¢in ara¢” oldugunu ifade eder. Bu aracla yeni devletin ulusal
karakterinin ortaya konulmasi saglanmaktadir. Ayni zamanda kadinlarin esit
yurttas olmalarinin kabulii ile Cumhuriyetin eski teokratik mirastan kopusu
ve ayirt edici 6zelligi pekismistir. Tekeli de (1979) kadinlarin aslinda Osmanl
doneminden itibaren batililagsmanin simgesi olarak aragsallastirildiklarini ve
Islami kurum ve degerlerle savasta kadinlarin énemli bir unsur olduklarini
belirtmigtir. UHK ile ayn1 yil kabul edilen Belediyeler Kanunu (RG,
03.04.1930, say1 1471) ile kadinlara yerel se¢cimlerde se¢me hakk: taninmastir.
Bu yaklasimin arka planinda Tiirkiye’deki tek parti rejimini, donemin Avrupa
diktatorliiklerinden ayristirma ¢abast vardir. UHK’nin kadini ve erkegi
esit yurttaglik baglaminda ele alan maddelerinin olmasi, 1930’1u yillar i¢in
ilerlemeci ve ¢agdas bir goriintii sergilemektedir. Oysa tarihsel arka plan ve
kanunun diger maddelerindeki yaklasimlar bir arada ele alindiginda, donemin

kadina bakis agisinda saglanmamais bir esitligin oldugu sdylenebilir.
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Korunmaya muhtag/fakir kadin

Bu baglikla ilgili olarak UHK ’nin 154. maddesinde kadinin yoksullugu
ve buna iliskin saglanabilecek yardimlar ele almmustir. Ilgili maddelerin o
donem icin yoksullugu fakir olma iizerinden ele aldig1 goriilmektedir. Oyle ki,
154. madde fakir kadinin uygun kosullarda dogum yapabilmesi i¢in hiikiimet
ve belediye tabipleri ile ebeleri gorevlendirmektedir. Kanunun 158. maddesi ise
temelinde sahipsiz ve yoksul ¢ocuklarin korunmasina iliskindir. UHK, anast,
babasi hayatta dahi olsa ortada kalmis ¢ocuklara bakim veren kuruluslarin
denetimi i¢in Saglik Bakanligim1 gorevlendirmektedir. Bir acidan, ¢ocuk
bakimi devlet elinde toplumsallastirilmaya calisiliyor gibi goriiniiyor olsa
da ebeveynligin bireysel baglamda desteklenmesi s6z konusu degildir. Tlgili
donem kosullari itibariyle birincil bakim veren figiirlerin anneler ya da kadin
ozneler oldugu da diisiiniiliince kadinlarin annelik boyutunu gii¢lendirmeye

yonelik bir girisim de dogrudan s6z konusu degildir.

Bu {i¢ madde bir arada diisiiniildiiglinde kadinlarin toplum igerisinde
gliclenmesinin saglanmasi yerine bulundugu kosullara miidahale edilmeksizin
toplum ve devlet acisindan muhtemel sorunlarin yasanmasini Onleyici bir
yaklasimin benimsendigi goriilmektedir. Bu anlamda kanun, toplumsal
cinsiyet agisindan stratejik ihtiyaclarin karsilanmasi yerine pratik ihtiyaclar
karsilamaya yonelmistir. Ayrica kadinlarin ¢ocuklarla birlikte ele alinmasi
-daha once de yukarida ifade edildigi gibi- babacil bir tutumun yansimasidir.
Babacil tutum, kadinin 6zerkligini engelleyen, onun birey olmasini yavaglatan

“cocuk kadin” olarak kalmasina yol acan bir yaklagimdir.

Fuhus yapan kadin
UHK’nin bes maddesi (128, 129, 131, 132 ve 134. maddeler) fuhusla

ilgili diizenlemeleri icermektedir (Tablo 1). Ayrica kanunun 128. maddesi

Saglik Bakanligina konu ile ilgili yasal diizenleme yapma gorevi vermektedir.
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Ilgili yasal diizenleme, “Genel Kadmlar ve Genelevlerin Tabi Olacaklari
Hiikiimler ve Fuhus Yiiziinden Bulasan Ziihrevi Hastaliklarla Miicadele
Tizigi” (RG, 19.04.1961, say1 10786) olup 1961°de yasalagabilmistir.

UHK’ya gore fuhus olarak tanimlanan seks is¢iligi, devlet tarafindan
belirlenen kosul ve ortamlarda yapilirsa yasaldir. Bu baglamda fuhus yapan
kadinlarin ziihrevi hastaliklarla iligkisi kontrol edilerek, bu hastaliklarin ve
diger bulasict hastaliklarin erkeklere ve toplumun kalanina yayilmasinin
onlenmesi amaglanmakta, bir bakima fuhus yapan kadin hedef haline
getirilmektedir. Mekénsal olarak fuhus yapilan alanlar, modern yasamin
unsurlari olan bilim ve sanat kurumlarmin yani sira dini mekanlardan da uzak
tutulmakta ve “yokmus gibi” yapmak i¢in gerekli alt yap1 hazirlanmaktadir.
Kanun, cinselligi erkeklerin karsilanmas1 gereken bir ihtiyaci olarak goriirken,
devlet bu ihtiyac1 karsilama gorevini listlenmekte; kadinlari bu amaca uygun
bir araca doniistiirmekte ve dahasi kadin cinselligini yok saymaktadir. Gerek
UHK’da gerekse ilgili tiiziikte fuhus yapan kadinlar saglik agisindan ve yasal
yollarla siki bir sekilde denetlenerek erkekler i¢in giivenli ve sagliklarini riske
atmayacak bir ortam hazirlanmaktadir. Ancak fuhusun esas tiiketicisi olan
erkeklere yonelik ciddi bir diizenleme bulunmamaktadir. Ulkemizde oldugu
gibi diinyada da fuhusa iliskin bu ¢ifte standart ve sektorde ¢alisan kadinlarin
basta saglik olmak tizere olumsuz kosullar1 yirminci ylizyilin bagindan itibaren
feminist elestirinin glindeminde yerini almistir (Millet 2011, 202-203; Zengin
2011, 26-27).

Friedrich Engels, devlet ve fuhus iligkisini Atina toplumuna kadar
gotiirtirken (2008: 77) fahiselik ve evliligin toplumsal anlami arasindaki
diyalektik iligkiye dikkat ¢ceker (age., 84-85). Fuhus ve fahiselik, erkekler lehine
bir cinsel 6zgiirliik alan1 olarak kurumsallastirilirken, kadinlar evlilik yoluyla
erkek tarafindan baski altina alinir (age., 78-80). Her ne sekilde olursa olsun
biitlin bu pratikler, toplum hayatinda erkek egemenliginin yansimalar1 olarak

ortaya c¢ikar. Bir baska acidan fahiseligin bir meslek olarak kabul edilmesi,
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fuhusun normallesmesi ve bir piyasa ekonomisi aracina doniistiiriilmesi erkek
egemenliginin degisen diinya diizeni ile cinsel ve ekonomik uyumlanmasinin
bir yansimasi olarak goriilebilir (Cagan 1996). Fuhusa ve fahiselige yonelik bu
yaklasim, UHK da ve ilgili tiiziikte de dikkat ¢gekmektedir.

Ayrica, UHK’nin fuhusgla ilgili maddeleri ve tiizilk maddelerindeki
saglikla ilgili diizenlemeler bir “¢alisan saglig1” bakis agisiyla degil daha ¢ok
erkek ve toplum sagliginin korunmasi amaciyla yapilmistir. Ne var ki, bu
diizenleme erkeklerin cinsel saglhigina iliskin olas1 riskleri goz ardi ederek,
kadinlar1 sagliklarin1 koruma konusunda riskli bir noktaya getirmektedir.
UHK ve tiiziik, fahiseleri “calisan” olarak ele alsa da uygulamada onlara
sosyal haklar1 verilmemistir. Genelevlerdeki kadinlarin is giivenligi, calisma
kosullar1 ve haklarinin diizenlenmesi ancak 1978 yilindaki 506 sayil1 “Sosyal
Sigortalar Kanunu”na ek bir madde konularak saglanabildigi belirtilmektedir
(Oztan ve Sahinoglu 2021).

Kuskusuz, UHK’da kadinlarla ilgili maddelerin beste birinin fuhus
konusunu ele almasinin nedenlerinin ayrintili olarak incelenmesi; tarihsel
zeminde devlet fuhus iliskisinin feminist bakis acisiyla derinlemesine

arastirilmasi yerinde olacaktir.

Anne olan/dogurgan/lohusa kadin

Bu kapsamda yasada dort madde bulunmaktadir (3, 155, 156, 177).
UHK, smif, etnik kimlik gibi giiniimiiziin kimliksel ¢esitlilik bakis agisini
gozetmeden kadinlarin dogurmalarini destekleyen bir yaklasima sahiptir.
Erkek eliyle c¢ikartilan ve erkeklerin kirilmasi ile sonuglanan catisma ve
savaslarin niifus yapist iizerindeki olumsuz etkilerinin bedelinin, anne
oliimii ve bebek oliimleri de dahil olmak {izere kadinlar tarafindan 6denmesi
icin kanunda gerekli diizenlemeler yapilmigtir. Kanun, yoksul kadinlarin

dogumlarina belediyelerin destek vermesini, gebe kadinin dogum &ncesi ve
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sonrasinda ticer hafta caligmamasini, yeni dogan ¢ocuklarin emzirilmesini
ve eger kadimlar bu siireglerin herhangi birini 6lmeden atlatabilir ve alti
yasayan c¢ocuk yapmayi basarabilirse para yardimiyla ya da madalya ile
odiillendirilmesine dair diizenlemeler getirmektedir. Ayrica giirbiiz ve saglikli
cocuklar yetistirebilmeleri, okurken bu konuda egitim almalar1 i¢in sadece kiz

okullarina mahsus ¢ocuk bakimi dersi konulmasi dngdrillmiistiir.

Biitiin bu anlatilara bakildiginda, dogrudan pronatalistik yaklagima
referans verildigi goriliir. Pronatalistik yaklasim, temelde savunma amagh
olmakla birlikte hem niifusun artirilmas1 hem de saglikli bir nesil yetistirilmesi
diisiincesini icermekteydi (Rasimoglu Ilikan 2014). Aymi zamanda bu
politikanin iktisadi ve sosyal boyutu da bulunmaktayd: (Baytal 2009). Bu
amagcla Sthhiye ve Muaveneti I¢timaiye Vekaleti ve Tiirkiye Himaye-i Etfal
Cemiyeti gibi kurumlar bedenen ve ruhen saglikli “Giirbiiz Tiirk Cocugu”
yetistirme gorevini tstlenmisti. Bu politikanin “Guirbiiz Tiirk Cocugu” ve
“Yasamak Yolu” gibi popiiler dergilerde ele alinarak toplum tarafindan da
i¢sellestirilmesi saglanmistir. Ayrica Himaye-i Etfal Cemiyeti’nin diizenledigi
“Guirbiiz Cocuk Miisabakast”, “Temiz Yavrular Miisabakasi”, “Cok Evlatlilar
Miisabakasi” gibi yarismalarla, ¢cocuk bakimina dikkat cekmek ve annelerin
gonliinde ¢ocuk dogurma hevesini uyandirmak amaglanmigtir. Pronatalist
niifus politikasinin 6nemli bir ayagi olan “giirbliz ¢ocuk™ yaklagiminin
temellerinin Jean-Jacques Rousseau’ya dayandigi belirtilir  (Geng 2015).
Rousseau, Emile adl1 eserinde bir oglan ¢ocugunun gelisim evreleri 15181nda
nasil egitilmesi gerektigini anlatirken kiz ¢cocugunun egitimini ikinci planda
goriir. Rousseau’ya gore kadin, sadece dindar ve itaatkar es, becerikli ev kadini

ve 1y1 bir anne olarak egitilmelidir.

UHK’nin kadinlarla dolayli olarak ilgili iki maddesi daha vardir. Bu
maddeler, anas1 hayatta olup devlet korumasina alinmig ¢ocuga bakim veren
kurumlar ve kadin tarafindan istismar edilen gocugun koruma altina alinmasiyla

ilgilidir. Bu iki madde, ¢ocugun annenin sorumlulugunda oldugunu belirtirken,
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babanin ya da ailenin sorumlulugu yokmus gibi bir yol izler. Bir baska ifadeyle

ebeveynlik, UHK da cinsiyet¢i bir perspektifle ele alinmaktadir.

Siitnine/siitanne olan kadin

UHK’nin kadinlarla ilgili oldukga ilgi ¢ekici ve incelenmesi gereken
bir konusu da siitninelik/siitannelik ile ilgili maddeleridir. Siitninelik/
siitannelik, UHK’nin kanunlastigi donemde iilkede yasal diizenlemeye
gerek duyulacak kadar yaygindi (Cengiz 2020). Yasada konuyla ilgili
detayli tic madde bulunmaktadir (110, 125, 157. maddeler). Bu maddeler
hangi kadinlarmn siitannelik yapabilecegini, siitannelik yapmak icin alinmasi
gereken raporlari, frengili ¢cocuklarin siitanneler tarafindan emzirilmemesi
gibi diizenlemeleri icermektedir. Giinlimiizde siitninelik/siitannelik, resmi
anlamda tamamen ortadan kalkmistir. Siitninelik/siitannelik kurumunun
modern bir versiyonu olarak gorebilecegimiz “anne siitlii bankacilig1” ise
cesitli nedenlerle giindemden diisiiriilmiistiir. Ancak, Ergin ve Uzun’un (2018)
stitninelik/siitannelik konusunda yapmis olduklar1 arastirmaya gore, hala
kadinlar arasinda anne siitlii paylasimi, ihtiyacin karsilanmasi ve bagislama

boyutlarinda varligimi stirdiirmektedir.

UHK ’nin siitninelik/stitannelik konusunu ¢ocuklarin hayatta ve saglikli
tutulmasi, niifusun nitelikli artisina destek olunmasi agisindan ele aldig1, ancak
kadini1 bir birey olarak gérmedigi, kadinin siitii gibi bedensel 6zelliklerini bu

amacla aragsallastirdigi ifade edilebilir.

Kiz/kiz ¢cocugu
UHK’da “kiz” ifadesine iki maddede (169 ve 173. maddeler)

rastlanmistir. Bu maddelerin ilkinde “Kiz liselerinde ve orta tahsilli kiz

mektepleri” ikincisinde ise “kiz ve erkek cocuklar” ifadesi vardir. Kanunun
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genelinde ise, cinsiyetsiz olarak “cocuk™ sozciigi 45 kez kullanilmistir.
Kanunun 169. maddesi, kiz okullarindaki ¢ocuk bakimi, 173. maddesi ise
cocuk is¢iligi hakkindadir. 173. madde kapsaminda ¢ocugu, kiz ya da erkek
olarak ifade etmenin herhangi bir gerekg¢esi olmadigi halde neden boyle
bir ayrim yapildig1 agik degildir. Tam aksine ise ortaokul ve lisede ¢ocuk
bakimi konusunda egitim almasi gerekenler olarak kiz ¢ocuklarmin isaret
edilmesi cinsiyetci bir bakis agisinin yansimasidir. Bu bakis agisinin daha
once de ifade edildigi gibi aydinlanma doneminin en onemli filozoflarindan
Rousseau’nun kiz ¢ocuklarimin egitimi konusundaki cinsiyet¢i yaklagimina
dayandigi sdylenebilir. Cumhuriyetin modern ¢ocukluk paradigmasi, 6zellikle
kiz ¢ocuklarina ve annelerine ilave sorumluluklar yiiklemistir. Devlet, ulus-
devletin hakim siyasal birim olmasi ilizerinden kadinin “annelik vazifesini”
milliyetci degerler aktarim mekanizmalarinin bir parcasi haline getirir. Boylece
“miistakbel anneler” olan kiz ¢ocuklaria kii¢lik yastan itibaren kendileriyle
ailelerinin ve ulusun degerleri arasinda sik1 bir bag oldugu fikri asilanir (Oztan
2019, 5).

Dogum ve dogum sonrast ile ilgili maddeler

Kanunun dokuz maddesinin (3, 20, 57, 89, 115, 153, 155, 177, 276.
maddeler) dogum ve sonrasi ile ilgili oldugu bulunmustur. Anne ve bebegin
sagligina odaklanan bu maddelerde bebekler 6lmesin ancak dogurganlik artsin
yaklasimi hakimdir. UHKya gore Saglik Bakanlig1 ve belediyeler dogumlarin
yapilmasi icin gerekli alt yapiy1 olusturmak icin gorevlendirilmistir. Ayrica
annenin sagligini tehdit edebilecek lohusa hummasi, tiiberkiiloz ve bulasict
hastaliklardan korunmayla ilgili tedbirler alinmasi ve Tiirkiye’de dogan tiim
cocuklarin agilanmasi kanun ¢ergevesinde s6z konusudur. Giiniimiizde de hala
anne saglig ile ilgili sicak konular arasinda olan dogum Oncesi ve sonrasi

izinler, gebelik doneminde agir islerde calistirilmama, siit izni ve parasal
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dogum yardimi gibi konularda kanunda tedbirler bulunmaktadir. Ancak, bu
kapsamda babalara yonelik herhangi bir diizenlemeye UHK’da rastlanmaz.
Oyle ki 2000°1i y1llara gelinceye kadar da bu konuda herhangi bir diizenleme
yapilmamisg, dogum sonrasi siiregte ¢alisan annenin yaninda, ¢calisan babaya da
toplam bir y1l olmasi1 6ngdriilen “ebeveyn izni” girisimi de basarili olmamistir
(Dedeoglu 2009, 52). Daha sonra “babalik izni”” hakki, memurlar i¢in on giin,
is¢iler icin bes giin olabilmistir (Bozok 2018).

UHK’dan sonra 1936 yilinda vyiiriirlige giren Is Kanunu’yla
(RG, 15.06. 1936, say1 3330) kadinlarin ¢alisma hayatina dair bazi ilave
diizenlemeler yapilmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda 6zellikle erkek niifusun
azlig1 nedeniyle devlet eliyle kurulan fabrika ve isletmelerde kadinlar istthdam
edilmistir. Ancak, erkek niifusun genel niifus i¢indeki paymin artmasiyla

kadinlar ¢aligma yasamindan diglanmiglardir (Tokséz 2012, 181-182).

Sonuc¢

Toplum ve devlet diizeni agisindan 1930’lar, Tiirkiye’sinde etnik sorunlarin
cozlilememesi nedeniyle biiylik problemlerin yasandigi, politika sahnesinde
cok partili hayatin baslayamadan bittigi ve politik karmasanin yogun oldugu
bir donemdir. Ayni yillar kadinlarin parti ya da feminist orgiitler kurma
girisimlerinin ve dolayisiyla kadin hareketinin tasfiye edildigi, kadinlarla
ilgili inisiyatifin kadinlardan alinarak kurucu kadrolara mal edildigi yillardir.
Belediyeler Kanunu ile yerel se¢imlere katilma hakki verilen kadinlar,
Cumbhuriyetin modernlesme ¢abalarinin vitrinini parlatan bir 6ge olarak
kullanilmistir. Ayrica bu dénemde beseri hayati1 yeniden sekillendirmek iizere

UHK dahil ¢ok sayida yasal diizenleme hayata gecirilmistir.

UHK, TBMM’de neredeyse higbir itiraz olmaksizin kisa siirede kabul
edilmis ve giiniimiize kadar bazi maddeleri miilga olmakla birlikte yiirtirliikte

kalmay1 stirdiirmiis ve 100 yasindaki Cumhuriyetin en yash kanunlarindan
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birisi olmustur. Kanunun yiiriirliikteki maddeleri giiniimiizde Tiirk toplum
hayatinin neredeyse biitiin alanlarinda etkili olmay1 siirdiirmekte olup, bu
etkiler pandemi doneminde belirgin olarak giinliik yasama yansimigtir (Umumi
Hifzissihha Kurullar1 kararlari, karantina izolasyon, sokaga ¢ikma yasaklari
vb.).

UHK, saglik alanindaki ‘teskilati esasiye’ olma amaciyla hazirlanmistir.
Aynt zamanda Kanun, 1930’larda kadinlarla ilgili konularin kamusal
yasamdaki karsiligin1 gérme agisindan da bilgi verici niteliktedir. Bu kanuna
gore kadinlar, beseri hayata dogurganliklari tizerinden, fuhus yoluyla, belirli
kosullarda ¢alismasina izin verilerek, evlenme yoluyla, toplumun diger
cocuklarni emzirerek, egitim kurumlarinda, bakim kurumunda c¢ocuklar
bulunarak ya da istismar etmesi durumunda cocugu elinden alinarak
kamu yasamina karigsmakta ve bu nedenle toplumsal diizenlemelere konu
olmaktadir. Bu alanlarin disinda kadinlarla ilgili konular, 6zel hayatin sinirlar
icerisinde degerlendirilmis ve kadinin 6znelligi aile iginde kendi kurallari
ile dlizenlenmistir. Ayn1 zamanda bu yaklasim kendi igerisinde celiskiler de
tagimaktadir. Soyle ki kanun, ¢aligma yasami, medeni hukuk, ¢cocuk istismari
gibi konular disinda kalan kadmin cinselligi, dogurganligi gibi 6zel hayatin
tam gobegindeki konular1 da diizenleme yoluna giderek ¢eliskili bir tutum
sergilemektedir. Bu nedenle, UHK’nin aslinda kadina bakis1 tireme eksenli
olup, gebelik, dogum, lohusalik, annelik olumlanip korunurken, kadinin asir1
dogurganlig1 odiillendirilmistir. Kadin bir birey olmak yerine siklikla aile
eksenindeki rolii tizerinden ele alinmistir. Aslinda kanun bunu dogrudan hig
sOylemezken, secilen dil ve kullanilan kavramlar bunu agikca ima etmekte ve

giiniiniin cinsiyetci sOylemini yeniden insa etmektedir.

Kanunda, kadin cinselligi, fuhus ¢ercevesinde yer bulurken; fuhus ve
fuhus yapan kadin siki denetime tabi tutulmus; fuhus sadece kadinlara dair
bir mesele olarak ele alinmistir. Fuhusu talep eden taraf olan erkekler ise ilgili

kanun maddelerinde goriinmez kilinmistir. Ayrica kanun, cinselligi iiremeden
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ayirmakta, iireme desteklenirken kadin cinselligine yonelik herhangi bir

diizenleme de bulunmamaktadir.

Sonug olarak, UHK’da, kadinin agirlikli olarak gebe, doguran, lohusa,
emziren, ¢ocuga bakim veren, ¢ok fazla ¢ocuk dogurdugu i¢in madalya ile
odiillendirilen, ¢ocuk bakimini 6grenmesi istenen, ¢ocugu kurum bakiminda
olan, ¢ocugunu istismar eden, fuhus sektoriinde erkeklere hizmet veren, fuhus
yapan ve ziihrevi hastaliklar ve bilumum bulasici hastalig1 yayma potansiyeli
olan, siitannelik yapan kadin seklinde eril toplum yapisi igerisinde 6ngdriilen
islevleri agisindan ele alindig1 goriilmekte ve kadin 6znelligi yok sayilmaktadir.
Bu sebeple kanunda birey olarak temsiliyeti oldukca zayif olan kadinin aile ve

toplumsal yagsamina yonelik bir cinsel politikanin varligindan sz edilebilir.
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Abstract

The fundamental basis of human existence is the enjoyment of rights and freedoms. The ca-
pacity of sexual and gender minority (SGM) individuals to enjoy equal access to their right
to health is inextricably linked to the manner in which physicians interact with and treat SGM
individuals. It is therefore evident that the perception of SGM individuals by physicians is a
matter that requires further examination. The objective of this study was to gain insight into the
attitudes of physicians toward SGM individuals by examining their feelings and behaviors. In this
cross-sectional study of 193 physicians, a series of t-tests and chi-square tests were conducted
to determine whether there were significant differences between the various sociodemographic
categories of the participants. The findings indicate that physicians’ approach to SGM individu-
als is largely aligned with the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) of
the American Psychiatric Association (APA). A comparison of the attitudes of male and female
participants reveals a greater proclivity toward egalitarianism among the latter with regard to
SGMs. Additionally, it was determined that medical professionals engaged in the field of inter-
nal medicine exhibited a comparatively less traditionalist perspective on gender roles and a
more egalitarian stance toward individuals who identified as sexual and gender minorities. The
stress, fear, and anxiety experienced by SGM individuals impose a responsibility on physicians
to demonstrate greater awareness and consideration of their behavior while providing health
services. In order for physicians to become more aware and responsible, it is necessary to pro-
vide them with a higher level of education in medical content based on an egalitarian legal
framework for sexual orientation and gender identity. Furthermore, the study recommends the
implementation of more inclusive social practices.
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Oz

Her insanin varliginin temeli, tim hak ve &ézgurlUklerden yararlanmasina dayanmaktadir. Cinsel azinlik
bireylerinin saglik hakkindan esit sekilde yararlanabilmeleri, doktorlarin cinsel azinlk bireylerine nasil
davrandigi ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle doktorlarin cinsel azinlik bireylerine iliskin algisi incelen-
mesi gereken bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ¢alismada, doktorlarin cinsel azinlik bireylerini
naslil algiladiklarini anlamak i¢in doktorlarin duygu ve davranislarini ortaya koymaya yonelik kesitsel bir
arastirma yapilmistir. 193 hekimin katihmiyla gerceklestirilen bu kesitsel ¢calismada, katilimcilarin ¢esitli
sosyodemografik kategorileri arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini belirlemek i¢in bir dizi t-testi
ve ki-kare testi yapilmistir. Bulgular, doktorlarin cinsel azinlik bireylerine yaklasiminin Amerikan Psikiyatri
Birligi'nin (APA) Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi (DSM-5) ile blyUk dlcide uyumlu
oldugunu gdstermektedir. Cinsiyete gore yapilan karsilastirmalar, kadin katilimcilarin cinsel azinlk birey-
lerine karsi erkek katihmcilardan daha esitlik¢i bir tutuma sahip oldugunu gdstermektedir. Buna ek ola-
rak, dahili bilimlerde ¢alisan doktorlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha az gelenekgi bir bakis agi-
sina ve cinsel azinlk bireylere yénelik daha esitlik¢i bir tutuma sahip oldugu goértlmustar. Cinsel azinlik
bireylerinin yasadidi stres, korku ve kaygilar, hekimlere sadlik hizmeti sunarken davranislarina daha fazla
dikkat etme sorumlulugu yUklemektedir. Doktorlarin daha bilingli ve sorumlu hale gelmesi i¢in cinsel yo-
nelim ve cinsiyet kimligi acisindan gerekli olan esitlikci bir hukuki altyapi temeline oturtulmus bir yUkse-

kégretim tip icerigi gereklidir. Ayrica daha kapsayici sosyal pratikler de ¢alismanin énerileri arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel azinlik, Saglik hakki, Hekim, Cinsel azinlik bireylerine yonelik duygular, Cinsel
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Introduction

Health disparities refer to differences and inequalities in health experiences
and outcomes that result from the daily circumstances of people’s lives and
systemic practices related to health. These differences stem from social
inequalities (Fish et al. 2021). According to the World Health Organization
(WHO 2013), health disparity is defined as “inequalities in health that are
avoidable and arise from differences in the conditions of people’s lives”. The
objective of this study is to examine the feelings and behaviors of physicians
toward sexual and gender minority (SGM) individuals in order to identify
health disparities resulting from being a member of a SGM group and to
propose strategies to improve the utilization of healthcare services by SGM

individuals.

The term SGM encompasses individuals who deviate from the prevailing

sexual and gender norms. This includes those with non-heteronormative sexual



231 fe dergi Trying To Comprehend Physicians’ Feelings

orientations (e.g., gay, lesbian, bisexual), non-cisgender gender identities (e.g.,
transgender, non-binary), and individuals whose gender expression or sex
characteristics diverge from the expectations of the majority. SGM frequently
transcends the confines of conventional categorization, encompassing a
multitude of identities and individuals not explicitly encompassed by acronyms
such as LGBTIQ+. In terms of inclusivity, the term “SGM” is more expansive,
encompassing a broader range of identities. In contrast, “LGBTIQ+" is a more
detailed and nuanced designation, delineating the specific communities within
the larger SGM umbrella.

This study aims to investigate the attitudes and behaviors of physicians
toward SGM individuals, both in general and as patients, with the goal of
shedding light on discrimination in the healthcare field and working toward its
prevention. It has been observed that SGM individuals are at a higher risk of
being diagnosed with and treated for diseases such as cancer and mental health
disorders, as well as other health disparities, due to experiences of discrimination
and trauma within the healthcare system (Lu et al. 2022). Although it is true
that health problems may increase as SGM individuals’ age, it is important to
note that their access to healthcare does not necessarily improve. It is crucial
to address these health concerns and ensure that all individuals have access to
appropriate healthcare services. According to SGM individuals, some of the
most prevalent chronic health issues include psychiatric diagnoses such as
depression and anxiety, migraines, autoimmune diseases, heart disease, high
blood pressure, asthma, chronic obstructive pulmonary disease, liver disease,
kidney disease, gastrointestinal disease, and diabetes (17 Mayis Dernegi
2022). In order to enhance healthcare for SGM individuals, it is important to
raise awareness among healthcare professionals of medical conditions such as
suicidal thoughts and behaviors, depression, anxiety, problematic alcohol use,
eating disorders, and self-harm (Arthur et al. 2021; Williams 2021).
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An Overview on SGM Individuals, Health Disparities, Legal Framework

and Turkiye

Connell (2012) posits that world society is not a homogeneous system. When
the last 500 years are analyzed, it becomes evident that homogenization has
not occurred due to colonial conquest and economic subordination. The most
significant impediments to homogenization are the considerable disparities in
income, investment, education, and other social resources. The heterogeneity
that exists across societies, when considered in conjunction with the impact
of patriarchy, gives rise to increased inequalities and the widening of gaps
between groups. In light of the existing inequalities that persist, it is imperative
to provide support to SGMs who continue to face marginalization and exclusion
within patriarchal social structures. The provision of support for SGMs can be

made on a legal basis.

Legislation included in the Turkish legal system prohibits all forms of
discrimination against individuals although no specific term exists in domestic
legislation to denote the individuals covered by the SGM. It is therefore
obligatory to ensure equality for all individuals. Nevertheless, the lack of legal
regulation against discrimination and human rights violations based on sexual
orientation and gender identity in Turkiye, coupled with the challenges faced
by NGOs supporting SGMs (Gelge¢ Bakacak and Oktem 2014), render the

principle of equal treatment of individuals an inadequate safeguard.

Article 10 of the 1982 Constitution of The Republic of Turkiye asserts
that all individuals are equal before the law and underscores the obligation of
the state to guarantee equality through positive discrimination for groups such
as women, children, persons with disabilities, and the elderly. In addition to
the constitution as a written text, the decisions of the Turkish Constitutional
Court also comprise an important element of domestic law. Yildirim (2022)
highlights that while the Turkish Constitutional Court’s decisions have
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upheld the equality clause as a safeguard against discriminatory state actions
based on sexual orientation, it has largely failed to extend the guarantee of
equality to SGM individuals. The Constitutional Court is capable of judicially
reproducing unofficial discrimination through the inclusion of homophobic

and heterosexist elements in its rulings (Sirin 2018).

In addition to the Constitution, domestic legislation includes a
number of regulations that are directly related to non-discrimination in health
services. These include the Turkish Criminal Code, the Civil Code, the Law
on the Ratification of the Convention on Human Rights and Biomedicine,
the Regulation on Patient Rights, the Additional Protocol to the Oviedo
Convention and the Regulation on Clinical Trials (Arda and Arda 2016). The
Medical Statute of Deontology of 1960 requires physicians to provide services
without discriminating between patients on the basis of sex, social class, race,
or religion. The Patient Rights Directive of 1998 stipulates that patients are
entitled to receive health services on an equal basis, irrespective of race,
language, religion, gender, political views, and socio-economic status. This
regulation imposes a responsibility on health professionals to refrain from
discriminatory practices and to treat all individuals equally. Nevertheless, it
is widely acknowledged that there is currently no legal framework in Turkiye
that explicitly prohibits discrimination and human rights violations based on
sexual orientation and gender identity (Gelge¢ Bakacak and Oktem 2014).

This represents a significant legal shortcoming in the country.

The Convention on Human Rights and Biomedicine, which Turkiye
ratified in 2004, also includes the obligation to ensure equality in health
services. The only Turkish legal text that includes homosexuality (in addition
to transsexuality) as a psychosocial disorder is the Turkish Armed Forces
Health Capability Regulation (Yilmaz 2013). While the Turkish military
refers to the 1968 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,

which lists homosexuality as a psychosexual disorder and states that those
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with this “condition” are “unfit for military service”, the contemporary
medical world uses the fifth edition of the Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders (DSM-V), which does not list homosexuality as a disorder
(Lambdaistanbul 2006).

Articles 2 and 21 of the United Nations Universal Declaration of
Human Rights establish that all individuals are inherently equal, regardless of
arbitrary distinctions such as race, color, sex, language, religion, political or
other opinion, national or social origin, property, birth, or other status. These
articles also guarantee that all individuals are entitled to equal access to the
public services of their country (UN no date). The medical pledge adopted in
the Geneva Declaration of the World Medical Association emphasizes that the
characteristics, including age, illness or disability, belief, ethnic origin, gender,
nationality, political opinion, race, sexual orientation, social position, or any
other characteristic, shall not alter the attitude and behavior of physicians
toward patients (WMA no date). When the issue is considered from the
perspective of medical ethics and human rights, it becomes evident that no

ethical or legal problems are involved.

SGM people may encounter challenges in various domains of life,
including human rights, politics, business, culture, media, education, sports,
military services, family relations, and healthcare (Ayhan Balik et al. 2020;
Harper and Schneider 2003; Kara 2022; McNair, Anderson and Mitchell
2001). It is of the utmost importance to guarantee that their right to health
is not infringed upon due to discriminatory practices. Ayhan Balik et al.
(2020), Chapman et al. (2012), Gogmen and Yilmaz (2017), Grant et al.
(2010), Lambdaistanbul (2006), Sabin, Riskind and Nosek (2015), Yesiltepe
and Ozdemir (2023), and Yilmaz and Gd¢men (2016) have identified the
various forms of discrimination that SGM patients may encounter when
seeking healthcare services. Such forms of discrimination may manifest as

glances and gestures, ask uncomfortably curious questions, trying to “treat
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their illness”, stigma, implicit and explicit attitudes from healthcare providers,
verbal abuse or physical abuse, threats, physical aggression (with or without
injury), refusal of medical treatment, unsatisfactory or unequal healthcare
treatment, discourteous behavior, indifference, and sexual harassment (verbal
or physical). It is imperative that healthcare providers are cognizant of these
issues and take the requisite measures to guarantee that all patients receive

respectful and equitable care.

Hafeezetal. (2017) discovered that young LGBT people are more prone
to substance use, sexually transmitted diseases (STDs), cancer, cardiovascular
disease, obesity, bullying, isolation, rejection, anxiety, depression and suicide
than the general population. However, they often receive inadequate care due
to stigma, lack of awareness by healthcare providers and a lack of sensitivity
to the specific needs of this community. Furthermore, the actual or anticipated
discrimination that the transgender population encounters in the realms of
health and social services results in unmet health needs and a diminished
sense of well-being among transgender individuals. Consequently, some
transgender individuals may refrain from disclosing their gender identity or
avoid utilizing such services in order to benefit more effectively from health
services (Dziewanska-Stringer, D’Souza and Jager 2019). It is imperative
that healthcare providers are cognizant of these issues and take the requisite
measures to guarantee that all patients receive respectful and equitable care.
The principle of non-discrimination has been a fundamental tenet of the
medical profession since its inception. It is crucial for physicians to recognize
that patients may exhibit a range of sexual orientations and gender identities
(Basar, 2020).

SGM members may face challenges accessing healthcare due to
unequal practices and discrimination. The health disparities faced by SGMs
are primarily attributable to their experiences of pervasive social exclusion and

discrimination. SGM people are more hesitant to share sexual orientation and
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gender identity data with healthcare providers due to a lack of trust in health
systems, fear of being pathologized and stigmatized, and even a perception
that health systems largely ignore the needs of LGBTQI+ people, as was the
case during the AIDS crisis in the 1980s and 1990s (Gilmore 2024).

Health care providers need to be trained on the health needs of SGM
individuals and be sensitized to these needs. This education and sensitivity
may make it easier for health professionals to discuss sexuality in relation to
sexual orientation or gender identity. Thus, the obstacles to SGM patients’
access to adequate healthcare services due to lack of specific information
and/or heterosexist attitudes of healthcare professionals can be more easily
overcome. Additionally, misdiagnosis and inadequate or incorrect use of

screening tools can be prevented (Wahlen et al. 2020).

SGM individuals may encounter certain obstacles when seeking
healthcare services. These obstacles may include worries about breaches of
confidentiality, insufficient understanding among healthcare professionals
regarding the unique needs of the LGBT community, limited comprehensive
care beyond sexual health, homophobia, and cis-heteronormative biases
(Jamieson et al. 2020). Cis-heteronormativity, a belief that assumes everyone
is heterosexual and cisgender, meaning their gender identity matches the
sex they were assigned at birth, has been identified as a belief that is often
considered superior to all other sexual orientations and gender identities
(Medina-Martinez et al. 2021).

This article discusses two important definitions related to gender
perception: gender identity and sexual orientation. Gender identity refers to
the personality traits that individuals prefer to identify with, independent of
their biological sex. Sexual orientation is the ongoing emotional, romantic, and
sexual attraction to a particular gender, which may manifest as heterosexuality,

homosexuality, or bisexuality. To promote equal access to healthcare and
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prevent discrimination against SGM individuals, it is essential for physicians
to treat all patients equally. The way physicians treat SGM individuals is of
utmost importance, as both explicit and implicit forms of prejudice can result
in discrimination against SGM patients. Explicit bias refers to conscious bias
that is expressed verbally or physically and is directed toward an individual
or group. Implicit prejudice is a concept that refers to the subconscious
discriminatory feelings of a person who holds discriminatory attitudes without
being aware of them (Arnold and Dhingra 2020). Therefore, it is important to

examine the perception of SGM individuals by physicians.

Materials and Method

Sample

This study employs a cross-sectional and descriptive approach, with a
focus on physicians employed at a university hospital in Turkiye. Prior to the
empirical study phase, the Clinical Research Ethics Committee of Zonguldak
Biilent Ecevit University approved conformity with ethical principles on March
23,2016, numbered 2016/06. A total of 307 physicians working at the hospital
were contacted. Questionnaires were administered to 193 subjects (62.9%)
who agreed to participate in the study after examining the relevant literature
and the surveys were conducted in April and May 2016. The questionnaire
included questions about physicians’ sociodemographic and professional
characteristics, opinions, feelings, and behaviors toward SGM individuals.
The data collected were analyzed using SPSS, and intergroup comparisons

were made using the chi-square test with a significance level of p<0.05.

Measures

In this article, the researchers employed two scales to evaluate the

feelings and behaviors of physicians toward both SGM patients and non-patient
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SGM members from diverse backgrounds, including medical students, family
members, and relatives. The subscale measuring physician feelings consisted
of 13 items with the reliability coefficient (o) of .91. The subscale utilized
to assess physician behaviors comprised of nine items, and the reliability

coefficient (a) for this subscale was 0.88.
Results

Of the participants, 43.2% identified as female and 56.8% identified
as male. According to the socio-demographic data, the study included 193
participants with a mean age of 34.5 years (ranging from 25 to 57 years). The
average professional experience was 9.7 years (ranging from 0.8 to 30 years).

57% of the participants reported being married.

In addition, the questionnaire included questions about the participants’
birthplace and current residence. The results show that the majority of
participants, 67.6%, were born in a metropolis, while 32.4% were born in
smaller cities. In terms of the cities where they have resided the longest, 68.8%
of participants have spent the majority of their lives in a metropolitan area,
while 31.2% have lived in smaller cities. This question was posed to ascertain
whether there were any differences in the way respondents treated SGM
individuals based on their place of residence, whether it be a densely populated
metropolis or a smaller settlement where they have lived for the majority of
their lives. The study participants were divided into two groups according to
their field of expertise: internal or surgical sciences. Of the 193 physicians
who took part in the survey, 192 indicated their area of expertise, while one
did not respond. The participants were divided into two groups: 59.9% (115
physicians) were from the internal sciences, while 40.1% (77 physicians) were

from the surgical sciences.

A total of 193 physicians who participated in the study were asked
for their opinions on SGM people. Of the respondents, 18% (34 physicians)
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indicated that they believed SGM persons were sick. This is a perspective that
is at odds with the DSM-5. The survey revealed a range of beliefs held by
participants regarding their identification as an SGM person. Some respondents
considered it a heresy (10.6%), while others regarded it as a matter of personal
preference (45%). Furthermore, a proportion of respondents indicated that
they believed SGM status to be innate (16.4%), while a smaller number were

uncertain (6.9% or 13 physicians) or provided alternative explanations (3.2%).

The survey revealed that 53.9% of physicians had examined an SGM

person, while 34.6% had not and 11.6% were unsure.

The initial question on the scale was designed to ascertain whether
participants would experience any reservations when treating an SGM
patient. The results indicated that 11.9% of respondents would certainly feel
uncomfortable, while 62.7% stated that they would not feel uncomfortable at
all.

Furthermore, 67.2% of respondents indicated that providing care to an
SGM individual would be a source of professional satisfaction. The survey
results indicate that 12.5% of participants believe that providing assistance to

an SGM individual would not lead to occupational satisfaction.

The survey inquired whether the sex of a heterosexual patient (whose
sexual preference is accepted as normal) would influence the physician’s
perspective. The vast majority of participants (81.7%) stated that it would
not affect their standpoint. However, when asked if their standpoint would
be affected if their patient identified as a sexual and/or gender minority, the
percentage of participants who stated that it would not affect their standpoint
decreased to 68.4%.

When asked about their comfort level in examining male patients who
identify as sexual and/or gender minorities (SGM), only a small percentage of

physicians, 6.2%, responded that they would definitely feel more comfortable.
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The majority (69.9%) indicated that they would not feel more comfortable

examining male SGM patients.

The following survey question pertains to the comfort level of
participants when examining a female patient who identifies as a sexual
and gender minority (SGM). The results demonstrated that only 9.8% of
participants indicated that they would feel more comfortable, while 65.8%
of physicians stated that they would not feel more comfortable examining a
female SGM patient.

The following survey question inquired of physicians whether they
believed a specialized health unit for SGM patients should be established.
The proposal elicited a mixed response, with 60.1% of participants expressing
strong disagreement and 10.4% indicating disagreement. Conversely, 8.8%
of respondents indicated that they strongly agreed with the statement, while a
further 8.8% agreed.

Asurvey of physicians revealed that 20.8% of respondents believed that
SGM patients would experience fear of exclusion before visiting a physician

for a health problem, while 15.6% held the opposite view.

In response to the question of whether they would be able to empathize
with a family member who identifies as SGM, a significant proportion of
participants (24%) expressed sympathy and support, while 24.5% stated
that they would not be able to do so. A considerable proportion (30.7%) of

participants indicated that they were undecided on this matter.

The survey sought to ascertain the extent of potential disappointment
experienced by participants upon learning that a family member was identified
as SGM. The results demonstrated that 30.1% of respondents indicated a high
probability of experiencing disappointment, while 19.2% expressed a moderate
probability of experiencing disappointment. A mere 21.8% of respondents

indicated that they would not experience any disappointment whatsoever,
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while 19.2% professed to being undecided.

In response to the question regarding their comfort level with the
sexual interest of a same-sex person, 62.5% of participants indicated that it
would certainly be a source of distress, while 5.7% stated that it would not be

a cause for concern.

The following question was posed to ascertain whether standing or
working in close proximity to an individual identifying as SGM would cause
any disruption to the participant. Of the participants, 48.7% indicated that
such an encounter would not result in any disruption, while 15.5% stated
that it would certainly cause disruption. The remaining 17.1% of respondents

indicated that they were undecided.

In response to a subsequent inquiry, the majority of participants
(62.5%) indicated that the presence of an SGM student would not constitute
an inconvenience, whereas a smaller proportion (12%) asserted that it would.
For further details, Table 1, which provides a breakdown of the percentage

responses for each question on the scale, is shown below.

Table 1. Physicians’ feelings toward SGM people (%)

Strongly  Agree  Undecided Disagree  Strongly

I feel uncomfortable with having an SGM e

patient 11.9 8.8 6.2 10.4 62.7
Examining and helping an SGM

individual does not provide occupational 125 1.0 10.9 8.3 67.2

satisfaction

The sex of a heterosexual patient (whose
sexual preference accepted as normal) do g7 7 79 52 1.6 3.7
not affect my standpoint as a physician

The biological sex of an SGM patient

affects my standpoint as a physician 7.8 7.3 8.8 7.8 68.4
I feel freer while examining a male SGM
patient 6.2 6.7 11.4 5.7 69.9

I feel freer while examining a female
SGM patient 9.8 6.7 11.9 5.7 65.8
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A particular health unit has to be founded

for SGM patients. 8.8 8.8 11.9 10.4 60.1
SGM patients fear of exclusion before

going toa physician ViSit 20.8 27.1 28.1 8.3 15.6
I would understand a family member if

he/she were an SGM individual 24.0 13.0  30.7 7.8 24.5
I would get disappointed if I learned

?hat. a family member had been an SGM 30.1 192 197 93 21.8
individual

The sexual interest of a same-sex person

disturbs me. 62.5 16.7 83 6.8 5.7
Standing or working in the same place

with an SGM individual disturbs me 155 114 171 7.3 48.7

Having an SGM student disturbs me 12.0 83 10.9 6.3 62.5

In response to the question of whether they would hesitate to proceed
with a conversation with a patient and anamnesis process, the majority of
physicians (63.9%) stated that they would not hesitate. A notable proportion
of respondents (17.3%) indicated that they would exercise caution to a certain
degree, while a smaller number (6.8%) stated that they would do so to a limited
extent. Only a small percentage (6.3%) asserted that they would refrain from
hesitation entirely. A minority of participants (5.8%) indicated uncertainty
regarding their inclination to hesitate or not during their interaction with an

SGM patient and the anamnesis process.

When participants were asked whether they would hesitate to touch
SGM patients while examining, 32.7% of the physicians stated that they
would not hesitate at all, 10.9% would not hesitate to a certain extent, 4.7%
would hesitate to a certain extent, and 14% would hesitate. Furthermore, 7.8%
of participants indicated uncertainty regarding their potential hesitation or lack

thereof when examining SGM patients.

The survey revealed that, when examining an SGM individual, 28.5%
of physicians would not increase protective measures, 8.3% would not partially
increase them, 25.9% would partially increase them, and 26.9% would certainly

increase measures. Furthermore, 10.4% of physicians indicated uncertainty
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regarding the implementation of enhanced protective measures during the

examination process.

According to the survey, 59.7% of participants were in favor of
maintaining the current examination period for SGM patients. A total of 12%
of participants indicated that they would maintain the current period, while
3.2% stated that they would shorten it and 16.8% asserted that they would
certainly do so. The remaining 7.9% of participants indicated that they were

undecided.

In response to the question of whether they would examine the
genitourinary system of an SGM patient, 50.8% of participants indicated
that they would not avoid doing so. A further 6.7% of respondents indicated
that they would likely refrain from examining the genitourinary system of an
SGM patient. A total of 17.6% of respondents indicated that they would likely
refrain from examining the genitourinary system of an SGM patient, while
13.5% stated that they would definitely avoid doing so.

In response to the question of whether they would request additional
medical tests when examining SGM individuals, 34.2% of physicians indicated
that they would do so, while 28% stated that they would not require any further

tests.

In the survey, physicians were queried as to whether they would
take the sexual preference of SGM individuals into account when making a
recommendation for a patient. It is imperative that efforts be made to enhance
awareness and promote inclusivity in healthcare. The findings revealed that
69.9% of respondents indicated that they would not consider sexual preference,
while 8.4% stated that they would.

Following an examination of SGM persons, a significant proportion
(42%) of physicians indicated that they would provide additional

recommendations regarding their health problems based on their sexual
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preferences. Another portion (20.7%) stated that they would probably make

further recommendations, while a portion of participants (19.7%) indicated that

they would not provide any additional recommendations and another portion

(7.8%) stated that they would not probably make further recommendations. A

minority (9.8%) indicated uncertainty.

In response to the question of providing support to SGM individuals in

the defense of their rights, 49.7% of participants indicated their full support,

while 12.4% expressed complete opposition. Table 2 can be referred to for a

comprehensive breakdown of responses to each question on the scale.

Table 2. Physicians’ behaviors toward SGM people (%)

Strongly
agree

Agree

Undecided

Disagree

Strongly

I hesitate during the
conversation or anamnesis G2
process with SGM patients

6.8

5.8

17.3

63.9

I’m not hesitated to touch while
examining SGM patients 62.7

10.9

7.8

4.7

14.0

I'increase the protective

measures while examining an 26.9
SGM individual '

25.9

10.4

8.3

28.5

I don’t shorten the examination
time for an SGM patient 394

12.0

79

3.7

16.8

I avoid examining the
genitouripary system of an 13.5
SGM patient

17.6

11.4

6.7

50.8

I do not ask for extra medical
tests while examining SGM 28.0
people '

12.4

13.0

12.4

34.2

I ponder the sexual

preference of SGM people

after examination to make a 8.4
suggestion for the patient

9.4

5.2

7.3

69.6

I make additional

recommendations after

examination regarding the

health problems SGM people 42.0
might face depending on their

sexual preferences

20.7

9.8

7.8

19.7




245 fe dergi Trying To Comprehend Physicians’ Feelings

I support SGM people in
defending their rights 49.7 15.5 12.4 9.8 12.4

In the subsequent phase of the investigation, t-tests and chi-squared
tests were employed to ascertain potential discrepancies between participants

in relation to a range of sociodemographic variables.

Table 3. Feeling uncomfortable with having an SGM patient by gender

Gender Agree Undecided  Disagree p
Female 10 1 71 0.00
Male 30 T - 001

As illustrated in Table 3, male physicians may have reported greater
levels of discomfort when treating individuals belonging to the SGM
community. Furthermore, a statistically significant difference (p < 0.005) was
observed in the level of discomfort reported by male and female physicians

when treating SGM patients.

Table 4. Getting disappointed if learned that a family member had been an SGM individual

by gender
Gender Agree Undecided Disagree p
Female %35,4 %22 %42.7
Male %583 0.004

%18,5 %23,1

A notable difference in disillusionment was observed between male
and female participants when they discovered that a family member was an
SGM person (p < 0.005). Please refer to Table 4 for further details.

Table 5. Understanding an SGM family member by gender

Gender Agree Undecided Disagree [
Female %12,2 %1,2 %86,6
Male %27,8 %10.2 %62 0.001

Table 5 indicates a statistically significant difference in the
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understanding of being an SGM individual among family members between
male and female participants, with male participants demonstrating a higher

level of understanding (p<0.005).

Table 6. Feeling uncomfortable with having an SGM patient by field of expertise

Field of expertise Agree Undecided Disagree P

Medical sciences 15 5 95

S 0.001
urgical sciences 25 7 45

The objective of the study was to ascertain the levels of discomfort
experienced by participants when interacting with SGM patients, with a view to
establishing whether there were any differences based on their respective fields
of expertise. As illustrated in Table 6, a statistically significant discrepancy was
observed between the participants from medical science and surgical science
(p <0.005).

Table 7. Feeling uncomfortable with having an SGM student by field of expertise

Field of expertise Agree Undecided Disagree P
Medical sciences 13 8 93 0.000
Surgical sciences 26 13 38 )

Table 7 illustrates a significant divergence in attitudes among
participants based on their area of expertise with regard to the discomfort
associated with having an SGM student. Those with a background in medical
science express greater discomfort than their counterparts in the field of
medicine (p < 0.005).

Discussion

It is not uncommon for individuals who have experienced sexual and gender

minority (SGM) issues to refrain from disclosing their sexual identity in their
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daily lives due to concerns about potential negative reactions from educational
institutions, workplaces, neighborhoods, or families. In addition, SGM
individuals may also choose to conceal their sexual identity when accessing
health services, due to the obligations they feel they are under. Some SGM
individuals may elect to conceal their sexual orientation or gender identity
in healthcare settings in order to align with societal expectations based on
heteronormative assumptions. Stress, fear of stigmatization, the presence of
homophobic health professionals and lack of social support (Danish Institute
for Human Rights 2022) are among the factors that may contribute to the
decision of SGM individuals to conceal their sexual orientation and gender

identity.

A study conducted in 1997 by White and Dull revealed that some
members of the LGBTQ+ community have expressed discontent with the
healthcare services they receive. Furthermore, research has indicated that
gay men may be less inclined to seek healthcare, derive less benefit from
healthcare services, and have negative experiences in their communication
with healthcare professionals compared to their heterosexual counterparts
(Bernhard 2001, Diamant et al. 2000, Stein and Bonuck 2001, Yen et al. 2007).
The studies conducted by Dahan, Feldman and Hermoni (2007) and Karatas
and Buzlu (2018) have revealed that gay men tend to avoid routine health
screenings and experience dissatisfaction due to fear of stigma, which poses
significant medical risks. Similarly, studies on lesbians have indicated that they
may derive less benefit from cancer screening services, such as PAP smears
and mammograms, than heterosexual women (Aaron et al. 2001; Cochran
et al. 2001; Matthews et al. 2004). Research indicates a discrepancy in the
utilization of preventive healthcare services between gay and heterosexual
men (Fitzpatrick et al. 2004; Wadsworth and McCann 1992).

In their 2019 study, Aleshire et al. examined the emergence of

disparities in the utilization of primary health care services among LGBTQ
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individuals. They employed an ecological systems model to investigate the
social, cultural, and temporal processes through which these inequalities
manifest. Their findings indicate that stigmatization and barriers to accessing
health services have a detrimental impact on the health outcomes of LGBTQ

individuals.

Rounds, Burns McGrath, and Walsh (2013) conducted a study on
the quality of healthcare services received by LGBTQ individuals through
the knowledge of healthcare providers about LGBTQ individuals and their
communication behaviors with them. Their findings highlight the concerns and
challenges faced by LGBTQ individuals in healthcare settings, particularly in
relation to discrimination and communication barriers. In a study conducted
by Alpert et al. (2017), the constructive suggestions of LGBTQI patients
regarding the problems experienced by SGMs with physicians while utilizing
healthcare services were investigated. The findings of this qualitative research
with LGBTQI patients revealed five overarching themes that should be
considered by physicians when interacting with LGBTQI patients. These
themes are “being comfortable with LGBTQI patients”, “sharing medical
decision-making”, “avoiding assumptions”, “applying LGBTQI-related

knowledge”, and “addressing the social context of health disparities”.

The objective of this study is to gain insight into the feelings
and behaviors of physicians at a university hospital regarding healthcare
provision, patient approach, and treatment for SGM patients. Furthermore,
the study assesses how physicians would interact with an SGM student or
family member. Statistical analysis techniques were employed to ascertain
whether any discrepancies existed in these attitudes and behaviors based on
demographic variables such as gender, field of expertise, and place of birth. At
the outset of the methodological research, participants were presented with a

general question to assess their overall approach.
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The results indicate that medical professionals generally concur that
being an SGM individual is not considered an illness, which aligns with the
DSM-5. The research also revealed that while physicians may not want an
SGM individual in their own family, they are dedicated to providing equitable
and respectful healthcare to all patients, irrespective of their sexual orientation
or gender identity. The perception and interaction of individuals with SGM
individuals in their personal versus public lives may be influenced by medical

ethics.

The study revealed that female participants exhibited a more egalitarian
attitude than males, while male participants demonstrated a greater proclivity
to endorse and adhere to a heteronormative perspective. These results align
with the findings of Fisher et al. (2017), which indicate that heterosexual men
and male healthcare professionals demonstrate elevated levels of homophobia.
The research conducted by Durmus et al. (2021) yielded comparable results
and found that male interns tended to exhibit more homophobic attitudes than
their female counterparts do. In contrast, female interns tended to display a

more favorable attitude toward homosexual individuals.

When evaluating differences in similar parameters based on participants’
branches (internal or surgical), it was found that those from the internal branch
reported having a less traditional view of gender roles and a more egalitarian
attitude toward SGM persons. The findings indicate that physicians’ attitudes
and behaviors toward SGM individuals tend to align with universal standards,

despite the prevalence of prejudice in society.

The study was limited in terms of the number of participants due to
the high workload of physicians in empirical practice. One reason for this may
be the use of a performance criterion for physicians in the health sector based
on the number of patient consultations per day, which may make it difficult

for physicians to allocate time for research. The performance-based payment
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system may be one of the changes brought about by the health transformation
program, which represents a shift toward neoliberal and privatizationist
policies in Turkiye following the period of economic and political reforms
initiated in 1980. The program has been in effect since 2003. In this model, the
quantity of work rather than its quality has become the primary determinant
of remuneration, which has had a significant impact on the work patterns of
physicians. The system, which encourages a greater number of procedures,
has resulted in a disruption to the work patterns of physicians, an increase
in the number of examinations, a decrease in the duration of examinations,
and a reduction in the time allocated for education and research (TTB 2009).
Moreover, it is possible that cultural norms and values regarding sexual and
gender minority individuals may have influenced some physicians who chose
not to participate in the study to withhold their opinions and emotions toward

these individuals, which could have contributed to the lower participation rate.

Conclusion

It is not uncommon for various ideological groups to engage in the massacre of
SGM persons and to declare ideas on social media that are perceived to be hate
speech or to exceed the bounds of social acceptability. To guarantee that SGM
individuals receive satisfying healthcare, it is advised that physicians consider
scientific studies and proposals. In light of the notable findings, this study will
offer guidance on how to address any inadvertent behaviors or attitudes that

health professionals may display toward SGM individuals.

It is of significant importance for physicians to receive training on
the issues and obstacles that impede the accessibility of health rights for
individuals in the SGM community. It is possible that policies and laws
that mandate non-discrimination may not result in improved attitudes and

knowledge of physicians toward SGM individuals (Jabson, Mitchell, and Doty
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2016). SGM individuals may perceive health professionals as individuals who
adhere to taboos about sexuality and relationships and who view them from a

heteronormative perspective (Kara, 2022).

Heteronormativity may have adverse effects on SGM individuals within
the medical system, potentially leading to delayed or avoided medical care.
Furthermore, a lack of information about the specific health needs of SGM
individuals among health professionals, including physicians, can impede
communication with minority individuals (Cakir and Harmanci Seren 2021;
Karakaya and Kutlu 2021). Effective communication with patients is essential
to ensure accurate diagnoses and appropriate treatments. It is therefore
important to take the necessary precautions in a variety of healthcare settings,
including health centers, primary care clinics, polyclinics, and waiting rooms.
It is essential that public policies, particularly those pertaining to healthcare,
consider gender differences, as emphasized by Costa-Val et al. (2022). The
Turkish Medical Association Working Group on SGM People (2016) has

recommended a list of precautions to be considered, including:

It is of the great importance for those engaged in the field of healthcare
to possess a comprehensive understanding of the potential challenges and
obstacles that individuals within the SGM community may face when seeking
medical attention. As Rowe et al. (2017) have found, training programs
conducted during Honor Week can be an effective way to raise awareness. It
is recommended that physicians receive training in order to provide healthcare
to individuals who identify as SGM, without any form of discrimination based
on their sexual orientation or gender identity. It is essential that the healthcare
needs of SGM individuals be integrated into primary healthcare services.
It may be beneficial to consider periodic follow-ups tailored to specific age
groups for individuals who identify as sexual and gender minorities. It would
be advantageous for health centers, polyclinics, and waiting rooms to provide

informative brochures and educational materials on the health needs of SGM



252 fe dergi Acikgoz

individuals, as well as resources to address homophobia, transphobia, and
biphobia. It is vital to facilitate open dialogue about gender identity, sexual
orientation, and sexual experiences, ensuring that all parties feel comfortable
and are treated with respect and non-discriminatory language. Communication
should be conducted in an open-minded manner, using non-discriminatory and
non-judgmental language. It is recommended that, during the medical history
process, the terms “relationship” and “partner” be used instead of “marriage”
and “spouse”, respectively, when asking inclusive and open-ended questions.
Furthermore, forms requesting gender information should include options for
female, male, and transgender individuals. It is the responsibility of health
personnel to focus on assessing the health problem and to avoid asking about
unrelated issues. It is crucial to use neutral language when obtaining a sexual
medical history and discussing the patient’s relationship with their partner.
It would be advantageous to share information with local organizations that
support SGMs. It is recommended that information and training programs be
developed for parents of SGM children. The National LGBT Health Education
Center of the Fenway Institute (2022) suggests that displaying announcements
of anti-discrimination policies in public areas and establishing single-stall
or genderless toilets could be beneficial in meeting the toilet needs of SGM

individuals.

In addition to the aforementioned recommendations, it is essential
to address the educational content of higher education institutions that train
physicians. In the National Core Education Program for Pre-Graduation
Medical Education, which serves as the foundation for the content and quality
of pre-graduate medical education in our country, the adoption of professional
ethics and professional principles is included among the core competencies.
In addition, the ability to identify at-risk groups in society is sought in the
“Basic Medical Practices List” of the National Core Education Program for

Pre-Graduation Medical Education (YOK no date). The term “at-risk groups”
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is used to describe individuals who display characteristics that suggest an
elevated need for health services and support. In this context, the primary
sources of concern for sexual and gender minority individuals appear to be
medical ethics, human rights, and health education goals. On the other hand,
sexual dysfunctions and sexual identity disorders are included in the list of
core diseases. In the context of postgraduate education, it can be argued that
certain medical specialties, such as public health and psychiatry, address
the issue of discrimination and its associated consequences (TUK 2024).
Nevertheless, a multitude of fundamental factors, including social structure,
cultural characteristics, belief characteristics, and political characteristics, may
exert an influence on attitudes and behaviors. In light of the aforementioned
contextual factors, it can be asserted that physicians provide services
that respect human rights, comply with the law, and possess the requisite

professional qualifications.

To inform future studies, qualitative research may be beneficial in
identifying the cognitive resources that influence the emotions, thoughts,
and behaviors of not only medical professionals but also individuals who
harbor biases against SGM individuals. This approach can contribute to the
development of a more inclusive corporate culture. Semi-structured, in-depth
interviews can provide valuable insights into the underlying reasons behind
feelings of anxiety, discomfort, or disappointment toward SGM individuals.
There are measures that can be taken to promote respect for the rights of SGM

individuals.
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Feminist arastirma sUrecleri bilimsel bir arastirmanin, arastirmacinin ilgi, istek, ihtiya¢c ve korkularindan
badimsiz olarak dustnulemeyecedini aciklikla ortaya koydu. Buna bagl olarak arastirma sorularinin
yani sira arastirmacinin éznelliginin ve kisisel deneyimlerinin arastirma sdrecine etkisinin gdz ardi edi-
lemeyecek denli dnemli oldugu goéruldd. Feminist arastirma, metodolojik &éncul olarak arastirilan kisileri
“nesne” degil, “6zne” olarak; arastirmaciyl da “objektif ve tarafsiz” degil, “etkilenen ve konumlanmis”
olarak tanimlar. Bu feminist konumlandirmanin arastirmaya yansiyan dogrudan etkileri s¢z konusudur.
Bu calisma, arastirma sUrecinin yontemsel ve kavramsal ¢ercevesini feminist epistemoloji 1siginda de-
Jerlendirerek arastirmacinin 6znelligi ve 6zdustnumselliginin, saha deneyimleri ve elde edilen veriler
Uzerindeki etkilerini tartismaktadir. Makale Almanya’daki Kurt Kadin Hareketi'nde yer alan kadin akti-
vistlerin glc¢lenme deneyimlerini inceledigim doktora calismamin saha arastirmasi esnasinda yasadigim
deneyimler, gbzlem protokolleri ve arastirma gunlUklerine dayanmaktadir. Bu baglamda arastirmaci ile
arastirma konusu, arastirmaci ile arastirilan arasindaki iliskide ortaya cikan (yeni) baglamlari, gerilimleri,
duygulanimlari ve bunlarin arastirmaya etkisini irdelemektedir. Bu ¢ercevede “UcUncl gdz” metaforu,
hem arastirmacinin hem de katilimcilarin deneyimlerinin anlasiimasi ve anlamlandirilmasi acisindan kritik

bir arac olarak 6ne ¢cikmaktadir.
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Abstract

Feminist research processes have demonstrated that scientific research cannot be considered inde-
pendent of the researcher’s interests, desires, needs, and fears. Accordingly, in addition to the research
questions, the impact of the researcher’s subjectivity and personal experiences on the research process
transformed to be positioned as too important to be ignored. Feminist research practice, as a metho-
dological premise, redefines those being studied as “subjects” rather than “objects” and positions the
researcher as “affected and positioned” rather than “objective and neutral.” This feminist positioning
has direct implications for research. This study evaluates the methodological and conceptual framework
of the research process in the light of feminist epistemology and discusses the effects of the subjectivity
and reflexivity of the researcher on the field experiences and the data obtained.In this context, this ar-
ticle examines the (new) contexts, tensions, and affective dynamics that emerge in the relationship bet-
ween the researcher and the research subject, as well as between the researcher and the participants.
Drawing on experiences, observation protocols, and research journals from the fieldwork conducted
for my doctoral study, which focused on the empowerment experiences of women activists within the
Kurdish Women’s Movement in Germany, and explores the impact of these factors on the research pro-
cess. Within this framework, the “third eye” metaphor stands out as a critical tool for understanding and
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Giris

Feminist arastirma siirecleri bilimsel bir arastirmanin, arastirmacinin ilgi,
istek, ithtiyac ve korkularindan bagimsiz olarak diisiiniilemeyecegini agiklikla
ortaya koydu. Buna bagli olarak arastirma sorularinin yani sira aragtirmacinin
oznelliginin ve kisisel deneyimlerinin arastirma siirecine etkisinin géz ardi
edilemeyecek denli 6nemli oldugu goriildii. Feminist aragtirma metodolojik
onciil olarak arastirilan kisileri “nesne” degil, “6zne” olarak; arastirmaciy1
da “objektif ve tarafsiz” degil, “etkilenen ve konumlanmis” olarak tanimlar.
Bu feminist konumlandirmanin arastirmaya yansiyan dogrudan etkileri s6z

konusudur.

Almanya’daki Kiirt Kadin Hareketi’nde' yer alan aktivist kadinlarin
0z gliclenme deneyimlerine odaklandigim doktora calismasina bagladigim
giinden itibaren benim igin net olan bir sey vardi. Yillardir politik ve kisisel

baglamda i¢li disli oldugum, kendimi de icinde gordiiglim bir alani, Kiirt
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Kadin Hareketi’ni (KKH), bilimsel ve elestirel olarak ele almak istiyordum.
Bunu yaparken elbette ki, kendi deneyimlerim ve farkli kimliklerimle
yola ¢ikacaktim. Sosyal konumlarim ve aragtirma alanimla olan bagimla
yola ¢iktigim doktora siirecinde, ozellikle de aragtirma Ozneleriyle birebir
temasta bulundugum saha calismalarinda, gozlemlerimde ve bu amagla
yazdigim giinliik, protokol ve degerlendirme metinlerinde Donna Haraway’in
“konumlandirilmis bilgi” (1988) olarak tanimladigi bakis agisinin etkilerini
saskinlikla kendimde gozlemledim. Ornegin kurumsal veya orgiitsel bir
toplantida alisilmis olan, konuya odakli yazdigim protokollerde, kimin hangi
duygu ve diisiinceyle soyledigine bakmaksizin ne sdyledigine odaklaniyorken,
simdi birdenbire kisilerin pozisyonu, konusma bi¢imi, neyi neden ve nasil
sOyledigi ve sOylenenlerin tizerimdeki etkileri dnemli hale gelmisti. Alnimda

ticlincii bir gozle geziyordum artik.

Bu makale,> saha arastirmasi siirecinde arastirmaci ve aktivist
kimligimin ka¢inilmaz i¢ iceligini ve kesisimselligini ele almakta ve bu
boyutlarin saha arastirmami etkileme bigimlerini irdelemektedir. S6z konusu
arastirmaci-aktivist kimligin “igeriden” ve “disaridan” boyutlarini, analitik
bir sekilde ayr1 ayr1 ele alacagim. Bu sekilde farkli diizeylerin birbiriyle
karsilikl1 etkilesimini ve ortaya ¢ikan gerilimi gostermenin miimkiin oldugu
kamsmdayim. Ozdiisiiniimselligin bu makale kapsaminda yontemsel ve
kavramsal ¢ergevesini tartistiktan sonra, arastirma siirecinin Ozdiistiniimsel
boyutunu kendi saha deneyimim baglaminda degerlendirmeye ¢alisacagim.
Bu ¢ercevede, Donna Haraway’in “konumlandirilmis bilgi” ve Maria Mies’in
“ortak etkilenme” yaklasimlarindan yola ¢ikarak doktora ¢alismamda igeriden
biri olarak saha deneyimimi ve bu deneyimin arastirmaya yansimalarini,
yarattig1 zorluklar ve kolayliklar1 irdeleyecegim. Ugiincii gdziin bir arastirmaci
olarak benim, ¢aligmam i¢in ve ayni zamanda arastirma 6zneleri i¢in anlam
ve Onemini ele alacagim. Bu ¢ercevede alandaki arastirmaci deneyimlerime,

aktivistlerin miilakat esnasinda konu baglaminda gosterdikleri tepkilere,
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gozlem protokollerine ve miilakat sonrasi hazirladigim protokollerdeki

degerlendirmelerime odaklanacagim.

Saha arastirmasinin bir parcasi olarak on ti¢ KKH organizasyonundan on
alt1 KKH aktivisti ile uzman® miilakat goriismeleri* gergeklestirdim. Goriisme
yapacagim kisileri secerken ya dogrudan KKH’nin ilgili organizasyonuna
basvurdum ya da kendim organizasyon temsilcileriyle temasa gectim.
Aktivistlerin ¢esitliligini yansitmak i¢in, yas, harekette yeni-eski olma, medeni
durum, gé¢menlik, miiltecilik, vs. gibi kisisel 6zelliklerine de dikkat ettim.
Gortstiigiim kisilere KKH’ye katilimlari, orgiitlerinin faaliyetleri, hedefleri
ve sorunlar ile hareket i¢cindeki gelisim/degisim siirecleri hakkinda sorular
sordum. Buna ek olarak, katilimlar1 ve hareketin faaliyetleri araciligiyla
cevrelerinde gozlemledikleri degisiklikleri ele almalarini istedim. Ote yandan
hareketin farkli tematik alanlarini ve orgiitsel yapilarini miimkiin oldugunca goz
onilinde bulundurarak ¢alisma alanlarmin cesitliligini ¢caligmaya yansitmaya
0zen gosterdim. Almanya’nin farkli sehirlerindeki kadin meclislerinin yani
sira taban orgiitlenmelerinde, diplomasi ¢alismalarinda, inang temelli Ezidi,
Miisliiman ve Alevi kadin orgiitlenmelerinde, geng kadin 6rgiitlenmesinde yer
alan aktivistler, karma yapilarda yer alan es baskanlar ile kadin hareketinin
cat1 Orgiitlerinde yer alan yonetim kurulu iiyeleri ve arastirma alanimin
onemli bir pargasi olarak Jineoloji Komitesi ile goriismeler gergeklestirdim.
Gortismeler aktivistlerin tercihlerine gore Kiirtce (Kurmanci), Tiirkge ve

Almanca dillerinde gerceklestirildi.

Bir Farkindahk Pratigi Olarak Ozdiisiiniimsellik

Ozdiisiiniimsellik, arastirmacinin roliinii, arastirma siirecine mesafeli bir
gozlemci olmaktan cikarip siirecin aktif bir parcasi haline getirmesiyle,
nitel aragtirmalarda 6nemli bir paradigma degisikligini temsil eder (Denzin/

Lincoln 2003). Bu yaklasim, gii¢ ve bilgi iliskilerinin karmasikligin1 agiga
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cikarmay1 ve aragtirmacinin kendi konumunu, bu konumun siire¢ iizerindeki
etkilerini elestirel bir sekilde degerlendirmesini miimkiin kilan metodolojik
bir arag olarak tanimlanir (Pillow 2003, 192). Literatiirde 6zdiistinlimsellige
dair farkli perspektifler ve yaklasimlar sunulmaktadir. Ozellikle feminist
yontem tartigmalari, arastirmacinin roliinii ¢ok yonlii bir sekilde analiz eder.
Bu baglamda, 6zdiislinlimsellik, arastirmacinin birden fazla bakis acisini
dikkate almasi ve kendi yorumunun mutlak bir ger¢ek olmadigini fark etmesi
gerektigine vurgu yapar. Helen Callaway, bu kavrami, bagkalarini anlamada
benligin bilingli bir ara¢ olarak kullanilmasini ifade eden, bir “6z-analiz ve
politik farkindalik pratigi” olarak tanimlar (Callaway 1992, 33; Hervig 1994,
68).

Wanda S. Pillow, 6zdiisiiniimselligin metodolojik bir gli¢ arac1 olmaktan
Oteye gecmesi gerektigini ve yerlesik dogrular ile anlatilar1 sorgulayarak
yeni, hatta rahatsiz edici bakis agilarin1 tesvik etmesi gerektigini savunur
(Pillow 2003, 192). Pillow’a gore, klasik 6zdiistinimsellik uygulamalari,
hegemonik yapilar1 elestirme iddiasina ragmen bu yapilar1 yeniden iliretme
riski tasir. Bunun yerine tanidik anlatilara ve standartlara geri ¢ekilmeyen
daha elestirel bir 6zdiisiinimsellik bi¢imi Onerir. Pillow’un “rahatsiz edici
diisiiniimsellik” olarak tanimladigi bu yaklagim, basarisizlik, suskunluk ve
net ¢ozlimlerin miimkiin olmamasi gibi unsurlari da iceren, kafa karistirici bir
pratik olarak anlasilmalidir (Pillow 2003). Bununla birlikte 6zdiisiiniimsellik
yalnizca ice doniik bir gdzlem veya edebi bir yaraticilik bigimi olarak degil,
bilginin iiretim kosullarini sorgulamaya yonelik bir metodolojik ara¢ olarak
degerlendirilmelidir (Myerhoff/Ruby 1982°den akt. Hervig 1994, 70). Bu
anlamda aragtirmacinin benligi, bagkalarin1 daha iyi anlamak ve kendi
epistemolojik sinirlamalarini elestirel bir sekilde degerlendirmek i¢in bilingli
bir kaynak olarak kullanilir (Hervig 1994, 68).

Feminist metodolojiler baglaminda diisiiniimsellik, bireysel analizlerin

Otesine gecerek bilginin tretildigi yapisal kosullar1 incelemeye yonelir.
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Arastirmacilar ve arastirmaya dahil edilen kisiler arasindaki iki yonlii etkilesimi
tesvik eder. Bu tiir bir feminist diisiinlimsellik, yalnizca arastirmacinin kendi
giic iliskilerini sorgulamakla kalmaz, ayni zamanda (arastirilan konu ve
Oznelerin) 6z-temsil ve 6zerklik miicadelesine yonelik sorumlu bir duyarlilik
gelistirmeyi amagclar (Pillow 2003). Bir sonraki boliimde, feminist ve kadin
arastirmalar1 baglaminda 6zdiistinlimselligin arastirma siireclerindeki 6nemine
deginen yaklagimlar incelenecek ve bu kavramlarin kendi aragtirma siirecimle

nasil iligkilendigi ele alinacaktir.

Konumlandirilmis Bilgi: Ortak Kaygi ve Ortak Etkilenme

1970’lerden itibaren eril bilim anlayisinin feminist elestirisi, feminist bir
metodoloji olup olamayacagi sorusu lizerine teorik bir tartismaya yol agmustir.
Uygulamali aragtirma yontemlerinin yani sira metodolojik ilkelerin feminist
elestirisi, Ozellikle eril merkezli bilimin nesnellik ve evrensel gecerlilik
iddiasint sorgulamistir. Donna Haraway (1988) “konumlandirilmis bilgi”
kavramiyla bilimdeki nesnellik iddialarini elestirel olarak ele almis ve
arastirmacilarin bilimsel siireclerdeki roliine isaret etmistir. Ona gore, bilimsel
bir proje kacinilmaz olarak arastirmacilarin sosyal konumu ve degerleriyle
baglantilidir. Dahasi, soyut, mutlak, 6zerk ve evrensel olarak gecerli bir bilgi

kavramini elestirmistir.

Uzun siiredir devam eden metodolojik tartismalar ve bu konuda yapilan
cok sayida feminist arastirma, feminist bir metodoloji olmadiginin altimi
cizmektedir. Bu tespitin yani sira, secilen yontemin feminist bir perspektif
temelinde degerlendirilmesi, feminist yontem tartigmalarinda yaygin bir
bakis agisidir. Maria Mies’in (1978, 1984) feminist bir bilim i¢in “taraflilik”,
“etkilenme” ve “6z diislinim” temel kategorilerini agik¢a vurgulayan
kadin ¢alismalar1 hakkindaki metodolojik Onerileri 6zellikle 6nemli kabul

edilmektedir. Bu epistemolojik perspektifier elestirel feminist teoriyi anlamak
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icin ¢ok Onemlidir ve Ozdiisiiniimsel, elestirel ve politik olarak donatilmis

bilimsel ¢alisma i¢in bir ¢agr1 olarak anlasilmaktadir.

Feminist bilim elestirisinin merkezinde, yukarida da belirtildigi
tizere, eril egemen bilimsel nesnellik normunun elestirisi yer alir. Haraway,
bilginin toplumsal konumunu dikkate almayan bilimin tarafsiz ve notr
nesnelliginin elestirisini feminist bakis ac¢is1 teorisiyle agiklar. “Konumlu
Bilgiler: Feminizmde Bilim Meselesi ve Kismi Perspektifin Ayricaligi” (1988)
adli denemesinde Haraway, tiim bilimsel bilginin temel -etik ve politik- bir
sorumlulugu oldugunu varsayar (Haraway 2001, 293). Onun konumlandirilmis
bilgi kavraminda bilimi miimkiin kilan angaje ve sorumlu bir konumlanmanin
epistemisi ve politigidir.

Bu baglamda arastirmacilar i¢in konumlandirilmis bilgi, belirli, birlikte
yansitilan ve smirlh bir sekilde konumlandirilmis bir arastirma siirecinden
dogar. En 6nemlisi farkli perspektiflerin birbirine baglanmasidir. Bilimdeki
konumlanmada 6nemli olan, mevcut bilginin silirekli olarak elestirel bir
sekilde yeniden incelenmesi, yapisokiime ugratilmasit ve yorumlanmasidir.
Haraway, Chandra Talpade Mohanty’nin ilk olarak 1984 yilinda yayinlanmis
Ucgiincii Diinya kadimlar1 “iizerine” yapilan arastirmalari ¢ok yonlii elestirdigi
“Batili Gozler Altinda” isimli makalesine gondermede bulunarak, bilginin
konumlandirilmig olarak anlasildiginda, gii¢ iliskilerini ve epistemik siddeti®
de dikkate almasi gerektigini savunur (Haraway 2001, 289). Bu kavram, bilgi
iiretim siireglerinin kesigsimsel olarak incelenmesi gerekliligini de beraberinde

getirmektedir.

Mies’in “Kadm Caligmalar1 icin Metodolojik Onermeler” (1978)
adlt makalesi Avrupa baglaminda kadin ve toplumsal cinsiyet ¢aligmalarinda
aragtirmacilarin  6znel pozisyonuna odaklanan ve ¢okga tartisilan ilk
metinlerdendir. Bu makale, kadinlarin toplumsal konumunun kadin

caligmalari i¢in 6zel bir yontem gerektirdigini savunmaktadir. Mies’e gore,
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kadilar ve diger baski goren gruplar, 6znel tecriibelerinden dolay1 psikolojik
iktidar mekanizmalarinin analizine kars1 daha hassastirlar. Baskinin nesneleri
olarak kendini koruma refleksiyle, egemen olanin motivasyon ve stratejilerini
tanima konusunda daha beceriklidirler (Mies’den akt. Althoff vd. 2001, 43).
Bu perspektiften yola cikarak, Mies ezilenin bakis agisini igsellestiren bir
kaygi ile hareket eden kadin sosyal bilimcilerin, kadinlar1 ve ezilen gruplari
arastirirken erkeklere oranla daha iyi analiz etme yetisine sahip oldugunu
savunur. Ona gore, arastirilanin bakis acis1 ¢aligma siirecine eslik etmelidir
(Mies’den akt. Althoff vd. 2001, 40). Bununla birlikte 1980’lerden bu yana
ozellikle somiirge karsiti, siyah ve Kiiresel Giiney’den feminist miidahaleler,
kadinlar arasindaki esitsizlik ve farkli baski deneyimlerini yogun bir
bicimde tartigmaya a¢gmislardir. Bu elestirel yaklasimlar, Avrupa ve Anglo-
Amerikan feminist ve kadin hareketleri tarafindan savunulan evrensel kiz
kardeslik iddiasin1 imkansiz kildig1 gibi homojen bir “biz kadinlar” fikrinden
bahsetmenin miimkiin olmadigin1 gostermislerdir. Bu makalede analiz
etmeye calistifim “igeride” ve “disarida” olmaya dair 6zdislniim siireci,
kadin aktivist aragtirmacilar arasindaki ¢esitli farkliliklarin yani sira Mies’in
belirttigi “tarafgirlik” ve “ortak deneyim” disinda, asagida ele alacagim farkli

faktorlerin de géz oniinde bulundurulmasi gerektigini gosterdi.

Mies arastirmacinin  gorevini, arastirmasi araciligiyla toplumsal
egemenlik iligkilerinin ortadan kaldirilmasina katkida bulunmak ve bdylece
Ozgiirlesme siyasetini desteklemek olarak goriir. Haraway gibi o da kadin
arastirmacilarin arastirma alanlarindaki kadinlarla ortaklagsmasini ve kadin
arastirmacilarin, bilim insanlar1 olarak kendi ¢ikarlarini da temsil etmeleri
gereken Ozgiirlestirici hareketlere aktif katilimin1 6nermektedir. Bu 6neriyi,
arastirilan ve aragtirmacinin “karsilikli ¢ikarlar1” ile gerekgelendirmektedir.
Benzer sekilde Sandra Harding de “deger tarafsizliginin™ bilingli olarak terk
edildigi bir arastirma perspektifine bagvurmaktadir. Ona gore, arastirmacilar

caligmalarinin etik ve siyasi hedeflerine odaklanmalidir (Althoff vd. 2017,
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52; Harding 1990). Bunu yaparken, “bilimsel alanda gii¢ iliskileri ve bilgi
iizerine elestirel bir sekilde diisiinmenin™ yan1 sira, arastirmacilarin “kendi
ayricaliklarinin ve kor noktalarinin” farkina varmalar1 da 6nemlidir. Haraway
ve Harding i¢in toplumsal hareketler ile elestirel bilim arasinda bir bag kurmak
bu anlamda 6nem tasir. Boylece “feminist bilim projesini ¢ok &zel siyasi ve
etik hedeflere baglarlar.” (Althoff vd. 2017: 42)

Mies aragtirmaci ve arastirilan arasinda “yasanmislik deneyimleri”
iizerinden bir ortakliktan sz etse de her ikisinin de her zaman ayn tarafta
olamayabilecegini sdyler. Mies’e gore dnemli olan aragtirmacinin arastirma
siirecinde kadinlarla dayanigsma igerisinde olmasidir. Mies’in bu taniminda
arastirmaci, “disaridan” ve “dayanismacit” konumdadir. Kendi arastirma
deneyimimde, Mies’in ele aldig1 arastirmacidan farkli olarak “igeriden bir
aragtirmac1” konumundaydim. Ortak kaygi olarak tanimlanabilecek “kadin
olma” durumu, “ezilen etnik bir grubun iiyesi olmam” ile daha spesifik ve
kesisimsel bir hal aliyordu. “Kadin arastirmaci” ile “Kiirt kadin aragtirmaci”
arasindaki olas1 farkli deneyimler, “aktivist Kiirt kadin arastirmaci” olmamla
arastirma siirecinde bambaska bir deneyime evrildi. Bir aragtirmact olarak
kendi konumunu tarafsiz olarak tanimlamayan ve incelenen grubu da bir
nesne olarak gdrmeyen Patricia Hill Collins’in aragtirmaci perspektifi bu
acidan benim deneyimimle ortiismektedir. Hill Collins, kendisini arastirdigi
grubun i¢inde konumlandirir ve ifade bi¢imi olarak siklikla “ben” ve “biz”
sahis zamirlerini kullanir (akt. GraneB3, Kopf ve Kraus 2019, 108).

Bu teorik gerceveye ek olarak otoetnografik® galisma yontemiyle (Ellis,
Adams ve Bochner 2010, 345-6) sahada ve sahayla ilgili etkilesimlerimde rol
oynayan “l¢ilincii g6zl analiz etmeye ¢alisacagim. Zira Ellis ve digerlerinin
dedigi gibi “[o]toetnograflar, bir kiiltiirlin parc¢as1 olmaktan ve/veya belirli bir
kiiltiirel kimlige sahip olmaktan kaynaklanan olaylar hakkinda geriye doniik
ve segici bir sekilde yazarlar. Ancak, sosyal bilimsel yayincilik gelenekleri bu

kisileri (genellikle) yalnizca yasadiklarini anlatmaya degil, ayni zamanda analiz
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etmeye de zorlamaktadir” (Ellis, Adams, Bochner 2010, 347). Otoetnografik
analiz, sadece metodolojik araglar1 ve arastirma literatiiriinii kullanmakla
yetinmez, ayni zamanda kiiltlirel deneyimin ¢esitli yonlerini igeridekilere ve
disaridakilere gostermek i¢in arastirmacinin kisisel deneyimlerini de esas alir.
Bunu basarmak i¢in, kisisel deneyimleri mevcut arastirmalarla karsilagtirmak
gerekir (Boylorn 2008; Denzin 2006). Ellis ve digerlerinin belirttigi gibi
anlatilan1 analiz etme yetenegi ve arastirma konusunun farkindaligini ortaya
koyma becerisi, arastirmacinin donanimina baglhdir. Bu agidan alandaki
aktivist kimligimin aragtirmaya etkisini analiz etme gibi bir sorumluluga da

sahiptim.

Yerlilesme (Going Native) / Akademiklesme (Going Academic)

“Yerlilesme” [going native] terimi, arastirmacinin kendini calisilan kiiltiirle
Ozdeslestirme siirecini tanimlamak i¢in kullanilir (Hamann ve KiBling
2017, 149). Bu siiregte, arastirmacinin kendisi “yerli” bir kisi haline gelir
ve bu nedenle akademik literatiirde yerlilesmenin, “bilimsel disiplin i¢in
mesafe ve nesnellik kayb1 gibi sorunlu sonuglart olan” bir tehlikeye neden
oldugu varsayilir (Hamann ve KiBling 2017, 149). “Yerlilesme,” birey veya
gruplarin kendilerine ait olmayan “yabanc1” bir kiiltiiriin sinirlarina gegmeleri
anlamna gelen bir terimdir. Ozellikle etnografik arastirmalarda ¢ok tartisilan
“yerlilesme” kavrami ve yol acacagi ongdriilen tehlikeler, arastirmacinin
bakis acisindan ¢ok yonlii sorgulanmaktadir. Bu kavram Batili sdylemde
ilk olarak “yabanci topraklara yapilan kesif yolculuklar” baglaminda
kullanilir. Yerlilesme, “benlik™ ile “Oteki” arasindaki sinirlarin belirlenmesi
ve ¢oziilmesine iligkin sorularda merkezi bir role sahiptir. SOmiirgelestirilen
grup ve somiirgeci arasindaki giic iliskileri ve kiiltiirel aligveris dinamiklerini,
bu kavram baglaminda analiz etmek miimkiindiir. “Yerlilesme” kavrami

genellikle smif, toplumsal cinsiyet ve cinsellik gibi kategorilerle iligki i¢inde,
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kesigimsel bir hal alir (Hamann ve Kif}ling 2017, 149).

Yabanct bir kiiltirde evde olmanin ne Olglide miimkiin oldugu
tartismalari bazi etnografik arastirmalarda metodolojik bir tartisma konusudur.
Kimi etnografik yontem 6gretileri her yerlilesmeyi bir eve doniisiin izlemesi
gerektigini, yabanci Kkiiltiirlin yasamina katilimda mesafenin alinmasi
gerektigini ve mesafe koyma onlemleri olmadan arastirmacinin bilimselligini
kaybedecegi iddiasinda bulunurlar (akt. Hamann ve KiBling 2017, 150). Ote
yandan Edward Said’in Sarkiyat¢ilik (1978) ile Paulin J. Hountondji’nin “Sur
La Philosophie Africaine” (1977) adli eseri, Bati’nin’ Batili olmayan insan
topluluklar temsil edebilme ve onlar {izerine s6z sdyleme yetkilerini alasagi
eden analizleriyle “yerlilesme” kavraminin Batili tanimini sorguladilar. James
Clifford, aragtirmacinin “6teki diinyay1” sadece kendi sesiyle yeterince temsil
etme iddiasinin mesruiyetini yitirdigini savunur. Zira ona gore arastirmacinin
algilar1 ve yazdiklar1 kagimilmaz olarak kendi kiiltiiriinlin etkileri tarafindan
belirlenmeye devam eder ve onlar tarafindan olusturulur (akt. Hamann ve
Kissling 2017, 150).

Benim arastirma saham ve konumum baglaminda “yerlilesme” benim
icin yerli degil, aksine yabanci bir hal almak anlamina geliyordu. Bunun
nedeni, arastirmamin akademik epistemolojik ¢ercevesinin KKH’deki kendi
aktivizmimle ¢ok yakindan baglantili olmasiydi. Etnografik olarak tasarlanan,
“gdzlem ve katilim”a dayanan saha asamasinda, arastirma 6znesinin kiiltlirtini
tanimak benim i¢in bir gereklilik degildi. Kendi kiiltiiriim i¢inde hareket
ediyordum. Benim icin “6teki” ya da “yabanci kiiltiir” diye bir sey yoktu. Ote
yandan aragtirmamda mesafenin kaybolmasi tehlikesi de yoktu, ¢linkii zaten
ilk bakista benim ve arastirilanlar arasinda herhangi bir mesafe yoktu. Bu da
“mesafe” kurgusunu “yerlilesme” {izerinden degil, baska bir bakis agisindan

ele almay gerektiriyordu.

Benim konumumdaki bir arastirmact i¢in arastirma alan1 ayni



276 fe dergi Azizoglu-Bazan

zamanda yasam ve hareket alanidir. Bu iki konum arasinda da kag¢inilmaz
bir karsilikli etkilesim vardir. Ornegin, aktivist olarak yer aldigim bir
etkinlikte akademik calismamin sonuglarini da kaginilmaz olarak sunmam/
ele almam s6z konusuydu. Ya da tam tersi, aragtirma siirecinden elde ettigim
deneyimlerin aktivist faaliyetlerimi etkiledigini gériiyordum. Benzer sekilde,
Alexandra Ommert “Ladyfest Aktivizmi” lizerine yaptig1 ¢alismada, aktivist
ve arastirmaci olarak konumunu ve akademide ortaya ¢ikan gerilimi su sekilde
aktartyor: “Bir yandan ‘sahaya dalmak’ talep edilirken, diger yandan ‘kendini
yabanci kilmak’ ve ‘mesafe koymak’ talep ediliyordu.” (Ommert 2016, 86).
Ommert, mesafe yaratmay1 caligmasi agisindan 6nemli goriiyor ve goriismeleri
analiz ederken bu ikilemin iistesinden geldigini belirtiyor. Bilimsel ve bilimsel
olmayan sunumlarda alanin temsilcisi olma roliinii cazip ve ayn1 zamanda zor
bulurken, kendisini bazen aktivist roliinii bazen de akademik roliinii savunmak
zorunda kaldigi iki arada bir derede olma haliyle tanimladigindan s6z ediyor
(Ommert 2016, 86).

Ben de benzer sekilde kendi kendimle bir celiski igindeydim.
Akademisyen kimligimle davet edildigim toplantilarda i¢ ice ge¢me halini
bariz bicimde yasiyordum. Ornegin toplantiy1 organize eden kurum icin ilk
elden bilimsel bir ¢er¢eveden konuyu ele almam dnemliyken, sunum esnasinda
aktivist konumumun - yasadigim deneyimler, kendimle ¢atigmalarim itibariyla-
kaciilmaz olarak devrede oldugunu goriiyordum. Yazili metin bilimsel,
sozlii metin ise aktivistti. Ote yandan sunumlarda savunmaci, sahiplenici
bir konumdan ziyade tanimlayici, kavratmaya c¢alisan konumlanisim, ikili

konumumun hosuma giden ¢iktis1 olarak agiga ¢ikiyordu.

Almanya’da akademik bir kurumda bilimsel faaliyet yiiriitmek
ayricalikli bir konumdur. Bu konumumu elestirel bir ¢erceveye oturtmam,
Batili olmayan, etnisite, kiiltiir, toplumsal cinsiyet, go¢menlik gibi kesisimsel
kategoriler nedeniyle dezavantajli bir grubun iiyesi olmam, bu konumun

ayricalikli olma durumunu yok etmiyordu. Fakat Lila Abu-Lughod’un
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belirttigi gibi kendi grubunu arastirma 6znesi yapan bir arastirmact i¢in bu
ayricalik, daha ¢ok ¢eliskiye neden olur ve ek sorumluluklarla ytiklidiir
(Abu-Lughod 1996). Hele de bu konumu feminist bir perspektifle ele alan
bir aragtirmaci i¢in durum daha da karmasiklasmaktadir.® Benim “ayricalikli”
akademik konumum -arastirmam aracilifiyla- bir yandan bir aktivist olarak
bana her zaman miimkiin olmayan bir hareket imkan1 ve goriintirliik saglarken,
diger yandan bu konum “kim, kimin/neyin hakkinda, nasil konusabilir?”
sorusuyla, yani temsil krizi ile yiizlesmeme yol agti. Zira akademik konum,
yani lizerine konusmak, aktivist konuma yani kendi hakkinda konusmaya
nazaran, konusacak alan bulma konusunda ayricaliklidir. Bir kiginin, hareketin
aktivisti olarak kabul gérmesi, kendini ifade etme alani ve dinleyici bulma
¢abas1, akademik olan ve olmayan alanda olduk¢a siirlidir. Ozellikle KKH
gibi marjinallestirilen ve kriminalize edilen’ bir hareketin son yillarda gokca
ilgi goérmesi ve pek ¢ok akademik calismaya konu olmasi,'® kamusal alanda
aktivistlerinden ziyade akademisyenlerin hareket hakkindaki fikirlerine
yer verilmesi, onlara alan taninmasi ciddi bir temsil sorununu beraberinde
getirmektedir. Bazi1 etkinliklere aktivist degil akademisyen kimligimle davet
edilmem bu celigkiyi derinden yasamama neden oluyordu. Bu celiskiyi
“bolinmiis benlik” kavramiyla tanimlayan Abu-Lughod, feminist ve halfie”
arastirmacilarin “hakkinda” konusma ve “kendi iizerine”” konusma konumlar1
arasinda endiseli bir sekilde mekik dokuduklarindan s6z eder (Abu-Lughod
1996, 21).

Fakat bu temsil sorununun bir diger boyutu da hareket acisindan
anlamiydi. Bu sorun goriismecim olan ve hareketin dis iliski calismalarinda yer
alan bir aktivist tarafindan da dile getirildi. Kamusal alanda, 6zellikle medya
ve akademide, KKH ile ilgili konularda, KKH aktivist ve temsilcilerinden
ziyade, orgiitlii olmayan veya KKH ile herhangi bir bagi olmayan aktivist
ve akademisyenlerin fikirlerine basvurulmasimi elestirdi. Aktiviste gore

bu yaklasim, KKH’nin radikal ve orgiitlii yapisindan ziyade, daha “kabul
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edilebilir” bireysel sdylemleri 6ne ¢ikarma egiliminden kaynaklanmaktadir.

Goriismecimaktivistveakademikkimlikyanindabirhareketkimliginden
s0z ediyordu ve hareket kimliginin bilingli bir sekilde kamusal alanda
goriiniir kilimmadigint vurguluyordu. Hareket kimligini aktivist kimliginden
ayiran boyutu kendi konumumdan yola ¢ikarak soyle degerlendirebilirim:
KKH igerisinde yer alan orgiitlii bir kadin-meclisi temsilcisi olarak degil de
bireysel bir “aktivist” veya “arastirmaci” olarak muhatap alintyordum. KKH
Aktivisti bu ¢eligkinin Bat1 tilkelerindeki orgiitliiliikten kagan, bireysel aktivist
anlayisindan kaynaklandigini1 vurgulayarak, bu yaklasimin hareketin kolektif

kimligine ve anlayigina ters diistiigilinden soz etti:

Orgiitliiliik ilkesi, bizim temel prensiplerimizden biridir ve bizim
icin biiyiikk bir Ooneme sahiptir. Farkli kesimlere ulagmak ya da
ortak miicadele yiirlitme konusunda “orgiitliillikten kaginma
meselesi” ciddi bir engel teskil etmektedir. Her ne kadar bir¢ok seyi
benimsiyor ve ¢esitli etkinlikler, egitimler diizenlemek istiyor olsalar
da, i3 micadeleye geldiginde Orgiitliiliikten kagmma egiliminde
oluyorlar. Bu o6zellikle Avrupa toplumlarinda yaygin bir durumdur.
Aktivizmi bireysel bir ¢aba olarak ele aliyorlar ve orgiitlii miicadele
ile ozgiirlesebileceklerine inanmiyorlar. Oysa biz KKH olarak bu
yaklasimin temel bir yanilgi oldugunu diisiinliyoruz. Kadinin ancak
orgiitlii bir miicadele ile 6zgiirlesebilecegine inaniyoruz. Birey olarak
Ozgiirliigiini yitirmemissin ki, birey olarak tekrar kazanasin (Ziné
2017, 429).

Marc Calmbah’t takip eden Ommert, “igeriden” arastirmacilarin,
arastirma esnasinda arastirma alanlariyla karsi karsiya kaldiklar1 gerilimleri
“akademiklesme” [going academic] kavramiyla 6zetlemektedir. Ona goére bu
terim, “akademik c¢alismanin gerekliliklerinin yerine getirilmesine, mesafe

koyma siirecine, sozde “nesnel arastirma” beklentilerine uyum saglanmasina
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ve “sonuglarin akademik olarak sunulmasina” karsilik gelebilir (Ommert 2016,
86). Calmbah’a gore, kolay saha erisiminin sagladigi “igeriden biri statiisii” bir
yandan kapilar agabilirken, diger yandan da “algilanan bilgi farki” nedeniyle
katilimcilarin geri ¢ekilmesine de yol agabilir (akt. Ommert 2016). Ommert,
bu tespitten yola ¢ikarak bilgi farkinin nasil gii¢ farkina doniisebileceginden
bahsetmektedir (Ommert 2016, 87). Bu nedenle arastirma siirecini, hem
“yerlilesme” hem de “akademiklesme” olarak anlamak gerektiginden ve her
ikisi arasinda bir denge kurma gerekliliginden s6z eder. Ommert, bu dengeyi
ozellikle degerlendirme siirecinde bakis agisini1 degistirebilmek ve her zaman
farkli gozliikler takabilmek olarak tanimlamaktadir (Ommert 2016, 88).

KKH ile ilgili ilk kapsamli akademik calismay1 yazan “igeriden” bir
kisi olarak Handan Caglayan, aktivist kimligiyle aragtirmaci kimligi arasindaki
gerilimi “arafta durmak” olarak tanimlamaktadir. Caglayan, aragtirmaya
disaridan bakmaya c¢alisarak analiz etmeye kalkigsmanin zorluklarindan
bahsederken bu konuda feminist perspektifin kendisine yardimei1 oldugundan
bahseder. Bu zorlugu “kadinlardan yana taraf olmay siirdiirerek, ¢calismanin
kadmlarin giliglenmesine hizmet etmesini hedefleyerek” asmaya calistigindan
s0z eder (Bensoy ve Saka, 2008). Ben de kendi arastirmamda Ommert’in
ve Caglayan’in isaret ettigi bu ikili konumlanigin yarattigi zorluklar
deneyimlerken, feminist perspektifin sagladigi destekleyici yaklagimi
benimsedim. Bu baglamda benim alan arastirmasi boyunca {igiincii gdz olarak
tamimladigim “bakmay1 yeniden Ogrenme”yi, tiim arastirmaya yaymam

gereken bir perspektife doniistiirmem gerekliligi ortaya cikt.

Arastirmaci ile Arastirllan Arasinda Kurulan iliski

Regina Becker Schmidt ve Maya Nadig, arasgtirmacilar ile arastirilan
kadinlar arasinda siirekli bir gerilim oldugunu iddia ederler (akt. Althoff
vd. 2001, 84). Kastedilen kadinlarin kadin olarak ortak kaygilar1 ve farkl
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yasam durumlar arasindaki gerilimdir. Sahadaki aragtirmaci ve arastirilan
arasindaki esitlik ve farklilik, yakinlik ve uzaklik arasindaki g¢atismali
iligki, arastirmanin amaglarin1 ve sonuglarini dogrudan etkilemektedir. Bu
baglamda arastirmacinin Ozdiisiiniimselliginin 6nemi vurgulanmaktadir.
“Kisinin kendi bastirilmis grubuyla” (Althoff vd. 2001, 43) 6zdeslesmesini
rahatsiz edici bir etmen olarak gérmeyen ve bunu daha kapsamli bir analiz
icin metodolojik bir olasilik olarak degerlendiren Mies’in aksine Schmidt
ve Nadig, 6zdiisiiniimiin arastirilanla genel bir 6zdeslesmeyi degil, kiginin
kendi duygularinin ve bunlarin aragtirma siireci i¢in oneminin elestirel bir
incelemesini gerektirdigini belirtirler (Althoff vd. 2001, 43). Onlara gore
Ozdiisiiniimsel olmayan bir 6zdeslesmenin, kadinlar arasindaki farkliliklar1 ve
hiyerarsileri gizleme tehlikesi vardir (akt. Althoff vd. 2001, 84). Benzer sekilde
Kim England’a gore de 6zdiisiiniimsellik i¢in, kendimizi konumlandirmamiz
ve bu konumun sordugumuz sorulari, arastirmay1 yiirtitme ve bulgularimizi
yazma bicimimizi nasil etkiledigini metne yansitmamiz gerekir (England
1994, 251-252). Aragtirmacinin kendisini konumlandirmas1 kadar 6nemli bir
diger nokta da arastirmacinin arastirilan tarafindan nasil konumlandirildigidir
(Milligan, 2016). Bu ikili belirleyicilik, arastirmanin gelecegini tayin eder
(Deniz 2017, 20). Miilakat siirecinde KKH aktivistleriyle aramda gelisen yeni
iliski bicimi, hareket aktivisti olarak kurdugumuz iligskiye farkli ve karmasik
bir boyut kazandirdi. Bu yeni iligki bi¢cimini asagida daha ayrintili ele almaya

calisacagim.

I¢ceriden bir arastirmact goziiyle miilakat deneyimi

Arastirmaci ile arastirilan arasindaki ¢ok yonli iliski, benim
deneyimimde “ortak yasanmislik” ve “iceriden bir arastirmaci” olma
durumlariyla 6zellikle miilakatlarda belirgin bir sekilde ortaya ¢ikti. Iceriden

bir aragtirmact oldugum gercegi ve bilgisi, gerceklestirdigim miilakatlarin
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cogu iizerinde etkisini bir sekilde hissettirdi. Arastirmaci ile arastirilan arasinda
kurulan giiven, arastirma siirecinin kritik bir unsurudur. Giliven, yalnizca
siipheci yaklagimlarin onlenmesi ve agik cevaplarin saglanmast agisindan
degil, ayn1 zamanda hassas konularin konusulabilmesi, korkularin ve yanlis
anlagilmalarin 6niine ge¢ilmesi agisindan da 6nem tasir (George 2015, 454°den
akt. Krause 2016, 10). Giiven duygusu, katilimcilarla kurulan aktivizme dayali
iligki ile insa edilmisti. Ancak giivenin korunmasi, katilimcilarin haklarinin
saglanmasi, arastirma baglamina ve katilimcilarin kosullarina dair derin bir
anlayisin ve empati yeteneginin gelistirilmesini de gerekli kiliyordu (Krause
2016, 10). Giivenin saglandigr bu ortamda, bazen arastirmaci olarak beni
yorum yapmaya davet etme, bazi konularda anlatilanlar1 diizeltmemi isteme,
“sen de biliyorsun® diyerek cevabi bazen kisa tutma gibi tutumlar da ortaya
cikt1.

Gortstiigiim kisilerin ¢cogunu KKH ig¢indeki siyasal ¢alismalarindan
dolay1 tantyordum. Kiirt kadin 6rgiitlerinden bazi temsilcileri 6zellikle segtim.
Erisilebilirlikleri, kendi caligma alanlar1 hakkindaki tecriibe ve bilgileri,
aramizda kisisel yakinlik olmamasi gibi etmenler secimimde rol oynadi. Bazi
hareket organizasyonlari icin dogrudan kurumun aktivistlerine veya ¢ogunlukla
sozciilerine bagvurdum ve bir katilimecir Onermelerini istedim. Goriisiilen
kisilerin bu sekilde secilmesinin, gériismelerin seyri ve igerigi tizerinde farkl
etkileri oldu. Katilimcilarin se¢iminin ve onlarla kisisel yakinlik diizeyimin

miilakatlar iizerindeki etkisini yazinin ilerleyen boliimiinde irdeleyecegim.

Bunaekolarak, benimde KKH ninbiraktivistiolmamvehareketi¢cindeki
farkli organizasyonlarin yonetim kurullarinda, farkli platformlarda KKH’nin
yerel temsilcisi ve sozciisii olarak yer aldigim bilgisi de goriismeleri dogrudan
etkiledi. Onlar i¢in yeni olan benim arastirmaci konumumdu. Neredeyse tiim
aktivistler doktora yaptigimi ancak goriisme talebinde bulundugumda 6grendi.
Arastirmaci kimligim ¢ogu aktivistte saygi uyandirirken,'? kimisi “hegemonik

bilim” elestirisi'® {izerinden bana kuskuyla yaklast1.'
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Abels ve Behrens (2009) miilakat esnasinda biitiin taraflarin 6zne
oldugundan s6z ederler. Yani tiim katilimcilar, miilakat ortaminda sadece ilgili
organizasyonun ya da “bilimin” temsilcileri olarak degil, ayni zamanda 6zneler
olarak bulunurlar. Kisilerin kendi 6rgiitsel veya akademik konumlar1 diginda
ilgi, giiven duygusu, gii¢, kontrol ve hiyerarsi gibi faktorlerin de bu sosyal
iliskilenmeyi ve etkilesimi etkiledigini belirtirler. Benim arastirmaci kimligim
tizerinden edindigim yeni konumum da dolaysiz bir bi¢imde miilakatlar
etkiledi. Bu durum kac¢iilmaz olarak simdiye kadar aktivist baglam i¢inde
gelisen karsilikli fikir aligverisinin, tek yanli gelisen soru ve cevaba dayali -ilk

bakista rahatsiz edici- bir bilgi iliskisine donligmesine neden oldu.

Hiyerarsik de oldugunu hissettigim bu yeni iligkilenme bi¢imi, ilk
miilakatlarda sorular1 sorma bi¢imimi sekillendirdi. Arastirmaci konumumun
somut gostergesi olan miilakat ve arastirma sorulari, yeni aldigim, tizerime
giydigim ama heniiz alismadigim, bana dar geldigini hissettigim bir giysi
gibiydi. Ozellikle miilakatlar1 sonradan dinlerken soru sorma bigimim, beni
uzun siire rahatsiz etti. Sorularimi iyi buluyordum, zira miilakat partnerlerim
sorulara dogrudan cevap veriyordu ve cevaplarinin tezim igin miithis
malzemeler verdigini goriiyordum. Fakat sorulari sorus seklimi kuru ve
mekanik buluyordum. Gorlismeleri kaydetmem gerekliydi fakat kayit cihazi
siirekli dinlendigimi hissettiriyor ve rahat hissetmemi engelliyordu. Ote
yandan sikintimin bir diger nedeni tanidigim insanlarin karsisina birdenbire
aragtirma amaciyla ¢ikmamdi. Uzman ve aktivist kimligimi olabildigince
arastirma disinda tutma ¢abamin, sikintimin diger bir nedeni oldugunu zaman

icinde fark ettim.

Ayrica soru soran pozisyonum, beni miilakat esnasinda olusan
hiyerarsik iligkide iist siralamaya koyuyordu. Miilakat katilimcilarindan oyle
bir geri bildirim almamama ragmen sorular1 soran ve miilakati belirleyen
kisi olmam, bende bu tip bir intiba uyandirtyordu. Ilerleyen miilakatlarda

bu “nesnel” akademik giysiden ve gergeveden kurtulmaya calistim. Ornegin
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“soru sorma” halini karsimdaki uzmana alan agma olarak géormeye bagladim.
Biraz daha rahat olmaya calisarak yar1 yapilandirilmis miilakat tarzina gegtim.
Konuyla ilgili literatiirde (Abels ve Behrens 2009) 6zellikle yapilandirilmig
miilakatlarda “ilgili geri durma” (interested restraint) tavsiye edilir (age., 162).
S6z konusu durumda aragtirmaci “katilimc1” ve dolayisiyla “uyarici-pasif”
kisi olarak, goriigme protokoliiniin monolog bir metin olarak goriilebilmesi ve
yorumlanabilmesi i¢in yalnizca anlatima davet eden kisi roliindedir (Lamnek
1989, 67, 69, 179; akt. Abels ve Behrens 2009, 162). Bdoylece “soru soran-
cevap veren” bi¢imindeki ikili hiyerarsiyi olabildigince siirlayarak, bilgi
almak isteyen bir arastirmaci kimligi ile karsisindakinin ne diistindiiglini
ogrenmek isteyen merakli bir aktivist kimliginden olusan bir “miilakatc1/
arastirmact” kimligi olusturdum. Gelistirdigim bu kombinasyon sayesinde
sonraki miilakatlarimda sorular1 daha “dogal” bir bigimde sordugumu fark
ettim. Miilakatin sadece miilakati veren i¢in degil, yapan i¢in de rahat bir

ortam sunmasi onemliydi.

Ayrica benim aktivist olmam bir gerceklikti ve bundan bir miilakat
cercevesinde bile olsa siyrilmam ve tecriibelerimi yok saymam, kendimi
bundan soyutlamam hem benim i¢in, hem de miilakati veren i¢in imkansizdi.
Aktivist kimligimden 6nce ben bir aragtirmaci olarak da i¢inde yasadigim
toplumun bir parg¢astydim. Sinifsal, etnik/ulusal ve cinsiyet kategorileriyle
belirlenen degerlere sahiptim. Bu ¢erceveden bakinca Caglayan’in belirttigi
gibi 6nemli olan, degerlerden armabilmek degil, kendi konumunu agik¢a
ortaya koyabilmeyi saglamakti (akt. Bensoy ve Saka 2008).

Ortak deneyimlere sahip olmanin arastirma tlizerindeki etkisi disinda
miilakatlara yansiyan etkileri de s6z konusuydu. Miilakat yaptigim KKH
organizasyonlarinda yer alan aktivistlerden sadece kadin Alevi kurumu
temsilcisi aktivistleri tanimiyordum ve galiba onlar da beni tanimiyordu.
Organizasyondan tanidigim bir kadin aktivistin Onerisiyle kendileriyle

miilakat yaptim. Bu miilakatta goriistiglim kadin aktivistler olabildigince
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goriismeyi -karsidakine- bilgi verme, propaganda yapma, tanitma platformu
olarak kullandilar. Onlar i¢in ben kurumlari ve kendileri hakkinda bilgi almak
isteyen bir akademisyendim ve bu durum onlara 6zellikle yeni ¢alismalarini

anlatmalari i¢in bir alan sunuyordu.

Gazete, dergi, akademi gibi miilakat ortamlarmin kurumlar agisindan
kendilerini tanitma, goriiniir kilma ve propaganda imkani saglamasi; dolayisiyla
bu platformlar1 bu amagclarla kullanmalar1 siklikla karsilagilan bir durumdur.
Zira arastirmacinin aldig: bilgiler, miilakat yapilan kisinin diisiincesini degil,
organizasyonun resmi tutumunu yansitabilir ya da organizasyonun kendisini
goriiniir kilmasi i¢in aragsal bir nitelik tasiyabilir. Sadece kamusal alanda
tartigilmasi istenen, ama stratejik c¢ikarlar1 icermeyen bilgiler paylasilabilir.
Behrens’e gore boyle bir durumda arastirmaci, kolektif bir aktor tarafindan
kendi disa doniikk kurumsal politikast i¢in aragsallastirilma riskiyle karsi
karstyadir (Abels ve Behrens 2009, 161; Behrens 2003, 229). Fakat alan
acmak, aragtirmaci olarak benim i¢in ve arastirilan olarak miilakat1 veren
kisi i¢in -ortak ¢ikarlarimiz geregi- risk degil, bir uzlasi saglamaya dayaliydi.
Buna ek olarak, goriistigiim kisilerin de orgiitlerindeki konumlar1 geregi
arglimanlarin1 bu cercevede tartisacaklar1 benim icin agikti. Aktivistlerin
giinliik yasamlarinda karsilastiklar1 ¢eliski ve zorlanmalar1 ortaya ¢ikarmak
icin kisisel diizeyde sorular sormak benim i¢in 6nemliydi. Bu yaklagim,
politik-toplumsal aktivizmin yalnizca bir yasam alaniyla siirli olmadigini,
aksine aktivistlerin yagamlarinin her alaninda ve iliskilerinde aktivizmlerinin

cesitli celiski ve zorlanmalara neden oldugunu anlamak agisindan 6nemliydi.

Her ne kadar miilakat yaptigim aktivistler/uzmanlar, kendi bilgilerini
akademik alana aktarma gibi bir sorumluluk icinde olsalar da bunu
karsilarinda oturan bir diger aktiviste/uzmana propaganda yapma ihtiyaci
duymadan dile getirdiler. Yine diger réportajlardan farkli olarak Ezidi kadm
temsilcisi, miilakat1 yaptigimiz siirecin etkisiyle !> miilakat ortamini kamusal

bir alan olarak degerlendirerek Ezidi kadinlarm acilarim aktarma, uluslararasi
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camianin dikkatini ¢ekme ve beklentilerini dile getirme amach kullandi.

Yine benim “kendilerinden biri olmam” durumu, sorunlarini,
yasadiklart zorluklar1 olabildigince sansiirlemeden dillendirmelerine neden
oldu. Bu giiveni hemen tiim miilakatlarda hissettim. Tantyor olsalar bile,
kendi alanlarindan gelmeyen birisine -sorunlar1 anlatirken- bu kadar agik
yaklasacaklarini diistinmiiyorum. Miilakati, 6rgiitsel sikintilarini “toplant1” gibi
resmi bir ortam disinda dile getirme -dertlesme- alani olarak kullanmalarini,
iceriden konumumu muhatap alma olarak algiladim. Hatta baz1 katilimcilar,
hazir bir aradayken ortami -yanitlara paralel olarak- orgiitsel bir ¢alismaya
dair bir detay1 paylasarak kurumsal bilgi verme alani olarak degerlendirdiler.
Arastirmact konumumdan degil, aktivist ve igeriden olma konumumdan
dolay1, bana verilen bilgileri nasil ele alacagim, ilk bakista 6niimde ciddi

yontemsel bir sorun olarak duruyordu.

Miilakat ortami onlar icin giivenilir, kendilerine ait ve resmi olmayan
bir orgiitsel alan sundu. Bu durumu yer yer “sen nasilsa nereyi kullanacagini
biliyorsun”, “burayr kirpiyorsun”, “sen diizeltirsin” gibi ciimlelerle
yonlendirmeye c¢alistilar. Bu sekliyle kendilerinin uygulamadigi sansiirii
dolayli olarak benim uygulamamu istediler. Verdikleri bilginin akademide
goriinme bi¢imini benim inisiyatifime birakmis olsalar da bu iliskide bana
akademik kimligim tizerinden degil de ortak o6rgiitsel kimligimiz {izerinden

bir rol ve sorumluluk bigtiklerini diisiiniiyorum.

Sahaya ve Aragstirmaya Karsi Sorumluluk

Miilakat partnerlerim tarafindan hem arastirmaci hem de aktivist olarak
konumlandirilmamin benim arastirmam agisindan verimli sonuglart oldugunu
gorebiliyordum. Kendi konumlanma bi¢imim kadar karsimdaki kisilerin beni
nasil konumlandirdiklar1 da hem benim i¢in hem de arastirma i¢in dnemliydi.

Ciinki bu kisiler sadece bir saha arastirmasi siirecinde goriisecegim ve sonra
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hi¢ gdrmeyecegim insanlar olmayacaklardi. Pek coguyla orgiitsel ve kisisel
ortamlarda, platform ve etkinliklerde goriismeye devam edecektik. Ben
doktora tezimi sadece jiiri liyelerime karsi degil, sahada birlikte calistigim
aktivistlere karst da savunacaktim. Arastirma ve arastirma alani igin
sorumluluk gerektiren bu siireci olabildigince seffaf yiiriiterek, “yerlilesme”
ve “akademiklesme” arasindaki gerilimleri agikga dile getirip analiz ederek bu
stirecin iistesinden gelmeye calistim. Bu agidan doktora danigmanimla yaptigim
ikili goriismelerde, danigmanimin yiiriittiigli kolokyumlarda, doktora yapan
ve aktivist ¢evreden arkadaglarimla bu siireci seffaf bir bigimde paylastim.
Kolokyumlarda analiz ettigimiz miilakat boliimlerine gelen geri bildirimler
ozellikle “kor noktalar’” géormemde yardimer oldu. Miilakat transkriptlerini
katilimcilara gonderip arastirmada kullanabilecegim bigcimde -gerekli
goriiyorlarsa- diizeltmelerini istedim. Geri doniislerde genellikle transkriptler
cok diizeltilmedi. Bununla birlikte, katilimcilarin giivenligi ve anonimligi
konusunda gerekli 6nlemleri alarak elimdeki materyali kullandim. Ozellikle
Kiirt hareketi ve organizasyonlariin Almanya’da kriminalize olma riski
g6z Onilinde bulunduruldugunda, katilimeilarin isimlerini anonimlestirerek

gizliliklerini saglayarak etik standartlara uygun bir yaklasim izledim.

Tim miilakatlardan once, aktivistlerle goriisme talep ederken onlara ve
bagli bulunduklar1 kurumdaki kisilere kisaca doktora ¢alismam hakkinda bilgi
verdim. Bu bilgilendirme, katilimeilarin bilgilendirilmis onaylarini (informed
consent) almak ve goriigme siirecinin nasil isleyecegi konusunda seffaflik
saglamak i¢in dnemliydi. Miilakati ne lizerine yapacagim hakkinda kendilerine
kisa bir bilgi vermek, hem onlarin yasayacaklar1 tereddiidii gidermek hem de
“soru-cevap” yonteminde algilanabilecek olasi sikintilar1 ortadan kaldirmak
amacliydi. Buna ragmen, aktivistlerin doktora yapiyor olmamin diginda
tez arastirma konuma pek heyecanla yaklastiklarini sdyleyemem. Ozellikle
2014 yilindan bu yana Rojava siireci ile birlikte KKH nin uluslararasi bilim

camiasmin ilgi odagi olmasi, buna bagl olarak arastirma konusu olmasi
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aktivistlerce bilinen bir durumdu. Katilimcilardan ve baska aktivistlerden bu
yonde goriisler duydum. Kimisi bu ilginin harekete katkisini degerlendirirken, '
kimisi yapilan ¢aligmalarin alana geri donmedigi yoniindeki deneyimlerinden

soz etti.!”

Miilakat oOnerisi gotiirdiigiim higbir aktivist ve kurum istegimi
olumsuz karsilamadi. Hi¢ reddedilmedim. Bunun farkli nedenleri oldugunu
diisiiniiyorum. Kendisini goriinlir kilma c¢abasi, KKH’nin arastirmacilara
kapilarini biiyiik 6lclide acik tutmasina neden oluyor. Hatta miilakat yaptigim
Ezidi bir kadin temsilcisi, bu cercevede bana, demokrasi ve baris icin miicadele

eden kesimlere sorunlarini aktarma roli verdi:

Ayrica bize bu firsati verdigin i¢in ¢ok minnettarim. Gergekten ¢ok
mutluyuz. Bu calisma ile goriisiimiizli, vizyonumuzu, fikrimizi,
gorlislerimizi demokratik ve bariscil insanlara gorliniir kilabilir,

tanitabilir, yayabilirsin. Cok tesekkiir ederiz.'

Benzer bir durumu disaridan bir arastirmacinin da deneyimleyecegini
santyorum. Ancak ¢ogu zaman disaridan arastirmacilarin ancak alani taniyan
birisi lizerinden iligki gelistirmeleri ve sahaya girmeleri miimkiin olabiliyordu.
Disaridan arastirmacidan farkli olarak ben KKH aktivistlerinin ¢ogunu
tantyordum ve digaridan aragtirmacilarin ilk 6nce bir kuruma yonelerek onay

alma ve sonra katilimc1 bulma c¢abalarin1 yagamak zorunda kalmadim.

Ote yandan uzman konumumu her ne kadar arka planda tutmaya
caligsam da bazi miilakatlarda uzmanlarin climlesini tamamladigim ya
da onlar uygun kavrami disilinlirlerken bulmaya c¢alistiklarini tahmin
ettigim kavramlar1 sdyleyiverdigim oldu. Ya da zaman zaman diisiiniirken
bulamadiklar1 kavramlari, bakislariyla ya da direkt olarak bana sordular. Bazen
tamamladiklar1 ctimlelerini ek bilgilerle destekledim. Bu acidan uzmanlarin
bulusmas1 olarak niteleyebilecegim miilakat ortami, miilakat partnerlerimin

bilgi akigin1 diger bilinen uzman miilakatlarindan ¢esitli bigimlerde farkl
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bicimde etkiledi.

Benim i¢in bir diger iceriden etken dildi. Arastirmalar miilakat
icin secilen dilin her zaman belirli bir baglama bagli oldugunu, secilen dil
pratiginin kiiltlirel, sosyal ve siyasi anlamla iligkili oldugunu gdstermektedir.
Arastirmacininbelirlibirdiliveyadil ¢esitliliginikullanmayise¢mesiaragtirmact
kimligin 6nemli bir unsuru olarak goriiliir (Temple ve Edwards, 2002; akt.
Brandmaier 2015, 132). Goriismede arastirma metodolojisinin kriterlerinin
dikkate alinarak dil se¢imi ve g¢eviri siireclerinin seffaf hale getirilmesi ve
bu siireglerin arastirmanin tiim asamalarinda ve her diizeyde yansitilmasi
gerektigi belirtilir (Brandmaier 2015, 132). Ayrica kullanilabilecek dillerin
toplumsal baglamin1 ve belirli bir dilin katilimcilarin yasam baglamindaki
onemi de goz oniinde bulundurulmalidir (Enzenhofer ve Resch, 2011; akt.
Brandmaier 2015, 139). Brandmaier’e gore gorlisme dilinin se¢imi ilk olarak
goriisiilen kisilerin ana diline yonelik olsa da prensip olarak, miilakat dilinin
secimi katilimeilara birakilmalidir (Brandmaier 2015, 139). Bu durum, ana
dili Kiirtce olan aktivistler i¢in ayrica bir hassasiyet gerektiriyordu. Kiirtge,
hem kendi topraklarinda hem de bu topraklarin 6tesinde uzun siire inkar
edilmis ve asimilasyon yoluyla yok edilmek istenmis bir dildir. Bu inkar ve
asimilasyonun etkilerini ana dili Kiirtce olan katilimcilarim, kendi iilkelerinde
ya da diasporada cesitli sekillerde yasamislardi. Dolayisiyla, bazi aktivistler

icin ana dilini miilakat dili olarak se¢cmek ¢esitli zorluklar doguruyordu.

Katilimcilarim arasinda ana dilleri Kiirtce, Almanca ve Tiirk¢e olan
aktivistler vardi. Aktivistlere hangi dilde miilakat yapmak istediklerini sordum.
Katilimcilara biiytik 6l¢iide — ana dili Dimilki olanlar hari¢ — kendi segtikleri
dilde hitap edebildim ve kimi katilimcilarin miilakat esnasinda dilden dile
atlayan anlatimlarini takip etmede zorluk yasamadim. Bu ortak tecriibe ve
bilgi ve benim ¢oklu dil secenegi sunmam, dili bir gii¢ kategorisi olmaktan
cikarip “kendilerini en rahat ifade edebilecekleri” bir araca doniistiirmiistii.

Gortismeler Kiirt¢e (Kurmanct), Tiirk¢e ve Almanca dillerinde gergeklestirildi.
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Ana dili Kiirtce’nin Dimilki lehgesi olan aktivistler, ben bu leh¢eye hakim
olmadigim i¢in Tiirkce, Almanca ya da biliyorlarsa Kurmanci lehgesinde

konusmay1 tercih ettiler

Ozgiiclenme Olarak Miilakat

Arastirmanin “arastirmaci ve arastirilan arasinda paylasilan bir farkindalik
stireci” (Althoff vd. 2001, 41) oldugu yoniindeki feminist metodolojik
goriig, ozellikle gorlisme asamasinda benim i¢in anlam kazandi. Kadinlar
kendi hikayelerini anlattiklarinda, anlamlandirma ve ifade etme yetileri
konusunda giiclenirler ve ozgiirlestirici siiregleri kendi ciimleleriyle dile
getirmenin olumlu etkisini yagarlar. Benim i¢in kadinlarin hikayelerine, kendi
ifadeleriyle yer vermek ¢ok Onemliydi. Miilakat esnasinda gozlemledigim
seylerden biri de bu bilinglenmenin ortak organizasyon igerisinde oldugundan
farkli seyretmesiydi. Hem benim bir arastirmaci olarak anlatilant anlama ve
kavrama bi¢imimdeki degisiklik, hem de anlaticinin 6zne konumu, bu siireci
daha etkilesimli ve iletisimsel bir slirece evriltmisti. Ortak deneyimlerden
ziyade heniiz bilinmeyeni, anlatilmayan1 birbirinden duymak ve 6grenmek,

bilinglenme siirecine yeni bir boyut katt.

Miilakat yaptigim kisiler ister uzun yillar KKH igerisinde yer almais,
ister yeni katilmis olsunlar, kendi katkilarin1 veya aktivizmlerini anlatirken
olduk¢a miitevaziydilar. Kimisi kendisini heniiz aktivist bile olarak gérmedigini
belirtirken' kimisi harcadigi emegin 6denen baska bedeller karsisinda ¢ok
daha kii¢lik oldugunu vurguladi. Bilingli bir bigimde olmasa da bu tiir miitevazi

ifadelere hemen kars1 ¢iktigimi fark ettim.?

Her ne kadar pek ¢ok boyutuyla iceriden bir aragtirmaci olarak goriilsem
de miilakat esnasinda yeni bilme/6grenme siiregleriyle yeni perspektifler
edindigimi, farkindaligimin arttigim tecriibe ettim. Ozellikle katilimcilarin

aktivist kimliklerinin yani sira kisisel hikayelerine dair anlatimlar1 benim yeni
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bilgiler edinmemi sagladi. Her ne kadar kendileriyle farkli politik-orgiitsel
ortamlarda bir araya gelmis olsam da onlarin kisisel hayatlarina dair bilgim
simirliydi. Katilimcilardan bir aktivistin dedigi gibi “birbirimizin hayatlarina
dokunmuyorduk.” Ben de bir aktivist olarak miilakattan ders g¢ikarmaya
calistyordum. Onlarin kisisel deneyimleri ve ge¢misleri hakkinda bilgi
edinmek, yasanmigliklarin simdiki konumlart iizerindeki etkisini gérmek
ve bunu anlamak yeni bir deneyimdi. Arastirma sorumu cevaplandirmaya
yarayacak 6nemli bir bilgiydi ama bunun yaninda beni de egitti ve bana farkl

bir bakis ac¢is1 kazandirdi.

Miilakatlardan sonra katilimcilarla toplanti, ylriylis vs. gibi
farkli ortamlarda tekrar bir araya geldigimizde aramizda miilakat Oncesi
iliskilenmeden farkli bir iligkilenme oldugunu goézlemledim. Hem benim
kendilerine dair sorular sorma bi¢cimimde, daha detayli, daha ilgili, daha
kisiye 6zel, hem de onlarin bana dair sorular sorma bi¢iminde, arastirmaci
kimligimi de esas alan,” bir degisiklik s6z konusuydu. Iletisimdeki yeni
icerik, birbirimize karsilikli verdigimiz bilgilerin bir yansimasiydi. Birbirimiz
hakkinda edindigimiz deneyimler kimliklerimizin farkli yonlerini One

¢ikariyordu.

Sonuc Yerine

Teorik ve pratik feminist yaklasimlara ve arastirma sahamdaki deneyimlerime
dayanarak ele aldigim O6zdiisiiniimsel siire¢, benim feminist metodolojik
yaklagimimin ¢ergevesini olusturmaktadir. Bu makale saha arastirmam
esnasinda yasadigim deneyimler, gézlem protokolleri ve aragtirma giinliiklerine
dayanarak arastirmaci ile arastirma konusu, arastirmaci ile arastirilan
arasindaki iliskide ortaya ¢ikan (yeni) baglamlari, gerilimleri, duygulanimlari
ve bunlarin arastirmaya etkisini irdelemektedir. “Konumsallik”, “ortak kayg1”

ve “taraflilik” ilkelerine uygun olarak, arastirma siirecini miimkiin oldugunca
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Ozdistinlimsel, bilime ve sahaya karst sorumlu ve 6zneler arasi bir sekilde
yuriitmeye calistigim bu proje, benim “igeriden biri” konumumla 6zel bir

nitelik kazaniyordu.

Uciincii gdz olarak tamimladigim bu niteligi seffaf bir bicimde ele
almay1 sadece bilime ve aragtirma konuma kars1 sorumluluk geregi degil, bir
“Kiirt-aragtirmaci-aktivist-kadin” olarak bilgi ve deneyim aktarimi baglaminda
da 6nemli ve gerekli goriiyorum. Bu bilgi ve deneyim aktariminin 6nemini iki

yonden ele almak miimkiindiir:

Bilimin ve onun diisiinsel geleneginin eril ve egemen boyutu, feminist
ve dekolonyal epistemoloji tarafindan ¢ok yonlii elestirildi. Ozellikle toplumsal
cinsiyet kategorisinin bilimsel analiz konusu olmasiyla birlikte, hem toplumsal
hem de bilimsel alandaki eril sdylem ve bu sdylemin sekillendirme giicii
hala sorgulanmaktadir ve sorgulamay1 siirdiirmek feminist bilimin 6niinde
sorumluluk olarak durmaktadir. Bu ¢aligma dncelikle egemen bilimin giiciine

bir miudahale ve itiraz olarak okunabilir.

Ikinci boyutu ise feminizmin kendi igerisindeki tartigmalar ve bu
tartismalarin akademik c¢alismalara etkisi olusturur. Feminist bilim, eril
egemen bilim anlayisina itiraz ederken kadinlarin farkli deneyimlerine ve bu
deneyimlerin kesisimsel [intersectional] boyutuna kor kalmasi, bagta siyah
feministler olmak iizere beyaz ve Batili olmayan feminist bilimsel yaklagimlarla
cok yonlii elestirildi. Benzer bir durum aragtirmacilarin deneyimleri i¢in de
gecerlidir. Kuskusuz ki her akademik c¢alisma arastirmacinin kendisi gibi
biriciktir. Her akademik calisma arastirmacinin sosyalizasyonundan, diinya
goriisiinden, deger yargilarindan ve arastirma esnasinda yasadigi deneyim
ve etkilesimlerden biiyiik dl¢iide etkilenir. Ve yine kuskusuz ki arastirmaci
arastirma Ozneleriyle ortak bir gegmise sahip olmak zorunda degildir. Fakat
ozellikle dezavantajli konumdaki kadinlar hakkinda yapilan arastirmalar

cok daha hassas ve sorumlu bir yontemi gerekli kilar ki arastirma 6zneleri
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bilimsel bir (yeniden) kurbanlastirmanin nesnelerine doniistiiriilmesinler.
Benim arastirma sahasi deneyimim, arastirmaci ile arastirilan arasinda gelisen
iliskinin bu hassasiyetler gozetilerek 6zneler arasi bir bigimde kurgulanmasi
biciminde okunabilir. Ote yandan arastirma siirecinin arastirmacty1 nasil
etkiledigi konusu -6zellikle tiglincii diinya kadinlar1 ve hareketleri hakkinda
aragtirma yapan Batili akademisyenlerin- seffaflikla ele almalar1 ve analize

dahil etmeleri gereken bir konudur.

Son olarak, kadinlar arasindaki gii¢ iligkilerini ve epistemik siddeti
temel elestiri konusu yapan Batili olmayan feminist bilim anlayis1, “taraflilig:”
bir adim ileri tastyarak “Ugiincii Diinya Kadinlar1” lehine kurgular (Mohanty
1984, 2003). Bu baglamda Mohanty’e gére “Ugiincii Diinya Kadinlar1”
hakkinda arastirma yapan akademisyenlerin gorevi, haklarindan en c¢ok
mahrum birakilan kadin topluluklarimin perspektifinden analiz yapmak ve
onlarin perspektifinden diisiinmeye ¢aligmaktir (Mohanty 2003, 510). Boylesi
bir yaklasim Mohanty’e gore daha adaletli ve demokratik bir toplum ig¢in
gereklidir. Aragtirmanin sadece bilime ve arastirma Oznesine degil, aym
zamanda i¢inde yasadigimiz topluluklara karsi da bir sorumlulugu oldugunu
bize hatirlatan bu yaklasimin ¢ercevesinden bakinca arastirma siirecine dair
bilgi ve deneyim aktarimi, toplumsal bir sorumluluk olarak da karsimizda

durmaktadir.
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1 Goriisme yaptigim kisiler Almanya / Avrupa Kiirt Kadin Hareketi yapilanmasi igerisinde
faaliyet yiiriiten aktivistlerdir ve bu ¢aligma baglaminda “Kiirt Kadin Hareketi Aktivisti” etnik bir
kimlikten ziyade kolektif bir hareket kimligine vurgu yapmaktadir. Kolektif hareket kimligi ile
ortak kanaatler, fikirler ve ayn1 zamanda ortak bir siyasi eylem etrafinda toplanmis kisi veya gru-
plar kastedilmektedir (Melucci 1996, 70). Bu ¢ergevede “Kiirt Kadin Hareketi” kavrami hareketin
kendi 6z tamimima dayanmaktadir. Makale igerisinde etnik bir kimlik olarak “Kiirt” kavramini
“kadm”, “akademisyen” ve “aktivist” kimlikleri yaninda kendi kimligimin bir pargasi olarak
kullanmaktayim.

2 Bu makale Bremen Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi’nde, Prof. Dr. Yasem-
in Karakasoglu ve Prof. Dr. Christiane Leidinger’in damigmanliginda yazdigim Kiirt Kadin
Hareketi’nin (Kiirt) Kadinlarin Giiglenmesine Katkisinin Analizi — Alman Diasporasindaki Kiirt
Kadin Hareketi’nin Gelisimi ve “Bat1 Feminizmi” ile Catismas1 Ornegi Uzerinden incelenmesi”
konulu heniiz yaymlanmamis doktora ¢alismamdan bir boliimdiir. Dr. Handan Caglayan ve Asli
Polatdemir goriis, Oneri ve elestirileriyle makaleyi giiglendirdiler. Ayrica makalenin Tiirkgeye
cevrilmesine katki sunan Asli Polatdemir ve Fatma Erdogan’a degerli katkilar1 i¢in tesekkiir edi-
yorum.

3 Feminist metodolojik perspektiften, “uzman” terimi, bir kiginin kendi hayat1 ve dene-
yimleri hakkinda derinlemesine bilgiye ve deneyime sahip olmasini ifade eder. Bu baglamda,
Hagemann-White vd. (1981, 2017), kadinlarin kendi yasam &ykiilerinin uzmani olduklarint be-
lirtirler, ¢iinkii kadinlar bu dykiileri tanima, anlama ve yeniden insa etme yetenegine sahiptirler.
Hagemann-White vd., kadinlarin uzmanliklarini, eylemleri ve degisimleri igin temel aldiklart ki-
sisel deneyim ve algilarla iliskilendirirler. Onlara gore, bu uzmanlik, yasamlarindaki eylemler
ve degisimlere bagli olarak dinamik bir sekilde degisir ve gelisir. Bu perspektiften yola ¢ikarak
goriisme yaptigim aktivist kadinlari sadece hareket igerisindeki deneyimli pozisyonlari itibariyle
degil, ayn1 zamanda kendi yagsamlar1 hakkindaki bilgi ve deneyimlerine dayanarak da “uzman”
olarak tanimliyorum (Hagemann-White 2017, 139).

4 Arastirma alani hakkinda uzman olan kisilerle yapilan miilakatlara uzman miilakati de-
nir. Bu kisiler aktor olarak belirleyici konumlara sahiptirler. Benim arastirma alanimda uzman
kisiler hareketin organizasyonlarinda aktif olarak yer alan, sozciiliik ve yoneticilik yapan aktivist-
lerdir.

5 Mohanty’nin epistemik siddet ve gii¢ iliskileri elestirisi, Batili feminizm igindeki hege-
monik anlayisa yoneliktir. Farkli feminist anlayislar arasindaki giic iligkileri 6zellikle siyah, post-
kolonyal, dekolonyal feminist yaklagimlar tarafindan ¢ok yonlii elestirilmis ve analiz edilmistir.
Feminist metodoloji, 6zellikle bu elestiriler {izerinden gelistirilmistir.

6 Otoetnografi, otobiyografi ve etnografinin 6zelliklerini birlestiren ve kiiltiirel deneyimi
(etno) anlamak igin kisisel deneyimi (oto) betimlemeyi ve sistematik olarak analiz etmeyi (grafie)
amaglayan bir ¢alisma yontemidir (Ellis, Adams ve Bochner 2010, 345).

7 “Bat1” veya “Kiiresel Kuzey” kavramlari cografi bir konumdan ziyade Kuzey Ameri-
ka, Avrupa ve Avustralya’nin bazi bdlgelerinde ekonomik ve siyasi olarak baskin, ¢ogunlukla
sanayilesmis tilkelere atifta bulunur. Bu bolgeler tarihsel olarak somiirgecilik, kapitalizm ve genel-
likle diinya ¢apinda kiiltiirel, ekonomik ve siyasi yapilart etkileyen hegemonik bir diinya diizeni
ile karakterize edilir. Batili kavrami, tarihsel ve kiiltiirel baglamda, 6zellikle Avrupa ve Kuzey
Amerika’daki toplumlari, degerleri, kiiltiirleri ve yagam bigimlerini tanimlamak i¢in kullanilan bir
ifadedir. Bu kavram, Bati’nin gelismislik ve evrensellik iddialarina dayali olarak, Batili olmayan
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kiiltiirler ve toplumlar karsisinda istiin bir konumda goriilmesi nedeniyle elestirilir. Batililik,
bir kimlik ve gii¢ iliskisi olarak ¢ok boyutlu bir anlam tasir.

8 Abu-Lughod feminist aragtirmalar ve Siyah aragtirmalari sayesinde, akademi
alanindaki gii¢ iligkilerinin bilylik oranda agiga ¢ikarildigindan ve “Beyaz adamin” “Gte-
ki” iizerinde s6z sdyleme pratiginin ifsa edildiginden sdz eder. Ote yandan antropolojinin
somiirgecilikle baglantilar1 tizerine hizla bilyliyen 6zelestirel yaklasimlarina ragmen halen
“tahakkiimle ilgili temel sorulardan” kagindigin1 belirtir (Abu-Lughod 1996, 20-21).

9 Genel olarak Kiirt caligmalar1 hem diasporada hem de farkli ulusal ¢ergevelerde farkl
kisitlamalar ve zorluklarla karsi karstyadir. Kiirt Aragtirmalart alaninda bilimsel tartismalar,
politik tartismalarla dogrudan bir bigimde kesismektedir (Scalbert ve Le Ray 2006). Ozellikle
Kiirt Hareketi ve Kiirt Kadin Hareketi’ni aragtirma konusu olarak segmek arastirmacinin pek
¢ok farkli sosyo-politik etmeni g6z dniinde bulundurmasini gerektirmektedir. Bu konuya dair
elestirel bir degerlendirme igin bkz. Dirik 2021. Almanya’nin devlet olarak Kiirt Meseles-
ine yaklagimi, 6zellikle Tiirkiye ile iligkileri dogrultusunda Almanya’daki Kiirt diasporasina
yonelik politik yaklasimi son zamanlarda Kiirt Calismalari’nda “Anti-Kiirt irk¢iligt” [Anti-
kurdischer Rassismus] tartismalari ¢ergevesinde ele alinmaktadir (Jasim 2020; Kurdische Ge-
meinde Deutschland 2022; Unvar 2020).

10 Ozellikle 2014 yilindan itibaren Rojava bdlgesinde Kiirt kadinlarinin DAIS e (Irak
ve Sam Islam Devleti) kars1 siirdiirdiigii miicadele, uluslararas1 baglamda hem akademik alan-
da, hem de medyada biiyiik ilgiye neden oldu.

11 Abu-Lughod (1996) “gdc, denizasiri egitim veya melez koken nedeniyle ulusal veya
kiltiirel kimlikleri ¢esitlilik gosteren” kisileri tanimlamak i¢in Aalfie kavramini kullanmigtir
(Abu-Lughod 1996, 14). Buna karsilik native (yerli) kavramini aragtirmacinin analiz edilen
gruba ait oldugunu belirtmek i¢in kullanir.

12 “Cok 6nemli bir is yaptyorsun.”

13 Hegemonik bilim terimi, belirli bilgi ve bilme bigimlerini digerlerinin iizerine
yerlestiren ve bdylece egemen bir “hakikat” ve “nesnellik” anlayis1 yaratan bir bilimi tanimlar.
Genellikle Batili, kapitalist ve somiirgeci gii¢c yapilartyla yakindan baglantilidir ve tniver-
siteler ile akademik yapilar tarafindan yeniden firetilir. Hegemonik bilim, yerli, feminist veya
yerel bilgi gibi alternatif bilgi bicimlerini daha az nesnel veya bilimsel olarak degerlendirerek
marjinalize etme egilimindedir. Elestirel teoriler, hegemonik bilimin yap1 s6kiime ugratilmast
ve farkli bilgi perspektifieri igin alan yaratilmasi ¢agrisinda bulunur.

14 “Ne yapacaksin akademide?”

15 2016°dan itibaren DAES’in Ezidilerin kutsal mekani olan Sengal’e saldirilar1 ve
binlerce Ezidi kadini kagirip kéle pazarlarinda satmasi, Ezidi kadinlarin uluslararasi alanda
goriiirliiklerini sagladi. Bu konu, Ezidi kadin ¢alismalarini en fazla tetikleyen alandir.

16 “Bizi bagkalarina anlatmalart 6nemli.”

17 “Amerikali bir arastirmaci geldi. Dort saat rdportaj yapti benimle. S6z verdigi halde
ne transkripti yolladi, ne de ¢alismanin akibetinden haberim oldu. Bilgimi ne yaptigini bilmi-
yorum.*

18 Belé ez ji geleki spas dikim ku te vé imkan i derfeté dane me. Bi rasti ji em gelek
gelek kéfxwes in. Bi vé kar i xebaté ji ku tu nériné me, fikré me, ditinén me bidi diyar kirin,
bidi nasin, belav biki. Kesén demokrat i asitixwaz re. Em gelek spas dikin.

19 “Aktivisti daha olamadim. Cok ¢ok ¢ok gerisindeyim. Hani bunu iistlenmek demek,
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altin1 doldurmak gerekiyor. Ben heniiz oralarda degilim. Oldugum zaman daha ¢ok farkl
seyler ¢ikar diye diistiniiyorum.”

20 “Olur mu! iginde yer aliyorsan, kafa bile yoruyorsan bu bir aktivizmdir.”

21 “Doktora nasil gidiyor, ne kadar kaldi, bitti mi?” vs. gibi.
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Giris

Annelik, dogurganlik, iireme teknolojileri, kiirtaj, bakim emegi,
beden imaji, siddet gibi biyolojik, ekonomik ve kiiltiirel dinamikler etrafinda
sekillenen, kadinlarin toplumsal konumlarin1i ve yasam deneyimlerini
derinden etkileyen bir olgu ve bir siire¢ olarak feminist teorinin en énemli
tartisma konularindan biri. Heteroseksiiel cinsel eylemin sonucu olarak dogan
bir bebegin olusumuyla dogrudan atanan annelik kimliginin sorgulanmasinin
neredeyse tabu oldugunu, lisansiistii egitimime baslamam ve iki kizzmin pes
pese diinyaya gelmesiyle fark ettim. Hali hazirda sekiz bes kamu gorevlisi
olarak ¢alistyor, ev isleriyle desteksiz ilgileniyor, doktorami uzaktan devam
ettiriyor, ¢ocuklarin bakimina yetisirken, es olarak vazifelerimi yerine
getirmeye calisiyor(d)um. Cevremden, “Onceligin akademik kariyerin degil

2 13

anneligin olmal1”, “zaten kamu gorevlisisin,kariyer pesinde kogsmana gerek
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yok” ve en nihayetinde “e kadinin ¢ilesi” seklinde fitrata gondermede bulunan
yorumlar beni sakinlestirmedigi gibi, anneleri/anneligi stereotiplestirerek
(Deemer vd., 2014; Okimoto ve Heilman, 2012) esitsizligin norm haline
gelmesine yapilan katki hiddetimi arttirtyordu. Doktora tez 6nerimi bu dis
sesler ve icsel sorgulamalardan yola ¢ikarak verdigim donemde artik ben de

bir tek ebeveyn olarak anneydim.

Bourdieu (1986)’nin tanimladigi sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
sermayelere ve aile temelli sosyal sermayeye (Furstenberg ve Kaplan, 2018)
sahip olmama ragmen donem donem artan ve agir gelen bakim yiikii, is-yasam
dengenin bozulmasi ve tek ebeveyn olmanin getirdigi yalnizlik duygusuyla
tiikeniyorsam go¢men anneler ne yapiyor? “Farkli kiiltiir, sinif ve etnisiteden
goemen kadinlarin deneyimleri annelikle nasil kesisir?” sorusuna yanit
aramak i¢in Tirkiye verimli bir go¢gmen havuzuna ve kiiltiirel ¢esitlilige
sahip. “Tek Ebeveyn Olarak Go¢gmen Anneler ve Ulusdtesi Annelik’ baslikl
doktora tezimin arastirmasina Ankara Sosyal Bilimler Universitesi, Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirmalar1 ve Bilimsel Yayin Etik Kurulu tarafindan (karar
no: 23428) etik onay verildi. 2022-2023 yillar1 arasinda Ankara, Istanbul,
Gaziantep, Antalya ve Sinop olmak {izere bes ilde, 18 ayr1 milletten, 56 ayri
tek ebeveyn olarak gé¢men ve ulusétesi anne ile goriisme gergeklestirdigim
arastirmamin Gaziantep, Antalya ve Istanbul illerinin biitgesine Ankara Sosyal
Bilimsel Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii (proje
kodu: 2023 BAP/16 — ID:SBBF-2023-222) destek oldu.

Bu denemede, sahada karsilastigim cinsel icerikli sozlii taciz, takip,
flort6z ve mago davranislar ve hiper-maskiilen tutumlar nedeniyle digerlerinden
farklilastig1 i¢in arastirma gercgeklestirdigim bes il igerisinden Gaziantep’teki
deneyimlerime 6zel olarak odaklaniyorum. Hiper-maskiilenite, erkekligin,
sert, siddet egilimli, tehlike arayan, kadinlara karsi duyarsiz ve nobran
davraniglarla olduguna dair inanclarla sekilleniyor (Zaitchik and Mosher,1993;
Vockey vd. 2013). Erkek bilirci yaklagimla kadinlarin yerlerinin, gorevlerinin
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ve disg gorlinlimlerinin belirlenmesi ve dikte edilmesiyle kadinlar1 sindiren
hiper-maskiilen tutumlar (Hickey, 2016) sahay1 algilayisimi ve arastirmanin
gidisatin1 etkiledi. Kadin arastirmact olarak Suriyeli kadinlarin annelik
deneyimlerini arastirirken, “arastirmaci kadin” ve ‘“anne” kimliklerimin
yarattig1 ikiliklere sebep olan igsel ataerkil sesleri, kadinlar1 cevreleyen
iktidar iligkilerini, erkeklikle miizakerelerimi, zorlanmalarimi ¢oziimlemeye
calistyorum. Bu saikle, nitel go¢ ve kadin arastirmalarinin gelisimine katk1

saglamay1 hedefliyorum.

Teori ve Pratik Arasina Ozdiisiiniimsel Kopriiler Kurmak: Deneyim ve

Empati

Tirkiye’deki alan arastirmasi geleneginde saha ¢alismasinin yazim
asamasinda arastirmacinin bireysel deneyimleri, 6nemsiz detaylar, terslikler
ya da arastirmay1 sinirlayan unsurlar olarak tanimlanarak arastirma metnine
yansitilmiyor (Nahya ve Harmangah 2022, 17-18). Ancak, alandayken
arastirmaciin “oradakilerle” deneyimleri aktarilmadiginda arastirilan alan
olarak “ora” ile arastirma metninin yazildig1 “ev” olarak “bura” arasindaki
benzerlik ve farkliliklar da goériinmiiyor. Bu nedenle, yazim ve yorumlama
asamasinda elde edilen verilerin “ora” ile “bura” arasinda kavramlar ve
kuramlar araciligryla diisiinsel bir koprii kurdugunu (Gupta ve Ferguson
1997, 12), arastirmaci deneyimlerininse benzerlik ve farkliliklarin tespit
ederken kendi lizerine diisiinme, kendini sorgulama, diigiincelerini tartma gibi

Ozdiisiiniimsel pratiklerle (Somersan 2009) degerlendirildigini diisiiniiyorum.

Feminist aragtirma yontemi pozitivist yoOntemlerin, objektiflik,
nesnellik ve arastirma 6znesine mesafeli durus gibi ilkelere asir1 bagliliginin,
gercekligin tam anlamiyla anlasilmasini engelleyen kisitlamalara neden
olduguna dikkat ¢eker. Buna karsi, kadinlarin deneyimlerinden ve yasam

hikayelerinden elde edilen bilgiyi empati, anlay1s, duygularin ve deneyimlerin
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paylasimiyla etkilesim ve iliski kurmaya dayali bir aragtirma siireci onerir
(Reinharz, 1992; Kiimbetoglu 2019, 54). Arastirmami yorumsayabilmek ve
goriismelerin derinligini saglayabilmek i¢in oncelikle kendim alani taniyip,
yol haritast belirleyip alanda vakit gegirerek, Suriyeli tek ebeveyn olan
anneleri ¢evreleyen yapilar ile etkilesime girdim (Hammersley ve Atkinson
2007, 87-89). Ancak vatandaghik statiim, gecici koruma statiisiindeki
Suriyelilerin kirillganligi karsisinda degistiremeyecegim bir iktidar iliskisi
yaratiyordu (Coskun vd., 2020). Sahada kurulan esit olmayan iligkiler
yalnizca aragtirmanin nesnellikten uzaklagmasi agisindan degil, arastirmacinin
giivenligi ve katilimcinin mahremiyetinin korunmasi bakimindan fiziksel
ve psikolojik riskler barindiriyor (Tedlock 1991, 71). Nitekim, arastirmaci
kimligim desifre olduktan sonra, marjinal yerli (Freilich 1970) olarak oradaki
varligim yerel insanlarda gerginlik yaratt1 ve kimligim sorgulanmaya bagladi.
Katilimcilara ulagsmak i¢in gogmen kadinlarin goriinlir olmadig1 sokaklardan
gecerken lizerimde hissettigim erkek bakislar, attigim her adimda kadin ve

yabanci oldugumu hatirlatt1.

Bu deneyimin yarattig1 tedirginlik, empati duygusu gelistirerek
katilimcilarla aramdaki hiyerarsiyi dogal olarak esitlik diizlemine ¢ekti.
Gortismelerin tek yonlii bir soru cevap prosediirii olmamasi ve katilimeinin
anlatmaya ¢ekinmemesi i¢in de goriismelerin en basinda tek ebeveyn olarak
anne oldugumu belirterek igeridenligimi vurgulamayi tercih ettim. Bu hem
duygudaslig1 yiikselterek giiven tesis etti hem de paylasimlarin derinlesmesine

yardimci oldu.

Arastirmacinin Konumsalliginin Toplumsal Cinsiyeti

Kenardakiler iizerine gergeklestirilen arastirmalarda sosyal bilimciler
acisindan etik tutum sorgulamasimi ve ydntem arayislarini beraberinde

getiren sorularin altinda, arastirilanlarin yasadiklar1 kotii deneyimler sonucu
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olusturmus olduklar1 “insanlar giivenilmez, insanlar ¢ikarci, insanlar bizim
lizerimizden para kazanacak” diisiincesi yatiyor (Selek 2009, 116-117). Suriyeli
siginmacilarin, iilkeye geldikleri glinden itibaren insani yardim maksatli ya da
giivenlik gerekgeleriyle sivil toplum kuruluslar1 ve kamu kurumlar tarafindan
ziyaret edilmeye ve sorusturulmaya alistigini ve artik bu durumdan rahatsiz
olduklarini gozlemledim. Arastirilani kesfetmek, yonetmek, ihtiyaclara yonelik
pazar olusturmak iizere yapilan arastirmalar arastirilani nesnelestiriyor (Selek
2009, 119). Bunedenle, kendilerini toplumun disinda goren insanlarin giicliikle
kurduklar1 ve korumaya calistiklar1 diizenlerinin bozulmasi endisesiyle gizemli
kalmay1 tercih etmeleri anlasilabilir bir durum. Bu atmosferde her ne kadar
sahaya c¢cikmadan 6nce yontemsel yaklagimim, teorik ¢ercevem, kavramlar
haritam ve arastirma izinlerimle kendimi arastirmaci olarak konumlansam da,
Suriyeli tek ebeveyn annelerle goriismelerimi gerceklestirebilmek i¢in agsmam
gereken bir “erkek bariyeri” ve sivil toplum Orgiitlerinin bilgi paylasimina

yonelik etik sinirlamalar vardi.

Kadin Arastirmaci- Erkek Araci: Erkek Bariyeri, Miizakere ve

Direnis

Sivil toplum orgiitlerini, belediyenin ilgili birimlerini ve siyasi parti
temsilciliklerine yaptigim ziyaretlerde yiiriittiikleri faaliyetleri anlatmalar
acisindan sikinti yasamadim ama katilimc1 6nermek konusunda “hassas
gruplar” olmalar1 ve kisisel verilerin gizliligi geregi ¢cekinceleri bulunuyordu.
“Biraz disarida vakit gegirirsem rahatlikla bir iki tanesine rastlayabilirsin”
dendi. Kadin arastirmaci olarak erkek aracilarla (gatekeeper) miizakere
ve direnis olarak adlandirdigim hiper-maskiilen tutumlarla miicadelem ve
“erkek bariyeri’ni agsmak zorunda oldugum gercegiyle de bu noktadan sonra

yiizlestim.

Yardimina bagvurdugum ilk aracinin yanina gittigimde etnik desenli
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salvarim, renkli berem, elimdeki dovmelerim ve piercingimle marjinal
goriinmiis olmaliyyim. Katilimeilara erisimimi saglayacak olan “iyi niyetli”
kisinin “Cekici, alimli, olgun, kivaminda kadinsin. Dikkatli ol. Rahat
bwrakmazlar.” uyarisint dogrudan bu tabirlerin kullanilmasiyla aldim.
Kadimlarin bu 6zelliklerde olmas1 tacize ugramalari i¢in yeterliydi. Kadina
yonelik siddetin mesrulastirma gayretinde olan sdylemlerdeki gibi mini
etege, dekolteye, abartili makyajlara gerek yoktu. Kadinlar zaten goriiniir
degildi ki... S6z konusu “er bilmis” uyariy1 aldiktan yaklasik yarim saat
sonra, navigasyondan yol haritami ¢ikartmak icin bir agacin altinda bir
elimde sigara, diger elimde telefon ile ugrastigim esnada, 55-60 yaslarinda bir
erkegin “sighara isitmaaaggzz, irkek 1s11ggrr” sesi ile kendime geldim. Soku
atlattiktan sonra, “bas git lan buradan senin... ” gibi sert bir tepki verdim.
Ciinkii “hanimefendiligimi” korumak pahasina sessiz ve tepkisiz kalmam
ayni zamanda kurban ve magdur psikolojisine girmeme sebep olacakti. Ayni
sekilde, kadinin kendisini “erkek gibi kadin” olarak gostermesi, patriyarkal
sahada karsilasilabilecek olumsuz ve siddet iceren durumlarla basa ¢ikma
stratejisiydi (Poulton, 2014).

Ayn1 mahallede gecirdigim bir slireden sonra, neden gilinlerdir orada
bulundugum égrenilmisti ve bulunmaamacim “Sen bu kadinlarineyapacaksin?
Bu Suriyelilerde kocasiz kadin bulmak zordur. Her Suriyeli kadinin, af edersin,
bir dostu bulunur” ifadeleri ile sorgulaniyordu. Giindelik hayatta rahatsiz edici
sOylemler karsisinda tepki gosterme, uzaklasma, iletisimi kesme gibi pasif
agresif davranislar sergilerken, aragtirma i¢in kisa bir siireligine bulundugum
bu ortamda, Gurney (1985)’in patriyarkal sahalarda arastirmacinin
karsilasabilecegi durumlar arasinda saydigi “arastirmaya devam etme” ve
“kisiliginden 6diin verme” ikilemini yasadim. Odagimda katilimcilara ulasma
cabamin olmasi, tepkisel tislubumu torpiileyerek “O ne kadar ¢irkin bir tabir.
Birkaginin eylemini tamamina mal edemeyiz” demekle yetinmek suretiyle

daha uysal bir dil kullanmama ve dolayistyla patriyarkal pazarliga (Kandiyoti
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1988) girdigimi hissetmeme sebep oldu. Bu defa da sorular, ailemle mi yoksa
yalniz m1 olduguma, evli olup olmadigima doniiyor ve aldiklar1 cevaba gore
isten sonra bana eslik edebileceklerini, sehri gezdirebileceklerini ya da cay

1smarlayabileceklerini belirten flortdz doniisiiyordu.

Erkeklerin kadinlar1 koruma gorevini iistlenmesi ve kadinlarin da
erkeklerden beklentisinin bu yonde olmasi patriyarkal toplumlarin en temel
Ozelliklerinden biri. Katilimcilardan birinin “Erkek, evde sohbet etmek icin,
sokakta namusundan korktugun icin gerek” ifadesinden bu beklenti hem
de kadinin kendi basina hareket edemeyecegi fikrine sahip oldugu agikca
anlasiliyor. Bu nedenle, temas ettigim insanlarin misafirperverliklerinin
ardinda, koruma i¢gilidiisiine dayali olarak “yalniz gezen yabanci bir
kadina” yardim ve refakat edilmesi gerektigi diisiincesine sahip olduklarini
diisiiniiyorum. Bir yerden bir yere giderken “Ablana yolu goster, ablan
falancanin evine kadar gotiir, hava karardi ablani rahatsiz etmesinler”
diyerek dokuz-on yaslarinda erkek ¢ocuklarin verilmesinden o yasta bir erkek
cocugun, yetiskin bir kadindan daha bagimsiz, kendine yeten, daha muteber

bir konumunda oldugu anlasiliyordu.

Sozli taciz disinda hiper-maskiilen performanslara yonelik hafizamda
en net kalan kare, aracinin (gatekeeper) ¢cekmeceden silahini ¢ikarip 6nce
goriiniir bicimde masanin lizerine koymasi, ardindan beline yerlestirmesi oldu.
Nerede ve kimlerle oldugumu, silahlanmaya gerek duyulmasini gerektiren
bir giivenlik acig1 m1 oldugunu yoksa bunun, beni uyarmak, korkutmak,
aragtirma kapsaminda yapacagim goriismelerde hizalamak i¢in yapilan
erkeksi bir gii¢ gosterisi mi oldugunu ayirt etmem pek miimkiin degildi. Yine
de, giivenligim i¢in kaygilanip, zihnimde o giinkii ¢alismay1 yarim birakip
birakmamayi tarttim. Nitekim, o gilin yaptigim ziyaretler verimsiz gegti. Bir
sonraki goriigmem icin gittigim sokak lambalar1 yanmayan, sivast dokiilmiis,
kapilar1 paslanmis evlerle dolu, komiir kokusu sinmis mahallede yanimdan

gecen erkeklerin bakislariyla {irpererek telefonumun sarjint kontrol ettim.
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Gorligme Oncesi bir arkadagimi arayip yerimi sdyledim ve “ne isin var orada,
tekin yerler degil oralar” tepkisiyle karsilastim. Gorlismeyi ayarlayan kisi yine
erkekti fakat ev ziyaretlerinde esi bana refakat edecekti. Kaportasi ¢iiriimiis,
egzozu patlamig ve siirgiilii kapis1 kapanmayan bir araca bindik. Bes dakika
once tanistigim Suriyeli bir ¢iftle karanlik sokaklarda, onlarin beni gotiirdiigi
yere dogru gidiyordum. Eslerin samimiyetle geldikleri koyii, gdcten dnceki
hayatlarin1 ve buradaki yasamlarini anlatmalari, iletisim kurabiliyor olmak

rahatlamama yardimci oldu.

Goriigme aralarinda zamanimin ¢ogunu Gaziantep Kalesi civarinda
yerel esnafla ge¢irdim. Mahalle muhtarinin deyimiyle “biz bir milyonsak onlar
bir bug¢uk milyon” olan Suriyelilerin 1srarl1 ve sorgulayan bakislari, baslariyla
beni isaret ederek konusmalariyla huzursuz oluyor, fotograf makinemi
gorliniir bicimde tasimaya ¢ekiniyordum. Bu nedenle, saat 19:00’dan sonra
Suriyelilerin islettigi bilgisini aldigim gece kuliipleri disinda, hemen higbir
yer acik olmadigi i¢in gece saat 00:00’ye kadar agik olan ve kadin erkek
kullanilabilen bir kir kahvesinin bana kapilarini agmasindan memnuniyet
duydum. Universite kampiisii ya da ev ortamimin sundugu imkanlarimim
olmadig1 bir alanda uzunca bir silire ge¢irmek hem 6grenci olarak biitgcemi
zorluyor hem de giivenligimi sinirliyordu. Bu nedenle, mekani sadece oturmak,
dinlenmek, 1sinmak, tuvalete erismek gibi kiiciik goriinebilecek ancak oldukca
onemli nedenlerle kullanabildim. Boylece, kamusal alanda orada bulunan
insanlarin bir kisminin geceleri nasil vakit gecirdiklerini gézleyebildim. Bu da

sahay1 yorumlayabilmem ag¢isindan degerli bir kazanimdi.

Kadin Arastirmaci —Kadin Katihmci: Patriyarkanin dayanikliig

iizerine sorular “Ne bicim bir anneyim?”

Feminist tartigmalarda, toplumsal esitsizligin, etnik gruplari,

inanglart veya 1rklar1 ayrigtirarak hiyerarsik bir diizen olusturdugu ve
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annelik deneyimlerini farklilastirdig1 kesisimsellik teorisine kadar uzaniyor.
Rich (1995) “mothering” kavrami ile annelik pratiginin kiiltiirel bir 6zellik
gosterdigini vurgularken, Ortner (1972), annelerin degerler, gelenekler
ve inanclarin aktaricilart olarak kiiltiirel siirecin gii¢lii bir iiyesi oldugunu
ifade eder. Badinter (2011, 20), annelige elestirel bir perspektiften bakarak,
dogurganlik ile anneligi birbirinden ayirir ve gocuk sahibi olan ¢ok az kadinin
anneligin bireysel hayatin sonu oldugunun farkinda oldugunu sdyler. Ruddick
(1980), bedensel deneyimi, duygusal baglar1 ve 6znel varolusu ile annelige
0zgl bir bakis agist oldugunu savunur. Bu yaklasim, sadece cocuklarin
bakimi ve yetistirilmesiyle ilgili degil, tiim toplumsal iliskiler baglaminda
eylem ve soylemlerin yeniden degerlendirilmesini gerektirir. Ornegin,
goriigmelerimde literatlirdeki anlamiyla “tek ebeveyn olarak anne” kavramini
kullanmama ragmen, patriyarkal bir sahada dildeki karsiligi siklikla “dul”
veya “bosanmis kadin” olmakti. “Bekar anne’nin ise katilimcinin zihninde
neredeyse anlamsal hi¢bir karsilik bulmadigin1 gézlerini kirpistirmalarindan,
saskin yiiz ifadelerinden ya da “evlienmeden mi ¢ocuk yapmis?” sorusundan
anlayabiliyordum. “Yalniz anne” dedigimde ise, “valniz degilim ben, annem,
babam, c¢ocuklarim” var cevabmi aldim. Bu nedenle, Oncelikle medeni
durumlart yerine ¢ocuklar1 olup olmadigini sordum. Hem c¢ocugu olup hem
de esi olmayanlara benzer bir silirecten gectigimi belirterek arastirmamin
konusunu anlattim. Bu yaklagimla onay alma siireci ve goriismeler daha rahat

lerledi.

Katilimcilarin higbiri kamusal alanda ticretli bir iste ¢alismiyordu. Bu
nedenle, goriismelerin tamami katilimcilarin ya da komsularinin evlerinde
oldu. “Giin iginde nasil vakit gegiriyorsunuz?”, “cocugu okula génderdikten
sonra evdeyim, alinacak bir sey olursa c¢ikip aliyyorum ve evde vakit
geciriyorum”, “evde bir ig olursa, koli yapmak, fistik, ceviz kirmak gibi isler

>

olursa ¢alisiyorum” seklinde cevap veriyorlardi. Evlerinde goriisebilmek

onlarin yasam alanlarin1 gérmem ve hayatlarin1 analiz edebilmem agisindan
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elverisliydi. Senelerce misafir olarak anilan Suriyelileri 6teki konumundan
¢ikarip, ev sahibi konumuna gegirerek hiyerarsinin erimesine ve goriigmelerin

rahat gegmesine yardimci oluyordu.

Suriyeli kadinlarla gergeklestirdigim goriismelerde daha ¢ok
kendilerini anlatma, seslerini duyurma ve dertlesme cabasi igerisinde
olduklarin1 gozlemledim. Arkadasca, “sen de annesin hocam” seklinde empati
ve duygusal bag kurmaya yonelik ifadeler kullandiklar1 zaman kendimi daha
“iceriden” hissedebiliyordum. Sadece kadin olmam beni, kadin kadma bir
sohbetin “igerideni” yapmamist1 ama sahip oldugum milliyet ya da arastirmact
konumum da “disaridan” yapmamisti. Ancak, annelikte kesismemiz beni

“igerideki disarlikli” (Oguz 2012) yapmuisti.

Farkli kiiltiirlerden kadin kadina arastirma yapmanin esas handikabi
merakl1 sorulardi. “Cocuklarini nereye biraktin?, Anneanne yorulmuyor mu?,
Iyi bari bakamam demiyor. Babalar: nerede?” seklinde bakim veren agisindan
soruldugu gibi, “Ooyy! Bir ay ¢ok uzun, bir ay boyunca ¢ocuklar annesiz ne
vapar? Cok ozlerler. Her giin konusuyor musun?” seklinde anne ve ¢ocuk
iligkisi bakimindan da sorgulaniyordu. “Sen dyle seyyah gibi ¢antani aldin,
calismaya ¢iktin oyle mi?” sorulariyla dile getirilmeden sorgulanan, “ne bi¢im
bir anne” olusumdu. Patriyarkal ideolojiye gore, kan bagi temel bir sosyal iligki
bi¢imidir ve erkegin soyunun kadin bedeni araciligiyla yeniden iiretilmesini
ifade eder. Annelik hakki ve d6devi doguran kadina aittir. Bu nedenle kadin,
iiretimin araci olarak etkin ve kontrol edilebilir olmalidir. Hatta gerektiginde
kadinin kendisinden bile korunmasi gerektigi diistintiliir (Kaya 2014). Folbre
(2005), patriyarka ve kapitalizmi ¢ocuk bakimi baglaminda ele aldig1 yazisinda,
patriyarkanin anneleri, bagimli fakat degerli gordiigiinii; kapitalizmin ise
kadinlar1 6zgiirlestirirken degersizlestirdigini ifade eder. Katilimcilar “Bizim
Halep mintikasinda kadinin ¢alismast ayiptir. Filancanin kizi ¢alisiyor derler.
Simdi burada bazi kadinlar fabrikada calisiyor. Iste o yiizden vatandagshik iyidir.

Dul kadina maag baglaniyor” ya da “Burada kadinlar erkegin parasi avrada,
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cocuklara bakmaya yetmedigi icin ¢alistyor” seklinde ifadelerle mecbur
olmasalar hi¢bir kadinin ¢alismayacagini diisiindiiklerini ifade ediyorlardi. Bir
erkegin destegi veya kurumun sosyal yardimi ile yasamaktan bagka secenegi
olmadigin1 diisiinen bir 6rneklemin, erkek cocuklarini dokuz on yasinda
calistirmasi sasirtici degildi. Dolayisiyla, kadin arastirmaci olarak profesyonel
bir sekilde ¢izmeye calistigim sinir, konu annelik oldugunda merakli sorularla

asiliyor ve annenin ¢aligmasi yargilanan bir unsuruna doniisiiyordu.

Bir diger merakli soru ise beni onlara ulastiran erkegi nereden
tanidigimdi. Bu durum beni soru isaretiyle bakilmasi gereken, erkeklerle
konusan, tekinsiz bir kadin da yapiyordu. “Burada kizlar erkekler yan yana
oturuyor, el ele yiiriiyorlar. Bizim orada bunlar ayiptir. Ana babadan utanilir.
Kizi da, oglani da vururlar”. “Erkeklerle konusmak ayptir ¢iinkii namusundan
korkarsin. Namusundan niye korkarsin? Ciinkii cocugun var. Ilk énce anasi
kimdir diye sorarlar. Onu besleyeceksin, biiyiiteceksin, gelin edeceksin”.
Sorulan her soru ile onlarin kadinliga, annelige, ayiba ve namusa yiikledikleri
anlamlar da aci8a ¢ikmig oluyordu. Konumum geregi onlara ahlak, degerler ya
da toplumsal cinsiyet esitligi egitimi vermedim ama evde geng kizlar1 varsa,
onlara bu konuda ne diisiindiiklerini sordum. Egitimine devam edebilecek
kadar sansl olan bir gen¢ kiz erkekle iletisim kurmay1 ayiplamazken; okula

devam etmeyen bir bagka kiz basortiisii ile yliziinii saklayip kafasini ¢evirdi.

Birkac¢ goriisme sonrasinda kendileri gibi ¢ocugunu yalniz biiyiiten
diger kadinlara beni yonlendirdiler. Béylece her birinin sahne arkasinda
sessizce siiren yasam miicadeleleri ve omuzlarinda tagidiklar1 patriyarkanin
goriinmeyen yiikli ortaya ¢ikti: Kiiclik yasta evlilik, imam nikahi, kumalik,
aile i¢i siddet, siit parasi, ¢ocuk iscilik, her gegen giin derinlesen yoksulluk,

yarindan limitsizlik, savas, go¢ ve 6liim...
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Sonuc¢

Gogmen annelerin deneyimlerini kesisimsellik perspektifiyle ele alan doktora
tezimin Gaziantep ilinde gergeklestirdigim saha arastirmasi bdliimiinden
iretilen bu denemede, hiper-maskiilen davraniglarin sergilendigi bir alanda
tek ebeveyn olan Suriyeli kadinlar1 ¢evreleyen erkek egemenligin ve eril
tahakkiimiin golgesinde Suriyeli kadinlarin igsellestirdigi patriyarkanin
siirekliligini nasil besledigini ortaya koydum. Ag¢ik¢a gostermek istedigim,
arastirmact olarak konumumuzun da toplumsal cinsiyet rejiminden
etkilendigini ve arastirma silirecinin kadin aragtirmaciy1 da bazen travmatik
bazen tehlikeli durumlarla kars1 karsiya birakabilecegini agik¢a sdylemek

istiyorum.

Biz feminist durus ve politik bilingle 6znel kadin hikayelerine erisip
kisilan sesleri duyurmaya calisirken, diger taraftan ayni yapilarla miicadele
etmeye calisan aragtirmaci kadinin hikayeleri yaziliyor. Bu durum bize, kadin
arastirmacilarin iirettigi saha bilgisinin, deneyime dayali, nedensellik iligkileri
kuran ve aragtirma soru setinin aradigindan daha fazla soruya cevap bulan
pratiklerin {iriinii oldugunu bir kez daha gosteriyor. Sivil toplum orgiitlerinden
siyasi parti temsilciliklerine kadar kadin katilimcilara ulasabilmek i¢in her
kademede erkek otoritelerle karsilasmis ve erkek bariyerinin etrafindan
dolanmak zorunda kalmis olmam kadinlarin ¢alisma hayatinda, 6zellikle karar
verici pozisyonlarda ne kadar az temsil edildigini gozler 6niine seriyor. Gerek
kendi alan tecriibelerim, gerekse katilimcilarin anlatilariyla ikincil travmaya
maruz kalmam sonucu zorlayici duygu ve diisiincelerle arastirma sahasini terk
etme konusunda ikileme diisiinsem de, bir aksam es verip aglayarak, miizik
dinleyerek zihnimi bosalttim. Ertesi sabah derin bir nefes alip, kendimi her
seyin yolunda gidecegine inandirdiktan sonra inatla yeniden baglamayi tercih

ettim; feminist bir inatla...
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Giris

Kadma yonelik siddet hem Tiirkiye’de hem de diinyada toplumsal cinsiyet
esitsizliginin en ciddi gostergelerinden biri olmaya devam etmektedir. Diinya
Saglik Orgiitii [DSO](2021) kadimlarin yasamlari boyunca en az bir kere fiziksel
ya da cinsel siddete maruz kaldigini, Anit Sayag ise 2022-2024 yillar1 arasinda
Tiirkiye’de 1076 kadin cinayetinin gergeklestigini bildirmektedir. Kadina
yonelik siddetle ilgili ¢calismalarda siddetin farkli bigimleri tanimlanmakta,
fiziksel, cinsel veya duygusal zarara neden olan tiim davramiglar siddet
olarak nitelendirilmektedir (DSO 2021). Zorlayici kontrol (coercive control),
bu calismalarda son yillarda daha fazla giindeme gelen bir kavram olmaya
baslamistir. Zorlayici kontrol, fiziksel ve cinsel zarara neden olan siddetin yan1
sira kadinlarin 6zerkliklerini ve 6zgiirliiglinii hedef alan, korkutma, tehdit,

yalnizlagtirma ve kontrol iceren bir iliskisel Oriintii olarak tanimlanmaktadir
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(Stark 2007, 2012). Son on yil i¢inde zorlayict kontroliin bir sug olarak kabul
edilmesine yonelik hukuki tartismalar giindeme gelmekte, Ingiltere, irlanda,
Avustralya gibi lilkelerde bu yonde yasal girisimler yapilmaktadir (Stark ve
Hester, 2019). Diger yandan zorlayici kontroliin nasil deneyimlendigi, ruh
saghigini nasil etkiledigi, bu kavramin siddetle miicadelede nasil bir yerinin
olabilecegi, onleyici ve klinik uygulamalara nasil yon verebilecegi iizerinde

yeterince durulmadigr goriilmektedir.

Zorlayici kontrol, fiziksel yaralanma gibi “g0riiniir” zararlara neden
olan siddetin aksine siiregiden ve daha az goriiniir olan bir gii¢ iligkisi dinamigi
olarak tanimlanabilir. Stark (2009) zorlayic1 kontroliin kendine 6zgii bir 6riintii
oldugunu, cinsel ya da fiziksel siddetten farkl bir kisitlanma, tahakkiim altina
alimma, kapana kisilma deneyimi yarattigini ve bu nedenle de diger siddet
bicimlerinden ayr1 anlasilmasi gerektigini 6ne stirmektedir. Hamberger, Larsen
ve Lehrner de (2017) zorlayic1 kontroliin hayatta kalanin bagimsizligina,
yasamdaki kararlarina ve tercihlerine sinirlama getiren bir etkisi oldugunu
belirtmektedir. Buna ek olarak, Diinya Saglik Orgiitii’niin de kontrolcii
davraniglar1 yakin partner siddetinin bir bi¢imi olarak tanimladigi ve ozellikle
erkeklerin kontrolcii davranislarinin siddet i¢in bir risk olusturduguna vurgu
yaptig1 goriilmektedir. Zorlayic1 kontroliin ruh sagligi lizerindeki en yikict
etkilerinin de bu kontrolden ve kisinin 6zerk karar alabilme ve istedigi seyleri
yapabilme Ozgiirliigiinliin kisitlanmasindan kaynaklandigr goézlemlenmistir
(Stark 2012). Dutton ve Goodman (2005) da zorlayici kontroliin siirekli
bir tehdit algisi, ceza beklentisi ve korku iklimi olusturdugunu, bunun ise
travma sonrast stres belirtileri, depresyon, kaygi, fiziksel saglik sorunlari gibi

sonuglarla iliskili oldugunu belirtmistir.

Stark’in zorlayici kontrol kavramini kapsamli ve derinlemesine bir
sekilde analiz ettigi ve 2007°de yayiladig: kitabindan bugiine gelindiginde,
yapilan arastirmalarin biiyiik cogunlugunun evlilik iliskileri ya da beraber

yasama gibi partnerler arasinda ekonomik, yasal ve toplumsal olarak taninan
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bir bagin kuruldugu durumlara odaklandigi, zorlayict kontroliin fiziksel ve
cinsel siddetle bir arada ele alindig1 goriilmektedir. Buna karsin, bu kavramin
evlilik dncesi donemde, beliren yetiskinlikteki flort iliskilerinde nasil bir yer
buldugu yeterli diizeyde incelenmemistir. Zorlayici kontroliin flort iligkileri
icinde anlasilmasi ve erken donemde fark edilebilmesi, kadina yonelik siddetle
miicadele calismalarina 6nemli bir katki sunabilir. Buna ek olarak, flort iliskileri
evliligin aksine ekonomik bagimliligin daha az oldugu, ¢ogunlukla ¢ocuklarin
olmadigi, ayni1 evde yasama deneyiminin ve fiziksel bir aradaligin gorece
sinirlt oldugu bir iligki yapisina isaret etmektedir. Zorlayici kontroliin bu iliski
yapisinda nasil ortaya ¢iktigini anlamak da sonraki uygulamalar bakimindan
onem tasimaktadir. 18-30 yas arasini kapsayan beliren yetiskinlik donemi flort
ve sosyal iliskilerin kesfedildigi, bireysel kimlik gelisiminin 6nem kazandigi,
evlilik, egitim ve sonraki kariyer adimlarina iligkin kararlarin alindig1 6nemli
bir gelisimsel evredir (Arnett 2007). Bu evrenin nasil deneyimlendigi toplumsal
cinsiyet, sosyal sinif, kiiltiirel ve sosyal yap1 gibi etkilere gore degisse de
zorlayict kontroliin bu donemde yasanmasi 6zellikle geng kadinlarin gelisim
stireglerini ve 1yi olus hallerini uzun vadede olumuz yonde etkileyebilir ve

toplumsal cinsiyet esitsizliginin derinlesmesinde rol oynayabilir.

Bu baglamda, bu derlemenin ilk hedefi son yirmi yila iliskin alan
yazini tarayarak “zorlayici kontrol genclerin flort iliskilerinde ne sekilde, nasil
ortaya ¢ikmaktadir?” sorusunu yanitlamak ve ruh sagligi etkilerini anlamaktir.
Bununla baglantili olarak, derlemenin ikinci hedefi Tirkiye baglaminda
genclerin flort iliskilerindeki zorlayict kontrolii tanimaya ve degerlendirmeye
yardimect olacak bir arka plan sunmaktir. Derlemenin ti¢lincii hedefi ise elde
edilen bilgiler 1s181inda hem uluslararas1 alanda hem de Tirkiye’de kadina
yonelik siddetle miicadelede beliren yetiskinlere yonelik onleyici ve klinik

caligmalar i¢in uygulama onerileri gelistirmektir.
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Yontem

Bu derlemede Siddaway, Wood ve Hedges’in (2019) onerdigi adimlar
takip edilmistir. Bu dogrultuda oncelikle derlemenin kapsami belirlenmis,
arastirmalart dahil etme ve dislama Olgiitleri tanimlanmis, bulunan
arastirmalar gozden gegirilerek uygunluklart degerlendirilmistir. Ik olarak,
Stark’1in zorlayici kontrol kavramini tartismaya agtigi ve 2009°da yayinladigi
makalesinden baglayarak 2009-2024 arasinda zorlayic1 kontrol konusunda
yapilan nicel ve nitel calismalar taranmistir. Bu taramada Science Direct,
Scopus, APA PsycArticles, PubMed veri tabanlar1 “zorlayici kontrol”,
“kontrolcli davraniglar”, “beliren yetiskinlik”, “fiort siddeti”, “lniversite
ogrencileri” gibi anahtar kelimelerle taranmis, hakemli dergilerde yayinlanan
Ingilizce ve Tiirkge makaleler incelenmistir. Bu incelemede makalelerin beliren
yetiskinlik donemini iceren 18-30 yas arasina odaklanmasina dikkat edilmis,
bu yag araligina ergenlik siirecinin de dahil edildigi istisnai durumlarda sz
konusu arastirma derlemeye dahil edilmistir. Hedef, flort iliskilerinde zorlayici
kontrolii incelemek oldugundan evlilik, bosanma, ¢ocuk sahibi olma gibi
deneyimleri arastiran ¢alismalar disarida birakilmis, derlemede heteroseksiiel
iligkilere odaklanilmistir. Son olarak, incelenen nicel arastirmalarda kontrolcii
davraniglarin ol¢limleri tek bir soru ya da madde ile yapilmis ise Ol¢iim
araciin yetersiz olmasi nedeniyle bu arastirmalar da disarida birakilmistir.
Bu olgiitlerle yapilan tarama sonucunda 26 arastirmaya ulasilmis, bu
oOlciitlerin disinda kalan az sayida ¢aligmaya konuya iliskin arka plan bilgisi
sunmasi amaciyla yer verilmistir. Secilen arastirmalarin sonuglari ti¢c baslik
altinda siniflandirlmistir. {lk baslikta zorlayici kontroliin flort iliskilerinde
kavramsallastirilmasina iliskin bir arka plan sunulmaktadir. ikinci baslikta
flort iligkilerinde zorlayici kontrolle ilgili ampirik arastirmalarin bulgulari

Ozetlenmekte, iiclincii baglikta ise Tiirkiye baglamina odaklanilmaktadir.
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Flort iliskilerinde Zorlayic1 Kontroliin Kavramsallastirilmasi
Ik Calismalardan Bugiine Zorlayici Kontrol

Zorlayici kontrol, kadina yonelik siddetle miicadelede bazi arastirmaci
ve aktivistlerin iizerinde durdugu bir sorun olsa da Onleyici miidahalelerin
odaginda ¢ogunlukla daha goriiniir bir siddet bigimi olan fiziksel siddet yer
almaktadir. Zorlayict kontrolii hukuk sistemi, sosyal politikalar, toplumsal
cinsiyet esitsizligi, ozgiirliik hakki ve psikolojik boyutlariyla kapsamli bir
sekilde ele alan ilk isim sosyolog ve sosyal calismaci Evan Stark (2007) olmus,
oncesinde ise farkli arastirmacilar bu kavram iizerinde durmustur. Konuyla
ilgili ilk caligmalar, yakin partner siddetinin heterojen bir yap1 gosterdigi
diisiincesine dayanmakta, zorlayici kontroliin farkli siddet tipolojilerini

birbirinden ayirabildigini 6ne stirmektedir.

Zorlayic1 kontrol konusundaki ilk kapsamli g¢aligmalardan birini
yapan Johnson (1995), zorlayict kontroliin ve partnerin hayatini yonetme
isteginin siddetin farkli bigimlerini birbirinden ayristirabildigini ifade etmistir.
Johnson’a gore (1995, 2006, 2011) yakin partner siddetinde yakin (ataerkil)
terorizm (intimate terrorism) olarak isimlendirdigi bir 6riintii ortaya ¢ikmakta,
bu oriintii biiyiik ¢ogunlukla erkek partnerin kadini kontrol etmek ve lizerinde
tahakkiim kurmak icin fiziksel zorlama ya da yalnizlastirma, duygusal
istismar, tehdit gibi baskic1 yontemleri sistematik ve zamanla artan bigimde
kullandig1 bir iligkilenme bi¢imine isaret etmektedir. Diger yandan, Johnson
(1995, 2006, 2011) durumsal partner siddeti (situational couple violence)
olarak isimlendirdigi bir diger tipolojiyi tanitmis, burada partneri kontrol
etme ve tahakklim ¢abasinin olmadigini, belirli bir konuda ¢ikan tartigmalarin
biliylimesi sonucu gézlemlenen siddet davraniglarinin hem kadin hem de erkek
partnerler tarafindan kullanilabildigini ve bu davraniglarin zaman iginde

herhangi bir artig gostermedigini ifade etmistir.

Dutton ve Goodman (2005) zorlayici kontrolii ayr1 bir kavram olarak ele
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almanin 6nemine dikkat ¢eken ilk caligmalardan bir digerini gerceklestirmistir.
Dutton ve Goodman’a gore (2005) zorlayici kontrol kavrami, yakin partner
siddetini hem iliskisel hem de sosyo-kiiltiirel baglami i¢cinde anlamaya
yardimci olmaktadir. Yakin partner siddetini yalnizca davranissal gostergelere
dayanarak 6lgmeye calisan arastirmalar, kadin ve erkeklerin benzer oranlarda
siddet uyguladigin1 6ne siirmekte ve cinsiyet simetrisi arglimanini One
cikarmaktadir. Ancak esitsiz, baskict ve kontrolcii iligki dinamigi i¢inde kadin
ve erkeklerin ayn1 davranislar1 ayni niyetlerle ve ayni sonuglarla sergiledigini
one stirmek giig iligkilerini tamamen gérmezden gelmek anlamina gelmektedir.
Dutton ve Goodman’a gore (2005), burada davranigsal degil iligkisel bir
anlayis gelistirmek ve cinsiyet simetrisi argiimaninin yaptig1 hatali iddialar
sorgulamak icin zorlayici kontrol 6nemli bir kavramsal temel olusturmaktadir.
Benzer sekilde, Johnson da (2011) durumsal partner siddetini tanimlayarak
cinsiyet simetrisi arglimaninin yakin partner siddetinin yalnizca bir boyutunu
olusturduguna ve toplumsal cinsiyete dayali olan giic ve kontrol iliskisi

dinamiklerinin goz ard1 edilmemesi gerektigine dikkat cekmektedir.

Yakin partner siddetinde zorlayici kontrol, Dutton ve Goodman’a
gore (2005) dis goriiniis ve aktiviteler, sosyal yasam ve aile iliskileri, giinliik
yasam, ekonomik ve ¢alisma durumu, saglik ihtiyaclari, cinsellik ve dogum
kontrol yontemleri, go¢menlik statiisii, yasa dis1 davranislar gibi konularda
erkek partnerin kadindan g¢esitli taleplerde bulundugu ve bu taleplere
uymadiginda karsilasacagi olumsuz sonuglarla tehdit ettigi bir iliski dinamigi
olarak tanimlanabilir. Dutton ve Goodman (2005), zorlayict kontrol olan
iliskilerde partnerin duygusal bagimliligindan veya diger hassasiyetlerinden
faydalanarak, destek kaynaklarin1i ve direncini kirarak, cezalandirici bir
bicimde davranarak zorlayici kontroliin zeminini olusturdugunu belirtmistir.
Bu dinamikte zorlayici kontrolii uygulayan partnerin taleplerine uyum
gosterilip gosterilmedigini gozetim altinda tutarak baski uyguladigi, siddetin

ise gii¢ Ustlinliigi kurmak i¢in her zaman gerekli olmadig ifade edilmistir.
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Zorlayict kontrolle ilgili en kapsamli analizi sunan Stark (2007)
ise zorlayic1 kontrolii kisisel ozglrliikklere karsi islenmis bir su¢ olarak
gormektedir. Stark’in (2012) tanimina gore zorlayici kontrol, fiziksel siddetin
yani sira kadinlarin benliklerine, 6zerkliklerine ve kisisel biitiinliiklerine
yonelen ve tekrar eden bir saldir1 Oriintiisiinii icermektedir. Stark (2007,
2012) bu Oriintiiniin tanimlayic1 6zellikleri arasinda fiziksel siddetin yani1 sira
a) korkutma, b) yalnizlastirma ve c) kontrole vurgu yapmaktadir. Zorlayici
kontroliin ilk tanimlayic1 6zelligi olan korkutma, partneri tehdit etme, gézetim
altinda tutma ve partneri utandirma gibi davranislari icermektedir. Cocuklar1
kadinin bir uzantisi olarak goren erkek partnerin ¢cocuga siddet uygulamakla,
kadin hakkinda ¢ocuk istismar1 yaptigina dair yalan ithbarda bulunmakla tehdit
etmesi Stark’in (2007) siklikla bildirdigi 6rnekler arasindadir. Buna ek olarak,
Stark (2007) telefona anonim ve tehdit edici mesajlar birakmak, kadina ait olan
kiyafetleri saklamak, kadinin aracinin lastiklerini kesmek, gece kadinin aracini
park ettigi yeri degistirmek gibi ornekleri de paylagmis, bunlarin yalnizca
kadinin anlayabilece§i ve korku uyandirmak {izere planlanmis stratejiler
oldugunun altim1 ¢izmistir. Kadmin giinliik yasamini takip etmek amaciyla
telefon goriismeleri, kredi kart1 ekstreleri, giinltikleri incelemek, gizli kamera
ya da farkli teknolojik araclarla kadinin hareketlerini siirekli izlemek, belirli
saatlerde ya da siirekli aramasini ve ne yaptigini anlatmasini talep etmek gibi

yollarla gézetimin kuruldugu da goriilmektedir (Stark 2007).

Zorlayic1 kontroliin ikinci tanimlayic1 6zelligi olan yalnizlagtirma,
partnerin destek almasini engellemek, bagimli hale getirmek, partnerin beceri
ve kaynaklarini tekeline almak ve partnerin tiim 6znelligine biitiiniiyle “sahip
olma” durumu yaratmak amaciyla yapilan davranislari icermektedir (Stark
2007). Bu davraniglar arasinda partnerin iliskilerinin kisitlanmasi, ulasim ve
iletisim araclarina erisiminin engellenmesi, destek kaynagi olabilecek aile
tiyeleri veya arkadaslartyla iletisiminin sinirlanmasi, aile tiyeleriyle aralarini

bozacak davraniglar sergilenmesi, aile iiyeleri ya da arkadaglara saldirida
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bulunulmasi, kadinin kendisi ve partneri arasinda se¢im yapmaya zorlanmasi
gibi durumlar sayilabilir (Stark 2007, 2012).

Zorlayict kontroliin {igiincli tanimlayic1 6zelligi olan kontrol ise
partnerin okul ve is gibi ortamlardaki davraniglarina iliskin ¢esitli kurallar
empoze etmek, okumasi ya da g¢alismasini engellemeye g¢alismak, giinliik
yasamda partnerin ne giydigi ne yedigi ne zaman ve ne kadar uyudugu, nasil
konustugu, ne izledigi gibi kararlar1 almak ve temel ihtiyaglara erisimini
kontrol etmek gibi davramislardan olugmaktadir (Stark 2007, 2012). Bu
kontroliin, evlilik i¢inde “bakim veren ev kadini ve anne” rolii etrafinda
oriildiigii, kadmlarin pisirdigi yemeklerden kadinin ¢ocuklara nasil bakim
verdigine kadar her tiirlii rolde belirli kurallar ¢er¢evesinde, sadakat ve itaat

gostererek hareket etmesi beklentisine dayandigi goriilmektedir (Stark 2007).

Stark (2007) zorlayici kontrol olmadan yalnizca fiziksel siddete
ugrayan kadinlarin  hayatlarindaki  temel alanlarda  6zerkliklerini
koruyabildigine, zorlayici kontroliin ise bu 6zerklik ve 6zgiirliik alanlarini
daraltarak bir tutsaklik durumu yarattigina isaret etmektedir. Stark’ i (2007,
2012) gozlemlerine gore erkek partner zorlayici kontrolde fiziksel saldir1 ve
siddeti, her zaman ciddi yaralanmalara sebebiyet vermese de sik ve rutin bir
oriintii icinde uygulamaktadir. Ozetle, zorlayici kontrol kadinin fiziksel ve
cinsel biitlinliigiliniin yan1 sira 6zerkligini, 6znel ve bireysel alanini, bagimsiz
bir sekilde hayatini slirdiirme hakkin1 hedef alan bir toplumsal cinsiyet
orlintlisiidiir. Bu orlintii Stark’m (2007) analizine gore kadinlara yiiklenen ev

ici rollerle ve cinsiyet hiyerarsisindeki konumuyla i¢ ice gecmistir.

Flort Iliskilerinde Zorlayici Kontrol

Beliren yetiskinlikteki flort iliskilerinde zorlayict kontrolii inceleyen
arastirmalarda ilk olarak O6n plana ¢ikan unsurun yalnizlastirma oldugu

goriilmektedir. Stark’in  (2007) tanimlamasina paralel bicimde beliren
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yetiskinlerin flort iligkilerinde de sosyal ¢evreyle iligkileri sinirlama giindeme
gelmekte, ancak evlilikten farkliolarak buugrasinailetiiyelerindense arkadaslara
yoneldigi goriilmektedir (DeSousa vd. 2023; Ustiinel 2022). Ornegin DeSousa
ve digerleri (2023) Kanada’da 15-22 yas aras1 genglerle yaptiklar1 aragtirmada
izolasyonun en sik bildirilen zorlayici kontrol dinamiklerinden biri oldugunu
bulmustur. Arastirma, izolasyonun ¢ogunlukla partnerin karsi cinsten biriyle
iletisim kurmasini kisitlama, partnerin kendi arkadaslariyla disar1 ¢ikmasini
kabul etmeme, partnerin iligkiyle ilgili bilgileri baskalariyla paylasimini

smirlama gibi yollarla kuruldugunu gostermistir.

Flortiligkilerinde zorlayici kontroliin bir diger unsurunun 6zellikle geng
kadimlarin giyim-kusaminin ve gittigi yerlerin kontrolii oldugu goriilmektedir.
Bu durum Stark’in (2007) mikro-regiilasyon olarak adlandirdigi giinliik
yasama dair 6zerklige miidahale ile paralellik gdstermektedir. Arastirmalar
baskinlik kurmak amaciyla partnerin ne giydigi, nereye gittigi gibi konularda
karar alict olmay1 genclerin zorlayicit kontrol iligkilerinde raporladigini
(Catallozzivd. 2011; DeSousa vd. 2023), 6zellikle geng kadinlarin kiyafetlerine
ve dis goriiniislerine dair kontrolcii ve asirt miidahaleci davraniglarla flort
iliskilerinde karsilastigmi (Ustiinel 2022) gdstermistir. Yeni Zelanda’da 18-
25 yas arasindaki gen¢ kadinlarla yaptiklar1 bir bagka arastirmada Towns
ve Scott (2013), partnerin kadinin onayimi almadan giinliik hayatina dahil
olmasi, teklifsiz sekilde dokunarak ¢evredekilere kadinin “kendine ait” oldugu
mesajint vermesi, giinliik harcamalarint kontrol ederek nerede oldugunu
ve neler yaptigini siirekli takip etmesi, partnerin giyim tarzini ve giinliik
faaliyetlerini degistirmeye ¢aligmasi gibi davranislar igeren ve siiregiden bir

Oriintliyli ortaya koymustur.

Stark’in (2007) zorlayici kontrol tanimlamasinda goérece daha az
giindeme gelen ancak beliren yetigkinlikteki flort iliskilerinde temel bir yere
sahip olan bir unsurun dijital kontrol ve takip oldugu goriilmektedir. Cuomo

ve Dolci (2021) teknolojik araglar ile partner iizerindeki zorlayict kontroliin
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zaman ve mekan smirlarinin genisledigine, ¢cok daha kolay ve anonim bir
sekilde uygulandigina isaret etmektedir. Cuomo ve Dolci (2021) dijital
zorlayict kontroliin farkli mecralar1 (6rn., mesaj, telefon, sosyal medya,
email vb.) ayn1 anda kullanarak partnerin hem sanal hem de ger¢ek diinyasini
kapladigini; cesitli teknolojik araglarla (6rn., takip uygulamalari, gizli kamera
vb.) partnerin hayatini siirekli gozetim altinda tutmay1 hedefledigini, 6zellikle
de kadinlar1 hedef aldigini gostermektedir. Brown ve digerleri de (2021)
teknolojik araglarin partneri gozetim altinda tutma, kontrol etme ve tehdit
amaciyla bir arada kullanimini “dijital zorlayict kontrol” olarak tanimlamis;
bu davranislarin tekil birer olay olmaktan ¢ok bir oriintii icinde gergeklestigini
belirtmistir. Dijital araglarin ve materyallerin 6zellikle geng kadinlar tizerinde
baski ve tahakkiim kurmak amaciyla bir tehdit ve kontrol unsuru olarak
kullanildig1, kadinlara ait 6zel ve cinsel igerikli gorsel materyallerin tigiincii
kisilerle paylasilmas1 gibi davranislar1 da igerebildigi goriilmektedir (Dardis
ve Richards 2022). Son 20 yilda dijital araclarin ve iletisim teknolojilerinin
biiyiik ol¢lide yayginlasmasi ve beliren yetiskinler tarafindan yogun kullanimi

diisiiniildiiglinde bu bulgular sasirtict degildir.

Son olarak, 6zellikle kadinlarin evlilik 6ncesi flort iligkilerini kisitlayan
ve ataerkil namus normlarin1 benimseyen Kkiiltiir veya gruplarda kadini
itibarsizlagtirma ve flort ettigini aileye sdyleme tehdidinin 6n plana ¢iktig1 ve
kontrol amaciyla kullanildig1 goriilmektedir. Ornegin Couture-Carron (2017)
Giiney Asyali, Miisliiman geng kadin ve erkeklerle yaptig1 arastirmada bekaret
normu, flort iligkilerinin onaylanmamasi, ailenin namusunu ve itibarini1 koruma
baskist gibi nedenlerle iligkiyi ve cinsel yakinligi aileye ve topluluga sdyleme
tehdidinin bir kontrol araci olarak kullanildigin1 bildirmektedir. Benzer
sekilde, Mayeda ve digerleri (2022) Yeni Zelanda’da yasayan Asyali gdgmen
gen¢ kadinlarin ailelerinin kati tutumlar1 nedeniyle partnerin flort ettigini
aileye soyleme tehdidiyle karsilastigin1 gostermistir. Bu aragtirmacilar, bu tiir

bir tehdit ve baskinin flort konusunda daha agik ve kabullenici normlari olan
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topluluklarda etkili olamayacagina, zorlayic1 kontroliin ataerkil pratiklerin

yani sira namus kiltiirii tarafindan da pekistirildigine vurgu yapmustir.

Toplumsal Cinsiyet Ve Giig Iliskileri Baglaminda Zorlayict Kontrol

Stark (2007, 230) zorlayici kontroli “bir toplumsal cinsiyet stratejisi”
olarak tanimlamistir. Buna gore zorlayict kontrol toplumsal cinsiyete dayali
bir Orlintii gostererek heterosekstiel 1iliskilerde ¢ogunlukla erkeklerden
kadinlara yonelen ve esitsiz bir yapinin erkeklere tanidig1 ayricaliklari ve alani
genisletme ugrasini yansitan bir durumdur (Stark 2007, 2012). Bu, elbette
ki higbir kadinin benzer davraniglar1 gostermedigi anlamina gelmez. Ancak
Stark (2009) ve Johnson (2011) gibi arastirmacilar mevcut esitsizlikler ve
cinsiyete dayali imtiyazlar baglaminda kadin ve erkeklerin zorlayici kontrol
deneyimlerinin, dinamiklerinin ve sonuglarinin ayni olmasinin miimkiin

olmayacagini belirtmistir.

Stark (2009) zorlayic1 kontroliin 6zellikle kadin-erkek esitliginin bir
olgiide saglandigi, kadinlarin ekonomik bagimsizlik ve politik katiliminin
arttigr toplum veya gruplarda ortaya ciktigini ifade etmektedir. Stark’a
gore (2009), bu toplum veya gruplarda dogrudan fiziksel siddeti kullanmak
miimkiin ya da kabul edilebilir olmadigindan zorlayic1 kontrol 6n plana
cikmakta, esitsizliklerin ve erkeklere taninan imtiyazlarin korunmasina ve
belki daha goriinmez bir sekilde tahakkiim iliskilerinin slirmesine neden
olmaktadir. Bu anlamda Stark (2007, 2012), zorlayic1 kontrolii kadinlarin yeni
hak kazanimlarina tepki olarak ortaya ¢ikan bir erkeklik performansi olarak
gormekte, bu performansin da kadinlarin kimliklerine yonelen ve 6zerklik
kazanarak kamusal alanda bir yer edinmeye baslayan kadinlarin hareket alanini
kisitlayan bir ihlal oldugunu belirtmektedir. Stark’a gore (2007), kadinin
egitim, is, spor, politika gibi alanlara katilim hakki olmadiginda zorlayici

kontrole de ihtiya¢ yoktur.
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Flort iligkilerinde zorlayict kontrole iliskin agiklamalar toplumsal
cinsiyet esitsizligi baglaminin beliren yetiskinlikteki iligkilerde de gegerliligini
korudugunaisaret etmektedir. Bazi aragtirmalar erkeklik normlari, kontrol istegi
ve siddet arasindaki iliskileri incelemistir. Ornegin Taylor, Murphy-Graham
ve Lauro (2019), Latin Amerika’da genclerle yaptiklar1 aragtirmada erkek
katilimcilarin partnerlerinin giyimi, ne zaman nerede oldugu gibi konularda
karar alic1 olma hakkini kendinde gordiiglinii bildirmistir. Arastirma asiri
sahiplenmenin ¢evredeki diger erkeklere gosterilen bir performans oldugunu,
bir erkegin kendi “onurunu” ve erkekligini koruma amaciyla kiz arkadasinin
giyim-kusamini kontrol etmesinin “normal’ kabul edildigini gostermistir. Diger
yandan, erkek iiniversite 6grencileriyle yaptig1 calismasinda Whitaker (2013),
kontrol istegindeki artisin fiziksel ve psikolojik siddet uygulama riskindeki
artigla ilgili oldugunu gostermis; bunun yani sira diismanca cinsiyetgiligin geng
erkeklerdeki kontrol istegini arttirarak fiziksel ve psikolojik siddeti arttirdigini,
yani kontrol isteginin aract rolii oldugunu bildirmistir. Whitaker (2015), bir
baska arastirmasinda kadinlarin daha fazla politik ve ekonomik giiciiniin
oldugu topluluklarda (6rn. bir toplulukta kadinlarin sahip oldugu ve yonettigi
1§ yerlerinin sayisi, yerel yonetimde calisan kadinlarin sayisi) biiyliyen geng

erkeklerin partnerini kontrol isteginin daha az oldugunu bulmustur.

Flort ve yakin iliskiler i¢cinde partnerlerin birbirini kontrol etmesinin
“normal” oldugu algis1 beliren yetigkinler arasinda yaygin gibi gériinmektedir.
Bunun nedenlerinden birinin toplumsal cinsiyet normlarini ve giic esitsizligini
goriinmez hale getiren romantik ask mitleri oldugu goriilmektedir. Taylor,
Murphy-Graham ve Lauro (2019) partnerin nerede oldugunu stirekli bilme
ve kontrol etmenin 6zellikle giivenli olmayan sehir ve mahallelerde yasayan
gengler tarafindan ilgi ve sevgi olarak anlagildigini gostermistir. Buna ek olarak,
cinsiyet¢i tutumlarin ve romantik ask mitlerine inancin kontrolcii davraniglari
ve siddeti mesrulastirmada etkili oldugu, bu iligkilerin tiniversite 6grencisi geng

erkeklerden olusan bir 6rneklemde de bulundugu bildirilmektedir (Sanchez-
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Hernandez, Herrera-Enriquez ve Exposito 2020). Kontrolcli davraniglarin
gencler tarafindan olagan ya da normal goériilmesinin bir diger nedeninin ise
kiiltiirel ve dini degerler olabilecegi goriilmektedir. Ornegin Giiney Asyali
Miisliiman bir grup geng, erkek partnerin kadinin kiyafetlerine karigmasinin
ve dis goriintisiiyle ilgili kararlar1 almasinin kadinin topluluk ig¢indeki itibarin
ve ailenin namusunu korumak, dini inancina uygun davranmak gibi kiiltiirel ve
dini pratikler nedeniyle Kanadali beyaz kadinlara oranla kendi topluluklarinda

daha fazla kabul gordiigiinii gozlemlemistir (Couture-Carron 2017).

Flort iliskilerinde Zorlayic1 Kontrole Dair Arastirmalar
Zorlayict Kontroliin Yayginlhig

Zorlayict kontroliin flort iligkilerindeki yayginligint arastiran nicel
calismalar zorlayici kontrolii bir dizi davranis olarak tanimlamakta, bazilari
bu Oriintiliyii az sayida soru ya da madde ile bazilariysa daha uzun bir davranis
listesiyle Ol¢mektedir. Dutton ve Goodman (2005) zorlayic1 kontroliin
aragtirmalar arasinda tutarsiz bir sekilde tanimlandigina ve psikolojik siddetin
bir unsuru gibi goriilerek yeterli dl¢iide kapsayici olmayan 6l¢lim araglarinin
kullanildigina dikkat ¢ekmistir. Dutton ve Goodman’in (2005) neredeyse 20
yil dnce yaptiklar: bu gozlemin bugiin de gegerliligini korudugunu sdylemek
miimkiindiir. Zorlayic1 kontrol bir iligkisel oriintii olsa da davranis odakl
farkli 6l¢iim yontemleri kullanilarak beliren yetiskinlikteki yayginlik oranlari

arastirilmastir.

Kennedy ve digerleri (2018) Amerika’da 18-24 yas arasindaki
kadinlarla yaptiklar1 bir arastirmada kadinlarin flort iligkilerinde en sik
karsilagtig1 durumun zorlayici kontrol oldugunu, 1.-4. iliskilerinin %46—58 nin
zorlayict kontrol Oriintiisii gosterdigini, bu iligkilerde c¢ogunlukla fiziksel
ve cinsel siddetin de deneyimlendigini bildirmektedir. 15-24 yas arasindaki

geng kadinlarla yapilan bir caligmada ise kontrolcii davraniglarin 3 aydan kisa
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siiren iligkilerde daha uzun siireli iligkilere oranla daha az bildirilmesi dikkat
cekmistir (Catallozzi vd. 2011).

Bu ytiksek oranlar farkli arastirmalarda da raporlanmigtir. Meksika’da
iiniversite 6grencileriyle yapilan bir calismada kontrolcii davranislarin fiziksel
siddetten ¢ok daha yaygmn oldugu bulunmustur (Esquivel-Santovena vd.
2020). Bu ¢alismada kontrolcii davraniglara maruz kalan kadinlarin oraninin
%76,8 oldugu, fiziksel flort siddetine ugrayanlarin oraninin ise %25 oldugu
bildirilmis; geng erkeklerde ise bu oranlarin sirasiyla %76,1 ve %32,8 oldugu
goriilmiistiir. Buna benzer bazi arastirmalarda cinsiyet simetrisi argimanini
destekleyen bulgular paylagilmakta, ancak bu bulgularin daha dnce tartisildig:
gibi toplumsal cinsiyet baglami i¢inde degerlendirilmesi dnerilmektedir. Buna
ek olarak, partnerin kontrolcii davranislariyla karsilasan ergen ve beliren
yetigkinlerin buna tepki olarak kontrol uygulamaya basladigi, birbirlerini
kontrol etmeye dair bir anlasmaya varabildigi de raporlanmistir (Taylor,
Murphy-Graham ve Lauro 2019). Bu bakimdan istatistikler kontrolcii
davraniglarin beliren yetiskinlikteki flort iligkilerinde yaygin olabildigini
gosterse de bu davranislarin anlamu, cinsiyet farklari, karsiliklik 6riintiilerinin

incelenmesi onemli goriinmektedir.

Fiziksel Ve Cinsel Siddet Riskinin Artmasi

Zorlayici kontrol, Stark’in (2007) ilk kavramsallastirmasinda evlilik
icinde kadma yonelik fiziksel ve cinsel siddetin ve kadin cinayetlerinin
oncilii olarak tartisilmistir. Mevcut arastirmalar genglerin flort iligkilerinde de
zorlayict kontrol ile diger siddet bigimleri arasinda benzer bir iligki olduguna
isaret etmektedir. Ornegin Taylor, Murphy-Graham ve Lauro (2019), Latin
Amerika’da genglerle yaptiklar1 arastirmalarinda kontrolcii davraniglarin
fiziksel siddetin ve cinsel baskinin 6nciilii oldugunu gostermistir. 15-24 yas

arasindaki gen¢ kadinlarla yapilan bir baska aragtirma ise katilimcilarin
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%38’inin erkek arkadaglar1 tarafindan arkadaslariyla veya ailesiyle goriismeyi
kesmesini istemek, sosyal iligkilerini kisitlamaya ¢alismak, doktora gitmeden
once izin istemesini beklemek gibi kontrolcii davraniglara maruz kaldigini, bu
katilimcilarin sirasiyla %10 ve %]11,4’iiniin kontrolcli davraniglarla birlikte
cinsel ve fiziksel siddete ugradigini, yaklagik %9’unun tiim bu davranislara
bir arada maruz kaldigin1 bildirmistir (Catallozzi vd. 2011). Benzer sekilde,
diger aragtirmalar da zorlayici kontroliin fiziksel ve cinsel siddetle bir arada

goriilebildigini raporlamistir (Kennedy vd. 2018, 2021).

Yeni aragtirmalar fiziksel ve cinsel siddetin yani sira zorlayici kontrol
baglaminda uygulanan diger cinsel baski bigimlerini de incelemeye baslamistir.
Ornegin Dardis ve Richards (2022), arastirmalarma katilan {iniversite
ogrencilerinin %9,88’inin kendisine ait cinsel icerikli 6zel materyallerin
baskasiyla paylasilmasi tehdidiyle karsilastigini, %12,7’sinin ise bir fotograf
veya videolarmin rizalar1 disinda yayginlastirildigini bildirmistir. Bu tiir
tehdit ve ihlallerle kadin 6grencilerin karsilagsma riskinin erkeklerin ii¢ kati
kadar oldugu bulunmus; kadinlarin %65°1 boyle bir tehditle karsilagtigini,
bir tehdit s6z konusu oldugunda ise kadinlarin %61°1 bunu takiben cinsel bir
eylemde bulunma, cinsel igerikli yeni materyaller génderme gibi taleplerle
kargilastigini ifade etmistir. Dardis ve Richards (2022), genellikle bir flort ya
da romantik iligki i¢inde rizaya dayali bir sekilde paylasilan gorsellerin daha
sonra partner tarafindan kendi taleplerini kabul ettirmek amaciyla bir arag
olarak kullanildigina, bu dinamigin zorlayici kontrol baglamina ve toplumsal

cinsiyete dayali 6riintiisiine dikkat ¢cekmistir.

Diger aragtirmalar da teknolojik ve dijital araglarin, 6zellikle kadinlara
kars1 cinsel baski ve kontrol amaciyla kullanildigina isaret etmektedir.
Avustralya’da 16-25 yas arasindaki genglerle yapilan bir calisma 06zel
fotograflar ya da cinsel igerikli mesajlar gondermesi i¢in partnere baski yapmak,
istenmeyen cinsel igerikli fotograflar gondermek, izni olmadan cinsel igerikli

bir fotografi ya da videoyu paylasmak gibi cinsel baski i¢eren davranislara
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gen¢ kadinlarin erkeklerden daha fazla maruz kaldigini gostermektedir
(Brown vd. 2021). Ayn1 ¢calisma geng¢ kadinlarin 6zellikle cinsel igerikli video
ve fotograflarinin yayginlastirilmasit karsisinda erkeklere oranla daha fazla
stres raporladigini, bunun ise gen¢ kadinlarin cinselligini degersizlestiren ve

yargilayan ¢ifte standartlarla ilgili oldugunu bildirmektedir (Brown vd. 2021).

Zorlayic1 kontrol dinamikleri cinsellikte tireme saghgiyla ilgili
kararlarda da kendini gosterebilmektedir. Sutherland, Fantasia ve Fontenot
(2015), tniversite Ogrencileriyle yaptiklar1 bir aragtirmada tiremeyle ilgili
baski ve kontrolii kadinin tiremeyle ilgili bagimsiz karar almasina engel olan,
kadin1 hamile kalmaya zorlayan ya da dogum kontrol yontemleri kullanmasini
engelleyen davraniglar olarak tanimlamistir. Bu arastirma geng¢ kadinlarin
%8’inin iiremeyle ilgili bir baski ve kontrolcli davranigla karsilastigini, bu
kadinlarin %57’ sinin daha 6nce yakin partner siddetinin bir bicimini yasadigini
ve %82’sinin partnerlerinin dogum kontrolii kullanmamasimi sdyledigini
gostermistir. Benzer sekilde, Amerika’da yakin partner siddetine maruz
kalmis olan gen¢ kadinlarin tiremeyle ilgili baski ve zorlama deneyimlerini
inceleyen bir aragtirmada Holliday ve digerleri (2018) partnerlerin kondom
kullanmay1 reddederek ya da kadinin bir dogum kontrol yontemi kullanmasini

engelleyerek baski uyguladigini bildirmektedir.

Zorlayict Kontrolde Dijital Araglarin Kullanimi

Dijital ve teknolojik araclarin zorlayic1 kontrol amaciyla flort
iligskilerinde kullanimi1 da alan yazinda giindeme gelen bir konu olmustur.
Partnerin dijital araglarinda kayitli olan belirli kisileri silmesini istemek,
partnerin kimlerle iletisim kurdugunu gérmek icin dijital araglarini incelemek,
bir uygulama kullanarak nereye gittigini takip etmek, dijital araglari kullanarak
tehdit etmek gibi gozetim, kontrol ve tehdit davranislarimi gen¢ kadin ve

erkeklerin benzer oranlarda deneyimledigi ve bu deneyim karsisinda diisiik
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diizeyde stresin bildirildigi raporlanmigtir (Brown vd. 2021). Arastirmacilar,
bu bulgular1 genglerin iliskilerinde kontrolcii davraniglarin ve dijital
gbzetimin normallesmesi ile agiklamistir (Brown vd. 2021). Benzer sekilde,
Ispanya’da kadin iiniversite 6grencileriyle yapilan bir arastirma katilimcilarin
%84,8’inin partnerin nerede oldugunu, ne giydigini, nereye gittigini telefon
tizerinden siirekli kontrol etme davranislarinin geng ciftler arasinda yaygin
oldugunu diisiindiigiinii gostermistir (Sanchez-Hernandez, Herrera-Enriquez
ve Exposito 2020).

Basting ve digerleri (2023) dijital kontroliin olaganlagmasini ve
normallesmesini dikkate alarak genglerin dijital siddeti nasil tanimladigini
arastirmis ve hangi tiir davraniglarin genglerin goriislerine gore “siniri
astigin1” incelemistir. Bulgulara gore partnerin siirekli iletisim halinde olmay1
beklemesi, bu nedenle okul, isyeri gibi ortamlardaki sorumluluklarini yerine
getirmekte zorluk yaratmasi, hizli yanmit vermediginde ve iletisimi siirekli
siirdiirmediginde dijital araclar araciligiyla sozlii siddet uygulamasi veya
suclu hissettirmesi flort iliskilerinde sinirlar1 asan davranislardan bazilaridir.
Partnerin sosyal medyada iletisim kurdugu kisileri kontrol etmesi ve kimlerle
konusabilecegi veya nasil fotograflar paylasabilecegi konusunda kurallar
koymasi, giin i¢indeki faaliyetlerini ve nerede oldugunu sosyal medya
paylasimlari ve ¢esitli uygulamalar gibi yollarla siirekli kontrol etmesi genglere

gore dijital siddet kapsamina giren diger tutumlardandir (Basting vd. 2023).

Genglerin dijital bask1 ve siddet olarak kabul ettigi, “sinir1 asan” bu
davraniglarin beliren yetiskinlikte gorece yaygin olabildigi de goriilmektedir.
Universite dgrencileriyle Amerika’da yapilan bir arastirma katilimcilarin
%86,5’inin son 1 y1l iginde en az bir kere dijital zorlayici kontrol davraniglarina
maruz kaldigini bildirmistir. Bu davranislarin ¢ogunlukla telefon {izerinden
gergeklestirildigi, partnerden giin i¢inde nerede oldugunu tarif etmesini
istemek, telefon gorliismelerini gozetim altina almak, siirekli aramak gibi

ornekleri igerdigi goriilmiistiir (Timmons Fritz vd. 2018). DeSousa ve digerleri
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(2023) teknolojik araglar1 kullanarak partnerin nerede oldugunu ve sosyal
medya kullanimini kontrol etmenin beliren yetiskinlik doneminde partneri dis

diinyadan izole etmeye hizmet ettigini de bildirmektedir.

Zorlayict Kontroliin Ruh Saghg Uzerindeki Etkileri

Zorlayici kontroliin ruh sagligi tizerindeki etkileri konusunda az sayida
calisma bulunmaktadir. Bu calismalarda karsilasilan bir zorluk zorlayici
kontroliin etkilerini, eslik eden fiziksel ve cinsel siddetten ayr1 degerlendirmenin
miimkiin olmamasidir. Zorlayici kontroliin ruh saghg etkilerine 6zel olarak
odaklanan arastirmalar zorlayict kontrole maruz kalmanin travma sonrasi stres
bozuklugu ve depresyon belirtileriyle iliskilerini ortaya koymustur (Lohman
vd. 2024). Buna ek olarak, iiniversite dogrencileriyle yapilan bir ¢calismada
Conroy ve Crownley (2022), fiziksel ve cinsel siddet icerse de icermese de
zorlayic1 kontroliin uygulandig: iliskilerde katilimcilarin partnerden daha
fazla korku duydugunu, Prospero ise (2009) zorlayici kontroliin ozellikle
geng kadinlarin ruh sagligi belirtileri tizerinde daha olumsuz bir etkiye sahip

oldugunu gostermistir.

Flort iliskilerinde dijital zorlayici kontrole maruz kalmanin ruh sagligi,
fiziksel ve cinsel iyi olusla iliskisi de az sayida calismada incelenmistir.
Timmons Fritz ve digerleri (2018), ¢cevrimi¢i zorlayici kontroliin i¢sellestirme
ve digsallagtirma belirtilerinin artisiyla iligkili oldugunu gostermistir.
Belgika’da 16-22 yas arasindaki genclerle yapilan bir baska c¢alisma ise
partnerin emaillerini ve mesajlarini izinsiz okumak, siirekli aramak ya da
mesaj atmak gibi dijital kontrol davranislarina maruz kalmanin 6zellikle geng
erkekler arasinda sik ve kontrolsiiz alkol kullanimiyla, kadinlar arasinda ise
korunmasiz cinsellik deneyimiyle iliskili oldugunu raporlamistir (Ouytsel vd.
2016).

Zorlayict kontroliin beliren yetiskinlikte ruh saghigi icin ayr riskler
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olusturmasina neden olan durumlar da s6z konusudur. Bunlardan ilki, zorlayic1
kontroliin 6zellikle gen¢ kadinlarin bireysellikleri ve 6zerk benliklerinde
yarattig1 erozyondur. Genglerin zorlayict kontrole dair 6znel deneyimlerine
bakildiginda DeSousa ve digerleri (2023), kapana kisilmig gibi hissetme,
kendinden siiphe duyma, 6zglrliiglinii kaybetmis gibi hissetme, diisiik benlik
degeri gibi duygular raporlamistir. Benzer sekilde Towns ve Scott (2013,)
miidahaleci ve baskici partner davraniglari karsisinda geng kadinlarin partnerin
isteklerine uyum gosterme, partneri memnun etme ve kendini ona gore
degistirme ¢abasi igine girdigini; bu cabanin ise kadinlarin kendilerini tanima
imkanlarmi kisitladigini ve zaman i¢inde bunun benliklerinde, kimliklerinde,

yasam doyumlarinda bir aginma yarattigini géstermektedir.

Zorlayict kontroliin beliren yetiskinlerin ruh saghg igin risk
olusturmasinin bir diger nedeni destek aramanin yaygin olmamasidir. Zorlayici
kontrole ugrayan gengler, 6zellikle de gen¢ kadinlar, zaman zaman kontrolii
normal gordiiklerinden, zaman zaman ise destek aramay1 engelleyen sosyo-
kiiltiirel normlar nedeniyle bu deneyimle yalmz kalabilmektedir. Ornegin
Taylor, Murphy-Graham ve Lauro (2019) arastirmalarinda genclerin kontrolcii
davraniglart ¢ogunlukla ¢ok ciddi bir sorun olarak gérmedigini, bu nedenle
de yardim aramaya yonelmedigini gostermektedir. Bir diger aragtirmada
ise Rahmatizadeh (2024), Iranli gdgmen geng¢ kadinlarm yargilanma
ve ailenin itibarii1 zedeleme endisesiyle kendi arkadas ¢evrelerinden
destek almadigini, kontrol ve siddetle ilgili bir arkadaslarina ya da bir aile
tiyelerine danistiklarinda ise suglayict ya da siddeti normallestiren tepkilerle
karsilagtiklarim1 bildirmektedir. Benzer sekilde Mayeda, Cho ve Vijaykumar
(2019), Yeni Zelanda’da yasayan Asyali gogmen geng¢ kadinlarin zorlayici
kontrole ugradigini ancak ataerkil namus normlari, ailenin namusunu ve
itibarin1 koruma sorumlulugu, topluluk i¢inde birbirini denetleme ve dedikodu
ile itibarsizlagtirma pratikleri gibi etkiler nedeniyle destek aramaktan

cekindiklerini gostermistir.
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Tiirkiye’de Flort iliskileri Ve Zorlayic1 Kontrol

Tiurkiye’de flort siddeti konusunda yapilan arastirmalar son yillarda
sevindirici bigimde artmis olsa da zorlayici kontrole odaklanan ¢alisma ¢ok
az sayidadir. Bunun nedenleri arasinda daha once deginildigi gibi zorlayici
kontroliin psikolojik siddet olarak degerlendirilmesi ve ayri bir dinamik
olarak arastirilmamasi, Tiirkiye’deki geleneksel ve ataerkil toplumsal cinsiyet
iliskileri nedeniyle zorlayici kontroliin bir anlamda “gériinmez” ve “olagan”
olmasi, kadina yonelik siddetle miicadelenin hakli sebeplerle fiziksel ve cinsel
siddete Oncelik vererek bu eksende ilerlemesi olabilir. Az sayida da olsa mevcut
arastirmalar beliren yetiskinlerin flort iligkilerinde kontrol dinamiklerinin
bir sorun olarak 6n plana ciktigina isaret etmektedir. Ornegin Ustiinel
(2022), Tirkiye’de 18-25 yas arasi iiniversite ogrencilerinin flort siddetini
tanimlarken en ¢ok iizerinde durdugu konunun kontrol oldugunu géstermistir.
Bu arastirmada katilimcilar partnerlerin birbirinin sosyal yasamini kisitlamasi,
karsi cinsle olan etkilesimlerini sinirlamasi, sosyal iliskilerini gdzetim altinda
tutmasi, sosyal medyay1 nasil kullandigini siirekli kontrol etmesi gibi 6rnekleri
paylasmistir. Bu kontrolcii davraniglarin Tiirkiye’de yakin partnerler arasinda
siklikla goriilebildigi ve onceki boliimlerde raporlanan yayginlik oranlarindan
daha yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. Kisa ve Zeyneloglu (2019),
arastirmalarinda ¢ogunlugu kadinlardan olusan iiniversite Ogrencilerinin
%74,6-%87,6’smin partnerin kendini ifade etmesini kisitlama ve karar alma
stireclerindeki 6zglrliiglinii sinirlama davranislarina maruz kaldigim1 ve bu
davraniglart uyguladigini bildirmistir. Ayn1 ¢alisma katilimcilarin %4,3’iiniin
dogum kontrolii kullanmamak yoniinde partnerin baski ve zorlamasina maruz

kaldiginmi gostermistir.

Tirkiye’deki en kapsamli kadina yonelik siddet aragtirmalarindan biri
olan ve 2014 yilinda yiiriitiilen Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile I¢ci Siddet
Aragtirmasi bu derlemenin kapsamindan farkli olarak en az bir kere evlenmis

kadinlarin deneyimlerini arastirsa da 6nemli bulgular sunmaktadir. Arastirma
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kadinlarin kontrolcii davranislara maruz kalma durumunu incelemis, 35 yas
altindaki kadinlarin sosyal medya kullanimi, kiyafet secimi ve erkeklerle
iletisim konularinda daha ileri yastaki kadinlara oranla daha fazla kontrol
ile karsilastigini gostermistir (Yiiksel-Kaptanoglu ve Cavlin 2015). Bu
arastirmada yaglar1 15-59 arasinda degisen ve ¢ogunlugu en az bir kere
evlenmis 6458 kadindan toplanan veri Alkan ve digerleri (2023) tarafindan
analiz edilmis, arastirmacilar tiim 6rneklemin %33,4 {iniin yalnizca kontrolcti
davraniglara, %19,7’sinin kontrolcii davraniglarla birlikte duygusal siddete,
%8,5’inin kontrolcli davranislarla birlikte ekonomik siddete, %16,9’unun
ise hem kontrolcii davraniglara hem de duygusal ve ekonomik siddete
maruz kaldigin1 gostermistir. Bu analiz sonucunda Alkan ve digerleri (2023)
kontrolcii davraniglara maruz kalma deneyiminin 10 kadindan yaklasik
sekizi tarafindan raporlandigini, bu deneyimlerin yasla birlikte azaldigini,
evli olmayan kadinlarda ise arttifini bildirmistir. Ayni veriyi kontrolcii
davraniglara odaklanarak analiz eden Baskan ve Alkan (2023), 15-24 yas
arasindaki kadinlarin bu davraniglara maruz kalma riski en yiiksek olan
grup oldugunu raporlamistir. Bu bulgular gorece geng ve flort iligkileri olan
kadinlarin zorlayic1 kontrol konusunda daha yiiksek risk altinda olduguna
dikkat ¢cekmektedir.

Kontrol davraniglar1 bir yandan flort siddetinin bir unsuru gibi
degerlendirilirken diger yandan bu davraniglarin siddet olarak goriillmedigine
isaret eden ve Tiirkiye’de yapilmis c¢alismalar da bulunmaktadir. Ornegin
Kisa ve Zeyneloglu'nun aragtirmasinda (2019) cogunlugu kadinlardan olusan
iiniversite 6grencilerinin %63 ilinlin partnerin sosyal yasamini kisitlamay1 ve
%72,6’sinin kontrolcii davraniglar1 siddet olarak degerlendirmemesi dikkat
cekmektedir. Ayni arastirma, sasirtict bir bi¢imde katilimcilarin %41,3 {iniin
partnerin dogum kontrol yontemi kullanmamak i¢in baski yapmasini ve
zorlamasin1 siddet olarak gormedigini bildirmektedir. Bu bulgularin bir

nedeni Tiirkiye’de erkeklige kadinlarin sosyal yasamini, itibarini, cinselligini
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denetleme ve kontrol etme sorumlulugunu atfeden ve bu otoriteyi saglayan
geleneksel namus kurallar1 (Uskul ve Cross 2019) ve bunlarin kabuli
olabilir. Bununla paralel olarak, Tiirkiye’de anlatilarinda geleneksel veya
dini sOylemlere daha fazla yer veren bir grup gen¢ partnerin kiyafetini
degistirmesini istemenin veya yeni tanistig1 erkeklerle arkadas olarak tek
basina vakit gecirmesini sinirlamasinin “6l¢iilii” oldugu siirece ve “kaba” bir
sekilde ifade edilmedigi siirece kabul edilebilir oldugunu belirtmistir (Ustiinel
2022).

Flort iliskilerinde kontrolcii davraniglarin toplumsal cinsiyet esitsizligi
ve namus kiiltiirii baglaminda insa edilen erkeklik roliiyle iliskisi de 6nemli
goriinmektedir. Tiirkiye’de geleneksel erkeklik hiyerarsik {istilinliik, baskinlik
ve otorite ile iliskilendirilmekte, yakin iligkilerde ise partneri kontrol ve
kiskanma ile kendini gosterebilmektedir (Sakalli ve Tiirkoglu 2019; Tekkas-
Kerman ve Betrus 2019). Bu baglamda erkekligin kirilgan bir nitelik tasidigi
tartisilmig, otoriter istiinliigiin tehdit altinda oldugu durumlarda siddetin
bu tehdidi bertaraf eden performatif bir eylem olarak goriilebileceginin alti
cizilmistir (Sakalli ve Tiirkoglu 2019). Benzer sekilde Ozkazang ve Yetis
(2016), toplumsal degisimler sayesinde kadinlarin artan bagimsizlasma
alanlarinin geleneksel erkeklik i¢in bir tehdit gibi algilandigina, siddetin
bazi erkekler tarafindan bu tehdide kars1 6nemsiz ve “hakli” bir tepki olarak
goriilebildigine vurgu yapmistir. Kirilgan erkeklik kavrami, Stark’in analizine
(2007) benzer sekilde, Ozgiirliiklerin artmasiyla birlikte partneri kontrol

cabasinin da artacagina isaret etmektedir.

Flort iliskilerinde 6zellikle kadinin ayrilma isteginin, kontrol ve otorite
ile inga edilen kirillgan erkekligi tehdit eden bir unsur oldugu diistiniilebilir.
Ustiinel (2022) muhafazakar aileleri olan gen¢ kadinlarin partnerlerinin
geleneksel kurallar1 kullanarak aileye sdyleme tehdidiyle cinsellik talep
etmek, ayrilmayr Onlemek gibi yollara basvurdugunu gostermektedir.

Kirilgan erkeklik i¢in bir diger tehdit ise aldatma riski gibi goriinmektedir.
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Ornegin Yiiksel-Kaptanoglu ve Cavlin (2015) Tiirkiye’de Kadina Yénelik
Aile I¢i Siddet Arastirmasi’nin sonuglarma gore 15-24 yas arasindaki geng
kadmlarim %47’sinin aldatmayr kadina siddet uygulanmasi i¢in hakli bir
gerekce olarak gordiigiinii bildirmektedir. Benzer sekilde Ustiinel (2022)
iiniversite 6grencisi genglerin karsi cinsle iletisimi ve 6zellikle de ¢evrimigi
alanlart farklh kisilerle flort etme imkani yaratan kolay erisilebilir bir alan
olarak gdrdiigiinii, bu nedenle de bunlar1 “riskli” buldugunu gdstermistir. Bu
calismada gengler partnerin sosyal medya kullanimini kisitlama gibi dijital
kontrol davranislarinin aldatma riskini ortadan kaldirmak i¢in bir gereklilik
oldugunu ifade etmistir. Bu bulgular flért iliskilerinde kontroliin geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerinin inga edilmesine ve korunmasina hizmet ettigini

gostermektedir.

Onleyici Ve Klinik Uygulamalar i¢in Oneriler

Zorlayic1 kontroliin beliren yetiskinlerin ruh sagligr i¢in risk olusturdugu,
benlik gelisimini sekteye ugratabildigi ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yakin iligkiler i¢indeki bir tezahiirii olabildigi dikkate alindiginda, bu
konuda onleyici ¢alismalarin yapilmasi ve destekleyici klinik yaklagimlarin
benimsenmesi ¢ok Onemli goriinmektedir. Tiirkiye’deki mevcut durumda
sistematik Onleyici ¢alismalar yapilmiyor olsa da flort siddeti ve cinsel siddet
konularinda seminer, atdlye, grup calismalar1 gibi uygulamalarin cesitli
sivil toplum kuruluglari, iiniversite birimleri ve kadin oOrgiitleri tarafindan
yiirtitiildiigli goriilmektedir. Bu uygulamalarin zorlayic1 kontrol ve flort
iliskilerindeki gii¢ esitsizliklerini de icerecek sekilde genisletilmesi sonraki
adimlarda Onemli olacaktir. Kelly ve Westmarland (2016) da davranis
odakli siddet tanimlamalarindan uzaklasip gilinliik hayatin i¢ine isleyerek
goriinmez hale gelen zorlayici kontrol dinamiklerinin daha fazla tartisilmasi

gerektigine dikkat cekmektedir. Onleyici uygulamalarin yani sira, klinik
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calismalar ¢ogunlukla zorlayict kontrol deneyimlendikten sonra bireysel
psikoterapi ve danigmanlik baglaminda bu deneyimlerin neden oldugu ruh
sagligr sorunlarini iyilestirmeyi hedeflemektedir. Bu derlemenin bulgulari
hem beliren yetigkinlerin bireysel diizeyde desteklenmesine hem de esitligin
toplumsal diizeyde tesis edilmesine katki sunacak ¢ok boyutlu klinik ve

Onleyici uygulamalara ihtiya¢ oldugunu gostermektedir.

Bu uygulamalar i¢in giliglendirme perspektifinin uygun bir arka plan
saglayacagi distiniilmektedir. Giiglendirme, siddete ugrayan kadin ve genglerin
sosyal destek ve dayanigma iliskileri kurarak, toplumsal esitsizliklere karst
elestirel bir bakis acis1 gelistirerek, baski ve siddetle bas etme yontemleri
bularak etkin bir dznellik gelistirme siirecidir (Yalgindz-Ucan ve Ustiinel
2024). Bu baglamda, genglerle yiirtitiilecek klinik ve onleyici caligmalarda
partner disinda destekleyici iligkilerin ve ortamlarin (0rn., is ortami, arkadaslik
iliskileri vb.) kesfedilmesi ve desteklenmesi 6nemli bir adim olacaktir. Stark
da (2012) zorlayici kontrol karsisinda giiclenme i¢in yalnizlastirmanin
etkilerini azaltacak sosyal destek kaynaklarmin yeniden insa edilmesinin
onemli olduguna vurgu yapmistir. Buna paralel sekilde, Rahmatizadeh (2024)
Kanada’da yasayan Iranli go¢gmen geng kadinlarin zorlayic1 kontrol ve siddet
iceren iligkilerini sonlandirmasini saglayan en onemli unsurlardan birinin

duygusal ve ekonomik destek kaynaklar1 olusturmasi oldugunu gostermistir.

Giiglendirme yaklasimi dogrultusunda yapilacak klinik ve Onleyici
caligmalarda Stark’in da (2012) 6nerdigi gibi gencglerin bagimsiz karar alict
olma kapasitesinin desteklenmesi ¢ok Onemli bir rol oynamaktadir. Stark
(2007) zorlayici kontroliin neden oldugu kapana kisilma, engellenme ve
kimlikteki erozyonla miicadele etmek i¢in kadinlarin “giivenlik alanlar1” (safety
zones) yarattigina dikkat ¢ekmistir. Stark (2007, 209) bu alanlar1 kadinlarin
“yasadiklart tizerine diisiinebilecekleri, ¢ikis yollarini degerlendirebileceklersi,
oznelliklerini koruyabilecekleri ya da hatirlayabilecekleri ézerklik anlari”

olarak tanimlamistir. Bu giivenlik ve 6zerklik alanlar1 partnerin kontroliine
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bir diren¢ alan1 olusturur. Bunlar, kadinin destekleyici iliskiler kurabildigi
veya destek kaynaklar1 arayabildigi is, okul, spor salonu gibi fiziksel mekanlar
olabilecegi gibi kontroliin artmasiyla birlikte daha soyut, gizli ve hatta i¢sel bir

deneyim alanina doniisebilir.

Zorlayict kontrol karsisinda gen¢ kadmlarin verdikleri tepkiler
arasinda kendi Ozerkliklerini korumaya dair direnis bi¢imlerinin oldugu
da goriilmektedir. Ornegin Rahmatizadeh (2024) partnerin kontroliiniin
artmastyla kadinlarin partnerin koydugu kurallara uymamak ve kars1 gelmek,
telefonunu agmamak ya da mesajlarina yanit vermemek, ayrilmay1 denemek
gibi direnis bicimlerine yoneldigini gostermektedir. Benzer sekilde Taylor,
Murphy-Graham ve Lauro (2019), daha az goriilse de gen¢ kadinlarin
kontrolcli davraniglar karsisinda kiyafet tercihleri veya dogum kontrol
yontemleri gibi konularda kendi pozisyonlarint korumaya ve sinirlarini
cizmeye caba gosterdiklerini gézlemlemistir. Buna gore zorlayici kontroliin
ozerklik alan1 ve tahakkiim ugrasi arasinda duragan olmayan bir dongiide
ilerledigi, bu dongiiniin kirilmasiin ise sosyal ve psikolojik giiglenme ile

miimkiin olabildigi goriilmektedir.

Flort iligkilerinde 6zerkligi koruma, beliren yetiskinlerin de zorlayici
kontrol ve siddetin 6nlenmesi i¢in 6nerdigi ¢oziimler arasindadir. Tiirkiye’de
iiniversite d6grencileriyle yapilan bir ¢calisma 6grencilerin siddetin 6nlenmesi
icin ne gibi ¢oziim dnerileri oldugunu arastirmistir (Ustiinel 2021). Calismada
genglerin Onerdigi baslica ¢oziimler arasinda partnerlerin birbirlerini 6zerk
yasamlar1 ve duygu diinyalar1 olan bireyler olarak kabul etmesi, 6zerkligi
bir iliski normu olarak benimsemesi, partnerden bagimsiz benlik degerini
hissedebilecegi alanlarin olmasi bulunmaktadir. Bu aragtirmadaki beliren
yetigkinler, Stark’in (2007) “giivenlik alanlar1” olarak tanimladig 6zerk
oznelligin flort ve yakin iliskilerin biitiinlinde olmasi gerektiginin altini
¢izmistir. Bu tiir bir degisimin miimkiin olabilmesi i¢in klinik ve onleyici

caligmalarda yakin iliskilerdeki sinirlar, giic dengesizligi, bireysellik-bir
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aradalik dengesi, kontrol, asir1 sahiplenici davraniglar gibi konularin ele
alinmas1 ve farkindalik artirici, iliskisel becerileri destekleyen caligmalarin
yapilmasi faydali olacaktir. Buna ek olarak, aragtirma bulgularinin isaret ettigi
tizere dijital kontrol konusuna egilmek de 6nemli goriinmektedir. Cuomo ve
Dolci (2021) teknolojik ve dijital araglarin zorlayici kontroliin uygulanmasinda
fiziksel simirlar1 ortadan kaldiran bir etkisinin oldugunu belirtmistir. Bu
dogrultuda onleme ve farkindalik artirma calismalarinin dijital sinirlar ve
iletisim, flort iligkilerinde dijital gilivenlik, dijital kontrol gibi konular1 da

kapsamasi gerekmektedir.

Zorlayici kontrole iliskin klinik ve Onleyici ¢alismalarin esitlik ve
toplumsal cinsiyet perspektifini korumasi 6nemli goriinmektedir. Genglere
yonelik yapilan ¢alismalarda Towns ve Scott’un (2013) 6nerileri dogrultusunda
toplumsal cinsiyete dayali kontrol oriintiileri ve bunlarin daha sonraki fiziksel
siddet i¢in bir risk olusturduguyla ilgili farkindaligin artirilmasi, kontrolii
ve ataerkil tahakkiimii normallestiren toplumsal ve kiiltiirel normlarin
sorgulanmasi etkili bir ¢alisma olacaktir. Bunlarin yani sira zorlayici kontroliin
beliren yetiskinlerin iligkilerinde 6nlenebilmesi uzun vadede toplumsal cinsiyet
esitliginin tesis edilmesiyle miimkiin olabilir. Stark’in (2007) 6ne siirdiigii ve
Whitaker’in (2015) gosterdigi gibi bir toplulukta kadinlarin kamusal hayattaki
yeri, insan haklari, ekonomik ve sosyal bagimsizlig1 yakin ve flort iliskileri
icinde kadinlara yonelen zorlayici kontrol riskine etki etmektedir. Benzer
sekilde, Baskan ve Alkan (2023) Tiirkiye’de kadinlarin lise ya da {iniversite
mezunu olmasinin ve hane gelirine daha fazla katkida bulunmasinin kontrolcii
davraniglara maruz kalma riskini azalttifini gostermistir. Bu bakimdan
toplumsal diizeydeki cinsiyet esitligi gostergelerinin takibi ve gelisimi biiytik
onem arz etmektedir.

Toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin gliglenmesi, kirilgan erkeklige

bir tehdit olusturabilecegi i¢in geleneksel erkekligin doniisiimiiniin de 6nleyici

calismalar ve siddetle miicadelede ¢ok 6nemli bir yeri oldugu unutulmamalidir.
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Ozkazang ve Yetis (2016) kadina yonelik siddet alaninda yapilan calismalarda
erkekligin ¢ok az incelendigine vurgu yapmistir. Benzer sekilde, Sayilan
ve digerleri (2024) Tiirkiye’de siddetin dnlenmesi icin erkekleri toplumsal
cinsiyet esitligi ¢alismalarina dahil eden, geleneksel erkekligi elestirel bir
bicimde ele alarak siddetsiz erkekligi insa etmeyi hedefleyen uygulamalarin
gerekliligini vurgulamistir. Esitsizliklere yonelik elestirel bir farkindalik
gelistirebilmek giiclendirmenin temel unsurlarindan biridir (Yal¢in6z-Ugan ve
Ustiinel 2024). Bu uygulamalar baz1 erkeklerin siddet veya esitlik gibi konular1
konusmak istememesi, geleneksel normlar1 benimsemesi, erkeklik tizerine hig
diistinmemis olmasi gibi zorluklar nedeniyle sekteye ugrayabilse de (Sayilan
vd., 2024) uzun vadede erkeklik, kontrol ve siddet arasindaki iligkileri
tartismaya agarak siddetsiz erkekligin tanimlanmasina ve yayginlagsmasina

katki saglayabilir.

Sonraki Arastirmalar icin Oneriler

Bu derleme i¢in yapilan alan yazin taramasi zorlayict kontrol konusunda
ihtiyag duyulan arastirmalara isaret etmektedir. Ilk olarak, zorlayict kontroliin
yakin partner siddetinden ayr1 bir dinamik olarak 6l¢iilmesi ve bunu miimkiin
kilacak gecerli ve giivenilir araglarin gelistirilmesi 6nemli goriinmektedir.
Hamberger, Larsen ve Lehrner (2017) zorlayici kontroliin hem sistematik bir
sekilde Ol¢iilmedigine hem de var olan dlgeklerin az sayida spesifik davranisa
odaklandigina dikkat ¢ekmistir. Arastirmacilar, zorlayici kontrolii 6l¢en gecerli
ve giivenilir bir aracin gelistirilmesi 6niindeki en dnemli engellerden birinin
zorlayici kontroliin her iliskide kendine 6zgii 6zellikler gostermesi oldugunu
belirtmektedir. Zorlayici kontrol bir iliskisel oriintli olarak diislintildiigiinde
tekil davranislara odaklanmanin ne Slgiide saglikli bir dl¢glim olacagi sorusu
da giindeme gelmektedir. Bu nedenle nitel arastirmalarin daha fazla yapilmasi

ve Ol¢iim araglarinin tehditle ilgili birkag¢ soru yerine daha kapsayici 6rnekleri
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icermesi, yapilandirilmis goriismelerle veri toplanarak kodlanmasi gibi

yontemlerin sonraki ¢caligmalarda kullanilmas1 6nerilmektedir.

Ikinci olarak, arastirmalarin  ¢ogunda zorlayict  kontroliin
bireysellestirilmis bir davraniglar biitiinii seklinde kavramsallastirildigi,
baglamsal etkilerin pek dikkate alimmadigi dikkat cekmektedir. Flort
iliskilerinde neyin kontrol oldugu, neyin “olagan ve normal” olduguna dair
tutumlar kiiltlirel degerler, dini inang, toplumsal cinsiyet, sosyal siif gibi
pek cok baglamsal unsurdan etkilenmektedir. Bu derlemeye dahil edilen
aragtirmalarin ¢ogunun iiniversite Ogrencisi genglerle yapilmis olmasi bu
bakimdan bir sinirliliktir. Sonraki ¢aligsmalarin farkli tilkelerden, kiiltiirlerden,
cinsiyetlerden ve cinsel kimliklerden genclerin deneyimlerini incelemesi,
karsilastirmali bir anlayis gelistirmesi 6nemli goriinmektedir. Bu bakimdan,
toplumsal cinsiyet ile 1rk, sosyal sinif, din gibi farkli sosyal ayrimecilik ve
imtiyaz boyutlarinin etkilesimini inceleyen kesisimsellik yaklasimi sonraki

calismalar i¢in uygun bir arka plan olusturabilir.

Uciincii  olarak, zorlayict kontroliin gencler tarafindan nasil
deneyimlendigine ve ruh sagligi etkilerine dair ¢ok az sayida arastirma
bulunmaktadir. Sonraki calismalarin travma sonrasi stres, depresyon gibi
belirtilerin taranmasinin yani sira zorlayict kontroliin kimlik insasi, benlik
degeri, diinyayla ve iligkilerle ilgili gergeklik algis1 gibi alanlardaki etkilerinin
biitlinciil bir yaklagimla ortaya koyulmasi dnerilmektedir. Bununla baglantili
olarak, genclerin zorlayici kontrol ile nasil bas ettigi, bu tiir iligskilerden nasil
cikt1g1, iliskinin i¢inde ve disinda verdikleri giivenlik ve 6zerklik ugraslari
derinlemesine anlasilmasi gereken diger konular arasindadir. Sonraki
calismalarda zorlayict kontroliin farkli bigimlerinin anlagilmasi da onemli
olacaktir. Ornegin ekonomik siddetin bir pargasi olarak gériilen ekonomik
kontroliin genglerin flort iligkilerinde ne 6lgiide ve nasil yasandigi, dijital
kontroliin nasil ortaya ciktigi, 6zel gorsel materyallerin kontrol amaciyla

kotiiye kullaniminin ne yayginlikta gozlemlendigi gibi konular sonraki
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caligmalarda incelenebilir. Zorlayici kontroliin flort iligkileri baglamindaki
farkli tezahiirlerinin derinlemesine anlasilmasi sonraki calismalarda etkili

uygulamalar gelistirilmesi i¢in yol gosterici olacaktir.

Sonuc¢

Bu derleme, flort iliskilerinde zorlayici kontrol dinamigini incelemis, son yirmi
yil i¢inde yapilan arastirmalara dayanarak kadina yonelik siddetle miicadelede
onleyici ve klinik uygulama onerileri sunmustur. Flort iligkilerinde zorlayici
kontroliin sosyal yasamin kisitlanmasi, karsi cinsle etkilesimin sinirlanmasi,
giyim-kusam ve gidilen yerlerin kontrol edilmesi, dijital araclarin gézetim
amaciyla kullanilmasi, cinsellikle ilgili kararlarda baski uygulanmasi ve
aileye sdyleme tehdidi ile ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu anlamda, zorlayici
kontroliin temel unsurlari olan tehdit, yalnizlastirma ve kontrol flort iligkilerinde
de gozlemlenmekte, ancak beliren yetiskinlerin giinliik yagamlarina ve flort
iliskisinin yapisina gore degisim gostermektedir. Ayn1 zamanda arastirmalar
zorlayici kontroliin 6zellikle dijital alanda yaygin oldugunu, fiziksel ve cinsel
siddet riskini arttirabilen ve genglerin gelisim siire¢lerini, ruh sagliklarini ve
yasamlarindaki iyi olus hallerini sekteye ugratabilen ¢cok boyutlu bir sorun
olduguna isaret etmektedir. Heterosekstiel iliskilerde gen¢ kadinlarin zorlayict
kontrole daha fazla maruz kaldigi, kontrolcti davranislarin toplumsal cinsiyet
esitsizlikleri ve namusa dayali kiiltiirel normlar nedeniyle normallestirildigi ve
mesru goriilebildigi dikkat cekmektedir. Ozellikle geng kadinlarin 6zerkligine
ve Oznelligine yonelen bu ihlalin 6nlenmesi amaciyla tiniversitelerin, ¢esitli
sivil toplum kuruluslarinin ve kadin 6rgiitlerinin dnleyici ¢alismalar yapmasi
biiylik 6nem tagimaktadir. Bu derlemenin kadina yonelik siddetle miicadelede
uzmanlar, arastirmacilar ve ruh sagligi calisanlariin uygulamalarina 151k

tutmas1 umut edilmektedir.
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Abstract

Turkey's position on the global migration map has undergone a significant transformation following

the Syrian Civil War, which began in 2011, and by 2014, Turkey had become the country hosting the

largest number of refugees in the world. With the acknowledgment by policymakers that the likelihood

and inclination for Syrian refugees to return to their home country has diminished, social cohesion

policies have been initiated since 2016.The central claim of this study, which aims to examine Turkey’s

social cohesion policies for Syrian refugees from a feminist perspective, is that Turkey’s social cohesion

policies possess a gender-blind characteristic. The primary aim of the study is to analyze how the

gender-blind approach in these policies neglects the gender-based challenges faced by women, who

constitute nearly half of the Syrian refugee population in Turkey, and how this affects their access to

education, healthcare, and the labor market. In this context, the findings of a qualitative study conducted

through semi-structured interviews with 14 Syrian refugee women residing in Ankara will be employed.

Field findings indicate that current integration policies fail to decrease the pressure, exploitation,

and discrimination faced by Syrian women due to both their refugee status and gendered position.

Furthermore, these policies, which leave the fate of Syrian women to the domination of patriarchal

traditions and norms, reinforce the vulnerable and dependent positions of Syrian refugee women in

Turkey.
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Giris

Ikinci Diinya Savasi sonrasi1 dénemde gelismis iilkelere yonelen uluslararas:
g0¢ hareketlerinde biiylik bir artis yasanmis ve uluslararast go¢ neredeyse
tiim sanayilesmis iilkelerde temel bir yapisal 6zellik haline gelmistir (Massey
vd. 1993). Bu durum gog alan devletlerin toplumsal yapisinda doniisiimii de
beraberinde getirmis ve gd¢menlere ev sahipligi yapan toplumlar etnik, dinsel
ve 1rksal agidan cesitlilik kazanmistir. Uluslararas1 gé¢ nedeniyle toplumsal
cesitliligin artis1 basta Avrupa iilkeleri olmak ilizere go¢ alan iilkelerde sosyal
uyum ile ilgili endiselerin yiikselmesine sebebiyet vermis ve ortaya ¢ikan etnik
cesitliligin yonetimi ve gogmenlerin toplumsal entegrasyonu baslica giindem
maddeleri haline gelmistir (Holtug ve Mason 2010, 407-408; Lagaard 2010).

1980’1i yillarin ortalarindan itibaren diinya genelinde zorunlu gog
hareketlerindeki dramatik artig, gdgmenlerin entegrasyonu ile ilgili tartismalari

derinlestirmis, siginmacilarin ve miiltecilerin sigindiklar iilkelerde barinma,
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beslenme, saglik gibi temel ihtiyaglarinin karsilanmasi ve zorunlu gégmenler
ile ev sahibi toplum arasinda yasanabilecek ayrisma ve ¢atismanin 6nlenmesi
konulart ¢oziim bekleyen sorunlar olarak 6n plana ¢ikmistir. Nitekim Bati
Avrupa iilkeleri basta olmak iizere go¢ alan gelismis iilkelerde politika
yapicilar gogmenlerin ve miiltecilerin toplumsal uyumunu saglamak amactyla
bir dizi strateji gelistirmistir. Bu ¢ergevede gdgmenlerin uyumu Oncelikle
toplumsal, ekonomik, siyasal ve yapisal diizeylerde gerceklesmesi beklenen
bir siire¢ olarak tanimlanmis; is piyasalarina, egitime, saglik hizmetlerine ve
siyasal alana esit erisim hakki ise uyum siirecinin temel bilesenleri olarak
belirlenmistir (Kaya 2022, 338).

Uluslararasi gogiin cinsiyetlendirilmis bir siire¢ olduguna vurgu yapan
feministakademisyenler, go¢men statiisiiniin erkekleri ve kadinlari farkli sekilde
etkiledigini ve toplumsal cinsiyet normlarmin kadinlarin gé¢ deneyimlerini
esitsiz bir bicimde sekillendirdigini belirtmislerdir (Lutz 2010; Anthias vd.
2013; Williams, Coskun ve Kagka 2020). Bu baglamda uyum politikalarinin
goemenlerin sosyal, politik, kiiltiirel ve ekonomik entegrasyonuna odaklandigi
kadar toplumsal cinsiyete de odaklanmasi gerektigine vurgu yapan feminist
yazarlar, uyum politikalarindaki toplumsal cinsiyet korii yaklasimin sonuglari
itibariyle gogmen kadinlarin maruz kaldigi esitsizligi ve ayrimciligi yeniden
tirettigine dikkat ¢cekmislerdir. (Boyd ve Novak 2013; Cristou ve Kofman
2022). Dolayisiyla uyum politikalarinin  ve uygulamalarinin toplumsal
cinsiyete duyarli bir igerige sahip olmasi 6nemlidir. Bu c¢aligmanin temel
amaci Tlrkiye’nin Suriyeli siginmacilara' yonelik uyum politikalarini feminist
bir perspektiften analiz ederek bu politikalarin ve uygulamalarin toplumsal

cinsiyete duyarliligini degerlendirmek ve sonuglarini incelemektir.

Tirkiye’de uyum konusu yakin tarihe kadar Avrupa’daki Tiirk kokenli
gocmenlerin  yasadiklar1 iilkeye entegrasyonu baglaminda tartisilirken,
2011 yilinda baglayan Suriye i¢ savasinin ardindan milyonlarca Suriyelinin

Tiirkiye’ye si§inmasi gécmen ve siginmacilarin topluma uyumunu politika
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giindemi haline getirmistir (Unutulmaz 2022, 5). Bu baglamda baslangicta
“misafir” olarak tanimlanan ve herhangi hukuki bir statii verilmeyen Suriyelilere
2014 yilinda yiiriirlige giren Gegici Koruma Yonetmeligi ile gegici koruma
statiisii taninmis ve geri gonderilmeme (non-refoulment) haklar1 ve temel
insan haklarina erisimleri giivence altina alinmistir (Danis ve Dikmen 2022,
28). Suriye’deki savasin kisa siirede bitmeyecegi ve siginmacilarin geri ddnme
egilim ve imkanlarinin azaldiginin kamu otoritelerince kabuliiniin ardindansa
Suriyeli siginmacilara yonelik uyum politikalar1 gelistirilmeye baslanmistir
(Erdogan 2020). Oyle ki 2019 yil1 Tiirkiye’de “Uyun Y1li” ilan edilmis ve
yayinlanan “11. Kalkinma Plan1” (2019-2023) ve “Uyum Strateji Belgesi ve
Ulusal Eylem Plan1” (2018-2023) gibi temel politika belgelerinde Suriyeli
siginmacilarin toplumsal uyumu i¢in somut planlamalar yapildig1 goriilmiistiir
(Igduygu 2022, 320).

Tiurkiye’nin Suriyeli si@inmacilara yonelik uyum politikalarini
feminist bir bakis a¢isiyla incelemeyi amaglayan bu ¢alismanin temel iddiasi
Tiirkiye’nin uyum politikalarinin toplumsal cinsiyet korii bir nitelige sahip
oldugudur. Makale ¢ercevesinde bu iddianin ispati i¢cin hem konuyla ilgili
temel politika metinlerinden hem de kamu kurumlar, ¢esitli kuruluglar ve
STK’lar tarafindan iiretilen raporlardaki verilerden ve akademik literatiirden
faydalanilacaktir. Calismanin bir diger hedefi Tiirkiye nin toplumsal cinsiyet
korti uyum politikalarinin  Tirkiye’deki Suriyeli siginmacilarin yaklasik
olarak yarisini olusturan Suriyeli kadinlarin gé¢gmenlik deneyimlerini nasil
etkiledigini aragtirmaktir. Bu amagla Ankara’da ikamet eden 14 Suriyeli
siginmaci kadin ile yari-yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilarak yapilan

nitel arastirmanin bulgular1 kullanilacaktur.

Uluslararas1 Gogiin Kadin Yiizii ve Uyum Politikalarinda Toplumsal

Cinsiyet Duyarhliginin Onemi
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Uluslararas1 go¢ arastirmalarinda toplumsal cinsiyetin analitik bir kategori
olarak ele alinmasi gorece yeni bir olgudur. 1980’lere kadar uluslararast gog
arastirmalarinin, analizlerinin ve teorilerinin ¢ogu cinsiyetsiz bir gogmen fikri
ya da gogmen erkek figilirii etrafinda sekillenmistir (Kofman ve Raghuram
2022, 281). Oysaki kadinlarin erkeklerden daha ¢ok goc ettigi 1884 yil1 gibi
erken bir tarihte Ravenstein tarafindan tespit edilmistir (Buz 2007, 38). Ne
var ki klasik go¢ aragtirmalarinda kadinlarin gog siireglerindeki konumlari ve
deneyimleri 6znel olarak ele alinmamis, kadin gé¢gmenler aile hareketliliginin
bir iiyesi ya da erkek gogmenlerin pasif takipgileri olarak tasvir edilmis ve bu
anlayisin bir uzantist olarak kadinlarin gog stireclerindeki deneyimleri biiyiik

oranda goz ard1 edilmistir (Schrover ve Moloney 2013, 12-16).

Uluslararas1 go¢ arastirmalarindaki toplumsal cinsiyet korligi
ilk olarak 1980’lerde feminist akademisyenler tarafindan sorgulanmus,
1990’lardaysa Castles ve Miller (1993) ve Cohen (1995) gibi 6nde gelen erkek
goc arastirmacilarinin uluslararas: gogte kadinin roliine vurgu yapmalartyla
birlikte cinsiyet odakli aragtirmalar literatiirde yayginlik kazanmistir (Langfield
2003, Cristou ve Kofman 2022, 1). Bu baglamda Castles ve Miller’in (1993)
gbcilin kadinlagsmasini “Go6¢ Cagi’nin karakteristik 6zelliklerinden biri olarak
ilan etmesi, go¢ arastirmalarinda kadinlarin bagimsiz 6zneler olarak gog
hareketliligini baslatmadaki ve siirdiirmedeki rollerini inceleyen ve kadin
gbecmenlerin sayisal ¢gogunluguna ve goriintirliigiine odaklanan ¢aligmalarin
artmasinda ozellikle etkili olmustur. Ote yandan feminist arastirmacilar
yalnizca kadin gé¢menlerin sayisal artigint ve goriintirliiglinii analiz etmekle
kalmamuis; uluslararas1 gogte analitik bir kategori olarak degerlendirdikleri
toplumsal cinsiyetin go¢ siireclerindeki roliinii derinlemesine irdelemislerdir
(Coskun, Sarialioglu ve Dinger 2020, 71). Bu baglamda Tiirkiye’deki feminist
literatiir i¢in Suriye i¢ savasit onemli bir doniim noktast olmustur. Savag
nedeniyle yerinden edilerek Tirkiye’ye gd¢ eden milyonlarca sigimacinin

yaklasik olarak yarisinin kadin olmasi, Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet odakli
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gbéc¢ arastirmalarinin artmasimna zemin hazirlamig ve oOzellikle siginmaci
kadmlarin goé¢ deneyimlerini merkeze alan Onemli ¢aligmalarin ortaya

cikmasini saglamistir.

Gog¢ alaninda gelisen feminist literatlirlin temel vurgusu gog
kaliplarinin, sdylemlerinin, politikalarinin ve gd¢menlerin konumlarinin,
deneyimlerinin, beklentilerinin ve stratejilerinin tiimiiniin toplumsal cinsiyete
dayali oldugudur (Morokvasic 2004; Lutz 2010; Anthias vd. 2013; Cristou
ve Kofman 2022). Toplumsal cinsiyet bir toplumdaki yas, smif, etnik
koken, milliyet gibi diger sosyal bdliinmelerle i¢ ige gegerek toplumsal
iligkilerin tamamini sekillendirmekte ve bu durum kadinlar ile erkeklerin gog
deneyimlerini farklilagtirmaktadir (Morokvasic 1991; Anthias ve Pajnik 2014,
4). Nefissa Nauib’in ifadesiyle “faillik de kriz de cinsiyetlidir ve go¢ siireci
gibi ¢alkantili zamanlarda erkekler ve kadinlar farkli sorunlarla yiizlesir ve
onlara farkl firsatlar sunulur” (2018, 294). Ne var ki erkeklerin 6zelliklerine,
davraniglarina ve inanglarina neredeyse evrensel olarak kadinlarinkinden daha
fazla deger veren ve iki cins arasinda asimetri ve esitsizlikler lireten ataerkil
cinsiyet normu nedeniyle kadin ve erkeklerin go¢ deneyimleri asimetrik
ve esitsiz bir bicimde farklilagmaktadir. Go¢men kadinlar ayni sinifa, etnik
kokene veya gocmen statiisiine sahip erkeklerle karsilastirildiginda daha
dezavantajli bir konumdadir (Atasii- Topcuoglu 2019, 128). Zira ev sahibi
toplumun ve menge toplumun ataerkil iligkileri altinda yasamak zorunda olan
goemen kadinlar hem gogmen kimlikleri hem de kadinlik durumlari nedeniyle
cifte baski ve ayrimciliga maruz kalmaktadir. Gogmen kadinlarin emek
piyasasindaki konumlari bu durumun en acik yansimalarindan biridir. GG¢men
kadinlar ev i¢i ve bakim isleri, eglence ve fuhus sektorii gibi feminize edilmis
is alanlar1 diginda tarim ve yemek hizmetleri gibi sektorlerde istihdam olanagi
bulmaktadir (Lutz 2010, 1651-1652). Literatiirde feminenlestirilmis isgiicli
alanlar1 olarak tanimlanan bu is kollar1 giivencesiz calisma sartlari, diisiik

statii, yetersiz lcretler ve yiiksek saglik riskleriyle karakterize edilmektedir.
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Saniye Dedeoglu ve Sinem Bayraktar’in (2020, 173) vurguladig: {izere bu
is kollarindaki istihdam sartlari gogmen emeginin sOmiiriicii, adaletsiz ve
riskli dogasi ile iliskili oldugundan erkek gd¢menler de benzer kosullarda
caligmaktadir ancak gd¢men emeginin bu dogasi kadinlara yonelik ayrime1
uygulamalar ve toplumsal cinsiyet kaliplariyla birlestiginde toplumsal cinsiyet
rollerinin yikici etkisi artmakta ve ayrime1 uygulamalar pekismektedir. Nitekim
emek piyasasinda genellikle yeteneklerinin ve yeterliliklerinin altindaki
islerde istihdam edilen kadin go¢cmenler erkeklere kiyasla daha fazla kayit
dis1 calistirnllmakta, daha hizli isten ¢ikartilmakta ve daha sik iicret gaspina
ve siddete maruz kalmaktadir (Morokvasic 1991, 75). Kadin gé¢menlerin
maruz kaldiklar1 ayrimcilik ve dislanma sadece istihdam piyasasi ile sinirh
degildir. Go¢men kadinlar toplumsal yasamin her vechesinde sosyal diglanma
ve ayrimcilikla karsi karsiya kalmakta ve Lucy Williams ve Emel Coskun’un
(2020, 236) da vurguladig: tizere firsatlarini sinirlayan, hedef ve arzularma
ulagmalarin1 engelleyen cinsiyet¢i kalip yargilarla ve ataerkil kurumsal

yapilarla miicadele etmek zorunda birakilmaktadir.

Ote yandan iilkelerini savas, i¢ catisma ya da insan haklar1 ihlalleri
gibi gerekgelerle terk etmek zorunda kalan sigimmmaci kadinlar s6z konusu
oldugunda go¢ siirecinde karsilagilan zorluklar daha derin ve yipratict bir
boyut kazanmaktadir. Nitekim daha iyi is firsatlar1 ve daha iyi yasam kosullari
arayisiyla gergeklesen goniillii-ekonomik gocten farkli olarak zorunlu gog
bash basina travmatik bir siiregtir. Zira savasin ve g¢atismalarin etkisiyle
evlerini, tlkelerini terk etmek zorunda kalan siginmacilar yanlarinda tiim
birikimlerini getirememelerinin yani sira tilkelerinde sahip olduklart maddi
kaynaklar1 ve sosyal statlilerini kaybetmekte, dahasi dayandiklari sosyal
destek aglarindan biiyiik 6l¢iide mahrum kalmaktadir (Buz 2008, 122). Ote
yandan miilteci kadinlarla ilgili ilk raporunu 1990 yilinda yayimlayan BMMYK
tarafindan da kabul edildigi lizere miilteci olmak erkekleri ve kadinlari
farkli sekillerde etkilemektedir(Demir, Sahin ve Sengiil 2024, 2). Kadin
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siginmacilar go¢ yolculuklar sirasinda, miilteci kamplarina vardiklarinda ve
siginma bagvurusu siireglerinde siklikla cinsel ve toplumsal cinsiyete dayali
siddete maruz kalmaktadir (Coskun ve Eski 2020, 104). Dahas1 siginmaci
kadinlar barinma kosullarinin yetersizligi, saglik hizmetlerine sinirlt erisim,
issizlik, ticret gaspi, ayrimcilik ve sosyal izolasyonla miicadele etmek zorunda
kalmakta ve bu durum siginmaci kadinlarin psikolojik sorunlar yagamalarina

zemin hazirlamaktadir (Adigiizel-Oztoraman ve Tanyas 2020, 181-182).

Uluslararasi gogiin cinsiyetlendirilmis yapisi nedeniyle kadin ve erkek
goemenlerin gd¢ deneyimleri esitsiz bir bigimde farklilasmasina ragmen
iilkelerin go¢ politikalar1 cinsiyetsizdir. Ancak Monica Boyd ve Joanna
Novak’in (2013) da vurguladig: iizere politikalardaki cinsiyetsiz bakis agisi
tarafsizlik anlamina gelmemektedir. Ciinkii go¢ politikalar prensipte cinsiyet
acisindan tarafsiz olsa da toplumsal cinsiyete dayali sonuglar liretmektedir
(Anthias vd. 2013, 11). Nitekim yasalar go¢men kadinlar i¢in erkeklere kiyasla
daha ayrimeci olmamasina ragmen ev sahibi toplumda kadinlar dogrudan
ve dolayli olarak daha fazla ayrimciliga maruz kalmakta ve daha ¢ok zarar
gormektedir. Bu durum gé¢men kadinlarin ev sahibi topluma entegrasyonlari
baglaminda da 6nemli sorunlarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Ancak
feminist aragtirmacilarin dikkat cektigi lizere go¢men kadinlarin ev sahibi
topluma uyum siire¢lerinde yagadiklar1 sorunlar bir yandan kadin gd¢menlerin
goc siireclerinin “kurbanlar1” ya da “magdurlar1” olarak siniflandirilmasina
yol agarken diger taraftan bu kirilgan konumlarinin gé¢men kadinlarin kiiltiirel
miraslarinin bir sonucu oldugu varsayimini giiclendirmekte ve gd¢cmen
kadinlart mevcut durumlarindan kismen sorumlu tutmaktadir (Morokvasic
1991; Lutz 2010; Kofman, Saharso ve Vacchelli 2015). Dolayisiyla cinsiyet
kort bir yaklasim gd¢gmen kadinlarin hem ev sahibi toplumdaki hem de gégmen
toplulugu i¢indeki ikincil konumunu pekistirmekte ve gd¢men kadinlarin
maruz kaldig1 esitsizlikleri yeniden tretmektedir. Bu durum gd¢menlerin

bulunduklart iilkede insan onuruna yakisir ve kendi kendilerine yetebilecekleri
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bir yasam kurmasini, ayrica ev sahibi toplumla aralarindaki esitsizliklerin ve
kutuplagsmanin en aza indirilmesini hedefleyen uyum politikalarinin amacina
ulagmasimi kadin go¢menler baglaminda olanaksiz hale getirmektedir.
Dolayistyla uyum politikalar1 kapsaminda gd¢menlerin  gliglenmesi ve
toplumsal hayata esit kosullarda katilimlarinin saglanmasi i¢in politika ve
uygulamalarin toplumsal cinsiyete duyarli hale getirilmesi 6nemlidir (Atauz,
Atasii-Topcuoglu ve Akbas 2007; Chistou ve Kofman 2022, 95-103).

Tiirkiye’nin Suriyeli Siginmacilara Yonelik Uyum Politikalari ve Kadinin
Ad1

Tarih boyunca hem gd¢ alan hem de gog¢ veren bir iilke olan Tiirkiye, ayni
zamanda go¢ yollar1 kavsagindaki jeostratejik konumu nedeniyle énemli bir
transit go¢ tilkesidir (Bayindir-Goularas ve Sunata 2015, 34). Ne var ki Tiirkiye,
Suriyeli siginmacilar s6z konusu oluncaya kadar iilkede var olan gd¢menlere
ve siginmacilara yonelik sistematik bir entegrasyon politikasi gelistirmemistir.
Bu durumun temel sebebi formel olarak Tiirkiye’yi uluslararasi yabanci géciine
kapatan Tiirkiye’nin geleneksel go¢ rejimidir (Erder 2020, 34). Tiirkiye’nin
geleneksel gog rejimi gergevesinde sadece “Tiirk soyundan ve kiiltiiriinden gelen
kisiler” gdo¢men olarak kabul edilmistir. Miiltecilerin Statiisiine iliskin1951
Cenevre So6zlesmesi’ni imzalayan Tiirkiye, cografya ve zaman kisitlamasini
kaldiran 1967 Ek Protokolii’nii cografi kisitlama serhi koyarak onayladigi
icinse Avrupa digindan gelen siginmacilara miilteci statiisii verilmemektedir.
Bu baglamda Tiirkiye’ye yonelen uluslararasi go¢ ve sigimmaci akiglarinin
kaynak cografyalar1 dikkate alindiginda Tiirkiye’nin geleneksel go¢ rejiminin
goemen ve sigimacilarin gegiciligi tizerine insa edildigi aciktir (Biner 2016,
4). Dahasi Tiirkiye nin go¢ politikas1 insan haklarinin gergek anlamda dikkate
alimmasindan ziyade, ekonomik gereklilikler, devlet egemenligi, pragmatizm

ve uluslararasi iligkiler tarafindan yonlendirilmektedir (Williams, Coskun ve
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Kaska 2020, 11). Tiirkiye’nin gé¢ yonetiminin sahip oldugu bu iki 6zellik
sadece ge¢miste iilkedeki gdg¢menlerin ve sigimmacilarin entegrasyonuna
yonelik politikalar iiretilmesinin 6niine ge¢mekle kalmamis ayni zamanda
Suriyeli siginmacilara iligkin mevcut politikalari da sekillendirmistir. Nitekim
2011 yilinda baslayan Suriye krizini izleyen siiregte kitlesel olarak Tiirkiye’ye
si@inan Suriyelilerin gegici olacagi beklentisi Suriyelilerin “misafir” seklinde
adlandirilarak Tiirkiye’de statiisiizliigiin arafinda tutulmalarina neden olmustur.
Suriyeli siginmaci sayisinin iki milyonu gectigi 2014 yilinda ise Suriye’deki
krizin hemen bitmeyeceginin Ongoriilmesiyle birlikte yiirtirliige konulan
Gegici Koruma Yonetmeligi ile Suriyelilere gecici koruma statiisii verilerek
Tiirkiye’deki gegici konumlar1 yasa ile sabitlenmistir. Ahmet I¢duygu ve
Birce Demiryontar (2022, 323) bu durumu Suriyelilerin Tiirkiye’deki “stirekli

gecicilik” konumlarinin temelinin atilis1 olarak nitelendirmislerdir.

18 Mart2016 tarihli AB-Tiirkiye Go¢ Mutabakati, Suriyeli siginmacilara
yonelik politikalarda bir doniim noktast olmus, siginmacilarin uzun siire daha
Tiirkiye’de kalmaya devam edeceginin politika yapicilarca kabulii ile Suriyeli
siginmacilarin entegrasyonuna yonelik somut politika adimlar1 atilmaya
baslanmistir (Danis ve Dikmen 2022, 32). Ne var ki bu politikalar tasarlanirken
Suriyelilerin Tiirkiye’de gegici olacagi varsayimi korunmustur. Nitekim
Onur Unutulmaz’m (2022, 5) da dikkat ¢ektigi lizere Suriyeli siginmacilara
yonelik politikalarda “kalicilik” ima eden entegrasyon kavramindan ziyade,
gecici bir arada yasama slirecini ¢atisma ve sorun olmadan “uyumlu” bir
sekilde gecirmeyi ifade eden uyum kavrami tercih edilmistir. Bu baglamda
herhangi bir kiiltiirel adaptasyon zorunlu tutmayan bir entegrasyon bigimi
olarak tanimlanabilecek uyum (Ozciiriimez ve I¢cduygu 2020, 27), YUKK un
96. maddesinde “yabancilara iilkemizde, yeniden yerlestirildikleri tilkede
veya geri dondiiklerinde iilkelerinde sosyal hayatin tiim alanlarinda {i¢iincti
kisilerin araciligi olmadan bagimsiz hareket edebilmelerini kolaylastiracak

bilgi ve beceriler kazandiracak faaliyetler” olarak tanimlanmastir.
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Kanun ¢er¢evesinde uyum faaliyetlerini planlama ve yonetme yetkisi
Gog Idaresi Baskanligi’na (GIB) verilmistir. Bu baglamda hem kamu kurum
ve kuruluslarinin hem de STK’larmn yiiriitecegi uyum faaliyetleri GIiB
tarafindan denetlenmekte ve yonlendirilmektedir. Suriyeli sigimmacilarin
uyumuna iligkin somut planlamalar “11. Kalkinma Plan1” (2018-2023) ve
“Uyum Strateji Belgesi ve Ulusal Eylem Plani™* (2018-2023) dogrultusunda
yiriitiilmektedir. Bu baglamda Suriyeli siginmacilarin uyumuna yonelik olarak
egitim, saglik, isgiicli piyasasi, sosyal hizmet, bilgilendirme ve sosyal uyum
alanlarinda politikalar tasarlanmis ve uygulamaya konmustur. Suriyelilere
dair yiiriitiilen uyum faaliyetlerinin temelini olusturan bu iki politika metni
feminist bir bakis acisiyla incelendiginde ilk dikkat ¢eken olgu Suriyeli
kadinlarin uyumuna yo6nelik herhangi bir politika ya da faaliyet planlamasinin
bulunmayisidir. Ote yandan, politika yapicilarin siginmaci kadmlarin dzgiil
gereksinimlerini dikkate almadigi ve kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli
sorunlarint gérmezden geldigi bu politika belgelerinde, siginmact ¢ocuk ve
genglerin uyumuna yonelik politikalar planlanmistir. Emel Coskun ve Beril
Eski’nin (2020, 104) dikkat cektigi lizere siginmaci ¢ocuklar, gencler ve
kadimnlar cinsiyete dayali konumlar1 ve ekonomik ve sosyal kaynaklara esit
olmayan erisimleri nedeniyle 6zellikle savunmasizdir. Tiirkiye’deki politika
yapicilarin dezavantajli konumda olan siginmaci ¢ocuk ve genglere yonelik
uyum politikalar1 gelistirirken, Suriyeli kadinlarin hem siginmaci olmaktan
hem de kadinlik durumlarindan kaynakli yasadiklar ¢ifte zorlugu goz ardi
etmesi Tiirkiye’deki uyum politikalarinin tarafsiz degil, toplumsal cinsiyet korii
bir nitelige sahip oldugunu gostermektedir. Oysaki Gog Idaresi Bagkanligi’nin
resmi verilerine gore 2024 yili itibariyle sayilari neredeyse ti¢ milyona yaklagan
Suriyeli siginmacilarin %48’1 kadindir. Tirkiye’nin uyum politikalarindaki
toplumsal cinsiyet korliigii Suriyeli siginmaci kadinlarin Tirkiye siginma
sistemindeki savunmasiz ve bagimli konumunu yeniden tiretmektedir. Dahasi

Melda Yaman’in (2020) vurguladigi tizere Suriye toplumunda ataerkil normlar
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ve dini gelenekler 6zellikle kadinlarin yasamlar: lizerinde etkili ve belirleyici
bir role sahipken, uyum politikalarinin toplumsal cinsiyete duyarli normlar ve
pratikler icermemesi, ataerkil ve dini yapilarin Suriyeli sigimmaci kadinlarin
yasamlar1 lizerindeki tahakkiimiinii pekistirmektedir. Calismanin devaminda
Tiirkiye’nin Suriyeli siginmacilarin uyumuna yonelik olarak egitim, saglik ve
isgiicli piyasasi alanlarinda tasarlayip uyguladigr cinsiyet korii politikalarin
Suriyeli siginmaci kadinlarin hayatlarin1 nasil sekillendirdigi Ankara’da

yapilan saha arastirmasinin bulgulart dogrultusunda irdelenecektir.

Yontem

Tiirkiye’nin Suriyeli siginmacilara yonelik uyum politikalarini feminist bir
bakis agisiyla inceleyen bu ¢alismada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir.
Nitel arastirma yonteminin ¢alisma cercevesinde tercih edilmesinin baslica
nedeni bu yontemin bireylerin kisisel deneyimlerini gercekei ve biitiinctil bir
bicimde aktarmalarina olanak tanimasidir. Arastirma kapsaminda Ocak- May1s
2023 tarihleri arasinda Ankara’da ikamet eden gecici koruma statiisiindeki
14 Suriyeli sigimmaci kadinla yari-yapilandirilmis miilakat teknigine
dayanilarak goriismeler yapilmistir. Emel Coskun ve Cetin Yilmaz’in (2018,
279) vurguladig1 iizere siginmaci arastirmalart gibi dezavantajli gruplarla
yapilan arastirmalar bilgiye nasil erisildigi, hangi amaglarla kullanilacag:
gibi etik sorunlari i¢eren bir alandir. Bu bilingle tamamen goniilliiliik esasina
dayanilarak yapilan miilakatlarda goriismecilerle kadin terciiman esliginde

genellikle evlerinde goriisiilmiis ve travma yaratacak sorulardan kaginilmustir.

Arastirma cergevesinde gorlismecilere ulasmak i¢in kullanilan baslica
yontem ise kartopu teknigidir. Kartopu teknigi ozellikle siginmacilar gibi
kirilgan gruplar s6z konusu oldugunda katilimcilarin g¢ekincelerini en aza
indirmeyi ve giivenli bir iletisim saglamayr miimkiin kildig1 i¢in (Danis,

Taraghi ve Perouse 2009, 448) calisma ¢ercevesinde 6zellikle tercih edilmistir.
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Goriismecilere ulagilmasinda kartoplarini olusturacak kisilere erisim kisisel
iliski aglar1 aracilifiyla saglanmistir. Zira Ankara’da yasayan gdgmen ve
siginmacilarin go¢ deneyimlerine odaklanan doktora tezim nedeniyle 2021
yilindan itibaren Ankara’da etkin bir arastirma siireci geg¢irmis olmam
Suriyeli siginmacilarla giiclii iliski aglar1 insa etmeme olanak tanimistir.
Doktora tezim g¢ercevesinde yaptigim goriismelerden elde ettigim bulgular
kadin sigmmacilarin go¢ deneyimlerinin erkeklerden farklilagtigini ve
karsilastiklar1 zorluklarin derinligini fark etmemi saglamis olmasina ragmen,
tezim feminist bir perspektifle tasarlanmadigi icin bu meseleleri yeterince
aktaramamam, bu arastirmayr gergeklestirmem yoniinde bana Kkisisel
motivasyon saglamigtir. Ankara’da Suriyeli sigimmaci niifusun yogunlastig
mahallelerde yiiriittiigiim bu arastirma g¢ercevesinde goriisiilenlerin kimlik
bilgileri tamamen sakli tutulmus, goriismecilerin talebi dogrultusunda takma
isim dahi kullanilmayarak goriismeciler numaralandirilmistir. Doktora
tezim i¢in yaptigim saha arastirmasinda kadin goriismeciler de dahil olmak
tizere tim katilimcilar “Suriyeli” kimliginin bir tiir damgalama araci haline
gelmesinden duyduklari rahatsizlikla isimlerini paylasmaktan ¢ekinmezken’,
bu arastirmada toplumsal cinsiyete dayali deneyimlerin paylasimi s6z konusu
oldugundan goriismeci kadinlarin kimliklerinin ortaya ¢ikmasindan ozellikle
korktugu goézlemlenmistir. Bu durum dahi ataerkil normlarin gé¢men kadinlar
iizerindeki baskict etkisini ve kadinlari goriinmez kilma egilimini net bir

sekilde gozler 6niine sermektedir.

Goriismecilerin Demografik Ozellikleri:
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Goriismeci | Yas Tiirkiye’ye Medeni Egitim Durumu | s Durumu
Gelis Y1ili Durumu
No:
Gl 52 2014 Evli Okuma- Calismiyor
yazmasi yok
G2 45 2015 Evli Okuma- Caligmiyor
yazmast yok
G3 32 2015 Bosanmis [lkokul Terzi
G4 35 2014 Evli [lkokul Calismiyor
G5 28 2013 Evli Ilkokul Calismiyor
G6 34 2014 Evli Lise Hasta
Bakici
G7 35 2013 Evli Okuma- Tarlm
yazmast yok Iscisi
G8 33 2014 Evli Ortaokul Tar1m
Iscisi
G9 18 2016 Nisanl Tlkokul Tarlm
Iscisi
G10 35 2013 Evli Ortaokul Caligmiyor
Gl11 43 2017 Bosanmis Okuma- Caligmiyor
yazmast yok
G12 27 2014 Evli Ortaokul Calismiyor
Gl13 34 2014 Evli Ortaokul Calismiyor
Gl4 23 2016 Evli Ilkokul Calismryor

Uyum Politikalarinin Ankara’da Yasayan Suriyeli Kadinlarin Deneyim-

leri Uzerinden Analizi

Ankara, Tirkiye’nin bagkenti olmasinin yani sira tilkenin niifus ve geligsmislik
bakimindan en biiyiik ikinci sehridir. Baskent kimliginden otiiri kamu
hizmetlerinin etkin sekilde sunulmasi, sehrin emek yogun imalat sektort,
hizmet sektoriindeki canlilik ve tarim ile hayvancilik faaliyetlerinin ilgel-
erde varligini siirdiirmesi gibi sebepler Ankara’y1 uluslararas1 gogmenler igin
bir ¢cekim merkezi haline getirmistir. Resmi verilere gore 2024 yili itibari-

yle Ankara’da gecici koruma statiisii altinda ikamet eden Suriyeli siginmaci
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say1s1 85 binin iizerindedir. Bu baglamda Ankara, Tiirkiye’de en fazla Suriyeli
sigimmaciya ev sahipligi yapan dokuzuncu sehir konumundadir. Ankara’nin
kamu biirokrasisinin merkezi olmasinin yani sira YUKK c¢er¢evesinde uyum
faaliyetlerini planlama ve ydnetme konusunda asli sorumlu olan GIB’in
merkez teskilatina da ev sahipligi yapmasi, Ankara’yr Tirkiye’nin Suriyeli
siginmacilarin uyumuna yonelik politikalarin etkinligini analiz etmek i¢in
onemli bir 6rnek haline getirmektedir. Calismanin bu boliimiinde Suriye-
li sigmmaci kadinlarin uyum politikalar1 baglaminda Ankara’daki egitim,
saglik ve isgiicii piyasasina ne diizeyde erisim sagladiklar1 ve toplumsal cin-
siyet normlarinin kadin sigimmacilarin bu alanlardaki deneyimlerini nasil

sekillendirdigi saha bulgular1 ¢cercevesinde incelenecektir.

Egitim Alanindaki Uyum Politikalart

Ekonomik ve toplumsal hayata entegrasyonda kritik bir 6neme sahip
olan egitim, Suriyeli siginmacilara yonelik uyum politikalarinin en 6nemli
bilesenlerinden biridir. Suriye’nin savas oncesi donemde genel egitim sevi-
yesinin Tiirkiye’ye kiyasla daha diisiik olmasinin yani sira Tiirkiye’ye siginan
Suriyelilerin daha ¢ok Esad yonetimi tarafindan ihmal edilen Kuzey Suriye’nin
kirsal bolgelerinden gelmis olmasi, Tiirkiye’deki Suriyeli siginmacilarin
egitim seviyesinin Suriye ortalamasina gore de diisiik olmasi sorununu bera-
berinde getirmistir. Nitekim Tirkiye’deki Suriyeli sigimmaci niifusun biiytik
bir kism1 okuma yazma bilmeyen ya da yalnizca ilkokul mezunu kisilerden
olusmaktadir (igduygu ve Diker 2017, 24). Kadin sigimmacilarda egitim se-
viyesinin diisiikligii daha kritik bir noktadadir. Nitekim miilakat yapilan 14
kadindan sadece biri lise mezunu iken, dordii hi¢ okula gitmediklerini ve ken-

di dillerinde dahi okuma yazma bilmediklerini belirtmistir.

Suriyeli siginmaci ¢ocuklarin okullasma oranini artirmak ve egitime

devamliliklarin1 saglamak amaciyla, Tiirkiye c¢esitli uyum politikalar
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uygulamaya koymustur. Suriyeli siginmacilarin geldikleri sosyo-kiiltiirel
baglamda, ataerkil normlarin hakimiyeti, genellikle erkek egitimine dncelik
verirken, kiz ¢cocuklarinin egitime katilimina sinirlayici bir etki yaratmaktadir
(Inhorn, 2012). Bu durumu dikkate alan politika yapicilar kiz ¢ocuklarinin
egitime katilimini tesvik etmek amaciyla egitim alaninda toplumsal cinsiyete
duyarli somut politikalar gelistirmiglerdir. Siginmaci c¢ocuklarin egitimde
devamliliklarin1 artirmaya yonelik olarak Sartli Egitim Yardimi (SEY)
Programi kapsaminda kiz 6grencilerin egitime devamliligini tesvik etmek ve
okul terklerinin 6niine gegmek amaciyla kiz 6grencilere 6denen aylik 6deme
miktar1 erkek 6grencilere gore daha fazladir (Erdogan 2021, 76). Bu baglamda
2024 yili itibartyla erkek cocuklar i¢in her ay 90 lira verilirken kiz ¢cocuklari
icin ise 100 lira destek saglanmasimi kiz ¢ocuklarinin egitime katilimini
tesvik etmeye yonelik toplumsal cinsiyete duyarli bir politika adimi olarak

degerlendirmek miimkiindiir.

Suriyeli siginmacilarin  uyum politikalar1 ¢ergevesinde egitime
erisimleri konusunda bir diger énemli konu yetiskinlere yonelik Tiirkce dil
egitimleri ve meslek edindirme kurslaridir. Siginmacilar i¢in ev sahibi {ilk-
enin dilini bilmek hem yerel halkla etkilesimi arttirip toplumsal entegrasyonu
sagladigi icin hem de sigimmacilarin saglik hizmetlerine ve istthdam piyasasina
etkin erisimini kolaylastirdigindan kritik bir éneme sahiptir (Ozgiiriimez ve
Icduygu 2020, 111). Dahasi siginmaci kadinlar icin dil bariyeri haklarini
ogrenmelerine ve sosyal yardim sisteminin kurallarin1 anlamalarina da en-
gel olmaktadir (Atasii-Topcuoglu 2020). Tiirkiye’deki Suriyeli siginmacilar
arasinda Tirkce dil engeli genel olarak yaygin olmakla birlikte, toplumsal
cinsiyet rollerinden dolay1 kamusal alana daha az katilan ve disarida ¢alisma
imkanlar1 kisith olan kadin siginmacilarin erkeklere gore daha az dil becerisi
gelistirdigini sdylemek miimkiindiir(Coskun ve Yilmaz 2018, 301). Nitekim
calisma cercevesinde arastirmaya katilan 14 goriismeciden higbirinin Tiirkce

iletisim kuramadigi tespit edilmistir. Miilakatlarin tamami Arapga bilen bir
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terciiman araciligryla yapilabilmistir.

Uyum politikalar1 ¢er¢evesinde Halk Egitim Merkezleri ve STK larin
actig1 Tiirkee dil kurslar1 ile Suriyelilerin dil becerilerinin arttirilmasi
hedeflenmistir. Nitekim saha arastirmasi sirasinda Ankara’da Suriyeli siginmaci
niifusun yogunlastig1 semtlerde hem Halk Egitim Merkezlerinin hem de ¢esitli
STK’larin iicretsiz Tiirk¢e dil kursu imkéan1 sagladigi tespit edilmistir. An-
cak UN Women tarafindan 2018 yilinda yayinlanan raporda da vurgulandig:
lizere kadinlarin bu kurslara katilim orani ve devamlilig1 ¢ok diisiiktiir (2018,
37). Calisma gercevesinde yapilan goriismelerde 14 katilimcidan sadece ikisi
gecmiste Tiirkce dil kursuna gittigini ancak kursu tamamlayamadigini beyan
etmigtir. Gorligmecilerin dil kursuna gitmemesinde ya da yarida birakmasinda

toplumsal cinsiyet temelli gerekgelerin 6n plana ¢iktigi bulgulanmustir.

Ben kursa gidip Tiirk¢e 6grenmek istedim ama kocam izin vermedi.
O yanimda yokken her giin saatlerce ev diginda olursam namusuma
laf edilecegini soyledi. Zaten Tiirk¢e bilmeye ihtiyacin yok kiminle
konusmak istiyorsun sen diyerek kizdi bana. Bir daha kursa gitmek

istedigimi sdyleyemedim (G5, 28).

2013 yilindan beri Tiirkiye’de ikamet ettigi halde Tiirk¢e konusamayan
G5’in dil kursuna katiliminin 6ntindeki engelin kocasi olmasi istisnai bir du-
rum degildir. Nitekim goriismecilerden ¢ogu kocalarindan izin alamamalarini
dil kursuna gitmemelerinin sebeplerinden biri olarak sunmuslardir. Ataerkil ve
dini normlarin tahakkiimiindeki Suriye toplumunda kadinlarin kamusal alana
cikis1 ve kamusal alandaki faaliyetleri erkek aile bireylerinin iznine tabidir
(Inhorn 2012). Suriyeli kadinlarin dil egitimine erisimini kisitlayan toplum-
sal cinsiyet temelli bir diger engel ise bakim yiikleridir. Suriyeli kadinlar to-
plumsal cinsiyet rolleri geregi ev icinde bakim verme, ¢ocuk yetistirme ve
ev isleri konusunda asli sorumlulardir (Suerbaum 2018). Tiirkiye’de kam-

plar diginda kalan Suriyeli siginmacilara barinma konusunda finansal destek
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saglanmamasi ucuz barmma imkani arayan Suriyeli siginmact niifusun
Ankara’daki eski gecekondu semtlerinde yogunlagsmasina neden olmustur.
Saha arastirmasi, su ve kanalizasyon altyapisinin yetersiz oldugu ve elek-
trik sistemi sik sik arizalanan bu semtlerdeki eski gecekondularda yagamanin
Suriyeli kadinlarin bakim yiiklerini daha da agirlagtirdigini ortaya koymustur.
Buna ek olarak, kadinin dogurganligina biiyiik 6nem atfeden geleneksel atae-
rkil kiiltiiriin etkisiyle ailedeki ¢cocuk sayisinin fazlaliginin yani sira iist soyla
birlikte genis aile bigiminde yasamanin yayginlig1 Suriyeli kadinlarin ev ici
bakim yiikiinii 6nemli dl¢tlide arttirmaktadir. Suriyeli kadinlarin aile ve ¢ocuk
bakiminda yiiklendikleri agir sorumluluk egitim kurslarina katilimlarinin ve

devamliliklariin 6niinde biiytik bir engel teskil etmektedir.

Tiirkge kursuna sadece 3 hafta gidebildim. Ben kurstayken ¢ocuklara
kaynanam bakiyordu ama zaten isteksizdi. Oglum hastalaninca once
annelik yap dediler. Kursu biraktirdilar bana (G14, 23).

Arastirma c¢ergevesinde yapilan miilakatta G10 da dil kursunu
tamamlayamamasini benzer bir gerekce ile agiklamistir. Nitekim egitimde
uyum politikalarmin cinsiyete duyarsiz yapist nedeniyle kadinlarin toplum-
sal cinsiyet rollerinden kaynaklanan 6zgiil ihtiyaclarinin gérmezden gelin-
mesi nedeniyle Suriyeli siginmaci kadinlarin biiyiik bir cogunlugu Tiirkge dil
kurslarina katilamamakta ya da kursu tamamlayamamaktadir. Bu baglamda
siginmaci kadmlarin dil egitimine erigimlerini arttirmanin bu sayede de to-
pluma uyumlarini tesvik etmenin yolunun toplumsal cinsiyete duyarli somut

planlamalardan gectigi agiktir.

Eger kursa gittigimde c¢ocuklarimi birakabilecegim bir yer olsa dil
kursuna giderim. Hatta o zaman meslek 6grenmek i¢in kursa gitme
imkanim bile olabilirdi (G12, 27).

Dil kursuna gidecek siginmact kadinlara c¢ocuk bakim destegi
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saglanmasi talebinin yani sira goriismeciler (G4, G10, G13) dil kurslarina
katilimlar1 neticesinde belirli bir miktar ekonomik destek verilmesinin de
hem kendilerini dil 6grenmeye tesvik edecegini hem de kocalarinin dil kur-
suna gitmelerine izin vermesini kolaylagtiracagini ifade etmislerdir. Arastirma
cergevesinde siginmaci kadinlarin mesleki egitim kurslarma katiliminin
oniindeki ana engelin de toplumsal cinsiyet temelli benzer sorunlar oldugu
bulgulanmistir. Nitekim goriigmecilerden sadece bir kisi gegmiste mesleki

egitim kursuna katildigini beyan etmistir.

Suriye’de zaten terzilik yapiyordum. Tiirkiye’ye gelince kocam beni
ve cocuklarimi birakip kagti. Biiyiik oglumun c¢aligmasi ve yardimlar
yetmeyince ben de kursa gidip belge aldim. Simdi ¢anta dikiminde
calistyorum (G3, 32).

Suriyeli kadinlarin istthdam piyasasina erisimlerini kolaylastiracak
ve bu sayede ekonomik uyumlarimi miimkiin kilacak mesleki kurslara
katilimlarinin  6niindeki engel sadece egitim politikalarindaki cinsiyet
duyarsizlig1 degildir. Bu konu istihdam piyasasina erisim basliginda detaylica

ele alinacaktir.

Saglik Alanmindaki Uyum Politikalar:

Tirkiye, Suriyeli siginmacilara ulusal saglik sigortasi kapsamindaki
Tiirk vatandaglar ile ayn1 saglik hizmetini alma hakki tanimis ve bu baglamda
siginmacilara kamu hastanelerinden {icretsiz yararlanma hakki ve ila¢ gider-
lerinin sadece %20’sini 6deme imkan1 sunmustur ( Kaya 2021, 164). Dahas1
2016 yilinda Diinya Saglik Orgiitii, AB ve Saglik Bakanligi’nin ortakliginda
yiiriitiilen SIHHAT projesi kapsaminda Suriyeli siginmacilarin birinci derece
saglik hizmetlerine erigimini kolaylastirmak i¢in Go¢gmen Sagligi Merkezleri
(GSM) agilmistir. Resmi verilere gore 2024 yili itibariyle Ankara’daki GSM

say1s1 sekizdir. Tiirk saglik personelinin yani sira Suriyeli doktorlarin, saglik
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caliganlarinin ve tercimanlarin istthdam edildigi GSM’lerin siginmacilarin
haklara erisiminde en biiyiik sorunu olan dil bariyerini de ortadan kaldirmasi
nedeniyle saglik hizmeti siginmacilar i¢in en ulasilabilir ve en memnun ol-
unan kamu hizmeti haline gelmistir (Danis ve Dikmen 2022, 36). Nitekim
bu caligma i¢in Ankara’da yapilan saha arastirmasinda da tiim goriismeciler
en memnun olduklari hizmetin saglik alaninda oldugunu dile getirmis ve
GSM’lerde Suriyeli doktorlarin ¢aligmasi nedeniyle ayrimcilik hissetmedikler-
ini ve kendi dillerinde iletisim kurabildikleri i¢in saglik sorunlarini daha iyi

aktarabildiklerini ifade etmislerdir.

Ote yandan saglik hizmetleri konusunda kadmlarn hem saglik
sorunlar1 hem de ihtiyaglari erkeklerden farklilagmaktadir. Ancak diger uyum
politikalarinda oldugu gibi saglik alanindaki politika ve uygulamalarin da to-
plumsal cinsiyete duyarsiz bir nitelik tasimasi kadin siginmacilarin 6zellikle
kadin saglhig1 konusunda sorunlar yasamalarina sebep olmaktadir. Gog Idaresi
Bagkanliginin resmi verilerine gore 2024 yili itibariyle Suriyeli siginmaci
kadinlarin %48,3’1 iireme ¢agindadir.Bu durum kadinlar i¢in jinekolojik
muayene, aile planlamasi, gebelik takibi, yeni dogan ve lohusalik bakimi
gibi hizmetleri zaruri kilmaktadir. Ne var ki 6zellikle jinekolojik muayene
ve aile planlamasi konusunda saglik hizmetlerine erisim ¢ok kisithidir. Saha
arastirmasinda bu kisithiligin biiytik 6l¢ctide toplumsal cinsiyet normlar: temelli

oldugu bulgulanmistir.

Biz Suriye’de ¢cocuklari severiz. Dogurmayacagim desen kocam tistiime
baska kadin alir. Zaten ilag kullanmak giinah. Cocuklar Allah’in bize
hediyesi (G4, 35).

Sadece bes ¢ocuk sahibi G4 degil diger goriismeciler de benzer ifadel-
er kullanarak ¢ocuk sahibi olma karar1 alinmasinda s6z sahibinin erkekler
oldugunu dile getirirken, anneligin kutsalligina vurgu yaparak kendilerinin

de aile planlamasindan taraf olmadigini dini gerekgelerle agiklamislardir.
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Nitekim ataerkil normlarin ve dini geleneklerin 6zellikle kadinlar iizerinde
giiclii bir etkiye sahip oldugu Suriye’de kadinlarin aileleri ve topluluklarindaki
statiisii annelik ve es olmak iizerine tanimlanmaktadir (Dedeoglu 2022, 80).
Sigimmacilik durumunun Suriyelilerin toplumsal yagaminda bu baglamda bir
doniisiime yol agmadigi saha arastirmasinda elde edilen temel bulgulardan
biridir.

Suriyeli sigimmacit kadinlarin 6zellikle cinsel yollarla bulasan
hastaliklara kars1 korunma konusunda jinekolojik muayene yaptirma oraninin
diisiikligii arastirmanin bir diger 6nemli bulgusudur. Goriismecilerden sadece
ticii simdiye kadar bir kez de olsa jinekolojik muayene hizmeti aldigini ifade
etmistir. Bu oran diisiikliigiiniin temelinde ise yine toplumsal cinsiyete dayali

nedenler yatmaktadir.

Muayene i¢in devlet hastanesine gitmen gerekiyor. Orada doktor erkek
cikabiliyor. Erkek doktora muayene olmama hem kocam izin vermez
hem de gilinah (GS, 33).

Goriismeciler doktorun erkek olma olasiliginin yani sira devlet has-
tanelerinde kadin terciiman bulma gii¢liigii yasamalarini ve terclimana mah-
rem kabul edilen bir konunun anlatilmasindan duyduklari utanci da jinekolojik
muayene yaptirmama sebepleri olarak siralamislardir. Aragtirmada siginmaci
kadinlarin diger sorunlari ile kiyaslandiginda kadin saglig1 sorunlarin1 6nem-

siz gordiigii de elde edilen bulgular arasindadir.

Yedi tane ¢cocugumu da evde dogurdum ben. Hi¢ kadin doktoruna da
gitmedim ama saglikliyim. Gelinim simdi gebe. Siirekli hastaneye git-
mek istiyor. Hastane bedava olsa da yol parasi ¢ok pahali. Zaten ¢ok
zor geciniyoruz. Bu pahalilikta o kadar yol parasi vermeye ne gerek
var (G1, 52)

Suriyeli kadinlarin biiytik bir gogunlugunun aglik sinirina yakin ekono-

mik kosullar altinda hayatta kalma miicadelesi vermesi hastane i¢in harcana-
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cak yol parasinin dahi 6nemli bir harcama kalemi olarak goriilmesine sebe-
biyet vermektedir. Bu durum go¢men niifusunun yogun oldugu mahallelerde
kuruldugu igin yiiriime mesafesinde olan GSM’lere talebi arttirirken, aragla
ulagimi1 miimkiin olan hastanelere ancak kritik saglik sorunlari nedeniyle gi-

dilmesine yol agmaktadir.

Suriyeli siginmaci kadinlarin saglik hizmetlerine ihtiya¢ duydugu bir
diger alan toplumsal cinsiyete dayali siddettir. Aragtirma ¢ergevesinde etik so-
rumluluk geregi goriismecilere siddet konusunda dogrudan soru sorulmamastir.
Ancak miilakata katilan on goriigmeci dogrudan ya da dolayli olarak aile ici
fiziksel siddete maruz kaldigini anlatmistir. Nitekim, UN Women’in 2018
tarihli raporuna gore, Tiirkiye’deki Suriyeli kadinlar arasinda aile ici fiziksel
ve cinsel siddete maruz kalmak yaygin bir deneyimdir. Siginmaci olmanin
Suriyeli kadinlarin savunmasiz ve bagimli konumlarimi pekistirmesi ve aile
ici siddetin ataerkil cinsiyet normlar1 tarafindan normallestirilmesi, Suriyeli
siginmaci kadinlar arasinda toplumsal cinsiyet temelli siddetin yayginliginin
baslica sebepleri olarak one ¢ikmaktadir. Ote yandan bu durum Reyhan
Atasii- Topcuoglu'nun (2020) dikkat ¢ektigi lizere aile i¢i siddete maruz kalan
kadinlarin sessiz kalma olasiligint da arttirmaktadir. Nitekim maruz kaldigi
aile i¢i siddeti miilakatta dile getiren kadin siginmacilardan hig¢birinin bu sebe-

ple hastaneye ya da baska bir kamu kurumuna bagvurmadig tespit edilmistir.

Suriyeli kadinlarin kagtiklar1 savasin travmatik etkisinin yani sira
Tiirkiye’de yasadiklart maddi ve sosyal zorluklar, maruz kaldiklar1 ayrimeilik,
sosyal izolasyon ve fiziksel-cinsel siddet durumlar1 sigimmaci kadinlarin
psikolojik sorunlar yagsamalarina zemin hazirlamakta ve bu kadinlar icin
psiko-sosyal destegi zorunlu kilmaktadir (Oztoraman-Adigiizel ve Tanyas
2020). Ne var ki Ankara’daki ¢alismaya katilan goriismecilerden higbirin-
in psiko-sosyal destek almadigi tespit edilmistir. Bunun gerekgesi olarak
katilimcilarin sekizi boyle bir saglik hizmetinden haberdar olmadiklarini ifade

ederken, alt1 goriismeci psikososyal destekten haberdar olsa da bu hizmete hig
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basvurmadigini dile getirmistir.

Isgiicii Piyasast Alamindaki Uyum Politikalart

Isgiicii piyasasina katilim, kadimlarin ev disinda kazang elde ederek
ekonomik bagimsizliklarina ulagsmalarini ve sosyal taninma yoluyla toplum-
sal statiilerini iyilestirmelerini miimkiin kildig1 i¢in kadinlarin giiclenmesinde
onemli bir rol oynamaktadir (Atasii-Topcuoglu 2019, 128). Politika metinler-
inde Suriyeli sigimmacilarin iggiicii piyasasina erisimi uyum politikalarinin
onemli bir bileseni olarak takdim edilse de bu politikalarin cinsiyet kori
yapist Suriyeli kadinlarin isgiiciine katilim konusunda kendi topluluklarindaki
ataerkil normlar1 agsmakta zorlanarak istihdamdan uzak kalmalarina, isgliciine
katilan Suriyeli kadinlarin ise isyerlerinde yogun sOmiiriiye ve toplumsal
cinsiyet temelli zorluklarla karsilagmalarina yol agmaktadir. Nitekim UN
Women’1n 2018 raporuna gore Tiirkiye’de istihdama katilan Suriyeli si§inmaci
kadin orani sadece %20 ile sinirlidir ve bu isler gegici, glivencesiz, diisiik
ticretli ve sOmiiriicii bir nitelige sahiptir. Bu ¢alisma ¢ergevesinde Ankara’da
yapilan saha arastirmasinda bes kadin sigimmacinin isgiiciine katildig: tespit
edilmistir. Oranin UN Women’1n verilerinden yiiksek ¢ikmasi son bes yilda
Tiirkiye’deki siginmaci kadin istthdaminin arttigini ya da Ankara’daki Suriye-
li kadinlarin isgiicline erisimlerinin Tiirkiye ortalamasindan yiiksek oldugunu
gostermez. Nitekim arastirmadaki istihdama katilan siginmaci kadinlardan
ticii, Tiirkiye’de siginmaci kadin istthdaminin en yiiksek oranda oldugu tarim

sektoriinde ¢calismaktadir.

Suriyeli siginmaci kadmnlarin istthdama katilimindaki diistikliiglin en
onemli sebeplerinden biri Suriye toplumundaki cinsiyete dayali geleneksel
kiiltiirel normlardir. Suriye’deki geleneksel ataerkil sistemde evi gecindirip
ailesine bakmak tamamen erkegin sorumlulugu olarak kabul edilirken, zayif ve

koruma altindaki bir konuma sahip olan kadinin gorevi ev i¢i ve bakim islerini
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iistlenmektir (Suerbaum 2018, 674-676). Ote yandan modernlesme siireci ve
kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesi Suriye’deki geleneksel normlarin bir
miktar aginmasina sebebiyet vermis ve 6zellikle egitim seviyesi yiiksek bekar
kadinlar kamu sektoriinde ve 6gretmenlik, hemsirelik, ebelik gibi cinsiyet
rollerine uygun mesleklerde daha fazla istihdam edilmeye baslamislardir (Un-
litiirk- Ulutas ve Akbag 2020). Suriye’deki geleneksel cinsiyet rolleri ve iil-
kenin toplumsal cinsiyete dayali istihdam yapis1 Tiirkiye’ye go¢ eden Suriye-
li siginmaci kadinlarin iggiiciine katilimlarini1 da biiyiik oranda etkilemistir.
Nitekim miilakata katilan siginmaci kadinlardan higbiri Tiirkiye’de isgiiciine

katilim konusunda goniillii olmadigini dile getirmistir.

Ben hayatim boyunca disarda hi¢ ¢alismadim. Bizde evi gegindirmek
kocanin vazifesi. O bize bakacak ben evde ¢ocuklara bakacagim, evle

ilgilenecegim. Suriye’de kadinin digsarda ¢alismasi ayiplanir (G13, 34).

Daha Once bahsedildigi iizere Tiirkiye’ye siginmaci akisinin daha
cok egitim seviyesinin diisiik oldugu Kuzey Suriye’nin kirsal bolgelerinden
gerceklesmesi goriismecilerin isgiicline katilim konusunda geleneksel cinsiyet

rolleri temelli itirazlarini anlasilir kilmaktadir.

Ote yandan Tiirkiye’nin istihdam piyasasmin yapist da kadin
siginmacilarin iggiliciine katilimlarinin 6niinde biiylik bir engeldir. Kadin
siginmacilar ¢aliskan ve kolayca kontrol edilebilen bir isgiicli olarak Tiirk
vatandaslarinin istemedigi disiik statiilii, diisiik {licretli hizmet ve imalat
isleri i¢in talep gérmektedir (Williams, Coskun, Kagka 2020, 11). Ne var ki
Ankara’daki imalat ve hizmet sektoriiniin yapisi Suriyeli siginmaci kadinlarin
bu sektorlerde istihdam olanagi bulmasini zorlastirmaktadir. Diger biiyiik
sehirlerle kiyaslandiginda geleneksel olarak giiclii bir imalat sektorii bulunma-
yan Ankara’da, daha ¢ok canta ve ayakkabi gibi iirlinler iireten kii¢iik 6l¢ekli
tekstil isletmeleri ile emek yogun bir yapiya sahip olan kii¢iik mobilya atoly-

eleri dikkat ¢ekmektedir. Saha arastirmasinda geleneksel toplumsal cinsiyet
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rolleri geregince mobilya sektdriinde hi¢bir Suriyeli siginmaci kadinin istih-
dam edilmedigi, kiiciik tekstil isletmelerinde ise ¢ok az sayida Suriyeli kadinin
calistig1 tespit edilmistir. Baskent kimliginden dolay1 tarihsel olarak giiclii
bir hizmet sektoriine sahip olan Ankara’da, 2000’11 yillardan itibaren ekono-
mideki neoliberal doniigsiimle birlikte yeme-igme sektorii ve  AVM bagimh
olarak gelisen perakende ticaret sektdriinde bilyiik bir atilim yasanmustir (Oza-
slan 2011). Ne var ki saha aragtirmasinda dil bariyerinin yani sira Suriyeli
kadinlarin hem ataerkil ve dini normlar nedeniyle hem de Ankara’daki yaygin
Suriyeli karsithigr yiiziinden hizmet sektoriinde istihdam olanagi bulamadigi
tespit edilmistir. Tiirkiye’de Suriyeli siginmact kadinlarin en yiiksek oranda
istihdam edildigi sektorlerin baginda tarim gelmektedir (Dedeoglu ve Bayrak-
tar 2020). Beypazari basta olmak tlizere Cubuk, Kalecik gibi il¢elerinde giiglii
bir tarimsal tiretime sahip olan Ankara’da da Suriyeli kadinlarin en ¢ok tarim

sektoriinde iggiiciine katildig1 bulgulanmaistir.

Suriyeli kadinlara yonelik yiiksek isgiicli talebinin oldugu sektor-
ler Tiirkiye’de kayit disilik, uzun ¢alisma saatleri, gegicilik, giivencesizlik,
emek somiiriisii ve ticret gaspi ile karakterize edilmektedir. Dahasi Suriye-
li siginmaci kadinlar hem siginmaci kimlikleri hem de kadinlik konumlar
nedeniyle istihdam piyasasinda daha fazla somiiriiye ve ayrimciliga maruz
kalmakta ve igyerlerinde siirekli olarak fiziksel ve cinsel siddet tehdidi altinda

calismaktadir.

Eger bana bakacak bir kocam olsaydi asla ¢alismazdim. Tiirkiye’de
calisma sartlar1 ¢ok zor. Giinde 12 saat ¢alistyorum. Buradaki herkesle
ayni isi yaptigim halde Suriyeli oldugum i¢in daha az para aliyorum...
Bu ise iki ay Once girdim parasi az olsa da patronun karis1 da burada
calistig1 icin kendimi giivende hissediyorum. Onceki isyerimde patro-
num hem haftaligimi stirekli eksik ve ge¢ verirdi hem de en son bana
saldirmaya kalkti. Suriyeli oldugum i¢in Tiirk erkekleri beni taciz et-

meyi haklart gibi goriiyorlar (G3, 32)
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Isyerlerinde fiziksel ve cinsel siddete maruz kalma korkusu Suriyeli
siginmaci kadinlari istthdama katilimdan uzaklastiran en 6nemli gerekgeler-
den biridir. UNDP’nin 2020 tarihli raporuna gore Suriyeli kadin siginmacilarin
%48°1 Tirkiye’deki igyerlerinde cinsel tacize ugrayacagi konusunda korku

duymakta ve bu nedenle calisma yasamina dahil olmamaktadir (2020, 24).

Suriyeli siginmaci kadinlarin istihdam piyasasinda yasadig1 somiirii ve
hak gasp1 sadece kayit dis1 sektorlerle smirli degildir. Ozellikle proje bazli
kamu hizmetlerinde istihdam firsati bulan Suriyeli profesyonel meslek sa-
hibi kadinlarin da emek sOmiiriisiine maruz kaldigi arastirma kapsaminda

bulgulanmistir.

Ben Suriye’de hemsirelik okudum ve hemsire olarak ¢alistim. Kocam
hastalanip ¢alisamaz hale gelince benim de is aramam gerekti. Burada
ise girisimi hasta bakici olarak yaptilar ama aslinda hemsire olarak
gorev yapiyorum. Gegen yilin sonuna dogru biitgede kisint1 var deyip
3 ay boyunca sozlesmede yazandan daha diisiik maas vereceklerini ve
kabul etmezsek bu y1l i¢in s6zlesmemizi yenilemeyeceklerini sdyledil-
er. Mecbur razi oldum. Burada gli¢siiz oldugumuzu herkes biliyor ve

kullanmaktan ¢ekinmiyorlar (G6, 34).

SIHHAT Projesi kapsaminda Ankara’daki bir Gog¢men Sagligi
Merkezinde calisan G6’nin durumu Tiirkiye’de sadece 6zel sektoriin degil
ayni zamanda siginmacilarin ekonomik entegrasyonunun planlayicist ve
uygulayicisi olan kamunun da siginmaci kadinlarin emegini somiirdiigiinti
gostermektedir. G6 belki istisnai bir 6rnek niteligi tasisa da, Tiirkiye’de Suriyeli
siginmacilarin ¢alisma izinlerine yonelik diizenlemelerin sinirlayici bir yapiya
sahip olmasi ve Suriyeli kadinlarin baslica istihdam alani olan tarim sektoriinde
calisma izni gerekliliginin 2016 yilinda kaldirilmasi, Suriyeli siginmacilarin
istihdaminda kayit disiligin devlet eliyle ortiilii olarak desteklenmesi anlamini

tasimaktadir. Bu durum geleneksel cinsiyet normlar ile i¢ ice gecerek kadin
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siginmacilarin  istthdam piyasasindaki kayit digiligini arttirmakta, Suriyeli
kadinlar1 isyerlerinde maruz kaldiklar1 baski ve somiiriiye karsi savunmasiz
birakmaktadir. Nitekim Tirkiye’de kayit dis1 isttihdamin ve diisiik ticre-
tin en yaygin oldugu sektor olan tarim sektorii Suriyeli kadinlarin isgiicline
katilimlarinin en yogun oldugu sektordiir(Dedeoglu 2022). Ancak bu durum
tarim sektoriinde isgiicline katilan kadinlarin ekonomik olarak giiglenmesi ya
da ataerkil cinsiyet normlarinin baskisindan uzaklagsmasi sonucunu dogurmaz.
Zira Tirkiye’deki siginmaci kadinlar genellikle tarim islerinde birey olarak
degil, ailelerinin ya da hane halkinin bir uzantis1 olarak yer almaktadir
(Dedeoglu ve Bayraktar 2020 174). Ailelerinin hayatta kalma stratejisinin bir
sonucu olarak tarimsal iggiicline katilmak zorunda kalan kadinlarin aile iiyeleri
ya da akrabalar ile birlikte ¢alismasi Suriyeli siginmact kadinlar {izerindeki

ataerkil kontrol ve baskiy1 yeniden tiretmektedir.

Suriye’deyken sadece kocam c¢alisiyordu. Orada erkeklerin karilarin
calistirmasi ayip sayilirdi... Kocam bakkal diikkani ac¢tig1 icin artik
tarlada caligmiyor. Ama para yetmedigi i¢in benim tarlada ¢alismaya
devam etmemi istedi. Buradaki akrabalarimizla ayni tarlada ¢alistigim

i¢in benim kadin basima ¢aligsmami sorun etmiyor (G7, 35).

G7’nin ifade ettigi gibi Suriyeli siginmaci kadinlarin kazanglari aileler-
in Tirkiye’deki gec¢imi i¢in kritik bir 6neme sahipken, Saniye Dedeoglu’nun
(2022, 73-74) vurguladigr tizere iicretleri dayibaslari tarafindan dogrudan
ailenin erkek liderine 6denen Suriyeli kadinlar ne emekleri ne de kazanglari

iizerinde hakimiyete sahip degildir.

5 yildir tarlalarda calistyorum. Babam benim de ¢calismamla evi ancak
doyurabiliyor ¢iinkii... Hi¢ istemem ama evlendikten sonra da tarlada
calismaya devam edecegim. Zaten evlenecegim kisi akrabam. Simdi de
ayni tarlada ¢alisiyoruz... Bizde kadina para vermezler. Dayibasimiz

da Suriyeli zaten. Hepimizin ¢aligmasinin parasini babama veriyor to-
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plu olarak. (G9, 18).

G9’un ifadelerinden anlasildigi tizere, tarim sektoriinde ¢alisan Suriye-
li kadinlarin kazanglarina yalnizca el konulmakla kalmamakta, ayn1 zamanda
ataerkil normlar, kadinlar1 kendi emeklerine ve kazanglarina yabancilastirarak,
ailedeki erkek liderlerin iktidar rollerini ve ataerkil cinsiyet iliskilerini

giiclendirmektedir.

Suriyeli siginmaci kadinlarin isgiicli piyasasina entegrasyonu konusunda
yasadigi bir diger toplumsal cinsiyet temelli sorun ise kadinlarin cinsiyet roll-
erinden kaynaklanan sorumluluklariyla iligkilidir. Nitekim ev isleri ve ¢ocuk
bakimi ataerkil cinsiyet normlar1 geregince tamamen kadinin sorumlulugu
olarak degerlendirilmektedir (Atasii-Topcuoglu 2019, 130). Tiirkiye’de
siginmaci kadinlarin talep gordiigii sektorlerin yapisal 6zellikleri goz oniinde
bulunduruldugunda, ev i¢i ve bakim sorumluluklarmmin agirligi Suriyeli

kadinlarin istihdama katiliminin 6niinde engel yaratmaktadir.

Bir akrabamizin kuafor diikkani var. Aslinda orada calismay1 ¢ok is-
terdim. Ama ben calisirsam ¢ocuklarima kim bakacak, kim ev isleri ile
ilgilenecek (G12, 27).

Daha oOnce ifade edildigi tizere Suriyeli sigimmaci kadinlarin
isgiicline katilimlar1 ataerkil cinsiyet normlarina kars1 giiclenmeleri anlamini
tasimadigindan saha calismasinda isgiiciine katilan Suriyeli kadinlarin da ev
ici ve bakim sorumlulugunu iistlenmeye devam ettigi ve bu durumun calisan

Suriyeli kadinlar icin ¢ifte somiirii anlamina geldigi tespit edilmistir.

Tarlaya gitmek icin her sabah 5’de uyaniyorum. Aksama kadar
calistiktan sonra da yemekle, bulasikla, ¢amasirla ugrasiyorum. O ka-

dar yorgunum ki sanirim ancak 6ldiigiimde dinlenebilecegim (G8, 33).

Tirkiye’deki Suriyeli kadinlarin isgiicii piyasasinda yasadigi tiim

bu sorunlar kadinlari istihdamdan uzaklastirmakta, ailesinin gecimi igin
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calismak zorunda olan kadinlarin ise biiylik bir somiiriiye maruz kalmalaria
yol agmaktadir. Bu durum Suriyeli siginmaci kadinlarin Tiirkiye’ye ekono-
mik entegrasyonunu zorlagtirmasinin yani sira Tirkiye’nin siginmacilara
yonelik uyum politikalarinda hedeflenen siginmacilarin sosyal hayatin tim
alanlarinda iigiincii kisilerin aracilii olmadan bagimsiz hareket edebilmelerini
kolaylagtiracak bilgi ve beceriler kazandirmak amacini da Suriyeli siginmaci

kadinlar agisindan ulasilmasi gii¢c kilmaktadir.

Sonug¢

Suriye i¢ savaginin ardindan yogun siginmaci gociine maruz kalan ve 2014
yilindan beri diinyada en fazla miilteciye ev sahipligi yapan iilke> konumunda
olan Tirkiye icin siginmacilarin toplumsal uyumunu saglamak bir tercihten
ote biiylik bir zorunluluktur. Suriyeli siginmacilarin Tiirkiye’de insan onu-
runa yakisir sekilde ve {igiincii kisilerin yardimlarindan bagimsiz bir yasam
kurmalarint hedefleyen Tiirkiye nin uyum politikalari1 feminist bir perspektifie
incelendiginde bu politikalarin cinsiyet korii niteligi dolayisiyla siginmacilarin
uyumuna yonelik faaliyetler ve siirecler planlanirken toplumsal cinsiyetin ana-

litik bir kategori olarak ele alinmadig1 saptanmastir.

Makale cergevesinde Tiirkiye’nin uyum politikalarina iligkin sadece
feminist perspektifte bir politika analizi yapilmamis ayn1 zamanda Tiirkiye’nin
uyum politikalarindaki toplumsal cinsiyet korligiiniin Suriyeli kadin
siginmacilarin egitim, saglik ve isgiicii piyasasina erigimlerini nasil etkiledigi
ve bu alanlarda siginmaci kadinlarin giindelik hayat deneyimlerini nasil
sekillendirdigi, Ankara’da yapilan saha arastirmasinin bulgular1 tizerinden ele
alinmistir. Bu baglamda Tiirkiye’de kamu hizmetlerinin merkezi konumunda
bulunmasinin yani sira, uyum politikalarinin planlanmasi ve yliriitiilmesin-
den sorumlu Gog Idaresi Baskanligi’nin merkez teskilatina ev sahipligi yapan

Ankara’da, bagkent olmanin sagladigi avantajlara ragmen Suriyeli kadinlarin
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egitim, saglik ve istihdam alanlarina erisimde ciddi sorunlar yasadig: tespit
edilmistir. Saha arastirmasinda siginmaci kadinlarin yasadigir bu sorunlarin
biiyiik boliimiiniin toplumsal cinsiyet temelli oldugu bulgulanmistir. Baska bir
ifadeyle, uyum politikalarindaki cinsiyet korliigii, Suriyeli kadinlarin haklara
erisimini biiyiik Olclide kisitlamakta ve onlarin 6zgiil ihtiyaclarina duyarsiz
kalan bu politikalar nedeniyle kadin siginmacilarin hem siginmaci statiisiinden
hem de kadin olmaktan kaynakli olarak maruz kaldiklar1 baski, somiirii ve
ayrimcilik daha da derinlesmektedir. Bu durum Suriyeli kadinlarin ev sahibi
toplum ve kendi topluluklar1 i¢inde ¢ifte bir dezavantaja maruz kalmasina se-
bebiyet vererek toplumsal esitsizlikleri yapisal diizeyde yeniden tiretmektedir.
Boylelikle, uyum politikalar1 ¢ercevesinde amaclanan toplumsal esitsizlikleri
en aza indirme ve onurlu bir yagsam kurma hedefi, kadin siginmacilar agisindan
erisilmesi gii¢ bir ideal haline gelmektedir. Ote yandan Suriyeli kadinlarin ka-
derini ataerkil gelenek ve normlarin tahakkiimiine birakan cinsiyet kori poli-
tikalar nedeniyle, Suriyeli kadinlar savas ve yerinden edilmelerin toplumsal
iliskileri ve kiiltiirel pratikleri doniistiirme firsatindan yararlanamamaktadir.
Dahas1 siginmaci statiisiinden kaynakli giivensizlikler nedeniyle Suriyeli
kadinlara yonelik kendi aile ve topluluklar1 i¢inde ydneltilen muhafazakar
uygulamalar daha da katilasmaktadir. Bu durum, Suriyeli siginmaci
kadinlarin Tirkiye’deki savunmasiz ve bagimli konumlarini pekistirmekte
ve boOylece onlar1 magdur ya da kurban imgesine hapsetmektedir. Sonug
olarak Suriyeli siginmaci niifusunun neredeyse yarisini olusturan kadinlarin
uyum politikalarinin amacina uygun olarak kendi kendilerine yetebilecekleri
bir hayat kurmalarimi saglamak ve toplumsal uyumlarini miimkiin kilmak
icin Tiirkiye nin uyum politikalarinin toplumsal cinsiyete duyarli bir nitelik

kazanmasi zaruridir.
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1 Miiltecilerin Statiisiine iligkin 1951 Cenevre S6zlesmesi’ni imzalayan Tiirkiye, cog-
rafya ve zaman kisitlamasini kaldiran 1967 Ek Protokolii’nii cografi kisitlama serhi koyarak
onayladig1 i¢in Avrupa disindan gelen sigimmacilara miilteci statiisii tanimamaktadir. Ancak
Suriyelilerin savas nedeniyle zorunlu olarak iilkelerini terk etmis olmalar1 gbz oniine alindi-
ginda ekonomik gerekgelerle baska bir iilkeye go¢ eden bireyleri tanimlayan gégmen kavra-
min1 Suriyeliler igin kullanmak uygun degildir. Bu baglamda ¢alisma kapsaminda savas nede-
niyle Tiirkiye’ye siginmak zorunda kalan, ancak resmi olarak taninan “gegici korum statiisii”
ile Tirkiye’deki gelecekleri belirsiz olan Suriyeliler i¢in uluslararasi miilteci rejimine de
dikkate alinarak “siginmaci” kavrami tercih edilmistir. Makale boyunca Tiirkiye’deki resmi
statiisii gecici koruma olan Suriyeliler i¢in “Suriyeli siginmacilar” ifadesi kullanilmigtir.

2 Calismanin devaminda bu belgeden Uyum Eylem Plani olarak bahsedilecektir.

3 Arastirma etigi geregi tezde goriigmecilere takma isim verilmistir.

4Bu oran GIB’nin Suriyeli siginmacilarla ilgili yas ve cinsiyet dagilimi verilerinden yarar-
lanilarak hesaplanmigtir. 15-49 yas araligt kadinlarin iireme ¢agi olarak dikkate alinmigtir.
(Erisim tarihi:21.11.2024)

5 BMMYK verilerine gore 3.8 milyon miilteciye ev sahipligi yapan Iran, 2024 yili
itibariyle diinyada en fazla miilteciye ev sahipligi yapan iilke konumundayken; 3.1 milyon
siginmaci niifusuyla Tiirkiye siralamada 2. durumundadir.
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Kendimi bagkasinin géziinde ararsam higbir seyimdir.
Once yapmak suretiyle diinyaya atilirsam
o vakit bir sekil alir, varolus kazanirim

(Beauvoir 2022b, 214).

Giris
Bir Geng¢ Kizin Anilarr’nda 1920’lerin Fransa’sinda yasayan gen¢ Simone

sOyle der (1994, 80):

Bir giin, anneme bulasiklarda yardim ediyordum... Mutfagin
penceresinden...evlerin mutfaklari goriiniiyordu. Bu mutfaklarda da,

baska kadinlar, tavalar ovuyor, tencereleri parlatiyordu... Her giin
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bulasik; her giin temizlik; saatler boyu uzayan bir higlik; higlikten &te
bir yere ulagmayan bir sonsuzluk. Ben bdyle yasayabilecek miydim?...
“Hayir” dedim kendi kendime. Benim yasantim, bir yerlere ulasacak

mutlak.

Bu tespit, onun teorik olarak Ozgiirliigli, otantik varolusu ve askinlig
temellendirdigi, kadinin ikincillestirilmesinin analizini yaptig1 eserlerinden
evvel, giinliik pratikler iizerine diisiindiigii bir durumu betimler. Ikinci
Cinsiyet’de de evin, 6zne i¢in tuzaklarini bu minvalde betimleyecektir: ““Yemek
yapilir ve yenir; temizlik yapilir ama kirlenir. Yaratiliyor gibi olunan seyler
aslinda ‘yeniden iiretim’dir. Evde iiretilen yapit, bash basina bir erek degildir.
Yiter ve gider” (Beauvoir 2021-2a, 191). Filozofa gore, bu yeniden iiretimdeki
sorun kadinlarin kendilerini ger¢eklestirmelerine, 6zerklik kazanmalarina izin
vermemesidir. Ozgiirlestirmek yerine kadinlari bagimh kilarlar (Beauvoir

2"

2021-2a, 192). Filozof, bu durumu “yararlik diizeyinde yasamak™ olarak
betimler. Bu diizeyde yasayan kadinin 6viindigii tek sey ailesine yararlt

olmaktir (Beauvoir 2021-2a, 335).

Bu noktada Beauvoir’nin vurgusu, evliligin kadinlar i¢in getirdigi bir
tehlike olarak, kadinlar1 evde ickinlik faaliyetlerine mahkim kilmasidir. Bu
durum erkeklere, askin faaliyetleri i¢in daha biiyiik firsatlar sunar', yemek
pisirme, temiz giysiler saglama, evi temiz tutma gibi islerin kadinlar iizerinde
yogunlagmastyla kocalara daha biiyiik 6zgiirliik saglanir ve boylece kadinlarin
firsatlar1 kisitlanir. Veltman, “The Sisyphean Torture of Housework: Simone
de Beauvoir and Inequitable Divisions of Domestic Work in Marriage” adli
makalesinde, ev islerini Sisifos? iskencesine benzetir. “Bir yasamin anlamsiz
bir sekilde var olmaktan ziyade bir nedeni olacaksa, yaratici, yapici, aydinlatict
veya dayanikli bir seyle gelecege dogru iireterek disa yonelmesi gerekir” (1952,
451). Vurgu, ev islerinin kadinlara bir varolus nedeni kazandiramayacagi, bu

nedeni hizmet ettigi kisilere transfer edecegi yoniindedir.
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Gen¢ Simone bulasiklara yardim ederken camdan goézlemledigi
kadinlarla zamani gelince karsilasacak, giigliiklerini, engellenmelerini
gordilkce sorunun bireysel olmadigim kavrayacak, Ikinci Cinsiyet'te
askinligma ket vurulan kadinlik durumunu (Direk 2018, 39-41), kadinlarin
ickinlige® mahktm edilmisliklerini gosterecektir. Filozof onceleri kendisini
ickinlik durumuna kapatilmis olarak gormez. Zira yazarak/yaratarak bu
durumu astigini diistinmektedir. Kendini s6z konusu durumun diginda gérmek,
sorunu digsal algilamak, aslinda durumdan ¢ikamamak anlamina gelmektedir.
Bu noktada Ikinci Cinsiyet dyle bir eserdir ki deneyim olarak Beauvoir’i
feminist kilmis, kadin olmanin anlam iizerine diisiinmenin ilhamini vermis,
yazarini donlistiirmiis, kendi meselesini bulmasini saglamistir (Direk 2021-1a,
13-14; 2018, 40-41). Eser bir yandan filozofa bu deneyimin disinda olmadigini
ogretirken, diger yandan da kendi anlam diinyasini yaratma minvalinde ele
alinabilecek otantiklik [authenticity] kavramiyla bu kavramin ozerk/esit/
Ozgiir 0zneler arasinda gerceklesme ihtimalini barindiran iligki boyutu lizerine

diistinmesini saglamistir.

Iste bu ¢alisma, bir yandan s6z konusu ev islerinin tiim ugraklarimni
deneyimleyen akademisyen kadinlarin, evlilik iligkisi igerisinde i¢kinliklerine
kapatilma ve ikincillestirilme pratiklerinin olanagim1 diger yandan da
yazarak/yaratarak bu durumu agma (otantik olus) potansiyellerinin olanagini
tartismaktir. Bu amagcla akademisyenlerle evli olan akademisyen kadinlarin
deneyimleri iizerine kurulmus olan c¢aligma, kadinlardan 6grenme arzusunu
esas alarak fenomenolojik yontemi benimser ve akademisyen kadinlarla
yapilan goriismelerden elde edilen deneyim paylasimina odaklanir. Calisma
bir yandan akademisyen kadinlarin evdeki deneyimlerini nasil betimlediklerini
ortaya koyarken, diger yandan da kadinlarin akademisyenlik pratikleri ile
kendilikleri arasindaki baglantiyr agiga ¢ikarmaya calisir. Katilimcilarin
eslerinin de bilimsellik, 6zgiirliik, esitlik, rasyonellik, 6zdiisiiniimsellik,

etik gibi kavramlardan dolayimlanan entelektiiel bir alanda ¢alistig
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diistintildiiglinde, anlatilarinin analiz edilmesinin bu ¢alismanin 6zgilinliiglini

olusturacag diisiiniilmekte ve alana kii¢lik bir katki sunmak amacglamaktadir.

Literatiirde Beauvoir’nin otantiklik kavrami {izerine yapilmis
caligmalar* ile akademisyen kadinlar tizerine toplumsal cinsiyet temelinde
yapilan arastirmalar® vardir. Bu aragtirma ise mevcut ¢alismalardan farkli
olarak, Ikinci Cinsiyet ve Miiphemlik Ahlaki gibi felsefi metinlerinde,
kurmaca ¢alismalarinda, kendisini ve Sartre ile yasadigi entelektiiel iliskiye
eslik eden askini konu ettigi otobiyografik eserlerinde, kendisini 6zne kilma,
iligki i¢inde var olma/ iligki kurma tarzini, 6tekiyle birlikte anlam yaratma
ve agkin olma baglamin1 betimleyen Beauvoir’nin, otantiklik kavrayisini
temel alir.® Once bu kavrami tartisir ve filozofun fenomonolojisini agimlar.
Ardindan da gerceklestirilecek fenomenolojik analizi ayrintilandirarak, kadin

akademisyenlerin deneyimlerine odaklanir.

Beauvoir Felsefesinde Istiraph Bir Varolus Bicimi: Otantik

Filozofun otantiklik kavrayisini anlamlandirmak i¢in askinlik kavramindan
yola c¢ikilabilir. Bunun i¢in Beauvoir’nin bir farklilik diigiintirii oldugunu
belirterek baslamak gerekir. Dogadan ya da 6zden degil, ¢esitli tarzlarda kadin
olma hallerinden kaynaklanan farkliligin, askinlikta arandig1 bir durumdur bu
(Direk 2018, 38). Askinlik filozof i¢in kurucu minvalde yer alir. Beauvoir,
Miiphemlik Ahlaki Uzerine’de 6zgiin bir sekilde varolmanin, askinligin
kendiliginden devinimini yadsimak degil, yalnizca onun i¢inde kaybolmay1
kabul etmek oldugunu belirtir (2022, 21). Bu eserde askinlik; kesfetme, icat
etme, caligma, yaratma, yazma gibi faaliyetlerle ilintilendirilir. Kendimizi
asmaya, siirekli ilerleyen bir gelecege ulasmamiza olanak taniyan eylemler
biitiinii olarak askinlik, dayanikli bir sey {iretir, bireysel ifade saglar, diinyay1
dontistiiriir, insanlik ¢abalarina katkida bulunur. Bu noktada agkin faaliyetler

insanlig1 ileri itmeye ¢alisir, insa eder, yeni zirvelere ulasir, insanlig1 aydinlatir.
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Askin faaliyetler, “erkekler i¢in!” somut olanaklar1 acar. Ickinlik ise insanlarin
kendilerini agmasini saglayacak dayanikli seyler {iretmez, sadece yasami
stirdiirlir, mevecut durumu korur. Viicut ve zihni siirdiiren/onaran giinliik isleri,
biirokratik evrak islerini, dogum gibi biyolojik fonksiyonlari igerir. Ickinlik,
bazen tekrarlayan, yaratict olmayan bir seydir. Yasami varolus nedeni olarak
hakli ¢ikaramaz (Beauvoir 2022b).

Zeynep Direk, Ikinci Cinsiyet'e yazdig1 onsdzde (2021) askinligi,
kadinin da insan olusuyla, insan varligi ontolojik diizlemde nasil agiklaniyorsa,
kadmin varhiginin da Oyle agiklanabilmesinin gerekliligiyle temellendirir.
Insan varliginm ne olduguna dair sorgulama yapar. Direk’e gdre insan
varligt; askinlik, 6zerk bir 6zgiirliik, insanin i¢inde bulundugu durumu asma
kapasitesidir. Fakat bu evin disina/kendinin disina ¢gikma durumu, tekrar geri
donebilmek igindir. Yani disari ¢ikip eyledikten sonra yine kendi merkezimize/
ickinligimize donmemiz i¢indir (2022, 15). Ancak, tarihsel toplumsal kosullar
askinliga ket vurabilir. Iste fkinci Cinsiyet, varhgimizin devinim halinde olup
nesnelestirilemeyen, bir kimlige hapsedilemeyen yaratici tarafinin, 6zgiirliik
askinin tezahiiriiniin nasil tarihsel, toplumsal olarak bastirildigini incelikle
betimler. Kadinin 6zsel olan karsisinda ikili karsitliklar kategorisinden ikinciye
uygun olmaya zorlandigini belirtir (Beauvoir 2022-1a, 28). Beauvoir, 6nce
dogayla kadin bedeninin kontrol edilme siireci, ardindan kiiltiir lizerinden,
erkege tabi kilinmaya calisilmasini, bagkaliga indirgenmesini saglayan rejimi
sorunsallastirir. Kadmin kendisi iizerine diisiiniirken/kendisini secgerken,
kendisi-i¢in degil, onu tanimlayan erkek-i¢in varoldugunu (erkek-i¢in varlik)
belirtir, bu durum kadinin somut kosullarini belirler (Beauvoir 2022-1a, 173).
Bu nedenle, annelik ve eslik, kadinlar i¢in 6zgiirlesmenin 6niinde engel olarak
dikilebilir.

Askinligin agimlanmasiyla filozofun otantiklik kavrayigina gegilebilir
zira insan, kendisini asarak otantik varolus kazanabilir. Otantiklik, filozofun

varolusculugunun i¢inde konumlanmig kose tasidir. Halihazirda, kavramin
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felsefi art alan1 derindir. Heidegger, “varolus yolunda kendisini ger¢eklestiren
Dasein”in otantik oldugunu yazar (2000, 67). Sartre, kavrami “ideal”
baglaminda diisiiniir; otantik kisinin insanligin amaclarini1 kaybetmeyecegini,
bu amagclarin diinyay1 korumak, 6zgiirliigii saglamak, yaraticiligi sahiplenmek
oldugunu belirtir (2017, 57-58). Bu arastirmada kavram Beauvoirci bakis
acisindan ele alinmakta, Sandra Bartky’nin “Phenomenology of Feminist
Consciousness” (1990) adl1 makalesinde betimledigi “kadinlar i¢in olanaklarin

coklugunun farkindalig1” baglaminda, varoluscgu perspektiften tartisiimaktadir.

Kavram, filozofun Ikinci Cinsiyet ve Miiphemlik Ahlaki Uzerine adl
eserlerinde, kendi sorumlulugunu alan, anlam diinyasin1 yaratan, bagimli
olmayan, tutkuyla bagli oldugu farkli/coklu projeleri olan, 6tekini 6zgiirlitk
ve Ozerkligi baglaminda taniyan, ben-oteki arasindaki mesafeyi dnemseyen,
otekinin yabanciligini davet eden varolus bi¢cimi olarak belirir. Bu varolus
bi¢imi ahlakla siki sikiya baglidir. Zira insan sahici bir ahlaki tutuma’ sadece
varolusunu iistlenerek ulagir. Bu tamamlanmayan siire¢ daima yeniden yasanur,
glivencesiz ve zorlu istir ama otantik iligski olanagini yaratir (Beauvior 2021a,
178). Otantik iliski, essiz ve esit iki kisi arasindaki karsilasmadir. Agiklarin
kendilerini ve otekini deneyimlemesidir. Kurulu olarak karsilarina dikilen

anlamlara birlikte meydan okumalaridir.

Cleary, How to Be Authentic: Simone de Beauvoir and Quest
for Fulfillment (2022) ve Existentialism and Romantic Love (2010) adl
eserlerinde, Ikinci Cinsiyet’den yola ¢ikarak otantiklik kavramimi “kendi”ne
dogru giden, keyifli bir arastirma yolu olarak tanimlar. Otantiklik, kendini
yaratma devamliliginin siirsel siirecidir (Cleary 2022, 9). Walker, Beauvoir’da
otantikligin gerceklesme kosulunun, kadmnlarin kendilerinden kagmamalari/
kendilerini bulmalari, sorumluluk alarak ozgiirliiklerini kabullenmeleri
oldugunu belirtir. Yazara gore otantikligin gerceklesmesi i¢in 6zgiir 6zne

konumunda, anlam arayisinda ve segimlerinden sorumlu olmak gerekir.
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Otantik agk, paralel bicimde, olgun ve bagimsiz bir Gtekiyle iliski kurma
halidir; etik kilinan hayatin rotasidir, ¢linkii otoriteyi reddeder, yeni olasiliklara
acilir (2010, 335-343). Daigle, otantikligin “istirapli” oldugunu belirtir. Kendi
lizerine diistinmek, insanligin amaglarini yitirmemek, bu amagclar1 6zenle
segmek, diinyayr ve ozgiirliigli savunmak (2017, 58-59) otantiklige giden

yolun 1stirapl yap1 taslardir.

Sartre, otantikligi bir ideal olarak “Tanr1 olmay1 arzulamak ancak
olamamak” geklinde tasarlar (Daigle 2017, 57). Ancak Beauvoir i¢in otantiklik
ideal degil, gerceklesebilen pratik bir durumu imler. Gerek fkinci Cinsiyet,
gerekse kurmacalarinda Beauvoir otantikligin hayata gegirilebilirligi vurgusunu
yapar. Ornegin kurmacalarinda ilk bakista tek projeleri erkekler olan kadin
karakterleri, terk edildiklerinde derin bir iyilesmeye ihtiya¢ duyarlar ve hayatta
kalirlar. Yikilmis Kadin’da (1973) Monique, Baskalarinin Kani’'nda (1943)
Helene, When Things of the Sprit Come First’ de (1979) Marquerite 6nemli
orneklerdendir. Bu eserlerde otantiklik, karakterler arasinda tartisilir.® Bu
eserlerdeki siradan kadinlar,’ tutkularindan vazgegerek kendilerini bagkalarina
adamislardir. Tek projelerini/erkekleri kaybettikten sonra nerede kendilerine
ihanet ettiklerini sorgular ve kendilerini kesfetmek i¢in cesurca yola koyulur,'”
derin acilardan sonra iyilesme yolunda yiirlimeye koyulur, kendilerini kesfe
cikar, anlamlarin1 yaratmaya baslar, sorumluluk alarak/calisarak, baskalarinin
degil, kendi isteklerinin gergeklesmesi dogrultusunda yasamaya cagirilirlar.
Tkinci Cinsiyet’de belirtildigi gibi, kendilerini yeniden yamaglarm tepesinde
tek baslarina, bagimsiz bulunca artik es/anne/ev kadini degil, insan varlig
olduklarim hatirlayacaklardir. Edilgen diinyay: seyre dalacak, tam bir biling
olacaklardir. Suyun gizemi, doruklarin atilimi karsisinda, erkegin otantikligi
ortadan kalkacaktir. Sislerin arasinda yiiriirken, ellerini irmaga birakirken,
baskalari-igin degil, kendileri-icin yasayacaklar, Ozgiirliiklerini yiirekten
seveceklerdir (Beauvoir 2021-2a, 343). Amag, kadinlarin bagimsiz ve farklh

ilgileri olmasinin, erkekler hayatlarindan c¢iktiktan sonra, yeni projelerle
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hayata agilmalarmin, tutkularini hatirlayip onlarin pesinden kosmalarinin
Oonemini agiga ¢ikarmak, kendilerini yeniden nasil kurduklarina sahit kilmaktir
okuru. Zira Miiphemlik Ahlaki Uzerine (Beauvoir 2022) kendi yasamindan

kagmamanin, sorumlulugunu birakmamanin iizerine 6riilmiis bir metindir.

Cleary (2022), Beauvoirci otantiklik kavrayisindan hareketle, “Arkadas
ve i bulmak, aranilan biri olmak i¢in kendimizi satmak zorunda oldugumuz
bir diinyada nasil otantik olabiliriz?” tartismasini kitabinin ana argiimani
olarak koyutlar ve otantikligin miimkiin oldugu sonucuna varir. Zira otantik
varolusun/iligkinin dort temel vurgusu vardir. Bunlar, “kendini 6zne ve teki
olarak takdir etmek”, “digerinin 6zgiirliigline saygi duymak”, “birlikte askin
olmak” ve “anlami birlikte yaratmak’tir. Bunlar bizi biz kilarken, insan olarak
ithtiyacimiz olan seyleri de kendimizi kaybetmeden elde edebilmemizi saglar.
Otantiklik durumunu ag¢imlarken, karsiti olarak konumlanan “inotantik”,

“romantik” ve “ataerkil romantik” kavramlarindan da s6z etmek gerekir.

Inotantik, Romantik ve Ataerkil Romantik

Ikinci Cinsiyet’de Beauvoir (2021-1a), asik kadimni, kendisini erkegin
goziinden goren, onun sevdigi kitaplar1 okuyup miizikleri dinleyen, fikirlerini
degerli bulan, biitiin yollarin ona ¢iktig1 bir varolusla betimler. Otekinin tiim
deger ve anlamin, hislerin kaynagi olarak goriildiigii bu varolus tarzi, higbir
manada olumlu degildir: Kadini indirger, bagimli ve 6tekine tabi kilar. Ben,
tamamlanma istegiyle 6tekine baglanir. Otekini bir zgiirliik ya da 6zerklik
olarak gormez. Ben-6teki arasindaki mesafeyi dnemsemez: “Kadin icin agk,
bir efendi ugruna tamamen bir vazgegistir.” (Beauvoir 2021-1a, 372). Bu
durum elbette kadinlarin dogasindan gelmez. Filozof bu durumu kadinin
cocuklugundan beri erkege yoneltilmis ama esit olmasina izin verilmemis, onu
egemen olarak gormeye ¢agirilmis olmasina baglar. Beauvoir’a gore, insan

olma talebini bastiramamis kadinin diisleyebilecegi sey, kendi varligini bu
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iistiin varliklardan (erkeklerden) biri dogrultusunda agmak, egemen 6zneyle
birlesmek, i¢ ice gegebilmektir (2021-2a, 372). Asik kadinin mutlulugu, sevdigi
adamin onu kendi pargasi olarak kabul etmesi ve bu durum siirdiigii siirece,
kadinin ikincil hissetmesinin bir sorun yaratmamasi, kendisini dogrulanmis
hissederek algakgoniillii mutluluk yasamasidir (Beauvoir 2021-2a, 381; 387).
Bu ise filozofun “inotantik’ varolus bicimine gonderme yapar (Walker 2010,
337-341).

Walker, “Love, and Authenticity: Beauvoir’s Lesson in What it Means
to Read” adli makalesinde “inotantik” durumu “romantik™ olarak betimler
(2010,334). Walkericin inotantik durum, kendini tamamlama istegi, bagimlilik,
kendini 6tekinin goziinden gorerek indirgeme durumdur. Walker, kavrami
okuma edimine uyarlar. Beauvoirci otantiklik kavrayisini ve onun Sartre ile
yasadigt iligkiyi otantik olarak betimlemesini'' temel alarak Beauvoir’nin
Sartre’in metinlerini nasil okudugunu tartisir. Yazara gore, romantik okuma
da romantik iliski de olgun olmayan bir bagimlilikla ve kendini tamamlama
istegiyle doludur ve 6tekinin/metnin olanaklarini, limitlerini gérmeye imkan
vermezler. Ciinkii agresiftirler, sabirsizdirlar. Otekinin/metnin olanaklarini
yok eder, indirgerler. Beni/okuyucuyu &tekine/metne maruz birakirlar. Oteki/
metin de beni/okuyucuyu kendi 6znelliginden ve bagimsizligindan yoksun
birakir. Elestirel olmayan bir iliski/okuma olarak romantik durum, dtekinin/

metnin farkli ilintilenme/okuma olanaklarini ortadan kaldirir.

Otantik okumada ise metnin sinirlar1 genisler. Bu da iki esit arasinda
kurulan ve metni tanrilastirmayan okuma bi¢imine gonderme yapar. Ayni
otantik iliskinin betimlenmesi gibi, otantik okuma da muglaklig1 kutlar, coklu
anlamlar1 kabul eder, etik bir karsilagsma yasatir (Walker 2010, 334-355). Bu
noktada yazar, Beauvoir’nin Sartre metinlerini otantik okudugunu, onlari
nesnelestirmedigini ama kontrolsiiz de birakmadigini, bagimsiz sonuglara
varabilmek i¢in olgun ve elestirel bir okuma yaptigin1 belirtir (Walker 2010,
348).
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Morgan da kadinlarinin varolusunu indirgeyen “inotantik™ iligki
durumunu ataerkil-romantik olarak niteler. Romantik askin erkegin
degerlerine, kisiligine uygun bulunmadigini, kadinlarin kisiligine igkin kabul
edildigini belirtir. Romantik ask olmadan, kadmlarin kendilerini adayarak
sevmeyi bilemeyeceginin, kadinliklarindan eksileceginin varsayildigini
yazar (1986, 118-131). Morgan, Beauvoir felsefesi baglaminda romantik
askin problemlerini sdyle 6zetler: Romantik ask, kadinlarin kararlarini ikinci
planda tuttugu i¢in ahlaki degildir. Kadinlar1 indirgeyerek erkeklere zarar verir
clinki iki esit arasindaki olasi iligkiyi ortadan kaldirir. Erkek deger sisteminin
yeniden iiretilmesine neden olarak topluma zarar verir. Var olan degerleri
yeniden tirettiginden, iliskiye zarar verir ¢linkii iliski zenginlesemez (1986,
139-144). Morgan’a gore, pek ¢cok kadin bir olma idealinin, romantik iliskinin
yliceltilmesinin, birini idealize ederken kendilerini indirgediklerinin farkinda
degildirler. Morgan, 6zellikle kadinlarin kendilerini erkeklerle ve iliskileriyle
tanimlamasi, anlam kazanmasi olarak betimledigi “6zdeslesme” kavramini
sorunsallastirir (1986, 131).

Bu kisimda, Beauvoirci agidan kadmlarin 6zgiirliiklerini tadarak
yasamalarin1 ve erkek/evlilik/aile ile birlikte farkli projelere, tutkulara sahip
olmalarmi imleyen otantik varolus, inotantik/romantik durumla karsithigi
icerisinde anlamlandirilmaya calisilmigtir. Buradan hareketle ¢alismanin

yontemsel yaklasimina gegilebilir.

Fenomenolog Beauvoir

Nitel bir yontem olan fenomenoloji bu ¢alismanin yontemsel yaklagimini
olusturur. Zira Beauvoir Fransiz varoluscu fenomenoloji gelenegindendir
(Gothlin 2021, 48) ve meselesi, fenomenolojik betimleme yapmak, bedenli
Ozneler olarak kadinlarin baskilanmighgini, Gtekilerle iligkilerini, kendi

deneyimlerinden yola ¢ikarak ortaya koymaktir. Beauvoir, Husserl ve
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Merleau-Ponty'* fenomenolojisinden etkilendigini yeri geldikge belirtmistir'.

Husserl ve Merleau-Ponty’nin diisiinceleri baglaminda, insanin kendisini
diinya araciligtyla gergeklestirmesi, diinyaya yonelmesi, boylece donligmesi
ve degismesi, kisaca diinya ile stirekli bir sekilde belirlenemez iligki i¢inde
bulunmasi, Beauvoir fenomenolojisini anlamak agisindan degerlidir. Diinyada
bulunmakla gelen bu tamamlanmamis ya da sabitlenemeyen etkilesimsel
iligki; insanin bedenli varolusu {lzerinden diinyaya katilmasi, diinya
araciligiyla kendini gergeklestirebilmesi, diisiinmenin bedenden bagimsiz
olamayacagini imler (Aydin 2020, 80). Zira Beauvoir, cinsiyet farkinin
yasayan beden ve deneyim kavramindan kaynaklandigini belirtir (Heinamaa
1999, 117). Husserl’in de Merleau-Ponty’nin de felsefesi beden merkezli,
insanin diinyayla olan iliskisini, 6znenin bedenli varolusu iizerinden okuyan
yonelimsel felsefelerdir. Yonelimsellik zihinsel siirece géonderme yapmaz.
Zira 6zne ve nesne ayri/bagimsiz iki varlik degil, bilme iliskisi de 6znenin dis
diinyay1 alg1 yoluyla bilmesini ifade eden iliski degildir. Dolayistyla yonelim
0znenin diinyada bulunus tarzidir (Aydin 2020, 80).

Fenomenoloji, Beauvoir’nin yasama, gozlemleme, deneyimleme
bi¢imini dolasir; filozof i¢in diinyaya yonelik bir varolus bi¢imini ifade eder
(O’Brien 2021, 7). Ancak filozof, Husserl ve Merleau-Ponty’den farkli bir
yerde durur, feminist fenomenolojinin kurucusu olarak anilir. Kendisi bunu
acikca dile getirmediginden bu durum yoruma agik kalsa da (Oksala 2023, 143),
Ikinci Cinsiyet’in yasanan deneyime dair vurgusu,'® kadin deneyimi konusunda
sundugu betimlemeler, bu argliimanda 6nem kazanir. Beauvoir’nin sosyal
diinyaya yaptig1 vurgu, tarihsel ve politik olana verdigi énem (Oksala 2023,
137-143), belirsiz gii¢ iligkilerini, esitsiz sosyal iligkileri, derinlere yerlesmis
onyargilar1  sorunsallastirabilmesini saglar. Beauvoir fenomenolojisinin
politik ve etik kapasitesi, deneyimimizin aracisiz ve dogrudan degil toplumsal

cinsiyetlendirilmis olmasi, hem betimlemeyi hem elestirmeyi olanakli kilar
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(Oksala 2023, 137-140; Gothlin 2021, 48).

Filozof, fenomenolojik betimlemeyle, kadinligin ontolojik statiisiinii,
bize kendisini nasil sundugunu anlamlandirmak ister (Heinamaa 1999, 122).
Ciinkii kadinligin durgun/degismez bir dogas1 yoktur, genel kurallar biitlinii
altinda sabitlenemez; olma durumu siirekliliginde yer alir. Beden, filozofa
gore, “yasayan beden” olarak olasi davranislara, ufuklara, farkli varyasyonlara,
degisimlere acilimi imlediginden, otekilerle iligki icerisinde etkileyen ve
etkilenen oldugundan, belirsizlikle kendi farkli yollarin1 yaratma ihtimalini
barindirir. Beauvoir bunu fenomenolojiden yola ¢ikarak anlamlandirir. Filozof,
kadin olmay1 deneyimlemeyi tartisir ve kendisini de bedenli 6zne olarak bu

tartismanin i¢inde konumlandirir.

Beauvoir’nin, cinsel ezilmeye dair fenomenolojik yaklasimla ele
aldig1 bedenli 6znelerin deneyimlerine dair odak, bu yazi i¢in biiyiikk 6nem
tasir. Bedenimiz sayesinde diinyay1 nasil algiladigimiz énem kazanir. Iste bu
yazida fenomenolojik yaklagimla kendileri de esleri de {iniversitelerde calisan
kadinlarin deneyimleri esas alinmaktadir. Zira arastirma, yontemi geregi,

insan deneyimini ¢ok boyutlu olarak anlama amaci tasimaktadir.

Fenomenolojik Analiz

Fenomenolojik analiz, bir kisi ya da grubun bir fenomene iliskin
olarak kurguladigi anlami bilme ihtiyaci lizerine kurulu nitel bir arastirma
yontemidir ve fenomeni deneyimlemis kisilerin anlatilarini esas alir (Tekindal
ve Uguz-Arsu 2020, 178-179). Bu arastirmanin amaci evli akademisyen
kadinlarin kendiliklerini yasama ve evliliklerine dair deneyimleri, bunlara
atfettikleri anlami betimlemek oldugundan, varoluscu elestirel feminist
fenomenoloji  perspektifinde  yiirlitiilen arastirmanin  katilimcilarini
akademisyenlerle evli akademisyen kadinlar olusturmus ve onlarin anlatilar

esas alinmistir. Akademisyenlerle evli akademisyen kadinlarin secilmesinin
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sebebi ise, eslerin benzer meslekte ¢caligsmalari itibariyle isin dogasini kavrama
potansiyellerinin yliksek oldugunun 6ngdériilmesidir. Bu durumun kadinlarin
otantik varoluslarina ve iliskilerine dair deneyimlerine nasil yansidiginin

betimlenmesi amaclanmaktadir.

Creswell, fenomenolojik arastirmada, katilime1 se¢imlerinin dikkatle
yapilmasi gerektigini, kartopu stratejisinin deneyimlenen durumu paylasan
katilimcilar1 segmek icin uygun oldugunu belirtir (2020, 154-158). Bu
arastirmanin katilimcilarina kartopu yontemiyle ulagilmistir. Dukes’e gore,
fenomenolojik arastirma icin katilimcer sayisi bir kisiden ii¢ yiiz kisiye dek
degisebilirken (1984), Kleiman bir kisi ile en fazla on kisi (2004, 11), Wilson
bir ile ¢ kisi (2015, 41) arasinda olmasi gerektigini yazar. Dolayisiyla kati bir
kural bulunmamakta, literatiirde olmasi gereken katilimci sayist farkliliklar
gosterebilmekte ve bu durum Ozelinde verilerde doyuma ulasma Snem
kazanmaktadir. Arastirma i¢in ulasilan on bes akademisyen kadin, devlet
ve vakif {iniversitelerinde Dr. Ogretim Uyesi, Dogent ve Profesdr olarak
caligmaktadirlar. Bunoktada 6nemli olan katilimecilarin, arastirilan konuya dair
deneyimlerini paylasmaya istekli olmalaridir (Wilson 2015 41; Creswell 2020,
83; Yildirim ve Simsek 2016, 71). Iki akademisyen daha sonra vakitlerinin
kisitl olmast sebebiyle ¢alismaya katilamayacaklarini bildirmislerdir. Yari
yapilandirilmis goriismelerde acik uglu sorular yoneltilen on {i¢ katilimeinin
dort tanesi miihendislik, alt1 tanesi sosyal bilimler, i¢ tanesi mimarlik alaninda
calismaktadir. (Tablo)

Analiz asamasinda, anlatilar Cleary’nin (2022), filozofun otantiklik
ve otantik iligki kavramlarma yonelik calismasinda belirledigi temalar
temel alinarak ¢ozlimlemeye gidilmistir. Bu siirecte, arastirmacinin kendi
varsayimlarinin/yorumlarinin katilimcilarin essiz diinyasinit gélgelememesi
icin “epoche”, paranteze alma uygulanmistir. Clearly’nin Ikinci Cinsiyet’ deki
iliskilere dair belirledigi iki olumsuz tema olan “(esiyle) farklilasamama/

bir olma™'¢, “(esini) idealize etme”’ ve kadinlarin kendilikleri iizerinden
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tanimlanan ve evlilikleriyle ilintilendirilen iki olumlu ana tema olan “birlikte

”19 esas alimustir.

anlam yaratma”'® ve “Otekinin 6znelligine saygi duyma
Ayrica bunlara, Beauvoir’nin diisiinsel yolculugunda 6ne ¢ikan, kadinlarin
baska kadinlarla (bu arastirma baglaminda o6grencileriyle) deneyimlerini
paylagmalarini imleyen “fark yaratma” temasina iligkin sorular eklenmistir.
Temalar, alt temalar ve betimlemeler kesisimsel olarak birbirlerinin i¢cinden
ge¢mektedir. Fenomenolojik arastirmanin dogasi geregi katilimcilara, “Sizce
evlilik nasil igler?” ya da “Ideal bir iliskide is boliimii nasil olmalidir?” gibi
tanim sorular1 degil, “Kendinize ait zamanin ve mekanin esinizle esit oldugunu,
bu alanlar1 deneyimlerken size saygi duyuldugunu hissediyor musunuz?” ya
da “Araba kullanmamanizi bagimlilik olarak mi deneyimliyorsunuz?”’ gibi
deneyimlerine dair sorular yoneltilmis, filozofun uyguladig: gibi, katilimcilari,
vazgecilmez bir sorgulamaya gotiiren elestirel bir yol agilmas1 amaglanmustir.

Katilimecilardan ii¢ tanesi, sorularin kendilerini uyandirdigini belirtmislerdir.

Analiz ve Tartisma

Kogsullar: egit olmayan, ayni meslegi yapan farki insanlar

[k anatemadabulunan “evin ve mekanindeneyimlenmesi/betimlenmesi”,
katilimcilarin olumsuz anlamda en fazla ortaklastiklari alt temadir. Bu noktada
evin Ikinci Cinsiyet’de kadmin ikincillestirilmesinde dnemli bir mekan olarak
belirdigi ortaya cikar (Beauvoir, 2021a-2a,180). Zihinsel yiikiinden aile
toplulugunun mutlulugunu saglamaya dek ev, kadinlarin sorumlulugudur.
Evlilik, ev isleri baglaminda kadin1 sakatlamis ve tekrara alismis bir hale
getirmistir (Beauvoir 2021a, 222). Beauvoir bu noktada erkegin misyonunun
eylem oldugunu; liretmesi, doniistiirmesi ve yaratmasi gerektigini, bunun
icin kendi &tesine gecmesi gerektigini belirtir. Ote yandan kadin da insan
varlig1 olarak benzer bir olusa sahiptir. Ama geleneksel evlilik, kadini kendini

asmaya davet etmemis, onu i¢kinligine kapatmistir (Beauvoir 2021-1a, 179).
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Bu nedenle, ev bu arastirma i¢in 6nemli bir mekandir. Katilimcilar, akademik
isin yogunlukla evde gergeklestigini belirtmis, ancak eve dondiikten, varsa
cocuk uyuduktan sonra sinav okuma, ders hazirlama, arastirmalarini stirdiirme
pratiklerini yiiriitebildiklerini paylagmislardir. Dolayisiyla akademisyen
kadinlar icin ev bir calisma mekani olarak belirmistir. Evde aktif olarak
calismalarina karsin, kendilerine ait mekan/calisma masas1 konusunda su

deneyimleri paylagsmiglardir:

Kiigiik evlerde yasadik, kendime ait odam yoktu. Simdi evimiz biiytik,
yine odam yok. TV karsisinda, esim dizi izlerken elimde bilgisayarim
calismaya calistyorum. Esiminse birden ¢ok mekani var. Hobileri,
caligmasi i¢in. Benim bir mek&nim olmadig1 gibi zamanim da yok gibi

hissediyorum. (K7)

Ortak masamizda ¢ok esya var. Kontroliimde olmadan esyalar benim
tarafima itiliyor... Diziistiimii nereye tasirsam orasi benim oluyor. Ama

bazen calismaya c¢alistigim yer de sorun olabiliyor. (K6).

Yillarca evde ¢alistim, kadrom yoktu. Esim ise okulda ¢alisiyordu. Evde
kullandigim kiiciik masay1r da paylagsmak istiyor, yemek masasinda
caligmak istemiyordu. Benim c¢alistigim masay1 kendi esyalariyla
doldurmaya, dagitmaya, bana alan birakmamaya baslayinca, masay1
onunla paylasmay1 reddettim. Bu biiylik sorun yaratti. Orasi benim
tek alanimdi, ihtiyacim vardi ¢alismak i¢in. Onun esyalarinin altinda

kalmayacagini, diizeni koruyacagini bilsem yine de paylasirdim. (K1)

Evde kendime ait masam yok, ev isleri bitince salonda caligmaya

basliyorum... O zaman kimse rahatsiz etmez. (K13).

Caligtiklar1 alanlardan kaynaklanan bir fark ortaya c¢ikmaksizin,
katilimcilarin mekan konusundaki olumsuz deneyimleri, zaman anlatilariyla

benzer 6zellikler gdstermektedir.
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Televizyon izleyemedigim, kendime zaman ayiramadigim halde,
bir sey yapmam gerektiginde, “zamaninda yapsaydin” nitelemesiyle
karsilasiyorum. Her seyin standart sekilde yapilmasi gerektigini
diistintiyor. Halbuki bir is farkli sekillerde ve zamanlarda yapilabilir.
(K6)

Kendime zaman ayirdigimda bunu rahatlikla yasayamiyorum. Evde
beni bekleyen isler oluyor, esim bir kerelik iistlense bile geciktirdigi
icin, bulagik makinasi yerlestirme gibi, sonradan isimi zorlagtiracagini
biliyorum. Bunlar1 yapmak i¢in yine zamanimdan feda ediyorum. Ama

daha ¢ok esim suglu hissettirebiliyor kendime zaman ayirdigimda. (K1)

Odamiz ortak, esim zamanin ¢ogunu orada gegiriyor. Benim i¢in bu
miimkiin degil. Calisma odasina, ki ad1 “babanin odasi,” gidebilmem

icin eve dair pek cok isi bitirmem gerekir. (K9)

Evlerinde kendilerine ait mekanlarinin olmamasv/kisitli olmasi ve
zamant eslerinin/erkeklerin algiladigi sekilde kullanmalarinin beklenmesi
bu anlatilarin ortak noktasi olarak belirmektedir. Filozofun betimledigi {izere
evliligin kadin1 ¢agirdig: ickinlik en ¢ok bu baglamda goriiniir olmaktadir.
Ayni isi yapan eslerin evdeki zaman ve mekan paylasiminin, kadinlara kendi
mekaninda/zamaninda kendi agkinligin1 yasama firsat1 vermedigi, esit ¢calisma

kosullarim saglayamadig1 goriiniir olmaktadir.

Ote yandan, arastirmanin ayni ana tema altindaki “bagimli olma” ya
da “onsuz bir hayati diislinememe” alt temalari, akademisyen kadinlarin
deneyimlemeyerek ortaklagtiklar1 baska bir baglama isaret etmektedir.
Beauvoir yazininda, bagimlilik kadin i¢in en biiyiik risktir. Iliskilerdeki
romantiklik vurgusuyla ortaya cikan “tek ve bir olma erdemi” bu sebeple
yliceltilemez/yiiceltilmemelidir. Bagimli hissetmek c¢ergevesindeki sorulara

iic katilimer “araba,” bir katilimer ise “sosyal hayat” baglaminda bu hissi
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deneyimlediklerine dair yanitlar vermislerdir. Diger katilimcilar, bagimli
degil, “bagl hissettiklerini” dile getirilmistir. Ekonomik bagimlilikla ilgili
sorularda, esi tarafindan evin gelirine yardim niteliginde para kazandigi
hissettirilen katilimer hi¢ yoktur. Hepsi ekonomik anlamda bagimsiz
olduklarini belirtmislerdir.

Bagimlilik vurgusu ile ilintili diger bir baglam da, /kinci Cinsiyet’de
betimlenen “tek projesi evlilik olan kadinlar”in iliskileri bittiginde “Ansizin
yerinden edilmis, tasarilarindan kopartilmis ve hi¢bir yardim olmadan kendi
kendisine kalmis” (Beauvoir 2021-2a, 312) gibi hissetmeleri durumudur.
Zira tam anlamiyla hazirliksiz sekilde sinir1 gegmek zorunda birakilmiglardir
(Beauvoir 2021-2a, 312). Bu baglamda katilimcilara evliliklerinin sonlanmasi

hakkindaki diisiinceleri sorulmustur.

Ayrilma istegi sebepleriyle birlikte, rasyonel sekilde agiklanirsa kabul
ederim. (K8),

Hazir oldugum zaman kabul ederim ya da ayriligi benim onermem
lazim. (K9),

Diinyanin sonu degil, aligkanliklar yiiziinden onceleri zor olabilir
yalnizca. (K10)

Bu tema ekseninde higbir katilimcinin evlilik bitimi kaygisin1 ya da
maddi bagimliligi deyimlemedigi, psikolojik baglamda dort katilimcinin
yalnizca bir konuda (araba ya da sosyal hayat gibi) bu hissi deneyimlemedikleri
ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla, Beauvoir diisiincesinde kadinlar i¢in iliskisinin/
erkegin/evliligin tek proje olma durumunun, eninde sonunda kadinlara
getirecegi yikim kaygisi, katilimcilarin higbiri i¢in s6z konusu degildir.
Bu yikim i¢in iligkinin hazin sonunu beklemek gerekmez; iliski siirerken,
baskasinin onayimni beklemek/idealize etmek/adanmak/bastirilmak durumlari
da umutsuz c¢abalardir. Bu noktada da katilimcilarin higbirinin anlatilarinda

bu kaygilarin bulunmadig1 belirlenmistir. Ayrica katilimecilarin bu temaya
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dair deneyimlerinin biitiinliik, aile, destek kavramlarinda yogunlastig1 ortaya

cikmustir.

“Ev kadint olmamaya dikkat ediniz!”

Bu, Sartre tarafindan Beauvoir’a verilen etik bir tavsiyedir (1991, 57).
2 Bu noktada iyimser degisim modeli, kadinlarin ¢alismaya baslamasiyla
ev icindeki cinsiyetlendirilmis is boliimiinlin esit paylasildigini belirten
calismalar1 anarken (McMahon 1999, Slipman 1995), literatiiriin ev islerinin
yogun bi¢cimde kadinlarin iizerinde oldugunu dogrulamaya devam ettigini
hatirlamak gerekir (Maushart 2002; Lachance-Grzela ve Bouchard, 2010).
Hane i¢i is boliimiinde esitsizlikler azalmadig1 gibi, goriinmeyen emege dair
is yiikii sik ve agir bicimde kadinlar tarafindan iistlenilmeye devam etmektedir
(Cakiroglu ve Con Wright 2023, 74).

Ikincianatema “idealize etme” ekseninde katilimeilara “kendini adama”
deneyimlerine dair sorular sorulurken, ev isleri rutinine hapsetme potansiyeli
olan “yararlik diizeyinde yasama” deneyiminin One c¢iktig1 saptanmustir.
Ardindan da katilimcilara filozofun yazma deneyiminin farkliligini ve “kendi-
icin”ligini vurguladig1 ve yararlilik diizeyinde yasama hissinden styrilabilmeyi
betimledigi diisiinceleri sorulmustur. Bu tema, “6zne olma/sorumluluk alma”y1
iceren son ana tema ile kesisimsel bir yapi sergilediginden yazma deneyimine
dair bulgular bu boliimde ele alinmistir. Bu noktada, “Siklikla ev islerinden
annelige dek tiim ugraklarin birbirini i¢erdigi bir rutinde yasadiginizi, yararlik
diizeyinde kaldiginiz1 deneyimlediginiz oluyor mu? Yoksa yaraticiliiniza ve
farkliliginiza dair yogun deneyimleriniz var m1?” sorusuna katilimecilarin on
bir tanesi s6z konusu yararlik diizeyi rutinini siklikla deneyimledikleri yanitini

vermislerdir. Ancak siklik oranm1 degismektedir.



414 fe dergi Onay Céker

Tim isler rutin olarak iizerimde. Cocugun ihtiyaglari, kdpegin
bakimi, yemek, toparlama, camasir vs. Okuldan eve geldikten sonraki
zamanim bunlara gidiyor. Esimin zamani oldugunu, telefonuyla
vakit gecirmesinden, haberleri ya da bir dizinin bdliimlerini iist {iste
izlemesinden anlayabiliyorum. Benim bunlar1 yapmam miimkiin degil.
O saatleri ev icin kullanmaliyim. Aksi takdirde evin diizeni yliriimez.
Bunu cogunlukla kizginlikla deneyimliyorum. Bazen yansitiyorum,
bazen i¢ime atiyorum. Mesela yemegin ardindan cocugu uyutup
yorgun oldugum halde, kalkip mutfakta kalanlar1 toparlamanin yipratici
oldugunu diisiiniiyorum, is yikiinii paylasabilmeyi isterdim. Ancak ev
isleri benim tiim anlamimi olusturmuyor. Yaraticilikla yiiklii bir iste
calistyorum. En ¢ok da yayin yapmak farkli bir doyuma ulastirtyor. O

zaman ben oluyorum. (K1)

Cocugum olduktan sonra yararlik diizeyinde yasamaya basladim. Simdi
idari iglerim nedeniyle okulda kendi aragtirmami da yapamiyorum. Bir
cesit memuriyet. Dolayisiyla evde-iste bu diizeyde yastyorum. Isten
donmek i¢in arabaya bindigim anda aksamin islerini kafamda siralamaya
basliyorum. Tabii bunlardan ilki ¢ocugun ne yiyecegi... Evde tartigmasiz

ben kontroldeyim. Bundan vazgecemem. (K8)

Beauvoir diigiincesinde, evlilik ve annelik deneyiminin baski haline
gelebilmesinin kosulu, ayni kisinin devamli ev ve bakim islerini yerine
getirmesidir. Annelik bir varolus nedeni olarak hizmet edemese de, anne
olmak isteyenler i¢in anlamina/amacina ulasan bir kurum olabilir, kadinlarin
varolusunu zenginlestirebilir. Ozgiir varliklar arasindaki karsilikli birliktelik
de evlilik simirlarinda gergeklesebilir. Ancak katilimeilar evlilik/annelik
deneyimlerine dair bakim islerinin baski haline gelmesine dair deneyimlerini
paylagsmislardir. Bu temaya dair betimlemelerinde ise yogunlukla diizen ve

kontrol kavramlarini kullanmislardir.
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Yararlik diizeyini hi¢ deneyimleyemeyen katilimc1 mevcuttur:

Higbirkosuldayararlik diizeyinde yasamiyorum. Yazmay1 ve okumayigok
seviyorum. Onlar beni ben yapiyor. Ogrencilerle konusmay1 seviyorum.
Benim i¢in degerli. Eger bu isi yapmasam, yine yaratabilecegim bir is
yapardim. (K13)

Ayni ana tema altindaki “Ese adanma ya da fedakarlik” baglamindaki
“Zorunda kalsaniz, esinizin isi i¢in kariyerinizi feda eder miydiniz?”
sorusuna hig¢bir katilimc1 dogrudan olumlu yanit vermemistir. Sartlara gore
olumlu yanit verebileceklerini sdyleyenler olmakla birlikte, olumluya yakin
betimleme yapan ti¢ katilimci artik kariyer basamaklarini tamamladiklari i¢in
islerini birakabileceklerini, bundan birka¢ sene 6nce olsa yanitlarinin olumsuz

olacagini belirtmislerdir. Digerleri,

Cocugum kiiclikken baska sehirde, iiniversitede ¢alistyordum.
Cocugumu gotiiremeden oradaki iglerimi yiiriittiim. O zor zamanlarda

dahi kariyerimi birakmay1 diistinmedim. (K8)

Kadrosuz uzun yillar ge¢irdim, is bulsam, esimden ayri, ¢ocugumla
yasayacaktim ama bulamadim. Evliligim i¢in kariyerimi feda etmezdim.
(K1).

Adama nosyonunun yogunlukla aile baglaminda s6z konusu edildigi ortaya
cikmigstir. Tiim katilimcilar kendilerini “kendim-i¢in varlik” ile “ailem-i¢in
varlik” kesisimselliginde betimlemislerdir. Diger iki ana tema ise Gteki ile

iligki cergevesindedir.

Otekini simirsizca kabul etme

Bir iliskide birlikte zenginlesme, verili anlamlar1 sorgulama ve yeni
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seyler kesfetme, “6teki” baglaminda 6nem kazanir. Oteki, Miiphemlik Ahlaki
Uzerine’de, benim icin diinyada bir nesne, doluluktur (Beauvoir 2022, 193.)
Oteki benden higbir sey istemez. Benim dolduracagim bir bosluk degildir.
Kendimi onda dogrulayamam (Beauvoir 2022, 209) insan kendi varolusunu
ancak oOteki vasitasiyla gergeklestirebilir, aksi takdirde kendi 6znelligine takili
kalir. Otekinden dolayimlanan bu durum, 6tekiyle iliski, Beauvoir i¢in otantik
olusacisindan vazgecilmezdir. Kendimi agarak 6tekilerle birlikte zenginlesirim,
otekine ihtiyacim vardir (Daigle 2017, 58). Beauvoir diisiincesinde, 6teki 6zgiir
olmalidir ve bunu maksimize etmek benim gorevimdir. Otantiklige giden yolun
onemli taglarindan biridir bu. Dolayisiyla burada vurgu, kadinin ve erkegin
Ozgiirliigiine, iki esit arasindaki iliskiye yapilmaktadir. Yani otantik agk,
otantik olma durumunun bir devamudur. iliskideki bu karsiliklilik filozofa gére
kolay degildir. Otekinin 6znelligine saygi duymay1, onun her an gidebilecek
bir 6zgiirliigiin {iyesi oldugunu kabul etmeyi gerektirir. Otekinin dtekiligine
asik olmak, ona sahip olmaktan vazgecmek, sinirsizca kabul etmeyi, saygi
duymay1 gererektir. Otantik iligkide asiklar birbirlerini tilketmeden, dayatilan
yasalara ve anlamlara birlikte kars1 ¢ikarlar (Walker 2010, 339).

“Birlikte Anlam Yaratma” ve bu ¢cercevede kurgulanan “Esinizle birlikte,
baska tiirlii edinemeyeceginizi diisiindiigiiniiz bir anlam yaratti§inizi, birlikte
zenginlestiginizi ve verili anlamlan elestirdiginizi deneyimliyor musunuz?”
sorusu tlim katilimeilar tarafindan olumlu yamitlanmistir. Felsefeden
politikaya esleriyle birlikte sorunsallagtirdiklar1 konulardan, birlikte yapilan
spora ya da bilimsel ¢alismalara dek genis bir yelpazenin s6z konusu edildigi

gbzlemlenmistir:

Birlikte yarattigimiz ekolojik bir bah¢emiz var. Hem sevdiklerimizle
paylastyor hem profesyonel olarak iireticilik yapiyoruz.... Birlikte olma
amaclarimizdan birinin bagka insanlar i¢in fark yaratmak, giizellikler

iretmek oldugunu diistintiyoruz. Birlikte cogalamayacaksak ortak
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yanimiz yok demektir, herkes kendi yoluna gitmeli. (K4)
Hemen her seyi birlikte yapiyoruz. (K12).

Cok fazla felsefi tartisma yasiyoruz, entelektiiel anlamda. Derin
tartigmalar. Sonra bana makale gonderiyor o konularda. Ummadigim

bakis agilarini goriiyorum onunla. (K13)

Aksamlar1  konusuyoruz genelde, c¢ocuk wuyuyunca. Kafamdaki,
sorguladigim seyleri paylasiyorum. Zaman ne yazik ki kisa ama ¢ok
degerli. (K5)

Kesinlikle birlikte zenginlesiyoruz, yaymimiz bile var. (K11)

Kafamizdakileri uzun uzun konusabiliyoruz. Boliimlerimiz ayri ama
ona arastirma konularimi anlatirnm. Hayata, bilime, sanata, farkli
perspektiften bakmak da, bazen ayni seyleri okumak da, birbirimizden
ogrenmek de iyi geliyor. Onunla tanismadan O6nce spor yapmamistim
hi¢ mesela. Artik hayat tarzi benim i¢in. Bu tiir paylasimlar yapabilmek
bence bir liiks. (K1)

Birbirimize yakin alanlarda ¢alismamiz bizi ¢cok besliyor. (K6).

Bu temaya dair betimlemeler ise eglence, ortaklik, muhabbet olarak
belirmistir. Esle birlikte zenginlesme, karsilarina dikilen dogruluk iddialarini

birlikte sorgulama ve kesfetme, ortaklastiklar1 deneyimlerdir.

Ozne olmayi, kendi kararlarinin sorumlulugunu almay: igeren ana
tema ekseninde ise katilimcilara esleriyle iligkilerinde kendilerine dair anlam

kurgular1 sorulmustur:

Kendim-i¢in varligim. Kendimi hi¢ es-olma ya da annelik iizerinden
tanimlamadim. I¢imdeki tutku hep yaratma, yazma, yasama iizerine.
Kendimi oncelikle bunlarla anlatirim. Annelik yapiyorum ¢iinkii ¢ok

sevdigim bir cocugum var. Es oldum ¢iinkii evlendim ama bunlar benim
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birincil tanimlayicilarim degil. (K1)

Once ben geliyorum. Ben mutlu ve kendim gibiysem ¢ocugum da esim
de iyi hisseder. Kendimi gerceklestirmem lazim. Hep oyle yaptim.
(K13).

Kendim-i¢in diye yanitlarim. Geri planda kalamiyorum. (K8)

Bu noktada varoluslarini kendilerini tanimlayan ikincil tanimlardan
(annelik, es olma durumu gibi) once kuran katilimcilarin oldugu
gozlemlenmektedir. Bu temaya ait “Esinizden farkli kararlar alarak
elestirildiginiz bir durumda istediklerine sahip c¢iktigimizi m1 yoksa
birlikteliginize zarar gelecegi hissini mi daha yogunlukla deneyimliyorsunuz?”

sorusuna ise farkli cevaplar gelmistir:

Hemen her sey benim kararlarim dogrultusunda ilerlesin istiyorum,
kendimi gergeklestiriyor gibi hissediyorum, sonrasinda gerceklesecek

tartisma beni kaygilandirsa da. (K1)
Pasif direnisle karsilasacagim i¢in 1srar etmiyorum. (K6)
Mutlaka ikna ediliyorum, benim istegim genellikle yapilmiyor. (K7)

Evliliklerinin kendileri olma hislerini destekledigini hissetme baglaminda

kurgulanan sorulara iki katilime1 olumsuz yanit vermisler,

Cok fazla fedakarlik yaptim/yapiryorum. Simdiye dek isteklerimin
yavasca, ikna edilerek degistirildigini hissediyorum. Zorla bir sey
yapmak zorunda birakilmadim ama istedigimi yapamayacagimi, ikna

edilecegimi biliyorum. (K7).

Diger iki katilmci da kendilerine dair yapmak isteyip yillardir
erteledikleri seyleri yapma konusunda paylasimda bulunmuslardir. Cocuklari

olduktan sonra, biri miizik digeri dansa baglamanin 6zgiinliik hissi verdigini
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belirtmislerdir. Bir bagka katilimciysa, yillardir icinde goniillii olarak
bulundugu profesyonel organizasyonun etkinliklerine katilimi konusunda su

ifadeyi paylagsmistir:

Burada goniillii olarak nitelikli data isliyorum. Esim tarafindan zaten az
zamanim olmakla, isim olmayan bir seye zaman ayirmakla suglaniyorum.
(K6)

Ben baskin goriiniiyorum ama sonunda genelde onun dedigi oluyor.
Tabii kotii hissedip laf carpiyorum sonradan. Senin yiiziinden diyorum.
(K9)

Kendilerini kendi-i¢in olarak belirleyen katilimcilarin kendilerini asma
eylemine sahip ¢ikma pratigini dile getirdikleri, bulunduklart durumu kat etme
secimini yaptiklari; kararlarinda 1srar etmeme se¢imi yapanlarin ise bunu

farkindalikla sectikleri agiga ¢cikmaktadir.

Ozgiirlitk her zaman desteklenmeye deger

Son ana tema “fark yaratma”dir. Iginde tiim tekilliklerimizle
bulundugumuz durumun esitsizlik icerdigi gercegini herkesin fark etmesini
saglamanin onemine dayanmaktadir. Zeynep Direk, kendileri igkinliklerinden
cikamadiklar1 halde, diger kadinlarin buna mahkiim olmamas: i¢in ¢abalayan
ve bu varolus bi¢giminin norm olarak tiim kadinlara dayatilmasina itiraz eden
kadinlar oldugunu belirtir. Onemli olan kadinlarm verili sartlar iginde mevcut
durumundan ¢ikip ¢ikamadigi degil, durumun tarihsel olarak siirdiiriilmesine
destek verip vermedikleridir (2022-2a 16). Bu noktada, akademisyen kadinlara
ogrencileriyle iletisimleri ekseninde sorular yoneltilmistir. Katilimcilarin
cevrelerindeki kadinlar i¢in fark yaratma temasi baglamindaki betimlemeleri

“deneyim paylagimi” ve “yol gosterme”de yogunlasmistir:

Kadm o6grencilerimle sohbetlerimde/derslerde, kendi deneyimimi

paylagsmaktan ¢ekinmiyorum. Olasiliklarin1 soyliiyor, kendilerini
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gerceklestirmelerinin 6nemini kavramalarini istiyorum. (K10)

Bunu akademik baglamda yapmayi onemsiyorum. Yazi yazmaktan
arastirma yapmaya, ders igeriklerindeki farki kadinliklar vurgusundan
tim segeneklerinde kendilerini destekleyeceklerime dair ogrencilerin

kulaklarina su kag¢irmaya dek gii¢lii bir yontem izliyorum. (K10)

Derslerde kendi deneyimimi anlatabiliyorum.... Esit is boliimiinii kendi
tizerimden anlattyorum. Teori var bir de canli, deneyimleyen biri olarak,

birinci elden anlatim var. Bu degerli. (K9)

Ote yandan, farkli diisiinen bir katilimcinin motivasyonu su ydnde

belirmektedir:

Bekar kadinlara yonelik ¢esitli baskilar var. Bir yandan “evlenmelisin,”
diger yandan “evlenirsen okulda islerini aksatirsin” baglaminda
baskilaniyorlar. Bu nedenle 6grencilerimin ya da asistanimin benden

yana baski1 hissetmemesi i¢in bu konulari konugsmuyorum. (KS8)

Kendileri i¢in ideale erisemeyen kadinlar, 6zgiirliik ve esitlik degerini
desteklenmeye deger bulmaktadirlar. Akademisyen kadinlar bu noktada
“teorinin yasanmis deneyimle dogrulanmasi ve paylasilmasi” (K1) ekseninde
kendi anlatilarin1 6grencileriyle paylagmakta, bu deneyim aktarimini
desteklemeyen katilimci da bunun yine kadin 6grenciler ilizerinde var olan

baskilara bir yenisini eklememe diisiincesiyle gergeklestirmektedir.

Sonugc: “Hicbir varolus kendi askinhgindan vazgecemez.”

Beauvoir’nin bu argiimani tiim varoluslar i¢in gegerlidir (2021-1a, 70).
Filozof, yararlilik diizeyini yazarak/yaratarak agmanin miimkiin oldugunu
diisiindiigii bir evren kurmus, otantik bir varolusun sartlarindan birini de
bu minvalde betimlemistir. Bu aragtirma da katilimcilarimi kendi(lik)lerini

gerceklestirmelerinin olanagina, bunun i¢in agik yollarin hangileri olduguna
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dair elestirel bir sorgulamaya davet etmis, akademisyen kadinlarin anlatilarini

goriiniir kilmaya calismistir.

Katilimcilarin tek projelerinin erkekler/evlilik olmaktan ¢ok uzak
oldugu, Ikinci Cinsiyet’de onerildigi gibi ekonomik bagimsizliklar1 oldugu
ve kendilerini erkege gore tanimlamadiklari (Beauvoir 2022-2a 17), adama
nosyonunun “ese adama” minvalinde olmadig1, evde kendi alan ve zamanlarina
sahip olmasalar da bunun farkinda olduklar1 ortaya ¢cikmustir. Yaptiklar1 iste
anlam yaratan ve askinligini hissedebilen katilimcilar, otantik baglamda
kendilerini kuran 6zneler olarak aragtirma yapmaya devam ederek varolugsal
amaglarmi yerine getirdiklerini diisiinmektedirler. Katilimcilarin anlatilar,
kendilerini 6zne kilarak sorumluluk alma baglaminda belirmis, esleriyle
esit Ozgiirliiklerin tiyeleri olduklarina dair deneyimlerini ortaya ¢ikarmustir.
Dayatilan anlamlara esleriyle birlikte karsi ¢ikar, okur ve tartigirken, birlikte
anlam yarattiklarina dair deneyimlerini paylasmiglar, bu minvalde otantik
iliski deneyimlerini tarif etmisler, eslerinin akademisyenligine bu noktada
vurgu yaparak ortaklasmislardir. Katilimeilarin higbirinin Beauvoirci anlamda
romantik iligki yasadigi ve kendilerini indirgediklerine dair bir anlatilar

bulunmamaktadir.

Katilimcilarin 6grencilerine, derslerde/kisisel sohbetlerde 6zgiirliigii
sahip c¢ikilacak {Ustiin nitelikli deger olarak anlatip, esitsizlikleri goriiniir
kildiklar1 ortaya c¢ikmistir. Ayrica Onemli bir bulgu olarak, deneyim
paylasimlarinda kendilerinin ya da eslerinin akademik disiplinleri bir

farklilasma gostermemistir.

Kuskusuz esinin isi ya da ¢ocuk sahibi olma sebepleriyle akademik
kariyerini birakmak zorunda kalmis kadinlar mevcuttur. Bu kadinlar ne
varoluslarin1 indirgemek ne de kendilerinden vazge¢cmek niyetiyle bunu
yapmiglardir. Sartlarin belirledigi bu durum, 6zgiirliige yaptig1 vurguyla one

cikan Beauvoir felsefesinde, insanin 6zgiirliigliniin her durumda s6z konusu
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olamayacagi bir kerteye isaret eder. Zorunluluklar sebebiyle akademik
kariyerini birakmak zorunda kalmis kadinlar, Sartrec1 baglamda tam anlamiyla
halen 6zgiirken, Beauvoir bdyle bir 6zgiirliigiin s6z konusu olmadigin1 belirtir.
Zira Sartre insanin hapishanede de olsa 0zgiir olabilecegini iddia ederken,
Beauvoir bunun miimkiin olamayacagini, 6rnegin, hareme kapatilmig bir
kadinin 6zgiirliigiinden so6z edilemeyecegini belirtir ve sartlarin 6nemini
koyutlamasi agisindan Sartre’dan ayrilir. Sartlar ve 6zgiirliik minvalinde
Beauvoirian diisiince, gelecekteki saha aragtirmalarinin konusu olabilecek bir

onem tasir.
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1 Evlilik, erkeklere 6fkelerini disa vurabilecekleri alan saglamasi, erotik agkin dene-
yimini siradan ihtiyacin tatminine/géreve doniistiirmesi, kadinlarin zekalariin ve yetenekle-
rinin kérelmesine yol agmasi, kadinlari koca bulma/yonetme konusunda hile yapmaya indir-
gemesi, bekar kadinlarin sosyal agidan eksik hissetmelerine neden olabilmesi ve bu nedenle
birgok geng kadinin evliligi temel proje olarak diisiinmesine sebep olur (Veltman 2004, 451).

2 Yunan Mitolojisinde bir kayay1 sonsuza dek bir tepenin en yiiksek noktasina dek
yuvarlamaya mahkim edilmis kral.
3 Ickinlik ve askinlik, karsit terimler olarak farkli filozoflar tarafindan farkli bigimler-

de anlamlandirilir. Bu galismada Simone de Beauvoir’nin anlamlandirmasi esas alinmaktadir.
Toril Moi, Beauvoircr igkinligin karanligi, geceyi, koleligi, kapatilmishigi, terk edilmisligi,
edilgenligi, ataleti yani olumsuz terimleri isaret ettigini belirtir (1994,154).

4 Bu minvalde Beauvoir’in otantiklik kavrayisi lizerine yapilmis ¢alismalardan Cle-
ary 2010 ve 2022; Morgan 1986; Moi 1994; Walker 2010; Daigle 2017; Soysal 2019, Firat
2023 anilmaya degerdir.

5 Akademisyen kadinlar ve toplumsal cinsiyet temelinde ise, Tuncer 2019 ve Poyraz
2023 dnemli metinlerdir.
6 Beauvoir’nin betimlemeleri yeni olmadigi halde fikirlerinin 6zgiinliigii, bedenli 6z-

nelerin deneyimine verdigi deger, koyutladigi problemin ¢ok boyutlulugu, kadinlarin otantik
varoluslarinin yeniden kurulmasina dair imkani ve umudu beraberinde getirmektedir.

7 Beauvoir felsefesinde otantik varolus ve ahlak arasinda derin bir iliski bulunur.
Ozgiirliikle sekillenen iliskide, kolaya kacip ahlak kurallaria/tanriya/dayatilmis dogmalara
baglanmak s6z konusu degildir. Daha agir sorumluluk gerektirecek sekilde, anlam1 6znenin
kurmas1 i¢in anlam yapict olmasi, sorumlulugunun ve 6zgiirliigliniin bilincinde olarak ken-
disini kurmasi gerekir. Filozofun &zellikle Miiphemlik Ahlaki Uzerine adli eserinde, ahlak
diinyasinin verili olmadigi, degerlerin kaynaginin kisinin kendisi oldugu, kendi amaclarina
yonelen, tekil insanlarin olusturdugu ¢ogunluk betimlenir (Beauvoir 2022, 24). Bu noktada
“Ahlakli olmak istemekle, 6zgiir olmak istemek bir ve tekdir” ifadesini kullanir filozof (Be-
auvouir 2022, 29). Daha derin bir tartisma i¢in bkz. Morgan 1986.

8 Yikilmis Kadin’da (1973) Monique, kocast Maurice’in onu “otantik” bulmadigini
ogrenir. Kendi anlamini yaratma sansini bundan sonra kazanir. Baskalarinin Kani’nda Hele-
ne Bomert’den ayrilinca direnise katilmaya karar vererek kendi anlamin1 arar. “When Things
of the Sprit Come Firstide Marquerite, Denis tarafindan terkedilince kendisi-i¢in yasamaya
baglar.

9 O’Brien ve College, Beauvoir’nin kurgularinda kadinlarin siradan oldugunu, olum-
Iu rol modeli ya da ideal olmamalarinin elestirildigini belirtirler. Ayrintili tartisma igin bkz.
O’brien ve College, 2021. Beauvoir, 1965 yilinda Paris Review’a verdigi roportajda hicbir
zaman tam ve Ozgiir kadin karakterler yaratmamis olmasini, “Kadinlart olduklar: gibi ali-
yorum, olmalar1 gerektigi gibi degil” (Gobeil 1965) diyerek cevaplar. Onemli olan yasayan
bedenli 6zneler olarak kadinlarin deneyimleridir.

10 Ancak bu, okuyucuya her zaman agikc¢a verilmez; bazen okuyucunun anlami
¢ikarmasi gerekir. Bu da elestirilere neden olur. Tartisma igin bkz. Pivot 1967.
1 Bir Geng Kizin Anilari (1994) ve Olgunluk Cagi (1991), filozofun Sartre ile olan

iligkisini otantik bir baglamda nasil kurdugunu anlatan eserleridir.
12 Beauvoir, iinlii eseri Miiphemlik Ahlaki Uzerine de Husserl fenomenolojisini derin,
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¢ekici ve verimli buldugunu belirtir (2022, 147). Edmund Husserl tarafindan kurulan feno-
menoloji, 6zler alanina varmak i¢in dis diinyanin bilgilerinden, dnyargilarindan kaginmamiz
gerektigini savunur (Husserl 2000,189). Husserl’de fenomen, goriiniislerin 6zii anlaminda
“goriiniise gelen” seydir (Tagkin 2021, 155). Realite bize kendisini fenomen olarak sunar
(Oktem 2025, 32). Bu noktada bedenin ydnelme merkezi olarak kabul edilmesi Husser] fe-
nomenolojisinin temelidir. Her sey bedenle iliskisi bakimindan algilanir, her eylem bedenle
iligskisi bakimindan deneyimlenir (Husserl 1973, 79;83). Yonelimsellik, iliskinin kendisidir.
Ozler alanina varmak igin 6nyargilardan kaginmak gerekliligi, indirgemeye tekabiil eder. Fe-
nomenolojinin temel yontemi olarak fenomenler alanina varmak amaciyla kullanir.

13 Merleau-Ponty, “What is Phenomenology?” adli makalesinde, fenomenolojiyi 6zle-
rin incelenmesine odaklanan felsefi yaklagim olarak, her sorunun ¢éziimiinde bir 6zii tanim-
lama ¢abasi igermesiyle agiklar (1956, 59). Filozof tinlii eseri Alginin Fenomenolojisi’nde ise
“Diinya diistindiigiim sey degil yasadigim seydir; diinyaya agigimdir ve hi¢ kuskusuz onunla
iletisim kurarim ama ona sahip degilim, o tiikketilemez olandir” (Ponty 2015, 213) diyerek
dznenin diinya igindeki bulunusunu koyutlar. Ardindan, “Oyleyse seyler, karsisinda diisii-
niip taginacagimiz, yalin ve tarafsiz nesneler degiller; her biri bizim i¢in bir tutumu simge-
ler, animsatir, bize tepkiler uyandirir; insanin kendisini ¢evreledigi nesnelerden, renklerden,
dolasmaya gittigi yerlerden, o insanin zevki, kisiligi, diilnyaya ve disardaki varliklara tutumu
okunur.” (Merleau-Ponty 2015, 30) diye ekler. Aydin’a goére, bu durumda, “Y6nelim beden-
lesmis 6znenin hem disardaki seylere sahip olma, katilma olarak seyleri bilme deneyimini
hem de disardaki seyler arasinda bedeniyle bulunus, farkindalik deneyimini igerir.” (2020,
85).

14 Beauvoir, otobiyografik eseri olan /n Prime of Life’da Husserl’i okurken, gercege
her zamankinden yakin hissettigini belirtir (1965, 231). Fenomenolojiye iliskin olarak neler
deneyimledigini de soyle betimler “Bir teori beni ikna ettiginde bana digsal kalamaz. Diinyay-
la iligkimi degistirir, deneyimimi renklendirir. Onu elestirel bakisla edinirim. Artik benim igin
yasayan felsefe haline gelir.”(Beauvoir 1965, 254).

15 Ikinci Cinsiyet’in aym altbaslikli boliimiinde kadinin 6zgiirlesmesi tartisilir. Ozellik-
le, cinsel ezilme sorusuna, tarihsel bakis agisini ihmal etmeden fenomenolojik bir yanit aranir.
Bedensel deneyimlerin temsiline odaklanilir. Bedensel deneyimlerin farkliligi, kadinin esitsiz
konuma itilmesi igin gerekge olusturmus gibi goriinmektedir (Direk 2021-2a, 21).

16 Ana tema olarak beliren farklilasamama/bir olma, esini kendisinin bir pargasi gibi
hissetme(a), onsuz bir hayat diisiinememe (b), bagimli hissetme (¢), ev/mekan betimlemesi
(d) alt temalari tizerinden analiz edilmistir.

17 Ana tema olarak beliren idealize etme, kadere inang (a), romantik iliski (b), ait his-
setme (c¢), kendini adama (d) tizerinden analiz edilmistir.

18 Ana tema olarak beliren birlikte anlam yaratma, verili anlamlar birlikte sorgulama
(a), birlikte zenginlesme (b), yeni seyler kesfetme (c) temalari {izerinden analiz edilmistir.

19 Ana tema olarak beliren 6tekinin 6znelligine saygi duyma, 6zne olma (a), kendi
kararlarinin sorumlulugunu alma (b), kendin olma (c) temalari iizerinden analiz edilmistir.
20 Varolusunu tistlenen, gelecege dogru atilan insan, kaygi verici olsa da otantik dontisii

gergeklestirecek sekilde yalnizlik i¢inde askinligina donmelidir. Ahlaki olan budur (Beauvoir
2021-1a,178).
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