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Oz

Her insanin kendince benimsedigi ilgileri, egilimleri ve bir hayat tarzi bulunmaktadir.
Mislimanlar icin en degerli yasam sekli Kur’an’in diinya ve ahiret mutlulugu icin 6n gordigu
hayat tarzidir. Bunun yasanabilir zemini, akidelerin 6zglirce yasandigl ortamdir. Bundan
dolayi 6zgirlik kavrami, inang baglaminda degerlendirildiginde ayri bir 6nem arz etmektedir.
Bazi ahkdm ayetlerinde inang¢ baglaminda 6zgirlikten bahsedilmesi, ilahi mesajlarda hicret
ve 6zgirligiin 6nemsendigini ortaya koymaktadir. inanan kimse icin yasadigi cografya,
inancini yasamaya engel oluyorsa hicretin bir secenek oldugu olgusu ortaya cikmaktadir.
Binaenaleyh 6zglirliglin olmadigl yerde inancin serbestce yasanma imkaninin da olmayacagi
anlasilmaktadir. Bu calismada inang¢ 0zglrligliniin hicret baglaminda degerlendirmesi,
Kur’an-1 Kerim’de gecen ilahi buyruklarin ve onlarin tefsirlerinde gecen yorumlari isiginda
yapilacaktir. Kur’an’da inanclarini 6zgirce yasayabilmek icin hicret edenlerin yasadiklari
zorluklara mukabil 6dullendirilecekleri; hicretten kendi iradeleri ile geri kalan ve inang
Ozgirligiinden mahrum olanlarin da niyetlerine gore kiminin kinandigi kiminin ise
cezalandirilacagl ifade edilmektedir. Zira hicretten geri kalanlar igerisinde hicret etmeye
muktedir olmayan kimseler de bulunmaktadir. Bu ¢alisma ile kitlelerin, inang ve
diisiincelerini 0zglirce yasayabilme imkanini elde edebilmesi igin yasadigi topraklar terk
etmek de dahil, gesitli fedakarliklarda bulunmasi gerektigi farkindaligi ortaya ¢ikmaktadir.
Calismamizda inan¢ 6zglrliginin temini baglaminda hicretin 6neminin igsellestirilmesi
saglanmaktadir. Boylece asr-i saadet zamaninda yapilan hicret ile iliskisel baglam ortaya
konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur'an, Hicret, Ozgiirliik, Sivil 6zgiirliik, Minafik.

! Bu arastirma siirecinde TR-Dizin 2021 kurallar1 kapsaminda “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesinde™ yer alan tiim kurallara uyulmus ve yonergenin ikinci boliimiinde yer alan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykirt Eylemlerden” higbiri gereklestirilmemistir. Ayrica bu arastirma “Etik Kurul Izni” gerektirdiginden Hatay Mustafa
Kemal Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu’ndan 01.09.2021 tarihinde arastirma
onay1 alimustir.

Birinci yazar ¢alismaya % 70, ikinci yazar ¢alismaya % 30 oraninda katki yapmuistir.
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GIRIS

inang 6zglirliguiniin hicret Gzerindeki etkisi tarihsel din anlayisi ve hicretin
anlami baglaminda 6nemli konulardandir. Hicret, Misliimanlarin Mekkeli misriklerin
baskilarindan kurtulmak ve inanglarini 6zglirce hayata gegcirebilmek icin Medine’ye
gdc etmelerini ifade etmektedir. insan hayatindaki inan¢ 6zgiirligiiniin 6nemini
vurgulamak agisindan bu konu islam tarihinde &ne ¢ikan hususlardan biridir.

Ozgiirliik ve hicretle ilgili olarak yapilan bircok calisma literatiir olarak taranmis
ancak ¢alismamizla tam olarak ortlisen herhangi bir akademik yayina
rastlanmamistir. Bununla birlikte ZiilfikAr Durmus ve Havva Ozata’nin “inang ve
ibadet Ozgiirligii icin Hicret” bashgiyla ele aldigi calismada ana hatlariyla hicretin
asamalari ve muhacirlerin vasiflari ile nail olacaklari miikafatlardan bahsedilmektedir.

inancin ézgiirce yasanabilmesinin bireyler ve toplumlar uzerindeki etkisi,
insanlk tarihi boyunca 6nemini korumustur. Tarihte birgok insan, inancini hiir olarak
yasayabilmek icin cesitli fedakarliklar gostermis, bu ugurda turli mesakkatlere
katlanmistir. Hicretin inang 6zgurlUgi ¢ercevesinde degerlendirilmesi, inanan kimse
icin inancini hiir yasama gayretine yeni bir a¢i kazandirmakta, inancini serbestce
yasayamayan bireyler icin yeni perspektifler sunmayi amacglamaktadir.

Arastirmamizda Kur’an’dan ve Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hayatindan bulgular
elde edilerek hicretin glinimiize uygulanabilirligi 6rneklerle delillendirilmektedir.
Konuyla ilgili ayetler ¢alismanin temelini olusturmaktadir. Calisma, ayetler izerinde
insa edilmek suretiyle islam literatiiriindeki cesitli argtimanlar ve uygulamalarla konu
daha anlasilabilir hale getirilmektedir. BOylece okuyucunun hicret ve o6zgirlik
arasinda mantiksal ve somut baglar kurmasi; 6zgirlGgin, hicretin bir meyvesi oldugu
fikrini benimsemesi saglanmaktadir.

Hicretin ¢agdas toplumlardaki yansimalari ve modern diinyadaki uygulamalari
da 6nem arz etmektedir. Kiiresellesen diinyada, hicret kavraminin ne kadar evrensel
oldugunu kavramak i¢in inanglarini 6zglrce yasayabilmek ugruna Ulkelerini terk
edenlerin yasantilari 6nem arz etmektedir. Bu baglamda, bireylerin inanglarini daha
iyi yasama arzusu ile birlesen bir 6zglirliik hareketi olarak hicreti iyi anlamak gerekir.
Nitekim hicret, insanlarin psikolojik ve sosyolojik olarak daha 6zgiir ve mutlu bir
yasam elde etmelerine vesile olmaktadir. Boylece, hicretin tarihsel ve modern
baglamda inan¢ 6zglrligl Uzerindeki etkilerini daha detayli bir sekilde ele alinarak,
okuyucunun konuyu daha kapsaml bir sekilde anlamasina yardimci olmak
hedeflenmektedir.

Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hicreti ve cevresindekilerin tepkileri 6nem arz
etmektedir. Bu cercevede Onunla birlikte ictenlikle ve goniilli olarak hareket edenler
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ve onlar hakkinda takdir edilen mikafatlar; isteyerek veya istemeyerek hicretten geri
kalanlar ile ikiytzl tavir takinanlar ve onlar hakkindaki hiikiimler ele alinmaktadir.

Hicret, inanclarini 6zglirce yasayamayan bireyler icin bir ¢cikis yolu gostererek
yeni cografyalarda inanglarini rahatca yasayabilecekleri bir zemin sunmaktadir. Bu
calisma ile hicret insanlarin zihinlerinde, sadece fiziksel bir go¢ olarak degil, inancini
Ozglrce yasama baglaminda manevi bir terakki olarak canlanmis olacaktir.

Ozgirliik ve hicret ile ilgili olarak yapilan bazi calismalarda 6zgiirliik kavrami, ya
mustakil olarak veya belli bir bélge bazinda ele alinmaktadir. Hicretin, itaat eylemi
olarak islendigi bir makalenin yaninda Adnan Demircan’in yaptigi mistakil
calismasinda hicret, nebevi direnis olarak ele alinmaktadir. ismail Karagéz'iin kaleme
aldigi bir kitapta din ve 6zglirlik mustakil olarak ele alinmakta, baska bir eserde ise
islam disiincesinde 6zgiirliik, kader baglaminda islenmektedir. Konuyla ilgili olarak
yazilan makaleler arasinda Masallah Turan, 6zglrlik mucadelesini; Ebubekir Sifil ise
Ozglirligl, Allah’in gizdigi sinirlar baglaminda ele almaktadir. Calismamizla yakinhk
arz eden Ziilfikar Durmus ve Havva Ozata tarafindan kaleme alinan “inanc¢ ve ibadet
Ozgiirliigii icin Hicret” bashkli makale, hicretin asamalari ve muhacirlerin vasiflari ile
nail olacaklari mikafatlar Uzerinde durmaktadir. Ayetler ve ayetlerin tefsiri
baglaminda hicretten isteyerek veya istemeyerek geri kalanlar ile Kur’an’in sivil
ozgurlik anlayisindan bahsedilmemektedir. Calismamizda hicret, inancini 6zglirce
yasama istegi baglaminda ayetler ve ayetlerin tefsirleri 1siginda ele alinarak hicretten
geri kalanlar ve onlarin durumlari degerlendirilmektedir. Bu agidan makalemiz diger
arastirmalardan farkhlik arz etmekte ve 6zgiin bir ¢calisma 6zelligi tagimaktadir.

YONTEM

Arastirmada nitel toplama yontemi ile elde edilen veriler, tanimlama acgiklama
ve analiz etme vb. cesitli tekniklerden faydalanilarak tasnif edilmistir. Makalede
kisinin inancini hiir bir sekilde yasayabilmesi icin ihtiya¢ duydugu 6zgiirlik kavrami
ele alinmistir. ikinci asamada hicret, hiir yasama iradesi baglaminda ele alinarak konu
ile iligkili ayetler taranmistir. Hicret ile dogrudan ilgili olanlar ve bunlarin klasik ve
bazi cagdas tefsirlerde gecen yorumlari incelenmistir. Bu baglaminda genel anlamda
hicret, 6zelde ise Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hicretinin dini diisiince ve degerlerin sivil
Ozgurlik ortaminda yasanma olanaklarina etkisi ele alinmistir. Bunun yaninda
insanlarin hicret algisi da ele alinarak konu somutlastiriimistir. Boylece hicret konusu
tarihsellik anlayisindan siyrilarak hayatin olagan akisina uyarlanmis okuyucuda bilissel
uyanisin gerceklesme zemininin olusmasina etki etmesi beklenmistir.

Arastirma sonucunda inancin hiir yasanmasi ve hicretin gerekliligine isaret
eden ayetler ile ayetleri destekleyen gorisler ortaya konmak suretiyle konu zihne
yakinlastirilarak hicretin hayata gecirilebilirligi sinanmistir. inanan kimse icin
yasanabilir en gilizel toprak parcasinin, inancin en iyi sekilde yasandigi yer oldugu
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anlasiimistir. Allah’in kutsalligini tescil ettigi mukaddes mekanlar disinda hicbir kara
parcgasinin kutsal kabul edilmesinin dogru olmadigi ortaya ¢ikmistir. Bu agidan hicret
kisinin diinya ve ahiret mutlulugunun bir glvencesi haline gelmistir. Bu arastirma
sonucunda inancin hir yasanmasi ve hicretin gerekliligine isaret eden ayetler ortaya
konarak hicretin Kur’ani dayanaklarinin nazara verilmesi amacglanmaktadir.

BULGULAR
1.0zgiirliik, Sivil Ozgiirliik ve Hiirriyet Kavramlarinin Mahiyeti

Ozgiirliik, sozlikte “herhangi bir kisitlamaya, zorlamaya bagl olmaksizin
dustinme veya davranma; herhangi bir sarta bagh olmama durumu” demektir.? Dint
bir terim olarak kendisi ile es anlamli olan hirriyet kavramiyla beraber
degerlendirildiginde ikisi de “Allah’tan baska hicbir seye ihtiya¢c duymadan, mustagni
davranma ve yalniz Allah’a ydnelme” manalarina gelmektedir.3

Sivil ozgurliuk, bireyin kendini rahatca ifade edebilecegi ve yasayabilecegi
zemin veya ortami ifade etmektedir. inang, ifade ve diisiince 6zgurligi sivil 6zgiirlik
ile yakindan alakalidir. Zira inang ve dislince 6zglirliglniin hayata gegirilmesi bizzat
sivil 6zglrlikle mimkindulr. Baska bir deyisle sivil 6zglrlik insanlarin dislince ve
inanglarini rahatga yasayabildigi ve kendisini rahatga ifade edebildigi mesru zemindir.

Hurriyet kelimesi, “har” sifatindan mdistak olan bir kelimedir.* Hurriyet
kelimesi genel olarak, her vatandasin yasama hakkinin oldugu ve kisilerin hayatini
idame ettirmesi igin gereken ortamin devlet organlar tarafindan saglanmasi olarak
tanimlanmaktadir.®

2.Bireyin Ozgiirliige Duydugu ihtiyag

Her bireyin, hayatini huzur ve mutlulukla idame edebilmesi icin maddi ve
manevi cesitli gereksinimleri vardir. insanoglu diger yaratiklar gibi sadece karni
doyup uykusunu alinca mutlu olabilecek bir varlik degildir. insanin gereksinimleri
hiyerarsik olarak duslintldigiinde onun yasamini idame etme gibi temel haklar
disinda bir de kamu hdrriyetleri baglaminda kendisine taninan bazi haklar vardir.
Bunlarin en 6nemlisi kisinin kendini rahatca ifade edebilme, dini degerlerini yasama
ve anlatabilme 6zgirlGgudir. Bu 6zglirlik, birey icin yasamsal bir nitelik arz eder.

insan hirriyetten yoksun oldugu bir zeminde insan oldugunu unutabilmekte,
varhginin farkinda bile olamamaktadir. Boyle bir durumda kisi hir yasamak icin bir
gayret icinde olmadig takdirde kendini 6zglirlikten mahrum birakarak kendine

2 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkce Sozlik (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2011), “Ozgiirliik”, 1869.
3 John Louis Esposito, Oxford Islam sézliigii (Istanbul: Ayrint1 yayinlari, 2013), “Ozgiirliik”, 156.

4 Muhammed Ebu Zehra, Islam da Toplum Diizeni, ¢ev. Nurettin Demir - M.Vesim Taylan (Istanbul: Kaythan Yaynevi, 1993),
271-274.

S Servet Armagan, Isldm Hukukunda Temel Hak ve Hiirriyetler (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yaymlari, 2011), 95.
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zulmetmis olmaktadir. Bu yiizden islam, kisinin varliginin biricik geregi olan hiirriyeti
icin miicadeleyi adeta farz kilmig, bu ugurda mali ve cani ile miicadele etmeyi gerekli
gérmustir.®

Kur’an, insanin hirriyete olan ihtiyacini yalnizca hukuki anlam ve boyutta
degerlendirmemektedir. Bunun yaninda insanligin hiirriyet noktasinda, Kur’an’in arzu
ettigi ideal seviyede olmadigini’ ve insanin insanhginin gerceklesmesi icin her turli
bag ve halkalardan kurtarilmasini istemektedir.® Boylece Kur’an ézgirltgin birey icin
bir gereksinim oldugunu teyit etmektedir.

insana gercek manada inang ve ifade hiirriyeti ile inancini yasamak zeminini
ancak hak bir din temin eder. insanlar nezdinde islam’in hiirriyete karsi oldugu algis
insanlari islam dinine olumsuz bir bakis agisina yoneltmektedir. Bu algiya ve islam’i
bilmeyen birgok insana gore Kur’an hikiimlerinin hakim olmasi durumunda, bitin
insanligin asirlar boyunca miicadele ederek yakaladigi din ve vicdan hirriyeti
kapsamindaki kazanimlar kaybolacak, fikir ve inan¢ hiirriyeti imkansiz hale gelecektir.
Zira onlara goére islam hikimlerinin hakim oldugu bir ortamda din ve inang
hirriyetinden ve hayatini 6zgiirce yasamadan bahsedilemez. Bahsedilen diislinceyi
savunanlara gore yasadigimiz cag, hirriyet ve 6zgirlik cagl oldugu icin mevcut
yasam tarzinin siyasal islam’a karsi korunmasi gerekir. Kaldi ki isldm dini, inang ve
fikir hirriyetini 1500 yil 6nce dngérmus, defaatle dile getirmistir.® Zira bu disiince
yapisinin amaci din aleyhine etkili bir kamuoyu algisi olusturarak yeni yetisen neslin
dini degerlerden yoksunlastiriimasidir.1°

Din, insanlarin yasamlarini sekillendirirken akil ve iradelerini 6zgiirce kullanma
isteklerini de godz o6nunde bulundurmaktadir.'! Kendilerine dayatilan inan¢ ve
disince sistemini kabul etmek yerine fitratlarina uygun olani seg¢melerini
onermektedir. Ancak birey 6nce kendi yasanti tarzini dizayn etmek igin irade, ¢aba ve
gayret icinde olmahdir.

Yiice Allah Adem’i (a.s.) yarattiktan sonra, onun hiir yasama istegini gozeterek
kendisine dalalet, sapiklik ve zorbaliktan korunmasi adina seytana karsi bir direnme
glicli vermistir. insandan bu ugurda kani, cani ve maliyla miicadele etmesini ve ¢aba
sarf etmesini istemistir.!?2 Zira Allah, kulu Gzerindeki en 6nemli hakkinin cihat
oldugunu ve cihadin en iist seviyede bir amel oldugunu vurgulamistir.’3 inanci ugruna

® Abdiilkerim Hatib, Tefsirii’I-Kur’dn li’I-Kur’dn (Kahire: Darii’l-fikrii’l-Arabi, ts.), 458.

7 Kur’dn Yolu Medli, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig, 2014), el-Beled 90/11-13.

8 el-A'raf 7/157.

9 el-Bakara 2/256.

10 Hayrettin Karaman, Isidam da Insan Haklart (Din, Vicdan ve Diisiince Hiirriyeti) (istanbul: Ensar Nesriyat, 1996), 9,11.
! e|-Bakara 2/44, 164, 170; el-Maide 5/58; el-En’am 6/126.

12 ps-Saf 61/10-14.

13 gl-Ankebit 29/69; el-Hac 22/78.
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miicadele eden kimse ayni zamanda sahsiyet, izzet ve serefini kurtarmak igin ¢aba
gostermistir.14

3. Kur'an’in Ongoérdiigii Sivil Ozgiirliik Tarzi

Sivil o6zgurluk, kisilerin dinden kaynaklanan bitin haklarini 6zgiir ve
korkusuzca kullanabilme hakkina sahip olduklari ortami ifade etmektedir. Zira bu
Ozgurlik sadece ibadetgaha rahatca girip cikabilme 6zgirlugi degildir. Sivil 6zglrlik
miessesesi dini inanca yonelik 6gretileri serbestce okuma yazma ve telkin hakkina
sahip olma anlamina gelir. Eger bu haklar baski veya tehdit altinda kaliyorsa sivil
ozgurlikten bahsetmek mimkin degildir.*®

Kur’an’da, Muisliimanin sahsiyetinin olusmasinda gé¢ konusu anlatilirken iltica
kavrami yerine daha kuvvetli bir anlam barindiran “ hicret ” kavrami kullaniimaktadir.
Hicret kavrami da salt olarak bir yerden baska bir yere go¢ olarak ifade edilmemis,
Mislimanlara model teskil edecek bir konsept olarak sunulmustur. Bunun yaninda
hicret, islam dininin insanlara ulastiriimasinda bir ydntem olarak benimsenmistir.1®

Ozgiirligiin sinirsiz miilahaza edilmesinin ferdi ve ictimal olarak cesitli hak
catismalarina sebep olacagi asikardir. Kur’an-1 Kerim’de her seyin bir 6lci ve takdire
dayali yaratildigi vurgulanmaktadir.’

Sinirt belli olamayan bir 6zgurlik anlayisini, insan hak ve hukuku ile élglinin
¢ignenmesi olarak algilamak mimkindir. Kisinin her diledigini her zaman ve
mekanda sergileme hakkini kendinde gérmesi ve bunu hak olarak algilamasinin
normal karsilandigl toplumlarda yozlasma kacinilmazdir. Zira glinimiizde bu durum
medeni geginen bazi devletler nezdinde bile kabul gérmektedir. Bu tutumu
benimseyen cevreler, baska dine veya dislinceye mensup toplumlarin-devletlerin
kutsallarina pervasizca hakaret edilmesine, hatta onlarin kutsallarinin ayaklar altina
alinmasina izin vermektedirler. Ayrica bu durumu negatif 6zglirlik olarak gorip
tasvip etmeleri, insan haysiyet ve serefine busbitin aykirilik teskil etmektedir.
GUnUmuz gayrimislim yonetimlerin birgogunun inang noktasinda tutumu ve
Ozgurlik anlayisi bu minvaldedir. Bu tavir, Mekke cahiliye toplumundaki saltanat
sahiplerinin tutumundan pek farkli degildir. Sadece bir ¢esitleme farki vardir. Bu
tutum, medeniyet ve 6zglirliik adi altinda dillendirip prova etmektedir. Cahiliye dikte
rejimi ise kaba kuvvete bizzat basvurarak bunu uyguluyordu. Zira Hz. Peygamber’in
(s.a.v.) daveti doneminde misrikler de Hz. Peygamber’i (s.a.v.) ve beraberindeki

4 Hatib, Tefsirii'I-Kur an li’I-Kur’dn, 458.
15 Tevhit Ayengin, Isldm ve Insan Haklart Hukuki Temeller ve Cagdas Yorumlar (Ankara: Avrasya Yayinlari, 2007), 234-235.

16 Ahmet Sait Sicak - Necmettini Caligkan, “Tefsir Arastirmalar1 Dergisi”, Insan Sahsivetinin Insast ve Korunmas: Baglaminda
Kur’dn’da Siginma Realitesinin Isimlendirilmesi 3/1 (2019), 159.

7 el-Furkan 25/2.
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sahabeleri atalarinin dinlerine ihanet etmekle sugluyor ve onlari kinayarak bir an
once bu tutumlarindan vazgecirmek icin her ydontemi deniyorlard.8

Kur’an, inanmayan bir kimsenin inanmaya zorlanmasina siddetle karsi ¢ikmis;
insanlarin inanglarina dokunulmamasi ve hakaret edilmemesini emretmistir. Cihat
ayetlerinin kital ayetlerini nesh etmesinin altinda yatan nedenin bu durum oldugu
dile getirilmektedir.’® Dinde zorlama olmadigini ifade eden ayet,?° islam’in kilig ve
kalkanla degil kalem ve fikirle yayilmasi gerektigini yegledigini gostermektedir. Kaldi
ki cihat mefhumunun bir amaci da insanlari 6zgiir kilmaktir. 2 Baska bir deyisle
Misliiman olmayanlari zorla isldAm'a sokmak cihadin amaclari arasinda degildir.
Cihaddan maksat, insanlari baskilardan kurtarmak, islam’in yiice gerceklerini onlara
duyurmak ve kendi rizalariyla Misliman olabilecekleri ortamlari hazirlamaktir. Bu
zemin saglandiktan sonra inanclarin serbestce yasanabilecegi zeminin temin edilmesi
adina dinde zorlama olmadigi vurgusu yapilmakta, sivil 6zglrlik ortami glivence
altina alinmaktadir.??

Hak din olan islam’in bir siari da - batil da olsa - baskalarinin din ve inanclarina
sovilmemesi, hakaret edilmemesi ve inanclarinin tahkir edilmemesidir. Farkh din
mensuplarina ve onlarin inandiklarina hakaret veya kifiur edilmemesi inang
O0zgurliglu binyesinde degerlendiriimemelidir. Zira inang¢ o6zglrligl hangi inanca
sahip olursa olsun her insanin sahip olmasi gereken temel haklardandir. Kur’an’in,
diger inanclara saygl goOsterilmesi gerektigini oOgltlemesi bu dislinceyi
dogrulamaktadir.??

4. Allah’in Arzinin Genisligi ve Ozgiirliik i¢in Cografya Tercihinin Zorunlulugu

Dinini yasamak butin o6nceliklerin Uzerinde ve bitlin gergekliklerin
fevkindedir. Zulme ugramis olsalar bile inanan kimselerin, dinlerini rahatga
yasayacaklari mesru zemini arayip bulmalari dinlerinde samimiyetlerinin en bariz
alametidir. Zira inang ve dislince hirriyetleri kayit altina alinmis inanan kimseler igin
bu arayis, farz kilinmistir.?* Bazi hususlarin Kur’an’da sadece bir kez zikredilmesine
karsin miminin inang hirriyeti igin arayis icinde olmasi gerekliligi ve Allah’in arzinin
genis oldugunun birka¢ kez zikredilmesi®® konunun ehemmiyetini ortaya
koymaktadir.

18 Rasid Gannisi, Islam Devletinde Kamusal Ozgiirliikler, gev. Osman Tung (Istanbul: Bilim Yurdu Yayncilik, ts.), 58-59.
1® Gannisi, Islam Devletinde Kamusal Ozgiirliikler, 58-59.

20 g|-Bakara 2/256.

2L Gannisi, Islam Devletinde Kamusal Ozgiirliikler, 58-59.

2 fbrahim Yildiz, Kur 'an’da Sebiliillah Kavram: (Bursa: Emin yaymlari, 2015), 222.

2 el-En'am 6/108.

2 Mahmut b. Omer b. Muhammed el-Harizmi Zemahseri, el-Kessdf ‘an hakdkiki gavamidi t-tenzil (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-
Arabi, 1407), 555.

% Bkz. en-Nisa 4/97, 100; ez-Ziimer 39/10; el-Ankebit 29/56.
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insan  Allah’in  buyruklari  dogrultusunda yasantisini  sekillendirmek
egilimindedir. Kisinin inang ve akidelerini hiir ve kayitsiz yasama iradesinde olmasi
gerekliligi baglaminda Kur’an’da hicreti emreden ifadelere rastlamak mimkinddr. Bu
ayetlerden birinde hicret etmeyenlere yonelik kinama mahiyetinde Allah’in arzinin
genis oldugu vurgusu yapilmaktadir.2® Bundan sonraki ii¢ dyetin, isldam'a giren, Allah'a
ve Res(li'ne (s.a.v) inanip da O’nunla (s.a.v.) hicret etmeyen Mekkeliler hakkinda
nazil oldugu rivayet edilmektedir.?’” Bazi mifessirlere gére “Allah'in arzi genis degil
miydi?” ifadesini, zalimane tutum sergilenen ve inancin 6zglirce yasanamadigi her
beldeye genellemek mimkindir. Ayrica o beldeyi terk etme gerekliliginin her
Miisliiman Gzerine bir vecibe olduguna isaret edilmektedir.?® Said b. Cubeyr, Allah’a
itaatsizligin yaygin oldugu bir memlekette durulmamasi gerektigini, “ Allah'in arzi

7

genis degil midir oradan hicret edin...” ayetini okuyarak dillendirmistir. Zira bu
durumda hicret, “ Mislimanim ” diyen ve baskiya maruz kalan herkes lzerine vakti

gelince bir alternatiftir.??

Habesistan’a hicret arzin genisliginin alternatif cografya olarak tezahiriniln
bir yansimasi idi. Bu yolculuk Medine’ye hicretten 5 yil 6nce gerceklesmisti.
Ashabinin misriklerin eziyetlerine gok¢a maruz kaldigini géren Hz. Peygamber (s.a.v.)
ashabinin bu durumuna tahammil edemeyerek Habesistan’da adil bir kralin
bulundugunu soylemis, oraya hicret etmelerini istemisti. Zira O (s.a.v.), kendisini
mdsriklerin baskilarindan koruyan amcasi Eb( Talip’in yaptigi gibi onlari musriklerin
serrinden muhafaza edemiyordu.3°

Allah’in iradesi ile islAm’in Araplar arasinda nesrine izin verilip acik teblig
baslayinca miisriklerin baski ve iskenceleri daha da artti. Oyle ki miiminlerin zayiflari
musriklerin 6limcil baskilarina maruz kaliyordu. Allah, ezilen ve hirriyetinden
yoksun birakilan miminlerin Medine’ye hicret etmelerine izin vermisti. Ancak Hz.
Peygamber’in (s.a.v.) hicreti icin Medine’de mesru zeminin hazirlanmasi gerekiyordu.
Nitekim Medine’ye hicret izni, orada iman tohumlarinin atilacagl zeminin hazir
olmasiyla verilmisti.3® Bu zemin bu konuda emirler iceren ayetlerin gelmesi ile
hazirlanmis oldu. Hicreti emreden ve Allah’in arzinin genisligi ile ilgili dikkat ¢eken bir
ayette inananlarin Rablerine karsi gelmemeleri emredildikten sonra hicrete bir iyilik

% en-Nisa 4/97; Abdullah b. Omer Beydavi, Envdru t-tenzil ve esrdru’t-te vil, thk. Muhammed Abdurrahman Marasli (Beyrut:
Darii’l-ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, 1418), 2/92.

27 Muhammed b. Cerir b. Yezid b. Kesir b. Galib b. Amili Taberi, Cami il beydn fi te vili’I-Kur’dn, thk. Ahmed Muhammed
Sakir (Miiessesetii’r Risale, 2000), 9/103; Ebu’l-Hasen Ali b. Ahmed b. Muhammed b. Vahidi, Esbdb-1 niiziili’l-Kur’an, thk.
Kemal Basytini Zaglul (Beyrut: Darii’l-Kiitiibii’l-ilmiyye, 1411), 177-178.

% Ebi Muhammed Abdulhak b. Galib fbn Atiyye, el-Muharrerii’l-veciz fi tefsiri’l-kitdbi'l-"aziz, thk. Abdiisselam Abdiissafi
Muhammed (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-llmiyye, 1422), 2/101.

2 Muhammed b. Ahmed Kurtubi, el-Cdmi‘ li ahkdmi’l-Kur’dn, thk. Ahmed el-Berdfini, Ibrahim Atfiyyis (Kahire: Daru’l-
Kutubi’l-Misriyye, 1964), 5/347.

30 Bunun iizerine fitne korkusuyla 83 erkek ve 19 kadin sahabe olmak iizere toplam 102 kisi Habesistan yoluna hicrete
koyuldular. Aralarindaki kiigiik ¢ocuklar bu sayrya déhil degildi.

31 Muhammed et-Tahir b. Muhammed et-Tunusi Ibn ¢Asdr, et-Tahrir ve t-tenvir (Tunus: ed-Déaru’t-Tunusiyye, 1984), 23/356.
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hareketi olarak isaret edilerek Allah’in topraklarinin inancini hiir yasama noktasinda
genis olduguna vurgu yapilmaktadir.3?

Any

a. Iyas b. Kabise et-TaT'ye (8l. 20/643) gére “dawly <l 53" (Allah’in arzi
genistir.)®® ifadesi acik bir emir olarak anlasiimahdir. Bu emir, méalimu ilam
cihetinden degildir. Yani bu ifade Allah’in arzinin yizolgimi olarak genisligi seklinde
anlasilmamali, hicret hakikati baglaminda anlagilmasi daha dogru olacaktir. Nitekim
hicret bir seyahat degil Allah’in dini igin bir arayis olarak diisiinilmelidir. “ <ul Qbﬁj
3\3.«5|3" ifadesinde gecen “y”, i'tiraziye icindir. Zira ifade bir atasozi gibi oldugu icin
dnemine binaen ifade iki cimlenin arasina konmustur.3*

b. Bazi mufessirlere gore ”33.‘;:!3 | C,bﬁé” (Allah’in arzi genistir.) ifadesi Allah
icin bir iyilik s6z konusu oldugunda mazerete siginip bu iyilikten geri duran herkes igin
bir kinama icermektedir.

c. Diger bir goruse gore kastedilmek istenen, Allah’in arzinin ahiret hayatina
yonelik olarak iyilik anlaminda ekilecek bir tarla hiikmiinde oldugudur. Bu tarlaya
ekilebilecek en giizel iyilik ise Allah yolunda veya O’nun rizasi dogrultusunda hicret
etmektir. Bu ifade iyilikler hakkinda mazeret beyan eden kimseler icin takvayi elde
etmeleri ve Allah’in rizasina kavusmak hususunda cografya tercihini gerceklestirmeyi
tesvik mahiyetindedir. Zira onlar hicret ettikleri takdirde o topraklarda acizce
yasamak yerine kendilerine yeni vatan arayarak Allah’in rizasini da kazanmis
olacaklardir.3>

Allah’in arzinin genisligine vurgu yapilan Ankeb(t 29/56. ayette yalniz Allah’a
kulluk edilmesi emredilmektedir. Diledigi mesru hayati rahat¢a yasayamayan inanan
kimse icin, dinini ve inancini rahatca yasayabilecegi bir cografya secmek hayati bir
gerekliliktir. Alelade yasayan bir kimsenin dini hassasiyetler konusunda miicadele
etmesi olagan bir durum degildir. Bu hususta ancak kalben inanan kimse micadele
eder.

a. Ankeb(t 29/56. Ayette, “Benim arzim genistir.” buyrularak insanin hayatini
idame ettigi topraklarin sadece kullanim hakkinin kendisine ait olduguna isaret
edilmektedir. Zira ”@éﬁ 3;” kelimesindeki iyelik zamiri Allah’a racidir. Baska bir ifade
ile insanlara haddini bilmesi ve birbirinin hukukunu gozetmesi tavsiye edilmektedir.
O halde beserin hukukunu cigneyip yerylziini adeta sahiplenen zalim kimseler ayni
zamanda ilahi hukuka da tecaviiz etmektedir. Allah’in halk ettigi kullarinin diledigi
gibi inan¢ ve ibadet hiirriyetlerini icra etmelerine mani olmak, bu tecaviiz ve zulmiin
en bariz gostergesidir.

32 ez-Ziimer 39/10; Hatib, Tefsirii I-Kur an li’I-Kur'dn, 457.

33 gz-Ziimer 39/10.

3 ibn “Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 23/354.

% Serafeddin Hiiseyin b. _Abdillah Tayyibi, Fiitihii’l-gayb fi’l-kesf “ani’l-kana’ir-rayb, thk. ‘Iyad Muhammed el-Gavc vd.
(Merkezii’n Nehabi’l-'TImiyye: Caizetii Dabbeyi’d-Develiyye Li’l-Kur’ani’l-Kerim, 2013), 13/354.

115



Canbek & Glindiz — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 107-131

b. Taberi (6. 310/923), “0sicl BB dauly o2 O  ifadesinin

memleketlerinden ¢ikarilanlarla ilgili oldugunu séylemektedir.3®

c. “09el B (Yalnizca bana kulluk edin.) ifadesi, her ne is ile ilgili olursa
olsun maruz kalinan her sikintida kisinin sadece Allah’a yonelmesi ve O’na kulluk
etmesi gerektigini dile getirmektedir.?’

d. Ankeblt 29/56. ayetin, Muslimanlara hicret emri geldiginde hicret
edemeyip mazeretlerinden dolaylr Mekke’de kalan mustaz’af Mislimanlar hakkinda
bir taltif olarak nazil oldugu dile getirilmektedir.3®

e. Mifessirlerin  birgogu bu hikmi genelleyerek dinin  ahkaminin
yasanamadigi her beldeden go¢ edilmesi gerekliligine delil olarak
gostermektedirler.®

Hicret baglaminda Allah’in arzinin genisligini dile getiren Nisa slresindeki bir
ayette Allah yolunda hicret eden kimsenin yeryiiziinde gidecek birgok uygun yer ve
imkan bulacagi, Allah ve Resdli i¢in yurdunu terk edip bu yolda vefat eden kimsenin
mukafatinin ise Allah’a ait oldugu vurgulanmaktadir.4°

5. Allah’a isyan Bulunan Topraklarin Terk Edilmesinin Gerekliligi

inanan kimsenin Allah’in hiikiimlerinin ¢ignendigi bir beldede tahkir,
asagilanma ve sikintilara maruz kalmasi kaginilmazdir. Kur’an’da zulme ve baskiya
maruz kalanlar iyilige devam etmeye tesvik,*! onlara zulim uygulayanlar icin de
tehdit babindan®? uyarilar vardir. Zalimlerin, bir an énce icinde bulunduklari yanhstan
vazgecip iyi amellere yonelmeleri istenmektedir. Aksi halde amellerinin cezasiz
kalmayacagi vurgulanmaktadir. Bunlar yaptiklarindan pisman olmadigi ve ihsan
yolunu tercih etmedigi takdirde inanan kimseler icin ise tebdil-i mekan secenegi
fazilete ulasma konusunda vazgecilmez olacaktir.*?

Ziumer sdresi 10. ayet,** Allah’in dininin yasanamadigi cografyadan, inancin
hiir yasanabilecegi ortama gé¢ etmenin gerekliligine isaret etmektedir.*> inanan bir
toplulugun veya ferdin, Allah’in hikimlerine aykiri amellerin yaygin oldugu bir
cografyayi derhal terk etmesi gerekmektedir. Zira inanan kimselerin, baski gordikleri

36 Taberi, Cami il beydn, 8/434.

37 Muhyiddin b. Ahmet Mustafa Dervis, I 'rabii’I-Kur’dn ve beyanuhii (Suriye: Darii’l-Irsad li Sutni’l-Cami’iyye, ts.), 7/454.

38 Ali b. Ahmed el-Vahidi, el-Vasit fi tefsiri’I-Kur 'ani’l-Mecid, thk. Abdiilhay Fermavi (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-[lmiyye, 1994),
178.

% Vehbe b. Mustafa Ziiheyli, et-Tefsiru I-vasit (Daru’1-fikr, 1422), 8/13.

40 en-Nisa 4/100.

4 ez-Ziimer 39/10.

“2Hoad 11/113.

4 Muhammed b. Yusuf Ebti Hayyan, el-Bahrii'I-muhit fi 't-tefsir, thk. Abdiirrezzak el-Mehdi (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1420), 4/41.

4« De ki (Allah séyle buyuruyor): Ey inanan kullarim! Rabbinize karsi gelmekten sakinin. Bu diinyada iyilik yapanlar iyilik
bulacaklardir. Allahin arzi genigstir. Sabredenlere miikdfatlar: hesapsiz verilecektir. "

4 Celaleddin el-Mahalli ve Celaleddin es-Suytti, Tefsiri 'I-Celdleyn (Kahire: Daru’l-Hadis, ts.), 528.
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ortami degistirme ihtimali duslik bir olasiliktir. Allah i¢in yurdunu terk edip hicret
eden kimsenin Ozglr iradesi ile hareket ettigi oldugu distnuldiginde Allah’in o
kimseye dilinya ve ahirette ecrini fazlasiyla verecegi kuskusuzdur. Nitekim bu kimse
seytanin isteklerini reddederek fitneden kagmasi gerektigini hissedip dininin emrini
yerine getirmis, ahkaminin goézetimine girmeyi istemis ve bu dislince ile hicret
etmistir.*®

Bircok miifessire gore ise masiyet islenen beldenin terkedilmesi gerekliligi bir
yana dursun, o beldeden kacilmasi gerektigi dile getirilmektedir.#” Sevri’nin
naklettigine gére de Hz. Peygamber (s.a.v.), islAm’in siarlarina ridyet edilmeyip
masiyet islenen bir beldenin yasanmaya layik olmadigini ifade*® etmistir.*°

Bir kisim miufessirlere gore bircok ayet hicreti acikca tesvik etmektedir. Zira
bltlin insanlar Allah’in kullar oldugu gibi bitiin beldeler de Allah’in beldeleridir.
Nerede hayra isaret varsa oraya gidilmelidir. Zira bu durum siradan bir gé¢ degil Allah
yolunda cihat manasi icermektedir.>°

6. Hicretin Manasi ve Zorlugu

Hicret, insanin fitratinda var olan hiir ve rahat yasama isteginin bir sonucudur.
Zira insanlar inanglarini rahatga yasayabilecegi sivil 6zglrlik ortamina sahip
olamadiginda inan¢ ve degerlerinden 6din verip icinde bulundugu ortama gore
yasamak zorunda kalacagini bilir. Nitekim inangsiz bir toplum iginde inangli insan
grubunun inancini idame etmesinin ne kadar zor oldugu bilinmektedir. Bir ayette
sikintilara katlanmanin ve sabretmenin zorlugu ifade edilmekte ‘Sabredenlere

n51

miikdfatlari hesapsiz verilecektir. buyrularak mesakkatlere sabretmelerinin

mukafatinin onlara hesapsiz verilecegi dile getirilmektedir.>?

Kur'anda miaminleri memleketlerinden gbé¢ etmeye davet eden nida
ifadelerine rastlamak mumkindir.>® Bu, kardeslerden ve ailelerden ayrilmak tzere
yapilan ve nefse agir gelen zor bir cagridir. Zira bir cesedin uzuvlari arasindaki baglar
nasil glgli ise kisi ile vatani arasindaki bag da o denli glgli ve vazgecilmezdir.
Vatandan ayrilik, duygular Gzerinde kalici agir etkiler birakir. Hz. Peygamber (s.a.v.)
Mekke’den ayrilirken gozleri dolmus ve tekrar donmek lzere ayrildigini ifade

4 Ebu’t-Tayyib Muhammed Siddik Hasan Han, Fethu’l-beydn fi mekdsidi’l-Kur’an (Beyrut: el-Mektebetu’l-‘asriyye, 1992),
10/210.

47 Abdurrahman b. EbG Bekir Suyfti, ed-Durrii 'I-mensiir (Beyrut: Darii’l-Fikr, ts.), 6/474; Taberi, Cami ‘il beydn, 18/434.

“8 Ebli Abdillah Ahmed b. Mupammed b. Hanbel es-Seybani Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, nsr. EbG Hacir Muhammed Said
Besyini, thk. Suayb Arnavut - Adil Miirsid (Beyrut: Mevsuatii’r-Risale, 1405/1985), 5/334.

4 Abdurrahman b. Muhammed b. Idris Ibn Ebi Hatim, Tefsiru 'l-Kur'dni’l-‘azim li Ibn ebi Hdtim, thk. Es‘ad Muhammed et-
Tayyib (Suudi Arabistan: Mektebetu Nezzar Mustafa el-Baz, 1419), 3/1047.

% Suyiti, ed-Durrii’I-mensiir, 6/474.
5t ez-Ziimer 39/10.

52 Ebu Muhammed Mekki b. Ebi Talib Hammus b. Muhammed b. Muhtar el-Kaysi el-Kayrevani el Kurtubi, el-Hiddye ila
buliigi’'n-nihdye fi “ulumi meani’l-Kur’dn ve tefsiruh, thk. es-Sahid el-Basihi (Camiatii’s-Sarike, 2008), 2/1440.
58 el-Ankebiit 29/56.
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etmistir. Allah’in miminleri memleketlerinden hicret etmeye davet etmesi, inanan
kullari iin bir lituf, inananlari kendi mekaninda agirlamak igin yaptigi bir cagridir.>*

ihsan ve rahmet araciligi ile Kur'an, iyilik unsurlarini aramayi hedeflemekte,
carpici bir sekilde sahnelemekte ve tasvir etmektedir. Boylelikle, beseriyetin iyiligi
icin hakikati en glzel sekilde gozler 6niine sermektedir.> Zira Kur’an’da hicret eden
kimsenin zorluklarla beraber gidecegi yerde bircok olumlu durumla karsilasacagi
vurgulanmaktadir.>®

Esas itibariyle hicretin emredilmesi, inananlarin sikintilardan kurtularak 6zgir
bir ortamda hayatlarini idame etmesi amacini tasiyordu. Bir manada hicreti emreden
ayetler, inananlara yuklerini hafifletmeleri igin bir ikramda bulunuyordu. Ankeb(t
s(iresi 29/56. ayette gecen “ Ey iman eden kullarim!...” ifadesiyle Allah, hicret emrini
icra etmesini istedigi inananlara hicret araciligi ile inanglarini izhar etmelerini murat
etmekte; “ Ben’im arzim genistir. ” ifadesiyle kendi arzinin hak ile batil, iman ile
kifri ayiracak kadar genis olduguna isaret etmektedir. Bu ifadeyle mazerete de

"

mahal birakilmamaktadir. Yalnizca bana ibadet edin.” ifadesiyle de inanan
miminlerin 6zgurliik iradesini ortaya koyup Allah’a olan baghliklarini hicret ederek
gosterdikleri takdirde sadece Allah’a ibadet ettiklerini de kanitlamis olacaklari
vurgulanmakta,’’ hicret basta olmak lizere ibadetlerin yalniz Allah’a has kilindigi ima
edilmektedir.® Zira hicret de kisinin, namaz, orug, teravih veya hac ibadetleri gibi

evinden cikarak Allah’in rizasini arama amaci giitmektedir.>®

Kur’an'daki Rabbani yaklasim, insandaki cesitli korkulara deginmektedir. Zira
hicret sirasinda muhacirler, zayiflik ve kithk gibi ¢esitli sikintilarla karsilasmistir. Zaten
hicretin zenginlik, sehevi duygularin tatmini, hayatin sikintilarindan kurtulmak ya da
mallarin kurtarilmasi igin yapilan bir is olmadigi bilinmektedir. Hicret, Allah rizasi igin
yapilan bir ameldir. Nisa sGresinde hicretin mesakkatleri ile sinanan beseriyetin
sikintilarinin  tedavisine yénelik ifadeler bulunmaktadir.®® Bu ifadeler, hicret
esnasindaki o Urkitlict ve korkutucu sahne ile birlikte ele alinmis, gidecegi yere
varanlar ve o yolda vefat edenlerden bahsedilmistir. Allah icin hicret ile evinden gikan
kimsenin cektigi sikintilara karsi Allah'in da ona yerylziinde sihhat ve genislik ve
mukafat nasip edecegi vurgulanmistir.®!

sSuddi (6l. 127/745), hicret etme zorunlulugunu “Miragem” (igrenerek
katlanilan durum) kelimesi ile ifade etmekte, bunun da yasamak istegini

5 Hatib, Tefsirii'I-Kur'an li’I-Kur'dn, 456.
% [brahim Hiiseyin es-Saribi Seyyid Kutup, F7 zildli'I-Kur an (Beyrut-Kahire: Daru’s-Siirtk, 1412), 2/744.
%6 en-Nisa 4/100.
57 Siddik Hasan Han, Fethu I-beydn fi mekdsidi’l-Kur’an, 10/210.
%8 Hatib, Tefsirii'I-Kur an li’I-Kur’an, 458.
% ibn Atiyye, el-Muharraru’I-veciz, 2/101.
80 en-Nisa 97.
8t Kutup, Fi zilali’l-Kur’an, 2/745.
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gerceklestirmek igin basvurulan zorunlu bir yol olarak izah etmektedir. Zira hicret
eden kisi inanci i¢in yasadigl memleketi veya cografyayi terk ederek asgari seviyede
hayatini idame edecek bir yurt arayisina girmistir.®2

Hicretten sonraki yasantinin da onemi gozden kagirilmamalidir. Nitekim
Kur'an'da bu durum ozetlenerek bir gemiye binen insanlarin durumu o6rnek
verilmekte gemidekilerin ancak tehlikeden kurtulana kadar Allah’a ihlasla
yalvardiklari dile getirilmektedir.?®> Bu mana hicretten geri kalanlar hakkinda
dusunuldiginde bir benzerlik goze carpmaktadir.®*

6.1. Ozgiirliige Hicrette Riza-i ilahinin Esas Alinmasi

Kur’an-1 Kerim’de, mugriklerinin inananlara uyguladiklari baski ve zulimlerden
dolayi hicret etmelerine sebep olduklari igin ugrayacaklari azabin kesinligine
deginilmektedir.®> Bundan hemen sonra da inananlarin Mekkeli miusriklerin
serrinden emin olmalari icin yapmalari gereken hicrete isaret®® edilmektedir.” Zira
azinlik durumuna disen inananlar ne agiktan Kur’an okuyabiliyor ne namazlarini
Mescid-i Haram’da kilabiliyorlardi. Bitlin bunlarin yani sira kendilerine bitiin kapilar
kapaniyor ve cesitli iskencelere maruz kaliyorlardi. iste tam bu durumda iken
inananlara yeni bir kapi acan &yet nazil oldu.’® Muminler, icinde bulunduklari
mesakkatten kurtulmak icin bir 1sik gérdii.°

Allah kendi rizasi igin sirk ve isyan islenen diyardan gonilli olarak gog¢ eden
kimseleri kendi yanindan bir glizellikle 6dillendirecegini vaad etmektedir. Zira baski
ve kisitlama ile inanglari inhisar altina alinan kimsenin yasantisi zor bir yasantidir. ibn
Abbas’a gore bu yasantidan kurtulmayi acik¢a ifade eden Nisd s(resi 4/97. ayet,
muminlerin Habesistan’a hicret etmelerine isaret ediyordu.”®

inananlar “Her canli 6liimii tadacak ve sonunda doéniip huzurumuza
geleceksiniz.”* ayetinin geregini yaparak dunya hayatinin sonunda donisiin Allah’a
olacagl bilinciyle hareket edip dlinyaylr nazarlarinda kiglltmis, bir kismi
Habesistan’a, digerleri ise Medine’ye hicret etmislerdir. Nitekim onlarin aile, ¢oluk-
cocuklari ile vatanlarindan ayrilma hiznlnl bir tarafa birakarak Rablerine kul olmak
icin hicret yolunu tercih etmislerdi.”?> Nitekim Razi’ye gére bir kimsenin memleketini

6 fbn Atiyye, el-Muharraru’l-veciz, 2/101.
8 el-Ankebit 29/65.

8 Muhammed Emin b. Muhammed Muhtar b. Abdiilkadir Cenki Sankiti, Edvaii I-beydn fi izahi’l-Kur’dn bi’l-Kur’dn (Beyrut:
Darii’l Fikr, 1995), 6/162.

% el-Ankebiit 29/50-55.
% el-Ankebiit 29/56.
87 Hatib, Tefsirii'I-Kur'an li’I-Kur'dn, 455.
88 el-Ankebiit 29/56.
8 Hatib, Tefsirii'I-Kur'an li’I-Kur’dn, 456.
70 g|-Bakara 2/155.
™ el-Ankebiit 29/57.
"2 Hatib, Tefsirii’I-Kur’dn li’I-Kur’dn, 459.
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terk etmesi hususundaki nefreti kendisine acizlik ve mazlumluk duygusunu verebilir
ama gercekte o kimseler aciz veya mazlum degildir. inananlarin hicreti, Allah’in
hosnutlugunu kazanmak Uzere yapmasi nedeniyle manevi olarak terakki etmelerine
vesile olacaktir. 73

6.2. Dini Ozgiirce Yasamak icin Hicret Edenlerin Ecri

Allah igin hicret edip hicretin sikinti ve mesakkatlerine gégls geren kimselerin
mikafatlari gosterdikleri sabrin bir meyvesidir. Kur’an’da peygamberler (a.s.), onlarla
beraber olan salih kimseler, onlarin yolunda gidenler ile baska topraklara inanglari
ugrunda go¢ edenlerin dindeki sebatlarindan dolayi iyiliklerinin kat kat artirilacagi
ifade edilmektedir.”* Onlarin ecirleri, cennete girdirilmeleri ile gercek manada
ahirette verilecektir.’”> Zira Abdullah ibn Abbas (r.a) (6l. 68/687-88), Al-i imran
siresinde gecen “ cu\ A p»’us ” ifadesinin Hz. Peygamber’le (s.a.v.) beraber
Medine’ye hicret eden muhacirleri kast ettigini dile getirmektedir. Bu rivayet, tefsire
dair ilk nakillerin yer aldig1 hadis ve tefsir kitaplarinda da gegmektedir.’®

Zumer siresi 10. ayet,”” kendinden dnceki dyetle beraber degerlendirildiginde
sadece sikinti durumunda degil, hayatin olagan akisi igerisinde de Rabbine yonelen
ve O’na (c.c.) kulluk eden kimselerin ecrine deginilmektedir. Bazi alimlere gore
hicretin zorluklarina katlananlardan bahsedilirken; memleketlerinden, asiret ve
akrabalarindan ayriliktan dolayr maruz kaldiklari aci ve Gzintlye karsi sabretmeleri
kast edilmektedir. Bazilarina gére namaz, orug, zekat ve diger ibadet sahiplerine
ecirleri 6l¢u ile verilirken; Allah yolunda bela ve musibetlere dugar olanlarla hicret
edenlere ise hesapsiz verilecektir.”® Dehhak’a (6l. 105/723) gore Efendimiz’in (s.a.v.)
Allah’tan miminler icin istedigi ve onlar hakkinda takdir edilen mukafat cennettir.”
ibn Abbas (6l. 68/687) ve diger bazi miifessirlere gore, kisi iman cercevesinde bir
yasanti icin hicret ettigi zaman rizik olarak da rahatlayacaktir.8° Bu kimselerin mazhar
olacaklari nimetler baska ayetlerde farkh sekillerde dile getirilmektedir.8?

inancini 6zgiirce yasamak, Allah ve Res(li’niin rizasi ve sefaatine néil olmak
icin hicret niyetiyle evinden cikan kimseye -matlubuna ulasmadan bile olsa- 6lim
isabet ettigi takdirde o kimsenin Allah katinda biliylk sevaba mazhar olacagi bir

7 Fahriiddin Muhammed b. Omer Razi, Mefatihu ’I-gayb (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, 1420), 11/197.
™ et-Tevbe 9/20.
> Tayyibi, Fiitithii’I-gayb, 13/354.

7® Ahmet Sait Sicak - Necmettin Caliskan, “Kahramanmaras Siitgii Imam Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi”, Al-i Tmrén
Suresi 110. Ayetinin Hakikat Mecaz Ikilemi Baglaminda Tahlili ve Otantik Anlamimin Tiirk¢e Meallere Yansimasi Uzerine
Elestirel Bir Yaklasim 11/33 (Aralik 2019), 12.

"« De ki (Allah séyle buyuruyor): "Ey inanan kullarim! Rabbinize kars: gelmekten sakimin. Bu diinyada iyilik yapanlar iyilik
bulacaklardir. Allahin arzi genistir. Sabredenlere miikdfatlar: hesapsiz verilecektir."

® Ali b. Muhammed Maverdi, Tefsirii’I-Maverdi, thk. Seyyid Ibn Abdiilmaksid (Beyrut: Darii’l-kiitiibi’l-ilmiyye, ts.), 5/119;
Tayyibi, Fiitihii l-gayb, 13/356.

™ Maverdi, Tefsirii’| Mdverdi, 5/120.
8 fbn Atiyye, el-Muharraru’l-veciz, 2/101.
81 en-Nahl 16/41; et-Tevbe 9/20; el-Bakara 2/218; el-Hac 22/58.
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ayette zikredilmektedir.8? Rivayet edilen bir hadise gére de Hz. Peygamber (s.a.v.),
dini ugruna memleketini terk eden kisi i¢in, gerceklestirdigi amelin; diinyanin igindeki
her seyden daha hayirl oldugunu ifade etmektedir.®3

Allah yolunda inanglari ugruna sabirla hicrete katlananlarin ecri hakkinda iki
goris vardir. Birincisi Allah’in kendi yolunda hicret ederek sikintiya katlananlara
diinyada iyilik ve glizellikler nasip edecegi; digeri ise, Allah’in bu kimseler igin ahirette
cennet bagislayacagidir. Diinyada verilecek iyilik ve glizellikler hususunda da 4 goris
vardir:34

Allah diinyada bu kimseler hayirli riziklar ihsan ederek onlari taltif eder.
Onlari afiyet ve sihhat ile 6dillendirir.
Allah’in kendilerine diinyada verdigi selamet ve insanlarin teveccihuddr.

Allah’in  kendilerine dinyada bagisladigi hos mekanlarda minnetsiz ve hir
yasamalaridir.

Bazi mufessirlere gore de Allah’in takdir ettigi bu sinirsiz ecir sadece Allah igin
hicret edenlerle sinirli degildir. Bilakis o ecir, hangi yolda olursa olsun Allah igin
stkintiya maruz kalan herkes icindir. Sabredenlerin mukafatinin hesapsiz oldugunun
dile getirilmesi de kesreti ifade igindir. Bu, onlarin sabirlarinin kesretinden kinaye
olarak dile getiriimektedir. Bir anlamda bu ifade ile onlarin hicret ugrunda
harcadiklari sabir ve katlandiklari sikintilarin ¢coklugu dile getirilmek istenmistir.8>

6.3. Hicret ve Ozgiirliigii Elde Edemeyenler

Kur'an-1 Kerim’de bazi ayetlerde Cezireti'l-Arap’da gerceklesen bir hadise
tasvir edilmekte, hicret emredildigi halde hicretten geri duran Mislimanlar tenkit
edilmektedir.8¢

Ancak hicret edemeyenler arasinda bir de mustaz‘af olarak nitelendirilen bir gurup
vardi ki onlar caresiz erkekler, kadinlar ve c¢ocuklardan olusuyordu. Nitekim bu
kavram Kur'dn’da zayif ve gi¢stiz anlaminda kullaniimaktadir.®” Musrikler bu
kimselerin hicret etmelerine engel olmus, hicret edenlerin de mallarini ve esyalarini
gasp etmislerdi. Hatta bazilarinin cocuklarini alikoymus ve onlari hicretin
mesakkatleri ile korkutmuslardi. Bunlar gercek anlamda acizliklerinden dolayi
hicretten geri kalan yasli, kadin, cocuk ya da glicii hicbir seye yetmeyen kimselerdi.
Musriklerin baski ve zulimleri cekilemeyecek dereceye vardiginda kendilerini

82 en-Nisa 4/100.

8 Muhammed b. Ismail Eba Abdillah Buhari, el-Camiu ‘s-Sahih, thk. Muhammed Zahir en-Nasir (Darii’t-Tavkii’n-Necah, 1422),
“Gazve”, 56 (No. 2792).

84 Maverdi, Tefsirii’| Mdverdi, 5/118.

% fbn “Asir, et-Tahrir ve t-tenvir, 23/356.

8 en-Nisa 4/97-100.

87 Abdurrahman Altuntas, Kur an-1 Kerim’de Mustaz af Kavram, “Turkish Studies (Elektronik)” 11/5 (2016), 537.
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kurtarmaya c¢alismis ancak misrikler onlari engellemislerdi. Bazilari kendilerine
uygulanan baskilar sonucunda dinlerinden bile doéndi. Bazilari ise takiye yapip
imanini gizledi. Seyyid Kutub’a gére bu davranis tarzi islam zemininde haram kilinmus,
bu fiiller de darulkifrin gerekleri olarak nitelendirilmistir.88Gelisen bu siireg
icerisinde Muslimanlardan bazilari Habesistan’a bazilari ise Medine’ye hicret
etmisti.®

Kur'an’da, dinyalik menfaat ve gecimliklere meylederek hicretten geri
kalanlarin yaninda ezilmis mazlum bir gruptan bahsedilmektedir. Ancak bu kimseler
meyledenlerden ayri tutulmakta azaptan da istisna edilmektedirler.®® Dinlerini
yasama Ozgirlik ve inisiyatifine sahip olmayan kimselerin durumu farkliik arz
etmektedir. Bu kimseler misafirlerin vasiflarini tasiyan, yol-yordam bilmeyen,
kendilerine yol gosterecek kimseyi de tanimayanlar olarak nitelendirilmistir.
Binaenaleyh sivil 6zglirlik cercevesinde herhangi bir inisiyatife sahip olmayan gli¢siiz
erkek, kadin, yasli ve cocuklar azaptan mustesna tutulmuslardir.®® Nisd s(iresinde
gecen ayetin “ 5kt Tohe 2l 585 &&ke shss O 4 e &y ” ( iste bunlari, umulur ki
Allah affeder; Allah cok affedicidir, giinahlari badislayicidir.) °? bélum, hicret etmek
icin kurtulacak bir yol bulamayanlar icindir. Onlar icin bir giinah yoktur.®® “ Belki Allah
onlari badislar. ” °* ifadesi hicretten bilerek geri kalanlar icin degil, zayif kimseler icin
bir magfiret Umidi icermektedir.®> Zira Kur’dn’da bir kisim &yetler de mustaz’af
muiminlerden, ibadet ve taatle Allah’a yénelip imanlarini kurtarmaya c¢alismalarini
istemektedir.%®

Miicahit, ikrime ve Suddi'ye gore “ Y ol sLally Jiil e cranbiidll 31
>hw S9dag Vs <Lb-> Ogxdaiis 7 ifadesiyle erkek, kadin ve cocuklar iginden zayif
sayilanlar,’” hicretten mazeretlerinden dolay! geri kalanlar grubuna dahil edilerek
istisna edilmislerdir. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) "Ayas b. Ebi Rebi'a, Seleme b. Hisam ve
Velid b. Velid ve arkadaslarina -ki bunlar hicretten geri kalmislardi-sikintidan
kurtulmalari icin dua ettigi aktarilmaktadir.®® Nitekim bir riviyete gore hicretten geri
kalan bu kimseler erkeklerden "Ayas b. Ebi Rebi’a, Seleme b. Hisam, Velid b. Velid;
kadinlardan Umm{’l-Fadl, Umame b. Hars ve Ummi Abdillah b. Abbas;?° bir kadin ve

88 Kutup, Fi zilali’I-Kur’an, 2/743.
8 Altuntas, Kur an-1 Kerim’de Mustaz af Kavrami, 538.
9 en-Nisa 4/98.

9 Taberi, Cami il beydn, 9/101; Ibn Mustafa el-istanbuli el-Bursevi Ismail Hakki, Rihu I-beydn (Beyrut: Daru’l-fikr, 1127),
2/269.

9 en-Nisa 4/99.

9% Kurtubi, el-Cdami ‘ li ahkami’l-Kurdn, 5/347.
9 en-Nisa 4/99.

% Taberi, Cami il beydn, 9/101.

% el-Ankebit 29/56.

97 en-Nisa 4/98.

?s Buhari, “Dua”, 15 (No. 1006); ibn Haccic Miislim, el-Miisnedu s-sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut: Daru
Ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, ts.), “Isticab”, 54 (No. 295).

% Eb(i Hayyan, el-Bahrii l-muhit, 4/41.
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iki cocugu ile Velid b. Hisdm gibi kimselerdi. ibn Abbas bu kimselerin mustaz af

100 jbn Abbas’in aktardigina gore bir de Mekkeliler

olduklarini teyit etmektedir.
arasinda imanini gizleyen az bir topluluk vardi ki bunlar, musrikler tarafindan Bedir
Savasi’na katilmaya zorlanmis, bazilari bu savasta vefat etmis bazilari da yaralanmisti.
Zira Kur’an’da Allah’in, eziyetlerle sinandiktan sonra inanglari ugruna yurtlarindan
gocenlerle sikintilara katlanan ve sabir gosterenlerin yardimcisi oldugu, onlara karsi

101 102

cok merhametli ve bagislayici oldugu'®* vurgulanmaktadir.

Cindib b. Damire el-Leysi de bu baglamda 0Ornek sahsiyetlerdendir.
Goziindeki gorme yetersizliginden dolayr kendisine bu isim verilmisti. Ogluna
kendisinin glicstiz ve zayif oldugu icin hicret edemeyecegini, Mekke’de de kalmaya
tahammil edemeyecegini sdyleyince kendisi bir sedir lzerinde gétlrilmustir. Zira o
ihtiyar ve hasta bir kimse oldugu icin yolda vefat etmistir. iste bu ve bunun
durumundaki kimseler igin Allah'in magfiretinin genis oldugu, Allah yolunda hicret
edenin de mutluluk ve huzur bulacagi iimit edilmektedir.1%® Ayetlerde hicrete tesvik
edici ifadelerden sonra Allah'in emrine muvafakatin mutluluk ve saadete vesile
olacaginin zikredilmesi bu dislnceyi teyit etmektedir.1%4

6.4. Ozgiir iradesiyle Hicretten Geri Kalanlar

inanglari ugruna maruz kaldiklari baskilardan dolayr Medine’ye hicret
edenlerin yaninda muktedir olduklari halde hicret etmeyip Mekke’de misriklerle ayni
ortamda yasamayi tercih edenler de vardi. Bunlardan dinlerinden dénenler Kur’an’da
kufur batakhgina geri donmis kimseler olarak nitelendirilmektedir.19

Hicretten bilerek geri kalanlar, inang¢ 6zgurligini ve hicreti bir kenara
birakmak suretiyle kafirlere ve inanmayanlara komsu olmus, hak dinin gizgisinden
sapmislardi.

Bazi mufessirlere goére Nisd s(resi 97-99. A&yetler,'% Mekkelilerden
muslimanligini izhar edip hicret emri gelince hicretten geri kalan bir grup hakkinda
nazil olmustur. Bazilarina gore de onlar, Bedir meydaninda inanmayanlarla beraber
hareket edince ayetler nazil oldu.'%” Bahsedilen ayetlerin'®® hicret etmeyen ve farzi

% fbn Atiyye, el-Muharraru ’l-veciz, 2/1100.

101 en-Nahl 16/110.

102 Kurtubd, el-Hiddye, 2/1442.

103 en-Nisa 4/100.

104 Eb( Hayyan, el-Bahrii'l-muhit, 4/43; RAZi, Mefatihii’I-gayb, 11/197.
105 en-Nisa 4/97.

106 «« Kendilerine yazik etmekte iken hayatlarini sona erdirdikleri kimselere melekler * Ne iste idiniz? * dediler, (onlar) * O yerde
zayif goriilenlerden idik. * cevabini verdiler. Melekler ise * Allahin arzi genis degil miydi, hicret etseydiniz ya! * dediler. Iste
onlarin barinagi cehennemdir ve orasi gidilecek ne kotii bir yerdir! Erkekler, kadinlar ve ¢ocuklar icinden zayif sayilanlar
(vani) ¢aresiz kalanlar ve hi¢bir kurtulus yolu bulamayanlar miistesnadir. Iste bunlari, umulur ki Allah affeder; Allah ¢ok
affedicidir, giinahlart bagislayicidir. ”

107 Vahidi, Esbdb-1 niizili 'I-Kurdan, 180.

108 en-Nisa 97-100.

123



Canbek & Glindiz — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 107-131

terk eden kimseler igin bir kinama niteliginde oldugu ifade edilmektedir. Ayrica
melekler bu ayetlerle onlardan o6lenlerin, dinin hikimlerini ikame hususundaki
gevsekliklerini, namaz konusundaki rehavetlerini ve diger dini goérevlerini yerine
getirmedeki kusurlarini takrir etmektedir.1%°

Bazilari bu kimselerin Mdislimanlarin azhiginin verdigi korku ile boyle
davrandigini soylemistir. Muslimanlardan bir kismi ise bunlarin Misliiman olarak
olduginu zira onlarin kerhen!!® savasa ciktiklarini sdyleyerek onlar icin istigfar
dilemislerdir. Gergek olan ise bu kimselere Bedir Savasi’'nda oklarin isabet etmesi ve
vefat etmeleri neticesinde ayetlerin nazil oldugudur.' ibn Firek (6l. 406/1015) bu
ayetlerin, onlarin atese goéturiliustinin temsilini ifade ettigini séylemektedir.'? Bazi
alimler, bu ayetlerin Resulullah’in (s.a.v.) emrinden geri kalan herkes icin gecerli
oldugunu ifade etmektedir.13

Onlar kendilerine yapilan hiirriyet davetini, mazeret beyan edip reddeden ve
nefislerinde bu davete icabet edecek kudreti bulamayanlardir. Dinine teslim olmus
bir kimseye yakisan tavir, bitlin zafiyet, korku ve mazeretlerden siyrilarak hicrete
katilmaktir. Zira bu davet bitiin korku ve mazeretlerin Uzerindedir. Bu davet butiln
insanligin kalben, ruhen ve aklen hiir olmasi i¢indir. Bu davet ayrica heva, heves,
sehvet ve nefislerine esir olan kimselerin, zincirlerini kirip hakiki hirriyete
kavusmalarina vesile olacak bir davettir. Clnki insan icgin ilk cihat nefis cihadidir.
Nefisle cihattan sonra kendisine musallat olan diger heva, heves ve gayri mesru
istekleri ile olan cihat gelir. Nitekim bir keresinde fiili cihattan donen Hz. Peygamber
(s.a.v.) buylk cihattan kiictk cihada dondiklerini dile getirmis nefse karsi olan cihadi

nazara vermistir.14

Mekke’de Mislimanlara hicret emri geldikten sonra hicretten geri kalan

“ 4

kimselerin  bir kismi da Kur’an’da Nefislerine zulmedenler olarak
isimlendirilmislerdir. Zira onlar hicretten geri kalma sebeplerini uydurma bahanelerle
actklamaya c¢alismislardi. Nitekim melekler, inanglari ugrunda fedakarlktan kaginarak
musriklerle beraber yasamayi yegleyenlere durumlarini sorduklarinda, onlar ezilmis
mazlumlar olduklarini dile getirmislerdir.}*> Zira Hz. Peygamber (s.a.v.) ve
beraberindeki Mduslimanlar mdasriklerin inananlara uyguladig baskilardan dolayi
hicret ederken onlar, Mekke’de iyice yerlesme kaygisi icinde idiler. Alem-i sehadette

meleklerin onlara kendilerinin Hz Peygamber’in (s.a.v.) ashabindan olup olmadiklari

1 fmadi Muhammed b. Muhammed b. Mustafa Ebiissutd, Irsadii’l-akli’s-selim ild mezdya’l-kitdbi l-kerim) (Beyrut: Darii
ihyaii’t-tiirasi’l-Arabi, ts.), 2/222.

10 Ebii’l-Fida’ Imadiiddin Ismail b. Sihabiiddin Omer b. Kesir el-Kaysi el-Kuresi el Busravi ed-Dimeski es-Safii Ibn Kesir,

Tefsirii’I-Kur 'dni’l-Azim, thk. Muhammed Hiiseyin Semseddin (Beyrut: Darii’1-kiitiibii’l-ilmiyye, 1419), 2/343.

1 Vahidi, Esbdb-1 niiziili'I-Kurdn, 180-181.

N2 Kurtubd, el-Cami * li ahkdmi’l-Kur dn, 5/345.

183 Tbn Kesir, Tefsirii I-Kur 'dni’l-Azim, 2/344.

Y4 Hatib, Tefsirii'I-Kur an li’I-Kur'dn, 459.

115 en-Nisa 4/97.
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soruldugunda onlar kendilerinin dismanin goklugundan korktuklarini ve bundan

dolayi bu halde olduklarini séylemislerdir.11®

Nisa sdresinde gecen ayetin''’ kendinden 6nceki ayetlerle iliskisi goz oniinde
bulunduruldugunda bu ayetin zikrinden 6nce Allah yolunda cihattan bahsedildigi,
onun akabinde ise cihattan geri kalanlar ve darulkifir memleketinde kalmayi tercih
edenlerin animsatildigi gorilmektedir.!*® Ayrica bazi dlimler, dyette gecen p@-dy
(tevaffahim) fiilinin mazi olarak kabul edilmesi durumunda ayetten, ge¢mis
kavimlerin belirli hallerinin anlasilacagi; mizari olarak kabul edilmesi durumunda ise
inanci ugruna inisiyatif almayan butin kimselerin anlasilacagi dile getirmislerdir.
Bazilarina gore bu ayet, Mekke halkindan 6nce Misliiman olup sonra hicretle ilgili
emir geldikten sonra hicret etmeyen kimseleri ifade etmektedir. Zira Yiice Allah,
Musliman olup da tembih geldikten sonra hicreti gergeklestirmeyen mazeretsiz
kimselerin muslimanhgini kabul etmemektedir. Nitekim Mekke’nin fethinden sonra

da Hz. Peygamber (s.a.v.): “ Fetihten sonra hicret yoktur. ” buyurmustur.?

Zemahseri'ye (6l. 538/1144) gore hicretten geri kalanlarin “Biz yeryiiziinde
miistaz aflar idik.”*%° ifadesi bir 6ziir ve kendilerine gelen kinamanin savusturulmasi
icindir. Zira bu cevap sorulan soruya verilen diiriist bir cevap degildir.12?

"

ibn Abbas’a gore “ Nefislerine zulmedenler ” islAm’1 kabul ettikten sonra
Medine’ye hicret etmeyip misriklerle beraber olan kimselerdi. Onlar Hz.
Peygamber’le (s.a.v.) beraber Medine’ye c¢ikmamis, Bedir'de misriklerle beraber
olmuslardi.?? Nitekim bu kimseler kendileri giicsiz ve mazlum olduklari igin
Mekke’de kalmamislardi. Hz. Peygamber’in (s.a.v.) Mekke’den hicret ederken hakim
bir glice sahip olmamasi onlari dindaslarindan uzaklastirmis ve misriklerle beraber
olmaya itmisti.??> Bu kimseler Mekke ehlinden islAm'a giren ve hicret farz oldugu
halde hicret etmeyen kimselerdir. Hicret etmeye glcleri yetiyor ancak hicret
etmiyorlardi. Bu ylizden onlar, yaptiklarina bir 6zir olarak kendilerinin aciz kimseler

oldugunu soyliyorlardi. 124

Bazi dlimler, Nisa slresi 97. dyette gecen “ N—“*‘“‘ A 7 ifadesinin aslen “ (el

Nr“‘”‘ " oldugunu, sondaki “ ¢ “ harfinin ise istihfaf icin dastrdldagini

soylemektedir. Bu durumda mana, hicretten geri kalanlarin nefislerine zulmetmeye

18 Kurtubi, el-Hiddye, 2/1440.

W7« Kendilerine yazik etmekte iken hayatlarini sona erdirdikleri kimselere melekler "Ne iste idiniz?" dediler, (onlar) "O yerde
zayif goriilenlerden idik" cevabini verdiler. Melekler ise "Allah’in arzi genis degil miydi, hicret etseydiniz ya!" dediler. Iste
onlarin barinagi cehennemdir ve orasi gidilecek ne kotii bir yerdir! ” (Nisd 4/97).

18 Eb Hayyan, el-Bahrii'I-muhit, 4/40.

119 Byhard, "La hicrete ba’de’l-feth ", 56 (No. 3078).

120 en-Nisa 4/97.

121 Ebi Hayyan, el-Bahrii'l-muhit, 4/40; ibn Atiyye, el-Muharraru’l-veciz, 2/100.
122 Tbn Ebi Hatim, Tefsirii Ibn Ebi Hétim, 3/1045.

128 Kurtubi, el-Hiddye, 2/1442.

124 Zemahseri, el-Kessdf, 1/555.
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hala devam ettikleri seklinde anlasiilmaktadir. Zira onlar Hz. Peygamber’in (s.a.v.)
ashabi iken miusgriklerle beraber olmuslardir. Bu kimseler kendilerini her ne kadar
mazlum olarak addetseler de onlar her tiirlii hileyi biliyor, her yolu da taniyorlardi.
Bazilarina gore de meleklerin onlara durumlarindan sual etmesi onlarin nefislerine
zulmeden Muslimanlar olarak oldiiklerine delildir. Onlara gére eger musrik olarak

olselerdi bu sualler onlara sorulmaz boyle hesaba cekilmezlerdi.'?®

Mekkelilerden Hz. Peygamber’e (s.a.v.) imanlarini izhar ederek
muslimanligini ifade edip kavimleri arasinda fitne g¢ikarmaya c¢alisan bir grubun
varligindan bahsedilmektedir. Bu kimselerin kalpleri musriklerle beraber atiyordu.
Her konuda oldugu gibi hicret konusunda da Muslimanlar arasinda fitne ¢ikarmaktan
geri durmuyorlardi. Kendileri inang¢ 6zglrlGgi icin hicbir fedakarliga katlanmadiklari
gibi baskalarini da inan¢ 6zgtirliglinden mahrum birakma derdindelerdi. Bu ylizden
Yuce Allah haklarinda ayet inzal buyurarak!?® onlari kinamaktadir.t?’

Kur'an’da onlarin nifak gayreti icindeki halleri 6n plana ¢ikariimaktadir. Bazi
miifessirlere goére onlar darilkiifir olan memlekette islAm'i kabul ettikten sonra
daril islAma hizmet etmekten geri kaldilar. Bazilarina gére de onlar, hi¢ iman
etmemis bastan beri minafikane bir tarzda hareket ederek inang 6zglrligu igin
hicret s6z konusu olunca renklerini tam olarak belli eden kimselerdi. Zira onlar gesitli
korku ve kaygilar nedeniyle miimin olduklarini izhar etmektelerdi. 128

ibn Abbas kanaliyla aktarilan bir rivayete gore Mekkelilerden islam’a gecenler
arasindan islam’i hafife alanlar bulunuyordu. Hicrete karsi icten ice tavir alan bu
kimseler islam hikiimlerine karsi da lakayt davraniyorlardi.’?® Hatta bunlardan
bazilari Bedir Savasi’'na katilarak Mdislimanlar karsisinda musriklere yardim etme

hadsizliginde bulunmuslardi.*3°

Bazi mifessirlere gore ise Hz. Peygamber’in (s.a.v.) dismanlariyla micadelesi
esnasinda bu kimselerin takindiklari tavir kinanmakta'3! ve Muslimanlarin
hicretinden sonra kendilerinin kiifir diyarinda kalmaya razi oluslari elestiriimektedir.
Bu elestiri ve kinamadan sonra onlar, kendilerini yeryliziinde zayif kaldiklari icin bu
durumda bulmalari nedeniyle savunmuslardir.3?

125 Kurtubd, el-Cdmi * li ahkdmi’I-Kurdn, 5/346; Bursevi Ismail Hakki, Rithu I-beydn, 2/269.
126 g]-Ankebit 29/10.

127 Kurtubd, el-Cdmi * li ahkdmi’I-Kurdn, 5/345; Eb(i Hayyan, el-Bahrii’l-mubhit, 4/39.

128 Ragi, Mefiitihii’l-gayb, 11/196.

129 Taberd, Cami ‘il beydn, 9/103; Ibn Kesir, Tefsirii 'I-Kur dni’l-Azim, 2/343.

130 Taberi, Cami il beydn, 9/104.

181 «« Kendilerine yazik etmekte iken hayatlarini sona erdirdikleri kimselere melekler "Ne iste idiniz?" dediler, (onlar) "O yerde
zayif goriilenlerden idik" cevabini verdiler. Melekler ise "Allah’in arzi genis degil miydi, hicret etseydiniz ya!" dediler. Iste
onlarin barinagi cehennemdir ve orasi gidilecek ne kotii bir yerdir!

132 Razd, Mefitihii‘I-gayb, 11/196; Taberd, Cami ‘il beydn, 9/100.
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Dinde samimi kimseler olsalar Habesistan'a ve Medine'ye hicret edenler gibi
iradelerini ortaya koyup samimiyetlerini tescil edebilirlerdi. Minafiklar hakkindaki
ayetler, onlari tekzip ederek amellerinin de batil oldugu3® seklindedir. Bahsedilen
ayette!3* onlarin barinaginin cehennem oldugu ifade edilerek hicret farizasini terk
ettikleri icin inanmayanlarla beraber yasamaya layik olduklari ima edilmektedir.

Bazilari mugsriklerle beraber Muslimanlara kargi savasmis ve katledilmis olan
Kays b. Fakih b. Mugire, Kays b. Velid ve diger bazi kimselerdi.'3> Bazi mifessirlere
gore bu kimselerin dyette muhatap alinarak sorguya maruz kalmalari onlarin hicret
edemeyecek kadar aciz olmadiklarinin delilidir. Onlar, mallarina, diinyalik ¢ikarlarina

ve nefislerine karsi olan hirslarindan dolayi darilkifirde kalmiglardir.13¢

SONUC

Ozgiirlik baglaminda hicret konusunun islenmesi giiniimiiz modern hayat
donglisi icerisinde alternatif bir davranis bicimi ortaya koymak acisindan énem arz
etmektedir. Zira toplumlar ¢cogunlukla yasadiklari topraklara, vazgecilmez bir baglhlk
anlayisiyla baglanmaktadirlar. Bu calisma ile Uzerinde vyasanilan topraklarin
mukaddes olarak kabul edilmesinin, o topraklarda inancin serbestce yasanabilirligine
baglh oldugu konusunda farkindalik uyandirmak agisindan énem arz etmektedir. Aksi
takdirde insanlar yasadiklari cografyalari kutsal telakki etmekte, dini yasantiyi belli
bolgelere hasrederek inang ozglirliglinden mahrim kalmaktadir. Bu durum cesitli
yasantilar, tarihsel deneyimler ve bulgularla kanitlanmaktadir. inang 6zgirligiine
hicret eksenli bakis agisi bireyin din anlayisina olumlu bir ivme kazandiracaktir.

Kur’an, bireyin 6zgirliginden yanadir. Kur’an’in 6zgurlik anlayisi bireyin
kendi 6zglr disincesiyle Allah’in belirledigi sinirlar gercevesinde ¢esitli kararlar
almasi ve bu kararlari hayatina uyarlamasina dayanir. Kur’an’in benimsedigi 6zgtirliik
anlayisi, baskalarinin haklarina saygi ve toplumsal diizeni muhafaza sorumluluguyla
dengelenmektedir.

inanan bir fert icin Allah’in hiikiimlerinin yogun olarak cignendigi, islami
degerleri yasamanin engellendigi veya imkansiz hale geldigi bir cografyada yasamak
olduk¢a zordur. Bu durum Kkisinin inan¢ ve ahlak degerlerini korumasi ile dini
sorumluluklarini yerine getirmesi acisindan son derece sikintili bir durumdur.
Dolayisiyla Misliiman, ahlaki c¢okisten kurtulmak icin Allah’in kanunlarina isyan
bulunan cografyayi terk etmek durumundadir.

Kur’an’da inanan kimse icin dinini 6zglrce yasayabilecegi cografyayi tercih
etmenin birey icin maddi ve manevi terakki oldugu ifade edilmektedir. Yerylzinin

133 et-Tevbe 9/67-73; el-Ahzap 33/19.

134 en-Nisa 4/97.

135 Ebiissutd, [rsadii I-akli ’s-selim, 2/223; Razi, Mefitihii 'I-gayb, 11/196.
186 Kutup, Fi zildli’l-Kur’'dan, 2[744.
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Ozglirce yasanabilecek kadar genis oldugu gerceginin ancak hicret ile
anlasilabilecegine isaret edilmektedir. Bu acgiklamalar hicret eden Muslimanlarin
odullendirilecekleri ifade edilerek 6rneklendirilmektedir.

Hicret, Muslimanlarin inanglarini 6zgiirce yasayabilmeleri ugruna mallarini,
ailelerini ve yurtlarini terk ederek Medine'ye go¢ ettikleri tarihi bir olaydir. Hicret,
Misliimanlarin islam'i yasamasi agisindan agir sartlar ve fedakarliklar icermektedir.
Bu fedakarlik mesakkatlerin baskisindan bir kacis degil, 6zgirliige kavusma esasina
dayanan bir 6zveridir. Nitekim Kur’an, miminlerin inang o6zgurliklerine hicretle
kavusmus olacaklarini ifade etmektedir.

Allah’in emrine 6zgur iradeleriyle olumlu karsilik veren miminler igin hicret,
bilmedikleri topraklara go¢ ederek tanimadiklari insanlarla yeni bir hayat kurma
girisimi idi. Hicret eden Mdislimanlar, bu esnada cektikleri sikintilarin Allah'in
buyrugu oldugu, bu sikinti ve fedakarlklara Allah rizasi icin katlandiklarinin
bilincindeydi. Bu biling, onlarin sikintilarini katlanabilir bir seviyeye getiriyordu.

Allah nizasi igin yurdunu terk edip hicret edenlerin mukafatlarinin verilecegi
Kur'an’da zikredilmektedir. Onlarin glinahlarinin bagislanacagi, Allah’in magfiretine
nail olacaklari ve cennetle o&dillendirilecekleri belirtiimektedir. Aslinda bu da
cehennem esaretinden cennet 6zgiirligine erdirileceklerinin bir mijdesidir.

Kur'an’da hicret emrine kulak tikayarak kendi 6zgiir distnceleri ile bundan
geri kalanlar hakkinda 6nemli uyarilar bulunmaktadir. Onlar, kendi iradeleri ile
inanglari baglaminda 6zglr yasayabilecekleri cografyalara gitmeyi reddetmeleri ve
zuliim altinda yasamaya karar vermeleri nedeniyle elestirilmislerdir. Bunlarin yaninda
hicret edemeyecek kadar glicsliz, yash, kadin, cocuklar ve hasta olanlar ise bu
kinamanin disinda tutulmuslardir.

Hicret, bir anlamda kisinin inan¢ noktasindaki samimiyetinin sinanmasi
anlamina gelmektedir. inanc¢ 6zgirltgiiniin hicret tizerindeki etkisinin ele alinmasi,
inang hrriyeti ile ilgili olumlu sonuglar netice vermektedir.
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Extended Abstract

Hijra (Migration) in the Context of Freedom in the Qur’an

Every individual has their own interests, experiences, and lifestyle that they adopt.
For believers, the most valuable way of life is the one prescribed by the Qur'an for worldly
and eternal happiness. The feasible ground for this is an environment where beliefs can be
freely practiced. Therefore, the concept of freedom holds particular importance when
evaluated in the context of faith. When considering that belief cannot be freely practiced
where there is no freedom, the concept of migration (hijrah) emerges as an alternative.
Indeed, migration is a quest for an environment where faith can be freely practiced, and it is
also a sign of a person's sincerity in their faith and a fruit of freedom. Thus, it is crucial to
examine migration in the context of freedom.

This study addresses migration alongside the will to live freely and identifies relevant
verses. The interpretations of classical and some contemporary commentaries directly
related to migration have been examined. These include verses from Surahs An-Nisa, Az-
Zumar, and Al-Ankabut, which form the basis of our discussion. Initially, the concept of
freedom needed for a person to practice their faith freely is discussed. In the second stage,
the migration of Prophet Muhammad (peace be upon him) and the reactions of those
around him are analyzed. The situation of those who sincerely migrated for religious
freedom, those who stayed willingly or unwillingly, and those who adopted a hypocritical
stance by staying behind is examined.

In some studies related to freedom and migration, the concept of freedom is often
addressed independently, by region or geography, or institutionally. Some studies have
covered freedom under titles such as "Freedom in Islamic Thought," "Struggle for Freedom
within the Framework of Destiny," and "Freedom within the Boundaries Set by Allah." In
addition to many independent studies, migration has also been studied as a prophetic
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resistance. A study titled “Migration for Belief and Worship Freedom” by Zulfikar Durmus
and Havva Ozata discusses the stages of migration, the characteristics of the emigrants, and
the rewards they will receive. However, this study does not address the concept of civil
freedom in the context of migration from those who stayed behind voluntarily or
involuntarily, or the Qur'anic understanding of civil freedom. Our study, on the other hand,
examines migration in the context of the desire to freely practice one's faith through verses
and commentaries, evaluating the situation of those who migrated and those who stayed
behind. Thus, our work is distinct from other studies and possesses a unique characteristic.

The presence of faith and freedom in some legal verses indicates that migration and
freedom are valued in divine messages. The aim is to create awareness that if the geography
in which a believer lives obstructs their ability to practice their faith, migration becomes an
option. In this context, it is understood that where there is no freedom, there is also no
possibility of freely practicing one's faith. The assessment of religious freedom in the context
of migration is conducted based on the divine commands in the Qur'an and the
interpretations found in commentaries. It is stated that those who migrate to freely practice
their faith will be rewarded for the difficulties they face, while those who stay behind either
voluntarily or involuntarily, and are deprived of religious freedom, will be judged according
to their intentions, with some being reproached and others punished. By presenting verses
indicating the necessity of faith being practiced freely and migration, and supporting views,
the concept is made clearer, and the feasibility of migration is demonstrated.

In conclusion, it is proven that the most desirable land for a believer is the place
where their faith is practiced in the best way. It becomes clear that no land, other than the
sacred places sanctified by Allah, should be considered sacred. Therefore, migration serves
as a safeguard for a person's worldly and eternal happiness.

Keywords: Commentary, Qur’an, Hegira, Freedom, Civil liberty, Hypocrite.
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Oz

Yiice Allah’in ilk muhataplari Arap oldugu icin Arapga olarak gonderdigi Kur'an-1 Kerim, tarihi
slrec icerisinde pek cok dile ¢cevrilmistir. Kur'an gibi edebi bir metnin Arapcadan baska bir
dile bitlin edebi incelikleriyle terciime edilmesi mimkin olmadigi icin yapilan cevirilere
meal denilmistir. Meal, geviri yapan kisinin Kur'an metninden anladigi manay: ifade eder. Bu
nedenle Tirk¢e Kur'an meallerinde farkhliklar bulunmaktadir. Tirkiye'de 200'den fazla
Tirkce Kur'an meali bulunmaktadir. Bu meallerin pek cogu ayetlere verilen manalar
acisindan benzerlik gosterse de iclerinde ifade ve anlam bakimindan digerlerinden
farklilasanlar da vardir. Bu tir farklilklar ¢ogu zaman bilimsel hosgori cergevesinde
degerlendirilir; ancak bazen bu hosgoéri sinirlarini asan 6rnekler de ortaya c¢ikabilmektedir.
Galismamiza konu olan Hakki Yilmaz'in hazirlamis oldugu “Niizul Sirasina Gére Necm Necm
Kur'an'in Tiirkce Meali” adli eser de bunlardan biridir. Yazar, sahabeden itibaren tarih
boyunca tiim islam &limleri tarafindan dogru kabul edilen Kur’an’in sure dizilislerini ve
surelerin ayet dizilisini kabul etmemektedir. Ayni zamanda Mdislimanlar tarafindan ilk
ginden beri uygulanan namaz, orug, hac gibi dinin temel ibadetlerini farkl bir bakis acisiyla
degerlendirmekte, bu konuda ge¢miste ve glinimiizde yapilan tim yorumlari elestirel bir
tutumla reddederek hosgori sinirlarini asmaktadir. Amacimiz, bu eseri ortaya koyan yazari
itibarsizlastirmak ve suglamak degildir. Ancak onun yazdiklarini akademik ve fikri 6zgirlik
cercevesinde degerlendirmemiz mimkiin olmadigi i¢cin okuyucuda bu kisinin mealini okurken
dikkatli olunmasi konusunda farkindalik olusturmaktir. Yaptigimiz bu ¢alismayla s6z konusu
mealde tespit ettigimiz hatalari ortaya koymamiz, bir yandan okuyucunun bilingli bir sekilde

! Bu makale “5th International Black Sea Modern Scientific Research Congress November 8-10, 2023 / Rize’de “AN
EXTRAORDINARY QURAN TRANSLATION IN TERMS OF ITS CLAIMS AND CONTENT” bashigiyla sunulan
sempozyum bildirisinin genisletilerek makaleye donistiiriilmiis halidir.
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degerlendirme yapmasina yardimci olurken diger yandan belki de yazarin kendi yazdiklarini
diizeltmesine katki saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kur'an, Meal, Tefsir, Nizul Sirasi, Necm.
GIRIS

Kur'an-1 Kerim, Yiice Allah'in Cebrail (as) araciligiyla son Peygamber Hz.
Muhammed’e (sav) 23 yil boyunca parca parca indirdigi son ilahi kitaptir. Bu kitap,
Hz. Muhammed doneminden baslamak lzere kiyamete kadar gelecek olan tim
insanlar i¢in hayat rehberidir. ilk muhataplari Arapga konusan bir toplum oldugu icin
Yiice Allah tarafindan Arapcga olarak gonderilmistir. Kur'an-1 Kerim’i tarih boyunca
pek cok millet Arapca’dan kendi konustuklari dillere ¢evirmis, bu cgeviri isi kiyamete
kadar da devam edecektir.

Hakki Yilmaz, “Niizul Sirasina Gére Necm Necm Kur'an'in Tiirkge Meali” adli
eserle birlikte 12 cilt olarak “Tebyin’iil-Kur'an” adinda bir de tefsir kitabi hazirlamistir.
Yazar hazirlamis oldugu bu iki eserinde de Hz. Muhammed’den giinimiize kadar
islam geleneginde var olan Kur'an anlayisini, ibadetler ile ilgili riikunlari elestirmis,
alternatif olarak kendi duislincesini dogru ve ¢agdas yorum olarak sunma gayreti
iceresine girmistir. Kur'an’da gecen Hz. Muhammed’'den oOnceki peygamberlerin
kissalarindaki bazi olaganustilikleri ifade eden hissi mucizeleri akli olarak
yorumlamis ve buglnkl bilimsel bilgilerle ortistiirmeye ¢ahsmigtir. Akli 6n plana
alarak yaptig1 bazi yorumlarinda da kendi kendiyle gelisir duruma diismistir. Aslinda
Kur'an bize akhmizi iyi kullanmayi ylizlerce ayette emreder. Ancak aklimizin almadigi
bazi yerlerde de Yiice Allah'in bize bildirmis oldugu hususlara teslim olmamiz
gerektigini de vurgular. O ylizden akli dogru kullanmak gerekir.

Bizim s6z konusu Kur'an Meali lizerinde calisma amacimiz, yazari yaptigl
yorumlar ve ortaya attigi iddialar dolayisiyla itibarsizlastirmak ve asagilamak degildir.
Ancak yazarin ortaya attig iddialari akademik ve fikri 6zglrlik cergevesinde
degerlendirmemiz mimkiin degildir. Bu ylizden amacimiz, bu meali okumak isteyen
kisilerin daha dikkatli olmalari konusunda bir farkindalik olusmasini saglamaktir. Zira
insanlarin bir kismi sadece bir yazarin hazirladigi kitaplari okurken diger insanlarin
yazdiklari hakkinda bilgi sahibi olmamaktadir. Dolayisiyla bizim bu Kur'an mealinde
gormis oldugumuz hatalara dikkat cekmemiz, bir taraftan okuyucunun bilingli bir
okuma yapmasina katki saglarken diger taraftan belki de yazarin kendi yazdiklarini
diizeltmesine vesile olacaktir. Ayrica bu calisma, okuyucularin da yizyillar boyunca
Mdsliimanlarin dogru anlayip uyguladiklari bazi konularin bir kisinin aykiri yorumuyla
degismeyecegini bilmesine katki saglayacaktir. Bu arada su hususu da ifade etmek
gerekir; eger gelenekte var olan bazi uygulamalar vahyin ruhuna aykirihik teskil
ediyorsa elbette ki elestirilebilir. Ancak elestirinken de saygi sinirlari icerisinde
kalarak durulmasi gereken yerde durulmali ve had hudud bilinmelidir. Fakat s6z
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konusu yazar, maalesef bazi konularda haddini asan ifadeler kullanmistir. Calisma
icerisinde bu konuyla ilgili rnekler referanslariyla birlikte verilecek ve gereken cevap
da nezaket kurallari cercevesinde ortaya konulacaktir. Calismada mealin tamaminda
tespit edilen problemler sistematik bir sekilde degerlendirilerek birkag baslik altinda
incelenecektir. Her bir baslik altinda konu ile ilgili dikkat ¢eken birkag 6rnek vermekle
yetinilecektir.

1.Niizul Sirasina Gére Necm Necm Kur'an'in Tiirk¢ce Meali

Yilmaz, hazirlamis oldugu Kur'an mealinin bas kisminda meali nasil hazirladigi
ile ilgili 17 sayfalik bir sunus yazmistir. Burada Kur’an’in nizul sirasini dikkate alarak
meal hazirlamanin énemi (izerinde genisce durmustur.? O, ayni zamanda yazmis
oldugu tefsiri de nizul sirasina gore tertip ederek hazirlamistir. Yazar bugiine kadar
nizul sirasina gore meal yazan ilk kisi degildir. Ancak bu tarz mealler 21. Ylzyilin
sonlarina dogru yayginlasmaya baslamistir. Bu konuda yapilan ilk ¢alismalarin 1960
lardan sonra ortaya ¢ikmis oldugu gorilmektedir.3 Nitekim sayica fazla olmayan bu
tir meal ve tefsirler,® Kur'an'in daha iyi anlasiimasina katki saglamak ve islam’in
davet metodunu ortaya ¢ikarmak maksadiyla hazirlanmistir.

Yilmaz'in hazirlamis oldugu meal alisa geldigimiz meallerden ¢ok farkh bir
Uslup ve tarzda tertip edilmistir. Yilmaz, ortaya koydugu kendine has bir yontemle
Kur'an'i necm necm 722 boliime ayirmak suretiyle tertip etmis, bu bolimlerin resmi
Mushaf’taki sure isimlerini, dyet numaralarini ve surenin neresinde bulundugunu
béliimlerin sonunda bilgi olarak vermistir. Ozellikle simdiye kadar yapilan meallerle
ortlismeyen ayet tercimelerini dipnotlarla agiklamis, neden boyle bir anlam verdigini
kendine gore gerekcelendirmeye calismistir. Yazmis oldugu 408 adet dipnotu da
kitabin sonunda toplu bir sekilde vermistir.

2.Yilmaz’in Resmi Mushaf’in Tertibi Hakkindaki iddialari

Yilmaz, tim diinya Muslimanlarin ortak kabulle benimsedigi bugiin elimizde
bulunan Kur’an’t Resmi Mushaf olarak nitelendirmekte, indirildigi tarihten bugiine
kadar bu sekil ve dizgisiyle kabul gérmesine ragmen Kur'an’in mevsukiyetini sarsacak
ifadeler kullanmaktadir. O, Mushaf’in dizimi hakkinda soyle demektedir: “Mevcut
Mushaflarda yer alan sureler de ne yazik ki hem necmleri hem de konulari
bakimindan Kur'an'da konu edilen sure ozelligini tasimaktan uzaktir. Anlamayi
kolaylastirmasi gereken boélimler, ne yazik ki bircok surede anlamayi zorlastirmis,
hatta bazi yerlerde imkansizlastirmistir. Kanaatimize gore, Kur'an'daki her necm
(vahiy grubu) bir sayfa, her konu da bir sure idi...” ®

2 Hakki Y1lmaz, Niizul Strasina Gére Necm Necm Kur'an'in Tiirkce Meali, (istanbul: Isaret Yaymlari, 2011), 11-27

3 Musa Giiler, “Niizul Tertibine Gore Tefsir Yazim ve Niizul Tertibini Esas Alan Tefsirler” Academic Knowledge 2 (2), 174.

4 {zzet Derveze, et-Tefsiru’I-Hadis Tertibu s-Siiver Hasebe 'n-Niizul; Molla Hiiveys, Tefsiru Beydni’l-Medni; Es’ad Ahmed Al
Tefsiru’l-Kur dni’I-Miiretteb; Abdurrahman Hasan Habenneke el-Meydani, Medricii t-Tefekkiir ve Dekdiku 't-Tedebbiir;
Muhammed Abid el-Cabiri, Fehmu 'I-Kur éni’l-Hakim; Zeki Duman, Beydnu’I-Hak vd.

% Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 13.
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Yazar burada Kur'an'in sureler seklinde bolinmek yerine necmler seklinde
konulara boliinerek dizilmesi gerektigini, bunun yapilmayip karmakarisik bir sekilde
diizenlendigini ve bu ylzden anlasiimadigini iddia etmektedir. Bu konuda kendi
yaptigl dizenlemenin daha dogru oldugunu soyle ifade etmektedir: “Bu fakir kul
tarafindan Allah'in izni ile anlam bilgisi ve teknik 0ozellikleri geregi necmler
olusturulmus, ayrica Resmi Mushaf’taki hatali diizenlemeler, siralamalar dizeltilmis;
bircok paragrafin ayetleri yeniden diizenlenmis ve bunlar hem dipnotta hem de
necmin altinda gosterilmistir.”® Nitekim meal bastan sona okundugunda yazarin
ylzlerce ayetin bulundugu pasaj ya da sure icinde dogru yerlestirilmedigi iddiasinda
bulundugunu, bu dizgiyi yapanlarin hatalarinin kendisi tarafindan dizeltildigini
soyledigi gorulir.”

Yazar bu iddialariyla Mushaf’in buglinki haliyle sure ve ayet dizimini yapan
sahabeyi hata yapmakla sug¢lamaktadir. Oysa Hz. Peygambere indirilen her ayetin
veya ayet grubunun Peygamberimiz tarafindan vahiy katiplerine hemen yazdirildigini
ve bu ayetlerin hangi surenin hangi ayetinden sonrasina eklenmesi gerektiginin
belirttigini hadis ve tefsir usuli kaynaklardan 6grenmekteyiz.® Ayrica mufessirler,
sure ici ayetlerin tertibinin tevkifi oldugu konusunda goris birligi icerisindedirler.
Tevkifi olmasi demek, Allah’in muradina uygun bir sekilde Cebrail (as)’in
Peygamberimiz’e bildirdigi gibi diizenlenmesi demektir. Bu ylizden Kur’an-1 Kerim’de
ve tim ayetlerin tertibinde son derece milkemmel bir uyum mevcuttur. Bu konuda
Cerrahoglu soyle demektedir: “Ayetler, cesitli zamanlarda ve cesitli sebeplere binaen
nazil olmakla beraber, aralarinda oyle bir irtibat vardir ki, onlardan birini yerinden
oynatmak miumkiin degildir. Belagat ve ahenk bakimindan Kur’an’in boyle bir
insicama sahip olmasi, onun ebedi bir mucize oldugunun delilidir.”?

Kur'an'in bugiinkii haliyle ayet dizimini yapan ve Mushaf haline getiren
sahabilerin hata yaptigini séylemek ilmi edep sinirlarini asmaktadir. Ayrica sahabe,
tabiin ve tebei tabiin neslinden sonra glinimiize kadar gelen binlerce alimin ve
miufessirin simdiye kadar cesaret gosteremedigi bir konuyu cesurca (!?) dile
getirdigini iddia etmek ve binlerce alimi hata yapmak ya da hataya géz yummakla
suclamak haddi agsmaktir.

Yazar, mevcut Mushaf'in dyet ve sure diziminin inis sirasina gore olmasi
gerektigini, aslinda peygamberimizin her inen ayet grubunu vahiy katiplerine
yazdirdigini, ancak katiplerin ve daha sonra Kur’an’t Mushaf haline getirenlerin buna
dikkat etmeden hatali tertip ettiklerini iddia ederek séyle demektedir: “Mevcut
Mushaf'ta ne yazik ki kronoloji dikkate alinmamis, tertile riayet edilmemis, bircok
necmin (paragraf ve pasajin) cimleleri yerli yerine tertip edilmemis ve katiplerin
yazim hatalari dizeltilmemistir. Paragraflarin bolim ve climlelerin karistirildigini,

® Yilmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali,13.

" Konu ile ilgili ayrintil bilgi igin su dipnotlara bakilabilir:26,28, 42, 66, 74, 102, 143, 146 vd.

8 Eb [sa Muhammed b. isa et-Tirmizi, Siinen-i Tirmizi, Thk. ibrahim Atva, Tefsiru’l-Kur'an, 3086, Matbaatu Mustafa el-Babi el-
Halebi, Misir, 1975, V/272.

® {smail Cerrahoglu, Tefsir Usulii, TDV. Yay., Ankara,1983, 204.
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Kur'an'in anlasilmaz ve yanlis anlasilir bir yapiya sokuldugunu, bunlari iman borcu
olarak kendisinin analiz ederek yeniden diizenledigini 6ne sirmektedir.”°

Diger yandan elimizdeki Mushaf’ta gramer kurallarina aykiri pek ¢ok yazim ve
imla hatasinin oldugunu, bunlarin sadece bazilarini dile getirdigini iddia etmektedir.
Kur'an'in aslinda son derece mikemmel edebi bir kitap oldugunu ama Mushaf’in
buglinki diizeninin buna uymadigini, paragraf igindeki iki cimlenin arasina yizlerce,
binlerce climlenin getirildigini, bir cimlenin ayet halindeki 6gelerinin onlarca ciimle
sonrasina tasindigini sdylemektedir. Bu yilzden Kur'an'in islerligini, cekiciligini
yitirdigini iddia etmektedir. Bugilin artik kimsenin Kur'an’a bakarak Musliman
olmadigini, dinin de Kur'an'dan 6grenilmedigini 6ne siirmektedir. Kur'an'in buglinki
hale gelmesinin sorumlularinin 6ncelikle ilk tertibi yapanlarin oldugunu, o giin
hatalari sicagi sicagina diizeltmediklerini daha sonra gelenlerin de bu hatalara sessiz
kaldiklarini, bugtin fark edilen bu hatalari diizeltmenin bir iman borcu oldugunu iddia
etmektedir. ¥ Ayrica Kur'an'in kronolojik siraya uygun olarak dizilmemesinin
sorumlulugunun Mushaf’i Allah'tan korkmadan bu sekilde diizenleyenlerde oldugunu
sdyleyerek ilk tertibi yapan seckin sahabileri Allah’tan korkmamakla suclamakta'? ve
ilmi edep sinirlarini agmaktadir.

Yilmaz, Kur'an’i bastan baslayarak okuyan kisinin kafasinin karisacagini ve
islam’a karsi olumsuz duygular hissedecegini iddia ederek sdyle demektedir: “Resmi
Mushaf tabir edilen buglinki sekliyle Kur'an'i basindan itibaren ilk defa okumaya
baslayan bir kimsenin, ister Arapca aslindan okusun, isterse mealinden okusun,
Mushaf’ in hemen giris kisminda bulunan Bakara suresinin 6. ve 7. ayetlerine
geldiginde kafasi karisacak, Kur'an’a ve islam’a karsi olumsuz duygular hissedecektir.
Okunan mealin yanls-kusurlu olmasi durumunda ise duyulan olumsuz tepki agiktan
aciga bir diismanhga dénisebilecektir. ictenlikle belirtmek gerekirse, toplumumuzda
bu ayetleri anlamis insan sayisinin ¢ok az oldugunu itiraf etmeliyiz. Bir de Kur’an’i ilk
defa eline alan kimseler tarafindan okunduklari disiindlirse, bu kimseler islam'a
yakinlasacaklari yerde Kur’an’i anlamamalari veya yanlis anlamalari sebebiyle islam
karsiti olabileceklerdir. Mesela, “Siiphesiz su kdfirler; Allah'in iléhhigini, rabligini
bilerek reddetmis kimseler; onlari uyarsan da, uyarmasan da onlar icin birdir;
inanmazlar. Allah, onlarin kalpleri ve kulaklari (izerine miihiir vurmustur; onlarin
gozlerinin lizerinde perdeler vardir. Ve bliyiik azap onlar igindir.” (Resmi Mushaf:
Bakara/6-7 ( 399. Necm) ayetlerini anlayabilmek icin Kur’an’dan en az 5.000 ayetin
sindirilircesine 6grenilmis olmasi gerekir. Clinkii bu ayetler ilk inen ayetlerden
yaklasik 10-15 yil sonra inmistir. Bakara Suresi'ndeki bu ayetleri o glin duyan ve
okuyanlar, geregi gibi anlayabilecek bir alt yapiya sahiptiler. Bu nedenle de onlari
rahatca anladilar. Ayni dyetler bugilin de alt yapisi olanlar icin anlasilabilir niteliktedir.

1 Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali,20.
Y Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali,21.
2Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali,23.
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Ama ya Kur’an ile yeni tanisanlar ve alt yapisi olmayanlar? Boylelerinin, “Demek ki,
bazi kimselerin kalpleri ve kulaklari Allah tarafindan muhirlendigine ve uyarilmalari
da kendilerine yarar saglamadigina gore, islam'in ne oldugunu veya Allah'in ne
istedigini 6grenmek icin bosuna caba sarf etmenin de yarari yoktur” diye
disinmeleri ve Kur’an’t bir daha agmamak lzere terk etmeleri kuvvetle olasi degil
midir?”13

Yazarin Kur'an hakkinda séylemis oldugu bu mesnetsiz iddialar kendi kafa
karisikhginin bir tezahiri olsa gerek. Clnkl bugline kadar Kur'an'li anlayarak ya da
anlamadan okuyan hicbir kimsenin -art niyetli olarak okuyanlar hari¢-Kur'an'dan
uzaklastigi ve islam’a diisman oldugu duyulmamistir. Tam aksine insanlar Kur'an'
okudukga hayranlk duyarak defalarca okumaya devam etmislerdir. Nitekim diinyada
pek cok (ilkede binlerce insan sirf Kur'an ya da mealini okuyarak Mdusliman
olmugslardir. Bu konuda yazar kendi anlayis kapasitesinin ve 6nyargilarinin sonucu
olarak béyle bir diistinceye kapilmis olabilir.

Yazar Kur'an surelerinin dizilisi konusunda daha da ileri giderek Fatiha
suresinin aslinda mdustakil bir sure olmadigini, Hz. Muhammed’in kendi bildirgesi
oldugunu iddia ederek séyle demektedir: “Fatiha suresi olarak bilinen 7 ayet, aslinda
Muddessir Suresi’nin 2. ayetinin tiimleci olup bagimsiz bir sure degildir. Bu ayetlerin
bagimsiz bir sure yapilmasi ve Mushaf'in basina yerlestirilmesi, adinin da “Fatiha”
[acis, giris, 6ns6z] yapilmasi, Kur'an’in Peygamber tarafindan derlendigi veya bu
ayetlerin vahiy olmayip Peygamber tarafindan yapilan bir bildirge oldugu ve bu
bildirgenin de Kur’an’a 6nséz olarak kondugu kanaatini dogurmaktadir.”'* Yazarin
“Kur’an’in Peygamber tarafindan derlendigini” ifade etmesi, aslinda yukarida
Kur'an'in dizgisi konusunda soyledikleriyle celismektedir. Ayrica Fatiha suresi
mustakil bir sure ve vahiy mahsulii olmasina ragmen onun vahiy olmayip Hz.
Muhammed’in bir bildirgesi oldugunu iddia etmek Hz. Peygamber’e karsi edep
sinirlarini asmakla beraber onu vahiy olmayan bir seyi Kur’an’a dahil etmekle
suclamaktir.

3.Yilmaz'in Farz ibadetler ile ilgili iddialar

Yilmaz, Hz. Peygamberden bu yana tiim Mislimanlar tarafindan kabul edilen
namaz, oru¢ ve hac gibi ibadetlerin uygulama sekillerini kendine gore
yorumlamaktadir. Ylzyillardir tim fikhi mezheplerin ortak kabulle uyguladigi bu
ibadetlere farkh yorumlar getirmekte ve bu giline kadarki uygulamalari elestirerek
kendi goriisini en dogru yorum olarak sunmaktadir. Dinin temel riikunlari olan bu
tlr ibadetlerin icini bosaltarak etkisiz hale getirmeyi ya da ortadan kaldirmayi
hedefleyen bu tir yorumlar fikir 6zglirligi cercevesinde degerlendirmemiz mimkin

B Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali,22.
4 Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali,597.

137



Oz — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 132-154

degildir. Bu tiir temel ibadetleri ortadan kaldirmak, dinin temeline dinamit koymak
anlamina gelmektedir. Simdi bu konuda yazdiklarini kisaca inceleyelim.

3.1. Yilmaz'in Namaz Hakkindaki iddialari

Yilmaz, Kur'an'da namaz kilmayi emreden ayetlere sahabe neslinden bu yana
verilen anlamlari hatali olarak degerlendirmis, kelimelerin s6zliik anlamlari igerisinde
gecen uzak bir anlami tercih ederek mana vermistir. Ornegin Alak suresinin Hz.
Peygamber’in Kabe’de namaz kilmasina engel olan, ona satasip onu rahatsiz eden
Ebu Cehil hakkinda inen!> 9-10. ayetlerine nasil anlam verip bu anlami nasil
gerekcelendirdigine bir bakalim:

“Salat ettigi [mali yénden ve zihinsel agidan destek oldugu; toplumu aydinlatmaya
calistigi] zaman bir kulu engelleyen kisiyi gérdiin mii? Hig¢ diisiindiin mi, eger o saldt
eden kul, dogru yol lizerinde idiyse ya da takvdyi [Allah'in korumasi altinda olmayi]
emrettiysel... Hi¢ dlsiindiin mi, eger saldt edeni engelleyen o kisi, yalanlamis ve yliz
cevirmis isel...Saldta engel olan o kisi, bilmedi mi, Allah'in kesinlikle gérmekte
oldugunu?”®

Bu ayetlere verdigi mananin gerekgesini 6. Dipnotta séyle aciklamaktadir:
“Salat s6zclgu asirlardir, 6z anlami disinda “namaz” olarak anlasilip gevrilegelmistir.
Salat sozclginiin gercek anlami; “destek olmak, yardim etmek, sorunlari sirtlamak;
sorunlarin ¢6zimiunU Uzerine almak, arka ¢cikmak” tir. Kur'an’da es-salat sézciigi,
“sorunlara mali ve zihni yonden destek olmak, problemlerin ¢6zimini sirtlamak”
anlaminda 6zel isim olmustur. Buradaki sorunlar, sadece bireysel sorunlari degil, ayni
zamanda egitim-0gretim, ekonomik ve siyasal sorunlar gibi toplumsal sorunlari da
kapsamaktadir. Kisacasi salat, sosyal devletin temeli ve simgesidir. Mealimizde 6zel
isim olan “es-Salat” kelimesi, hem ash hem de Tirkcesi'yle yer almaktadir. Tirkce
isim “salat” ile ilgili ayrintil bilgi Tebyinu'l-Kur’an'da verilmistir.”’

Ayetin yorumu igin yazarin hazirlamis oldugu tefsire baktigimizda soyle bir
actklama ile karsilasmaktayiz: “Ayetteki salla s6zcligli meal ve tefsirlerde genellikle
"namaz kildi" anlamiyla yer alir. Aslinda anlami "namaz kilmak" degildir. Bu anlam
kesinlikle islam dinini yozlastirmak amaciyla ortaya konulup zaman igerisinde
zihinlere iyice vyerlestirilmistir.”*® Béyle bir aciklamanin ardindan kelimenin kdk
harflerinin ne oldugu, hangi kokten gelirse hangi anlama geldigi ile ilgili uzun bir
actklama yaptiktan sonra sonug olarak sunlari soylemektedir:

“Sonug olarak 8¢uall [salat] sozclglinlin anlamini; “destek olmak, yardim etmek,
sorunlari sirtlamak; sorunlarin ¢6zimiini Uzerine almak” seklinde 06zetlemek

15 Mukatil b. Siileyman, Tefsiru Muktil b. Siileyman. Thk. Abdullah Mahmut Semata. (Beyrut: Miiessesetii’t-Tarihu’l-Arabi,
2002), 4/763.; el-Ferra, Medni’I-Kur'an,(Beyrut: Alimu’l-Kiitiip,1983),3/178.vd.

16 Alak 96/6-14.

Y Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 591-592.

18 Y1lmaz, Tebyinii’l-Kur'an,1/13.
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mumkindir. Ancak hemen belirtmek gerekir ki, buradaki sorunlar, sadece bireysel
sorunlari degil, ayni zamanda toplumsal sorunlari da kapsamaktadir. Dolayisiyla & glz]!
[salat] s6zciglnin anlamini, “yakin ¢evrede bulunan muhtaglara yardim” boyutuna
indirgemek dogru olmayip, “topluma destek olmak, toplumu aydinlatmak, toplumun
sorunlarini sirtlamak, istlenmek ve gidermek” boyutunu da igine alacak sekilde genis
disinmek gerekir. Yapilacak yardimin, saglanacak destegin gerceklestirilme seklinin
ise “zihnt” ve “malt” olmak Uzere iki yoni bulunmaktadir:

e Zihni yonu ile salat; egitim ve 0Ogretimle bireyleri, dolayisiyla da toplumu
aydinlatmak, riisde erdirmek; en saglam yola iletmek;

e Mali yoni ile salat; is imkanlari ve glivence sistemleri ile ihtiya¢ sahiplerine
yardim etmek, onlari zor gilinlerinde sirtlamak, béylece de toplumun sikintilarini
gidermektir.”?°

Gorildugi gibi yazar “salat” kelimesinin islam dinini yozlastirmak amaciyla yanlhs
bir mana ile kasten “namaz” seklinde cevrildigini iddia etmekte ve sahabeden
ginimize kadar yulzyillardir gelen yorum ve uygulamayi gérmezden gelmekte ve
gecmisi suclamaktadir. Kur'an'da salat kelimesinin destek olmak anlamina geldigi
ayetler de vardir.?® Ancak yazar, tim mufessirler tarafindan ittifakla namaz seklinde
cevrilen salat ifadelerini farkli sekilde anlamlandirarak islam’in en &nemli
rikiinlerinden biri olan namazi ortadan kaldirmaya galismaktadir.

Araf suresinin 55. ayetinin yorumunda da namaz hakkinda su ifadeleri
kullanmaktadir: “Namaz s6zcligl, Hindce'den Farsca'ya, Farsca'dan da Selcuklular
déneminde Tirkce'yve gecmistir. Farsca'daki ilk anlami, “ates oninde saygiyla
egilmek” tir. Sanskritce, “saygi sunmak” anlamina gelen namaste kelimesinin
Farsca'ya gecmis sekli olmasi muhtemeldir. Bu kelime de, “selam vermek” anlamina
gelen nam kelimesinden tiremis olmalidir. Hem nam [selam] ve hem de namaste
[saygl sunmak] giinlimiiz Hind kiltlrinde de gorilebilecegi lizere “egilerek” yapilan
bir fiildir. Namaz s6zctglinin Farsca'daki bu “egilerek saygi ile dua etmek” anlami,
Arapca ve Kur’an’da ed-du‘au bi't-tezarru [algala algala/slirekli algalarak yakarmal
seklinde ifade edilir. Ayetin orijinalindeki taezarru‘an ifadesi, d-r-a kdkiinden tiremis
“tefe‘ul” babindan bir sozclktir. Kok s6zcligin anlami, “zillet ve tevazu gostermek”
tir. Tazarru‘an sozclgu, kalip ve climledeki “hal” 6geligi itibariyle “zillet Ustline zillet,
zillet Ustline zillet” [alcala, alcala, alcala alcala] demektir. Ayetten de acikca
anlasilacag lzere bu ibadetin kurallastirilacak bir sekli yoktur. M{’min, Rabbine karsi
zilletini gonliine gore yapar. Namazda; rekat, kibleye dénme, abdest alma, oértiinme,
belirli ayet ve dualari okuma vs. gibi herhangi bir kosul yoktur. Bunlar sonradan ihdas
edilmis seylerdir. Kisacasi namaz, “kalp ve kalibin birlikte Allah'a niyazi” dir.?!

¥ Yilmaz, Tebyinii’l-Kur'an,1/15.
2 Ahzab, 33/56.
2 Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 612-613.
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Burada da yazar ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem’den son peygamber Hz.
Muhammed’e kadar gelmis geg¢mis tim peygamberlerin ayni sekilde kildigi ve
glinimize kadar da yasayan slinnet olarak gelen namazin bir seklinin, belli bir
diizeninin olmadigini, namaz igin abdest almanin ve ortiinmenin gereksiz oldugunu,
iddia etmek suretiyle yorum sinirlarini zorlamaktadir. Zira Maide suresi 6. ayette agik
bir sekilde dile getirilen ve temizlenmenin gerekliligini ifade eden; “Ey iman edenler!
Namaz kilmaya kalktiginiz zaman yiizlerinizi, dirseklerinize kadar ellerinizi yikayin;
baslarinizi meshedip, topuklara kadar ayaklarinizi da (yikayin)...” emrini gérmezden
gelmektedir.

A’raf suresinin “Kitab'a simsiki sariip namazi dosdogru kilanlar var ya, iste biz
béyle iyilige calisanlarin ecrini zayi etmeyiz”?? ayetinde gecen L&)l 154615 ifadesini
aciklarken soyle demektedir: “Kur’an’daki, salat'in ikdmesi ile ilgili emir ve haber
cimlesi niteligindeki ifadeler, genellikle “namazi dogru kilin, namazlarini dosdogru
kilarlar” seklinde gevirilegelmistir. Bizim, s6zclklerin anlamlari tGzerinden yaptigimiz
tahlil ise bu gevirilerin, ifadenin anlamini yansitmasi bakimindan yetersiz kaldigini,
hatta yanlis oldugunu gostermektedir. Q-v-m harflerinden olusan igdm sozclgi,
“oturmak” fiilinin karsiti olan qgiyam soézctgiunin if‘al babindan mastarnidir ve
ligatlerde bu kalibin anlami; “ayaga kaldirmak, dikmek, ayakta tutmak” olarak
belirtilmistir. Buna goére igami's-salat tamlamasinin anlami da; “zihni ve mali
yonlerden yapilan yardim ve destekle sorunlarin Ustlenilerek giderilmesi islerinin
gergeklestiriilmesi ve bunun slrdirilmesi, vyani ayakta tutulmasi, isin
kurumlastirilmasi” demektir. Bunu somutlastirarak ifade etmek gerekirse salatin
igamesi; Zihni yonu ile egitim ve ogretimin yapilmasi icin okullar, halk evleri, halk
egitim merkezleri agilmasi ve bunlarin ayakta tutulmasi, malt yonu ile is alanlari
acilmasi, Emekli Sandigi, Bagkur, SSK gibi sosyal glivenlik sistemlerinin teskil edilmesi,
yoksul ve yetimlerin desteklenerek —bekar ve dullarin evlendiriimesi de dahil—
sorunlarinin sirtlanmasi, dertlerine deva olunmasi igin kurumlar olusturulmasi ve
bunlarin yasatilarak ayakta tutulmasi demektir.”?3

24 “namazi kilanlar” olarak

Bu ayetin aciklamasinda da yazar, mufessirlerin ittifakla
cevirdigi 53ua)l 19481 ifadesine alakasiz bir sekilde mana vermek suretiyle yizyillardir
diinya Mduslimanlarinin ayni seklide yerine getirdigi anlamda namaz ibadetinin

olmadigini ispat etme gayreti icerisine girmektedir.

Oysa Kur’an’da namaz konusu incelendigi zaman, Hz. Adem’den son peygamber
Hz. Muhammed’e (sav) kadar tim peygamberlerin namaz kildiklari ve namaz kilmayi

22 A’raf 7/170.

2 Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 617.

24 Mukatil b. Siileyman. Tefsiru Mukdtil b. Siileyman, 1/81; Ibn Cerir et- Taberi, Cdmiu’l Beyan an te’vili dyi’l-Kur'an. Thk.
Islam Mansur Abdulhamid vd. (Kahire. Daru’l-Hadis, 2010),1/194.; Ibn Ebi Hatim, Tefsiru’l-Kur’ani’l-‘Azim, Thk. Es‘ad
Muhammed et-Tayyib.(Riyad: Mektebetu Nizar Mustafa el-Béz, 1997), 1/37; Zemahseri, el-Kessaf an hakdiki gavamizi’t-tenzil
ve uyiini’l-ekavili fi viicithi 't-te’vil, Thk. Ahmet b. Miinir el-iskenderi vd., (Beyrut: Daru’l-Kiitiibii’l-ilmiyye,1995)1/49.; el-
Kurtubd, el-Camiu li Ahkdmi’l-Kur’an, Thk. Abdu’l-Muhsin et-Tiirki, (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 2006),1/253; Ibn Kesir,
Tefsiru'l-Kur'ani'l-Azim, (Beyrut: Darul-Marife, 1969) 1/42. vd.
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Ummetlerine emretmis olduklari gériilmektedir. Ornegin, Hz. Adem, Hz. Nuh ve Hz.
ibrahim’den sonra namazi terk eden nesillerin gelecegi,? israilogullarindan namaz
kilacaklarina dair s6z alindigl,?® Hz. Musa ve kardesi Harun’a namaz kilmalarinin
emredildigi,?’Hz. Suayb’in?® ve Hz. Zekeriya’nin namaz kildig,?° Hz. ibrahim’in esi ve
soyunun namaz kilanlardan olmasi icin dua ettigi,>° Hz. isa’ya namazin emredildigi,3!
Hz. ismail’in aile efradina namaz kilmalarini emrettigi,3 Yiice Allah'in Hz. Musa ile
mukaddes Tuva Vadisi'nde konusmasi esnasinda ona namaz kilmayi emrettigi,33 Hz.
ishak’a ve Yakup’a namazin emredildigi,>* Hz. Lokman’in ogluna namaz kilmasi
gerektigini soyledigi 3> gibi. Butin bu ayetlerde anlatilanlar, tek tek isimleri
zikredilmese de tim peygamberlerin namaz kildiklarini ortaya koymaktadir.3®

Namazin kilinis sekline dair Kur’an’da ayrintili bilgi verilmemekle birlikte, gesitli
ayetlerde abdest alma,?” kibleye dénme,® kiyam,® kiraat,*® riikii ve secde?! avret
yerlerini 6rtmek,*? elbise temizligi,** gibi namazin bazi sartlarina ve riikinlerine isaret
edilmistir. Ayrica yolculukta ve disman tehlikesinin bulunmasi durumunda, namazin
nasil kiinacagl hususuna da ayrintili bir sekilde yer verilmistir.** Ancak biz namazin
kihnigi ile ilgili ayrintilari, Allah RasGli’nin uygulamalarindan 6grenmekteyiz. Nitekim
o} ”J{o’i dg-’af“«gb &S l_;l.(aj / Beni namaz kilarken gordiguntz gibi / benim namaz
kildigim gibi namaz kiliniz”4> buyurmustur. Dolayisiyla namazlarin baslangic ve bitis
vakitleri, kacar rekat olduklari, riik( ve secdelerde hangi tespihatlarin yapildig gibi
ayrintilari, Allah  RasGli’nlin  uygulamalarinin  nesilden nesile aktarilmasiyla
dgrenmekteyiz.*® Kaldi ki 14 asirdir uygulamali olarak yapilagelen bir ibadetin hicbir
kimse tarafindan anlasilmadigini sadece kendisinin nasil olmasi gerektigini anladigini
ve ona gore uyguladigini iddia etmek en hafifinden bitlin immete hakaret anlami
tasir.

Kisacasi yazar, islam dininin en énemli riikkunlarindan birisi olan namazi, sadece
kisinin kendisinin belirleyecegi bir vakitte ya da cani istedigi zaman abdest alma,

% Meryem 19/59.

% Bakara 2/83.

2 Yunus 10/87.

2 Had 11/87.

2 Al-i imran 3/39.

%0 fbrahim14/37.

31 Meryem 19/31.

32 Meryem 19/55.

33 Taha 20/14.

34 Enbiya 21/72-73.

% Lokman31/17.

3% Ahmet Oz, Kur'an'in Ana Konulari, (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2021), 176.
37 Maide 5/6.

% Bakara 2/144.

39 Bakara 2/238.

40 Miizzemmil 73/20.

4 Hac 22/77.

2 A'raf 7/31.

4 Miiddessir 74/4.

44 Nisa 4/101-103.

4 Buhari, Ezan,18 (N0.631).
4 Oz, Kur'an'in Ana Konulari,181.
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kibleye dénme ve ortinme gibi namazin temel unsurlarini gbéz ardi ederek
yapabilecegi bir duaya indirgemektedir.

3.2. Yilmaz'in Orug ile ilgili iddialar

Bakara suresinde Ramazan ayinda orug¢ tutmayr emreden “Ey iman edenler!
Sizden éncekilere farz kilindigi gibi oru¢ tutmak size de farz kilindi...”*" ayetini
aciklarken yazar, orucun konusmamayi da kapsadigini ve zorunlu isi olanlarin da
orucu tutmasina gerek olmadigini iddia ederek soyle demektedir: “Orug, “yemeyi,
icmeyi, konusmayi ve cinsel iliskiyi birakmak” demektir. “Konusmama” maddesi
dikkate alinmadan tutulan orug, isldm dininde, insani takvaya / Allah'in korumasi
altina ulasgtirmak igin éngorilen orug degildir. Zorunlu isi olanlar ve hastalar orug
tutmak zorunda degildir; ama tutanlar dogru dirist tutmahdirlar.”4®

Burada da yazar Hz. Zekeriya ve Hz. Meryem’e emredilen konusmama /susma
orucuna benzetmek suretiyle orug¢ tutan kisinin gin boyu hi¢ konusmamasi
gerektigini 6ne sirmektedir. Hz. Peygamber’in ve sahabe neslinin nasil orug tuttugu
hadis, siyer ve fikih kaynaklarinda anlatilmaktadir. Ayrica vyuzylllardan beri
Muslimanlarin oruglu iken konustugu apagik bir uygulama olmasina ragmen yazar,
sirf gelenege karsi farkli bir sey soylemek adina bu tiir anlamsiz iddialarda
bulunmaktadir. Diger yandan hastalara, yolculara ve gecerli mazereti olanlara
mazeretleri sliresince orug tutmama muafiyeti getiren hilkmi genisletip, “Zorunlu isi
olanlar” diyerek daha genel bir ifadeyle yoruma acik bir sekle biriindirmustr.
Zorunlu is ifadesi her tirli devlet memurlugunu, fabrika isciligini vs. kapsamaktadir.
Bu sekilde farz bir ibadeti tamamiyla istege bagh bir ibadet boyutuna indirgemek
dogru degildir. Zira zor ya da zorunlu is ifadesi goreceli bir durumu ortaya koydugu
icin farz ibadetin ciddiyetini ortadan kaldiracaktir.

3.3. Yilmaz'in Hac ibadeti ile ilgili iddialan

Hac ve umre ibadetiyle ilgili olarak Bakara suresinde gegen “Hacci ve umreyi
Allah i¢cin tam yapin. Eger (bunlardan) alikonursaniz kolayiniza gelen kurbani
génderin. Kurban, yerine varincaya kadar baslarinizi tiras etmeyin. Sizden her kim
hasta olursa yahut basindan bir rahatsizligi varsa, oru¢ veya sadaka veya kurban
olmak lizere fidye gerekir. (Hac yolculugu icin) emin oldugunuz vakit kim hac
glinlerine kadar umre ile faydalanmak isterse, kolayina gelen bir kurban kesmek
gerekir. Kurban kesmeyen kimse hac glinlerinde ii, memleketine déndiigii zaman
yedi olmak lizere orug tutar ki, hepsi tam on glindiir. Bu séylenenler, ailesi Mescid-i
Haram civarinda oturmayanlar igindir. Allah'tan korkun. Biliniz ki Allah'in verecegi
ceza adirdir. Hac, bilinen aylardadir. Kim o aylarda hacca niyet ederse (ihramini
giyerse), hac esnasinda kadina yaklasmak, giinah sayilan davranislara yénelmek,

47 Bakara 2/183.
48 Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 647.

142



Oz — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 132-154

kavga etmek yoktur. Ne hayir islerseniz Allah onu bilir. (Ey miiminler! Ahiret icin) azik
edinin. Bilin ki azigin en hayirhisi takvédir. Ey akil sahipleri! Benden (emirlerime
muhalefetten) sakinin.”*° Ayetine Yilmaz, genel manadan ¢ok farkli bir sekilde soyle
bir meal vermektedir:

“Ve hac/programli ildhiyat egitimi ve umre'yi / seminer, sempozyum gibi kisa
streli egitimleri Allah i¢in tamamlayin. Buna ragmen, edger siz alikonursaniz /
engellenirseniz, o zaman ilGhiyat egitimi gérenlere kolayiniza gelen seylerle destek
olun! Bununla beraber bu iléhiyat egitimi gérenlere hediye; vereceginiz destek, yerine
varincaya kadar baslarinizi tiras etmeyin. Artik icinizden hasta olana veya basindan
tirasa bir rahatsizligi bulunana oru¢ veya sadaka yahut da ibddetten bir fidye/
karsilik! Artik emin oldugunuz zaman da her kim umrede / kisa stireli egitimde hacca;
programli ildhiyat egitimine kadar kazang¢ sagladiysa, artik hediyeden; egitime
destekten kolayina geleni! Fakat kim bulamazsa artik lg¢ giin hacda; programli
iléhiyat egitimi stiresi icinde, yedi de déndiigiiniizde oru¢ tutmasi! Bu, tam ondur. Bu
hiikiim, ailesi Mescid-i Hardm'da; dokunulmaz ildhiyat egitim merkezinde hazir
olmayanlar igindir. Allah'in korumasi altina girin ve siiphesiz Allah'in cezasinin ¢ok
siddetli oldugunu bilin. Hac/programli ilGhiyat egitimi, bilinen aylardir. Artik her kim o
aylarda hacci; programli iléhiyat editimini, baslayip kendisine farz ederse/mutlaka
yapacagim derse, artik hac; programli ildhiyat egitimi siiresince kadina yaklasmak,
cirkin s6z séylemek, giinah islemek ve kavga etmek yoktur. Siz hayirdan ne islerseniz
de Allah onu bilir. Ve azik edinin. Siiphesiz ki aziklarin en hayirlisi Allah'in korumasi
altina girmedir. Ve ey kavrama yetenekleri olanlar! Benim korumam altina girin!”>°

Yukarida once verdigimiz dogru meal ile altta verdigimiz yazara ait mealin
metinle ve konuyla ne kadar iliskili (?!) oldugunu okuyucularin takdirine birakiyorum.

Yazar konu ile ilgili yazdigi dipnotta Hac ibadetinin sadece Zilhicce ayinda degil
3 aylik slireye yayilan bir egitim faaliyeti olarak diizenlenmesi gerektigini iddia ederek
soyle demektedir: “Geleneksel acgiklamalarda, ayetteki “bilinen aylar” ifadesi
hakkinda; “Sevval, Zilkade ve Zilhicce” aylandir, “Sevval, Zilkade ve Ziilhicce'nin ilk
on gunadir.” tarzinda farkh anlayislar ortaya konmustur. Bu anlayislar, bir bakima
Kur’an inmeden 6nceki anlayisin devamidir. Uzun yillardan beri de hac, maalesef
sadece “zilhicce” ayinda uygulanmaktadir. Rabbimiz, Bakara/ 197. ayetten (422.
necm)acik olarak anlasildigi gibi, hac icin aylari (en az ¢ ay) kapsayan bir siireg
Ongormustir. Bu demektir ki, Mislimanlar bir “Hac organize komitesi veya Hac
emiri” olusturacaklar, bu kurum Hac donemlerini belirleyerek ilan edip herkese
bildirecek, herkes de ilan edilen donemlerde gidip Komite’'ye veya Emir'e teslim
olacaktir.”>!

49 Bakara 2/196-197.
%0 Y1lmaz, Kur'an'm Tiirkge Meali, 402-403.
5 Yilmaz, Kur'an'n Tiirkge Meali, 645.
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Hacda kesilen hedy kurbanini ise soyle agiklamaktadir: “Hedy, “hac yapanlarin
yiyecegini karsilamak icin Ka’be’ye sevk edilen (hediye olarak gonderilen) canli hayvan”
demektir. Kur’an’in indigi cagda Arabistan cografyasinda en uygunu canli hayvandir.” °> Oysa
hedy kurbani Kur'an'da zikredilen®® bir kurban ibadetidir. Kurban ibadetinin amaci et
ihtiyacini  karsilamak degildir. Dolaysiyla vyazar bu ibadeti de basite alarak
degersizlestirmektedir.

Arafat ve mes’aril-haram hakkinda ise sunlari soylemektedir: “Arafat s6zcigii
“bilgi, irfan” anlamindaki “arf” sézclginin tlrevlerindendir. Bilindigi gibi “Arafat”,
Mekke civarinda bir bdlgenin adi olarak meshurlasmistir. Aslinda Kur’an’da Arafat,
“Ogretmen ve dgrencilerin bulunduklari yerler; egitim 6gretim merkezleri”dir. Hac
déneminde, Mekke civarinda sabit veya seyyar olarak olusturulan ve olusturulacak
olan tim egitim 6gretim merkezlerini kapsar. Ayetteki “Mes’ar-i Haram” ifadesi “el
Mesar’il Harami” diye marife (belirtili) olarak gelmistir, sanki 6zel isim hikmiindedir.
Anlami, “dokunulmaz, bilgilenilen-bilinglenilen yer” demektir. Burasi, Arafat bolgesi
ile Mina bolgesi arasindaki bolgenin adidir (bazilari bir boliminin adi olabilir
demislerdir). Rabbimizin “Artik Arafat’tan ayrilip akin ettiginizde, Mes’ar-i Haram’da
hemen Allah’t anin” emrinin geregi; Mekke civarinda olusturulmus olan okullardaki
miiminlerin, belirlenmis sayili giinlerde akin akin Mes’ar-il Haram’a gelmeleri ve
orada topluca “Allah Anma” merasimi yapmalaridir. “Zikrullah, Allah'in anilmasi”,
halk arasinda uygulandigi sekliyle elde tespih, dil ile "Allah, Allah ..." demek degildir.
“Zikrullah, Allah'in anilmasi”; Allah'in, biz kullari Gizerindeki haklarini ve bize sundugu
nimetleri duslinmek, O'na karsi sorumluluklarimizi yerine getirip getirmedigimizi
ikide bir kontrol etmek, verdigi gorevleri eksiksiz yerine getirmek, nimetlerine karsi
sukredip (karsilik 6deyip) nankorlik etmemek ve daima bu biling icerisinde
olmaktir.”>*

Gorildiga gibi yazar sirf farkli seyler sdylemek adina yizyillardir uygulanan
hac menasikini kendine gére yorumlayarak igini bosaltmaktadir. Allah'in mi’minler
yapmalarini farz kildigi bu tiir ibadetlerde mantik yiriterek ibadetin genel uygulama
esaslarini degistirmek dogru degildir. Bu tir ibadetler belli rikunlarina uyulmak
suretiyle yapilmasi gereken ibadetlerdir. Bunlari her Mdusliman kafasina goére
yapmaya kalkarsa ortada bu ibadetten eser kalmaz. Nitekim hac ibadeti Hz.
ibrahim’den bu yana yapilan bir ibadettir. Mekke misrikleri bu ibadeti kendi
kafalarina gore degistirmis dogru uygulamalari birakip yeni yeni adetler ortaya
koymak suretiyle hac ibadetinin icini bosaltmislardi. Peygamberimiz Hz. Muhammed
ile birlikte Kur'an'daki hac ibadetiyle ilgili ayetler hac ibadetini yeniden dogru sekline
cevirmistir.

52 Y1lmaz, Kur'an'n Tiirkge Meali, 645.
53 el-Bakara 2/196; el-Maide 5/2, 95, 97; el-Feth 48/25.
% Yilmaz, Kur'an'n Tiirkge Meali, 645-646.
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4. Yilmaz’in Melekler Hakkindaki iddialari

>> meleklerin

Nurdan vyaratilmis olduklar hadis-i seriflerde zikredilen
yaratilislari hakkinda Kur'an'da herhangi bir bilgi bulunmamaktadir. Ancak Kur'an'da
melekler, varligina iman edilmesi gereken inan¢ esaslar arasinda sayilmaktadir.>®
Onlar tenasil yoluyla treyen varliklar olmadiklari igin erkeklik ve disilikleri yoktur. Bu
yuzdendir ki musriklerin, "melekler Allah'in kizlandir" seklindeki telakkileri, Kur’an’da
acik bir dille reddedilmistir.>” Ayrica insanlar gibi yeme-icme ve benzeri ihtiyaglari da

yoktur.

Kur'an'da meleklerin ikiser, Ucer, dorder kanatlarinin oldugu ifade
edilmektedir.>® Ancak kanatlarin nasil oldugu hakkinda ayrinti verilmemektedir. Yiice
Allah onlarin ucarak istedikleri yere kisa slirede varabileceklerini, diger bir ifadeyle
hizla hareket edebilme kabiliyetlerinin oldugunu anlatmak icin muhtemelen
insanlarin anlayacagl bir 6rnekle kanath olarak tasvir etmistir. Ayrica Kur'an'da
meleklerin cesitli gérevlerinden de bahsedilmektedir. Ornegin insanlarin saginda ve
solunda hazir bulunan, onlarin yaptig1 her seyi yazan melekler,>® insanlari koruyup
g6zeten,®0 énlerinden ve arkalarindan onlari takip eden®! ve arsi tasiyan melekler®?
gibi.®3

Yilmaz, hazirlamis oldugu mealde meleklerin yukarida anlatilan nitelikte
varliklar olmadiklarini iddia ederek soyle demektedir: “Melaike ve bunun tekili olan
melek, sestes sozcliklerdir. Hem “elci gondermek” anlamina gelen ulGk kokiinden,
hem de “kuvvet, yonetim glicli” anlamindaki melk kokinden tiremis olabilir. “Elgi
gondermek” anlamina gelen ulik kokliinden tliremis melek, melaike soézclkleri,
“peygamberleri, vahiy ayetlerini” ifade ederler. Melk kékiinden gelen melek, melaike
sozcikleri de “dogadaki maddi ve enerjik tiim glicleri” ifade eder. Tespitlerimize gore
Kur’an’da gegen bu sozciikler, her iki kokten de tiremis ve tiredigi kokiin anlamina
gore farkh manalarda kullaniimistir. Yani melaike s6zcigli, Kur’an’da bazen birinci
anlamda, bazen de ikinci anlamda kullaniimistir. S6zclgiin Kur’an’da hangi anlamda
kullanildigi ise, yer aldigi pasajin soz akisindan ayirt edilmektedir.®*

Meleklerin ikiser, lger, dorder kanath olduklarini ifade eden Fatir suresinin 1.
ayetini Yilmaz soyle yorumlamaktadir: “Cahiliye Araplari arasinda yaygin olan inanisa
gore Allah'in kizlari ve yardimcilari olan melekler kanath yaratiklardir ve rizgar,
yagmur, deprem gibi doga olaylari da onlarin eseridir. Bu cahill inanislar, kismen
rivayetlere de girmis ve Peygamberimizin Cebrail'in kanatlarinin 600 oldugunu

% Miislim, Ehadis-i Miiteferrika, 60 (No. 2996).
%6 Bakara 2/285; Nisa 4/136.

57 Nahl 16/57.

%8 Fatir 35/1.

%9 Kaf 50/17-18; infitar 82/11.

% En‘am 6/61.

1 Ra'd 13/11.

62 Hakka 69/17.

8 Oz, Kur'an'n Ana Konulari, 127.

% Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 605.
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bildirdigi iddia edilmistir. Ayrica bu tiir abartilar, israfil'in her biri dogudan batiya
uzanan tam 12.000 tane kanadi oldugu, Allah'in Arsini da bu kanatlarla tasidigi gibi
fantezilerle de sislenmistir. Biz, kanat s6zcigliniin burada “gli¢” ten kinaye olarak
kullanildigini duslintiyoruz. Soyle ki: Bu kanatlar bir bakima fizik biliminde bir gli¢
birimi olarak kullanilan HP [beygir giicl] ifadesi gibidir. Meleklerdeki kanat ¢oklugu,
onlarin guglerinin fazlaligini ifade etmektedir. Buna goére, meleklerin kanatlari; Melek
sozcligu “yonetim glici” anlaminda kabul edildigi takdirde, meleklerin kanatlari da
“yagmur, rizgar, sel gibi doga olaylarinin gicli”; Melek so6zciigli “haber verici”
anlaminda kabul edildigi takdirde ise, “Kur’an ayetlerinin mitesabih anlamlarinin
insanlar Uzerinde yarattigi etkiler” olarak anlasilmalidir. Bu agiklamalardan sonra
konumuz olan ayetlerin takdiri, sozcuklerin degisik anlamlarina gore iki ttrll
yapilabilir:

A) “Hamd, gokleri ve yeri yoktan yaratan, gonderdigi ayetleri ikiser, Ucer,
dérder anlamli elgiler kilan Allah'a 6zgldlr. O, yaratmada diledigi seyleri artirir.
Suphesiz ki Allah her seye glicl yetendir.”

B) “Hamd, gokleri ve yeri yarip parcalayacak olan, dogal giicleri degisik
siddette elgiler kilan Allah'a 6zglidiir. O, yaratmada diledigi seyleri artirir. Siphesiz ki
Allah her seye glicli yetendir.”

Meleklerin bu ayette ikiser, licer ve dorder kanatl elci oluslari hakkindaki
te’vilimiz, indirilmis elgiler olan Kur’an ayetlerinin mitesabih olanlarinin birden gok
anlami ifade ettiklerinin bildirildigi ydnindedir. 8

Gorulduga gibi Yilmaz, Yice Allah'in iman esaslari arasinda saymis oldugu ve
cesitli gorevlerle yukimli kildigi melekleri, mesru bir dayanaktan yoksun bir sekilde
degerlendirmis, ayetler arasi akisi ve baglami goz ardi etmek suretiyle kelimelere
“elci gobndermek” “kuvvet, yonetim glicli” “dogal gli¢” gibi alakasiz manalar vermistir.

Yilmaz, vahiy melegi olan Cebrail hakkinda ise soyle demektedir: “Allah'in
onarmasi, tamir etmesi” anlaminda olan Cibril [Cebrail], Kur’an ayetlerinin bir
niteligidir. Halk anlayisindaki gibi, Allah'tan elgilere vahiy getiren bir melek yoktur.
Allah vahyi, aracisiz olarak elgilerinin beynine yerlestirir. Cibril/Cebrail indiren degil,
inendir. Aksi ydndeki ceviri ve yorumlar yanlis olup Kur’an ile celisir.”®®

Gorildiga gibi Yilmaz, Cebrail’i (as) vahiy melegi olarak kabul etmenin halk
anlayisi oldugunu, vahyi melegin getirmedigini vahyin Hz. Peygamber’in kalbine
indirildigini soylemektedir. Oysa Kur'an'da vahyi Cebrail'in(as) indirdigi ayetlerde
acikca dile getirilmektedir.®”

% Yilmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 619.
% Yilmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 645.
67 el-Bakara 2/97; Nahl 16/102; Suara 26/193.
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Mikail (as) hakkinda ise sunlari séylemektedir: “ibranice'den Arapca'ya gecen
ve “koruyan, gozeten biylik sef” demek olan Mikal’den kastedilen Hz.
Muhammed’dir. Clnki Rasulullah’in Tevbe/128'deki 6zellikleri Mikail’in 6zelliklerine
uymaktadir.“Andolsun, iginizden size, sikintiya ugramaniz kendisine agir gelen, size
diiskiin, sadece inananlara ¢ok sefkatli, kolaylik saglayan, ¢cok merhametli bir elgi
gelmistir.”®® Kisaca Kur’an’da konu edilen Mikal/Mik&il, “Rasulullah Muhammed'dir.
Kisaca 6zetlersek ibrani anlayisinda, mikal/mikail, “biyiik reis”, “israllogullari'nin
hamisi, israllogullari'ni, Perslere ve Yunanllara karsi koruyan”dir.%°

Sonug itibariyle Yilmaz, melek ve Cebrail ifadelerine verdigi anlamlar gibi
burada da kendi 6n kabulleri neticesinde Mikail melegine Hz. Muhammed anlami
vermis One sitrdiglu gerekceler de akl-1 selim sahibi okuyucuyu ikna etmekten
uzaktir.

5. Yilmaz’in Peygamberlerin Hissi Mucizelerine Bakisl

Kur'an-1 Kerim’de gecen Peygamber kissalarinda, bazi peygamberlerin Allah
tarafindan Peygamber olarak gorevlendirildiklerini ispat etmek icin olaganisti
mucizeler gosterdikleri anlatilmaktadir. insanlarin benzerini yapmaktan aciz olduklar
ve hayranhk igerisinde seyrettikleri bu olaganisti olaylara hissi mucizeler
denilmektedir. Bunlar akilla izah edilemeyen ve bir anda olup biten olaylardir. Hissi
mucizeler sihirbazlarin el ¢abuklugu ile ya da g6z aldatmacasi olarak gosterdikleri
blyleyici gosteriler degildir. Hz. Musa kissasinda da gectigi gibi o donemin en Unll
sihirbazlarinin Hz. Musa’nin asa mucizesi karsisinda teslim olarak Allah'a iman etmis
olmalari, mucizelerin sihir olmadiginin ve ilahi bir gligle desteklendiginin ispatidir.

A’raf suresinde Hz. Musa’nin Firavun’a giderek israil ogullarini birakmasini
istemesi ayetlerde soyle ifade edilmektedir: “Ey Firavun! Ben kesinlikle dlemlerin
Rabbi tarafindan génderilmis bir elciyim. Bana diisen Allah adina sirf hak ve hakikati
séylemektir. Bakin size rabbinizden mucize getirdim. Bu nedenle isréilogullari’nin
benimle Misir’dan ¢ikip gitmelerine izin ver, dedi. Firavun, “Madem mucize getirdin, o
halde géster su mucizeni, tabii eger dogru séyliiyorsan” dedi. Bunun lizerine Misd,
asasini yere birakiverdi, o anda bir de ne gérsiinler, asa basbayadi bir yilan oluvermis.
Musa elini koynuna sokup c¢ikardi. O anda bir de ne gérsiinler bembeyaz bir el isil is1l
parliyor. Firavun'un kavminden ileri gelenler dediler ki: Bu ¢ok bilgili bir sihirbazdir.
Sizi yurdunuzdan ¢cikarmak istiyor. Ne buyurursunuz? ileri gelenler: "Onu ve kardesini
alikoy, biitiin sehirlere de gorevliler yolla, usta sihirbazlarin hepsini senin huzuruna
getirsinler." dediler. Biitiin biiyiiciiler Firavun’a gelip: "Galip gelecek olursak, her
hdlde mutlaka bize biiyiik bir miikdfat verilir, degil mi?" dediler. (Firavun): Evet hem
de siz mutlaka yakinlarimdan olacaksiniz, dedi. Biiyiiciiler: "Misd! Once sen mi
hiinerini ortaya koyacaksin yoksa biz mi koyallm?" deyince Mdsé: "Siz ortaya koyun!"

%8 Tevbe 9/128.
% Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 645.
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dedi. Biz de Misé’ya "Asani yere birak!" diye vahyettik. Bir de baktilar ki Asa onlarin
yaptiklari sihir, géz boyayicilik tiiriinden her seyi yutuyor! Béylece gergek ortaya ¢ikti
ve onlarin yapmakta olduklari yok olup gitti. iste Firavun ve kavmi, orada yenildi ve
kiiciik diiserek geri doéndiiler. Sihirbazlar «Musa ve Harun'un Rabbi olan dlemlerin
Rabbine inandik» diyerek hep birden secdeye kapandilar”’®

Ayni ayetleri bir de Yilmaz'in verdigi meal ve agiklamasiyla bakalim: “Mdsd,
“Ey Firavun! Ben kesinlikle Glemlerin Rabbi tarafindan génderilmis bir elgciyim. Allah
hakkinda haktan baskasini séylememek bana bir yiikiimliliiktiir. Gergekten ben size
Rabbinizden apacik bir delil ile geldim. Bu nedenle isrdilogullari'ni génder benimle”
dedi. Firavun, “Eger bir alémet/qgésterge ile geldiysen, getir hemen onu, tabii eger
dogru kimselerden isen” dedi. Bunun lizerine MUsd, bilgi birikimini ortaya atti, o da
birdenbire apacik bir “silip siipiiren” kesiliverdi. Giiciinii de siyirip a¢iga koydu; artik
glicii, izleyenler icin miikemmel, tam kusursuzca idi. Firavun'un toplumundan ileri
gelenler, “Kesinlikle bu ¢ok bilgili biiyiileyici, etkin bir bilgindir. O, sizi yurdunuzdan
¢citkarmak istiyor” dediler. Firavun, “O hdlde siz ne emredersiniz?” dedi. Onlar: “Onu ve
kardesini alikoy, sehirlere de toplayicilar génder. Biitiin ¢ok bilgili, biiyiileyici, etkin
bilginleri sana getirsinler” dediler. Ve o ¢ok bilgili, bliyiileyici, etkin bilginler Firavun'a
geldiler: “Eger galip gelen/ yenen biz olursak, gercekten bizim igin biyiik bir 6diil
olacak/ olacak mi?” dediler. Firavun, “Evet” dedi, “siz kesinlikle yakinlastiriimislardan
olacaksiniz da.” Cok bilgili, biiytileyici, etkin bilginler: “Ey Mdsd! Sen mi tezini ortaya
koyacaksin, yoksa tez ortaya atanlar biz mi olalim?” dediler. Mdsé: “Siz tezinizi
ortaya atin” dedi. Onlar atinca da insanlarin gézlerini biiyiilediler ve onlari
korkuttular. Ve bliyiik bir etkin hiiner gésterdiler. Biz de Miisd'ya, “Sen de birikimini
ortaya ativer” diye vahyettik. Bir de ne gérsiinler, onlarin uydurup diizdiikleri seyleri
stiratle yakalayip yutuyor. Béylece hak yerini buldu ve Firavun ve ileri gelenlerin
biitiin yaptiklari bosa gitti, ise yaramadi. Firavun ve ileri gelenler, artik orada maglup
oldular ve kiiglik diismiis bir toplum olarak geri déndiiler. Cok bilgili, biiyiileyici, etkin
bilginler ise boyun edip teslim olmus kimseler hélinde birakildilar. “Alemlerin Rabbine;
Misé'nin ve Hérin'un Rabbine iman ettik” dediler.””*

Yazar yukarida vermis oldugumuz ilging mealinin gerekgesini dipnotta soyle
actklamaktadir: “Klasik kaynaklara gére asa sozciginiin tam karsihigi, “birikim, siki
tutulan” dir. Bu anlamiyla da tam tamina “Kur’an” sézctgiiniin de karsiligidir. Bunun
“baston” a isim olmasi da, sadece el ve parmaklarin izerinde toplanmasi sebebiyle
degil, “Gzerine dayanmak, yaprak silkelemek, silah, kazma olarak kullanmak vs. gibi
bircok yararin da toplanmasi” sebebiyledir. Bu sézciik Misa'ya izafe edildiginde,
“M0sa'nin  birikimi, Masa'nin siki/kuvvetle tuttugu” anlamina gelir ki bu da -
ayetlerden anlasilacagi lizere— “M(sa'ya yapilan vahiyleri ve M{sa'nin deneysel bilgi
birikimi”ni ifade eder. Bakara/63, 93; Araf/145, 171; Meryem/12'den de “kuvvetle

° A’raf 7/104-122
" Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 94-95.
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tutulacak seyin “kitap/ilahi vahiyler” oldugu acik¢a anlasilir. Ayrica 181. necm'de
gorilecegi Uzere YOnus Suresi'nde Rabbimiz, nihdyet etkili s6z sdyleyen bilginler
gelince, M{sa onlara, “Ne atacaksaniz atin!” dedi. Onlar ortaya atinca da M{s3, “Sizin
getirdiginiz sey bir géz boyama, aldatmacadir. Stiphesiz, Allah onun bos ve asilsizligini
ortaya c¢ikaracaktir. Stphe yok ki, Allah kargasacilarin isini dizeltmez. Ve Allah,
ginahkarlarin hosuna gitmese de, hakki, Kendi kelimeleriyle ortaya koyup
gerceklestirir” dedi seklinde acgiklamada bulunarak, sihirbazlarin sopayla degil,
“Allah'in kelimeleri” ile maglup edildigini agikga bildirir. Asa s6zcligu, Kur'an’da 6 kez
gecer. Bunlardan Ta-Ha/18'deki asa, “coban asasi”, yani bildigimiz “baston”dur.
Rabbimiz Mlsa'ya bu asayi ilk vahiy aninda biraktirmistir. Digerleri ise, “M0{sa'nin
vahiy ve deneysel olarak 6grenmis oldugu bilgi birikimi” dir. MOsa'nin Firavun'a karsi,
sudan gecmek, tas kalpli israflogullari'ni adam etmek icin kullandigi asa, “Md@sa'nin
bilgi birikimi” dir [kendisine vahyedilenler ve o zamana kadar 6grendikleri ve edindigi
deneyimlerdir]. Sii'ban s6zcigli, “su ve kan akmasi” anlamindaki seab s6zcligliinden
gelir. Vadide sel yataklarinin kiviim kivrim olmasi, sevgilinin uzun saglarinin kivrim
kiviim olmasi, sairlerin goéziinde bu sozcikle ifade edilir. Bu sézcigin c¢ogulu da
si’ban seklindedir. Si’ban sozcugl, tekil olarak da “uzun, giclQ, fare avlayan yilan”
anlaminda kullanilir. Demek oluyor ki stib’an sézctgiiniin esas anlami, “selin, 6éniine
gelen her seyi icine alip surliklemesi” demektir. Fareleri avlayip yutan yilana da bu
ismin verilmesi, yilanin sekil, uzunluk ve kivrimligi itibariyle dereye benzemesi ve
online gikan fareyi yutmasindandir. M{sa'nin birikiminin buna benzetilmesi de ilahi
vahyin, her turli beseri plan ve desiseleri/batili yok edip yutmasindandir.””?

Hz. Musa’ya verilen diger bir mucize de Yed-i beyza'dir. Yilmaz bu konuda
soyle demektedir: “Yed-i Beyza genellikle “el” diye c¢evrilen yed sézcligli, mecazen
“kuvvet, zenginlik, iktidar, saltanat, nimet, yay, elle yapilan islerin timi” anlaminda
kullanilir. Burada konu edilen gu, diger ayetlerde; Resmi Mushaf'ta Neml/12,
Kasas/32'de “cebindeki/ koynundaki guc¢” olarak nitelenmektedir ki bu glic de
Harun’dur. Beyza sozclgl, Tirkce'de kullandigimiz “beyaz” sézciigl ile ayni kokin
tirevlerindendir. Bu sozcikle ilgili de temel Illgat kitaplarinda su bilgiler
verilmektedir: “Bu s6zcliglin asli yumurta demektir. Beyaz sozcligli de “yumurta
rengi” demektir. Bu sozcigin beyzae kalbi, “asiri beyazhg, parlakhg” ifade eder.
Gunese, beyaz yizli lekesiz bayana, Uzerinde hi¢ bitki olmayan topraga, kameri
aylarin  14-15. geceki gorlinimlerine beyza denir. Yed-i Beyza tamlamasi,
“ispatlanmis, kanit” demektir.” Bu acgiklamalara gbére bu sozclik “bembeyaz”
anlamina gelir ki bu, milkemmellik ve kusursuzlugun mecazi ifadesidir. Ayetlerde
konu edilen “glic”lin, gorenlere karsi bembeyaz [kusursuz, miikemmel] olusu da
Harun’un ifade ve hitabet yeteneginin miikemmelligidir. Ayetlerden anlasildigina
gdre Misa peygamberin ifade yetenegi, ibranice'yi iyi bilemeyisi yahut dilindeki bir
problem nedeniyle zayif idi. M{sa'nin bu kusuru, kendisine kardesi Har(in'un vezir,

2 Y1lmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 614.
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sekreter, s6zcl olarak verilmesiyle giderilmistir. Bu husus Ta-Ha Suresi’ndeki pasajda
acik¢a gorilmektedir.””3

Goruldugi gibi yazar ayetlerde ifade edilen “asa ve beyaz el” mucizelerini
kendine goére mecazi anlamlar vererek ortada olagan Ustl bir durumun olmadigini
kanitlamaya ¢alismistir. Sihirbazlarin Hz. Musa’nin asasinin  bilyik bir yilana
donigerek kendilerinin ortaya attig1 ve insanlara yilanlar seklinde gosterdikleri ipleri
yutup ortadan kaldirmasi olayindan sonra secde ederek Yiice Allah'a iman etmelerini
basit bir seklide 6nemsiz gérmek, ayetlerin literal anlamlarini gézetmeksizin keyfi
olarak mecazi yoruma yonelmek dogru degildir. Burada akliyla izah etmekte
zorlandigl bir mucizeyi pozitivist bir bakisla izah etme g¢abasi yazari ayetlerin
baglamiyla bagdasmayan bir yoruma gotirmektedir.

Kur'an kissalarinda gecen diger bir mucize de Hz. isa’nin Hz. Meryem’in
kucaginda bebek iken konusmasidir. Meryem suresinde konu ana hatlariyla séyle
anlatilmaktadir: “Meryem c¢ocugu kucadgina alip kavmine getirdi, onlar: 'Meryem!
Utanilacak bir sey yaptin. Ey Harun'un kiz kardesi! Baban kéti bir kimse degildi,
annen de iffetsiz degildi' dediler. Meryem, (bana degil, cocuga sorun dercesine)
cocugu gosterdi: "Nasil olur da, dediler, besikteki bebekle konusuruz?" Bunun lizerine
cocuk: 'Ben siiphesiz Allah'in kuluyum. Bana kitap verdi ve beni peygamber yapti,
nerede olursam olayim beni miibarek kildi. Yasadigim miiddetce namaz kilmami,
zekdt vermemi ve anneme iyi davranmami emretti. Beni kati kalpli bir zorba kilmadi.
Dogdugum giinde, élecedim giinde, dirilecedim giinde bana selam olsun' dedi.”’*

Yazar bebegin konusamayacagini béyle bir konusmanin olmadigini burada
ayetlerin diizglin yerlestirilmemesinden kaynaklanan bir anlatimdan dolayl Hz.
Zekeriya’nin konusmasinin ¢ocuga isnat edildigi iddiasiyla soyle demektedir: “Resmi
Mushaf'ta Tsa ile ilgili pasajlardaki ayetler, gaflet veya ihanetten —teknik ve anlam
bilgisi acisindan— hatali olarak tertip edilmistir. Bu tertip sonucu isa, insan/beser
olmaktan c¢ikarilmis; besikte konusturulmus, goklere yiikseltilmis ve sonrada gokten
yere inecegi inanci olusturulmustur. Bltln bunlar, pasajdaki climlelerin yerini
degistirmek ve olusturulan kiraat farkhliklarini esas almak suretiyle yapiimistir. Ayetin
orijinalinde Meryem’in isaret ettigi kimse zamir olarak; “ona” seklinde yer aldigindan,
genellikle “0” zamiri ile kastedilenin “Meryem’in kucagindaki bebek” oldugu kabul
edilir. Bize gore ise “0” zamiri ile kastedilen, Meryem’in durumunu a’dan z’'ye bilen,
Meryem dogururken onu ydnlendiren Zekeriya peygamberdir. Ayrica Al-i
Imran/37’deki “Ve Zekeriya'yi ona (Meryem’e) kefil etti” beyani ile ifade edilen de
budur.””®

"8 Y1lmaz, Kur'an'in Tiirkce Meali, 615.
™ Meryem 19/27-33.
> Yilmaz, Kur'an'in Tiirk¢e Meali, 620.
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Yazar burada da haddini asarak Kur'an ayetlerinin bugtink{ dizgisini yapan Hz.
Peygamberi ve vahiy katiplerini zan altinda birakmis ayetleri boyle dizmek suretiyle
gaflet icinde veya ihanetle bu is yaptiklarini sdyleyerek agir bir ithamda bulunmustur.
Kendine gére bir dizgi benimseyerek Hz. isa’nin séziini kabul edilebilir, somut bir
gerekceye dayanmaksizin Hz. Zekeriya’ya sdyletmeye calismistir.

Yilmaz, yukarida verdigimiz orneklerin disinda daha bircok kissada gecen pek
cok olayi sirf kendi mantigiyla értistirmek icin gercek anlamindan uzak bir seklide
zorlama yorumlarla mecazi manalar vermek suretiyle agiklamistir.

SONUC

Kur'an meali hazirlamak, Kur'an'in insanlar tarafindan okunup anlasilmasina
katki saglamak i¢in olmalidir. Meal hazirlayan kisinin Kur'an'in indigi dénemdeki Arap
divaninda ve halk edebiyatinda gecen Kur'an kelimelerini tespit ederek bu
kelimelerin siir veya edebiyat alaninda o giin hangi anlamlarda kullanildiklarini ortaya
¢tkarmasi ve o manayi buglinlin insaninin anlayacagi sekilde ¢evirmesi gerekir. Boyle
bir calisma uzun bir gayret gerektirdigi icin zor bir slirectir ve herkesin bunu yapma
imkani yoktur. Ancak hi¢c olmazsa meal yapan kisinin en azindan ilk dénemlerden
itibaren hazirlanan “Garibu’l-Kur'an, Kelimatd’l-Kur'an ve Mecazil’'l-Kur'an” tiri
eserlere muiracaat ederek onlarin Kur'an kelimelerine vermis oldugu anlamlari
incelemesi gerekir. Bunlari yapmadan on doért asir dnce gelmis edebi bir kitabi
bugiliniin ligat bilgisiyle cevirmeye kalkmak beraberinde pek ¢ok hata ve eksikligi
doguracaktir. Hele hele Hakki Yilmaz'in yaptig gibi pozitivist bir bakis agisiyla bunu
yapmak, bircok hatali yorum ve degerlendirmeye sebep olacaktir.

Yilmaz, hazirlamis oldugu meal ve tefsirini imani bir sorumlulugun geregi
olarak yazdigini iddia etmektedir. Dinin pek c¢ok ibadetinin icini bosaltarak,
ylzyillardir miifessirlerin ve tiim islam aleminin ittifakla kabul ettigi hususlari yok
saymak ve gegcmisi suglamak suretiyle bu imani sorumlulugun nasil yerine getirildigini
okuyucularin takdirlerine birakiyorum. Ge¢misteki alimlerin tiim sozleri ve yorumlari
dogru olmayabilir ve elestiriye aciktir. Ancak elestirirken edep sinirlari igerisinde ve
haddi asmadan yapmak gerekir. Yilmaz, yapmis oldugu elestirilerde Hz. Peygamber,
sahabe, tabiin, tebe-i tabiin ve sonrasindan glinimiize kadar gelen ¢ok degerli pek
cok insani edep sinirlarini asmak suretiyle elestirmektedir.

Kur'an gibi islam dininin en énemli kaynagini her éniine gelen kafasina gére
yorumlarsa, dinin sirazesi kaybolur ve insanlar neye givenip inanacaklarini
bilemezler. Eger herkes kafasina gore meal ve tefsir yazarsa Allah'in insanliga vermek
istedigi asil mesaj ortadan kaybolur ve ylzlerce hatta binlerce din anlayisi ortaya
cikar, boylece dinin temeli yok olup gider. Bu yizden 6niine gelen meal ve tefsir
yazmamalidir. Eger bir kisi meal ya da tefsir yazmissa yazilan bu eser, Diyanet isleri
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Baskanhginin onculiginde tefsir alaninda uzmanlasmis kisilerden olusan bir ilim
heyetinin onayindan gegirilmeli ve heyetin verdigi karar olumlu ise eser basiimalidir.
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Extended Abstract

A CRITICAL REVIEW ON THE WORK CALLED "TURKISH
INTERPRETATION OF NECM NECM QURAN ACCORDING TO THE
ORDER OF RELEASE"

The Holy Quran is the last divine book that Almighty Allah sent down to the last
Prophet Muhammad, through Gabriel, piece by piece over 23 years. This book is a life guide
for all people, starting from the time of Prophet Muhammad and until the end of time. It
was sent in Arabic by Almighty Allah because its first addressees were an Arabic-speaking
society. Throughout history, many nations have translated the Holy Quran from Arabic into
their own languages. The process of translating the great book into all the widely spoken and
written languages of the world will continue until the Day of Judgment. Translations made
are called meals because it is not possible to translate a literary text such as the Qur'an into
a language other than Arabic literally and in such a way as to cover all its literary subtleties.
Meal is the meaning that the person translating understands from the text. That is why there

152



Oz — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 132-154

are differences in the meals of the Qur'an. There are more than 200 Turkish translations of
the Quran in Turkey. Although the meals that most of them give to the verses are close to
each other in meaning, there are also some that are different from others in terms of
expression and meaning. Due to the fact that there are similarities to a large extent, such
differences have been evaluated within the framework of scientific tolerance. However,
there are also those who overextend these limits of tolerance, albeit a little. The work
entitled “Najm Najm The Turkish Meaning of the Qur'an According to the Order of
Revelation” prepared by Hakki Yilmaz, which is the subject of our study, is one of them. In
this sense, the author does not accept the sequence of suras and verses of the Qur'an, which
have been adopted by all shia and Sunni sects throughout history since the companions and
accepted by all Islamic scholars. In this regard, he claims that the Mushafs were prepared
carelessly from the first period and blames all Islamic scholars starting from the companions.
At the same time, it interprets even the basic religious practices such as prayer, fasting and
pilgrimage, which have been practiced by Muslims from the first day until today, differently,
does not accept the way such religious worships are implemented, and thus exceeds the
limits of tolerance.

Hakki Yilmaz wrote a commentary called "Tebyin'il-Kur'an", which was published in
12 volumes, in addition to his work titled "Turkish Interpretation of the Necm Necm Quran
According to the Order of Revelation". In both of his works, the author criticized the
understanding of the Quran and the ways of worship that existed in the Islamic tradition
from Muhammad to the present day, and as an alternative, he tried to present his own
thought as a correct and contemporary interpretation. He rationally interpreted the
emotional miracles that express some extraordinary events in the stories of the prophets
before Muhammad mentioned in the Quran and tried to match them with today's scientific
knowledge. However, he ended up contradicting himself in some of his comments that he
made by prioritizing reason. In fact, the Quran commands people to use their minds well in
hundreds of verses. However, it is not appropriate to make forced interpretations that
disrupt the flow of meaning of the verse and are not appropriate to the context, saying that |
will necessarily give reasonable explanations about miracles that the human mind is
incapable of understanding in every dimension and detail. The statements in the verse on
this subject should be accepted as they are. Because the human mind has its limits, it is not
possible to solve every situation with reason, on some issues it is necessary to surrender to
what is revealed through revelation.

Our purpose in writing an article on this meal is not to discredit or humiliate a
person we have never known and have never met face-to-face anywhere. However, since it
is impossible for us to evaluate the things he has written within the framework of academic
and intellectual freedom, it is to ensure that the reader has an awareness of being careful
when reading this person's meaning and interpretation. Because it is known that some
people only read books prepared by one author and do not have information about what
other people write. Therefore, drawing attention to the errors we have seen in this text will,
on the one hand, contribute to the reader's conscious reading, and on the other hand, will
perhaps enable the author to correct his own writings. In addition, this study will contribute
to the knowledge of readers that some of the issues that Muslims have understood and
applied correctly for centuries will not change with the contrary interpretation of one
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person. However, it should not be forgotten that if some practices existing in tradition
contradict the spirit of revelation, they can of course be criticized. However, even when
criticizing, one should stay within the limits of respect and stand where it is necessary and
know the limits. But unfortunately, the author in question used expressions that went
beyond his limits on some issues. In the study, examples on this subject will be given along
with their references, and the necessary answer will be presented within the framework of
courtesy rules. In the study, the problems identified in the entire text will be systematically
evaluated and examined under several headings. It will be sufficient to give a few notable
examples under each heading.

Keywords: Quran, Meaning, Tafsir, Order of Revelation, Najm.
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Oz

insa sanati, kelimelerin ve ciimlelerin estetik bir bicimde diizenlenmesi, anlamin
derinlestirilmesi sanatidir. Sdhib b. Abbad’in eserlerinde, 6zellikle risalelerinde insa sanatina
gosterdigi titizlik, onun Arap edebiyatindaki yerini pekistiren baslica unsurlardan biridir.
Makale, ibn Abbad’in hayatini genel hatlariyla ele aldiktan sonra onun kaleme aldigi risaleleri
arasindan Eman risalesinde kullandigi bedi sanatlarini incelemektedir. Bu sanatlar arasinda
seci, mukabele, miisakele, tibak, iltifat, hisn-i ibtida, hisn-i intiha, cinas gibi Arap
edebiyatinda yaygin olarak kullanilan belagat icerikli teknikler 6ne cikarilmistir. Abbasilerin
zayiflamasinin ardindan Rey ve isfahan’da yaklasik yiiz yili askin bir siire zarfinda
hakimiyetlerini kuran Biveyhiler edebiyat ve siir sahasinda miimtaz sahsiyetlerin yetismesine
araci olmuslar. Buveyhi vezirleri arasinda ¢ok dnemli yere sahip olan ibn Abbad, siir ve
edebiyat alaninda pek cok kiymetli eserler telif etmis zatlardandir. Rey ve isfahan gibi
devletin bilyilk dneme sahip merkezlerinde vezirlik ve katiplik gérevlerinde bulunan ibn
Abbad, ayni zamanda ¢aginin bilginleri ve edebiyatcilariyla kurdugu yakin iliskilerle kiltirel
bir ortam olusturmus ve 6nemli eserler vermistir. Bedl sanatlari sadece metnin gizelligini
artirmakla kalmaz, ayni zamanda okuyucunun zihninde derin anlamlar ve imgeler
uyandirarak, eserin etkisini kuvvetlendirir. ibn Abbad’in risalelerinde kullandig bedi sanatlar,
Arap edebiyatinin estetik zenginligini ve dilin inceliklerini ortaya koymaktadir. Bu
calismamizda Sahib b. Abbad’in hayati, eserleri ve kendisine nispet edilen bir risalesi
degerlendirildikten sonra risalede gecen bedi sanatlar, bu sanatlari nasil kullandigi, risalenin
estetik yapisina nasil katkida bulundugu analiz edilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: ins4, Sahib b. Abbad, Risale, Biiveyhiler, Bedi, Seci
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GIRIS

Sahib b. Abbad, islAm diinyasinin h. IV/m. X. yiizyilinda AbbA&siler déneminde
yasamis onemli bir devlet adami, sair, edebiyatgl ve ilim insanidir. Abbasi hilafeti
(750-1258) ddneminde, ozellikle iran’in Rey ve isfahan bélgelerinde siyasi ve
entelektiiel etkisi buyilk olan bu sahsiyet, sadece devlet idaresindeki basarisiyla degil,
ayni zamanda edebf calismalariyla da taninmistir. ibn Abbad ¢agin ilim ehli ve devlet
ricalleriyle yakin iliskiler kurmus, onlarin himayesinde gelisen kdlturel bir gevre
olusturmustur.

islam diinyasinda giiclii ve becerikli entelektiiel figiir olarak bilinen ibn Abbad,
Arap edebiyatina ayni zamanda Fars kiltirine derin katkilarda bulunmus hem
Arapca hem de Farsca yazdigl risaleleriyle, donemin sosyo-kiltiirel ve siyasi
gelismelerine 151k tutan 6nemli bir kaynak olmustur.

ibn Abbad’in risalelerinde tarih, dil, edebiyat ve siyaset konularini giindem
etmis, derin felseff tartismalara da yer vermistir. Hem nazim hem de nesir alaninda
doneminin yetkili sahsiyetlerinden geri kalmayan ve bir nesir ustasi olarak taninan
ibn Abbad, risalelerinde dinf inanc ve diisiincelerinin yani sira devlet kademesindeki
fikirlerini de dile getirmistir. ibn Abbad risalelerinin muhtevasi, sadece siyasi ve tarihi
belgeler olarak degil, donemin edebi Uslubunu ve estetik anlayisini yansitan fazla
oneme sahip eserler olarak da degerlendirilmektedir. Risalelerinde donemin Arap
edebiyatinda yaygin olan bedi sanatlarini ustalikla kullanan mielliflerdendir. ibn
Abbad risalelerinde basta seci olmak lizere, tibak, mukabele, cinas, misakele, iltifat
gibi edebi sanatlari kullanarak hem caginin siyasi mesajlarini giiclendirmis hem de
eserlerinde sanatsal bir derinlik olusturmustur. ibn Abbad’in eserleri Arap
edebiyatinin dil ve Uslup zenginligi agisinda en Ust dizeyde etki yaratan ornekler
olarak kabul edilir.

Bu calisma, insa sanati ustalarindan sayilan Sahib b. Abbad’in hayatini,
eserlerini, kendisine ait Eman risalesindeki bedi sanatlari ve onun islam diinyasinda
biraktig inkar edilemez izlerini incelemeyi hedeflemektedir. ibn Abbad’in risaleleri,
edebiyat ve diisiince diinyasindaki yerini anlamak agisindan elbette biyik bir 6neme
sahiptir.

1. Arap Edebiyatinda insa, Risale ve Mektup Sanati

Arapcada silasi micerredin Gglincli babi olan “125” kékiinden tireyen, ifal
kalibindaki “slad)” (insd) kelimesi, baslamak, yazmak, Gretmek, ihdas etmek, guzel
konusmak, glizel siir okumak, yazmak, kaside telif etmek, kurmak gibi anlamlarinda
kullanilmaktadir.® Terim anlamiyla insa, resmi ve 6zel yazismalarin belirli bir usule
gore birtakim anlamlarda incelemekte olan mektup yazma sanatidir.

! Ebii’l-Fazl Muhammed b Miikerrem b Ali el-Ensari ibn .Manzur, Lisanii’l-Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1414), 1/170; Ismail
Durmus, “Inga”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 2000), 22/334.
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insa sanati, Arap edebiyatinda énemli bir yere sahip olan, ciimle yapisini ve
kelime secimlerini estetik bir bicimde diizenleme sanatidir ayni zamanda. insa
sanatini konu edinen disipline ilmi’l-insd, bu ilmin kurallarina uygun olarak
hazirlanmis metinlere de miinseédt adi verilmistir.?

insa ilmi, zihinlerde beliren veya onlara aktarilan anlamlarin, muhataplarin
ruhlarina niifuz edebilecek sekilde ifade edilme yontemlerini tarif eden bir ilimdir. Bu
ilim, kelimelerin birbirine glizelce baglanmasi, iyi gorilen Uslup ve belagat
dzelliklerini icermesi bakimindan énem tasir.3

Edebiyatin 6nemli bir dali sayillan insa sanati, ilk numunelerini, halifelerin,
emirlerin ve diger devlet ricalinin yazismalarinda vermisti. islam Devleti’nin teessiisii
ile devlet islerinde ortaya ¢ikan yazismalarin, insa ve belagat bakimindan en muhimi
risale diye adlandirilan mektuplardi.*

insanin ilk érnekleri, divan katipligi miessesesi ortaya ¢ikmadan ¢ok énce
resmi bir Ozellik tasiyan Hz. Peygamber’in mektuplarinda bulunmaktadir. Hz.
Muhammed (sav)’in, ”QS@ dl Ul Jgds Jaxs e” (Allah’in elgisi Muhammed’den
falancaya), “sag! @:‘ 0% Je " (Hidayete tabi olanlara seldm olsun) seklinde
baslayan, islam’a davet mektuplari bu bakimdan islam tarihinin ilk resmi mektup
ornekleri sayilmaktadir.> Daha sonra hemen butiin resmi mektuplarda kullanilan ve
“tesniye” diye adlandirilan “besmele”, “hamdele” ve “ba’diye”, ayni zamanda bir
edebi tarz seklinde mektubun temel unsurlari olarak benimsenmistir. Bir devlet
kurumu seklinde divan katipligi ilk defa Muaviye tarafindan Divani’r-resail adi altinda
kurumlastirilmistir. Bu divanin kurulmasinin ardindan devletin muhtelif makamlari

arasindaki yazismalarin nasil yapilacagini gésteren eserler yazilmaya baslanmistir.®

Emeviler doneminin en meshur katipleri Abdiilhamid el-Katib (6. 132/750) ve
Abdullah b. el-Mukaffa (6. 139/756)’dir. Risale tslubunu ilk islam devrindeki veciz
seklinden hareketle gelistiren sahis Abdiilhamid el-Katip’tir. Abbasiler dénemine
geldigimizde edebiyat sahasinda insa ve risale sanatinin daha da gelistigi
gorilmektedir. Bu donemin en meshur insa ve risale sanat ustalari Bliiveyhogullarinin
hizmetindeki Divani’r-Resail katipleri arasindan ¢ikmistir. Bu katiplerin en meshurlari
ise Ebii’l-Fazl ibnii’l-Amid, Eb{ ishak es-Sabi ve Sahib b. Abbad’dir.”

2 Durmus, “Insa”, 22/334.
3 ibn Astr, Usiilii’l-ingd ve l-hitdbe, thk. Yasir b. Hamid el-Mutayri, (Riyad: Mektebetu Dari’l-Menahic li'n-Nesr ve’t-Tevzi‘,
1433/2012). 47.

4 Osman Keskiner, Arap Edebiyatinda Ingd Sanatimin Gelismesi (Basilmamis Doktora Tezi), OMU Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Samsun 1996, s. 2; Ali Bulut, Arap edebiyatinda insd sanatimn ortaya ¢ikist ve bashca temsilcileri (Ibn Haldun Universitesi
Yaynlari, 2021), 2.

5 Ebu’l-Abbas Sihabiiddin Ahmed b. Ali Kalkasendi el-Kalkasendi, Subkhii’l-a ‘sd fi’s-sind ‘ati’l-ingd, (Beyrut: Darii’l-Kutubi’l-
[lmiyye, 1407/1989), 6/365-366.

¢ Durmus, “Insa”, 22/334-336.
" Durmus, “inga”, 22/335.
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2. Sahib b. Abbad
2.1. Hayati

Tam olarak adi es-S&hib Ebu’l-Kasim ismail b. Ebi’l-Hasan Abbad b. EI-Abbas b.
Abbad b. Ahmed b. idris et-Talekan?’dir. ibn Abbad Talekdn’da baska bir rivayete
goére ise istahr’da 326/937 senesinde diinyaya gelmistir.2 ibn Abbad’in Talekan
halkindan oldugunu ifade eden Ykt el-Hamevi (6. 626/1229), Talekan bélgesinin
Kazvin ile Ebher arasinda bulunan bir eyalet oldugunu kaydetmistir.® Farisi kékenli
olan ibn Abbad’in fazilet, cémertlik ve asalette zamaninin nadir simalarindan sayildig
aktariimistir.2% ibn Abbad temel bilgilerini, déneminin ilim ve fazilet ehli zatlardan
sayllan babasi Ebi’l-Hasan Abbad’dan almis, kiguk yaslarindan itibaren ilme ve
edebiyata yonelmistir.!! Mutezile taraftari olan babasi Abbad, Ahkdmdii’l-Kur’én isimli
eserin muellifidir.’2 ibn Abbad’in annesi hakkinda, cocukluk yillarinda ders calismak
icin camiye gittigi sirada ona her gin bir dinar ve bir dirhem verdigi ve ona, “Bu
parayl, ilk karsilastigin fakire sadaka ver” dedigi disinda herhangi bir bilgiye
ulasilmamaktadir.!® ibn Abbad edebiyata dair bilgisini Rey’de iken, Miicmel kitabinin
muellifi Eb0’I-HlUseyin Ahmed b. Faris’ten (6. 395/1004) aldi. Daha sonra Blveyhi
veziri olarak bilinen, déneminin edibi Ebi’l-Fazl ibni’l-Amid’den (6. 360/970) ilim
almistir. ibn Abbad, Miieyyidiiddevle’nin (6. 366/977) huzurunda katiplik makamina
gelinceye kadar ibni’l-Amid’in hizmetinde bulundu.'* ibn Abbad’in ilim hayatinda
hocasi ibni’l-Amid’in hususi yeri bulunmaktadir. $éyle ki Rey’den ayrilip isfahan’a
giden ibn Abbad, hocasinin isfahan’a geldigini duyunca su muisralari hocasina
armagan etmistir:°

pasll HLEI GB A3 36 Glayys 1516

BSU o3 ol ol AN 9T sl EUB
pIs o8 BRI o gy sl 15I6
f53 1B ToLs  atll 831 syl E8

“Baharin geldi, sana liituflarla dolu miijde var.” dediler

8 Ebu’l-Abbas Ibn Hallikan, Vefeydtii'I-a ‘yan ve enbdii ebndi’z-zemdn thk. Thsan Abbas (Beyrut: Daru Sadir, 1978), 1/231; Omer
Rizé Kehhale, Mu cemii’I-miiellifin : teracimu musannifi’l-kiitiibi ’I-Arabiyye (Beyrut: Miiessesetii’r-Risale, 1993), 2/274; Halil
b. Ahmed Muhtar b. Osman Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd (Dimesk: Matbaatii’t-Terakki, 1351), 5.

® Yakut el-Hamevi Sihabiiddin Ebt Abdullah, Mu cemii’l-Udebd (Irsadii l-erib ild ma ‘rifeti’l-edib, Irsadii’l-elibbd’ ild
ma ‘rifeti’l-iideba’, Tabakatii’l-iideba’) thk. Ihsan Abbas (Beyrut: Darii’l-Garbi’l-Islami, 1414/1993), 2/662.

10 fhn Hallikan, Vefeydt, 1/1228; Abdullah Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii ’s-Sihib b. Abbdd (Kahire: Darii’l-Fikri’l-Arabi, 1947),
11.

1 Halil Merdem Bek, es-Sadhib b. Abbdd, 5-6.

12 el-Hamevi, Mu cemii’l-Udeba, 2/663.

1% Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii 's-Sahib b. Abbdd, 11; Halil Merdem Bek, es-Sdhib b. Abbdd, 6.
4 Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 11.

15 Ebi Mansur Abdiilmelik b Muhammed b Ismail Sealibi, Yetimetii ‘d-dehr fi mehasini ehli’l-asr. thk. M. Muhammed Kumeyha
(Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 1403/1983), 3/187; Sahib b. Abbad, Divdn, sth., Ibrahim Semsuddin, (Beyrut: Miiessesetii’l-
A‘lemi li’l-Matbu‘at, 1422/2001), 187.
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“Kisin kardesi bahar mi, yoksa cémertlik timsali bahar mi?” dedim
“Fakirleri yoksulluktan kurtaran (cémertliktir).” dediler
“Oyleyse baskan Ibnii’l-Amid’dir (gelen).” dedim, onlar “evet” dediler.

Dil ve edebiyat alaninda yetismesi tinlii hocasi ibn Faris sayesinde olmustur.1®
ibn Abbad, “Kafi’l-kiifat”, “es-Sahib” lakaplariyla taninmistir. Bunlarin arasindan es-
Sahib lakabina gelince ¢ocuklugundan itibaren Blveyhi hiikimdari Mieyyididdevle
ile uzun sire beraber oldugu ve ona arkadaslk ettigi icin bu lakapla anildig
aktariimaktadir.’’ ibn Abbad bu lakapla séhret bulmustur. Sonrasinda Biiveyhi
Hukimdarlig'na mensup bitin vezirlere es-Sahib denildigi aktariimaktadir.'®
Sarayda bulunan ibn Abbad ®nce ibni’l-Amid’e katiplik yapti, daha sonra ise
Muieyyididdevle tarafindan vezirlik makamina getirildi ve Mieyyididdevle’'ye
hayatinin sonuna kadar hizmet etti. Hicri 373 yilinda Mieyyidiiddevle’nin Cilrcan’da
vefatindan sonra kardesi Fahriddevle (6. 373/983) Ebi’l-Hasan Ali devletin basina
gecti ve ibn Abbad’in vezirlik gérevini onayladi. ibn Abbad hayatinin sonuna kadar
Fahriddevle’nin vezirlik gorevinde kaldi.'® Bu siirecte sarayin tam yetkilisi konumuna
geldi.? ibn Abbad on sekiz yil siiren vezirlik gérevi siiresinde meshur Mu’tezile
kelamcisi Kadi Abdilcebbar’t Rey sehrine cagirarak ona kadilkudatlik vazifesini
verdi.2! Tarihi kaynaklar ibn Abbad ile Kadi Abdiilcebbar arasinda bir arkadashk
baginin oldugunu aktarmaktadir. Fakat ibn Abbad vefat ettikten sonra Kadi
Abdilcebbar’in onun hakkinda soyle dedigi nakledilmektedir: “Ben ona rahmet
okumam, clinki tévbe etmeden 6ldi.”?? Bu olaydan sonra Kadi Abdilcebbar’in
vazifesinden azledildigi ve hakkinda vefasiz arkadas dendigi aktariimaktadir.?® Sahib
b. Abbad, babasiyla ayni tarihte 24 Safer 385 (30 Mart 995) tarihinde Rey sehrinde
vefat etmis ve cenazesi Rey’den isfahan’a nakledilerek orada defnedilmistir.?* ibn
Abbad 6ldigliinde zamaninin higbir vezirinin gormedigi bir saygi ve vakarla kargilandi.
Fahriiddevle dahil biiyiik bir kalabalik cenazesine katildi. insanlar ayaga kalkip yeri

18 flyas Celebi, “Sahib b. Abbad”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2008), 35/512-515; Halil
Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 6.

17 fbn Hallikan, Vefeydt, 1/229.

18 fbn Hallikan, Vefeydt, 1/229; Corci b. Habib Zeydan, Tdrihu ddabi’l-lugati’l-Arabiyye. (Beyrut: Daru Mektebeti’l-Hayat,
1983), 2/302.

19 fbn Hallikan, Vefeyat, 1/1229; el-Hamevi, Mu ‘cemii’l-Udebd, 2/664; Celebi, “Sahib b. Abbad”, 35/512-515.
2 el-Hamevi, Mu 'cemii’l-Udebd, 2/664.

2! Ebii’l-Fazl Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekr Suyiiti, Bugyetii l-vudt fi tabakati’l-lugaviyyin ve n-niihdt, thk. Muhammed
Ebii’l-Fazl Ibrahim, (Kahire : Matbaatu Isa el-Babi el-Halebi, 1384/1964), 1/450; Metin Yurdagiir, “Kadi Abdiilcebbar”, Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2001), 24/103.

22 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 16.

2 Ebii’l-Hasen Izziiddin Ali b. Muhammed b. Muhammed es-Seybani el-Cezeri Ibnii’l-Esir, el-Kdmil fi't-Tarih, thk. Omer
Abdiisselam Tedmuri (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-’ Arabi, 1997), 470.

2 el-Hamevi, Mu 'cemii’l-Udebd, 2/663; Ibn Hallikan, Vefeydt, 1/231; Suyiti, Bugyetii'I-vudt, 1/450; ibnii’l-Esir, el-Kdmil fi't-
tarih, 7/469.
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dptiiler, elbiselerini yirtip, agit yakip feryat ettiler.?> ibn Abbad’dan geriye bir kizi ve
telif ettigi eserleri kald:.2®

2. 2. ilmi ve Edebi Kisiligi

Nesir alaninda, Biiveyhi vezirlerinin {inlii simalarindan bir olan ibnii’l-Amid’in
yani sira ekol olmus ediplerden biri de Sahib b. Abbad’dir. O, nesir sanatinda oldugu
gibi nazim sanatinda da kendi doneminde sohret kazanmis, kaleme aldig eserleri
sayesinde sonra gelen c¢aglara isik tutmus ediplerden biri olarak taninmaktadir.
Edebiyata ve siire hakim oldugu gibi, kelam, llUgat, tarih, filolojiye dair eserler de
yazmistir. ilme ¢ok diiskiin oldugu kaydedilmektedir. Hatta tasinmasi icin dért yiiz
deveye ihtiyac duyulacak kadar vyukli miktarda kitabi bulundugu rivayeti
aktarilmaktadir.?’ Hi¢ kimsenin yaninda toplanmadigi kadar huzurunda ilim ve
edebiyat ehli zatlarin toplandigi ve kendisinden &vglyle bahsettikleri ifade
edilmektedir.?® ibn Abbad, ilimdeki makami ve sanatinin yani sira hazir cevap ve
niiktedan bir kimse idi. Calisanlardan biri ibn Abbad’in yaninda dar bir hiicreye
hapsedilir. Giinlerden bir giin ibn Abbad catiya cikarak hapisteki isciye bakar. Bu
sirada onu goren bu hapisteki isci yiiksek sesle: “paxl 3 § 8136 alB8"2° “Bakar ve
“lgsad
ugfd&j Y3 58”30 “Asadilanmis sekilde kalin orada ve bana hicbir sey séylemeyin!” ayeti

onu cehennemin ortasinda goriir.” ayetini okudugunda, ibn Abbad adama,

ile karsihk verir.3!

ibn Abbad’in edebiyat alaninda géze carpan en énemli dzelliklerinden biri de
ifade Uslubunun sade ve akici bir dilde olmasidir. Nesir alanindaki anlatim ve
hikayelerini seci sanatini kullanarak ifade etmistir. Kendisi ayni zamanda ibnii’l-Amid,
Eb( ishak es-Sabi (6. 384/994) gibi liclincii Abbasi caginin kitabet sanati ustalarindan
biri kabul edilmektedir.

Ebd Mansar es-Sedlibi (6. 429/1038) gibi mdellifler ibn Abbad’i éverken
kalemlerin onun sanini ortaya koyma hususunda acziyet icine dustlklerini
sdylemislerdir. Salibl Yetimetii’d-dehr'de, ibn Abbad’i adalet ve faziletle vasfeder ve

bir insanin 6viilmesini mimkin kilan hangi unsur var ise onlarin hepsiyle kusatildigini
ifade eder.3?

ibn Abbad’in itikadi, dini ve felsefl gériislerine gelirsek, genel gecer goriis
itikadda Mu’tezili oldugu yoniindedir. Farkli bir gériise gore ibn Abbad’in amelde

% el-Hamevi, Mu cemii’l-Udeba, 2/703.
% Aabdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 16.

%7 bnii’l-Esir, el-Kamil fi’t-tarih, 7/409; Seélibi, Yetimetii’d-dehr, 3/173; el-Hamevi, Mu’cemii’l-Udeba, 2/663; EbG’l-Fida’
Ismail b. ‘Omer b. Kesir ed-Dimeski Ibn Kesir, el-Bidaye ve’n-Nihaye (Beyrut: Mektebetii’l-Maarif, 1991), 315.

% [bn Hallikan, Vefeydt, 1/229; Suyiti, Bugyetii I-vudt, 1/1450.
2 gs-Saffat, 37/55.

%0 gl-Mu’mintin, 23/108.

% [bn Hallikan, Vefeydt, 1/230.

32 gs-Sealibi, Yetimetii 'd-dehr, 3/225.
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Safit mezhebine bagli oldugu ifade edilmistir. Aktarilan bir baska goriis, ibn Abbad’in,
Biiveyhogullari gibi Sii oldugu distincesidir. ibn Abbad’in, Hz. Ali'nin imametine dair
ovgu icerikli kitap telif etmesi bu yondeki kanaatleri desteklemektedir. Cagdasi Eb{
Hayyan et-Tevhidi (6. 414/1023) onun hakkinda Zeydi oldugunu ifade etmistir.33 ibn
Abbad’'in Zeydilik hakkinda telif ettigi kitabi ise EbG Hayyan’in kanaatini
desteklemektedir. Dolayisiyla bu ve benzeri rivayetler ibn Abbad’in Mutezili-Sii
cizgisinde oldugunu gostermektedir. Sevki Dayf (1910-2005), Sealibi’den naklen ibn
Abbad’in imami Siasi ve Mutezile oldugunu kaydetmistir. ibn Abbad’in siir divanini
tahkik ederek yayinlayan Muhammed Hasan Ali Yasin (1931-2006), ibn Abbad
siirlerinde Siilik ve Mutezili ilkelerin bulunduguna dikkat ¢cekmistir. ibn Abbad’in Sii-
Mutezile gizgide oldugunu gosteren kanitlardan biri onun asagidaki beyitlerdeki
ifadeleridir. Soyle der:3*

°9s s 8-

aﬁij&wg;lulaﬁ Qjﬁmumunuplw

Kurtulusa erecegin bir din sectin mi (diye sordular), “ben Sii ve Mutezileyim”
dedim

Bir baska beytinde ise soyle der:
33l Jialls a3 BB G815 15 auddll O 2
Kim tesbih ve cebir inancinda ise, ben Tevhid ve Adalet ile Allah’ birlerim

ibn Abbad zamaninin bircok Gnlii lim ve ediplerinden ilim tahsil etti. Basta
babasi Abbad et-Talekani olmak Uzere Ebid’l-Fadl Muhammed b. el-Amid, Ebi’l-
Hiseyin Ahmed b. Faris, Eb( Said el-Hasen es-Sirafi (6. 368/979), Eb( Bekir Ahmed b.
Kamil (6. 350/961), Eb( Bekir b. Miksem (6. 354/965), Abdullah b. Cafer b. Faris,
Abbas b. Muhammed en-Nahvi gibi zatlar ibn Abbad’in meshur hocalaridir.3®

ibn Abbad hakkinda tarihi degerlendirmelere dikkat edildiginde, kendisinin
ilim, sanat, edebiyat ve siyasi iktidar imkanlarina sahip olmasina ragmen, déneminin
diger sair ve edipleri gibi nefsine diskiin olmadigi, blyuklik taslamadig gorilir.
Alimlere, cevresine ve arkadaslarina karsi saygili ve vakarli bir kimse olarak bilinir. Bir
defasinda tanimadigi biri ibn Abbad’in yanina girdiginde, ibn Abbad, “Kimin
babasidir?” diye sorar, adam soyle der:

RN B Y (ST a8 (2015 aal § 2lesd (3455

Cogu zaman isimler ve kiinyeler birlesse de insanlar bir araya gelemezler

% bn Hacer el-Askalani, Ebii’l-Fazl Sehabeddin Ahmed, Lisdnii’l-mizin (Beyrut: Daru’l-Besairi’l-Islamiyye, 1423), 137.;
Celebi, “Sahib b. Abbad”, 35/512-515.

3 Sevki Dayf, Tdrihu’l-edebi’l-Arabi (Misir: Darii’1-Mearif, 1960), 5/660.

% Ebii’l-Fadl Ahmed b. Muhammed ibn Hacer el-Askalani, Lisdnii’l-mizén, thk. Dairetii’l-Muarrif en-Nizamiyye, (Beyrut:
Miiessesetii’l-A‘lemi, 1390/1971), 1/413; Ali Yasin Seyh Muhammed Hasan, Divdnii’s-Sahib b. Abbdd (Kum: Miiessesetu Ali
Muhammed, 1412), 8.; Ali Bulut, Belagdt terimleri sozhigii. (Istanbul: M.U. ilahiyat Fakiiltesi Vakfi, 2015), 17.; Suyati,
Bugyetii’l-vudt, 1/1450.
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Adamin ne séyledigini anlayan ibn Abbad, “Buyur otur ey Ebi’l-K&sim”
diyerek kargilik verir.®® ibn Abbad’in dostlarina sdylemis oldugu: “ oUaks Hlgib 4o
Olg>) J;Ulgg", “Biz guindizleri sultan, geceleri ihvaniz”3’ sézii onun cevresine karsl
saygili oldugunu acik bir sekilde ortaya koymaktadir.

2. 3. Eserleri®®

Blveyhogullari ilme ve edebiyata cok 6nem gostermislerdir ve bu ihtimamim
dogal sonucu olarak donemin vezirleri eserleri ve mektuplari ile tarihe iz
birakmiglardir. Sahib b. Abbad, Blveyhi vezirleri arasinda en ¢ok eser yazan
vezirlerden biridir. Telif ettigi eserlerinin sayisi bakimindan hocasi ibni’l-Amid’i
geride birakmistir. ibn Abbad’in keldm, siir, edebiyat ve tarih alaninda kaleme aldigi
eserleri hem kendi donemi hem de sonraki donemler igin sayilan segilen pek kiymetli
eserler arasinda yer almaktadir.

2. 3. 1. Siir, Dil ve Edebiyat Alanindaki Bazi Eserleri

1. el-Muhit fi’l-luga. On ciltten3® olusan kitap, sézlik harfleri sirasina gore
dizenlenmis olup, zengin kelimeler icermektedir. Ancak sevahidi az olan bir
s6zluktir.*® Dil arastirmalarinda, tarih ve terdcim kitaplarinda, biyografi ve
tabakatlarda sikca atifta bulunulan bir eserdir.** Birinci baskisi iki cilt halinde
Beyrut’ta, Muhammed Hasan Al-i Yasin tarafindan tahkik edilerek, 1414/1994 yilinda
nesredilmistir.

2. Kitdbu Divéni resdilih ‘asru miicelleddt. Eb( Hayyan et-Tevhidi otuz cilt
oldugunu, Yakut el-Hamevi ise Mu‘cemii’l-iidebd’sinda on cilt oldugunu kaydetmistir.
Eserin blylk bir kismi ginimuize kadar ulasmamis olsa da risalelerinden bazi
se¢meler Abdilvehhab Azzam ve Sevki Dayf tarafindan Resdilii’s-Séhib b. Abbdd adi
altinda 1947 yilinda Kahire’de nesredilmistir.*?

3. Kitdbii’l-Vakf ve’l-ibtidd. ibn Abbad’in ilk eserlerinden biri hatta ilki oldugu
aktarilmaktadir. Yazdiktan sonra Eb( Bekir ibnii’l-Enbar’ye (6. 328/940) sunmustur.
ibni’I-Enbari Tabakétii’l-iidebd’sinda, ibn Abbad’in bu kitabi gencliginin ilk baharinda
telif ettigini ve alanla ilgili yetmis kitabi inceledikten sonra kaleme aldigini
belirtmistir.*3

36 el-Hamevi, Mu 'cemii’l-Udebd, 2/669.
37 el-Hamevi, Mu ‘cemii’I-Udebd, 2/669; es-Sealibi, Yetimetii 'd-dehr, 3/38.

3 Cemaliiddin Ali b. Yusuf Kiftd, Inbdhu r-ruvét ald enbdhi’'n-nuhdt, nsr. Muhammed Ebi’l-Faz] ibrahim (Kahire: Daru’l-Fikr
el-Arabi, 1986), 238.

% gl-Hamevi eserin on cilt oldugunu sdylerken, ibn Hallikn yedi ciltten olustugunu kaydetmistir. Bkz. Ibn Hallikan, Vefeyqt,
1/230; el-Hamevi, Mu ‘cemii’I-Udebd, 2/698; Kafti, Inbdhu r-ruvit, 1/236.

40 Celebi, “Sahib b. Abbad”, 35/515.

41 es-Sahib b. Abbad, el-Muhit fi’I-luga, thk. Muhammed Hasan Al-i Yasin, (Beyrut: Alemii’l-Kutub, 1414/1994), 1/9.

“2 Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 118-119.

43 Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 115; Ebir’l-Berekat Kemaliiddin Abdurrahman b. Ubeydillah el-Enbéri, Niizhetii'l-
elibba fi tabakdti’l-iidebd’, thk. Ibrahim es-Samirai, (Urdiin: Mektebetii’l-Menar, 3. Baski, 1405/1985), 240.
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4. KitGbii’l-KGfi fi’r-resdil. Bu kitap, ibn Abbad’in risalelerinden olusan kitabi
degil, muhtemelen kitabet sanati, c¢izimleri ve edebiyata dair bir eserdir.
Muhtemelen bu kitap, Kesfii’z-Zuniin sahibi Katib Celebi’nin (6. 1067/1657), “ibn
Abbad’in on bes bolimden olusan yazi ve mektup sanatlari (izerine yazilan
risalesidir” dedigi eseridir.**

5. Kitdbii’l-Kesf ‘an mes@vi’i si‘ri’l-Miitenebbi. ibn Abbad’in bu risalesinde
isfahan’a cagirdigi Mitenebbi (6. 354/965) ile yaptig konusmalari, Miitenebbi’nin
yanliglarini, hatalarini ve yanilgilarini igeren imali, alaylh konugmalar bulunmaktadir.
Yasinin az olmasina ragmen kendisinin Mitenebbi’'den daha becerikli oldugunu
anlatmaya calismaktadir. ibn Abbad bu risaleyi yazdigi sirada Kadi Abdiilaziz el-
Circani de el-Vesdta beyne’l-Miitenebbi ve husumih adli eserini kaleme almistir.*

6. el-iknd’ fi’l-ariz ve tahrici’l-kavdfi. (Ibrahim Muhammed Ahmed el-ikdavi,
Darl’l-Kutubi’l-Misriyye, Kahire, 1407/1987)

7. Kitdbu Cevhereti’l-cemhera. Bu eser, ibn Direyd’in (6. 321/933) el-
Cembhere’sinin muhtasaridir.*®

8. el-Fark beyne’d-dad ve’z-z4 (nsr. Mektebeti’n-Nahda, thk. Muhammed
Hasan Al-i Yasin, Bagdat 1377/1958).

9. er-RGznémce. (nsr. Mektebetii’n-Nahda, thk. Muhammed Hasan Al-i Yasin,
Bagdat 1385/1965).%7

2. 3. 2. Kelam’a Dair Bazi Eserleri

1. el-ibdne ‘an mezhebi Ehli’l-‘adl bi’l-hiicec el-Kur’an ve’l-‘akl . ibn Abbad bu
eserinde Mu’tezile’'nin “adl” esasini temellendirmeye ve muhalif firkalara cevap
vermeye calismaktadir. (nsr. M. Hasan Al-i Yasin, Bagdat 1383/1963.)*8

2. et-Tezkire fi’l-usali’l-hamse (nsr. M. Hasan Al-i Yasin, Bagdat 1373)*°

3. Kitdbli Muhtasar esmdilldhi te’dld ve sifdtih. Bu eserde yine muellif
Mu’tezile’nin sifat ve zat konusundaki gériusuni anlatmaktadir.>®

4. Kitébli’z-Zeydiyye. Miellif bu eserde Zeydiyye mezhebinden, imametle ilgili
gorislerinden bahsetmektedir. (thk. Naci Hasan, 1. Baski, nsr. Dari’l-Arabiyyeti’l-
Mevz(i‘at, Bagdat, 1986.)>*

44 Halil Merde_m Bek, es-Sdhib b. Abbad, 121; Mustafa b. Abdullah Kétib Celebi, Kesfit z-zuniin an esami’l-kiitiib ve’l-funiin, nsr.
Ekmeleddin Ihsanoglu ve Bessar Avvad Ma‘rif, (Londra: Miiessesetii’l-Furkan li’t-Turasi’l-islimi, Merkez Dirasati’l-
Mahtiitati’l-islamiye, 1443/2021), 4/195.

4 Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 123; el-Hamevi, Mu cemii 'I-Udebd, 2/698.

46 Halil Merdem Bek, es-Sdhib b. Abbdd, 128.

47 es-Sahib b. Abbad, er-Riizndmce, thk. Muhammed Hasan Al-i Yasin, (Bagdat: Mektebetii’n-Nahda, 1385/1965).
8 Celebi, “Sahib b. Abbad”, 35/512-515;

4 Celebi, “Sahib b. Abbad”, 35/515.

% el-Hamevi, Mu cemii’I-Udebd, 2/698; ibn Hallikan, Vafeydt, 1/230.
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5. Kitébi’l-iméme fi tafdili ‘Alf b. Ebi Tdlib ve tashihi imémeti men tekaddemeh.
Yazar bu eserde Hz. Ali'nin imametinden, faziletlerinden ve menkibelerinden
bahsetmektedir.

6. Kitabi’l-Ayéd ve fazdili’'n-nevriz.>?

7. Kitébi’l-Kadé ve’l-kader.>?

8. Kitébu Nehci’s-sebil fi’l-Usil.>*

2. 3. 3. Tarihle ilgili Eserleri

1. Kitébi’l-viizerd.>

2. Kitdbu Tarihu’l-miilk ve’htiléfi’d-divel.>®

3. ‘Unvénii’l-ma’drif ve zikrii’l-haldif. (nsr. Muhammed Hasan Al-i Yasin, Bagdat

1385/1966).°’

4, Kitgbi’l-Viizerd.>®

5. Kitdbu Ahbdr Ebi’l-‘Aynd’.>°

2. 4. ibn Abbad’in Risalelerinin Muhtevasi

Sahib b. Abbad’in risaleleri, Eb( Bekr el-Harizmi (6. 383/993), Bedilizzaman el-
Hemedant’in (6. 398/1008) ihvaniyyat risaleleri gibi degil, tarihi ve edebi degeri olan
divan risaleleridir. Bu risalelerin tarih? boyutu, Bliveyhogullari savaslarini, Bilveyhi
hikimdarlarini, komutanlarini ve kadilarinin isimlerini ihtiva etmektedir. Bunun yani

sira Buveyhi hanedaninin idari agidan toplumsal ve siyasi yontemlerinin tasvirini
iceren 6nemli tarihi belgelerdir.®°

ibn Abbad risalelerinin dnemli tarihi belgeler oldugunu soyledik ciinki,
Biiveyhogullari’nin tarihi hakkinda kaleme alinan Eb{ ishak es-Sabi'nin (6. 384/994)
Kitdbi’t-Taci eseri, torunu Hilal b. el-Muhassin’in (6. 448/1056) Tdrihi’l-kebir adli
eserin ¢ok az bir kismi disinda giinimiize ulasmamustir. ibnii’I-Esir (6. 630/1233), ibn
Tagriberdi (6. 874/1470) gibi tarih vyazarlarinin Blveyhogullari hakkindaki
rivayetlerine gelince bunlar, dénemin tim siyasi ve toplumsal ayrintilarini

5t el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/698; Sahib b. Abbad, Kitdbii’z-Zeydiyye, thk. Naci Hasan (Bagdat: Darii’l-Arabiyyeti’l-
Mevsi‘at, 1986).

52 el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/698.

%3 el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/698.

5% Al-Sahib b. Abbad, Promoter of Rational Theology: Kitdb Nahj al-sabil fi l-usil, thk. Wilferd Madelung ve Sabine Schmidkte,
(Berlin: Leiden, 2017), 25; el-Hamevi, Mu 'cemii’l-Udebd, 2/698.

% el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/698.

% el-Hamevi, Mu ‘cemii’I-Udebad, 2/698; Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbdd, 128.
57 el-Hamevi, Mu 'cemii’l-Udebd, 2/698.

%8 el-Hamevi, Mu 'cemii’I-Udebd, 2/698; Halil Merdem Bek, es-Sahib b. Abbad, 127.
% el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/698.

8 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 16.
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icermemektedir.?! Bu nedenle Biiveyhiler dénemine dair yayinlanan her tarihi siyasi
belge biiyiik fayda saglamaktadir ki, devlet siyasetinin icinde bulunan ibn Abbad gibi
bir sahsiyetin risaleleri bu acidan 6nem arz etmektedir.

ibn Abbad’in tarihi risalelerinde Biiveyhilerin Siilige acik cagrida bulunduguna
dair bir emareye rastlanmamaktadir. Fakat ibn Abbad risalelerini incelerken pek ¢ok
yerde onun Mutezili diisiinceyi teblig ettigi hususu gdze carpmaktadir.®? Ornegin, on
yedinci béliimdeki iki risalesinde ibn Abbad’in farkli beldelere davetciler géndererek
insanlari Mutezile mezhebine girmeye ¢agirdigi acik ifadelerle gegmektedir. Onlardan
birinde soyle der:®3

35 b oedd 045y Ballly o5 £l JAe Al Je aaliniad) I Ge A1 1B 5E
- odlh & BRI 33 35ds wlgas

“Bu belde, adalet ve tevhid ehline, Allah’in va‘d ve va‘idini tasdik edenlere
kapali beldelerden idi. Bu beldenin fakihlerinde bolluk vardir ve fazilet onunla ortaya
cikmistir...”

Sahib b. Abbad’in edebfi risaleleri, edebi Usluplara uyarlanmasi zor konulari
ele aldig icin, tarihi risalelerinden daha fazla degere sahiptir. ibn Abbad’in risaleleri,
hamdele, salvele ve bazen dua ile baslar, bazen de dua ile biter. Muellif genellikle
risalelerinde déneminin devlet erkanini donemin halifesinin belirledigi lakaplarla,
Muieyyididdevle veya Rikniddevle seklinde anar, Adudiddevle hakkinda ise
Melikiisseyyid veya Melik Sahensah unvani kullanir.®* ibn Abbad bazen risalelerini
fazla uzatmadan dua ile bitirir, bazen de fetihlerle ilgili aciklamalarinda itndb®° yapar.
Ornegin, fetihler bélimiiniin sekizinci risalesinde yaklasik yirmi satira kadar duayi
uzatir. Bazen kendisini “efendisinin kolesi” olarak ifade etmesi, kiictk dlisirmek veya
gercek kolelik anlaminda degil, devlet erkanlarina olan saygl ve sevgisinden
otiirtidiir.% Farscasi iyi oldugu icin ibn Abbad risalelerinde Arapcanin yani sira, vergi
ve toprak sulama ve benzeri konularda Farsca lafizlar kullanmasi da dikkat cekicidir.®”

Risalelerinde ¢aginin yaygin Usluplarindan seci ve bedi sanatlarina fazla 6nem
gosterdigini aktaran Eb( Hayyan, ibn Abbad’in seci sanatina diskinligini su
ifadeleriyle dile getirmistir:

61 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbad, 18; a.mlf., Tarihii I-edebi’I-Arabi, 5/661.
62 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 20.

8 Sevki Dayf, Tdrihu’l-edebi’l-Arabi, 5/661.

6 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 22.

% jtnab: “insanlarin alistk oldugu lafizlardan daha fazla lafizla, fakat hasve ve tatvile kagmaksizin maksadi ifade etmektir.” BKkz.
Ali Bulut, Beldgat Terimleri Sozliigii, (Istanbul: IFAV Yayimlari, 2021), 273.

8 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbad, 22.
67 Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 76, 91.
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“(ibn Abbad) ciddi olsun ve saka olsun konusma ve sdylemlerinde seci
yapardi. Bu beldelerde gordigiimiz, karsilastigimiz herkesten daha fazla seci
sanatina duskindi.”%8

Seci sanatina olan tutkusunu kendi hocasi ibnii’l-Amid ise sdyle ifade eder:

“Ibn Abbad, bulundugumuz Rey'den ayrilip, evi olan Ramin’e dogru isfahan'a
gitti. Burasi sehir gibi bir kdydir. Orayi gegip, suyu bol tuzlu olan kdye ulasti. Bize de
sunu yazdi:

DI Clal (§ cdld) 35 \ESEI Gy Wb (4B
Bu mektubum Nevbahar’dandir, cumartesi giinortasindandir”®°

ibn Abbad risalelerinde 6zellikle Kur’an-1 Kerim’den iktibaslar yapmaya 6zen
gostermistir. Kur’an’daki kelime ve ibarelerden alinti yaparak, bunlari kendi
sozligine eklemekten zevk duymaktadir. Risalelerindeki bolimleri Kur’an’dan bir
ayetle bitirdigini gorliyoruz. Kur’an’dan alintilama yaptigi gibi bazen de atasozleriyle
ve siirle iktibas yapmaktadir.”® Cagdas edebiyatcilardan Ali el-Carim iktibas drnekleri
arasinda ibn Abbad’a ait su siir parcasini zikretmistir:”*

09l Usls WS BT BBl S 5T e &5
033858 W) Slgih Slgeh A He ) § Ishals Y
Nice cimriler vardir ki, bir dilenci gériirse korkar onu ecel elgisi sanir

Ondan gelecek az bir seye géniil baglama, halbuki size vadedilen sey ne kadar
da uzak!

Yukaridaki siirin son dizesindeki ”0333-53 W &lgd Slgd” ifadesi ile ibn Abbad,
Mdimin sdresinin 36. ayeti ile iktibas yapmistir.

ibn Abbad risaleleri incelendiginde onun seci ile hemhal oldugu ve nadiren bu
durumdan kacindigi goérialir. Ayrica cimleleri uzatmasi, onlari bedi sanatlari ile
ozellikle cinas, iktibas, tesbih ve istiare ile slsledigi belirgin bir sekilde goze
carpmaktadir. ibni’l-Amid’in seci ve bedi sanatlarina olan istiyakini daha da
gelistirerek devam ettiren ibn Abbad, hocasi ibni’lI-Amid ile Biiveyhi vezirleri
arasinda en buiyik iki edip sayilmaktadir. Ne var ki ibnii’l-Am1id’in risalelerinin tamami
glinimiize kadar ulasmamistir.”2

8 el-Hamevi, Mu cemii’l-Udebd, 2/678; Sevki Dayf, el-Fen ve mezahibuhu fi’s-si ri’l-Arabi (Kahire: Darii’l-Marif, 1976), 214.

8 gl-Hamevi, Mu’cemii’l-Udeba, 2/683; Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resailii’s-Sahib b. Abbad, 24-25; Sevki Dayf, el-
Fen ve mezahibuh fi’n-nesri’l-Arabi, 215.

" Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 25.
™ Alf el-Carim, Mustafa Emin, el-Beldgatii’l-Vaziha (Kahire: Mektebetii *1lmi’l-Hadis, 2005), 329.
2 H, Merdem Bek, /bnii’I-Amid, (Dimask: Mektebetii Arafe, 1931), 44.
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Sahib b. Abbad, kendi ¢aginda da sonraki ¢aglarda belagat alaninda Unli
zatlardan biri olarak taninmistir. Sealibi’nin onun hakkindaki su ifadesi ne kadar da
dogrudur:”3

“O, dogunun kaynagdi, tarihin ihtisami, zamanin basi, adaletin ve iyiligin
pinaridir. Yaratilmisin éviildiigi her seyle onu évmekte bir sakinca yoktur. Belagatte
biiyiileyici ve neredeyse mucize denilecek bir seviyedeydi.”

3.1. Sahib b. Abbad Risdleler’inin Ugiincii Béliimiinde Gecen Eman Risalesi
ve Risaledeki Bedi Sanatlar

3.1.1. Risalenin Metni ve Terciimesi
olsis (555 185 il e Aoy BLEsAs pslially OEBIANS QLIS O
1- Eman (giivenlik), yeminler, duraklar, belgeler, yillarin dikkatle izlenmesi ve
buna benzer seyler hususunda bir risale’*

w_s
S 9n%

be a3 § 85555 WG] .odl85 o363 oM 03301 o8 o ysuate 4 D31 L5he e LES1IB
YGE15 (255 ool gy )5 (pbadds phIRIS By (pguisds p4lSS B 4l cif s
Rl § SLakYls ] pdas CAEIA () pla 4585 Gassh Gl coaailes cmeld pgile
B 5> 1355 QU3 U5ty Cpanall § GBEE Juass Gibln olis e ()8 W il pppid
e sk Ui b 38 0db ) Ol G £555 (B8R lad mA (2385 (Al Ld
CaBF cyandTs AR5 BLaliall G555 V3 QUi g Y T s 3w ES) oy b as cilasul
o258l ($935 4 guid)I3 ¢ Jashlls naB)I5 (S 315 Caaidl Jo

& f sy cpgllael e Taad 185 cJaliadl Gl g 39 clilindl zadl &2kl § £555
BB Lo J6) BIAE qlad o) g1 duoyally dgalall g1 llucall § Sodiall 1B (2,ET . agllg>
be gLkl gasdy «lflan b elsBI nakly Hihay Sledsie § Glall lilad 3 ey 559
4y «Jjs e J=dVly I8l g)lmn & Bty (s>l C3ylas & Fidgl Hg dly .Eliopas
(IS @iy Wi 99«23
Bu, Muieyyididdevle Eb( Mansur b. Rikniiddevle’den falanca, falanca ve
falancaya olan bir mektuptur. Biz, Beytullah’i ziyaret eden hacilar arasindan Allah’in
heyeti icin, glvenligin saglanmasi, onlarin korunmasi, barinmasi hususunda onlari
kusatacak ozel bir ilgi gosteririz. Gidis-donuslerinde refakat¢i olur, onlara iyi
davraniriz. Rey hacilarinin ve onlara katilanlarin liderliginin sana emanet edildigini ve
onlarin idaresinin ve gozetiminin sana tevdi edilmesini diisindik. Himayenizde
olanlara karsi gizel davranisiniz ve hakkaniyetiniz belli olunca, sana emanet
edilenlerin hakkini eda et, yeterli gordiiklerine nasihati emret, korunmasi gereken ve
lutufla desteklenenlerden refakatini yaptigin kisilere karsi iyilik yapmaya niyetlen.
Onlar ile acele etmeden, hac ibadetlerini aksatmayacak sekilde yavas yavas yir(.

Zayiflara, sakatlara, yoksullara, dullara, yarali ve hastaligi olanlar karsi dikkatli ol.

3 gs-Sealibi, Yetimetii 'd-dehr, 3/225.
™ Abdiilvehhab Azzam ve Sevki Dayf, Resdilii’s-Sahib b. Abbdd, 59-60.
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Topluma genis mesken imkani sagla, onlari en tath pinarlara ulastir, mallarina
karsi merhametli davran, hallerine karsi yumusak ol. Bu mektubu gittiginiz yollarda
ve vardiginiz duraklarda gosterin. Boylece sana verdigimiz vazifeyi herkes bilsin. Sen
ve seninle birlikte olanlar, gidecegin yer ve hedefte 06zel ilgi gorsin, zararin
onlenmesi icin onunlzdeki engeller kisalsin, haksiz talep ve arzular giderilsin. Her
konuda Allah sana yar olsun, s6z ve amellerimizde yardimcimiz olsun. Dayanagimiz
O’dur, islerimizi O’na havale ediyoruz. O bize yeter ve ne glizel vekildir.

3.1.2. Risalenin Metni ve Terciimesi
Ol S 43

2- Emdn Mektubu

R
e 9@

\giEEs Lsdt By E5Ss Lth JBl J) slasile il &) oNE) 331 W55s e SES 13B

E:3555 B8 ) Lald) cala ge 3B (a4 S G3LaT (a3 «cladd Gt b G5 Gpe liladllg
alas 4le 0 Lo 4 Jgds 0Wl5 — 355 5o — Al O Gal (EsSlas 3D B Gt B3 3T s
)j c&Uaé)“ és\.wj &u’h/,a)“ .L,GJ G:&:S"— éﬂj chZx.ib:U‘ LS, :d&:; Cﬁj}iﬂ\ cg@}]lﬁ 5)3)’.:3.2\“ UQLZ;B -

LS9 s i 15 3930a adlle 5 Yol G, U1 dgey .CAla da0y5 Y3 (bl By Hdzls

Bu, Mieyyidiiddevle’den falancaya gonderilen bir mektuptur. Gergek su ki,
seni icine siriikleyen durumu ve lstlenmek zorunda kaldigin planin sona erdirildigini
belirtmek isterim. Ayni zamanda bizim nazarimizdaki tutumun, adimlarini
saglamlastiracak, glivencemiz ise hatalarini telafi edecektir. Kaleyi yetkililerimize
teslim edip huzurumuza yahut topraklarimizin diledigin bir yerine geldigin zaman,
Allah’in (ac), ResUlullah’in (sav) glvencesinde ve herkese malum olan sadik ve halk
arasinda hikmi bilinen glivencemiz altina girmis olursun. Bundan sonra bizim
indimizde yeni bir konumun ve goérevin vardir ve daha once isledigin herhangi bir
glinahtan ve suctan o6tird seni sorumlu tutmayacagiz. Allah’in bu konudaki vaadi
genistir, O diledigini sorumlu tutandir. Allah bize yeter, O ne gtizel vekildir.

3.2. Risalelerde Yer Alan Bed?’ Sanati Ornekleri
1. Risaledeki Bed?’ Sanatlari
iktidab Sanati Ornegi

ibn Abbad, risalelerine genelde iktidab sanati drnegiyle baslangic yapar. Bir
sair veya yazarin, ilk s6ziinden sonra herhangi bir miinasebet kurmaksizin dogrudan
maksada gecmesine iktidab sanati denir.”> Burada da miellifin, “SGS 135" ifadesi ile
risaleye baslangi¢c yapmasi tahallusa yakin iktidab sanati 6rnegidir:

311 08 o yaeats O U3 Lo e GES 13

7 Bkz. Ali Bulut, Bedi “ [lmi, (Istanbul: IFAV Yaymlari, 2016), 311; Hatib el-Kazvini Muhammed b. Abdurrahman b. Omer, el-
Izah fi "Ulimi’l-Beldga (Kahire, t.y.), 2/433.
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“Bu, Mieyyididdevle Eb(0 Mansur b. Riknliddevle’den falanca, falanca ve
falancaya olan bir mektuptur.”

Seci Sanati Ornekleri

Terim olarak iki veya daha fazla ibarede fasila sonlarinin ayni olmasidir. Bir
harfte seci olabilecegi gibi, birden fazla harfte, bir kelime veya birden fazla kelimede
de meydana gelebilir. Nesirdeki seci siirdeki kafiyeye tekabll etmektedir.”® Seci
konusunda fasilanin yer aldigi cimleye fikra/karine, fikradaki son kelimeye fdsila,
kafiyenin son harfine revi, beytin ilk misrasina sadr, ikinci misrasina aciiz denir.”” ibn
Abbad’in “Emdn risalesi”inde gecen asagidaki ornekleri seci sanati acisindan ele
almaya cgalisalim:

Fikra / Karine: pgu3sd) ‘o.e_m&; Bluo ve fgaidy 4bi2a5 Ly climleleri fikra
veya karinedir. Yine, 35 Bbigss Y s (@ 5w ve ead dlulall 38 Y5 climleleri fikra

T -

veya karinedir. Ayni sekilde risalenin ikinci paragrafinda yer alan, G‘““" ekl § 29
Jkell ve Jolall el ¢4 Y9 ciimleleri fikra veya karinedir.

Fasila: &laxll ve &luo ; Y55 ve Wad ; 2Bl ve Josdll ; Jalall ve  J3Ual!
kelimeleri fasiladir.
Revi: 4&laxll ve Lluo kelimelerinin sonundaki (8), a3 ve 34s5 kelimelerinin

sonundaki (J), Jz¥ ve Je3all kelimelerinin sonundaki (J), JoGall ve  J3Gall
kelimelerinin sonundaki (J) harfi revidir.

Tibak Sanati Ornegi

Sozlikte uygunluk manasi iceren tibak, terim olarak anlam bakimindan
aralarinda zithk bulunan kelimelerin bir ibarede uyum icinde yer almasidir. Gece —
glindiiz, siyah — beyaz, glizel — girkin yasatmak — 6ldiirmek gibi birbirine zit kelimeleri
bir ibarede toplamak tibaktir.”®

Sahib b. Abbad’in “Emdén Risdlesi”inde gegen asagidaki kelimeler arasinda
tibak sanatinin oldugunu goriiriz:

Qlaéi’lg - d|3§£>’| “kaviller - ameller”, ipusle - Cn?z_bifs “gidenler - donenler”, &pslo
&)15 - “gelenler - gidenler”, xaally — Casdll “zayif — fakir”.

Mukabele Sanati Ornegi

Karsilasmak, karsilamak anlamlarinda kullanilan mukabele, terim olarak bir
ifadede birbirine karsit olmayanlari zikrettikten sonra ayni siraya gore bulunan

kelimelerin karsitlarini zikretmektir. Mukabele’yi tibak sanati igcinde zikredenler de
vardir.”

6 Bkz. Ali Bulut, Beldgat terimleri sozliigii, 429; Ismail Durmus, “Seci”, 36/273-274.
" Ali Bulut, Bedi* Ilmi, (istanbul: IFAV Yayinlari, 2016), 238.

8 Bkz. Ali Bulut, Ali Bulut, Beldgat terimleri sozliigii, 562.

™ Bkz. Ali Bulut, Beldgat terimleri sozligii, 336; Kazvini, [zdh, 2/341.
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Emdan Risalesi’ndeki mukabele sanati 6rnegi:

k)

Risalede gegen, Bleaw Le-:}a-? Y - Wssl BAgss Y “onlarla acele etmeksizin, hac
ibadetlerini aksatmaksizin” ifadesinde mukabele sanati vardir.

Cinas Sanati Ornegi

Manalari farkh, soyleyis veya yazilislari ayni ya da benzer iki lafzin bir arada
kullanilmasidir. Cinasa bu ismin verilmesinin sebebi her iki lafizdaki harflerin ayni
cinsten olmasidir. Lafizlar arasindaki benzerlikler, harflerin tirQ, sayisi, hareke ve
stik(inu ve sirasi agisindan olur.®® ibn Abbad risdlelerinde karsilasilan bir baska bedi
sanati cinastir. Muellifin Emdn Risalesi’nde yer alan asagidaki kelimelerde cinas
sanati vardir:

$)ls — U131 Glas ¢ b gl - clinuan — cilan « (2385 - J3a « Joshlly — =3l
e I e R e I
Miivazene Sanati Ornegi

iki fasilanin sadece vezin yéninden ayni olmasidir. Bazi kaynaklarda
miitevazin seci adiyla da gegmektedir. Ancak iki cimledeki revi harfleri farkh oldugu
icin miivazene sanati seciye dahil edilmez.8! ibn Abbad’in risilelerinde miivazene
sanati orneklerinde de rastlanmaktadir. Ornegin: L)‘PE)“ Dlbao ile d\gégﬁl Sylxa
ifadeleri arasinda mivazene sanati vardir.

2. Risaledeki Bedi’ Sanatlari

Seci Sanati Ornegi

Bu risalede gecen, (gass 6J| B3N @S 6\1\ JBJ J] 5ol ,_;tul aul climlesi,
b33 & 3 s G3laT fpo5 LA E8 s By3 G Sl climlesi, il B 31 disnhs &3553
GSlas b e climlesi, Edla danys V5 (CAAE By 2is1g Y ciimlesi fikra veya
karinedir.

Fasila: WSy ve bl ; claad ve dlbid ; Waas ve WiSes; («Cbdds ve
Eélikelimeleri fasiladir. Bu kelimelerin sonundaki harfler ise revidir.

Miisakele Sanati Ornegi

Sozlikte iki seyin benzesmesi ve uyusmasi anlamina gelen miisakele, terim
manaslyla, bir anlami, ayni lafzin 6nce bir anlamda daha sonra baska bir anlamda
ifade etme sanatidir. Misakele orneklerinin ¢cogu mecaz-1 miirsel ve istidreye de
dahildir.®2

ibn Abbad’in Emén Risalesi’nde karsilastigimiz bir baska edebi sanat 6érnegi
miisakeledir. Ornegin risalede gegen, Gl — 4l Jg) QL{B —_—] Ql:ﬁ “Allah’in

8 Bkz. Ali Bulut, Beldgat terimleri sézhigii, 63; Kazvini, fzdh, 2/382.
8 Bkz. Kazvini, [zdh, 2/398; Ali Bulut, Beldgat terimleri sozligii, 394.

8 Bkz. Belagat terimleri sozliigii, 388.
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glvencesinde, Peygamber’in glivencesinde ve bizim glivencemizde” ifadelerinde
glvence lafzi ayni olmasina ragmen izafet edildigi seye gore farkhlik icermektedir ki
buna miisdkele sanati denilir.

Hiisn-i intiha Sanati Ornegi

Bir sair veya yazarin eserini kulaga hos gelen, kapaliliktan uzak, anlami diizgiin
ve uygun sozlerle sona geldigini ifade ederek eserini sonlandirmasidir.®3 ibn Abbad’in
risalelerinin son kisminda karsilasilan bedi sanatlarindan biri de hiisn-i intiha’dir.
Muellif bazi risalelerini Allah’a 6vgu, tevekkil, hamd ederek bitirmektedir. Asagidaki
ornekte hisn-i intiha sanati vardir:

JS3)1 @3 Gas 15 3531 43l 5 Usdas GG, il dges “Allah’in bu konudaki vaadi
genistir, O diledigini sorumlu tutandir. Allah bize yeter, O ne gizel vekildir.”

SONUC

islam diinyasinda ¢ok énemli edebiyat ve siyaset adamlarindan biri olan,
zamaninin biyuk katiplerinden sayilan, kaleme aldigI eser ve risaleleri ile hem kendi
¢agina hem sonraki ¢aglara 1sik tutan Blveyhogullari veziri Sahib b. Abbad, tabakat
muelliflerinin de kendisine fazlaca yer ayirdiklari Gnli sahsiyetlerdendir. Ayni
zamanda Sahib b. Abbad, Arap edebiyatinin insa sanatinda ustalasmis deha
sahsiyetlerden kabul edilmektedir. Onun zengin ve etkileyici eserleri, dilin estetigi ve
retoriginin inceliklerini bir araya getirir. Risalelerindeki bedii sanatlar, Arapg¢anin
derinliklerini ve anlatim glictinli gozler 6nline serer. Sahib b. Abbad’in geride biraktig
mirasi, edebi zenginlik ve dil becerisi konularinda siir ve edebiyat alaninda asirlar
boyu derin izler biraktigi gibi bugiin de dahi ilham kaynagi olmaya devam etmektedir.

ibn Abbad risalelerinde, seci basta olmak lizere, tibak, miisakele, miivazene,
cinds, mukabele, iltifat ve diger edebi sanatlara genis yer verildigi gibi, icerik
acisindan donemin siyasi, cografi, sosyal ve ekonomik hadiselerine de isaret
edilmistir.
Kelam, siir, edebiyat, nesir ve tarih gibi birbirinden farkli pek cok ilmT sahada birikimi
olan ibn Abbad, kaleme aldigi eserleri ile déneminin otoritesi kabul edilmektedir.
Risalelerinde 6zellikle bedi’ sanatlarina 6zen gdsteren ibn Abbad, hocasi ibniy'l-
Amid’in yani sira ekol olmus ediplerden biridir. Arap edebiyatinda insa sanati ve bedi
sanatlari konusundaki derin bilgisiyle Sahib b. Abbad, 6zellikle Arap dili ve
edebiyatindaki ustaligiyla hem kendi doneminde hem de sonraki nesillerde biyiik bir
etki yaratmistir.

8 Bkz. Ali Bulut, Bedi* Ilmi, 313.
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Extended Abstract

The Life and Works of Sahib b. 'Abbad and the Arts of Bedt' in the
Treatise on Eman

The art of construction is the art of arranging words and sentences in an aesthetic
way and deepening the meaning. Sahib ibn 'Abbad's meticulous attention to the art of
construction in his works, especially in his treatises, is one of the main factors that reinforce
his place in Arabic literature After discussing Ibn 'Abbad's life in general terms, the article
analyzes the arts of bedt' used in his treatise on 'Aman among his treatises. Among these
arts, rhetorical techniques commonly used in Arabic literature, such as prose, mukabala,
mushagala, tibag, compliment, hisn-i ibtida, hiisn-i intiha, and jinas, are highlighted. After
the weakening of the Abbasids, the al-Buwayhids, who ruled in Rey and Isfahan for more
than a hundred years, were instrumental in raising prominent figures in the field of literature
and poetry. lbn 'Abbad, who had a very important place among the viziers of the al-
Buwayhids, is one of those who composed many valuable works in the field of poetry and
literature. Ibn 'Abbad, who served as vizier and clerk in centers of great importance in the
state such as Rey and Isfahan, also created a cultural environment with his close relations
with the scholars and literary figures of his time and produced important works. In his
treatises, Ibn 'Abbad discussed history, language, literature and politics, and also included
deep philosophical debates. Ibn 'Abbad, who was recognized as a master of prose and not
lagging behind the authoritative figures of his time in both verse and prose, expressed his
religious beliefs and thoughts as well as his ideas at the state level in his treatises. The
content of Ibn 'Abbad's treatises is considered not only as political and historical documents
but also as works of great importance reflecting the literary style and aesthetic
understanding of the period. In his treatises, he is one of the authors who skillfully utilized
the arts of the bedi, which were widespread in Arabic literature of the period. In his
treatises, Ibn 'Abbad not only strengthened the political messages of his time but also
created an artistic depth in his works by using literary arts such as prose, tibag, mugabala,
jinas, mushagala, and compliment. Ibn 'Abbad's works are considered to be examples of the
highest level of impact in terms of the richness of Arabic literature in terms of language and
style. The literary arts not only enhance the beauty of the text, but also strengthen the
impact of the work by evoking deep meanings and images in the reader's mind. Ibn ‘Abbad's
use of the arts of bedri in his treatises reveals the aesthetic richness of Arabic literature and
the subtleties of the language. In this study, after evaluating the life and works of Sahib ibn
'Abbad and a treatise attributed to him, we will try to analyze the bedr arts in the treatise,
how he used these arts, and how they contributed to the aesthetic structure of the treatise.
In addition, the arts of 'ayl in one of his treatises and its undeniable traces in the Islamic
world will be analyzed. It will be stated that lbn Abbad's treatises are of course of great
importance in terms of understanding his place in the world of literature and thought.

Keywords: Composition, Sahib b. Abbad, Risala, Buyids, Badr’, Saj’
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Oz

Ezan, islam’in sembollerinden bir sembol olup tarih boyunca kendisine deger atfedilmis,
Mislimanlarin fethettigi bitin topraklarda ezan gerek minareler gerekse yiksek bina, ev
veya ylksek tepelerde okunmus, ezanin okunmasiyla beldenin emniyet yurdu oldugu hissiyati
dogmustur. Ayrica ezan sedasinin ylkseldigi topraklarda canin malin giivende oldugu bu
beldelerde kimsenin basina bir kotiligin gelmeyecegi, bu hususta sadece Misliimanlar degil,
diger sair dinlerde olanlarin dahi gonil rahathgiyla kalabildigi mekanlar olmustur.
Calismamizda islam’in ilk dénemlerinde Miisliimanlar arasinda cari olmayan ve daha sonra
ortaya ¢ikmis olan merkezi ezan sistemi ile ezanmatikin hilkmiini ele alip incelemeye galistik.
Konunun daha iyi anlasiimasi icin ezanin kavramsal ¢ercevesi, tarihgesi, mesrutiyeti, hilkmd,
sthhat sartlari ve miezzinin faziletleri ele alindi. Ezanin hilkm{ hususunda fukahanin ittifak
ettigi ve ihtilaf ettigi hususlar, delilleriyle birlikte incelendi. Sonug olarak ezanin islam’in siar
oldugu icin ezani hafife almak icin atilan her adimin kisiye islam dairesinin disina gikaracagini
ezana sayginin olmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Merkezi ezan sisteminin caiz olmasiyla
birlikte bu sistemin kullanilmasina sicak bakmayanlarin gérisiiniin dikkate alinmasinin yerinde
olacagi kanaati hasil olmustur. Ezanmatik diye tabir edilen cd, flas bellek ve kaset tarzinda olan
cihazlardan ezan okutmanin caiz olmadigi fukdha arasinda ittifakla kabul edildigi gorilmstr.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Ezan, Cihaz, Kayit, Hikim

!Bu arastirma siirecinde TR Dizin 2023 kurallar1 kapsaminda “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesinde™ yer alan tiim kurallara uyulmus ve yonergenin ikinci bdliimiinde yer alan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykir1 Eylemlerden” higbiri gergeklestirilmemistir.
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GIRIS

islam dini namaza ve namazin cemaatle kiinmasina biiyiik 6nem vermektedir.
insanlarin toplanmasi hususu biiyiik 6nem arz etmektedir. Her dinin kendine 6zgii
ibadete cagirma tarzi vardir. islam’in namaza daveti de ezanla olmaktadir.
Cahsmamizin anlasilmasi adina konuyla alakal ezan kavramina kisaca degindikten
sonra ¢alismamizin asil konusunu teskil eden meseleyi alip incelemeye ¢alisacagiz. Bu
calismamizda ilk 6nce ezanin sozlik ve terim tanimi yapilacaktir. Deliller 1s18inda
fakihlerin kendi mezhepleri baglaminda ezan ve kametin sartlarina basvurularak ele
alinip incelenmeye calisilacaktir. Kaynak taramasi yapilirken her mezhebin en muteber
olan kaynaklarina miiracaat edilecek ve konuyla alakal kapaliiga neden olabilecek
saiklerden de kaginilacaktir. Asil amaci ilan olan ve insanlari Allah’a davet eden ezanin
aslindan koparilmadan mesru oldugu ilk glin ki gibi ash Gzerine okunup bidat ve
hurafeleri tespit edip toplumu bu konuda aydinlatmak igin bu ¢alisma yapilacaktir.

YONTEM

Bu arastirmamizda éncelikle ezanin kavramsal gergevesi, fazileti ve hilkkmi ele
alinip incelenmeye calisildi. Ezanin hilkmii ile alakali 6ncelikle klasik fikih eserlerine her
mezhebin muteber kaynaklarina bakilarak bir tarama yapildi. Ezanla alakali gerekli
bilgiler verildikten sonra bu verilen bilgiler i1siginda glincel olan merkezi ezan sistemi
ile ezanmatik ele alinip incelendi. Giincel bir konu olmasi hasebiyle modern islam
hukukgularinin konu hakkinda gorislerine deginildigi gibi fetva kurullarinin konu
hakkindaki fetvalari incelenmis ve ¢alismada da yer verilmistir.

1. EZAN

Merkezi ezan sistemi ile ezanmatik diye tabir edilen kaset flas bellek Gzerine
kaydedilerek okutulan ezanin hikmine deginmeden once konun daha iyi
anlasilabilmesi igin ezanla ilgili gerekli bilgileri ele aktardiktan sonra s6z konusu
meselenin hiikmiini ele almak faydali olacaktir.

1.1. Ezanin So6zliik ve Terim Manasi

Ezan sozlukte, bildirmek, cagirmak ve ilan etmek manalarina gelmektedir.?

Kur'an-1 Kerim’'de “ z=Jb oWl § 03l ¢” (insanlari Hacca ¢adir...)® buyurarak, Hac
ibadetine insanlari ¢cagirmak ve bildirmek “ezan” kelimesiyle ifade edilmistir. Ezan
Tu

koken itibariyle “03l” yani kulaktan tiremistir. Zira miiezzin insanlarin isitip namaza

2 {bn Manziir, Eba’l-F azl Cemaluddin Muhammed b. Mitkrem b.AAli b. Ahmed el—Ensz}ri, Lisdnu’l- ‘Arab, Dar’ul-Mearif, Kahire,
H. 1119 “ezine”, 51; Omer Muhtar, Ahmed, Mu 'cemu Lugati I-Arabiyye el-Muasire, Alemu’l-Kutub, Kahire, 2008, 1/78.
3 Hac, 62/27.
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icabet etmeleri i¢in ezan okuyor.? Terim manasi ise; Mislimanlara farz namazlarinin
vaktinin geldigini bildiren belirli szciiklere ezan denilmektedir.’

1.2. Ezanin Tarihgesi

islam’in ilk ddneminden itibaren namazin sabah ve aksam olmak tizere iki vakit
kihnmistir. Mirag gecesinde ise bes vakit namaz farz kihnmistir. Medine’ye hicret de
mira¢ hadisesinden bir buguk yil sonra gerceklesmesine ragmen Mekke’de namaz
vakitlerini belirtmek icin herhangi bir uygulama s6z konusu degildi. Bunun Mekke
ortamindaki muslimanlar Uzerindeki baski ve namazin rahatlikla her yerde eda
edilmemesinin bir sonucu oldugunu soylemek mimkindir. Hz. Peygamber,
Medine’ye hicret ettikten sonra muslimanlar ilk dnce namaz vakitleri icin bir araya
gelir ve namaz vaktini tayin etmeye calisirlardi. Daha sonra namaz vaktinin geldigini
ifade etmek icin sokaklarda “es-Salah es-Salah” (Namaza Namaza) diye seslenerek
cagiriyorlardi. Namaza davet igin yontem arayan mdislimanlar, Hz. Peygambere
Hristiyan inancinda nakus (¢an), Yahudilerde boru ve Mecusilerde ates yakilarak ibadet
vakitlerini belirttiklerini, kendilerinin de bu yontemlerden birisini kullanarak namaz
vaktinin geldigini topluma ulastirabileceklerini ifade etmislerdir. Hz. Peygamber bu
yontemlerin onlara ait oldugu ve onlara benzememek adina kabul etmedi. Namaza
nasil c¢agrilacagina dair careler aranirken, Abdullah b. Zeyd riiyada namaza
cagirilacagina dair kendisine ezan 6gretilmis ve riyasini Hz. Peygambere anlatmisti.
Hz. Peygamber, riyada kendisine Ogretilen ezani Bilal b. Habes'e 6gretmesini
emretmis, Bilal Neccarogullari kabilesinden bir kadina ait yliksek evin lizerinde sabah
namazi i¢in ezani okumus bunu duyan Hz. Omer bu riiyayi kendisinin de gérdiigiind,
anacak Abdullah b. Zeyd daha 6nce davrandigini ifade etmistir.® Boylece ezan
Medine’ye hicretin birinci yilinda mesru kilinmistir.”

1.3. Ezanin Mesrutiyeti

islam’in siarlarindan olan ezan, kitap, siinnet ve icma ile sabittir. Kitapta;
“Namaza ¢adirdiginiz zaman onu alay ve eglence konusu yaparlar. Bu, onlarin aklini
kullanmaz bir topluluk olmalarindandir.”® “Ey iman edenler! Cuma giinii namaz igin
cagri yapildiginda Allah’t anmaya kosun ve alisverisi birakin. Bilirseniz, bu sizin igin ¢ok
hayirlidir.”® Ayetleriyle “namaza nida edildiginde cadirildiginda” seklinde ifade
edilmektedir. islam tarihi boyunca namaza ezanla ¢agirilmaktadir. Dolayisiyla Kur’an-i
Kerimde ezanin mesru oldugunu bu ayetler acikca ifade etmektedir. Bir hadiste Hz.
Peygamber “Namaz vakti geldiginde sizden biriniz ezan okusun. Yas¢a en bliyligiiniiz
imamhk yapsin”® buyurarak namazin vaktini ezanla belirtilmesi gerektigini

4 Zuhayli, Muhammed, el-Mu 'temed fi Fikhi es-Sdfii, Sam, 5. Baski, Daru’l-Kalem, 2015, I, 179.

5 Mavsili, Abdullah b. Mahmud b. Mevdid, el-fhtiyar li Télil el-Muhtdr, Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, Beyrut, ts. 1, 43; Hattab,
Muhammed b. Muhammed b. Abdurrahman el-Maliki el-Magribi, Mevdhibu’I-Celil, Daru’r-Ridvan, 2010, II, 68; Nevevi,
Muhyiddin Ebi Zekeriyya Yahya b. Seref, el-Mecmu, Mektebetu’l-irsad, Cidde, ts. 111, 81.

®Ebd Daviid, Siileyman b. Es’as b. ishak b. Besir, Siineni Ebi Daviid, Riyad, Daru’l-Hadare, 2015, “Ezan” 27, (No0:498).

" Abdurrahman Cetin, Ezan, DIA, Istanbul, 1995, c. XII, 36-38.

8 Maide, 5/8.

9 Cuma, 62/9.

10 Buhari, Ebi Abdillah Muhammed b. Ismail, Sahifu 'I-Buhdri, Daru Ibn Kesir, Beyrut, 2002, “Ezan”, 17, (No: 628).
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vurgulamistir. Bes vakit namazin vaktinin girdigini ifade ezan, ayetlerin acik ifadesi ile
sahih kaynaklardan bize ulasan hadislerle mesru oldugu hususunda icma s6z
konusudur.*! Ezan sadece farz olan bes vakit namaz icin gecerli olup bunun disinda
cenaze, bayram, kisuf, yagmur namazi ve sair slinnet, nafile namazlar icin gecerli
degildir.*?

1.4. Ezanin Hiikmii

islam’in sidri ve en bariz sembollerinden olan ezanin terkedilmesinin caiz
olmadig gibi ezani terk eden bodlge ve sehirlere savas agilmasi hususunda fakihler
ittifak etmislerdir. Fakihler ezanin hikmi konusunda ise farkh gorugsler ileri
surmuslerdir. Fukahanin ihtilafini iki goris altinda ele alip incelemek mimkindir.

Hanefi, Safiilerin en tercih ettigi Maliki ve Hanbeli fukahasinin bir kismina gore
ezan slinnet-i miekkededir.'3 Bu gorisi savunan fakihler géruslerini namazini gizel
bir sekilde eda etmeyen bedeviye, Hz. Peygamber’in nasihatini delil getirmislerdir. Zira
Hz. Peygamber, bedeviye abdesti, istikbali kibleyi ve namazin rikinlerini yerine
getirmeyi emretmis, bunlarla birlikte ezan okumasini kendisine emretmemistir.14

Maliki mezhebi, bazi Hanefi fukahasi, Safiilerin bir goriist ve Hanbelilerin sahih
gérisine gore ezan farzi kifdyedir.’> Hz. Peygamber bir gazveye ciktiginda sabahi
bekler, savasacagl kavmin ezani okuyup okumadigindan emin olduktan sonra
savasmaya karar verirdi. Ezan, kifir ehli ile iman ehlini birbirinden ayirt eden bir etken
olarak kullanilmistir. Dolayisiyla ezan farz olup terkedilemez. Ayrica Hz. Peygamberin
“Namaz vakti girdiginde biriniz ezan okusun, digeriniz de namaz kildirsin”'® emri
viclbu iktiza ettiginden ezan farzdir.

1.5. Ezan ve Miiezzinin Fazileti

Ezan, Allah’a yakinlastiran ameller arasinda buiylik bir yer tutmaktadir. Hz. Aise,
ibn Abbas ve ikrime’ye gére miiezzinler namaz vakitlerinde miminleri namaza
cagirdiklari icin “Allah’a ¢adgiran, dine ve diinyaya yararlh is yapan ve “Ben
Miisliimanlardanim” diyenden daha giizel sé6zlii kim vardir?” *” ayeti onlar hakkinda
nazil olmustur.!8

Hz. Peygamber, ezani okumanin faziletiyle alakali séyle buyurmaktadir: “Eger
insanlar ezan okumanin ve birinci safta namaz kilmanin deger ve kiymetini bilselerdi
ve bunlara nail olmak icin kura ¢cekmekten baska ¢are bulamasalardi mutlaka kura
cekerlerdi.”*® Bu hadiste miiezzinlerin manevi olarak buyik bir kazanc icinde oldugunu

1 Cezeri, Abdurrahman, el-Fikhu ‘ald Mezahibi’I-Erbed, Beyrut, Daru’l-Fikr, 2008, 1, 266.

2 Abdurrahman Cetin, Ezan, DIA4, c. XII, 36-38.

8 Nevevi, Minhdcu et-Talibin ve Umdetu el-Miiftin, Daru’l-Minhéc, Kahire, 2005, 11, 92.

14 Cezeri, el-Fikhu ‘ald Mezdhibi'l-Erbed, |, 271.

%5 Dimyati, Muhammed Sata, ldnetu et-Talibin ald Hal Elfiz Fethu 'l-Muin, Daru’l-Fikr, Beyrut, 2005, |, 267.

16 Buhari, Sahihu’I-Buhdri, “Ezan”, 17, (No: 628).

7 Fussilet 41/33.

18 Begavi, Ebi Muhammed Hiiseyin b. Mesud, Tefsiru 'l Begavi Medlim et-Tenzil, Riyad, Daru et-Taybe, H.1409, VII, 173.
®Miislim, Ebd’1-Hiiseyin Miislim b. el-Haccac el-Kuseyri, es-Sahih, Daru Taybe, 2006, “ Babu Tasviyeti es-Salati” 28, (No:
437).
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vurgulanmaktadir. Mlezzinligin ne kadar 6nemli bir gérev oldugunu ifade eden baska
bir hadiste ise soyle ifade edilmektedir: “Miiezzine, sesinin eristigi yer kadar madfiret
olunur. Yas ve kuru her sey onun badislanmasi icin duaci olacaktir.”?°

Miezzin, ezan okudugunda canli, cansiz ne varsa onun okudugu ezana tanikhk
eder. Hz. Peygamber bu hakikati soyle ifade etmektedir: "Miiezzinin sesinin yetistigi
yere kadar insan, cin higcbir sey yoktur ki (ezani) duymus olsun da kiyamet giiniinde
miiezzin hakkinda sahadette bulunmasin."?! Ezanin faziletini ifade eden birka¢ hadis
zikrettik. Bu hadisler konun mahiyetini gozler serdigi kanaatindeyiz. Ezanla alakali
azimsanmayacak derecede rivayetler bulunmaktadir.

1.6. Ezanin Sihhat Sartlari

Ezanin sahih olabilmesi icin bir takim sartlari tasimasi gerekmektedir. Bazi
sartlar fakihler arasinda ittifakla kabul edilirken, bazi sartlar hususunda ise ihtilaf
edilmistir. Oncelikle fukahanin ittifak ettigi sartlara deginip ondan sonra ihtilafli
sartlara deginecegiz.

a) Fukahanin Uzerine ittifak Ettigi Sartlar
1) Vaktin Girmesi

Fukahanin ittifakiyla ezanin sahih olabilmesi icin 6gle, ikindi, aksam ve yatsi
namazlarinin vaktinin girmesi gerekmektedir. Sabah namazini vakit girmeden 6énce
okumak Maliki, S&fit ve Hanbelilere gore sahihtir.?> Hz. Peygamber: “Bilal gece yarisi
ezan okuyor. ibn Ummii Mektdm ezan okuyana kadar yiyip icebilirsiniz”?
buyurmaktadir. Hz. Bilal'in okudugu ezan slinnettir. Sabah namazinin vakti girdiginde
insanlar uykuda olduklarii¢cin uyandiklarinda abdest veya gusul ihtiyaglari olacagindan
vakitten dnce ezan okunuyor ki namaza hazirlansinlar. Diger namazlar sabah namazi
gibi olmayip insanlar o vakitlerde uyaniktir.?* Hanefi mezhebi, sabah namazinin
vaktinden ©nce ezan okunduguna dair rivayetleri namazdan &nce uyuyanlari
uyandirmak icin soylenen bazi tesbih lafizlarina hamlederek, vakitten 6nce ezan
okumanin caiz olmayacagini okunmasi halinde ise tahrimen mekruh olacagi

gérusundedir.?
2) Ezanin Nagmesiz ve Hatasiz Okunmasi

Ezani nagme ve hatasiz okumak diye attigimiz baslikta ashinda fikih
terminolojisinde lahn diye ifade edilmektedir. Lahn, konumuz baglaminda iki mana

2fbn Mace, Ebli Abdillah Muhammed b. Yezid Kazvini, es-Siinen, Daru Thya Kutubi’l-Arabiyye, ts. “Babu Fadl’l-Ezan” 5, (No:
473).

2L Ebli David, Siineni Ebi Daviid, “Ezan” 31, (No:515).

22 fbn Riisd, Muhammed b. Ahmed b. Muhammed b. Ahmed, Biddyetu’'l-Miictehid ve Nihdyetu’I-Muktesid, (5. Bask1), Daru’l-
Kutubi’l-llmiyye, Beyrut, 1971, 103; Kasani, Alauddin Ebiibekr b. Mesud, Beddi Sendi fi Tertibi es-Serdi’, Beyrut, Daru’l-
Kutubi’l-ilmiyye, 2003, 1, 658; Nevevi, el-Mecmu, 111, 95; Sirbini, Semsuddin Muhammed b. el-Hatib, Mugni I-Muhtac Ila
Marifeti Meani Elfizi’l-Minhdc, Mektebetu’l-Tevfikiyye, Kahire, ts. I, 278; Cezeri, Abdurrahman, el-Fikhu ‘ald Mezdhibi’l-
Erbed, Beyrut, Daru’l-Fikr, 2008, 1, 272.

2 Tirmizi, Ebi Isa Muhammed b. Isa, el-Cami 'ul-Kebir, Daru’l-Garbi’l-Islami, Beyrut, 1996, /243, (No: 203).

2 Zuhayli, el-Mu 'temed fi Fikhi es-Safii, 1, 185.

%Merginani, Burhaneddin Ebi’l-Hasan b. Ebibekr ibn Abdilcelil, el-Hiddye Serhu Biddyetu 'I-Miibteds, (thk: Ahmed Cad),
Dar’ul-Hadis, Kahire, 2008, I, 72.
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Uzerinde degerlendirilebilir. Birinci manasi ezanda manay degistirecek derecede irab
ve hareke yanlisi yapmaktir. ikinci manasi ise ezani kendi insicamindan ¢ikarip, sarki
okuyormus gibi nagme yapmaktir.

Fukaha, ezanin anlamini bozacak diizeyde yapilan irab ve kelime hatasi ya da
med harfini haddinden fazla uzatmak, imale (fethayi kesreye dogru meylettirmek) ve
asiri nagme yapmanin hikmi haram, okunan ezanin ise gecersiz oldugu hususunda
ittifak halindedir.?® Rivayet edildigine gére Omer b. Abdulaziz, asir nagme yapan bir
miuezzini uyarmis, ezani varid oldugu gibi okumasini emretmis, aksi takdirde kendisini
bu gorevden azledecegini sdylemistir. Abdullah b. Omer’e adamin biri kendisini
sevdigini sdylemesi (izerine ibn Omer, adama sdyle cevap verdi: “Allah’a yemin ederim
ki ben ise senden nefret ediyorum” dedi. Adam nedenini sormasi lzerine “Sen ezani
tahrif ediyor ve Ucret aliyorsun” cevabini verdi.?’

Ezanin anlamini bozmayacak dilizeyde yapilan hatanin mekruh oldugu
hususunda fakihler ortak goris belirtmislerdir. Her ne kadar ezanin lafizlarinda manayi
bozmayacak sekilde hatalar varsa da namaza ¢agiran ilan vasfini yetirmediginden ezan
gecerlidir.?®

3) Ezanin Arapc¢a Okunmasi

Fakihler, ezanin Arapca okunmasi hususunda hem fikirdirler. Ancak Arap
olmayan ve Arapga bilmeyen bir miiezzin kendisine ve kendisi gibi Arap olmayanlara
kendi dilinde ezan ve kamet okumasi Hanbeliler disindaki diger mezhep imamlarina
gore caizdir. Hanbelilere gore ise hicbir sekilde Arapganin disinda baska bir dille ezan
okumak caiz degildir. Namaz kilindiginda Arapganin haricinde baska dualar
okunmayacagi gibi ezan da namaza kiyaslandigi icin Arapc¢anin disinda baska bir dille
okunmaz. Zira her iki ibadette de taabbudidir.?®

b) Fukahanin ihtilaf Ettigi Sartlar
1) Ezan Lafizlari Arasinda Muvalat

Muiezzin ezan okudugunda asil olan ezan lafizlarinin arasina fasila koymadan
okumasidir. Ezan okunma esnasinda konusmak, susmak veya ezan lafizlarinin arasina
fasilaya sebep olacak bir eylemde bulunmak, 6rfen fasila az ise mekruh olmakla birlikte
ezan sahihtir. Bu hususta fukaha ittifak halindedir. Zaruri bir sebepten dolayi ezana ara

%jbn Kudame Ebu’l-Ferec, Semsuddin Ebi’l-Ferec Abdurrahman b. Ebi Omer b. Muhammed b. Ahmed b. Kudame- el-Makdisi,
Mugni Serh ul-Kebir, Daru’1-Kitabi’l-Arabiyye, ts. I, 508; Kaséni, Beddi Sendi fi Tertibi es-Serdi’, 1,644; Nevevi, el-Mecmu, 11,
117.

21 Abdurezzak es-San’ani, Eb Bekr b. Hemmam b. Nafi’ el-Musannef, Kahire, Daru’t-Te’sil, 2015, 11/30, (No: 1869).

2 [bn Kudame, Mugni Serh ul-Kebir, 1, 508; Kasani, Beddi Sendi fi Tertibi es-Serdi’, 1,644; Sirbini, Mugni’l-Muhtac Ila Marifeti
Meani Elfdzi’l-Minhdc, |, 277.

2Maverdi, Ebi’l-Hasan Ali b. Muhammed b. Habib, el-Havi I-Kebir, Beyrut, Daru’l-Kutubi’l-ilmiyye, 1994, 11, 58; ibn Riisd,
Biddyetu’l-Miictehid ve Nihdyetu’l-Muktesid, 105; Cezeri, el-Fikhu ‘ald Mezahibi’l-Erbed, 1, 270.
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vermek ise (kuyuya diismekte olan kdleye miidahale etmek, yola ¢ikan ¢ocugu almak
vb.) mekruh degildir.3°

Ezan lafizlann arasinda o6rfen uzun kabul edilecek miktarda fasila olmasi
durumunda cumhura gore ezanin tekrardan okunmasi gerekir.3! Ezan mesru kilindig
ilk glinden itibaren lafizlari arasinda fasila birakilmadan okunmustur. Ayrica uzun bir
fasilanin olmasi, ezanin nazmini bozdugu gibi halk arasinda acaba okunan ezan mi ya
da baska bir yerden gelen ses miydi? Seklinde kafa karisikligina da neden olabilir.3?

Safil mezhebinin bir gorusiine gore mustehap olan ezanin lafizlari arasinda
fasila yapmadan, art arda okumaktir. Ezanin lafizlari arasinda miivalat yapmak ezanin
sithhat sarti olmadigindan dolayi lafizlar arasinda meydana gelen uzun fasilalardan
Otlrl ezan iade edilmez. Ezan Cuma hutbesine kiyaslandiginda Cuma glini hutbe
okumak farz olmasina ragmen hutbede az veya ¢cok konusmak hutbeye halel getirmez.
Ezan okumak ise siinnet, dolayisiyla ezanin lafizlari arasinda az veya c¢ok fasila koymak
ezanin iadesini gerektirmez.33

2) Ezan Lafizlari Arasinda Tertip

Tertipten maksat, ezan lafizlarinin varid olan siinnet sekliyle okuyup lafizlarin
yerini degistirmemek (6rnegin; ikinci kelime-i sehadeti birinci kelime-i sehadetten
once okumak) ve mesru oldugu ilk ginki gibi nazmini korumaktir. Fakihler, ezanin varid
oldugu gibi tertip lUzere okumanin ve lafizlar arasinda siraya uyulmadigi takdirde
ezanin iadesi gerektigi hususunda ittifak etmislerdir. Tertibin ezanin sihhat sarti olup
olmadigi hususunda ihtilaf etmislerdir.34

Maliki, Safit ve Hanbelilere gore tertip, ezanin sihhat sartlarindandir. Ezan
ancak lafizlar arasindaki tertiple sahih olur. Ezan mesru oldugunda belli bir nizam
Uzerineydi. Abdullah b. Zeyd, Hz. Peygambere riyasini anlattiginda ezani tertip Gzere
anlatmis, Hz. Peygamber de Bilal-i Habesi'ye varid oldugu sekilde 6gretmesini
emretmistir. Ezanin gayesi namaza ¢agridir. Namaza ¢agrinin olabilmesi i¢in de ezanin
bir tertip lizere olmasi gerekir. Tertip olmadigi takdirde okunanin ezan mi veya baska
bir sey mi oldugu anlasilmaz. Daha 6nce zikrettigimiz gibi ezan, namaz rikinleri gibi
taabbudi oldugu icin lafizlari arasinda tertibin olmasi gerekir.?®

Hanefi mezhebine gore belirli lafizlar ve bir diizen icerisinde giinimize kadar
gelmesi ezanin tertibinin siinnet oldugunu gostermektedir. Ayrica namazdaki rikiinler
arasindaki tertibe uymak farz, ezanda namaza benzedigi icin onda da tertibe uymak

% Sahniin, b. Said et-Tennthi, el-Miidevvenetii 'I-Kiibra, Darii’1-Kiitiibi’l-ilmiyye, Beyrut 1994, I, 185; Ibnu’l-Hiimam,
Kemaluddin Muhammed b. Abdulvahid, Fethu I-Kadir, Beyrut, Daru’l-Kutubi’l-llmiyye, 2003, 1, 250; Nevevi, el-Mecmu, 111,
121; ibn Riisd, Biddyetu l-Miictehid ve Nihdyetu’l-Muktesid, 105.

3fbn Abidin, Muhammed Emin, Reddu I-Muhtdr ‘alé Durri’l-Muhtdr, Riyad, Daru Alemi’l-Kutub, 2003, 1I, 56; Cezeri, el-Fikhu
‘ald Mezdhibi’l-Erbed, 1, 270; Zuhayli, el-Mu 'temed fi Fikhi es-Sdfii, 1, 186.

32 Nevevi, el-Mecmu, 111, 121; Hazimi, Sami b. Ferrac b. I’yd, Ahkdmu’I-Ezdn ve en-Nida ve’l-Ikameti, (Basiimamis
Yiikseklisans Tezi) Ummii’l-Kura Universitesi, Mekke, H. 1422, 144.

3 Maverdi, el-Havi’I-Kebir, 1, 46.

34 Nevevi, el-Mecmu, I11, 121; Hazimi, Ahkdmu 'I-Ezédn ve en-Nidd ve 'lI-Ikdmeti, 150.

% fbn Kudame, Mugni Serh 'ul-Kebir, 1, 535; Nevevi, el-Mecmu, 111, 121.
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siinnettir.3® Hanefiler ezanin ilk varid oldugu hali tzere kalmasini siinnet diye
anlamiglardir.

3) Ezan ve Kametin Bir Kisinin Okumasi

Miezzin ezan veya kamet okudugu esnada bir 6ziirden dolayr (uyumak,
bayilmak, 6lmek vb) tamamlamadigi halde onun yerine baska birinin ezani veya kameti
kaldig1 yerden tamamlamasinin mimkiin olup olmayacagi hususunda fukaha ihtilaf
etmistir.

Ezan ve kamet bir kisi tarafindan okunmasi gerekir. Bir 6zlirden dolayi ezan ve
kamet tamamlanmadigi takdirde bagka bir kimse devam edemez. Ezan ve kametin iade
edilmesi gerekir. Ezanin amaci ¢agri oldugundan iki farkli sesten ezanin okunmasi bu
amaca uymamaktadir. Ayrica ezan, namaz gibi bedeni bir ibadet oldugu icin bir kisi
tarafinda ifa edilmesi gerekir.3” Fukahanin kahir ekseriyeti bu gorisi
benimsemektedir.

Safii mezhebinin bir goriisiine gore ezan veya kamet bir 6zlirden dolay! inkitaa
ugradiginda baska bir kimse miezzinin kaldigi yerden devam edebilir. imam namaz
kildirdig1 esnada bir 6ztirden dolayi geri ¢ekildiginde yerine gegen ikinci imam namaza
kaldigi yerden devam edebildigi ezanda da ayni durum séz konusu olup kalindig
yerden devam edilebilir.38 Bazi M3liki fukahasi ezanda binanin olmayacagi kamette
bina yapilabilecegi gérusuni ileri sirmuslerdir.3®

Bir kimse ezanin bir kismini baska biri de ezanin diger kismini okumasi caiz
degildir. Bu tarzda okunan ezana koro veya sultani ezan denilmektedir. Bu sekilde bir
okuyus varid olan slinnete mugayir oldugundan bidattir. Ancak miezzinler karsilikli
ezan okuyup biri digerinin kaldigi yerde devam etmeyip kendisi okumasi halinde ezan,
yerine gelmekle birlikte bu sekilde okumakta bidattir. islam hukuku ibadetlerde varid
olanin disina ¢tkmamay prensip olarak kabul etmektedir. Bu sekilde bir ezan varid
olmadigina ve bir ihtiya¢ s6z konusu olmadigina gére en uygun olani bu ezani
okumamaktir.4°

4) Ezan ve Kamette Niyet

Niyetten maksat ibadetler ile 6rflin ve ibadetlerin bir kismini diger kismindan
ayirt etmek icindir. Orug, ibadet maksadiyla tutuldugu gibi tedavi icinde
tutulabilmektedir. Camiye ibadet icin gidildigi gibi gidecek bir yeri olmadigi icin camiye
dinlenmek i¢in de gidilebilmektedir. Hakeza zekat, kurban gibi ameller Allah’a
yakinlasmak icin yerine getirildigi gibi diinyevi cikar ugruna da yapilabilmektedir.

36 Kaséni, Beddi Sendi fi Tertibi es-Serdi’, 1,643.

37 Hattab, Muhammed b. Muhammed b. Abdurrahman el-Maliki el-Magribi, Mevdhibu 'I-Celil, Daru’r-Ridvan, 2010, 11, 77;
Sirbini, Mugni I-Muhtac Ilé Marifeti Meani Elfizi’l-Minhdc, 1, 275; Hazimi, Ahkdmu’I-Ezén ve en-Nidad ve’I-Tkdmeti, 159.
38 Nevevi, el-Mecmu, 111, 122.

39 Hattab, Mevahibu'I-Celil, I, 77.

40 Cezeri, el-Fikhu ‘ald Mezahibi’l-Erbed, 1, 271.
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Miukellef olan biz insanlar Allah’a farz, vacip, siinnet ve nafilelerle ibadet edip ona
yakinlasmaktayiz. Bu sekilde ayrimin yapilabilmesi ancak niyetle mimkindur.4

Bu baglamda fukaha, niyetin ezan ve kamette gerekli olup olmadigl hususunda
ihtilaf etmistir. Bu ihtilafi gerekgeleriyle birlikte ele alip incelemek mimkindur:

Maliki, Hanbeli ve Safillerin bir gorisiine gore niyet ezanin sihhat
sartlarindandir. Allah’iranmak icin tekbir getiren bir kimse, ezan vakti girdigini fark edip
ezan okuyormus gibi ezan okumasi sahih degildir.*?

Safii mezhebinin sahih gorlisiine gore niyet, ezan ve kamette sinnettir. Su
farkla ezan, egitim veya baska bir gayeyle okunmamaldir.** Okunmasi halinde ise
namaz vaktinin girdigi namazin ezanin yerine gegmez.

Hanefi mezhebine gore niyet ezanin sihhat sartlarindan degildir. Bir kimse
ezana basladiktan sonra kamet getirdigi zannina kapilip sonda kamet getirir ve sonra
ezan oldugunu fark ederse, ezan gecerli olup yeniden kamet getirmesi gerekir. Zira
ezan ve kametin amaci insanlari namaza c¢agirmaktir. Ayrica kamet, namazin
basladigini ve ona gore bir an evvel namaza gidilmesine tesvik etmektedir. Sayet
miuezzin, kameti ezan niyetiyle ve yavas okur, daha sonra kamet oldugunu fark ederse,
yeniden kamet getirmesi gerekir. Clinkii kametin ezan makaminda okunmasi,
insanlarin namazin ikame vaktine daha zamanin oldugu vehmine kapilmasina neden
olur.%

Fakihlerin ezan ve kamette niyetin sihhat sarti olup olmamasi hususunda ihtilaf
etmesinin nedeni ibadetlerde ki niyetin gerekliligi hususunda ki ihtilaftan
kaynaklanmaktadir. Fakihler genel olarak ibadetlerde niyetin gerekli oldugu
kanaatindedirler. Kimi fakihler ibadeti mahza (asil ibadet) ibadet (namaz, oruc ve hac
vb) ile aklen kavranan ibadet (setri avret, kibleye yonelme, ezan ve kamet) diye bir
taksime gitmislerdir. Bu taksimi kabul eden fakihler ezan ve kamette niyeti sihhat sarti
olarak gérmemislerdir. Taksimi kabul etmeyenler ise “Ameller niyetlere géredir...”*
hadisine binaen ezan ve kamette niyetin sart oldugunu ileri sirmuslerdir.4®

1.7. Miiezzinde Aranan Sartlar

Ezanin sahih olabilmesi igin fukahanin ittifak ve ihtilaf ettikleri sartlari ele
aldiktan sonra simdi de miiezzinde olmasi gereken sartlari, fukdhanin genel olarak
kabul ettigi ve ihtilaf ettikleri sartlari ele alip inceleyebiliriz.

4! fbn Niiceym, Zeyneddin b. ibrahim b. Muhammed, el-Esbdh ve en-Nezdir Ald Mezhebi Ebi Hanife Numan, Beyrut, Daru’l-
Kutubi’l-ilmiyye, 1999, 25.

42 Buhati, Mansur b. Yunus b. idris, Ravzu I-Murabbe’ Serhu Zadu’I- Mustakne’, Mektebetu es-Samile, I, 136; Hattab,
Mevdihibu’l-Celil, Mektebetu es-Samile, 1, 424.

“ [bn Hacer Heytemi, Ahmed b. Muhammed b. Ali, Tuhfetu I-Muhtdc fi Serhi’l-Minhdc, Mektebetu es-Samile, 1, 475.

4 Serahsi, Eblibekir Muhammed b. Ahmed, el-Mebsiit, Dar’ul-Marife, Beyrut, ts. 1.138.

4 Buhari, Sahihu I-Buhdri, “Kitabu Bidu’l-vahy” 7, (No: 1).

4 Hazimi, Ahkdmu I-Ezén ve en-Nida ve 'I-Ikdmeti, 148.
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Maliki, Safii ve Hanbelilere gore miezzin; misliman, akilli ve erkek olmasi
gerekir. Buna gore kéfir, deli, sarhos, baygin ve kadinin okudugu ezan gecersizdir.*’
Hanefilere gore ise mlezzinin musliman, akilli ve erkek olmasi ezanin sihhat sarti
degildir. Kafir, deli, sarhos ve kadinin ezani sahih olup belde halkindan ezan
sorumlulugu kalkmakla birlikte kafir, fasik, deli ve sarhosun okudugu ezana glivenip
namaz vaktinin girdigine itibar edilmez.*®

Hanefi, Safii ve Hanbelilere gére miiezzinin miimeyyiz olmasi ezan okumasi igin
yeterli olup ergenlik cagina erismesi sart degildir.*® Malikilere gér ise mumeyyiz bir
¢ocugun okudugu ezan gecersizdir. Sayet mimeyyizin okumus oldugu ezanin vakti,
balig olan bir kimse tarafindan teyit edilmisse ezan sahihtir.>°

2. MERKEZi EZAN SiSTEMi iLE EZANMATIKIN HUKMU

Bu bolimde merkezi ezan sistemi ile ezanmatiki iki ayri baslik altinda ele alip
incelmeye calisacagiz. Her iki konun klasik fikih kaynaklarinda ki yeri ve giiniimiiz islam
hukukgularinin nezdinde hikminin ne oldugu hususunu deliller cercevesinde
inceleyecegiz.

2.1. Merkezi Ezan Sistemi

Merkezi ezan sistemi, sehir merkezinde merkezi camiden ezan okunarak
kablosuz ses yayin sistemi araciligiyla diger camilere ayni anda ezan sesi aktarmaya
yarayan cihazdir. Boylelikle bir camide ve bir miezzin tarafindan sehrin bitin
minarelerinde bir ahenk icerisinde ezan sesi yankilanmaktadir. Bu uygulama Urdiin,
Birlesik Arap Emirlikleri, Filistin’in bazi sehirlerinde ve bir dénem Misir'da tatbik
edilmistir. Turkiye’de ise 90’li yillarin sonlarinda kullanilmaya baslanmis ve halen de
bircok ilde kullaniimaktadir. Ulkemizde merkezi ezan sistemine gecilmesinin baslica
nedenleri ses karmasasi olmasin, sesi glizel miiezzinler ezan okusun ve isinin uzmani
hocalar vaaz versin. Bdylece merkezi ezan sistemi uygulamasi baslamis oldu. Yaklasik
24 yildir devam eden bu sistemle alakali gerek din gorevlileri gerekse halktan tepkiler
gelebilmektedir. Bu sistemi yadirgayanlar oldugu gibi begenen ve merkezi ezan
sisteminin devam etmesini isteyen kesimlerde bulunmaktadir.

Merkezi ezan son donemlerde ortaya ¢ikan bir sistem oldugundan klasik fikih
kitaplarinda ezanin birkag kisi tarafindan okunmasi, selatin ezani gibi bahisler disinda
bu konuyla alakali bir bilgiye rastlamak mimkin degildir. Ancak ezanla alakali 6ne
sirilen sartlar gdz o6niinde bulunduruldugunda konuyla alakali Cagdas islam
Hukukgulari farkh gorisler 6ne stirmislerdir.

47 fbn Kudame, Mugni Serh 'ul-Kebir, 1, 519; Imrani, Ebi’l-Hasan Yahya b. Ebi’l-Hayr b. Salim, el-Beydn fi Mezhebi’l-Imdm es-
Safii, Mektebetu es-Samile, 11, 68; Nevevi, el-Mecmu, 111, 106; Hattab, Mevdhibu 'I-Celil, 11, 87-88; Heytemi, Sihabuddin Ahmed
b. Muhammed b. Ali ibn Hacer, el-Menhecu 'I-Kavim, Daru’l-Minhac, Beyrut, 2006, 161-162.

8 Kasani, Beddi Sendi fi Tertibi eg-Serdi’, |, 645-646.

“Ibn Kudame, Mugni Serh ul-Kebir, |, 519-520; ibn Abidin, Reddu’I-Muhtdr ‘ald Durri’l-Muhtdr, 11, 62; Heytemi, el-
Menhecu’l-Kavim, 162.

50 Hattab, Mevdhibu’I-Celil, 11, 89.
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Kuveyt Vakiflar Bakanhgi Arastirma ve Fetva Kurulu ile Seyh Elbant’ye gore her
camide ezanin bireysel okumak esas oldugundan merkezi ezan sistemini kullanmak
caiz degildir.>! Géruslerini su delillerle gerekcelendirmislerdir:

Malik b. Huveyris’den rivayet edildigine gore kendisi sdyle anlatmaktadir: Biz
yasca birbirine yakin bir grup gencle Hz. Peygamber’e (sav) geldik ve onun yaninda
yirmi gin kaldik. Allah ResOli (sav) ¢ok merhametli ve sefkatli idi. Ailelerimizi
Ozledigimizi ya da —donmeyi— arzuladigimizi anlayinca geride kimleri biraktigimizi
sordu, biz de anlattik. Bunun Uzerine soyle buyurdu: “Ailelerinizin yanina déniin.
Onlarla ikamet edin. Onlara, (6grendiklerinizi) égretin ve onlardan (dinin gereklerini
yapmalarini) isteyin. Benim nasil namaz kildigimi gérdiiyseniz siz de namazi 6yle kilin.
Namaz (vakti) geldiginde icinizden biri sizin igin ezan okusun. En bliyiigiiniz de size
imam olsun.”? Merkezi ezan sistemi bu hadisle celismektedir. Zira Hz. Peygamber
onlara ezan okumalarini emretmektedir.

Ezan ilk mesru oldugu giinden bugiine kadar islam Gmmeti icerisinden ameli
icma olarak siire gelmis ve bu sekilde irad edilmediginden merkezi ezan sisteminin
kullanilmasi caiz degildir. Merkezi ezan sisteminin caiz kabul edilmesi halinde ezan ve
miezzinin faziletinden insanlar mahrum kalacaklari asikardir. Ezan okumanin
faziletiyle alakali naslar mevcuttur.

Birlesik Arap Emirlikleri islamf isler Fetva Genel Kurulu, ibn Baz, Ezher ’in sabik
Seyhi Merhum Muhammed Seyyid Tantavi, Urdiin Miftiisii Nuh Ali Selman ve Suriye
Miftisi Ahmed Bedreddin Has(in’a gore ihtiya¢ duyulmasi halinde merkezi ezan
sistemini kullanmak caizdir.>3

Bekir b, el-Esec kendisi sdyle demektedir: “Allah Resilii zamaninda Medine’de
Allah Resili’niin mescidiyle birlikte dokuz tane mescit vardi. insanlar Bilal’in ezanin
isitir ve kendi mescitlerinde namazlarini eda ederlerdi.”** Hz. Peygamber zamaninda
Hz. Bilal’in okudugu ezanla iktifa edilmis ve Hz. Peygamber buna itiraz etmemistir.

Merkezi Ezan Sisteminin Faydalari

1) Topluma bir mesaj verilmek istendiginde tek elden bitliin camilere bu sistem
sayesinde verilebilmektedir.

2) Hitabeti gicll, donanimli, toplumu bilen ve giincel sorunlara dini acidan makul
¢Ozlimler Uretebilen ve yetenekli vaizlerin merkezi ezan sistemiyle en licra yerler dahil
tim camilerde dinlenme sansi vermektedir.

3)Merkez camide sesi glizel miezzinlerin en uzak koylerde seslerinin duyulmasi,
toplumun gonil diinyasina renk katmaktadir.

51 Hazimi, Ahkdmu I-Ezdn ve en-Nidd ve I-Ikdmeti, 149-150.

%2 Buhari, Sahihu’I-Buhdri, “Kitdbu’l-Ezan” 17, (N0:628).

58 Mevsuatu’l-Miiyessere i’ Fikhi’l-Kadaya el-Muasira, “Hukmu’I-Ezdn dn Tariki’l-Museccel ve'l-Ezén el-Muvahhad”, (Karar:
07.05.2021).

54 Mevsuatu’l-Miiyessere fi’ Fikhi’l-Kadaya el-Muasira, “Hukmu’l-Ezén én Tariki’l-Museccel ve 'l-Ezdn el-Muvahhad”, (Karar:
07.05.2021).
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4) Gorevlisi olmayan veya izinli, hasta olan camilerde merkezi ezan sistemi faydali
olmaktadir.

Merkezi Ezan Sisteminin Mahzurlari

1) Din gorevlilerinin ezani okuma ve vaaz verme becerilerinin zayiflamasina neden
olmaktadir.

2) Cemaat ile din gorevliler arasindaki diyalogun zayiflamasina sebep olmaktadir.

3) Merkezi ezan sistemi din gorevlilerinin rehavetine, gorevi ihmal etmelerine ve cami
hizmetlerinin aksamasina neden olabilmektedir.

4) Bu sistemin sabote edilmesinden dolayi cami ruhuna aykiri olan ve toplumsal
birliktelige zarar verecek dizeyde muzik, mars vb. sesler sehrin biitiin minarelerinden
ylkselebilmektedir.

Diyanet isleri Baskanligi 2007 yil genelgesinde Merkezi ezan sistemiyle ilgili su
karari almigtir:

MADDE 22- (1) Ezanlarin kulaga hos gelecek bir sekilde giizel bir ses ve makamla
okunmasini temin etmek, birbirine yakin camilerde okunan ezan seslerinin karisikligini
onlemek ve bu konudaki sikayetleri ortadan kaldirmak Uzere, glizel ezan okuyan
muezzinlerimizin merkezdeki bir camiden okuyacaklari ezanin diger camilere de
ulastirilmasini saglamak amaciyla baslatilan “Merkezi Ezan Sistemi” hakkinda bazi il ve
ilcelerde vatandaslarimiz yeterince bilgilendiriimediginden ve uygulama sonuglari da
alinmadigindan, halkimizin ezana olan duyarlligi sebebiyle, mevcut durumun bir
degerlendirmesini yapmak igin, 28 Nisan-01 Mayis 2003 tarihleri arasinda Ankara’da
yapilan il muftileri seminerinde “Hutbe, merkezi vaaz ve ezan” sistemleri butin
yonleriyle mizakereye agilmis, yapilan mizakereler ve degerlendirmeler neticesinde,
asagidaki hususlar gcergevesinde hareket edilmesinin lizumu ve geregi 6ngorilmustir:

a) Merkezi ezan sistemi kurulan il ve ilgelerde, sesin plirlizsiiz, yeterli ve net bir sekilde
nakledilmesi saglanacaktir.

b) Merkezi ezan sisteminin kuruldugu yerlerde, 6zellikle tarihi ve selatin camilerin
glzel ezan okuyan gorevlilerinin ¢esitli makamlarda miinferit veya karsilikli ezan
okumalarina imkan saglamak Uzere, bu camiler merkezi sisteminden ayri
tutulabileceklerdir. Bu sayede hem merkezi sistem uygulanacak hem de cesitlilik
saglanacaktir. Diger camilerden ihtiyac duyulanlar merkezi ezan sistemine baglanacak,
ozellikle gorevlisi bulunmayan camilerde ehliyetsiz ve yetkisiz kisilerin ezan okumasina
firsat verilmeyecektir.

c) Ezan okuma gorevi verilen personel sayisini arttirmak, kabiliyetli olanlari yetistirmek
ve gelistirmek amaciyla sik sik Ezani Glzel Okuma Kurslar acilacaktir.
¢) Halen merkezi ezan sistemi kurulamayan yerlerde imkan, zaman ve frekans alt
yapilari tamamlandikca, merkezi ezan sistemine gecilmesine gayret edilecektir.
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d) Merkezi ezan sistemine gegilen yerlerde hoparlorlerin ses ayarlari dikkat ve itina ile
yapilacak, sikayetlerin 6nlenmesi agisindan gereken her tirli tedbir alinacaktir.
e) Merkezi ezan sisteminde ezan okuma gorevi verilecekler ezani glizel okuma kursu
gormus, sesi, sedasi dizglin, ezani us(l ve adabina gore en glizel okuyan gorevliler
arasindan segilecektir. Monotonlugu 6nlemek igin her giin degisik personelin ezan
okumasi temin edilecektir. Ezan okuma nobeti verilen personelin gelis-gidisleri, yemek
vb. masraflari maftuliklerce mahalli imkanlarla karsilanacaktir.>?

Diyanet isleri baskanlig 2012-2016 Strateji eylem planinda da merkezi ezan
sisteminin kaldirilmasi hususunu ele almis, planh bir sekilde tedricen kaldirilacagi,
ezani glizel okuma ehliyetine sahip olmayan din goérevlilerine mahallinde ezani glizel
okuma kurslari agilacagi, camilerde ehliyetsiz ve yetkili olmayanlarin ezan okumalarina
izin verilmeyecegi karari alinmistir.>® Bu karar dogrultusunda bazi sehirlerde merkezi
sistemin kaldirildigi misahede edilmekle birlikte buna mukabil ¢ogu yerde halen
kullanilmaktadir.

Merkezi ezan sistemiyle ilgili elde edilen veriler sonucunda sistemin caiz oldugu
hususunda her ne kadar fetva veren kurulus ve islam Hukukgulari varsa da bu sistemin
caiz olmadigini 6ne siirenlerin de oldugu goriilmektedir. Diyanet isleri Bagskanhigi da bu
konuyla alakali ilk donemlerde kullanilmasi yoniinde karar almis ise de en son ele aldig|
strateji eylem planinda merkezi ezan sisteminin asamali bir sekilde kaldirilmasi karari
aldigr misahede edilmektedir. Bu baglamda bakildiginda ezanin asil hiiviyeti Gizerine
kalip her camide bireysel ezan sesinin yiikselmesi esas oldugunu ve islam tarihi
boyunca okunan ezani Muhammedi’'yeyi okundugu sekil lzerine devam etmek en
dogru ve siipheye mahal birakmayan yol oldugu, biitiin islam Gimmeti arasinda kabul
gordugl bir gercektir.

2.2. Ezanmatik Sistemi

Namaz vakitlerine gére ayarlanabilen bes vakit otomatik ezan okuyan bu cihaz,
bazi cihaz 6zellikleri arasinda degiskenlik arz etse de 20 yila kadar ezan vakitleri
ayarlanabildigi gibi cihaz kendisini her glin otomatik olarak glincelleyebilmektedir. Bu
cihaza farkh miiezzinlerin ezan sesi kaydedilebildigi gibi kisi kendi sesini de ylkleyebilir.
Cuma ginU ve aksami yatsi ezanindan ©nce otomatik sala okuma ozelligi de
bulunmaktadir. Cenaze, mevlit ve kandil gecelerinde cihaz manuel ayarlanmak
suretiyle sala okutabilmektedir. Kisacasi ezanmatik, bir din gorevlisinin yaptig| gérevin
blyuk bir kismini yerine getirdigini séylemek mimkiindar.

islam hukukgulari dinin siarlarindan olan ezanin ezanmatik, kaset ve cd tarzi ses
kayitlariyla okutulmasinin caiz olmadigi gériisiindedirler. Bazi bélgelerde kullanilsa bile
ezanmatik vb. kayit cihazlarindan ezan okutmanin caiz oldugunu savunan alim yoktur.
Bu tiir cihazlardan ezan okunsa bile slinnet yerine gelmediginden ezanin iadesi

%5 https://kamuexpress.com/haber/diyanetten-yeni-genelge-merkez-ezan-sistemi-40737.
% https://www.diyanetsen.org.tr/merkezi-ezan-ve-vaaz.
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gerekmektedir. Ezan sadece sesli bir duyurudan ziyade canli olarak yerine getirilmesi
gereken bir ibadettir.>” Bu tiir ses kayitlariyla da ezan ibadetinin yerine getirilmeyecegi
ortadadir.

CGagri hiviyetini tasiyan ezani diger dinlerin g¢agrilarindan ayiran en bariz 6zelligi
insan sesiyle olmasidir. Ezanin hazirlanmasinda seslendirmesinde, okuyan ve davet
edilenin insan olmasi hasebiyle ezanin her zerresinde insan vardir. Ezan bu 6zelligiyle
daha insanfi ve sicakligini korumakta, zaman ve mekan Usti evrensel bir ¢agri oldugunu
adeta ispatlamaktadir.>® Her zerresi insan olan ezanin bir bant izerinden okunmasi,
onun sicakhgini ve insani olmasiyla gelistigi asikardir. Zira ezan okunan camide ezan
okuyan yoktur. Oysaki “Haydi Namaza Haydi Namaza” diye cagirmis, ama kendisi bile
okudugu bu ezana icabet etmemis, bu ¢agriya icabet eden ise camiye vardiginda ezan
okuyanin orada olmadigini belki de yillar 6nce vefat ettigini fark edecektir. Dolayisiyla
ezanin ruhuna aykiri, samimiyetten yoksun olan bu sistemin kullanilmasi ¢aglar tsti
evrensel olan ezanin ruhuyla gelismektedir.

Ezan, islam’in taabbudi sembollerinden olup siinnet ve immetin icmasiyla
sabittir. Ehli iman ile ehli kiflr arasindaki alametifarikadir. Onun igin ezani okumayi
terk eden bolge halkina savas acilmasi hususunda fukaha ittifak etmistir. Ayrica ezan
mesru oldugu ilk glinden itibaren cami sayisi ¢ok olsa bile bitin camilerde her namaz
vakti icin ezan okunmus ve bu giiniimiize kadar devam etmistir.

Bazi fakihlere gore niyet, ezanin sihhat sarti oldugundan deli, sarhos, baygin vb.
kisilerin ezan okumasi gecerli degildir. Hakeza ezanmatik vb. cihazlarla okutulan
cihazlarda niyet s6z konusu olmadigi icin okutulan ezan caiz degildir. Ezan, namaz ve
orug gibi bedeni bir ibadet oldugu icin sahibini baglar.>® Konuyla alakal olarak ibn
Kudame soyle demektedir: “Bir kimse baskasinin okudugu ezan (izerine bina edemez.
(kaldigi yerden devam edemez.) Ezan bedeni bir ibadet oldugu icin bir namazi nasil iki
kisi ikame etmesi miimkiin dedilse, hakeza ezani iki kisi okuyamaz.”°

Ezanin kayit cihazlarindan okunmasi halinde Hz. Peygamberin muezzinler
hakkinda buyurdugu fazilet ve ezandan hasil olan sevaptan miiezzinler mahrum
kalacaktir.

Diyanet isleri Baskanligi fetva kurulunun bu tiir cihazlar hakkindaki fetvasi ise
soyledir: “...teyp kasetinden veya CD’den ezan okunmasi, islam’in siarlarindan olan
ezanli basite almak, ona gereken sayglyl géstermemek anlamina gelir. Ayrica kayittan
okutulmasi, Hz. Peygamber’den glinlimiize kadar gelen teamiile uygun degildir. Onun
icin ezanin CD veya teypten verilmesinin sakincasiz oldugu sdylenemez. Fakihlerin,
Kur’an’in aks-i sadasinin Kur’an hilkkmiinde sayilmayacagi yonindeki yaklasimlari da bu
hikmi desteklemektedir (Meydani, el-Lubab, 1/60, 103). Diger taraftan, ezan

57 Caglayan, Ahmet, Asr-1 Saadetten Giiniimiize Ezan, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2019, sy.
%8 Ozpinar, Omer, Ezani Anlamak, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, Ankara, 2020, 101.
% Cizani, Muhammed b. Hiiseyin, Fikhu en-Nevdzil, Daru ibn Cevzi, 2006, 1, 455-456.

% fbn Kudame, Mugni Serh ul-Kebir, |, 535.

187



Demirtas — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 174-191

sinnettir. Stinnetin mikellefiyeti olan biri tarafindan yerine getirilmesi, bu siinnetin
tamamlayici bir unsurudur.”®!

Ezanmatik, teyp, CD vb. cihazlarla ezan okutmak caiz olmadigi gibi dini hafife
almak, hatta dinle istihza etmek demektir. Zira bu tir cihazlar kullanildiginda toplum
nezdinde dogru olanin bu oldugu algisi olusacag gibi ibadet olan ezanin sadece bir
sesten ibaret oldugu kanisi yayginlasir. Ezanin bu cihazlar Gizerinden okunmasiyla iktifa
edilmeye calisilir. Boylece asil olan siinnet zamanla unutulmaya yiiz tutmaya baslar.®?

SONUC

Ezan, islam dinini sair dinlerden ayiran en belirgin siarlardan biridir. Yahudilikte
boru, Hristiyanlkta can ile kendi ibadetlerine ¢agri yapilirken islam’da ise insandan bir
parca olan kendi sesiyle Allah’a kulluga davet edilir. islam sembolii olan ezan mesru
oldugu tarih boyunca hep okunarak gliniimlze kadar gelmistir. Kiyamet giiniine kadar
da ezanin giir sesi islam beldelerinin minarelerinden yankilanmaya da devam
edecektir.

Ezan okuyan kimsenin sesinin ulastigl yere kadar kendisine sevap mujdesini
veren Islam Peygamberinin bu miijdesine nail olmak igin tarih boyunca ezan ve kamet
okumak icin muislimanlar adeta birbirleriyle yarismislardir. Ezan okundugunda ise
Islam immeti ona kulak kabartmis ve ezana icabet etmislerdir. Ummet ezani sadece
kulaklarinin pasini silme aracindan ziyade kulluga davet eden ilahi bir ¢agri telaki etmis
ve kendilerinden sonraki nesillere aktarmistir.

Ezan, insanligl karanliktan vahyin aydinligina davet ettiginden namaz, orug gibi
bir ibadettir. ibadetlerde asil olan ise mikellefin bizzat kendisinin ibadeti yerine
getirmesidir. Ezanin kendisi de ibadet kabul edildiginden dolayr mikellefin okumasi
gerekli olup terkedilmesi kabul edilemez. Ezani bilerek ve hafife aldigindan dolayi
okunmamasi halinde kisiyi islam milletinden ¢ikarmaya kadar da gétiriir.

islam’da asil olan siipheli seylerden ictinap etmektir. Merkezi ezan sistemine
cevaz veren fukahanin yaninda caiz gérmeyen fakihlerin sayilari azimsanmayacak
kadar c¢oktur. Dolayisiyla her caminin kendi ezanini okumasi dinin siari olan ezanin
ruhuna en uygun olandir. ibadet sevabina nail olmak icinde tavsiye edilen gériis budur.
Ancak ezanin glizel sesli miezzinlerin marifetiyle okunmasi, bitin bir sehre toplu bir
mesaj verilmek istendiginde ayni anda verilmesi ve alaninda uzman vaizlerle irsat
faaliyetlerinin yuratilmesi gibi topluma faydasi olan nedenlerden 6tiiri merkezi ezan
sisteminin caiz oldugunu savunanlarin oldugunu séylemek mimkinddr.

Ezanmatik vb. ses kayitlari araciligiyla ezan okutmanin islam’in kiltiiriine aykiri
oldugu islami ruhtan uzak oldugu bdyle bir uygulamanin da islam tarihi boyunca
meydana gelmedigi g6z 6niinde bulunduruldugunda ve islam hukukgularinin bu

8% Din sleri Yiiksek Kurulu, Fetvalar, Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaymlar1, izmir, 2018, 164.
82 Ebi Ubeyde, Meshiir Ibn Hasan b. Mahmid b. Siileyman, el-Kaviu I-Mubin fi Agtdi’I-Musallin, yy. H.1409, 83.
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mesele hakkinda menfi goruslerine istinaden bu tir cihazlarin kullanilmasinin dinen
caiz olmadigini soyleyebiliriz.
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Extended Abstract

The Provision of the Central Adhan System and EzanMatik in

Islamic Law

Adhan is the most distinctive factor that distinguishes the religion of Islam from other
religions. While in Judaism, a call is made with a trumpet and in Christianity with a bell, in
Islam, a part of the human being is invited to serve God with his own voice. Adhan is a symbol
of how to take a stand against a society and make war or peace with them. The call to prayer,
which is the symbol of Islam, has been recited throughout history when it was legitimate and
has survived to this day. The loud voice of adhan will continue to echo from the minarets of
Islamic cities until the Day of Judgment.

Adhan is a form of worship like prayer and fasting, as it invites humanity to the light
of revelation, away from darkness and darkness. The adhan must be recited by a living person,
as it binds the person in every act of worship. Otherwise, the Muslim, who is obliged to
worship, will be considered negligent because he abandoned the call to prayer that he was
obliged to perform. In fact, if the situation continues like this without realizing the gravity of
the situation, it will mean underestimating the call to prayer and will lead to expulsion of the
person from the Islamic nation.

The main thing in Islam is to abstain from doubtful things. In addition to the jurists
who allow the central adhan system, the number of jurists who do not consider it permissible
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is considerable. Therefore, it is most appropriate for each mosque to recite its own adhan,
which is in line with the spirit of adhan, which is the motto of its religion. This is the
recommended view in order to attain the reward of worship. However, it is possible to say
that the central adhan system is acceptable in its view that it provides benefits to the society,
such as a beautiful harmony and the adhan recited by muezzins with beautiful voices.

In order to better understand the subject, the conceptual framework of adhan, its
history, constitutionality, ruling, health conditions and the virtues of the muezzin were
discussed. The issues on which the fugaha agreed and disagreed regarding the ruling on adhan
were examined together with the fugaha's evidence. We observed that whether intention is
a must or not while reciting the adhan is a condition according to Maliki and some Hanbali
jurists, and therefore there is a disagreement among the scholars. As a result, it has been
concluded that since the call to prayer is the motto of Islam, every step taken to underestimate
the call to prayer will take the person out of the circle of Islam and that there should be respect
for the call to prayer. Although the central adhan system is permissible, it has been concluded
that it would be appropriate to take into account the opinions of those who do not favor the
use of this system. It has been observed that it is unanimously accepted among the scholars
that it is not permissible to recite the adhan from devices such as CDs, flash memory sticks
and cassettes, which are also called adhanmatics.

Key Words: Islamic Law, Adhan, Device, Recording, Ruling.
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0z

Calismanin temel amaci, arastirmaci tarafindan gelistirilen “Dini Basa Cikma ve Psikolojik lyi
Olus” ile ilgili dini rehberlik programinin denetimli serbestlige tabi tutulan bagimlilarin
psikolojik iyi oluslari tzerindeki etkisini degerlendirmektir. Calisma nicel arti nitel asamayla
sUrdaralmastir. Arastirmanin nicel boyutu, yari deneysel yaklasim olan 6n test son test
eslestirilmis kontrol grubu deseni ile yiritllirken nitel boyutu yorumlayici olgu bilim deseni
ile ylrttilmastir. Arastirmanin 6rneklemi, 6lclit 6rnekleme teknigiyle arastirmaya gondlli
olarak katilan 10 madde kullanicisi ile deney ve kontrol grubu olusturulmustur Arastirmanin
nicel boyutunda Bagimlilik Profil indeksi (BAPI), Bagimlilik Seyir indeksi (BASI) ve Psikolojik lyi
Olus Olgegi (PIOO) ile 6n test ve son test yapilmistir. Arastirmada test edilen programi
degerlendirmek igin deney grubundan 4 madde kullanicisinin degerlendirmesi alinmistir.
Arastirmanin nicel verileri, tek faktorlii kovaryans analizi (ANCOVA) yontemiyle analiz edilirken
nitel verileri, tematik yontemle degerlendirilmistir. Arastirmada dini basa ¢ikma ve psikolojik
iyi olus program uygulamasinin bagimlilarin psikolojik iyi oluslari Gzerinde anlamli derecede
etki etmedigi, uyusturucu madde kullanimini azaltmada, uyusturucu madde istegiyle
miicadelede, bilissel ve dini farkindalk gelistirme konusunda ise etkili bir program oldugu
sonucuna varilmistir.

! Bu caligma, Atatiirk Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) Koordinasyon Birimi. Proje No: SDK-2022-10718. ve
YESILAY 2012/12. Burs programu tarafindan desteklenen “Madde Bagimhlarmda Dini Basa Cikma ve Psikolojik Iyi Olus
Etkisinin Karma Yontemle Incelenmesi (Denetimli Serbestlik Ornegi)” Adli Doktora Calismasi esas alinarak hazirlanmustir.
Aragtirma siirecinde TR-Dizin 2021 kurallar1 kapsaminda “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi
Yonergesinde™ yer alan tiim kurallara uyulmus ve yonergenin ikinci boliimiinde yer alan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykir1 Eylemlerden” higbiri gergeklestirilmemistir.
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Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Saglik, Maneviyat, Madde, Bagimlilik, Psikolojik Iyi Olus

GIRIS

Madde bagimlihgl pek ¢cok olumsuz sonucu bulunan, birey, aile ve toplumlari
son derece olumsuz etkileyen problemlerin basinda gelir. Madde kullanimi tek basina
bir hastalik olmasa da psikolojik ve fiziksel olarak bagimliliga yol agmakta, 6z denetimi
zayiflatarak bireylerin sug isleme glidisini artirmaktadir. Ciink bagimliliga yol agan
maddeler insanin sinir ve duyu sistemini etkileyerek 6z kontroli kaybetmesine neden
olmaktadirlar.2 Madde bagimliligi toplumun gelecegi ve bel kemigi niteligindeki genc
kesimde daha fazla gortlmektedir. Sosyal iliski ve zihinsel gelismenin istenilen diizeye
ulusmadigl bu dénemde yasanan bagimlilik, saglik, ekonomik, giivenlik vb. bircok
yonden toplumu etkilemekte ve gelismesini engellemektedir. Madde bagimlilig
dogrudan veya dolayl olarak insan gliclini hedefledigi igin toplumlarin geleceklerini
karartmaktadir. Zira madde bagimliligi toplumun beseri ve dogal zenginlik kaynaklarini
etkileyerek onun gelismesini ve ilerlemesini engellemektedir. Madde bagimlisi bir
birey felcli bir bedenin organi gibi Uretemeyen, kendi yasamini stirdiirecek kadar asli
ihtiyaglarini dahi karsilayamaz bir hale gelir. Bununla birlikte toplum igin de bir tehdit
unsuruna donusebilir. Madde kullaniminin fazla oldugu toplumlarda ise Gretim azalir,
ekonomi zayiflar, toplum sug ve sikintilarin odagi haline gelir.3

Yapilan galismalarda madde kullanimi ile sug¢ davraniglari arasinda iliskinin
oldugu ortaya konulmustur. Madde kullanimi arttik¢a su¢ orani da artmakta ve buna
bagh olarak sosyal hayatta glivensizlik ve huzursuzluk artabilmektedir.

Madde bagimhligi ¢ok boyutlu bir sorun oldugundan saglik, adalet, sosyal
hizmet, psikoloji, sosyoloji ve din psikolojisi gibi bircok disipline konu olmustur. Fakat
iletisim ve teknolojik ilerlemeyle birlikte hayat tarzlarinin hizli ve kolay aktarilabilmesi
ve yeni ortaya ¢ikan zararli maddeler, bu sorunla miicadeleyi farklilagstirmakta ve
gincellestirmektir. Bu durum séz konusu problemle ilgili boslugun hala devam ettigi,
yeni ve giincel calismalara ihtiya¢ duyuldugunu géstermektedir.”

Madde bagimliigiyla miicadelede kolluk kuvvetleri, ceza, adalet ve saglk
kuruluslari faaliyetlerinin yani sira bagimlilhiga karsi bircok terapi ve uygulama modeli
gelistirilmistir.®Fakat bagimliligin diinya capinda giderek artmasi farkli arayislari gerekli

2 Orhan Giirsu, Bagimlilik ve Din Norobiyolojik Yaklasim (Istanbul: Dem Yayinlari, 2018), 46.

8 Merith Cosden, “Risk and Resilience for Substance Abuse Among Adolescents and Adults with LD”, Journal of Learning
Disabilities 34/4 (Temmuz 2001), 352-358.

4 Zehra Erol Karaca - Elif Gokgearslan CiFci, “Madde Kullanimi Ve Bagimhiligmin Sug ile iliskisinin Sosyo-Ekonomik Maliyet
Baglaminda Degerlendirilmesi”, Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 19/1 (04 Subat 2021), 42-57.

5 Emrullah Ak¢a, Madde Bagimlilarinda Dini Basa Cikma Ve Psikolojik Lyi Olus Etkisinin Karma Yontemle Incelenmesi (denetimli
Serbestlik Ornegi) (Erzurum: Atatiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2023), 4; Emrullah Ak¢a - Muhammed Kizilgegit,
“Denetimli Serbestlige Tabi Tutulan Madde Kullanicilarina Yénelik Din/Maneviyat Temelli Bagimlilik Programi Model Onerisi”,
Dicle Ilahiyat Dergisi 26/1 (Temmuz 2023), 82-116.

¢ Muhammet Cevik, Madde bagimlilig: ile miicadelede inang temelli yaklasim (Elaz1g: Firat Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sosyoloji Ana Bilim Dali, Doktora Tezi, 2021), 40.
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kilmistir. Bundan dolayi maneviyat ve din eksenli programlardan da yardim alinmasi
etkili sonuclar verebilir.”

Uyusturucu madde bagimliliginin en 6nde gelen sebepleri arasinda sevgisiz
ortam, amagsizhk, umutsuzluk gibi psikolojik bunalimlarin oldugu bilinmektedir. Ayrica
insanin gergek baglanti noktasini kaybetmesi de bagimlilik problemine yol agabilir.
Bundan kurtulmak icin kontrolli baghliga yani ice/6ze yonlendirecek kaynaklara
ihtiya¢c duyulmaktadir.8 Bu anlamda insani gelistirip hayatina anlam katan dinin ¢ok
boyutlu yapisiyla, bireye miicadele destegini verebilecegine inanilmaktadir. Zira din
bireyin hayata bakis agisini etkileyerek travmatik olaylara dahi katlanabilmesini
kolaylastirmaktadir. Hayati daha anlamli kilmasi, bireye umut vermesi ve zor
durumlarda destek alabilecegi bir sosyal ag da olusturmasi itibariyle din, 6nemli bir
basa ¢ikma aracisi olabilir.®

Buradan hareketle galismanin temel problemi; “Biligsel davranisgi kuramin
teknigine gore gelistirilen dini basa ¢itkma ve psikolojik iyi olus programinin madde
bagimhligiyla micadele anlaminda denetimli serbestlige tabi tutulan madde
kullanicilarinin psikolojik iyi oluslarina etkisi nedir?” seklinde ifade edilmistir. Bu
kapsamda olusturulan alt problem ve hipotezler sunlardir:

1. Madde bagimhhgi farkindaligini artirma amacini tasiyan dini basa ¢itkma ve
psikolojik iyi olus programina katilan katilimcilar bilissel davranis¢l kuramin
teknigine gore hazirlanmig programin etkililigini nasil degerlendirmislerdir?

2. Denetimli Serbestlikte uygulanan midahale programi sonrasinda katilimcilarla
yapilan gorliismelerde elde edilen nitel veriler nicel bulgulari nasil
actklamaktadir?

3. Bilissel davranis¢i kurami teknigine goére gelistirilen dini basa c¢ikma ve
psikolojik iyi olus programi, madde bagimliligiyla micadelede, psikolojik iyi
olusa yardimci bir programdir.

Madde bagimhligina yonelik tedavi uygulamalari, sinirl bir siire ve programa
bagh oldugundan bagimli bireye bas etme becerilerini kazandirmada yaniltici olabilir.
Bunun igin bireyin varligini stirekli hissedecegi kutsal bir glicle iletisim halinde olmasi
glcli bas etme becerilerini kazandirabilir. Nitekim bagimhlik genellikle kot veya
yetersiz basa ¢ikma diizeyleri sonucu olarak gelisir. Hayatin sikintilariyla bas edemeyen
bireyler bir kagis veya rahatlik istegi icin maddeye basvururlar. Bu agidan bakildiginda
bireyler 6zellikle hayal kirikligi, 6fke, kaygi, ya da maddi ve manevi kayiplardan 6tiri
yasadigl duygularla bas edebilmek icin zararli maddede gliven arar, onu tek alternatif

" Ak¢a, Madde Bagimlilarinda Dini Basa Cikma ve Psikolojik Iyi Olus Etkisinin Karma Yontemle Incelenmesi (Denetimli
Serbestlik Orneg'i), 4-5,

8 thsan Capcioglu, Akiskan Zamanlarda “Deger”’li Yasamak (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi, 2020), 64.

9 Melih Coban, “Uyusturucu Madde Bagimlihig1 ile Miicadelede Manevi Danismanlik ve Rehberlik Uygulamalarinin Yeri ve
Onemi: Istanbul Ornegi”, Tiirkiye Bagimhilik Dergisi 1/1 (Ocak 2014), 127-140.
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bir dayanak olarak gorirler.'® Bu anlamda din, bireyi, siginacag kutsal bir varliga;
sorunlarini ¢ozebilecek giiven merkezine yonlendirir. Boylece i¢ ve dis baskilara karsi
bireyin icindeki manevi glicl etkin hale getirir. Bu da dini rehberlik ve dine dayal
programlar gelistirerek saglanabilir. Buradan hareketle c¢alismanin temel amaci,
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Dini Basa Cikma ve Psikolojik iyi Olus” ile ilgili dini
rehberlik programinin denetimli serbestlige tabi tutulan bagimhlar {izerinde etkisini
degerlendirmektir. Belirtilen amacin gergeklestirilmesi icin de katilimcilarin dinTigerikli
programla ilgili goris ve degerlendirmelerini ortaya koymak hedeflenmektedir.

Din ve psikolojinin ortak amaci kendisine ve gevresine karsi duyarl, barisik ve
saglikl bir birey yetistirmektir.'* insan odakli program ve hizmetler bu gercegi gbz ardi
edemez. Bunun igin herhangi bir problemin ¢6ziimiinde modern bilimlerin teknik ve
birikimlerinin yani sira dini argimanlar da kullanilmalidir. Buradan hareketle kiresel
bir problem olan madde bagimliligiyla miicadelede dini basa ¢ikma programlarinin
etkisinin arastiriimasi ¢alismayi 6énemli kilan nedenlerinden biridir. Dinyanin birgok
Ulkesinde din ile psikoloji arasinda yasanan yakinlasma Ulkemize henliz yeterince
yansimis degildir. Bu da insan odakli ¢alismalarda dinin/maneviyatin goz ardi
edilmesine neden olabilmektedir. Krumboltz’un “Higbir rehabilitasyon siireci dinin
manevi destegi olmadan basarili olamaz” ifadesi de psikolojik rehabilitasyon ve
dini/manevi rehberligin beraber yuritilmesine isaret etmektedir.'? Bu kapsamda
¢alisma, denetimli serbestlige tabi tutulan bagimlilarin psikolojik iyi oluslarini test
etme bakimindan 6nemlidir. Ayrica dini programlarin denetimli serbestlige tabi
tutulan bagimhlar Gzerindeki etkisini deney veya baska bir yontemle ele alan bir
¢alismanin bulunmamasi énemli bir bosluk olarak gorilebilir.

1. Bagimhhik Kavrami ve Madde Bagimhig

Bagimlilik kavrami tarihsel siireg icerisinde ilk olarak alkol ve uyusturucu madde
kullanimi icin kullanilsa da zamanla alkol ve uyusturucu maddenin yani sira internet,
kumar, aligveris vb. bazi aliskanliklar igin de kullanilmaya baslanmigstir. Literatiirde
davranissal ve madde bagimhligi basliklari altinda konu hakkinda degerlendirme
yapilmistir. Bu hususta bazi glinlik tutkular da zamanla bagimhliga déniiserek tedaviye
ihtiya¢c duyan patolojik bir davranis haline gelebilmektedir. Hangi tiirden olursa olsun
insana zevk veren ve giderek bireyin sosyal iliskilerini, ruhsal yasamini ve ekonomik
durumunu olumsuz anlamda etkileyen tim aliskanliklar, bagimhligin bir 6n sireci
olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla bagimliik sadece alkol ve uyusturucu
maddelerle sinirh olmayip popdtler kiltiir, tiketim toplumu ve gelisen teknolojik

0 Wwills Shiffman TA ve Saul, Coping and Substance Use: A Conceptual Framework (Coping and Substance Use., 1986); isa
Ceylan, Madde Bagimlist Bireylerin Manevi Ihtivaglarinin Belirlenmesi (Amatem Ornegi (Ankara: Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019), 27.

1 Ozdogan, Oznur, “insana Manevi-Psikolojik Yaklasim”, Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 49/2 (Agustos 2008),
77-102.

2 Harun Isik, “Ceza Infaz Kurumu Baglaminda Manevi Rehberligin Teorik Temelleri: Ingiltere ve Tiirkiye’deki Uygulamalarm
Karsilastirmah Olarak Degerlendirilmesi”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik II. Ed.Ali Ayten, Mustafa Kog¢, Nuri Tinaz (istanbul:
Dem Yaymlar., 2016), 216.
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sirecler de bircok davranissal bagimliligi meydana getirmektedir. '3 Amerikan
Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan zihinsel hastaliklarin tani élgutlerini belirlemek Gzere
yayinlanan DSM-1V’de madde bagimliligi séyle tanimlanmaktadir: “Madde kullanimina
bagl belirgin sorunlara ragmen bireyin madde kullanimini slirdiirecegine isaret eden
bilissel, davranissal ve fizyolojik belirtiler gostermesidir.* Diinya saglik 6rgitii (WHO),
bagimhligi, bireyin hayatinda 6ncelikli deger verdigi davranislarindan daha 6nemli hale
gelen fizyolojik, davranissal ve bilissel siire¢ olarak tanimlamaktadir.®

Bagimhhigin tani kriterleri, psikiyatri bozukluklar el-kitabi DSM-V’de, bireyin
maddeyi kontrol etmekte zorlanmasi, kullanmadigl zaman psikolojik sikintilar
yasamasi, madde alim miktarini giderek artirmasi, zarar gormesine ragmen
kullanmaya devam etmesi, zamanin ¢ogunu maddeyi kullanma veya tedarik etmeyle
gecirmesi, aile ve cevresiyle sosyal baglarinin zayiflamasi seklinde aciklanmaktadir.®

Bagimhligin, psikolojik ve fizyolojik olmak Uzere iki boyutundan
bahsedilmektedir. Uyusturucu maddelere olan bagimlilik ilk olarak psikolojik bir
sekilde etkisini gosterir. Bu tir bagimhlik, bireyi maddi ve manevi bireysel ve sosyal
bircok yonden olumsuz etkilemesine ragmen asiri kullanim istegi, strekli maddeyi
dislinme, maddeyi alamayinca hayatinin cekilemez olacagina inanma gibi etkiler ile
ortaya cikmaktadir. Uyusturucu madde kullaniminin fizyolojik etkileri: Maddeyi
kullanim {izerine bedenin fizyolojik bir bozulmaya girerek kullanilan uyusturucu
maddeye karsi bir uyum olusturmasi ve maddeyi almadiginda da viicudun ayakta
kalmasi icin gerceklestirmesi gereken fonksiyonlari gerceklestirememesi halidir.?’

2. Psikolojik iyi Olus ve Madde Bagimhihg

Psikolojik iyi olus, insanlarla uyumlu olma, 6z saygi, 6zgliven, mutluluk, yasamsal
sorunlarla basa c¢ikabilme ve hayatta anlam bulma seklinde agiklanmaktadir. 18
Psikolojik iyi olusun kuramsal temellini ve boyutlarini pozitif psikolojinin 6nci
isimlerinden sayilan Carol Ryff, ortaya koymustur. Ryyf, psikolojik iyi olusu, 6zerklik,
cevre ile iliskilerde hakimiyet kurma, kisisel gelisim, diger insanlarla uyumlu iliskiler
kurma, yasamdaki amaclar ve kendini kabul seklinde alti boyutta ele almistir.?
Psikolojik iyi olus ile ruh saghgi, mutluluk, memnuniyet, doyum, zevk alma, seving ve
rahatlik kavramlariyla es anlama gelebilecegi belirtiimektedir.?? Sadece hastaligin
olmamasi degil, yiksek diizeyde davranissal ve duygusal uyumda islevsellik anlamina

Y. Sinan Zavalsiz, Sosyal Hizmet ve Biitiin Yonleriyle Bagimhilik (Ankara: Grafiker Yaymlari, 2020), 5; Ozcan Koknel,
Bagimlilik: Alkol ve Madde Bagimlilgi (Istanbul: Altin Kitaplar, 1998), 12; Giirsu, Bagimlilik ve Din, 18.

4 DSM - IV - TR Tam Olgiitleri Basvuru Elkitabt, ¢ev. Ertugrul Kéroglu (Ankara: Hekimler Yaym Birligi, 2001), 91-137.

15 Fiisun Cuhadaroglu, ICD-10 Ruhsal ve davramssal Bozukluklar Stniflandiriimasi: Klinik Tammlamalar ve Tam Kilavuzlar
(Ankara: Tiirkiye Sinir ve Ruh Sagligi Dernegi, 1993), 26-38.

% Dsm-5 Tam Olgiitleri Basvuru El Kitabt, ¢ev. Ertugrul Kéroglu (Ankara: Hekimler Yayn Birligi Yaymecilik, 2013), 231-290.

17 pamela Korsmeyer vd. (ed.), Encyclopedia of Drugs, Alcohol & Addictive Behavior (Detroit, Mich: Macmillan Reference USA,
2009), 242; Habibullah Akinci, Madde Bagimliligi ve Manevi Destek (Yalova: Yalova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 8.

18 Necmi Karsli, “Psikolojik Iyi Olus Ve Dindarhik iliskisi: Trabzon ilahiyat Ornegi”, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 15 (Haziran, 2019), 173-205.

19 Ryff, Carol D., “Happiness is everything, or is it? Explorations on the meaning of psychological well-being.”, Journal of
Personality and Social Psychology 57/6 (Aralik 1989), 1069-1081.

2 Fatma Giil Cirhinlioglu, Din Psikolojisi (Ankara: Nobel Akademik, 2014), 87.
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da gelir. Psikolojik iyi olus dlizeyleri yiuksek olan bireyler, ¢evresel talep ve baskilari
karsilamada daha basarili olurken psikolojik iyi olus diizeyleri diisiik olanlarin ise basari
eksikligi ve duygusal sorunlarinin oldugu belirtilmektedir. 2* Psikolojik iyi olus,
insanlarin yasamlarini degerlendirme bigimini ifade eden ruh saghginin boyutlarindan
biridir. Bu degerlendirme, bilissel ve duyusal bicimlere dayanmaktadir. Psikolojik iyi
olusun bilissel yonu, kisinin yasam doyumu hakkinda bilingli degerlendirme yargilari
saglayan, kisinin tim yasami hakkinda bilgiye dayali degerlendirmesi ile ilgiliyken,
duygusal yoni, hos ve nahos sonuglarla sonuglanan duygu veya duygularla ilgili
hedonik degerlendirme yapmasidir.??

Madde kullanimi veya bagimlilik, psikolojik yonden iyi olmama sonucunda
duygusal ve davranigsal bir basa ¢ikma tiri olarak da degerlendirilebilir. Zira bedensel
ve ruhsal sinirlarin tehdit edilmesi veya zorlanmasi sonucu olusan stres ve bunun
olusturdugu baskilara karsi kendini zayif ve gli¢cstiz hisseden bireyler bu sorunla bas
etmek icin farkli bir bakis agisi gelistirmek yerine alkol veya madde kullanim yoluna
basvurmaktadirlar.?? Psikolojik iyi olus bu gibi olumsuz yasam olaylari ile bas edebilme
ve yasanilanlara olumlu bir perspektiften yaklasabilmeyi saglayabilir. Bu anlamda
fiziksel ve zihinsel saghgin etkenlerinden sayilan psikolojik iyi olus, hayati farkh
yonleriyle degerlendirmeye katki saglar. Hayata yonelik olumlu disiinen bireyin
dislincesinde mutluluk olusmaya baslar ve diger wuyaranlardan etkilenerek
davranislara yansir. Bu agidan psikolojik iyi olma bir tiirlii basa ¢ikma yaklasimi olarak
degerlendirilmektedir. Bunu saglarken de bir yandan bireysel ve toplumsal degerleri
esas alir diger yandan hayatin anlam ve amacina iliskin cevaplar Gizerinde yogunlasir.?*
Boylece madde bagimhliginin nedenlerinden olan bir¢cok psikolojik problemin kolayca
atlatilmasini saglayabilir.

3. Din ve Psikolojik iyi Olus

Din ile psikolojik iyi hal iliskisine yonelik temelde iki yaklasim mevcuttur.
Bunlardan biri olan Freud ve Ellis in basini ¢ektigi yaklasima gore din, insanin ruhsal
sagligini olumsuz yonde etkilemekte; gelisme, gerceklestirme ve 6zglirlik cabalarini
engellemekte, akilcilik ve mantik yerine batil inanclari ve blyusel distinceleri meydana
getirerek patolojik sonuglara yol agmaktadir.?> Allport, Jung ve Ventis’in basini cektigi
ikinci yaklasim ise dinin psikolojik saghgi giclendirdigini, din ile olumlu ruh saghgi
gostergeleri arasinda pozitif iliskinin oldugunu ileri siirmektedir.2® gibi dine daha
olumlu bir bakis acisina sahip olanlar, dinin anlam arayisinda temel 6ge oldugunu
belirtmektedirler. Kushner're goére din sayesinde kendimizi asarak yasamimizin

21 Maretha Visser - Leigh-Anne Routledge, “Substance Abuse and Psychological Well-Being of South African Adolescents”, South
African Journal of Psychology 37/3 (Agustos 2007), 595-615.

22 Erum Irshad, Misbah Karamat, “Psychological Well-Being In Drug Addicts™”, Journal of Law and Society 42/59 (2012), 55-68.
2 Nevzat Tarhan - Serdar Nurmedov, Bagimlilik (Fatih, Istanbul: Timas Yayinlari, 2015), 17-136.

% Akea, Madde Bagimlilarinda Dini Basa Cikma Ve Psikolojik Iyi Olus Etkisinin Karma Yéntemle Incelenmesi (denetimli
Serbestlik Ornegi), 59.

% Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, 87.

2% Harold S. Kushner, Who Needs God? (New York: Fireside, 2002), 10-30.
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amacini kesfedebiliriz, diger insanlar ile yakin iliski icinde olmayi basarabiliriz ve
boylece hayatimizda huzur duygusu bulabiliriz.?’

Bagimh bireyler hakkinda yapilan arastirmalarda birgok bagimlinin bagimhliktan
kurtulmak ve daha iyi bir hayati yasamak istedikleri belirtilmistir. Fakat bunun o kadar
kolay olmadigl da ifade edilmektedir. Bu zorlu siirecte din ve manevi faktorlerin
uyusturucu bagimlisi bireylerin psikolojik iyi oluslarina katki saglayabilecegi ileri
surilmektedir. Nitekim dindarligin boyutlari olan inang ve dini pratikler bireyin
psikolojik iyi olusu igin 6nemli islevlere sahiptirler. Ayrica hayata karsi saglikh bir dini
bakis acisina sahip olmak, hayati daha anlamli kilabilir, bireye umut verebilir ve zor
durumda destek alabilecegi bir sosyal ag olusturabilir.?® Buradan hareketle din,
psikolojik iyi olus ve madde bagimhligi birbiriyle iliskilendirilebilir. Zira maddeye
yonelenlerin, hayatindan memnun olamama, yasadiklari birtakim olaylardan o6tiri
sikinti ve gerginlik yasamalari ya da daha iyisine ulasma arzusu gibi problemlerinin
oldugu goérilmektedir.?° Din sosyal ve manevi destekleriyle bireyin ruhsal bosluk ve
dolayisiyla anlamsizlik ve caresizlik icinden ¢ikmasina destek saglayabilir.3° Bu acidan
din bireyin psikolojik iyi olusunda 6nemli bir isleve sahiptir. Zira dinin sahip oldugu
Ogretiler, saghk ve psikolojik iyi hal igin zararli olan davranislara ydnelmeyi
yasaklayarak saglikh bir yasama yonlendirmektedirler. Dini davranislar; sigara, alkol,
madde kullanma, intihar egilimi ve bosanma gibi stresi artirici davranislarin
azaltilmasina katki saglayarak psikolojik iyi olusu destekler. Diger bir deyisle din
emrettigi bazi faydali saglik uygulamalari nedeniyle saglk acisindan koruyucu
olabilmektedir.3!

YONTEM

Calismada bagimh gibi topluma kapali bir érneklem Uzerinde calisildigindan
zengin ve ayrintili cevaplar alabilmek icin karma yéntem zorunlu bir tercih durumu
olarak secilmistir. Karma yontem, nitel ve nicel yollarla elde edilen verilerin ¢ok yonlii
analiz edilmesi, zengin ve ayrintili sonuglara ulasilmasi, nicel ve nitel verileri daha
kapsamli analiz etme ve her iki yontemin de avantajli yonlerini birlestirme olanagi
sunmaktadir. 32 Sadece nicel temelli bir desen ile 6n test ve son test dlcumleri
arasindaki degerlendirmeler, katiimcilarin bagimlilik durumlarini ve psikolojik iyi olus
tecriibelerini ayrintili bir sekilde ortaya koymada yeterli olamamaktadir. Ayni sekilde
nitel yaklasimla kiicik bir grup Gzerinde yapilan arastirma sonuglarini genis bir evrene
genellemek mimkin degildir. Bu durum arastirmanin sonuglarina énemli oranda

27 Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, 88.

28 Abdulvahit Imamoglu, “Universite Gengliginde Dini Inan¢ ve Umutsuzluk liskisi”, Sakarya Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 13/23 (Haziran 2011), 205-244; Giirsu, Bagimlilik ve Din Norobiyolojik Yaklagim, 102.

2 Visser - Routledge, “Substance Abuse and Psychological Well-Being of South African Adolescents”.

30 Murat Cinici, A qualitative study on Problems of Young People and Ways of Religious Coping in Tiirkiye”. Journal of Ilahiyat
Researches 62/1 (December 2024), 1-18.

81 Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, 93; Asim Yapici, Ruh Sagligi ve Din: Psiko-Sosyal Uyum Ve Dindarlik (Adana: Karahan Yayinlari,
2013), 58; Ali Ayten, “Dindarlik Ruhsal ve Fiziksel Saghgi1 Etkiler mi”, Din Erdem ve Saglik. ed. Ali Ayten (istanbul: Camlica
Yayinlari, 2015a), 58.

32 John W. Creswell, Karma yéntem arastirmalarina giris, gev. Mustafa Sozbilir (Ankara: Pegem Akademi, 2019), 15.
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yansiyabilecegi gibi i¢ ve dis gegerliligi de etkileyen énemli bir sinirlilik olusturabilir. Bu
problemle karsilasmamak i¢in nicel veriler ile birlikte nitel kaynaklarin kullaniimasi ve
verilerin harmanlanarak degerlendirilmesiyle daha gecerli ve givenilir sonuclara
ulasilmaya cahsilmisgtir.33

Cahsmanin uygulama sireci 8'i deney, 5’'i kontrol grubunda olmak lzere 13
katihmc Gzerinden yiritlilmustir. Bu bireylere program tekrar anlatilmis ve gonulli
olanlardan denetimli serbestlik kurumunun karari geregi aydinlatiimis onam formu ile
bireysel izin alinmistir. Bu sliregten sonra deney ve kontrol gruplari belirlenerek her iki
gruba on test uygulamasi yapilmistir. Deney grubu denetimli serbestlik karari bulunan
fakat manevi rehberlik birimine gondllu katilabilen katilimcilardan olusurken kontrol
grubu manevi rehberlik hizmetini kabul etmeyen SAMBA (sigara, alkol ve madde
bagimhligi programi) programina katilan bireylerden olusmaktadir. Kontrol grubuna
SAMBA programi uygulanirken deney grubuna dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus
programi uygulanmistir. Deney ve kontrol gurubu belirlendikten sonra her iki gruba 6n
test uygulamasi yapilmistir. Stire¢ sonlandirildiginda deney ve kontrol gruplarina son
test uygulamasi yapilmistir. Egitim slireci boyunca dosya kapanma, baska yere nakil
olma gibi gerekcelerle son testi doldurmayan (g kisi calismadan haric¢ tutulmustur.
Uygulama sonunda egitime katilanlardan 4 yikiml ile yari yapilandirilmis gortismeler
yapilmistir.

ARASTIRMADA KULLANILAN VERi TOPLAMA ARAGLARI

1. Psikolojik Iyi Olus Olgegi
Calismada imamoglu’nun Tirkceye uyarladigi Ryff ve Keyes’in3* 18 maddelik
dlceginin kisa formu kullanilmistir.3

2. Bagimlilik Profil indeksi (BAPI)
Bagimlilk Profil indeksi (BAPIi), bagimhligin farkl boyutlarini degerlendirmek ve
bagimlilk siddetini 6lcmek amaciyla Ogel ve digerleri3® tarafindan gelistirilmistir.
Olcek 37 madde ve 5 alt boyuttan olusmaktadir.

3. Bagimlilik Seyir indeksi (BASI)
Bagimlihk Seyir indeksi (BASI), bagimhlikta tedavinin gidisatini ve iyilesmenin
seviyesini tim alanlarda olgcmek amaciyla Simsek ve digerleri 37 tarafindan
gelistirilmistir. BASI 6lcegi bireyin sosyal ve maddeyi kullanma durumunu olgen iki

3 Elizabeth G. Creamer, Tamamen Biitiinlestirilmis Karma Yontem Arastrmalarina Giris, ¢ev. Ismail Seger, Siimeyye Ulas
(Ankara: Vizetek Yayincilik, 2020), 8.

34 Carol D. Ryff - Corey Lee M. Keyes, “The Structure of Psychological Well-Being Revisited.”, Journal of Personality and Social
Psychology 69/4 (1995), 719-727.

% Basak Beydogan, Self-Construal Diffrences in Perceived Work Situation and WellBeing.[ Benlik Tipi Farkliliklarina Gére
Algilanan Is Ortami ve lyi Olma Hali]. (Ankara: A Thesis Submitted To The Graduate School Of Social Sciences Of Middle East
Technical University, Doktora Tezi, 2008), 83.

% Kiiltegin Ogel vd., “Bagimlilik Profi | indeksi’nin (BAPI) Gelistirilmesi, Gegerlik ve Giivenilirligi”, Tiirk Psikiyatri Dergisi 2123
(Subat 2012), 1-10.

37 Melike Simsek vd., “Bagimlilik Seyir indeksi (BASI)’nin Gegerlik ve Giivenilirlik Calismas1”, Turkish Journal of Psychiatry
32/2 (Mayis 2021), 129-136.
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boyuttan olusmaktadir. Olgek sekiz boyutlu, 11 maddeli ve yanit secenekleri 0- 4 puan
araliginda degerlendirilen Likert tipi bir 6lgme aracidir.

4. Yarn Yapilandirilmig Goriisme Formu
Bu form, midahale programi sonrasinda nicel verilerin agiklanmasini
kolaylastirmak, madde kullanan bireylerin maddeye bakislarini, agiklamalarini ve
maddeye karsi micadelede din ve psikolojik iyi olus programinin etkisine yonelik
degerlendirmelerini ortaya koymak amaciyla uygulanmistir.

BULGULAR
1. Nicel Bulgular

Arastirma Hipotezi: Bilissel davranis¢i kuramina gore gelistirilen dini basa ¢ikma
ve psikolojik iyi olus programi madde bagimliligiyla miicadelede etkili bir yaklasimdir.

Bilissel davranisgi kurami teknigine gore gelistirilen programin denetimli
serbestlige tabi tutulan madde bagimlilarinin bagimlilik diizeylerine iliskin etkisini
incelemek amaciyla tek faktorli kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Calismada
grup ici regresyon egilimlerin esit olmasi, varyanslarin homojenligi, bagimh degisken
puanlarin normal dagilim goéstermesi, bagiml degisken ile ortak degisken arasinda
dogrusal bir iliskinin olmasi ve ortalama puanlari karsilastiracak olan puanlarin iligkisiz
olmasi gibi kovaryans analizindeki temel kriterler gézden gecirilmistir.3® S6z konusu
kriterlerle ilgili bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Bagimhlik Profil (Bapi) indeksine iliskin Regresyon Egilimleri Sonuglan

Kaynak Kareler Sd Kareler F P
Toplami Ortalamasi

Duzeltilmis 4,033° 3 1,344 1245 862

Model

Sabit 22,563 1 22,563 4,117 ,089

Grup ,113 1 ,113 ,021 ,891

Bapi On test ,999 1 ,999 ,182 ,684
" -

Grup * Bapi 526 1 ,526 ,096 ,767

On test

Hata 32,883 6 5,480

Toplam 935,620 10

Dizeltilmis 36,916 9

Toplam

Tablo 1 incelendiginde bagimlilik profiliicin kovaryans analizinde kuvvetli bir 6lci
kabul edilen regresyon egilimlerinin esitlik olcttinin saglandigi séylenebilir (F(1-
9)=.096, p=.767>.05). On kosullari yerine getirilen tek faktérlii kovaryans analizin
betimsel bulgulari ise Tablo 2’de gdsterilmistir.

% Biiyiikiiztiirk, Sener, Sosyal bilimler i¢in veri analizi el kitab1 (Ankara: Pegem Akademi, 2011), 128-130.
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Tablo 2. Bagimhilik Profil (Bapi) indeksine iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test
Diizeltilmis Puan Ortalamalari

Grup n X Diizeltilmis
Son Deney 5 8,96 8,85
Test Kontrol 5 10,00 10,10

Tablo 2’de midahale (deney) ve karsilastirma (kontrol) gruplarina ait son test
dizeltilmis puan ortalamalari verilmistir. Duzeltilmis betimsel degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkhlasmanin olup olmadigina dair bulgular Tablo 3'te
gosterilmistir.

Tablo 3. Bagimhilik Profiline iliskin Kovaryans Analizi

Kaynak Kareler Sd Kareler F P n2
Toplami Ortalamasi

Duizeltilmis Model 3,507 2 1,753 ,367 ,705 ,095
Sabit 23,333 1 23,333 4,889 ,063 ,411
Bapi On test ,803 1 ,803 ,168 ,694 ,023
Grup 3,431 1 3,431 ,719 ,425 ,093
Hata 33,409 7 4,773

Toplam 935,620 10

Toplam Hata 36,916 9

Tablo 3 incelendiginde 6n test puanlari kontrol altina alindiginda denetimli
serbestlige tabi tutulan madde bagimlilarina uygulanilan dini basa ¢ikma ve psikolojik
iyi olus programinin deney grubunda bulunan bireylerin bagimlihk profil dizeyleri
Uzerinde istatiksel anlamda bir etki etmedigi (F (1-9)=, 168, p=,694, n2=.023) fakat
bagimhlik profil alt boyutlarindan “madde kullanma” (p=,024) ve “motivasyon”
(p=,004) boyutlarinda istatiksel anlamda bir etki ettigi belirlenmistir.

Bilissel davranis¢i kuramina gore gelistirilen dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus
programinin madde kullanicilarin bagimlilik seyrine iliskin etki diizeyini incelemek
amaciyla tek faktorli kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Kovaryans analizindeki
temel varsayimlari olan varyanslarin homojenligi ve regresyon egilimlerinin esitligi
kriterleri saglanmistir. S6zi edilen 6lcltlerle ilgili sonuclar Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Bagimhlik Seyir Profiline iliskin Regresyon Egilimleri Analiz Sonuglan

Kaynak Kareler Sd Kareler F P
Toplami Ortalamasi

Duzeltilmis 193,185 3 64,395 3,009 1116

Model

Sabit 11,798 1 11,798 ,551 ,486

Grup ,489 1 ,489 ,023 ,885

Basi On test 95,365 1 95,365 4,456 ,079
* -

Grup * Basi 9,568 1 9,568 447 ,529

On test

Hata 128,415 6 21,403

Toplam 2064,000 10

Duzeltilmis 321,600 9

Toplam

Tablo 4 incelendiginde bagimlilik seyir profili igcin yapilan kovaryans analizinde
oncelikle gugli bir 6lglt olan regresyon egilimlerinin esitlik 6l¢utlinin yerine getirildigi
belirtilebilir (F (1-9) =447, p=529>05). On o&lciitleri yerine getirilen tek faktérli
kovaryans analizinin betimsel bulgulari ise tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Bagimhilik Seyir (Basi) indeksine iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test
Diizeltilmis Puan Ortalamalari

Grup n X Diizeltilmis )_(
Son Deney 5 10,60 10,90
Test Kontrol 5 15,80 15,49

Tablo 5'te midahale ve karsilastirma gruplarinin son test dizeltilmis puan

ortalamalari verilmektedir. Duzeltilen betimsel oranlar arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farkhligin olup olmadigina dair sonuglar Tablo 6’da gdosterilmistir.

Tablo 6. Bagimlilik Seyrine iligkin Kovaryans Analiz Sonuglari

Kaynak Kareler Sd Kareler F P n2
Toplami Ortalamasi

Déizeltilmis 183,617° 2 91,808 4658 | ,052 | 571

Model

Sabit 8,363 1 8,363 ,424 ,536 ,057

f::‘t'mp'am On | 116017 1 116,017 5,886 | ,046 | ,457

Grup 52,451 1 52,451 2,661 ,147 ,275

Hata 137,983 7 19,712

Toplam 2064,000 10

Toplam Hata 321,600 9
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Tablo 6’da goruldigl Uzere on test degerleri kontrol altinda tutulmasi
durumunda denetimli serbestlige tabi tutulan madde kullanicilarina uygulanan dini
basa citkma ve psikolojik iyi olus programinin deney grubunda bulunan katilimcilarin
bagimhlik seyir dizeylerinde anlamh derecede azalma meydana getirdigi ifade
edilebilir (F (1-9)= 5,886, p=,046, n2=457). Bagimlilik seyrinin hangi alt boyutunda
azaldigini belirlemek icin kovaryans (Ancova) testi yapilmis ve azalmanin “madde
kullanim sikhg1” boyutunda oldugu gorilmustir (p=,000). Ayrica gruplar arasinda
bulunan farkin kaynagini agiklamak tzere Bonferroni testi yapilmis ve farkin deney
grubunun lehine oldugu belirlenmistir. Elde edilen sonuglara gore, gruplar arasinda
dizeltilmis puan ortalamalari ile elde edilen farkhligin anlamli diizeyde oldugu ve
bilissel temelli program uygulamasinin bagimhlik seyrine olumlu etki ettigi seklinde
degerlendirilebilir.

Bilissel davranis¢i kuramina gore gelistirilen dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus
programinin madde kullananlarin psikolojik iyi olus dizeyleri lzerindeki etkisini
incelemek amaciyla tek faktorlii kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Kovaryans
analizindeki temel varsayimlari olan varyanslarin homojenligi ve regresyon
egilimlerinin esitsizligi kriterleri saglanmistir. S6zu edilen kriterlerle ilgili bulgular Tablo

7’de sunulmustur.

Tablo 7. Madde Kullananlarin Psikolojik lyi Oluslariyla ilgili Regresyon Egilimleri Sonuglari

Kaynak Kareler Sd Kareler F P.
Toplam Ortalamasi

Dizeltilmis Model 435,2942 3 145,098 2,348 ,172

Sabit 556,535 1 556,535 9,008 ,024

Grup 348,456 1 348,456 5,640 ,055

Psiko. On test 25,132 1 25,132 ,407 ,547

ir;p Psiko.5n | 356,888 1 386,888 | 6,262 ,051

Hata 370,706 6 61,784

Toplam 29966,000 10

Duzeltilmis 806,000 9

Toplam

Tablo 7 incelendiginde psikolojik iyi olus icin kovaryans analizinde kuvvetli bir
ilke olan regresyon egilimlerinin esitligi 6lcttinin yerine getirildigi soylenebilir (F (1-
9)= 6,262, p=,051>05). On kriterleri yerine getirilmis olan tek faktorlii kovaryans
analizine ait betimsel bulgular ise tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Psikolojik iyi Olusa iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Diizeltilmis Puan

Ortalamalari
Grup n % Duzeltilmis ;(
Son Test Deney 5 51,80 51,786
Kontrol 5 56,20 56,214
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Tablo 8'de madde kullananlarin psikolojik iyi olusla iliskin deney ve kontrol
gruplarinin son test diizeltilmis puan ortalamalari verilmektedir. Dizeltilmis betimsel
sonuglar arasinda istatistiksel olarak bir anlamlilik olup olmadigina dair bulgular Tablo
9’da verilmistir.

Tablo 9. Madde Kullananlarin Psikolojik iyi Oluslariyla iliskin Kovaryans Analizi

Kaynak Kareler Toplami| Sd Kareler F P n2
Ortalamasi

Diizeltilmis Model 48,4052 2 24,203 ,224 ,805 ,060
Sabit 414,955 1 414,955 3,834 ,091 ,354
Psiko.On test ,005 1 ,005 ,000 ,995 ,000
Grup 35,956 1 35,956 ,332 ,582 ,045
Hata 757,595 7 108,228

Toplam 29966,000 10

Duizeltilmis Toplam 806,000 9

Tablo 9 incelendiginde 6n test puanlarinin kontrol altinda tutulmasi durumunda
denetimli serbestlige tabi tutulan madde kullanicilarina uygulanilan bilissel davranis
temelli dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus programinin deney grubunda bulunan
katihmcilarin psikolojik iyi olus puanlarinda istatiksel anlamda bir farklilik gostermedigi
soylenebilir (F (1-9)=,000, p=,995, n2,000). Fakat Oon test ve son test puanlarinda
artisin oldugu belirlenmistir.

Elde edilen nicel bulgular genel olarak degerlendirildiginde, bilissel davranisgi
terapi odakl dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus programinin DS’ye tabi tutulanlarin
bagimhlik profilini ve bagimlilik seyrini iyilestirmesine ve psikolojik iyi oluslarina
kismen katki sagladigi ifade edilebilir

2. Nitel Bulgular

Calismanin deneysel asamasinda gercgeklestirilen dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi
olus program uygulamasinin etkililigini ortaya koyabilmek ve nicel asamadan elde
edilen sonuglari aciklamak icin katilimcilar ile yari yapilandirilmis goérismeler
gerceklestirilmistir. Veri setindeki 6geler arastirma sorusuna bagl olarak ortaya cikan
temalara gore sunulmustur.

Arastirma Sorusu: Madde bagimlihgi farkindaligini artirma amacini tasiyan dini
basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus programina katilan katilimcilar bilissel davranisgi
kuramin teknigine gére hazirlanmis programin etkililiGini nasil degerlendirmislerdir?
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Calismada arastirma sorusu gergevesinde ulasilan verilerin daha anlasilir bir
profile donlsmesi amaciyla belirlenen tema, kategori, kodlar ve bu kodlara iliskin
gorls bildiren katihmcilar Tablo 10’da verilmistir

Tablo 10. Tema, Kategori ve Kodlar ile Bu Kodlara iliskin Gériis Bildiren Katilimcilar

Tema Kategori Kod Katihmci Gorisleri
olumlu etkisi Etkinlikler K.1, k.2, k.3, k.4.
Toplum igine girme K.1,k.3
Programin Oturumlarin uzun K.4
Degerlendirilmesi . olmasi
Olumsuz etkisi is kaybina neden K.1
olmasi
Dini farkindalik K.1,k.2,k.3,k.4
Bilissel Farkindalik K.1,k.2,k.3,k.4
Maddeye karsi K.4, k.3,k.1
farkindahk
Olumlu Etkisi Ai.Ie iliskilerini K.1,K.2
Programin duzeltme
. Manevi bir ortam K.3
Yagama etkisi .
hissetme
Olumlu gevreyi fark K.3,k.4
etme
Diglanma korkusu K.3
Olumsuz etkileri Toplumsal K.3

damgalanma
Duslinceyi islevsel | Hatali dustnceyi fark K.4, k.3, k.2

Yapici Daslinceler | hale getirme etme
gelistirme Hatali diisiinceyle basa | K.4, k.2, k.3
ctkma

Tablo 10’da gorildigiu lzere dort katilimcinin gorislerinden hareketle (¢
temaya ulasiimistir. Bu temalar, Programin degerlendirilmesi, programin yasama etkisi
ve yapici duslinceler gelistirmedir. Program degerlendirmesi ve programin yasantiya
etkisi temasina bagli olumlu ve olumsuz yaklasim kategorileri bulunmaktadir. Program
degerlendirmesi temasina bagl olumlu etkisi kategorisi altinda etkinlikler ve toplum
icine girme kodlari bulunurken olumsuz etkisi kategori altinda oturumlarin uzunlugu
ve is kaybi kodlari yer almaktadir. Programin yasama etkisi temasina bagh olumlu
kategorisi altinda, dini farkindalik, bilissel farkindalik, madde bagimhhgi farkindahgi,
aile iliskilerini dizeltme, manevi bir ortami hissetme ve olumlu gevreyi fark etme
kodlari bulunurken olumsuz etki kategori altinda dislanma ve toplumsal damgalama
korkusu yer almaktadir. Calismanin yapici dislinceler gelistirme temasina bagh olarak
dislinceyi islevsel hale getirme kategorisine ulasilmaktadir. Diislinceyi islevsel kilma
kategorisi altinda hatali distinceyi fark etme ve hatali diisiinceyle basa ¢ikma kodlari
yer almaktadir.

Katilimcilarla yapilan gérismeler genel olarak degerlendirildiginde; katilimcilarin
uyusturucu madde ve dinle ilgili sinirl bir bilgiye sahip olduklari, maddeye
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baslamalarinin temelinde ailevi ve dini iligskilerin olumsuz olmalarina ve bundan 6tiri
ic ve dis etkilere karsi korunmasiz kaldiklari anlasilmaktadir. Katilimcilarin dini basa
¢tkma programindan olumlu olarak etkilendikleri gorilmustir. Katihmcilarin
uyusturucu madde kullanimina karsi, dini yasanti ve ailevi iligskiler hakkinda farkindalik
edindikleri sonucuna ulasilmistir. Dini basa ¢ikma programina katilmanin dislanma ve
sosyal damgalanma endisesini tasidigl, bununla birlikte olusan manevi ortam ve
olumlu gevre ile programi olumlu karsiladiklari anlasilmistir. Ayrica katihmcilar dini
programin yanhs diisiince ve davranisi fark etmelerine, madde kullanma distincesiyle
basa ¢cikma tekniklerini edindikleri sdylenebilir.3®

2. 1. Katilmcilarin Programi Degerlendirme Temasi Hakkindaki Gorisleri

Denetimli serbestlige tabi tutulan bireylerin DS’de verilen egitim ve programlara
belli saat araliginda katilma zorunluluguna yonelik olumsuz bakislari bulunmaktadir.
Bundan 6tiri katilimcilar ile yapilan gorlismede oturumlarin uzun olmasi ve is kaybina
yol actigi kodlarina vurgulari 6ne ¢ikmaktadir. Bu kodlarla ilgili gorus bildiren K.4, Bu
egitimleri genel olarak faydali gériiyorum fakat derslerin uzun olmasi insanin
sikilmasina neden oluyor. K.1 de isimizi birakmak zorunda kaliyoruz. Bu bizi rahatsiz
ediyor seklinde program hakkinda olumsuz duslincelerini ortaya koymuslardir. Bu
actklamalar programin psikolojik iyi olusla ilgili nicel verilere olumlu yansimamasini
aciklar niteliktedir.

Katihmcilarin hepsi program hakkinda olumlu goérisler bildirmislerdir. Bunlardan
K1. Madde kullananlarin durumlarini en iyi yine onu kullananlar bilir. Bu nedenle
madde kullananlarin hayat hikédyeleri maddeye karsi farkindalik konusunda etkili
olacagini diisiiniiyorum. Seklinde ifade ederek madde kullananlara yonelik yapilacak
hayat hikayeleri, gorselleri ve kisa filim gibi etkinliklerin faydal olabilecegini
belirtmistir. Etkinlikleri faydali bulan K.3, Bu egitimlerde verilen etkinlikleri faydal
buluyorum. Ciinkii insanin ne zaman ve hangi seyden etkilenecedi belli degil. Diyerek
madde kullanan bireylerin degisebilecegi, onlarin da etkilenebilecekleri birtakim
olgularin olduguna isaret etmistir. K.2 de etkinliklerin 6nemini séyle ifade etmistir:
Yapilan etkinlikler insanin duygularini olumlu anlamda etkiliyor. Bir hareketlilik
saghyor. K.4 ise boyle etkinlikler sayesinde insan yasaminda olumlu seyler olabilir.
Diyerek program hakkinda olumlu degerlendirmede bulunmustur.

2. 2. Katihmailarin Dini Basa Gikma ve Psikolojik Iyi Olus Programinin Yasama Etkisi
ile ilgili Goriisleri

Katilimcilarla yapilan goriismede din temelli programin yasama etkisi temasi ile
ilgili ortaya c¢ikan iki kategori ve bu kategorilere bagli olarak alti kodun ortaya ciktigi
gorilmektedir. Katilmcilarin din temelli programin yasamlarina katkisini dini
yasantilarinda farkindalik etkisini sagladigini soyle ifade etmislerdir: K.4, bize dini

39 Akga, Madde Bagimlilarinda Dini Basa Cikma Ve Psikolojik Dyi Olus Etkisinin Karma Yontemle Incelenmesi (denetimli
Serbestlik Ornegi), 219.
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acidan bir seyleri fark etmemizi sagladi. Seklinde goérusleri ifade ederek hayati
anlamlandirma konusunda programin dini boyutuna vurgu yapmaktadir. K.2, Bu
program Allah’i tanimaya ve onun kudretini ve bliylikliigiinii anlamaya ydénlendirdi.
Baska bir katihmci K.3, insanlar dini bir bakis agisina sahip olmadiginda sorumluluk
duygusu onu sinirlandirmaz. insanlar dini ve dini yasantiyi bilmedikleri icin maneviyat
ve dini davranislarin 6nemini bilmiyorlar. K.1 ise maddeye baslamamizin temel nedeni
din ve aile baglarimizi koparmamizdir. Bunun igin din temelli programlar 6nemlidir.
Seklinde goruslerini ortaya koymusglardir.

Katihmcilar ile yapilan gorismelerde din temelli programin yasama etkisi temasi ile
ilgili ortaya ¢ikan ikinci kategori bilissel farkindalik kazanmadir. Bu kategoriyle ilgili tim
katilimcilar goris bildirmisler. Konuyla ilgili K.4, Bundan sonraki hayatimda dini biraz daha
6n planda tutup béyle bir hata yapmayacagim zaten dinden uzak bir hayat beni buraya
kadar getirdi. Seklinde agiklamalarda bulunmustur. K.2 kodlu katilimci programin etkisini
soyle aciklamaktadir: Bu editimlerin bana sagladiklari katkilari séyle anlatabilirim:
Hayatimda yerine getirmem gereken sorumluluklarimi hatirlatti bu konuda farkindalik
olusturdu. K.3, Allah’in her sorunu ¢ézebilecegi inanci insanda perginlesiyor. Boylelikle
insanda meydana gelebilecek bilinci sdyle agiklamaktadir. Hesap verebilme inanci insanlari
bircok kétiiliikten alikoyar. Oz kontrolii saglar. Bu nokta 6nemlidir. Hesap verebilme inancina
sahip olmak korku duygusunu harekete gegirerek dogru davranislarin yapilmasina yardimci
olur. Ayrica insanlar dini ve dini yasantiyi bilmedikleri icin maneviyat ve dini davranislarin
6nemini bilmiyorlar. K.1 ise din temelli programlarin uyusturucu madde kullanimina karsi
bilinglendirdigini belirterek bu tir programlarin dnemini ortaya koymaya calismistir. K.3,’(in
“Ben maddeyi kullanarak daha enerjik olacagimi diisiiniiyordum. Yanilmisim. Her iki
diinyami da kaybedecektim” ifadeleri madde kullanicilarin hem yanlis diisiince ve hem de
carpitilmis bir bilgiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Uyusturucu maddeyle ilgili bilissel
bazi carpitmalara hep rastlanmak mimkiindiir. Ornegin “esrar ottur giinahi yoktur,” “Bir
kereyle dinden cikilmaz,” “Allah Yakmaz,” “Sonra tovbe ederim, madde kullanmak beni ding
tutar” gibi savunmaci bir yaklasimla karsilasmak miimkindir. Konuyla ilgili goris belirten
katilimcilar programin maddeye karsi bilissel katkisini ortaya koymaktadirlar. Ornegin K.1
seklinde kodlanan katihmci, “Allah hi¢ insani yakar mi? Diye diisiintiyordum simdi anladim
ki insan atesini kendisi tutusturuyor.” Diyerek hem bilissel farkindaligi hem de dstinsel
yanilmayi ortaya koymaktadir.

Katilimcilar ile yapilan gérismelerde din temelli programin yasama etkisi temasi
ile ilgili ortaya cikan Uglincl kategori maddeye karsi farkindalik kazanmadir. Konuyla
ilgili katihmcilarin ¢cogu goriis beyan etmislerdir. Konuyla ilgili K.3, madde kullanmaya
neden olan anlamsizliga karsi dikkat edilmesi gerektigini ve uyusturucu maddeye karsi
bireyi koruyan dini yasantinin 6nemini soyle ifade eder: “Ailelerin dini yénden
zayifliklari, c¢ocuklari deizme ve bunun sonuncunda olusan boslukla maddeye
yénlendirir. insanlara uyusturucu madde bilincinin kazandirilmasi nemli bir konudur.
Clinkii insanlar zamanla maddeyi hayatlarinin bir parcasi haline getirebilir. Maddeyi
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kendilerinin kaderiymis gibi onsuz yasayamayacaklarini disinirler.” 7 K.1 de
“Biraktim. Bu egitim uyusturucudan daha fazla uzaklasmama yardimci oldu.
Uyusturucudan nefret ettim. Kétii aliskanliklarimdan tamamen uzaklastim.” K.2 ise
programin maddeye karsi farkindalik boyutunu soyle aciklamaktadir: “Bu egitimi
faydali buldum. Daha mantikli ve akillica yénler buldum.”

Katihmcilar ile yapilan gorismelerde din temelli programin yasama etkisi temasi ile
ilgili ortaya ¢ikan dordlincu kategori, aile iligkilerini diizeltmedir. Konuyla ilgili katihmcilardan
k1, k2 ve k4 goris bildirmislerdir. Katiimcilarin hepsi madde bagimliginda aile faktérinin
onemli oldugunu hem baslama hem de birakmada 6nemli destek kaynagi oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica madde kullananlarin diizenli bir aile hayatinin olamayacagini da ifade
etmektedirler K.1, “Egitimden sonra isime ve aileme daha fazla sarildim ¢ok siikiir.” K.2, “Aile
iliskilerimi tekrar gézden gegirdim. Giinahlardan kagcinmaya daha da dikkat ediyorum.” K.4,
ailemin destegi olmasaydi bu batakliktan ¢ikamazdim. Bu egitimler aileyi koruyucu bir
semsiye olarak tanitiyor, ailenin énemini daha fazla fark edebiliyorsun.” diyerek ailenin
Onemini ortaya koymaktadir.

Katihmcilar ile yapilan gorismelerde din temelli programin yasama etkisi temasi ile
ilgili ortaya ¢ikan besinci kategori manevi bir ortam hissettirmedir. Konuyla ilgili bir¢ok
katihmci goris belirtmislerdir. K.1, “Uyusturucu madde kullananlar hep kendilerini suglu
kétii imajl biri olarak gérmektedirler. DS’yi de egitim yeri degdil infaz yeri olarak gériiyorlar.
Bu nedenle dini egitimle olusan manevi ortam insana degerli oldugunu diisiindiirtiyor.
Nitekim egitimde Allah’in insani ne kadar bliyiik sug islerse islesin affedebilecegdi belirtiliyor.
Bu insanda degerli oldugu hissini uyandiriyor.” K.2 ise “ bu ortamda insan kendisini Allah’in
muhatabi oldugunu hisseder bu iyi bir duygudur bizim igin.”

Katihmcilar ile yapilan gériismelerde dini programin yasama etkisi temasiile ilgili
ortaya cikan altinci kategori olumlu ¢evreyi fark etmedir. Katilimcilar bu tiir programlar
sayesinde baskalarinin hayat hikayelerini 68renerek kendi kendine destek saglamaya
cahisiyorlar. Bununla ilgili K.3 gorislerini sdyle aciklamaktadir: “o kisi basarmissa ben
niye basarmayayim dersin.” Diger bir katihmci “bu egitimler ile arkadas ortamini
sorguluyorsun maddeyi birakmanin, kétii ¢evreyi birakmayla basladigini anlarsin.
Dinimizin arkadas tavsiyesini alsaydik zaten bunlar basimiza gelmezdi ( K.4).”

Katilimcilarla yapilan gérismelerde dini programin yasama etkisi temasina bagli
bir kategori iki kodun ortaya ¢iktigi gortlmektedir. Programin olumsuz kategorisine
bagli toplumsal damgalama koduyla ilgili goruslerini ifade eden K.3, “Egitim faydalidir.
Fakat DS denildi mi kimsenin aklina egitim ve ya din/maneviyat gibi seyler gelmez.
Onun igin bir iste ¢alisiyorsan, oradan izin alip katilman biraz zor. insan gekiniyor,
soéylemeye korkuyor. Bu da (uyusturucu madde ) 6yle bir sey ki adin ¢ikti mi bir daha
temiz goriinmezsin, toplum hep seni bagdimli gériir. Programin olumsuz etkisi
kategorisine bagl sosyal dislanma koduyla ilgili gorislerini agiklayan K.2, DS’ye tabi
tutulmanin sicile islenebilecegi endisesini dile getirerek “egitime katilimin bize
faydasindan ¢ok zarari da olabilir, sicilimize falan islenirse ise girme durumuz
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zorlasabilir.” Seklinde korkusunu ifade etmistir. Bu da katihmcilarin DS’nin isleyisi
geregi tedaviye zorunlu olarak tabi tutulmalarinin onlarin psikolojik iyi oluslarina
olumsuz etki ettigini gostermektedir.

2. 3. Katihmailarin Dini Basa Cikma ve Psikolojik iyi Olus Programin Yapici
Diisiinceler Gelistirme ile ilgili Goriisleri

Katilimcilarla yapilan gériismede dini basa ¢cikma programinin yapici distinceler
gelistirme temasina iliskin bir kategori ve bu kategoriye bagh iki kodun ortaya ¢iktigi
gorilmektedir. Bu kodlardan hatali dlsinceyi fark etme koduyla ilgili bitiin
katilimcilar goruslerini ifade etmislerdir. K1 ile kodlanan katilimci, uyusturucu
maddenin dindeki yerini fazla 6Gnemsemedigini soyle ifade etmektedir: “Ben esrari da
sigara gibi biliyordum neticede ikisi de zararli kimseyi éldlirmeyecegini diisiiniiyordum.
Yanilmisim uyusturucu maddenin Allah’in korunmasini istedigi her seye zarar verdigini
bildiginde onun haram olmasi gayet mantiklidir.” K.2, de “ Allah’in insani
yakmayacadini diisiiniiyordum. Biri benim blitiin ailemi éldiirse de ben onu yakamam
Allah nasil yakar insani diyordum. Bu yanlis bir bakis agisi ¢linki insanin kendisi yakitini
hazirhyor, hatta yakitini bu diinyadan kendisi gétiiriiyor.” K.3 de uyusturucu madde ile
ilgili dislincelerini soyle ifade etmektedir: “Ben de esrar ottur giinahi yoktur diye
diisiinmeye baslamistim neticede kendim etkileniyorum diyordum. Ama kendimi
zehirleyerek sevdiklerime, aileme ne kadar aci verdigimi disiinemiyordum cahillik
iste.” K.4, uyusturucu maddenin risk faktoriini dinden uzak bir hayata baglayarak “
zaten dinden uzak bir hayat beni bu seviyeye getirdi” seklinde dinle ilgili olumlu
duslincelerini ortaya koymustur.

Programin dislinceyi islevsel hale getirme kategorisine bagli hatali diislinceyle
basa cikma koduyla ilgili katilimcilarin gorisleri soyledir: K.4, uyusturucu maddeye
karsi dogru diistincenin dine baglilikla korunabilecegini soyle ifade etmektedir: “Bu
egitimlerin baska madde kullananlara da verilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Cilinkdi
insan biraz dinin farkina vardi mi maddeyle isi olmaz ve sogur. Onun igin bu egitimin
madde kullananlara yararli olacagini diisiiniiyorum.” K.2, olumsuz dislincelerle ve
madde istegiyle basa ¢ikmak igin aile iliskilerine, dinin séylem ve davranis boyutunun
onemine dikkat cekerek “Daha mantikli ve akillica yénler buldum. Aile iliskilerimi tekrar
glizden gecirdim. Giinahlardan kacinmaya daha da dikkat ettim, namazlarimi kilmaya
6zen gdésterdim. Onun icin bagimhilikla bas etmede dine yénlendirdigi icin bu
programlari faydal buluyorum.” Diyerek dini programla ilgili olumlu goérislerini de
ortaya koymustur. K.3. insanlarin olumsuz disiince ve davranislarinin temelinde
anlamsizhgin oldugunu ve bundan kurtulmanin yolarini ifade etmeye calismistir.
“Bugtin insanlar bir boslukta yasiyorlar. Bunun igin insanlari bu bosluktan kurtaracak
ahlaki egitim verilmeli insanlarin ailevi ve dini yénden egitilmesi gerekir. Bagimliliktan
kurtulmada dinin taninmasi ve uygulanmasi yeterlidir diye diisiiniiyorum biitiin
problem buradadir.”
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Katilimcilarla yapilan gorismeler genel olarak degerlendirildiginde;
katihmcilarin uyusturucu madde ve dinle ilgili sinirli bir bilgiye sahip olduklari,
maddeye baslamalarinin temelinde ailevi ve dini iliskilerin olumsuz olmalarina ve
bundan otirlu i¢ ve dis etkilere karsi korunmasiz kaldiklari anlagilmaktadir.
Katilimcilarin dini basa ¢ikma programindan olumlu olarak etkilendikleri gérilmustdr.
Katilimcilarin uyusturucu madde kullanimina karsi, dini yasanti ve ailevi iliskiler
hakkinda farkindalik edindikleri sonucuna ulasiimistir. Dini basa ¢ikma programina
katilmanin dislanma ve sosyal damgalanma endisesini tasidigi, bununla birlikte olusan
manevi ortam ve olumlu gevre ile programi olumlu karsiladiklari anlasiimistir.

TARTISMA VE SONUG

1. Uyusturucu Madde Kullanmayla ilgili Bulgularin Tartisilmasi

Denetimli serbestlige tabi tutulan madde kullanicilarinin bagimhlik durumlarini
0grenmek icin arastirmada sirasiyla nicel, nitel ve karma bulgular sunulmus olup karma
yontem bakis agisiyla tartisiimistir. Bu arastirmanin dini/manevi program uygulamasi
bilesenindeki nicel boyutunda bilissel davranisgi terapi odakl egitim programinin
DS’ye tabi tutulan madde kullanicilarinin bagimhlik durumlari Gzerinde anlamli bir
etkisinin olup olmadig ortaya konulmaya cahsiimistir. Arastirmada 6n test puanlari
kontrol altinda tutuldugunda BDT odakli dini/manevi egitim programina katilan madde
kullanicilari ile katilmayan madde kullanicilarinin bagimhlik durumlari son test
puanlarinda anlamli bir farklilasma oldugu gorGlmustir. Gruplar arasindaki farkin
kaynagina iliskin yapilan analiz sonucunda farkin deney grubunda yer alan madde
kullanicilarin lehine oldugu saptanmistir. Arastirma sonucunda dini basa ¢ikma ve
psikolojik iyi olus programinin bagimlilarin iyilesme diizeylerinde anlamli bir etkisi
oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular dogrultusunda bilissel davranisgi
terapi odakli dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus programinin DS’ye tabi tutulan
bagimhlarin madde kullanmayi azaltmada, motivasyon ve 6fke kontrol diizeylerinin
arttirlmasinda etkili bir yaklasim oldugu ifade edilebilir.

Bu arastirmanin nicel sonuclari agiklama bilesenindeki nitel boyutta, deneysel
calismaya katilan madde kullanicilariyla yapilan goriismelerde, uyusturucu madde
farkindaligiyla iliskin nitel bulgularin nicel bulgulari nasil agikladigi ortaya konulmaya
cahsilmistir. Ydritilen goriismelerden elde edilen bulgularda DS’ye tabi tutulan
madde kullanicilarinin dini basa ¢ikma ve psikolojik iyi olus program yasantisini olumlu
yonde deneyimlediklerini iceren ifadeleri kullandiklari goérilmistir. Madde
kullanicilarinin din temelli egitimden 6nce uyusturucu madde ve din ile ilgili sinirl
bilgilerinin oldugunu vurgulamislardir. Egitime katilan bagimlilar denetimli serbestlik
kurumunda verilen dini/manevi igerikli egitim programinin is kaybi, sosyal
damgalanma vb. sikintilari olmasina ragmen programin ginlik yasantilarinda
uyusturucu maddeyle miicadelede dini farkindalik kazandirdigl, olumlu cevreyi fark
etme ve aile yasamlarina katkisinin oldugunu belirtmislerdir. Buna goére nitel
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bulgularin nicel sonuglari dogrulayici nitelikte oldugu ve agikladigl sonucu gikarilabilir.
Nicel ve nitel bulgularin ortak o6geleri dogrultusunda ulasilan meta-gikarim su
sekildedir. Denetimli serbestlige tabi tutulan madde bagimlilarin uyusturucu madde
kullanim durumlarini test etmeye iliskin yapilan 6n test-son test analizleri ve dini basa
¢tkma programi uygulamasinin degerlendirilmesine iliskin yapilan goriismelerden elde
edilen bulgular dogrultusunda BDT odakl program uygulamasinin katihmcilarin
uyusturucu madde kullanimini azaltmada etkili bir program oldugu séylenebilir.

Konuyla ilgili alan yazin incelendiginde madde bagimhligi bilissel farkindahga
iliskin sinirli galismalara ulagilmistir. Bagimlilikla ilgili galismalarin bagimhilik nedenleri
Uzerinde yogunlastigi ve bagimhligin tedavisiyle ilgili calismalarin ayni sekilde sinirli
oldugu gorulmustir. Yontem olarak ise arastirmalarin ¢ogunun nicel yaklasimla
yapildigi, niceli, nitel calismalarin takip ettigi, ilgili konuyla iliskin karma calismalara da
rastlanilmaktadir. Fakat tamamen bdatinlestiriimis karma yodntem ¢alismasina
rastlaniimamaktadir.*® AMATEM’de tedavi géren bagimlilarin manevi ihtiyaglarinin
belirlenmesini nitel yaklasimla degerlendirmeye calisan Ceylan, 4 bagimliliktan
kurtulmada, oncelikle engelleri fark etme, anlam bulma arayisi, yasam hedefi arayisi,
degisim ve arinma ihtiyaci” gibi farkindalklarin geldigini belirtmektedir. Bu anlamda
hayati daha anlamh kilmasi, bireye umut vermesi ve bireyin destek alabilecegi bir
sosyal ag olusturmasi itibariyle din, uyusturucu madde gibi zararli aliskanliklara karsi
farkindalik olusturabilecek niteliktedir. Yesilay tarafindan 16-17 Haziran 2013
tarihlerinde Yalova’da diizenlenmis olan “Tirkiye’de Uyusturucu Madde Bagimlilig
Onleme Tedavi ve Rehabilitasyon Calistayl” ve Diyanet isleri Baskanligi ile Yesilay ve
diger kurumlar arasinda yapilan protokollerde madde bagimligiyla miicadelede
farkindalik olusturmaya yénelik adimlar éne ¢ikmaktadir.*? Uyusturucuyla miicadele
politikasi kapsaminda TBMM’nin 2008 yilinda yayinlanan raporunda da uyusturucu
maddeyle miicadelede, farkindaligin dnde gelen faktér oldugu ortaya konulmaktadir.
Bu kapsamda Diyanet isleri Baskanhgi, "Madde Bagimhlig ve Zararli Aliskanliklar"
konusunda gerek vyurticinde gerekse yurtdisinda uyusturucu maddeye yonelik
farkindalik calismalarini  yiritmektedir. #3  Akinc, % madde bagimliigindan
uzaklasmada manevi destegin rollini degerlendirdigi c¢alismasinda uyusturucu

40 Bekir Kog, Din-sug iliskisi: Bingol érnegi (Bursa: Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2020);
Merve Tirigkan vd., “Madde Bagimliliginda Niiksii Onlemede Bilingli Farkindaligm Onemi: Bir Derleme Calismas1”, Addicta:
The Turkish Journal on Addictions, (Aralik 2015); Giilsen Kiling, Madde bagimlilarinda biligsel davramsgi temelli grup
damsmanhigimin madde kullammina iligkin inang ve diirtiisellige etkisi (Malatya: inonii Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2019); isa Ceylan, Madde Bagimlisi Bireylerin Manevi Ihtiyaglarinin Belirlenmesi (Amatem Ornegi); Baskurt irfan,
“Genglik, Madde Bagimliligi Ve Korunma Yollar1 (Psiko-Sosyal Bir Yaklagim)”, Journal of Istanbul University Faculty of
Theology sy. (2003), 73-114; Demet Karakartal, “Uyusturucu Madde Bagimlilig1 ve Sug iliskisi”, Uluslararasi Beseri Bilimler ve
Egitim Dergisi 6/14 (Haziran 2020), 614-623; Tayfun Uzbay, “Ulkemizde Temel Sorunlar ve Madde Bagimhilig: ile Miicadele”,
Tiirk Eczacilar Birligi Yayini/ Meslek Ici Siirekli Egitim Dergisi 21/22 (Aralik 2009), 73-79; Sevda Acar, Derya Sasman Kayli,
“Tirkiye’de Bagimlilik Alaninda Yapilmis Nitel ve Karma Calismalarm Analizi”, Cyprus Turkish Journal of Psychiatry &
Psychology 3/1 (Ocak 2021), 37-47.

4 Ceylan, Madde Bagimlist Bireylerin Manevi Ihtiyaclarinin Belirlenmesi (Amatem Ornegi, 210.

42 Coban, “Uyusturucu Madde Bagimlilig1 ile Miicadelede Manevi Danismanhk ve Rehberlik Uygulamalarmin Yeri ve Onemi:
Istanbul Ornegi”.

* Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi TBMM, Upusturucu Basta Olmak Uzere Madde Bagimlihigr Ve Kagakciligt Sorunlarinin
Arastirilarak Alinmast Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmas: Komisyonu Raporu (Ankara:
Tiirkiye Biyiik Millet Meclisi, 2008), 315360.

4 Akinci, Madde Bagimhiigr ve Manevi Destek.
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maddeye karsi farkindalik temasinin etkilili§ine dikkat c¢ekmistir. Alpay ve
arkadaslarinin,* madde kullanimi olan yetiskinlerde farkindalik temelli miidahalelerin
etkililigi: Sistematik bir goézden gegirme adli galismalarinda 10 c¢alismayi kritize
etmislerdir. Calismada farkindalik temelli miidahalelerin, duygu diizenleme becerisini
ve dirtisel davranislar Gizerinde kontrol saglayabilmesini arttirmasi agisindan énemli
etkileri oldugu sonucuna ulasmislardir.

Yurt disinda yapilan ¢alismalarda madde bagimliliginin tedavisinde farkindalik
temelli mudahalelerin etkili sonuglar gosterdigi ortaya konulmustur. Calismalar,
farkindaligin, duygular diizenlemede olumlu etkiler go6sterdigi; madde kullanim
sorunu ile iliskili olan durtusellik ve dirtlsel davranislar lizerinde azaltici etkiye sahip
oldugunu ortaya koymustur. Gilincel ¢alismalar, farkindalik temelli midahalelerin
madde bagimhhgi tedavisinde olumlu sonuglar ortaya koydugunu géstermektedir.
Sipon ve arkadaslari,*”uyusturucu maddeden kurtulmada dinin énemini vurguladig
calismada, imam Gazali’nin uyusturucu maddeyle miicadelede dnerdigi alti adimlik
(sozlesme, goOzetim, degerlendirme, netice, miicadele ve geri donis) modelin,
uyusturucu maddeye yonelik farkindaligi artirdigl ve yasam kalitesini gelistirip
bagimliliktan kurtulmada etkili olabilecegini ifade etmislerdir.

2. Katilimailarin Psikolojik iyi Oluslariyla ile ilgili Nicel ve Nitel Bulgularin
Tartisiimasi

Arastirmanin dini/manevi program uygulamasi bilesenindeki nicel boyutunda
bilissel davranis¢i terapi odakli egitim programinin DS’ye tabi tutulan madde
kullanicilarinin psikolojik iyi olus durumlari tizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigi
ortaya konulmaya calisilmistir. Arastirmada o©n test puanlari kontrol altinda
tutuldugunda BDT odakli dini/manevi egitim programina katilan madde kullanicilariile
katilmayan madde kullanicilarinin psikolojik iyi olus son test puanlarinda anlamli bir
farklilasma gorilmemistir. Bu arastirmanin nicel sonuglari agiklama bilesenindeki nitel
boyutunda deneysel calismaya katilan madde kullanicilariyla yapilan gérismelerde,
uyusturucu maddeyle miicadeleye iliskin nitel bulgularin nicel bulgulari nasil acikladigi
ortaya konmaya cahlisiimistir. Yaritilen gorismelerden elde edilen bulgularda DS’ye
tabi tutulan madde kullanicilarinin uyusturucu maddeyle miicadelede, dini basa ¢citkma
ve psikolojik iyi olus program yasantisini olumlu yénde deneyimlediklerini iceren
ifadeleri kullandiklari gorilmustir. S6z konusu programa katilan bireyler, “toplum
icine girme,” “aile iliskilerini dizeltme,” “manevi bir ortam hissetme” seklinde

4 Unal Alpay vd., “Madde Kullanimi Olan Yetiskinlerde Farkindalik Temelli Miidahalelerin Etkililigi: Sistematik Bir Gézden
Gegirme”, Addicta: The Turkish Journal on Addictions 5/4 (Mart 2018), 721-746.

4 Kathleen M. Carroll Ph.D., Therapy Manuals for Drug Addiction Manual 1: A Cognitive-Behavioral Approach: Treating
Cocaine Addiction (United States of America: NCJRS Virtual Library, 1998), 1-2; Sarah Bowen vd., “Mindfulness-Based Relapse
Prevention for Substance Use Disorders: A Pilot Efficacy Trial”, Substance Abuse 30/4 (Ekim 2009), 295-305; Saeed Imani vd.,
“Effectiveness of Mindfulness-Based Group Therapy Compared to the Usual Opioid Dependence Treatment”, Iranian Journal of
Psychiatry 10/3 (Haziran 2015), 175-184; Katie Witkiewitz vd., “Mindfulness-Based Relapse Prevention with Racial and Ethnic
Minority Women”, Addictive Behaviors 38/12 (Aralik 2013), 2821-2824.

47 Poro Sipon vd., “Uyusturucu Kullaniminin Onlenmesinde imam Gazali Tarafindan ileri Siiriilen Degisime Dogru Alti Adim”,
Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat Falkiiltesi Dergisi 28 (Subat 2010), 221-229.
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program hakkinda olumlu ifadelerini belirtmislerdir. Ayrica madde kullanicilarinin
program sonrasinda maddeyi kullanma durumlarindaki azalisa baktigimizda, psikolojik
iyi olug puanlarinda anlamhligin olmamasi, baska faktére baglanabilir. Nitekim DS’ye
tabi tutulan bireylerin oturumlara katilma durumlarinda, zaman ve is kaybi yasamalari,
ailevi ve sosyal dislanma endisesini tasimalari ve kontrol grubunda verilen SAMBA
egitimi de katihmcilarin psikolojik durumlarini etkileyebilmektedir.

Alan yazinda Gilkemizde psikolojik iyi olug ile bagimhlik iliskisine yonelik dogrudan
bir ¢alismaya rastlanilmamistir. Fakat madde bagimhhgi icin risk faktori tasiyan
psikolojik iyi olmama hali ile farkh degiskenler arasindaki iliskiyi arastiran pek ok
calisma bulunmaktadir. Arastirmalarda genel olarak psikolojik iyi olma, din/maneviyat,
din saglik, Tanr tasavvuru, degerler, psikolojik iyi olus ve dindarlik bagimlilik iliskisi
Uzerinden agiklanmaya ¢alisiimistir. Arastirma sonuglari dindarlik ile psikolojik iyi olus
arasinda pozitif iliski oldugunu ortaya koymustur.*®

Yurt disinda bagimlilik, psikolojik iyi olus, din/maneviyat, ruh saghgi, degerler,
anlam ve bagimllik iliskisi gibi dolayli arastirmalarin yani sira dogrudan psikolojik iyi
olusla madde bagimliligina yonelik calismalara da rastlanmak mimkiindir. ilgili alan
yazinda psikolojik iyi olug ile madde bagimligi arasinda ters yonli bir iliski bulunmustur.
Visser ve Routledge,* “Giney Afrikali ergenlerde madde bagimhhigi ve psikolojik iyi
olus” adli calismada, psikolojik iyi olusla madde bagimhhgi arasinda iliski oldugunu
ortaya koymuslardir. Arastirmacilar, psikolojik bozukluklarin madde kullanmadan énce
basladigini, bunun i¢in boyle bir sorun yasayan ergenlerin erken tespit edilip etkili bir
basa ¢ikma becerileri kazandirmanin bagimliliga karsi 6nleyici bir adim olabilecegini
belirtmektedirler.

Psikolojik sikintilar, madde bagimhligi risk faktorlerinin basinda geldiginden
psikolojik iyi olus, bagimliiktan korunma ve kurtulmada 6nemli bir etken olarak
gortlmustir. Ayrica pek c¢ok arastirma, psikolojik iyi olusun saglanmasinda
din/maneviyatin onemli bir islev gérdigini ortaya koymustur. > Konuyla ilgili
psikolojik sikinti ve coklu madde kullanimi arasindaki boylamsal iliskiyi (¢ yil boyunca

48 Melih Coban, “Uyusturucu Madde Bagimlihig1 ile Miicadelede Manevi Danismanlik ve Rehberlik Uygulamalarinin Yeri ve
Onemi: Istanbul Ornegi”; Ayten, Ali, Psikoloji ve Din (Psikologlarin Din ve Tanr Gériisleri) (Istanbul: Iz Yayncilik, 2015);
Yapici, Ruh saghg: ve din; Beyazit Yasar Seyhan, “Universite Ogrencilerinde Tanr1 Tasavvuru ve Psikolojik fyi Olma Hali
Arasindaki Iliskiler”, Cumhuriyet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/4283 (Haziran 2014), 65-97; Mebrure Dogan,
Dindarlik Sabir ve Psikolojik Iyi Olma Arasindaki Iliskiler (Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi,
2014); Karsl, “Psikolojik Iyi Olus Ve Dindarlik Iliskisi”.

49 Visser - Routledge, “Substance Abuse and Psychological Well-Being of South African Adolescents”.

% Harold G. Koenig, Cev.Talip Demir, “Din ve Tip I: Tarihsel Arka Plan ve Ayrisma Nedenleri”, Hatay Mustafa Kemal
Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/2 (Ocak 2019), 281-296; Daniel T. L. Shek, “Meaning in Life and Psychological Well-
Being: An Empirical Study Using the Chinese Version of the Purpose in Life Questionnaire”, The Journal of Genetic Psychology
153/2 (Haziran 1992), 185-200; Brenda M. Booth vd., “Longitudinal Relationship Between Psychological Distress and Multiple
Substance Use: Results From a Three-Year Multisite Natural-History Study of Rural Stimulant Users”, Journal of Studies on
Alcohol and Drugs 71/2 (Mart 2010), 258-267; Erum Irshad - Misbah Karamat, ““Psychological Well-Being In Drug Addicts”,
Journal of Law and Society 42/59 (2012), 55-68; Celia J. A. Morgan vd., “Consequences of Chronic Ketamine Self-administration
upon Neurocognitive Function and Psychological Wellbeing: A 1-year Longitudinal Study”, Addiction 105/1 (Ocak 2010), 121-
133; Thomas Ashby Wills vd., “The Role of Life Events, Family Support, and Competence in Adolescent Substance Use: A Test
of Vulnerability and Protective Factors”, American Journal of Community Psychology 20/3 (Haziran 1992), 349-374; Jenny Keen,
vd., “Does methadone maintenance treatment based on the new national guidelines work in a primary care setting?”, British Journal
of Practice 53/491 (Ocak 2003), 461-467; Fatma Betiil Ekti- Muhammed, Kizilgegit, “Cocuk Sahibi Olamayan Kadmlarda Dini
Basa Cikma Siirecine Y6nelik Bir Arastirma”. Giimiishane Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 12/24 (Temmuz 2023), 557-587.
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>l madde kullaniminin, zayif ruh saghg ile iliskili

arastiran Booth ve arkadaslari,
oldugunu, bununla basa ¢ikmak icin artirilan madde kullaniminin psikolojik sikintiyi
kademeli olarak arttirdigini belirtmektedir. Calisma, psikolojik sikintidaki iyilesmelerle
birlikte madde kullaniminda azalmanin oldugunu ortaya koymustur. Irshad ve
Karamat,>? uyusturucu bagimlilarinda dusik psikolojik iyi olus oldugunu, bunun da
bagimhlarin madde bagimlisi olmayanlara gore disik benlige sahip olmasindan

kaynaklandigini ortaya koymustur.

Arastirmada katilimcilar, maneviyata yonelmenin, duristlik, dogruluk ve
Allah'in nimetlerini takdir etme, maddi olmayan degerlere bagl kalma ve hayatlarini
anlamli kilma ile temsil edilen davranigsal ve duygusal degisikliklerle sonuglandigini
belirtmisler. Katiimcilarin ifadelerine gore hayatlarini anlamli hale getirmek igin
onemli adimlar atmis olmalari, iyilesme slrecini devam ettirmek igin artan bir
motivasyona yol acmustir. lyilesmeyi, madde bagimliliginin oldugu hapishaneden bir
tir oOzglrlik olarak goriyorlar ve ayrica Tanri'nin yardimindan kaynaklanan
bagimsizlig1 da takdir ediyorlar.

Son yirmi yilda vyapilan arastirmalarda, madde bagimliligini 6nleme ve
ivilestirmede maneviyat ve dinin dnemli bir roli oldugu ortaya konulmustur.>3 Din/
Maneviyatin madde bagimliligiyla micadelede 6nemli faktér olan psikolojik iyi olusu
nasil sagladigiyla ilgili arastirmalar yapilmistir. Yapilan galismalarda dini yasantinin
bircok boyutu ile fiziksel ve ruhsal saglk arasinda pozitif iligkiye ulasiimistir. Dini
baglihgin bir ifadesi olan dindarlik, psikolojik iyi hali, hem direk olarak hem de dolayl
olarak etkileyebilmektedir.”* Bu etkiyi t¢ baslik altinda toplamak mimkundur bunlar:
Dinin sosyal iliskiler kurma, sosyal katilimi gliclendirme ve sosyal destek saglama
fonksiyonu, dini bir bas etme araci olarak kullanma ve dinin saglikla ilgili uygulamalari
sayilabilir. Din, bireylerin dini/manevi uygulamalara katilma araciligiyla diger insanlarla
yakin iligskiler kurma firsatini saglayarak saglk ve iyilik hallerini etkilemektedir. Zira
diger insanlarla yakin iliskiler kurmak, bireylerin ruhsal ve fiziksel sagliklarini etkileyen
stres verici yasam olaylarina karsi korumaktadir. Ayrica dini 6gretiler, saglk ve iyilik
hali igin zararli olan alkol ve madde kullanimi gibi davranislara karsi uyararak saglk
acisindan koruyucu olmaktadir.>> Maneviyat ve dinin, ruh sagligi ile olan pozitif iliskisi
Uzerine yapilmis arastirma sonuglari da bu 6nermeleri desteklemektedir. Buna gore,
dua ve ibadet gibi dinsel uygulamalar, bireylere stres ve hastaliklarla bas etme
konusunda yardimci olmaktadir. ikinci olarak, dindar bireyler, dindar olmayanlara
kiyasla genelde daha saglikli, uzun Oomurli ve hayata yonelik daha tatminkar
olmaktadir. Uglincii olarak da, dindar bireyler 6liim, tziintii, stres, depresyon gibi
durumlarda daha az kaygili ve dolayisiyla bosanma, alkol ve uyusturucu madde

51 Booth vd., “Longitudinal Relationship Between Psychological Distress and Multiple Substance Use”.

52 Irshad - Karamat, ““Psychological Well-Being In Drug Addicts”.

58 Abdu’l-Missagh Ghadirian - Shadi Salehian, “Is Spirituality Effective in Addiction Recovery and Prevention?”, The Journal of
Bahd’i Studies 28/4 (Aralik 2018), 69-88.

5 Karsly, “Psikolojik Iyi Olus Ve Dindarlik Iliskisi”.

% Cirhinlioglu, Din Psikolojisi, 90.
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kullanmaya daha az meyilli olmaktadirlar.>® Din, bagimhliga karsi koruyucu oldugu gibi
bagimhliktan kurtulmada da etkili bir destek kaynagi sayilmaktadir. Zira din bireylere,
etkili bas etme yolarini gdstermekte, hayati anlamli ve amach kilarak psikolojik iyi
oluslarina katki saglamaktadir.>” Amato ve Szydlowski,”® madde bagimlisi hastalarin,
maneviyat odakh tedaviyi, asermeyi ve riskli davranislari azaltmaya, tedavi
protokoliine uymaya ve umudu artirmaya yardimci olabilecek bir midahale olarak
algiladiklarini ortaya koymuslar. Maneviyat, din ve tip alaninda 6nde gelen bir
arastirmaci olan psikiyatrist Harold G. Koenig, din/maneviyatin bireylerde umut ve
iyvimserlik duygusunu gelistirerek psikolojik iyi olusunu destekledigini belirtir.>® Baska
bir arastirmada dinin/maneviyatin “insan degerlerine, davranislarina ve deneyimlerine
anlam kazandiran en 6énemli kiltirel faktér oldugunu, dini ve ruhani uygulamalarin
(6rnegin meditasyon, dua ve ibadet) umut, sevgi ve memnuniyet gibi olumlu duygulari
gelistirdigi ortaya konulmustur.® Dinin fiziksel ve ruhsal saghigi olumsuz etkiledigine
dair ¢cok az calismalar olmasina ragmen®! genel olarak dini/manevi programlarin
madde bagimliligiyla miicadelede hem onleyici hem de iyilesmede énemli rol aldigi
séylenebilir.

Sonug olarak din, bagimlilik 6ncesi ve sonrasinda 6nemli bir faktor olan dini basa
¢itkma ve psikolojik iyi olus diizeyini artirarak stres verici yasam olaylarina karsi bilissel
duygusal ve sosyal olmak lizere U¢ boyutta destek saglamaktadir. Din bireyin hem
beden hem de ruhsal olarak saglkli ve mutlu olmasini saglayan birtakim deger ve
uygulamalara sahiptir. Bu degerlerden bazilari, anlam ve amag¢ duygusu, sosyal destek,
pozitif duygular kazanimi, duygu ve davranis kontrolidir. Din mintesiplerinden
istedigi bir takim ibadet ve ritlellerle bireyde huzur, husu, saygi, mutluluk, sikran,
merhamet, sevgi, gliven, sabir vb. pek ¢cok pozitif duyguyu gelistirebilir. Boylece hem
Oznel iyi olusu hem de sosyal anlamda baska bireylerle uyumlu iligki saglayarak
psikolojik iyi olusu saglayabilir. Din insanin davranislarini etkilemede 6énemli bir yere
sahip olan anlam ve amag problemini ¢ozerek bireyin davranislarini anlamlandirmada
yardimci olmaktadir. Béylece birey karsilastigl sikintilari hayra yorarak duygusal ve
zihinsel bir rahatlamaya kavusabilir. Ayrica din hayata zararli olan davranislara karsi
bireyleri uyararak uyusturucu madde kullanimina karsi farkindalik olusturmaktadir.
Din/Maneviyat, madde bagimhgina karsi miicadele etmek igin dint katihm ve saglikli
akran iliskisini gelistirmekte, dini uygulamalara katilimi saglayarak sosyal bir destek
agini da olusturmaktadir. Din/Maneviyat bireyin kutsalla iliskisini glclendirerek 6z
saygl gibi olumlu duygularin gelismesine ve dolayisiyla iyilesmeye katki saglamaktadir.

% Coban, “Uyusturucu Madde Bagimlilig1 ile Miicadelede Manevi Danismanhk ve Rehberlik Uygulamalarmin Yeri ve Onemi:
Istanbul Ornegi”; Geri Miller, Incorporating Spirituality in Counseling and Psychotheraphy (Canada: John Wiley & Sons, 2003),
131.

57 Coban, “Uyusturucu Madde Bagimlilig1 ile Miicadelede Manevi Danismanhk ve Rehberlik Uygulamalarmin Yeri ve Onemi:
Istanbul Ornegi”.

%8 peter P. Amato - Steven J. Szydlowski, “Spirituality in Addiction and Mental Health: A Practical Case Approach”, American
International Journal of Contemporary Research 5/6 (2015), 1-6.

% Harold G. Koenig, “Religion, Spirituality, and Health: The Research and Clinical Implications”, ISRN Psychiatry 2012 (Aralik
2012), 1-33.

8 Ghadirian - Salehian, “Is Spirituality Effective in Addiction Recovery and Prevention?”

81 Koenig, Cev.Talip Demir, “Din ve Tip I: Tarihsel Arka Plan ve Ayrisma Nedenleri”.
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Bu arastirmada madde bagimhligiyla miicadelede dini ve manevi destegin, iyilesme
surecini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Bu sonug, denetimli serbestlige
tabi olan bagimlilara yonelik dini programlarin uygulanmasinin madde bagimhligiyla
miucadelede faydali olabilecegini gbstermektedir. Denetimli Serbestlik kurumlari hem
bireysel hem de grup seklinde tedavi uygulanmaya uygun yerlerdir. Bu konuda madde
bagimlisi bireylerle dncelikle tanisma, hayat hikayesini 6grenme ve en dnemlisi gliven
gelistirmek icin en az bir bireysel goriisme yapip daha sonra grup calismalarinin
yapilmasi faydali sonuglar saglayabilir.
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Extended Abstract

Substance Addicts A Mixed Method Investigation of the Effect of
Religion/Spirituality on Psychological Well-Being (The Case of
Probation)

Substance addiction is one of the problems that has many negative consequences and
affects individuals, families and societies extremely negatively. Although substance abuse is
not a disease in itself, it leads to psychological and physical addiction, weakens self-control
and increases the motivation of individuals to commit crimes because addictive substances
affect the human nervous and sensory system and cause loss of self-control. It is stated that
one of the leading causes of drug addiction is psychological crises such as loveless
environment, aimlessness and hopelessness. In order to prevent these problems,
religious/spiritual programs before and after addiction can be effective. Religion affects the
individual's perspective on life and makes it easier for them to endure even traumatic events.
Religion can be an important support tool in the fight against addiction as it makes life more
meaningful, gives hope to the individual and creates a social network where he/she can get
support in difficult situations. From this point of view, the main problem of the study is: "What
is the effect of the religious coping and psychological well-being program developed according
to the technique of cognitive behavioral theory" on the psychological well-being of substance
users subjected to probation in terms of combating substance addiction? It constitutes the
qguestion. The main purpose of the study is to evaluate the effect of the religious guidance
program on "Religious Coping and Psychological Well-Being" developed by the researcher on
addicts subjected to probation. In order to achieve the stated purpose, it is aimed to reveal
the opinions and evaluations of the participants about the program with religious content.

Since the study was conducted on a sample that is closed to the society such as
addicts, the mixed method was chosen as a compulsory preference in order to obtain rich and
detailed answers. The implementation process of the study was carried out with 13
participants. The program was explained to these individuals again and individual permission
was obtained with the informed consent form in accordance with the decision of the
probation institution for those who volunteered. After this process, experimental and control
groups were determined and pre-test was applied to both groups. The experimental group
consisted of participants who had a probation decision but could voluntarily participate in the
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spiritual guidance unit, while the control group consisted of individuals who did not accept
the spiritual guidance service and participated in the SAMBA (smoking, alcohol and substance
addiction program) program. While SAMBA program was applied to the control group,
religious coping and psychological well-being program was applied to the experimental group.
After the experimental and control groups were determined, a pre-test was administered to
both groups. When the process was finalized, a post-test was applied to the experimental and
control groups. At the end of the application, semi-structured interviews were conducted with
4 of the participants of the training.

In order to test the effectiveness of the religious coping and psychological well-being
program on the substance use status of substance users subjected to probation, Bapi and Basi
scales were applied and the data obtained were analyzed with one-factor covariance
(Ancova). Quantitative results obtained: Bapi: (F (1-9)=, 168, p=,694, n2=.023), Basi: (F (1-9)=
5,886, p=,046, n2=457).

Qualitative results: The qualitative findings obtained from the interviews conducted
to evaluate the effectiveness of the religious coping and psychological well-being program are
explanatory of the quantitative findings. Accordingly, it was seen that the individuals who
participated in the religious coping and psychological well-being program developed cognitive
awareness about drugs and that the program contributed positively to their experiences in
recognizing erroneous thinking. Participants emphasized that they had wrong thoughts and
beliefs about drugs that they knew to be true. It is concluded that the DS (probation) convicts
who participated in the training emphasized that the religious coping program contributed to
them despite the loss of work and some difficulties. It can be said that these findings overlap
with some of the quantitative findings. As a matter of fact, there was significance in the sub-
dimensional findings of the quantitative findings.

It was determined by one-factor covariance (Ancova) analysis that the religious coping
and psychological well-being program did not significantly affect the psychological well-being
of substance users subjected to probation (F(1-9)=,000, p=,995, n2,000).

The qualitative findings obtained from the interviews conducted to evaluate the
effectiveness of the religious coping and psychological well-being program do not explain the
quantitative findings. As a matter of fact, it was understood that substance users who
participated in the religious coping and psychological well-being program experienced the
program positively. Participants stated that the program contributed to entering the society,
improving family relations and feeling a spiritual environment. These findings do not coincide
with the quantitative findings.

In the research process, in line with the main problem of the research stated above,
the effect of cognitive behavioral therapy-oriented religious coping and psychological well-
being program on drug awareness and psychological well-being of substance users subjected
to probation were examined with a mixed method research. The findings obtained with two
different methods (quantitative/experimental method and qualitative/interview) were tested
from the perspective of mixed method research and the results were discussed in line with
the relevant literature. As a result, after the religious coping and psychological well-being
program, it was seen that the participants' negative judgments about religion/spirituality
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changed, they understood the religious dimension of substance use and stated that they
started religious behaviors and a new life to stay away from it, and the aggressive attitudes
and discourses of the participants also changed in the following sessions. Religion provides
support in three dimensions, cognitive, emotional and social, against stressful life events by
increasing the level of religious coping and psychological well-being, which is an important
factor before and after addiction. Religion has a number of values and practices that help
individuals to be healthy and happy both physically and spiritually. Some of these values
include a sense of meaning and purpose, social support, the acquisition of positive emotions,
and emotional and behavioral control. Religion can develop many positive emotions such as
peace, awe, respect, happiness, gratitude, gratitude, compassion, love, trust, patience, etc. in
the individual through certain worship and rituals that it demands from its followers. Thus, it
can provide both subjective well-being and psychological well-being by providing harmonious
relationships with other individuals in a social sense.

Keywords: Psychology of Religion, Health, Spirituality, Substance, Addiction, Psychological
Well-Being
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Oz

Bireyin dinf yasayisinda bazi degisimler ve donilstiimler yasamasi kacinilmaz ve gayet dogal bir
durumdur. Dinsel degisim, bir insanin sahip oldugu dini inancta degisim yasamasidir ve
yasanan bu degisim yoniine gore ‘icten ice’, ‘distan ice’, ‘icten disa’ ve ‘dinden dine’ olmak
Gzere dort sekilde gerceklesebilmektedir. Din psikolojisi literatiiriinde, tarih sahnesinde 6n
plana cikmis sahsiyetlerin hayatinin psikolojik perspektiften incelenmesi seklinde tarif edilen
bircok psiko-tarih veya psiko-biyografi ¢alismasi yapiimistir. Bu ¢alisma, Cumhuriyet donemi
Turk Edebiyati sairlerinden Arif Nihat Asya’nin nesir ve nazim eserlerinden, onun hakkinda
yazilanlardan yola ¢ikarak dini yasayisinda degisimlerin olup olmadigi merakiyla ve var ise bu
degisimlerin izini sirmek amaciyla hazirlanmistir. Nitel desenli arastirmada kaynak taramasi
yapilmis, bulgular semantik tahlil ve distinceye dayal aciklama metoduyla analiz edilmistir.
Oksiiz ve yetim olarak biiyiimesi, 8mrii boyunca yasadigi anne hasreti, ilk esinden bosanmasi
gibi hadiseler/durumlar ve genclik dénemlerindeki buhran halleri, siphe ve teredditleri
sebebiyle hissettigi sucluluk duygusunun, Arif Nihat Asya’nin dinsel degisim yasamasina vesile
oldugu dusiliniilmektedir. Sonug olarak Arif Nihat Asya’nin, mensubu oldugu dinde igten ice bir
degisim yasadigl anlasiimaktadir. Onu degisime gotiren bilissel gidld olarak anlam
boslugundan siyrilarak anlam arayisindan, duygusal gilidiiler olarak da yasadigi travmatik
hadiseler neticesinde bir siginak arayisi ve sugluluk/ginahkarlik duygusundan arinma
arzusundan bahsedilebilir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Dindarlik, Dontisim, Dinsel Degisim, Arif Nihat Asya.

GIRIS

Modern psikolojinin bir alt dali olan din psikolojisi, insanin kutsal addettigi
varlklarla iliskileri baglaminda ortaya koydugu duygu, diislince ve davranislari bilimsel
yontemlerle inceleyen bilim dalidir. Din psikolojisi, bireyin din ve inancla iliskili olarak
sergiledigi olumlu veya olumsuz her tiirli 6znel (stibjektif) tutum ve davranisi arastirir
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ve bireyin kisilik yapisi, karakteri, duygulari, arzulari, beklentileri, arayislari, ruhsal
yapisi, glindelik hayatta stiregiden tutumlari ve davranislari ile dinf inang ve yasayisi
arasindaki karsilikli belirlenim ve etkileri inceler. ‘inancin psikolojisi’ seklinde de
betimlenen din psikolojisinin arastirma sahasi icinde yer alan konulardan birisi de
dinsel degisimlerdir (Yavuz, 1982).

insan, dogumundan 6éliimiine kadar zihinsel ve fiziksel anlamda bircok
asamadan ge¢mekte, hep bir degisim ve donisiim halinde yasamaktadir. Strdirdigi
yasamdan memnun olmamasi veya yaptiklarindan dolayi pismanlik hissetmesi, hayati
anlamlandirma istegi, bilissel tatmin arzusu, kimlik bunalimi yasamasi, varolussal
glivenlik istegi, dramatik ve travmatik tecribelerin olumsuz etkilerine maruz kalmasi
gibi sebeplerle insanin dini yasayisinda bazi degisimler ve donlsimler yasamasi
kaginilmaz ve gayet dogal bir durumdur. Bilhassa 6lime yazgili olus, ayriliklar,
bosanma, sevilen birinin kaybi, dogal afetler, hastalik ve kaza gibi olaylar insanlarin
dini yasayis ve algilayisinda belirgin degisimlere sebep olabilmektedir. Sosyo-kultiirel
baglamda olaya disaridan bakanlar bazen bu degisimlerle insanin mensubu oldugu
dinden wuzaklastigi veya c¢iktigi seklinde bir atifta bulunabilmektedir. Hayatin
ongorilemez getirileri ve zorluklariyla karsilasan insanlarin bazen sipheye
dusebilecegi, inancla ilgili bazi sorgulamalara girisebilecegi, kendisini ait hissettigi dini
inang sisteminin gergevesi icinde kalarak hayati anlamlandirma noktasinda ruhsal
dalgalanmalar yasayabilecegi, kutsallariyla kurdugu iliskide aligilagelmisin disinda
dislincelere sahip olup bu yonde davranislar sergileyebilecegi gibi durumlar hatirdan
cikarilmamalidir. Sosyal bilimler alaninda yapilan bilimsel arastirmalarda her daim bir
degisim ve donlsim icerisinde olan insana anlayisla yaklasabilme, zihinleri bazi
stereotiplerden, Onyargilardan arindirabilme tavsiyesinde bulunulmaktadir (Yapici,
2004).

Din psikolojisi alan yazininda, tarih sahnesinde 6n plana ¢ikmis sahsiyetlerin
hayatinin psikolojik perspektiften yazilmasi olarak tarif edilen psiko-tarih veya psiko-
biyografi calismalarina rastlamak muimkindir. Bu calismalarda tarih sahnesinde
onemli yer edinmis sahsiyetlerin eserlerinin yorumlanmasi hedeflenmis, o
sahsiyetlerin tutarh bir bitln olusturacak sekilde daha iyi anlasilmasi icin ¢aba sarf
edilmistir (Karaca, 2019). Bu baglamda Din Psikolojisi literatiiriinde bircok arastirma
yapilmistir (Kayikhk, 2005; Yapici, 2017; Kartopu, 2017; Atalay, 2017; Esen, 2017;
Kahveci, 2019).

Cumhuriyet donemi sairlerinden Arif Nihat Asya, dini ve milli konularda bircok
eser vermis bir kisiliktir. “Ey mavi géklerin beyaz ve kizil siisti, kiz kardesimin gelinligi,
sehidimin son ortiisii ” diyerek basladigi Bayrak siirindeki bayrak ve vatan sevgisini,
istanbul’un fethine ve Fatih Sultan Mehmet’e évgiileriyle dolu Fetih Marsi’ndaki “Halé
ne diye oyunda oynastasin, Fatih’in istanbul’u fethettigi yastasin!” seklinde genclige
ogudini, “Gel, Ey Muhammed, bahardir. Dudaklar ardinda sakli Aminlerimiz vardir!
Hacdan déner gibi gel; Mi'rac’dan iner gibi gel; Bekliyoruz yillardir!” dortligiyle
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Peygamber sevgisi ve 6zlemini dile getiren Arif Nihat Asya’nin bu siirlerini orta yas
doénemi ve sonrasinda kaleme aldig1 bilinmektedir. Arif Nihat Asya’nin gerek dinf tutum
ve gorusleri gerek mizaci ve karakteri hakkinda bilinenler genelde sosyal temsillerden
ibarettir ve sanatinin ulastigi son merhale ile ilgilidir (Yildiz, 1994). Arif Nihat Asya’nin
bu merhaleye bir anda ulasmadigi, cocukluk ve genglik yillarinda maddi-manevi gesitli
zorluklar ve sikintilar yasadigi bir gergektir. Nitekim Arif Nihat Asya bir roportajinda
cocukluk ve genglik yillarinin  buyldk imkansizliklar ve istiraplarla gegtigini
soylemektedir (Bakiler, 1975).

Bu arastirma, Arif Nihat Asya’nin nesir ve nazim eserlerinden, onun hakkinda
yazilanlardan yola gikarak dini yasayisinda degisimlerin olup olmadigi merakiyla ve var
ise bu degisimlerin izini sirmek amaciyla hazirlanmistir. Nitel desenli arastirmada
kaynak taramasi yapilmis, bulgular semantik tahlil ve dislinceye dayali agiklama
metoduyla analiz edilmistir.

1. Dini Yasayista Degisim ve DOniisiim

islami gelenekte, insanlarin dini yasayisindaki yiizeysel veya derin biitiin
degisimleri hakkinda ihtida ile irtidat kavramlari ve bunlarin tirevlerinin kullanildigini
sdylemek mimkiindiir. Ornegin islam bilginleri, 6nceden baska bir dini inanisa sahip
iken islami inan¢ sistemini benimseyenler icin ‘dogru yolu buldu’ anlamina gelen
‘hidayete erdi’, islam’dan vazgecerek baska bir dini secenler icin de ‘dogru yoldan cikt/’
anlaminda ‘irtidat etti’ ifadesini kullanmaktadirlar (Peker, 2003). Ancak bu kavramlarin
kullanilimasi, bilimsel alanda objektiflikten uzak kalinmasina sebep olacaktir. Zira
dogrunun ne oldugu ve neye gore belirlenecegi, din psikolojisinin ¢alisma alaninda
olmayan tartismalardir. Dolayisiyla insanlarin dini yasayislarindaki degisimler igin
sadece hidayete erme veya irtidat etme gibi davranis bigimlerini ve bu davranislari
sergileyenlere miihtedi veya mirted sifatlarinin yliklenmesi uygun olmayacaktir. Din
psikolojisi literatlirinde, dini yasayistaki tim degisimler icin ‘dinsel degisim’ teriminin
kullanilmasi makul gorilmis ancak bu terimin dinsel degisimin niteligine iliskin
actklamaya da ihtiyaci oldugu belirtilerek sinirli tarafi da vurgulanmistir (Kayiklik,
2005).

Dinsel degisim bir insanin sahip oldugu dinf inancta degisim yasamasidir.
Yasanan bu degisim yonline gore ‘icten ice’, ‘distan ice’, ‘icten disa’ ve ‘dinden dine’
olmak lzere doért sekilde gerceklesebilmektedir. icten ice degisim, inanilan dinin
yasanma yogunlugunda gorilen degisimlerdir. Buna, inanan bireyin alisilmis dinsel
yasayisindan tasavvufi yasayisa gecisi 6rnek gosterilebilir. icten ice degisimde bireyin
kendi dininde dindarlagmasi denilen bir durumdan bahsedilirken, icten disa degisimde
ise bireyin inandigi ve yasadig dini inanclari ve degerleri terk ederek 6nceki dininden
uzaklasmasi, inancsiz bir hayati benimsemesi gibi bir durum s6z konusudur. Dinden
dine degisim, bireyin inandigl dini inan¢ ve degerleri bir tarafa birakarak bir baska
inanca gecmesi olayidir. Buna bir kisinin 6nce Hristiyan iken daha sonra Misliman
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olmasi 6rnek verilebilir. Distan ice degisim ise, dnceden inangsiz olan bir insanin belli
bir dine baglanmasi ve inanmasi seklinde degerlendirilir (Kayiklik, 2005).

insanlari dinsel degisime gétiiren bilissel ve duyussal bazi giidiiler vardir. Bilissel
guddiler olarak ‘zihinsel tatmin arama’, ‘anlam boslugu, amagsizlik ve anlam arayisl’,
‘insanlarin esitligine dayal esaslari sorgulama’ ve ‘mensubu olunan dinin esaslarini
yeniden gozden gegirme’ gibi faktorler sayilabilir. Duygusal glidiler olarak da
‘travmatik hadiseler yasama’ ve ‘sugluluk ve glinahkarlik duygusu’ 6nde gelen etkenler
olarak gosterilir (Kayiklik, 2002).

Dinsel degisim gerceklesme sekline gore ‘entelektiiel’, ‘mistik’, ‘deneysel’,
‘duygusal’, ‘dini uyanis tird’ ve ‘cebri’ olmak Uzere altii bir kategoride
degerlendirilebilir (Rambo 1993; Kose, 1997; Kayiklik, 2005). Stire¢ bakimindan dinsel
degisimin ‘ani’ ve ‘yavas’ olmak lizere iki surette belirginlestigi sdylenmektedir. (Yavuz,
1982; Kayiklik, 2005). Dinsel degisim sirasiyla ‘bunalim’, ‘arayis’ ve ‘karar verme’
evreleriyle gerceklesmektedir (Kose, 1997). Dinsel degisimin psikolojik safhalari
‘huzursuzluk’, ‘degisim’ ve ‘duygularin zayiflamasi’ evreleri olarak kabul edilmektedir
(Clark, 1961).

insanlarin mensubu oldugu dinin inang cercevesi disina cikmadan, o cercevenin
farkli yerlerinde kendilerine bir yer bulabilmeleri veya yer degistirebilmeleri gayet
normal bir durumdur. Genelde gelisim psikolojisinin 6zelde dini gelisim teorilerinin
verileri baglaminda insanlari ayri birer diinya gibi disiinmek gerekmektedir. Bu
nedenle, inanilan dinin daha deruni yasanmasi veya bireyin dininde derinlesmesi
esnasindaki tim degisimlerin ‘icten ice’ degisim kategorisinde miutalaa edilmesi
gerektigi dustiniilmektedir. Zira islam?i kiiltiirdeki tdvbe hadisesinde yasanan ruhsal
durumlari betimleyebilmek igin icten ice degisim ifadesinin kullanilmasi elzemdir.
Ornegin kendi dininde derinlesmenin tévbe ile basladiginin iddia edildigi bir calismada,
tovbeyle dinin 6zline tekrar ulasan kiside umut halinin belirginlestigi, bunun bireyi
emniyette olma hissine tasidigl, sonrasinda bireyde kurtulusa erme Umidinin yeserdigi
soylenmektedir. Masumiyete donlis arzusuyla arinma ve yenilenme duygusu yasayan
bireyin bu sayede mevcut benligi ile ideal benligi arasindaki ugurumun azalmaya
baslayacagi iddia edilmektedir (Yapici, 1997; Peker, 2010).

2. Arif Nihat Asya’nin Hayatinda D6niim Noktalari

Arif Nihat Asya, 1904’te istanbul’da dogar. Sairin bilinen en biiyiik dedesi
Kapusuz Haci Ahmet, debbaglikla ugrasan bir ahi ustasidir. Ailenin tek cocugu olan
Asya, o devirde ‘Mehmet Arif’ ismiyle anilmaktadir. Henliz yedi glinlik bir bebekken
babasini kaybeder. Annesi, ic sene sonra Osmanl ordusunda gorevli Filistin’li bir
subayla evlenir. Arif Nihat'i da yanina alarak Filistin’e gotirmeyi diisiinen annesinin
teklifini reddeden dedesi, Arif Nihat't himayesine alir. Arif Nihat’'in cocuklugu, Osmanl
imparatorlugu’nun sosyal, ekonomik ve siyasi problemlerle bogustugu yillara denk
gelmektedir. Dedesinin 6limiinden sonra bazen halasinin, bazen babasinin amcasi
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debbag Recai Efendi’nin himayesinde kalmistir (Orakgi, 2003). Arif Nihat, bu himaye
edilme serlivenini, “Babamdan dedeme, dedemden halama, halamdan amcama
kaldim. Sonunda amcamdan halama dénmiis ve halamdan millete kalmisim.” (Asya,
2005d, 116) diyerek anlatir.

Genglik yillarinda ilk eseri olan “Heykeltras” isimli siir kitabini yayinlayan Arif
Nihat, yirmi ti¢ yasindadir ve Giniversite son sinifta iken ilk evliligini yapar. Universitenin
Edebiyat Zimresi’nden ayni yil mezun olan Arif Nihat, bir yil sonra Adana Erkek
Muallim Mektebi’'ne Edebiyat 6gretmeni olarak atanir. On (g yil stiren ilk evliligini
sonlandiran Arif Nihat'in, Adana’da Fransizca 6gretmeni olarak gérev yapan Hakki
Mahmut Soykal vasitasiyla Mevlevi dedesi Ahmet Remzi Akyirek’le tanismasi
hayatinin donim noktalarindan biri olacaktir. Arif Nihat'in Ahmet Remzi Akylirek’ten
el aldigi, dervislik gilesinden gectigi ve bilahare seyhlige yiikseldigi iddia edilmektedir
(Y1ldiz, 1994).

Arif Nihat, ilk evliligini sonlandirdiktan kisa bir middet sonra Adana’da ayni
okulda birlikte ¢ahstigi 6gretmen Servet Akdogan’la evlenir. Sair ikinci evliliginde
huzuru yakaladigini dasunir ve ilk esiyle birlikteyken tadamadigi mutlulugu ikinci
esinde buldugunu “Ne siirden, ne de séhrettendir / Mutluluk, Arif’e, Servet’tendir”
(Asya, 2005c, 137) diyerek anlatir. Arif Nihat ayni zamanda bir ebcet erbabidir ve bu
siirinin ikinci misrasina -esi Servet Hanim’a zarif bir hediye olarak- ebcet hesabiyla
evlilik tarihleri olan 1941 sayisini gizlemistir (Yildiz, 1991).

Arif Nihat Asya kirk alti yasindadir ve kirk Gg¢ yila yakin hi¢ géremedigi ve
gortisemedigi, hayatta olup olmadigini dahi bilmedigi annesi Fatima Hanim, Arif
Nihat’a ulasmak istemistir. Dis isleri Bakanligi’'ndan gelen haberle esi ve kizini alarak
Filistin’e giden Arif Nihat’in annesi yari felgli bir haldedir. Arif Nihat iki Gvey kardesiyle
de tanigir. Filistin halki Yahudi tehditlerinden mustariptir ve bu bulusmadan bir sene
sonra Arif Nihat’'in davetiyle Fatima Hanim ve esi Adana’ya gitmeyi tercih eder (Orakgl,
2003).

Arif Nihat kirk alti yasindadir ve Adana halkinin sevgisine mazhar olup
milletvekili secimlerinde Adana milletvekili olarak parlamentoya girer. Kendi deyisiyle
‘mektep kiirsisinden meclis kirsisine’ gecen Arif Nihat, milletvekilligi stresince
bazen hem mensubu oldugu partiyle hem hikiimetle fikir ayriliklarina diismis, bazen
de her ikisine karsi sert cikislar yapmistir. Bu konuyla ilgili olarak kizi, Arif Nihat'in ¢ok
zarif ve sevgi dolu bir kisilige sahip olmasina ragmen bazi meselelerde hic¢ tavizkar
olamadigini, bu sebeple de gorevini severek yapamadigini ve politikayi
benimseyemedigini soylemistir. Dort yillik milletvekilligi macerasindan sonra aktif
politikayi birakarak Eskisehir’de 6gretmen olarak atanan Arif Nihat artik elli yasindadir
(Oner, 1979; Yildiz, 1991).

Yetmis yasina giren Arif Nihat, milli sanat degerlerini ortaya ¢ikarmak, yerli ve
yabanci cevrelere tanitimini yapmak ve muhafaza altina almak, haysiyet ve hirriyetine
kavusturmak amaciyla kurulan Sanat Dernegi'nin kuruculari arasinda yer almis, bu
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yogun calismalara devam ederken birkag kez kalp krizi gecirmistir. 1974 yilinin sonuna
dogru hastaneye kaldirilan Arif Nihat, Adana’nin diisman isgalinden kurtulusu igin
kagida doktugu ‘Bayrak’ siirinin ilk kez okundugu ve Adana’nin kurtulus gind olan 5
Ocak’ta, 1975 tarihinde vefat etmistir (Orakgi, 2003).

3. Bulgular ve Analiz

Arif Nihat Asya’nin hayati ‘gencglik’ ve ‘yetiskinlik’ dénemi seklinde iki
kategoride degerlendirilerek analizler yapilmis ve yorumlarda bulunulmustur.

3.1. Arif Nihat Asya’nin Genglik Yillari

Arif Nihat'in gocukluk ve ergenligini ebeveyn ilgisi ve sevgisinden yoksun bir
sekilde gecirmesi ruhunda bir bosluk olusturmus ve bu bosluk kederle dolmustur. Arif
Nihat’in gencliginde yasadigi bunalimlarin dine karsi ilgisiz kalmasina sebep oldugu, bu
ilgisizligin sonucu olarak beliren manevi boslugun da ruhsal bunalimlarla basa
¢ikabilmesinde olumsuz bir etkide bulundugu sdylenebilir. Zira bireyin genclik yillari,
bilhassa ergenlik ¢agi, dini sorgulama ve sliphelerin en yogun yasandigi donemdir. Arif
Nihat Asya’nin yirmi yasina yaklasirken yazdigi bazi siirleri, onun bazen melankolik
tavirlar sergilediginin bir gostergesidir (Yildiz, 1994). Bir siirinde Arif Nihat, “Kalbimi
6liimiin éniine serdim / Hayatim bir avug toprak olsaydi / Onu bir hamlede kendim
cignerdim” (Asya, 2005a, 251) diyerek bezgin ve bikkin ruh halini yansitir. Bu
dortligliinde gorilecegi lizere bir anlam yikleme noktasinda hayat onun icin bir avug
toprak kadar 6nem arz eder. Hayatin zorluklari karsisinda nitelikli sosyal agdan veya
birinci derece akrabalardan beklenen samimi destekten yoksun olmalari sebebiyle
Oksliz ve yetim insanlar kendilerini kalabaliklar icerisinde yalniz hissedebilirler. Bu
sebeple bu insanlarin karamsarliga kapilmasi ve kendilerini degersiz bulmasi isten bile
degildir. Diger insanlara nazaran daha ¢abuk duygusal ¢okiintliye girmeye sebep olan
yalnizlik hissiyle birey, sosyal aktivitelerini asgariye indirme ve gevresiyle iliskilerini de
biyiik oranda koparma egilimindedir (Ozodasik, 2001; Kizilgegit, 2023).

Arif Nihat'in genglik yillarinda bazen inang sarsintilari yasadigi soylenebilir.
“Silinir yasanmus bir rii’ya / Yasayan atilir ve unutulur / Oliirsem zindana atilir bir nur /
Kazanan ahiret, kaybeden diinya / Artik ne giilmek var, ne de aglamak / Clirlitir
hisseden bir kalbi toprak / Celenkle, Yasin’le bir 6lii icin / Bir yaprak, bir nefes
oldiiriilmesin” (Asya, 2005a, 234) dedigi siirinde mevtanin ardindan yapilan dualarin
mevta icin bir faydasinin olmayacagini soyler. Hisseden bir kalbi ¢lrlten trajik bir
hadise seklinde betimledigi 6liim, saire gore topraga atilan bedenin ¢lirimeye terk
edilmesinden baska bir anlam tasimamaktadir.

Genc Arif Nihat'taki inan¢ sarsintilarinin bazen buhran derekesine indigi
anlasilmaktadir. “Lakin hi¢ minnetim yoktur sabaha / Giinesin dogdudu yere bakarak /
Madeni bir sesle giildiim Allah’a” (Asya, 2005a, 252) misralarinda asikar oldugu lzere
kutsallarina karsi isyankar bir tutum icerisindedir. Kutsallarina sergiledigi lakayt tavirla
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yasam ile barisma umudunu vyitirdigi gézlenen Arif Nihat, bir taraftan kendi kaderini
irdelemeye baslar, diger taraftan da kaderini kalemine sikayet eder. “Kaderim kdistii
bugiin benligime / Bari munis kalemim sen kiisme” ( Asya, 1921. Akt. Eski, 2008)
diyerek yazma gticline seslenen Arif Nihat, kendisine kiistliglinli zannettigi kaderinin
bir zaman sonra zuliim etmeye basladigini diislinlir ve onunla hesaplasmaya ¢alisarak
icini soyle doker: “Hi¢ korku duymadim hayaletlerden / Bu gece derdimle yalniz kalinca
/ Zuliim hesabini sordum kaderden” (Asya, 2005a, 253). Arif Nihat'in hayalet
benzetmesinin, benligine yoneldigi ve kendisiyle bas basa kaldigi vakitlerde yine
kendisinin olusturdugu sanal dismanlardan baska bir sey olmadig gorilecektir
(Soylev, 2023). Arif Nihat'in genglik yillarinda depresif 6zellikler yansittigi séylenebilir.
Zira bireyin yasama arzusu ve istiyakinin azaldigi, kendisini derin bir hizin iginde
buldugu depresif hal, bireyin gelecege koétiimser ve karamsar bakmasina sebep
olmaktadir (Cengil, 2023; Gencer, 2023). Bu baglamda yalnizlik ve depresyon,
mazisinden hi¢ memnun olmayan insana bazen intihari hatirlatan ve insani intihara
tesebbs ettirebilen rahatsizliklar olarak nitelendirilmektedir (Yapici, 2007; Apaydin,
2023).

Hayatin 6ngorilemez zorluklariyla karsilasan insanlar, bu zorluklar sonucunda
meydana gelen maddi veya manevi kayiplar neticesinde yas tutarlar. Yas tutmak,
bireyin yasamdaki herhangi bir kayba veya degisime verdigi psikolojik bir cevap, ig
diinyasi ile realite arasinda denge kurabilmek igin yaptigi bir anlagmadir (Volkan - Zintl,
2018). “O kadar yorgunum ki bari Azrail olsun / Gelip koluma girse / Olmasaydi uzakta
beni diisiinen bir kiz / Ve siz olmasaydiniz / Varligimi toprada sererdim annecigim”
(Asya, 200543, 226) diyen Arif Nihat’in hissettigi acinin asil kaynagi anne 6zlemidir. Sairi
hayata baglayan seyler, ilk evliliginden olma kizinin ve yillardir hasretini cektigi
annesinin varligidir. Burada insanin psikososyal gelisim dénemlerinden ve Tanri'ya
baglanma stillerinden bahsetmek yerinde olacaktir. Erikson’un (2018) psiko-sosyal
gelisim kuramina gore sifir ila iki yas grubu cocuklar, ihtiyaglari oldugunda bunlari
giderecek kimseler bulamazlarsa glivensizlik duygusu gelistirirler. Bu, temel gliven
yoksunlugu duygusuna yol agar. Temel glivenden yoksun olarak yetisen kimseler,
ileriki hayatlarinda, sosyal iliski kurmaktan cekinirler. Ancak kisi daha sonraki
donemlerde bu eksikligini telafi edebilirse kendine giliven duyan bir insan olabilir
(Karacoskun, 2021). Bebegin ihtiyaclarinin zamaninda karsilanmasi, onun baglanma
figlirtine ‘glvenli’ baglanmasini beraberinde getirmesi, daha sonra olusacak olan
Allah/Tanri figurine de glivenli baglanmasina vesile olacaktir. Givenli baglananlara
gore Tanri merhametli, sefkatli ve misfik bir yaraticidir. Arif Nihat Asya’nin bitmeyen
bir yas halinde oldugu ve ilk yetiskinlik donemindeki depresif ve melankolik hallerinin
sebebinin anne 6zlemi oldugu asikardir. Eger cocugun ihtiyaclari bazen geciktirilir,
bazen zamaninda karsilanirsa bu durumda onun ihtiyaglarini karsilayan kisiye
baglanmasi ‘kaygili’ olacaktir. Bu insanlarin ilerde Allah’a baglanmalari da kaygil bir
hal alabilmektedir. Onlarin dinT basa ¢ikma tarzlari ise genelde kavgaci olup ‘Tanrim
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neden ben!’ yakarisini sik sik dile getirirler. Cocugun ihtiyaclarinin stirekli geciktirilmesi
ise ‘kaginmall’ baglanmayi beraberinde getirecektir (Holmes, 1993; Sayar-Tilzin,
2006). Bu ise yetiskinlik doneminde Allah’a karsi ya kayitsiz olmayi ya da korkulu
baglanmayi besleyecektir (Kirkpatrick, 2006). Bu bilgilerden hareketle, Arif Nihat
Asya’nin genglik donemlerinde kaygili/celiskili bir baglanma stiline sahip oldugu
soylenebilir.

Psikoloji literatlirlinde ‘depresif hal’ ile ‘melankoli’ ifadeleri ayni anlamda
kullanilmaktadir (Burton, 2017). Bireyi yas tutmaya sevk eden durumlarin ayni
zamanda melankoliye sebep olacagi séylenir ancak melankoli ile yas arasinda bir fark
oldugu iddia edilir. Bu iddiaya gore yas slirecindeki insan diinyayi, melankoli halindeki
insan ise egosunu degersizlestirmektedir (Freud, 2014). Arif Nihat Asya’nin genclik
doneminde yazdig siirlerinden yola ¢ikarak genclik yillarinda hem bitmeyen bir yas
surecinde hem melankoli halinde oldugunu séylemek mimkuinddr.

Arif Nihat Asya’nin ilk esinden bosanmasi ve anne hasreti dolayisiyla yasadigi
yas slirecine bir de su acidan yaklasmak, onu daha iyi anlayabilmek icin faydali
olacaktir. Yas tutmak sosyo-kiltirel anlamda genellikle sadece 6lim veya ayriliklar gibi
hayatin dogal akisi icerisinde gerceklesen olaylar neticesinde verilen psikolojik bir
tepki seklinde algilanmaktadir (Ozmen, 2017). Ancak ayrilma ve 6liim sebebiyle sevilen
bir yakini kaybetme sonrasinda yasanan yas sireci arasinda belirgin bir fark vardir. Zira
0lim hadisesinde kaybedileni geri getirebilme ihtimali hi¢ yok iken, ayriliklarda ise
zihinlerde kaybedileni diinya goziyle bir daha gorebilme ya da onunla tekrar birlikte
olabilme Umidi her zaman canli tutulmaktadir (Volkan ve Zintl, 2018). Arif Nihat
annesiyle kavusabilme Uimidini hi¢ kaybetmemistir.

Genglik yillarinda yazdigi siirlerinden anlasilacag (izere bazen kaderine kiisen
bazen fikri huzursuzluklar ve ruhsal bunalimlar yasayan Arif Nihat'in, bu halinden
kurtulmak icin bir ¢ikis kapisi aradigina dair dortlikleri de vardir. “Her zevkin icinde var
benim adim / Giinahlar esiri bir derbederim / Yalniz affedilmek zevki duymadim” (Asya,
2005a, 247) diyen Arif Nihat'ta nedametin emarelerini gérmek ve onun Rabb’ine
yonelisini sezmek mimkuinddr.

Sonuc olarak otuz (g yasina kadar siiregelen ve edebi hayatinda kara bir leke
olarak tasvir ettigi genclik ve ilk yetiskinlik donemlerinin Arif Nihat’taki yansimalari ruhi
sikinti, bunalim, fikri huzursuzluk ve matemdir. Yirminci ylzyilin baslarinda diinyaya
gelen ve savaslarla blyliyen insanlarin ¢ogunda rastlanan bu ruhsal durumlarin,
“Menhus bir aninda yetistim bu cihanin / Kesti-i dalalette de batsam yeri vardir / Hi¢
secde miister ululardan ulu Yezdan / Ben secde deyip uykuya yatsam yerivardir” (Asya,
2005a, 239-240) dedigi dortliglinde gorildiga Gzere Arif Nihat'ta glinahkarhk
duygusu, inan¢ sarsintisi, kaderden ve zamanin ruhundan sikayet seklinde
belirginlestigi asikardir (Yildiz, 1994; Doganay, 2019).
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3.2. Arif Nihat Asya’nin Yetiskinlik Yillar

Arif Nihat yirmi yasindayken yazdig ‘Heykeltras’ ve yirmi alti yasindayken
yayimladigl ‘Yastigimin Riyas’’ adli siir kitaplarini, ‘Asya’” soy ismi kullaniimadigi
gerekcesiyle reddetmis ve bu kitaplari kendine ait hissetmemistir. Bu reddedisin arka
planinda yatan asil gergek, calkantili genclik yillarini hatirindan ¢ikarmak isteyisidir
(Oner, 1979; Orakgi, 2003). Otuz bes yila yakin bir hayati geride birakan Arif Nihat
ruhen dinginlesmis, “Kazayi, belayi, eceli / Habil’i, Kabil'i / Melek olduguna gii¢
inandigim / Azrail’i / Affettim / Seni de / Takdir, mukadderat, kader / Seni de affettim”
(Asya, 2006, 32) diyerek zihnindeki hayatin anlamina dair soru isaretlerini yavas yavas
ortadan kaldirdigi izlenimi vermistir. Once ‘Kur’an’ adini verdigi, sonra ‘Stphe’
bashgiyla yeniden diizenledigi, “Daldan oku, biilbiil, yine Kuran’i bana / Ag, sevgili ay,
sihirli diinyani bana / Gelsin bu ilahi geceden bekledigim / Al siiphemi, riizgér, getir
imani bana” (Asya, 2005b, 258) dortliigi hakkindaki elestirilere, “Burada iman buhrani
gecirmis kimselerin (sek)ten (yakin)e gidisleri dile getirilmistir. Béyle insanlar vardir;
bizde de en meshuru (Tazarru’name) sahibi Sinan Pasa’dir. Ben de béyle bir siiphe
devresi gegirmis hem kendimin, hem benzerlerimin, gegit yerlerindeki ruh halini
terenniim etmis olabilirim. Istikamet karardan tereddiide dedil, tereddiitten karara
olduguna gére, bir yanilma da yaniltma da séz konusu degildir” (Asya, 2005e, 232)
diyerek cevap vermistir.

Gelisim psikolojine gore insan orta yas doneminde gegmisine bakarak simdiki
halini gozden gegirir ve kendisini muhasebe eder. Hayatinda dogru kararlar alip
almadigini sorgulayarak olgunlasmaya ve gelismeye ¢alisir. Orta yas insaninin tutum
ve davranislarindaki c¢esitlilik azalir, hayatta 6nem atfedilen seyler slizgecten
gecirilmeye baslar. Onemsiz gériilen veya daha az ehemmiyete sahip olan fikirler yerini
daha ¢ok 6nem atfedilenlere birakir. Orta yaslardaki insanlarin genglik donemlerine
nazaran dine farkh pencereden bakma ve daha ¢ok yer verme egiliminde olduklari
bilinmektedir (Kayikhk, 2003). “...Benim yiiziim giizel bir yiiz dedildir fakat yiizler icinde
bana en ¢ok yakisani odur ve aynalar icin degil, benim icindir! Giizel degildir, sevimli
degildir, belki manali da degildir. Fakat gelmis, gelecek biitiin yiizlerin bana en ¢ok
yakisanidir. Hilkat, onu verirken benim fikrimi sordu da verdi. Benim iyi, benim dost,
benim kardes yliziim” (Asya, 2005e, 214) diyen Arif Nihat’in orta yas insaninin
ozelliklerini arz ettigi, ic huzuru yakaladigi soylenebilir.

Arif Nihat Asya’nin orta yas doneminde kaleme aldigi eserlerinde, tasavvufi
yasama meylettigine dair izlerle karsilasiimaktadir. ilk cocukluk zamanlarinda havasini
teneffis ettigi aile yapisinin tasavvufi yasamdan izler sergiledigi bilinmektedir. Arif
Nihat Asya’nin biylik dedesi, debbaglik yapan bir ahi ustasidir. Ahilik, diger bir deyisle
fltlvvet; dogrulugu, comertligi, tevazuyu, insan sevgisini, misafirperverligi, dindarligi,
nefse esir olmamayi, zinadan kacinmayi, is ve sanat sahibi olmayi tembihleyen, dini ve
insani erdemlere simsiki baglanmay! dnceleyen ve 6gltleyen bir meslek teskilatidir.
Ayni zamanda fiutivvet, bireyin toplumsal iliskilerini diizene sokup intizamli bir hayat
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yasamasini saglayan dini, tasavvufi ve ahlaki bir sistemin 6nemli mekanizmalarindan
biridir (Ekinci, 2011). Dedesinin ahilik teskilatindan getirdigi hayat felsefesinin Arif
Nihat Asya’ya sirayet ettigi, Arif Nihat'in otuzlu vyaslarindayken Mevlevilige
meyletmesinde de ailevi gelenegin son derece etkili oldugu sdylenebilir. Dahasi, yatih
okula gecinceye kadar himayesinde kaldigi Givey halasi Glilfem Hanim bir mufta kizidir
ki bu durum Arif Nihat'in kokleri derinlere uzanan bir dinT atmosfer icinde blyidugu
disincesini destekler mahiyettedir (Yildiz, 1994).

Arif Nihat Asya’nin tasavvufa yonelisinde Mevlevi seyhi Ahmet Remzi Akytirek
ile tanismasinin ve onunla kurdugu muhabbetin cok etkili oldugu soylenmektedir.
Ahmet Remzi Akylrek ile ilgili bir s6z agildiginda Arif Nihat onu her zaman sukranla
yad etmis ve manevi hocasi olarak gordiglini vurgulamistir. Arif Nihat bir gin
hocasinin Kayseri’deki kabrine gitmis ve mezari basinda dua ederken gozlerinden akan
yaslara dilinden dokilen su ifadeler eslik etmistir: “Ney, kudiim, ud... uyumuslar simdi
/ Okur evradini kuslar simdi / Hepsi <Mevla> diye ¢arpardi, yazik / O <Yiirek>ler
sogumuslar simdi” (Satoglu, 1983, 20).

Arif Nihat, Mevlana’yi piri olarak gorir ve “Kanadlan ey yiirek, artik durulmaz /
Biitiin hilkat yol olmus.. yol sorulmaz / A¢il ey gék, ugan kuslar yorulmaz / Ugarken Pir’e
dogru” (Asya, 2006a, 292) diyerek ona muhabbetini anlatir. Arif Nihat’a gére Mevlana
insanlik icin hakikate giden yolda bir fener, Mevlana’nin gorisleri de bu yolda bir
kilavuz misalidir. Sair, Mevlana’ya Oylesine samimi bir muhabbet beslemektedir ki
eserlerinden birisine ayni zamanda Mevlana’nin kabri icin de kullanilan ‘Kubbe-i
Hadra’ ismini vermistir. “Mevldna, Hz. Resul’iin bizdeki dilidir.” vurgusuyla Mevlana
sevgisini anlatan sair, “Ben Mevldna’ya kiil halinde teslim olmus birisiyim.” diyerek
Mevlana’ya muhabbetini anlatir (Subasi, 2004, 58). Arif Nihat, “Ne siir séyledimse
hepsi onun / Eserim, variddt-1 Mevldna / Ve hayatim, hayat-1 Mevldna” (Asya, 2006a,
291) ifadesiyle de edebi kimligine Mevlana’nin yaptigi tesirden, dinsel degisimine
katkisindan bahseder. Bireyin icinde yasadigi toplumun bir 6gesi niteligindeki ailenin,
tarikatlarin, cemaatlerin ya da 6zel sahsiyetlerin insan lzerinde olusturabilecegi dini
etkiler, onun diniyasayisinda bir degisime vesile olmaktadir. Bilhassa telkin ve tembihe
actk olan, bazi bireysel ve toplumsal problemleri olan insanlarin bahsi gegen
cevrelerden daha cabuk etkilenme egiliminde olduklari bilinen bir gercekliktir
(Kayiklik, 2021).

Melamilik, gosteristen ve dlnyalik emellerden uzaklasmayi, tevazuyu
ogutleyen bir stinni inanis/yasayis bicimi olarak bilinmektedir (Bolat, 2011). Arif Nihat
Asya bir konusmasinda Melamiligi cokca ovmis, kendisinin de Melami oldugunu
soylemistir. Arif Nihat’a gore melamilik, insanin yanhslarini bilmesi, kendisini oldugu
gibi yansitabilmesi ve sade bir yasam tarzini benimsemesidir ve insanin ruhu ancak bu
sekilde arinabilir ve huzura kavusabilir (Yildiz, 1994, s. 89). Adana’dan bir arkadasinin
gonderdigi mektupta Arif Nihat'a “Gerek bu siirlerden, gerek rubailerden senin isi
tamamiyla tasavvufa doktigini anladim. Meldmet, Seyhan kiyilarindaki
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bogmalardan daha ¢ok sarmis seni... Yolun miibarek olsun.” diyerek seslenisi, Arif
Nihat Asya’nin yetiskinlik evresinde tasavvufi duyus ve dislinisle i¢ ice oldugunu
desteklemektedir (Yildiz, 1994, 528-529). Paloutzian’in (1996) soyledigi gibi, yeni
dinsel degisim yasayan kisinin baska cevrelerle olan iliskisi zayiflar ya da tamamen
kesilir. Yeni katildigi grubun Gyeleri ile yogun bir etkilesim yasayan kisi kendisini yeni
grubun o6zellikleri ile yogurmaya calisir.

Arif Nihat Asya’nin tasavvufa meyledisinde, yasadigl yogun dini tecriibeden
bahsedilebilir. nitekim dini tecriibe 6zel bir tecribedir ve insana yeni bir durum
sunmaktadir. Bireyin daha 6nce sahip olmadigi bir yagsanti ontolojik, epistemolojik ve
aksiyolojik dlizeylerde ortaya cikabilmektedir. Dini tecrlibe bireyi anlayis ve bakis
acisindan kokla bir degisime gotirebilmektedir (Sambur, 2021).

SONUC

Dinsel degisim, insanin dini yasantisinda ortaya ¢ikan her tirli degisimi ifade
eden bir kavramdir. Dinsel degisim, bireyin dini diislince, duygu ve davranislarindaki
belirgin goriintiiler ve farkina varilabilen degisimler seklinde de tarif edilebilmektedir.
Dinsel degisimin ‘icten ice’, ‘dinden-dine’, ‘distan-ice’, ve ‘icten disa’ olmak Uzere dort
cesidinden ve ‘ani’, ‘yavas yavas gelisen’ ve ‘dinsel topsullasma’ seklinde (g tipinden
bahsedilmektedir. icten-ice dinsel degisim, bireyin mensubu oldugu dini degisik
dizeylerde vyasamasi kastedilir. Birey c¢esitli sebeplerle dini yasantisini
yogunlastirabildigi gibi, dinT hayattan uzaklasip dindarliginda bir gic¢ kaybi da
yasayabilmektedir. Kendi icinde dindarlasmak seklinde de betimlenebilecek olan dini
yogunlasma icin, rutinlesmis dini yasantidan tasavvufi yasam tarzini benimseyen
insanin tecrubesi 6rnek gosterilebilir.

Cumhuriyet dénemi Turk Edebiyati sairlerinden Arif Nihat Asya gerek edebi
gerek siyasi yoniyle hafizalara kazinmis ve toplumun sevgisine mazhar olmus bir
sahsiyettir. Arif Nihat Asya’nin eserleri arasindaki yolculukta bazen c¢ocukluk
doneminin aci hatiralariyla, bazen genglik donemi galkantilariyla, bazen de dingin bir
ruhile karsilasmak mimkunddr. ‘Bayrak Sairi’ olarak taninan Arif Nihat Asya’nin hayati
iki donem halinde incelenebilir. ‘Arayis’ ve ‘durulma’ seklinde isimlendirilen hayat
macerasinda eserlerinden ve hakkinda yazilan/sdylenenlerden hareketle Arif Nihat
Asya’nin dinsel degisimler yasadig1 anlasiimaktadir.

Arif Nihat Asya, ilk cocukluk doneminde babasini kaybetmis, annesinin de
yeniden evlenmesi ve bu sebeple dedesinin himayesinde kalmasiyla d6mri boyunca
anne hasreti cekmis bir kisidir. Cocukluk ve genclik yillarini gesitli yoksunluklar ve
felaketler icerisinde gecirmesi, yetim ve 6ksiz olarak biylimesi, Arif Nihat'in ruhunda
derin yaralar agmis ve bu durum, genglik yillarindaki dinT yasantisinin ve anlam
arayisinin Tanri'ya serzenisle sonuclandiginin bir gostergesidir. Arif Nihat Asya’nin
ebeveynleri ile neredeyse hi¢ yasayamamis olma durumu onda yakinlik, sevgi, siginak
arayisini kuvvetlendirmistir. Bu baglamda Arif Nihat Asya’nin yetiskinlik doneminde,
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aradig sicakligi ve given hissini Allah ile bag kurarak telafi etmeye calistig
anlasiimaktadir.

Arif Nihat Asya, mensubu oldugu dinde icten ice bir degisim yasamistir. Onu
degisime gotiren bilissel gudunun, anlam boslugundan/amagsizliktan siyrilarak anlam
arayisi oldugu soylenebilir. Arif Nihat'1 icten ice degisime gotliren duygusal guidiler ise
travmatik hadiseler yasamasi ve sugluluk/ginahkarlik duygusundan arinma arzusudur.
Oksiiz ve yetim olarak biiyiimesi, &mrii boyunca yasadigl anne hasreti, ilk esinden
bosanmasi gibi hadiseler/durumlar ve genglik donemlerindeki buhran halleri, stiphe
ve teredditleri sebebiyle hissettigi sucluluk duygusu, Arif Nihat Asya’nin icten ice bir
dinsel degisim yasamasina vesile olmusgtur.

KAYNAKCA / REFERENCES

Apaydin, Halil. “intihar ve Din”. Ruh Sagligi ve Din. ed. Nevzat Gencer vd. 209-244. Kars: Ertem
Kafkars Yayinlari, 2023.
Asya, Arif Nihat. Ses ve Toprak. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2005a.
Asya, Arif Nihat. Rubaiyyat-1 Arif I. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2005b.
Asya, Arif Nihat. Fatihler Olmez ve Takvimler. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2005c.
Asya, Arif Nihat. Top Sesleri. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2005d.
Asya, Arif Nihat. Kanatlarini Arayanlar. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2005e.
Asya, Arif Nihat. Bir Bayrak Riizgdr Bekliyor. istanbul: Otiiken Nesriyat, 2006.
Atalay, Mehmet. “Malcolm X: Krizlerin Potasinda Bir Misyoner”. Arayis Degisim ve Din. ed.
Hasan Kayikhk. 145-188. Adana: Karahan Kitabevi, 2017.
Bakiler, Yavuz Bilent. “Arif Nihat Asya’dan Dinlediklerim”. Tére Dergisi 49 (1975), 42—47.
Bolat, Ali. Bir Tasavvuf Okulu Olarak Meldmetilik. istanbul: insan Yayinlari, 3. Baski, 2011.
Burton, Robert. Melankolinin Anatomisi. ¢ev. Merve Tokmakgioglu. istanbul: Aylak Adam
Yayinlari, 2017.
Clark, Walter Houston. The Psychology of Religion: An Introduction to Religious Experience and
Behavior, New York. The Mcmillan Company, 1961.
Cengil, Muammer. “Depresyon ve Din”. Ruh Sagligi ve Din. ed. Nevzat Gencer vd. 179-208.
Kars: Ertem Kafkars Yayinlari, 2023.
Doganay, Suleyman. “Arif Nihat Asya’nin Kisiligi Ve Kader Algisi: Psikolojik Bir Yaklagim”.
Hikmet - Akademik Edebiyat Dergisi 10 (2019), 180-200.
Ekinci, Yusuf. Ahilik. Ankara: Sistem Ofset Yayincilik, 11. Baski, 2011.
Erikson, H. Erik. [nsanin 8 Evresi. cev. Gonca Akkaya. istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2018.
Esen, Nesibe. Necip Fazil Kisaklrek’'te Dinsel Degisim. Arayis Degisim ve Din. ed. Hasan
Kayiklk. 69-102. Adana: Karahan Kitabevi, 2017.
Eski, Mustafa. “Arif Nihat Asya’nin Kastamonu Sultanisi’ndeki Ogrencilik Yillari ve Bu Dénemde
Yayinlanmis Siirleri”. Kastamonu Egitim Dergisi 1-16 (2008), 237-248.
Freud, Sigmund. Yas ve Melankoli. cev. Asli Emirsoy. istanbul: Telos Yayincilik, 2014.
Gencer, Nevzat. “Ruh Saghgi ve Din: Genel Bir Degerlendirme”. Ruh Sagligi ve Din. Ed. Nevzat
Gencer vd. 9-56. Kars: Ertem Kafkars Yayinlari, 2023.
Holmes, Jeremy. John Bowlby and Attachment Theory (The Makers of Modern Psychotherapy).
London: Routledge, 1993.
Kahveci, Harun. Psikobiyografik Acidan Omer Liitfi Mete'nin Hayati. Erzurum: Atatiirk
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2019.
Karaca, Faruk. “Din Psikolojisi Tarihinde Psiko-Biyografi Gelenegi”. Bilimname 40 (2019), 7-35.
DOI: 10.28949/bilimname.

234



Doganay — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 223-237

Karacoskun, Mustafa Dogan. “Gelisim Kuramlari ve Dénemlerine Genel Bir Bakis”. Din
Psikolojisi. ed. Mustafa Dogan Karacoskun. 97-126. Ankara: Grafiker Yayinlari, 2021.
Kartopu, Saffet. “Muhammed Esed’de Dini Degisimin Psikolojik Analizi”. Arayis Degisim ve Din.
ed. Hasan Kayiklik. 103-143. Adana: Karahan Kitabevi, 2017.
Kayiklik, Hasan. “Bireysel Dindarligin Psikolojik Kaynaklari”. Dini Arastirmalar 5/13 (2002), 27-
40.
Kayiklik, Hasan. Orta Yas ve Yasllkta Dinsel Egilimler. Adana: Baki Kitabevi, 2003.
Kayiklik, Hasan. “Bireysel Yasamda Dinsel Degisim”. Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi (CUIFD) 5/2 (2005), 5-23.
Kayiklik, Hasan. Din Psikolojisi Bireysel Dindarlik Uzerine. Adana: Karahan Kitabevi, 2021.
Kizilgegit, Muhammet. “Yalnizlik ve Din”. Ruh Saghgi ve Din. ed. Nevzat Gencer vd. 153-178.
Kars: Ertem Kafkars Yayinlari, 2023.
Kirkpatrick, Lee A. “Din Psikolojisinde Baglanma Teorisi”. ¢ev. Mustafa Kog¢. Bilimname 10/1
(2006), 133-172.
Kose, Ali. Neden Islami Segiyorlar: Miisliiman Olan ingilizler Uzerine Psiko-Sosyolojik Bir
Arastirma, istanbul: isam Yayinlari, 1997.
Orakgl, Cengizhan. Arif Nihat Asya. Ankara: Alternatif Yayinlari, 2003.
Oner, Sakin. Arif Nihat Asya. istanbul: Toker Yayinlari, 1979.
Ozmen, Erdogan. Vaggecemediklerinin Toplamidir insan -Yas, Melankoli, Depresyon-. istanbul:
iletisim Yayinlari, 2017.
Ozodasik, Mustafa. Modern insanin Yalnizli§i. Konya: Cizgi Kitabevi, 2001.
Paloutzian, Raymond F. /nvitation to the Psychology of Religion. Boston: Allyn and Bacon,
1996.
Peker, Hiseyin. Din Psikolojisi. Samsun: S6nmez Matbaa ve Yayinevi, 1993.
Peker, Hiiseyin. “Tévbe, Dine DOnlis ve Din Degistirme”. Din Psikolojisi. ed. Hayati Hokelekli.
214-233. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2010.
Rambo, Lewis R. Understanding Religious Conversion. New Haven and London: Yale University
Press, 1993.
Sambur, Bilal. “Dini Tecrlibe”. Din Psikolojisi. ed. Mustafa Dogan Karacoskun. 215-223. Ankara:
Grafiker Yayinlari, 2021.
Satoglu, Abdullah. “Mevlevi Seyhi Ahmet Remzi Dede”, Erciyes Dergisi 6zel sayisi, 1983.
Sayar, Kemal - Tlzin, Olcay. “Baglanma Kurami ve Psikopatoloji”. Diisiiniir Adam 1/19 (2006),
24-39.
Soylev, Omer Faruk. “Obsesif Kompulsif Bozukluk ve Din”. Ruh Sagligi ve Din. ed. Nevzat
Gencer vd. 245-278. Kars: Ertem Kafkars Yayinlari, 2023.
Subasi, Muhsin ilyas. “Mevlevi Arif Nihat Asya”. Tiirk Edebiyati Dergisi Arif Nihat Asya 6zel
sayisi, 2004.
Volkan, Vamik D. - Zintl, Elizabeth. Kayiptan Sonra Yasam-Komplike Yas ve Tedavisi. Ankara:
Pusula Yayinevi, 2018.
Yapici, Asim. [slam’da Tévbe ve Dini Yasayistaki Rolii. Ankara: Beyan Yayinlari, 1997.
Yapici, Asim. Din-Kimlik ve Onyargi: Biz ve Onlar. Adana: Karahan Kitabevi, 2004.
Yapici, Asim. Ruh Sagligi ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarlik. Adana: Karahan Kitabevi,
2007.
Yapici, Asim. “Burusuk Nefisten Utiisiiz Ruha: Didem Madak’ta Degisimin izini Sirmek”. Arayis
Degisim ve Din. ed. Hasan Kayiklik. 55-67. Adana: Karahan Kitabevi, 2017.
Yavuz, Kerim. “Din Psikolojisinin Arastirma Alanlari”. Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 5 (1982), 87-108.
Yildiz, Sadettin. Arif Nihat Asya-Nesirleri. Ankara: Kiltlr Bakanhgi Yayinlari, 1991.
Yildiz, Sadettin. Arif Nihat Asya’nin Siiri. Edirne: Trakya Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis,
Doktora Tezi, 1994.

235



Doganay — Antakiyat/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 223-237

Extended Abstract

Traces of Religious Change in Arif Nihat Asya

It is inevitable and natural for the individual to experience some changes and
transformations in his religious life. Religious change is a change in the religious beliefs of a
person, and this change can be realised in four ways: ‘inside-out’, ‘outside-in’, ‘inside-out’ and
‘religion-to-religion’. There are some cognitive and affective motives that lead people to
religious change. As cognitive motives, factors such as ‘seeking mental satisfaction’, ‘meaning
emptiness’, ‘aimlessness and search for meaning’, ‘questioning the principles based on the
equality of human beings’ and ‘reconsidering the principles of the religion one belongs to’ can
be counted. As emotional motives, ‘experiencing traumatic events’ and ‘feelings of guilt and
sinfulness’ are shown as the leading factors. Religious change can be categorised as
‘intellectual’, ‘mystical’, ‘experimental’, ‘emotional’, ‘religious awakening type’ and ‘forced’.
In terms of process, religious change is said to be characterised in two forms: ‘sudden’ and
‘slow’. The psychological phases of religious change are recognised as ‘restlessness’, ‘change’
and ‘weakening of emotions’.

In the literature on the psychology of religion, many psychohistorical or psycho-
biographical studies have been carried out, which are defined as analysing the lives of
prominent figures in history from a psychological perspective. In these studies, it has been
aimed to interpret the works of personalities who have taken an important place in the
historical scene, and efforts have been made to better understand these personalities in a
coherent whole.

This study is based on the prose and verse works of Arif Nihat Asya, one of the poets of
the Turkish Literature of the Republican period, and what has been written about him, with
the curiosity of whether there are changes in his religious life and if there are, to trace these
changes. What is known about Arif Nihat Asya's religious attitudes and views, as well as his
temperament and character, generally consists of social representations and is related to the
last stage of his art. It is a fact that Arif Nihat Asya did not reach this stage in an instant; he
experienced various material and spiritual difficulties and hardships during his childhood and
youth. In the qualitative research, a literature review was conducted and the findings were
analysed by semantic analysis and thought-based explanation method. It is thought that
events/situations such as growing up as an orphan, longing for his mother, divorce from his
first wife, and the sense of guilt he felt due to his states of depression, doubts and hesitations
in his youth were instrumental in Arif Nihat Asya's religious change.

As a result, it can be said that Arif Nihat Asya experienced an internal change in the
religion he belonged to. It is understood that the cognitive motive that leads him to change is
the search for meaning by getting rid of meaninglessness/purposelessness, and the emotional
motives are the experience of traumatic events and the desire to be purified from the feeling
of guilt/sinfulness. Events/situations such as growing up as an orphan, longing for his mother,
divorce from his first wife, and the sense of guilt he felt due to his depression, doubts and
hesitations in his youth periods led Arif Nihat Asya to experience religious change.
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Bu calismanin amaci, L. S. Vygotsky’nin Gelisim Psikolojisi ¢ercevesinde bilissel ve kiiltirel
gelisim baglaminda bireylerde dini gelisimin nasil olustugunu incelemek ve anlamaktir. Bu
hedef dogrultusunda, 6ncelikle Vygotsky’'nin yasamindaki dinin rolii ve ¢alismalarindaki dini
unsurlar arastirilmistir. Vygotsky'nin devrim oncesi dislinceleri, Yahudi meselesi etrafinda
sekillenmistir. Farkl siyasi akimlari elestirerek, Yahudi ulusunun ruhsal yeniden dogusunun
yalnizca Yahudilikte gercek bir temele sahip olduguna inaniyordu. Sosyalizm ve K. Marx'in
teorilerine karsi sert muhalefet gosteren Vygotsky, adalet ve ortak iyilik arayisinda bulunmus
ve dénemin zorluklarini yagamistir. Devrim sonrasi ise "ateizmin parlak 1s181" altinda gergegi
aramaya devam etmis; bu arayisini Yahudilikte degil, bilim alaninda siirdlirmustir. Makalede,
dini biling, diistince, dini duygular, sosyal gelisim, diinya gorlsi ve kilturel gelisim gibi konular
incelenmektedir. Vygotsky'nin sihirli diisiince ve zihinsel islevleri isaret-sembolik araglar
aracihgiyla gerceklestirdigi arastirmalara dayanmaktadir. Dini biling, tarihsel sirecte
yapilanmis kiltlrel araglar olarak tanimlanmaktadir. Vygotsky'ye goére, dini biling, belirli bir
dini gelenegin isaret-sembolik araglarinin i¢sellestirilmesiyle olusan psikolojik bir sistemdir ve
sosyal kékenli bir yapi olarak insan zihnini ve davranisini sekillendirmektedir. Ayrica, karmasik
zihinsel sureglerin ve karakter yapisinin uzun bir gelisim siireci sonucunda ¢evresel faktorler
tarafindan sekillendigini vurgulamakta ve duygusal ile bilissel silreglerin birligini
savunmaktadir. Bu nedenle, bireylerin psikolojik gelisiminde toplumsal cevre ve kiltir ne
kadar 6nemliyse, dini gelisimlerinde de o denli biliylik bir 5Sneme sahiptir.
Anahtar Kelimeler: Vygotsky, Dini Gelisim, Dini Biling, Duygusal ve Bilissel Gelisim, Diinya
Gorisu, Kultirel-Tarihsel Gelisim.
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GIRIS

Lev Semenovig (Simhovig) Vygotsky, 17 Kasim 1896’da Gomel sehri (Su anda
Beyaz Rusya sinirlari icindedir) yakinlarinda bulunan Orsa isimli bir kasabada, bir
bankada calisan iscinin oglu olarak diinyaya geldi.? Yazarlar, basarili bir tiiccar olan
Semen (Simhi) Lvovi¢ Vygotsky'nin ailesinde dogan Lev Semenovi¢'in, Gimuis Cagi
kiltird ve Yahudi kaltard ile birlikte eski gelenekleri, dilini, felsefesini ve edebiyatini
iceren cevresine 6zgl bir egitim ve terbiye aldigini belirtmektedirler.® Aydinlanma
hareketinin temel slogani, Lev Semenovic'in ¢cocuklugundan beri icinde bulundugu
durumu tam olarak yansitmaktadir: "Evde Yahudi ol, disarida insan ol." Bu yasam tarzi,
modern egitimli bir¢ok Yahudi entelektiielinin Rus toplumuna entegre olurken Yahudi
kimligini koruma c¢abasini ifade eder. Bu, "¢ifte standart" veya "Yahudi bireyselliginin
bélinmesi" degil, tamamen farkli bir yaklasimi temsil etmektedir.* Vygotsky ailesinin
evde konustuklari ana dil Yidis idi; fakat, Lev Semenovig'in her iki ebeveyni de birkag
dil biliyordu. Bunun yaninda kendisi de alti dil biliyordu. Bu dillerden biri de Tevrat ve
peygamberlerin dili olan eski ibraniceydi. Lev Semenovic, Tevrat'i kendi cabalariyla
ogrenerek geleneksel Bar-Mitzva (ergenlik) torenine hazirlanmisti. Bu térende kendi
yazdigi eski ibranice konusmayi yapti. Bar-Mitzva'ya hazirlanirken 6zel bir rehberden
destek aldi. Lev Semenovig, Yahudiligin yasalarini, dualarini ve geleneklerini biliyordu
ve Tevrat'in yani sira Talmud ve diger inangla ilgili kaynaklari da inceledigi arsiv
arastirmalariyla kanitlanmstir.®

Vygotsky ilk eserlerinde eylemsizlik ve iradesizlik, Yahudilerin haklarindan
mahrum olmasi ve kaderle basa ¢ikmak icin radikal ¢abalar gerektigi gibi konulara
vurgu yapmistir. Krizden gikis icin calisma (is) ve kiltlirlin ronesansi, ana temalar olarak
gorir. Vygotsky'nin kiltirel misyonerligi ve yeni bir toplum ve insan yaratma istegi,
devrim sonrasi (ilkede iktidara yerlesen sloganlarla uyum icindedir.

Devrim, geng Vygotsky’'ye baskidan kurtulmayi ve yeni bir diinyanin kapilarini
acmayi vaat etmistir. Vygotsky, Yahudileri, diinya tarihinde 6nemli bir rol oynayan bir
halk olarak tanimlarken, bu aci ¢ceken halkin se¢ilmis oldugunu ve bu segilmislik mihri
ile isaretlendigini belirtir. Onun ¢alismalarinda, Yahudi sorunu ve diinyanin gelecegi
genel olarak ele alinir. Bu nedenle Yahudi sorunu onun icin biylik bir degere sahiptir.
Lev Semenovig, bu secilmislik ve ayni zamanda caresizlik meseleleri ile ilgili tim
gorislerine 1914-1917 yillari arasinda kaleme aldigi yayinlanmamis tiim eserlerinde
yer verir.® Vygotsky’ye gore, Yahudi halkinin etkisizliginin kokleri gecmisine
dayanmaktadir: "Yenilgi ve dis ¢okis Gzerine kurulu, yok olus Uzerine insa edilmis
tarihimiz... Glgsiiz Yahudilik, sadece ulusal iradeyi kaybetmedi, sadece onu dagitmadi,
ayni zamanda tamamen yabanci bir iradeye boyun egdi, baska bir iradeye, Yahudi
tarihine dissal bir iradeye - diinya tarihine."’

2«Vygotsky Lev Semenovig. Idei Pedagogiki i Vospitaniya”, (Erisim Tarihi 17.02.2015), https:/pedsovet.su/publ/188-1-0-5564.
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Mart 1917'nin sonlarinda yayinlanan "Avodim hoinu"® adli makalesinde
Vygotsky, Yahudiligin derin bir disis yasadigini ve ulusal bilincin bir ronesansla
yeniden canlanmasi gerektigini ve yalnizca o zaman ulusal iradenin canlanacagini
belirtir.? 1917 yilinin sonbaharinda, bu rénesans umudu devrimle birlikte ortaya c¢ikar
ve kisa sirede trajik bir atmosfer olusur. Bundan sonra ise Mesih'in bahsi ve Tevrat
alintilari Vygotsky'nin metinlerinden kaybolur.1°

Vygotsky, Yahudi tarihinin sosyolojik bir bakis agisiyla ele alinmasina ve
"Darwinizasyon" siirecine karsi ¢ikarak, bu tarihsel mirasin derin sirlarini ve ulusal
kimligini koruma mucadelesi verir. Geng Vygotsky’'ye gore, sosyalizm genellikle maddi
doyuma odaklanirken, Yahudilik ruhsal esitligi Tanri'ya yonelik bir hedef olarak belirler
ve insanlari kutsallik ve ruhsal caba acisindan esit tutar.!

Vygotsky, her donemde adalet ve ortak iyilik pesinde kosan “Yahudi
genglerden” biriydi. Kendi zamaninin zorluklarini bizzat yasayan Vygotsky, “ateizmin
parlak 1s181” altinda gercegi aramaya devam etti. Ancak bu arayisini artik Yahudilikte
degil, gencliginde gerceklestiremedigi umutlarini bagladigi bilim alaninda strdiirdii.*2

1. Vygotsky’nin Calismalarinda Dinsel Motifler
1.1. Varolussal-Dinsel Motifler

On bes yil oncesine kadar, Vygotsky'nin c¢alismalarinda varolussal-dinsel
motiflerin tartisiimasi, bilimsel psikoloji tarafindan zorlama ve kanitlanmasi miimkiin
olmayan bir husus olarak goriilmekteydi. Bu durum Rus psikolojisinin kurucusu olarak
kabul edilen Vygotsky'nin imajini zedelemekteydi. Ancak zamanla durum degisti, bilim
daha demokratik bir hale geldi ve Rus psikolojisi, diger alternatif bilimsel yaklagimlara
karsi daha hosgorili bir tutum sergilemeye basladi. Bu baglamda. Z. Shapiro,
Vygotsky'nin erken donem calismalarindaki “ruhani pathos ve varolussal melodi”
kavramlarina odaklanan ilk kisidir. Sobkin ve Klimova, Vygotsky'nin 1916-1917
yillarinda “New Way”*?® dergisinde yayinlanan genclik tclemesinde, E. Fromm'un
“sahip olmak ya da olmak” olarak tanimladigi temel deger karsithgini ele aldigini
belirtmektedir. Vygotsky, “olmak” kavramini dini deneyim, kendi halkinin tarihsel

8 Pamyatnaya Knijka Mogilevskoy Gubernii na 1910g. (Mogilev: Gubernskiy statigeskiy komitet, gubernskaya tipografiya, 1910).
166.

4 Kotik-Friedgut B., Friedgut T.H. History of Psychology. (2008). V. 11. N1. P. 15-39. 28.

5 Zavershneva E. YU., “Evreyskiy Vopros v Neopublikovannih Rukopisyah L. S. Vygtskogo”, Voprosy Psihologii, (04.2012), 79-
99.

6 Zavershneva, “Evreyskiy Vopros v Neopublikovannih Rukopisyah L. S. Vygtskogo”, 83

" Vygotsky, “Traurniye Stroki (Den 9 Ava)”, Noviy Put, (1916. No 27), 28-30, (imza: L.Vygotsky), 28

8 Avodim hoinu — “Biz kéleydik” (Rabami bili my) (ibranice)

9 Vygotsky, “Avodim hoinu”, Noviy Put, (1917. No 11-12.) 8-10, (imza: L. S.Vygotsky), 10

0 Zavershneva, “Evreyskiy Vopros v Neopublikovannih Rukopisyah L. S. Vygtskogo”, 84

1 Zavershneva, “Evreyskiy Vopros v Neopublikovannih Rukopisyah L. S. Vygtskogo”, 89

12 7Zavershneva, “Evreyskiy Vopros v Neopublikovannih Rukopisyah L. S. Vygtskogo”, 98

8 New Way — “Noviy Put”
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olaylarini yasama ve onlarin dini anlamini yeniden insa etme ve derinlestirme ¢abasiyla
iliskilendirmistir.4

Vygotsky’nin erken dénem ¢alismalarinda, insan bilissel yapisiyla ilgili olarak
sinirlari asan varolugsal 6zgurlik ruhunu bulabiliriz. Onun “Hamlet” Uzerine yaptig
calisma, edebi elestiri ile felsefi ve psikolojik arastirmanin benzersiz bir birlesimidir.
Makalenin ilk sayfalarinda, insan varolusunun kaginilmaz trajik dogasini savunur:
“insan varolusunun temelinde trajik bir gerceklik vardir; dogum, yasam, yalnizlik,
bilinmeyenin diinyasina terk edilis gibi unsurlar insan varolusunu trajik kilar. Bu
nedenle insan, her iki diinyaya da siirekli bagimlidir.”*> Bir baska yerde Vygotsky, “Ben”
in sonsuz ayrihg hakkinda sunlari ifade eder: “Bu sonsuz ayrilikta, keder “Ben”in
kendisinde, sen olmadigim gercedindedir” (Ben, sen degilim).t®

Vygotsky'nin “Hamlet” izerine yaptigl calismada dini motifleri baglaminda doért
ana olay orgiisi belirleyebiliriz: 1) Oliilerin diinyasi ile yasayanlarin diinyasi arasindaki
baglanti sorunu; 2) Glinah, ceza ve kefaret konusu; 3) Tanri'nin takdirinin bilinmemesi
sorunu; 4) Ayriligin Gstesinden gelme ve yeniden bir araya gelme sorunu.?’

Vygotsky, ‘aklin ilahi yoni’ni akilsizlik olarak tanimlar; bu durum, imkansiza ve
irrasyonel olana inanmayi gerektirir. Ayrica, akilsizhgin akildan daha derin bir boyutta
yer aldigini belirtir.®® 1926 yilinda “Hamlet'in ikinci versiyonunda’ sanatsal portre
kavramini ele alarak, bir insanin her yoninin kelimeler ve kavramlarla tam olarak ifade
edilemeyecegini, bunun vyerine yalnizca gorintilerin, sahnelerin ve durumlarin
dogrudan betimlenmesiyle aktarilabilecek bir sey oldugunu savunur.”*?

Vygotsky'nin dinya goérusiinin dikkate alinan 6zellikleri, ¢alismalarinin olgun
doneminde?® énemli bir gelisme géstermemis gibi goriinmektedir. Bu durumun
nedenleri tam olarak net degildir. Belki Marksizm’e olan ilgi, psikolojik arastirmanin
genel ilkelerinin gelistirilmesini gerektiren psikolojinin acil gorevleri, zamanin sosyal
atmosferi ve daha bircok faktér burada rol oynamis olabilir. Her ne sebeple olursa
olsun, Vygotsky'nin yaratici ¢alismalarinin merkezi doneminden eserlerini terk ettigi
acikca gorunen varolussal-dinsel motifler, “Danimarka Prensi Hamlet” (1916)
taslaginda ortaya ¢ikmistir. Ancak, “Hamlet” Uizerine yapilan ¢alismada ele alinan bazi
psikolojik konular hala lizerinde calisiimaya devam etmektedir. Bu konular, anlam
sorunlarina (dissal, gercek ve igsel, gizli) odaklanmaktadir. Vygotsky’'nin ¢alismalarinda
ayrica, konusmanin (dil), kiltirin ve insan bilincinin gelisimindeki roll, konusma ve

14 Sobkin V. S. ve Klimova T. A., “Lev Vygotsky o Radosti i Skorbi (Komentarii k Statye ‘Mysli i Nastroeniya’)”, Kulturno
Istorigeskaya Psihologiya 13 (2017): 72-73, https://doi.org/10.17759/chp. 2017130309.

15 vygotsky, Dramaturgiya i Teatr, ed. Sobkin V. S., c. 1, Polnoye Sobraniye Cogineniy (Moskova: Lev, 2015), 98.

8 \tygotsky, Voprosy Teorii i Istorii Psihologii, 1:287.

7 \tygotsky, Voprosy Teorii i Istorii Psihologii, 1:227.

8 \tygotsky, Voprosy Teorii i Istorii Psihologii, 1:176.

9 \vygotsky, Psikhologiya Iskustva (Moskova: Iskustvo, 1965), 382.

2 Kiltiirel-tarihsel teorinin ortaya ¢iktigi donem.
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eylem arasindaki iliski, bilgi ve eylem arasindaki iliski ve insan 6zgurlugl gibi konular
da incelenmektedir.

Vygotsky'nin tim galismalarinda insanin kaderi ve kendini gergeklestirmesi
konularina odaklandigini gorebiliriz. Bu temalar Vygotsky'nin bilimsel yasaminda ve
insan kaderinde hangi motiflerin ve imgelerin ona rehberlik ettigini acikca
gostermektedir. Hayatinin son notunda ise “Bu psikolojide yaptigim son seydir- vaat
edilen topraklara girmeden, onlara bakarak Musa gibi yiiksek mertebede dlecegim.
Beni bagislayin.” ifadesiyle bu konudaki kararlihgini vurgulamaktadir.??

1.2. Egitimsel- Dinsel Motifler

“" 4

Vygotsky, insanin gelisimsel sistemini agiklamak igin kavramini

yas
kullanmistir. Ona gore, “yas” her bir kiiclik gelisim ¢izgisinin 6zgul agirligini ve roliini
belirleyen bitlinsel dinamik bir olusumdur. Bu kavram, gelisimin sosyal yoni ile
iliskilendirilir. Gelisimin sosyal yoni, ¢ocugun cevresindeki gergeklikle olan 6zel ve
benzersiz iligkisini ifade eder. Ayrica, bu yon, insanin yasami boyunca gelisiminde
meydana gelen tim dinamik degisikliklerin baslangic noktasini temsil eder.??
Dolayisiyla, gelisimin sosyal yonl, bir bireyin yasami boyunca gegirdigi dinamik
degisikliklerin baslangic noktasini olusturabilir. Ona goére, yiksek zihinsel islevler sosyal
bir siirectir ve bu, kilturel-tarihsel teorisinde su sekilde agiklanmaktadir: “Cocugun
kiiltiirel gelisiminde her bir islev, 6nce sosyal olarak sonra da psikolojik olarak, yani
énce insanlar arasindaki etkilesimde sonra da bireyin i¢ diinyasinda ortaya cikar’?3
Bireyin gelisim sireci, icinde bulundugu sosyo-kiiltiirel ortamla birlikte hem dogal tepki
verme bicimi hem de ideal bigimin etkilesimiyle belirlenir. Bu nedenle, cocugun gelisimi

sadece dogal ve ideal formlarin is birligiyle gerceklesebilir.?*

Vygotsky’ye gore, ideal formlar diinyasi ya da kiltlir diinyasi, cocugun 6rnek
aldigi veya hayal ettigi kaynaktir. Cocuk, ideal veya kiltiirel imgeler bulur ve kendi
davranislariyla karsilastirir. Bu karsilastirma, gelisimin temelidir ¢linki gelisim, belirli
hedefler dogrultusunda gerceklesir. Cocugun gelisiminde, cevre dnemli bir rol oynar ve
cocugun hedefi genellikle yetiskin gibi olmak ve bagimsiz olmaktir. Yetiskin, kilttrin
ideal bicimi ile cocuk arasinda arabuluculuk yapar.?®> Cocuklar her dénemde yeni
deneyimler yasamak isterler. Bu nedenle cevrelerinde gordikleri, 6grendikleri ve
tecriibe ettikleri konulari tekrar ederler ve bu sayede gorevlerinin listesinden geldikce
daha da bagimsiz hale gelirler.

21 Zavershneva E. Yu. & Rene Van Der Veera, ed., Zapisniye Knijki L. S. Vygotskogo. Izbrannoye. (Moskova: Kanon, 1917), 608.

22 \/ygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:258.

2 Vygotsky, Problema Razvitii Psihiki, 3:145. “Sosyal” kelimesi burada “kiiltiire]” kelimesinden daha genis bir anlamda
kullanilmistir.

24 \Vygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:386-404. ideal gelisim meselesi, daha sonra Elkonin’in kiiltiirel-tarihsel teorisi ¢ercevesinde
ele alinmugtir.

% \ygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:258.
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Vygotsky, “gelisimin sosyal yonini” cocugun yasamini etkilerken ayni zamanda
zihinsel ve kisisel gelisimindeki degisikliklerle psikolojik yasin yapisal bir parcgasi olarak
kabul eder.?® Gelisimin sosyal yénii, cocuk ile cevresi arasindaki iligkiyi vurgular. Cevre
kavrami oldukga genis ve sinirsizdir. Her seyi igerir ancak sadece ¢ocugun “algiladigl”,
yani onunla ilgili olan sey aciktir.?” Ornegin, bir aylik bir bebek, yataginin tizerine asili
oyuncaklara uzanmaya, onlari gérmeye ve ilgilenmeye hayatinin ilerleyen
donemlerinde baslar.?® Bu sebeple, cocugun gelisimini anlamak icin, ¢ocugun
etkilesimde oldugu veya etkilesim kurmaya ¢alistigl cevrenin unsurlarini segmek daha
onemlidir. Vygotsky, gelisimin sosyal yoniini belirleyen iki faktore odaklanmistir: gevre
ve cocugun tutumu.?® Cocugun disaridan gelen yénlendirmelerle gerceklestirdigi
faaliyetler nesnel olarak kabul edilebilirken, cocugun i¢ yasami, duygulari, deneyimleri
ve deneyimler diizlemi 6znel olarak degerlendirilebilir. Ornegin, ayni durumda bulunan
farkh ¢ocuklar farkh sekillerde etkilenebilir. Bir gocuk durumdan az etkilenirken, baska
bir cocuk nevrozlar ve sapmalar yasayabilir. Vygotsky'nin gelisim siirecinde oldugu gibi
“dini gelisim” slireci de korl korine degil, hedefler dogrultusunda gerceklesir. Yani,
g¢ocugun cevresi gelisimin kaynagidir, ancak ¢ocuk kendi duygu ve davranislariyla
kilturel imgeleri bulur, karsilastirir, hedefler belirler, denemek ister ve kendisi secer.

Vygotsky’'ye gore, bir cocugun yetistirilmesi, mevcut sosyal cevresine degil,
ileriye donlk bir kisilige sahip olabilecegi yola dayanmalidir. Bu nedenle, gocugu
disaridan egitmek yanlis olur ve ¢cocuk kendi kendini egitmelidir. Bu ancak yetistirme
sirecinin dogru bir sekilde organize edilmesiyle mimkindir. Yetistirmenin 6z,
c¢ocugun bagimsiz faaliyetlerde bulunmasidir. Egitimci, iyi bir gbézlemci olmali ve
cocugun faaliyetlerini dogru ve gerekli anlarda yonlendirebilmelidir. Bu nedenle, aktif
yetistirme sireci lic noktadan olusur: aktif cocuk, aktif egitimci ve aktif cocuk-egitimci
iligkisi.3°

Viygotsky'nin dgrencileriyle birlikte olusturdugu yeni “isbirlikci Okulu’nun yapisi,
kolektif egitim slirecinin ilkelerine dayanmaktadir. Bu ilkeleri bes farkl baslik altinda
dzetleyebiliriz:3?

1. Cocugun sadece ne bildigi degil ne 6grenebilecegi de énemlidir. Cocugun
yakinsal gelisim alani, onun ne bildigi degil ne 6grenebilecegi Gzerinde odaklanir.
Ogrenci gelisim asamalarina gére degerlendirilmelidir. Bazi seyleri kendi basina
0grenebilir, bazi seyleri ise bir 6gretmen ya da ebeveyn yardimiyla 6grenebilir. Gergekgi
hedefler belirlemeliyiz.3?

2% \/ygotsky, Psihologiya Razvitiya Cheloveka, 53.

27 \/ygotsky, Psihologiya Razvitiya Cheloveka, 54.

2 polivanova K. N, Psihologiya Krizisov, 7.

2 polivanova, Psihologiya Krizisov, 7-8.

30 vygotsky, Umstvennoye Razvitiye, 1935, 41.

31 Vygotsky, Umstvennoye Razvitiye, 42; Bystrova, “Vygotsky Lev Semenovig. idei Pedagogikii Vospitaniya”.
32 \Vygotsky, Umstvennoye Razvitiye, 1935, 42;
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2. Cocugun gelecekteki basarisi, serbest oyunla sekillenir. VVygotsky’ye gore,
beceriler ve yetenekler dnemli olsa da ¢ocuklarin bu becerilerle ilk tanismasi oyun
aracihigiyla olmalidir. Yaratici oyun, disiinme, hafiza ve hayal giciuni gelistirirken,
cesitli becerileri de kapsar. Oyun, cocuklarin dinyayi, iliskileri ve kavramlari
o0grenmelerine yardimci olurken, taklit etme firsati sunar. Bu siireg, ¢cocugun gelisimi
icin onemli bir kaynak olusturur ve hayali eylemlerle en yiksek gelisim seviyesine
ulasmasini saglar.

3. Yetiskinlerin gérevi, cocuklarin gelisimine yardimci olmaktir. Vygotsky’ye gore
sosyallesme, gelisimin en 6nemli asamasidir. Ancak bu, cocugun herhangi bir yerde
veya herhangi bir nedenden dolayl degil, kiltlirel bir baglamda yer almasindan
kaynaklanir. Cocugun kendi benligine sahip bir birey olabilmesini saglayan kilturel
baglam, onu ileriye tasiyan etkendir. Cocuklarin psikolojik gelisimi, baslangicta
yetiskinlerin iletisiminden etkilenir ve zamanla i¢sel konusma seklini alir.

4. Okul notlari, cocugun gercek 6grenme durumunu tam olarak yansitmayabilir.
Vygotsky’ye gore, farkh c¢ocuklarin aldiklari ‘bes’ puanin hepsinin birbirine esit
olmadigini ve distk puanlarin genellikle atil oldugunu diisiinmektedir. Clink{, ona
gore, bu puanlar, bilginin bir gdstergesi degildir, sadece ¢ocugun siniftaki konumunu ve
O0gretmenin ilgisini yansitir. Asil 6énemli olan, ¢ocugun okuldaki gelisimidir. Dahasi,
disik notlar sadece program hakkindaki bilgi eksikligini gdsterir, gocugun genel egitim
durumunu degil. Egitimci, ebeveyn veya bakici, cocugun gelisimini gozlemlemeli,
gerektiginde yonlendirmeli ve dizenlemelidir.33

5. Her c¢ocugun égrenme istegi vardir. Vlygotsky’'ye gore, dogustan gelen
yetenekler cocugun gelisimini etkiler ancak belirlemez. Okul, ¢ocugun bilgi ve
becerilerini gelistirmenin yani sira insan olarak gelisimini destekleyen ve ilerleme firsati
sunan bir ortam olmalidir. Bu siire¢ sadece ¢ocugun degil, genel egitim ve yetistirme
slrecinin sonucunu da degerlendirir. Vygotsky, her cocugun blylime potansiyeline
sahip oldugunu vurgulamistir. Zor 6grenen, farkl veya yeteneksiz goriinen gocuklarin
bile basarili bir sekilde ilerleyebilecegine inanmaktadir.

Vygotsky'nin ilkeleri gbz onine alindiginda, c¢ocugun gelisimi ve egitimi,
Ozellikle din egitimi uygulamasi icin erken yaslardan itibaren ve ¢ocugun seviyesine
uygun bir sekilde 6gretim vermek onemlidir. Yetiskinler her zaman ¢ocuga rehberlik
etmeli ve ona yardimci olmalidir. Din egitimi, cocugun en c¢ok ilgi duydugu donemde
verildiginde daha etkili olacaktir. Her cocugun ayni yasta ve ayni 6gretim yontemleriyle
verilen egitimin verimliligi farkh olacaktir. Cocuklarin duygusal, bilissel ve kiiltirel
gelisimlerine uygun metotlar kullanmak ¢cok dnemlidir. Basarili bir din egitimi alabilmek
icin cocuk ile egitimcinin arasindaki bag da cok onemlidir. Ayrica, Vygotsky’'ye gore
egitim her zaman gelisimin bir adim 6niinde olmalidir, ¢clink{i her gelisim dénemi, dini
anlayisin gelisimi icin 6nemlidir.

38 «“Celovek, Operedivsty Svoyo Vremya”.

244



Alieva — Antakya/Hatay Mustafa Kemal University Journal, 7(2), 2024, 238-264

2. Dini Gelisimde igsel ve Digsal Faktorlerin Onemi

Vygotsky, kisisel gelisim siirecinin biyolojik ve sosyal faktorlerin birlesiminden
kaynaklandigina inanmaktadir. Kalitsal ve cevresel faktorler mekanik, statik bir
kombinasyon olarak hareket etmez, ancak zihinsel islevlerde oldugu gibi, yas
gelisiminin farkli donemlerinde karmasik, farklilasmis, dinamik ve degisken bir iliskiyi
temsil eder. Bu nedenle, cocugun zihinsel islevlerini dogru bir sekilde anlamak igin her
bir islevin rolini ve anlamini belirlemek ¢ok 6nemlidir.

Zihinsel siiregler hem kalitsal faktérler hem de gevresel etkiler tarafindan
belirlenir. Ancak, bu etkilerin orani yasa gore degisebilir. Vygotsky, karmasik zihinsel
streglerin (istemli dikkat, aktif ezber, zihinsel faaliyet) ve karakter yapisinin, uzun bir
olusum sirecinden gectigini ve bu siirecin kalittimdan cok cevresel etkilerle (yetistirme
ve egitim kosullari, kultlrel ve toplumsal gevre, iletisim bicimleri ve yontemleri vb.)
sekillendigini belirtmistir. Cocuk, dogumundan itibaren gevresiyle etkilesime girer ve
ondan etkilenir. Ayrica, genetik faktorler, zihinsel islevlerin olusumunda 6nemli bir rol
oynar, ancak cevresel etkilerin de katkisi buyiktur.3* Cocuklar, dogustan sosyal
varlklardir ve kalitsal bilesenlere sahiptirler, bu da daha yliksek zihinsel islevlerin
sekillenmesine katkida bulunur. Dolayisiyla, ¢ocuklarin bos bir sayfa olmadig
sdylenebilir. Din kaynaklara gore, cocuklar bir “fitrat” ile dogarlar.3> Ancak buradaki
onemli soru sudur: Fitrat, “insanin yaratilisindan gelen degerler hafizasi” midir, yoksa
“dogustan insana yiiklenen ilahi bir yazilm” midir?

Psikoloji alaninda, ¢ocuklarin kendi gelisimlerinin mimarlari mi oldugu (igsel,
kendi kendini belirleyen) yoksa gelisimlerinin 6ncelikle baskalarindan gelen dis
etkilerle mi dlizenlendigi konusunda sliregelen bir tartisma bulunmaktadir. Ancak ¢cogu
uzman artik gelisimin tamamen igsel ve kendiliginden ya da tamamen digsal ve
baskalari tarafindan belirlendigini kabul etmemektedir.36 Vygotsky hem dis hem de i¢
faktorleri gz 6ntinde bulundurur. Dis rehberlik, cocugun gelisimini yonlendirirken,
bagimsiz i¢ 6z rehberlik ise her asamada gereken, dis rehberligin i¢sellestiriimesiyle
sekillenen ve 6grenme sirecinde uygulanan gelisim dizeyidir. Vygotsky'nin gelisim
teorisi, dis yonlendirme ile i¢c yonlendirme arasindaki iliskiyi ve etkilesimi
incelemektedir. Bu sekilde gocuk, cevresinde bulunanlardan farkli yénlendirme araglari
yaratir.3” Ancak, i¢sel olanin igsellestirilmis dissal olandan olustugunu hatirlamak
onemlidir: Bir gelisim doneminde dissal olan, baska bir gelisim déneminde
icsellestirilir.3® Vygotsky, cocugu sadece kiiltiirel 6grenmenin bir nesnesi olarak degil,
ayni zamanda bir 6zne veya diger insanlarla birlikte bir es-6zne olarak goren bir
distnirdir.3?

34 Vygotsky, Problema Razvitii Psihiki, 3:144.

% Buhari, cenaiz 93 (2/104); Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 11, 233, 275.
% Santrock J. W., Child Development, 526.

37 Kasvinov S. G., Sistema Vygotskogo, 228.

3 Kasvinov, Sistema Vygotskogo. 277.

% Vygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiva, 1991, 398.
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3. Duygusal Gelisim ve Dini Duygu

Cocuklarin din gelisiminde duygularin énemli bir roll vardir. Duygular, haz ve
elem gibi ruhsal deneyimleri icerir; haz hos bir duygu, elem ise hos olmayan bir
duygudur. Duygular, bireyin ruhsal yasamini ve i¢sel yapisini etkileyerek ruhsal durumu
sekillendirir ve insan davranislarini diizenlemede 6énemli bir islev stlenir.4°

Vygotsky'nin duygularla ilgili yaklasimi, bazi eserlerinde detayl tartismalar
icermesine ragmen tam bir duygu doktrini olusturmamistir. Ancak bu tartismalari bir
araya getirdigimizde, insan duygularinin dogasi ve gelisimi hakkindaki fikirlerini daha
iyi anlayabiliriz. Vygotsky'nin duygular konusundaki temel diistinceleri sunlardir:

1. Duygular gelisir: Her duygu, gelisim sirecinden gecerek olusur ve baska bir
sekilde kategorize edilemez.*!

2. Duygu ve zeka arasinda bir baglanti vardir: Dislince gelisimiyle duygusal
gelisim arasinda bir iliski vardir. Her diislince asamasi, duygusal gelisimin bir asamasina
karsilik gelir. Dlstincelerin ve duygularin gelisimi, cocugun duygusal eylemi olan tek bir
kokten kaynaklanir. Duygularin gelisimi, énce bilincin duygusal alaninin farklilasmasi,
ardindan da bu alanin kendi icinde farklilasmasiyla gerceklesir. Bu siireg, dinamik
sureclerin dogasini degistirir ve her ikisi de distincenin gelisimiyle dogrudan iliskilidir.
“Cocuk, dogrudan tutkunun etkisi altinda degil, kendi egilimine karsi hareket eder.”4?
Bilincin duygusal yoni, ¢ocugun gorsel-etkili dislincesinin yerini figlratif diisinme
aldikga gelisir. Bu, dncelikle okul dncesi donemindeki degisimlerin énemli bir yoni olan
icsel slireclerin genellestiriimesinde kendini gosterir. Bu doénemde duygularin
genellestiriimesi gerceklesir. Tek bir duyguyu bir kavram olarak tek bir algiyla
iliskilendiren bir duygusal olusum ortaya cikar.** Ergenlik déneminde ise kavramlarla
diisinmenin olusmasi, kisinin kendi deneyimlerinin diinyasi hakkinda daha derin bir
bilgi ve karmasikliga yol acar.**

Bireylerin duygusal degisimleri, dislincelerinin gelisim slirecine bagli olarak
farkli dogalara sahip olmalariyla ilgilidir. Vygotsky'ye gore, somut diistince daha kati ve
sabit dinamiklere, soyut dlisiince ve hayal giicli ise daha akiskan ve esnek dinamiklere
karsilik gelir. Bu baglamda, yliksek veya ince duygularin niteliksel 6zellikleri agiklanabilir
hale gelir. Duygularin farklilasmasi ve daha yumusak bir seyir izlemesi, diisiincenin
gelisiminin dogal bir sonucudur. Sonuc¢ olarak, duygular hayatimizi sirdiirmek ve
kararlar almada en 6nemli ve temel sirecler olarak varliklarini stirdiirmektedir. Ona
gore, “dogasi geregi yliksek veya dlstk olan bir duygu yoktur, bedenden bagimsiz ve

40 Kerim Yavuz, Cocugun Diinyast ve Gelisme (istanbul: Cocuk Vakfi Yaymlari, 1992), 30-31.
41 Vygotsky, Nauchnoye Naslediye, 6:279.

42 \Jygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:369.

43 Vygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:380.

4 Vygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:66.
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onunla iliskisi olmayan bir duygu da yoktur.”4> Tum duygularimiz duygusal evrimin her
basamaginda ylkselmeye yetkindir. Her duygu sadece gelisim derecesi agisindan
nitelendirilebilir. Bu nedenle duygular teorisi, duygunun tiim gelisim basamaklarina
uygulanabilen tatmin edici bir teori olarak kabul edilebilir.%®

3. Dustincenin duygular Gizerindeki etkisinin yani sira, duygularin da diistinceler
Uzerinde etkisi vardir. Bu durum ozellikle su ifadede agikga gorilmektedir: “Her
diisiince, bireyin duygusal tutumunu iceren islenmis bir bigcimde temsil edilen
gerceklige sahiptir.”*’ “Diisiince, bilincimizin motive edici alanindan dodar.”*® Ayrica,
Vygotsky'ye gore dislince ile s6z arasindaki iliski, yagsayan bir stirectir, “bir dizi i¢ diizlem
boyunca bir harekettir.”*°

4. Vygotsky, duygularin bilincin genel gelisimine aktif katilimi ilkesini ortaya
koyar.>° Duygular, sadece ¢cocugun disince ve davranis gelisimini etkilemekle kalmaz,
ayni zamanda ¢ocugu dogustan engellilik durumunda “gecici ¢coziimler” aramaya tesvik
eden gucli bir uyaricidir.

5. Faaliyet veya etkinlik, bireyin duygusal gelisiminde énemli bir rol oynar. Bir
faaliyetin dolayl etkisi olabilir (faaliyet sirasinda distinme becerileri gelisir ve bu da
duygusal degisikliklere yol acar) veya dogrudan bir etkisi olabilir (6rnegin, cocugun
oyun oynarken duygusal gelisimi).>?

6. Duygusal gelisim, diger zihinsel islevlerin gelisimiyle ayni mantigi izler ve
duygularin farkindahk yoninde ilerledigi kabul edilir.

7. “Her duygu, kisiligin bir parcasidir.”>?

Vygotsky'nin duslinceleri, duygularin dogasi ve gelisimi konusunda, onun
‘somut psikolojik biling Teorisi’nin ayrilmaz bir parcasidir.

Din ve ahlak her zaman en ylice duygular olarak kabul edilmistir, clinki
dislincelerle birlesmislerdir ve sadece aliskanlik veya heyecan olarak goriilemezler. Bu
yliksek duygularin temelleri organik ve dogaldir, ancak gelisimleri aile ve okul gibi
cevresel faktorlere baghdir. Ayrica din, merhamet ve adalet gibi duygular hem bireysel
hem de toplumsal olarak derin ve genis bir 8neme sahiptir.>3 ‘Din’ olarak kabul edilen
yuksek duygu, Vygotsky'nin calismalarina gore kultiirel-tarihsel veya sosyo-kiiltiirel
sireclere bagh olarak gelisir. Vygotsky, cocugu tamamen bagimsiz bir kesifci olarak

4 Vygotsky, Nauchnoye Naslediye, 6:279.

46 Vygotsky, Nauchnoye Naslediye, 6: 279-80.

47 \fygotsky, Problema Obsey Psihologii, 2:22.

8 VVygotsky, Problema Obshey Psikhologii, 2:357.

49 Vygotsky, Problema Obshey Psikhologii, 2:358.

%0 vygotsky, Nauchnoye Naslediye, 6:213.

51 Vygotsky, Osnovy Defektologii, 5:204.

52 VVygotsky, Nauchnoye Naslediye, 6:280.

5 Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, 60.
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degil, sosyal baglantilar icinde yer alan bir birey olarak degerlendirir. Cocuk, insan
toplumu icinde varlk gosterir; baskalarinin eylemlerini gézlemler, dnerileri dinler ve
kiltlrel-tarihsel gelenekler, slirecler ve mekanlar tarafindan sekillendirilen bir varhk
olarak gelisir. Bu nedenle, bir 6gretmeni, cocugu veya genel olarak herhangi bir bireyi,
dini bilincin gercek (dogal) tasiyicisi olarak gormek dogru degildir.>*

Vygotsky, A. Luriya ile yeni dogan ¢ocugun diinyayl manzaralar ve noktalarla
dolu olarak gormesine ragmen, duyularinin henliz ona hizmet etmedigi fikrini
savunmustur. Yeni dogan bireysel izlenimleri algilamaz, nesneleri tanimaz, cevresindeki
hicbir seyi ayirt etmez ve tanidik, algilanan nesneler diinyasinin da olmadigini
savunurlar. Bu nedenle, yeni dogan bir miinzevi gibi yasar. Cocugun ilk fark ettigi ve
digerlerinden ayirt etmeye basladigi sey, bedenin konumu ve i¢glidiisel olarak hissettigi
rahatsizliklardir. Bu rahatsizliklar arasinda aglik gibi hisler bulunur ve ¢ocuk bunlari
hafifletmek ve yatishrmak igin aci ve duyumlarla iletisim kurar. Eger bir yetiskin
diinyayla en gok gozleriyle iletisim kuruyorsa, ¢ocuk da en ¢ok agziyla iletisim kurar.
Aglik hissi ve bunu gidermek igin anne siti, ¢ocugun ilk zihinsel deneyimlerinin bir
parcasidir. Dis diinya ile iletisim, agizda ortaya ¢ikan birincil duyumlar ve zihinsel
tepkilerle baslar.>> Yani, bebek dogdugu anda ilkel duyumlar ve temel zihinsel tepkiler
bir arada hareket eder. Bu nedenle, yeni dogan bir bebekte dini bir duygu olustugundan
bahsedemeyiz. Ancak, Vygotsky ve Luriya’ya gore, bebek, yaklasik bir bucuk ila iki
aylikken dis uyaranlara uyum saglamaya baslar.>® Bu dénemde cocukta anneye ve
cevredeki en yakin kisilere karsi gliven ve sevgi gibi duygular olusmaya baslar. Yaklasik
4-5 aylikken ¢ocuk, goriinir dinyanin erisilebilir hale geldigini distnebilir. Ancak bu
kisa, benzersiz ve yetiskin gelisim doneminden farkl olan dénemde ¢ocugun higbir
noropsikolojik aktivitesi olmadigini, bos bir varlik oldugunu diisinmek yanhs olur.
GCocugun hayatinin ilk haftalari ve aylari zaten bir tir yazitla kaplidir ve gocuk yavas
yavas dunyayla baglantisini kurdugu andan itibaren hizla dolmaya baslar.>’

Din duygusu, insanin dogasinda var olan bir hissidir ve ¢ocukluk déneminde bu
hissin belirtileri ortaya c¢ikar. Cocuklar, cevrelerindeki yetiskinlerden duyduklari ve
gordukleriyle dini konulara ilgi duyarlar. Bu ilgi, cocugun kendini ifade etmesi igin
sordugu sorularla da ortaya cikar. Aslinda cocuklar dogustan dindar degildir, ancak
yapilan arastirmalar,® dinle ilgili bir ilgi ve egilimin oldugunu géstermektedir. Cocukluk
déneminde anne-baba himayesi altinda olmak, cocuga gliven duygusu verir. Bu duygu,
daha sonra dini yasantinin temelini olusturan Allah'a siginma ve baglanma
duygularinin gelisimini etkiler. Cocugun icinde uyanan istek, duygu ve distince, dini
inanclarin olusmasinda 6nemli bir rol oynar. Eger cocukta dini yonde bir istek, duygu

* Vygotsky, Problema Razvitii Psihiki, 3:237-253.

%5 Vygotsky L. S., Luriya A, Etyudy po Istorii Povedeniya: Obezyana, Primitiv, Rebyonok (Moskova: Pedagogika-Press, 1993),
126-27.

%6 Vygotsky & Luriya, Obezyana, Primitiv, Rebyonok, 127.

%7 Vygotsky & Luriya, Obezyana, Primitiv, Rebyonok, 128.

%8 Gh. Bkz. Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, 63.
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ve disiince olusursa, kendisine giivenebilecegi bir Allah arayisi baslar.>® Vygotsky'nin
kulturel-tarihsel kuramina gore®0, cocuklarin dini konulara olan ilgisi, dogduklari anda
toplumda var olan din ve Allah inancindan gelir. Cocuk, dogdugu toplumun bir pargasi
olarak biyir ve bu toplumun dinini benimser. Bu sebeple gocuk, ¢evresindeki dini
konulari merak eder, arastirir ve kabul eder. Zamanla, din ile ilgili distincelerini ve
celiskilerin cevaplarini toplumun dini kaynaklarindan alir. Bu sebeple, cocugun gelisim
seviyesine uygun egitim programlari kadar ileri dliizeyde olan programlar da 6nemlidir.

Vygotsky'ye gore, cocugun sosyallesme yetenegi, dogustan gelen bir yetenektir.
Cocuk, cevresindeki din, egitim, dil, 6rf ve adetler gibi unsurlari bir dnceki nesilden
O0grenir. Taklit yoluyla, toplumsal yapidaki distinceleri, bakis acilarini, degerleri ve
felsefi, matematiksel, fiziksel, kimyasal yasalari kesfeder.! Cocuklarda merak duygusu,
cevrelerindeki olaylari inceleme ve kesfetme istegi uyandirir.%2 Vygotsky’ye gore, cocuk
dogdugu kilttrin dilini konusur ve kendi toplumunda kullanilan dini kelimeleri kullanir
(yakinsal gelisim alani). Clnki cocugun dikkati cevresinde olup bitenlere odaklanmistr.
Ancak dini ifadeler yasa uygun olmalidir: ‘basit kelime’ asamasindaki cocuklar dini
konusmalarinda ‘basit kelimeler’ kullanirken, ‘bilimsel kelime’ asamasindaki ¢ocuklar
dini konusmalarinda ‘bilimsel kelimeler’ kullanmalidir. Ug¢ yasinda cocuklar basit
kelimeleri kullanmaya baslar, bu ylzden 6gretilen dini kelimeler, ibadetler ve hikayeler
de basit olmaldir. Bu yas grubundaki cocuklar karmasik kavramlarin anlamini bilmezler
ve ilgilenmezler.®3

Rousseau'ya gore, cocuklar 15 vyasina geldiginde bile kendi ruhlarinin
varligindan habersiz bir sekilde yasamlarini strdirirler. 18 yasina geldiklerinde bile
buna vakit bulamayabilirler. Bazi cisimlerde ortak ozellikler bulsalar bile, bu 6zellikler
Uizerinde disiince yiiritmezler.5* Ancak egitimciler bu fikre katilmazlar. Clinki ¢ocuklar,
toplumdan ve gerceklerden uzak bir sekilde yetismezler. Bir toplum icinde bliylyen
¢ocugun dinden ve dini duygulardan uzak ve habersiz kalmasi da mimkiin degildir.
Cocuklar toplumdan uzak yetisseler bile, hala dini duygular gelistirebilirler.®®

Vygotsky, Rousseau'nun ilkel bir cagda yasama fikrinin gercekci olmadigini,
ginimizde ilkel insanlarin bulunmadigini savunur. ‘ilkel’ olarak adlandirilan durumun,
insanlik tarihinin gelisim baslangici oldugunu belirtir.6®  Kiltirli bireylerin ilkel
bireylere gore Ustiinliigli, sembolik psikolojik islevlerle iliskilidir. Ornegin, ilkokul
cagindaki bir cocuk, psikolojik gelisim acisindan daha biytk bir ilkel cocugu geride
birakir. insanlar, iletisimde isaretler kullanmaya basladiklarinda kiltiirli  hale
gelmislerdir. Bu sireg, cocuklarin davranislarini kontrol etmeyi 6grenmeleriyle devam

% Zeynep Nezahat Ozeri, Okul Oncesi Din ve Ahlak Egitimi, 63.
80 \ygotsky, Problema Razvitii Psihiki, 3:338-351.

81 \/ygotsky, Istoriya Razvitiya Vyssih Psihiceskih Funkisiy.

62 Kusat, “Bilissel Gelisim Agisindan Din-Fitrat liskisi”, 38.

8 Vygotsky, Voprosy Detskoy Psihologii.

% Rousseau J. J., Emile, 154.

¢ Ocal, Din Egiitim ve Ogretiminde Metodlar, 46-47.

8 \Vygotsky & Luriya, Etyudy po Istorii Povedeniya, 68.
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eder®” Vygotsky, ilkel insanin varliginin emegin baslangicindan 6nce, isaretlerin
icadina kadar uzandigini ifade eder. Ayrica, toplumda yasayan bir bireyin ergenlik
donemine kadar din ve Allah hakkinda dislincelerinin olusmamasinin mimkiin
olmadigini, duygusal gelisimin kaynaginin ise sevgi ve giiven oldugunu vurgular.

3.1. Diisiince ve Dini Duygunun Birligi

Vygotsky, duygusal ve bilissel streglerin birligini savunan ilk bilim insanlarindan
biridir. Psikolojide yaygin olan duygularin ve dislincelerin ayrilmasini elestirerek,
duygularin distincenin temeli ve diizenleyicisi oldugunu belirtmistir.6® Disiinceler,
belirli duygusal durumlarla iliskilidir ve bu slirecler biling aracihigiyla birlesir. Vygotsky,
entelektiiel ve duygusal yanlarin ayrilmasinin geleneksel psikolojinin temel hatasi
oldugunu vurgulamistir.®® Duygusal zekd ve duygulanimin etkilesimi, diistincenin
duygusal durum Uzerindeki etkisini ve duygunun dislinceyi nasil etkiledigini
gostermektedir.”® Dustince, bilincin motivasyon alanindan kaynaklanmaktadir.”*

Vygotsky'ye gore, dislince ile dil arasindaki iliski i¢sel bir sire¢ olarak
tanimlanir. Bu slirecte, duygu ve disiincenin birlesimi biling acisindan énemli bir rol
oynar; bu da duygusal ve bilissel gelisimlerin dinamik bir etkilesim iginde oldugunu
gosterir.”2 Somut diisinme daha kati bir yapiya sahipken, soyut diisiinme ve hayal giicl
daha esnek bir nitelik tasir. Duygularin farklilasmasi, diistince gelisiminin bir sonucudur.
Cocuklar, soyut disunceleri ve hayal glicleri araciligiyla Tanri’yi farkh karakterler olarak
hayal edebilirler; bu da onlarin distnsel esnekligini ortaya koyar. Ayrica, duygular
entelektiiel duslince siregleriyle baglantihdir ve dlslincenin organizasyonu ile
motivasyonunu etkiler.”> Duygular, entelektiel dustince surecleriyle baglantilidir ve
dustincenin organizasyonu ile motivasyonu etkiler.”* Vygotsky, cocuklarin egitiminde
duygusal faktorlerin 6nemini vurgular; ¢linki duygular, cocuklarin 6grenme siireglerini
etkiler. Cocuklar, dikkat ettikleri nesneleri duygusal durumlarina gore secerler.
Duygularin dislinceden ayrilamayacagini belirten Vygotsky, disiinmenin nedenlerini
anlamanin, itici glclerin kesfini gerektirdigini ifade eder.”> 7-11 yaslari arasinda
serebral korteksin’® gelisimi tamamlanir ve cocuklar, davranislarini kontrol etmeyi
O0grenirler. Bu donemde, cocuklar kendi glidilerini ve isteklerini yonetme becerisi
kazanir.”’

87 \/ygotsky, Problema Obsey Psihologii, 2:86.

88 \/ygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: Ugebnoye Posobiye (Moskova, 1996), 166.

8 Vygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 21.

0 \/ygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 22.

" \/ygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 23.

2 \Jygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 24.

8 \lygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 25.

™ \ygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 27.

> \Vlygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya: 21.

76 Serebral korteks (cerebral cortex) veya beyin korteksi, insan ve diger memeli beyinlerindeki serebrumun sinir dokusundan olusan
dis tabakaya verilen addur.

"7 Stolyarenko, Osnovy Psihologii: Ugebnoye Posobiye. (Moskova, 2013), 152.
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Vygotsky'nin dislinceleri dini bir perspektiften ele alindiginda, cocuklara sabirli
olmayi, israf etmemeyi ve farkl durumlari anlamayi 6gretmek énemlidir. Ozellikle yedi
yasina kadar cocuklar duygularini acikca ifade ederken, bu yastan sonra duygularini
kontrol etmeyi ve gizlemeyi 6grenirler. Bu nedenle, erken dénemde dini terbiye ve
ahlaki degerlerin dgretilmesi kritik bir rol oynar. islam'a gére, cocuklara yedi yasinda
namaz kilmayi 6gretmek dnemlidir;”® bu, cocuklarin duygusal gelisimlerini destekler ve
toplumda yetiskin olarak kabul edilmelerine yardimci olur. Psikolojik gelisim, cevresel
faktorler tarafindan sekillenir ve her zihinsel islevin gelisimi bulundugu yapiya baglidir.
Bu nedenle, c¢ocuklara verilen egitim ve din 6gretimi, onlarin zihinsel gelisim
asamalarina uygun olmalidir.

3.2 Dini Duygunun Gelisimi

Vygotsky, toplumun insan kisiligini tek tarafli bir bakis acisi ile ele aldigini ve
zekayi sadece Ustiin zekad ve yetenek olarak gérdigiini belirtir. Ancak bireyin sadece
dislinme degil, ayni zamanda hissetme konusunda da yetenekli oldugunu vurgular.
Kisiligin duygusal yoninin akil ve irade kadar énemli oldugunu ve egitim konusu
oldugunu belirtir. Duygularin dislincelerden daha az énemli olmadigini savundur.”®
Ona gore, her turli egitimin amaci duygulari kontrol altina almak, diger davranis
bicimleriyle uyumlu hale getirmektir.8°

G. Gerard’a gore, dini duygular erken yaslarda baslar ve zamanla gelisir. Bir
toplumda dini bir ortamda bliylyen cocuklarin, o toplumun dini duygularindan
uzaklasmasi zordur. Ancak bazi egitimciler, cocuklarin toplumdan izole bir sekilde
yetisseler bile kendi din duygularini gelistirebilecegini ve Allah arayisina girebilecegini
dne surmektedir.?!

GUnimizde hem pozitif hem de sosyal bilimler alaninda uzmanlasmis bilim
insanlari, din duygusunun dogustan geldigi konusunda hemfikirdir. Cocuklar, Allah'i her
zaman somut bir varlik olarak hayal ederler. Allah, bazen onlarin zihninde “blytk bir
insan” olarak canlanirken, bazen de gokyliziinde “aksakali bir dede” olarak tasavvur
edilir.8? Allah"'in bayuklGguni anlatirken, ¢ocuklar bildikleri bazi varliklari kistas olarak
kullanirlar. Okul 6ncesi gocuklar igin Allah, babalarindan ve gérdiikleri daglardan daha
blydktir. Hatta O'nun ayaklari tim mahalleyi kaplar. Cocuklarin Allah’i somut bir varlik
olarak hayal etmeleri dogaldir.?3 Vygotsky’'ye gore, cocuklarin bu sekilde
dislinmelerinin nedeni, cocuklarin 6grendikleri dil ve kelime dagarcigina baglidir. Bu
tur disince ve hayaller, cocuklarin soyut distince gelisimini engellemez, aksine soyut
dislinceye gecis icin bir basamak olusturur. Clinkl bu yaslarda ¢cocuklarin baska tiirl{

"8 Ebu Davud, Salat, 26

" \lygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya, 143.

8 \Vygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiva: 143.

8 Ocal, Din Egitim ve Ogretiminde Metotlar, 47.

82 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghgi, 3. bs (Ankara, 1980), 10.
8 Yériikoglu, Cocuk Ruh Saghgt, 50.
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distinmeleri mimkiin degildir. Dil gelistikce, cocugun duygusal, distinsel ve zihinsel
gelisimine paralel olarak Allah tasavvuru da zaman iginde degisecek ve gelisecektir.

4. Dini Gelisim ve Gelisimin Sosyal Yonleri
4.1. Cocuklarin Sosyal Cevreye Uyumu

Cocugun inanglari ve davranislari, sosyal katihm denilen bir siiregle etkilenir. Bu
sureg, cocugun taklit etmekten ote, zihinsel olarak anladigi bir dinin kavranmasina yol
acar. Cocuk, cevresindeki dinsel olaylar ve konular hakkinda siirekli sorular sorar. Aile,
cocuga dini terbiye vermeye basladiginda, cocuk buna énceden hazir gibi gorinar.84
Vygotsky'ye gore, cocugun kisilik 6zellikleri ve sosyal gelisimi Gizerinde sosyal ¢evre
onemli bir etkiye sahiptir. Bu ¢evre, cocugun gelisimine katkida bulunarak mevcut ve
ideal formlarla is birligi yapar.8>

Cocuklarin gelisimi icin en dnemli faktor ve kosul sosyal ¢evredir (Vygotsky'ye
gore gelisimin kaynagidir). Sosyal cevre, insanlarin belirli iliskiler icinde oldugu her
seyden once gelir. Bireyin zihinsel gelisimine ve davranislarina etki eden karmasik bir
yapiya sahip olan sosyal cevreye uyum saglamak icin cesitli adaptasyon tirleri vardir:
fizyolojik, psikofizyolojik, zihinsel ve sosyal.

Sosyal uyum, bireyin sosyal ¢cevresine sirekli olarak uyum saglama surecidir ve
yasamindaki onemli degisikliklerle iliskilidir. Cocuklar, ilk uyumlarini aileleriyle
baslatarak, daha sonra okul oncesi kurumlar, ilkokul ve diger sosyal gruplarla
etkilesimde bulunarak sosyal hayata adim atarlar. Bu uyum, gocugun kisisel 6zellikleri
ve girecegi mikro-sosyal cevrenin oOzelliklerine baglidir. Uyumun basarisi, ¢cocugun
ihtiyaglari, hedefleri, glidileri ve kisilik 6zellikleriyle iliskilidir. Cocuklarda iki ana
adaptasyon tiri vardir: aktif ve pasif. Aktif adaptasyon, cocugun akranlariyla iletisim
kurma istegiyle karakterizedir, pasif adaptasyon ise grup normlarini elestirel olmadan
kabul etme egilimindedir. Kisilik olusumu ve cevre ile etkilesim tirleri, uyarlanabilir,
baskin, uyumlu, duygusal, rahat, endiseli, ice déniik ve ¢cocuksu (infantil)®® gibi tipolojik
ozellikler Gzerinden belirlenir. Bu 6zellikler, gocugun ¢evreye uyumunun etkinligini ve
cesitli patojenik etkilere karsi secici duyarhligini belirler. Bu nedenle, farkh 6zelliklere
sahip cocuklar cevreden farkl sekillerde etkilenebilir. Bu durum, halk arasinda ‘mizag’
veya ‘fitrat boyle’ olarak adlandirilabilir. Ayni durumlarla karsilasan insanlarin farkh
tepkiler vermesi ve durumlardan farkl sekilde etkilenmesi, sosyal cevreye uyum
saglama sekillerinin farkh olmasindan kaynaklanabilir.

Vygotsky, davranislarin cogunun otomatik bir sekilde, bilincten bagimsiz olarak
gerceklestigini savunur. Nefes alma, yuriyls gibi ginlik eylemler, istemli bir diirti
olmaksizin otomatik olarak yapilir. Yabanci dil 68renme veya piyano ¢alma gibi yeni

8 Neda Armaner, Inan¢ ve Hareket Biitiinliigii Din Terbiyesi (Istanbul: M.E.B yay., 1967), 86.

8 Vygotsky, Voprosy Detskoy Psihologii, 34-35.

8 Infantil- Yetiskin bir kisinin diisiince ve davranislarinda ¢ocukluk ¢agma 6zgii 6zelliklerin korunmasidir. Bu ozellikler
sorumluluktan kagma istegi, toplumsal normlara uymama, ego merkezcilik, yasam amaglarinin olmamasi, bagimsiz kararlar
alma becerisinin olmamasi, olgun olmayan yargilar gibi seyler olabilir.
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beceriler, baslangicta yogun caba gerektirirken, zamanla otomatik hale gelir. Vygotsky,
otomasyonun insan tepkilerini kiicgimsemek anlamina gelmedigini, aksine daha yiksek
zihinsel faaliyetlerin gelisimi icin gerekli bir kosul oldugunu belirtir.8”

4.2. Gelisim Dénemlerinde Gelisimin Sosyal Yonii

Vygotsky, davranissal psikoloji Uzerine yaptgl arastirmada su ifadeleri
kullanmaktadir: “Tiim uyaranlar arasinda dikkatimi ¢eken grup uyaranlar, genellikle
sosyal olanlardir ve bu uyaran insanlardan gelmektedir. Bu uyaranlara odaklanmamin
sebebi, benim tarafimdan da tetiklenebilmesi ve dikkatimi hizla ¢ekebilmesidir. Bu
nedenle sosyal uyaranlar, davranislarimi diger uyaranlardan farkli bir sekilde belirler
ve beni etkiler. Bu durum genellikle sosyal etkilesim ve hafiza ile iliskilidir.” %8

A. Gezele, cocuklarin firsatlarini gerceklestirebilmeleri icin sosyal cevreye
ihtiya¢ duydugunu, ancak sosyallesmenin cocugun igsel olgunlasma ilkeleriyle uyumlu
oldugunda daha etkili oldugunu vurgulamaktadir. Erken egitim ve ¢ocuklarin uyarilmasi
konusunda temkinli olan Gezele, ¢cocuklarin sinir sistemlerinin olgunlasma dénemine
kadar egitimin gereksiz oldugunu ve bu durumun ebeveynler ile gocuklar arasinda
olumsuz iliskilere yol agabilecegini belirtmektedir. Ebeveynlere, ¢ocuklarin dogal
gelisimlerine izin vermeleri cagrisinda bulunmaktadir.8® Burada Vygotsky'nin ¢ocuk
gelisimi hakkindaki temel hiklUmlerinden biri olan reel ve ideal gelisme bigimleri
arasindaki iliskiyi hatirlayalim. Ona gore, ¢ocuk gelisiminin bliylk benzersizligi, diger
gelisim tlrlerinden farkh olarak, ilk formun sekillendigi anda daha yiiksek, ideal bir
formun da olusacagi fikrine dayanir. Ancak bu ideal form, gocugun gelisiminde athg ilk
adimlarla ya da ilk formuyla birlikte ilerler.®® Vygotsky, cocuk gelisiminde cevrenin
sadece bir ortam degil, ayni zamanda bir kaynak oldugunu vurgular. Cocugun
gelisiminde cevre ve deneyimlerin 6nemi, gercek ve ideal formlar arasindaki iliskiyle
aciklanir. Cocuklar, oyun oynarken gercek eylemleri ikame nesnelerle gerceklestirir ve
insan iliskilerinin anlamlarini ideal bir sekilde kavrayarak bu ideal formlari gergek
hayatta uygularlar. Cocugun davranislarini anlamak icin hem dogal hallerindeki
anlamsizliklarina hem de ideal formlara dikkat edilmesi gerektigi belirtilir. ilkokul
¢agindaki cocuklarin 6grenme eylemleri, gergek eylem bigimidir; teorik bir tutum ise
ideal eylem bicimidir. Bu teorik yaklasimin 6gretimde uygulanmasi, idealin gercege
donistiridlmesini saglar. Kriz donemleri, gercek ile ideal arasindaki bagin zayifladigi
zamanlardir ve bu donemlerde cocuk yeni ideal bicimler kesfeder, bu da gelisimin
sosyal yonuni olusturur. °*

87 Vygotsky, Pedagogiceskaya Psihologiya, 2005.

8 \/ygotsky, Voprosy Teorii i Istorii Psikhologii, 1:95.

89 Kreyn, Teorii Razvitiya. Sekreti Formirovaniya Li¢nosti¢c SPb: Praym-EVROZNAK, 2002), 45. Gezel bu radikal diisiincesi igin
¢ok elestiri aldi, ¢iinkii ¢ocugun sosyal gelisimini ve g¢evre ile egitimin Onemini goz ardi ediyordu. Vygotsky bunu
“ultrobiyolojik” ve “ampirik devrim” olarak adlandird1 ¢linkii “gelisimde yeni higbir sey meydana gelmez, niteliksel
degisiklikler olmaz ve biiyiiyen ve gelisen sadece baslangicta verilenlerdir. (Vygotsky, Razvitiye Rebyonka. 9).

9 Vygotsky, Detskaya Psihologiya, 4:395.

%1 Polivanova, Psihologiya Krizisov, 66.
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5. Dini Gelisimde Kiiltiirel Aktarim

Vygotsky, psikolojinin din ile iligkisini 6zel olarak incelememistir. Ancak A. R.
Luriya ile calishgl “Davranis Tarihi Uzerine Dersler: Maymun, Primitiv, Cocuk” %2 adli
eserde, blylll davranis ve dislincenin 6zini ele almiglardir. Onlara gore, bu blyuli
davranis, hayvanlarda bulunmayan ve o0zellikle insana 6zgii bir modeldir. Biyuli
eylemler, pratik eylemlerin yerine gecer ve gercekligi dontstirir. Bu da bydndn,
insanlar tarafindan dogaya hilkmetmek igin kullanilan bir arag oldugu anlamina gelir.
Bu, ‘yenilik’ olarak adlandirilan insani bir adaptasyon bigimi olarak yorumlanabilir.
Vygotsky ve Luriya, blylli eylemlerin sadece dogaya karsi degil, ayni zamanda
kendimize ve davranislarimiza yonelik olarak da kullanilabilecegini savunurlar. Sonug
olarak buy, doganin glicline psikolojik etki yoluyla aracilik ederek bireyin kendisini
etkilemek icin kullanilan bir psikolojik ara¢ gibi gérinmektedir.>

Blyusel bir davranista, ilkel insanin gergekligi algilamasinda 6znel ve nesnel
arasinda yetersiz bir ayrim oldugu gorilmektedir. Ancak 6znel ve nesnel olan,
gercekligin pratik donisimi ve teknik gelisimin arka planinda insan toplumunda
mimkin hale gelir. Burada, bireyin ‘benligi’ ile nesnel diinya arasinda ayrim yapmasi,
yani 6znel ve nesnel olanin birbirinden ayrilmasi, bilincin temel 6zelliklerinden biridir.%

Vygotsky ve Luriya tarafindan yapilan deneylerde, belirli yaslardaki (3-7 yas
arasl) cocuklarin dogalarinda bulunan biyili disiinme fenomeni incelenmistir. Bu
deneylerde, cocuklara sunulan bir nesnenin degisimi ile bazi dis uyaricilarin ayni anda
hareket etmesi arasinda c¢agrisimsal bir baglanti oldugu ve ¢ocuklarin bunu nedensel
bir iliski olarak algiladig gdsterilmistir.%>

Dvoynin A. M., Vygotsky'nin kiltirel-tarihsel psikolojisi temelinde, dini bilincin
dogasini anlamamiza yardimci olacak bir dizi teorik hipotez ve varsayim ortaya koyar.
Bu baglamda din, biyolojik evrimden farkli olarak sosyo-tarihsel gelisimin bir sonucu ve
Urlini olarak ortaya cikar. Bu nedenle, Vygotsky'nin ¢alismalarina gore, ‘din’ olgusu
bilissel mekanizmalarin dogal bir yaratimi veya beyin aktivitesinin evrimsel bir Griini
degildir. Psikolojik olarak, ‘din’, bireyin zihninin ve davranislarinin kontrol altina
alinmasina katkida bulunan belirli kiltlrel araclarin (kolektif temsiller, isaretler,
semboller, eylemler) tarihsel olarak olusturulmus bir sistemidir. Ona gore, dinin bilinen
sembolik araclarinin gelisimi, insanlarin pratik faaliyetlerinde sosyal uygulama
stirecinde ortaya cikar.’® Bu isaret-sembolik araclari 6zel dini psikolojik araclar veya
dogaustl psikolojik araglar olarak adlandirmaktadir. Bu araclar arasinda dini kelimeler,
sozel olmayan isaretler, semboller, metinler, ritiieller, eylemler, ruhani egzersizler ve
dini normlar bulunmaktadir. inangh birey, bu araglari kendisinin ve diger insanlarin

92 “Etfidy po Istorii Povedeniya: Obezyana, Primitiv, Rebonok.” Primitiv- ilkel anlamim tagir.

9 Vygotsky, Psihologiya, 262-509.

% Dvoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya v Optike Kulturno-istorigeskoy Psihologii L.S.  Vygotskogo”, Vestnik PSTGU,
Bogosloviye. Filosofiya. Religiovedeniye, sy 104 (2022): 133, https://doi.org/10.15382/sturl2022104.123-143.

% \Vygotsky & Luriya, Etyudy po Istorii Povedeniya, 70.

% Dvoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 123-143.
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davranislarini bilingli bir sekilde yonetmek ve diizeltmek igin kullanirken ayni zamanda
kendi zihinsel sorunlarini yonetmek amaciyla da kullanabilir. Dvoynin, Vygotsky’'nin
isaretledigi bu araclar sistematik bir siraya koymak icin ‘dini psikolojik araglar’ adi
altinda dort grupta toplamistir: 1. Dini nesneler (dogal veya insan yapimi), 2. Dini
imgeler (nesnel veya 06znel), 3. Dini anlamlar (kavramlar) ve 4. Dini eylemler
(ritGeller).”’

Dvoynin'e gore, bu gruplandirma farkli zorluk seviyelerine sahip ¢esitli karmasik
din diizeylerini ayirt etmeyi mimkiin kilar. Vygotsky ve meslektaslari, yiksek zihinsel
islevlerin gelisiminin ontojenezde birkag asamadan gegtigini géstermistir. Ozetlemek
gerekirse, bir zihinsel gorevi yerine getirirken, cocuk 6nce dis yonlendirme araglarini
kullanmayi 6grenir. Pratik eylem sirasinda nesneleri (kipler, legolar, cubuklar) isaret
olarak kullanir. Daha sonra cocuk biyldikece, imgeler vasitasiyla aracilik etmek
mimkin hale gelir (6rnegin, resimlerin imgeleri ve daha sonra i¢c mekanlarin imgeleri).
Gelisimin daha olgun bir asamasinda, cocuk anlamlari kavramaya baslar. Kelimeleri
kullanmayi 6grenir ve onlari zihinsel isleyisine ve davranislarina aracilik etmek igin
kullanmaya baslar.®® Bu nedenle, cocuk dini sembollere ve isaretlere yavas yavas hakim
olur ve bu sirayl takip ederken dini sosyallesme stirecinde ilerler. Ancak, eger dini
sembollere ve isaretlere hakimiyet yetiskinlikte gerceklesiyorsa, bu orintinin
gozlenmesi pek olasi degildir. Bununla birlikte Dvoynin, bu tir kiltlrel araclarin
kullanimindaki psikolojik karmasiklik farkhliklarinin devam etmesinin muhtemel
oldugunu disiinmis ve buna bir érnek vermistir. Ornegin, muhtemelen en basit dini
arag¢ kullanimi, bir dini nesneyi yapay bir uyarici olarak kullanmaktir- yani bir ayi pengesi
takmak, bir korkulugu okla vurmak, ha¢ semboll boynunda tasimak, ibadette ikonlar
kullanmak. Dvoynin'e gore, bu dini nesneyi kullanmanin psikolojik dGnemi, kisinin kendi
korkusunu kontrol etmesi ve ona hilkmetmesidir. Ayrica, sembolik (ritiiel) eylemlerin
kullanimi, psikolojik olarak basit bir dini arabuluculuk sekli olarak da secilebilir.
Ornegin, avlanmadan dnce bir hayvan korkulugunu ritiiel olarak oklarla delmek, kisinin
avin basarisina dair kendi belirsizligini asmasina yardimci olabilir.?®

Dini muhakemenin en karmasik sekli, dini anlamlarin (kavramlarin) operasyonel
olarak gelistirilmesidir. Allah, cennet ve cehennem, glinah, kurtulus, aydinlanma, cihat
gibi kavramlari kullanmak, daha yuksek bir gelisim seviyesini gerektirir. Daha 6nce
aciklanan isaretlerin kullaniminda daha yliksek bir zihinsel gelisim seviyesi sembolik
aracglara isaret eder. Bu arabuluculuk biciminin bir 6rnegi, ‘dua’ olarak adlandirilir. Bu
sayede birey, zihinsel siireclerinin ve durumlarinin tim karmasikligina ve bunlarin
cesitli davranissal tezahirlerine hakim olabilir.

Dvoynin, Vygotsky'nin kiltiirel-tarihsel psikolojisi cercevesinde, dini bilincin,
belirli bir dini gelenege ait “kiltlirlesme” slirecinde, temel olarak sézel isaret-sembolik

9 Dvoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 134.
9% \Vygotsky, Psihologiya Razvitiya Celoveka, 1039.
% Dvoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 134.
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aracglarin 6ziimsenmesiyle ortaya ¢ikan bir psikolojik islevsel sistem oldugunu ifade
eder. Dini bilincin olusumu, varsayimsal olarak, daha basit dini araglarin (nesneler,
eylemler ve imgeler kullanarak) ve karmasik sézlestirme tarzinin olusumu ve ardindan
birlestirilmesi olarak tanimlanir.1°

Dvoynin, dini kilturel araglarin sistematik kullanimiyla (dini geleneklerin ve
doktrinlerin belirledigi normlara uygun olarak) sadece zihinsel siireglerin ve insan
davranislarinin etkilenmedigine, ayni zamanda insanin diinya ile olan yasam
iliskilerinin de dini eylemler ve anlamlar tarafindan etkilendigine inanmaktadir. Ona
gore, bu anlamlarin yasam iliskileri baglamina dahil edilmesi, kisisel anlamlarin
olusmasina yol acar!®® Bu nedenle, dini biling sadece dini sembollerle
iliskilendirilmemelidir. Aslinda, dini bilincinin tasiyicisi olan birey anlamlar, duygular,
imgeler gibi dini olmayan iceriklere de sahip olabilir. Ayrica, dini ve dini olmayan
unsurlarin farkli semantik sistemlere entegrasyonu da degisebilir.

Vygotsky'ye gore, isaret-sembolik (kilt) faaliyet genellikle baslangicta kolektif
bir sekilde, dissal bir eylem olarak gerceklestirilir.19% Yeni iman eden bir birey, dini
ayinlere ve rittiellere katilir, olan bitenleri gézlemler ve sembolik eylemlerin veya
nesnelerin anlamini anlamaya ¢alisir. Bu nedenle, dine katilan bir ¢ocuk tarafindan
yerine getirilen normatif receteler genellikle heniz kisisel bir anlam tasimaz ve ¢cocuk
heniz dini kavramlara hakim olmadigi icin bunlarin gergek anlaminin farkina varmaz.
Bu eylemler daha cok ‘faydal’ olarak algilanir ve bu asama, bir ¢cocugun zihinsel
gelisiminde taklit asamasina benzer. Bu faaliyet siirecinde dini anlamlar 6grenildikge,
bireysel bir faaliyet bicimi kolektif faaliyet bicimine eklenir ve digsal isaret-sembolik
eylemler icsel hale gelir, yani icsellestirilir. Bu, bilingli olarak Allah'a dua etmek,
stikretmek, itirafta bulunmak vb. gibi eylemlerle ifade edilir.1%

Yukarida ifade edildigi tGzere, kiiltlrel ve tarihsel psikolojinin kurucusuna gore,
psikolojik araglar (bu baglamda dini semboller) bireyin ruh halini ve davranislarini
kontrol etme amaciyla kullanilir. Bu durum, gercek ve hedeflenmis psikolojik islevler
olarak degerlendirilebilir. Ancak, bu durum dini bilincin gelisimine 6zgl olmayan bir
isaret-sembolik aracilik olarak, olusum mekanizmasinin kendisiyle ayni degildir. Ote
yandan, uzmanlasmis dini psikolojik araglar kendilerine has 6zellikler tasimaktadir.

Dvoynin, bu araclarin bireyin ruhunun dogal sinirlamalarini sembolik olarak
asmasina izin verdigine inanmaktadir. Ornegin, bir birey mevcut kosullari
degistiremeyebilir ancak dini araglari kullanarak (Allah’a dua ederek) sembolik olarak
Allah'in iradesini devreye sokabilir. Bu sayede, bireyler nesnel gerceklikte psikolojik

olarak hakim olma ve kontrol kazanma girisiminde bulunabilirler.1%4

10 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 135.
101 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 135.
102 \/ygotsky, Psihologiya (Moskova, 2000), 237.

103 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 136
104 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 136.
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6. Biling Yapisi ve Dini Biling

Geleneksel psikolojik teorilerde, ‘ideal’ bireyin bilincinde bulunurken, kilttrel-
tarihsel teoriye gore “ideal, tek bir bireyin bilin¢ diizeyinde agiklanan ve anlasilan bir
sey degildir. ideal, kiiltiiriin bakis acisidir.”*°> Bu durumda, yas gelisimi, ilkel ve dogal
davranislarin etkilesimiyle gelismis ve kiltlrel davranislarin asilmasi gereken devrimci,
spazmodik!® ve celiskili yollar olarak gorilmektedir. Bu durum, Vygotsky’nin gelisim
teorisinde gocuklarin gelisimini stabil ve kriz dénemleri olarak ikiye ayrilmasina yol
acmistir. Vygotsky'ye gore, ‘dogal’ olarak tanimlanan sey, nesnenin 6zelliklerine yonelik
anhk ve icgtidisel tepkilerdir. Diger yandan, ‘ideal’ form, tepkilerin sekillendigi bir alani
ifade eder; nesneler, 6zellikleriyle birlikte anlam dolu bir alan olusturur ve bu da

gelecekteki eylem planlarina rehberlik eder.t%”

Vygotsky'ye gore, dogal ile kiltlirel olan arasindaki gecis, dogal unsurlari
asmanin bir yolu olarak gorilebilir. Bu gecis, kademeli ve evrimsel bir siirecten ziyade,
dogal ve kiltiirel bicimlerin ¢atishgl ve celistigi bir sicrama veya degisim olarak
tanimlanabilir. Vygotsky, kiltiirel gelisimin temelinin, ¢ocugun karsilastigi ilkel formlar
ile onun davranisini sekillendiren daha gelismis kiltlrel formlar arasindaki catismadan
kaynaklandigini vurgulamaktadir.108

ideal formun temsilcisi, genellikle cocuk icin bir yetiskin olan diger bireydir.
Vygotsky, bu konuyu tiim 6nemli eserlerinde ele almistir. Vygotsky, ¢cocugun zihinsel
gelisiminin, ¢evresindeki insanlarla etkilesim yoluyla sosyal bir sekilde ¢evreye uyum
sagladigini vurgular.t®® Ayrica, cocugun yetiskinlerin davranislarini érnek alarak kendi
davranislarini sekillendirdigini belirtir. Bu durum, davranislarimizi 6grenmenin temelini
olusturur.110

Vygotsky’ye gore zihinsel gelisim, toplumda mevcut olan ‘ideal’ ile etkilesim
icinde gerceklesen bir sirectir. Bu slirecin diizenlenmesi ve ilerletilmesi, egitim sireci
araciligiyla saglanir. Cocuklar, yetiskinlerin rehberligi ve 6rnek davranislari olmadan
kendi baslarina herhangi bir etkinlik gerceklestiremezler. Vygotsky, toplumsal gelisimin
eski yonlerini degistiren yeniliklerin, yasa baglh gelisimin stabil donemlerinin sonunda
ortaya c¢iktigini savunur. Bu yenilikler, cocugun bilincini yeniden sekillendirir. Biling,
zihinsel bir sireci temsil eder ve dini biling de bu siirecin bir parcasidir. Dini biling,
bireyin inanglarini ve bilgilerini anlama yetenegini ifade ederken, ayni zamanda kisinin
cevresinin farkinda olmasini ve 6z farkindaligini kaybetmemesini de igerir. Bilgi ise
bireyin diger insanlarla etkilesimde bulundugu siirecte olusur; dolayisiyla bireysel
olarak bilgi Gretmek mimkiin degildir.

95 Davydov, Teoriya Razvivayusego Obugeniva (Moskova: intor, 1996), 404.

106 Spazmodik — gelgitli, inisli ¢ikisly, ihtilath anlamindadir.

W7 Elkonin, Vvedeniye v Psikhologiyu Razvitiya (Moskova: Trivola, 1994), 13-44.
108 \/ygotsky, Problema Razvitii Psihiki, 3:136.

109 v/ygotsky, Problema Razvitii Psikhiki, 3:85.

110 \/ygotsky, Problema Razvitii Psikhiki, 3:122.
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Cocuklarda dini bilincin gelisimi, sadece dini duygunun gelisimine bagli degildir.
Bedensel, duygusal, dil, bilissel ve sosyal gelisimler de ¢cocuktaki dini duygu ve anlayisin
gelisiminde énemli rol oynamaktadir.’!! Vygotsky'ye gére, cocuklarda dini bilincin
uyanmasi ve gelisiminde etkili olan faktorler sunlardir: 1. Dogal gelisim, 2. Ailenin ve
cevresindeki diger yetiskinlerin tutumlari, 3. Dini konularin dogrudan 6gretilmesi.

Batili aragtirmacilar Vygotsky'nin gelisim teorisine ya bilissel gelisimsel'!? ya da
baglamsal''® acidan yaklasmislardir. Ancak A. K. Bolotova ve O. N. Molcanova'ya gore,
Vygotsky'nin gelisim teorisinin ele alinmasi gereken birgok yoni vardir. Bu yonler ciddi
arastirma ve degerlendirmeye ihtiyac duymaktadir. Ozellikle kiiltiirel-tarihsel teori
acisindan énemlidir.t* Berk ve Kayl*'®> adli arastirmacilar, Vygotsky'nin sosyo-kiilturel
teorisini de galismalarinda baglamsal boyuta eklemislerdir. Onlara gore Vygotsky,
cocuklarin diistincelerinin, gelenek goreneklerinin ve kiltlrel yeniliklerinin yetiskinler
tarafindan nasil aktarildigini ve sunuldugunu ortaya koyan ilk psikologdur. Ancak, Rus
psikologlara gérel!® Vygotsky'nin kiltirel-tarihsel teorisi cocuk gelisiminin kaynagini
baglamdan ziyade kiltir olarak tanitmakta ve ayni zamanda gocuk gelisiminin bigimini,

yoénuni ve itici gliclerini yeni bir bakis acisiyla sunmaktadir.t’

Dvoynin,'® Vygotsky'nin kultirel-tarihsel psikolojisinde yer alan ‘bilincin yapisr’
konusundaki diistincelerini ‘dini bilincin’ dogasini analiz etmeye ¢alisarak ele alir. Ona
gore, Vygotsky'nin ¢alismalari, zihinsel gelisimin sosyal ve kiiltirel belirleyicilerini goz
ardi etmeden veya en aza indirgemeden, bilissel din bilimi ve evrimsel din psikolojisi
gibi alanlara uygulanabilir bir alternatif sunmaktadir. Vygotsky'nin isaret-sembolik
araglar Uzerine yaptigl arastirmalara dayanarak, dini, tarihsel olarak gelismis kdltirel
araglarin ozel bir sistemi olarak degerlendirilebilir. Bu araglar, bireyin zihninde ve
davranislarinda kontrol saglayabilecegi bir yapi sunar.1®

Dvoynin, Vygotsky'nin kiiltirel-tarihsel psikoloji perspektifini dikkate alarak dini
bilincin dogasi hakkinda bazi sonuglar ortaya koymustur. Bu sonuglar sunlardir:

1. Dini biling, belirli bir dini gelenegin s6zel, isaret ve sembolik araglarina hakim
olma slirecinde ortaya ¢ikan bir zihinsel islev sistemidir.

2. inananlarda dini biling, entelektiiel ve duygusal siiregleri birlestiren dinamik
semantik sistemler olarak gelisir.

3. Dini bilincin kokeni sosyal bir olgudur.

4. Dini biling, kisinin kendi ruhuna ve davranislarina hakim olma sirecinde ve
durumun psikolojik hakimiyetinde gelisir.

11 Mualla Selguk, Cocuk Egitiminde Dini Motifler (Ankara: T.D.V. yay., 1990), 70.
12 Krayg G., Psihologiya Razvitiya, 74-79.

118 Kayl R., Detskaya Psihologiya, 60-77.

114 Bolotova & Molganova, Psihologiya Razvitiya, 35.

115 Berk, Razvitiye Rebyonka, 48-50; Kayl R, Detskaya Psihologiya, 60-77.

116 Ornegin: Obuhova L. F., Vozrastnaya Psikhologiya.

117 Bolotova & Molganova, Psihologiya Razvitiya, 90.

18 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 138-139.

118 Dvoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 139.
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5. Dini biling, 6zellikle faaliyetlerde ve dini gruplarda ortaya ¢ikar.

6. islevsel bir terim olarak dini biling, dini anlamlarin kendi gercekliklerini
anlamlandiran zihinsel islevlerdir.

7. Dini biling, 6zne-nesne birligi ile tanimlanan bir durumdur. Bu durum, kisiyi
dini semboller ve isaretler aracihgiyla gergeklik tGizerinde psikolojik bir etkiye agik hale
getirir.

8. Dini bilincin olusum mekanizmasi, bireyin davranisini isaret-sembolik

araciligiyla hizmet ederek dini psikolojik araglari (dini nesneler, imgeler, anlamlar,
ritieller) kullanir.120

7. Diinya Goriisi ve Dini Gelisim

Gelisim silrecinde, bireyin kendisi ve toplumla olan iliskilerindeki stati
degisiklikleriyle birlikte diinya gorisi de evrim gegirir. Bu zorlu donemlerin Ustesinden
gelebilmek icin, yeni benligini olumlu bir sekilde algilamayi1 6grenmek blyik bir 6nem
tasir.

Kisiligimizin ‘dinya gorisi’ hem maddi hem de manevi degerlerin bir
birlesimidir. Bu yapi, sosyo-ekonomik, siyasi ve kultiirel kosullarin yani sira egitim ve
yetistirilme biciminden etkilenir. Son dénemlerde, beslenme ve tasarruf gibi pragmatik
ve kisisel egilimlerin yani sira dini, mistik, bilimsel olmayan ve milliyet¢i eski diinya
gorisleri de yeniden ortaya c¢ikmaktadir. Farkli mezhepsel dislincelerin ¢ocuklarin
bilinci Gzerindeki olumsuz etkileri ise en rahatsiz edici unsurlardan biridir.

Bu mesele, dilinya gorisiintin olusumuyla yakindan iliskilidir; zira dlinya gorisi
kendiliginden olusmaz. Aksine, birey ile gergeklik arasindaki etkilesimin aktif bir siireci
olarak ortaya cikar. Bu siirec, belirli kosullara dayanan bir durumu icerir. Oncelikle,
sosyal iliskilerin gesitliligi ve geliskili yapisi, yeni bir diinya gortslintin gelisimini zorunlu
kilar. Bu yeni bakis acisi, diinyaya farkli bir perspektiften bakma ve sosyal iliskilerin
diyalektik gelisimini anlama yetenegi kazandirir. Ayrica, bir cocugun diinya goriisiiniin
olusumunu incelemek, yalnizca psikoloji ve pedagojinin degil, ayni zamanda sosyal
felsefenin de katkisiyla acil sorunlari ¢6zmek igin gereklidir. Egitim sistemi, asiri bilgi
ylklemesi, anarsi ve uyum sorunlari gibi lic ana sorunla karsi karsiyadir. Egitimin sosyal
bir kurum olarak roliniin zayiflamasi, c¢ocuklarin sosyallesme siirecinin
diizensizlesmesine neden olur. Bu nedenle, bireyin diinya goristinin olusumunda okul
egitiminin dnemi belirgin hale gelir. Son olarak, modern ¢cocugun diinya goérisu, hayatin
yeni gercekleri Uzerinde sosyal bir etki olarak sekillenmelidir.

Vygotsky'ye gore, cocugun kiltirel gelisimi, dinya goéristinin bitlinsel bir
yansimasidir. Dlinya gorislni incelemek, cocugun kiltirel gelisimini yasa bagh
degisikliklerle birlikte degerlendirmemize olanak tanir. Vygotsky, kiiltlirel gelisimin en

120 Dyoynin, “Priroda Religioznogo Soznaniya”, 140.
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yuksek seviyesinin kisilik veya davranis degil, dogrudan diinya gorisi oldugunu
savunur. Dinya gorisi, bireyin kisiligini ve davraniglarini sekillendiren temel bir
unsurdur.??! Yeni dogan bebeklerin belirli bir ‘diinya gériisi’ yoktur ve bu gorisin tam
anlamiyla olugmasi genellikle ergenlik donemine kadar gergeklesmez. Bu durum, daha
cok bir ‘dlinya eylemi’ meselesidir. Bireyin kisiligi batlinsel bir sekilde gelisir. Kisi, belirli
bir davranis biciminde ustalastiginda, bu yetenegini en Ust diizeye ¢ikarabilir. Kiltlrel
gelisimin temelinde, bireyin kendi davranis sureglerinde ustalasmasi yatar; ancak bu
ustalagsma igin kisiligin olusmasi gereklidir. Dolayisiyla, belirli bir islevin gelisimi her
zaman Kkisiligin gelisimine baghdir. Konusma yoluyla sosyal islevlerin kazanilmasi
(dikkatin zenginlestirilmesi) ve alet kullanimiyla dogal organoloji’nin'?? sinirlarinin
asllmasi, yasamin ilk yillarinda en 6nemli degisikliklerin temelini olusturan iki kritik
asamadir.!?® Vygotsky'nin “Cocugun Kisiliginin ve Dinya Gorustunin Gelisimi”?4 adli
eserinde, cocugun dinya gorusinin gelisiminde bes asamanin temel hatlari
gizilmektedir:

1. Her asama, belirli dliinya gorusi alanlarinin farkhilasmasi ve diinya eyleminin
kendine 6zgii dogasi ile belirginlesir. ilk asama ‘biiyiili’ olarak adlandirilir. Bu dénemde,
¢ocugun Kkisiligi ve dinya gorisi yasaminin ilk yilinda bir bitin olarak birlesmistir.
Cocuk, kendi bedeninde gerceklesen sireclere paralel olan seylere bagimhdir. Dis
diinya ile i¢ dlinya arasindaki iligki, bu iki diinyanin 6zdesligi ve ayrilmazligina dayanir.

2. Cocugun gelisiminde iki 6nemli degisiklik belirleyicidir: organik ve kulturel
degisim. Organik degisim, ¢ocugun dikey ylriime becerisinin gelismesiyle mekana
uyumunu, nesneler lzerindeki kontroliini ve el hareket kabiliyetini artirir. Kiltirel
degisim ise konusma becerisinin gelisimiyle ilgilidir; bu sireg, cocugun disiinme ve
hafiza islevlerini yeniden yapilandirir ve konusma, diinyayi etkilemenin araci haline
gelir. Cocugun benlik kavrami, sosyal etkilesimler araciligiyla gelisir ve kisilik, bu
etkilesimlerin bir yansimasi olarak sekillenir. Dolayisiyla, kisilik i¢csel bir sosyal olgu
olarak tanimlanabilir.

3. Cocugun diinya goruslinin gelisiminde bir sonraki tipik asama, ‘oyun cag/l’
olarak adlandirilan 6zel bir gocuk davranis bigimidir. Bu dénemdeki gocuk, kisiligini ve
diinya gorisini sekillendirme konusunda hala belirsizlik yasamaktadir. Cocuk, farkli
bicimlere girebilir ve gesitlilik gosterebilir; ancak dikkat ¢ekici olan, cocugun benligi ve
cevresindeki unsurlarin degiskenligine ve istikrarsizligina ragmen her seyin icinde, her
seyde var olabilmesidir. Bu asamada c¢ocuk, oyun aktivitelerini ciddi etkinliklerle
karsilastirmaz.

4. Okul cagina ulastiginda cocuk, daha tutarh bir kisilik ve diinya gorisi
olusturmaya baslar. Bu donemdeki cocuk hem sosyal iliskilerde daha aktif hem de

121 \/ygotsky, “Razvitiye Lignosti i Mirovozreniya Rebyonka”, iginde Psihologiya Licnosti, ed. Gippenreyter Yu. B. & Puzyrey A.
A. (Moskova: Izdatelstvo Moskovskogo Universiteta, 1982), 161-165.

122 Qrganolojy — ¢algi aletleri inceleyen bilim dali, galgt bilimidir.

128 yygotsky, “Razvitiye Lignosti”, 161-165.

124 Cocugun Kisiliginin ve Diinya Goriisiiniin Gelisimi — “Razvitiye Lignosti i Mirovozreniya Rebyonka” adli ¢aligma.
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bireysel kimligini daha belirgin bir sekilde ortaya koyan bir varliktir. Sosyal deneyimlerin
zenginlesmesi ve derinlesmesiyle birlikte cocugun kisiligi gelisir, sekillenir ve olgunlasir.

5. Cocuk, zamanla disiincelerini kontrol etmeyi, diizenlemeyi ve segim yapmayi
Ogrenir. 12 yasina ulastiginda, benmerkezci distinceyi geride birakir ve dislince
surecglerinde daha yetkin hale gelmeye bagslar. Ergenlik donemi, geng bireylerin
hayatinda en buyuk degisimlerin yasandigi bir slrectir. Bu donem, kendini kesfetme,
kisilik gelistirme ve dinya goérisd ile tutum olusturma asamalar olarak
degerlendirilir.t?®

Kisiligin yoni, diinya gorisu ve bireyin kendi kaderini tayin etme yetenegiyle
baglantilidir. Bu siireg, tutarli bir motivasyon sistemi olusturur ve hedef belirleme
becerisini gelistirir. Sonug olarak, bu durum bagimsiz 6grenme ve egitim yetenegini de
etkiler.

SONUC

Lev Semenovig Vygotsky'nin erken donem biyografik arastirmalari, onun Yahudi
kokenli bir ailede blyldiugiini ve Gimius Cagi kiltlirt ile Yahudi gelenekleri icinde
egitim aldigini gostermektedir. Vygotsky, Yahudi tarihinin acilarini ve ulusal bilincin
yeniden canlanmasini savunmus, sosyalizmin maddi doyuma odaklanmasina karsilik
Yahudiligin ruhsal esitligi hedefledigini belirtmistir. Erken dénem c¢alismalarinda
varolussal ve dini motifler, zamanla bilimsel psikoloji tarafindan daha fazla kabul
gormustiir. Vygotsky, insan gelisimini sosyal bir siire¢ olarak ele alarak, ¢ocugun
cevresiyle etkilesiminin dnemini vurgulamis ve egitimde ‘ishirlikci okul’ modelini
savunmustur.

Vygotsky, kisisel gelisimin biyolojik ve sosyal faktorlerin etkilesimiyle
sekillendigini, duygularin zeka ile baglantil oldugunu ve cocuklarin dini duygularini
cevresel faktorlerden oOgrendigini ifade etmistir. Duygularin disiincenin temeli
oldugunu savunan Vygotsky, cocuklarin egitiminde duygusal faktorlerin 6nemini
vurgulamistir. Ayrica, ¢ocugun sosyal c¢evresinin kisilik ve sosyal gelisim Uzerindeki
etkisini incelemis, sosyallesmenin i¢sel olgunlagsma ile uyumlu oldugunda daha etkili
oldugunu belirtmistir.

Kilturel-tarihsel psikoloji cercevesinde, Vygotsky dini bilincin sosyo-tarihsel bir
gelisim sonucu ortaya ciktigini ve dini faaliyetlerin baslangicta kolektif olarak
gerceklestirildigini ifade etmistir. Dini bilincin gelisimi, bireyin ruhunu ve davranislarini
etkileyen kiltiirel aracglarin bir sistemi olarak tanimlanmistir. Vlygotsky, cocuklarin
diinya gorisiiniin sosyal etkilesimler yoluyla sekillendigini ve kisiligin gelisiminin
bireyin dinya gorisi ile iliskili oldugunu vurgulamistir.

125 \/ygotsky, “Razvitiye Lignosti”, 161-165.
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Extended Abstract

Religious Development of Children on the Axis of Lev Vygotsky's
Developmental Psychology

The aim of this study is to examine and understand how religious development occurs
in individuals within the framework of L. S. Vygotsky's Developmental Psychology, particularly
in the context of cognitive and cultural development. In line with this objective, the role of
religion in Vygotsky's life and the religious elements in his works have been investigated.

Vygotsky's pre-revolutionary thoughts were shaped around the Jewish question. By
criticizing different political movements, he believed that the spiritual rebirth of the Jewish
nation had a genuine foundation only in Judaism. Vygotsky, who showed strong opposition to
socialism and K. Marx's theories, sought justice and the common good while experiencing the
challenges of his time. After the revolution, he continued to search for truth under the "bright
light of atheism," pursuing this quest not in Judaism, but in the field of science.

The article examines topics such as religious consciousness, thought, religious feelings,
social development, worldview, and cultural development. It is based on Vygotsky's research
on magical thinking and mental functions carried out through sign-symbolic tools. Religious
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consciousness is defined as culturally constructed tools that have developed historically.
According to Vygotsky, religious consciousness is a psychological system formed by the
internalization of the sign-symbolic tools of a specific religious tradition, shaping the human
mind and behavior as a socially originated structure. It also emphasizes that complex mental
processes and character structure are shaped by environmental factors because of a long
developmental process, advocating for the unity of emotional and cognitive processes.
Therefore, just as the social environment and culture are crucial in the psychological
development of individuals, they are equally significant in their religious development.

According to Vygotsky, children learn the language and religious concepts of the
culture they are born into. This process occurs through the events that children observe and
experience in their surroundings. He emphasizes that religious expressions should be age-
appropriate. Additionally, it reflects the cognitive developmental stages of children and
indicates that religious education should be presented in a way that is suitable for their level
of understanding.

Vygotsky argues that emotions and thoughts are an inseparable whole, noting that
children's emotional states affect their learning processes and social relationships. Particularly
until the age of 7, children express their emotions openly, but after this age, they learn to
control and hide their feelings. Therefore, the early teaching of religious upbringing and moral
values plays a critical role. In Islamic culture, practices such as teaching children to pray at the
age of seven emphasize the importance of religious education during this early period. It also
argues that the education system should be structured to support children's cognitive and
emotional development. Collaborative models in education encourage children to learn by
interacting with their social environments. This type of educational approach allows children
to share their own experiences and learn from one another.

Religious development is not only an individual process but also a social phenomenon.
Children learn religious concepts and values through their families, friends, and societal
norms. Therefore, the importance of social interactions in religious education is significant.
While Vygotsky emphasizes the role of social environments in individual development, he also
notes that individuals' own internal processes must be taken into account.

As a result, Vygotsky's developmental psychology provides a comprehensive
framework for understanding children's religious development. Children's cognitive and
emotional growth is shaped through social interactions and cultural contexts. The
development of religious awareness should be presented in an age-appropriate manner, taking
into account their emotional states. Structuring the education system with collaborative
models that encourage children to interact with their social environments will support their
developmental processes. Vygotsky's work emphasizes the importance of social and cultural
dynamics in individual development, offering new perspectives in the fields of education and
religious development.

Keywords: Religious development, Vygotsky, Religious consciousness, Emotional and cognitive
development, Worldview, Cultural-historical development.
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