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Bu calisma internetin toplum Uzerindeki etkilerine odaklanmakta ve
ozellikle yeni medya araciligiyla yayillan nefret soyleminin etkilerini
incelemektedir. internet toplum icin pek ¢ok olumlu katki sunsa da
sosyal medya platformlari nefret dolu mesajlari ve siddet icerikli cagrilari
daha once mimkin olmayan vyollarla giiclendirmektedir. Cevrimigi
nefret sdyleminin ve zararli dilin yayginlasmasi birgok tlkeyi internet
Uzerindeki konusmalari nasil dizenlemeleri gerektigi ve asiriliklar
onlemek icin hangi yasal adimlari atabilecekleri konusunda zorlu
sorunlarla ylzlestirmektedir. Gelismekte olan (lkeler yeni medyada
nefret soyleminden kaynaklanan insan haklari ve 6zgirlikleri kisitlayan
sorunlarla miicadele etmek zorundadir. Arastirmanin érneklemi olarak
secilen Mogolistan nefret sOylemi igin ayri bir yasa bashgina sahip
olmadigindan toplumda nefret ve irkgi séylemlerin yaygin oldugu bir
Ulkedir. Bu galisma Mogolistan'in kilturel degerleri ve yasam bigimini
dikkate alarak toplum iginde diger kimliklere karsi beslenen 6nyarginin
nedenlerini nefret soyleminin yarattigi tahribati ve toplumsal ling
iklimini kritik séylem analizi yéntemiyle incelemektedir. Arastirmanin
sonuglari Mogolistan icin gelismis Ulkelerin deneyimlerine dayanarak
yeni yasal diizenlemelerin yapilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Article History:
Received: 28 January 2024
Accepted: 26 November 2024

This study focuses on the impacts of the internet on society, with a
specific emphasis on the effects of hate speech propagated through
new media. Although the internet contributes positively to society in
many ways, social media platforms have amplified hateful messages
and calls to violence in ways previously unfeasible. The widespread
issue of online hate speech and harmful discourse presents challenging
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Keywords: questions for many countries on how to regulate conversations on the
Mongolia, Hate Speech, Media, internet and what legal measures should be implemented to prevent
Critical Discourse Analysis . . oo
extremes. Selected as the case study, Mongolia, lacking a specific
legislative heading for hate speech, is a country where hate and racist
rhetoric are prevalent. In the Mongolian context, issues such as
education, information, political action, minority rights, and combating
racism need to be addressed. The country lacks a clear definition of
'hate speech’ and suffers from a dearth of research on the subject. This
study aims to analyze the causes of prejudice against different
identities within the society, the destruction caused by hate speech,
and the climate of social lynching in Mongolia, considering its cultural
values and lifestyle, employing the method of critical discourse
analysis. The findings of the research highlight the need for new
legislative measures in Mongolia, drawing upon the experiences of
developed countries. Social media companies and news websites that
fail to effectively address hate speech should face sanctions.
Furthermore, inspired by models like the INACH (International Network
Against Cyber Hate) in Europe, it is suggested that Mongolia develops
its own cyber hate counter-network, tailored to its unique conditions.

© 2024 PESA All rights reserved

GIRIS

Glnlmuzde dijital medya, nefret sdyleminin hizla ve kolayca yayilmasini mimkiin kilmaktadir.
Ozellikle sosyal medya platformlari, nefret icerikli mesajlarin genis kitlelere ulasmasini ve toplumda
derin béliinmelere yol agmasini hizlandirmaktadir. Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa’da
siyasi ve etnik gruplar arasi gerginlikler, ¢evrimici nefret sdylemi araciligiyla buylyerek toplumsal
huzursuzluklara neden olmustur. Sosyal medya algoritmalarinin nefret séylemi iceren iceriklerin
yayllmasini tesvik etmesi ise bu sorunu daha da karmasik hale getirmektedir. Bu durum, nefret
soyleminin yalnizca bireysel bir ifade olmaktan ¢ikarak toplumun huzurunu tehdit eden bir fenomene
donliismesine zemin hazirlamaktadir.

Mogolistan’da nefret séylemi, etnik gruplar arasindaki iliskileri derinden etkilemekte ve 6zellikle
dijital platformlarda belirginlesmektedir. Ulkede var olan sosyal yapinin kirilganliklari, cevrimici nefret
sdylemlerinin toplumda hizla karsilik bulmasina yol agmaktadir. Ozellikle Kazak ve LGBT gibi azinlik
gruplara karsi cevrimici platformlarda sik¢a rastlanan nefret séylemleri, bu gruplarin toplumsal hayatta
ayrimciliga maruz kalmalarina ve dislanmalarina neden olmaktadir. Mogolistan’da nefret sdylemine
dair yasal diazenlemelerin yetersizligi, bu séylemlerin kontrolsiizce yayilmasina ve toplumda derin
yaralar agmasina zemin hazirlamaktadir.

Calismamizda kullanilan teorik ¢erceve, nefret sdylemi ve ifade 6zgirligl arasindaki ¢catismaya
odaklanmaktadir. Sosyal Kimlik Teorisi gibi kuramlar, bireylerin sosyal gruplara olan aidiyetlerinin dijital
platformlarda nasil disa vuruldugunu ve bu aidiyetin nefret sdylemi ile nasil ¢atistigini anlamamiza
yardimci olmaktadir. Bu calismada teorik cerceve araciligiyla, dijital medya ortamlarinda nefret
soyleminin yayllmasini sosyal kimlik, glic ve ayrimcilik baglaminda ele alacak ve Mogolistan 6zelindeki
dinamiklere dikkat ¢ekecegiz. Bu baglanti, nefret sdyleminin Mogol toplumundaki etkilerini daha
derinlemesine analiz etmemizi saglayacaktir.

Bu ¢alismanin ana odagl, sosyal medya platformlarinda yayilan irk¢i ve nefret icerikli paylasimlarin
tespiti ve bu paylasimlarin toplumsal yapilar (izerindeki etkileridir. Ozellikle Mogolistan baglaminda,
nefret, ayrimcilik, zorbalik ve siddet arasindaki iliskileri kesfetmek ve bu unsurlarin bireyler ve
topluluklar Gzerindeki etkilerini derinlemesine incelemek bu ¢alismanin temel amacini
olusturmaktadir.

69 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2
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Nefret sdylemine maruz kalan azinhk gruplar, siklikla daha genis capta ayrimciliga ugramaktadir.
Bu durum, s6z konusu gruplarin sosyal, ekonomik ve politik alanlarda esit firsatlardan yararlanmalarini
engelleyen yapisal engellerle pekistiriimektedir. Ayrimcilik kavrami, bireylerin ve gruplarin irk, sosyal
statl gibi 6zelliklerine dayanarak, hak ve 6zgirliklerden adil olmayan bir sekilde mahrum birakilmasi
olarak tanimlanmis ve bu tanim ilk olarak 1948 tarihli Birlesmis Milletler Evrensel insan Haklari
Bildirgesi ile uluslararasi alanda yasaklanmistir (Baatar, 2017).

Mogolistan'da, Ozellikle etnik azinliklar ve LGBT bireyler gibi marjinallestirilmis gruplar, ayrimcilik
ve yogun nefret sdylemine maruz kalmaktadir. Dijital platformlar, 6zellikle haber sitelerinin yorum
bolimleri, bu tir nefret sdyleminin siklikla gézlemlendigi alanlar arasinda yer almaktadir ve diizenleyici
politikalarin yetersizligi, bu tur sdéylemlerin kontrolsiiz bir sekilde yayilmasina ve bdylece insan haklari
ile temel 6zgirliikler Gizerinde derin ve olumsuz etkiler yaratmasina neden olmaktadir. Bu ¢alisma,
Mogolistan’daki dijital ortamlarda nefret sdyleminin yiikselisini ele alacak ve bu séylemlerin sosyal-
politik dinamiklerle nasil i¢ ice gectigini kritik sOylem analizi yontemleriyle detayh bir sekilde
inceleyecektir. Analiz, nefret sdyleminin etkilerini, yayilma mekanizmalarini ve bu siireglerin etnik ve
cinsiyet temelli ayrimcilikla nasil kesistigini ortaya koymayl amacglamaktadir. Bu baglamda, yasal ve
politik duzenlemelerin eksiklikleri, toplumsal hosgorisizlik ve medya etigi konulari da
degerlendirilecektir, boylece Mogolistan'daki dijital nefret soyleminin kapsamli bir portresi
cizilebilecektir.

Dijital ortamlarda nefret sdylemi ve ayrimcilik, gelismis ve gelismekte olan pek ¢ok tilkede 6nemli
bir sorun olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bu baglamda, bircok (ilke, anayasal diizenlemeler ve yasal
tedbirler araciligiyla nefret sdylemini yasaklamakta ve énlemeye calismaktadir. Ozellikle Avrupa ve
Kuzey Amerika'da, dijital medya ortaminda erisimi diizenleyen yasal sistemler ve algoritmik filtreleme
teknikleri gelistirilmistir. Bu tlr uygulamalar, nefret séylemini azaltmaya yonelik olarak sosyal medya
platformlari tGzerinde denetimi artirma amaci tasimaktadir. Literatlirde, bu yontemlerin etkinligini
degerlendiren cok sayida calisma bulunmaktadir; 6rnegin, Almanya'da uygulanan NetzDG yasasi gibi
spesifik vakalar, bu konuda énemli bir arastirma konusu olusturmustur (Tumur, 2019).

Ancak, Asya kitasinda bulunan Mogolistan gibi tlkelerde durum farkhdir. Mogolistan'da, Anayasa
veya yasal cercevede nefret sdylemini agik¢a ele alan bir madde bulunmamaktadir. Dijital medya
ortaminda nefret sdylemini engelleyecek ag sistemleri veya algoritmik filtreler de mevcut degildir. Bu
durum, Mogolistan'daki sosyal medya platformlarindaki azinlk gruplara yonelik nefret séylemlerinin
yayginhgini artirmaktadir. Facebook, Twitter, Instagram ve gesitli haber sitelerinin yorum bélimlerinde
stkga rastlanan bu tlr igerikler, (lkedeki sosyal ve kiiltirel dinamikleri olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir.

Bu calismamiz, Mogolistan 6zelinde dijital nefret séylemi ve ayrimciligin boyutlarini ele alarak, bu
alanda mevcut arastirmalarin yetersizligini gostermektedir. Google Scholar ve benzeri akademik veri
tabanlarinda yapilan aramalarda "Mongolia hate speech", "Mongolia discrimination media" gibi
anahtar kelimelerle sadece sinirli sayida makaleye ulasilmistir. Bu gozlem, Mogolistan'daki nefret
soylemi Uzerine yapilan akademik calismalarin sayisinin yetersiz oldugunu ve bu alanda daha fazla
arastirma yapilmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Bu arastirma makalesi, bes bdélimden olusmaktadir. ilk olarak, 'Kuramsal Cerceve' bolimiinde,
nefret sdylemi ve ifade 6zgiirliglii kavramlari iizerine teorik temeller sunulmaktadir. ikinci béliim,
'‘Calismanin Yonteminde, kullanilan arastirma metodolojisi detaylandirilarak, veri toplama ve analiz
siirecleri aciklanmaktadir. Ugiincii béliimde, 'Nefret Séylemi ve ifade Ozgiirligii' kapsaminda, bu iki
kavram arasindaki etkilesim ve g¢atisma alanlari incelenmektedir. Dérdiinct bolim, 'Bulgular’, sosyal
medya platformlarinda yapilan paylasimlardan elde edilen nefret séylemi 6rneklerini icermekte ve bu
veriler, Mogolistan’daki durumun daha iyi anlasilmasina yardimci olmaktadir. Son olarak,
'Mogolistan'da ifade Ozgiirligii ve Yeni Medya Yasas!' bélimii, 2023 yilinda Mogolistan medya
ortamini dizenlemek amaciyla Onerilen yasa tasarisini inceleyerek, diger (lkelerdeki basarili
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diizenlemelerden 6rnekler verilerek, Mogolistan'in da benzer diizenleyici politikalar ve teknolojik
araglar gelistirmesi 6nerilmektedir.

1. KURAMSAL CERCEVE

Bu calismanin kuramsal cercevesi, nefret soylemi ve ifade 6zglrligi kavramlarini merkeze almakta
ve bu kavramlarin dijital medya baglaminda Mogolistan’daki yiikselisini teorik bir perspektiften ele
almaktadir. Bu bolim, s6z konusu kavramlari gesitli teorik lensler araciligiyla inceler ve bu teorilerin
nefret sdyleminin dijital ortamda nasil sekillendigine dair anlayisimizi nasil genisletebilecegini
tartismaktadir.

Sosyal Kimlik Teorisi, bireylerin "biz" ve "onlar" seklinde grup kimliklerini nasil olusturduklarini ve
bu kimliklerin kisilerarasi iliskilerde nasil bir rol oynadigini agiklamaktadir. Henri Tajfel ve John Turner
tarafindan gelistirilen bu teoriye gore, bireyler kendi gruplarini ylceltirken, diger gruplari kiiciimseme
egilimindedir. Bu egilim, sosyal medya platformlarinda nefret sdyleminin nasil sekillendigini
anlamamizda énemli bir bakis acisi sunmaktadir. Sosyal medya ortaminda gruplarin kendilerini ifade
Ozglirligli cercevesinde savunmalari, kimi zaman diger gruplara karsi nefret icerikli soylemlerle
sonuglanabilmektedir. Bu baglamda, ifade 6zglrligl bir hak olarak korunurken, nefret séylemi ile bu
hakkin sinirlari arasinda karmasik bir catisma dogmaktadir. Sosyal Kimlik Teorisi, ifade 6zglirlGgliniin
nefret séylemiyle nasil i¢ ice gectigini ve bu sdylemin toplumsal ayrismayi nasil derinlestirdigini
anlamamiza yardimci olur.

GUnUmuzde sosyal medya platformlari, kullanicilarin ilgi alanlarina goére icerikleri 6ne cikaran
algoritmalar kullanmaktadir. Bu algoritmalar, kullanicilarin daha fazla etkilesimde bulunmasini
saglamak amaciyla dikkat gekici ve yogun duygusal tepkilere yol acan icerikleri 6nceliklendirmektedir.
Nefret soylemi de genellikle gliclii duygusal tepkilere neden oldugu icin algoritmalar tarafindan daha
fazla 6ne gikarilmakta ve hizla yayilmaktadir. Bu durum, bireylerin sosyal kimliklerine bagh olarak
kendilerini tehdit altinda hissetmelerine veya diger gruplara karsi daha sert tepkiler gelistirmelerine
zemin hazirlayabilir. Sosyal medya algoritmalarinin bu tir iceriklerin yayilmasina olan etkisi, ifade
0zglirligi ile nefret séylemi arasindaki dengenin korunmasini daha zor hale getirmektedir. Dolayisiyla,
nefret sdyleminin gevrimici yayilma dinamiklerini anlamak, sosyal medya algoritmalarinin etkisini gz
onlinde bulundurmayi gerektirmektedir.

Mogolistan'da, Ozellikle etnik temelli ayrismalar, sosyal medya Uzerinde nefret sdylemini
koriikleyebilmekte ve cevrimigi topluluklar arasinda gerilimler yaratabilmektedir. Bu c¢evrimigi
gruplasmalar, bazen gercek diinya etkilesimlerine de yansiyarak toplumsal ¢atismalarin artmasina
sebep olabilmektedir. Sosyal Kimlik Teorisi, bu etkilesimleri anlamak igin bireylerin ve gruplarin online
davranislarini analiz ederek, dijital nefretin kokenlerine ve bu davranislarin toplumsal yapi tzerindeki
etkilerine dair bilgiler sunabilir.

Bu teori, Mogolistan'daki sosyal medya analizi yaparak, etnik ve siyasi gruplarin nasil temsil
edildigini, bu gruplarin birbirleriyle nasil etkilesime girdigini ve nefret sdyleminin hangi kosullar altinda
yogunlastigini ortaya koyabilir. Ornegin, siyasi olayin ardindan sosyal medyada artan nefret sdylemi
gozlemlenebilmektedir. Bu, gruplarin kriz anlarinda nasil kenetlendigini ve "biz" ile "onlar" arasindaki
sinirlarin nasil daha da belirginlestigini gostermektedir (Tajfel & Turner, 1979).

Sosyal Kimlik Teorisi, Mogolistan'da dijital nefretin yikselisini anlamak ve bu sorunla micadele
etmek icin stratejiler gelistirmek adina kritik bir teorik ¢erceve sunmaktadir. Teori, ayni zamanda,
politika yapicilarin ve toplum liderlerinin bu tiir nefret sdylemini azaltmak icin hangi sosyal ve egitimsel
miidahalelerin gerekebilecegini belirlemelerine yardimci olabilmektedir. Oneriler, dijital medya
okuryazarligini artirmak, cesitliligi tesvik eden icerikler olusturmak ve gruplar arasi diyalog ve is birligini
tesvik edecek platformlar kurmak olabilmektedir.

ifade 6zgiirligli, demokratik toplumlarin temel taslarindan biridir ve bireylerin diisiincelerini
serbestce ifade etme hakkini temsil etmektedir. Ancak, bu 6zgiirlik mutlak degildir ve baskalarinin

71 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2



D. BAURJAN, A. JANAT | MOGOLISTAN DA DIJITAL NEFRETIN YUKSELISI

haklarini koruma ihtiyaci ile sinirlanabilir. ifade 6zgirliigiiniin sinirlarini belirlemek, 6zellikle nefret
soylemi gibi zararli ifadelerin yasal ve etik sinirlari Gzerinde yogunlasan tartismalarda kritik bir 6neme
sahiptir. Bu baglamda, Alexander Meiklejohn ve John Stuart Mill gibi dustndrlerin ¢alismalari, ifade
Ozglrligliiniin demokratik isleyisteki roliinii ve ©6nemini vurgulamaktadir. Mogolistan'da, dijital
ortamlarda artan nefret sdylemi, ifade 6zglrligu teorilerini yeni ve zorlayici yollarla test etmektedir.
Dijital platformlar hem ifade 6zglirliglini tesvik eden hem de nefret séylemini kolaylastiran gift yonli
bir mekanizma olarak islev gormektedir. Mogolistan'daki yasal cerceveler, bu tir ifadeleri
dengelemeye calisirken, ayni zamanda demokratik degerleri koruma amacini da gézetmek zorundadir.

Alexander Meiklejohn'in argiimanlari, demokrasi ve ifade 06zglrligl iliskisine odaklanir.
Meiklejohn, ifade 6zglrliglinin sadece bireyin kendini ifade etme hakki olmadigini, ayni zamanda
demokratik siireglerin isleyisi icin zorunlu oldugunu savunur. Ona gore, vatandaslarin bilingli kararlar
verebilmesi igin bilgiye erisimleri olmalidir. Bu perspektiften bakildiginda, ifade 6zgurligl, bilgi
ahsverisini engelleyen her tirli kisitlamaya karsi gikar. Meiklejohn, ifade 6zgirligiinin, yalnizca zararh
olmayan ifadelerle sinirh olmamasi gerektigini, demokratik bir toplumun saglikh isleyebilmesi icin
zorlayici ve rahatsiz edici fikirlerin de serbestce dolasimini destekler (Meiklejohn, 1948).

John Stuart Mill ise, "zarar ilkesi" Gzerinden ifade 6zglirligline yaklasir. Mill'e gore, ifade 6zglirlGgi
bireylerin 6zgilirce duslincelerini ifade etmelerine olanak tanimalidir, ancak bu 6zgirliik baskalarina
zarar verdigi noktada sinirlandinlabilir. Mill'in gorist, toplumun zarar gérmemesi ve bireysel
ozglrlikler arasindaki dengeyi saglama cabasinda yatar. Mill, fikirlerin ve disiincelerin serbest
rekabetinin, dogruyu yanhstan ayirmanin en etkili yolu oldugunu savunmaktadir ve her turli fikrin
serbestce tartisilmasinin, toplumsal ilerlemeyi ve bireysel gelisimi tesvik ettigine inanmaktadir (Mill,
1859).

Bu duslinirlerin gorisleri, modern ifade 6zglrligl tartismalarinda hala merkezi bir rol oynar ve
politika yapicilar ile arastirmacilara, ifade 6zgirlGgiinin sinirlarini nasil belirleyecekleri konusunda
kilavuzluk eder. Mogolistan'daki dijital nefretin ylkselisi baglaminda bu teorik gérisler, zarar verici
iceriklerin yonetimi ve ifade 6zgirliigl arasinda nasil bir denge kurulabilecegine dair degerli bilgiler
sunmaktadir.

Dijital nefretin ylkselisi, 6zellikle sosyal medya platformlarinda etnik ve kiltlrel azinliklara yonelik
artan saldirganlik bigimlerinde kendini géstermektedir. Mogolistan'da bu tiir ifadelerin yasal sinirlarini
belirlemek amaciyla yapilan galismalar, ifade 6zgtrligu ile toplumun korunma ihtiyaci arasindaki ince
gizgiyi cizmeye calismaktadir. Mevcut yasalar, bu tiir ifadeleri yasaklamayl ve cezalandirmayi
hedeflerken, ayni zamanda ifade 6zglirliglini kisitlamamaya 6zen géstermektedir.

iletisim teorileri ve medya etkileri, dijital medyanin toplumsal yapilar tizerindeki etkilerini anlamak
icin temel araclardir. Marshall McLuhan'in "medium is the message" yaklasimi, medyanin sadece icerik
tastyicisi olmadigini, ayni zamanda icerigin kendisini sekillendiren ve toplumsal algilari ydénlendiren bir
arag oldugunu 6ne sirmektedir (McLuhan, 1964). Noam Chomsky'nin medya manipilasyon teorileri
ise, medyanin toplumsal ve politik yapilar tarafindan nasil bir manipilasyon araci olarak
kullanilabilecegini detaylandirir. Mogolistan'da dijital platformlar, 6zellikle sosyal medya, toplumda
hizla yayilan bir iletisim araci haline gelmistir. Bu platformlar, kullanicilarin genis kitlelere hizla
ulasmasini saglar, ancak ayni zamanda nefret sdylemi gibi zararh iceriklerin de kolayca ve hizla
yayllmasina olanak tanimaktadir. McLuhan'in teorisi, bu dijital araglarin toplum Uzerindeki etkisini
derinlemesine anlamamiza yardimci olurken, Chomsky'nin yaklasimlari, bu etkilerin bazen nasil kasitli
olarak yonlendirilebilecegine dair gérusler sunabilmektedir (Chomsky, 1989).

Mogolistan'da yapilan arastirmalar, dijital platformlarin, 6zellikle etnik azinliklar, siyasi muhalifler
ve diger marjinallestirilmis gruplara yonelik nefret sdyleminin yayilmasinda kritik bir rol oynadigini
gostermektedir. Medya etkileri teorisi, bu tir iceriklerin toplumsal davranislar lizerindeki etkisini ve
toplumun bu igeriklere tepkilerini analiz etmekte blylk 6nem tasimaktadir. Bu teoriler, nefret
soyleminin nasil bir sosyal kutuplasmaya ve hatta siddete yol acabilecegini de agiklamaktadir.
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Mogolistan'daki dijital nefretin yikselisini ele almak, medyanin toplumsal yapilar Gzerindeki
etkilerini anlamak ve bu etkileri minimize etmek icin stratejik yaklasimlar gelistirmek gerekmektedir.
Medya literatliri egitimi, bilincli medya tiketimi ve etkili yasal diizenlemeler, bu tiir zararh etkileri
azaltmada kritik rol oynayabilmektedir. Mogolistan, global 6rneklerden yararlanarak, dijital medya
etkilerini dengeleyici politikalar ve yonetmelikler gelistirerek toplumsal uyumu ve huzuru
koruyabilmektedir.

Bu teorik cerceve, Mogolistan'da dijital ortamlarda artan nefret soyleminin yikselisini
anlamlandirmak igin gerekli teorik arka plani saglamaktadir. Calisma, nefret sdyleminin karmasik
dinamiklerini ve ifade 6zgurligu ile olan etkilesimini detayh bir sekilde ele alarak, bu fenomenin gesitli
yonlerini aydinlatmaktadir. Ozellikle, medya etkileri teorileri ve iletisim teorileri araciligyla, dijital
platformlarin nefret sdyleminin sekillenmesinde ve yayilmasinda oynadigi roller incelenmektedir. Bu
analiz, nefret soyleminin yalnizca bireysel diizeyde degil, ayni zamanda toplumsal ve kiiltiirel yapilar
Uzerinde de derin etkiler yaratabilecegini gostermektedir.

ifade 6zgurligl teorileri, bu ¢alismanin gergevesini olusturarak, demokratik toplumlarda ifade
OzglirlGglinin sinirlarini ve bu sinirlar icinde nefret sdylemine yer olup olmadigini tartismaktadir.
Alexander Meiklejohn ve John Stuart Mill gibi dlistintrlerin argimanlari, ifade 6zglrlGginin korunmasi
gerekliligi ile toplumun zarar gérmemesi arasinda nasil bir denge kurulabilecegi Uzerine degerli
gorisler sunmaktadir (Meiklejohn, 1960; Mill, 1859).

Sonug olarak, bu calisma, Mogolistan'da dijital nefret séyleminin ylkselisini ve bu trendin
toplumsal yapilar Gzerindeki etkilerini kapsamli bir sekilde ele almakta ve politika yapicilar ile
arastirmacilar i¢in stratejik oneriler gelistirmektedir. Arastirma, Ozellikle politika yapicilarin, ifade
Ozglirligliinii desteklerken ayni zamanda toplumu koruyucu ve kapsayici medya politikalari
olusturmasina yardimci olacak bilgiler sunmaktadir. Bu bilgiler, Mogolistan'in mevcut medya yasalarini
gozden gecirmesi ve dijital cagda nefret sdylemi ile miicadelede daha etkin yontemler benimsemesi
icin bir temel olusturabilir.

2. GALISMANIN YONTEMI

Mogolistan’da nefret sdylemi iceren dijital igeriklerin belirlenmesi ve analiz edilmesi slireci, gesitli
kiiltiirel ve sosyal zorluklari da beraberinde getirmektedir. Ulkedeki sosyal ve politik yapinin cesitliligi,
nefret séyleminin sinirlarini belirlemeyi zorlastirmaktadir. Ozellikle, nefret sdyleminin tanimi
konusunda ulkede yasal ve toplumsal bir mutabakat bulunmamasi, dijital igeriklerde bu tiir séylemleri
tanimlamayi giglestirmistir. Buna ek olarak, nefret sdylemi igeren igeriklerin biyiik bir kismi sosyal
medya yorumlari ve ¢evrimigi tartismalar gibi halk tarafindan (retilen igeriklerde yer aldigindan,
bunlarin sistematik olarak izlenmesi ve incelenmesi olduk¢a zahmetlidir. Dolayisiyla, veri toplama
slrecinde yalnizca acik¢a nefret iceren ifadelere degil, ayni zamanda bu sdylemleri destekleyen veya
tesvik eden alt metinleri de dikkate almak zorunlulugu dogmustur.

Calismada kullanilan veriler, belirli kriterler gdzetilerek secilmistir. Oncelikle, nefret sdylemi iceren
icerikler arasindan toplumsal kutuplasmaya katkida bulunan, ayrimci veya diismanca ifadeler tasiyan
icerikler 6nceliklendirildi. Bu icerikler, etnik ve dini kimlikler, cinsel yonelim ve sosyal statli gibi
toplumsal gruplara karsi nefret veya ayrimcilik iceren soylemleri kapsamaktadir. Arastirma
ornekleminde yer alan icerikler, 2023 yili boyunca Facebook gibi popliler sosyal medya platformlarinda
en fazla begeni alan veya en cok etkilesim alan paylasimlar arasindan segilmistir. Ornegin, belirli
anahtar kelimelerle yapilan aramalar (6rnegin, “Kazak gencler”, “Mogolistan LGBT sorunlari”)
kullanilarak, bu icerikler tespit edilmis ve kritik sdylem analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Verilerin
seciminde ayrica, toplum icinde kutuplasmayi tesvik eden soylemler ile toplumun belirli gruplarina
yonelik tehdit iceren mesajlar arasinda bir denge kurmak hedeflenmistir.

Mogolistan’da nefret sdyleminin tespit edilmesinde, kiltlrel farkhliklar ve sosyal baglam da 6nemli
bir engel olarak ortaya ¢ikmaktadir. Calismada, nefret séyleminin Mogol toplumundaki 6zel kiltirel
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anlamlarini da gz 6niinde bulundurmak gerekmistir. Bazi sdylemler, belirli bir topluluga yonelik elestiri
olarak gorilebilirken, toplumun diger kesimlerinde normal bir ifade bi¢cimi olarak kabul
edilebilmektedir. Ornegin, farkh etnik kdkenlere yonelik ifadeler, Mogol kiiltiiriinde yiizyillardir var
olan sosyal hiyerarsilerin bir yansimasi olarak algilanabilir. Bu baglamda, nefret sdyleminin tespit
edilmesi, bu tir kultlirel ve tarihsel dnyargilari da iceren bir analiz slirecini gerektirmistir. Sosyal
baglamin etkisini gbz 6niine alarak nefret sdylemi iceren igerikleri segmek ve incelemek, ¢alismanin
daha dogru bir sonug elde etmesine katkida bulunmustur.

Galismamiz, Facebook platformunda yer alan nefret sdylemi iceren metinlerin analizini kritik
soylem analizi yontemi kullanarak gerceklestirildi. Veri toplama stirecinde, 01 Ocak 2023 ile 31 Aralik
2023 tarihleri arasinda Facebook'ta en yliksek begeni almis paylasimlar 6rneklem olarak secilmistir. Bu
paylasimlar, nefret sOylemi iceren metinlerden olusmaktadir. Arastirma terimleri olarak "Kazak ve
Mogol gengler", "Osorjamaa" ve "Mogolistan’daki LGBT bireylerin sorunu" kullaniimistir. Sistematik bir
ornekleme yontemi ile en fazla begeni almis ilk bes paylasim belirlenmistir. Segilen paylasimlar, kritik
soylem analizi teknikleri kullanilarak incelenmistir. Bu teknikler, metinlerdeki dil kullanimini, retorik
yapilari ve temsil bicimlerini detayli bir sekilde degerlendirmek icin secilmistir. Analiz, metinlerdeki
dilbilimsel ozelliklerin yani sira bu 6zelliklerin toplumsal cinsiyet, etnik kimlik ve cinsel yonelim gibi
sosyal kategorilerle nasil etkilesime girdigini de incelemektedir.

3. ANALiZ YONTEMLERI

Secilen paylasimlar, kritik soylem analizi teknikleri kullanilarak incelenmistir. Bu teknikler,
metinlerdeki dil kullanimini, retorik yapilari ve temsil bicimlerini detayl bir sekilde degerlendirmek icin
secilmistir. Analiz, metinlerdeki dilbilimsel 6zelliklerin yani sira, bu 6zelliklerin toplumsal cinsiyet, etnik
kimlik ve cinsel yonelim gibi sosyal kategorilerle nasil etkilesime girdigini de incelemektedir.

"Séylem analizi" (discourse analysis), bir metni, soylemi veya iletisimi cesitli 6geleriyle birlikte
inceleyen ve bu 6gelerin nasil bir anlam olusturdugunu anlamaya calisan bir arastirma yontemidir
(Fairclough, 2013). Bu yontem, dilin kullanimini, toplumsal yapilari, kiltirel normlari ve giic iliskilerini
anlamak igin kullanilmaktadir. Bu analiz yontemi genellikle yazili veya s6zIi metinler Uzerinde
uygulanilmaktadir. Bir metnin nasil yapilandirildigi, hangi kelimelerin veya ifadelerin kullanildigi, cimle
yapilari, anlatim bigimleri, ses tonu, vurgu ve gorsel unsurlar gibi faktérler incelenir. Bu analiz, metnin
hangi ideolojik, kiiltiirel veya politik mesajlari ilettigini anlamak igin kullanilabilmektedir. Séylem
analizi, belirli bir toplumsal veya kiltiirel baglamda belirli bir konu veya sorun hakkinda nasil
konusuldugunu ve bu konusmanin glig iliskilerini, kimlik olusturmayi veya toplumsal degisimi nasil
yansittigini anlamak icin de kullanilabilir. Genel olarak, bu analiz yontemi, dilin glicind, etkisini ve
anlamini anlamak icin kullanilan kapsamli bir arastirma yontemidir (van Dijk, 2001).

Soéylem analizi, temel olarak dilin ve iletisimin yapilarini ve islevlerini inceleyen bir arastirma
yontemidir. Bu yontem, bir metnin, bir konusmanin veya bir yazinin hangi sozciklerin, ifadelerin ve
yapilarin kullanildigini ve bu kullanimin nasil bir anlam olusturdugunu anlamak icin kullanilir. Séylem
analizi, dilin yani sira toplumsal, kiiltirel ve politik baglamlari da dikkate alir. Soylem analiziyle ilgili
akademik calismalarin kékenleri, 20. ylzyilin ortalarina dayanir. Ancak, bu yontemin gelisimi tizerinde
bircok akademisyen etkili olmustur. Dilbilimciler, sosyologlar, antropologlar ve iletisim uzmanlari gibi
cesitli disiplinlerden arastirmacilar, séylem analizine katkida bulunmustur. Bu analiz yontemi, daha
once Michel Foucault ve Michel Pécheux gibi dilbilimciler tarafindan gelistirilen diskur analizinin etkisi
altinda gelismistir. Bu dislinirler, dilin ve iletisimin sadece sézciklerin ve ifadelerin 6tesinde giig
iliskilerini ve ideolojik yapilari yansittigini 6ne stirmislerdir. Séylem analizi, bu temel fikirleri alarak,
metinlerin ve konusmalarin nasil yapilandirildigini ve bu yapilandirmanin nasil bir anlam olusturdugunu
incelemek igin bir arastirma yontemi olarak ortaya ¢ikmistir (Foucault, 1980).

Kritik S6ylem Analizi, dilin sosyal ve kiiltiirel baglamlar icinde nasil gli¢ ve ideolojiyi ifade ettigini ve
yeniden Urettigini inceleyen bir analiz yontemidir. Bu yaklasim, dilin yalnizca iletisim araci olmadigini,
ayni zamanda sosyal ve politik yapilari sekillendirme ve sirdiirme glicline sahip oldugunu 6ne sirer.
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Kritik S6ylem Analizi, metinleri yalnizca dilbilimsel 6zellikleriyle degil, ayni zamanda bu 6zelliklerin
sosyal yapilar ve gig iliskileri ile nasil etkilesime girdigini analiz ederek incelemektedir. Bu yaklasimin
kuruculari arasinda Norman Fairclough ve Teun A. van Dijk gibi dilbilimciler yer alir. Fairclough, dilin
sosyal pratiklerin bir parcasi olarak nasil islev gordiglini vurgularken, van Dijk ise ideoloji ve giic
iliskilerinin séylem (izerindeki etkilerini detaylandirmaktadir (Fairclough, 1995; van Dijk, 1988).

Kritik Soylem Analizi, (ic ana analiz diizeyini icermektedir. Metin analizi, dilbilimsel 6zelliklerin
(s6zdizimi, morfoloji, anlam bilimi vb.) detayli incelenmesidir. Séylemsel uygulama, metin ve
konusmanin Uretim ve tiketim siireglerinin analizidir. Sosyokiltiirel analiz, séylemin toplumdaki genis
sosyal ve kiltlrel pratiklerle ve ideolojilerle olan iliskisinin incelenmesidir. Kritik Soylem Analizi,
Ozellikle medya metinleri, politik konusmalar ve egitim materyalleri gibi gesitli alanlarda kullanilarak,
bu metinlerin belirli gli¢ yapilarini ve ideolojik cerceveleri nasil yansittigini veya bunlara nasil meydan
okudugunu ortaya koymaktadir. Bu analiz yontemi, dilin toplumsal adalet ve esitlik meselelerine nasil
katkida bulunabilecegini veya bu meselelere nasil engel olabilecegini derinlemesine anlamamizi
saglamaktadir. Kritik SOylem Analizi, dilin toplumsal yapilarla olan dinamik etkilesimini gézler 6nline
sererek, dilbilim alaninda daha elestirel ve katilimci bir bakis agisi sunmaktadir (Fairclough ve Wodak,
1997).

Bu tanim, Kritik S6ylem Analizinin temel kavramlarini ve uygulama alanlarini detaylandirarak,
akademik bir calismada nasil yer alabilecegine dair bir 6rnek olusturmaktadir. Nefret séylemi lzerine
yapilan arastirmalar genellikle séylem analizi yéntemiyle incelenmektedir. Nefret sdylemi, bireyleri
veya gruplari hedef alan, dismanca ve saldirgan bir dil kullanimini igerir. Bu tiir séylemin incelenmesi,
soylemin nasil yapilandirildigini, hangi dil ve ifadelerin kullanildigini, hangi ideolojik veya toplumsal
baglamlarda ortaya ciktigini ve bu séylemin hangi etkilere sahip oldugunu anlamak icin kritik séylem
analizi yontemi kullanilmaktadir.

Bu calisma kapsaminda, kategorilere ayrilan verilerin bulgular kisminda bir tablo 6rnegi tGizerinden
analiz yapilmis ve etik kurallara uygun sekilde kullanici adlari gizlenmistir. Kritik sdylem analizi, bu
sekilde, sdylemin bigimini, yapisini, igerigini ve genis bir izleyici kitlesi tarafindan nasil algilandigini ve
yorumlandigini kapsamli bir sekilde inceleyerek, dilin ve sdylemin toplumsal gli¢ yapilariyla olan
karmasik ve dinamik iligkisini aydinlatmaktadir.

Mogolistan’daki azinliklar hakkinda yapilan nefret sdyleminin kritik sdylem analizi yontemiyle
incelenmesi, bu tiir séylemin nasil yapilandinildigini, hangi dil ve ifadelerin kullanildigini, hangi ideolojik
veya toplumsal baglamlarda ortaya ¢iktigini ve bu sdylemin hangi etkilere sahip oldugunu anlamamiza
yardimcr olmaktadir. Kritik sdylem analizi, Mogolistan’daki azinliklara yonelik nefret sdyleminin
kokenlerini, yayillimini, etkilerini ve 6nlenmesi icin potansiyel stratejileri anlamak adina glclia bir
arastirma yontemi olabilir. Bu tiir bir analiz, toplumsal uyum ve baris icin degerli bir katki saglayacaktir.

4. Nefret Soylemi ve ifade Ozgiirligii

Diinya genelinde ve Ozellikle dijital platformlarda, farkli etnik kimliklere, cinsel yonelimlere ve dini
inancglara sahip bireylere yonelik nefret séyleminin arttigi gézlemlenmektedir. Bu artis, toplumsal
hayatin ve internet ortaminin 6nemli bir parcasi haline gelmistir. Nefret sdylemiyle miicadelede,
medyanin roll kritik 6nem tasimakta ve bu alandaki sorumluluklari artmaktadir. Genellikle irkgilikla
Ozdeslestirilen nefret sdylemi, aslinda sadece etnik koken temelli degil; cinsiyet, dil, gelir ve egitim
diizeyi gibi farkl sosyal ve demografik kesimlere de yonelmektedir. Nefret soylemi ve ifade 6zglirlGgi
arasindaki catisma, demokrasilerde 6zellikle 6nemli bir tartisma konusudur. Nefret séylemi, genellikle
irk, cinsiyet, etnik koken, din veya cinsel yonelim gibi belirli gruplara yonelik tehdit edici, asagilayici
veya incitici ifadeleri igerir. ifade 6zgiirligii ise bireylerin diisiincelerini sansiirsiiz bir sekilde ifade etme
hakkini temsil eder. Ancak, ifade 6zglrliginin sinirlari, baskalarinin haklarinin korunmasi gerektiginde
ortaya ¢ikar. Nefret sdylemi bu sinirlardan birini olusturur ¢linkii bu tiir sdylemler toplumsal zarara yol
acabilir ve bireylerin veya gruplarin huzur ve givenligini tehdit edebilir.
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internet ve sosyal medya kullanicilarinin giinliik yasaminda karsilastiklari cok sayida paylasimin her
biri, farkh séylemler icermekte ve bu paylasimlar arasinda nefret séylemi barindiranlar giderek daha
fazla dikkat cekmektedir. Bu g¢alisma, 6zellikle nefret séylemi iceren paylasimlara odaklanmakta ve bu
tir iceriklerin sosyal ve dijital ortamlarda nasil yayildigini ve etkilerini incelemektedir. Avrupa Konseyi
Bakanlar Komitesi'nin 1997 yilinda aldigi "Tavsiye Karar", nefret sdylemini; yabanci dismanhgi, irkgi
nefret ve azinliklara yonelik saldirgan etnik merkezcilik, ayrimcilik ve dini veya dilsel hosgorisuzligu
iceren her tirll ifadeyi kapsayacak sekilde tanimlamaktadir. Bu tanim, nefret sdyleminin genis bir
yelpazede incelenmesini ve degerlendirilmesini gerektirir.

Nefret soylemi, onyargidan beslenen ve hosgorisuzligin disa vurumu olarak goérilen bir
fenomendir. Sosyal Degisim Dernegi tarafindan 2010 yilinda yapilan agiklamada, nefret sdyleminin
temelinde ényargilarin yattigi vurgulanmaktadir. Avrupa Giivenlik ve Is Birligi Teskilati (AGIT), nefret
sucunu, belirli insan gruplarina yonelik ényargilarin neden oldugu cezai fiiller olarak tanimlamaktadir.
Bu tanimlama, nefret suglarinin 6ényargi temelli oldugunu ve toplumsal zarar verebilme potansiyeli
tasidigini gostermektedir. Nefret sucu olarak degerlendirilebilen bir eylemin, hem ceza yasasi
kapsaminda suc teskil etmesi hem de Onyargi ile islenmis olmasi gerekmektedir. Nefret séyleminin
dijital medyada ilk belirgin kullanimi, 1986 yilinda Amerika'da bir grup gencin Afro-Amerikali bir gence
yonelik saldirisinin haberlestirilmesiyle baslamistir (Tas, 2017, s.61).

Bu baglamda, nefret séyleminin ve nefret suclarinin gesitli boyutlarini anlamak, bu sorunlarin
toplumsal ve dijital ortamlarda nasil tezahiir ettigini ve topluma olan etkilerini degerlendirmek énem
tasimaktadir. Medya ve internet platformlarinin, nefret sdyleminin yayillmasinda ve toplumsal algilarin
sekillenmesinde oynadigi rol, bu calismanin temel odagini olusturmaktadir. Nefret séyleminin
yayllmasini 6nlemek ve bu tir ifadelerin toplumsal zararlarini azaltmak icin medyanin ve dijital
platformlarin sorumluluklarini yeniden degerlendirmek ve etkili stratejiler gelistirmek gerekmektedir.

"Nefret Soylemi" yoneldigi gruplar ve kisi agisindan incelendiginde 6 baslk altinda incelendigi
gorilmektedir. Bunlar:

Sekill: Nefret Séylemi Basliklari
Nefret Soylemi

Siyasal Kadinlara Yabancilara Cinsel Kimlik
Nefret Yonelik ve Temelli

Inang ve Engellilere
Mezhep ve Cesitli
Temelli Hastaliklara

Séylemi Nefret Gogmenlere Nefret

Yonelik
Seylemi Yonelik stylemi Hefret

Soylemi

Sekil 1: Nefret soylemi bashklari (Remzi Bilge, 2016).

Yeni medya ortaminda, 6zellikle miilteciler, nefret sdyleminden en ¢ok etkilenen gruplardan biri
haline gelmistir. Belirli Glkelerde yasanan savas ve siddet olaylarinin artisiyla, pek cok milteci glvenli
siginak arayisi icinde Tirkiye, Liibnan, Irak, Urdiin gibi komsu dilkelerin yani sira Avrupa'ya yénelmistir.
Bu go¢ dalgasi, birgok lilkede medya ve siyasetgiler tarafindan bir kriz olarak tanimlanmis ve bu durum,
mlteci karsiti nefret séyleminin artmasina zemin hazirlamistir.

Nefret soylemi iceren metinlerin analizi, bu séylemlerin niteliklerine gore siniflandirilmasini
gerektirmektedir. Bu siniflandirmada, uluslararasi arastirmacilarin ¢alismalarindan yararlanilarak ve
Ulkeye 6zgl dil ve kiltlr farkhihklari géz 6niinde bulundurularak belirlenen nefret séylemi kategorileri
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temel alinmistir. Calismamizda incelenen veriler, asagida detaylandirilan nefret séylemi kategorilerine
gore kodlanmistir (S6zeri, 2012: 209).

Bu kategoriler, nefret soyleminin cesitli boyutlarini ve hedefledigi gruplari daha iyi anlamamizi
saglamakta ve bu tlr iceriklerin analizine yonelik metodolojik bir ¢erceve sunmaktadir. Nefret
soylemine maruz kalanlarin karsilastigi zorluklari ve nefret séyleminin etkilerini anlamak, medya ve
politika yapicilarin bu konuda daha sorumlu ve duyarli yaklasimlar gelistirmeleri icin dnemlidir.

Galismamizin bu boélimiinde, ¢evrimici alanlarda zararli ifadelerin diizenlenmesi ve mesru ifade
dzguirligu ile nefret sdylemi arasinda cizilmesi gereken ince cizgiyi ele aliyoruz. ifade dzgiirligi, diinya
genelinde birgok Ulkenin anayasalarinda ve baglica uluslararasi insan haklari sézlesmelerinde
korunmakta olup, demokratik toplumlarin temel taslarindan biridir. Ancak bu yaygin korumaya
ragmen, ifade 6zgurligunun etkili bir sekilde korunmadigi tlkelerin varligi da bir gergektir. Cevrimigi
nefret soyleminin dizenlenmesinin tehlikelerinden biri, o©zellikle baskici rejimler altinda, bu
diizenlemelerin vatandaslarin haklarini daha da kisitlamak igin bir bahane olarak kullaniima
potansiyelidir.

Dijital medya cagi, her tirli cevrimici konusmanin veya icerigin, sonuclarini tam olarak
diisinmeden tek bir dokunusla paylasiimasina olanak tanimaktadir. ifade 6zgiirligiinii benimseyen
Ulkelerde, ifade 6zglrliigiiniin neden bu kadar 6nemli olduguna dair ortak bir anlayisin gelistirilmesi
gerekmektedir. O'Regan ve Theil'e gore, ifade 6zgirligine deger vermenin (i¢ ana nedeni sunlardir: 1)
Distincelerimizi 6zglrce ifade edebilmek, bizi demokratik nedenlerden dolayi 6zgiir ve 6zerk bireyler
yapar; 2) Oy verme kararlarimizi esit ve bilingli bir sekilde vermemizi saglar ve iktidardakileri gerceklerle
hesap verebilir kilar; 3) Siyaset ve politika hakkinda 6zglirce fikirlerimizi ifade ederek asilsiz iddialari
clritebiliriz (O’Regan, 2018).

Jeremy Waldron, "The Harm in Hate Speech" (2012) adli eserinde, nefret sdyleminin toplumsal
zararlarini ve hukuki yasaklarin neden gerekli oldugunu tartismaktadir. Bu ¢alisma, nefret sdyleminin
toplumsal dokuya verdigi zararlari detayli bir sekilde incelemektedir. Catharine MacKinnon ise "Only
Words" (1993) adli galismasinda, ifade 6zgirligli ve kadinlarin haklari arasindaki gatismayi ele
almaktadir. Kendisi, cinsiyet temelli nefret sdyleminin kadinlara karsi siddeti nasil tesvik ettigini ve bu
soylemin yasaklanmasi gerektigini savunmaktadir. Lee C. Bollinger, "The Tolerant Society" (1986)
eserinde, ifade 6zglirliguinin sinirlarini ve demokraside toleransin dnemini tartisirken, nefret séylemi
konusunda liberal bir yaklasim benimsemektedir. Bollinger, ifade 6zgirliginin korunmasinin, nefret
soylemine karsi miicadelede daha etkili oldugunu 6ne siirmektedir. Robert Post'un "Racist Speech,
Democracy, and the First Amendment" (1991) bashkli ¢alismasi ise, demokratik toplumda irkgi
soylemin rolliint ve ifade 6zglirlGgl ile toplumsal esitlik arasindaki gerilimi inceler. Bu yazarlar ve
eserleri, nefret soylemi ve ifade 6zglrliigii arasindaki dengeyi farkli perspektiflerden ele alarak, bu
konuda derinlemesine analizler sunmaktadir. Bu ¢alismalar, nefret séyleminin yasaklanmasi gerektigi
argimanini destekleyen teorik ve pratik zeminler saglamaktadir.

Nefret sdyleminin yasaklanmasi, toplumsal barisi ve bireylerin givenligini koruma amacini
tasimaktadir. Bu tir yasaklamalarin arkasinda birka¢ temel gerek¢e bulunmaktadir. Toplumsal zarar,
toplum icindeki gruplar arasinda dismanhgi ve ayrimciligi tesvik eder. Bu tir bir séylem, toplumsal
uyumu bozar ve bireylerin temel haklarina zarar vermektedir. Bireysel zarar, hedef alinan bireylerde
veya gruplarda psikolojik travma, korku ve izolasyon hissi yaratabilir. Bu, bireylerin toplumsal yasama
katilimlarini sinirlayabilir ve esitlik ilkesine aykiridir. Siddetin dnlenmesi, fiziksel siddet eylemlerine
zemin hazirlayabilir. S6zI0 saldirilarin fiziksel saldirilara dénisme riski, nefret séyleminin kontrol altina
alinmasini zorunlu kilmaktadir. Hukuki ve etik normlarin korunmasi, demokratik toplumlar her bireyin
esitlik ve saygl gormesini esas alir. Nefret soylemi, bu temel degerlere ters diismektedir. Yasalar,
toplumun etik ve hukuki normlarini yansittig icin, nefret sdyleminin yasaklanmasi bu normlarin
korunmasina hizmet etmektedir. Uluslararasi yiikiimlilikler, birgok Glke uluslararasi insan haklari
sozlesmeleri kapsaminda nefret sdylemini yasaklama yukimliliga altindadir (Waldron, 2012). Bu
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sozlesmeler, bireylerin irk, din, cinsiyet veya diger ozelliklerine dayali ayrimcilifa ugramamasini
garantiler.

Nefret soyleminin yasaklanmasi gerekliliginin anlasiimasi da ifade 6zgirligi kadar 6nemlidir.
Nefret séylemini yasa disi ilan etmenin iki temel nedeni bulunmaktadir: ilki ve en yaygin kabul edilen
neden, nefret séyleminin hedeflenen kisilere fiziksel zarar verme ihtimalinin yiiksek olmasidir (“zarar
vermeye tesvik” ilkesi). Nefret sdylemi, belirli bir irka, cinsel yonelime veya cinsiyet kimligine sahip
kisilere yonelik oldugunda, ABD dahil cogu ilkede yasa disidir. ikinci neden ise, insan gruplarini
asagilayan nefret soyleminin de yasaklanmasi gerektigidir (“gruplan asagilama” ilkesi). Bu tur
soylemler, hedeflenen gruplarin toplumun 6zglir ve esit Uyeleri olarak statllerini zedeler. Pek ¢ok llke,
bu tir nefret séylemini de yasaklamaktadir. Hem ifade 6zglrligli hem de nefret sdylemi, anlamlari ve
uygulanmalari konusunda tartismalara neden olan kavramlardir (Theil, 2019).

Bu baglamda, ifade 6zglirligl ve nefret sdylemi arasindaki hassas dengeyi korumak, demokratik
toplumlarin karsilastigl zorlu bir gérevdir. ifade 6zgurliigiinin korunmasi, bireylerin disiincelerini
Ozglirce ifade etmelerini ve toplumsal tartismalara katkida bulunmalarini saglarken, nefret séyleminin
yasaklanmasi, toplumsal zararin ve ayrimciligin onlenmesine yardimci olur. Bu nedenle, her iki
kavramin da kapsaml bir sekilde ele alinmasi ve dengeli bir yaklasimla diizenlenmesi gerekmektedir.
Bu bolimde, ifade 6zglrlGginin 6nemi ve nefret séyleminin potansiyel zararlari arasindaki karmasik
iliskiyi detayh bir sekilde inceleyerek, demokratik toplumlarin bu iki kavram arasindaki dengeyi nasil
koruyabilecegine dair 6neriler sunmaktayiz.

5. BULGULAR

Sosyal medya platformlari, kullanicilarin icerikleri hizla paylasmasina ve genis bir kitleye
ulastirmasina olanak tanimaktadir. Bu ortamda paylasilan nefret soylemi iceren mesajlar,
algoritmalarin etkilesim oranina dayali olarak one c¢ikarilmasi nedeniyle daha genis bir erisim
saglamakta ve kullanicilar arasinda hizlica yayilmaktadir. Ozellikle, Facebook ve Twitter gibi
platformlarda nefret séylemiiceren icerikler cogu zaman daha fazla yorum ve begeni alarak gortintrlik
kazanmakta, dolayisiyla toplumsal kutuplasmayl daha da derinlestirebilmektedir. Mogolistan’daki
orneklerde, belirli gruplara yonelik olumsuz séylemlerin hizla genis kitlelere yayildigi ve bu igeriklerin
etnik ve sosyal kimlikler arasinda gerginlik yarattig gézlemlenmistir. Bu durum, nefret sdyleminin
yalnizca bireysel diizeyde kalmadigini, ayni zamanda toplumsal huzuru tehdit edebilecek kadar
blylyebilecegini gdstermektedir.

Sosyal medya algoritmalari, kullanicilarin ilgi gosterdigi icerikleri 6ne gikararak platformda daha
fazla vakit gegirmelerini tesvik eder. Bu algoritmalar, ¢ogu zaman yogun duygusal tepkilere neden olan
iceriklere oncelik tanimaktadir. Nefret séylemi iceren icerikler de bu tir tepkileri tetikledigi icin daha
fazla gortintrlik kazanmaktadir. Mogolistan baglaminda, etnik gruplar arasi gerilimleri korikleyen
iceriklerin cok sayida etkilesim almasi, nefret séyleminin yalnizca platform sinirlari icinde kalmayarak
toplumda da olumsuz etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Bu iceriklerin paylasimi, yeniden
yorumlanmasi ve genis kitlelere ulagsmasi, nefret sdyleminin sosyal medya araciligiyla hizla yayillmasini
saglamaktadir.

Bulgular kisminda, sosyal medya platformlarinda yapilan paylasimlardan elde edilen nefret
soylemi ornekleri sunulmaktadir. Analiz edilen veriler, toplumda nefret séyleminin yayginligi ve etnik
gruplar arasindaki gerilimleri agiga ¢cikarmaktadir. Bulgular, belirli etnik gruplarin sosyal medyada nasil
temsil edildigini ve bu temsilin toplumsal algilara nasil etki ettigini gostermektedir.

Nefret séyleminin kategorize edilmesi ve analizi, nefret séylem, irk¢i séylem igeriklerin yayillmasini
onlemek, toplum iginde hosgorii ve anlayisin gelistirilmesine katkida bulunmak adina atilacak adimlarin
temelini olusturmaktadir.
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Tablo1: Uluslararasi Nefret S6ylemi Kategorileri

1 Abartma/Yiikleme/Carpitma: Bir kisi ya da olaydan yola ¢ikarak bir topluluga yonelik
olumsuz genellemeler, c¢arpitmalar, abartmalar,
olumsuz atiflar iceren sdylemler (6rnegin Suriyeliler
gina getirdi).

2 Kufiir/Asagilama: Bir topluluk hakkinda dogrudan kufir, asagilama
(hain, ahlaksiz gibi).

3 Diismanlastirma savas séylemi: Bir topluluk hakkinda diismanca, savasi ¢agristiran
ifadelerin yer aldigi sdylemler (Rum vahseti).

4 Simgelestirme: Dogal bir kimlik 6gesinin nefret, asagilama unsuru
olarak kullanildigi, simgelestirildigi soylemler (6rnegin
olumsuz anlamda ‘Bizi Eurovision’da Yahudi mi temsil
edecek?’).

Tablo1: Uluslararasi nefret sdylemi kategorileri (Sézeri, 2012, s. 209)

Bu siniflandirmada, uluslararasi arastirmacilarin ¢alismalarindan yararlaniimis ve lkeye 6zgi dil
ve kaltar farkhliklari g6z 6niinde bulundurularak belirlenen nefret séylemi kategorileri temel alinmustir.
Bu kategoriler, nefret séyleminin analizinde kullanilan metodolojik bir yaklasim sunmaktadir.

Abartma/ Yikleme/ Carpitma

Bu kategoriye dahil edilen verileri ele alirsak, Mogollar internette sarkici Serchma'yr Cinli bir
adamla evlendigi icin acimasizca elestirmisler. Sosyal medya kullanicilari sarkici Serchma’yi
Mogolistan'a bir daha gelmemesini, bazilari da onu 6ldiirmekle tehdit etmistir (Seruleug, 2010, s. 02).
Bu kategoriye dahil edilen verilerde, Cinlilere yonelik 'kokmus bir hujaa' gibi ifadelerin kullaniimasi,
etnik kdken lzerinden yapilan ayrimciligi ve dislamayi gosterir.

Bu ifadeler, toplum igindeki giig iliskilerinin ve etnik kimlikler izerinden yapilan ayrimciligin bir
yansimasi olarak degerlendirilebilmektedir. Bu tir dilsel ifadeler, medyada kullanildiginda, toplumun
belirli gruplarina karsi olusturulan ényargih ve dislayici tutumlari yansitir ve pekistirir. Bu verilerin kritik
soylem analizi cergevesinde degerlendirilmesi, bu ifadelerin sadece bireysel dnyargilari degil, ayni
zamanda toplumsal ve kiltlrel yapilari da nasil yansittigini anlamamiza yardimci olmaktadir.

Kufiir/ Asagilama

Bu kategoride ele alinan veriler, Cinlilere yonelik asagilayici ve kuflrla dilin kullanimini inceler.
Ornek olarak, haftalik Seruleg gazetesinde yer alan réportajlarda Cinlilere "sémiiriiciler", "dipsiz
mideler", "acgozli", "kokusmus pislikler" gibi nefret dolu kelimelerle hitap edilmesi, belirli bir etnik
grubun negatif sekilde etiketlenmesini ve dislanmasini géstermektedir. Bu tir ifadeler, "biz" / "onlar"
karsithginin bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir. Bu karsitlik, toplum igindeki gruplar arasindaki giic

iliskilerini ve kimlik politikalarini yansitir.

Gazetede kullanilan "kokmus hujaa", "hujaa'nin idrari", "eskirmis hujaa" gibi hakaret edici
kelimeler, belirli bir etnik grubu asagilamak ve onlari toplumun diger kesimlerinden ayirmak icin
kullanilmistir. Bu tir ifadeler, toplumsal gruplar arasindaki giic dengesizliklerini ve etnik kimlikler
Uzerinden yapilan ayrimciligl vurgulamaktadir. Kritik sdylem analizi, medyada ve toplumda yerlesik
olan gii¢ dinamiklerini ve bu dinamiklerin nasil dislayici ve ayrimci séylemlere yol acgtigini ortaya
koymaktadir.

Diismanlastirma/ Savag S6éylemi

Bu kategoriye dahil edilen verileri ele alirsak, 13 Mart 2018'de Zindaa.mn web sitesinde "Ts.
Elbegdorji'nin tek erdemi" bashkli bir makale yayinlanmistir. Makaleye goére: Ts. Elbegdorj,
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cumhurbaskani iken, ulusal azinliklara yonelik (Bayan Ulgii ilinde yasayan azinlik Kazaklar) tehdidi
sinirlandirma politikasi olarak askeri birimleri konuslandirmisti. Kazaklari Osmanl eskiyalari gibi
Mogollara yonelik tehdit olarak algilanan nefret dolu sdylemler sayesinde bu olaylar gerceklesmisti. Bu
Kazak gencleri, "Khasag", "Osmanl eskiyalan", "etnik azinliklarin tehdidi", "Kazaklar diger milletlere
zulmetmeye geldi" sozlere ofkelerini dile getirdi. Bu, Kazaklarin Khasag olarak adlandirilmasi ve
Osmanli eskiyalariyla karsilastirilmasiyla yapilan etnik ayrimciligin bir 6rnegidir. Dismanlastirma savas

soylemi en ¢ok nefret sdyleminin Gretildigi ikinci kategoridir.

Bu kategorideki veriler, 'Khasag', 'Osmanl eskiyalar!', 'etnik azinliklarin tehdidi' ve 'Kazaklar diger
milletlere zulmetmeye geldi' gibi ifadelerin kullanimini igermektedir. Bu ifadeler, Kazaklarin ve diger
etnik azinliklarin Mogol toplumundaki yerine dair olumsuz ve diismanca bir algi yaratmaktadir. Kritik
soylem analizi, bu tir ifadelerin sadece bireysel 6nyargilari degil, ayni zamanda toplumsal ve kiiltiirel
yapilari da nasil yansittigini ve etkiledigini incelemektedir. Bu baglamda, 'diismanlastirma savas
soylemi' kategorisi, etnik gruplar arasinda dismanlk yaratma ve toplumsal gerilimi artirma
potansiyeline sahip ifadeleri icermektedir.

Simgelestirme

Bu kategoriye dahil edilen verileri ele alirsak, www.shinemedee.mn sitesinde 3 Kasim 2017
tarihinde yayinlanan 'Haydi 'erkeksi' kadinlari askere génderelim' baslikli yazida LGBTIi bireylere yonelik
kullanilan dil, kimlige iliskin negatif bir simgelestirme 6rnegi sunmaktadir. Yazida kullanilan 'serefsizler’,
'‘Kadin olmak isteyen erkeklerden olusan bir tren', 'Erkeklerini kadinlastirarak gecinen insanlar’,
'Erkeklerini kaybetmisler' gibi ifadeler, LGBTI bireylerin kimliklerini asagilayici ve kiskirtici bir sekilde
simgelestirmektedir. Kritik sdylem analizi, bu tir ifadelerin toplumsal kimlikler ve gruplar arasindaki
gic iliskilerini nasil etkiledigini ve bu ifadelerin toplum iginde nasil bir 6nyargi ve dislama yarattigini
incelemektedir.

Bu kategorideki veriler, LGBTi bireylerin kimliklerine yénelik olumsuz ve asagilayici
simgelestirmeleri icermektedir. Bu simgelestirmeler, toplum igindeki gig iliskilerinin ve kimlik
politikalarinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilmektedir. 'Simgelestirme’ kategorisi, toplumsal
kimliklerin olumsuz bir sekilde nasil simgelestirildigini ve bu simgelestirmelerin toplum igindeki gruplar
arasinda naslil 6nyargi ve dislama yarattigini géstermektedir.

Ulus olusumu siirecinde ortaya konulan “biz” kavrami, ayrimciligi ve nefret sdylemini tGretmistir.
Nefret soylemlerindeki artis bir siire sonra nefret suguna donisebilmektedir. Ayrimciligin zihinsel,
ideolojik arka planini olusturan nefret séylemi, toplumsal gruplar arasindaki sistematik hiyerarsiye
isaret eden bir dislama ve diismanlastirma ideolojisinin yansimalari olarak da goriilmektedir.

Haber odasinin 6zdenetimi ve halk arasinda medya okuryazarligi eksikligi nedeniyle
Mogolistan'daki yerel haber sitelerinde nefret séylemi ¢ok yaygindir. Mogolistan'in niifusu sayisi 3
milyon olmasina ragmen 400'den fazla medya kurulusu bulunmaktadir. Mogolistan'da c¢evrimigi
medyada nefret ve irk¢i séylem yaygindir. Tespit edilen nedenlerden biri, haber odalarinda 6z
denetimin olmamasi ve halk arasinda medya okuryazarliginin olmamasidir.

Mogolistan internet alan adi “.mn” olan 43 haber sitesindeki saldirgan, tehdit edici séylemler takip
edildi. Secilen anahtar kelimelerin sikligi dikkate alinarak Facebook’deki paylasimlar incelendi. "Kazak
ve Mogol gencler", "Osorjamaa", "Mogolistan’daki LGBT bireylerin sorunu" anahtar kelimelerdir. Bu
terimlerle iliskilendirilmis ve en fazla begeni almis ilk bes paylasim, belirlenmistir. Bu ¢calisma, 6zellikle
sosyal medya platformunda yer alan nefret séyleminin yayllma dinamiklerini ve toplumsal etkilerini
anlamayi amacglamaktadir.
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Tablo2: Nefret séylem igeren Facebook’deki paylasim érnekleri

1.Yazar 13 Mart 2022’te yayimlanan "Eldegdorj'un Ayricalikli Onuru" baslikh makalesinde
yazar, Mogolistan'da Halkhlardan sonra en biyuk ikinci etnik grup olan Kazaklari ele
almistir. Makalede, "Kazak soyguncular, Mogollara karsi savasarak onlari soydular.
Herkes bilmektedir ki, Kazaklar tarih boyunca Halkhlari ve diger milletleri baski altina
almak istemistir" ifadelerine yer verilmistir. Bu tur ifadeler, Kazak ve Halkh Mogol
gengleri arasinda biylik bir anlasmazliga ve nefret sdyleminin muazzam bir zarar
verme potansiyeline neden olmustur.

2. Yazar "Osorjamaa Sorunu Mogol Uziintiisii Getirir" baslkli makale, 30 Agustos 2022
tarihinde bir haber sitesinde yayimlandi. Makalede, gen¢ bir Mogol Facebook
fenomeni olan Osorjamaa'nin  toplum igindeki davranislari elestiriliyor:
"Osorjamaa'nin aptalligi ok ileri gitmistir; dyle ki, cinsiyet degistirme karari almis ve
toplum iginde saldirgan davranislar sergilemeye baslamistir." Osorjamaa, sosyal
medyada genis bir takipgi kitlesinden destek gorirken, ayni zamanda ciddi tehditler
de almistir. Pek ¢ok kisi, sosyal medya uzerinden Osorjamaa'ya ydnelik siddet
¢agrilarinda bulunmustur.

3.Yazar 18 Aralik 2022 tarihinde bir baska yazar, Osorjamaa'nin toplumsal cinsiyet kimligi ile
ilgili bir makale yayinladi ve sunlari yazdi: "Osorjamaa'nin dogumda atanmis
cinsiyetini inkar etmesi ve kendini kadin olarak tanimlamasi gergekten buylk bir
sansasyon vyarattl. Kadin kiyafetleri giymis ve yiizii makyajla kaph bir sekilde
sokaklarda dovilen Osorjamaa, hayatini kaybetme tehlikesiyle karsi karsiya
kalmistir." Bu tir yazilar, gevrimici nefret sdylemi Uzerine yapilan bir ¢alismada
incelenmistir. Calismada ele alinan gevrimigi medya kuruluglarinin gogu kiiglk siteler
olmasina ragmen, bulgular nefret dolu igeriklerin internette hizla yayildigini ve yogun
yorumlar aldigini géstermektedir.

4.Yazar 11 Nisan 2023 tarihinde bir yazar, Bayan-Olgii bélgesindeki Kazak ailelerin yeni dogan
cocuklarini blylkbabalarinin adiyla kaydettirme uygulamasini benimsediklerini ve
bunun, biyikanne ve blyikbaba vefat ettikten sonra ¢ocuklarin 18 yasina kadar
devlet tarafindan saglanan bakici tazminatindan vyararlanmalarini sagladigini
belirtmistir. Ayrica, Kazak toplulugunun devlet tarafindan saglanan tazminat fonlarini
tiketmek icin gesitli yontemlere basvurdugunu iddia etmistir. Bu iddialar Facebook
kullanicilari tarafindan agir hakaretlerle karsilanmis ve Kazaklar "a¢ kdpekler", "pis
hirsizlar" olarak nitelendirilerek Mogolistan'dan kovulmalari gerektigi yoniinde
yorumlar yapilmistir.

Ancak, yazarin iddiasi, Kazaklarin kiltlrel geleneklerini yanlis yorumlamaktadir.
Kazak kiltirinde ailenin ilk gocugunu blyikbabanin adi Gzerine kaydettirmek,
nesilden nesile aktarilan saygin bir gelenektir ve devlet tazminatindan yararlanma
amaci tasimamaktadir. Bu tir yanlis anlamalar ve sosyal medyadaki olumsuz
paylasimlar, Kazak ve Halh Mogol gengleri arasinda anlasmazliklara neden olmus ve
nefret séyleminin ciddi zararlarini ortaya koymustur. Bu olay, sosyal medyada
dolasan bilgilerin dogrulanmasinin ve kiltirel anlayisin dnemini vurgulamaktadir.

5.Yazar Temmuz 2023'te, Cin'in cesitli aldatict yontemlerle Mogolistan'i ele gegirme
girisimlerine dair bir dizi sdylenti yayilmistir. Bu séylentilere gore, Cinlilerin Mogollari
oldirmek amaciyla zehirli sebzeler yetistirdikleri, Cinli erkeklerin Mogolistan'a
gonderilerek yerel kadinlarla evlenip Cinli gocuklar dogurmaya tesvik edildikleri ve bu
¢ocuklari organ toplamak bahanesiyle Cin'e kagirdiklari iddia edilmektedir. Yazar
tarafindan aktarilan bu bilgiler, gercek olaylari yansitmamakta ve asilsizdir.

Bu tir iddialar, Mogollar arasinda Anti-Cin duygularini kériklemekte ve iki ulus
arasindaki gergin tarihsel iliskilerin bir yansimasi olarak kavramsallagtiriimaktadir.
Siklikla, Mogollarin dlkelerini savunma ve bagimsizliklarini koruma gabalari olarak
algilanan bu tir iddialar, Cin'den Mogolistan'a gelecek olan turistler igin sadece nefret
soylemi degil, ayni zamanda nefret sugu isleme riskini de artirmaktadir.
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Sosyal medya platformlarinda yer alan bes farkli yazi ve bunlara verilen tepkiler, kritik séylem
analizi cercevesinde degerlendirildiginde, toplum icindeki farkli gruplar arasinda ciddi anlagsmazliklarin
ve yogun nefret sdyleminin varligini ortaya koymaktadir. Asagida, bu orneklerin her birine yonelik
detayli analiz sonuglari ve genel bir degerlendirme sunulmustur:

Kazak Soygun iddiasi: Bu érnekte, Kazaklarin Mogollari soyup baski altina aldiklari yéniindeki
iddialar, tarihsel diismanlik algilarini yeniden canlandirmakta ve etnik gruplar arasindaki diismanca
duygulari pekistirmektedir. Bu tlr ifadeler, toplumda koklesmis onyargilari ve dismanliklari
derinlestirmekte, Kazak toplulugunun diger etnik gruplar tarafindan dislanmasina yol agmaktadir.

Osorjamaa'nin Toplumsal Cinsiyet Kimligi: Osorjamaa'nin toplumsal cinsiyet kimligi Uzerine
yapilan yorumlar, toplumsal cinsiyet normlarina ve bireysel kimliklere yonelik sert beklentileri gozler
online sermektedir. Bu tlr yorumlar, trans bireylerin maruz kaldigi ayrimciligi ve toplumdaki cinsiyetgi
yaklasimlari agikca vurgulamakta, nefret sodyleminin bireyler Uzerindeki zararl etkilerini
belirginlestirmektedir.

Kazak Gelenekleri ve Yanhs Anlamalar: Kazak ailelerin kiltiirel geleneklerinin yanls yorumlanmasi
ve bu yorumlarin sosyal medyada vyayilmasi, kiltirel yanilgilarin ve stereotiplerin toplumsal
¢atismalara nasil yol acabilecegini acik¢a gostermektedir. Bu durum, sosyal medyanin yanls bilgilerin
yayllmasinda ne kadar etkili olabilecegine dikkat cekmekte ve toplumda bilgi dogrulamanin énemini
vurgulamaktadir.

Cin'e Karsi Soylentiler: Cin'e karsi yayilan asilsiz iddialar, tarihsel ve politik gerilimlerin modern
soylemlere nasil yansitildigini gostermektedir. Bu tlr iddialar, uluslararasi iliskilerde diismanca
duygularin pekistirilmesine ve i¢ politikada milliyetci duygularin koériiklenmesine hizmet etmektedir.

Cevrimici Nefret Soylemi ve Siddet Tehditleri: Osorjamaa'ya yonelik siddet tehditleri ve ayrimci
ifadeler, cevrimici platformlarin nefret séylemini nasil koriikledigini ve bu tiir sdylemlerin bireyler
Uzerindeki etkilerini acik¢a ortaya koymaktadir. Bu durum, sosyal medya platformlarinin moderasyon
politikalarinin ve toplumsal toleransin sinirlarini test etmektedir.

Bu analizler, sosyal medya platformlarinda yapilan paylasimlarin, 6zellikle yanlis bilgilendirme ve
nefret sdylemi igerdiginde, toplumsal ¢atismalari koriikleyebilecegini ve etnik, cinsiyet veya ulusal
kimlikler tizerinden ayrimciligi tesvik edebilecegini gostermektedir. Bu tiir paylasimlar, sadece bireysel
diizeyde degil, toplumsal diizeyde de zararli etkilere sahiptir. Toplumun farkh kesimlerinin birbirine
karsi anlayis ve saygl icinde olmasini tesvik etmek ve ¢evrimigi nefret sdylemini azaltmak icin bilingli
¢abalar ve diizenlemeler gerekmektedir. Bu hem yasal diizenlemelerle hem de egitim ve farkindalik
programlariyla saglanabilir.

Mogolistan'daki medya iceriginin ve nefret séyleminin analizi, kritik séylem analizi cercevesinde
ele alindiginda, toplumsal gtic iliskileri ve kimlik politikalari acisindan oldukg¢a 6nemli bulgular ortaya
koymaktadir. Toplumsal gig iliskileri medyada kullanilan nefret séylemi, genellikle toplum igindeki
baskin ve marjinal gruplar arasindaki giic dengesizliklerini yansitmaktadir. Ozellikle etnik azinliklar,
gdocmenler veya LGBT bireyler gibi marjinallestirilmis gruplara yonelik asagilayici ve diismanca ifadeler,
bu gruplarin toplum icindeki zayif konumunu pekistirebilir. Medyada bu gruplara yonelik olumsuz ve
tek yanli temsiller, toplumsal dnyargilari ve ayrimciligi besler, bu da toplumda baskin olan gruplarin bu
marjinallestirilmis gruplar tizerindeki gliclerini korumalarina veya artirmalarina yardimci olmaktadir.

Medya, kimlik politikalarinin sekillendirilmesinde kilit bir rol oynamaktadir. Nefret sdylemi iceren
medya icerigi, belirli kimliklerin (etnik, cinsel, dini vs.) nasil algilandigini ve degerlendirildigini blylk
olciide etkilemektedir. Ornegin, medyada siirekli negatif bir sekilde temsil edilen bir etnik grup, toplum
icinde bu negatif algilarin pekismesine neden olabilir. Bu, s6z konusu grubun toplumda
marjinallesmesine ve sosyal adaletten mahrum kalmasina yol agabilmektedir.

Nefret soyleminin etkileri, medyanin nefret séylemini kullanmasi, sadece belli bir grupla sinirh
kalmayip, genel toplumsal atmosferi de etkilemektedir. Bu tir ifadeler, toplum iginde diismanlik ve
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kutuplasmayi tesvik eder ve toplumsal uyumu bozmaktadir. Nefret suglarina yol acabilecek ortamlarin
olusmasina katkida bulunabilmektedir.

Mogolistan'da medya okuryazarhiginin ve haber odalarinin 6z denetiminin eksikligi, nefret
soyleminin yayginlagsmasina katkida bulunmaktadir. Toplumun medya igerigini elestirel bir sekilde
degerlendirebilmesi ve medya kuruluslarinin kendi iceriklerini etik standartlar cercevesinde
denetleyebilmesi, saglkli bir toplumsal iletisim ortaminin olugmasi icin hayati 5neme sahiptir.

Bu c¢alismanin sonuglari, Mogolistan'daki medya igeriginde nefret soyleminin yonetimi ve
diizenlenmesi konusunda ©nemli bulgular sunmaktadir. Arastirmaci Chimeddondog Tsegmid'in
belirttigi gibi, nefret séylemini ortadan kaldirmak igin yasa veya sansiir yerine gelismis 6z denetim ve
kamu egitiminin 6nemi vurgulanmistir. Bu yaklagim, ifade 6zgtirligi ile toplumsal sorumluluk arasinda
dengeli bir gizgi cizmeyi amaglamaktadir.

Calismanin bulgularina gore, nefret séyleminin cogu Facebook ve sosyal medya kullanicilarinin
yorumlarindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, ¢evrimi¢i haber medyasinin ve web sitelerinin, kendi
iceriklerini ve kullanici yorumlarini etkin bir sekilde denetlemesi gerektigini ortaya koymaktadir. Ancak,
calismada, haber merkezlerinin kullanici yorumlarini etkili bir sekilde denetlemede basarisiz oldugu
gbzlemlenmistir.

iyi bir yayin politikasi izlemek ve etik kurallara uymak, 6nde gelen haber siteleri icin dnemlidir.
Ancak, bu sitelerin bile okuyucu yorumlari b6limini denetlemekte yetersiz kalmasi, nefret sdyleminin
cevrimici platformlarda engellenmeden yayilmasina olanak tanimaktadir. Mogolistan'in dnde gelen
haber sitesi GoGo Haber Ajansi'nin genel yayin ydonetmeni Ariunbileg Oyunbilegt'in belirttigi gibi, web
sitelerinde yorumlarin dlizenlenmemesi, personel sayisinin yetersizligi ve yatirim eksikliginden
kaynaklaniyor olabilir. Bu durum, toplum yénetiminden sorumlu personelin ise alinmasini neredeyse
imkansiz hale getirmekte ve medya kuruluslarinin bu sorumlulugu yerine getirmesini zorlastirmaktadir.

Mogolistan'daki medya politikalari, haber sitelerindeki yorum bdlimlerinin denetlenmesi ve
nefret sdylemini dnleyecek araglarin getirilmesi konusunda yeniden goézden gegirilmelidir. Okuyucu
yorumlarinin denetlenmesi konusunda diger (Ulkelerin en iyi uygulamalarindan ders almak,
Mogolistan'in medya ortamini daha saglkh ve sorumlu bir hale getirebilir. Bu yaklasim, medya
kuruluslarinin toplumsal sorumluluklarini yerine getirmelerine ve nefret sdyleminin yayilmasini
onlemeye yonelik etkili stratejiler gelistirmelerine yardimci olabilir.

6. Mogolistan'da Nefret Soylemi ile Miicadele: Ulusal ve Uluslararasi Yasa Onerilerinin
incelenmesi

3 Aralik 2015'te, Mogolistan Parlamentosu, nefret suglarini kapsayan yeni bir Ceza Kanunu'nu
kabul etti (Ganbaatar, 2019). Bu kanun, cinsel yonelim, cinsiyet kimligi ve saglik durumu gibi korunan
alanlari icermekte olup, Mogolistan'i LGBT bireyler icin bu diizeyde korumalari sunan Asya ulkeleri
arasinda onci kilmistir. Yeni Ceza Kanunu'nun yurirlige girmesi baslangicta 1 Eylil 2016 olarak
planlanmisken, yeni secilen Kabine tarafindan 1 Temmuz 2017 tarihine ertelenmistir. Agustos 2018
itibariyla, LGBT Merkezi, 300'den fazla polis memuru, savci ve hakime nefret suclarinin tanimini ve bu
suglarin uygun sekilde nasil ele alinmasi gerektigini egitim yoluyla aktarmaktadir (Glauert, 2018).
Ancak, yerel raporlar ve LGBT aktivistlerinin ifadelerine gore, polis teskilati, LGBT bireylere yonelik
islenen nefret suclarina iliskin sikayetleri yeterince ciddiye almamakta ve bu tir saldirilar genellikle
cezasiz kalmaktadir. Mogolistan hiikiimeti 2023 Ocak ayinda, "Sosyal Medyada insan Haklarinin
Korunmasi" adi altinda getirilen yeni bir yasa teklifi ile karsilasti. Bu yasanin asil amaci, sosyal medya
tacizine karsi 6nlem almak olarak sunulmustur. Ancak, bu yasa teklifi, hukuk toplumu savunuculari ve
sivil haklar orgitleri tarafindan, ifade 6zgirliigiini sinirlamak ve vatandaslarin fikirlerinin serbest
dolasimini engellemek amaciyla tasarlandigi yoniinde elestirilmistir.

Yasa, 17 Ocak'ta Dijital Kalkinma ve iletisim Bakani Uchral Nyam-Osor tarafindan tanitilmis, ancak
insan haklari gruplari tarafindan ifade 6zgirligline yonelik bir tehdit olarak degerlendirilmistir. Bu
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gruplar, yasanin devlete dijital platformlardaki icerik izerinde genis diizenleme vyetkileri verdigini
belirtmislerdir. Ozellikle, yasani meclis Uyelerinin biyik cogunlukla kabul edilmesine ragmen
Cumhurbaskani U.Khurelsukh tarafindan reddedilmesi, yasanin tartismali dogasini gozler 6niine
sermistir.

Bakan Uchral, yasanin 6zellikle gocuklar gibi savunmasiz gruplari ¢evrimigi taciz ve zorbaliga karsi
korumayi amacladigini savunmaktadir. Ancak, bu yasal diizenlemelerin, sosyal medyada icerik takibini
sikilagtirma ve gergek zamanli denetim saglama g¢abalarinin, ifade 6zgirligiini kisitlama potansiyeline
sahip oldugu belirtiimektedir. Ornegin, Mogolistan'daki bir sivil haklar 6rgiitii olan Gazetecilik
inovasyon ve Gelistirme STK'si, yasanin "sosyal medyayi diizenleme yetkisi vererek devlete asiri kontrol
saglayacagini" ve bu durumun Mogolistan'in demokratik yapisina zarar verebilecegini 6ne sirmustr.

Bu yasa tasarisi, Mogolistan'da ifade 0zglrligli ve medya denetimi konularinda 6nemli bir
dénemec¢ olusturmakta, sivil toplum ve hikimet arasinda cekismelere neden olmaktadir. Yasanin,
Ozellikle segim donemlerinde kamu gorevlilerini elestirmenin zorlasacagl ve medya (zerindeki
hikiimet gbzetiminin artacagl endiseleri mevcuttur. Bu calisma, Mogolistan'daki ifade 06zglrlGgi
Uzerine vyapilan yasal midahalelerin, uluslararasi insan haklar standartlari cercevesinde
degerlendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Dijital medya ¢agl, cevrimici konusma ve icerigin anonim olarak cogu zaman sonuglari hakkinda
ikinci kez dustintilmeden paylasiimasina olanak tanidi. Cevrimigi yayinlama eylemi anlik olsa da nefret
soylemi ve konusmayi diizenlemek icin tasarlanan mekanizmalar genellikle az ve yavastir. Geleneksel
medya tirlerinde yayin dncesinde yazar disinda bir kisinin editorli denetimi s6z konusudur. Kisisel
yayin yapan sosyal medya platformlarinda agikca islemeyen bir mekanizma olan nefret séylemine karsi
genellikle etkili bir kisitlama saglanmamaktadir. Mogolistan’daki haber sitelerindeki makale, yorum
boélimlerinin denetlenmesi ayni zamanda nefret sdylemini 6nleyecek araglarin getirilmesi oldukca
onem verilen konudur. Diger Ulkelerin medya politikalarina iliskin diizenlemelerden 6rnek almamiz
gerekmektedir. Bunlar;

Birlesik Krallik hem gevrimici hem de basili olarak nefret sdylemine yonelik bir dizi cezai yasaklama
uygulamaktadir. Suc ve Diizensizlik Yasasi, Kamu Diizeni Yasasi, 1998 Kétii Amacli iletisim Yasasi, 2003
iletisim Yasasi, irk, etnik kéken, dini ve cinsel tercih temelinde asagilayici ifadeleri yasaklamaktadir.
Yakin zamanda yayinlanan bir Beyaz Kitap, sosyal medya platformlarina 6zen ylikimluligu getirerek
ve Ozen yUkumliligline uyulmasini saglayacak bir diizenleyici olusturarak cevrimi¢ci medyayi
diizenlemeye yonelik kapsamli 6neriler icermektedir. Beyaz Kitapta dizenleme igin tanimlanan
cevrimigi zararlarin kapsadigl genis sirket yelpazesi ve agik uclu liste, ozellikle endise vericidir:
diizenleyiciye asiri yik bindirme ve son derece secici yaptirimlara yol agma riski tasimaktadir (Yelda
Ongun, 2021).

Avrupa Birligi, web sitelerindeki icerigin yayinlanmadan once izlenmesini engelleyen ve
Avrupa'daki dizenleyici girisimlerin gelisimini sekillendiren ve etkileyen bir hikim olan e-Ticaret
Direktifi'ni kabul etti. AB, sosyal medyayi diizenleme konusunda daha fazla secenek arastirmaktadir.
Simdiye kadar, Cevrimici Yasadisi icerikle Miicadeleye iliskin- Sosyal Medya Platformlarinin Daha Fazla
Sorumluluguna Dogru bir Teblig yayinlamis ve Facebook, Twitter, Youtube, Instagram, Microsoft,
Snapchat, Google+ ve Daily ile Cevrimici Yasadisi icerikle Miicadeleye iliskin bir Davranis Kurallari
imzalamustir. Davranis Kurallari agisindan bu sirketler, yasa disi icerikleri 24 saat icinde kaldirmayi kabul
etmistir (Ece Toptas, 2022).

iki yildan biraz daha uzun bir siire dnce yiriirliige giren Alman Ag Uygulama Yasasi, sosyal medya
platformlarina hizli, seffaf ve etkili bir sekilde calismasi gereken sikayet yonetimi mekanizmalari kurma
yukimlilGgl getirmektedir. Yasa disi icerigin (Alman Ceza Kanunu'nda tanimlandigi sekilde) tespit
edilmesi durumunda, bu icerigin belirli bir slre icerisinde kaldirimasi veya engellenmesi
gerekmektedir. Sikayet yonetim sistemindeki sistemsel aksakliklar (gerekli silme son tarihlerine tutarl
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bir sekilde uyulmamasi, raporlama ve seffaflik gerekliliklerinin géz ardi edilmesi dahil) nedeniyle 50
milyon Euro'ya kadar para cezalari verilebilmektedir (Sena Kontoglu, 2018).

Mogolistan, dijital medya ortaminda ifade 6zgirligine yonelik artan tehditler ve nefret sdylemi
ile micadelede vyetersiz diizenlemelerle karsi karsiyadir. Bu c¢alisma, Mogolistan’daki durumu
degerlendirirken, Birlesik Krallik, Almanya ve Avrupa Birligi gibi Ulkelerdeki yasal gergeveleri ve
politikalari karsilastirmali bir yaklasimla incelemektedir.

Mogolistan'da "Sosyal Medyada insan Haklarinin Korunmasi" basligi altinda sunulan yeni yasa
tasarilari, ifade 6zglrligl ve cevrimici glvenlik arasindaki hassas dengeyi koruma konusunda ciddi
zorluklar yaratmaktadir. Bu diizenlemeler, ozellikle ifade 06zglrlGglini kisitlayici potansiyelleri
nedeniyle elestirilmistir.

Uluslararasi Ornekler olan Birlesik Krallik, Almanya ve Avrupa Birligi, cevrimici nefret sdylemini
diizenlemek igin gesitli yasal gergeveler gelistirmistir. Bu cergeveler, ifade 6zglirliiglini koruma ve yasa
disticerigi etkin bir sekilde yonetme amacini tasimaktadir. Ancak, bu diizenlemelerin uygulanmasi, asiri
diizenleme riskleri ve ifade 0zglirligl Uzerindeki olasi kisitlayici etkiler agisindan dikkatle
degerlendirilmelidir.

Cevrimici platformlar, ifade 6zglirligu icin 6nemli araglar olmakla birlikte, nefret séylemi ve yasa
disi iceriklerin yonetilmesi zorluklari da sunmaktadir. Bu baglamda, etkili sikdyet mekanizmalarinin
olusturulmasi ve igeriklerin hizh bir sekilde incelenmesi, uluslararasi 6rneklerden 6grenilecek 6nemli
dersler arasindadir. Uluslararasi deneyimler, dijital medya caginda ifade 6zgirlugi ve cevrimigi icerik
diizenlemesi arasindaki hassas dengeyi korumanin 6nemini vurgulamaktadir. Bu dengeyi saglamak i¢in
kapsamli ve katihmci bir yaklasim benimsemek, etkili politikalarin olusturulmasinda kritik bir rol
oynamaktadir.

SONUC

Cevrimici nefret sdyleminin diizenlenmesi 6nemli bir politika konusudur. Politika yapicilar, sosyal
medya platformlarina yonelik herhangi bir dizenlemenin ifade 0zglrliginii gereksiz yere
baltalamamasini saglamalidir. Sorunun karmasikhgl gbéz ©onine alindiginda, ifade 6zgurliginin
korunmasi ile nefret sdyleminin yasaklanmasi arasinda iyi bir dengenin kurulup kurulmadiginin
degerlendirilmesi icin diinya ¢apindaki yeni yasal girisimlerin yakindan izlenmesi gerekmektedir. Bu
izlemenin gerceklesebilmesi icin sosyal medya sirketlerinin kaldirdiklari igerik konusunda seffaf olmasi,
verilerini arastirmacilarin ve daha genis kamuoyunun incelemesine sunmasi gerekmektedir.

Nefret soylemi tanimlamak, neyin nefret séylem kapsaminda olacagina karar vermek igin tlkeden
Ulkeye degisecek savunmalar yapilmaktadir. Birgok llke gesitli yasalarla nefret sdylemi durdurmayi
amaglamaktadir. Ornek verirsek, 7 tane Avrupa Ulkesi Nazi soykirimini inkar etmeyi yasaklamistir.
Avrupa Birligi basta olmak lzere bircok lilke nefret soylem ve irk¢i séyleme karsi miicadele etmektedir.

Facebook, Twitter, instagam, Threads ve YouTube gibi sosyal paylasim uygulamalari nefret ve irkgi
soylem ile miicadele etmektedir. Bu sosyal paylasim uygulamalari nefret sdylemleri gbzden gecirerek
24 saat icerisinde kaldirilmasini kararlastirmaktadir. Nefret, irkgi, siddet icerikli ve yasa disi paylasimlari
kapsamaktadir. 2016 yilindan bugtine dek toplam 10 sosyal paylasim uygulamasi gonulli bir sekilde
Avrupa Birligi’'nin belirledigi nefret soylemine karsi yaptirimlara uymayi kabul etmistir. Avrupa Birligi
irkgihgin, cinsiyetciligin, yabanci dismanhginin dahil oldugu nefret sdylemlerinin %72’sinin sosyal
medya ortamindan kaldirildigini agiklamaktadir. AB Glkelerinden biri olan Almanya’da yurirlige giren
yeni bir yasa, sosyal medya sirketlerine eger nefret sdylemlerini hizli bir sekilde ortadan kaldirmazsa
50 milyon avro para cezasina kesmektedir.

Toplumdaki ¢ogunluk ya da egemen siniflarin, gérece daha zayif ve dezavantajli azinlik gruplara
yonelik ayirimcilik, dislama, diismanlastirma gibi amaglarla lirettigi nefret séylemi, bireylerin en temel
haklarindan olan esit muamele gérme, yasama ve katilim hakkini tehdit etmektedir. Avrupa’daki INACH
(Uluslararasi Siber Nefret Karsiti Ag) gibi olusumlar nefret sdylemine yonelik ihbar hatti islevi
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gormektedir ve irkgi soylemlerle miicadelede etkisini géstermektedir. Uluslararasi siber nefret karsiti
ag sayesinde erisim kisitlamalari ile nefret ve irk¢i sdylemi iceren sitelere erisimi engellemektedir.
Bircok gelismekte olan (lkeler ve Mogolistan’in INACH gibi sisteme ihtiyaci bulunmaktadir. Filtreleme
ve erisim kisitlamalari sayesinde nefret konusunu azaltarak insanlarin siddet iceren sug islemelerini
Onleyebilirler.

Devlet toplumu toplumsal barisi korumak, adaleti saglamak ve esitligi gerceklestirmekten sorumlu
oldugu gibi, ayni sekilde nefret sdyleminin engellenmesi konusunda da sorumluluk sahibi olmalidir.
Devletin oncelikli gorevi vatandaslari korumaksa, nefret sdylemi yoluyla insanlar arasinda olusan
tehdit, rahatsizlik ortami, nefret sdyleminden dolayi dogan islenebilecek suglari engellemek devletin
yasama, yuritme ve yargi kollarina diismektedir. Siyasi kurumlar bu konuda bir girisimde bulunmadan,
yarginin bu konuda yapabilecegi bir sey yoktur. Kisacasi bu durumda asil gérev ve sorumluluk devlet
kurumlari ve siyasilerdir.

Bulgularimiz dogrultusunda, Mogolistan icin benzer diizenleyici politikalarin ve teknolojik
araglarin gelistirilmesi 6nerilmektedir. Bu politika ve araclar, ifade 6zglirliiglint korurken ayni zamanda
nefret soylemi gibi zararli iceriklerin etkin bir sekilde yonetilmesine olanak taniyacak sekilde
tasarlanmalidir. Onerilen stratejiler arasinda, seffaf ve katiimci bir yasama siireci, etkili sikayet
mekanizmalari ve c¢evrimici iceriklerin denetiminde kullanilacak yapay zekd teknolojilerinin
gelistirilmesi yer almaktadir. Bu ¢calismamizdaki érneklem bulgulardan harekete gecerek Mogolistan
medya politikasi lzerine uzmanlar tarafindan blylik toplantilar gerceklestirmelidir. Mogol
gazeteciliginde biylk Olcide gbz ardi edilen bir konu olan nefret soylemini ele almanin,
hosgorisiuzlGgh ve nefret sdylemini cevrimici olarak yayinlayan medya kuruluslarini diizenlemenin
yollari tartismaldir. Gazeteciler Urettikleri iceriklerde etik ilkelere uymali ve nefret sdyleminden
kacinmalidir. Gazetecilere insan haklari ve hosgori konularinda egitim verilmesini destekleyerek etik
haberciligi tesvik etmenin gesitli yollarini da degerlendirmelidir.

Bu calismada elde edilen veriler 1siginda, Mogolistan’da dijital nefret sdylemiyle etkin bir sekilde
miicadele edebilmek igin uygulanabilecek somut adimlar 6nerilmektedir. Calismamizin ortaya koydugu
bulgular, nefret sdyleminin dijital medya araciligiyla hizla yayildigini ve toplumsal uyum uzerinde
olumsuz etkiler yarattigini géstermektedir. Bu baglamda, nefret séylemiyle miicadelede izlenebilecek
bazi stratejik yaklasimlar asagida sunulmaktadir:

Medya Okuryazarhgini Artirma

Mogolistan’da medya okuryazarligini tesvik eden programlarin yayginlastirilmasi, bireylerin nefret
soylemi igeriklerine karsi daha bilingli ve elestirel bir yaklasim gelistirmelerine katki saglayacaktir.
Calismamizda elde edilen veriler, medya okuryazarhig dizeyinin disik oldugu kesimlerde nefret
soyleminin daha fazla yayildigini géstermektedir. Bu nedenle, egitim sistemine medya okuryazarlhgi
programlarinin dahil edilmesi 6nerilmektedir. Bu, 6zellikle geng nesillerin ¢evrimici iceriklere elestirel
bir bakis agisiyla yaklasmalarini saglayacak, boéylece nefret sdylemiyle daha bilingli bir sekilde miicadele
edebileceklerdir.

Sosyal Medya Platformlarinda Diizenleyici Politikalar Gelistirme

Sosyal medya platformlari tizerinde nefret sdylemi iceren iceriklerin sinirlanmasina yonelik yasal
diizenlemeler gelistiriimelidir. Almanya’nin NetzDG yasasi 6rneginde oldugu gibi, sosyal medya
platformlarinin nefret soylemi iceriklerine hizli midahale etmelerini saglayacak dizenlemeler
Mogolistan’da da yurtrlige konabilir. Bu tir dizenlemeler, nefret séylemi iceren iceriklerin yayilmasini
onlemek igin etkili bir arag olacaktir.

Dijital Nefret S6ylemi izleme Biriminin Kurulmasi

Calismamizda elde edilen veriler, dijital ortamda nefret sdylemi iceren igeriklerin diizenli olarak
izlenmesi ve raporlanmasi ihtiyacini ortaya koymaktadir. Mogolistan’da bir nefret séylemi izleme birimi
kurulmasi, bu iceriklerin kapsamini ve toplumsal etkilerini analiz ederek diizenleyici kurumlara
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rehberlik edebilir. Boylece, nefret séylemi ile ilgili daha hizli ve etkili dnlemler alinmasi mimkiin
olacaktir.

Sosyal Medya Sirketlerine Yerel Ofis Agma Zorunlulugu Getirilmesi

Galismanin verileri, yerel ofislerin nefret séylemi igeriklerinin hizli denetlenmesi igcin 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de uygulanan yerel ofis zorunlulugu 6rneginde oldugu gibi,
Mogolistan’da sosyal medya platformlarinin yerel ofis agmalari talep edilmelidir. Yerel ofisler, tlke
icindeki toplumsal hassasiyetlerin gz 6nline alinarak nefret séylemi igeriklerine daha hizli ve yerinde
miidahale edilmesine olanak taniyacaktir.

Bu sonuglar ve oneriler, calismamizda elde edilen bulgular dogrultusunda Mogolistan’in dijital
nefret séylemine karsi daha etkin 6nlemler alabilmesi icin yol gosterici niteligindedir.

Sonug olarak gelismis Ulkelerin tecriibelerini dngdrerek Mogolistan’a yeni bir yasa yirirlige
girilmelidir. Sosyal medya sirketleri eger nefret séylemlerini hizli bir sekilde ortadan kaldirmazsa sosyal
medya sirketlerine ve haber sitelerine gerekli ceza uygulanmalidir. Ayni zamanda Avrupa’daki INACH
(Uluslararasi Siber Nefret Karsiti Ag) gibi olusumlardan 6rnek alarak Mogolistan’in kendine 6zgi siber
nefrete karsiti ag gelistirilmelidir. INACH gibi ag sayesinde filtreleme ve glivenli internet yazilimlari
cocuklarin saldirgan, rahatsiz edici, zararli iceriklerden korunmasini saglamaktadir. ileride bu konu
Uzerinden calisma yuritmek isteyenlere, siber nefrete karsiti aglar (izerinden ¢alisiimasi arastirmacilara
tavsiye edilebilir.
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Makale Gegmisi: Goc¢ olgusu, bireylerin yalnizca fiziksel bir yer degisimi degil, ayni
Gelis: 29 Kasim 2024 zamanda  kdlturel, sosyal ve duygusal baglarinin yeniden

Kabul: 6 Aralik 2024 yapilandiriimasini  gerektiren karmasik bir siirectir. Bu baglamda,

gocmenlerin hem gecmisle baglarini koruyabilmeleri hem de yeni

Anahtar Kelimeler: topluma uyum saglayabilmeleri icin dijital platformlar 6nemli bir arac
Goc Ve lletisim, Dijital Bagimlilik, olarak &ne ¢ikmaktadir. Dijital teknolojiler, fiziksel mesafeleri asarak
Sosyal Baglar, Kiiltirel Uyum, e e e e eus o . . L e

Dijital Okuryazarlik iletisimde kesintisizligi saglarken, bireylerin anavatanlarindaki kulturel

baglarini sirdirmelerine olanak tanimaktadir. Bununla birlikte, dijital
aracglarin asiri kullanimi, dijital bagimlilik riskini artirarak sosyal baglarin
© 2024 PESA Tiim haklari saklidir derinlesmesi yerine ylizeysellesmesine neden olabilir. Bu ¢alisma, dijital
bagimhhgin gécmenlerin sosyal baglari ve iletisim bicimleri Gizerindeki
etkilerini incelemektedir. Bulgular, dijital bagimliligin gé¢cmenlerin yeni
toplumsal cevreleriyle kurduklariiliskilerde bir engel teskil edebilecegini,
ylz yize iletisimi azalttigini ve bireylerde yalnizlik, sosyal izolasyon gibi
olumsuz durumlara yol agabilecegini ortaya koymaktadir. Ote yandan,
dijital  teknolojilerin  dengeli  kullanimi,  gé¢cmenlerin  hem
anavatanlarindaki baglarini korumalarini hem de yeni sosyal ¢evrelerine
uyum saglamalarini destekleyebilir. Calisma, dijital teknolojilerin bilingli
ve sinirh bir sekilde kullanilmasinin gé¢menlerin sosyal entegrasyon
sureglerine olumlu katkida bulunabilecegini vurgulamaktadir.
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Migration and Communication, However, excessive use of these digital tools increases the risk of digital
?g;%?j‘;;’;‘:jg;’;Z",;'I‘:(Ijs't’::acy dependency, leading to the superficiality of social bonds rather than

their deepening. This study explores the effects of digital dependency
on the social bonds and communication practices of migrants. Findings
reveal that digital dependency may hinder migrants' relationships with
their new social environments, reduce face-to-face interactions, and
result in negative outcomes such as loneliness and social isolation. On
the other hand, balanced use of digital technologies can help migrants
preserve connections with their homeland while fostering meaningful
relationships in their new communities. The study underscores the
importance of conscious and moderate use of digital platforms to
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positively influence migrants’ social integration processes.

GIRIS

Gog, bireylerin fiziksel olarak bir yerden baska bir yere tasinmasinin 6tesinde, sosyal, kiltirel
ve psikolojik yeniden yapilanma sireglerini iceren karmasik bir olgudur. Bu sirecte, dijital teknolojiler,
gdécmenlerin hem anavatanlarindaki sosyal baglarini slirdiirmelerine hem de ev sahibi toplumda yeni
iliskiler kurmalarina olanak taniyan bir ara¢ olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Diminescu, 2008). Ancak,
dijital araglarin kullaniminin hizla artmasi, bu teknolojilerin sagladigi avantajlarin yaninda bireylerin
sosyal baglarini ve psikolojik iyi oluslarini olumsuz etkileyen dijital bagimhlik gibi sorunlari da
beraberinde getirmistir. Ozellikle gen¢ gé¢cmenler, dijital teknolojilere yogun erisimleri nedeniyle hem
firsatlar hem de risklerle karsi karsiya kalan bir grup olarak 6ne ¢ikmaktadir (Twenge et al., 2018).

Dijital bagimlilik, bireylerin sosyal medya platformlarinda asiri zaman gegirmesiyle ortaya ¢ikan
bir olgu olarak, yalnizca bireylerin sosyal baglarini degil, ayni zamanda topluluk dinamiklerini de
etkileyebilmektedir. Gogmenler agisindan, dijital araglar araciligiyla anavatanlarindaki topluluklarla
baglarini koruma gabasi, ev sahibi toplumla yiiz yize etkilesimlerini sinirlayarak sosyal izolasyon ve
yalnizlik duygularini artirabilir (Madianou & Miller, 2012). Bu durum, bireylerin sosyal entegrasyon
sureclerini karmasiklastirirken, kiltiirel uyum stratejilerini de olumsuz etkileyebilir (Berry, 1997).
Literatlrde, dijital bagimhhgin gogmenlerin hem bireysel hem de topluluk diizeyinde sosyal baglarinin
niteligini nasil etkiledigi ve bu baglamda ¢6zim o6nerileri Gzerine sinirli ancak 6nemli calismalar
bulunmaktadir (Keles et al., 2020).

Dijital araglarin gogmen topluluklari tzerindeki etkileri, sosyal kimlik teorisi (Tajfel & Turner,
1986), medya ve iletisim teorileri (McLuhan, 1964), ve kiltlrel uyum modelleri (Berry, 1997) gibi teorik
yaklasimlar cercevesinde ele alinmaktadir. Sosyal kimlik teorisi, bireylerin grup aidiyeti Gzerinden
kimliklerini nasil insa ettiklerini agiklarken (Tajfel & Turner, 1986; Abrams & Hogg, 1990), medya ve
iletisim teorileri, dijital teknolojilerin bireylerin sosyal baglarini yeniden yapilandirma siireglerine
etkilerini anlamayl mimkin kilmaktadir (Binark & Loker, 2011; Coban, 2020). Kiiltiirel uyum modelleri
ise, gdcmenlerin ev sahibi topluma uyum saglama sireclerindeki stratejilerini analiz ederek (Berry,
1997; Kagitcibasi, 2010), dijital araglarin bu slreglerde oynadigi rolii agiklamaya katkida bulunmaktadir
(Erdem, 2021; Karakus, 2022). Bu calismada, dijital bagimhligin go¢gmen topluluklari Gzerindeki etkileri
iki ana ve yedi alt basliklarda incelenmektedir: “Dijital Bagimliligin Yol Acgabilecegi Olumlu ya da
Olumsuz Etkenler” ana basliginin altinda; “Anavatanla Baglarin Glglendirilmesi, Ev Sahibi Toplumla
Etkilesim Uzerindeki Sinirlamalar, Diaspora Topluluklarinin Dayanisma Potansiyeli, Dijital Bagimliligin
Psikolojik Sonuglari, Dijital Bagimliigin Sosyal Baglar Uzerindeki Etkisi, Gdc¢menlerin Dijital
Platformlarda Kiiltiirel Kimlik insasi” alti basliklari bulunmaktadir. ikinci ana bashgin: “Dijital Bagimlilikla
Basa Cikma Stratejileri ve Céziim Onerileri” ana basliginin; “Dijital Okuryazarlik Egitimleri, Yiz Yize
iletisimi Tesvik Eden Etkinlikler, Dijital Detoks Programlari, Gen¢ Gécmenlere Ozel Programlar” alt
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basliklari altinda incelenmektedir. Calismada, dijital bagimliligin sosyal baglar ve psikolojik iyi olus
Gzerindeki cift yonll etkilerini analiz etmeyi amacglanmaktadir. Ayrica, gen¢ gocmenlere yonelik 6zel
programlarin gelistiriimesi icin dijital okuryazarhk, yiiz yize iletisimi tesvik eden etkinlikler ve dijital
detoks gibi stratejilerin uygulanabilirligi tartisiimaktadir. Bu baglamda, literatlrdeki tartismalar i1siginda
dijital bagimhhgin sosyal ve psikolojik etkileri lizerine kapsamli bir degerlendirme sunulmaktadir. Bu
baglamda dijital bagimliigin gcmenlerin sosyal baglarini ve kiltiirel uyum siireclerini hem destekleyici
hem de sinirlayici etkiler yarattigi goriilmektedir. Bu ¢alismada, dijital bagimhligin gégmen topluluklar
Uzerindeki etkileri yalnizca olumsuz yonleriyle degil, ayni zamanda sosyal baglari gl¢lendirme
potansiyeliyle birlikte ele alinmaktadir. Bu baglamda, dijital araglarin dengeli kullanimini tesvik eden
stratejiler gelistirerek go¢menlerin kimlik, aidiyet, sosyal ve psikolojik uyum siireglerini desteklemek
amaclanmaktadir.

1. Sosyal Kimlik Teorisi

Bireylerin grup Uyeliklerini, sosyal aidiyetlerini ve kimliklerini yeniden insa etmelerinde teorik
bir cerceve sunan sosyal kimlik teorisi, bireylerin benlik algilarini grup Gyelikleri araciligiyla insa
ettiklerini ve bu Uyeliklerin bireylerin davranislarini yonlendiren temel unsurlardan biri oldugunu
savunur (Tajfel & Turner, 1986). Bu teoriye goére, bireyler, kendilerini belirli sosyal gruplarin Gyesi olarak
tanimlayarak hem bireysel hem de grup diizeyinde bir aidiyet hissi gelistirir. Go¢gmenler agisindan sosyal
kimlik teorisi, yeni bir topluma entegrasyon siirecinde bireylerin karsilasabilecegi kimlik catismalarini
anlamak igin kritik bir cerceve sunmaktadir. Ozellikle dijital platformlar, gé¢cmenlerin hem
anavatanlarina bagliliklarini sirdirmelerini hem de yeni sosyal cevrelerde kimliklerini yeniden insa
etmelerini saglayan dnemli bir arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Teorinin temel unsurlarindan biri olan "i¢ grup" ve "dis grup" algilari, gé¢cmenlerin dijital
platformlarda deneyimledikleri sosyal dinamikleri anlamada énemlidir. i¢ grup, bireyin kendini ait
hissettigi ve kimligini olusturdugu grubu ifade ederken, dis grup, bireyin kendini uzak hissettigi veya ait
olmadigi grup olarak tanimlanmaktadir (Tajfel, 1982, Sari ve Yiksel, 2023). Gogmenler, sosyal medyada
genellikle anavatanlarina bagl topluluklarla etkilesim kurarak gli¢li bir i¢ grup aidiyeti gelistirebilirler.
Bu durum, bireylerin kimliklerini gliclendiren bir faktor olmakla birlikte, ev sahibi toplumla olan baglarin
zayiflamasina neden olabilir. Ornegin, siirekli olarak anavatan kiltiiriine yénelik icerik paylagimi ve
tiketimi, bireylerin ev sahibi toplumun sosyal normlarina uyum saglamalarini zorlastirabilir (Turner,
1987, Adigiizel ve Hepkon, 2023).

Dijital platformlar ayni zamanda gég¢menlerin grup normlarina uyma egilimlerini artirabilir.
Sosyal kimlik teorisine gore, grup lyeleri, grup normlarina uyum saglayarak kimliklerini pekistirir ve
grup icinde kabul gorirler (Hogg & Abrams, 2004). Gé¢menler, sosyal medya platformlarinda aktif
olarak kiltiirel geleneklerini sergileyen gruplara katilarak bu normlari yeniden iretir. Ornegin, bir
diaspora topluluguna liye olan birey, bu toplulugun normlarini sosyal medya araciligiyla giiclendirebilir
ve bu sekilde toplulugun bir parcasi oldugunu gosterebilir. Ancak, grup normlarina asiri uyum saglama
cabasi, bireylerin ev sahibi toplumlailiskilerinde uyum zorluklari yasamalarina neden olabilir. Bu durum,
goécmenlerin yeni topluma entegrasyon sireglerini karmasiklastirirken, sosyal baglarinin ¢ift yonla
olarak gliclenmesine engel teskil edebilir.

2. Gogmenler ve Dijital iletisim

Gocmenlerin kimliklerini koruma ve grup aidiyetlerini slirdlirme c¢abalarinda dijital iletisim
araclari; sosyal medya platformlari, fiziksel mesafeleri ortadan kaldirarak bireylerin topluluklariyla
baglarini korumalarini miimkiin kilmaktadir (Vertovec, 2004). Ornegin, Facebook ve WhatsApp gibi
platformlar, go¢menlerin diasporik topluluklarla etkilesim kurmasini saglamakla kalmaz, ayni zamanda
klltirel degerlerin aktarimi ve korunmasinda da etkili bir arag sunar (Boyd & Ellison, 2007).

Sosyal medya, bireylere kendi kimliklerini sergileyebilecekleri ve bu kimligi destekleyen
topluluklarla baglarini gliclendirebilecekleri bir alan sunmaktadir (Goffman, 1959). Go¢gmenler, sosyal
medya araciliglyla anavatanlarindaki geleneksel degerleri siirdiirme, ortak deneyimleri paylasma ve

91 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol:10, Issue: 2



E. DEMIRCI / GOC VE ILETISIM: DLJITAL BAGIMLILIGIN SOSYAL BAGLAR UZERINDEKI ETKISI

grup uyeliklerini yeniden liretme sansi bulmaktadir. Ornegin, diaspora gruplarinda kutlanan ulusal
bayramlar, bireylerin kilttrel kimliklerini gérindr kilmalarina ve aidiyet duygusunu pekistirmelerine
olanak tanimaktadir (Madianou & Miller, 2012). Bununla birlikte, dijital platformlarin sundugu bu
avantajlar, dijital bagimhhlk riskiyle birlikte karmasik bir zemin olusturmaktadir. Andreassen ve
arkadaslari (2012), asiri sosyal medya kullaniminin bireylerin glinliik yasamlarindan kopmasina ve yiiz
ylze iletisim firsatlarinin azalmasina neden olabilecegini belirtmistir. G6¢menler agisindan bu durum,
ev sahibi toplumlarla kurulan iliskilerin zayiflamasina yol agabilir ve kdltiirel uyum sireglerini
karmasiklastirabilir (Turkle, 2015).

Dijital bagimhhgin etkileri yalnizca sosyal baglarin niteligini degil, ayni zamanda bireylerin
psikolojik refahini da sekillendirmektedir. Ornegin, gécmenler yogun dijital kullanim sonucunda
yalnizlik ve sosyal izolasyon gibi olumsuz durumlarla karsi karsiya kalabilir (Kraut et al., 1998). Sosyal
medyanin ylzeysel bir aidiyet hissi sagladigl, ancak derinlemesine iliskiler gelistirmeyi zorlastirdig
durumlar, gogmenlerin kimlik ve aidiyet duygularinda ikili bir etki yaratabilir.

Gocmenlerin dijital iletisim aracglarini etkin bir sekilde kullanabilmesi, bireylerin hem
anavatanlariyla olan baglarini koruyabilmesini hem de ev sahibi toplumlarda anlamli iliskiler
gelistirebilmesini desteklemelidir. Bu baglamda, sosyal medya araglarinin bilingli kullanimi, kaltarel
kimliklerin korunmasi ve sosyal entegrasyonun dengeli bir sekilde saglanmasi acisindan kritik 6neme
sahip olmaktadir (Berry, 1997).

Dijital iletisim araglari, gécmenlerin sosyal baglarini giclendiren glicli bir ara¢ olma
potansiyeline sahip olsa da bu araglarin asiri kullanimi, sosyal baglarin derinligini ve bireylerin topluma
uyum sireglerini olumsuz etkileyebilir. Bu durum, dijital platformlarin gé¢men topluluklarinda nasil ve
ne Olclide kullanilmasi gerektigi sorusunu giindeme getirmektedir. Gelecekteki calismalar, dijital
araclarin  kiltirel entegrasyonu destekleyici sekilde kullaniimasi icin stratejiler gelistirmeye
odaklanmahdir.

3. Calismanin Amaci ve Yontemi

Dijital bagimhlik, ginimuzde bireylerin sosyal baglarini, iletisim siireglerini ve toplumsal uyum
mekanizmalarini etkileyen énemli bir olgu haline gelmistir. Bu ¢alismanin temel amaci, gégmenlerin
dijital bagimlilik ile sosyal baglari ve yiz yize iletisim sirecleri arasindaki iliskiyi derinlemesine
incelemektir. Ozellikle dijital araglarin, gé¢menlerin anavatanlarindaki baglarini koruma ve yeni
toplumsal gevrelere uyum saglama siireglerini nasil etkiledigi ele alinmistir. Calisma, dijital bagimliligin
olumlu etkilerini vurgularken ayni zamanda bu bagimliligin yol a¢tigi olumsuz sonuglari da analiz
etmektedir. Bu ¢alisma da dijital teknolojilerin gé¢menlerin  yasamlarindaki celiskili rollerine
odaklanilmaktadir. Bir yandan dijital araglar, gocmenlerin fiziksel mesafeleri asarak sosyal ve kiiltiirel
baglarini gliclendirmesine olanak tanirken, diger yandan bu araglarin asiri kullaniminin bireylerin sosyal
izolasyon ve psikolojik sorunlar yasamasina neden olabilecegi savunulmaktadir. Bu baglamda calisma,
dijital bagimlilik kavraminin gé¢cmenlerin sosyal entegrasyonu Uzerindeki etkilerini hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Bu ¢alismanin bir diger amaci, dijital bagimliligin yonetimi ve etkilerinin azaltilmasi igin ¢6ziim
Onerileri sunmaktir. Gégmen topluluklar icin dijital araglarin dengeli kullanimi, yiz yize iletisim
etkinliklerinin tesvik edilmesi ve dijital detoks programlarinin uygulanabilirligi tGzerinde durulmustur.
Calisma, bireylerin dijital bagimlilig1 asarak daha saglikli sosyal baglar kurabilmelerini destekleyecek
politikalar gelistirilmesine de katki saglamayi hedeflemektedir.

Gogcmen topluluklar, sosyal hizmet kuruluslari ve politika yapicilar igin pratik bir rehber sunmayi
amaglamaktadir. Dijital bagimhlik konusundaki bu kapsamli analiz, gd¢gmenlerin iletisim sireglerini
anlamak icin dnemli bir ¢erceve olusturmakta ve bu siireclerin sosyal baglar lizerindeki etkisini ele
almaktadir.
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Bu c¢alismanin yontemi, dijital bagimlilik ve go¢menlerin iletisim siliregleri lzerine teorik bir
cerceve sunmayl amaclayan bir literatiir incelemesi olarak tasarlanmistir. Calismada dijital bagimliligin;
sosyal baglar, yliz ylze iletisim, gog ve iletisim, gogcmenlik olgusuyla iliskilerini ele alan mevcut teorik ve
ampirik arastirmalarin sistematik bir analizi Gizerine kuruludur. Literatirdeki bilgiler, dijital bagimliligin
gdcmen topluluklar Gizerindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri degerlendirmek igin karsilastirmali bir
sekilde ele alinmistir.

Arastirmada, 6zellikle sosyal kimlik teorisi ve kiltirel uyum modelleri (Berry, 1997) temel
alinmistir. Bu teorik gergeve, dijital bagimhligin kimlik g¢menlerin sosyal baglari ve iletisim bigimleri
Uzerindeki etkilerini analiz etmek igin bir temel olusturmustur. Calisma, dijital teknolojilerin sosyal
baglari nasil sekillendirdigine ve bireylerin anavatanlari ile ev sahibi toplum arasindaki baglantilarini
nasil etkiledigine dair bir anlayis gelistirmeyi hedeflemistir. Bu ¢alisma dijital bagimhligin karmasik
dogasini ve gogmenlerin sosyal baglarindaki geliskili rollerini anlamayr mimkin kilmistir.

Bu teorik incelemede dijital bagimhlik ve go¢menlik Gizerine yapilan 6nceki ¢calismalar sistematik
bir sekilde analiz edilmistir. Literatiirdeki temel tartismalar, dijital araglarin bireylerin sosyal baglarini
glclendirme veya zayiflatma potansiyelleri (izerinden degerlendirilmistir. Ayrica, dijital bagimhlikla basa
¢tkma stratejilerine yonelik literatiirdeki oneriler gz 6niine alinarak, gogmen topluluklari igin ¢d6zim
odakli bir yaklasim gelistirilmistir. Bu yontem, calismanin hem akademik hem de pratik bir perspektiften
zenginlestirilmesini saglamistir.

3.1 Dijital Bagimlilik ve Gogmenlik Uzerine Yapilan Calismalarin Analizi

Dijital bagimlilk, go¢menlerin sosyal iliskilerini yeniden sekillendiren ve kiiltirel uyum
slreclerini etkileyen bir olgu olarak akademik tartismalarin merkezinde yer almaktadir. Literatlirde
dijital araglarin, go¢menlerin anavatanlarindaki topluluklarla olan baglarini koruma konusunda glicli
bir araci oldugu siklikla vurgulanmaktadir (Appadurai, 1996). Ornegin, WhatsApp, Skype gibi iletisim
platformlarinin, bireylerin uzakta olsalar bile aileleriyle baglantida kalmasini sagladigi ve boylece
duygusal destek mekanizmalarini giiclendirdigi belirtilmektedir (Horst, 2006). Bununla birlikte, Keles ve
arkadaslari (2020), bu araglarin asiri kullaniminin sosyal izolasyona yol agabilecegi ve bireylerin yiiz yiize
iletisim becerilerini zayiflatabilecegi konusunda uyarilarda bulunmustur.

Ayrica, dijital bagimliligin gogmenlerin sosyal baglari Gzerindeki etkilerini ele alan ¢alismalar, bu
durumun hem olumlu hem de olumsuz sonuglarini ortaya koymustur. Ornegin, Vertovec (2004), dijital
araclarin diaspora topluluklari icin bir “sosyal yapistiric” olarak islev gordiiglinii ve bireylerin kiltirel
kimliklerini yeniden Uretmelerine yardimci oldugunu ifade etmektedir. Ancak, Madianou ve Miller
(2012), gégmenlerin dijital platformlarda anavatanlarina asiri odaklanmasinin ev sahibi toplumla olan
entegrasyon slreclerini zorlastirabilecegini 6ne sirmektedir. Ayrica, Granovetter’in (1973) “zayif
baglar” teorisine gore, sosyal medyada kurulan iliskiler genellikle ylizeysel kaldigi icin bireylerin sosyal
sermayesi Uzerinde sinirl bir etkisi olabilir. Bu bulgular, dijital bagimhligin bireylerin sosyal baglarini ¢ift
yonli  bir sekilde etkiledigini gostermektedir. Bir yandan, dijital teknolojiler g&¢menlerin
anavatanlarindaki topluluklarla baglarini siirdiirmesine olanak tanirken, diger yandan bu araclarin asiri
kullanimi sosyal iliskilerin niteliginde cesitli sorunlara yol acabilmektedir. Bu etkiler, asagidaki bashklar
altinda daha ayrintil bir sekilde ele alinabilir:

3.2.Dijital Bagimhligin Yol Acabilecegi Olumlu ya da Olumsuz Etkenler

3.2.1. Sosyal Baglari Giigclendirme Potansiyeli

Dijital teknolojiler, go¢cmenlerin anavatanlarindaki sosyal baglarini koruma ve bu baglari
giclendirme konusunda etkili bir ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Diminescu'nun (2008) "connected
migrant" kavrami, bireylerin fiziksel mesafeleri asarak sosyal baglarini siirdiirme kapasitesini vurgular.
Gogcmenler, WhatsApp, Skype ve sosyal medya platformlari araciligiyla aileleriyle diizenli olarak iletisim
kurarak, anavatanlarindaki kiltiirel ve sosyal baglarini canli tutmaktadir. Bu siireg, aidiyet duygusunu
artirarak bireylerin sosyal kimliklerini korumalarina olanak tanimaktadir.
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Bununla birlikte, dijital araglar, diaspora topluluklarinin bir araya gelerek kolektif bir kimlik
olusturmasina da olanak saglar. Dekker ve Engbersen (2014), sosyal medya platformlarinin diaspora
gruplarini bir araya getirdigini ve bu gruplarin gé¢menlerin kiltirel normlarini ve degerlerini koruma
konusunda 6nemli bir rol oynadigini belirtmektedir. Boylece, dijital teknolojiler, bireylerin yalnizca
bireysel baglarini  degil, ayni zamanda topluluk dizeyindeki sosyal sermayelerini de
glclendirebilmektedir.

3.2.2 Sosyal Baglari Zayiflatma Potansiyeli

Dijital bagimhlik, go¢menlerin ylz ylze iletisim kurma becerilerini zayiflatarak sosyal baglarin
niteligini olumsuz etkileyebilir. Casilli (2017), dijital bagimhhgin sosyal izolasyona yol aghgini ve
bireylerin fiziksel dlinyayla anlaml baglar kurma becerilerini sinirladigini ifade etmektedir. Go¢menler
acisindan bu durum, ev sahibi toplumla anlamli sosyal etkilesimlerin azalmasina ve kiltiirel uyum
slireclerinin gecikmesine neden olabilir.

Dijital araglar, gdgmenlerin anavatanlarindaki aileleri ve topluluklariyla baglarini koruma ve
iletisim kurma siireglerini kolaylastiran giiclii birer aractir. Ozellikle WhatsApp, Zoom, Google TEAMS,
instagram, Skype vb. platformlar, ggcmenlerin fiziksel mesafeleri asarak duygusal destek almasini ve
kiltirel baglarini sirdirmesini saglamaktadir (Carling & Pettersen, 2021). Bu araglar, bireylerin yalnizlik
hissini azaltarak, klltirel degerlerini yeniden tretmelerine olanak tanimaktadir. Ayrica, sosyal medya
platformlarinin bireylerin giinliik hayatlarini paylagsmalari icin sundugu kolaylklar, anavatanla kurulan
baglari strekli kilmaktadir (Dekker & Engbersen, 2014).

Bununla birlikte, bu baglarin gliclenmesi, sadece bireysel diizeyde degil, topluluk baglaminda
da etkili olabilmektedir. Vertovec’in (2004) “transnasyonel aglar” kavrami, diaspora topluluklarinin
dijital araglar sayesinde kdltlrel kimliklerini yeniden insa etmesine vurgu yapmaktadir. Gé¢cmenler,
diaspora gruplarina dahil olarak topluluk dayanismasini artirabilir ve anavatanlarina olan aidiyetlerini
koruyabilirler. Ancak, bu baglarin asiriya kagmasi, bireylerin ev sahibi toplumla olan entegrasyon
sureglerini sinirlayabilecek bir etkiye sahip olabilir. Dolayisiyla, dijital araglarin bilingli kullanimi,
bireylerin sosyal baglarini dengeleyici bir islev gorebilir.

Ayrica, Turkle'nin (2015) "yalnizlik icinde birlikte olma" kavrami, bireylerin dijital platformlarda
gecirdikleri slire arthkga yiz yiize iletisimden uzaklastiklarini gdstermektedir. Go¢gmenler, sosyal
medyada anavatanlarindaki topluluklarla stirekli etkilesimde bulunarak, ev sahibi toplumla kurmalari
gereken fiziksel baglari ikinci plana atabilirler. Bu durum, bireylerin sosyal entegrasyon siirecini olumsuz
etkileyerek yalnizlik ve izolasyon duygularini artirabilir.

3.2.3 Gogmenlerin Dijital Platformlarda Kiiltiirel Kimlik insasi

Dijital platformlar, go¢cmenlerin kdiltiirel kimliklerini insa etme ve bu kimlikleri strdirme
slreclerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Sosyal kimlik teorisine gore, bireyler grup Uyeliklerini
pekistirmek ve aidiyet duygularini gliclendirmek icin dijital araclari aktif bir sekilde kullanmaktadir
(Tajfel & Turner, 1986). Gécmenler, diaspora topluluklari araciligiyla anavatanlarindaki kiltirel normlari
sergileyerek kendi kimliklerini yeniden insa etmektedir.

Dijital araglar, gocmenlerin anavatanlariyla olan baglarini slrdiirmelerine ve kendi kiiltlrel
degerlerini gortnir kilmalarina olanak tanirken, bu siireg, ev sahibi toplumla olan sosyal etkilesimleri
sinirlayabilmektedir (Androutsopoulos, 2016). Ornegin, diaspora topluluklarinin sosyal medya
Uzerinden kdlturel etkinlikler organize etmesi, bireylerin kiltiirel aidiyetlerini pekistirmelerini
saglarken, ayni zamanda ev sahibi toplumun normlarina uyum siireclerini zorlastirabilir. Bu durum,
kimlik ¢atismalarini tetikleyerek gé¢menlerin sosyal uyum sirecini karmasiklastirabilir (Alonso &
Oiarzabal, 2010).

Dijital platformlar, bireylerin ¢evrimici ve cevrimdisi kimlikleri arasinda bir uyumsuzluk
yaratabilir. Go¢menler, dijital ortamda anavatanlarina olan baghliklarini daha yogun bir sekilde ifade
ederken, ¢evrimdisi yasamlarinda ev sahibi toplumun beklentileri ve normlarina gore hareket etmek
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zorunda kalabilir. Bu ikilik, bireylerin sosyal iliskilerinde ve kisisel kimlik algilarinda geliskilere yol acabilir
(Komito, 2011). Sosyal medya platformlar lizerinden yapilan kiiltirel etkinlikler veya paylasimlar,
bireylerin kimliklerini ifade etmelerine olanak tanirken, ayni zamanda ev sahibi toplumun normlarini
benimsemelerini de zorlastirabilir. Bu durum, kiiltlirel uyum sirecini karmasiklastirabilir ve sosyal
baglarda celiskili dinamikler yaratabilir.

3.2.4 Dijital Araglarin Entegrasyon Siireclerine Katkisi

Dijital araclar, gocmenlerin ev sahibi toplumla entegrasyon siireclerinde kolaylastirici bir rol
oynayabilir. Castells'in (1996) "ag toplumu" kavramina gore, dijital aglar bireylerin sosyal baglarini
genisletmesine ve yeni topluluklarla iliskiler kurmasina olanak tanimaktadir. G6¢menler, sosyal medya
platformlari araciligiyla ev sahibi toplumun kiltirel normlarini 6grenebilir ve bu normlara uyum
saglayabilir. Ancak, entegrasyon sireglerine yapilan bu katki, bireylerin dijital araglari nasil kullandigina
bagli olarak degisiklik gosterebilir. Ornegin, gécmenler sosyal medya platformlarinda yalnizca
anavatanlarina ait igeriklere odaklandiklarinda, ev sahibi toplumla etkilesimlerini sinirlayabilirler. Bu
nedenle, dijital araglarin entegrasyon siirecine olumlu katkida bulunabilmesi icin bireylerin bu araglari
dengeli bir sekilde kullanmalari gerekmektedir (Berry, 1997).

3.2.5 Dijital Bagimhiligin Psikolojik ve Sosyal Sonuglari

Dijital bagimlilik, bireylerin yalnizlik, sosyal izolasyon ve diger psikolojik sorunlarla karsi karsiya
kalmasina yol agan énemli bir sorundur. Ozellikle gd¢menler agisindan bu durum, ev sahibi toplumla
olan baglarini zayiflatarak entegrasyon siireglerini olumsuz etkileyebilir. Ornegin, Twenge ve
arkadaslarinin (2018) calismasi, sosyal medya kullanim siirelerinin artmasiyla yalnizlik ve depresyon
oranlari arasinda giicli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Gocmenlerin ¢evrim ici ortamda gecirdigi
uzun sureler, onlarin fiziksel sosyal etkilesimlerden uzaklasmasina ve sosyal destek sistemlerinin
zayiflamasina neden olabilir. Bu, 6zellikle sosyal baglarin gicinin fiziksel etkilesimle desteklendigi
toplumlarda daha belirgin bir sekilde hissedilmektedir. Bunun yani sira, dijital bagimhligin stres ve
anksiyete duzeylerini artirdigina yonelik bulgular da 6nemlidir. Keles ve arkadaslari (2020), sosyal
medya kullaniminin, bireylerin siirekli gevrim ici olma baskisi hissetmesi nedeniyle anksiyete ve stres
seviyelerini ylkselttigini vurgulamistir. Go¢gmenler agisindan bu durum hem anavatanlarina hem de ev
sahibi topluma baglilik duygularini karmasiklastirabilir. Ozellikle gé¢menlerin anavatanlarindaki
topluluklarla baglantilarini koruma g¢abasi, onlarin ev sahibi toplumla olan fiziksel baglarini ihmal
etmelerine neden olabilir. Bu da psikolojik olarak bir "aradalik" hissi yaratabilir ve bireylerin toplumsal
uyum sureglerini zayiflatabilir.

Dijital bagimlilik ayrica bireylerin algilanan yasam kalitesini de duslrebilir. Przybylski ve
arkadaslarinin (2021) yaptigi arastirmada, dijital platformlarin asiri kullaniminin, bireylerin fiziksel
aktivitelerden uzaklasmasina ve yasam memnuniyetinin azalmasina neden oldugu ifade edilmektedir.
Gogcmenler, sosyal medya platformlari araciligiyla stirekli bir baglanti icinde kalirken, fiziksel olarak yeni
cevrelerine uyum saglama firsatlarini kagirabilirler. Bu durum, onlarin hem psikolojik hem de sosyal
uyum sireclerini yavaslatabilir. Buna ek olarak, dijital teknolojilerin yogun kullanimi, bireylerin bilissel
islevlerini olumsuz etkileyerek, literatiirde "beyin ¢lrimesi" (brain rot) olarak adlandirilan bilissel
gerileme siireclerine zemin hazirlayabilir (Oxford English Dictionary, 2024).

Bu olumsuz etkiler, yalnizca bireysel diizeyde degil, topluluk dinamiklerinde de kendini
gostermektedir. Dijital bagimlihgin yayginlasmasi, go¢cmen topluluklarinda yiz ylze sosyal
etkilesimlerin azalmasina ve grup ici dayanismanin zayiflamasina neden olabilir (Granovetter, 1973).
Diaspora topluluklarinin dijital platformlarda asiri aktif olmasi, bireylerin fiziksel diinyada anlamli sosyal
baglar kurmasini zorlastirabilir. Bu baglamda, dijital bagimlilikla miicadele etmek igin topluluk temelli
yaklasimlar gelistiriimesi blylik 6nem tasimaktadir. Sonug olarak, dijital bagimlihgin psikolojik ve sosyal
etkileri, gogmenlerin sosyal baglari ve entegrasyon siiregleri izerinde hem bireysel hem de topluluk
diizeyinde belirgin sonuglar dogurmaktadir. Bu etkileri azaltmak icin bireylerin dijital araglarla iliskilerini
dengelemelerine yardimci olacak bilinglendirme kampanyalari, dijital okuryazarlik egitimleri ve topluluk
odakli etkinlikler diizenlenmelidir.
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3.2.6  Diaspora Gruplarinin Dijital Medya Kullanimi

Diaspora gruplari, dijital medyay! kullanarak kolektif bir kimlik olusturmak ve bu kimligi
sirdirmek icin cesitli stratejiler gelistirmistir. Dekker ve Engbersen (2014), sosyal medyanin diaspora
topluluklarinin kiltlrel kimliklerini koruma ve yeniden lretme slireclerinde kritik bir ara¢ oldugunu
belirtmektedir. Gé¢gmenler, bu platformlar araciligiyla hem kiiltlirel degerlerini sergileyebilir hem de
kendi topluluklariyla dayanisma duygusunu artirabilir.

Diaspora topluluklarinin dijital medya kullanimi, dayanisma ve kiltirel kimlik insasinda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Appadurai’nin (1996) “hayali topluluklar” kavrami, dijital platformlarin, diaspora
Uyelerinin kimliklerini ifade etmeleri ve topluluk igindeki dayanismayi artirmalar igin bir alan
sundugunu gostermektedir. Gocmenler, sosyal medya gruplarinda etkilesimde bulunarak yalnizlik
hissini azaltabilir ve kiiltiirel degerlerini paylasabilir. Ornegin, cevrim ici organize edilen etkinlikler,
bireylerin topluluk igindeki gérinirliklerini artirmalarina olanak saglamaktadir (Levitt, 2001). Ancak,
bu potansiyel, dijital araglarin asiri kullanimi durumunda gég¢menlerin yerel baglarini zayiflatabilir.
Vertovec (2021), diaspora gruplarinin ¢evrim ici ortamda asiri aktif olmasinin, bireylerin ev sahibi
toplumla olan baglarini goélgeleyebilecegini ifade etmektedir. Bu durum, bireylerin entegrasyon
slreclerini zorlastirabilir ve kiltirel kopukluklara yol agabilir. Dolayisiyla, diaspora gruplarinin dijital
medya kullanimini dengeleyerek hem anavatanlarina hem de ev sahibi topluma saglikh bir sekilde bagli
kalmalari 6nemlidir. Ancak, diaspora gruplarinin dijital medya kullanimi, bireylerin ev sahibi toplumla
olan etkilesimlerini sinirlayabilir. Sosyal medyada asiri zaman geciren bireyler, fiziksel sosyal cevreleriyle
olan baglarini zayiflatabilir ve entegrasyon siireglerini geciktirebilir. Bu nedenle, diaspora gruplarinin
dijital medyayi dengeli bir sekilde kullanmalari, bireylerin sosyal baglarini gliclendirmesi agisindan kritik
6neme sahiptir.

3.2.7 Ev Sahibi Toplumla Etkilesim Uzerindeki Etkiler

Dijital araglar, gogmenlerin ev sahibi toplumla etkilesimlerini hem olumlu hem de olumsuz
yonde etkileyebilir. McLuhan’in (1964) "kiresel kéy" kavrami, dijital teknolojilerin bireyler arasindaki
mesafeyi ortadan kaldirarak iletisimi kolaylastirdigini 6ne siirer. Gogmenler, sosyal medya platformlari
araciligiyla ev sahibi toplumun kiltlrel normlarini 6grenebilir ve bu normlara uyum saglayabilir.

Dijital bagimhiligin bir diger boyutu, gdgmenlerin ev sahibi toplumla kurduklari baglarin niteligi
Gzerinde olumsuz etkiler yaratabilmesidir. Madianou ve Miller (2012), gé¢menlerin sosyal medya
platformlarinda anavatanlarina asiri odaklanmasinin, ev sahibi toplumun sosyal ve kiltiirel normlarini
o0grenme sireglerini geciktirdigini 6ne siirmektedir. Bu durum, bireylerin toplumsal uyum stireglerini
karmasiklastirarak, sosyal sermayelerinin zayiflamasina neden olabilir. Ayrica, gogmenlerin yuz ylze
iletisim kurma becerilerinde gorilen gerileme, sosyal izolasyonu artirabilir (Keles et al., 2020).

Bununla birlikte, dijital bagimliligin bireylerin psikolojik sagliklari Gzerindeki etkileri de goz ardi
edilemez. Ornegin, Miller ve arkadaslari (2021), dijital bagimlihgin yalnizlik ve kaygi diizeylerini artirarak
bireylerin sosyal baglarinin niteligini zayiflathgini ifade etmektedir. Bu durum, gé¢cmenlerin sadece
sosyal baglarini degil, ayni zamanda psikolojik dayanikhliklarini da etkileyebilir. Bu nedenle, ev sahibi
toplumla olan baglarin glclendirilmesi icin dijital araglarin dengeli ve bilingli bir sekilde kullaniimasi
kritik bir 6neme sahiptir. Ancak, dijital bagimlilik, bireylerin ev sahibi toplumla yiz ylze etkilesim
kurmasini sinirlayabilir. Ornegin, bireylerin siirekli cevrim ici olarak anavatanlarindaki topluluklarla
etkilesimde bulunmasi, ev sahibi toplumun kiiltlirel degerlerini anlamalarini zorlastirabilir. Bu durum,
bireylerin entegrasyon sireglerini olumsuz etkileyerek sosyal izolasyona yol acabilir (Turkle, 2015).

3.3.Dijital Bagimlilikla Basa Cikma Stratejileri ve C6ziim Onerileri
3.3.1. Dijital Okuryazarhk Egitimleri

Dijital bagimlilikla miicadelede bireylerin farkindalik diizeyini artirmak, uzun vadeli ¢6ziimler
gelistirilmesi igin kritik bir rol oynamaktadir. Shin ve Dey'in (2013) calismasi, bireylerin dijital araglari
nasil kullandiklarina yoénelik bilingli farkindahgin, bagimliig azaltmada etkili oldugunu ortaya
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koymustur. Go¢men topluluklar igin dijital okuryazarlik egitimleri, bireylerin dijital araglari verimli ve
dengeli bir sekilde kullanmalarini tesvik ederek sosyal ve psikolojik sagligi desteklemektedir.

Bu tlr egitim programlari, bireylerin dijital araglarin olasi zararlarini anlamalarini saglarken,
ayni zamanda bu araclardan maksimum fayda saglamalarina da yardimci olur. Ornegin, dijital araclarin
yalnizca iletisim icin degil, ayni zamanda egitim, mesleki gelisim ve bilgiye erisim amaciyla
kullanilabilecegini vurgulayan egitimler, bireylerin dijital teknolojilere yonelik algilarini olumlu yénde
degistirebilir (Gillespie et al., 2010). Bu yaklasim, 6zellikle gcmenlerin hem anavatanlarindaki sosyal
baglarini korumalarina hem de ev sahibi toplumla anlamh baglar kurmalarina yardimci oldugu
anlasiimistir.

Gogmen topluluklarina yonelik dijital kullanim egitimlerinin bir diger 6nemli yond, grup tabanh
galismalardir. Egitimlerin grup formatinda gergeklestirilmesi, bireyler arasinda dayanismayi tesvik
ederken, sosyal baglari da gliclendirebilir. Bu siirecte, 6zellikle geng bireylerin teknolojiye daha bilingli
bir sekilde yaklagsmasi hedeflenebilir. Gengler, dijital bagimlilikla miicadelede hem risk grubu hem de
bu miicadelede lider olabilecek potansiyel bir topluluk olarak 6ne ¢ikarak sosyal gliven kazanabilir (Lim,
2016).

Bilingli dijital kullanim egitimleri, bireylere dijital bagimhhgin fiziksel, sosyal ve psikolojik etkileri
hakkinda bilgi verirken, ayni zamanda bu bagimlihg énlemek icin etkili stratejiler gelistirmelerini de
saglamaktadir. Bu tir programlar, gocmenlerin yalnizca dijital araglari daha saglikh kullanmalarina degil,
ayni zamanda dijital teknolojilerle iliskilerini dengelemelerine de olanak tanimaktadir (Shin & Dey,
2013).

3.3.2. Yiiz Yiize iletisimi Tesvik Eden Etkinlikler

Dijital bagimlihg azaltmanin bir diger vyolu, yiz vyize iletisim odakli etkinliklerin
diizenlenmesidir. Gillespie ve arkadaslarinin (2010) calismasinda, ¢evrim ici diaspora gruplarinin
diizenledigi ylz ylize etkinliklerin, sosyal baglarin giliclenmesine 6nemli katkilar sagladigi ifade
edilmistir. Bu tiir etkinlikler, gd¢menlerin dijital platformlarla sinirli kalmadan fiziksel baglarini da
glclendirmelerine olanak tanimaktadir.

Yiz ylze etkinliklerin, bireylerin sosyal baglarini gliglendirirken ayni zamanda kiiltiirel uyumu
da tesvik ettigi anlasilmistir. Ozellikle kiiltiirel festivaller, yerel etkinlikler ve topluluk bulusmalari gibi
organizasyonlar, go¢menlerin hem kendi kiiltirlerini paylasmalarina hem de ev sahibi toplumun
kaltirel normlarini 6grenmelerine yardimci oldugu goriilmustir. Bu tir etkinlikler, bireylerin fiziksel
sosyal baglarini derinlestirirken dijital bagimliligin etkilerini azaltacagi disinilmektedir (Dekker &
Engbersen, 2014).

Topluluk etkinliklerinin bir diger avantaji, bireylerin sosyal becerilerini gelistirme firsah
sunmasidir. Yz yize iletisim gerektiren bu tir ortamlar, go¢cmenlerin kendilerini ifade etme
yeteneklerini gelistirmelerine ve sosyal 6zglivenlerini artirmalarina yardimci olabilecek yontem olarak
kullanilmaktadir. Ornegin, bir diaspora grubu etkinliginde bireyler hem anavatanlarina baglliklarini
sirdirme hem de ev sahibi toplumla etkilesim kurma firsatini elde eder. Bu tiir bir etkilesim, kllttrel
uyum siireclerini hizlandirabilir (Berry, 1997). Yiuz yuze iletisim etkinlikleri, bireylerin fiziksel sosyal
cevrelerini genisletmesine olanak tanidigi disinidlmektedir. Cevrim ici platformlardan yiz yize
bulusmalara gecis, bireylerin dijital bagimliliklarini kontrol altina almalarini saglarken, topluluk icinde
daha saglam baglar kurmalarina olanak tanimaktadir. Bu tiir etkinliklerin, sosyal sermayenin
artirilmasina ve bireylerin topluluk icinde daha aktif bir rol oynamasina katki sagladig1 diistinilmektedir
(Ellison et al., 2011).

3.3.3. Dijital Detoks Programlari

Dijital bagimlilikla miicadelede onerilen bir diger strateji, bireylerin ¢evrim ici aktivitelerden
belirli strelerle uzak durmasini tesvik eden dijital detoks programlaridir. Ellison ve arkadaslari (2011),
dijital detoks programlarinin bireylerin sosyal iliskilerini yeniden insa etmesine olanak sagladigini ve yiiz
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ylze iletisim sireglerini artirdigini belirtmektedir. Go¢gmen topluluklari icin dijital detoks etkinlikleri,
bireylerin sosyal medya kullanimini sinirlandirarak topluluk etkinliklerine katiimini tesvik edebilir.

Dijital detoks programlari, bireylerin farkindalk gelistirmesini saglayarak dijital araglara
bagimhlik diizeylerini azaltabilir. Ornegin, haftalik "teknolojisiz giin" etkinlikleri veya acik hava
aktiviteleri, bireylerin yiiz ylze iletisime daha fazla odaklanmasina olanak tanimaktadir. Bu programlar,
bireylerin dijital araclardan uzaklasarak sosyal baglarini gliclendirmelerine yardimci olmaktadir (Turkle,
2015).

Detoks programlarinin bir diger avantaji, bireylerin dijital araglarla iliskilerini daha saghkli bir
diizeye tagimasini saglamaktir. Bu tiir programlar, bireylerin ¢evrim igi ve gevrim disi yasamlari arasinda
bir denge kurmasina olanak tanimaktadir. Ozellikle gocmenler icin tasarlanan dijital detoks etkinlikleri,
topluluk icinde sosyal baglarin yeniden insa edilmesine dnemli katkilar saglayabilir (Casilli, 2017). Bu
baglamda dijital detoks programlari, bireylerin dijital bagimhligin neden oldugu sosyal ve psikolojik
etkilerle basa cikmalarini saglayan ara¢ gorevi gormektedir. Bu programlar, gécmenlerin dijital
platformlarda gecirdikleri zamani sinirlandirarak, fiziksel sosyal cevreleriyle daha derin baglar
kurmalarini tesvik etmekte oldugu distnilmektedir. Boylece, bireyler hem anavatanlariyla baglarini
koruyabilir hem de ev sahibi toplumda daha saglam bir sosyal ag olusturabilir (Gillespie et al., 2010).

3.3.4. Geng Gogmenlere Ozel Programlar

Geng gocmenler, dijital teknolojilerin yogun kullanimi ve sosyal entegrasyon siireglerindeki
zorluklar nedeniyle 6zel destek gereksinimleri duyan bir grup olarak 6ne ¢ikmaktadir. Dijital bagimlilik,
ozellikle gencler arasinda psikolojik sorunlara ve sosyal izolasyona yol acarak entegrasyon stireglerini
karmasiklastirabilmektedir (Twenge et al.,, 2018). Bu baglamda, gen¢ gocmenlere yoénelik Ozel
programlarin tasarlanmasi hem dijital bagimllikla miicadelede hem de sosyal uyum sireglerinin
desteklenmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Bu programlarin, gen¢ gé¢gmenlerin hem dijital araglari
bilingli bir sekilde kullanmalarini tesvik edecegi hem de sosyal baglarini gliclendirecegi
diuslintlmektedir.

Dijital okuryazarhk egitimleri, geng gdgmenlerin dijital bagimhlk risklerini azaltmak igin etkili
bir yéntemdir. Przybylski ve arkadaslarinin (2021) calismasinda, dijital araglarin bilingli ve dengeli
kullanimi konusunda verilen egitimlerin, geng bireylerin dijital bagimliliktan kaynaklanan stres ve
anksiyetelerini azalttigi belirtilmistir. Bu tir egitim programlari, gen¢ gdé¢menlere dijital araglarin
yalnizca eglence veya sosyal medya icin degil, ayni zamanda egitim, mesleki gelisim ve toplumsal
katihm icin de kullanilabilecegini &gretmeyi hedeflemektedir. Ozellikle cevrim i¢i mentorluk
programlari, geng gécmenlerin hem akademik hem de sosyal yasamlarinda rehberlik almalarina olanak
saglayarak entegrasyon siireclerini hizlandirabilir (Keles et al., 2020). Bunun yani sira, geng gé¢gmenlere
yonelik yiz yize iletisim odakl topluluk etkinlikleri de sosyal baglarin gliclenmesine katkida bulunabilir.
Gillespie ve arkadaslarinin (2010) calismasinda, diaspora topluluklarinin dizenledigi yiz ylze
etkinliklerin genc bireylerin toplumsal aidiyet duygusunu artirdigi ve sosyal izolasyonu azalttigi ifade
edilmistir. Ornegin, gen¢ gdécmenlere yonelik spor etkinlikleri, kiiltiirel festivaller veya ortak proje
calismalari, hem bagimhlikla, dolayisiyla dijital bagimlilikla miicadelede hem de ev sahibi toplumla
baglarin gliclenmesinde etkili olabilir. Bu tir etkinlikler, genglerin sosyal becerilerini gelistirmelerine ve
fiziksel etkilesim yoluyla gliven kazanmalarina olanak tanimaktadir (Berry, 1997). Ayrica, dijital detoks
programlari, geng gocmenlerin cevrim ici aktivitelerden belirli siirelerle uzaklagsmalarini tesvik ederek,
fiziksel sosyal baglarini yeniden insa etmelerine yardimci olabilir. Ellison ve arkadaslarinin (2011)
calismasinda, dijital detoks uygulamalarinin bireylerin yiz yize etkilesimlerini artirdigi ve yalnizlik
hissini azalttigi belirtilmistir. Gen¢ gdo¢cmenlere yonelik bu tir programlar, teknoloji kullanimini
sinirlandirirken, toplumsal uyumu artiran yiiz yiize aktiviteleri tesvik edebilir. Ornegin, "teknolojisiz
gin" etkinlikleri veya grup ici doga ylrlyusleri gibi uygulamalar, geng bireylerin sosyal baglantilarini
fiziksel etkilesimle glclendirebilir.
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SONUC

Gocmenlerin dijital araglari daha verimli kullanmalarini saglamak icin ¢cevrim ici etkinlikleri yiiz
yiize etkinliklerle dengeleyen hibrit programlar diizenlenebilir. Ornegin, cevrim igi olarak planlanan
sosyal medya grubu etkinliklerinin, belirli zamanlarda yiiz ylize bulugsmalara dénustirilmesi tesvik
edilebilir. Bu programlar, bireylerin sadece dijital ortamda degil, fiziksel cevrede de giicli sosyal baglar
kurmalarini destekler. Ayrica, ev sahibi toplumun kiltirel etkinliklerine katimi artiracak etkinlikler
planlanabilir. Gogmen topluluklar igin dijital arag kullanimini diizenleyen yerel politikalar gelistirilebilir.
Ornegin, dijital araclarin faydalarina ve zararlarina dikkat ceken rehber kitapciklar veya sosyal medya
kampanyalari hazirlanabilir. Ayrica, topluluk liderleri ve diaspora gruplari tarafindan rehberlik
saglayacak platformlar olusturulabilir. Bu, o6zellikle gen¢ gdg¢menlerin dijital bagimhlktan uzak
durmasini saglamak igin etkili bir yol olabilir. Go¢gmenlere, yiz ylze iletisim becerilerini gelistirecek
sosyal etkilesim odakli egitimler sunulabilir. Bu modiiller, bireylerin ev sahibi toplumda daha iyi uyum
saglamalarina ve kiltiirel normlar 6grenmelerine yardimci olabilir. Ornegin, “sosyal beceriler
gelistirme” atolyeleri ve “kiltlrel farkindalik” egitimleri diizenlenerek, bireylerin yalnizca dijital araglara
bagimh kalmasi yerine sosyal baglarini gliclendirmeleri saglanabilir. Go¢menler igin dijital arag
kullanimini sinirlandirmayi hedefleyen dijital detoks programlari olusturulabilir. Bu programlar,
bireylerin belirli stirelerle dijital araclardan uzak durmalarini ve yiiz yiize sosyal etkinliklere katilmalarini
tesvik eder.Ornegin, haftalik “teknolojisiz giin” etkinlikleri veya topluluk temelli acik hava aktiviteleri,
bireylerin dijital bagimlihgini azaltmaya yardimci olabilir. Dijital bagimhiligin etkilerini azaltmak igin
gocmenler, ev sahibi toplumun kiltirel etkinliklerine ve geleneklerine daha aktif bir sekilde katilmaya
tesvik edilebilir. Bu tiir programlar, bireylerin yiiz yiize sosyal baglar kurmasini ve yeni topluma daha
hizli uyum saglamasini saglayabilir. Ornegin, yerel festivallere veya kiiltiirel paylasim etkinliklerine
katihm hem gécmenler hem de yerel halk arasinda baglari gliclendirebilir.

Dijital bagimhligin risklerini ve dengeli kullanimin énemini vurgulayan toplumsal farkindalk
kampanyalari dlzenlenebilir. Bu kampanyalar, bireylerin dijital araglari nasil bilingli bir sekilde
kullanabilecegini agiklayan igerikler icermelidir. Sosyal medya Uzerinden yirGtilecek bilinglendirme
kampanyalari, genis kitlelere ulasarak go¢cmenlerin ve toplumun diger kesimlerinin farkindaligini
artirabilir.
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Due to its geopolitical location, Tiirkiye is often described in the literature
as a transit country on migration routes. However, following the onset of
the Syrian civil war in 2011, Tiirkiye has experienced a significant influx
of international migrants. One of the provinces affected by this migration
process is Osmaniye. Syrian migrants have become part of the daily lives
of Turkish society, leading to a process of mutual interaction. This
interaction has sometimes yielded positive outcomes and, at other times,
negative consequences, which are evident across various domains. One of
the key areas where the dimensions of this mutual interaction become
visible is the media. The media holds significant importance as it reflects
attitudes, thoughts, and behaviors towards migrants. This study analyzes
how migrants are represented in the local media, focusing on the example
of Akdeniz Newspaper, which is published in Osmaniye. The study
employs Roland Barthes semiology method. It examines two distinct time
periods, 2012-2017 and 2018-2022, comparing articles published in
Akdeniz Newspaper during these intervals. The analysis reveals a notable
shift in the representation of migrants in Akdeniz Newspaper between
2012 and 2022. During the 2012-2017 period, Syrian migrants were
primarily portrayed as “needy and oppressed”. However, in the 2018-2022
period, this portrayal shifted towards representing migrants as “illegal,
irregular, and criminal”. This study aims to shed light on the
transformation of migrant representations in local media, providing
insights into the relationship between societal perceptions and media
narratives.

GIRIS

Goc¢ insanlarin veya topluluklarin hem kendi istekleriyle hem de kendi iradeleri disindaki

gelismelerin bir sonucu olarak gerceklesen bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Gog bireysel olabildigi gibi
kitlesel bir dalga seklinde yasanabilmektedir (Ekici ve Tuncel, 2016: 14). Savaslar, i¢ isyanlar, ekonomik
gelismeler goce neden olmaktadir. Son yirmi yilda Ortadogu’nun i¢ savas yasayan Ulkelerinden
Avrupa’ya dogru biyik bir gb¢ dalgasi yasanmistir (Efe, 2018: 17). Bunun sonucu olarak bir¢ok farkl
toplumda toplumsal yapida 6nemli donlisimler meydana gelmektedir (Tezcan, 2023). Kiltirel
karsilasma veya farkli kiilturlerin karsilasmasi mevcut toplumsal yapiyr donistiirmektedir.

2010 yih diinya siyasi tarihi ve Ortadogu Ulkeleri agisindan dnemli bir kirllmaya sahitlik etmistir.
Arap Bahari olarak isimlendirilen olaylar sadece Ortadogu’da degil diinyanin pek ¢ok farkli tlkesinde
yansima bulmus olup yogun bir go¢ hareketliligine neden olmustur (Tirkes ve Kilig, 2018: 2). Arap
Bahar’indan sonra baglayan Suriye i¢ Savasi’yla birlikte Tiirkiye'ye gelen gdé¢men sayisi artmistir.
Tirkiye, Suriyeli gogmenlere yonelik agik kapi politikasi izleyerek 29 Nisan 2011 tarihinde Suriye'den
Tirkiye'ye ilk go¢ akininin baslamasina zemin hazirlamistir. Tlrkiye’nin agik kapi politikasi Esed
yonetiminin bariscil taleplere karsi direnemeyecegi varsayimi lizerinde insa edilmistir ancak ¢catismalar
bir i¢c savasa donlismustiir (Karasu, 2018: 29). Gog slireci hem gécmenler hem de ev sahibi topluluk
acisindan dinamik bir slirec olarak her iki toplulukta cesitli degisim ve dénlsimlere sebep olmaktadir
(inan, 2013). Gé¢menler geldikleri ilk yillarda misafir ve gecici olarak kabul edilmistir. Ancak son yillarda
Tirk toplumu tarafindan kalici olduklari igcsellestiriimeye baslanmistir (Akin ve Bozbas, 2020: 50).
Tirkiye Gog idaresi Baskanligi’nin yayinladigi verilere gére gecici koruma kapsamindaki Suriyeli sayisi
2012 yilinda 14.237 iken 26.09.2024 tarihinde 3.090.975 kisi olmustur (Go¢ idaresi Baskanhgi, 2024).

Gocmenleri temsil etmede medya 6nemli bir konuma sahiptir. Tlrkiye'ye gelen gécmenler
medyanin ve haber sitelerinin konusu haline gelmistir. Medyanin haberlerde sundugu gé¢cmen temsili
ayni zamanda toplumun da gé¢mene bakis agisini sekillendirmektedir. Ya da tersi sekilde toplumun
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gdécmene bakisi medyada kendisine bir temsil bulmaktadir (Varol, 2023: 93). Suriyeli go¢gmenler, haberi
olusturan aktorler olarak haberlerin kaynagi olarak tarif edilebilir. Bu nedenle haberlerde durum
tanimlayicisi  olarak secilen aktérler, Suriyeli gé¢menlerin hangi sekilde sunulduklarini da
yansitmaktadir (Sen, 2017: 37). Bu calisma tam olarak bu sunumun, yerel bir medya organi olan yerel
bir gazetede nasil temsil edildigine odaklanmistir.

Metinde Roland Barthes’in gostergebilimsel yontemi kullaniimistir. Gostergebilim, sadece
dogal dile degil dil disindaki dizgeleri de dilin 6zel bir dizgesi olarak gorir, gosterge ise dizgeleri
betimlemekte ve dizgelerin kurduklar bagintilan ¢éziimlemektedir (S6nmez ve iseri, 2024: 250).
Osmaniye’nin yerel medyasi olan Akdeniz Gazetesi’'nde gé¢menlerin temsil edilisi, gogmenlerin nasil
algilandigina dair bir fikir sunmaktadir. Bu amagla galismada Osmaniye'de yayinlanan ve yerel bir
gazete olan Akdeniz Gazetesi 6rneklemi lzerinden gocmenlerin nasil temsil edildikleri ele alinmistir.
2012-2022 yillari arasindaki gé¢menlerle ilgili yapilan haberler ¢alismaya dahil edilmistir. 2012-2017
yillari arasi ve 2018-2022 yillari arasi karsilastirmali bir sekilde analiz edilip yorumlanmistir.

1. OSMANIYE’YE SURIYE’DEN YAPILAN GOCLER

Go6c¢ kavramini ulusal sinirlar icinde ya da uluslararasi bir siniri gecerek yapilan yer degistirme
hareketi olarak tanimlamak mimkindlr. Gog¢ siresine, yapisina bakilmaksizin insanlarin yer
degistirdigi nifus hareketleridir (Uluslararasi Go¢ Hukuku: Sézlik, 2009). Dinyada gogler, sosyo-
ekonomik, sosyo-kiiltirel, givenlik ve dogal nedenlerine gére ele alinabilmektedir (Glunay ve ark.,
2017: 39). Goglerin yasanmasinin bir nedeni olarak karsimiza savaslar ¢ikmaktadir. Ozellikle Arap
Bahar’i ve Suriye i¢ Savas’’nin yasanmasi gd¢men sayisinda bir artisa yol agmistir. Suriye’den gelen
kitlesel go¢ dalgasiyla birlikte hem goc¢ eden kisiler hem de gogce muhatap olan Tirk halki toplumsal
degisim silireci yasamaktadir (Akin ve Bozbas, 2020: 50). Turkiye, yasanan Suriye i¢ savasindan sonra
diizensiz go¢cmenlere, siginmacilara ve insan ticareti magdurlarina, tlkesinden ekonomi veya giivenlik
nedeniyle kagan milyonlarca kisiye ev sahipligi yapmistir (Giler, 2021: 229). Bunun sonucu olarak da
Tirkiye, ikamet eden oldukga Suriyeli gogmenlerin uyum sireglerini ¢ozmek durumunda kalmistir.

Gogmenler gelirken kendi kiilturleriyle birlikte gelmekte ve karsilastiklari kiltirle de yeni bir
sosyallesme siirecine kapi aralamaktadir. Gelen gogler farkh kiltirler arasinda sancili olurken benzer
klltirler arasinda daha kolay bicimde yasanmaktadir (Karakaya, 2020: 122). Gé¢menler, sadece
cografya degistirmekle kalmaz kendi kiltiir ve degerlerini de yanlarinda getirirler. Nitekim ferdin
davranislarinin degerler ekseninde bigimlendigi ve ortaya konuldugu bir gergektir (Eksi, Ulusoy ve
Toprak, 2018). Kiltirel etkilesimle birlikte gogmenler kendi kiiltlr ve degerleri ile birlikte yeni yasamlar
insa edilmesine yol agmaktadir (Yeter, 2018: 122). Tiirklerin ve Suriyeli gégmenlerin birlikte yasam
kiltara gelistirebilmeleri icin silire¢ icinde olumlu sekilde birbirlerine baglanmalari, kendilerini yeni
toplumla oOzdeslestirmeleri gerekmektedir (Sahin ve Esici 77). Suriyeli gé¢cmenlerin yasamak igin
geldikleri sehirlerin kiltirleri de bu anlamda 6nemlidir.

Cografi konumu geregi biiyik sehirlere yakin olan Osmaniye, go¢menler igin cazip bir yerlesim
yeridir. Osmaniye’ye gocmenlerin gelmesiyle birlikte Osmaniye’nin Cevdetiye ilcesinde bir kamp
kurulmustur. Bu kampta Suriyeli go¢gmenler ekonomik ve sosyal olarak kendilerine ait bir yasam tarz
olusturmuslardir. Cevdetiye kampinin merkeze yakin olmasi ve bu boélgeye ulasimin kolay sekilde
saglanmasindan dolayr Osmaniyeliler ve Suriyeli go¢menler arasindaki kiltiirel etkilesim daha canh
olmaktadir (Doganer, 2021: 28). Bunun bir yansimasi olarak Osmaniye’de yasayan go¢cmenlerin sehrin
merkezinde ve mahalle aralarinda yogun sekilde konumlandiklari gosterilebilir (Ersoy ve Ala, 2019:
1352). Demir ve Ceylan ¢alismasinda (2022: 50) Suriyeli kisilerin istiklal, Kurtulus, Selimiye, Rahime
Hatun, Kazim Karabekir, Maresal Fevzi Cakmak, Cumhuriyet, Rizaiye, Mimar Sinan mahallelerinde
yogunlukta olduklarini, genele bakildiginda ise sehrin tim mahallelerinde ikamet ettiklerini
belirtmistir. Toplamda Osmaniye’de 07.11.2024 tarihi itibariyle kayith Suriyeli sayisi 39.379 kisidir
(icisleri Bakanhgi Gog idaresi Baskanligi, 2024).
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2. MEDYADA GOCMEN TEMSILI

Medya, kiltlirt gelistirir ve yasatir, bireylerin kisilik gelisimlerine katki saglar. Bunun tersine
olarak ulusal kiltara zayiflatip bireylerin kisilik gelisimlerini bozucu nitelikte bir etki de yapabilme
giicline sahiptir (Arslan, 2004: 11). Medyada sunulan haber igerikleri, belirli toplumsal gruplarin
gelistirdigi soylemin veya egemen ideolojinin disa vurumunu da yansitmaktadir. Baska bir deyisle bir
haberin gergekligi ideolojik slizgecten gegirilerek diizenlenebilmektedir (Goker ve Keskin, 201: 234).
Medya temsilinde ¢cogunlukla anlatilar veya imajlar kullanilir. Goérsel imajlar sosyal medya ve bloglar
gibi icerikler lzerinden de sunulabilmektedir. Temsil igerigin yeniden insasini anlatmaktadir ve
gercekligin tamamen kendisi degildir (Ayhan ve ark. 2018:192). Tiirkiye’de gé¢gmen temsiline yonelik
yapilan calismalar ise gécmenlerin algilanislarini géstermesi bakimindan énem arz etmektedir. Bu
konuda birgok ¢alismanin yapildigi da bilinmektedir.

Tiryaki (2022) Tiirk Basininda Gé¢men, Siginmaci ve Miilteci Haberleri Uzerine Bir inceleme
isimli calismasinda gazete incelemeleri yaparak gocmenlere yonelik algilari ortaya cikarmaya
cahismistir. Calismasinda gazetelerin kendi ideolojik yaklasimlarina gore haberleri yansittiklarina ve
objektiflikten uzak sekilde haber yaptiklarina dikkat cekmistir. Go¢gmenler s6z konusu oldugunda bu
tutumlarin ve haber dilinin cok dnemli oldugu bir kez daha anlasiimaktadir.

Sen (2017) Bir ‘Oteki’ Olarak Miilteciler: Suriyeli Miiltecilerin Anaakim ve Alternatif Medyada
Temsiliisimli calismasinda Suriyeli miltecilerin anaakim ve alternatif medyada temsiline odaklanmistir.
Calismada anaakim medyada yayinlanan haberlerde milteciler toplumsal bir sorun olarak
degerlendirildigini ortaya koymustur. Alternatif medyada ise mevcut gercekligin asil sorunlar
baglaminda degerlendirildigini ve sorunlarin kaynagi ne ise onun 6n plana gikarilmaya calisildigini ifade
etmistir. Gorildagi gibi gogcmenlerin nasil sunulduklari iktidar bicimiyle dogrudan iliskilidir.

Goktuna Yaylac’'nin (2017) Eskisehir Yerel Basininda “Miilteciler” ve “Suriyeliler” isimli
calismasinda miilteciler ve Suriyelilere yonelik alginin nasil oldugunu arastirmistir. Calismada
Suriyelileri magdur olarak tanimlayan, yardim edilmesi gereken kisiler olarak géren haber sayilarinin
yogunlukta olduguna ulasiimistir. Suriyelilere yonelik yapilan elestiri icerikli haberlerde ise dislayici,
Otekilestirici ve diismanca bir dil kullanildigi belirtilmistir.

Tirk (2019), Batman Yerel Basininda Gé¢menlerin Temsili Uzerine Bir Analiz isimli calismasinda
Batman yerel basininda gé¢gmenlerin temsiline yénelik bir galisma yapmistir. Calismada yerel basinin
gocmenlere yonelik olumlu temsiller olusturdugu ve yapilan haber igeriklerinin yogun sekilde benzerlik
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Haber igeriklerinde ilk yillarda siklikla magduriyetler zerinden
temsiller son yillarda ise uyum siiregleriyle ilgili temsillerin yogunlastigina yonelik bulgulara ulasiimistir.

Livberber (2021), Suriyeli Siginmacilarin Tiirk Basininda Temsili: Haberler Uzerine Elestirel Bir
Analiz isimli calismasinda gazete haberlerinde Suriyeli siginmacilarin nasil temsil edildigine
odaklanmistir. Siginmacilar biz, onlar/oteki kategorisinde temsil edilmektedir. Biz kategorisinde ortak
kimlige dahil edilirler, o6teki kategorisinde bize muhtag¢ kimseler olarak temsil edilmektedirler.
Calismada ulasilan bir diger sonug ise siginmacilarin hem suclu hem de kurban/ magdur olarak temsil
edildikleridir. Buna donik sonugclar ilerleyen bélimlerde acik bir sekilde gorilmektedir.

Literatlirde gd¢cmenler ya bir sorun kaynagl ya da yardim edilmesi gereken kisiler olarak
degerlendiriimektedir. Bu baglamda gd¢menlerin temsiline dair c¢alismalarda acgiga cikan sey
gocmenlerin yerlilere gore bir var olusa sahip olduklari yoniindeki giicli bir dislincedir. Bu distince
tim calismalarin ortak bir sekilde ortaya c¢ikardigi bir hakikattir.

3. CALISMANIN AMACI VE YONTEMI

Calisma, Osmaniye ilinde yasayan gd¢menlere iliskin yerel gazetede yer alan haberlerin
incelenerek, gogmenlerin nasil temsil edildigini sorusturmaktadir. Nitel desende hazirlanan ¢alisma da
gocmenlerin nasil temsil edildigi agiga cikarilmaya galisiimistir. Nitel arastirma bireysel 6zelliklerin farkh
ve derin anlamlarina ulagsmaya galisir. Nitel arastirma bulylik 6rneklemler yerine daha kiigik calisma
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gruplarinin derin ve 6zellikli verilerine odaklanir (Baltaci, 2019: 369). Ayni zamanda gog Uzerine yapilan
nitel calismalara bakildiginda bazi sorunlarin oldugu ve bu sorunlarin farkinda olmanin gerekliligi de
aciktir (Giloglu, 2021).

Bu calismada drneklem olarak Osmaniye’de yayinlanan yerel bir gazete olan Akdeniz Gazetesi
secilmistir. Akdeniz Gazetesi segilirken 2012-2022 yillari arasindaki arsivlerinin saklanmis olmasi, aktif
sekilde yayin hayatina devam etmesi hususlarina dikkat edilmistir. Suriyeli g¢menlerin kitleler halinde
Turkiye'ye goc etmeleri 2011 yilinda baslamistir ancak Akdeniz Gazetesi’nde haber konusu olmalari
2012 yilinda olmugtur. Analizler yapilirken 2012-2017 ve 2018-2022 yillari arasi karsilastirmaya tabi
tutulmustur. Yil ayriminda 2018 yilinin kirllma noktasi olarak alinmasindaki temel neden 2018 yilinin
Haziran ayinda yapilan Cumhurbaskanligi se¢imidir.

Akdeniz Gazetesi’'nin arsivine girilerek tim yayinlar incelenip gé¢menlerle ilgili yapilan
vayinlara erisilerek veriler elde edilmistir. Gazeteler incelenirken gé¢men, Suriyeli, milteci, si§inmaci,
gog, Suriye ic savas! kavramlara odaklaniimistir. Haberler tespit edilip transkripsiyonu yapilarak tek bir
belge haline getirilmistir. Yaziya gecirilen haberler Maxqda 2020 programina aktarilip kodlamalar
yapilmistir. Olusturulan kodlar 14 kategori seklinde gruplandiriimistir. Gruplandirilan kategoriler 4
tema haline getirilmistir. Bu temalar; go¢menlerin nitelendirilme bicimi, siyasi séylem temasi, giivenlik
acisindan problem olan gogmenler ve go¢menlerin kiltlrel baglantilari temasidir. Metnin yazimi da bu
basliklar baglaminda dizayn edilmistir.

Calismanin verileri Roland Barthes’in gostergebilim yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Gostergebilim temelde metinlerin  ¢bzlimlenmesine odaklanmaktadir. Metin, gostergebilimin
konusuna giren her sey olarak gorilmektedir. Gostergebilim gérinen anlamin disindaki anlama
odaklanir ve anlami parcalara ayirir (Civelek ve Tirkay, 2020: 772). Gostergebilimsel analiz yapilirken
verilen mesaj ortaya koyulur ayni zamanda goriinenin arkasinda olan anlami da ortaya koymaya olanak
saglanmaktadir. Gostergebilim derin anlama ulasmaya ¢alisir ve anlamin nasil insa edildigi izerinde
durmaktadir (Civelek Orug ve Tiirkay, 2018: 313). Gostergebilimin 6nemli alanlarini diiz ve yan anlam
bolimleri olusturmaktadir. Diizanlam ve yan anlamlar Roland Barthes’in kuramina dayanmaktadir.
Gostergebilimin amaci, anlamlari ortaya g¢ikarmak ve anlamli bitini ¢oziimlemektir. Gostergebilimde
6nemli olan verilerin nasil islendigini nasil kullanildigini sorgulamaktir (Aydin, 2016). G6¢gmen temsiline
odaklanan bu calismada da yapilan haberler derin ve diiz anlamlari agisindan yorumlanmistir.
Karsilastirma yapmayi amaglayan calismada yapilan tematik analiz derin ve diiz anlam agisindan 2018
Oncesi ve sonrasi olacak sekilde tartismaya agilmistir. Boylece yasanan degisimleri temsil Gizerinden
gorme firsati elde edilebilir.

4. GOCMENLERIN AKDENiZ GAZETESI’NDE TEMSILI
4.1. Gégmenlerin Nitelendirilme Bigimi

Maxqgda programinda yapilan analiz neticesinde ilk temanin gé¢menlerin nasil nitelendigine
yonelik kodlardan olustugu gortlmistir. Literatlirde de gogmenler hakkinda tam bir agiz birligi
gorilmemektedir. Go¢ eden bireylerin gogmen mi, siginmaci mi, gecici koruma altindaki kisiler mi
olduklari konusunda farkli tanimlamalar bulunmaktadir (Guloglu, 2022). Bu baslik altinda 6nce analitik
olarak 2018 6ncesi ve sonrasi verilerek yorumlar gelistirilmistir. Genel olarak yardima muhtag seklinde
temsil edilmis, zor kosullarda yasam miucadelesi verdikleri ve ancak yardim sayesinde hayatta
kalabilecekleri haberlerde siklikla ifade edilmistir.

4.1.1. 2012-2017 Yillari Arasi Gogmenlerin Nitelendirilme Bigimi

Haberlerde Suriyeli go¢menler miilteci, misafir, siginmaci, kardes ve go¢men seklinde
tanimlanmislardir. Bu tanimlardan 6zellikle misafir nitelemesinin kullanilmasinda Suriyeli go¢gmenlerin
isteklerinin 6nemli oldugu ve go¢menlerin goéniillerinin hos tutulmasi gibi bir diisiincenin hakim oldugu
soylenebilir.
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“Mubhtarlarimizdan beklentimiz kamp yonetimi ile birlik ve beraberlik icerisinde hareket
etmeleri ve burada barinan Suriyeli misafirlerimizin sorun ve taleplerini yonetime, yonetimin Suriyeli
misafirlerimizden beklentilerini de onlara iletmeleridir. Tabiri caizse arada bir kopri vazifesi
gbérmelerini istiyoruz diye konustu” (1 Kasim 2017).

Siginmaci adlandirmasi ise Tirkiye'nin savastan kaganlar igin bir kurtulus olarak goruldigu
yonunde bir yaklasim ile ifade bulmustur. Ayrica ‘siginmaci’ nitelemesi kurulan cadir kentlerde yasayan
gocmenlere yonelik yapilan haberlerde siklikla kullanilmistir.

“Suriye’deki savastan kacarak Osmaniye‘ye gelen siginmacilarin barindigi konaklama tesisinde
9200 kisi misafir ediliyor. 2012 yilinin yaz aylarina Suriye’deki galismalarin artmasiyla tlkelerinden
kacarak Turkiye'ye siginan miiltecilerin bir kismi Osmaniye’de kurulan konaklama tesisleri
yerlestirilmeye baslandi” (9 Nisan 2014).

Haber metninde Tirkiye'ye siginan Suriyeliler seklinde bir ifade ge¢cmektedir. Gorildiga gibi
Suriyeli gb¢menler savastan kagip Turkiye'ye sigindiklari igin siginmaci olarak ifade bulmaktadir. Bu
baglamda vatansizlik ya da kacak gibi sonraki niteleme siireclerinin de hazirlandigi tahmin edilebilir.
Bunun yani sira metinde ifade bulan Suriyelilerin sayilari, kurulan ¢adir kentin kapasitesi, alani ve diger
ozellikleri ayrintili olarak belirtilmistir. Boztepe'ye (2017) gore, haberlerde verilen sayisal verilerin
miiltecilerin artan sayisinin bir tehdit unsuru olabileceklerini ve go¢gmenlerin olumsuz sekilde temsil
edilmelerine neden olmaktadir.

“Ulkelerindeki olaylardan kagarak Tiirkiye’ye siginan ve Osmaniye’nin Cevdetiye beldesindeki
konaklama tesisine yerlestirilen Suriyeli sayisinin 7723’e ulastigi bildirildi. Osmaniye Valiliginden
yapilan yazili agiklamada 2012 c¢adir kapasiteli konaklama tesisindeki ¢cadirlarin {i¢ tanesinin bos oldugu
tesisteki Suriyeli Tlirkmen kdkenli ailelerden olusan olustugu belirtildi” (4 Nisan 2013).

Haberin (4 Nisan 2013) diz anlaminda, Suriyeli gdé¢menlerin nifuslari sayisal olarak
belirtilmistir. Bu, somut bir veri sunarak, gocmenlerin Turkiye’deki sayisini ve bu durumun boyutunu
aktariyor. Yan anlamda ise, gogmen niifus artisi, hem mevcut toplumsal dinamikler tGzerinde bir baski
olusturabilir hem de bazi kesimlerde gdgmenlere karsi olumsuz bir tutum gelismesine yol agma
ihtimalini de icinde barindirmaktadir.

Gogmenler yardim yapilan kisiler olarak dile getirilmistir. Bu anlamda zor durumda olan,
ihtiyaglari olan kisiler olarak gégmenler nitelendirilmistir. Go¢gmenin bu sekilde sunumu onlara yonelik
bir yardim ¢agrisini da ifade etmektedir. Nitekim birgok haberde yardim yapan kurum ve kuruluslar
adlari ile zikredilmistir. Ayrica siklikla yardim miktari da ve tiirli de yazilmistir.

“Suriyeli kardeslerimiz her sekilde Ulkelerini geride birakarak tilkemize gelmek zorunda kaldilar.
Burada da zorla yasam kosullarinda ayakta durmaya calisiyorlar sadece toplum devletimizin degil sivil
toplum kuruluslari ve halkimizin da yardimina ihtiyaclari var” (16 Ocak 2015).

Suriyeli go¢gmenlerin Misliiman olmalari Gzerinden kurgulanan haberlerde yapilan yardimlar
ensar- muhacir dislincesiyle ele alinmistir. Allah’in rizasini gézetmek, mazlumun yaninda olmak
benimsenen temel amag olmustur.

“Ihtiyag dogrultusunda yaptigimiz ¢alismalar dahilinde bu seferde 27 ton su desteginde
bulunuyoruz. Allah yardimlarimizi kabul etsin. Misliman kardeslerimiz bizim canimizdir, oralar bizim
topraklarimizdir. Onlar bizim soydaslarimizdir. Corbalarimizdan, ekmeklerimizden, yiyeceklerimizindin
artirarak bundan sonrada daha fazla yardim yapmaya calisacagiz” (10 Mart 2016).

Yayinlanan haberin (10 Mart 2016) diiz anlaminda, yapilan yardimlarin 6nemi vurgulaniyor. Bu,
muhtac olan kisilere yardim etmenin, toplumsal dayanismanin ve insani degerlerin 6n planda oldugunu
gosteriyor. Yan anlamda ise, yardimin belli sartlara bagl oldugu ve bu sartlarin soydaslk ve dini
benzerlik gibi unsurlar lizerinden belirlendigi izlenimi ortaya ¢ikiyor.
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Yapilan haberlerde ayrica Suriyeli go¢menlerin bir kisminin ¢cadir kentte, cadir kentin haricinde
yasayanlarin ise kent merkezinde kotl kosullarda yasadiklari haberlerde belirtilmistir. Tlrk (2019)
calismasinda, gécmenlerin kenar semtlerde kiraladiklari evlerde kaldigi, parklarda, yakinlarinda olan
kisilerin yardimlariyla ve metruk halde bulunan evlere yerleserek yasam miicadelesi verdikleri dile
getirilmistir. Bu anlamda muhtag nitelemesi mesrulastiriimaktadir.

“Kent merkezinde, ¢cogunlugu kenar mahalle veya metruk binalarda agir kosullar altinda
yasamlarini slrdiren 15 binden fazla Suriyeli evlerine dénerek baris ve huzur iginde sevdikleriyle
birlikte yasamanin Gimidiyle yeni yila giriyor” (1 Ocak 2016).

Haberin (1 Ocak 2016) diiz anlaminda, Suriyeli gogmenlerin yasam kosullarinin olumsuz oldugu
belirtiliyor. Bu durum, onlarin yasam standartlarinin disiik oldugunu ve bu kosullarin iyilestirilmesi
gerektigini ortaya koyuyor. Yan anlamda ise, Suriyeli go¢gmenlerin kent merkezinde yasamalari
durumunda bile iyi sartlarda yasamadiklari ve genellikle kotli, metruk yerlerde barindiklari vurgusu
yapiliyor. Bu, gocmenlerin yasam kosullarinin sadece genel olumsuzluktan ibaret olmadigini ima
ediyor. Bunun yani sira erken bir tarihte yardima muhtag, misafir ve din kardesi olarak ifade bulan
siginmacilarin geri dénmeleri gerektigine dair bir ifade de derinden islenmektedir.

4.1.2. 2018-2022 Yillari Arasi Gogmenlerin Nitelendirilme Bigimi

2018 yili ve sonrasi siirecte Suriyeli gocmenlerin kardes, milteci, siginmaci, misafir ve gogmen
seklinde nitelenmesine devam edilmektedir. Ancak yeni terimler de haber metinlerinde kendisine yer
bulmaya baslamistir: Kacak ve diizensiz gé¢gmen. isimlendirmede hala net bir tanimin bulunmadig
farkliisimlendirmelerin kullanildig1 goriilmektedir.

“Osmaniye’de polisin otoyol Uzerinde yaptigl uygulamada, Suriye uyruklu 7 kagak gé¢cmen
yakalandi. Go¢menlerin, Suriye sinirinda Kilis ve Sanhurfa tzerinden kagakgilara kisi basi bin 500 dolar
vererek Ulkeye yasa disi yollarla giris yaptiklari 6grenildi” (26 Mart 2021).

2018 yilindan itibaren Suriyeli go¢menlerle ilgili kandirilan, insan ticaretine konu edilen, koti
sartlarda tasinan kisiler olduklarina yonelik haberler yer almaya baslamistir. Bu durum Suriyeli
gocmenlerin algilanisinda degisikliklerin olduguna isaret etmektedir.

“Yasa disi yollarla Tiirkiye'ye gelen 32 diizensiz gégmen insan kacakgilari tarafindan istanbul
diye Osmaniye'ye birakildi. Yabanci uyruklu sahis sinir digi edilmek Gzere Malatya Geri Gonderme
Merkezi'ne gonderildi” (24 Subat 2022).

Suriyeli gdgmenlerin yasam sartlariyla ilgili haberlerde onlarin zor durumda olduklari, savas
magduru olduklari, desteklenmesi ve yardim edilmesi gereken kisiler olduklari belirtilmistir. Pandir
(2021) Suriyeli gog¢menlerin  magdur olarak temsil edilmesinin, Tirkiye’de bulunmalarinin
mesrulastiriimasina ve bu sayede toplumda gecici bir kabul gérmelerine zemin hazirladigina isaret
etmistir. Ancak haber metinlerinde go¢gmenlerin kabul gérmelerinden ziyade Tirkiye icin ciddi bir sorun
olduguna isaret ettiginden gog ile miicadeleye ¢agrida bulunmaktadir.

“Savasin basladigl glinden bu yana egitimden hayir hizmetlere kadar pek cok alanda Suriye
halkina destek olan Tiirkiye Diyanet Vakfimiz agir kis sartlarinda yasam miicadelesi veren aileler icin
basladigi “Bir lyilik Sicak Bir Yuva” kampanyasi ile basta yetim ve engelli aileleri olmak iizere savas
magduru ailelerin bir nebze de olsa yasam standartlarini iyi hale getirmeyi amaclamistir” (2 Mart 2021).

2018-2022 yillari arasinda haberler “Suriyeli gcmenler yardima muhtactir, bizde yardimci
olmaliyiz” disiincesinde sunulmaya devam etmistir. Ayrica ‘yardim’a odaklanma devam etmektedir.
Bu durum Suriyeli go¢cmenlere yonelik benimsenen tutumlarin nispeten degistigini bizlere
gostermektedir.

“Yardim TIR’inin ugurlama programinda konusan il Miiftiisii ve TDV Sube Baskani Ali Riza
Tahiroglu, Allah bitin Osmaniyeli kardeslerimizden razi olsun. Bu soguk ve yagisl kis mevsimde sinir
Otesinde a¢ ve acikta olan kardeslerimizi gormezlikten gelip sessiz kalamayiz” (25 Subat 2021).
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Haberin (25 Subat 2021) diiz anlaminda insani bir sorumluluk olarak yardim etmenin 6nemi
ifade edilmekte ve toplumun bu konuda duyarli olmasi gerektigi dne cikarilmaktadir. Yan anlamda ise,
ac ve acglkta olan ifadesiyle birlikte go¢menlerin magduriyetlerine dair bir yaklasim sergileniyor.

Suriyelilere yapilan yardimlar belirtilirken artik Tirk vatandaslarina da yardim yapildig
vurgulanmistir. Tlrklere yapilan yardimlarin ayni haber igeriginde sunulmasi go¢gmenlere yapilan
yardimlarin bazi kesimleri rahatsiz ettigini yansitmaktadir. Bu rahatsizligi gidermek igin biz Tiirk halkina
da yardim ediyoruz vurgusuyla toplumun kendi Uyelerinin de desteklendigi ve bu sekilde denge
saglanmaya caligildig1 gorilmektedir.

“Kahramanmaras iHH olarak sadece Suriye’deki ihtiya¢ sahiplerine ve yetim cocuklarimiza
degil, Kahramanmaras’ta ki ihtiyag sahiplerine ve yetimlerimize de siirekli ve diizenli destek veriyoruz”
(19 Subat 2021).

Yayinlanan haberin (19 Subat 2021) diiz anlaminda, herkese yardim etmeye ve destek olmaya
cahisildigi belirtiliyor. Bu, genel bir insani yaklasim olarak topluma yonelik bir destek ve dayanisma
ruhunu ifade ediyor. Yan anlamda ise, sadece Suriyelilere degil ifadesi, Suriyeli go¢gmenlere yapilan
yardimin bazi kesimlerde rahatsizlik yarattigini ortaya koyuyor.

4.1.3. Gé¢menlerin Nitelendirilme Bigcimlerinin Donemsel Karsilastirmasi

Akdeniz Gazetesi’'nde incelenen haber sayisi 2012-2017 yillari arasinda 142 haberdir. 2018-
2022 yillari arasinda ise 89 tanedir. 2012-2017 yillari arasi ve 2018-2022 yillari arasinda yayinlanan
haberlerde gécmenlerin yasam sartlariyla ilgili yapilan haberlerde belirgin bir farkhihk yoktur.
Gogmenler her iki yil araliginda da zor ve kotl sartlarda yasamlarini sirdiren kisiler olarak ele
alinmiglardir. Gégmenlere yonelik milteci, siginmaci, gé¢cmen isimlendirilmeleri kullaniimistir. Temel
farkliik yeni bir kavram olarak kagak ve dlzensiz gé¢cmen isimlendiriimesinin kullaniimaya
baslamasinda ortaya ¢ikmistir. G¢menlere yapilan haberler icerik olarak benzerlik gosterir ancak nicel
olarak degisiklikler yasanmistir (Tablo 1).

Tablo 1: G6¢menlerin Nitelendirilme Bicimleri Temasi Dénemsel Karsilastirmasi: 2012-2017 ve 2018-
2022

Kategori 2012-2017 Yillan | 2012-2017 Yillari | 2018-2022  Yillar | 2018-2022 Yillani
Arasi Kodlar Arasi Yuzde (%) Arasi Kodlar Arasi Yuzde (%)

Gogmenlerin Yasam | 188 51,86 45 33,46

Sartlari

Gogmenlerin 127 35,17 73 54,28

Nitelendirilmesi

Gogmenlere Yapilan | 47 12,97 16 12,27
Yardimlar
TOPLAM 362 100,00 134 100,00

Goraldagu gibi yasam sartlarina donlk haberlerde bir azalma goriiliirken, go¢cmenlerin nitelemelerinde
onemli bir artis s6z konusu iken yardimlarda pek bir degisim s6z konusu degildir. Bu nitelemelerden
ozellikle kagcak ve dlizensiz go¢cmen haberlerinin merkeze tasinmasi dnemli bir degisken olarak girdigi
soylenebilir.

4.2. Gogmenlere Dair Siyasi Soylem

Maxqda programinda yapilan analiz neticesinde haber metinlerinde siyasi sdéyleme dair
kodlarin yogunlastig1 gorilmustiir. Kodlarda Tirkiye’nin 6n plana c¢ikarilmasi, Tirkmenlige vurgu ve
vatan kavrami siklikla 6ne ¢ikmistir. Ayrica savasin yikici etkisi, Esed rejiminin zulmi gibi siyasal konular
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da dile getirilmistir. Ek olarak Suriyeli go¢cmenlerin vatan algilari, 6zlemleri de belirgin bir sekilde ifade
edilmistir.

4.2.1. 2012-2017 Yillari Arasi Siyasi Soylem:

Turkiye’nin belirtildigi haberlerde, Tirkiye’nin siginilan bir tlke oldugu, mazlumlarin yaninda
oldugu vurgulanmistir. Haberlerde Suriyeli gé¢menlerin savastan kacip Tirkiye’ye sigindiklari ve
Tirkiye’nin de onlara kucak agan bir devlet oldugu ifade edilmistir.

“Turkiye Cumhuriyeti Devleti’nin bitiin mazlumlarin siginagi oldugunu belirten Tiirk Ocaklari
Mersin Subesi baskani Gencel Meral, biz Tirkiye’nin eskisi sivil toplum kuruluglarinin bulunan Tirk
ocaklari olarak bitin mazlumlara yardimci olmak istiyoruz” (25 Kasim 2014).

Haberin (25 Kasim 2014) diiz anlaminda, Suriyeli gogmenlerin savas magduru kisiler olarak ele
alindig belirtiliyor. Bu, gé¢gmenlerin yasadigl zorluklarin ve travmalarin, savas kosullarinin bir sonucu
oldugunu ve bu durumun insani bir perspektiften degerlendirildigini gosteriyor. Yan anlamda ise,
Suriyeli gogmenlerin Turkiye’ye muhtag oldugu ifadesi, onlarin Tirkiye'ye gelmesinin arka planindaki
glic dengesini ortaya koyuyor.

Suriyeli go¢menler Tirklerin kendilerine destek olduklarini, kapilarini agtiklarini ve bu durumda
actlarinin bir nebze dindigini belirtmislerdir. Bu durum Suriyeli go¢menler ve Tirkler arasinda kurulan
bagi gliclendiren bir unsur olarak ele alinabilir.

“Mollamusa, Suriyeliler adina Tirk hikimetine, Turk halkina ve Osmaniyeli vatandaslara
tesekkir etti. Suriye'deki zulim sona erene kadar 6zgiirlik micadelesine devam edilecegini belirten
Mollamusa, “Suriye'de gorindtgi gibi bir ic savas degil bir onur ve keramet miicadelesidir. Savas
baslangicindan bu yana bizlere kucak agan, Tiirk halkina tesekkiir ediyoruz” 21 Mart 2016).

Siyasi soylemlerin islendigi haberler belli parti ve yoneticiler etrafinda sekillenmistir. Parti
yoneticilerine ve bir siyasi partiye tiye olan kisilerin konusmalarina yer verilmistir. Suriyeli go¢gmenler
siyasi konularda sik sekilde ele alinmamistir. Ancak Géker ve Keskin’in (2015: 254) ¢alismasinda tam
tersi bir sonuca ulasilmistir. Suriyeli multecilere iliskin gazetelerde farkh baglamlar kullaniimasinin
siyasal tutumlarla iliskili oldugu ve Suriyeli miltecileri konu alan haberlerin biiyiik oraninda siyasal
yonelimlerin kullanildigi ve bu durumun yayin hayatina da yansidigi diisiincesine ulasilmistir (Goker ve
Keskin, 2015: 254)

“Turkiye’nin eskisi sivil toplum kuruluslarinin bulunan Tirk ocaklari olarak biitiin mazlumlara
yardimcr olmak istiyoruz. insallah buradaki insanlarin memleketlerindeki problemler biter kendi
vatanina donerler. Hiir ve bagimsiz olarak yasama imkanina sahip olurlar bizim burada gérevimiz ensar
olmak buradaki muhacirlere yardimci olabilmek onlarin bir nebzede olsa acilarini paylasabilmektir
dedi” (25 Kasim 2014).

Vatani kavrami 6ne cikarilarak vatansiz kalmanin kot bir durum oldugu ve herkesin kendi
vataninda daha mutlu oldugu islenmistir. Suriyeli gocmenlerin vatan 6zlemi cektikleri de belirtilmistir.
Tlrklerin, Suriyeli gogmenlerin vatanlarina donmelerini istedikleri ve Suriye’de savasin bir an 6nce
bitmesini temenni ettikleri belirtilmistir.

“Vali Oduncu, Suriyeli misafirlerin evlerine memleketlerine kavusmalarina arzu ettigini de
belirterek en kisa zamanda gecici olarak tahamm{il etmek zorunda kaldigimiz bu sartlarin ve sikintilarin
son bulmasini kendi vataniniza akrabalariniza kavusmanizi temenni ediyoruz dedi” ( 9 Kasim 2013).

Haberin (9 Kasim 2013) diiz anlaminda, Suriyeli go¢menlerin evlerine donmeleri ve vatanlarina,
akrabalarina kavusmalarinin arzulandigi ifade ediliyor. Yan anlamda ise, Suriyeli gé¢cmenlerin
tahammdl edilen kisiler olarak gortilmesi, onlarin toplumda hos karsilanmadigl veya bir yiik olarak
algilandigi ifade ediyor. Go¢gmenlerin varliginin toplumda yarattigi rahatsizligi ve bu durumun ¢6zimu
olarak geri donislerinin savunuldugunu gosteriyor.

109 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2



U.ARISAN / OSMANIYE YEREL BASININDA GOCMEN TEMSILI: AKDENIZ GAZETESI ORNEGI

Turkmenlik vurgusunun islendigi haberlerde Tirkmenler ile kardeslige ve ortak payda olarak
Tirklige vurgu yapildigi goriilmektedir. Haberlerde bahsedilen gé¢menlerin Tirkmen olduklar
ozellikle belirtilmistir. Tirkmenlerle olan baga tarihsel 6nem atfedilmektedir.

“Tirk Kizilay’t Osmaniye koordinatérii Umit Tiirkaslan tiim Cevdetiye ve Osmaniye halkinin bu
duyarh davranislarindan ve buraya gelen misafirlere gosterilen hassasiyetten dolayi tesekkiir etti.
Kalanlarin tamaminin Tirkmen ailelerden olmasi bizi ¢cok rahatlatti. Hepsi bize ¢cok duyarlh bir sekilde
davraniyorlar. Cok rahat anlasabiliyoruz. Nasil kendi annemizle konusuyorsak onlarla da ok glizel
sekilde konusuyoruz. Anne baba abi kardes iliskisi icerisinde galismalarimizi stirdliriyoruz” (6 Ekim
2012).

Haberin (6 Ekim 2012) diz anlaminda kalanlarin Tlirkmen olmasinin ‘rahatlatic’’ bir durum
oldugu belirtilmistir ve Tidrkmenler 6vilmustir. Yan anlamda ise Suriyeli gégmenlerle aile bagi
kurulmasi zorken Tirkmen olduklari icin bu bag daha kolay saglanmistir. Diger bir yan anlam ise
Tirkmenlerin olmasi rahatlatti denilerek diger etnik kokenli gé¢menlerin kusku veya glivensizlik
olusturdugu yoéniinde bir ima s6z konusudur.

4.2.2. 2018-2022 Yillar Arasi Siyasi Soylem:

2018 yilindan itibaren donlisimin niiveleri gorilmektedir. Turk Devleti’nin zor durumda
olanlara yardim ettigi, masumlarin yaninda oldugu siklikla belirtilmistir. Ttrkiye mazlumlara destek
olan ve bliyuk devletler gibi gocmenleri yalniz birakmayan devlet olarak tarif edilmistir. Baska bir
deyisle Tark Devleti merkeze alinarak gécmenlere yardim etmenin devlet refleksi oldugu ifade
edilmistir.

“Askerlerimiz idlip’te hem Ulkemizi hem de mazlumlari korumaktaydi. Suriye’de yasanan
zuliimlere 100 binlerce sivilin zalimce katledilmesine milyonlarin evinden topragina stirilmesine diinya
sessiz kaldi. Tlrkiye'nin baris ve huzur odakli ¢abalari ise ne yazik ki pek ¢cok tlkede karisiklik gormedi”(
3 Mart 2020).

Haberlerde siyasi parti Gyelerinin konusmalarina yer verildigi gorilmektedir. Go¢gmenler siyasi
bir séylem araci olarak da kullanilmaktadir. Tuncel ve Ekici’'nin (2019) ¢alismasinda elde edilen
sonuglarda gog sireciyle birlikte gelen kisiler, ekonomik, sosyal hayati ve siyasal alani etkileyen kisiler
olarak goriilmuslerdir. Yasanan go¢ hareketinin tilkede yeni bir siyasal ayrisma siirecine neden oldugu
belirtilmistir. Ancak Akdeniz Gazetesi’'nin 6zellikle Tiirklik Gzerinden risk algisi daha disiik oldugu
aciktir.

“Mevzubabhis vatan olunca tiim siyasi ve fikri ayriliklara bir tarafa birakarak iste simdi de birlik
ve beraberlik icinde hareket ediyor sabir ve dayanisma gosteriyoruz. Ulkemizin menfaatlerini her seyin
Ustlinde tutuyoruz. Bugilin her zamankinden daha giicli sekilde biriz bitiniz de birlikteyiz” (3 Mart
2021).

“Burada yapilan hikimetin yaptigi en biyilk yanlis ise, zaten Avrupa’ya ilerleyen go¢ dalgasini
Tirkiye’de kesmesidir. Bizler Yeniden Refah Partisi olarak elbette miltecilerin magdur edilmemesini
destekliyoruz. Ancak bugtin miiltecilerin nihai hedefinin Avrupa’ya ulasmak iken, mevcut hikiimetin
goc dalgasini Gilkemiz Gzerinde sonlandirmasi biliytik bir milli glivenlik meselesini ortaya ¢ikarmistir” (13
Mayis 2022).

Haberin (3 Mart 2021) diiz anlaminda Ulkenin menfaatleri s6z konusu oldugunda bireylerin
siyasi ve dislinsel farkliliklarini bir kenara birakarak birlik ve beraberlik icinde hareket ettigini ifade
eder. Yan anlamda ise siyasi ve fikri ayriliklarin vurgulanip bir kenara birakilmasindan bahsedilmesi,
gecmiste bu tiir ayriliklarin problem yaratmis olabilecegi veya bdyle bir durumun var oldugu ima
edilmektedir. Ayrica 13 Mayis 2022 tarihli haberde gordtigimiz gibi hiikimetin kararlarinin toplumsal
sorunlari da dogurdugu imasi s6z konusudur. Nihayetinde biyik bir go¢gmen kitlesinin Tirkiye’'de
kalacak olmasi haber metninde milli givenlik agisindan risk olarak goriilmeye baslanmistir. Bunun
sorumlusu olarak da hiikiimet gérilmektedir.
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4.2.3. Siyasi Soylem Temasinin Dénemsel Karsilagtirmasi

2012-2017 yillariile 2018-2022 yillari arasinda yapilan karsilastirmalarda, Ttrkiye’nin yardimci,
koruyucu ve sahip ¢ikan bir devlet olarak vurgulandigi dikkat cekmektedir. Her iki donem igin, vatan
konusu benzer igeriklerde ele alinmistir. 2012-2017 yillari arasinda Tirkmenler igin ayri bir parantez
acilarak, onlarin durumu ve ihtiyaglari glindeme getirilirken, 2018-2022 yillarinda Tirkmenlerle ilgili
haberler ele alinmamistir. Bu durum, Turkmenlerin medyadaki temsilinin giderek azaldigini
gostermektedir (Tablo 2). Ayrica Turkmenlik vurgusunun azalmasi ayni sekilde Turkmenlerin dahi
‘istenmeyen kisiler’ olarak algilanmasina isaret etmektedir.

Tablo 2: Siyasi S6ylem Temasi Dénemsel Karsilastirmasi: 2012-2017 ve 2018-2022

Kategori

2012-2017 Yillan

2012-2017 Yillari

2018-2022 Yillari

2018-2022 Yillari

Arasi Kodlar Arasi Yizde (%) Arasi Kodlar Arasi Yiizde (%)
Siyasi Soylem Kategorisi | 83 24,85 24 52,18
Tiirkiye'yi Vurgulama 173 51,80 19 41,30
Vatani Vurgulama 46 13,77 3 6,52
Kategorisi
Tiurkmenligi Vurgulama 32 9,58 0 0
Kategorisi
TOPLAM 334 100,00 158 100,00

Tablonun acik bir sekilde isaret ettigi gibi Suriyelilerin magduriyetlerine, vatansizlasmalarina ya da
Tirkliklerine yonelik ilgi her gecen giin azalmistir. Ozellikle 2018 sonrasi ciddi bir ilgi azalmasi s6z
konusudur. Bu gécmenlerin glivenlik temelinde degerlendirildiklerine isaret etmektedir.

4.3. Giivenlik Agisindan Problem Olan G6¢gmenler

Yasam diinyasinda go¢cmenlere yonelik algida ‘su¢’ vurgusu cogunlukla dile getirilmektedir.
Baska bir deyisle go¢cmenler haber iceriklerinde terdrist, tehdit unsuru ve olay ¢cikaran gé¢cmenler olarak
ele alinmislardir. Haberlerde gocmenler teror 6rgitiine Gye ya da teror 6rgltlerinde faaliyet gosteren
kisiler, kanunlara uymayan, olay cikaran kisiler olarak temsil edilmislerdir.

4.3.1. 2012-2017 Yillan Arasi Giivenlik Agisindan Problem Olan Gégmenler:

2012-2017 wyillar arasinda gdé¢cmen temsilinde glvenlik temasiyla ilgili haber sayisi azdir.
Gogmenlere yonelik benimsenen tutumlar daha olumlu c¢ergevededir. Zaman zaman istenmeyen
gocmenlerin tehdit unsuru olabilecekleri ve bundan dolayi duyulan endiseler dile getirilmistir. Tiryaki
(2022) calismasinda “siginmacilarin ¢ikarmig oldugu sorunlar” temasiyla islenen haberlerde gé¢menler,
siginmacilar ve milteciler yerel halk i¢in tehdit unsuru ve risk faktorii olarak ele alindiklari sonucuna
ulasmistir. Bu riskler is glici kaybi, kira artislari, ekonominin kétiiye gitmesi riskine neden olmustur.
Akdeniz Gazetesi’'nde ise Suriyeli go¢menler ekonomik anlamda bir tehdit unsuru olarak ele
alinmamuslardir. Elde edilen bulgular bu yoniyle degisiklik gostermektedir.

“Kuyulu, Suriyeli miltecilerin Osmaniye'de iskan edilmesini istemediklerini belirterek, gelecek
insanlarin Osmaniye'nin huzurunu bozacak insanlar olacaklarini iddia etti. Misafir geldikleri Glkenin
bayragina tahammil edemeyen insanlarin bu llkede ne isi var? diyen Kuyulu yazili agiklamasinda
sunlari kaydetti: Gozlerini Turkiye'ye diken hach zihniyeti bizim izerimizde de oyunlarini sergilemeye
baslamistir artik” (28 Temmuz 2012).

Haber metninde (28 Temmuz 2012) gé¢cmenlerin istenmedigi vurgulanmis olup gelen kisilerin
Tlrkiye’'nin degerlerine karsi bir pozisyona sahip olduguna vurguda bulunmustur. Ayni zamanda gog¢
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hareketliliginin Turkiye’'nin isgali icin bir aparat olarak kullanildigi da belirtilmistir. Haber gé¢cmenlerin
bir giivenlik acig1 olarak gorilmesine dikkat cekmektedir. Bu baglama kamusal bir uyarida bulunma
girisimi s6z konusudur. Ancak ¢ok kisa bir slire sonra ayni gazetede yer alan haber (2 Ekim 2012) bu
alginin gercegi yansitmadigini da ima etmistir:

“TUMSIAD Osmaniye Subesi Baskani Tiirk Milletinin tarihten giinimiize her zaman zaman
sabirh ve temkinli davrandigini hatirlatarak temennimiz odur ki misafirlerimiz kendilerine devletimiz
tarafindan saglanan bu gilizel imkanlar karsisinda herhangi bir tatsizliga mahal vermez diye konustu “(2
Ekim 2012).

Haberin (2 Ekim 2012), diiz anlaminda Tirk misafirperverligi one ¢ikarilmaktadir. Burada,
Tirkiye’nin misafirperverlik gelenegi ve sundugu glizel imkanlar, Suriyeli go¢menlere yonelik sicak bir
yaklasim olarak 6ne gikiyor. Haberin yan anlaminda ise yapilan iyilikler ve sunulan imkanlar karsisinda
bir tir sosyal beklenti doguyor. Yani, Suriyeli gécmenlerin bu misafirperverlige uygun bir sekilde
davranmalari, huzursuzluk ¢ikarmamalari ve topluma uyum saglamalari gerektigi vurgulaniyor.

Suriyeli go¢gmenler 2012-2017 yillari arasinda net sekilde terorist olarak goriilmemistir ancak
Ustli kapali sekilde terdrist gibi gorildiklerine yonelik imalar yapilmistir. Ama bu haberler sayica azdir
ve yalnizca 2012 yilinda vurgulanmistir.

“Bu insanlari dagin yamacina yerlestirdigimiz zaman acaba neler olabilir, Kimlerle irtibata
gecerler? Devletin bu gibi durumlara karsi ic Anadolu'da kurdugu mdlteci kamplari ne gline duruyor?
Neden niifusun az oldugu i¢ bolgelerde iskan edilmiyor?” (28 Temmuz 2012).

Gocmenlerle ilgili yapilan haberlerde 2012-2017 yillari arasinda genel tema olay ¢ikardiklarina
yoneliktir. Kanunlara uymadiklari ve ¢evredeki insanlari rahatsiz ettikleri gerekgesiyle gécmenler olay
cikaran kisiler olarak goriilmislerdir.

“Aileleriyle birlikte Osmaniye’ye gelen Suriyeliler ise geldikleri araclarla Sanhurfa’nin
Ceylanpinar ilgesine polis ekipleri esliginde génderildi. Olay ¢ikarttiklar gerekgesiyle gdzaltina alinan
supheliler ise ifadelerinin ardindan sinir disi edilecegi kaydedildi” (17 Agustos 2012).

Haberin (17 Agustos 2012) diiz anlaminda Suriyeli gé¢cmenlerin olay cikarttigi ve bunun
sonucunda sinir disi edilecekleri belirtilmistir. Yan anlamda ise Suriyeli gégmenlerin polis esliginde
baska bir bolgeye sevk edilmesi ve ardindan sinir disi edilme siireci, devletin glivenlik odakli gog
politikasini yansitmaktadir. Olay cikarttiklari ve sinir disi edilecegi ifadeleri, sugluluk algisini dogrudan
glclendiren bir dil icermektedir.

4.3.2. 2018-2022 Yillar1 Arasi Giivenlik Agisindan Problem Olan Gogmenler

2018-2022 yillari arasinda Suriyeli go¢menler giivenlik agisindan problem olan kisiler olarak ele
alinmiglardir. Gogmenlerin yasa disi gelmeleri, diizensiz gécler miicadele edilmesi gereken unsurlar
olarak ele alinmistir. Pandir ve arkadaslarina gore de (2016) Suriyeli siginmacilar sinir giivenligi ve yerel
halk ile ilgili uyumsuzluklarda tehdidin birincil kaynagi olarak ele alinmislardir.

“Dlzensiz gog ve gocmen kacakgiligiyla etkin miicadele edilebilmesi amaciyla yabanci uyruklu
sahislara yonelik denetimler sirlyor. Yabancilarin kalabilecegi metruk binalar, yogunlukla ikamet
ettikleri bolgeler, tir garajlari, otogar cevresi, toplu tasima duraklari gibi noktalarda gergeklestirilen
denetimlere 20 ekip, 100 personel katild1” (3 Mart 2022).

Haber metninin (3 Mart 2022) diz anlaminda, diizensiz go¢gmenlerle miicadele edilmesi
gerektigi belirtilmistir. Bu, go¢cmenlik sisteminin diizenlenmesi, yasal ¢ercevelerin olusturulmasi ve
glvenligin saglanmasiicin atilmasi gereken adimlara isaret ediyor. Yan anlamda ise, yabancilarin tlkeye
girislerinin artik tehlike olusturdugu ve gbdg¢menlerin potansiyel bir tehdit olarak algilandigini
gostermektedir.
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Haber metinlerinde 2018-2022 yillari arasinda hakim olan diger konu terdérist olan gé¢cmenler
vurgusu Uzerine kuruludur. Terdrist gogmenler temsilinde ve yakalanan kisilerin “Suriyeli” olduklarinin
belirtilmesi, Tarkiye’de yasayan butiin Suriyeli gé¢menlerin terorist gibi algilanmasina neden
olmaktadir. Gezik’'e gore (2022: 152) haberlerde Suriyeli-Tiirk kiyaslamasi yapildigini ve olumsuz bir
olayda Suriyeli gocmenlerin yaptiklari faaliyetlerin etken catiyla, aktif ciimleyle ifade edilmesinin
Suriyeli gégmenlerin timinu otekilestirdigi bulgusuna ulagmistir.

“Osmaniye merkezde bes ilde teror orgitiiniin de DEAS’a yonelik diizenlenen operasyonlarda
sekiz kisi yakalandi. Osmaniye Emniyet MudurlGgi Terdrle Micadele Subesi ekiplerince DEAS teror
Orgutinin eylem faaliyetlerinin desifre edilmesine yonelik Osmaniye merkez yapilan operasyonlarda
istanbul Ankara Elazig ve Mersin’de dérdi Suriye uyruklu olmak tizere sekiz kisi yakalandi” (12 Ekim
2020).

Haber metninin (12 Ekim 2020) diiz anlaminda Osmaniye Emniyet MidlrlGgi'ne bagh Terorle
Micadele Subesi, DEAS'In eylem ve faaliyetlerini ortaya ¢ikarmayi hedefledigi anlatilmaktadir. Yan
anlamda ise yakalananlardan dérdinin “Suriye uyruklu” oldugunun vurgulanmasi, g¢menlerle terér
arasinda baglanti kurma riskini tasiyor.

4.3.3. Giivenlik Agisindan Problem Olan G6¢menler Temasinin Donemsel Karsilastirmasi:

2012-2017 yillar arasinda gogmenlerin suglu olarak nitelendirildigi haberlerin sayisi oldukca
sinirlidir. Bu dénemde, olay ¢ikaran gécmenler temasi Gzerine kurulu birka¢ haber bulunmaktadir.
2012-2017 doneminde gocmenler hakkinda suclu sifati haberlerde yok denecek kadar azdir. Ancak
2018-2022 yillari arasinda durum belirgin bir sekilde degismistir. Bu donemde go¢cmenler, haberlerin
temel iceriklerini olusturacak sekilde suglu olarak nitelendirilmeye baslanmistir. Bu siiregte, gd¢cmenler
arasinda terorist olarak gorilenlerin sayisinda da artis kaydedilmistir. Sonug olarak, 2012-2017 yillari
arasindaki daha az suglamaya maruz kalan go¢gmenler, 2018-2022 déneminde gilivenlik tehditleri ve
suclu nitelendirmeleri ile medyada daha sik yer almislardir (Tablo 3).

Tablo 3: Giivenlik Agisindan Problem Olan Gé¢menler Temasi Dénemsel Karsilastirma: 2012-2017 ve
2018- 2022

Kategori 2012-2017 Yillani 2012-2017 Yillani 2018-2022 Yillari 2018-2022 Yillari
Arasi Kodlar Arasi Yuzde (%) Arasi Kodlar Arasi Yuzde (%)

Tehdit Unsuru Olan 9 45,00 121 76,58

Gogmenler

Terorist Olan 2 10,00 23 14,56

Gogmenler

Olay Gikaran 9 45,00 14 8,86

Gogmenler

TOPLAM 20 100,00 158 100,00

Tablonun acik bir sekilde gosterdigi gibi 2018 yilindan itibaren yerel medyada gé¢menlere yonelik
suglu, terorist, diizensiz ya da kagak damgasi belirginlesmistir.

4.4. Gégmenlerin Kiltirel Baglantilar

Gogmenlerin  kiltirel bagintilari temasinda, go¢menlerin tarihi ve kdltiirel kimlikleri,
gocmenlerin Tirkiye’'ye entegre edilmeleri, sosyal uyumlarinin saglanmasi, gé¢gmenlerin egitimleri ve
kilturel faaliyetleri 6n plana ¢ikmistir.

4.4.1. 2012-2017 Yillari Arasi Gogmenlerin Kiiltiirel Baglantilari
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Bu yillar arasinda yapilan haberlerde gé¢menlerin egitimlerinin desteklendigi, go¢cmenlere
yonelik okullar acildigi ve maddi anlamda yardimlarda bulunuldugu belirtilmistir. Sergilenen
davranislar Suriyeli gocmenlerin egitimlerinin 6nemli oldugunu ve Tirkiye’nin de bu konuda Ustiine
diseni yaptig vurgulanmistir. Kahveci ve Paksoy’un (2021) calismasinda da isaret ettigi Uzere,
incelenen Sabah, Sozci ve Hirriyet gazetelerinin siginmacilarin egitimleriyle ilgili yaptigl haberlerde
egitim imkanlari sunma ve egitimlerini destekleme, sosyal etkinlikler ve siginmaci 6grencilerin
sayilarinin belirtilmesi konularin haberlerin baslica igeriklerini olusturdugunu géstermistir.

Haberlerde dil egitiminin 6nemi (zerinde durulmustur. Tirkcenin seg¢meli ders olarak
sunulmasi, siir yarismalarinin diizenlenmesi ve Suriyeli gé¢menlere yonelik Tirkge okuma yazma
kurslarinin agilmasi Tiirkge 6grenmenin gerekliliklerinin vurgulanmasi agisindan énemlidir.

“Turkcenin kuralina gore 06grenilmesi yoninde seslenislerin oldugunu belirten Balci,
misafirlerimize her zaman dilimizin Turkge oldugunu kuralina gére 6grenmeleri yoniinde tavsiyelerimiz
oldu. Burada &grenim gorerek Tirkcemizi 6grenen kardeslerimiz sanslilar. insallah hayatlarinin
boélimlerinde mutlaka bir ise yarayacagini diisiiniyorum. Bunlarin kiymetini bilsinler. Sonucta bir
yabanci llkede bir yabanci dille 6grenme 6grenim yapma firsati buldular. Memleketimiz boéyle bir
imkan sagladi bunu iyi degerlendirmelerini arzuluyoruz” (19 Temmuz 2017)

Haberin (19 Temmuz 2017) diz anlaminda, Tirkce 6grenmenin go¢cmenlere faydali oldugu ve
bu dilin kurallarina goére 6grenilmesinin gerekliligi vurgulanmistir. Eksi vd. (2016) yaptiklari galismada,
goc edilen yere ve yeni yasam kosullarina uyum saglamada dil sorunu, cevre eksikligi, ekonomik
yetersizlik gibi unsurlarin belirleyici oldugunu ifade etmektedir. Bu, go¢gmenlerin topluma daha iyi
entegre olmalari, iletisim kurmalari ve yasam standartlarini artirmalari icin 6nemli bir adim olarak
goralmdistir. Yan anlamda ise, ‘Tirkce egitimi veriyoruz, kiymet bilsinler’ ifadesi, go¢menlere sunulan
bu egitimin altinda bir tlir beklenti oldugunu ima etmektedir. Bu, egitim hizmetinin sadece bir iyilik
olarak degil, ayni zamanda gocmenlerin bu yardimlara karsi bir tir tesekkiir veya minnettarlik
gostermesi gerektigi beklentisiyle iligkilidir.

Haberlerde kiltiirel faaliyetler ve ¢alismalar baglaminda Suriyeli gogmenlere yonelik degisik
turde etkinlikler yapildigi ele alinmistir. Futbol, basketbol gibi farkli spor etkinlikleri, el isine yonelik
kurslar, seracilik kurslarinin agildigi belirtilmistir. Yapilan faaliyet ve g¢alismalar Suriyeli gé¢menlerin
sosyal hayata uyumlarini kolaylastiran ve savasin kot izlerinin silinmesini saglayan durumlar olarak ele
alinmistir.

“Animasyon grubunda galisan Esra Glingéren palyacgo kiyafeti yiyerek ¢cocuklara eglendirdigini
belirtti. Glingéren g¢ocuklarla bir arada olmak ¢ok giizel bir duygu hele de bdyle savastan ¢ikmis
cocuklarin psikolojilerini diizeltmek icin bir seyler yapmak bizleri mutlu etti. Onlarin Gzerindeki
mutlulugu gérmek cok glizel bir duygu dedi” (9 Mart 2013).

Haberin (9 Mart 2013) diz anlaminda, cocuklarla bir arada olmanin giizel bir his oldugu
belirtilmektedir. Bu, ¢ocuklarin toplumsal yasama katki sagladigi ve toplumda bir sicaklik ve sevgi
ortami olusturdugu anlamina gelir. Yan anlamda ise, savastan cikan Suriyeli gogmen cocuklara ayri
parantez acilarak, bu cocuklarin yasadigi travmalari ve zorluklari dile getirmektedir. Bu durum,
cocuklarin yasadigi olumsuz deneyimlerin, onlarin psikolojik durumlari tizerinde ciddi etkiler yarattigini
ve bu durumun duizeltilmesi gerektigini vurgular.

Suriyeli go¢cmenlerin kendi kiltirlerine has olan 6zellikleri, etkinlikleri, yemekleri haberlerde
ele alinmistir. Bu durum Suriyeli go¢gmenlerin baska lilkede de olsalar kiltirlerini yasatmaya devam
ettiklerinin bir gostergesidir. Suriyeli gd¢cmenlerin kiltlrleriyle ilgili yapilan haberlerde temelde ise
goécmenlerin Misliiman kimlikleri yer almaktadir.

“Kadinlar kizlarin hazirladig1 sahur sofrasina hep birlikte oturan aileler yemegine dua ederek basladi.
Sahur yemeklerinde Ulkelerindeki aliskanliklari devam ettiren siginmacilar sofralarinda zeytinyagi
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stizme yogurt yas kekik cokelekten yapilan siirk zahter olarak isimlendirdikleri kekik tozu ve bulgur
pilavi yer aldi” (30 Haziran 2014).

Haber metninin (30 Haziran 2014) diz anlaminda Suriyeli siginmacilarin kiltlrlerini devam
ettirdikleri ve kendi kiltlrel aliskanlhklarini koruduklari vurgulanmistir. Yan anlamda ise go¢cmen
sofralarinin detayl bir sekilde tanimlanmasi, yerel halkin siginmacilara dair bir 6teki meraki tasidig
sonucuna ulasilabilir.

Suriyeliler ve Turklerin birlikte haber yapildigi metinlerde ise irk, dil, din birlikteligine yonelik
vurgular mevcuttur. Bu bakis acisi Suriyeliler ve Tirkler arasindaki baglari gliclendiren, etkilesimi
artiran unsurlar olarak ele alinmigtir. Yapilan kilturel faaliyetlerde Tirk kiltlirlinG yansitan unsurlari
Suriyeli gocmenlerin yaptiklarini belirtmek ise birliktelige yonelik bir tutumu yansitmaktadir.

“Etkinlik, kasik ile yumurta tasima, guval yarisi, sandalye kapmaca, halat ¢gekme, top tasima,
balonumu patlatma gibi geleneksel Tirk oyunlarinin oynanmasi ve hep birlikte pasta kesilmesi ile sona
erdi” (14 Ekim 2017).

Haberin (14 Ekim 2017) diz anlaminda etkinligin birliktelik ve eglence yaratmayi amacladigi
sonucuna ulasilabilir. Yan anlamda ise geleneksel oyunlar ve kutlama araciligiyla kiltlrel degerlerin
korunmasini, toplumsal dayanismanin tesvik edilmesini ve katilimcilar arasinda eglence yoluyla bir bag
kurulmasinin saglandigina isaret etmektedir.

Sosyal uyum kategorisinde, birlikte yapilan etkinliklerin 6nemli oldugu ve birlik beraberligi
giiclendirdigi belirtilmistir. iftar yemekleri, futbol turnuvalari, kutlamalar érnek olarak gésterilebilir.
Suriyeli gé¢gmenlerin sosyal uyumlarini kolaylastirmada egitimin 6nemi 6ne ¢ikarilmistir. Okullarda
yapilan etkinlikler, cocuklarin yaptiklari sosyal faaliyetler Tirkler ve Suriyeli gocmenler arasinda kurulan
bagi da giiclendirmektedir.

“Kent merkezinde AFAD ve UNICEF'in katkisiyla yapilan okulda, 6gretmenlerle beraber oyunlar
oynayan Suriyeli minik égrenciler, égretmenleri icin istiklal Marsi okuyarak, “Ankara'nin baglar’”
tuirkiisiini séyledi. Ulkelerindeki yasanan olumsuzluklara ragmen, 6gretmenlik gérevini yapabilmenin
huzurunu yasayan Suriyeli 6gretmenler, ¢ocuklarin egitim ve 0Ogretiminden geri kalmamasi igin
micadele veriyor” (26 Kasim 2016).

Haberin (26 Kasim 2916) diiz anlaminda Suriyeli 6gretmenlerin llkelerindeki olumsuzluklara
ragmen egitim alaninda ¢alismalarini siirdiirdiiklerini anlatir. Yan anlamda ise Suriyeli cocuklarin istiklal
Marsi okumalari ve Tiirk kiltirine ait bir tirkd sdylemeleri, onlarin Turk toplumuna uyum saglama
¢abalarini veya uyum politikalarinin bir yansimasini ima edebilir.

4.4.2. 2018-2022 Yillar1 Arasi Gogmenlerin Kiiltiirel Baglantilari

2018-2022 yillari arasinda Suriyeli gégmenlerin egitimine donlik haber sayisi sinirh kalmistir.
Bu donemde, egitim almanin gocmenler icin tasidigl 6nemin alti gizilerek 6zellikle Tlrkge 6grenmenin
sundugu avantajlara dikkat ¢ekilmistir. Kiiltlrel faaliyetler olarak ise Suriyelilere yonelik cesitli etkinlik
ve faaliyetlere haberlerde yer verilmistir. Bu etkinlikler Ozellikle sanatsal ve sosyal alanlarda
yogunlasmistir.

“Hali saha turnuvasinin da Suriyeli 6grenciler icin dnemli bir etkinlik oldugunu anlatan Goéksu
projede 6ncelikli amacimiz Gniversite okumak isteyen Suriyeli genglerin ilk 6nce lilkemizde uyumlarini
saglanmasi icin onlarin Tirkge dil egitimini en iyi sekilde almalarini saglamaktir” (28 Haziran 2019).

Sosyal uyuma isaret eden haberlerde, Suriyeli go¢menlerin topluma uyum saglamasini
kolaylastirmak ve onlari egitim ile sosyal hayata entegre etmek 6n planda tutulmustur. Bu kapsamda,
Suriyelilerin yerel topluluklarla kaynasmalarini destekleyen cesitli projeler ve programlar one
¢tkmaktadir. Sosyal uyum tek basina ele alinmamistir, kiltlrel etkinliklerle ve egitimle desteklenmistir.

115 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2



U.ARISAN / OSMANIYE YEREL BASININDA GOCMEN TEMSILI: AKDENIZ GAZETESI ORNEGI

“Suriyeli gocmenlerin egitim, saglik, istihdam ve kamu hizmetlerinden nasil faydalanacaklarinin
anlatildigi brostrlerde, gecici koruma altindaki Suriyeliler hakkinda dogru bilinen yanhslar yer aldi.
Dulkadiroglu Belediyesi Zabita ekipleri, Cadirkent’te kurulan Pazar yerinde ve Suriyelilerin yogun
yasadigl mahallerde bu bilgilendirme brosirlerini dagitti” (11 Ocak 2021).

Haberin (11 Ocak 2021) diiz anlaminda, Suriyeli gé¢menlerin sosyal hayata uyumlarini
kolaylastirmak icin bilgilendirme yapildigi belirtiliyor. Bu, gé¢gmenlerin bilgi sahibi olmalarini saglamak
amaciyla gerceklestirilen egitim ve bilgilendirme faaliyetlerini ifade ediyor. Yan anlamda ise, Suriyeli
gocmenlerin toplum tarafindan yanhs anlasildigl vurgusu, bu durumun dizeltilmesi icin ¢calismalar
yapildigini gésteriyor.

Sosyal uyum konusunda haber iceriklerinde olumlu bir tavir takinilmis olsa da Suriyeli
gocmenlere yonelik kutuplasma dilinin kullanilmaya baslanmasi dikkat ¢ekicidir. Bu tiir bir dil, sosyal
uyum calismalarina engel teskil edebilmektedir. Kullanilan ayristirici ve kutuplastirici dil uyum
calismalarinin sirekliligi agisindan da bir engel olusturabilir. Livberber (2021) c¢alismasinda
siginmacilarin biz ve 6teki baglaminda temsil ediklerini ortaya koymustur. Biz kategorisi kapsaminda
siginmacilar ortak kimlige dahil edilirler, sergilenen bu tutum siginmacilarla ortak paydalarda
birlestigimizi gdstermesi bakimindan énemlidir. Oteki kategorisinde ise siginmacilar, bizlere muhtag
olan kisiler olarak temsil edilmislerdir (Livberber, 2021: 1018).

“Gogmenlerle ilgili kamplasma ve kutuplasma dilini tasvip etmiyoruz. Gé¢gmen sorunu
konusunda kamplasma ve kutuplasma dilini tasvip etmediklerini acikladi. Parti olarak multecilerin
magdur edilmemesini savunduklarini kaydeden Cing6z “Burada yapilan hiikiimetin yaptigl en biyik
yanlis ise, zaten Avrupa’ya ilerleyen gog dalgasini Tiirkiye’de kesmesidir”(13 Mayis 2022).

Gorialdigu gibi toplumda gogmen karsithginin yikseldigi ve bunun bir kutuplasma riski
barindirdigi ifade edilmektedir. Bu olusan yeni durumun éniine gegcmek icin haber islevsel bir misyona
sahiptir.

4.4.3. Gégmenlerin Kiiltiirel Baglantilari Temasinin Dénemsel Karsilastirmasi:

2012-2017 yillari arasinda yayimlanan haberlerde, Suriyelilere yonelik olumlu bir yaklasim
sergilendigi gozlemlenmektedir. Bu donemde, dil egitimleri ve genel egitim alanindaki destekler 6ne
¢ikmakta; Suriyelilerin Tirkiye'deki sosyal entegrasyonuna katki saglayan haber igerikleri yer
almaktadir. Medya, Suriyelilere yonelik entegre edici ve sosyal uyumu kolaylastirici bir dil kullanmis,
Suriyelilerin kiltlrel degerleri ile Turk klltlrinin birlikte ele alindigi icerikler Gretmistir. Buna karsin,
2018-2022 yillari arasinda haber igerikleri genel olarak benzer kalmakla birlikte, bu dénemdeki haber
sayisinda belirgin bir azalma yasandigi gérilmektedir. Olumsuz tutum ve yorumlarin sayisi yine az olsa
da Suriyelilere yonelik sosyal kabulleri tesvik eden kiltirel faaliyetler ve ¢alismalarin vurgulanmasi,
2012-2017 dénemine kiyasla daha sinirli hale gelmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Gécmenlerin Kiiltiirel Baglantilari Temasi Dénemsel Karsilastirma: 2012-2017 ve 2018-2022

Kategori 2012-2017 Yillan 2012-2017 Yillan 2018-2022 Yillari 2018-2022 Yillari
Arasi Kodlar Arasi Yiizde (%) Arasi Kodlar Arasi Yizde (%)

Kiilturel Faaliyet ve 37 26,24 17 42,50

Calismalar

Sosyal Uyum 37 26,24 17 42,50

Kategorisi

Egitim Kategorisi 47 33,33 4 10,00

Kiiltiir ve Unsurlan 20 14,18 2 5,00
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TOPLAM 141 100,00 40 100,00

Goruldigu gibi 2018 yilindan sonra gogmenlerin yasam diinyasina doniik haberlerde ciddi bir azalma
meydana gelmistir.

TARTISMA

Akdeniz Gazetesi’'nde Suriyeli gdé¢menlerin genellikle olumlu bir gercevede ele alindig
soylenebilir. Haberlere yansiyan igeriklerde, yerel halkin gé¢gmenlerle dayanisma iginde oldugu ve
onlarin yasam kosullarini iyilestirmek icin caba gosterdigi goriilmektedir. Bu durum, yerel kimligin ve
toplumsal baglarin 6nemine isaret etmektedir. Go¢gmenlerin yasadigi zorluklar haberlerde dile getirilse
de bu sorunlar genellikle ¢6ziim odakli bir bakis agisiyla ele alinmistir. Yardim kampanyalari ve destek
projeleri haber iceriklerinde sik¢a yer bulmustur. Bu durum, yerel medyanin toplumsal konulari ¢6ziim
odakh bir yaklasimla isledigini gostermektedir. Sonug olarak, Akdeniz Gazetesi'nin temsili, gocmenlerin
medyada olumsuz cercevelenmesinin aksine, yerel baglamda olumlu ve destekleyici bir anlatinin
olusturuldugunu ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, toplumsal kutuplasmay! azaltmaya ve uyumu
artirmaya yonelik bir katki sunmaktadir.

Akdeniz Gazetesi’'nde gocmenlerin savas sebebiyle Glkelerini terk etmeleri, Osmaniye’de
yasamlarini cadir kentte ve metruk bolgelerde devam ettirmeleri, muhtaclik durumlarini belirtmek igin
bir argiiman olarak sunulmustur. Literatlirde Yolgu’nun (2019) calismasinda da benzer bulgulara
ulasiimistir. Siginmacilarin yasadiklari zorluklari gésteren, onlara yardim edilmesi gerektigini belirten
soylemler bulunmaktadir. Yardim kampanyalarini sunan haberlerde ise zuliimden ve savastan
kacmalari, Tlrkiye'ye siginmalari yine Suriyeli siginmacilarin magduriyetlerini belirtmektedir.

Bu calisma, Osmaniye gibi kiiclk sehirlerdeki yerel basinin gégmen temsiline dair 6zgiin bir
bakis acisi sunarak, biiyiiksehir odakli literatiire tamamlayici bir katki saglamaktadir. Ornegin, Aydin
Halkinin Suriyeli Gogmenlere Yénelik Bakis Agisinin incelenmesi (Sagan, 2017), Eskisehir Yerel Basininda
“Mlteciler” ve “Suriyeliler” (Goktuna Yaylaci, 2017), Malatya Yerel Basininda Suriyeli Siginmacilara
Yénelik Haberlerin incelenmesi (Kara ve Yilmaz, 2015) gibi calismalar literatiirde énemli bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda, Osmaniye 6zelinde yapilan bu ¢alisma, kiglik sehirlerin gdgmen temsiline
dair boslugu doldurmayi amaglamaktadir. Osmaniye’nin yerel basiniyla ilgili yapilan ¢alismalarin kisith
olmasi da bu ¢alismanin alana katki sunmasi agisindan 6nemlidir.

Suriyeli go¢menlerin  haber metinlerinde milteci, siginmaci, misafir, gécmen gibi
isimlendirilmeleri net bir kavramin olmadigini ve isimlendirmede yasanan muglakhg gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Calismada elde edilen bu bulgular diger ¢alismalarla benzerlik gostermektedir.
Boztepe (2017) ¢alismasinda, gégmen kelimesinin bir gonilllliik belirttigini ancak bunun zorunluluk
bildiren siginmaci ve miilteci kavramlari yerine kullanildigi sonucuna ulagmistir.

Suriyeli go¢menlerin egitim almalari, onlarin sosyal uyumunu kolaylastiran ve entegrasyon
slrecine katki sunan bir alan olarak temsil edilmistir. Literatiirde Duman (2019) ¢calismasinda da Suriyeli
kisilerin egitime ulasmalarinin saglanmasinin bir arada olmayi kolaylastiran, toplumsal uyumu ve
hosgoriyi artiran unsurlar olarak ele almistir. Akdeniz Gazetesi’'nde Suriyeli gg¢cmenlerin kiltirleri din
baglaminda temsil edilmistir. Misliman olmalari ve din kardesi olarak goriilmeleri sosyal kabulii
kolaylastirici bir etkiye sahip olarak ele alinmistir. Cevik ve Buz'un (2022) calismasinda Musliman
kimliginin butdlnlestirici ve daha olumlu bir tanimlama oldugunu ileri striimustir.

Olumsuz olarak nitelendirilebilecek haberlerde teror faaliyetlerine katilan kisilerin Suriye
uyruklu olmasi, olay ¢ikaran kisilerin Suriyeli olduklarinin vurgulanmasi, Suriyeli go¢menleri muhtemel
bir risk faktori haline getirmektedir. Suriyeli go¢gmenlerin 2018 sonrasinda kagak yolla Tirkiye'ye
gelmelerinin haberde temsil edilmesi bir olumsuzluk anlami tasimaktadir. Golci ve Dagh (2017)
¢alismasinda, kacak ve yasadisi kelimelerinin, haber sdylemlerinde miltecileri sugla iliskilendiren bir
baglamda ele aldigini géstermesi agisindan énemli oldugunu belirtmistir. Calismada literattirden farkli
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olarak Suriyeli ggcmenler ekonomik anlamda bir risk olarak temsil edilmemistir. Yildirmalp ve iyem
(2017) calismasinda Suriyeli kisilerin Tirkler tarafindan issizlik sorunu vyaratan kisiler olarak
goraldiklerini belirtmistir.

Bu ¢alisma yapilirken Osmaniye’deki Akdeniz Gazetesi'nin Suriyeliler ilgili haberleri temel
almistir. Bu nedenle, diger yerel gazetelerdeki gogmen temsil bigimleri hakkinda genelleme yapmak
mimkin degildir. Arastirmanin 2012-2022 yillari araligini tercih etmesi, belirli bir déneme odaklanarak
yerel medyanin gogmen temsillerindeki 10 yillik egilimlerini anlamayi amaglamaktadir. Ancak bu
sinirlama, 2023-2024 yillarinda gé¢men temsillerinin nasil gelistigi ya da degistigi hakkinda bir bilgi
sunmamaktadir. Ozellikle, son yillarda goc politikalarinda ve toplumsal algilardaki degisimlerin medya
temsiline olasi etkilerini degerlendirmek igin ek ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir.

SONUC

Bu galisma, 2012-2022 yillari arasinda gé¢men temsilini ve bu temsildeki degisimleri incelemeyi
amaglamaktadir. Suriyeli gé¢gmenler, medya haberlerinde genellikle “magdur ve mazlum” olarak
kodlanirken, yerel halk “yardim eden” bir konumda ele alinmistir. Bu yaklasim, toplumda
yardimseverligi tesvik etmektedir. Dislayici ve kiiglik distrtcl haberlerin azligl, genel olarak hosgoruli
bir tutumun hakim oldugunu géstermektedir.

2018 itibariyla medyada givenlik ve ic islerine dair haberlerin 6ne ¢ikmasi dikkat ¢ekicidir. Bu
degisim, Suriyelilerin artik “misafir” olarak goriilmemesi ve toplumsal entegrasyonda daha aktif roller
Ustlenmeleriyle iliskilidir. Go¢menler, is kurma, siyasi hayata katilma ve s6z hakki elde etme gibi
alanlarda daha goriiniir hale gelmistir. Ancak, medyada muhtaclik algisi hala baskindir. Egitimde ise
2012’den itibaren etkinlikler, karne ve diploma torenleri gibi haberlerle olumlu bir temsil sunulmustur.
Ancak 2018 sonrasi bu tiir haberlerin azalmasi, go¢menlerin egitim ve sosyal uyum konularinda daha
az glindeme geldigini gostermektedir. Gogmenlerin isimlendirilmesindeki kavramsal belirsizlikler ise
kavramlarin anlamlarinin bilinmedigini ve muallakta kaldigini géstermektedir.

Yerel medya, go¢menlere yonelik dnyargilari 6nlemek ve halk arasinda dayanismayi tesvik
etmek gibi roller Ustlenerek, toplumsal barigsin korunmasina ve sosyal uyumun giliclenmesine zemin
hazirlar. Boylece Osmaniye yerel basininin gécmenlere yaklasimi olumlu olmustur. Osmaniyeliler,
genellikle yardim eden ve destek olan kisiler olmustur. Gé¢gmen temsilinde yillara gére bazi degisiklikler
olsa da diglayici bir tutum benimsenmedigi anlasiimaktadir. Osmaniye evreninde, Suriyelilere yonelik
nefret soyleminin bulunmamasi, Osmaniyelilerin duruma bakislari hakkinda olumlu bir fikir
vermektedir.
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Literatlrde fiziki cografyanin ve doga sartlarinin toplumlarin sosyo-
kiltirel yasayisini etkiledigi, elverisli olmayan siyasi ve ekonomik
kosullarin goclin itici sebeplerinden biri oldugu ortaya konmustur.
Kiresel iklim degisikligi ve savas gibi nedenlerin, Orta Dogu ve
Afrika’dan gogleri artiracagi beklenmektedir. Tirkiye de cografi
konumunun yani sira tarim, sanayi ve turizm potansiyeliyle bu gégiin
hedef ulkelerinden biridir. Karayoluyla gerceklesen bu goglerde sinir
guvenligi 6nem kazanmaktadir. 2011 yilinda Suriye-Tirkiye sinirindaki
mayinlarin temizlenmesi sinir 6tesi -gégmen hareketliligini mimkin
kilmistir. 2020-2023 arasinda da Ermenistan-iran sinirindaki kara
mayinlarinin temizlenmis, akabinde israil-iran gerginligi tirmanmistir.
israil’den Liibnan’a saldirilar sonucu, Liibnan sinirindan Suriye’ye yiiz
binlerce go¢menin gelmesine yol agmistir (Ekim 2024). Tiirkiye’ye gegici
koruma statiisiiyle ve illegal yollardan gelen diizensiz gé¢menlerin
sosyo-ekonomik diizene, kamu dizenine ve givenligine, yakin
gelecekteki demografik yapiya etkileri genis capli ele alinmasi ve
yonetilmesi gereken bir konudur. Bu gécmenlerin bir kismi, dini
bayramlarda ziyaret amaciyla, sigindiklari Glkeden kendi (lkelerine
ziyarette bulunmaktadir. Go¢menlerin vatandasliklari ve ikamet
statlleri geregi bu ziyaretler istatistiklere “turist” olarak gegmektedir.
Bu arastirma, literatlir taramasi yapilarak Orta Dogu’dan Turkiye'ye
olan gocleri, ikamet izni alan Misirh go¢menler (izerinden
incelemektedir. Misirl ggmenlerin konut satin alma yiiksekligi bulgusu
Tirkiye’de ikamet etmek icin geldiklerine isaret etmektedir.
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The literature highlights that physical geography and natural conditions
influence the socio-cultural life of societies, and unfavorable political and
economic conditions are among the driving forces of migration. Factors
such as global climate change and war are expected to increase
migration from the Middle East and Africa. Turkey, with its geographic
location and potential in agriculture, industry, and tourism, is one of the
target countries for this migration. In migrations occurring via land
routes, border security gains importance. The clearance of mines along
the Syria-Turkey border in 2011 enabled cross-border migrant mobility.
Similarly, between 2020 and 2023, landmines along the Armenia-Ilran
border were cleared, followed by escalating tensions between Israel and
Iran. Israel’s attacks on Lebanon led to hundreds of thousands of
migrants moving from Lebanon to Syria (October 2024).The socio-
economic, public order, security, and demographic implications of
irregular migrants entering Turkey under temporary protection status or
through illegal means require comprehensive evaluation and
management. Some of these migrants, during religious holidays, visit
their home countries temporarily from the host country. Due to their
citizenship and residence status, these visits are recorded in statistics as
"tourists." This research examines migration from the Middle East to
Turkey through a literature review, focusing on Egyptian migrants who
have obtained residence permits. The finding of a high rate of home
purchases among Egyptian migrants suggests that they come to Turkey
with the intention of residing there.

GIRiS

Goc olayinin tarihsel siirecte insanoglunun yasam micadelesi kadar bir gegmise sahip oldugu

gorilmektedir. Dogal afetler, ekonomik sikintilar, uzun siiren savaslar ve siyasi istikrarsizliklarla insanca
yasam ortaminin bozulmasi sonucu insanlar glivenli yasam alanlari bulmaya calismislardir (Kiling, 2018).
Goglerin hedef llkelerde siyasi, sosyo-ekonomik ve glivenlik sorunlarina yol agctigi gérilmustir (Deniz,
2014). Birlesmis Milletler Miilteciler Orgiitii (UNHCR) 2024 yili ilk 6 ay verilerine gére diinyada 43.7
milyon miilteci bulunmaktadir ki bu 2023 yili sonuna gore %1 artis oldugunu géstermektedir (UNHCR,
2024). Goég hareketi devam etmektedir, dzellikle israil iran gerginligi, Lilbnan ve diger Orta Dogu
lUlkelerinden yiz binlerce insanin girebilecekleri lilkelere dogru hareketliligi gozlenmektedir.

Baska Ulkelerden gelenlerin sigindiklari ilkeye uyum saglayip saglamayacagi, kader birligi yapip
yapmayacagi siireg icinde belli olacaktir. Onlarca farkli Glkeden, farkl kiltiirden gelenler kaynasarak
millete dahil olabilecekler mi. Millet taniminda ortak kader ve zorluklarla miicadele, ortak gelecek ve
hedefler, dayanisma vardir. Go¢cmenlerin yasadigl gliney illerimizde ortak bir aci paylasiimistir. 2023
yihinda 11 ili kapsayan deprem felaketinde, tanim geregi miilteci, siginmaci ya da daha farkli sekilde
tanimlanan insanlar, doganin ayirt etmeksizin yikici etkilerine maruz kalmislardir. Bu insanlarin yarisi
hayatlarinin blylk bolimani Tirkiye’de gecirmis, yaklasik 800.000’i Tirkiye’de dogmustur (UNCHR,
2024a). 2023 yili sonu itibariyle 3.2 milyon Suriyeli gegici koruma altinda, 222 bin Suriyeli uluslar arasi
koruma basvuru ve statl sahibidir (UNCHR, 2024b). Tirk vatandashgina gegen Suriyeliler gogmen
istatistiklerine dahil edilmemektedirler ve Tiirkiye’de bulunan Suriyeli sayisi yillar icinde azalmaktadir.
Ozellikle arastirmamiza konu olan Misir ise 2015-2021 yillari arasinda gelenlerden iktisadi olarak
ayrismis, 2024 yilinda ise yiizden fazla Tiirk tekstil firmasi Gretimlerini Misir’a kaydirmislardir. iscilik
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maliyetlerinin ABD dolari olarak daha disik olmasi ve ihracat olanaklarinin fazlaligi bu durumu
olusturmustur.

Nifus hareketleri, icinde bulundugumuz dénemde kiiresel diizeyde yayginlasmis, 6zellikle 2011
yihinda ““Arap Bahari” olarak adlandirilan olaylar sonucu Orta Dogu lilkelerinden milyonlarca miilteci
komsu Ulkelere dogru go¢ etmeye ve iltica etmeye baslamislardir (Aktel ve Kaygisiz, 2018; Kibaroglu,
2011). Orta Dogu lilkeleri Yemen, Urdiin, Umman, Suudi Arabistan, Suriye, Liibnan, Kuveyt, Katar, israil,
iran, Irak, Filistin, Birlesik Arap Emirlikleri, Bahreyn olarak on dért lkedir. TC Disisleri Bakanligi web
sitesinde Orta Dogu Ulkeleri ve Afrika’nin kuzeyindeki 4 iilke, Cezayir-Fas-Libya-Tunus ile birlikte 18
lUlkeyi ayni baslikta ele almaktadir (TC Disisleri Bakanligi, 2024). Uluslararasi goglerin nasil yonetilecegi
konusu sosyo-ekonomik etkilerinin yillar icinde artacagi goz éniine alindiginda hala ilk glindem olarak
dénemini korumaktadir. Bu baglamda Tiirk érf ve adetleri ile islam Dininin muhacirlere ensar olmayi
gerekir anlayisi ile Tirkiye “acik kapi politikasi” izlemis ve gdgmenler davet edilmistir. Son on yilda Orta
Dogu lkelerinden 6zellikle Suriye’den milyonlarca siginmaciya Gegici Koruma Statisii altinda kucak
acmustir (Toros, 2017: 77). Ulkeye yasal gerekce olmadan giris yapanlar diizensiz gogmenlerdir (FRA,
2014: 47), dizenli kontrol ile yakalanip hukuki islemler yapilabilir.

Gogmenler, siginmacilar ya da miilteciler farkli kavramlardir. Ornegin, tilkesinin disina gikmis irk,
din ya da siyasi duslnce sebebiyle zulim goreceginden (llkesine gitmeyen, gitmek istemeyenlere
milteci denmektedir. Siginmaci ise miltecilik statlisine ulasmak isteyen ancak durumlari resmiyet
kazanmamis insanlara denmektedir (Fansa, 2021: 297). Bu calismada, Anadolu’ya dogru nifus
hareketleri tarihgesi, Orta Dogu’dan Anadolu’ya gog stireci ve etkileri ile beraber Tirkiye'ye gb¢ edenler
Gzerinde durulmus, genel bir degerlendirme ve durum tespiti yapilmistir.

Bu calismada literatlir taramasi sonucu goéglin sosyo-ekonomik etkilerini anlamak ve
literatlrdeki analiz eksikliklerini gidermek amaciyla yapilmistir. Go¢lin nedenleri, bireyler ve toplumlar
Uzerindeki etkileri derinlemesine incelenmistir. Bolimler, Tirkiye’ye gociin tarihsel siireci ile Orta
Dogu’dan Tirkiye’'ye goc ve etkileri ile baslamis, go¢ ve turizm ayrimi uluslararasi tanimlari ile
detaylandiriimis, gbgiin iktisadi etkisi, sosyal etkilesim ve diinyada gé¢menlere uygulanan sistemler gog
alan 12 ulke lizerinden 6zetlenmistir. Arastirma Turkiye’de ikamet eden Misirl gégmenlerin ekonomik
ve sosyal yonlerini ele alarak ¢6ziim dnerilerini sunmak Uzere yapilandiriimistir.

TURKIYE’YE GOGUN TARiHi

Gogebe topluluklar iklim degisikligi ve savaslar sebebiyle uzun yillardir yasadiklari Orta
Asya’dan daha guvenli ortamlara ulasmak ve hayvanlari icin yeni otlaklar bulabilmek amaciyla
Avrupa’ya ve Anadolu’ya dogru ilerlemislerdir. Kavimler goci olarak adlandirilan 350’li yillarda baslayan
bu niifus hareketleri sonucu Hunlar, Aral ve Hazar Goélleri civarina gelmis ve gegmislerdir (Cecen, 2021).
Genelde Tiirk tarihini, Osmanli imparatorlugu ve Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinin sekillenmesinde en
onemli faktor goclerdir (Efe, 2018). Yillar boyunca onlarca beylik ve devlet kuran Tirkler 1071 Malazgirt
zaferi ile Anadolu’yu fethetmeye baslamis, U¢ tarafi denizlerle cevrili bu verimli topraklari yurt
edinmislerdir. (Bedirhanoglu, 2021). Selcuklular ve sonrasinda Osmanli Devleti ile diinyanin farkl
yerlerinden gelen farkli dil, irk, inanc ve kiiltiire sahip olan topluluklar bir arada yasamislardir. Ulkemiz
tarihsel olarak muhacirlere dostga davranan, yardimci olan bir millet kiltiiriine sahiptir. Halkinin %
99’unun mensup oldugu islamiyet ise hosgérii dinidir. islamiyet dncesi ve sonrasinda Tiirkler geleneksel
olarak topluluklarin inanclarina ve yasayis tarzlarina saygi duymuslardir Orhun (Goktlirk) Abidelerinde
ve Kutadgu Bilig’de gorilmektedir. Tiirk toresinin dayandigi dort temel ilke Konilik, Tuzlik, Uzluk ve
Kisiliktir (adalet, esitlik, iyilik, faydalilik, hosgorillii olma) gergegi yabanci kaynaklarda da yazmaktadir
(GlUrblz, 2020). Hal boyle olunca Mogol zulminden kagan Turkmenler 13. Yiizyilda Anadolu’ya
Selcuklulara siginmislardir ve Osmanli imparatorlugu’nun hiikiim siirdiigii 624 yil boyunca topluluklar
adaletle yonetilmislerdir (Sahbaz, 2017). Osmanli’nin dagilmasindan sonra imparatorluk topraklarinda
yasayan Tirkler azinlik durumuna distikleri yerlerden etnik baski, zulim ve ekonomik zorluklar
nedeniyle Anadolu’ya go¢ etmislerdir. 1923-1989 yillari arasinda dis goclerle tilkemize 2 milyon 250 bin

123 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2



IZGI M.T., EREN, S.A./ ORTA DOGU'DAN TURKIYEYE GOC VE TURIZM HAREKETLILIGI: MISIRLI GOCMENLER

kisi gelmistir. Hemen her sehirde Balkan ve Kafkas go¢menlerine rastlanmaktadir ki onlar Turkiye
Cumbhuriyeti’ni olusturan, Glkemizin menfaatini tilkli edinen vatandaslarimizdir.

ORTA DOGU’DAN TURKIYE’YE GOC VE ETKILERI

Orta Dogu konusu arastirilirken durumun tarihsel slreci ve genis bakis agisi ile irdelenmesi
onemlidir. Ayrica Orta Dogu’nun sinirlari ve yasayan halklar birgok etken etkilesimiyle sekillendigi
unutulmamalidir (Sinkaya, 2016). Orta Dogu’nun fiziki ve beseri cografyasi, tarihi ve ekonomisi
toplumsal olaylara yon vermektedir. Orta Dogu ifadesi kiiltiirel ve cografi bir tanimlama oldugu kadar
ilk defa 20.ylzyll baslarinda ingilizler tarafindan tanimlanan siyasi icerikli, kullananin stratejik
hedeflerine gore sekillenmekte olan bir kavram oldugu goriilmektedir (Dursun, 2003). Birlesik Krallik
diinya hakimiyeti yillarinda kendi bakis acisiyla Orta Dogu kavramini Arap Yarimadasi, Korfez Bolgesi,
Musir, Tiirkiye, Irak ve iran’i kapsayacak sekilde sinirlarini gizmistir ki kavramin belirsizligi kullananlarin
istedikleri gibi genis ya da dar tutmasina imkan vermektedir (Bilgin, 2004). Birlesmis Milletler ise benzer
bdlge icin 1950 yilinda Yakin Dogu kavramini kullanmis, 1974 yilindan sonra Bati Asya ifadesini tercih
etmistir (Dursun, 2003). Orta Dogu’dan Tirkiye'ye gocin etkileri cok yonli ve uzun vadeli stratejik
acidan ele alinabilir lakin bu calismada kapsam daraltilmis turizm, sosyal ve iktisadi etkiler olarak
sinirlandirilmistir.

Avrupa ile olan siniri ve cografi konumu Orta Dogu llkelerinden daha iyi yasam sartlarina sahip
olmasi nedeniyle Turkiye, gliney ve glineydogu sinirlarindan Avrupa’ya gecebilmenin bir adimi olarak
gorilmektedir (Deniz, 2014). ibn-i Haldun Mukaddime adli eserinde ilme dayal bir tarih felsefesi
kaleme almistir. Eserinde esasen hava ve iklimin insan fiziki yapisi (izerine, mizacina ve ahlakina olan
etkilerinden bahsetmektedir ki cografyanin kader olmasi (Topal, 2021) Orta Dogu ile Avrupa arasinda
bulunan verimli Anadolu topraklari icin ylzyillar boyu bu ifadenin dogrulugunu onaylamaktadir.

Orta Dogu kiiltiiri islam temelinde ve ortak paydasinda Anadolu insani igin ¢ok fazla sikintr
yaratmayabilecek ve uyum saglanabilecek, beraber yasanabilecek yasayis tarzini ifade etmektedir.
Ancak 6zellikle giiney illerimizde dogurganlik hizinin Suriyelilerde daha yiiksek olmasi nedeniyle yakin
gelecekte fakli alanlarda sosyal sorunlara sebep olabilme ihtimali cok diisiik degildir. ilkdgretim ¢aginda
geng nesilde bir¢ok okulda niifus sayilari neredeyse yari yariya hale gelmistir. Yillar iginde blylyecek,
meslek sahibi olacak, vatandasliga gecip oy verme hakki elde edebilecekleri belki de milletvekilligi ve
belediye baskanhgi hedefleri dogrultusunda adaylik sartlarina sahip olmaya galisabileceklerdir. Orta ve
uzun vadeli demografik planlamalarin yapilmasi hususu 6nemini korumaktadir. Tirkiye lzerinden
Avrupa kitasina miilteci akini kronik bir sorundur. Clink Tirkiye cografi konumu sebebiyle Orta Dogu
tUlkelerinden refah diizeyinin yiksek oldugu gelismis bolgelere, balkanlara ve Avrupa Birligi (AB)
tlkelerine ulasmak isteyen kitlelerin gecis giizergdhi lizerindedir. Yunanistan, Ege Adalari, italya ve
ispanya Uizerinden akan gocii 6nlemek icin sinir koruma &nlemleri, milteci yardimlari ve geri alim
anlasmalariyla kendini koruma altina almaya calismaktadirlar.

Orta Dogu llkelerinden Avrupa’ya dogru yola c¢ikan miultecileri 6nlemek icin kimi Glkelerde
sinirlara duvarlar 6rialmus, kimilerinde sinirlar dikenli tellerle kaplanmis, denizden kiyiya c¢ikmalari
engellenmekte hatta Shengen’e aykiri olarak i¢ sinirlarda kontrol ve kapatma yollarini secen AB Ulkeleri
olmustur (Kiling, 2018). Bu 6nlemler sonucu Avrupa kitasina gecemeyenler arasinda 2021 yili verilerine
gore Gegici Koruma Kapsaminda 3.671.000 Suriyeli ilkemizde bulunmaktadir (TC igisleri Bakanligi,
2021). Ulkemizde Avrupa ilkelerinde bulunan Frontex (Avrupa Birligi Sinir Givenligi Birimi) teknik
altyapiya ve teknolojik imkanlarin olmamasi sonucunda, llkemizde bulunan gecici siginmacilarin
verilerine ulasmada sikintilar yasanmakta oldugu bilinmektedir (Deniz, 2014). Frontex benzeri bir
sistem ile diizensiz go¢menlerle micadele, suglularin ilkelerine iade islemleri ve sinir glvenliginin
giclendirilmesi Tirkiye’de de gerekmektedir (Glleg, 2015). Orta Dogu’dan gelen go¢menlerin genelinin
nihai hedeflerinin Almanya ve Hollanda gibi ilkeler oldugu gériilmektedir. Ulkemizin Giiney sinir
givenligi ile Dogu Akdeniz’'deki dogal gaz kaynaklari, petrol boru hatlari ve iktisadi potansiyel Suriye,
Irak, Libya ve Misir gibi Ulkelerle etkilesim icinde olmayi gerektirmektedir. Misir'dan Tirkiye'ye
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gelenlerin yaklasik dortte biri konut almistir ve bu durum bu insanlarin Avrupa’ya gitmek gibi
niyetlerinin olmadigini gostermektedir. Bu da Misir’dan Tirkiye’'ye gelen gé¢menleri, Orta Dogu’dan
gelen diger gogmenlerden farklilastirmaktadir.

GO¢ ve Turizm

Turizm tanimi ve istatistik verilerle siniflandiriimasi 1963 yilinda Birlesmis Milletler Seyahat ve
Turizm Konferansi ile yapilmis, Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii 1991 yilinda 1 yildan daha az
sirede ikametin oldugu llkeye donis ifadesini tanima eklemistir (Kurt, 2009: 5). Turizm taniminda
gecici slrelerle baska yerlere hareket etmek vardir ancak seyahat amaci da turizm olay! yaratip
yaratmadiginda 6nemli bir faktor olmaktadir. Hunziker ve Krapf yer degistirmenin sirekli kalisa
donlismemesi ve para kazanma amaci olmamasi gerektigini ifade etmislerdir (Mavis, Ahipasaoglu ve
Kozak, 2002: 3). Bu baglamda resmi kayitlara gore 4 milyondan fazla gelen gesitli stattilerdeki kisilerin
stirekli kalis amaci olup olmadigl, ‘Gegici Koruma Stattsi’ ile birlikte gbzden gecirilmelidir. Senede bir
defa geldikleri Ulkeleri ziyaret etseler dahi sinir istatistiklerinde yabanci turist kapsamina girmeleri
mimkindir. Ulke sinirlart icinde farkl statiilerde konaklayan kisilerin elektronik kayit ortaminda yer
degistirmelerinin takibi ayrica incelenmesi gereken bir arastirma konusudur. Belli bir diizen kurulduktan
sonra akrabalarin ve arkadaslarin ziyarete gelmeleri llkeye olan turizm talebini arttiran bir durumdur
(Ozyakisir, 2017). Farkli gastronomi anlayisi ile yabanci uyruklu kisilerin kendi mutfak kiltirini
sunabilmek icin yeme icme tesisleri agarak isletmeci statiisli de kazandiklari gozlenmektedir. Konaklama
sektoériinde de yabanci uyruklu kisilerin isletme sahibi olduklari gérilmektedir. Yabanci uyruklular ve
goc ile gelenler entegrasyon siirecinde birgok sektdrde oldugu gibi turizm sektoériinde de isgoren ya da
isveren olarak yer almaktadirlar. Girisimciligin yeniligi tesvik ettigi, istihdam yarattigi ve (lkelerin
ekonomik ve sosyal refahina katkida bulunduklari (Wong, Ho ve Audio, 2005) bilinmektedir bu
baglamda maddi olarak glgli yabanci uyruklular ise lkemizin istihdam ve ekonomik kalkinmasina
faydal olabilecekleri sonucuna ulasilabilir. Bir seyahatin turizm olarak kabul edilebilmesi igin kalinan
siire dnemli bir kriterdir. Diinya Turizm Orgiitii (UNWTO) ve bircok uluslararasi kurulus, bir seyahatin
turizm sayilabilmesi igin kisinin ziyaret ettigi yerde en az bir gece konaklamasini gerektirir. Ancak, bu
sure bir yili asmamalidir; aksi halde bu tir bir seyahat turizm yerine gé¢ veya kalici ikamet olarak
degerlendirilir. Bir seyahatin turizm mi yoksa gé¢ mi olarak tanimlanacagi, birkag temel faktore baghdir.
Kalma suresi, niyet, ikamet durumu ve yapilan faaliyetler, seyahatin hangi kategoriye girdigini
belirlemeye yardimci olur:

Kalma Siresi: Turizmde bir kisi bir yere gegici olarak (tatil, is, eglence, kiltirel etkinlikler vb.
icin) seyahat eder ve en az bir gece kalir, ancak bu kalis bir yildan kisa sirer. Kisa siireli bir konaklama
s6z konusudur. Gog ise kalici veya uzun vadeli olarak baska bir yerde yasama amaciyla yapilan
seyahatlerdir. Genellikle bir yildan uzun siire ikamet edilecekse bu goc¢ olarak kabul edilir.

Niyet: Turizmde turistler, seyahat ettikleri bolgeyi gecici bir siire icin ziyaret ederler. Seyahat
amacinda tatil, is gezisi, egitim, saglik hizmeti alma, sportif ya da kiiltirel etkinlikler gibi kisa sireli
niyetler 6n plandadir. Amag, donmek lizere gegici bir siireligine baska bir yer gérmektir. Gocte ise
gocmenler, bulunduklari yerden ayrilip yeni bir hayat kurma amaciyla baska bir bolgeye veya (lkeye
yerlesirler. Buradaki niyet, kalici veya uzun vadeli olarak o yerde yasamak ve orada hayat kurmaktr.

ikamet Durumu: Turistler gecici ziyaretcidir, gittikleri (ilkede ya da bélgede kalici bir ikamet veya
oturma izni alma amaci yoktur. Turist olarak vize alirlar ve belirli bir siire sonra ulkelerine geri donmeleri
gerekir. Gocmenler ise, gittikleri yerde kalici ikamet izni, vatandaslik basvurusu veya oturma izni alma
pesindedir. Go¢menlerin hedefi, yeni bir (ilke ya da sehirde uzun siireli olarak yasamaktr.

Yapilan Faaliyetler: Turizm: Turistler genellikle tatil yapmak, tarihi veya dogal gizellikleri
kesfetmek, kiltlrel etkinliklere katilmak, alisveris yapmak veya is gezisine katilmak gibi aktivitelerle
mesgul olurlar. Go¢: Gogmenler, gittikleri yerde is bulmak, egitim almak, ailesiyle uzun sireli bir yasam
kurmak, ev almak veya vatandaslik siireglerine baslamak gibi kalici faaliyetlerde bulunurlar.
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Boylece turizm, kisa sireli seyahat, gecici kalis (genellikle 1 yildan az), tatil veya is gibi
sebeplerle yapilan gezi olarak tanimlanirken; go¢ uzun sireli veya kalici olarak yerlesme amaciyla
yapilan seyahatler, uzun vadeli yasam degisikligi ve genellikle yeni bir ikamet izni alma sirecidir.
Seyahatin amacina, sliresine ve kisinin niyetine gore turizm ya da goc¢ olarak tanimlama yaplilir. Senede
bir defa bile geldikleri lkelere gidebiliyorlarsa BM Diinya Turizm Orgiitii tanimina gore literatiirde
turizm faaliyeti olarak kabul edilmekte ve istatistiklere turist olarak gegmektedirler.

Gog ve iktisadi Etki

Gogle gelen nifus 6ncelikle beslenme, barinma, ulagim gibi sektérlerde canlilik yaratmaktadir.
Maddi glict yeterli olmayanlarin ise isglicli piyasasina emek arz edecekleri asikardir. Hal boyle olunca
asgari Ucretten daha dislk, is glivenligi yetersiz ve sigortasiz calismaya istekli yabanci uyruklu kacak
isgorenlerin olabilecegi gercegi her zaman mimkun olmaktadir. Agir sartlarda galisma gerektiren, talep
edilmeyen isleri ve 6zel yetenek gerektiren isleri hari¢ tutarak, incelendiginde her galisan yabanci
uyruklu kisi, tlke issizligini arttiran bir unsur olarak géze carpmaktadir. Talep edilen mal ve hizmetler,
beslenme, giyim, barinma, ulasim, saglk, egitim vd. ceteris paribus arz miktari da talep kadar
artmiyorsa iktisat teorilerine gore fiyati artmaktadir, dolayisiyla enflasyon ve hayat pahaliligina
sebebiyeti s6z konusudur. Pandemi siireci henliz tamamen sonlanmamis ve yasanan kapanmalar
sonucu uluslararasi ulasimin oldukga disik seviyelere gelmesi ile tedarik zincirinde aksamalar olusmus,
Uretim bugin bile talep kadar artamamaktadir (Haren ve Simchi-Levi, 2020). Tedarik zincirlerinde bir
fabrikanin kapanmasi veya dislik kapasite ile calismasi sonraki zincirin halkalarinda kesintiye ve tretim
distsline sebep olmaktadir (Kilpatrick ve Barter, 2020). Hatirlanacagi lizere pandemi doneminde ilk
yasanan sok tedarik sokuydu ki Cin’den getirilen hammadde ve yari mamullerin kullanildigi Grlinlerde
arz eksikligi olustugu gozlenmisti. (Seifert ve Markoff, 2020). Yurtdisinda dogalgaza gelen zamlar ve
enerji fiyatlarinin 2020 yili icinde 2-3 kat artmasi, petroliin 20-30 ABD dolarindan 80 ABD dolari tizerine
gelmesi (Teletrader, 2021). Karayolu, denizyolu tasimalari, navlun ve konteyner fiyatlarinda olusan,
Baltik kuru yiik endeksindeki 8-9 kat artis (Navlun, 2021) tim diinyada enflasyonist bir donemin daha
basinda oldugumuzun isaretleri oldugunu soéylemek yanhs olmaz. Bundan daha koétisii ise The
Economist dergisi (2021) kapaginda verdigi habere gére 6niimiizdeki donemler fiyatlarin artmasinin
yani sira raflarda gida basta olmak (izere hammadde, yari mamul ve mamul arzinda diisiis olabilecegini
distndiirme kaygisidir (The Economist, 2021). Bu iktisadi kani ve tespitler 1si8inda gog¢ ve iktisadi etkisi
ile Ulkemize gelen resmi sayilara gore 4 milyon civari insanin beslenme ihtiyaci gida izerinde ek talep
yaratmakta ve bu durum onimizdeki yillarda ¢oziilmesi gereken bir sorun olarak gorilmektedir.
Yabanci uyruklu kisilerden varlikli olanlarin farkli is kollarinda girisimcilik yaptigi, bdylece destinasyonun
ekonomik, sosyal ve cevresel sirdirilebilirliginin yani sira ekonomik ve sosyal gelisimine de katkida
bulunmakta (Bosworth ve Farrell, 2011) oldugu da gbz o6niinde tutulmaldir. Son iki yillik stirece
bakildiginda dngorilerin gergeklestigi, mal ve hizmetlerde fiyat artislarinin oldugu gézlenmistir. TCMB
verilerinde goérildigi Gzere 2022 yili sonlarinda yillik TUFE artis orani % 85,5 seviyesine kadar
yikselmisti. TCMB haftalik repo faizini tek basamakli oranlardan kademeli olarak 2024 yili basinda % 50
seviyesine kadar cikarmistir. Bu faiz orani 2024 yilinda ekonomiyi yavaslatmis, yatirimlar ve Uretim
diismeye baslamistir. Daralan lGretim sonucu sirketler kredi borglarini 6demekte zorlanmis, konkordato
ve iflaslar goriilmeye baslamis, isgoren ¢ikarmak durumunda kalmislardir. 2025 yili gériiniimu bu faiz
orani ile, iktisadi iklimin saghgi icin uzun slre devam edilemeyecegini isaret etmektedir. Bu baglamda
TUIK verileri ile TUFE artis orani 2024 Ekim ayi itibariyle %50 seviyesine diismistir (TUIK, 2024). 2025
yih beklentileri 6ncelikle asgari Ucretteki ve memur maaslarindaki artis orani temelinde isini
kaybetmeyen isgorenlerin ve emekli olmayan memurlarin ailelerini gegindirme siregleri devam
edecektir. is¢i statiisinde calisan Tiirk vatandaslari, milyonlarca gécmen ile rekabet icinde
olabileceklerdir ki go¢menlerin yasa geregi asgari Ucret altinda ve sigortasiz calistirilmamasi
gerekmektedir.
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Gog ve Sosyal Etkilesim

Oncelikle issizligi arttiran sebeplerden biri olmasi nedeniyle olumsuz iktisadi etkilerin sonuglari
sosyal gerilimlere, huzursuzluklara ve sonrasinda ¢atismalara déniisme siireci her zaman s6z konusu
olabilmektedir. Go¢ sonrasi beklenmeyen niifus artisi, sinirli hizmetin ¢ok kisi tarafindan paylasiimasi
hizmet kalitesinde ve hizmet siiresinde disiislere sebep olabilmektedir. Uzun yillar sonunda ilkégretim,
lise ve Universite ¢agina gelmis yabanci uyruklularin gocuklari egitim sisteminden aldiklari pay her sene
artmaktadir. Zaman icinde vatandaslk alanlar ve cifte vatandas statiisiinde bulunanlar Universite
sinavinda avantaj saglayabilmektedirler. Ancak lilkemize gelen farkli kiiltirden insanlarin dogum, 6lim,
nisan, evlilik, dini, ulusal bayramlarda uyguladiklari gelenek ve gorenekler kiltiirel zenginlik
olusturmaktadir. Yeme icme aliskanliklari, farkli gastronomi anlayislari kiltiirler arasinda etkilesime yon
vermektedir. Zaman iginde farkli uyruklu kisilerin evliliklerinin olabilecegi gergegi sosyal kaynasmayi
tesvik edici bir olgu olarak izlenmektedir. Yine de suca meyilli %1 yabanci uyruklu sayisi 40.000 gibi
bliylk bir potansiyel tehlike olusturmakta, toplum gilivenligini zedeleyici bir sayi olarak gézlenmektedir.
Ayni sekilde %1 yabanci uyruklu basarili 6grenciler gelecegin doktorlari, miihendisleri, bilim insanlari
ve girisimcileri olarak ikamet ettikleri ve kimliklerini tasidiklari Tirkiye icin katma degeri yiksek bir
potansiyel olusturmaktadir. Go¢menler farkli sehirlerde belirli mahallelerde ikamet etmeye baslamis,
kendi islettikleri marketlere kendi Glkelerinin dilinde tabelalar asmis ve kendi Glkelerinden ithal ettikleri
Uranleri satmaktadirlar. Geldikleri Glkenin kiltlirlini yasamakta, milli glinlerini ve kiltiirel etkinliklerini
devam ettirmektedirler.

Diinya’da Go¢menlere Uygulanan Sistemler

(Kanada, Avustralya, Yeni Zelanda, Almanya, Birlesik Krallik, Amerika Birlesik Devletleri, isveg,
Norveg, Japonya, Singapur, Gliney Kore ve Birlesik Arap Emirlikleri konsolosluk sitelerinden ve bu
Ulkelere vize, ikamet izni, bankacilik faaliyetleri yapan uluslararasi sirketlerden alinmistir)

Kanada-ikamet Sistemi: Kanada’da gé¢cmenler, kalici ikamet (Permanent Resident) veya gegici
ikamet statlslinde Ulkeye kabul edilir. Express Entry ve Provincial Nominee Program gibi nitelikli
gdécmen programlariyla kabul edilenler kalici ikamet basvurusu yapar. Kalici ikamet aldiktan sonra 5 yilin
sonunda vatandasliga basvurma hakki kazanirlar. Kayit Sistemi: Gogmenler ulkeye giris yaptiklarinda
kayit icin kimlik, saghk sigortasi numarasi ve vergi numarasi (SIN) almak zorundadir. Calismak igin
¢alisma izni basvurusunda bulunmalari gerekir.

Avustralya-ikamet Sistemi: Avustralya, puan bazli gg¢menlik sistemine sahiptir. Gé¢menler,
skilled worker visa (yetenekli is¢i vizesi) veya yatinmc vizeleriyle tlkeye gelir. Kalici oturma izni igin
basvuru yapilabilir ve belirli siire sonra vatandaslik basvuru hakki kazanilir. Kayit Sistemi: Go¢gmenler
Ulkeye girdikten sonra vergi numarasi (Tax File Number), saglik hizmetlerine erisim (Medicare) ve yerel
kimlik kartlari icin basvuru yaparlar.

Yeni Zelanda-ikamet Sistemi: Yeni Zelanda, gocmenlere temporary work visas (gegici calisma
vizeleri) veya kalici oturma izni (residency) saglayan programlar sunar. Gogmenler, belli bir sire
calistiktan sonra kalici oturma izni basvurusunda bulunabilirler. Kayit Sistemi: Gogmenlerin gelislerinde
sosyal giivenlik numarasi (IRD number) ve saglik kayitlarina erisim i¢in basvuru yapmalari gerekir.
ikamet adresi ve kimlik bilgileri kaydedilir.

Almanya-ikamet Sistemi: Almanya’da gé¢cmenler, Mavi Kart (Blue Card) sistemi lizerinden veya
isveren sponsorluklu vizelerle (ilkeye gelir. Mavi Kart sahipleri, 33 ay sonra kalici oturma izni igin basvuru
yapabilir. Kayit Sistemi: Almanya’da her gécmen, geldikten sonra yerel otoritelere ikamet adresini
bildirmelidir. Calismak igin ¢calisma izni gereklidir ve vergi numarasi ile saglik sigortasi icin basvuru yapilir.

Birlesik Krallik-ikamet Sistemi: Birlesik Krallik, Skilled Worker Visa (nitelikli isgi vizesi) sistemi
ile gogmen kabul eder. Gogmenler belirli bir stire galistiktan sonra kalici oturma izni (indefinite leave to
remain) basvurusunda bulunabilir. Kayit Sistemi: Gogmenlerin ulusal saglik sistemine (NHS) kayit
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yaptirmalari, vergi numarasi (National Insurance Number) ve banka hesabi icin basvuruda bulunmalari
gerekir.

Amerika Birlesik Devletleri-ikamet Sistemi: ABD’de gdcmenler H-1B Vizesi (nitelikli isci), EB-5
Vizesi (yatirimci vizesi) veya diger gégmenlik vizeleri ile gelirler. Cogu gé¢men, belirli siire sonra kalici
oturma izni (Green Card) icin basvuru yapabilir. Kayit Sistemi: Gogmenler sosyal gilivenlik numarasi
(Social Security Number) almak zorundadir. Ayrica, ABD vergi sistemi ve saglik sigortasi gibi hizmetlere
erisim saglamak igin kayit olmalari gerekir.

isvec-ikamet Sistemi: isveg, nitelikli is giicii go¢cmenlerini ve insani gé¢menleri kabul eder.
Gogmenler, ¢alisma izni veya oturma izni alarak Ulkeye gelirler. Calisma izniyle gelenler, belirli bir stre
sonra kalici oturma izni bagvurusunda bulunabilirler. Kayit Sistemi: Gé¢menler, isveg Vergi Dairesine
(Skatteverket) kaydolur, vergi numarasi ve saglik sigortasi gibi sosyal haklar igin kayit yaptirir. Adres
bildirimi zorunludur.

Norveg-ikamet Sistemi: Norveg, nitelikli isciler ve miilteciler icin oturma izni saglar. Gé¢menler,
gecici oturma izni ile baslar ve birkag yil sonra kalici oturma izni basvurusunda bulunabilirler. Kayit
Sistemi: Gogmenler, Norve¢’in Gocmenlik MidurlGgi (UDI) araciligiyla kaydolur ve vergi numarasi
(personal number) ile sosyal giivenlik sistemine kaydolurlar.

Japonya-ikamet Sistemi: Japonya’da gdcmenler, calisma vizeleri ile ilkeye gelirler. Highly
Skilled Foreign Professional gibi vize tirleri, kalifiye gogmenleri cekmeye yoneliktir. Kalici ikamet icin
belirli bir slire ¢alismak ve yerlesik olmak gereklidir. Kayit Sistemi: Go¢gmenler, belediyelere ikamet
kayitlarini yaptirmak ve saglik sigortasi ile vergi sistemine kayit olmak zorundadir.

Singapur-ikamet Sistemi: Singapur, nitelikli isciler ve yatirimcilar icin Employment Pass ve S
Pass vizeleri sunar. Kalici ikamet basvurusu, birka¢ yil calistktan sonra yapilabilir. Kayit Sistemi:
Gocmenler, llkeye geldikten sonra isverenleri araciligiyla saghk sigortasi ve vergi sistemine kaydolur.
Ayrica, ikamet adresi bildirilmelidir.

Giiney Kore-ikamet Sistemi: Giiney Kore, nitelikli iscileri ve diisiik vasifli iscileri kabul eder. E-7
vizesi ile nitelikli isgiler gelirken, distk vasifli isciler igin E-9 vizesi uygulanir. Kalici oturma izni bagvurusu
belirli bir siire sonunda yapilabilir. Kayit Sistemi: G¢menler, Kore Go¢ idaresi'ne (Korea Immigration
Service) kaydolmak, kimlik karti (ARC) almak ve saglik sigortasi sistemine katilmak zorundadir.

Birlesik Arap Emirlikleri (BAE)-ikamet Sistemi: BAE, calisma vizeleri ile gggmenleri kabul eder.
Gogmenler, isveren sponsorlugu ile llkeye gelir ve genellikle gegici calisma vizeleri ile galigirlar.
Yatirimcilar igin de uzun siireli vizeler bulunmaktadir. Kayit Sistemi: G6¢gmenler, kimlik karti almak igin
Emirates ID sistemine kaydolmak zorundadir. Saglik sigortasi ve banka hesabi gibi hizmetler icin kayit
yaptirmalari gereklidir.

Her Ulke, gocmenlerin gelislerinden itibaren bir kayit ve ikamet sistemi uygulamaktadir.
Gogmenlerin galisma izinleri, sosyal givenlik kayitlari ve saglik hizmetlerine erisimleri icin yerel
otoritelerle isbirligi yapmalari ve yasal siirecleri takip etmeleri gerekir. Gogmenlerin lGlkede uzun siire
kalabilmeleri ve nihai olarak vatandasliga gecebilmeleri icin bu kayit sistemleri bliyliik 6nem tasir. Sosyal
etkilesim ve Ulkeye uyum igin boyle sistemler stratejik 6nem tasimaktadir.

ORTA DOGU’DAN TURKIYE’YE GOC VE MISIR

Ulkemizin uluslararasi go¢ glizergahinda oldugu tarih boyunca sahit olunan bir gercekliktir.
Ozellikle Orta Asya ve Orta Dogu llkelerinden Avrupa’ya gociin gegcis noktasidir. Orta Dogu’dan
Turkiye'ye goc¢ eden llke vatandaslarinin siralamasinda ilk siralarda Suriye, Irak gibi Gilke vatandaslari
gelirken, 2021 yilinda 4. Sirada ise Misir yer almaktadir (Tiik, 2021). Misir kiilttrel kimlik tartismalarinin
yasandigi bir tlke olarak tanimlanmakta, islam dini ile firavunlar déneminden kalan Misirlilik kiiltiirel
kimliginin sahiplenilmesi arasinda kalinmaktadir. Misir uygarliginin  buydklGgli her Misirli’yi
gururlandirmakta ve Nil nehrinin tasmasi ile verimli topraklarin olusmasina boylece yerlesik hayata
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tarim toplumuna gecisin bu topraklarda basladigina Misirlilar inanmaktadirlar. Ayrica mumyalama
teknigi ile biyoloji ve kimya gibi bilimlerin bu uygarlikta basladigina ve piramitlerin yapimi ile matematik
ve geometri bilim dallarinin dogus yeri oldugunu ileri siirmektedirler (Aytag, 2003). Osmanl
imparatorlugu’nun yaklasik 400 yil vilayeti olan Misir ile her alanda yakinlik olusmustur (Dede, 2019).
Son yillarda Tiirkiye’de is bularak ya da evlilik yaparak gelen Misirlilar sayisinda artis bulunmaktadir.
Ayrica go¢ ederek llkemizde yasayabilmek igin kisa dénem ikamet izni alarak yasayanlar da
bulunmaktadir. ikamet izni icin: Bilimsel bir arastirma, Tiirkiye’de konut vb. sahip olmak, ticaret amagli,
farkli egitim programlari ya da Tiirkce 6grenmek ya da turizm amacl ziyaret gecerli sebeplerdir. Ayrica
tedavi gérmek, hukuki gerekge ile vb. ikamet izni alinabilmektedir (Kizilay, 2024). Misirlilar Turkiye’de
ikamet etmeye devam etmek isteklerinde olduklarini konut alarak gostermektedirler.

Tablo 1: Uyruklarina Gére Kisa Dénem [kamet izinleri (2017)

UYRUK TOPLAM (2017)
1 *Irak 57849

2 *Suriye 49326
3 Tirkmenistan 25137
4 Ozbekistan 23731
5 Azerbaycan 23697
6 Afganistan 23513
7 *iran 14513
8 Libya 13489
9 Rusya Fd. 12321
10 *Misir 11412
Diger 120915
Genel Toplam 375903

Kaynak: TC icisleri Bakanhgi GIB, 2024

Tablo 1 verileri gostermektedir ki 2017 yilina kadar olan donemde 11.412 Misirli kisa donem ikamet izni almistir. Turkiye'ye

gelenler arasinda ilk on igindedir.

Tablo 2: Kisa Dénem ikamet izni (2021)

UYRUK TOPLAM (2021)
1 *Irak 146.730
2 Tlrkmenistan 96.250
3 *Suriye 87.890
4 *iran 76.311
5 Ozbekistan 52.075
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6 RusyaFederasyonu 46.181
7 Afganistan 43.295
8 Azerbaycan 28.987
9 *Misir 22.022
10 | Libya 20.222

Diger 296.541

Genel Toplam 916.504
Kaynak: TC icisleri Bakanligi GiB, 2024

Tablo 2 verileri gostermektedir ki 2021 yilina kadar olan donemde 22.022 Misirh kisa donem
ikamet izni almistir. Turkiye’ye Misirh gogmenler gelmeye devam etmistir ve gelenler arasinda ilk on
uyruk arasinda dokuzuncu siradadirlar (TC igisleri Bakanhgi, 2024).

2024 yih verilerine gore Misir'dan Tirkiye'ye go¢ goreceli olarak azalmistir ve ilk on uyruk
arasinda degildir. Onceki tabloda, Misir 2017 yilinda 11.412 ile onuncu siradayken; 2021 itibariyle
22.022 kisi ile bir basamak yikselmis dokuzuncu siraya cikmistir. Misirdan 6grenci ikamet izniyle
Ulkemizde 2.748 6grenci bulunmaktadir ve onuncu siradadir. Misirlilar 2015, 2021 yillarinda ilkemizde
toplam 4.516 konut satin almistir. Ayni dénemde yabanci uyruklulara toplam 229.067 konut satilmistir
(TUIK, 2021).

Tablo 3: Misirlilara Yapilan Konut Satis Sayilari (2015-2024)

Yillar Misirlilara Toplam
Satilan Satilan Konut
Konut Sayisi | Sayisi
2024 (Ocak-Ekim) 290 19.375
2023 424 35.268
2022 1.115 68.210
2021 1.166 59.282
2020 784 41.298
2019 991 45.967
2018 725 40.044
2017 587 22.428
2016 348 18.391
2015 318 22.991
2015-2024(Ocak-Ekim) 6.748 373.254

Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2 130



IZGI M.T., EREN, S.A./ ORTA DOGU'DAN TURKIYEYE GOC VE TURIZM HAREKETLILIGI: MISIRLI GOCMENLER

Kaynak: TUIK, 2024

Tablo 3’te goriilmektedir ki Misir uyruklu kisiler 2015 ile 2024 (Ocak-Ekim) arasinda toplam
6.748 konut satin almislardir ki 28.451 Misir uyruklu kisi Tiirkiye’de ikamet etmekte (TUIK, 2024) oldugu
onlinde tutuldugunda yaklasik her 4 Misirli’'ya bir ev dismektedir. Cekirdek aile 4 kisi oldugu
hesaplandiginda her Misirli aile bir ev almis oldugu tahmini sonuca ulagilabilir. Ayni tarihler arasinda
yabanci uyruklulara satilan konutlarin % 0,180’idir. Turkiye’de ikamet eden toplam yabanci niifus iginde
(1.570.543) %0,181’i Misirhdir (TUIK, 2024).

Misir’dan Turkiye’'ye yapilan gog, tarihsel, siyasi, ekonomik ve sosyal faktorler nedeniyle farkli
dénemlerde dalgalanmalar gostermistir. Goc¢lin temel nedenleri arasinda siyasi baskilar, ekonomik
arayislar, egitim olanaklari ve kiiltiirel baglar bulunmaktadir. Bu goclin tarihsel ve glincel durumuna dair
ana unsurlar sdyledir. Osmanli imparatorlugu déneminde Misir, bir eyaleti oldugundan, iki Ulke
arasindaki iliskiler oldukga gicliiydi (Glllipinar, 2012). Bu donemde Misir’dan Tiirkiye’ye gocler daha
cok ticaret, egitim ve birokratik nedenlerle gergeklesmistir. 20. ylizyilin baslarinda Misir'dan gog¢ sinirh
olmustur (Yoska, 2023). iki Gilkenin milliyetci politikalari, karsilikl gé¢ akimlarini etkilemistir. Ozellikle
2011 yilinda Arap Bahari sonrasinda, Misir'da yasanan i¢ karisikliklar, Misliiman Kardesler (ihvan)
hareketine yonelik baskilar ve 2013 yilinda Misir’da gergeklesen askeri darbe, Turkiye'ye go¢ dalgasini
artirdi. Turkiye, Misliman Kardesler’e yakin duran bazi Misirli siyasi aktivistler ve entelektieller icin
giivenli bir liman haline gelmis, bu siyasi miiltecileri kabul etmistir (Oztiirk, 2018). Misir’da yasanan
ekonomik zorluklar, issizlik ve diisiik yasam standartlari da Tiirkiye’ye goclin dnemli nedenlerinden biri
olmustur.

Turkiye'nin daha giicli ekonomisi ve istihdam olanaklari, Misir'daki orta ve alt sinif icin bir
cekim merkezi haline gelmistir. Turkiye, 6zellikle Gniversite egitimi icin cazip bir Glkedir. Misirli
ogrenciler, Turkiye’deki Gniversitelere burslu ya da 6zel imkanlarla gelerek egitim almaktadirlar. Ayrica
iki Ulke arasinda kultlirel ve dini baglar, Turkiye'yi Misirl gé¢menler icin daha tercih edilebilir
kilmaktadir. Arap Bahari sonrasinda gelen gégmenlerin biylk bir kismi, Misliman Kardesler yanlisi
siyasetgiler, aktivistler ve aydinlardan olugmaktadir (Egri, 2018). Bu grup genellikle siyasi siginmaci
statiislinde kabul edilmektedir. Misir'dan Tiirkiye’ye gelen dnemli bir diger grup, Universite 6grencileri
ve akademisyenlerdir. Tirkiye’nin sundugu egitim firsatlari, 6zellikle tip, miihendislik, sosyal bilimler
gibi alanlarda cazip goriilmektedir. Ayrica, bazi Misirli profesyoneller, ézellikle istanbul’da gesitli
sektorlerde is imkani bulmaktadir. Turkiye, is gliciine katilmak isteyen Misirlilar icin ekonomik bir firsat
kapisi olarak gortilmektedir. Turizm, ticaret, insaat ve hizmet sektorlerinde ¢alismak lizere gelen Misirli
isciler bulunmaktadir. Turkiye, 6zellikle Arap Bahari sonrasi ddnemde Misir’dan gelen gégmenlere daha
esnek bir yaklasim sergilemistir. Siyasi ve insani nedenlerle gelen go¢cmenlere Tiirkiye’de cesitli oturma
izinleri ve calisma imkanlari taninmistir (BMD, 2012). Tirkiye'ye gelen Misirh gogmenler, 6zellikle
istanbul gibi biiyiik sehirlerde isgiiciine katilmaktadir. Misirlilar daha ¢ok diisiik ticretli islerde galisirken,
bazi profesyonel alanlarda da yer bulabilmektedirler. Bu durum, yerel isgiicliyle bir rekabet
yaratabilmekte, ancak genel olarak isglici piyasasina dnemli bir ylk getirdigi soylenememektedir.
Turkiye ve Misir arasindaki kiltlrel ve dini yakinlk, sosyal uyumu kolaylastirici bir rol oynamaktadir.
Misirh gégmenler, genellikle dil ve kiltir acisindan fazla zorluk yasamamaktadir. Bununla birlikte, siyasi
goris farklhihklar bazen Tirkiye'deki toplum iginde bazi gerilimlere yol acabilmektedir. Misirh
gocmenler, Tirkiye'de is kuran ya da is glciine katilan bireyler olarak ekonomik katki saglamaktadir.
Ozellikle kiigiik ve orta 6lgekli isletmelerde aktif rol oynamaktadirlar. Bu gdc¢menlerin girisimcilik
faaliyetleri, Tiirkiye'nin yerel ekonomisine de olumlu etkiler yapabilir.

Turkiye ile Misir arasindaki siyasi iliskilerin durumu, gelecekteki gb¢ akimlarini belirleyici bir
faktor olacaktir. iki iilke arasindaki iliskilerin iyilesmesi ya da kétiilesmesi, gégmen politikalarinin
sikilastirilmasi veya esnetilmesi (izerinde dogrudan etkili olabilir. Misir'daki ekonomik istikrar
saglanamadigi siirece, ekonomik go¢men akisinin devam etmesi beklenebilir. Turkiye’nin is glicli ihtiyaci
ve gocmen kabul politikasina gore bu akisin yogunlugu degisiklik gosterebilir. Misir’'dan Tirkiye'ye
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yapilan gog, biuyik oranda siyasi, ekonomik ve egitim firsatlari arayisindan kaynaklanmaktadir (TC
Disisleri Bakanhgi, 2024). Bu gog¢, hem Tirkiye’'nin i¢ dinamiklerini hem de iki tlke arasindaki siyasi ve
ekonomik iliskileri etkilemektedir. ileriye déniik olarak, bu gd¢ hareketliliginin devam etmesi,
Turkiye’nin ekonomik politikalarina, isglicu ihtiyaglarina ve Misir’daki siyasi gelismelere baghdir. Turkiye
ile Misir arasindaki siyasi iliskiler son yillarda zaman zaman gerginlesmistir. Ozellikle 2013 yilindaki
Misir’daki askeri darbe sonrasinda, Turkiye ve Misir arasindaki diplomatik iliskiler olumsuz etkilenmistir.
Bu gerilim, Tirkiye’den Misir’a yonelik gb¢ hareketlerini sinirlayan bir faktér olmustur. Ancak, bu durum
son donemde diizelmeye baslamis ve iki lilke arasindaki iliskilerde normallesme adimlari atilmistir.
Misir, Tirkiye’den gelen gogmenlere vize uygulamaktadir ve Tiirk vatandaslarinin Misir’a girisleri kontrol
altindadir. Misir’a calismak veya yerlesmek isteyen Tiirk vatandaslari icin uzun vadeli ikamet izni almak
zor olabilmektedir (CottGroup, 2024), bu da goci sinirlayan bir etken olarak 6ne ¢ikmaktadir.

iki Gilke arasindaki ticari, kiiltiirel ve diplomatik iliskiler cercevesinde belirli gruplarin gécii séz
konusu olabilmektedir. Bu gb¢ hareketini analiz ederken, birkag faktore odaklanabiliriz. Tirkiye ile Misir
arasindaki ticari iliskiler uzun bir gegmise dayanmaktadir. Misir, Turk is insanlari ve sirketleri icin Orta
Dogu ve Kuzey Afrika’ya acilan stratejik bir pazar olarak gorilmektedir. Turkiye’'nin insaat, tekstil, eneriji
gibi sektorlerdeki firmalari Misir’da faaliyet gostermekte ve Tirk is insanlari bu ticari faaliyetler
dogrultusunda Misir'da yasamaktadir (Sariaslan, 2019). Misir, bazi dénemlerde yabanci yatirimcilar igin
cazip firsatlar sunmustur. Ozellikle Serbest Ticaret Bélgeleri ve yabanci yatirimcilara yonelik tesvikler,
Turk girisimcileri Misir'a ¢ekmistir. Bu nedenle is kurmak veya yatirimlarini yénetmek amaciyla
Turkiye’den Misir’a go¢ eden Turk yatirimcilar bulunmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Dinyada savaslar, iktisadi beklenti, kaynak bulma c¢abasi ve teknolojik ilerlemenin iletisim ve
ulasim araclarinin gelismesine etkisi sonucu niifus hareketliligi ve gbéc¢ edenlerin sayisi her vyil
artmaktadir (UNHCR, 2024). insanlar bazen zorunlu sebeplerden dolayi atalarinin yasadigi topraklari
terk etmek zorunda kalmaktadirlar, bazen de daha iyi ekonomik sartlara ulasabilmek, daha iyi yasam
amaciyla go¢ etmektedirler. Zorla yerinden edilenler ya da is bulmak i¢in gidenler, kitlesel olarak veya
bireysel olarak fiziki yer degistirenler farkh sekillerde siniflandirilabilse de 6ziinde hiiziin vardir, gurbet
vardir. Haas, Castles ve Miller, Gogler Cagi baslikh kitabinda go¢ olgusunun sadece Orta Dogu’ya 6zgli
bir durum olmadigi asikardir, doguda batida, kuzey yarimkiirede giiney yarimkiirede her kitada insanlar
yer degistirmektedir. Afrika’nin ilkel yerlesim yerlerinde dogmus lakin gelismis tlkelerde yasamlarini
sirdirmekte olan kisilere rastlanilmaktadir. Spor, mizik ya da farkl alanlarda Ustlin ozellikleri olan
insanlarin daha iyi yasam sartlarina ulasabilme imkani daha yiiksek olmaktadir. Diizenli ya da diizensiz
gocler devam etmektedir. Colleri asip, teknelerle ya da daglardan yiriyerek gecerek maceranin sonucu
olum olabilecegi gercegini kabullenerek yola ¢ikmaktadirlar (Aydin, 2023). Orta Dogu’daki yuz
milyonlarca insanin en yakin hedefi ya da ara durag Anadolu olmaktadir ki sonrasinda dizenli ve
diizensiz go¢cmenlerin Avrupa’ya gecebilme hedefleri oldugu bilinmektedir. Bu calismada Misirli
gocmenlerin Tirkiye’de konut alabilecek mali glice sahip oldugu ve Avrupa’ya gegcme hedeflerinin
olmadigl sonucuna isaret etmektedir. 2017 yilindan sonra Misir’dan Tirkiye’ye goclerin géreceli olarak
azaldigi ve ilk on uyruk arasinda olmadigi gérilmektedir (Thik, 2024). Her tilkeye her cografyaya insanlar
erisebilmektedir. Her ne kadar ulus devlet refleksi ile sinirlar korunmaya, farkli 6nlemler alinmaya
cahisilsa da Ulkelerin rizasi disinda kagak girisler bitecek gibi gorilmemektedir.

Yakin bir gelecekte Kiresel isinma sireciyle paralel olarak diizensiz goclerin artarak devam
edecegi ongorilmektedir Birlesmis Milletlerin raporlarinda gérildiigi tzere her yil 6nceki yilin rekoru
kirllmakta ve multeci sayisi artmaktadir. Uluslararasi gogmenlerin sayisi 290 milyon civarina ulasmistir
(UNCHR, 2024). Ekonomik, sosyokdltirel, siyasi ve demografik yapi toplumlarin temelini
olusturmaktadir. Tarihsel siire¢ incelendiginde kitlesel gogler sonucunda yapisal bir degisim ve
donlisim siireci olusmakta oldugu gorilmektedir. Zamanla go¢ alan Ulkelerde kokli demografik
degisim ve donlisimler olusmustur. Anadolu’da Balkanlardan ve Kafkaslardan gelenlere artik gogmen
olarak bakilmamaktadir, toplum igine kaynasmislardir. Kilttrel farklihk kiltiirel zenginlik olarak
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algilanmaktadir. Ancak Ortadogu Ulkelerinden gelen kitlesel géglin kiltlrel agidan ¢ok fazla olmasa da
iktisadi, demografik ve sosyal acidan bircok sorunun kaynagi olacagi asikardir.

iktisadi agidan tedarik zincirlerinin ic ice gegmis birbirlerine bagh kiiresel bir yapida olmasi,
hammadde ve yari mamul tretiminin Cin merkezli olmasi, 2020 yili ile birlikte eneriji fiyatlarinin 2-3 kat
ve navlun-nakliye maliyetlerinin 8-9 kat artisinin diinya mal ve hizmet arzinda diisls slirecine sebep
olmustur. Ana tedarik glizergahindaki limanlarda Kasim 2021 verilerine gore 17 gline ulasan gemilerin
bekleme siresi daha da koth glnlerin gelebilecegini duslindirmekteydi (Teletrader, 2021). Cin
ekonomik durgunlugu asabilmek icin genisletici para politikalarina doénis yapmakta, ABD merkez
bankasi FED, politika faizini Eylil 2024 ayinda 4 yil aradan sonra faizi 0,5 indirerek 4,75-5,00 araligina
cekerek piyasalari biraz rahatlatsa da (Bloomberght, 2024), 2024 yilinin ekim ayinda diinya genelinde
2025 yiliigin resesyon bekleyen iktisatgilarin sayisi artmaktadir (Hanke, 2024). Bilindigi gibi ylksek faiz
iktisadi faaliyetlerde ve lretimde yavaslamalara neden olmaktadir. Yavaslayan Gretim sonucu firmalar
isgéren sayisini azaltmaktadir. Kredi karti ve kredi borcu olanlar anapara ve faizini 6demekte zorluk
cekmektedirler. Boyle bir iktisadi iklimde sinirh sayidaki istihdam imkanlarini g¢menlerle paylasmak
istemeyecek bir kesim olacaktr.

TOBB yetkilisi Fayat, 2022 yili son ¢eyreginden itibaren ABD Dolarinin degeri TUIK (Ufe,Tiife)
enflasyon verileri kadar artmadigi icin Turkiye’de asgari Gcretin 2024 yili Kasim ayinda 1000 ABD Dolari
civarina geldigini, fakat Misir'da ortalama isgoren Ucretinin 200-250 ABD Dolari civarinda oldugunu ve
bu sirecte Tirk tekstil firmalarinin Misir'da fabrika yatirimi yaptiklarini ifade etmistir (Fayat, 2024).
Turkiye’den Misir'a turizm amaciyla yogun bir ziyaretci trafigi bulunmaktadir. Ozellikle Kizildeniz
kiyisindaki turistik bolgeler Turk turistler icin popller destinasyonlardir. 2024 Agustos ay! basinda
Misir'in baskenti Kahire’ye ucus baslatan Tirk Hava Yollari sirketi istiraki Ajet, Ekim ayi basinda da
Ulkenin Kizildeniz kiyisindaki gozde tatil merkezleri Sharm El Sheikh ve Hurghada hatlarinda ilk uguslarini
gerceklestirdi. Yurtdisi baglantili bu uguslarla her giin 5 sefer diizenlenmektedir. (Ekonomim, 2024). iki
Ulke arasindaki iliskiler normallestikce ve ekonomik firsatlar arttikga, Tiirkiye ile Misir arasindaki is
baglantilarinin artmasi beklenebilir.

GOg¢ alan (lkeler sinirli sayida gida Uriiniine ulagsmak isteyen ¢ok sayida kisi olmasinin
sonucunda toplumsal huzursuzluklarin ve siirtiismelerin olabilecegini géz ardi etmemelidir. insanlarin
kendine yakin gordiigu cevreler ile organize olup bir araya gelmeleri, gruplasmalarin olusmasi daha
bilyiik capta sosyal olaylara sebep olabilir. Yakin zamanda ulasim, ¢op toplama, su, dogalgaz ve elektrik
gibi alt yapi hizmetlerinde aksama olabilecegi gercegi go¢ ve gécmen sorununun ¢ok yonli ve
multidisipliner yontemlerle ele alinmasi gereken bir konu oldugunu géstermektedir. Ornek gé¢cmen ve
sosyal kayit politikalari ele alinin on iki Ulkeye benzer yasal ikamet ve sosyal izleme sirecleri
gocmenlerin Tarkiye’'ye uyum saglamalari ve kendilerinin de Tirk milletinin bir Gyesi olarak
kaynasabilmeleri icin 6nerilmektedir.

Bu makalede literatiir taramasi yapilarak Misir'dan Tirkiye'ye gocin iktisadi dinamikler
Uzerindeki etkileri ile uluslararasi turizm tanimindan yola c¢ikarak turist ve gé¢men arasindaki
istatistiklere giren farkliliklar izerinde durulmus, yatirrm ve kiltir gibi bilesenlerine deginilmistir.
Gelecekte yeni veriler 1s1g8inda iktisadi iklimde olasi degisikliklere ve farkli sosyolojik arastirmalara
faydasi olmasi amaclanmistir.
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GIRIS

Yaslilik, gelisimsel olarak yetiskinligin devami, yasamin son asamasi olan, fiziksel ve psikolojik
degisimlerin yasandigi bir donem olarak ifade edilmistir. Bir diger ifadeye gore ise yaslanma temellerini
genlerden alan, yavas ilerleyen, hemen gézlenemeyen, zaman iginde gerceklesen ve hiicresel temelden
baslayip tim yasam fonksiyonlarini etkileyen bir siirectir (Neuhaus, 1982). Bu sekilde tanimlanan
yashlk, icerisinde biyolojik-fizyolojik degisimleri ve psiko-sosyal faktorleri igeren bir donem olarak
kabul edilir. Dolayisiyla yashlik donemini iki ana aksta degerlendirmek mimkiindur: Biyolojik-fizyolojik
degisimler ve psiko-sosyal degisimler. Biyolojik-fizyolojik degisimler boyun kisalmasi, derinin incelmesi,
kas kuvvetinin azalmasi, kemiklerin zayiflamasi gibi birgok fiziksel degisikligi icerir. Diger taraftan psiko-
sosyal degisimler ise emeklilik, gelir azalmasi, gocuklarin evden ayrilmasi, yakinlarin kaybedilmesi ve
sosyal rollerde azalma, bunlara bagh olarak yaslilarin hissettikleri duygular, yasadiklari ruh hali ve
bunlarla bas etmek igin gelistirdikleri yaklasimlari bliinyesinde barindirir (Durak, 2004). Dores-Wortes
ve Siegal (1994) yaslilik kavramini iki ana gruba ayirmaktadir; yaslanma (ageing) ve ihtiyarlama (getting
old). Yaslanma daha ¢ok biyolojik degisimleri, yasla birlikte kilo durumunda, viicut seklinde ve hormon
yapisinda meydana gelen degisimleri ifade etmek amaciyla kullaniliyor. Bu sire¢ daha ¢ok genetik ve
fiziki cevrenin etkisiyle sekilleniyor. ihtiyarlama kavrami ise daha cok yashligin sosyal ve psikolojik
yonlnl vurgulamak amaciyla kullanilmakta. Biyolojik yaslanma ile ilgili insanlarin ne dusindiga,
yaslanma sirecini nasil algiladiklari ise ihtiyarlama kavraminin temelini olusturuyor. Genel olarak 65
yas siniri yashhgin baslangici olarak kabul ediliyor. Fakat yasllik dénemi de kendi icerisinde alt gruplara
ayriliyor. 65-74 arasi geng yashlik, 75-84 yas arasi orta yaslihk, 85 Ustl ise ileri yaslihk olarak
adlandiriimaktadir (Cavanaugh ve Whitbourne, 2003)

Yaslanmanin Tarihsel Boyutu

Yashlik olgusunun tarihi gelisim slirecine ve gelecekteki olasi seyrine bakmakta yarar var.
Tarihte toplumlarin yasliliga bakis acisi, caga, medeniyete, yaslilarin icinde bulunduklari zimreye, varhk
durumlarina cinsiyetlerine gore farklihk gostermistir. Ayrica gegmiste yasam siresinin kisa olmasi
nedeniyle yash nifusun toplam niifus icindeki orani oldukca diisiik olmustur. Ozellikle avcilik
toplayicilik ddneminde, insanlar besin bulmak igin stirekli hareket halinde olduklarindan yashlar genel
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olarak yik olarak gorilmis ve kendilerini idare etme yeteneklerini kaybedince kaderlerine terk
edilmislerdir. Tarim toplumuna gecisle birlikte yaslilarin toplum icindeki degerleri, itibarlari ve
gorduakleri ilgi artmistir. Genis aile icinde kendilerine has bir yer bulmuslar ve s6z sahibi olmuslardir
(Arslan, 2013). Tarim toplumundan sanayi toplumuna gegisle birlikte, ©ncelikli olarak Bati
toplumlarinda aile yapilari degismis ve genis aileden gekirdek aile yapisina gegilmistir. Bu degisimle
birlikte ailenin merkezinde yer alan yasllar, ailenin merkezinden uzaklasmis ve yaslilarla iliskiler
azalmistir. Bu degisim yashlik dénemini yasayan insanlari sosyo-duygusal yonden etkilemistir
(Fingerman, 2001).

Diinya Uzerinde ve Ulkemizde Yashlik

21. ylzyilda diinya gittikge yaslaniyor. Saglk alanindaki bilimsel ilerlemeler, yasam konforunun
artmasi, hijyen kosullarinin daha iyiye gitmesi ile birlikte niifus yapisi da degismekte. Her yil ortalama
yasam beklentisi biraz daha uzuyor. Giinimizde diinya Gzerinde 650 milyon civarinda (toplam niifusun
yaklasik % 10'u) olan yash niifusun 2050’lerde iki milyari (diinya nifusunun yaklasik % 17'si) asmasi
beklenmektedir. (Hofman, 2012). Ge¢mis Glkemizde de glinimiizde ylizde 8 civarinda olan 65 yas Ustli
yash niifusun 2023 yilinda ylizde 10'a, 2050 yilinda yiizde 20'ye, 2075 yilinda ise ylizde 28'e ulasacagi
tahmin edilmektedir (TUIK). Gegmis caglarda yaslilarin genel niifus icindeki oraninin hi¢ bir zaman
yluzde ikiyi ge¢medigini dastnursek yaslilarin nifus icindeki bu artisi oldukca dikkat cekicidir
(Achenbaum, 2005, s. 24). Gelismis Ulkeler basta olmak tzere yash niifusundaki bu hizl artis, yashlik
olgusunu daha iyi anlamamizi ve bu konuda daha cok profesyoneli egitmemizi zorunlu kiliyor
(Cavanaugh ve Whitbourne, 2003). Bu cercevede, yaslanma ve yashlikla ilgili bilimsel calismalari
gerceklestiren gerontoloji ile yaslilik dénemindeki saglk uygulamalarini, hastalik 6nleme calismalarini,
tani, tedavi ve ilgilenme sireclerini iceren geriatri bilim dallari gelismistir. Bu bilim alanlari yaslanmanin
biyolojik, fizyolojik, psikolojik ve sosyal temellerini inceleyen disiplinler arasi yaklasimlar
sergilemektedirler (Neuhaus, 1982).

Yashhgin Boyutlari

Genel anlamda birgok arastirmaci yasliligi biyolojik, psikolojik ve sosyal boyut olmak (zere
yonden ele almislardir. Yaslilikla ilgili bu Gg¢ farkh alanda zaman iginde gelismis birgok teori
bulunmaktadir. (Arslan, 2013; Neuhaus, 1982; Kimmel, 1980; Moody, 2006 ve Whitbourne, 2005).
Yashligin biyolojik yonline vurgu yapan teoriler daha ¢ok yaslanmanin fizyolojik ve hiicresel temelli
nedenlerine yogunlasmislardir.

Sosyal yoniinl arastiran teoriler yaslanma sirecinde insanlarin gevreleriyle ve toplumla olan
iliskilerine agirlik verirken psikolojik yoniyle ilgilenen yaklasimlar ise yaslanma sirecinde insanlarin
yasadiklari psikolojik deneyimlere odaklanmislardir. insan bedeninin biyolojik olarak yaslanmasi, sosyal
ve psikolojik degisimlerin temelini olusturur. Yasl insanlar bircok fiziksel 6zellikleri itibariyle genclik
hallerine gore farklilik sergilerler, sa¢ renginden kas ve kemik yogunluguna, gérme-duyma gibi duyu
organlarinin islevlerinden dikkat ve hafiza gibi zihinsel fonksiyonlara kadar bircok alanda degisimler
yasarlar (Onur, 1995). Bu degisimler onlarin hem sosyal konumlarini hem de psikolojik durumlarini
etkiler. Sosyal yaslanma siirecinde insan icinde bulundugu toplumun yaslilik ile ilgili deger yargilarinin
etkisi altindadir. insanin calisma hayatindan sosyal iliskilerine, toplumsal rollerinden sahip oldugu statii
ve beklentilerinin azalmasina kadar bir¢cok alanda degisimler meydana gelir. Yashlik doneminde kisinin
icinde bulundugu toplumla ya da grupla kurdugu sosyal uyumda sorunlar yasanabilir. Yasla birlikte
yetenek ve becerilerdeki dists kisinin toplum icindeki konumu igin potansiyel bir risk unsuruna
dondsir (Arslan, 2013). Diger taraftan toplumun temel degerlerinden olan yasliya duyulan saygi ve
yashlikla 6zdeslestirilen "tecriibe" kavramiyashlarin toplumdan dislanmamalarinin temel dayanaklarini
olusturabilir. Bu cercevede, yaslilarin toplumsal durumlariyla ilgili algilari arastirmanin konularindan
birisi olabilir.
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Yasliigin psiko-sosyal boyutlariyla ilgilenen bircok teori ve yaklasim bulunmaktadir: Yasam
slreci (lifecourse) yaklasimi, yas kademelendirme yaklasimi, sosyal takas teorisi, sosyal olusturmaci
yaklasim, feminist yaslanma teorisi, yaslanmanin politik ekonomisi yaklasimi ve elestirel yaklasim
bunlardan bazilaridir. Bunlardan en ¢ok 6ne ¢ikani ve glnimiizde en yaygin olani yasam siireci
yaklasimidir. Bu yaklasima goére yashlik siireci degerlendirilirken sosyal ve psikolojik faktorleri; bireyi ve
toplumu; mikro ve makro seviyede zamana yayilmis bir diizlemde analiz etmek gerekir. Bunu yaparken
de yaslanma siirecinin dinamiklerini ve baglamlarini agiklamak, yasla baglantili degisimleri ve gidisati
birlikte ele almak, yaslanmanin sosyal, kiiltlrel ve cografi yonlerini géz 6niinde bulundurmak, icinde
bulunulan sosyal gruplarin zaman icinde yaslanma siirecini nasil etkiledigini ortaya koymak temel
hedeflerdir (Bengston, Putney ve Johnson, 2005).

Yaslanma sirecinin psikolojik algisi, biyolojik ve sosyal yaslanma ile yakindan alakalidir. Hem o
suregleri etkiler hem de onlardan etkilenir. Psikolojik boyut daha ¢ok yaslilik donemini yasayan
insanlarin bu donemle ilgili algilarini igerir. Bengston, Putney ve Johnson (2005) yaslilik psikolojisinin
bircok alt bashktan olustugunu belirtirler; bilissel gelisim, kisilik gelisimi, sosyal gelisim, hafiza,
o0grenme, duyum-algi, dil, ve motor beceriler ile sosyal psikoloji ve gelisim psikolojisi. Whitbourne
(2005) psikolojik yasi kisinin zeka, hafiza ve 6grenme gibi alanlarda bireysel fonksiyonlarinin kalitesi
olarak ifade ediyor, ona gore psikolojik yas cevrenin bekledigi bilissel kapasiteye sahip olma derecesi
ile yakindan alakalidir. Arslan (2013)'a gore psikolojik yaslanma biyolojik yaslanmaya karsi koyma,
yaslilik sorunlarini ¢6zme ve uyum saglama siirecini icerir. Kisinin biyolojik yasini degil, kendini hangi
yasta hissediyorsa o yasi esas alir. Geng birinin kendini yasli hissetmesi ya da yash birinin kendini geng
hissetmesi yaslanmanin psikolojik yoniyle alakalidir. Ona goére, yaslanma ile birlikte zeka, hafiza, algl
ve duygulanimda fonksiyon kaybi gerceklesir. Bu durum kisinin gecmise 6zlem ve gelecege glivensizlik
hissi ile yapilamayan seylerin pismanliklari yasanir (Arslan, 2013).

Yaslanmanin psikolojik yoniine deginen bircok kuram bulunur. Psikodinamik, bilissel
davranisci, hiimanist varoluscu ekollerin yaslilikla ilgili gortsleri oldugu kadar, insan yasamini belli
evrelere ayirarak agiklamaya calisan Freud ya da Piaget'nin de yasliik donemiyle ilgili aktarimlari
olmustur, fakat teorilerinin temelinde daha ¢ok yasamin ilk yillarina odaklanmislardi. insan yasamini
evreler seklinde agiklayan kuramcilar icinde yaslilikla ilgili kapsamh bir yaklasim sergileyeni Erik
Erikson'dur. Kuraminda vyasliik slrecini adlandiran ve bu dénemle ilgili bilgiler ortaya koyan
yaklasimiyla 6ne ¢ikmaktadir. insan yasamini sekiz evreye ayiran Erikson, sekinci evreyi "akil" olarak
adlandirmis ve bu dénemdeki insanlarin benlik bitunlGgl ile umutsuzluk arasinda konum aldiklarini
belirtir (Neuhaus, 1982). Benlik bltinligil, benligin kendi icinde bir uyum ve anlama kavusmasidir.
Yaslihk donemine ulasan insan hayatini gbzden gegirdiginde olumlu ve olumsuz yonleriyle yasadig
hayati kabul edebiliyorsa, kendisini bekleyen sona endise ve korku ile degil kabul ile yaklasacaktir. Buna
karsilk, benlik batinligine ulasamama hali yani umutsuzluk, o giine kadar yasadigi hayattan tatmin
olmama, daha farkli bir hayat yasamis olma 6zlemi ve bunu gerceklestirecek zamanin olmamasi
nedeniyle yasanan kaygilar beraberinde umutsuzlugu getirecektir. Bu umutsuzluk duygusu ise
kendisini bekleyen sona karsi kisinin korku ile yaklasmasi ve kendisini glivende hissetmemesine neden
olacaktir (inang ve Yerlikaya, 2011).

Peck (1955), ileri yaslarda psikolojik gelisim kuraminda, Erikson'un yasliik dénemiyle ilgili
ortaya koydugu konulari daha derinlemesine ele almistir. Ona gore yaslilik doneminde insanlar bir degil
Ug krizle karsi karsiya kalirlar. Benlik farklilasmasina karsi is mesguliyeti catismasinda kisinin 6zellikle
emekli olduktan sonra kendisini nasil tanimladigi 6ne ¢ikar. Kisiligini yaptigl ise odaklayan ve galisma
hayati sona erdikten sonra yeni mesgaleler bulamayan insanlarin kimlik algilarinda zorluklar
yasayacagini belirtir. ikinci kriz durumu, beden askinhigina karsi beden mesguliyetidir. insan yaslilikla
birlikte bedensel olarak bir diisiis donemine girer. Bu donemi iyi yonetip uyum saglama ya da
saglayamama insanlarin psikolojik durumlarini da etkiler. Ugiincii kriz ise kimlik askinligina karsi kimlik
mesguliyetidir. insan 6lim gercegiyle yiizlesmek durumundadir. Bu gercekle saglikh bir sekilde
ylzlesmeyi basaran insanlar, saglayamayanlara kiyasla daha huzurlu olmaktadirlar (akt. Birren ve
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Schaie, 2006). Ozellikle 6liimle yiizlesme siirecinde inancin ¢ok énemli bir dayanak ve gii¢c kaynagi
oldugunu gérmek miimkundur.

Blhler (1968) yonelmislik teorisinde, yashhgl yasamin besinci evresi olarak tanimlamistir. Bu
evreyi insanlar yasam hedeflerini gergeklestirme lizerine kurarlar. Kisiler gegmis dénemdeki hedeflerini
gerceklestirme potansiyelleri azaldik¢a, ya ge¢misteki daha basarili olduklari donemleri hatirlar ya da
basarabilecekleri amaglara yonelirler. Bu evrede insanlar yasamlarinin genel bir muhasebesini yapar.
Yasamini bosa gecirilmis bir hayat olarak gérmeyle neredeyse mikemmel bir hayat strdigini
diisinme iki marjinal ugtur ve insanlar genelde ikisinin arasinda bir yerlerdedir (akt. Birren ve Schaie,
2006).

iliski kesme" (disengagement) kurami ve etkinlik (activity) kurami diger énemli iki yaklagimdir.
iliski kesme kuraminda, yashlik yavas yavas yasamla ve toplumla baglarin zayifladigi ddnem olarak ifade
edilir. Bu sireci saghkl bir sekilde ylriiten ve azalan bu baglara uyum saglayan insanlar cok daha mutlu
ve huzurlu olurlar. Etkinlik kurami ise yaslihk dénemindeki insanlarin ne kadar aktif olurlarsa ve yasam
tutunacak ne kadar ¢ok etkinlik icinde yer alirlarsa o kadar saglikh bir psikolojik durumda olacaklarini
ifade eder (Moody, 2006).

Yaslilk doénemiyle ilgili bahsedilmesi gereken en 6nemli vyaklasimlardan birisi de
"Gerotranscendence" (Elestirel Bilgelik) kuramidir. Lars Tornstam tarafindan 1989 yilinda ortaya atilan
bu yaklasima gore, insanlar yaslarinin ilerlemesiyle birlikte diinyevi ve akil temelli bir bakis agisindan
daha genis, biitlincll ve askin bir bakis agisina dogru evrilirler. Bu durum da onlarin yasam doyumlarinin
artmasindan 6lime karsi daha uyumlu bir tutum sergilemelerine olanak verir. Bu slire¢ li¢ asamada
gerceklesir: diinya algisinda meydana gelen degisimler, yasam algisinda meydana gelen degisimler ve
6lim algisinda meydana gelen degisimler (Birren ve Schaie, 2006).

Yaslilik stirecinde insanlarin yasadigi olumlu duygulari ve yasadiklari zorluklari anlamak bizim
arastirmamiz iginde 6nemli bir yer tutmaktadir. Lazarus ve Lazarus (2006) yashlik déneminin bazi
olumsuzluklari ve olumlu yonleri ayni anda icinde barindirdigini belirtmislerdir. Onlara gore, yakin
cevrede ve ailede meydana gelen 6liimler, kisinin kendi olimunin yaklastigi ile ilgili farkindahgi,
degisen toplum ile birlikte nesiller arasinda olusan farkliliklar, siklikla yasanmaya baslayan saghk
sorunlari ve yasami slirdiirmek icin gerekli olan fonksiyonlardaki diisiis yashligin olumsuz yonlerini
olusturur. Emeklilik déneminin tatmin edici yonleri, ¢ocuk ve torunlarla daha fazla vakit gegirme
imkani, yetiskinlik doneminde gereksiz yere dnemsenen seylerin artik Gnemsenmemesi, tecriibeyle
birlikte olusan "bilgelik" ve esle yillarin getirdigi 6zel iletisim tarzi ise yashlik ddneminin olumlu yonleri
olarak siralanmistir.

Yasl insanlarin yaslilik déneminin olumlu yoénlerini en Ust diizeyde yasamaya calisirken
olumsuz yonlerinin Gzerlerinde olusturdugu baski ve stresi en aza indirmek icin onlara gii¢ veren
kaynaklardan destek almaya calismalari ve bas etme becerilerine basvurmalari psikolojik uyumlari
acisindan oldukca 6nem tasimaktadir. Johnson (2005) gore bu donemdeki insanlar igin Gg¢ tar
kaynaktan bahsediyor; sosyal destek, 6z gliven, 6z yeterlilik gibi psikolojik glic unsurlari ve bas etme
becerileri. Bunlara ek olarak, inancin da yashlik doneminde uyum siirecine katki saglayan énemli bir
unsur oldugu ifade edilebilir. Birren ve Schaie (2006)'e gére yaslilik ve dini inang¢ hakkinda yapilan bircok
arastirmaya gore inancin yasl insanlarin fiziksel ve zihinsel saglik durumlari hakkindaki memnuniyet
algilarina olumlu bir etkisi oldugunu ifade etmistir.

Son vyillarda ozellikle epistomoloji ve ontoloji arasindaki ayrimin gliclenmesine tepki olarak
ontolojik tartismalar ve varliga dair distinceler baska bir deyisle “nasil” sorusu yerine “neden” sorusu
yeniden 6nem kazanmistir (Guloglu, 2021). Bu bilgiler 1siginda yasliik dénemindeki insanlarin hayata
bakis acilarini, kendi yasamlarini ve diinyayi nasil anlamlandirdiklarini, gegmislerini ve buglinlerini nasil
degerlendirdiklerini, gelecekle ilgili beklentilerinin neler oldugunu, glindemlerini hangi kavramlarin
belirledigini bilmek onlarin algilarini ortaya ¢ikarmak agisindan oldukga 6nem tasiyor. Bu gergevede
yash insanlarin yukarida belirttig§imiz konulardaki tim distincelerini anlamak i¢in fenomonolojik bir
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yaklasimla dokiiman analizi gerceklestirilmistir. TRT'de gerceklestirilen "Omiir Dedigin" belgeselinde
yasliinsanlarla yapilan gérismelerin icerigi Gzerinden tim bu algilarla ilgili derinlemesine bir inceleme
ve analiz yapilmaya calisiimistir. Bu siire¢ ve sonuglarla ilgili tim bilgiler ilerleyen sayfalarda yer
almaktadir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Program, yash insanlarin geg¢mis yasantilarini iliskin kendi agizlarindan aktarimlarindan
olusmaktadir. Yashlarla gorismeler sirasinda sunucu neredeyse hi¢ konusmamakta ve sadece
dinlemektedir. Sorulan sorular ise ekrana yansitiimamaktadir. Programin ilk zamanlarinda yasli
insanlarin ihtiyarlik hallerine odaklanilirken zamanla yaslilarin hayatina odaklanilan bir belgesel halini
almistir (Yildiz, 2013).

Yapilacak olan galismada, katilimcilarin 6zellikle yashhk olgusunu nasil anlamlandirdiklari ve
yashlikla ilgili ortak yaklasimlari kesfedilmeye ¢alisiimistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
fenomonolojik desen kullanilacaktir. Yasli insanlarin yashlik algilari hakkinda bilgi sahibi olmak amaciyla
bu desen tercih edilmistir. Fenomenolojik arastirma ile farkl insanlar icin farkl anlamlar ifade eden
deneyimlerin, nesnelerin gercek dogasi anlasilmak istenmekle birlikte (Willig, 2013) bu deneyimi
yasayan kisilerin goziiyle dlinya anlasilmaya ¢alisilarak, onlarin bu deneyimi nasil anlamlandirdiklari
(McMillan, 2008) kesfedilmek istenmektedir. Creswell (2013)'e gore ise fenomonolojik calisma
insanlarin bir fenomen ya da kavramla ilgili yasanmisliklarinin ortak anlamini bulmayi hedefler. Ona
gore fenomonolojik yaklasim bir olguyu tecriibe eden kisilerin ortak 6zelliklerinin ortaya cikartilmasi
slrecini icerir. Fenamonolojinin temel goérevi deneyimin temel yapisini ya da cevherini belirlemektir.
ilgili fenomen hakkindaki énceki inanislar, bir fenomenin yapisini ya da unsurlarini gérmeyi ya da
sezmeyi engelledigi icin parantez icine alinmis, baska bir degisle rafa kaldirilmistir (Merriam, 2013).

Yapilacak ¢alisma ile ilgili var olan kayit ve belgeleri toplayip, belirli norm ve sisteme gore
kodlayip inceleme siirecine dokiiman analizi denilmektedir. Bu siirecte arastirmaci 6ncelikle amacina
yonelik var olan kaynaklari bulmakta, her bir kaynagi dikkatlice okumakta, gereken bilgileri not almakta
ve bu notlar dogrultusunda bazi degerlendirmeler yapmaktadir. Bu asamada Onemli olan
arastirmacinin kaynaklardaki bilgiyi, kaynakta anlatiimak istendigi sekilde anlamasi ve aktarmasidir. Bu
islemlerin sonucunda kesiften ziyade, genel egilim, alternatif diisiince ve fikirler daha da
netlesmektedir (Cepni, 2009). Merriam (2013) belgelerin veri olarak kullaniimasini gbzlem ve goriisme
ile bir tutmakla birlikte resmi kayitlar, mektuplar, gazeteler, siirler, sarkilar, ortak kayitlar, hiikimet
dokiimanlari, tarihsel dokimanlari, glinliikler ve otobiyografileri dokiman incelemesinde
kullanilabilecek belgeler olarak acgiklamaktadir. Calisma sirecinde goérisme ya da gozlem gibi veri
toplama yontemlerinden yararlanilamamakta, dokiiman incelemesi yéntemine basvurulmaktadir. Bu
cercevede mevcut arastirmada, 6mir dedigin programinda yash insanlarla hayatlarina dair yapilan
goriasmeler temel veri kaynagini olusturmaktadir. Buna baglh olarak ilgili bolimlerden elde edilen
ayrintili yazili dokiimanlarin incelenmis ve bu dokiimanlar Gzerinden analizler gerceklestirilmistir. Buna
bagh olarak Omir Dedigin Belgeseli’ ne ait veriler http://www.trthaber.com/programlar/omur-
dedigin/ internet adresinden elde edilmistir.

Calisma Grubu

Calismanin evrenini 2013-2014 tarihleri arasinda TRT ekranlarinda yayinlanan Omiir Dedigin
Belgesel-Filminde kendi ge¢mis yasamlarina iliskin deneyimlerini paylasan vyasli insanlar
olusturmaktadir. Arastirmanin 6érneklem belirleme siirecinde amagli 6rnekleme yontemlerinden olgit
ornekleme kullaniimistir. Olciit drneklemedeki temel anlayis énceden belirlenmis bir dizi 6lgiiti
karsilayan butiin durumlarin c¢alisiimasidir. Burada s6zli edilen Olgit veya olglitler arastirmaci
tarafindan olusturulabilmekte ya da daha dnceden hazirlanmis bir olglt listesi kullanabilmektedir.
Olgiit 6rnekleme kalite giivencesi saglamaktadir (Patton, 1990). Buna bagli olarak arastirmanin asil
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amacina hizmet edebilecek, ¢coklu kodlama ve analize elverisli bolimlerin segilmesine ve konusmalarin
anlasilabilir olunmasina dikkat edilmistir. Belgesele ulasimda internet izerinden herhangi bir kisitlama
bulunmamasindan dolayi arastirmada kullanmak icin izin almaya gerek goriilmemistir.

Veri Analizi

Calismada Straus ve Corbin tarafindan gelistirilen yaklasim kullanilmistir. Strauss ve Corbin
(1990) veri analiz siireci i¢in betimsel analiz ve igerik analizi olmak lizere ikiye ayirmistir. Bu arastirmada
verilerin toplanmasinin ardindan verilerin aralarindaki anlamhligin saptanmasi amaciyla igerik analizi
yontemi kullaniimistir. Verilerin ardisik pargalarinin bir kodlama gergevesinin kategorilerine atayarak
yapilir. Buradaki cerceve icerik analizi metodunun merkezindedir ve materyalin agiklanmasinda ve
yorumlamasindaki tiim yonleri icerir. icerik analizi metodu ii¢ ézellik ile karakterize edilir: nitel icerik
analizi veriyi azaltir, sistematik ve esnektir (Schrier, 2014).

Baska bir degisle Strauss ve Corbin (1990) nitel veri analizi sirecini kodlama olarak ifade
etmistir. Kodlar, dil temelli ya da gorsel bir verinin bir kismi icin 6zetleyici, ¢arpici, 6zi-yakalayici bir
islev goren kelime ya da kisa ifadelerdir (Saldana, 2009). Baska bir degisle kodlama verinin bir kismini
eszamanli olarak 6zetleyecek kisa bir isimle kategorize edilmesidir (Charmaz, 2006). Strauss ve Corbin
(1990) tarafindan ortaya konan veri analiz slreci timevarimci bir yonelimle kuram gelistirmeyi
amagclamaktadir. Cézlimleyici time varim Znaniecki (1934) tarafindan gelistiriimekle birlikte sosyal
hayatin evrensellerini arastirmak icin kullanilmistir. Cozimleyici timevarim genellikle kavram ve
fikirleri gelistirmek icin olaylar arasindaki benzerliklerin sistemli incelenmesine yénelik kullanilmaktadir
(Znaniecki, 1934’ten akt. Punch, 2011). Bu kapsamda veriler analiz edilirken kodlamanin yapilmasi,
temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlemesi ve bulgularin tanimlanmasi sirecleri
izlenmistir.

Verilerin toplanmasinin ardindan verilerin aralarindaki anlamlihigin saptanmasi amaciyla icerik
analizi yontemi kullanilmistir. Verilerin ardisik pargalarinin bir kodlama gergevesinin kategorilerine
atayarak vyapilir. Buradaki c¢ergeve icerik analizi metodunun merkezindedir ve materyalin
aciklanmasinda ve yorumlamasindaki tim yénleri icerir. icerik analizi metodu ¢ 6zellik ile karakterize
edilir: nitel igerik analizi veriyi azaltir, sistematik ve esnektir (Schrier, 2014). Bu kapsamda veriler analiz
edilirken kodlamanin yapilmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlemesi ve bulgularin
tanimlanmasi siiregleri izlenmistir.

Yashlikla ilgili degerlendirmeler isimli tema ile alakali olarak yiritiilen igerik analizi yontemi
asagida sunulmustur.

Kodlayarak Temalandirma

Kodlar Temalar
Muhtag olma
Simdi bir de su var mesela, yatip da ¢ok rezil olursan, o zaman korkutur insani. Ne korkusu
yapacaksin o zaman. [K6]
T
2
Yashlik geldi mi gitmiyor, 6bir tarafi da beklersin gelmiyor, geldi mi de saniye siirmez. 5
Yasin gegcmis, yasin gectikce giiclin de bitiyor. Genglik gibi olur mu? Allah vermesin ~
I . M, . - - Muhtag olma
yatalak olursan yapabilir misin? Oldugun yatagi stiptiremezsin, ama simdi Allaha stkir Korkusu

rahat yapiyorum. Genglik gibi olmaz, geng olsaydim buralari béyle koymazdim, ekip
bigmesem de buralarda ger ¢6p olmazdi. [K10]
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Hem yalnizsin hem yaslisin esim olsa, evimi temizler yiziu gllerdi, konusurdun,
paylasirdin evde bir diizen olurdu, zil ¢alardi, kapi agilirdi, iste 6ksiriyorsan, sicak bir
¢orbani yapar bilmem neyini yapar, hapini veriri. Bu da seni hayata baglar, bayilirsan
Allah korusun burada kalirim bir ani kalkamam gibi bir rahatsizlikta yalnizsin kalirsin

Yalniz 6lmekten
kaynaklanan

korkul
burada ta ki birileri duyuncaya kadar birileri duyuncaya kadar duyuncaya kadar kalirsin. orkufar
[K1]
0 zaman zor. Olimiin yiizii soguk. Ki biraz daha yasayim dersin, deniyor. Hayirlisiyla, Olumsuz 6lim
hayirli 6mur versin. [K6] distnceleri

Tablo incelendiginde K1,K6 VE K10 katiimcilarinin anlatimlarinda yashhga dair kabullenmislik,
memnuniyet ve slikir duygularinin yaslilikla ilgili degerlendirmeler adi altinda toplanarak bir tema
meydana getirildigi gorilmektedir.

BULGULAR VE TARTISMA

Katihmcilarin anlatimlari dogrultusunda ortaya konan ifadeler icerik analizine tabi tutulduktan
sonra analizin genel yapisi olusturulmus ve icerigin ortak bilesenlerinin; Uziintii, yoksulluk, sikayet,
memnuniyet, minnettarlik, kabullenme, sikiir, tevekkiil, endise ve korkular, eksiklik duygusu, cesaret,
yalnizlik, 6zlem ve kéklendirme temalarindan olustugu gortlmistir. Bu temalari, (iziintd, yoksulluk ve
sikayet temalarina karsi memnuniyet, minnettarlik, kabullenme, sikiir ve tevekkil temalari, endise-
korku ve eksiklik duygusu temalarina karsi cesaret, yalnizlik ve 6zlem temalarina karsi kendine
gecmisten dayanak bulma temasi seklinde gruplamak miumkinddir.

Uziintiiler

Uzun bir émir sonunda yaslihk evresine ulasan insanlar geriye donik olarak yasamlarini
degerlendirdiklerinde Gzintl veren olaylarin anilarinin bir boélimini olusturdugunu soylemek
mimkiin. Uziinti iceren anilar icinde en ¢ok akilda kalan Gziintii duygusunun bir yakin kaybi sebebiyle
ortaya ¢ikan Uzlintu duygulari oldugu soylenebilir. Zira anlatimlar incelendiginde yakin birinin 6limu
bireyin hayatinin degerlendirirken ifadelerine yansimis ve onda kalici izler birakmistir.

“Iki tane oglumun ikisi de gepgeng gittiler. Hem de hasta da olmadilar. Hasta olmadilar. Hig..
Namaza giderken orda elektrik direginin dibine otur. Séyle bir ¢ocuk, demis ki annemi bana ¢agir demis.
Geldi ¢ocuk, actim kapiyi dedi ki, “teyze agabey orda oturuyor seni istiyor” dedi. Sara tutuyor bunu,
hastasiydi. Dedim eyvah bu hasta oldu. Hanimi da hastaneye tahlilleri almaya gittiydi. Kostum hemen
baktim elektrik direginin dibinde béyle oturuyor. Hemen anladim élecedini. Hemen sarildim. Dedim
oglum hasta misin, neren agriyor dedim. Gézlerimin icine bakti béyle bir sey demedi. Surama basini
birakti. Oradan bir geng senin gibi bir bardak su gitti bana. Ama kim idi bilmiyorum. Yarim bardak su
icti elimden. Basini surama birakti. Hi edersin gibi oldu. Daha nefesini bile duyamadim. Aha oramda
gitti. Kus gibi.” [K8]

Uziintii yasam boyunca her insanin tecriibe ettigi duygulardan biridir. Ginlik yasamda
istenmeyen olaylara verilen en dogal tepkilerden birisi olarak ifade edilebilir. istenmeyen bir durum
karsisinda Uzllmek normaldir ama bu Gzlntlnin bas edilemez bir hal almasi, insanin (stesinden
gelemeyecegi bir noktaya ulasmasi, kisinin yasamini stirdiirmesine engel olacak sekilde depresif bir
hale donidsmesi durumunda midahale gerekir. Her Uzlntl duygusu depresyona donlsmez.
Depresyonun tanisi icin DSM kriterleri belirlenmistir (Giiney, 1992). insanin yasadigi hayat ne kadar
uzunsa deneyimledigi Gzlntl verici olaylarin da o kadar fazla olmasi beklenebilir. Dolayisiyla yasl
insanlarin birgok Gzlintl verici deneyim yasadiklarini sdylemek yanlis olmaz. Yash insanlarla yapilan
roportajlari analiz ettigimizde akillarinda kalan en (zlicli olaylarin olimler oldugunu séylemek
mumkinddr.
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Bildik (2013)'e gore olum, ozellikle birinci derece bir yakinin kaybi, insanlar icin buyik bir
Uziintl kaynagidir. Ozellikle 6limiin gergeklestigi ilk ddnem ayni zamanda bir yas dénemidir. Saglikh
bir insanin bu yas dénemini deneyimledikten sonra hayatinin kademeli olarak normale dénmesi
beklenir. Bu normallesme saglanamazsa eger yas donemi patolojik bir hal alabilir. Yas doneminin
saglikh bir sekilde yasanabilmesi ve bas edilebilmesini etkileyen bazi kriterler vardir. Bunlar, yastaki
kisinin kisisel 6zellikleri, bas etme becerileri, kiiltiirel ve dini inanglar, ekonomik durum ve sosyal destek
seklinde siralanabilir. Bu arastirmada ropdrtajlari analiz edilen yasghlarin 6lim karsisinda dini
inanclarindan giic aldiklari ifade edilebilir. Olim acisinin kabullenilmesinde dini referanslar dnemli bir
bas etme kaynagi olmaktadir. Yagh insanlarin birgogu "can"i Allah'in bir emaneti olarak gérmekte,
0lim{ ise bu emanetin sahibine iadesi olarak degerlendirmektedirler.

Olecek misin? Allah iman Kur’an nasip etsin. Yoksa 6lmemek gayri kabil. istersen yiiz sene yasa
6leceksin. Ben 6liimden hi¢ korkmam. Niye korkayim ki? Allah yaratmis, canimizi alacak. Bugiin canimizi
vermis alacak da tabi. O emanet bize o can [K6]

Yoksulluk

Veri saglayicilarin ifade tarzlari incelendiginde yoksullukla ilgili hayiflanmalarin hakim oldugu
gorilmektedir. Bulgular daha ayrintili incelendiginde ise yoksullukla ilgili bu hayiflanmalarin bireylerin
gecmis yasantilarindan ilham aldigi, cocukluk vyasantilarinin zorluklar icerisinde ge¢mesinden
kaynaklandigi distintlmektedir.

“Agabeyim gelirdi bacim karniniz tok mu? Tok agabey yedik derdik. Halbuki nerde tok ag
geberiyoruz. Ki yedik derdik yemedik desek onu déver. Su yok su terlik yok ha su. Su ¢iplak ayaklarla
gezerdik ha karda karda. Vallahi billahi bak. Kim alacak bize o zaman. ...” [K7]

“Ben ¢ocuklugumda, Cumhuriyetin kuruldugundan 2 sene mi 1 sene mi sonra dogmusum. Biz
arpa ekmegini bulamadik o vakit. Orada burada bliiyiiyen ¢ocuk okuyabilir mi o vakit. Okuyabilsem
okuma geliyor icimden. Colugumu ¢ocugumu torunlarimi hala daha icimde azim var.” [K10]

Modernlesme yaslanmayi saglamis ya da uzun yasamayi olanakli hale getirmistir. Fakat yashlari
sorunlarla bogusmaktan kurtaramamistir. Ekonomik sorunlarini gegen yiizyilda ¢bzen, sanayilesmesini
ve burokratik 6rgltlenmesini tamamlamis, uluslararasi sermayeleri olan, glinimiiz diinya ekonomisi
Ustlinde s6z sahibi toplumlar, yaslilara ait toplumsal sorunlari bulunsa da niifusun genel refah diizeyi
baska toplumlarla kiyaslandiginda ¢ok daha iyi oldugundan o toplumlardaki yashlarin sorunlari gok
biyilk sorunlar olarak algilanmamaktadir. Gelismekte olan Ulkelerde ise bu yenilikler ¢ok geriden
gelmistir. Clinkl 20. ylzyilda nifuslari hala geng olan toplumlar geng niifusun ihtiyaglarini karsilamakla
mesgul olduklarindan yavas ve sessizce gelen yaslanan nifuslari igin hazirlik yapmakta gecikmislerdir
(Canatan, 2008).

Toplumlarda yashlik algisinin olusumu sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi ile dogrudan iliskili
gorinmektedir. Ozellikle gelismekte olan (lkelere bakildiginda 2. Diinya savasi sonrasinda var olan
yoksulluk duygusunu yogun olarak yasayan bireylerin yashlik donemlerinde ge¢mise iliskin yoksullukla
ilgili benzer hayiflanmalari tekrarlayabildikleri gérilmektedir.

Sikayetler

Yaslilarin dile getirdikleri sikayetlerin bazilari, yaslanmaya bagli olarak ortaya cikan fizyolojik
degisiklikler kapsaminda dile getirdikleri ifadeler olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

“Ihtiyarlik, maskaralik demek. Siikiir, siikiir bu halimize imanimizla, Kuranimizla gég¢ ettirsin
kizim. Eee, rezillik artik, yashlik rezillik, rezillik kizim. Ayadin tutmaz siirtiklersin, géziin gérmez elinde
degnekle yer bulagim diye ugrasirsin, ¢ok zor.” [K4]
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“Ne diyelim simdi buna: Aksam oldu han beni, yine bastim gam beni. Gam igin mi yaratin Kadir
Mevla’m sen beni? [K10]”

Bazi sikdyetler ise yasliik nedeniyle sosyal ilgisizlik ve dislama igiren davranislara karsi
sikayetler seklinde siniflandirilabilir.

10 tane yasl vardi mesela, misal. Bunlara biz ¢cok 6nem verirdik. Cocuklugumuzda yanina
varirdik, “Dede nasilsin? Dayi nasilsin? Amca nasilsin?” diye bir sorardik. Simdi burada yéniinii 6biir
tarafa cevirip kagiyor, gidiyor yani. Simdi ben bile sokaga ¢iktigimda, yani ¢arsiya, su Filiz sokaga
indigimde ne oluyor biliyor musun bazi? Adama dogru yaklasiyorum, yani arabadan kacmak igin, adam
benden kagiyor. Bizim zamanimizda 6yle degildi. Biz ayada kalkardik, o zaman bu kadar vesait de bol
degdildi, ben hem bir yer bulsam ayada kalkar, birisine yer verirdim.(.......) [K5]

Eskiden bir laf var ya” bir ata dokuz ogluna bakmis, dokuz ogul bir ataya bakmamis”. Simdi
bir yere diiniir gidiyorsun, mesela oglana diiniir gideceksin ya. Kaynanan varsa gelme yok.

Mustafa Unal: Kaynanan varsa gelme. Seyde bile ¢cikiyor onlar, evlendirmede bile séyliiyor;
“annenle mi oturacaksin diyor, basta onu soruyor[K6].

Yaslilikla ilgili sikayetlerin bu donemin biyolojik-fizyolojik 6zellikleriyle psiko-sosyal 6zellikleri
Uzerinde yogunlastigi gorilmektedir. Durak (2004)'a gore yashhgin iki 6nemli boyutu vardir.
Yaslanmayla gelen biyolojik-fizyolojik olumsuzluklar ve bunlara bagl olarak sosyal hayattan uzaklasma
ve sosyal iliskilerdeki azalma. Bu iki olumsuzluk yasli insanlar Gzerinde psikolojik bir olumsuzluk da
olusturur. Yukaridaki orneklerde de goriildigi gibi biyolojik ve sosyal olumsuzluklar yaslh insanlari
psikolojik yonden de olumsuz etkilemektedir. Dores-Wortes ve Siegal (1994) de yaslanma slrecinin iki
boyutu oldugunu belirtir. Yaslanma boyutu daha ¢ok biyolojik yénden yaslanmaya ifade ederken
ihtiyarlama ise yaslanmaya basli olarak psikolojik durumda ve iliskilerde meydana gelen yipranmalari
ihtiva eder. Yaslanma ve ihtiyarlama dogal olarak bazi insanlarda bazi olumsuz duygular seklinde
tezahlr etmisgtir.

Endise ve Korkular

Veri kaynagindan alinan bilgiler dogrultusunda ortaya ¢ikan endise ve korku duygularinin
bitirilmemis isler, bakima muhta¢ duruma disme ve olumsuz 6lim disiinceleri kapsaminda ele
alinilldig1 gorilmektedir.

Allah iman Kur’an nasip etsin. insallah derim hep. Dua ederim. Benim émriim bitmeden ii¢
hayalim vard.. Biri hacca gitmek, biri Canakkale sehitligini ziyaret etmek, biri Anitkabiri ziyaret etmekti.
Canakkale’ye bu ¢ocugum gétiirdii, orayi ziyaret ettim. Simdi ikisi kaldi ama oraya é6mriim biter mi,
onlari gergeklestirir miyim bilmiyorum. Oliim neden korkutsun nasilsa bir giin élecediz aman imansiz
Kur’an'siz Allah almasin, iman Kur’an nasip etsin. [K6]

Simdi bazen birilerinin 6liimii lizerine yazi yazarken de ya dedim biri 6ldii 6blir giin oldu dedim
ya éliim nedir gitti 6/dii falanci, 6liim dedim bugiinii ggrememektir. Oliim dedim bugiin gérecekti o bu
glinli géremedi ve bir daha géremeyecek, yani bu, yani, evet viicudun topraga gidiyor ama yine
arzularin 6zlemlerin burada kaliyor 61iim dedim su telefonu ¢aldiginda cevap verecek biri yok ben cevap
veremem ben yogum, éliim bu. Bu gazeteyi buglin okuyacak kimse yok, duvarlara bakacak kimse yok.
[K1]

“Simdi bir de su var mesela, yatip da ¢ok rezil olursan, o zaman korkutur insani. Ne yapacaksin
o zaman.” [K6]

Ayrica yalniz 6lmekten kaynaklanan korku duygusunun da o6limden kaynaklanan korku
duygusuna eslik ettigi distnilmektedir.

“Hem yalnizsin hem yaslisin esim olsa, evimi temizler yiizii giilerdi, konusurdun, paylasirdin
evde bir diizen olurdu, zil ¢alardi, kapi agilirdi, iste 6ksiiriiyorsan, sicak bir gorbani yapar bilmem neyini
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yapar, hapini veriri. Bu da seni hayata baglar, bayilirsan Allah korusun burada kalirim bir ani kalkamam
gibi bir rahatsizlikta yalnizsin kalirsin burada ta ki birileri duyuncaya kadar birileri duyuncaya kadar
duyuncaya kadar kalirsin.” [K1]

Psikolojide anksiyete (kaygi) kavrami Gzerinde 6nemle durulan bir kavramdir. Cagatay-Birer
(2010)'e gore kaygi her insanin yasadigl ve 6l¢ull oldugunda insani tehlikelerden koruyan bir koruma
sistemidir. Korkunun kaynagi-nesnesi belirsizlestikge ve insan hayatini olumsuz sekilde etkilemeye
basladik¢a kaygi bozuklugu haline déniisiir. Onemli olan yasanilan kayginin rasyonel olmasi ve kabul
edilebilir sinirlar igerisinde yer almasidir. Ugur (2008) yaslilik donemlerinde izolasyon (yalniz kalma),
iletisim kaybi, hastalik ve diigkiinlik kaynaklh duygu-durum bozukluklarinin en yaygin olarak gorilen
psikolojik rahatsizliklar oldugunu belirtmistir. Yukarida yer alan érneklerde de gorildigu gibi yaslilarda
yer alan yalniz kalmaktan, bakima muhtag hale diismekten, amaglarini gergeklestiremeden ansizin
O0lmekten ve o6limiin kendisinden kaynaklanan kaygilar bu yas 0Ozellikleri igin kabul edilebilir ve
fonksiyonel endiselerdir yorumunu yapmak mimkindir. Birren ve Schaie (2006)'ye goére yasl
insanlarin kaygilariyla bas etme sireclerinde en temel gii¢ kaynaklarindan birisi inang sistemleridir.
Sosyal destek ve aile iliskileri diger kaygi azaltici unsurlar olarak sayilabilir.

Eksiklik Duygusu

Yasli bireylerin yasadiklari eksiklik duygularinin bir yakin kaybinin (anne, baba, evlat) getirdigi
eksiklik duygulari seklinde anlatimlarda hayat buldugu goriilmektedir. Dikkate deger bir baska nokta
da es kaybi disuncelerinin ortaya cikardigi yalnizhk duygusunun eksiklik dislincelerine neden
oldugudur. Adler, insanin evrenle olan iliskisinden o6tiri yasamina normal bir caresizlik icinde
basladigini ve bu durumun insanin hayatinda temel belirleyici oldugunu ifade etmis (Gengtan, 2000)
ayrica insanin psikolojik ya da sosyal yetersizlikten kaynaklanan eksiklik duygularini da 6diinleme ¢abasi
icinde oldugunu ifade etmistir (inang ve Yerlikaya, 2009). Veri saglayicilarin ifadeleri gbz 6niine
alindiginda vyaslilarin yasam deneyimlerini aktarirken yakin bir akraba kaybinin 6n plana ciktigi
gorilmektedir.

“Ondan da iste bir tanecik kizim vardi. O da gitti, ben de gene kaldim béyle.” [K8]

“Beni korkudan esimden ayrilmak oluyor. Demin de séyledim ve yine de “Ben senden sonra
kalmayayim” diye her zaman sey yaparim, séylerim.” [K3]

“Soguklarda dahi arkadas araniyor, daha baska oluyor yemek dedil mi? Napalim, diinya béyle
kurulmus; bir yandan gel, bir yandan git.” [K4]

Yashlik déneminde bireylerde hastalik, 6lim ya da herhangi bir sebeple yakinlarini
kaybedecegine dair bir kaygi olusabilir. Aile lGyelerinden ve yakinlarindan mahrum kalacagi diisiincesi
beraberinde kimlik duygusunda zedelenmelere yol acabilir. Kimlik duygusundaki s6z konusu bu
zedelenme beraberinde degersizlik, Umitsizlik, dislik 6z saygi ve eksiklik duygularinin yasanmasina
neden olabilir (Hokelekli, 2008). Yasanan kayiplar ve olusan eksiklik duygulari yashhk doneminde
bireyin hissettigi yalnizlik ve 6lim kaygisi duygusunu pekistiren etkenler olarak gérilmektedir.

Yalnizhk

Yasamin son donemi emekliye ayrilma, dullukla yiiz ylize gelme, cocuklarin evi terk etmesi gibi
genellikle rol kayiplarinin ve sosyal statlide 6nemli degisimlerin oldugu bir donem olarak gériilmektedir
Krause (2004). Toplumsal yasamdaki rollerin vyitirilmesi yasli bireyin kendisini ise yaramaz olarak
hissetmesine, yalnizlik ve soyutlanma duygularina sebep olabilmektedir (Hokelekli, 2001'den akt.
Sentepe, 2009). S6z konusu rol kayiplari ve birinci derecen yakinlarin kaybetme kaygisi yasl bireylerin
yalnizlik duygusunu belirgin olarak yasamalarinin arka planini olusturabilmektedir.

Calismanin bulgularina bakildiginda katilimcilarin yalnizlik kaynakli duygularinin ifadelerine
yansidigl gorilmektedir. Ortaya c¢ikan yalnizlik duygularinin ise katiimcilardan bazilarinin evlilik
birlikteligi kurmamaktan kaynaklandigl bununla beraber es kaybinin ortaya cikarabilecegi yalnizlik
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korkusunun da katilimcilarin zihinsel diinyalarinda yer buldugu dusinilmektedir. Ayni zamanda es
kaybi yasayan katilimcilarin yalnizlik duygulari yasadigi gorilmastir.

“cimdekileri acilari yapamadiklarimi, gencligimde yapamadiklarimi, bir yuva kuramayisimi
anlattim, bir yuva kuramayisimi, bunlari hep dile dékiiyorum.” [K1]

“Ondan da iste bir tanecik kizim vardi. O da gitti, ben de gene kaldim béyle.” [K6]

“Ne diyelim simdi buna: Aksam oldu han beni, yine bastim gam beni. Gam igin mi yaratin Kadir
Mevla’m sen beni? [K10]”

Literatlirdeki arastirmalar 6lim kaygisinin ¢ok boyutlu bir kavram oldugunu ortaya koymustur.
Arastirmalarda en ¢ok Uzerinde durulan boyutlari, belirsizlik ve yalnizlik korkusu, yakinlarini yitirme
korkusu, kisisel kimligi kaybetme korkusu, 6liim sonrasi cezalandirilma korkusu, geride kalanlar icin
endiselenme, denetimi kaybetme korkusu, aci duyma korkusu, bedenini kaybetme ve yok olma
korkusudur (Karaca,2000’den akt. Oztiirk, 2010).

Yaslilikta yasanan yalnizlik duygusunun kdkeninde kisinin yakinlarini kaybetmesi ile birlikte
olusan 6lim kaygisi oldugu gorilmektedir.

Ozlem

Yakin kaybinin meydana getirdigi eksiklik duygulari ile beraber katilimcilarin 6zlem duyma hissi
ortaya cikmistir. Bununla birlikte evlilik birlikteligi kurmamis olmanin getirdigi 6zlem duygularinin da
katilimcilarin ifadelerinde hakim unsur oldugu gérilmektedir.

“Dedigim gibi, hayata geldin, bazi gergekleri bazi giizellikleri yasaman lazim bunlarin en basta
gelenide biiyiik élciide evlilik, bunu yasamadiktan sonra diger bazi glizellikleri yani iste sunu yapmisim,
sunu etmisim, bu sonrada gelir, asil yasanacak mutluluktan mahrumsun. Yani bunlari evde ve evlilikte
bulamazsan baska seylerde bulman, (inlii bir artist olmusun, (inlii bir sinemaci (inlii bilmem ne olmusun
onlar kapamaz. O yarayi, ¢ok iri bir aga¢ ama adacin ici ¢iiriik o da neden mutlu bir yuva olmadi mi
adacin ici ¢iiriik, agacin ici ¢iiriik senin igin de yine bir sizi var, dedismez kapanmaz bir 6zlem var.” [K1]

“Ben 38 senesinde, 1938 senesinde dogmusum. Ve babam, hi¢ hatirlamam, ¢ok kiigiikken
babam 6&Ilmiis. Ben ka¢ yasimdaydim bilemiyorum, annem biraz rahatsizmis, pencerede béyle
oturuyormusum, komsumun babasi —ciger eskiden ellerinde gétiiriirlermis, béyle takim ciger- evlerine
gotiiriirlerken bitisik komsumuz, béyle apartman tipinde, aglamaya baslamisim. Rahmetli annem
demis ki “ Yavrum niye agliyorsun sen?”, “Bizim de babamiz olsaydi bize ciger getirirdi” demisim. “senin
canin ciger mi istedi” dedi. “hayir! Babamiz yok bizim, babamiz olsaydi bize de bdyle getirirdi”
komsumuzun Mediha’nin babasi evlerine ciger gétiiriiyor ve ben adlamisim. Rahmetli annem,

agabeyim de ¢ok kiigiikmis.” [K2]

Psikososyal bir varlik olan insan, 6lim gibi zorlu yasam olaylari ile bas etme konusunda,
ailesinden ve esinden destek alarak bas etme kanallarini giiclendirebilmektedir (Ertufan, 2008).
Nitekim bazi calismalarda, dul kalmanin, 61im kaygisini arttirdig1 gézlenmistir (Kastenbaum, 2007’den
akt., Mutlu, 2013)

Kisinin, cocugunun olup olmamasi da 6lim kaygisinin siddetini etkileyebilmektedir. Cocuklar
ana baba tarafindan bir yasam destegi olarak algilanabilmektedir. Ebeveynler, 6ldlikten sonra cocuklari
araciligiyla diinya ile dolayli olara iliski kurabileceklerini distinlp psikolojik olarak kendilerini rahat
hissetme egilimi gosterebilirler. Dolayisiyla bir cocuga sahip olmak kultiirel normlarin da etkisiyle 6lim
kaygisini azaltabilmekte ve bas etme becerilerini giiclendirebilmektedir (Ertufan, 2008).

inanlarin yasliik donemlerinde bazi olumsuz duygulara sahip olmasi gayet anlasilir
gorinmektedir fakat yashlarin genel ruh hallerini ve degerlendirmelerini baz aldigimizda olumlu duygu
ve disincelerin de oldugunu hatta daha agirlikta oldugunu ifade etmek mimkindiir.

Memnuniyet
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Calismanin bulgularina bakildiginda bireylerin ifadelerinde memnuniyet séylemlerinin oldugu
gorilmektedir. Ortaya ¢ikan memnuniyet ifadeleri incelendiginde gecirilen dmiirle alakali olarak yakin
cevresine duyulan memnuniyet duygusu mutluluk ifadelerini de berberinde getirmektedir.

“Ben esimi gérmedim! Ne zaman gendi aramizda s6z kesmeye gittik, o zaman gérdiim. Dediler
ki “boyle béyle”, tamam o zaman dedim sansimiza. 49 senesinin sonunda biz kiz istemeye gittik. 49
senesinden bu zamana kadar, Allah bin kereye razi olsun, bir giin olsun benim kalbimi kirmamistir.
Gayet o kadar iyi gegindik. Simdi sen bana o bir sey séylerse ben kizar miyim? Kizarim degil mi? Ben ona
soylersem o da kizar! O da insan! Ne o bana séylesin, ne de ben ona s6yleyeyim. Bizim seyimiz asagi
yukari kardes gibi geldi gecti. Hi¢ birbirimize kizmadik. Adam soruyor: “evi var mi, dairesi var mi?” diyor.
Emme biz o zamanda ikimiz bas basa verdik, -Allah razi olsun-, evimiz de yoktu, kiramiz da yoktu, cok
mutluyduk, yani diyima (deyim ona), Allah bin kere razi olsun. 60 sene oldu, 60 senedir ne kavga
gordiim, ne yiiz asikhigi gérdiim, hicbir sey gérmedim. Ben de ona karsi 6yleydim. Annem babam istedigi
zaman seni evlendirdigi zaman, -seni, beni her neyse-, o zaman biraz daha saglikl olurdu; emme simdi
baga biraz daha zayif. Ben gendi oglumdan bahsedeyim. Ortaokula giderken bir kizla tanisti.
Universiteyi bitirdiler, ikisi beraber evlendiler. 10 sene sonra mesela, misal ayrildilar.(...)” [K3]

Hayata iliskin memnuniyet bireyin yasamina dair yaptig bilissel bir degerlendirme olmakla
birlikte iyi olma halinin bilissel boyutunu olusturmaktadir. (Diener, 1984). Memnuniyet, ihtiyac ve
isteklerin karsilanmasindan kaynaklanan tatmin duygusudur ve kisinin slirdlirdigi hayati timdayle
olumlu bir sekilde degerlendirmesi anlaminda kullanilmaktadir. Yasam memnuniyeti baska bir degisle
kaliteli yaslanmanin énemli bir 6gesidir (DIE, 2004). Veenhover’a (1996) gore yasam memnuniyeti
bireyin yasam kalitesini degerlendirmesi sonucunda ulastigi olumluluk derecesidir. Ayni zamanda
yasam doyumu olarak da ifade edilen yasam memnuniyeti bireyin yasamindan ne kadar hoslandigini
ifade etmektedir. Bunun yaninda anlamli bir yasama sahip olmanin, yasamdaki ugrasin fazla olmasinin
yasam memnuniyeti ile iliskili oldugu goérulmustir (Peterson, Park & Seligman.,2005). Yasam
memnuniyeti durumlari bes alana bakilarak tespit edilmektedir. Bunlar; fiziksel saglik, ruhsal saglik,
sosyal iliski kurma imkani, ¢evre durumu, sosyodemografik (cinsiyet, medeni durum, yerlesim yeri,
egitim durumu) ve sosyoekonomik (gelir durumu, sosyal sinif algisi) degiskenlerdir (Arun, 2008).

Aile ve sosyal politikalar bakanliginin yaptigi ¢alismaya gore (2005), yashlik déneminde
karsilasilan problemler yaslilarin yasam memnuniyetlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu dénemde
fiziksel, bilissel ve ekonomik kayiplar meydana gelmektedir. Bu kayiplarla bas etme durumuna gore
yashlar, yashlik doneminde yasamdan farkl diizeylerde memnun olmakta ve farkli diizeylerde uyum
saglamaktadirlar. Sosyal uyum sorunu denildiginde yasl bireylerin yasamdan ¢ekilmesi, yasamdan zevk
almamasi, aktif bir sekilde yasama katilmamasi, yasamdan doyun saglayamamasi anlasiimaktadir.

Son yillarin 6nemli kavramlarindan “Basarili Yaslanma” nin temel bilesenlerinden biri de
yasamla aktif etkilesim icinde olmaktir. Bu bilesenin iki 6nemli 6gesi vardir. “Sosyal iliskilerin” ve
“Uretken aktivitenin slrdlrGlmesi. Sosyal iliskiler, diger bireylerle karsilikh bilgi paylasimi, duygusal
destek ve dogrudan yardim gibi iliski ve etkilesimleri kapsamaktadir. Konuyla ilgili yapilan arastirmalar,
sosyal iliski aginin bir parcasi olmanin, yaslinin sosyal uyumu ve yasam memnuniyeti Gzerindeki olumlu
etkisini gostermektedir (Danis, 2004). Basarili yaslanma yalnizca saglk acgisindan degil, ayni zamanda
psikolojik ve sosyal yonden de iyilik halini isaret etmektedir. Yasam uzunlugu, biyolojik ve zihinsel
saglik, bilissel yeterlilik, sosyal yeterlilik ve tiretkenlik, kisisel kontrol ve yasamdan zevk alma basarih
yaslanmanin literatiirde ortak kabul goren temel gostergeleridir (Danis, 2004).Buna gore basaril
yaslanma bireyin kendisini yasliliga hazirlama siirecinde sosyal iliski ve ¢evresini canli tutmak, saghk
sorunlarini en aza indirmek icin dnlemler almak, bellek ve fiziksel etkinliklerini gelistirici cabalar icinde
olmak ve yasama pozitif bakabilme becerisini gelistirebilmek anlamina gelmektedir (Baran, 2007).

Minnettarhk

Minnettarlik pozitif psikoloji alaninda son dénem ¢alismalarinda kisiligin gli¢li yanlarindan biri
olarak Gzerinde durulan ve minnet etme duygusundan farkli bir duygu olarak ele alinan bir kavramdir
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(Oguz & Tan, 2013). McCullough, Kilbatric, Emmons & Larson (2001) ise minnettarligi hosa giden
yasanti ve olumlu duygu olarak tanimlamislardir. Bu durumda minnettarlik siikranla dolu olmak, ruh
saghg, fiziksel saglk ve sosyal iyi olmayi kapsayan bircok alanda olumlu etkiye sahiptir (Lambert,
Fincham, Graham & Beach, 2009). Fakat minnettarlik duygusunun hissedilmesi icin her zaman
kisilerarasi bir iliskiye gereksinim yoktur. Minnettarlik duygusu ayni zamanda Tanri, evren, hayvanlar
gibi insanisti ya da insan digi varliklara yonelik de hissedilebilmektedir (Emmons & Crumpler, 2000).
Karsisindaki kisiden memnun olup onunla birlikte mutlu oldugunu ifade eden birey minnet duygusu
gelistirmistir.

“Bu olmasa bada ne kizlarim bakabilir ne evlatlarim bakabilir. Ben simdi miimkiin dedgil.
Eviadimin evinde kalamam. (Z: Allah’a siikiir, hamd olsun...) Cocuklarimin evinde bir giin yatamam. ille
evimde. Huzuru evimde bulurum baska yerde huzur bulamam ben... insallah benim ¢ok duami aliyor
(esinden bahsediyor), benim elimden de tutar belki bizi cennete kendi gétiiriir insallah yani béyle. Simdi
bir hanim bir kocasini insallah cennete kendi gétiiriir.” [K11]

Yasl birey icin aile, baslica duygusal ve sosyal destek sistemidir (Oz, 2002). Katilimcilarin
ifadeleri incelendiginde aile bireylerine duyulan minnettarlik ifadelerinin duygusal ve sosyal destek
bakimindan olumlu gelistirilen olumlu iliskiler sonucunda ortaya ¢iktig1 disinilmektedir.

Kabullenme

Aile icinde yasli kisi eski statlisinin kalmadigini, s6zinin dinlenmedigini, bir kdoseye atilip
unutuldugunu, kimsenin ona ihtiya¢ duymadigini dislinebilmektedir. Bu durumda, yaslilikta 6zellikle
sevgi ve kabullenme 6nemli bir ihtiya¢ olarak karsimiza g¢ikmaktadir. (Coban, 2005). Calismanin
bulgulari incelendiginde kabullenme duygusunun, yasliligi kabullenme, 6limi kabullenme seklide
hayat buldugu disinilmektedir.

“Hig sikintim yok. Yani ¢ok uzun boylu yiiriiyemem amma konuya komsuya rahat gider gelirim.
Her gegen giin tespih tanesi gibi 6miirden gittigini bilen biriyim ben. Bunu bilmeyen biri sikdyetlerin
ayr1. Ulan niye bu hale geldik falan filan diyebilir ama benim igin o bahis mevzu degil. Yaslihigin giile
oynaya gelmeyecedine inanan bilen biriyim ben. Oyle olunca icinde bulundugum her déneme uyum
saglayacaksin, riza gbstereceksin, razi olacaksin.” [K9]

“Oliimden niye korkayim ki, korkmam. Allaha cok siikiir nasil severse éyle yapar. Nasil sever,
oyle yapar éliimden korksan ne olacak. Hadi korktun, gene 6leceksin. Ya.”[K8]

Bireylerin zihninde yaslilik diisiincesi 6liim duslincesiyle iliskili oldugu igin yashliktan korkmak
ya da kaygi duymakla ilgili yorumlar temelde 61im korkusuyla ilgili yorumlar oldugu kabul edilmektedir.
Bu noktada genel olarak “kabullenme” nin 6nemi vurgulanmaktadir (Akdzer, Nuhrat & Say, 2011). Yas
ilerledikge fiziksel, psikolojik ve sosyal bir takim degisiklikler meydana gelmekte ve bircok etkinligi
gerceklestirme kapasitesinde duslsler meydana gelmektedir. Fiziksel etkinliklerin yaninda psikolojik
olarak da degisimler oldugu belirtiimektedir. Etkinlikleri kisitlayan baska bir etken de emeklilikte ortaya
¢tkan ekonomik gicliiklerdir. Bu degisimlerin kabul edilmesi saglkli bir yaslik donemi gecirmek icin
onemlidir (Akdzer, Nuhrat & Say, 2011).

siikiir

Bireylerin yasadiklari yoksulluk durumlari, bireylerde stkir duygusunun ortaya c¢ikmasina
vesile olmus ve anlatimlarina bugiinden duyulan memnuniyet olarak yansimistir.

“Yaradana siikiir zaten, gurban oldugum nasil ayarladin bizi nasil biiyiittiin, nasil yitirdi nasil
bitirdin bugiinlere nasil geldik bilemiyorum.” [K7]

Bununla birlikte gecirilen hayata dair anlatimlar incelendiginde kisilerin ifadelerinde sukir
duygularinin yer buldugu gorilmektedir.
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“Bunun yasliigini bilirsen, siikriinii bilirsen, yashliktan glizel bir sey yok. Ben simdi Allah’a slikiir,
su araba var benim, su arabada her giin camiye, oglanin yazihanesine, camiye... Bu benim elim ayagim
bak. 20 senedir bu arabada, camiye de bununla gidiyorum ¢arsiya da bununla gidiyorum, buraya da
geliyorum buradan. Ben arabamdan baska seyim yok. Zaten glizelligimiz kalmis mi? Bizim glizelligimiz
kalmis mi? Giizelligimiz bizim stikiir Allah’a yiiz bin defa siikiir. Bizim giizelliGimiz de kalmamis efendim
seyimizde. Biz kendinin olduguna siikrediyoruz yani burada. Yoksa bizde giizellik filan seyimiz kalmamis.
Allah’in yolunda sacgini basini agartan, kendi Allah’in yolunda sacini basina agartandan, Allahu Tedld
diyor ki “Ben ona yarin azap etmeden haya ederim.” Bak ne kadar da... Allahu Tedlé diyor bunu, seni
yaradan diyor yaradan...”[K11]

Stkretmenin ve takdir edici bir yaklasim ile yasamanin, ibadetin temel esasini olusturdugu
disunuldiginde; dinin ve sikretmenin insanin maddi manevi varligi Gzerindeki etkisi ve psikolojik
acidan katkisi ortaya g¢ikacaktir. Manevi huzur, sonsuz bir hosnutlugu hedefleyen her tiirli plan ve
uygulama neticesinde insanin ruhunda olusan kalp ferahlamasini saglayan duygularin olusturdugu bir
haldir (Ozkdse, 2007: 92; Seyyar, 2010’dan akt., Gécen,2012).

Sukdr, insanin hayat memnuniyeti Uzerindeki etkisi, insanin mutluluk, nese, seving gibi
duygulari, kendi glicli, potansiyeli ve erdemleri araciligiyla kazanmak yerine hazir olarak bulma inanci
ve bundan olusan manevi bir acligi kaldirmasiyla iliskilendirmektedir. insanin kendi kisiligini katmadig
batin olumlu duygular bosluk, samimiyetsizlik, memnuniyetsizlik olusturmaktadir. Sikretmek insanin
bolluk dislincesini artirarak yasamindan memnun olmasini saglar (Seligman’a (2002,’den akt., G6cen
2012).

Tevekkiil

Yasli bireyler cogu zaman ge¢mis yasamlarin onarma gabasi icine girmektedirler. Dolayisiyla
gecmisteki yasantilarin ve glinahlarin yarattigi sucluluk ve ginahkarlik duygulari icinde bagislatici
davranislar gosterebilmektedirler. Bu donemde ibadet ve dini uygulamalarin artisi bu sebepten
kaynaklanabilmektedir. Bunun yaninda dnceki gelisi dénemlerinde yasanan dindarligin, kendi gelisimi
icinde en (st noktaya ulasmasi da mimkindir. Yasllarda yasanan dini hayat diger gelisim
doénemlerinden bir¢ok yonden farklilik géstermektedir. Genglerde her tiirli durumlarda ani degisiklikler
gorlilmektedir. Yaslilarda ise zihinsel ve duygusal agidan 6nemli 6l¢iide donuklasmalar fark
edilmektedir. Artik bu dénemde dini konularda bir endise ve heyecan yasanmamaktadir. Kisacasi bu
donemde daha ¢ok agirbaslh, kararli, kaderci, tevekkiil ve teslimiyet tutumu dikkatleri cekmektedir
(Sentirk, 1997). Bireyler yasanilan zorluklar karsisinda tevekkil dislinceleri gelistirmislerdir.

“Eder bir insan béyle isyankér halisane inangla Cenab-1 Allah’in takdiriyle onun verdidi kadere
inanir da bunu kabullenirse bu insana ¢cok mutluluk verir bu isyankdr olmayacaksin. Hig¢ kesinlikle ama
bu zamanimizda bu yurdumuzda oldugu gibi éyle gencgler var. Sapsaglam, aslan gibi bilmem ama ne
goriiyorsun hir hur olur, gecimsiz. B6yle insanlar ¢ok gériiyoruz yani birde bizim halimizi gér. Biz mesela
bu halimizle mutlu yasiyoruz ve 6mriimiiz bitiyor surada 80-70 ne demek émidir bitiyor.” [K5]

Tevekkil, bitlin sebepleri yerine getirerek lzerimize diseni yapmak ve Allah’a tam olarak
givenerek olumlu sonucglanmasini yine O’na birakmak, O’ndan yardim Umit etmek anlamina
gelmektedir. Misliman kimse sebepleri yerine getirdikten sonra azmedip Allah’a tevekkiil etmelidir
(Al-i imran, 3/159). Tevekkiil sahibi insanlar dayanikli ve giiclii bir kalbe sahip olmakta ve hicbir seyden
vaz ge¢meksizin hayati miicadeleye devam etmektedir. Bunun yaninda tevekkil insanlara kuvvet ve
mutluluk kazandirmakla birlikte imandan kaynaklanan en gilizel ruh hallerinden biri ve essiz bir huy
olarak tanimlanmaktadir (Bilmen, 1964).

Cesaret

Olimi kabullenmeye olan inang cesaret duygularini da beraberinde getirmistir. Yashlik, bir
yandan vyasl bireyin gelisiminin devam ettigi, diger yandan da gerileme belirtilerinin ve 6limiin
yaklasmakta oldugu bir gelisim dénemi olarak kabul edilmektedir (Oztiirk 2010). Yasl bireylerin ¢ogu
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olime hazir olmamakla birlikte ayni zamanda 6lmiin kaginilmaz oldugu gercegi ile yiizlesmek yani onu
kabullenmek durumundadir (Yalom, 2000). Yasam ve 6lim{ bir bitin halinde algilamak problemlerin
¢6ziminde etkin bir katilimi saglamaktadir. Bunun yaninda bu algilayis beraberinde sorumluluk
duygusunu da getirmesiyle birlikte yasamin daha zengin algilanmasini ve mutlu olmayi saglamaktadir
(Hokelekli, 2008).

“Gelen gidecek, gelen gitmesini de bilecek yavrum. Gitmesini bilmezsen olmaz. Oliimden
korkmayacaksin. Oliimden korkulur mu? Kendinin yolundaysan éliimden korkmazsin. Her zaman
Allah’a siikiir kendinin huzurunda haziriz yani. Bunun seyi yok yani... Biz, Mevlam bizi kendinin yolundan
ayirmasin. Ele ayaga diisiirmesin. Coluk ¢cocuga ylik etmesin. Biz yoksa gelen gidecek. Burada sey yok
yani.” [K11]

Bireyin kendi 6limini kabullenmesinin ve onu cesaretle karsilamasinin, yasamina zenginlik ve
bitiinlik kattig) dustiniilmektedir (Ozen 2008). Baska bir degisle 6limi cesaretle birlikte kabul etmek
saglkli bir yasamin 6n kosulu olarak kabul edilmektedir. Eger kisi 6limluligin ve higligin bastiriimis
gercekligi ile yuzlesirse daha saglkli bir ruhsal yapiya sahip olabilmektedir. Clinkl kisi ne kadar
olimsuzlik yanilsamasi icinde olursa olsun, kendi élimliluginin farkindadir. Dolayisiyla 6limstzltk
yanilsamasi icinde olan kisinin psikolojik olarak iyi bir halde oldugu kabul edilmemektedir (Hokelekli,
2008).

Kendine Gegmisten Dayanak Bulma

Yapilan igerik analizi, bireylerin anlatimlarinda kendilerini tanitirken ge¢misten saglam bir
dayanak bulma seklinde bir séylem kullandiklarini géstermistir. Bireylerin kendilerine ge¢cmiste saglam
bir dayanak bulma cabasi geleceklerini teminat alma diisiincelerine eslik ettigi distinlilmektedir.

“Vilayetim Balikesir, kazasi Hostepe, aslimiz Horasan Esen kéyliiyiiz.” [K10]
“Biz orduluyuz. Annem de Ordu’lu babam da Ordu’lu. Orduluyuz, Ordu’da dogduk bittik.” [K8]

“22 km mesafe bir kéy vardir. Orada oturuyorduk biz. 1950 senesinde buraya geldik. Rahmetli
babam zahirecilik yapardi. Ticaretle istigal ederdi, zahire ticareti yani. Tarim driinleri yani. Ben
geldigimde 17 yasindaydim Esme’ye. Mesela 1950’lerde geldik biz buraya 17 yasinda falan ben geldim
buraya. Ben tabi babamin yaninda artik ticareti beraber birde agabeyimiz vardi. Ugiimiiz yiiriitiiyoruz
yani Esme’de ticaret. Bu zahire ticareti.” [K5]

Yash bireyi etkileyen sosyal degisimlerden biri de emekliliktir. Yaslinin emekli olmasi, ugrasi
alaninin bulunmamasi ve eski toplumsal iliskilerini stirdlirmemesi toplumsal iletisimi bozmaktadir
(Meb, 2011). Yash bireylerde bozulan toplumsal iletisimin ruh sagligi tzerinde olumsuz etkiler
gostermesi muhtemeldir. Yashlkta bazi rollerde iliskisinin kesilmesi bazi rollerde de basarinin
sardaralmesi sareklilik kuraminin ortaya attigi bir kavram olarak karsimiza ¢ikmakta (Onur, 1995)
arastirmaya katilan bireylerin gecmisle alakali kendilerine saglam bir dayanak bulma cabasi bu
kapsamda degerlendirilmektedir.

SONUG VE ONERILER

Bu makalede llkemizde yasayan yasl insanlarin hayatla ve yasllik donemleriyle ilgili algilarini
ve deneyimlerini anlamak amaclanmistir. Bu cercevede, TRT'de yayinlanan ve yasl insanlarla
milakatlar iceren "Omir Dedigin" programin bazi béliimleri yazili hale getirilmistir. Bu yazil
dokiimanlar icerik analizine tabi tutulmus ve fenomenolojik arastirma deneniyle yash insanlarin
degerlendirme ve algilari anlasilmaya calisilmistir. Arastirma sonunda yash insanlarin algilarini
sekillendiren on bes temaya ulasilmistir. Bu temalar: Yalnizhk, Eksiklik Duygusu, Ozlem, Yoksulluk,
Sukar, Kabullenme, Cesaret, Tevekkil, Memnuniyet, Minnettarlik, Kéklendirme, Endiseler, Korkular,
Sikayetler ve Uziintiiler seklinde siralanmistir. Ayrica yasl insanlarin yasami degerlendirirken dini
referanslari sikga kullandiklari ve dini inanglarinin onlar igin bir gli¢c ve dayanak olusturdugu sonucuna
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varilmistir. Hem icinde bulunduklari olumsuzluklardan hem de gelecek ve 6lim kaygisindan inang
dayanagi sayesinde daha az etkilendikleri gérilmektedir.

Buna ek olarak arastirmamizda "gerotranscendence" kurami olarak yukarida detayli bilgi
verdigimiz kuram insanlarin yaslandik¢a maddiyatgi ve dinyevi yaklasimlardan daha biitiinsel ve
manevi yaklasimlara yoneldikleri belirtiimektedir. Bizim arastirmamizda bu kuramin iddialarini
destekleyen bulgulara ulasiimistir. Roportaj yapilan insanlar diinyayl anlamlandirirken maddeci ve
diinyevi yaklasimlar yerine daha butlincil ve ruhani bir durus sergilemektedirler.

Bu arastirmada ele alindan tiim rdportajlar "Omir Dedigin" belgeselinden alinmistir.
Roportajda sorulan sorular gorilmemektedir. Ayrica 6rneklem olarak az ve orta gelirli, egitim
imkanindan vyararlanma imkani bulamamis yashlar secilmistir. Daha genis bir sosyoekonomik
spektrumdan yasli insanlarin bakis agilarini ele almak arastirmanin igerini ve kapsamliligini artiracaktir.
Ayrica, arastirma sonunda yash insanlarin hayata katilimlarini artiracak, daha iyi sosyal sartlarda
yasamalarini saglayacak politikalarin gelistiriimesi icin temel alinabilecek temalar belirlenmistir.
Gelistirilecek politika ve projelerde bu temalar esas alinir ve bunlarin Ustesinden gelecek calismalar
yaratalurse tlkemizdeki yasl insanlarin yasam standartlarinin artacagi kanaatindeyiz.
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GIRIS

Bu calismada Wajdi Mouawad’in Kiyr (1999) oyunu esas alinarak oyunla baglantili kimi
distiincelere yer verilecektir. Bu dislinceler gliniimiziin yabancilasma, bireylesme, kentlesme gibi
sorunlarina degindigi gibi ayni zamanda insanlarin tarihsel ve toplumsal olarak karsilastig benzer
problemlere deginmektedir. Bu problemler insanlari insan yapan, insanlari toplumsal bir varlik olmaya
zorlayan ve toplumsaldan kagisin olmadigini hatirlatan durumlardir. Babayla olan iliski, insanin
kendisine yabancilasmasi ve siddet olgusu gibi metinde gecen anlatilar, insani degere, anlama, vicdana
ve sorumluluga baglayan anlatilardir ve insani yasamda nerede oldugunu, kim oldugunu sorgulatan bir
noktaya getirmektedir.

Metin bir tiyatro oyunu olarak yazilmistir. Bu nedenle metne diyaloglar hakimdir. Diyaloglarda
yabancilasma, ben ve oOteki, siddet ve savas, baba ve yasa gibi pek cok kavram ortaya cikmakta ve
hikaye devam ederken pek ¢ok konuya gecilmis olmaktadir. Bu nedenle metin fazlasiyla tartismaya ve
disliinmeye aciktir. Tlrkiye’de bir tiyatro oyunu olarak da oynanan eser, icerdigi konular agisindan
temel ve gincel problemlere dair pek ¢ok sey soylemektedir. Modern yasam icerisinde karsilasilan
problemler bu metinde de yer almaktadir. Bu nedenle metnin analizini ve sorgulamasini yapmak,
bireylerin giincel modern problemlerle karsilastiginda yizlestigi durumlari géstermis olmaktadir. Bu
calisma bu nedenle bir edebiyat sosyolojisi denemesi olarak, Kiyr metnini tartismaya acarken ayni
zamanda yabancilasma, babayla iliski, ikinci sans gibi pek ¢ok glincel durumu da konu edinmeyi
amaglamaktadir. Bu dogrultuda ozellikle modern yasami analiz eden sosyoloji kuramlarindan
faydalaniimistir.

1.Kent, Bireylesme ve Yabancilagsma

Oyun, Uzerine odaklandigi Wilfrid karakterinin bir mahkemede kendisini ve yasamini
anlatmaya calismasiyla baslamaktadir. Wilfrid, hakime kendisini anlatirken bir sifir oldugunu, hig
oldugunu, yoldan gecen adamin teki oldugunu dolayisiyla kendisini tanimadigini séylemektedir
(Mouawad, 2018, s. 19). Bu durum kirdan kente gog, kentlerin bliyliimesi, is ve meslek farkliliklari,
uzmanlasma gibi olgular sonucunda gelisen metropollerin bireyde hissettirdigi yalnizlikla ilgilidir. Bu
yalnizlik bir yabancilasma getirmekte ve metropol insaninin birbirini yabanci olarak gérmesiyle
sonuglanmaktadir. Yabancilik tehdit ve tehlike olarak kodlanan bir tipolojidir. Georg Simmel bu durumu
ihtiyatlilik olarak kavramsallastirmakta ve metropol ile kasabanin farkh oluslarina deginmektedir. Ona
gore iligkilerin ve etkilesimlerin karmasiklastigi metropolde birey, kendisini korumak igin zihinsel bir
tavir olan ihtiyatlilik halini, geri durma halini benimser. iliskilerin ve etkilesimlerin gérece daha az sayida
oldugu kasabada iletisim kurulan insanlarin gérece tanidik olmasi nedeniyle daha igten bir tavir
sergilenebilmektedir. Ancak metropol hayatinin getirisi olan glivensizlik ve gecicilik, bireyi psikolojik bir
tavir takinmaya mecbur birakmaktadir. Hatta dyle ki yakin bir temas kuruldugunda dahi karsilikli bir
yabancilik ve tiksinme hissi devreye girmektedir (Simmel, 2009, s. 322). Wilfrid'in kentte hissettigi hiclik
duygusu da boyle bir zihinsel durumun yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kent onu tutunacagi
belirli bir sey olmaksizin striklemektedir. Ancak belki bu noktaya kadar bunun farkinda da degildir.
Kentte yabanci olma zihinsel durumunun yaninda kendisini tanimayan biri olarak kimliklerini de arka
planda birakmis ve siradan birisine donlismustir ya da zaten bdyle var olagelmistir.

Wilfrid oyunun basinda gece evindeyken hi¢ gormedigi babasinin 6lim haberini aliyor ve bu
habere iliskin kendisini bir film sahnesi ¢cekiminde buluyor. Yonetmenin direktifleri dogrultusunda
babasinin yalniz basina 6lmesini dislintiyor. Bu film karesinde bulunma hissi ile Wilfrid’in zihinsel i¢
dinyasi ortaya ¢ikiyor (Mouawad, 2018, s. 22). Wilfrid’in babasinin 6lim haberini alana kadar
hissetmedigi ve disinmedigi bir duygu olan 6lim ve kayip hissi, 6lim kadar dogal bir siirecin kendi
ginliik yasamindan nasil soyutlandigini géstermektedir. Olim, kent yasaminin iliskisel cesitliligi, hizi ve
cekiciligi noktalarinda unutulmustur. Bunun yerini bireyin tekil ve yalniz bir yasami yasayisi almis ve
olim kaygisinin yerini daha ¢ok glinlik yasamin dertleri sarmistir. Belki de Wilfrid’in heniiz geng
olusundan kaynaklanan yasam enerijisi, 6lim gibi depresif bir duygunun olusmasina engel olmaktadir
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tim geng olanlarda ve geng hissedenlerde oldugu gibi. Ancak yasarken basa geleceklerin hesaplanan
bir sey olamamasi Wilfrid icin de gecerlidir ve babasinin 6lim haberini, zihninde bir oyun sahnesine
cevirmektedir. Yonetmenin, babasinin 6lim Gzerine duygusallasmasini istemesi ile Wilfrid, sevilenin
ya da zihinde imgesi olunanin kaybi karsisinda bir mekanizma isletmektedir. Oliim olgusunu hissetmek,
bir oyun sahnesinde belki de gergekligi kiracak ya da bu duygunun hizini yavaslatacak bir tampon
olacaktir. Ancak Wilfrid, yonetmeni zihninden kovalar. Bu durum istemedigi de bir durumdur.

Wilfrid  gelen  bir telefonla  babasinin  6ldigini  (oyunda  gecen  haliyle
zirziralobabanizoldibigeliverin) 6grenir ve performe ettigi cinselligi birakarak kendisini disari atar,
ylrir ve bir Peep Show’a girer. Burada pantolonunu indirir ve sovu izlemeye hazirlanarak penisine ‘bir
umuda tutunur gibi yapisir’ (Mouawad, 2018, s. 24). Wilfrid’in kafasini dagitmak, babasinin 6lim
haberiyle ne yapacagina karar verebilmek i¢in girdigi sov bir ¢esit teshircilik bigimidir. Byung-Chul Han
bu durumu Seffaflik Toplumu kavramsallastirmasiyla aciklamaktadir. Han’a goére ge¢ modernitede her
sey sergi degeriyle Olgilir. Teshircilik toplumu pornografik bir toplum bigimidir. Toplumdaki her sey
disina cikarilmis, ifsa edilmis, ¢iplak hale getirilmis ve soyulmustur. Bu teshir biciminin asiriligi her seyin
sirlarindan azade edilmis, tiiketime hazir bir meta haline gelmesi demektir. Bu baglamda deger yaratan
sey sergilenmeye yarayan seylerdir. Seyler 6zginliklerini yitirmistir ve karanligin ya da sessizligin icinde
kaybolmazlar. Aksine asiri 1sik altinda goriiniirden daha goriiniir olanda kaybolurlar. Bu durum
mistehcenliktir. Sergilemenin, teshirciligin, mlstehcenligin bir bicimi olan pornografi yalnizca aski -
Eros- oldirmez ayni zamanda cinselligi -sex- de oldarir. Pornografik teshir hali cinsel hazz
yabancilastirir. Sergilenen, gosterime giren haz, haz olmaktan c¢ikmistir (Han, 2019, s. 27-28).
Dolayisiyla Wilfrid'in bir seyirci olarak dahil oldugu bu sov da béyle bir teshircilik hali barindirmaktadir.
Cinsel haz erotizmden veya seksten baska bir seye doniserek bir gosterme ve bakma haline
blarinmistir. Cinsel haz bu noktada ¢alisan ve musteri arasinda bir meta haline gelerek Wilfrid’in
yaptigi gibi bir kafa dagitma mekani icerisinde tiiketim nesnesi halini almistir. Babanin 6lim haberiyle
yikilan Wilfrid, diismiis olan hayat enerjisini ve duygusal ¢okintlsind anlami degismis olan libidonal
enerjiyle arttirmak istemektedir. En azindan kafasini bu yolla dagitmaya calismaktadir. Olen babanin
duygusal boslugu ve bosalan zihinsel imgesi Wilfrid i¢cin tutunacagl bir umut olarak penisine
yonelmistir. Penisini tutarak, 6len babanin yarattigi tahribata karsi bir umut yaratmaya ¢alismaktadir.
Ancak bu tahribat, bedenlerin bir sergi metasina donistiglu sov mekaninda hissettigi yabancilasmanin
online yine de gegcememektedir.

Wilfrid, Peep Show’da yanina gelen bir yabancinin cinsel taskinlklari karsisinda saskinhiga ugrar
ve o durumdan kurtulmak ister. Bu anda daha 6nce zihninde yarattigi ydnetmen ve ¢ekim ekibi gibi bir
sovalye yaratir. Bu sévalye ¢cocuklugundan beri var olan bir karakterdir. Sévalyenin koruyucu 6zelligi
tam zamaninda hatirlanmistir. Ancak sévalye canlandigi mekandan fazlasiyla utanir, Wilfrid’ten onu bu
mekandan ¢ikarmasini ister. Dinyanin ‘utancinda bogulmasini’ ister. Bu ortami bir kdbus olarak
niteleyip Wilfrid’ten yardim ister hale gelir (Mouawad, 2018, s. 27). Wilfrid, bulundugu mekandan
duydugu tiksinti ve diger musterinin yaptigi taskinlik sebebiyle oradan kurtulmak ister. Bu nedenle
sovalyeyle konusur. Sovalye erkeklik ve san/seref kavramlarinin birlestigi asilligi ve koruyuculugu temsil
etmektedir. Bu zihinsel karakter idsel durtileri sonucu (zihnini dagitmak icin bile olsa) pismanlik
yasayan egonun (Wilfrid’in) stiperegoyla carpismasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Sovalye, Wilfrid’in
tiksinti duygusunun ve glvensizlik hissinin Urettigi yanhs yapmis olmak, yanls yerde olmak halini
diizeltecek olan normdur. Byung-Chul Han, Freud'un bu dislince sistematigini soyle ifade etmektedir:

“Freud’un psikoloji aygiti, bir olumsuzlama sistemidir. Ustben (Uber-ich) kati bir emir ve
yasaklar mercii olarak belirir: “Ust-ben, baba karakterini koruyacaktir ve Odipus kompleksi ne
kadar kuvvetliyse (otorite, din 6retisi, ders, okuma etkisiyle) ne kadar hizl batirildiysa, Ustben
de sonradan bir o kadar kati vicdan olarak, belki bilingsiz bir sugluluk duygusu olarak, Ben’e
(Ich) egemen olacaktir.” Ustben, “kategorik imperatif” olarak “buyurgan bir zorunlulugun kati,
gaddar yiizii”, “kati kisitlayici, gaddarca yasaklayicidir.” Ben’in (izerinde “acimasiz bir siddetle
hiikiim siirer.” Temel fiili “yapmak zorunda olmak”tir ve bu, Ben’i itaate mahkidm bir kula
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déniistiiriir: “Nasil ki cocuk ebeveynine itaat etmek zorundaydi, Ben de kendi Ustben’inin
kategorik imperatifine teslim etti kendini.” Ustben, yerine gére Tanri, Hiikiimdar ya da Baba
yerine gecen i¢sellestirilmis iktidar merciidir. Kendi icimizdeki Oteki’dir” (Han, 2018, s. 32).

Wilfrid, babasinin 6limi sonrasi yasadigi bu karmasadan orada olmamasi gerektigi gibi bir
emirle daha dogrusu bir utan¢ duygusuyla karsilasir. Bu duygu, diger misteriyle ve sovla kendisi
arasindaki yabancilik hissinin ayrimini yapan duygudur. Bu noktada slperego, egoyu gerceklikle
ylzlestiren bir yonlendiricidir. Wilfrid yapmasi gerektigi isi yapmahdir.

Telefon sonrasinda Wilfrid, babasinin naasini almak igin hastaneye cenaze levazimatgisinin
yanina gider. Burada babasini teshis etmesi gerekmekte ve bunun igin cenazeye bakmasi
gerekmektedir. Cenaze levazimatgisi cenazenin Ustindeki ortliyd kaldirdiginda  Wilfrid,
yapamayacagini, 6liye bakamayacagini babasinin o oldugunu ifade ederek Ustelik cenazenin ciplak
oldugundan bahseder (Mouawad, 2018, s. 31-32). Oliimle 6liyle yiizlesmekten korkan Wilfrid, giinliik
yasamin canliligi ve monotonlugu icerisinde dogal bir siirec olan 6limle ylizlesememektedir. Bu
monotonluk belki de insanin canli bir varlik oldugunu unutturan bir yanilsama lretmektedir. Modern
yasamda calismanin Urettigi yabancilasma ve kaniksama hali kent yasaminin hiziyla bitinlestiginde
birey bu yabancilasma igerisinde yasamini olaganistl bir sey olmadigl slirece monoton sekilde
sirdiirmektedir. Olim bu monotonlugu yikan, bireyi uyandiran bir etkide bulunarak ona yasam
déngiisiinii hatirlatmaktadir. Oliim karsisinda kdiltiirlerin géstermis oldugu tepkiler ve duygular farklilik
gosterebilmektedir. Bu duygulardan en bilinenleri elbette kaybin yerini alacak bir seyin olmamasindan
kaynakh bir bosluk hissi ve hiziindr.

2.Baba ve Yasa

Wilfrid, babasinin cenazesinin ‘ciplak bir de Gstelik’ diyerek teshis etmek istememektedir. Bu
durum kdltlrel olarak 6grenilmistir. Babanin ciplakliginin utang, tiksinti, korku gibi duygulara yol
agmasi bir tabunun yikilmasi ya da delinmesiyle alakalidir. Kiltlir kavrami iki ylizden fazla tanima sahip
bir kusaticidir. Bu nedenle herhangi bir konuda kiltiirden bahsedildiginde diger tanimlamalari disarda
tutmak, batinltgi saglayabilmek icin 6nemlidir. Bu baglamda kdiltiir, penis tizerine kuruludur demek,
inga edilen tabunun, babanin penisinin gériilmemesi ve bahsedilmemesi gereken bir konu olusundan
gelmektedir. Her modern toplumda ve toplulukta yumusak ya da sert bir bicimde var olan ataerkillik,
toplumsal olarak uretilen toplumsal seylerin fallusla baglantilanmasina neden olmaktadir. Fallus,
toplumsal seylerin ve etkilesimlerin iliskilenmesine neden olur. Var olan toplumsal is boliminin
cinsiyete gore ayrildig1 pek cok toplumda fiziksel gii¢ gerektiren islerin erkeklerce yapilmasi fallusun
golgesi altinda gerceklesmektedir. Bu icerikte Wilfrid, fallustan da 6te, babasinin penisini giplak gozle
¢iplak bedende gorme ihtimalini yasamaktadir. Penisin buyaklGga, kiglkligu, islevi, islevsizligi ve en
sonunda kime ait oldugu meselesi kiiltiirel olarak kodlanan bir algidir. Benzer sekilde bir irk
gostergesine donlsen penis, irkciligin, ayrimciligin, nefret sdyleminin ya da tersinden komedinin,
sakanin, esprinin konusu olmasi nedeniyle biyolojik bir organdan daha fazla bir gostergeye sahip
oldugunu gostermektedir. Tim bu kiltirel soylemlerle kusanan penisin, babaya ait bir imge olarak
tabu olmasi ve ayrica babanin bedeninde ciplak olarak gérilmesi kiltiir yasasinin delinmesi anlamina
geldigi icin Wilfrid adina bir duygusal tiksintiye neden olmustur. Clnkld duygu, bunun tersinin,
gorilmemesi gereken bir sey olmasinin haz verici bir yani oldugunu belirtmektedir.

Sovalye, iyi bir babanin evladindan 6nce 6len oldugunu sdylemektedir (Mouawad, 2018, s. 34).
Eserin farkli bélimlerinde farkl bicimlerde bahsedilen bir yasa bitanltgia s6z konusudur. Yasalar,
insanlari saygin birer varlik olarak tutan, koruyan normlardir. Ancak bu normlar, yazili hukuk kurallari
olarak bahsedilen normlar degildir. Hayata gelen yeni neslin blylmesi i¢cin korunmasi gerekmektedir.
Yeni neslin, icine dogdugu grubun kiltiirel mirasini almasi icin bliyiimesi gerekmektedir. Bu nedenle
onu blyliten ebeveynlerin ondan dnce 6lmemesi gerekmektedir. Bu yasamsal olan bir yazisiz yasadir.
Dogada da benzerleri olan bir durum olarak, eserin bakis acisini gostermektedir ya da en azindan bu,
eserin yorumlanma bigimlerinden biridir. Disi somonlarin acik denizlerde yasayip yeni nesli meydana
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getirmek icin sakin nehirlere gelisleri bu yasaya bir 6rnektir. Yeni nesli doguran disi somonlar o andan
sonra 6lmektedirler. Bu i¢glidisel olarak yapilan Greme, insanda kiltirel bir varlik olarak kiltar
orintistinin aktarimini da icermektedir. lyi babayi yeni nesli hayatta tutan olarak tanimlayan
Mouawad, yasami destekleyen, kutsayan bir gorisle ‘yasam devam etmeli’ so6zilinii bir yazisiz yasayla
aktarmaktadir. Bireyin baba olusu biyolojik ve kiiltlirel olarak toplum tarafindan bireye aktarilir.
Boylece erkek birey, cocuguyla etkilestigi olclide baba olmayi basarabilir. Baba, babalik pratikleriyle
cocuk yetistiren kisidir (Guloglu, 2022, s. 57). Guloglu’nun babaya dair toplumsallik barindiran bu
ifadesi, Wilfrid’in babasiz biiyiimesi nedeniyle babasini tanimamasina neden olmustur. Ote taraftan
babasi da babalik pratiklerini yerine getirmedigi icin baba olmaktan ¢ok uzakta, yalnizca yeni nesle
yasam veren bir faktor olmustur. Dolayisiyla sovalyenin iyi bir baba tanimi evladindan énce 6len olarak
tanimlandiginda dogrudur ancak baba-cocuk iliskisinin yirttilmedigi bir etkilesimde baba, yeni nesli
diinyaya getiren yalnizca bir arag olarak kalmaktadir.

Cenaze levazimatcisi, cenaze merasiminde 6linin yakilmadan dnce sergilenmesi, sonrasinda
gdmilmesi ya da yakilmasi durumlarinda farkli {cretlerin alinacagini ifade etmektedir. Olenin
yakinlarinin bitcesine gére merasim bicimi ve gémilme biciminin degisecegini dile getirmektedir
(Mouawad, 2018, s. 36). Her ne kadar 6lim tim insanlari esitleyen bir durum olsa da 6liime giden
slirecte olenin ekonomik ve sosyal sermayesinin 6nemini gérmekteyiz. Pierre Bourdieu sermaye
kavramini bireyin belirli bir toplumsal alana katilimini ve bu alanda rekabet edebilmenin yollarini
olanakli kilan kaynak olarak tanimlamaktadir. Buna gore 1) ekonomik sermaye maddi ve parasal
degerleri, 2) sosyal sermaye bir gruba, sinifa lyelikle kazanilan degerleri, 3) kiltirel sermaye az
bulunan beceri, kabiliyet ve unvanlari 4) sembolik sermaye ise sermaye olarak algilanmayan ancak
diger sermaye tiirlerinin o kisiye yiikledigi anlamlari ifade etmektedir (Wacquant, 2014, s. 62). Olen
onemli biriyse sergilenmesi, gdmilmesinin belirli bir seremoni sonrasina ertelenmesi bu durumu
karsilayabilme imkaniyla alakali olarak digerlerinden ayrilmaktadir. Ayrica 6liiniin bir arag¢ konvoyu ile
tasinmasi ona verilen 6nemin yaninda sinifsal olarak Urettigi kimliginin simgesel degerini de
gostermektedir. Simgesel deger, cenazenin sergilenmesi, 6liinlin en glizel sekilde giydirilmesi, tabutun
kaliteli odundan vyapilmasi, cenaze konvoyunun uzunlugu gibi toplumsal farkhhg belirten
gostergelerden olusmaktadir. Oliim, canli bir bedenin tiikenisini anlatirken merasim, &lenin,
toplumsala biraktigi izin devami olarak son kez varligini gosterir.

Wilfrid, babasinin 6lim{ sonrasi yasadigl savrulma iginde sovalyeyle konusmaya devam
etmektedir. S6valyenin Peep Show’da Uist-ben olarak ortaya ¢ikmasi sonrasi bu sefer, cocuklugun oyun
arkadasi, canavarlara karsi bir savas¢i olarak hatirlanmaktadir. Cocuklugun kiiciik diinyasindan sonra
Wilfrid’in blylmesi ve karsilasilan sorunlarla miicadele edememesi, bir hiiziin olarak Wilfrid'in tizerine
¢Okmektedir (Mouawad, 2018, s. 38). Cocuklugun masum ve sade donemi biyuludir. Tim dinyanin
oyundan ve oyuncaktan meydana geldigi bir yasamda (elbette sinifsal kosullara gére yasamdan alinan
tat degismektedir ya da carpik aile yapisinin ve iliskilerinin oldugu bir durumda ¢ocugun gelisimi farkli
neticelenebilir) sorunlar, cocugun mutlulugunu bozacak cinsten degildir. Ancak ergenlik ve sonrasinda
bireyin karsilastigi problemler, bireyde bir nostalji arayisina, ‘hep o glizel eski glinlere’ ddnme arzusuna
ulasmasina neden olmaktadir. Eskinin buglinden daha iyi oldugu hissi, bugtin karsilasilan problemlerin
¢Ozlilemeyecek kadar blyik olmasiyla baglantili olarak, bireyde bir psikolojik gerilimi azaltacak
savunma mekanizmasi olarak islemektedir. Acidan kaginma hali, acinin gerceklesmedigi eski zamanlara
gitmekle mimkiin olabilmektedir. Gelecek belirsizdir bu nedenle gegmisin mutlu bir ani, siginmak i¢in
ideal bir mekandir. Nostalji, problemlerden kurtulup huzura ya da hazza kavusmanin zihinsel resmidir.

Wilfrid, sévalyeyle konusmaktadir. Ona hayatinin bir tablosunu sunmaktadir. Dlinyaya gelirken
annesinin 6lmesinin suclulugunu duymaktadir. Bir kadinla yasadigi seks sirasinda gelen telefonla
babasinin 6lim haberini almasiyla da cinsellikle sugluluk arasinda bir baglanti kurmaktadir. Belki de
babasinin 6limi aninda yaninda olamayisinin vermis oldugu vicdani sorumluluk agirlik yapmaktadir.
“Once annemi éldiirdiim, sonra babami becerdim” oyunun en vurucu ciimlelerinden biridir. Wilfrid,
sovalyeden yaninda kalmasini isteyerek eger sovalye de kendisini terk ederse “dipsiz bir kuyuya
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diisecegini” ifade etmektedir (Mouawad, 2018, s. 39). Wilfrid'in babasiyla olan ya da olmayaniliskisine
deginmeden 6nce belki biraz onun annesiyle ilgili duydugu sucluluk duygusuna deginmek gerekir. Otto
Rank, yasamda var olan yanilsamalarin, nevrozlarin ve kaygilarin anneden ayrilma sirasinda yasandigini
dile getirmektedir. Bu dogum travmasi, anneden psikofizyolojik kopma hali, bireyin yasamindaki
bilingdisi ilksel kaygi olarak bulunmaktadir. Rank, dogum travmasinin salt bedenselmis gibi algilandigini
ancak tim insanhk adina muazzam derecede ruhsal sonuglarinin oldugunu belirtmektedir. Dogum
travmasi, ruhsal olanin somut biyolojik esasla baglantili olarak bilingdiginin temelini ve g¢ekirdegini
olusturmaktadir (Rank, 2014, s. 22). Wilfrid icin yasamsal donglde karsilastigl ve kaygi duydugu tiim
deneyimlerin bilingdigi karsihgini dogum travmasinda gérmenin yaninda ayni zamanda hayata gelirken
annesinin 6liimine neden olmasinin da vermis oldugu bir sugluluk duygusu bulunmaktadir. Bu nedenle
aslinda Wilfrid’in travmasi katmanlasmistir. Sovalyenin kendisini terk etmesi halinde dipsiz kuyuya
disecegini belirtmesi de aslinda boylesine bir travmanin gostergesidir. Rliyalarda gorilen karanlik oda,
kuyu, dolap gibi sakli ve ici bos imgeler anne karninin bir sembolldir. Hayatin en ideal oldugu zaman
ve mekan olarak anne karni, yasamda her kaygi duyuldugunda bilingdisi olarak gidilmek istenen yerdir.
Bazi bireylerin evlerinde karanlik odada cenin pozisyonunda uyumalari yine bu olguya bir drnektir.
Ancak Wilfrid, annesini 6ldardigiint diisindGgi icin sévalyenin gidisiyle girecegini soyledigi kuyu, anne
karnindan kopmus bir kuyudur. Dolayisiyla yasamsal kayginin annenin karniyla bitinlesmedigi bir kuyu
olarak Wilfrid’in huzura ya da hazza ulasamayacagi bir yerdir. Annenin 6limuyle Wilfrid, bir zamanlar
kendisiyle bltlinlesmis olan bedeni ve insani kaybetmistir. Anneden kopus sonrasi kendisinden
bagimsiz birinin 6limine sebep olmanin travmasiyla birlikte, Wilfrid, bilingdisinda kaygl duydugu
problemlerden kagisin mekani olarak kendi ilksel evini de kaybetmistir. 2004 yilinda Eric Bress ve J.
Mackye Gruber’in yonetmenligini yaptig Kelebek Etkisi filminde, cocuklugunda yasanan bir siddet
olayinin travmasiyla biyimis Evan’in zamanda yolculuk yaparak gecmisine gidisleri anlatiimaktadir.
Ancak her yolculukta sorun bir baska hal alarak degismektedir. Tim olasiliklarin travmatik sonuclar
Uretmesi sonucu Evan, anne karnina donerek hig¢ var olmamis olmayi segmektedir. Anne karninda
kendisini 6ldirmeye galisip, varligini ortadan kaldirarak travmasindan kurtulmaya ¢alismaktadir. Anne
karninda kendisini yok etmesi kaygi ve travmadan kurtulma isteginin bir baska yolu olarak karsimiza
ctkmaktadir.

Wilfrid’in sevistigi sirada babasinin 6limini 6grenmesini ‘babami becerdim’ olarak tasvir
etmesi ise c¢ocuklugundan bu yana babasiz bir sekilde bliyimesinin vermis oldugu bir etki
bulunmaktadir. Babanin ilk ve kalici digsman olarak taninmamasi baba-ogul micadelesinin eksik
kalmasina neden olmustur. Rank bu konuda sunlari ifade etmektedir:

“Annenin babaya (ya da baba ikamesine) terk edilmesine gésterilen analitik direng olgusu da
bir zamanlar gercek olarak yasanmis béyle bir anneye baglilik asamasinin varhgiyla uyumludur.
Anneden ilk kopusa gétiiren itisi yapan baba, bu yiizden ilk ve kalici diismandir ayni zamanda.
Tedavi boyunca ¢ocukluk dénemine ait her iki libido nesnesini de temsil eden analistin gérevi,
anneye yénelik ilksel saplantidan kendi basina kurtulamamis hastanin bunu basarmasini
saglamak ve bu saplantiyi -hastanin cinsiyetine gére anne ya da baba resmine- aktarilabilir
kilmaktir” (Rank, 2014, s. 30).

Bu eksiklik ise aslinda bu miicadeleden zaferle cikmasina olanak saglamistir. Belki de bu
nedenle babasinin 6lim haberini aldig telefonu kapattiktan sonra ya da o sirada (burasi belirsizdir) g
kez bosalmistir. Ancak baba yalnizca ilksel diisman degildir. Baba ya da baba ikamesi ayni zamanda
benligin ve duygularin da bir pargasidir. Wilfrid, babasiyla hi¢ vakit gecirmemis bile olsa onun 6limu
sonrasl soka ugramis ve travma yasamistir. Yasadigl duygusal karmasada, babasinin tek basina
Olmesinin ya da yaninda olamamanin getirmis oldugu vicdan durumu da s6z konusudur. Oyun bu
acidan baba-ogul iliskisinin karsilikli sorumluluklar igerdigi bir iliski olarak okunabilir. Wilfrid’in babasiz
blylimesinde babanin yerine getirmesi gerekenler (bu baglamda yerine getirmedigi sorumluluklar) ile
babanin 6lim sirasinda Wilfrid’in onun yaninda olmayisinin vicdani ezikligi, Mouawad’in baba ve ogul
kavramlari hakkinda ne distindiigi konusunda bir bilgi verebilir.
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3.Gémiilme, Damgalanma ve ikinci $Sans

Wilfrid, babasinin cenazesini morgtan alip annesinin de oldugu mezarliga gémmeyi
disinmektedir. Bunun icin dayilari ve teyzeleriyle konusmak istediginde kesin bir ret cevabi alir. Aile
mezarliginda baba igin yer yoktur ve asla da olmayacaktir (Mouawad, 2018, s. 50). Belirli yasanmishklar
sonucu birey ve digerleri arasinda gerceklesen kimi anlasmazliklar, kavgalar ya da suclar, bireye ikinci
sans verilmesi konusunda kesin bir negatiflik bicimine dontusmektedir. Affetmek ve hayata devam
edebilmek zorlasir. Yasam akiskanken duygularin neden katilastigini ve kalicilastigini sorgulamak,
insanlarin hayata bakisina dair bir ipucu verebilmektedir. Goffman Damga (2019) adh kitabinda fiziksel
ya da mental olarak farkliligi bulunan insanlarin damgalanmasini analiz etmektedir:

“Damgali bireyin yasamini temelde niteleyen seyi ifade edebiliriz. Bu, muglak bir bicimde de
olsa sikga “kabullenme” denen meseledir. Damgali bireyin toplumsal kimliginin lekelenmis
vecheleri hem onunla iliskide bulunan kisilerde hem de damgali bireyin bizatihi kendisinde,
onun da herkes gibi saygi gérmeyi ve dikkate alinmayi hak ettigi beklentisi yaratir. Ne var ki bu
beklentiye ragmen digerleri, damgali bireye béylesi bir muameleyi yapmaktan geri kalirlar; sé6z
konusu durum, damgali bireyin nazarinda, kendi niteliklerinden bazilarinin buna yol actigini
diisiinmesi seklinde tezahlir eder” (Goffman, 2019, s. 36).

Ben ise burada damgayi aile icinde yasanan bir olaydan kaynakli olarak Baba’nin suglanmasi
ve suclu damgasi yemesi olarak kullanacagim. Damgalanan Baba uzun yillar boyunca temasin
kurulmadigi kisidir oyunda. Wilfrid’in ondan bahsediyor olmasi bile dayilarinin biiyik 6fke nébetleri
gecirmesine sebebiyet vermektedir. Ve sonunda bir giin Baba’nin 6lim haberi bile bu damganin
kalkmadiginin, islenen sugun telafisinin olmadiginin bir gostergesi olarak aile mezarliginda Baba’ya yer
saglamamaktadir. ikinci sans, damganin iirettigi biiyiik hiddetin gélgesi altinda ezilmektedir. Wilfrid’in
annesinin yani kardeslerinin bir cocuk doguramayacak kadar zayif oldugunu dislinen kardesler,
dogumun Baba’nin zorlamasiyla gerceklestigini diisiinerek kardeslerinin 6limiine neden olarak Baba’yi
gormektedirler. Bu ylzden olime neden olmak gibi bir sug, Baba’nin hiddetle ve nefretle
damgalanmasina neden olmaktadir. Yillarin gegmesi ve hatta 6lim bu damgaliyla kurulan iligkiyi
¢6zmemektedir.

Marie teyzesi Wilfrid’e aile mezarliginda ismail icin (Baba) yer kalmadigini, tim bdlmelerin
simdiden ayirtildigini anlatir. Ama aile mezarliginda olmasa da o mezarlikta kiiciik bir yer
bulunabilecegini de akil vermektedir (Mouawad, 2018, s. 53). Ancak Wilfrid, babasinin aile
mezarliginda gdmiilmeyecekse, mezarligin baska bir yerinde gdmiilmesini istememektedir. Babasinin
annesiyle yan yana yatamayacagini anlayan Wilfrid, onu dogdugu topraklara gotlrip oraya gdmmeyi
diisindr. Kentlerde silregelen yabancilik iliskisi goriinen o ki, 6lim geldiginde de silrmektedir.
Yabancilarla ayni yerde gomilmektense tanidiklarin, daha ‘bizden’ olanlarin yanina gémilmek ya da
sevilenlerin gdmilmesini istemek topragin icinde huzuru yalniz kalmayarak bulmakla ilgilidir. Bunun
sorumlulugunu Mouawad, ogula vermektedir. Ogul, hi¢ tanimasa da babadan sorumludur.

Suglu olarak damgalanan ismail’in aile mezarligina defnedilmez olmasinin, aile mezarliginda
yer kalmamasiyla ilgisi bulunmamaktadir. Mezarlikta yer olsaydi da defnedilmezdi. Annenin ve geri
kalan kisilerin (kendi grup aidiyeti ve bilinci geregi) safligi ile babanin kirliligi ayni yerde gomiilmenin
oniindeki engeldir. Kirlilik, safligi bozacaktir. Kiiciik kara sinegin tiim corbayi bozmasi gibi. ilelebet
gomull kalmanin, huzur icinde yatmanin, kirlilikle bozulacak olmasi, insanin yasarken aldigi 6nlem
olarak zihnin ¢alisma bicimini gdostermektedir. Zihin, yasamdan gelen deneyimle gelisir. Kendinde sey
olarak deneyim ve etkilesimlerle iliskisel olarak kendisi icin seye donisiir. Bu donlisim, bu hikayede
ayri tutucu, biz-biz olmayan, saf-kirli ayrimini meydana getiren bir zithk temasidir.

Marie teyze aile mezarliginda tim bdélmelerin ayirtildigini ve yer kalmadigini belirtirken
kullandigi bélme kelimesi de yine Rank’in analizlerinde anne karnina isaret etmektedir. Tim kardeslerin
ve ailenin aile mezarhginda kendi boélmelerine sahip olmasi ve burada huzurla yatacak olmalari,
gdmiliirken tabutta ya da bélmede kalmayla anne karninin iliskisini gdstermektedir. ismail, sonradan
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gelen ve bu anne karninin bir yabancisi olarak ve stelik bir suglu olarak mezarlikta yer bulamayacaktir.
Benzer bir duygu, dogmus olan ¢ocugun bir kardesinin olacagini 6grenmesi sonrasi kiskanglik
duymasinda bulunmaktadir. Kardes, blyilk ¢ocugun annenin karnina geri doénislnin hazzini
bozmaktadir.

Wilfrid babasini aile mezarliginda kabul gérmeyince, babasinin dogdugu topraklara tasir ve
orada godmmek ister. Ancak yolda babasinin 6li de olsa kendisiyle konustugunu fark ederek bu
durumun normal olmadigini bildirir. “Hem éliiyiim diyorsun hem yanima geliyorsun, ben élii degilim,
canliyim, yok bu hi¢c normal degil” (Mouawad, 2018, s. 68). Wilfrid de her insan gibi dis dlinya bilgisini
kategorilendirir ve zihinsel olarak bir diizene sokar. Diizen, bilgi saglamanin ve dlinyanin, zihnin
isleyisinin kendisi ve parcasidir. Oliiniin 6li olarak kalmasi yas ve aci siirecini getirecekken éliiniin
canlanmasi; reddedis (riiya goriyorum), sinir ve ‘anormal’ durum hissi getirmektedir. Sarah Juliet Lauro
ve Karen Embry’nin pek ¢ok farkli bicimde ve tanimda ele aldigi Zombi Manifestosu (2017)'nda
zombinin (yUrliyendéliinin) analizini yapmaktadirlar: “Zombi neden korkutur ve zombi tehditinin daima
gecerli olmasini ne agiklar?... Daha basit bir ifadeyle, korku, birey olarak kendi farkindaligimizi arttiriyor
clinkii bireyselligimiz yasami tehdit eden durumlarda kendini tehlikede hissediyor. Bu drama, baska
hicbir yerde zombi saldirisi modelinden daha keskin bir sekilde cisimlesmemistir ¢iinkii insan izinin
kalmadigi yerde zombi bir anti-6zne ve zombi siiriistiyse basit bir yigindir” (Lauro ve Embry, 2017, s. 8).
Wilfrid’in 6len babasinin konusmasindan korkusunun ardinda bir anti-6zneyle konusan bir diger anti-
0zne olmak kaygisi olabilir. Anlamini yitirmis bir varlik olma hissi, Wilfrid i¢cin normallik-anormallik
ikileminde 6lid-canh olmaya karsilik gelmektedir. Metnin burasinda karsiladigimiz ve karakterde korku
yaratan bu anti-6zne olma durumunu yazarlar pek cok farkli sekilde daha analiz etmektedirler:

“Zombinin kavramsallastirilabilecegi bircok farkli yolu inceledik: ¢calisan hayvanlari, kapitalist
iretimin seylesmis iscisi olan zombiyi; tehditkdr beden, 6lii beyin, beyin yiyici olan ve koérii
kériine kendi ilkel diirtiilerini izleyen zombiyi; saf zorunluluk, iretkenlik karsiti, kadin ve
doyumsuz tiiketici olan zombiyi gérdiik. Zombiyi, Siborg, post-Siborg, post-insan, kéle ve kéle
ayaklanmasi olarak inceledik. Folklor ve sinemanin zombilerinden mecazi, simgesel, lafzi ve
6rnekseme olarak bahsettik” (Lauro ve Embry, 2017, s. 28).

Wilfrid, babasini ‘doddudgu topraklara gémmek ve yasamla baristirmak’ istemektedir
(Mouawad, 2018, s. 94). insanin dogdugu yere toprak demesinde yerlesime, yerli ve tanidik olana bir
vurgu vardir. Yasam icerisinde kimi kosullar nedeniyle bireyin dogdugu yerden kopmasi ve savrulmasi
ile gittigi yerde yasadigi yabancilik ve disarlikli olma hali, ona birincil iliskilerin oldugu topraklarina geri
donisi istetebilmektedir. Her insan gogmendir ve gog ettikten sonra dogdugu topraklara donme istegi
yasadigl yalnizhgin stesinden gelebilme hali olabilmektedir. Kentte bir yabanciyla gomulmektense
geldigi topraklarin insanlariyla yan yana yatmak ya da yatmayi istemek ayni zamanda bir kimlik
meselesidir de. Kimligin unutulmamasi ve dogulan yerin hatirlanmasi, kent yasaminin insani atomize
etmesine karsilik bir savunma bicimidir. Tim kimliklerin minimalize edilerek, bireylerin tiketiciye,
yalniz bireylere donlstirtldigu kentlerin aksine dogulan yer ya da ata/ana topragi baska bir kimlik
sunmaktadir.

Ancak yine de topraklar, bireyi kabul etmeyebilmektedir. Wilfrid, babasinin kéylini bulup
orada tanistigi Simone araciligiyla bos bir mezar yeri aramaktadir. Ama ismail’'in kendi kdyiine
gdémiilmesi, onun artik kdyldn bir insani olmamasi nedeniyle istenmemektedir. Bu cografyada devam
eden savas nedeniyle tim topraklar olilerle doludur. Bunun da vermis oldugu ¢okiintli sebebiyle,
ismail bir yabanci olarak kategorilendirilir (Mouawad, 2018, s. 103). Baba, aile mezarligina gémiilemez
¢lnki esinin ‘katilidir’ ve katil ile maktul yan yana olamaz. Damgali bir yabanci olarak aile mezarhginda
yeriyoktur. Kendi kdyiline de gdmilemez ¢linkl o, dogdugu koyi terk etmis bir yabancidir. Her taraftan
dislanan Baba’nin durumunda yabanci damgasi yemenin iliskileri, hayati ve 6limi ne kadar zorlayici
kilabildigi gériilmektedir. ikinci sans burada da islememektedir.
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4.Siddet ve Savas

Bu durumun 6grenilmesi sonrasinda kdyden ayrilarak bir toprak agasi olan Hakim’in yanina
giderler ve ona ismail igin yeri olup olmadigini sorarlar. Burada masaya davet edilen Wilfrid ve Simone,
Hakim’in her tirli duygudan, insanliktan siyrilmis bir sekilde savas, iskence ve tecaviiz anlatilarina
maruz kalirlar. Siddetin pornografisi denilecek diizeyde betimlenen bu anlatilar sonrasinda
anlatilanlara dayanamayan Wilfrid oradan uzaklasir. Burada Mouawad, insan ve yasa arasinda bulunan
iliskiden tGg¢linci kez bahsetmektedir (Mouawad, 2018, s. 108-109). Bu yasa, yikilan insanlk degerleri,
clrlyen vicdan ile siddet, tecaviiz ve 6limden zevk alisa denk gelmektedir. Yasanin béylesine yikilisi
Wilfrid’te kabullenememe, 6fke ve mide bulantisina neden olur. Savaslarda, insanlik halinden barbarlk
haline dénusler yikilan yasalarin nasil eglence haline geldigini de gosterebilmektedir. Thomas Kiihne
Hitler Toplumu (2017) adh galismasinda ikinci diinya savasinda, Nazizmin ulastigl noktayr mikro
okumalarla analiz etmektedir. Bu analiz okumalarindan birinde bir SS subayi olan Felix Landau ve
sevgilisi Trude arasindaki bir olayr anlatmaktadir. Bir giin can sikintisindan Landau, Trude’ye atis
dersleri vermeye baslamistir. Kuslari hedef aldiktan bir siire sonra bu da sikici gelmistir: “Yahudi bir
isci”nin is yapmadigini gérmek, Landau’nun kendine koydugu unvan, “Yahudilerin Generali” icin kabul
edilemezdi. Bir ders verilmesi gerekiyordu, nisan aldi ve Trude izlerken, Fliegner’i kalbinden vurdu. ikisi
de kahkahalar atip iceri girdiler. Onlar icin “mutlu aile hayati” Yahudilere uygulanan terériin ortasinda
devam ediyordu, kimi zaman SS yoldaslarla yapilan ciimbdiislerle ve Trude’nin masanin lizerinde dans
etmesiyle birlikte” (Kiihne, 2017, s.220).

Babaya uygun bir mezar arayisi sonrasinda Ame karakteriyle karsilasirlar. Ame, savasa katilmis
ve savasta basaril olmus biridir. Ancak yaptiklari onda da travmatik sonuclar dogurmustur. Ame,
Wilfrid ve Simone’a hikayesini anlatir. Olim, Ame’nin elinden digerlerine gelirken Ame heyecanlidir,
tim 6lumleri canli bir sekilde anlatir. Bundan zevk aldig1 da asikardir. Tim giin stiren carpismalardan
evine donerken yolda yUzU ortli birinin kollarini ona kaldirdigini gérir ve Ame tetige basar. Olabilecek
her tirli siddet bicimiyle karsisindakini oldurdr. Kalbini bigaklar, kiyafetlerini pargalar, penisini kesip
kuslara atar. Koyline dondigiinde koyliiler ona kosarak babasinin 6ldigini soylerler. Babasinin
bedeninin yanina gittiginde onu kendisinin 6ldirdiigiini boylece 6grenmis olur (Mouawad, 2018, s.
133). Ame’nin savasl, ¢arpismayi bu denli canli ve heyecanli anlatisl, insanin savas ve 6ldirme eylemleri
sonrasi girdigi ruh halini gostermektedir. Simmel, catismanin bir toplumsal etkilesim bigimi oldugunu
ve bir diger oteki olmadan bunun devam edemeyecegini dolayisiyla toplumlasmanin bir pargasi
oldugunu belirtir (Simmel, 2009, s. 87). Ancak buna ragmen, tekil bireyin bu ¢atisma hali sirasinda ve
sonrasinda aldig hal, travmatik sonuglar dogurmaktadir. Savas, ¢atismanin topyekdn yasandigi bir
etkilesim olarak, sevilenin kaybina, glinlik yasamin sekteye ugramasina neden olur (ve daha bircok
makro ve mikro boyutta sonuclari olur). Freud, Birinci Dlinya Savasi’ni yasamis biri olarak savasin ne
olduguna dair aciklamalar yapmaktadir: “Savasin bu yarilmaya nasil el attigini séylemek kolay. Savas
daha sonraki kiiltiir birikimlerini silmekte ve icimizdeki ilkel insani yeniden ortaya ¢ikarmaktadir. Bizi
kendi éliimiine inanamayan kahramanlar olmaya zorluyor yeniden, yabancilari éldiiriilmeleri gereken
veya istenen diismanlar olarak tanimliyor, bize sevdigimiz kisilerin 6liimii disindakilerin 6liimiine
aldirmamamizi tavsiye ediyor” (Freud, 2016, s. 54). Ame’nin basina gelen de budur. Babasi olmadan
oldurdagu kisi, onun icin heyecanin bir pargasidir. Zaferlerine bir yenisini daha eklemistir. Belki kdyline
dondiiginde etrafindakilere anlatacagl yeni bir hikayenin nesnesi olacaktir. Ancak mesele, ‘bizden’
birinin 6limine sebep olmak olunca her sey tepetaklak olmaktadir. Simdi savasin kendisi, Ame’nin
evine ugramistir. Hatta daha yakina gelmistir. Bu 6lim benliginin ve zihninin icindedir artik. Ayrica
Mouawad, burada psikanaliz diizeyinde baba katline de bir gondermede bulunmaktadir. Babanin
olumi, iktidarin ele gegirilisi ancak yine de duygusal olarak pismanhgin gosterilmesi, Freud’'un
uygarligin ilk donemlerine dair gelistirdigi teorisini ¢agristirmaktadir. Yasanin, tabunun ve Ustbenin
ortaya c¢ikisina dair bir ¢cagrisim:

“Ama insanlarin sug¢luluk duygusu ilkel babanin éldiiriiliisiine dayaniyorsa, bu pekdlé bir
"pismanlik"tir. Bu durumda, sart kosuldugu gibi, vicdan ve sugluluk duygusunun eylemden énce
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var olmamasi mi gerekir? Peki burada pismanhgin kaynagi nedir? Bu durumun bizi sugluluk
duygusunun sirri konusunda aydinlatmasi ve icinde bulundugumuz glgliikten kurtarmasi
gerekir. Bence bunu basarir da. Bu pismanhk, baba karsisindaki kékensel duygusal cift
degerliligin sonucuydu. Ogullar babadan nefret ettikleri gibi onu seviyorlardi da. Nefretin
saldirganlikla tatmin edilmesinden sonra, eylemden duyulan pismanlikta sevgi 6ne ¢ikti ve baba
ile 6zdeslesme yoluyla listbeni kurdu, babaya karsi gercgeklestirilen saldirganlik eyleminin
cezasiymis gibi bu listbene babanin giiclinii verdi, eylemin tekrarini engelleme amaci giiden
kisitlamalar koydu. Babaya karsi saldirganlik egilimi sonraki kusaklarda da tekrarlandigi igin
sucluluk duygusu da varligini siirdiirdii, bastirilan ve iistbene aktarilan her saldirganlikla
yeniden gli¢ kazandi” (Freud, 2014, s. 88).

Freud’'un Ustben kavramsallastirmasinin bireyi insa eden bir yapi olmasi gibi, otorite kavrami
da hem aileyi insa eder hem de babanin toplumsal pratiklerinin temel unsurlarindan biridir (Glloglu,
2022, s. 82). Bu nedenle Wilfrid, babasini gdmmek icin hissettigi sorumluluk duygusuna ek olarak bu
otoriteyi de hissetmektedir ¢lnki hicbir zorunlulugu ve zorlayici dissal faktorler yokken babasini
dogdugu topraklara gotiirlip gdmmeye calismasi baba otoritesinin kendisi var olmasa bile tst-bende
var oldugunu ortaya koymaktadir. Otoritenin bir diger kismini ise anne tarafindan akrabalarinin
babasini aile mezarligina gémdirmeyisleri cercevesinde oyunda goririiz. Zaman gectikce babanin
goémiilmesi icin uygun bir toprak bulunamamaktadir. Topragin yorgun olmasi nedeniyle sirekli yolda
olma hali can sikici bir hal almistir. Ame, bu durumun bir acizlik durumu oldugunu, 6linin bir an 6nce
gomiilmesi gerektigini, bir 6lGnln yasayanlarin arasinda yerinin olmadigini agiklamaktadir (Mouawad,
2018, s. 142-143). Oliiniin, sevilenin, deger verilenin gémiilecegi yerde huzurlu olmasini istemek, 6liiye
verilen deger kadardir. Tanimanin, farkinda olmanin getirdigi sorumluluk, anlam dinyasini
degistirmektedir. Anlam, insani insana, insani degere baglayan bag olarak bir varlik nedenine (raison
d’etre) amacin nedenine donismektedir. Anlam, insani cesetten, Ozneyi nesneden, huzuru
huzursuzluktan ayirir. Cogunluga, karanhga, bilinmezlige karismayi engeller. Burada yine Ame’nin
agzindan yasaya benzer bir durumu okuruz. Oliilerin yasayanlarin yaninda yeri yoktur. Olmasi gereken
olmali ve diizen saglanmalidir.

5.isim, Bellek ve Sembolik Baba

Babayi gdmme yolculugu devam eder ve yaninda kocaman kitaplarla Josephine ile karsilasirlar.
Josephine, isimler okumaktadir. Bu isimler, bir zamanlar yasamis ancak unutulacak olanlarin isimleridir.
Josephine, onlarin unutulmamasi igin isimlerini séylemekte ve yanindaki kitaplara kaydetmektedir. Bir
zamanlar, mutlu ya da mutsuz, 6fkeli ya da neseli insanlarin var olduklarini, yasadiklarini, asik
olduklarini, agladiklarini, sakalastiklarini baskalari da hatirlasin diye Josephine, bellegini bir arag olarak
kullanmaktadir. Bu insanlar, artik hayatta degildir. Bunun hatirlanmasini ister Josephine (Mouawad,
2018, s. 151). Dolayisiyla ortak bir bellek, bu insanlari baska insanlara hatirlatacak ve onlara neler
oldugunu gosterecektir. Bellek, bireysel olarak depoladiklarimizdansa kolektif olarak biriktirilen
seylerle daha kalici olarak korunmaktadir. Maurice Halbwachs kolektif bellegi anlatirken: “Ancak,
hatiralarimiz genellikle kolektif olarak kalir ve yalnizca bizim midahil oldugumuz olaylar ve yalnizca
bizim gordiigimiz objeler s6z konusu oldugunda bile bize baskalari tarafindan hatirlatilir. Bunun
sebebi, aslinda hi¢gbir zaman yalniz olmamamizdir. Bizden fiziksel anlamda ayri olan diger kisilerin orada
bulunmasi sart degildir: Clinkl birbiriyle karismayan bazi kisileri kendimizle birlikte ve kendi icimizde
daima tasiriz” demektedir (Halbwachs, 2017, s. 10). Toplumsal bir olay sonucu yasamini kaybeden
insanlar igin insa edilen kolektif bellek, hatirlamanin bir direnme bi¢cimi oldugunu gdstermektedir.
Hatirlama, bu nedenle insani insan yapan ya da oyle kalmasina olanak saglayan yarali bilincin bir
parcasidir. Biling yaralidir ¢linkii hatirlananlar, dogal sekilde 6lmeyenlerdir ve bu aci verir.

Yolculuk siirdikce gruba katilanlar olur. Bunlardan biri de Massi’dir. Massi, Josephine’den
yolda kaygilari artan grubu sakinlestirmesini ister. Bunun igin kitaplarindaki isimleri okumasina devam
etmesini belirtir. Bu yolla, isimleri okunanlarin hatirda tutulup ve kim olduklarini 6grendiklerini belirtir
(Mouawad, 2018, s. 161). isimler, bellegin ve bu nedenle kimligin bir géstergesidir. Bireyin kim oldugu,
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parcas! oldugu grubun hangi toplumsal durumda oldugu gibi durumlar, kisiyi meydana getiren
ozelliklerdendir. Birey, bellegin unutulmayisi ve kim olduguyla anlam kazanir, yitirilen diger seylere
karsi yasama tutunusu saglamlastirir. isim ve bellek konusu benzer sekilde 2001 yilinda vizyona giren
Hayao Miyazaki’nin yazdigi (cizdigi) Ruhlarin Kagisi (Spirited Away) animesinde de bulunur. Chihiro, bir
yanlislik sonrasi ruhlara hamam hizmeti sunan ve bir cadinin (Yubaba) yonetiminde olan bir isletmeye
girer. Ailesini kurtarmasi icin burada ¢alismasi gerekmektedir. Burada Chihiro, Yubaba’yla hamamda
¢alismak icin is s0zlesmesi yapar. S6zlesmeye imza olarak adini yazar. Ancak isim, Yubaba’nin altinda
¢alisanlari kontrol etmek igin ihtiya¢ duydugu bir aractir. Chihiro, Sen ismini alarak ¢alismaya baslar.
ismi ele gecirilen kendisine verilen isimle yasar ve kendi ismini ve ge¢misini unutur. Hamamda
¢alismaya mecbur kalarak bir birey olmaktan g¢ikar. Bu nedenle ismin unutulmasi benligin ele
gecirilmesidir. Bu asamadan sonra gecmiste kim olundugu 6nemli degildir. Yubaba’nin yaninda calisan
ve gercek ismini unutmus olan Haku, Chihiro’ya ‘ismini unutursan asla evinin yolunu bulamazsin’
diyerek bellegine sahip cikmasini istemektedir. isim, kim oldugunu bilmek ve hatirlamak noktalarinda
bellekte tutulmasi gerekendir ve bu ismail’in dogdugu topraklardaki savas ve kaostan siyrilabilmenin
bir yoludur.

Wilfrid ve arkadaslari oyunun sonunda Baba’yi gémecek uygun bir toprak bulamaz ve deniz
kiyisina gelirler. Burada bir stire dinlenirler. Bu sirada Josephine, Baba ile konusmaktadir. Josephine
ondan bir middet icin kendi babasi olmasini istemektedir. Baba, bunu kabul eder ve konusurlar.
Josephine, kendi babasina séyleyemedigi seyleri soylemeye baslar. Aci, bu kadar siire boyunca takili
kalmistir Josephine icin ve babasina soéyledikleri sonrasinda yas stirecini bitirmeye baslar (Mouawad,
2018, s. 175). Ayrica acilarin ortakhgi, babalarin 6diing alinabilmesine olanak vermekte ve bir bitiin
olusturmaktadir. Bitiin; acilarin, empatinin, kirlliganhklarin kaynasmasiyla meydana gelmekte; yabanci
tanidik, farkli benzer duruma gelmektedir.

Wilfrid, babasinin bedenini denize birakmaya karar verir. Bunun icin bir 6lim ritleli olan
temizlik olgusunu gergeklestirir ve babasinin bedenini yikar. Sonrasinda arkadaslarina kendi
babalarinin bedenini yikamalarini sdyler. Kendi babasi digerlerinin de babasina donisdr. Bu ritiielden
sonra Josephine’nin isimlerle dolu olan kitaplarini da babayla birlikte denize birakmaya karar verirler.
Kitaptaki isimleri, bu yolculuga katilan karakterler, baska yolculuklarla sehirlere giderek diger insanlara
aktaracak ve unutulmamalarini saglayacaklardir (Mouawad, 2018, s. 180). Babanin iki bedeni vardir.
ilki Wilfrid’in biyolojik babasidir. Olii ve ciiriiyen, lizerinde dznel anlam ve duygu yiikli olan... ikinci
baba ise bir sembol ve temsil olarak bulunan soyut Babadir. Kaybedilen, ardindan s6z séylenememis,
yarim kalmis Babalar... Ayni bedende baskalarinin baska motivasyonlarla buldugu ¢oklu Baba...

Wilfrid babasini denize birakirken asagida belki bir tanriya ya da bir iblise denk gelecegini
soyler. Artik bunun bir 6nemi yoktur. Artik bir 61i degildir ve bunun yaninda artik bir gobandir. Onun
yanina birakilan sayfalarca dolusu ismin ¢obani... Onlara bekgilik etmesini ve yeniden bir siiri cobani
olmasiniister babasindan (Mouawad, 2018, s. 189). Baba kéylindeyken bir siri cobaniydi. Wilfrid bunu
annesinden 6greniyordu. Bir zamanlar yasayan varliklara gézetmenlik yapip onlari koruyan Baba, bu
sefer 6l olarak isimlere g6z kulak olarak bellegi koruyan kisidir. Bu ayni zamanda kisinin nereli
oldugunun, kimin ¢ocugu oldugunun yani babanin bir bellek unsuru oldugunun da isaretidir. Baba,
kimligi, bellegi, kisiyi olusturan semboldiir. Ayrica bir siiri cobani olarak Baba soyutlukta, isa ile
benzeserek insanlarin (isimlerin) koruyucusu, yol gostericisi ve onlarin lzerinde bir gélgedir.

SONUC

Kiyi metni, bir tiyatro eseri olarak okuyucusunu ve seyircisini fazlasiyla tartismalara iterken ayni
zamanda akademik olarak da yorumlanacak zenginlikte bir metindir. Bu nedenle psikanalizden 6tekilik
okumalarina kadar pek ¢cok kuramdan yola ¢ikarak okumasi yapilabilmektedir. Kuramsal olarak alanda
var olan tartismalari iceren metin, ayni zamanda giincelligini yitirmeyen problemleri de igerdiginden
bir tiyatro eserine sosyal bilimler kavramlariyla tartisma alani agmaktadir. Bu nedenle edebiyat yorumu
ve analizi yapmak psikoloji ve sosyoloji perspektifleriyle mimkiin olmaktadir.

Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2 166



HAZNEDAROGLU, R. / WAJDI MOUAWAD’IN KIYI’'SINDA YASAM, YASA VE INSAN

Metin bir kentte yabancilasip kaybolmus bireyin baba ile olan iliskisini ele almaktadir. Daha
once higbir iletisimleri olmasa da baba ile kurulan iliski bir yasa iliskisidir. Bu yasa hukuktan degil ancak
cok daha biiyiik bir konumdan gelmektedir. insanin insan olusu ve benligini kuran 6riintilerden
gelmektedir. Bu nedenle metnin kahramani da hi¢c tanimadigi babasina karsi sorumluluk
hissetmektedir. Bu sorumluluk hissi, yasamini timuyle birakip hi¢ bilmedigi yollara ¢ikmasina ve hig
tanimadigi insanlarla is birligi kurmasina neden olmaktadir. Bu nedenle iyi ya da kétd, baba ile olan
iliski metinde bireyi harekete gegirici bir durumdur.

Travma, bireyin yasaminin ortasinda yer alan ve bireyin duygularini meydana getiren yogun
yasamsal deneyimlerdir. Metinde bahsedilen Kelebek Etkisi (2004) filmi ¢ocukluk travmasinin bir
bireyin tim genclik ve yetiskinlik donemlerini nasil kotu etkiledigini gostermektedir. Film, genel olarak
fatalist bir hikaye izlese de basroldeki Evan, kendi kotli yasam deneyimlerinden de oOtekilere zarar
vermekten de kagamadigl icin anne karninda anne kordonuna bilingli sekilde takilip yasamina son
vermistir. Yasamin baslamasi icin gerekli olan besini saglayan kordon, travmadan kagmanin ve yasama
son vermenin de araci olmustur. Dogarken annesini ‘6ldiren’ Wilfrid, anne karnina donememektedir.
Hic tanimadigl babasini gdmme sorumlulugunun kendisine kalmasi ise, yasamsal travmalarindan
kurtulmanin ve bir sagaltim yasamanin da bir pargasidir. Evan’in anne karninda yasamina son verip
acilarindan kurtulmasi gibi, Wilfrid de babasini ggmme yolculugunda travmalarindan kurtulma yoluna
girmektedir.

Metinde fazlasiyla hissedilen tiksinti duygusu, babanin gémilme hakkini da yasaklayan ve onu
damgalayan bir duygudur. Bu nedenle ikinci sansin olmayisi icinde yasadigimiz kati diinyanin ve
toplumsallasmalarin boyutunu gostermesi acgisindan 6nemlidir. Bir insanin hayatinin son bulusu,
toplumsalliktan kurtulmanin ¢aresi degildir. Hafiza, 6limle birlikte yasamaya devam etmekte ve bireye
olan tutum ve davranislar belirleyebilmektedir. Bu nedenle hafiza, zayif ve kirillgan insan émriiniin
O0limi yenememesinin aksine 6limi alt edebilmektedir ¢linki kalanlar igin hafiza kolektif olarak
yasamaya devam etmektedir.
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Makale Gegmisi: Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), sosyal iletisim, etkilesim ve
Gelis: 30 Kasim 2024 davranissal sorunlarla tanimlanan nérogelisimsel bir bozukluktur. Bu
Kabul: 9 Aralik 2024 . . ... .. . . oy L
bireylerin egitim ve gelisim sireglerinde duyu bitlinleme terapisi gibi
egitsel ve davranissal yaklasimlar kritik bir 6neme sahiptir. Bu terapi ve
Anahtar Kelimeler: egitimler OSB’li bireylerin duyusal isleme farkhliklarini ele almayi
Egiitim Sosyolojisi, Otizm Spektrum hedefleyen yontemler sunarak motor beceri, sosyal iletisim ve 6grenme
Bozuklugu, Gélge Ogreticilik, Duyu performansinda iyilesmeler saglamaktadir. Egitim ve terapinin
Batinleme etkinliginin artirilmasinda, golge ogreticilik meslegi 6ne c¢ikmaktadir.
Golge 6greticiler, sinif ortaminda OSB’li bireylerin ihtiyaglarini anlamada
© 2024 PESA Tiim haklarisakiidir ve terapist Onerilerini uygulamada kritik bir rol oynayarak birebir destek
saglayabilirler. Ayrica, OSB’li bireylerin egitim siireclerinde teknolojinin
roli giderek 6nem kazanmaktadir. Sanal gergeklik uygulamalari, video
tabanh egitimler ve gorsel destekli yazilimlar, bireylerin 6grenme
performansini artirmayi hedeflemektedir. Bu yontemler sosyal ve
duyusal becerileri gelistirmede etkilidir. Makalede, OSB'’li bireylerin
egitimi icin terapilerin 6nemi, bu bozuklugun yonetilmesinde golge
Ogreticilerin  katkilarini  incelemek amaglanmaktadir. Elde edilen
bulgular, uygulanan terapilerin bireylerin bagimsizlik ve yasam kalitesini
artirmada etkili bir yontem oldugunu gostermektedir. Golge
Ogreticilerin, bu sireci daha verimli hale getirmesi adina egitilmeleri ve
ilgili uzmanlarla baglantilarinin glclendirilmesi gerektigi
vurgulanmaktadir.
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Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental disorder
defined by social communication, interaction and behavioral problems.
Educational and behavioral approaches such as sensory integration
therapy are critically important in these individuals' education and
development processes. These therapy and training programs provide
methods that not only address the sensory processing differences of
individuals with autism but also lead to significant improvements in
motor skills, social communication and learning performance, instilling
hope and optimism in the hearts of educators, researchers, and
professionals in the field. In increasing the effectiveness of education
and therapy, the profession of shadow teaching comes to the fore.
Shadow tutors can provide one-to-one support by playing a critical role
in understanding the needs of individuals with ASD in the classroom
environment and implementing therapist recommendations. In
addition, the role of technology in the educational processes of
individuals with ASD is becoming increasingly important. Virtual reality
applications, video-based training, and visually supported software are
not just tools, but powerful aids that aim to significantly improve
individuals' learning performance. These methods are effective in
developing social and sensory skills. In this article, the importance of
therapies for the education of individuals with ASD and the
contributions of shadow tutors are discussed. The findings show that
the therapies applied are an effective method to increase individuals'
independence and quality of life. It is emphasized that shadow teachers
should be trained to make this process more efficient, and their
connections with relevant experts should be strengthened.

GiRiS

Norogelisimsel bozukluklar kategorisinde degerlendirilen Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB),

son yillarda lizerinde siklikla ¢alisilan konular arasinda yer almaktadir. Bu bozukluk, sosyal iletisim ve
etkilesimde kisitlilik ile ilgi ve davraniglarda sinirlilik ve tekrarlayici 6zelliklerin varligi ile karakterizedir
(American Pyschiatric Association [APA], 2013). OSB’li ¢ocuklarin gelisimleri, akranlarina kiyasla
farkliliklar gostermektedir (Kirkglioglu, 2007). Bu durum, onlarin hem sosyal uyumlarinda hem de
akademik becerilerinde destege ihtiya¢ duymalarina neden olmaktadir (Minshew, Goldstein & Siegel,
1995). Dolayisiyla, OSB’li bireylerin egitim siireglerinde desteklenmesi biiylik bir 5neme sahiptir.

OSB'’li bireyler, iletisim ve sosyal etkilesim zorluklarinin yani sira, 6grenme ve davranis
alanlarinda da 6zel ihtiyaglara sahiptirler. OSB’li bireylerin, sdzel ve s6zel olmayan iletisim becerilerinin,
sosyal etkilesim becerilerinin, glinlik yasam becerilerinin yaninda akademik becerilerinin ve mesleki
becerilerinin de gelistirilmesine ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu ihtiyaclar, kapsaml ve bireysellestirilmis
egitim programlarinin gelistiriimesini gerektirmektedir. OSB’li bireylerin egitimle gliclendirilecek
toplumsal katilimi, onlarin bagimsizlasmalarinin yaninda yasam kalitelerini artirmak anlamina
gelmektedir.

0SB, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM IIl) ile birlikte tanilama
sisteminde ayri bir hastalik olarak gosterilmistir (APA, 1980). Psikiyatrik hastaliklarin tanimi ve
siniflandirmasinin yapildigi kitapta “yaygin gelisimsel bozukluk” olarak siniflandirilan bes bozukluktan
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biri olan Otistik bozukluk, sonrasinda digerlerini de kapsayacak sekilde OSB adi altinda tek bir ¢cati baslik
altinda toplanmistir. Otizm kelimesinin kdkeni Latinceye dayanmaktadir. Bu kelime Latince benlik, 6z,
kendilik anlamina gelen “autos” kelimesinden gelmektedir (Eylpoglu, 2019, s.7). Eugen Bleuler
“gerceklikle baglantisini koparip icine kapanma” olarak belirti taniminda “otizm” kavramini
kullanmistir. DSM IV ‘de Yaygin gelisimsel bozuklukta dort alanda yetersizlik dikkat ¢cekmistir.

a) Sosyal etkilesim

b) iletisim

c) Tekrarlayici davranislar
d) Kisith davranis ve ilgiler

En son siniflama sisteminde ilk iki ve son iki birlestirilerek iki grupta bozulma tarif edilmistir. ilki
sosyal ve iletisimsel alanda yetersizlik ile ikincisi sinirli ve tekrarlayici davranis ve ilgi alanlandir
(Eylpoglu, 2019, s.8). OSB’nin ilk tanimlandigi donemlerde nadir gorilen bir hastalik olarak
tanimlanirken, 2010 yilinda yapilan bir calismada ilkokul cagindaki cocuklarda 1/68 oraninda gorildugu
ve erkeklerde kizlara gore bes kat daha fazla gorildugu rapor edilmistir. 2014 yilindaki ¢alismada 1/59
olarak belirtilmistir. OSB’li bireylerde sayisal artisla birlikte alternatif egitim arayislari daha fazla 6n
plana ¢ikmistir (Odom vd., 2015).

Egitsel yaklasimli midahaleler icin acele davranmak faydaldir. Miidahale programina otizim
siphesinden hemen sonra baslanilmasi ve bu konuda zaman kaybinin yasanmamasi énem arz
etmektedir. Egitsel ve davranissal midahalelerde iletisim, sosyal beceri, oyun, bilissel gelisim,
davranissal sorunlar ve akademik basarilar temel odakta yer almaktadir. Bunlar icerisinde duyu
bltinleme terapisi sorunlarin ¢6zim agisindan 6nem arz etmektedir. Duyu bitinleme terapisinin
etkinliginin test edilmeye ihtiyac duyulmaktadir (Eylpoglu, 2019, s. 65).

Makale, OSB’li cocuklarin egitiminde kullanilan yaklasimlari incelemek ve bu sireclerde golge
dgreticilerin olasi rollerini ortaya koyabilmek amaglamaktadir. Golge Ogretici: Ozel gereksinimli
bireylerin egitim ve sosyal yasamlarina destek olan meslek galisanidir. Bu meslek mensubu, 6zel
gereksinimli bireylerin ihtiyaglarini karsilamada ailelerine ve sosyal gevrelerine destek olmanin yani
sira, onlara hizmet sunan diger profesyonellere de yardimci olur. Makalede 6ncelikle OSB’li bireyler
icin egitimin 6neminden bahsedilmekte ve sonrasinda duyu butiinleme terapisinin egitimde kullanimi
anlatilmaktadir. Ardindan, OSB’li bireylere ydnelik hizmetlerde gorev alan profesyonellere destek
saglama konusunda golge 6greticilerin roliine odaklaniimaktadir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerde Egitim ve Duyu Biitiinleme Terapisi

OSB’li bireylerin egitim siireglerinden etkili bicimde faydalanmasi kapsayici egitim saglanmasi
yoniinden 6nemlidir. Kapsayici egitim, ikilemleri ve ayrimciligi reddederek esit onur ve deger ilkesiyle
her cocugun esit kosullarda kaliteli ve yeterli egitime erisim saglayabilmesini vurgulamaktadir (Nisa,
Zain & Rahmah, 2024). Egitimde firsat esitligi kapsayici egitim modelinin temel ilkesi niteligindedir. Bu
anlamda kokleri firsat esitligi ve normallesme ilkesinden gelen kaynastirma siniflari, 6zel gereksinimli
cocuklarin normal egitimsel ve sosyal gelisimleriyle butlnlestiriimesi sireci olarak karsimiza
¢tkmaktadir (Coskun, Tosun & Macaroglu, 2009, s. 2758).

OSB'’li bireylerin egitim sireglerinin verimli bicimde gerceklesmesi bagimsizlasmalarinin
yaninda yasam kalitelerini de 6nemli o6lglide artirmaktadir. OSB'li bireyler icin sosyal becerilerin
gelisimi, iletisim, is birligi ve empati kurma yetileri desteklenmesi gereken kritik bir alan olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. OSB’li bireylerin egitiminde, her bir 6grencinin benzersiz ihtiyaclari, giclu
yonleri ve zayif yonleri géz 6niinde bulundurularak hazirlanan bireysellestirilmis egitim programlari
hazirlanarak ilgili profesyonellerin takibinde devamhhgi ve glincelligi saglanmalidir. OSB’li bireylerin
toplu 6grenme programlarini takip etmede zorluk yasamalarindan dolayi bireysellestirilmis 6gretim
programlarinin gerekliligi, s6z konusu programlarin hazirlanmasindaki 6nemine isaret etmektedir.

169 Pesa International Journal of Social Studies, December 2024, Vol: 10, Issue:2



KURTKAPAN, ERTURK UZUNOGLU, COSKUN OTIZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNUN
YONETIMINDE MULTIDISIPLINER YAKLASIMLAR VE GOLGE OGRETICILIGIN ROLU

Yumak ve Akgil (2010) ilkokul 6gretmenlerinin ve yoOneticilerin 6zel egitime ihtiyac duyan OSB’li
cocuklarailiskin algilarini inceledikleri arastirmada, 6gretmenlerin ve yoneticilerin her ne kadar OSB’li
cocuklarin 6zel egitim sinifina gitmesi gerektigine inansalar da onlari normal bir sinifta gérmenin
olumlu etkisini de gtz ardi etmediklerini aktarmaktadir. Bu anlamda okul ydneticilerinin otizm ve
otizmli bireylerin belirli durumlarda nasil davranabilecekleri konusunda yeterli anlayisa sahip olmalari
durumunda, sinif igi etkilesimi ve gelisimi yonetmek icin 6gretmenlerin sinif i¢i sorunlari ¢6zmede
alternatif yollar (retebilecekleri belirtilmektedir (Akgil, 2012, s. 1927). Ogretmenler, OSB'li
ogrencilerin 6zelliklerini, ihtiyaglarini, uygun egitim yontemlerini ve sinif yonetimi stratejilerini
bilmelidirler. Ogretmenler, OSB’li 6grencilerin bireysel farkliliklarini, giiclii yénlerini ve zayif ydnlerini
tanimali; etkili iletisim, sosyal becerilerin gelistirilmesi ve davranis yonetimi konularinda yeterli bilgi ve
beceriye sahip olmalidir.

Her ¢ocugun 6zel gelisim sireci icin 0zel egitim O0gretmenlerinin bireysellestirilmis egitim
programi hazirlama siireclerinde ve uygulanmasinda golge 6greticinin yardimci rolii olmasi yoniinden
o0gretmen yardimcilarina énemli rol distlgu bircok ¢alismada vurgulanmaktadir (Aritsya vd., 2020;
Hamid vd., 2024). Bu programlar, OSB’li 6grencilerin akademik, sosyal, iletisimsel ve davranissal
hedeflerini kapsar ve 6grencilerin bagimsizliklarini ve topluma katilimini destekler. Bu sayede, OSB’li
ogrencilerin gelisimi ve 6grenme siireglerinin en iyi sekilde desteklenebilmesi mimkiin olmaktadir.
Ayrica, OSB’li cocuklarin egitiminde Ozellikle oyun temelli, duyu-motor aktivitelere dayali ve sosyal
etkilesimi destekleyen yontemlerin etkili oldugunu belirtmek gerekmektedir. Nitekim oyun terapisinin
OSB’li bireylerle kullanildiginda, bu bireylerin iletisim ve sosyal becerilerinin arttigi, davranis
problemlerinin ise azaldig1 gbzlenmektedir (Kursun, 2022, s. 44). Ayrica sosyal beceri egitimleri, OSB’li
bireylerin akran etkilesimlerini, duygusal farkindaliklarini ve sosyal problem c¢ézme yeteneklerini
gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu anlamda bilgisayar ve mobil uygulama ile hemen her an oyun
oynayabildikleri, sesli etkilesim 0Ozelliginden faydalanabildikleri egitsel otizm uygulamasinin, OSB’li
cocuklarin tedavi ve gelisim slireclerine dnemli katkisi oldugu gorilmektedir (Demiral, 2016, s. 147).

OSB’li bireylerin egitim siireglerinde en énemli konulardan biri de erken tani ve midahaledir.
OSB’nin ortaya ¢ikma sikliginin 30 ayliktan 6nce gorildigu belirtiimektedir (Aksit, 2001, s. 60). Bu
baglamda OSB’li bireylerin egitiminde, erken ¢ocukluk donemi kritik bir 6neme sahiptir. Bu dénemde
sunulan kapsamli ve yogun egitim midahaleleri, OSB’li gocuklarin gelisimsel ilerlemesini ve gelecekteki
bagimsizliklarini &nemli dlclide destekleyebilmektedir. Diger yandan OSB’li bireyler igin oyun terapisi
noktasinda da hangi oyun vyaklasiminin belirlenmesi gerektigi OSB’li bireylerin 6zelliklerinin,
gereksinimlerinin dogru belirlenmesi ve ayrica ailesinin ihtiyaglarinin, surece iliskin beklentileri ve
cocugu ile iletisim kurma noktasinda yasadigl sorunlarin ne oldugunun dogru belirlenmesi
gerekmektedir (Kursun, 2022, s. 42). Bu doénemdeki egitim, OSB’li cocuklarin ginlik yasam
becerilerinin, duygusal diizenleme becerilerinin ve 6z bakim becerilerinin gelistiriimesine de yardimci
olmasiyla erken tani ve midahale oldukca 6nemlidir. Erken miidahalenin, iletisim, sosyal etkilesim, dil
becerileri ve bilissel gelisim gibi alanlarda 6nemli ilerlemeler saglayabildigi dusinilmektedir. Nitekim
Erken Tani ve Miidahale Merkezleri’nin kurulmasi ve farkli meslek elemanlarinin bir arada yer aldig
multi disipliner ekiplerin degerlendirme, tanilama ve miidahale sireclerinde yer almasinin gerekliligi
pek cok kez vurgulanmistir (Tohum Otizm Vakfi [TOV], 2020, s. 10).

OSB’nin ayirici tanisinda dil bozuklugu, secici konusma, zihinsel yetersizlik, tepkisel baglanma
bozuklugu, sosyal iletisim bozuklugu, sosyal iliski becerilerinde kayip, motor becerilerde yetersizlik ve
duyusal eksiklikler oncelikli olarak degerlendiriimektedir (Eylipoglu, 2019, s. 46). Bu belirtilerin
iyilestirilmesi sirecinde egitim ve terapiler 6nemli bir rol oynamaktadir. OSB’ye yonelik egitsel ve
davranissal yaklagimlardan yaygin olarak uygulananlari dokuz adettir.

1. Uygulamali davranis analizi,

2. VYapilandinlmis Ogretim, Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped) (TEACCH)

3. Gelisimsel Bireysel, iliski Temelli Yaklasim,
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Erken Baslangicli Denver Modeli,
Temel Tepki Ogretimi,

iliski Gelistirme Uygulamasi,

Dil ve Konugsma Terapisi,

is Ugras Terapisi

Duyu Bitlinleme Terapisi

LNy A

OSB'li bireylerin duyusal girdileri diger insanlardan farkl bir sekilde isledigine dair cok sayida kanit
vardir. Duyusal uyaranlara karsi atipik reaksiyonlarla ilgili ilk raporlar Kanner'e dayanmaktadir (Kanner,
1968). Ardindan OSB'li kisilerin ¢evreden gelen duyusal uyaranlara karsi alisiimadik derecede yogun
dikkat gosterme veya bunlardan kaginma davranislarinin genisletilerek rapor edildigi klinik ¢calismalar
yayinlandi. Bu ilk klinik rapor ve yayinlarda OSB’li kisilerde atipik davranislarin nedenleri hipo- veya
hiper-uyarilma temelinde fizyolojik, nérolojik ve psikolojik mekanizmalara dayandirildi (Hutt, vd., 1964;
Ornitz, vd., 1977). Benzer sekilde, OSB’ye iliskin teorilerin cogu, duyusal atipikliklerin OSB’in temel
semptomlari oldugu ve OSB’li kisilerde algisal sistemin gelisimi Gizerinde dolayl etkileri oldugu temasini
yansitmaktadir (Just, Cherkassky, Keller & Minshew, 2004; larocci & McDonald, 2006). OSB’li bireylerde
duyusal davranissal farkliliklar hafiften siddetliye kadar degisir ve bu davranissal farkliliklar yetiskinlige
kadar devam edebilir.

Duyusal eksikliklerin orlintist konusunda sinirli bir fikir birligi vardir. Tarihsel olarak, dokunma,
koku ve tat gibi duyularin 6zellikle risk altinda oldugu disinilmektedir. Ancak son yillarda isitsel ve
gorsel isleme yollarinin da etkilendigine dair artan kanitlar mevcuttur. Tim bunlar 1siginda OSB’de yer
alan bireylerde, isitsel, gérsel ve dokunsal modalitelerde basit duyusal girdilerin islenmesi odakli olarak
norofizyolojik mekanizmalarda da farkliliklar oldugu son yillarda kabul edilmistir (Marco, Hinkley, Hill
& Nagarajan, 2011). Bu tlr duyularin algilanmasinda meydana gelen bozukluklar OSB’li bireylerde
sikhkla gdzlenen hareketlerde beceriksizlik, motor koordinasyon anormallikleri, postural dengesizligin
de bir nedeni olarak gosterilmektedir (De Jong, Punt, De Groot, Minderaa & Hadders-Algra, 2011).
Yapilan galismalar dogru ve dik durus postiriiniin saglanmasi icin gorsel ve isitsel girdilerin dogru
islenmesi gerektigini gbstermistir (Memari, Ghanouni, Shayestehfar, Ziaee & Moshayedi, 2014). Ayrica
inkoordinasyona ve duyusal yetersizlige bagl olarak ortaya ¢ikan hareket bozukluklari kisinin motor
aktiviteleri baslatma, degistirme, devam ettirme veya sosyal etkilesimde bulunma, etkili bir sekilde
iletisim kurma veya glnlik yasam aktivitelerini gergeklestirme yetenegini de olumsuz ydnde
etkileyebilir (Fournier, Hass, Naik, Lodha & Cauraugh, 2010).

OSB'li bireylerin duyu algilama ve isleme siirecindeki yetersizliklerin giderilmesinde kullanilan 6zel
yontemlerden birisi duyusal batiinleme terapileridir. Duyu bitlinleme terapisi 6zellikle fizyoterapistler
ve ergoterapistler tarafindan kullanilan vestibiiler, proprioseptif, isitsel ve dokunsal girdiler saglayarak
duyusal sisteminin isleyisini diizenleme temeline dayanan bir metottur. Duyu bitlinleme terapisi ilk
olarak 1970’lerde is-ugrasi terapisti olan Jean Ayres tarafindan ortaya konmustur (Section On,
vd.2012). Ayres, duyusal sistemin (dil, motor, vb.) zamanla gelistigini ve iyi organize edilmis bir duyusal
sistem gelistirme siirecinde eksikliklerin ortaya cikabilecegini diisiinmistir. lyi organize edilmis bir
duyusal sistem, birden fazla kaynaktan (gorsel, isitsel, proprioseptif veya vestibiiler) gelen girdileri
entegre edebilir. Ayres, duyusal bitlinlesme islev bozuklugunun, duyusal néronlar sinyal vermediginde
veya verimli bir sekilde calismadiginda ortaya ¢iktigini ve bunun da gelisim, 6grenme ve/veya duygusal
diizenlemede eksikliklere yol agtigini ileri siirmustr.

Duyu bitiinleme terapisinde, cocugun duyusal ihtiyaglarini karsilamayi amaglayan duyusal temelli
aktivitelerden faydalanir. Ornegin, cocugun farkli dokulara dokunmaya karsi verdigi asiri tepkinin
azaltilmasi hedefleniyorsa farkli yapidaki dokulara temas etme (oyun hamuru, parmak boyasi, tiras
kopigu, su, piring, kum, plrizli yizeyler, titresimli oyuncaklar, tiyler vb.), bu malzemelerle oynama
ve farkh dokulari algilama ve hissetme egzersizlerinden yararlanilir (Fazlioglu & Baran 2008).
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Propriosepsiyon duyusu gibi uzaysal alginin arttirilmasina yonelik olarak salincak, hamak, trambolin,
egzersiz toplari, denge tahtasi, tirmanma duvari vb gibi materyaller kullanilir.

OSB'li bireylerde duyu biitlinleme terapisinin sonuglarini inceleyen calismalar terapinin motor
gelisim, koordinasyon, denge, yilriime gibi glinliik yasamda kullanilan becerilerde iyilesme sagladigini;
bireylerin glinliik yasama olan katilimlarini arttirdigini, bagimsizlik diizeylerinde artis sagladigini ve tiim
bunlara bagli olarak bu bireylerde yasam kalitesinde iyilesme oldugunu gostermektedir (Schoen, Lane,
Mailloux, May-Benson, Parham, Roley & Schaaf, 2019). Duyu butiinleme tedavisinin OSB’li bireylerin
gelisimi ve egitimi agisindan etkisini 6zetle su basliklar altinda toplayabiliriz;

1. Duyusal sorunlarin azaltilmasi: Asiri duyarlilik gosterdigi isik, ses, doku gibi durumlara olan
hassasiyet azaltilmasini saglayacaktir. Boylece bireyin duyusal sistemini diizenleyerek 6grenme
ortamina da daha rahat sekilde adaptasyonuna yardimci olacaktir

2. Davranigsal diizenleme: Duyusal eksikliklere bagh olarak davranissal sorunlar (agresiflik,
vurma vb.) gérulebilir. Bu tir davranislarin online gecilmesi ile bireyin egitim programlarina
daha etkili katilmasini saglayabilir, grup egitimleri icinde yer almasini kolaylastirarak akranlari
ile iletisim icinde olmasini destekleyebilir.

3. Motor becerilerin gelisimi: Terapide kullanilan aktiviteler ile bireylerin kaba ve ince motor
becerilerinin gelisimi desteklenir. Bu beceriler yazi yazma, makas kullanma, oyun oynama
yeteneklerinin gelismesini saglayarak bireyin egitimine de katki saglar.

4. Sosyal iletisim ve etkilesim: Duyusal uyaranlara verilen tepki azaldiginda birey sosyal
ortamlarda uyum saglamaya daha yatkin olur, cevresiyle olan iletisim seviyesi artar. Bu sayede
okul, kurs ya da oyun gruplari icinde daha etkin bir rol sergileyebilir.

5. Ogrenme performansinda artis: Terapide kullanilan ydntemler sayesinde OSB’li bireyin dikkat
ve odaklanma becerisinde iyilesme saglanabilir. Bu becerileri akademik basarisinin yaninda
glnlik yasam aktivitelerinde 6grenme becerisini destekler.

Son yillarda egitim ve saglik alanindaki teknolojik yaklasimlara olan egilimler OSB sahasinda da
yenilikleri beraberinde getirmistir. Gerek egitim gerek rehabilitasyon alaninda kullanilan gesitli
teknolojik tabanli girisimlerin sayisi her gegen glin artmakta ve hatta OSB tanisi konulan ¢ocuklarin
dikkat ve 6grenme glgligi, 6grenilen bilgilerin uzun sireli bellege aktarimda gliglik gibi sorunlari aza
indirmek icin yeni uygulamalara ve teknolojik destek uygulamalarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Ogretimde
teknoloji kullanimi OSB’li gocuklarin egitim ve 6gretimlerinde siklikla bagvurulan uygulamalardandir.
Bu bireylerin 6grenme ile ilgili sinirliliklari dogrultusunda gelistirilen teknolojik destek ekipmanlari
bulunmaktadir. Ozellikle bellegi destekleme amaciyla gérsellerle desteklenmis 6gretim uygulamalari
dikkat cekicidir (Kellems & Morningstar, 2012). Bu teknolojik desteklerden video teknolojisine dayali
egitim teknikleri, bilgisayar programlari be yazilimlar, sanal gerceklik uygulamalari ile robotik
uygulamalar en yaygin olarak kullanilanlar arasindandir. Video teknolojisine dayali egitim ve 6gretim:
Bu teknikte ¢ asamali 6gretim s6z konusudur: ilki, video modeli (VM), ikincisi video ipuglari (promting)
(VP) ve video geribildirim (feedback) (VG) dir. Bu 0Ogretim tekniginde amag, OSB’li cocuklara
kazandirimak istenen hedef davranislarin video kayitlari araciligiyla cocuklara model olmasini
saglamak, ipuclari ve geri bildirimler araciligiyla da istendik davranis degisikligine ulasabilmektir
(Mechling, 2005; Darden-Brunson, Green, & Goldstein, 2008). Sanal gerceklik uygulamalarinin
kullanildig1 calismalar sosyal ve duyusal becerilerin gelistirilmesi, fiziksel aktivitenin iyilestirilmesi,
glnlik yasamdaki aktivite becerisinin arttirilmasina odaklanmistir (Mesa-Gresa, Gil-Gomez, Lozano-
Quilis ve Gil-Gémez, 2018). Yine bu ¢alismalar, avatarlar ve sanal 6geler araciligiyla yiiz ifadelerinin ve
vilcut hareketlerinin taninmasinin saglanabilecegini gbstermistir.

Teknolojik platformlarin kullanildigi farkli ¢calismalarda OSB'lilerde yiirime gibi motor becerilerin
ivilestirilmesi, denge ve propriosepsiyon girdisinin arttirilmasi gibi iyilestirmeler de kazanilmistir (Biffi,
Costantini, Ceccarelli, Cesareo, Marzocchi, Nobile, Molteni, & Crippa, 2018). Alanda yapilan tim
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¢alismalarin sonuglari g6z 6niine alindiginda sanal gerceklik uygulamalarinin genel olarak OSB'li
bireylerde olumlu etkiler sagladig séylenebilse de yapilan ¢alismalar kiiciik 6rneklemleri icermektedir.
Ancak yine de teknoloji destekli yaklasimlarin kullanilmasi geleneksel midahalelere gore bazi
avantajlara sahip olabilir. En temel avantaj, sanal ortamlarin giinlik yasam durumlarinin taklit
edilmesine izin vermesi ve bdylece planli egitimin terapist kontrolli ve glvenli bir ortamda
gerceklestirilebilmesidir. Terapistler ve egitimciler OSB’lilerin gelismelerini takip edip analiz etmelerine
ve geri bildirim veya olasi gorev tekrarlarini uygulamalarina olanak tanir. Ayrica kisisellestirilebilen
eglenceli ortamlar olmasi terapilere ve egitimlere devam etme motivasyonunda da artis saglayacaktir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireyler igin Gélge Ogreticilik

OSB ve diger gelisim bozukluklarinin yayginliginin tespiti ile ilgili bireylerin ve ailelerinin
sorunlarinin ¢6zim{ icin alinmasi gereken tedbirlerin belirlenmesi amaciyla kurulan meclis arastirmasi
komisyonu bakisina gére miidahale programlarinin en O6nemli Ozelligi aile merkezli olmasiyla,
Ulkemizde ve pek ¢ok tilkede 6zel gereksinimli gocuklarla galisan konusma terapisti, 6zel egitimci, cocuk
gelisimci gibi uzmanlarin sayisi her ¢ocukla giinde 4-5 saat birebir ¢alismalarina el vermemesiyle bu
alandaki eksikligi géz Oniline sermektedir (TOV, 2020, s. 10). Golge Ogreticilik aileye destek
saglayabilmesi yoniinden OSB’li bireyler icin daha verimli bir egitim- gelisim sireci kazandirmasiyla
onemlidir. OSB’nin olumsuz etkilerinden kurtulmak ya da azaltabilmek adina egitimde planlilik ve
sureklilik 6nemlidir. Bu konu, ilgili uzmanlarla ebeveynlerin is birliginde devamlligi gerektirmektedir
(Cebeci & Yenen, 2022). Bu anlamda golge 6greticilik sadece 6zel gereksinimli bireyler agisindan islevli
bir konumda olmanin yaninda ayni zamanda aileler i¢in de destek birim olarak degerlendirilmektedir
(Kurtkapan, 2023, s. 51). Yardimci 6gretmenlerin bazi Avrupa llkeleri ile ABD ve Kanada’da yaygin
olarak istihdam edildigi bilinmektedir. Ozellikle Kanada’da egitim yardimcilari yaygin olarak 6zel
egitime gereksinim duyan ¢ocuklarin egitiminde rol ve sorumluluklar almaktadirlar (Yazicioglu, 2017,
s. 27). italya’da ise yardimci 6gretmenlerin bir 6gretim sertifikasi alma zorunluluklari bulunmamakla
birlikte 6zellikle agir diizeyde yetersizligi olan ¢ocuklarin davranissal becerilerinin gelistirilmesi igin
o0gretim becerileri kurslari almalari tesvik edilmektedirler ve bu kurslari genellikle 6gretmenler,
fizyoterapistler, konusma terapistleri gibi profesyoneller vermektedir (Yazicioglu, 2017).

OSB’li bireylerin egitimde firsat esitliginin etkili bicimde saglanmasi bu bireylerin topluma katilmini
ve sosyal, psikolojik ve bilissel olarak karsilasacaklari zorluklari azaltmasi agisindan biliylik énem
tasimaktadir. Bu baglamda 6zel gereksinimli bireylerin sosyal hayata ve 6rgiin egitime katilimlarini
destekleyecek program ve faaliyetlere giderek daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir (Kurtkapan, 2023: 51).
Uluslararasi yayinlarda 6gretmenlere sinif icinde destek saglayan 6gretmen yardimcilari igin Pickett’in
uzmanlik gerektiren bir konuda c¢alisan uzmanlarin, teknik bilgi ve becerilerini daha etkin
kullanabilmelerini saglayan “yardimci kisiler” anlamina gelen “para profesyonel” tanimini kullandigl
soylenmektedir (Demirdagh & Kizir, 2023, s. 203). Para profesyoneller uzmanlik gerektiren bir gérevde
lisans sahibi bir uzman olarak, gonilli veya Ucretli ¢alisanlardir.

OSB bireylerine uygulanan egitim ve terapilerin etkisinin glinlik yasamda hissedebilmesi icin
konuya iliskin bilgi ve beceriye sahip ara elemanlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu baglamda, OSB
bireylerine uygulanan bu ve benzeri biitliin davranissal ve egitimsel modellerin etkinligini arttirma adina
"gblge ogreticilik" mesleginin gelistirilmesi 6nerilmektedir. Golge 6greticiler de 6gretmen yardimcilari
olarak, alanin beklentilerini karsilamak Uzere yetistirilecek egitimli profesyonellerdir. Nitekim goélge
Ogreticilerin 6zel gereksinimli bireylerin hayatinda, okullarinda, ilgili kurumlarda kolaylastirici rol
Ustlendiklerini soylemek gerekmektedir. OSB’li bir cocugun gelisiminde gélge 6greticilik, cesitli meslek
dallariyla dogrudan iliskilidir ve her bir meslek dalinin bu siiregte kritik bir rolii vardir. 6gretmenler,
psikologlar ve sosyologlar gibi meslek gruplari ile golge 6greticilikle baglantisi bulunmaktadir. Golge
ogreticiler genellikle OSB’li gocugun okul ortaminda, derslere uyum saglamasina ve sosyal becerilerini
gelistirmesine yardimci olur. Bu slrecte Ogretmenlerle yakin is birligi yaparlar. Sinif igindeki
bireysellestirilmis egitim planlarinin  (BEP) uygulanmasini desteklerler. Cocugun 06gretmenin
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yonlendirmelerine uymasina ve grup ¢alismalarina katilmasina yardimci olurlar. Egitim materyallerinin
cocugun Ozel ihtiyaglarina uygun sekilde diizenlenmesini saglarlar.

Psikologlar, OSB’li cocugun bilissel, duygusal ve davranissal ihtiyaclarini degerlendirir ve golge
Ogreticilere rehberlik eder. Golge Ogreticilere, cocugun davranis yonetimi ve sosyal becerilerinin
gelistirilmesi icin uygun stratejiler sunarlar. Cocugun duygusal tepkilerini anlamalarina ve uygun sekilde
destek olmalarina yardimci olurlar. Psikologlar ¢ocuk icin uzun vadeli terapotik hedefler belirler ve bu
hedeflerin gblge 6gretici tarafindan desteklenmesini saglanir. Sosyologlar ve sosyal calismacilar ise
OSB’li cocugun toplumsal uyumunu ve sosyal cevresiyle olan iliskilerini analiz eder. Golge Ogreticiler,
cocugun sosyallesme slirecinde aktif bir rol oynar. Sosyolog OSB’li ¢cocugun aile dinamiklerini ve
toplumsal cevresini anlamada, sosyal etkilesimlerinde, 6zellikle akran iliskilerinde yasadigi zorluklara
yonelik c¢oziimler sunarlar. Golge Ogreticiler, toplumsal baglamda cocuga uygun beceriler
kazandirmasinda sosyolog ve sosyal hizmet uzmanlarina destek olabilirler. Dil ve Konusma
Terapistleri, OSB’li gocugun iletisim becerilerinin gelistiriimesine yonelik stratejiler belirler ve golge
Ogretici ise bu stratejilerin uygulanmasinda yardimci rol oynar. Ote yandan ergoterapistler, OSB’li
g¢ocugun ince motor becerilerinin ve glinlik yasam becerilerinin gelistiriimesine yonelik aktiviteler
tasarlar, golge Ogreticiler bu aktiviteleri glinllk rutine entegre edilmesinde destek saglayabilirler.

Duyu bitiinleme terapilerinde golge ogreticilerin dogrudan roli olmamakla birlikte terapinin daha
etkili olmasina dolayh olarak katki saglayabilirler. Golge Ogreticiler sinif ortaminda OSB’li bireylere
birebir destek verebilir. Bu asamada duyu bitlinleme terapistinin verdigi dnerilerin egitim ortamina
entegre edilmesine yardimci olabilir. Ornegin OSB’li bireyin duyusal hassasiyet yasadigi bir anda derin
nefes alma, ritmik sallanma veya terapistin 6nerdigi belli hareketleri o anda yapma konusunda yardimci
olarak OSB’li bireyde anlik rahatlama ve gevseme saglayabilir. Yine OSB’li bireyin ¢evresindeki kisilerin
(arkadaslari, 6gretmenleri vb.) duyu biitlinleme terapistinin onerileri dogrultusunda bilgilendirerek
herkesin OSB’li kisiye karsi ayni yaklasimi géstermesini saglayabilir. Tiirkiye'de gblge 6greticiler, Meslek
Yiiksekokullari biinyesindeki Engelliler icin Golge Ogreticilik Programi kapsaminda egitim almaktadir.
Halihazirda Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi ile Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi bu alanda
dgrenci yetistirmektedir. Ayrica istanbul Universitesi-Cerrahpasa'nin da aralarinda bulundugu dort
devlet lniversitesinde 6grenci alimina yonelik ¢alismalar strdirilmektedir. Golge ogreticilik egitimi
alanlar egitim kurumlarinda/okullarda 6gretmen yardimcilari olarak istihdam edilebilmelidirler. Golge
Ogreticilerin mesleki sinirhiliklari ve yeterlilikleri izerine galismalar devam etmektedir. Tablo 1’de OSB’li
bireylerin ayirici tanilarina dair ¢6ziim 6nerileri ve golge 6greticilerin olasi islevleri tizerine 6neriler yer
almaktadir.

Tablo 1: OSB’de Ayrici Tanilar ve Gélge Ogreticiler

OSB Ayirici Tani Co6ziim Onerileri Golge ogreticilerin iglevleri
Dil becerilerinin gelisimi igin Cocugun iletisim kurmasini tesvik eder, model
1 Dil bozuklugu gorsel-isitsel materyallerle olur, yonlendirici dil destegi saglar.
destekleme

Dil becerilerinin gelisimi igin
2 Segici konusma gorsel-isitsel materyallerle
destekleme

Cocugun iletisim kurmasini tesvik eder, model
olur, yonlendirici dil destegi saglar.

- . Duyusal regtilasyonla giivenli bir ocugun konusma cesaretini artiracak givenli
3 Zihinsel yetersizlik v gulasy J Gocug 3 &

ortam olusturma alan olusturur ve davranisa rehberlik eder.
Tepkisel baglanma Dokunsal, isitsel ve hareket Cocugun sosyal iliskilerini gelistirecek birebir
4 temelli aktivitelerle duygusal bag iliski kurar ve destekler.
Bozuklugu kurma
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Sosval iletisim Grup aktiviteleri ve duyusal Cocugun sosyal etkilesimlere katilimini tesvik

5 boz\l/Jklu“u§ oyunlarla iletisim becerilerini eder ve dogru davranisi model almasini saglar.
e gelistirme

6 Sosyal iliski beceri isbirligi gerektiren duyusal Cocugun sosyal kurallara uyum saglamasina

kaybi aktiviteler yardimci olur ve sosyal beceri kazandirir.

: ocugun ginlik yasamdaki motor becerilerini

Motor becerileri Ince ve kaba motor becerilerini ¢ _ugu gu .u. vas I P rerin
7 . . gelistiren aktivitelerde uzman 6nerisini

kaybi gelistiren aktiviteler

uygular.

Cocugun duyusal farkindaligini artiracak
uzman Onerisi programlarin glinlik yasama
yayihmini destekler.

Butinlesik duyusal uyaranlarla

8 Duyusal eksiklik
duyusal alglyr artirma

Golge oOgreticiler, OSB’li bireylere yonelik hizmetlerde, profesyonel hizmet saglayicilar
(6gretmen, terapist, psikolog vb.) ile aileler arasinda koprii islevi Ustleninirler. Cocugun ihtiyaclarina
yonelik uygulamalarin hem egitim hem de ev ortaminda siirekliligini saglayarak profesyonellerin
onerdigi stratejileri ailelerin glinliik yasamina entegre etmede yardimci olurlar. Bu is birlikleri, OSB’li
gocugun egitimi ve gelisimi igin bUtlncdl bir yaklagim saglar ve OSB’li ¢ocugun yasam kalitesini
artirmaya yardimci olur.

SONUC

Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylerin sosyal iletisim ve davranissal diizenleme
slreclerinde belirgin zorluklarla karsi karsiya kaldigi bir nérogelisimsel bozukluktur. Bu bozukluga sahip
bireylerin gelisimsel ve egitsel siireclerinde etkili yaklasimlara duyulan ihtiyag, son vyillarda
arastirmacilarin ve egitimcilerin dikkatini ¢ekmistir. OSB’li bireylerde duyusal isleme stlireglerinin
farkliik gostermesi, bu bireylerin egitim ortamlarina adaptasyonunda cesitli engellere vyol
acabilmektedir. Bu nedenle, duyu bitlinleme terapisi gibi hedefe yonelik yaklasimlar, OSB’li bireylerin
duyusal farkhliklarini anlamak ve bu farkhliklari ydnetmek icin vazgecilmez bir yontem olarak karsimiza
¢ctkmaktadir.

Egitim ve terapi slirecleri, bireyin egitimdeki etkinligini artirarak hem 6grenme performansini
hem de sosyal becerilerini gelistirmektedir. Terapide yalnizca bireyin duyusal diizenlemesini degil, ayni
zamanda davranigsal diizenlemesini de hedeflemesi, bireyin genel yasam kalitesine dogrudan katki
saglamaktadir. Ornegin, terapide davranissal sorunlarin azalmasi, bireyin grup egitimlerine katiimini
kolaylastirarak sosyal ¢evresiyle daha saglikh iliskiler kurmasini saglamaktadir. Ayrica, sosyal iletisim
becerilerindeki gelisim, bireyin yalnizca egitim ortamlarinda degil, sosyal hayatinda da daha aktif bir
sekilde rol almasina olanak tanimaktadir.

Bu sirecte golge Ogreticilik meslegi, OSB’li bireylerin egitimine ydnelik yaklagimlarda
tamamlayici bir rol oynamaktadir. Golge 6greticiler, sinif ortaminda birebir destek saglayarak bireyin
hem 6gretmen hem de sinif arkadaslariyla olan etkilesimini kolaylastirmaktadir. Ozellikle egitim ve
davranis gelistirme terapi sirecinde golge 6greticiler, terapistin 6nerdigi tekniklerin egitim ortamina
entegre edilmesini saglamada énemli bir role sahiptir. Ornegin, duyusal hassasiyet yasayan bir cocuga
derin nefes alma veya ritmik hareketler gibi rahatlatici aktivitelerde rehberlik edebilirler. Ayrica,
siniftaki diger bireylerin ve 6gretmenlerin bu silireclere dair bilgilendirilmesi, bireye yonelik tutarh
yaklasimlar gelistirilmesine yardimci olmaktadir.

OSB'li bireylerin egitiminde teknolojinin roll de giderek artmaktadir. Sanal gerceklik, video
tabanli egitimler ve gorsel destekli yazilimlar, bireylerin 6grenme siirecini destekleyen en yaygin
teknolojik uygulamalardir. Sanal gerceklik teknolojileri, bireylerin sosyal ve duyusal becerilerini
gelistirmede etkili bulunmustur. Ornegin, avatarlar araciligiyla yiiz ifadelerini ve viicut hareketlerini
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tanima, bireyin sosyal becerilerini artirabilir. Teknolojinin egitime entegre edilmesi, bireylerin dikkatini
toplama ve 6grenme slireglerinde aktif bir sekilde yer alma konusunda olumlu etkiler yaratmaktadir.

Bu baglamda, duyu bitilinleme terapisi ve teknolojik destekli yaklasimlar, OSB’li bireylerin
egitimi ve gelisiminde etkili birer yontem olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, golge
Ogreticilerin bu slrecglerde daha aktif bir sekilde rol alabilmesi igin egitimlerinin gliglendirilmesi
onemlidir. Golge Ogreticiler, terapi ve egitim siireclerini sinif ortamina tasiyabilecek bilgi ve becerilere
sahip oldugunda, bireylerin egitimden elde ettikleri kazanimlar artacaktir. Bu dogrultuda, gerekli
becerilerle donatilmis golge 6gretici ihtiyacini karsilamak ve bu meslegin kurumsallasmasina katki
saglamak amaciyla mevcut Engelliler icin Golge Ogreticilik programlarinin gelistirilmesi ve
yayginlastiriimasi biiyiilk 6nem tagimaktadir.
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Sosyolog Enes Kabakgi tarafindan yazilan “Sosyolojiyi Kurmak” adli kitap, ilk baskisi 2019 yilinda
Vadi Yayinlar’'ndan yayimlandi. Kitabin Gglncl baskisi ise Eylil 2023 tarihinde Vakifbank Kaltir
Yayinlar’'ndan c¢ikti. Bu calismada Vakifbank Kaltlr Yayinlari baskisi esas alinmistir. Kitap, dort
boélimden olusmaktadir. Bu bolimlerin konu basliklari sirasiyla soyledir: Charles-Louis de Secondat de
Montesquieu (1689-1755): Sosyal Bilim’in Habercisi, Alexis de Tocqueville (1805-1859) Sahadan Siyaset
Bilimi, Auguste Comte (1798-1857) Sosyolojinin isim Babasi, Emile Durkheim (1858-1917) Akademik
Sosyoloji.

Sosyolog ve akademisyen Enes Kabakci bu ¢alismada; Durkheim’in ifadesiyle ‘bir Fransiz bilimi
‘olarak 19 yy. ‘da inkisaf eden sosyolojinin dogus ve erken dénem tarihini, sosyolojinin kurumsallasma
surecini ve bilim hiyerarsisindeki yerini doért kurucu toplum bilimci/ dustunlr olarak kabul géren
Montesquieu, Tocqueville, Auguste Comte ve Emile Durkheim’dan hareketle ele almaktadir. Kabakci,
sosyolojinin bu dort kurucu dastndrlerini kitapta ele alirken 6zellikle bu yazarlarin entelektiiel
biyografilerinden yer yer bilgiler vermekte ve bu baglamda kurucu distndrlerin siyasal pozisyon ve
distnsel kaynaklarini, toplumsal ¢éziimlemeler, kuram ve yontemler, bilimsel yandas ve muarizlar
dolayiminda ele almaktadir. Kabakgi (2023, s. 19), Auguste Comte’un “tarihi bilinmedikge bir bilim tam
olarak anlasiimaz.” mottosundan hareketle bu c¢alismasinda sosyolojinin ortaya cikis, sire¢ ve
gelisimini tarihsel kosullarin sosyal, ekonomik, siyasal ve kiltiirel parametrelerini dikkate alarak
yazmaya ¢alismaktadir. Bu mahserin dort atlisi vardir: Montesquieu, Tocqueville, Comte ve Durkheim.

Kabakci'ya gore sosyolojinin 18 yy."daki 6nemli habercilerinden biri Montesquieu’dur.
Tocqueville, Montesquieu’'nun mirasini daha ileri bir esige tasir. Bu ikisi dnctdir. Yeni bilimin kurucu
payesi Comte’a aittir. Durkheim ise Comte tarafindan isimlendirilen bu yeni bilimin
kurumsallasmasinda 6ncti roli oynar. Kabakcl, sosyoloji tarihini daha iyi anlamanin 6nemli yollarindan
biri olarak sosyolojinin kurucu aktorlerinin bilgisine sahip olunmasi gerektigi fikrini benimseyerek, bu
¢alismasinda sosyolojinin kurucularina 6zenle yer vermistir. Kabakci, bu calismayla, bilimin tarihsel
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sosyolojisine ve erken donem siyasal tarihine isik tutmak ve sosyolojinin anlasiimasina mutevazi bir
katki saglamayi amaclamistir.

Kitabin giris kismina baktigimiz zaman Kabakci’nin bu kitabi yazma amacini ve sosyoloji tarihine
dair ¢oziimlemelerini gérmekteyiz. Bu bélimde 6zellikle ‘klasik’ kavrami Gizerinde uzunca durarak, bu
kavramin cesitli tanimlarina, ilgili referanslara, kavramin etimolojik kokenine ve tarihsel noktadaki
verine deginmektedir. Klasik kavraminin 6nemini ifade ederken sosyal bilimcilerin kendi kuramlarina
mesruiyet kazandirmak igin kendilerini klasiklere nasil dayandirdiklarini géstermeye c¢alismaktadir.
Ayrica klasikleri okumanin kisiyi olaylarin tarihsel, siyasal ve toplumsal baglamlarini arastirmaya
gotirme noktasinda énemli bir islev gordigini ifade etmeye ¢alismaktadir (Kabakcei, 2023, s. 22).

Kabakci, kitabin birinci bolimuine sosyolojinin kurulus evresine damga vuran dort diisiinlirden
biri olan Montesquieu ile baslamaktadir. Sosyal bilimlerin habercisi kabul edilen, Montesquieu’niin
biyografik verilerinden kesitler vererek konuya baslayan Kabakci, onun eserlerinden konu ile alakal
bollimler sunarak sosyolojiye dair nlveleri gostermeye calismistir. Bu baglamda 06zellikle
Montesquieu‘niin ‘Kanunlarin Ruhu’ eserindeki ‘iklimin ve cografyanin bireylerin, toplumsal yapilarin
ve siyasi kurumlarin lzerinde biyk bir etkisi oldugu’ (Kabakci, 2023, s. 45) tezine kitaptan alintilar ve
referanslar yaparak bolim boyunca yer vermeye calismistir. Kabakci, iklim ve cografyanin yani fiziki
faktorlerin etkisi Gizerine daha 6nce de konusan kisilerin oldugunu ancak bu faktorlerin toplumsal
yaplya etkisini sosyal bilime yaklasarak ilk analiz edenin Montesquieu oldugunu belirterek bu savi gesitli
distncelerle temellendirmeye calismistir. Kabakci, Montesquieu’nin sosyoloji bilimine olan katkisini
onun ‘Kanunlarin Ruhu’ eserinde gostermeyi hedeflemistir. Ozellikle bu eserde yer alan hiikiimet
tiplerini tek tek inceleyerek Montesquieu’yl sosyal bilimlerin ve siyaset sosyolojisinin ilk temsilcisi kilan
en 6nemli noktanin toplumsal yapi ile hikiimet arasinda kurdugu iliski oldugunu gostermeye calisip
sosyolojideki katkisini vurgulamaya calismistir.

Kabakci, kitabin ikinci bolimine Tocqueville’nin kisa bir biyografik bilgileri ile baslayip
beraberinde onun sosyoloji sahasina katkilari ile devam etmektedir. Bu katkilari sunarken Kabakci’'nin
ilkin karsilastirmali sosyoloji ve digeri karsilastirmali tarihsel sosyoloji baglamina giren ‘Amerika’da
Demokrasi’ ve ‘Eski Devrim ve Rejim’ adli eserlerinden referanslar vermesi konunun anlasiimasi
noktasinda olduk¢a 6nem arz etmektedir. ‘Amerika’da Demokrasi’ eserini yazarin diger eserlerine gore
daha genis ¢ercevede ele alan Kabakci, Tocqueville’'nin ‘demokrasi’ kavramiyla kastedilen meselenin
ne olduguna yonelik kapsamli bir dokiman sunarken burada Tocqueville demokrasisinin
anlagilabilmesi icin meseleye yeni bir sosyal bilimle yaklasilmasi gerektigi dusiincesiyle hareket etmis
ve bu sebeple de Tocqueville’nin ne sekilde sosyolojinin haberciligini yaptigini titizlikle géstermeye
calismistir. Son olarak ‘Eski Rejim ve Devrim’ eserine de deginen Kabakci, Fransa ve Amerika
yonetiminin kiyaslamalarini vererek sosyal bilimlere nasil hatiri sayilir bir kuramsal ve metodolojik
miras biraktigini, bilhassa tarihsel sosyolojinin temellerinin nasil atildigini géstermeye calismistir.

Kabakci, kitabin Gglinct boliminde sosyolojisinin isim babasi olarak bilinen Gnli Fransiz
sosyolog Auguste Comte’u ‘Sosyal Felsefe Risaleleri, Pozitif Felsefe Dersleri ve Pozitif Siyaset Sistemi’
eserlerinden alintilar yaparak hem sosyoloji bilimine katkisi ve hem de diisiinsel yolculugu baglaminda
acitklamaya calismistir. Kabakci, Comte’un Fransiz Devrimi’ni izleyen buhranli yillarinda felsefi, bilimsel
ve toplumsal alani kusatan biitiinsel diisiince sistemini ele almis ve Comte’un U¢ Hal Yasas’ndan
bahsederek insanlik tarihiyle bu ¢ hal yasasi arasindaki girift iliskiyi kitapta irdelemeye calismistir.
Bununla birlikte Kabakci, Auguste Comte’un ‘modern insanligin tarihinin tek ve her yerde ayni olmas/’
(Kabakei, 2023, s. 143) dusincesini elestirel bir sekilde kitaba tasimistir. Bilimler tasnifinde Comte’un
sosyolojiyi en (st siraya koyma gerekgesini agiklarken, sosyolojinin iki alani olan toplumsal sistematik
ve toplumsal dinamik kavramlarini 6n plana g¢ikarmistir. Bununla birlikte, sosyolojinin olusmasi adina
¢abalarindan daha 6nce bahsettigimiz Tocqueville ve Montesquieu’dan farkli olarak Kabakci, Auguste
Comte’un sosyoloji adina en 6nemli adimi olan 6nce sosyal fizik ilmi olarak bahsettigi, sonrasinda
‘sosyoloji’ diyecegi bu ilmin isminin sahibi olmasi ve ‘toplumun tipki doga gibi bilimsel bir yontemle
incelenmesi gerektigi’ seklindeki distinceleri sebebiyle sosyolojinin tarihini daha kapsamli ele almaya
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O0zen gostermistir. Bu bolimin sonuna gelindiginde ise Kabakci, Comte’un bu bilimi, fen ve doga
bilimleri paralelinde gérme gerekgesini aciklamaya calismis ve sonrasinda Comte’un suni bir evrensel
din olarak kabul ettigi ‘insanhk kilti’ dislincesinden bahsederek, daha once ‘dini asamanin’ son
buldugu distincesine sahip olmasina ragmen Comte’un tekrar insanlik dini ismiyle dinsel bir forma
neden ve nasil dondigiini ifade etmeye ¢alismistir.

Kabakci, kitabin doérdinci bélimiinde sosyolojinin akademik bir mesruiyet ve kurumsallik
kazanmasini saglayan Emile Durkheim’in ¢alismalarina yer vermistir. Ayrica bu baglamdaki dnemli
eserleri Toplumsal is Béliimii, Sosyolojik Yontemin Kurallari, intihar ve Dini Hayatin iptidai Bicimleri
baglamli Durkheim sosyolojisini agiklamaya galismistir. Yine sosyolojinin kurumsallasmasina katkisi
oldukca cok olan Le Play Okulu ve diger bazi sosyologlarin ¢alismalarindan da s6z etmistir. Durkheim’in
sosyoloji ekseninde diger boélimlerde bahsetmis oldugumuz Ug¢ bilim insanindan en 6nemli ayirt edici
ozelligi olan sosyolojinin akademik bir disiplin haline gelmesini saglamasindan bahsetmekle birlikte
diger sosyologlarla benzer ve farkli yonlerine deginmeye c¢alismistir. Durkheim sosyolojisinin
okullasmasindan, sosyoloji disiplinin kurulmasindan ve neden hala giinimizde referans olarak ilk
siralarda ele alinmasini tartisan Kabakci, bununla birlikte toplumsal is bolimu ile baglantili olarak
Durkheim’ e gore modern toplum igin yeni bir ahlak edinmenin neden gerekli oldugu meselesinin
Uzerinde de durmaktadir. Bolimin sonlarina dogru Kabakcl, son tahlilde Durkheim’in ¢ok sayida
antropolojik ve tarihsel calismaya atfin yer aldigi ve bir sosyoloji incelemesi olan ‘intihar’ adli
calismasindan bahsederek intiharin psikolojiden ziyade toplumsal nedenlerle nasil meydana geldigi
Gzerinde durmustur.

Klasik kurucu sosyologlarin habercileri diyebilecegimiz énemli dért duslnird kuramsal ve
yontemsel yaklasimlari ile ele alan Kabakci, bu kuramlarin eksiklikleri veya fazlaliklari s6z konusu
oldugunda buralara cesitli elestiriler getirmekte yer yer de kendi disincelerini ifade etmektedir.
Kabakci’'nin bahsi gecen bu distnirlerin eserlerinden, ufak ufak dnemli kesitler vermesi kitabin
Onemini artirmakta ve arastirmacilar igin kitabi kaynak olarak degerli kilmaktadir. Bitilinsel bir
cercevede degerlendirildiginde Kabakci, sosyologlarin gesitli eser ve ¢alismalarini benzer ve farkliliklar
ile karsilastirarak yorumlamaya c¢ahsmistir. Kitapta; dort klasik duslnlrin biyografik bilgilerine,
sosyoloji merkezli eserlerine ve bu dogrultuda gosterilen ¢abalara yer verilmektedir. Bunun yani sira
bu kitap demokrasi ve sanayi toplumuna dair gozlem, ¢6zimleme ve tespitlere yer vermesiyle
glnimiz sosyal bilim arastirmalarina ve bu alanda lisans veya yiiksek lisans egitimi yapan 6grencilere
Ozellikle de sosyoloji merakhlarina dnemli bir kaynak teskil etmektedir. Bu eser, sosyolojinin ortaya
cikis ve gelisiminin tarihsel kosullarini yani distinsel, ekonomik, siyasal ve toplumsal baglamlarini da
dikkate alarak kapsamli bir calisma sunmasiyla 6nemli ve basarili bir yerde durmaktadir. Kisacasi
Kabakci, bu kitabinda, sosyolojinin temelini olusturan dort 6nemli disindri ele alarak disiplinin
kokenine dair 6nemli glizergahlarda dolasmaya gayret etmistir.

Sosyoloji Kurmak, genel cercevede okuyucuya 6nemli dort klasik toplum bilimci/ dustnurian
distncelerini verirken olabildigince akici ve tekrara diismeden yalin bir dil Gzerine konuyu vermeye
calismistir. Ayrica Kabakcl, ele almaya calistigi ‘bu dort disindrin kendi caglarinda oldugu kadar
bugiine de ait oldugunu’ (Kabakci, 2023, s. 263) ifade ederek klasik sosyolojisnin glincelligini
korudugunu anlatmaktadir.
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Hristiyan kimligi, sosyal, psikolojik ve tarihi yonleriyle uluslararasi literatlirde genis kapsamli
tartismalara konu olmus, dinler tarihi agisindan 6énemli bir arastirma alanidir. Sosyal ve psikolojik
yonleri bir yana, sadece tarihi vechesiyle bile Gizerinde hala arastirmalar yapilan 6nemli bir meseledir.
Hristiyanlik, islam’la ¢ok yakin cografyalarda gelismis, etkilesime girmis, kiiltiirel ve akademik
etkilesimlerde bulunmus bir din ve kultirdir. Ancak Tirkiye alan yazininda Hristiyanligin farkh
boyutlarini ele alan akademik ¢alismalar, diger alanlara kiyasla oldukga yenidir. Hristiyan kimligi de bu
farkli yonlerden biridir ve alan yazininda bu konuda yapilmis ¢alismalar yeterli derecede degildir. Chris
Baghos’un degerlendirilmesi yapilacak olan Exploring Christian Identity: from Late Antiquity to the
Middle Ages: Neither Greek nor Roman (Geg Antik Cagdan Orta Caga Hristiyan Kimliginin Kesfi: Ne
Grek, ne Roman) adli eserinin, bu konuda yapilmis en giincel ¢alismalardan oldugu sdylenebilir. Chris
Baghos, Charles Sturt University’nin Faculty of Arts and Education biinyesindeki School of Theology ve
St. Mark’s National Theological Centre’da (Canberra, ACT, Avustralya) yardimci 6gretim Gyesidir. Grek,
Bizans ve Ortodoks Kilisesi tarihine dair ¢alismalari ile bilinir. Yazar bu ¢alismasinda, alana dair
uzmanlarin calismalarindan yararlanarak Hristiyan kimligi sorununu, Roma ve Helen kultlrl arasina
sikismishgl ve bu iki kiltiire kdprii olmus Bizans imparatorlugu’nda yasamis Azizlerin metinleri
perspektifinden, kendine 6zgl tarziyla ele alarak literatiire katkida bulunmustur. Bu tarz ¢alismalarin
tanitilmasi ile Hristiyan kimligi konusunda Turkiye’de de 6zgiin ve ceviri calismalarin yapilmasini tesvik
edecek olmasi disincesi bu kitap incelemesini yapmamizda itici bir glic olmustur. Bu nedenle
calismanin, alan yazinina katki saglayacagi dislintilmektedir.

Hristiyan kimligi konusu Hristiyanlk tarihinin kendi problematigi icerisinde daima 6nemli bir
yer tutmustur. Yahudi toplumundan ayrisan ilk Yahudi-Hristiyanlardan, orta ¢ag Hristiyan cemaatlerine
tlm Hristiyan gruplarin ana meselesi kendi mustakil kimliklerini insa etmek ve onu korumak olmustur.
Hristiyanlik daha ilk dogdugu ylzyilda kokli bir gelenek olan Yahudilik ve Pagan Roma kultiruyle karsi
karsiya kalmistir. Ardindan gelen yizyillar boyu yayildigi cografyalarda Hristiyanlik, devlet dini haline
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gelinceye dek azinlik durumunda kalmis, Hristiyan topluluklar kendi inanislarina aykiri dinler ve
kiltirlerle bir arada yasamak zorunda kalmistir. Pavlus’un Korintlilere 6gltledigi gibi hem onlarla bir
arada yasamis hem onlardan ayrik kalmislardir, ¢clinki Paganlarla ayni hayat tarzini devam ettirmek
Hristiyan kalmaya engel teskil etmistir. Ancak Hristiyanligin komsuna(diismanina) karsi sevgi duymak
baglamindaki ahlaki 6gretileri ve baslangicta inancsizlarla bir arada olup Hristiyan kalabilmenin
paradoksal yapisi bir tarafa, Hristiyanhgin kendi igcindeki blyiik béliinmenin etkileri haliyle Hristiyan din
adamlarinin dislince ve tutumlarina yansimistir. Hristiyanligin cagdasi diger dinlerden mimeyyiz
vasfinin, tek tanriya cagirmasi ve “etno-sentrik olmayisi” oldugunun savunuldugu bir ¢cagin devaminda,
Latin-Grek ve Katolik-Ortodoks catismasinin ortasinda kalmis bir Bizans Hristiyanligi olgusu
durmaktadir. inceledigimiz kitapta Hristiyanlarin, Hristiyanhgi tarihin seyri icinde kendi milli benligine
dayanak yapmakla, kendilerine zulmeden ve sonra dini sahiplenen diinyevi otoritelere etnik
tutumlarini yansitmakla, teolojik tartismalardaki anlasmazliklar arasinda verdigi kimlik miicadelesi, kilit
olaylar ve 6nemli alintilar igeren metinler baglaminda analiz edilmistir.

Baghos’un mezkdr eserinde inceledigi temel mesele, IV-XV. yy. arasi donem Bizansli azizler ve
ogrencilerinin; Helenizm ve Roma imparatorluk gelenegi ve Katolik-Ortodoks tartismalari arasinda,
Hristiyan kimligi hakkinda ne duslindigdir. Baghos, calismasinda “Latin Bati” ve “Yunan Dogu”
kavramlarina yer vermis, donemin algilarini okuyucunun da rahatlikla anlayabilecegi, akici bir tarzda
ele almistir. Yazar ana meseleleri kategorik bir sekilde basliklandirmis ve her bir bélumd, giris
kisimlarinda deginecegini vaat ettigi noktalardan sonuca kavusturmustur.

Baghos kitabinin giris boliminde, Hristiyanlik oOzelinde din ve milliyetten hangisinin
oncelenecegi sorununu tarihi sahsiyetlerin perspektiflerinden yararlanarak incelemistir. Konuyu, s6z
konusu azizlerin bazi apolojetik karakterli yazilari Gizerinden irdelemistir. Diognetus’a Mektup (Epistle
to Diognetus [ED]) metni Gzerinden Roma yonetiminde yasam surdiren Hristiyanlarin sahip olmasi
gereken tutumlar hakkinda incelemelerde bulunmustur. Bu metin gergevesinde, Hristiyanlarin bu
diinyada bir yabanci gibi yasadigi, aslinda gokylzi yasamina katildigi, diinyanin tiim nefretine ragmen
insanlari sevecekleri, inangsizlarin onlarin Tanr’yi taklit ¢abasini anlamayacagi ve kendilerine yapilan
haksizliklara sabir gostermeleri gerektigi gibi fikirleri 0Ozetlemistir. Yazar, metnin amacinin;
Hristiyanligin, paganizm, Helenizm ve Yahudilige Ustlnliginin gosterilmeye calisilmasi oldugunu
belirtmis, metnin yazari oldugu iddia edilen Mathetes, s6zde muhatabi Diognetus ve bu metnin amaci
hakkindaki degerlendirmelerine yer vermistir. Bunun yani sira yazar, Romanitas kavrami, Hristiyan
teolojisinin siyasetle iliskisi ve Helenizm(Yunan kiltlirel mirasi)-Romanitas (Roma devlet gelenegi)
arasinda Hristiyan kimligi konusunda alanin uzmanlarinin iddia ve savunularini ele alarak tartismistir.
Bu konuda kendi degerlendirmelerine kisaca yer vererek, katilmadigi noktalari ve katilmama
sebeplerini zikretmis, ilerleyen bolimlerde bunlari nasil temellendirecegini agiklamistir. Uzmanlarin
kendi aralarindaki fikir ayriliklarina da deginmistir. Yazar giris boliminde son olarak kitabinin asil
inceleme konularini agiklamistir. Yazari itirafgi Maksimus’un 6grencilerinden biri oldugu diisiiniilen RM
adli metnin 6nemine, metin hakkinda hangi degerlendirmelerde bulunacagina ve bunun arastirma
konusu icin potansiyel katkisina deginmis, kaynaklari ve takip edecegi metodoloji hakkinda bilgi
vermistir. Giris béliminde yazar RM’nin yaninda, RM adli metne ve Maksimus’un kendisine etkisi
oldugunu diisiindiigii bazi baska metinleri de inceleyeceginin 6n bilgisini vermistir. Bu metinler, itirafgi
Maksimus’un Maximian corpus’u, Pseudo-Macarius’un Fifty Spritual Homilies’inin Koleksiyon II'si ve
Apophthegmata Patrum’dur. Ayrica yazar, RM metni ile benzer siddet unsurlari icermesi bakimindan
AJ'nin A ve B vizyonunu ele alacagini, sehitlik olaylarini, Maximus ve Justinus’un Hristiyanligi ile ve bunu
hakim kaltirle iliskisini inceleyecegini, Maksimus'un Diyotelit Kristolojisi ile Justinus’'un Logos
Spermatikos doktrini arasinda karsilastirma yapacagini, adi gegen asketik yazilardaki anahtar pasajlara
vurgular yapacagini belirtmistir.

Dort bélimden olusan eserin ilk bélimiinde yazar, Justin’in isleri (Acts of Justin[AJ]) adli metni
incelemistir. Il. yy’a tarihlenen bu ilk apolojik metin, Roma imparatorlugu’nda yasamis Justin Martyr ve
ogrencilerinin idam edilisini konu alan bir sehitlik anlatisidir. Yazar, versiyonlarindan en az birinin
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RM’ye muhtemel model oldugu gerekcesiyle metni ele almaya deger gordigiini belirtmistir. Yazara
gbre metnin énemi, Hristiyanligin Helenizm ve Romanitas ile iliskisine dair algisinin, Maksimus ve
ogrencileri doneminde nasil gelistigini gostermesidir. Yazar, sehitlik metinleri icinde Aziz Justinus’a
atfedilen itiraflarda Logos Spermatikos doktirininin yansima bulup bulmadigini incelemek suretiyle bu
“acta”’nin (AJ), Aziz Justinus’un Hristiyanlk ile paganizm arasindaki iliskiye dair algisini ne dlglide
gosterdigini degerlendirmekte, bu doktrinle Stoacilik arasinda benzesim kurmaktadir. Yazar, Justin’in
Ogrencilerinin Hristiyan kimligine dair tanimlariyla yeni ahitten ilgili ayetlerin paralelliklerini
karsilastirmistir. Marcus Aurelius gibi Romali yoneticilerin tutumlarinin metne, Hristiyanlarin siyasi
otoritelere negatif yaklasimi seklinde yansimasini ele almistir. Bu bélimin amaci Hristiyanlarin, hem
Greko-Romen kiltiir(Helenizm-Romanitas) hem paganizme (Yunan felsefesi) nasil elestiri yonelttigini
gostermektir. Atif yapilan metinler gergevesinde yazarin, retorik analiz ydénteminden yararlanarak bu
elestirileri iyi yansittigini soylemek mimkindur.

ikinci béliimde yazar, Makaryus’un Hristiyan kimligi algisini Elli Manevi Vaaz adh eseri |l.
Koleksiyon’u tizerinden degerlendirmistir. Onun eserinde muhataplarina Hristiyan kisinin kim olursa
olsun herkese sefkatle yaklasmasini 6gitlerken bir yandan siyasi otorite ve inangsizlara yonelik
kinamasini yan yana degerlendirmistir ve Hristiyan sehitliginin dinyadan vazgecer tutumuyla,
sosyologlarin “sinir korumasi” (boundary maintenance) olarak adlandirdigi durumu 6zdeslestirmistir.
Makaryus’'un Maksimus'u “6zgecil sefkat” (altruistic compassion) konusunda nasil etkiledigini
incelemis ve bu anlayisin Maksimus’un Yunanllar kelimesini hakaret sozclgl olarak kullanmasi
iddiaslyla olan tutarligini degerlendirmistir. Maksimus’un Hristiyan kimligini ontolojik terimlerle nasil
acikladigina deginmis ve Herakleios’'un Monoenerjizm’i benimseyip bazi dini sembolleri kendine mal
etmesinin Makaryus’u, Romanitas’i ustaca ve gizliden gizliye kinadigi Myst.(mystagogia) adli eseri
bestelemeye ittigini savunmustur.

Uclincii bdliimde yazar, Apophthegmata Patrum, Makaryus’un Vaazlar kitabi ve Maksimus’un
kalliyati'ndaki (Maksimian corpus) ortak Helenizm perspektifini ele almistir. Ayrica bunlarin Yunan
Paideia’sindan kaynaklanan asiri rasyonalizme karsi ¢ikan bir gelenegin pargasi oldugunu savunmustur.
Bunu RM’nin yazarinin, Maksimus’u kendisini suglayanlardan ayirt ettigini gdstermek igin yaptigini,
Maksimus’u aziz bir 6gretmen olarak tasvir ederek onu sekiler bir hlimanistten ayirdigini agiklamistir.
Yazar, Maksimus’un, eserlerindeki Yunan kiltirel mirasina iliskin tutumunu, RM’deki iz distiimleriyle
biraraya getirmistir. Maksimus’un eylemsel asketizme basvurmasini, Apophthegmata Patrum ve
Makaryus’un Vaazlar kitabindaki deneyimsel epistemoloji Uzerinden irdelemistir. Maksimus’un
deneyimsel epistemolojisinden kaynakli Helenizm’e olan algisina deginmistir. Arastirmacilarin Col
Babalarinin daha alt bir mistisizm tirlini temsil ettigi fikrine karsi ¢itkmis ve Maksimus’un Yunan
terimini neden hakaret olarak kullandiginin ardindaki pastoral sebepleri sunmustur.

Yazar dordlincl bolime RM metninin yapi ve icerik 6zelliklerini agiklayarak baslamistir. RM’nin
yazarinin, Maksimus ve miridi Athanasius’u tasvir etmede; AJ, Apophthegmata Patrum, Makaryus’un
Vaazlar kitabi ve Maksimus’un kdlliyati (Maksimian corpus)’'ndan nasil yararlandigini irdelemistir. Bu
tasvirin zihnimizde, Bizans devri Ortodoks Hristiyanlarinin; Hristiyanlik, Helenizm ve Romanitas
ortasinda bir kopri olusuna teshihi kolaylastirdigini aciklamistir. RM metninin diger sehitlik
anlatilarindan farkina ve Maksimus’un Diyotelit 6gretisini nasil 1skaladigina deginmistir. Bir bolim
halinde RM’nin Gzetine yer vermis, metnin AJ’ den etkilendigini diisind(gi yonleri agiklamistir. RM’nin,
Hristiyanligin sasmaz unsuru Mesih’e baglihgl nasil ele aldigindan bahsetmistir. RM’nin, ekonomi
bakaninin ofkeli cikislari anlatisi tzerinden Bizansl yoneticilerin yanlig/sahte Hristiyanligina bir
gonderme yaptigl, iddiasini savunmustur. RM’nin yazarinin Apophthegmata Patrum metnindeki bilge
tasvirlerinden ilhamla, Maksimus’u manevi hikmet olarak, onu suclayan otoriteleri ise dinyevi ve
maddi bilgiye sembol olarak gosterdigini agiklamistir. Baghos, Myst. adli metni, Bizans imparatoru ile
din adamlarinin rolind ayrimlamada RM yazarini etkilemesi baglaminda ele almistir. Myst. metninin
yazarinin, Bizans’in erken Helenlesmesinin Roma’nin Monotelitizmi benimsemesine bir tepki oldugunu
diisinmesini elestirmistir. Yazar ayrica, RM yazarinin “Yunan” kelimesini hakaret olarak kullanmasinda,
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Maksimus ve diger patristik kulliyattaki etnik soylemlerin 6nci ve 6rnek olmasi ihtimalini
degerlendirmistir. Yazar bu bolimi, RM’nin, Car. 2.30 adli metindeki tasviriyle celisen Maksimus
anlatimini inceleyerek sona erdirmistir.

Baghos’un eseri, kiiciik hacmine nazaran oldukca derin bir konuyu ele almaktadir. Yazarin
inceledigi metinler ile ana fikirler arasinda kurdugu baglantilar, yeri geldikce sosyolojik kuramlarla
bagdasim kurdugu kisimlarin multidisipliner havasi, konulari boliim ici ve kitap genelinde tutarh ele alis
bicimi, birikimli ve alanina hakim bir yazar oldugunu gostermektedir. Kitap, Hristiyan kimligini IV-XV.
ylzyillar arasindaki aziz metinlerine dayanarak Bizans ve Roma diinyalari arasinda Ortodoks
Hristiyanlarin perspektifinden sunmasiyla alanindaki diger ¢alismalardan ayrilmaktadir.

Baghos’un, ele aldigi metinlerde yazarlarin fikirlerine atif yaparak tartisirken, d6nemli kavram
ve kelime 6beklerinin Yunanca orijinallerine yer vererek degerlendirmelerde bulunmasi cok kiymetlidir.
Bunu yaparken latinize haliyle yazdigi kavram ve kelime 6beklerinin yanina parantez iginde Yunan
alfabesiyle Yunancasini yazmistir. Kitapta incelenmeye deger gorilen zaman dilimi, sahislar ve eserleri,
konuyu aciklamak icin oldukca yerinde ve dayanakl tercihlerdir. Yazarin asil meseleye isik tutan ancak
kitap icerisinde kafa karisikhgl olusturmamasi agisindan son kisimda verdigi isa Mesih’in yerelligine
karsin Pavlus’un Ogretisini evrensele yayma anlayisina dair ek acgiklamalar da kitabin butlinselligine
anlamli bir bitiris teskil etmistir.

Baghos’un gereksiz agiklamalardan arindiriimis, yogun bir Gslubu vardir. Metin 6n okuma
gerektirmesi yondyle dinler tarihi alanina giris seviyesindeki okuyucular icin uygun gérinmemektedir.
Ancak yazarin, vadettigi kazanimlari yerine getirmesini, “Hristiyan kimligi” problematigini aziz metinleri
Uzerinden degerlendirerek ¢oziimleme becerisini, anlatim giictini, ele aldigi kaynaklara ve orijinal
dillerine olan hakimiyetini gz oniinde bulundurdugumuzda, kitabin, konuya ilgisi olan, ileri okuma
yapmak isteyen, kitapta deginilen sahislar, donemler hakkinda uzmanlasmak isteyen, 6zellikle Hristiyan
kimligi, itirafci Maksimus veya RM metni ézelinde calisma yapan kimseler icin okunmaya deger bir
kaynak oldugunu séylemek mimkdinddr.

Yazarin kitapta adi gegen yer ve sahis isimlerini direk bilirkisiye anlatir tarzda agiklamasi metnin
takip edilmesini zorlastirmaktadir, bununla birlikte ¢alisma, girisinde tartisma bolimiine konulari ayni
tempoda, pratik bir Uslupla ele almasi bakimindan takdire sayandir. Kitap, Hristiyan kimligi
meselesinden 6te kilise ici ve devlet gelenekleri arasi tartismalara da yogun olarak yer vermesi
bakimindan, genis bir kapsama sahip olmasi yoniiyle elestirilebilir. Yazarin ¢alismasinda analiz ettigi
metinlerin ve yazarlarinin donemleri, tartismanin tarihi seyrini gérmek agisindan genisce ele alinmis
oldugu anlasilmaktadir. Ayrica yazarin yorumladigi metinlerde herhangi bir taraf tutmayarak disiince
yapilarina tim yonleriyle yer vermesi olumlu bir 6zellik olarak karsimiza cikarken, tartismalarin
ayrintilarinin uzun tutulmasi, konuyu ayni anda birden fazla metin Uzerinden &rnekler vererek
anlatmasi da ¢alismanin okur tarafina yansiyabilecek zorluklarindandir.
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