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PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kiiltiir ve Sanat Dergisi, Peyzaj Mimarligi ve genel olarak peyzajlarla ilgili konularda
arastirma makalelerine ve nitelikli derleme makalelere yer vermektedir. Dergimiz, iceriginde daha ¢ok ¢izim ve
gorsellerin yer aldigi, akademisyenlerin yani sira 6grencilerimizin ve meslektaslarimizin da yararlanabilecegi bir
bilimsel ve uygulamaya yénelik yayin olarak planlanmistir. Akademi-Sektér-Ogrenci is birliklerinin
glclendirilmesi amaciyla yilda iki kez cikarilan dergide tematik odak konularinin yani sira PEMDER etkinlikleri
ve dlinya Peyzaj Mimarligi glindemine de yer verilecektir.

Dergimizin 2024/2 sayisi peyzaj mimarhgi kavrami, kentsel direnclilik ve donati elemanlarindan saglk yapilari

ve algisal restorasyon konularina 6zgiin arastirma ve derlemeleri icermektedir. 2024/2 sayimiza katki sunan tiim
ogretim elemanlari, yayin ve hakem kurulu lyeleri ve meslektaslarimiza tesekkiir ederiz.

Doc.Dr. Mustafa Artar

Editor

31.12.2024
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KENT DONATILARINDAN OTURMA ELEMANLARININ TASARIM iLKELERI
BAGLAMINDA iNCELENMESI: VAN iLi ORNEGI

Goksel ULAY' Berfin TAYSUN iTAH?

Wan Yiziinci Yil Universitesi, Van Meslek Yiiksekokulu, Van. g.ulay@yyu.edu.tr
2 Van Yiziinci Yil Universitesi, FBE, Peyzaj Mimarli§i ABD, Van. berfin122@gmail.com

Oz

insanlar, yasadiklari kentlerde giindelik yasamlarini stirdiriirken halka acik kullanim alanlarini
ve bu alanlarda mevcut olan kent donatilarini siklikla kullanirlar. Kullanicilarin  temel
ihtiyaclarindan biri olan oturma eylemini gerceklestirmek icin ortaya ¢ikan kent donatilarinin
temel yapi tasi olan oturma elemanlarinin tasarim asamasinda insanin fiziksel yapisi ve
standartlar dikkate alinarak Gretilmesi cok 6nemlidir. Bu calismada, Van kentinin Maras Caddesi
ve Cumhuriyet Caddesi Uzerinde konumlandirilan oturma elemanlar tasarim ilkeleri
kapsaminda iglevsellik, estetik, malzeme se¢imi, mekan iliskisi vb. dogrultusunda incelenmis,
pozitif ve negatif yonleri tartisilarak alternatif ¢céziim 6nerileri sunulmustur. Calisma alani insan
sirktilasyonunun fazla olmasi ve tasarlanan donati elemanlarinin siklikla kullanilmasindan yola
¢ikilarak secilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim, Kent Donatilari, Oturma Elemani, Strdurulebilirlik, Van.

EXAMINATION OF SEATING ELEMENTS IN URBAN EQUIPMENT IN THE CONTEXT OF
DESIGN PRINCIPLES: VAN EXAMPLE

Absract

People frequently use public areas and urban furniture in these areas while continuing their
daily lives. It is very important that the seating elements that serve the act of sitting, which is
one of the basic needs of the users, are produced by considering the physical structure and
standards of the human being during the design phase. In this study, the seating elements
located on Maras Street and Cumhuriyet Street in Van City were examined within the scope of
design principles in terms of functionality, aesthetics, material selection, spatial relationship,
etc,, and alternative design solutions were presented by discussing their positive and negative
aspects. The study area was selected based on the high human circulation and the frequent
use of the designed furniture.

Keywords: Design, Urban Equipment, Sitting Element, Sustainability, Van.
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1. Girig

Kentte yasayan insanlar, glindelik yasamini
surdlrirken kentin halka acik yerlerinde sosyal ve
kllturel yasamdaki faaliyetlerini devam ettirir.
Yasam faaliyetlerinin devam ettigi kamusal alanlar;
sokaklar, avlular, meydanlar, parklar gibi bircok
mekani  ve mekan donatisini  da icinde
barindirmaktadir. (Acikel ve Bakir, 2022) Kentsel
donati elemanlari, kent  dekorasyonunun
hareketlenmesinde 6nemli bir role sahiptir. (Aykut,
1997). Kentsel donati elemanlarinin iglevselligi
dogrultusunda, glven veren, saghkl, davetkar, ait
oldugu bbdlgenin sartlarina uygun, renk ve bigim
Ozelliklerine  uygun  kullanimi rahat olarak
tasarlanmalidir (Bulduk, 2012).

Yasadigimiz ¢evrenin, kullandigimiz objelerin
insanin fiziksel yapisina ve Olglilerine bagh olarak
tasarlanmasi, mekansal acidan olumlu etki
yaratmasini saglamaktadir (Jackson, 2003). Etkili bir
gevre tasarimi, kullanicilarin temel ihtiyacglarina ve
davranislarina karsilik verebilecek nitelikte ve 6lglide
olmalidir (Karayilmazlar ve Celikyay, 2019). Cinki
insanin ergonomik yapisi ve psikolojik davraniglari
kentsel planlama ve tasarim asamasinda 6nemli
birer unsurdur (Rutledge, 1985). Bu cercevede
Fusaro ve ark. (2018) tasarladiklari kent mobilyasi
prototipinin sadece fiziksel cevreyi degil ayni
zamanda onun psikoakustik algisini da olumlu

yonde etkileyebilecegini bildirmislerdir.

Kent baglaminda incelendiginde oturma
elemanlar;; cevreyi Ozellestiren, tanimlayan ve
belirleyici nitelikleri sebebiyle ¢cok dnemlidir. Belirli
bir diizende incelenen, ait olduklari gevre ile gicli
iliski  kurarak bir butinlik olusturan kent
ogelerinden donati elemanlari, kendi aralarinda
kurduklan dil uyumu araciligiyla bir kentin kimliginin
ortaya ¢ikmasina katki saglayan ve insanlarin o

kentte yasamaya karar vermesinde 6nemli olgularin

basinda gelmektedir (Oke, 1988;). Bu sebepten
dolayi, kentsel donati elemanlar, birer tasarim
drand olarak  incelenmelerini  saglayacak,
birbirleriyle ve bulunduklari mekanlarla gtgclu
iliskiler kuracak bazi yaklasimlara ihtiyag¢ vardir
(Bayraktar vd. 2008). Kent mobilyalarinin fiziki
yerlesimleri ~ sebebiyle  kent  kullanicilarinin
algilamasi, kentsel iligkilerin yogun oldugu mekanlar
bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle,
tutarli bir kent kimliginin ortaya c¢ikmasinda kent
mobilyalarinin  bilingli  tasarlanmasi

onemlidir (Glnes, 2005).

oldukca

Bu baglamda Ulay ve Yeler (2020), kent
mobilyalari tasariminda yerel yonetim temsilcileri ile
mimarlar, peyzaj mimarlar, endUstri Urtnleri
tasarimcilari, malzeme muhendisleri gibi meslek
uzmanlari ve mobilya Ureticilerinin isbirliginin
Onemine vurgu yapmistir. Bu uzman gruplarin
oncelikle kendi aralarinda iletisim kurarak organize
olmalari ve sonrasinda dogrudan son kullanici halkin
katihmini saglamalar gerekmektedir (Golany, 1996;
Glnes, 2005; Ulay ve Yeler, 2020). Bitlnsel bakis
hem kentlileri mutlu edici sonuglara gotirecek ve
hem de kentlerin kimliklerini tamamlayacagi
bildirilmektedir (Satir ve Korkmaz, 2005). Nitekim
Kayahan (2023)'de Bartin’a 6zel oturma elemani ve
diger kent mobilyasi tasarimlarini gerceklestirmistir.

Bu calismada; yiksek go¢ ve nlfus yogunluguna
sahip ve insan sirkllasyonu fazla olan Van ilinin
kullanimi yogun caddelerinin basinda gelen Maras
Caddesi ve Cumhuriyet caddesi akslari Uzerinde
konumlandiriimis oturma elemanlari; islevsellik,
estetik, malzeme, performans, saglamlik, kolay
bakim, mekan iliskisi ve geri donustirulebilirdik
basliklar altinda 7 temel tasarim ilkesi kapsaminda
tablolar halinde incelenmis, ayni bolgelerde bulunan
benzer 6zelliklere sahip oturma elemanlari bir arada
degerlendirilmis ve karsilastirilmistir (Taysun itah ve
Ulay, 2024). Sonug¢ olarak temel tasarim ilkeleri
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kapsaminda pozitif ve negatif etkileri goz 6niinde
bulundurularak  var olan tasarimlarin  nasil
iyilestirebilecegine ve yapilacak yeni oturma
elemanlarinin  tasarimlarinda  nelere  dikkat

edilebilecegine dair 6neriler sunulmustur.
2. Materyal ve Yontem

2.1. Calisma Alani

Bu arastirmada, c¢alisma alani olarak son
zamanlarda niifus yogunlugu gittikce artan, cevre
illerden ve yurt disindan ¢okga turist alan Van ilinin
merkezinde konumlandiriimis, insan sirkilasyonu
ylksek Maras Caddesi ve Cumbhuriyet Caddesi
akslari secilmistir. Secilen bu akslar Uzerinde
bulunan, kent donatilarinin temel yapi taslarini
olusturan oturma elemanlari, kent mobilyalarinda 7
temel tasarim ilkeleri kapsaminda incelenmis
sonrasinda eksikliklerin irdelenmesi ve Oneriler
sunulmasi amaclanmistir.

Sekil 1. Maras Caddesi ve Cumhuriyet Caddesi
Aksini gosteren gorsel (Googleearth, 2024)

2.2. Yontem

Arastirmada literatlir taramasi yapildiktan sonra
Van kent merkezindeki Cumhuriyet Caddesi ve
Maras Caddesi Uzerinde konumlandirilan oturma
elemanlari, Sekil 1 ve 11'deki gibi bdlgesel olarak
numaralandiriimis  ve  fotograflanmistir. ~ Ayni

bdlgede benzer 6zelliklere sahip donatilar asagidaki

ornek  Tablo  1'deki  gibi
degerlendirilmistir.

karsilastirilarak

Tablo 1. Degerlerini Anlatan imgeler

ISLEVSELLIK |

ESTETIK |

[ | GokEdkil e EOO
0 Etkili BB [ ||
Az Etkili HERAEEEEL w0

[ poosrosoenere. I

Olusturulan tablolardaki imgeler, koyu renkten
aclk renge dogru gittikce etki oraninin azaldigini
gostermektedir. Calisma kapsamindaki oturma
elemanlarn  tek tek tasarm kriterlerine gore
degerlendirilmek suretiyle veriler elde edilmistir.

2.3. Kent Mobilyalarinda Tasarim ilkeleri
2.3.1. islevsellik

islev (fonksiyon), en temel olarak ortaya cikan
ariiniin bir amaca hizmet etmesidir. lyi bir tasarim
yaratmak, islevselligin ve estetik tasarimin basarili
bir sekilde bir araya gelmesiyle olusturulabilir.
(Montgomery, 1998). Mekan tasarimlarinda isleve
gore kullanilan donati elemanlar;, karmasayi
onlemis olur. Bu sayede kullanici uyumlu, 6zglin ve
kullanigli Griinler ortaya cikar.

Tasarimlar, islevsel ve estetik baglamlarin bir
arada olmasiyla olusmaktadir. Bir sisteme sahip olan
tasarimlarda, bu sistemde yer alan bilesenlerin neler
oldugu, sistem yapisinin nelere gére ortaya ciktig
sistemin nasil ayakta oldugu ve islevlerinin neler
oldu ¢ok 6dnemlidir. Tasarim yapilirken disiinilmesi
gereken ilk sey onun ne igin kullanilacagi yani
islevidir (Ertas, 2007). "Kullanilmayan cati olmamal”
slogani ile tasarlanan bir otobls dugar Hollanda'da
otobiis duraginda kendini géstermistir (Ustiindag
ve ark., 2023).
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Sekil 1 ve 2'deki oturma elemanlarinin islevleri

degerlendirilecek olursa insanlarin  dinlenme
ihtiyacini  karsilayacak nitelikte olup oturma

eylemine hizmet etmektedir.

Sekil 3. Metal oturma elemani, (Anonim, 2024)

2.3.2. Estetik

Kent mobilyalari, kentsel mekanlar icin sadece
islevsel degil, ayni zamanda tamamlayan ve
tanimlayan gorsel amacli kent 6geleri olarak nem
tasimaktadir.

Ozellikle gorsel amach olarak kullanilan kent
mobilyalari yer aldiklari mekanlari olumlu yénde
etkilerken, sadece islevsel amacli olan, ancak
herhangi bir estetik kaygr tasimayan kent
mobilyalari cevreyi olumsuz yonde etkilemektedir.

Olumlu ve olumsuz yénde olusan bu etkiler kent
mobilyalarinin yodun olarak kullanildigi yerlerde
kendini daha ¢ok gostermekte ve kent kimligine de
yansimaktadir (Aksu, 1998).

Mekan kurgusunda estetik 6nemli bir 6gedir ve
Mekan
tasarimlarinda belli bir guzellik 6lgitli aranmakta,

bulunmasi  gereken bir kavramdir.
mekanlarin estetik baglaminda kullanicilara haz ve
heyecan yaratmasi o mekanin yasanabilir 6zelligini

yikseltmektedir. Islev, bicim ve estetik bir arada

gucli bir iligki icerisindedir (Ayyildiz, 1996). Ornegin
Sekil 4'deki kent donatilari estetik agidan
kullanicilarin dikkatini ¢cekebilir.

Sekil 4. Ahsap oturma elemani, (Anonim, 2024)
2.3.3 Malzeme

Tasarimda malzeme segimi, yalnizca islevselligi
optimize etmek icin degil, ayni zamanda tasarlanan
Urinde istenen etkinin elde edilmesini saglamak icin
de o6nemlidir. Malzeme c¢esitliligi farkli formlar
olusturabilir, Grintin gorsel kalitesini artirabilir ve
tasarimi zenginlestirebilir. (Ertas ve Bayazit, 2004).

Kullanilan malzemenin strdirilebilirlik agisindan
geri donusumi kolay, hammaddesi dogaya zarar
vermeyen, toksik ve tehlikeli hammaddelerden
kaginan, bakimi kolay olmasi olduk¢a Snemlidir.
Bolgenin  iklim kosullarina uygun, dis hava
kosullarina dayanikli Uriinler secilmelidir. Kent
mobilyalar tasarlanirken kullanilan malzemelerin
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dogal ve yapay olmasi kullanici psikolojisi Uzerinde
etki yaratabilmektedir (Ulay ve Yeler, 2022). Ornek
verilecek olursa, Sekil 5'deki dodal malzemelerden
olan ahsap malzeme, huzur ve dinlenme hissiyati
yaratirken, seramik malzeme yaraticiligi ve hayal
glicinl arttinr, beton uyarir ve giiven duygusu
olusturur. Yapay malzemelerden bir tanesi olan
plastik ise, kullanildigi ortamda modern bir hava
olusturulmasini saglayabilir (Dascalu, 2011).

Sekil 5. Oturma ve doseme elemani, (Anonim, 2024)

Arastirmacilar giinimuzde kent mobilyalarinda
ahsap ve ahsap kompozit malzemelerin kullanimi
oldukga yaygin oldugunu bildirmislerdir (Dilik ve
Glrsoy, 2017; Yeler ve ark., 2022; Kayahan, 2023).
Karadag ve ark. (2009; 2017) Tirkiye'de peyzaj
sektoriinde ahsap malzeme kullanimina iliskin
mevcut durumda; ahsabin peyzaj sektdriinde
yeterince  taninmadigint  ve  bu  nedenle
kullanilmadigini bildirmislerdir. Nihayetinde, ahsap
malzeme seciminin bilgi temelinde yapilmasi ve
ahsap malzeme kullanim oranin artiriimasi igin

Oneriler sunmuslaridir.
2.3.3. Saglamlik/Kolay Bakim

Kent mobilyalari doga kosullarina ve kazalara

karsi  dayanikli  olmalidirlar.  Yerlestirilecekleri

alanlarin iklim kosullari iyi bilinmeli ve bu
dogrultuda bilingli malzeme secilmelidir.

Kent ici kuglik olcekli kazalara karsi ise dayanikli
ve saglam olmalidirlar (Karsh&Oztiirk, 2019). Sekil
6'daki kent donatisi iki farkl islevin yaninda farkl
malzemelerden olusmakta ve saglam oldugu

soylenebilir.

Sekil 6. Oturma Elemani, (Anonim, 2024)
2.3.5 Performans

Kentsel mekana konan bu elemanlar surekli
olarak kullanilir ve islevlerini dogru bir sekilde yerine
getiriyor olmaldirlar. Oturma elemanlarina ait
birlestirmelerin performanslari malzemeye (Tankut
et. al, 2014), bulunduklari mekan ve onlardan
beklenilen islevler ile baglantihdir (Yaylal, 1998).

Sekil 7'deki gibi en az hammadde ile tasarlanip
en yuksek verimin alindigi Urinler sirdurilebilir
Ozelliktedirler. Tasarm agisindan bakildiginda,
nesnelerin minimum parca sayisi ve malzeme
ile, Uretimi kolay olmasi, yiksek dizeyde verimlilik
icermesi gibi ©6nlemlerin yayilmasinin saglamak

onemlidir (Satir, 2015)
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E

Tasarim asamasinda bazi kararlar verilirken

Sekil 7. Oturma Elemani, (Anonim,2024)

2.3.6 Mekan iligkisi

mekana yerlesim dizeni veya konumu da
distnulmelidir. Kent mobilyalar iglevlerini yerine
getiremeyecekleri  mekanlara  konulmamalidir.
Elemanlar fark edilebilmeleri igin algilanmasi kolay,
gérilebilir yerlerde olmalidir. Ornegin Sekil 8'de yer
verilen donati ulasilabilir ve algilanabilir  bir
konumda yer almaktadir. Kent mobilyalarinin
yerlestirilecedi alanlarin genel olarak iklim, hakim
rizgar gibi detaylarin bilinmesi dnemlidir. Kentsel
mekanda “yer” kavraminin olusmasini saglamakta
onemli bir roli olan kent mobilyalari kentlilerin
zihinlerinde imgeleri ¢ok kolay etkilemektedir

(Yaylali, 1998).

e
b5

Sekil 8. Oturma ve Déseme Elemani, (Anonim,2024)
2.3.7 Geri Doniisiime Uygunluk

Surddrilebilir tasarim acgisindan malzemenin
doga iginde ¢ozilerek dénginiin bir halkasi haline

gelmesi ¢ok  Onemlidir. Bazi  malzemelerin
Uretimlerinde, donglide yer almamalarindan dolay:
dogada surekli biriken geri donisimsiiz atiklar,
ekolojik dengeye zarar vererek kiresel 1sinmaya ve

bircok cevresel soruna neden olmaktadir.

Ahsap, ergitilerek yeniden kullanilan ¢elik gibi
metal malzemelerin geri donusebilirlikleri ya da
insaat yikiminda elde edilen beton ve tas
malzemenin yeniden kullanimi ekolojik agidan
Mobilya
tasariminda, kullanilan farkli malzeme sayisini

olumlu  sayilabilecek  drneklerdir.
azaltmak ve kompozit yerine dogal malzemeleri
tercih etmek geri donusim sirasinda ortaya
cikabilecek "malzeme kirliligi” sorununu ortadan
kaldirmaktadir (Zor, 2019). Farkh bilesenlerden
meydana gelen geri dondlstlrilmis malzemeler
(6zellikle farkh polimer karigimlar) malzeme kirliligi
nedeniyle dnceden tahmin edilemeyen karakteristik
davraniglar  gOstermekte ve sadece  sinirli
uygulamalarda kullanilmalidir (Karsh T., 2008). Sekil

9'daki gorselde yer alan donati geri donlisimu ¢ok

kolay olan ahsap malzemeden tasarlanmistir.

Sekil 9. Oturma Elemani, (Anonim, 2024)
3. Bulgular ve Tartisma

Arastirma  kapsaminda Van ilinin  insan

sirkiilasyonu fazla olan sekil 10'da gdsterilen Maras
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Caddesi ve Cumhuriyet Caddesi akslari Uzerinde
konumlandirilan oturma elemanlari bulunduklari
bolgelere gére numaralandiriimis ve bu bélgelerde
konumlandirilmis, benzer ozelliklere sahip olan
oturma elemanlari, tablolar halinde 7 temel tasarim
ilkeleri baglaminda incelenmis ve karsilastirilarak

yorumlanmistir.

Sekil 10. Van Cumhuriyet ve Maras Caddeleri

Uzerinde Bulunan Oturma Elemanlarinin

Konumlarini Belirten Gorsel, (GoogleEarth, 2024)

Arastirma kapsaminda Cumhuriyet Caddesi ve
Maras Caddesi Uzerinde konumlandirilan oturma
elemanlar, boélgesel olarak numaralandiriimis ve
ayni bolgede benzer 6zelliklere sahip donatilar ayni
tablo icerisinde karsilastirilarak degerlendirilmistir.
Olusturulan tablolardaki imgeler, koyu renkten agik
renge dogru gittikce etki oraninin azaldigini
gOstermektedir.

Tablo 2 Tablo Degerlerini Anlatan imgeler

- Cok Etkili
D Etkili
D Az Etkili

1. Bolgede bulunan Oturma Elemanlari:

Tablo 3 1. bolgede bulunan benzer Ozelliklere
sahip oturma elemanlart (A-B)

ilk olarak Maras Caddesi Semaver Kavsagi
etrafinda kaldinm Uzerine konumlandirilmis ayni
forma, boyuta sahip A ve B kodlu banklar bir arada
incelenmistir. Sayica bolge ihtiyacina kiyasla oldukga
yetersiz kalan oturma elemanlari; islevsellik ve
estetik agidan bakildigi zaman c¢ok temel bir
tasarima sahip estetik kaygi gudilmeden Uretildigi
soylenebilir. Ahsap ve metal malzeme tercihi
saglamlik acisindan avantaj saglamakta ve geri
donasturile bilirlik agisindan  pozitif  bir  etki
birakmaktadir. Ancak Ustl acgik bir tasarima sahip
olmasi  sebebiyle iklim sartlarina  uygunlugu
sorgulanmali, ayni zamanda yola oldukg¢a yakin
konumlandirilmis  olmasi  kullanict  guvenligi
agisindan tehlike olusturabilecegi disiinilmektedir.
Bu durum oturma elemanlarinin mekan iliskisinin

¢ok zayif oldugunu gostermektedir.

2. Bolgede Bulunan Oturma Elemanlar::
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Tablo 4 2. bélgede bulunan benzer Ozelliklere
sahip oturma elemanlart (A-B-C)

| oseveux | 0 @EEE EED EEE
[ == @EEO [ | [= EED
= mEO mEC EEO

[ | [=] EED EED
| mwonaw @M EED EED
st [ EE EEE EEE
s mmO [ | [m EEO

Maras Caddesi Uzerinde bulunan genis yiz
Olcimiine ve yogun kullanima sahip Kent Park
icerisinde kullanilan oturma elemanlari
incelendiginde, Ustl kapali, farkli malzeme, boyut ve
tasarima sahip Ug farkli 6rnek bir arada incelenmistir.
A kodlu &rnekte gorilen karsilikli - oturma
birimlerinin ortak bir masa ve (st orti ile bitisik bir
oturma elemani bulunmaktadir. B kodlu drnekte ise
daha fazla oturma alanina sahip, sekizgen formunda
ferforje tasarimiyla dikkat ceken st ortili bir
tasarim gorilmektedir. C kodlu gorselde ise tek bir
oturma birimine sahip Ustl kapal ahsap ve demir
kullanimina sahip bir bank tasarimi gorilmektedir.
Bu U¢ oturma elemani birlikte degerlendirilecek
olursa, islevsellik acisindan ilk oturma elemani
karsilikli  oturma birimlerine sahip ve ortasinda
bulunan masa tasarimi ve egimli sirt destegi
sayesinde kullanicricin ikinci oturma elemanina goére
daha kullanish oldugu duastnilmektedir.  Ayni
sekilde C kodlu gorselde bulunan oturma birimi de
golgelikli ve islevselligi yiksek oldugu séylenebilir.
Saglamlik, performans ve geri donustirile bilirlik
baglamlari kapsaminda esdeger tasarimlara sahip
oldugu sdylenebilir. Mekan iliskilerine bakilacak
olursa, bulunduklari ¢evre ile olan uygunluklan
ylksek ve bu duruma ek gozlemlere dayanarak

pozitif ydonde de desteklenebilmektedir.

Tablo 5 2. bilgede bulunan benzer Ozelliklere
sahip oturma elemanlart (A-B)

EOO

o0 ||
B0 mOO
Wm0l W0
|| Wm0
RO ] =
] |m EEO

Yine ayni bodlgede, Kent Park igerisinde
konumlandiriimis A ve B olmak Uzere iki tip oturma
elemani bir arada incelenmistir. islev olarak birinci
bdlgede bulunan bank tasarimlarina benzer ancak
tasarim ve malzeme kullanimi agisindan farkhhk
gOsteren iki tip oturma elemani estetik detaylarina
bakilacak olursa farkli formlara ve renklere sahiptir.
islevsellik, malzeme, saglamlik/kolay  bakim,
performans ve geri donistirile bilirlik baglamlan
dogrultusunda  degerlendirilecek olursa hem
birbirleriyle hem de birinci bélgede bulunan oturma

elemanlariyla benzer 6zellik gdstermektedir.

Park icerisinde arag trafigine kapali bir bolgede
konumlandiriimasi, mekan iliskisi acisindan pozitif
etki yaratmistir.
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3. Bolgede Bulunan Oturma Elemanlar::

Tablo 6 3. bélgede bulunan benzer ézelliklere
sahip oturma elemanlar

EOC

mO0 mE]
w0 w0l
] |m ] |m
] |m __|EIN|
] N (] |
i BO0O

Uclincii bélge olarak gruplandirilan oturma
Caddesi
duraklaridir.  Sayica

elemanlarr  ise  Maras lizerinde

konumlandirilmis  otobus
oldukca az ve yetersiz olan, cadde boyunca
bakildiginda vyalnizca iki tane bulunan otobs
duraklar tasarimsal olarak incelendiginde, birbirine
cok benzer Ust ortu tasarimlarina sahip oldugu
gorulmektedir. Mekan iliskisi ve estetik ilkeleri
baglaminda ortak bir yeterlilige sahip oldugu
distnilmektedir. A kodlu gorselde bulunan durak
tasarimina bakildiginda; soguk ve yagish iklim
kosullarina sahip sehir icin, reklam panosu ve cam
malzeme kullanilarak iki cephesinin kapatiimasi bir
nebze rlzgari ve yagisi kesiyor olsa dahi ¢ok yetersiz
kaldigi s@ylenebilir. B kodlu gorselde ise yalnizca Ust
ortiinin olmasi ve dort cephesinin acik olmasi
islevsellik ve performans agisindan c¢ok zayif
kalmaktadir.  Otobis
malzeme tercihlerine bakilacak olursa genel olarak

duraklarinda  kullanilan
metal ve cam malzeme kullanilmaktadir. Geri
dondsturilebilirlik baglaminda ¢ok basarili bir tercih
oldugu dustinilmemektedir. Tasarim agisindan ise

kent kimligi unsuru bulunmadidi ve siradan bir
tasarima sahiptir.

4. Bolgede Bulunan Oturma Elemanlari:

Tablo 7 4. bélgede bulunan benzer é6zelliklere
sahip oturma elemanlari

EEE

HEE EEO EEO
EEE EEE EEE
EEE EEE EEO
EEE EEO EEO
EEO EEO HEN
EEN NN EEE

Cumhuriyet Caddesi'nde bulunan Sanat Parki

icerisinde ve Sanat Sokagi Uzerinde
konumlandiriimis oturma elemanlari, 4. Bélge olarak

ayrilmis ve bir arada incelenmistir.

Bu bdlgede bulunan nispeten diger oturma
elemanlarindan farkli tasarlanmis, birden fazla isleve
hizmet eden (g farkli oturma elemanlari birlikte
incelenmistir. A kodlu gorselde incelenen oturma
elemani temel tasarim ilkeleri kapsaminda arastirilan
oturma elemanlari igerisinde en basarili tasarim
oldugu dusunllmistir. Oturma islevini yerine
getirmek amaciyla bank tasarimi yapilan donati da
ayni zamanda glnes enerjisiyle calisan bir sarj
istasyonu konulmus ve tasarim olarak egimli bir
form kullanilarak golgelik amacini da yerine
getirmektedir. Birden fazla amaca hizmet ediyor
olmasi islevselligi ve performansi arttirmis, tasarim
¢6zumu ise estetik bir algl yaratmistir. Dogal enerji
kaynaklarinin dénisturilerek kullanilmasi ve bu
amaca hizmet eden kent mobilyasinin halka acik
toplu  kullanimin  fazla oldugu bir alanda
konumlandiriimasi,
donusturile  bilirlik ilkeleri

mekan iliskisi  ve geri
dogrultusunda

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kiltlr ve Sanat Dergisi | 81



nnnnnnnnnn

Egitim, Bilim, Kultir ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kiltur ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 73-85

degerlendirildiginde olduk¢a avantajli bir sonug
dogurmustur. Kent boyunca vyalnizca bir tane
orneginin olmasi oldukca yetersiz kalmakla beraber
bir prototip olarak planlanmis ve yakin zamanda
sayica arttirnlmasi temenni edilmistir.

B kodlu gorsele bakildiginda, yine birden fazla
amaca hizmet eden bir tasarim gorilmektedir. Ayni
boélgede Sanat Sokadi boyunca belli araliklarla
konumlandiriimis bu oturma elemani, oturma
islevini yerine getirmek igin kullaniimasiyla birlikte
ayni zamanda yesil kullanimini da saglayan bir saksi
gorevini yerine getirmektedir. Yine hem sokak tek
dizeligi kirmaya yardimci, hem de cevredeki yesil
kullanimini arttiran bu oturma elemani; islevsellik,
malzeme  kullanimi  geri  dondisturile  bilirlik
baglamlarinda ¢zellikle pozitif etki yaratmistir.

C kodlu gorsele bakilacak olursa, Sanat Parki'ni
Sanat Sokagi'na baglayan hem basamak hem de
oturma birimi olarak calisan tasarim, islevsellik ve
mekan iliskisi olarak dogru bir amaca hizmet
etmektedir. Ancak kullanilan malzeme ve kolay
bakim ilkeleri baglaminda bakilacak olursa yasanan
deformasyonlardan yola cikilarak, farkli ¢dziimlere
gidilebilecegi  duslnilmektedir. A, B ve C
gorsellerde birden fazla amaca hizmet eden
tasarimlariyla 6n plana ¢ikmis ve pozitif ydnde etki
yaratan tasarimlar oldugu disindlmustir.

Tablo 8 4. bélgede bulunan benzer ézelliklere
sahip oturma elemanlart

TASARIM
ILKELERI

PERFORMANS

MEKAN {LIgKist

GERI
DONUSTURULEBILIRLIK

Sanat Parki icinde bulunan A ve B kodlu diger
oturma elemanlari igin ayni seyleri soéylemek pek
mimkiin olmamaktadir. Ozellikle ilk gérselde 1. ve
2. Bolgede bulunan bank tasarimlariyla ayni isleve ve
malzeme kullanimina sahip bu oturma birimi,
yalnizca estetik acidan degisen kol tasarimlariyla
zayif bir tasarim oldugu dustintlmektedir. Bir diger
gorselde ise yine yesil alan cevresinde tasarlanmig
oturma birimi gorilmekte, geri donusturilebilirlik
ve mekan iliskisi baglaminda basarili olsa da
islevsellik acisindan zayif kaldigi ve malzeme
kullaniminin gbzden

gecirilmesi  gerektigi

duslnilmektedir.
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5. ve 6. Bolgede Bulunan Oturma Elemanlari:

Tablo 9 5 ve 6. bélgede bulunan benzer
ozelliklere sahip oturma elemanlart (A-B-C)

TASARIM

:
vt mOO 1 |m
st EEC EED
sz EEC EEC
STy EEO EED
r— mOO EEC
MERAN s mOO moo
e mEO moo

Cumhuriyet Caddesi'nde Uzerinde bulunan
yapimi yeni tamamlanmis Eski Belediye Binasi
yakininda olan park 5. Bdlge ve yine yakin bir
cevrede bulunan Fegiye Teyran parki 6. Bolge olarak
adlandirilmis  ve bu iki bolge igerisinde
konumlandirilmis  oturma birimleri bir arada
incelenmistir. A kodlu gorselde bulunan oturma
elemani, Eski Belediye Binasi yakininda bulunan park
icerisinde yer almaktadir. Ozellikle golgelikli bir
tasarima sahip oturma birimi incelendiginde,
acikliklari sebebiyle ne yagmuru ve kari kesmek igin
ne de glnes 1sigini kesmede yeterli kalacag
distinilmemektedir. Bu ylzden temel tasarim
ilkeleri baglaminda incelenecek olursa, 6zellikle
islevsellik ve performans agisindan yetersiz kaldigi
gorulmektedir. Estetik agidan bir caba gorilse de
bitln tasarim ilkeleri g6z 6niinde bulundurularak
oturma elemanlarinin  tasarlanmasi ¢ok daha
kullanisli ve basarili sonuglar cikacagi sdylenebilir. B
ve C kodlu gorsel ise 6. Bolge olarak adlandirilan
Fegiye Teyran Parki icerisinde yer alan oturma
birimleridir. B ve C kodlu donatilarda olumlu
yaklasilacak ilk konu, var olan agaclara zarar
verilmemis olmasi ve bununla birlikte tasarima dabhil
edilerek calisiimis olmasidir. iki oturma elemaninda

da kullanilan malzemelerin ahsap ve tas agirlikli
olmasi malzeme kullanimi agisindan basaril, tasarim
fikriyle de beraber geri donisebirligi yuksektir.
Ozellikle park icerisinde var olan agaclarla birlikte
tasarlanan oturma elemanlar, temel tasarim
ilkelerinden biri olan mekan iliskisi baglaminda
oldukca basarili bir érnektir. islevsellik ve estetik
olarak birkac soru isareti olustursa da genel anlamda
tasarim ilkelerine hizmet eden tasarimlar oldugu
soylenebilir.

Tablo 10 6. bélgede bulunan benzer oOzelliklere
sahip oturma elemanlart (A-B-C)

TASARIM

ILKELERI
ISLEVSELLIK OO
ESTETIK | [mim|
e mOO
e o0
AERAN LISKiSt mOO
O s ST BmOO

Son olarak, yine ayni bdlgede, Feqgiye Teyran
parki igerisinde konumlandiriimis diger oturma
elemanlar icin ayni olumlu yorumlar
yapilamamaktadir. Tasarim olarak ¢ok zayif kalan bu
uc ornek (A-B-C) islevsel olarak bakildiginda da
ozellikle bolgenin iklim sartlari distinildiginde ne
yazik ki islevini yerine getirmedikleri gorilmektedir.
Ozellikle A kodlu gérseldeki oturma birimindeki sirt
dayama detayina bakildiginda ¢ok rahatsiz edici ve
kullanissiz  oldugu  gorilmektedir.  Malzeme
kullanimi olarak incelendiginde ise A gdrselinde
kullanilan yogun tas malzeme, hem agirlik yapmasi
sebebiyle tasinamaz olmasi hem de kisin soguk etki
yaratacagi dusunildiginde basarisiz bir sonug
dogurmustur. 7 tasarim ilkesi baglaminda da

incelendiginde, calisma boyunca arastirilan oturma
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elemanlar arasinda o6zellikle en zayif iki oturma
birimi bu bdlgede bulunmaktadir.

3. Sonuclar ve Tartisma

Oturma elemanlari, bir kamusal alanin tasarimina
dogru bir sekilde entegre edilmisse, bir kimlik
yaratabilir ve ¢evresinde bir yer hissi olusturur. Van
ilinde bulunan Maras Caddesi ve Cumhuriyet
Caddesi
elemanlari incelendiginde;

Uzerinde  konumlandinlmis  oturma

e Cadde uzerinde kaldinm genisliklerinin
yetersiz olmasiyla birlikte birka¢ oturma elemani ve
duraklari oturma  elemani

otobls disinda

bulunmadigi gézlemlenmistir.

e  Park iclerinde kullanilan oturma elemanlari
iklim  kosullarina uygunlukta yetersiz kalmasi
havalarda

sebebiyle  glnesli  ve  yagish

kullanilamamaktadir.

e Bazi oturma birimlerinde g&zlemlenen
gecirgen (st Ortu tasarimlarinin  estetik agidan
pozitif yonde katkisi olsa dahi yeterli golgeleme
saglamadigi gibi yagisi da engellemiyor olusu
sebebiyle kullanim amacina yeterince hizmet
etmedigi distndlmistar.

e Ote yandan sayica oldukca az olsa dahi
birden fazla isleve hizmet eden tasarimlarin yapilmis
olmasi olumlu bir yaklasim dogurmus ve sayica

arttinlarak  daha  kullanish  oturma  elemani
tasarimlarin yayginlasabilecegi sonucunu
dogurmustur.

e  Oturma ve dinlenme amagl tasarlanan kent
donatilari, kullanimi  kolay, imalati basit, iklim
kosullarina dayanikli ve uzun 6mdrli olmalidir.
ileride yapilacak olan oturma elemanlarinin, tasarim
ilkeleri g6z 6niinde bulundurularak arti ve eksilerinin

gozlemlenmesi, bunun sonucunda retilmesi ve
konumlandiriimasi, hem kent kimligi hem de
kullanicr konforu agisindan oldukca 6nemlidir.
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EKOLOJIK BAKIS ACISIYLA KENTSEL DIRENCLILIK KAVRAMININ
IRDELENMESI

Fizyon SONMEZ ERDOGAN'

"Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, Peyzaj Mimarhigi BéIim, Antakya/HATAY

Oz

iklim degisimi, kaza ve afetler, artan nifus baskisi, farkl sektorel talepler, yapilasma gibi insan
faktorli kalturel etkiler nedeni ile kentler bozulma ve hatta yok olmaya varan siregler
yasamaktadir. Son zamanlarda bilim insanlarinin yaptigi calismalar iklim degisimine bagh olarak
kentsel alanlarda sicaklik artisi, su kaynaklarinin azalmasi, kirsal peyzajlarin ve kentsel peyzajlar
arasinda koridor gorevi goren yesil koridorlarin kaybi, kentsel alanlara yakin havzalarda
kirlenme, yaban hayatinin ve biyocesitliligin azalmasi gibi etkileri oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu sorularin azaltiimasi icin kentlerin dogal unsurlarinin gozetildigi ve surdurdlebilirliginin
saglandigi koruma kullanma dengesinin gozetildigi yonetim anlayisina sahip olmasi
gerekmektedir. Bu calismada kentsel sorunlarin doga temelli ¢6ziminin kentsel
surdurulebilirlik ve kent direncliligine katkisinin degerlendirilmesi amaclanmistir. Kentsel
direnclilik disaridan maruz kalinin bir etki sonucunda kentin tolere etme kapasitesine bagl
olarak tekrar dengeye gelme kapasitesi olarak tanimlanmistir. Kentlerde gri ¢ozimlerin yerini
dogal unsurlar destekleyen yesil ve mavi ¢oziimlerin getirilmesi ile ekosistemin desteklendigi,
kent dokusunda koruma kullanma dengesini gozeten gelecegin kentlerinin kurulmasi

konusunda dnemli bir degerlendirme yapilmasi gerekliligi ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Doga temelli ¢6zim, Kentsel direnglilik, Strdurulebilirlik
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EXAMINING THE CONCEPT OF URBAN RESILIENCE FROM AN
ECOLOGICAL PERSPECTIVE

Abstract

Cities are experiencing processes that lead to deterioration and even extinction due to human
effects such as climate change, accidents, disasters, increasing population pressure, different
sectoral demands, and building developments. Recent studies by scientists have revealed
effects such as temperature increase in urban areas, decrease in water resources, loss of green
corridors that serve as corridors between rural and urban landscapes, pollution in basins close
to urban areas, and decrease in wildlife and biodiversity due to climate change. In order to
reduce these problems, cities need to have a management approach where natural elements
are protected, sustainability is ensured, and the balance between protection and use is
maintained. This study aims to evaluate the contribution of nature-based solutions of urban
problems to urban sustainability and urban resilience. Urban resilience is defined as the
capacity of the city to come back into balance as a result of an effect exposed from the outside
depending on its tolerance capacity. It has been revealed that an important evaluation should
be made regarding the establishment of future cities that support the ecosystem and maintain
the balance between protection and use in the urban fabric by replacing grey solutions with
green and blue solutions that support natural elements in cities.

Keywords: Nature-Based solution, Urban resilience, sustainability.

1. Girig artmakta ve peyzajlar Uzerinde yikic

olusturmaktadir (Kim ve ark. 2023).
Glnlmuzde, iklim degisikligi ve afetlerin yol

etkiler

actigr etki ve zararlar diinya capinda artmakta ve
ulusal, kentsel ve toplumsal dizeylerde etkilere
yanit verebilecek bir temel olusturmak icin
arastirmalar yapilmaktadir. Diinya genelinde siddetli
yagmur, sicak hava dalgalari, kuvvetli rizgarlar ve
yerel seller gibi afetlerin neden oldugu hasar
meydana etmektedir.

gelmeye devam Dogal

afetlerin  sikhgr ve hasarin  biyukligu giderek

Kentsel peyzajlardaki bir diger sorun ise bu
alanlarin afet, kaza vb. etkilere karsi kirsal alanlara
gore daha savunmasiz olmasi ve bu gibi etkiler
sonucunda bu alanlarda yasamin  eskiye
dondurilemeyecek boyutlarda etkilenmesi ve bu
peyzajlarin

onariminin  yillar sliren ¢alismalari

gerektirmesidir.

Plansiz ve hizli kentlesme, mevcut yapilarin
niteligi, yapilasma sorunlari ve kullanicilarin biling
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dizeyi gibi sorunlar, kentlerin afetlere karsi
dayanikhhgini azaltmakta ve bu etkiler artan nifus
kontrol  edilmez

baskisi  altinda boyutlara

gelmektedir.

Kentsel alanlardaki etkilerin tolere edilemeyecek
boyutlara ¢lkmasinda bu alanlarin olabilecek
olumsuz etkilere hazirliksiz yakalanmasi
yatmaktadir. Kentsel alanlarin belirli plan ve
politikalarla desteklenmesi bu alanlarin etkilere olan

dayanikhiginin arttirilmasi ile mimkindur.

Ekosistemlerin direngliligini gu¢lendirmek, iklim
degisikligine uyum, afet riskinin azaltimasi ve
biyolojik cesitliligi korumak icin doga temelli
¢6ztmler gerekmektedir (IUCN 2020).

Degisen iklim kosullari, kentlesme, biyolojik
cesitlilik ve ekosistem hizmetlerinin kaybi, yoksulluk
gibi sorunlar sonucunda diinya capindaki kentler
direnglilik sorunlariyla karsi karsiya kalmaktadir.
Zaman iginde kentsel direnclilik sorunlarinin artmasi
beklenmektedir (Coskun Hepcan 2022).

Direnglilik kavrami ilk olarak 1973'te ekoloji
alaninda yapilan calismalarda dile getirilmis ve
1990’lardan sonra afet risk azaltma calismalari gibi
bircok farkli disiplinler tarafindan 6nemli bir etki
kavrami  olarak degerlendirilmistir.  Direnclilik
yalnizca olay O©ncesi duruma doénmek, degisim
meydana gelmeksizin durumu korumakla sinirli
degildir, bu kavram ayni zamanda tim sistemin
yeniden yapilanmasi, sirdirilmesi ve gelisimi olarak
tanimlanmaktadir  (Orhan 2016; Uzuner ve

Akincitirk 2020).

Dinya capindaki hikimetler ve kuruluslar,
akademinin yardimiyla sanayilesme c¢adinin neden
oldugu acil cevresel, ekonomik ve toplumsal
zorluklan hafifletmek igcin dogaya yodnelmektedir.
Dayanikli ekosistemler ve daha saglikli toplumlar
gelistirmek amaciyla kentsel peyzajdaki ekolojik
dengeyi yeniden saglamak icin 'gri* binalardan 'yesil’

altyapi insa etmeye geg¢menin gerekliligi yapilan
akademik calismalar sonucunda anlasiimistir. Bu
distince, doganin, ekonomiyi ve vatandaslarin
gecimini desteklemede ekosistem hizmetlerinin
saglanmasi  yoluyla

dayanmaktadir (Cohen-Shacham ve ark. 2016; Maes

oynadigi  temel  role

ve Jacobs 2017; Raymond ve ark. 2017; Lafortezza ve
ark. 2018; Kabisch ve ark. 2022).

Dogal kaynaklar ve insan ihtiyaclari arasindaki

dengeyi saglayabilme olarak tanimlanan

surdirdlebilirlik,  kentsel  sistemlerde icinde
direngliligi barindiran bir terim olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Yesil altyapi ve ekosistem hizmetlerinin cevre ve
toplum icin sagladigi 6nemli rolii kabul eden Avrupa
Komisyonu Arastirma ve Yenilik Genel Mudurligd,
yakin zamanda dogal ekosistemleri strdirilebilir
kalkinmanin ayrilmaz bir parcasi haline getirmenin
bir yolu olarak 'doga temelli ¢dziimler' kavramini
glndeme getirmistir (EC 2015).

Doga temelli c¢ozimler (DTC), doganin ve

ekosistemlerin korunmasinin surddurilebilir
kullanimi, ekosistemlerin surdurulebilirligi ve ¢ok
islevselligi ve yeni ekosistemlerin tasarimi ve
yonetimi ile iliskilendirilebilir. DTC ayni zamanda
ekosistem temelli adaptasyon, kentsel yesil altyapi
ve ekosistem hizmetleri gibi diger kavramlara da
baghdir; ciunkl bu Ugld DTG 'nin faydalarini ve
entegrasyonunu en Ust dizeye ¢ikarmaya yol acan

alt kiimeleridir (Pauleit ve ark. 2017).

Doga temelli ¢cozimler dogadan ilham almakta,
dogayi kullanmakta ve dogadan destek almaktadir.
Ozellikle doga temelli céziimler, cevresel zorluklari
degerlendirirken ayni zamanda ekonomiye, topluma
ve ekolojik sistemlere birden fazla fayda saglamak
Uzere tasarlanmis, dogal slrecler ve vyapilar
desteklenen

tarafindan ¢6zUmler olarak

tanimlanmaktadir
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Doga temelli cozlimler, sehirlerdeki ekolojik
akisin yeniden saglanmasina yonelik ¢oziimler ve
sehrin dayanikhhg@ini artiran yeni altyapi ¢oziimleri
olarak ele ainmaktadir (Brink ve ark. 2016).

2. Kentsel Direnglilik

Kentlesme, ¢oklu mekan ve zaman dlgeklerinde
ortaya ¢ikan karmasik, dinamik bir sirectir.
Kentlesme olgusu insanhdin biyosferle iliskisini
tanimlamanin &n saflarinda yer alan, hem sosyal bir
olgu hem de peyzajlarin fiziksel déntsimudur
(Hordijk ve ark. 2011).

Kentsel peyzajlar muhtemelen arazi ortlisiinlin
en karmasik mozaigini ve bir peyzajin ¢oklu arazi
kullanimini temsil eder ve bu nedenle kiiresel
degisimin  ekosistemler  (izerindeki etkilerine
(6rnegin kuresel 1sinma ve artan nitrojen birikimi)
iliskin 6nemli blyuk 6lcekli arastirma ortami saglar.
Kentlesme ve kentsel peyzajlar yakin zamanda
Milenyum Ekosistem Degerlendirmesi tarafindan
onemli bilgi bosluklarinin  bulundugu arastirma
alanlari olarak tanimlanmistir (McGranahan ve ark.

2005).

Hizla gelisen teknoloji, iklim degisikliginin
olumsuz etkilerinin artmasi, dogal afetlerin sikca
gorilmeye baslamasiyla birlikte kentler, sistemlerini,
yapt ve fonksiyonlarini bunun sonuncunda ise
surdurdlebilirliklerini kaybetmeye baslamislardir.

Diinyadaki insanlarin buytk bir kismi kentsel
alanlarda yasamaktadir ve dolayisiyla iklim
degisikligi dahil olmak Uzere yerel ve kiresel
tehlikeler ve nlem noktasinda yapilacak calismalar
onem kazanmistir.

Diinyanin gelecekteki nifus artisinin neredeyse
tamaminin  sehirlerde ve sehir ortamlarinda
gerceklesecegi  6ngorilmektedir.  BM,  kuresel
Olcekte su anda 2,9 milyar olan sehir sakinlerinin
2030 yilina kadar 5,0 milyara g¢ikacagini tahmin

ediyor. Bu blyimenin blyik bir kismi gelismekte
olan bolgelerde gerceklesecegi 6ngorilmektedir.
Ekonomik biylimenin motorlar olarak sehirler
surdirilebilirlik icin firsatlar sunar, ancak ayni
zamanda yoksulluk, kirlilik ve hastalik gibi bircok
zorlugu da beraberinde getirir (Ozer, 2018).

iklim degisikliginin cevre Uzerindeki etkisi,
glinimiizde deniz seviyesinin yikselmesi, kasirga ve
sicak hava dalgalarinin siddetinin artmasiyla birlikte
giderek daha goriunir hale gelmistir. Bilim insanlari
yaptiklari  ¢alismalarda  6nimuzdeki  ylzyilda
sicakhkta o6nemli bir artis olacagini ve iklim
degisikliginin zaman icinde etkilerinde ciddi bir artig

olacagini tahmin etmektedir.

Dayaniklilik/direnglilik kavrami 6zellikle yasanan
afetler sonrasi bilim insanlarinin ¢alisma konularinin
basinda gelmektedir. Direnglilik belirli sorunlarin
sonuclarini azaltmak icin etkili eylemler yirGtme
Ekolojik
dayaniklihk, degisime ugrarken sikintilari tolere

yetenegi  olarak  tanimlamaktadir.
etme, ana islevleri ve yapilari siirdirme kapasitesi
olarak tanimlanir. Ekolojik esneklik ise karmasik
ekolojik sistemlerin streslere ve beklenmedik
olaylara yanit olarak degdisme, uyum saglama ve
tolerasyon diizeyi olarak tanimlanmaktadir.

Kent direnci Uzerine calismalarin sadece
“esneklik ve adaptasyon” kapasitesine sahip olmasi
yeterli olmamaktadir, yapilan literatiir taramalarinda
kentsel direnclilik icin “strdurdlebilirlik” konusu
Uzerine odaklandigi gorilmektedir. Kent direnci
surdurilebilirlik igin  sahip oldugu potansiyel
bakimindan tanimlanmaktadir. Yapilan ¢alismalar,
hizli bir degisim ve kriz ile karsilasildiginda direng
sisteminin yenilenme kapasitesinin gelistiriimesi
gerektigini ortaya koymaktadir (Hordijk ve ark.
2011).

Kentsel sistemlerin direngliligi &zellikle afet
calismalari agisindan temel O&neme sahip bir
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konudur. Direnclilik dissal bir etken karsisinda bir
sistemin yeni bir denge noktasina ulagsmak icin sahip
oldugu uyum kapasitesine isaret eder (Norris ve ark.
2008). Direnclilik kavrami bir sistemin hemen hemen
ayni islev, yapi ve kimligi koruyabilmek i¢in degisim
gecirirken bozulmayi gittikce azaltarak yeniden eski
islevselligine kavusmasi olarak tarif edilmektedir.

Kentlerin direncli hale gelmesinin 6nilinde;
politika alanindan, toplumsal alandan ve sorunlarin
dogasi ve tanimlanmasindaki belirsizliklerden,
sorunlarin hem tanimlanmasi hem de ¢6ziimiine
dair farkli bakis acilari ve deger catismalarindan
kaynaklanan  sinirliliklar ~ bulunmaktadir.  Bu
sinirhliklarin asiimasinda temel olarak “y&netisim”,
“is  birligi” yaklasimlarinin  6n planda oldugu

gorulmektedir (Ersavas Kavanoz 2021)

Direncli kentler planlamasinda amag; deprem,
iklim degisikligi, kiresel iIsinma, su baskini, kuraklik,
orman yangini gibi yasanan biyuk afetler karsisinda,
insanlarin kaza, ihmal ve yanlig kararlari sonucunda;
kentlerin kararli dengesini bozmadan
glclendirilmesi, olasi etkilerin yonetimi ve meydana
gelen zararlarin en az dlzeye dusurilmesidir.
Direncin  azalmasi  kirilganhgr artinr,  kentsel
sistemleri belirsizlik ve strpriz degiskenliklerine kars!
daha buyik riske maruz birakir. Dayaniklilik
azaldikga, klicuk etkilerde bile sistem krizlerine veya

kaosa neden olabilir.

Kentler ekonomik, kultirel, cevresel, sosyal,
toplumsal bircok sorunla karsi karsiya kalmaktadir.
Her bir sorunun risk alani olusturmasi s6z konusu
riskler karsisinda atilacak adimlarin direncliligi
artirmasi ile sonuclanacaktir (Ozer, 2018). Kentsel
direnclilik, kentlerin degisime uyum saglamasi ve
kent sistemindeki degisikliklere cevap vermesi ile
iliskilidir. Kentlerin degisimine uyum saglayan
toplumsal degisim bilinci degisimi karsilama
kabiliyetini arttiracagi 6ngorilmektedir.

Kentsel direnglilik calismalarinda risklerin tahmin
edilip 6nlem alinamamasi, risklerin  objektif
degerlendirilememesi ve bilgisizligin de farkinda
olunmamasi ile iliskilidir. Ayni zamanda acil
durumun gerektirdigi muadahalenin  buyiklugu,
kapsami ve zamanlamasi karmasik ve bilinemezlik

ozelligi tagimaktadir (Wise 2006).

Kentsel direnglilik calismalarinda zamansal ve
mekansal yayllma ise sosyo-ekonomik hasar
gorebilirligin, kentlerin cevresel veya gulvenlik
stresleri ve soklariyla basa c¢ikma kapasitesini
zayiflatarak etkilerinin cok daha buyik hale gelmesi
ve daha uzun surelere yayilmasi ile iliskili olarak
gorilebilir (Baud ve Hordijk 2009).

Dayaniklilik kavrami, iklim degisikligi veya sel,
yangin gibi afetler de dahil olmak (izere cesitli
alanlarda da degerlendirilebilir. Kentsel dayaniklilik,
bir sehrin meydana gelebilecek afetlere karsi
gosterdigi potansiyel ve ¢esitli miidahale yetenekleri
olarak tanimlanmaktadir. Bir felaketin ortaya
¢tkmasini dnleme, etkiyi en aza indirme ve sorunsuz
iyilesmeyi tesvik etme yetenegi li¢ kategoriye ayrilir:
glvenlik agigi, uyarlanabilirlik ve ddntisiim yetenegi.

Kentsel dayanikliigin, bir sehrin ekosistemi ve
insan islevlerini ayni anda ne kadar iyi
dengeleyebildigiyle Olculebilecegi olarak

tanimlanmaktadir.
3. Ekolojik Yaklasim ve Kentsel Direnclilik

Doga temelli ¢oézimler iklim degisikligi, gida
glvenligi, su kaynaklari veya afet risk ydonetimi gibi
zorluklarla miuicadelede doganin kullanilmasi ve
biyo-cesitliligin  strdurulebilir bir sekilde nasil
korunacagi ve kullanilacagina dair daha genis bir
tanim icerecek sekilde tanimlanabilir (Balian ve ark.
2016).

Doga temelli ¢cozimler, biyolojik gesitliligin ve

ekosistemlerin bakimini, gelistirilmesini ve
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restorasyonunu  destekleyen  bir  kavramdir.
"Ekosistem temelli adaptasyon”, "yesil altyap!”,
"ekosistem temelli afet riskinin azaltimasi" ve
"dogal su tutma onlemleri" vb. yaklasimlar doga
temelli ¢oziimler kavramini tamamlayici nitelikteki

diger kavramlardir.

Almanya Uluslararasi Doga Koruma
Akademisi'nde gerceklestirilen "Kentsel alanlarda
iklim degisikliginin azaltilmasi ve adaptasyonuna
yonelik doga temelli ¢6ziimler" konulu calistayda
uzmanlar doga temelli c¢ozimlerin etkinliginin

gOstergeleri olarak sunlari:

Cevresel Ekosistem

dizenlemesi (Hava kirliligini azalmasi, sicaklik ve

performansi  etkisi:

karbon emisyonlarini diismesi, sel riskinin azalmas),
biyolojik ¢esitliligi  desteklemesi (tlir sayisinin
artmasi, fonksiyonel zenginlik ve vejatasyon
Ortlsiinin  desteklenmesi), bozuk peyzajlarin
yenilenmesi, ekosisteme zararlari azaltma

Sagliga etkileri: fiziksel ve psikolojik sagliga
katkilar (spor alanlari saglayarak obeziteyi azaltma,
insanlara motivasyonu arttirma, iklimsel kontrol
saglayarak ani sicak etkilerini dnleme vb.)

Vatandaslarin katihmini saglama: insanlarin yesil
uygulama projelerini katiimini destekleme,

aktarilabilirlik:
uygulamada farkli sektér ve disiplinler arasinda

izleme ve planlama ve
entegre yonetim ¢oztmleri Gretme, uzun vadeli plan
ve izleme yapabilirlik.

4. Sonuclar

Kentlesme, genellikle farkli arazi kullanimlari ve
habitatlarin farkli mozaiklerinden olusan yeni peyzaj
tlrleri  olusturur. Kentsel vyesil alanlar tim
gorunlimleriyle (6rnedin parklar, bahgeler, yesil
catilar, kentsel ciftlikler) dogalari geregi son derece
diizensiz ve ayni zamanda son derece dinamiktir; bir

yandan biyofiziksel ve ekolojik etkenlerden, diger
yandan sosyal ve ekonomik etkenlerden etkilenir. Bu
kapsamda Zeng ve ark. (2022) kentsel dayanikliligin
gostergelerini; uyum kapasitesi (egitim, saglik, gida
ve su), hazmetme kapasitesi (toplum destegi,
kentsel yesil alan, koruyucu altyapi, ulagsima erisim)
ve donusturict kapasite (iletisim teknolojisi, cok
paydasli isbirligi, hilkiimetin acil durum hizmetleri,
toplum odakli kentsel planlama) seklinde U¢ ana
bilesen altinda detaylandirarak belirlemislerdir. Bu
calisma ayrica kentsel surdirilebilirligin - ana
boyutlari (sosyal, ekonomik ve cevresel) altinda
gesitli gostergeler de belirlemistir. Elde edilen
bulgular, kentsel

kirlganhk ~ ve  dayaniklilik

dinamiklerinin anlasiimasi ve gelistirilen
goOstergelerden hareketle o6lcim ve ydnetim
stratejisinin belirlenmesi acisindan faydali olacagini

vurgulamistir.

Kentsel peyzajlar genellikle hizli bir degisime ve

desenler ile slregler arasindaki  karmasik
etkilesimlere maruz kalir. Bu, parcalanmayla birlikte
kentsel ekosistemlerin, kentsel yasam kalitesini
saglayan ekosistem hizmetlerini Uretmeye devam
etme kapasitesini etkiler (Bolund ve Hunhammar

1999).

Kim ve ark. 2023'de kentsel dayaniklilik
endeksinin  gelistirilmesi  konulu ¢alismalarinda
kentsel direnglilik kavramini bir kentin meydana
gelebilecek afetlere karsi sahip oldugu potansiyel ve
cesitli midahale kabiliyetleri olarak
tanimlanmaktadir. Bir afetin meydana gelmesini
onleme, etkisini en aza indirme ve sorunsuz
iyilesmeyi tesvik etme yetenedi belirleyen kriterleri
zarar gorebilirlik, adaptasyon ve dénlsim yetenegdi
olarak Uc kategoride degerlendirilmistir.

Daha uyumlu bir insan-cevre iliskisine dayanan,
peyzajin énemini kabul eden ve sehirleri karmasik,
dinamik sosyo-ekolojik sistemler olarak anlayan yeni
bir kentsel planlama ve tasarim paradigmasina
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ihtiyac vardir. Heymans ve ark. (2019) kentsel
peyzajlarin ¢ok cesitli etkilerin altinda hizla degisen
dinamik sistemler oldugunu ve kentsel planlama ise
bu degisime ayak uydurabilir nitelikte olmasi
gerektigini belirtmistir. Ek olarak bu planlarin
kalkinma kararlarinin alindigi baglayici
dizenlemeler oldugu ve dolayisiyla bir sehrin
gelecekteki bicimine karar verirken paydaslarin
ihtiyaclan  ve

kaynaklarin  surdirdlebilirligini

saglayacak sekilde diizenlenmesi  gerektigini

vurgulamistir.

Kentsel planlama, zamansal ve mekansal
dondsumleri bilimsel yontemlerle tahmin edildigi
politik bir bakis acisi icerisinde gerceklesir.
Dolayisiyla, bugin goérdigimiz bircok kentsel
modelin (yollar, binalar, arazi mulkiyeti vb.) ge¢misin
karar alma doénemlerini yansitmasi anlaminda,
blyuk olcide 'dinun sehirlerinde’ yasadigimizi
goOstermektedir.  Hakim

ideoloji  degistikce

sehirlerimizin  planlamasi  da  degismektedir.
Wagenaar ve Wilkinson (2015) direncliligin hizla
benimsenen ve o6nemi giderek artan bir kentsel
politika séylemi oldugunu ancak, bir yandan bilimsel
literatlirde sosyal-ekolojik direngliligin savunulmasi
ve politika sdyleminde benimsenmesi ile diger
yandan uygulamada direnglilik icin ydnetme
kapasitesinin gosterilmesi arasinda belirgin bir
bosluk oldugunu belirtmislerdir. Webb ve ark.
(2023) ise buna ¢6ziim olarak kentsel direnclilik icin:
(i) kentsel bir 'donlsiim zorunlulugu' ve ‘stratejik
yanit' kavraminin yerelden ulusal &lgeklere kadar
birlikte gelistirilebilecegi, (ii) kentsel stratejileri
yonlendirmek icin yerel inisiyatiflerin ¢ok 6nemli
oldugu ancak sektorler ve Olcekler arasinda tutarli
politika ile surdirilebilir ulusal liderligin de kilit
oneme sahip oldugu, (iii) katilim ve sureclerdeki
cesitlilik, kentsel sistemler butinld ve vyerelden
ulusala bakis acilari olusturdugu, (iv) kentsel
¢O6zUmlerin baglama 6zgl oldugu ancak genel
cercevelerin isbirligine dayali sorun cercevelemeye

ve yanitlara yardimci olabilecegi ve (v) genel
cerceveler tarafindan ortaya konulacak isbirlikgi
sorun cerceveleme yaklasiminin baglama 6zgi ve
tartismali politika ve uygulama konularina daha
genis perspektifler getirebilecedi vurgulamistir.

Zamansal etkileri ve gelecekteki kentsel
dokusunu nasil belirledigini anlamak, kentsel
dayanikhhgin énemli bir parcasidir. Meerow ve ark.
(2016) tum kentsel sosyo-ekolojik ve sosyo-teknik
aglarin  bir bitini olarak kentsel direngliligin;
sorunlar karsisinda istenen islevleri sirdiirme veya
onarma, degisime uyum saglama ve mevcut veya
gelecekteki uyum kapasitesini sinirlayan sistemleri
hizla doénistiirme becerisi olarak tanimlarken bu
strecin basarisini mekansal ve 6zellikle de zamansal
Olcekte etkin olarak ele alinmasina

dayandirmaktadir.

Kentsel surdurilebilirlik igin sihirli ¢ozim yoktur,
ancak karmasik uyarlanabilir sistemlere ve esneklige
dayali bir yaklasim, kent planlamacilarinin ve karar
vericilerin kentsel yonetim eylemlerinin kaginilmaz
basarisizliklarini  6grenmesine ve bunlara uyum
saglamasina olanak taniyacaktir. Ribeiro ve
Goncalves (2019) daha direngli kentsel sistemler icin
s6z konusu uyum surecinin farkli bilgi turlerinin
entegrasyonu ve bilim insanlari ile kamu
yetkililerinin guvenilir, baglamsallastirilmis, sosyal
agidan saglam ve uygulanabilir bilimsel bilgi
Uretmek igin isbirligi  yapabilecekleri  cesitli
yaklasimlar da dahil olmak Uzere cesitli
kaynaklardan elde edilen deneyimlerin

birlestirilmesi  gerektigini  ortaya  koymustur.
Rodriguez-lzquierdo ve ark. (2022) ise arastirma
alanina gore degisen kentsel dayaniklihk kavramiyla
“belirsizlik”

gelerek, acik  bir

genellikle iliskilendirilen  mevcut

seviyelerinin  Ustesinden
operasyonel tanim ve saglam bir kentsel dayaniklilik
temel cizgisi Uretmek icin farkli bilgi alanlarinin
entegre edilmesine ihtiya¢ oldugunu belirtmislerdir.

Bu nedenle Rivero-Villar ve Vieyra Medrano (2022)
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ise yerel yonetim yetkililerinin ana paydaslardan biri
oldugundan, kentsel sistemlerin dayanikliigini
tesvik eden eylemlerin uygulanmasini saglamak igin
stratejik ve liderlik yapisi 6nemine vurgu
yapmustirlar.

Childers ve ark. 2014'te kentlerin strdtrulebilirlik

kriterlerini degerlendirdikleri calismalarinda
surdirdlebilirlik icin bazi 6neriler sunmuslardir. (i)
Kentlerde stres ve krizlere yol agan icsel ve dissal
tetikleyiciler bulunmali ve arkasindaki nedenler
tespit edilmelidir. (ii) Kentleri bilingli olarak daha
surdurdlebilir olmaya iten motivasyonlar
degerlendirilmeli, yani krizden degil arzudan dolayi
bu gegisi gerceklestiren kent anlayisi
benimsenmelidir. (iii) Tim bunlarin yansira kentlere
bakisimizi, geleneksel kent modelinin o&tesine
tasiyarak, gelismis Ulkelerde benimsenen ekolojik
direncli kent yaklasimini 6rnek alarak planlanmali ve
yonetilmelidir. Kentsel strdurilebilirligi arastirma ile
uygulama arasinda kopru kurmak igin sehirlerarasi
karsilastirmalara odaklanan bu modeller ¢6zim
odaklr Grlinler ve uygulayicilarla is birligine dayali
ortakliklar gelistirirken kentsel arastirmalari entegre
ederek kentsel strdurulebilirlige odaklanan ve yeni
kurulan disiplinler arasi bir ‘Arastirma Koordinasyon

Ag!" 6nermektedir.

Bolgesel farkhliklar hakkinda distinme seklimiz,
20. yuzyilin baslarindaki kirsal ve kentsel mekanlarin
farkliigina iliskin vizyonla sekillenmistir. Yarinin
sehirlerini olusturan ve ge¢misten gelen miraslari
gelecek zamanlara tasiyan kararlar bugiin yapilacak
detayl bilimsel calismalar ve tartismalar sonucunda
alinmalidir. Bush ve Doyon (2019) doga temelli
¢ozlimlere yonelik mevcut kentsel planlama
sureclerinde, planlamanin bu ¢ozimlerin
uygulanmasini kapsamli bir sekilde desteklemesi
icin ele alinmasi ve gelistirilmesi gereken 6nemli
bosluklar ve eksiklikler bulundugunu ancak kentsel

planlamanin biyik 6l¢lide insan merkezli oldugunu,

kentlerin ortak yasam alanlari olarak kabul edilmesi
gerektigini bildirmislerdir.

Kentsel direnclilik kavraminin irdelendigi ve
surddrilebilir sehirlerin kurulmasi icin énemi, iklim
degisimi, afetler, nufus artis hizi gibi etkilere karsi
kentlerdeki tasima kapasitesinin nasil arttirilacag
konusunda katki saglayacak bir calisma olacagi
ongorulmektedir. Bu c¢alismaya ek olarak farkli
diplinler acisindan kentsel direnclilik ne demektir,
sosyo-kdlturel faktorlerin kentsel direnclilige etkisi
ve katkilarinin ne

boyutlarda oldugu

degerlendirilmesinin  calismayr daha  6zgin
boyutlara tasiyacagi ©6ngorilmektedir. Boylelikle
kentsel direnclilik kavraminin fiziksel etkilerinin
disindaki faktorlerden biri olan sosyal etkileri de
arastirlarak daha genis perspektiften
degerlendirilmesine imkan taninacagi

dustnilmektedir.
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OKUL YESIL ALAN KALITESI iLE OGRENCILERIN ALGISAL
RESTORASYON VE PSIKO-SOSYAL SAGLIKLARI ARASINDAKI
ILISKiNIN INCELENMESI

Abdullah AKPINAR

Adnan Menderes Universitesi, Ziraat F. Peyzaj Mimarligi Bélim, Aydin. aakpinar@adu.edu.tr

Oz

Bu calisma okul yesil alan kalitesi ile 6grencilerin algisal restorasyon ve psiko-sosyal sagliklar
arasindaki iliskiyi incelemektedir. Veriler Mayis 2022 tarihinde yaslari 10-19 arasinda degisen
381 6grenci ile ylz yluze yapilan anket calismasi ile toplanmistir. Calismada dgrencilerin algisal
restorasyonlari (uzaklasma, blyilenme, uyum/ahenk ve uyumluluk), Algisal Restorasyon Olcegi
ile psiko-sosyal sagliklari ise Guicler ve Guglukler Anketi ile 6lgilmustir. Okul yesil alan kalitesi
alaninda uzman iki peyzaj mimarinca skorlanmistir. Veriler ¢coklu dogrusal regresyon analizi ile
analiz edilmistir. Yapilan regresyon analizi sonucunda, okul yesil alan estetigi ve su yizeyi ile
ogrencilerin algisal restorasyonlari (uyum/ahenk ve uyumluluk) pozitif anlamli iliskili
bulunmustur. Sonuclar ayrica égrencilerin Viicut Kiitle indeksleri ile 6grencilerin psiko-sosyal
saglklari arasinda negatif anlamli iliski oldugunu gd&stermistir. Elde edilen sonuglar
dogrultusunda, okul kampusu yesil alanlarinin estetik ve su yuzeylerine sahip olarak
tasarlanmasi gerektigi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul kampusu, yesil alan, ruh sagligi, psiko-sosyal saghk, Aydin
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INVESTIGATING THE RELATIONSHIP BETWEEN THE QUALITY OF
SCHOOL'S GREEN SPACE AND STUDENTS’ PERCEIVED
RESTORATION AND PSYCHO-SOCIAL HEALTH

Abstract

This study examines the relationship between the school green space quality and students'
perceived restoration and psycho-social health. Data were collected through a face-to-face
survey conducted with 381 students aged 10-19 in May 2022. In the study, students' perceived
restorations (i.e., being away, fascination, coherence, and compatibility) were measured with
the Perceived Restoration Scale, and their psycho-social health was measured with the
Strengths and Difficulties Questionnaire. School green space quality was scored by two expert
landscape architects. Data were analyzed using multilevel linear regression analysis. As a result
of the regression analysis, a positive significant relationship was found between school green
space aesthetics and water surface and students' perceptual restorations (harmony and
compatibility). The results also showed that there was a negative significant relationship
between students' Body Mass Index and students' psychosocial health. Based on the results, it
is suggested that school campus green spaces should be designed with aesthetics and blue

spaces.

Keywords: School campus, green space, mental health, psycho-social health, Aydin

1. Girig

Dlnya genelinde karantinalara yol acan COVID-
19, insanlarda korku ve kayglya neden olmustur.
Cocuklar ve ergenler, bu durumdan psikolojik ve
zihinsel olarak olumsuz etkilenen gruplarin basinda
gelmistir. Ornegin, iskogya Ruh Saghgr Vakfi'na
gore, karantinaya alinan c¢ocuklar ve ergenler
arasinda kaygl, endise ve sikintinin arttigi tespit
edilmistir (Millar vd. 2020). Benzer sekilde, COVID-
19 salgininin ilk yilinda, kiresel olarak ¢ocuklarin ve
ergenlerin sirasiyla %25,2'sinin ve %20,5'inin klinik
olarak ylkselmis depresyon ve kaygi semptomlari
yasadigi belirlenmistir (Racine vd. 2021). COVID-
19'dan
ergenlerde de yiksek oranda stres rapor edilmistir

sonra okullara doénen cocuklarda ve

(Schwartz vd. 2021). Bu ciddi bir sorundur, c¢inki
ruhsal saglk sorunlari ¢ocuklarda ve ergenlerde
hastalik ve yaralanmalarin baslica nedenleridir ve
kuresel olarak cocuklarin ve ergenlerin %10'u ruhsal
(WHO, 2021).
Cocuklarin ve ergenlerin ruhsal saglik sorunlari

saghk sorunlari yasamaktadir
dizglin bir sekilde ele alinmazsa, bu durum
akademik basarinin ve motivasyonun dismesine,
okul terk riskinin artmasina sebep olabilir (Pascoe
vd. 2020). Ayrica ruh sagligi sorunu yetiskinlige
kadar uzanabilir ve hayat kalitesinin dismesine

sebep olabilir (WHO, 2021).

Cocuklarin ve ergenlerin toplumdaki yetigkin
rollerini etkileyecek olan ruh saghgr durumlarinin
onemi g6z Online alindiginda, diinya genelinde
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yetkililer  cesitli  saglik  hizmetlerini  tesvik
etmektedirler (European Commission, 2015; Parkin
& Long, 2021). Ruh saghgi sorunlarini ele almak igin
uygun saglk hizmetlerinin saglanmasi hayati 6nem
tasisa da, Onleyici tedbirlere odaklanmak da
onemlidir (Akpinar, 2021). Bu nedenle, sosyo-
ekolojik model halk saghgi arastirmacilari tarafindan
yasam ortaminin insan sagligini nasil etkiledigini
anlamak icin kullanilmaktadir (Sallis vd. 2008;
Robinson vd. 2021). Bu modelde yesil alanlar,
insanlara ruhsal rahatlama ve iyilestirici faydalar
saglayan kaynaklar olarak kabul edilmektedir
(Berman vd. 2008; Robinson vd. 2020).

Cok sayida arastirma, yesil alanlarin cocuklarin ve
ergenlerin ruh saghgini gelistirmede kritik bir rol
oynayabilecegini gostermektedir (Fyfe-Johnson vd.
2021). Ornegin, arastirmalar daha fazla yesil alanin
ergenlerde depresif semptomlarin  azalmasiyla
(Mavoa vd. 2019), cocuklarda daha disiik anksiyete
bozuklugu ve depresyon oranlariyla (Brussoni vd.
2017) ve cocuklarin bilissel islevleri tizerinde faydali
etkilerle (Dadvand vd. 2018) iliskili oldugunu
gOstermistir. Arastirmalar ayrica yesil alanlara maruz
kalmanin ergenlerin ruh halleriyle olumlu bir sekilde
iliskili oldugunu ortaya koymustur (Li vd. 2018).
Calismalar ayrica yesil alanlara bakan veya erisimi
olan cocuklarin stresli yasam olaylarina karsi daha
direncli ve daha odaklanmis olduklarini, dikkat ve
hiperaktivite  bozuklugu ve dikkat eksikligi
semptomlarinin  azaldigini  ortaya koymustur
(Balseviciene vd. 2014; Richardson vd. 2017). Yesil
alanlar ayrica c¢ocuklarin ve ergenlerin genel
saglklariyla da iliskilendirilmistir (Chawla, 2015).
Ornegin, ingiltere'de yesil alanlara yakin yasayan
cocuklarin daha iyi genel saglklara sahip oldugu
bildirilmistir (Aggio vd. 2015). ispanya'da yapilan bir
calisma, daha yesil mahallelerde bulylimenin
cocuklarin beyin gelisimi Uzerinde faydali etkileri
olabilecegini gostermistir (Dadvand vd. 2018). Baska
bir calismada, yesil alanlarda zaman gecirmenin

cocuklarda daha yiuksek 1Q ile iliskili oldugu
bulunmustur (Lee vd. 2021).

Yesil alanlar cocuklar ve ergenler icin dnemli olsa
da, cagdas kentlesmis sehirlerde yesil alanlara erisim
firsatlar daha azdir (Louv, 2008). Bu nedenle, okul
bahceleri cocuklarin ve ergenlerin restorasyon ve
rahatlama  saglayabilecekleri  ve  etkilesime
girebilecekleri yerler olarak kabul edilmektedir (van
den Bogerd vd. 2023). Ornegin, arastirmalar okul
bahcelerindeki yesil alanlarin 6grencilerin algisal
restorasyonlari (Akpinar, 2016a; Liu vd. 2018;
Gulwadi vd. 2019) ve genel saglklar (Liu vd. 2018)
ile pozitif iliskili oldugunu ortaya koymustur. Okul
kampduslerindeki  yesil  alanlarin  dgrencilerin
fizyolojik stresini azalttigr (Kelz vd. 2015) ve
ogrencilerin ruh saglhigini (Wang vd. 2018), fizyolojik
refahini (Kelz vd. 2015) ve fiziksel aktivitesini
(Bikomeye vd. 2021) gelistirdigi bulunmustur.
Arastirmalar, ormanda bulunan bir okulda bir gin
gecirmenin, bir sinifta bir giin gecirmeye kiyasla
daha az o6fke ve strese ve daha iyi bir mutluluk ve
enerji hissine yol actigini gostermistir (Roe &
Aspinall, 2011). Ogrencilerin yonlendirilmis dikkati,
okul bahcesindeki yesil alanlarda zaman gecirdikten
sonra geri kazanilmistir (Sutherland & Cherrill,
2018). Arastirmalar, okul kampuslerindeki yesil
alanlarla temasin cocuklarin bilissel performansini
ve duygusal durumlarini olumlu yonde etkiledigini
bulmustur (Carrus vd. 2015). Arastirmalar, okul
bahcesindeki yesil alanlara bakmanin ve/veya bu
alanlarda zaman gegirmenin daha iyi akademik
puanlar ve performansla iliskili  oldugunu
go6stermektedir (Li & Sullivan, 2016; Leung vd. 2019).
Okul bahcesindeki yesil alan ayni zamanda
ogrencilerin sosyal refahini, duygusal becerilerini ve
davranislarini da tesvik etmektedir (Williams &

Dixon, 2013; van Dijk-Wesselius vd. 2018).

Arastirmalar yesil alanlar ile c¢ocuklarin ve
ergenlerin ruhsal ve genel saglklari arasinda 6nemli
iliskiler bulmus olsa da, bazi calismalar aralarinda
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olumsuz ve/veya anlamsiz iliskiler bulmustur.
Ornegin, Weeland vd. (2019), mahalle lcegindeki
yesil alanlarin ergenlerde dissallastirici davranis
sorunlarinin  gelisiminde tesvik edici ve/veya
koruyucu bir faktdr olup olmadigini arastirmistir.
Yazarlar, daha yesil mahallelerde bilylyen
ergenlerin, daha az yesil mahallelerde buyiyen
ergenlere kiyasla daha stresli yasam olaylar
bildirdigini bulmuslardir. Kelley, Waliczek ve Le Duc
(2017), alti haftalik bir sera faaliyetinden sonra
gruplar arasindaki depresyon, anksiyete veya
stresteki farkhliklari arastirmislardir. Yazarlar, test
sonrasi aralarinda herhangi bir fark bulamamislardir.
Turkiye'de yurutlilen baska bir calisma, lise
kampuslerinde yesil alanin algisal restorasyon ile
ogrencilerin algisal iyilesme ve genel sagliklan
arasindaki iliskiyi arastirmistir (Akpinar, 2016a).
Calisma, lise kampls yesil alaninin 6grencilerin
ruhsal ve fiziksel saglklariyla anlamli bir iliski
gostermedigini  bulmustur.  Son  sistematik
incelemeler de bu konuda daha fazla calismaya
ihtiyac oldugunu vurgulamaktadir. Ornegin, van den
Bogerd vd. (2020), yesil alanlarin orta ve yuksek
ogrenimdeki  6grencilerin  refahi  ve  saghgi

Uzerindeki etkilerini incelemistir. Yazarlar,
okullardaki farkh tipteki ve kalitedeki yesil alanlarin
etkilerini dogrulamak icin daha fazla calismaya
ihtiya¢ oldugu sonucuna varmistir. Benzer sekilde,
O'Reilly vd. (2018) tarafindan yapilan incelemede,
yazarlar okullarda ruh saghginin tesviki i¢in daha
glcli ve daha genis kapsaml kanita dayall

calismalara ihtiya¢ oldugunu vurgulamislardir.

Tutarli olmayan bulgular géz 6nline alindiginda,
okul vyesil alanlarinin kalitesinin ¢ocuklarin ve
ergenlerin algisal restorasyon ve psiko-sosyal
sagliklarini nasil etkiledigini daha iyi anlamaya
ihtiyag vardir. Bu sebeple bu calismanin amaci okul
kampist yesil alani kalitesi ile 6grencilerin algisal
restorasyon ve psiko-sosyal sagliklari arasindaki
iliskiyi incelemektir.

2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Bu calismanin materyalini Aydin Efeler ilgesinde
bulunan iki ortaokul ve iki lise olusturmaktadir.
Calisma yapilmadan 6nce Aydin Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakdltesi Etik Kurulundan etik izini
alinmistir. ~ Ayrnica  Aydin il Milli  Egitim
Mudurligi'nden okullarda calismanin yapilabilmesi
icin izin alinmistir. Daha sonra Efeler ilcesindeki tim
ortaokul ve liselerin listesi Aydin il Milli Egitim
Muadurligi'nden alinmistir. Toplam 65 ortaokul ve
lise ziyaret edilmis ve farkl niteliklere (estetik, bakim
ve temizlik), Ozelliklere (agac sayisi, spor
sahalari/kortlar ve acik alanlar) ve vyesil alan
buyukligine sahip okullar iki profesyonel peyzaj
mimari tarafindan belirlenmistir. Bu okullardaki yesil
alanlarin hem nitelik, hem 6zellik hem de buyiklik
agisindan birbirinden farkli oldugundan emin
olunmustur (Sekil 1, 2 ve 3). Okullardaki yesil
alanlarin genel olarak birbirine benzemesi veya
ihmal edilmis olmalari sebebiyle arastirmaya toplam
dort okul (bir 6zel okul ve lg¢ devlet okulu) dahil
edilmistir.

2.2. Yontem

Calisma yapilacak okullarin belirlendikten sonra
bu okullar ziyaret edilmis, okul mduddurleri,
ogretmenler ve Ogrenciler calisma hakkinda
bilgilendirilmistir. Calismaya goénulli olarak katiimak
isteyen 18 yas alti 6grencilerden ebeveynlerinden
izin almalari istenmistir. Daha sonra ankete katiimak
icin ebeveynlerinden izin alan &grencilerle ve 18
yasindan buyuk olanlarla anketler yapilmistir. Bu
okullar alaninda uzman iki peyzaj mimari tarafindan
ziyaret edilerek, her bir okulun yesil alaninin kalitesi
peyzaj mimarlarinca Likert tipi bir skorlama ile
puanlandiriimistir. Kampis yesil alanlarinin kalite
gOstergeleri olarak “estetik”, “temizlik ve bakim”,
"aydinlatma”, “golgelik alan”, “"buyuklik”, "su
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T

yuzeyi”,
kullanilmistir. Bu kriterler daha 6nce Tirkiye'de

agac ve cali sayisi” ve “cim alan” ozellikleri

yapiimis ve uluslararasi dergilerde yayimlanmis
calismalardan esinlenilerek belirlenmistir (Akpinar,
2016b).

Ogrencilerle  yapilan anket 3  kisimdan
olusmaktadir. Birinci kisimda 6grencilerin  yas,
cinsiyet, boy, kilo, ailelerin aylik gelirleri gibi
demografik ve sosyo-ekonomik bilgileri
toplanmistir. ikinci kisimda algisal restorasyonu
ol¢cmek icin kullanilan ve Hartig vd. (1997) tarafindan
gelistirilmis ve Ulkemizde daha 6nce kullaniimis
(Akpinar, 2016a) Algisal Restorasyon Olcegi
(Perceived Restorative Scale-PRS) kullaniimistir. PRS
Olcegi “uzaklasma”, “blyilenme”, “uyum/ahenk” ve
“uyumluluk” olmak Ulzere 4 alt bilesenden
olusmaktadir. Anketin son kisminda ise Giicler ve
Guglukler Anketi (SDQ) kullanilmistir.  SDQ
gocuklarin duygusal ve davranissal durumlarini
degerlendirmek amaciyla kullanilan bir 6l¢gme
aracidir. Bu anket, cocuklarin genel psiko-sosyal
sagliklarini, duygusal durumlarini,  davranissal
problemlerini ve sosyal iliskilerini anlamak (zere
tasarlanmistir. Ulkemizde bu anketin giivenirlilik ve

gecerliligi Glvenir vd. (2008) tarafindan yapilmistir.

el

Sekil 1. Adnan Menderes Anadolu Lisesi ve Mustafa
Kiris Ortaokulu (Kaynak: ABB, 2018)

Sekil 2. Basak Koleji (Kaynak: ABB, 2018)

Veriler Mayis 2022 yilinda, okullar sirasiyla ziyaret
edilerek 6gretmenlerin de yardimiyla hafta igi,
havanin aydinlik oldugu glnlerde toplanmistir.
Calismaya yaslari 18'den biyik ve ailesinden ankete
katilmak icin izin almis toplam 424 &grenci
katilmistir ancak 43 6grenci anket sirasinda sorulari
tam  olarak  cevaplamamis  veya  anketi
tamamlamadan sonlandirmak istemistir. Bu nedenle

toplam 381 6grenciye anket uygulanmistir.

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kultlr ve Sanat Dergisi | 100



wPPeYzZad P

e R

Egitim, Bilim, Kultir ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kiiltur ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 96-108

Sekil 3. Sosyal Bilimler Lisesi (Kaynak: ABB, 2018)

Verilerin Analizi:

Verilerin analizinde nicel analiz kullaniimistir.
Analizler icin oncelikle degiskenlerin normalligi
histogram, Q-Q diyagrami ve Kolmogorov-Smirnov
testi ile kontrol edilmistir. Yapilan kontrolde algisal
restorasyon bilesenleri (uzaklasma, buyilenme,
uyum/ahenk ve uyumluluk) ve psiko-sosyol saglik
bagimsiz degiskenlerinin normal dagilim goésterdigi
belirlenmistir. Daha sonra 0©grencilerin  sosyo-
demografik ozelliklerini 6zetlemek icin tanimlayici
istatistikler  kullanilmistir.  Bagimsiz  degiskenler
arasinda coklu dogrusallik sorunu incelenmis ve
analiz sonucunda “temizlik ve bakim”, “aydinlatma”,
"golgelik alan”, "buyuklik” ve “¢im alan” arasinda
coklu dogrusallik sorunu tespit edildigi icin bu
degiskenler modelden ¢ikartilmistir. Son olarak okul
kampus yesil alani kalitesinin 6grencilerin algisal
restorasyon ve psiko-sosyol sagliklari ile iligkisini
belirlemek icin Coklu Dogrusal Regresyon analizi
yapilmistir. istatistiksel anlamhligi géstermek icin
0,10'luk bir p degeri kullanilmistir. Tim istatistiksel

analizler icin ise SPSS siriim 24 kullanilmistir (IBM
Corp., 2016).

3. Bulgular

3.1. Kullanict Demografik Ozellikleri ve
Tanimsal istatistikler

Veriler 10-19 yas araliginda (yas ortalamasi
14,40) 381 katilimciyla olusturulmustur (Cizelge 1).
Dort okuldan gelen vyanitlarin  dagilimlari  su
sekildedir: Basak Koleji: 92, Mustafa Kiris Ortaokulu:
99, Sosyal Bilimler Lisesi: 97 ve Adnan Menderes
Anadolu Lisesi: 93. Tablo 1'de gorildigi gibi
katihmcilarin %53,8'i kizlardan olusurken, 14-16 yas
grubu (%53,2) en buylk gruptur. Ortaokul ve lise
ogrencilerinin - orani  hemen hemen aynidir.
Ogrencilerin ¢cogunlugu (%72,4) normal viicut kitle
indeksine (VKi) sahiptir. Buna karsilik, %17,6'si
medyan hane gelirine (8.000-9.999) ait olup bu,
Tirkiye'de 2022 yilinda ailelerin aylik hane geliri
(8.200) ile aynidir (TUIK, 2023).

3.2. Okul Yesil Alan Kalitesi ile Ogrencilerin
Algisal Restorasyon ve Psiko-sosyal Sagliklan
Arasindaki iliski

Bir dizi cok degiskenli dogrusal regresyon analizi
yapilarak, okul kampusi yesil alan kalitesi ile
Ogrencilerin algisal restorasyon ve psiko-sosyal
sagliklari arasindaki iliski incelenmistir. Cizelge 2'de
goruldagu lzere okul yesil alan estetigi ile
uyum/ahenk (b= 0.215. SE =0.110) ve uyumluluk (b=
0.232. SE =0.115) arasinda pozitif anlaml iligki
bulunmustur. Regresyon analizi yine su yizeyi ile
uyum/ahenk (b= 0.803. SE =0.362) ve uyumluluk (b=
0.673. SE =0.380) arasinda pozitif anlamli iliski
bulunmustur. Psiko-sosyal saglk ydninden ise
regresyon analizi, Viicut Kitle indeksi (VKi) ile
ogrencilerin psiko-sosyal sagliklari arasinda negatif
anlamli bir iliski bulunmustur (b= -1.079. SE =0.538).
Regresyon analizi sonucunda bagka anlamli bir iligki
tespit edilememistir.
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Demografik Ozellikler Frekans Ylzde
Cinsiyet Erkek 176 46.2%
Kiz 205 53.8%
Yas 10-13 125 32.8%
14-16 206 53.2%
17-19 53 14.0%
Egitim Seviyesi  Orta Okul 191 50.1%
Lise 190 49.9%
Vicut Kitle 5'ten az (zayf) 26 6.6%
indeksi 5'ten 85'e 275 72.4%
(Yuzdelik) (normal)
85'ten 95'e 54 14.4.%
(fazla kilolu)
95'ten fazla 26 6.6%
(obez)
Aylik Gelir £6500'den az 42 11.0%
£6.500-7.999 126 33.1%
£8.000-9.999 67 17.6%
£10.000-12.499 31 82%
£12.500-14.999 45 11.8%
£15.000-19.999 31 8.1%
£20.000'den 39 10.2%
fazla

4. Tartisma ve Sonug

Bu calismanin amaci, okul kampusu yesil alani

kalitesi ile 6grencilerin algisal restorasyon ve psiko-
iliskiyi
Yapilan analiz sonucunda okul yesil alan estetigi ve

sosyal saghklari arasindaki incelemekti.

su ylzeyi ile 6grencilerin algisal restorasyonlari
pozitif iligki
Cocuklarin VKi'leri ile psiko-sosyal sagliklari arasinda

arasinda anlaml bulunmustur.

negatif anlamli iliski oldugu belirlenmistir. Elde

edilen bulgular daha &nceki yillarda yapilan
Bu

benzerlikler asagida tartisiimistir. Yesil alanlarda

calismalar ile benzerlikler gostermektedir.
estetik, insanlarin algiladiklari en 6nemli 6zelliklerin
basinda gelmektedir. Yapilan calismalarda, yesil
alanlarin estetigi bazi durumlarda cekicilik olarak
ifade edilmektedir (Sugiyama vd. 2010; McCormack
vd. 2010). insanlarin algisal restorasyonu ve stres
azalmasi arasinda pozitif anlamli iliski bulunmustur
(Wang vd. 2019). Arastirmalar yine yesil alan
estetiginin insanlarin genel sagligi (de Vries vd.,
2013; Francis vd., 2012), ruh saghg! (de Vries vd.,
2013) ve iyi olma hali (Bowler vd., 2010) ile iliskili
oldugunu gostermektedir. Calismalar ayrica UGS'nin
yesil
(estetigine) bagh oldugunu ileri sirmektedir (Paquet

saglik yararlarinin alanlarin  kalitesine
vd,, 2013). Yesil alanlarin estetiginin insanlarin
sagliklari Gzerinde etkili olmasinin sebebi, insanlarin
bu estetik 6zellikleri pozitif algilamalari ile ilgili
daha farkl

katilimcilardan, alinacak

olabilir.  Ornegin, o6nce yapilan

dikkate
tanimlanmasi

calismalarda

faktorlerin  6nceden olmaksizin,
algiladiklari yesil alanlarin kalitesini veya estetigini
siralamalar istenmistir. Katihmcilar yesil alanlarda

algiladiklari en 6nemli 6zelligin yesil alanin estetik

Cizelge 2. Okul Yesil Alan Kalitesi ile Ogrencilerin Algisal Restorasyon ve Psiko-sosyal Sagliklari Arasindaki iligki

Algisal Restorasyon

Psiko-sosyal Saglik

Uzaklasma Buyllenme Uyum/Ahenk Uyumluluk

b SE b SE b SE b SE b SE
Cinsiyet (Erkek) 146 107 .089 073 -101 .090 .063 095 832 .706
Yas .020 050 -014 034 -.037 042  -028 044 -222 329
Viicut Kiitle indeksi -125 081 -069 .056 -.098 069  -.031 072 -1.079** .538
Gelir .037 035 016 024 -.001 029 .028 031 -170 229
Yesil Alan Estetigi .180 130 035 .089  .215* 110 .232%* 115 -134 860
Su Yizeyi -423 428  .060 294 .803** 362 .673* .380 1.760 2.836
Agac-Cali Sayisi -001 .001 .000 .001  .000 .001  .000 .001  -.004 .006
R? 021 .020 .033* .020 .033*

Not: ***p < .01, **p < .05, *p < .10
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ve kalitesi oldugunu belirtmislerdir (Wang vd.
2019). Yine iyi seviyede kaliteye ve estetik 6zellige
sahip parklarin yakininda yasayan kadinlarin bu
parklar olumlu algilamis olmalar sebebiyle dogum
sonrasi psikolojik sikinti veya ciddi ruhsal hastalik
oranlarinin daha dusik oldugu tespit edilmistir
(Feng & Astell-Burt, 2018). Yine ebeveynlerin yesil
alanlarin kalitesi ve estetiginden memnuniyetleri ile
cocuklarinin  gelismis sosyal davranislariyla da
anlamli iliskili bulunmustur (Parmes vd. 2020).
Benzer sekilde, Hollanda'da yapilan arastirmada
ylksek kaliteli yesil alanlarin yakininda yasayan
sakinler arasinda yasam beklentisinde anlamli bir
artis bulunmustur (Jonker vd. 2014). Bu ¢alismanin
sonuglari da degerlendirildiginde okullardaki yesil
alanlarin belli kalitede ve estetikte olmasi gerektigi
sonucuna varilmistir. Belirli kalitede ve estetikteki
yesil alanlarin 6grencilerin ruh sagliklarina ve algisal
restorasyonlarina faydali olabilecegi

ongorilmektedir.  ileride  yapilacak  kesitsel
calismalar ile sebep-sonug iliskisi kurularak bu
calismadaki

bulgularin saglamlastiriimasi

onerilmektedir.

Bu calismanin anlamli bulgularindan bir digeri de
okul yesil alaninda bulunan su yizeyedir. Su
yluzeyleri, literatirde ayni zamanda mavi alanlar
olarak ifade edilmektedir. Mavi alanlarin, insanlarin
ruh saghgini, 6zellikle de psiko-sosyal sagliklarini
iyilestirebilecegi gosterilmistir (Britton vd. 2020).
Hong Kong'da yapilan bir arastirmada haftada en az
bir kez rekreasyon icin bir mavi alani ziyaret etmenin
daha iyi ruh saghgi ile iliskili oldugu bulunmustur
(Garrett vd. 2019). Mavi alanlarla ilgili karsilastirma
calismalari da, mavi alanlarin daha etkili ruhsal
iyilesme saglayabilecegini gdstermektedir. Ornegin,
kentsel, yesil alan ve mavi alana yapilan eglence
amagh ziyaretlerin insanlar Uzerindeki etkisi farkli
calismalarda incelenmistir (Barton ve Pretty, 2010;
White vd. 2013; MacKerron & Mourato, 2013). Bu
calismalarla, birka¢ giin boyunca ¢esitli noktalarda

insanlarla iletisime gegerek insanlarin  nasil
hissettiklerini belirlemeye calismislardir. Sonuglar,
insanlarin mavi alan ortamlarinda olduk¢ca mutlu
olduklarini ve mavi alanlarin en iyilestirici alanlar

arasinda oldugunu gdstermistir.

Benzer sekilde ¢ocuklarla yapilan galismalar da
mavi alanlarin etkisini ortaya koymustur. Ornegin,
Amoly ve arkadaslan (2014), 7-10 yaslarindaki
ispanyol c¢ocuklarin  duygusal basa cikma ve
davranislarinin yani sira Dikkat Eksikligi Hiperaktivite
Bozuklugu  semptomlarini,  farkli  ortamlarda
gecirilen zamana bagh olarak incelemistir. Cocuklar
son 12 ayda mavi alanlarda ne kadar ¢ok zaman
gecirdilerse, o kadar az duygusal sorun ve daha fazla
sosyal davranis sergilemislerdir (Amoly vd. 2014). Bu
bulgu, mavi alanlarin kaliteli sosyal iliskileri
desteklemek icin &zellikle 6nemli oldugunu 6ne
suren yetiskin ¢alismalarini desteklemektedir. Ayni
sekilde ingiltere'de cocukluk cadi obezitesini
inceleyen baska bir arastirma da, 6zellikle kirsal
kesimlerde olmak Uzere kiyiya yakin bolgelerde
yasayan cocuklarin, i¢c kesimlerde yasayan cocuklara
gore daha az obez olma ihtimalinin oldugu ortaya
koymustur (Wood vd. 2016). Yakin zamanda
Ulkemizde yapilan bir arastirmaya gore 6grencilerin
zihinsel ve fiziksel ihtiyaglarini karsilamak igin okul
kampustindeki yesil alanlarda en cok istedikleri
ozellikler arasinda selale, goletler ve ¢esmeler gibi
mavi alanlar %46,9 ile ilk sirada yer almaktadir
(Akpinar, 2024). Bu calismanin sonucu, daha 6nce
yapilan calismalari desteklemektedir. Su ylizeyleri ya
da diger ismi ile mavi alanlar, 6grencilerin algisal
restorasyon ve ruh sagliklan icin dnemli bir yer
tutmaktadir. Bu sebeple okul kampuslerinde mavi
alanlara yer verilmesi 6nerilmektedir.

Bu konuda Turkiye'de fazla calisma olmamasi ve
ylksek katilimci sayisina ulagsmasi bu ¢alismanin
glcli  yanlarini  olusturmaktadir. Ancak diger
taraftan bu calismada bazi kisitlamalar mevcuttur.
Oncelikle bu calisma her ne kadar degiskenler
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arasinda bir iliski ortaya koysa da, sebep-sonug
iliskisi ortaya koymamaktadir. Ayrica, ¢oklu
dogrusallik sorunu nedeniyle istenilen tiim yesil alan
kalitesi incelenememistir. Bu sebeple ileride
yapilacak olan galismalarin daha fazla sayida okulda
yapilmasi ve ¢oklu dogrusallik sorununu azaltmasi
onerilmektedir. Ayrica, regresyon analizinde elde
edilen rakamlarin ¢ok diisiik olmasi sebebiyle, daha
glclt bir kaniya varmak icin daha yiksek skorlu
analizlerin yapilmasina ihtiyag vardir.

Sonug olarak, bu calisma Aydin Efeler ilcesinde
bulunan dort farkli okuldaki yesil alan kalitesinin
ogrencilerin algisal restorasyonlarina ve psiko-
sosyal sagliklarina etkisini incelemistir. Bu konuda
Ulkemizde yeterli calisma olmamasi sebebiyle bu
calisma 6nem arz etmektedir. ileride yapilacak daha
detayll calismalara Oncililik edecek olan bu
calismada, okul yesil alanlarinin estetik ozelliklere ve
su yulzeylerine sahip olmasi gerektigi sonucuna
ulagiimistir. Ozellikle, bu calismanin hem egitim
bilimlerini, hem peyzaj mimarligini, hem de saghk
bilimlerini  kapsiyor olmasi sebebiyle ileride
yapilacak olan calismalarda disiplinler arasi bir
calisma yuritulmesi dnerilmektedir.

Tesekkiir

Okullar belirleme, yesil alanlari skorlama ve veri
toplama konusunda yardimlarindan dolayr Niyaze
Yakinlar'a tesekkir ediyorum. Ayrica, veri toplama
konusunda destekleri ve yardimlar icin okul
muddrlerine ve 6gretmenlerine tesekkir ediyorum.
Son olarak, calismaya katilan tim &grencilere
tesekkir etmek isterim.
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PEYZAJ AYDINLATMA TASARIMLARINDA MEKAN DIiziMi iLE
UYGUN KONUM TESPITi: VAN/IPEKYOLU OGRETMEN OKULU
PARKI UZERINDE BiR CALISMA

Sevin BAYRAM' Okan YELER? Serkan KEMEG?

2 Van Yuzinca Yil Universitesi Mimarlik ve Tasarim Fakdiltesi Peyzaj Mimarligi BolGmii
sevinbayram@yyu.edu.tr , okanyeler@yyu.edu.tr
3 Van Yiziinci Yil Universitesi Mimarlik ve Tasarim Fakdiltesi Sehir ve Bélge Planlama
Bolimu, serkankemec@yyu.edu.tr

Oz

Kentsel alanlarda parklarin artan kullanimi, bu alanlarin kullanici ihtiyaglarina gore
sekillendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu dogrultuda ortaya ¢ikan park tasarimlarinda kullanici
odakh yaklagimlar benimsenmeye baslamistir. Parklarin peyzaj tasarimlarinda gerek yapisal
gerek bitkisel tasarim elemanlari ihtiyaclara yonelik secilmeli ve mekansal anlamda dogru
sekilde konumlandiriimalidir. Bu tasarim elemanlarinin yani sira oturma birimleri, aydinlatma
elemanlari, ¢c6p kutular, tabelalar vb. gibi donati elemanlarinin konumlandiriimasi da dnemlidir.
Parklarin aksam/gece kullaniminda kullanicilara rahat bir ortam saglayarak guivenligi stirdirmek
acisindan aydinlatma elemani kullanilmasi oldukca &nemlidir. Park icerisinde kullanilan
aydinlatmalarin tird, cinsi, seklinin yani sira yerlestirildikleri konumlar da tasarim acisindan
onemlidir. Bu calismada, insan hareketliligini ve davranisini 6ngoérebilen, mekanlarin yapisal
ozelliklerini analiz eden Mekan Dizimi (Space Syntax) yontemi kullanilarak, park tasariminda
aydinlatma elemanlari igin uygun yerlerin belirlenmesi amacglanmistir. Boylece bu ydntemin
peyzaj tasariminda kullanimi yayginlastirilarak, donati elemanlarinin yer se¢iminde etkinligi
artirilmak istenmistir.

Anahtar Kelimeler: Aydinlatma elemani, Mekan Dizimi, Park tasarimi, Peyzaj tasarimi
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IDENTIFYING SUITABLE LOCATIONS FOR LANDSCAPE LIGHTING
ELEMENTS USING SPACE SYNTAX: A STUDY ON VAN/IPEKYOLU
OGRETMEN OKULU PARK

Abstract

The increasing use of parks in urban areas necessitates their shaping according to user needs.

In landscape designs of parks, both structural and planting design elements should be selected

according to needs and positioned correctly in spatial terms. In addition to these design

elements, the placement of urban furniture such as seating units, lighting elements, trash cans,

signposts, etc. is also important. The use of lighting elements is very important in terms of

providing a comfortable environment for users and maintaining security in evening/night use

of parks. In addition to the type and shape of lighting used in the park, the locations where

they are placed are also important from a design perspective. In this study, it was aimed to

determine suitable places for lighting elements in park design by using the Space Syntax

method, which can predict human mobility and behavior and analyze the structural

characteristics of spaces. The goal is to promote the use of this method in landscape design

and enhance its effectiveness in the placement of lighting elements.

Keywords: Lighting element, Space Syntax, Park design, Landscape design

1. Girig

Tasarim, genis kapsamli, bircok disipline konu

olmus, insan  hayatini  kolaylastiran  temel
unsurlardan biridir. Tasarim bitmeyen bir slirectir ve
mevcut problemler (zerine duslinebilme ve
¢6zebilme yetenegidir (Hatchuel, 2001; Lawson,
2006). Gundelik hayatimizda mekan tasarimi, Urlin
tasarimi, hizmet tasarimi, grafik tasarim vb. gibi
bircok alanda kullanici deneyimlerini gdéz 6niinde
bulundurarak estetik ve islevsel bicimde karsimiza
¢ilkmaktadir. Tasarimda bir mekan olusturulurken
kullanicilarin gereksinimleri on planda
tutulmaktadir. Bu

dogrultuda kullanici

gereksinimlerine bakildiginda karsimiza fiziksel ve
psiko-sosyal kullanici gereksinimleri ¢ikmaktadir.
Fiziksel kullanici gereksinimleri, saglk ve emniyet,
isitsel, gorsel, 1sisal ve mekansal bicimde olmaktadir.
Psiko-sosyal kullanici gereksinimleri ise, davranissal,
mahremiyet, estetik ve toplumsal bigimlerde
olmaktadir (Malkog, 2008; Pirli, 2020). Bir mekan
okunaklilik,
algilanabilirlik onemli

tasariminda gorunebilirlik ~ ve

kriterlerdir. Yapilan
tasarimlarin gorundrlugt her daim acgik olmali ve
algilanabilirligi de kolay olmaldir. Peyzaj tasarimi,
peyzajlarin veya mekanlarin mevcut durumlarini
inceleyerek, surdurilebilir acik alanlar olusturan,
kullanicilarin

ihtiyaclarini  karsilamaya  yonelik
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ekolojik, sosyal, islevsel ve estetik Oolgltleri goz
onlinde bulundurarak ortamlar yaratmaya calisan
bir alandir (Booth, 2012). Peyzaj tasarimi insan
yasam kalitesi ve refahini arttirmak, insan ve cevre
ile dogrudan bir baglanti saglamak, insan saghigini
surdirmek ve hem ekolojik hem de estetik
gorinimler yaratmak igin ortaya cikan 6nemli
tasarim alt disiplinlerinden biridir. Peyzaj tasarimi
oOzellikle kentsel alanlardaki keskin hatlarda ve kaba
dokularla doganin goruntlsini  bozan yapi
kitlelerine ¢6zim olarak kentsel mekan ve cevre
icerisinde ekolojik, estetik, dogal ve dekoratif
ortamlar olusturmaktadir. Peyzaj tasarimcilari gorsel
agidan hos, islevsel ve ekolojik acidan saglikli bir
tasarim saglamak igin araziyi, cevreyi, buylyen
bitkileri ve kullanicinin ihtiyaclarini tim yonleriyle
planh bir bicimde ele alan bir tasarim sirecini
kullanir (Hansen, 2010).
asamalar ise (Ingram, 1991; Colak, 2023):

Bu sireci olusturan

« Arazinin secilmesi ve planinin olusturulmasi
* Secilen alanin analizi ve arastiriimasi,
« Kullanicr ihtiyaglarinin degerlendirilmesi,

« Tasarim asamasi (aktivite alanlar belirlemek,
tasarlamak),

* Gelistirme ve projelendirme asamasi (bitkisel ve
yapisal projeler),

* Uygulama, bakim ve ydnetim asamasi olarak
genel gecer kabul edilmektedir.

Peyzaj tasarimi, diger tasarim alanlarina gore
farklilik
bitkiler  gibi  canli

kullandigi elemanlar sebebiyle
gostermektedir.  Ozellikle
elemanlari g6z oniinde bulundurmaktadir (Hansen,
2010). Peyzaj tasariminda kullanilan elemanlar,
tasarimin  gorsel ve fonksiyonel unsurlarini
olusturmaktadir. Bu dogrultuda genel olarak

kullanilan peyzaj tasarim elemanlarina bakildiginda

karsimiza bitkiler, sert zemin kaplamalari, su 6geleri,
dolasim alanlar, kentsel donatilar ve mobilyalar
cikmaktadir. Ozellikle parklarda tercih edilen tasarim
elemanlari veya donatilar kullanicilarin tercihlerine
yonelik olmalidir.

Kent icerisinde yogun kullanim alanlarina
donlsen parklar icerisinde bulunan donati
elemanlar, acik yesil alanlar, rekreasyon faaliyetleri
gibi sebeplerden dolayr 6nemli yerlesim alanlarina
donlismektedir. Bu anlamda ozellikle kent icinde
azalan yesil alanlarin aydinlatma tasarimlari biyuk
bir 6neme sahiptir. Parklarin gece veya aksam
kullanimini arttirmak igin aydinlatma tasarimini 6n
planda tutmak gerekir (Soydan ve Benliay, 2020).
Ozellikle geceleri yeterli gérsel konforu saglamak,
glvenli, rahat bir ortam olusturabilmek adina yapay
1stk kaynaklari kullanilarak aydinlatma saglanir. Bu
aydinlatma  tasarimlari olusturulurken 1Stk
kaynaginin niteligi, yeterli kullanimi, konumu ve cinsi
g6z oninde bulundurulur. Tim kriterler dikkate
alinarak yapilan aydinlatma plani sonucunda daha
emniyetli, giiven duygusunun ylksek oldugu, canl,
dinamik  ve  kullaniclarin ~ y6n  bulmada
zorlanmadiklari mekanlar ortaya cikar (Sakici ve Var,
2009). Ayni zamanda dis mekan aydinlatmalar,
modern aydinlatma teknolojisinde surekli olarak
yenilenip degisim godsterdigi icin bu yenilikler de
aydinlatma planlamasinda takip edilmelidir.

Parklarda iyi bir aydinlatma elde edebilmek igin,
enerjinin dogru kullanildigi, 1s1§1 uygun yerlere
dagitan ve uygun noktalarda konumlandirilan
aydinlatma elemanlarn kullanilmahdir. Aydinlatma
elemanlarinin konumu, bigimi ve ydnu aydinlatma
tlrlerini de etkilemektedir. Aydinlatma tasarimi
yapilirken basarili  sonuglara ulasabilmek igin
kullanilan aydinlatma elemaninin yeri, yonu, gucd,
siddeti, sayisi ve rengi gibi kriterlere dikkat
edilmelidir. Bu dogrultuda vurgu, golge, gecis,
dolgu veya gizleme gibi peyzaj tasarim ilkeleri ile
bagdastirilan durumlar da bu kriterler ile saglanir.
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Peyzaj mimarliginda estetik ve islevsel olmak
Uzere iki turli aydinlatma bicimi vardir. Estetik
aydinlatma, gorsel etkiyi arttirarak istenilen
alanlarda veya objeler Uzerinde kullaniimaktadir.
islevsel — Fonksiyonel aydinlatma, dis mekanlarin
fonksiyonelligini 6ne ¢ikarmak, glivenligi saglamak,
yonlendirme yapmak gibi etkilere sahiptir (Ar ve
Pouya, 2024). Kullanilacak aydinlatma turleri
tasarimin yapilacagr alana goére bu aydinlatma
bicimlerinden herhangi biri dikkate alinarak segilir.
Peyzaj tasariminda aydinlatma tasarimi, alanlarin
planlamasi baslangicinda bitkisel ve yapisal peyzaj
projeleri ile distintlmesi gerekmektedir.

Aydinlatma tasariminda dogru yer secimi ve
nitelige uygun kullanim sonucunda su etkiler ortaya
¢ikar (Millerson, 1991; Gorp, 2000; Demir, 2012):

* Gorsel hareketlilik ve devamlilik saglanr,

+ stenilen kisimlar vurgulanabilecegi gibi
istenmeyen kisimlar da dusuk aydinlatmalar ile
gizlenebilir,

» Uygulanan aydinlatma teknikleri ile mekanlarin
oldugundan farkli algilanmasi saglanabilir, mekanlar
cesitli 1sik oyunlariyla degistirilebilir,

+ Mekanlarda kullanilan herhangi bir objenin
form, renk, doku gibi 6zellikleri ortaya ¢ikarilabilir,

* Kullanicilarin mekani kullanmasinda yon bulma,
eylemlerini gerceklestirme gibi durumlar igin
kolaylik saglanir ve yonlendirmeler yapilabilir,

* Mekanlarda sembol haline gelen bazi 6zel
kisimlarin 6ne ¢ikarilmasini saglanir,

» Mekanlar arasinda veya herhangi bir mekan
icinde erisim rahathigi saglanir.

Peyzaj tasariminda aydinlatma elemanlari farkli
bicimlerde ve farkli teknikler ile kullaniimaktadir.
kullanilan

Farkli bigimlerde aydinlatma

tasarimlarinda ayni zamanda peyzaj tasarim
ilkelerinden  de  faydalanilmaktadir. ~ Bunun
sonucunda ortaya c¢ikan teknikler ile farkh
aydinlatma efektleri de olusmaktadir. Bu tip
aydinlatmalar kullanildiklart bdlgeler ve kullaniima
bicimine gbre isim almaktadirlar. Kullanildigi
bolgelerdeki etkileri ve olusturduklar efektlere gore
de peyzaj tasarim ilkeleri ile dogru orantili bicimde
adlandirlmistir. Peyzaj tasariminda farkl sekillerde
kullanilan ve farkli etkiler olusturan aydinlatma

turleri ve teknikleri Cizelge 1'deki gibidir.

Cizelge 1. Peyzaj tasariminda kullanilan aydinlatma
bicimleri ve etkileri (Gol, 2004; Yilmaz ve Alper, 2006;
Alreja, 2011; Ari ve Pouya, 2024)

Peyzaj Tasariminda Aydinlatma

Peyzaj Tasariminda Peyzaj Tasariminda
Kullanilan Aydinlatma Kullanilan Aydinlatma
Tarleri Teknikleri
Heykel veya anitsal obje
aydinlatmasi

Vurgu teknigi

Yaya yolu aydinlatmasi Yikama teknigi

Merdiven aydinlatmasi Doku teknigi

Capraz aydinlatma

Cephe aydinlatmasi teknigi

Meydan aydinlatmasi Aynalama teknigi

Su 6gesi aydinlatmasi Siluet aydinlatmasi

Bitki aydinlatmasi Ay 151g1 aydinlatmasi

Bahce aydinlatmasi Golgeleme teknigi

Koprii aydinlatmasi Girig aydinlatma teknigi

Cocuk oyun alani

aydinlatmasi Zemin aydinlatma teknigi

Park aydinlatmasi Yayilici aydinlatma teknigi

Bu calismanin amaci Van kent merkezinde yer
alan ipekyolu Ogretmen Okulu Parkinda bulunan
aydinlatma elemanlari Uzerinden Mekan Dizimi
(Space Syntax) yontemi kullanilarak tespitler
yapmaktir. Bu sayede parklarin mevcut kullanimlari
gbzetmeksizin  yapilan analizler ve kullanici
durumlari  gdz o©niinde bulundurularak park
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tasarimlarinda aydinlatma elemani gibi donatilar
icin uygun yer tespitinde mekan dizimi yonteminin
kullaniminin -~ 6nemi  vurgulanmistir. ~ Calisma
sonucunda eski Van ipekyolu Kent Parki olan,
ginimizde Ogretmen Okulu Parki olarak ismi
glincellenen parkin igindeki sirkiilasyon alanlarinin,
mevcut mekansal bdlinmelerin incelenmesi ve
elemanlarinin  analizler

kullanilan  aydinlatma

dogrultusunda degerlendirilmesi mumkin
olmustur. Bu degerlendirmeler park gibi peyzaj
tasarimi  gerektiren alanlar icin yeni tasarim
anlayislari, tasarim degerlendirmeleri ve yontemleri
gelistirmek adina 6nemli bir adim niteligi

taslyacaktir.
2. Materyal ve Yontem
2.1. Calisma Alani

Calisma alani, Van kent merkezinde bulunan
ipekyolu Ogretmen Okulu Parki olarak secilmistir.
Park, konum olarak Van ilinin 2012 yilinda 6360 sayili
kanunu ile ortaya merkez ilge olarak ¢ikan ve nifus
bakiminda Van'in en biyiik ilcesi olan ipekyolu'nda
bulunmaktadir (URL 1). Daha 6nceden kent park
niteliginde “ipekyolu Kent Parki” adinda hizmete
acgilan park, bdlgenin en islek ve yogun kullanima
sahip  Kazim  Karabekir ~ Bulvari  (izerinde
bulunmaktadir (Sekil 1). 2023 yilinda belediye
tarafindan alinan bir kararla parkin adi, 1965 yilinda
egitim ve 6gretime baslayan Van Kiz ilk Ogretmen
Okulu'na olan atifla “Ogretmen Okulu Parki” olarak
degistirilmistir. Park gerek konum itibariyle gerekse
tasarim agisindan bircok kullanici tipine ev sahipligi
yapmaktadir. Ginimizde de 6zellikle yaz aylar
basta olmak Uzere hem glindiz hem aksam
kullanimi oldukc¢a yogundur. Bu durumda parkta
bulunan donati elemanlari da kullanici ihtiyaclari
dogrultusunda oOne c¢ikmaktadir. Park igerisinde
mevcutta bulunan 1 adet amfi oturma alani, 250
metre uzunlugunda Dbisiklet yolu, 300 m?2
uzunlugunda kosu-yaya yolu, 4500 m?lik yesil alan,

20 m?lik bir adet kaykay pisti, cesitli oturma birimleri
(banklar, kamelyalar vb.) bir adet 6grencilere 6zel
egitim merkezi (Van Mehmet Efendi Egitim Kosku),
1500 m? gocuk park alani ve 27 adet aydinlatma
elemani  kullanilmistir.  Bu dogrultuda calisma
kapsaminda mevcut aydinlatma elemanlari ile ilgili
park icinde yerlestirildikleri konumlari incelenmistir.

Sekil 1. Calisma alani
2.2. Yontem

Calismada yontem olarak Space Syntax (Mekan
Dizimi) yontemi kullanilmistir. Mekan Dizimi,
ozellikle yapilarin ve sehirlerin mekansal dokularini
incelemek ve analiz etmek igin kullanilan morfolojik
bir yontem ve mekan ile toplumu birlestiren bir
teoriler zinciri olarak mimarlk ve kentsel tasarim
alanlarindaki bilimsel hareketlerden biridir (Hillier ve
Hanson, 1998). Mekan dizimi yontemi herhangi bir
yerlesim alaninin mevcut veri haritalari ile bu alanin
sosyolojik ve kilturel gelisme durumlarini temel
alarak olusturulan ve elde edilen verilere gore
saptamalar yapmak amaciyla gelistirilmistir (Ozkan
Ozbek, 2007). Mekan Dizimi'nin asil yola cikis
noktasi, insanlarin kendilerine 6zel bir mekan
olusturmak igin bu ydntemi bir anahtar olarak
kullanmalaridir. Mekan yapilanisi yani devamli
mekanlari  birbirine  bagh  ayrik  Unitelere
dondstirebilme durumu mekan diziminin Uzerinde
durdugu bir konudur. Bu yéntem ile yapilanmis bir
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mekanin olusum strecini ve sosyal anlamini kullanici
davranislarindan yola cikarak anlamak
hedeflenmektedir (Bafna, 2003). Gliiniimuizde kent
icindeki yapilarda cephe yenilenmesi, kiilttrel
mirasin korunmasi, tesislerin, acik yesil alanlarin
konumlandirilmasi, park gorinimleri vb. gibi
ozellikle tasarim ve planlama konularinda mekan
dizimi yontemi kullaniimaktadir (Li, 2023). Peyzaj
alanlari icin 6nerilen bitkisel tasarimlarin, dolasim
yollarinin, aktivite ve rekreasyon alanlarinin veya
peyzaj donatilarinin  mekan konfiglirasyonunda
gorsel alanlar ve yaya hareketi tzerindeki etkileri
inceleyebilmek i¢cin  space syntax yontemi
kullanilabilmektedir (Mahmoud ve Omar, 2014). Bu
duruma goére mekan dizimi ydntemi araciligiyla,
proje alani ile kentin genel planlamasi, komsu
yapilar ve insanlar arasindaki iliskiye
odaklaniimaktadir. Bunun yaninda parklar gibi kent
icinde bulunana acik yesil alanlarin
konumlandiriimasinda, park icinde kullanilabilecek
kentsel donatilarin insanlarin kullanisina etkisine ve
bu donatilarin mekan igindeki konumlandirilmasina,
mekan i¢inde dolasimi ve erigimi kolay olan yollarin
tasarlanmasinda ve bu yollarin kullanici tercihlerine
etkisinde mekan dizimi yonteminden

faydalanilmaktadir.

Bu calismada yontem akisi olarak izlenen
adimlarin basinda peyzaj tasarimlarinda aydinlatma
elemanlarina yonelik literatlir arastirmasi
gelmektedir. Daha sonra ikinci adim olarak ¢alisma
alani ile ilgili mevcut veriler (alana yoénelik vaziyet
plani)) elde edilerek Space Syntax yontemi
dogrultusunda depthmapX 0.8.0 programi ile
analizler yapilmistir. Bu analizlerde parkin mevcut
halinin yalnizca sert zemin ve vyesil alanlar
disinulerek Space Syntax yonteminin
analizlerinden olusan “Gorinlrlik Analizi (VGA)”,
Aksiyel  Analiz altinda  "Butlnlesme  Degeri
(Integration)” ve "Baglantililik Degeri (Connectivity)”

ortaya cikartilmaya calisilmistir. Uclinci adimda ise

yerinde gézlem ve analiz calismalari dogrultusunda
kullanilan mevcut aydinlatma elemanlarinin yerleri
ve park icindeki kullanimlara etkisi tespit edilmistir
ve ilgili plan Uzerine islenmistir. Park icerisinde
aydinlatma alanlarinda goézlem ve fotograflama
gergeklestirilmistir. Aydinlatma elemanlarinin turd,
cinsi, islevinden ziyade bulundugu konumlara 6zel
degerlendirmeler yapilmistir. Space Syntax yéntemi
ile yapilan analizlerde aydinlatilacak olan alanlar icin
mevcut elemanlar

Oneriler ile aydinlatma

karsilastirilarak oneriler sunulmustur (Sekil 2 ve 3).

Verilerin Toplanmas: / Literatiir tarama

1.
ASAMA -

Verilerin Diizenlenmesi / Alan Calismasi 2.
ASAMA

Mekan Dizimi Analizleri

Sonug ve Degerlendirme

3.
ASAMA

O

Haritalama - Plan Olusturma

5.
ASAMA

O

Sekil 2. Yontem akis semasi

VERI SETi OLUSTURMA

4 |

| GORUNURLUK ANALIZI AKSIYEL ANALIZ I

¥ ¥ i

| Visual Graphic Analysis (VGA)

I I (lmegral'ion) || (Co;necﬁvily) |

SONUG VE DEGERLENDIRME

Sekil 3. Mekan Dizimi yontemi akis semasi
3. Bulgular

Peyzaj tasariminda mekan dizimi ydntemi
tasarim asamasinda alan analizi yapilirken, tasarimin
trafik akisini ve islevsel diizeninin derinlik, baglant,
eksen, gorunurlik vb. gibi cesitli yonlerden analiz
etmeye yardimci olur. Bu analizler mekanin nasil
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kullanildiginin,  insanlarin  aktivite ihtiyaglarini,
cevreyle olan etkilesimlerini, mekan icerisinde
dolasim ve erisimlerini vb. daha iyi anlamamiza
destek saglar. Mekan dizimi yéntemi yol secimi ve
cesitliliginde, mekanlar arasi erisilebilirlik durumunu
incelemede, mekan tasarimi icin olasiliklar Gretmede
ve bir mekanin boélinmesinde rol oynamaktadir.
Ayni zamanda kuclk olcekli yesil alanlarin kentsel
grid sisteminde yerlestiriimesine de yardimci
olmaktadir (Li, 2023). Bu duruma gére mekan dizimi
yontemi araciligiyla, proje alani ile kentin genel
planlamasi, komsu yapilar ve insanlar arasindaki
iliskiye odaklanilmaktadir. Bunun yaninda parklar
gibi kent icinde bulunan acik vyesil alanlarin
konumlandiriimasinda, mekan icinde dolasimi ve
erisimi kolay olan yollarin tasarlanmasinda, park
icinde kullanilabilecek kentsel donatilarin insanlarin
kullanisina etkisine ve bu donatilarin mekan icindeki
konumlandiriimasinda mekan dizimi yonteminden
faydalanilmaktadir. Bu calismada da Van kent
merkezinde bulunan ipekyolu Ogretmen Okulu
Parkinda kullanilan aydinlatma elemanlari igin
uygun yer tespitinde Mekan Dizimi (Space Syntax)
yontemi kullanilarak gorindrlik analizi, aksiyel
analiz ile butlnlesme ve baglantililik degerleri
ortaya cikarilmaya cahlsiimistir.

3.1. Goriiniirlik Analizi (Visual Graphic
Analysis)

Sekil 4. a) Park cevresinin gorinurliik (visual graphic
analysis / VGA) analizi, b) Park icindeki vyesil
alanlarin gorundrlik (VGA) analizi, ¢) Park iginde
sirklilasyon sisteminin gorinurlik (VGA) analizi

Mekan dizimi yontemine ait depthmapX
programi yardimiyla parka yonelik gorunirlik
analizleri  (Visual Graphic Analysis - VGA)
gergeklestirilmistir. Bu analizler park cevresinin
gorunurlik analizi, park icerisindeki yesil alanlarin
gorunirlik analizi ve parkin igindeki dolasim
akslarina ait gortndrlik analizi olarak Ug sekilde
yapilmistir (Sekil 4). Gorlinurlik analizleri mekanlarin
bulundugu konumda cevresi tarafindan gorunurlik
durumunu tespit etmeye yardimci olmakta ve insan
g0z ve diz mesafesi seklinde dl¢limler ve taramalar
yaparak algilanabilir mekanlarn ortaya cikartmaya
calismaktadir. Gorlnirlik analizinde kirmizi renk
basta olmak (zere sar ve turuncu renkler
gorinarlagin yiksek oldugunu, mavi ve yesil tonlar
ise gorunurlagin dusuk oldugunu gostermektedir.

Yapilan analizlerin sonucuna bakildiginda park
cevresinde, parkin konum itibariyle 6zellikle dogu ve
gliney tarafindan gorinurliginin yiksek oldugu
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gorilmektedir. Bu veri parkin kent icindeki

konumuna dair bilgiler edinilmesini
kolaylastirmaktadir. Ozellikle parkin cevresinde
dogu ve gliney taraftaki gortnirligin yiksek
olmasinin sebebi olarak yapilagmalarin
yogunlugunun bu bdlgelerde daha az oldugu
soylenebilir. Park icerisinde yapilan yesil alan
gorunirlik tespitinde bolinmus parseller arasinda
farkhliklar oldugu goézlemlenmektedir. Ozellikle
parkin icinde bulunan kutliphane ile park girisi
arasinda orta noktada bulunan ve kirmizi renkte
gorinen yesil alan parselinin gorinlrligi yuksek
gtkmistir. Bu durum yesil alanin bulundugu akslarin
konumu ve park ana girisine yakinhgr ile
agiklanabilir. Parkin icindeki sirkllasyon sisteminin
gorunirlik durumuna bakildiginda ise bir¢ok aksin
birlestigi ve ana caddeye yakin olan kuzeydogu
bolgesinde yiksek gorinurliikle karsilasiimistir. Tim
bu analizler ortak bigcimde distndilerek park icindeki
gorindr alanlarin disinda kalan dolasim akslarinda
aydinlatma ihtiyacinin ylksek oldugu soylenebilir.
Ayni  sekilde yesil alanlarda da gorunurlik
durumunun az oldugu kisimlarda gece gérislerinde
gorunlrligu ve algilanabilirligi arttirmak adina
aydinlatma elemanlarindan faydalanilabilir. Bu
durumda sirkiilasyon sistemine ve yesil alanlara ait
gorundrlik analizinde mavi ve yesil renk tonlarina
sahip akslarin Uzerinde aydinlatma elemanlarinin
konumlandiriimasi bu alanlarda aydinlatma elemani
yardimiyla gorinurligu arttirabilecegi soylenebilir.
Bu durumda genel itibariyle parkin i¢ kisimlarinda
parsellesen ve egitim merkezinin gliney kisminda
kalan vyesil alanlar ve dolasim akslari boyunca
aydinlatma elemanlarinin  kullaniminin  gerekli
oldugu soylenebilir. Ayni zamanda yine egitim
merkezinin arka ve yan kisimlarinda da vyapi
sebebiyle gorinirligin az olmasindan dolayi
kullanimi

aydinlatma  elemanlari ihtiyact  ile

karsilagiimistir.

3.2. Aksiyel Analizler

Mekan dizimine ait bir diger analiz olan Aksiyel
(axial) analiz ile parka yonelik butinlesme
(integration) ve baglantililik (connectivity) degerleri
ortaya konulmustur. Aksiyel analizler ile mekan
icerisinde yaya olarak gidilebilecek alanlar ve
mekansal baglantilar birbirinden farkli ¢izgisel
formlarla gosterilmektedir. Bu analiz dogrultusunda
olusturulan mekan Gzerindeki akslardaki hareketlilik
daha Onceden tahmin edilebildigi gibi mevcut
hareketliligi meydana getiren durumlar
aciklayabilecek veriler de Uretilebilir.  Aksiyel
analizlerde ortaya c¢ikan cizgiler dogrusal hareketi
temsil ettigi gibi mekan icerisinde belirli bir
noktadan gorilebilen en uzun veya en kisa goris
hattini da temsil etmektedir. Bu analiz sonucunda
ortaya c¢ikan butlnlesme degeri erisilebilirlik
durumunu ortaya c¢ikarmaktadir. Butinlesme
degerinin yiksek oldugu alanlar erisilebilirligin de
yuksek oldugunu gdstermektedir. Baglantililhk
degeri ise analizi gerceklestirilen mekanlarin veya
akslarin dogrudan baglantili oldugu diger mekanlar
veya akslarin sayisini ve baglanma dizeylerini
gostermektedir. Aksiyel haritalarda gosterilen bu
degerler tipki  gorlindrlik  analizindeki  gibi
kirmizidan maviye dogru gorilmektedir. Kirmizi
renkli gizgiler bitlnlesmenin ve baglantiliigin en
yuksek oldugu alanlari simgelerken, mavi ve
tonlarindaki cizgiler butinlesme ve baglantililik
degerlerinin en dusuk oldugu alanlar temsil

etmektedir.
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Sekil 5. Aksiyel analiz (HHN) sonucu Baglantilihk
(Connectivity) degerlerinin farkli gosterimleri

Sekil 6. Aksiyel analiz (HHN) sonucu Bitlinlesme
(Integration) degerlerinin farkl gosterimleri

Ogretmen Okulu Parki ézelinde yapilan aksiyel
analize baktigimizda park icindeki orta kisimlarda
bulunan akslarin ve ana girise bagh akslarin
baglantililik degerlerinin (connectivity) daha yiksek
ciktigi gdzlemlenmistir (Sekil 5). Ozellikle kiitiphane
etrafinda bulunan aksin ise baglantiiik degerinin
mavi renkle gosterilerek  dusuk ciktig
gozlemlenmistir. Bu veriler baglantiiligin yuksek
oldugu noktalarin fazla komsu akslara sahip
oldugunu gostermektedir. Bu durumda bu akslarda
yonelmenin ve yonlendirmenin fazla olabilecegi
durumu sebebiyle bu noktalarda aydinlatma
elemanlarinin konumlandiriimasi da dogru olacaktir.
Butlinlesme degerine bakildiginda parkin sinirlarini
cevreleyen ana yol kenarinda bulunan akslarin
kirmizi gizgilerle yogun oldugu goérilmektedir (Sekil
6). Bu durumda o6zellikle kuzey kisimda bulunana
Kazim Karabekir Bulvarina komsu olan aksin ve bu
aksa dogu bati yoninden baglanan diger akslarin
erisilebilirliginin de yuksek oldugu séylenebilir. Bu
deger sonucunda ortaya ¢ikan veriler dogrultusunda
da yine erisilebilirligin gérece daha disuk ciktig
fakat baglantililik degerlerinin daha ylksek oldugu
parkin orta kismindaki akslarda aydinlatma
elemanlarinin kullanilmasi oldukga 6nemli olacaktir.
Bu durumu Ozeti olarak baglantiliik degerinin
yuksek, butinlesme degerinin dusik c¢iktigr tim
alanlarda aydinlatma elemanlarinin kullaniimasi ile
gece goruslerinde kullanici yénlendirmesine katki
saglayacaktir. Bu sayede Ozellikle parkin aksam
saatlerinde kullanimi icin bu noktalara erisim
kolayligi saglanabilmesi diistiinilmektedir.
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VAN IPEKYOLU 3BRETMEN OKULU PARKI YAPISAL VAZIYET PLANI

Sekil 5. Park icinde mevcutta bulunan aydinlatma
elemanlarinin yerlerini gdsteren vaziyet plani

VAN IPEKYOLU GBRETMEN OKULU PARKI YAPISAL VAZIYET PLANI

Sekil 6. Space Syntax yontemi ile yapilan tim
analizlerin gakistirlmasiyla aydinlatma elemanlari
igin uygun akslar

ipekyolu Ogretmen Okulu Parki icerisinde
yapilan gozlemler sonucunda mevcutta kullanilan
aydinlatma elemanlarinin yerleri tespit edilmis ve
calisilan vaziyet plani Gizerinde konumlandiriimistir

(Sekil 7). Mekan dizimi yontemi ile yapilan
analizlerden elde edilen park alaninin akslarinin ve
yesil alanlarinin  butinlesme, baglantililik  ve
gorinilrlik degerleri de ortak bir plan Uzerinde
gOsterilmistir (Sekil 8). Bu durumda ortaya cikarilan
vaziyet planlarina bakildiginda parkta mevcutta 27
adet farkh tirde aydinlatma elemaninin kullanildig
gorilmistir.  Bu  aydinlatma  elemanlarinin
yerlestirildikleri konumlari tespit edilmis ve vaziyet
plani Ulzerine yerlestirilmisti. Bu aydinlatma
elemanlari disinda ana giriste konumlandirilan
tabela lizerinde obje aydinlatmasi, biifeler ve egitim
koskl Uzerinde de cephe aydinlatmasi niteliginde
aydinlatma elemanlar da kullanilmistir. Mekan
dizimi yontemi 6zelinde depthmapX programi ile
yapilan analizler dogrultusunda park icerisinde
aydinlatma elemani kullanimi icin uygun vyer
tespitinde faydalanilan aksiyel ve gorundrlik
analizleri sonucunda park igerisindeki bazi akslarin
ve yesil alanlarin gece gorisi icin  uygun
aydinlatmaya ihtiyaci oldugu tespit edilmistir. Bu
tespit sonucunda analizlerin ortak gosterildigi Sekil
8.'deki vaziyet planina bakildiginda aksiyel analiz
sonucunda badglantililik degerinin yiksek oldugu
akslar (kirmizi ¢izgi) birden fazla komsu aksa sahip
oldugu icin, butiinlesme degerinin disik oldugu
akslar (yesil ¢izgi) distk erisilebilirlige sahip oldugu
icin aydinlatma elemani  kullanimi  gerektiren
akslardir.  Bu durumda mevcutta kullanilan
aydinlatma elamanlari ile karsilastirildiginda bu
akslarin genelinde aydinlatma elemanlari saglanmis
olsa da 6zellikle parkin bati ve giiney kisimlarinda
baglantiiligin yiksek oldugu kirmizi gizgili akslarda
aydinlatma elemanlarinin kullanimi fayda
saglayacaktir. Ayni sekilde i¢ kisimlardaki hem
baglantililik degerini hem de butliinlesme degerini
bulusturan kirmizi ve yesil cizgili aklarda da
erisilebilirligin ~ saglanmasi  adina  aydinlatma
elemanlarinin sikhginin arttinlmasi fayda
saglayacaktir. Gortnurlik analizleri dogrultusunda

da 6zellikle i¢ kisimlarda ve egitim kosku arkasinda
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mavi ve tonlari ile gOsterilen yesil alanlarda
aydinlatma elemanlarinin arttirilmasi kullanicilarin
bu kisimlari aksam saatlerinde kullaniminda guven
ve rahat goris saglayacaktir. Bu dogrultuda mekan
dizimi yontemi ile yapilan karsilastirilmalar
sonucunda mevcut aydinlatmalara ek olarak baz
akslar ve yesil alanlarda aydinlatma elemani

kullanimi énerilebilir.
4. Sonug

Kent icinde bircok aktiviteyi icinde barindiran,
birden cok kullanima ve kullaniciya imkan saglayan,
kent icindeki yapisal dokuyu yumusatan acik yesil
alanlarin en 6nemli tirlerinden biri olan parklar,
peyzaj tasariminin temel ¢alisma alanlarinin basinda
yer almaktadir. Bircok kullanici tipine hizmet eden
parklarin  kullanimi  6zellikle ginimizde artis
gOstermekte ve bu duruma bagl olarak her gecen
glin yeni konseptler ve tasarimlarla gelisip
Parklarda
elemanlari mekansal anlamda ve kullaniciya yonelik

yenilenmektedir. kullanilan  donati

yeterli  bir dizeyde konumlandinimis ve
sekillendirilmis olmalidir. Rekreasyon faaliyetlerinin
temel yapi tasi olan donati elemanlari tir, cins, sayi
ve sekil bakimindan her kullaniciya hitap etmesi ile
parklarin  kullanim yogunlugu paralel bicimde
artmaktadir. Bu dogrultuda parklarin 6zellikle aksam
veya gece vakitlerinde kullanimini arttirmaya, bu
alanlarin  guvenilirligini  saglamaya  yonelik
aydinlatma elemani kullanimi park tasarimlari icin
oldukga 6nemli bir konudur. Gece goriis acikhgini
saglamak, yeterli bicimde gorsel konfor olusturmak,
kullaniclya yonelik rahat ortamlar tasarlamak adina
aydinlatma elemanlarinin yeterli kullanilmasinin ve
uygun tir seciminin  yaninda, kullanilacak
aydinlatma elemanlarina uygun yer tespit etmek de
onemli bir tasarim yaklasimidir. Bu baglamda park
icinde uygun noktalarda aydinlatma elemaninin
kullanimi hem islevsel hem de gorsel katkilar

saglamali ve buna bagh bicimde yerlestirilmelidir.

Aydinlatma elemanlarinin  park icerisinde
kullaniminda uygun yer tespitinde Space Syntax
olarak adlandirilan Mekan Dizimi ydnteminden
faydalanilan bu calismada ayni zamanda peyzaj
tasarimi calismalarinda da bu ydntemin kullanim
bicimi goOsterilmeye calisiimistir. Mekanin soyut
karakteristiklerini somutlastirarak sayisal veriler elde
etmeye imkan saglayan mekan dizimi ydntemi,
peyzaj tasarimlarinda  dolasim  akslarindaki
erisilebilirligi ve hareketliligi 6n gorebilmeye, park
mekansal

gibi  yesil alanlarin gelisme ve

organizasyonuna katki saglamasina, alan

kullanimlarini  ydnlendirmeye ve ydnetmeye,
tasarimda kullanilan yapisal veya bitkisel 6gelerin
mekan diziminde kullaniciya etkisini 6lcmeye, peyzaj
tasarimlarinda tercih edilen donati elemanlarinin
kullanimr icin uygun yer tespit etmeye, plan tasarimi,
karari ve degerlendiriimesine ait tim asamalarda
katki saglamaktadir. Bu durumun bir sonucu olarak
yapillan bu calismada Mekan Dizimi ydntemi
sayesinde Van kentinde bulunan Ogretmen Okulu
Parki icerisinde aydinlatma elemanlari igin uygun yer

tespitleri yapilmaya calisilmistir.

Calismanin  sonucunda ipekyolu Ogretmen
Okulu Parki'na ait mevut aydinlatma elemanlarinin
kullanim alanlarinda eksiklikler oldugu tespit
edilmistir. Parkin vaziyet plani lzerinden Mekan
Dizimi yontemi ile aksiyel (axial) ve gorunurlik
(VGA) analizleri yapilarak birden fazla komsu
mekanlara sahip, erisilebilir ve gorinir alanlar tespit
edilmeye calisiimistir. Bu dogrultuda 6zellikle park
icinde erisim zor oldugu ve parkin cevresindeki
yapilasma sebebiyle gorinirligin az oldugu yesil
alan ve akslarda aydinlatma elemani eksikligi
goOzlemlenmistir. Bunun sonucunda kullanilan
mevcut aydinlatma elemanlari ile analiz sonucu
karsilastirilarak  buttinlesme degerlerinin  disik,
baglantililik degerlerinin yiiksek ve gorinirligin az
kisimlarda elemanlarinin

oldugu aydinlatma

kullanimini arttirmaya  yonelik  oneriler  6ne
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strtlmustir. Bu sayede mekan dizimi ydntemi ile
yapilan analizlerin sonucunda park alanlarinda
aydinlatma elemani gibi tasarim 06gelerinin
kullanilmasinda  konumlandirmanin  kullaniciya
etkisinin dnemi ortaya konulmustur. Ayni zamanda
peyzaj tasarimlarinda planlama ve tasarimin on
asamalarinda donati elemanlarinin
yerlestirilmesinde mekan dizimi ydnteminden

faydalanilmasinin 6nemi de tespit edilmistir.
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TARiHi SAGLIK YAPILARININ PEYZAJ RESTORASYONU:

HEYBELIADA SANATORYUMU ORNEGi
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Oz

Saglik yapilari yalnizca fiziksel saghiga degil, cevreyle olan iliskileri sayesinde ruhsal sagliga da
katkida bulunan mekanlardir. Eski ¢caglardan itibaren saghk yapilarinda doga ile i¢ ice olmaya
dzen godsterilmistir. Ornedin, Antik Yunan'da Asklepion tapinaklar sifa sunan kutsal mekéanlar
olarak tasarlanmistir. Bu tapinaklarda, bitkiler ve su unsurlar sifa amaciyla kullanilmistir. Benzer
sekilde, 20. yuzyll baslarinda kurulan sanatoryumlar, ozellikle verem gibi hastaliklarin
tedavisinde doganin iyilestirici etkisinden faydalanmistir. Sanatoryumlar, temiz hava ve dogal
manzara saglayan ormanlik alanlara kurulmus, boylece hastalarin cevreyle etkilesimi artirilarak
fiziksel ve ruhsal sagliklarina destek olunmustur. istanbul'daki Heybeliada Sanatoryumu da bu
yapilardan biridir. Bu calismada gecmisten ginimuze saglk yapilari ele alinmis, bu sifa
alanlarinin peyzaj ile bir butin olarak 6nemi ve korunma gerekliliginden bahsedilmistir. Bu
tarihi degerlerin dogal peyzajlariyla birlikte korunmasi, kiltirel mirasin strdurilebilirligini
saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Peyzaj Restorasyonu, Koruma, Sanatoryum, Saglk Yapilari
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LANDSCAPE RESTORATION OF HISTORICAL HEALTH STRUCTURES: THE CASE OF
HEYBELIADA SANATORIUM

Abstract

Healthcare buildings are spaces that contribute not only to physical health but also to mental
well-being through their relationship with the environment. Since ancient times, healthcare
facilities have been designed to integrate with nature. For example, in Ancient Greece,
Asklepion temples were conceived as sacred healing spaces, where plants and water elements
were used therapeutically. Similarly, sanatoriums established in the early 20th century utilized
nature’s healing effects, especially in the treatment of diseases such as tuberculosis.
Sanatoriums were established in forested areas that provided clean air and natural scenery,
thus increasing the interaction of patients with the environment and supporting their physical
and mental health.. Heybeliada Sanatorium in Istanbul is one of such facilities. This study
examines healthcare facilities from past to present, and discusses the importance of these
healing spaces as a whole with the landscape and the need for protection. The preservation of
these historical values together with their natural landscapes plays an important role in
ensuring the sustainability of cultural heritage.in ensuring the sustainability of cultural heritage.

Keywords: Landscape Restoration, Conservation, Sanatorium, Healthcare Structure

1. Girig insanh@in baslangicindan itibaren saglikli ve

guvenli bir hayat siirme arayisi var olmustur. Bu

Tarihi cevreler, gegmisten glinimdize ulasan yapi, ylzden saglik hizmetleri ve tip biliminde bugin

kalnti ve ackk alanlann  olugturdugu  fiziksel, gelinen nokta, binlerce yillik bir birikimin sonucudur

arkeolojik  ve  sanatsal  degerler ile kentin (Kaysih, 2006). Saglik yapilar onceleri tapinak,

kullanicilarini iceren sosyal degerlerin bitlnlugi manastr gibi dini yapilarnn icinde hizmet

sonucunda olusmuslardir (Aykag,2009). vermekteyken, vyalnizca hastalarin tedavisi ve
ilk caglardan bu yana insan topluluklarinin bakimlari ile ilgilenen kurumlar olarak yapilan

yasamlarini strdirdukleri ve kiltlrlerine dair izler hastaneler ilk olarak Roma'da gorilmustar (Gapan,

biraktiklari tarihi cevreler, farkli donemlere tanikhk 2002). Bu tarihi yapilar gunimuz tip dunyasinin

eden Gnemli kiltiirel peyzajlar olusturmaktadirlar. temellerini olusturan énemli kiltlrel degerlerdir.
Kultdrel peyzajlar araciligyla gegmistek Endustrilesmeyi izleyen kentsel degisimlerin

topluluklarin - barinma, beslenme, - ulasim, - inanc, etkisiyle gunimdiz dinyasinda tarihi yapilar ve

saglik kisaca hayatlarina  dair bircok ipucuna cevreler tehdit altinda olup, ihmal edilmekte, harap

ulagmak mamkinddr. olmakta, hatta yok edilmektedirler. Kilturel, sosyal

ve ekonomik kayiplara neden olan ve geri donusu
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olmayan bu durum karsisinda ICOMOS (Uluslararasi
Anitlar ve Sitler Konseyi) Venedik TuziGgu'nu
tamamlamak Uzere, tarihi kentler ve alanlara ilgili bir
uluslararasi tliziik hazirlamayi gerekli géormustir. Bu
tliziikle tarihi kentlerin ve alanlarin korunmasi ile
ilgili ilkeler, hedefler ve yontemler
tanimlanmaktadir. TUzlk tarihi kent ve bolgelerdeki
0zel ve kamusal yasam alanlari arasinda uyum
saglamayi ve bu alanlarda mitevazi boyutlarda da
olsa, var olan ve insanhgin bellegini olusturan
kultirel degerlerin  korunmasini  desteklemeyi
hedeflemektedir. UNESCO’nun “Tarihi Alanlarin
Korunmasi ve Cagdas Roli konusunda Tavsiye”
(Varsova-Nairobi 1976) kararinda ve baska bircok
uluslararasi belgede ortaya konuldugu gibi, “tarihi
kent ve kentsel alanlarin korunmasi” deyimi tarihi
kent ve kentsel alanlarin yasal koruma altina
alinmasi, bakimi ve restorasyonu icin gerekli
adimlarin yani sira, gelistirilmeleri ve cagdas yasama
katiimalari icin  gerekli

kapsamaktadir ICOMOS,1987).

uyarlamalari  da

Bu calismada saglik yapilar, Dinya tarihi ve
Tirkiye tarihi acisindan ele alinmis, cevreleriyle olan
iliskileri incelenmis ve bu baglamda Heybeliada
Sanatoryumu o6rneginde koruma ve restorasyon
Onerilerine yer verilmistir.

2. Materyal ve Yontem

Calismanin ana materyalini tarihi dneme sahip
olan Heybeliada Sanatoryumu olusturmaktadir
(Sekil 1). Heybeliada Sanatoryumu, 1924 yilinda
Ataturk'in emriyle Cam Limani’'nin dogu kismindaki
Yesilburun'da, deniz Uzerinde bir uguruma
kurulmustur. ilk basta 16 yatak kapasitesiyle hizmet
veren Turkiye'nin ilk verem hastanesi, 1939 yilinda
370 yatak kapasitesine ulasmis ve 2005 yilina kadar
hizmet vermistir (Glirgan ve Ulus 2011).

Cam ormanlarinin ortasina konumlandirilan
Heybeliada Sanatoryumu, veremle savasta cigir

agan, on binlerce hastanin tedavi edildigi, ytzlerce
uzmanin yetistigi, binlerce akciger ameliyatinin
yapildigi énemli bir kurumken simdilerde atil bir
duruma gelmis ve kaderine terkedilmistir.

Bu calisma kapsaminda koruma ve restorasyon
kavramlari ele alinmis, insanlik tarihinde dnemli bir
yere sahip olan saglik yapilar, Diinya ve Tirkiye
tarihi acisindan incelenmistir. Heybeliada
Sanatoryumu 6rnegi kapsaminda saglk yapilarinin
peyzajlariyla birlikte degerlendirilmesi, koruma,
restorasyon ve yonetim asamalarinin bu kapsamda

yapilmasi gerektigine vurgu yapiimistir.

Sekil 1. Heybeliada Sanatoryumu

3. Bulgular
3.1. Koruma ve Restorasyon Kavramlari

2863 Sayili Kulttr ve Tabiat Varhklarini Koruma
Kanunu'nun 3. Maddesinde koruma ve korunma
“tasinmaz kiltlr ve tabiat varliklarinda muhafaza,
bakim, onarim, restorasyon, fonksiyon degistirme
islemleri; tasinir kdltir varliklarinda ise muhafaza,
bakim, onarim ve restorasyon isleri” olarak
tanimlanmaktadir.

Kiltir varhklan, gecmisten bugiine ulasmis,
insanlarin sahiplik bagi icinde olmaksizin strekli
degisim halinde olan degerlerinin, inanclarinin,
bilgilerinin ve geleneklerinin bir yansimasi olarak
betimlenen somut ve somut olmayan tim
varhiklardir. Kualtirel miras, insanlar ve mekanlar
arasinda zaman icinde meydana gelen etkilesimden
kaynaklanan c¢evrenin tim &zelliklerini igerir.
Yenilenemez bir kaynak olan kuiltirel mirasin,
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icerdigi tim degerlerle birlikte gelecek nesillere
aktarilmasi toplumsal bir sorumluluktur. Kulturel
miras; insanoglunun, toplumlarin ve toplumu
olusturan kultdr gruplarinin varliginin, kimliginin ve
strekliliginin simgesi ve kanitidir ICOMOS, 2013).

ICOMOS'a gore koruma; kultirel mirasin
anlasiimasindaki, tarihinin ve anlaminin bilinmesi,
malzemelerinin korunmasinin saglanmasi, gerektigi
gibi muhafaza edilmesi, restore edilmesi ve
gelistirilmesi ile ilgili olan tim cabalar olarak
tanimlanmaktadir. Koruma, bir yapiti anlamaya,
tarihini ve anlamini tanimaya, maddi olarak
korunmasini saglamaya ve gerektiginde restore
ederek degerlendirmeye yonelik tim islemleri icerir
(ICOMOS, 1994).

Restorasyon, kazilar sonucu ortaya ¢ikan ya da
hala ayakta olan antik yapilarin, gelecek kusaklara
aktariimasini saglamak amaciyla, 6zgiin yapilari
korumak ilkesiyle yapilan onarim calismalari olarak
tanimlanmaktadir (Ahunbay, 1996).

Venedik Tizugu, tarihi yapilarin korunmasi ve
restorasyonu hakkinda uluslararasi bir cerceve
belirleyen ve Mayis 1964'te kabul edilen bir
anlasmadir. Bu anlasmaya gore tarihi yapi kavrami
sadece bir mimari eseri icine almaz, bunun yaninda
belli bir uygarligin, dnemli bir gelismenin, tarihi bir
olayin tanikligini yapan kentsel ya da kirsal bir
yerlesmeyi de kaplar. Bu kavram yalniz blyuk sanat
eserlerini degil, ayrica zamanin gegmesiyle kultirel
anlam kazanmis daha basit eserleri de igine alir.

Venedik TuzUgi'ne gore, restorasyon uzmanlik
gerektiren bir istir. Amaci, tarihi yapilarin estetik ve
tarihi degerini korumak ve ortaya cikarmaktir.
Restorasyon, kendine temel olarak aldigi orijinal
malzeme ile glvenilir belgelere saygiyla baghdir.
Varsayimlarin basladigi yerde onarim durmalidir.
Yapiimasi gerekli herhangi bir eklemenin mimari
kompozisyondan farki anlasilabilmeli ve glinimuiz

damgasini tasimalidir. Herhangi bir onarim isine
baslamadan o6nce ve bittikten sonra, anitin
arkeolojik ve tarihi incelemesi yapilmalidir.

Restorasyon calismalarina baslamadan o6nce
kdlttr varhgi, fotograf, video gibi tekniklerle ayrintil
olarak belgelenir, olcekli gizimleri yapilir, ayrica
yapinin;

Tarihgesi,

Estetik 6zellikleri ve degeri,

Teknik 6zellikleri (yapim teknikleri, malzeme
ve taslyici sistemi),

Yasal statlisu incelenir (Ahunbay, 1996).

Restorasyon projesi genellikle, yalniz striikttrin
saglamlastirimasi ve uygulanacak teknolojilerin
belirtiimesiyle kalmaz, tarihi yapinin yeniden
kullaniimasiyla ilgili &nerileri de icerir. Verilmesi
istenen islevin yapiya uyarlanabilirligi arastirilir ve
yeniden kullanim projesinin eserin kitlesel ve
mekansal o©zelliklerini bozacak ekler, degisimler
getirmemesine dikkat edilir. Restorasyonda 6nemli
olan yapinin korunmasidir, yeniden kullanim ise bir
aractir ICOMOS, 1964; Salikoglu, 2012).

3.2. Tarihi Cevre Peyzajlarinin Korunmasi ve
Restorasyonu

XIX. ytzyildan guniimiize kadar tarihi cevreler ve
tarihi gcevreleri koruma ile ilgili olarak ¢esitli tanimlar
yapilmis, bu konuyla ilgili ulusal ve uluslararasi
kongre ve seminerler dizenlenmistir. 1800'lerde
tarihi cevre ve koruma daha ¢ok anit niteligindeki
yapilari korumaya yonelik oldugu igin tanimlarda da
“tarihi anit” kavrami gegmektedir. 1964 yilinda kabul
edilen Venedik Tiztgl 1. Maddesine gore tarihi anit
kavrami, mimari eserin yaninda belli bir uygarligin,
onemli bir gelismenin, tarihi bir olayin tanikhgini
yapan kentsel ya da kirsal bir yerlesmeyi de
kapsamaktadir. ilerleyen zaman igerisinde koruma
kavraminda “anit” O&lgeginden “cevre” O&lgegine
dogru bir gelisim olmustur (Celik ve Yazgan,2007).
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Tarihi  cevre, yerlesim bolgelerinde tarih
oncesinden gunimize kadar gegen zaman
surecinde yasamis insan topluluklarinin ortaya
koydugu medeniyetlerin birikimi ve Grinadir
(KTVK, 1983). Tarihi cevre; farkli zamanlarin bazen
birbirine eklenerek, bazen bir &ncekini silerek, bazen
sifirdan yeniden yaratilip, bazen de eskinin izlerine
gOre yaratilarak katmanlasmasiyla olusur. Bu ylzden
zaman icerisinde o mekanda yasamis toplumlarin
sosyal, kulturel 6zellikleri hakkinda bilgi vermektedir
(Okyay, 2001; Salikoglu, 2012).

Yazgan vd. (1992)'ye gore tarihi cevre; kendi
basina anit olmayan fakat tarihi, geleneksel, gorsel
degerler tasiyan kasabalarin, kentlerin kendilerine
0zgl karakterlerini yaratan tim 6gelerin bir arada
degerlendirilmesi sonucu olusan cevrelerdir.

2000 yilinda Floransa’da Avrupa Konseyi Uyesi

devletler  tarafindan  peyzajin  korunmasini,
yonetimini ve planlamasini gelistirmek ve peyzaj
konularinda Avrupa is birligini diizenlemek amaciyla
Avrupa Peyzaj Sozlesmesi imzalanmistir. Avrupa
Peyzaj Sozlesmesi ¢ok genis bir tanimlama ile
sadece kentsel Olcekte degil hem kirsal hem de
kentsel Olcekte surdirilebilir gelismenin peyzaji
korumak, yonetmek ve planlamaya dayandigini
belirtmektedir. Bu nitelikteki bir koruma ile fiziksel
yapida iyilesmenin yani sira sosyal refahin da
saglanacagl ve yasam standartlarinin yikselecegi

ifade edilmektedir (Celik ve Yazgan, 2007).

Floransa Bildirgesi'ne gore peyzajlar, gecmis
kusaklarin yasayan hafizasi olmalari ve gelecek
kusaklara somut ve somut olmayan baglantilar
saglayabilecek olmalari dolayisiyla, kiltirel mirasin
ayrilmaz bir parcasi olarak kabul edilmislerdir.
Kultirel miras ve peyzaj, topluluklarin kimliklerinin
vazgegcilmez bir unsurudur ve biyolojik ¢esitliligin de
korunmasini

glivenceye alan geleneksel

uygulamalar ve bilgiler tGzerinden yasatiimalidirlar.

Peyzajlar bugin cesitli tehditlerle karsi karsiya
kalmaktadir. Bu yuzden kiltirel ve dogal miras
arasindaki iliskinin yarattlmesiyle ilgili uygulama
deneyimleri paylasilarak ve yeni yaklasimlar
izlenerek bu tehditlerin yonetilmesi gerekmektedir
(ICOMOS, 2014). insan ve doga kaynakl risklere acik
olan tarihi cevre peyzajlarini ulusal ve uluslararasi
Olcekte korumak, geleneksel dokuya ve tarihine
bagh kalarak restore etmek, bu alanlan
surdurilebilirlik kapsaminda yonetmek dogal ve
kiltirel mirasin  korunarak gelecek kusaklara

aktariimasi agisindan biylik 6nem tasimaktadir.
3.3. Saglik ve Saglk Yapilan

Dinya Saglik Orgiti'ne (WHO) gore; “saglik”,
bireyin yalnizca herhangi bir hastaliginin olmamasi
durumu degil ayni zamanda da fiziksel, ruhsal ve
sosyal alanlarda da “kendini iyi hissetme, memnun
olma” durumu olarak tanimlanir. Uygarliklarin
varligini  sirdirebilmesi icin  saglkli  bireylere
dolayisiyla saghkl bir topluma sahip olmasiyla
mumkindur. Bu ylzden ilk insanlardan itibaren
saglk arayisi var olmustur.

Tip bilimi, eski caglardan Endustri Devrimi'ne
kadar dini gorus ve inanclara bagh olmus, din ve tip
pratigi birlikte yorumlanmistir. Hastalarin tedavisi
manastir, kilise, tapinak gibi dini mekanlarda sinirh
imkanlarla ve ruhani ydntemler de kullanilarak
yapilmaya calisilmistir. Tip bilimi binlerce yillik
sonucunda imkanlara

deneyimin bugtinki

kavusmustur.

GlUnumizde saglik hizmetleri, saghk kuruluslan
tarafindan yerine getirilmektedir. Bir saglik kurulusu
toplum saghgini korumak igin koruyucu, teshis ve
tedavi edici fonksiyonlari yerine getirir. Bircok saghk
servisi ve yardimci servislerden olusur. Saglik
kuruluslarinin &zellikleri, verdikleri hizmetin kalitesi,
sayllar, turleri, dagihmlar, toplumun saghk
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bakiminda 6nemli rol oynar (Akincitiirk, 1985; Altan,
2003).

Yapilan calismalar, saghk yapilarinin  ve

cevrelerinin  hastalari  dogrudan  etkiledigini

gostermektedir. Bu ylzden saglk yapilan
kullanicilarin fiziksel ve ruhsal anlamda saghkli
olmasini ve sosyallesmesini destekleyecek estetik ve
fonksiyonel tasarim ilkelerine goére ele alinip

tasarlanmalidir.

Tim dinyada saglik sektérinde yasanan
degisimler, hasta, hasta yakinlar, tip personeli ve
diger calisanlar gibi kullanicilarini  dnemseyen,
kullanict  merkezli, insancil tasarim yaklasimiyla
iyilestiren saglik yapilari kavramini olusturmustur.
Hastane binalari ve cevrelerinin hasta sagligina
etkilerini dikkate alan, yasam ve bakim kalitesini
ylkseltecek, hasta saghgini dogrudan ve olumlu
etkileyecek ¢6ziimler aranmaya baslanmistir (Guller,
2007).

3.4. Diinya Tarihinde Saghk Yapilan

Mekan ile saglik bilimleri arasindaki baglantinin
baslangici neredeyse insanlik tarihi kadar eskidir.
Tarih 6ncesi donemlerde hekimlik ve tip mitoloji, din
ve biuyl ile i¢ ice baslamistir. Antik Yunan
doéneminde baslayip Roma déneminde de kullanilan
hastaneler, saglik tanrisi Asklepios (Aesculapius)
adina tapinak olarak yapilan Asklepionlardir.
Asklepion veya Eskllap ismiyle anilan saglik
tanrisinin semboli, sopaya sarilmis yilandir (Sekil 2).
Bu sembol giinimizde hala tip ve sifa bilimlerinin
semboli olarak kullanilmaktadir. Asklepionlar hem
ilk hastaneler hem ilk tip okullart hem de
tapinaklardir (Coban, 2016).

71k

Sekil 2. Saglik Tanrisi Asklepios (URL-1)

ilk Asklepionlarin kurulusu M.O. 6. yiizyila kadar
uzanmaktadir. Bu tapmnaklarin kurulusunun M.O.
770 yillarina kadar gittigi de iddia edilmistir.
Asklepion kultl cikisindan sonra kisa bir sirede
benimsenmis ve ¢ok genis bir alana yayilmistir. En az
320 tane  Asklepion  tapinaginin  oldugu
sanilmaktadir (Gilgil, 2002). Asklepionlarin en
dnemlileri M.O. 5-6. yizyillarda Epidaurus, Kos,
Knidos (Datca, Mugla) ve Bergama'da (izmir)
kurulmustur. Kos adasinda M.O. 460 tarihinde
dogan Hipokrat, calismalarini temel olarak buradaki
Asklepionda gergeklestirmistir (Sekil 3 ve 4).
Hipokrat'in 6gretileri ve tip alanindaki uygulamalari
kendi doénemi kadar sonraki ylzyllar boyunca
temellerini

Avrupa’'da  gelisen  tibbin  da

olusturmustur (Elgin, 2010).

o Lo -

Sekil 3. Kos Asklepionu Cephe (URL-2)
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Sekil 4. Kos Asklepionu Perspektif (URL-3)

Tibbin kurucusu sayilan Hipokrat'in yasamini

surdirdigd  Kos  Asklepionu ¢  terastan
olusmaktadir. Birinci teras sutunlu girislerle Ug
taraftan cevrilmistir. Ortadaki duvara yakin bir
¢esme vardir. Avlunun ortasindan Ust terasa dogru
¢lkan merdivenler vardir. Bu merdivenlerden,
hastalara farkli kirler uygulanan, iclerinde sirekli
demiroksitli ve kuakdrtli kaynak sularinin  aktigi
kiicik banyolar bulunmaktadir. Banyolar ile
merdivenler arasinda, sifaci (Fizikgi Xenophon
tarafindan ithaf edildigi kitabede yazilmaktadir)
olarak  Nero'nun  bir kaidesinin
kicik  bir
bulunmaktadir. Bu terasta, muhtemelen yazitlarda

heykelinin

bulundugu tapinak  kalintisi
belirtilen atletik oyunlar ve diger gosteriler de dahil

olmak Uzere, sifacilarin festivalleri
dizenlenmekteydi. Hasta odalari da bu katta

bulunmaktaydi (Anonim, 2017).

Orta terasin sag tarafinda, MO 3. yy baslarinda
veya MO 4. yy sonlarinda yapihdi dusinilen,
mabetteki en yash tapinak bulunmaktadir. Boyali
mermerden sutun baslari istisnai glizellikte; binanin
diger kisimlari siyah ve beyaz mermerdendir.
Bodrum katinda, sunulan adak ve hediyelerin
karsilanmasi icin levha mermerden bir baza vardir.
Tapinak, Augustus tarafindan Roma'ya tasinan,
Aphrodite Anadyomene kutlamalarinin da dahil
oldugu,  Apelles’in

resimleriyle  slslenmisti.

Tapinagin  arkasinda, muhtemelen rahiplerin

yasadigi Greek zemin Uzerinde bir Roma evi
bulunmaktadir. Tapinagin 6n tarafinda solda,
Bergama’'dakine benzer buylk sunak vardir; bir
merkezi  merdiveniyle, ters U  seklindedir.
Tavanindaki stslemelerin bir kismi durmaktadir.
Kolonlar arasinda kemerler ile bolimlendirilmis
yerlerde, Praxiteles'in  ¢ocuklarini  simgeleyen,
Asklopios, Hygieia ve diger aile Uyelerinin heykelleri
bulunmaktadir. Sunagin solunda, doguya dogru
meyilli bir Roma tapinagi vardir. Yarim yivli kolonlari
ve muhtesem cicek desenli sacaklari ginimiize

kalabilen kisimlaridir (Anonim, 2017).

En st teras kutsal agaclarin mekani olarak
ayrilmisti. Uzerinde en biyiik Asklepion Tapinag
bulunmakdaydi. Tapinagin igine sunaktan geri
kalanlar ile Panayia tou Tarsou’'nun Hristiyan mabedi
insa edilmistir. Terasin (¢ tarafi sonradan insa edilen
evler ile bolimlendirilmistir  (Anonim, 2017).
Asklepion Tapinagi'nin teras yapisi buylk olctde

gliniimuze ulasmistir (Sekil 5).

=) AR

Sekil 5. Kos Asklepionu - GUnimuz (URL-4)

Romalilarin asklepionlardaki tedavi
uygulamalarinda su (termalterapi) ve camur
kullandiklar  da

gorilmektedir. Asklepionlardaki bu yontemlerin

banyolarini  (peloidoterapi)
yani sira askerlerinin savas sonrasi hastaliklarini
tedavi edebilmek icin sicak su hamamlar ve
kaplicalardan da vyararlanmislardir (Altin, 2018).
Anadolu’'daki en 6nemli tarihi kaplicalardan olan
Yozgat'in Sarikaya ilce merkezinde bulunan Sarikaya
Termal Roma (Kral Kizi) Hamami, M.S. Il. ylzyihn
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ortalarinda  insa  edilmistir.  Antik  donem
haritalarinda Kayseri (Caesarea) ve Yozgat (Tavium)
arasinda kalan bu alanin Aqua Sarvenae olarak

adlandirildigi, Roma dénemindeki adinin ise Therma

Basilica oldugu bilinmektedir (Sekil 6) (Senyurt ve
Yilmaz, 2011).

Sekil 6. Sarikaya Termal Roma Hamami (URL-5)

Hamam yapisinin bati cephesi yaklasik 4,5 metre
yuksekliktedir. iki katli, her katinda onar kemer
bulunan bir yapidir. Cephenin kuzey ve gliney
ucunda yarim daire planli birer adet havuz
mevcuttur. Cephenin 6n kisminda yani batisinda,
yaklasik 130 cm. derinliginde yanlari ve zemini beyaz
mermer kapli buylk havuz, cephenin arkasinda 16x4
m ebatlarinda i¢ havuz ile buna 90 derece dik sekilde
konumlanmis Ucglincl termal havuz yer alir. Kazi
alaninin  kuzey ve dogu kisimlarinda Roma

Hamamina ait diger tali mekanlar mevcuttur (Sekil
7) (Senyurt, 2016).

*“3?: o S — e
Sekil 7. Sarikaya Roma Hamami Plani (URL-6)

Antik Yunan'da hekim evlerinin bir béliminin
de hasta odasi olarak aynldigi bilinmektedir.
italya'nin  Napoli kenti yakinlarindaki Pompei
kentinde yapilan kazilarda M.O. 4. yy.'da yapilan
Cerrah Evi'nde; muayene odasi, hasta odalar ve
ameliyat igin 6zellesmis bir mekan organizasyonu
karsimiza ¢cikmaktadir (Sekil 8) (Terzioglu, 1964).

HORTUS

TRICLI-
NIUM

TABLI-
NUM TRICLINIUM R 6 f 7

10

icante con I'abitazi

Taberna non ¢

k37 Taberna ¢

icante con l'abitazi

Sekil 8. Pompei Cerrah evi (URL-7)

Modem hastane kavrami Hristiyanhigi
benimseyen Roma imparatoru 1. Constantinus'un
putperestlere ait tim hastaneleri kapatip yenilerini
acmaslyla M.S. 331'den sonra gelismistir (Oztiirk ve
Unver 2002). Avrupa'daki ilk hastane, M.S. 660
yilinda Fransa' da kurulan ve tanrinin evi anlamina

gelen 'Hotel Dieu’ dur (Sekil 9).
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Sekil 9. Hotel Dieu Paris (URL-8)

Avrupa'da ilk hastaneler kilise tarafindan
kurulmustur. Ortacagin son ceyreginden Once
hastane yapisi kavraminin temelleri atilmistir
(Hosking ve Haggard, 2002). Bu donemdeki saghk
yapilari, sehrin sosyal merkezinin ve is alanlarinin
sinirlarinin disinda, sehrin sinirlarinda yer almaktadir
(Granshaw ve Porter, 1989). Ortacag genis bir
doéneme verilen isim oldugu igin icerisinde pek ¢ok
gelisimi  barindirmaktadir. Bu donem, hastalari
dislayan bir tip anlayisindan modern anlayisa gegisin
zemininin hazirlandigi bir dénemdir (Ozgen, 2014).

Avrupa'daki manastirlarda hastalarin  tedavi
edilmek lzere yatinldiklar Infirmitorun adh bir
bolim, bir eczane ve ¢ogu zaman ilag yapiminda
bitkilerin
bulunmaktadir. Bu saglik yapilarinin ne zaman

kullanilacak yetistirildigi bahce
acildiklari  kesin olarak bilinmemekle beraber,
Ortacagin  baslangicindan  beri var olduklar
sanilmaktadir. Bu manastir hastaneleri, hastaneden
daha c¢ok hastalarin bakildigi kigik evlere
benzemekteydi. Avrupa‘da VIII. ve XII. yy. arasinda
asil gorevi hastalara bakmak olan kurumlar yine bu
manastir hastaneleriydi. Orta cagda hastanelerin
kurulmasina dogru atilan bagka bir 6nemli adim da
Xll. yy. ortalarinda (1145) Montpellier' de Saint-
Esprit (Kutsal Ruh) Hastanesi'nin agilmasidir. Bu
doénemde Haglilarin gectigi yollar Gzerinde de bircok
hastane kurulmustur. Savasa katilan bazi sovalye
teskilatlari hastane acmak ve bu hastaneleri
yasatmak gibi bir gorev Ustlenmislerdi. Bu sovalye
teskilatlarinin en Unlist Saint-Jean sovalyeleri ve
Hospitalarius Teskilatt Malta ve Almanya gibi
birbirinden uzak Ulkelerde hastaneler agmislardi. Bu
hastaneler Roma imparatorlugunun
parcalanmasindan sonra ortaya cikan ilk askeri
hastanelerdir. Orta ¢agin sonlarina dogru loncalar
hastane kurmak, hastalara ve duskinlere yardim
etmek gibi bir misyon Ustlenmislerdi. XIl. ylzyilda
tlccarlar gelirlerinin oldukga buylk bir bolimini

yasadiklari birime yardim icin ayirmislar, bu sayede
her tirli ihtiyaca cevap verebilecek tipte hastaneler
ve diskin evleri
(ipekoglu,1993).

acllmasini  saglamiglardir

Roénesans'la birlikte yeni bir tip bilimi anlayisi ve
hastane fikri ortaya ¢ikmistir. XVII. yy."da hastaneler
hastalarin tedavi edildigi bir yer oldugu kadar, tip
ogrenimi icin de bir merkez haline gelmistir (Capan,
2002). Bu doéneme ait Milano'daki Maggiore
Hastanesi &nemli bir &rnektir (Sekil 10). iki tane hac
seklinde kogusu bulunan hastanenin bu koguslar
arasinda kiliseye sahip buylk bir avlusu vardir.
Hastanenin sifali bitkiler yetistirilen bir bahcesi ve
kanalizasyon sistemi de bulunmaktadir. Bu sistem
sehri cevreleyen hendeklere baglanmistir (Stirmen,
1991).

Rénesans'tan sonra Avrupa‘da, pek ¢ok alanda
oldugu gibi tip alaninda da o6nemli gelismeler
yasanmistir. Bu donemde tip bilimi modern bir hal
almis hem mekansal hem de teknik olarak

gelismistir.
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3.5. Tiirk Tarihinde Saghk Yapilar

Anadolu'da Tirklere ait ilk hastaneler Selcuklular
doéneminde yapilmistir. Bu yapilar sadece hastane
degil, ayni zamanda tip egitimi veren merkezlerdir.
Bu nedenle bircok Selcuk eseri gibi hastaneler de
medrese tipolojisindedir. Hastaneler diisman
saldirilarindan korumak icin sehir surlarinin igine
yapilirdi. Medrese, cami, hamam ve c¢ogunda
bulunan kaplica ve ilica gibi saglik tesisleriyle birlikte
killiyeleri  olustururlardi.  Selguklular déneminde
hastanelere bimarhane, darissifa veya maristan adi
verilmistir.  Anadolu'daki ilk 6nemli hastane
Mardin'de Artukogullarindan Necmettin llgazi'nin
kardesi Eminiddin tarafindan yapilan maristandir
(1108-1122). Medrese, cami ve hamam ile bir killiye

yapisidir (Alsag, 1992) (Sekil 11).

Kulliyeyi olusturan yapilar, doguda kuzey-giiney
dogrultusunda genis dikdortgen planh; gliney-
batida ise kicuk L planh iki avlu etrafinda
konumlandirilmistir. Bu avlular arasi glinimuzde
kapalidir. Mescit dikdortgen planli  avlunun
glineyinde; medrese avlunun kuzeyinde ve hamam
avlunun  kuzey-dogusunda  yer  almaktadir.
Bimaristan cesmesi olarak bilinen ve bugln iyi
durumda olarak fonksiyonunu devam ettiren cesme,
kalliye duvarlarinin disinda yapilarla ylksek bir kot
farki  olan kuzeydeki sokakta bulunmaktadir.
Killiyenin batidaki dikdortgen planh avlusunun

etrafinda konumlanan yapilara bu sokaktan inilen

merdivenlerle ulasiimaktadir (Sekil 12) (Acikyildiz
Sengll, 2017).

& w7

Sekil 11. Emindddin Kalliyesi ve Plani (URL-10)

Osmanlilar,  Selguklu  ddénemindeki  saglk

kurumlarini degistirmemis ve Selcuklular
doneminde hastane yapilmayan vyerlerde bu
nitelikte  kuruluslar  yaptirmiglardir.  Osmanlilar
bimarhane (hastane), timarhane (akil hastaliklari
hastanesi), darissifa (saghk ocadi, akil hastaliklari
hastanesi), tabhane (prevantoryum ya da
sanatoryum islevi goren saglik yapis)) olarak
nitelendirilen bircok saglk kurulusu yaptirmislardir

(Alsag,1992).

Yildinm Darissifasi, Osmanli  Devleti'nin ilk
hastanesi olarak kabul edilir. Tip egitimi de verilen
medreseyle birlikte bir anlamda doénemin tip
fakiltesidir (Sekil 12). Sifahane; bimarhane ve
timarhane olarak da anilmistir. Yapr 52x30 metre
boyutlarinda, dikdortgen planli ve iki eyvanl
yapidadir. Karsilikli onar oda, girisin saginda ve
solunda da ise ikiser oda bulunmaktadir. Girisin
karsisinda  kubbeyle orttili  bir dershaneyle
yanlarinda ikiser buylk oda yer almaktadir. Buranin
bir  egitim  hastanesi  olarak  tasarlandigi
anlasiimaktadir. Avlu toplam 30 basamakla kademe
kademe yiikselir. ilging bir yapi 6égesi de dogudaki
odalarin altindan gecen suyoludur. Bu kanal,
kuzeydogu kosedeki odada bulunan tuvaletlere
ulasir. Tuvalete gidemeyecek kadar bitkin olan
hastalar icin yapildigi dustnulmektedir. Kapi
girisinde ve giris eyvaninda yer alan tugla
suslemeleri dikkat cekmektedir. Yirmi odasi olan
sifahane kadrosunda biri bashekim olmak (zere Uc¢

hekim, bir cerrah ve bir de kehhal (g6z doktoru)

gorev yapmistir (Sener,2014).
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19. yy.'da kolera, cicek, veba, kizamik, tifo, dizanteri,
difteri, verem ve bogmaca gibi bulasici hastaliklarla
micadele etmek icin yeni saglik yapilarina ihtiyag
duyulmustur. Boylelikle tebhirhane ve tahaffuzhane
gibi yeni saglik yapilari ortaya ¢ikmistir. Tebhirhane,
salgin hastalik bulunan evlerdeki esyalari toplayarak
dezenfekte  etmekten  sorumlu  kurumlardir.
Avrupa'yl kasip kavuran kolera salgininin Osmanli
topraklarini da etkilemesinden endise eden Sultan Il.
Abdulhamid’in emri ile Eylil 1892'de Osmanli'nin ilk
tebhirhanesi, Gedikpasa Tebhirhanesi kurulmustur

(Yildinm,2008) (Sekil 13).

Sekil 13. Gedikpasa Tebhirhanesi (URL-12)

Tahaffuzhane; sefer sirasinda, yolcu ve calisanlar
arasinda bulasici  hastahk gorilen gemilerin

karantina  sdrelerini  gecirmeleri  (karantina
uygulamasi yapilan), gerekli saglik 6nlemlerinin
alinmasi ve hastalarin iyilestiriimeleri igin buyuk
limanlara  yakin  kiyilara  kurulmus  saghk
kuruluslaridir (HSSGM, 2008). Osmanli'da salgin
hastaliklardan korunmak igin bircok tahaffuzhane
yapilsa da kullanilan ekipman ve konumu agisindan
en onemlilerinden biri Klazomenai

Tahaffuzhanesi'dir (Urla Karantina Adasi)(Sekil 14).

KARANTIN __

Sekil 14. Urla Karantina Adasi (Klazomenai
Tahaffuzhanesi) (URL-13)

1865'te Klazomenai Tahaffuzhanesi, Osmanlilar
tarafindan Fransizlara yaptirilmistir. Diinya’da tescilli
3 karantina adasindan biri olan Tahaffuzhane, ticaret
gemileri, yolcu gemileri ve ¢zellikle Kuzey hac yolu
icin yani Anadolu, Rumeli, Bosna ve Rusya'ya gidip
gelen hacilar i¢in distnilmis 1950 yilina kadar
islevini aynen surdlirmistir. Bu dénemde adanin
karayla baglantisi olmasi icin bir de koéprull yol
yaptirimistir (Cengiz, 2015). Cumhuriyet doneminde
agaclandirilan ada, ana karaya yaklasik 600 metrelik
tas dolgu yol ile baglanmaktadir ve 320 donimlik
yuzolglimine sahiptir (Saghk Bakanhgi, 2018).

Karantina adasl, adini 12 ion kentinden biri olan
ve adanin Kuzey kiyisinda yer alan Klazomenai Antik
Kenti'nden almistir. Antik Kent'in kalintilari arasinda
MO 6. yy.'a ait oldugu disiniilen, bilinen en eski
zeytinyagl Uretim tesisi bulunmaktadir (Senoglu,
2014).

Son yillarda bultin dinyada, saghk sektoriinde
onemli degisimler yasanmaya baslanmistir. Hastane
tasarimi konusundaki calismalarin, saghk
sektoriinde gln gectikce hiz  kazanmaktadir.
Hastane tasarimi icin olusturulan olcttlerin; mekan
standartlar ve teknik detaylarin yaninda, cevresel

standartlar ve kalite konularini da igcermesi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Kultlr ve Sanat Dergisi | 132



nnnnnnnnnn

Egitim, Bilim, Kultir ve Sanat Dergisi

PEYZAJ - Egitim, Bilim, Klltlr ve Sanat Dergisi 6/2 (2024) 122-139

gerekmektedir. Hastane binalari, hasta merkezli bir
mekan anlayisla, yasam ve bakim kalitesini
ylkseltmeli, hasta sagligini dogrudan ve olumlu
etkileyecek mekansal ve tibbi ¢éziimler sunmali ve
kabul standartlara uygunluguyla glvenilir olmalidir
(Ergenoglu ve Aytug, 2007).

3.6. Saghk Yapisi ve Cevre iliskisi

Tarih boyunca insanlarin dogayi saglik igin cesitli
amaglarla kullandigi bilinmektedir. Doganin bir
parcasi olan bahgeyi; insanlarin dinlenmek,
eglenmek, kendilerini iyi hissetmek, aktif veya pasif
aktivitelerde bulunmak icin sectikleri guvenilir
alanlar olarak tanimlamak mumkuintduar. (Bulut ve
Goktug, 2006).

Ulkitasir (1956)'a gore; “Il. Bayezid'in 1485
yilinda Edirne’de yaptirmis oldugu bir saglik yapisi
olan Bimaristan, Bayezit Evliya Celebi'nin tasviriyle
ilkbaharda “Cenneti Seddad”i andirirdi. Hastane
bahcesi lale, simbul, gll, nergis, karanfil, fulya,
sebboy gibi turli ciceklerle dolu idi. Ayrica
cesmeleri, ortasinda kubbe seklinde yapilmis glizel
bir sadirvani vardi. Hastalar bu bahgelerde gezer, her
cicekten adeta bir sifa tesellisi alirdi” (Cinar ve Kirca,
2010; Karakaya ve Kiper 2011).

Gegmisten glinimize ¢iceklerden sifa bulan
bircok hastane bahcesinde bitkilerin olusturdugu
renkler ve kokular hastalarin iyilesmesinde anahtar
bir role sahip olmustur. Ornegin; su mavisi rengi,
insan tenindeki elektrigi ve kas gerilimini
azaltmakta; sari renk, enerjik bir renk etkisi yaratarak
hastalari canli kilmakta; yesil renk de hastayi
dinginlestirebilmektedir (Whitehouse vd., 2001).

Ulrich (1984)'in Pensilvanya'daki bir hastanede
safra kesesi ameliyatindan ¢ikmis hastalar tGzerinde
gerceklestirdigi  bir arastirmada; ayni ameliyat
sonrasi iyilesme surecindeki hastalardan pencereleri
ormana bakan bir odada kalan hastalar, pencereleri
hastanenin duvarina bakan bir odada kalan

hastalara gore daha az agn kesici istemisler,
gecirdikleri ameliyata karsi daha pozitif davranislar
goOstermislerdir (Karakaya ve Kiper 2011).

Dogru tasarlanmis hastane cevrelerinin insan
psikolojisindeki pozitif etkilerinin yani sira, fiziksel ve
sosyal faydalari da wvardir. Antik c¢aglardan
glinimuze kadar hizmet veren saglik yapilarinda,
sifa amacl kullanilan bitkilerin yetistiriimesi ya da
hastalarin hava almasi ve sosyallesmesi icin ayrilmis
bahce vyapilarinin da yer aldigi gorilmektedir.
Hastalarin Uzerindeki bu olumlu etkiler géz oniine
alindigi zaman saglik yapilarinin cevrelerinden
bagimsiz olarak degerlendirilemeyecedi ortaya
¢tkmaktadir.

3.7. Heybeliada Sanatoryumu

Heybeliada (eski adiyla Halki), Marmara
Denizi'nde bulunan 9 adadan olusmus Marmara
Takim Adalar'nin ytzélgimu bakimindan en buyik
ikinci adasidir. Bu takimadalara hanedanhk
doéneminde, hanedan soyundan gelen prens ve
prenseslerin adalara siirgline gonderilmelerinden
dolayr Prens Adalari anlamindaki lles De Princes

denmistir (Aydin, 2011).

Heybeliada'nin  yliz o&l¢imi 251,07 ha'dir.
Toplam alanin % 27,28'ini yani 167,79 ha'ini
ormanlk alanlar olusturmaktadir (Sekil 15) (Adalar
Belediyesi, 2010).

Sekil 15. Heybeliada Genel Goriiniis (URL-14)
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Heybeliada'nin bitki ortlisti Akdeniz ikliminde
gorulen makiler ve Kizilgam (Pinus brutia)
ormanlandir (Poridis, 1999). Ender olarak aralarda
Fistik Camlar (Pinus pinea) da bulunmaktadir.
Makilerden ise en vyaygin olani Pirnal Mesesi
(Querqus ilex)'dir. Bu bitkilerin disinda; Adada yerli
tirlerden Katran Ardici  (Juniperus oxycedrus),
Kermes Mesesi (Quercus coccifera), Sakizagaci
(Pistacia lentiscus), Menengi¢ (Pistacia terebinthus),
Kocayemis (Arburus unedo), Katirtirnag (Spartium
junceum), Zakkum (Nerium oleander), Hanimeli
(Lonicera sp.) bulunmaktadir (Bayer, 1984).
Heybeliada'da oldukca eski donemlere dayanan
yerlesimin sonucu olarak ¢ok cesitli anitsal yapilar
yer almaktadir. Adada anitsal olarak
tanimlanabilecek yapilar, dini yapilar (kiliseler,
manastirlar, camiler ve mezarlklar), kdltur yapilari
(kUtliphane ve mizeler), saglik yapilari (sanatoryum)
ve egitim yapilandir. Ada’'nin tarihi yapilarindan ilki
809 yilinda kurulan Aya Triada Kilise ve Manastiri'dir
(Sekil 16).

Heybeliada'da Roma imparatorlugu’'ndan
baslayip Cumhuriyet dénemine kadar suren, farkli
bicim ve Ozelliklerde yapilmis olan dini anitsal
yapilar, hem ddnemlerindeki yapi teknolojisini ve
mimari karakteri hem de giinimuzden bakildiginda
burada yasamis olan farkli topluluklarin birbirinden
farkh  kaltdr  miraslarini

etmektedir (Aydin, 2011).

yansitmaya devam

Halim Paga Kogkid
Halim Pasa Ko5k Hizmetliter Dairesi
aga k

um Ortodoks Mezarligs Kilises
remekhanesi

Sekil 16. Heybeliada Onemli Yerler (URL-15)

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Ulkemizde yogun
olarak gorilen verem hastaligi ile muicadele
amaciyla Atatirk tarafindan bir sanatoryum
kurulmasina karar verilmistir. DGnemin en amansiz
hastaligi olan veremin tedavisi icin Heybeliada'da
dik yamaclardan denize bakan, cam adaclarinin
cevreledigi, temiz havali Yesilburun bdlgesi
distinilmus, buradaki en uygun binanin ise Harbiye
Mektebi'nin 6grenciler icin nekahathane olarak
kullandigi bina olduguna karar verilmistir (Cankaya,
2014).

Sekil 17. Heybeliada 1890 Yili Goriinlsi (URL-16)
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Sekil 18. Heybeliada 1927 Yili Gériintist (URL-17)

Sanatoryum 1924'te 16 yatakla acilmistir. iki kath
binanin st katindaki 8 yataklik iki kogusun biri
kadinlara, digeri erkeklere, alt kat ise idarecilerin ve
memurlarin ikamet etmesi igin tahsis edilmistir
(ilikhan Rasimoglu, 2018). Ayni yil hastalanan ismet
inéni'de  istirahat  amaciyla  Heybeliada'ya
yerlesmistir. Bu olay sonucunda da ada gelismis,
rihtim yapilmis, yollar dizenlenmis ve telefon hatti
gelerek ada nahiyeye dénusmdistir. Sanatoryumun
yatak sayisi 1939 yilina gelindiginde 370'e
citkariimistir. Sanatoryumda o dénemin imkanlarina
gore dezenfeksiyon ve ¢op imha islemleri titizlikle
yapilmistir. Hastaligin bulasici olmasindan dolayi
yemek artiklari ve ¢opler yakilarak imha edilmis, bu
uygulama icin 6zel bir sistem olusturulmustur

(Gokege, 1957).

Sekil 19. Heybeliada Sanatoryumu (URL-18)

Ayrica Sanatoryumda rehabilitasyon merkezi de
bulunmaktadir. Anadolu'nun cesitli yerlerinden
gelen ve tedavi sirecinin uzun olmasi nedeniyle
uzun sire kalan hastalardan okuma yazma bilmeyen
vasifsiz olanlarina cesitli zanaatlar 6gretilmistir.
Bunlarin arasinda ayakkabicilik, saatgilik, daktilo
kurslar, okuma yazma kurslar ve corapcilik gibi
mesleki alanlar bulunmaktadir (Sekil 20) (Gokge,
1957).

1| MEYBELIADA SANATORY OB
E?ﬂ umuflj{#uu |
R

Sekil 20. Heybeliada Sanatoryumu Rehabilitasyon

Merkezi (URL-19)

17 Agustos 1999 yilinda yasanan depremde

onemli  Olcide  hasar gbren  Heybeliada
Sanatoryumu gerekli tadilatlar yapildiktan sonra
yeniden sifa dagitmaya baslamistir. Ancak “ince
hastaligin” tedavi merkezi bu tarihten sonra 6 yil
ayakta kalmayr basarmis, uzun yillar verem
hastaligina  karst  verilen  miucadelenin  kilit
taslarindan biri olan, binlerce hastaya sifa olan,
ylzlerce bilim adami ve hekim yetistiren Turkiye
Cumbhuriyeti'nin ilk sanatoryumu saghk
politikalarinin degismesi nedeniyle 30 Eylil 2005
tarihinde kapatilmistir (Cankaya, 2014). Kendi haline
birakilan binalar 2009 yilinda ¢ikan yanginda buyuk

capli hasar gormustur (Sekil 21).
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Sekil 21. Heybeliada Sanatoryumu Son hali (URL-20)
4. Sonug ve Oneriler

Calisma kapsaminda kultiirel mirasin énemli bir
pargasi olan tarihi saglik yapilari Diinya ve Tirkiye
Olceginde incelenmistir. Saglk vyapilari, mimari,
bilimsel, sosyal, kilttrel bir¢cok unsuru icinde
barindiran yapilardir. M.O. 6. yy.'daki asklepion
yapilarindan baslayip ginumize kadar yapilan
butin saghk yapilarinin ic mekanlarla sinirl
kalmayip, peyzajlariyla birlikte hizmet verdigi
sonucuna varilmistir.

Heybeliada Sanatoryumu; ge¢cmisten glinimuze
ulasan essiz ada iklimi, dogal bitki ortlisi ve temiz
havasiyla bircok hastanin iyilestiriimesinde, yizlerce
bilim adami ve hekimin yetistiriimesinde énemli rol
oynayan bir saglik yapisidir. Ayrica Tirkiye'nin ilk
sanatoryumu olmasi, Cumhuriyet'in ilk yillarina
tanikhk etmesi ve burada onci calismalara imza
atilmasindan dolayi toplumsal hafizanin da énemli
bir parcasidir.

Heybeliada Sanatoryumunun ve cevresinin
dogal, tarihi ve kulturel degerlerin strdarilebilirligi
kapsaminda korunmasi ve restore edilmesi icin
oncelikle  kapsamli  bir  envanter calismasi
yapilmalidir. Heybeliada Sanatoryumu’'nun peyzaj
restorasyonunda dikkat edilmesi gereken unsurlar;
adadaki ekolojik dengenin korunmasi, iyilestirilmesi
yoninde onlemler alinmasi, mevcut bitki ve hayvan

turlerinin - korunmasi, 6zgln bitki dokusunun

gelistirilerek korunmasi, mevcut orman alanlari,
agac topluluklari ile varsa anit agaglarin korunmasi,
biyo-cesitliligin korunarak dogal ekosistemlerin
devamliliginin saglanmasi, Heybeliada'nin mevcut
tarihsel yapi 6zelliklerini simgeleyen kentsel doku
kimliginin, dogal yapi icinde bittincll plan kararlan
ile korunmasi ve gelistirilmesi, mevcut farkli dini ve
kilturel yapr ile uyumlu sosyal 6zglin dokusunun
korunmasidir (Koca, 2013).

Heybeliada, tarihi dokusu ve mimari 6zellikleriyle
geleneksel kent imajinin yani sira batili unsurlarla
kaltdr ~ mirasimizin ~ dénemli  bir  pargasini
olusturmaktadir. Adada mevcut olan dogal ve
kultirel dokunun gelecek nesillere saglikli bir
sekilde aktarilabilmesi igin adayi 6zel kilan unsurlarin
surdirdlebilirlik  kapsaminda korunmasi, restore
edilmesi ve topluma tekrar hizmet vermesi

saglanmalidir.
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PEYZAJ KAVRAMINA DAIR FARKLI YAKLASIMLAR VE KULTUREL
MIRAS ANLAYISINDA PEYZAJIN YERI

Yasemin AYDOGDU

Doktora Adayi, istanbul Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiist, istanbul aydogduya@itu.edu.tr

Oz

Bu yazida, anlasiimasi ve tanimlamasi zor bir kavram olan peyzajin hangi farkli anlamlara karsilik
gelebilecegi Uzerine bir tartisma yurutilmek istenmistir. Avrupa Konseyi'nin 2000 yilinda
hazirladigr “Avrupa Peyzaj Sozlesmesi” sonrasinda bilimsel calismalara daha fazla konu
edilmesine ragmen, peyzajin kavram olarak ne anlama geldigi konusunda yogun tartismalar
devam etmektedir. Avrupa Konseyi, ICOMOS ve UNESCO gibi uluslararasi kuruluslarin
hazirladigi tlzuk, sézlesme, bildiri veya tavsiye kararlarina bakildiginda da peyzaj kavramina
iliskin anlayis farkhliklarinin devam ettigi gortlmektedir. Dolayisiyla bu makalenin amaci, hem
peyzaj kuramcilarinin hem de uluslararasi kurumlarin yaklagsimlari Gizerinden peyzaj kavraminin
bugline kadar hangi farkli baglamlarda tartisildigini ortaya koymak ve peyzaja dair bir anlayis

gelistirmektir. Bu anlayisin temeli, peyzajin basli basina kulttrel mirasa iliskin oldugudur.

Anahtar Kelimeler peyzaj, Avrupa Peyzaj S6zlesmesi, Avrupa Konseyi, ICOMOS, UNESCO,
kilttrel miras
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DIFFERENT APPROACHES TO THE CONCEPT OF LANDSCAPE AND THE PLACE

OF LANDSCAPE IN THE UNDERSTANDINF OF CULTURAL HERITAGE

Absract

This article aims to discuss the different meanings that landscape, a concept that is difficult

to understand and define, can have. Despite the fact that it has been the subject of more

scientific studies after the "European Landscape Convention” prepared by the Council of

Europe in 2000, intense discussions continue on what landscape means as a concept. When

we look at the charters, guidelines, conventions or recommendations prepared by

international organizations such as the Council of Europe, ICOMOS and UNESCQO, it is seen

that there are still differences of understanding regarding the concept of landscape..

Therefore, the aim of this article is to clarify in which different contexts the concept of

landscape has been discussed so far by both landscape theorists and international

institutions and to develop an understanding of landscape. The basis of this understanding

is that landscape is related to cultural heritage in its own right.

Keywords landscape, European Landscape Convention, Council of Europe, ICOMOS, UNESCO,

cultural heritage
1. Girig

Cografyacilar, peyzaj kavraminin ne anlama
geldigi Gizerine simdiye kadar birbirinden farkli pek
¢ok tanim Uretmislerdir. Bu vyazida, birbirine
tamamen zit olabildigi icin baslangicta son derece
anlasilmaz gelen bu tanimlar {zerinden bir
siniflandirma yapilarak, peyzajin ne olduguna iliskin
bir anlayis gelistirmek istenmistir. Gortinen, 6zellikle
"fiziksel — algisal”, “toplumsal — kisisel” ve "degisken
— sabit” ikilikleri ve bu ikiliklerin tirevleri Gzerinden
peyzaj tanimlamalarn yapildigi seklindedir. Ancak
ulasilan her tanim peyzajin kalturelligini vurgular. Bu
vurgu, "peyzaj zaten kiltirelse, nigin kiltlrel peyzaj
diye bir alt kategori var?” sorusunu dogurmustur. Bu

soruyu cevaplayabilmek icin ICOMOS, UNESCO ve
Avrupa Konseyi gibi kurumlarin uluslararasi 6lcekte
dizenleyici metinlerine, ydnetim rehberleri, ilkeler
ve tavsiye kararlarina basvurulmustur. Goriinen, bu
kurumlar arasinda da acik bir uyum olmadigi, ancak
"kilturel peyzaj” taniminin verildigi yere bir koruma
alani statlisi sagladigidir. Bu statlintn verilmedigi
alanlar ise, koruma catisinin disindadir. Oysa ki
calismada gelinen asamada, peyzajin timunin
kilturel niteligi kabul edilmektedir. Bir biitlin olarak
peyzajdaki kilttrel derinligin ortaya konulmasi,
dogal ve kilturel niteliklerin yerin mevcut karakterini
karsihkl olarak nasil etkilediklerinin anlasilmasi esas
amagtir.
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2. Peyzaj Nedir?

Peyzaj, tanimlamanin zor ve degerlendirmenin
daha da zor oldugu, yaniltici bir olgudur (Kaplan,
1985, s.161). Peyzaj, Ronesans hiimanizminin belli
bash kavramlarindan ve mekansal yapilarindan
ortaya cikan gorsel bir terimdir. "Dis dlnyayi
gormenin bir yolu” olarak, 15. ylzyil sonu / 16. ylzyil
basinda italya’dan gelen ve ana konusu doga
manzarasi olan paesaggio denilen resimlere atif
yaptigi  bilinmektedir (Cosgrove, 1985, s.46).
italyanca  paesaggio  ve paysage
kelimelerindeki pays, bir tlke veya Ukenin yonetim

Fransizca

bicimine atiftir ve esasen Germen dillerindeki bir
bdlge veya llkenin sinirlanmis alani anlamina gelen
land'e esdegerdir. Land burada soil anlamindaki
toprak degil, tarihsel olarak olusturulmus bir yer,
bolgesel topluluk, halk, llke ve vatan anlamindadir.
Paysage'daki -age son eki, Almanca'da Land'e -
schaft son ekinin eklenmesine benzer sekilde eklenir
(Jackson, 1984, ss.5-7; Olwig, 2007, ss.585-94). -
Schaft son eki, yaratmak veya sekillendirmek
anlamina gelen schaffen fiiliyle iliskilidir. Hartshorne
(1939, ss.326-7), Almanca landschaft teriminin
“"algilandigi sekliyle bir arazinin goériinimini ya da
basitce sinirlandinimis bir kara parcasini belirtmek
icin kullanildigini”, Fransizca karsiligr olan paysage
teriminin de bu cift anlama izin verdigini soyler.
ingilizceye 16. yiizyilin sonunda landscape olarak
gecmistir (Schama, 1995, s.10). Olwig'e gore (2008,
s.82), etimolojik bir temeli olmayan, scape ve scope
kelimeleri arasindaki ylizeysel benzerlik karisikhiga
yol agmis; “okcunun hedefi, hedefledigi seye goziini
diktigine yonelik isaret” anlami ile Klasik Yunanca
"skopein/bakmak”  fiilinden tiretilen  skopos
kelimesinin (Carruthers 1998, 5.79), “sekillendirmek”
anlamindaki eski ingilizce sceppan veya scyppan’dan
gelen scape kelimesi ile ayni kokten geldigi
distnulmistir.  Ortacag'da  toprak, insanlar
tarafindan ayak, balta, pulluk ve evcil hayvanlarin

yardimi ile sekillendirilmisse de, topragin sekli ile

gorinlsinin —bakilarak sekillenmis- esitlenmesi,
sanat tarihinde peyzaji manzara ile 6zdeslestirmis
gorinmektedir (Olwig, 2008, s.82; Ingold, 2011,
s.126).

2.1. Peyzaj Fizikseldir

Sauer (1925, s.43), peyzaji “formlarin belirgin

birlikteliginden  olusan  bir alan”  seklinde
tanimlarken, Cosgrove (1985, s.56), Almanca
landschaft kelimesinin estetik, sanatsal hatta gorsel
cagnisimlar olmaksizin "alan” anlamina geldigini
yazar. Hartshorne (1939, ss.328-30), landschaft'
fiziksel olarak algilanabilen nesnelerle sinirli tutan
bir grup cografyaciya atif yapar. Mesela Waibel
(1928) ve Broek (1938) icin landschaft'n ortak
anlami “belirli bir noktadan perspektifte goruldigu
sekliyle, gorus alanimizda yer alan dlnya yiizeyinin
ve gokylzinin bir bolimu“dur. Bu tanim yaklasik
olarak genel kabul gorirken, hareket edebilen
Ozneler tartismalidir. Penck (1928)'e gbre "gorls
alanimizda algilanabilenler” insani  kapsamaz;
Passarge (1925) insanla birlikte hayvanlar da
dislarken, Schltter (1919) icin insan 6nemli bir
landschaft 6gesidir. Krebs (1938) landschaft'' baska
baglamda ele alir ve terimin belirli bir alani degil,
birbirine benzeyen alanlarin tipik karakteristik
ozelliklerini ifade ettigini disindr. Yani bir daglk
alanin karakteri dinyanin bagka yerlerinde tekrar
ettiinde, bu karakter, daglik alanin landschaft'i olur
(aktaran Hartshorne, 1939, ss.328-30). Hartshorne'a
gore "'peyzaj’ kelimesinin yaygin kullaniminin,
duyularimiz disinda bir nesnel gergekligi onerdigi

fikrinden kacamayiz” (1939, s.338).
2.2. Peyzaj Fiziksel ve Siiregseldir

Crawford (1953, s.51),
arkeologunun ¢ozmesi gereken, lzerine defalarca

peyzaj  “saha
yazilip silinen bir belgedir. Ozellikleri, yollar, tarla

sinirlari, ormanlar, ciftlikler ve diger yerlesim yerleri
ve insan emeginin diger tim Grlnleridir; bu Grinleri
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okumak kolay degildir ¢linkli toprak ¢aglar boyunca
surekli degisime maruz kalmistir” diyerek tanimlar.
Meinig'e (1979, s.44) gore tarih olarak ele aldiginda
peyzaj “cok yaygin oldugu icin kolaylkla gbzden
kacabilecek, hayatin daha 6nce yapilmiglarin
ortasinda yasanmasi gerektigine dair gli¢li gergek.
Her peyzaj bir birikimdir. Gec¢mis direnir; uzak
atalarin izleri...hizh  deg@isim alanlarinda dabhi
nispeten kati bir 6rtntl olusturabilir'dir. Barrett
(1991, s.8) peyzaji, “insanlarin Uzerinde hareket
ettikleri ve icinde toplandiklari tim ylzeydir. Bu
ylizey, insanlarin cgesitli talep ve yikimlilliklere gore
hareket
kazanmistir. ... Boylece dogal ve yapay niteliklerden

dinya Uzerinde etmesiyle  anlam
insa edilen peyzaj, rutin kullanimi ile kiiltirel olarak
anlaml bir kaynak haline gelmistir” diyerek tarif
eder. Widgren (1999, s.98) de peyzaji "hem bir form
hem devam eden bir sirectir ve onceki slireglerin
sonucudur. Dolayisiyla, form ve siire¢ olarak ayri ayri
ele alinamaz. Peyzaj ile ilgili her tirli ¢alisma, form
ve sureg arasindaki iliskilerle bogusmak zorundadir”
diyerek yorumlar. Harmansah'a gore de peyzaj,
hicbir zaman bitmis bir Griin ya da okunakli bir metin
degil, strekli yapim sirecinde olan degisken ve
hareketli bir cevredir. Strekli degisiyor olsa da kisa
omdrlt degildir, peyzajin bellegi vardir. Fiziksel
cevrenin katmanlarina islenmis insan faaliyetleri ve
ekolojik sureglerin Ustlste yazimidir. Diger bir
deyisle peyzajlar insan eylemleriyle somutlasan hem
kaltarel yapitlar hem de tarihsel sireglerdir
(Harmansah, 2015, s.53).

2.3. Peyzaj Toplumsal ve Siiregseldir

Grimm ve Grimm'in hazirladigi 1885 tarihli
Worterbuch'taki
landschaft maddesi, “konumu ve dogal oOzellikleri

Almanca  sozlik  Deutsches
bakimindan bir arazi kompleksi ve bu arazinin
sanatsal resimsel temsili” anlamlarinin disinda,
“siyasi bir bolge” ve "bir yerde yasayan nifus”
anlamlarini da icermektedir. Boylelikle sadece
topragin fizikselligine degil, iginde yasayan sosyal

gruba da atifta bulunulur. Olwig (1996, 5.631-2) de,
cografi  baglamda landschaft'in
“sinirlandirilmis bir kara pargasi’ndan cok daha

tarinsel ve

fazlasi oldugunu dusiinlr. Ona gore bu terimi 6zel
kilan faktorlerden biri topluluk ile yer arasindaki
bagin gucudur. Inglis (1977, s.489) de benzer bir
yaklasimla, “peyzaj bir nesne olarak ele alinamaz,
yasayan bir sirectir; insanlar tarafindan olusturulur
ve insanlari olusturur” demektedir. Ingold‘a goére de
(1993, s5.154-162) peyzaj, oranin sakinlerinin bildigi
diinyadir. icinde yasayarak peyzajin bir parcasi
oldugumuz gibi, peyzaj da bizim bir parcamiz haline
gelir. "Ne insa edilmistir ne de insa edilmemistir”,
strekli yapim asamasindadir. Roymans’a (1995, s.2)
gore de peyzaj, basit bir nesnel olgu degildir; her
kaltdrin, cevresindeki fiziksel alani adlandirmasini,
dizenlemesini ve yorumlamasini sekillendiren
kendine 6zgu bir yaklagimi vardir. Dolayisiyla kaltira
tamamen anlamak icin mekan organizasyonu ve
algisina hakim olmak elzemdir. Tilley'e (1994, s.34)
gore de peyzaj, toplumsal olanin yeniden Uretildigi
ve donustlrtldigu, kesfedildigi ve yapilandinldig,
surecin organize edildigi bir anlamlandirma sistemi,
iliskileri  vurgulayan bir kavramsal dizenleme
aracidir.

2.4. Peyzaj Algisal ve Sabittir

Hellpach'in (1911, s.230) landschaft tanimi
“diinya ylzeyinin bir parcasinin ve gokyuziinde
karsilik gelen bdliminin bizde uyandirdigi toplam
duyusal izlenim"dir. Sesler, kokular, dokunma,
sicakhk, renkler ve sekiller, peyzaj olarak
deneyimledigimiz dogal butinu olusturur. Meinig
de (1979, s.45), bir yer olarak degerlendirildiginde
“icinde yasanan her seyi kucaklayan bir cevre olarak,
ayrintilara, dokuya, renge, gorsel iliskilerin tum
nuanslarina hassasiyet gelistirdigini ¢tiinki ¢evrenin
tim duyularimizi, sesleri, kokulari ve tarif edilemez
bir yer hissini de harekete gecirdigini” sdyler. Daniels
ve Cosgrove (1988, s.1), The Iconography of
Landscape'teki ©6nsozlerinde “peyzaj, kulturel bir
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imge, cevreyi temsil etmenin, yapilandirmanin veya

sembolize  etmenin  resimsel  bir  yoludur”
demislerdir. Daha sonra Cosgrove (1990, s.3) peyzaji
“sosyal bir insa, bir gdérme bicimi” olarak betimler.
Hirsch (1995, s.5), bu tanimlarin sireci reddettigini,
peyzaji esasen duragan olarak vurguladiklarini
disunir. Cosgrove (1984, s.32) da Oncesinde zaten
“ideolojik bir kavram olarak peyzajin resmen

reddettigi sey strectir” demistir.
2.5. Peyzaj Algisal ve Degiskendir

Tilley'e gore peyzaj, dogal-kultlrel bir streklilik
icinde ileri geri hareket eden, "sabit olmayan” bir
kavramdir.  Her zaman insan failligi ile
bicimlendirilmis, asla tamamlanmayan ve sirekli
olarak Uzerine eklenen bir formdur ve insanlarla
arasindaki iliskisi daimi bir yapilanma surecidir
(Tilley, 1994, s.37). Tilley, peyzajin kullanicilarinin
bakis acilarina gore degistigini, aksini iddia etmenin
"0 peyzaji algilayan kisiden soyutlamak” olacagini
dustndr (2004, ss.11-2). Benzer sekilde Darvill (1999,
s.109), hava durumundaki veya gin 1sigindaki
degisikligin dahi peyzaj deneyimini ¢ok farkli
kilabilecegini sdyler. Bender'e gore de peyzaj, insan
bilinci ve aktif katillm yoluyla anlasilan,
deneyimlenen ve onunla baglantili olan “oradaki
dinya"dir. Asla sabit kalmaz, dolayisiyla 6znel bir
kavramdir ve 6znel oldugu ve bircok anlayisa acik
oldugu i¢in gecicidir (Bender, 2002, s.103). Ayni yer,
ayni anda farkli kisilerce farkli deneyimlenebilir; ayni
yer, ayni kisi tarafindan farkli zamanlarda farkli
deneyimlenebilir; hatta ayni kisi belirli bir anda bir
yer hakkinda zit duygulara sahip olabilir (Bender,
2006, 5.303).

2.6. Peyzaj Hem Fiziksel Hem Algisaldir

Fairclough, peyzajin “cevre” olmadigini, yalnizca
yapilara, yerlesimlere, citlere veya ¢evrenin insan
tarafindan degistiriimis herhangi bir ydniine deger,

onem ve anlam atfedildiginde veya

yorumlandiginda var oldugunu savunur (2002, 5.28).
Aldred (2007, s.229) de, peyzaji cevreden ayiranin
olgusal gercek olarak tanimlanmasi  degil,
yorumlanmasi ve 06znelligi oldugunu dustnar.
Ingold (1993, ss.152-3) ise “peyzaji algilamanin, bir
hatirlama eylemi demek oldugunu ve bu eylemin,
zihindeki i¢sel bir gorintlylu cadirmaktan c¢ok,
kendisi gecmise gebe olan bir cevreyle iliskilenmek
oldugunu” savunur. Meselenin sadece algisal
olmadigini, 6rnegin sisli bir havada sisi dagitmaya ya
da ack havayl sislendirmeye insan algisinin
yetmeyecegini soyler (Ingold, 2011, s.130). Ancak
yine de peyzaj, gecmis hatiralardan kaynaklanan
asinalik sayesinde hatiralar icine alarak (Ingold,
1993, ss.152-154),

etkileyecektir. Olwig (2004, ss.48-62) icin de peyzaj

mekanin deneyimini
“daima tartismali, daima degisken ve pazarlik
halinde, kultirel olarak olusturulmus”tur. Ona gore
peyzaji incelerken sadece pencereden bakmamak,
pencereye de bakmak ve algimizi  nasil
cerceveledigini distinmek gerekir. Tilley (2006, s.20),
peyzajin  "mekansal” olmaktan ziyade “yersel”
oldugunu, bir tasiyici olarak mekan ile degil, onu
olusturan ve bu hale getiren yerlerce tanimlandigini
soyler. Dolayisiyla peyzaj, yerlerde bulunan 6n ve
arka, resim ile cerceve, orasi ve surasi, yakin ile uzak
arasindaki iliskiler dizisi ve donlsimsel bir
“toplanma”dir. Bu nedenle peyzaj her zaman hem
nesnel fiziksel bir yerdir hem de o yerin 6znel olarak

algilanmis bir gorintusuddr.
2.7. Peyzaj Baglamsaldir

Robert Johnston “peyzaj”i gercek ve algilanan
olarak ayirdetmez ve “peyzajin ne olduguna heniiz
bir cevap olmadigini, daha c¢ok ’'ne olabilir?’
sorusunu korudugunu, peyzajin en genis anlamda
baglamsal oldugunu” dislnir (Johnston, 1998,
s.56). Knapp ve Ashmore'a (1999, s.1) goére de
peyzaj, insanlar tarafindan algilanmasi,
deneyimlenmesi ve baglamsallastiriimasi nedeniyle

vardir. Ne sadece dogal ne de tamamen kultureldir,
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ikisinin arasindadir ve cevrelerindeki dlnyayi
deneyimleyen insanlarin glnlik islerinin ayrilmaz bir
parcasidir. Relph de (1981, s.21) peyzaj icin "kapinin
disina ¢ikildiginda gorilen ve hissedilen her seydir.
Hem glnlik islerin hem de hayatin daha egzotik
kosullarinin gerekli baglami ve arka planidir” der.

Yukaridaki cesitli peyzaj tanimlarinin timinde
fiziksel ya da algisal dizeyde kdlturellige yogun
vurgu yapilirken, “sadece dogal” bir peyzaj fikri hig
Onerilmez. Marquardt ve Crumley (1987, s.1), peyzaiji
“insanlar ve cevreleri arasindaki iliskinin mekansal
tezahurl” olarak tanimlarken, Tilley (1994, s.24),
doganin yalnizca insan eylemi igin bir zemin
saglamaktan cok, insan amacliligi icin topografik
oOzellikleri, adaclari, kayalar, nehirleri, kuslarn ve
peyzajl
insanlastirmaya hizmet eden yer adlari, ¢cagrisimlar

hayvanlari birbirine baglayarak
ve hatiralarla  bilindigini  gosteren etnografik
calismalardan yani dogaya atfedilen kdlturellikten
bahseder. Darvill'e gore (1999, s.109) "dogal peyzaj”
diye bir sey olamaz; "Dogal”in kendisi de herhangi
bir zamanda yeniden tanimlanmaya acik kulttrel bir
insadir. “Dogal peyzaj” kategorize edilir edilmez dyle
olmaktan ¢ikar, ¢inkii o anda toplumsal alana
getirilmistir. Rapoport (2004, s.38) da benzer sekilde,
peyzajin timulnin sadece yapi ve yerlesimlerle degil,
bitki 6rtisuyle de, tas, toprak, bitki, su gibi "dogal”
goriunen Ozellikleriyle de degisime ugratildigini,
dolayisiyla “dogal” olarak adlandirilan peyzajlarin da
aslinda kilturel oldugunu savunur. Ona gore farklilk
degisimin  derecesindedir, ancak hepsi de
"kalttrel"dir. Wilkinson (2006, s.334) icin de peyzaj,
“dogal ¢evre'nin ve kiltirel faktorlerin birlesik bir
Grinddur”. Anlasildigi Uzere peyzaj tanimlamasi zor
bir kavramdir ve peyzaj calismalarindaki son
gelismeler de bu belirsizligi benimsemistir. Peyzaj,
insan tarafindan yaratilan zaman (tarih) ve mekan
(cografya) ya da doga ve kdltdr ikiligini kabul etmez
(Bender, 2002, s.106). Arkeologlar da peyzaji sosyal
olarak yapilandiriimis, 6znel olarak deneyimlenmis

ve ¢ok anlamli olarak benimsemeye baslamislardir
(Witcher, 1999, s.13). Bu calismada mekansal ve
zamansal, fiziksel ve algisal, sabit ve degisken,
kiltirel ve dogal ikilikleri Uzerinden tartisilan
peyzajin tam da tim bu ikiliklerin ara kesitinde
oldugu bir tanim kabul edilmektedir.

Peyzajin “Oncesinde pasif bir kilturel arka plan
sayilirken, giderek insan yasamiyla iliskili olarak aktif
ve ¢ok daha karmasik bir varlik olarak gorilmeye
baslanmasi” (Knapp ve Ashmore, 1999, s.2), peyzaja
dair tarihsel ve arkeolojik distincede 6nemli bir
degisim belirtisidir. Darvill (1999, s.108; 2010), “tim
peyzaj arkeolojisinin en blylk 6nemi, muinferit
arkeolojik sitlere odaklanmanin yerini, insan
toplumlarinin faaliyet gosterdigi fiziksel lcege daha
¢ok uyan, daha genis alanlara odaklanmanin
almasidir” demektedir. Cunkl insanlar sadece
yerlesimlerin sinirlar icinde kalmazlar, butinlugu,
yapisi ve sembolik anlami olan daha genis alanlari
kullanirlar. Ayrica arkeolojik kalintilarin bulunmadig,
nehir, gol, kaya cikintisi gibi yerler, gériintste bos
mekanlar da gayet “insa edilmis” ve herhangi insan
yapimi nitelikler kadar 6nemli olabilirler (Darvill,
1999, s.18). Branton (2009, s.51) ise “peyzaj
arkeolojisindeki peyzajlar, tek bir ev veya bahce
kadar kicik veya bir imparatorluk kadar buyutk
olabilir” diyerek, peyzajin mutlaka "bdlge” terimine
uyan bir alan 06l¢lsi oldugu fikrine karsi cikar.
“Gecmiste insanlarin cevrelerini nasil
kavramsallastirdigi, dizenledigi ve kullandigi” ve
“peyzajin kullanicilarinin  davranis ve kimliklerini
nasil sekillendirdigi"ne dair sorular ele alabilmek
icin, degisim, devamlilik, yerdeki ve yerler arasindaki
iliski ve oruntulere referansla peyzajdaki karmasik
tarihi slrecin ortaya cikarilmasi gerekir. Alcock
(1993, s.33) icin de peyzaj arkeolojisi arastirmalarinin
amaci, peyzajdaki insan faaliyetlerinin tim izlerini
genis bir zamansal olcekte ve bir perspektif icinde
konumlandirmak ve iliskilendirmektir.
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3. Uluslararasi Mevzuatta Peyzaj Kavrami

Uluslararasi mevzuatta peyzaj kavrami ilk olarak,
UNESCO tarafindan Paris'te diizenlenen 1962 tarihli
“Peyzaj ve Sitlerin Guzellik ve Karakterinin
Korunmasina iliskin Tavsiye Karari"nda gecmektedir
(UNESCO, 1962). Tavsiye Karari'nda, “"dogal ¢evrenin
bir parcasini olusturan peyzaj ve sitlerin glizelligini
ve karakterini, insanoglunun her ddnemde ve
dinyanin her yerinde kultirel ve estetik mirasi
biraktiklari
disinilmekte, peyzaj ve sitlerin glzellik ve

yoksullastiran  hasarlara  maruz
karakterinin korunmasi ve mumkiin olan yerde,
kalturel ve estetik ilgisi veya dogal cevresi olan,
insan yapimi olan ya da olmayan dogal, kirsal ve
kentsel peyzaj ve sitlerin restore edilmesi”
ICOMOS-IFLA
tarafindan Venedik Tizigl'ne ek olarak kabul edilen

amaclanmaktadir. 1982 tarihli,

"Tarihi Bahgeler Floransa Tizigu“nde ise, bir anit
olarak ele alinan "tarihi bahge”, "tarihi veya sanatsal
bakis acisindan kamuya faydali mimari bahgivanlikla
ilgili bir kompozisyon” olarak, kiiciik bahceler ve
blyuk parklar icin kullanilabilir  (ICOMOS-IFLA,
1982). Yine Tuzlk'te, "ayrilmaz bir bileseni olmasi
durumunda bir binayla iliskili olsun veya olmasin,
tarihi bahcgeler, kentsel ya da kirsal, yapay ya da
dogal olan kendi 6zel gevresinden soyutlanamaz”
denmektedir.  "Tarihi

olanlarinin Diinya Mirasi Listesi'ne dahil edilmesi icin

bahgelerin  en carpic

Oneri getirilmelidir” vurgusunu yapan Tuzik, “Tarihi
Sit"leri ise "hatirlanabilir bir eylemle iliskili 6zel
peyzajlar” olarak tanimlar (M.8).

T (i) En kolay tanimlanabilir olan, insan tarafindan kasith olarak
yaratilmis ve tasarlanmis oldugu acikca belli olan peyzajdir. Bu
peyzaj, cogu zaman dini veya diger anitsal binalar ve butinuyle
iliskili olarak estetik nedenlerle insa edilmis bahce ve park
alanlarina isaret etmektedir.

(ii) ikinci kategori, organik olarak gelismis peyzajdir. Bu peyzaj,
baslangictaki sosyal, ekonomik, idari ve/veya dini bir
zorunluluktan kaynaklanir ve bugiinkii seklini dogal ortamiyla
iliskisine uygun olarak gelistirir. Bu tur peyzajlar, kendi form ve
bilesenlerinde evrim siirecini yansitirlar. iki alt kategoriye ayrilirlar:

UNESCO'nun “Diinya Mirasi Sozlesmesi'nin
Uygulanmasina Yonelik  Kullanim  Rehberi"nin
glncellenmesi icin 1992 yilinda, Fransa, La Petite
Pierre'de  dizenledigi uzman  toplantisinda
sekillenen “Kdltiirel Peyzaj Uzerine Uzman Grup
Raporu”’nda uluslararasi olarak ilk kez "kultirel
peyzaj” kavrami gecirilmektedir (UNESCO ve
ICOMOS, 1992). Diinya Mirasi Komitesi'nin ricasiyla
ICOMOS ve UNESCO Dinya Mirasi Merkezi'nin
birlikte organize ettigi toplantida, "kultirel peyzaj”
terimiyle “insanlik ve kendi dogal cevresi arasindaki
etkilesimin tezahirindeki cesitliligin” ele alindigi
vurgulanir. Rapora gore “Dlinya Mirasi Listesi'ne
girecek kulturel peyzajlar, kendi Ustiin evrensel
degerleri ve acikca tanimlanmis bir jeo-kiltirel
bolge agisindan temsil edilebilirlikleri ve ayrica bu
tlr bolgelerin temel ve ayirdedici kiltlrel unsurlarini
goOsterme kapasiteleri temelinde” secilmelidirler.
Rapordaki “kilttrel peyzajlar kilturel 6zelliklerdir ve
Maddesi'nde

belirtilen ‘doganin ve insanin ortak yapimi'ni temsil

Dinya Mirasi Sozlesmesi'nin 1.

ederler. Dogal cevrelerinin ve dissal ve i¢sel olarak
birbirini izleyen sosyal, ekonomik ve kdlturel
glclerinin sundugu fiziksel kisitlamalarin ve/veya
firsatlarin etkisi altinda, zaman iginde olusan insan
toplumu ve yerlesiminin evrimini gdstermektedir”
tanimi, Dinya Mirasi Komitesi'nce kabul edilerek
1994  yilinda
Uygulanmasina Yonelik Kullanim Rehberi"ne ilave
edilmistir (UNESCO, 1994: M.36). Rehbere gore
glnimdizde 3 ayri kilttrel peyzaj kategorisi vardir™.

"Dinya Mirasi So6zlesmesi'nin

Boylelikle Dinya Mirasi Sézlesmesi'ne gore; insan

- kalinti (veya fosil) peyzaj, evrimsel bir sirecin, ge¢miste bir
zamanda, aniden veya zaman iginde sona erdigi peyzajdir. Ancak,
onemli ayirt edici 6zellikleri maddi formda hala gérilebilir.

- devam eden peyzaj, evrimsel siire¢ hala devam ettiginde, ve
geleneksel yasam tarzi ile yakindan iliskili bir cagdas toplumda
aktif sosyal roliini koruyan bir peyzajdir. Ayni zamanda, zaman
icindeki evriminin 6dnemli maddi kanitlarini da sergilemektedir.

(iii) Son kategori, iliskisel kultirel peyzajdir. Diinya Mirasi

Listesi'ne bu tlr peyzajlarin dahil edilmesi, 6nemsiz olan ya da
hatta olmayan maddi kdiltirel kanitlardan ziyade, dogal
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tarafindan yapildigi belli, cogu zaman bir yapi ile
iliskili bahce ve park peyzajlar; artik devam
biraktig
“kalintilasmis peyzajlar” ile geleneksel yasamda aktif

etmeyen, sonlanmis  bir  kdlttrdn
roli olan dogal ortamla uyumlu “devam eden
peyzajlar"i kapsayan “organik gelismis peyzajlar”; ve
kiltirel maddi iz mevcut olmasa da dogal
unsurlardaki kalturel iliskiler nedeniyle kabul edilen
“iligkisel kiltirel peyzajlar” vardir. Darvill v.d. (1993,
s.566)'ne gore bu siniflama sorunludur ¢linku
peyzaji “her ydne uzanan kesintisiz bir tuval” olarak
gormez, bunun yerine, minferit peyzaj alanlarini
anit ve sitte oldugu gibi bir analiz birimi olarak ele
alir.

Bununla beraber, Birlesik Krallik'ta planlama
sistemi icinde arkeolojik kalintilarin her yerde
olabilecedi ve herhangi bir kalkinma 0nerisinin
peyzajin arkeolojik yonlerine etki edebilecegi coktan
anlasilmaya ve kabul edilmeye baslanmistir. 1990
tarihli  Planning Policy Guidance (PPG16 -
Archaeology and Planning: A.4)'a gore, arkeolojinin
sadece arkeolojik sitlerle degil, tim peyzaj ile
ilgilendigi kabul edilmektedir.? Tim peyzaj gegmise
yonelik ana kaynaklarimizdan biridir ve elbette
arkeolojik calismaya agiktir (Fairclough, 1999, s.123).
Arazinin hangi alanlarinin kullanilmadigini anlamak,
kullanilanlari anlamak kadar 6&nemlidir ve bu
nedenle peyzajin tamami arastirilmalidir. 1994 tarihli

unsurlarin gigli dini, sanatsal veya kulturel iligkileri dolayisiyla
gerekgelendirilirler (UNESCO, 2023, M. 47).

2 “A: Arkeolojinin Onemi — Madde 4. Giniimizin arkeolojik
peyzaji binlerce yillik insan faaliyetlerinin Griintduar. 400.000 yil
onceki ilk avc toplayiclarin  kamplarindan  20.  ylzyilin
baslarindaki faaliyetlerin kalintilarina kadar her déneme ait
yerlesim yerleri ve kalintilar arasinda uzanir. ibadet yerlerini,
savunma tesislerini, mezarlk alanlarini, ciftlikleri ve tarlalari ve
Uretim alanlarini igerir.”

3 Metinde (Madde 2) peyzaj ve kiiltiirel peyzaj alanlar asagidaki
sekilde tanimlanmustir;

Peyzaj: Birey veya toplum ile topografik olarak tanimlanmis bir
bolge arasindaki belirli bir donemde var olan sayisiz iliskinin
sekilsel ifadesi; doga ve insan faktorlerinden ve her ikisinin
kombinasyonundan, zaman icinde ve eylem sonucu olusan

Planning Policy Guidance (PPG15 — Planning and
The Historic Environment: 6.40), “peyzajin tamami,
degisen derecelerde ve farkh sekillerde karmasik
tarihsel sireclerin ve geg¢mis arazi kullaniminin
arind olan arkeolojik ve tarihi bir eserdir”
demektedir.

1995 yilina gelindiginde, Avrupa Konseyi “Peyzaj
Politikalarinin ~ Parcasi  Olarak Kdulturel Peyzaj
Alanlarinin Bitiinlesik Korunmasi Uzerine Tavsiye
Karan” (COE, 1995);3 yapilasma, kalkinma faaliyetleri
ve turizme ek olarak tarim, ormancilik ve endistriyel
uretim teknik ve uygulamalarinin da sosyo-
ekonomik degisiklikler kadar peyzaji degistirme ve
Avrupa kultlrel peyzajina tehdit etkisi oldugunu
vurgular. Tavsiye Karari'na gore; peyzaj calismalarina
cok disiplinli yaklasmak geregiyle, “kiltiirel peyzaj
alanlarinin”  evrimsel sirecinin  korunmasi  ve
yonetilmesi icin kapsamli peyzaj politikalar ile
baglantili tedbirler alinmalidir. Peyzajlar tanimlanir
ve degerlendirilirken secilen kimi peyzaj alanlari; ya
genel arazi kullanimi ve mekansal planlamaya ya da
kiltirel miras ile ilgili dizenlemeler icinde
belirlenmis koruma &nlemlerine konu edilmelidir.
Amac hala tim peyzaji desteklemek yerine, bir dizi
kriterle “Miras Peyzaj Alanlan"ni belirlemek ve
listelemektir. Secici bir yaklagimla, peyzajin geri
kalaninin ihmal edilmesi, deger gdormemesi, ¢cok az
koruma veya tanimlamaya tabi tutulmasi olasilik

gorinimddr. Peyzajlar; bir bolgenin birey veya toplum tarafindan
algilandigi sekilde tanimlanmasini ve karakterize edilmesini,
bireyler ve cevreleri arasinda, ge¢cmisteki ve halen devam eden
iliskilerine taniklik etmesini ve vyerel kalturleri, duyarhliklari,
uygulamalari, inanclar ve gelenekleri bigimlendirmeye yardim
etmesini dikkate alan katmanl bir kiltirel boyuta sahiptir.
Kultlrel peyzaj alanlari: ge¢mis arazi kullanimini ve faaliyetlerini,
becerileri veya kendine 6zgl gelenekleri yansitan fiziksel
kalintilarin varligi veya edebi ve sanatsal eserlerde tasvir edilmesi
veya tarihi olaylarin orada gerceklesmis olmasi nedeniyle ve
cesitli bolgesel diizeylerde sosyal ve kiltiirel olarak kabul gérmus
degerler kazanmis, insan toplumunun evrimini, yerlesimini ve
zaman ve mekandaki karakterini gosteren, insani ve dogal
etkenlerin ¢esitli kombinasyonlariyla olusturulmus, peyzajin
topografik olarak sinirlanmis belirli kisimlaridir.
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dahilindedir (Fairclough, 2002, s.26). 1997 yilinda
Widgren (1997, s.9), “kiltirel peyzaj ve kilturel
cevre gibi kavramlar idari alana aittir... insan
etkisinin  iskandinav  peyzajinin  her yerinde
bulundugu anlayisi, kultirel peyzaj kavraminin
ortadan kaldirlmasinin temelini atmistir, clnki
alansal bir kategori olarak kultirel peyzajin karsitinin
-el degmemis dodgal peyzaj- var olmadigi
kavraminin

gOsterilmistir.”  diyerek  peyzaj

kapsayiciligini vurgular.

Uluslararasi baglamda peyzaj kavraminin anita
arka plan saglayan alandan nihayet butln alanlara
evrilmesi, Avrupa Konseyi'nce 2000 yilinda
Floransa'da hazirlanan “Avrupa Peyzaj Sozlesmesi”

ile olmustur. S6zlesmede peyzajin tanimi;

“insan ve/veya dogal faktorlerin etkilesimi ve
eylemi sonucunda insanlar tarafindan algilandig
sekliyle olusan alanlar”

seklinde gecmektedir. Daha eski
yonetmeliklerden onemli farki, sadece ok 6zel
degeri olan yerlerin degil, nihayet butin peyzajlarin
dahil edilmis olmasidir (Antrop, 2005, s.23).
Boylelikle sozlesmeyi kabul eden ulkelerin® peyzajin
her yerde oldugunu ve Ulkenin her yerini kapsadigini
kabul etmesi gerekmektedir (Fairclough, 2002, s.27).
Dogal, kirsal, kentsel ve kalkinma alanlari; karasal,
denizsel ve sulak alanlar; olaganustu, siradan veya
bozulmus olsun ya da olmasin, peyzaj her yerdedir.
Sadece 6zel peyzajlari secip koruyarak, peyzajin geri
kalaninin digslanmasi anlayisindan uzaklasilmahdir
(Déjeant-Pons, 2006, s.367; Herring, 2009, s.68;
National Planning Policy Framework, 2019). Elbette
Sozlesme'de kastedilen buglnin peyzajidir ve
glinimiz peyzaji icinde ge¢misin nasil korunacagi

4 Avrupa kitasinda olan ama sozlesmeyi onaylamayan Almanya,
Arnavutluk, Avusturya, Lihtenstayn Prensligi, Monako Prensligi,
Rusya Federasyonu'na dikkat ¢ekmek gerekir. Burada
bahsedilmesi gereken Avrupa Peyzaj Sézlesmesi'ni imzalamamis
olan kimi Avrupa lkelerinde, “kiltirel peyzaj” kavramina

ve gelecek nesillere aktarilacagi sorusu giindeme
gelmektedir (Fairclough, 2002, s.28).

Avrupa Konseyi'nce 2005 yilinda Faro'da kabul
edilen “Toplum icin Kiltiirel Mirasin Degeri Cerceve
Sozlesmesi’nde, bolgesel kimlik, peyzaj karakteri ve
kultarel mirasin cevresel boyutlarda artan énemine
deginilmistir. Boylelikle Faro Sdzlesmesi, Avrupa
Konseyi'nin ve UNESCO'nun &nceki belgelerinden
ayrilarak  "kilttrel cevre” kavrami icin temel
olusturmaktadir. Faro So6zlesmesi'ndeki yeni “miras”
tanimi her seyi kapsamaktadir: “Kultlrel miras,
insanlarin geg¢misten devraldigi, surekli evrilen
deger, inang, bilgi ve geleneklerinin anonim bir
ifadesi ve yansimasi olarak tanimlanan bir kaynaklar
kimesidir. Zaman icinde insanlar ve yerler
arasindaki etkilesimden kaynaklanan cevrenin tim
yonlerini igerir.” Sozlesme'ye gore; “kultirel,
biyolojik, jeolojik ve peyzajla ilgili farkliliklara iliskin,
bu bilesenler arasinda bir denge kurmak amaciyla,
batlinlesik bir
hedeflenmektedir. Faro Sozlesmesi, etrafimizdaki

yaklagim gelistirilmesi”
her seyin bir derece miras dizeyinde oldugunu
kabul etmemizi ve ardindan en iyi sekilde nasil
kullanilacagina karar vermemizi &nerir. Ancak
Fairclough’a (2012, s.5) gore, miras "butunliguna
korumayi istedigimiz seyler” ile sinirl olmadigindan
ve sadece koruma ile de ilgili gérilmediginden, Faro
Sozlesmesi'nde 6nerildigi gibi koruma alanlarinin
kullanimi geleneksel korumayi gerektirebilir ya da
gerektirmeyebilir®. Aldred'e gore (2007, 5.228), zaten
peyzajin "aktif korunmasi”, giderek “pasif yonetim”
ile degistirilmeye baslanmistir. “Aktif koruma”,
sinirlandinlmis peyzaj alanlarinin secilmesi, koruma
icin belirli kriterlere dayali fosillesmis alanlar
yaratilmasi  ise,  "pasif

yonetim”,  peyzajin

odaklanan bir peyzaj disliince gelenedi oldugudur (Potthoff,
2013).

> Fairclough bu metni ayni baslikla kendi academia.edu sayfasinda
da paylasmistir. Ancak 12 sayfa olan bu metin, kitapta
yayinlananin tam olarak aynisi degildir.
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kapsamliligini, dinamikligini ve surekli olarak
degismekte oldugunu kabul eder.

Avrupa Konseyi peyzajin evrenselligine vurgu
yaparken, UNESCO ve ICOMOS heniiz ayni kanida
degildir. UNESCO tarafindan 2011 yilinda alinan
“Tarihi Kentsel Peyzaj Kavramina iliskin Tavsiye
Karari"nda, “tarihi kentsel peyzaj”® tanimi kentsel
yapinin tim unsurlarini icerecek sekilde yapilmistir.
ICOMOS'un 2014 yilinda Floransa'da diizenlenen 18.
Genel Kurul toplantisindan cikan “Floransa insani
Deger Olarak Miras ve Peyzaj Bildirgesi"nde,
"peyzajlarin, geg¢mis kusaklarin yasayan hafizasi
olmalari ... dolayisiyla, kiltirel mirasin ayrilmaz bir
parcasi oldugu” da kabul edilmektedir. Bildirge'ye
gore, "pek cok peyzajda dogal ve kiltirel gibi
kavramlar anlamlarini yitirmistir, onun yerine sadece
yerlesimlerin ve tarimin degil, canli tlrlerinin ve
yasam alanlarinin da korundugu biyokultirel bir
anlayis” gelismektedir. 2017 yilinda, ICOMOS - IFLA
tarafindan hazirlanan “"Miras Olarak Kirsal Peyzaja
iligkin ~ilkeler"de “kirsal peyzaj"” tanimi  da
yapilmaktadir. Metne gore tim kirsal alanlar
peyzajdirlar. Metinde ayrica miras olarak kirsal
peyzaj, fiziksel nitelikler ve ayrica daha genis fiziksel,
kalturel ve cevresel baglanti ve duzenlemeler ile
birlikte, iliskili kulturel bilgi, gelenekler, uygulamalar,
yerel topluluklarin kimliginin ve aidiyetinin ifadeleri
ve gecmiste ve glinimuzdeki insan ve topluluklarin
bu peyzaja atfettigi kultiirel deger ve anlamlar da
icerir. Ancak yine de tim bu metinlerdeki peyzaj
tanimlari, Avrupa Peyzaj Sozlesmesi ve Faro
Sozlesmesi'nin kapsayiciligini tasimaz.

4. Sonug

6 "Tarihi kentsel peyzaj, kilturel ve dogal deger ve niteliklerin
tarihi katmanlagsmasinin sonucu olarak anlasilan kentsel alandir
ve 'tarihi merkez' veya ‘topluluk’ kavraminin 6tesine gecerek daha
genis kentsel baglami ve onun cografi ortamini da kapsar” (M.8).
T "tanim, hayvancilik ve ¢obanlik, balikclik ve su Grinleri,
ormancilik, yabani yiyecek toplama, avcililik, tuz gibi diger

Bu c¢alismada, peyzajin “ne”
baslayarak, kultlrel mirastaki yeri ve uluslararasi

oldugundan

kurumlarin farkli yaklasimlarinin bu yeri nasil
etkiledigi anlatiimaya cahlisiimistir. Nitekim peyzaj,

|n

“kilturel” ve "dogal” seklinde ayrilamayan, insan ve
doga etkilesiminin sirekliliginden olusan bir alan
olarak her yerdedir. Goériinen o ki, 20. yuzyll
basindaki “tek yap1” koruma anlayisi, 1964 ICOMOS
“Venedik TazGgu" ve 1972 UNESCO “Diinya Kultirel
ve Dogal Mirasinin Korunmasina Dair Sézlesme” ile
birlikte giderek “sit” korumayi da iceren bir anlayisa
evrilmistir. 20. ylzyil sonlarina dogru sitten de genis
alanlarin  korunma ihtiyacinin fark edilmesi ile
ICOMOS ve UNESCO, "Diinya Mirasl” konsepti icin
sectigi alanlara “kdlttrel peyzaj” adini vererek
sorunu kendince ¢ozmustir. Hazirladiklar yénetim
rehberleri, ilkeler, tavsiye kararlari ile Uyeleri olan
ulkelerin ~ koruma  anlayisi  ve  yasalarini
yonlendirebilen ICOMOS ve UNESCO'nun zaman
icindeki peyzaja dair dustinsel gelisimleri gorulse de,
secilmis peyzaj alanlarinin korunmasini dnceleyen
yaklasimlari, peyzajin timuni kiltirel mirasa ickin
kilan Avrupa Peyzaj S6zlesmesi'nin yaklagimindan
uzaktir. TUm peyzaj kilttrel miras ise, kimi alanlarin
"kilturel peyzaj” olarak secilip etiketlenerek o6zel
mevzuata tabi tutulmasi, secilmemis alanlarin
kiltirel  miras  bakimindan  yok  sayilmasi
anlamindadir. Ancak peyzaja ne deger atfedilecegi
ve korunmaya mi, yok edilmeye mi yoksa
gelistiriimeye mi deger oldugu; ndfusun arttig,
teknolojinin gelistigi, kimi yerlerin yenilenmesi, kimi
yerlere yeni islev verilmesi gerektiginde, bu
donlsimin nerede, nasil, kim tarafindan ve hangi
kapsamda  gergeklestirileceginin planlanmasi
onemlidir. Clinkl donustigunde kaybedileceklerin

telafisi yoktur. Bu baglamda peyzaj arkeolojisi,

kaynaklarin cikarilmasi yoluyla gida ve diger yenilenebilir dogal
kaynaklarin Gretimi icin, insan-doga etkilesimi ile ortak olarak
Uretilen karasal veya sucul alanlardir. Kirsal peyzajlar ok
fonksiyonlu kaynaklar olup, tim kirsal alanlarin insanlar ve
topluluklar tarafindan kendilerine atfedilen kiltirel anlamlari
vardir: tim kirsal alanlar peyzajdirlar” (M.1A).
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peyzajin koruma, planlama ve ydnetimi icin gereken
veriyi saglamada yardimci olabilir. Bu makalenin de,
sonraki peyzaj arkeolojisi calismalarina hazirlik
olarak, kultirel miras yodnetiminde peyzajin ne
anlama geldigine dair bir giris yazisi olmasi
hedeflenmistir.
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