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UYGURLARIN ZORLA CALISTIRILMASI VE KURESEL TEDARIK
ZINCIRLERINDE INSAN HAKLARI iKiLEMIi

Mehmetali KASIM ™
Oz: Genis Avrasya’nin merkezinde olan Uygur bélgesi uzun tarihi, koklii medeniyeti, zengin yer
alt1 ve yer Ustii kaynaklar1 agisindan énem arz eder. Ayrica bolge dnemli sanayi merkezi ve sahip
oldugu kritik jeopolitik konumuyla da dikkat ¢geker. Cin 1949 yilinin son ¢eyreginde bolgeyi isgal
ettikten sonra Dogu Tiirkistan’in ekonomik kaynaklarini somiirmekle kalmamis ayni anda bdlgeye
ve bolge halkina yonelik asimile ve baski politikas1 uygulamay1 siirdiirmiistiir. Ozellikle 21.
yiizyilda ekonomik, ticari, askeri ve teknolojik agidan hizla yiikselen Cin, sahip oldugu devlet
imkanlariyla bolgeye ve bolge halkina yonelik adeta soykirim uygulamistir. Yiiksek teknolojilerin
yardimiyla bolgeyi siki denetim altina almus, milyonlarca Uygur, Kazak, Kirgiz ve Ozbek basta
olmak iizere Tiirk ve Miisliimanlar1 toplama kamplari, zorla ¢alistirma kamplar1 ve hapishanelere
sevk etmistir. Buralarda Cin beyin yikama ve benliksizlestirme girisimleriyle yetinmeyip
tutuklularin emeklerini sémiirmeye ve ekonomik kazang elde etmeye devam etmistir. Ucuz emek
giicili olarak ¢alistiritlan modern kdle is¢i durumundaki Tiirk ve Miisliimanlar sadece Cin destekli
ulusal sirketler tarafindan degil Cin’in gesitli bolgelerindeki isletmelerce de pazarlanmistir. Ayrica
uluslararasi sirketler de insan hak ve hukuklar1 yerine ekonomik c¢ikarlart tercih ederek Cin’in
insanlik dis1 uygulamalarina ortak olmus ve bdylece Uygurlarin zorla calistirmasiyla iliskili
kiiresel iiretim zincirinin de bir pargasina doniismiistiir.
Anahtar Kelimeler: Uygurlarin Zorla Calistirmasi, Dogu Tiirkistan, Cin, Modern Kolelik, Kiiresel
Uretim Zinciri.

UYGHUR FORCED LABOR AND THE HUMAN RIGHTS DILEMMA IN GLOBAL
SUPPLY CHAINS

Abstract: The Uyghur region is located in the center of wider Eurasia. It is important because of
its long history, deep-rooted civilization, and richness of natural resources including underground
and surface. In addition, the region is considered one of the industrial hubs and attracts attention
with its critical geopolitical location. After occupying the region at the end of 1949, China not only
exploited the economic resources of East Turkestan but also continued to implement a policy of
assimilation and oppression towards the region and its people. In particular, China is rapidly rising
economically, commercially, militarily, and technologically in the 21st century. Beijing has
accumulated enormous state resources and depending on it has been committing genocide against
the Uygur region and its people. With the help of high technologies, it took the region under strict
control. It sent millions of Turks and Muslims including Uyghurs, Kazakhs, Kyrgyz, and Uzbeks
to concentration camps, forced labor camps, and prisons. Here, China was not satisfied with its
attempts at brainwashing and depersonalization but continued to exploit the labor of prisoners and
gain enormous economic profits from it. Turks and Muslims are subjected to modern slave
workers employed as the cheap labor force. They have been marketed by Chinese-backed national
companies and private businesses in various parts of China. Moreover, many international
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companies have also become complicit in China's inhumane practices, choosing economic
interests over human rights and laws, thus making Uyghur forced labor part of the global
production chain.

Keywords: Uyghur Forced Labor, East Turkistan, China, Modern Slavery, Global Supply Chain.

Kolelik ve kolelestirme olgusu, insanlik tarihinin derinlerinde kok salmis ve farkhi
donemlerde c¢esitli bigimlerde varligini siirdiirmiistiir. Modern dénemde kolelige karsi olugan
tepki ve farkindalik, Birlesmis Milletler (“BM”) onciiliigiinde ¢esitli uluslararasi antlasma ve
hukuk metinleriyle desteklenmistir. Bununla birlikte, glinimiizde hala ¢ok sayida insan, ¢gogu
zorla calistirma ve insan ticareti seklinde tezahiir eden modern kdélelik uygulamalarina maruz
kalmaktadir. BM’nin en son raporlarina gore, diinyada 50 milyondan fazla insan modern
kolelik kosullar altinda yasamaya zorlanmaktadir (Masita ve Majasaari, 2024, s. 2).

Modern koleligin temel nedenlerinden biri, tarihten devralinan ayrimcilik kalintilarinin
cagdas cozlimlemelerle etkili bir sekilde ele alinamamasidir. Ayrimeiligin bu derin kokleri,
geemisin kolelik ve sOmiirgecilik miraslarindan ve ¢ogu kez devlet destekli ayrimcilik
uygulamalarindan kaynaklanmaktadir (United Nations, 2022, s. 4). Bu durum, modern kdolelik
olgusunun tarihsel ve sistematik bir perspektiften ele alinmasini zorunlu kilmaktadir.

Dogu Tiirkistan, 1949°da Cin’in bolgeyi isgal etmesiyle birlikte, sistematik ayrimcilik
ve asimilasyon politikalarinin hedefi haline gelmistir. Bu durum, uluslararasi kamuoyunda
giderek daha cok dile getirilmekle birlikte, Cin’in s6z konusu politikalar1 uluslararas1 hukuka
aykir1 ¢cok yonlii insan haklar1 ihlallerine neden olmaya devam etmektedir. Bolgede yasayan
Uygur, Kazak, Kirgiz, Ozbek ve diger Tiirk ve Miisliiman topluluklar, Cin Hiikiimeti’nin siki
gozetim mekanizmalari altinda “modern kolelik” uygulamalarina tabi tutulmustur.

BM prensiplerine gore insanlar esit haklara sahiptir. Dini ve 1rki ayrimcilik hukuken
yasaklanmis, tim halkin esit derecede egitim, ¢alisma, kendini ifade etme haklarina sahip
olmasi Cin’in i¢inde bulundugu diinya devletleri tarafindan onaylanmistir. Ayrica Uluslararasi
Calisma Orgiitii'niin (ILO) Kélelik Sozlesmesi, Zorla Calistirmanin Kaldirilmasi Sézlesmesi,
1957 (No. 105) ve Koleligin, Kole Ticaretinin ve Kéleligin Kaldirilmasina iliskin Ek
Sozlesme gibi koleligin ¢agdas bigimlerine iliskin temel belgeler “Kolelige Benzer Kurum ve
Uygulamalar azimliklar i¢in de gecerli” (United Nations, 2022, s. 4) oldugu belirtilmistir.
Ancak konu icraata gelince devletten devlete farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir.

Cin Komiinist Parti (CKP) yonetimi Uygur bolgesini ele gecirdikten sonra baski ve
asimile siyasetini uygulamaya devam ettirmistir. Ancak, gectigimiz son on yil igerisinde baski
siyasetini tliim boyutlariyla daha da siddetlendirerek adeta bir soykirim uygulamaktadir.
Bolgede devlet tarafindan isletilen 1200 kadar kamp oldugu bilinmektedir. Bu kamplardaki
tutuklu etnik ve dini kimliklere “mesleki egitim” adi altinda saldirilar yapiliyor. Zorla
calistirma ise bu baski i¢in kullanilan merkezi bir taktiktir (United States Department of State,
2021, s. 1). Milyonlarca bolgenin asil mensuplar1 insani hak ve hukuklarindan mahrum
birakilarak toplama kamplarina, calisma kamplarmma ve hapishanelere gotiiriilmiistiir. Bu
insanlar iskence ve beyin yikama operasyonlarina maruz kalmanin yani sira kole iscilere
dontistiiriilerek emekleri haksiz bir sekilde somiiriilmektedir.

CKP Cinli ve uluslararasi sirketleri “bolgeyi kalkindirma”, “yardim” gibi sloganlarla
bolgenin dogal ve insan kaynaklarindan istifade etmek i¢in tesvik ve destek vermeyi
giiclendirmistir. Ticaretin kdle is¢i ve soykirima ortak oldugu modern donemde Holocaust ya
da Rwandan soykiriminda oldugu gibi diinyanin pek ¢ok yerinde yasanmistir. Giinlimiizde
bircok Avrupa ve ABD merkezli sirket, Cin'de, 6zellikle de Sincan (Dogu Tiirkistan)
eyaletinde ticaret yapiyor ve Uygurlar orada zuliim goriiyor. Bunlar bolgedeki agir insan
haklari ihlalleri ile yakindan baglantili olabilir (Pinieux and Bernaz, 2023, s. 61).

Ulusal ve uluslararasi iiretim zincirinin Dogu Tiirkistan’daki kole iscilerden biiytik
karlar elde ettigi ve Cin’in bolgedeki soykirimina bir nevi destek verdigi giin yiiziine
cikmaktadir. Kamplarda alikonulan ve fabrikalarda calismaya zorlanan Uygurlar, korkung
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kosullara katlanmak zorunda olup oralarda bunlar ucuz emek giicli olarak somiirliye maruz
kaliyor. Uygur isciler, ¢alismadiklar1 zamanlarda Mandarin dilini 6grenmek zorunda kaliyor
ve ideolojik beyin yikamaya tabi tutuluyor. Ancak bu istismarlar sadece Uygur bolgesiyle
sinirli degil (U.S. Department of Labor, 2024). Cin hiikiimeti Uygurlarin ve diger etnik
azinliklarin Uygur bolgesinden Cin’in i¢ bolgelerine toplu transferini kolaylastirdi. Bunlar
hem Cinli hem yabanci firmalar i¢in ucuz emek giicii olarak pazarlanmistir. 2017 ile 2019
yillar1 arasinda Cin genelindeki fabrikalarda g¢alismak iizere 80.000'den fazla Uygur'un
nakledildigini ve bazilarinin dogrudan gozalti kamplarindan gonderildigi tahmin ediliyor.
Ayrica Apple, BMW, Gap, Huawei, Nike, Samsung, Sony ve Volkswagen'in de bulundugu
teknoloji, giyim ve otomotiv sektorlerinde en az 82 taninmis kiiresel markanin tedarik
zincirinde yer alan fabrikalarda aralarinda Uygurlarinda bulundugu c¢alisanlarin olmasi
belgelerle kanitlanmigtir (Xu, et al., 2020, s. 3-4). Bu tahminler ihtiyatliyd1 ve ger¢ek rakam
muhtemelen ¢ok daha yiiksektir (Dobell, 2021).

1. Dogu Tiirkistan’daki Yer Alt1 ve Yer Ustii Zenginlikler

Biiyiik Tiirkistan’in bir parcasi olan Dogu Tiirkistan; Uygur, Kazak, Kirgiz, Ozbek,
Tatar gibi Tirk ve Miisliman halklarin yasadigi genis bir cografyadir. Onlar, Cin bolgeyi
1949 yilinda isgal etmeden ve Cinli gog¢menlerin yerlestirilmesinden Once buralarin
hakimiydiler. Asya’nin tam merkezinde yer almasi, diinyadaki 6nemli medeniyetlerin (doguda
Cin kiiltiirii, kuzeyde Rusya ve onun temsil ettigi Hristiyan kiiltiirli, giineyde Tibet Budizm’i
ve Hint medeniyeti, batida aymi tarihsel ve kiiltiirel baga sahip olan Tiirk ve Islam
medeniyetinin) kesistigi konumda olmasi itibariyle olduk¢ca 6nemli jeopolitik bir mevkie
sahiptir. Ayrica Dogu Tiirkistan Asya’nin dogusu ile batisi, giliney ile kuzey arasindaki ticari,
ekonomik, kiiltiirel vb. aligverislerin lojistik merkezindedir.

Dogu Tirkistan Tanr1 Dagi, Altay Dagi, Karakurum ve Altin daglar gibi diinyanin en
biiyiik sira daglarina, Taklamakan Colii gibi biiyiik ¢dllere, Pamir, 1li gibi biiyiik yaylalara,
Tarim Havzas1, Turfan-Kumul, Cungar Havzas, Ili ve Irtis bolgesi gibi tarim igin elverisli
genis ve verimli topraklara sahiptir. Bolgenin su anki biiyiikligii 1,824 milyon kilometre
kareden fazladir (Campaignforuyghurs.org, 2024). Yaklasik 68 milyon hektarin yani bolgenin
toplam alaninin yiizde 41,2'sinin tarim, ormancilik ve hayvanciligin gelistirilmesine uygun
oldugu degerlendiriliyor. Ayrica yaklasik 250 milyon metrekiip kereste rezervi ile 1,5 milyon
hektari iiretim olmak tizere ormancilik i¢in uygun 4,8 milyon hektar arazi bulunmaktadir. Bu
genis topraklarda 699 yabani hayvan tiirii ve 4.000'den fazla yabani bitki tiirii bulunmaktadir
(China. org.cn, 2024).

Dogu Tiirkistan her zaman meyvelerin ve kavunlarin vatani olarak 6vgii dolu bir {ine
sahip olmustur. Uygun iklim, zengin giines 15181 ve 1s1 kaynaklari, gece-giindiiz arasindaki
biiyiik sicaklik farki ve 6nemli su kaynaklari, kavun ve meyve sekerin yapimi ve birikmesi
icin uygun kosullar1 saglar (Yang, 2012, s. 10). Bolgede meyvelerin cesitleri fazla olmakla
kalmay1p kalitesi yliksek ve tiretimi ¢oktur.

Dogu Tiirkistan, diinyadaki elma yetistiriciliginin ana mekanlarindan biri olup uzun
bir gecmise ve zengin germplazma kaynaklarina sahiptir. Bolgede 300’den fazla elma cesitleri
bulunmaktadir (Di vb., 2021, s. 417). ili ve Aksu elma iiretiminde 6n planda olup Kasgar nar,
Turfan {iziimi, Artus inciri, Hoten cevizi, Yarkent bademi, Kumul ve Peyzavat kavunu, Korla
nesputii gibi meyveler Cin ve diinya genelinde bilinmektedir. Uretim ve pazarlama
mekanizmasinin gelismesiyle birlikte meyve ekim alanlar1 gittikce genislemeye ve gelismeye
devam etmektedir.

2010 yilinda bdlgede 130'un iizerinde meyve depolama, taze tutma ve isleme isletmesi
bulunmaktadir. Isleme ve teslimat kapasitesi, Uygur bolgesinin giiney ve kuzeyinde, Uriimgi
Beiyuanchun meyve ve sebzeleri toptan satis hali, Korla Bergamot armut lojistik ve dagitim
merkezi ve Aksu kapsamli meyve sebze toptanci hali de dahil olmak {izere bir dizi biiyiik
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toptan satis pazart aglr kurulmustur. Bu baslangicta piyasa sistemini olusturmay1 temel alan
ticaret pazarlari toptan ve perakende satisa yardimci olarak meyve ve sebze {irlinlerinin

dolagiminin tesvik edilmesinde aktif rol oynar (Yang, 2012, s. 12).
Sekil 1. Dogu Tiirkistan’daki Pamuk Uretim Alanlar
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Kaynak: Tian., vd., 2023, s. 4.

Dogu Tirkistan’da yetistirilen baglica iiriinler arasinda pamuk, bugday, misir ve
domates bulunmaktadir. Bélgede don olmadan gegen dénem 140~220 giin ve yillik giines
15181 siiresi 2300 ila 3200 saat arasindadir. Pamuk tiretimi 2020 yilinda 5.160.700 ton olarak
gerceklesti ve bu miktar ulusal iiretimin %87'sini olusturdu (Tian vd., 2023, s. 3). Diinyadaki
pamuk iiretiminin %20’si ise burada iiretilmektedir (BBC, 2022).

Dogu Tiirkistan’da tarim ve hayvanciligin gelistirilmesi i¢in gerekli iklim kosullari
bulunmaktadir. [liman karasal kurak ve yar1 kurak iklime sahiptir ve ortalama yillik yagis
miktar1 yaklasik 170 mm'dir. Boélge Cin’in en biiylik hayvancilik ve tarim merkezlerinden
biridir. Ayrica diinyanin en eski tarim merkezlerinden biri olan Turfan, meyve ve sebzelerin
ana mekanlarindan biridir. Pek ¢ok yabani meyve ve sebzelerin bu bolgede evcillestirildigi
iddialar mevcuttur.

Sekil. 2. ki Bin Y1l Once Yapilmis Turfan Sulama Kanali (Kariz ve Su Sebekeleri)

Kaynak: https://www.hurriyet.com.tr/ 26 Subat 2019.
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Sekil 3. Turfan Bolgesinde Uziimleri Kurutmak igin Gelistirilmis Binlerce Yillik Gelenege Sahip Ciinge Evleri

Kaynak: https://vinnews.com/ 2019/03/13.

Dogu Tiirkistan’daki pamuk iiretiminden sonra bolgenin en 6nemli tarimsal iirenleri
icerisinde domates gelmektedir. Essiz iklim ve toprak kosullari, domateslerin olaganiistii
lezzetine katkida bulunuyor. Bdlgenin bol giines 15181 ve gece-giindiiz sicaklik farkliliklari,
domateslerin tatliligim1 ve aromasini artirtyor ve onlart olaganiistii lezzetli hale getiriyor.
Cin’deki domates liretiminin %80’den fazlasi burada yapilmaktadir (CGTN, 2023). Ayrica
Uygur bolgesi diinyadaki domates iiretiminin %25’ini yapmaktadir ve 80°den fazla devlete
ihrag edilmektedir (Siqi, 2022). Tarimin modernlesmesinde Uygur bolgesi Cin’de 6n siralarda
yer almaktadir (The People’s Government of Xinjiang Uygur Autonomous Region of China,
2024).

Dogu Tiirkistan tarimda 6nemli bir konuma sahip olmakla beraber hayvancilikta da
Oonemli bir yere sahiptir. Bolge Cin’deki 6nde gelen hayvancilik merkezlerinden biridir. 2022
yili verilerine gore bolgede 48.2521 milyon koyun ve 6.9091 milyon sigir bulunmaktadir
(Ministry of Agriculture and Rural Affairs of the People's Republic of China, 2023). Kegi,
yak ve geyik yetistirme de Dogu Tiirkistan’da yaygindir. Ayrica bolge iki horgiiclii develerin
yetistirildigi az sayidaki yerlerden biridir. Develer eskiden ulasimda yaygin kullanmakla
birlikte tiikketim amaciyla da beslenmistir. Deve siitii zengin besleyici 6zellige sahip olmakla
beraber geleneksel tipta tedavi amacli yaygin olarak kullanilmistir. Glinlimiizde deve siitiine
olan ihtiya¢ git gide artmakta ve Dogu Tiirkistan Cin’deki en onemli deve yetistiren bolge
konumunda olup iyi bir ek gelir elde etmistir (Miao, Xiao and Wang, 2023, s. 675).

Tarim ve hayvancilik disinda Dogu Tiirkistan madenler ve dogal kaynaklar agisindan
da oldukga zengindir. Bolgede 3.355 nehir bulunmaktadir ve bunlarin 18'inin yillik akisi 1
milyar metrekiipti asmaktadir. Uygur bolgesindeki yillik ortalama su hacmi 93.6 milyar
metrekiiptiir (The People’s Government of Xinjiang Uygur Autonomous Region of China,
2024). 25 milyar metrekiip kullanilabilir yeralt1 suyu akist bulunuyor. Genis alani kapsayan
buzullar, 2,58 trilyon milyar metrekiipten fazla suyu barindirir (China.org.cn, 2024).
Bolgedeki buzullar Cin’deki buzullarin  %42.7°sini  olusturmaktadir (The People’s
Government of Xinjiang Uygur Autonomous Region of China, 2024). Tanr1 Daglar, Altay
Dagi1, Altun Dagi, Koyunlun Dagi ve Pamir Daglar1 Dogu Tiirkistan’in 6nemli su kaynaklarini
teskil eder. Bu daglardan beslenen yiizlerce nehir yildizlar gibi Dogu Tiirkistan’in her yerine
dagilmis olup bodlgenin ihtiya¢ duydugu su kaynagimi temin etmektedir. Ili, irtis, Tarim, Kizil,
Hoten nehirleri ve bagka nice nehir ve irmaklar bu karli daglardan beslenmektedir. Bununla
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beraber Bagras, Sayram, Kanas, Lopnur, Manas, Aydin, Karakul gibi ¢ok sayida goller
bulunmaktadir. Nehirler ve goller bolgede balik¢iligin da gelismesini saglamistir.

Buzullar, nehirler, goller ve yeralti sular1 olmak tlizere zengin su kaynaklar1 Dogu
Tiirkistan’in tarim, hayvancilik ve sehirciligin gelismesini olumlu etkilemistir. Bununla
beraber bol su kaynaklar1 bolgede modern sanayinin gelismesinde ihtiya¢ duyulan suyu da
temin etmektedir. Bagimsiz Orta Asya Tiirk cumhuriyetlerinin de bazi dnemli su kaynaklarini
Dogu Tiirkistan olusturmaktadir. ili ve Irtis nehirleri Kazakistan ve Rusya Sibirya’smin
onemli su ihtiyacinit gidermektedir. Tanr1 Dagi, Karakurum ve Pamir Daglarinda bulunan
buzullar, ¢ok sayida irmak ve benzeri su kaynaklar1 Kirgizistan ve Tacikistan nehirlerini
beslemektedir. Bu durum bolgeye bir nevi jeostratejik dnem de kazandirmistir.

Dogu Tiirkistan’in genis topraklari c¢ok cesitli mineraller ve bol dogal kaynak
rezervlerini barindirmaktadir.

“Siirekli olarak kesfedilen 153 ¢esit maden bulunmaktadir ve bu da iilkede kesfedilen
maden tiirlerinin %88'ini olusturmaktadir. Kaynak rezervleri belirlenmig 103 tiir maden
bulunmaktadir ve bunlar {ilke toplaminin %63 inii olusturmaktadir. Bunlarin igerisinde
Cin’deki siralamada 10'a biiyiik, 52'si ilk beste ve 77'si ilk onda yer almaktadir. Uygur
bolgesindeki maden kaynagi potansiyelinin degerlendirilmesine gore, tahmini petrol
kaynaklar1 iilkenin karadaki petrol kaynaklarmin yaklasik %30'unu, dogal gaz kaynaklar
tilkenin karadaki dogal gaz kaynaklarinin yaklasik %34'linii olusturuyor ve dngdriilen kdmiir
ise iilkenin (Cin) yaklasik %401 olusturmaktadir. Tahmin edilen komiir yatagi metan
kaynaklar1 iilke toplaminin yaklasik %26'sin1 olusturmaktadir. Ayrica bol miktarda riizgar ve
giines enerjisi kaynaklar1 bulunmaktadir. Bunlara ek olarak demir, bakir, kursun, ¢inko, altin,
krom, nikel, nadir metaller ve tuzlardan olusan bol miktarda maden rezervi vardir. 2023
yilinda birincil aliiminyum {iretimi 6.048 milyon ton ve bu da iilkenin %14,5'ini olusturacak;
endiistriyel silikon iiretimi 1,908 milyon ton ve bu iilkenin %51,6’sin1, polisilikon tiretimi 434
bin ton ve iilkenin %30,4'linii olusturuyor...” (The People’s Government of Xinjiang Uygur
Autonomous Region of China, 2024).

Dogu Tiirkistan ham tuz kaynaklar1 agisindan ¢ok zengindir ve baglica gol tuzu tiretim
alanlarindan biridir. Tuz tiirleri ¢ok, yaygin olarak dagitilmis (Cin’deki tuz alanlarinin 1/3’den
fazlas1) ve bol miktarda rezerve sahiptir. Kanitlanmis tuz rezervleri yaklasik 50 milyar tondur
(Xinhua Wang, 2023). Burasi Cin'in en biiyiik komiir, petrol ve dogal gaz rezervlerine ev
sahipligi yapar. Zengin yeralt1 ve yer uistii kaynaklarin yani sira bolge jeopolitik agidan hayati
oneme sahiptir. Genis bir demiryolu, otoyol ve enerji boru hatt1 ag1 hatlariyla Cin’i batiya
dogru eski Sovyet cumhuriyetlerine, giineye dogru Hint yarimadasina baglar. Cin para
biriminin uluslararasilagsmasi, milli geliri ve i¢ tiiketimin arttirlmasi ve Cin’in kiiresel
ekonomik aglarinin bat1 bolgelere giiclendirilmesini de saglayabilecektir.

2. Cin Ulusal Sirketlerinin Uygurlari Zorla Calistirmayla iliskileri

Dogu Tiirkistan’in sahip oldugu zengin yer alt1 ve yer {stli kaynaklar1 CKP isgaliyle
onlarca yildir somiiriilmeye devam ettigi sir degildir. Ancak, Cin bolgede sadece zenginlikleri
somiirmeyle yetinmeyip bu bolgenin insanlarina yonelik asimile ve soykirim politikasiyla
beraber gelistirdigi sistematik kolelestirme ve emek sOmiiriisii diinya kamuoyu igin pek
bilindik bir konu degildir. Cin sahip oldugu ekonomik ve teknolojik giice dayanarak diinyanin
en biiyiilk modern kole isci ¢alistirma mekanizmasini gelistirmistir. insanlar buralarda kendi
iradelerine kars1 hiikiimet tarafindan zorlanarak iicretsiz ya da c¢ok az licretle galistirilmakla
beraber ¢esitli iskence ve zuliimlere de maruz kalabilmektedir.

Cin hiikiimeti, 2017 yilindan bu yana Uygur bolgesinde keyfi gozalti, kisiyi ortadan
kaybetme, kiiltiirel ve dini zuliim de dahil olmak {lizere insanliga kars1 suclar isledi. Uygurlar
ve diger Tiirk Miisliiman topluluklarint Sincan (Uygur bolgesi) icinde ve disinda zorunlu
calismaya maruz birakti (Human Rights Watch, 2024). Sonsuz eminlik propagandasi altinda
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Cin bolgede adeta bir sistematik soykirim islemekle Uygur ve baska Tiirk ve Miisliimanlarin
varligiyla ilgili milli, dini, kiiltiirel, tarihi vb. her seyi imha ederek Cinlilestirmeye mecbur
birakmistir. Milyonlarca Uygur ve bagka Tiirk ve Miisliimanlar ailelerinden zorla koparilarak
toplama kamplari, zorla calistirma kamplari ya da hapishanelere sevk edilmeye maruz
birakilmistir. Oralarda bunlar iskence ve beyin yikima operasyonlarina maruz kalmakla
beraber kole is¢i olarak ¢alistirilarak emekleri de somiiriilmeye devam etmektedir. Bugiin, iki
milyonu askin Uygur, Kazak ve diger Tiirk-Miisliiman etnik gruplarin, Cin'in kitlesel toplama
kamplar1 aginda keyfi olarak alikonuldugu tahmin ediliyor, burada onlarin yaygin devlet
gbzetimine, zorla sorgulamaya, siyasi beyin yikamaya, iskenceye ve zorunlu ¢caligsmaya maruz
birakildig1 biliniyor (Human Rights Foundation, 2023).

Belki de Yahudi soykirimindan bu yana bir etnik-dini azinliktan en ¢ok sayida kiginin
gozaltinda tutulmasi olarak nitelendirebilecegi ve insan haklar1 savunuculari tarafindan
soykirim yapildigi sdylenen bu CKP yonetimi tarafindan icra edilen siyasi tatbikatin ciddi bir
nedeni Pekin yOnetimi tarafindan verilmemis ve asil amaglart gizlenmeye calisilmistir.
Genelde tutuklularin su¢ sebebi olarak bir¢ogunun basortiisii takmast veya uzun sakal
birakmasi, domuz eti yemeyi reddetmesi ya da iilke disina ¢ikmasi gibi nedenler gosteriliyor
(BBC, 2023).

Pek cok kisinin bu sistemin i¢inde kaybolmasi ve suiistimal edilmesiyle, Uygur
bolgesindeki topluluklarin tamami (zengin tarihlere ve Olcililemez kiiltiirel 6neme sahip
topluluklar) hayalet kasabalara doniistii. Gozaltindan kurtulmayr bagaranlar hala devlet
destekli zorla ¢alistirma ve diger suiistimallere maruz kalma riskiyle karst karsiya. Cin Halk
Cumbhuriyeti(CHC) hiikiimetinin Sincan Uretim ve Insaat Kolordusu (Bingtuan), yaklasik ii¢
milyon personelden olusan, bolgede cesitli yerlerde idari kontrole sahip ekonomik ve
paramiliter bir oOrgilit olup, hapishanelerde yasayanlart ve yerel topluluklari tehlikeli
madencilik, gida isleme, ingaat ve imalat alanlarinda calismaya zorlamaktadir. Ayrica
binlerce Uygur yetiskin ve ¢ocuk pamuk hasadinda calismaya zorlaniyor. Bu {iriinler ve
hammaddeler uluslararasi tedarik zincirlerine enjekte edilerek CHC'nin zorla calistirma sug
ortaklig1 tiim diinyaya yayiliyor.

Hiikiimet ayn1 zamanda binlerce kamp tutuklusunu Uygur bolgesinin bagka yerlerine
ve llke genelindeki diger eyaletlere, sirketlerin ve yerel yonetimlerin onlari imalatta
calismaya zorlamak icin siibvansiyon aldig1 bir "yoksullugu azaltma" programi kisvesi altinda

nakletmeye bagslad1 (United States Department of State, 2021).
Tablo 1. Uygur Bolgesinde Herhangi Bir Mal Ureten veya Ureten Kuruluslarin Tamamen veya Kismen,
Esya, Ticari Esya ve Parca Uretiminde Zorla Calistirmasiyla Ilgi Listesi
Kurulusun Adi Yiriirliik Tarihi
Baoding LYSZD Trade and Business Co., Ltd. 21 Haziran, 2022
Changji Esquel Textile Co. Ltd. (and one alias : Changji Yida Textile) 21 Haziran, 2022
Hetian Haolin Hair Accessories Co. Ltd. (and two aliases: Hotan Haolin | 21 Haziran, 2022
Hair Accessories; and Hollin Hair Accessories)
Hetian Taida Apparel Co., Ltd (and one alias: Hetian TEDA Garment) 21 Haziran, 2022
Hoshine Silicon Industry (Shanshan) Co., Ltd (including one alias: 21 Haziran, 2022
Hesheng Silicon Industry (Shanshan) Co.) and subsidiaries
Xinjiang Daqo New Energy, Co. Ltd (including three aliases: Xinjiang 21 Haziran, 2022
Great New Energy Co., Ltd.; Xinjiang Daxin Energy Co., Ltd.; and
Xinjiang Dagqin Energy Co., Ltd.)
Xinjiang East Hope Nonferrous Metals Co. Ltd. (including one alias: 21 Haziran, 2022
Xinjiang Nonferrous)
Xinjiang GCL New Energy Material Technology, Co. Ltd (including one | 21 Haziran, 2022
alias: Xinjiang GCL New Energy Materials Technology Co.)

Xinjiang Junggar Cotton and Linen Co., Ltd. 21 Haziran, 2022
Xinjiang Production and Construction Corps (including three aliases: 21 Haziran, 2022
XPCC; Xinjiang Corps; and Bingtuan) and its subordinate and affiliated

entities
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Kaynak: U.S. Department of Homeland Security, 2024.

Tablo2. Uygurlar, Kazaklar, Kirgizlar Veya Uygur Bolgesi Disinda Zuliim Goren Diger Gruplarin
Uyelerini Ise Almak, Nakletmek, Transfer Etmek, Barindirmak Veya Zorla Calistirmak Igin Sincan (Uygur
Bolgesi) Hiikiimetiyle Birlikte Caligan Kuruluglarin Listesi

Kurulusun Ad1

Yirtrlik Tarihi

Aksu Huafu Textiles Co. (including two aliases: Akesu Huafu and
Aksu Huafu Dyed Melange Yarn)

21 Haziran, 2022

Baowu Group Xinjiang Bayi Iron and Steel Co., Ltd. (also known as | 3 Ekim, 2024
Xinjiang Bayi Iron and Steel Co. Ltd.; Baosteel Group Xinjiang Bayi

Iron and Steel Co., Ltd.; and Bayi Iron and Steel)

Anhui Xinya New Materials Co., Ltd. (formerly known as Chaohu 11 Aralik, 2023
Youngor Color Spinning Technology Co., Ltd.; and Chaohu Xinya

Color Spinning Technology Co., Ltd.)

Camel Group Co., Ltd. 2 Agustos, 2023
Changhong Meiling Co., Ltd. (formerly known as Hefei Meiling Co., 3 Ekim, 2024
Ltd.; and Hefei Meiling Group Holdings Limited)

COFCO Sugar Holdings Co., Ltd. 11 Aralik, 2023

Hefei Bitland Information Technology Co., Ltd. (including three
aliases: Anhui Hefei Baolongda Information Technology; Hefei
Baolongda Information Technology Co., Ltd.; and Hefei Bitland
Optoelectronic Technology Co., Ltd.)

21 Haziran, 2022

Dongguan Oasis Shoes Co., Ltd. (also known as Dongguan Oasis Shoe
Industry Co. Ltd.; Dongguan Luzhou Shoes Co., Ltd.; and Dongguan
Lvzhou Shoes Co., Ltd.)

12 Temuz, 2024

Hefei Meiling Co. Ltd. (including one alias: Hefei Meiling Group
Holdings Limited)

21 Haziran, 2022

Kashgar Construction Engineering (Group) Co., Ltd.

9 Agustos, 2024

KTK Group (including three aliases: Jiangsu Jinchuang Group; Jiangsu
Jinchuang Holding Group; and KTK Holding)

21 Haziran, 2022

Lop County Hair Product Industrial Park

21 Haziran, 2022

Lop County Meixin Hair Products Co., Ltd.

21 Haziran, 2022

Nanjing Synergy Textiles Co., Ltd. (including two aliases: Nanjing
Xinyi Cotton Textile Printing and Dyeing; and Nanjing Xinyi Cotton
Textile)

21 Haziran, 2022

Ninestar Corporation and its eight Zhuhai-based subsidiaries, which
include Zhuhai Ninestar Information Technology Co. Ltd., Zhuhai
Pantum Electronics Co. Ltd., Zhuhai Apex Microelectronics Co., Ltd.,
Geehy Semiconductor Co., Ltd., Zhuhai Pu-Tech Industrial Co., Ltd.,
Zhuhai G&G Digital Technology Co., Ltd., Zhuhai Seine Printing
Technology Co., Ltd., and Zhuhai Ninestar Management Co., Ltd.

21 Haziran, 2023

No. 4 Vocation Skills Education Training Center (VSETC)

21 Haziran, 2022

Shandong Meijia Group Co., Ltd. (also known as Rizhao Meijia
Group)

12 Haziran, 2024

Sichuan Jingweida Technology Group Co., Ltd. (also known as
Sichuan Mianyang Jingweida Technology Co., Ltd. and JWD
Technology; and formerly known as Mianyang High-tech Zone
Jingweida Technology Co., Ltd.)

11 Aralik, 2023

Xinjiang Habahe Ashele Copper Co., Ltd. (also known as Ashele
Copper)

9 Agustos, 2024

Tanyuan Technology Co. Ltd. (including five aliases: Carbon Yuan
Technology; Changzhou Carbon Yuan Technology Development;
Carbon Element Technology; Jiangsu Carbon Element Technology;
and Tanyuan Technology Development)

21 Haziran, 2022

Xinjiang Production and Construction Corps (XPCC) and its
subordinate and affiliated entities

21 Haziran, 2022

Xinjiang Shenhuo Coal and Electricity Co., Ltd.

12 Haziran, 2024

Xinjiang Tengxiang Magnesium Products Co., Ltd.

9 Agustos, 2024

Xinjiang Tianmian Foundation Textile Co., Ltd.

27 Eyliil, 2023

Xinjiang Tianshan Wool Textile Co. Ltd.

27 Eyliil, 2023
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Xinjiang Zhongtai Chemical Co. Ltd. 21 Haziran, 2023
Xinjiang Zhongtai Group Co. Ltd 27 Eyliil, 2023

Kaynak: U.S. Department of Homeland Security, 2024.

Dogu Tirkistan’da uygulanan asimile ve soykirim girisimlerinde devlet ve
isletmelerin ortaklig1 s6z konusudur. Koéle is¢i olarak ¢alistirma ve toplama kamplarin1 Cin
asimilenin ve soykirimin bir araci olarak kullanmaktadir. Ulusal ve uluslararas: sirketler ve
iiretim zincirleri ise bu durumu biiyiik ekonomik ¢ikarlar elde etmenin 1yi bir firsati olarak
degerlendirmistir.

Uluslararas1 Arastirmacit Gazeteciler Konsorsiyumu'na (ICIJ) sizdirilan ve BBC'nin
Panaroma programiyla Guardian gazetesi gibi basin kuruluslarinin inceledigi Cin hiikiimeti
belgelerinde, kamplarda tutulan yiiz binlerce Miisliman Uygur Tiirkiiniin giivenlikli
hapishanelerde Kkilitli tutuldugu, cezalandirildigi ve beyninin yikandigi ortaya c¢ikti. Bu
belgede Xi Jinping’in tutuklulara “hi¢ sefkat gosterme” talimatiyla beraber CKP’nin egitim
okullar1 dedigi kamplarla ilgili bagka talimatlar1 da yer almaktadir:

“Kamplar biitiinctl fiziksel ve zihinsel kontrol sistemine sik1 bir sekilde
riayet etmeli. Koguslar, koridorlar ve binalarin geneli birden fazla kilitle kontrol
altinda tutulmali. Her binanin c¢evresi tellerle g¢evrilmeli. Kamplarin girigine
kamptan sorumlu bir polis karakolu insa edilmeli. Goézlem kuleleri ve
gardiyanlarla siirekli gozetim saglanmali.

Mahkamlar kalic1 olarak kamplarda tutulabilir. En erken bir yilin sonunda
programi tamamlayip serbest birakilabilirler.

Kamplar puanlama sistemiyle c¢alismali. Mahk{imlar, ideolojik doniistim,
disipline uyum ve egitim alanlarinda kredi toplayabilir.

Mahkimlara haftada bir kez telefon goriismesi, ayda bir kez ise video
konferans goriismesi izni verilebilir. Bu goriisme haklar1 ceza olarak ellerinden
alnabilir.

Mahkimlarin kagisini engellemek birincil 6ncelik. Kamptakiler 7 giin, 24
saat kameralarla takip edilmeli. Kamp igerisinde higbir kor nokta birakilmamali”
(BBC, 25 Kasim 2019).

Uygur bolgesinden Cin’in diger bolgelerine transfer edilen Uygur ve baska Tiirk ve
Miisliimanlar da calistigr sirketler ve bulundugu ortamda benzer iskence ve zorluklarla karsi
karsiya kalmaktadir.

Cin'in kiyr eyaleti Fujian'da Quanzhou'daki bir fabrikada ¢alisan Uygur isciler de
benzer tacizlerle karst karsiya kaliyor. Uygur is¢iler Han iscilerinden ayr1 yatakhanelerde
yasamaya zorlaniyor. Bu yurtlarin etrafi demir kapr ve giivenlik kameralariyla ¢evrilidir.
Giiniin isler1 bittiginde, genellikle Han meslektaslarindan daha fazla saat ¢alisan Uygur isciler,
Fujian'dan degil Uygur bolgesinden gelen polis memurlar: tarafindan yatakhanelerine kadar
eslik ediliyor. Bu fabrikadaki Uygur is¢ilerinin 6zgiir iradelerini kullanarak ayrilmalarina izin
verilmiyor. Yerel polis kimlik belgelerine el koydugundan, ayrilsalar bile fazla uzaga
gidemezler (Bureau of International Labor Affairs, 2024).

BM Human Rights Council’in 2022 y1l1 hazirladig1 raporuna gore Cin'in Sincan Uygur
Ozerk Bolgesi'nde tarim ve imalat gibi sektdrlerde Uygurlar, Kazaklar ve baska etnik
azinliklar arasinda zorunlu ¢alistirma da yasaniyor. Cin hiikiimeti tarafindan zorunlu kilinan
iki farkli sistem mevcuttur:

“(a) Mesleki beceri egitimi, 0gretim merkezi sistemi, hangi azinliklarin
gozaltina alindig1 ve ise yerlestirmeye tabi tutuldugu (b) yoksullukla miicadele
altinda kirsal emekgilerin isgiicii transfer sistemi olup Tibet'te de benzer
diizenlemeler tespit edildi.

Hiikiimet bu programlarin azinliklar i¢in istihdam firsatlar1 yarattigi ve
gelirini arttirdigimi iddia ederken gercekler farkli seyleri ortaya ¢ikartmaktadir.
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Zorla calistirma gostergeleri yapilan isin goniilsiiz niteligine isaret etmektedir.
Isciler asir1 gbzetim dahil kétii yasam, kotii ¢alisma kosullar, hareket kisitlamasi,
gozalti, tehdit, fiziksel veya cinsel siddet, diger insanlik dis1 ve asagilayici bazi
durumlarla karsi karsiya kalabilmektedir. Zorlu calistirma sirasinda etkilenen
isciler iizerinde kullanilan yetkilerin miktari, niteligi ve kapsami dikkate
alindiginda bunlar insanliga karst su¢ olarak goriliir. Ayrica bazi Ornekler
kolelestirme anlamina da gelebilir (Human Rights Council, 2022, s. 7-8).

3. Uluslararas1 Sirketlerin Uygurlar1 Zorla Calistirmayla iliskileri ve Uluslararasi
Eylemler

Zorla calistirmaya maruz birakilan Uygurlarin vatant Dogu Tiirkistan, bir sanayi
merkezi olarak biliniyor. Burada ¢ok sayida sirket tedarik¢iler igin malzeme ve iriin iiretiyor.
Zorla ¢alistirmanin ¢ogu devlet veya 6zel sektorler tarafindan gergeklestiriliyor. Ancak Cin'de
zorla galistrmanin ¢ogu devlet tarafindan dayatiliyor (Masita and Majasaari, 2024, s. 6).
Dogu Tiirkistanli Uygur, Kazak, Kirgiz, Ozbek, Tatar vb. Miisliiman Tiirk halkinin kéle isci
olarak zorla c¢alistirilmasi Cin hiikiimeti, Cinli sirketler ve isletmelerle smirli degildir.
Uluslarars: sirketler ve iinlii markalarinin da Uygur bdlgesindeki zorla calistirmayla yakindan
ilgisi vardir ve soykirimda Cin hiikiimetine ortak olmus durumdalardr.

Gegtigimiz y1l Insan Haklar1 izleme Uygur bélgesinde zorla galistirmay arastirdi, Cin
hiikiimetinin iggilicii transferi programlarinin Uygurlar1 ve diger Tirk Miislimanlar
evlerinden uzaklastiripp fabrika ve depolarda caligmaya zorladigini ortaya c¢ikarmistir
(Wormington, 2024). Cin’deki aliiminyum iiretiminin %15’1 zorla c¢alistirmanin yaygin
oldugu Uygur bdlgesinde iiretilmektedir. Bolgedeki aliiminyum iireticilerinin isgiicii
transferine dahil oldugu bilinmektedir (Yang, 2024). Insan Haklar izleme Orgiitii bugiin
yayinladig1 bir raporda, aralarinda General Motors, Tesla, BYD, Toyota ve Volkswagen'in de
bulundugu kiiresel otomobil iireticilerinin, aliiminyum tedarik zincirlerinde Uygurlarin zorla
calistirilmast riskini en aza indirmekte basarisiz olduklarini belirtmistir (Human Rights
Watch, 2024).

Cin hiikiimeti Uygur bolgesindeki Uygurlarin ve diger etnik azinliklarin {ilke
genelindeki fabrikalara toplu transferini kolaylastirdi. Austrailian Strategic Research Institute
tarafindan yapilan 2020 yilindaki arastirmada, bu kadar giiclii kosullar altinda Uygurlarin,
Apple, BMW gibi teknoloji, giyim ve otomotiv sektorlerinde taninmig 83 kiiresel marka, Gap,
Huawei, Nike, Samsung, Sony ve Volkswagen basta olmak {izere en az 82 iilkenin tedarik
zincirinde yer alan fabrikalarda zorla ¢alistirildig1 6ne siirtiliiyor (Xu, et al., 2020, s. 3). Bazi
arastirmalar, giines paneli ve otomotiv endiistrileri gibi belirli endiistrilerin tedarik
zincirlerinin Uygur bolgesinden gelen zorunlu galistirmaya maruz kalabilecegi konusunda
uyariyor. Bazi yabanci firmalar dogrudan Uygurlarin zorla ¢alistirildigini itiraf etmese de
ticari ortaklar1 ve tedarik zinciri iliskileriyle bu durumu agiga ¢ikariyor. Ornegin Volkswagen
dogrudan Uygurlarin zorla ¢aligtirmasiyla ilgili sorumlulugu reddetmistir. Ancak Cinle ortak
girigsimleri ile Uygur bdlgesindeki bir aliiminyum {ireticisi arasindaki potansiyel baglantilar
soruldugunda Volkswagen, Cin'deki ortak girisimlerinin "tedarikei iliskileri konusunda seffaf
olmadiklarm1" itiraf etmistir (Yang, 2024).

Cin’in Uygurlara yonelik zorla c¢alistirmayla iligkili kiiresel tedarik zincirinin bir
parcast olan 83 taninmis markanin listesi:

“Abercrombie & Fitch, Acer, Adidas, Alstom, Amazon, Apple, ASUS,
BAIC Motor, BMW, Bombardier, Bosch, BYD, Calvin Klein, Candy, Carter’s,
Cerruti 1881, Changan Automobile, Cisco, CRRC, Dell, Electrolux, Fila, Founder
Group, GAC Group (automobiles), Gap, Geely Auto, General Motors, Google,
Goertek, H&M, Haier, Hart Schaffner Marx, Hisense, Hitachi, HP, HTC, Huawei,
iFlyTek, Jack & Jones, Jaguar, Japan Display Inc., L.L.Bean, Lacoste, Land

10



Uygurlarin Zorla Calistirimasi Ve Kiiresel Tedarik Zincirlerinde Insan Haklar: Ikilemi

Rover, Lenovo, LG, Li-Ning, Mayor, Meizu, Mercedes-Benz, MG, Microsoft,
Mitsubishi, Mitsumi, Nike, Nintendo, Nokia, The North Face, Oculus, Oppo,
Panasonic, Polo Ralph Lauren, Puma, Roewe, SAIC Motor, Samsung, SGMW,
Sharp, Siemens, Skechers, Sony, TDK, Tommy Hilfiger, Toshiba, Tsinghua
Tongfang, Uniqlo, Victoria’s Secret, Vivo, Volkswagen, Xiaomi, Zara, Zegna,

ZTE” (Xu, etal., 2020, s. 31-39).
Sekil 4. Uygurlar1 Zorla Calistirmanin Kiiresel Uretim Zincirine Dahil Edilmesi

2

Xinjiang cotton

v

Processing International brands

factories in China

Uighur labor transfer Manufacturers in third
programs countries like Bangladesh
& Vietnam

Kaynak: SWISSINFO.CH, January 4, 2023.

2019°da Washington'daki arastirmacilar Uygur bolgesinden gelen pamuk elyafinin,
bolgedeki fabrikalarla dogrudan baglantis1 olmayan Batili sirketlerin bile tedarik zincirlerine
nasil girebilecegi hakkindaki dis baglantilarii anlatmistir (SWISSINFO.CH, 2023). Uygur
bolgesi sadece Cin icin degil bazi sektorlerde diinya tedarik zincirinde kritik rol oynuyor. Bu
bolgede iiretilen iriinlerin timiiyle yasaklanmasi Cin’le beraber diinyay1r da etkiliyor.
Uygurlara yonelik zorla calistirma ve kolelestirme eylemleri diinya kamuoyunda tepki
gostermeye baslayinca Amerika ve Avrupa’daki demokratik devletler basta olmak iizere
birgok devlet Uygur bolgesindeki ve zorla ¢alismayla iiretilen iirtinlerin tilkelerine girmesini
yasaklamaya baglamistir. Ancak Sekil 3’te gosterildigi pamuk ve onunla ilgili tekstil tedarik
zincirinde oldugu gibi firmalar uluslararasi iiretim zincirindeki zayif halkalardan istifade
ederek bu engelleri agsmaya ve Cin’in Uygur bolgesindeki insan haklari ihlallerine ortak
olarak ekonomik kazang elde etmeye devam etmistir.

Sekll S. Hoten Bolgesinde Tekstil F1rmasmda Cahsan Dogu Turklstanhlar
,,\~'". T

n_: 4 A\ ]a, |‘.
" ;JLﬂ
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Kaynak: The Guardian, July 23, 2020.

Dogu Tiirkistan diinyanin en biiylik pamuk iiretim merkezlerinden biridir. Cin
bolgenin pamuk basta olmak {izere cesitti maddi ve insani kaynaklarini sémiirmek igin
insanlik dig1 uygulamalar1 hayata gegirmistir. Esir kamplari, fabrikalar, ciftlikler ve toplama
kamplar1, bdlgedeki zorunlu calistirma sisteminin, Ikinci Diinya Savasindan bu yana etnik ve
dini bir azinliga yonelik en biiyiik gozalti sistemi niteligindedir. Bu ihlallere ragmen, insan
haklar1 gruplari, diinyanin 6nde gelen giyim markalarinin ¢ogunun, devlet destekli genis bir
gbzalt1 ve zorla calistirma sistemi yoluyla {iretilen pamuk ve ipligi tedarik etmeye devam
ettigini, bu sistemle yaklasik 1,8 milyon Uygur ve diger Tiirk ve Miisliiman halkin dahil
oldugunu dile getiriyor. Ayrica pek c¢ok iinlii markalar basta olmak {izere diinya capinda
satilan her bes pamuklu iirliniinden biri, zorunlu laboratuvar uygulamalari1 ve burada meydana
gelen insan haklari ihlalleriyle ilgili oldugnu belirtmistir (The Guardian, 2020).

Huafu Fashion Co., Lu Thai Textile Co., Jinsheng Group (parent company of Litai
Textiles/Xingshi), Youngor Group, and Shandong Ruyi Technology Group Co ve bv., pek
¢ok Cinli firma, Adidas, Nike, Zara, Jeanswest, H &M gibi pek c¢ok kiiresel markalar Cin’in
sagladig1 destegi ve devletin temin ettii zorla ¢alistirilan isgilerle {iretime devam etmistir
(End Uyghur Forced Labor.org, 2020). Uygur bolgesi sadece dogal kaynaklar ve tarimsal
sektorde onemli konuma sahip olmakla kalmayip sanayi ve diger modern ekonomik alanlarda
da kritik 6neme sahiptir. Cin hiikiimeti tarafindan zorla ¢alistirmaya tabi tutulan Uygur ve
baska Tiirk Miislimanlar imalat, tarim, hazir giyim, enerji, saghk ve kimya sektorlerindeki

diizinelerce tedarik zincirinde de onlarin isgiiciiniin emegi bulunuyor (Flacks, 2022).
Tablo 3. Cin’den Amerika Birlesik Devletleri'ne Thra¢ Yapan Zorla Calistirmay1 Kullanan Herhangi
Bir Hiikiimet-Isgiicii Plam Tesis ve Kuruluslarin Bir Listesi

Kurulusun Adx Yiiriirliik Tarihi
Baoding LYSZD Trade and Business Co., Ltd. 21 Haziran, 2022
Binzhou Chinatex Yintai Industrial Co., Ltd. 17 Mayis, 2024
Century Sunshine Group Holdings, Ltd. 9 Augostos, 2024

Changzhou Guanghui Food Ingredients Co., Ltd. (also known
as GSweet; Changzhou Guanghui Food Additive Co., Ltd.; and

Changzhou Guanghui Food Technology Co., Ltd.; and 3 Ekim, 2024
formerly known as Changzhou Guanghui Biotechnology Co.,

Ltd.)

Chenguang Biotech Group Co., Ltd. 2 Agostos, 2023
Chenguang Biotechnology Group Yangi Co. Ltd. 2 Agostos, 2023
gggihCotton Group Henan Logistics Park Co., Ltd., Xinye 17 Mayss, 2024
China Cotton Group Nangong Hongtai Cotton Co., Ltd. 17 Mayis, 2024
China Cotton Group Shandong Logistics Park Co., Ltd. 17 Mayis, 2024
China Cotton Group Xinjiang Cotton Co. 17 Mayis, 2024
Fujian Minlong Warehousing Co., Ltd. 17 Mayis, 2024
Hefei Bitland Information Technology Co. Ltd. 17 May1s, 2024
Henan Yumian Group Industrial Co., Ltd. 17 Mayis, 2024

Henan Yumian Logistics Co., Ltd. (formerly known as 841 17 May1s, 2024
Cotton Transfer Warehouse)

Hengshui Cotton and Linen Corporation Reserve Library 17 Mayis, 2024
Hetian Haolin Hair Accessories Co. Ltd. 21 Haziran, 2022
Hetian Taida Apparel Co., Ltd. 21 Haziran, 2022
Heze Cotton and Linen Co., Ltd. 17 Mayis, 2024

Heze Cotton and Linen Economic and Trade Development 17 May1s, 2024
Corporation (also known as Heze Cotton and Linen Trading
Development General Company)

Hoshine Silicon Industry (Shanshan) Co., Ltd., and 21 Haziran, 2022
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Kurulusun Adi

Yiiriirliik Tarihi

Subsidiaries

Huangmei Xiaochi Yinfeng Cotton (formerly known as Hubei
Provincial Cotton Corporation's Xiaochi Transfer Reserve)

17 Mayis, 2024

Hubei Jingtian Cotton Industry Group Co., Ltd.

17 Mayzs, 2024

Hubei Qirun Investment Development Co., Ltd.

17 Mayzs, 2024

Hubei Yinfeng Cotton Co., Ltd.

17 Mayis, 2024

Hubei Yinfeng Warehousing and Logistics Co., Ltd.

17 Mayzs, 2024

Jiangsu Yinhai Nongjiale Storage Co., Ltd.

17 Mayzs, 2024

Jiangsu Yinlong Warehousing and Logistics Co., Ltd.

17 Mayis, 2024

Jiangyin Lianyun Co. Ltd. (also known as Jiangyin Intermodal
Transport Co. and Jiangyin United Transport Co.)

17 Mayis, 2024

Jiangyin Xiefeng Cotton and Linen Co., Ltd.

17 Mayzs, 2024

Juye Cotton and Linen Station of the Heze Cotton and Linen
Corporation

17 Mayzs, 2024

Lanxi Huachu Logistics Co., Ltd.

17 Mayis, 2024

Linxi County Fangpei Cotton Buying and Selling Co., Ltd.

17 Mayis, 2024

Lop County Hair Product Industrial Park

21 Haziran, 2022

Lop County Meixin Hair Products Co., Ltd.

21 Haziran, 2022

Nanyang Hongmian Logistics Co., Ltd. (also known as
Nanyang Red Cotton Logistics Co., Ltd.)

17 Mayis, 2024

No. 4 Vocation Skills Education Training Center (VSETC)

21 Haziran, 2022

Rare Earth Magnesium Technology Group Holdings, Ltd.

9 Agostos, 2024

\Wugang Zhongchang Logistics Co., Ltd.

17 Mayis, 2024

Xinjiang Junggar Cotton and Linen Co., Ltd.

21 Haziran, 2022

Xinjiang Production and Construction Corps (XPCC) and its

21 Haziran, 2022

subordinate and affiliated entities

Xinjiang Tengxiang Magnesium Products Co., Ltd.

Xinjiang Yinlong Agricultural International Cooperation Co.
Yili Zhuowan Garment Manufacturing Co., Ltd.

Kaynak: U.S. Department of Homeland Security, 2024.

Amerika, Aralik 2021 yilinda the Uyghur Forced Labor Prevention Act (Uygurlari
Zorla Calistirmay1 Onleme Yasasi) hayata gegirilmistir. Bu yasa:

“Yabanci bir iilke tarafindan tamamen veya kismen zorla ¢alistirmayla tiretilmis
riinlerin ithalatinin yasaklanmasina yonelik giimriik 307 of the Tariff Act of
1930 (19 U.S.C. 1307) yasasinin Cin hiikiimetinin ihlal etmemesini kapsayan
sekilde etkili uygulanmasini saglamak;

Uluslararas1 toplumun tiirlii kismen ya da tiimiiyle Uygur bdlgesinde zorla

calistirmayla tamamen ¢ikarilmig, iretilmis veya imal edilmis her malin
ithalatinin yasaklanmasi ve zorla ¢alistirmanin durdurulmasina liderlik etmek;
ABD-Meksika-Kanada arasinda imzalanan Uygur bolgesinde kismen ya da
tamamen zorlu c¢alistirmayla iiretilmis {irlinleri de kapsayan veya c¢ikarilmig
irlinlerin ithalatin1 yasaklayan Madde 23.6'nin uygulanmasi koordine etmek...
Vize ve mali yaptirimlar, ihracat kisitlamalar1 ve ithalat kontrolleri dahil olmak
tizere ABD'in elindeki tiim yetkileri kullanmak” (Congress.gov, 2021) gibi
maddeleri icermektedir.

Tablo 3’te gosterildigi gibi 2021 yilinin sonundan baslayarak Amerika’ya ithalat
yapan Uygur bolgesindeki zorla ¢aligsmayla ilgili firma ve igletmelerin tespitinde 6nemli bir
yol kat etmis ve bazi Onlemler almistir. Ancak zorla ¢alismayla ilgili {irtinlerin Amerika
pazarina girmesini tiimiiyle engellemede basarisiz kalmistir. Uygurlart Zorla Calistirma
Yasas1 onaylandiktan sonraki yillarda bile Uygurlar1 zorla calismayla ilgili yeni firmalarin

9 Agostos, 2024
17 Mayis, 2024
21 Haziran, 2022
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Amerika piyasasina ithalati hala tespit edilmeye devam etmektedir. Bu durum Amerika
hiikiimetinin Cin’e ekonomik agidan 6zellikle ithalatta bagimliliginin ¢ok olmasindan ya da
yasayi icraat konusunda gosterdigi bazi ciddiyetsizlik ve zaaflardan kaynaklanmis olabilir.

Cin dahil olmak iizere diinyadaki 187 devlet yani BM’nin {iyelerinin ¢ogu Uluslararasi
Calisma Orgiitii (ILO) iiyesidir. ILO’nun amac1 ise sosyal adaleti ve uluslararasi kabul
gérmiis insan ve ¢alisma haklarii tesvik etmek, sosyal adaletin evrensel ve kalici baris igin
gerekli oldugu yoniindeki kurucu misyonunu siirdiirmektir (The International Labour
Organization, 2024). Calisanlar arasinda ayrimcilik yapmak, emekgileri kendi iradelerine
kars1 zorla calistirmak ve kole is¢i yapmak Orgiitiin evrensel prensiplerine aykiridir. Ayni
anda bu insan haklar ihlalleridir.

Amerika Disisleri Bakanlig1 Insan Haklar1 ve Demokrasi Biirosu Baskani Michael
Kozak, Cin’in Uygur ve bagska Miisliimanlara yaptig1 siddetin benzerinin 1930’lu yillardan
beri hi¢ goriilmemis olup “Cin baglangigta kamplarin varligimi bile inkar etmisti ve simdi
"kamplar var ama bunlar bir cesit is¢i egitimi kampi ve hepsi goniillillik esasina dayali"
diyor. Bu bizim ve digerlerinin sdyledigi gergeklerle drtlismiiyor. Ama biz en azindan onlarin
bu konuda ¢ok fazla uluslararasi inceleme oldugunu fark etmelerini saglamaya basliyoruz” ve
“bu, bugiin diinyadaki en ciddi insan haklar1 ihlallerinden biridir” seklinde dile getirmistir
(VIN News, 2019).

ILO, zorla calistirmaya iliskin 11 gostergeyi siralamaktadir. Uygur iscilerin zorla
calistirilmasi durumuyla ilgili gostergeler sunlari igerebilir:

» “keyfi gozalt1 tehdidi, giivenlik personeli ve dijital gozetim araglar1 tarafindan
izleniyor olmak gibi korkutma ve tehditlere maruz kalmak;

 aile iiyelerine yonelik tehditler gibi nedenlerle bagimli ve savunmasiz bir
konuma getirilmek;

« citlerle cevrili fabrikalar ve yiiksek teknolojili gézetim gibi nedenlerle hareket
ozglrliigiiniin kisitlanmast;

* izolasyon: ayrilmis yatakhanelerde yasamak ve 6zel trenlerle nakledilmek gibi;

* siyasi beyin yikama, fabrikalarda polis koruma noktalari, 'askeri tarzda' yonetim
ve dini ibadetlerin yasaklanmasi gibi kotii caligsma kosullari;

* i3 gorevlerinin bir parcasi olarak is sonras1t Mandarin dili dersleri ve siyasi beyin
yikama oturumlari gibi asir1 ¢alisma saatleridir” (Xu, et al., 2020, s. 6).

Diinya ¢apindaki giines panellerinin %95'1 polisilikondan yapiliyor. Diinya polisilikon
iiretiminin neredeyse yarist Uygur bolgesinde Uygur ve baska Miisliiman azinliklarin zorla
calistirma kosullar altinda tiretiliyor. Boylece Cin'in zorla ¢alistirma sistemi diinya ¢apindaki
giines enerjisi tedarik zincirlerini de tehdit ediyor (US Department of Labour, 2020).

Uygur boélgesindeki Cin hiikiimetinin devam ettirmekte olan zorla calistirma ve kdle
is¢i uygulamalarina karsi uluslararasinda tepkiler gittikge artmaktadir. Kuzey Amerika,
Avrupa ve Avustralya’daki demokratik devletler Cin’in kolelestirme ve soykirim siyasetine
en c¢ok tepki gosteren devletlerdir. Demokratik Bati iilkelerinin Uygur bolgesindeki zorla
calistirma ve soykirim niteligindeki agir insan haklart ihlallerine karst Cin’e yaptigi
yaptirimlarin basinda Varlik/Gayrimenkul kisitlamalari, seyahat kisitlamasi, finansal ceza,
ithalat ve ihracat yasagi, is rehberligi, yargi vb. yaptirimlar yer almaktadir (Cockayne, 2022, s.
33). Islam diinyas1 dahil Kiiresel Giiney’deki otoriter ya da Cin’e bagimli hale gelen
iilkelerden fazla bir tepki sdz konusu degildir. Bunlar igindeki Iran, Pakistan, Kiiba gibi
devletler Cin’den aldig1 siyasi ve ekonomik destek karsiliginda her uluslararasi platformda
Cin’in soykirim siyasetine giiglii destek vermeye devam etmektedir.

Demokratik Bati {ilkeleri ve Dogu Asya’daki Japonya, Tayvan gibi demokratik
tilkelerdeki bilim insanlar1 ve sivil toplum arasinda Cin’in Uygur bolgesindeki insan haklari
ihlalleri, soykirim niteligindeki baski, zorla calistirma, kdle is¢i yapma gibi uygulamalarina
kars1 tepkiler yiliksektir. Bu konularda yapilan bilimsel ¢alismalar gittikge artarak devam
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etmekte, halk arasinda da medya, yayin, sosyal medya ve diger ¢esitli yontemlerle protesto ve
eylemlerle giiclii bir sekilde devam etmektedir. Hiikiimetlerinin ilgisiz tavirlarina benzer bir
sekilde Tiirk ve Islam diinyasini da icine alan Kiiresel Giiney iilkelerinde Uygurlar ve onlara
kars1 Cin’in hayata gecirdigi insanlik dis1 uygulamalara karst ciddi bir tepki s6z konusu
degildir.

Islam diinyasma gelince onlar genellikle otoriter rejimler tarafindan yonetiliyor hatta
Batili iilkeler tarafindan insan haklar1 ihlalleri nedeniyle kendileri de elestiriliyor. Bu konu
Misir, Kérfez iilkeleri, Pakistan, Iran ve pek ¢ok iilke icin gegerli. Hatta Suudi Arabistan
Veliaht Prensi Muhammed bin Selman, Cin’in azinliklar politikasin1 6vdii. Diger Arap
devletleri de benzer agiklamalar yapti (TR724 HABER, 2019). Malezya ve Tiirkiye gibi bazi
devletler de iist diizey yoneticiler gergek bir eylemden Cin’i rahatsiz etmeyecek sekilde
sembolik soylemlerle yetinmistir. Bir kisim aydin, sivil toplum, halk, muhalif partiler arasinda
Cin’in Uygur bolgesindeki baskilarina karsi bazi tepkiler olsa da bunlarin etkileri hiikiimeti
harekete gecirmede yetersiz kalmistir. Kiiresel Giiney’deki iilkeler genellikle Cin’le olan
ekonomik ve ticari iligkilerini 6n plana koymustur. Bazi devletler uluslararasinda Cin’i siyasi
destekgisi olarak gordiiglinden sessizligi se¢mistir. Bazi devletlerin sessizlik sebeplerini
Uygur insan Haklar1 Projesi Yonetim Kurulu Baskan1 Nuri Tiirkel “Cin Parasmi ve ekonomik
niifuzunu tlkelerin sessizligini satin almak i¢in kullanmaktan ya da bazi zayif iilkeleri uydu
devlete cevirmekten cekinmiyor” (Ersdz, 2021) diye ac¢iklamistir. Diger agidan demokrasi
pekismemis tlkelerde genellikle kendi insan hak hukuklar1 konusunda c¢esitli sorunlari
oldugu, ¢agdas insani degerlerin daha toplum hayatinda kok salmamis olmasinin da Cin’i
desteklemeleri ya da olaya sessiz kalmayi tercih etmelerinde ekili olmus olasilig1 da ytiksektir.

Sonu¢

Dogu Tiirkistan Asya’nin merkezine yerlesmis, genis bir alana ve kritik jeopolitik
Ooneme sahiptir. Bolge zengin yer {istii ve yer alt1 kaynaklara sahip olmanin yan1 sira tarim,
hayvancilik, hammadde, sanayi ve modern ekonomi ag¢isindan da oldukga onemli bir
konumdadir. Uzun smurlari, genis Avrasya bdlgesinde dogu ile bati, giiney ile kuzey
arasindaki iletisim ve ticaretin merkezinde yer almasi nedeniyle de ayrica bir ehemmiyet
kazanmis ve ilgi cekmistir.

Ikinci Diinya Savasindan sonra Sovyetler Birliginin destegini arkasina alan Cin
Komiinist Partisi Cin’deki yonetimi ele gecirmis Mancgurya, Giiney Mogolistan ve Tibet
bolgelerini isgal etmesi gibi 1949 yilin sonunda Dogu Tiirkistan’1 da isgal etmistir. Isgal
sonrast CKP yonetimi bolgede asimile ve somiirii politikasini siirdiirmiistiir. Ancak 9 Eyliil
2001 ABD’ye yonelik teror saldiris1 sonrasi diinyadaki gelismelerden kendi siyasi ¢ikarlarina
istifade ederek terorii bahane edip Uygurlara yonelik baski politikasini daha da sertlestirmeye
baslamistir.

21. yiizyillda ekonomik, ticari, diplomatik, askeri ve teknolojik a¢idan hizla yiikselen
Cin elinde bulundurdugu devlet imkanlarina dayanarak modern teknolojilerin yardimiyla
Dogu Tiirkistan’daki isgal ve asimile girisimini adeta modern kolelik ve soykirim diizeyine
yiikselterek devam ettirmigtir. 2014 yilindan baslayarak yiizlerce toplama kamplari, zorla
calistirma kamplari, hapishaneler kurarak ve onlar siirekli genisleterek Uygur, Kazak, Kirgiz
ve baska milyonlarca Tiirk Miisliimanlar1 egitim ve ige yerlestirme bahanesiyle tutuklamistir.
Kamplarda bu insanlarin inan¢ ve milli degerlerini inkar etme, beyin yikama, iskence, Cin
kiiltirii ve CKP propagandalarin1 6grenmeye mecbur kalmakla beraber emekleri de somiiriiye
maruz kalmistir.

Devlet destekli kuruluslar, devlet tesvikli pek ¢ok ulusal sirket ve isletmeler Uygur ve
baska Tiirk Miisliimanlar1 ucuz emek giicii ve kole is¢i olarak kullanmistir. Ayrica bolge halki
sadece Dogu Tiirkistan’da degil Cin’in ¢esitli bolgelerine de sevk edilerek cesitli tiretim
zincirlerinde calistirnlmaya devam etmektedir. Bolgedeki zengin dogal kaynaklar, gelismis
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altyap1 ve modern ekonomik diizeyi, yetenekli ucuz kole is¢i uluslararasi sirketlerin de
istahlarin1 kabartmistir. Ayrica bolgedeki pek ¢ok sektor sadece Cin genelince degil diinya
iiretim zincirinde de ¢ok 6nemli konumda oldugundan dolay1 pek ¢ok kiiresel sirketler insan
hak hukuklar1 yerine iktisadi ¢ikarlarini 6n plana koyarak Cin’in bolgedeki insanlik dist
uygulamalar1 ve soykirim siyasetine bir nevi ortak olmus durumdadir.

Uluslararasinda, ozellikle demokratik Bati iilkelerinde Cin’in Dogu Tiirkistan’daki
zorla galistirma ve kole isgiligi basta olmak {izere BM’nin insanliga karsi su¢, Amerika basta
olmak tizere pek ¢ok devletin soykirim olarak nitelendirdigi insanlik dig1 uygulamalarina karsi
tepkiler giiclenmistir. Amerika ve Avrupa basta olmak iizere gii¢lii ekonomiler Cin’in
bolgedeki insan haklari ihlalleri ile ilgili lirlinlere karsi tespit etme, ithalat ve ihracat yasagi,
ilgili kisilere yonelik finansal ceza, seyahat yasagi vb. dnlemler hayata gecirmistir. Aydinlar
ve toplumsal diizeyde de duyarlilik ve tepkiler giliclenerek devam etmistir. Ancak bunlar tek
basina Cin’1 soykirim politikalarindan vazgegtirmeye zorlamak i¢in yeterli olmamistir. Cin
sahip oldugu ekonomik, ticari, siyasi, askeri ve teknolojik giiclinden istifade ederek Tiirk ve
Islam diinyas: basta olmak iizere Kiiresel Giiney’in sessizligini ve birgogunun destegini elde
etmistir. Boylece Uygur bolgesine yonelik uluslararasi gili¢leri ve kamuoyunu parcgalayarak
kendi siyasi hedeflerine ulagsmak i¢in soykirim politikasini hiz kesmeden devam ettirmektedir.
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Extended Summary

The Uyghur region is a large area over 1,824 million square kilometers and bordering with Kazakhstan,
Kyrgyzstan, Tajikistan, Afghanistan and Pakistan from the west, India and Tibet from the south, China mainland
from the east, Mongolia and Russia from the north. Its strategically located in the center of wider Eurasia which
links between north and south, west and east as the crossroad of trade routes in the mass continent. The Uyghur
land is also important because of its long history, deep-rooted civilization, and richness of natural resources. For
thousands of years the regions played a crucial role in geopolitics, economics, and social and scientific
developments of the world especially in Eurasia. Besides its natural beauty and historical sites, the Uyghur
homeland possesses abundant fresh water, oil, natural gas, salt, coal, gold, uranium, aluminum, and so on. Shale
gas, sunlight, wind, and hydro-energy are also abundant in this region. In addition, the region is considered one
of the industrial hubs and attracts attention with its critical geopolitical location.

After the CCP occupied the region at the end of 1949, China not only exploited the economic resources
of the Uyghur homeland but also continued to implement a policy of assimilation and oppression towards the
region and its people. In particular, exploiting international developments and American strategic mistakes,
China is rapidly building up its economy and becoming one of the world’s powerhouse commercially, militarily,
and technologically in the 21st century. Beijing has accumulated enormous resources while its rivals are busy in
endless wars. CCP depending on its capabilities and technological advantages has been committing genocide
against the Uyghur region and its people. With the help of high technologies and Al it took the region under
strict control and digital inspection. As part of assimilation and genocidal policies, the CCP sent millions of
Turks and Muslims including Uyghurs, Kazakhs, Kyrgyz, and Uzbeks to concentration camps, forced labor
camps, and prisons. Here, China was not satisfied with its attempts at brainwashing and depersonalization but
continued to exploit the labor of prisoners and gain enormous economic profits from it.

In the Uyghur region, Turks and Muslims who are the real masters of the land are subjected to modern
slavery by the Chinese state and forced to work as a cheap labor force and marketing around various parts of
China. China forcefully confiscated the economic resources of Uyghurs and other Turkic and Muslim people and
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gave them Chinese migrants. By doing so, the Uyghurs once known economic master of the region became
subject to the exploitation of their land. According to scientific research, Uyghurs and other Turkic Muslims
have been marketed as slave labor not only by Chinese-backed national companies but also by private businesses
in various parts of China. Moreover, many international companies have also become complicit in China's
inhumane practices, choosing economic interests over human rights and laws, thus making Uyghur forced labor
part of the global production chain.

Forced labor and slavery were restricted by international laws. Even so, the practice of forced labor and
various types of modern slavery is occurring around the World at different levels. In the modern world, forced
labor and slavery are generally practiced by private sectors, but in China, these are done by the Chinese state.
And Uyghur forced labor is considered the world’s biggest systematic human rights violations by the state since
Nazi Germany's policies were implemented over Jews as a nation during the Second World War. The
international communities including the United Nations condemned China saying its actions crime against
humanity and warned China to stop oppression and inhuman practices towards Uyghurs and other Turkic
Muslims. Britain, Canada, France, Holland, America, and some other democratic countries blamed China for
committing genocide. They also took action to stop Uyghur forced labor and other inhuman practices of the
Chinese government by imposing sanctions, restricting exports and imports that are related to forced labor, and
SO on.

Despite criticism and sanctions especially coming from the Western countries and the democratic
world, China is ongoing its oppression and assimilation. Even world-known companies such as Tesla,
Volkswagen, General Motors, and Toyota use aluminum in their supply chains. This is common in other sectors
such as textile industries and so on. Even though some companies refuse to take responsibility for using forced
labor, they find a way to reach the global market including using third countries.

China also divided international communities by buying alliances and influencing countries, especially
in the global south, which are generally poor, undemocratic, or reliant on China economically or need China’s
diplomatic and security support. The division among international communities and lack of support for Uyghurs
have further emboldened the CCP in its genocidal policies. At the same time, these developments also provide
the CCP with ample opportunity and precious time to fulfill its political agenda in the Uyghur region.
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DOGU TURKISTAN’DA UYGURCANIN GELECEGIi: COCUK
GAZETELERI iLE KULTUREL VE DILSEL SUREKLILIiGIN
SAGLANMASI

Ayea ISBILEN”
Oz: Uygurca, UNESCO’nun hazirlamis oldugu “Tehlike Altindaki Diller Atlasi”nda yer almasa da
uzun siiredir i¢ ve dis tehditlere direnerek hayatta kalma miicadelesi vermekte olan bir Tiirk
lehgesidir. Tiirk dilinin ve kiiltiiriiniin yayilmasina 6nciilik eden Uygurcanin yasamasi, gelecek
nesillerin kendilerini ve birbirlerini tanimalari i¢in hayati bir 6nem tagsimaktadir. Ciinkii dil, sadece
bir iletisim araci olmanin &tesinde kiiltiirel kimligi ifade eden duygusal ve sosyal becerileri
giiclendiren bir vasitadir. Bu sebeple dili giivence altina almak bir milleti ortak gelecege hazirlama
yolunda atilacak ilk adimdir. Bu temel amag dogrultusunda, gazetelerin tarih boyunca iistlendikleri
islev g6z oniinde bulundurularak tarihimizdeki ilk ¢ocuk gazetesinin kurulus amacindan ilham alan
calismamiz, Uygurcanin yasamasi ig¢in somut bir Oneri sunmaktadir. Bu baglamda ¢ocuk
gazetelerinin, geng nesiller arasinda dilin yayginlagmasinda, dile kars1 duyarlilik gelistirilmesinde
ve dilin itibar kazanmasinda etkili olacagi 6ngériilmektedir. Dogu Tiirkistan’da ¢ocuklarin kendi
kiiltiirlerine olan aidiyet duygusunu artirmak, kiiltiirel mirasi korumak ve gelecek nesillere
aktarmak amaciyla hazirlanan calisma, toplumun sosyal baglarini giiglendirmek ve dilin
stirekliligini tesvik etmek i¢in umut verici bir perspektif sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Dogu Tiirkistan, Uygurca, kiiltiirel miras, ¢ocuk gazetesi, kiiltiir, dil.

THE FUTURE OF UYGHUR IN EAST TURKESTAN: ENSURING CULTURAL AND
LINGUISTIC CONTINUITY THROUGH CHILDREN'S NEWSPAPERS

Abstract: Although Uyghur is not included in the "Atlas of Endangered Languages" prepared by
UNESCO, it is a Turkic dialect that has been struggling to survive by resisting internal and
external threats for a long time. The survival of the Uyghur language, which pioneered the spread
of the Turkic language and culture, is of vital importance for future generations to get to know
themselves and each other. Because language is not only a means of communication, but also a
tool that strengthens emotional and social skills that express cultural identity. For this reason,
securing the language is the first step towards preparing a nation for a common future. In line with
this basic purpose, our study, inspired by the purpose of the establishment of the first children's
newspaper in our history, considering the function of newspapers throughout history, offers a
concrete proposal for the survival of the Uyghur language. In this context, it is predicted that
children's newspapers will be effective in spreading the language among young generations,
developing sensitivity towards the language and gaining the reputation of the language. The study,
which was prepared with the aim of increasing the sense of belonging of children to their own
culture, preserving the cultural heritage and transferring it to future generations in East Turkestan,
offers a promising perspective to strengthen the social ties of the society and promote the
continuity of the language.
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Dogu Tiirkistan gerek topraklarinin genisligi ve stratejik konumu, gerek sinir
komsulari, gerekse kendi i¢indeki ¢esitliligi ve zenginligiyle tarihi boyunca diger milletler
tarafindan cezbedici bir cografya olmustur. Doguda Cin ve Mogolistan, kuzeyde ve batida
Bat1 Tiirkistan ve Afganistan giineyde ise Kismir ve Tibet ile siir1 bulunan (Bugra, 1952, s.
5) Dogu Tiirkistan, zorlu cografi kosullar1 ve toplum alanina uzanan ¢atismalara ragmen nihail
amaglarna ulasarak kimligini korumay1 basarmis bir memlekettir. Tarihi Ipek Yolu iizerinde
bulunan bu memleketin gegmisten bu yana dogasina islenen farkli din ve dil zenginligi
mevcut durumda savunmasiz bir hale gelmeye baslamistir.

Dogu Tiirkistan’da konusulan dil, Altay kolu dillerinden Tiirk dilleri grubuna mensup
olan Uygurcadir (Tuna, 2012, s. 44). Uygurca, Cin’in resmi olarak tanidig bir dil olsa da
cesitli kiiltiirel ve dilsel baskilara maruz kalmasi sebebiyle gelecegi endise verici bir
vaziyettedir. Ozellikle Cin hiikiimetinin aldigi kararlar neticesinde egitimin tiim
kademelerinde Uygurca kullanimimin agsamali bir sekilde kaldirilmasi (Emet, 2007, s. 542) bu
dilin uygulamada tehlikede oldugu gercegini gozler dniine sermektedir. Bdylelikle kullanim
alan1 smirlanan Uygurca, yerini Cinceye birakmaya hazir hale getirilmis ve adeta bir dil,
6liime terk edilmistir. Burada 6nemli olan dil ve milli bilinci korumak ve bu degerleri gelecek
nesillere aktarmaktir.

Tarihte, kolektif bilincin ve dil bilincinin olusumunda gazetelerin 6nemli bir rol
oynadigi goriilmektedir. Ozellikle Batililasma hareketlerinin  baslangic  dénemlerinde
gazeteler, toplumu bilgilendirme ve egitme islevi iistlenmistir. Osmanli Imparatorlugu'nun
Tanzimat donemi, bu siirecin belirgin bir 6rnegidir. Tanzimat reformlar1 sirasinda gazeteler,
halki yenilikler ve reformlar hakkinda bilgilendirmis, toplumsal degisimlere adapte
olmalarina yardimei olmustur (Isik-Koktirk, 2024, s. 56). Toplum hafizasina dogrudan
katkida bulunan gazetelerin haber verme islevi Oncelikli amag gibi diisiiniilse de gazeteler
topluma bir diisiinceyi kabul ettirme, toplumu o diisiinceye ikna etme gibi gii¢lii bir etkiye
sahiptir (Tokg6z, 1981, s. 13). Bu baglamda, gazeteler yalnizca bilgi yayma aracit degil, ayni
zamanda toplumsal bilinglenme ve birligin saglanmasinda etkili bir mecra olarak iglev
gérmiistiir. Benzer bir durum Milli Miicadele doneminde de karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
donem hareketlerinde gazeteler, halki milli kiiltiir ve bilincini ayakta tutma ve ulusal kimlik
olusturmada 6nemli bir platform saglamistir (Ayhan, 2008, s. 78).

Bu ¢alisma, Dogu Tirkistan’da konusulan Uygurcanin, UNESCO’nun yayimladigi
Tehlike Altindaki Diller Atlasi’nda yer almamasma karsin belirgin bi¢imde karsilastig
tehlikelerden korunmasi ve paha bigilemez hazinelere sahip bir cografya olan Dogu
Tiirkistan’da, c¢ocuklar tarafindan bilinip konusulmasi igin atilacak adimlara itici gii¢
olusturmasi sebebiyle 6nem tasimaktadir. Zira bir dilin gelecegi ¢ocuklarin ellerindedir. Dili
yasatacak olan c¢ocuklardir. Dolayisiyla dil bilinci evvela ¢ocuklara kavratilmalidir. Tarihte
Osmanli Imparatorlugu’nda Balkan Harbi 6ncesi ve sonrasinda orneklerini gordiigiimiiz
cocuklar1 egitmek, bilinglendirmek ve g¢ocuklara milli hassasiyet kazandirmak amaciyla
cikarilan ¢ocuk gazetelerinin (Tureli, 2023, s. 26) benzeri Uygurcanin kullanim alaninin
artmas1 ve dilsel siirekliliginin saglanmasi igin g¢ikarilabilir. iginde yasadigimiz teknoloji
caginda bu kitle iletisim aracim1 elimizdeki teknolojik imkéanlarla sekillendirerek, Dogu
Tiirkistan’da yasamakta olan ¢ocuklar1 Uygurcanin gelecegi konusunda dogru bir sekilde
bilin¢lendirmeyi amacglamaktayiz. Bu calisma, ¢ocuk gazeteleri araciligiyla dilin siirekliligini
saglanmasina yonelik bir yaklasgim sunmaktadir. Caligmada ilk olarak Dogu Tiirkistan’in ve
Uygurcanin tarihsel ve kiiltlirel arka plani ile Uygurcanin mevcut durumu ele alinacak. Daha
sonra dil-kiiltiir iliskisi incelenecek, ardindan ¢ocuk gazetelerinin dil ve kiiltiir siirekliliginin
saglanmasindaki rolii irdelenecektir. Son olarak Uygurcanin devamliligini saglamaya yonelik
Onerimiz, ¢ocuk gazetesinin tarihteki ilk 6rnegi ile karsilastirmali analiz metodu kullanilarak
karsilastirilacaktir.
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1. Dogu Tiirkistan ve Uygurca: Dilsel Kiiltiirel Miras ve Tarihi Arka Plan
1.1. Dogu Tiirkistan’in Dilsel Kiiltiirel Mirasi

Ulug (Biiytik) Tiirkistan, bes milyon kilometre karelik, asirlarca ¢esitli medeniyetlere
ev sahipligi yapmis kadim bir cografyadir. Dogu ve Bati Tiirkistan, Ulug (Biiyiik) Tiirkistan’1
olusturan iki ana bolgedir. Pakistan, Hindistan, Tibet, Mogolistan ve Cin gibi {ilkelerle komsu
olan Dogu Tirkistan da Tiirk halklarinin yurdu olarak ifade edilen Biiyiikk Tiirkistan’in
pargasidir ve Asya kitasinin tam ortasinda yer almaktadir (Alptekin, 1975, s. 19).

Dogu Tiirkistan, tarihi Ipek Yolu iizerinde bulunmasindan dolay: tarih boyunca Dogu-
Bat1 aligverisine geg¢it saglamis, Cin ile Orta Asya, Orta Dogu ve Avrupa arasindaki salt
ticaret degil, kiiltiir yollarin1 da birbirine baglayarak bir medeniyet kavsagi olusturmustur
(Tuna, 2012, s. 34). Bu kiiltiirel i¢ igelik dogal olarak dil, edebiyat, miizik, mutfak gibi kiiltiir
Ogelerine yansimis, derin ve zengin bir tarihi birikim yaratmistir.

Dogu Tiirkistan’in tarihindeki en 6nemli olaylardan biri Uygurlarin 9. yiizyilda
Turfan’a gelerek gogebelikten yerlesik hayata gecip sehirlesmeleri olmustur. Uygurlar,
Tiirkler arasinda yazili kiiltiiriin gelismesinde etkili olan ilk topluluktur. Budizm, Maniheizm
ve Nasrani Hristiyanlik gibi dinlerin etkisiyle yazili eserler vererek bolgedeki varliklarina kok
salmiglardir (Tuna, 2012, s. 34).

[slam’in bolgeye gelisi ise Emevi Halifesi Abdiilmelik déneminde Komutan
Kuteybe’nin fetihleriyle baglamis Talas Savasi ile de Islamiyet Orta Asya’ya yayilmis ve Orta
Asya’dan Tiirkistan’a, buradan da Dogu Tiirkistan’a tasmmistir. Ozellikle Karahanlilar
doneminde Islamiyet, Karahanli Hiikiimdar1 Satuk Bugra Han sayesinde bdlgenin egemen
dini haline gelmistir. Boylelikle bulusan Islam ve Tiirk kiiltiirii sayesinde, etkisi ve degeri
caglar boyu devam eden sayisiz eserler ortaya ¢ikmistir. Bu saheserlere; Yusuf Has Hacip’in
hikkiimdarlara oOgiitlerle seslenen Kutadgu Bilig’i, Kasgarli Mahmut’un Tiirk dilinin
inceliklerini, gramerini ve sdz varligini ortaya koydugu Divdnu Lugdti 't-Tiirk’li, Edip Ahmet
Yiikneki’nin bilimin 151811 yansitti§1 Atabetii'l-Hakayik’1 ve Ahmet Yesevi'nin dini ve ahlaki
ogretilerini aktardigi Divan-1 Hikmet’i 6rnek olarak verilebilir (Tuna, 2012, s. 35).

Dogu Tiirkistan’in kiiltiir cografyasinda ortaya ¢ikan bu essiz eserler, dil vasitasiyla
dolayli olarak bolgenin direnis aract olmus ve nesiller boyunca aktarilarak kiiltiir birligini
saglamistir. Dogu Tiirkistanli Tiirkler ile Tiirkiyeli Tirkler arasinda kokli ve bir o kadar da
giiglii bir bag ve milli birlik vardir. Ornegin Anadolu’daki Nasreddin Hoca, Dogu
Tiirkistan’da Nesriddin Ependi olmus. Dahasi, folkloriimiiziin belkemigi olan atasdzlerinin
hem Anadolu’da hem de Dogu Tiirkistan’da aym1 baglamda kullanildigina sahit olmaktayiz:
“Ayagint yorgamna gore uzat. (Putunmi yotkanga karap uzat.)”, “Meyveli agaci taslarlar.
(Tasni, mivelik yagacka atarlar.)”, “Kas yapayim derken goézii ¢ikartma. (Kaslhk kihmen
depkoz ¢ikartma.)”, “Bir kahvenin kirk yil hatiri vardw. (Bir giin tuz i¢gen yerge kirk giin
selam.), Siirtiden ayrilant kurt kapar. (Topdan aynlgan koymi bori yer.). Bu nedenle her iki
bolge, lehgelerinin farkli olmasina karsin birbirleriyle ¢cok rahat iletisim kurup anlasabilirler.
Bu durum Tiirk diinyasinin, dil etrafinda sarsilmadan birlestiklerinin kanitidir. Ancak bu
kuvvet, tarih boyunca diger milletler tarafindan tehdit olarak algilanmis ve s6z konusu milli
beraberlik giicli engellenmeye ¢alisilmistir (Alptekin, 1975, s. 56-57).

Tiirk diinyasinin ortak kiiltlir hazinesi olan dil, kok salinabilecek en dogru ve giivenli
topraktir. Bu sebeple dilin siirekliliginin saglanmasi, milli kimligin yasatilmas: yolundaki
oncelikli hedeftir.

1.2. Uygurcanin Tarihi Gelisimi ve Giiniimiizdeki Durumu

Uygurca, Tiirk dillerinin glineydogu koluna ait bir Tiirk lehgesidir. Dogu Tiirkistan
(Sincan) bolgesinde, yaklasik 20 milyon Uygur Tirk’ii tarafindan konusulmakta olan bu
lehgenin tarihi kokleri derine uzanmaktadir. Cografyanin zenginligini sdzvarlig1 ve gramer
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yapisinda tastyan bu dil, Dogu Tiirkistan disinda Ozbekistan, Afganistan, Kirgizistan,
Kazakistan, Avustralya, Kanada gibi pek ¢ok iilkede konusulmaktadir. (Dogan, 2014, s.1).

Uygur Devleti; Tiirk¢e konusup kendilerini birbirlerine yakin hisseden tiim Orta Asya
kavimlerini tek cati altinda toplamis ve kazandiklari zaferlerle birliklerini korumus olan
Goktiirk Devleti’nin devami olarak kabul edilmektedir. Goktiirk Devleti’ne 300 yil bagh
kalmis olan Uygurlar, devlet kurma ve yonetme tecriibelerini Goktiirklerden miras almis,
hakimiyet sanatin1 onlardan 6grenmislerdir. Goktiirkler de Uygurlar da kendi Tiirkliiklerini
yasayarak tek bir amaca hizmet etmisglerdir: Tiirk birligini olusturup tiim Tiirk yurtlarini tek
bayrak altinda toplamak. Bu amag¢ dogrultusunda II. Uygur Hiikiimdar1 Bayan Cur Kagan da
yapitinda tipki Bilge Kagan gibi, devlet kurma iilkiisiinden bahsederek Tiirk birligini kurma
yolundaki att1§1 adimlar1 anlatmistir (Ogel, 2001, s. 170-171).

Tiirk kiiltiir ve kimliginin izlerini tiim canlilifiyla biinyesinde tagiyan Uygurca, Dogu
Tirkistan’in ¢esitli bolgelerinde konusulan farkli agizlara sahiptir. Bu agizlar arasinda, dil
bilgisel yapi, fonetik 6zellikler ve sdzvarligi acgisindan farkliliklar bulunmaktadir. Giiniimiiz
Uygur Tiirkgesi ii¢c agizdan olusmaktadir. Bunlar: Edebi dil olarak kabul edilmis olup
neredeyse tim Uygur dillerini kapsayan merkezi agiz, Dogu Tiirkistan’in giiney bolgesinde
konusulan Lopnor agzi ve Dogu Tiirkistan’in giineybatisinda konusulmakta olan Hoten
agzidir. Genis bir cografi yayilim gosteren Uygurca, tarihi seyir i¢inde ¢esitli ideolojik ve
siyasi sebepler neticesinde farkli alfabelerle yazilmistir. Uygurlar, Islamiyet’i kabul etmeden
once kendilerine mahsus olan Uygur alfabesini kullanmis ancak Islamiyet’in kabuliiyle
birlikte Arap alfabesine ge¢mislerdir. 20. yiizyilda yasanan siyasi gelismeler ise Uygurlarin
Kiril ve Latin alfabesine ge¢cmesine neden olmustur. Ancak tercih edilen bu alfabeler de uzun
soluklu olmamis ve tekrar Arap alfabesine gecilmistir. Buglin Dogu Tiirkistan’da halen Arap
alfabesi kullanilmaktadir (Dogan, 2014, s. 2).

Tarihte yazi1 gelenegini olusturan ilk devlet olan Uygurlar, zaman i¢inde bulunduklari
stratejik konumun da etkisiyle bu gelenekten koparilip siirekli degisen bir yazi sistemine
alismak zorunda birakilmiglardir. Bu durum siiphesiz Uygurcanin ve Uygur kiiltiiriiniin
gelisimi iizerinde olumsuz etkiler birakmistir. Siirekli degisen bir alfabe neticesinde
okuryazarlik orani diismeye baslar, dile olan ilgi azalir ve sonunda dil kiigiilerek iiretememeye
baslar. Uretemeyen dil de dogal olarak dil istilalarina agik hale gelir.

Dogu Tirkistan, tarih boyunca Cin ve Rusya’nin uyguladigi cesitli dil politikalari
sebebiyle anadillerini kullanmakta pek cok kisitlamayla karsilasmislardir. 1949 yilinda
baslayan ¢ift dilli egitim uygulamasi seneler boyunca degisik dozlarda devam etmistir (Emet,
2007, s. 542). Gerek egitim gerekse toplumsal alanda getirilen kisitlamalar, toplumun dil
yeterlilikleri hususunda olumsuz etki yaratsa da Uygurlarin kendi dillerine olan
hassasiyetlerinden ve sevgilerinden hicbir sey gotiirmemistir. Fakat elbette bu durum bir dilin
bekast i¢in oldukca endise vericidir. Ciinkii bir kiiltiir diger bir kiiltliriin i¢inde eritilmeye
calisilmaktadir. Bu durum Uygurcay:r resmiyette heniiz tehlike altinda gostermese de dilin
devamlilig1 konusunda 6nlemler almaya ¢agirmaktadir.

2. Dilin Kiiltiirel Kimlikteki Rolii

Dil; salt olaylarin, mekanlarin, duygu ve diisiincelerin ifade edilmesi i¢in kurgulanmis
bir ara¢ degildir. Kiiltlirle de yakindan iligkilidir ve bu nedenle toplumsaldir. Dil, bireyin
kendini ifade etmesini saglarken, toplumun kimligi de dille ifade bulur. Bu baglamda, kiiltiirel
degerlerin basinda dil gelmektedir (Kaplan, 1983, s. 45).

Bir toplumun bireylerini benzer yapan fiziksel 6zelliklerden ziyade, dildir (Crystal,
2010, s. 55). Bu nedenle, bir toplumun bireyleri kendi dillerinin konusulmadig1 yerlerde
kendilerini yabanci hissederler. Anadilinden farkli bir dille ifade bulmak, tarih ve kimlikten
biiylik 6l¢iide kopmaya neden olur, bu da bir dil i¢cin son derece risklidir. Niifusun genis
kesimleri kendini dile getirme yollarindan mahrum birakildiginda, ulusun politik ve toplumsal
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temelleri zayiflar. Dillerimizi korumak, kendimizi ve farkliliklar i¢eren mirasimizi korumak
anlamina gelir (Nettle, Romanie 2002, s. 49-50).

Dil; bir toplumun kiiltiirel hafizasi, tarih ambaridir. Higbir toplum, hafizasinmi yitirmek
istemez. Bu zeminden hareket edecek olursak dile yonelik gerceklesecek herhangi bir tehdide
karsi1 dikkat kesilmek her milletin 6ncelikli amac1 olmalidir.

Toplumun ortak iiriinii ve hazineleri olan atasozleri, deyimler, halk masallari, ninniler
ancak dil sayesinde bir sonraki kusaga aktarilir. Dil ile kiiltiir biitiinliigli de iste bu noktada
ortaya cikar. Kiiltiirimiize ve milli kimligimize sahip ¢ikmanin yolu dile sahip ¢ikmaktan
gecmektedir. Aksi halde dilin kullanim alan1 giderek kiigiiliirse nesiller arasindaki iletisim
saglanamaz. Bu dongiide en dnemli yiik, dil hassasiyetini cocuklara aktarmayi bagsarmaktadir.
Bu sebeple dilin devamliligin1 saglamak icin gelistirilecek stratejiler ¢ocuklara yonelik
olmalidir. Cilinkii ¢ocuklar dillerini dogru 6grenmeye en elverisli olduklari zamandalardir.
Dilin 6neminin ve niteliginin erken yaslarda kavranmasi, dili yasatacak olan bir biling
Oznesidir.

3. Cocuk Gazeteleri: Kiiltiirel Iletisimde Tarihsel Bir Rol
3.1. Tarihteki Ik Cocuk Gazetesi: Miimeyyiz

Tarihte ilk Tiirkce cocuk gazetesi olan Miimeyyiz, 1869°da Sidki Efendi tarafindan
Istanbul’da yayimlanmaya baslayan ayni isimli gazetenin ¢ocuk ekidir. Tanzimat Dénemi’nin
yenilesme ¢abalarinin yansimasi olan Miimeyyiz, bu dénemin siireli yayinlarinin icinde en
uzun soluklu olanidir. Toplamda 49 say1 olarak ¢ikan Miimeyyiz, ¢ocuklarin ilgisini ¢gekmek
icin renkli kagitlara basilarak egitici hikdyeler ve masallara, bilgilendirici metinlere, ahlaki
ogiitlere, ansiklopedik bilgilere ve fikralara yer vermistir (Bayram, 2005, s. 2-3).

Ozellikle ilkdgretim cagindaki ¢ocuklar icin hazirlanan Miimeyyiz, ahlakli ve bilingli
nesiller yetistirmek amaciyla ¢ikarilmistir. Cocuklarin hem ahlaki hem de zihinsel
gelisimlerinin  saghikli  bir sekilde ilerlemesini Oncelemistir. Soylencelerden, halk
hikayelerinden, masallardan beslenerek yayin yapan gazete ayni zamanda kimligine ve dinine
bagl ideal ¢ocuk profilini anlatarak geng¢ nesillere 6rnek olmay1 hedeflemistir (Kahya, 2024,
s. 10).

19. ylizyilin ikinci yarisiyla birlikte hiz kazanan gazetecilik ve c¢ocuk dergiciligi
caligmalari, toplumda olan sosyal degisim ve doniisiim dalgasinin bir pargasi olarak ortaya
cikmistir. Toplumun, yasanan bu degisim hareketlerine uyum saglayabilmesi ve bilingli bir
sekilde bu yenilikleri anlayabilmesi i¢in kitle iletisim araci olan gazetenin uygun bir mecra
oldugu kanaatine varilmistir. Gelisime en acik olan donem ise ¢ocukluk cagi oldugundan
dogrudan ¢ocuklara yonelik bir yayin yapma ihtiyacit dogmustur. Bu siiregte yeniliklere hem
ayak uydurabilen hem de diizglin ahlakli genglerin yetismesi sosyal doniisiimiin kalict hale
getirecegi fikrini olusturmustur (Simsek, 2002, s. 119).

Sonuc¢

Dogu Tiirkistan’da Uygurcanin gelecegi, bolgenin karsi karsiya kaldigi cesitli tehditler
sebebiyle tehlike arz etmektedir. Diinya genelinde 6000 ila 7000 arasinda dil oldugu
belirtilmekte ve bu dillerin neredeyse yarisinin tehlike altinda oldugu vurgulanmaktadir. Her
dil, kiiltiir mozaigin bir pargasi olup, milli kimligi ortaya koyan bir gostergedir. Bu ¢alisma,
Tiirk dil ve kiiltiiriinii tiim canlilifiyla temsil eden Uygurcanin karsilastigi zorluklar karsisinda
toplumu ve 6zellikle gelecek nesilleri bilinglendirmek amaciyla bir ¢ocuk gazetesi ¢ikarma
Onerisi getirmektedir.

Bu caligmada onerilen ¢ocuk gazetesi, ¢ocuga gorelik ilkesine bagli kalarak tipki
Tanzimat Donemi’nde oldugu gibi c¢ocuklarin ilgisini c¢ekecek sekilde tasarlanmalidir.
Zamanimizin teknolojik imkanlar1 goz Oniinde bulunduruldugunda yapay zeka destegiyle
Uygur masallar1 ve halk inaniglar1 illiistrasyonlar seklinde gazetede yer alabilir. Hatta
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cocuklar i¢in hazirlanacak bu gazete online olarak da hazirlanabilir ve ¢ocuklarin gazetenin
icerigine aktif katkida bulunmalarini1 saglayacak bir sistem kurulabilir. Bu sistemde, ¢ocuklar
kendi Uygurca hikayelerini olusturarak dili daha yetkin bir sekilde kullanma imkanina sahip
olacaklardir. Bu yaklasim, gazetenin igerigini zenginlestirecek ve ¢ocuklarin Uygurcayr aktif
bir sekilde kullanmalarina ve dilin gelisimine katkida bulunmalarina olanak saglayacaktir.

Miimeyyiz Orneginde oldugu gibi toplumu bilinglendirmek igin evvela ¢ocuklara
seslenmeliyiz. Cocuklarin kendi kiiltiirlerine olan aidiyet duygusunu artirmak, Uygurca
diistiniip Uygurca hayal kurmalarina, Uygurca rilya gormelerine katki saglamakla birlikte
kiltiirel miras1 korumak ve gelecek nesillere aktarmak amaciyla hazirlanacak olan bu gazete,
toplumun sosyal baglarini gili¢lendirecek ve dilin siirekliligini tesvik edecektir. Bu siirecin
dilin kullanim alaninin siire¢ i¢inde artmasina yardimci olacagi dngoriilmektedir.
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Extended Summary

Uyghur, as a deep-rooted and rich dialect of the Turkic language family, has carried an important
cultural heritage throughout history. Although it is not included in UNESCO's "Atlas of Endangered
Languages”, the Uyghur language is trying to survive by resisting various internal and external threats. This
language plays a critical role in the dissemination of Turkic culture and language and forms part of the cultural
identity of the Uyghur people. The survival of the Uyghur language is extremely important not only for the
community that speaks this language, but also for the integrity of Turkic culture and history. The existence of
language is indispensable for future generations to recognize their roots, protect their cultural heritage and
express themselves. Beyond the means of communication, language is an element that shapes the identity of
individuals and societies and reinforces cultural values and social ties. A language reflects the past experiences,
traditions, beliefs, and value judgments of the society in which it is spoken. The Uyghur language is full of rich
proverbs, idioms, and folktales. Such elements show that language is more than just a means of communication,
it is also a carrier of culture. These cultural elements embedded in the language shape the way society perceives
the world and provide a historical continuity. Societies protect their past, cultural identities and social ties by
using their languages. For this reason, the preservation of the language is extremely important in terms of
keeping the cultural heritage alive and transferring it to future generations. The preservation of the Uyghur
language not only contributes to the survival of a language, but also to the survival of the cultural identity,
traditions and social values of the Uyghur people. The Uyghur language is the carrier of the Uyghur culture, and
the deep roots of this culture have been formed in historical processes. In this context, keeping the language alive
is an important step to protect social identity and strengthen individuals' commitment to their roots. The survival
of the Uyghur language is directly related to the ability of the Uyghur people to preserve their cultural roots and
pass them on to future generations. In line with this main purpose, considering the roles of newspapers
throughout history, a study inspired by the purpose of the establishment of the first children's newspaper in our
history is proposed. Children's newspapers stand out as an important tool in terms of disseminating language,
creating language awareness and transferring cultural values, especially among young generations. It provides an
effective medium for children to get to know their own culture, to keep these cultural values alive and to ensure
that the language finds a place in daily life. Our proposal is to create a newspaper for children in support of the
Uyghur language. This newspaper will teach children the basic concepts and expressions of the Uyghur
language, while at the same time developing their language awareness, strengthening their cultural ties and
aiming to increase the social prestige of the Uyghur language. The newspaper will include informative content
about Uyghur culture, traditions, historical figures, and daily life; At the same time, a platform will be created
where children can share their stories and experiences. Children's newspapers have historically undertaken
educational, cultural and social functions and have been an effective tool for the continuity of language and its
transfer to future generations. Such publications contribute to the dissemination of the language among the
younger generations, to the development of sensitivity towards the language and to the prestige of the language.
While children discover the richness of the language through the content in the newspaper, they also contribute
to the preservation of cultural heritage. This study, which was prepared with the aim of increasing children's
sense of belonging to their own culture, preserving cultural heritage and transferring it to future generations in
East Turkestan, offers a promising approach to strengthen the social ties of the society. The preservation of the
Uyghur language is extremely important in order to keep this language and therefore its cultural heritage alive, to
preserve the collective memory and to enable individuals to claim their own identities. The children's newspaper
will contribute to the strengthening of social ties and the continuity of the language by reinforcing the inclusion
of the Uyghur language in daily life. Because children are the ones who will protect and keep a language alive.
As a result, the preservation and survival of the Uyghur language should be considered as a part of the richness
and diversity of Turkic culture and should be seen as an important investment for the future of society.
Innovative projects such as children's newspapers are needed to maintain the existence of the Uyghur language,
to keep the cultural heritage alive and to pass it on to future generations. These projects will keep the cultural
values of the Uyghur people alive and increase the power of the language. The continuity of the Uyghur
language is directly related to the commitment of the younger generations to this language, and the studies to be
carried out in this context will shape the future of the Uyghur language.
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CAGDAS UYGUR EDEBIYATINDA COCUK SIiIRININ
TEMSILCILERINDEN: ABLIKIM ROZI

Yusuf ULUSOY”
Oz: Cocuk edebiyati, ocuklari egitilmesi, iyi davranislar kazanmasi ve onlarin kisisel gelisimine
fayda saglamak icin yazilan edebi yaratmalardan meydana gelir. Bu edebi yaratmalar siir, hikaye,
roman vb. gibi yaratmalardir. Cocuklarin duygu diinyasi, zihin diinyasi ve dil becerileri kendileri
icin tretilen bu edebi eserler sayesinde gelisecektir. Yetiskin bireyler olduklarinda diiristliik,
dogruluk, saygi, sevgi, adillik gibi etik ve estetik degerler kazanmis olacaklardir. Cagdas Uygur
edebiyatinin temsilcisi olan bazi yazarlar, ¢ocuklara iyi bir gelecek insa edebilmek igin gocuk
edebiyat1 tiiriinde eserler liretmistir.
Yazili edebiyat ve sozlii edebiyatin oldukca zengin oldugu Dogu Tiirkistan’da ¢ocuklar igin edebi
yaratmalar meydana getirilmistir. Bu edebi eserlerden bazilar1 da Ablikim Rozi tarafindan
yazilmistir. Uygur sair Ablikim Rozi, ¢ocuk siirleri tiirlinde eserler veren iiretken bir sairdir.
Ablikim Rozi, siir tiiriiniin disinda ¢ocuk hikéyeleri de yazmustir. Yazar, 1962 yilinda gazete ve
dergilerde yayimlanan c¢ocuk siirleriyle ilk defa okuyucuyla bulusmustur. Rozi, ¢ocuk edebiyati
sahasinda verdigi eserleriyle g¢ocuklar1 egitmeyi ve onlar1 yetistirmeyi amaglamistir. Uygur
cocuklarinin yasamlarinda birer bilgi hazinesi olacak eserler meydana getirmistir.
Calismamizda Ablikim Rozi’nin; “Qarligag” (Kirlangig), “Umid Gungiliri” (Umit Goncalar),
“Kimnifi Togra?” (Kim Hakl1?) siir kitaplarinda yer alan yiiz elli yedi siir incelenerek icerik analizi
yapilmustir. Incelenen siirler iizerinden sairin ¢ocuk siirlerinde isledigi temalar tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Uygur, siir, edebiyat, ¢ocuk, sair.

REPRESENTATIVE OF CHILDREN'S POETRY IN CONTEMPORARY UYGHUR
LITERATURE: ABLIKiM ROZi

Abstract: Children's literature consists of literary works written to educate children, gain good
behavior and benefit their personal development. These literary works are poems, stories, novels,
etc. Children's emotional world, mental world and language skills will develop thanks to these
literary works produced for them. When they become adults, they will have acquired ethical and
aesthetic values such as honesty, truthfulness, respect, love and fairness. Some writers who are
representatives of contemporary Uyghur literature have produced works in the genre of children's
literature in order to build a good future for children.

In East Turkestan, where written literature and oral literature are quite rich, literary creations have
been created for children. Some of these literary works were written by Ablikim Rozi. Uyghur
poet Ablikim Rozi is a prolific poet who produces works in the genre of children's poems. Ablikim
Rozi also wrote children's stories in addition to the genre of poetry. The author met with the reader
for the first time in 1962 with children's poems published in newspapers and magazines. Rozi
aimed to educate and raise children with his works in the field of children's literature. He created
works that will be a treasure trove of information in the lives of Uyghur children. In our study, one
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hundred and fifty seven poems in Ablikim Rozi's poetry books "Qarligag" (Swallow), "Umid
Gungiliri" (Hope Rosebuds), "Kimnifi Togra?" (Who is Right?) will be examined and content
analysis will be made. The themes that the poet uses in children's poems will be determined
through the examined poems.

Keywords: Uyghur, poetry, literature, children, poet.

Cocuk edebiyati, cocuklar i¢in yazilan ya da sdylenen edebi iirlinleri kapsar. Cocuk
edebiyat1 deyimiyle, 2-14 yaslar1 arasindaki kimselerin ihtiyacini karsilayan bir edebiyat alani
anlatilmak istenmektedir (Oguzkan, 2013, s. 3). Cocuk edebiyati hem ¢ocuklar igin yazilan
kitaplar hem cocuklar hakkinda yazilan kitaplar anlaminda 19. yiizyilda ayr1 bir kurgu
kategorisi olarak ortaya ¢ikmistir (Sutherland, 2018, s. 179). Cocuk edebiyat1 eserlerinin edebi
zevk edindirme, okuma aliskanlig1 kazandirma, hayal giiciinii gelistirme gibi islevlerinin yani
sira onemli bir islevi de degerler egitimine katkida bulunmaktir (Aydmn ve Oksiiz, 2021, s.
582). Cocuklar i¢in uygun olan konu, igerik ve iisluba sahip edebi yaratmalar, ¢ocuk
edebiyatinin iirlinleridir. Bu edebi yaratmalara 6rnek olarak tekerlemeler, ninniler, bilmeceler,
masallar, 6ykii-hikaye ve romanlar, fabl-efsane ve destanlar gosterilebilir. Bu baglamda siir,
edebi bir tiir olarak ¢ocuk edebiyatinda en ¢ok tercih edilen yaratmalardandir.

Siir gerek icerik, 6z, gerekse soze doniistiirme, sunulus agisindan 6zgiin, etkilemeye,
duygulandirmaya yonelik, yarati niteligi tasiyan bir s6z sanati Uriiniidiir (Aksan, 1995, s. 8).
Siir, kisa misralardan olugmasi ve ahenk yonii ile cocugu nesirden farkli olarak daha siki
sararken ¢ocugun algi diinyasina da renk getiren, hayal giiclinli gelistiren unsur olarak oldukca
onemlidir (A¢ik Onkas, 2009, s. 2). Cocuk siirleri bu bakimdan onemli edebi tiirlerdir.
Cocuklar, dilin anlatim giiciinii, kelimelerin ahengini sezinleyebilmeleri i¢in diger edebi
tirlerin yani sira erken yaslarda siirle bulusturulmalidir (Sever, 2003, s. 147). Siirler
cocuklara sadece dilsel birtakim beceriler kazandirmakla kalmamakta ayni1 zamanda onlarda
vatan ve millet sevgisi, ana dili bilinci, estetik bakis ac¢is1, duygu ve diisiincelerini sanatsal
olarak aktarabilme gibi istiin degerler de katmaktadir (Oguzkan, 2013, s. 248). Bu yoniiyle
siiri, gocuklara bir seyler anlatirken ayn1 zamanda bir takim degerler kazandiran bir tiir olarak
diisiinebiliriz.

Cocuk siirlerinde degerlere yer vermek onemlidir (Demirylirek ve Kilig, 2023, s.
1662). Degerin insanin varligi anlamlandirma ve degerlendirme cabasinin sonucu olarak
ortaya ¢ikip zamanla topluma mal olarak toplumun ortak mirasini olusturan 6geler oldugunu
sOyleyebiliriz (Kaymakcan ve Meydan, 2014, s. 24). Toplumun saglikli olarak devamlilig
i¢in tiim toplumlarda kabul edilen ortak degerler kusaktan kusaga aktarilir. Adalet, diiriistliik,
sevgi, saygl, sabir, cesaret, yardimseverlik, hosgorii, caliskanlik, dostluk, 1s birligi, giivenirlik,
sorumluluk degerleri bunlarin basinda gelmektedir (Akkaya vd., 2020, s. 175). Tim bu
degerler, biitiin zaman ve yerlerde dnemsenmis ve evrensel nitelik kazanmistir. Degerler,
toplumu ayakta tutan siitunlardir. Ait oldugu toplumun degerlerini bireye en etkili ve en kalici
bicimde aktarma yollarindan olan yazinsal metinler araciligi ile birey, bir taraftan dilinin
inceliklerini ve giizelliklerini kavrarken diger taraftan o yazinsal eserlere sindirilen ulusal ve
evrensel degerlerle tanigmaktadir (Akkaya vd., 2020, s. 176).

Tiirk Diinyas1, yazili ve sozli edebi iiriinleri bakimindan oldukc¢a zengindir. Bu
{iriinlerin her biri degerler egitimi agisindan oldukca 6nemlidir. Ornegin Tiirk destanlari, milli
biling, milli bakis agis1 ve milli degerlerin 6gretilmesine katki saglar, 6n planda bir kahraman
vardir ama kahraman iizerinden toplumsal degerler islenmektedir (Caliskan ve Yildirim,
2023, s. 162). Tiirk Diinyasinda yazilan eserler arasinda ¢cocuklarin anlama diizeyine, hayal ve
diisiince diinyasina dogrudan seslenen eserler olduk¢a zengindir. Bu zenginligin igerisinde
gerek halk edebiyati gerek ¢agdas tiirleri ile cocuk edebiyati ayr1 bir 6neme sahiptir (Saglam
ve Sakalli, 2020, s. 11). Tiirk Diinyas1 edebiyatlarindan biri olan Cagdas Uygur edebiyatinda
da ¢ocuk edebiyati tiriinleri olduk¢a 6nemlidir. Bu iiriinler arasinda en yaygin olan tiir ise
cocuk siirleridir. Siir, en kisa anlatim tiirlerinden biridir. Kisa misralar1 ve ahenkli olusu
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sayesinde cocuk iizerinde oldukca etkilidir. Siir okumak ¢ocuga ana dil sevgisini kazandirir
(Demirez, 2024, s. 22).

20. yilizyilin baslarinda temelleri atilan ¢agdas Uygur edebiyatinda cocuklar igin
yazilan ¢ok sayida edebi eser mevcuttur. Bu eserlerin ilk 6rnegi olarak 20. yilizyilin 20’li
yillarinda Abrurahim Nizari’nin “Diki-Diki Taqsan” (Zip Zip Tavsan) isimli ¢cocuk kosagi
(halk siiri) gosterilir (Abdugupur, 2012, s. 100). Egitim ve 6gretim i¢in bir doniim noktasi
olan Cedit Hareketinin yayilmasinda ve gelismesinde de ¢ocuklar i¢in yazilan eserler 6nemli
bir yerdedir. Bu eserler sayesinde ¢ocuklarin vasitasiyla halk da “uyanmis” ve gelecege dair
umut 1s1klar sagilmistir. Cocuk siirleri, ¢ocuklara okuma aliskanlig1 edindirmenin 6tesinde bir
gorev istlenmistir; bunlar egitimin 6nemini anlatmak, halki uyandirmak ve sonmek iizere
olan umut 1siklarimi yeniden canlandirmaktir (Kasgarli, 2017, s. 422). Cocuklar egitilirse
iilkenin de egitilecegine ve kalkinacagina inanan Cedit¢i aydinlar, bu yolda ¢esitli adimlar
atmistir. Musabay Kardesler, Abdukadir Damolla, Maksut Muhiti, Tursun Ependi gibi
aydinlar ¢ocuklar i¢in okullar agmistir. Cocuk siirleri, ¢ocuk tiyatrolar1 ve masallariyla
Abduhalik Uygur, Lutpulla Mutellip, Memtili Tevfik gibi aydinlar halkin aydinlanmasi i¢in
cabalamistir.

Lutpulla Mutellip, Biznii Mehmet (Bizim Mehmet) siirinde ¢ocuklarin egitim
almasin1 ve okullarin 6grencilerle dolmasi gerektigini vurgular:

Az kiinde Memet (Kisa zamanda Mehmet)

Cofimu bolidu. (Biiytiyecek.)

Mektepke balalar (Okula Cocuklar)

Liqgide tolidu (Dolup tasacak)

Belki savagni (Belki dersini)

Oquydu ela, (Okuyacak ¢ok iyi)

Basqilardin (Baskalarindan)

Qalmaydu esla (Kalmayacak asla geri) (Karaman, 2011, s. 289).

Memtili Tevfik, ismiii Néme (Ismin Ne),) siirinde; sade, siisten uzak ve yalin bir dil
kullanarak ¢ocuklarin egitim almasi gerektigini belirtir:
Ismifi néme, ey kicik bala? (Ismin ne, ey kii¢iik cocuk?)

Eqlifi sénifi kalta kalta. (Aklin senin kisa kisa.)
Ogimisan mektepte sen, (Okumazsan okulda sen,)
Isifi sénifl ¢olta colta. (Isin senin eksik eksik) (Kasgarli, 2014, s. 1087).

Abduhalik Uygur, Lutpulla Mutellip, Memtili Tevfik vb. gibi yazarlarin eserlerini
okuyarak kendini gelistiren gen¢ Uygur yazarlar da ellerine kalem alarak edebi eserler iiretir.
1934'te Nur Israilov ile Abdiilhey Muhammedi “Balilarga Sovga” (Cocuklara Hediye) adinda
bir siir kitab1 yayimlar ve bu kitap, ¢cagdas Uygur edebiyatinda bilinen ilk ¢ocuk siir kitabidir
(Kasgarli, 2017, s. 423).

Dogu Tiirkistan’da 1980’li yillardan sonra cocuk edebiyati ile ilgilenen yazarlarin
sayist artar. Bogda Abdulla (Ana Qusteq Muellim), Zamanidin Pakzat (Mdsiik Yapilaq
Balisi), Perhat Ilyas (Oynaydigan Bala Barmu, Baglarniimu Tili Bar), Ablikim Hesen
(Asmandiki Balilar), Vahitcan Osman (Ressam Tebiet, Biznii Mehelle), Savket Rustem
(Deryaga Tas Taslidim), Exmetcan Qurban (Togilernii Cogiki), Abduqadir Calalidin (Aq
Qusqag), Zamanidin Pakzat (Mal Bahasi) gibi sairler bu konuda eserler verir. Cagdas Uygur
edebiyatinda ¢ocuk siirlerinin bir temsilcisi de Ablikim Rozi’dir.
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1. Ablikim Rozi’nin Hayati

Yazar Ablikim Rozi, 1946 yilinda Atus kasabasmnin Ustiin Atus kdyiinde diinyaya
gelir. 1953-1957 yillar1 arasinda ilk6gretim okulunu bitiren yazar, 1957-1963 yillar1 arasinda
Kaskar Ogretmen Okulunu bitirir. 1963 yilindan 1980 yilma kadar Yeken, Kaskar gibi
sehirlerde Ogretmenlik yapar. 1980 yilindan 2003 yilina kadar Kaskar Gazetesinde yazar
olarak calisan Rozi, Sincail Yazarlar Birligi iiyesidir.

1962 yilindan itibaren gazete ve dergilerde eserleri yayimlanan Ablikim Rozi, ¢ocuk
sairi olarak taninir. Cocuk edebiyati ile mesgul olan yazarmm 1984 yilinda Sincaii Halk
Nesriyat1 tarafindan “Qarliga¢” (Kirlangi¢) isimli siir kitab1 yayimlanir. 1987 yilinda Kagkar
Uygur Nesriyat1 tarafindan “Umid Gungiliri” (Umit Goncalar1) isimli siir kitab1 yayimlanir.
2000 yilinda Sincafi Yaslar — Osmiirler Nesriyati tarafindan “Kimniii Togra?” (Kim Hakli?)
isimli siir kitab1 yayimlanir. Ablikim Rozi’nin 2008 yilinda Toxtihaci Rozi ile birlikte
hazirladig1 ve Kaskar Uygur Nesriyati tarafindan basilan “Soytimliik Diinya” (Sevgili Diinya)
isimli siir kitab1 yayimlanr.

2. Ablikim Rozi’nin Cocuk Siirleri

Ablikim Rozi, “Qarliga¢” (Kirlangic), “Umid Gungiliri” (Umit Goncalari) ve “Kimnifi
Togra?” (Kim Hakli?) adli siir kitaplarinda ¢ocuklar i¢in siirler yazmistir. Sair, 6gretmen
oldugu icin ¢ocuklarla yakin iliskiler kurmus ve onlarin hangi konularda egitilmesi gerektigini
daha iyi anlamis olmalidir. Rozi, evrensel ve milli baz1 degerleri ¢ocuklara kazandirmak
diisiincesiyle siir tiirlinii bir ara¢ olarak kullanmistir. Cocuklar1 ve onlarin diinyasini taniyan
sair, duyarli, ahlakli ve 1yi birer birey olmalar1 i¢in ¢ocuklara farkli temalarda siirler
yazmugtir. Halkinin gelecegi i¢in ¢ocuklarin dikkatle egitilmesi gerektiginin bilincinde olan
sair, ¢ocuklarin; ¢aliskan, vatansever, basarili bireyler olmasi i¢in ¢caba harcamistir.

Rozi’nin siirleri ¢ocuklara bir seyler 6gretir Meslegi geregi ¢ocuklari iyi taniyan sair, onlarin
i¢ diinyalarini, gereksinimlerini ve gelisim 6zelliklerini iyi bilir ve bu bilgiler esliginde estetik
degerler tasiyan 6zgilin siirler yazar. Rozi’nin siirleri, bir taraftan ¢cocuklarin dil becerilerini
gelistirirken diger taraftan onlarda milli ve evrensel degerler hakkinda fikirler olusturur.
Sairin siirlerinde; vatan ve millet sevgisi, milli duygular, biiyiiklere saygi ve sevgi, tabiat
sevgisi, mutluluk ve dostluk gibi degerlerin 6ne ¢iktig1 goriilmiis ve incelenmistir.

2.1. Vatan Sevgisi

Vatan ve millet sevgisini eserlerinde isleyen Ablikim Rozi, ¢ocuklarin da vatan ve
millet sevgisi ile biyiimesi gerektigini diisiinmiis ve bu temada ¢ocuk siirleri yazmistir. O,
“Xeritem” (Haritam) siirinde ana vatan so6zii ile dogup biiyiidiigii Dogu Tiirkistan cografyasini
isaret etmistir. Sair, Vatan sevgisini cografi terimler kullanarak vermek ister.

Glizel ana vetennif, (Giizel ana vatanin)

Bagu — bostan ¢imennin, (Bagin bostanin ¢imenin)
Dairisi qangilik, (Genisligi ne kadar)
Gordiim sendin xeritem (Rozi, 1984 s. 17). (GOrdiim senden haritam.)

Sair, Dogu Tiirkistan’in bagimsizlig i¢in sehit diisen Lutpulla Mutellip i¢in de bir siir
yazar. Lutpulla Mutellip, ¢cagdas Uygur edebiyatina ivme kazandiran onemli bir sairdir.
Hayatinin heniiz baharindayken oldiiriilmiis olmasina ragmen edebi alanda oldukg¢a verimli
olmus ve daha Ogrencilik yillarinda okul gazetesinde yayimlanan siirleriyle basladigi edebi
faaliyetlerini deneme, makale, tiyatro tiirlerinde verdigi eserlerle siirdiirmiistiir (Karaman,
2014, s. 114). Lutpulla Mutellip i¢in amca kelimesini kullanan sair, “Sair Tagam Lutpulla”
(Sair Amcam Lutpulla) siirinde vatan sevgisini ve Lutpulla Mutellip’e olan saygisin1 belirtir.
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Casaretlik er idif, (Cesaretli adam idin)

Cagnaydigan zer idid, (Parlayan altin idin)
Daim “veten” der idif, (Daima “Vatan” der idin)
Sair tagam Lutpulla (Rozi, 1987, s. 63). (Sair amcam Lutpulla)
Diismenge tiz plikmidi, (Diismana diz ¢okmedin,)
Orkeslidifi, ¢cokmidifi, (Dalgalandin batmadin,)
Qarigay kebi koklidin, (Cam gibi koklendin,)
Sair tagam Lutpulla (Rozi, 1987, s. 64). (Sair amcam Lutpulla.)

Uygur Tirklerinin bagimsizligini istedigi icin geng yasta oldiiriilen Mutellip, ¢ocuk
siirlerine de konu olmus durumdadir. Sair, Lutpulla Mutellip’in cesaretini ve dnemini anlattigi
dizelerinde ¢ocuklara bir rol model olsun diye onu kahraman gibi tanitmak ister.

“Giizel Veten Qugiqi” (Glizel Vatan Kucag) siirinde sair vatan kucaginin giizelligi ve
sicakligi karsisinda akillarin bastan gidecegini belirtir. Vatan, sair i¢in her seyden daha
degerli, her seyden daha kutsaldir. Vatani igin iyi, giizel ne varsa olsun isteyen sair,
yiiregindeki atesi harlayanin yine vatan sevgisi oldugunu soyler.

Sundaq giizel, méhriban (Oyle giizel, sevecen)
Bolgag veten qugiqi; (Oldugu i¢in vatan kucagi;)
Ucup turar hemise, (Ugup durur daima,)
Eqlimiznif buliqi (Rozi, 2000, s. 62). (Aklimizin kaynagi.)

“Vetinim — Anam” siiri de sairin vatan sevgisinin ugsuz bucaksiz olduguna taniklik
eden siirlerden biridir. Sair, bir vatam1 oldugu icin biiyiiyebildigini hayatin1 ona bor¢lu
oldugunu belirtir. Vatanim Anam siiri, ¢ocuklara vatan sevgisinin asilandig siirlerden biridir.

Vetinim — anam, (Vatanim anam,)
Séyimen séni, (Seviyorum seni.)
Apaq siit bérip, (Bembeyaz siit verip,)
Ostiirdiift méni (Rozi, 1987, s. 8). (Biiyiittiin beni.)

1980’11 yillarda Cin’in agilim politikalar1 geregi Dogu Tiirkistan’da birazcik da olsa
rejimde serbestlikler goriiliir. Bu durumu firsat bilen sairler vatan temasini siirlerinde siklikla
isleyerek cocuklara anlatmak ister. “Toy Oynaydu” (Toy Oynar) siirinde de vatanin her
zaman ¢ocuklari diisiindiigiinii ve onlart korudugu belirtilir. Sair i¢in vatan, ¢ocuklarin mutlu
ve huzurlu oldugu topraktir. O toprak korunmali ve sahip ¢ikilmalidir.

Ciinki veten her daim (Clinkii vatan her zaman)
Balilarni oylaydu. (Cocuklarini diisiiniir)
Balilarnifi bextini (Cocuklarinin bahtina)
Qedirleydu — gqogdaydu (Rozi, 2000, s. 61). (Deger verir ve korur.)

2.2.  Milli Kiiltiir

Uygurlar, milli kiiltiirlerine bagli yasayan ve onu korumaya ¢alisan bir Tiirk halkidir.
Maruz kaldiklar siyasi baskilar ve zuliimler Uygur Tiirklerinin milli kiiltliriinii yok etmeye
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yetmemis ve yetmeyecektir. Doppa, Uygur Tiirklerinin milli kiiltiirine ait bir bas giyimidir.
Her yil Mayis aymin 5. giinii “Doppa Giinii” olarak kutlanir. Ablikim Rozi’de énemli bir
kiltiir simgesi olan doppay1 ¢ocuklara tanitmak ve onlara sevdirmek i¢in doppa ile ilgili siirler
yazmistir. “Gtlildeste” siiri bu duruma ornek gosterilebilir.

Gtizel Pamir tagliri,
Kok asmanga tagasqan.

Coqqilarnifi bésiga,

(Giizel Pamir Daglari,)
(Gokyiiziine degen.)

(Zirvelerinin iistiine,)

Kiimiis doppa yarasqan. Rozi, 1987, s. 20) (Giimiis doppa yakisan.)

Mendil, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir semboldiir. Arastirmalar, Tiirk kiiltiirlinde mendil
tarihini Uygur dénemine kadar gotiiriir (Unalan, 2023, s. 99). Uygur Tiirkleri mendil igin qol
yagliq kelimesini kullanirlar. Sair Ablikim Rozi de milli kiiltiir sembollerinden biri olan
mendil hakkinda ¢ocuklarin bu milli kiiltiir semboliinii yakindan tanimasi ve 6grenmesi i¢in
“Qol Yagliq” (Mendil) siirini yazar. Mendil siiri ayn1 zamanda g¢ocuklara temiz bireyler

olmalar1 gerektiginin mesajin1 da verir.

Qol yagligim, men séni, (Mendilim, ben seni)
Ayrimaymen yénimdin. (Ayirmayacagim yanimdan.)
Taziligni her qagan,

Séyimen ¢in dilimdin (Rozi, 1987, s. 69).

(Temizligi her zaman,)
(Sevecegim goniilden.)
2.3.  Anne, Baba ve Ogretmen Sevgisi

Ablikim Rozi, anne, baba ve Ogretmen sevgisini ¢ocuklarda uyandirmak igin
siirlerinde siklikla islemistir. Cocuklar i¢in 6gretimin anne ve baba ile basladigini ifade eden
sair, daha sonra ¢ocuklarin egitilmesi i¢in 6gretmenlere ihtiya¢ oldugunu siirlerinde belirtir.
“Ata - Anam Tunci Ustazim” (Babam ve Annem Ilk Ogretmenim) siirinde, anne ve babanin
cocuklarin biiyliimesinde ve egitiminde sinirsiz emeklerinin oldugunu belirterek ailenin ahlakli

cocuk yetistirmek i¢in verdigi ¢abalar anlatilir.

Dadam bilen anamnifi (Babam ile annemin)
Mafia ¢eksiz méhri bar. (Bana sonsuz sevgisi var.)
Mafia sifigen bihésab (Bana sinen sayi1s1z)
Qan — teri bar, ecri bar. (Kan teri var, emegi var.)
Ular méni ¢on qildi, (Onlar beni biiyiitti,)
Can koydiiriip pepilep. (Ozenerek ninnilerle.)
Menmu 6stiim ularnifi

Qugciqida erkilep (Rozi, 2000, s. 1).

(Ben de biiylidiim onlarin)
(Kucaginda simararak.)

Anne ve baba sevgisinin ¢ocuklara verilmesini isteyen sair, bu konuda oldukc¢a fazla
siir yazmistir. “Kiilke” (Giiliis) siirinde anne ve babanin ¢ocuklari i¢in yaptig1 fedakarliklar:
anlatan sair, ailenin Uygur Tiirklerinde degerli bir miiessese oldugunu belirmek ister.

Ata — anam her kiini
Meéni tatliq kiildiirer.

Qelbimge sad dmiirnifi

(Babam annem her giin)
(Beni tath giildiiriir)

(Kalbimde neseli 6mriin)



Cagdas Uygur Edebiyatinda Cocuk Siirinin Temsilcilerinden: Ablikim Rozi

Giillirini tindiirer (Rozi, 200, s. 69). (Giillerini yetistirir.)

Sair, 6gretmenlerin ¢ocuklar i¢in son derece 6nemli bireyler oldugunun bilincindedir.
Bir donem kendisi de ogretmenlik yapmig, bu kutsal meslegin biraktigi izler hayatini
sekillendirmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin egitilmesi i¢in ¢ok gerekli bireyler oldugunu bilen

-----

gosteren olarak belirtir.

Animizga oxsaysiz, (Annemize benziyorsun,)
Dadimizga oxsaysiz, (Babamiza benziyorsun,)
Bizni koriip yayraysiz, (Bizi goriip rahatliyorsun,)
Ey gedirdan muellim (Rozi, 2000, s. 11). (Ey kadirsinas 6gretmen!)

Rozi, “Qedirliksen” (Degerlisin) siirinde de dgretmenlik mesleginin kutsalligina ve
Ogretmenlerin Ogrenciler icin harcadigi ¢abalara deginir. Bir ¢icek, sulanarak ve cabalar
harcanarak biiyiitiildiigii gibi 6gretmen de 6grencilerini bildigi her seyi aktararak biiyiitiir ve
yetistirir.

Qedirliksen muellim, (Degerlisin 6gretmen,)
Soyiimliiksen muellim; (Sevgilisin 6gretmen;)
Bizge ata - anidek, (Bize baba, anne gibi)
Koytimliiksen muellim (Sefkatlisin 6gretmen.)
Sénifi bilen écilgan (Senin ile agilan)

Giil - gunge biz, ¢écek biz. (Giil, goncay1z cigegiz biz.)
Oginiste tiriscan, (Ogrenmeye gayretli,)

Aq koniil biz, zérek biz (Rozi, 2000, s. 47). (Istekliyiz, akilliy1z biz.)

2.4.  Tabiat Sevgisi

Sair Ablikim Rozi, siirlerinde tabiat temasini siklikla isler. Sair, cocuklarin dogay1
sevmelerini, doganin onlar i¢in énemli bir nimet oldugunu vurgular. Hayvanlar, bitkiler, agac
vb. gibi tabiatin i¢inde yasayan her sey Rozi’nin siirlerinde ¢ocuklarin anlayacagi sadelikte
islenir. Cocuklara tabiat sevgisini asilamak i¢in yazilan ve ayni zamanda Rozi’nin siir
kitaplarindan birinin ad1 olan Qaliga¢ (Kirlangi¢) siiri bu duruma bir 6rnektir.

Qaligag, sen baharnifi (Kirlangig, sen baharin)
Xevergisi - elgisi. (Haberecisi, elgisi)
Baharkelse gullernii (Bahar gelse giillerin)
Ecilidu hemmisi. (Rozi, 1984 s. 4) (Agilir hepsi.)

Sair, Giil ve Biilbiil siirinde giilii ilim olarak, biilbiilii ise c¢ocuklar seklinde
simgelestirmistir. Okulu bir ¢imene benzeten sair, dogadaki canli varliklar yoluyla
benzetmeler yaparak ¢cocuklara egitimi sevdirmek istemistir.

Xus puraq gulni (Hos kokulu giile)
Deymen ilim pen. (Diyecegim ilim ve fen)
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Biz xosal bulbul, (Biz sevingli biilbiil)
Mektep - bir ¢imen (Rozi, 1984, s. 26). (Okul bir ¢imen.)

Cocuk, kesfetmek ve bilmek isteyen bir bireydir. Onun icin tabiat kesfedilmesi gerek
bir seydir. Sair, ¢ocuklarin doga hakkindaki bu merak duygusunu gidermek i¢in ¢ok sayida
siir yazmustir. Kiiyleyli Dostlar (Sarki S6yleyin Dostlar) siiri bu duruma 6rnektir.

Cimen, yaylaqlar, (Yaylalarda ¢imenler,)
Xos ¢iray acti, (Giizelce acgti)

At, koylar, qoylar... (At, inek, koyunlar...)
Hessilep asti. (Rozi, 1984, s. 41). (Hepsini paylast1.)

Bag ve bahcgelerde cocuklarin mutlu olacagini vurgulayan sair, ¢ocuklarin bu
mekanlarda zaman ge¢irmesinin dogay1 tanimalari i¢in faydali olacagini da belirtir. Cocuklara
bag ve bahge sevgisini asilamak i¢in “Bag Icide Balalar” (Bahge I¢inde Cocuklar) siirini
yazar.

Glizel bahar ke bagqa, (Giizel bahar, genis bahgeye,)
Kirgen idi balilar, (Girmis idi ¢ocuklar,)

Qarsi aldi ularni (Karsilad1 onlart)

Bag icide tagilar (Rozi, 1984, s. 122)... (Bahge i¢inde amcalar...)

Sair, siirlerinde hayvanlarin ¢aliskanliklarindan 6rnekler gostererek cocuklarin da
onlar gibi olmalarmi ister. Cocuklar, bu tiir siirleri okuduklarinda ya da duyduklarinda
yazilanlarin  kendileri i¢in oldugunu algilayacak, davranigslarimi da bu dogrultuda
gerceklestirecektir. Biirkiit Bilen Toxu (Kartal ile Tavuk) siiri bu duruma 6rnektir.

Kigik dostum, biirkiit kebi, (Kiigiik dostum, kartal gibi)
Harmay tirig, daim tavlan. (Yorulmadan calis, siirekli giiclen)
[lim — pennifi ¢oqqisiga (Ilim ve fennin zirvesine )

Ciqalaysen sundagq qilsai. (Rozi, 1984, s. 69) (Cikacaksin boyle yaparsan.)
2.5. Mutluluk

Bir ¢ocugun iyi olmasi ve mutlu olmasi sair i¢in onemlidir. Mutluluk, Ablikim
Rozi’nin siirlerinde siklikla isledigi bir temadir. Cocuklar mutlu oldugunda evrende de
mutlulugun hékim olacagina inanan sair, mutlulugun kimi zaman ogrenilen bir miizik
notastyla kimi zaman da oyun oynarken yasanacagini belirtir. “Tik -Tak Top” (Pinpon Topu)
siiri bu duruma bir 6rnektir.

Kiimis refilik tik tak top, (Glimiis renkli pinpon topu)
Safia gelbim soylindi, (Sana yiiregim 1sind1)

Séni oynas men {iigiin (Seninle oynamak benim i¢in)
Bekmu ésil kortindi (Rozi, 1984, s. 21). (Cok da asilce goriindii.)

Fotograflar, ¢ocuklarin gorsel zeka becerilerini gelistirmek i¢in 6dnemli birer aractir.
Sair, “Alblim” siirinde bir ¢ocugun aile albiimiine bakarak yasadigi mutlulugu ve kazandigi
becerileri anlatir.

Biznin dyde, camadanda (Bizim evde, valizde)
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Cirayliq bir album bar. (Giizel bir albiim var.)

Su albumni her kiini (Bu albiimii her giin)

Varaqligum — korgiim bar. (Rozi, 2000, s. 22) (Acip goresim var.)
2.6. Dilek ve isteklerin Karsilanmasi

Cocuklar ailelerinden bir seyler isteyerek biiyiirler. Bu isteklerin arasinda bazen
oyuncak bir araba bazen de oyuncak bir bebek olabilir. Hediyeler, ¢ocuklar igin degerli
nesnelerdir fakat bu hediyeler egitimle de baglantili olmali ¢cocuk bu hediyelerle oynarken bir
taraftan da bir seyler 6grenmelidir. Egitimle birlikte milli kiiltliriin de harmanlanarak ¢ocuga
aktarilmasi son derece dnemlidir. Qol Yagliq (Mendil) siiri de bu tiirde bir siirdir. Cocugun
cok istedigi bir mendil, babasi tarafindan alinarak ona hediye edilir. Mendil, Uygur
Kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir.

Dadam maifia bazardin (Babam bana ¢arsidan)
Elip berdi qol yagliq. (Satin ald1 mendil)
Hemra mafa her daim (Arkadas bana her zaman)
Asu korkem, giil yagliq (Rozi, 2000, s. 79). (Bu giizel giil mendil.)

2.7.  Cahskanhk

Calismak yalnizca kazang i¢in yapilan bir eylem olmadigi gibi fiziki ve ruhsal olarak
da insanmi diri tutan bir degerdir. Vaktinde c¢alismak ve verimli ¢alismak i¢in ¢ocuklara bu
degerler kazandirilmalidir. Rozi de siirlerinde cocuklara caliskanlik degerini kazandirmayi
amaclamistir.

“Biznii  Sinip” (Bizim Smif), Ablikim Rozi’nin c¢aligkanlik degerini c¢ocuklara
kazandirmak i¢in kaleme aldig bir siirdir.

Kéler yili yene biz, (Gelecek yil yine biz,)
[lgar sinip bolimiz. (Oncii siif oluruz.)
Veten liciin 6ginip, (Vatan igin 6grenip,)
Kii¢ — quvvetke tolimiz (Rozi, 1987, s. 6). (Gii¢ kuvvetle dolariz.)

Derslerinde basarili olmak i¢in ¢ocuklarin ¢alismasi ve gayret gostermesi gerekir.
Vatanlar i¢in faydali birer birey olmak Uygur Tirkii cocuklarin 6nemli gayeleri arasindadir.
Sair, “Balilar” (Cocuklar) siirinde ¢ocuklarin derslerine galisarak gii¢lii olacagini belirtir.

[lim pendin kiig élip, (Ilim fenden gii¢ alarak,)
Saglam ostip-yétilip, (Saglam biiytiyerek gelisen,)
Gunge bolup égilip, (Gonca olup acilarak,)
Yasnavatqan balilar. (Rozi, 2000, s. 15). (Serpilen ¢ocuklar.)

2.8. Dostluk

Dostluk, Ablikim Rozi tarafindan siirlerinde islenen bir temadir. Cocuklar i¢in dostluk
ve arkadaslik 6nemli degerlerdir. Dostlar, birlikte mutlu ve huzurlu zaman gegirir. Cocuklar
i¢in iyi bir dost secmenin 6énemli oldugunu belirten sair, bu konuda “Ular Ikkisi” (Onlar Ikisi)
siirini yazar.

Senbe kiini, ikki dost, (Cumartesi giinii, iki dost)

Bir pilanni tliziisti. (Bir plan yapt.)
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Deryasida sadlignif, (Nehrinde mutlulugun)
Gulag taslap iiziisti (Rozi, 1987, s. 105). (Kulag atip yiizdii).

Sair, biriyle dost ve arkadas olabilmek i¢in bazi kurallar koyar. Bu kurallar ¢cocuklarin
iyi bir dost ya da arkadas seciminde faydali olacak kurallardir. O, derslerine ¢calismayan, emek
vermeden basar1 bekleyen, ahlakli olmayan, diizenli olmayan c¢ocuklarla dost olunmamasi
gerektigini “Adas Démeymen” (Dost Demem) siirinde islemistir.

Dersini bilmisefi, (Dersini bilmezsen,)
Yalgan sozlisen, (Yalan soylersen,)
Emgek s6zmisen, (Emegi sevmezsen)
Adas démeymen (Rozi, 2000, s. 36). (Dost demem.)

2.9. Ana Dil Sevgisi

Sair, ¢ocuklarin Uygur Tiirkgesini 6grenmeleri gerektigini “Sekkiz Dost’nifi Sohbiti”,
(Sekiz Dostun Sohbeti) siirinde belirtir. Uygur Tiirkgesini 6grenmek ve yasatmak Uygur
Tiirklerinin birinci vazifesidir. Dil olmadan; insan, toplum, aile, millet ve kiiltiir de olmaz.
Sair, cocuklara ana dil sevgisini kazandirmak i¢in bu konuda siir yazmistir.

Soz tlirkiimi atalduk. (Sozciik tiirleri denildik,)
Uygur ana tilida. (Uygur ana dilinde.)
Mefigii yasar namimiz (Edebi yasar namimiz,)
Xelgimiznin dilida (Rozi, 2000, s. 78). (Halkimizin gonliinde.)

Sair, ¢ocuklara ana dil sevgisini edebi eserler yoluyla da asilamak ister. O, ana dilinde
yazilan eserleri okuyan g¢ocuklarin ana dillerini daha iyi kavrayacaklarini diisiiniir. Sair,
“Gézit Ménin Amriqim” (Gazete Benim Sevgilim) siirinde Uygur edebiyatindaki bazi edebi
tiirlerden bahsederek cocuklar1 bu edebi tiirleri okumaya tesvik eder.

Cigar yene hikaye, (Cikar yine hikaye,)
Temsil, yumurlar. (Bilmece, sakalar.)
Cocek, qosaq, tepismagq, (Cocek, kosak, bulmaca,)
Qiziq oyunlar (Rozi, 1984, s. 30). (Zevkli oyunlar.)

Sonug¢

Cagdas Uygur edebiyatinda ¢ocuk siirleri dnemli bir yere sahiptir. 1920’11 yillarda ilk
ornegi verilen ¢ocuk siirlerinin Sayis1 daha sonra giderek artmistir. Ceditgilik Hareketi ile
ivme kazanan ¢ocuk siirleri, usta kalemlerin sayesinde daha da gelismistir. Ablikim Rozi de
cocuklar i¢in siirler yazan Uygur Tiirki sairlerden biridir. Sair, 6gretmenlik meslegi sirasinda
cocuklarla yakin iliskiler kurmus ve cocuklar icin olmazsa olmaz degerleri siirlerinde
islemistir. O, siirlerini cocuklarin anlayabilecegi sadelikte yazmistir.

Her ¢ocugun okula gitmesini isteyen sair, okul kavramini siklikla siirlerinde islemistir.
Saire gore ¢ocuklar okumali, ¢aliskan olmali ve Uygur halki i¢in faydali isler yapmalidir.
Ablikim Rozi, vatan ve millet sevgisini eserlerinde isleyerek g¢ocuklarin vatan ve millet
sevgisi ile biliylimesini amaglamistir. Dogu Tiirkistan i¢in miicadele eden vatanperver
sahsiyetleri siirlerinde isleyerek cocuklar icin bir rol model olusturmak istemistir. Saire gore
her ¢ocuk milli kiiltiirlinii 6grenmelidir. Ablikim Rozi, Uygur milli 6rf ve adetlerini ¢ocuklara
sevdirmeyi ister. Uygur Tirkleri i¢in 6nemli milli kiiltiir iirlinleri olan doppa, yaghq gibi
kavramlart siirlerinde islemistir. Sair, anne ve baba sevgisini ¢ocuklara kazandirmaya
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caligmistir. Ahlakli ¢ocuklar yetistirmeyi amaglamistir. Cocuklarin hayatinda olumlu izler
birakacak insanlarin olmasini isteyen sair, siirlerinde dostluk, arkadaslik gibi degerlere
siklikla yer vermistir.

Cocuklar iyiye, giizele dogruya yonlendiren Ablikim Rozi, onlarla bir bag kurmustur.
O, cocuklarin goziiyle diinyaya bakarsa onlara faydali olacagini anlamis ve bu yonde siirler
yazmistir. Ablikim Rozi, ¢ocuk siirleri ile vatanperver, milli degerlerine sahip ¢ikacak,
terbiyeli, ahlakli, ¢aligkan, diiriist ¢ocuklar yetistirmeyi hedeflemistir. Cocuklar1 da bu
degerlere yonlendirecek siirler yazmustir.
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Extended Summary

Children's literature consists of literary creations created to educate children. These literary creations are
creations such as poems, stories, novels, etc. It is intended to impart certain values to children through these
literary creations. Children will progress in terms of their emotional and cognitive development thanks to these
literary creations. Children's emotional world, mental world and language skills will develop thanks to the
literary works produced for them. When they become adults, they will have acquired ethical and aesthetic values.
Children's literature covers literary works written or sung for children. The term children's literature is intended
to describe a field of literature that meets the needs of people between the ages. Poetry is one of the most
processed genres in children's literature. Poetry is a product of verbal art that is original, impressive, emotional,
and creative in terms of content, essence, and verbalization and presentation. Poetry, unlike prose, is composed
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of short lines and has a harmony aspect, and while it embraces the child more tightly, it is also very important as
an element that brings color to the child's world of perception and develops his/her imagination. For this reason,
children's poems are important literary genres.

The Turkish World is quite rich in terms of written and oral literary works. Within this richness,
children’s literature, both folk literature and contemporary types, has a special importance. Children's literature
products are also very important in contemporary Uyghur literature, one of the literatures of the Turkish World.
The most common type among these products is children's poems. Poetry is one of the shortest types of
narrative. It is very effective on children thanks to its short verses and harmony. Reading poetry makes the child
love the mother tongue. There are many literary works written for children in contemporary Uyghur literature,
the foundations of which were laid in the early 20th century. The first example of these works is Abrurahim
Nizari's children's kosag (folk poem) called "Diki-Diki Taqgsan" (Zip Zip Tavsan) in the 20s of the 20th century.
Works written for children also played an important role in the spread and development of the Cedit Movement,
which was a turning point for education and training. Thanks to these works, the public “woke up” through
children and shed light of hope for the future. Children’s poems took on a task beyond helping children acquire
the habit of reading; they were to explain the importance of education, to awaken the public and to revive the
lights of hope that were about to fade. Ceditist intellectuals, who believed that if children were educated, the
country would also be educated and develop, took various steps in this direction. Intellectuals such as Musabay
Brothers, Abdukadir Damolla, Maksut Muhiti, and Tursun Ependi opened schools for children. Intellectuals such
as Abduhalik Uygur, Lutpulla Mutellip, and Memtili Tevfik worked to enlighten the public with children’s
poems, children’s theater plays, and fairy tales. In order to build a good future, some writers who are
representatives of Contemporary Uyghur literature have produced works in the genre of children's literature. In
East Turkestan, where written literature and oral literature are quite rich, literary creations have been created for
children. Some of these literary works were written by Ablikim Rozi. Uyghur poet Ablikim Rozi is a prolific
poet who produces works in the genre of children's poems.

Ablikim Rozi also wrote children's stories in addition to the genre of poetry. The author met with the
reader for the first time in 1962 with children's poems published in newspapers and magazines. Rozi aimed to
educate and raise children with his works in the field of children's literature. He created works that will be a
treasure trove of information in the lives of Uyghur children. In our study, one hundred and fifty seven poems in
Ablikim Rozi's poetry books "Qarliga¢" (Swallow), "Umid Gungiliri" (Hope Rosebuds), "Kimnif Togra?" (Who
is Right?) will be examined and content analysis will be made. The themes that the poet uses in children's poems
will be determined through the examined poems.

Writer Ablikim Rozi was born in 1946 in the village of Ustiin Atus in the town of Atus. The writer, who
completed primary school between 1953-1957, graduated from Kagkar Teachers' School between 1957-1963. He
taught in cities such as Yeken and Kagkar from 1963 to 1980. Rozi, who worked as a writer for Kagkar
Newspaper from 1980 to 2003, is a member of the Sincafi Writers' Union. Ablikim Rozi, whose works have been
published in newspapers and magazines since 1962, is known as a children's poet. The writer, who is busy with
children's literature, published a book of poems called "Qarliga¢" (Swallow) by Sincafi Halk Nesriyat1 in 1984,
In 1987, a book of poems called "Umid Gungiliri" (Hopeful Rosebuds) was published by Kaskar Uygur
Nesriyati. In 2000, the poetry book “Kimnifi Togra?” (Who is Right?) was published by Sincafi Yaslar —
Osmiirler Publications. In 2008, Ablikim Rozi’s poetry book “Soyiimlilk Diinya” (Dear World), which he
prepared together with Toxtihaci Rozi and published by Kaskar Uygur Publications, was published.
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YENIi UYGUR TURKCESI GRAMERLERINDE KARSILIGI
BULUNMAYAN KELIME GRUPLARI UZERINE BIiR
DEGERLENDIRME"

Fatma YELOGLU™
Oz: Bugiin Yeni Uygur Tiirkgesi diye adlandirilan ve konusurlarimin biiyiik cogunlugu Tiirkistan
cografyasinin en dogusunda bulunan Tiirk lehgesi, 20. yiizyilin ilk yarisina kadar konugma ve yazi
dili olarak Cagatay Tirkgesi seklindeydi. 20. yiizyilin ilk yarisindan sonra ise, Tiirkistan
cografyasina hakim olan siyasi otoritenin etkisi ile Urumg¢i agzina dayanan merkezi sive yazi dili
olarak kullanilmaya baslanmistir. 1920°1i yillarin basindan 1980°li yillara kadar Yeni Uygur
Tiirkgesi i¢in pek ¢ok kez farkli alfabe denenmistir. Olusturulan yeni alfabe ve imla ile yeni
gramerler hazirlanmis ve uygulamaya konmustur. Ancak hazirlanan bu gramerler Yeni Uygur
Tiirkgesini esas almamis Sovyet ideolojisine gore hazirlanmigtir. Bu yiizden Yeni Uygur Tiirk¢esi
ve diger Tiirk lehgeleri iizerine yapilan gramer incelemelerinde, konusulan lehge ile hazirlanan
gramerlerin ayni dogrultuda olmadig1 goriilmiistiir.
Bu calismada 1990 yilinda Almati’da basilan ve Davut Turahmetov ve Mehemmetimin
Obulkasimov tarafindan derlenen “Almas Zerriler Uygur Halk Makal ve Temsilliri” kitabinda yer
alan atasozleri sozdizimsel olarak incelenmis ve Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde karsilig
bulunmayan kelime gruplari tespit edilmistir.
Anahtar Kelimeler: Yeni Uygur Tiirkgesi, atasozleri, kelime gruplari, Almas Zerriler

AN EVALUATION ON WORD GROUPS THAT DO NOT HAVE EQUIVALENTS IN
NEW UYGHUR TURKISH GRAMMAR

Abstract: Today it is called New Uyghur Turkish and the majority of its speakers are from the
Turkestan geography this Turkish dialect was Chagatai Turkish as a spoken and written language
until the first half of the 20th century. After the first half of the 20th century, under the influence of
the political authority of dominating the Turkestan geography, the central dialect based on the
Urumgi dialect began to be used as the written language. From the early 1920s to the 1980s, many
different alphabets were utilized for New Uyghur Turkish. New alphabet, spelling and new
grammar were prepared and put into practice. However, these grammars were not based on New
Uyghur Turkish but were prepared according to Soviet ideology. Therefore, it has been observed
that the grammars prepared with the spoken dialect are not in the same direction with the grammar
studies conducted on New Uyghur Turkish and other Turkish dialects.

In this study, the proverbs in the book "Almas Zerriler Uyghur Halk Makal ve Temsilliri", which
published in Almaty in 1990 and compiled by Davut Turahmetov and Mehemmetimin
Obulkasimov, were examined and the grammars were identified syntactically and word groups that
do not have equivalents in New Uyghur Turkish.
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Yeni Uygur Tiirkgesi, Tiirk dilinin giineydogu grubunda yer alan, 20. ylizyilin
baslarinda mahalli sivelerin yazi1 dili olmas1 ile yeni bir dil gibi kendini gosteren Tiirk
lehgesidir. Mahalli sivelerin yazi dili haline getirilmesi sirasinda bu isi bilimsel bir ¢alismayla
yapan devletler bolgede en az kisi tarafindan konusulan ve en farkli agizlar1 yazi diline esas
kabul etmistir. Yeni Uygur Tiirkcesi de 1930’1u yillara kadar Arap alfabeli Cagatay yazisi ile
kaydedilmig, bu tarihten sonra Urumg¢i agzina dayanan merkezi sive yazi dili olarak
kullanilmastir (Oztiirk, 2010, s. 1).

Yeni Uygur Tiirkgesi i¢in 1920’11 yillarin bagindan 1980°1i yillara kadar pek ¢ok kez
yeni yazi sistemleri denenmistir. Son olarak 1982 yilinda Urumg¢i’de kurulan Til-Yaz1 Hizmet
Komitesi tarafindan diizenlenen ve Arap alfabesinin 1slah edilmesiyle olugan yeni yazi sistemi
1983 yilinda onaylanmis ve 1984 yilindan itibaren bu yazi sistemi kullanilmaktadir (User,
2006, s. 129-130).

Tiirkistan bolgesindeki biitlin Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Uygurlarin da alfabe ve
imlast degistik¢e yeni gramerler hazirlanmistir. Ancak hazirlanan bu gramerler, Yeni Uygur
Tiirkgesine gore degil Sovyet ideolojisine gore hazirlanmistir. Calismanin konusunu olusturan
kelime gruplar1 da bu gramer konularindan biridir.

Kelime grubu tek kelime ile karsilanamayan, yapisinda ve anlaminda bir biitiinliik
bulunan dil birlikleridir. Kelime gruplari, climle iginde her zaman tek bir kelime gibi gorev
goriir. Grubu olusturan kelimeler, bazen ekli bazen eksiz sekilde birbirine baglanir (Ergin,
2022, s. 372-373; Karahan, 2011, s. 39-41).

Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde kelime gruplari igin sintaksislik sz birikmisi
(Ehmet, 1981, s. 821; Baki, 1983, s. 209; Seper, vd., 2002, s. 298), soz birikmisi (Kaydarov,
vd., 1966, s. 293; Savut, 1991, s. 229; Témiir, 1993, s. 22-23; Imin, 2003, s. 557), turaksiz soz
birikmisi (Boreyar, 2004, s. 280) gibi terimler kullanilmaktadir.

“Almas Zerriler Uygur Halk Makal ve Temsilliri” kitabinda yer alan atasozlerinde
tespit edilen ancak Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerlerinde kelime gruplari siniflandirmasinda yer
almayan kelime gruplar1 sunlardir:

1. isim Tamlamas1 Grubu

Isim tamlamas1 iki isim unsurunun iyelik eki araciligiyla birbirine baglanarak
olusturdugu kelime grubudur. Grubu olusturan isim unsurundan biri tamlayan digeri tamlanan
unsurdur. (Ergin, 2022, s. 377-380).

Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde tamlananin isim oldugu tim yapilar isimlik
birikme (Kaydarov vd., 1966, s. 298), isim haraktirlik séz birikmisi (Ehmet, 1981, s. 832;
Seper vd., 2002, s. 300-301; Imin, 2003, s. 562; Boreyar, 2004, s. 281) gibi terimlerine
karsilik gelen isim grubu kabul edilmistir. Bu yiizden kelime grubu siniflandirmalarinda isim
tamlamasina yer verilmemistir.

1.1. Belirtili isim Tamlamasi

Belirtili isim tamlamasi, tamlayani ilgi hali eki ve tamlanani iyelik eki almak
kosuluyla meydana gelen isim tamlamasidir. Tamlayan belirli bir varligi bildirir. Tamlayan ile
tamlanan yer degistirebilir. Tamlayan ile tamlanan arasina bir unsur girebilir. Tamlayan ve
tamlanan tek kelimeden olusabilecegi gibi kelime grubundan da olusabilir (Ergin, 2022, s.
378-380).

Belirtili isim tamlamasi, Yeni Uygur Tiirkcesi gramerciliginde iyelik sistemi i¢inde
yer almis ve kélisis munasivitidiki énikligugi (Musa, 1985, s. 338) terimiyle karsilanmistir.
Incelenen atasozlerinde belirtili isim tamlamasimin ¢ok sayida 6rnegi tespit edilmistir ancak
Yeni Uygur Tirkcesi gramerlerinde kelime grubu siniflandirmalarinda yer almamuis,
tamlanani isim oldugu i¢in isim grubu baslig1 altinda degerlendirilmistir.
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Agrigniy san¢igi yaman,

Soznin agcigi. (s.12) “Hastaligin sancis1 kotii, s6ziin acis1.”

Agciq kelse, barmiginni ¢isle.

Agcignin dorisi siikiit. (3.10) “Kizinca parmagini 1sir, 6fkenin ilact susmaktir.”

Ottuz kiin rozinin ii¢ kiin heyti bar. (5.140) “Otuz giinliik orucun ii¢ giinliik bayrami

var.
Ac¢niy gémi yerim nan. (5.11) “Acin derdi yarim ekmek(tir).”

1.2.  Belirtisiz isim Tamlamasi

Belirtisiz isim tamlamasi, tamlayani ek almayip tamlanani iyelik eki alan isim
tamlamasidir. Belirtisiz isim tamlamasi belirsiz, genel bir varligi bildirir. Tamlama birlesik
isim durumundadir, ¢iinkii eksiz olan tamlayan belirsiz ve tamlanana bagliligi daha
kuvvetlidir. Tamlayan ile tamlanan arasina baska unsur giremez. Isim tamlamasinda tamlayan
ile tamlanan yer degistiremez (Ergin, 2022, s. 378).

Belirtisiz isim tamlamasi, Yeni Uygur Tiirkgesi gramerciliginde yalin halde gelen
isim, sifat, sayi, sifat-fiil, zamir ya da zarflardan olusan tamlayan olarak adlandirilmis ve
yandisis munasivitidiki énikliguci (Seper vd., 2002, s. 333) terimiyle karsilanmistir. incelenen
atasozlerinde belirtisiz isim tamlamasinin ¢ok sayida ornegi tespit edilmistir ancak Yeni
Uygur Tirkgesi gramerlerinde belirtisiz isim tamlamasi, kelime grubu siniflandirmalarinda
yer almamustir.

Ademnin eqli bolmisa,
Koz dégen tam tésiigi. (s.15) “Insanin akli olmasa goz denilen duvar deligi(dir).”
Terbiye kamalet mektivi. (5.161) “Terbiye olgunluk mektebidir.”
Zorlugq tiivi Xorluk. (s.109) “Zorlugun sonu horluk(tur).”
Yer bayligi el bayligi. (s.101) “Toprak zenginligi yurt zenginligi(dir).”
Yol azavi gér azavi. (5.104) “Yol azabi, kabir azabi(dir).”
2. Sifat Tamlamasi

Sifat tamlamasi, bir isim unsurunun bir sifat unsuruyla belirtildigi veya nitelendigi
kelime grubudur (Ergin, 2022, s. 376).

Sifat tamlamasi, ulagilabilen Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde (Kaydarov vd.,1966,
s. 298; Ehmet, 1981, s. 832; Seper vd., 2002, s. 300-301; Imin, 2003, s. 562; Boreyar, 2004, s.
281) kelime grubu simiflandirmalarinda yer almadigi igin sifat tamlamasini karsilayacak bir
terim de bulunmamaktadir. Arastirmacilar, kelime grubu siniflandirmalarinda tamlayani degil
tamlanan1 Olgiit aldiklar1 i¢in tamlananin isim oldugu tiim yapilar isim grubu baslig: altinda
degerlendirilmistir. Sifat tamlamasi grubu da bunlardan biridir.

Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerlerinde kelime grubu smiflandirmalarinda yer almayan
sifat tamlamasi, incelenen atasdzlerinde ¢ok sayida drnekte yer almistir.

Hayat biiyiik muellim. (5.178) “Hayat, biiyiik 6gretmen.”
Ag éyig oynimas. (s.30) “Ac ay1 oynamaz.”
Addiy adem aliy adem,
Aciz kigi oynin bérikiti. (5.32) “Basit insan iyi insan, aciz insan evin bereketi(dir).”
Tikensiz giil bolmas emgeksiz pul. (s.166) “Dikensiz giil olmaz, zahmetsiz para.”
Siiyini icken kolge tiigerme (5.158) “Suyunu ictigin gole tiikiirme.”
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3. Tekrar Grubu

Tekrar grubu, anlama gili¢ katmak amaciyla es gorevli iki kelimenin arka arkaya
gelerek olusturdugu gruba denir (Ergin, 2022, s. 374-375).

Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde tekrarlar i¢in ciip soz (Ehmet, 1981, s. 548; Baki,
1983, s. 56; Tomiir, 1993, s. 28), kos soz (Kaydarov vd., 1966, s. 30), tekrariy séz (Ehmet,
1981, s. 550; Imin, 2003, s. 412) gibi terimler kullamlmis, fakat kelime grubu
siniflandirmasinda yer almamistir. Arastirmacilarin bir kismi tekrarlar1 sekil bilgisinde
islemektedir. Bir kisim arastirmacilarin da kelime gruplar1 boliimiinde tendas baglinista
kelgen soz birikmisi (esit baglanan kelime grubu), tendas baglinista soz birikmisi (esit
baglanistaki kelime grubu), tendas séz birikmisi (esit kelime grubu) bagliklar1 altinda
verdikleri tekrar grubunu karsilamaktadir (Erenoglu, 2013, s. 128-129).

Incelenen atasdzlerinde tespit edilen &rneklere gore tekrar grubu aynen tekrarlar, es
anlamli tekrarlar ve zit anlamli tekrarlar olmak tizere {i¢ alt baglikta degerlendirilmistir.

3.1.  Aynen Tekrarlar

Aynen tekrarlar, ayni kelimenin tekrar edilmesi ile olusan tekrarlardir (Ergin, 2022, s.
374).

Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerciliginde tekrarlar ana baglig altinda aynen tekrarlara yer
verilmese de incelenen atasozlerinde ¢ok sayida 6rnek tespit edilmistir.

Tesi pal-pal,
I¢i tal-tal. (s.162) “Dis1 giizel, i¢i kotii(diir).”
Sozge kelgende qap-gap,
Isqa kélgende betap. (5.157) “Soze geldiginde torba torba, ise geldiginde hasta(dir).”
Otunniy yamini gir-gir,
Xotunniy yamini gir-gir. (5.140) “Atesin fenasi sir sir, kadinin fenasi gir-gir(dir).”
Bara-bara pisarsen,
Bu peylindin ¢iisersen. (5.51) “Vara vara pisersin, bu yatagindan diisersin.”
3.2.  Esveya Yakin Anlamh Tekrarlar

Es veya yakin anlaml tekrarlar, es veya yakin anlamli kelimelerin tekrar edilmesi ile
olusan tekrarlardir (Ergin, 2022, s. 374).

Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerlerinde tekrarlar ana baslig1 altinda es veya yakin anlaml
tekrarlara yer verilmese de incelenen atasdzlerinde 6rnekleri tespit edilmistir.

Urug-tuqgan bir éliikte, bir tirikte. (S.170) “Akraba soy bir 6liimde, bir dogumda(dir).
Tort kisi tiigel bolsa,
Tagu-tasta giil tiner. (5.167) “Dort kisi bir olsa, dag ve tasta giil biter.”
Otun cigdin kiil cigdin,
Ot-¢op cigdin pul cigdin. (3.140) “Odun y1gdin, kiil y1gdin; ot ¢op y1gdin para y1gdin.”
Keéyik ogsizga u¢raydu,
Bala qaza yogsizga. (5.105) “Geyik oksuza rastlar, bela kaza yoksula.”
3.3.  Zit Anlamh Tekrarlar
Zit anlamh tekrarlar, zit anlamli kelimelerin tekrar edilmesi ile olusan tekrarlardir

(Ergin, 2022, s. 375).
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Yeni Uygur Tiirkgesi gramerciliginde birbirine zit anlamli sozciikler zit menilik
(Seper, vd., 2002, s. 99) terimiyle karsilanmis ancak kelime gruplari siiflandirmasinda yer
almamustir.

Incelenen atasozlerinde zit anlaml tekrarlarin ¢ok sayida drnegi tespit edilmistir.

Buga-maral éstiirgen,
Qisi-yézi a¢ galmas. (5.68) “Geyik maral biiyiiten, kis- yaz a¢ kalmaz.”

Ormanga ot ¢iisse holii-quruq tey koyer. (5.139) “Ormana ates diisse, 1slak-kuru ayni
yanar.”

Oliim yas-qériga bagmas. (s.144) “Oliim gence-ihtiyara bakmaz.”

Pulniy tili yoq,

Yaxsi-yamanniy xili. (5.150) “Paranin dili yok, iyi-koétiiniin benzeri.”

Basqan iziyni bilip bas,

Aldi-keyniyni koriip. (5.52) “Bastigin adimi bilip bas, 6niinii-arkasini goriip.”
4. Say1 Grubu

Say1 grubu, basamak sistemine gore siralanmis say1 isimleri topluluguna denir (Ergin,
2022, s. 386).

Incelenen atasozlerinde bir tane Grnegi tespit edilen sayr grubu, ulasilabilen Yeni
Uygur Tiirkgesi gramerlerinde (Kaydarov vd., 1966; Ehmet, 1981; Seper vd., 2002; Imin,
2003; Boreyar, 2004, Tomir, 1993; Baki, 1983; Savut, 1991) kelime grubu
siiflandirmalarinda herhangi bir terimle karsilanmamustir.

Ayniy on besi qarangu,
On besi aydin. (3.17) “Ayin on besi karanlik, on besi aydinlik.”
5. Unvan Grubu

Unvan grubu, bir sahis ismiyle sonrasinda gelen unvan veya akrabalik isminden
kurulan kelime grubudur (Ergin, 2022, s. 385).

Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde, tamlanani isim olan tiim yapilar isim grubu
olarak kabul edildigi i¢in kelime grubu smiflandirmalarinda unvan grubu karsiliginda
kullanilan bir terim bulunmamaktadir.

Incelenen atasozlerinde 3 adet unvan grubu tespit edilmistir.

At Aylixanga,

Yol Sarixanga. (5.25) “At Alihan’a (gider) yol Sarihan’a (gider).”

Méhman Sayipxanga €ziz,

Sayipxan mehmanga. (5.130) “Misafir Seyiphan’ga aziz (dir) Sayiphan misafire.”
Bu yol bekmu, uzun yol,

Mudunxandin qalgan yol. (5.69) “Bu yol pek de uzun yol, Mudun Handan
kalan yol.”

6. Edat Grubu

Edat grubu, bir isim unsuru ile sonrasinda gelen bir ¢ekim edatindan olusan kelime
grubudur (Ergin, 2022, s. 387).

Yeni Uygur Tiirkcesi gramerciliginde genel olarak kelime grubu siniflandirmalarinda
edat grubuna yer verilmemistir; ancak Yeni Uygur Tiirkgesi arastirmacilarindan Hemit
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Tomiir, edat gruplarini sekil bilgisinde isim-tirkelme kurulmisi (isim edat yapist) adi altinda
islemistir. Tomiir, bu tiir yapilara Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde hem sekil bilgisinde
hem s6z diziminde deginilmedigini belirtmis bu tiir yapilarin gramer sisteminin disinda
birakmamak amaciyla iSim-tirkelme kurulmisi (isim edat yapist) adiyla isim bolimiinde ele
aldigim agiklamustir (1993, s. 70-71).
Incelenen atasozlerinde “bilen, iigiin, dek ve kigce” edatlar1 kullanarak yapilmis edat

gruplari tespit edilmistir.

Bag mévisi bilen,

Adem himmiti bilen, (5.43) “Bah¢e meyvesi ile, insan himmeti ile (giizeldir).”

At ayigi bilen tapar,

Adem qoli bilen. (s.26) “At ayagi ile bulur, insan eli ile.”

Teéglik iigiin melinni tik, heqiget iigiin cénipni. (5.162) “Hayat i¢in malini
feda et, gercek icin canini.”

Oyiim heyttikidek bolsa, eplim toydikidek. (s.143) “Evim bayramdaki gibi
olsa, rengim diigiindeki gibi.”

Mendin dtkige, égisige yetkice. (5.130) “Benden gegene kadar, sahibine
ulasana kadar.”

7. Baglama Grubu

Baglama grubu, baglama edatlar1 ile birbirine baglanmis iki veya daha fazla isim
unsurunun olusturdugu kelime grubudur (Ergin, 2022, s. 376).

Yeni Uygur Tirkgesi gramerlerinde kelime gruplari arasinda siiflandirmasinda
baglama grubuna yer verilmemistir.

Incelenen atasozlerinde “bilen, ve, mu...mu ve ne....ne” baglaglar1 kullanilarak
yapilmig baglama grubu oOrnekleri tespit edilmistir. Bu baglaglar, bugiin Yeni Uygur
Tiirk¢esinde siralama baglaci olarak kullanilmaktadir.

Ot bilen su tilsiz yav. (5.140) “Ates ile su dilsiz diisman(dir).”

Mekke bilen Bagdatni bizmu kergen, burader. (s.129) “Mekke ile Bagdat’1 bizde géren
kardes der.”

Odek bersey, gaz alarsen,
Ne qisi, ne yaz alarsen. (s.141) “Ordek versen kaz alirsin, ne kis1 ne yazi alirsin.”
Sungar mu qeriydu, tulpar mu. (5.188) “Sahin de yaslanir kiiheylan da.”
Meénin nepsim baladur,
Ot ve suga saladur. (s.130) “Benim nefsim ¢ocuktur, ates ve suya salar.”
8. Isnat Grubu

Isnat grubu, yalin halde veya iyelik eki almis bir isim unsuru ile sonrasinda gelen
baska bir isim unsurunun olusturdugu kelime grubudur. Bu yap1 ters ¢evrilmis sifat tamlamasi
goriiniisiindedir (Ergin, 2022, s. 388).

Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerlerinde (Seper vd., 2002, s. 302; Musa, 1985, s. 318)
tamlananin sifattan olustugu kelime grubu, sifat grubu (siipet haraktérlik sz birikmisi) olarak
kabul edildigi icin isnat grubu sifat grubu iginde ele alinmistir. Bu yilizden gramerlerde isnat
grubunu karsilayan bir terime rastlanmamastir.

Incelenen atasozlerinde gok sayida isnat grubu 6rnegi tespit edilmistir.
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Agzi hesel, konyli zeher. (5.14) “Agz1 bal, gonlii zehir(dir).”

Dili paknip tili pak (s.80) “Kalbi temizin dili temiz(dir).”

Agzi gaymagq, dili maymag. (s.14) “Agz1 kaymak, dili zehir(dir).”

Kozi yamanniy séozi yaman. (5.108) "Bakisi kotiiniin sozii de kotii(diir)."

Rengi yaxsiniy gelbi yaxsi. (5.152) “Yiizi giizelin kalbi giizel (olur).”
9. Yonelme Grubu

Yonelme grubu, yonelme halindeki bir isimle sonrasinda gelen bir isim unsurunun
olusturdugu kelime grubudur (Ergin, 2022, s. 389). .

Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde (Seper, vd., 2002, s. 301; Imin, 2003, s. 561;
Musa, 1985, s. 318) tamlananin isim ya da isim tiiriindeki kelimelerden olustugu kelime
gruplari, isim grubu (isimlik birikme, isim jaraktirlik soz birikmisi) kabul edildigi i¢in
yonelme grubu da isim grubu icinde incelenmistir. Bu yiizden ulasilabilen Uygurca
gramerlerde yonelme grubunu karsilayan bir terime rastlanmamastir.

Incelenen atasozlerinde ¢ok sayida yonelme grubu drnegi tespit edilmistir.

Barga mollug,

Yoqqa sumlugq. (s.51) “Zengine bolluk, fakire dert.”

Sogaq soz dilga yara (5.94) “Soguk s6z gonle yara(dir).”

Levzi halalliq dilga aramliq (5.125) “So6zii dogruluk gonle rahatliktir.”

Sap hava tenge dava. (s.154) “Temiz hava viicuda sifa(dir).”

Til bolsimu, bolmisimu basqa bala (5.162) “Dil olsa da olmasa da basa bela(dir).
10.  Bulunma Grubu

Bulunma grubu, bulunma halindeki bir isimle sonrasinda gelen bir isim unsurunun
olusturdugu kelime grubudur (Ergin, 2022, s. 398).

Bulunma grubu bazi Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde (Seper, vd., 2002, s. 301;
Musa, 1985, s. 318) sifat grubu (siipet haraktérlik soz birikmisi/ siipet haraktirlik soz
birikmisi) i¢inde incelenmistir. Bu yiizden gramerlerde bulunma grubunu karsilayan herhangi
bir terime rastlanmamuistir.

Incelenen atasozlerinde ¢ok sayida bulunma grubu drnegi tespit edilmistir.

Baraverlik elde teylik (5.51) “Beraberlik lilkede saglik(tir).”
Barida beriket, yogida heriket (s.52) “Birlikte bereket, yoklukta hareket (vardir).”
Horunda uyat yoq, képekte quvet (5.181) “Tembelde utang yok, kepekte gida.”
Kiindeslik oyde kiilpet (5.111) “Kiskanglik olan evde kiilfet (olur).”

11.  Ayrilma Grubu

Ayrilma grubu, ayrilma halindeki bir isimle sonrasinda gelen bir isim unsurunun
olusturdugu kelime grubuna denir (Ergin, 2022, s. 398).

Ayrilma grubu, Yeni Uygur Tiirk¢esi gramerlerinin bazilarinda (Kaydarov vd., 1966,
s. 298; Ehmet, 1981, s. 832; Imin, 2003, s. 562; Béreyar, 2004, s. 281) isim grubu icinde
incelenmis; bazilarinda ise (Musa, 1985, s. 318; Seper vd., 2002, s. 301) sifat grubu iginde
incelenmistir. Bu yilizden gramerlerde ayrilma grubunu karsilayan bir terime rastlanmamastir.

Incelenen atasozlerinde gok sayida uzaklasma grubu 6rnegi tespit edilmistir.

Adem giildin nazuk tastin ¢iy. (s. 13) “Insan giilden nazik, tastan sert(tir).”
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Meéhmannin ezizi qildin ingike. (S. 130) “Misafirin degerlisi kildan ince(dir).”
Kozdin ciraq koyiildin ciraq (S. 108) Gozden 1rak olan goniilden 1rak(tir).”
Yogsizcilig tastin qattig (S. 101) “Yoksulluk tastan katidir.”

12. Kisaltma Gruplar

Kisalmis ve kligselesmis ifadeler, cesitli kelime gruplar1 ve ciimlelerin ¢esitli sebeplerle
kisalmas1 sonucu olusan yapilardir. Bu yapilarda genellikle bir tekrar yapisi s6z konusudur
(Ozkan, 2016, s. 122).

Incelenen atasozlerinde sadece bir drnegi tespit edilen kisaltma gruplarinin ulasilabilen
Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde karsiliginda kullanilan bir terime rastlanmamustir.

Zorlug bilen séydiirgey, dz-0zini koydiirgey. (s. 92) “Zorla sevdirir, kendi kendini
yakar.”

Sonu¢

15. yiizyildan 20.ylizyilin ilk yarisina kadar biitiin Orta Asya Tirkliigliniin ortak
konusma ve yazi dili Cagatay Tiirkgesi idi. 20. yiizyilin baslarindan itibaren Tiirkistan’da
siyasi otoritelerin etkisi ile mahalli siveler yazi dili haline getirilmistir. Dogu Tiirkistan’da da
Cagatay Tiirkgesi yerini Yeni Uygur Tiirk¢esine birakmustir. Biitiin Tiirkistan bolgesindeki
Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Uygurlar da giinlimiize kadar birkag¢ farkli alfabe kullanmak
zorunda kalmistir. Her degistirilen alfabe ile yeni imla kurallar1 ve gramerler hazirlanmigtir.
Bu yiizden gramerler standart bir kullanima sahip olamamustir.

So6zdizimsel olarak incelenen “Almas Zerriler Uygur Halk Makal ve Temsilliri”
kitabinda yer alan atasozlerinde pek c¢ok kelime grubu tespit edilmistir. Bu kelime
gruplarindan isim tamlamasi grubu, sifat tamlamasi, tekrar grubu, say1 grubu, unvan grubu,
edat grubu, baglama grubu, isnat grubu, yonelme grubu, bulunma grubu, ayrilma grubu,
kisaltma grubu Yeni Uygur Tiirkgesi gramerlerinde kelime gruplari simiflandirmasinda yer
almamustir. Incelenen Yeni Uygur Tiirkgesine ait olan atasdzlerinin kelime gruplarmin
siiflandirilmasi, bugiinkii Yeni Uygur Tiirkgesi gramerine gore yapilmasinin ¢ok uygun
olmadig1 ve bunlarin Tirkiye Tiirkgesi ve Tirkiye’de yaynlanan Yeni Uygur Tiirkgesi
gramerlerine gore yapilmasinin daha uygun oldugu goriilmiistiir. Biitiin bunlar da buglinkii
Yeni Uygur Tirkcesinin suni bir lehge olmasi i¢in ugrasildigini, bu lehgenin aslindan
uzaklastirilmaya calisildigii ve bu lehgedeki Ozellikle Tirkiye disinda yayimlanan
gramerlerin Yeni Uygur Tiirkgesine gore hazirlanmadigini gostermektedir.
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Extended Summary

Today, the majority of whose speakers are located in the easternmost part of the Turkestan geography
and is the heir of Chagatai Turkish, New Uighur Turkish appeared as a new language in East Turkestan with the
local dialects being written language in the first quarter of the 20th century. Some researchers believe that New
Uighur Turkish became official after 1955 and some researchers started to show itself in the 1930s. Regardless
of history, the fact that this Turkish dialect spoken in East Turkestan is a new official language is all about the
political conditions in the region.. Different alphabets were tried many times for New Uyghur Turkish, which is
recorded today with an Arabic-based letter system, from the early 1920s to the 1980s. With each alphabet
implemented, new grammars were prepared and new rules were put into practice.

In this study, the proverbs in the book "Almas Zerriler Uyghur Folk Makal and Representations",
published in Almaty in 1990 and compiled by Davut Turahmetov and Mehemmetimin Obulkasimov, were
examined syntactically. This study aims to determine whether proverbs, the most important product of oral
culture, are syntactically compatible with New Uyghur Turkish grammar.

Studies on New Uyghur Turkish in Turkey started in the late 1980s and gained great momentum in the
1990s and 2000s. The studies are not limited to just books; master's theses, doctoral theses and articles constitute
a significant amount. However, in this study, studies prepared in Turkey were not evaluated, and the available
grammars prepared in East Turkestan were taken as basis.

First of all, the proverbs written in Cyrillic letters were first translated into Latin letters and then their
equivalents in Turkey Turkish were given. Then, the proverbs were examined syntactically and evaluated in
terms of the word groups they contained. Thus, word groups that do not have equivalents in New Uyghur
Turkish grammar were identified. The definitions of the identified word groups are given based on Muharrem
Ergin's Turkish Grammar Book.

While word groups are examined under a separate title within the syntax in Turkey Turkish, in New
Uyghur Turkish they are examined within the sentence in some publications and under a separate title in some
publications. In New Uyghur Turkish, word groups are generally divided into types based on the type of phrase,
the structure of the elements, their permanence and combination types: a. According to their combination forms:
Word group in equal conjunction, word group in dependent conjunction. b. According to the type of the phrase:
Noun group, verb group (there are also those who distinguish it as noun-verb, adjective-verb, adverb-verb group,
but they are in the minority). c¢. According to permanence: Formulaic word groups and non-stereotyped word
groups. ¢. According to the structure of the elements: Simple word group and compound word group.The definite
noun phrase from the word groups is included in the possessive system in New Uyghur Turkish grammar with
Likewise, the indefinite noun phrase is called a phrase consisting of simple nouns, adjectives, numbers,
adjectives, pronouns or adverbs in New Uyghur Turkish grammar and is covered with the term sidedish
munasivitidiki énikligugi, but it is not included in the classification of word groups.

Other word groups identified in proverbs such as adjective phrase, repetition group, number group, title
group, preposition group, linking group, imputation group, dative group, presence group, disjunction group,
abbreviation group are not included in the classification of word groups in New Uyghur Turkish grammars. In
the New Uyghur Turkish grammar, word groups are classified on the basis of the phrase and are divided into two
groups: noun group and verb group. All structures where the complement is a noun are classified as noun groups;
Structures whose complement element is a verb and whose complement is a word type other than the verb are
classified as a verb group.

It has been seen that it is not very appropriate to classify the word groups of the examined New Uyghur
Turkish proverbs according to today's New Uyghur Turkish grammar, and it is more appropriate to do them
according to Turkey Turkish and New Uyghur Turkish grammars published in Turkey. Grammars prepared for
New Uyghur Turkish were prepared according to Soviet ideology and were not based on the spoken language.
All these show that today's New Uyghur Turkish is being tried to be an artificial dialect, that this dialect is being
distanced from its origins, and that the grammars in this dialect, especially those published outside Turkey, are
not prepared according to New Uyghur Turkish.
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UYGUR TURKLERINDE MUTFAK KULTURU

Remziye KASIM *
Oz: Genis cografyalara hiikmetmis olan Tiirk milleti, asirlar boyunca varligmi siirdiirmiis ve
stirdiirmekte olan bir millettir. Kendilerine has bir yagam sekli ve koklii bir kiiltiir gelenegi vardir.
Boyle bir millet i¢in yapmus oldugu sik gocler dolayisiyla her ne kadar “gdcebe bir toplum” ifadesi
kullamlsa da goriisimiizce ¢okta etik degildir. Onlar, farkli cografyalara yapmis oldugu goglerle
karsilagtig1 toplumlardan etkilenmis ve etkilemis kiiltiir seklini daha genis alanlarda yasatmustir.
Biz bu calismada Tirklerin ana yurdu olan Dogu Tirkistan bolgesinin yani Uygur Tirklerinin
mutfak kdiltiiriinin koklerine inip genis bir cografyada nasil yasatildigini sunmay1 amagladik.
Calismanin olusum agamasinda sirasiyla lizerinde durulmus olan konular su sekildedir; Uygur
mutfak kiiltiirlinde sofra diizeni ve sofra adabi, Uygurlarda sabah, 6glen ve aksam yemegi kiiltiirti,
Mutfak kiiltiiriiniin yasam siirecini olusturan gecis donemlerindeki yeri yani dogum, diiglin, 6liim
gibi gecis donemlerinde uygulanan mutfak kiiltiiri ve mutfak kiiltiiriiniin dini ritiieller acisindan
yeri basliklariyla Uygur mutfak kiiltiiriiniin  yasam icerisinde nasil uygulandigi iizerinde
durulmustur. Calismanin ileriki asamalarinda Uygur mutfaginda yer alan belli bagh yemekler tim
detaylartyla alt basliklar seklinde verilmis tek tek gorseller esliginde agiklanmustir.
Anahtar Kelimeler: Uygur Tiirklerinde Mutfak Kiiltiirii, Sofra Diizeni ve Sofra Adabi, Yemek
Osgiinleri, Gegis Dénemleri, Dini Ritiiellerde Yemek Kiiltiirii, Yemek Cesitleri.

CULINARY CULTURE OF UYGUR TURKS

Abstract: The Turkish nation, which has ruled over vast geographies, is a nation that has existed
and continues to exist for centuries. They have their way of life and a deep-rooted cultural
tradition. Although the term "nomadic society” is used for such a nation due to its frequent
migrations, in our opinion, it is not very ethical. They were influenced by the societies they
encountered through their migrations to different geographies, and the influenced culture was kept
alive in larger areas. In this study, we aimed to delve into the roots of the culinary culture of the
Uyghur Turks in the East Turkestan region, the homeland of the Turks, and present how it is kept
alive in a wide geography. The issues that were emphasized during the formation phase of the
study are as follows; Table order and table manners in Uyghur culinary culture, breakfast, lunch,
and dinner culture in Uyghurs. The place of culinary culture in transition periods, such as birth,
wedding, and death, and religious rituals, and how they are implemented are emphasized. In the
later stages of the study, the main dishes in the Uyghur cuisine were explained in full detail,
accompanied by individual visuals given under subheadings.

Keywords: Culinary Culture in Uyghur Turks, Table Order and Table Manners, Meals in
Uyghurs, Transitional Periods, Food Culture in Religious Rituals, Types of Foods.

“Yiiksek Lisans Mezunu, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Cagdas Tiirk Lehgeleri
ve Edebiyatlar1 Boliimii, e-posta: remziyekasim2409@gmail.com,
ORCID ID: 0000-0003-1919-002X


mailto:remziyekasim2409@gmail.com

TUDAD - Ozel Say: - 2024 - Remziye KASIM

Asirlar boyunca varligini siirdiirmiis ve slirdiirmekte olan Tiirk milleti, kendilerine has
bir yasam bi¢imi ve yine kendilerine has bir kiiltiir sekli edinmis, farkli cografyalara yapmis
oldugu goclerle karsilastigi toplumlardan etkilenmis ve etkilemis kiiltiir seklini daha da
genisletmistir. Gocebe bir toplum olarak atfedilen Tiirkler, biliylik uygarliklar kurmus, biiytlik
bir cografyada hiikiim siirmiistiir. Tiirklerdeki inang sistemi akabinde Islamiyet’le tanisma
yasam bi¢imini her alanda sekillendirmistir. Yeme, icme, barinma her toplumda farklilik
gosterdigi gibi Tiirk toplumunda da yasam fitratina ve inang sekline uygun olarak sekillenmis
ve koklii bir diizen teskil etmistir. Ornegin Islamiyet’in kabuliinden énce Tiirk mutfak
kiiltiiriinde tercih edilen at eti Islamiyet’in kabuliiyle belli Tiirk toplumlarinca hala tiiketiliyor
olsa da aza indirgenmistir. Tirklerin IX. yiizyildaki kiiltiir hayatinin 6nemli unsuru olan Tiirk
mutfag1 hakkindaki bilgilere bu yiizyilin iki biliyiik Tiirk yazari, Yusuf Has Hacib ve Kasgarli
Mahmud’un eserlerinde rastlanmaktadir. XI. ylizyillda daha fazla koyun eti tiiketilmekte
oldugu, Islami etki nedeniyle at eti tiiketiminin azaldig1 kaynaklardan anlasilmaktadir (Ersoy,
2020). Yasam bigimini sekillendiren ana unsurlarin baginda temel ihtiyaglar gelmistir. Yeme
icme aliskanligi, beslenme gereksinimi tarimla ve hayvancilikla i¢ ice olmay1 gerekli
kilmigtir. Tiirk topluluklar1 diinyanin ¢ok genis bolgelerine yayildig: i¢in yasam tarzlari, orf
adetleri ve geleneklerinde birbirlerinden birtakim farkliliklar bulunmaktadir. Ayni sekilde
beslenme, yeme igme adetleri gibi yemek kiiltiirinde de benzer sekilde farkliliklar
goriilmektedir.

Diinya Tiirkleri arasinda koklii bir yer tutan Uygur Tiirkleri yani Dogu Tiirkistanlilar
Tiirk cografyasinin dogusunda yer almaktadir. Tiirkistan; Tirklerin yasadigi, yiikseldigi ve
biiyiikk bir uygarlik kurdugu genis cografik alandir. Eskiden Tiirkistan ve Tirklerin yurdu
olarak bilinen bu genis cografya giiniimiizde Orta Asya olarak tanimlanmaktadir. Bu alan
Hazar Denizi’nden Hanlarin tarihi Cin’ine kadar uzanan muazzam alana karsilik gelmektedir.
Halbuki diinya literatiiriinde Tiirkistan’in konumu yeterince a¢iga cikartilmamis, bu kadim
uygarligr gormeden uygun olmayan bir lisanla agizda egreti duran, kendi bakis acilariyla
“g0cebe toplumlar” gibi hayat tarzimi ifade eden kelimelerle adlandirilmistir (Kasim, 2020:
133-134).

Bu calismamizin ana basliginda Uygur mutfak kiiltiirli yer alacaktir. Uygurlar, yer altt
ve yer Ustii zenginlikleriyle adeta bir hazineler iilkesi olan Dogu Tiirkistan’da yasiyor. Onlarin
bu bereketli topraklarda gerceklestirdikleri tarim da mutfaktaki her bir lezzete lezzet katiyor
(Sahin, 2022). Bolgenin bulundugu cografya, yasam tarzi, gelenek gorenekler, inanis bi¢imi,
kiiltiir sekli gibi etkenlerin tiimii bize bu cografyaya yonelik 151k tutmaktadir. Tiim bu etkenler
baz alinarak Dogu Tiirkistan cografyasinin mutfak kiiltiirii hakkinda 6nemli bilgilere ulagmak
miimkiindiir. Gegmisten gilinlimiize uluslarin yeme-igme aliskanliklar1 ve sofralarinda siklikla
tiketmeyi tercih ettikleri besinler, cografyaya, inaniglara, geleneklere ve zamana gore
degisiklik goOstermistir. Toplumlarin sayilan farkliliklardan dolay1 siire¢ igerisinde
birbirlerinden ¢esitli mutfak kiiltiirleri olusmustur (ilban vd, 2021, s. 270). Uygur mutfak
kiltiirii de bu alanda 6nemli bir yer tutmaktadir.

1. Uygur Mutfaginda Sofra Diizeni ve Sofra Adabi

Dogu Tirkistan halki uzun ge¢misiyle tarihi siire¢ icerisinde yiiksek bir uygarlik
gelistirmeyi basardigi gibi yemek konusunda da ¢ok zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip
olmustur. Cografyanin ve inanis bigiminin yasam tarzini sekillendirmesi her alanda farkli bir
etki gosterdigi gibi yeme i¢gme yani mutfak kiiltiiriiniin sekillenmesinde de biiylik bir etkisi
vardir. Her ulusun kendine 6zgii mutfaginda yer alan geleneksel lezzetleri, besinleri pisirme
ve saklama yontemleri bizlere o ulusun yasam bic¢imleri, sosyo-ekonomik durumlar1 ve
kiiltiirleri hakkinda bilgi vermektedir (ilban vd, 2021, s. 270). Uygur Tiirkleri yani Dogu
Tiirkistanhilar yasam diizeylerinin her alaninda hassasiyet gosterdikleri gibi mutfak
kiltlirlerine de biliyilk 6nem vermislerdir. Onlar i¢in mutfak ve sofra kavrami yalnizca
beslenme gereksinimini karsilamayip, bir kiiltiir hazinesini teskil etmektedir. Beslenme sekli
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alelade karsilanmayip, 6zenli ve gosterisli sofralar esliginde gerceklestirilmektedir. Uygur
mutfaginda her yemek kendine has kurallarla hazirlanir. Her yemek igin &zel pisirme
teknikleri ve hazirlanan yemege 6zel kap kacak kullanilmaktadir.

Tarihsel siire¢ icinde Uygurlarin mutfak mimarisi ve mutfak arag-gereclerinin

degisimine baktigimizda, mutfak kiltiiriine ait ilk bulgulara Kasgarli Mahmut
tarafindan XI. yilizyillda hazirlanan "Divanii Liigati't-Tiirk" adli sozliikteki kelimelerle
ulasabiliyoruz. Sozliikkte gegen "Ka" zarf ve kap anlamina gelmektedir. "Kakaca" ise
icine sulu seyler konulan seyler manasinda kullanilirmis. Zamanla bu kelime "kap
kacak" olarak mutfak ara¢ ve gereglerinde kullanilir hale gelmistir. Yine ayn1 sozliikte,
XI. yiizyilda da bugiin Uygur Tiirklerinin evlerinin bir odasim1 mutfak olarak
kullandiklar1 gibi kullanildiginin kanit1 olan ve o mekénda da yemek pisirildigi yer
anlamina gelen "aslik" kelimesinin yer aldig1 goziikmektedir (Saka, 2009).

Uygur mutfaginda, diger mutfak kiiltiirlerinden farkli olarak kullanilan kap kacaklar
arasinda; Kasik (Kosuk); Kasiklarin ekseriyesi agactan olup, cesitleri ¢oktur. Porselen ve
madeni kasiklar da kullanilir. Bunlardan bagka, "Coka" adi verilen cubuklar 25 cm.
uzunlugunda ve 1 cm. kalinhiginda olup, uca dogru daralir. Bu yemek araci, Uygur
Tiirklerinin komsulart Cinliler dahil Giiney Dogu Asya'ya genis capta yayilmistir. Cubugun
Cince ad1 "Koyza"dir. Bu iki ¢ubukla yemek yeme geleneginin Cinililerden Uygurlara mi,
yoksa Uygurlardan Cinlilere mi gectigi tartisma konusudur (Turan, 1982). Sulu olmayan
bir¢cok yemek bu “Coka” ad1 verilen yemek ¢ubuklariyla tiiketilir. Kasik cesitleri fazla olsa da
kullanim alan1 sinirlidir. Eski Tiirklerde birgok yemek tiiriiniin elle yendigi bilinse de
Uygurlar bu yeme kiiltiiriinii kendileri i¢in farkli bir anlam ifade ettiginden “As” dedikleri
havuglu etli “Polo” (Tiirkistan Pilavi) elle tiikketilir. Uygur Tirkleri yemeklerini umumiyetle
kaselerde yerler. Tabaklarin kullanma alani dar olup, daha ¢ok miisterek yemesi lazim gelen
"Samsa", "Mantu" gibi borek cinsinden yiyecekler i¢in kullanilir. Kaseler porselenden
olabilecegi gibi seramik ve agactan da olabilir, kesinlikle sofraya tencere gelmez. Yemekler
mutfakta taksim edilir; kaselere konduktan sonra misafirlere ikram edilir (Turan, 1982). Et,
mant1 ¢esitleri ve bircok sebze buhar tenceresi olarak bilinen delikli ve katmanli bir kap
igerisinde pisirilir. Boylece slizme islemi kullanilmadan yemekler 6ziinli korudugu i¢in daha
saglikli ve hafif olur. Her yemegin ayr1 bir hikdyesi oldugu gibi hepsinin de ayr1 pisirme
teknigi var. Oyle ki alisilagelmis tencereler yerini Mantu, (Manta) admi verdikleri buharda
pisirilen bir ¢esit yemek icin "Mantu Kazanmi" adi verilen 6zel bir tencereye, Dankan Kebabi
i¢in "Dankan" ad1 verilen 6zel dokiimden imal edilen pik kazana, “Go6s Girde” adi verilen bir
cesit etli ekmek cesidiyse "tandir"da pisiriliyor (Bing6l, 2017). Yemeklerde aycicek, misir ve
zeytinyagindan 32,baska genellikle kuyruk yagi, i¢ yagi ve sigir yagi kullanilir. Birgok
yemekte sogan tercih edilir ve oldugundan iri dogranarak yagda sotelenir. Uygurlar genellikle
dondurulmus tirtinleri kullanmaz, sebzeler ve meyveler taze bir sekilde mevsimine uygun
olarak tiiketilir. Uygur mutfaginda yemekler agirlikli olarak et ve hamurdan {iretildigi gibi
piringte oldukca sik tiiketilen bir iirlindiir. Sebzeler ¢ig tiiketilmez, bunun viicut sindirimine
zarar verdigini diislindiikleri i¢in yemekte kullanilacak olan sebzeler tam pisirilmeden ocaktan
gecirilir. Uygur Tiirkleri yemeklerini umumiyetle "Ko6rpe" dedikleri uzun minderler iizerine
oturarak yerler. Onlerine "Doskan" ismini verdikleri sofra sererler. Bu sofralarda sade degil
de cicekli olanlar tercih ederler. Uygurlar sofrasinda otururken, daire seklinde degil, evin
yapisina uygun olarak dort kose olusturup otururlar. Sofralar genis olarak serilir (Turan,
1982). Sofra diizeni ve yemek sunumu onlar i¢in onemlidir. Sofralar gosterisli ve goz
doyurucu olur. Sofraya ilk Uygur Mutfaginda 6zel bir yeri olan ekmek “Nan” getirilir.
Sofradaki diger bosluklar ¢esitli gerezlerle ve mevsim meyveleriyle donatilir. Hane halki i¢in
hazirlanmis ise sofra, sofraya Once biiyiikler oturur. Evin en biiyligi "Tor" dedikleri
baskoseye gecer daha sonra herkes yas sirasina gore oturur. Aile sofrasinin merkezi babadir.
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Sofrada biiyiikler varsa baba onlar1 sagina ve soluna alir. Genelde yemegi anne dagitir.

Yemege eller yikanmadan oturulmamaktadir. Aile sofrasinda yemekler ailenin durumuna gore

cesitlendirilmektedir (Ersoy, 2020). Servis biiyiiklerden baslar ve evin biiyiigii yemege el

uzatmadan kiigiikler yemeye baslamaz.

XI. yiizyilda Yusuf Has Hacib eserinde sofra adabi ile ilgili tarihten bize su sekilde

seslenmektedir;
“Misafirlige varirsan edep ile yemek yemeyi 6gren. Edep- kaideyi bilmeyen akilsiz
kisiler edep- kaideli kisileri goriirse hayran kalir. Sofrada biiyiikler yemege el uzattiktan
sonra el uzat. Yemegi sag elinle alip Bismillah deyip ye boylece yemek bereketli olur.
Bagkalarinin 6niindeki lokmalara (nazu- nimet) el uzatma. Oniinde ne varsa onu bilip
ye. Sofrada bigak ¢ikarma, kemik disleme, ¢ok a¢ gozliilik yapma ama sofradan geri de
durma. Ne kadar tok olsan da ev sahibinin emegi hiirmeti i¢in uzatilan yemekten biraz
da olsa ye. Yemegi yavas cigneyip ye. Sicak yemegi agzin ile iifleme. Sofradaki yemegi
kendi Oniine ¢ekip bagkalarinin keyfini kagirma. Eger yukaridaki gibi yapmazsan o
edepsizlik olur. Edepsiz insanlar en gorgiisiiz insanlardir” (Has Hacib, 2000, s. 272).

Sofra misafir i¢in hazirlanmigsa once misafir sofraya buyur edilir. Tirk Mutfak
Kiiltlirii’'nde misafir her zaman 6nem tasimistir. Misafir ile ilgili bir¢cok atasdzii ve deyim
bulunmaktadir. Tirklerin misafirperverligi tim diinyada simgesel anlam tagimaktadir. Bu
nedenle misafir sofralar1 biiyilk 6nem tasimaktadir. Orta Asya’dan bugiine misafirlerin
agirlandigt gesitli sofralar diizenlenmis ve giiniin 6zelligine gore ikramlar yapilmistir (Ersoy,
2020). Sirasina gore oturan misafirlerin ellerini yikamasi i¢in evin en genci tarafindan, dnce
"Tor" de oturanlardan baglamak tizere, "Aptuva" ismi verilen ibrige benzer bir kapla su ve
ayrica harcanan suyun birikmesi i¢in de gene "Cilapga" ismi verilen legen getirilir. Oturma
sirasina gore eller yikanir. El kurulamak igin "Longa" denilen peskir kullanilir (Turan, 1982).
Uygurlar yemekten 6nce cay tiiketir daha sonra yemek faslina gecerler. Yemekten once ¢ay
icmek kaliplasmis bir geleneksel harekettir. Dogu Tirkistan Tiirklerinden olan Nur’ala
Goktiirk ¢ocuklugunda babasindan siklikla duymus oldugu bir deyimi bizlerle su sekilde
paylagsmaktadir “Yemekten once Besmele cekilir. Yemekten sonra evin biytikleri bildigi
duay1 sesli olarak okur ve siikredilir. Duanin sessiz edilmesi konusunda ise manidar bir
deyim vardir “Besmele dersen sesli de demeyenler desinler, amin dersen sessiz de yemeyenler
yesinler.” Her kesin ayni anda yemegi bitirmesi beklenmediginden duay: sessizce yapmanin
daha muteber oldugunu diisiindiiren bir deyim.” Kuzu, dana ve tavuk eti, Uygurlarin baslica
yemeklik malzemeleridir. Pilav, elle hazirlanan bir makarna ¢esidi “Legman”, "Nan" denilen
ekmek, kuzu 1zgara ve i¢li biiyiik mantilar, Uygurlarin zengin mutfaginin temsilcileridir.
Uygurlar, ¢ok eskilere dayanan gelenek ve goreneklerini giliniimiizde de siirdiirmektedir
(Tanay, 2018). Yemek esnasinda soguk ve sicak gidalari birbirine katmadan sirayla tiiketirler.
Onlar yemeklerin mizaglar1 olduguna inanir. Bu sebepten hayvansal gidalarin soguk mizagh
oldugu diisiiniildiigli i¢in tliketimi azdir. Yani bizde “katik” dedigimiz hayvan {iriinleri peynir,
yogurt, ayran gibi gidalar ¢ok tiiketilmez. Nadir de olsa yaz giinleri yogurt ayran olarak
tiiketilir. Bolge hayvanciliga yatkindir et ¢ok tiiketilir ama peynir gesitleri soguk mizagh
goriildiigl icin {iretilmez, onun yerine “kurut” denen siizme yogurttan yapilan bir {irlin vardir
o da kirsal kesimlerde Kirgizlar, Kazaklar tarafindan tiiketilir.

2. Uygur Mutfaginda Sabah, Oglen ve Aksam Yemegi Kiiltiirii

Insan viicudunun isleyis dengesini etkileyen en énemli hususlardan biri de giinde en az
ic 6glin beslenme aligkanligl edinmektir. Dilde kaliplasmis bir diisiinceyi ifade eden “kahvalti
giiniin en dnemli 6gliniidiir” mantig1 bu isleyis dengesini agiklar niteliktedir. Her ne kadar
giiniimiizde bu diisiince yerini koruyor olsa da “kahvalt1” diye ifade ettigimiz giiniin ilk 6glini
bilindigi lizere eskiden Tirk mutfak kiiltiirlinde yer almiyordu Kahvalti, “Kahve alt1”
sOzlinden tiireyen bir sozciiktiir ve giinlin ilk 6giinii olma 6zelligini tagir. A¢ karnina giiniin ilk
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kahvesini igmeden once yenilen bir 6giin olmasi sebebiyle bu isimle anilir. Osmanli mutfak
kiiltiirinde, bilinen iki ana 6giiniin disinda, kahve igmeden Once yapilan kii¢iik atigtirmalarin,
mutfaklardaki yerini almas1 20. ylizyilin baglarina dayanir (Kahvalt1 Saati, 2017). Yani yakin
bir stirecte mutfaklarimiza giren bu 6giiniin ge¢misi kokli degildir. Kahvaltinin, giiniin en
gerekli ve aksatilmayacak bir 68iinli oldugu diisiincesi de tartismaya acik bir konudur. Ciinkii
Uygur Tirkleri bugilin hald eskiden siire gelen beslenme aligkanligina gore bir yasam
sirmekte ve sabah Ogiinlinii kendi mutfak kiiltiiriine gore gerceklestirmektedir. Uygur
Tiirklerinde kahvalti gelenegi birgok bdlgeye gore farklilik gosterir. Oyledir ki onlar bizdeki
kahvalti sofralarinda yer alan belli bash kahvaltilik iiriinleriyle degil daha doyurucu ve
besleyici gidalarla, etli hamurlu c¢orbalarla bu 6giinii gerceklestirirler. Ciinkii onlara gore
bizim sabah 6giinii sofralarimizda yer alan hazir gidalar, ¢ig sebzeler ve hayvansal gidalarinin
sabahin ilk saatlerinde tiiketimi sindirimi zorlastiracagindan sagligi olumsuz etkileyecegi
goriisii hakimdir. Bilinen en eski kayitlara gore 10-11’inci yiizyll Orta Asya’sinda Tiirk
mutfak kiiltiiriinde kahvalt1 diye bir sey yoktur. Giinde iki 6giin vardir. Bunlardan biri kusluk
vaktidir. Tiurk mutfak kiltiriini Oncelikte dikkate alacak olursak; insanlar sabah
uyandiklarinda (sabah namaz vakti) giinliik bag bahge isleri ve hayvanlari ile ugrasirlar ve
giines bir mizrak boyu yiikseldigi vakit buna kusluk vakti denirdi (Ozdemir, 2024).

Caliskan ve inanc1 kuvvetli olan bu millet giine sabah ezaniyla baglar. Uyanir uyanmaz
sofraya oturmazlar. Islerine gére belli bir saat calisir daha sonra giiniin ilk &giiniinii
gerceklestirirler. Kendilerini daha zinde tutacagina inandiklari i¢in Uygurlar, sabah 6giinlerini
kahvalt: tirlinleriyle degil diger 6giinlerde oldugu gibi belli bash yemeklerle gerceklestirir.
Her ne kadar yapmis olduklar1 gogler sonucu baska cografyalarda yasam siliren Dogu
Tiirkistanlilar sabah 6gilinlinii glinlimiizdeki sekliyle gergeklestiriyor olsa da bdlge halkinin
cogunlugu hala eski beslenme kiiltiirinli devam ettirip sabah 6gilinilinii belli bash yemeklerle
gerceklestirmekteler. Kahvalti sofralarinda tiiketilen yemeklerin basinda etli, hamurlu
corbalar arasinda yer alan “Suykas” “Sulu as”, “Cociire”, “Ugre” gibi corbalar gelmektedir.
“Gos Nan” (etli ekmek), “Hor Nan” (buhar ekmegi), “Samsa” ve sayila bilecek birgok etli ve
hamurlu yemek Uygur kahvalti1 sofralarinda yerini almaktadir. Sayilan bu ve bdlgeye ait diger
yemekler calismanin ilerleyen asamalarinda detaylica agiklanacaktir. Bdlge hayvanciliga
yatkin olsa da peynir ¢esitleri ve diger siit iirlinleri Uretilmemektedir. Belli sicak yaz
giinlerinde yogurt ayran olarak tiiketilir. Siit ise ¢ayla birlestirilerek “Etken Cay” ismiyle
kahvalt1 sofralarinda yerini alir. Bu siitlii ¢ay disinda birgok bitki caylar1 da tiiketilmektedir.
Icecekler baghginda bu konu detaylica ele alinacaktir. Yine kahvalti sofralarinda
giinimiizdeki kahvalti kiiltiirliyle ortak olarak cesitli ekmek tiirleri, ceviz, badem, kuru
yemisler, recel, bal ve haglanmis yumurtayr gostermek miimkiindiir. Giiniin ilk 6giiniinii bu
sekilde doyurucu ve besleyici gegiren Uygur Tiirkleri sabahin ilk saatlerinde degil de ilerleyen
saatlerde yedikleri igin bizdeki gibi 6glen vaktinde tekrar bir sofraya oturmayip bir giinii iki
Ogiinle gegirirler.

Ikinci &giinde giiniin vermis oldugu yorgunlukla gosterisli géz doyurucu bir sofraya
otururlar. Hele de aksam 6giiniinde misafir varsa sofra daha bir 6zenle hazirlanir. Her ailenin
biit¢esine gore hazirlanan sofra etrafina ev fertler toplanir. Uygur Tiirkleri bizde oldugu gibi
her yemekle ekmek tliketmez ama her sofrada ekmegin ayr1 bir yeri vardir. Onlar i¢in ekmek
yani “Nan” bagh basina bir yemektir. Sofra meyvelerden iiretilmis igeceklerle, kuru
yemislerle ve mevsim meyveleriyle siislenir. Bu ikinci 6giinde genel olarak sofrada yerini
alan yemeklerin basinda bolgeye ait meshur et kebaplari, etli havuclu pilav “Polo” (As-
Tiirkistan pilavi olarak bilinir), “Legman”(elle yapilan bir makarna ¢esidi), yoncadan yapilmis
“Kok Cogtire”, Acili tavuk kavurmasi “Toxu Kordak”, “Gos Nan” (etli kizartilmis ekmek)
gelmektedir. Yine ayni sekilde 6zel hamuru ve kiyma harciyla kendine has katlanip
sekillendirilen ve 6zel tenceresinde buharda pisirilen manti ¢esitleri de ikinci 6&ilinde tiiketilen
yemekler arasindadir. Yemekler sarimsakli acili biber soslar1 ve bizde sirke dedigimiz 6zel bir

55



TUDAD - Ozel Say: - 2024 - Remziye KASIM

iriinle tiiketilir. Sofraya gelen salatalar ¢ig sebzelerden degil tek basina doyurucu olabilecek
tirtinlerin bir araya gelmesiyle hazirlanir. Hamur salatasi “Lengpun” salata gesitlerinin baginda
gelir. Bu cografyada yetisen meyveler bircok bdlgeye oranla seker orani fazla oldugundan
sofrada yerini tatli ¢esidi olarak alir. Bahsi gegen yemeklerden ¢alismanin ileriki asamalarinda
detaylica bahsedilecektir.

3. Uygur Mutfak Kiiltiiriiniin Yasam Siirecini Olusturan Gecis Donemlerindeki
Yeri

Insan yasaminin keskin hatlarmi belirginlestiren siirece gegis donemi denmektedir.
Her birey hayatinin belli noktalarinda yasamin gerektirdigi belli bash farkliliklarla
bulunduklar1 konumu degistirme yoluna gider. Bireyde ger¢eklesen dogum olay1r yasamdaki
gecis doneminin ilk basamagidir. Insan yasaminin gecis noktalarindan birisi olan dogum,
baslangiglar anlamina gelir. Biyolojik bir olay olan dogum; kiiltiirel olarak
anlamlandirildiginda ¢esitli toplumlarda ya da topluluklarda farkli olarak karsilanir (Bulut,
2017, s. 124). Uygur Tiirkleri arasinda dogum hem bireysel hem de toplumsal yasamda mutlu
bir olay olarak kabul edilmektedir. Cilinkii cocuk aile i¢in gelecek demektir, umut demektir.
Cocuk sahibi olan kadinlar, aile ve akrabalar arasinda oldugu gibi toplumda da sayginlik
kazanirlar. Cocuk sahibi olan baba da toplumda sayg1 goriir (Oger, 2012, s. 1680). Yasamin
baslangict olan dogum olayi, biitiin Tiirk boylar1 arasinda oldugu gibi, Uygur Tiirkleri i¢in de
biliylik 6nem arz etmektedir. Buna bagl olarak da sosyal hayatin i¢inde 6nemli yeri olan
dogum etrafinda cesitli inanis ve uygulamalar yer almaktadir (Oger, 2012, s. 1680). Haneyi
senlendiren yeni birey i¢in kan akitilir adaklar kesilir. Uygur mutfaginda baskdsede yeri olan
as yani etli havuglu pilav pisirilir. Hane halkinin durumuna gore ve ailenin soyuna gore
senlikler diizenlenir ziyafetler verilir. Bir¢gok millette oldugu gibi Uygur Tiirklerinde de soyun
devami agisindan erkek cocuk (bala)onemlidir. Cocuga sahip olmanin 6nemi Uygur Tiirkleri
arasinda “Balilik Oy bazar, balisiz 6y mazar (Cocuklu ev pazar, ¢ocuksuz ev mezar)”
seklindeki atasozii ile ifade edilmektedir. Uygur Tirkleri arasinda hayatin ilk gecis donemini
teskil eden dogumla ilgili cesitli inanis ve uygulamalar yer almaktadir (Oger, 2012, s. 1680).

Tirk kiiltiirtinde 6nemli bir yeri olan besik gelenegi Uygur Tiirklerinde de devam
ettirilmektedir. “Bebek, ilk kez besige yatirtlmadan once “bosiik toyi” adi verilen toren
yapilir. Bebek diinyaya geldikten 15-20 giin sonra, yani gobegi kesildikten sonra “bosiik
annesi” adi1 verilen yash bir kadin tarafindan besige alinir. Halk arasinda besik anas1 (Bosiik
anisi) “irimc1” diye de bilinmekte ve ona derin bir saygi duyulmaktadir. Besik anasi, bebek
i¢in hazirlanan besigin yoniinii kibleye dondiiriip dua ettikten sonra besigi hazirlamaya baslar.
Besik hazirlandiktan sonra, besik anasi bebegi eline alip, viicudunu hafifce ovduktan sonra
usulca besige koyar. Iki bacagmi diizeltip orter. Ortiiniin iistiinii iple baglar. Ustii ince
kumasla ortiiliir. Besigin bas tarafina ¢ocugu nazardan ve koétii ruhlardan korumak amaciyla
kurt kemigi, bir par¢a ekmek, nazar boncugu ve muska asilir. Bebegin bas kismina bunlarin
yani sira erkek ¢ocuk ise bigak; kiz ise ayna asilir. Bebek besige yatirildiktan sonra, kotii
ruhlarin gelmemesi i¢in deve dikeni, kurban edilen koyunun gozii, elma kurusu, ardi¢ yapragi,
evdekilerin bir tel sa¢1 ve tuz gibi nesnelerin karisimindan tiitsii yapilarak besigin iizerinde
dokuz defa dolastirilir. Boylece besige baglama téreni tamamlanir. Bu torenin anisi i¢in besik
anasina elbiselik kumas ile li¢ ekmek verilir. Bundan sonra bebegin annesi ¢ocugu besige
kendisi beler” (Oger, 2012, s. 1688-1689). Bu bilgiden de anlasilacag: gibi ekmegin “Nan”
yeri Uygur Tiirklerinde ayridir.

Lohusa annenin dogumdan sonra 40 giin boyunca et ve etli yemekler tiiketmesi
gerektigi sOylenir. 40 rakami Tiirk toplumlart agisindan Onemlidir. Haneye yeni katilan
bebegin kirk giinliik olmasiyla birgok toplumda oldugu gibi 40’1 ¢ikarilir. “Kirkinc1 giin eve
misafirler davet edilir. Kirk Anasi ad1 verilen saygin bir hanim, zeki ve temiz giyinmis kirk
cocuk ve bir berber davet edilir. Kirk adet yeni tahta kasik, kirk adet “Tokag¢” denilen kiicilik
ekmek ve meyveler hazirlanir. Bir legene 06zel olarak Kirk Suyu hazirlanir.
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Ik 6nce bebegin sac1 cagirilan berber tarafindan kesilir. Buna “Sa¢ Ciisiirmek” (Tiras Etmek)
denir. Daha sonra bebek yikanmaya alinir. Daha 6nce davet edilen 40 ¢ocuk sira ile yeni tahta
kasiklar ile hazirlanan Kirk suyundan birer kasik su alarak bebegin adin1 anarlar ve "Alim Ol!
Molla Ol! Batur Ol! " nidalar1 ile bebegin basindan dokerler. Daha sonra ¢ocuklara ziyafet
verilir. Gelen her bir ¢ocuga Ustiine helva konmus birer toka¢ (ekmek) ve meyve verilir,
Bebek annesinin altin ziynet esyalarmin batirildig 1lik suda yikanir. Agag legene alinir. Kirk
Anas1 tarafindan bir defa sallanir. Daha sonra bebek sudan ¢ikarilir ve kurulanip giydirilir ve
kundaklanir. Adrasman (Kirlarda yetisen bir ¢esit ot kurusu) ile tiitsiilenir. Bebek daha sonra
besigin alt ve tist tarafindan 9 defa dolastirilip besige belenir. Bebegin bu ilk tirasindaki sagi
toplanarak tartilir ve agirliginca glimiis (veya karsiliginda para) berbere verilir. Varlikli aileler
adak kurbani keserek etini 7 yoksul aileye dagitirlar” (Tanay, 2018).

Gegcis donemi ritlielleri arasinda erkek ¢ocuklar i¢in hazirlanan siinnet (toyu) diigiinii
sOlenleri de yer almaktadir. Gegis ritlielleri olarak kabul edilen uygulamalar; insanlarin
toplumsal statiilerinin degisiminin geleneksel ve dinsel torenler ile gergeklesmesidir (Bulut,
2017, s. 124). Misliiman bir toplum olan Uygur Tiirkleri bu ge¢is donemi konusuna énem
veririler. Diigiin goleni kurulur, adaklar kesilir ve Dogu Tiirkistan diiglinlerinde diigiin yemegi
olarak biiyiik kazanlarda erkekler tarafindan hazirlanan etli havuglu pilav “Polo” Nanlarla
(ekmek cesitleri) beraber servis edilir yine ailenin durumuna goére meshur kuzu kebaplar
meyveler serbetlerle sofralar donatilir. Ozel giin ve torenler Tiirk toplumunun en ¢ok dnem
verdigi geleneklerdendir. Bu tiir giin ve torenlerde hazirlanan, sunulan yemeklerin biiytlik bir
cogunlugu sembolik anlamlar tasiyan ¢ok eski yillara ait ge¢cmisi olan toplumsal hareketlerdir.
Tiirklerin 6n tarihinden bu yana dogum-6lim arasi gecis donemleri olarak da kabul edilen
siinnet, nisan, diigiin, diiglin sonras1 gibi giinlerde 6zel kutlamalar yapilmakta ve ziyafetler
verilmektedir (Ersoy, 2020).

Insan yasamim etkileyen gecis doénemlerinin temelinde evlenme, es edinme, hayat
birlestirme gelmektedir. Tiirklerde “Toy Toreni” olarak ifade edilen digiinler kiiltiirel
baglarin en net yasandigi ortamlardir. Uygur Tirkleri inanglarina uygun bir sekilde birlesip
soylarim1 devam ettirmek konusunda oOzenli bir yasam silirmektedirler. Toy (diigiin)
senliklerinde bir¢ok Kkiiltiirel 6rnekler sergilenmektedir. Bu kiiltiirel etkinliklerin basinda
digiin ziyafetleri, gosterisli sofralar gelmektedir. Uygur Tiirklerinde yani Dogu Tiirkistan’da
kiz isteme faslindan sonra nisan yapilmaz. Orta dereceli iki aile arasinda kiz-oglanlarim
evlendirmek i¢in s6z kesildikten sonra oglan tarafi diigiinliik i¢in dokuz (1) giyimlik kumas,
dokuz tane koyun, dokuz, kiire (2) bugday (bir kiire on iki kilodur), dokuz sing (3) piring (bir
sing iki kilodur), dokuz cing yag (bir cing yarim kilodur), dokuz masa meyve ve diigiin i¢in
yeterli miktarda odun, komiir, ¢cay ve tuz nesneleri arabalara ylikleyerek kiz tarafin ailesine
gonderilir (Kasgarli, 2022). Inan¢ baglarina énem veren Uygular “imam Nikahr”
konusunda hassastirlar bu sebepten diigiin senliginden 6nce imam nikdhi kiyilir. T6ren,
gelinin evinde olur. Torene gelin, damat, anne-babalar1 ve akrabalar1 disinda misafir davet
edilmez. Torenden 6nce gelinin ailesi, evlerini temizleyerek Nan (ekmek), meyve, recel, seker
ve hamur isi yiyecekler hazirlar (Tanay, 2018). Uygur mutfaginda hamur isi yemekler kokli
bir yer tutmaktadir. Etle birlesen hamurdan gesit ¢esit yemekler ortaya ¢ikmaktadir. Nikahtan
sonra gelin ve damada tuzlu suya batirilmis ekmek pargasi yedirilir. Nikahtan sonra damat
tarafi, kiz tarafi ile esit oranda inek veya koyun keserek kiz evinde ortak yemek yapar. Bu
yemekler genellikle “Polo” (Tiirkistan Pilavi)veya “Kordak” (Et Kavurma) adi verilen
yemekten olusur, diigiine gelen misafirlere ikram edilir (Tanay, 2018). Uygur diigiinlerinde
senlikler ve ziyafet sofralar1 6n plana ¢ikmaktadir. Toy ziyafetinde sofralar cerezler, cesitli
Uygur Nanlar1 (ekmek) ve g¢aylarla donatilir. Hamurdan ve etten yapilan yemekler ikram
edilir. Kuzu eti haglamasi, kebaplar ve etli pilav (as), diigiin ziyafetinin vazgecilmez
yemekleridir. Yemek ziyafetinden sonra Uygurlara ait calgilarla sdylenen sarkilar esliginde
oyunlar oynanir, geleneksel danslar yapilir. Yiiz agma merasimi giinii, sabah gelinin ailesi
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diigin i¢in kesilen koyunun akciger ve bagirsaklarindan “Opke yesip” denilen yemegi
hazirlayip onu sicak halde damadin evine gonderirdi. Mesafe uzak ise, “Opke yesip” soguk
hale gelmisse onu buharli suda 1sitip evlenen gelin ile damadin baslarini bir araya getirip onun
buharma tutarlardi. Bundan maksatlari, evlenen iki gencin Omiir boyu beraber olmalarini
istemeleriydi (Kasgarli, 2022).

“Dogu Tiirkistan” yani Xinjiang Uygur Ozerk Bolgesi Cin egemenligi altinda yasadig
icin orada askeri sistem farkli ilerlemektedir. Bizdeki gibi askerlik yasina gelmis gengler belli
siire igerisinde vatani gorevlerini icra etmek i¢in askere gitmemektedir. Bu sebepten askerlik
gelenegine bagli ritiieller yoktur.

“Oliim” kavrami gecis donemi ritiielleri arasinda son basamakta yer alir. Miisliiman
toplumlar i¢in 6liim fani Alemden ebedi sonsuz dleme gegis siirecidir. Islamiyet’i benimseyen
Uygur Tiirkleri de ahiret hayatina inandiklari i¢in dini ritiielleri bu ¢ergevede gergeklesmistir.
Hayatin her kesiminde oldugu gibi cenaze torenlerinde de belli bagh kiiltiirel kodlar1 gérmek
miimkiindiir. Uygur Tiirklerinde 6len biri i¢in “6ldi” denmez, “vapat boldi”, “kaza tapt1”,
“kaza kildi1”, “tigep ketti”, “tiizilelmidi”, “kozlirini yumdi”, “dunyadin 6tti”, “rehmetlik
boldi” gibi ifadeler kullanilir. Olen ¢ocuk ise “cacrap ketti” deyimi kullanilir. Olen igin
genelde “meyit”, “murda”, “ceset”, “olik”, 6zelde oOlen erkekse “merhum”, kadinsa
“merhume” denir (Oger ve Inayet, 2013, s. 52). Islami goriisiin temelinde, ruhun bedenden
ayrilmasi gergek alemin baglangict goriisii mevcuttur. Tiirkler, genellikle can ve ruhu ifade
etmek i¢in, "tin" kelimesini kullanmigtir. Giiniimiizde Uygur dilinde "tin1g1 var" demek, can
¢ekisen birinin heniiz 6lmedigi anlamindadir. Tin, bedeni terk ettiginde, 6lim gergeklesmistir
(Abudukelimi, 2006:35). Yasamin son gecis donemi olarak ifade edilen 6liim kavrami
gecmisten giiniimiize bir¢ok millette inang c¢ercevesine gore kiiltiirel kodlar sekillenmistir.
Tiirk toplumunda “yug toreni” olarak bilinen yas giinli i¢cin kaliplasmis alisilagelen belli
uygulamalar bulunmaktadir. Eski Uygur metinlerinde de yog “l. yok, 2. yug, oli yemegi,
matem, yas” olarak gecmektedir. Divanii Lugati’t Tirk III, 143’te yog “matem, yas; oli
gomiildiikten sonra {i¢ veya yedi giine kadar verilen yemek” seklinde izah edilmektedir. Yogla
“0lii icin as vermek. Tiirklerin gorenegi boyledir (III, 309)” ve yog basan “6lii gdmiildiikten
sonra verilen yemek” (I, 399) diye agiklanmistir. Kutadgu Bilig’de ise yog ‘“yas, matem”
seklinde gegmektedir (Kocasavas, 2016).

Uygur toplumu Miisliiman Tirkler oldugundan cenaze torenlerini de bu mantik
cercevesinde gergeklestirir. Yas evindeki cenaze tdreni ve defin islemleri Islam’a uygun bir
sekilde yerine getirilir. Cenaze ¢ikan ailede ii¢ glin boyunca yemek yapilmaz. Akrabalar, es
dostlar, konu komsular bir hafta, hatta bir aya kadar yemek yapip getirirler. Musibet
dolayistyla getirilen bu tiir yemeklere “issiklik” denir (Oger ve Inayet, 2013, s. 55). Diigiin
sofralarinda yer alan bircok yemek cenaze evlerinde de misafirlere ikram edilir. Genelde
liclincli gilinii aksami, vefat eden kisinin ailesi ve akrabalar1 toplanip “Pogskal” (yagda
kizartilmis hamur) pide ve yemek (¢ogu zaman sulu yemek) hazirlarlar. Cami imami ve
bolgenin ileri gelenleri ve cenazeyi yikayan kisiler bu yemege davet edilir. Uygurlar bu
yemege “U¢ Nezir” derler. Yemekler yendikten sonra Kur’an okunur. Cenazeyi yikayanlara
olen kisinin elbiseleri hediye edilir ve téren son bulur (Abudukelimi, 2006, s. 110). Cenaze
sofralarinda 6liiniin ruhu i¢in kesilen hayvanin etinden yapilmis yemekler hazirlanir. Etli pilav
(polo- as) ve “Kordak” gibi topluluga uygun yemekler cenaze sofralarinin aligilmisg
lezzetleridir. “Yette nezir” vefatin yedinci giiniinde verilen yemektir. “U¢ nezir’e gore daha
biiyiik, kapsami daha genis olur. Aileler ekonomik durumlarmma goére koyun veya dana
keserler. Yemege kadin erkek herkes davet edilir. Yemege gelenler bes adet ekmegi “Nan1”
beraberinde getirirler. Bazen ekmekle birlikte bir elbiselik kumas veya bir paket ¢ay, bir iki
paket seker getirirler. Misafirler ayrilirken ev sahipleri de her misafire ikiserden ekmek verir
(Oger ve Inayet, 2013, s. 55). Tiirk toplumunda énemli olduguna inanilan kirk sayis1 cenaze
torenlerinde de yer almaktadir. “Kirk: nezir” vefatin kirkinci giintinde verilen yemektir. Bu
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nezir “yette nezir” gibi yapilir. “Kirki nezir”’den sonra “karilik sundurus (yastan g¢ikma)”
yapilir (Oger ve Inayet, 2013, s. 56). Vefat edenin hayri icin verilen bu kirk yemegi birgok
Miisliiman toplumunda uygulanmakta, oliinin ardindan kirk giin gectikten sonra es dost
akraba konu komsu taziyenin ilk giinii gibi toplanip bir araya gelmektedir. Ayni hazirlik
siireci vefat edenin seneidevriyesinde de gergeklestirilir. Vefatin birinci yili1 doldugunda Yillik
Nezirsi verilir. Buna da tiim tanidiklar1 davet edilir. Yedisine hazirlanan yemekler hazirlanir.
Bazi bolgelerdeki (Hoten) Uygurlarda yukarida bahsettigimiz nezirlerin disinda Yirmi Nezirsi
yapma gelenegi de vardir. Yine bazi bolgelerde cesedi evden ¢ikarmadan “Nezir” verme adeti
mevcuttur. Bu Nezir’e davet olmaz. Oliim haberi alan herkes bassaglig1 dilemek icin gelip
katilir. Bu Nezir i¢in hazirlanmis yemege “Ak As” derler. Olen kisinin ¢ocuklar1 bu yemekten
yiyerek agit soylerler (Abudukelimi, 2006, s. 111). “Yette nezir”, “kirki nezir”, “yil nezir”
yapildig1 giinlerde 6lenin yakinlarindan ve cemaatten erkekler mezara gidip Kur’an okurlar.
Bunun disinda da Persembe veya Cuma, Ramazan ve Kurban bayramlarinda mezara gidip
Kur’an okuyup mezara bir avu¢ bugday veya arpa serperek donerler. Buna “topa besini
yoklag” veya “toprak besini yoklas” denir ki, mezar ziyareti anlamina gelir (Oger ve Inayet,
2013, s. 56). Insan yasammin hatlarin1 belirginlestiren bu gegis donemleri birgok kiiltiir
kodlarimin zuhur etmesine katki saglamaktadir. Siralamasi yapilan 6zel giin ve torenlerde
yapilan kutlamalarda giiniin 6zelligine gore yemekler yapilmaktadir. Bu tiir giin ve torenlerin
bir boliimii giiniimiizde bazilar1 unutulmus olsa da devamlilik gosterenleri de bulunmaktadir
(Ersoy, 2020). Tim bu kiltir kodlar1 belli toplumlarca geride tutulsa da inang sekli,
bulunulan cografya, yasam bi¢imi gibi etkenler yillar sonra da bu tip etkinliklerin varligini
devam ettireceginin kanitidir.

4. Mutfak Kiiltiiriiniin Dini Ritiieller Acisindan Yeri

Bir toplumun mutfak kiiltliriinii sekillendiren ana unsurlardan biri de inang¢ seklidir.
Miisliiman toplumlar inanglarinin gerektirdi sekilde beslenip yasam siirmektedirler.
Miisliiman bir millet olan Uygur Tiirkleri de inanislar1 ¢ercevesinde kokli bir mutfak kiiltiirt
olusturmusglardir. Miisliimanlar acisindan 6zel gilinler arasinda yer alan dini bayramlar dini
ritiiellerin yagandigi giinlerdir. Ramazan ve Kurban bayramlari, biitiin Miisliiman toplumlarda
oldugu gibi Uygurlarda da en 6nemli iki bayramlardandir. Uygurlar pek ¢ok giinii kendi
acilarindan bayram olarak ilan etmis ve o giinleri belli etkinliklerle gecirmektedir. Fakat dini
bayramlar1 bu 6zel giinlerden ayiran yon diinyanin birgok yerinde bir¢cok millet tarafindan
ayn1 sekilde kabul ediliyor olmasidir.

Uygurlar Ramazan aymi bereketli gecirmeye 6zen gosterir. Onlar i¢in sahur sofralari,
iftar sofralar1 ve teravih namazi vakitleri daha bayram gelmeden bir ayin her giinii bayram
gibi gecirilir. Sahur sofralar1 bizdeki gibi kahvalti ¢esitleriyle gecistirilmez. Uygurlar giiniin
ilk 6giinti olan kahvalt1 vaktini nasil gerceklestiriyorsa sahur vaktini de o sekilde belli bash
yemeklerle gerceklestirir. Uygurlar ezan okuduktan sonra tekrar yatmayip giline erken
basladiklar1 i¢in sahurda doyurucu gidalar, yemekler tercih etmektedirler. Sahur sofralarinda
etli hamurlu sebzeli ¢orbalar, havuglu Tiirkistan pilavi, nan cesitleri, etken cay (siitlii cay) yer
almaktadir. Giinii galisarak, ibadet ederek geciren Uygur Tiirkleri iftar sofralarinda bir araya
gelir. Ezana az bir vakit kala yemekler pisirilir, ailelerin durumuna gore gosterisli sofralar
hazirlanir, iftara misafirler davet edilir, yoksullar doyurulur. Iftar sofralarinin olmazsa olmazi
ramazan serbetleridir. Anar (Nar) ve diger bir¢ok meyveden elde edilen ¢ok sayida serbet tiirii
vardir. Ramazan Bayrami arifesinde sehrin her yerinde hazirliklar yapilir. Mahallenin 6nde
gelen kisileri veya din adamlar1 nezaretinde yollar ve kopriiler onarilir, yoksul, fakir kisilerin
evleri tamir edilir, komsular imece usuliiyle ¢esitli ekmekler ve ¢orekler pisirir, kisacasi giizel
bir bayram geg¢irmek i¢in gerekli tim hazirliklar yapilir (Gonel S6nmez, 2016, s. 144). Dini
ritliellerde gecis donemlerinde meydana gelen kiiltiir kodlar1 kadar yasam siirecini etkileyen,
sekillendiren vakitlerdir. Bayramdan 6nce evlerde temizlik yapilir. “Sanza” (yagda kavrulmus
makarna goriinlimlii bir kraker, tath ¢esidi), “Bogursak™ (yagda pisirilmis hamur), Katlama ve
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Tokag (¢orek) gibi yemekler bol miktarda hazirlanir. Herkes kiyafetlerini giyip siislenir.
Bayram namazindan sonra davul zurna calinip sema usulii oynanir (Gonel Sénmez,
2016:144). Bayramlarda mezarlik ziyaretleri yapilir ve biiyiiklerin evlerine bayram
ziyaretlerine gidilir. Bayramda kiisliiglin glinah oldugu kabul edildigi i¢in araci olan biiyiikler
tarafindan tiim kiisler baristirilir. “Cay Koyus” adeti Uygurlarin giindelik yagaminda siklikla
uygulanan bir gelenek olup 6zellikle kiiskiinlerin barigmasi gereken bayramlarda daha c¢ok
yapilir (Gonel Sonmez, 2016, s. 145). Uygurlarda bayram sofralari bayram bitene kadar hazir
bekletilir. Sofranin ortasinda “Sanza” (kizartilmis sekilli hamurdan bir tath tiirli) yer alir.
“Sanzanin” sofradaki yeri bayram temsilciligidir. Olduk¢a zor ve zahmetli hazirlanan bu
yiyecek bayram sofralarma ozeldir. Corekler, mevsim meyveleri, kuru yemisler, sekerler
Sanzayla beraber bayram sofralarini stislemektedir. Diigiin ve cenaze sofralarinda yer alan
Tiirkistan pilavi (polo-as) bayram sofralarinin da vazgegilmez yemeklerinden biridir.

Kurban Bayrami, Ramazan Bayrami’na benzer sekilde Islamiyet’in kabulii ile
kutlanmaya baslanmis ve zamanla gelencksellesmistir (Gonel Sonmez, 2016, s. 144). Kurban
Bayrami’nda da giinler 6ncesinde hazirliklar yapilir, sofralar kurulur. Bayram namazindan
sonra kurbanliklar kesilir, kesmeyenlere dagitilir ve misafirler icin bir kismi pisirilip
hazirlanir. Bayram ziyaretleri gerceklestirilir. Kurban Bayramlarinda 6zenle hazirlanan
sofray1 Ramazan Bayrami sofralarindan ayiran tek sey biiyiik parcalar halin de haglanmig ve
sofranin baskosesinde yerini almis kurbanlik etidir. Gelen misafir bir parca da olsa bu etten
tadip bayram dileklerinde bulunur ve duasini eder.

Mevliitler ve kandil gegeleri de hayatimizda yer alan dini ritiieller arasinda
gosterilebilir. Fakat kandil geceleri i¢cin Dogu Tiirkistan’da 6zel olarak bir kutlama ve hazirlik
yapilmamaktadir. Gogler sonucu llkelerinden ayrilan Uygur Tirkleri bizler gibi bu sevap
toplanan gecelere onem vermekte kandil hazirliklar1 yapip kutlamaktadir.

5. Uygur Mutfak Kiiltiiriine Ait Baz1 Yemekler

Uygur Mutfak Kiiltiiriine baktigimizda, bir insanin yalnizca beslenme gereksinimini
karsilamak degil koca bir Kkiiltiiriin varhgm1 gormekteyiz. Uygurlarin  Islamiyet’i
benimsemesiyle beraber basli basina yeni ve koklii bir mutfak kiltliri olugsmustur. 1980
yilinda Kasgarda mumyalanmis bir kadin cesedinin basucunda tasa doniismiis halde bulunan
ir1 birka¢ “mantu” ve birka¢ “¢Ociirenin” yer almast Uygur yemeklerinin 6000 yillik bir
geemisi oldugunu gozler oniine seriyor (Bing6l, 2017). Saglik konusunda 6z verili olan bu
millet insan bedenine aykir1 higbir giday viicutlarina almayi tercih etmemislerdir. Saglikli ve
bol ¢esitli yemeklere sahip olan bu mutfak kiiltiirlinde gosterisli sofralarda yer alan 6n plana
cikmis belli baslh yemeklerin tanitimi ¢calismamizin bu basligr altinda yer alacaktir.

5.1. Ekmek Cesitleri

Uygur mutfagi denilince akla ilk gelen sofranin baskosesinde yer bulan ekmek “Nan”
cesitleridir. Nan Uygur mutfak kiiltiiriine gore bash basina bir yemek olarak kabul edilir ki
baz1 6giinler yalnizca ekmek ve c¢ay cesitleriyle giderilmektedir. Bazar Nan /Ak Nan, Tokag,
Yaglik Tokag (yaglh ekmek), Girde, Seper Tokaci, Soganli Tokag, Gos Girde, Gos Nan, Hor
Nan, Petir Nan, Misir Unu Ekmegi, Arpa Unu Ekmegi Uygur mutfaginda yer alan onlarca
cesit Nanlardan yalnizca bir kacidir. Tiirklerin ilk yazili belgesi niteligindeki Divan-u Liigati’t
Tiirk’te Uygur yemekleri hakkinda kayith ilk bilgilere rastlamak miimkiindiir. Giliniimiizde
dahi Uygur Tiirklerinde kullanilan Toka¢ (Tandir’da pisirilen bir cesit ekmek tiirii) Kovsek
(Mayali Hamurdan yapilan ekmek tiirii) Komeg (Ates kiiliinde pisirilen ekmek tiirii) Katlima
(Katmer) ve ¢orek gibi ekmek g¢esitlerine burada rastlanmaktadir (Bingdl, 2017). Tiirk
diinyasinda “nan” olarak nitelendirilen ekmek yapimi i¢in siit ve soganla 6zel hamur harci
hazirlanir daha sonra derin toprak tandirlarda usuliine uygun pisirilir ve sofralarin
baskdsesinde yerini alir. Pisirilen ekmekler 6zel hamuru ve pisirilis teknigi sayesinde uzun
siire bayatlamayan ve rahatlikla saklana bilen ekmek ¢esitleridir. i¢inde tereyag, siit, bitkisel
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yag, seker ve tuzun bulundugu hamur, ‘Cikamen’ adi verilen 6zel kalipla genisletiliyor ve
lizerine susam ile ¢orekotu serpilerek pisiriliyor (Kayseri Haber, 2017).

Ekmeklerin iizerinde yer alan siisleme sekilleri “cekiic” veya “toka¢” olarak bilinen
mutfak aparati ile yapilmaktadir. Bu siislemeler sanata, goriinlise ve sunuma Onem veren
Uygur halkinin bu yasam fitratlarin1 mutfaga tasidiklarinin kanitidir.

Tokag¢ Nan

Tokag Nan ebat olarak biiyiik, yuvarlak, kenarlar1 kivrimli, icerisinde sogan olan, tlizeri
sekillendirilmis bir ekmek cesididir. Sabah 6giiniinde siitlii ¢aya batirilarak tiiketilir. Uzun
siire bayatlamayan bu ekmegi muhafaza etmek kolaydir.

Sekil 1. Toka¢ Nan

Yaghk Toka¢ (Yagh Ekmek)

Yaglik tokac¢ (yaghh ekmek) ise hamurun yagla yogurularak islenmesi sonucu elde
edilen bir diger ekmek c¢esididir. Seper Tokac1 ve Soganl Toka¢ da Tokag ¢esitleri arasinda
yer almaktadir.

Girde Nan

Ekmek ¢esitlerinden bir digeri Girde Nandir. Girde Nan tek basina yirmiden fazla
c¢esidi olan bir ekmek tiiriidiir. Girde, orta biiyiikliikte, yuvarlak sert kivamli, orta kismi ice
¢okik, lizeri susamla siislenmis bir ekmek ¢esididir.

Sekil 2. Girde Nan
< “V g~
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Kaynak: https://uyghurmektep.tumblr.com/post/100450988343/girde-nan-is-that-a-bagel-in-
xinjiang-looks-like

Gos Girde

Gos Girde, girde ¢esitlerinden biridir. Uygurcada “et” kelimesi “G0os/Gosh” olarak
ifade edilmektedir. Yuvarlak pogaga goriiniimlii igerisi etle doldurularak pisirilen bu ekmek
¢esidi ismini gorlisiinden almaktadir.

Gos Nan

“Gos” yani etli ekmek ¢esitlerinden bir digeri de gés nandir. Gos nan, yuvarlak agilan
hamurun igerisine etli hargtan konulur iizerine ayni biiylikliikte bir hamur daha agilarak
yerlestirilir ve kenarlar1 sekilli bir sekilde kivrilir daha sonra kizgin yagda kizartilir. Pizza
seklinde dilimlenerek sunuma hazirlanir.

Sekil 3. Gos Nan

aynak: https://krorenramen.com/
Hor Nan (Buhar Ekmegi)

Hor nan yani buhar ekmegi mayalanarak hazirlanan 6zel hamurun sekil verildikten
sonra buhar tenceresinde pisirilmesi sonucu elde edilir. Bu ekmek Uygur sofralarinda siklikla
yer alan sebze kavurmalariyla tiiketilir.

“Katlama” ekmek cesitlerinden biridir. Igerisi kiyir kiyir kat seklindedir. “Zagra” ise musir
unundan elde edilen bir ekmek ¢esididir.

5.2. icecekler

Uygur mutfagi igecekler konusunda da oldukga zengindir. Tatli meyvelerin sikimindan
elde edilen meyve sulari, serbet cesitleri ve cay cesitleri fazladir. Uygurlar beslenme
sekillerinde her tiirlii saglik sal egilime dikkat ettikleri i¢in ¢cay1 yemekten once tercih ederler.
Masaya ilk gelen ¢ay ve nan beraber tiiketilir daha sonra yemege gegcilir. Bu yeme seklinin
sebebi ekmegin tiiketimi midedeki ac1 suya sifadir. Ekmek ac1 suyu yok eder, ¢ay ise ekmegin
hazmedilmesini kolaylastirir. Uygur Mutfagindaki ¢ay ¢esitleri “Navat” olarak bilinen bir
seker tliriiyle tiiketilmektedir. “Navat” zararli yanlarindan ayristirllmis kaynatilarak elde
edilen bir seker tiiriidiir. Beyaz ve sar1 olmak iizere iki navat ¢esidi vardir.

Uygur Mutfagini icecekler konusunda ele alacak olursak akla ilk olarak birgok ¢esidi
olan caylar gelir. Cay cesitleri bol olan Uygurlar, yemeklerin niteligine gore cay se¢imi
yaparlar ve ¢aym sunumu kiltiiriin 6nemli bir pargasidir (Sahin, 2022). Her ne kadar siit
tiriinleri mayali olarak Uygur mutfaginda yer almasa da siit saf haliyle ve ¢ay olarak
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tiikketilmektedir. Siitlii cay ¢esitlerinden biri de Etken ¢aydir. Etken ¢ay yagh kaymakl siitle
cayin karigtirilmasi sonucu elde edilen bir tirlindiir. 41 defa savrularak siit kaynatilir. Oldukga
agir olan bu doyurucu gida yine bolgeye has iiretilen ekmeklerle beraber tiiketilir. Bu ikili
iiriin gilinilin ilk 6g8iini i¢in basl basina bir yemek olarak kabul edilir.

_§e_kil 4. Etken Cay

Kaynak: Goktiirk, 2022.

Etken cay “Cini” dedikleri genis bir kase icerisinde servis edilir. “Piyale” ise diger cay
cesitlerinin servis edildigi desenli, dar derin kasedir. “Uygurlar i¢in ¢ay, yemekten Once
yemek arasinda ve yemekten sonra tiiketile bilecek bir icecek tiirlidiir. Cay ¢esitleri arasinda
etken cay, siitlii cay, kaymak cay, kara c¢ay, ak cay ve yesil ¢ay1 sOylemek miimkiindiir.
Onlarca ¢ay c¢esidine sahip olan Uygur mutfagi yine bu ¢ay ¢esitlerini belli asamalara gore
tiketmektedir. Caylar gosterisli porselen g¢aydanlik icerisinde masaya getirilir. Kara gay
stirekli tiiketilen caylar arasindadir. Yesil cay yani kok cay ise agir yemeklerden sonra
tiikketilir. Giil yapragi ve siyah caym karistirilmasi sonucu elde edilen cay cesitleri vardir
bunlar giil cay, kizil giil cay ve etir giil ¢aydir. Bu c¢aylar farkli giil cesitlerinden elde
edilmistir Dara derman cay ise bircok baharatin karisimi sonucu elde edilmistir. Anason ve
kisnis te sofralarda ¢ay olarak tiiketilmektedir (Goktiirk, 2022).

5.3. Corbalar

Uygurlar giiniin ilk 6giintinti genel olarak etli hamurlu yemek c¢esitleriyle ve gorbalar
ile gerceklestirir. Uygur mutfak kiiltiiriinde yer alan c¢orbalar bizdeki gibi slizme ¢orbalar
degil, icerisi bol c¢esitli, et parcaciklar1 kesme hamurlar ve iri kiyim sebzelerden
yapilmaktadir. Corbalarin genel adi1 “suyuk as” yani “sulu agtir”.

Ugre (Suyuk As)

“Ugre” genelde sabahlar1 tiiketilen sebzeli bir corba cesididir. Kesme hamur, et
pargaciklari, haslanmis nohut ve sebze cesitleriyle yapilmaktadir. igerigi bol olan bu corba
cesidi giin igerisinde tok ve ding tutacagindan giiniin ilk 6giinii olarak tercih edilir.

Cociire Corbasi

Mant1 usulii hazirlanan bu corba cesidi kendine has katlama sekliyle yapilmaktadir.
Cociire mant1 ¢orbast Tirkistan cografyasinda bircok mutfakta farkli pisirme sekleriyle yer
almaktadir. Uygurlar ¢ogiireyi genelde ¢orba olarak tiiketirler. Igerisine kiyma harci konup
ozel sekli verilir, kemikli etle ve sebzelerle suda pisirilir. Yaz aylarinda yonca ile yapilan
¢Octlire mantis1 “kok ¢oclire” olarak adlandirilmaktadir.

Sekil 5. Cociire Yapim
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S0 € .
Kaynak: Goktiirk, 2005.
Yomdan (Cagla ile Misir Unu Corbasi)

Cagla (Oriik- Kayis1), kemikli et, sebze cesitleri ve et musir unuyla yapilan 6zel eriste
goriinlimlii kesme hamurla yapilan bol sifali bir ¢orba ¢esididir. Bu ¢orba yazin ¢agla ile
pisirilirken kisin ¢agla olmadan da diger malzemelerle hazirlanabilmektedir.

Sekil 6. Yomdan Corbasi

=
Kaynak: Goktiirk, 2022.
Ovmag¢/Umag

Ovmag corbast Uygur mutfaginda yer alan ¢orba ¢esitlerinden biridir. Bu ¢orba birgok
mutfak kiiltlirlinde ayn1 isimle yer almaktadir.

Uziip Taslap, Iskembe Corbasi, Paga Corbasi, Piring Corbasi ve Misir Corbast (Koga As)
Uygur mutfagina ait corba ¢esitlerinden bazilaridir.

5.4 Hamur Yemekleri

Uygur mutfaginda hamurdan elde edilen onlarca ¢esit yemek bulunmaktadir. Hamur
denince akla ilk gelen meshur Uygur “legman” (elle yapilan makarna ¢esidi), buhar mantilari,
hamurlu ¢orbalar, ekmek ¢esitleri, samsa (etli veya sebzeli pogacga), gds nan (etli ekmek) gibi
cesitlerdir. Hamur ve etin yeri Uygur mutfaginda 6n siradadir. Bu iki iiriiniin birlestirilmesi
sonucu birgok yemek elde edilir.

Legman (Yagh hamurdan yapilan ev makarnasi)
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Uygur mutfaginin ana yemeklerinden biri olan legman, 6zel yagli hamurun elle agilip
inceltilmesi sonucu elde edilir. Hazirlanan makarna suda haslanir {izerine etli sebzeli kavurma
konularak servis edilir. Legman yemeginin haglama legman, acili kavurma legman gibi farkli
gesitleri vardir.

Haslama Legman

Hazirlanan makarnanin suda haslanip iizerine etli sebzeli sotenin konulmasi sonucu
elde edilen bir hamur tiirli yemegidir.

Sekil 7. Haslama Legman

Kaynak: https://images.app.goo.gl/2ZHgx6xKFmVJnY3d7
Acihh Kavurma Legman

Acilt kavurma legmani haglama legmandan ayiran yoni bir tik daha kalin ve kisa
hazirlanan makarna suda haslanir acili etli sote igerisinde 6zel baharatlarla kavrulur lizerine
susam serpilerek servis edilir.

Sekil 8. Kavurma Legman

)

3
Kaynak: https://images.app.goo.gl/6dRqvx3EQ6eLEp947
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Cermen

Cermen kesme legman cesididir. Hamuru zerdecalla yogruldugu i¢in saridir. Hamur
acilir ve seritler halinde kesilerek sekli verilir. Hagslanan hamur {izerine etli sebzeli kavurma
koyularak servis edilir.

Sekil 9. Cermen
e -

Kaynak: Goktiirk, 2022.
Buhar Mantisi

Uygur mutfak kiltiiriinde yer alan mant1 gesitleri bizdeki mantilara gore ebat olarak
daha iri yapilmaktadir. Mant1 harci olarak yalnizca kiyma degil sebzelerden de i¢ harci elde
edilmektedir. Mantilar genelde suya atilarak haslamaz. Uygurlar mantu yemegini; bazi
yorelerde "kaskan" adi verilen, bazi yorelerde "ciimbiili" (Kasgar'da climbiilii denir) adi
verilen, altinda su kaynatilan kazanin iistiine, kevgir gibi delikli katlarin {ist iiste birbirinin
icine gececek sekilde dizaynedildigi Dogu Tiirkistanli Uygurlara has mantu kazanlarinda, su
buharinda pisirirler. Bu sekilde pisen mantu ¢ok lezzetli oldugu gibi, buharda pistigi i¢in tim
vitaminleri ig¢inde barindirdigindan ¢ok saglikli bir besindir ayni zamanda. (Saka, 2009).
Hamur ¢esidi yemekleri arasinda yer alan birden fazla mant1 ¢esidi bulunmaktadir.

Bolak Manti (Mayahh Buhar Mantisi)

Bolak mant1 mayalanarak hazirlanan 6zel bir hamurdan elde edilir. Icerisine kiyma,
sogan ve baharatlarla har¢ hazirlanip koyulur. Daha sonra Uygur mutfaginda yer alan “manti
kazan1”, buhar tenceresi ismiyle bilinen 6zel bir geregle mantilar buharda pisirilir. Bu kazan
katmanli i¢ kisminda delikler bulunan bir mutfak gerecidir. Siizme yontemi kullanilmadigi
icin igerik olarak daha zengin ve saglikli bir yemek elde edilmis olur. Pisen mant1 Uygur
mutfaginda yer alan acili sarimsakli soslarla ve bizdeki sirkeye benzeyen bir sosla tiiketilir.
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Sekil 10. Bolak Manti

Kaynak: Goktiirk, 2005.
Manti Petir

Bolak mantidan farki hamurunun mayasiz hazirlanmasi ve 6zel katlama seklidir. Petir
mantt kiyma harciyla hazirlandigi gibi sebze harglariyla da hazirlanmaktadir ki Uygur
mutfaginda “kabak mantis1” ismiyle yer alan bir manti ¢esidi de bulunmaktadir.

Sekil 11. Petir Manti

Kaynak: Goktiirk, 2005.

Kok Cogiire (Yoncah Cociire)

Cociire genelde corba tiirleri arasinda yer alirken “kok c¢oglire” sulu bir yemek
olmadigindan mant1 ¢esitleri arasinda gosterilebilir. Kok cogiireyi corba olan ¢ociireden
ayiran yonii taze yonca harciyla elde edilen bu mant1 ayni sekilde katlanir, buhar tenceresinde
degil normal suda haslanip siiziiliir {izerine acil1 sos gezdirilerek servis edilir. Viicuttaki kiri
yok eden yonca sifa deposu olarak goriilmektedir.
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Sekil 12. Kok Cocgiire

Kaynak: Goktiirk, 2022.
Bensir Mantisi

Bengir mantis1 goriinlis olarak petir mantiy1 andirsa da ona gore daha kiiclik ve ay
seklinde kivrilarak yapilir. Kullanilan malzeme ve servis sekli diger mantilarla aynidir
olurken farki buharda degil suda pisirilmesidir.

Buhar Katmeri (Yutagza)

Uygur mutfaginda yer alan bir diger hamur tiirii yemegi de Yutagza yani buhar
katmeridir. Hazirlanan mayali yagli hamur uzatilarak igerisine taze sogan harci siiriiliir ve
yuvarlanarak sekli verilir. Buhar tenceresinde pisirilen katmer yani Yutagza genelde sebze
kavurmasiyla beraber ikram edilir.
Sekil 13. Buhar Katmeri

£
A Sout

Kaynak: Goktiirk, 2022.
Samsa (Tandir Boregi)

Samsa giiniin ilk 6giinlinde caylarla tiiketilen hamurlu etli bir pogaca gibi atigtirmalik
tiriidiir. Tandir Boregi olarak bilinmektedir. Kendine has sekli ve 6zel firinlarda pisirilmesi
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samsay1 ekmek tiirleri arasina dahil etmektedir. Uygur mutfaginda ¢ok sayida farkli samsa
tarifleri mevcuttur.

Mayali hamurla hazirlanip kizartilan pisilerde hamur ¢esitleri arasinda gosterilebilir.
5.5. Pilav Cesitleri

Uygur mutfak kiiltiiriinde basta Tiirkistan pilavi olmak {izere l?irc;ok cesit pilav pisirme
usulii vardir. Onlar bizdeki gibi pilavi sade sekliyle tiiketmezler. Igerik olarak zengin bol
malzemeli gosterisli pilavlar sofralari siislemektedir.

Tiirkistan Pilavi (Etli, Havuclu Pilav, Polo-As)

Dogu Tirkistan Mutfak Kiiltiiriinde pilavin yeri olduk¢a genistir. Diigilinlerde,
cenazelerde, bayramlarda ve Ozel misafirlik giinlerinde sofrada baskdse pilava aittir.
Ulkemizde Ozbek Pilavi, Buhara Pilavi ve Tiirkistan Pilavi olarak da bilinen bu lezzet;
Ozbekistan’da Ozbek Pilavi, Tiirkmenistan’da Tiirkmen Pilavi, Afganistan’da Afgan Pilavi
veya Kabil Pilavi, Dogu Tiirkistan’da da Uygur Pilavi olarak adlandirilmaktadir. Bu
durumdan anlagilacagi tizere oldukca genis bir cografyada yaygin olarak ve g¢esitli
farkliliklarla yapilan bu muazzam lezzete, tiim bu cesitleri biitiinii kapsamast ve yapildigi
cografyayr isaret etmesi nedeniyle Tiirkistan Pilavi demek daha dogru olacaktir (Mide
Miihendisi, 2019). Polo ana malzeme olarak bol et ve havugtan yapilan bir pilav ¢esididir. Et,
havug piring ve liziim birleserek essiz bir lezzet ortaya ¢ikarir. Polonun iizerine bazen ayva
dilimlenir bazen de “As” dedikleri usulle pisirip igerisine iri mantilar eklenerek demlendirme
yontemiyle hazirlanir. Mantili as, pilav cesitler arasinda yer alsa da hamur tiirleri arasinda
gostermek te miimkiindiir.
Sekil 14. Mantihi As (Polo)

e

Kaynak: Goktiirk, 2005.

Uygur mutfaginda Tirkistan pilavi disinda bir¢ok ¢esit pilav pisirme usulii vardir.
Pilav1 sade bir sekilde pisirmeyen Uygur Tiirkleri pilavlart mercimek, havug, tavuk ve ¢esitli
sebzelerle siisleyip icerik olarak zengin bol malzemeli, gosterisli pilavlar hazirlarlar.

5.6. Etli Yemekler

Uygur yemeklerinin ana malzemesi ettir. Hemen hemen tiim yemeklerde et
kullanilmaktadir. Ekmekler, ¢orbalar, hamurlu yemekler ve pilav ¢esitlerinin olmazsa olmaz
malzemesidir. Bu yemekler disinda Uygur mutfaginda et; kebap, haslama, kelle paca, mumbar
vs. sekillerde de hazirlanmaktadir. Dogumda, diiglinlerde, cenazelerde, bayramlarda ve 6zel
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sOlenlerde aileler biitcelerine gore hayvan kesip gosterisli yemekler hazirlar. Miisliiman bir
toplum olan Uygur Tiirkleri helal olmayan etleri tiiketmezler. Tiirk mutfaginda tiirlerine gore
degisen et yemekleri her zaman ana yemek niteligindedir. Koyun, kuzu, dana gibi kirmizi
etten yapilan ¢evirme, tandir kebaplari, 1zgaralar, sis, kuyu kebabi, kofteler, doner, bugulama
ve haslama, yahni vb. yemekler; balik, tavuk gibi beyaz etten yapilanlar; hindi, kaz ve benzeri
kiimes hayvanlar1 ile av etlerinden yapilan yemekler seklindedir (Ersoy, 2020). Sik sik
adaklarda bulunur kurbanlarini diizenli olarak keserler. Tiiketim olarak genelde kiigiikbas
hayvanin eti tercih edilmektedir. Et tiirleri arasinda tavuk ve balik eti de Uygur mutfaginda
siklikla tiikketilmektedir.

Kebaplar

Biiytik topluluklara hazirlanan yemeklerin ana malzemesi etten olusur. Bu sebepten
Uygur mutfaginda yer alan yemekler zahmetli ve maliyetlidir. Uygur mutfaginda yer alan
kebap cesitleri genelde kiiglikbag hayvanin etinden yapilir. Uygur yemeklerinin en iinliisii,
kuskusuz kuzu kebaplaridir. Uygur kebaplarmin cesitleri oldukea fazladir. Ornegin sis kebap,
en popiiler yemek cesididir. Kuzu ¢evirme ise, ancak liikks lokantalarda degerli misafirler i¢in
kurulan ziyafet sofralarinda goriilebilir (China Radio International, 2013).

Sekil 15. Zih (Sis) Kebap
S

Kaynak: https://www.nanmuxuan.com/zh-tw/food/bOwpmefiOZ.html
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Kordak (Etli Yahni)

Toplu merasimlerde yapilan “kordak™ yani etli yahni sebzeli bol etli bir yemek
cesididir. Genelde diigiin, cenaze gibi kalabalik sofralarin yemegidir. “Kordak” kelime anlami
olarak “kavurma” demektir, kirmizi etle yapildig gibi tavukla da yapilir.

Toxu Kordak (Acih Tavuk Kavurmasi)

Tavuk kavurmasi, sebzeler ve kemikli tavuk etinin dzel acili tavuk kavurmasi baharati
ile birlesmesi sonucu yapilan bir yemek tiirtidiir.

Uygur mutfaginda pilavin, manti ¢esitlerinin, nanin yanina yapilan etli sebze kavurmalar1 da
meshurdur. “Cop” kelimesi etli sebzeli soteler i¢in kullanilir bizdeki anlaminda bir kullanimi
yoktur.

5.7. Salatalar

Uygur sofralarini siisleyen bir diger cesitte salatalardir. Uygurlar sebzeyi ¢ig
tiiketmedigi icin salata ve meze tiirleri de bize oranla farklidir. Salatalarda yer alan sebzeler
oldiirilmeden ocaktan gegirilir. Oldukga renkli ve bol malzemeli salatalar géz doyurucudur.
Cig salatanin tiiketimi Uygur mutfagina son yillarda girmistir. Hamur salatasi(lengpun),
patates salatasi, patlican salatasi gibi salata cesitleri sikca tiikketilmektedir.

Lengpun (Hamur Salatasi)

Lengpun yani hamur salatasi Uygur sofralarinin vazgecilmezidir. Nisasta pigirilir ve
kesme hamur sekli verilir istege gore lizerine salatalik, haslanmis nohut veya bezelye
eklenerek ¢esitlendirilir. Sos olarak ac1 sarimsakli sos ve Uygur sirkesi eklenir. Uygur sirkesi
genelde tiim salatalara eklenen bir sostur keskin bir kokusu ve tad1 vardir.

Sekil 17. Hamur Salatasi

N .

Kaynak: http://web2.biIkent.edu.tr/biIkentpost/ZO17/03/21/dogu-turkistandan-essi-Iezzetler-
uygur-restaurant/

5.8. Tathlar

Dogu Tirkistan’da yetisen meyvelerin seker orani fazla oldugu icin sofralarda tatl
yerini ¢esitli mevsim meyveleri tutmaktadir. Bizdeki gibi serbetli tatlilar Uygur mutfaginda
yer almaz. Genelde 6zellikle bayram sofralarinda yer alan hamur kizartmalar {izerine seker
serpilerek tatll olarak tiiketilir. Sanza, sapilak sanza, sambuza, kumulag¢ sekillendirilmis
hamur kizartmasi tathilaridir. Kabak tatlisi, kurabiye g¢esitleri ve nisala tatlist Uygur
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mutfaginda yer alan diger tath g¢esitleridir. Uygur mutfagina tatli ve kurabiye ¢esitleri son elli
yilda girmistir.

Sanza

Sanza bayram sofralarmin simgesi konumundadir. Hazirlanan 6zel hamur elle
inceltilerek uzatilir, cubuklara sarilip 6zel sekli verilerek kizgin yagda kizartilir. Ust iiste
diiziiliip goriintiisii saglanir. Kraker kivamli bir atistirmalik tiiriidiir. Bayram sofralarini
sanzaya benzer birgok hamur kizartma gesitleri siislemektedir.

Sekil 18. Sanza
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Kaynak: https://twitter.com/tejellitejem/status/1262365919831101440?lang=gu
Kabak Tathsi

Her derde deva kabak bir¢cok mutfak kiiltlirlinde tath olarak tiiketildigi gibi Uygur
mutfaginda da yer almaktadir. Biitiin halde olan kabagin alti kapak seklinde oyulur ve
icindeki ¢ekirdekler bosaltilir. Igerisine ndbet sekeri ve ceviz koyularak hamurla sarilir ve
tandirda koze gomiilerek ti¢ dort saat pisirilir. Pigen kabak iizerine kaymak konularak servis
edilir.

5.9. Baharatlar ve Soslar

Uygur yemeklerine essiz lezzeti veren soslar ve baharatlar ayr1 bir baslhkta
incelenmelidir. Birgok mutfakta yer alan baharat ¢esitleri Uygur mutfaginin da
vazgecilmezidir. Geleneksel tibbin gelistigi Dogu Tiirkistan cografyasi saglik konusunda
oldukca duyarli ve biinyelerine olabildigince dogal iirlinler almak konusunda hassaslardir.
Yemeklerin vazgegilmezi zerdecal, zencefil, biber cesitleri kekik vb. baharatlar Uygur
yemeklerinde siklikla kullanilmaktadir. Yemeklere lezzet veren bir diger hususta meshur acili
sos ve Uygur sirkesidir. Uygurlar yemeklerini acili soslarla ve sirkeyle tatlandirmayi ¢ok
severler. Hemen hemen her yemeklerinin iizerine evlerinde her zaman hazirlayip sakladiklari
"laaza" adim verdikleri sosu dokerek tiiketirler. Ozellikle Mantunun (Buhar mantis1) olmazsa
olmaz sosudur "laaza™ (Saka, 2009).
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Sekil 19. Baharatla

Kaynak: https:/www.doguturkistan.org/?p:1421
5.10. Meyve ve Sebzeler

Cesitli iklim kosullar1 ve verimli topraklara sahip olan Dogu Tiirkistan cografyasinda
tarimsal faaliyetler olduk¢a zengindir. Bu verimli topraklarda yetisen cok sayidaki sebze ve
meyve ¢esitleri diinya piyasasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Tarim konusunu Uygur mutfagi
acisindan ele alacak olursak, cesit olarak zengin bu tarim {irlinleri Uygur mutfagina renk ve
lezzet katmaktadir. Koklii tarihin mutfak kiiltiiriine de yansidigini goriiyoruz. Turfan bolgesi
diinyanin en 6nemli tarim havzalarindan biridir. Yerin altindaki su kanallar1 insanoglunun
tabiata kars1 verdigi hayat miicadelesinin kanitidir adeta. Tanr1 Daglarindan gelen sular sicak
ve corak alanlarin altindan kanallarla tasinmis ve vadiye hayat vermistir (Sahin, 2022).
Verimli ve tarima elverisli zengin olan bu cografyada yetisen essiz meyveler tatliliklart
konusunda iin salmis sofralarda tatli yerini almistir. Elma (alma), kayis1 (6riik), kavun
(kogun), nar (anar), iiziim ve seftali (saptul) meyve ¢esitlerinden yalnizca birkagidir. Bu
bereketli topraklarda yapilan tarimin etkisiyle gesitli sebze, meyve ve tarim iiriinleri Uygur
mutfagina girmis, adinin “meyvenin tathi ve bol oldugu yer” olarak anilmasini saglamistir.
Aksu'nun pirinci, Kurla’nin Nespiit Armudu, Gulcan'in elmasi, Késgar'in iiztimii, Turfan’da
ise yetisen biitin meyveler meshurdur (Sahin, 2022). Yemeklerde siklikla tercih edilen
sebzeler arasinda ise domates (pamidur, tamat), sogan (piyaz), sarimsak (Samsak),beyaz marul
(yesiilek, bessey) ve turp (camgur) kullanilmaktadir.

Sonuc¢

Gocebe bir toplum olarak atfedilen Tiirkler aslinda bunun tam tersine asirlardir
varligint siirdiirmiis, biiyilk devletler kurmayi bagsardigi gibi biliylik uygarliklar da
gelistirmistir. Diinya sahasinda koklii bir yer tutan Tiirk milleti kendine has yasam tarziyla
asirlardir siire gelen bir kiiltiir seklini insa etmistir. Ozellikle Uygur Tiirklerinin uygarlik
acisindan elde ettigi basarilar1 ve katkilar1 sadece Tiirk diinyasi i¢in degil diinya ¢apinda da
oldukca biiylik bir 6nem arz eder. Bu sebepten Tiirk milleti ve kiiltliri denilince akla gelen
cografyalardan biri de Dogu Tiirkistan yani Uygur Tiirklerinin yasadigi cografyadir. Uygur
Tiirkleri Tirklik bendini sekillendiren, zenginlestiren bir yasayisa ve Kkiiltiire sahiptir.
Niifusunun biiyiik cogunlugu Miisliiman bir millet olan Uygurlar yasamlarini ve kiltiirlerini
inaniglar1 ¢ercevesinde sekillendirmislerdir. “Uygur /Dogu Tiirkistan Tiirklerinde Mutfak
Kiiltiiri” konusu ele alinirken durulan etkenlerin basinda bu milletin inanis sekli yer
almaktadir. Uygurlar inan¢ bi¢imlerine uygun bir sekilde olusturmus olduklar1 zengin bir
mutfak gelenegine sahiplerdir. Onlar, beslenmenin ahlakina inanirlar. Uygur mutfag:
gosterisli g6z doyurucu sofralara sahiptir. Sofra diizenine ve sofra adabina 6nem veren Uygur
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Tirkleri, sofra ve mutfak kavramina derin bir anlam yiliklemislerdir. Sofra ev halki icin
hazirlanmis olsa bile alelade hazirlanmaz 6zenli gosterisli bir sofra etrafinda toplanilir.
Sofraya ilk Uygur mutfaginda essiz bir yeri olan “nan” (ekmek) getirilir. Uygur mutfagina ait
onlarca ¢esit nan bulunmaktadir. Toka¢ nan, yaglik tokag, girde, gds girde, gds nan(etli
ekmek), hor nan(buhar ekmegi) Uygur mutfaginda yer alan ekmek cesitlerinden bir kagidir.
Nanlarin genel 6zelligi tandirda pisiyor olmasidir. Hazirlanan ekmekler “tokac”- “cekii¢”
denen mutfak aparatiyla iizerleri siislenir ve tandirda pisirili.  Omrii uzun, kolay
bayatlamayan ve saklamasi kolay olan bu ekmekler dogu Tiirkistan mutfaginda tek basina bir
yemek konumundadir. Dogu Tiirkistanlilar yemekten 6dnce ekmek ve cay tiiketir. Bu her ne
kadar geleneksellesmis bir davranis sekli olsa da altinda saglik goriisleri yatmaktadir. Cay,
Uygur kiiltiiriinde yemekten once, yemek arasinda ve yemekten sonra da tiiketilmektedir.
Onlarca ¢esidi olan c¢ay secimi yemeklerin mizacina gore olur. Agir yemeklerin ve hafif
yemeklerin yaninda aym ¢aylar tiiketilmez. Caylar “navat” denen sekerle tiiketilir. Sofra nan
cesitleri, mevsim meyveleri ve kuru yemislerle siislenilir.

Uygur Tiirkleri i¢in sofra diizeni ve sofrada bulunma adabi olduk¢a 6nemlidir. Evin
biiyligli sofrada “tor” diye ifade edilen baskdseye oturur daha sonra yaslara gore sofraya
yerlesilir. Sofraya “doskan”, oturulan minderlere ise “kdrpe” denir. Yemege baslamadan once
eller evin kiigigli tarafindan getirilen "Aptuva“”(ibrik -su kabi) ile "Cilapga"(legen) da
yikanilir ve" Longa" denilen havlu ile kurutulur. Yemege biiylikler baglamadan el uzatilmaz.
Sofra misafir i¢in hazirlanmigsa, sofraya ilk misafir buyur edilir yemekler daha 6zenli ve
gosterisli hazirlanir. Yemek dua ile baslar ve yine dua ile bitirilir. Uygur Tiirklerindeki sofra
adab1 glinimiizde dahi Yusuf Has Hacib’in “Kutadgu Bilig” adl1 eserinde acgikca izah ettigi
gibi kadim Tiirk sofra adabin1 yasatmaktadir.

Uygur mutfaginda her yemegin kendine has bir sekli ve pisirilme usulii vardir.
Yemekler kendilerine 6zel kaplarda pisirilir. Mutfakta kullanilan kap kagaklar belli farkliliklar
icermektedir. Corbalar disinda bircok yemek i¢in kasik yerine “coka” denen cubuklar
Kullanilir. Uygur mutfaginda ana yemek denince akla ilk Tiirkistan pilavi gelir. Havuglu etli
pilav “polo- as” kalabalik sofralarin ana yemegidir. Uygur mutfaginda hemen hemen higbir
yemek etsiz pigsmez, et mutfagin temel malzemesidir. Kebap gesitleri ve haglama etler Uygur
mutfaginin bas temsilcileridir. Bunlar disinda Uygur mutfak kiltiirtinii etli hamurlu yemek
cesitleri sekillendirir. Bizdekine gore ebat olarak iri olan manti ¢esitleri buhar tenceresi olarak
bilinen mant1 kazanlarinda buharda pisirilir. Hamur yemekleri agisindan zengin olan Uygur
mutfaginda birbirinden farkli mant1 tiirleri yer almaktadir. Akla gelen bir diger hamur yemegi
ise legman ev makarnasidir. Ozel hamur elle acilip makarna seklinde inceltilir, suda haslanan
makarna iizerine konulan etli sebzeli soteyle servis edilir. Uygur mutfaginda yer alan gorba
cesitleri de icerik olarak zengin iri kiyim malzemelerle hazirlanmaktadir. Corbalarin ana
malzemesi et ve eriste goriinimlii kesme hamurdur. Mevsimine uygun sebzelerle ¢orbalar
cesitlendirilmektedir. Corba, Uygur mutfak kiiltlirlinde giiniin ilk 6giinii olarak tiiketilir. Yani
Uygurlar bizdeki gibi kahvalti cesitleriyle degil de belli bashi yemek cesitleriyle giiniin ilk
Oglintinii gerceklestirir. Yemeklerin mizact olduguna inanan Uygur toplumu, kahvaltilarda
hazir gidalarin soguk mizagh olduguna inandigindan giiniin ilk 6giinlinii doyurucu ¢orbalarla
ve yemek cesitleriyle karsilarlar. Ozellikle peynir gesitleri bu cografyada iiretilmez ve
tikketilmez. Corbalarin geneline “suyuk as- sulu as” denir. Uygur Mutfaginda ¢orba ¢esitleri
arasinda ¢oOglire, ligre, yomdan ve umag¢ c¢orbasimi gostermek miimkiindir. Uygur
mutfaginda sebzeler daha ¢ok yemeklerle birlikte pisirilerek kullanilir. Bu cografyada yetisen
meyveler bol cesitliligi ve tathiliklari konusunda iin saldigindan sofralarda tatli yerine
tilketilmektedir.

Insan yasamini asamalar halinde sekillendiren gecis donemi ritiielleri ve dini ritiieller
kiltiirel kodlarin vermis oldugu etkenler cercevesinde gerceklesir. Dogum, siinnet diigiinii,
evlilik ve dliimle yagamin son bulmasi hayatimizin en temel parcalarini olusturan siireclerdir.
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Bir¢ok toplumda oldugu gibi Uygur Tiirkleri de kiiltiirel baglarin1 daha da kuvvetlendirmek
icin bu 6zel glinlerde belli basl kiiltiirel etkinlikler gerceklestirmektedir. Bu 6zel giinlerde
hazirlanan gosterisli sofralarda Uygur mutfaginda yer alan ana yemekler yer almaktadir.
Kalabalik sofralarin yemegi olarak bilinen Kordak, Tiirkistan pilavi, et yemekleri, kebap
cesitleri diiglin cenaze ve dini bayram sofralarinin vazgecilmez yemekleridir. Gliniimiizde Cin
zulmiine maruz kalan bu Miisliman Tiirk cografyasinda her ne kadar kiiltiirel kodlar yok
edilmeye calisilsa da tiim baskilara ragmen go¢ eden Uygur Tiirkleri gittigi cografyalarda bu
kiiltiir kodlarini hayatta tutma miicadelesi vermektedir.
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Extended Summary

The culinary culture of the Uygur Turks, rooted in East Turkistan, is a profound reflection of their
historical journey, geographical identity, and societal values. For centuries, the Uygurs have maintained and
enriched their cuisine, blending indigenous traditions. Central to their culinary heritage is the integration of food
into every aspect of life, from daily meals to significant life events and religious practices.

Uygur cuisine is distinguished by its emphasis on communal dining and elaborate preparations. Bread,
or "Nan," holds a revered place as a staple and symbol of sustenance. Various types, such as Toka¢ Nan and
Girde Nan, are prepared using traditional tandirs, with intricate patterns etched onto their surfaces as a testament
to the Uygurs’ aesthetic sensibility. Meals often begin with tea and bread, reflecting the belief that this pairing
aids digestion and prepares the stomach for more substantial fare. Breakfasts are hearty, consisting of soups like
Suykas Ugre, Umag, Cdgiire etc, which are rich with meat, vegetables, and hand-rolled dough pieces. Besides
that, various types of Nans, teas, dry fruits also common in breakfast togather with mantas that prepared by
steamed. Unlike lighter breakfasts common in other cultures, Uygur morning meals prioritize nutrition and
energy.

Their culinary repertoire extends to dishes like Legman, a handmade noodle served with spiced meat
and vegetables, and various forms of dumplings, including Buhar Mantisi, steamed to perfection in special tiered
cookers. These dishes embody the Uygurs' expertise in combining dough and meat, showcasing their creativity
and resourcefulness.

Food is deeply woven into the fabric of Uygur societal rituals and life stages. Birth ceremonies, for
example, feature specific dishes such as Polo, a fragrant pilaf symbolizing prosperity. Cradle ceremonies, known
as Besik Toyi, include offerings of bread and other symbolic items to bless and protect the newborn. Weddings,
rich with cultural rituals, are celebrated with lavish feasts featuring kebabs, pilaf, and traditional breads,
representing abundance and communal joy. Similarly, funerals are marked by special meals like the "Yette
Nezir," prepared to honor the deceased and provide comfort to grieving families. These gatherings underscore
the Uygur belief in the power of food to unite and console.

Religious practices further highlight the significance of food in Uygur culture. Ramadan, for instance,
transforms everyday meals into spiritual acts of devotion. Sahur and iftar meals feature traditional dishes such as
soups, pilaf, and Etken Cay, a milk tea known for its nourishing properties. Kurban Bayrami feasts involve
sacrificial offerings, with large portions of lamb served to guests, symbolizing generosity and faith. Festivals
bring their own unique culinary highlights, such as Sanza, a deep-fried sweet prepared during celebratory
occasions, emphasizing the role of food in marking special days.

The Uygurs' respect for health and sustainability is evident in their preference for fresh, seasonal
ingredients and minimal use of processed foods. Vegetables are typically cooked rather than consumed raw,
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reflecting traditional dietary principles aimed at aiding digestion. Steaming is a common cooking method,
preserving the nutritional value of dishes while enhancing their flavors. Meals often balance proteins, grains, and
vegetables, with lamb and beef serving as primary sources of meat. Dairy products, though less prominent, are
consumed in forms like yogurt and butter, complementing their overall diet.

Beyond its nutritional and aesthetic aspects, Uygur cuisine serves as a vessel for cultural transmission
and identity. The rituals, recipes, and practices passed down through generations reflect the Uygurs’ resilience
and adaptability amidst historical and political challenges. Culinary traditions function as a living archive of their
history, connecting them to their ancestral roots while adapting to modern realities.

The culinary heritage of the Uygur Turks is more than a collection of recipes—it is a dynamic, evolving
expression of their culture, faith, and identity. By embedding food into their daily lives, celebrations, and rituals,
the Uygurs demonstrate the profound significance of cuisine as a unifying and enduring element of the human
experience. Their rich gastronomic traditions, steeped in history and creativity, continue to thrive, offering a
vivid testament to the enduring power of cultural preservation through food.
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