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Akademik Platform EJitim ve Degisim Dergisinin Degerli Okurlars;

Aralik 2024 sayimizla yeniden sizlerle bulugsmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu sayimizda,
egitim ve degisim alaninda énemli katkilar saglayan 4 degerli makaleyi sizlerle
paylagmaktan buyuk bir gurur duyuyoruz.

Egitim ve Degisim Dernegi ile Akademik Platform Derneginin ig birligiyle yayin hayatina
devam eden dergimiz, editim bilimi ve degisim sureclerine dair yenilik¢i yaklagimlari
gundeme tasimaya devam etmektedir. Bu basari, her biri alaninda uzman olan
yazarlarimizin ve titiz bir hakemlik sureci yuriten akademisyenlerimizin emekleri
sayesinde mumkudn olmustur.

Dergimizin hazirlanmasinda emegi gegen editérlerimize, arastirmalariyla katkida
bulunan yazarlarimiza, sdrecin her agsamasinda 6zveriyle caligan hakemlerimize ve
teknik ekibimize en icten tegekkUrlerimi sunarim. Ayrica, dergimize ilgi gosteren siz
degerli okuyucularimiza destekleriniz igin sonsuz tesekkur ederiz.

Aralik 2024 sayimizin, egitim bilimi ve degisim sureclerinde yeni fikirlerin ve yaratici
codzumlerin ortaya c¢ikmasina vesile olmasini temenni ediyoruz. Bir sonraki sayimizda
yeniden gérusmek dilegiyle...

Saygilarimia.

Prof. Dr. Hanifi PARLAR
APJEC Dergisi Editéra
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From the Editor

Dear Esteemed Readers of the Academic Platform Journal of Education and Change,

We are delighted to reunite with you through our December 2024 issue. In this edition, we
take great pride in sharing four valuable articles that make significant contributions to
the fields of education and change.

Our journal, published in collaboration with the Education and Change Association and
the Academic Platform Association, continues to bring innovative perspectives to
educational sciences and transformative processes. This achievement is made possible
thanks to the dedicated efforts of our esteemed authors, the meticulous reviews by our
expert referees, and the contributions of our committed editorial and technical teams.

| extend my heartfelt gratitude to our editors, authors, referees, and all colleagues who
have worked tirelessly throughout the publication process. Additionally, | would like to
thank you, our valued readers, for your interest and unwavering support.

We hope that our December 2024 issue will inspire new ideas and creative solutions in
educational sciences and transformative practices. We look forward to meeting you
again in our next issue.

Best regards,

Prof. Dr. Hanifi PARLAR
APJEC Journal Editor
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2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi
Hakkinda Ogretmen Goruslerinin
incelenmesi

*BUgra Sena AK **Mucahit KOSE

Arastirmada 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina iligkin
6gretmen goéruglerinin belirlenmesi amaglanmugstir. Nitel arastirma
desenlerinden durum ¢alismasi kullaniimistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, amagl érnekleme ydntemlerinden oOlgut drnekleme ile
belirlenen 2024-2025 egitim ogretim yilinda farkh bdlgelerde
bulunan devlet okullarinda goérev yapan 25 fen bilimleri égretmeni
olusturmaktadir. Veriler yarn yapilandinimis goérusmeler yoluyla
toplanmigtir. Arastirma verilerinin analizinde igerik analizi yontemi
kullonilmustir.  Arastirma sonuglari  incelendiginde, arastirmaya
katilan 6gretmenlerin genel olarak programda bilim kaltdrdnun ve
degerlerin  yer almasini  olumlu  bulduklar  belirlenmistir.
Ogretmenlerce  6Jrenme  ciktilarinin  sayisinin azalmasinin,
konularda sadelesmeye gidilmesinin 6gretim programinin tam
olarak uygulanmasina imkdan verecegi belirtiimistir. Farkll dlgme ve
degerlendirme tekniklerinin ¢esitlendiriimesi ile daha ¢ok slreg
temelli degerlendirmenin én planda olmasini olumlu olarak
belirtirken kalabalik égrenci gruplarinin oldugu siniflarda bireysel
farkhhklarn dikkate alarak streg odakl degerlendirme yapilmasinin
zaman alacagini ve zor olacagini belirtmiglerdir. Arastirmada ders
kitaplarinin égretim programi ile uyumlu oldugu, programa uygun
bir 6gretim sureci igin laboratuvar ve arag-geregler agisindan
okullarin ise yetersiz oldugu sonucuna ulagiimistir.

Atif: Ak, B. S. ve Kose, M. (2024). 2024 Fen bilimleri dersi égretim programi hakkinda
agretmen goéruglerinin incelenmesi. Akademik Platform Egitim ve Dedisim Dergisi, 7(2),
132-169. DOI: 10.55150/apjec.1582677

*Ogrt., Mehmet Bozkurt imam Hatip Ortaokulu, bsenack@gmail.com, ORCID ID: 0009-0008-9125-0318
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**Dog. Dr,, Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, mucahitkose @alanyaedutr, ORCID ID: 0000-0002-1938-6092
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Investigating Teachers’ Views on the 2024
Science Curriculum

*BUsra Sena AK **Mucahit KOSE

It has been conducted to determine science teachers’ views on the
2024 Science Curriculum. As a qualitative research design, case
study has been used. The study group of the research consists of 25
science teachers working in public schools located in different
regions during the 2024-2025 academic year, determined by the
criterion sampling method, one of the purposive sampling methods.
The data were collected through semi-structured interviews. The
content analysis method was used in the analysis of the research
data. When the research results were examined, the teachers
participating in the study generally found the inclusion of scientific
culture and values in the program to be positive. They stated that
reducing the number of learning outcomes and simplifying the
topics would allow for the full implementation of the curriculum.
While they positively noted the diversification of different
measurement and evaluation techniques and the prominence of
more process-based evaluations, they mentioned that in classes
with large student groups, considering individual differences for
process-oriented evaluations would be time-consuming and
difficult. While teachers find the textbooks compatible with the
curriculum, they have stated that the schools are insufficient in
terms of laboratories and materials for a curriculum-compliant
teaching process. This research is important in terms of determining
the deficiencies of the 2024 Science Curriculum and guiding the
studies to be carried out to correct the identified deficiencies.

£eder
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1. GIRIS

Surekli degisen ve gelisen dunyada toplumun ihtiyag ve beklentileri de surekli
degisiklik gostermektedir. Toplumun beklenti ve hedeflerini karsilamak igin sahip
olunmasi gereken bu beceriler insanlara ancak egitim yolu ile kazandirilir. Nitelikli fen
egitimi ile bilgi ve teknoloji caginin beklentilerini gerceklestirecek bireyler yetistirmek
mUumkandur (Lederman, 1992). lyi bir gelecek ve guglu bir ekonomi icin fen egitiminin
6nemi buyUktdr. Bu yUzden tum Ulkeler fen egitiminin verimini arttirma ¢abasi
icerisindedir (Aydogdu ve Kesercioglu, 2005). Verimi arttirimig kaliteli fen egitimi ile
cagdas medeniyetler seviyesine ulagsma ve asma hedefimize yaklasabiliriz.

Bu hedefe ulasiimasinda ve nitelikli bireylerin yetistiriimesinde énem arz eden
bireylere hedeflenen tutum, bilgi ve becerinin kazandiriimasi nitelikli Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programi ile mUmkundur. Fen bilimleri dersi ile gunluk hayatta karsilastig
sorunlari bilimsel problem ¢dzme yéntemlerini kullanarak ¢dzebilen, 6grendiklerini
gunluk yasamina entegre edebilen, yaratici, degisimlere ve yeniliklere agik, intiyaci
olan bilgiye ulasabilen ve olaylar butincul bakis agisiyla degerlendiren fen
okuryazari bireyler yetistirimesi hedeflenmektedir (Balbag, Leblebicier, Karaer,
Sarikahya ve Erkan, 2016; Dindar ve Taneri, 2011, Hanger, Sensoy ve Yildirnm, 2003;
isman, Baytekin, Balkan, Horzum ve Kiyicl, 2002). Fen bilimleri dersi ile dil becerileri
gelismis, yaratici dusunebilen, bilgiyi mantik muhakeme stzgecinden gegirebilen fen
okuryazari bireyler yetistirmek hedeflenmistir. Belirlenen hedeflere ulasabilmenin yolu

da etkili bir fen egitiminden ve nitelikli Fen Bilimleri Ogretim Programindan geger.

Hizla degisen ve gelisen dunyanin ihtiyaglarini karsilayabilmek igin  égretim
programlarinin da gelistiriimeye ve iyilestiriimeye ihtiyaci vardir. Fen bilimleri dersinin
verimli gegcmesi igin kullanilan égretim programinin iginde bulundugumuz zamanin
sartlarina ve 6grencilerin hazir bulunusluk dtzeyine uygun olarak yenilenmesi gerekir.
Fen bilimleriyle ilgili egitim programlari, strekli degisen kosullara uyum saglama ve
elde edilen yeni birikimi sonucunda surekli olarak degismektedir. Gelismis Ulkeler
dahil olmak Uzere tum Ulkeler devamli olarak fen ve teknoloji egitiminin kalitesini
artirma gayesi icindedir (MEB, 2005). Birgok Ulkede egitim programlari on yilda bir
yapllan egitim reformlar kapsaminda guncellenmektedir (Turk EQitim Dernedi,
2005).

Cumbhuriyet tarihinde Turkiye'de Fen Bilimleri Ogretim Programlarinin strekli olarak
degisim ve gelisim goéstermektedir. Fen bilimleri dersinin 1924 ilk Mektepler MUfredat
Programinda Tabiat Tetkiki ve Ziraat, Hifz-1 Sihha ismi ile 6grencilere kazandirildid
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gorulmustar. 1924 programinin amact égrencilerin etrafinda bulunan hayvanlar,
bitkileri, mesken, elbise ve besinleri butin asamalari ile incelenmesi olarak ifade
edilmistir. 1926 programinda dersin adi Tabiat ve Esya olarak farkl isimlerde yer
alirken, fen dersleri 6grencilerin yakin gevreleri ve gelisim ézellikleri dikkate alinarak
hazirlanmistir. 1936 programinda dersin adinin Tabiat Bilgisi adi altinda birlestirildigi
goérulmustar.  Ogrencilere etrafinda olan dogal olaylar, bitkileri, hayvanlari
inceletmek, vicudumuzun sagligini korumayi 6gretmek, Ulke zenginliklerinin farkinda
olmalarini saglamak programin hedefidir (MEB, 1936).1948 programinda dégrencilerin
gunluk hayatlarinda ise yarayacak bilgileri kazanmalari ve yakin gevresini taniyarak
uyum saglamalari hedeflenmistir. 1968 de dersin ismi fen ve tabiat bilgisi olarak
yenilenmistir. Programda ise fen bilimlerinin birey, toplum ve gevre Uzerinde 6nemli
etkiye sahip oldugunu &grencilere aktarimasi hedeflenmistir (MEB, 1968). 1992
programinda ise dersin adi Fen Bilgisi olarak yenilenmistir (MEB, 1992). Dersin genel
hedefleri, dnceki programlara farkl olarak égrenciye beynini kullanabilme becerisi
kazandirabilme, yaratici, elestirel dusinmelerini saglayabilme, model 6nerme,
hipotez kurma, bilim ve teknoloji arasinda baglanti kurabilme, genetik ve evrimi
anlayabilme olarak belirtilmistir. 2000 Fen Bilgisi Dersi Ogretim Programinin daha
ogrenci merkezli hazirlandigr gértlmektedir. Program; gunlik problemleri fark edip,
bunlar ¢dzebilen, gcevresindeki olaylar sorgulayabilen ve olaylar arasinda sebep
sonug iligkilerini kurabilen, mantik gergevesinde iligkiler kurabilen bireyler yetistirmeyi
amagclamigtir (MEB, 2000). 2005 yilindan itibaren fen égretim programinda kéklu
degisiklikler yapilmistir. Bireysel farkliliklari ne olursa olsun tim 6égrencilerin fen ve
teknoloji okuryazari bireyler olarak yetistirimesi 2005 Fen ve Teknoloji dersinin
ogretim programi vizyonu olmustur. Arastirma ve sorgulama becerisine sahip,
elestiren, problem ¢o6zebilen, fen dersine ydnelik tutum, bilgi, beceri ve anlayisa sahip
bireyler fen ve teknoloji okuryazari bireylerin ézellikleridir (MEB, 2005).

2013 Fen Bilimleri Ogretim Programinda dersin adinda bulunan teknoloji kavrami
clkartilarak fen bilimleri olarak tekrar degistirilmistir. Dolayisiyla dersin vizyonunda
gecen fen ve teknoloji okuryazarligr yerini fen okuryazarligr almistir. 2013 Fen Bilimleri
Ogretim Programinda 6grencilerden bilim insani gibi gudulenmis, gevresindeki
olaylara duyarli, sorgulayabilen, kesfeden, bilgiyi anlamlandirabilen, dogru verilerle
arguman olusturup argumanini  destekleyebilen, antitez Uretip argumanlari
cUrutebilen, yorum becerisi yuksek bireyler olmalari beklenmektedir (MEB, 2013).

2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin vizyonu 2013 yilinda oldugu gibi “fen
okuryazari bireyler yetigtirmek” olarak devam etmistir (MEB, 2018). 2018 Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programinda 6gretmenin stregte rehber éJrencinin ise daha aktif
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oldugu, yaparak ve vyasayarak ogrenmeye dayanan, ogrencinin égrenme
sorumlulugunu alarak égrenmeyi 6grenmesi ve bilginin aktariimasina dayanan
o6grenme stratejisi esas alinmistir. 2018 Fen Bilimleri Ogretim Programinin 6grenciyi
sUreg¢ iginde aktif hale getiren, yaparak yasayarak 6grenme, problem ¢dzme, proje
tabanli  ve argumantasyona dayall  bir  6grenme  6gretme  sUrecinin
gerceklestirilebilecegi bir ortamda uygulanmasi faydall bulunmustur. 2018 Fen
Bilimleri Ogretim Programindaki farkliliklardan biri de muhendislik tasarim ve inovatif
dustinme becerisinin programda yer almasidir. Ogrencilerin 6grendikleri bilgileri
kullanarak model tasarlatimasi muhendislik ve tasarm becerileri uygulomasinin
amacidir (MEB, 2018).

2024 yilinda Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi maarif model dogrultusunda
yeniden guncellenmistir. Maarif modelde bireyleri tim yonleriyle geligtirmeyi
hedefleyen butuncul yaklagimi esas alinmistir. 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programrnda &grenciyi merkeze alan butuncul egitim yaklasimi benimsenmistir.
Cagin gereksinim duydugu becerilere sahip, 6grenmeyi tum hayati boyunca
aligkanlik haline getiren, Ust dizey dusinme ve bilimsel sUreg¢ becerilerini
kullanabilen, etik ve ahlaki degerlere sahip, fen bilimlerine dair yuksek kariyer bilincine
sahip girisimci bireylerin yetistirimesi Fen Bilimleri Dersi OJretim programinin
amaglarindandir. 2024 Fen Bilimleri Dersi OJretim Programinda 6grenme 6gretme
sUreci gergeklesirken okul ici uygulamalarin yaninda bilim sanat merkezi, muzeler
gibi okul digi 6grenme uygulamalarina da yer verilmistir. Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programrnda 6grencilerin tim alanlarda gelisiminin izlenmesi amaciyla streg odakli
degerlendirme  yaklasimi  benimsenmisti.  Bu  kapsamda  bigimlendirici
degerlendirmeye yonelik beceri odakli élgme ve degerlendirme sureci temel
alinmigtir. Olgme dederlendirme araglar kullanilirken égrenme ¢iktilar buttncul
yaklasima uygun, 6grencilerin farkli ézelliklerini ortaya ¢ikarabilecekleri, stre¢ odakl
degerlendirme araclar kullanilimasi éneriimektedir (MEB, 2024).

Ogretmenlerin yenilenen, iyilestirilen 6gretim programlarini anlamasi, sorgulamasi
ve karsilastiklart problemleri ifade edebilmesi hem programin o6gretmenler
tarafindan daha verimli uygulanmasina hem de programda var olan problemleri
ortaya ¢ikarip ve ¢ézimlenmesine katki saglayacaktir. (Karaman ve Karaman, 2016).
Ogretim programi ile ilgili degisikliklerde, 6gretmenlerin fikir, bilgi, ve becerilerini goz
ardi etmek veya dikkate almamak yenilenen programin basarisiz olmasina yol
acabilir (Kirk ve MacDonald, 2001). Ogretmenler, editim sisteminin temel taslardir,
o6grencilerin gelisim ve basarilarina katkr sagladiklari gibi 6grenme-o6gretme
sUrecinin yol haritasi olan programlarin da verimli bir sekilde uygulanmasinda
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6nemli bir role sahiptirler. Yenilenen 6gretim programi hakkindaki 6gretmen
goéruglerinin programa yansitiimasi ile etkili bir fen &6gretiminin gergceklesmesi
saglanabilir.

LiteratGr incelendiginde Fen Bilimleri OgJretim Programina iligkin  6gretmen
goruslerinin incelendigi galigmalar mevcuttur. Sarag ve Yidinm (2019), 2018 Fen
Bilimleri Dersi Ogretim Programi hakkindaki; Ural Keleg (2018), 2017 yilinda yenilenen
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi hakkinda besinci sinif dgretmenlerinin program
hakkindaki ve Yine benzer bicimde Karaman ve Karaman (2018), 2013 Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programina iligkin fen bilimleri dgretmenlerinin géruslerini incelemistir.
Ancak alan yazinda 2024-2025 egitim 6gretim yilinda uygulanmaya baslanan 2024
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi ile ilgili calismaya rastlaniimamistir.

2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin 6gretmen goérusgleri dogrultusunda
incelenmesinin  programin  gelistiriimesinde ve vyapilacak ¢alismalara  katki
saglayacagdi dustinulmektedir. Bu baglamda ¢alismanin amact égretmenlerin 2024
Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina iliskin goértslerinin belirlenmesi seklinde
belirlenmistir. Bu amag dogrultusunda arastirma su alt problemlere cevaplar
aranmistir.

1 Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programindaki degisikliklerle ilgili gérusleri nelerdir?

2. Fen bilimleri dgretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programin
icerigine ve 6grenme ciktilarina iliskin goéragleri nelerdir?

3. Fen bilimleri dgretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programin
6grenme-6gretme surecine yonelik gorusleri nelerdir?

4. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim

Programinda okul i¢i ve okul disi uygulamalara iliskin gorusleri nelerdir?

5. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinda élgme degerlendirme sUrecine iliskin gorusleri nelerdir?

6. Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim

Programinda uUnite-sure iligkisine yonelik goragleri nelerdir?

7. Fen bilimleri ogretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi  Ogretim
Programinin olumlu ydnlerine ve sinirliklarina iliskin goérasleri nelerdir?

8. Fen bilimleri ogretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi  Ogretim

Programinda buttncul egitim felsefesinin programa entegrasyonuna yonelik
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gorusleri nelerdir?

9. Fen bilimleri ogretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi  Ogretim
Programinin tlkemizin PISA ve TIMMS sinav siralamalarina etkisine yonelik
gorugleri nelerdir?

10. Fen bilimleri ogretmenlerinin  Etkili Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinin nitelikleri hakkindaki gorasleri nelerdir?

2. YONTEM

Bu bélumde arastirmanin modeli, arastirmaya katilan katihmcilar, veri toplama araci,
veri analizi, gegerlik ve guvenirlik ile etik beyan bolumlerine yer verilmistir.

2.1. Aragtirma Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinden biri olan durum ¢alismasi modeli
kullaniimigtir. Durum g¢alismalart bir veya birkag olayin buttncdl olarak arastirilp,
olaylari derinlemesine bir sekilde tanimlanmasi ve betimlenmesi olarak ifade
edilmektedir (Creswell, 2013). Durum ¢alismalarindaki amag merak edilen her bir
durum hakkinda kapsamli, sistematik ve detayl bir sekilde bilgi edinmektir (Patton,
2002). Dolayisiyla bu aragtirmada, 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinai iliskin
ogretmen goéruglerini derinlemesine incelemek amaglandigindan dolayr durum

calismasi kullaniimistir.

2.2. Katilimcilar

Bu arastirmanin katiimcilarini 2024-2025 egitim-égretim yilinda devlet okullarinda
gorev yapan 25 fen bilimleri égretmeni olusturmaktadir. Gérasme ydnteminin
kullanildigi  arastirmalarda  érneklemin 3 ile 25 kisi arasinda olabileceqi
belirtimektedir (Creswell, 2013). Arastirmamizda, gdérigmeler esnasinda ayni verilerin
tekrar tekrar ortaya ¢ikmasi sonucu veri doygunluguna ulasildigi tespit edilmigtir.
Arastirmanin  katiimcilart amagl  érnekleme  yéntemlerinden oOlgut drnekleme
yontemiyle olusturulmustur. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 2024 Fen Bilimleri
Dersi Ogretim Programini incelemeleri ve yenilenen Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programi ile ilgili sene basinda 6gretmenlere verilen egitimlere katilmis olmak olgut
olarak belirlenmistir. Olcut 6rnekleme yonteminde éncesinde belirlenmis belirli
Olgutlerin kullanilabilecedi gibi dlgutler arastirmaci tarafindan da olusturulabilir
(vildinm ve Simgek, 2011).
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Calisma kapsaminda arastirmaya katilan 6gretmenlerin bazi dzellikleri agagida yer
alan tablo 1'de yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Degiskenler Gruplar f %
Cinsiyet Kadin 15 60
Erkek 10 40

Yas 24 yas ve altu 1 4
25-29 yas 14 56

30-34 yas 7 28

35 yas ve Uzeri 3 12

Mesleki Deneyim 0-5 il 13 52
6-10 yil 6 24

11-15 il 4 16

16 ve Uzeri yil 2 8

Egitim Durumu Lisans 20 80
YUksek Lisans 5 20

Kirsal 10 40

Gobrev Bolgesi Kentsel 15 60

2.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak yari yapillandirimis gérusme teknigi kullaniimistir. Yari
yapilandiriimig gérasme, belirli bir konuda derinlemesine soru sorma, sorulara verilen
cevap anlagilir degil ise tekrar soru sorarak durumu daha anlasilir hale getirerek
cevaplar tamamlama imkani vermesinden dolayl avantajli oldugu belirtiimektedir
(Cepni, 2012). Calisma kapsaminda programin uygulayicisi olan fen bilimleri dersi
o6gretmenlerine, guncellenen Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi ile ilgili 11 soru
sorulmustur. Gérusme sorulart kuramsal gergeve olusturulup literatGr arastirmasi
yaplldiktan sonra alaninda uzman ug¢ kisi tarafindan uzman goérast alinarak
hazirlanmistir. Ogretmenler ile pilot gérisme yapilarak sorularin anlasilabilirligi
Uzerine dusunceleri alinmistir. Gergeklestirilen pilot uygulamalar sonucunda sorular
son halini almistir. Gérigsme sorulart hazirlanirken sorularin agik uglu ve anlasilir
olmasi, sorularin yénlendirici olmamasi, alternatif ve farkli tirden sorularin yer almasi,
sorularin mantkl bir sekilde ayarlanmasi gibi kriterler esas alinmistir. Sorular
olusturulurken, katilimcilarin 2024 yilinda yenilenen Fen Bilimleri Dersi OJretim
Programina iligkin goruslerini agiga ¢ikarabilecek sorular hazirlanmasina dikkat
edilmistir. Sorularin, agik ve anlagilir sorulardan olugmasina dikkat edilmistir.

Ogretmenlerin verdigi cevaplara herhangi bir sekilde mudahalede bulunulmamistir.
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Online yapilan gérasmeler her bir 6gretmenle 30-40 dakika surmus ve 6gretmenlerin
izinleri dogrultusunda goérasmeler kayit altina alinmistir. Ses kayitlari daha sonra
yaziya dokulimuastur.

2.4. Veri Analizi

Arastirmada verilerin analizinde igerik analizi ydontemi kullaniimistir. icerik analizinde
amag, toplanan verileri okuyucuya duzenlenmis ve yorumlanmig bir sekilde
sunmaktir. Bu baglaomda arastirmada  katiimcilarin - her bir soruya verdigi
cevaplardan yapilan dogrudan alintilar, temalar altinda toplanarak yorumlanmigtir.
Icerik analizi, “birbirine benzeyen verileri siniflandirarak belirli temalar ¢cergevesinde
bir araya getirmek ve bunlari anlasilir bir sekilde diizenleyerek yorumlamaktir’ (Cepni,
2012). Bu galigmadaicerik analizi segilmesinin sebebi ayrintill gézimlemeler yapiimak
istenmesidir. Nitel arastirmada analizler veri toplama sureciyle es zamanli olarak
gerceklestirilir (Creswell, 2013; Patton, 2014). Bu arastirmada da veriler toplandik¢a

analizler yapiimistir.

Bu arastirma kapsaminda kayit altina alinan é6gretmen goérusleri yazili veri haline
getirilmistir. Yaziya aktarilan veriler baska bir arastirmaci tarafindan kontrol edilmistir.
Hata veya yanlig girilen veriler dUzeltiimigtir. Bu sayede arastirmacinin kodlarinin
guavenirligi de arttinimistir. Elde edilen veriler analiz edilerek kodlar belirlenmigtir.
Veriler kodlandiktan sonra kodlar arasindaki ortak yénler incelenmistir. Birbirine
benzer kodlar bir araya getirilerek belirli kategoriler olusturulmustur. Olusturulan

kategoriler temalar altinda birlestirilmistir.

2.5. Gecerlik ve Guvenirlik
Arastirmanin  guvenirligini artirmak amaciyla 6gretmenlerle yapilan gérismede

Ogretmenlerin verdigi cevaplar oldugu gibi aktarilmis bu goérUslerden analizler
yapilmistir. Yapilan analizlerde gorisme yapilan fen bilimleri dgretmenlerine (01, 62,
03..) seklinde kodlar verilmistir. Bu durum cahsmanin gUvenirligini - arttirmistr.
Ogretmenlere sorulan sorular 6nceden yapilan pilot goérusmelerle karar verip
olusturulmustur.  Pilot gdérisme sonrasinda sorular ve goérusme  suUreci
degerlendirilerek guncellemeler yapimistir bu da arastirmanin  gavenirligini
arttirmistir.

Arastirmaci kendi fikirlerini verilerden ayirmasi, sonuglar yazilirken arastirmada elde
edilen verilerin dogrudan alintilanmasi nitel arastirmada gecgerliligi arttirmaktadir
(vildinm ve Simsek, 2013). Ogretmenlerle yapilan gérisme esnasinda aragtirmaci
tarafindan higbir sekilde égretmenlerin goruslerini etkileyecek sekilde yorum ve
yonlendirme yapiimamistir. Arastirmaya katilan égretmenlerin gérusleri dogrudan
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alintilarla degistiriimeden verilmistir. Arastirmaya katilacak égretmenler gonullt ve
kendi istekleri ile calismaya katiimiglardir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 6n
kosul olarak 2024 fen bilimleri dgretim programini incelemeleri istenmistir. Programi
incelemeyen 6gretmenlerle gérismeler gergeklestirimemistir. Calisma ic guvenirligi
(tutarhihgr) artirmak amaciyla verilerin toplanmasinda gérisme  sorularl formu
dikkate alinarak ve ses kayit cihazi kullanilarak sorular yéoneltiimis ve gérusmelerden
elde edilen kategori ve kodlar arastirmaci tarafindan belirli araliklarla sik sik kontrol
edilmistir.  Aragtirmanin ic  gegerligini  (inandinciigin) — artirmak  amaciyla
gerceklestirilen gérismelerde gluven ortaminin saglanmasi ve sorulan sorularaicten
cevaplar alinmasi amacliyla yapilan gérismelerde éJretmenler stre ydnunden
kisitlanmamistir ve uzun sureli etkilesimin olusturuimaya ¢alisimistir. Arastirmada
tutarliigr saglamak amaciyla goérismeler ses kayit cihazi ile kaydedilmis ve
kodlanmistir. Arastirmada verilen toplanmasi, kategori ve kodlara dénustdrdimesi
asamasinda uzman goérusleri alinmigtir.

Farkll arastirmacilar tarafindan ayni yéntem ve teknik uygulanarak sonunda ayni
verilere ulasiimasi guvenirligi saglar (Aytacl, 2012). Arastirmacinin belirledigi kodlarin
gavenirliginin  belirlenmesi igin, gdériagsmelerden elde edilen kodlar bagka bir
arastirmaci tarafindan tekrar kodlanmistir ve iki arastirmacinin olusturdugu kodlar
arasindaki benzerlik karsilastirimistir. Bu calismada guvenirligi hesaplamak igin Miles
ve Huberman (1994) tarafindan asagidaki formul kullaniimistir.

Gorus Birligi Sayist
Gorus Birligi Sayist + Gorus Ayriligt Sayist

Guvenirlik =

ki farkli arastirmaci tarafindan elde edilen kodlar arasindaki uyum yuzdesi 0,80
olarak hesaplanmistir. Yildinm ve Simsek'e (201) gére, uyum yuzdesinin 0,70 ve

Uzerinde olmasi nitel bir arastirmanin gtvenilir oldugunu belitmektedir.

2.6. Etik Beyan

Bu arastirmaigin Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi Sosyal ve BeseriBilimler Alani
Bilimsel Arastirma Etik Kurul'unun 20.05.2024 toplantisi 2024/16 karari ile etik kurul
onayl alinmistir.  Katiimcilarin  bilgilendirilmis  onam  formunu  imzalayarak
arastirmaya katiim onaylari saglanmistir.
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3. BULGULAR

3.1. Ogretmenlerin Programda Yapilan Degisikliklere iligkin Gorugleri

Fen bilimleri é6gretmenlerin programdaki degisikliklere iliskin goérusleri tablo 2 ‘de
sunulmustur.

Tablo 2. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Programda Yapilan Degisikliklere iliskin

Gorugleri
Tema Kategori Kod f
Ogrenme giktis 17
Programin hedef | Sureg bileseni
boyutu Butuncul yaklasim 5
Konularda sadelesme 20
Degerler egitimi
Programda Programin igerik | Bilim kulttru
Yapilan boyutu Beceri odakh
Degisiklikler surdurdlebilirlik 2
Olcme Ogrenme kanitlan 10
degerlendirme Sureg temelli 10
boyutu Olgme degerlendirmede gesitlilik 4

Tablo 2 incelendiginde o6gretmenlerin géruslerinin programda yapilan degisiklik
temasinda programin hedef boyutu, igerik boyutu ve digme degerlendirme boyutu
olmak Uzere kategoriler olusturulmustur. Buna goére; Ogretmenlerin en ¢gok
vurguladiklart degisim fen dersi konularinda sadelesmeye gidilmesidir. 17 6gretmen
tarafindan kazanim kavraminin 6grenme ¢iktilar olarak degistiriimesi anlamsal
acgidan daha uygun oldugu belirtiimistir. 10 égretmen ise élgme dederlendirme
sUrecinde sure¢ temelli dlgmenin vurgulanmasini olumlu degisiklik olarak ifade
etmistir. 4 6gretmen ise dlgme degerlendirme araglarinin gesitliligini vurgulamustir.
Nitekim kimi 6gretmenlerin gorusleri su sekildedir;

“Kazanim yerine &6grenim c¢iktisi geldi. inceledigim zaman yapar, eder yerine
yapabilme, edebilme seklinde &grencilerin hani yapacagina dair sanki sadece
ifadeler degismis anladim.” (O11)

“Genel anlamda égrenme ¢iktilarinda bir duasas var. Program biraz daha azaltimig
gibi. Ders bazinda baktigimizda siniflarda konular tamamen kaldiriimig ya da yer
degistirme olmus.” (03)

“Sonug odakli dedil de streg odakli bir degisimin olmasini olumiu buluyorum.” (O18)
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Ogretmenler 6grenme ciktilart kavraminin 6grencilerin - 6grenmelerinin sonucu
oldugunun géstergesi oldugundan dolayi kazanim ifadesi yerine anlamsal agidan
daha uygun oldugunu belirtmiglerdir.

3.2. Ogretmenlerin Programin icerigine ve Ogrenme Ciktilarina iligkin
Gorugleri

2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin 6grenme ¢iktilar ve igeriklerine iligkin
6gretmen gorusleri Tablo 3 ‘te sunulmustur.

Tablo 3. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Programin igerigine lliskin Gorusleri

Tema Kategori Kod f

Ders kitaplannin yapilandirmac | 5
yaklasima uygun olmasi

Ders kitabinin igerigi Etkinlik temelli olmasi 6

Konu kapsami

igerige iliskin gérusler Olgme degerlendirme | 3
uygulamalarn

Ogrenme c¢iktilannda sadelesme | 10

Unite isimlerinde yapilan | 5

degisiklikler

Disiplinler arasi yaklasima uygun | 4
Ogrenme giktilan Konu ekleme ¢ikarma

Sinif seviyelerinde konu

degisiklikleri

Ogrenme  ciktilannin dgrenci | 10

seviyesine uygunlugu

Tablo 3 incelendiginde 6gretmenlerin goérusleri ders kitabinin icerigi ve dgrenme
giktilan  kategorilerinde toplanmistir.  Ogretmenlerin gogu  6grenme  giktilannin
sadelesmesini 6grencinin seviyesine uygun olarak yapildigini ifade etmistir. 10
Ogretmenden kimileri ise yeri degistirilen konulardan bazilannin égrenci seviyesine
uygunlugu ile ilgili olumlu ve kimileri ise olumsuz gorusler belirtmistir. 5 6gretmen 8.
Siniflarda yer alan basing Unitesinin tamamen kaldinimasinin dogru olmadiginy, 9.
Sinifta goérecegi fizik dersinin temelini olusturdugunu ifade ederken 2 6gretmen ise
basing konusunun ortaokul mdudfredatindan tamamen  kaldinimasint - dogru
buldugunu ¢unku 9. Sinifta tekrar ayni konularin islenerek zaman kaybi olustugunu
ifade etmistir. Bu baglamda Ogrenme giktilannin égrenci seviyesine uygunluguna

iliskin 6rnek égretmen goérusleri asagida verilmistir.
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“Gordagum kadariyla égrenciler mesela basing konusunda ¢ok da zorlanmiyorlard.
Seviye olarak da iyi oldugunu dusdntyordum ben. Ama kaldirimasi bence olumsuz
olmus.” (©20)

“Mitoz ve mayoz Unitesi 8. sinifa eklenmis bu degisikligi olumlu gérddm ¢unku 8.

siniftaki grenci seviyesine daha iyi hitap edecedini disdndyorum.”(O1)

“Hdcre konusu endoplazmik retikulum, golgi kloroplast gibi latince kavramlar, bunlar
besinci sinif igin gercekten fazla..” (019)

Ogretmenler htcre konusunun 7. Siniftan 5. Sinifa aktarilimasinin égrencilerin biligsel
seviyesine uygun olmadigini, Latince kavramlar iceren organellerin isimlerinin ve

gorevlerini 6grencilerin 6grenmesinde gucluk ¢cekecedini belirtmislerdir.

4 o6gretmen programin igeriginin disiplinler arasi yaklagsim esas alinarak
hazirlandigini belirtmistir. 5 égretmenin ders kitabinin yapilandirmaci yaklagima
uygun olarak hazirlandigini, 4 6gretmen kitapta yer alan élgme degerlendirme
uygulamalari ile ilgili yapilan degisikliklere vurgu yapmig, 6 6gretmen ise ders

kitabinin igeriginin etkinlik temelli oldugunu ifade etmisgtir.
Ogretmenlerin ders kitaplarina iligkin gérUslerine ait alintilara asadida yer verilmistir.

“Ders kitaplarinin da programa uygun sekilde degismesi guzel olmus mesela konu
anlatimi daha az, konunun baginda sordugu sorularla, dgrenciye yaptirdigi
etkinliklerle konunun daha yapilandirmaci islenmesine imkéan sagliyor.” (O13)

“Ders kitabinda konu bittikten sonra konu ile ilgili karekodlarda dlgeklerin olmasi da
olumlu élgme degerlendirme surecinde dgretmene sureg degerlendirmesiyle ilgili
yol gosteriyor..” (O16)

Yenilenen program ile ders kitaplarinin da daha yapilandirmaci olarak hazirlandigi
bunun da maarif modelin uygulanmasini kolaylastiracagr goérust 6gretmenler
tarafindan ifade edilmigtir.

3.3. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogretim Programinda Ogrenme-Ogretme
Sureclerine Yénelik Géruslerine iligkin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim programindaki
Ogrenme-dgretme sureglerine iliskin géruslerine ait bulgular Tablo 4'te sunulmustur.
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Tablo 4. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Ogrenme-Ogretme Sureclerine iligkin Gorusleri

Tema Kategori Kod f
Proje tabanl 6grenme 6
Probleme dayal 6grenme 3
Ogrenme-dgretme is birlikli 6grenme 4
uygulamalarn Deney-gdzlem 10

Dijital kaynaklar

Ogrenme-ogretme Destekleme uygulamalari

yasantilan Farkllastirma
Zenginlestirme uygulamalar 2
Ogrenci aktif 10
Ogretmen dgrenci rolt | Ogretmen rehber 8

Tablo 4'te incelendiginde O6grenme-06gretme sureci ile ilgili verilen cevaplar
dogrultusunda 6grenme- 6gretme uygulamalary, farkhlastirma ve 6grenci-6gretmen
rol olarak kategorileri olusturulmustur. 8 6gretmen &grene-6gretme surecinde
ogrencinin daha aktif, 6gretmenin ogrenciyi yoénlendiren rehber konumunda
oldugunu belirtmistir. Ogretmenler 6Jrenci ve oJretmenin rollerinin bir énceki
programdan ¢ok da farkll olmadigint bu programda da yine égrencinin merkezde,
6gretmenin rehber rolinde oldugunu belirtmiglerdir. Buna iligkin érnek égretmen
goérusglerine asagida yer verilmistir.

“Yenilenen Fen Bilimleri 6gretim programinda égrenci ders iginde daha aktif bir rolde
iken &gretmen ydnlendirici konumdadir. Yani &grenci bilgiyi kendisi yaparak,
yasayarak dgrenirken égretmeni ona rehberlik edecek.” (O5)

“Bu programda da diger programda oldugu gibi 6gretmen daha bir rehber gibi, yol
gésterici gibi olacak..” (013)

2 ogretmen ise yenilenen programda farklilastirma bashgina dikkat gekerek bu
sUregte desteklemme ve zenginlestirme uygulamalarina dikkat — ¢gekmigtir.
Ogretmenlerin cogu 6grenme- 6Jretme surecinde kullanilan uygulamalar ile
yanitlar vermigtir. Tablo 4'e goére 10 6gretmen deney ve gdzleme dayanan
ogrenmeyi, 5 6gretmen is birlikli 6grenmeyi, 6 6Fretmen proje tabanl 6grenmeyi, 3
ogretmen probleme dayall 6grenmeyi, 2 6gretmen ise dijital kaynaklart kullanan
6grenmeleri vurguladigr gérdlmektedir.

Asagida o6grenme ogretme uygulamalarina iliskin  égretmen gordglerine  yer
verilmistir.

145



Academic Platform Journal of Education and Change 7(2), Aralik-2024

"Ayrica dijital kaynaklar daha &éne c¢ikmig. Yani mesela EBA’yr ciddi sekilde
zenginlestirmigler. Kitapta bulunan karekodlar dogrudan o konu ile ilgili EBA sayfasina
yénlendiriyor bizi..” (©20)

“Deney ve gdzlemin 6n planda oldugu, égrencileri proje ve performanslarla ders
icinde aktiflestirdigi bir program olmus.” (09)

Ders kitaplarinin karekodlarla zenginlestiriimesinin 6grenme égretme uygulamalarini
cesitlendirerek uygulanmasini kolaylastirdigr ifade edilmistir.

3.4. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin 6gretim Programindaki Okul igi ve Okul Disi
Uygulamalara iliskin Gorusleri

Fen bilimleri égretmenlerinin programin okul i¢i ve okul dist uygulamalarnna iliskin

goruslerine ait bulgular tablo 5te sunulmustur.

Tablo 5. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Okul igi ve Okul Digi Uygulamalara Yonelik
Gorugleri

Tema Kategori Kod f

Ders kitabindaki etkinliklerin | 6
Uygulanabilir uygunlugu

Doga temali uygulamalar

Okul igi ve okul dig Zaman agisindan yeterli

uygulamalar Okul digl uygulamalar riskli

Uygulanamaz Fiziki sartlar

Ekonomik kosullar

OO N N O

Zaman yetersizligi

Tablo 5 incelendiginde okul i¢i ve okul digi uygulamalara yénelik 6gretmen gorusleri
uygulanabilir ve uygulanamaz olarak iki kategoride toplanmigtir. 7 6gretmen okul igi
ve okul digi uygulamalarin égrenme ¢iktilarinin sadelesmesinden dolayl zaman
acisindan yeterli olacagini ve uygulanabilecegdini ifade ederken, 5 égretmen ise okul
bahgesi vb. doga, cevre temali etkinliklerin rahatga yapilabilecedini ifade etmistir.
Tablo 5" e gére 6 6gretmenin ise ders kitabinda yer alan etkinliklerdeki malzemelerin

kolay ulasilabilir olmasindan dolayr uygulanabilecedini belirtmiglerdir.

Asagida okul ici ve okul digi uygulamalarin uygulanabilecegine iliskin gérusleri
dogrudan alintilarla gdsterilmistir.
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“6saatlik bir bogluk verilmig galiba planlama agisindan bu sdreyi okul digi etkinlikler,
okul ici etkinliklerle planlayip yapilabilir..” (04)

“Laboratuvarimiz yok fakat inceledigim kadariyla yeni programda kimyasallarin
cogu cikariimis. Kitapta bulunan etkinlikler sinif ortaminda da yapilabilir..” (O3)

Okul igi ve okul digi uygulamalarin uygulanamayacagi temasina iliskin 7 égretmenin
okul disi uygulamalar riskli buldugunu belirtmistir. 6 égretmen laboratuvar ve
malzeme  eksikligi  gibi  fiziki  sartlarin . uygun  olmamasindan  kaynakli
uygulanamayacagdini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 5 tanesi
ise programin daha 6grenci merkezli ders igsleme, stre¢ temelli degerlendirme vb.
yapllmasindan dolayl zaman agisindan yeterli stre kalacagint dusunmedigini
belirtmistir.

Asagida okul igi ve okul digi uygulamalarin uygulanamayacagina iliskin goérusleri
dogrudan alintilarla gdsterilmistir.

“Mesela ilk hafta laboratuvar glvenligini anlatin dediler. Iste laboratuvar glvenligiyle
ilgili konular. Her okulda laboratuvar yok. Yani laboratuvar bile yok. Var olanlarda

zaten malzeme yok..” (O5)

“Burada ortam kosullari da énemlj, idare énemli, 6grencinin tutumu énemli, veli de

énemli. Veli izin veriyor mu, problem ¢ikaracak mi ¢cikarmayacak mi..” (014)

“Okul digi uygulamalar biraz riskli. Yani ben severdim ama biraz bu yénde geri adim

attim. Cunku cesitli riskler iceriyor.” (O16)

3.5. Fen Bilimleri Ogretmenlerin programin Olgme Degerlendirme surecine
iligkin Gérugleri

Fen bilimleri 6gretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda yer alan
olcme-degerlendirme surecine yonelik gorUslerine ait tablo 6'da sunulmustur.

Tablo 6. Fen bilimleri 6gretmenlerinin éIgme degerlendirme surecine iligkin gérusleri

Tema Kategori Kod f
Sure¢ odakli 8
Bireysel farklilklar dikkate | 4

Olgme  degerlendirme | Olumiu almasi

sureci Kitaptaki karekodlarda | 5

Olgeklerin bulunmasi

Zaman yetersizligi 7
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Olumsuz Kalabalik siniflar

Hizmet iGi egitimlerin

yetersizlikleri

Proje

Performans

Olgme degerlendirmede | Portfolyo

cesitlilik Oz-akran degerlendirme

Alwloa|lo| Y

Tanilayici dallanmis agag

Tablo 6 incelendiginde dlgme degerlendirme surecinin; dlgme ve degerlendirmede
cesitlilik, olumlu ve olumsuz goérUsler olarak Ug kategoride toplandigr gordlmuastar.
Arastirmaya katilan 6gretmenler dlgme degderlendirme suUrecinde; sureg temelli
degerlendirmeyi (f=8), bireysel farkliliklari dikkate alinmasini (f=4) ve kitaptaki

karekodlarda élgeklerin bulunmasini (f=5) olumlu bulduklarini ifade etmiglerdir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerden bazilar élgme degerlendirme sdrecini zaman
yetersizligi (f=7), kalabalk siniflarda uygulamasinin zorlugu (f=6) ve hizmet ici
egitimlerin yetersizligi (f=5) ydéninden olumsuz bulmuslardir.

Asagida dlgcme degerlendirme uygulamalarinin olumlu- olumsuz bulundugu érnek

6gretmen goruslerine yer verilmigtir.

“Yeni o&gretim programimizda sonug¢ odakli degerlendirme degil stre¢ odakli
degerlendirme yapilmasi istenmektedir. Kesinlikle daha faydali olacagini
dusuntyorum. (013)

“Performans odakli bir degerlendirme uygulamasi bence zor olur. Uygulanmasi igin
sureg¢ gerekiyor, zaman gerekiyor, ortam gerekiyor, sartlarin masait olmasi gerekiyor.
Her bir 6grenciyi performansa dayall élgmek igin ¢ok ciddi anlamda zaman
gerekiyor.” (OI1)

Ogretmenler sure¢ odakll  degerlendirmenin  dgrencilerin  6grenmelerinin
olculmesine daha uygun oldugu fakat kalabalik siniflarda her bir égrenciyi tek tek

o6lgmenin zaman alacagindan kaynakli zorluklar yagsanacagini belirtmistir.

Tablo 6 incelendiginde 6gretmenler 6lcme degerlendirme uygulomalarinin proje
(f=7), performans (f=6), portfolyo (f=5), akran degerlendirme (f=3), taniyici dallanmig
agac (f=4) olarak gesitlendirildigini ifade etmigledir.

148



Academic Platform Journal of Education and Change 7(2), Aralik-2024

3.6. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin programin Unite-Sure iligkisine Yénelik
Gorugleri

Fen bilimleri 6gretmenlerin Programda yer alan Uniteleri tamamlamak igin verilen

sUrelere iliskin gorusleri tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Programda Yer Alan Unitelere Ayrilan Surelere
iliskin GorUsleri

Tema Kategori Kod f
Sure yeterli Ogrenme ¢iktilarinin azalmasi 15
Uniteleri tamamlama Sure¢ temelli degerlendirme | b
saresi yapilmasi
SUre yetersiz Etkinlik ve &grenci merkezli ders | 3

islemenin zaman almasi

Ogrenci sayisinin fazla olmasi 4

Tablo 7 incelendiginde programda yer alan Uniteleri verilen surelere iligkin
ogretmenlerin 15 tanesi 6grenme c¢iktilarinin azalmasindan dolayr sdrenin yeterli

gelecegini ifade etmigtir.

Asagida Uniteleri tamamlama stresinin yeterli olduguna dair 6gretmen goéruslerinde
bazilarina yer verilmistir.

“Ogrenme ¢iktilarinda sadelesme oldugu igin verilen stre oldukga yeterli diye
dusuntyorum.” (O1)

“Yeterli gibi hatta fazla bile gelebilir mesela gegen sene daha yogun bir programdi
zaman yetiyordu. Simdi sadelestigine goére ¢ok daha rahat yeter diye
dusdndyorum..” (07)

Ogretmenlerde 5'i ise stre¢ temelli dederlendirmenin, 3'U ise etkinlik ve 6Jrenci
merkezli ders islemenin zaman alacagindan dolayi sdrenin yeterli gelmeyecegini
ifade etmistir. Kalabalik siniflarda égrenci sayisinin fazla olmasindan kaynakl 4

6grenmen de surenin yeterli olmayacagini belirtmistir.

Asagida Uniteleri tamamlama  sdresinin yeterli olmayacagina dair 6gretmen

goéruslerinden bazilarina yer verilmistir.
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“Fen dersi icin 4 ders yeterli degil cUnki uygulamaya dénuk bir ders, performansa
dayali etkinlikler zaten ¢ok blyuk vakit aliyor..” (09)

“Ogretmenin surekli 6grencileri gbzlemlemesi, onlara surecte aktif destek olmasi
veya iste égrencilerin zaman alan etkinlikler yapmasi gerekiyor. Ozellikle kalabalik
siniflarda ¢ogu kisinin zaman problemi yasayacagi konusunda slphelerim var.”
(016)

3.7. Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gére 2024 Fen Bilimleri Ogretim
Programinin Olumliu ve sinirli Yonlerine iliskin Bulgular

Fen bilimleri 6gretmenlerine goére 2024 Fen Bilimleri Ogretim Programinin olumiu ve

sinirh yonlerine iliskin bulgular tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gére Programin Olumiu ve Sinirh Yonleri

TEMA Kategoriler Kodlar f
Ogrenme ciktilarinin sadelesmesi 10
Programin Ogrencinin surecte aktiflegmesi 4
olumlu yoénleri
Gunluk hayatla iliskili olmasi 3
Sureg temelli degerlendirme yapiimasi 4
Beceri temelli olmasi 3
Etik ve ahlaki gelisime édnem verilmesi 4
Programin olumiu Uygulamaya yonelik igerigin fazla olmasi 5
ve sinirli yénleri
Disiplinler arasi yaklasima uygun olmasi 4

Karekod okuma ile égretmenin gorUslerinin | 5
suregte aktif alinmasi

TUrk bilim insanlarinin yer almasi 2

Kalabalik siniflar bakimindan uygulanabilir | 9

olmamasi
Okullann fiziki kosullarina uygun olmamasi 5
LGS sinavi ile uyumsuz olmasi 4
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Ogretim Ogrenme  ¢iktilarinin  6grencinin  biligsel | 6

progrominin | seviyesine uygun olmamasi

sinirhhklarn Ders saatinin yetersiz olmasi 5

Calismayan égrencileri aktiflestirernemesi 2

Becerilerinin nasil dlgulecegdinin belirsiz olmasi | 2

Ogrenme ciktilarina ayrilan  sdre  agikga | 1

belirtiimemesi

Tablo 8 incelendiginde 10 &gretmenin 6grenme  ¢iktilarinin  sadelesmesini, 4
o6gretmen 6grencinin stregte aktiflesmesini, 3 dgretmen ise programin gunlik hayat
ile iligkili olmasini olumlu bulduklarini ifade etmistir. Ogretmenlerden 4 tanesi streg
temelli degerlendirme yapilmasinin, 4 tanesi ise etik ve ahlaki gelisime dnem
vermesini olumlu olarak belirtmigledir. Ogretmenlerden 4 tanesi 6zellikle matematik
ve fen dersleri arasindaki konu uyumlarinin olmasindan dolayr disiplinler arasi
yaklagima uygun olmasini olumiu olarak ifade etmiglerdir. Ogretmenlerden 5 tanesi
programin surekli olarak 6gretmen goérdgleri bakimindan dénut olusturmasi,
programdaki eksikliklerin farkina varimasi ve duzeltimesi agisindan olumlu
bulduklarint belirtmiglerdir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 2 tanesi ise ders
kitaplarinda Turk bilim insanlarinin daha fazla yer almasini é6grencileri motive etmesi,

milli biling olusturmasi bakimindan olumlu oldugunu ifade etmisledir.

Asagida 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin olumliu yanlarina iligkin bazi
6gretmen goruslerinin dogrudan ifadelerine yer verilmistir.

“Diger derslerle baglantili olmasi, yani programin daha disiplinler arasi olmasi
olumlu olmus. Ornegin matematikte bir sey gérmeden fende baska bir sey gértp o

matematikteki eksiklikten dolayr yapamama durumu ortadan kalkmis.” (07)

“Sure¢ odakli olmasi kesinlikle olumlu. Program butancudl bir yaklasima sahijp oldugu
icin &grencinin sadece akademik degil sosyal, duyugsal vb. tum ydnlerinin
gelismesine imkan saglamasi..” (©20)

“Kitabin belirli  bolimlerinde karekodlar yer aliyor. Bu karekodlari okutarak
ogretmenler sure¢ igerisinde géruslerini iletebilecekler. Ogretmenlerin  verdigi
déndtlere gére dizeltmeler yapilabilir. Bu olumiu olmus.” (025)
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“Uzay teknolojileri bélumunden Alper GEZERAVCI ya yer verilmis. Bu sekilde Turk bilim
insanlari programda daha ¢ok yer almig gibi geldi. Bu da égrencilerin bilime daha
cok ilgisini gekmesini, bende yapabilirim icgtdusi olusturmayi saglyor.” (024)

Tablo 8 incelendiginde 9 o&gretmenin kalabalk siniflarda uygulanmasinin zor
oldugunu ifade etmistir. 5 6gretmen ise okullarda deney vb. malzemelerinin eksik
olmasindan dolayi fiziki kogullarin uygun olmamasini sinirhilik olarak belirtmislerdir.

Asagida 6gretmenlerin okullarin fiziki kosullarinin uyun olmadigina dair é6gretmen
gorusune yer verilmigtir.

“Fiziki kogullar érnegin kalabalik sinif mevcutlari, okullarda laboratuvar olmamasi
veya deney malzemeleri eksikligi, 6grencilerin istekli olmamasi programi uygulama

konusunda dezavantaj olabilir.” (O6)

Ogretmenlerden 4 tanesi ise programin  o6gretmenleri  streg temelli
degerlendirmeye yonlendirirken &grencilerin sene sonunda LGS sinavina tabii
tutulmalarini programin sinirlligr olarak nitelendirmistir.

Asagida ogretmenlerin sure¢ temelli degerlendirme ve ogrencilerin  girdikleri
sinavlarin uyumsuzluguna iligkin érnek 6gretmen goérastne yer verilmistir.

CuUnka gocuklara suregte bakiyoruz, agik uglu sorulara yénlendiriyoruz. Sonrasinda
sekizinci sinifin sonunda gikli sorularla liseye devam etmek sagliyoruz. Burada
yaptiklarimizda bir geligki olmus oluyor.” (07)

Ogretmenlerden 6 tanesi ise programin igerik bolimunde yapilan sinif seviyelerinde
konu degisikliklerini  6grencilerin  biligsel seviyelerine uygun bulmamislardir.
Ogretmenlerden 5 tanesi ise programin istenen nitelikte uygulandigi taktirde ders
saatinin yeterli olmamasini sinirlilik olarak belirtmigledir.

Ogretmenlerin genelde sinirlilik olarak en fazla ifade (f=9) ettigi dusuncenin;
ogretmenlerin program ile ilgili yeterli hizmet ici egitimleri almamasindan dolayi
yeterince bilgilendiriimemeleri oldugunu belirtmiglerdir. Tablo 8 incelendiginde
programa iliskin seyrek goéruslerin galismayan 6grencileri nasil aktiflestireceginin
belirsiz olmasi (f=2), égrenme ciktilarina ayrilan strenin belirtiimemesi  (f=1),
becerilerin élgUimesinin yapilimasi konusunda belirsizliklerin (f=2) oldugunu ifade
etmiglerdir.
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3.8. Fen Bilimleri Dersi Ogretmenlerinin Butincul EJitim Felsefesinin
Programa Entegrasyonuna iligkin Gérugleri

2024 dgretim programi ile dgrencilerin tum yonleriyle gelisimini amaglayan butdncul
egitim yaklasimi  esas ahnmigtir.  BUtdncul  egitim  felsefesinin - programa

entegrasyonuna iliskin 6gretmen goérusleri tablo 9'da sunulmustur.

Tablo 9. Fen Bilimleri Ogretmenlerinin Programin ButUncul Egitim Felsefesine Yonelik

Gorusleri
Tema Kategori Kod
Entegre edilebilmis Saygl
ButGncul editim felsefesi Sorumluluk
Empati
Hosgord

Cevre bilinci

Vatanseverlik

Ahlaki etik degerler

NN WOl WM N OOf ™

Fikrim yok

Tablo 9 incelendiginde butuncudl egitim felsefesinin programa entegre edilebilmis ve
fikrim yok seklinde 2 kategorinin yer aldigi géralmektedir. Butincul egitim felsefesinin
saygl (f=6), sorumiuluk (f=7) ve gevre bilinci (f=5) seklinde entegre edilebildigi
ogretmenler tarafindan ifade edilmistir. Tablo 9 incelendiginde hosgoru (f=3),
vatanseverlik (f=3) ve ahlaki etik degerler (f=2) de 6gretmenler tarafindan programa

entegre edilebildigi gordlmektedir.

Asagida butuncul egitim felsefesinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina
entegre edilebildigine dair baz1 6gretmen goéruslerine yer verilmistir.

“Kitabin icerisinde bir surl beceriler verilmis. Bu becerileri grup ¢alismasi yaparak
oégrenciye kazandirabiliriz. Ogrencilere bir sorumluluk vererek, ¢aliskanlik, sorumiuluk,
is birligi gibi becerilerini geligtirebiliriz. O anlamda aslinda beceriler bir gekilde
programa dahil edilmis.” (O6)

“Mesela degerler egitimi duarastldk, saygl.. Burada 6gretmen biraz daha duyarli
olursa bence bu yapilabilir. Fen dersinde canlilar konusunu anlatirken mesela
canlilara zarar vermemeliyiz ¢Unku... Seklinde empati yaptirarak égrencide biling
uyandirabiliriz.” (O10)
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3.9. Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin PISA ve TIMMS Sinaviarina
Katkisina iligkin Bulgular

Ogretmenlerinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin Glkemizin TIMSS ve PISA

sinav siralamalanna etkisine dair gorUsleri dogrultusunda tablo 10 olusturulmustur.

Tablo 10. 2024 FBDOP'de Yapilan Degisikliklerin PISA ve TIMMS Sinavina Etkisi

Tema Kategori Kod f
Programin  PISA ve TIMMS | Olumlu etki eder Gunluk hayat | 5
sinavlarina etkisi becerilerine uygun

Beceri temelli olmasi

Ogrencinin zihninin | 3
aktiflegmesi

ilk seneler etkisi olmaz Etkili olmasi igin zamana | 6
ihtiyaci var

Cok fazla etkisi olmaz Olgme ve | 3

degerlendirme

sistemimizin uygun
olmamasi
Kitabin icerisinde | 4

yeterince  PISA  tarzi

sorularin olmamasi

Maarif modelin  tam | 3

olarak uygulanmamasi

Tablo 10 incelendiginde 6gretim programinda yapilan degisikliklerin PISA ve TIMMS
sinavlarina etkisi; olumlu etki eder, ilk seneler etkisi olmaz ve ¢ok fazla etkisi olmaz
seklinde U¢ kategoride incelenmistir. Yenilenen programin gunluk hayat ile iligkili
olmasi (f=5), beceri temelli program olmasi (f=4) ve éJrencinin zihnini aktiflegtirmesi
(f=3) bakimindan olumlu etki edecegi ifade edilmistir.

Tablo 10’a gére 6 6gretmenin ilk seneler etkisinin gok anlasilamayacagi etkili oimasi
icin tum kademelerde uygulanmasi gerektiginden dolayl zamana ihtiyag oldugunu
ifade etmistir. Ogretmenlerden 3 tanesi ise PISA ve TIMMS sinaviarinin dlgme
degerlendirme sistemimize uygun olmamasindan kaynakli, 4 tanesi ise ders kitabinin
icerisinde ve ogretmenlerin ders esnasinda PISA ve TIMMS sinaviarina uygun
sorularin yer almamasindan kaynakli ¢ok fazla etkisi oimayacagi yéonunde gorus

belirtmigledir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerden 3 tanesi ise tum 6gretmenlerin
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maarif modeli tam olarak istenen sekilde uygulayamayacagindan dolayi yeteri
kadar etki etmeyecegini ifade etmiglerdir.

Asagida arastirmaya katilan 6gretmenlerden bazilarinin PISA ve TIMMS sinavina
etkisine yoénelik goruslerine yer verilmistir.

“Evet cocugun dustiinme becerilerini gelistiriyor bu program, daha fazla gelistiriyor
ama bir negatif tarafi da séyle séyleyebilirim. Yeteri kadar igerisinde pisa tarzi sorular
yok bence kitabin iginden bahsediyorum. Yani bakalim sonucu gérmemiz lazim,
bunun icinde 4 5 yil en azindan ge¢cmesi gerekiyor..” (1)

“Kesinlikle olacagini dustuntyorum ¢unku ezbercilikten ¢ok iste beceri temelliye
dogru baya kaymig program. Bir nceki programda aslinda ezberci degildi ama yine
de oraya dogru gidiyordu.. Ders kitabindaki etkinlikleri ve ydnergeleri hakkini verio
uygulayabilirsek basarinin artacagini ddsdndyorum. “(O10)

3.10 Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gére Etkili Bir Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinin Niteliklerine iliskin Bulgular

Ogretmenlerin Etkili bir Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin niteliklerine iliskin
gorusleri tablo 'de sunulmustur.

Tablo 1. Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gore Etkili Bir Fen Bilimleri Dersi Ogretim

Programi
Tema Kategori Kod f
Etkili ~ Fen | Ogrenci merkezli Yaparak ve yasayarak é6grenme 13
Bilimleri
Dersi GUnltk hayatla baglantil 6
Ogretim Deney ve gozleme dayal 8
Programi

Ogretmenin rolu Program hazirlanmadan égretmen | 7

gorugleri alinmali

Ogretmen kilavuz kitaplar 4
Ogretmen rehber olmal 3
Hizmet i¢i egitimler arttinimali 9
Ulke gergeklerine uygun olmali 2
Laboratuvar kullanimi artmali 10
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Tablo 11 incelendiginde Etkili Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin nasil olmasina
iliskin &gretmenlerin verdigi cevaplara gére dégrenci merkezli, 6gretmen rold, Glke
gerceklerine uygunluk ve laboratuvar kullamimi kategorileri - olusturulmustur.
Ogretmenlerin 13 tanesi etkili bir fen bilimleri dersinin yaparak ve yasayarak
6grenmeye dayanmasi gerektigi, 6 tanesi ise konularin gunluk hayatla
iliskilendirilebilir olmasina ve 8 tanesi ise deney ve gdzleme dayall olmasi gerektigini
belirtmiglerdir.

Tablo 1 incelendiginde Etkili Fen Bilimleri dersi 6gretim programi 6gretmenin roltne
iliskin; 7 6gretmenin etkili bir program olmasi igin program hazirlanmadan mutlaka
6gretmen goruslerine yer verilmesi gerektigine, 4 tanesi 6gretmen kilavuz kitaplarinin
olmasi gerektigine, 3 6gretmen ise 6gretmenlerin daha ¢ok rehber konumda olmasi
gerektigine, 9 6gretmen ise programlarin etkili uygulanmasi igin mutlaka hizmet igi
egitimlerin arttirlmasi gerektigini belirtmigledir. Arastirmaya katilan égretmenlerden
2 tanesiise programin sadece k&git Uzerinde olmamasi gerektigini, hazirlanirken dlke
gerceklerine de uygun olmasi gerektigini ifade etmigledir. Tablo 11 incelendiginde
etkili fen 6gretiminin yapilabilmesi icin 10 é6gretmenin de laboratuvar kullaniminin

arttinlmasi gerektigini belirtmigledir.

Asagida Etkili Fen Bilimleri Dersi Ogretiminin nasil olmasi gerektigine iliskin baz

6gretmen goruslerine yer verilmistir.

“Etkili bir fen egitimi igin deney sart bence laboratuvar kullanimi ve deney gézlem...
Iste ayin evrelerini gézlemlersin, ya da deney yaparsin, bahgeye cikarsin, dogaya
¢lkarsin.. Bes duyu organina hitap ettigi zaman daha etkili 6grenme gergeklesiyor.”

(67)

“Yani énce uygulama sonra planlama degil de bastan her seyi uzun bir suregte
sdrecin tum paydaslariyla paylasarak, 6gretmeni ile, &égrencisiyle, velisiyle,
akademisyeniyle, program  gelistiricileriyle  bir program hazirlama  silsilesi
olusturulmall ve burada herkesin gérast alinmali. Etkili program olmasini istiyorsak
mutlaka bu strece égretmenleri katmaliyiz.” (014)

Ogretmenler etkili bir Fen Bilimleri Ogretim Programi igin strece 6gretmenlerin
mutlaka dahil edilmesini, etkili hizmet i¢i egitimler verilerek 6gretmenlerin program
ile ilgili bilgilendirilmesi gerektigini bu sekilde programin daha etkin

uygulanabilecegini ifade etmiglerdir.
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4. SONUG, TARTISMA VE ONERILER

2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi hakkinda fen bilimleri égretmenlerinin
goéruglerinin inceledigi bu arastirmada alt problemler kapsaminda program;
getirdigi degisiklikler, icerigi-6grenme ¢iktilar, grenme-dgretme suregleri, okul ici
ve okul digl uygulamalari- élgme ve degerlendirme sureci, Unitelere ayrilan sure,
olumlu ve sinirli yénleri, buatincul egitim felsefesinin entegrasyonu, uluslararasi
sinavlara etkisi ve etkili bir Fen bilimleri Dersi Ogretim Programin nitelikleri agisindan
incelenmistir.

2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin getirdigi dedisiklikler konusundo;
Arastirmaya katilan fen bilimleri égretmenlerinin bUyuk bir gogunlugu 6grenme
clktilarinin - yaklasik %33 oraninda sadelestigini  yapillan bu sadelesmelerin
ogrencilerin seviyesine uygun oldugunu belirtmistir. 2018 Fen Bilimleri OJretim
Programindaki  kazanimlarin  azaltimasinin - ve  sadelestiriimesinin - olumlu
goruldugune iliskin calismalar literattrde yer almaktadir (Ozcan, Oran ve Arik, 2018).
Ogretmenlerden bazilari yenilenen égretim programinda yapilan degisikliklerin icerik
boyutunda degerler egitimi ve bilim kultdrine de yer verildigini vurgulamislardir.
Programda bilim kaltardntn ve degerlerin yer almasini égretmenler olumlu
bulmuslardir. Fen &gretim programlarinda degerlerin yer almasi, degerlerin
icsellestiriimesine ve degerlerin uygulanmasina buytk oranda katki sagladid
gorulmektedir (Akdeniz ve Tekbiyik, 2018). OFretmenler dlgme dederlendirme
boyutunda oOlcme degerlendirme kavraminin  6grenme  kanitlar  seklinde
degistirildigini belirtmigler. 2018 FBDOP' nin de sUre¢ odakl 6lgme dederlendirme
anlayiginin mevcut oldugunu ancak 2024 FBDOP' de farkli dlgme ve dederlendirme
tekniklerinin gesitlendirimesi ve drneklendiriimesiyle stre¢ temelli degerlendirmenin
on planda oldugunu, butuncul gelisim cercevesinde dederlendirmelerin temel

alindigr sonucuna ulasimigtir.

Ogretmenlerin - 6grenme  ¢iktilarina iliskin - gortgleri  6grenme  ¢iktilarinda
sadelestirmeler olmasinin konularin daha derinlemesine ve detayll islenmesine
imkdn sagladigr saglayacagdi seklindedir. Fen bilimleri dersi 6gretim programinda
kazanm (6grenme ciktisi) sayisindaki distsin égretmenler tarafindan programin
avantajll yéna oldugu Akmaz ve Kapucu (2014) tarafindan da ifade edilmistir. Mitoz
ve mayoz bélunmeler konusunun 7. Siniftan 8. Sinifa aktariimasi égretmenler
tarafindan égrencilerin biligsel seviyelerine daha uygun oldugu ydonundedir. Gunes
ve Gunes (2005) yaptiklar caligmada mitoz ve mayoz konusunun &gJrenciler
tarafindan zor olarak algilandigini belirtmiglerdir. Bu nedenle 2024 Fen Bilimleri Dersi
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Ogretim Programinda mitoz ve mayoz konusunun 8. sinifta yer almasi konunun daha
verimli anlasiimasina imkan saglayabilir. Bu arastirmada yenilenen fen bilimleri dersi
ogretim programi ile ders kitaplarinin da yapilandirmaci yaklasima daha uygun
olarak hazirlandigr 6gretmenler tarafindan belirtilmistir. Literattr incelendiginde konu
ile ilgili farkll sonuglara sahip arastirmalarin yapildigr gérulmektedir. Fen bilimleri
kitaplarinda yer alan etkinliklerin yeterince 6grenciyi aktiflestirmedigi, gdzleme tesvik
etmedigi, Ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin 6gretim programlarinin amaglariyla
uyum saglamadigina dair arastirma (Kayacan ve Ozltleci, 2021; Koyunlu Unlt ve Sen,
2018) sonuglari literaturde yer almaktadir. Bu arastirma sonucunda ise ders
kitaplarinin 2024 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina uygun olarak hazirlanildid
ogretmenler tarafindan dustnulmektedir.

Ogretmenlerin programda 6grenme 6Jretme surecine iliskin olarak deney-gozlem,
proje tabanl 6grenme, probleme dayali 6grenme, is birlikli 6grenme uygulamalarini
vurguladiklar gértlmustar. s birlikli 6grenme; empati, sorumiluluk alma, farkliliklara
saygl duyma gibi sosyal etkilesimleri de gelistireceginden dolayr égretmenlerin
buttncul stre¢ odakl degerlendirme yapmalarini da imkdn saglayacagdi kanisina
arastirmamiz sonucunda égretmenler tarafindan vurgulanan bir yéntem oldugu
dustnulmektedir. Literatdr incelendiginde arastirma sonuglarini destekleyecek
caligmalarin oldugu goértlmektedir. Johnson ve Johnson (19886) is birlikli 6grenmeyle
kazanilan deneyimlerin é6grencilerde daha kalici ve etkili 6grenmeler saglayacagi
kanisindadir. Bunun yaninda sorgulamaya dayall, proje tabanl égrenmeler Ust
duzey dusinme becerilerini de gelistirdigi sdylenebilir. Ciray, Kugukyllmaz ve Guven
(2015) tarafindan yapilan arastirmada 2018 programinda aragtirma-sorgulamaya
dayal 6gretim yaklasiminin yer almasina iligkin  égretmenlerin olumlu tutum
sergiledikleri belirtilmistir. Programda degerlerin ve becerilerin kazandiriimasinda
vurgulanan birgok yéntem-uyguloma olmasina ragmen ogretmenlerce sinirli

sayida yéntem ve uygulamayi ifade edilmistir.

Arastirmada ulasilan bir diger sonug 6gretmenlerin programda yer alan okul digi ve
okul i¢i uygulamalarin uygulanmasi konusunda farkli gérusglerin olmasidir. Kimi
ogretmenler ders kitaplarindaki etkinliklerin uygun olmasi, zamanin yeterli oimasi ve
Ozellikle doga temall uygulamalarin programdaki okul ici ve disi uygulamalarin
uygulanabilir oldugunu belirtirken, kimi égretmenlerde fizik ve ekonomik sartlar,
zaman yetersizligi ile okul digi uygulamalart riskli olarak nitelendirerek uygulanamaz
gorustne sahiptir. Yildiz (2022) yaptigi arastirmada égretmenlerin okul digi grenme
uygulamalarinin somut deneyimlerle égrencilerde kalici 6grenmeler saglamasindan
dolayi derslerinde kullandiklar kanisina varmistir. Sarigan Tungag ve Unaldi Coral
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(2017) fen bilimleri d6gretmenlerinin derslerin verimli 6grenilmesi, dJrencilerin ilgisini
cekmesi, gunltk yasama entegre edilebilmesi, somut yasantilar sunmasi, pratik
ogrenmeler saglamasi, 6grenciyi daha da aktiflestirerek bes duyusunu stregte aktif
olarak kullanmasina yol agcmasindan kaynakl okul digi 6grenme uygulamalarinin
yapillmasinin  gerekli oldugunu ifade ederek arastirmada buldugumuz sonucu
desteklemiglerdir. Buna karsin fen bilimleri égretmenleri uygulanamaz goérusler
temasinda yenilenen Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinin okul igi ve okul digi
uygulanamayacagina yonelik okullarin gogunun fiziki kosullarinin uygun olmadigin,
laboratuvarin ve yeterli malzemenin bulunmadigini, okul digi uygulamalarin riskli
oldugu seklinde fikirlerini paylasmiglardir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yarisinin
okullarinda laboratuvarlarinin - olmadig, laboratuvara sahip 6gretmenlerinde
birgogunun laboratuvarlarin yeterli donanimda olmadigini belirtmislerdir. Lawson
(1995) laboratuvar yénteminin Fen Bilimleri Dersi Ogretiminde kullanilan en etkili
yontemlerden oldugunu ifade etmistir. Alan yazida goéruldugu Uzere laboratuvar
kullanimin fen dersinin verimli gegmesinde etkisi buyUktir o yuzden okullarda
laboratuvarin bulunmasinin ve malzemelerin tamamlanmasi énem arz etmektedir.
Arastirmada okul digi uygulamalarda 6gretmenlerin yasadiklari problemler arasinda
idarenin olumsuz tutumu, veli izinleri, okul disinda égrencilerin baslarina gelebilecek
guvenlik problemlerinden 6gretmenlerin sorumlu tutulmasi gibi etkenlerin yer aldidi
goérulmastdr. Bununla birlikte 6gretmenlerin okul digi ve okul ici uygulamalarda
ekonomik olarak problemlerle karsilastiklar gértimustir. Ocak ve Korkmaz (2018)
okul digi 6grenme ortamlarinda yasanabilecek guvenlik problemlerinden 6turd
kaygili olduklarini belirtmiglerdir. ince ve Akcanca (2021) arastirmalarinda okul digi
6grenme ortamlarinda &grencileri kontrolun kalabalik siniflarda zor oldugu
dolayisiyla bu durumun cesitli risk faktorleri icermesinden dolayr ve ailelerin
ekonomik durumlarindan étara velilerin okul digi 6grenme ortamlarina kargi én yargili
olduklarini  arastirmalarinda  sunmuglardir.  Literatlr incelendiginde arastirma
sonuglarinin literatdr ile uyumlu oldugu goérulmektedir.

Arastirmanin bir diger sonucu programin élgme ve degerlendirme anlayigi hakkinda
bazi 6gretmenler tarafindan olumlu bulunurken bazi 6gretmenler tarafindan ise
gesitli nedenlerle olumsuz bir gorus bildiriimistir. Ogretmenler 6lcme degerlendirme
boyutunun sonug odakl olmaktan ¢ikip streg odakli oldugunu, bireysel farkliliklarin
dikkate alindigl, élcme degerlendirme yéntemlerinin gesitlendiriimis olmasini ve
kitapta bulunan karekodlarin égretmenleri konu ya da etkinlikle ilgili olceklere
yonlendirmesinin olumlu oldugunu belirtmiglerdir. Literatlr incelendiginde sureg

odakl  élcme degerlendirme yapimasinin - égretmenler tarafindan  olumlu
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karsilandigi ile ilgili yapilan galigmalar mevcuttur (Akmaz ve Kapucu 2014; Ciray,
KugUkyllmaz ve Guven, 2015). Arastirmada 2024 FBDOPnin ve mevcut ders
kitaplarinin  tanilayici dallanmis agag, proje &devleri, portfolyolar gibi olgme
araglarini daha c¢ok kullonmaya tesvik ettigini, verilen proje ve performans
etkinliklerinin ev 6devi seklinde degil de 6zellikle sinif icinde uygulanmasinin verimi
arttiracagr ayni zamanda daha objektif bir sure¢ odakll degerlendirmeye imkan
saglayacagdikanisina variimistir. Bazi Ogretmenler ise 6lgme dederlendirme strecine
iliskin, kalabalik 6grenci gruplarinin oldugu siniflarda bireysel farkliliklari dikkate alarak
sUre¢ odakl degerlendirme yapillmasinin zaman alacagini ve zor olacagini
belirtmiglerdir. Alan yazin incelendiginde stre¢ temelli degerlendirmenin yenilenen
2024 fen bilimleri dersi 6gretim programinda uygulanmasinin daha kolay olduguna
yonelik arastirmalar meveuttur. Uredi (2024) yaptigl arastrmada Turkiye Maarif
Modeli 6gretim programinda &égrenme ¢iktilarinin - azalmasinin - égretmenlerin
butincul dlgcme degerlendirme yaklasiminin  uygulanmasi esnasinda  kolaylik
saglayacagdini belirtmistir. Ulu (2016) yaptig calismada ise 2013 programinin zaman
kisithhgr  ve ¢ocuklarin imkansizliklar  ydzdnden programda  Onerilen  dlgme
degerlendirme yénteminin yeterince uygulanamayacagini ifade etmistir. Kirikkkaya
(2009) yaptigr arastirmasinda dgretmenlerin streg temelli degerlendirmenin sure
alacagy, 6grencinin yeterince gaba gdstermemesinden ve mevcut sartlarin uygun
olmamasindan kaynakl olumsuzluklar yasanabilecegini ifade etmistir. Bu yénuyle
Kirikkaya (2009) ve Ulu (2016)'nun ¢alismalarinin bu arastirmada elde edilen sonucu
destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Arastirmaya katilan égretmenler beceri odakli
6lgme degerlendirme surecinin nasil yapilacagina ve programda belirtilen buttncdl
streg temelli 6lgme araglarina iligkin yeterince hizmet igi egitimi almadiklarindan
dolay! kendilerini dlgme degerlendirme alaninda yeterince yetkin gérmemektedir.
Bekmezci (2016) yaptigi arastirmada 2013 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda
yer alan olcme degerlendirme boyutunun yeterince aclk, anlasilir olmadigr ve
ogretmenlere verilen hizmet igi egitimlerin yetersiz olmasindan kaynakli
ogretmenlerin uygulamada problemlerle karsilastiklarini belirtmistir. Bu sebepten
dolayr yapilan degisikliklere iliskin 6gretmenlere gerekli hizmet ici egitimlerin program
uygulamaya koyulmadan énce veriimesi bnem arz etmektedir.

Arastirmanin bir diger sonucu égretmenler programda verilen Unitelere ayrilan
surelerle ilgili farkl goruslere sahiptir. Ogretmenlerin blytk cogunlugu 2024 FBDOP'de
(Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi) yer alan égrenme giktilarinin bayUk oranda
sadelesmesinden dolayr programda yer alan Uniteleri yetistirme konusunda zorluk

yasayamayacaklarini ifade etmisledir. Daha 6nceki Fen Bilimleri Dersi OJretim
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Programlarinda kazanim sayilarinin fazla olmasindan kaynakl 6gretmenlerin dersleri
zamaninda bitirebilme konusunda sorun yasadigi Akpinar (2004) ve Cayci (2018)nin
yaptigi arastirmalarda goéralmustur. Arastirmada Ogretmenlerin bir kismi ise 2024
FBDOP'nin daha etkinlik merkezli ve butuncul 6lgme dederlendirme uygulamalarina
yer vermesinden dolayl égrencilerin sUregte daha da aktiflesecegini bu yuzden
Uniteleri tamamlamak igin verilen sUrenin o6zellikle kalabalk siniflarda  yeterli
olmadigini ifade etmiglerdir. 2005 fen ve teknoloji dersi 6gretim programiyla ilgili Dilek
(2013)'in yaptigi calismada programda yer alan etkinliklerin 6grenci sayisi fazla olan
siniflarda uygulanmasinin MUmkan olmadigin, 2013 Fen Bilimleri Dersi OJretim
Programi igin de Abir (2017) calismasinda programin yapilandirmaci yaklasima
uygun oldugunu, 6grencinin merkezde oldugu arastirma ve sorgulama temelli
6grenme ogretme etkinliklerinin bulundugunu fakat bunlart uygulamak igin
programda verilen ders saati suresinin yeterli olmadigini ifade etmistir. Ayvaci ve
Durmus (2013) derslerde 6grencinin merkezde oldugu yéntem ve teknikleri,
kazanimlari yetistirme kaygisindan dolayi 6gretmenlerin yeterince

kullanamadiklarini arastirmasinda vurgulamigtir.

Arastirmada  égretmenlerin - bUyUk ¢ogunlugu programin olumlu ydénlerini
vurgularken programin gesitli sinirliliklari oldugu da dile getirilmistir. 2024 6gretim
programinda énemle vurgulanan butdncul egitim felsefesi ¢alismaya katilan
ogretmenlerin birgogu tarafindan olumiu olarak ifade edilmigtir. 2024 FBDOPnin
yetkin ve erdemli insan yetistiriimesi amaciyla uyumlu olarak etik ve ahlaki gelisime
de ®énem vermesi olumlu olarak nitelendirilmistir. Tekbiyik ve Akdeniz (2008)'e gore
degerlerin taninmasi ve igsellestirimesinde, eyleme doénustUrtlmesinde égretim
programlarinin yadsinmayacak goérevi vardir. Bundan dolayl degerlerin égretim
programinda yer almasi 2024 FBDOP'nin olumiu tarafi oldugu sodylenebilir.
Ogretmenler 2024 FBDOP'de yer alan dederlendirmelerin stre¢ odakli olmasini
olumlu olarak karsilamiglar, bu sayede élgme degerlendirme surecinin daha objektif
olacagini ifade etmiglerdir. Alan yazin incelendiginde sure¢ odakli dlgme
degerlendirmenin 6gretmenler tarafindan olumlu karsilandigi farkh ¢calismalarin da
oldugu gérulmektedir (Akmaz ve Kapucu 2014; Ciray, KugUkylmaz ve Guven, 2015).
Ogretmenler tarafinda ortaya ¢ikan sonugtan ziyade sUrece odaklanan alternatif
slcme degerlendirme yéntemlerinin daha objektif olduguna iliskin (Birgin, 2003;
Metin, 2013). Literattr calismalar, arastirma sonuglarimizi destekler niteliktedir.

Arastirmaya katilan égretmenlerden bazilari bu sene 5. siniflarin dersine girmesine
ragmen hizmet ici egitime dahil ediimedigini, diger dgretmenler ise verilen hizmet igi
egitimin yeterli olmadigin, programa iligkin yeterince bilgilendiriimediklerini
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soylemiglerdir. Ogretmenler 2024 FBDOP ile ilgili yeterince hizmet igi egitim
almadiklarindan dolayl programi uygulama noktasinda sorun yasayacaklarini
dustnmektedirler. Alan yazin incelendiginde Keles (2019) yaptigi arastirmada,
ogretmenlere verilen hizmet igi egitimlerin dneminden bahsetmistir. Programda
6gretmenlerden sdreg odakli degerlendirmeler yapilmasi istenirken, égrencilerin 8.
sinifta goktan se¢gmeli sorulardan olusan LGS sinav sistemine maruz kalmalarinin,
programin uygulanmasi esnasinda c¢eligki yaratacagindan dolayl programin
amaglanan hedeften sapmasina neden olacadl dusunulmektedir. Berkant ve
Kankilig (2014) yaptklari arastirmada sene sonunda TEOG (Temel Egitimden
Ortadgretime Gegisg Sistemi) sinavina girecek éJrencilere, dénem boyunca etkinlik
merkezli, yapillandirmaci yaklasima uygun ders islenmesinin zor oldugunu ifade
etmiglerdir. Bundan dolayi yenilenen égretim programinin daha verimli bir sekilde
uygulanabilmesiigin sinav sisteminde de zorunlu degisikliklerin yapilmasinin daha iyi
olacagl sonucuna ulagsilabilir. Arastirmaya katilan égretmenler programin sinirlihgi
olarak okullarin fiziki kosullarinin uygun olmamasini, okullarda laboratuvarlarin ve
gerekli arag gereglerin yetersizligi ve kalabalik siniflarda programin tam olarak
uygulanmasinin zorlugundan bahsetmislerdir. Dagl (2019) yaptigi arastirmada sinif
mevcutlarinin kalabalik olmasi ve zaman sorununun olmasindan kaynakl etkinliklerin
uygulanmasi sirasinda problemler yasandigini sonucuna ulagmistir. Dagl (2019)'un
arastirma sonucu, arastirmamizin sonucu ile paralellik géstermektedir. Literatlrde
farkl arastirmalar da sonucumuzu destekler nitelikte galismalar gergeklestirmistir
(Akinct, Uzun ve Kisoglu, 2015; Yangin, 2007).

Arastirmada 6gretmenlerin tamamina yakini butincul egitim felsefesinin programa
entegrasyonun saglandigini dustinmektedir. Ogretmenler derslerde grup galismalari
yaptirarak  &grencilere sabir, sorumluluk, empati, hosgért gibi degerleri
kazandirabileceklerini ifade etmislerdir. Alan yazin incelendiginde arastirmamizda
elde edilen sonuclari destekleyecek galismalarin oldugu goérulmustdr. Herdem ve
Cinici (2021) yaptiklar galismada fen bilimleri dersinde karikattr ve celiskili hikaye
formlart kullanarak égrencilere azim, ézguven, hosgdrl, demokrasi gibi degerleri
kazandirdiklar gértimustar. Cavdar (2020) yaptigi arastirmasinda gevre Unitesindeki
konular degerler egitimi ile harmanladigr etkinliklerle 6grencilerde gevreye karsi

hassasiyet, yardimseverlik, tasarruf gibi degerlerin olusmasina yardimeci olmustur.

Arastirmanin bir digeri sonucu; 6gretmenlerden bazilart 2024 Fen Bilimleri Dersi
Ogretim Programinda yapilan degisikliklerin PISA ve TIMMS sinaviarina ¢ok fazla etki
etmeyecegini belitmiglerdir. Buna iliskin nedenini ise; dlcme ve degerlendirme
sistemimizin PISA ve TIMMS sinavlari ile uyumlu olmamasi, kitabin icerisinde yeterince
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PISA ve TIMMS tarzi baglam temelli sorularin olmamasi ve maarif modelinin
ogretmenler tarafindan istenen sekilde uygulanacagini dasinmemeleri seklinde
ifade etmiglerdir. Literatlrde PISA ve TIMMS tarzi Ust duzey dusunme becerisi
gerektiren sorularin fen derslerinde 6gretmenler tarafindan yeterince sorulmadigy,
6gretmenlerinde bu konu ile ilgili yeterince hizmet ici egitimi almadiklari
vurgulanmaktadir (Ozturk ve Ugar, 2010; Aktag 2011; Karamustafaoglu ve Sontay, 2012;
Ural Keleg ve Aydin, 2016). Kémurcu ve Turkoglu (2022) yaptiklar arastirmada MEB fen
bilimleri ders kitaplarinda bulunan sorularin genellikle Ust duzey davraniglari
o6lgmede eksik kaldigl, sorularin daha ¢ok alt duzey performans seviyesinde
olmasindan kaynakli kitaplarin PISA yeterlilik dUzeyinde olmadigini belirtmisledir.

Son olarak Arastirmada daha etkili bir Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programina iligkin
ogretmenlerin neredeyse tamamina yakini okullarda laboratuvar bulunmasini ve
laboratuvarlardaki eksik malzemelerin gideriimesinin en ¢ok verilen yanitlar arasinda
oldugu goérulmektedir. Ogretim programinin beklenen hedeflere ulagsmasi igin
okullardaki laboratuvar, arag gere¢ ve malzeme eksikliginin  gideriimesi
gerekmedigine dair (Boyacl, 2010; Dindar ve Yangin, 2007) arastirmalar bu sonucu
destekler niteliktedir. Etkili fen bilimleri égretim programina iliskin diger égretmen
gorusleri incelendiginde; 6gretmenlerin hizmet i¢i egitimlerinin arttirimasi, program
hazirlanmadan énce dgretmen goéruslerinin alinmasi, 6gretmen kilavuz kitaplarinin
olmasi gerektigini vurguladiklari goérulmektedir. Ogretim programindaki dedisiklere
6gretmenlerin hemen uyum saglamasi, derslerinde etkin bir sekilde uygulayabilmesi
zaman almaktadir. Ogretmenlerin programi igsellestirebilmeleri, farkindalik olusturup
pozitif tavir olusturabilmeleri igin Ozcan, Oran ve Ark (2018), Melville (2010)
6gretmenlere hizmet ici egitim verilmesinin gerekliliginden bahsetmistir. Kirikkaya
(2009) ve Bulbul (2010) hizmet ici egitim alan égretmenlerin  guncellenen
programlara iliskin daha olumlu fikirlere sahip oldugunu belirtmigledir. Literattr
incelendiginde 6gretmenlere yenilenen égretim programlarina iligkin verilen hizmet
ici egitimlerin gerekliliginden bahseden arastirmalar mevcuttur (Aydin ve Cakirogly,
2010).

2024 Fen Bilimleri Ogretim Programi hakkinda 6gretmen gorUslerinin incelendigi bu
arastirmanin sonuglari dikkate alindiginda su énerilerde bulunulabilir; 2024 yilinda
Maarif model ve bu model dogrultusunda uygulanmaya baslanan fen bilimleri dersi
ogretim programi birgok yéonuyle bir édnceki programa goére degisiklikler getirmistir.
Bu degisiklerle ilgili olarak programin uygulayicilari olan &égretmenlerin dzellikle
yontem ve teknikler, dlgme ve degerlendirme teknikleri, programda yer alan
becerilerin kazandirlmasi konusunda kapsamli hizmet ici egitimlere duzenlenebilir.
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Ogretmenlerin  dile getirdigi programin uygulanmasinda engel teskil eden
ihntiyaglarla ilgili ¢alismalar planlanarak bu ihtiyaglar giderilebilir. Bu arastirma
ogretim programin yaymlanmasi sonrasinda égretim programinin geneliyle ilgili
gerceklestiriimis bir arastirmadir. Sinif duzeyleri temel alinarak daha detayl
arastirmalar  gercgeklestirebilecedi  gibi  programin  tum sinif  duzeylerinde

uygulanmasi sonrasinda arastirmalar yapilabilir.
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1. GIRiS

Annelik islam inancina gére kutsallik atfedilen bir olgudur. Cocuk dogurma buyutme
ve yetistirme gibi mesakkatli sorumluluklar sebebi ile annelik rold yuceltiimigtir. Anne
olma arzusu da kadina yaratilisinda bahsedilmis bir gududur. (Aytekin E, 2020) Egsiz
bir deneyim ve tarifsiz bir mutluluk olarak talep edilen annelik dinyanin en guzel
duygusu olmakla beraber ayni zamanda stres yaratan birtakim  zorluklari
bulunmaktadir. (Gunes A, 2018) Anne gocudun bakimi, egitimi ve hayata
hazirlanmasinda birinci derecede sorumlu oldugu igin yogun stres yasama riski
bulunmaktadir. (Akgun E, 2015) Ayrica ¢ocugun biyolojik ihtiyaclarinin étesinde
psikolojik, sosyal ve duygusal ihtiyaclart bulunmaktadir. Bunlarin kargilanmasinda
ailenin, aile icerisinde de annenin rolt onceliklidir. Yapilan arastirmada annelerin
cocuk sahibi olmay! sadece biyolojik ve sosyal yasanan bir stre¢ olarak dedil,
manevi bir sorumluluk ve misyon olarak gordikleri tespit edilmistir. (Ulag, A. 2021)
Kisaca annelik bagl basina sorumluluk, is yukt, devamli hizmet, sonsuz sabir ve
katlanabilme gibi birgok gérevi gerektirmektedir. Buna bir de ailevi, ekonomik, sosyal
ic ve dig stres faktorlerin etkisi eklenince annelerin isinin gok da kolay olmadigi
sdylenebilir. Literatdrde “anne babalarin gocuk yetistirirken hissettikleri veya
yasadiklari zorluklar”, olarak tanimlanan ebeveynlik stresi (Richard, R. Abidin, 1995) ile
ilgili calismalar genellikle engelli cocuk sahibi annelerle yapilmistir. Annelik stresinin
cocugun zihinsel ve fiziksel eksiklik ya da problemlerinden dolayi ortaya gikabilecegdi
éngorusuyle galigmalarin bu yonde yogunlastigi varsayilmaktadir. (Erdogan E, 2019,
Karatasg M, 2018, Turkan K.M,, 2017, Akgemik , F.Z. 2019, Kursun Z,, 2018, Albayrak, H. 2015,
Ayyildiz T. Vd, 2012, Tamer M.b, 2010) Saglikli gocuk sahibi annelerin stres duzeyini
slcen calismalarin literatirde nadir yer alig, (Ding T, 2021, Dénmez M. Vd, 2017,
KarageyikK, 2019) ayrica gocugunu Kur'an kursuna génderen anneler ile ilgili galisma
olmayisi bu yéndeki ihtiyact 6n plana ¢ikarmistir. Annenin ruh saghgl, gocugunun
psikolojik saghgini etkileyebilecedinden annelerin stres dizeylerinin belirlenip manevi
basa ¢ikma becerilerinin vurgulanmasi énemli géralmektedir. (Akgun, 2014) Stressiz
bir yasamin mumkun olmadigi gunumuz kosullarinda saglikli gocuk sahibi olan ve
dini hassasiyeti oldugu varsayilan annelerin annelik stresi yasayip yasamadiklarinin
tespit edilerek; manevi basa ¢ikma becerilerini kullanip kullanmadiklarinin ortaya
konulmasi fikrinden hareketle alan arastirimasi yapiimistir.

Turkiye'de annelik stresiile ilgili yapilan birgok ¢galisma bulunmaktadir. Bu galismalars,

zihinsel engelli ya da otizmli olan ¢ocuklarin annelerin stres duzeylerini élgen
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calismalar (Sivrikoyo ve Tekinarslan, 2013; Ayyildiz, vd,, 2012; Cam, 2021, Erdogan, 2019;
Akgemik, 2019; Kursun, 2018; Tamer, 2010); ebeveyn stresini dlcen ¢alismalar (Ding,
2021; Karageyik, 2019; Akgun, 2014; Kavas, 2013; Agachan, 2019; Ozturk, 2022) anne
stresi ve dini basa ¢ikma iligkisini dlcen galismalar (Merey ve Lokmanoglu, 2019)
seklinde ézetlemek mumkundur. (Merey Z. Ve Lokmanoglu A, 2019)

Batr'da dini basa ¢ikma alaninda yapilan 130 arastirma sonucu incelendiginde; dini
basa ¢ikma ydntemlerinin stres, kaygl, depresyon gibi menfi duygularin yok
edilmesinde son derece faydal oldugu saptanmistir. Bu calismalardan elde edilen
veriler Hiristiyan inanci ekseninde yapilan alan arastirmalarinin sonuglardir.
Dini/manevi basa ¢cikma konulari ile ilgili deneysel calismalarin yapilarak bu konuda

bilimsel, yerli bir literatur olugturulmasi gerekmektedir. (Kog M. 2005)

Ulkemizde dogrudan dini baga ¢ikma ismiyle ilk caligma Halil Eksi (2001) tarafindan
yapilmistir. Karakas ve Kog (2014), Stres ve dini basa ¢ikma yéntemleri arasindaki
iliskiyi incelenmistir. Korkmaz, AkyUrek ve Karacgall, (2023) tarafindan dini baga gikma,
sukur, takdir etme ve kaygl degiskenleri arasindaki iliskilerin incelendigi arastirma
yapilmigtir. Naci Kulamin (2002) yaptigi deprem ve dini basa cikma konulu
calismanin sonucunda dinin basa ¢ikma ydntemi etkin olarak kullanildigi, olumsuz
dini basa c¢ikmanin ise daha az bir oranda kullanildigr saptanmistir. Mevcut
calismalar incelendiginde annelik stresi ve manevi basa ¢gikma ile ilgili bir galismaya

rastlaniimamistir.

1.1. Galigmanin Amaci

Calismanin temel amaci annelerinin annelik stresi ve manevi basa ¢ikma becerileri
arasindaki iligkinin incelenmesidir. Bu temel amag dogrultusunda ayrica asagidaki
cesitli sorulara da cevaplar aranacaktir;

e Annelerin stresi ne duzeydedir?
e Annelerin manevi basa ¢ikmalari ne dizeydedir?

e Annelerin stres ve manevi basa ¢ikma duzeyleri sosyo-demografik ézelliklere

gore anlamli farkliik gdéstermekte midir?

e Anne stres duzeyleriile manevi basa gikma duzeyleri arasinda anlamli bir iligki
var midir?

e Annelerin stres duzeyleri manevi basa ¢cikma duzeylerini yordamakta midir?
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1.2. Caligmanin Onemi

Saglikh bir toplum saglikli bir aile yapisi ile mumkuanduar. Saglikli bir aile yapisi igin
stratejik konumda bulunan annenin psikolojik agidan guglt olmasi gerekir. Anne es,
ebeveyn, gelin, gérimce, elti, isveren, is¢i, memur veya amir gibi birgok farkli rolt ayni
anda Ustlenmektedir. Her Ustlenilen rol beraberinde birtakim sorumluluklar getirir.
Turk aile yapisinda annenin en énemli rollerinden birisi de ailenin saglikli ve huzurlu
bir sekilde devamini saglamasidir. Bu durumda arti sorumluluk olarak anneye
dénmektedir. Sorumluluklarini yerine getirme kaygisi strese yol agmaktadir. Annenin
kisisel Ozellikleri ¢ocugun mizacl, yasamsal zorluklar da eklenince stres duzeyi
artmaktadir. Annenin yasadigi psikolojik stres onun ebeveyn rolinu de etkilemektedir
(Ozyazici ve Yaray, 2022, s. 51).

Zihinsel ve fiziksel engelli cocugu olan annelerin stres duzeyini dlgen birgok ¢alisma
yapiimigtir. Bu ¢alismalarin gogunda engelli gcocuk sahibi annelerin stres dUzeyi
OlgUllmuUstdr. Hazirlanan ¢alisma anne stresi ile manevi basa ¢ikma becerileri

arasindaki iligskiyi incelemeyi amaglamaktadir.

Calisma amag ve yontem farkliigindan dolayr diger ¢alismalardan farklidir. Hem
anne stresi ve manevi basa ¢ikma becerisi arasindaki iligkiyi incelemeye yoénelik ilk
calisma olmasi, hem de literatre yeni bir bakig agisi kazandirmasi bakimindan

6nemli oldugu dusunulmektedir.
1.3. Galigmanin Varsayimi ve Sinirliliklar
Calismada asagidaki varsayimlar kabul edilmigtir;

Arastirmaya katilanlarin anket sorularina samimi ve duarudst bir sekilde cevap
verdikleri varsaylimaktadir. Uygulanmis olan élgeklerin arastirma konumuza dair veri
toplama noktasinda yeterli oldugu dustnulmektedir. Arastirmanin  sinirliliklary;
Istanbul ili, Basaksehir iigesi, 4-6 yas grubu Kuran kursunda veliler tarafindan
doldurulan anketle sinirlandiriimigtir. 2022-2023 EJitim &gretim Bahar ve Yaz Dénemi
ile yapildigr igin bu zamanla sinirhdir.

2. YONTEM

Bu bdélumde arastirmanin modeli, evreni, érneklemi, veri toplama aracglar ve
Olgeklere iligkin agiklamalar yapiimaktadir.
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2.1. Aragtirmanin Modeli

Bu arastirmada anne stresi ile manevi basa ¢ikma becerisi arasindaki iligki
incelenecektir. Nicel arastirma desenlerinden iliskisel tarama modeline goére
tasarlanmistir. illiskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla dedisken arasindaki iligkiyi

belirlemek icin kullanilan tarama modelidir. (BUyUkézturk ve ark, 2018, s.185).

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Basaksehir ilcesinde Diyanet isleri Baskanligrna bagh 4-6 yas
grubu Kur'an Kurslarinda gocuklarini okutan anneler olusturmaktadir. Bagsaksehir'de
bahar ve yaz dénemlerinde 4-6 yas grubu Kuran kurslarinda egitim alan
o6grencilerin velileri olan 403 anne seckisiz drneklem ydntemi ile belirlenmigtir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Calismada uygulanan anket formunda 3 grup soru yer almaktadir. Birinci grupta
annelerin demografik &zellikleri; ikinci grupta, Gzmen, S. K, ve Ozmen, A. (2012)
tarafindan geligtirilen “Anne Baba Stres Olgegi” (ABSO); Giglinct grupta ise, Yaman, K.
G. Vd, (2018) tarafindan gelistirilen “Anne Manevi Basa Cikma Olgedi’ uygulanmistir.

2.3.1. Demografik Bilgileri igeren Sorular

Ogrenci annelerinin demografik bilgileri dlgmek icin olusturulan sorular ik grupta yer
almaktadir. Bu sorular arasinda annenin yasl, geliri, egitimi, gocuk sayisi gibi sorular
yer almaktadir. Bu sorulardaki temel amag Kuran kursuna evlatlarini génderen
annelerini demografik yapisini belirlemektir.

2.3.2. Anne Baba Stres Olgegi (ABSO)

Anne baba stres slgegi Ozmen, S. K, ve Ozmen, A. (2012) tarafindan gelistirilmistir.
Toplam 16 degiskenden olugsmaktadir. Bu dlgek 4= Her zaman, 3= Sk sik, 2=Bazen, 1=
Higbir zaman, bigimde gelistirimistir. Olgek tek boyuttan olugmaktadir. Degiskenlerin
puanlarinin toplami degisken sayisina bélinerek anne stresi dlgulmektedir. Sikan
sonug¢ T'e yaklastikca stres dusuk, 4'e yaklastikga stres yuUksek oldugu kabul
edilmektedir. Anne stres dlgegdi ve kodlari Tablo 1. de yer almaktadir.

Tablo 1. Anne Stresini Olgmede Kullanilan Degiskenler ile Kodlari

Degigkenler Kod

Gocugumu mutlu etmek benim igin ¢gok zor. S

Gocugumun bakimi ile ilgili sorumluluklarim beni dyle yoruyor ki baska bir

sey yapmaya istegim olmuyor. S2

Anne olmanin zor oldugunu ddsuntyorum. S3
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Cocugumun bazi seyleri beni kizdirmak igin yaptigini dasuntyorum. sS4
Cocuk sahibi oldugumdan beri kendime zaman ayiramiyorum. S5
Anne oldugumdan beri kendimi daha yasl hissediyorum. S6
Cocugum bir hata yaptiginda bundan kendimi sorumlu tutuyorum. S7
Cocuguma kizdigimda davraniglarimi kontrol etmekte zorlantyorum. S8
Annelige iliskin sorumluluklarim beni psikolojik agidan zorluyor. S9

Cocugumun diger c¢ocuklara goére daha zor bir gocuk oldugunu

dusuntyorum. S10
Hayal ettigim gibi bir anne olamadigimi dastndyorum. STl
Cocugumun istekler karsisinda tutarsiz davranabiliyorum. S12
Cocugumun ihtiyaglarini yeterince karsilayamadigimi hissediyorum. S13
Hayatimdaki en temel stres kaynadi gocuk sahibi olmaktir. S14
Cocuguma egitim konusunda kendimi yetersiz buluyorum. S15
Basarisiz bir anne oldugumu dasunayorum. S16

2.3.3. Manevi Basa Gikma Olgegi

Manevi Basa Cikma Olgegi 24 dediskenden olugsmakta olup 5 likert bigimindedir.
Olcekte (5= Tamamen Katiliyorum; 4= Katiliyorum, 3= Kismen katiliyorum, 2=
Katilmiyorum, 1= Kesinlikle Katiimiyorum) biciminde duzenlenmistir. | manevi basa
¢lkmanin az oldugunu, 5 ise yUksek oldugunu goéstermektedir. Olgek tek boyuttan
olusmaktadir. Degiskenlerin puanlarinin toplami degdisken sayisina bolunerek manevi
basa ¢ikma élgulmektedir. Cikan sonug T'e yaklastikga manevi basa ¢ikmanin dusuk,
5'e yaklastikga manevi basa ¢ikmanin yudksek oldugu kabul ediimektedir. Manevi
basa ¢ikma olgegi degiskenleri ve kodlari Tablo 2'de gérulmektedir.

Tablo 2. Manevi Basa Gikma Becerisini Olgmede Kullanilan Degiskenler ile Kodlari

Degiskenler Kod
Kimse bilmese bile Allah'in her geyi biliyor ve gbrayor oldugu dustncesi beni v
rahatlatir.

Dini alanda bilgi sahibi kisi ve uzmanlardan destek alirim. M2
Yasadigim zorluklann imtihanimin bir pargasi oldugu ve gegecegi dustuncesi M3
benim zor durumlarla basa ¢gikmami kolaylastirir.

Bir besmele cekmek her seye yeniden baslamama yardim eder. M4
Hz. Muhammed'in hayatindan érneklere basvurmak beni kdtt dustncelerden M5
uzaklastinr.

Dini inancim geregdi her zorlukla beraber bir kolaylik oldugunu bilmek igime ME
huzur verir.

Namaz kilarim. M7
Gocugumun Allah'in bir emaneti oldugunu kendime hatirlatinm. M8
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Gocugumun gelecekte manevi degerlerine sahip bir birey olacagini hayal
etmek bana gug verir.

Allah'a siginmak bana iyi gelir. MI0
Dua ederim. M1

Daha kétl seyler yasamadigim igin stkreder ve rahatlanm. M12
Dini kaynaklardan faydalanirm. MI13
Bazi ayetler bana yol gésterici olur. M14
Bazi sureleri okumak igime huzur verir. M15
Yasananlarin gegici oldugunu distnmek beni rahatlatir. M16
Kimse bilmese bile Allahin her seyi biliyor ve géruyor oldugu dusuncesi M7
rahatlamami saglar.

Etrafimdaki dogrulugu ve sabirli olmay! 6gutleyen insanlarin varligr bana iyi MiB
gelir.

Peygamberimizin 6gutlerini hatirlamak sakinlesmemi saglar. MI9
Cocugumu yetistirme sUrecinin buydk bir ibadet oldugunu distinmek beni M20
motive eder.

Allah'in sabreden kullaryla beraber oldugu dustncesi cocuguma karsl MOl

sabrimi arttirir.

icimde tasidigim Allah korkusu gocugumu yetigtirirken daha fazla hosgoru M22
gosterebilmemi saglar.

Cocuklarmin varhgiigin Allah’a stkrederim. M23

Sukreden bir insan olmak zorlandigim zamanlarnn Ustesinden gelmeme Mo
yardimci olur.

2.4. Arastirma Verilerinin Elde Edilmesi

Arastirma verileri gerekli yasal izinler alindiktan sonra kurslardaki yetkililer ile
goéruserek Subat — Agustos 2023 tarihleri arasinda temin edilmistir. Kurslarda yer alan
6grenci annelerine iletilen olgeklerden 420 tanesine geri déonus saglamis, bunlarin
icinden 403 tanesi incelenmis ve analize dahil edilmistir.

Anketlerden elde edilen veriler SPSS paket programina kodlanarak aktarilimisg, anne
yasl, memleketi sorulari cok fazla farkllik gésterdigi icin gruplandirimistir. Demografik
bilgiler frekans ve yluzde dagilimi belirlenmistir. Anne stresi ve manevi basa ¢gikma
Olgekleri ayrica aritmetik ortalama ve standart sapmalart ayri ayri tespit edilmistir.
Analiz i¢in tanimlayici istatistikler, normal dagilimli verilerin ikili karsilastirmalari igin t-
testleri, goklu karsilastirmalar igcin ANOVA ve iliskileri degerlendirmek igin korelasyon
testlerini iceren sosyal bilimler icin uyarlanmig bir istatistik programi kullaniimistir.
Normal dagiima uymayan veriler igin parametrik olmayan analizler (Kruskall Wallis)
yapllmistir. Ayrica degisken etkilerini arastirmak igin regresyon testleri yapilmistir.
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Olgekler esit aralikl oldugu igin aralik degerleri hesaplanmigtir. ,00-1,80 aralidinda
kalan degerler ¢ok dusuk, 181-2,60 araliginda kalan degerler dusuk, 2,61-3,40
araliginda kalan degerler orto,3,42-4,20 araliginda kalan degerler yuksek ve 4,21-5,00
araliginda kalan degerler ¢ok yuksek olarak siniflandirimistir.

Veri dagiiminin normalligini degerlendirmek icin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
hesaplanmigtir.

3. BULGULAR

Bu bdélimde arastirma sonu elde edilen demografik bulgulara, 6lgeklere iligkin

bulgulara yer verilmistir.

3.1. Demografik Ozelliklere iligkin Bulgular

Calismada yer alan annelere iliskin demografik veriler asagidaki gibi 6zetlenebilir;
Anneleri yasi en yuksek oranda (%35) 31-36 yas araliginda olduklari anlasiimaktadir.
En dUsUk oran ise (%14) ile 25-30 yas araligidir.

Annelerin memleketleri bolgelere gore sinflandinidiginda (%33) Dogu Anadolu
bolgesi ilk sirayi olustururken en dustk orani ise (%3) ile Ege bolgesi olusturmaktadir.
Annelerin egitimleri incelendiginde (%30)'un lise mezunu olduklar anlagiimaktadir. En
dustk oran ise (%18) ile ortaokul mezunu annelerdir.

Annelerin  bayUk c¢ogunlugunun, (%87) calismamakta, galisan annelerin (%13)
oraninda oldugu sonucu bulunmustur.

Ailenin geliri dikkate alindiginda arastirmada yer alan ailelerin gogunlugunun orta
duzey gelir grubunda (%81) yer aldiklar gérilmektedir.

Ailelerin gocuk sayisi dikkate alindiginda galismaya katilan ailelerde ilk sirada 3 gocuk
(%37), ikinci sirada ise 2 gocuklu (%32) olduklari gézlenmektedir. En az grubu ise tek
cocuklu aileler (%8) olusturmaktadir. Cocuklarin cinsiyetlerine gére ise sadece kiz
cocugu olanlarin 94 aile, sadece erkek gocugu olanlar 67 aile ve hem kiz hem de
erkek gocugu olanlar ise 242 ailedir.

Annelerin evlilik streleri incelendiginde (%39) ile 1- 16 yll arasinda evli olan anneler
olustururken (%16) en dusuk grubu 23 ve Uzeri yil evli olan anneler olugturmaktadir.
Annelerin bUyuk cogunlugu (%71) 295 kisi daha éncesinde Kur'an kursuna gitmistir.
Bu bulgularn bir arada degerlendirilir ise; ¢alismanin yogunlugunu, 31-36 yas
araliginda, Dogu Anadolu ve Karadeniz bolgesinden istanbul'a yerlesen, temel egitim
almig, calismayan, orta duzeyde gelire sahip, hem kiz hem de erkek olmak Uzere, ki
veya 3 gocuk sahibi olan, 11-22 yil araliginda evlilikler bulunan, daha énce kendileri de
Kur'an Kursuna giden anneler olusturmaktadir.
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3.2. Degigkenlere iligkin ifadelerin Ortalama ve Standart Sapmalarina iligkin

Bulgular

3.2.1. Anne Stres Olgegine iligkin Verilerin Ortalama ve Standart Sapmalari

Anne stres 6lgedi degiskenlerine iliskin bulgular ortalamalar ve standart sapmalari

asagidaki Tablo 3" de verilmisgtir.

Tablo 3. Anne Stres Olgedine lligkin Verilerin Ortalama ve Standart Sapmalari

Degiskenler N X Ss
Gocugumu mutlu etmek benim igin ¢ok zor. 403 183 0.70
Gocugumun bakimi ile ilgili sorumluluklarm beni dyle 403 157 0,69
yoruyor ki baska bir sey yapmaya istegim olmuyor. ' '
Anne olmanin zor oldugunu dtsundyorum. 403 215 0.94
GCocugumun bazi seyleri beni kizdirmak igin yaptigini 403 164 070
dusuntyorum. ' '
Cocuk sahibi oldugumdan beri kendime zaman 403
2.04 0.80
ayiramiyorum.
Anne oldugumdan beri kendimi daha yash 403
) ) 1.65 0.84
hissediyorum.
Cocugum bir hata yaptginda bundan kendimi 403 199 070
sorumlu tutuyorum. ‘ '
Cocuguma kizdigimda davraniglarimi kontrol etmekte 403 87 072
zorlaniyorum. . '
Annelige iliskin sorumluluklarim beni psikolojik agidan 403
1.75 0.75
zorluyor.
Gocugumun diger cocuklara gére daha zor bir gocuk 403 149 01
oldugunu dusundyorum. ' '
Hayal ettigim gibi bir anne olomadigimi disuntyorum. 403 162 0.74
Cocugumun istekler karsisinda tutarsiz 403
o 1.67 0.66
davranabiliyorum.
Gocugumun ihtiyaglarini yeterince karsilayamadigimi 403 170 079
hissediyorum. ' '
Hayatimdaki en temel stres kaynagr ¢ocuk sahibi 403
1.29 0.59
olmaktir.
Gocuguma egitim konusunda kendimi yetersiz 403
1.69 0.74
buluyorum.
Basarisiz bir anne oldugumu dustniyorum. 403 135 0.59
Cronbach Alpha .82

Annelerin stres dlgedine goére “Anne olmanin zor oldugunu dustnuyorum” Ifadesi”

2,5 ortalama ile, “Cocuk sahibi oldugumdan beri kendime zaman ayiramiyorum”
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ifadesi 2,04 ile en yUksek ortalama degerlere sahiptir. “Hayatimdaki en temel stres

kaynagr cocuk sahibi olmaktir” ifadesi 129 ortalamasi ile, “Basarisiz bir anne

oldugumu dusuntyorum” ifadesi 1,35 en dusuk ortalama degerlere sahiptir.

3.2.2. Manevi Basa Gikma Olgedine iligkin Verilerin Ortalama ve Standart

Sapmalari

Manevi Basa Cikma dlgcegine degdiskenlerine iliskin bulgular ortalamalar ve standart

sapmalarr asagidaki Tablo 4’ de verilmistir.

Tablo 4. Manevi Basa Gikma Olgegine lliskin Verilerin Ortalama ve Standart

Sapmalari

Degigkenler N X Ss
Kimse bilmese bile Allah'in her seyi biliyor ve gértyor oldugu 403 487 0.43
dusuncesi beni rahatlatir.

Dini alanda bilgi sahibi kisi ve uzmanlardan destek alinm. 403 420 0.92
Yasadigim zorluklarin imtihanimin bir pargcasi oldugu ve 403  4.63 0.67
gececegi dusuncesi benim zor durumlarla basa gkmami

kolaylastirir.

Bir besmele gekmek her seye yeniden baslamama yardim 403 471 0.6]
eder.

Hz. Muhammed'in hayatindan érneklere basvurmak beni 403 473 0.63
kotU dusuncelerden uzaklastinr.

Dini inancim geregi her zorlukla beraber bir kolaylk 403  4.81 045
oldugunu bilmek igime huzur verir.

Namaz kilarim. 403 472 0.70
Cocugumun Allahin  bir emaneti oldugunu kendime 403 479 0.50
hatirlatinm.

Cocugumun gelecekte manevi degerlerine sahip bir birey 403  4.80 0.46
olacagini hayal etmek bana gug verir.

Allah’a siginmak bana iyi gelir. 403 492 030
Dua ederim. 403 491 029
Daha koétu seyler yasamadigim igin sukreder ve rahatlanm. 403 479 0.50
Dini kaynaklardan faydalanirm. 403 4.66 0.60
Bazi ayetler bana yol gdsterici olur. 403 4.68 0.58
Bazi sureleri okumak igime huzur verir. 403 482 041
Yasananlarin gegici oldugunu dusinmek beni rahatlatir. 403 473 052
Kimse bilmese bile Allah'in her seyi biliyor ve gérayor oldugu 403  4.84 0.46
dusUncesi rahatlamami saglar.

Etrafimdaki dogrulugu ve sabirh olmay 6gutleyen 403  4.64 0.67
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insanlann varli@r bana iyi gelir.

Peygamberimizin  6gutlerini  hatirlamak  sakinlesmemi 403 473 054

saglar.

Cocugumu yetistirme sUrecinin buyUk bir ibadet oldugunu 403  4.64 0.68

dusunmek beni motive eder.

Alloh'in  sabreden kullaryla beraber oldugu dUstncesi 403  4.64 0.66

cocuguma karsi sabrimi arttirir.

icimde tasidigim Allah korkusu gocugumu yetistirirken daha 403 4.67 0.63

fazla hoggoérl gosterebilmemi saglar.

Cocuklarmin varligrigin Allah’a stkrederim. 403 491 0.30

SUkreden bir insan olmak zorlandigm zamanlarn 403 479 054
Ustesinden gelmeme yardimci olur.
Cronbach’s Alpha 91

Manevi basa ¢ikma becerileri dlgegine goére “Allah’'a siginmak bana iyi gelir” ifadesi”
4,92 ortalama ile, “Dua ederim” ve “Cocuklarimin varlidi igin Allah’'a sUkrederim”
ifadeleri 4,91 ile en yUksek ortalama degerlere sahiptir. “Dini alanda bilgi sahibi kisi ve
uzmanlardan destek alinm” ifadesi 4,20 ortalama ile en dusuk ortalama degerlere
sahiptir.

3.3. Anne Stres Olgegi ile Basa Cikma Olgeklerindeki Degigkenlerin Test
Edilmesi

Bu iki dlgcekte yer alan degiskenler sirasi ile dnce anne stres dlgcegindeki degiskenler
model igin uygunlugu test edilmis sonra basa c¢ckma dlgegindeki degiskenlerin
uygunlugu test edilmigtir.

3.3.1. Anne Baba Stres Olgegindeki Degiskenlerin Test edilmesi

Anne Stres Olgedini test etmek amaciyla dogrulayici faktér analizi yapilmistir. Analiz
sonucu Anne Stres Olgegini altinda yer alan 6 degiskene (S9 Annelige iligkin
sorumluluklarim beni psikolojik agidan zorluyor, ST Hayal ettigim gibi bir anne
olamadigimi dustnuyorum, S13 Cocugumun ihtiyaglarini yeterince
karsilayamadigimi hissediyorum, S14 Hayatimdaki en temel stres kaynagi gocuk
sahibi olmaktir, S15 Cocuguma egitim konusunda kendimi yetersiz buluyorum, S16
Basarisiz bir anne oldugumu dustintyorum) ait model uyum degerleri kabul edilebilir
duzeyde olmadiklari goérulmastdr. Analiz sonucunda énerilen modifikasyonlar
yapilmistir. Bu modifikasyonlardan sonra anne stres olgediicin kuramsal beklentilerle
uyumlu olacak sekilde olusturulan tek boyutlu yapinin veri ile uyumunun tatminkar

oldugu gérulmustar. Nitekim Modelin veri uyumunun saglanmasi igin CFl, TLI, GFl
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degerlerinin 0,901 Uzerinde olmasi, RMSEA degerinin 0,08'in altinda olmasi ve x2/df
degerinin 3'Un altinda olmasi gerektigi ifade ediimektedir. (§im§ek, H. Z, ve Yay, S.
2023). (x2/df= 1198; CFI=0,98; TLI=0,98; GFI=0,98 RMSEA=0,024). Elde edilen nihai
modele dair faktor yuk degerleri incelendiginde bu degerlerin 0,33 (en dusuk) ila 0,56
(en yuksek) arasinda degistigi gérulmustar. Bu cergevede anne stres dlcedine dair
tek boyutlu yapinin gegerliligine kanit saglanmaktadir. Tek boyutlu yapr icin
Cronbach’'s Alpha katsayisi 0,741 olarak hesaplanmistir. Bu deger dlgegin
guvenilirligine kanit saglandigini (a<0,70) gdstermektedir. (Simsek ve Yay, 2023)

3.3.2. Manevi Basa Gikma Olgegindeki Degiskenlerin Test Edilmesi

Manevi Basa GCikma Olgedini test etmek amaciyla dogrulayict faktér analizi
yapllmistir. Analizi sonucu manevi basa ¢ikma oélgedi altinda yer alan 9 degiskene
(M10 Allah'a siginmak bana iyi gelir, M1l Dua ederim, M14 Bazi ayetler bana yol
gosterici olur, M15 Bazi sureleri okumak icime huzur verir, M17 Kimse bilmese bile
Alloh'in her seyi biliyor ve goéruyor oldugu dustncesi rahatlamami saglar. M18
Etrafimdaki dogrulugu ve sabirli olmayi 6gutleyen insanlarin varligi bana iyi gelir, M20
Cocugumu yetistirme surecinin buyuk bir ibadet oldugunu disinmek beni motive
eder, M21 Allah'in sabreden kullariyla beraber oldugu dusuncesi cocuguma karsi
sabrimi arttinr, M23 Cocuklarmin varligi icin Allah'a stkrederim) ait model uyum
degerleri kabul edilebilir duzeyde olmadiklart gérulmuastdr. Modelde yer alan
degiskenlerden istenilen deger aralidi igerisinde yer almayan ifadeleri ¢ikartilarak
yapllmig, analiz  sonucunda  6nerilen  modifikasyonlar  yapilmistir.  Bu
modifikasyonlardan sonra manevi basa ¢ikma élgegdi icin kuramsal beklentilerle
uyumlu olacak sekilde olusturulan tek boyutlu yapinin veri ile uyumunun tatminkar
oldugu goérulmustar (x2/df= 1765; CFI=0,97; TLI=0,96; GFI=0,94; RMSEA=0,046). Elde
edilen nihai modele dair faktér yuk degerleri incelendiginde bu degerlerin 0,38 (en
dusuk) ila 0,80 (en yuksek) arasinda degistigi goéralmustur. Bu gergcevede manevi
basa ¢ikma dlgegine dair tek boyutlu yapinin gegerliligine kanit saglanmaktadir. Tek
boyutlu yapr igin Cronbach’s Alpha katsayisi 0,907 olarak hesaplanmistir. Bu deger
dlgegin guvenilirligine kantt saglandigini (a<0,907) géstermektedir.

3.4. Anne Stresi ile Manevi Baga Gikma Modelinin Test Edilmesi (Model 1)

Anne stresinin manevi basa ¢ikma Gzerindeki etkisi igin YEM yapiimigtir. Dogrulayici
faktér analizinden sonra ana modele giren degiskenlerin (S5 Cocuk sahibi
oldugumdan beri kendime zaman ayiramiyorum, M3 Yasadigim zorluklarin
imtihanimin bir pargasi oldugu ve gegecegdi dustncesi benim zor durumlarla basa

182



Academic Platform Journal of Education and Change 7(2), Aralik-2024

clkmami kolaylastirir, M4 Bir besmele gekmek her seye yeniden baslamama yardim
eder, M12 Daha kétu seyler yagamadigim icin sukreder ve rahatlarim) modele uyum
saglamadigr goérulmus tekrar modifikasyon yapilmistir. Modelin modifikasyon sonrasi
uyum degerleri incelendiginde veri ile tatminkdr bir uyum gésterdigi gordalmustur
(x2/df=1202; CFI=0,94; TLI=0,98; GFI=0,94; RMSEA=0,024). Anne stresi manevi basa
cikma modeli icin uygun hale geldikten sonraki kalan faktér yik degerleri 0,40 (en
dusuk) ila 0,86 (en yuksek) araliginda degismektedir.

Anne stresi manevi basa ¢ikma modeline goére; anne stresi ile manevi basa ¢ikma
arasinda ters yonlu (negatif) bir iliski vardir. Bu durumda Hi= Annelik Stresinin Manevi
Basa Cikma Becerisi Uzerinde Negatif Etkisi Vardir (tahmin=-0,25; P<,05) kabul edilir.
Yani annelik stresi dUsuk olanlarin manevi basa ¢cikma becerileri yUksektir. Bir baska
ifade ile annelik stresi yuksek olanlarin manevi basa ¢ikma becerileri dusuktar.

3.5. Manevi Baga Gikma ile Anne Stresi Modeli

Manevi basa ¢lkmanin anne stresi Uzerindeki etkisi modellenmigtir. Manevi baga
¢clkma ile Anne stres arasindaki iligki igin YEM yapilmistir. Dogrulayici faktdr analizinden
sonra ana modele giren degiskenlerin (M3 Yasadigim zorluklarin imtihanimin bir
parcasl oldugu ve gegecegi duslincesi benim zor durumlarla basa ¢ikmami
kolaylastirir, M4 Bir besmele cekmek her seye yeniden baslamama yardim eder, M12
Daha kétl seyler yasamadigim igin sukreder ve rahatlarim.) modele uyum
saglamadigr goérulmus tekrar modifikasyon yapilmistir. Modelin modifikasyon sonrasi
uyum degerleri incelendiginde veri ile tatminkdr bir uyum gdsterdigi goralmustur
(x2/df= 1137; CFI=0,99; TLI=0,98; GFI=0,95; RMSEA=0,020). Anne stresi manevi basa
cikma modeli igin uygun hale geldikten sonraki kalan faktor yik degerleri 0,40 (en
dusuk) ila 0,86 (en yuksek) araliginda degismektedir.

Manevi basa gikmanin anne stresi Uzerindeki etkisi modeline gére (Model 2); manevi
basa ¢ikma ile anne stresi arasinda ters yonlu (negatif) bir iliski vardir (tahmin= -
0,25; P<0,05). Bu durumda “H2= Manevi basa ¢ikmanin annelik stresi Uzerinde negatif
iliskisi vardir” hipotezi kabul edilebilir. Yani Manevi basa ¢ikma yuksek olanlarda
annelik stresi dUsuktdr. Bir baska ifade ile manevi basa ¢ikma dustuk olanlarda
annelik stresi yuksek olur.
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4. DEGERLENDIRME ve SONUG

Bundan sonraki galismalar igin asagidaki konular dnerilebilir:

Anne manevi basa gikma becerileri ile ilgili nitel galismalar yapilabilir.

Annelerin manevi basa gikma becerilerini artirmaya ve streslerini azaltmaya yénelik
caligsmalar yapilabilir.

Annenin manevi basa gikmasinin gocugun maneviyat algisina etkisi.

Babanin manevi basa ¢gikmasinin gocugun maneviyat algisina etkisi.

Babalarin yasadiklari stres ile manevi basa c¢ikma becerileri arasindaki iligki
incelenebilir.
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Kirsal Bélgede Ogretim Liderligi Engelleri

*Esra SERBETCI YASA

Bu arastirma, kirsal boélgelerde goérev yapan okul mudurlerinin égretim
liderligi rollerini yerine getirmelerini engelleyen faktorleri incelemeyi
amaglamaktadir.  Okul  muaddurlerinin 6gretim  liderligi  baglaminda
karsilastiklari zorluklarin tespit ediimesiyle, bu konuda literattrdeki boslugun
doldurulmasi ve arastirmacilara ¢ézam énerileri sunulmasi hedeflenmistir.
Arastirma, temel nitel arastirma deseni ile yuaratimuastdr. Bu desen,
katilimcilarin karsilastiklari zorluklar ve deneyimlere dair derinlemesine bilgi
edinmeyi hedefler. Arastirmaya, Turkiye'nin Bati Karadeniz Bolgesindeki
kirsal bélgelerdeki on resmi ilkokul ve ortaokul mudurd katilimci olarak dahil
edilmigtir. Veri toplama araci olarak agik uglu sorularla yapilan gérusmeler
ve gozlem teknigi kullaniimigtir. Elde edilen veriler dogrultusunda, kirsal
kesimdeki okul mudurlerinin 6gretim liderligini engelleyen faktérler Gg ana
tema ve bes kategori altinda siniflandiriimigtir. Arastirma bulgulari, kirsal
bolgelerde gérev yapan okul muadurlerinin égretim liderligine aktif katilimini
engelleyen baslica faktorleri ortaya koymaktadir: dusuk gelir ve egitim
seviyesi, ilgisiz aile profili, okul binasindaki fiziki yetersizlikler, mali eksiklikler,
insan kaynaklari eksikligi ve asir is yukd. Bu bulgular, kirsal bélgedeki okul
muddurlerinin 6gretim  liderligi rolinu yeterince yerine getirememelerinin
nedenlerini anlamaya yénelik &nemli kanitlar sunmaktadir.

Atf: Serbetgi Yaga, E. (2024). Kirsal bélgede ogretim liderligi engelleri. Akademik
Platform Egitim ve Degisim Dergisi, 7(2), 188-221. DOI: 10.55150/apjec.1522825

*YUksek Lisans Ogrencisi, Karabuk Universitesi, esraserbetci@hotmail.com, ORCID ID: 0009-0006-0734-0413
**Bu makale yUksek lisans tezinden Uretilmis ve tez danigmaninin onaylyla tek yazarl olarak hazirlonmigtir.
| Milli EGitim MUdaraganain 29.09.2022 tarihli E-27105693-399-127371 saylli izni alinmistir.
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Obstacles to Instructional Leadership in
Rural Areas

*Esra SERBETCI YASA

This study aims to examine the factors that hinder school principals in rural
areas from fulfilling their instructional leadership roles. By identifying the
challenges faced by school principals in the context of instructional
leadership, it is anticipated that the research will fill a gap in literature and
provide solutions for researchers. The study was conducted using a basic
qualitative research design, which aims to gather in-depth information
about the challenges and experiences faced by participants. The research
included ten principals from public primary and secondary schools in rural
areas of Turkey’'s Western Black Sea Region as participants. Data was
collected using interviews with open-ended questions and observation
techniques. Based on the collected data, the factors that hinder
instructional leadership in rural school principals were categorized under
three main themes and five subcategories. The findings of the study reveal
the primary factors limiting the active participation of rural school principals
in instructional leadership: low income and educational levels, disengaged
family background, physical limitations arising from school facilities,
financial constraints, lack of human resources, and excessive workload.
These findings provide significant evidence for understanding the reasons
why school principals in rural areas are unable to fully perform their
instructional leadership roles.
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1. INTRODUCTION

Since the 1970s, instructional leadership has been a topic of research (Cansoy,
Polatcan & Kiling, 2018; Hallinger, 2003; Hallinger et al, 2018; Hallinger & Heck, 1998;
Marks & Printy, 2003; Leithwood et al, 2010; Louis et al, 2010). It is noted that
instructional leadership plays a key role in enhancing student outcomes, teaching
quality, and school improvement efforts (Dorukbasi & Cansoy, 2024; Louis et al, 2010;
Murphy & Torre, 2014; Neumerski, 2012). Scholars today emphasize the necessity for
all school principals to exhibit instructional leadership behaviors (Louis et al, 2010;
Murphy & Torre, 2014; Neumerski, 2012), and many nations have integrated these
behaviors into their educational systems (Koporou & Bush, 2016; Park & Ham, 2016).
Thus, in the 2Ist century, all school principals have come to be recognized as
instructional leaders who are considered the most powerful determinants of
learning (Louis et al, 2010; Smith & Andrews, 1989).

Today's school principals are expected to go beyond managerial roles with a
contemporary approach, engaging in activities that enhance and strengthen the
technical core of education and instruction (Ozdemir, 2018). An instructional leader
is one who, focusing on student learning, articulates the school's vision and mission,
creates a learning-focused school climate (De Beovise, 1984; Hallinger & Murphy,
1985), prepares suitable conditions that meet the needs of teachers and students
(Greenfield, 1987), is open to innovations, taking risks, and knows how to use different
teaching methods and techniques (Blase & Blase, 1999). As can be understood from
this, the school principal is not just a manager but a true leader in instruction. This
concept involves a direct impact on students, teachers, the curriculum, and the
teaching-leaming process (Murphy, 1998). According to Hallinger (2005),
instructional leadership is important for increasing the expected academic
outcomes from schools and ensuring their accountability. Therefore, instructional
leadership distinguishes itself from other leadership approaches by directly focusing
on the technical core of the school.

However, upon reviewing the literature, the duties, roles, and behaviors of school
principals have not been standardized due to the diverse roles and behaviors
associated with instructional leadership (Gumuseli, 2014). Additionally, not every
behavioral pattern produces successful outcomes in every context (Bossert et al,
1982). Principals should be able to develop styles that are appropriate for the local
context of their schools. From this perspective, school and district organization
bbecome crucial factors in managing educational organizations and implementing
effective leadership. As emphasized by Hallinger and Heck (19986), it is challenging to
draw accurate conclusions regarding the applicability of findings to real contexts
without considering the institutional context. Previous studies have shed light on both
the relationship between context-leadership and the relationship between
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principalship-leadership, yet they have underestimated the impacts of
environmental and organizational constraints on leaders' behaviors. Characteristics
such as community type, school size, students’ socio-economic status, and school
level determine how principals approach their jobs (Bridges, 1982; Hallinger and
Heck, 1996; Hallinger and Murphy, 19864, 1986b; Leithwood et al, 1990).

Some studies have indicated that the school context shapes the instructional
leadership behaviors of school principals, emphasizing the need for qualitative and
mixed-methods studies to reveal the meaning of leadership within its own context
(Hallinger, 2018; Hallinger & Hosseingholizadeh, 2019). When the relevant literature is
reviewed, it is evident that detailed research on the instructional leadership
practices of school principals working in rural areas and the constraints they
encounter is insufficient. Identifying factors that hinder instructional leadership in
rural schools can narrow the empirical knowledge gap in instructional leadership,
leading to both theoretical and practical implications (Shaked, 2021). Therefore, the
aim is to identify the obstacles that school principals face by examining their
instructional leadership practices within the contextual characteristics of their
schools, thus filling the gap in literature.

1.1. Theoretical Background
Conceptualization of Instructional leadership

The behaviors of school principals have been the subject of hundreds of studies, the
central role of the principal has been examined, and it has been documented in
many academic studies that principals have both a direct and indirect effect on
student achievement (Hollinger & Heck, 1998; Hallinger & Murphy, 1985; Leithwood et
al, 2008; Sisman, 2018), with definitions provided in various ways. Research on
effective schools has concluded that the responsibility for improving education falls
on the school principal (Smith & Andrews, 1989). In essence, beyond traditional
school management duties such as budgeting, scheduling, and facilities
maintenance, instructional leaders are now expected to prioritize instructional
leadership and school development, deeply engaging in the learning process
(Rigby, 2014). Literature defines an instructional leader as someone who places
student learning at the center, articulates the school's vision and mission, and
creates a learning-focused school climate (Hallinger & Murphy, 1985). This leader
interacts  with school members to wunderstand each student's individual
development (Reyes-Gonzalez, 2007; Smith & Andrews, 1989), prioritizes the quality
of education above all else, and dedicates all their time and energy to the school's
academic development, vision for effective teaching and learning, the professional
growth of teachers (Cansoy & Polatcan, 2024), and fostering an environment that
supports and enhances instructional activities (Gedikoglu, 2015; Sisman, 2018). It
bbecomes clear that school leaders are expected to be knowledgeable in every area
and capable of solving any problem, almost as if they possess heroic qualities, which
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has sparked debate in the literature (Gedikoglu, 2015; Hallinger, 2003).

The instructional leadership model, widely used in educational organizations and
forming the conceptual background of this study, was developed by Hallinger and
Murphy (1985) (Gedikoglu, 2015; Hallinger & Wang, 2015; Shaked, 2021). Hallinger and
Murphy (1985) provided a framework defining principals’ instructional management
behaviors in specific work behaviors after examining the instructional management
behaviors of ten elementary school principals in a school district. This framework
highlighted personal and organizational activities related to fundamental
instructional management behaviors. In this approach, the instructional leadership
bbehaviors of school principals are grouped into three dimensions: defining the
school's goals, managing the instructional program, and promoting a positive
school climate. Under these dimensions, the instructional leadership functions of
school principals are outlined. This model includes behaviors used as tools by other
researchers and derived from program and instruction studies, effective school
research findings, and more (Sisman, 2018). As emphasized in Hallinger and Murphy's
(1985) study, balancing direct and indirect activities to manage the curriculum and
instruction in an environment with limited resources and numerous objectives is
crucial. Achieving this balance requires considering contextual factors that
constrain instructional leadership, such as the expertise level of the staff, student
enrollment, school size, number of administrative staff, school community, and high-
level expectations.

Currently, not all school principals have the necessary resources for implementing
instructional leadership practices. Factors such as the lack of training for school
administrators, increasing bureaucracy, changing needs, and time constraints
make it increasingly difficult to demonstrate instructional leadership, particularly in
countries like Turkiye (Gumuseli, 1996). Griffin (1993) emphasized that the most
significant barriers to instructional leadership are time constraints, legal and
bureaucratic limitations, and conflicting role expectations. Hallinger and Murphy
(1987) noted that factors limiting instructional leadership stem from principals
insufficient knowledge of the curriculum and instruction. McEwan (1994) argued that
the barriers to instructional leadership are due to a lack of vision, determination, and
courage. A review of the literature reveals that the factors hindering instructional
leadership include a lack of knowledge necessary to lead teaching and learning
(Cubcm, 1988; Goldring et al, 2015; Hallinger & Murphy, 2013; Shaked, 2018; Spillane &
Louis, 2002), encountered legal and bureaucratic limitations (Aslonorgun & Bozkurt,
2012; Balcy, 201; Balikgi & Aypay, 2018; Bursalioglu, 2021; Cinkir, 2010; Yalgin et al, 2020),
insufficient financial resources (Gumuseli, 2014; Hosgdrar & Arslan, 2014; Lingam et al,
2014, Cetin, 2019), socio-cultural factors (Budge, 2006; Du Plessis, 2017, Homad et al,
2027; Hallinger et al, 1996; Hallinger & Murphy, 1986; Shaked, 2021; Starr & White, 2008;
Wieczorek & Manard, 2018), and time constraints (Bolyer, 2014; Camburn et al, 2010;
Griffin, 1993; Grissom et al, 2013; Gumuseli, 2016; Kaynakaci, 2003; May & Supovitz, 2010;
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Shaked, 2019; Sahin & Gumus, 2016).

Research indicates that community variables within which a school functions
influence the instructional leadership of school principals. Needs, opportunities,
resources, and constraints are variables presented to school leaders by community
contexts (Hallinger, 2016). Although there is extensive research on instructional
leadership in the relevant literature, there are relatively few studies investigating the
limiting and hindering factors that school principals face while implementing
instructional leadership practices. Therefore, this study is designed to identify the
instructional leadership practices of school principals working in rural areas,
considering institutional context, socioeconomic level, and cultural differences, and
to determine the obstacles they encounter. For this reason, in this study, the
questions used are as follows:

1. What does it mean to be a principal, especially in a school located in this
region? Could you evaluate this role?

2. Do you encounter any issues in the implementation of the curriculum?

3. Do you believe that every student is capable of learning? What are your
thoughts on this matter?

4. Do you experience challenges in obtaining the necessary resources to
achieve your school's goals?

5. When you think about a typical week, could you describe the tasks that
take up most of your time?

6. Could you tellme a bit about your school's relationship with the Ministry of
National Education?

7. How does the socio-cultural environment surround your school impact it?
What steps do you take to address any challenges that arise?

8. Are you able to communicate with teachers, students, and parents? How
do you handle situations with those who face difficulties in
communication?

9. In your opinion, what should be done to support the professional
development of teachers in schools? What are the obstacles in this
regard?

10. Do you feel that your knowledge is sufficient regarding the supervision
processes for teaching? Have you received any training on this?

1. As a principal, how do you assess your role in improving teaching among
the various areas that require your attention? And why?

12. What kind of obstacles do you face in creating a climate open to change?
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2. METHODOLOGY

2.1. Research Design

The methodological approach of the current study aimed to achieve a qualified and
in-depth dataset on the challenges encountered by school principals in rural areas
and the factors that hinder instructional leadership behaviors. To achieve this goadl,
the basic qualitative research method was deemed appropriate for this study. It has
been stated that basic qualitative research is philosophically derived from other
qualitative research types, and that other qualitative types differ from basic
qualitative research in certain aspects. Nevertheless, the general purpose is to
understand how people make sense of their lives and experiences. In this regard,
basic qualitative research is largely a type of qualitative study used more frequently
in the field of education than in other fields of application (Merriam, 2009).
Understanding the participants’ experiences from personal and cultural
perspectives is a primary focus of qualitative research (Creswell, 2013; Patton, 2018).
Thus, within the scope of this study, school principals working in rural areas form the
boundaries of the research, and the factors that hinder their instructional leadership
bbehaviors are the phenomena being investigated.

2.2. Study Particiants

The criteria for selecting schools to be included in the study are that the schools
must be in areas classified as rural and that the school principals must have at least
two years of work experience at their current schools. In the first step of the research,
schools located in areas classified as rural were identified. In the second step,
interview and observation forms were developed, and a pilot study (n=1) was
conducted and evaluated. In the third step, participants (n=10) were reached using
a snowball sampling technique, and fieldwork was carried out. During the fieldwork,
all parts of the school (such as the schoolyard, principal's office, corridors, bulletin
boards, multipurpose room, etc.) were observed and notes were taken. This
technique allowed the identification of willing school principals who were ready to
share their knowledge and experiences, even within a difficult-to-reach sample
group. The following table presents the demographic information of the participants
and school profiles included in the study context.
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Table 1. Demographic Information’s of Participants and Profiles of the Schools
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K1 Female 38 Bachelor's Primary- 3 13 110 District %80
Degree Secondary
School
K2 Male 42 Bachelor's Primary- 2 15 150 Town %50
Degree Secondary
School
K3 Male 40 Bachelor's Secondary 3 19 220 Village %25
Degree School
K4 Male 54 Bachelor's Secondary 7 8 65 District %90
Degree School
K5 Male 31 Bachelor's imamHatip 2 7 57 District %70
Degree Middle
School
K6 Male 38 Master’s Primary- 3 37 3560 District %50
Degree Secondary
School
K7 Male 33 Master’s Primary- 4 1 73 Village %50
Degree Secondary
School
K8 Male 38 Master’s Primary- 5 16 150 District %30
Degree Secondary
School
K9 Male 62 Bachelor's Primary- 5 16 90 Village %50
Degree Secondary
School
KIO  Male 41 Bachelor's Secondary 5 14 130 District %70
Degree School

2.3. Data Collection

During the administration of interviews, Hallinger and Hosseingholizadeh ‘s (2019)
“Investigating instructional leadership in Iran: a mixed methods study of high and
low performing principals” was a source and semi-structured interview forms
prepared within the framework of Hallinger and Murphy's (1985) Instructional
Leadership Model were used in the study. Semi-structured interviews are open-
ended questions that allow participants to express their thoughts and experiences
in their own words, while also following a flexible structure (Brymon, 2012).

Before beginning the data collection process, the interview form was revised

multiple times based on the corrections and suggestions of a field expert. Necessary
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modifications were made, and additional questions for clarification were added,
resulting in a finalized open-ended interview form designed to address the
phenomenon under investigation. The research questions were tested in a selected
pilot school (n=1) before the field study, and the ones that did not respond to the
research question were reviewed and necessary corrections were made. Although
the purpose of the interviews was the obstacles faced by school principals in their
instructional leadership practices, the term “instructional leadership” was not used
directly in the interview questions in order not to affect the answers given by the
participants.

2.4. Data Analysis

During the qualitative data analysis, data is coded, codes are combined and
reduced into themes, and the resulting data are presented in tables or figures
(Creswell, 2013). In the analysis phase, each piece of data was carefully examined,
and after the examinations, codes were assigned to each piece of data to try to
make sense of the data. By combining the responses from the participants and
observation notes, a holistic perspective was aimed at being achieved considering
the instructional leadership literature. Content analysis was conducted using an
inductive method, leading from codes to categories and from categories to themes.
As a result, all findings were grouped under three themes and interpreted. While
coding the data, the research problem and the conceptual framework were taken
into consideration. Thus, the phenomena studied was examined without altering
natural state.

2.5. Validity and Reliability

Creswell (2013) defines validity as the researcher’s ability to deeply understand the
phenomenon and document this understanding by cross-referencing it with
information from various sources. In this context, for research findings to be
considered valid, they must be accurately interpreted by the target audience and
be perceived as meaningful, compelling, and convincing. In addition, ‘interpretive
validity’ concerns the researcher’s ability to faithfully represent participants’ views
(Durdu & Ozden, 2016). To achieve this, the analysis included direct quotes from
participants to reinforce the findings. During the interview process, the researcher
remained neutral, avoiding any prompts that might influence participants’
responses. In the data analysis stage, the researcher took a critical approach,
carefully evaluating the interpretations and revisiting the findings multiple times to

ensure their validity.
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On the other hand, reliability refers to the consistency of research findings when the
study is repeated by different researchers or with different tools. However, achieving
this level of reliability can be challenging in qualitative studies. In qualitative
research, the goal is to understand a particular situation experienced by a specific
group or individuals. Therefore, maintaining a critical perspective throughout the
research process is essential, involving the questioning of data authenticity,
response sincerity, and assumption validity, all of which are crucial for the study's
reliability (Durdu & Ozden, 2016). To enhance reliability, audio recordings were made,
extensive time was spent in the field conducting observations, and a research diary
was maintained. Ultimately, to ensure coding reliability, Patton’s (2002)
“triangulation” method was used, where the data were independently reviewed in
collaboration with a field expert, and the results were compared

2.6. Role of the Researcher

In qualitative studies, the researcher is considered a tool (Patton, 2018), and
therefore, the researcher made efforts to maintain neutrality and objectivity. During
the data collection and analysis process, the researcher avoided reflecting personal
knowledge gained through literature review and professional experience, thereby
demonstrating ‘empathetic neutrality. During the interviews, the researcher
refrained from influencing the participants’ responses, ensuring that the research
was conducted with respect, in accordance with ethical guidelines, and that the

data were analyzed objectively.

2.7. Research Ethics

The researcher followed the steps below to meet the ethical guidelines:

1. After developing the data collection instruments to examine the targeted
phenomenon, ethical standards were observed, and the necessary permissions
were obtained. Following the evaluation by the Ethics Committee of the Social
Sciences Institute at Karabuk University, the study's compliance with ethical
guidelines was confirmed in the official letter No. 081, dated 24.02.2022.
Subsequently, on 29.04.2022, permission was requested from the Karabuk Provincial
Directorate of National Education to implement the research, and approval was
granted on 20.05.2022.

2. Before conducting the interviews for data collection, informed consent was
obtained from the participants. The research topic and its purpose were explained
in detail to the participants, including where and how the interview data would be

used, as well as the potential benefits the research might provide.
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3. The participants’ personal information and school names were kept
confidential, and each participant was assigned a code name (e.g, K1, K2).

3. FINDINGS

This study focused on identifying the factors that hinder the instructional leadership
practices of school principals working in rural areas. The research findings were
classified into three main themes and five sub-themes end of the analysis of the
data set obtained from the participants. The study findings correspond to the

reasons described in the literature as mentioned above.

Table 2. Table of Themes' and ‘Categories’

Themes Categories Sub-categories Participan
ts

*Education is not supported by families

*Most parents' livelihood comes from K1, K2, K3, K4 K5,
Low income farming and livestock K6, K7, K9, K10
and Education  spgrents have low average age and
level education levels
*Students' physiological needs are not
Community context met
Disengaged *Broken family structures K1, K2, K3 K4, K6,
*Lack of school-family cooperation K7, K8, K9, K10

family profile
*Inability to communicate effectively with

parents

. *Insufficient classrooms
Physical

* Insufficient administrative areas K2, K3, K9, K10
*0Old school building

inadequacies

stemming
from school Using a Single Building for Multiple School
. Levels
infrastructure
Insufficiency of
Y *The budget allocated to the school is Kl, K2, K4, Kb,
Resources . .
insufficient KB, K7, K8, K9,
Financial *Weekend courses cannot be offered K10
constraints *The contributions to the school-family

association are very low
*Low canteen rental income

* Inexperienced teachers K1, K2,K4, K5, K6
Lack of human

*Lack of assistant principals and K7, K10
resources

administrative staff

*No cleaning staff

198



Academic Platform Journal of Education and Change 7(2), Aralik-2024

*Routine tasks
*Bus service inspection
*Canteen inspection

*School technical maintenance K1, K2, K3, K4 K5,

*Meetings K6 K7 K8, K9,
Workload Workload L .

*Disciplinary issues K10

* Ensuring school security
*Inability to collaborate with parents

3.1. Community Context

Under the theme of community context, two categories that hinder the instructional
leadership practices of school principals have been identified: i. Low Income and
Education Level and ii. Disengaged Family Profile.

3.1.2. Lox Income and Education Level

During the current study period, it has been observed that nine school principals
emphasized the negative impacts of the region’'s low income and education level.
Economic concerns in rural areas hinder parents and students from focusing on
academic achievement, leading the school principal, as an instructional leader, to
spend time addressing external issues brought into the school rather than
enhancing the quality of education. K3 expressed this situation as follows: 'The
majority of parents consider their children's attendance at school sufficient.
Therefore, both academic and national-moral values are weakly acquired by their
children. The resources available in the regions where schools are located shape
the leadership behaviors of school principals. For instance, in rural areas, school
principals struggle to prioritize student learning. Reflecting on this, K7 stated: ‘Children
come to school without having breakfast. We manage with teachers and collect
money among ourselves to feed them. Additionally, we do not receive much support
from parents for purchasing educational materials and meeting school needs.’

In the example above, as seen, school principals in rural areas with low-income and
low-education parent profiles primarily struggle to meet students’ physiological
needs and subsequently strive to provide the academic support they require. This is
supported by KI's statement: 'The low educational levels of parents are a problem.
Most parents are engaged in farming and animal husbandry and do not pay
attention to their children; they are in poor economic condition.” The educational
leaders struggle in enhancing instruction and ensuring continuity in teaching by
developing collaboration with the school community and securing parental support.
The insufficiency of parents income, low educational levels, and inadequate interest
shown towards the school diminish the efforts of school principals in motivating
students to learn and ensuring their continuation to the next educational level. The
lack of sufficient support for education within families also reduces students’
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academic achievement, thereby diminishing the impact of the school principal as
an instructional leader. K6 summarized this situation as follows:

“I had a student with strong numerical intelligence. We discussed with the
parent about sending this child to a good high school, but the parent said they
would not educate the child and would instead engage them in animal
husbandry..the parent argued that engaging in this work rather than studying
would be more sensible for their child's future.”

3.1.3. Disengaged Family Profile

The theme of disengaged family profiles has frequently been articulated by nine
school principals, often expressed through concepts of disengaged and broken
family structures. Broken family structures divert the school and the school
principal's energy towards ensuring students’ well-being, addressing issues like
students’ sense of belonging and security, before focusing on academic success.
Highlighting the necessity for parental education and awareness to enhance
success, as emphasized by K4:

"Our families are disengaged, with low educational levels. If we want to
increase success, we need to educate parents as well.”

Additionally, some school principals have emphasized the significant impact of
broken family structures on students. It has been noted that some of these students
are cared for by extended family members such as grandparents or distant
relatives, and they are unable to communicate directly with their parents. Due to the
absence of relevant and supportive parents with whom school principals could
collaborate, their leadership in education remains confined within the school
boundaries:

"Some broken families have their children looked after by grandparents or

other close relatives.” (K9)

"The disadvantage here is the high number of broken families, which naturally

adversely affects education. Moreover, the average age of parents is quite

young. The economic situation of families in high villages is very poor.” (K8)

Under this theme, parents’ negative attitudes towards school, education, and
educational leadership, as well as their reluctance to collaborate with the school,
pose a barrier to school principals’ efforts to foster teamwork and develop a "we’
mentality in education. As a result, broken or disengaged family structures lead
educational leaders to prioritize students’ emotional well-being over academic
success. In schools where these students are prevalent, academic achievement
tends to be lower. The following descriptive examples from the current study
illustrate how educational leaders in rural areas struggle with uninvolved parents
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who do not support academic achievement:
"Our families mostly earn a living through agriculture and animal husbandry.
After school, children help their families. When a parent comes, they request
permission to take their child to tend to the animals.” (K1)
“The parent says, | have fields and animals; these will sustain you. There is no
encouragement for the child to study.” (K7)

3.2. Insufficiency of Resources

The theme of insufficiency of resources has been categorized into three categories:
i. Problems arising from the physical structure of the school, ii. Financial
inadequacies, and iii. Shortage of human resources (teachers, support staff, etc.).

3.2.1. Physical inadequacies stemnming from school infrastructure

Four school principals emphasized the physical inadequacies of school buildings.
For example, participant K2 pointed out that the school building being shared
between preschool, elementary, and middle school grades (different lesson hours)
creates student circulation in the school corridors. This situation forces the school
principal to allocate managerial time towards addressing problems arising from
student circulation:
“The preschool and elementary levels are on the same floor, while middle
school students are on the second floor, with a shared courtyard and canteen.
This arrangement poses difficulties for us in terms of supervision. Lunch breaks
are not synchronized due to different class schedules. As a result, there can
be chaos during student entries and exits. While one group of students is
leaving class, others may still be in session, creating noise and disruption.” (k2)

Additionally, the condition of the school building being quite old, and the necessity
for the school principal, vice-principals, and school clerk to share the same office
space, is a situation that affects the motivation of the school principal as an
instructional leader. School principal K9 expressed this situation as follows: Due to
classroom shortages, administrators don't have a separate office. Therefore, as you
can see, the school principal, two vice-principals, and the clerk all share the same
office.” In rural schools, it is observed that school principals struggle to implement
practices that would enhance student learning and improve the quality of the
education provided, due to current conditions and limited resources available to
them. Instead of focusing on instructional leadership practices, school principals
often allocate their energy towards improving the physical and financial structure
of the school organization. Moreover, the shared use of buildings across different
educational levels poses a potential source of chaos in terms of both managing
control and utilizing shared spaces in schools. Many school principals have
highlighted difficulties in finding shared spaces and materials for certain lessons,
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which sometimes results in shortcomings in achieving the educational goals
outlined in the curriculum. This situation, as seen in the following descriptive example,
diminishes the quality of education in schools and prevents students from
experiencing diverse learning opportunities:

"This building is not designed for middle school; it used to be an elementary
school. It is one of the oldest schools in the province. We don't have a
conference hall here. We don't have any facility that would allow children to
engage in activities.” (K10)

3.2.2. Financial Constraints

It has been emphasized by nine school principals that they face challenges in
finding financial resources to achieve school goals. The budget allocation sent to
schools by the Ministry of National Education (MEB) is often insufficient to cover
school expenses, leading school principals to constantly seek additional financial
resources. This ongoing pursuit of financial support is one of the major obstacles
school leaders encounter in improving the quality and standards of education.
Principal K2 expressed this situation with the following words:

“..tremendous economic challenges. Our only source of income is the
canteen. We do not collect dues or contributions from parents. | try to involve
our parent-teacher association in all school activities, but we have financial
difficulties. We try to handle this through personal relationships, asking
financially well-off individuals in the region.” (k2)

On the other hand, according to the Ministry of National Education regulations, at
least 10 students are required to open supportive and developmental courses. In
rural areas, the current number of students in classrooms is low, and many students
commute to school as part of transportation services, making it difficult to reach the
required number for opening supplementary courses as stipulated by the
regulations. Participant K2, facing this situation, mentioned: We want to open
courses, but we cannot do this due to low student numbers or because children are
transported, making it difficult to find transportation on weekends. School principals,
already grappling with numerous challenges, also mentioned being often left to
fend for themselves in terms of financial resource shortages. Considering the reality
that everything nowadays hinges on economics, the differences and innovations in
leading education in rural areas pose a significant challenge for educational leaders
in creating new learning environments. It's crucial to note the importance of
socioeconomic difficulties in low-income families and regions where even students'
basic needs are attempted to be met by school staff. The insufficient amount of aid
provided to schools further compounds the economic struggles faced by school
principals. Additionally, due to the low number of students and problems arising from
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transportation services, it has been found that it is exceedingly difficult for school
principals to enhance education and organize various enriching educational
activities during non-class times:

“We face many problems. Now, if we can find benefactors from outside, we try
to meet our needs. This is the biggest disadvantage of village schools.” (K9)

3.2.3. Lack of Human Resources

When asked about the resources they need to achieve school aims, seven school
principals expressed the need for human resources. Therefore, some school
principals mentioned that due to the lack of support staff, they occasionally must
take on technical tasks such as school cleaning, maintenance, and repairs by
themselves. School principals, whose primary role is to lead education, mentioned
that they find themselves addressing shortages in areas where support staff are
needed, such as cleaning and maintenance, alongside their administrative duties:
"We are facing significant challenges with personnel. The cleaning staff is consistently
absent. We are addressing the need for teachers with temporary teachers. (K5)

Small settlements, referred to as rural areas due to their relatively distant location
from the center, generally do not have teacher positions opened by the Ministry
during the initial teacher appointments. Teachers often choose these schools by
opting for placements outside the province, and due to the challenging conditions,
they complete certain criteria and often request transfers back to the provincial
center. Therefore, in such areas, some schools cope with the shortage of permanent
teachers by employing substitute teachers. K6 expressed the difficulties in this
regard as follows: 'We often face staffing shortages. The Ministry doesn't assign
teachers here. Finding support staff is also very difficult. Security is especially a
serious problem.” Moreover, deficiencies can also be observed in the administrative
and support staff of schools. This situation increases the workload and
responsibilities of school principals, preventing them from focusing on educational
activities and instead allocating their time to tasks arising from staff shortages. As
seen in descriptive examples, school principals cannot find enough time and energy
to fulfill instructional leadership practices such as guiding and directly engaging in
teaching:

"From the perspective of teachers, apart from initial appointments, teachers

are not assigned to us. We are not preferred because we are in a rural area.

In larger schools, every staff member is available with a division of tasks, but

sometimes we do tasks that should be done by the clerk or even the assistant
principal.” (K1)
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3.3. Workload

The study identified another factor that blocking school principals’ instructional
leadership practices: workload. This finding was supported by ten school principals.
The complex and multi-dimensional duties and responsibilities limit the time needed
to conduct activities that will maximize student learning, effectively manage the
curriculum, make necessary improvements, and mentor the school organization
when needed. This situation indicates that school principals struggle to fulfill their
administrative duties when burdened with heavy teaching responsibilities, or they
cannot allocate sufficient and effective time for instructional leadership practices
due to heavy administrative tasks. For instance, Participant K7 described the
workload as follows:

“Dealing with students’ meals and transportation alongside their family
situations means performing both administrative and manual labor tasks
simultaneously. It's a process that extends to even lighting the heaters.” (k7)

In the findings, it is observed that school principals lament about their excessive
workload, which hinders tasks from being performed at the desired level. This
situation is a factor that prevents tasks from being carried out effectively. It also
hinders school principals from engaging in activities that would enhance the
effectiveness of education, causing their time and energy to be diverted to different
areas. For example, K5 emphasized, ‘As a school with transportation services, we
deal with bus inspections and sometimes maintenance tasks. If given the
opportunity, | wouldn't want to be involved in school renovation and maintenance,
as it forces me to redirect the time and energy, | would otherwise spend improving
the school's educational practices.’ The study revealed that many school principals
in rural areas face more challenging and restrictive conditions due to the limited
resources available in schools. For example, 70% of participant school principals
highlighted their workload related to technical tasks, primarily because there is
insufficient staff to handle these responsibilities. Additionally, 50% pointed out the
intensity of routine tasks, which reflects the absence of administrative support staff
such as clerks or vice principals who could share these responsibilities in many rural
areas. Furthermore, 40% mentioned the challenges related to transportation
services, attributed to most students commuting from surrounding villages, which
increases their duties regarding bus inspections and student safety. Moreover, 20%
of participants mentioned discipline events and communication with parents and
security issues, while another 10% emphasized canteen inspections and meetings:

“For instance, due to rain, water channels on the north side have emerged,
causing walls to absorb water and swell. It worries me, but | don't have any
staff to fix it. Hiing someone externally is costly, so Il have to climb up and
attempt to repair it myself.. We don't expect medals for what we do, but we
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are questioned about why things are the way they are.”(k4)

"We have about 72 students, and approximately 50 of them come by
transportation. When issues arise, such as transportation to their villages, their
daily arrivals and departures, and their safety, you are responsible for
inspecting the buses for safety, including seat belts. For example, if someone
enters the school yard, you must deal with it.We don't even have a security
guard.” (K7)

4. DISCUSSION

This study was designed to uncover the reasons hindering instructional leadership
practices of school principals working in rural areas. Through the analysis of the
collected data, efforts were made to identify why school principals in rural areas
encounter difficulties in implementing instructional leadership practices. In this
regard, an evaluation was conducted on the instructional leadership practices
outlined by Hallinger and Murphy (1985) within the context of rural areas. Thus,
reasons why school principals struggle to implement instructional leadership
practices were presented.

Table 3: Restricted Instructional Leadership Dimensions

Community Context Insufficiency of Workload
Resources

Hallinger and Murphy
Instructional Leadership
Dimensions

Defining School v v
Purposes

Ensuring the Sharing of v v
School Goals

Coordinating Curriculum

Monitoring Instruction v
and Assessment

Tracking Student
Progress

Protecting Instructional v v
Time

Promoting Professional
Development

Providing High Visibility

Motivating Teachers
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Establishing and v
Strengthening High
Academic Standards

Motivating Students

Firstly, the "'community context” emerges from characteristics such as parents’
socioeconomic status, parental and community involvement in school, and
geographic location (e.g, urban/suburban/rural) (Hallinger, 2016). The study findings
also indicate that under this theme, principals struggle with difficulties arising from
(i) low income and education levels, and (i) disengaged family profiles. Factors such
as families’ economic status, education levels, occupations, number of children,
physical study environments provided for children, relationships between families
and their children, and regional influences are significant factors influencing
individuals' academic achievements (Aslanargun et al, 2016; Ciftci & Caglar, 2014).
According to the OECD (2012) report, Turkey is one of the countries where strong
relationships between socioeconomic status and academic achievement are
observed. Relevant studies provide ample empirical evidence that students from
lower socioeconomic backgrounds experience significant disadvantages in
education compared to their peers (Coleman, 201; Cémlekciogullari, 2020; Doly,
2020; Hallinger and Murphy, 1986; $Semin, 1975). Family income levels affect the quality
of educational opportunities provided to their children, thereby influencing their
academic motivation. Academic success is associated not only with intelligence but
also with good family qualities. Therefore, parents’ unconcerned attitudes, low
education levels, and insufficient socioeconomic status directly impact students'
academic achievements.

Contemporary approaches emphasize the necessity of shared responsibilities
between schools and families, such as coordination, collaboration, and school-
family unity (Tschannen-Moran, 2001). In the current study, it has been observed that
principals complain about parents’ negative attitudes towards the school and
emphasize that parents do not support collaborative efforts to enhance students’
academic success. In this regard, school principals emphasized that students
primarily experience social and emotional deficiencies and need psychological
support in these aspects. As noted by Shaked (2021), instructional leadership requires
a focus on students' learning and outcomes, but in rural areas, parents tend to
perceive these matters as less important. Due to the direct impact of external factors
on the school, the role of a principal in a rural school stands out centrally within both
the school and the wider community (Latham et al, 2014; Wieczorek & Manard, 2018),
yet societal norms within the community somewhat inhibit their efforts to enhance
teaching and learning (Shaked, 2021).

Hallinger and Murphy (1985) identified the dimension of defining school mission
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within the framework of instructional leadership, defining it as a significant function
of the principal's administrative role and necessitating the framing of goals across
the school to unify the school community around these objectives. In the behavioral
dimension of instructional leaders, it is crucial for them to share these goals
identified with school stakeholders comprising students, teachers, and parents, and
to communicate school goals to them. School principals struggle to establish goals
aligned with regional needs when defining school goals. The unconcerned attitudes
of parents towards the school hinder principals from fostering collaboration in
communicating school goals. Therefore, it appears quite challenging for an
instructional leader who lacks sufficient support to unify the school community
around common goals in the dimension of defining the school mission. On the other
hand, as emphasized by Hallinger and Murphy (1985) in the dimension of developing
a learning climate in the school, organizational norms, expectations, and beliefs are
factors that shape the learning climate, with the principal playing a key role.

Additionally, it was found that school principals encountered barriers under the
theme of insufficiency of resources including (i) physical inadequacies of the school
building, (i) financial constraints, and (iii) lack of human resources. It has been
observed that some school buildings continue to be used despite being very old, or
new school buildings are constructed by combining several school levels, which
hinders the provision of rich learning environments that would enhance student
learning (Boykol, 1995; Burden, 1995; Cetin, 2019; Gumuseli, 2014; Uline and Tschannen-
Moran, 2008). On the other hand, one of the fundamental problems of the Turkiye
education system is stated to be the financial constraints experienced in schools
(Cinkir, 2010; Hosgorur & Arslan, 2014). As emphasized in the study by Lingam et al.
(2014), school principals working in rural areas face multifaceted problems such as
financial issues and limited educational resources in their instructional leadership
practices. Cetin (2019) highlights that school principals refrain from becoming
instructional leaders due to the problems they experience, while participants in the
current study also emphasized that the challenges they face hinder their ability to
lead teaching and create rich learning environments for students. They expressed
their desire to focus on the educational activities of the school but indicated they
lacked the resources to do so. Achieving school goals and providing effective
learning environments often require adequate financial resources. The inability to
have sufficient budgetary resources emerges as a significant factor hindering
instructional leadership. This finding is consistent with many studies in the literature
(C;lnk|r, 2010; Deniz, 2015; Gedikoglu, 2015; GUmuseli, 2014; Hosgorur & Arslan, 2014,
Lingam et al, 2014; Sertkaya, 2015; Turkoglu, 2022; Wanzare & Da Costa, 2001).

In addition to financial constraints, school principals indicated that many of the
school students come to school from distant villages early in the morning using
school buses, and they spend a significant amount of their time on the way to school.
As a result, when they return home, they expressed that they lack the enthusiasm
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and energy to study due to fatigue. School principals find it challenging to conduct
efforts to improve education within the transportation education system due to
financial constraints. There are many empirical studies in the literature indicating
that the transportation education system brings along many negatives (Karaktuk,
1996; Yalgin, 2006; KugUkstuleymanoglu, 2006; Ozgun, 2007). Expenditures made by
the government for the "Transportation Primary Education Application” are
inadequate, thus turning the positive aspects of the implementation into negatives
(san, 2012).

According to participants’ views, another inhibiting factor identified is the lack of
human resources. The pathway for educational organizations to achieve
predetermined goals is possible through effective utilization of human resources.
They have also added that schools do not have enough permanent teachers, thus
the shortage of teachers is compensated by hiring temporary teachers. They have
emphasized the shortage of administrative staff in these schools as well. They
mentioned difficulties in finding assistant principals and highlighted that the
absence of administrative staff increases routine administrative tasks such as
tracking official correspondence. Among the existing human resources in schools,
school administrators, teachers, and students play crucial roles in creating
conditions necessary for education and learning, while support staff also contribute
to preparing the school environment for education. Similar findings are evident in
the study by Avcl and Turhan (2022); school principals require support staff for
cleaning, security, gardening, and technical tasks. They noted the negative aspects
of employment such as cultural mismatch, inadequate performance, temporary
employment, and lack of equipment and experience (Avci & Turhan, 2022). Calik and
Kiing (2018) emphasized in their study that managing human and financial
resources is one of the fundamental components of instructional leadership. Alpay
(201) pointed out in his study that principals try to meet the school's needs through
non-budgetary sources, face personnel shortages, and strive to secure donations,
highlighting the necessity for the government to allocate a separate budget for
primary schools. Additionally, similar findings are observed in the literature in studies
by Erol (1995), Tosun and Filiz (2017), Unver (2019), and Yildiz (2018).

In the framework of instructional leadership by Hallinger and Murphy (1985), the
dimension of developing the school's learning climate encompasses four functions
for the school principal: preserving instructional time, promoting teachers'
professional development, being visible throughout the school, and providing
incentives for learning. The finding that school buildings are physically inadequate
for educational activities and that schools lack sufficient budgets emerges as a
factor hindering instructional leaders from fully fulfilling the functions of preserving
instructional time and providing incentives for learning. Furthermore, within the
dimension of Defining the School Mission as specified by Hallinger and Murphy
(1985), framing and communicating school goals involve the school principal
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mobilizing all energies to effectively engage school personnel and resources in the
right direction.

According to the opinions of the school principals interviewed, another obstacle they
face is "workload." It has been found that school principals working in rural areas
have excessive responsibilities, with many not having assistant personnel at their
schools, thus attempting to handle many tasks beyond their duties on their own. This
finding resonates with research highlighted by Starr and White (2008). Tasks
imposed from outside do not align with the contextual priorities of schools, reducing
the time principals can dedicate to students and the school's learning activities.
Small rural schools lack assistant principals and lament the lack of administrative
support to meet external demands (Starr & White, 2008). These challenges may be
seen as common experiences among many school principals, yet in small rural
areas, these factors can exert a greater impact on school principals (Barley &
Beesley, 2007; Leithwood & Montgomery, 1982; Wanzare & Da Costa, 2001). This finding
from the study supports the findings of Dwyer et al. (1983), Goldring et al. (2008), and
Silins & Mulford (2010). Participants in the study mentioned factors increasing their
workload include transportation of students, canteen supervision, meetings, routine
tasks, technical school duties, disciplinary incidents, coommunication with parents,
and security issues. They indicated that technical school duties and routine
administrative tasks consume most of their time. These findings align with the
findings of studies by Balyer (2014), Cinkir (2010), Griffin (1993), and Sahin & Gumusg
(2016).

In the dimension of Managing the Instructional Program (Hallinger & Murphy, 1985),
school principals are expected to exhibit four distinct leadership behaviors:
curriculum knowledge and effective instruction, supervision and evaluation of
teaching, curriculum coordination, and monitoring student performance.
Supervising and evaluating teaching requires school principals to actively
participate in classroom activities and engage in formal and informal
communication with teachers. Coordinating the curriculum necessitates organizing
lesson content and ensuring coordination between classes. Monitoring student
progress entails school principals tracking academic development using various
data tools. However, due to the workload factor highlighted in the current study,
school principals in rural areas struggle to fulfill this dimension of instructional
leadership. Similar findings are evident in the literature in studies by Akgay & Basar
(2004), Du Plessis (2017), Memduhoglu et al. (2012), Starr & White (2008), Sagir (2011),
and Sindhvad et al. (2020).
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5. CONCLUSION

The responses provided by the participants are directly related to the rural context,
causing them to avoid educational leadership practices. The framework of
instructional leadership by Hallinger and Murphy (1985) emphasizes the importance
of defining the school's goals, managing the curriculum, and promoting the school
climate. However, Hallinger (2003) noted that instructional leadership is a "top-down'
approach. Shaked (2020) further suggested that this model embodies task-oriented
leadership qualities and emphasized that approaches inconsistent with the
characteristic features defining rural contexts also hinder the implementation of
instructional leadership. The variability in instructional leadership practices among
principals is observed to be associated with the social contexts of schools (Hallinger
& Murphy, 1986).

In these areas, principals play a crucial role in shaping school culture, organizing
daily school operations, and hold significant roles within the community (Wioczoreck
& Manard, 2018). However, as seen in this study, rural schools and communities face
several barriers to achieving academic success. Principals serving in rural areas
tend to avoid instructional leadership behaviors to align with the worldview of
teachers, families, and the community. The needs of the school community impact
the creation of a positive learning climate, and the lack of adequate support from
parents hinders principals from uniting the school community around common
goals as instructional leaders. Furthermore, insufficient resources in schools limit
principals in behaviors such as preserving instructional time and providing
stimulation for learning. Additionally, overwhelmed by factors increasing their
workload, school principals are unable to exhibit effective instructional leadership
behaviors in managing the curriculum. In the long term, enhancing the school's
effectiveness and implementing sustainable practices does not seem achievable
solely through the instructional leadership practices of the principal. The principal
must bridge the school and the community, respond to the needs of both, and
coordinate efforts effectively. Achieving balance between the school and the
community is essential for the school to meet the needs of the community.
Unfortunately, progress in academic terms is challenging without family
involvement and support, which are crucial pillars of education. Research findings
indicate that the context in which the school operates influences organizational
culture and poses a limiting factor in creating a positive learning culture
academically. Overcoming biases against learning, both by students and parents,
is a factor that prevents principals from exhibiting effective instructional leadership
behaviors in creating a positive learning climate within the school organization.
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6. RECOMMENDATIONS

Recommendations for Practitioners

Based on the findings, it is recommended that school principals take steps to
enhance school-family collaboration, as their current workload often prevents them
from effectively engaging parents in the educational process. To increase parental
support, principals could organize more frequent school meetings, host parent
seminars, and conduct home visits to families with whom communication is
challenging, ensuring their involvement in both the school and their children's
academic success. Furthermore, it is advised that principals maintain a strong and
determined vision, persist through challenges, and explore new ways to collaborate
with teachers and parents to improve educational outcomes.

Future Research Suggestions

Future researchers could conduct in-depth qualitative studies with larger
participant groups across different rural areas to examine school leadership in rural
regions in more detail.

Studies comparing the instructional leadership roles of school principals in rural and
urban areas could be conducted. This would help identify how instructional
leadership in rural areas differs from urban areas and determine the unique
challenges faced in rural settings.

Research that includes the perspectives of different stakeholders, such as teachers,
parents, and students, could be conducted. This could provide a more
comprehensive view of the challenges faced by rural school principals.

Recommendations for Policy Makers

The findings obtained from this research provide evidence that school principals in
rural areas face difficulties in fulfilling their instructional leadership roles and
encounter several barriers. In this context, the Ministry of National Education (MEB)
could organize parent education programs aimed at improving school-family
partnerships. Collaborative training seminars could be held to raise awareness
among families about the importance of supporting schools.

Increasing financial resources for schools in rural areas could help reduce the
financial constraints faced by school principals. Such support is important for
improving school infrastructure, providing educational materials, and enhancing
school activities.
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By assigning more teachers, counselors, and necessary support staff to rural
schools, the workload of principals can be reduced. Strengthening human resources
provides school principals with more opportunities to focus on their instructional
leadership roles.
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Erken Cocukluk D6neminde Kardes
Kiskanchgi Temali Resimli Cocuk Kitaplarina
Yoénelik Bir Analiz

*MUcahit YUVACI, **Sehnaz CEYLAN

Okul 6ncesi ddnem gocuk kitaplari gocuklarin biligsel ve dil becerilerine katki
sunmaktadir. Resimli olarak sunulan bu kitaplar gocuklarin hayal gacunu ve
yaraticiliklarini artirmakta, kelime dagarcigini zenginlestirmekte ve ifade
becerilerini geligtirmektedir. ifade becerilerinin artmasi ise ¢ocuklarda
goérulen davranig problemlerinin azalmasina yardimci olacak gelisimsel
becerilerden birisidir. Cocuk kitaplari kavramsal ve akademik becerileri
desteklemek igin yazilabilecedi gibi ani yasam olaylarinda da érnegdin; yeni
bir kardesin dinyaya gelmesi, bosanma, 6lUm veya tasinma durumlartigin
de yazilabilir. Bu amaglarla yazilmis olan gocuk kitaplari ézel kitaplar olup,
ani yasam olaylarindan etkilenen gocuklarin ruhsal dengelerine yeniden
kavusmalarinda bu kitaplari  kullanmak ise ‘bibliyoterapi’ olarak
adlandiriimaktadir. Bu tdr kitaplar gocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine
katkida bulunmaokta ve cocuklarin yasadiklari sorunlarin - Ustesinden
gelmelerine destek sunmaktadirlar. Alan yazinda ani yagam olaylari ile ilgili
birgok konuda yazimis kitap bulunmakta olup bu calismada ‘kardes
kiskanchgr temasini ele alan kitaplar incelemeye dahil edilmistir. Resimli
cocuk kitaplar segilirken bigimsel olarak erken ¢ocukluk dénemi &zelligi
tastlyan resimli gocuk kitaplari tercih edilmistir. Bu calismada nitel arastirma
yontemlerinden betimsel yéntem kullaniimigtir.  Calisma  sonucunda
incelenen kitaplarin buydk gogunlugunun uzman tavsiyesi tagimadigi tespit
edilmistir. Ayrica kardes kiskangldr ile gocuklarda ortaya gikan 6fke ve
kizginlik, hayal kirikhgi, dikkat ¢ekme c¢abasi gibi olumsuz duygularin
incelenen kitaplarin igerisinde ¢ok yer almadidi belirlenmistir. incelenen
kitaplarin bayuk c¢ogunlugunda ise kardes sevgisine vurgu yapildigi
saptanmustir.

Atif: Yuvaci, M. ve Ceylan, S. (2024). Erken gocukluk déneminde kardes kiskangligi temali
resimli gocuk kitaplarina yonelik bir analiz. Akademik Platform Egitim ve Dedisim
Dergisi, 7(2), 222-239. DOI: 10.55150/apjec.1448607

*Ogr. Gor,, Karabuk Universitesi, mucahityuvaci@karabukedu.tr, ORCID ID: 0000-0001-5503-3422.
**Prof. Dr, Karabuk Universitesi, sehnazceylan@karabuk.edu.tr, ORCID ID: 0000-0001-7703-00T.
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An Analysis of Children’s Picture Books
Themed Sibling Jealousy in Early Childhood

*MUcahit YUVACI, **Sehnaz CEYLAN

Preschool children’s books contribute significantly to children’s cognitive
and language skills. These illustrated books enhance children’s imagination
and creativity, enrich their vocabulary, and develop their expressive abilities.
Improved expressive skills are among the developmental abilities that help
reduce behavioral problems seen in children. Children's books can be
written to support conceptual and academic skills, as well as to help
children cope with sudden life events, such as the arrival of a new sibling,
divorce, death, or relocation. Books written for these purposes are special
and using them to help children affected by sudden life events regain their
emotional balance is known as ‘bibliotherapy.” Such books contribute to
children’s social-emotional development and support them in overcoming
the challenges they face. In the literature, there are many books written on
various topics related to sudden life events, and this study includes books
thot address the theme of 'sibling rivalry. While selecting illustrated
children’s books, those that align formally with early childhood
characteristics were preferred. In this study, the descriptive method, one of
the qualitative research methods, was used. The study found that the
maijority of the books examined did not bear expert recommendations.
Furthermore, it was observed that negative emotions arising from sibling
rivalry, such as anger, frustration, and the desire for attention, were not
frequently included in the examined books. Instead, most of the books
emphasized sibling love.
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1. GIRiS

1.1. Kardeglik ve Kardes Kiskancligi

Bir kardese sahip olmak gocuklardaki gelisimi birgok agidan etkileyen bir faktor olarak
degerlendiriimektedir. Kardesler arasi ¢atisma ve kavgalar olmasina ragmen bir
kardese sahip olmak sevgi dolu ve sicak bir bag olarak tanimlanmaktadir (Black vd,
2021; Buist vd, 2013). Bu bagdi bu kadar kuvvetli kilan sebeplere bakildiginda bunlarin;
dogumdan yasam sonuna kadar devam eden bir iligki olmasi, zaman zaman
ebeveynlerle gegirilen zamandan bile daha fazla zamanin kardesle gegirilmesi ve
baskalariyla kurulacak iligkilere zemin olusturmasi sebepleri gériimektedir (Sanders,
2004; Noller, 2005). Kardes ile olan paylasim; bilissel gelisimi, dil gelisimini, sosyal ve
duygusal gelisimi etkilemektedir (Brody, 2004). Sosyal ve duygusal gelisim alaninda
kardeglerin, birbirlerinin empatibecerisine katkida bulundugu ve sosyal davraniglarin
o6gretiminde birbirleri arasinda etkilesimde bulunduklart gdézlenmektedir. Jambon vd.
(2019) tarafindan yapilan bir galismada kardeslerin empati becerileri Gizerine anlamli
bir etki ortaya koydugu saptanmistir.

Kardesg ile kurulan bag uzun yillar boyunca devam edecek olan en saglom
baglardan birisidir. Bir kardese sahip olmak klguk gcocuk Uzerinde sosyal becerilerin
artmasi, dil gelisiminin ilerlemesi, kulttrel aktarimin saglanmasi, sosyal model alma
yolu ile oyun davraniglarinin gelismesi bakimindan énemli katkilar sunmaktadir
(Palacios vd, 2016). Bu olumlu gelismelerin yani sira bir kardese sahip olmak olumsuz
davraniglann gérulmesine de sebep olabilmektedir (Weiner vd, 2010). Yeni dodan
kardesi kiskanmak dogal bir duygudur (Yavuzer, 1998; Yorakoglu, 2010). GUnku ézerklik
kazanana kadar gocuklar 6zbakim, beslenme, egitim ve tehlikelerden korunma gibi
konularda buyuk dlgude ebeveynlerine bagli olarak yetisir. Bu sure icerisinde yeni bir
kardesin dunyaya gelmesi bebegin ihtiyaclarinin ihmal edilebilmesine sebebiyet
vermektedir. Ancak biricikk olma ve ebeveynlerin sevgisinin sadece kendisine ait
olmasi istegi kiskanglik duygusunu yodunlastirabilir (Bakircioglu, 2015; Yavuzer, 2009;
Hilland Davis, 2000; Coles, 2015). Yogunlasan duygular, cocuklarda kardes ya da
ebeveynlere kargi ofke davraniglannin sergilenmesine (Bowlby, 1998), kardesin
esyalarina zarar vermesine, mutsuzluk, isteksizlik gibi duygu durumlarinin
gérulmesine ya da uyku problemleri gibi digsallastiriimig davranig problemlerinin
olusmasina neden olmaktadir. Ayrica alt islatma, tirnak yeme bozuklugu gibi
icsellestirilmis davranig problemlerine ya da bebeksi davraniglarla tekrar biberon
kullanmak istemesi gibi regresif davraniglar gdstermesine de sebebiyet
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verebilmektedir (Yavuzer, 2008). Cocuk bu davranislarla, kardesi olduktan sonra
ebeveynlerinin bakm ve sevgi odaginda tek oldugu zamanlara geri dénme
arzusunu ortaya koymaktadir (Karp, 2008). Ayni zamanda yeni bir kardese sahip olan
cocuk, yeni kardesten dolayr ebeveynleri tarafindan sunulan sevginin azalacagini
dusunerek kardesine kargi kiskanghgint gok yogun bir sekilde yasayabilmektedir
(Samurcay, 1982, Sipal vd, 2012).

Ebeveyn tutumlari da kardes kiskanghigini etkilemektedir (Brody, 1998). Yeni bir
kardesin dunyaya gelecegini saklamak kiskanghigini artiran ebeveyn tutumlarindan
birisidir. Uzun stre bu konudan bahsedilmeyen ailelerde ¢gocuk durumu fark edip ve
yeni bir bebegin geleceginin saklandigini hissederse ailesine karsi guvensizlik
gelistirebilmektedir (Yurimez, 2018). Ayrica aileler tarafindan uygulanan kardesin
getirdigi hediye uygulamasi da ¢ocuklar igin hediyenin kardes tarafindan
getiriimedigi anlayisini dogurmakta ve bu da aileye karsi guvensizlik olusmasina
sebebiyet vermektedir (Akbas ve Budak, 201) Aileler yeni bir bebek sahibi
olacaklarinda bu durumu gocuklarindan saklamamalidir. Bir bagka davranig ise
bebek dunyaya geldikten sonra yeni dogan bebegdi kardesinin yaninda sevmekten
kaginmaktir. Kardesler arasinda ilginin esit olarak dagitimasi zamanla blyudk
cocugun kardesi kabul etmesini kolaylastiracaktir (Hart ve Legerstee, 2010). Eger
ebeveynler buyUk kardesin yaninda bebegi sevmekten kaginirlarsa bu durum yeni
dogan bebegin kardes tarafindan kabul edimesi suUrecini bir kat daha
uzatabilecektir (Yarimez, 2018).

Yasg farki da kardes kiskanghgl Gzerinde énemli bir faktordar (Yoérukoglu, 2010).
Ebeveynin bakimina daha fazla muhtag olmasi, duygularini ydnetebilme becerisinin
daha zayif olmasi dolayisiyla bes yas ve altindaki gocuklarin kardeslerini daha fazla
kiskandiklar saptanmustir (Yavuzer, 2009; Adler, 2012). Annenin dogum sonrasinda
annelik stresi yagsamasi, yeni dogan bebegdin anne bakimina daha fazla muhtag
olmasindan dolayl annenin yeni dogan kardesle daha fazla zaman gegirmesi,
anneye bagimliigr devam eden ¢ocuklarda kardes kiskanghgini artirabilmektedir
(Field and Reite, 1984). Adler (1985), kardesler arasindaki yas farkinin ideal araliginin
3 yas oldugunu ifade etmekte ve bu yastan 6nce gocuga kardes kavramini

anlatmanin mumkin oimayacagini belirtmektedir.

1.2. Bibliyoterapi ve Kardeg Kiskan¢hgi

Kardes kiskanghgini artiran bu faktdrlerin yani sira azaltan birtakim faktérler de
bulunmaktadir. Yeni bir kardesin olmasi, bosanma, aile bireylerinden birisinin vefati

gibi ani yagsam olaylarintigeren 6zel amaglarla yaziimig gocuk kitaplarinin okunmasi
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bu faktérlerden birisidir. Bireylerin yasadiklar problemlerin Ustesinden gelmelerine
yardimci olmak ve duygularini daha iyi tanimalarini saglamak igin ézel olarak
yazilmis bu kitaplardan faydalanmak bibliyoterapi olarak adlandirimaktadir (Ting-
Yen Yu, vd, 2024; Seving, 2019; Oner, 2007). Bu yontem ile gocuklarin, yasadiklari
problemler hakkinda &ézgurce ifadelerde bulunarak duygusal bosalma
saglamalarina yardimci olunmakta ve yasadiklarr problemler sonucunda ortaya
¢lkan olumsuz duygularla bag etmeleri saglanmaktadir (Pardeck, 2013).

MUdahale edilmeyen ve azaltimayan kardes kiskanghdi yerini 6fkeye birakabilir. Bu
durum c¢ocugun kisiligini etkileyerek onun yetiskinlik déneminde kuracag sosyal
iliskileri ve duygusal dengesini olumsuz etkileyebilir (Hamwey ve Whiteman; 2021,
Sharpsteen ve Kirkpatrick, 1997). Kitaplar ayni zamanda kisilik olusumunda da énemli
bir aragtir. Ayni zamanda ¢ocuklarin duygusal ihtiyaglarini karsilayarak  kisilik
gelisimlerine de etki etmektedir (Kakirman Yildiz, 2017). Kitaplarin; ani yasam olaylar,
sanat, sosyallik gibi temalar igermeleri, gcocuklarin duygularini kesfetmelerine ve
onlarla yuzlesmelerine imkdan sunmakta, sosyal ve duygusal becerilerini gelistirerek
ani yasam olaylari karsisinda daha olumlu bir kigilik ézelligi sergilemelerine yardimci
olmaktadir (Galda ve Cullinan, 2016). Kitaplardaki kahramanlarin bagindan gecgen
olaylar cocuklarin olaylart daha rahat anlamalarina yardimcei olmaktadir. Okul dncesi
dénem cocuklarinin bas etmekte zorlandiklar kardes kiskanghgi, 6lum, tasinma gibi
ani yasam olaylarinda bu amagclarla yaziimig kitaplar bir destek araci olarak
kullaniimakta ve cocuga duygusal destek saglamaktadir (Isitan, 2016). Ancak resimli
cocuk kitaplari secilirken dikkat edilmesi gereken bazi dzellikler bulunmaktadir. Bunlar
ic ve dis dzellikler seklinde degerlendiriimektedir (Aksoy, 2020). ig yapi 6zelliklerinde
erken gocukluk dénemi igin yaziimig olan resimli gocuk kitaplarinda kullanilan dilin
cocuklarin anlayabilecegi duzeyde olmasing, resimlemenin gok karigik olmamasing,
cocuklarin gunltk yasamda karsilastiklar sorunlara ¢dézdm bulabilmesine destek
olacak igeriklerde olmasina dikkat etmek gerekir (Erol vd, 2021). Hikayede kullanilan
karakterle gocugun bag kurabilmesi igin kahramanin ézdesim kurulabilecek sevimli
bir karakterde olmasina (Ural, 2019), kullanilan dilin sade ve anlaslilir omasina dikkat
etmek gerekir (Karayel ve Samur, 2019). Dis yapi ézelliklerinde ise kapak resminin ilgi
cekici olmasi, boyutlarinin kolay tutulmaya elverigli olmasi, cildinin ve kagit kalitesinin
dayanikli olmasi, yazi boyutunun ise ¢ocugun gdézinu yormayacak puntoda
olmasina dikkat edilimelidir (Tasgl, 2019; Yilmaz, 2016).

Bu bilgiler 1siginda c¢alismanin . amaci, okul éncesi ddénem ¢ocuklarinin kardes
kiskancghigina yénelik olarak yayinlanmig resimli gocuk kitaplarinin betimsel ydntem
analizi ydntemiile incelenmesi olarak belirlenmistir. Bu ¢alisma okul 6ncesi ddnemde
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kardes kiskangligi kavramina sk tutan resimli gocuk kitaplarina dikkati gekerek
ailelere alternatif bir ¢6zim sunabilecek olmasi dolayisiyla dnemli gérulmektedir.
Literatdr taramasi yapildiginda Turkiye'de okul 6éncesi ddnem resimli gocuk
kitaplarinda kardes kiskanghgl kavramini inceleyen bir calismaya rastlanmamistir.
Calismanin bu yonayle alan yazina yenilik katacag, ailelere ve egitimcilere bir rehber

olacagi dusunulmektedir. Calismada asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:

1.Okul 6ncesi ddénem icin yayimlanmig yeni bir kardese sahip olma konusunu ele
alan resimli gocuk kitaplarinda 6fke ve kizginlik, paylasmama, empati, kardes
sevgisi, hayal kirikligi, dikkat gekme ¢abasi, kardesin bakiminda sorumiluluk alma,
yeni bir kardes olacagi bilgisi konulariniigermekte midir?

2. Ulkemizde son doénemlerde erken ¢ocukluk dénemi igin yayinlanmis yeni bir
kardese sahip olma konusunu ele alan resimli gocuk kitaplarr alan uzmanlarinin
onay ve gorusleri alinarak yaymlanmig midir?

2. YONTEM

Bu kisimda arastirmanin modeli, calisma grubu, veritoplama ve analiz streglerinden
bahsedilmektedir.

2.1. Aragtirmanin Modeli

Arastirma nitel bir arastirmadir. Nitel arastirmalar; bGyudk érneklem gruplari yerine
daha kuguk gruplarla galisarak, daha derin ve daha ézellikli verilerin toplanmasinin
hedeflendigi calismalardir (Morgan, 1996). Bu calismada okul éncesi dénem igin
yazilmig, yeni bir kardese sahip olma konusunu ele alan resimli gocuk kitaplarinin
incelenmesi amaciyla nitel arastirma yontemlerinden dokdman analizi kullaniimustir.
Nitel arastirma ydntemlerinden biri olan dokiman analizi ydbntemi istenilen bir tema
icin secilen dokumanlarin analiz edilmesini ifade eder (Yildinm ve Simsek, 2013). Bu
arastirmada dokiman analizi streci igin Kiral (2020) tarafindan belirlenen adimlar
uygulanmigtir.  Analiz  sdreci igin dokimanlarin elde ediimesi, elde edilen
dokimanlarin incelenmesi ve sinirlandiriimasi, dokimanin igeriginin anlasiimaya
calisiimasi daha sonra arastirmacilar tarafindan ayrintili ve derinlemesine okuma
gerceklestirilmistir. Ardindan incelenen igerikler arastirmacilar tarafindan analizi

yapllarak ilgili temalara gére bulgulari raporlanmigtir.

2.2. Aragtirmanin Orneklem Grubu

Arastirmanin érneklem grubu, 2012-2023 vyillari arasinda Turkge dilinde yayinlanmis
yeni bir kardese sahip olma konusunu ele alan 16 adet okul 6ncesi dénem resimili
cocuk kitabindan olugmaktadir. Yayinlar segilirken 3-6 yas arasindaki gocuklar icin
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yazilmig olmasing, bigcimsel &zelliklerinin erken gcocukluk dénemine uygun olmasina
ve Turkge dilinde yayinlanmig olmasi kriterlerine dikkat edilmistir. Kitaplara ulagmada
Karabuk Il Halk KUtUphanesi okul éncesi boélumunde yer alan g¢ocuk kitaplari
kullaniimistir.  Ayrica internet Uzerinden arastirma yapilarak Turkge dilinde
yayinlanmig veya Turkge'ye cevirisi yapilmig olan kitaplar tespit edilmis ve satin
alinarak arastirmaya dahil edilmistir. Ulasilan ¢ocuk kitaplarina dair kGnye bilgileri
tablolastinimistir. Kitaplara fiziki olarak ulagiimaya ¢aligsiimis olup, bu yillar éncesinde
yaymnlanan kitaplara fiziki olarak ulasilamadigi icin arastirmaya dahil edilememistir.
Yayin yillarinin belirlenmesinde kitaplara fiziki olarak ulagsma sarti aranmistir.

2.3. Aragstirmanin Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan veriler analiz edilirken, analiz ydntemlerinden
dokUman analizi yéntemi kullaniimistir. Dokiman analizi ydnteminde arastirmaya
konu edilen verilerin toplanarak taranmasi ve sorgulanmasi daha sonra da analiz
edilmesibeklenmektedir. Bu ydntemle; analiz edilen verilerin gegerlik ve guvenirliginin
saglanmasi adina sadece yUzeysel bir incelemeye tabi tutulmayip, birden fazla
kaynak kullanilir (Sak vd.,, 2021).

icerikler analiz edilirken kardes kiskancghdi ana temasinda ele alinan kitaplar igin yedi
alt tema belirlenmistir. Alt temalarin belirlenmesiigin literatUr taramasi yapilarak yeni
bir kardes dunyaya geldiginde ¢ocuklarin sergiledikleri davraniglar ele alinmigtir
(Qion vd, 2024; Ranran vd, 2023; Dagcioglu, 2018; Sipal vd, 2012). Kitaplar alt temalara
atanirken arastirmacilar tarafindan Cohen’in Kappa testi uygulanarak tutarlik
hesaplamasi yapiimistir (Kilig, 2015). Buna gére arastirmacilar arasindaki uyum 0.89
olarak tespit edilmistir. McHugh'a (2012) gére bu dizey guclu dizeyde uyum olarak
ifade edilmektedir. Cocuklarin yeni bir kardese sahip olduklarinda gosterdikleri
davraniglar temalar halinde siralanmistir. Kitaplar bu alt temalari igerip icermedigi
konusunda incelenmigtir. Alt temalar:

. Ofke ve kizginlik: Kardesin dunyaya gelisi ile birlikte anne ve babasinin
sevgisini paylagsmak zorunda kalan ¢ocugun kardesine karsi hissettigi
kizginlik duygularin gegtigi cumleleri tanimlamaktadir.

2. Paylagmama: Gun igerisinde oyuncak ya da kitap gibi egyalarin veya
ebeveyn ilgisinin kardesler arasinda paylasiip paylasiamadigini ifade
eden cumleleri tanimlamaktadir.

3. Empati: Kardesi olan baska kisileri gbrerek ya da hayvanlari izleyerek
kardes sahibi olmakla alakall baskalarinin gdézinden bakabilmeyi ifade
eden cumleleri tanimlamaktadir.

4. Kardes sevgisi: Yeni dogan kardese kargi gosterilen sevgi dolu yaklasimlari
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iceren cumleleri tanimlamaktadir.

Hayal kinkhidr: Yeni dogan kardes ile birlikte gevresindeki kigilerin ilgisinin
kendi Uzerinden kardesi Uzerine kaydigint géren cocugun duygularini ifade
ettigi cUmleleri tanimlamaktadir.

Dikkat ¢ekme c¢abasi: Cocugun, kardesinin dogumu ile kaybettigini
dusundugu ilgiyi yeniden kazanmak adina gergeklestirdigi eylemleri ifade
eden cumleleri tanimlamaktadir.

Kardesin bakminda sorumluluk alma: Yeni dogan ¢ocugun bakiminda
goérev alarak ebeveynlere yardm etme davraniglarinin gegtigi cimleleri

ifade etmektedir.

Yeni bir kardes olacagi bilgisi: Yeni bir kardesin gelecedi bilgisini kitapta kim

aktariyor?

Tablol. incelenen Resimli Cocuk Kitaplarinin Kinyeleri

Kitap Kitap Adi Baski Tarkce Yazar Etkinlik 6rnegi ya da
Kinyesi yili Yayinevi Uzman tavsiyesi igerip
icermedigi
Kk-1 Bebek asagi 201 Kelime Jonathan iceriyor
bebek yukar Yayinlar Shipton
Kk-2 Julyet'e kardes 2018 YKY Slvye Louis iceriyor
geliyor
Kk-3 Kardesim 2018 Epsilon irem Polat iceriyor
geliyor
Kk-4 lyi ki kardegsim 2020  Gergedan Dagmar icermiyor
var! Geisler
Kk-5 Sen ve ben 2019 Tekir Elisandra igermiyor
Roca
Kk-6 Sana kardes 2023 Turkiye Is Katia Reider igermiyor
geliyor ktguk Bankasi
serge
Kk-7 Alis'e kardes 2016 Dogan Canan Tan icermiyor
geliyor Egmont
Kk-8 Kardes 2019 Sia Elvin Oven igermiyor
istemeyen kirpi
Kk-9 Bu ne bicim 2017 Dogan Aytal Akal icermiyor
kardes? Egmont & Mavisel
Yener
Kk-10 Demek abi 2012 Cicek Marianne igermiyor
oluyorsun Kitaplar Richmond
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Kk-T1 Demek abla 2012 Cicek Marianne Icermiyor
oluyorsun Kitaplar Richmond
Kk-12 Eve kardes 2017 Net Adrienne icermiyor
geliyor Heymans
Kk-13 Kardesim 2014  Can Sanat Can Goknil icermiyor
Kk-14 Peki ya ben 2016 Net Emily Icermiyor
Yayincilik Johnson
& Spike
Maguire
Kk-15 Kanguru 2015 Multibem Nurefsan icermiyor
kardegler Caglaroglu
Kk-16 Elif'e kardes 2018 Turkiye Is Liane igermiyor
geliyor Bankasi Schneider
3. BULGULAR

3.1. incelenen Resimli Gocuk Kitaplarinin igerik Analizleri

Tablo 2. Kitaplarin igerisinde Yer Alan Cumlelerin Alt Temalari igerip igermediklerine
Bagli Olarak incelenmesi

Alt Temalar Kitaplar Alt Temalarin
Gectigi Kitap
sayisi
n
Ofke ve kizginlik ktpl/ ktp2/ ktp4/ ktp8/ ktp10/ ktpl/ ktpl3/ ktpl4 8
Paylagsmama ktp3/ ktp4/ ktp5/ ktp7/ ktpll/ ktp10/ ktp13/ ktp16 8
Empati Ktp4/ ktp7/ ktp8/ ktp9/ ktpl5 5
Kardes sevgisi ktpl/ ktp2/ ktp3/ ktp4/ ktp5/ ktp6/ ktp7/ ktp8/ 15

ktp9/ ktp10/ ktpll/ ktp12/ ktpi3/ ktpl4/ ktpl6
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Hayal kirkligi ktp2/ ktp4/ ktp5/ ktp7/ ktp8/ ktpl3/ ktpl4/ ktpl5 8
Dikkat gekme ¢abasi Ktp2/ ktp8/ ktpl4 3
Kardesgin bakiminda Ktp4/ ktp6/ ktp8/ ktpl0/ ktpll/ ktpl5/ ktpl6 7

sorumluluk alma

Yeni bir kardeg olacagi  ktpl/ ktp2/ ktp3/ktp5/ ktp8/ ktp10/ ktpll/ ktpl12/ L
bilgisi ktp13/ ktp15/ [ktpl6

Toplam 65

Tablo 2 incelendiginde incelenen ¢ocuk kitaplarinin en fazla kardes sevgisi alt
temasini (n=15) icerdigi gorulmektedir. Kardes sevgisini ifade eden érneklere
baktigimizda “.Sen simdi karyolanda uyurken biz mutluluktan yerimizde duramiyoruz..
(ktpb)”, “Bir bebek iyidir cunku.. Cok ama ¢ok miniktir. Kafasi yumusaktir ve guzel kokar (ktpl)”.
Dikkat cekme ¢abasi alt temasi ise (n=3) en dustk olarak saptanmistir. Dikkat gekme
cabasina ait ktpld'te su sdzler gordlmektedir “Bahar séyle Bahar bdyle.. Beni kimse fark
etmiyordu bile. Sanki gérinmez olmustum. Koridorda takla atmama bile kimse bir sey
demedi (ktp14)”. (n=N) kitapta kardes olacagi bilgisi verilerek dykunin basladig
goérulmektedir. Ornek cumlelere baktigimiz zaman “Emilynin annesi ve babasi, ona
‘Emily, tahmin et ne oldu? Bizim bir bebegimiz olacak!’ dediler. (ktpl)’, “Bana ne
sdyleyeceklerini asla tahmin edemezdim. Meger beni dunyalar kadar kocaman sevdikleriigin,
bana dunyanin en guzel hediyesini vereceklermis. Annem ¢ok yakinda bir bebegimiz
olacagini séyledi (ktp5)”. Kardesin bakiminda sorumluluk alma alt temasina ise (n=7) kitapta
rastlanmaktadir. Kardes bakimina dair 6rnek cimle olarak ise “Sergecik'in annesi, ‘Biz yiyecek
bulmaya gidecegiz. Sen kardesine bakar misin? diye sordu’. Sergecik, ‘Tabii ki bakarim
kardesime, dedi. (ktp6)” cumlesi verilebilir. Ofke ve kizginlik alt temasina (n=8) kitapta yer
verildigi saptanmustir. Ornek cumleye baktigimizda ktp2de su ifadeler yer almaktadir: “Julyet
zoraki gulumsedi. Artik kardesi eskisi kadar sevimli géranmuyordu gézine..(ktp2)". Cocuklarin
kardesleriyle yasadiklan sorunlardan birisi ise paylasmama durumudur. Genelde oyuncak
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paylasiminda gérulen bu davranig icin (n=8) kitapta ifadeler yer almaktadir. Omek ifadeye
bakildigl zaman; “Yasemin kalin kitaplari tek basina okuyabiliyor. Ve okuduklarini Yusuf ile hig
paylagsmiyor.. (ktp4)” ifadesi gortlmektedir. Empati alt temasina baktigimizda (n=5), hayal
kirnkhigi alt temasina baktigimizda ise (n=8) kitapta ifadeler gegtigi saptanmistir. Empati alt
temasina ait ktp8'de su ifade drnek olarak verilebilir “Ama gergek su ki, ¢ kardesten kagtin,
simdiyse birden sekiz kardesin oluverdi ve hepsini gok seviyorsun. Belki yeni dogacak
kardeslerini de sevecektin, bunu hi¢ dusinddn mu?”. Hayal kirikligr alt temasinda ise ktpl3'te
yer alan “Annem kardesimin pesinde kosup duruyor. Galiba onu daha ¢ok seviyor, diye
dUsunmus Fiti Fiti..” ifadesi bir drmek olarak verilebilir.

4. SONUC VE TARTISMA

4.1. Tarigma

Kardesg kiskanghigini ele alan resimli gocuk kitaplarinin incelendigi bu ¢calismada,
kitaplar verdikleri mesajlara ve igeriklerine gére incelenmis ve kardes kiskanchgr ile
alakali teorik bilgileri ne dlgtde aktarabildikleri saptanmaya ¢aligiimistir.

Kardes kiskanghgini azaltmada en onemli goérevlerden birisi ebeveynlere
dusmektedir. Ebeveynlerin kardes kiskanclhigr tzerindeki etkilerinin gok yUksek oldugu
ifade edilmektedir (Tarhan, 2019; Volling vd, 2014; Feinberg, 2012; Brody, 1998). Kardes
kiskancgligini azaltacak faktérlerden birisi de ebeveynlerin gocugu kardese hazirlayici
konusmalar yapmasidir (Karasahin, 2019).  incelenen resimli cocuk kitaplarinin
metinlerinde buyuk ¢ogunlugunda (n=11) cocuga kardes olacadi bilgisinin verildigi
gorulmektedir. Diger resimli gocuk kitaplarinda ise (n=7) cocuga yeni bir kardesge
sahip olacag bilgisinin veriimedigi saptanmistir. Er ve Sangam tarafindan (2016)
yapllan ¢alismada da ailelerin kardes kiskangh@i ile yeteri kadar bilgi sahibi
olmadiklart ve gocuklarin arasindaki problemleri gegistirdikleri saptanmistir. Kardes
kiskangligr temasinda hazirlanan resimli gocuk kitaplarinda bu konunun daha fazla
resmedilmesi ailelere yon gbstermesi agisindan énemli bir gereklilik olarak
saptanmistir.

Cocuklarin  kardes kiskancghgina dair ortaya koyduklarr  6énemli  problem
davraniglardan bazilari da dikkat ¢cekme cabasi, éfke ve kizginlik davraniglarinin
artmasidir (VoIIing, 2012; Recchia ve Howe, 2009; Perlman ve Ross, 2005; Masciuch ve
Kienaplle, 1993). Dagcioglu (2018) tarafindan 310 ¢ocuk Uzerinde yUrGtilen bir
calismada, gocuklarda yeni bir kardes sonrasi ortaya ¢ikan davraniglar incelenmistir.

Buna goére dogumdan sonra ¢ocuklarin kardeglerine yoénelik godsterdikleri siddet
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davraniginin %4142 oraninda arttigi, ailelere yonelik ise %26,86 oraninda arttigi
saptanmigtir. Volling (2014) tarafindan 224 aile ile yurittlen bagka bir calismada da
benzer sekilde gocuklarda yeni bir kardesin dunyaya gelmesinden sonra saldirganlik
davraniglarinda ve dikkat problemlerinde artis oldugu saptanmistir. Calismamizda
incelenen resimli cocuk kitaplariicerisinde dikkat cekme cabasinin metinlerde (n=3),
resimlerde ise (n=2) oldugu gérulmektedir. Ofke ve kizginlik davraniglarinin ise hem
metinlerde hem de resimlerde (n=8) oldugu gorulmektedir. Ofke ve kizginlik
davraniglarinin resimli gocuk kitaplarinda yeterince ele alinmmamasi, gocuklarin bir
kardese sahip olduktan sonra sergileyebilecekleri olumsuz davraniglarla ilgili

yeterince veri ortaya koymadiklarini géstermektedir.

Arastirmada elde edilen énemli bir bulgu ise gocuklara empati yaptirilarak kardes
kiskanghgini azaltacak olmalarinin Gzerinde ¢ok durulmamasidir. Yapilan bir
arastirmada aileler tarafindan ¢ocuklara okunan kitaplarin gocuklar Uzerindeki
6nemli bir gelisimsel katkisi da problem ¢dzme gibi biligsel becerilere katki
sunmasidir (Saracho, 2017). Bilissel becerilerin yetersizligi durumunda ise empati
becerisi azalarak duygusal ve sosyal problemler ortaya gikmaktadir (Ay ve Kilig, 2019).
Cankaya ve Ergin (2014) tarafindan yapilan galismada empati dizeyi yuksek olan
cocuklarin saldirganlik duzeylerinin dustk oldugu saptanmistir. Kardes kiskanghgini
konu alan resimli ¢ocuk kitaplarinda ¢ocuklarin empati becerisini artiracak
metinlerin ve resimlemelerin yogunlukta olmasiyla, kardesler arasindaki rekabetin ve

saldirganhigin azaltilabilecedi dtstunulmektedir.

Cocuklar erken gcocukluk ddnemiicerisinde kitaplarla yazilar tzerinden degil gorseller
Uzerinden iletisim kurarlar ve kitaplari resimleri Uzerinden okuyup anlarlar. Gérseller
ile anlatilan hikayeyi butlnlegtirirler. Bu ydzden okul dncesi ddonemdeki resimli gocuk
kitaplarinin resim sayilarinin ve igeriklerinin metinlerle uyumlu olmasi gerekmektedir
(kérakeu, 2012; Fang, 1996). Arastirmada metinlerde gegen alt temalarin genel olarak
resimlemede ayni oranda olmadigl saptanmistir. Bu durum ¢ocuklarin zihinlerinde
konunun tam anlasilamamasina sebebiyet verebilir. Bu tdr ézel konularda yazilan
resimli gocuk kitaplarinda resimler ile agiklayici yazilarin ayni sayfada yer almasi

konunun gocuklar tarafindan daha rahat anlasiimasina yardimci olacaktir.
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5. ONERILER

Kardes kiskangligi temasinda okul dncesi ddneme yoénelik hazirlanmis olan bu resimli
cocuk kitaplarinda sonug olarak kitaplarin genel olarak kardes sevgisi konusunu ele
aldiklari gértlmektedir. Cocuklarin yeni dogan bir kardeg sonrasinda gdsterecekleri
davranis problemlerine yodnelik olarak alt temalar ise daha az ele aldiklari
saptanmigtir. Bu yénuyle incelenen kitaplarin gocuklara agik bir mesaj verme kaygisi
tasidiklarr dasunulmektedir. Resimli cocuk kitaplarinin dnemli bir niteliginin de mesaiji
dolayli olarak aktarabilmesidir (Kuluk, 2013). incelenen kitaplarda gocuklar tarafindan
sergilenmesi beklenen empati becerisi ve yeni bir kardes dunyaya geldiginde gocuk
tarafindan sergilenmesi muhtemel olan dikkat ¢cekme cabalarina dair mesajlari
aktarabilme durumlarinin zayif olduklart gértlmektedir. Ayrica ebeveynlere yoénelik,
kardes kiskangligi ile alakall bilgilendirici metinlerin yer aldigi kitap sayisinin da oz
oldugu goérulmektedir. Kardegler arasinda siklikla yasanan kardes kiskanclig
konusunda ebeveynlere yénelik bilgilendirici metinlerin daha fazla olmasi gerektigi
dusunulmektedir. Bu sayede aileler cocuklarin davraniglarini  anlamlandirma
konusunda daha yetkin olabilirler.

Kardes kiskangligini ele alan kitaplarin saf mesaj verme kaygisi disinda, gocuklarda
kardes kiskanghgini azaltacak etkinliklerin - olmasi  gerektigi  dustnulmektedir.
Ebeveynlerin kardes kiskanglhgina dair bilgi sahibi olmasinin yaninda, bu durumun
¢ocuklar arasinda nasil azalacagini bilmeleri de dnemlidir. Bu alanda yazilmisg
spesifik kitaplarin, kardes kiskan¢hgini azaltmaya yonelik etkinlik érneklerini de kitap
sonuna eklemelerinin ebeveynler agisindan bir rehberlik hizmeti gorevi goérecegi
dusunulmektedir.

Yine bu ¢alismada kardes kiskanghdl bakimindan kitaplarin verdigi mesajlar ve
ebeveynlere sunduklar ydnunden incelenmis olup bigcim &zelliklerine bakiimamistir.
Bu konuda c¢alisma yapacak arastirmacilar kitaplar bigim 6zellikleri yéntinden

degerlendirerek uygunluklariniinceleyebilirler.
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