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YENI TIP TARIHI ARASTIRMALARI

Tarihi gegmisi 1986 yilina dayanan, Tiirk Tip Tarihi Kurumunun yayin organi ve alanin
en onemli siireli yayinlarindan birisi olan Yeni T1p Tarihi Arastirmalari, 1995 yilindan itibaren
yayimlanmaktadir. Dergimizde tip tarihi konularinda hakem degerlendirmesinden ge¢mis
Tiirkge ya da Ingilizce dillerindeki arastirma makalelerinin yani sira derleme ve ceviri
makaleler ile aragtirma notlari, biyografi, kitap ve bilimsel toplanti tanitim yazilar1 yayimlanir.

Dergide yayimlanacak makaleler; tibbin ¢aglar boyunca gelisimi, tip kurumlarinin tarihi,
tip dallarinin tibbi alet ve cerrahi tekniklerin gelisimi, eczacilik, dis hekimligi, veteriner
hekimligi, ebe ve hemsirelik tarihi, tip tarihi kitaplarinin ¢eviri ve tanitimlari, tip egitimi tarihi,
hekim biyografileri ve tip tarihi ile ilgili tiim konularda olabilir.

Dergimizdeki yazi ve makalelerin her hakki saklidir ancak kaynak gosterilmek suretiyle alint1
yapilabilir. Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 dergisinde yayimlanan makaleler sadece yazarlarin
goriislerini yansitir.

All rights for all articles and papers in this Journal are reserved; academic citations are only
allowed with proper acknowledgement. All papers published in The New History of Medicine
Studies reflect solely the opinions of their authors.
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SUNUS

Degerli okurlar, Yeni Tip Tarihi Arastwrmalarmin 2024 yili 29. sayisini sizlere

ulastirmaktan mutluluk duyuyoruz.

Ulkemiz tip tarihi alanmin en &nde gelen siireli yaymlarmdan olan ve 29. Sayidan
itibaren DergiPark biinyesinde yayimlanmaya baslanan Yeni Tip Tarihi Arastirmalari’nin

temeli 1986 yilina uzanir.

1986 yilinda ilk kez Tip Tarihi Arastirmalar: adiile Prof. Dr. H. Hiisrev Hatemi ve Prof.
Dr. Nil Sar1 editorliigiinde yillik olarak yayimlanmaya baslanan dergi 1993 yilinda yayimlanan
besinci sayidan sonra yoluna Prof. Dr. H. Hiisrev Hatemi ve Prof. Dr. Aykut Kazancigil
editorliiglinde devam eder. H. H. Hatemi ve A. Kazancigil dergiyi 1996 yilinda yayimlanan
altinct sayidan 2014 yilinda basilan 18. sayiya kadar Tip Tarihi Arastirmalar: adi ile
yayimladiktan sonra derginin adin1 7ip ve Kiiltiir Tarihi Arastirmalar: olarak degistirirler. T1p
ve Kiiltiir Tarihi Arastirmalari’nin 2015-2022 yillari arasinda 18/1-18/3 olarak numaralanan tig¢

say1s1 yayimlanir.

Prof. Dr. Nil Sar1ise Tip Tarihi Arastirmalari’nin editorliigliinden ayrilmasmin ardindan
1995 yilinda Yeni Tip Tarihi Arastirmalar: adiyla bir dergi yayimlamaya baslar. Yeni Tip Tarihi
Arastirmalar: 2005°e kadar N. Sar1 editorliigiinde 11 say1 yayimlandiktan sonra, yayimma 7iirk
T Tarihi Kurumu’nun yayin organi olarak devam etmesi karar1 alinir. Derginin 2006-2009
yillarma ait olan 12-15. sayis1 Prof. Dr. Aysegiil Demirhan Erdemir, Prof. Dr. Oztan Usmanbas
ve Prof. Dr. ibrahim Basagaoglu nun editérliigiinde yayimlandiktan sonra, 2010-2023 yillarma
ait 16-28. sayilari ise Prof. Dr. Giilten Ding editorliigiinde yayimlanir.

Her ikisi de ayn1 kaynaktan dallanip 1993 yilindan itibaren farkli editor ve isimlerle iki
ayr1 koldan yayin yasamina devam eden tip tarihi alanmin en 6nemli dergilerinden biri olan T1p
Tarihi Arastirmalari ne yazik ki 2014 yilindaki 18. sayisindan sonra tarihe karisir. Bu dalin bir
giin tekrar canlanabilecegine dair umudumuzu koruyoruz. Alanin diger dali olan Yeni Tip
Tarihi Arastirmalari’nda ise son yillarda i¢inden gectigimiz ekonomik ve akademik kosullarin
zorlamasiyla diizenli yayimlanma ag¢isindan sikintilar yasanmaya baglanir. Sponsor destegi ile
bu giicliiklerin bir kismi agilabilse de derginin siirdiiriilebilmesi icin gereken nitelikli
arastirmalarin nicelik olarak azalmasi da s6z konusu olmaya baglar. Bunun temel nedeni ise
derginin bu formuyla giiniimiiz akademik ytikseltme kriterlerinin gerektirdigi; hizli ve diizenli
yayimlanma, ulusal ve uluslararasi dizinler kapsaminda olma kosullarmi tam olarak
karsilayamamasidir. Pek ¢ok farkli agidan tartigilabilecek olan ancak fiili durumda birbirini

tetikleyerek bir kisir dongli olusturan tiim bu zorluklarin asilabilmesi ve derginin



yasatilabilmesi i¢in artik bir yol ayrimina gelmis bulunuyoruz. Bu siirecte bazi
standartlarimizdan 6diin vererek de olsa yeni adimlar atmak zorundayiz. Bu &diinlerin en
biiyligliniin artik geleneksellesmis olan dergimizin basili versiyonundan vazge¢mek oldugu
sOylenebilir. Dergimizin gelecegi agisindan Tiirk Tip Tarihi Kurumu Yo6netim Kurulu olarak;
Yeni Tip Tarihi Aragtirmalary’nin bundan sonra basili yerine online olarak yayimlanmasina dair

bu zor karar1 almak durumunda kaldik.

Bu yeni siirecte Yeni Tip Tarihi Arastrmalar’nm yaymmi diizenli olarak
stirdiirebilmesi i¢in DergiPark gibi dijital bir platformun semsiyesi altinda, bir an 6nce bilimsel
endekslerce taranan, uluslararasi tanmnirligi olan ve zaman i¢inde yilda iki kez yayimlanan bir

stireli yayin haline gelmesinin saglanmasi en biiylik amacimizdir.

Bu amag¢ dogrultusunda Yeni Tip Tarihi Arastirmalari’nin bundan sonraki sayidan
itibaren TR Dizin’de yer almasi i¢in bu konudaki deneyimi ile biirokratik ve akademik agidan
bize ¢ok Onemli bir katki saglayan diger editoriimiiz Dr. Mesut Giivenbas’a biiylik minnet

bor¢luyuz. Onun biiyiik ¢abasi olmasa bu sayimizi yayimlayabilmemiz miimkiin olmazdx.

Dergimizin bu sayisini Cumhuriyet’in 100. Yilinda Saghk Ozel Sayisi olarak
yayimliyoruz. Bu kapsamda dergimizde yer alan yazilarin ¢ogunlugunu Tirk Tip Tarihi
Kurumu’nun 27 Ekim 2023 tarihinde, istanbul’da, Prof. Dr. Abdiilkerim Alpmar, Prof. Dr. Oya
Daglar Macar baskanliginda gergeklestirdigi 700. Yilda Cumhuriyet Ve Saglik Toplantisi’nda
sunulan bildiriler olusturuyor. Bdylece 100. yilinda Cumhuriyet donemini saglhk tarihi

acisindan irdelemis ve Cumhuriyet tarihine ufak da olsa bir not diisebilmis olmay1 umuyoruz.

Dergimize yazilar1 ile destek veren tiim yazarlarimiza tesekkiir eder, yeni sayimizda

bulusmak tizere esenlikler dilerim.
Prof. Dr. Giilten Din¢

Tirk Tip Tarihi Kurumu Baskani, Editor
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bildirinin

Oz: Balkan Savaslar1 sirasinda Tip Fakiiltesi’nde
ayliklarmmin zamanmda Odenememesi ve sarraflara borglu
kalmalar1 tizerine, ¢alisanlar birlikte, 1914 yilinin Ocak aymda
Dariilfunun-1 Osmani Tib Fakiiltesi Teaviin ve Tasarruf Sandug
adiyla bir sosyal yardimlagma fonu olusturmuslardir. Fakiiltenin
muallim, memur ve miistahdemine ve bunlarin kefil olacaklar1
kisilerin katilimina agik olan sandigm kurulusuna Fakiilte Dekan1
Dr. Ziya Nuri (Birgi) Pasa ile muallim Dr. Celal Ismail ve Dr.
Feyzullah Pasalarin parasal destek verdikleri bilinmektedir.
Hisseleri aylik bir Mecidiye olarak belirlenen ve sermayesinin
mevcut (faizli ve faizsiz) finansal araglarla nemalandirilmasiyla,
sandik, 1914 Haziraninda hissedarlarina istikraz ve temetti
saglayacak bir duruma gelmistir.

“Harb-i umumi sebebile maagat-1 umumiye tediyatinda
hasil olan tehirin tevlid eyledigi ihtiyacati tahfif” icin
caligmalarini siirdiirms olmasina karsin, Tibbiye tarihgelerinde
adi gegmeyen bu sandiga ait elimizdeki tek basili belge: 21 Eyliil
1915 tarihli Dariilfiinun-i Osmani Tib Fakiiltesinde Tesisi
Tasavvur Olunub Teskiline Muvaffakiyet Hasil Olan Teaviin ve
Tasarruf Sanduginin Birinci Devreye Aid Muamelat-1 Umumiye
ve Maliyesini Miibeyyin Rapor Suretidir. Raporda sandigin
kurucusu olarak Tip Fakiiltesi’nin muhasebecisi Haci Ahmed
Hayri Bey gosterilmistir. Heyet-i Idare Reisi Seririyat-1 Hariciye
Muallim Muavini Dr. Fazil (Nail Tipi) Beydir. Raporun
hazirlaniginin  bir nedeni, hissedarlarn bor¢ talebi gittikce
artarken Odemeleri gereken aylik taksitlerindeki aksamalarin
ortaya konmasidir. Deginilen sorunlar yardimlasma sandiginin
kisa omiirli olmasmnin bir yoniinii aciklamaktadir. Incelenen
rapordan baska, ileride sandigin Nizamnamesi, Yonetim Kurulu
ile genel kurul tutanaklari, hesab-1 cari defterleri, iiye ciizdanlari,
vd. belgeler bulunabilirse, Osmanli Dariilfiinunu Tip Fakiiltesi
calisanlarmin savas yillarinda yasadiklar1 yoksullagsmayla
basetme cabalar1 daha iyi anlasilabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Dariilfiinun-1 Osmani, Tip Fakiiltesi,
Yardimlagma Sandigi, Biriktirme, Bor¢lanma.

THE MUTUAL ASSISTANCE AND SAVING FUND
ESTABLISHED AT THE OTTOMAN UNIVERSITY
FACULTY OF MEDICINE IN ISTANBUL (1914)

Abstract: Ottoman budgetary deficits accruing during the
Balkan Wars of 1912-13 led to interruptions in the payment of the
Faculty of Medicine employees’ salaries, who often had to
recourse to borrowing from moneylenders. In January 1914 the
staff of the Faculty established a mutual assistance and saving
fund known as “Dariilfunun-1 Osmani Tib Fakiiltesi Teaviin ve
Tasarruf Sandugr”. The Faculty Dean Dr. Ziya Nuri (Birgi)
Pasha, and Professors Celal Ismail and Feyzullah Pasha joined in
the sponsorship of the enterprise which was open to the
participation of faculty members, personnel and providers, and
other individuals whom they would become guarantors. With
shares set at one Medjidié, the equivalent 20 piastres, per month,
and the accumulated capital invested in avaliable local (interest
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and non-interest-bearing) financial instruments, and by June 1914
the fund achieved a position to provide loans and dividends to its
shareholders.

The only extant document of the Fund is the Report on the
First Period of Operations and Finances dated September 21,
1915. Although the Fund continued to operate to “relieve the
shortage of essential needs caused by the delay in the payment of
salaries due to the Great War”, there is no mention of this
establishment in published histories of the Istanbul Medical
Faculty. The report registers Haci Ahmed Hayri Bey, the
accountant of the Faculty, as the founder of the fund. The Head of
the Executive Board was Dr. Fazil (Nail Tipi) Bey, assistant
professor in the Department of Surgery. One reason for the
compilation of the report is stated as the shareholders’ increased
demand for loans in the face of problems encountered in the
timely installments. These constraints are likely to have caused
the dissolution of the Fund before the end of the Great War.
Should documents including the Fund’s bylaws, minutes of the
Executive Board and general assembly, membership forms,
account books, etc. also be recovered, the struggle of the Medical
Faculty employees to survive social crises can be beter
appreciated.

Keywords: Ottoman University, Faculty of Medicine,

Mutual Assistance Fund, Savings, Loans.

GIRIS

Osmanli Dariilfiinunu Tip Fakiiltesinde ¢alisanlarinin ayliklarinin 6denmesinde, Balkan
Savaslari’ndan baglayarak karsilasilan giigliiklere kars1 Dariilfunun-1 Osmani Tib Fakiiltesi
Teaviin ve Tasarruf Sandugi (DOTF TTS) adiyla bir yardimlagsma fonu olusturulmustur.
Dariilfiinun ve Tibbiyenin tarihgelerinde sozii edilmeyen bu sandiga ait elimizdeki tek belge 8
Eyliil 1331 / 21 Eyliil 1915 tarihli bir rapordur.! Sandigmn 17 aylik birinci déneminin
denetlendigi raporda DOTF TTS Nizamnamesine de deginilmektedir. So6zii edilen bu
nizamname bulunamamis olmakla birlikte, Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesinde Miitesekkil
Teaviin ve Tasarruf Sandugimin Birinci Devreye Aid Muamelat-1 Umumiye ve Maliyesini
Miibeyyin Rapor Sureti sandigin isleyisi ile ilgili genisce bilgi icermektedir. DOTF TTS ¢aligma
ve mali raporunun Dartilfunun-1 Osmani T1b Fakiiltesi Teaviin ve Tasarruf Sandug1 konusunda
— ¢ogu nizamnamelerinin basili kagidi tizerinde kalmis Osmanli dernek ve kurulusundan farkl
olarak? — yeterli ve somut veriler sagladig1 sdylenebilir.®

Raporun ilk ciimlesinde Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesi Teaviin ve Tasarruf
Sandugi’nin amact ve kurulus evreleri 6zetlenmisdir:

Gegen Balkanlar Harbi miinasebetile maisat-1 umumiye tediyatinda vukua gelen
ittiradsizliga ve bu sebeble sarraflardan istikrazina mecburiyet hasil olan meblag-

! Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesinde Miitesekkil Teaviin ve Tasarruf Sanduginin Birinci Devreye Aid Muamelat-:
Umumiye ve Maliyesini Miibeyyin Rapor Suretidir, Dersaadet, Matbaa-i Zeli¢ [Zellich/Zellitch], Beyoglu, 1331
(21 Eylul 1915, 13,5x19,5 cm., 25 s., 13 tablo).

2 Bu derneklerin bir 6rnegi, Veremle Miicadele Osmanli Cemiyeti’dir, bkz. S. Etker, “Dr. Johannes Rabnow ve Veremle
Miicadele Osmanli Cemiyeti’nin Kurulusundaki Rolii”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, 26-28, 2023: 17-31.

8 DOTF TTS’na deginen bir yaymn: Nadir Ozbek, Cumhuriyet Tiirkive sinde Sosyal Giivenlik ve Sosyal Politikalar,
Istanbul,
Tarih Vakfi, Emeklilik Gozetim Merkezi, Haziran 2006, 74.



1 glizestesi tahammiiliin fevkinde ve bir takim kuyud ve siiruta tabi olmagla beraber
arzu ve liizum goriildiigii anda alinamamasina ve alel-hesab tarikile tediyat icrasi
suret-i katiyede memnu bulunmasina mebni, icabatda ihtiyacat-1 miibremeyi def
eylemek ve ahval-i adiyede iktisad ve tasarruf edilmis olmak ve ileriide muhafaza-i
mevcudiyet eylemekle beraber, tevsi eyledigi takdirde bir miiessese-i maliye haline
kalb ve ifraga ve ticaret ve sanayi ile de istigale bir mukaddeme teskil eylemek ve
halen yalmz miistahsalatin nisfi ifrazatda ve misf-1 digeri esham ve tahvilat
miibayasinda kullanilmak fiizre bir sandugin tesisi hususunda [Tib] Fakiilte
muhasebecisi Haci Ahmed Bey tarafindan delalet ve riyaset-i aliye [Dekanlik]
canibinden de muavenet ve miizaheret-i tamme ibraz olunmagla gecen 1329 senesi
Kanunisanisi [Ocak 1914] ibtidasinda heyet-i muhtereme-i talimiye ve bazi zevat
tarafindan emaneten ita olunan ve beher hissesi mahiye bir Mecidiyeden ibaret
olmak ve her ne vakt arzu ediliir ise ¢ikmak ve yalniz senesi zarfinda ¢ikanlar hisse-
i temettii taleb etmemekle beraber tekasit-i sehriye-i mevdualarindan baskaca
yiizde bes sandiga terk etmek ve birinci sene nihayetinde ¢ikanlar tekasit-i
sehriyelerinden maada nisf; ikinci sene nihayetinde ¢ikanlar siiliisan ve tigiincii
sene ve andan sonra ¢ikanlar da tam temettii almak iizrve [Tib] Fakiilte memurin ve
muallimin ve miistahdimi ile mensubininden bazisimin ve bunlar tarafindan tesvik
ve tergib edilenlerin istirakinden hasil olan meblag-1 sermaye-i ibtidaiye ittihaz ve
sehri yiizde bir giizeste ile muamele icrasina miibaderet olunmus ve tarih-i
mezkurda istirak eden ellidokuz aded hisse 1330 [1914] senesi Haziran ibtidasina
kadar tedricen yiize balig olmagla ol babda tanzim kilinan Nizamnamenin
onbesinci maddesine tevfikan hissedarlarin intihabile Heyet-i idaresi teskil ve bu
tarih itibarile muamelatina da viis ‘at verilmis oldugundan bit-tabii bu tarih, tegkile
mebde ittihaz ve andan evvelki zaman tegkil itibarile devre-i evvelaya miiddet-i
miitemmeme add ve itibar edilmis ve bu suretle birinci devreye aid muamelat-i
umumiye ve maliye [Ocak 1914 ten 1915 Haziran’ina kadar] onyedi maht ihtiva
eylemisdir.

DOTF TTS Raporunun Farkh Kopyalan

Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesinde Miitesekkil Teaviin ve Tasarruf Sandugi’nin
Birinci Devreye Aid Muamelat-i Umumiye ve Maliyesini Miibeyyin Rapor Suretidir baghgini
tastyan belgenin bilinen iki niishas1 vardir:

Birinci niisha 6zel belgeligimizdedir: orijinal kapagi iizerindedir ve DOTF TTS Idare
Heyetinin miihiiriinii tasimaktadir. D1s kapakta Doktor Haydar ibrahim Bey’in [Aydar, 1880-
1954] ad1 yazilidir. (Resim 1 ve 2)

Ikinci niisha Milli Kiitiiphane koleksiyonunda bulunmaktadir (EHT 1957 A 95). Dis
kapag1 korunmadan ciltlenmistir ve miihiirsiizdiir.

Heriki niishanin 23. sayfalarina ayni elyazisi ile sayilar “hal-i maliye cedveli”; 24.
sayfalaria yine elyazisiyla isimler “hissedaran esamisi” eklenmistir. Raporlarin bu boliimleri
daha sonra tamamlanmak iizere baskida bos birakilmustir. iki niishanin farkli olmasinmn nedeni
Birinci niishanmn R. 1331 Eyliil sonuna (13 Ekim 1915) ve Ikinci niishanin R. 1331 Tesrinievvel
sonuna (13 Kasim 1915) tamamlanmig olmasidir. (Resim 3 ve 4)



Raporu denetgiler olarak Maarif Nezaret-i Celilesi Teshilat [Sandigi] Katibi Subhi Bey
ile Tib Fakiiltesi Seririyat-1 Ayniye [Muallim] Muavini Dr. Nazmi Aziz (Selcen) Bey
imzalamiglardir.*

Resim 1. Rapor: Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesi
Teaviin ve Tasarruf Sandugi’min Birinci Devreye (1914-15)

Aid Muamelat-i Umumiye ve Maliyesi

Resim 2. Miihiir: Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesi
Teaviin ve Tasarruf Sandug Heyet-i Idaresi
1330/1914 (25x40 mm.)

4 Omer Toraman, “Dr. Nazmi Aziz (Selcen): Erzurum Kongresi Elazig Temsilcisi”, Gegmisten Gelecege Harput Sempozyumu, 23-25
Mayis 2013, Bildiriler, c. 2, ed. Enver Cakar, Elaz1g, Firat Universitesi Harput Uygulama ve Arastirma Merkezi yay., 697-706.
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DOTF TTS idare Heyeti ve Katilimcilart:

Heyet-i idare Reisi: Dr. Fazil (Nail Tipi) Bey, Seririyat-1 Hariciye Muallim Muavini
(memuren ve muvakkaten Erzurum’da) °

Miiessis: Ahmed Hayri, Fakiilte Muhasebecisi

Aza: Mehmed Sabri, Fakiilte Eczacibasi

Aza ve Sanduk Emini: Ahmed Rifat, Fakiilte Muhasebe ketebesinden

Aza ve Muhasib: Mehmed Liitfi, Fakiilte Muhasebe refiki

Aza: Osman Nuri, Kimya Muallim Muavini

DOTF TTS sermayesini olusturulmasi i¢in katkida bulunan kisiler (Tablo 1):

Bila-faiz vuku bulan tevdiyat
Eshab-1 tevdiyat:

Reis Ziya Nuri Paga Hazretleri
Muallim Celal ismail Pasa Hazretleri
Muallim Feyzi Pasa Hazretleri
Asistan Osman Bey

Asistan Halil Bey

Asistan Mehmed Emin

Asistan Osman Nuri

Katib Mehmed Efendi

Kapu ¢ukadar1 Sami Efendi
Tiiccardan Omer Liitfi
Tiiccardan Kosti Efendi
Tiicccardan Necati Efendi
Muhasebeci [Hac1 Ahmed] Bey
Muallim Muavini Fuad Bey
Kiitiibhane memuru Hayri Bey

Bu hesapta toplanan 29.245 kurus 20 paranin 17.232 kurus 35 paras1 vadesinde red
(1ade) olunmustur.
Yekun: 12.012 kurus 25 para

Senevi %7 faizli tevdiyat (Tablo 2)

Muallim Muavini Fazil Bey

Eczacibas1 Sabri Bey

Muhasebeci Hac1 Ahmed Bey hemsiresi Hadice Hanim

Yekun: 2.663 kurus

Sandiga katilan ilk muallimler: Dr. Bahaeddin Sakir, Dr. Ismail Dervis, Dr. Orhan (Abdi
Kurtaran), Dr. Hamdi (Suad Aknar) ve Dr. Rasid Tahsin (Tugsavul)’dir. Daha sonra, Dr. Hadi
Faik (Sag¢l) Bey, Dr. Pepo Aksiyote (Acchiote) Bey ve Dr. Vasfi Bey hissedar olmuslardir.

5 Tufan Higdonmez, Yusuf Tiiziin, “Dr. Fazil Halit (Tipi), Nérosiriirji ve Birinci Diinya Savasinda Erzurum”, Tiirk Nérosiriirji
Dergisi, 16, 2, 2006: 138-141.
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Kayith hissedarlarin meslek dagilimi (Kasim 1915, Tablo 3):

Muallim (8) Muallim muavini (9)

Asistan (4) Baskatip, Baskatib-i sabik (2)
Idareden, idare ketebesinden (4) Dosya katibi, sabik (1)
Muhasebeci, Muhasebeden, Veznedar (5) Dahiliye Md. Muavini (1)
Hastane katibi, katip (2) Fakiilte memuru (2)

Kapu ¢ukadar1 (1) Kitiibhane memuru (1)

Vekilhag (1) Imam (1)

Eczacibasi, Eczaci (4) Nebatat Bagcesi miidiri (1)
Iscibasi (1) Hademe (8)

Svester, Hastabakic1 (2) Nezaret ketebesinden (4)

Damga Miidiriyetinden (1) Zabit (1)

Talebe (1) Riisdiye muallimi (3)

Sultani muallimi (1) Doktor [Ibrahim Haydar Bey] (1)
Ecza taciri (1) Bakkaliye taciri, tliccar (5)

Siiteti (1) Muhallebici (1)

Ekmekci (2) Maarif Nezareti Hukuk Miisaviri (1)
Bidayet Mahkemesi azasi (1) [Imiyeden miitekaid (1)
Miitekaid (1) Fakiilte terzisi (2)

(Meslegi kaydedilmemis bir hissedar vardir.)
Sandigin Gelirlerine Savasin Etkisi

Dariilfiinun-1 Osmani Teaviin ve Tasarruf Sandigi'nin Y énetim Kurulunun olusumundan
birkag hafta sonra Birinci Diinya Savasinimn baslamasi, dzellikle Istanbul borsasinda islem géren
hisse senedi ve tahvillerin degerini diisiirmiis ve DOTF TTS Nizamnamesinin 7. Maddesi
uyarinca yapilmasi gereken bu yatirimlardan beklenen gelir gerceklesmemistir. Bu donemde
artan bor¢lanma talebi ve “alinan tekasit-i sehriye mecmuu ve nema ile ve bila-nema elde edilen
meblag yekunu kamilen ikrazatda istimal edilmis” oldugu dikkati cekmektedir (s. 16-17):

Mahiye istihsal edilecek tekasitin nisfi Hiikumet-i Osmaniyece fiiruhtuna memnu
olmiyan ve piyasaca muteber olan esham ve tahvilat istirasina karsulik ittihaz
olunacagi Nizamnamenin yedinci maddesinde musarrah iken, simdiye kadar bir
aded tahvil ve esham miibaya edilmemis bulunmas: Heyet-i Idarenin 1330 senesi
Haziran nihayetine dogru tesekkiil etmesinden ve sene-i mezkure Temmuzunun
evasatinda harb-i umuminin zuhurile seferberlik ilan ve miiteakiben harbe istirak
olunmast esham ve tahvilat fi’atina tesir ve biiyiik bir tahavviil irat ederek piyasa
miinkati* olmasindan nasi tahvilat istirasina vakit ve mekan birakmamis ve bu
keyfiyet hissedaranca da malum bulunmus oldugu cihetle burada miilahaza serdi
zaid goriilmiigdiir. Binaenaleyh, alinan tekasit-i sehriye mecmuu ve nema ile ve
bila-nema elde edilen meblag yekunu kamilen ikrazatda istimal edilmis bulunmasi
cihetile simdiye kadar nema ve kaydiye ve hisse-i temettudan ceman 9.608 gurus
yirmibes para kar edilmis ve buna varidat-1 miitenevvia-yi saire ilave olundukda
min-haysiil-mecmu ‘ 11.264 gurus onbes para temettii istihsal ve temin kilinmisdir
ki, bu mikdarm makbuzat-1 umumiyeye [58.480 kurus] nisbeti halinde yiizde
ondokuz gurus on para derecesine vasil ve makbuzat-1 vakia muhtelif zamanlarda
sanduga girmis olmasi cihetile herhalde sayan-1 nazar bulunmusdur.



Sandigin “Varidat-1 esasiye” baslig1 altinda toplanan gelirleri (Tablo 5):

Nev‘i tahsilat Bila-faiz tevzi olunan Tekasit-1 sehriye ve
meblagin temettuati faizli tevdiatin temettuati
Faiz 3.283 kurus 10 para 3.798 kurus
Kaydiye 708 kurug 15 para 825 kurus
Hisse-1 temettii 286 kurus 20 para 707 kurus 20 para
Ciizdan bedelat1 300 kurus
Hesab-1 cari defterleri bedelat1 33 kurus
Pul bedelat1 529 kurus 35 para
Akce farki 24 kurus 5 para
Hasilat-1 miitenevvia 768 kurus 30 para
Yekun 5.046 kurus 35 para 6.217 kurus 20 para

[Yekun 11.264 kurus 15 para]

(Kaydiye, miistakrizine eda-y1 deyn edinceye kadar veya tecdid-1 muamele etdigi anda verilen
meblagin re’s’iil-malinden... bir defaya mahsus olmak iizre yiizde iki nisbetinde alinan
meblagdan miitehassildir, s. 15.)

DOTF TTS 17 Aylik Hesap Ozeti (Tablo 9):

Makbuzat
Elyevm mukayyed bulunan hissedaramn tekasit-i sehriyeleri mecmu‘u 32.540 kurus
Bazi zevatin bila-nema tevdi etdikleri meblagin bakiyesi 12.012 kurus 25 para
Bazi zevatin nema ile tevdi etdikleri meblagin bakiyesi 2.663 kurus 00 para
Faiz, kaydiye, hisse-i temmetii, varidat-1 miitenevvia-1 saire yekunu 11.264 kurus 15 para
Yekun: 58.480 kurus
Medfu‘at
Elyevm ikrazatda bulunan 58.442 kurus 20 para
Mesarif-i zaruriyeye verilen 1.092 kurus 35 para
Hisse-i temettiiden ita olunan 42 kurus
Yekun: 49.577 kurus 15 para
1331 senesi Haziran ibtidasinda devr olunan mevcud-1 sanduk 8.902 kurus 25 para

Raporun sonug¢ béliimiindeki agiklamaya gore, 6zetle “Sanduk su onyedi mah zarfinda
78.130 gurus otuzbes para tahsilat-1 safiye icra ve 11.264 gurus onbes para temettuat istihsal ile
47.442 gurus yirmi para da ikrazatda” bulunmusur (s. 23).

Miistakriz: DOTF TTS Borclulan

Raporda Dariilflinun-1 Osmani Teaviin ve Tasarruf Sandigi’na borglananlarinm adlari,
meslek ve borg tutarlar belirtilmistir. Her hissedarm az ya da ¢cok bor¢lanabildigi, istikrazlarinin
41 kurus 30 paradan 4.500 kurusa kadar degisebildigi goriilmektedir (Tablo 8). Bu tabloya
bakarak, savasin bir mali darbogaz yaratarak, Tip Fakiiltesinin mualliminden hademesine kadar
biitiin ¢aliganlarinin ge¢im kosullarini zorlastirdigi ¢ikarimina varabiliriz.

Faizli Tediyat ve Tekasit-i Sehriye ikrazati

Kiitiibhane memuru Ahmed Hayri Bey 1.440 kurus
Iscibas1 Hasan Efendi 947 kurus
Idare Kalemi sabik ketebesinden Sabit bey 378 kurus
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Dahiliye Midiriyeti katibi Nasuhi Bey
Muhasebe ketebesinden Rifat Bey

Kapucu Mehmed Omer Aga

Idare Kalemi ketebesinden Omer fhsan Efendi
Idare Kalemi baskatibi Ferruh Bey
Eczacibasi Ahmed Numan Bey

Idare Kalemi baskatib-i sabik1 Salim Bey
Eczacibasi Sabri Bey

Idare Kalemi ketebesinden Tahsin Bey
Asistan Fuad Bey

Hademe Irakli[s]

Kapu memuru Fazli Efendi

Muallim Muavini Saim Ali Bey [Dilemre]
Maarif Nezareti Tedrisat-1 ibtidaiye Dairesi ketebesinden
Hac1 Kamil Efendi

Hademe Ahmed Hasan

Asistan Osman Nuri Bey

Talebeden Yakub Hiizni Efendi

Vekilharc Halil Efendi

Eczaci1 Sadik Efendi

Hademe Ziyneti Hanim

Atesci Ibrahim Aga

Atesci Kazim Aga

Muhasebe Kalemi ketebesinden Izzet Efendi
Hademe Mehmed Ali Aga

Dahiliye Miidir Muavini Mahmed Bey
Hastahane Katibi Mehmed Efendi

Nezaret Muhasebe Miimeyyizlerinden Bekir Bey
Nezaret Teshilat Sandug1 Katibi Subhi Bey
Muhasebe Biidce Katibi Kemal Bey
Muhasebe Odacis1t Osman Aga

Bila-faiz Mevdu® Akce Ikrazati

Beykoz Riisdiyesi Muallimlerinden Hiiseyin Saadet Efendi
Muallim Muavini Fuad Bey

Dosya Katibi Refik-i sabiki Esref Bey

Kapu cukadar1 Sami Efendi

Asistan Mehmed Emin Bey

Katib-i Umumi Ismail Dervis Bey

Veznedar Hafiz Mehmed Bey

Muhasebe Kalemi ketebesinden Mustafa Bey
Imam Halil Efendi

Nebatat Bagcesi Miidiri Liitfi Bey

Eczac1 Hakki Bey

Kapucu Sadik Efendi

Kapucu Riza Osman Aga

Asistan Tevfik Halil Efendi

10

800 kurus

2.036 kurus

210 kurus

172 kurus

4.500 kurus

2.684 kurus 20 para
2.779 kurus 30 para
1.642 kurus

1.801 kurus 30 para
442 kurus 20 para
510 kurus

70 kurus

230 kurus

1.200 kurus

60 kurus

2.061 kurus 20 para
300 kurus

882 kurus

338 kurus

418 kurus 20 para
507 kurus

335 kurus 10 para

721 kurus 30 para

533 kurus 15 para
2.471 kurus 5 para
1.507 kurus 15 para
900 kurus

300 kurus

1.200 kurus

54 kurus

300 kurus

876 kurus 10 para
169 kurus 20 para
977 kurus

389 kurus

2.255 kurus

1.372 kurus

325 kurus

152 kurus

568 kurus

730 kurus 5 para
727 kurus 5 para
150 kurus

41 kurus 30 para



Muallim Muavini Hiiseyin Ali Bey [Turan] 318 kurus

Muallim Rasid Tahsin Bey [Tugsavul] 600 kurug
Hallac Ahmed Aga 300 kurus
Svester Fevziye Hanim 235 kurug

Raporda istikrazin senelik faizi belirtilmemistir. Faiz oranmnin DOTF TTS
Nizamnamesinde yazili olmasi gerekir. Yukarida gosterilen 2. Tablodaki “Senevi %7 faizli
tevdiyat” basligina bakarak bor¢lanma faizininin ayni1 oranda olmasini beklenir.

DOTF TTS Ne Oldu ?

Bu raporun “Haziran sene 331 zarfinda tertib ve tanzim ile tasdik etdirilerek ve Heyet-i
idarede fahriyen tedvir-i umur ve muamele etmekle beraber her birisi vezaif-i miistakile
eshabindan bulunmak cihetile ancak fi 2 Temmuz sene 331 tarihinde tanzim olunabilmis ve
araya bil-miiracaa intihab edilen Heyet-i teftisiyede fi 8 Eyliil sene 331 tarihinde tedkikati
neticelendirmis olmasina mebni fi Eyliil sene 331 nihayetine kadar dort aylik muamele mezc
ve ilave edilerek bu suretle balada mecmuen gosterilmis™ (s. 25) olmakla birlikte, ikinci
kopyada (MK : EHT 1957 A 95) hesaplarin 1915 Kasim ay1 ortasina kadar (Tesrinievvel 1331
nihayeti) olan bes aylik donemi kapsadigi goriilmektedir.
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Resim 3. Sandugin [R.] 1331 senesi Eyliil nihayetindeki hal-i maliyesini miibeyyin hulasa
cedvelidir

Resim 4. Sandu@in 1331 senesi (elyazisiyla) Tesrinievvel nihayetindeki hal-i maliyesini
miibeyyin hulasa cedvelidir

DOTF TTS bilangosunda 1915 yilinin Ekim-Kasim aylarinda Haziran bagina gore (bkz.
yukarida Tablo 9) bir genisleme izlenmektedir. Sandik mevcudunda artis saglanmakla birlikte

11



katilim beklenen diizeyde degildir. Rapora gore “bu miiddet zarfinda vaki olan ikrazatin ahval-
1 harbiye-i umumiyenin 1ittiradsizlig1 ve alel-husus suver-i muhtelife ile bir kisim hissedaranin
kat‘-1 alaka eylemis bulunmalar: ilcaati bile tahsilatina tesir edemiyerek ikrazat ve tahsilat
muamelat: heyet-i idarenin nokta-i nazarmma muvafik olarak bir intizam-1 tam dahilinde”
stirdiirmege calismistir (s. 21).

[Rumi] 1331 senesi Eyliil (E) nihayetindeki hulasa cedveli ° ile 1331 senesi
Tesrinievvel (TE) nihayetindeki hal-i maliyesini miibeyyin hulasa cedveli: ’

Makbuzat E [gurus/para] TE
Hissedarandan tekasit-i sehriyeleri mecmu‘u 44.040,00 47.620,00
Bazi zevat tarafindan bila-nema tevdi olunan 12.206,25 11.582,20
Baz1 zevat tarafindan nema ile tevdi olunan 2.688.,00 2.688.,00
Faiz, kaydiye, hisse-1 temmetii tahsilati 12.484,00 12.154,00
Cilizdan ve hesab-1 cari bedelati 272,00 410,00
Pul bedelat1 656,05 688,25
Varidat-1 miitenevvia-y1 saire 742,25 742,25
Yekun 14.246,00 14.996,20
Yekun: 75.180,25 77.887,10
Medfu‘at
[krazat 52.085,20 52.278,10
Mesarifat
Cilizdan hesab-1 cari deterleri bedelat1 250,25 250,25
Pul miibayat1 747,20 747,20
Mesarif-1i saire 187,20 511,20
Tevdiat faizi 77,15 77,15
Yekun 1.262,10 1.587,10
Yekun: 54.248,25 56.865,20
Sanduk mevcudu 16.024,20 19.277,10
Emanet suretile verilen 4.807,20 4.744,20
Yekun 20.832,00 24.021,20
Yekun: 75.180,25 77.887,10

Raporun sonunda, “Heyet-i idare bu raporun Heyet-i Umumiyesinden Nizamnamenin
onaltinc1 maddesine tevfikan itimad taleb” edilmis olmas1 hazirlanmakta olan bir Sandik Genel
Kuruluna ydnelik oldugunu diisiindiirmektedir. itimad edilmedigi takdirde ise, hissedarlar
tarafindan “Heyet-i idare-i cedideyi temsil etmek iizre bes zatin intihabile mahtumen mazrufen
isimlerini bildirilmesi” istenmistir. Ancak, bundan sonra Dariilfiinun-1 Osmani T1ib Fakiiltesi
Teaviin ve Tasarruf Sandugi’na ne olduguna iliskin bir bilgimiz yoktur?

DOTF TTS Raporunda fonun olusumu ve kullanisma iligkin pasajlarda belirli
giicliiklerine deginilmektedir (s. 19-22):

& Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesi Sandugt Raporu, 1331/1915, (Ozel niisha) s. 23.
7 Dariilfiinun-1 Osmani Tib Fakiiltesi Sandugi Raporu, 1331/1915, (Milli Kiitiiphane niishasi: EHT 1957 A 95) s. 23.
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Alinan tekasit-i sehriye ve tevdiat-1 miitenevvia ile nema ve temettuatin yekun-1
ikrazata inkilab ederek nakd-i mevcud tahsilat-1 umumiyeye nisbet kabul
edemeyecek derecede ciiz-i olmast hissedaranin bazisinini endiseye ilka eylemekde
oldig1 heyet-i acizanemizce mahsus ise de ikrazat-1 vakia miistakrizinin istitaat-1
zatileri ve kismen sandukdaki hisse-i istiraklerile temin edildikden maada, gerek
hissedarandan bulunsun gerek haricden olsun iki kefil ile de zimani baskaca tesyid
edilmis ve Nizamnamenin yirmidordiincii maddesi mucibince bundan tevelliid
edecek mesuliyet-i maddiyeyi de Heyet-i Idare deruhde ve kabul ederek bugiine
kadar bu dairede temsiyet-i umur eylemis olmagla icabinda hiikm istihsal
edilebilmek tizre sandugin sahsiyet-i maneviyesini Katib-i Adle tasdik etdirmekle
melhuz olan zararin imkan ve vukuuna sedd-i sedid ¢ekmis oldigindan bu babdaki
endise ve miilahazayr gayr-i varid gérmiisdiir. Ancak, zat-1 hakikat-1 maddiye irca-
yi nazar edildikde sandugin tesisindeki gaye ve maksad-1 ulvi hissedarlar
miinhasiran iktisad ve tasarrufa tesvik ve terakiim etdirilecek meblagin sermaye
ittihazile ileriide ticaret ve sanayi gibi memlekete nafi olacak muamelata hasr ve
tahsis ve bin-netice alakadarlari miistefid eylemek olduguna nazaran miistahsalatin
bu derece nisbetsiz bir suretde yalniz ikrazata hasr ve tahsisile elde pek ciizi para
bulundiriimasi dogru bir muamele olmiyacagi tabii olmagla beraber, gerek devre-i
evvela ve gerek miiddet-i miitemmemeye aid tekasit-i sehriye tahsilatindan miihimce
bir bakaya goriilmesi herhalde sayan-1 nazar-1 dikkat bulunmus ise de bu keyfiyet
harb-i umumi sebebile maasat-1 umumiye tediyatinda hasil olan tehirin tevlid
eyledigi ihtiyacati tahfif maksadile vaki olan bir hareketden inbias eylemis ve
tekasit-i sehriye tahsilatt da bu sebeble tehire ugramis oldugundan muvakkat
olduguna siibhe olmiyan bu hal ahval-i haziramin indifaile kendiliginden kalkacagt
ve bu tiimniyenin husuliine hissedaran tarafindan dahi himmet ve tekasit-i
sehriyenin vakt-i zamanile itasina miisaraat edilecegi siibhesiz bulunmugdur.

Heyet-i idarenin nokta-i nazari ve netice-i makasidi tesis eylemis olan bu sandugin
idame-i mevcudiyetine giinden giine terakki ve teali etmesine matuf bulunub bu
timniyenin husulii i¢iin bir say-i miitemadi ile ¢alismakda ve numune-i siikranesini
de hissedaran tarafindan ibraz ve izhar edilen asar-1 emniyet ve itimadda
gormekdedir. Ciinkii, bidayet-i tesisde hisse adedi elli dokuz iken aradan gegcen
onyedi mah zarfinda bil-mecburiye kat‘-1 alaka etmis bulunan onbes aded
hissedarandan maada yiiz elli aded hisseye malik olmasile sabit ve bu hisseler
meyanmnda miinasib cihetle haricden ve tiiccardan kirkbes aded hisse bulunmasile
miieyyeddir. Gergi Dariilfiinun-1 Osmani nam-1 alisine izafetle ve bir sube-i alisi
bulunan Tib Fakiiltesine nisbetle teessiis eden bu sandugin hissedarlar: simdiye
kadar birkag yiiz ve belki birka¢ bin adedine balig olarak, su onyedi mah kadar
istisgar olunamayacak bir zaman zarfinda adeta bir miiessese-i milliye-i maliye
adadina ge¢mesi icab eder ise de, o mertebeye vasil olamamasi iciin dirig edilen
himmeti heyet-i idaremiz ahval-i harbiye-i haziraya ve daha dogrusu simdiye kadar
suver-i muhtelifede teessiis eden bu misillii sirket ve sanduklarin adem-i idare
yiiziinden payidar olamiyarak hissedarlarini birer suretle izrar ve belki miiskil
mevkilere kadar isal eylemelerine atf ile sandugin yevmen fe-yevmen celb etdigi
emniyet ve hissedarlarina karsu irae eylemekde bulundugu suhulet ve temin
eyledigi menfaat sebeblerile arzu edilen terakki ve tealiyi hakkile ve temamile
atiyen istihsal edecegine de iimid-i kavi ve iman-1 tam beslemekdedir.
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(...)

Sandugin bidayet-i tesisinde idame-i mevcudiyeti kabil olmadig takdirde fesh ile
emniyet-i miitekabeleye binaen sanduga alinmuis olan paranin bitamamiha eshabina
red ve iadesile, velevki ciizi olsun bir zararika ‘ina mahal ve meydan verilmemek
hususati evvel be-evvel nazar-1 dikkate alinmis olduguna binaen muayyen bir
kiymet ve aded tayinile nama muharrer hisse senedati ihraci ve buna senevi temettii
vaz ‘ile itasi cihetleri iltizam edilmemis, ve ¢iinkii taleb zuhur etmedigi takdirde bu
babda ihtiyar edilecek masarif-i zaruriye ve sairenin bidayeten tedarikindeki
usretden kat ‘un-nazar istirak etmis olan mahdud’iil-aded hissedarana inhisar
eylemis bulunacagi cihetle gayr-i kabil-i iktiham olan bu keyfiyet elyevm mer ‘i
bulunan Nizamnamede tayin ve tasrih edildigi iizre ti¢ sene nihayetine kadar istirak
edecek hissedarlarin, andan sonra da devamlar: temin olacak tekasit-i sehriye
bedelati bu vimniyeyi istihsale kafi geldigi takdirde icra edilmek suretine kalb ve
ifrag ile masrafsizca su tesebbiis-i ulvinin husulii cihetine gidilmig ve birinci sene-
i devriye bu fikrin isabetini teyid eylemisdir. Ciinkii, yukarida da beyan edildigi iizre
tesebbiis-i sahsi heniiz muhitimizde heniiz temamile inkisaf edemedegi ve simdiye
kadar vuku bulan tesebbiisat dahi her nasilsa arzu edilen derecede semeredar
olamadig: cihetle bu gibi tesebbiisata alakadarlar: imale ve sevk etmek miiskil
bulundugu sandugn tesstis etdigi muhit-i alide de timid edildigi derecede himmet
gorememesile sabit ve miiberhen olduguna nazaran atisinden timidvar ve
devamindan emin olunamiyan bir is iciin bidayetde tahammiiliin fevkinde bir de
masraf ihtiyar etmek muvafik goriilmediginden tedrici bir suretde terakkisine gayret
ve ihtimam edilmek iizre hal-i hazir kabul edilmis ve binaenaleyh elyevm isbu
raporda gosterilen netayice vasil olunmusdur ki, bu suretle devam ve ikdam
olundugu takdirde pek yakinda arzu edilen netayic ve temenni olunan maksad ve
gaye istihsal edilmis olacag bi-istibah bulunmusdur.

Dariilfiinun-1 Osmani T1p Fakiiltesi Teaviin ve Tasarruf Sandig1 uzun émiirli olamamuistur.
Sandigin Birinci Diinya Savagsi sirasinda tasfiye edildigi varsayilabilir. Raporda sandigin
feshiyle ilgili onlemlerden sozedilmis; fesih isleminin hissedarlara bir yiik getirmemesine
dikkat edildigi belirtilmistir.

Sonugta, DOTF TTS kurulusundaki beklentileri karsilayamamistir. Katilimei sayilar1 ve
olusturulan sermaye hacim olarak ¢ok smirli kalmistir. T1p Fakiiltesi ¢calisanlar1 Sandiga umulan

ilgiyi gostermemislerdir. Kuruculara degerlendirmesine gore, ‘“tesebbiis-i sahsi heniiz
muhitimizde heniiz temamile inkisaf edemedegi” icin, ¢calisanlar bu girisime uzak durmuslardir.

Istanbul (Dersaadet) Esham ve Tahvilat Borsasinin savasm basinda kapatiimasi
nedeniyle, Sandigin sermayesi degerlendirilememistir. Baslica DOTF TTS gelirleri aylik
taksitler ve faiz olmustur. Savas yiizlinden Tip Fakiiltesi personeli dagilmis; iletisim
zayiflamigtir. Hissedarlarin bir Mecidiye (20 kurus) tutarindaki aylik taksitlerini 6demeleri bile
sorun olmustur. Sandigin nakit akisi ile alacak/bor¢ dengesi bozulmustur. Ayrilan hissedarlar
(tahvil-i memuriyet, azil, vefat, istifa, tekaiid, terk) nedeniyle DOTF TTS kayba ugramistir.

Dariilfiinun-1 Osmani Tip Fakiiltesi Sandigr’nin 1915 Kasimindaki varliginin (24.021
kurus, 20 para) bir kism1 sandigin feshiyle Maliye’ye devredilmis olmalidir. DOTF TTS fesih
ve devir islemleri ile ilgili kayitlar Sandigin kisa tarihgesine katki saglayabilir.

Bir diger arastirma konusu: Dariilfiinun-1 Osmani Tip Fakiiltesi Teaviin ve Tasarruf
Sandig’nin  Onciilii  sayilabilecek girisimler olabilir. Memleket Sandigi’nin (1863)
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kurulusundan sonra yasanan 1876 mali krizi ve ardindan 93 Harbi (1877-1878) sirasinda, saglik
calisanlar1 benzer fonlar olusturmayi denemis olabilir mi ? ikinci Mesrutiyet DOTF TTS
kurulusu i¢in herhalde daha uygun bir 6rgiitlenme ortami saglamistir. Ancak, savasin yarattigi
toplumsal ¢okiis ve ¢Ozlilme iginde tasarlanan biriktirme-yardimlasma modeli gelistirilerek
stirdiiriilememistir.
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100. YILDA CUMHURIYET VE SAGLIK*

*Tiirk T1p Tarihi Kurumu tarafindan 27 Ekim 2023 tarihinde Istanbul’da diizenlenen 100. Yilda
Cumbhuriyet ve Saglk Toplantisi’nda yapilan acilis konugmasidir

Giilten DINC**

**Prof. Dr., Tiirk Tip Tarihi Kurumu Bagkani, gultendinc@yahoo.com

Mustafa Kemal Atatiirk'iin onderliginde yapilan Kurtulus Savasi'yla tilkenin iggalden kur-
tarilarak 29 Ekim 1923’te Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasi ¢ok énemli bir doniim noktasidir.
Tip tarihi agisindan ise Cumhuriyet dénemi; biiyiik savaslar ve yoksunluklarin ardindan bilim
ve teknolojinin rehberliginde yeni uygulamalarin bilimsel temellere oturtuldugu, yeni saglik
kurumlarmin olusturuldugu, bulasic1 ve salgin hastaliklarla miicadelede 6nemli yol alinan bir

donemi ifade eder.

Tirkiye Cumbhuriyeti Devleti, Kurtulugs Savasi’nin ardindan yorgun ve hastaliklarla
zayiflamig bir halk devralir. 1925 yilinda tlkenin tiim resmi kurumlarindaki hekim sayisi
1631'dir, 600 kadar da serbest ¢alisan hekim vardir. Cumhuriyet doneminin 1927°de yapilan ilk
niifus sayiminda 13 milyon 500 bin civarinda olan iilke niifusunun biiyiik cogunlugu bulasici
ve kronik hastaliklardan muzdarip iken saglik elemani ve saglik orgiitlenmesi son derece

yetersizdir.

Bu kapsamda erken Cumhuriyet déneminin en biiyiik halk sagligi sorunu bulasici ve
salgin hastaliklardir. Tiirkiye Cumhuriyeti devleti, Atatiirk’iin 6nderliginde, bu hastaliklarla
miicadelenin asil yolunun, bunlarin bireysel bir sorun olmayip bir halk sagligi sorunu oldugu
ve ¢Oziimiin devletin temel gorevlerinden biri oldugunun kabuliiyle ise baslar. Bu kabulden
sonra, o donemde biiyiik bir halk saglig1 sorunu yaratan sitma, frengi, trahom ve tiiberkiiloz gibi
bulasict hastaliklara kars1 koruyucu saglik hizmetlerinin 6n planda oldugu, sinirl kaynaklarla

ve devlet eliyle sistemli bir miicadeleye girisilir ve basarili sonuglar alinir.

Cumhuriyetle birlikte saglik hizmetlerinin yagsama gegirilmesi ve orgiitlenmesinde Sthhat
ve I¢timai Muavenet Vekili (Saglik Bakani) Dr. Refik Saydam’in ¢ok énemli bir yeri vardir.
Dr. Saydam iilkede koruyucu saglik, halk sagligi ve toplum sagligi kavramlarmi yerlestiren,
saglik politikalarini planlayan kisgidir. Dr. Saydam’mn bakanlig1 sirasinda biitiinciil bir hizmet
ag1 olusturmak i¢in planlamalar yapilip, devletin saglik politikas1 olusturulurken bulasici

hastaliklarla ilgili bircok yasa, tiiziik ve yonetmelik ¢ikarilir, 6rgiitlenmeler olusturulur.
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Cumhuriyet donemi saglik politikalarinda, koruyucu saglik hizmetlerinden olan asi
tiretimi de ayr1 bir onem tagir. Cumhuriyetin baslangi¢ donemlerinde bir¢gok kurumda asi tiretim
ve dagitimi yapilir. Sonrasinda ise 1928 yilinda kurulan ve 1942°deki 6liimiinden sonra Refik
Saydam’1n ad1 verilecek olan Merkez Hifzissihha Enstitiisii’nde biiyiik oranda tek merkezden
ve denetimli olarak siirdiiriiliir. Refik Saydam Merkez Hifzissihha Enstitiisti, halk sagligi
uygulamalar1 agisindan 6rnek bir model olusturur, yagamsal 6nem tastyan kolera, ¢icek, difteri
gibi bir¢ok as1 burada iiretilerek halka uygulanir. Ancak ne yazik ki yillar i¢cinde bu ivme

stirdiiriilemez ve Enstitii 2011 yilinda lagvedilir.

Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti, 1923’te Tiirkiye Hilal-i Ahmer Cemiyeti, 1935°te ise
Tiirkiye Kizilay Cemiyeti’ne doniistiiriilerek faaliyetleri 6nem kazanir. Savaslarda yarali
askerlerin tedavisi, dogal afetlerde yardim, salgin hastaliklarla savas, kan bagislarinin
toplanmasi ve saklanmasi gibi konularda Kizilay o donemlerde etkin olarak ¢aligir. Diger saglik
ve sosyal yardim kuruluslar1 da erken Cumhuriyet doneminde faaliyet alanlarin1 genisletip,

gelistirirler.

Cumbhuriyetin ilk yillarindan itibaren saglik hizmetlerinde hastane yapimi, sagligin
korunmas1 ve saglik kosullarinin diizeltilmesine 6n planda onem verilir. Yeni hastaneler,
sanatoryumlar, bulasici ve salgin hastaliklarla ilgili dispanser ve hastaneler ile dogum ve ¢ocuk
bakim evlerinin yapilmasi, onarilmasi ve ek binalar1 i¢in biitgeden 6nemli paylar ayrilir.
"Numune" hastaneleri olarak adlandirilan bir grup ornek hastane Kkurulur. 19. yiizyilda
yapilmalarma baslanan ve 20. yiizyilin basinda sayilari artan Guraba-y1 Miislimin ve Millet
Hastaneleri, Cumhuriyet doneminde Memleket Hastaneleri ad1 altinda yeniden yapilandirilir,
onarilip, gelistirilir ve yenileri kurulur. Memleket Hastaneleri’nin Devlet Hastaneleri’ne
doniistiiriilmesi 1940 yilindan sonra baslar ve bu doniisiim 50'li yillarda hizlanir. Daha sonra
Egitim ve Arastrma Hastaneleri gelistirilir. Ancak giiniimiize uzanan siirecte bu saglik

kurumlarinin bir¢cogu islevsizlestirilir, faaliyetlerine son verilir ya da sehir hastanelerine evrilir.

Iste bugiin tip tarihi agisindan Cumhuriyet dénemi kazanimlarmi ve biraz da kayiplarmi
konusacagiz. Konusmacilarimiz Cumhuriyet donemi saglk faaliyetlerini irdeleyecekler. Tiim
konusmacilarimiz ve katilimcilarimizla birlikte toplantimizin Es Baskanlar1 Prof. Dr.
Abdiilkerim Alpmar ve Prof. Dr. Oya Daglar Macar’a bu siiregteki tiim emekleri igin tesekkiir

eder, Tlirkiye Cumhuriyeti’nin tarihsel kurumlariyla birlikte sonsuza dek yasamasimi dilerim.
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Oz: Prof. Dr. Ecz. Sarim Celebioglu, 13 Ekim 1922°de
Istanbul Dariilfiinunu Eczact Mektebinde Farmakognozi ve
Toksikoloji asistani olarak basladigi akademik yagaminda, 1
Eylil 1971 tarihinde emeklige ayrilisina degin meslegine ve
ilkelerine baglilig1 ile meslektaglarma ve Ogrencilerine 6rnek
oldu. 1932 yilinda Almanya’da farmakognozi alaninda ilk
doktora yapmig Tiirk olan Prof. Celebioglu, 6zellikle bu alanda
yetistirdigi akademisyenlerle Tiirkiye’de eczacilik mesleginin
gelismesine biiylik katki sagladi.

Tirkiye’de ilk farmakognozi ders kitabinin da yazari olan
Celebioglu, 1942°de Tiirk Kimya Kodeksi hazirlama komisyonu
tyeliginde bulundu, 1944 yilinda Tip Fakiiltesi’ne baglanan
Eczacilik  Mektebinde  1945°de  kurulan  Farmakognozi
Enstitlisiiniin  direktorliigiinii listlendi, 1945 yilinda profesor
tinvanin aldi, Eczacilik Okulunun 15 Ocak 1962 tarihinde Tip
Fakiiltesinden ayrilarak bagimsiz bir fakiilte haline gelmesinde
biiyiilk rol oynadi. 1962-1971 yillarinda da farmakognozi
kiirsiistiniin direktorliigiini yapti.

Makalede akademik yasami boyunca siirdiirdiigii egitim
faaliyetlerinin yani sira mesleki derneklerde, bakanliklarda
danismanlik yapan, yurti¢i ve disinda konferanslar veren, bilimsel
toplantilara katilan eczacilik egitiminin unutulmaz isimlerinden
Prof. Dr. Celebioglu’nun akademik yasamindan kesitlere yer
verilecek, Tirkiye’de eczaciligin gelisiminde olan katkisi bir kez
daha vurgulanacaktir.

' Anahtar Kelimeler: Farmakognozi, Eczacilik Egitimi,
Istanbul Universitesi, Tiirkiye.

PROF. SARIM HUSNU CELEBIOGLU (1897-1982), A
PHARMACIST AND LECTURER ON
PHARMACOGNOSY IN THE REPUBLICAN PERIOD

Abstract: Prof. Pharm. Sarim Celebioglu, who started his
academic career as a pharmacognosy and toxicology assistant at
the Istanbul University School of Pharmacy on October 13th,
1922, set an example for his colleagues and students with his
devotion to his profession and principles until his retirement on
September 1st, 1971. Prof. Celebioglu, a Turc who received the
title of "The first PhD in the field of pharmacognosy" in Germany
in 1932, made a great contribution to the development of the
pharmacy profession in Turkey, especially with the Turkish
pharmacist academics he trained in the field of pharmacognosy.

Celebioglu, who is also the author of the first
pharmacognosy textbook in Turkey, was a member of the Turkish
Chemistry Codex preparation committee in 1942, was the director
of the Pharmacognosy Institute, in 1945 at the School of
Pharmacy, which was connected to the Faculty of Medicine in
1944, received the title of professor in 1945, and played a major
role in its separation from the Faculty of Medicine on January
15th, 1962 and its becoming an independent faculty. From 1962
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onwards, he served as the head of the Pharmacognosy Department
of the Faculty until 1971.

In this article, slice from academic life of Celebioglu, one
of the unforgettable names in pharmacy education who, in
addition to the educational activities he carried out throughout his
academic life, served as a consultant in professional associations
and ministries, gave conferences at home and abroad, and
participated in scientific meetings, will be included, and his
contribution to the development of pharmacy in Turkey will be
emphasized once again.

' Keywords: Pharmacognosy, Pharmacy Education,
Istanbul University, Turkey.

GIRIS

Cumhuriyet donemi eczacilik egitimindeki derslerden tibbi bitkiler konulu olan
“farmakognozi’nin gelistirilmesinde 6nemli yere sahip Prof. Dr. Sarim Celebioglu’nun (1897-
1982), s6z konusu egitime katkisinin 6zetlendigi bu makale, 6zel arsivindeki uygun goriilen
0zgiin yazigsma, basili eser ve fotograflardan yararlanarak derlenmistir. Yararlanilan belgeler
metindeki yerine uygun olacak sekilde aktarilmistir. Makale veri toplama yontemi kullanilarak
hazirlanan bir biyografi ¢alismasidir. Prof. Dr. Celebioglu’nun s6z konusu belgelere dayanarak
hazirlanan akademik yasamindan kesitler asagidadir:

Seyhiilislam Erzurumi Celebizade Hiiseyin Hiisnii Efendi’nin oglu Prof. Dr. Sarim Hiisnii
Celebioglu 16 Haziran 1897°de Cerrahpasa’da (Istanbul) dogdu.®

SEYH-il - ISLAM
Erzarami CELEBIZADE

RUSEYIN RUSNU

EFENDI'NIN HAL TERCUMESI

Hazrlayan :

Oflu,
Prof. Dr. Sanm Hisnii CELEBIOGLU
Ist. Univ, Eczac: Okulu

[Ikdgrenimini 1903-1908 yillarinda Tas Mektep (Yusufpasa) ve Rehber-i Saadet Sibyan
Mektebi’nde (Molla Giirani), orta 6grenimini 1908-1912 yillarinda Davutpasa Riistiyesi’nde ve

8 Sarim H. Celebioglu; Seyh-iil Islam Erzurumi Celebizade Hiiseyin Hiisnii Efendi’'nin Hal Terciimesi, Dizerkonca Matbaasi,
Istanbul, 1958.
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1912-1914 yillarinda Avusturya Sankt Georg Lisesi’nde (Galata) tamamladi. Askerlik
hizmetine 1. Diinya savasi yillarinda, Mart 1915 de Istanbul’da, Askeri Arag Birligi’nde basladu,
Istanbul Merkez Kumandanligi Pasaport Dairesi’nde siirdiirdii, Genelkurmay 2. Baskani
General Friedrich Bronsart von Schellendorf’un ve daha sonra General Hans von Seeckt’in
cevirmenligini yapti; Hicaz ve Galigya cephelerinde bulundu. 1917 de Ticaret Mekteb-i
Alisi’nde (Sultanahmet) basladig1 yiiksekogrenimini nebatat miiderrisi (Botanik profesorii)
Serafettin Tertemiz’in yol gostericiligiyle kaydolacagi Eczaci Mekteb-i Alisi’nde (Kadirga)
1919°dan itibaren siirdiirecek; 1922 yilinda 2440 numarali icazetname (Diploma) ile mezun
olacak ve 13 Ekim 1922°de Dariilfiinun Tip Fakiiltesi Eczact Subesi’nin ilk asistan1 olarak
Farmakognozi & Toksikoloji Kiirsiisii’'nde 50 yil siirecek akademik yasamina baslayacakti.

Celebioglu, akademik yasaminin baslarinda Karadeniz kiyilarinda bilimsel arastirma
yapmak iizere Tirkiye’ye gelen botanik profesorii Dr. Kurt Krause (1883-1963) ve entomolog
Prof. Dr. Hans Bischof’a (1889-1960) eslik etmek {izere gorevlendirilir; 1925 ve 1927 yillarinda
agaclar ve safran drogu ile ilgili hazirladig1 yazilar onun ilk bilimsel eserleridir (2, 3). Safranla
ilgili yazisi, hocalar1 farmakognozi ve botanik 6gretim tiyeleri Mehmet Akif (Aykut) ve Dr.
Serafettin (Tertemiz) tarafindan ¢ok yararl ve basarili bulunur:

e
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Celebioglu, 1927 yilinda Istanbul Dariilfununu Tip Fakiiltesi karariyla egitimini
gelistirme ek olarak doktora teziyle ilgili arastirmalar yapmak iizere Alexander von Humboldt
Vakfi’nin davet yazisi ile 1 yil siireyle Berlin’e gonderilir ve 15 Haziran 1927°de Friedrich-
Wilhelms Universitét / Berlin Farmakognozi Kiirsii Direktorii Prof. Ernst Gilg danigsmanhiginda
aragtirmalarina baslar. 14 Kazim 1927 tarihinde dersleri izleyebilecek diizeyde Almanca dil
bilgisi onaymni alarak basariyla siirdiirdiigli farmakognozi derslerine toksikoloji, bitki
fizyolojisi, bitki sistematigi derslerini de ekler. Izin siiresinin bitmesi iizerine 29 Temmuz
1928°de Istanbul’a dénmek zorunda kalir; yaminda Prof. Gilg’in Berlin Universitesi’nde
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farmakognozi teorik ve pratik derslerini 4 yariyil boyunca basariyla yiiriittiigiine dair yazisi
vardir.  Alexander von Humboldt Vakfi 11 Subat 1931 tarihinde, doktorasiyla ilgili
arastirmalarin1 tamamlamasi igin, Celebioglu’na 1 Nisan 1931-31 Mart 1932 tarihlerini
kapsayan burs verecektir:

Celebioglu, 1931 yilinda Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti (Saghk ve Sosyal Yardim
Bakanlig1) tarafindan Berlin’de ihtisas yapmak tizere 11 kisinin (10 Hekim, 1 Eczaci)
gonderilecegini duyuran ilanma basvurur. Konuyla ilgili olarak Dr. Refik Saydam, Berlin
Biiyiikelgisi Kemalettin Sami Pasa’ya 22 Haziran 1931 tarihli tavsiye mektubu da gonderir.

Celebioglu, 23 Ocak 1932 tarihinde Istanbul Dariilfununu Tip Fakiiltesi Dekanligindan
Berlin Universitesi’nde egitim gdrmesi ve doktora tezini tamamlamas igin, Kasim 1932 sonuna
kadar izin alir ve yine damigmanligmi farmakognozi 6gretim iiyesi Prof. E. Gilg’in yaptigi
“Uber die Opiumgewinnung in der Tiirkei und die Entwicklung der Milchsaftschliuche bei
Papaver somniferum” (Tiirkiye’de Afyon Eldesi ve Papaver somniferum Tiiriinde Siit
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Borularinin Olusumu) bashikli doktora tezi ve sinavini basararak 10 Aralik 1932 tarihinde
‘PhD’ tinvanin1 alir.

Tiirkiye ve eczacilik meslegi i¢in ¢ok 6nemli olan hashas tiirliyle (Papaver somniferum)
ilgili tez ayn1 zamanda farmakognozi alaninda bir Tiirk tarafindan yapilan ilk doktora tezidir.°

Uber die Opiumgewinnung
~in der Tiirkei und die Entwicklung
- der Milchsaftschlduche bei

Papaver somniferum

Friedrich Wilhelms Universitesi Rektorii Prof. Eduard Kohlrausch ve {iniversitenin en
kidemli 6gretim tiyesi Prof. Fritz Hartung’in imzasmi tasiyan plaketin yam sira meslek
dergisinde®® ve basinda® Celebioglu’nun tezinden dvgiiyle séz edilir.

9 Emre Délen, C.D. Usta; Tiirkiye’de Eczacilik Doktoralarmin Baslamasi ve 1983 Oncesinde Istanbul Universitesinde Yapilan
Eczacilik Doktoralari, Osmanlt Bilimi Arastirmalari, 2011, 12(2): 23-80.

10 Anon, Farmakolog, 1932, 2(9-10): 545.

1 Anon, Cumhuriyet Gazetesi, 1932, (24 Kasim 1932 giinlii say1)
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Eczaci1 Okulu, Farmakognozi Laboratuvan (5 Mart 1933)

Soldan: Dr. Akif Aykut, Ecz. Dr. Sarim Celebioglu (Bas asistan), Ecz. Ahmet Mithat Bucak

Istanbul’da Eczac1 Okulundaki gérevine dénen ‘Bas Asistan’ Dr. Celebioglu, Dariilfiinun
kapatilmasiyla 31 Temmuz 1933’de kadro dis1 kalir ve 27 Mayis 1934°de direktorliigiinii Prof.
Dr. K. Krause’nin yaptig1 Gazi Terbiye Botanik Enstitiisii’nde (Ankara) bu defa ‘Sef asistan’
{invaniyla ¢aligmaya baglar, bir taraftan da ‘Eczaci ve Farmakognost, Kimyager, Istanbul ve

12 Sarim Celebioglu; Safran. Safianin Zirai, Ticari Farmakognozi Nazarindan Miitalaast, Hurdebini (Mikroskopik) ve Kimyevi
Tahlilat (Analiz) Usullerini Muhtevidir (Igerir), 1927, [58 sayfa]-teksir-
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Berlin Universiteleri Sabik Bas Asistan1; Sihhat ve I¢tima? Muavenet Vekaleti (Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanlig1) Eczacilar ve Miistahzarlar Subesi Miitehassis1’ olarak makaleler hazirlar.'®

20 Ekim 1942 tarihinde “Gazi Terbiye Botanik Enstitiisii (Ankara) botanik
ogretmenligi”’ne atanir; ayni yil 20 Kasim’da, “Tiirk Kimya Kodeksi Hazirlama Komisyonu”
iiyeligine segilen Celebioglu, ‘Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi Eczacilik Mektebi’nin 1944
de T1ip Fakiiltesine baglanmasiyla kurulan ‘Farmakognozi Enstitiisii’ profesorliik kadrosuna 6
Eyliil 1944 tarihinde bagvurur ve 11 Aralik 1945°te farmakognozi profesorhiigiine atanir.

Prof. Dr. Sarim Hiisnii Celebioglu (10 Aralik 1945)

Prof. Dr. Celebioglu 11 Aralik 1945-15 Ocak 1962 tarihleri arasinda Farmakognozi
Enstitiisii Direktorliigti, 1963 -1971 yillarinda da Farmakognozi Kiirsiisii Bagkanlig1 yapacaktir.

Istanbul Universitesi'nde 1937°den sonra farmakognozi dogenti Nasit Rifat Baylav
(1903-1982) ve 1939-1945 yillarinda da Ord. Prof. Dr. Alfred Heilbronn’un (1885-1961) ders
verdigi ‘Farmakobotanik ve Genetik Enstitiisii’nde gorevli eczaci asistanlar Omer Turhan
Baytop ve Asuman Berk 10 Aralik 1945 tarihinden itibaren, Prof. Dr. Eczaci Celebioglu
tarafindan kurulan “Farmakognozi Enstitlisii”’nde birliktedir; aralarma 1953 yilinda eczaci
asistanlar Mekin Tanker ve daha sonra Nevin Giilen [Tanker] de katilacaktir.

13 Sarim Celebioglu; Hashasin Tarihi, Farmakolog, 1934, 4(1-4): 777-778; 4(5-6): 821-826; 4 (7-9): 863-866; Sarim
Celebioglu; Haghagin Tarihi, Farmakolog, 1935, 5(2-4): 965-972.; Sarim Celebioglu; Farmakognozi Bakimindan Cay ve Cay
Haklanda Umumi Malumat, 1937, [22 + 3 (resim) sayfa]-teksir-; Sarim Celebioglu; Farmakognozi Bakimindan Kahve ve Kahve
Haklanda Umumi Malumat, 1937, [18 + 2 (resim) sayfa]-teksir-; Sarim Celebioglu; Yurd Bilgisi ve Bitki Sevgisi, 1938, [6
sayfa] -teksir-; Sarim Celebioglu; Eczacilik ve Farmakognozi, 1939, [6 sayfa] -teksir-.
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Bu arada Prof. Dr. Celebioglu’nun, 1944 ‘Botanik I: Morfoloji’ (234 sayfa) ve 1945 de
‘Botanik III: Ciceksiz Bitkiler 3’ (150 sayfa) adli 2 ders kitabi yaymmlamr,}* dgrenci
yilliklarinda da meslekle ilgili diisiinceleri yer alir.'®

1948 yilinda Tiirk Eczacilar1 Cemiyeti’nin yonetim kurulu iiyesi ve cemiyetin yayin
organt Farmakolog adli mecmua’nin da yaym midiirii olarak farmakognozi enstitiisiinii
tanitan'®; eczacilik mesleginin dnemini anlatan’; antibiyotiklerle!8, mantarlarlal®, naylon? ile
ilgili bilimsel makaleler hazirlar.

1949 yilinda meslekle ilgili hatiralarini,? meslektast asistan Omer Turhan Baytop ile
beraber, giinlimiizde farmakognozi uygulamalarinda kullanilan bir belirteci tanitan
makalelerin?? ve ilk Farmakognozi Ders Kitabi’nin da yazar1 olur.?

¥ Sarim Celebioglu; Botanik 1 (Morfoloji), Cumhuriyet Matbaasi, istanbul, 1944.; Sarim Celebioglu; Botanik 3 (Cigeksiz
bitkiler), Pulhan Matbaasi, Istanbul, 1945.

15 Sarim Celebioglu; Farmakognozi ve Yurd Igin Biiviik Faydast, Eczact Yillig, 1946.; Sarim Celebioglu; Ortacag Eczacilik
Tarihine Kisa Bir Baks ve Ilk Bitkisel Droglar (& Turhan Baytop). Eczact Yilligi, 1947.; Sarim Celebioglu; Farmakognozinin
Gayesi ve Tetkik Konulari, Eczac1 Yillig1, 1947; Sarim Celebioglu; Bugiinkii ve Yarnki Tiirk Terbiyesinin Esaslarini, Tiirk
Tarihi ve Geleneklerinden Bulup Cikarmak, Terbiye {lmi fle Mesgul Olan Bilginlerimizin Belli Bagh Odevlerindendir, Okul
Aile Hareketleri Mecmuasi, 1947, 9: 2-4.

16 Sarim Celebioglu; Farmakognozi Enstitiisii, Eczact Yilligi, 1948, 18-9.

7 Sarim Celebioglu; Eczacihin Cemiyetteki Rolii ve Vazifeleri, Farmakolog, 1948, 1-2.; Sarim Celebioglu; Mesleki Ahlak
ve Tesaniit, Farmakolog, 1948, 3: 2.

18 Sarim Celebioglu, Turhan Baytop; Penicillin’in Kimyasal Karakterleri (Farmakognozi Enstitiisii Yaymlar1 no.7, Duygu
Matbaasi, Istanbul, 1948, 1-6.

19 Sarim Celebioglu; Yenilebilen Zehirli Mantarlar, Farmakolog, 1948, 18(6): 81.

2 Sarim Celebioglu; Nylon ve Onemi, Farmakognozi Enstitiisii Yayinlar1 No.6: 1-5. Duygu Matbaas, Istanbul, 1948,

2 Sarim Celebioglu; Hatiralarim, Eczact Yilligi, 1949, 20.

2 Sarim Celebioglu; Bitkisel Tozlarin Tetkiki Igin Yeni Bir Reaktif, Farmakognozi Enstitiisii Yay.10. Ibrahim Horoz Basimevi,
Istanbul, 1949.; Sarim Celebioglu; Bitkisel Tozlarin Tetkiki icin Yeni Bir Reaktif, Farmakolog, 1949, 19(9): 301-303.

2 Sarim Celebioglu; Farmakognozi, Istanbul Univ Yay. 421. Ibrahim Horoz basimevi, Istanbul, 1949.
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TARMAKOGNGZ! ENSTITUSD YAYINLAKI Noto 8. 7
Direktdr: Prof. ~_Dl, Sanm CELEBIOGLU,

BITKISEL TOZLARIN
TETKIKI IGIN YENI BIR REAKTIF

(Un mouveaw réactif pour I'mmalyse des pondres
végétales )

1949, asistan Ecz. Turhan Baytop’un Ephedra campylopoda (Deniz liziimii) konulu
farmakognozi doktorasini tamamladig1 yildir ve 1952 yilinda Glycyrrhiza glabra (Meyan) kokii
ve Bali ve Smilax excelsa (Anadolu Saparnasi); ecz. Dr. Asuman Berk’de Helichrysum
graveolens (Ar1 otu) ile ilgili tezleriyle dogent {invanini alacaklardir. Prof. Dr. Eczaci Turhan
(1920-2002) ve Asuman Baytop (1920-2015) Tiirkiye’deki eczacilik egitimine uzun yillar
onemli katki saglayan 0gretim tiyeleridir.

Prof. Celebioglu’nun, diger bir ders kitab1 1950 de yayimlanir.?* Ayni yil, Eczaci
25

Yilligi’nda eczacilik 6grencilerine yonelik yazisi ¢ikar.

24 Sarim Celebioglu; Drog Tozlarinin Analizi, Torahim Horoz Basimevi, Istanbul, 1950.
% Sarim Celebioglu; Yerli Miistahzarlar, Caliskan Ogrenciler ve Geng Meslektaslar. Eczact Yilligi, 1950.
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1951 yilinda Tiirkiye’de tiretilen ilaglarla ilgili mesleki sorunlara ve deneyimlerine yer
verdigi yazilar1 yaymmlanir.?®

Celebioglu, eczacilikla ilgili dnemli giinlerde aciliglara katilir, meslektaslariyla bir
araya gelir; Avrupa’da diizenlenen eczacilik toplantilarina katilir, konferanslar verir.

Prof. Dr. Celebioglu (2) Avrupa’h meslektaslariyla Uluslararasi Eczacihik Federasyonu
[FIP] Toplantis1 24. 9. 1951 Roma (italya)

1952 yilina gelindiginde ‘Farmakognozi Enstitiisii’nil tanittig1, eczacilik meslegiyle
ilgili yazilar1 yayimlanir ve Bursa’nin tibbi bitkileriyle ilgili teksir seklinde yazi hazirlar.?”

Eczac1 Okulu’na bir herbaryum ve tibbi nebat (Bitki) bahgesi kazandirilmasi i¢in 10
Ocak 1951 ve 13 Eyliil 1954 tarihlerinde girisimde de bulunan Celebioglu, 1953 ten itibaren
bitkisel droglarin smiflandirmasi1 ile ve Tirkiye’'nin bitkisel drog kaynaklar1 ve dogal

% Sarim Celebioglu; Yerli Tibbi Miistahzarlar, Specialite Mecmuasi, 1951, 1(1); Sarim Celebioglu; Hasbihal, Farmakolog,
1951, 21(5): 211-213.; Sarim Celebioglu; Hocamizin Degerli Bir Sozii, Eczact Yilligi, 1951.

2" Sarim Celebioglu; Farmakognozi Enstitiisii. Farmakolog, 1952, 22(1): 16-19.; Sarim Celebioglu; 40 Y1l Sonra, Eczact Yillig,
1952, 25-31.; Sarim Celebioglu; 964 sayili Eczacilar ve Eczaneler Kanunu ve Biiyilk Millet Meclisi Saglik Enciimeni’nin
Yerinde Bir Karari, Farmakolog, 1952, 22(4): 179-181.; Sarim Celebioglu; Eczacilik, Eczaci Kiitiiphanesi Yay. No. 51, 1952.;
Sarim Celebioglu; Bursa’'mn Tibbi Nebatlar: Bakinundan Ehemmiyeti, 1952. -Teksir-.
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zenginligimizle ilgili yazilar da hazirlar, 6grencilerine eczacilik meslegiyle ve akademik
yasamiyla ilgili deneyimlerini aktarmayn siirdiiriir.?

Memleketimizin Nebati Drog Kaynaklari
The Sources of Vegetable Drugs of our Country\
Die Quellen pflanzlicher Drogen unseres !.and_é's

MESLEK MECMUASI

AYDA BIiR CIKAR
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Bu arada 15 Eyliil 1953°te Uluslararas1 Eczacilik Federasyonu (FIP) “Tibbi Bitkiler
Komisyonunda Tiirkiye temsilcisi olur. 24 Ocak 1956°da “Kodeks Komisyonu’nda gorev alir;
1956, 6grencisi As. Ecz. Mekin Tanker’in ‘Marsdenia erecta’ (Babrik) konulu farmakognozi
doktorasimi tamamladig1 yildir.

Celebioglu, 16 Ocak 1957 ve 3 Haziran 1959 tarihlerinde 2 donem boyunca Tiirkiye
Eczacilar Birligi Yiiksek Haysiyet Divani iiyeligini yapar.

1958’te hocast Prof. Kurt Krause ile ilgili makale hazirlar,?® Eczaci okulunu ve
miidiirlerini tanitir.®

2 Sarim Celebioglu; Tiirkiye 'nin Bitkisel Drog Kaynaklar: ve Ticareti, EKN No.7. 7-12 Hiisniitabiat Basimevi, Istanbul, 1953.;
Sarim Celebioglu; Biolojik Menseli Droglarin Tasnifi Hakkinda, Farmakolog, 1953, 23(1-6): 6-7.; Sarim Celebioglu; Toprak
Ustii Servetlerimiz, 1953. -teksir-.; Sarim Celebioglu; Kirk Yil Sonra. Eczact Yilligi, 1954, 19-20.; Sarim Celebioglu;
Memleketimizin Nebati Drog Kaynaklar:. Istanbul Matbaasi, Istanbul, 1955.; Sarim Celebioglu; Hocalarimizdan Cevaplar,
Eczaci Yilligi, 1955, 19-20.; Sarim Celebioglu; Meslek Suuru, Eczacilik Biilteni, 1955, 4-5.; Sarim Celebioglu; Benden Size,
Eczac Yilligi, 1956, 31.

2 Sarim Celebioglu; Prof. Dr. Kurt Krause Ankara’daki Tiirk Herbariumunu Kuran Degerli Tiirk Dostu, Tiirk Biologi Dergisi,
1958, 8(4): 61-5.

%0 Sarim Celebioglu; Miidiirlerimiz, Eczact Yilligi, 1958.
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1959 yili 6grencisi As. Ecz. Nevin Giilen [ Tanker]| ‘Juniperus nana’ (Ciice ardig) konulu
farmakognozi doktorasini tamamlar.

1960 da ilag sanayiinde yer alan tibbi ve kokusundan yararlanilan bitkilerle ilgili
hazirladig1 rapor basilir.®!

Eczacilik meslegini tutkun olan Celebioglu en ¢ok 20 6grencinin egitilebildigi Eczaci
Okulu’nun, egitim kadrosunun arttirilmasi ve bagimsiz bir biitce ile Tiirkiye’nin gereksinim

3 Sarim Celebioglu; flag¢ Sanayiinde Kullamilacak Olan Tibbi ve Itri (Kokulu) Nebatlarin Memleketimizde Elde Edilis Sekilleri.
Biirhaneddin Erenler Matbaasi, Istanbul, 1960.
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duydugu daha fazla eczacinin yetistirilebilecegi Eczacilik Fakiiltesi’ne doniistiiriilmesi
gerektigi diisiincesi ile 7 Ocak 1960°da girisimde bulunur.

Celebioglu 1961 yilinda, 1933 yilinda hazirlamaya basladigi, iginde 16.000°den fazla
sozclik bulunan ‘Nebat (Bitki) Liigati’nin basilabilmesi i¢in Tip Fakiiltesi Dekanligina da
basvurur. Her bitkinin daktilo ile yazilmis Latince, Tiirkce, Ingilizce, Almanca, Fransizca,
Italyanca ve Arapca (Arap ve Latin harfleriyle) adlar1 ve bunlara ait ayr1 ayr1 fihristlerin, klise
olarak hazirlanan ve her bitkiye ait basilmis resimlerin yer aldigi biiylik emek harcanarak
hazirlanmis bu ¢ok kapsamli ¢aligma, 11 Subat 1955°te ilgili Dekanliktan “biit¢e olanaksizlig1”
gerekcesiyle gelen olumsuz yanit gibi, bu defa da ayni akibete ugrar.

Ekim 1961 tarihinde eczacilik okulunun {igiincii yeri hakkindaki diisiincelerine yer
verdigi yazist ayni zamanda okulun bagimsiz bir fakiilteye doniigmesinden Onceki son
yazisidir.®?

SR UGUNCU MERHALE M

" Yazan : Prof, Dr, SARIM CELEBIOGLU
* qup Pakilltest Eczact Okulu Farmakognoz Bostitial Direktorh

-

ﬁyetaneeummmnhnmnbimbirerebedtalem
| Ve ‘bu*nesll mensuplanmn gitﬁkqe amlggxg;

Nihayet Eczact Okulu, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinin 4 Subat 1961 ve
Senatosu’nun 16 Kasim 1961 tarihinde aldi1g1 kararla Tip Fakiiltesinden ayrilir ve 15 Ocak 1962
tarihinde Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 3936 sayili Universiteler Kanunu’nun 2. maddesine

3 Sarim Celebioglu; Ugiincii Merhale, Eczacilik Biilteni, 1961, 3(8): 129-130.
31



dayanilarak onaylanan “Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi” 23 Temmuz 1963 ’te resmen
kurulur, 4 Kasim 1963’te de egitime baslar. Celebioglu, Farmakognozi Kiirsii direktoriidiir.®®

Celebioglu, eczacilikla ilgili 6nemli giinlerde acgilislara katilir, meslektaslariyla bir araya
gelir; Avrupa’da diizenlenen eczacilik toplantilarina katilmayi, konferanslar vermeyi stirdiiriir.

FEDERATION INTERNATIONALE PHARMACEUTIQUE

F 1P - Sezione Scientifica

* XXl CONGRESSO INTERNAZIONALE
Dl SCIENZE FARMACEUTICHE

PISA (ltalia) 4-8 Settembre 1961

Uluslararasi Eczacilik Federasyonu [FIP]- 21. Uluslararasi Eczacihk Kongresi
(Pisa / italya; 4-8 Eyliil 1961)

Kiirsii  direktorii Celebioglu’nun, farmakognozi dersi laboratuvar caligmalarinda
kullanilan 2 kitab1 1962 ve 1963 yillarinda basilir.3

3 Emre Dolen, C.D. Usta; Tiirkiye’de Eczacilik Doktoralarmin Baglamasi ve 1983 Oncesinde Istanbul Universitesinde Yapilan
Eczacilik Doktoralari, Osmanlt Bilimi Arastirmalari, 2011, 12(2): 23-80.

3 Sarim Celebioglu; Drog Tozlarmn Mikroskobik Analizi. Celik Cilt Matbaasi, Istanbul, 1962.; Sarim Celebioglu;
Farmakognozi Repetitorium, Celikcilt Matbaas, Istanbul, 1963.
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1962 yilinda 6grencisi Dr. Ecz. Mekin Tanker Origanum, Majorana, Satureja tirleriyle
ilgili teziyle dogent invanini almistir.

Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde olusturulacak yapilanmayla ilgili 17 Ekim
1963 tarihindeki se¢im sonucu Prof. Dr. Celebioglu, Eczacilik Fakiiltesini Istanbul
Universitesinde temsil edecek ilk senatér olur.

Prof. Dr. Celebioglu’nun 1963 ve 1964 yillarinda basilan son basili eserleri de yine
eczacilik egitimiyle ilgilidir.>®

% Sarim Celebioglu; Drog Tozlarinin Mikroskopik Analizi Repertitorium, Celikcilt Matbaast, Istanbul, 1964.; Sarim
Celebioglu; Kiiciik Drog Tozlar1 Atlasi, Tag Matbaasi, Istanbul, 1967.
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Celebioglu, 625 sayili kanunun 21. Maddesi ve Istanbul Universitesi Rektorliigii’niin 16
Mayis 1969 tarih ve 12826 sayili “uygun” yazist uyarinca 1 Agustos 1969-31 Mayis 1971
tarihlerinde Nisantas1 & Galatasaray Ozel Eczacilik Okulu miidiirliigii yapar, 1 Eyliil 1971
tarihinde 73 yasindayken emekliye ayrilir; 18 Mayis 1982°de vefat eder.

Celebioglu’nun 1972°de emekli olduktan sonra kendi hayati ile ilgili yayimlanan eseri,*®
eczacilik meslegine yaptig1 katkilar,3” 18 Mayis 1992 tarihinde, 6liimiiniin 10. Y1ldéniimiinde,
ogrencisi Prof. Dr. Turhan Baytop tarafindan anisma Istanbul’da diizenlenen bilimsel bir
toplantida ele alinir.*® S6z konusu toplantida Prof. Dr. Ecz. Turhan Baytop, Prof. Dr. Ecz. Sarim
Celebioglu ile ilgili olarak “Sarim Celebioglu diizeyinde bir hoca olmak kolay degildir” der ve
devamla “Meslegine ¢cok bagli idi. Meslektaglari ile yakin iliskiler kurdu, meslek kuruluglarinda
gorev aldi, eczacilik mesleginin sosyal ve bilimsel degerinin yiikselmesi i¢in ugrasti. Tip
Fakiiltesi’ne bagli ‘Eczaci Okulu’nun bina, eleman, aparey ve bilimsel calisma yOniinden
cagdas diizeyde bulunmamasinin nedenini, 6zerk bir kurum halinde olmamasina baglard:.
Eczaci Okulu Farmakognozi Enstitiisii Direktorliigiine atandigi 1945 yilindan baslayarak bu
konuyla ilgili yazilar yazdi, onerilerde ve tekliflerde bulundu, ‘Eczaci Okulu’nun Eczacilik
Fakiiltesi’ haline getirilmesi konusunu her firsatta Tip Fakiiltesi Profesorler kurulu giindemine
getirdi. Edindigi her bilgi ve kaynagi yanindakilere aktarir, konular1 acik olarak tartisir ve
bunlar1 agiklamaktan ¢ekinmezdi. Yaninda ¢alisanlarin 6neri ve isteklerine onem verir ve yerine
getirmek i¢in ¢abalardi. Birlikte calistigi meslektaslarmin isteklerini karsilamak icin her yolu
dener, muhasebe miidiirii, dekan ve gerekirse rektor ile konusur, konuyu anlatir ve sonunda
kendisi higbir sekilde kullanmayacak olsa bile, istenen malzeme veya apareyin alinmasini
saglar ve bundan mutluluk duyardi. Yaninda ¢alisanlarin basarisin1 gormekten memnun olur ve
her vesile ile ‘ilerleme olmasi i¢in benden sonra gelenlerin benden daha basarili olmasi1 gerekir
climlesini tekrarlardi. Cok anlayisli, yardimsever ve kimseye yiiksekten bakmayan bir kisilige
sahipti. Ogrencileri, meslektaslar1 ve her smiftan insan ile kolaylikla iliski kurar, dertlerini
dinler, ¢6ziimii i¢in yardim eder ve bundan zevk alird1’ diye yazar.

Sonuc¢

Osmanlit Devleti’nin son doneminde dogup, Cumhuriyet doneminde yasamis bir bilim
insan1 olan Sarmm Hiisnii Celebioglu’nun yasami imparatorluktan ulus-devlete gegiste dnemli
bir kirilma noktasina rastlamis; Osmanli kurumlarinda basladigr egitimine Cumbhuriyet
doneminde akademik kariyerini tamamlamis olarak iki doneme de taniklik etmistir.

Sarmm Hiisnii Celebioglu’nun yasamu ile ilgili belgeler incelendiginde gecis doneminde
yasamanin belli zorluklariyla karsilastig1 goriiliir. Birinci Diinya Savasi’nin sonunda basladigi
iiniversite yasamini, 1922’de Cumhuriyet’in kurulma asamasinda tamamlayarak, Dariilfiinun
Tip Fakiiltesi Eczaci Subesinin ilk asistan1 olmay1 basarmistir. Erken cumhuriyetle birlikte ulus-
devlet yapilanmasinda heniiz tiim kurumlarinin temellerinin atildig1 bir donemde,
Celebioglu’nun gerek Almanya’da gecirdigi doktora yillar1 gerekse 1933°te Dariilfiinun
kapatilmasiyla baslayan siireg inisli ¢ikisl ve miicadelelerle dolu yillardir. Universite egitimini
Birinci Diinya Savasi’na katilarak tamamlamaya ¢alisan Celebioglu’nun kazandig1 deneyimler
hem entelektiiel yasamini, hem kisiligini hem de yasama bakismi Onemli 0Olgiide
sekillendirmistir.

Tiim yasamini meslegine, akademik caligsmalarina ve 6grencilerine adayan Celebioglu,
Farmakognozi Enstitiisiniin kurulusunda ve gelismesinde biiyiik katkilarda bulunmus,
farmakognozi alaninda ¢ok degerli ¢alismalara imza atmis ve birbirinden degerli
akademisyenlerin yetismesinde emek sarf etmistir. 1982°de Oliimiine dek akademik

3 Sarim Celebioglu; Prof. Dr. Sarum Hiisnii Celebioglu ve Hayati, Tas Matbaast, Istanbul, 1972.

37 Turhan Baytop; Prof. Dr. Sarim Celebioglu, Istanbul Eczacilik Fak. Mecmuast, 1972, 8:1.

38 Turhan Baytop; Sarum Celebioglu (1897-1982). Prof. Dr. Sarim Celebioglu Anisina Bilimsel Toplanti (18.5.1992) Bildirileri
3, istanbul, 1992.
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calismalarina devam eden Sarim Hiisnii Celebioglu’nun yasami sadece bir akademisyenin
kisisel biyografisi olarak degil, hem Osmanli ve Cumbhuriyet tarihini, hem de Erken Cumhuriyet
donemi bilim tarihini anlamamiz agisindan da 6nemli bilgi ve ayrntilar igerir.

Cumhuriyet donemi 6gretim tiyelerinden Prof. Dr. Sarim Celebioglu (16 Haziran 1897-
18 Mayis 1982), Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesinin kurulmasi i¢in gosterdigi
gayretinin yani sira iilkemizdeki meslektaslarmin ve akademisyen eczacilarinin yetistirilmesine

Prof.Dr. Sarim Hiisnii CELEBIOGLU
(1897-1982)
[Ressam Seref Akdik, 1965, Yagliboya 38 x 46 cm]
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Oz: Erken Cumhuriyet donemi saglk politikalari,
Tiirkiye’nin saglik teskilatinin temellerinin atildigi 6nemli
bir tarihsel donemdir. Kurtulus Savasi’nda TBMM’nin
acilisnin  ardindan miistakil bir Saghk Bakanliginin
kurulmasiyla saglik alanindaki yapilanma baglamstir.
Kurtulus Savasi’nda kisith kaynaklar ve cephedeki savasin
devam etmesi nedeniyle, saglik politikalarinda ¢ok biiylik
adimlar atilamamistir. Asil 6nemli planlamalar ve
diizenlemeler ~ Cumhuriyet ilan  edildikten  sonra
gerceklesmistir.  Erken  Cumhuriyet donemi saglk
politikalar1 sadece tibbi acidan degil, donemin siyasi,
ekonomik ve toplumsal dinamikleri ve beklentileri dikkate
almarak olusturulmustur. Saglik politikalarmin
Cumhuriyet’in temel felsefesi ile uyumlu bir yapida
olmasina biiyiilk 6zen gosterilmistir. Ayrica bilimsel bir
temele dayanan ve diinyadaki tibbi gelismeler yakindan
takip edilerek hazirlanmis politikalardir. Tim bu
calismalarin hazirlanmasi ve uygulanmasindaki en 6nemli
isim ise saglik Bakani Dr. Refik Saydam’dir. Bu makale
Kurtulug Savasi’ndan Dr. Refik Saydam’mn 6liimiine kadar
olan 1920-1937 doneminin saghk politikalarmi ele
almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Politikalari, Refik Saydam,
Sosyal Tip, Beden Terbiyesi ve Spor, Ojenik, Niifus
Politikasi, Hifzissihha.

EVALUATION OF EARLY REPUBLICAN
HEALTH POLICIES FROM AN INTELLECTUAL
AND POLITICAL PERSPECTIVE

Abstract: The health policies of the Early Republican
period is an important historical period in which the
foundations of Turkey's health organization were laid. After
the opening of the Turkish Grand National Assembly during
the War of Independence, the establishment of an
independent Ministry of Health marked the beginning of the
structuring in the field of health. Due to limited resources
and the ongoing war at the front during the War of
Independence, no major steps could be taken in health
policies. The most important planning and regulations took
place after the proclamation of the Republic. The health
policies of the early Republican period were formulated not
only from a medical perspective, but also taking into account
the political, economic and social dynamics and
expectations of the period. Great care was taken to ensure
that health policies were in line with the basic philosophy of
the Republic. In addition, these policies were based on a
scientific basis and were prepared by closely following
medical developments in the world. The most important
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figure in the preparation and implementation of all these
efforts was Dr. Refik Saydam, the Minister of Health. This
article deals with the health policies of the 1920-1937 period
from the War of Independence until the death of Dr. Refik
Saydam.

Keywords: Health Policies, Refik Saydam, Social
Medicine, Physical Education and Sports, Eugenics,
Population Policy, Hygiene.

GIRIS

Erken Cumhuriyet doneminde saglik alaninda yapilan diizenleme ve uygulamalar1 sadece
kronolojik bir siralamayla ortaya koymak Cumhuriyet’in saglik politikalarini cok dar bir bakis
acistyla gormemizi saglar. Bu nedenle konuyu daha genis bir perspektiften ele alip, saglik
calismalarinin arkasinda yatan zihniyeti ve Cumhuriyet kadrolarin1 bu alanda harekete gegiren
motivasyonu anlamaya ¢alismak énemlidir.

Bu makalede 1920-1937 arasindaki saglik politikalari ele alinacaktir. Bu tarihsel donemin
secilmesinin pratikte iki sebebi vardir. Cumhuriyet’in kurulus déonemi olmasi ve Tiirkiye’nin
saglik teskilatinmn temelini atan Refik Saydam dénemini igermesidir.*

Yeni ulus-devletin kurulusu Kurtulus Savasi ile basladigindan saglik konusundaki
calismalarin temeli de savas daha devam ederken baslamistir. Bu hem o giinkii mevcut kosullar
altinda savasin siirdiiriilebilmesi i¢in rasyonel bir karar hem de Cumhuriyet’in ilanindan sonra
devletin politik yaklagiminin gereklerindendi. Dolayisiyla “saglik” konusu Kemalist kadrolarin
kafasinda sadece tibbi bir mesele degil, ¢ok boyutlu ve son derece onemli bir alani isaret
ediyordu.

Kurtulus Savas1 Donemi Saghk Cahsmalan

Kurtulug Savasi ¢ok yonlii bagimsizlik miicadelesinin yiiriitiildiigi bir savastir. Bir
yandan cephede askeri bir miicadele yiiriitiilirken diger yandan 23 Nisan 1920°de BMM ’nin
acilmasi ile yeni devletin temelleri atilmaya calisiliyordu. Nitekim Meclis’in agilmasindan
sadece 10 giin sonra 3 Mayis 1920°de 3 sayili Kanun ile Sthhiye ve Muaveneti I¢timaiye
Vekaleti ad1 altinda bir Saglik Bakanlhig1 kurulmustur.*® Bu Vekaletin ilk Bakani da Dr. Adnan
Adivar’dir.

Osmanli Devleti doneminde saglik isleri ile ilgili miistakil bir bakanligin bulunmadig1
g6z Oniine aliirsa, savast yliriitmek iizere toplanan Meclis’in saglik bakanligi kurmaya 6ncelik
vermesi, bu konuya verdigi énemi acikca ortaya koymaktadir.*! Bakanlhigm kurulusu karar
aslinda bir tercih degil, bir zorunluluktu. Ciinkii Kurtulus Savasi’nda saglikli askere olan ihtiyag

% Dr. Refik Saydam, 1921-1937 yillar arasinda (kisa siireli aralar disinda) 16 yil gibi uzun bir zaman Saglik Bakanlif1 yaparak
Tiirk saglik teskilatinin temellerini atmustr.

40 Ayni tarihte ve aym sayili kanun ile kurulan bir baska Bakanlik ise Maarif Vekaletidir. TBMM agcildiginda cikarilan 1
numarali Kanun Vergi Kanunu, 2 numaral kanun Hiyanet-i Vataniye Kanunu, 3 numarali Kanun ise Sihhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Vekaletinin kurulus kanunu oldu. Sihhiye Vekaletinin kurulmas: ile Osmanl déneminde bir genel miidiirliik ile
yonetilen saglik isleri, ilk kez bir bakanlik diizeyine ¢ikarilmis oluyordu.

4 Osmanli Devleti’nin saglik isleri 1914’e kadar Meclis-i Umuru Tibbiye-i Umumiye adiyla genel miidiirliik seviyesinde
ylriitiilmiistiir. 1914 yilinda bu genel miidiirliik Dahiliye Nezaretine baglanmis ve bu diizenleme ile Dahiliye Nezaretinin adi
Dahiliye ve Sihhiye Nezareti olarak degistirilmistir. Bu tarihten itibaren yikiliy donemine kadar Osmanli Devleti’nin saglik
hizmetleri Dahiliye Nezaretine bagl bir genel miidiirliik ile yiiriitilmistir. Bkz. Erdem Aydin; Tirkiye’de Saglik
Teskilatlanmasi Tarihi, Naturel yayincilik, Ankara, 1969.

40



hayati bir 6nem tasityordu. Uzun yillar savasla bogusmus bir iilkede savasacak saglikli asker
bulmak ¢ok zordu.

20. yiizy1l basinda Trablusgarp Savasi ile baslayan savaslar Balkan ve Birinci Diinya
Savast ile devam etmis ve Imparatorlugun beseri sermayesini tiiketmisti. Balkan Savaslari’na
kolera, Birinci Diinya Savasi’na tifiis, savastan sonraki doneme de Ispanyol gribi damgasini
vurmustu. Her savasin sonunda terhislerle birlikte hastalik tasiyan binlerce askerin evlerine
donmesi, hastaliklarin da Anadolu’nun dort bir kosesine yayilmasina neden olmustur. Birinci
Diinya Savasi’nda ordu saglik kuruluglarinin yaptigi kan muayenelerinde sitmali asker orani
cok yiiksektir. Kurtulus Savasi’nda c¢arpigsan askerlerde sitmali oran1 ise % 40 olarak tespit
edilmistir.*> Sitma sadece orduda degil yurt genelinde de yaygin hastaliklarin basinda
gelmektedir. 1917-1925 yillar1 arasinda iilke genelinde ¢esitli saglik raporlarinda sitma
oranlarma baktigimizda Denizli’de sitmali hasta oran1 % 90’lara ¢ikarken, Antalya’da % 86,
Istanbul ve Mardin’de % 80, izmir ve Samsun’da % 72, Konya’da % 70, Trabzon’da % 68
oranindadir.®® Kolera, dizanteri, tifiis, ¢icek gibi hastaliklar Anadolu’nun bircok yerinde
endemik olarak bulunmaktadir ve her an salgina doniisme riski tasimaktadir. Silahaltinda olan
erat ve sivil halkta frengi oran1 da dikkat ¢ekici nispette yiiksektir.

Bu durumda savasm siirdiiriilebilmesi icin saglikli insana duyulan ihtiyag, saglik
meselesini zorunlu olarak ele almay1 gerektirmektedir. Savasin kazanilmasi ya da kaybedilmesi
buna baglidir. Bu nedenle Sihhiye Vekaletinin en fazla ilizerinde durdugu konu bulasici
hastaliklarla miicadele olmus ve Kurtulus Savasi boyunca asker ve sivil saglik hizmetlerini
birlikte yiirtitmiistiir. Dolayisiyla Kurtulus Savasi sadece cephede diismanla degil, cephe
gerisinde mikropla da savasmayr gerektirmistir. Tam bagimsizligin ancak bu sekilde
kazanilacagi diisiiniiliiyordu.

Bu ¢er¢evede BMM Hiikiimeti’nin ilk programinda yer alan kararlarin ilk ikisinde su
maddeler yer almaktadir; 1) ulusal miicadeleyi basariyla siirdiirerek bir an once bitirmek 2)
saglik alaninda diizenlemelere gitmek.

Bu iki karar birbirine bagh ve esgiidiim i¢inde hareket etmeyi gerektiriyordu. Yeni
kurulan Vekalet kisitli kaynaklarin cephede miicadele etmekte olan orduya aktarilmasi
nedeniyle ¢ok sinirli bir biitge ile “savasi” merkeze alarak, aciliyet gerektiren konulara 6ncelik
vermisti.** Bu ¢ercevede ilk olarak cepheden gelen yaralilar1 iyilestirmek, askerin sagligmi
dogrudan tehdit eden hastaliklar1 ortadan kaldirmak, saglikli askerleri ve sivil halki
hastaliklardan korumak amaciyla bulasici hastaliklarla miicadeleye girisilmisti.

Tiim bu calismalarin yiiriitiilebilmesi i¢in iyi bir saghk Orgiitlenmesine ihtiya¢ vardi.
Kurtulug Savasi’nin olaganiistii kosullarinda yeni bir saglik 6rgiitlenmesi olusturmak ¢ok zor
oldugundan, BMM Hiikiimeti hizli ve etkili kararlar alip uygulayabilmek i¢in, ilk olarak,
Osmanli saglik 6rgiitlenme modeline benzer bir yapilanmaya gitti. Buna paralel olarak; Ankara
Hifzissihha Dairesi kuruldu, tasradaki saglik isleri, saglik miidiirliikleri, hiikiimet, belediye ve
karantina tabiplikleri ve kii¢iik sithhiye memurluklariyla siirdiiriildii. Mahalli idarelere ait
hastaneler aynmi sekilde devam etti. Zonguldak bolgesinde frengi savasi i¢in kurulmus olan
hastaneler de mahalli idarelere devredildi.*® Ayrica Istanbul’dan saglik hizmetlerini ilgilendiren

42 Fatih Tugluoglu; “Tiirkiye’de Sitma Miicadelesi (1924-1950)1, Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 32/4, 2008, s. 353
“Tugluoglu; a.g.m., s.353.

4 Hiikiimet Programlarinda Sihhiye Vekaleti Biitce Gériismeleri igin bkz; Fatih M. Dervisoglu; Milli Miicadelede Saglik
Teskilati’na Bir Bakis, Cedit Nesriyat, Ankara, 2009.

% flhan Tekeli; Tiirkiye'nin Saglik Tarihi Baglanu Iginde 1593 Sayili Umumi Hifsizsthha Kanunu ve Cumhuriyetin Saglik
Sorununa Yaklasimi, TUBA, Ankara, 2010, s.48.
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yasalar Ankara’ya getirtilmeye calisildi. Bu yapiya yurt ¢apinda sitma Savas Orgiitii, Frengi ve
Trahom Savas Orgiitleri eklendi. Tifo, tifiis, ¢icek, dizanteri gibi hastaliklarla savas gorevi
hiikiimet tabipliklerine verildi.

Bulasic1 hastaliklarla miicadele calismalarinda Balkan Savaslar1 ve Birinci Diinya
Savasi’nda salgm hastaliklarla miicadele deneyiminin yol gésterici oldugunu sdyleyebiliriz.*°
Burada dikkat ¢ekici nokta; Sihhiye Vekaletinin bu donemde bulasici hastaliklarla miicadeleyi
sadece sivillere yonelik degil, askeriyeyi de i¢ine alacak sekilde yiiriitmiis olmasidir. indnii
Mubharebeleri (9-11 Ocak 1921 ve 23 Mart-1 Nisan 1921) ardindan Sakarya Meydan
Mubharebesi (23 Agustos 1921-13 Eyliil 1921) ve Biiyilik Taarruz (26 Agustos 1922-18 Eyliil
1922) devresine kadar cepheden Ankara’ya getirilen askerlerin tedavileriyle bizzat Vekalet
ilgilenmistir.*’

Kurtulus Savag1i doneminde bulasic1 hastaliklarla miicadelede sitma ve frengi basi
cekmektedir. Sitma cografyasi olarak tespit edilen bdlgelerde hastaligin yayilmasmin 6niine
gececek tedbirlerin alinmasina ve tedavisine calisilmistir. Sitmanin en fazla gorildiigi
yerlerden biri olan Trakya bolgesinde ¢6ziim i¢in kinin dagitilmis ama etkili sonug
almamamustir. Sakarya Meydan Muharebesi’nde ordunun Sakarya nehri civarinda batakliklara
yakin arazilerde savasmasi, sitma vakalarini tekrar artirmis, askere koruyucu kinin dagitilarak
biiyiik bir salginin 6niine gecilebilmistir. Silahaltinda bulunan erlere bu sekilde miidahale
edilmesine ragmen, Kurtulus Savasi doneminde sitma ile miicadelede BMM Hiikiimeti ¢ok
etkili olamamistir. Bunun en 6nemli nedeni hastaligin tedavisinde kullanilan kinin i¢in yeterli
tahsisat ayrilamamasidir.

Yine silahaltinda olan erat ve sivil halkta frengi oranmin dikkat ¢ekici nispette olusu,
BMM Hiikiimetini siirece miidahaleye zorlamistir. Frengi hastaligma iliskin ilk miicadele
1920’de baglatilmis, 7 Mart 1921°de ise Bolu milletvekili Dr. Fuad Bey’in Onerisi ile
“Frengi’nin Men’i Sirayeti ve Intisarmin Tahdidi Kanunu” ¢ikarilmistir.*® Kurtulus Savasi
donemi, antibiyotiklerin heniiz kesfedilmedigi bir donem oldugu i¢in frengi ile miicadele
arsenik, salvarsan ve tiirevleri ile yapilmistir. Bu donemde frengili oldugu belirlenenlerin
tedavisine calisilmis, fakat topyek(in miicadele ancak savastan sonra yapilabilmistir.

Bu donemde bulasici hastaliklarla miicadelede as1 basta olmak iizere koruyucu saglik
uygulamalarma biiyiikk 6nem verildigini sdyleyebiliriz.  As1 tedarikinde Istanbul’daki
Asihaneden etkin bir sekilde faydalanilmis, ayrica Bakteriyolojihanenin iirettigi serum ve asilar
Kizilay araciligi ile diizenli olarak Ankara’ya ulastirilmistir.*® Ayrica Sivas ve Diyarbakir’da
acilan ag1 iiretim merkezlerinde iiretilen asilardan da faydalanilmistir. 1921 yilinda Sivas’taki
laboratuvarda 3 milyon, bir y1l sonra da 5 milyon kisiye yetecek kadar ¢igek asisi iiretilmistir.
Burada ayrica 537 kilo kolera asis1, 477 kilo tifo asis1 liretilerek, iicretsiz olarak vatandaslara

4 Gamze Nesipoglu; “Olgusal Bir Yap1 Olarak Saglik Politikalart. 1920-1960 Yillar1 Arast Cumhuriyet Déneminin Tarihsel
Izlegi”, Hacettepe Saglik Idaresi Dergisi, 21/1, 2018, s. 165-177.

47 Ankara’da ordunun saglik gereksinmeleri igin Sihhiye-i Askeriye Dairesi kuruldu. Kagit iizerinde gesitli ordu birliklerine
bagli 4 bine yakin yatak vardi. Ama fiilen yeterli tesis bulunmuyordu.

“8 Giilten Ding; “Ortaasya Tiirk Topluluklarindan Giiniimiiz Tiirkiye’sine Bulasici ve Salgin Hastaliklarin Gelisimi”, Yeni Tip
Tarihi Arastirmalari, 18, 2012, s.98. Frengi Anadolu’da 1806-1812, 1828-1829 Osmanli Rus Savasi’ndan sonra isgal gormiis
bolgelerde yayginlagsmaya baslanus, 1854 Kirim, 1878 Rus Savagi’ndan sonra artarak salgin haline gelmistir. Dogu Karadeniz
bolgelerinden Kafkasya’ya firmcilik yapmaya giden ahali araciligiyla, biitiin Karadeniz sahilleri boyunca, Sinop,
Kastamonu’ya kadar sirayet etmistir. Frengi mikrobu kapmus olan erkekler mikrobu eslerine bulastirmig, bu nedenle congenital
frengi vakalari ortaya ¢ikmaya baglamistir. Bu yiizden frenginin en yogun oldugu bélge Karadeniz olmustur.

4 Tekeli; ,a.g.e., s.48.
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dagitilmustir. Cigek asis1 konusundaki ihtiyacmn bir kismi Antalya’da bulunan Italyan isgal
giicleri vasitasiyla Italya’dan karsilanmistir. >

Savas doneminde ortaya ¢ikan bir diger sorun kuduzdur. Hastalikla miicadele i¢in elde
bir sey bulunmadigindan, as1 temini igin Dr. Esref Bey Ankara’dan Istanbul’a génderilmistir.
Dr. Esref Bey daha dnce Istanbul’da Daiilkelb’te ¢alismis oldugundan, Dr. Hayim Plaum Bey’in
laboratuvarlarindan gizlice temin ettigi viriislii bir tavsami Ingiliz askerlerinin ve polislerinin
kontrol ve denetiminden kagirmay1 basararak Ankara’ya getirmis ve Kuduz Tedavi Miiessesesi
kurulmustur.®

Kurtulus Savas1 doneminde saglik sorunlarinin yani sira sosyal yardim isleri de Vekaletin
caligma alanina dahil edildigini gériiyoruz. 10 Mart 1921°de Adnan Adivar Vekaletten ¢ekilince
yerine Dr. Refik Saydam®® Saglik Bakani olmus, bu dénemde gd¢men isleri Dahiliye
Vekaletinden almarak Sihhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletine baglanmistir.>® Bu
diizenleme ile Sihhiye Vekaleti 2 milyon civarinda i¢ ve dis gd¢menin yerlestirilmesi isini de
{istlenmistir.>* Fakat tiim bu saglik hizmetlerinin kesintisiz ve diizgiin yiiriitiilebilmesi igin
mevcut saglik personeli ve saglik teskilatina dair elde dogru diiriist kayitlarin olmamas1 biiytik
sorun yaratmistir. Bu nedenle Vekalet hem Anadolu’nun genel saglik durumuna iliskin bilgi
toplamak hem de iilkenin tibbi kaynaklar1 konusunda net bilgi edinmek amaciyla iki koldan
arastirmalar baglatmistir. Bu ¢ergevede yapilan en 6nemli ¢aligmalardan biri Tiirkiye’nin Sihhi
ve Ictimai Cografya arastirmalaridir. Vilayetler diizeyinde mevcut hastane, dispanser, doktor,
saglik memuru, eczaci, saglik kurumlarmin sayist ve durumunu, hastaliklarin yurt ¢capindaki
dagilimin1 ve salginlar1 tespit etmeye yonelik bu incelemeler, son derece 6nemli bir envanter
calismasidir.>® Bu calismalar 1922-1938 yillar1 arasinda 19 eserden olusan dizi kitap haline
getirilecek ve iilkenin saglik sorunlarmin ¢dziimiinde kullanilan kaynak bir eser olacaktir.*®

Erken Cumhuriyet Donemi Saghk Politikalar (1923-1937)

Saglik konusundaki ¢aligmalar elbette Kurtulus Savasi ile sinirli kalmadi. Cumhuriyet
doneminin de en 6nemli konularmin basinda saglik geliyordu. Kemalist kadronun saglik
kavramma bakis1 ve saglik konusuna yaklasimlar1 sadece tibbi igerikte degil, ayn1 zamanda
politik ve sosyolojik bir anlam tasiyordu. Cumhuriyet’in saglik politikalar1 hem yeni Tiirkiye
Cumhuriyeti’nin temel gereksinimleri hem de diinya genelinde hakim olan diisiince ve
gelismeler dikkate almarak olusturuldu.

Saglik politikalar1 yeni devletin yapilanmasinda diger Bakanliklarla birlikte esglidiim
icinde ¢alist1. Dolayisiyla bu politikalar hem sosyal, hem siyasi hem de ekonomik beklentilere
uygun bir ¢er¢cevede planlandi. Sosyal a¢idan; toplumsal dinamikler g6z 6niinde bulundurularak
yapisal sorunlar ve tespitler lizerinden bir saglik diizenlemesine gidildigini sdyleyebiliriz. Bu
“sosyal tip” anlayis1 lizerinden bir yapilanmayr getirmistir. Saghigin sosyal ve ekonomik

%0 Dervisoglu; a.g.e., s. 83.

51 Ali Giirsel; Cumhuriyet Devri Saglik Politikalar1 1920-1960. Hacettepe Universitesi Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi
Enstitiisii, (Yayinlanmamig doktora tezi) 1998, s.28; Saglik Hizmetlerinde 50 Y1l, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, Ankara,
1973, s. 32.

%2 Dr. Refik Saydam, 5 Mayis 1919°da 9. Ordu Kita Sthhiye Miifettisi Muavinligi’ne tayin edilmis ve Mustafa Kemal Pasa ile
Sihhiye Miifettis Muavini olarak Samsun’a giden heyet i¢inde yer almigtir. BMM agildiktan sonra da 3 ayr1 donemde, top lam
14 y1l 6 ay Saglik Bakanligi gorevinde bulunmustur. Bu da onu Tiirkiye’nin saglik politikalarin1 belirlemede 6ncii haline
getirmis  ve  saglik  teskilatinin  temelini  atan  kisi  yapmustir.  Bkz.  https://www.idcmjournal.org/wp-
content/uploads/2021/12/IDCM-2021-109.pdf

%3 Tekeli; a.g.e., s. 48.

5 Dervisoglu; a.g.e., s. 69.

% Dervisoglu; a.g.e., s.62.

% Zafer Toprak; Darwin’den Dersim’e Cumhuriyet ve Antropoloji, Dogan Kitap, Istanbul, 2012, s. 542.
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faktorler ve gevre ile iliskisi lizerinde duran “sosyal tip” anlayisi Cumhuriyet donemi saglik
politikalarinda belirgin bir bi¢imde goriilmektedir.  Siyasi acidan bakildiginda, saglk
politikalar1 hem ulus insa siirecinin 6nemli bir aract hem modernlesme projesinin en dnemli
unsurlarindan ve gostergelerinden biri hem de devletin bekasi i¢in olmazsa olmaz
unsurlarindandir. Ekonomik agidan ise kalkinmanin 6n kosuluydu.

Saghk Politikalarinin Sosyal Yonii: “Sosyal Tip” Anlayisi

Sosyal tip anlayisia gore, saglik konusu biyolojik olsa da altta yatan nedenler politik ve
sosyal yapilanmadaki sorunlara dayanmaktadir. Cumhuriyet kadrolarinin saglik politikalarini
bu yaklagimi benimseyerek olusturduklarini sdyleyebiliriz. Daha 1924’de Sihhiye Vekili Refik
Saydam, TBMM’de yaptig1 bir konusmada, veremin i¢timai bir hastalik oldugunu belirterek,
hastalikla miicadelede sadece tibbi tedbir ve uygulamalarmin yeterli olmayacagma dikkat
cekmisti. Sthhiye Vekéletinin trahom arastirmalari i¢in Giiney ve Orta Anadolu’ya gonderdigi
g6z doktoru Vefik Hiisnii Bulat, yazdigi raporda trahomun artmasinin nedeninin iptidai yasam
kosullar1 oldugunu belirtmisti. Milletvekili Dr. Miinir Soykan da TBMM’de yaptig1 bir
konusmasinda sitmanin en Onemli nedenlerinden birinin zirai su anarsisi oldugunu dile
getirmisti.>’

Tiirkiye nin Sihhi ve I¢timai Cografyasi arastirmalarinda da bu anlayis: takip etmek
miimkiindiir.®® Ornegin, sthhi ve i¢timai cografya arastirmalar1 gercevesinde Ankara’ya sitma
arastirmalar1 yapmak tizere gonderilen Hifzisstha Umumiye Miidiirii Dr. Ekrem Hayri Bey’in
sitmanin neden oldugu ekonomik ve toplumsal goriiniim hakkinda sundugu rapor ilging
tespitler icermektedir. Raporda sitmanin sadece bir saglik sorunu olmadigi, pek ¢ok ekonomik
ve sosyal sebebe dayali olarak ortaya ¢iktigi, lilke ekonomisinde ¢ok olumsuz etkiler
yarattigmin alt1 giziliyor ve sitmanin ekonomik maliyetine dikkat ¢ekiliyordu.>®

Yine Tiirkiye nin Sthhi ve I¢timai Cografyas1 eserlerine gore, veremin temel sebepleri
arasinda hijyen konusundaki bilgi eksikliginden kaynaklanan hatali davranislar, sthhi olmayan
orf ve adetler ya da temiz hava ve su kadar yoksulluk, gog, sefalet, kotii calisma kosullari,
gidasizlik, yasam kosullar1 gibi sosyal unsurlar da sayilmisti. Hatta Kastamonu raporunda sihhi
miicadeleden ziyade Maarif ve Iktisat Vekaletlerinin miicadele etmesi onerilmisti.®® Aslinda
raporlarm pek cogu sosyal ve ekonomik kosullara isaret ediyordu. Fakat Kurtulus Savasi
doneminde alinan 6nlemler daha ¢ok tibbi olmustu. Bunun nedeni, daha 6nce de vurgulandigi
iizere, devam eden savas ve yetersiz biit¢e idi. Bu anlayisa uygun politikalar ancak Cumhuriyet
doneminde hayata gegirilebildi.

Frengi ile miicadele, sadece tibbi olarak degil, ahlaki ve sosyolojik nedenler dikkate
alinarak yapilmistir. Bunun i¢in doktorlardan olusan ekipler, iilke ¢apinda incelemeler yaparak
frenginin Anadolu’daki dagilimmi, ekonomik ve sosyal nedenlerini ve nasil ¢dziimler
iiretilecegini gosteren raporlar hazirlamislardir. Ornegin Ankara bdlgesinin yoneticisi
Muslihiddin Safvet Bey’in raporunda, frenginin yayilmasi yoksulluk, geleneksel aile yapismnin
bozulmasi ile kadin ve geng kizlarin korunamamasi, savasa bagli olarak ortaya ¢ikan ekonomik

57 Giil Karacaer Cakir, “Cumhuriyet Dénemi Toplum Saglhigi Politikalarinda Bulasici Hastaliklar 1920-1940”, Siileyman
Demirel Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 53, 2021, s. 212, 213, 219.

% Tiirkiye’nin Sthhi ve Igtimai Cografyas: dizisi iilkenin ekonomik, toplumsal ve saglik sorunlarina uygun ¢oziim yollar
bulmak amaciyla hazirlanmis, son derece kapsamli bir aragtirmaydi. Hatta i¢inde tilkedeki etnik kimlik ve asiretlere iligkin
bilgiler bile yer aliyordu. Bu incelemeleri yapanlar vilayetlerdeki sthhiye miidiirleri veya arastirma yapmak iizere bolgelere
gonderilen saglik gorevlileriydi. Toprak; a.g.e., S. 542

%9 Erdem Aydin; Tiirkiye’de Sitma Savas1, Tiirk Tabipleri Birligi, Ankara, 1998, s. 9

8 Cihat Tanig; “Tiirkiye’nin Sihhi ve Igtimai Cografyas1 Eserlerine Gére Verem Hastaligimin Seyri” Uluslararast Toplum
Arastirmalar1 Dergisi, 9 /11,18, 2019, s. 2830-2846.

44



sorunlar ve ahlaki ¢okiintii ile iliskilendirilmistir. Hastalikla miicadelede bu sosyo-ekonomik
nedenlerin ortadan kaldirilmasimin hayati dnem tasidig1 vurgulanmustur. 5

Bu orneklerden de anlasilacagi iizere, Cumhuriyet kadrolar1 saglik sorunlarini sadece
tibbi 6nlemlerle ¢oziilemeyeceginin farkindaydilar. Bunun uzun bir siire¢ oldugunu ve c¢ok
boyutlu olarak ele alinmasi gereken bir konu oldugunu diistiniiyorlardi. Bu nedenle saglik
politikalarini sosyo-ekonomik diizenlemelerle paralel olarak yapilandirmaya c¢alistilar.®? Bu
cercevede Cumhuriyet doneminin en basarili ¢alismalarindan biri olarak kabul edilen bulasici
hastaliklarla miicadelede, hastaliklar sadece tibbi boyutuyla ele alinmamais, altta yatan sosyal,
ekonomik ve hatta kiiltiirel etmenler dikkate alinmuist.

Saghk Politikalarinin Siyasi Yonii

Cumhuriyet donemi saglik politikalarinda dikkati ¢eken bir bagka nokta, saglik
politikalarmin siyasi yapilanma ile uyumlu ve onu destekler nitelikte olmasidir.

Bu ¢ercevede saglik konusu;

1) Ulus ingasinda bir aragti.
2) Modernlesmenin (Batililasmanin) en 6nemli gostergelerinden biriydi.
3) Devletin beka sorunuydu.

1) Ulus-insa araci olarak saghk politikalar

18. yiizy1l ulus-devlet ¢agimin basladigi donemdir. Bu donemde ulus-devlet yapilanmasi
modern devlet anlayis1 ¢ercevesinde sekillenmis, ulus-devlet modelinde vatandaslik pratiklersi,
niifus ve niifus politikalar1 ve tip-siyaset iligkisi en ¢ok tartigilan konular olmustur. Kurulusu
20. ylizyilin basina denk gelen yeni Tiirkiye Cumhuriyeti’nin temel dinamiklerinde de bu
kavram ve yaklasimlar1 belirgin bir bicimde gérmek miimkiindiir.

1923-1945 yillar1 arasmi kapsayan donem Tiirkiye’de milli kimlik ve milletlesme
bilincinin sekillendigi bir donemdir.®® Yeni devletin siyasi yapis1 Cumhuriyet olarak
belirlenerek insa edildi. Saglik politikalar1 da bu ¢er¢evede sadece sagliga iliskin politikalar
olmaktan ziyade uluslagsmanin bir pargasi olarak goriildii ve planlandi. Saglik hizmetlerinin tek
elden yiiriitiilmesi, (dikey oOrgiitlenme), saglik hizmetlerini yurdun geneline yayginlastirma,
herkese esit ve ulasilabilir saglik hizmetleri saglama gibi diizenlemeler yeni devletin merkezi,
esitlik¢i ve sosyal devlet anlayigini yansitiyordu. Ayrica hekimler de sadece tedavi eden kisiler
olmay1p ayni zamanda koruyucu tip ile halk saglig1 konusunda 6nemli roller iistlenmis, saglikli
toplumun mimarlari ve rejimin koruyuculari olarak gdriilmiistii. Clinkii niifusun saglig ve giicii,
devletin ve rejimin saglikli ve giiclii olmasi ile bagdastiriliyordu. Kemalist kadro Cumhuriyet
rejiminin ancak bedensel ve zihinsel anlamda yetistirecegi saglikli, giiclii bedenler ile insa
edilebilecegine inantyordu. Fakat bu donemde iilke niifusu hem niceliksel hem de niteliksel
olarak bu amaci gerceklestirebilecek 6lciide degildi.

Uzun yillar ve arka arkaya yapilan savaslar, kitlik, kitlesel go¢ hareketleri ve bulasici
hastaliklar nedeniyle niifus hizla azalmisti. Gazilerde sakatlik oranlar1 ¢ok yiiksekti. Mevcut

61 Zehra Betiil Atasoy; “Erken Cumbhuriyet Istanbul’unda Frengi ve Fuhusun Mekansal Yansimalari”, Osmanli’dan
Cumbhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Sagligi icinde, Ed. Burcu Kurt ve Ismail Yasayanlar, Tarih Vakfi Yurt yayinlari,
Istanbul, 2017. s. 219.

6 Ceren  Giilser Ilikan Rasimoglu; “Erken  Cumhuriyet —Déneminde  Sagliklh  Bireyin  Insasi:
Pronatalist Politikalar, Cocuk Sagligi ve Verem”, istanbul Universitesi Sosyoloji Dergisi, 39/2, 2019, s. 340, 341.

8 Ziihre Ayvaz; “Erken Cumhuriyet Tiirkiyesi’nde Uygulanan Ojenik Politikalarin Spora Yansimasi: Beden Terbiyesi Kanunu
Uzerine Bir Inceleme”, Spor Bilimleri Arastirmalar1 Dergisi, 7/1, 2022, s.176.

45



niifusun ¢ogu da hastaliklarla bogusuyordu. Toplumu saglhigina kavusturacak hekim ve saglik
calisanlarinin da biliylik kismi savaglarda hayatin1 kaybetmis, saglik altyapist biiyiik zarara
ugramist1.

Cumhuriyet’in ilk yillarinda da iilkedeki salgin hastaliklara baktigimizda son derece
olumsuz bir tablo gériiyoruz. Cumhuriyet’in ilk yillarinda 13 milyon®* olan iilke niifusunun
250.000’1 fiziksel oziirli, 250.000°1 frengili idi. Verem hastalarmin sayist 1 milyon
civarmdayd1. 1920°de 3 milyon trahom hastas1 oldugu tespit edilmisti.®® 1930 yilinda Sthhat ve
I¢timai Muavenet Vekili Refik Saydam, Dogu ve Giineydogu illerinde trahom oranmin ¢ok
yiiksek oldugunu hatta bazi sehirlerde bu oranm %90’lara kadar ¢iktigini belirtmistir. %

Karadeniz kiyilarinda ziihrevi hastaliklarin oran1 ¢ok yiiksekti. Sitma ise tiim yurtta en
yaygin hastalikti. Bazi bolgelerde sitma nedeniyle kdyliilerin biiyiik ¢ogunlugunun hasat bile
yapamayacak kadar bitkin distiikleri kayitlara girmistir. Yapilan incelemelerde 1924 yilinda
Istanbul’da Cekmece Golii civarinda % 80 oraninda sitma tespit edilmistir. Antalya’da bu oran
% 70’lerdedir. Ankara ve civar1 da sitmadan kirilmaktadir.

Tiim bu olumsuz tablonun karsisinda oldukca zayif bir saglk teskilat: durmaktadir. 1923
yilinda Tiirkiye’de doktor sayis1 554, hemsire sayis1 139, ebe sayis1 136, saglik memuru sayis1
560, eczact sayist 69°du. Yatakli hastane kurumlarinin sayisal durumu ise soyleydi: 950 yatak
kapasitesi ile 3 Devlet Hastanesi, 635 yatak kapasitesi ile 6 Belediye Hastanesi, 4520 yatak
kapasitesi ile 6 Ozel idare Hastanesi, 2422 yatak kapasitesi ile 32 Ozel, Yabanc1 ve Azinlik
Hastanesi. 8 Mevcut hastanelerin kapasiteleri goz niinde bulunduruldugunda 1725 kisiye bir
yatak diisiiyordu. Bu olumsuz tabloyu degistirmek i¢cin Cumhuriyet kadrolar1 zorunlu olarak
once halk saglig1 ve niifus meselesine odaklandilar.

Niifus konusu bu donemde tiim diinyanin giindemindeydi. Aslinda niifus meselesi Bat1
diinyasida 18. ylizyildan beri iizerinde durulmaya baglanan bir konuydu. Foucault’a gore, 18.
ylizyildan itibaren niifus kendi basma bir deger ve zenginlik kaynagi olarak goriilmeye
baslamist1.%® Ciinkii 18. yiizyilda sanayi devrimiyle birlikte 6zellikle tarim, kimya ve tip
alaninda ortaya c¢ikan yeniliklere bagli olarak Bati1 Avrupa’da niifus artis1 kayda deger bir
bigimde hizlanmaya baslamisti. Niifus 6zellikle sanayi hamlelerinde ihtiya¢ duyulan isgiicii
icin vazgecilmez bir unsur olarak degerlendiriliyordu. Ayrica ulus-devlet yapilanmasi i¢inde
“ulusal ordular” kurabilmek, modern devletin kurumlarmni yiiriitebilmek ve diizenli vergi akisini
saglayabilmek i¢in niifus ¢ok onemli bir bilesendi. Dolayisiyla modern-ulus devletler igin
niifus politikalarinin amaci niifusun diizenlenmesini saglamak olsa da uygulamada istihdam,
egitim, saglk, tarim, endiistri ve sehir planlamasi konulariyla birlikte i¢ i¢e degerlendirilen bir
konu oldu.®®

20. yiizyilin ilk yarisinda niifus konusu daha da O6nemli hale geldi. Hem bilimsel
cevrelerde ¢ok yonlii olarak incelendi hem de siyasi iktidarlar i¢in giindemin ilk sirasina oturdu.

64 28 Ekim 1927°de yapilan ilk niifus sayiminda iilke niifusu 13.648.270 olarak belirlenmisti. Bunun %24’ii sehirlerde, %76’s1
koylerde yasiyordu. Tugluoglu; a.g.m., s.353.

8 Osman Giimiiscii; Saglik Cografyas1 Bakimindan 1920’lerin Tiirkiyesi’nde Halk Sagligi ve Sorunlari. 38. Uluslararast Tip
Tarihi Kongresi Bildiri Kitabi, 1-6 Eyliil 2002, ed. Nil Sar1, Ali Haydar Bayat, Yesim Ulman, Mary Isin, Ankara, 2005, s.1498.
8 Miislim Demir; “Umumi Hifzissthha Kanunu Uzerine Bir Inceleme”, Calisma ve Toplum, 3, 2019, s. 2020; Sevilay Ozer;
“Tiirkiye’de Trahomla Miicadele (1925-1945)” Ankara Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Yolu Dergisi, 54,
2014, 5.128.

5"Tekeli; a.g.e., s. 49.

8 Murat Arpact; “Erken Cumhuriyet Tiirkiyesi’nde Kamu Siyaseti Sagligi ve Ojenik ( 1923-1946)”, Tarih ve Toplum, 17 /257,
2014,s.129

8 Virginia Taylor; Environmental Problems Foundation of Turkey, Legal Aspect of Population Planning and the Status of
Women in Turkey, Onder Matbaa, Ankara, 1986, p. 35-36.
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Bunun baslica sebebi Birinci ve ikinci Diinya Savaslarmin getirdigi demografik yikimd:. Niifus
ve niifus politikalar1 bu donemde ii¢ alanda etkili oldu. Birincisi; diinya genelinde ya da iilkeler
bazinda niifusu diizenlemek i¢in uygulanan iireme politikalar1 ¢ergevesinde pronatalist ve
antinatalist’® politikalar, ikincisi; Oliimleri ve hastaliklar1 6nlemek icin gelistirilen saglik
politikalari, ti¢ilinciisii ise; niifusun yerlesim ve dagilim kompozisyonunu diizenlemek amaciyla
yiiriitiilen gd¢ ve kentlesme politikalaridir. "

20. ylizyilin ilk yarisinda yeni devletin kurulus agsamasinda olan Tiirkiye Cumhuriyeti de
tiim bu gelisme ve diizenlemeleri dikkatli bir sekilde politikalarina yansitacakti. Ciinkii erken
Cumbhuriyet doneminde niifus, en acil ¢oziim bekleyen sorunlarin basinda geliyordu. Niifus
meselesi [I. Mesrutiyet doneminden itibaren hiikiimetlerin politikalarinda ilk sirada yer almigsa
da yillar siiren savaslar nedeniyle ¢6ziilmemis, aksine daha da biiylik bir sorun haline gelmisti.
Atatiirk niifus politikalarinin hangi ¢ercevede yapilandirilacagini 1920 gibi erken bir tarihte
yaptig1 bir konusmada net olarak ortaya koymustu.

“Milletimizin saghgini korumak ve desteklemek, oliimii azaltmak, niifusu
cogaltmak, bulasici ve salgin hastaliklarin yikimina karsi koymak ve bu suretle
millet fertlerinin ding ve ¢calismaya kabiliyetli saglkl viicutlar halinde yetismesini
temin etmeliyiz "

Gergekten de erken cumhuriyet doneminin saglik politikalari, niifus meselesini merkeze
alarak, Atatiirk’lin altin1 ¢izdigi bu konular {izerinden 4 baslik altinda diizenlendi.

1) Hastalikli niifusun iyilestirilmesi /salgin hastaliklarla miicadele

2) Anne ve ¢ocuk Oliimlerinin azaltilmasi ve niifus arttirici (pro-natalist) politikalar

3) Saglikli niifusun devami i¢in koruyucu saglik uygulamalar1 ve saglik altyapisi
olusturmak

4) Yeni saglikli bir nesil yetistirme (bireyin bedenine iligskin diizenlemeler) Bu da sosyal
politikalarla esgiidiim i¢inde yiirtitiilecektir.

Tiim bu konularda basar1 saglanabilmesi iyi planlanmis ve kapsayici saglik politikalariyla
miimkiin olabilirdi. Bu nedenle donemin Avrupa’sinda oldugu gibi 1923 ile 1950 arasindaki
donemde Tiirkiye’de niifusun nicelik ve niteliginin arttirilmasi konusunda ¢aligmalar yapildi.

Saglik politikalarinda niifusa yonelik ilk ele alinan konu, salgin hastaliklarla miicadele
oldu. Daha 6nce de belirtildigi iizere salgm hastaliklarla miicadele daha Kurtulus Savasi’nda
baslayan bir siirecti fakat bu konunun belli bir planlama ¢erg¢evesinde ele alinip yiiriitiilmesi
Cumhuriyet doneminde gergeklesti. Salgin hastaliklarla miicadele, erken Cumhuriyet donemi
saglik politikalarinda kamu sagligi alanindaki en 6nemli baslig1 olusturdu.

Sitma ile miicadele 1920’lerde baglamis olsa bile asil kapsamli savas 1923 yilinda 5. Icra
Vekilleri Heyeti Hiikiimet programinda Refik Saydam’in sitma miicadele Komisyonu kurmasi
ve 1924’te sitma ile savas programini baglatmasi ile olmustur. Bundan iki y1l sonra da sitma
kanunu hazirlanarak yiiriirlige girmistir.”® 1924 yilinda sitma salgmi yurt genelinde felaket
boyutlara ulagsmasi Saglik Bakanligi’n1 harekete ge¢irmis ve Sitma ile Miicadele programi
uygulamaya konmustur. Sitma miicadele program ikinci Diinya Savast yillarma kadar devam

0 Pronatalist politika, niifusun artis hizini yiikseltmeye yonelik politikadir. Antinatalist politika ise niifusun artis hizini
azaltmaya yonelik politika demektir.

" Ruth Dixion-Muller; Population Policy and Women’s Rights: Transforming Reproductive Choice, Praeger, London, 1993,
p. 15-16.

2 Giirsel; a.g.e., s. 32, 33.

% Ding; a.g.e., s. 97.
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etmis, savasa bagl olarak yasanan ekonomik kriz ve kitlik nedeniyle sitma salgini tiim Ege ve
Akdeniz cografyasinda yeniden yiikselise gecmistir. "* 1946 yilinda yeniden baslatilan sitma
miicadelesinde, etkin yiiriitiilen bir planlama ve ABD’den alman DTT uygulamalar1 ile 1957°de
basarili sonuglara ulagilmistir.”

Benzer sekilde Kurtulus Savasi doneminde baslatilan frengi miicadelesine Cumhuriyet’le
birlikte 1925 yilinda daha kapsamli bir bicimde devam edilmistir. Trahom ile miicadele 1925
yilinda korler memleketi olarak anilan Adiyaman’da ve Malatya’da birer trahom hastanesi ve
dispanseri agilmasiyla baslamis, Gaziantep, Adana, Urfa ve Marag’ta agilan hastane, dispanser
ve seyyar teskilatlarla tim Dogu ve Glineydogu Anadolu’yu i¢ine alacak sekilde miicadele
alanin1 genisleterek 1970’lere kadar devam etmistir. Trahomla miicadelenin sonuglar1 1954
yilindan itibaren alinmaya baslamis ve hastalik bu tarihten sonra hizla diismeye baslamistir.
1925’te hastaligin yaygin oldugu bolgelerde % 70’lere ¢ikan trahomlu orani, 1970’lerde % 2’ye
kadar diismiistiir.”® Verem ile miicadele ise uzun bir siire kisisel ve lokal ¢abalarla yapilmis,
miicadelede en dnemli dénem 1930’11 yillar olmustur.”” Umumi Hifzissthha Kanunu’nda verem
hastaligia genis yer verilerek verem vakalarinin ve veremden 6liimlerin bildirilmesi zorunlu
tutulmustur. Fakat 1945°e kadar planl ve etkin bir verem miicadelesi yapilamamis daha ¢ok
dernekler tarafindan yiiriitiilmiistiir. Heybeliada Senatoryumunun kurulmasi veremle
miicadelede son derece 6nemli bir asamadir. Koruyucu saglik uygulamalar1 (tiiberkiilin testi ve
B.C.G. as1s1) baglamis ve verem hastalig1 ve korunma yollar1 konusunda toplumun egitilmesine
calisiimus, ayrica Diinya Saglik Teskilat1 ve UNICEF ile veremle miicadele konusunda isbirligi
yapilmistir. Miicadelenin sonuglar1 ancak 1960’11 yillarda almabilmistir. "

Cumbhuriyet doneminin saglik teskilatini kuran ve en uzun siire saglik Bakanlig1 yapan
Dr. Refik Saydam bulasic1 hastaliklarla miicadeleyi adeta ikinci bir Kurtulus Savasi olarak
goriiyordu. Bu nedenle Refik Saydam doneminde bulasic1 hastaliklarla miicadele eden
doktorlara, Saglik miidiirleri ve miifettislerine ciddi maaslar verilmistir.”

Saglik politikalarinda niifusa yonelik ele alinan ikinci baglik, “Anne ve ¢ocuk 6liimlerinin
azaltilmas1 ve pro-natalist (niifusu arttrmaya, dogurganhigi arttirmaya yonelik politikalar)
politikalardir. Devlet politikas1 olarak belirlenen pronatalist girisimlerle Cumhuriyet’in ilk
yillarida evlenme ve dogum tesvik edilmis,® halk saghgina biiyiik dnem verilmistir.

Aslinda pronatalist politikalar1 Osmanli Devleti’nin son doneminden itibaren gormek
miimkiindiir. Bu donemde tip uzmanlar1 ve Osmanli elitlerii modern bebek bakim
yontemlerinden anne-¢ocuk sagligina, hijyenden genel halk saghigma iliskin bir kamusal
sdylemin olusmasina katkida bulunmuslardir. Nadir Ozbek, “egitim gormiis kisiler arasinda
pronatalist ve hijyenik giindem ve séylemlerin 19. yiizyilin sonu itibariyle hayli yayginlagmis™

" Oya Daglar Macar, Ibrahim Basagaoglu, Sihhiye Mecmuasina Gore Balkan Ulkelerinde ve Tiirkiye’de Gériilen Sitma ve
Verem (1924-1960): 5. Balkan Tip Tarihi ve Etigi Kongresi Ozet ve Bildiri Kitab1 I¢inde Ed. Aysegiil Demirhan Erdemir,
Sezer Erer, Oztan Usmanbas, Burhan Akgiin, 11-15 Ekim 2011, Nobel, istanbul, 2012, s. 1058-1062; Tugluoglu; a.g.m.,s.353.
S Frederick W Kratz, C Bradley Bridges; “Malaria Control in Turkey”, Public Health Reports, 71/4, 1956, s. 411-414; Okan

Tore; “Osmanli’dan Cumbhuriyet’e Bulasici Hastaliklarla Savagim”,
https://www.klimikdergisi.org/tr/2021/04/27/osmanlidan-cumhuriyete-bulasici-hastaliklarla-savasim/ (Erigim:
13.10.2024)

76 Inci Hot; “Ulkemizde Trahom ile Miicadele”, Tiirkiye Klinikleri T1p Etigi-Hukuku Tarihi Dergisi, 11, 2003, s. 25, 28; H.
Kadircan Keskinoba. Atatiirk Déneminde Trahomla Miicadele Tarihgesine Bakis: Atatiirk Dénemi Saglik Tarihi Kongre
Bildirileri Icinde, Ed. Mutluer M, Akgicek, Ege Univ. Edebiyat Fak. Yay, izmir, 2009, s. 417.

" Demir; a.g.e, s. 2021; Tugluoglu; a.g.e. ,s. 23

8 Macar ve Bagagaoglu; a.g.e., s. 1070.

 Sadet Altay; “"Bulasic1 ve Miizmin Bir Sosyal Afet: Cumhuriyet’in flk Yillarinda Trahom Hastali1 ve Miicadele Calismalar1
(1924-1938)”, CTAD, 12 /23, 2016, 5.179, 182-185, 190.

8 Toprak; a.g.e., s. 137
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oldugunu belirtmektedir.8? Cumhuriyet doneminde bu konular yine iktidarin &ncelikli
giindeminde yer almakla birlikte, Serif Mardin Cumhuriyet’in farkinin “birey” vurgusunda
olduguna dikkat ¢ekmektedir. Mardin’e gore, bu Kemalist donemin orijinal bir vurgusudur.
Mustafa Kemal Atatiirk, bireyi 6ne ¢ikaran, birey irade ve onurunu oncelleyen bir yaklagim
iizerinden toplumu sekillendirmeye calismistir. Siyasi olarak kisi kendi basina toplumdan ayr1
bir mesruiyet kaynagidir.82 Cumhuriyet’in her bir bireyinin kendi hak ve sorumluluklarinin
bilincinde olmasi ve eylemlerinin birinci dereceden sorumlulugunu almasina yonelik bir
sdylemin en somut drneklerini saglik politikalarmda gérmek miimkiindiir. Ozellikle anne-gocuk
sagligl, hijyen ve halk sagligi konularinda bireyin bilinglendirilmesi ve bireysel sorumluluk
almasma biiyilk 6nem verilmis, toplumsal doniisiimiin bu sayede miimkiin olabilecegi
distinilmiistir.

Erken Cumhuriyet doneminde niifusun arttirilmasi noktasindaki en 6nemli sorun, dogum
oranindaki azlik degil, dogduktan sonra kaybedilen ¢ocuklar sorunuydu. Cumhuriyet’in ilk
yillarinda dogan her 3 ¢ocuktan biri bes yagini tamamlamadan 6liiyordu. Anne 6liim orani ise
daha yiiksekti. Cocugun saghiginin devlet kontroliinde takibi i¢in iilke genelinde 1yi 6rgiitlenmis
bir saglik teskilat1 kuruldu. Anne-cocuk saghgi konusundaki calismalarda Besim Omer
Akalm’n ismini 6zellikle zikretmek gerekir. Gerek anne-¢ocuk 6liimlerinin 6niine gegmek i¢in
yapilan propagandalarda gerekse koruyucu ve tedavi edici saglik uygulamalarinda Besim
Omer’in biiyiik katkilar1 olmustur.®® 1925°te dogumlar tesvik edilirken, 1926’da Kkiirtaj
yasaklanmistir. Umumi Hifzissthha Kanunu ile devlet hastanelerinde dogum iicretsiz hale
getirilmis, ebelik hizmetleri de iicretsiz olarak verilmistir. Ayrica devlet ¢ok cocuk sahibi
olmay1 tesvik etmek amaciyla alt1 ve tizeri ¢ocuk sahibi olan kadinlara maddi destek vermesinin
yani srra madalya ile odiillendirmistir.3* Iskat-1 cenin (¢ocuk diisiirme) konusu donemin
basminda siklikla yer almis ve halk bu konunun zararlar1 konusunda uyarilmistir.®®> 1930°da
“Umumi Hifzissthha Kanunu”nun 152. maddesi ile gebelige engel olacak ya da cocuk
diisiirmeye yarayacak her tiirlii ara¢ ve gerecin ithali, dagitimi ve satis1 yasaklanmustir. %

Bununla birlikte, devlet cocuk yetistirmenin 6nemini vurgulayarak dogumevleri ve ¢ocuk
klinikleri acti. Halka ¢ocuk bakimi konusunda egitimler verilerek, ¢ocuk 6liimlerinin 6niine
gecmek icin biiyiik gayret gosterildi. Bu amagla kizil, kizamik, bogmaca sugicegi gibi bulasici
hastaliklara kars1 as1, serum ve diger koruma usulleri yayginlastirildi. Donemin saglik politikas1
anlayisia gore; korumak tedavi etmekten onemliydi.®” Cocugu hasta etmemek 6ncelikliydi,
tedavi sonra geliyordu. Giirbiiz ¢ocuklar yetistirmek devletin sik sik vurguladigi ve toplumsal
biling yaratmaya calistig1 bir konu oldu. Bu amagla iilke ¢apinda Gilirbliz Cocuk Miisabakalar1
diizenlendi ve Himaye-i Etfal Cemiyeti araciligiyla bu konuda propagandalar yapildi.

Cumbhuriyet idaresi bir taraftan dogumlar1 tesvik ve kolaylastirmaya, anne-g¢ocuk
saghigma iligkin diizenlemeler yapmaya calisirken diger taraftan insanlarin uzun ve saglikli

8 Nadir Ozbek; Osmanlh Imparatorlugu’nda Sosyal Devlet, Siyaset, Iktidar ve Mesruiyet 1876-1914, lletisim Yayinlari,
Istanbul, 2008, s. 215.

8 Serif Mardin; Tiirk Modernlesmesi Makaleler 4, fletisim yayinlari, Istanbul, 2018, s. 18.

87uhal Ozaydin; “Dr. Besim Omer Pasa’nin Ulkemiz Niifus Siyaseti Hakkindaki Gériisleri”, Tip Tarihi Arastirmalari, 9, 1999,
s. 60; Yesim Is1l Ulman; “Osmanli’dan Cumhuriyete Gegis Déneminde Bir Aydin’in Portresi: Besim Omer Akalin (1861-
1940)”, Yeni Tip Tarihi Aragtirmalari Dergisi, 10-11, 2004-2005, s. 435-464.

8 Cigdem Sofuoglu; Toplumsal Déniisiimlere Biyopolitik Cergeveden Bakmak: Erken Cumhuriyet Dénemi ve 2000'ler Sonrast
Tiirkiye, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara Universitesi, 2019, s. 77.

8 Rasimoglu; a.g.e., s. 337.

% Toprak; a.g.e., s. 138.

87 Refik Saydam’in saglik politikalarinda koruyucu saglik 6n plandadir. Saydam koruyucu saglik uygulamalarim dogrudan
merkezi hitkkiimetin {istlenmesine uygun bir érgiitlenmeye gitmis ve biitce planlamalarini da bu yonde yapmustir. Tekeli; a.g.e.,
s. 57.
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yasamalar1 i¢in de gereken tedbirleri almistir. Koruyucu saglik tedbirleri sayesinde niifusun
ortalama Omrii uzatilmaya ve vatandaglarin genel saglik durumlarinin iyilestirilmesine
calisilmistir. Bu ¢ercevede halkin genel saglik durumunu diizeltici 6nlemler alinmis; beslenme,
barmma ve hijyen konularinda halk bilimsel acidan bilgilendirilmistir.% T{im bu diizenleme ve
calismalar sayesinde niifus politikas: kisa siirede ulusal bir politikaya doniismiis ve bu
politikalarin 6nemli bir pargasini olusturan salgin hastaliklarin da bu sayede 6nii biiyiik dlglide
kesilmistir.5®

Beden Terbiyesi ve Sporun Niifus Politikalarindaki Yeri: Biyo-politika

Biyo-politika kavrami, Michel Foucault’un ortaya attig1 bir kavramdir. Kisaca bedenlerin
ve niifusun siyasal hedef ve beklentilerin nesnesi olarak kullanilmasi seklinde tanimlanabilir.
Foucault modern siyasetin i¢inde tibbin ve bedenin politika ile dogrudan iligkili oldugunu,
“beden, biyo-politik bir gerceklik, tip biyo-politik bir stratejidir’ seklinde 6zetlemistir.*
Bedenin 16. yiizyildan beri gelismekte olan yeni bir iktidar bi¢iminin nesnesi oldugunu iddia
eden Foucault, iktidarin yagsam /beden tizerinde iki sekilde politika ytiriittiiglinii ileri siirmiistiir.
Bunlardan biri insan bedenine yonelik disiplin teknikleridir, digeri de niifusun diizenlenmesini
saglayan biyo-politikadir. Foucault’a gore; biyo-iktidar kapitalizmin gelismesi ile birlikte
ortaya ¢cikmustir. Ciinkii kapitalizmde bedenlerin denetimli olarak iiretim aygitina sokulmasi ve
niifus olaylarmim da ekonomik siireclere bagli olarak ayarlanmasi gerekmektedir. Beden bir
iiretim giicii olarak kabul edildiginden, iktidar tarafindan kontrol altina alinmis ve iktidarlar i¢in
hesaplanmas1 ve diizenlenmesi gereken siyasal bir arag haline gelmistir. %

Erken Cumhuriyet donemi saglik politikalarinda da bedenin yeni kurulan ulus-devletin
insasinda siyasetin baslica nesnesi haline geldigi goriilmektedir.®? Saglikli niifusun teminine
yonelik uygulamalardan biri olan beden terbiyesi ve spor, erken Cumhuriyet doneminin en fazla
iizerinde durdugu politikalardan biridir. Ciinkii Kemalist kadroya gore, rejim ancak bedensel ve
zihinsel anlamda yetistirecegi saglikli, gliclii bedenler ile insa edilebilecekti. Niifusun saghgi
ve giicii, devletin ve rejimin saglikli ve giiclii olmasi ile bagdastiriliyordu. Bu yiizden Erken
Cumhuriyet Tiirkiye’sinde beden terbiyesi ve spor, yeni rejimin ihtiya¢ duydugu “saglam ve
giirbiiz nesilleri” olusturmak i¢in formiile edildi ve beden, yeni kurulan ulus-devletin ingasinda
siyasetin baslica nesnesi haline geldi. *3

Atatlirk bir konugmasinda bunu soyle dile getirmisti. “ kendisine devrimin ve
devrimciligin c¢esitli ve hayati gorevler verdigi Tiirk vatandaslarinin saghgi ve saglamligi, her
zaman iizerinde dikkatle durulacak milli sorunumuzdur” %

Bu amag dogrultusunda devlet beden terbiyesi ve sporu vatandaslara yiikiimliiliikk haline
getirdi. Spor yapmak vatandasin sadece saglikli kalmak i¢in dikkat edecegi bireysel bir tercih
olmaktan Gte bir vatandaslik goreviydi. Baska bir ifadeyle, beden terbiyesi ve spor bireysel

8 Toprak, a.g.e. s. 137-138.

8 Zafer Toprak (hazirlayan); Bir Yurttas Yaratmak, Muassir Bir Medeniyet I¢in Seferberlik Bilgileri 1923-1950, Yap1 Kredi
Kiiltiir Sanat Yay, Istanbul, 1998, s. 99-100.

% Michel Foucault; The Birth of Social Medicine, Power: The Essential Works of Foucault 1954-1984, Cev. Robert Hurley
vd., 2001, s. 137 https://monoskop.org/images/b/b9/Foucault_Michel Power 2000.pdf (Erigim: 31.10.2024); Murat Arpact;
“Foucault, Biyopolitika ve Biyotarih: Tarihsel Caligma Alanlari Olarak Tip, Beden ve Niifus”, ViraVerita, 3, 2016, s. 82.

9 Michel Foucault; Cinselligin Tarihi I, Cev. Hiilya Tufan, Afa Yay., Istanbul, 1986, s. 30, 93-97; Michel Foucault; Cinselligin
Tarihi 111, cev. Hiilya Tufan, Afa Yay., istanbul, 1994, s. 67.

92 Arpact; a.g.e., 5.129

% Arpact; a.g.e., 5.129

% Nimet Arsan-Sadi Borak-Utkan Kocatiirk; Atatiirk’iin Séylev ve Demegleri, cilt II, Atatiirk Arastirma Merkezi Yaynlari,
Ankara, 1997, 27 Ekim 1922.
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olmaktan ¢ikarak bir sosyal politika unsuru haline gelmis ve ideolojik bir aygit olmaya
baslamist1. %

Aslinda beden terbiyesi ve spor hem askeri hem de tibbi bir amag tasiyordu. Askeri agidan
beden egitimi genglerin askeri egitimlerine bedenen bir hazirlik olarak diisiiniiliiyordu. Tibbi
acidan ise saglikli bir zihne ve bedene sahip olmanin dnkosuluydu. Akin’in belirttigi iizere,
Erken Cumhuriyet doneminde beden terbiyesi ve spor “niifusun, salgin hastaliklar, yoksulluk,
kotii beslenme ve diger tiim problemler sebebi ile bozulmus olan saghiginin diizeltilmesi”
amacni tastyordu. %

Bu nedenle spor hem okullarda hem de giinliikk yasamda oncelikli yerini aldi. 9 Mayis
1935’te Cumhuriyet Halk Partisi’nin dordiincii kurultayinda kabul edilen programmnin 50.
maddesine gore; devlet kurumlarinda, okullarda, 6zel kurum ve fabrikalarda bulunanlarin,
yaslarina gore, beden egitimi ile ugragsmak yiikiimii altina alinacagini belirtilmis ve {ilkedeki
tiim vatandaglara beden terbiyesi miikellefiyeti getirilmisti. 1938 yilinda ise 3530 sayili Beden
Terbiyesi Kanunu” ile Beden terbiyesi ve spor zorunlu bir devlet politikast haline geldi. Bu
kanun ile devlet insanlarin bedenlerine miidahale etme yetkisini hukuki bir ¢cergeveye oturtmus
oldu.®’

Ayvaz’a gore, beden terbiyesi ve spor Cumhuriyet kadrolar1 tarafindan bir irk meselesi
(rkmn 1slahi-6jenik) olarak goriilmiistii. Beden Terbiyesi Kanunu, erken Cumhuriyet
Tiirkiye’sinde resmi jenik egilimlerin acik bir disavurumudur.® Fakat Ayvaz, Cumhuriyet
kadrolariin 6jenik uygulamada sertlik ve etnik iistiinliik gibi bir yaklasimi benimsemediginin
altin1 da ¢izmektedir. Bu kanun ile Cumhuriyet’in devamliligi ve ilerlemesini saglayacak
nitelikli niifusun artirilmasi yani pozitif djeniye®® yonelik bir hedef belirlenmistir.1% Akin,
Ozaltay ve Ertin, 1930 tarihli Umumi Hifzissthha Kanununda yer alan, nesli bozacagi
varsayilan hastaliklara sahip kisilerin evlenmelerini kisitlayan maddelerin ise negatif 6jenik
olarak goriilebilecegini belirtmislerdir.’®* Toprak da 6jenik politikalarm Cumhuriyetle birlikte
onem kazandigmi ifade etmistir. 10

Erylicel’in ise konu ile ilgili degerlendirmesi soyledir:

“gen¢ Cumhuriyet’in modernlesme ve ulus insa etme siirecinin/projesinin niifus ve
insan bedeni iizerindeki boyutunu olusturan djenik konusunda, Cumhuriyet
yonetimi  asiwriliklara  kagmamigtir.  Cumhuriyet’in - ilk  yillarindaki ~ djenik
uygulamalar etnik bir tabana dayanmamustir. Tiirkiye 'de o dénemde yaygin olan
frengi hastaligi i¢in evlenecek kisilerden istenen saglik raporu (evlilik muayenesi)
disinda, kisirlagtirma, hadimlastirma, izalasyon, segilmis kigiler arasi cinsel

%Sofuoglu; a.g.e., s. 68.

% Yigit Akin; Giirbiiz ve Yavuz Evlatlar, Iletisim Yayinlari, Istanbul, 2004, s.130

9 Ayvaz; a.g.e., s. 130, 193.

9 Elif Ekin Aksit; “Geg Osmanli ve Cumhuriyet Déneminde Niifus Kontrolii Yaklagimlar1”, Toplum ve Bilim, 17,2019, s.188;
Ayvaz; a.g.e., s. 184, 192.

9 20 yiizy1l baslarindan itibaren Amerika ve Bati Avrupa’da djenik tartismalar Snem kazannustir. Bu tartismalar baglaminda
“pozitif 6jenik” ve “negatif 6jenik” kavramlari ortaya ¢ikmustir. Pozitif Gjenik; toplumun iyi ve arzu edilen nitelikte oldugu
varsayilan {iyelerinin sayica c¢ogaltilmast ve iremelerinin tesvik edilmesini igeren tutum ve davramslar olarak
tanimlanmaktadir. Negatif 6jenik ise; arzu edilmeyen, kotii oldugu varsayilan 6zelliklere sahip oldugu varsayilan ve “dejenere”
olarak nitelenen iiyelerinin ¢ogaltilmasimn engellenmesini iceren tutum ve davramslardir. Biilent Ozaltay ve Hakan Ertin;
Tiirkiye’de Erken Cumhuriyet Dénemi’nde (1923-1946) Ojenik Yaklasimlar, IX. Tiirk T1p Tarihi Kongresi Bildirileri Iginde,
XXIV. Gevher Nesibe Tip Giinleri, 24-27 Mayis 2006, Kayseri, editorler Esin Kahya, Sevgi Sar, Adnan Atag, Miimtaz
Mazicioglu, Nobel yay, Istanbul, 2006, 5.425.

10 Ayvaz; a.g.e., s. 184, 192.

101 Akn, a.g.e, S. 115.

102 7afer Toprak; Toprak, “Istanbul’da Fuhus ve Ziihrevi Hastaliklar 1914-1933”, Tarih ve Toplum, 39, 1987, s. 37.
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birliktelik, yabancilarla evliligi yasaklama-engelleme, go¢ politikalar: gibi irki
s> 103

saflastirmaya yonelik girisimler olmamistir”.

Erken Cumbhuriyet doneminde beden terbiyesi ve sporun yani sira kadin hifzissihhasi,
anne-¢ocuk Oliimlerinin azaltilmasina yOnelik calismalar ve toplumu c¢ocuk bakimi
(puerikiiltiir) konusunda bilgilendirmek amaciyla yiiriitiilen ¢aligmalar da Ojenik faaliyetler
olarak goriilmiistiir.1%*

Niifus politikalarin sonuglar1 1927 ve 1935 yillarinda yapilan niifus sayimlar1 ile ortaya
¢ikmus niifus ¢ogalmaya baslamis ve bundan sonra da ¢cogalacagmin sinyallerini vermistir.1%°

2) “Modernlesmenin” Unsurlarindan Biri Olarak Saghk Politikalar

[lhan Tekeli “Cumhuriyet’in temelde modern bir toplum yaratmaya ¢alisan bir uygarik
projesi oldugunu” belirtmektedir.® Bu projenin en 6nemli halkalarmdan biri de saglik
politikalaridir. Erken Cumhuriyet déneminin saglik politikalarinda modernlesme ve saglik
iligkisi 3 agidan ele alinmasti.

a) Saglik “modern devlet” anlayisiin temel unsurlarindan biriydi

b) Modernitenin temel unsuru olan “bilimsel diistince” saglik politikalarinda ¢ok 6nemli
bir kriterdi.

c¢) Saglik konusu “modern Tiirk vatandas1” ve “modern Tiirkiye” imajini olusturmada
etkin bir bigimde kullanilmisti.

“Modern devlet anlayisinin” unsurlarindan biri olarak saghk

Fransiz Ihtilali ve sanayi devrimi ile birlikte yasanan siyasal ve ekonomik degisimler,
devletin orgiitlenme mekanizmasi ve devlet-birey iliskisini de kokten doniistiirmiistii. Modern
ulus-devlet yapilanmasinda, saglik, egitim ve giivenlik konusu devletin asli goérevi olarak
belirlenmisti. “Yasam ve saglik hakki1” ulus-devlet yapisi iginde var olan vatandasin en temel
haklarindan biri olarak tanimlanmisti. Modern devlet anlayisinda s6z konusu haklarin devlet
tarafindan ve devletin giivencesi altinda topluma verilmesi gerekiyordu.

Bu anlayisi benimseyen Kemalist kadrolar heniiz 1920 gibi ¢ok erken bir tarihte
TBMM’nin agilmasindan hemen sonra Sthhiye ve Muaveneti Igtimaiye Vekaletini kurarak,
saglik hizmetlerini bakanlik diizeyinde yapilandirmislardi. Cumhuriyet doneminde Osmanli’da
olmayan miistakil bir Saglhik Bakanliginin (2 Mayis 1920) kurulmasi devletin saglik
hizmetlerini kendi asli gorevi olarak benimsedigi modern devlet anlayisiyla hareket ettiginin
gercek bir ifadesidir ve onemli bir doniisiimdiir. Boylece Cumhuriyet’in kurucu kadrolari,
saglik hizmetleri alaninda, cagdas anlayis ve hizmetleri yakalayarak, modern devletin
unsurlarindan birini hayata geg¢irmis oluyordu. Bu konuda “devlet¢ci” bir politikanin
yiiriitiildiigiinii sdyleyebiliriz.

Yeni Tiirkiye’nin saglik politikalar1 olusturulurken, Osmanli’dan gelen bazi kurum ve
yapilardan yararlanildigini, bazilarinin yerine yenilerinin kuruldugunu sdylemek miimkiindiir.
Dolayisiyla bu donem belli agilardan Osmanl ile bir devamlilik tasidigi gibi ayn1 zamanda

103 Ertugrul Eryiicel; “Ojenik Baglaminda Bat1 Ulkeleri'nde ve Tiirkiye'de Politika Yapinmu Uzerine Karsilagtirmali Analiz”,
International Conference on Eurasian Economies, 2017, s. 137. https://www.avekon.org/papers/1847.pdf (Erisim: 01.11.2024)
104 zaltay ve Ertin; a.g.e., s. 427.

105 Toprak; a.g.e., s. 138

106 Tekeli; a.g.e., s. 56.
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Osmanli’dan ciddi bir kopusu ve doniistimii de ifade eder. Bilindigi lizere, 19. yiizyi1lda Osmanli
Devleti’nin siyasi, ekonomik ve toplumsal alanda baslattigi modernlesme hareketleri, tip
alanin1 da biiyiik degisikliklerin gerceklesmesine neden olmustur. Bu ¢ercevede hem devletin
saglik teskilatlanmasinda 6nemli diizenlemelere gidilmis, hem de yeni kurumlar ve modern tip
uygulamalari ile tibbi alanda 6nemli gelismeler kaydedilmistir. Salgin hastaliklara kars1 kurulan
Karantina teskilati (Meclis-i Umuru Sihhiye) (1831), tahaffuzhaneler ve tebhirhaneler, kuduz
asis1 lretmek i¢in kurulan Daii’l-kelp Ameliyathanesi / Tedavihanesi (1887), Ast ve serum
iretimi i¢in kurulan Telkihhane (1892) ve Bakteriyolojihane (1894) gibi kurumlar bu
gelismelerin en onemlilerindendir. Bununla birlikte bilhassa salgin hastaliklarla miicadele i¢in
yurt digindan uzman doktorlar getirilmis ve bu kurumlarda yeni tibbi yontemlerin Bat1 ile
neredeyse ayni anda uygulanmasma c¢alisilmistir. Devlet saglik teskilatlanmasinda da
degisimlere gidilerek, hekimbasilik kurumunun terine Tibbiye Nezareti kurulmus, saglik
hizmetlerinin topluma yayginlastirilmasi i¢in sthhiye miifettislikleri ve memleket tabiplikleri
kurulmustur.!®” Ayrica Tibhane-i Amire (1827), Mekteb-i Tibbiye-i Sahane (1836) ve Mekteb-
1 Tibbiye-1 Miilkiye (1867) gibi modern tip okullar1 ile de modern tip anlayisina uygun doktorlar
yetistirilmistir. 1%

Cumhuriyet’le birlikte pek ¢ok alanda oldugu gibi saglik alaninda da 6nemli dontistimler
yasanmustir. Orne@in, ekonomik ve siyasi bagimsizliga engel olarak goriilen ve
kapitiilasyonlarin bir parcasi haline gelmis olan Karantina Teskilati’nin Lozan Antlagmasi ile
kaldirilmasi, egemenlik anlayisina uygun bir adim olarak nitelendirilmelidir. Kurtulus
Savasi’nda etkin bir saglik hizmeti yiiriitebilmek icin Osmanh saglik 6rgiitlenme modeline
benzer bir yapilanmaya gidilmesi ise, en azindan baglangi¢ asamasinda, Osmanli ile bir
stireklilik olarak goriilebilir. Fakat Cumhuriyetten sonra bu yapilanma biiylik oranda
degistirilecektir. Saglk alaninda ¢ikarilan pek c¢ok yeni yasa, yonetmelik, mevzuat degisikligi
ve diizenleme, kurulan yeni saglik kurumlar1 Cumhuriyet’in uygar yasam ongoriisiine sahip
oldugunun agik gostergeleridir.'®® Diger yandan Osmanli déneminin gok koklii ve basaril
kurumlarindan vazgeg¢ilmesi, Cumhuriyet’in yeterince bu kurumlardan yararlanamamasi
sonucunu dogurmustur. Ornegin; cok 6nemli bir as1 kurumu olan Telkihhanenin 1934°ten sonra
kapatilarak yerine Refik Saydam Hifzissihha Enstitiisiiniin kurulmasi, Bati’nin en 6nemli
kurumlarindan Pasteur Enstitiisii 6rnek alinarak kurulan ve ¢ok basarili ¢alismalara imza atan
Bakteriyolojihanenin 1933 ’te lagvedilerek yerine Merkez Hifzissthha Miiessesesinin kurulmasi
ve Yakindogu’nun ilk kuduz asis1 kurumu olan ve Paris’teki Pasteur Enstitiistinden bir y1l sonra
kurulan Daii’l-kelp Ameliyathanesinin kapatilmas1 bunlar arasindadir.*'°

Ote yandan halk saghgi ve hijyen konusu erken Cumhuriyet ddéneminde saglik
politikalarmin belkemigini olusturmustur. Hekimler sadece tip konusunda uzman olan kisiler
degil ayn1 zamanda hijyen ve saglik dnlemleri konusunda toplumu bilinglendirme gorevi
listlenmislerdir.**! Saglik konusundaki bu gabalar ile vatandaslara hijyen ve saglik kurallarinin
modern Tiirk vatandasmin temel gérevleri oldugu asilanmaya ¢aligilmistir.!*2

107 Seyda Cavmak ve Dogancan Cavmak; “Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Tarihsel Gelisimi ve Saglikta Déniigiim Programi”,
Saglik Yonetimi Dergisi, 1/1, 2017, s. 49.

108 Tekeli;.a.g.e.,s. 25-27.

109 Tekeli; a.g.e., s. 169,

10 Nuran Yildirim; Tanzimat'tan Cumhuriyete Koruyucu Saglik Uygulamalari, Tanzimat'tan Cumhuriyete Tiirkiye
Ansiklopedisi, cilt 5, Iletisim yayimlari, Istanbul, 1985, s. 1320-1338; Ding; a.g.e., 86-90.

M fsmail Yasayanlar; Osmanli Devletinde Kamu Sagliginm Kurumsallasmasinda Koleramn Etkisi, Osmanli’dan
Cumbhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghg1 Iginde, ed. Burcu Kurt ve Ismail Yasayanlar, Tarih Vakfi Yurt yay., Istanbul,
2017.s. 3.

2R asimoglu: a.g.e., 329-357.
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Saglik hizmetlerinin devletin yiikiimliillik ve denetimi altma alinmasi ve saglik
hizmetlerinin nasil verileceginin ¢ergevesi bilhassa Dr. Refik Saydam tarafindan hazirlanan
saglik politikalarinda belirginlesmistir. Dr. Refik Saydam’m amaci saglik ve sosyal yardim
teskilatini koylere kadar gotiirmektir.

Saydam merkezi yonetimin toplum sagligin1 korumakla yiikiimlii oldugunu diistindiigii
icin saglik politikalarinda “koruyucu saglik hizmetlerini” temel almistir. Tedavi edici hizmetleri
ise hiikiimetin degil, yerel yonetimlerin sorumluluguna birakmistir. Koruyucu hekimlik anlayis1
cercevesinde illerde il saglik miidiirliikleri, ilgelerde hiikiimet tabiplikleri kurulmustur.'!3
Burada hiikiimet yerel yonetimlere yol gosterici olarak kendini konumlamistir. Numune
hastanelerinin agilma amaci da budur. Istanbul, Ankara, Erzurum, Diyarbakir ve Sivas’da
acilan bu hastaneler belediyelere hastane isletmesi konusunda egitici numuneler olarak
planlanmistir. Donemin en 6nemli yasasi olan 1593 sayili ve 1930 tarihli Hifzissthha Kanunu,
koruyucu saglik hizmetlerine verilen Onemin en biiyiik gostergesidir. Halk sagliginin
korunmasina iligkin bu kanun ile saglik hizmetlerinin devletin ylikiimliilik ve denetimi altina
almdigin1 soyleyebiliriz. Yasanin Vekaletin gorevlerini belirleyen 18 maddesinden 15’1
koruyucu saglik hizmetleri ile ilgili olmas1 bu durumu agikca ortaya koymaktadir. 1936 tarihli
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Tegkilat ve Memurin Kanunu da halk sagligi konusunda bir
baska 6nemli kanundur.*'*

Dr. Refik Saydam saglik altyapisinin olusturulmasina da biiyiik ¢aba harcamstir.
Ozellikle tasra saglik kurumlarindaki yetersizlikler ve daginiklik dikkate alinarak, bu
hizmetlerin tek elden yonetilmesine karar vermistir. Bu c¢ercevede 1926 yilinda ii¢ kanunun
cikarildigmi gériiyoruz: Ozel Idare ve Belediyelerdeki Saghk ve Haymr Islerine Iliskin
Kararname, Ozel Idare ve Belediyelerdeki Saglik Isleri ve Calisanlarina iliskin Yasa ve Tatil
Giinlerinde Saglik Hizmeti Alinabilmesine Iliskin Kanun (o donemde tatil olan Cuma
giinlerinde de hastane, dispanser ve eczanelerin agik tutulmasi saglandi) Ayrica halk sagligi
hizmeti veren dispanser, tedavi evleri, numune hastaneleri, 6zel idare ve belediyelerdeki saglik
isleri yeniden planlanmistir. Tiim bu diizenlemeler Cumhuriyet’in “halk¢t devlet” anlayigina
uygun olarak yiiriitiiliiyordu.

Cumhuriyet’in ilk yillarinda saglik kurumlarimin son derece yetersiz olmasi saglik
hizmetlerini aksatiyordu. Bu nedenle saglik hizmetlerinin planlanmasi yaninda saglik
personelinin yetistirilmesi, atanmasi ve gorevleri konusunda da oOnemli diizenlemeler
yapilmistir. Buna iliskin en Onemli kanunlardan biri 1219 sayili Tababet ve Suabat-1
Sanatlarmnin icrasma Dair Kanun’dur. Gelismis iilkelerden drnekler incelenerek hazirlanan bu
kanunla hekimlik mesleginin uygulama alani diizenlenmis, ayrica halk sagligi agisindan
discilik, ebelik, hemsirelik, hastabakicilik ve siinnet¢ilik gibi mesleklerin devlet kontrolii
altinda yetistirilmesi saglanmistir.!® Bu donemde mevzuat eksikligini gidermek i¢in 1938’e
kadar 51 yasa ve 18 tiiziik c¢ikarilarak saglik ve sosyal yardim teskilati kdylere kadar
gotiiriilmiistiir.116

b) Modernitenin temel unsuru olan bilimsel diisiince ve saghk

U3 Aytiil Kasapoglu; “Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Déniisiimii”, Sosyoloji Arastirmalari Dergisi, 19/2, 2016, s. 134-136.
114 Tekeli; a.g.e., s.53,57

115 Umut Karabulut; “Cumhuriyetin ilk Yillarinda Saglik Hizmetlerine Toplu Bir Bakis: Dr. Refik Saydam’in Saglik Bakanlig1
ve Hizmetleri (1925-1937)” CTTAD, VI/15, 2007, s.155.

116 Tekeli: a.g.e., s.53.
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Stikrii Hanioglu, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucular1 olan Mustafa Kemal ve
arkadaslarmi, “Imparatorlugun hastaliklar: s6z konusu oldugunda bilimi her derde deva olarak
benimsemis bir kusagin egitimli sinifina mensup olan kadrolar” olarak tanimlar. Bu Saglik
alanindaki bilimsel yaklasimlarmi da agiklar nitelikte bir degerlendirmedir. 1’

Cumbhuriyet donemi saglik politikalari, uygar bir yasama ulagsmanin kurumsal ¢ergevesini
ortaya koyan, bilimin yol gostericiliginde ve diinyadaki tibbi gelismeler yakindan takip edilerek
hazirlanmus politikalardir. Ornegin 1923 yilinda Avrupa’da saglik-sosyal hizmetler konusunda
bir hayli etki birakmis olan George Sparr Lucket ve Harold Fransworth tarafindan yazilan
“Elements of Public Health Administartion * isimli kitap, 1925 yilinda, Saglhk Bakanligi
tarafindan Sihhat-i Umumiye Idaresi Esasat1 (Genel Saglik Yonetiminin Esaslari) adiyla
Tirkgeye ¢evrilerek, uygulamaya konmustur.

Donemin Saglik Bakani Dr. Refik Saydam’in baskanliginda hazirlanip uygulamaya
konan 1930 tarihli Hifzissthha Kanunu’nun hazirlanmasinda Refik Saydam’m 1929 senesinde
Avrupa ve Amerika’ya yaptig1 inceleme gezisinin etkisi goriiliir. Buralarda uygulanan halk
saghigl hizmetleri 6rnek almnarak, Tirkiye’de ihtiyaclar ve kosullara uygun bir diizenleme
yapilmustir. Iscilerin saghg ile ilgili maddelerin diizenlemesinde “Alman mevzuatr” rehber
olmustur.*8

Cumhuriyet doneminde Tiirkiye Tip Enciimeni ismini alan Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane
ilk kongresini, 1925°te Atatiirk’in himayesinde Ankara’da Birinci Milli Tiirk Tip Kongresi ismi
ile TBMM binasinda yapmistir. Cemiyet 1925-1968 yillar1 arasinda 20 milli kongre toplamis
ve bu kongrelerde donemin bilimsel calismalar1 yakindan takip edilmistir. Bu kongrelerden
¢ikan sonuglar saglik politikalarmm olusturulmasimnda yol gésterici olmustur.*®

Kuskusuz bu donemin en 6nemli kazanimi batil inanglar ve geleneksel yontemlere dayali
saglik anlayismin degismesidir. Hurafeler ve geleneklerle dolu saglik anlayisinin Cumhuriyet
yoneticilerini ¢cok zorladigi sdylenebilir. O yiizden Cumhuriyet kadrolar1 “saglikli toplumu”
tanimlarken; “Hurafelerden arinmis bilimi kendine rehber edinen toplum yaratmayr” amag
olarak gdstermislerdir.

Batil inang, hurafe ve geleneklere dayali tutum ve davramiglar bilhassa bulasici
hastaliklarla miicadelede ciddi sorun olusturuyordu. Bunlarmn yerine bilimsel yontemlere dayali
modern tip anlayisinin benimsenmesi igin once halkmn ikna edilmesi gerekiyordu. Ornegin
sitmayla tedavide Sivas’ta kopek pisligi rakiyla karistirilarak hastaya igirilirdi. Ya da sitmali
hastalar sitma pinar1 denilen sulara gotiiriiliir, okunmug yumurta oradaki batakliga gomiiliir ve
adak olarak tavuk ya da horoz kesilirdi. Ayrica okunmus sarimsak yutturulmasi, hastanin
kesilen bir hayvanin sicak derisine sarilarak terletilmesi, okunmus ipler, tiitsii yakma, suya girip
bir avu¢ tuz atma gibi yontemler, sitmaya karst uygulanan geleneksel tedavi yontemleriydi.
1920’11 yillarin ortalarina kadar halk kinin tedavisini reddediyordu. Ev ev dolasarak tarama
yapmaya caligan, belirlenen sitmalilar1 {icretsiz kinin dagitarak tedavi altina almaya ¢alisan
gezici saglk ekiplerine halk kapilarin1 agmiyor ya da saklaniyordu. Doktorlar hastaliklarla
miicadele i¢in 6nce halkin gliveninin kazanilmasi ve bilinglendirilmesi gerektigini anlamislarda.
Bu biiylik bir ¢aba gerektirdi. Doktorlar ve saglik calisanlari, herkesin Oniinde yapilan

107 Sjikrii Hanioglu; Kemalizmin Tarihi Kokenleri, Tiirkiye’de Demokrasi, islam ve Laiklik icinde, Der. Ahmet T. Kuru, Alfred
Stepan, Cev. Hande Tatoglu, Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, Istanbul, 2024. s. 38

U8 Demir: a.g.e., s. 2023.

119 Ayten Altintag; Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye, Bursa Saglik Tarihi, C II, Editér Ceyhun Irgil, Hermes Matbaacilik, Ankara,
2017, s. 1143-1146.
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tedavilerle hastanin 6lmeyecegine ikna etmeye calistilar.'?° Cicek asis1 uygulamasimda her sey
bedava olmasina ragmen baslangigta hi¢ kimsenin as1 olmaya gelmedigi bildirilmis, bunun
iizerine as1 olmayana ekmek vesikasi vermeme karar1 alinmistir. Bu karardan sonra iki ayda
300 bin kisi agilanmistir. Ayn1 uygulamanin frengi i¢in de yapilmasi dnerilmistir. Frengi i¢in,
giderek tehlikenin biiyiimesi de gbz Oniine alinarak, evlenmeden Once ¢iftlerin doktor raporu
almalarina iligkin 14 Agustos 1920°de meclise bir teklif verilmis ve kabuliinden sonra
uygulamaya konmustur. Sihhiye ekipleri sitma ile etkin miicadele i¢in hastalik etkenlerini de
yok etmeye ¢alismis, ahirlarda ya da izbe yerlerde ki1 geciren anofelleri yok etmekten sorumlu
tutulmuslardir.  Ozetle, ¢ok zor ve kétii sartlar altinda yiiriitiilen miicadelede adim adim
ilerlemislerdir.?* Burada &zellikle vurgulanmasi gereken nokta; tiim bu cabalar sonucunda
saglik “anlayis”inda koklii bir degisimin gergeklestigidir.

¢) “Modern Tiirk vatandas1” ve “modern Tiirkiye” imajini olusturmada saghk

Cumbhuriyet doneminde saglik, “modern Tiirk vatandasi imaj1” i¢in de metaforik olarak
kullanilmisti. Modern devletin kurulmasi sadece rejimin degismesi ile smirli degildi. Tim
kurumlarin ve toplumun da buna uygun olarak doniistiiriilmesi gerektigi diisiiniiliiyordu.
Cumhuriyet kadrolar1 i¢cin modern toplumun 6znesi olan “yeni vatandas”in, zihnen cagdas,
batili degerleri benimsemis ve dis goriiniisii ile “uygar” goriinen bir birey olmasi 6nemliydi.
Fakat ayn1 zamanda bu degerleri hayata gegirecek beden ve ruh saghigma da sahip olmasi
gerekiyordu. Toplumsal devrimlerin ve saghk politikalarinmn temel amaci buydu.??

Kemalist kadrolar ¢agdaslasma hedeflerine ulasmak i¢cin imaj dahil bircok unsuru
kullandilar. Cumhuriyet’in ilk yillarindan itibaren modern Tiirk imajini olusturmak i¢in Avrupa
model alinarak yeni bir Tiirk prototipi c¢izilmeye calisildi. Falih Rifki (Atay) Avrupa
baskentlerinde sisman insanlara rastlamanm zor oldugunu belirtiyordu.'>®> Modern Tiirk
sporunun Onciisii Selim Sirr1 (Tarcan) da giizel bir neslin yetistirilmesinin ancak beden terbiyesi
ve sporla miimkiin olacagi goriisiindeydi. Sagliksiz toplum yapisina sik sik vurgu yapan Tarcan,
gazete ve dergilerde kendi fizigini de 6n plana ¢ikaran fotograflarla, 6rnek bir Tiirk tipolojisini
ortaya koymaya ¢alistyordu. Onun bu ¢abalarini Falih Rifki Atay, Roman isimli kitabinda soyle
dile getirmisti: “Tenasiip davasint sokakta kazanalim. Ecig biiciis bir stirii kadin erkek,; boh¢a
gibi karnlar, yagdanlk gibi gerdanlar, paytak bacaklar, soluk yiizler. Bir de Paris sokagini,
Berlin Bulvarini, Stockholm caddesini géz oniine getiriniz. Selim Surrt Tarcan, 20 senedir ciice
uzatmaya, kambur yassilamaya ¢alisiyor. t?*

Modern Tiirk imajin en vurgulanan Ozelligi saglikli ve atletik yapili viicutlara sahip
genglikti. Bu modernlesmenin bir Olgiitii ve adeta simgesiydi. Cumhuriyet’in kurulus
felsefesinde spor uygarlikla dzdeslestirilmisti.!?® Beden terbiyesi ve spor politikalarinm ve
saglikli toplum yaratma cabalarinin arka planinda bu anlayis dnemli bir yer tutuyordu. Serap
Yavuz’un belirttigi tlizere, spor, saglik programlari ¢ercevesinde bedensel standartlagsmanin

120 Emiralp Malkog; Erken Cumhuriyet Déneminde Sitma Miicadelesinin Alt yapisi (1923-1927), Osmanli’dan Cumhuriyet’e
Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghg icinde, Ed. Burcu Kurt ve Ismail Yasayanlar, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, istanbul, 2017,
s. 188, 191.

121 Malkog; a.g.e., s. 188, 191.

122 Bekir Koglar; Kurtulus Yolu Dergisinde Saglik Yazilari, Atatiirk Dénemi Saglik Tarihi Kongresi (1920-1938), Bildiriler
Icinde, Ed. Mustafa Mutluer ve Eren Akgicek, Ege Universitesi Basimevi, Izmir, 2009. s. 504.

123 Ayca Alemdaroglu; “Politcs of the Body and Eugenic Discourse in Early Republian Turkey”, Body And Society, 11/3,
2005: p.65; Sabit Duman; Cumhuriyet Déneminde Saglikli Birey Yetistirmek, Atatiirk Donemi Saglik Tarihi Kongresi (1920-
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125 Efgan Cansen; “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Spor Politikalar1”, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 17 /1, 2015, s.
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ilkelerini ifade ediyordu.'?® Bu bedensel standartlastirma cabasi ayni1 zamanda o dénemde
Avrupa’da da biiyiik ilgi goren antropolojik calismalarla da ilgiliydi. Fizik antropolojisi
(biyolojik antropoloji) 1930’lu yillarda Kita Avrupa’sinda hakim konumdaydi ve bunun tip
bilimiyle yakin bagi vardi. Toprak, Tiirkiye’de bu donemde antropolojinin 6ne ¢ikmasinda
“Bati ile daha kaynasmis olan tip aleminin” Onciiligline dikkat ¢ekmektedir. Tiirk imaji bu
baglamda sadece sOylem iizerinden degil, bu antropolojik ¢alismalar {izerinden de bilimsel
verilere oturtulmaya calisilmistir.  Hatta 1930’Iu yillarda liselerin birinci ve ikinci siniflarinda
okutulan biyoloji kitaplarinda “Tiirk rkinin vasiflar’” baghigi altinda Tiirk irkinin antropolojik
olarak degerlendirmesi yapilmis ve ne tiir fiziksel ozelliklere sahip oldugu ayrintili bigimde
ortaya konmustur. Zafer Toprak bu donemde antropolojinin kullaniminda ozellikle belli
noktalara dikkat ¢ekerek, erken Cumhuriyet’in wrk sorununa defansif yaklastigini, yapilan
calismalarin wklarin istiinlik ya da geriligine vurgu yapmadiginin altini ¢izmektedir. Bu
baglamda s6z konusu calismalar ige degil disa doniik bir amaca yonelikti. “Batidaki
onyargilara, kaliimsal mitlere karsi direnisi simgeliyordu. Tiirklerin de tipki Avrupalilar gibi
“uygar” bir irktan geldigini gostermeye yonelikti.” **

Modern Tiirkiye ve modern toplum imajmin olusturulmasi basta Mustafa Kemal Atatiirk
olmak iizere Cumhuriyet kadrolar1 i¢in 6zel bir 6nem tasiyordu. Bu imajin duyurulmasinda
basin da etkili kullanilan bir aragti. Dolayisiyla saglik politikalar1 da dahil olmak iizere modern
Tirkiye’nin kurulmasina yonelik politikalar dis diinya ile stirekli paylasilarak hayata
gecirilmistir. Bu cercevede Cumhuriyet’in ilk yillarinda yabanci basin Tiirkiye’de oldukca
yogun bi¢imde temsil edilmistir. Bu durum 6zellikle, Alman, Avusturya, Ingiliz, Fransiz ve
Italyan gazete ve haber ajanslar1 icin gegerlidir. Yabanci basmn mensuplarma, devletin yeniden
diizenlenmesi yolunda atilan adimlarmm hangi asamada oldugunu gosterir bol bilgi
verilmekteydi. Ayrica Ankara’da olaganiistii bir olay meydana geldigi zaman, gece trenine bir
vagon ilave edilerek, yabanci basin mensuplar1 Ankara’ya davet ediliyordu. Ote yandan Atatiirk
yabanci basinda Tiirkiye hakkinda ¢ikan yazilarla da bizzat ilgileniyordu.'?®

Ozetle; tiim bu diizenlemelerden de anlasildig1 iizere Cumhuriyet ile birlikte de saghk
hizmetlerinin orgiitlenmesi, devletin saglik alanmi bir kamu hizmeti olarak gorerek yatirim
yapmasi, egitsel ve bilimsel olusumlarin desteklenmesi ve sosyal devlet anlayisi icinde saglik
politikalarmin gelistirilmesi yoniinde bir siyaset izlenmistir. Saghik alaninda yiiriitilen tiim
faaliyetler modern bir devlet olma yolunda kurulan Cumhuriyet’in, ¢agdaslasmasinin bir
uzantisi olarak goriilmiistiir.

Saghk Politikalar1 ve Devletin Bekasi

Sagliksiz ve az niifus giivenlik konusunda da zafiyet olarak goriiliiyordu. Yeni temelleri
atilan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin milli ordusunda gorev alacak, inkilaplara ve rejime sahip
cikacak insan potansiyeli ¢ok onemliydi. Saglik politikalar1 da bu politikalar i¢cinde dncelikli
sirada yer aliyordu. Erken Cumhuriyet donemi saglik politikalar1 séylem boyutunda
incelendiginde “Cumhuriyet’in beseri sermayesini saglayacak saglikli nesillerin yetistirilmesi”
vurgusu ¢ok sik tekrarlanir. Burada “saglikli nesiller” Cumhuriyet’in yani devletin varligi ve
devamlilig1 i¢in gerekli goriilmektedir. Yani “devlet” birey ve toplumdan daha oncelikli bir
konumda yer almaktadir. Saglikli birey ve saglikli toplum en nihayetinde “gii¢lii bir devlet” i¢in

126 Serap Yolcu Yavuz; Cumhuriyet Misyonerleri, 1930-1946 Arasi Tiirkiye’de Bir Politik Ozne Olarak Genglik Insasi, vb.
yayinlar, Istanbul, 2019, s. 353.

127 Yapilan incelemelerde Tiirkler bugday ya da beyaz tenli, ince, uzun burunlu, orta biiyiikliikte kulaklara sahip, siyah, ela
bazen de mavi gozli, orta ve ortanin {istli boylu insanlardi. Toprak: a.g.e., s. 203, 339-341.

128 Dietrich Schlegel, “1924-1933 Yillar1 Arasinda Alman Basimnda Tiirkiye”, Erdem, 3 /8, 1987, s. 417, 418
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on kosul, ve devletin bekasinin da sigortasi olarak goriilmiistiir. Diger yandan saglikli vatandas,
iilke savunmasinda da 6nemli bir unsur olarak goriilmiistiir.

Zihnen ve bedenen saglikli bir toplum Cumhuriyeti devam ettirebilir, kalkindirabilir ve
koruyabilirdi. Baska tiirlii ifade edecek olursak toplum ancak saglikli oldugu miiddetge rejimi
sahiplenebilir, ekonomik olarak kalkindirabilir ve askeri olarak koruyabilirdi. Beden terbiyesi
ve spora yonelik diizenlemelerin arkasinda bu amag da vardir. Beden terbiyesi ve spor yoluyla
gencler bedenen ve zihnen disipline edilecek, savasa ve milli miidafaaya hazirlanacak ve
gencligin karakteri milli miidafaa ve iktisadi kalkinma hedefleri dogrultusunda yeniden
sekillendirilecekti. Selim Sirr1 Tarcan iyi egitimli bir halkin hazir bir ordu gibi oldugunu”
vurgulamistir.'?® Erken cumhuriyet déneminde ordu ve sporun antropometri ¢alismalar
iizerinden ele alman konular oldugu gozden kagirilmamalidir.®®® Bu gergeveden bakildiginda
saglik politikalarmin sadece biyolojik temelli igerik ve beklentilere gore degil ayn1 zamanda
yeni rejimin giivenlik hedeflerini destekleyecek sekilde planlandigi goriilmektedir.

Ekonomik Kalkinmanin On Kosulu Olarak Saghk Politikalar

Daha 6nce de belirtildigi lizere 18. yiizyildan itibaren “modern devletin” varlig1 ve
devaminda niifus en biliyiikk sermaye olarak kabul ediliyordu. Dolayisiyla niifusun iiretken
kapasitesi, niifusu olusturan bireylerin saglig1 ile dogrudan iliskiliydi.

Bu yaklasim Cumbhuriyet kadrolar1 tarafindan da benimsemis, niifus ulusun iktisadi
giiclinlin temeli olarak degerlendirilmisti. Cumhuriyet’in ilk yillarinda niifusun azligi ve
sagliksiz yapist yOnetici elitler tarafindan iggiicii acisindan da somut bir sorun olarak
goriiliiyordu. Ornegin Istanbul Verem Miicadelesi Cemiyetinin kurucularindan olan Doktor
Tevfik Salim (Saglam) niifus sorununu bir {ilkenin en 6nemli sermayesinin insan sermayesi
oldugunu ve Tiirkiye’de topraklara gore niifusun az oldugunu, niifusun cogaltilmasi ve
Omiirlerin uzatilmasi i¢in ¢alismanm her Tiirk’iin bas gorevi oldugunu soyliiyordu. Bu gérevde
basaril1 olabilmek i¢in birka¢ kisinin ¢aligmasi yeterli degildi, tiim milletin gayret etmesi
gerekiyordu. Benzer bir degerlendirmeyi donemin en 6nemli beden egitmeni Selim Sirr1 Tarcan
da “Her saglam adam, bir millet i¢in sermayedir.” seklinde dzetlemisti. 3!

1921 yilinda Hifzisstha Umumiye Miidiirii Dr. Ekrem Hayri Bey’in Ankara’da yaptigi
incelemeler sonunda bir sitma hastasinin 10 nobet gecirmesinden dolay1 Antalya’da yillik 4
milyon saatlik bir ¢alisma kaybina neden olacag: ileri stirerek, saglik sorunun ekonomiye
getirdigi maliyeti ortaya koyuyordu.

Buna benzer bir degerlendirmeyi de ileriki yillarda Prof. Dr. Hifz1 Veldet Velidedeoglu,
Cumbhuriyet gazetesine yazdig1 bir yazida dile getirmisti. Bu yazida, “sitmali hastalarin en az
4 giin c¢alisamadiklart kabul edilirse, bu yiizden bir senede on milyon c¢alisma giinii
kaybettigimiz anlagilir’*? deniyordu.

Meclis’te Hifzissitha Kanun ile ilgili uzun bir konusma yapan Yusuf Akgura, “Sihhatsiz
bir bedende selim bir aklin bulunamayacagini, begeriyet, bundan binlerce sene
evvel goriip tespit etmisti. Binaenaleyh sitma miicadelesi, firengi miicadelesi,

129 Alemdaroglu; a.g.e., s.65.

10 Toprak; a.g.e., s.137.

131 Mustafa Mutlu; “Beden Terbiyesi ve Spor Hayatinda Selim Sirr1 Tarcan (1874-1957)”, Cumhuriyet Tarihi Arastirmalari
Dergisi, 16 /32, 2020, 5.599.

132 Mehtap Giilgicek; 1929-1945 Yillar1 Arasinda Izmir’ de Salgin Hastaliklar ve Coziim Arayislari, (Basiimanus Yiiksek Lisans
Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019, s. 51.
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meskenleri  temizlemek  miicadelesi,  bunlarin  hepsi, iktisadi  vaziyetimizle
yakindan aldkali meselelerdir” demistir.!3

Bu tespitler yeni kurulan Cumbhuriyet rejimi agisindan son derece dnemliydi. Saglk
sorunlarinin saglikli ig giiciine ve dolayisiyla milli ekonomiye verdigi zarar, Cumhuriyet
kadrolarmin g6z ardi edemeyecegi bir sorundu. Cumhuriyet’in ilk yillarinda makinelesmenin
yok denecek kadar az olmasi ve iiretimin agirlikli olarak bedensel gilice dayali tarim ekonomisi
merkezli olmas1 géz dniine alinirsa, saglikli bireylerin varligmin 6nemi daha iyi anlasilir. Kaldi
ki kirsal kesimde de tarim diizeni bozulmus, on yil1 agskin savaslar nedeniyle iilkenin niifusu ve
sermaye birikimi neredeyse tiikenmisti.’®* Dolayisiyla saglik politikalar1 ekonomik
beklentilerin gergeklesmesine de dogrudan katki saglamaktadir. Tekeli’nin altin1 ¢izdigi {izere,
Cumhuriyet’in ilk 40 yilinda biiyiik bir titizlikle ve sistematik olarak yiiriitiilen bulasici
hastaliklarla miicadele ¢alismalarinin arkasinda niifus, istihdam ve ekonomik sorunlara ¢6ziim
bulma cabasi vardir.'*® Keza Umumi Hifzissihha Kanunu, daha ¢ok toplumun genel saghgimi
korumaya yonelik hiikiimleri barindirmasiyla birlikte is¢ilere yonelik, is giivenligi mevzuatinin
cekirdegini olusturan diizenlemeleri de getirmis olmasi dikkat ¢ekicidir. '

Sonug¢

Cumbhuriyet rejimi ulusal, modern ve iktisadi olarak bagimsiz bir devlet ve toplum
yaratma ideali tagiyordu. Bu dogrultuda saglik politikalar1 da sadece biyolojik temelli igerik ve
beklentilere gore degil yeni rejimin politik, ekonomik ve hatta askeri hedeflerini destekleyecek
sekilde planlandi. Bu politikalarda 3 6nemli vurgu dikkati ¢ekmektedir; Millilik, modernlik ve
bilimsellik.

Cumhuriyet donemi saglik politikalarinda Osmanli donemi ile bazi konularda
devamliligin saglandigini bazilarinda ise ciddi kopus ve doniisiimlerin yasandigi goriilmektedir.
Ornegin Kurtulus Savasi doneminde hizli kararlar alabilmek ve etkin bir saghik hizmeti
yiiriitebilmek icin Osmanli saglik Orgiitlenme modelinin benimsenmesi, yonetmelik ve
yasalarinin uygulanmasi séz konusu devamliliga érnek gosterilebilir. Ote yandan meclisin
acilmasiyla birlikte kurulan miistakil bir Saglik Bakanligi, modern devlet anlayisiyla hareket
edildiginin gdstergesidir ve 6nemli bir doniisiimii ifade eder. Yine Lozan’da ekonomik ve siyasi
bagimsizliga engel olarak goriilen Karantina Teskilati’'nin kaldirilmasi, Telkihhane,
Bakteriyolojihane, Daii’l-kelp Ameliyathanesi gibi Osmanli déneminin kokli ve basarili
kurumlarinin kapatilarak, yeni kurulan kurumlarin kapsamina alinmasi 6nceki donemden
kopusun 6rnekleri olarak goriilebilir.

Cumhuriyet kadrolari, saglik politikalarmin Cumhuriyet ilkelerine uygun bir sekilde
hazirlanmasina biiyiik 6zen gostermislerdir. Devletin saglik hizmetlerini kendi asli ve dncelikli
gorevi olarak benimseyip, saglik hizmetlerini merkezi yonetim iizerinde yiirlitmesi “devletci”
yaklagimm bir uzantisidir. Ote yandan halkc1 devlet anlayismm en somut bigimini dzellikle
koruyucu saglik anlayist icerisindeki halk sagligi hizmeti politikalarinda gérmek miimkiindiir.
Ozellikle Refik Saydam’in Bakanlig1 déneminde toplum sagligina yonelik calismalara agirlhik
verilmesi, 0zellikle koruyucu ve tedavi edici saglik hizmetlerinin hiikiimetin sorumluluguna

138 Demir; a.g.e., s. 2023

B ag.e,s 71.

135 flhan Tekeli-Selim lkin, Cumhuriyetin Harc1 II, KSktenci Modernitenin Ekonomik Politikasimn Gelisimi, Istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari, Istanbul, 2004, s. 109.

13 Demir; a.g.e., s. 2024, 2025.

59



alinmasi ve Dr. Refik Saydam’1n tabiriyle halk saglig1 islerinde adeta bir anayasa olan Merkez
Hifzissthha Kanunu’nun ¢ikarilmasi bu anlayisin gostergelerindendir.

Kurtulus Savasi’ndan baslayarak, erken Cumhuriyet doneminde saglik alaninda yapilan
diizenlemeler ve ¢ikarilan kanunlar bugiinkii saglik hizmetlerinin temelini olusturmasi
acisindan bilhassa dikkate degerdir. Giinlimiiz saglik politikalar1 tartigmalarinda, s6z konusu
donemi bilmek ve tarihsel sliregte hangi asamalarin kaydedildigini anlamak dogru tespit ve
ongoriilerin yiiriitilebilmesi i¢in 6nemlidir.
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MERKEZ HIFZISSTHHA MI"J]@SSESEsi/REFiK SAYDAM HIFZISSIHHA
MERKEZI BASKANLIGI, ASI VE SERUM URETIMIi*

Oz: Osmanli Devleti’nde biitiin {ilkeyi kapsayan bir saghk
orgiitlenmesi yoktu. 19. yiizyilda, Sihhiye Meclisi (Karantina
Nuran YILDIRIM idaresi) ve sivil saglik isleriyle ilgilenen Meclis-i Tibbiyenin etki
(Prof. Dr.) alan1 daha cok payitaht Istanbul’u kapsamaktaydi. Cumhuriyet’in
. ilamndan sonra halk sagligina 6nem veren Mustafa Kemal
Bezmidlem Vakif Universitesi Tip  Atatiirk’iin destekleri ve koruyucu hekimligi 6n planda tutan
Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Saghik Bakam Dr. Refik Saydam’in girisimiyle Merkez
Daly, Istanbul, Tirkiye. Hifzissithha Miiessesesi kuruldu (1928). Toplum sagligini gézeten
hizmetleri esas alan Merkez Hifzissihha Miiessesesi, 1930°1u
https://orcid.org/0000-0002-3537-3814 yillardan itibaren halk sagligini tehdit eden ve lilkemizde siklikla
goriilen, gigek, kolera, sitma, verem, frengi, trahom, grip gibi
bulagic1 hastaliklara karst asilar, serumlar, toksinler ve
nurany@gmail.com anatoksinler tiiretmistir. Tirkiye’nin as1 ve serum ihtiyacini
karsilamakla kalmayip, 1938’de Cin’e, 1947°de Misir’a kolera
asist  gondermistir. Ayrica bilimsel bir dergi c¢ikararak
uzmanlarmin halk sagligi hakkinda yaptiklar1 bakteriyolojik ve
kimyasal analizleri, kontrolleri ve farmakolojik incelemeleri
Gelis Tarihi: 19.12.2024 yayinlayarak toplum sagligina 6nemli katkilarda bulunmustur.
- Merkez Hifzissthha Miiessesesinin  zaman zaman adi
Kabul Tarihi: 22.12.2024 degistirilmis, Refik Saydam Merkez Hifzissthha Bagkanligi
adiyla hizmet verdigi sirada, yonetimin uyguladigi neoliberal
politikalar nedeniyle teknolojisi yenilenmemis ve teknolojiye
ayak uyduramadigi  gerekgesiyle kapatilmustir  (2011).
Derleme Teknolojisini  yenileyip as1 {iretimini = siirdiirmesi yerine,
kapatilmasinin ne kadar biiyiik bir hata oldugu ve asinin stratejik
6nemi COVID-19 pandemisinde Cin’den aylarca as1 beklenirken

anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Refik Saydam Hifzissihha Merkezi
Bagkanligi, Halk Sagligi, Ast ve Serum Uretimi, Bulagici
Hastaliklar

* Bu makale, Nuran Yildirim tarafindan, CENTRAL HIFZISSIHHA (HYGIENE)
Tiirk Tip Tarihi Kurumu’nun 27 Ekim INSTITUTION / REFIK SAYDAM HIFZISSIHHA
2023 tarihinde diizenlemis oldugu, “100. CENTER, VACCINE AND SERUM PRODUCTION

Yilda Cumbhuriyet ve Saglik
Toplantisi”’nda sunulmus olan, “Refik

Saydam Merkez Hifzissthha Enstitiisii o )
(1928-2011) ve Hifzissthha Mektebi Abstract: There was no health organization covering the

(1936-1983, 2003-2011)” baslikli sozel entire territory of the Ottoman Empire. In the 19th century, the
bildiriden gelistirilmistir. sphere of influence of the Sanitary Council (Quarantine
Administration) and the Council of Medicine, which dealt with
civil health affairs, mostly covered the capital city of Istanbul.
After the proclamation of the Republic, Dr. Refik Saydam, for
whom preventive medicine was a priority, established the Central
Hygiene Institution (1928), with the support of Mustafa Kemal
Atatiirk, who considered public health a major field of healthcare
services. Based on the notion of improving services that protect
public health, the Central Hygiene Institution has produced
vaccines, serums, toxins and anatoxins against infectious diseases
such as smallpox, cholera, malaria, tuberculosis, syphilis,
trachoma and flu, which were the biggest threats to public health
and were frequently erupting in our country since the 1930s. The
Central Hygiene Institution not only met Turkey's vaccine and

Vaccine and Serum Production at the Central
Hifzissthha (Hygiene) Institution
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serum needs, but also sent cholera vaccines to China in 1938 and
to Egypt in 1947. Furthermore, it has made significant
contributions to public health by publishing a scientific journal
and publishing the bacteriological and chemical analyses, controls
and pharmacological studies carried out by its experts on public
health. The name of the Central Hygiene Institution was changed
from time to time, and while Refik Saydam was serving under the
name of the Central Hygiene Directorate, its technology was not
renewed due to the neoliberal policies implemented by later
governments. Instead of renewing avavilable technological
infrastructure and continuing vaccine production, the Institution
was closed on the grounds that it could not keep up with
technological advances (2011). It was understood later what a big
mistake it was to shut down this institution, due to the strategic
importance of the production of vaccines, while waiting for a
vaccine from China for months during the COVID-19 pandemic.

Keywords: Refik Saydam Hifzisihha (Hygiene) Center,
Public Health, Production of Vaccine and Serum, Infectious

Diseases.

GIRIS

Osmanli Devleti’'nde 19. ylizyilin ortalarma kadar saglik islerinin basinda Hekimbas1
bulunmaktaydi. Hekimbas1 oncelikle; padisahin, hanedanin ve devlet ileri gelenlerinin
sagliklarindan sorumluydu. Zaman zaman Istanbul’daki; hekim, cerrah, kehhaller (goz
hastaliklar1 hekimleri) ile kirik-¢ikik¢1r ve benzeri saglik¢ilar1 imtihan eder, yetersiz olanlar1
meslekten men ederdi. Dariissifalara (hastanelere) saglk gorevlisi tayini de gorevleri
arasindaydi. 1840°da faaliyete gegirilen Sthhiye Meclisi (Karantina Idaresi) basta kolera olmak
iizere c¢ikan salginlarda, salgmm mahallerinin karantina siirelerini belirler, kara ve deniz
ulagiminda alinmasi gereken onlemleri ilgililere bildirirdi. Diger sivil saglik isleri 1840’dan
itibaren Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneye (giiniimiizde Istanbul Tip Fakiiltesi) bagli olarak
kurulmus olan Meclis-i Tibbiyenin (sonralar1 degisik adlar verilmistir) sorumlulugundaydi.
Karantina idaresi ve Meclis-i Tibbiyenin faaliyete ge¢mesi iizerine Hekimbasilik makami
lagvedildi (1850). II. Mesrutiyet’in ardindan Dahiliye Nezaretine bagh olarak 6nce Sihhiye
Miidiiriyet-i Umumiyesi (1 Mart 1913) ve ardindan Sihhiye Nezareti kuruldu (12 Mart 1916).2’

Milli Miicadele sirasinda 23 Nisan 1920’de kurulan Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi
Hiikiimeti, milli iradeye dayanmadig1 gerekgesiyle Istanbul Hiikiimetini tanimiyor, kurumlarmi
ve icraatmi yok sayiyordu. Bu nedenle dnce Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin kurulmasi
giindeme geldi. Ciinkii 1911 Trablusgarp Savasi’na eklenen Balkan Savaslari, Birinci Diinya
Savasi ile o sirada devam etmekte olan Kurtulus Savasi nedeniyle bulasici hastaliklar ve diger
saglik sorunlar1 artmisti. Bu sorunlar ile ilgilenecek, saglik islerini yonetecek bir teskilata
ihtiya¢c vardi. Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi Hiikiimeti’nin, 2 Mayis 1336 [1920] giinkii
oturumunda kabul edilen 3 numaral, Biiyiik Millet Meclisi Icra Vekillerinin Suret-i Intihabina
Dair Kanun ile kurulan 11 vekalet (bakanlik) arasmnda Umur-1 Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye
Vekaleti'®® (Saglik Isleri ve Sosyal Yardim Bakanligr) de bulunmaktaydi. Ayni giin biitiin
vilayet, kolordu ve miistakil livalara g¢ekilen telgraflarla bakanliklarin kurulmus oldugu

137 Nuran Yildirm. “Saglik Teskilat”, Istanbul 'un Saghk Tarihi. Istanbul Universitesi Istanbul 2010 Avrupa Kiiltiir Baskenti
Projesi No. 55-10. Istanbul: Ajansfa, 2010, s. 19-38.

138 Umur-1 Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti’nin adi 1929 yilinda Sihhiye/Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti,
1935’te Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, 1983’te sosyal yardim isleri ayrilinca, Saglik Bakanligi olmustur.
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bildirildi.®*® Umur-1 Sihhiye ve Muavenet-i I¢timaiye Vekaletinin Milli Miicadele’nin savas
ortaminda faaliyete gecirilmesi, ileride halk sagligna verilecek dnemin habercisiydi. Nitekim
29 Ekim 1923’te Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti kurulunca, {ilkenin biitiin sivil saglik ve sosyal
yardim igleri Sthhat ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletine verildi. Mustafa Kemal Atatiirk,
“Milletimizin saghgini korumak ve desteklemek, oliimii azaltmak, niifusu ¢ogaltmak, bulasict
ve salgin hastaliklarin yikimina karsi koymak ve bu surette millet fertlerinin ding ve ¢alismaya
kabiliyetli saghkli viicutlar halinde yetismesini temin etmeliyiz” ifadesiyle, saglik
politikalarinm halk saglhg: temelinde yiiriitiilecegini dile getirmisti. 4

Fotograf 1-Mustafa Kemal Atatiirk ve Dr. Refik Saydam, 1935 (Hfzssthha Albiimii: 77
Yillilk Bagarinin Opykiisii. Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Baskanhgi, 2005, s. 8).

Dr. Refik Saydam, 1937 yilina kadar once kisa araliklarla sonra da uzun stiren (14 y1l 6
ay) saglk bakanlig1 sirasinda, Mustafa Kemal Atatiirk’iin isaret ettigi halk saglik hizmetlerini
yiiriitecek kurumlar1 hayata ge¢irmek amaciyla hummali bir faaliyete giristi. Hazirladig: ilk
calisma programina; devlet saghk orgiitiinii genisletip koylere kadar gotiirmek, memleketin
ihtiyacini kargilayacak hekim yetistirmek, koylerde calismak {lizere ebe sayisni ¢ogaltmak,
kiigiik sihhat memurlarmin bilgilerini yiikseltip sayilarini artirmak, memleketin ¢esitli
yerlerinde numune hastaneleri agmak, anneleri ve yavrularmi korumak igin dogum ve gocuk
bakimevleri agmak, verem sanatoryumlarini ¢ogaltmak, yillardir birer sosyal felaket olarak
devam eden ve niifusumuzu amansizca kiran; sitma, verem, frengi ve diger sosyal hastaliklarla
miicadele etmek, trahom ile savagmak, saglik ve sosyal yardimla ilgili kanunlari hazirlanmasi
hedeflerini koymustu. Bunlara ilaveten Ankara’da Merkez Hifzissthha Miiessesesi adiyla bir
hijyen teskilat1 kurmak, devlet saglik teskilatina milletimizin hayatmi ve sagligmi etkileyen
esaslar1 6gretmek iizere bir Hifzissthha Okulu agmak da vardi. !4

Fotograf 2- Dr. Refik Saydam

139 Biiyiik Millet Meclisi Icra Vekillerinin Suret-i intihabina Dair Kanun”, Ceride-i Resmiye, no. 1, say1. 1 (7 Subat 1337/1921),
S. 6-7.

10 Brdem Aydin. Tiirkiye'de Saghk Teskilatlanmasi Tarihi. Naturel, Ankara 2002, s.27.

141 Cumhuriyet Halk Partisi On Besinci Yil Kitabi. [1938], 5.334.
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Osmanli Devleti'nde as1 iiretimi Mekteb-i Tibbiye-i Sahanede kurulan As1 Idaresinde
cicek asisi ile baslamis (1840), Telkihhane-i Sahane (II. Mesrutiyet’ten sonra Telkihhane-i
Osmani) ile devam etmistir.2*? Louis Pasteur’un kuduz asmi1 kesfinin hemen ardindan agilan
Datilkelp Ameliyathanesi (Kuduz Tedavihanesi), Pasteur Enstitiisii’'nden sonra diinyanin
ticlincii dogunun ise ilk kuduz miiessesesiydi. Burada iiretilen kuduz asisiyla ilk asilama 3
Haziran 1887 giinii uygulanmistir.’*® Asilarin sistemli olarak iiretimi Istanbul’da 1893-1895
kolera salgminda kurulan Bakteriyolojihane-i Sahanede (II. Mesrutiyet’ten sonra
Bakteryolojihane-i Osmani) baslamistir. Bakteriyolojihane-i Sahanenin ilk miidiirii Pasteurien
Dr. Maurice Nicolle (1862-1932), o yillarin 6liimciil hastaligi difteri/kuspalazina kars1 kendi
yontemiyle 4 Aralik 1894’te difteri serumu hazirlamaya baslamistir.'** Ardindan muavini
Veteriner Adil Mustafa (Sehzadebasi, 1871-1904) ile birlikte sigir vebasi serumu iiretimine
gegmis (1898), Bakteriyolojihane-i Sahanede iki senede 50.000 siseden fazla sigir vebasi
serumu Uretilmistir. Bakteriyolojihane-i Osmanide 1915-1916 yillarinda; veba, kolera,
dizanteri, gonokok ve ¢icek asilar ile difteri, dizanteri, tetanoz, meningokok ve veba serumlar1
tiretilmistir.!* Birinci Diinya Savasi nedeniyle; gocler, hijyen ve beslenme kosullarinm
kotlilesmesi ¢igek, veba, difteri ve tifiistin daha da hizli yayilmasina neden olmustur. Bitler
araciligiyla 6zellikle askeri birliklerde yayilmis olan tifiis (lekeli humma) salgina doniiserek
haline gelerek hekimlerin de aralarinda bulundugu pek ¢ok 6liime neden olmustur. Bu zor
giinlerde Dr. Resat Riza (Kor, 1877-1941), 1914 yilinda heniiz hastalikk etkeni diinyada
tanimlanmamigken, hasta kisilerin kanlarindaki tiftis mikrobunu (Rickettsia prowazekii)
inaktive ederek bir as1 gelistirilmistir. Birinci Diinya Savasi sirasinda ordumuzda kullanilmig
ve olumlu sonuglar alinmugtir. Uretim teknikleri ilkel ve insan kaynakli olmasina ragmen, bu
as1 diinyada gelistirilen ve iiretilen ilk tifiis asis1 olarak diinya tip literatiiriine girmistir.4®

Giilhane Seririyat Hastanesi ve Tatbikat Mektebi (Giilhane Askeri Tip Akademisi-
GATA) muallimlerinden Dr. Mustafa Hilmi (Sagun, 1880-1967) siirmekte olan savasin
getirdigi olumsuz kosullarda Gedikpasa Hamami’nda ve boza siseleri i¢inde istenen miktarda
kolera ve veba asilar1 hazirlamistir (1919).14” Bakteriyolojihane-i Baytaride (daha sonra Pendik
Veteriner Enstitiisii/Istanbul Pendik Veteriner Kontrol Enstitiisii) ile Kurtulus Savas sirasinda,
“Veba-i Bakari Seumu Dar-iil-istihzar1” adiyla veteriner as1 liretimine baslayan Etlik Veteriner
Kontrol ve Arastirma Enstitiisiinde de veteriner asilar1 ve serumlari tiretilmistir. Bu kurumlar
giiniimiizde de iiretimlerini siirdiirmektedir.'*® Kisaca soylemek gerekirse Merkez Hifzissihha
Miiessesesi faaliyete gectiginde lilkemiz koklii bir as1 liretim tecriibesine sahipti.

Merkez Hifzissthha Miiessesesi 1928 yilinda faaliyete geg¢mis, kurucusu Dr. Refik
Saydam’m vefatindan sonra kuruma Refik Saydam Merkez Hifzissthha Miiessesesi adi
verilmistir (1942). Sonralar1 adi, Refik Saydam Hifzissthha Merkezi Baskanligi olarak
degistirilmistir (1983). Bilimsel ¢alismalar1 nedeniyle zaman zaman adindaki “miiessese”
yerine ‘“‘enstitii” sézciigli kullanilmistir. Bu makalede halk saghigi alaninda ¢ok 6nemli
hizmetleri olan bu kurumun kisaca kurulusuna ve gelisme asamalarma deginildikten sonra
iirettigi asilar ile serumlar ele almacaktir.

142 Ekrem Kadri Unat. Osmanli Imparatorlugunda Bakteriyoloji ve Viroloji. 1.U. Cerrahpasa T1p Fakiiltesi Yayinlari, Rektorliik
no. 1568, Dekanlik no.4. Istanbul 1970, s. 17-30.

143 Ekrem Kadri Unat. agm, 36-37.

144 Nuran Yildinm. “Yurdumuzda difteri serumu iiretimi”, Doktor, say1: 5 (Kasim-Aralik 2001), s. 28-29.

145 Nuran Yildirm. “Bakteriyolojihane-i Sahane’de Veteriner Bakteriyoloji 1893-1902”, I. Ulusal Veteriner Hekimligi Tarihi
ve Mesleki Etik Sempozyumu Bildirileri, Ed. Abdullah Ozen, Elazig 2006, s. 140, 171-184.

146 Ekrem Kadri Unat. agm, s. 90-92.

147 Ekrem Kadri Unat. agm, s. 92. ; Nuran Yildirim. “Osmanl1 Devleti’nde kolera agis1”, Mostar, say1. 58 (Aralik 2009), s. 48-
51.

148\ ustafa Sencer Karagiil, “Pendik Veteriner Kontrol Enstitiisti ve 115 Yillik Tarihi”,
https://vetkontrol.tarimorman.gov.tr/pendik/Sayfalar/Detay.aspx?Sayfald=45 (Erisim. 14 Kasim 2024).; Erdem Danyer, Ozcan
Yildirim, Cevdet Yarali “Etlik Veteriner Kontrol Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii Kurulusu ve Uretim Tarihcesi”,
https://vetkontrol.tarimorman.gov.tr/merkez/Menu/13/Enstitu-Ve-Asi-Uretim-Tarihcesi (Erisim 14 Kasim 2024).
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Merkez Hifzissthha Miiessesesinin Kurulusu

Merkez Hifzissihha Miiessesesinin kurulus hazirliklari, hijyen enstitiilerinin toplum
saglig1 bakimindan ne kadar onemli oldugunu bilen Saglik Bakani Dr. Refik Saydam’in
girigimiyle hazirlanmis olan, 13 Subat 1927°de Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissihha
Miiessesesi Kanun Layihasi (tasaris1) ile basladi*® Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nde
goriisiilmeye baslanan kanun tasarisinda kurulus amaci kisaca soyle ifade edilmistir; “Genel ve
toplum saghgi alanlarinda bilimsel ¢alismalar yapmak ve ayni zamanda Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligini bir organi olma ozelligini tasiyan bir Hifzissihha Miiesesesinin kurulmast
bu onemli ihtiyacimizin karsilanmast bakimindan arzu edilmektedir.”*>

Sthhiye Vekili Dr. Refik Saydam kurulus miijdesini 11 Nisan 1927 giinii, Tiirkiye Biiyiik
Millet Meclisinde, Sihhiye ve Muavenet-i i¢timaiye Vekaleti biitcesi i¢in yaptig1 konusmada:

“Hey’et-i celilenizden aldigimiz miisaade iizerine, Ankara’da biiyiik bir hifzissthha
miiessesesi yapilacaktir. Biitiin bu teskilati viicuda getirdikten sonra, tekmil (biitiin) memlekette
mevcut etibbayr (hekimleri) aledderecat (derecelerine gore, siwrasiyla) hifzissihha
miiessesesinde ictimdi tedrisata (toplu egitime) tabi tutarak halk, hayat ve sihhati hakkinda
bilhassa insanlarin hastalanmamast igiin lazim gelen tedrisati kendilerine vermege
baslayacagiz. Bu sene zarfinda insaatina baslayacagiz” ifadesiyle verdi.® 27 Mayis 1928
tarihinde Resmi Gazete’de (Say1.899, s. 210-211) yaymlanarak yiiriirliige giren 1267 sayili
Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissthha Miiessesesi Hakkinda Kanun uyarinca, Sthhiye ve
Muavenet-i Igtimaiye Vekaletine bagl olarak kuruldu.’®® Merkez Hifzissthha Miiessesesinin
gorevleri de bu kanunla belirlenmisti. Baslica gorevleri; halk sagligmin diizeltilip
gelistirilmesine hizmet edecek her tiirlii bilimsel arastirma ve incelemeleri yapmak, Sihhiye
Vekaletinin verecegi saglik problemleri ve bilimsel aragtirmalar ile ugrasmak ve istenen
analizleri yapmak, Sihhiye Vekaletinin gerekli gordiigii asi ve serumlari hazirlamak, ithal edilen
ilaglar ile terkiplerini kontrol etmek, genel sagligin ve halk sagliginin korunmasi ile bulasici
hastaliklara yonelik biitiin meseleler ile ugrasmak, resmi kurumlar, belediyeler ile gergek ve
tiizel kisilerin bilimsel meseleler hakkinda yapacaklar1 bagvurular hakkinda goriis beyan
etmekti. Ayrica hekimler ile saglik gorevlileri, genel olarak sagligin ve sosyal sagligin
korunmasi1 hakkinda yetistirmek amaciyla egitim verecekti (madde.2).

Merkez Hifzissihha Miiessesesi i¢in yerlesim yeri olarak Ankara-Yenisehir secilmisti.
Cebeci Caddesi lizerinde yapilmasi kararlastirilan binasmin yapimi, 30 Nisan 1927 imzalanan
sOzlesme uyarmca 15 Kasim 1927 tarihinde teslim edilmek {lizere, merkezi Viyana’da bulunan
Redlich ve Berger Insaat Sirketine verilmisti. Bu binanm orta bdliimiinde kapr iizerindeki dis
biikey duvarma, Avusturyali Heykeltras Wilhelm Frass tarafindan yapilan Yunan mitolojisinde
Asklepios’un kiz1 olarak bilinen Tanriga Hygenia Kabartmasi yapilmist1 (1927).1 Fakat ingaat
bir tiirlii tamamlanamayinca, Merkez Hifzissthha Miiessesesi, Sthhat ve Muavenet-i ictimaiye
Vekaletinin kii¢iik kimya laboratuvarinin yeniden donatilmasiyla hazirlanmis olan kimyevi
tahlilat subesi ile faaliyete gecti (1928). Bu sube Tiirkiye’ nin her tarafindan génderilen yiyecek,
icecek ve sanayi tirlinlerini analiz eder, yerli ve yabanc1 biitiin ilaglarin Tiirk Kodeksi’ne uygun
olup olmadigin1 kontrol eder, kan ve idrar analizleri yapardi. Uzman kimyager yetistirme

149 BCA (Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri, Cumhuriyet Arsivi). Kurum. 30-18-1-1; Yer. 23-9-9; Tarih. 13.02.1927.

150 Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zabit Ceridesi, Dénem III, Toplant1 73, cilt IV, 10 May1s 1928, s. 31.

U mhfnissihha Albiimii. 77 Yilluk Basarmin Opykiisii. Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi, [Ankara, 1995],
s.12.

%2 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. “Refik Saydam Merkez Hifzissihha Miiessesesi Faaliyeti Hakkinda (1933-1948)”, Tiirk
Ijiyen ve Tecriibi Biyoloji Dergisi, cilt. 9, say. 1 (Ankara, 1949), 5.8-38.

153 BCA. Kurum. 30-18-1-1; Yer. 26-60-7, Tarih. 9.11 1927.
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gdrevini de iistlenmisti.’>* Kampiis planinda yer alan binalarin insaatlar1 devam etmekteyken,
Sthhiye Vekili Dr. Refik Saydam, Merkez Hifzissthha Miiessesesi ve ¢evresindeki yapilari,
“Sthhat Mahallesi” olarak nitelemisti.’>® 1927-1928 senelerinde kimyahane ve bakteriyoloji
binas1 tamamlandi. Kimyahane ve bakteriyolojihane binasmin giineyindeki binaya nakledilen
Istanbul’dan nakledilen Bakteriyolojihane ile Sivas Bakteriyolojihanesi, Dr. Mustafa Hilmi
Sagun idaresinde Ankara Bakteriyolojihanesi adiyla calismaya basladi (1929). Bakteriyoloji
subesi acildiktan (193 1) kisa bir siire sonra, Ankara Bakteriyolojihanesi lagvedilip bakteriyoloji
subesi ile birlestirildi (1933). Ug uzman, iki miistahzir ve birka¢ hademe ile ise baslayan
bakteriyoloji subesi Direktor Dr. Emil Gotschlich’in yonetiminde olup, Dr. Vefik Vassaf Akan
tarafindan vekaleten ydnetilmekteydi.’®® Asi-serum kismi, Hifzissthha Mektebi, lojman olarak
kullanilan apartman ve ahirlarm insaati ise 1929-1932 yillarinda tamamlandi. 1%

Fotograf 3- Merkez Hifzissihha Miiesesesinin ilk binasi, 1927. Kapi iizerinde bulunan,
Yunan Mitolojisi’nde Saghk Tanris1 Asklepios’un kizi Tanrica Hygenia kabartmasi
Avusturyahh Heykeltras Wilhelm Frass tarafindan yapilmastir. 1936’dan itibaren Asi-
Serum Uretimi ve Arastirma Miidiirliigii olarak kullanilmistir (Hifzissihha Albiimii: 77
Yillk Basarimin Opykiisii. Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Baskanhgi, 2005, s. 21).

Merkez Hifzissthha Miiessesesinin 11k Subeleri

Merkez Hifzissthha Miiessesesi 1928 yilinda Kimyevi Tahlilat Subesinde faaliyete
baslamis onu Bakteriyoloji Subesi (1931), Immiinobiyoloji (As1 ve Serum, 1935) Subesi ve
Farmakoloji (1936) Subesi izlemistir (1936). Bu dort subede; 14 miitehassis (uzman) ve 40
yardimc1 personel calismaktaydi.'®® Bakteriyoloji Subesi Istanbul’daki Bakteriyolojihanenin
Ankara’ya tasmip Merkez Hifzissihha Miiessesesine baglanmasiyla kurulmustur. Bu
subelerden baska; meteoroloji istasyonu, konferans salonu ve kiitiiphane bulunmaktaydi.*®®
Kimyevi Tahlilat Subesinde; biri biiyiik digeri kiiclik olmak {izere iki laboratuvar
bulunmaktaydi. Ayrica; hidrojen siilfiir odasi, terazi odasi, kalorimetre odasi, kan aragtirmalar1

154 Seller [Eduard Scheller]. “Merkez Hifzissthha Miiesesesi Kimyevi Tahlilat Subesinin Techizati, Mesaisi ve Basardig: Isler”,
Tiirk Hifzissihha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuasi, Cilt: 1, no: 1(Ankara, 1938), s. 26-36.; Cumhuriyet Halk Partisi On Beginci Yil
Kitab:. [1938], s. 338-339.

155 «“Sihhat Mahallesi. Bugiinkii Hifzissthha Enstitiisiiniin civarinda yeni sthhat miiesseseleri yapilacaktir””, Hakimiyet-i Milliye,
15 May1s 1929, s.1.

15 V. Vassaf Akan. “Merkez Hifzissthha Miiessesesi Bakteriyoloji Subesi”, Tiirk Hifzissthha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuast,
cilt: 1, no: 1(Ankara, 1938), s. 26-36.; Ekrem Kadri Unat. “Tiirkiye Cumhuriyetinde Atatiirk Déneminde Bulasici Hastaliklarla
Savas”, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dergisi, cilt: 12, say1:1(Ocak 1981), s. 388.

157 Server Kamil Tokgdz. “Ankara Merkez Hifzissthha Miiessesesi”, Tiirk Hifzissithha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuast, Cilt: 1,
no: 1(Ankara, 1938), s. 20-21.

158 Saglik Hizmetlerinde 50 Yil. Haz. S.S.Y.B. Saghk Propaganda ve Tibbi Istatistik Genel Miidiirliigii, Ayyildiz Matbaasi,
Ankara 1973, s. 144.; Server Kamil Tokgoz. agm, s. 22. ; Paul Pulewka. “Merkez Hifzissihha Miiessesesi Farmakoloji Subesi”,
Tiirk Hifzissthha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuast, Yil: 1938, cilt: 1, no: 1 (Ankara, 1938), s. 87-106.

1% Emil Gotschlich. “Ankara’da T.C. Merkez Hifzissihha Miiessesesinin Vazifeleri”, Tiirk Hifzissthha ve Tecriibi Biyoloji
Mecmuast, cilt: 1, no: 1 (Ankara, 1938), s. 9-10.
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laboratuvari, hekimlere verilecek tekamiil kurslari igin bir laboratuvar, subenin kiitiiphanesi ve
kimyasal maddeler ile arag-gere¢ deposu vard1.*®® Bakteriyoloji Subesinde; biiyiik buzdolab:
odasi, santrifiij odasi, dezenfeksiyon odasi, iki tularemi tetkik ve arastirma laboratuvari, veba
arastirma laboratuvari ve anbar vardi Ust katta bulunan alti odada ise; bakteriyolojik
muayeneler, test ve deneyler, frengi testleri yapilmaktaydi. Bakteriyoloji subesinin esas gorevi,
Ankara igme suyunda ve buzlarda mikrop arastirmasi yapmak ve kolimetri (koli basili sayisini)
tespit etmekti. Ayrica; kan, balgam ve gaita kiiltiirleri yapardi. Gorevleri arasinda; difteri,
meningokok, pnomokok, tularemi, tiiberkiiloz, paratifo, enterit ve sitma testleri ve kiiltiirleri
yapmak da vardi.®! Immiinobiyoloji (As1 ve Serum) Subesi, bakteriyoloji tahlillerine
Kimyahane ve Bakteriyolojihane binasinda baslamis,'®? kendi binasinda Viyanali Dr. Stefan
Baecher yonetiminde faaliyete gegmistir (Kasim 1935).1%3 Aym1 binada Farmakoloji Subesi de
bulunmaktaydi. Immiinobiyoloji Subesi; Kontrol Subesi (Dr. Talat Oz), immiinizasyon Subesi
(Baytar Dr. Sait Bilal Golem), Serum Subesi (Dr. Feridun Nafiz Uzluk), As1 Subesi (Dr. Nihat
Kizilay), Cicek Subesi (Dr. Niyazi Erzin), Kuduz Subesi (Dr. Abdiilkadir Cilesiz), Antijen ve
Gida Besiyerleri Subesi (Dr. Ali Mustata Mentesoglu) alt subelerinden ibaretti. Ayrica deney
hayvanlari i¢in ahirlar ve karantina binas1 vardi.'®* Cicek Asis1 Subesi, Ankara’ya nakledilen
Istanbul Cicek Asis1 Miiessesesinin 31 Haziran 1934’te Merkez Hifzissthha Miiessesesine
baglanmasiyla olusturulmustur. 16

Farmakoloji Subesi, resmen 1 Kasim 1935 tarihinde kurulmus olmasina ragmen personel
ve malzeme eksikligi nedeniyle 1936 yilinda, Paul Pulewka (1896-1989) direktorliigiinde
faaliyete gecmistir. Yerli ve ithal ilaglarin farmakolojik analizlerini yapar, gida maddelerinin
farmakolojik ve toksikolojik incelemelerini yapar, uyusturucu maddeleri muayene eder, bocek
ilaclarinin etkinliklerini tespit eder, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgmnin talep ettigi
farmakoloji ve toksikolojiyle ilgili konularda raporlar hazirlar, Hifzissihha Mektebinde agilan
tekamiil kurslarinda farmakolojiyi ilgilendiren konularda konferanslar verirdi. 1937 yilinda;
154 yerli ve 86 yabanci miistahzar olmak iizere toplam 240 miistahzar kontrol etmis, 23
zehirlenme vakasinda zehir tespiti yapmis, 16 keyif verici zehir tespiti ve 4 ¢esitli muayene
yapmuistir. 1%

3 Haziran 1935 tarihinde kabul edilen 2755 sayili Ankara Merkez Hifzissihha
Miiessesesinde Kullanilacak Yabanci Uzmanlara Ait Kanun ile, Sihhat ve I¢timai Muavenet
Vekilligine Ankara Merkez Hifzissihha Miiessesesinin boliimleri i¢in yabanci uzmanlar
getirme, yabanc1 uzmanlarla, siiresi bes seneyi gegmemek iizere sdzlesme yapma izni verildi.'®’
Bu kanun ¢er¢evesinde, genel direktorliige ve dort subenin yonetimine yabanci bilim adamlar1
tayin edilince, 1932 yilinda géreve baslayan miiessesenin ilk miidiirii Dr. Mustafa Hilmi Sagun
miidiirlik gorevini Dr. Emil Gotschlich’e (Almanya, 1870-1949) devretti (1935). Dr.
Gotschlich’in yardimciligina Prof. Dr. Server Kamil Tokgoz (1881-1943) getirildi. 1938 yilinda
Merkez Hifzissihha Miiessesesinin yonetim kadrosu soyleydi: birinci direktorii ve bakteriyoloji
subesi direktorliiglinii Dr. Emil Gotschlich, ikinci direktorliigii ise Prof. Dr. Server Kamil
Tokgdz yiiriitmekteydi. Immiinobiyoloji (as1 ve serum) subesi Stefan Baecher (Avusturya),
farmakoloji subesi Paul Pulewka (Almanya, 1896-1989), kimya subesi Eduard Scheller
(Almanya), bakteriyoloji subesi Dr. Emil Gotschlich’e vekaleten Dog. Dr. Vefik Vassaf Akan

160 Eduard Schelle. “Merkez Hifzissthh Miiessesesi Kimyevi Tahlilat Subesinin Techizat1 ve Basardigi isler”, Tiirk Hifzissihha
ve Tecriibi Biyoloji Mecmuasi, Cilt: 1, no: 1 (Ankara 1938), s. 26.

161 Vassaf Akan. “Merkez Hifzissthha Miiessesesi Bakteriyoloji Subesi”, Tiirk Hifzissthha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuast, Cilt:
1, no: 1(Ankara, 1938), s.44.

162 Server Kamil Tokgdz. agm, s. 21.

163 Emil Gotschlich. agm, s. 9; Server Kamil Tokgdz, agm, s. 21.

164 Stefan Baecher. “Merkez Hifzissihha Miiessesesinin Immiinbioloji Subesi”, Tiirk Hifzissihha ve Tecriibi Biyoloji Mecmuast,
cilt: 1, no: 1 (Ankara, 1938), s. 57-86.

165 Serefeddin Mustafa. “Miidiirii Bulundugum Zamanda Istanbul Telkihhanesinin Kapamsina Kadar Metot ve Calismalarimiza
ve Miiessesenin Ankara’ya Nakline Dair”, A. Siiheyl Unver. Tiirkiyede Cigek Asist ve Tarihi. Istanbul 1948, 5.190-200, 202.
166 paul Pulewka. agm.

187 Resmi Gazete, Say1. 3023, 8 Haziran 1935, s. 5309.
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(1893-1967), ¢icek asis1 subesi Dr. Niyazi Erzin (1904-1983) tarafindan yonetilmekteydi.'®8
Dr. Paul Pulewka (1896-1989) Tiirkiye’de hem Ankara Tip Fakiiltesinin kurulus siirecine hem
de farmakoloji ve toksikoloji bilim dallarinin gelisimine 6nemli katkilar saglamis bir bilim
adami olarak anilmaktadir.’®® 1938 senesinde miiessesede; direktor, ikinci direktor ile iic

yabanci sube sefi, 18 Tiirk uzman, 12 asistan, ayrica 24 miistahzir, yeteri kadar memur ve
170

hademe ¢aligmaktaydi.

Fotograf 3A- Kimya Subesi, 1936 (Hifzssthha Albiimii: 77 Yillik Basarinin Oykiisii. Haz.
Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhgi, 2005, s.74).

Miiessesede calisan Tiirk uzmanlarin hepsi; Paris, Berlin, Hamburg, Budapeste ve
Moskova’daki hijyen enstitiilerinde ¢aligsmisti. Uzmanlar 6nceleri bilimsel arastirmalarini
Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaletinin dergilerinde yayimladilar. Ekim 1938°de miiessesenin
birinci direktdrii Prof. Dr. Emil Gotschlich’in editorliiglinde Tiirk Hifzisihha ve Tecriibi Biyoloji
Mecmuas: yaym hayatina basladi. Derginin ad1 1945 yilinda Tiirk Ijiyen ve Tecriibi Biyoloji
Dergisi, 1962 yilinda da Tiirk Hijiyen ve Tecriibi Biyoloji Dergisi olarak degistirildi. Daha sonra
glinimiizde de kullanilmakta olan, Tiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi adin1 aldi
(1979).17

30 Aralik 1940 tarihli 3959 sayili, Tiirkive Cumhuriyeti Merkez Hifzissthha Miiessesesi
Teskiline Dair Kanun ile gorev ve yetki alani genisletilerek yeniden; halk sagliginin
diizeltilmesi, gelistirilmesi ve her hastalik ile miicadeleye yarayacak bilimsel arastirmalar ve
incelemeler yapmak, Sihhat ve I¢timai Muavenet Vekaleti tarafindan belirlenecek as1, serum
ve diger biyolojik maddeleri hazirlamak, yerli ve yabanci ilaglarin, serum ve asilarla diger
biyolojik ve kimyasal maddelerin kontrollerini yapmak, genel saglik ve halk saglig ile ilgili
konularda konferanslar vermek ve yaym yapmak olarak siralanmistir.

1941°de Merkez Hifzissthha Miiessesesinde yabanci uzman g¢alistirilmast Sthhat ve
Ictimai Muavenet Vekaletine birakildi.!”® Ayni sene Direktdr Dr. Emile Gotschlich, Birinci

168 Server Kamil Tokgdz. agm, s. 20-21. ; “Merhum Niyazi Erzin’in biyografisi”. Tiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi,
cilt. 41, say1.1 (Ankara, 1984), s. 14-16.

169 Mazhar Semih Bagkan. “Ankara Tip Fakiiltesi’nin Kurulusunda Gérev Alan Yabanci Bilim Adamlar1”, Cankaya’da Alman
Bilim ve Sanat Insanlarimn Izleri: Prof. Dr. Albert Eckstein (Yasami ve Anadolu Izlenimleri), Konferans ve Sergi, 8-18 Ekim
2019, Cankaya Belediyesi Cagdas Sanatlar Merkezi, Boyut Tanitim ve Matbaacilik, Ankara, 2019, s. 51-52.

170 Server Kamil Tokgdz. agm, s. 20-21.

171 Ayse Peker Ozkan, Saime Sahindz, Hiiseyin Gol, Aysegiil Taylan Ozkan, Mustafa Ertek. “Diinden Bugiine Tiirk Hijyen ve
Deneysel Biyoloji  Dergisi, 68 yillik Maraton”, Saglhk Bilimleri Siireli  Yayincilik-2006, s. 123-131.
https://docplayer.biz.tr/11155251-Dunden-bugune-turk-hijyen-ve-deneysel-biyoloji-dergisi-68-yillik-maraton.html ~ (Erigim,
14 Mayis 2023).

172 “Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissthha Miiessesesi Teskiline Dair Kanun”, Resmi Gazete, say1. 4703, 4 Kanunusani
[Ocak]1941, s. 266-267.

18 Resmi Gazete, say1. 4703, 4 Kanunusani [Ocak]1941, s. 266-267.
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Diinya Savasi nedeniyle Almanya’ya doniince direktorliige Dr. Server Kamil Tokgoz getirildi
(1941).

Dr. Refik Saydam 25 Ekim 1937°de Sihhat ve I¢timai Muavenet Vekilliginden ayrildiktan
sonra 25 Ocak 1939’da Basvekillige getirildi. Bu gorevinde iken 8 Temmuz 1942°de aniden
vefat1 tlizerine, kurup gelistirdigi bu kuruma Tiirkiye Cumhuriyeti Refik Saydam Merkez
Hifzissthha Miiessesesi ad1 verilmistir.!*

19 Ekim 1982 tarih ve 17843 sayili Resmi Gazete’de (s.4-5) yaymnlanan, “Refik Saydam
Merkez Hifzissihha Miiessesesi Yonetmeligi” ile miiessesenin; liretim, kontrol, tani, egitim,
aragtirma, danigmanlik ve yaym hizmetlerine yonelik gorevleri genisletilmis olup bu
gorevlerinde kapatilincaya kadar bir degisiklik yapilmamaistir.

Refik Saydam Merkez Hifzissihha Miiessesesinin Gorevleri, 1982-2011

1. Cesitli as1 ve serumlarla, kan {iriinleri, antijen ve antiserumlari iiretmek ve bakanligin gerekli
gorecegi diger biyolojik ve kimyasal preparatlar1 hazirlamak.

2. Cevre kirlenmesi arastirmasi ve analizlerini yapmak ve bu amagcla yeni birimler kurmak.

3. Her tiirlii yerli ve yabanci farmasotik preparatlarin ilk muayeneleri ile piyasadan alinan
numuneleri inceleyip kalite kontrollerini yapmak.

4, Her tirli ruhsath ve ruhsatsiz ilaglarm farmakolojik etkilerini incelemek,
kontrendikasyonlarini ve tedavideki yerlerini saptamak ve gostermek.

5. Halk sagligini ilgilendiren ve kanunlarla belirtilen her tiirlii mikrobiyolojik, serolojik,
parazitolojik, fiziksel muayene ve kimyasal analizleri yapmak.

6. Laboratuvar analiz, kontrol ve iiretim metodlarinin iilke i¢inde bir 6rnek hale getirilmesini
saglamak ve referans laboratuvar1 gorevlerini yapmak, gerekli goriilecek bolgelerde subeler
kurulmasin1 ve bunlarin diizenli araliklarla bilimsel, egitsel ve yonetsel kontrollarini yaparak
etkin ¢alismalarini saglamak.

7. Diger ulusal ve uluslararas1 kurum ve kuruluslarla isbirligi yaparak inceleme, arastirma ve
bilimsel yaymlar yapmak, periyodik bilimsel dergi ve yurt ¢apinda laboratuvar yonetimlerinin
standardizasyonuna yoneltici yontemler yayinlamak, diizenli araliklarla bilimsel konferanslar
ve kurslar diizenlemek.

8. Tababet Uzmanlik Tiizligii'ne gére uzman personel yetistirmek, yurt ¢apinda laboratuvar ve
halk sagligi personeli yetistirme ¢alismalarim diizenlemek, gerektik¢e, hazirlanacak ortak
protokollar cercevesinde tiniversitelerle ve bilimsel kuruluglarla isbirligi yapmak ve ortak
programlar diizenlemek.

9. Personelin, Bakanligin izni ve onayi ile bilimsel toplant1 ve kurslara katilmalarini saglamak,
toplant1 ve kurslar diizenlemek.

10. Kontrol, iiretim ve arastirma islevlerine uygun nitelikte ve sayida deney hayvani
yetistirmek.

11. Tiirk ve yabanci liniversite ve yiiksekokul ve ilgili meslek okullart mezunlarmin halk saglhigi
alaninda yetistirilmelerini saglamak.

12. Halk saglig1 ve bununla ilgili konularda, sivil, askeri ve yabanci kuruluslarla isbirligi icinde
egitim, 6gretim, inceleme ve arastirmalar yapmak.

174 “Tiirkiye Cumhuriyeti Merkez Hifzissthha Miiessesesinin Adinin Degistirilmesi Hakkinda Kanun”, Resmi Gazete, say1:5
184, 10 Agustos 1942, s. 3504.
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13. Bakanliga, halk sagligi alanindaki sorunlarda belirli araliklarla ve gerektikge goriis
bildirmek.

14. Halk sagligi hizmetlerinin yiiritiiliisinde yarar saglayabilecek erken tani, korunma ve
tedavi konularinda epidemiyolojik alan uygulamalar1 ve laboratuvar incelemeleri yapmak.!”™

Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhginin Kapatilmasi

13 Aralik 1983 giin ve 181 sayili Saglik Bakanliginin Teskilat ve Gorevieri Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname’nin 6. gegici maddesi ile Refik Saydam Hifzissihha Merkezi
Baskanligi adin1 aldi. Bu siralarda bulasici hastaliklarin tehlike olmaktan ¢ikmis olmasinin
rehavetiyle hizla ilerleyen ve yenilenen teknolojiye ayak uydurulamamusti. Once; hayat
kurtarmak, hastaliklari, yogun bakim yatislarini, sakatliklari onlemek igin en etkili ve en giivenli
yontem olan agilarm iiretimine 1998 yilinda son verilerek bu ¢ok Onemli halk saghgi
uygulamasindan vazgecilmistir. 2002°den itibaren benimsenip uygulanan neoliberal ekonomi
modeli hedefleri dogrultusunda devlet kimi saglik kurumlarindan elini cekmeye basladi. Refik
Saydam Hifzissithha Merkezi Baskanlig1 da teknolojide geri kaldig1 gerekgesiyle ama aslinda
hiikiimet harcamalarmin azaltilmas1 amaciyla, 2 Kasim 2011 tarih ve 663 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararname’nin 26. maddesi ile Saglik Bakanlig1 blinyesinde kurulan Tiirkiye Halk
Saghgir Kurumuna baglanarak pasifize edildi. Daha sonra Cumhurbaskanligi Teskilati
Hakkinda Cumhurbaskanligi Kararnamesi (say1 no.1, madde.361) ile ad1 Halk Saghigi Genel
Miidiirliigii olarak degistirildi (2017).1% Boylece varligi ismen devam etmekte olan Refik
Saydam Hifzissthha Merkezi Baskanligi tamamen tarihe karigmis oldu.

Merkez Hifzissthha Miiessesesinde As1 ve Serum Uretimi

Merkez Hifzissthha Miiessesesi as1 iiretmeye yeni dogan ¢ocuklar i¢in agiz yoluyla alinan
BCG asis1 hazirlamakla bagsladi (1931). Bu as1 sadece 6zel isteklere gonderildiginden uygulama
smirliydi. 1944 sonunda uygulama alanini genisletmek amaciyla; dogumevleri, dogum servisi
olan hastane ve saglik merkezlerinde dogan cocuklarda kullanilmak {izere haftada bir taze as1
iiretilip sevk edilmeye baslandi. 1933-1946 yillarinda 22 doz, 1948 yilinda ise 11.800 doz BCG
asis1 iretildi. 1948 yili sonunda deri i¢ci BCG asis1 liretimine gegildi. Alerji bakimindan daha
istlin oldugundan 1948 sonlarinda iiretimine gecilen deri i¢i BCG asisi; Ankara Merkez
Hifzissthha Miiessesesi, Verem Savas Dispanseri, Istanbul Hifzissthha Miiessesesi, Izmir
Bulasic1 ve Salgin Hastaliklar Hastanesi ile Istanbul Verem Savas Derneginde uygulanmaya
baslanmustir. 177

Kolera, 19. yiizyilda oldugu gibi pandemilerle ortaya ¢ikmasa da 20. ylizyilda hem
diinyada hem de iilkemizde endemik olarak bulunmaktaydi. Bu nedenle Merkez Hifzissihha
Miiessesesi; Basra, Pasteur, Marsilya, Istanbul ve Misir kaynakli bes sus ile kolera asisi
hazirlamay1 programma almis, 1933-1937 yillar1 arasinda 199 litre, 1931-942 yillarinda 261
litre, 1943-1946 arasinda 106 litre kolera asisi tiretmisti. 1938 yilinda Cin’de ¢ikan kolera
salgini nedeniyle Cin Sthhat Dairesi, Cenevre’deki Milletler Cemiyeti Hifzissthha Subesinden
biitiin tilkelere kolera asis1 gondermeleri i¢in ¢agrida bulunmasini istemisti. Bu ¢agriya kayitsiz
kalmayan Sthhat ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti, Merkez Hifzissthha Miiessesesinden Cin’e
kolera asis1 gonderilip gonderilemeyecegini sorulmus, Merkez Hifzissthha Miiessesesi bir
milyon santimetre kiip (doz) as1 géndermeyi taahhiit etmistir.'’® Bunun iizerine hazirlanan bir
milyon doz kolera asis1 Cin’e yollanmigtir. 1"

175 “Refik Saydam Merkez Hifzissthha Miiessesesi Yonetmeligi”, Resmi Gazete, say1. 17843, 19 Ekim 1982, s. 4-5.

176 https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/19.5.1.pdf (Erisim, 14 Mayis 2024).

17 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s.12-13.

178 BCA. Kurum: 30-10-0-0; Yer. 257-728-14, Dosya Ek. 434A, Tarih: 27.07.1938.

179 “Cinde Kolera Salgim Var. Hiikiimetimiz Bir Milyon Santimetre Mikab1 As1 Géndererek Yardim Etti”, Tan, 16 Birinci
Kanun [Aralik] 1938, s. 3.; “Cholera Vaccine for China Arriving”, The North-China herald and Supreme Court & Cunsular
gazette, 6.08.1938.
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Fotograf 4- Merkez Hifzissihha Miiessese"si ana binada As1 ve Serum Subesi, 1936
(Hifzssthha Albiimii: 77 Yillik Basarimin Oykiisii. Haz. Turan Aslan. Refik Saydam
Hifzissihha Merkezi Baskanhgi, 20085, s. 23).

28 Eyliil 1947 giinii Misir Hiikiimeti, Diinya Saghk Orgiitiine El-Kureyn bolgesinde
baslayan hastaligin laboratuvar teshisi ile kolera oldugunun anlasildigini bildirmisti. Salgin
hizla yayilmis ve 11 Aralik 1947°de 20.344 vakada 10.627 6liimle son bulmustu. Sihhat ve
Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti, iilkemizin Misir’a yakinlig1 nedeniyle bulagsma ihtimalini goz
oniinde bulundurarak gerekli tedbirleri almig, koleranin bulasma tehlikesine maruz
bulunabilecek yerlerde basta asi tatbikat1 olmak iizere gerekli dnlemleri almisti. Uluslararasi
gegerliligi olan, “1926 tarihli beynelmilel sithhi mukavelenamenin tasdiki hakkinda kanun”,
Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan da imzalanmisti. Bu kanunun 34. maddesi ile sihhat idarelerine
kolera salgmini durdurmak, hastaliin yayilimini azaltmak amaciyla kolera asisinin miimkiin
oldugu kadar genis 6lgiide tatbik edilmesini tavsiye etmekteydi.*®® Pek cok iilke bu maddeye
dayanarak koleranin yayilmasini 6nlemek amaciyla Misir’a saglik heyetleri ve kolera asisi
gondermeye baglamisti.

Misir’da kolera ¢iktigi haber alindiginda miiessesenin depolarinda, ihtiyat olarak 250.000
doz kolera asis1 bulunmaktaydi. Bu as1 derhal memleketimizde koleranin bulasma ihtimali
bulunan hudut ve sahil bolgelerine dagitilmis ve derhal kolera asisi iiretimi faaliyetine
gecilmistir. Kolera asis1 elde etmek {izere hazirlanan laboratuvarda gorevlendirilen ii¢ ekibin
giinde 24 saat nobetlese c¢alismasiyla kolera asis1 iiretilmisti. Merkez Hifzissihha
Miiessesesinde liretilen bin ton (=bin litre, bir milyon doz) kolera asis1, Kahire’deki Abbasiye
Hastanesi’nde gdreve baslayan Kizilay saglik ekibi tarafindan Iskenderiye Saghk Dairesine
teslim edilmisti.'8!

Kolera salgminda yardimci1 olmak iizere Misir’a gonderilen Kizilay saglik ekibi, bu yeni
salgindan izole edilmis olan bir sus getirmis ve bu sus diger suslarla karistirilarak kolera asisi
iiretimine devam edilmistir. As1 ekipleri ilk bir hafta glinde ortalama 70.000 doz hazirlamis,
ikinci haftadan itibaren kolera asis1 iiretimi giinde 100-150.000 doza ytlikselmistir. Kizilay
Genel Merkezinin yurtiginde bulunmayan malzeme ve kimyasal maddeleri hizla tedarik etmesi,
ozellikle jeloz sikintisini Amerika’dan 10 giinde getirterek ¢ozmesi sayesinde kolera asisi
aksamadan hazirlanmis ve her ihtiyaca cevap verecek miktarda iiretilmistir. Bu sayede Misir’a
500.000 cc., Suriye’ye 600.000 cc., Urdiin’e 100.000 cc. kolera asis1 gonderilmistir. Ayrica bir
iki milyon doz kolera asis1 stoklanmistir. Saf kolera asisindan bagka giiney ve dogu illerimizde
yapilan genel ag1 tatbikatini kolaylastirmak i¢in, “kolera+tifist+veba”, “kolera+tifiis+tifo” ile

180 <1926 tarihli beynelmilel sthhi mukavelenamenin tasdiki hakkinda kanun”, Resmi Gazete, say1.4078, 7.12.1938.
181 «“Kolera salgim Misirda genisliyor. Misir Saglik Bakam durumun gok vahim oldugunu soyledi. Hastalik Iskenderiye’de de
bas gosterdi Tiirkiye Misir’a 1 ton ag1 gonderdi”, Aksam, 16 Ekim 1947, s. 1. ; “Musir’da kolera”, Aksam, 30 Ekim 1947, s.1.
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“kolerat+veba” karma asilarmin her birinden ortalama 250.000 doz hazirlanip bu illerimize sevk
edilmistir.182

1961 yilinda Filipinler’de baslayan yedinci kiiresel kolera salgmi, 1965°te Iran ve
Rusya’da goriiliip Avrupa’ya sigramis, bes yil sonra da Tiirkiye’ye ulasmistir. 17 Ekim 1970
tarihinde Istanbul-Sagmalcilar (salgindan sonra adi Bayrampasa olarak degistirilmistir)
semtinde basladig1 agiklanmistir. Kolera asis1 yapilmak iizere Istanbul’da yiizlerce as1 merkezi
kurulmus, destek amaciyla Istanbul disindan saglik ekipleri sevk edilmis, salgmmn goriildiigii
semtlerden baglanip halk zorunlu olarak koleraya karsi asilanmaya baglanmistir. 19 Ekim
itibariyle ii¢ giin i¢inde iki milyon vatandasa iicretsiz agi uygulanmistir. Ankara’dan bir milyon
doz daha kolera asis1 getirilmis ve okullarda da as1 kampanyasi baglatilmistir. Ayrica olasi
ihtiyaclar icin Istanbul’a 840 kg kolera asis1 daha gonderilmistir. Ankara’da agilan as
merkezlerinde gorev alan; doktorlar, saglik memurlari, saglik teknisyenleri, hemsireler, hemsire
yardimcilar1 ve hemsire okullar1 son sinif 6grencilerinin gorev aldig1 as1 merkezlerinde dort
giinde 750 bin kisi asilanmistir. 3 Kasim itibariyle Tiirkiye genelinde 15 milyon kisiye as1
uygulanmus, stoklarda on bes milyon kisilik as1 stoku bulundugu agiklanmustir. '8 7. Kiiresel
kolera salgin1 1961 yilinda baslayinca Merkez Hifzissihha Miiessesesi kolera asis1 tiretimini
artirmig, 1961-1965 yillarinda 37.388 litreye, 1966-1970’de ise 48.093 litreye cikarmustir.
Salgin soniimlendikten sonra 1971 yilinda kolera asis1 iiretimi 3.430 litreye diismiistiir (Bkz.
Tablo-1).
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Fotograf 5- Saghk Bakani Dr. Hulusi Alatas’in Cin’e gonderilecek kolera asis1 hakkinda
Basbakanhga bilgi verdigi yazi, 27 Temmuz 1938. Devlet Arsivleri Baskanhgi
Cumbhuriyet Arsivi. 30-10-0-0, Muamelat Genel Miidiirliigii, Yer. 257-728-14, Dosya Ek.
434A.

Ulkemizin &tesinde berisinde tek tiik veba vakalari eksik olmadigidan eski salgmlardan
elde edilmis iki yerli sus ile 1933-1937°de 279,5 litre veba asis1 liretilmistir. 13 Mart 1947 giinii
Suriye sinirina bes kilometre mesafedeki Urfa Akgakale Harbetiilgazel kdyiinde {i¢ veba vakasi
ithbar1 yapilmis, veba kisa siirede Telseyf koyline bulasmisti. Her iki kdy de 15 haneli olup
koyliiler pirelerin ¢oklugundan geceleri evlerinde yatamadiklarini sdylemisti. Vebaya karsi bir

182 Niyazi Erzin, Orhan H. Balkan. “1947 Misir kolera epidemisi ve yurdumuzda buna kars: ahinan tedbirler”, Tiirk Ljiyen ve
Tecriibi Biyoloji Dergisi, cilt. 8, say1.1 (Ankara, 1948), s.37-51.

183 Baris Ertem. “Istanbul Sagmalcilar Kolera Salgim (1970)”, Gaziantep University Journal of Social Sciences, 2020 Special
issue, pp.647-660.
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care yoktur diisiincesiyle dzellikle kadinlar1 miicadele ekiplerinden saklanmaktaydilar. {lk
olarak koyle kordona alinmis, evler ve esyalar DDT mahlulii ile dezenfekte edilmis ve asilama
faaliyetine girigsilmisti. Bu epidemi 19 vaka (5 septisemi+14 hiyarcikli) ile son bulmustur. Bu
veba epidemisinde ihtiyaten Pasteur Enstitiistinden 6nce 120 kg daha sonra 925 kg veba serumu
temin edilmis, Merkez Hifzissihha Miiessesesinde iiretilen 1885 kg veba asis1 gonderilmistir.
1947 Kahire (ii¢ sus) ve Akgakale (1 sus) veba epidemilerinden elde edilen suglarla 1948 yilinda
258 litre veba asis1 iiretilmistir.'8

Yurticinde epidemik menenjit vakalarinda kullanilmak iizere menenjit vakalarindan tecrit
edilmis meningokok suslariyla hazirlanan meningokok asisi, hastaligin ¢ogalma ve yayilma
egilimi gosterdigi durumlarda genel olarak uygulanirdi. Penisilin ve siilfamitlerin kullanima
girmesinden sonra liretimi azalmistir. 1933-1937 yillarinda 388 litre iiretilmisken bu say1
1948°de 78 litreye diismiistiir. Tifo asisi, polivalan bir as1 olup memleketimizdeki tifo
vakalarindan elde edilen ve zaman degistirilen ¢esitli tifo, paratifo A ve paratifo B suslarindan
hazirlanirdi. Gerek tifo asis1 gerekse tifo ile karisik asilar ¢ok fazla kullanildigindan, bu asmin
iretimi diger asilardan fazlaydi. 1933-1937 yillarinda 1.621 litre, 1948’de 2.856 litre, 1938-
1942 yillarinda 2.611 litre hazirlanmis, 1948°de iiretimi 2.856 litreye ¢ikmist1.'® Istanbul’da
1937 yazida ¢ikan tifo salgminda sehrin ¢esitli semtlerinde resmi as1 istasyonlar1 agilmistir.
Divanyolu’ndaki ¢ocuk kiitiiphanesine glinde ortalama 200 kisi bagvurmus olup ylizlerce kisi
ficretsiz olarak asilanmustir.'® 23 Temmuz 1937 giinii Istanbul’da 14.000 kisiye tifo asis1
yapilmist1.28” Vakalarin artmasi iizerine 23 Temmuz giinii aksama kadar 180 bin kisinin birinci
asilar1 yapilmis, bunlardan 102 bin kisiye ikinci asilar1 uygulanmist1. Ayrica Istanbul Belediyesi
seyyar ve sabit biitiin esnafa ag1 olma mecburiyeti getirmis, 8 Agustosta biitiin esnafin muayene
edilecegini ve as1 yaptirmayanlarin g¢alismasina izin verilmeyecegini, diikkanlarmin da
kapatilacagini agiklamist1.*®8 Uretim miktar1 1971°den sonra azalmistir (Bkz. Tablo-1).

-~y

Fotograf 6- Tifo asis1 uygulamasi. (Hifzssthha Albiimii: 77 Yillik Basarimin Oykiisii. Haz.
Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhgi, 2005, s.104).

Epidemi yapan hastaliklar arasinda bulunmadigi halde toplu olarak yasayan insanlarm bir
kisminda goriilebilen pndmokok enfeksiyonlarina karsi 1939-1941 yillarinda 6zellikle tip I, 11
ve III tiplerine karsi bir pnomokok asis1 hazirlanmustir. 1939’da 73 litre, 1940°da 51 litre,
1941°de ise 268 litre lretilmis fakat kullanimi i¢in 78 litresi sevk edilmisti. Sonralar1 bu
hastaligin tedavisinde kesin etkili siilfamitler ile penisilin kullanimiyla asinin iiretiminden
vazgecilmistir.'® Bir sindirim sistemi enfeksiyonu olan dizanteriye kars1 kullanilan dizanteri
asis1 polivalan bir asiydi. Tirkiye, Biikres ve Pasteur Enstitlisii menseli Shiga R ve S

184 Niyazi Erzin, Sabahattin Payzin. “Akcakale Vebas1”, Tiirk Ijiyen ve Tecriibi Biyoloji Dergisi, cilt.7, say1. 3 (Ankara, 1947),
s. 31-46.

185 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 10-11.

18 Doktorlarin miijdesi: Tifo salgim nihayet tevakkuf devresine girdi”, Son Posta, 29 Haziran 1937, s. 1 ve 11.

187 «“Tifo miicadelesi yeni ve daha siimullii tedbirlerle siddetleniyor”, Tan, 23 Temmuz 1937, s. 1.

188 “Tifo miinasebetile yeni tedbirler almyor”, Aksam, 27 Temmuz 1937, s. 1 ve 4.; “Endiseye mahal yok! Sthhat Umum
Miidirii tifo i¢in teminat veriyor”, Cumhuriyet, 27 Temmuz 1937, s. 1 ve 10.

189 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 11-12.
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suslarindan bagka, Flexner Y ve E yerli suslariyla hazirlanirdi. 1933-1937’de 222,5 litre,
1948°de 254 litre dizanteri asis1 iiretilmistir, %

Merkez Hifzissthha Miiessesesi 1948 yilinda yeni bir laboratuvar agarak iiretmekte
oldugu asilara; bogmaca, stafilokok ve brucella asilarmi eklemistir. Uretimine yurt iginde izole
edilen suslardan baska Amerika’dan getirtilen Peryussis (Phase I) suslariyla baglanan bogmaca
asis1 hem korunma hem de tedavi amaciyla kullanilmaktaydi. Ilk olarak hazirlanan 18 litre
bogmaca asismin ancak 3 litresi kullanilmisti. Ayni yi1l bogmaca asis1 servisinde 22 litre
stafilokok asis1 hazirlanmis bunun 13 litresi hastanelere sevk edilmisti. Genellikle siit Giriinleri
vasitasiyla bakterilerin hayvanlardan insanlara ge¢mesiyle ortaya ¢ikan brusella (bruselloz),
tedavisinde kullanilan brucella asis1, kuru olarak saklanmakta olan yerli ve yabanc130’dan fazla
brucella susuyla iretilirdi. 1948 yilinda 9 litre brucella asisi hazirlanmis fakat ihtiyag
gosterilmedigi i¢in sevkiyat yapilmamisti. Giiniimiizde brucella antibiyotiklerle tedavi
edilmektedir. 1%

Viriis ve Ricketsia Asilar ve Bakteriyofaj

Kuduz asis1 1881 yilindan beri Istanbul’daki Daiilkelp Ameliyathanesi’nde (Kuduz
Tedavihanesi) tiretilmekteydi. Kirsal yagam bolgelerinde kuduza ¢ok sik rastlandigi igin 1933
yilindan itibaren yurdumuzda faaliyet gostermekte olan 82 kuduz istasyonu igin Merkez
Hifzissthha Miiessesesinde Semple Metodu ile hazirlanmaya baslanmis ve 1933-1937
yillarinda 130 litre, 1943-1946°da 478 litre, 1948°de 815 litre kuduz asis1 tiretilmistir. 1948°den
sonra, tavsan beyninden F. Hogyes Metodu ile iiretilen kuduz asis1 uygulanmaya baglanmistir.
Hazirlanan asilar iilkenin gesitli yerlerindeki kuduz istasyonlarina gonderilirdi. 1933-1937
yillarinda 130 litre, 1938-1942’de 478 litre, 1943-1946°da 572,5 litre, 1947°de 711 litre, 1948
yilinda ise 815 litre kuduz asis1 iiretilmisti. *%?

e

Fotograf 7- Tavsan beyninden kuduz asis1 hazirlanirken, 1936 (Hifzissthha Albiimii: 77
Yillik Bagarinin Oykiisii. Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissthha Merkezi
Baskanhgi, 2005, s.37).

Istanbul Cicek Asis1 Miiessesesi 31 Haziran 1934°te kapatilip, Cicek Asis1 Subesi adiyla
Merkez Hifzissthha Miiessesesine baglandiktan sonra istanbul Cigek Asis1 Miiessesesi Miidiirii
Dr. Serafettin Mustafa da Cicek Asis1i Subesi miitehassishigina tayin edildi. istanbul’daki
miiessesenin biitlin arag-gere¢ ve techizati ile birlikte, kendi elde ettigi orijinal susu ve bu
orijinal sustan iretilmis kullanima hazir iki buguk milyon doz ¢icek asismi 6zel olarak
yaptirdig1 buz kutulari i¢ginde Ankara’ya getirdi. Cigek Asis1 Subesi’ni yerlestirip diizenledikten
sonra, Istanbul’dan getirdigi orijinal sus ile Ankara’da cicek asis1 iiretimine devam edildi. %

190 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s.10.

91 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 13.

192 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 14.

193 Serefeddin Mustafa. “Miidiirii Bulundugum Zamanda istanbul Telkihhanesinin Kapanisina Kadar Metot ve Calismalarimza
ve Miiessesenin Ankara’ya Nakline Dair”, A. Siiheyl Unver. Tiirkivede Cigek Asist ve Tarihi. Istanbul 1948, 5.190-200, 202.
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Boylece 1840 yilinda baslayip kesintisiz devam eden ve bu uzun yillarin tecriibelerini igeren
cicek asist Uretimi 1934 yilindan itibaren Merkez Hifzissthha Miiessesesinde yapilmaya
basland1. Daha sonra Cigek Asis1 Subesini yoneten Dr. Niyazi Erzin, Istanbul’da iiretilmekte
olan c¢icek asisinin gen¢ danalara asilandigini viriilansinin diismemesi i¢in iki dana pasaji
arasina bir merkep yavrusu pasaji katildigini agiklamistir. Cigek agis1 iretimi yurtiginde goriilen
cicek vakalarina kars1 agilan miicadelelere paralel olarak artirilirdi. 1934-1937°de 29 kg, 1943-
1946°da 46 kg, 1947°de 55 kg ve 1948 yilinda 3 kg ¢icek asis1 hazirlanmist. 1% 1929-1938
yillarinda Iran’dan Tiirkiye’ye gelen miilteciler arasinda goriilen ¢icek hastaligi Dogu ve
Gilineydogu illerimizde artinca, 1935-1938 yillarinda Bitlis’te 23.723 asilama, Siirt’te 58.797
asilama Hakkari’de ise 1936-1938 yillarinda 8.831 asilama yapilmis ve basarili sonuglar
alinmugtir. 1%

Fotograf 8- Cicek Asis1 Istasyonu, 1936 (Hifzissthha Albiimii: 77 Yilltk Bagarinin Oykiisii.
Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhg, 2005, 5.58).

1942 yilinda, Suriye ve Irak’ta goriilen ¢icek epidemisi, bu iilkelerle sinirlarimiza yakin
illerden Mardin’de Temmuz 1942’de baslamis, kisa siirede Urfa, Siirt, Diyarbakir’a yayilmis,
Kasim ayimda ise Istanbul, Izmir ve diger vilayetlerde ¢igek vakalari ortaya ¢ikmust1. Bu nedenle
1942 yilinda 220.000 kisi asilanmis, Merkez Hifzissthha Miiessesesinde 17 milyon doz as1
depolanmist. Cok gegmeden 1956 sonlarinda Iran, Irak ve Liibnan’da ¢icek epidemileri
¢ikmasi iizerine Dogu ve Gliney-dogu illerimizde genel as1 uygulamasi yapilmistir. Cicek asis1
1961 yilindan itibaren Ingiltere’deki Lister Enstitiisii (The Lister Institute of Preventive
Medicine) yontemi esas alinarak hazirlanmaya baslanmistir. Yeni hazirlama yontemi asinin
iiretim miktar1 ve kalitesine birgok iistiinliik kazandirmistir. As1 hayvani olarak 1-1,5 yaslarinda
Cukurova cinsi, sar1 tiiylii disi danalar kullanilmaktaydi. 1961 yilinmn son aylarinda Ingiltere ve
Almanya’da ¢icek vakalar1 goriilmiis ve Iran’n siirlarimiza yaki bdlgesinde ¢icek epidemisi
cikmists. Ulkemizde 1951°de 152 cicek vakasi, 13 6liim, son olarak da 1957 de 28 ¢icek vakasi
ve 7 6liim goriilmiis ve 1957 den sonra ¢icek vakasi goriilmemis olmasina ragmen, Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligi kitlesel asilama programi baglatmistir. Bu asilama programi
kapsaminda, Merkez Hifzissihha Miiessesesinde iiretilen gliserinli ¢igek asilariyla 10.552.968
kisi asilanmustir. Ayrica miiessesenin asi istasyonunda 25.911 agilama gerceklestirilmistir. 19
Mart 1972°de Irak’ta ¢icek vakalar1 ¢ikinca, Oncelik smir illerinde olmak {izere bir as1
kampanyas1 daha baslatilmistir. Gliserinli ¢igek asisi stoklanmaya elverisli olmadigindan Refik
Saydam Merkez Hifzissithha Miiessesesi listiin bir gayretle ¢alisarak, Haziran 1972’ye kadar
uluslararasi standartlar kalitesinde 10 milyon dozdan fazla as1 hazirlayarak illere gondermistir.
Ayrica BCG kampanyas: kapsamimda 1972°nin ilk alt1 ayinda 1.057.207 kisiye cicek asisi
yapilmistir. Mayis 1972 sonuna kadar illerimizde 4.486.478 kisi agilanmistir. Bu sayede, giiney

194 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s.14-15.

195 Abdiilaziz Kardes. “*Cumhuriyet Déneminde Cicek Salginlari ve Alinan Onlemler”, The Journal of Academia Social Science
Studies, yil. 13, sayi. 82(2020), s. 309-32.

19 Elvan Ozliiarda, Zeki Durursu, Azmi Ar1, “Memleketmizde 1962 Yilinda Yapilan Cicege Kars1 Kitle Asilamasi1 ve Elde
Edilen Sonuglar”, Hijyen ve Tecriibi Biyoloji Dergisi, cilt. 22, say1.2-3 (Ankara, 1963), s. 179-201.
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dogu illerimize Suriye, Irak ve Iran’dan cicek girisi dnlenmistir. Diinya Saglik Orgiitii ¢igek
hastaliginin eradike edilmesi i¢in 1967°de diinya Olgeginde yogun asilama ve siirveyans
eradikasyon programini baslatmistir. 8 Mayis 1980'de ¢igek hastaligmin kiiresel olarak eradike
edildigi ilan edildikten sonra Diinya Saglik Orgiitii’niin 6nerisi iizerine, baska iilkelerde oldugu
gibi Tiirkiye’de de 140 yildir araliksiz siirdiiriilmekte olan ¢icek asisi iiretimine son verilmistir
(1980).1%

Merkez Hifzissihha Miiessesesinde ¢igek asisi iiretiminde kullanilan sus 1953 yilinda
Ankara’dan Miinih'e gotiiriilmiis ve “Ankara Vaccinia Virus” adiyla Miinih Universitesi
Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Tropikal Tip Enstitiisii'niin sus koleksiyonuna eklenmistir. 1953-
1968 yillar1 arasinda burada primer tavuk hiicrelerinde 516. seri doku pasajindan sonra,
“Modifiziertes Vakziniavirus Ankara” (MV A-Modifiye Ankara Virusu) olarak adlandirilmigtir
(1968). 7.000'den fazla kigide yapilan testlerin ardindan, Miinih Bavyera Eyalet As1 Enstitiisii
(Bayerische Landesimpfanstalt Munchen) tarafindan, ¢igek hastaligina karsi birincil 6n as1
olarak pazarlama izni alinmistir. Bunun iizerine 1977-1980 yillarinda Almanya’da 120.000'den
fazla kiside kullanilmis ve hi¢bir ciddi yan etkisi goriilmemistir. Bu ilk lisansli Modifiye Ankara
Virusu asisiyla yapilan asilamalar, Almanya'daki ¢icek asis1 programinin sona ermesiyle
durdurulmustur. Daha sonra giivenilirligi test edilen Modifiye Ankara Virusu, ¢igek hastaligina
kars1 tigiincii nesil as1 olarak lisanslanmis olup halen bulasici hastaliklara ve kansere karsi1 yeni
aday asilarin gelistirilmesi i¢in gii¢lii bir vektor sistemi olarak hizmet vermekte ve benzersiz
bir as1 viriisii tiirii olarak tanimlanmaktadir.2®® Modifiye Ankara Virusu asis1 Danimarkali
Bavarian Nordic sirketi tarafindan yapilan gelistirme sonunda, insan hiicrelerinde ¢ogalamayan
bir as1 elde edilmis ve bu asiya “Modifiye Vaccinia Ankara-Bavarian Nordic” (MVA-BN) adi
verilmistir. Diinya Saghk Orgiitii May1s 2022'de baslayan ve giderek yayilan maymun ¢igegine
(Mpox) karsi, acil ihtiyac halinde; bu hayati iiriine kolayca erisilmesine, bulagmay1 azaltmasma
ve salgmi kontrol altina alinmasma yardimci olmasi amaciyla, 13 Eylil 2024’te Modifiye
Vaccinia Ankara-Bavarian Nordic (MVA-BN) asisinin 6n yeterliligini onaylamustir.**® Hemen
ardindan Diinya Saglik Orgiitii bu kez Modifiye Vaccinia Ankara-Bavarian Nordic (MVA-BN)
asismin 12 ila 17 yas arasindaki ergenlerde kullanimi i¢in 6n yeterlilik vermis ve
endikasyonunu, "12 yas ve iizeri bireylerde ¢igek hastaligi, Mpox ve vaccinia virilisiiniin neden
oldugu hastaliga kars1 aktif bagisiklama" olarak genisletmistir (8 Ekim 2024).2%

Uluslararasi bilim diinyasi, hemen hemen hi¢ yan etkisi bulunmayan yeni nesil ¢icek asis1
ile son zamanlarda yayilmaya baslayan Mpox ile miicadelede Onerilen tek as1 olan, Modifiye
Vaccinia Ankara-Bavarian Nordic (MVA-BN) asisini, Modifiye Ankara Virusunun (MVA) ata
susu olan Merkez Hifzissithha Miiessesesi ¢icek susuna bor¢ludur. Yiiriitiilmekte olan bilimsel
calismalar Modifiye Ankara Virusunun (MVA) baska dertlere de derman olacagi yolunda
umutlar1 giiclendirmektedir. Ama ne yazik ki ¢icek hastali§1 diinyada eradike edildikten sonra
bu orijinal sus imha edilmis ve iilkemizde bir 6rnegi kalmamastir.

Tifiis agis1 servisi kurulmasina karar verilince; Tunus, Cezayir, Fas ve Pasteur Enstitiileri
ile Almanya’da bu isle ugrasan kurumlara uzmanlar génderilmis, tifiise kars1 alman tedbirler
ve uygulanmakta olan yontemler hakkinda bilgi edinilmistir.?°! Bu inceleme seyahatinden sonra

197 Nuran Yildirrm. “Tiirkiye’de Cicek Asis1 Uretimi”, Tiirk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi, Cilt.80, no. 3 (2023), s. 387-
406.

1% A.Volz ve G. Sutter: “Modified Vaccinia Virus Ankara : History, Value in Basic Research, and Current Perspectives for
Vaccine Development”, Advances in Virus Research, 97(2017), pp. 187-243. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28057259/.
(Erisim. 24 Mart 2024).

199 «“WHO prequalifies the first vaccine against mpox”, https://www.who.int/news/item/13-09-2024-who-prequalifies-the-
first-vaccine-against-mpox (Erisim, 29 Ekim 2024).

20 «“WHO  grants spprovel for use of Bavarian Nordic’s mpox vaccine in  adolescents”,
https://extranet.who.int/prequal/news/who-grants-approval-use-bavarian-nordics-mpox-vaccine-adolescents (Erisim. 29 Ekim
2024).

201 «“Ankara Merkez Hifzissthha Enstitiisii’nde bir tifiis asis1 1aboratuvari acildi ve faaliyete gecirildi”, Son Posta, 26 Mart 1943,
s.1.

79


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28057259/
https://www.who.int/news/item/13-09-2024-who-prequalifies-the-first-vaccine-against-mpox
https://www.who.int/news/item/13-09-2024-who-prequalifies-the-first-vaccine-against-mpox
https://extranet.who.int/prequal/news/who-grants-approval-use-bavarian-nordics-mpox-vaccine-adolescents

1942°de kurulmus olan laboratuvar ayni sene 71 litre tifiis asis1 hazirlamist1. Seneler ilerledikge
tifiis asist Uretimi artmis, 1944°te 10.597 litreye, 1945°te 10.100 litreye ylikseldikten sonra
azalmaya baslayarak 1946’da 5.600 litreye, 1948’de 1.679 litreye diismiistiir.2%? Tifiisiin
tilkemizde yok olmasi lizerine 1971 de tifiis agis1 iiretimine son verilmistir (Bkz. Tablo-1).

Fotograf 9- Tifiis asis1 uygulamasi. (Hifzissthha Albiimii: 77 Yillik Basarinin Oykiisii.
Haz. Turan Aslan. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhgy, 2005, s.105).

Bakteriyofaj

Cocuk yaz ishalleri ile miicadelede ihtiya¢c duyulan bakteriyofaj iiretimine 1939’dan
itibaren baglanmistir. Elde edilen bakteriyofaj polivalan olup; koli, dizanteriler (Flexner, Sonne,
Hiss ve Schmitz), tifo, paratifo A ve B’ye kars1 etkiliydi. Cocuk yaz ishallerinde sulfaguanidin
kullanim1 yayginlasmis olmasina ragmen bakteriyofaj talepleri azalmamis, bir¢ok hastanede
her ikisi kullanilarak iyi sonuclar elde edilmistir. 1939-1943 yillarinda 186 litre, 1944-1948
yillarinda ise 730 litre bakteriyofaj iiretilmistir.?%3

Grip/influenza Asis1

Kasim 1950°de Istanbul’da baslayan grip/influenza salgin1 kisa siirede Tiirkiye’ye
yayllmisti. Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Virlis Servisi, Sivas Saghk Miidiirliiglinden
gonderilen ii¢ vaka ile Ankara’daki vakalarin bogaz calkant1 sularindan {irettigi viriis
kiiltlirlerini kurutarak Londra’daki Diinya Grip Merkezine gonderdi ve Diinya Saglik
Orgiitiiniin Cenevre’deki Epidemiyoloji Servisine bilgi verdi. Devam edilen inceleme sonunda
viriisiin influenza A tipine ait A-prime soyu oldugu tespit edildi. Bunun iizerine Diinya Saglik
Orgiitii, 2 Subat 1951°de Refik Saydam Merkez Hifzissthha Miiessesesini Diinya
Grip/Influenza Merkezine bagli uluslararas1 bdlgesel influenza merkezi kabul ettigini bildirdi.
Bu epidemi sirasinda Refik Saydam Merkez Hifzissihha Miiessesesi influenza viriisii tipleri ile
as1 ¢alismalarina da baslamustir. Ik grip/influenza asis1 bu epidemide miiessesede izole edilen
viriis ile monovalan olarak hazirlanmistir. Bu as1 miiessesede ¢alisan ylizlerce miistahdeme ve
as1 istasyonuna basvuranlara uygulanmis, daha sonra Ankara civarindaki bir askeri birlige
gonderilmistir. 204

Toksin ve Anatoksinler

Toksinler ve anatoksinler ilk olarak istanbul’daki Bakteriyolojihanede iiretilip insanlara
uygulanmaya baglanmistir (1930). Merkez Hifzissihha Miiessesesinde immiinizasyon igin
kullanilan istanbul’daki Bakteriyolojihaneden devredilen toksin ve antitoksinler kullanilmaya
baslanmistir. 1934 yilinda elde edilmeye baslanan toksinlerden bir kismi serum hayvanlarmin
immiinizasyonunda, bir kismi ise anatoksin haline getirilip insan asis1 ve bir serum hayvani
immiinizasyonu i¢in kullanilirdi. Difteri toksin ve anatoksini, 1934-1937 yillarinda 85 litre

202 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, .15

203 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 15-16.

204 7iihdi Berke. “1950-51 Influenza Epidemisi Miinasebetiyle influenza Salgmlarina ve Viriisii Uzerine Umumi Bir Bakis
Diinya Influenza Teskilat”, Tiirk [jiven ve Tecriibi Biyoloji Dergisi, Cilt. 11, say1.2 (1951), s. 146-159, 196.
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difteri toksini ve 37,5 litre difteri anatoksini tiretilmisti. Tetanoz teksini ve tetanoz anatoksini
iiretimine 1935 yilinda baglanmis, 1935-1937°de 250 litre tetanoz toksini ile 200 litre tetanoz
antitoksini iiretilmistir. 1948 yilinda tiretim artmig, 1.173 litre tetanoz toksini ve 302 litre
tetanoz antitoksini tretilmistir. Kizil toksini 1934’den itibaren iiretilmeye baslanmis, 1934-
1937 yillar1 arasinda 55 litre, 1948 yilinda ise 132 litre {iretilmistir. 2%

Karma Asilar

Bagisiklik bakimindan tek agilardan iistiin olan karma asilarin iiretimi, tifo+tetanoz karma
asist ile baslamustir (1941). Ozellikle ilkokullarda uygulanmak iizere 1947 yilinda 9.360 litre
hazirlanmistir. Difteri+tetanoz karma anatoksini 6zellikle difteri ¢aginda bulunan ¢ocuklarin,
ayn1 zamanda muhtemel bir tetanoz enfeksiyonundan korunmasi i¢in basariyla kullanilirdi. Bu
karma aginin tecriibe tatbikat1 1944 yilinda yapilmis ve iyi sonug alinmasi tizerine 1947 yilinda
iretimi 8.250 litreye ¢ikarilmistir. Tifo+tifiis karma asis1 1946°da hazirlanmaya baslandi. Biitiin
saglik kurumlarinda genis Olclide uygulanirdi. 1948°de 4.288 litre tretilmisti. Tifo+difter1
karma asis1, 6zellikle ¢gocuklar1 bu iki bu iki enfeksiyona karsi bagisiklamak amaciyla 1946’dan
itibaren yaygin olarak kullanilmistir. Akcakale’de ortaya c¢ikan birkag veba vakasinin
yayllmasmi ve 1947°de Misir’da ¢ikan kolera salgininin yurdumuza girisini 6nlemek icin
yapilan miicadelede, vebatkolera asisi, vebatkolerattifiis asis1 ve tifo+kolerattifiis asisi
kullanilmistir. Bunlara ilaveten 1948 sonlarinda hazirlanan 1 litre bogmaca+difteri karma agis1
1949 yilinda uygulanmaya baslanmustir. 2%

CiNSIi 1951-1955 1956-1960 1961-1965 1966-1970 1971 1972

Litre Litre Litre Litre Litre Litre
TIFO 23.573 35.649 37.388 20.178 3.430 3.041
KOLERA 639 2.802 1.827 48.093 10.316 8.000
BCG (Deri Igi) 2.023 2.584 7.290 3.750 44,6 182,6
BCG (Agiz yolu, doz) 6.297 33.311 17.596 640 - -
BOGMACA 629 489 188 - - -
VEBA 2.213 348 793 - - -
MENINGOKOK 467 - - - - -
CICEK (Yas Doz) 55.000 119.800 40,924 35.975 6.239 13.075
CICEK (Kuru Doz) - - 163 1.811 450 351,9
KUDUZ 6.341 11.318 10.218 10.177 2.368 2.307
TIFUS 9.028 7.418 5.204 439 - -
INFLUENZA 146 185 19 39,6 6 7,6
DIFTERI (Anatoksin) 6.503 10.443 5.021 384,6 6,4 -
TETANOS (Anatoksin) 3.169 3.349 1.002 389,9 51,6 44,3
DIZANTERI 261 - - - - -
TIFO-TETANOS 173 170 1.413 5.363 1.507 1.814
TIFO-DIFTERI 1.251 1.465 3.360 - - -
TIFO-TIFUS 21.092 765 504 410 - -
TIFO-DIFTERI-TETANOS 1.118 3.118 7.876 17.220 2.292 2.591
DIFTERI-TETANOS 366 591 1.527 2.375 14 -
BOGMACA-DIFTERI 334 2.528 4,584 130 - -
BOGMACA-DIFTERI- - 168 2.091 6.348 848 1.368
TETANOS

Tablo-1: 1951-1972 Yillarinda Uretilen Asilar?®’

Onceleri iilkemiz i¢in gerekli serumlar yurtdisindan ithal edilirken, Merkez Hifzissihha
Miiessesesi 1933 yilinin son aylarinda serum iiretimine baslamis, burada iiretilen serumlar 1934
yilindan itibaren kullanima girmistir. Ihtiyac1 karsilayacak kadar serum iiretildikten sonra
serum ithaline son verilmistir. Dr. Refik Saydam’in Sthhat ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletini

205 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 16-18.
206 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s.18-21.
207 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, s. 152.
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yonettigi sirada; Yunanistan, Irak, Suriye’ye tetanoz, difteri serumlar1 gonderilmistir.2® 1948
yilinda; tetanoz serumu (803 litre), difteri serumu (495 litre), dizanteri serumu (247 litre),
meningokok serumu (51 litre), kizil serumu (58 litre), gangren serumu (polivalan, 391 litre),
akrep serumu (55 litre), kuduz serumu (92 litre), sarbon serumu (934 litre) hazirlanmustir.?%°
Meningokok serumu 1956 yilindan itibaren, dizanteri serumu 1961°den sonra, hemolitik ise
1966’dan sonra iiretilmemistir (Bkz. Tablo-3). Daha sonra Merkez Hifzissthha Miiessesesine
bagl olarak Ankara-Cubuk ilgesinde Esenboga Serum Ciftligi kurulmustur (1968). Burada
serum tretiminde kullanilmak amaciyla at, tavsan gibi hayvanlar yetistirilirdi. Serum ¢iftligi
faaliyete gectikten sonra, tetanos serumu tretimi 1968-1970 yillarinda en yiiksek seviyesine
ulagsmis (881.946 sise), difteri, sarbon, akrep serumlarinin iiretimi de ayni yillarda artmustir
(Bkz. Tablo-2).

CINSI 1951-1955 1956-1960 1961-1965 1966-1967 1968-1970 1971-1972
litre litre litre litre sise sise
TETANOS 8.247 7.776 8.038 3.209 881.946 534.263
DIFTERI 2.864 5.896 5.432 883 102.800 45.727
GAZLI 719 312 1.192 784 27.842 15.243
GANGREN
SARBON 3.567 3.323 2.561 700 33.598 20.422
KUDUZz 85.5 164 113.5 147 6.441 5.125
AKREP 484 98,9 240 129.5 46.680 52.850
MENINGOGOK 508 - - - - -
DIZANTERI 481 274 - - - -
HEMOLITIK 20.2 31 37,3 - 505 1.255
NORMAL 772 1.092 267 322,7 2.913 1.460
Tablo-2: 1951-1972 Yillarinda Uretilen Serumlar?°
Antijenler

Frenginin serolojik teshisinde kullanilan antijenler; bakteriyoloji subesinde, tiiberkiilin
antijen servisinde, hemolitik serum immiinizasyon subesinde {iretilirdi. Antijen metilik ise
kuduz subesinde elde edilmekteydi. Wassermann antijeninin 1933-1937’de 5.875 cc. olan
iiretimi 1948°de artarak 11.600 cc. olmustu. Kahn antijeni 1933-1937°de 2.341 cc., 1948°de ise
8.260 cc. olarak gergeklesmisti. 1948 yilinda Meinicke antijeni 1.620 cc., Zaks antijeni 1933-
1938 yillarinda 18.050 cc. hazirlanmis ve 1938°de iiretimine son verilmistir. Hemolitil
serumunun tretimi 1948 yilinda 2.540 cc. olarak gerceklesmistir. Tiiberkiilin ihtiyac1 Tarim
Bakanhig1 Etlik Bakteriyoloji ve Serum Enstitiistinden temin edildigi i¢in tiretilmemistir. 1947
yilinda antijen servisine bagl olarak agilan tiiberkiilin laboratuvarinda {iretime baglanmus,
hazirlanma, kontrol ve bekletilme islemlerinin uzun siirmesi nedeniyle uygulanmasima 1948
yilinda baglanmistir. 1942 yilindan beri antijen metalik, 1948’de ise brucellargen iiretimine
baslanmustir.?*!

As1 Istasyonu

Merkez Hifzissihha Miiessesesinde iiretilen kuduz ve ¢icek asilari, bagvuranlara tiretim
servislerinde yapilmaktaydi. Olaganiistii hallerde bakteriyoloji subesinde de yapilirdi. Sonralar1
bu durum sakincali goriildii ve miiessesede her asiy1 parasiz olarak yapacak bir as1 istasyonu
acild1. As1 Istasyonunda 1947°nin son bes ayinda; 52.382 cesitli as1 ve 416 kuduz asis1 olmak
iizere toplam 52.798 kisi agilanmisti. 1948 yilinda ise 21.525 asilama ve 2.369 kuduz asis1

208 Server Kamil Tokgoz: “Prof. Dr. Refik Saydam,1881-1942", Tiirk Ijiyen ve Tecriibi Biyoloji Arastirma Dergisi, Cilt. 3,
sayl.1 (Ankara, 1943), s. 5-11.

209 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan: agm. s. 21-27.

20 Saghk Hizmetlerinde 50 Yil, s. 153.

21 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 28-31.
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olmak iizere toplam 23.894 asilama yapilmistir. Aralik 1948’de 285 kisiye tiiberkiilin
uygulanmis ve menfi teamiil gdsteren 63 kisi agilanmustir. 212

As1 Uretiminin Sonu

1980’11 yillarda biyoteknoloji (BT) ve informatik teknoloji (IT) alanlarindaki gelismelerle
rutin bagigiklama programinda kullanilan rutin agilar yeni teknolojilerle iiretilmeye basladi.
Refik Saydam Merkez Hifzissihha Baskanligi 1990’1 yillarin baglarinda 18 farkli tipte as1
iretmekteydi.?’® Fakat c¢aga uygun teknolojilerle yenilenmedigi icin; 1996°da
difteri+bogmaca-+tetanoz karma asisi (DBT) ve Semple tipi kuduz asisimin iiretimine, 1997
yilinda eski teknoloji ile tiretilen BCG asis1 iiretimine ekonomik olmadigi gerekgesiyle son
verilmis, bundan sonra as1 iiretilmemistir. {htiya¢ duyulan asilarin ithal yoluyla temini yoluna
gidilmistir. Ithal edilen asilar kademeli olarak paketleme ve enjektore dolum teknolojisi ile
kullanima sunulmustur. 2009°da besli karma (DaBT-iPA-Hib) ve 2011°de dortlii karma
(DaBT-IPA) agilarinin ii¢ yillik alimi yapilirken kademeli olarak paketleme ve enjektore dolum
teknolojisi de lilkemize getirilmistir. 2010°da zatiirre asis1 (KPA-Konjuge Pnomokok) ile
paketleme, enjektére dolum yaninda formiilasyon teknolojisi de iilkemize getirilmistir. Saglik
Bakanligi’na bagli Halk Saghigi Genel Miidiirliigii tarafindan; yilan, akrep, tetanos ve difteri
serum Uretimi devam etmektedir. 2018 den itibaren sadece dolumu yapilan tetanoz asis1 yerine
yerli tetanoz asis1 {iretimine baslanmustir (2020).2*

Aralik 2019°da Cin’de baslayip 2020°de biitiin diinyaya yayilan COVID-19
pandemisinde aylarca Cin’den as1 beklenirken, agilarin 6nemi anlasilmis ve stratejik bir mesele
oldugu fark edilmistir. Bunun iizerine asilar ile biyoteknolojik {iriinler gelistirip iiretmek iizere,
Hifzissihha-Tiirkiye Asi ve Biyoteknolojik Uriin Arastirma ve Uretim Merkezi adiyla Ankara’da
faaliyet gosterecek bir kurumun agilmasi planlanmistir. Esenboga Havalimani yakinlarinda 50
bin metrekarelik bir alana yapilacak merkezin aragtirma ve iiretim laboratuvarlarmin yer aldigi
ilk etabmin ihalesi 16 Subat 2022’de yapilmis olup 2024 sonunda tamamlanma asamasina
geldigi acgiklanmistir. Merkezin ikinci etabinda asi1 iretim tesisleri yer alacak, tigiinci
boliimiinde ise cihazlarin montaji ve ruhsatlandirilma islemleri gerceklestirilecektir.
Tiirkiye’nin “As1 Ussii” olarak planlanan yeni Hifzissthha Merkezi’nin yerli iiretimi gelistirerek
disa bagimlilig1 azaltmasi beklenmektedir.?*®

Sonug¢

Osmanli Devleti’nde hekimbasilarin saglik islerini yonettigi yiiz yillar boyunca merkezi
bir saghk teskilat1 yoktu. 1840°ta faaliyete gecen Meclis-i Sihhiye (Karantina Idaresi) bulasici
hastaliklar ve salginlarla ilgili nlemleri almaya baglamis, Meclis-i T1ibbiye ise sivil saglik isleri
ile ugragsmakla gorevlendirilmisti. 1911°de baslayan Trablusgarp Savasi’na 1912’de eklenen
Balkan Savaslar1 ve hemen ardindan 1914’te girilen Birinci Diinya Savasi’nin zorlu kosullar1
nedeniyle niifusumuz azalmis, yoksulluk artmis, bulasict hastaliklar halk sagligini tehdit eder
boyutlara ulasmisti. Kurtulus Savasi stirerken 23 Nisan 1923’te Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
Hiikiimeti kuruldu. Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi Hiikiimeti, millet iradesine dayanmadigini
ileri siirerek Istanbul’daki hiikiimeti ve Osmanli Devleti kurumlarini tanimiyordu. Yeni devletin
ingasinda saglikli bireylere ihtiyag oldugunu bilen Mustafa Kemal Atatiirk halk sagligina 6nem
ve Oncelik veriyordu. Bu nedenle koruyucu hekimligi tibbin temeli kabul eden Refik Saydam’1
Saglik Bakani olarak goérevlendirdi. Atatiirk doneminde uzun siire saglik bakanlig1 yapan Dr.
Refik Saydam’in girigimleriyle bugiinkii saglik teskilatimizin temelleri atilmis, pes pese

212 Niyazi Erzin, Orhan Hulusi Balkan. agm, s. 36.

23 Vedat Bulut. “Tarihsel siiregte Tiirkiye’de as1 iretimi”, Hekim Sozii (Ocak-Subat 2021), s. 12-14.
https://www.istabip.org.tr/site_icerik/2021/subat/hekimsozu/dosyal.pdf (Erisim. 23 Nisan 2024).

24 “Tiirkiye’de Asmin Tarihgesi”, https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77801/turkiyede-asinin-tarihcesi.html. (Erisim. 16
Haziran 2024).

25 Burcu  Sen.  “Tiirkiye’nin  yerli ~as1  {iretim  dissii  igin  geri sayim”, Sabah, 26.6.2024.
https://www.sabah.com.tr/gundem/2024/06/20/turkiyenin-yerli-asi-uretim-ussu-icin-geri-sayim (Erisim. 14 Kasim 2024).
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yiirlirliige konan saglikla ilgili kanun ve yonetmeliklerle saglik hizmetlerinin temel ilkeleri
olusturulmustur. Koruyucu saglik hizmetlerine 6nem veren Dr. Refik Saydam, geng
Cumhuriyet’in ekonomik sikintilarina ragmen, bulasici ve salgin hastaliklarla miicadelede
dikey oOrgiitlenme modelini uygulayarak her hastalik i¢cin ayr1 bir 6rgiit kurmus, bu orgiitlere
0zel personel yetistirilmesini saglamig, bulasici hastaliklarla savasi en licra koylere kadar
gotiirmek i¢cin her olanagin kullanilmasi sayesinde bulasici hastaliklarin onii alinabilmistir.
Saglik Bakanligina bagli bulasict hastaliklarla miicadele 6rgiitleri yaninda, Merkez Hifzissihha
Miiessesesi de bilimsel arastirmalar1 ve izledigi koruyucu tip uygulamalar: ile adeta halk
saghginin kalbi olmustur. Toplum sagliginin korunup kollanmasinda iistlendigi gorevleri
hakkiyla yerine getirmis, iirettigi asilar ve serumlarla as1 ve serum ithaline son verilmesini
saglayarak ekonomiye de katkida bulunmustur.

Atatlirk’tin halk¢ilik ilkesi ve halk¢ilik anlayisinin temelinde bilgili, vatandaslhik hak ve
bilincine ulagmis insanlar yetistirmek yatmaktaydi.?!® Insanlar ancak saglikli olabilirlerse
O’nun 6zledigi niteliklere sahip olabilirdi. Bu nedenle Dr. Refik Saydam’m halkin sagligmi
onde tutan politikalarmi destekleyen Atatiirk’lin halk¢ilik anlayisinin saghiginda yiiriitiilen
koruyucu saglik politikalar1 ile hayata gectigini sdyleyebiliriz.
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Derleme

* Bu calisma, Tiirk Tip Tarihi Kurumu
tarafindan, 27 Ekim 2023’te, Istanbul
Biiytiksehir Belediyesi Atatiirk
Kitapligi’nda diizenlenen “100. Yilda
Cumhuriyet ve Saglhk Toplantisi”’nda
sunulan “Milli Tiirk Tip Kongrelerinin
Cumbhuriyet Donemi’ne katkis1” baslikli
sozlii bildirinin genisletilmis halidir.

Oz: Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin kurulusu ve kurtulusu
sirasinda  Ozellikle saglik alaninda ¢ok biiyilkk miicadeleler
verilmistir. Ulkenin iginde bulundugu saglik sorunlarmni ¢ézme
girisimleri Cumhuriyet’in ilanindan 6nce 23 Nisan 1920'de
kurulan Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisinin en énemli giindemini
olusturuyordu. Halkin ve ordunun kars1 karstya kaldig gidasizlik,
ilagsizlik ve yaygin bulasici hastaliklara ragmen Saglik Bakanligi
Kurtulug Savasi'nin o zor yillarinda kurulmustur. Cumhuriyet’in
ilanindan sonra asil savas saglik alaninda yapilacaktir.

Mekteb-i Tibbiye déneminde bir avug tip 6grencisinin tip
egitimini Tirkgelestirmek i¢in bir araya gelerek olusturduklar:
“Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye” adimi alan topluluk 1867°de
resmi olarak kurulmustur. Bu kurulus 29 Ekim 1923°te
Cumhuriyetin ilamyla “Tiirkiye Tip Enclimeni “adini almist1 ve
bu donemdeki saglik sorunlarma c¢ok duyarliydi. Cumhuriyet
ilanindan sonra saglik konularmi tartigmak i¢in 1925 yilinda
kongre diizenleme karar1 almigtir.

Cumhuriyet’in ilanindan bir giin sonra Saglik Bakam
olarak goreve baslayan Dr. Refik Saydam’m teskilat¢i kisiligi;
kongreleri diizenleyen Tirkiye Tip Enciimeni’nin, saglik
sorunlarma olan ilgisi ile birlesince 1925 yilindan itibaren belirli
araliklarla diizenlenen Milli Tiirk Tip Kongreleri 6zellikle
Atatilirk zamaninda Tiirk hekimliginde giizel bir gelenek haline
gelerek, kongrelerin ilk toplantisindan beri Tiirk hekimlerinin
bilimsel ihtiyaglariyla memleketin belli bagh saglik konularmi bir
araya getirmeyi  basarmustir. Makalemizde bu  konu
irdelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Politikalari, Bulasici
Hastaliklar, Milli Tiirk Tip Kongreleri, Tirkiye Tip Enciimeni,
Refik Saydam.

CONTRIBUTIONS OF TURKISH MEDICAL
CONGRESSES ON TURKISH REPUBLICAN ERA

Abstract: The establishment and liberation of the Republic
of Turkey involved significant struggles in the field of healthcare.
The Grand National Assembly of Turkey, established on April 23,
1920, prioritized the resolution of the country's health problems.
Despite the lack of food, medicine, and widespread infectious
diseases, the Ministry of Health was established during the
difficult years of the War of Independence. After the proclamation
of the Republic, the real war was fought in the field of health.

A group of medical students during the Mekteb-i Tibbiye
period formed a society called "Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye”
to Turkishize medical education. This organization was officially
established in 1867. After the proclamation of the Republic, it was
renamed "Turkish Medical Enciimeni." This organization was
very sensitive to the health problems of the time, and after the
proclamation of the Republic, it was decided to organize a
congress in 1925, which was held to discuss health issues.

Dr. Refik Saydam, who took office as the Minister of
Health, one day after the proclamation of the Republic, had a
significant impact on the organization of the National Turkish
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Medical Congresses. The Turkish Medical Council, which
organized the congresses, was also instrumental in shaping health
policies, especially during the Atatiirk period.

With the cooperation of Dr. Refik Saydam who is a natural
team leader, and Turkish Medical Council, also traditionalized
organizatoinal congress meetings as National Turkish Medical
Congresses especially at the Atatlirk period, by their common
concern on Turkish medical health problems. Since their first
meeting, 1925, these congresses, were instrumental in shaping
health policies, forwarding healt practices and the needs of the
doctors by gatherings as congresses. This article analyzes this
issue in detail.

Keywords: Health policies, Infectious diseases, National
Turkish Medical Congresses, Turkish Medical Council, Refik

Saydam.

GIRIS
Cumbhuriyet’in ilk yillarinda, saglik hizmetlerinin en yararli bir bicimde yiiriitiilebilmesi
icin bir taraftan saglik orgiitlenmesi tamamlanmaya c¢alisilirken diger taraftan hizmetlerin

kesintiye ugramamasi i¢in var olan saglik sistemi kismen korunmus, bazi kanun ve tiiziikler de
yiiriirliikte birakilmistir.?*’

Milli Tiirk Tip Kongreleri (MTTK), Cumhuriyet’in ilk yillarinda, iilkenin tek tibbi
cemiyeti olan Tiirkiye Tip Enclimeni tarafindan, iilkenin i¢inde bulundugu saglik sorunlarini
tartigmak, Tirk toplumunu kasip kavuran salgin ve bulasici hastaliklara care aramak,
arastirmak, yurdumuzda ve c¢agdas {ilkelerde tip alanindaki gelismeleri izlemek, bilgi
alisveriginde bulunmak amaciyla diizenlenmistir.

1925 yilindan baslayarak genelde Ankara’da yapilan MTTK ’leri II. Diinya Savasi yillar1
ve Atatiirk’iin 6liim yilinda aksamasi disinda, her iki yilda bir toplanmisti. MTTK leri,
Cumhuriyet hiikiimetlerinin  politikalarin1 ~ yonlendirmede ve Saghk Bakanlhiginin
calismalarinda etkili olarak tilkemiz saglik sorunlarinin ¢éziimlenmesinde biiyiik yarar saglamis
olmalar1 nedeniyle biiyilk Oonem tasimaktadirlar. Bunda en biiyiik etken Cumhuriyet’in
ilanindan bir giin sonra Saglik Bakani olarak goreve baslayan Dr. Refik Saydam’mn 30.10.1923
tarihinden 25.10.1937 tarihine kadar (arada 22.11.1924’ten 3.3.1925’¢e kadar 3 ay 11 giinliik Dr.
Mazhar Germen donemi hari¢) yaklasik 14 yil gibi en uzun bakanlik yapmasinin yaninda 7
kongreye de baskanlik yapmis olmasidir. Tiim bunlarm yami sira ¢ok iyi bir teskilat¢1 olma
ozelligi, kongreleri diizenleyen Tiirkiye Tip Enciimeni’nin, iilke sorunlarma olan ilgisi ile
birlesince 1925 yilindan itibaren diizenlenen MTTK leri 6zellikle Atatiirk zamaninda saglik
politikalarma yon vermistir. Salgin ve bulasici hastaliklarla miicadele yontemleri kongre
raporlarina gore belirlenmis, kongrelerde eksikligi dile getirilen, 6zellikle tedaviden ¢ok
vatandaslarin sagliklarini korumaya, hasta olmalarini 6nlemeye yonelik, yani koruyucu tipla
ilgili kanunlar ¢ikartilmistir. Ayrica saglik sisteminin yeniden yapilanmasinda 6nemli kararlar
alimmistir. Arkadan gelen diger saglik bakanlar1 da gorev yaptiklar1 donemlere denk diisen
kongrelerde baskanlik yapmislardir.

27 Meliha Ozpekcan; “Biiyiik Millet Meclisi tutanaklara gore Tiirkiye Cumhuriyetinde Saglik Politikas1” (1923-1933)
LB6liim, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, Ed. Nil Sar1 C.7, Istanbul 2001, s.106. Tiirkiye T1p Enciimeni: Mekteb-i Tibbiye
doéneminde bir avug tip dgrencisinin tip egitimini Tiirkgelestirmek igin bir araya gelerek olusturduklart “Cemiyet-i Tibbiye-i
Osmaniye” adini alan topluluk 1867°de resmi olarak kurulmustur. Bu kurulus 29 Ekim 1923’te Cumhuriyetin ilaniyla “Tiirkiye
Tip Enciimeni “adimi almigt1 ve bu dénemdeki saglik sorunlarina ¢ok duyarliydi. Nitekim 12 Aralik 1919°daki toplantida kongre
diizenleme karar1 alinmistir. Ancak sartlar geregi o donem bagkani olan Prof. Dr. Silleyman Numan (1868-1925)tarafindan
Cumbhuriyet ilanindan sonra tekrar giindeme alinmus, kongre 1925 yilinda gergeklestirilebilmistir.
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MTTK leri srastyla 1925, 1927, 1929, 1931, 1933, 1935’de olmak iizere Refik
Saydam’in (1881-1942) bakanligi doneminde 6 kez yapilmustir. Atatlirk’iin 6lim yilina
rastlayan 1938’deki 7.kongreye de baskanlik yapmistir. Tiim bu yillar boyunca, kongrelerin
Onemini ve hiikkiimetin saglik politikasina etkilerini her agilis konugmasinda dile getirmistir.

II. Diinya Savas1 yillarma rastlayan sikintili giinlerde 7 yil saglik bakanlig1 yapmis olan
Dr. Hulusi Alatas da (1937-1945) 8. kongreye bagkanlik yapmis ve kongreye ¢ok ilgi gostererek
bakanligin kongre raporlarindan yararlanacagini acilis konusmasinda belirtmistir.

Bulagic1 hastaliklarla savasta kongrelerde alinan kararlarin etkisi, kongrelerdeki
konusmacilarin sdylediklerinden ve bu konudaki kanun ve kararnamelerin tekrar gbzden
gegirilip zeyiller ¢ikarilmasindan anlagilmaktadir. Ayrica bu savaslara devam etmek i¢in egitim
kurumlar1 agilarak insan yetistirilmis, dernekler ve dispanserler yoluyla halkin tedavisi ve
bilgilendirilmesi saglanmistir. Bulasici hastaliklarla savasta bir yol c¢izildikten sonra
kongrelerde bu defa halk saghigini ilgilendiren, koruyucu hekimlikle ilgili konular secilmistir.

Bulasic1 ve Salgin Hastahklarla Savas

Bulasict hastaliklara dikkati ¢ekmek ve bu hastaliklar hakkinda bilgiyi artirmada
MTTK lerinin biiyiik katkis1 olmustur. 1925 yilindaki 1.kongrede sitma ve verem, 1927’°deki
2.kongrede trahom ve yine verem, 1929°daki 3.kongrede frengi ve kizil, 1933’te toplanan
5.kongrede barsak parazitleri konusu ele alinmistir. Kongrelerde bu konularda calisan ve
arastirma yapan hekimler serbest bildiriler sunmusglardir.

IIk kongrelerde bulasict hastaliklarin secilmesi tesadiifi degildir. Tiirkiye Tip
Enciimeni’ni (Cemiyet-1 Tibbiye-1 Osmaniye) olusturan bilim adamlar1 ve o zamanki tek tip
fakiiltesinin hocalari, Tiirk hekimlerini bir araya toplamak ve memleketi kasip kavuran salgin
ve bulasici hastaliklar hakkinda yaptiklar1 calismalar1 paylasmak i¢in kongre diizenleme karari
almisglar ve ilk once sitma ile baglamiglardir.

Sitma

O yillarda 12 milyonluk Tiirkiye Cumhuriyeti’nin %50’sinden fazlas1 sitmaliydi ve
Kurtulug Savasi sirasinda askerlerin de % 40’1 sitmaliydi. Ani gelen iisiime, titreme, halsizlik
ve koma hali, ileri derecede kansizlik, dalak ve karaciger ile bircok organi bozan sitmadan
olenlerin say1s1 baz1 yorelerde dogum sayisinm iki katin1 gegmekteydi.?*®

1925 yilinda sitma sayis1 9.275 idi. Ankara’da 1923-1924 yillarinda sitma salgimn halinde
goriilmiis ve hastaligin girmedigi ev kalmamist1. 1-3 Eyliil 1925°teki kongrede bir giin sitma
konusuna ayrilarak etraflica tartigilmistir. 1925-1928 déneminde sitma ile miicadele konusunda
cok Onemli yasalar ¢ikarilmisti. Bu yasalar g¢ergevesinde sitma ile savasta lic yontem
belirlenmistir. Bunlar,

a) Dalak ve kan muayeneleriyle sitmalilar1 belirlemek ve ticretsiz tedavi etmek;
b) Batakliklar1 kurutmak
c) Sivrisinek barmagi yerleri ve ¢eltik alanlarmi kontrol altina almaktr.

1928°de Adana’da bir “Sitma Enstitiisii” kurulmustur. Bu kurulus kisa siirede Tiirkiye’de
sitmanin en iyi Ogretildigi bir merkez durumuna gelmis ¢ikarilan yasa ile burada asker, sivil
tiim doktorlar sitma staji yapmistir.?*°

218 Meliha Q;pekcan; a.g.m., L Bolim, s.124
29 Meliha Ozpekcan; “Biiyiik Millet Meclisi tutanaklarma goére Tiirkiye Cumhuriyetinde Saglik Politikasi” (1923-1933)
1.B6liim, Yeni Tip Tarihi Arastirmalart,Ed. Nil Sar1, C.8 Istanbul 2002. s.191.
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Sitma Miicadele Kanunu: (13 Mayis 1926 No:839)

Bu Kanun’da; Saglik Bakanliginca sitma bolgelerine sitma savas kurullar1 yollanacagi,
enstitli, laboratuvar, hastane, dispanser ve diger yerlerde gorevlendirilecek doktor ve sihhiye
memurlarinin egitimiyle ilgili “tekamiil dersleri” yani kurslar agilacagi, sitma savasi ile ilgili
tim orgiit ve kurumlarin dogrudan saglik bakanligma bagli olacagi, sitmalilara ve sitma
stiphelilere ticretsiz kinin dagitilip, diger yardimlarin yapilacagi, su birikintileri olusturmanin
yasak oldugu, sitmali bolgedeki arazi ve ¢iftlik sahiplerinin emrinde ¢alisanlara ticretsiz kinin
dagitilacagi, hela, lagim ve pis sularin kapatilacagi, sagliga uygun su kanallar1 agilacagi, asiri
salginlarda gerekirse koylerin tasnabilecegi ve kanuna aykiri davrananlarda uygulanacak
cezalar belirtilmektedir.

1926°dan itibaren sirasiyla Bursa, 1928’de Samsun, 1929°da Istanbul ve izmit ve
Konya’da sitma miicadele heyetleri kurulmustur. 1938 yilinin sonuna kadar Balikesir,
Diyarbakir, Eskisehir, i¢el, Kayseri, Manisa, Maras ve Trakya bolgeleri eklenerek 16 sitma
savas heyeti olusturulmustur. Her heyetin basinda bir uzman olmak tizere 4-9 kisilik ekipler
vardir. Bunlarm basinda da bir sitma savas baskani olmaktadir ve burada bir de sefin idaresinde
laboratuvar kurulmustur. Bu ekiplere bagh kii¢iik sthhat memurlarinin her birine de 8-15 kdy
digmiistiir. Ayrica agir sitmali hastalarin yatirilip tedavisi i¢in 5-10 yatakli sitma dispanserleri
ve ayrica Adana’da 20 yatakl bir sitma hastanesi agilmistir ve gezici ekipler arabalarla hizmet
gotiirmiislerdir. 22°

1929-1933 yilinda tiim diinyay1 saran ekonomik kriz Tiirkiye’yi de etkilemistir ama sitma
savas1 belirlenen program cercevesinde siirdiiriilmiistiir. Ikinci Diinya savas1 dncesinde oldukca
denetim altina alman sitma, savas sonrasi yeniden biiyiik salginlar yapmistir. Bunda niifus
hareketlerinin yani sira, sitma ilaglarmin ithalinin savas nedeniyle aksamis olmasi da etkili
olmustur. 1942 ve 1943 yillarinda sitmanimn yiikselmesi sonucu, sitma oram %32’ye ¢ikmistir.?%!
Savas sirasinda ihmal edilen sitma savasit 1945°de ¢ikarilan 4707 sayili olaganiistii “Sitma
Savas Kanunu” ve 1946°da ¢ikarilan 4871 sayili “Sitma Savas Kanunu” ile yeni bir yola
sokulmustur. Daha sonraki yillarda savasa devam edilmistir.

Trahom

1. Diinya Savasi’na kadar yurdumuzda ozellikle Giiney ve Giineydogu Anadolu
bolgesinde yaygin, ¢ok cabuk bulasan ve iyi tedavi edilmezse korliige kadar giden trahom baz1
yerlerde halkin % 70’ini pengesine almistir. 1925 yilinda ilk sitma ile miicadeleye baslanmustur.
[1k olarak Malatya ve Adiyaman’da 10’ar yatakli birer hastane yapilmus, gezici ve sabit drgiitler
kurulmustur. Sabit orgiitler de poliklinik ve ayaktan tedavi yapilmis gerekirse yatarak tedavi
yapilmis, gezici orgiitler ise kdy koy dolasip iicretsiz ila¢ dagitmislardir.??2

1925°de (981 nolu) “Trahomla Miicadele Kanunu” ¢ikarilmis ve savas baslatilmistir. O
tarihlerde iilkede 3 milyon kadar trahomlu oldugu sdyleniyordu. Ismet Pasa 1927°deki
2.MTTK’inde milli saglik sorunu olarak trahomun {izerinde durulmasi ve Onerilerin rapor
halinde sunulmast ile bizzat ilgilenmistir.??®

20 E. Kadri Unat; “Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Atatiirk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas” Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Dergisi. Cilt12 (Temmuz1981) 6zel say1 5.394.

221 Ata Soyer; Sagligin Oykiisii Sorun Yayinlari, Istanbul: 2004, s.84

222 Meliha Ozpekcan: a.g.m., IL.B8lim, 5.192.

223 Ridvan Ege; Tiirkiye nin Saglik Hizmetleri ve Ismet Pasa. 1992,inénii vakfi. s.11-12.
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Trahom miicadelesinde iki esasli hedef takip edilmistir. Hastalar1 tedavi etmek ve
profilaktik tedbirleri yapmak ve yaymaktir. Iste sabit orgiitler her yil tarama yaparak
trahomlular1 tespit etmekte, verilen tedavi kartiyla ilagclanmasi takip edilmektedir. Ameliyata
gerek olan vakalar ise hastaneye yatirilmaktadir. Okul taramalarinda ise eldeki personel yeterli
olmadig1 zaman 6gretmenler de egitilerek ilaglamalar aksatilmamaya c¢aligilmistir ve zamanla
ozellikle iist smiflarda trahomun azaldig1 goriilmiistiir. 224

Esasen trahom savasi 1930°da ¢ikarilan Umumi Hifzissthha Kanunu (UHK) 99-102
maddeleri ile daha sonra ¢ikarilan talimnameye gore yapilmis ve trahom savasina daha da
agirhik verilmistir. Trahomun bildirimi (ihbart) zorunlu kilinmis ve okullarla is birligine

baslanmigtir. Boylece 1925 ve sonraki ilk yillarda trahom bolgesinde hastalik goriilme orani
%70 iken 1950°de % 32 ve 1970’te % 2’ye korliik ise % 3’ten sifira inmistir.?2

Verem

Tirkiye Cumhuriyeti kuruldugu zaman verem iilkenin en 6nemli hastaliklarindan biri idi.
Veremle savasin onemi yurdumuzda geg ortaya ¢ikmustir. Savas yillar1 icinde yasanan sosyal
ve ekonomik kotii kosullar bu hastaligin yayilmasini kamg¢ilamis kalkinma cabasi i¢indeki
Tiirkiye Cumhuriyeti’nde 6nemli isgiicii kaybina neden olmustur.

1923 yilinda Dr. Behget Salih Uz’un (1893-1986 girisimiyle “Izmir Verem Miicadele
Cemiyet-1 Hayriyyesi” kurulmus bunu “Balikesir Veremle Miicadele Cemiyeti” izlemisse de
gereksinime cevap verememistir.?2®

MTTK leri yapilmaya baslandig1 zaman iilkenin saglik sorunlari konu olarak ele alinmis
ve 2.kongrede trahom ve verem konusu segilmistir. 1923 yilinda bakanhigin istegi ile Istanbul
Ozel Idaresi’nce bir dispanser ve 1924’de Heybeliada Sanatoryumu acilmustir (50 yataklr).
Ayrica Haydarpasa ve Izmir’deki bulasici hastaliklar servislerinde ve diger devlet
hastanelerinde veremliler i¢in yataklar ayrilmistir. Nitekim 1927°de Istanbul’da kurulan Verem
Savas Dernegi veremle savasta dnemli katkilarda bulunmustur. 1948 ‘de kurulan “Tiirkiye
Ulusal Verem Savas Dernegi” Tevfik Salim (Saglam) (1882-1963) ve arkadaslarinin cabasiyla
kurulmus ve gelismistir. 15 y1l bu dernegin baskanligin1 yapmis olan Tevfik Salim (Saglam)
uluslararas1 verem savas Orgiitiiniin de yoOneticilerindendi ve bir siire burada da baskanlik
yapmustir. Tirkiye’de verem savasinda elde edilen her basarmin temelinde Tevfik Salim
(Saglam) vardir.??’

Frengi

1929 yilinda yapilan 3.MTTK nde (sitma ve trahomda alman olumlu sonuglardan sonra)
de frengi konusu ele alinmistir. 3 giinliik kongrenin bir giinii frengiye ayrilarak tiim yonleriyle
tartisilmistir’?® ve daha sonraki yillarda bu konuya daha ¢ok 6nem verilmistir.

1930°daki 1593 sayili “Umumi Hifzissithha Kanunu” ile de frenginin basvuru, tedavi ve
ithbar1 zorunlu kilinmis ve 17 Agustos 1931 tarihli 11682 sayili “Evlenme Muayenesi Hakkinda
Nizamnameye gore ziihrevi hastaliklara yakalanmis olanlarin evlenmeleri yasaklanmis ve
nikahtan dnce saglik kontroliinii (parasiz) zorunlu kilarak ailelerin saglig1 korunmustur.??

224 Cumhurbaskam K. Atatiirk’iin yiiksek himayelerinde 6. Ulusal Tiirk Tip Kurultayr Ankara, 7-9 Birinci tesrin 1935, Istanbul,
1936, Kader Basimevi, s. 216-236.

25 E. Kadri Unat; “Tiirkiye Cumhuriyeti’nde Atatiirk Déneminde Bulasici Hastaliklarla Savas” Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Dergisi. Cilt12 (Temmuz1981) 6zel say1 5.392.

226 Meliha Ozpekcan; a.g.m., ILB&liim, s.192

227 www.tth.org.tr /n.fisek/kitap-3/30.html erisim tarihi 15.10.2023 15.00

228 Reisi cumhur Gazi Mustafa Kemal hazretlerinin yiiksek himayelerinde Ugiincii M. T.T.K. Ankara 17-19 Eyliil 1929 istanbul,
1930, Kader Matbaasi, s.20.

29 flbag1 Karakuzu; Sézliiklii Tiirk Saglik Mevzuati, Tiim Saglik Personeli ve kurumlarim ilgilendiren hukuk kurallari,
kanunlar, tiiziikler, yonetmelikler Ist.1996 Yasa yayimnlar s.441.
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1930’larda 115 bin civarinda olan ve her yil 13-19 bin yeni vaka eklenen frengili sayisi,
1940°da 170 bine ulagmustir. Ayni y1l, tedavi nedeniyle 22 bin frengilinin kaydi silinmis, 1940’
yillarm sonundan itibaren frengili sayisi 100 binin altma diistiriilmiistiir. Frengi ile savasta,
saglik bakanligmin yani sira, belediyeler de devreye girerek basarida etkili olmustur. 23

Ankilostom ve Nekator

Yurdumuzda ankilostom ve nekatora karsi savas 1929 yilinda baslamistir. Daha dnce
nekatoryozun bulundugu anlasilmis olan Hopa civarindaki kdylerde bir inceleme yapilmis ve
sonra bu parazitozun en yaygin oldugu Hopa'dan baslamak iizere Kemalpasa, Arhavi, Vice ve
Pazar'in Ardesen ve Hemsin nahiyelerinde nahiyelerinde calismak iizere Dr. Ziya Osman
(Oktem) (1890-1962) idaresinde 6 saglik memurundan ibaret bir heyet génderilmis ve bir de
laboratuvar kurulmustur. Dr. Ziya Bey 4. ve 5. Milli Tiirk Tip Kongresi’nde sunulan bildiri ve
raporlarda savas faaliyeti hakkinda bilgi verilmistir.

O zamanki miicadele de Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaletinin emriyle ahalinin hastalik ve
onun bulagmas1 hakkinda aydinlatilmasi, sithhi apteshanelerin yaptirilmasi, disgkinin tarlalarda
giibre olarak kullanilmasinin yasaklanmasi, olabildigi kadar fazla niifusun diskisinin muayenesi
ve enfeksiyonlu oraninin %25°1 gectigi yerlerde ahalinin tedaviye tabi tutulmasi yoluna
gidilmistir. Tedavi i¢in hemen hemen 6zellikle karbon tetrakloriir kullanilmistir. Bu miicadele
sirasinda kiiclik cocuklar, gebe kadinlar, ¢ok zayif olanlar, kdylerinde bulunmayanlar ve
mubhtelif sebeplerle ila¢ icemeyenler tedaviye alinamamistir. Tedavi sirasinda meydana gelen
bazi arizalarin ahaliyi irkiitmesine ragmen hastalarin iyilesmesi miicadeleye ragbeti arttirmistir.
Savas o yillardan beri siiriip gitmektedir.?!

Saglik ile ilgili Kanun, Talimatname ve Tiiziikler

Kongrelerde tartigilan konular 1s1ginda asagidaki kanun, talimatname ve kararlar
yiiriirliige girerek uygulanmistir. Bunlar kongre sirasina gore sdyle olmustur.

1925°deki 1. kongreden sonra sitma ile savas kanunlari disinda bakanlhigin ¢ikardigi

calisan memur ve saglik¢ilarin haklarini belirleyen kanun ¢ikarilmastir.

Bu kanun; 796 sayil1 1 Nisan 1926 tarihli, “Sihhiye Biit¢eleri ve Memurlar1 Kanununda;
Ozel idare, biiyiik sehir ve belediyelerdeki saglik ve yardim kurum ve kuruluslarinda gorevli
tiim saglik personeli ile il genel yonetimi 6zliik islerinin de Saglik Bakanligi’nca diizenlenecegi
belirtilmektedir. Bu Kanun’la saglik ¢alisanlarmin ¢alisma kosullar1 diizenlenmistir.

Bu arada “Tiirk Kodeksi Kanunu” (No:767) 3 Mart 1926’da ¢ikmistir. Bu Kanun Tiirk
kodeksi konusunda bir kanun bulunmadigindan hem halkin saghgi ile ugrasan doktorlar, hem
de ilag¢ ticaretini halk sagligi agisindan denetleme ve izlemekle yiikiimlii Sihhiye Vekaleti,
biiyiik sorunlarla kars1 karstya kaldig1 i¢in ilag kontroliiniin elde tutulmasi i¢in belirli kurallarin
olacag1 bir Tiirk kodeksi hazirlanmasi uygun goriilmiistiir.2%2

1927°deki 2.kongrenin ardindan su kanunlar ¢ikarilmistir:

1219 sayil1 4 Nisan 1928 tarihli “Tababet ve Suabati Sanatlarmin Tarz-1 icrasma Dair
Kanun”. Bu kanunda hekim ve ihtisas (uzmanlik) diplomalar1 ve bunlarin onay: bakanhiga
verilmigtir. Ayrica muayenehane agma kosullar1 ve denetimi hilkkme baglanmistir. Hekimlerin

230 E Kadri Unat; a.g.m., 5.393.

21 B, Kadri Unat; “Tiirkiye Cumhuriyet’inde Atatiirk dsneminde bulasict hastaliklarla savas “Cerrahpasa Tip Fakiiltesi dergisi
cilt 12(Temmuz 1981) 6zel say1 s.396.

232 Meliha Ozpekcan; a.g.m II. Béliim s.195-199.
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mesleki kaynasma, gelisme ve kendi kendilerini kontrol edebilmeleri i¢in Tabip Odalar1
kurulmustur. Ayrica siinnetgiler, hastabakicilar, hemsirelerle ilgili hiikiimler bulunmaktadir. 23

Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarz-1 Icrasma Dair Kanun’a ek olarak 4 Haziran 1930,
8 Aralik 1930, 20 Mayis 1933, 11 Aralik 1933 ve 25 Aralik 1935 tarihlerinde kanunlar
¢ikarilmistir.3

11 Aralik 1933 ve 25 Aralik 1935 tarihlerinde yapilan ilavelerle, Almanya’dan Hitler
yonetiminden kagan Yahudi profesorlerin Tiirkiye’de ¢aligmalar1 saglanmis ve bu profesorler
Tiirk tibbina biiyiik katkilar saglamstir. 2

1207 sayili, 17 Mayzs tarihli 1928 “Merkez Hifzissihha Enstitiisii Kanunu” ile Ankara’da
Saglik Bakanligi’na bagl bir Merkez Hifzissihha Kurumu kuruldugu ve bu kurumun halk
saglhiginin korunup gelistirilmesinde yardimci olmak i¢in bilimsel arastirmalar yapip asi ve
serum Uiretecegi, bulasici hastaliklarla ilgili 6nlemleri almak i¢in ¢alisacag, saglik personelinin
burada egitilecegi belirtilmektedir.?*® Bu kurum bulasic1 hastaliklarla savasta bakanligm en
onemli merkezi olarak tarihteki yerini almistir. (1983 Yilinda T.C Refik Saydam Hifzissihha
Merkezi adin1 almistir)

3.Kongre sonrasi (1929) 1930 yilinda ¢ikan 1593 sayili 24 Nisan 1930 tarihli Umumi
Hifzissthha Kanunu (UHK), Merkez Hifzissihha Enstitiisii Kanunu ile birlikte koruyucu ve
tedavi edici hekimlige yon veren iki kanundur. Bu kanun 15 babdan ve 309 maddeden olusur.
Birinci bap, orgiitlenmeyi anlatir. Bunun ikinci babi sari ve salgin hastaliklarla miicadeledir ve
29-128 maddeleri kapsamaktadir. Bunun birinci fash “Hudutlar ve sahiller sithhi miidafaas1”
ikinci fash “Memleket dahilinde sari ve salgin hastaliklarla miicadele” ticiincii fash “Sitma ile
miicadele” dordiincii fasli “Trahom ile miicadele” besinci fasil “Ziihrevi hastaliklarla
miicadele”, altinci fasil “Veremle miicadele”, yedinci fasil ise “Gegen fasillar arasinda miisterek
hiikiimler” konular1 {izerindedir. Bu yasada bazi maddeler 1961 sayili, 19.05.1932 tarihli ve
2410 sayil, 19.05.1932 tarihli konular1 degistirilmistir. Bu kanuna gore de birgok tiiziik
yonetmelik ve genelgeler ¢ikarilmistir.?®” Nitekim 1946’daki 9. kongrede Cumbhuriyet’in ilk
yillarinda ¢ikarilan UHK’nun 1946 yilina gelindiginde ihtiyaci karsilamadigmi
belirtilmistir. 1930 tarihinden beri sayisiz de§ismelere ugramasma ragmen giiniimiiz
ihtiyaclarina cevap vermekten ¢ok uzaktir.?%®

Bu Kanun’un ¢ikmasindan sonra 1931 ‘deki 4. kongrenin agilisinda konusan basbakan
Ismet Indnii (1884-1973) “Son iki senenin sthhi biiyiik isleri meyaninda Umumi Hifzissihha
Kanunundan 6zellikle bahsetmek isterim” diyerek bu konudaki memnuniyetini ve
diisiincelerini belirtmistir. 4. kongrede sehirde ve koyde beslenme konusu tartigilmistir.
UHK’nun 8. bap’1 yiyecek iceceklerle ilgilidir ve zaman i¢inde bu kanunun maddelerine
dayanarak ihtiya¢ duyuldugunda talimatnameler c¢ikarimistir.21.2.1934’te “Yiyeceklerin
muhafazasi talimatnamesi” UHK 188. maddesine gore ¢ikarilmistir.

1933°deki kaplicalar, maden sular1 ve icmeler konusunun ele alindig1 5. kongreden sonra,
1934 yilinda, “sicak soguk maden sular1 istismar1 ile kaplicalar tesisi” hakkinda 1927 nolu
10.6.1926 tarihli kanuna kefil no:2376 4.1.1934 tarihinde ¢ikarilmistir. Bu kanunla, kaplica
tesislerinin nasil acilacagi ve uyulmasi gereken kurallar belirlenmistir.?° Ayrica “sular
hakkinda” ¢ikarilan 28 Nisan 1926 tarihli kanunla; sehir, kasaba ve kdylerde kamu i¢in gerekli

233 {|bas1 Karakuzu; a.g.e, s.21-33.

234 Meliha Ozpekcan; a.g.m II. Boliim s.232.

235 Ahmet Hamdi Turgut; “Gerekgeli Onsoz” Sézliiklii Tiirk aglik Mevzuati istanbul:1996 Yasa Yayilari.

2% Meliha Ozpekcan; a.g.m., II. Boliim s.210.

237 E Kadri Unat; a.g.m., 5.386.

28 Cumhurbaskani Ismet Indnii’niin yiice korumalarinda toplanan Dokuzuncu M. T. T. K Ankara 21-23 Ekim 1946, Kader
basimevi, Istanbul, 1948, s.58.

239 Feridun Frik; a.g.m. s.25.
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sularin saglanmasi ve yonetiminin belediye ve kodylere ait olmasi, 6zel kisiye ait olan sularin
gerektiginde kamulastirilmasi, kanunun yayinlanmasindan itibaren en ¢ok 5 yil i¢inde su
tesisatinin bolge kosullarina ve hifzissihha kurallarina gore diizeltilmesi hiikme baglanmustir.
Bu kanunun uygulanmasini agiklayan tiiziik 12 Agustos 1928 tarihli kararname ile yiriirliige
girmis, 1.1.1935te bir de ek kanun (N0:2659) ¢ikarilmistir.4°

1935°de 6. MTTK yapilmis romatizma konusu islenmis ve ardindan 28.4.1937°de 3153
nolu “Radyoloji, radium ve elektrikle tedavi ve fizikoterapi miiesseseleri kanunu™ ¢ikarilarak
fizikoterapi miiesseselerinin kurulusu, calisma sartlar1 esaslara baglanmistir. Yine bu kongrede
Toksikomani konusu ele alinmistir. “Uyusturucu Maddeler Murakebesi (kontrolii) Kanunu” 31
Mayis 1933 ve 12 Haziran 1933 tarihlerinde ¢ikarilan kanunlarla afyon, kokain gibi uyusturucu
maddelerin vatandaslarin sagligi agisindan tipta kullanimi1 ne derece dnemli ise keyif verici
olarak kullanimi da o derece zararli oldugundan bu maddelerin yapim ve satimi, disalim ve
dissatimi devlet tekeline alinmus, hazineye de gelir saglanmistir. 24!

1936°da “Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 Teskilat ve Memurin Kanunu” (3017 nolu)
ile bakanligm teskilat goérev ve yetkileri belirtilmistir. Ayn1 zamanda teskilat birimlerini
olusturan kuruluslar1 da gostermektedir. Bu kanun 3990, 4229, 4258, 4862, 225,665, 981 ve
1243, 1246 sayili kanunlarla degisiklige ugramstir.*?

14.9.1935°de “Igme Sular1 Projelerinin Hazirlanmas1 Talimatnamesi” ¢ikarilmistir.
Projede dikkat edilecek noktalar, igme sularinin temizliginin devamliligini saglayacak sekilde
yapilmasi, detayli ve uzun projeler yerine ekonomik ve saglikli projelerin nasil yapilacagi
anlatilmstr. 243

8. kongreye kadar baskanlik yapan Dr. Refik Saydam gitmis, yerine Dr. Hulusi Alatas
gelmistir. Bu arada II. Diinya Savasi1 baslamis ve kongrelere ara verilmistir.

1938’deki 7. Kongre sonrasi 16.7.1938’de “Beden Terbiyesi Kanunu” ¢ikarilmig (3530
nolu), daha sonra 13.4.1940 tarih ve 2/13238 sayili “Beden Terbiyesi Kararnamesi” ve
27.6.1940 tarihinde de “Tatbik Talimatnamesi” yiiriirlige girmistir.?**

1940 yilma kadar kongrelerde tartisilan konularla ilgili kanunlar ¢ikarilip kararlar
almirken 1940 yilindan sonra genellikle 6nce kanunlar ¢ikarilmig, kongrelerde ise kanunlarin
fonksiyonel hale getirilmesi ele alinmistir.

1943 yilinda yapilan 8.kongrede sosyal konu olarak spor hekimligi se¢ilmis ve agilmis
olan Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii daha faal bir hale getirilmeye ¢alisilmistir. Nitekim
kanundan nerdeyse 5 yil, talimatnameden yaklasik 3 yil sonra kongreye konu olmustur.

1943 yilinda “Koy Ebeleri ve Koy Saglhk Teskilat Kanunu” (4459 nolu) ¢ikarilmistir.
Aslinda koy ebeleri ve koy saglik teskilatina ait 1936°da ¢ikarilan 3017 sayil1 “Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi Teskilat Kanunu’na bu yasayla aciklik getirilmistir. Bunda kdy enstitiisii
mezunu olan kdy saglik memurlarmin ve kdy ebelerinin gorev ve yetkileri, atamalari, karara
baglanmistir. Boylece hekim, ebe ve hemsire bulunmayan yerlerde bircok ana ve bebegin
kurtarilmasina c¢alisilmustir.

Bu kanunun ¢ikmasindan sonra 1946 ’daki 9.kongrede kdy sagligi konusu ele alinarak
koyde yapilmast ve dikkat edilmesi gereken saglik konular1 ve karsimiza ¢ikacak sorunlar
tartistlmistir. Kongreden ¢ikan raporlar ebe ve saglik memurlarinin egitiminde kullanilmigtir.

240 Feridun Frik; a.g.m. s.27.

241 Meliha Ozpekcan; a.g.m., II. Boliim s.2.
22 Ridvan Ege; a.g.e., 5.22.

23 Feridun Frik; a.g.m. s.27.

244 Feridun Frik; a.g.m. s.36 ve 44.
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1946°daki 9. kongrede koy sagligi konusunun secilmesinin tesadiifi olmadig1 kongre agis
konusmasini yapan Dr. Behgcet Uz un (1893-1986) yapmay diistindiikleri “Milli Saglik Plan1”
hakkindaki agiklamasindan anlasilmaktadir. “Kirk bin kdyiimiizii ve niifusumuzun % 75 ini
ilgilendiren bu hayati konunun ele alinmasi tesadiifi degildir. Bunun i¢in memleketimizi
ortalama kirkar koyliik gruplara ayirarak her grup icin birer Saglik Merkezi kurmay1 uzun
vadeli bir is olarak diisiiniiyoruz. Bu merkezler bu giiniin sihhi ihtiya¢ ve icaplarina gore
hazirlanacaktir. Buralarda gorevlendirilecek kalifiye personelin yetistirilmesi de géz Oniinde
tutulacaktir”. Bu sekilde hazirlanan Saglik Merkezleri halk sagligina yaptig1 koruyucu ve iyi
edici hizmetleriyle biitlin diinyada son senelerde biiylik bir 6nem kazanmislardir. S6zii edilen
sistem Milli Saglik Plani’ndan baska bir sey degildir. Ancak tam anlamiyla hayata
gecirilememistir.?4

1948°deki 10.kongrede ele alinan isci saghgi 1.7.1945 tarithinde 4792 sayili kanunla
kurulan “Isci Sigortalar1 Kurumu” ile giindeme gelmis bu konuda ¢alismalari ile tanman (Iktisat
Vekaleti) Maliye Bakanlig1 Is Idaresi Saglik Isleri Subesi Miidiirii, Bagmiifettis Dr. Baha Arkan
(1900-1973) 1946°’daki kongrede bu kanunun ele almmasmi istemisse de basarili
olamamustir. 248

Ulkemizde sosyal sigortalar kurulmasi ilk kez 1936 tarihli 3008 “Is Kanunu” ile
Oongoriilmistiir. 15.6.1937 tarihinde yiiriirlige giren 3008 sayili kanunun 100.maddesi ile
kanunun yliriirliige giris tarihinden itibaren is¢i sigortalar1 idaresinin kurulmasi emredilmistir.
Ancak bu hiikmiin uygulamas1 3516 ve 3612 sayili kanunlarla iki kez ertelendikten sonra
16.7.1945 tarih ve 6058 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan 9.7.1945 tarih ve 4792 sayili “Isci
Sigortalar1 Kurumu Kanunu” yiiriirliige girmistir. is¢i Sigortalar1 Kurumu’nun adi1 1964 tarih
ve 506 sayili SSK’nin 136.maddesi ile “Sosyal Sigortalar Kurumu” olarak degistirilmistir.

Ayrica 3008 sayil1 “Is Kanunu”na dayanilarak ¢ikarilan 7.7.1945 tarihinde kabul edilen
ve 1.7.1946 tarihinde yiiriirliige konulan 4772 sayili “Is Kazalar1, Meslek Hastaliklar1 ve Analik
Sigortalar1 Kanunu” ile mesleki risk sigortasi uygulanmaya konulmustur. Kanunda meslek
hastaliklar1 belirlenmemis oldugundan, 10.kongrede hangi hastaliklarin meslek hastaligi kabul
edilecegi tartisilmistir. Bu kanun yillar i¢inde degisiklige ugramis en son 1.10.1961 tarihinde
tiim lilkeye yayilmasi saglanmis 5502 ve degisiklik getiren yasalar 506 sayili kanunun 1.3.1965
tarithinde yiriirliige girmesiyle eski 5502 ve degisiklik getiren yasalar uygulamadan
kaldirilmigtir. 1952 yilinda da is¢i sigortalar1 kurumunun hastane ve dispanser agmasi
ongoriilmiistiir.24’

1950 yilindaki 11. Kongrede tiim yonleriyle Verem hastaligi ele alinmustir. Ciinkii daha
once 1927’ deki ikinci kongrede ele alinan verem, aradan gegen 23 yil iginde azalacagina daha
cok artarak giindemden diismemistir. 7 Nisan 1948 de kurulan ve kurucu iiyeler arasinda
Tiirkiye’nin de oldugu Diinya Saglik Orgiitiiniin verem uzmani ve miisaviri Dr. Bethet 1950
yilinda Istanbul’da kurulan Verem Miicadelesi Egitim ve Gelistirme Merkezinin bagmna
getirilmistir. Bu kurum zaman zaman ¢alismalarini bir rapor halinde hiikiimete sunmaktadir.
1948 de “Ulusal Verem Savas Dernegi” kurulmus, baskanligmi 15 yil siire ile basariyla Dr.
Tevfik Salim (Saglam) (1882 — 1963) tarafindan yiiriitiilmiistiir. 1949°da 5368 no’lu “Verem
Savas Kanunu” ¢ikmustir. Ilerleyen yillarda dispanser sayisi artmis verem taramasi, PPD ve
BCG kampanyalari ile agilamalar artmis 1953°de Atatiirk Sanatoryumu kurulmustur.?#

245 Cumhurbaskani Ismet Inénii’niin yiice korumalarinda toplanan Dokuzuncu M. T. T. K Ankara 21-23 Ekim 1946, Kader
basimevi, Istanbul, 1948, s.10.

246 Cumhurbaskan Ismet Innii’niin yiice korumalarinda toplanan Dokuzuncu M. T. T. K Ankara 21-23 Ekim 1946, Kader
basimevi, Istanbul, 1948 s.70.

247 Meliha Ozpekcan,a.g.m II. Boliim s.242.

28 Ridvan Ege; Tiirkiye nin Saglik Hizmetleri ve Ismet Pasa 1992 Inénii Vakfi Yay. 5.28-29.
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1952 yilindaki 12.kongrede ¢ocuk sagligi konusu tartigilmistir ve 1952 yilinda Tiirkiye’de
Saghk Bakanlig1 biinyesinde Ana Cocuk Saglig1 Orgiitii kurulmustur. Bu cercevede 30-50 bin
kisiye Ana ve Cocuk Sagligi Merkezi, 10-30 bin kisiye Ana Cocuk Saglig1 Subesi, 25000-40000
kisiye koy istasyonlar1 kurulmasi1 6ngdriilmiistiir. 1959°da ise Milli Egitim Bakanlig1 ile birlikte
Okul Beslenme projesi baslatilmis siit tozu ve diger besleyici gida maddeleri dagitilmigtir.
1960°a gelindiginde 26 Ana Cocuk Saglig1 (ACS) merkezi, 19 ACS Subesi agilmistir. 24°

1954 yilindaki 13.kongrede hekim-devlet-cemiyet iliskisi tartisilmasi ile birlikte 1956
yilindaki 14. kongrede- Tiirk hekiminin sosyal durumu ile tip egitimi tartisilmistir. Hekim
ihtiyacinin artmasi giindeme gelmistir ve 1955 yilinda Ege Tip Fakiiltesi acilmasi ile birlikte
tip egitimi veren fakiilte sayisi tige ¢ikmistir. Ancak bu durum hekimlerin sorunlarini ¢dzmemis,
tam tersi gittikge artmasina neden olmustur. (Hekim her agidan mutsuz ve o yillarda 700 Tiirk
doktorun yurt digina gittigi belirtilmistir.)

1953 yilinda 23.1.1953 tarihinde 6023 sayili “Tirk Tabipleri Birligi Kanunu” ¢ikmustir.
Bu kanun Tiirkiye sinirlar igerisinde meslek ve sanatlarini icraya yetkili olup da sanatini serbest
olarak yapan veya meslek diplomasindan istifade etmek suretiyle, resmi veya 6zel gérev yapan
tabiplerin katildig1 bir kurulustur. Tiirk Tabipleri Birligi (TTB), tabipler arasinda mesleki
deontolojiyi ve dayanismayr korumak, tabipligin kamu ve kisi yararima uygulanip
gelistirilmesini saglamak ve meslek mensuplarinin hak ve yararlarint korumak amaciyla
kurulmus kamu kurumu niteliginde mesleki bir kurulustur.?*® Bu iilkedeki hekimlerin %80’inin
iiye oldugu bir Orgiittiir ve {iye aidatlar1 ile gelirini saglamaktadir, devletten yardim almaz.

1953°de Istanbul’da kurulan TTB Merkez Konseyi 1983’den sonra Ankara’ya tagmmistir.
Hekim sayis1 100’1 asan 54 ilde yerel orgiitlenmistir. Bu yerel orgiitlerin ad1 tabip odalaridir.
Bu odalara iiye olunca TTB’ye iiye olunmus demektir. Odalarda 5-7 kisilik yonetim kurulu,
ayrica onur kurulu, denetim kurallar1 ve delegeler vardir. Iki yilda bir Haziran aymda se¢im
olur. Serbest hekimler zorunludur ama daha ¢ok kamuda ¢alisanlar iiyedir.!

1956°daki 14.kongrede Tiirk hekiminin sosyal durumu ile hekimler arasindaki iligkileri
diizenleyen deontoloji kurallarinin yeniden diizenlenmesi gergegi ortaya ¢ikmistir ancak bunun
diizenlenmesi i¢in iki kongrede tartisildiktan sonra 1960’1 beklemek gerekmistir.

1958’deki 15.kongrede Tiirkiye’nin saglik plani nasil olmalidir? konusu tartisilirken
gecen zaman iginde, {lilkede yonetimsel degisiklik olmus ve 27 Mayis 1960 devrimi ile yeni
anayasa ve kabine olusturulmustur. 1960’tan sonra planli doneme gelindiginde 1961
anayasasinin ongordigii yeni planlarda saglik hizmetlerinin koruyucu hekimlige yonelik olmas1
Ongoriilmiis ve 5.1.1961 tarihinde 224 sayil1 “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda
Kanun” ¢ikarilmistir. Ancak son ii¢ kongrede de hekimin toplum ve devletle olan iligkisi, Tiirk
hekiminin sosyal durumu ve giderek biiyiiyen iilkenin saglik sorunlari tartisilmistir. Higbir
¢oziime ulasilamadig: gibi Saglik Bakanhg1 da gereken dnemi gostermemistir. Ulkenin iginde
bulundugu sosyoekonomik bunalim da ¢oziimleri geciktirmektedir. 27 Mayis 1960 devrimi ile
bunalim biraz hafiflemis, yeni bir doneme girilmistir.

Sosyalizasyon:5.1.1961 tarthinde 274 sayili “Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi
hakkinda kanun” ¢ikarilmistir. Bu kanunun amaci, insan haklar1 evrensel beyannamesinde bir
hak olarak tanman saglik hizmetlerinden faydalanmanin, sosyal adalete uygun bir sekilde
ifasin1 saglamak maksadiyla, tababet ve tababetle ilgili hizmetlerin bu kanun gercevesinde
hazirlanarak bir program dahilinde sosyallestirilmesidir.?>?

249 Ata Soyer; a.g.e., s.94.

20 {Ibag1 Karakuzu; a.g.e, 5.273.

21 www.tth.org.tr erisim tarihi:20.10.2023 15.00
22 {|bas1 Karakuzu; a.g.e, s.71.
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27 Mayis 1960’tan sonra planli doneme gelindiginde 1961 anayasasinin 6ngdrdiigii yeni
planlarda saglik hizmetlerinde hizmetin koruyucu hekimlige yonelik olmasi dngoriilmiistiir. Bu
kanunun ¢ikmasinda en ¢ok ¢aba saglayan Prof. Dr. Nusret Fisek (1914-1990) olmustur.

Dr. Nusret Fisek 1961 yilinin Subat aymdan itibaren yalniz kalmistir. Bunun baslica
nedenleri, saglik calisanlarinin 224°iin felsefesi ile egitilmemesi, halkin saglik yonetimine
katilma deneyiminin eksikligi, gelen hiikiimetlerin 224 sayili yasanin temel hiikiimlerini
uygulamamalar1 ve gereken yatmrimlart ihmal etmeleridir. Tiim olumsuzluklarin farkinda
olmasina karsimn Nusret Fisek 1960’11 yillarda genis bir hekim kesimini 224’iin uygulanmasi
icin seferber etmeyi basarmistir. 1966 yilinda iktidarin 224 sayili yasaya uyguladigi abluka
sonucu Dr. Nusret Figek ekibiyle birlikte Saglik Bakanligi’ndan ayrilarak Hacettepe Halk
Saglig1 Profesorii olarak Toplum Hekimligi Enstitiisiinii kurmustur. Bu enstitii 1980’11 yillarin
basma kadar 224’iin felsefesinde saglik sistemine insan giicii yetistiren bir kurum haline
getirmistir. 2>

5.1.1961 tarihli 224 sayili saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi hakkinda kanunda saglik
hizmetlerinin kirsal alanlara kadar yayilmasi amaglanmis, bu hizmetlerin bir devlet gorevi
oldugu kabul edilmis ve yoksullugu belgelenen yurttaglara devletce iicretsiz sunulacagi
belirtilmistir. Bu kanuna uygun bir programla sosyallestirme caligsmalar1 baslatilmis yurtta
sosyalizasyon uygulanacak bdlgeler belirlenmistir. Bu bolgelerdeki her ilgede en az bir saglik
ocagl bulunmasi ve hizmetlerin bir ekipce sunulmasi planlanmustir.”®* Boylelikle en iicra
yerlerde oturanlara bile saglik hizmetlerinin ulagmasi amacglanmaktadir. Bu sosyallestirme
kanunu daha sonra ¢ikarilan 1961 anayasasmin 8.maddesinde belirtilen “Herkes sosyal
giivenlik hakkina sahiptir”. Bu hakki saglamak icin “Sosyal sigortalar ve sosyal yardim teskilat1
kurmak ve kurdurmak devletin 6devlerindendir” ilkeleri yeni diizenleme ile percinlesmekteydi.
Saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesinde vatandaslarin saglik hizmetlerine 6dedigi prim ile
kamu sektoriine ait kuruluslarin biitgesinden ayrilan 6demelerin karsiligi, her tiirlii hizmetlerden
iicretsiz ya da kendisine yapilan harcamanin bir kismina katilma, yoluyla esit olarak
yararlanmasi esas alimmistir. Kanunlar ¢ikmistir. Fakat uygulamada tikanikliklar olmustur.
Bunun iizerine 1962’de Indnii Hiikiimeti tarafindan “Sosyallestirme dairesi” kurulmus ve her
ilde, valilerin bagkanliginda hareketli bir ¢alismaya ge¢ilmistir. Saglik ocaklarinin yanina saglik
evleri agilmistir. Yine bu déonemde Tiirkiye i¢in 15 senelik plan yapilarak 1963°’de Saglk
hizmetlerinden en az yararlanan Agri, Bitlis, Hakkari, Kars ve Van’dan baslamak tizere 19
saglik ocagi ve 35 saglik evi hizmete sokulmus ve 1970 sonuna kadar Dogu Karadeniz, Dogu
Anadolu, Giiney Dogu Anadolu illeri programa alinmistir. Ancak 1960’11 yillarda baslanan ve
saglik sorunlarmin ¢oziimii i¢in biiyiik umutlar baglanmis olan sosyalizasyon ¢aligmalar1 tam
basarili olamamustir.?>®

1960°daki 16.kongrede ise rehabilitasyon konusu tartisilmistir. I1. Diinya Savasi sonrasi
savag yaralarmnin tedavisiyle glindeme gelen rehabilitasyonun Tiirkiye’de de bilinmesi i¢in bu
konu se¢ilmis ve ayrica 15.8.1957 yilinda (4/9326) fizikoterapi ve bunlara benzer miiesseseler
hakkinda yaymnlanan tiiziigiin islerliginin saglanmasi amag edinilmistir. Bu tiiziik 1937 yilinda
cikan “Radyoloji Radyum ve Elektrikle Tedavi ve Diger Fizyoterapi Miiesseseleri Hakkindaki

253 www.saglik-info.com/NET GAZETE/izbirak.asp erisim tarihi 22.10.2023 16.00 (Dr. Nusret Fisek 27 Mayis 1960
Devriminin ardindan 15 Temmuz 1960 tarihinde Saglik Bakanligi Miistesarligina atanmustir. 224 sayilt saglik hizmetlerinin
sosyallestirilmesine dair kanunun mimaridir. 224 sayili kanun; Cumhuriyetin ilk yillarinda baslayan ve 1940’11 yillarinda
sonuna kadar iilkemizin saglik sektoriine damgasint vuran Dr. Refik Saydam’in ulusal saglik politikalarindan sonra saglik
sektoriine yapilan en biiyiik en kapsamli ve halk¢t miidahaledir. Yasa Milli Birlik Komitesi nin yasa ¢ikarmaya yetkili oldugu
son giiniin gecesinde ¢ikartilmistir.)

24 Meliha Ozpekcan; a.g.m I1. Boliim s.243.

25 Ridvan Ege; a.g.e. 5.32-33.
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3153 Sayili Kanun”un 4.maddesine gore, fizyoterapi ve bunlara benzer miiesseselerin haiz
olmas icab eden vasif ve sartlar1 kapsamaktadir.?>®

1962 yilindaki 17.kongrede ve 1964’deki 18.kongrede ihtisas konusu tartigilmustir.
1960’11 yillara gelindiginde fakiilte sayisinin 3’e ¢ikmasi ile birlikte (1945 Ankara Tip, 1955
Ege Tip) hekim sayis1 da artmistir (10 binden fazla) yarisindan fazlasinin uzman olmasi tedavi
hekimliginin ve uzmanlasmanm giderek daha fazla desteklendiginin bir gdstergesidir. Bu
gostergeler artik bir uzmanlik tiiziigliniin-diizenlenmesi gerektigini de ortaya ¢ikarmistur.

Tababet Thtisas Tiiziigii

Cesitli degisikliklere ugrayacak tiiziik 1219 nolu 11.4.1928 tarihli “Tababet Suabati
Sanatlarmin Tarz-1 Icrasina Dair Kanun”a dayanilarak cikarilmustir. Tiirk toplumunun saglik
diizeyini yiikseltebilecek nitelikte uzman hekimler yetistirmek, tipta uzmanlhk egitiminin
baslica amacidir. Tipta uzmanlik {invan ve yetkisinin nasil elde edilecegine iliskin yontem ve
ilkeler tiizilk ve yonetmeliklerle diizenlenir. Boyle hukuksal diizenlemeler yapma gorev ve
yetkisi 11 Nisan tarih ve 1219 sayili Tababet ve Suabati Sanatlarmm Tarz-1 icrasina Dair
Kanun’un 9.maddesiyle Saglik Bakanligi’na verilmistir. ilk kez 8 Mayis 1929 tarihinde
yiiriirliige giren; Tababet ihtisas tiiziigii; Tababet ve Ihtisas Vesikalar1 Hakkinda Nizamname bu
konudaki ilk diizenlemedir. O giinden beri zaman zaman tiiziik degisiklikleri yapilmistir. 24
Temmuz 1947 yilinda Tababet Uzmanlik belgeleri hakkinda tiiziik adi altinda yenilenmistir.
Ismet Inénii Cumhurbaskani, Dr. Behget Uz Saglik ve Sosyal Yardim Bakani’dir. Bu tiiziige
gore 22 uzmanlik alan1 tanimlanmus, tiim tilke hastanelerinde uzmanlik egitimi yapilabilir hale
gelmistir. O yillarda diploma onaylanmasi tip fakiilteleri ve hastanelerce yapilmaktaydi. Bir
genelge ile asistanlarin ek islerde ¢aligmalar1 yasaklanmistir. Hekimler Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanlig1 tarafindan atama i¢in (Arapga) dilekge verdikleri, iltimas yaptirmaya calistiklar1 i¢in
ve hasta dosyalarin1 okunur ve iyi yazmalar1 i¢in uyariliyordu. Bu arada memur doktorlarin her
degisiklikleri de tip dergilerinde duyuruluyordu.?®” Daha sonra ¢ikarilan belli bash tiiziikler;
Tababet Ihtisas Nizamnamesi 28 Aralik 1955, Tababet Ihtisas Tiiziigii 2 Haziran 1961 yilinda
yayinlanmistir. 17.Kongrede(1962) tipta ihtisas konusunun tartisilmasindan sonra 17 Agustos
1962°deki Tababet Uzmanlik Tiiziigli’ne 4 Agustos 1964’de bazi hiikiimler eklenmesine ve bu
tiiziigiin baz1 maddelerinin degistirilmesine dair bir tiiziikk ¢ikarilmistir. Bunlarda bir takim
degisiklikler yapmak tlizere ¢ikarilan ara tiiziikler de sayilirsa daha sonra 22 tiiziik yiiriirliige
girmigstir. Yriirlikteki tababet uzmanlik tiiziigii 5 Nisan 1973 tarihinde kabul edilmistir ve
sonradan sekiz kez degisiklik ge¢irmistir.?>® Kongrelerin ¢alisildig1 yillarda 14 May1s 2002 de
yayinlanan tiiziik daha sonraki yillarda da defalarca degisiklige ugramistir (En son 26/4/2014
tarihli ve 28983 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik
Egitimi Yonetmeligi ylriirlikten kaldirilmistir. En son 31942 sayili 3 Eyliil 2022 tarihli
yonetmelik yaymlanmistir)

1966 yilindaki 19.kongrede niifus planlamasi ve aile planlamasi konusu tartisilmistir.
1965°de (557 nolu) Niifus Planlama Kanunu ¢ikarilmigtir. Niifusun giderek ¢ok hizli artmasi
bir yandan ailenin sosyal ve ekonomik durumunu kétiilestirmis, diger yandan kisi basina diisen
milli gelir azalmistir. Cocuklar bakilamaz olmustur. Bu nedenle ailelerin bakabilecegi kadar
cocuk sahibi olabilmesi i¢in bu kanun ¢ikarilmistir.

Kurtulus Savasi sonunda niifus 12,5 milyon, 1927°de 13.648.000, 1935°de 16.158.000,
1945°de 18.780.000, 1955’de 24.065.000, 1965°de 31.391.000°dir. Goriiliyor ki ilk
donemlerde senelik artis binde 10-20 arasinda iken, 1955-1965 arasinda bu 25’e¢ (%25)
yiikselmistir. 1930 Umumi Hifzissthha Kanunu’nda niifusun artmasi tegvik edilmigken bu hizl

256 Ibas1 Karakuzu; a.g.e. s.477.
257 Tabip odalart www.ttb.org.tr /ttb-tarih girls.html erisim tarihi 20.10.2023 20.00
2% www.istabib.org.tr erisim tarihi:21.10.2023 15.00
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artis nedeni ile sonradan dogum kontrolii terimi ortaya ¢ikmustir. Yine 1965°teki (665 sayili)
kanunla Niifus Planlamas1 Genel Miidiirliigii kurulmustur.?®® Ayn1 amaca yonelik hizmet veren
Ana Cocuk Saghgi Miidiirliigi ile 1982 yilinda birleserek “Ana Cocuk Saghigi ve Aile
Planlamas1 Genel Miidiirliigii” adin1 almugtir.?%°

1968 yilindaki 20. kongrede Tiirkiye’de hekimlik mevzuati konusu tartigilmistir Oysa
1954 deki 13.kongre, 1956 dakil4.kongre de, hekim- devlet-cemiyet, hekimin sosyal durumu
gibi konularin giindemde oldugu siralarda 14. kongre acilisinda, Saglik Bakani Dr. Nafiz Korez
“Bizde memleketimizde tababet icrasint modern esaslara gore tanzim etmek amaci ile bir kanun
layihas1 sevk etmis bulunuyoruz. Bu mevzuatin bir¢cok ihtiyact karsilayacagmni iimit
etmekteyiz” demesi, T1bbi Deontoloji Tiiziigiiniin nasil ortaya ¢iktigmi agiklamaktadir.

Tibbi Deontoloji Tiiziigii (TDT)13.1 1960 tarihli 4/12578 sayili bu tiiziik, Tiirk Tabipleri
Birligi Kanununun 7. maddesi geregince tabip odalarina kayitli bulunan tabip ve dis tabipleri
bu tiiziiglin hiikiimlerine tabidirler. Bu tiiziik, tabip ve dis tabiplerinin deontoloji bakimindan

uymakla gérevli olduklar1 kaide ve kurallar1 belirtmektedir. 252,262

Bu kongrede (20.kongre) hekimlik mevzuati tartisilirken, bir kisim hekim tiiziigii de
yetersiz bulmus ve kongreden soyle bir sonu¢ ¢ikmistir. Gegen zaman i¢inde degisen diinya ve
iilke sartlarma gore, elimizdeki mevzuat eski ve yetersiz kalmaktadir. Tiim mevzuatin
hekimlikteki bilimsel ve teknik ilerlemelere ve toplumdaki degisikliklere uygun olarak
yenilenmesi gerekmektedir. Mevzuatta hi¢cbir yenilenme ve degisme olmadigi gibi tip
camiasinin bu goriis ve diisiincesinde de degisiklik olmamistir. Umutla mevzuatin yenilenecegi
giinleri beklemektedir. Nitekim giiniimiizde de tiiziik tibbin gelisen dallarina (hasta haklari,
genetik calismalar, organ aktarimlari, yardimci lireme teknikleri vb. gibi) nasil aciklik
getirilecegi konusunda yetersiz kaldig1 ve bir giincellenmeye ihtiya¢ duyuldugu asikardur.

Sonuc¢

1925-1968 yillar1 arasinda yapilan 20 kongre ve segilen konulara baktigimizda
kongrelerin iilkemizin Cumhuriyet doneminin baslangi¢ yillarinda oldukga etkili oldugunu
sOylemek miimkiindjir.

Bulasict hastaliklarla savasta kongrelerde alinan kararlarin etkisi kongrelerdeki
konusmacilarin soylediklerinden ve bu konudaki kanun ve kararnamelerin tekrar gézden
gecirilip zeyiller ¢ikarilmasindan goriilmektedir. Ayrica bu savaslara devam etmek igin egitim
kurumlar1 ile insan yetistirilmis, dernekler ve dispanserler yoluyla halkin tedavisi ve
bilgilendirilmesi saglanmistir. Bulasici hastaliklarla miicadelede bir yol c¢izildikten sonra
kongrelerde bu defa halk saghgini ilgilendiren, koruyucu hekimlikle ilgili konular secilmistir.

5. Kongre (1933) acis konusmasinda Saglik Bakani Refik Saydam’m su sozleri
kongrelerin Saglik Bakanliginin aldig: kararlara ne kadar etki ettigini gostermektedir; “Deviet
saglik idaresinin sizlerin gorgii ve tartismalarinizdan azami derecede yararlanacagina ve Tiirk
hallkinin da buna yakindan ilgili olacagina eminim. Ayrica evvelki kongrelerimizde de arz
ettigim gibi saglik bakanliginiz bu tartismalardan her zaman azami yararlanmas, teskilatinda,
yiiriiytistinde gorgiilerinizden ve arastirmalarimizdan aldigi ilhamlari asla ihmal etmemistir.

259 Ridvan Ege; a.g.e. 5.36.

260 www.saglik.gov.tr erisim tarihi 25.10.2023 17.00

%! {lbas1 Karakuzu; a.g.e. 5.485.

%62 Emine Atabek-Mebrure Deger. Tibbi Deontoloji Konulari. Istanbul 2000. istanbul Universitesi Yaym No:4268 Emek Mtb.,
s.7. (Deontoloji:Yunanca iki sozciikten olusan deontoloji terimi, deontos: ddevler, logos: bilim demektir. Yani ddevler
bilimidir. Ahlak ve hukuka dayanan tibbi deontoloji hekimin ddevlerine, davraniglarina ait bilgilerdir. Deontolojinin daha genis
bir tamimim yapacak olursak, deontoloji, hekimin mesleki etkinlikleri i¢inde ve diginda insan olarak uymak ve uygulamak
zorunda oldugu kurallarmn, hekimin yiikiimlii oldugu tutum ve davranislarin bilimidir.)
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Yani bugiine kadar devlet saglik teskilatinin elde ettigi olumlu sonuglarda miicadelelerde bu
konusmalarin ve fikirlerin ¢ok kiymetli yeri vardir”.

Kongreler, saglik alaniyla ilgili pek ¢ok yasa ve kararnamenin ¢ikarilmasinda, tiiziik ve
yonetmeliklerin hazirlanmasinda da etkili olmustur. Bu donemde ¢ikarilan yasalarla bir taraftan
tiim saglik kuruluslarina bir diizen verilip devlet kontroliinde olmalar1 saglanirken diger taraftan
bulasict hastaliklarla savasa etkin onlemler gelistirilmesi ve koruyucu saglik hizmetleri dnem
kazanmustur.

Ayrica bu tiir toplantilar, Cumhuriyet Tiirkiyesi’'nde saglik politikasinin belirlenmesinde
bilime verilen degerin de bir gostergesi durumundadir. Siyasilerin yaptig1 agilis
konugmalarinda, o glinkii yonetimin saglik alanindaki goriis ve politikasini da ortaya ¢ikardigi
gorilmektedir.

1933 Universite Reformu’yla yurt disindan gelen profesdrler de kongrelere ilgi
gostermigler gerek raportor olarak gerek bildiri hazirlayarak ¢alismalarda bulunmuslardir. Bu
calismalar 1935°den sonraki kongrelerde de karsimiza ¢ikmaktadir.

Milli Tirk Tip Kongreleri ayrica diger tip dallarimin kongreler yapmasma da onciiliik
etmistir. Nitekim 4. kongrede cerrahi cemiyeti 6. kongrede yine cerrahi ve jinekoloji toplantilari
yapilmis hatta 9. kongrede cerrahi, jinekoloji ve mikrobiyoloji kongrelerinin bir arada olmasi
sonucu tyelerin diger toplantilara gitmelerinden dolayi, bundan sonra bu kongrelerin ayni
zamanda degil arka arkaya yapilmasi karar1 alinmistir. Daha sonralar1 ise uzmanlik dallarinin
ayr1 kongre yaptiklar1 gériilmektedir.

Ayrica kongre aligkanligi edinen Tiirk doktorlar1 hiikiimet admna yurt disinda diizenlenen
uluslararasi tip kongrelerine de katilmiglardir. Balkan Tip Kongresi, Biikres, Paris, Plymouth,
Roma’daki verem kongresi ve Marsilya’daki kongreler gibi uluslararasi tip kongrelerine de
katilmislardir.  Giiniimiizde uluslararast katilimli kongreler her alanda yapilmakta ve
hekimlerimizde basarilarini gostermektedir.

1943’de Fahrettin Kerim Gokay "MTTK ’leri Tiirk hekimliginin ilim alaninda imtihan
yeridir. Ozel bir dikkatle hazirlanan raporlar ve bildiriler huzurlarmiza getirilmekte, genc
isimlerden yeni degerler yetismesine hizmet etmektedir. Ozellikle tip alanindaki yeniliklerin
yurdumuza nakli ve onlar lizerinde kliniklerimizde, hastanelerde yapilan tecriibelerden elde
edilen sonuclar buraya getirilmektedir. Milli kongreleri inceledigimizde sosyal ve saglk
hayatimizdaki canli rolleri kendini gosterir” demistir.

1962 de Bakan Yusuf Azizoglu “’Tiirk hekimliginde giizel bir gelenek haline gelen
kongrelerin ta ilk toplantisindan beri Tiirk hekimlerinin ilmi ihtiyaglariyla memleketin belli
baslt saglik meselelerini bir araya getirmeyi basardigmi” sdylemistir.

Bu kadar heyecanla, sevkle baslayan, iilke saglik politikasimin olusmasinda ¢ok biiyiik rol
oynayan, iilkenin belli bashh akademisyenlerinin basinda oldugu, raporlar hazirlanip sunulan
kongrelerin, goriildiigli gibi cumhuriyetin ilk yillarinda saglik alaninda biiyiik katkis1 olmus
ancak daha sonraki yillarda o kadar etkili olamamastr.
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Cumhuriyet Dénemi flk Yillar1 Kongreler, Tarihleri ve Konular

KONGRELER YERI KONULAR
1 1 -3 Eyliil 1925 Ankara— TBMM Cocuk Oliimleri
Sitma
Cerrahi Verem
2 11 - 13 Ekim 1927 Ankara— TBMM Trahom
(Thc.) Verem
3 17 — 19 Eyliil 1929 Ankara— TBMM Kanser
Frengi — Kizil
4 22 — 24 Eylil 1931 Ankara Halkevi Rasitizm
Sehirde ve Koyde Beslenme
5 20— 22 Ekim 1933 Ankara — TBMM Barsak Parazitleri
Kaplicalar / Maden Sular1 ve igmeler
6 7 -9 Ekim 1935 Ankara Toksikomani
Romatizma
7 17 — 19 Ekim 1938 Ankara Ojeni, Grip
8 19 — 20 Ekim 1943 Ankara Dil. Tar. Cog. Fak. | Spor Hekimligi
Safra Kesesi Hastaliklar1
9 21— 23 Ekim 1946 Ankara Dil. Tar. Cog. Fak. | Kdy Saghgi, Vitaminler
10 | 4—7 Ekim 1948 Ankara Halkevi Is Hekimligi, Tiroid Hastaliklart
KAYNAKLAR

1925-1968 Yillar1 Arasinda Yapilan ve Yayinlanan 20 Kongre Kitabi
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Oz: Tirkiye Ikinci Diinya Savasi'na fiili olarak
katilmamig, ancak savas boyunca her an savasin igine
cekilecekmis gibi topyek(n hazirlanmis ve savas ekonomisi
uygulanmistir. Bu donemde saglik hizmetlerinin belirleyicisi
askeri saglik hizmetleri olmustur. Yapilan hazirliklar sivil ve
askeri mevzuata dayandirilmig, ihtiyaca gore yeni kanun ve
yonetmelikler kabul edilmistir. Sefer kadrosuna yiikseltilen
ordunun saglik hizmetlerinde; personel, malzeme, konaklama,
beslenme gibi ihtiyaglarin karsilanmasina oncelik verilmistir. Bu
donemde mevcut imkanlarin orduya aktarilmasiyla sivil saglik
hizmetleri aksamig, Cumhuriyetle baslayan saglikta iyilesme
sekteye ugramustir. Diger yandan lkinci Diinya Savasi
doneminde, askeri saglik hizmetlerine yonelik olarak yapilan bu
hazirliklar, Tiirkiye’nin ordusuna giiven duyulmasini, dolayisiyla
caydirici roliiniin devamini saglamustir.

Anahtar Kelimeler: ikinci Diinya Savasi, Saglik
Hizmetleri, Askeri Saglik Hizmetleri, Kizilay, Goniillii
Hemgsirelik, Gililhane, Yardimsevenler Cemiyeti, Sitma, Bitlenme,
Barmma, Hayvan Sagligi, Beslenme.

A BRIEF LOOK AT MILITARY HEALTH
SERVICES IN TURKEY DURING THE WORLD WAR 11
IN THE 100TH YEAR OF THE REPUBLIC

Abstract: Turkey did not actually participate in the Second
World War, but throughout the war, it was prepared as if it would
be drawn into the war at any moment and a war economy was
applied. The determinant of health services has been military
health services. The preparations were based on civil and military
legislation and new laws and regulations were adopted according
to the need. In the health services of the army, which was
promoted to the expeditionary staff; Priority has been given to
meeting needs such as personnel, materials, accommodation and
nutrition. During this period, the transfer of existing resources to
the military has disrupted civilian health services, and the
improvements in healthcare that began with the Republic have
been hindered. On the other hand, during the Second World War,
these preparations for military health services, Trust in Turkey's
army, therefore, it has ensured the continuation of its deterrent
role.

Keywords: World War 11, Health Services, Military Health
Services, Red Crescent (Kizilay), Volunteer Nursing, Giilhane,
The Charitables Association, Malaria, Pediculosis, sheltering,
Animal Housing, Nutrition.
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GIRIS

Insanlik tarihi incelendiginde, toplumlarin yasamini ve kurallarini sekillendiren en dnemli
faktorlerden birinin inanclar, digerinin de yonetim bi¢imi oldugu kabul edilebilir. Eger bir
toplum inanglarma goére yonetilirse, akil ve bilim gérmezden gelinecek, toplum da ona gore

sekillenecektir. Ciinkii bir toplumu ydneten siyasi gii¢, o topluma neyi kazandirmak isterse,
basta egitim olmak iizere tiim politikalar da ona gore sekillenecektir.

Cumbhuriyet, toplumlar1 yoneten krallar veya sultanlarin elinde olan yonetme giiciiniin,
halkin egemenligine gectigi ve bunu da belli bir siire i¢in sectigi temsilciler araciligiyla
kullandig1 bir yonetim seklidir. Tiirk milleti, yonetilme seklini 29 Ekim 1923’te, Atatiirk’iin
onderliginde kendi iradesi ile degistirmis, “Tiirkiye devletinin bir Cumhuriyet” oldugu, tiim
anayasalarin birinci maddesi olmustur. Yeni Tiirk devletinin cumhuriyet rejimiyle sekillenen
politikalari, 6nce insanlarin yasamasi, dahasi insanca yasamasi i¢in olusturulmustur. Saglik
hizmetleri de bu anlayisla, akla ve bilime gore sekillendirilecek, “Yurtta sulh cihanda sulh”
ilkesiyle halkin ve askerin sagligma 6nem verilecektir. Biiyiik Millet Meclisi’nin agilisindan
hemen sonra, daha cumhuriyet ilan edilmeden, 2 Mayis 1920’de, 3 numarali kanunla Sihhiye
ve Muaveneti Igtimaiye Vekaletinin kurulmus olmasi, Meclis yonetiminin halkin sagligin asli
bir gorev olarak kabul ettigini gostermektedir. Cumbhuriyetle birlikte {ilkenin imkanlar1
oncelikle saglik, egitim ve toplumsal gelisim i¢in seferber edilecek, saglik hizmetlerinin
orglitlenmesi, bulasic1 hastaliklarla miicadele ve saglik personelinin egitimi gibi ihtiyaglara
yonelik ¢ikarilan kanunlarla saglik sistemi olusturulmaya caligilacaktir.

1923’te Tiirkiye’de saglik hizmetlerinde, 86 yatakli tedavi kurumu ve 6.437 hasta yatagi
kapasitesi ile 554 hekim, 69 eczaci, 4 hemsire, 560 saglik memuru ve 136 ebe bulunmaktadir.?®®
Cumbhuriyetle birlikte askeri ve sivil hekimlerin katilimiyla gergeklestirilen Milli Tip
Kongreleri, iilkenin saglik politikasmi1 olusturmada 6ncii olmustur.?®* Saglik hizmetleri
teskilatlandirilmis, “Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasma Dair Kanunu” (1928) ve
“Umumi Hifzissthha Kanunu”(1930)2%° kabul edilerek toplumda goriilen sitma, trahom, frengi,
verem, kolera gibi bulasici hastaliklarla miicadele edilmis, ana ve ¢ocuk sagliginin korunmasi
ve yiikseltilmesi politikalar1 basariyla uygulanmustir.

Diger tarafta, 1930’larin sonuna dogru diinyanin giindeminde “savas” vardir. Birinci
Diinya Savasi’nin ¢0ziimsliz biraktigi sorunlar, 1 Eyliil 1939°da Almanya’nin Polonya’ya
saldirmasiyla Ikinci Diinya Savasi’na yol agmistir. 8 Mayis 1945°te Almanya’nin, 2 Eyliil
1945°te de Japonya’nin teslimiyle son bulan bu savasta Tiirkiye, batida Almanya ve doguda
Rus tehdidine karsi, Ingiltere’nin savasa girme yoniindeki yogun baskisna ve savasa
siiriiklenme tehdidine maruz kalmistir. Tiim baski ve tehditlere ragmen Cumhurbaskani Ismet
[nénii’niin temkinli dis politikas1 ile Tiirk ordusu ve dolayisiyla Tiirk halki da savasa
stirtiklenmemistir. Ancak askeri, ekonomik, toplumsal ve saglik agisindan fazlasiyla bedel
Odenecektir. Cilinkii bu savas, sadece cepheleri degil, cephe gerisindeki sivil halki da
etkilediginden topyekiin bir hal almis, savasan taraflarin cokluguyla kiiresel bir etki yaratmus,
savas dis1 kalan toplumlar1 da olumsuz etkilemistir. Esasen dnceligini “baris icinde insanca
yasamaya” veren ve heniiz “savas giicline yeterince yatirim yapmaya giicii yetmeyen” ve bu
yiizden “askeri yonden zayif olan” Tiirk devleti, ates ¢emberinin ortasindadir. Devletin bu
sekilde askeri yonden zayif olusu, i¢c ve dis politikada risk unsuru olmustur. Bu ylizden dis
politikada savas dis1 kalma, icerde de orduyu her an savasa hazwr durumda bulundurma
politikasi izlenmistir. 2%

2% Saglik Bakanliginin Tarihgesi, Tarihce (saglik.gov.tr)
24 Hiilya Oztiirk, Niliifer Demirsoy, “Cumhuriyet Dénemi Saglik Problemlerinin Belirlenmesi ve Coziimlenmesinde Tiirk

Milli Tip Kongrelerinin Onemi”, Tiirkive Klinikleri Tip Etigi-Hukuku Tarihi Dergisi, 2018, Cilt: 26, Say1: 3, s. 93-97.

25 Saghk Bakanligimin Tarihgesi, Tarihce (saglik.gov.tr)

%6 Murat Metinsoy, fkinci Diinya Savasi’'nda Tiirkive, Giindelik Yasamda Devlet ve Toplum, Istanbul, Tiirkiye Is Bankas1
Kiiltiir Yayinlari, 2016, s. 329.
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Tiirk Ordusu, Trablusgarp, Balkan, Birinci Diinya ve Kurtulugs savaglarinin aci
tecriibelerini yasamis, bu savaslarda yaralanmalardan ¢ok tifo, tifiis, ¢igek, kolera, yilancik gibi
bulasici hastaliklardan veya acglik, sefalet, donma gibi dnlem alindiginda engellenebilecek
hastaliklardan kayiplar vermistir. Birinci Diinya Savasi’nda Ucgiincii Ordu’da 1915-1918
yillarinda; tifiis olan 19.619 hastadan 7.310°u?®’, kolera olan 12.642 hastadan 5.942’si?%,
humma-i racia olan 26.898 hastadan 6.778’i%®°, donuk olan 17.304 hastadan ise 1.287’si
olmiistiir.’° Yine Ugiincii Ordu’da ayni yillarda hastalik sebebiyle hastaneye gelen hasta sayisi
564.498 iken yaralanma sonucu hastaneye giren hasta sayis1 44.234 olarak bildirilmistir.?’* Bu
durum, ordunun giiciinii zayiflatmis ve dolayisiyla yenik diismelerine neden olmustur. Tahmin
edilebilir ki, bu gergegi en ¢ok tecriibe edenler, basta Cumhurbaskani ismet indnii olmak iizere
savagarak hayatta kalabilmis komutanlar ve doktorlar olmustur. Kim bilir onlar, ka¢ canin yitip
gittigine tanik, geride kalanlar acisina ortak olmuslardir. Tiirkiye savastan ¢ikali on alt1 yil
olmus, sehit analarmin heniiz acis1 dinmemis, yetim kalan kimi ¢ocuk belki biiylimemis, kimi
gazinin belki yaralar1 sarilamamustir. Dolayisiyla ikinci Diinya Savasi déneminde, hayatta
kalarak géreve devam edenlerin, savasin hangi saglik sorunlarina yol agabilecegini, halkin ne
gibi zorluklarla karsilasabileceklerini tahmin etmeleri gii¢ degildir. Amag, bu iilkeye bir daha
savas yiizli gostermemektir. Ancak savasan devletlerin olusturdugu tehditlerin, lilkeyi her an
savasa siiriikleyecegi gercegi karsisinda, savasa her an girilecekmis gibi topyekiin hazirlik
yapilacak, seferberlik ilan edilmeden bazi illerde sikiydnetim uygulanacak, ordunun bir kismi
sefer kadrosuna yiikseltilecek?’?, sefer durumuna gegen ordunun saghk hizmetleri de sefer
kosullarmna gore topyeklin hazirlanacaktir.

Ulke niifusu ortalama 18 milyon iken savas 6ncesi ii¢ yiiz bine yakin olan asker sayis1
savas donemi bir milyon ii¢ yiizbin kisiye ulasmustir.?’32’* Bu kadar geng niifusun silahaltma
almarak savas siiresi boyunca barindirilmasi, beslenmesi devletin 6nceligini degistirmis ve
sonugta savas ekonomisi uygulanmistir. Onceligin orduya verilmesiyle halkim ihtiyaglar1 basta
ekmek, seker gibi temel gidalarin karsilanmasinda sikint1 yasanmus, bir donem ekmek karneye
baglanmistir. Geng niifusun askere alinmasiyla iiretim azalmis, sanayi c¢alismalar1 askiya
alinmig, tarim ve ekonomi gerilemis, iiretim zayiflamistir. Biitgenin neredeyse yarist (Bakimiz:
Tablo 1.) savas giiciine ayrilmistir.?’®

Tablo 1. Tiirkiye'de Ikinci Diinya Savas Oncesinde ve Savas Yillarinda Yillara Gére
(Milli Miidafaa Vekaleti) MMV Biitcesinin Genel Biitceye Orani (%)
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Biitgede Oncelik orduya verilirken, saglhigin 6nceligi de askere verilmistir. Bu degisim,
halkin saglik sorunlarinin artisina yol acarken bu sorunlarla miicadele edecek olan saglik
personelinin de askere alinmastyla halka saglik hizmeti gotiirecek personel sayisi da azalmastir.

%7 Ahmet Basustaoglu, Bir Nefes Sthhat; Tevfik Saglam’in Yagam, Istanbul, Is Bankas1 Kiiltiir Yayimnlari, 2016, s. 285.

268 Ahmet Basustaoglu, a.g.e., s. 306.

269 Ahmet Basustaoglu, a.g.e., s. 296.

270 Ahmet Basustaoglu, a.g.e., s. 324.

271 Ramazan Calik, Muzaffer Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda Anadolu’daki Salgin Hastaliklar ve Ermeniler”,
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1:16, 2007, s. 217.

212 Giingdr Cebecioglu, “Ikinci Diinya Savast ve Tiirk Silahli Kuvvetleri”, Altinct Askeri Tarih Semineri bildirileri 1, Ankara,
Genelkurmay ATASE Yayinlari, 1998, s. 346.

23 Giingér Cebecioglu, a.g.e., s. 339.

24 Giingdr Cebecioglu, a.g.e., s. 360.

25 Giilhan Seyhun, Tip Tarihimizde Askeri Saghk Hizmetleri I Diinya Savasi Dénemi, Altmbag Universitesi Yayinlari,
Ankara, 2018, s. 160.
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Bu yiizden Ikinci Diinya Savasi doneminde Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin odak noktasi,
“askeri saglik hizmetleri” olmustur.

Askeri Saghk Hizmetleri ve Sivil Saghk Hizmetlerinden Farki

Saglik hizmetleri; sagligin korunmasi ve yiikseltilmesi ile hastaliklarin tedavi edilmesi
icin yapilan tiim ¢aligmalar olarak tanimlanirken, askeri saglik hizmetleri de savasta ve barista
insan giiciiniin ding tutulmasi, ulusal giivenligi tehdit edici saglik problemlerinin 6ngdriilmesi,
saghigm ylikseltilmesi, savas ve kriz siireclerinde, afetlerde verilen saglik hizmetleridir.

Askeri saglik hizmetleri, sivil saglik hizmetleriyle hastalik, tan1 ve tedavi yontemleri gibi
bilimsel olarak temelde ayniysa da bazi yonlerden farklidir. Oncelikle savaslarda yasanan
hastalik ve yaralanmalar, baris zamanlarindan farklidir. Ciinkii savaslarda kullanilan tank, top,
havan, flize gibi atesli silahlarla olusabilecek yaralar, daha 6liimciil, parcali ve agir hasarl
yaralardir. Baris zamanlarindaki yaralanmalarin sebebi atesli silah yaralanmalar1 olabilecegi
gibi daha cok trafik ve is kazas1 gibi ¢esitli kazalar sonucunda olusan yaralanmalardir. Savasg
donemlerinde goriilen hastaliklarin barig doneminde goriilen hastaliklardan farki da genel
olarak savag yiiziinden ailesinden ayrildig1 icin maneviyat1 bozulmus, bazen a¢ susuz, uykusuz
kalarak yorulan, direnci diisen askerlerin, hijyen kurallarinin uygulanamadigi bir ortamda,
bulasic1 hastaliklara agik hale gelmesiyle olusan hastaliklardir.

Askeri saglik hizmetlerini, sivil saglik hizmetlerinden farkl kilan diger bir unsur da hasta
bakim hizmetleridir. Barista hasta bakimi1 hastane kosullarinda, malzeme ve personel agisindan
daha elverigli ortamlarda saglanirken savasta personel, malzeme veya nakil vasitasi agisindan
kisithh imkanlarla, seyyar hastane veya hastane dis1 elverigsiz sartlarda verilmek zorunda
olunabilir. Bunun yaninda askeri saglik personeli, afetlerde, tatbikat ve savas sartlarinda, i¢cinde
bulundugu birligin alacagi yeni pozisyonlara gore ve emir komuta zinciri iginde hareket etmek
durumundadir. Askeri saglik hizmetlerinde, saglik personelinin hayati da tehlikede oldugundan
stres altinda calismasi beklenir. Dahasi1 bu sartlarda ¢alisirken temkinli olup savasmayi da
bilmelidir. Bu yiizden askeri saglik hizmetlerinin, belli bir nizam ve disiplin i¢inde, diger sinif
askerlik hizmetleriyle birlikte biitiinciil bir sekilde yiiriitiilerek verimli olabilmesi, askeri saglik
personelinin, askeri egitim ve tatbikatlarla, askeri okullarda egitilmesi, mevzuata hakim olarak
yetistirilmesi gereklidir.

Diger yandan askeri saglik hizmetlerinde, baris ve savas sartlarmma gore de farkliliklar
vardir. Savasta askeri saglik hizmetlerinin birinci ilkesi, hasta veya yaraliin hastalik veya yara
derecesine gore tasnif edilmesi (triaj) ve kisa slirede tedavi birimine nakledilmesidir. Yine barig
sartlarinda hastane ve revirlerde verilen askeri saglik hizmetleri, savasta kita sargi yerleri, araba
durak yerleri, sthhiye boliigii ve seyyar hastanelerde veya savasin seyrine gore ordu teskilatina
eklenen bolge hastaneleri veya Kizilay hastanelerinde verilir. Ayrica birliklerin deniz veya hava
kuvvetlerine baglh olusuna gore, gemi veya ugak gibi 6zel mekanlarda verilecek saglik
hizmetleri de 6zel arag geregle 6zel egitim gerektirir. Diger yandan savasin topyekin etkisiyle
iilkenin tiim saglik hizmetleri de etkilenecektir. Bu yiizden barig donemlerinde birbirinden ayr1
olarak teskilatlanan askeri ve sivil saglik hizmetlerinin, savasin getirdigi dncelikli ihtiyaclarin
belirlenmesinde, ordunun degisen durumlardaki harekatina uyum saglanmasinda, saglik tesisi,
personel ve malzeme gibi eldeki imkanlarin etkili bir sekilde kullanilmasinda is birligi yapmasi
zorunludur. Dahasi tarihte savaslarda, iilkelerin saglik hizmetlerini yonlendiren, agirlikli olarak
askeri saglik hizmetleri olmustur. Bu yiizden savasta saglik hizmetlerinin planlanmasi, egitim
ve kadro ¢aligmalarmin barig doneminden itibaren tamamlanmasi gerekir.

Askerligin ve askeri saglik hizmetlerinin temeli disiplindir. Disiplinin dayanagi ise
mevzuattir. Askeri saglik hizmetleri, ulusal saglik mevzuatinda yer alan hizmet standartlarina
ve askeri mevzuata gore yiiriitiiliir. Ayn1 zamanda diger askerlik hizmetleriyle bir biitiindiir. I¢
Hizmet Kanunu Madde 58’de, askeri saglik hizmetleri, “géreve uyarlik ve elverislilik
kontrolleri ile periyodik veya zorunlu kontrolleri, saglik raporu kontroliinii, tibbi tehditlerin
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onlenmesini ve ortadan kaldirilmasini, tahliye, tedavi, saglik lojistigi ve askeri sagliga iliskin
diger ihtiyaglar1 kapsar” ifadeleriyle agiklanmustir.?’® Diger yandan askeri saghk hizmetleri,
hava, kara ve deniz kuvvetlerinde, en kiigiik miifrezeden en biiylik kitalara kadar genis bir
alanda teskilatlanarak, topcu, tankg¢i, piyade gibi muharip siniflarla lojistik, personel, levazim
gibi yardimer smiflarm hizmetleriyle biitlinciil olarak yiiriitiiliir. Yani bir tank¢i birliginde
ucaksavar, levazim, saglik, maliye gibi farkli sinif ordu hizmetleri bir arada yuritiildiigii gibi
askeri saglik kurumu olan, askeri hastanelerde de diger siniflarin hizmetleri ortak yiiriitiiliir.
Ornegin askeri saglik personeli hasta tedavi ve bakimu ile ilgilenirken levazim smifi askerin
yedirilip giydirilmesini, kigisel temizligi i¢in ihtiyaclarin tedarik edilmesini, Oliilerin
defnedilmesini, ulastirma smifi hastanin nakledilmesini, bakim smifi tibbi vasitanin bakim
onarimini, personel sinifi gérevlendirmelerin yapilmasini, maliye sinifi yapilan igin maliyetini,
emir komuta kurallar1 ¢cergevesinde saglar. Yani askeri saglik hizmetleri, bir biitliniin pargasi,
isleyen bir makinanin, bir diglisidir. Askeri saglik hizmeti bu biitiinden koparilinca, geriye git
gide kendini yok eden mekanizmasi bozulmus bir makine kalir.

Bu yiizden Tiirk ordusunda baris donemleri dahil olmak iizere askeri personelin sagliginin
korunmasi ve olast savas durumuna yonelik planlamalar yapilmas: ka¢milmazdir. Bu
planlamalarda, birliklerin baris ve sefer kadrolarmin olusturulmasi, savasa yonelik saglik
personeli, malzeme, ilag, techizat, hastane, nakil vasitasi, gida gibi ihtiyaclarin nereden ve nasil
karsilanacagi, cephe durumunun her an degisebilecegi gercegiyle Onceden Ongoriilerde
bulunmay1 ve bu degisimlere en kisa siirede nasil uyum saglanacagi gibi sorulara cevap bulmay1
kolaylastirict olmas1 hedeflenmelidir.

I1. Diinya Savasi Doneminde Askeri Saghk Hizmetlerinin Genel Durumu

Tirk ordusu, Atatiirk’iin de hayal ettigi gibi barisin mimar1 ve koruyucusu olmakla
birlikte cografi konum itibariyle ve emperyalist emellerin tehdidine kars1 caydirict bir gii¢
olacaktir. Ikinci Diinya Savas1 oncesinde, Tiirk Silahli Kuvvetleri’nin gii¢lendirilmesi icin
planlar yapilmis, ancak bu planlarin gergeklestirilmesi pek de miimkiin olmamustir.?”” Adim
adim yaklasan savas tehdidine kars1 1938 yili sonlarindan itibaren ordu takviye planlari
yapilmistir. Bu yeni plana gore, Kara Kuvvetleri; on dort kolordu, bir siivari kolordusu
(kolordular iiger tiimenli) ve bir zirhli tugaydan olusmustur.?’® ilk olarak Trakya ve Ege
bolgesindeki birliklerin sefer kadrosuna yiikseltilmesi ve ihtiya¢ duyulan personelin de yedek
subaylarla erbas ve erlerin sildh altina alinmasiyla karsilanmas1 kararlastirilmistir.?’® 1945
yila kadar her an savasin i¢ine ¢ekilecekmis gibi tetikte bekleyen Tiirk ordusu, her beliren
yeni tehlikeye gore yeniden diizen alacaktir.?®

Savasm bagladig1 yil 27 Aralik 1939’da; Erzincan, Susehri, Malatya, Amasya, Tokat,
Samsun, Ordu, Yozgat, Giresun ve Sivas’ta meydana gelen depremde, resmi rakamlara gore;
32.968 kisi 6lmiis,116.720 bina da yikilmis,?® iilkenin dort bir yanindan deprem bdlgesine
yardim heyetleri gonderilmistir. Ordunun sefer kadrosuna yiikseltildigi ve saglik personel
sayisinin, yedeklerden tamamlanmaya basladigi bu déonemde, deprem felaketinin yasanmasi,
halka hizmet gotiiren hekim sayisii diistirdiigii gibi sivil halkin mevcut saglik sorunlarinin,
daha da artmasima yol agmistir. Nitekim sitma hastalig ile ilgili olarak 1935°de 594.580 kan
tahlilinde 40.842 sitma vakasina rastlanirken 1940°ta bu rakam, 586.597 kan tahlilinde, 115.683

%6 TSK I¢ Hizmet Kanunu, Madde 58, s. 3459. http://www.mevzuat.gov.tr , (Erisim tarihi 3 Mayis 2017)
2 Tacettin Coskun, “Ikinci Diinya Savasi’nda Elde Edilen Tecriibelerin TSK’ye Yansimalan”, Altinci Askeri Tarih
Semineri Bildirileri I, Ankara, Genelkurmay Bagkanligt ATASE Yayinlari, 1998, s. 438.

218 Tiirk Subaylartmn Ikinci Diinya Harbi Hatiralari, Ankara, Genelkurmay Baskanhgi ATASE Baskanlig1 Yayinlari,
1999, s. 50.
21 Giingér Cebecioglu, a.g.e., s. 335.

280 Seref Kanat, Seref Ogug, Tirk Kara Kuvvetleri Tarihi, Ankara, Genelkurmay Baskanligi Kara Kuvvetleri

Komutanhigr Yayini, 1996, s. 286.
21 {lhan Hagin,*1939 Erzincan Biiyiik Depremi”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, say: 88, yil, Mart 2014, s. 40.
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sitma vakasi olarak tespit edilmis?®? ve savas dolayisiyla kinin tedarikinde de sikinti
yasanmistir.

1923’ten 1940 yilina kadar, doktor sayisi ortalama 550°den 1500’e, ebe sayis1t 136’dan
600’e, hemsire sayisi ise hemen hi¢ yok iken 400’e yiikseltilmistir.?®3 1940°da Saglik Bakani
Hulusi Alatasg, hastanelerin yatak sayisii 14.372 olarak vermistir. Kazalarin ¢cogunda doktor
bulunmamakta, mevcut hastanelerin yatak sayilar1 iilke ihtiyacini karsilamaktan uzak ve
cogunda temizlik, 1s1nma ve iase sorunu bulunmaktadir.?8

Ulkede yapilan hazirliklar, topyekin bir savasa yoneliktir. Bu nedenle “Milli Miidafaa
Miikellefiyeti Kanunu” (1939) ve “Nizamnamesi” (1940) kabul edilerek halka, hasta ve yarali
askerlerin sevk edilene kadar mahalli idare ve kdylerde uygun binalarda ve evlerde yatirilip
bakilmasi, sthhi malzeme hazirlanmasi, hasta bakim igleri gibi yiikiimliilikler getirilmistir.
Ayrica seferde askeri saglik hizmetlerinin teskilatlanmasi, saglik  personelinin
gorevlendirilmesi, saglik hizmetlerinin yliriitiilmesi gibi faaliyetlerin nasil yapilacagini
aciklayan, “Her Sinifa (kuvvet) Mahsus Sihhiye Hizmeti Talimnamesi” (1940), sitma, trahom,
frengi, verem, gibi salgm hastaliklara kars1 “Orduda Sihhati Koruma Talimat1” (1940), ilerleyen
donemlerde ihtiyag lizerine “Sihhiye Techizat Talimatr” (1942) ve “Orduda Lekeli Humma ve
Bit Miicadelesi Talimatr” (1943) ¢ikarilmistir.

Takviye edilen orduda, basta Trakya olmak iizere, Canakkale Bogazi ile Ege kiyilarinin
savunulmasi i¢in, baris zamanmi c¢ekirdek kadrosunda olan birlikler, sefer kadrosuna
yiikseltilmis, Dogu bolgesine asker sevk edilmistir. Artan birlik sayilarina paralel bir sekilde
asker sayilar1 da artmis, barig donemlerinde mevcut olmayan sithhiye boliigii ve seyyar hastane
gibi seferi saglik kuruluslar1 da orduya ilave edilmis, askeri hastanelerin yatak sayilari
arttirilmis, Balikesir, Eskisehir, Kayseri, Aksehir, Tekirdag ve Konya gibi bazi illere 1000
yatakli Memleket I¢ci Hastaneleri kurulusa ilave edilmistir. Yatak sayilar1 artan hastanelerin
yatak ihtiyaci: kisla, okul, otel, kaplica veya ahirlarin restore edilmesiyle, bina ve evlerin
kiralanmas1 ile karsilanmistir. Savasin ilerleyen yillarinda birliklerde yer degisiklikleri
yapilmig, bu durum, yurdun her bdlgesinden insanlarin yiglar halinde yer degistirmelerine,
yasam kosullariin koétiilesmesine, direnglerinin diigmelerine neden olmustur. Askeri tabip
olarak ordunun icinde uzun yillar gérev yapan Kemal Ozbay, ordunun ihtiyaci i¢in askeri
hastanelerin genellikle elde bulunan bina, cami, han veya kiliselerin onarilarak agildigi, bos
ahirlarin hastane veya bosaltilan hastanelerin ahir olarak kullanildigini bildirmistir. Bu acgidan
baz1 hastaneler sansh iken bazi hastaneler, zor sartlar1 gogiislemek zorunda kalmustir.

Ornegin Bursa’da kaplicalar veya oteller hastaneye déoniistiiriilirken, 1000 yatak
kadrosuna ytikseltilen Canakkale’de ahirlar restore edilip hastane kogusu olarak kullanilmistir.
Hastaneler bagli olduklar1 birlige gore yer degistirmisler, hastanelerin yer degistirmesi temizlik
ve barmma sartlarmi da olumsuz etkilemistir. Ornegin Zeytinburnu askeri hastanesi, sirastyla
Vize Cerkezkoy, Geyve, Kastamonu ve Kiitahya’ya taginarak tam dort kez yer degistirmistir.
Barinma ihtiyaci, Milli Miidafaa Miikellefiyeti Kanunu ve Nizamnamesi’'ne gore belirlenen
otel, okul, konak veya 6zel binalarm orduya tahsis edilmesiyle, gerektiginde ahirlarin kogus,
yemekhane ve hastane olarak kullanilmasiyla, askerler ve askeri 6grencilerin camilerde
barindirilmalariyla karsilanmistur.

Gergekten de Ikinci Diinya Savasi déneminde askerin barmmasi, saglik problemi haline
gelmistir. Clinkli barinma problemi, temizlik problemine yol a¢gmis, temizlik problemi de
ortami, askerler arasinda bulasic1 hastaliklarin yayilmasi igin elverigli hale getirmistir.
Askerlerin saghgini etkileyen bu kosullar, ¢esitli birliklerde gérev yapmis olan bazi subaylar
tarafindan da ifade edilmistir. Bu subaylardan biri olan Sabri Tavazar, o siralarda Maltepe

%82 Saglik Hizmetlerinde 50 Yil, Ankara, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Yayni, 1973, s. 110.
283 Mustafa Oztiirk, “Cumhuriyet Dénemi’nde Saghk Hizmetleri”, SDU Tip Fakiiltesi Dergisi, S. 6/1, 1999, s. 38.
24 TBMM ZC, (Devre VI), C. 11, i: 57, (28 Mays 1940) s. 308. (307-313)
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Askeri Lisesi’nde askeri 6grencidir. Kendisi 1943°te harp okulundan hava astegmen olarak
mezun olmustur. Maltepe Askeri Lisesinin, 28 Nisan 1941°de Aksehir’e intikal ettirildigini,
okul ve camilerde yattiklarini, yemeklerini temizlenmis ahirlarda yediklerini aktarmistir. Kasim
1941°de Sivas’ta (Kabakyazisi) Topgu Egitim Alayi’nda, staji esnasinda tahta ranzalarda, ot
yatak ve yastiklarda -35, -43 derecelerde tek battaniye ile kiyafetleriyle yattiklarini, yan birlikte
bulunan piyade arkadaslarinmsa daha kotii sartlarda kaldiklarmi aktarmustir.?®® Yine bu
donemde Sivas’ta staj yapan Emekli Albay M. Ziya Belibagli, baz1 koguslarin, egimli bir
yamacin diizlestirilmesiyle ve yag tenekelerinden ¢ati yapilarak olusturuldugunu, yerlere kilim
serildigini, ot yastik ve yataklar iizerinde yatildigim ifade etmistir.?®® Anilarini paylasan diger
subay, o donemde askeri lise ve harp okulu 6grencisi olan Erciiment Gokaydin’dir. Kendisi
1938°de askeri okullarin yaz tatilinin on bes giine, derslerin de on aydan sekiz aya indirildigini,
Maltepe Askeri Lisesinin Aksehir’e tagindigini, ancak tiim 6grencileri yani bes yiiz kisiyi i¢ine
alabilecek bir bina olmadigi i¢in eski bir kiglanin dershane, bitisik ahirlarinsa yemekhane olarak
kullanildigini, yakit yetersizliginden ve havanin da soguk olmasiyla gelen yemeklerin hemen
dondugunu belirtmistir. 1942 yilinda kis ¢ok siddetli gegmis, soguklar yliziinden zatiirree sayisi
artmstir. 28’

Muzaffer Erendil, savas sirasinda 6nce askeri 6grenci, mezun olunca da tegmendir. Tuzla
31. Topgu Alayi’nda stajda iken atlarla toplarin ¢ekildigini, bu ylizden ahirlarla birlikte
yemekhanenin, koguslarin ve arazinin sinekle doldugunu, yemek saatlerinde karavana sinek
diismesinin, ¢ikartilarak yemege devam edilmesinin dogal kabul edildigini ifade etmistir.2%
Muzaffer Erendil, Bursa’da 5nci Kolordu Komutanligma bagli 105’inci Motorlu Topgu
Alayr’nda, kis yaklasirken Acemler Kislasi’na intikal ettiklerinde, askerleri barindiracak bina
olmadigindan, Kosulu Topcu Alayinin terk ettigi ahirlar1 kogus haline getirdiklerini, bunun igin
toprag1 birka¢ karis kazarak yillarca biriken sidik kokusunu kaldirmaya calistiklarini, ancak
malzeme olmadigindan ranza yapmanin kolay olmadigini, ranza i¢in kantin parasiyla aldiklari
birkag tahta ile levazimdan sagladiklar1 kara odunlardan direkler keserek yerden altmig santim
yiikseklikte ranza yapabildiklerini, bunun da giinler aldigini, askerlerin yerlerde yattiklarini,
tuvalet olmadigindan bin bir giicliikle bitisik tarlaya helalar kuruldugunu, bu yiizden de
mahkemelik olduklarini anlatmistir.?®® Yine Muzaffer Erendil, Balikesir’den ordu merkezinden
verilecek kamyonlari teslim almak i¢in gittigi Mustafa Kemal Pasa ilgesinde, arkadasinin gérev
yaptig1 bir piyade boliigliniin, kigla bulunmadigindan bir camiye yerlestirildiklerini, yataklarin
yerlere nizami bir sekilde serildigini, cami duvarlarinda yine muntazam bir sekilde asilmig
ayakkabic1t malzemelerine benzer, ¢ekic veya demir daglama gibi aletlerin bulundugunu
gormiistiir. Arkadasina bu aletlerin neye yaradigini sordugunda, arkadasi askerlerde bit
oldugunu ve yeterli temizlik imkanlar1 olmadigindan belirli giinlerde askerlerin ¢amasir ve
elbiselerinin dikis yerlerinin bu aletleri kizdirarak bit daglama i¢in kullandiklar1 cevabini
almistir.?%°

Topcu subay1 Haydar Ilgaz, 1941°de askerlerle hayvanlarin, ayn1 yerde barindirildiklarini
sOyle ifade etmistir:

“1941 yilinda Adapazari’ndaki topgu alayinin 9’uncu Batarya’sina tayin
edildim. Askerler ve hayvanlar biiyiik bir handa iskan edilmisti. Askerin ve
hayvanin yemek tahsisati pek azdi. Kadanalar toplari miiskiilatla, bazen askerlerin
vardimi ile g¢ekebiliyorlardi. Yem az geldigi icin hayvanlar kerpi¢ duvarlardaki
samani kemirmeye baslamisti. Tedbir olarak her giin civar kéylerden ve araziden

25 Tiirk Subaylarimin Ikinci Diinya Harbi Hatiralar:, Ankara, Genelkurmay Baskanligi ATASE Baskanlig: Yaymi, 1999, s.
6.

26 Emekli Albay Mehmet Ziya Belibagl ile 25 Agustos 2016 Tarihinde Yapilan Goriisme.

87 Tiirk Subaylarimn Ikinci Diinya Harbi Hatiralari, s. 18-19.

28 Tiirk Subaylarimn Ikinci Diinya Harbi Hatiralar, s. 32.

2 Tiirk Subaylarimn Ikinci Diinya Harbi Hatiralart, s. 79-80.

20 Tiirk Subaylarinin Ikinci Diinya Harbi Hatiralart, s. 79-80.
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ot temin ederek ferahladik. Askerin bir kisminin postalr yoktu. Alayin agirliklarin
icabinda nakletmek igin teskil olunan bir 6kiiz kolundaki bir hayvanin oliimii ile
elde edilen deriden erlere carik diktirildi. Yeni at nali bulunmadigindan alay
kumandani yollarda at nali ve postal kabarast arattirryordu. Bazen kendisi de
buldugu nali cebine koyar 6gle yemeginde bize gosterirdi. ... Sunu da ilave edeyim.
Bir giin oliim halinde bulunan bir ata kepek ve arpa verilerek hayata
kavusturuldu. >

Ikinci Diinya Savas1 déneminde ordunun kadrosunda, sadece personel ve malzemeler
degil hayvanlar da vardir. Ornegin, Afyon’da, 1’inci Kolordu Komutanliginda heniiz savas
baglamadan bulunan yerli binek, mekkare, kosum gibi hayvan sayis1 1.135°tir.2%2 Sefer
kadrosuna ¢ikartilan orduda, asker sayisi artarken hayvan sayis1 da artmistir. Esasen o donemde
ordunun gida, ilag, malzeme veya hasta nakli, lojistik ve savas giicii de bir 6lgiide hayvana
baghdir. Askerler, hayvanlarla birlikte olup onlar nereye giderse hayvanlarini da yanlarinda
tasimak ve sagliklarina dikkat edip bakimmni yapmak zorundadirlar. Nitekim hayvanlarin
beslenmesi, bakimi, sagligi, hastaligi1 gibi hususlar cogu mevzuatta yer almistir. Bu yiizden tipki
insanlar gibi, hayvanlarin da beslenme, barinma, nakledilme ve saglik sorunlariyla
karsilagilmistir. Askerler i¢in bugday gereksinimi artarken, hayvanlar i¢in de yulaf ve arpa
ithtiyact artmustir. Ayrica birliklerin sik sik yer degistirmesi, askerler kadar hayvanlarin da
konaklamasin1 giliclestirmistir. Askerler cami ve ahirlarda yatirilirken 6zellikle dondurucu kig
sartlarinda hayvanlarin nerede barmdirilacagi sorun olmus, zaman zaman askerlerle hayvanlar
ayn1 yerde barmdirilmistir.

Tiirk ordusundaki seferi saglik personeli kadro eksikleri, silahaltina ¢cagrilan tabip, eczac1
ve dis tabibi yedeklerinden, gedikli erbas ihtiyac1 da kiiclik sihhat memurlarindan
karsilanmistir. Hasta bakimi i¢in kurslarla yardimci hemsireler yetistirilmis, boru, mizika,
trampet erleri de yardime: teskereci olarak egitilmislerdir.?%3

Ikinci Diinya Savasi’nin baslangicinda, Tiirkiye’de, askeri saglik hizmetlerine yonelik
yasal mevzuat ve yeni saglik birimleri olusturulmaya c¢alisilirken, Saglik Bakanligi’nca da
ordunun barista ve savasta gorev alacak saglik personeli ihtiyaci i¢in, gerekli incelemeler
yapilmistir. GoOreve gelecek biitliin seferi seyyar ve sabit hastanelerin uzman ihtiyacini
karsilayacak bir plan hazirlanarak uygulamaya gecilmistir.?%*

Seferberlik ilan edilmeden sefer kadrosuna yiikseltilen orduda, tiimenlerde; tathir
miifrezesi, hasta ve yarali nakliye takimi, sihhiye boliikleri, ordu komutanliklarinda; sabit ve
seyyar cerrahi ve tibbi hastaneler ile ordu laboratuvarlar1 teskilata eklenmistir. Yeni olusturulan
bu birliklerin saglik personeli ihtiyact da artmustir.’®® Bu dénemde teskil edilen sthhiye
boliiklerinin sayisi, tam olarak tespit edilemese de on bes kolordu ve bu kolordularda da
genellikle {i¢ tiimenin oldugu diisiiniiliirse, baris kadrosundan farkli olarak her tlimende birer
sthhiye boliigli, birer hasta ve yarali nakliye takimimnin, birer tathir miifrezesinin kadroya ilave
edilmis oldugu anlagilmaktadir.

Bu donemde asker sayilar1 artan ve yeni teskil edilen birliklerin doktor ihtiyaci, askeri
doktorlarla ve silah altina alinan yedek doktorlarla karsilanmistir. Askeri Tibbiye mezunu
sayisi, 1923’ten 1939 yila kadar on bes yilda (1929°da mezun vermemis), 580 tabip mezun
olurken, 1939-1945 yillar1 arasinda 7 yilda, 448 tabip mezun olmustur.?®® Aym sekilde

21 Tijrk Subaylarinin Ikinci Diinya Harbi Hatiralart, s. 191.

292 Omer Koroglu, “fkinci Diinya Savast ‘nda Tiirkiye 'nin Askeri Durumu ve Savas Disi Politikast”, Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Ankara, 2011, s. 348.

293 Her Stmifa Mahsus Sthhiye Hizmeti Talimnamesi, Ankara, 3. bs., Genelkurmay Baskanlig1 Yayini, 1948, s. 19-21.

294 Ekrem Sadi Kavur, “Giilhane Askeri Tip Akademisi Md. Tugg. Prof. Dr. Ekrem Sadi Kavur’un Giilhane nin 50’nci Y1t
Torenlerindeki Nutku”, 100. Yilda Giilhane Askeri Tip Akademisi Askeri Tip Fakiiltesi, Giilhane Askeri Tip Akademisi
Basimevi, 1982, Ankara, s. 525.

25 Saib Birken, Seferde Sthhiye Hizmetleri, Istanbul, Genelkurmay Baskanlig1 Yayini, 1944, s. 9-11.

296 Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi, istanbul, Istanbul Matbaasi, C. II, 1976, s. 216-217.
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Giilhane’de 1923’ten 1939’a kadar, on bes yilda 214 yedek tabip staj yapmisken, 1939-1945
yillar1 arasinda yedi yilda, 535°i Istanbul’da digerleri Ankara Cebeci Tababet Tatbikat Mektep
ve Klinigi’nde toplam 1404 yedek tabip staj gormiistiir.?®’ Bu verilerden anlasilacagi gibi
onceki yillarda, bir yilda ortalama on dort yedek tabip staj yapmisken savas doneminde bu
rakam, yillik iki yiiz yedek tabibe ulagmustir.

Silahaltina alinan yedek tabip sayilariyla ilgili olarak meclis tutanaklarina gegen bilgilere
gore; Saghk Vekili Dr. Hulusi Alatas, 1941 yilinin Sthhat ve I¢timai Muavenet Vekaletinin
biit¢e gorlismelerinde, T1p Talebe Yurdu mezunu olan 265 mecburi hizmetli tabibin, iki senedir
ordudan terhis edilmedigini, bu sayiya sitma miicadelesindeki 65 tabibin de eklenerek askere
alindigmni, ayrica askeri hizmetlere alman tabip sayismin 222’yi buldugunu,?®® Konya
Milletvekili O. S. Uludag, 1943 yilinin biit¢e goriismelerinde; silahaltina alinan yedek tabip
sayisinin, 500 kiisur oldugunu bildirmistir.2%® Doktorlarm askeri saghik hizmetlerine alinmasi,
kazalarda doktor agigma yol acmistir. Bu agig1 kapatmak icin 1942°de, Sihhat Vekaleti
kadrosuna 175 hiikiimet tabibi, 49 asistan ve 22 miitehassis ve muavin ile 136 sithhat memuru
almmais ve tabip sikintis1 bir nebze olsun azaltilma yoluna gidilmistir. Savas kosullarmin tilkede
yasam kalitesini diisiirmesiyle hastaliklar artmis, genel saglik sorunu olarak sitma basta olmak
iizere trahom, verem, kizamik, frengi, tiflis gibi bulasici hastaliklar goriilmiistiir.3%

Diger yandan dis hekimi, eczaci ve ordu hemsire sayilari arttirilmistir. Gililhane’de staj
yapan muvazzaf ve yedek tabip, dis hekimi, eczaci ve ordu hemsire sayilar1 asagida Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. Giilhane’de Staj Yapan Saglik Personeli

Vil Tabip Eczaci Dis Tabibi Ordu
Muvazzaf | Yedek [ Muvazzaf | Yedek | Muvazzaf | Yedek [ Hemsiresi
1939 80 158 8 7 4 5
1940 78 217 11 11 2 8
1941 94 160 10 4 9
1942 37 221 9 8 1 11 31
1943 41 212 14 8 33
1944 55 217 13 14 10 5 35
1945 57 219 14 14 4 10 19

Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi, Istanbul, 1976,C:11,5.296.
Bu dénemde, Istanbul T1p Fakiiltesi ile diger hastanelerde, profesdr ve uzman olan birgok
hekim, yedek subay olarak sihhi kurum ve birliklerde gorev almislardir.

1939°da ordu hemsire ihtiyacinin karsilanmasi i¢in Ordu Hastabakici Hemsire Okulu
acilmis, ancak 50 kisilik 6grenci kadrosu dolmamistir. Bu okul, 1942 yilindan itibaren mezun
vermeye baglamistir. Basta Istanbul ve Ankara olmak iizere, cesitli illerde, askeri hastane ve
Kizilay biinyesinde, “Goniillii Hastabakicilik Hemsirelik” kurslart ag¢ilmis ve goniilli
hemsireler yetistirilmistir. Bu siiregte Yardimsevenler Cemiyeti, goniillii hemsireligin topluma

297 Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi, Istanbul, Istanbul Matbaasi, C. 11, 1976, s. 294-295,
298 TBMM ZC, (Devre VI), C: 18, I: 57, (27 Mayis 1941) 5. 197
299 TBMM ZC, (Devre VII), C: 2, I: 27, (25 Mayis 1943), s. 200.

30 TBMM ZC, (Devre VI) C. 25, I: 63, (26 Mayis 1942), s. 299-301.
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duyurulmas: ve koordinesinde 6ncii olmus, Cumhurbaskaninin esi Mevhibe Indnii’niin de
hemsgire tiniformasiyla bu kurslara katilmasi, kadmlara rol model olmustur. Bu donemde kadin
erkek fark etmeksizin hastalara hizmet veren hemsirelik, toplumda basit goriilmekte ve bir
hemsire haftanin alt1 giinii hastanede kalmaktadir. Hemsirelige ragbet yoktur. 1943’te agilan
Verem Savas Hemsire okulu bile 13 6grenciyle baglamistir.

Ikinci Diinya Savasinin zor sartlar1, hastanelerde hasta bakim yetersizligini de giin yiiziine
cikarmis ve artan hemsire ihtiyaci yiiksek sesle duyurulmaya baslanmistir. Hastanelerde
hemsireye olan ihtiyacin hayati 6nemi, sartlarmin iyilestirilmesi, hak ettigi degerin verilmesi
gerektigiyle ilgili ilk kez mecliste tartisma baslamistir. Boylelikle hemsireligin kadinlar i¢in
cazip hale getirilmesine calisilacak, yeni okullar agilmasi i¢in adim atilacaktir.

Savasa hazirlanan ordunun saglik malzemeleri her y1l Milli Miidafaa Vekaletine tahsis
edilen biitge kanununa gore alinirken 1939 mali yilindan itibaren giinliik ve olagandisi
biitcelerle karsilanmustir. Askerin beslenmesi, giydirilmesi ve barmdirilmast ile ilgili
malzemelerin disinda sihhi alet, ilag, etliv, buhar kazani gibi sterilizasyon malzemeleri, pamuk,
harp paketi, gaz hidrofil, yaral etiket defteri, ¢adir, gibi malzemeler alinmis, MMV emrindeki
Umum Sthhiye Deposu ve Istanbul’daki Sihhiye Transit Depolar1 genisletilmis, Bursa, Sivas,
Konya gibi illerde tali merkezler agilmistir.

Bu alimlarin disinda Kizilay ve Yardimsevenler cemiyeti de ordu i¢in sthhi malzeme
temininde yardimci olmuslardir. Asi ihtiyact As1 Hazirlama Evi’nden karsilanmistir. Zaman
zaman yerel yonetimlerin de destegi saglanmstir. Ornegin Istanbul Belediyesi, imalathanelerin
tatilde de ¢alismalarma miisaade ederek, askeri saglik hizmetlerinde kullanilacak battaniye ve
kumasg imalatiyla sihhiye arabasmin yapimini desteklemistir.

Mayis 1941°de Almanya’nin parasiitle Girit adasia inmesiyle, Alman taarruzu ihtimaline
kars1 Trakya ve Istanbul’un tahliyesine baslanmstir. Temmuz 1941°de Ankara’ya nakledilen
Giilhane, Cebeci Hastanesi’ne yerlestirilmis, asker hastalarin yaninda Ankarali hastalarin iigte
biri de burada muayene ve tedavi edilmistir. 1943 yilinda hastaneye 26.267 sivil hasta
basvurmustur. Bunlardan 6nemli bir kismi1 ayakta tedavi gérmiis, 1.802°s1 de ¢esitli kliniklere
yatirilarak tedavi edilmistir. Bu donemde ozellikle tifiis, ¢icek gibi salgin hastaliklar, gaz
saldirisina kars1 6nlemler ve askerin beslenmesi, harp cerrahisi gibi 6nceki savas tecriibelerini
de iceren seminerler verilmistir. Giilhane’nin Ankara’da olmasi, kliniklerinin kullanilmas1 ve
kadrosundan ge¢is yapan hocalariyla Ankara Tip Fakiiltesi’nin agilis1 kolaylagsmistir. Esasen
1909°da askeri ve sivil tibbiyenin birlesmesi esnasinda Giilhane’nin kadrosundaki hocalardan
bir kismu yine Istanbul T1p Fakiiltesi kadrosuna ge¢mistir. Ankara Tip Fakiiltesi acilirken de
hocalarmm ¢ogunun Giilhane’den gérevlendirilmesi, Giilhane nin hem Istanbul hem de Ankara
Tip Fakiiltesinin kurulusuna kaynak teskil ettigini gostermistir.

Giilhane Ankara’ya tasindiktan sonra adi, bir siire “Askeri Doktor Tatbikat Okul ve
Klinigi” olarak kalmis, daha sonra Birinci Ordu Sihhiye Miifettisi olan Abdiilkadir Noyan’in
teklifi ile yeniden “Giilhane” olarak degistirilmistir. Abdiilkadir Noyan, Genelkurmay Bagkani
Fevzi Cakmak’a “Giilhane” isminin neden 6nemli oldugunu su ifadelerle agiklamistir:

“Giilhane Tababeti Askeriye Tatbikat Mektebi ve Seririyati 1898 yilindan
beri Istanbul’da ¢aligiyor ve tibbi ilmi eserler yayimliyordu. Bu eserler Avrupa ve
Amerika tip alaminda da tutuluyordu. Giilhane'yi biitiin tip cihan alemi taniyor, bu
isim degisirse bu tip sohretini kaybederiz.”

Fevzi Cakmak da ona: “Oglum bunu bana anlatmadilar” seklinde cevap vermis ve
Cebeci’deki hastaneye Giilhane Tababeti Askeriye Tatbikat Mektebi ve Seririyati,
Istanbul’daki hastaneye ise Sarayburnu Hastanesi levhasi asilmistir, 3%t

301 Kemal Ozbay, Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri, Istanbul, Yoriik Basimevi, C.I, 1976, s. 5.
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Kizilay, savasta agacagi hastanelerin malzemelerini temin etme, goniillii hastabakicilik
kurslar1 agma, sitma ilaglarini tedarik etme, Tiirk askeri i¢in kislik kiyafet yardimi toplama hem
ordu hem sivil halk i¢in gaz maskesi iliretme gibi faaliyetlerin yaninda karsilikli savasan
devletlere ait esirlerin Tiirk limanlarindaki miibadele islemlerini, taraf devletlerin takdirini
kazanacak sekilde desteklemistir. 1933’te Askeri Fabrikalar Genel Miidiirliigiince Mamak’ta
acillan gaz maske atdlyesi, 1935°te Kizilay’a devredilmis, 1943°te tekrar MMV ’ne
devredilmistir.

Yardimsevenler Cemiyeti, goniillii hastabakic1 kurslarini koordine etmis, askere kislik
elbise toplamis, askerin ihtiyact olan pijama, yiin ¢orap, yatak ve nevresim diktirmis, Etlik
sthhiye deposunda, ordu i¢in sargi bezi ve harp paketlerinin hazirlanmasi ve ilag ampullerinin
doldurulmasini desteklemistir.

Asker sagligini etkileyen beslenme konusunda, dnceki savaslarda askerin gidasiz kalmasi
sonucu direncin diistiigli tecriibe edildiginden bu savasta iyilestirici uygulamalara gidilmistir.
Fakat bir milyonu askin askerin beslenmesi, lilkede daimi bir sikintiya neden olmustur. 1938’de
gida endeksi 100 iken 1944°te 1113°e ¢ikmistir. Bu siiregte devlet, orduyu olaganiistii kosullara
gore hazirlamak, sivil halkin ve askerin iasesi i¢in birtakim kanallar yaratmak ve onlemler
almak zorunda kalmistir. Askerin beslenmesine oncelik verilmis, askerin ithtiyaci olan gidalarin
devlet kontroliinde alinip satilmasi igin “Iase Miidiirliigii” teskil edilmis, gidalarin nakliyatinda
asker ihtiyaglarina oncelik verilmistir.

Bu donemde asker sagligi ile ilgili propagandalar yapilmis, gazete, dergi, cemiyetler ve
devlet adamlarinca “ordunun giiglii olmasi1 gerektigi, giiclii oldugu, orduya giiven duyuldugu,
askerin gida ve giyim islerinin yolunda gittigi, sagliginin ve moralinin yerinde oldugu, sporla
ilgilendigi, askeri saglik hizmetlerine 6nem verildigi gosterilmek istenmistir. Gliclii ordu, gii¢lii
asker demek oldugundan askere gelecek genglerin de spor faaliyetleriyle mesgul olmasi
saglanmigtir. Orduya saglikli asker yetistirilmesi Beden Terbiyesi Genel Midiirligii’niin bir
misyonu olmus, askerlige hazirlik dersleri konularak liseli ve iiniversiteli gengler kamplarda
egitilmistir.

Savas donemi orduda daha ¢ok verem, umumi beden zafiyeti, tifiis, sitma, salgin seklinde
olmasa da zatiirree, tifo, ¢icek, kizamik, ishal, dizanteri, trahom, ¢ocuk felci, menenjit, uyuz,
cicek ve psikiyatri vakalar1 goriilmiistiir. Savasin baslangicinda veremle miicadele, Verem
Savas Cemiyeti’nin agmis oldugu dispanserler tarafindan yiriitiilmeye calisilmakta ve teshis ve
tedavi kurumlar1 da yetersizdir. Savasin getirdigi ekonomik, sosyal ve psikolojik olumsuzluklar
insanlarin moralinin, beslenmesinin, yasam seviyesinin bozulmasma ve yetersizligine yol
acmis, insan giiciinii toplumdan alan ordu da bu durumu benzer sekilde yasamistir. 1925
yilindan itibaren ordu dahil devletin kontroliinde miicadele edilen sitmada belli bir basar1 elde
edilmis olmasina ragmen, savasla birlikte sitma miicadelesindeki personelin askere almmis
olmasi, kinin tedarikinde sikint1 yasanmasi, bir de askerlerin sitmali bdlgelerde
konuslanmastyla sitmada artis yasanmustir.

Savas doneminde hayat pahaliligi, temizlik sorunu, kotli barinma sartlari, insanlarin
yigmlar halinde yer degistirmeleri, bitlenmelerine ve 6zellikle 1943 yilinda tifiis hastaligina yol
agmistir. Bitlerle bulasan tifiis hastaligi bazi sehirlerde salgin seklinde goriiliirken, Birinci
Diinya Savasi’na katilan ve hala orduda gorevli olan askeri doktorlarin dnderliginde alinan
tedbirlerle, salgin seklini almamistir. Askerin sivil halk ile temasi smnirlandirilmis, izinler
azaltilmis, daha siki1 temizlik 6nlemleri alinmis, Birinci Diinya Savast ve Kurtulus Savasi’nda
orduda gorevli olan subaylar, tifiisle ilgili konferanslar vermis, Orduda Lekeli Humma ve Bitle
Miicadele Talimat1 yayimlanmus, askerlerin temizligi i¢in Tathir trenleri ve DDT kullanilmus,
bitle ¢esitli sekillerle miicadele edilmis, tiflis asis1 tatbik edilmistir. 1943’te as1 hazirlanmasi
esnasinda enfekte serumun goziine kagmasiyla Dr. Mehmet Tuna hastalanmis ve sehit olmustur.
Bu donemde goriilen hastaliklardan biri de dogu ve giineydogu smirlarindan giris yapan

115



miiltecilerle gegen ¢icek salgmidir. Bu hastalik trenle gelen acemi askerlerle Istanbul’a
taginmis, onlem i¢in agilama yapilmustir.

Ikinci Diinya Savas1 déneminde Tiirkiye, gercek bir savasa girecekmis gibi topyekiin
hazirlanmais, askerin barinmasi, beslenmesi, nakledilmesi ve dolayisiyla saglik hizmetleri, zor
sartlarda gerceklesmistir. Saglik hizmetlerinde ordu ile sivil devamli irtibat halinde bulunmus,
personel ve malzeme yoniinden desteklenmistir. Esasen askeri ve sivil saglik hizmetleri, savas
oncesinde egitimde, bulasici hastaliklarla miicadelede, milli tip kongrelerinde, sitma
miicadelesinde birlikte ¢alismustir. Tiirk halki Ikinci Diinya Savasi déneminde ekonomik
yetersizlik, gidasizlik ve doktorsuzluk problemleri yasamistir. Ancak diinyada asker ve sivil
ortalama 72 milyon insanm hayatini kaybettigi bu savasa girilmemis ve bu da Tiirkiye igin en
biiyiik kazanim olmustur.3%2

SONUC

Ikinci Diinya Savasi déneminde uygulanan dis politika sayesinde, asker ve ka¢milmaz
olarak sivil halk, canini feda etmek zorunda birakilmamistir. Savasa girilmeyerek, askere ve
halka “yasam sans1” verilmistir. Yasam sans1 da bir askerin, bir insanin, bir toplumun diger
sanslarini, sevinglerini, iiziintiilerini, gelismesini saglayacak birincil insan hakkidir. Ikinci
Diinya Savasi donemi, asker sagligi agisindan diisiiniildiigiinde, bir anne ve bir baba olarak
ogullar1, bir kadin olarak kocas1 veya bir cocuk olarak babasi i¢in “keske yarali olsaydi, ama
O0lmeseydi” seklindeki bir arzuyu anlayabilme tecriibesinin yasatilmamis olmasi en biiyiik
zaferdir.

Savas donemlerinde saglik hizmetlerini yonetecek olan askeri saglik hizmetleridir. Askeri
saglik hizmetleri, verildigi psikolojik ve fiziki ortamin, hizmetin verildigi kitleyle bu kitlenin
maruz kaldig1 hastalik ve yaralanmalarin farkli olmasi; ayni zamanda hizmeti veren personelin
de asker olmas1 ve nihayet barig ve savas sartlarinda da diger asker1 birliklerle koordineli olmak
zorunda olmas1 yoniiyle sivil saglik hizmetlerinden ayrilmaktadir.

2016’da askeri hastanelerin Saglik Bakanligina devredilmesiyle birlikte bir devir
kapanmis, bu uygulama giiniimiize kadar yansiyan sorunlarin temel sebebi olmustur. Harekat
bolgesindeki asker hekim ve saglik personelinin eksikligi kendisini hissettirmektedir. Askeri
saglik sistemi, silahli kuvvetleri olusturan ve diger tiim siniflariyla birlikte isleyen carklarindan
biridir. Harp tarihine ve baris donemine bakildiginda saglik hizmetlerinin muharebeyi/harekati
dogrudan etkileyen bir unsur oldugu rahatlikla goriilebilir. Bu anlamda askeri saglik sisteminin
diizeninin degigsmesi dogrudan Tiirk Silahli Kuvvetlerini etkileyen bir konudur. Yapilan bu
yanlis islemden de doniilmesi gerektigi asikardir.

Insanlik tarihi, savaslarin tarihidir ve hi¢ kimse savaslarmn bir daha yasanmayacagini iddia
edemeyecegi gibi Tiirkiye nin savas disinda kalabilecegini de iddia edemez. Tiirkiye’nin savas
tehdidine kars1 teminati, ordudur. Ordunun giicii de biiyiik 6l¢iide kendisini olusturan askerin
saglikli ve giiclii olmasina dayanir. Bir asker, 6liimii goze aldig1 bu iste yaralandiginda veya
hastalandiginda, gereken tedavi ve bakiminin, zamaninda yapilacagindan emin olmadig: siirece
maneviyati bozuk olacagindan istenilen basarityr gosteremez. Diger yandan savasta
yaralandiginda, en son tekniklere gore hayatmin kurtarilmaya ¢alisilacagini, tedavi edilecegini
bilen bir asker, manevi olarak giiglii olacagindan, gérevini daha iyi yapmaya, basarili olmaya
calisir. Ciinkii gerektiginde canini feda edecegini bilen asker, eger onun saghiginin her seyden
onemli oldugu kendisine hissettirilmezse o da gorevini layikiyla yerine getiremeyecektir.

Tiirkiye Cumhuriyeti, cografyas1 geregi her an savasa hazir bir ordu bulundurmak
zorundadir. Tiim tehditlere karsi verilecek vatan savunmasinda Tirk Silahli Kuvvetlerinin
biitlin unsurlarinin uzmanlagmasi, uyum igerisinde ¢alismasi, disiplin ve emir-komuta zincirinin

32 Giilhan Seyhun, Tip Tarihimizde Askeri Saghk Hizmetleri II. Diinya Savasi Dénemi, Altmbas Universitesi Yayinlari,
Ankara, 2018.
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bozulmamas1 biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu baglamda askeri saglik sistemi de Tiirk Silahlt
Kuvvetlerinin en 6nemli unsurlarin basinda gelmektedir. Bu kapsamda Tiirkiye’de, askeri
saglik sisteminin yeniden tesis edilmesi zorunludur.
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* Bu makale, XV. Tiirk Tip Tarihi
Kongresi’nde (Bilecik, 5-8 Haziran
2024) sunulan “Verem Kabil-i Sifadir:
Kilisli Rifat’in Tiiberkiiloza Yaklasimi”
baslikl1 bildirinin gézden gegirilmis ve
genisletilmis halidir.

Oz: Bu makale, Rifat Kardam’m 1903 yilinda yazdig
Verem Kabil-i Sifadwr adli kitabini incelemekte ve tiiberkiiloz
konusunda ge¢ Osmanli donemi literatiiriindeki Onemini
vurgulamaktadir. Kardam’in eseri, Osmanli Devleti’nde
tiiberkiiloz hakkinda kaleme alinmig telif ve terciime eserler
baglaminda ele alinmaktadir. Calisma Osmanli tibbinin Bati’daki
gelismelerle nasil etkilesime girdigini incelerken, 20. yilizyilin
baginda Osmanli cografyasinda tibbi bilginin nasil aktarildigina
dair de bir perspektif sunmaktadir. Makale, tiiberkiiloz
konusundaki bilgi birikiminin hizli artigtyla birlikte bu dénemde
ardi ardina kitaplarin yayimlanmasinin "Pasteur Devrimi" olarak
da anilan mikrop teorisinin Osmanli tip literatiirinde nasil
almlandigini tartismaktadir. Ozellikle Rifat Kardam’in eserini
merkeze alarak, mikrop teorisinin Osmanli saglik anlayiginda
yarattigi degisimi, bu degisimin smirlarmi ve bu degisim
gergevesinde yasanan sorunlari ele almakta ve bu teorinin
tiiberkiiloz gibi bulasict hastaliklarla miicadeledeki etkisini
tartismaktadir.

Anahtar Kelimeler: Rifat Kardam, Osmanli Tiiberkiiloz
Tarihi, Mikrop Teorisi, Halk Saghg: Tarihi, Verem Kabil-i
Sifadir.

IS TUBERCULOSIS CURABLE? PERSUADING
SOCIETY OF ITS TREATABILITY IN THE EARLY 20TH
CENTURY: KIiLiSLI RIFAT (KARDAM)'S BOOK
“VEREM KABIL-I SIFADIR”

Abstract: This article examines Verem Kabil-i Sifadiwr, a
book authored by Rifat Kardam in 1903, emphasizing its
significance in the late Ottoman literature on tuberculosis.
Kardam’s work is analyzed within the context of both original and
translated writings on tuberculosis in the Ottoman Empire. While
exploring the interactions between Ottoman medicine and
Western advancements, the study also offers insight into the
transmission of medical knowledge across Ottoman lands at the
beginning of the 20th century. The article discusses how the rapid
accumulation of knowledge on tuberculosis led to a surge in
publications during this period and examines how germ theory,
also known as the "Pasteur Revolution," was received in Ottoman
medical literature. By focusing on Kardam’s work, it explores the
impact of germ theory on Ottoman health perspectives, the
boundaries of this influence, and the challenges it encountered,
particularly regarding its role in combating infectious diseases
like tuberculosis.

Keywords: Rifat Kardam, Ottoman Tuberculosis History,
Germ Theory, Public Health History, Verem Kabil-i Sifadur.
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GIRIS

Hiiseyin Rahmi Giirpmar, Cehennemlik isimli romaninda eski vezirlerden birinin oglu,
Babiali katibi, Sam’a siiriilmiis sonra tekrar Istanbul’a yalisma dénebilmis bir nazir olan Hasan
Ferruh Efendi hakkinda sdyle yazmaktadir: “Bu olmez hastanin 6dii koptugu tehlikelerden biri
de mikroplar idi. Hayatin bu gériinmez diismanlarina karsi simdiki tibbin korunma tedbirlerini
kafi bulmuyor, biitiin mikroplart hayat ¢evresinden adini yok edecek ¢arelerin hala nigin
kesfedilmedigine pek hiddet ediyor, mikropsuz hayat olmaz diyenlere karsi iimitsizlikten ter ter
tepiniyordu.” (17 Kasim 1919, Heybeliada.)3%

Eger Kilisli Rifat (Kardam) Cehennemlik romanini okumus ise, Hasan Ferruh Efendi’yi
takdir etmis olmali; zira 20. Yiizy1l’in baginda hekimlerin toplum ile iletisimlerinde en 6nemli
ve sorun tegkil eden konularindan bir tanesi mikroplari, enfeksiyonu ve hastaliktan korunmanin
yollarin1 anlatmaya ¢alismakti. Her ne kadar mikrop teorisi ortaya atilali on yillar ge¢mis olsa
da degil toplumun genelinde, tip diinyasinda dahi bu teorinin kabulii kolay olmamisti.
Hastaliklarin sebeplerinin aciklanmasinda tip diinyasinda yasanan degisimin hizi1 dahi
baglamina gore degismekte oldugundan, Kilisli Rifat ve cagdasi diger hekimler mesleki
hayatlarinin tibbi uygulamalar disinda kalan kisimlarini bugiin bilim iletisimi diyebilecegimiz
alana ayirmisti.

Doktor Rifat Kardam, 1877 yilinda Kilis'te dogmustu. Arapca, Farsca ve Fransizca
bilmekteydi, torunu, Latince ve klasik Yunanca da bildigini belirtmektedir. Tiiccar ve emlak
sahibi Ahmet Efendi'nin ogludur ve medrese egitimini Kilis'te almisti. Soguk¢cesme Askeri
Riisdiyesini birincilikle bitirmis, ardindan Tibbiye Idadisi ve Askeri Tibbiyeyi de birincilikle
tamamlamisti. 1903 yilinda yiizbasi riitbesiyle diploma almis, Tibbiye-i Sahane Jeoloji Muallim
Muavinligine atanmis, ardindan 1906 yilinda Karantina Tabipligine gecerek bu gorevle
Kamaran’da bulunmustu. Daha sonra Karantina Idaresi Miifettisligi ve Basmiifettisligi
gorevlerini lstlenmis, mesrutiyetten sonra Hilal-i Ahmer Cemiyeti'nde aktif iiye olarak
calismigti. Cumhuriyet doneminde, Hudut Sahil Sihhiye Umum Miidiirliigi yapmis ve Mekteb-
1 Miilkiye'nin Hifzissthha Muavinligi gérevini yiiriitmiistii. Daha sonra Sura-y1 Devlet azaligia
secilmis ve ayn1 zamanda Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti Yiiksek Sihhat Surasi iiyeligine
atanmist1. 1936 yilinda Istanbul'da vefat etmisti. 3%

Doktor Rifat’in "Verem, Kabil-i Sifadir", "Sari Hastaliklardan Tevekkii", "Genglere
Tenasiil Terbiyesi", "Geng¢ Kalmiz" ve "I¢timai Hifzissthha" adli kitaplar1 disinda giindelik ve
haftalik dergilerde yayinlanmis yazilar1 bulunmaktadir. Torununun kitabindan 6grendigimiz
kadariyla, Besim Omer Akalin’in "Nevsal-i Afiyet" adl eserinin hazirlanmasmda asistanlik
yapmis ve ayrica Fransizca’dan terciimeler yapmist1. Daha sonra Besim Omer Akaln ile Hilal-
1 Ahmerde calismis ve mesai ortakliklarini cumhuriyet doneminde de devam ettirmislerdi.
Makalede degerlendirilecek olan kitabm 6nsézii de Besim Omer Akalm tarafindan kaleme
almmustir.3%

Bu makale, Rifat Kardam’in kaleme aldig1 ve 1903 yilinda basilmis olan Verem Kabil-i
Sifadir adli kitabin1 ele almaktadir. Kardam’in eseri, donemin tiiberkiiloz konusundaki telif
veya terclime niteligindeki eserler literatiirlinde 6nemli bir yere sahip olmasi bakimindan
degerlendirmeye tabi tutulmustur. Kitabmn bir niishas1 IBB Atatiirk Kitapligi Nadir Eserler
Koleksiyonu’nda bulunmaktadir ve dijitalize edilerek arastirmactya sunulmustur.3%® Tiirk¢e’de
tiiberkiiloz hakkinda 1890’11 yillardan itibaren kitap basilmaya baslanmistir. Bu ilk eserler
arasinda yazilan Ismail Siikrii’niin 1894 yilinda, Mekteb-i Tibbiye-i Sahaneden mezun olurken
hazirladig1 These Phtisie Pulmonaire (Akciger Tiberkiilozu Tezi) (1894) baslikl tezi, Dr.

* Bu makale, 15. Tirk Tip Tarihi Kongresi (Bilecik, 5-8 Haziran 2024)’nde sunmus oldugum “Verem Kabil-i Sifadir: Kilisli
Rifat’in Tiiberkiiloza Yaklagimi” baglikli bildirinin gézden gegirilmis versiyonudur.

303 Hijseyin Rahmi Giirpinar; Cehennemlik, Atlas Kitabevi, Istanbul, 1973, s. 10.

304 Fethi Erden; Tiirk Hekimleri Biyografisi, Cituri Biraderler Basimevi, Istanbul, 1948, s. 289-290.

305 Niikhet Kardam; Dr. Kilisli Rifat in Izinde Osmanli ’dan Tiirk e ve Otesi, DBY Yaymnlar, Istanbul, 2016.

306 https://katalog.ibb.gov.tr/kutuphane3/kitablar/520005200056000540005200095001140011500069.pdf, Erisim Tarihi. 13
Aralik 2024.
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Kinactyan’in veremin tedavisine iligkin kaleme aldig1 kaleme aldigi Ermenice eser, Robert
Koch™un Doktor Koh’un Risalesi (1891), Elysée Ribard’m Verem Kabil-i Tedavidir (1902),
Kilisli Rifat’in Verem Kabil-i Sifadir (1903) ve Ahmed Siikrii’niin Her Kan Tiikiiren Verem
Degildir (1908), isimli eserleri bulunmaktadir. Tiiberkiiloz konusunda Osmanli doneminde eser
veren diger onemli isimler arasinda Resad Riza Kor, Besim Omer Akalin, Mehmed Sevki,
Siileyman Numan Pasa, Hiisameddin Serif, Behget Salih Uz yer almaktadir.*%” Bu inceleme,
yalnizca eserin igerigine degil ayni zamanda yiizyill doniimiinde Osmanli cografyasinda
tiiberkiilozla ilgili tibbi bilgi aktariminmn nasil sekillendigine dair bir perspektif sunmay1 da
amaglamaktadir. Dolayisiyla, makale boyunca, donemin Osmanli tibbinin Bati’daki
gelismelerden ne sekilde etkilendigi sorusuna yanit aranmaktadir.

Rifat Kardam’in kitabinmn yayimlandigr 1903 yili, Dr. Kleovulos Kokolatos un
onciiliigiinde Istanbul'da kurulan ve Osmanl topraklarinda tiiberkiilozla miicadeleye yonelik
ilk orgiitlii cabay1 temsil eden "Ligue contre la Tuberculose (Phthisie pulmonaire) de
Constantinople” (Tiberkiiloza Karsi Savasim Birligi) adli dernegin de kurulusuna sahne
olmustur. Boylece, Kardam’m eseri ile tiiberkiilozla miicadele i¢in kurulmus olan bu dernegin
ayni donemde ortaya ¢ikisi, Osmanli Devleti’nde halk sagligi alaninda tiiberkiiloza kars1 verilen
miicadelenin yogunlasmasini gozler 6niine sermektedir.>%

Tiberkiiloz ile ilgili olarak bu donemde ardi ardina kitap basilmasmin arka planinda,
hastalik ile ilgili bilgi birikiminin hizl1 bir artis gdstermesi bulunmaktadir. 20. ylizyilin baslarina
gelindiginde, tiliberkiiloz hakkindaki bilgi birikimi yiizyillar boyunca gelismis olsa da,
hastaligin bulasici 6zelligi tam anlamiyla anlagilmamisti. Oysa hastaligin bulasici olduguna dair
teoriler 18. Yiizyil’dan beri ortaya atilmaktaydi. Tiberkiiloz hakkindaki bilgilerimiz, 6zellikle
18. ylizyildan itibaren tip ve bilim diinyasinda biriken bilgi birikimine dayanmakta olup, bu
alanda pek ¢ok ¢eliskili goriis ve teorinin birbiriyle ¢atismasini igermektedir. Sanayi Devrimi
sonrasinda Bati’da baglayan biiyiik kentlesme siireci ile birlikte, hastalik 18. ve 19. yiizyillarda
tarihsel olarak en yiiksek yayginlik seviyesine ulastig1 diistiniilmektedir. Kuzeybati1 Avrupa ve
Kuzey Amerika’nin kalabalik gecekondu bdlgeleri, solunum yolu hastaliklarinin yayilmasi i¢in
ideal bir ortam sunuyordu. Bu ortamda; kalabalik apartmanlar, is yerleri, kotli havalandirma,
yogun partikiillerle dolu hava, kotii hijyen kosullari, yoksulluk, yetersiz beslenme ve dnceden
var olan hastaliklarla direngleri zayiflamig bedenler yer aliyordu. Bu tiir kosullarda akciger
tiiberkiilozundan kaynaklanan hastalik oranlar1 ve &lim sayilar1 hizla yiikselmisti.3%®
Tiberkiiloz hastalariyla ¢evrili olan tip pratisyenleri ve bilim insanlari, hastaligin etiyolojisini
anlamak i¢in ¢calismislardi. Kuzey Avrupa'da tiiberkiiloz genellikle kalitsal bir hastalik olarak
kabul edilirken; Giiney Avrupa'da enfeksiyon dogasina sahip oldugu diisiiniiliiyordu. 3

Osmanli Devleti'nde veremin bir tehdit olusturduguna dair kayitlar, ge¢ 19. yiizyildan
itibaren ortaya ¢ikmaya baglamis ve zamanla artig gostermistir. Yiizyill boyunca giderek
yogunlasan bir sekilde, imparatorluk topraklarinda ikamet eden veya bu topraklarda gegici stire
kalabilecek Avrupali doktorlar desteklemis ve Osmanli doktorlar1 yurtdisinda egitim amaglh
gorevlendirilmisti.3** Ayrica 19. Yiizyil’m ortalarma kadar Osmanli Devleti’nde Avrupa'ya
gitmis, Avrupa dillerinden birini konusan, Avrupa'da veya Osmanli Devleti’ndeki Avrupa tarzi

307 Nuran Y1ldirim, Mahmut Giirgan; Tiirk Gogiis Hastaliklart Tarihi, Tiirk Toraks Dernegi, Istanbul, 2012, s. 37-41.

308 Seref Etker; “Istanbul’'un Ilk Verem Savasimi Dernegi: Ligue contre la Tuberculose (Phitisie pulmonaire) de
Constantinople”, Osmanli Bilimi Arastirmalart, 21, no. 2, 2019, ss. 225-247.

309 Frank M. Snowden; Epidemics and Society: From the Black Death to the Present, Yale University Press, New Haven, 2019,
S. 269-270. Ancak yakin zamanda yapilmis olan ve osteoarkeolojiye dayanan ¢aligmalar Sanayi Devrimi’nin dogrudan bir
sonucu olarak tiiberkiilozun yayinliginin artmadigini iddia etmektedir. Bu ¢aligmalarin bir 6rnegi i¢in bkz: Olivier Dutour,
Antony Colombo, Héléne Coqueugniot; "Was the Rise of TB Contemporancous with the Industrial Revolution?
Epidemiological Evolution of TB in France (17th-20th Centuries) Inferred from Osteoarchaeological and Historical Archives,"
International Journal of Paleopathology, Cilt 34, 2021, s. 130-133

310 Thomas M. Daniel; “The history of tuberculosis”, Respiratory Medicine, 100 (11), 2006, s. 1862-1870., s. 1864.

311 Ornegin Koch’un tiiberkiilini kesfini duyurmasmin hemen ardindan bir Osmanl heyeti Berlin’e gonderilmisti. Kolera
salginlari sirasinda da Osmanli devleti Avrupali uzmanlarin bilgi ve tecriibesine bagvurmustu. Nuran Yildirim, Hakan Ertin;
“1893-1895 Istanbul Kolera Salgininda Avrupali Uzmanlar ve Osmanli Devleti’nde Saglik Modernizasyonuna Katkilar1”,
Anatolian Clinic: The Journal of Medical Sciences, 25, no. Special Issue on COVID-19, 2020, ss. 85-101.
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okullarda egitim almis bireylerden olusan yeni bir grup ortaya ¢ikmist1.3'2 Cemiyet-i Tibbiye-i
Sahane, yaymlar araciligiyla doktorlar1 Avrupali meslektaglariin en son arastirmalar1 ve
bulgular1 hakkinda bilgilendiriyor, Osmanli doktorlar1 ve okuryazar bir halk i¢in, yabanci
otoritelerin veremle ilgili metinlerinin Osmanli Tiirk¢esine ¢evirileri sayesinde verem 6zelinde
de giincel bilgilere erisim saglanabiliyordu.3!3

Tiiberkiilinin Koch usuliiyle tedavide kullanilmayacagi anlasilinca, hastaliktan korunma
yontemlerine yeniden odaklandigi goriilmektedir. II. Abdiilhamid, saray baghekimi Mavroyeni
Paga (1817-1902) araciligiyla, Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane'den bu hastaliktan korunma
yontemlerine dair bilgi talep etmistir. Cemiyet, 8 Subat 1895 tarihli toplantisinda ¢esitli
bildirileri tartismisti. Bu toplantida tiiberkiilozun bulasiciligi ve korunma yollar1 ele alinmus,
toplantinmn  bildirileri 1898’de Gazette Médicale d'Orientda yayimlanmist1.®** Osmanli
Devleti’nin son donemleri ve erken Cumhuriyet doneminde, doktorlar ve yetkililer tiiberkiilozu
onleme ve tedavisini yeniden diizenlemeyi, sorumluluklar1 bireylere devretmeyi ve hastalarin
kamu alanlari ile sanatoryumlar yerine kendi evlerine tasinmasini savunmaya baslamislards. 31
Bu gelismeler, ABD 6rneginde oldugu gibi, 1870’lerden itibaren halk sagligi hareketlerinin ev
ici hijyen ve hastalik Onleme cabalar1 ile uyumluydu. Bu yaklasima gore hastaliklarin
yayillmasini onlemek i¢in bireyler ev temizligi, iyi havalandirma, temiz i¢gme suyu ve hasta
bakimi gibi unsurlari iceren, evdeki hijyen dnlemlerine yonlendirilmekteydi. Bu donemde, evin
hastalik kaynagi olabilecegi fikri, hijyen kitaplari, saglik biiltenleri ve gazete yazilartyla halka
aktarilmist1.31

Tiberkiiloz karsisinda alinabilecek bireysel onlemleri bilmek, bu 6nlemleri almanin
onkosulu sayildigindan, toplumu tiiberkiiloz konusunda bilgilendirmek bir uzman yiikiimliiliigi
olarak ortaya ¢ikmis, bu durum diger hastaliklarda oldugu gibi tiiberkiiloz ile ilgili kitaplarin
kaleme alinmasiyla sonu¢lanmisti. Rifat Kardam’in kitabi, Dr. Koch’un tiiberkiiloz hakkindaki
kitabinin yayimlanmasmin ardindan Osmanlica'da bu konuda yazilan ilk eserlerden biri olma
Ozelligini tasimaktadir. Kardam’mn 153 sayfa ve on boliimden olusan kitabinin konulari
sunlardir: Veremin kabiliyet-i sifaiyesi, teverriim nasil oluyor?, insan nasil veremli oluyor?,
verem meselesinde ebeveynin vezaifi, verem nasil ve ne sekilde baglar?, veremin sebepleri ve
baslangici, verem meselesi, veremin tedavisi, veremin tedavi-i safisi, ve veremlileri nasil
beslemelidir? Makalede, kitapta ele alinan konular dort ana tez ¢ergevesinde toplanacak ve her
biri ayr1 bir boliimde agiklanacaktir. Bu boliimler sirasiyla, veremin tedavi edilebilirligini ve
toplumu bu konuda ikna etme g¢abalarini, mikrop teorisi ile verem iliskisini, veremle ilgili
onleyici tip uygulamalarini ve veremin tedavisini ele alacaktir.

312 M. Alper Yalginkaya; Learned Patriots: Debating Science, State, and Society in the Nineteenth-Century Ottoman Empire,
University of Chicago Press, 2019., s. 22.

313 Emine O. Evered, Kyle T. Evered; “Dispensary, Home, and ‘A Women’s Army’: Framing Tubercular Geographies and
Gender in Late Ottoman Turkey”, Journal of Historical Geography, 68, 2020, ss. 33-43., s. 35.

314 Ekrem Kadri Unat; “Osmanhlar Devrinde Tiirkiye nin Tiiberkiiloz Tarihgesi”, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dergisi, Cilt 10,
Say1 4, Ekim 1979, ss. 273-284.

315 Emine O. Evered, Kyle T. Evered; “Dispensary, Home, and ‘A Women’s Army’: Framing Tubercular Geographies and
Gender in Late Ottoman Turkey”, Journal of Historical Geography, 68, 2020, ss. 33-43, s. 33-34.

316 Nancy Tomes. "The private side of public health: sanitary science, domestic hygiene, and the germ theory, 1870-
1900." Bulletin of the History of Medicine 64, no. 4 (1990): 509-539.
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Figiir 1. Verem Kabil-i Sifadir kitabinin kapagi.

Veremin Tedavi Edilebilirligine inan(dir)mak

Rifat Kardam, her seyden evvel veremin tedavi edilebilirligini anlatarak sdzlerine
bashiyor ve okurunu buna ikna etmek i¢in ¢esitli 6rnekler swraliyordu. Veremin en eski
zamanlardan beri ince agri, ince hastalik gibi isimlerle anildigini ifade ederek hi¢bir hekimin,
hastasimna hastaligin dogasmi, bulasict oldugunu sdylemeye cesaret edemedigini ¢linkii
doktorlar arasinda bile bu hastaligin 6liimciil olarak kabul edildigini ifade ediyordu.3!’ Dr. Rifat
bu sozlerle actigi kitabini ayn1 sézlerle kapatiyor, veremin yakalandiginda hemen 6ldiiren bir
hastalik olmadigini tekrarlayarak veremlilere kendi kendilerine sifa vermelerini tavsiye ederek
kitabi bitiriyordu.3!8

Yiizy1l doniimiinde yazilan tip kitaplarinin arka planinda 16. Yiizyil’dan beri yavas yavas
gelisen bulasicilik fikri yatmaktaydi. Veremin etkin bir sekilde tedavi edilmesi de ancak ne
oldugunun anlasilmasi ile miimkiin olabilmisti. Benjamin Marten, 1720 yilinda yayimladigi “A
New Theory of Consumptions”*® adli kitabinda,3? tiiberkiilozlu kisilerle yakin temas halinde
olanlarin hastaliga daha fazla yakalandigmi gostermeyi amaglamisti. Marten’in  bu
diisiincesinin temeli, Frakastorius’un 1546 yilinda yayimladig1 “De Morbis Contagiosis™ adl1
kitabina dayanmaktaydi. Frakastorius bu eserinde, bulasict hastaliklarin mikroorganizmalar
(seminaria morbi) araciligiyla saglikli kisilere aktarildigini belirtmis ve bulagsmanin dogrudan
temas, hastalarm esyalar1 ve hava yoluyla gergeklestigini vurgulamigt1. 32

18. ylizyilin 6nde gelen anatomistlerinden biri olan Giovanni Battista Morgagni (1682—
1771)3%2, toraks bolgesine odaklandiginda hastalikli akcigerlerdeki tiiberkiillerin konumunu ve
durumunu gozlemlemisti. O donemde tiiberkiillerin akcigerin iist kisminda yogunlastigi

317 Kilisli Rifat [Kardam]; Verem Kabil-i Sifadwr, Hicri 1320, Rumi 1318, 1903, Matbaa-i Ahmed fhsan, s. 5.

318 \erem Kabil-i Sifadir, s. 150.

319 Tiiketim, tiiberkiiloz i¢in kullnailan kavramlardan bir tanesiydi. Tiiberkiilozla iliskili kilo kayb1 ve ‘zayiflama’ durumu,
hastaligin bireyi adeta tiikettigi diisiincesiyle 19. Yiizyilda “consumption / tiikketim” olarak anilmasina yol agmistir.

320 Benjamin Marten; A New Theory of Consumptions, 1720. Erigim:
https://wellcomecollection.org/works/vcdpwxed/items?canvas=14 (Erigsim Tarihi: 22.10.2024).

321 Murat Aksu; Tip Tarihi Agisindan Tiirkive'de Verem Savasi, Tiirkiye Ulusal Verem Savasi Dernekleri Federasyonu
Yayinlari, Ankara, 2007, s. 28-29.

322 Sanjib Kumar Ghosh; “Giovanni Battista Morgagni (1682-1771): Father of Pathologic Anatomy and Pioneer of Modern
Medicine”, Anatomical Science International, 92, 2017, ss. 305-312.
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diistiniiliiyordu; ancak Morgagni, bu siskinliklerin akcigerlerin her yerinde bulunabilecegini
ileri stirmiistii. Gozle bakildiginda, tiiberkiiller normal bezlerin topak veya yumru benzeri bir
goriinlimiine benziyordu. Daha sonra, tiiberkiil kabugunun iginde irin, bal kivaminda bir madde,
"steatomatdz" materyal ve yumusak, lapamsi veya oOrtii benzeri maddelerin bulundugu tespit
edildi.®?® Morgagni bulasma endisesi nedeniyle tiiberkiilozlu bedenlerin otopsisini
gerceklestirmekten kaginmaktaydi.>2*

Tiiberkiilozun daha iyi anlagilmasinda 6nemli bir gelisme, René Laénnec'in (1781-1826)
hastalarin gégsiinii dinlemek ve lezyonlarin varligini belirlemek i¢in stetoskop adini verdigi
yeni bir tan1 arac1 icat etmesiydi. 1816 y1linda Necker Hastanesi'ne atanan Laénnec, burada kalp
ve akcigerlerin kronik semptomlarini gosteren hastalari, Fransiz hastane tibbinin dort temel
prensibi olan gozlem, palpasyon, perkiisyon ve oskiiltasyon yontemleriyle muayene
ediyordu.3?® Stetoskop sayesinde, daha dnce yalnizca dliim sonras1 gézlemlenebilen lezyonlari
yasayan hastalarda tanimlayabilmisti. 1817 yazinda, hastanin gogiis duvari araciligiyla duyulan
sesi tanimlamak ic¢in "pektoriloki" terimini, yani "goglis konusuyor" ifadesini kullanmisti.
Stetoskopu gogsiin 6n ve arka yiizeyinde dikkatlice hareket ettirerek, iletilen sesin hacmindeki
degisimleri duyabiliyordu. Sesin arttigi bolgelerde, akcigerin bir kavite olusturdugu
anlasilabiliyor ve bu durum tiiberkiilozu isaret ediyordu. Aralik 1817'de Laénnec, biiylik hava
yollarmnin genislemesinin de benzer bir ses ¢ikardigmi fark etti ve bu sesi "bronkofoni" olarak
adlandird1. .%2® Laénnec, viicut boyunca tiiberkiillerin izini siirerek, farkli organlarm goriiniiste
farkli hastaliklarinin aslinda tek bir 6zgiin hastaligin belirtileri oldugunu anlamis ve daha 6nce
iliskisiz kabul edilen bir dizi patolojiyi birlestirmisti. Ancak, ona gore verem, viicudun icsel
sebeplerine ve "yapisma" atfedilebilecek nedenlerden kaynaklanan kalitsal bir hastalikt1. 3%’

Kardam, arastrmacilarin  hastalifin tiim evrelerini ve formlarin1 incelediklerini
belirtirken Laénnec ile birlikte Julius Cohnheim®?8, Sigismond Jaccoud®?®, Charles Bouchard®*°
gibi 6nemli isimlerin, veremin tedavi edilebilir oldugunu gdzlemleyip dile getirdiklerini
anlatarak bazi hastalarm iyilestikten sonra 30-40 yi1l daha yasayabildigini ve bunun bir tani
hatas1 degil, tam bir iyilesme (sifa-y1 tam) oldugunu aktarmaktadir.®3' Hermann Brehmer, Peter
Detweiler ve Karl Turban gibi {inlii doktorlarin, bir¢ok verem hastasini tedavi ettiklerini ve
bazilarmim o6ldiigiinii, ancak ¢ogunun iyilestigini veya tamamen kurtuldugunu belirttikleri
aktarilir.3®? Ancak Kardam, birgok hastanm hafif semptomlarla sanatoryuma gitmedigi icin
hastaligin ilerlemis asamalarinda olduklarina dikkat ¢eker. Darenberg gibi sanatoryum
hekimlerinin, hastaligin gogiis dinleyerek ve basilleri gozlemleyerek erken evrede teshis
edebildigi bilgisini vermektedir.*3

Kardam’in s6ziinii ettigi hekimlerin uyguladigi sanatoryum tedavisi, tiiberkiilozun tedavi
edilemez oldugu algisin1 kirilmasinda etkili olmustu. Hermann Brehmer 1858 yilinda
Gorbersdorf'da tiiberkiiloz hastalarinin tedavisi i¢in bir enstitii kurarak, iyi beslenme, temiz
hava saglamak i¢in balkonlarda vakit gecirme ve glines 1s1§indan yararlanma gibi yontemlerle
hastalikla basa cikilabilecegini gostermis ve bu girisimiyle sanatoryumlarin yayginlagmasinin

323 Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis, OUP Oxford, 2012, s. 51-52.

324 The Communicability of Tuberculosis, JAMA, 1884; 111(17): 463-464. doi:10.1001/jama.1884.02390660015003.

325 William F. Bynum; The History of Medicine: A Very Short Introduction, Oxford University Press, 2008.

326 Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis, s. 58-59. Jacalyn Duffin; To See with a Better Eye: A Life of
RTH Laennec, Princeton University Press, 2014,

%27 Frank Snowden; Epidemics and Society: From the Black Death to the Present, s. 279.

328 Deneysel patolojinin énde gelen isimlerinden Julius Cohnheim’imn, 1868’de bir tavsanin gdziiniin 6n odasina tiiberkiiloz
enjekte etmeyi bagararak hastaligin bulasict oldugunu kanitlamast, tiiberkiiloz tarihinde 6nemli bir doniim noktasi olarak kabul
edilir. "Julius Cohnheim (1839-1884)," Nature 144, 105 (1939).

329 Akciger tiiberkiilozunun tedavi edilebilmesi ve tedavi yontemleri hakkinda yazmis olan Sigismond Jaccoud; The curability
and treatment of pulmonary phthisis, D. Appleton and Company, 1885.

330 Tiiberkiilozun tedavisini arastiran Bouchard, 1877°de the Revue de la Tuberculose adli tiiberkiiloz dergisini c¢ikaran
isimlerden biriydi. "Charles Bouchard (1837-1915)," Nature 140, 457 (1937).

331 Verem Kabil-i Sifadir, s. 6.

332 \erem Kabil-i Sifadir, s. 11.

333 Verem Kabil-i Sifadir, s. 12.
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oniinii  agmust1.®* Dr. Brehmer'in kurdugu ilk sanatoryumun ardindan hizla gelisen
sanatoryumlarin baglicalar1 Gorbersdorf (1859), Nordrach (1888) ve Davos (1889) idi. Bu
sanatoryumlarda hastalar, hastalikla nasil yasanacagini 6greniyor ve kati kurallar ¢ercevesinde
belki de iyilesme imkan1 buluyordu. Kapali sanatoryumlar yalnizca tiiberkiiloz hastalarini kabul
ediyor, hastalar1 dogrudan tibbi gdzetim altinda tutuyor ve gereken tiim tedaviyi sagliyordu.®*®

Akciger tiiberkiilozu tedavisinde havalandirmanin ve dinlenmenin olumlu rolii, Antik
Yunan tibbinda biiylik ihtimalle Hint hekimlerle temaslarindan dolay1 zaten bilinmekteydi;
Hipokrat (M.O. 460-356), hastalarma, 1limli egzersizler, friksiyonlar ve deniz havasi igeren bir
tedavi 6nermis, Yash Plinius (M.O. 73-23), giines banyolar1 ve ¢cam ormanlarmim balsamik
buharlarinin faydalarint 6vmiis; Galen (M.S. 131-200) ise yiikseklik havasmm degerini
vurgulamis ve bu havanin akciger yaralarini "kurutma" 6zelligi oldugunu belirtmisti. Antik
iklim tedavisi ilkeleri, Orta Cag boyunca Arap hekimleri tarafindan, 6zellikle de ibn-i Sina
tarafindan siirdiiriilmiis ve ancak Ronesans déneminde Avrupa'da yeniden kesfedilmisti. Ingiliz
doktor James Clark, 1830’lu yillarda 19. yiizyilin baslarindaki tibbi ilerlemelerle Hipokratik
(tiiberkiiloz) tedavisi anlayis1 arasinda ikna edici bir sentez 6nermisti. Brehmer, birgok dnciilii
gibi, yalnizca semptomlar1 tedavi etmekle yetinmeyip hastaligin kendisi iizerinde etkili bir
formiil bulmayr amaglamisti. Tiiberkiilozu birkag faktoriin birlesimi sonucu olarak
degerlendirmisti: Kalitsal yatkinlik, yetersiz beslenme, karanlik ve havasiz konutlar ile agik
havada yetersiz egzersiz. Ayrica ona gore tiiberkiilozlularin yapisi, onun tanimimna gore
"anormal derecede kiigiik bir kalp" ile "asir1 biiylimiis akcigerler" arasinda belirgin bir
dengesizlik ile karakterize edilmisti.>*

4 PR PO RE Y]

35 g g eslgon sanso\ia (S R D
allossh Von Janian p 03 oamlals\ Oy i s pan
O o RS TH DI T PSR T YT ST I SBE

e S e € 6 bieoby H SGOT [y - 2]

w o e GG 0sisang ks ) Slos [ ¢ - 62 ]
Coasaim s 63 0300557 ¢ s ot JENG)

Ol Glm e Osy b G- ));))( Soanessl
ON B\ dasg e ood B laspte ¢ Cles L adslalaon g2
J VK.: s gl :d_\’n

Figiir 2. Ustte: “Akcigerlerin yukar taraflarmi verem habbeciklerinin sarmasi”.
Altta: Veremin ilerlemis bir devrinde akcigerin manzarasi, sayfa 9.

Osmanli doneminde, bir sanatoryum kurma girisimleri II. Abdiilhamit doneminde
baslamust1. Tiiberkiilin hakkinda bilgi edinmek {izere Berlin’e bir heyet gonderildikten sonra,
1890 yilinda Haseki Hastanesi’nde “Sillii’r-rie Kogusu” adiyla tiiberkiiloz hastalarina 6zel bir
boliim acilmigti. Osmanli Devleti’'nde yalnizca tiiberkiiloz hastalarna ayrilmis iki hastane

334 Murat Aksu; Tip Tarihi Acisindan Tiirkiye'de Verem Savast, s. 33-34.

335 Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis, s. 129-130.

3% Philippe Grandvoinnet; Histoire des sanatoriums en France (1915-1945). Une architecture en quéte de rendement
thérapeutique, Doktora tezi. (Université de Versailles Saint Quentin en Yvelines (UVSQ); Université de Genéve, 2010), s. 32-
40.
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bulunmaktaydi: Mavrokordato Hastanesi ve Yedikule’de kurulan Near East Hospital for
Tubercular Children. Rifat Kardam’m kitabmin basildig1 tarihte Istanbul’da sadece Giovanni
Battista Violi tarafindan kimsesiz veremli ¢ocuklarin iyilesmesini saglamak amaciyla 1902°de
acilmis olan Saint Georges Burgazadas1 Cocuk Sanatoryumu bulunmaktaydi.®*’ Ayrica 1900
yilinda Hamidiye Etfal Hastanesi Bashekimi Ibrahim Pasa Bursa, Yenisehir, Bilecik,
Afyonkarahisar ve Kiitahya'y1 ziyaretinden sonra Kiitahya Camlica mevkiinin bir sanatoryum
icin gerekli olan dzelliklere sahip oldugunu belirlemis, bunun iizerine burada bir sanatoryum
kurmak i¢in girisimler baslamigt1. 3%

Kardam kitabinda veremin her asamada iyilesebilecegini ve ilk evrede oldiiriicii
olmadigni ifade etmektedir. Erken teshisin dnemine de dikkat cekerek, Joseph Grancher’nin®*°,
akcigerlerin {ist bolgelerinde meydana gelen degisikliklerin, bir¢ok verem mikrobunun
birikmesi sonucu olustugunu belirttigini aktarmakta, hastaligin erken belirtilerinin hayati 6nem
tasidigima isaret etmektedir.34

Burada Pasteur Enstitiisii gibi merkezlerin 6nemini hatirlatmak gerekir. Baska yerlerde,
Paris modeline gore kurulan kuduz as1 merkezi laboratuvarlarinin yoneticileri ve baskanlar1
etrafinda hem Fransa’da hem de diinya genelinde aglar olusuyordu: Lille’de Albert Calmette,
Istanbul’da &nce Maurice Nicolle ardindan Paul Remlinger, Tunus’ta Charles Nicolle,
Cezayir’de ise Etienne ve Edmond Sergent kardesler. Bu aglara dahil olan bilim insanlar1
calismalarini “Annales” (Annales de I'mnstitut Pasteur- Pasteur Enstitiisii Yilliklar1) dergisinde
yaymmlamislardi. Pasteurciiler tarafindan ¢aligmalarinin iletilmesi ve yayilmasi i¢in uygun bir
arac olarak kabul edilen “Annales”, basarili ve taninir hale gelmesine katki saglayan bir dizi {ist
diizey ¢alismaya yer vermisti. Enstitiiniin itibarini hizla olusturan alanlar su sekilde bilinir hale
gelmisti: enfeksiyon hastaliklari, bakteriyoloji, viroloji, immiinoloji, parazitoloji, mikoloji,
hijyen ve biyolojiye uygulanan kimya.3*

Mikrop Teorisi ve Verem

Kardam, veremin bulasic1 bir hastalik olduguna deginirken, kaynagmm bir mikrop
oldugunu okurlarina anlatmaktadir. Koch'un kesiflerine dayanan bu bilginin, hastaligin
yayilmasimin kontrol altina alinabilecegine yonelik 6nemli bir adim oldugunu ifade etmektedir.
Kardam’a gore mikrop teorisi, hastalikla miicadelede hijyenin ve bulagsma yollarmin
Onlenmesinin 6nemini ortaya koyuyordu. Kitapta veremin Koch basili ad1 verilen bir mikrobun
viicutta iireyip ¢ogalmasiyla ortaya ¢iktigi anlatilmaktadir. Bu basil, mantar tiiriinden bir
organizma (nebat) olup ancak mikroskop yardimiyla goriilebilirdi. Mikroskop altinda kiigiik bir
comak gibi goriiniirdii; uzunlugu yaklasik 3 mikron, genisligi ise 3,5 mikron kadardi.®*? Bu
zararl parazit, kolayca yok edilemezdi.®*

Kardam verem Ozelinde mikrop teorisini anlatirken birtakim 6zel toksinler (fr. toxin)
iceren mikroplarin, bulunduklar1 yeri isgal etmenin yani sira bedenleri olusturan hiicreleri tahrip
edip parcaladiklarmni; bu mikroplarin, ¢ogunlukla havada, toprakta, suda, gidalarda ve
hayvanlardan, sinek gibi boceklerin ve tahtakurusu gibi haserelerin bedenlerinde bulundugunu
ve gida, solunum veya deride agilan bir yara araciligiyla viicuda girip hastaliga yol a¢tigmi, ve

337 Nuran Yildirim, Mahmut Giirgan; Tiirk Gogiis Hastaliklart Tarihi, s. 42.

338 Fatih Artvinli, Cem Hakan Basaran, Tuna Pektas (yay. haz.); Tevfik Ismail Gokce, Heybeliada Sanatoryumu Kurulus ve
Geligimi, 1924-1955, Istanbul Tiiberkiiloz Vakfi, 2021, s. 4-8.

339 Grancher tiiberkiiloza karsi bir halk sagligi hareketi baslatnus, katkida bulundugu Pasteur Enstitiisii'niin baskan1 olmustur.
Tiiberkiiloz lezyonlarimin tek bir evrimsel siirecine ve genis Olgekli bir profilaksinin etkinligine dair kanitlar sunmus,
"Tiiberkiiloza karsi gocuklarin korunmasi ¢alismasi"ni (Oeuvre de préservation de [’enfance contre la tuberculose) kurmustur.
Pierre Vayre; “Professeur Joseph Grancher (1843-1907) Centiéme anniversaire de la mort d’un pasteurien convaincu,” Bulletin
de l'Académie Nationale de Médecine 191, no. 3 (2007): 669-680.

340 Verem Kabil-i Sifadir, s. 13.

%1 Sandra Legout; “The ‘Annales de 1'Institut Pasteur’, 1887-2007: A Glimpse into History”, Research in Microbiology, 159,
no. 1, 2008, ss. 23-26, s. 24.

342 Mikron kavrami1 i¢in metinde “milimetrenin binde biri” olarak tammlama bulunmaktadir.

343 Verem Kabil-i Sifadir, s. 3.
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viicutta tiiberkiil (fr. tubercule) olusturmaya basladiklarini anlatiyordu. Viicut hastalikla
savagmaya calisirken viicudu olusturan minik parcalar hizla ¢ogalip boliinerek (tekessiir ve
tecezzi eder), kiicliik damarlar genislerdi. Kandaki ¢ok kiigiik, beyaz ve yuvarlak hiicreler
(kiireyvat-1 beyza), damar disina firlayarak mikrobun bulundugu yerin etrafinda birikmeye
baslar ve burada bir smir olusturur. Bu hiicrelerin ortasinda bulunan basiller, birden dar1
tanecigi (graine) gibi goriinmeye baslardi. Bu yapiya “verem habbecigi” (habib-i dereni)
dendigini ve bunun herkesin bahsettigi tiiberkiil oldugunu agiklamaktaydi. Bu verem habbecigi,
yuvarlak hiicrelerin giicli yeterli degilse ya da mikrop ¢ok giiglii ve fazlaysa, mikroplarin
etrafin1 saran yapilar yumusar, iltihaplanir, hastalik olusurdu. Eger viicuda giren mikroplar az
sayida ise, yani enfeksiyon heniiz baslangi¢c asamasindaysa ya da mikroplarin giicii zayif ve
viicut da az c¢ok direngliyse, tiiberkiilii kaplayan hiicreler sertleserek hastaligin yayilmasini
engellerdi. Ancak mikrop sayisi fazla veya viicudun direnci zayifsa, bu hiicreler yumusar ve
enfeksiyonun yayilmasina yol agarlardi. Boylece mikroplar viicuda yayilarak baska noktalarda
da hastalik olustururlards.®**

Rifat Kardam kitabinda Villemin’in veremin bulasici oldugunu kesfettigi ve bunu
ispatladig1 ifade etmektedir. 1865'te fareler iizerinde yaptigi deneylerin sonuglarmi tip
akademisine sunan askeri doktor Jean-Antoine Villemin (1827-1892), 1868 ve 1869'da
yayimladigi "Etudes sur la Tuberculose" (Tiiberkiiloz Uzerine Calismalar)®*® ile hastaligin
kalitsal oldugu fikrinin sarsilmasinda biiyiikk rol oynamisti. Villemin’in ilk bulgulari,
tiiberkiilozun bulasici bir hastalik oldugunu gdéstermisti. Laénnec'in ¢aligmalarini devam ettiren
ve Koch'un kesiflerine 6nciiliikk eden Villemin, tiiberkiilozun viriilansini, tekligini, 6zgiinliigiini
ve bulasiciligini kesfetmek icin ¢aligmustr. 346

Villemin deneylerini gézden gecirerek, 5 Aralik 1865°te Tip Akademisi'ne su sonuglar1
iceren ilk bildirisini sunmustu: "Tiiberkiiloz, spesifik bir hastaliktir ve nedeni inokule edilebilir
bir ajandir. Insanlardan tavsanlara inokulasyon oldukca basaril1 bir sekilde gerceklesmektedir.
Tiberkiiloz, viriilan hastaliklar smnifina aittir ve sifiliz ile birlikte nosolojik ¢ergevede yer
almalidir." Bu rapor dikkate alinmamis, Villemin deneylerine devam etmis ve 30 Ekim 1866'da
ayn1 baslik altinda Tip Akademisi ve Bilimler Akademisi'ne ikinci bildirisini sunmustu.®*’
Villemin'in deneylerinden sonra, bilim diinyasinda canli bir tartigsma baslamis ve tezlerini birer
birer ciiriiten bir rapor bile hazirlanmisti. Ancak bu tartigmalar, Villemin'in tiiberkiilozun
bulasic1 bir hastalik oldugu yoniindeki bulgularinin 6nemini azaltmamis ve hastaligin dogasi
hakkinda yeni bir anlayisin gelismesine katkida bulunmustur 348

Villemin’in ardindan, kitapta Koch’un veremin mikrobunu buldugu vurgulanmistir.34°
Mikroskopi ve bakteriyolojideki yeni yOntemlerin gelistirilmesiyle birlikte, tiiberkiilozun
akcigerler, kemikler, bezler veya viicudun herhangi bir yerinde olusan ana lezyonlarin aslinda
bir mikroorganizma enfeksiyonundan kaynaklandigini anlamaya yonelik yeni bir bakis agis1
ortaya ¢ikiyordu. Bu farkindalik arttik¢a, daha Oonce birbirinden bagimsiz hastaliklar olarak
goriilen durumlar tek bir bulasici hastalik kapsaminda degerlendirilmeye baslanmisti. Alman
bakteriyolog Robert Koch (1843-1910), 1882 yilinda hastaligin etkenini tanimladi ve yeni
laboratuvar teknikleriyle goriiniir hale getirmisti. Ayrica hastaligin kisiden kisiye bulasan bir
enfeksiyon oldugunu ortaya koymustu. Koch, tek hiicreli ve ¢ubuk bi¢imli olan tiiberkiil
basillerini gézlemleyebilmisti. Bu basillerin yalnizca mevcut oldugunu degil, ayn1 zamanda
hastaligin temel ve tek nedeni olduklarini kanitlamak i¢in de, Koch postiilatlar1 olarak bilinen
bir dizi prosediir dnermisti.3>°

34 Verem Kabil-i Sifadir, s. 5.

35 Jean-Antoine Villemin; Etudes sur la tuberculose: Preuves rationnelles et expérimentales de sa spécificité et de son
inoculabilité, J.-B. Bailliére et fils, 1868.

346 Stéphane Henry; Vaincre la Tuberculose. Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis, s. 54-55.

347 Jean-Jacques Ferrandis; “Hommage a Villemin™, Hist Sci Medicales, 27, 1993, ss. 23-29, s. 25.

348 Stéphane Henry; Vaincre la Tuberculose.

349 Verem Kabil-i Sifadir, s. 5.

350 Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis s. 95-96.
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Koch, 24 Mart 1882'de Berlin Fizyoloji Cemiyetinde ilk makalesi olan “Tiiberkiilozun
Etiyolojisi Uzerine” baslikli calismasmi sunmustu. Birkag y1l siiren arastirmalarin sonucunda
ortaya ¢ikan bu makale, 10 Nisan'da yayimlanmis, hizla diger dillere c¢evrilerek diinya
genelinde yayilmisti. Calismasinda, ¢ubuk seklindeki tiiberkiil basilini izole etmeyi basaran
Koch, bu organizmanin aseptik kosullarda canli bir viicut disinda tekrarlayan iireme dongiisiine
girmesini saglamisti. Ayrica, kiiltiire ettigi basilleri saglikli deneklere enjekte etmis ve elde
ettigi bulgular1 bir kontrol grubu ile karsilastirarak dogrulamistz.*®

Koch, 4 Agustos 1890°da Berlin’de gergeklestirilen 10. Uluslararas1 Tip Kongresi’'nde
tiiberkiilini bilim diinyasina tanitmisti. Bu gelisme, medyada biiytik ilgi gérmiis ve diinyanin
dort bir yanindan hastalar ile ilacin uygulanigmi 6grenmek isteyen hekimler Berlin’e akin
etmisti.®*?> Wilhelm Conrad Rontgen (1845-1923) tarafindan 1895 yilinda gergeklestirilen X
iginlarinin kesfi, canli insanlarda akcigerlerdeki tiiberkiiloz lezyonlarinin goriintiilenmesini
miimkiin kilmis ve hastaligm klinik tamismi kolaylastirmist1.3%% X-1smlarmin kesfi ve 1898'de
Alman laringolog Gustav Killian tarafindan bronkoskopun icadi, klinik tani1 yontemlerine
onemli katkilar saglamist1. Ayrica, Dr. Charles Mantoux (1877-1947), tiiberkiilozu teshis etmek
icin tiiberkiilin kullanarak temel bir yontem gelistirmisti. Mantoux yontemi, 6zel laboratuvar
ekipman1 gerektirmedigi icin yaygin bir teshis arac1 haline gelmisti. 3>

Tim bu gelismelerin sonucunda, hastaligin belirtileri daha dikkatli bir sekilde takip
edilmeye bagslandi. Kalic1 ates, belirgin kilo kaybi, asir1 yorgunluk, gece terlemeleri, kuru
Oksiiriik, kanl balgam, siddetli nefes darlig1 ve gogiis agrisi tiiberkiilozun baslica ayirt edici
semptomlar1 olarak kabul edilmeye bagladi. Bulagsma ilkesinin anlasilmasi, bu belirtileri
gosteren kisilere hekimlerin daha dikkatli yaklagsmasina ve olasi yeni vakalarm tespitinin
kolaylagsmasina yardimci oldu. Daha 6nce, ates ve 0ksiiriik sikayetleri olan bireyler, ailelerinde
tiiberkiiloz oykiisii bulunmadikga istatistiklere dahil edilmezdi ve genellikle grip, zatiirre gibi
hastaliklarla iliskilendirilirdi. Ancak bu donemde, daha Once baska hastaliklara atfedilen
oliimler artik tiiberkiiloza 6zgii olarak degerlendirilmeye baslandi.3%®

Bu gelismelerle paralel olarak kitapta veremin bulasici bir hastalik oldugu tekrar
vurgulamakta ve bu hastaligin tek sebebinin viicuda giren bir mikrop oldugunu belirtilmektedir.
Derideki yaralar, bu mikrobun bedenin savunma sistemini asarak girmesine olanak tanirken,
yenen gidalar ve 6zellikle teneffiis edilen hava hastaligin yayilmasina yol agan 6nemli unsurlar
arasinda yer almaktadir. Verem mikroplarmin her ortamda, sokaklarda, tasitlarda, demiryolu
vagonlarinda, yiyeceklerin tizerinde ve veremli bireylerin kullandig1 giysilerde siirekli olarak
bulunmakta oldugunun altin1 ¢izerken hastanelerde ise bu zararli mikroplarin sayisinin daha
fazla oldugunu bildirmektedir.>*®

Rifat Kardam, akciger vereminin en temel sebebinin bulagma (sirayet) oldugunu
vurgulamaktadir. Hastaligin “tohumlari”’nin en ¢ok balgam yoluyla yayildigin1 belirterek,
mikroplarin tozla bulagsmasi durumunda kuruyacagini ifade etmektedir. Balgamm mendile
tiikkiirtildiiglinde ise o mendilin ya yakilmasi ya da kaynatilmasi gerektigini onermektedir.
Kardam'a gore, esas ¢oziim tiikiiriik hokkasinin kullanilmasidir; bu hokkanm ig¢ine mikrop
oldiiriicti bir sivi konulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ayrica, disar1 ¢ikildiginda cepte
kiiciik bir tiikiiriik hokkas1 tasinmasinin 6nemine dikkat gekmektedir. Kardam, sanatoryumlarda
bu yontemlerin uygulandigini ve bu sayede hastaligin bir kisiden digerine ge¢medigini

%1 Helen Bynum; Spitting Blood: The History of Tuberculosis s. 106-107. R. Koch; Die Aetiologie der Tuberculose (The
Etiology of Tuberculosis), Berliner Klinische Wochenschrift, 1882; 19: 221-230. [English Translation in K. Codell Carter,
1987; ss. 83-96].

352 Nuran Yildirim, Mahmut Giirgan; Tiirk Gogiis Hastaliklart Tarihi, s. 14.

353 Gerd Rosenbusch, Anne Marie de Knecht-Van Eekelen; Wilhelm Conrad Réntgen, Springer International Publishing, 2019.
34 Spyros N. Michaleas, Athanase D. Protogerou, Nikolaos V. Sipsas, George Panayiotakopoulos, Angelos-Charidimos
Angelakis, Christina Michailidou, Marianna Karamanou; “The Anti-Tuberculosis Battle in Greece in the 1800s and 1900s”,
Cureus, 14, no. 6, 2022.

355 Stéphane Henry; Vaincre la Tuberculose.

36 Ozellikle hastanelerde bulunan enfeksiyon, Kardam kitabim yazdiginda iyi bilinmekteydi. K. Codell Carter; “Semmelweis
and His Predecessors”, Medical History, 25, no. 1, 1981, ss. 57-72.
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belirtmektedir.3*"Rifat Kardam, hastanin kendi mikrobunu tekrar almast durumunda, mikrobun
viicutta "mecmua" (koloniler) olusturup hastaligi daha da agirlastiracagmi agiklamaktadir.
Ornek olarak Avustralya'nin Sydney kentini gdsterir ve yerlere tiikiiren kisilere 25 frank ceza
uygulandigini belirtmektedir. Ayrica, bu tiir davranislarin 6nlenmesi i¢in "Defense de cracher"
(tiikiirmek yasaktir) uyarilarinm bulundugunu ifade etmektedir.3%®

Rifat Kardam, Angelo Maffucci®®® gibi bilim insanlarinin ¢alismalarindan hareketle,
zayiflamig basillerin bile hastaliga yol agabilecegini belirmektedir. Bu basillerin aylarca viicutta
kalip hastaliga sebep olma potansiyeline sahip olduklarmi aciklamaktadir.®® Kardam,
Pasteur'iin mikroplarin her yerde oldugunu kanitladigini hatirlatarak, verem basillerinin de her
yerde bulundugunu vurgulamaktadir. Eger tek basina mikrop hastaliga sebep olsaydi, herkesin
veremden Olmesi gerektigini, ancak bunun bdyle olmadigini belirterek, ikinci bir faktoriin, yani
biinyenin zayifliginin etkili oldugunu ileri siirmektedir. Viicudumuzda bir¢ok mikrop
bulundugunu, bunlarin bazilarinin zararli, bazilarmin ise faydali oldugunu; ancak zararl
olanlarin bile hastalik yapabilmesi i¢in viicudun bu mikroplara karsi savunmasiz kalmasimin
yeterli oldugunu belirtmektedir:®%! Hiilasa, sefalet-i bedeniye veremin baslangici, nokta-i
azimeti, veremin de sebeb-i asli ve esasisidir.>¢?

Kardam, bulasiciliktan bahsederken veremin genetik bir yonii olduguna da dikkat
cekmektedir. Herediter oldugu yani kalitsal gecis gosterdigini, bu sebeple bazi ailelerin
hastaliga kars1 daha hassas olabilecegini savunmaktadir. Dejenerasyon teorisi de bu baglamda
islenir; zay1f biinyelerde hastaligin gelisme olasihig1 daha yiiksektir.3%® Veremin agiklanmasinda
kalitima dayanan teorilerin gelistirilmesi tesadiifi degildi. Sosyal politikay1 teknik uzmanliga
bagvurarak yonlendirme hakkini talep etme firsat1 ve bunun sonucunda gelebilecek statii ve
kaynaklar, on dokuzuncu ylizyilin sonlar1 ile yirminci yiizyilin baslarindaki kalitim fikrine
dayali bilimlerine olan yogun ilgiyi kismen agiklamaktadir.3%*

Kardam, kalitimdan bahsederken Mathias Duval’e atifta bulunarak Duval’in
hastaliklardaki kalitim etkisini ii¢ sekilde inceledigini belirtmektedir: dogrudan kalitim
(heredite directe), yandan kalitim (heredite collaterale) ve ata kalitimi®®® (atavisme).>¢
Kardam, bu kavramlar1 veremle iliskilendirerek Orneklendirmektedir: Yetimhanelerdeki
yenidoganlar arasinda akciger veya nefes borusu iltihabindan dlenlere otopsi yapildiginda, bu
cocuklarin ¢ogunlukla verem mikrobuna maruz kaldiklar1 ve bu mikrobun genellikle
ailelerinden geldigi, bu durumda ¢ocugun mikrobu dogmadan 6nce kaptig1 diistiniilmekteydi.
Eger her iki ebeveyn saglikli idiyse, ¢ocuk da saglikli dogmaktaydi, fakat ebeveynlerden biri
frengi veya sinir hastaliklar1 gibi rahatsizliklardan mustarip idiyse, bu cocugun veremli olmaya
yatkim hale geldigi diisiiniiliiyordu.®’

Alkol bagimlilig1 (da’-iil-kiial), liziintii, diyabet, kaslarin iltihabi, bogmaca Oksiiriigii,
kizamik, cicek hastaligi, grip, zatiilcenp gibi hastaliklarin veremle iliskisi oldugunu
vurgulamaktadir. Alkol ile verem arasinda yakin bir iliski oldugundan bahsetmekte, alkol ve
sarhoslugun mide, karaciger gibi organlara zarar verdigini anlatmaktadir. Diyabetin verem
iizerindeki etkisini de aciklayan Kardam, karaciger fonksiyonlarmin bozulmasindan
bahsetmektedir. Ayrica frengili hastalarin ¢ocuklarinin vereme karsi savunmasiz oldugunu,

357 Verem Kabil-i Sifadir, s. 16-17.

3% Verem Kabil-i Sifadir, s. 18.

359 Angelo Maffucci; “Experimental Researches Upon the Products of the Tubercle Bacillus”, Annals of Surgery, 20, 1894, ss.
556-560.

360 Maffucci 1890'larda, Koch'tan bile dnce, tiiberkiiloz iizerine calismus ve basillerin hastalikla iliskili oldugunu diisiinmiistiir.
361 Verem Kabil-i Sifadir, s. 21-22.

362 \erem Kabil-i Sifadir, s. 24.

363 paul Remlinger; Etude sur I'hérédité de la tuberculose: Quelle part revient d I'hérédité et a la contagion dans I'étiologie de
cette maladie? (Doktora tezi, 1893).

34 Jon Agar; Science in the 20th Century and Beyond, Polity, 2012, s. 55.

365 Atavisme: Bir bireyde, atalarindan birinde ortaya ¢ikan ve bir veya daha fazla nesil boyunca ortadan kaybolan bir veya daha
fazla 6zelligin beklenmedik sekilde ortaya ¢ikmasi.

366 Mathias Duval; Le Darwinisme; Legons professées a I'Ecole d'anthropologie, Cilt 2, Delahaye et Lecrosnier, 1886.

367 Verem Kabil-i Sifadir, s. 19-20.
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anne karninda bes-alt1 aylikken diisiik yaptiklarini, dogabilenlerin ise genellikle birkag¢ aylikken
oldigini belirtmektedir. Bazilarinin da "teverriime namzet" olduklarini ifade etmektedir.
Frengi tedavisi goren hastalarda veremin kotiilesebilecegini, bu nedenle frengili kisilerin
veremlilerle temastan kaginmalar1 gerektigini vurgulamaktadir. Ayni sekilde, veremlilerin de
frengiye yakalanmamalar1 gerektigini soylemektedir. Kardam, tiim bu hastaliklarin bedeni
zayiflatarak veremin etkili olmasina yol agtigini anlatmaktadir. Leon Vidal’in tezlerine
dayanarak, asabiyetin sinirleri zayiflattigin1 ve vereme karst savunmasiz hale getirdigini
belirtmektedir. Vidal’in tezine gore, yukarida sayilan rahatsizliklara sahip kisilerde verem etkili
olurken, verem mikrobu tek basma ¢ok fazla zarar verememektedir. %
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Figiir 3. Ispirto belas1, da’-iil-kiil: Ayyas, mest-i 1d-ya’kil, da’-iil-kiidile ibtiladan 6nce ve
sonra, evlad-1 ayyasin, s. 39.

Veremden Kacinmak: Onleyici Tip

Kitapta iglenen 6nemli temalardan bir digeri, veremin dnlenebilir bir hastalik olmasidir.
Buna gore, biinyenin kuvvetlendirilmesi ve hijyenik kosullarin saglanmasi hastaliktan
korunmada kritik rol oynar, bagisiklik sistemini giiclendirmek ve hijyen kurallarina riayet
etmek vereme karsi koruma saglayabilirdi. Hastalik iki asamali bir siirecti: bir tarafta
mikroplarin saldirisi, diger tarafta ise viicudun dogal savunmasi yer alirdi. Veremin nasil

38 Verem Kabil-i Sifadir, s. 25-42. Léon Vidal; Du Début de la Tuberculose Pulmonaire par les Séreuses, Montpellier,
Imprimerie Delord-Boehm et Martial, 1903.
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oldugu sorusunu sordugu boliimde yazarin kullandigi ana basliklar bize veremin biyolojik ve
sosyal vechelerini gostermektedir: Sefalet, kalitim, zayif ve zarara ugramis olanlar, yorgunluk
ve sefalet, diiskiinliik, solunum zorlugu, rutubet ve 1siksizligmn neden oldugu bedensel sefalet.36°

Veremi Onleyebilmek icin hijyen, beslenme gibi 6geler kadar, veremin emarelerinin
taninmast da onemliydi. Bu noktada hekime, topluma ve devlete rol diismekteydi. Kitapta
Kardam bu gorevleri tek tek anlatmaktadir. Verem Ne Sekilde Baslar? boliimiinde veremin ilk
belirtileri detaylandirilmaktadir. Halsizlik, humma, ishal, kilo kaybi, lenf bezlerinin sismesi,
dalak ve karaciger biiyiimesi gibi semptomlar bu siirecte O6ne ¢ikan belirtiler arasindaydi.
Ayrica, viicut sicakhiginin koltukaltinda 36,8 derece, agiz i¢inde ise 37,4 derece olarak
Olciildiigiinden bahsetmektedir. Anne siitii ile beslenen ¢ocuklarin vereme kars1 daha korunakl
oldugunu vurgularken, inek siitii ile beslenenlerin vereme daha fazla maruz kaldigini ifade
etmektedir. Veremin Sebepleri ve Baslangict bolimiinde, Kardam bel agrisi, soguk algmligi,
riizgarin etkisi, ses kisikligi, oksiirlik, tekrar eden kas iltihaplar1 ve kan tiikiirme gibi belirtiler
iizerinde durmaktadir. Soguk alginligi hem viicudu zayiflatmakta hem de deri lizerinde ¢atlaklar
olusturarak mikroplarin viicuda girisini kolaylastirmaktadir. Ses kisikligi, kalin ve perdeli bir
ses tonuyla kendini gostermekte, bu da gogiisten gelen bir ses gibi duyulmaktadir. Ancak
Kardam’a gore, veremin en bilinen belirtisi oksiiriiktiir. Sik sik nezle olan kisilerin vereme
yakalanma riskinin yiiksek oldugunu belirtmektedir. Solunum sistemine dair detaylar verdikten
sonra, bilimsel bilgiden sapilmamasi gerektigini vurgulamaktadir. Halk arasinda yayilan yanls
inaniglardan ve hurafelerden uzak durulmasi gerektigini, fen bilimine giivenerek belirtileri
dogru sekilde takip etmenin ve dl¢iim yapmanm énemli oldugunu sdylemektedir.3"

Topluma diisen gorevler arasinda dncelikli olarak ¢ocuk sagligi giindeme geldiginden
ebeveynlerin gorevlerine ayrica yer verilmistir. Kardam, ebeveynlerin veremin ilk emarelerini
1yi bilmesi gerektigini vurgular. Bu vurgu, “gelecegin vatandasi” olarak ¢ocuklarin sagliginin
oncelikli bir konuma gelmesi ile dogrudan iliskilidir.3"* Cocuklarm saglik durumlarmi yakidan
takip etmeleri, hastaligmn erken teshis edilmesine olanak tanir. Oncelikli olarak annelerin roliine
dikkat c¢ekilerek vereme kars1 erken tedbirlerin Onemi vurgulanmaktadir. Annelerin,
cocuklarmin bedenlerini dikkatle gozlemlemeleri gerektigini ifade ederken, dis goriiniis, gozler,
yanaklar, burun, disler, dis etleri, tirnaklar ve viicudun cesitli kisimlarimm olgiilmesi gibi
hususlara dair detayli bilgiler sunmaktadir. Ayrica, ¢ocuklarm agirligi, boyu, gégsiiniin ve
basinin sekli gibi fiziksel Ozelliklerin de dikkatlice izlenmesi gerektigini belirtmektedir.
Annelerin, ¢ocuklarmi hastaliga kars1 koruma altina almak i¢in veremin tehlikesini fark
etmeleri gerektigini sOylemektedir. Kardam, vereme karsi farkindalik yaratmak amaciyla
anneleri uyardigmi ve onlarin dikkatini bu tehlikeye ¢ektigini ifade etmektedir. Cocugun siirekli
gdz Oniinde bulundurulmasmin, kiigiik degisikliklerin fark edilmesini zorlastiracagini
belirtirken, annelerin ¢ocuklarini bagkalariyla karsilastirarak diizenli 61l¢iim yapmalarini tavsiye
etmektedir.>"?

369 Verem Kabil-i Sifadir, s. 15.

870 Verem Kabil-i Sifadir, s. 58-84.

371 Ceren Giilser flikan Rasimoglu; “Erken Cumhuriyet Déneminde Saglikli Bireyin Insasi: Pronatalist Politikalar, Cocuk
Sagligt ve Verem,” Istanbul University Journal of Sociology 39, no. 2 (2019): 329-357.

872 \erem Kabil-i Sifadir, s. 44-49.
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Figiir 4. Agus-1 maderdeki cocuk beyin zar1 veremine pek miistaid, besikteki ise bagirsak
vereminden mustaripdir, s. 48.

Rifat Kardam, vereme yatkin cocuklarm fiziksel ozelliklerini ayrntili bir sekilde
tanimlamaktadir. Vereme egilimli olanlarin narin bir viicut yapisina sahip olduklarini ve deri
yapismin ince, etlerinin ciliz oldugunu belirtir. Bu ¢ocuklarin viicut catis1 zayiftir, gogiisleri
uzun, dar ve basik bir sekle sahiptir. Baslar1 6ne egik, alinlar1 ¢ikik olup, kulak arkalarmin
belirgin sekilde kabarik oldugunu vurgulamaktadir. Alinlar1 yiiksek ve iizerinde mavi damarlar
goriiliirken, kenarlar1 hafifce yuvarlak ve ¢ikintilidir. Kulaklar1 kivrik olup bastan ayrilmis
goriiniir ve biraz 6ne dogru egik durmaktadir. Saglar1 ince ve ipek gibidir, ancak dik ve biikiimlii
olacak yerde yatik olup, 6zellikle arka tarafta basa yapisik bir goriintii sergiler.
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Figiir 5. Solda: Fena beslenme neticesi olmak iizere karni1 siserek gdgsiinii tazyik altina almis
bahtsiz bir ¢ocuk, s. 62. Sagda: Beslenememe neticesi olmak iizere diiskiin, siska bir hale
gelmis zavalli bir yavrucuk, s. 63.

Gozlerin genel olarak biiyiik oldugunu ve hafif¢e ¢ukurda yer aldigini anlatir. Gozlerin
ak1 mavimsi bir ton tasir ve gdz bebeginin geniglemesinin kuvvet seviyesini gosterdigini ifade
eder. Kardam, vereme yatkin ¢ocuklarm bakiglariin tath oldugunu ve iist géz kapaklarmin
kemer seklinde hafifce diisiik olup gozilin bir kismini orttiigiinii belirtmektedir. Bu durum,
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gozlerin yukarisinda siyah ve yuvarlak bir bdlgenin goriilmesine neden olurken, g6z akinda
ince kan damarlarinin da goriilebilecegini eklemektedir. Elmacik kemiklerinin bir ya da her iki
tarafinin kirmizi olmasi, Ozellikle bu kizarikligin sadece bir yanakta bulunmasi halinde
cigerlerde bir sorunun olabilecegini isaret eder. Kardam, bu alametin, gégsii dinlerken fark
edilen sesteki degisikliklerden birkag ay Once ortaya ¢ikabilecegini de vurgulamaktadir. Ayrica,
bazi veremli ¢gocuklarda kol ve bacaklarda sarilik, listime hissi ve dis etlerinde koyu kirmizilik

goriilebilecegi  bilgisini paylasmaktadir. Dr. Durcher®’®in bulgularina gére, cigerler

kotiilestikce ¢ocuklarda goriilen kirmiziligin artmakta oldugu ve bu alametin hastaliktan iki {i¢
374

hafta once ortaya ¢iktig1 bilgisi verilmektedir.
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Figiir 6. Zayif, vereme en ziyade miistaid bir ¢gocugun manzara-i hariciyesi, s. 46.

Rifat Kardam, hamile kadinlarda dis hagiyesi goriilmesinin bazen yasanabilecegini ifade
etmektedir. Verem hastalarinda tirnaklarin egrilmesi de goézlemlenmekte, ancak bu durumun
yalnizca veremlilerde gorilmedigi ve bu nedenle aymt edici bir Ozellik tasimadigi
belirtilmektedir. Kemik zayifligi, romatizma ve kalp hastaliklar1 gibi diger durumlarda da
benzer emarelerin ortaya ¢ikabilecegi vurgulanmaktadir. Kardam, Ricochon'un 1894 yilinda
yaptig1 caligmaya atifta bulunarak, ebeveynlerinde uzun yillar boyunca hastalik tasiyan
bireylerde de tiiberkiiloz belirtilerinin gézlemlenebilecegini belirtmektedir.3"

Rifat Kardam, Ricochon’un her biri tiiberkiilozlu bireyler barmdiran 49 ailede, bu
ailelerin diger tiyelerinde 38 dogustan kalca ¢ikig1 vakasi tespit ettigini belirtmektedir. Ayrica,
baska sekil bozukluklar1 da gdozlemlenmistir. Bunlar arasinda yiizdelerle ifade edilen asimetri,

373 Adelaide Dutcher; “Where the Danger Lies in Tuberculosis”, The Philadelphia Medical Journal, 6 (1), 1900, s. 1030-32.
874 Verem Kabil-i Sifadir, s. 49-52.

375 \Verem Kabil-i Sifadir, s. 53. Ricochon 1893 yilinda diizenlenen 3. Tiiberkiiloz inceleme Kongresi'nde, tiiberkiilozlu ailelerde
yaygin olarak goriillen dogustan malformasyonlar hakkinda yaptigi bildiride, bu ailelerde dejenerasyon belirtilerinin
gozlemlendigini ve embriyonik yasam sirasinda tiiberkiilinin etkisine maruz kalan bireylerin enfeksiyona en iyi direnen veya
tiiberkiilozun en hafif seyrettigi kisiler oldugunu ifade etmistir. Ayrica, Hanot'un "Heteromorf Kaliim Uzerine Genel
Diisiinceler" baglikli dersinde bu kalitimin 6zelliklerini mitkemmel bir sekilde tasvir ettigine ve Ozetledigine dair bilgi
verilmistir. Bu bulgular, verem hastaliginin kalitsal yonlerinin ve ebeveynlerin saglik durumunun, gocuklarin sagliklari
iizerindeki etkisini anlamada 6nemli bir yere sahiptir.
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kotii sag yerlesimi, deforme olmus kulaklar, goéz kapaklarinin yariklarinda veya kaslarin
yiiksekliginde esitsizlikler, epikantus [goziin i¢ kdsesinden baslayip goziin biiyiik bir kismin1
kaplayabilen yar1 ay seklinde bir deri kivrimi), burun kemeri ve damak kemeri deformiteleri,
iist dudagin atrofisi [bu durum dinlenme halinde dislerin goriinmesine neden olur], ice ¢ekilmis
meme uglart ve kotii sekillenmis bir gobek gibi emareler siralanmaktadir. Doktor Charrin,
benzeri ¢aligmalara imza atarak tavsanlara her giin az miktarda semm [zehir] vererek ilk nesilde
bir¢ok gelisim bozuklugu gézlemlemis, ikinci neslin ise dogduktan sonra verem hastaligina
yakalandigmi veya Olii olarak dogdugunu tespit etmistir. Bu deneyler, bir ¢ocuktaki su-i
tesekkiiliin goriilmesinin gli¢ olmadigini, bu nedenle ¢ocuklarm iyi gézlemlenmesi gerektigini
vurgulamaktadir.’”® Kardam, anneleri ¢ocuklarmi periyodik olarak tartmaya ve terazi
kullanarak saglik durumlarmi takip etmeye tesvik etmektedir; ¢iinki terazi, sagligin en hassas
gostergelerinden biridir. Bu yaklasimlar, tiiberkiiloz gibi hastaliklarin erken tespiti ve
onlenmesi agisindan biiyiik dnem tagimaktadir.3”” Veremlilerde gogiis 6l¢iimlerinden bahseden
Kardam, aym1 zamanda g¢ocugun yasit1 olan diger ¢ocuklarla karsilastirilmasinin 6nemini
vurgulamaktadir.®’8
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Figiir 7. Terazi en hassas bir “miyar [0l¢ii]-1 sithhat™tir., s. 54.

Bir yandan ailelerin vereme kars1 hazirlikli ve bilgili olmalar1 6giitlenirken diger yandan
hekimlerin sorumluluklar1 anlatilmaktadir. Her seyden Once hekimlerin hastaligi heniiz
belirtiler ortaya ¢ikmadan teshis etme sorumlulugu oldugu belirtilir. Kardam ayrica, doktorlarin
hastalar1 dogru bilgilendirmesi gerektigini, bodylece hastalarin tedavi siirecine uyum
saglayabilecegini soyler. Kardam, doktorun gorevinin yalnizca semptomlar1 hafifletmek degil,
hastaligin nedenlerine inmeye ¢alismak oldugunu belirtmektedir. Kardam, tiiberkiilozun farkli
sekillerde ortaya c¢ikabilecegini, ancak temelinde tek bir hastalik oldugunu ifade ederek bilgi
eksikliginin zamanla azaldigini aktarmaktadir. Doktorlarin gérevleri arasinda hastaligi ortaya
¢ikmasindan dnce teshis koymak, hastahin gercek dogasimi acikca ifade etmek®’® ve tedavi
stirecini yonetmek bulunmaktadir. Kardam, doktorlarin, yalnizca hastaligi teshis etmekle
kalmayip ayni1 zamanda etkili bir tedavi siireci olusturmakla da sorumlu oldugunu ifade
etmektedir. Hastalarin gorevleri ise veremden korunma yontemlerini 0grenmektir ve bu
bilgilerin okullarda egitim yoluyla yayginlastiriimasi gerekmektedir. Kardam, doktorlarin

376 Tavsan deneyleri sonucu M. Charrin, mantiksal olarak, ruam ve tiiberkiilozun tekrarlayabilen hastaliklar arasinda yer almasi
gerektigi sonucuna varmigtir. W. C. Rivers; “The Inheritance of Pulmonary Tuberculosis”, British Medical Journal, 2 (2433),
1907, s. 414.

877 Verem Kabil-i Sifadir, s. 52-54.

378 \erem Kabil-i Sifadir, s. 54-57.

3879 Doktor veremli hastaya hakikati soylemeye mecburdur. Heniiz hastaliginin baslangicinda, sifa bulabilecekken hayallerle,
tedbirsizliklerle onu oyalamamak gerekir. Bu hal hastayt kayitsizliga iter, yemesine i¢mesine yasantisina dikkat etmez,
hastaligin tohumlarini sacarak gezer. Teshisinde kuvvetli olan bir tabibin tedaviyi de idare etmek vazifesidir. Maksat sadece
ilaglar listeye yazarak bunlarin yutulmasin saglamak degildir. Teneffiis, hazm, ensice, etler, tesemmiim ve intan ayri ayrt
tedavi edilmelidir. Verem Kabil-i Sifadir, s. 89.
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tedavi siirecini yalnizca regete vermekle smirli gormemesi gerektigini, solunum, sindirim,
dokular, et yapis1 ve zehirlenme gibi her alanin ayr1 ayri ele alinmasini savunmaktadir. Ayrica
hastaligin  basit bir bogaz agris1 gibi belirtilerle baslayip ciddiye alinmadiginda
ilerleyebilecegine de dikkat cekmektedir.3°

Devletin de veremle miicadelede biiyiik bir rolii vardir. Kardam, devletin halk sagligi
onlemlerini almast, tiikiiriik hokkasinin temini ve sanatoryumlar kurulmasi gibi dnlemler almas1
gerektigini ifade eder. Bu tiir tedbirler, toplum genelinde hastaligin yayilmasini engelleyebilir.
Devlet yonetiminin, koruyucu tedbirleri desteklemesi ve temizleme (tathir) ile hastaliklarin
Onlenmesi (def’1) gibi 6nlemleri almas1 6nemlidir. Kardam, ayrica gida maddeleri ve 6zellikle
siitiin denetiminin veremle miicadelede temel dnlemlerden biri oldugunu vurgulamaktadir. 8
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Figiir 8. Solda: Dershanelere, salonlara konulabilecek sabit tiikiiriik hokkasi, S. 96. Sagda:
Cepte tagmilabilecek zarif ve kullanish bir tiikiiriik hokkasi, s. 101.

Veremin bu kadar yayginlasmasmin temel sebebi, hastalarin balgamlariyla mikrobu
cevreye yaymalaridir. Veremden korunmak i¢in balgamin imhasi biiyiik 6nem tasimakta, bu
amacla hastalarin tiikiiriik hokkalar1 kullanmas1 6nerilmektedir. Ayrica, tiikiiriik hokkalarmin
her giin temizlenmesi ve kaynatilarak dezenfekte edilmesi gerektigi belirtilmektedir. Kardam,
Avrupa'da verem hastalar1 i¢in 6zel hastanelerin, yani sanatoryumlarm agilmaya basladigini
ifade etmektedir. Genel hastanelerin biinyesindeki verem koguslarmin bu ihtiyaca cevap
vermekte yetersiz kaldig1 ve sanatoryumlarin verem tedavisinde daha etkin bir ¢6ziim sundugu
vurgulanmakta ve dzellikle Almanya ve Isvicre’deki sanatoryumlar 6rnek gdsterilmektedir.>82

Veremin Tedavisi

380 \/erem Kabil-i Sifadir, . 85-116. Bundan otuz sene once bir siirii semptomun ayni hastaliga ait oldugu bilinmiyordu. Kemik
veremi, agrilar, lenf bezlerindeki sisler gibi emarelerin hepsinin verem oldugunu artik biliyoruz diyor. Verem habbecigi ister
dirsekte ister cigerde olsun aym hastaliktir. Verem Kabil-i Sifadur, s. 88.

381 Verem Kabil-i Sifadir, s. 85-116.

382 \erem Kabil-i Sifadir, ss. 101-104.
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Veremin tedavi yontemleri de kitapta agikca belirtilmistir. Sanatoryum tedavisi ve ilag
calismalarinin 6nemi vurgulanir. Kardam, sanatoryumlarin hastalarin iyilesmesi i¢in ideal
ortamlar oldugunu ve ilaglarin kullanimmin tedaviyi destekledigini soyler.®® Kitapta pek ¢ok
Avrupalt hekimden bahsedilmesine ragmen Emil Von Behring, fotografi kullanilan nadir
isimlerden biriydi. Bunun muhtemel sebebi, kitabin yayimlandig: tarihte tiiberkiiloz i¢in bir as1
arayan ve Nobel 6diilii almis bir isim olmasiydi. Robert Koch'un 1893'te tiiberkiiloz tedavisinde
basarisiz olmasinin ardindan Behring, bu hastaliga karsi etkili bir terapotik ajan aramaya
baslamisti. Ancak ¢ok geg¢meden, iyilestirici bir serum kullanarak tiiberkiilozla miicadele
etmenin miimkiin olmadigin1 kabul etmek zorunda kalmisti. Bu nedenle, enfeksiyon
mekanizmasi hakkinda kesin bilgi gerektiren 6nleyici bir as1 lizerinde ¢alismaya odaklanmusti.
Behring'e gore tiiberkiiloz basili, tiiberkiilozlu bir annenin veya inegin siitii yoluyla ¢ocuklara
bulasiyordu. Daha sonra bu enfeksiyon kaynagini ortadan kaldirmak icin siitii formaldehitle
islemeye baslad. Siitiin kotii kokusu nedeniyle bu islem kabul edilmedi. Ustelik Behring'in
iddia ettigi gibi tiiberkiiloz basilinin solunum yolu yoluyla bulagma olasiligmin sindirim sistemi
yoluyla bulagsma olasili§indan daha yiiksek oldugu kanitlandi. 1903'ten itibaren Behring,
zayiflatilmis tiiberkiiloz bulasici ajanlar1 yoluyla aktif asilama tizerinde ¢aligmis, ancak daha
sonra bunu inekler {izerinde denemis, ancak yalnizca orta diizeyde bir basar1 elde etmisti. Amaci
insanlar i¢in koruyucu ve tedavi edici bir madde elde etmekti. Bazi ajanlarda (tiiberkiilaz, tulaz,
tulaseaktin, tulon) bir ilerleme kaydedememisti. 1903 yilinda Emil von Behring'e Alman
Imparatoru II. Wilhelm tarafindan "Wirklicher Geheimer Rat mit dem Pridikat Excellenz"384
unvani verilmisti. Ayrica Nobel Odiilleri'nin ilk kez verildigi 1901'de Behring, Fizyoloji veya
Tip Odiilii'nii almist1. 38
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Figiir 9. Profesor von Behring, s. 107.

Kardam, veremden iyilesme siirecinde hastalarin uymast gereken tedbirleri
siralamaktadir. Iyilesme arzusu tasiyan hastalarin, hastalik oncesinde tedbir almalar1 ve
kendilerine nasil bakacaklarim1 6grenmeleri gerektigini belirtmektedir. Biiylik sehirlerde
yasamaktan, kalabalik ve izdihamli alanlardan uzak durmalari, tozlu ortamlardan kaginmalar1
onemle vurgulanmaktadir. Ayrica, tiyatro ve eglence mekanlar1 gibi soguk alabilecekleri
yerlerden uzak durmalar: gerektigi de ifade edilmektedir. Ayrica hekimin onerilerine uymanin
onemine deginmektedir: “Hastanin deva bulmasimn ilk sarti sifayab olmay: istemektir. Bu da

383 Petros C. Karakousis ve Graham Mooney; “Respiratory Isolation for Tuberculosis: A Historical Perspective”, The Journal
of Infectious Diseases, 2024, jiaed77.

384 Ekselans ayricaligina sahip danigman

385 Derek S. Linton; Emil von Behring: Infectious Disease, Immunology, Serum Therapy, American Philosophical Society,
2005.
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gilivenecegin bir hekimin dediklerine harfi harfine uymakla olur. Tabip size “sehirde kalirsaniz
oliirsiiniiz, sehri birakin, kirlara ¢ekilin” derse dedigini hemen yapiniz. Birkag¢ giin isi giicii
birakip dinlenin derse bunu yapin.”3%

Kardam, verem tedavisinin iki ana bolime ayrildigini ifade etmektedir: vakin ve kafi
tedavi. Verem adaylarina uygulanan yeterli tedavi genellikle hasta i¢in zorlayiciydi; ancak,
bir¢ok faciay1 dnleyebilirdi. Kardam, verem tedavisinde receteler yerine hastaya giinliik yasam
aliskanliklarini adim adim 6greten bir yaklasim gerektigini savunmaktadir. Hastalara yalnizca
“rahatla, agik havada kal, odan1 havalandir, iyi beslen” gibi miiphem sozler soylemek yerine,
her ayrintiy1, 6rnegin yavas yavas nasil istirahat edebilecegini, soguga karsi nasil durulacagini,
nasil hazmedilecegini detaylica 6gretmenin 6nemini vurgulamaktadir. Bu 6grenim siirecini
geciren hastanin kendi sagligini yonetebilmesi i¢in iki-li¢ haftalik bir denetim siirecine ihtiyag
duydugunu belirtmektedir. Sonrasinda, hekimin vazifesi zaman zaman hastanin bu
konusulanlara uygun hareket edip etmedigini kontrol etmek olacaktir. Bu ¢iraklik bitince
hastanin ikinci vazifesi agik alanlarda bulunmak olacaktir. Kardam ayrica sanayilesmenin
getirdigi duman ve kirliligin sehir havasint bozdugunu ve en i1yi ¢éziimiin hastalarin kirsal
alanlarda, gol ve agik diizliiklerde vakit ge¢irmesi oldugunu vurgulamaktadir. Bu alanlarda
doganin temiz havasi, glinesi, suyu ve diger imkanlar1 bollukla bulunur ve sehir yasamimnin
yerine dogal bir hayat siirmenin veremin Onlenmesi ya da tedavisini kolaylastirdigini ifade
etmektedir. Izdihamli yerlerde pek ¢ok cihetten [zehirlenme] meydana gelmektedir. 8’

Kitapta saglikli hava solumanm 6nemi vurgulanmakta ve verem hastalarmin yiiksek
oksijen alimina ihtiya¢ duydugu ifade edilmektedir. Normalde havada %21 oraninda oksijen
bulunmakta olup, hastaligin olusturdugu oksijen agigmin kapatilmasi i¢in bu orana ek olarak
%20 daha oksijen ilave edilmesi gerektigini belirtmektedir. Tozlarin zararh etkilerine dikkat
ceken Kardam, gozle goriilebilen tozlarin daha az tehlikeli oldugunu, en biiyiik tehlikenin ince
tozlar ve evlerde biriken kirden kaynaklandigmi 6ne siirmektedir. Yol tozlar1t muhtemelen en
az zararh olanlardir ¢iinkii yagmur buralar1 yikar, giines kurutur. Yine de sokaklarin
sulanmasinin ve temizlenmesinin, tozlarin havaya karismasini engellemek i¢in Onemli
oldugunu ifade ederken, evlerde ise hali, duvar kagidi, perde gibi toz tutan esyalarin
kaldirilmasmin saglik agisindan yararli olacagini belirtmektedir. Verem hastalarmin tiyatro ve
kalabalik eglence mekanlarindan kaginmalarmi tavsiye eden Kardam, bu yerlerdeki toz birikimi
ve yetersiz havalandirmanin, hastaligi tetikleyen etkenler oldugunu dile getirmektedir. Gece
eglencelerinin ve uykusuz kalmanm da zararli oldugunu vurgulayan Kardam, dans gibi
aktivitelerde bedenin 1smndigini ve ardindan soguk almanin soguk alginligina yol acabilecegini,
¢linkii insanin hem yoruldugunu ve 6zellikle dans ederken {isiidiigiinii anlamadigin1 hem gece
uykusuz kaldigini, uykusuzlugun biinyeyi zayif diisiirdiigiinii sOyleyerek viicudun saglikli
kalabilmesi i¢in bu tiir eglencelerden kaginilmasmin daha iyi olacagini ifade etmektedir.

Kardam, veremin tedavisinde cesitli dogal ve fiziksel tedavi yontemlerinin dnemini
vurgulamaktadir. Evin, kiyafetin, temiz havanin ve iklimin tedavide rol oynadigina deginmekte;
Ozellikle burun, bogaz, girtlak ve akciger sagligini koruma iizerine elektrikli tedavi ve su ile
tedavi gibi yontemlere dikkat cekmektedir. Kardam, cildin nefes almasmin 6nemini
vurgularken, bedenin enerjisini azaltip dinlenmenin faydali oldugunu belirtmektedir. Ozellikle
hastaligi ilk evresinde uygulanabilecek yontemlerden bahseden Kardam, hardal yakisi, iyot
uygulamasi ve hacamat gibi yontemlerle kan akisinin yonlendirilmesini, boylece iltihaplanma
riski olan i¢ organlarin korunmasini amaclamaktadir. Bunun yami sira, kan dolasimini
hizlandirarak sinirlerin uyarilmasini saglamakta ve bunun tedavi slirecinde énemli etkilerinin
olduguna inanmaktadir. Evin konumunun da saghga etkisini agiklayan Kardam, ideal olarak
kuzeydogudan giineybatiya doniik olmasini ve genis odalarla bol giines almasini 6nermektedir.
Kiyafetlerin hafif ama sicak tutacak sekilde olmasi gerektigini ve modaya uyarak sagliksiz

386 \erem Kabil-i Sifadir, ss. 85-116.
387 Verem Kabil-i Sifadir, s. 109-110.
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giyinmenin, dzellikle korse gibi dar kiyafetlerin saghg: tehdit ettigini belirtmektedir.3®® Gece
asir1 Ortiinmemeyi de tavsiye etmektedir. iklim konusunda ise veremin her iklimde
goriilebilecegini, sicakligin tek basina koruyucu olmadigini ifade etmektedir. 3

Kardam, Almanya'da verem hastalarina jimnastik yaptirilmamasi gerektigi yoniindeki
goriislere karsi ¢ikarak, Tiirkiye'deki doktorlarin baslangi¢ asamasindaki verem hastalarina
hafif jimnastik yapmanin faydali oldugunu savundugunu belirtmektedir. Bu kapsamda, basi
hafif saga sola dondiirmek ve elleri havaya kaldirip indirmek gibi basit hareketleri Onerir.
Ayrica, elektrigin verem tedavisindeki faydalarini siralayarak, 6zellikle baglangic asamasindaki
hastalar icin iic onemli etki sagladigini ifade etmektedir: agr1 (agr1 tesvisleri)®**® ve endiseleri
azaltma, bedenin genel durumunu diizeltme ve kan akisini (kan ihtikan1)3%! iyilestirme. Bu
sayede gogsiin daha fazla genislemesi ve akcigerlere daha fazla hava girmesi saglanmaktadir.
Ayrica elektrikle tedaviden Belgika ve Fransa’da cok fayda goriildiigiine dair bilgi
aktarmaktadir 3%

Kardam, derinin bakiminin ve viicudun hijyeninin 6nemine vurgu yaparak, hastalarn her
giin bir kere sabunlanmasini ve sicak banyo Onerisini savunmaktadir. Kitaba gore 40-42
derecelik bir hamamda yikanmanin, disar1 ¢ikildiginda hasta olmaya yol agmayacaktir. Roman
okumanin ve bilimle fazla ilgilenmenin, verem hastalarinin saghgmni olumsuz
etkileyebilecegini belirterek, hastalarin hafif ve sikici olmayan kitaplar okumalarini Onerir.
Verem hastalarinin beslenmesine de deginmekte yumurta, et, siit ve balik gibi besinlerin ne
zaman ve ne miktarda tiiketilecegi nin bilgisi verilmektedir. Her hastaya siit verilmemeli, mide
yorulmamali ve ishal olmaktan kaginilmalidir. Sindirim sisteminin 6nemine dikkat ¢ekerken,
midenin dogru c¢aligmasinin saglanmasi gerektigi lizerinde durur. Kardam, siirekli et
yedirmenin dogru olmadigini, yesil sebzelerde seliiloz, patateste ise hidrokarbon bulundugu
bilgisini aktarmaktadir. Piring ve bugdaymn verem hastalarina fayda sagladigini, pirincin
nisastasina da dikkat ¢ektigini vurgulamaktadir. Batida kirmizi sarap veya konyak tiiketilirken,
Kardam’a gore Tiirkiye'de bu tiir alkollii iceceklerin tamamen terk edilmesi gerekmektedir.
Hastalarin yemeklerinin az az ve parca parca verilmesi, karacigere asir1 yiiklenmemesi
acisindan onemlidir. 3%

388 Carolyn Day; Consumptive Chic: A History of Beauty, Fashion, and Disease, Bloomshury Publishing, 2017. Schwarz,
Gerhart S. "Society, Physicians, and the Corset." Bulletin of the New York Academy of Medicine 55, no. 6 (1979): 551.

389 Verem Kabil-i Sifadir, 117.

390 Apri tesvisleri" ifadesi, gesitli nedenlerle ortaya ¢ikan ve kisinin yasam kalitesini olumsuz etkileyen diizensiz ve karmasik
agrilari tanimlar.

391 "Kan ihtikam" terimi, Osmanli tibbinda kullanilan bir kavramdir. Bu terim, modern tipta "hiperemi" veya "konjesyon"
olarak bilinen durumu ifade eder.

392 Verem Kabil-i Sifadir, s. 125-129. Elektroterapi geg 19. Yiizy1l’dan itibaren tibbin gesitli alanlarinda kullamlan bir yontemdi.
Gustave Trouvé. Manuel théorique, instrumental et pratique d'électrologie médicale. Paris: Octave Duin, 1893. Osmanl
Istanbul’unda elektrik ¢ok gesitli alanlarda kullanilmaya baglanmsti. Nurcin ileri (ed.); Bir Cereyan Hasil Oldu: Osmanli'dan
Cumhuriyet'e Istanbul'da Elektrikli Yasam, Tarih Vakfi Yurt Yaynlar1, 2024.

393 Verem Kabil-i Sifadir, s. 136-150.
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Figiir 10. Solda: Kiiciik cocuklara bu vechile de dus yaptirilabilir, s 131, Sagda: Yagmur
tarzinda dus, s. 130.

Kardam, hastalarin hekimlerin tavsiyelerine uymasi, acik alanlardan yararlanmasi, roman
okumak gibi yorucu aktivitelerden kaginmasi gerektigini belirtmekteydi. Ayrica, iyi beslenme,
istirahat ve sporun da tedavi slirecinde 6nemliydi. Hastaligin baglangicindan itibaren tibbi ve
hijyenik dnlemlerin harfi harfine uygulanmasi; hastalarin, hastaliklarini tam anlamiyla bilmesi
ve iyilestikten sonra da sagliklarin1 koruma konusunda dikkatli davranmalar1 gerekiyordu.
Hastalarin, hastaliklarin1 yeniden tetikleyebilecek etkenlerden son derece kagmmalari
zorunluydu. Kardam, hastalarin hekime tamamen uymasi gerektigini tekrarliyordu. Bir diger
onemli konu, tiikiirme aligkanligiydi. Sokak, ¢ars1 ve pazarda yaygin olan bu durumun ¢éziimii,
okul ¢ocuklarma tiikiirmenin zararlarin1 tekrar tekrar anlatmakti. Terbiyeli bir nesil
yetistirmenin 6nemini vurgularken, dershanelere ve salonlara konulacak sabit tiikiiriik
hokkasmin goriintiisiine de deginmekteydi. Beynelmilel verem kongresinin bu konuda da
onerilerde bulundugunu aktarmakta ve memurlara da bu durumun bir “tehlike yagmuru” oldugu
konusunda bilgi verilmesi gerektigini belirtmektedir.3%

Sonuc¢

Besim Omer Akalin kitabm sunus yazismnda bu kitabm yalnizca hekimlerin degil,
herkesin isine yarayacagimni belirtiyordu. Diinya niifusunun dortte birini esir aldigini soyledigi
hastalik, bir "maraz-1 beynelmilel" haline gelmisti. Fransa'nin veremden senede 150 bin,
Almanya'nin ise 200 bin niifus kaybettigini ve tahminen Avrupa’da yillik bir milyonluk
kayiptan s6z ediyordu. Sehremaneti, yedi yildan beri hastane istatistik cetvellerini
yaymlamaktaydi. Bu cetvellere gore, 1903’te Istanbul’da 2.645 kisinin veremden vefat ettigi ve
Oliim oraninin binde iki olarak hesaplandig1 goriiliiyordu; ancak cetvellerde farkli isimlerle
anilan hastaliklarin da aslinda verem olabilecegi vurgulaniyordu. Verem, "sahsi" ya da "hususi"
olmaktan ziyade "i¢timai" ve "umumi" bir hastalik olarak tanimlaniyordu. Son yillarda, verem
yalnizca hekimler i¢cin degil, ayn1 zamanda toplumun refahi ve insanligmm mutlulugu icin
ugrasan tiim bilginler i¢in bir miras haline gelmis ve her yerde veremin ¢aresi aranmaktayda.
Hemen her yil verem kongreleri diizenleniyordu. Tipki savasta diismanin tanmmasmin
gerekliligi gibi, hastalikla miicadelede de veremin iyi taninmasi gerekmekteydi. Ancak herkesin
veremin ne oldugunu bilmesi ve vereme karsi ne yapilmasi gerektigi konusunda bilgi sahibi
olmas1 durumunda, hastaligin 6nii alinabilirdi, Besim Omer Akalin bu kitabin halka bir terbiye-
1 sthhiye ve tibbiye vermek amaciyla yazildigini sdyleyerek sunus yazisini bitiriyordu.

394 Verem Kabil-i Sifadir, ss. 93-96.
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Bu makale, Doktor Rifat’m Verem Kabil-i Sifadir kitabini inceleyerek 20. Yiizyil’in
basinda Osmanli hekimlerinin donemin 6nemli hastaliklarindan biri olan tiiberkiiloz hakkinda
neler bildiklerine ve neleri aktardiklarina odaklanmistir. Veremin tedavi edilebilir bir hastalik
olarak kabul edilmesini saglama g¢abalari, mikrop teorisiyle hastaligin anlasilmasi, veremle
miicadelede Onleyici tip uygulamalarinin 6nemi ele alinarak bir halk sagligi sorununda gec
Osmanli doneminde devletin, toplumun ve hekimlerin sorumluluklarin nasil tarif edildigini
incelemekte; ayn1 zamanda mikrop teorisinin ne dl¢iide ve hangi kaynaklardan alindigini ortaya
koymaktadir. Calisgma mikrop teorisinin Osmanli Devleti’nin tip diinyasma nasil alindigini,
bilginin nasil aktarildigimni gérmeyi amaglamistir.

Bakteriyolojik devrim, bilimsel ilerlemenin dogas1 ve kesinti ile siireklilik arasindaki
tartismanin daha biiyiik bir par¢asidir. Thomas Kuhn'un Bilimsel Devrimlerin Yapisi (1962) adli
eserinde One siirdiigli paradigma fikriyle baglantili olarak Nicholas Jewson, 1976 tarihli “The
disappearance of the sick-man from medical cosmology, 1770- 1870 (Tibbi Kozmolojiden
Hasta Adamin Kaybolmasi, 1770-1870)” baslikli makalesinde, laboratuvar tibbinin, “tibbin bir
bilgi alan1 olarak epistemolojik temellerinin tamamen yeniden yapilandirilmasim tetikleyen”
bir doniisiimii temsil ettigini savunmustur. Laboratuvar tibbinin 1870'lerde tanitilmasi, yanina
yatak basi tibb1 ve hastane tibbini alarak {i¢iincii bir doniisiim olmustur. T1bbi bilginin {iretim
bi¢imleri, hekimler arasindaki sosyal iliskilerde ve hastaliktan etkilenen bireylerle olan
iligkilerinde degisikliklere yol agmisti: Hekimler, hastalarla dogrudan iliski kurmak yerine
yalnizca Ornekler laboratuvarlara ulasmisti Meslektaglar arasinda olusan alinan statii,
hastalardan beklenenleri karsilamaktan daha dnemli hale gelmisti.®® Yine de yenilikler eski
bilgiyi aniden artik gegersiz kilmiyor; bakteriyoloji, klinik taniyi, istatistikleri ya yasamsal
verilere iliskin 6l¢iimleri ortadan kaldirmiyordu.

Michael Worboys, 1870 ile 1910 yillar1 arasinda Britanya'daki tibbi gelenekleri
inceleyerek bakteriyolojinin tibbi uygulamalarda degisimlere yol agmadigini tespit etmis ve bu
nedenle “bakteriyolojik devrim” yasanmadigini One siirmiistiir. Buna karsmn, Andrew
Cunningham, veba tizerine yaptig1 bir ¢alismada bakteriyolojinin hastaliklarin tek bir nedene
indirgenmesi anlamina geldigini, 1930'lara kadar siiren epistemolojik bir doniisiimiin habercisi
oldugunu ve bu degisimin o kadar koklii oldugunu savunmaktadir ki giiniimiizde belirli bir
nedeni olmayan hastaliklar1 hayal etmek neredeyse imkansizdir.3®® Goriildiigii gibi, mikrop
teorisinin bir devrim niteliginde ve hizli bir degisime sebep olup olmadigi tartisma konusudur.

Osmanli topraklari, on yedinci yiizyildan ¢ok daha 6nce, Bati ve Dogu'dan bilgi alimma
aciktl. Yeni tibbi bilgilerin kabul edilip edilmeyecegini belirleyen unsur, bilginin Avrupa
kokenli olup olmamasi degil, bu bilginin etkili olup olmadig1 ya da etkili olarak algilanip
algilanmadig1r ve mevcut geleneklerle celisip celismedigiydi. Tibbi bilgi transferine olan
aciklik, imparatorlugun on dokuzuncu yiizyilinda da siirdii. Ancak, o donemde bile, Osmanli
tibbinda baskin olan bilginin tiim Osmanl halki tarafindan evrensel bir otorite olarak kabul
edilmedigi goriiliiyordu.®®” Bu baglamda Rifat Kardam’m c¢aligmasinda israrla ve tekrarlayarak
yaptig1 uyarilar ve verdigi bilgiler bize mikrop teorisinin tip diinyasinda kabul edildigini ancak
toplum goziinde hala yerlesmemis oldugunu diisiindiirmektedir. Rifat Kardam'm Hasan Ferruh
Efendi’den haberdar olup olmadigmi bilemiyoruz. Ancak Cehennemlik romanmnin tefrika
edildigi 1919 yilina gelindiginde, Osmanli Devleti’nin geriye kalan bolgelerinde verem hala

3% Bu konudaki tartigmalara iligkin bir 6zet icin bkz: Magnus Vollset; Globalizing Leprosy. A Transnational History of
Production and Circulation of Medical Knowledge, 1850s-1930s, (doktora tezi, The University of Bergen, 2013).

3% Michael Worboys, "Was there a Bacteriological Revolution in late nineteenth-century medicine?." Studies in History and
Philosophy of Science Part C: Studies in History and Philosophy of Biological and Biomedical Sciences 38, no. 1 (2007): 20-
42. Andrew Cunningham; “Transforming Plague. The Laboratory and the Identity of Infectious Disease,” in: Andrew
Cunningham and Perry Williams (eds.), The Laboratory Revolution in Medicine, [1992] 2002, s. 209-244. Tibbi bilginin
toplumsal ve politik baglamlarla olan iligkisi hakkinda Pasteur Devrimi’ne odaklanilarak yapilmis olan bazi ¢aligmalar i¢in
bkz: Aro Velmet, Pasteur's Empire: Bacteriology and Politics in France, Its Colonies, and the World. Oxford University Press,
USA, 2020. Latour, Bruno; The Pasteurization of France, Harvard University Press, 1993.

397 Ebru Boyar; “Medicine in practice: European influences on the Ottoman medical habitat”, Turkish Historical Review, 9/3,
2018, s. 213-241, ss. 240-241.
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yaygin bir hastalik olarak varligmi siirdiiriiyordu. Hasan Ferruh Efendi’nin mikroplara ve
hastaliklara kars1 duydugu yogun kaygi, donemin halk arasinda saglik konusundaki endiselerini
yansitmaktadir.
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Kitap Incelemesi

Iyilesme, yasamm zorluklarma meydan okumamizin bir yolu olarak karsimiza ¢ikabilir
ve bu siire¢ bize diren¢ kazandirabilir. Bizlere diren¢ kazandiracak olan iyilesme siireci ayni
zamanda degisim siirecidir ve sonun bir baslangicidir. Biyolojik olgudan ziyade i¢sel kesfin
bireyi yeniden sekillendirmesi, hayata dondiirmesidir. Iyilesme, sadece bireyin bedensel
saglhigia degil, ayn1 zamanda toplumsal, fiziksel ve ruhsal boyutlarina da dokunan evrensel bir
deneyimdir.

21. yilizyilda yasayan batt1 tibbinin bakis agisina gore egitim gérmiis Avrupal aile hekimi
ve yazar olan, aslinda doktor degil cografyaci olmak isteyen Gavin Francis, cografyaci olma
hayalini insan bedenini kesfederek yerine getiriyor. Insan bedenini ve iyilesme siirecini mercek
altina alan Gavin diinyay1 gezmek yerine insan bedenini kesfe ¢ikiyor. Iyilesmenin neden ve
nasil gergeklestigini arastiran yazar iyilesme ve nekahet konusunda yaptig: bir dizi incelemeyi
okura aktartyor.
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Yazar ara ara kendi deneyimlerini anlatip igsel bir yolculuga ¢ikarak okura rehberlik
ediyor ayn1 zamanda kayiplarmizin ardindaki giiclii iyilesme potansiyelini kesfetmenize
yardimc1 oluyor. Yazarin sade ve etkileyici dilindeki anlatimi, okuyucuyu iyilesmenin
katmanlariyla ylizlestiriyor. Kitap, kaybolan zamanin ardinda yatan degerleri ortaya ¢ikarirken,
nekahetin sanatini kavramanin gilizelliklerini sunuyor. Her sayfa, okuyucuyu kendi i¢ diinyasina
yonlendirerek, duygusal bir yeniden dogusun kapilarini araliyor. Yazarin kitaba “kayip nekahet
sanat1” demesi topluluk i¢cinde destek ve anlayis bulmayi kolaylastiriyor aslinda. Ciinkii
baskalariyla paylasilan sanat eserleri, benzer deneyimleri paylasan insanlar arasinda bag
kurmaya yardimcei olur bu yiizden nekahet sanati, hastalik gibi bir olguyu sadece bireyin olgusu
degil de diger kisilerin de bu olguya sahip olabilecegi ve toplumdan destek gorebilecegine
deginiyor. Tyilesme siirecine farkli perspektiflerden yaklasan Gavin Francis, bireyin holistik bir
iyilesme deneyimi yasamasina yardimci olur. Yazar lyilesmenin karmasikligmi sanat
araciligiyla ¢oziimlemeye calistyor.

Bu kitap yolculugunda sadece igsel bir yolculuk degil ayn1 zamanda fiziksel, ruhsal ve
cevresel zorluklarla basa ¢ikarken, bireyin kendi iyilesme yolunun kesfetmesinden bahseder.
Kayiplarla yiizlesirken, nekahet sanati, bu deneyimleri anlamlandirmak ve icsel giiclenmeye
dontistiirmek icin bir ara¢ haline gelir. Bu sanat, sadece bireyin degil, ayn1 zamanda toplumun
da iyilesme siirecine dokunur. Yazar, kaybolan bir par¢cay1 bulmak, aciy1 doniistiirmek ve icsel
bir denge kurmak konularinda derinlemesine bir kavrayis sunuyor. Kitap, okuyucularini kendi
lyilesme seriivenlerine cesaretlendiriyor.

Hastalandigimizda ilk olarak doktora kosariz ¢ilinkii fiziksel rahatsizlikla ve bu fiziksel
rahatsizligin beraberinde getirdigi ruhsal durumla bas edemeyiz. Doktorlar, tedaviler, bakim
verenler ve sonrasinda bir iyilesme siirecimiz baslar. Bu iyilesme siireci salt fiziksel bir iyilesme
stireci degil ayn1 zamanda kisinin i¢sel varligmi kesfetme, kaybolan giiciinii tekrar ortaya
¢ikarma, yasami anlamli kilma olarak karsimiza ¢ikar.

Tabi ki iyilesme sadece siirece ve tedaviye bagl bir durum degildir. Bunun yaninda
kisinin fiziksel ¢abasi da oldukc¢a 6nemlidir. Fiziksel ¢aba agisindan smirlarimizi zorlamazsak
olasiliklar alam kiigiilmeye baslar, ufuk daralir, kaslarimiz gitgide zayiflar. Yasamdaki inis
cikislar sans degil, kismen bizim secimlerimiz belirler ve inis cikislarin hepsi degerli
tecriibelerdir. Her bireyin iyilesme siirecinin tecriibeleri farkl bicimde gergeklesir. Hastalik
kendini farkl kisilerde farkl sekillerde gosterir. Iyilesme siirecinde olan biri bedenin neyi ne
kadar yapabilecegini bilmeli bedeni ¢ok yormadan duruma gore egzersiz yapabilmelidir.
Bedenine dinlenmeyi 6gretmelidir. Bedeni ve kendini tanimak neyi ne kadar yapabilecegini
gormek iyilesme yolunda atilacak biiyiik adimlardan biridir.3%

Hastalikla bas edebilmek icin giiclii olmaya ve enerjiye ihtiyacimiz vardir. Is giiciinii
azaltmak iyilesmeye giden yolda adim atmak olduk¢a 6nemlidir. Sadece is giiciinii azaltmak
yeterli olmayacaktir dinlenmek i¢in izin de olmas1 gerekir. Tarih boyunca insanlar ¢ok calisip
gen¢ Olmiistiir. Cok calistiklarindan dolay1 yasam beklentisi ¢ok diisiik olmustur. Hastanin
iyilesebilmesi i¢in giiciiniin yetebilecegi bir iste ¢caligmasi ve nekahet zamanina sahip olmasi
gerekir ama ne yazik ki kapitalist sistem insanlar1 hangi iste c¢alisacaklarini belirlemez tek
belirledigi sey gecimini saglamak i¢in zorunlu olarak bir iste ¢alismasidir. Is sikintis1 dogrudan

398 Slg

145



viicudu dolayli olarak zihnin strese girmesine zemin hazirlar ve sikintilarla stresi tetikler bu da
saglig1 olumsuz yonde etkiler.

Iyilesmeye sosyal ve ekonomik agidan bakacak olursak “yoksulluk” ile yiizlesiriz.
Yoksulluk oldukca kapsamli bir konu olmakla berber saglik ve yoksulluk arasinda gii¢lii bir
baglant1 vardir. Yoksulluk, saglik hizmetlerine erisimi kisitlar ve sagliksiz yasam kosullarina
neden olur. Ayn1 zamanda stres ve beslenme eksiklikleri gibi faktorlerle baglantili olarak
hastalik riskini artirabilir. Yoksullukla miicadele ve saglik hizmetlerine erisimi artirmak, genel
saglik durumunu iyilestirebilir. Toplumsal esitsizligi azaltmaya ¢alismak acty1 hafifletmenin
onemli bir parcasidir. Bunlar politikanin diizenleyecegi gorevlerdir. Politikalar, sosyal ve
ekonomik iyilesmeyi etkiler. Ornegin, iyi tasarlanmus politikalar sosyal esitsizlikleri azaltabilir,
ekonomik biiyltimeyi destekleyebilir ve sagliga erisimi daha esitlik¢i bir hale getirebilir.

Tebdili mekanda ferahlik vardir derler. Mekan degisikligi de sagliga iyi gelir. Yolculuk
bizi hastaligimizin yerel ve 6zel kosullarindan -baslangici hazirlayan kosullar- uzaklastirir.
Nekahet doneminde iyilesme i¢in kapana kisilma pek de faydali olmayabilir.

Iyilesme siirecinde iyilesmeyi destekleyen faktorlerden biri de hastanelerdir. Hastaneler
genellikle rahatlik, dogal 151k, sessiz ortam gibi faktorlere odaklanmalidir. Hastanelerin yesil
alanlar icermesi, doga manzaralarina erisim saglamasi ve hasta odalarinda kisisellestirme
secenekleri sunmasi, iyilesme iizerinde olumlu etkiler yapabilir. Ayrica, hastaneler, hasta ve
yakinlarinin bilgiye erisimini kolaylastirmali, duvarlarda sanat kullanimiyla pozitif bir ortam
yaratmalidir. Bu unsurlar, hastalarin stresten arinmis bir atmosferde iyilesmelerine yardimci
olur. Ama ne yazik ki giiniimiiz hastaneleri bunu unutmus ve modern bakimevleri haline gelmis
bir durumdadir. Tyilesmenin mimarisi géz ard1 edilmis konu iyilesmekten uzaklasmis ve sadece
“tedavi et” yOniine evirilmistir. Siire¢ goz ardi edilmis nekahet artik kayip bir sanat haline
gelmistir.

Nekahet doneminde istirahat kiirleri de oldukca dnemlidir. Istirahat kiirleri bedenin ve
zihnin yeniden enerji kazanmasi i¢in 6nemli bir aragtir. Stresle bas etmek, saglikli aligkanliklar
kazanmak ve zihinsel olarak dinlenmek, bireyin iyilesme siirecine destek saglar. Iyilesme
sirasinda her eylem dogal siirecle uyumlu olmalidir. Birgok seyi doktorlar degil insanin dogasi
iyilestirir. Yaray1 doktor diker gerisi viicudun onarmasma kalir. Iyilesmeye agilan kapinin
anahtarlarindan biri de bulundugumuz dogal c¢evredir. Doga, iyilesme lizerinde olumlu bir
ctkiye sahip olmakla beraber agaglar, yesillik ve acgik hava, stresi azaltabilir, zihni
sakinlestirebilir ve ruhsal iyilesmeyi destekleyebilir.3® Doga ile baglanti, i¢sel huzurun ve
dengeye ulagmanin bir yoludur.

Iyilesme siiresi boyunca kisinin ne tiir bir hasta oldugunu bilmek, hastaligin ne tiir bir
hastalik oldugunu bilmekten daha 6nemlidir ve her bir hastanin ne tiir bir hekime ihtiyaci
oldugunu bilmek bir o kadar énemlidir. ideal bir doktor, sadece fiziksel saglikla degil, ayni
zamanda hastanin ruhsal ve duygusal ihtiyaclariyla da ilgilenen bir profesyoneldir. Empati,
sefkat, iletisim ve bireysel ihtiyaglara duyarhlik, bir doktorun hastasinin tam iyilesmesine katk1
saglamasinda onemlidir. %

399 S.60
400 873
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Iyilesmek istedigimizde ve yasamaya karar verdigimizde hastalik tek basina &ldiiremez,
insanin i¢indeki umut ve yasama istegi kisiyi tekrar yasama dondiirebilir. Bu, kisinin gii¢lii
yanlarmi kesfetmesini, zorluklara meydan okumasmi ve baskalarma ilham olmasmi saglar.
Ayn1 zamanda kendi igsel giiciinii fark etme ve pozitif bir yonde biiylime firsat1 sunar. Zihinsel
kapasite giicii sagligimizi toparlar.

Iyilesme siiresi boyunca bakim verenler, hastalarin saglig1 ve refahi icin 6nemli bir rol
oynar. Empati, anlayis ve etkili iletisim, bakim verenlerin hastalarma duygusal destek
saglamasina yardimei olur. Bu, iyilesme siirecini daha olumlu ve destekleyici bir deneyim
haline getirir. Tedavi verenler ise, bireyin saglik durumunu ydnetme siirecinde kilit bir rol
oynar. lyilesme planlarini kisiye 6zel olarak uyarlamak, hastanin giivenini kazanmak ve tedavi
stirecini anlasilir kilmak 6nemlidir. Bu, bireyin tedaviye daha bagli olmasin1 saglar.

Hastalikla bas etmek, bireylere dayaniklilik kazandirir. Zorluklarin iistesinden gelme
stireci kisisel biiylime ve igsel gliclenmeyi tesvik eder. Ayn1 zamanda hastalik, yasamin degerini
ve saglik bilincini artirir. Yasam ile ilgili aydinlanma yasanir. Kisi 6 liimden dondiigiinii yagam
bahsedildigini diisiiniip yeni bir yasami1 armagan olarak kabul eder. Igine dogan yeni bir hayat
hissi, yasama sevinci, riskin getirdigi heyecan, yasamin her en elimizden almabilir oldugunun
farkindaligi, sagligin degerini takdir eder.

Kisacas1 iyilesme veya iyilesmenin temelini olusturan olanaklar gergeklestiginde,
yeniden yasama ve yeniden deger atfetme — yasama deger atfetme- bizim i¢in kayda deger bir
firsat. Kitap, kendini kesfetmek ve iyilestirmek isteyene sunulan bir Lituf. Modern diinyada
iyilesmeye ve kendimizi tanimaya, yeterli yer ve zamani aywramayan bizlere...
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Louis-Ferdinand Céline — Semmelweis. Cev. Ayberk
Erkay, Istanbul, Jaguar Kitap, 2024.
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COVID-19 pandemisinin el yikamanin 6ncelendigi ilk aylarinda, adi anilmasa da
giindemdeki kisilerden biriydi “Sabunun Galileosu” Dr. Semmelweis.*** Céline adiyla tanman
Louis-Ferdinand Destouches (1894-1961) yirmili yaslarinda tip 6grenime basladiginda Birinci
Diinya Savasinin Bat1 cephesinden yeni donmiistii. Paris’te Tip Fakiiltesinden mezun olurken
savundugu Doktora tezi i¢in “Philippe Ignace Semmelweis’in Yasami ve Yapit1” konusunu
secmesinin bir nedenini s0yle aciklar Céline:

“Meslegimizin, goniil rahatligiyla harcayacak bolca zamana ve kagida sahip zircahillerce
giiya ipliginin pazara ¢ikarildigi, yine bu kisilerce menfur bir zihniyetin iirlinii olmakla kolayca
itham edildigi; romanesk edebiyat ve tiyatro mahsulii, azimsanmayacak sayidaki halk
dalkavugu ve fanatik kalemsor tarafindan provokasyon amagl saldirtya ugradigi ve bu tavrin,
ne hikmetse hos goriildiigii bu donemde doktora tezimizi biiyiik bir hekimin yasamina ve
eserlerine ayirmay1 uygun bulduk.” (1924 Basimina Ons6z)

Céline’nin sozleri bir yiizyil sonra, giiniimiizde yankilanir!

41 Yigit Bener, “Suya sabuna dokunmadan olmuyor” Arradamento Mimarlik, 342, Eyliil-Ekim 2020, 63-64
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1924

Dr. Destouches tezini 1 Mayis 1924’te verdi; ayn1 y1l icinde bastirdiktan sonra,*%? &zetini

bir genel tip dergisinde yayimladi.*®® Céline’nin, Tiirkce cevirisini okudugumuz tezi biyo-
bibliyografik bir inceleme olmaktan ¢ok karmasik diisiincelerini disavuran bir deneme,
hekimlik adina bir isyan cagrisidir. Tez, gerek edebi tiir olarak, gerekse yarattigi etkiyle
arastirmalarin konusu olmustur.*%*

Tirkiye’de yayimlanmis klinik kitaplarmin hemen hepsinde Semmelweis admin
gecmesine karsin, klasik kitabr “Lohusahummasi”nin (Die Aetiologie, der Begriff und die
Prophlaxis der Kindbettfiebers, Budapeste, 1861) tip kitapliklarimiza girerek bir fark yarattigi
kuskuludur. Hekimlerimiz humma-i nefasiyi nereden 6grendiler, albast1 etiyolojisini ne kadar
biliyorlardi ? Belki Céline’in Semmelweis’inin ¢evirisiyle onu yeniden ve Tiirkge literatiirle
karsilastirmali olarak incelemeye baslariz — ya da, giinlimiiziin bakis agisiyla hi¢ dnemsemeden
geceriz.*%® Semmelweis’m lohusahummas1 arastirmalar1 kadar, ona farkli bir gozlem giicii
kazandiran botanik konusundaki mezuniyet tezi De Vita Plantarum (1844) dikkatimizi
cekebilir. 4%

Semmelweis’mnin Tirk¢e gevirisi (94 s.) i¢in kullanilan metin kisaca “L.F. Céline, 1924”
olarak kaydedilmistir. Ceviride 1936 basimmim Onsdziine ve Yaymncinin Notuna yer verilmesi
daha yakm tarihli bir yaymin kullanildig1 gostermektedir. Buna karsilik yeni yayinlar ve
cevirilerine (Ingilizce, Ispanyolca, vd.) eklenen, Semmelweis’mn biyografisi ile ilgili diizeltme
ve notlar Tiirkge ¢eviriye almmamistir.*%’

Céline’in tezinin dili akademik olmaktan uzaktir; betimleri adeta siirseldir. 4°® Tiirkce

¢evirinin anlatinin yorumu ile bi¢gimlendigi sdylenebilir. Tek ciimlelik bir 6rnek vermek
gerekirse,

492 | ouis [Ferdinand Auguste] Destouches, La Vie et L'Euvre de Philippe Ignace Semmelweis (1818-1865). Thése méd.,
Faculté de Médecine de Paris, [no. 161] Rennes, Imp. Francis Simon,1924 (96 s.).

403 |ouis Destouches, “Les Derniers jours de Semmelweis” La Presse Médicale, 32éme année, no. 51, 25 juin 1924: 1067-
1072.

https://archive.org/details/BIUSante_100000x1924xannexes/page/1066/mode/2up

404 Michel Deveaux, De Céline, histoire d'une thése, a Semmelweis, histoire d'une ceuvre. Paris, L’Harmattan, 2015.

495 Yigit Bener, “Hekimliginden vazgegemeyen yazar [Céline] (I): Semmelweis’la baslayan yolculuk” Artigercek, 22 Haziran
2020.

https://artigercek.com/makale/hekimliginden-vazgecemeyen-yazar-i-semmelweis-la-baslayan-yolculuk-130335

4% Sonja Schreiner, “Ignaz Semmelweis: a victim of harrasment 7 Wiener Medizinische Wochenscrift, 170, 11, 4 March 2020:
293-302. doi: 10.1007/s10354-020-00738-1 (agik erigim).

407 Tibérius de Gydry, “Remarques sur ‘Les Derniers jours de Semmelweis’” La Presse Médicale, 32éme année, No. 73, 10
septembre 1924: 1531-1532. https://archive.org/details/BIUSante_100000x1924xannexes/page/1530/mode/2up

48 Jérome Meizoz. “Thése mediocre ou roman prometteur ? L.-F. Céline en historien de la médecine”

EspacesTemps.net, Textuel.
24 novembre 2008. https://www.espacestemps.net/articles/these-mediocre-ou-roman-prometteur/
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“Dans [I'Histoire des temps la vie n’est qu’une ivresse, la Verité c’est la Mort.”
“Yasam, zamanin Tarihinde bir sarhosluk anidir yalnizca; Gergek, Oliimdiir.” (A. Erkay)
“Ezelden beri yasam sadece bir sarhosluktan ibarettir, asil hakikat, 6liimdiir.” (Y. Bener)

Céline, Semmelweis’1 Fransiz devrimi ile baslatir, oradan 1805 Austerlitz savasina geger.
Napolyon’un, savas sirasinda oturup Auenbrugger’in elli yillik kitabini ¢eviren imparatorluk
hekimi Corvisart’a takilir. Céline’in Oskiiltasyon dedigi Kitap Perkiisyon olmalidir (J.N.
Corvisart, Nouvelle methode pour reconnaitre les maladies internes de la poitrine par la
percussion de cette cavite par Auenbrugger. Paris, 1808). Semmelweis’n akil hastanesiyle ilk
tanigmast da 1826’da Klinik Sefi J. Klein tarafindan “fazla sik perkiisyon yapmak suretiyle
hastalar1 yorgun diisirmek” gibi garip bir gerek¢eye dayandirilacaktir ?

Avrupa’y1 saran 1848-1849 halk ayaklanmalar1 Semmelweis’in yasaminda bir doniim
noktasi olusturur. Lohusahummasinin kaynagini kanitlariyla ortaya koyduktan sonra, 1849
Martinda Semmelweis’in Allgemeine Krankehaus (Viyana) dogum klinigindeki gérevine son
verildi. Macaristan’a doniisiinde kendini devrimcilerin arasmnda buldu. Budapeste
Universitesinde 1855’te profesorliie atanmasi Semmelweis’a ancak opus magnumunu
yayimlayacak kadar bir zaman kazandirdi. Bilim adina muhafazakar meslekdaslariyla kavgasi
Viyana’daki “modern” timarhanede (lrrenanstalt in der Lazarettgasse) oliimiiyle sonlandi.
Ignaz Semmelweis’m Yahudiligi gibi, 6liim nedeni de tartigmalidir. *%°

Semmelweis’1n trajedisinin bittigi yerden, “Insanlarin yiireginde yalnizca savas vardir”
diyen Céline’nin acimasiz diinyasma giriyoruz. Céline’nin Semmelweis’t Dr. Ignaz
Semmelweis iizerine yapilmakta olan yeni caligmalara ilgimizi ¢ekerken, sarsici bir giincelligi
cagristirir.

409 Theodore G. Obenchain, Genius Belabored: Childbed Fever and the Tragic Life of Ignaz Semmelweis, Tuscaloosa, Univ.
Alabama Press, 2016, 179 vd.
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Haluk Perk Arastirma Merkezi (HPAM) Koleksiyonu i¢inde bulunan saglik egitimi ile
ilgili tarihsel belgelerin yayimi Saglik Bilimleri Universitesi tarafindan gerceklestirilmektedir.
Projenin sahiplenilmesi “Tiirkiye’de saglk egitim tarihi ile ilgili biribirinden degerli pek ¢ok
arastrmanin yapildigi, kitap, makale ve tezlerin hazirlandigi... ancak, bunlar bir kiilliyat
halinde simdiye kadar yaymlanma[digi1]” goriisiine dayanmaktadir (c. 1, s. v). S6zkonusu
kiilliyatin yayimlanan ilk iki cildi gorsel agirlikli kataloglar 6zelligi tagimaktadir; yazili
belgelerin yalniz ¢eviriyazilari verilmistir. Gorsel ve Belgelerle Saglik Egitimi Tarihi bashgini
tagityan ve “koleksiyon malzemesine dayali 6zgiin bir ¢alisma” olmak iddiasindaki kiilliyatin
bugiinedek yapilan yayinlardan farki aragtirma igermemesidir. Arastirma eksikligi ayni
malzemenin tanimlama ve agiklamalarinda kendisini gosterektedir.

Yaymin birinci cildine Mekteb-i Tibbiye-i Sahane (1903-1933) admin verilmesi,
yazarlarin/proje sahiplerinin Mekteb-1 Tibbiye-1 Sahane’yi (MTS) bir yiiksekogretim kurumu
olarak degil, bir mekan ya da “kiilliye”olarak gordiiklerini; okulu 1903°te Haydarpasa’da agilan
bina ile 6zdeslestirdiklerini diisiindiirmektedir. Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane’nin 1910
yilinda Tibbiye-1 Miilkiye ile birleserek Dartilfiinun-1 Osmani Tip Fakiiltesi’ne, daha sonra da
Dersaadet/Istanbul Dariilfiinunu Tip Medresei/Fakiiltesi’ne doniismiis olmas1 ve bu cilde alinan
belgelerin 30 yillik bir donemle sinirli tutulmamasi bir ¢agdisilik (anakronizm) olusturmaktadir.
Bu anlayisa gore, MTS 1933’te “Haydarpasa T1ibbiyesi’nin Istanbul’a tasinmasiyla kapatilmis;
Saghk Bilimleri Universitesi’nin kurulusuyla 2015 yilinda ihya edilmistir.

Dizinin Giris boliimiinde koleksiyonun olusturulmasi, belge se¢imi ve ¢alisma yontemi
konusunda bilgi verilmemistir. Dénemin birincil tarihsel kaynaklarindan Dr. Robert Rieder’in
kitabmin alinmadig1 goriilmektedir (1, xxii-xxv).*!% Tipkibasimiyla ceviriyazis1 verilen 1903
yil1 6ncesine ait bir muhasebe defteri (1, 115-203) ile Dariilfiinun-1 Osmani Tip Fakiiltesi
makbuzlarmin (1, 212-237) MTS biitgeleri ile iligkisi incelenmemistir. Bunun yaninda basili
talebe rehberi (1, 58-76) ve stajyer albiimlerinin yayimlanmasi segilmistir (2, 212-271).

Erisime acgik olan “Kiilliyattan, tibbin pek c¢ok bdliimiindeki insanin azami Olgiide
yararlanacaklar1 ve kendilerine ait malzeme bulabilecekleri” (c. 1 ve 2, arka kapak) timidini
tasimakla birlikte, metinlerdeki bazi hatalara dikkat ¢cekmek isteriz: #'!

Cilt 1.

s. 2-3. Kitaptaki ilk belge “T1b Fakiiltesi’nin Sebebi Insas1” bashkli tek sayfalik nottur. Hatirat
sayllan bu yazmin II. Abdiilhamid’in admin gectigi son iki cilimlesi cevirilmeyerek
sansiirlenmistir.

s. 4. 12 Kasim 1852 tarihli belgede sozii edilen “Mekteb-i Tibbiye-i Hazret-i Sahane”nin yeri
konusunda bir a¢iklama yoktur. Hali¢’teki Humbarahane Kislas1 olmalidir.

Ss. 8. (HPAM4308-hpe) “Mekteb-i Tibbiyenin Umuma Mahsus [Haydarpasa] Hastahanesi”
yazili resimin agiklamasi : Okulun kara tarafindan soldan goriiniisii olarak yanlis verilmistir.

S. 25. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane: Askeri Tibbiyedir. Kartpostal (HPAMS5821-hpe)
“Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye / Ecole militaire médicine a Haidar Pacha”.

410 Robert Rieder (Pascha), Fiir die Tiirkei, Selbstgelebtes und Gewolltes, Bd. I-11, Jena, Gustav Fischer Verlag, 1903-1904
(509+367 s.+ pl, tabl.).

4l (o 1. https://sbu.edu.tr/FileFolder/Dosyalar/custom/tip-tarihi-uam/yayinlar/mekteb-i-tibbiye-muhteva.pdf
C 2. https://sbu.edu.tr/FileFolder/Dosyalar/custom/tip-tarihi-uam/yayinlar/mezuniyet-belgeleri-muhteva.pdf
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S. 56. (HPAM6359-hpe) MTS ilgisi olmayan bir apartman (iistiinde kagak kat).
s. 57. (HPAMG361-hpe) Istanbul Arkeoloji Miizesi ana binasmin cephesinden bir gériiniim.
s. 71. Miiderris Mosyd Mose, dogrusu: M. Aimé Mouchet.

s. 77. Resimalti: 12 Eyliil 1863 tarihli Nizamname; s. 79. 12 Eyliil 1861. Dogru tarih: 12 Ekim
1861. “Tababet-i Belediye Nizamnamesi” olarak yayimlanmistir.

s. 80. Ceviriyazisi verilen listyazinin birinci paragrafinin tipkibasimi yoktur.

s. 88. Transkripsiyon: Zoéros Pasa (Fransizca); orijinal metinde dogrusu: Zoiros Pasa
(Tirkge/Rumca).

s. 90. Peyo Efendi; s. 100. Pebo Efendi. Dogrusu: Pepo/Peppo (Aksiyote).
Tip Fakiiltesi Muallimi: Bahattin Sakir Bey. Dogrusu: Tibb-1 Kanuni Muallimi.

s. 92-93. Samoil Iravaya Efendi; dogrusu: Samuil/Samuel Abrevaya (Marmarali); Harim
[Ibazar Efendi; dogrusu: Hayim Eliyazar.

S. 147. Orijinal belgede (s. 173, 44b) 6 Eyliil [1]311 olan tarih [1]321 olarak yanlis okunmustur.

s. 153. Giilhane Hastahanesi doktorlariyla ilgili, ceviriyazist verilen belgenin (s. 117)
tipkibasimi (3a/b) atlanmustur.

S. 190-193. Ayni miihiir Ahmet ve Mehmet (Dariilfiinun-1 Osmani Tip Fakiiltesi Muhasebe
memuru) olarak farkli okunmustur.

S. 198-199. Svesterler toptan ve harcirahi; dogru okunusu: taamiye ve harcirahi.
s. 252. Taninmayan anatom (Nurettin Ali Berkol’un solunda): Dr. Muhittin Hayri Baris.
s. 259. Miiderris Ali Vehbi (Tiirktiiziin). Dogru soyad: Tiirkiistiin. (Indekste yok.)

s. 263. Resim altyazisi: Bakteriyoloji Miiderrisi Ahmet Refik [Giiran]. Fotografin arkasinda
yazili olan dogru isim: Necmeddin [Rifat Yarar].

S. 266. Askeri Tip 6grencileri birinci smifi (1921-1922). Dogru tarih: 1931-1932. (1921-1922
birinci smif 6grencileri igin bkz., s. 268)

s. 269. Toplu fotografta taninmayan (sagdan besinci) muallim: Hamdi Suad Aknar. (Soldan
ticlincii Tevfik Salim Saglam.)

S. 298-299. Tip Talebe Cemiyetinin “Mecburi Hizmet Kanunu” karsisindaki goriisleri.
Tarihsiz? (s. 59. “Etibbanin Hizmet-i Mecburiyeleri Hakkindaki 8 Kasim 1923 tarih ve 169
sayili Kanuna Miizeyyel Kanun” 13 Mart 1340/1924 ve 438 sayil1 Kanun bu dilek¢geden sonra
kabul edilmistir.)

s. 300. Dariilfiinun-1 Osmani T1b Fakiiltesi miihiiriiniin tarihi: [1]326] yazilmamastir.

s. 318. 1lk Tip Bayrami Kutlamasi (14 Mart 1919) fotografi: “Arka sirada siralarda kiz ve erkek
tip 6grencileri”. Kiz 6grencilerin Tip Fakiiltesine kabulii tarithi Kasim 1922°dir.

s. 351. Prof. Felerning (?). Dogrusu: Prof. (Theobald) Selling, Giilhane Tatbikat Mektebi ve
Seririyat Hastahanesi’nin miidiirii. Yazisi: “1917. Dinér fiir Herrn dr. Prof. Selling in der
Fakultét”
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s. 352. “Ernst Bergmann’in 1922°de Tibbiye-i Sahane’de verdigi konferans”. Prof. Ernst von
Bergmann 1907 yilinda 6lmiistiir. (Fotografin arkasindaki dogru tarih 1321 : 1905). Konferans
konusu: Kafa Yaralanmalar1 “Blessure du crane”.

s. 356. Neset Omer denilen hekim: Ibrahim Tali (Ongéren)

S. 359. Fotograf Fransa’nin Istanbul’daki Yiiksek Komiseri General Maurice-César-Joseph
Pell¢’nin Tip Fakiiltesi’ni ziyareti sirasinda g¢ekilmistir. Marcel Labbé’nin Tibbiye’yi ilk
ziyareti degildir. Dr. Labbé bundan dnce T1p Fakiiltesinde konferanslar vermistir.*!2

s. 360. Refik Saydam olarak tanitilan kisi: Vasfi Bey (T1ibb-1 Kanuni Muallimi).

s. 361. Fotograf Sisli’de Hamidiye Etfal Hastahane-i Ali’sinde ¢ekilmistir. Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane ile ilgisi yoktur.

Cilt 2.

Giris yazisinda, mezuniyet belgelerinden “sehadetnamelerin genellikle Osmanlica-Fransizca
olarak c¢ift dilli olarak hazirlandig1r” kaydedilirken, icazetnamelerin de c¢ift dilli oldugu
belirtilmemistir. “Osmanli topraklarinda usta-¢irak iligkisi ile tip 6grenen ve hocasindan aldig:
icazetname ile hekimlik ve cerrahlik meslegine adim atanlar” oldugu Onerilmis; ancak, bu
tiirden bir icazetnamenin 6rnegi gosterilememistir. Yine Tibbiye’de “Harf inkilabindan sonraki
mezuniyet belgeleri ise diploma ismiyle” diizenlendigi ileri siiriilmiistiir (2, xiv-Xv). Ayni ciltte
yer verilen ve II. Abdiilhamit tugrasmi1 tasiyan iki adet belge ise,
“Darii’l-l Ulumi’l-Hikemiye-i Sahane Ulumi’l Ibtidaiye Diplomasr” bashgini tasimaktadir (2,
22-25).

s. 16-17 (aym resim s. 34-35). “1928’de Istanbul Universitesi Fen Fakiiltesi’nden mezun...
Tip Fakiiltesi’ne gidebilecegine dair verilen tasdikname” Fakiilte mezunu degil, Tip
Fakiiltesi’nin birinci sinifinda okunan F.K.B. (P.C.N.) sertifikasi.

s. 19 ve 21. “Mekteb-i Miilkiye-i Sahane Sunuf-1 Idadisi” ile “Dersaadet Mekteb-i Idadisi”
Miilazemet Ruuslarinm Tibbiye Idadisi ile ilgisi yoktur ?

s. 30-33. Gosterilen sehadetnamede ogrencilerin  “Mekteb-i Idadi-yi Tibbi birinci
sakirdanindan” oldugu yazihidir. Yaymi hazirlayanlar bunu “birinci [sene]” olarak
tamamlamiglardir. Sehadetname metninde: 6grencinin ii¢ sene i¢inde aldig1 notlar verilmis ve
“Mekteb-1 Tibbiye-i Sahane’ye nakle miistahak oldugu” belirtilmistir.

S. 49 ve 86. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane : Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye-i Sahane olacaktir.
s. 77. M. 1876 olarak ¢evirilen H. 1284 tarihi 1867 olmalidir.
s. 93. Diploma sahibin ad1 Yuda Davidyan degil, Yuda David Yasef Efendi olacaktir.

s. 114. Suriye Incili Dariilfiinunu : “Incili” (Protestan) Dariilfiininu veya Koleji.

s. 122-123. Madam Eleni Sekalleri’nin (dogru transkripsiyon: Skaleri XxaAAiépn) “1924’te
Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi’nden mezun oldugu ve diploma denkliginin kabul edilerek
doktorluk yapmasina izin verilmesi istemi” yanlis bir bilgidir. Edirne’de eczaci olan Kleanthis
Skaleri’nin kiz1 Dr. Eleni K. Skaleri, 1907°de Atina Tip Fakiiltesinden mezun olmus ve 1922’ye

42 Marcel Labbé Tarafindan Istanbul Tib Fakiilteside Verilen Konferanslar, 24 Eyliil-16 Tegrinievvel 1922, gev. Necmeddin
Rifat [Yarar], Hakki [Salman], [Ziya Nuri [Birgi], (Ons6z)] Istanbul, Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye Matbaasi, 1338/1922.
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kadar Istanbul’daki Bahikli Rum Hastanesi’nde calismistir.**® Istanbul Dariilfinunu Tip
Fakiiltesi ilk kadin mezunlarin1 1928 yilinda vermistir.

s. 124. Ad1 “Kaya Ilyanos” olarak verilen Dariilfiinun Fen Fakiiltesi Kimya Miiderrisi Ligor
Kimyact’nin (Taranakidis) oglu Dr. Kaya Stilyanos Kimyac1’dur.

s. 134. Diplomada ad1 gecen Mustafa Siireyya Hidayet, Tbp.Gnl. Siireyya Hidayet Serter’dir
(1885-1945). s. 135. Dr. Sefik Hidayet (1887-1929) Siireyya Hidayet Serter’in kardesidir.

s. 158-159. Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi Hitkkumeti Giilhane Tababet-i Askeriye Tatbikat
Mekteb ve Seririyat:1 Miidir ve Sertabibi Kaymakam (okunamayan miihiir) Hiisameddin Serif
[Kural] (22 Temmuz 1923).

s. 164. Belge Dr. Ali Ridvan Unar’a aittir (1903-1985).
s. 199. “Giircistan Universitesi’nden .... 15 Mart 1993 tarihinde verilen belge”

Universitatis Georgiz : Georgia Universitesi (ABD) tarafinda verilen mezuniyet A.B. (Artium
Baccalaurei) diplomasidir. Tarihi: XV mensus Martii Annoque Domini [AD] MCMXLIII (15
Mart 1943). Belgenin Giircistan’la ve tipla bir ilgisi yoktur !

s. 204 “Merry Hastanesi’nden... verilen staj belgesi”, dogrusu: Mercy.
s. 206-207. Tahlifname.

Uzeri ¢izili son satir (transkripsiyonu yapilmayan) son satir: “Velhasil, millet ve vatana, zat-1
hazret-i Padisahiye, vahdet-i Osmaniyeye sadakatle hizmet ve Kanun-1 Esasi ahkam-1
miinifesine temamile riayet eyleyeceginize ayr1 ayr1 yemin eder misiniz ?”

S. 276-277. “1910 yilinda mezun olan askeri G6grencilerin... toplu fotografi’. Resmin
arkasindaki yazi: “1326 [1910] Tibbiye-i Askeriye ikinci sinif talebesi”.

s. 281. Baytar Ismail Hakki [Baytar] Bey’in soyadi1 Celebi’dir.

s. 302-303. 1921 yilinda mezun olan asker ve sivil 6grencilerin hocalariyla birlikte okul 6niinde
toplu fotograflar1 (HPAM6548 ve HPAM4367-hpe).

Bir iddiaya gore, “1915 yilinda kaydolan 6grencilerin mezun olmasi gereken 1921 yilinda
higbir grenci mezun edilememis; hi¢bir doktor diplomas1 verilememis[tir]”.*** Bu fotograflar
ve 16 Mayis 1921 yilinda verilmis olan bir Tababet Mezuniyet Ruusu (2, 104) bu sdylencenin
dogru olmadigmi1 kanitlamaktadir.**®

“1915°li Tibbiyelilerin Tamami Canakkale’de Sehit Diistii” sdylenencesinin ilk versiyonunda
ise 6gretim kadrosunun ¢ogu sehit olmustur:

“[Tip Fakiiltesinin] ilk sene asistanindan miiderrisine kadar hemen hemen biitiin dgretim
kadrosu askere alindigindan [Kasim] 1914’de Fakiilte agilamadi. Hatta, bircok okullar gibi,
Fakiilte binas1 da askeri ihtiyat hastane olarak ayrildi... Nihayet 1915 sonlarinda diisman
magluben Canakkale’den cekilince hastane lagvedilmis ve boylece 1916 (1332)’de yeniden

43 E. Bournova ve M. Dimitropoulou, “Women Physicians and Their Careers: Athens — 1900-1950: A Contribution to
Understanding Women’s History”, Genealogy, 7, 1 (2023): 7.

414 Cevdet Erdol, “1915°1i Tibbiyelilerin Tamami Canakkale’de Sehit Diistii” Istanbul, Saglik Bilimleri Universitesi, 14 Mart
2022. https://www.youtube.com/watch?v=DCpmadeLURk (0:50-1:05)

415 Fatma Ozlen, “1915 Canakkale Savasinda Sehit Diisen Tibbiye Simifi Miti”, Osmanii Bilimi Arastrmalar: 24, 2 (2023):
611-625.
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tedrisata baslamis ve o sene altisar aylik iki devre 6gretim yapilarak iki sinif mezun edilmistir.
Fakat 6gretim kadrosunun c¢ogu sehit diismiis, geriye kalanlar da bir kismi el’an terhis
edilmemisti.”*1®

s. 308-309. Ali Sakir (Sakar), dogrusu: Akif Sakir (Sakar). Adi Refik (Saydam) yazilan kisi:
Vasfi Bey. (Taninmayan: Kemal Cenap Berksoy.)

s. 308. Orhan Abdi (Kurtalan), s. 310. Orhan Abdi (Kurtalan). Dogrusu Orhan Abdi (Kurtaran)

S. 312-313. “1928 yili sivil okul mezunu Ogrenciler” Fotografta sivil ve asker Ogrencilerle
birlikte T1p Fakiiltesinin ilk 6 kadin mezunu goriilmektedir.

S. 322-323. Prof. Philipp Schwartz taninamamis (Akil Muhtar ile Besim Turhan arasinda).

416 Bedi N. Schsuvaroglu, "Tiirkiye’de Tababet ve Tip Ogretimi", Tiirkiye Saglik Rehberi (Tesisler), haz. Hakki Edremitli,
Mazhar Onad ve Fuad Muhasiboglu, Istanbul, Erkok Basimevi, 1959, i¢inde s. 12-30.
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Yayim ilkeleri
1. Genel Esaslar

a. Gonderilecek bilimsel arastirma kriterlerine ve yayn etigine uygun makalelerin daha

once yurt i¢i veya yurt disinda herhangi bir yerde yayimlanmamis veya yayimlanmak iizere
baska bir dergiye gonderilmemis olmas1 gerekir. Bilimsel toplantilarda (kongre, sempozyum,
seminer, vb.) sunulan 6zet ve sozli bildiriler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir.
Yayim karar1 ¢iksa dahi bagka bir yerde yayimlandigi tespit edilen yazilar yaymm listesinden
cikarilir.
b. Yazim dili Tiirkge ve Ingilizce’dir. Dergiye gonderilen yazilar dil ve anlatim agisindan
bilimsel dlgiitlere uygun, agik ve anlagilir olmalidir. Yazilarin sorumlulugu yazar(lar)a aittir.
c. Makalelerin icerigi ve eklerinin (resim, ¢izim, harita, belge vb.) sorumlulugu yazara aittir.
Yazi ve fotograflardan, kaynak gosterilerek alint1 yapilabilir.

¢. Yaymmlanacak makalelerde arastirma ve yaym etigine uyulmasi zorunludur.
Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Yonergesi’nde de belirtilen
intihal, sahtecilik, carpitma, tekrar yayim, dilimleme, haksiz yazarlik ya da diger etik ihlaller
bilimsel aragtirma ve yaym etigine aykir1 eylemlerdir.

d. Makaleler DergiPark sistemi iizerinden kabul edilmektedir. Iletisime ge¢mek igin
derginin resmi elektronik posta adresini (turktiptarihikurumu@yahoo.com) kullanabilirsiniz.

2. Yazim Kurallarina Iliskin Esaslar

a. Gonderilen makalenin, 6z (abstract), kaynaklar ve dipnotlar dahil 5.000 ile 7.000
kelime arasinda olmasi tercih edilir. Makaleden bagimsiz olarak ¢alismada 200 kelimeyi
asmayacak (en az 75 kelime) Tiirkce ve Ingilizce 6zetler ile konuyla ilgili anahtar kelimeler (en
az 3 adet, Tiirkce ve Ingilizce) bulunacaktir.

b. Bagimsiz degerlendirme kosullarin1 saglamak igin yazar, bilgilerini makalenin ilk
sayfasina ekleyecegi kapak sayfasinda verecektir. Kapak sayfasinda, makalenin bashgi (Tiirkge
ve Ingilizce), tiim yazarlarm ad-soyadlari, ORCID numaralar1 (https://orcid.org), akademik
unvanlari, kurumlari, is telefonu-GSM, e-posta ve yazisma adresleri belirtilmelidir. Makale
daha once teblig olarak sunulmus ise teblig yeri ve tarihi belirtilmelidir. Makalenin tiirii (6zgiin
makale, derleme, kitap tanitim1 vb.) yine kapak sayfasinda belirtilecektir. Kapak sayfasi hari¢
makalenin hicbir yerinde yazar(lar) ve kurumlar1 hakkindaki bilgiler yer almayacaktir.
c. Yazilar; Microsoft Word’de tek satir araligi, Times New Roman ve 12 punto (dipnot 9 punto);
kagit 6lciisii A4 olacak sekilde hazirlanmalidir. Baglik 12 punto, biiyiik harf ve koyu olmalidir.
Metin i¢inde yer alacak resimler ve tablolarm bu Olgiilere uymasi gerekmektedir. Ayrica metin
icerisinde kullanilan resimlerin yiliksek coziiniirlikli kopyalar1 (.jpg, 300 dpi) makale ile
birlikte gonderilir.

¢. Tablo, sekil, resim ve belgelere baslik verilmeli; basliklar tablo, sekil, resim ve
belgelerin altinda yer almalidir.

d. Makalede yer alan ekler, metodolojik ayrintilar1 ve ek bilgileri icermelidir. Birden fazla

ek oldugu durumda EK-A, EK-B basliklar1 kullanilmahdir. Eklere kaynaklardan sonra yer
verilmelidir.
e. Metin icindeki kisaltmalar ilk gectigi yerlerde aciklanmalidir.
f. JPEG formatinda ve en az 300 dpi ¢oziiniirliikte kaydedilen resim, tablo, sekil ve grafikler
ayr1 dosya halinde gonderilmeli, metinde resimlerin yerleri belirtilmeli ve resimler metin i¢inde
gecis sirasina gore numaralanmalidir. Resim altyazilar1 metnin sonunda listelenmelidir.
g. Metinde gecen Hicrl ve Rumi tarihler bugiinkii takvime de gevrilerek parantez iginde
gosterilmelidir.

3. Referans ve Gondermelere iliskin Esaslar
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a. Dipnot yaziminda, klasik yontem kullanilmalidir. Dipnotlar sayfa altinda
numaralandirilarak verilmelidir. Sirasiyla yazar/yazarlarin ad1 ve soyadi, eser adi, varsa ¢eviren
(cev.), hazirlayan (haz.) ismi (Parantez i¢inde yazilmalidir.), varsa cilt (C), say1 (S), yayevi,
yayimlandig1 yer ve tarih, sayfa (s.) belirtilmelidir. Yaymn adlar1 italik, makale adlar1 tirnak
icinde ve dik harflerle yazilmalidir. Tez adlar1 italik yazilmali, parantez i¢inde tezin yapildigi
kurum, yayimlanip yayimlanmadigi, tezin akademik derecesi belirtilip parantez kapatildiktan
sonra yapildig1 yer (il), tarih, sayfa verilmelidir. Eger eser birden fazla kullaniliyorsa eser
yazarmin soyadi daha sonra age., (ad1 gegen eser) kisaltmasi italik yazilmali, sonrasinda sayfa
numarasi verilmelidir. Karsilagilabilecek farkli durumlar soyle 6rneklenebilir:

- A. Zeki Velidi Togan; Tarihte Usul, istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yaymlari,
Istanbul, 1969, s. 160-165.

- Suat Ilhan; “Tiirk Cagdaslasmas1”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, VII/19, Kasim
1990, s. 5.

) - Refik Turan; Giimrii, Moskova ve Kars Antlagsmalarinda [gdir ve Nah¢ivan, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum, 1999, s. 15.

- http://www.tttk.org.tr/ (Erisim: 22.04.2023)
- B.O.A. DH. MKT 539/26, 4 R 1320 [11 Temmuz 1902]

b. Metin hazirlanilmasinda yararlanilan ve dipnotlarda yer alan kaynaklar, makalenin
sonunda “Kaynaklar” bashigr altinda yer almalidir. Kaynaklarda yer alan yayimlar, asagidaki
yazim sekilleri dikkate alinarak belirtilmelidir:

- TOGAN, A. Zeki Velidi; Tarihte Usul, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Yayinlari, Istanbul, 1969.

- ILHAN, Suat; “Tiirk Cagdaslasmas1”, Atatiirk Arastrma Merkezi Dergisi, VII/19,
Kasim 1990, s. 1-7.

- TURAN, Refik; Glimrii, Moskova ve Kars Antlagsmalarinda [gdir ve Nahgivan, Atatiirk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Erzurum, 1999.

- http://www.tttk.org.tr/ (Erisim: 22.04.2023)
- B.O.A. DH. MKT 539/26, 4 R 1320 [11 Temmuz 1902]
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Etik Tlkeler ve Yayin Politikas

1. Yeni Tip Tarihi Arastirmalari’na gonderilen tiim makaleler 6nce Yayin Kurulu tarafindan 6n
degerlendirmeye alinir. Yazilarin bilimsel aragtirma 6l¢iitlerine uymasi gerekir. Yeni Tip Tarihi
Aragtirmalar1 kapsaminda yer almasi dngdriilmiis konular ile dogrudan iligkili olmayan ya da
bilimsel bir yaz1 bi¢cimine igerik ve sekil agisindan uygun olmayan makaleler, Yaym Kurulu
tarafindan hakemlik siireci baslatilmadan geri cevrilir ya da ilgili degisiklik Onerilerinde
bulunulur. Yayin Kurulunun onayindan gegen ¢alismalar hakemlere gonderilir.

2. Yeni Tip Tarihi Arastirmalari’nda, en az 2 (iki) hakem tarafindan incelenip “Yayimlanabilir”
oluru alinmis bilimsel makaleler yayimlanir. Makalenin yazarlar1 ve hakemlerin isimleri gizli
tutulur ve raporlar bes yil siireyle saklanir. Hakem raporlarindan biri olumlu, digeri olumsuz
oldugu takdirde makale, tiglincii bir hakeme goénderilebilir veya Yayin Kurulu, hakem
raporlarini inceleyerek nihai karar1 verebilir. Reddedilen makalelerin yayim haklari, yazarlarma
iade edilmis say1lir.

3. Hakemler makaleleri; 6zgiinliik, bilimsel katk, ilgili literatlirden yararlanma diizeyi, bilimsel
makale hazirlama diizenine uygunluk, (varsa) alan arastrmasinda kullanilan yontem ve
bulgular, tslup ile 6nemli bulduklar1 diger unsurlar a¢isindan degerlendirerek yazili goriislerini
Yayin Kuruluna iletirler.

4. Hakemler tarafindan diizeltme talep edilirse diizeltmelerin Yaymn Kurulunun uygun gérdiigi
stirede (15-30 giin) tamamlanip tekrar gonderilmesi beklenir. Diizeltilmis makaleler yeniden
hakemlerin goriistine sunulabilir.

5. Yaym Kurulu, arastirma makaleleri disindaki yazilar1 (kitap tanitimi, sempozyum, kongre
haberleri, arsivden segilen belge ve fotograflar vb.) bizzat inceleyip hakeme gondermeden

dogrudan kabul veya ret karar1 verebilir.

6. Yaymlanmak {iizere gonderilen makalelerin, derginin yazim kurallarmin yani sira;
yazildiklar1 dilin imla, noktalama ve genel kurallarina uygun olmalar1 beklenmektedir.

7. “Yayimlanabilir” karar1 verildikten sonra makaleler yayim sirasina almnir.
8. Yayimlanacak makalelerde esasa iliskin olmayan diizeltmeler yapilabilir.
9. Makalesi yayimlanan yazarlara telif ticreti 6denmez.

10. Yazar(lar) yayimlamak {izere dergiye gonderilen eserlerin yayin haklarmni devrettigini ve
yayin hakkinin Yeni Tip Tarihi Arastirmalari’na devredilmis oldugunu kabul ederler.

Dergimizin yayin ilkeleri geregince gergeklestirilecek basvuru sirasinda makaleye iliskin
benzerlik (intihal) raporu yiiklenmektedir. Makalenin degerlendirmeye alinabilmesi icin
rapordaki benzerlik oraninin %15’i asmamasi gerekmektedir. Benzerlik oram % 15'den
fazla olan makaleler reddedilir. Bu gibi durumlarda yazar(lar)dan makalenin tekrar revize
edilerek yiliklenmesi istenir.
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