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Oz

Bu ¢alismada, jeopolitik riskin, turizm talebi iizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Bu amag¢ kapsaminda, 1995-2020 donemi ele alinarak Cin,
Hong-Kong, Hindistan, Endonezya, Tayland, Malezya, Japonya ve Giiney Kore olmak iizere verisine eksiksiz olarak ulasilabilen sekiz Asya-Pasifik iilkesi
degerlendirilmistir. Caligmada jeopolitik riskin gostergesi olarak jeopolitik risk endeksi, turizm talebinin gostergesi olarak ise iilkeye gelen turist sayisi, ayrica
turizm sayist ile iliskili olabileceginden tiiketici fiyat endeksi degiskenleri ele alinmis ve séz konusu degiskenler arasinda kisa ve uzun dénemdeki iligkinin
varlig1 panel es biitiinlesme ve panel nedensellik testleri yardimiyla incelenmistir. Gergeklestirilen testler sonucunda elde edilen bulgular, incelenen donemde
jeopolitik risk endeksi ve turizm talebi arasinda bir iligkinin bulunmadigim gostermektedir. Kisa donem nedensellik testinden elde edilen sonuglar dogrultusunda
yalnizca Hong-Kong ve Endonezya’da jeopolitik risk endeksinden turist sayisina dogru nedensellik bulundugu, diger tilkelerde herhangi bir nedensellik
iliskisinin bulunmadigi goriilmiistiir. Bunun yan1 sira, Cin, Hong-Kong ve Endonezya iilkelerinde tiiketici fiyat endeksi degiskeninden turist sayisina dogru tek
yonlii nedensellik bulundugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Jeopolitik Risk Endeksi, Turizm, Panel Es biitiinlesme, Asya-Pasifik
Abstract

In this paper, it has been examined the impact of geopolitical risk on the demand for tourism. For this purpose, it has been evaluated eight Asia-Pacific countries,
which full data available, namely China, Hong-Kong, India, Indonesia, Thailand, Malaysia, Japan and South Korea. In the study, it is discussed variables of the
geopolitical risk index as an indicator of geopolitical risk and the number of tourists visiting the country as an indicator of tourism demand. It has been examined
that the existence of a long-run relationship using panel cointegration and panel causality tests for the period 1995-2020. The empirical results show that there
is no long-term relationship between the geopolitical risk index and the number of tourists. The short-run causality test results show that there exists a
unidirectional causality running from the geopolitical risk index to the number of tourists in Hong-Kong and Indonesia. There is no causal relationship in other
countries. Morever, it has been determined that there is a unidirectional causality from the consumer price index variable to the number of tourists in China,
Hong-Kong and Indonesia.

Keywords: Geopolitical Risk Index, Tourism, Panel Coentegration, Asia-Pacific
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Giris

Onemli olumlu sosyal etkisi, refah artis1 saglamasi ve sosyo-ekonomik kalkinmaya etkisinin ¢ok &tesinde turizm, dogrudan,
dolayli ve uyarilmus etkileri ile diinyanin en biiyiik sektorlerinden biri olarak degerlendirilmektedir. Kiiresel anlamda, Covid-19
oncesi donemde istihdamin %10,3’i (333 milyon) ve kiiresel GSYH’nin %10,3’ {iniin (9,6 trilyon ABD Dolar1) turizm
sektoriinden kaynaklandig: belirtilmistir (WTTC, 2022). Covid-19 salgini ile turizm sektorii dnemli derecede etkilenmis ve
milyonlarca is ve gelir kaybina neden olmustur. Bu durum turizm sektoriiniin neminin daha da fazla artmasina neden olmustur.

Bu acidan turizm endiistrisini gelistirmek, turizmin oniinde engel teskil edebilecek riskleri belirlemek son derece 6nem arz
etmektedir.

Diger taraftan, Jeopolitik risk (GPR) turizmi etkileyebilecek potansiyel faktorlerden biri olarak ortaya c¢ikmaktadir. GPR,
“Uluslararast iligkilerin bariscil seyrini etkileyen, tilkeler arasi savas, teror eylemleri ve gerilimlerden kaynaklanan risk” olarak
tanimlanmaktadir (Caldara ve Iacoviello, 2018).

Jeopolitik riski artiracak tiilke i¢indeki gerilimler, se¢cimler gibi siyasi olaylar gergeklesecek olan turist hareketlerinde, turizm
ithalatinda, geceleme sayilarinda 6nemli etkilere sebep olabilmektedir (Sonmez, 1998; Lanouar ve Goaied, 2019). Nitekim 11
Eyliil ABD saldirilart, 2003 Irak iggali, Ukrayna/Rusya krizi, 2015 Paris terdr saldirilart gibi kiiresel anlamda jeopolitik riskin
yiikselmesine neden olaylar, turizm sektoriiniin ne derece jeopolitik riskten etkilenebilecegini gostermis ve bu durum jeopolitik
riske verilen 6nemin artmasina sebep olmustur (Hasan vd., 2020).

Haddad vd. (2015), Muzindutsi ve Manaliyo (2016), Balli vd. (2019), Lanouar ve Goaied (2019) ¢alismalarinda iilke igerisinde
yasanan savas, terOr olaylari, siyasi, sosyo-ekonomik giivensizlik gibi bir ortamin var olmas1 durumunda, turist davranislarinin
etkilenebilecegini 6ne siirmiislerdir.

Bu calisma kapsaminda Asya-Pasifik iilkelerinde jeopolitik riskin, turizm {izerindeki etkisi incelenmektedir. Bolgeler itibariyle
Asya-Pasifik iilkeleri Avrupa iilkelerinden sonra en fazla turist ¢eken ikinci bolge konumunda yer almaktadir. 2019 yilinda
diinyada toplam 1 milyar 465 milyon turist hareketi gerceklesmis olup, bolgeler itibariyle Avrupa bolgelerine 745,2 milyon,
Asya-Pasifik iilkelerine 359,6 milyon, Amerika tilkelerine 219,3 milyon, Afrika iilkelerine 68,1 milyon ve Orta Dogu iilkelerine
73,0 milyon turist akimi gergeklesmistir (UNWTO, 2022).

Calismada ele alinan {ilkelerde uluslararasi toplam turist varis sayist ise 2020 yilinda 367 milyon 873 bin olarak gergeklesmistir.
Tablo 1°de ¢alismada yer alan Asya-Pasifik iilkelerinin 2015-2019 donemindeki turist sayilar: (milyon) verilmektedir.

Tablo 1: Asya-Pasifik Ulkeleri Uluslararas: Turist Varislar

2015 2016 2017 2018 2019
Cin 133,820 141,774 153,260 158,606 162,538
Hong-Kong 59,308 56,655 58,472 65,148 55,913
Hindistan 13,284 14,570 15,543 17,423 17,914
Endonezya 10,407 11,519 14,040 15,810 16,107
Tayland 29,923 32,530 35,592 38,178 39,916
Malezya 25,721 26,757 25,948 25,832 26,101
Japonya 19,737 24,039 28,691 31,191 31,881
G. Kore 13,232 17,242 13,336 15,347 17,503
Diinya 2,071,785,909.8 2,140,443,306 2,248,870,723.9 2,339,399,881.5 2,403,074,088.5

Kaynak: Diinya Bankasi, https://databank.worldbank.org/

Asya-Pasifik iilkeleri kendi i¢inde degerlendirildiginde en fazla turist ¢eken iilkelerin Cin, Hong-Kong ve Tayland oldugu
soylenebilmektedir.

Diger taraftan Cin, Hindistan gibi iilkeler ekonomik ag¢idan, diinyanin en hizli gelisen iilkeleri arasinda yer almakta ve yine bu
iilkeler satin alma giiciine gore kiiresel ekonomik biiyliimenin yaklasik % 41’ini olusturmaktadir. Bu agidan s6z konusu iilkelerde
meydana gelebilecek risk ve tehditler sonucu tiim diinyanin derinden etkilenecegini sdylemek agik¢a miimkiindiir. Nitekim 2019
yilinda Cin’de baslayan Covid-19 salgin1 jeopolitik risk agisindan biiylik bir risk olusturarak hem Cin’de hem de tiim diinya
iilkelerinde ekonomik, sosyal birgok alanda kétiilesmeye sebep olmustur. Covid-19 kaynakli turizm talebinde de ciddi anlamda
diisiis yasanmugtir.

Bu ¢aligmada, ampirik literatiire katkida bulunmak amaciyla jeopolitik risk endeksinin, turizm tizerindeki etkisi Asya-Pasifik
iilkeleri igin degerlendirilmektedir. Bu amagla 1995-2020 déneminde Cin, Hong-Kong, Hindistan, Endonezya, Tayland,
Malezya, Japonya ve Giiney Kore olmak iizere sekiz Asya-Pasifik iilkesi ele alinmigtir. Calismada jeopolitik riskin gostergesi
olarak jeopolitik risk endeksi, turizm talebinin gostergesi olarak iilkeye gelen turist sayisi ve ayrica turizm sayisi ile iliskili
olabileceginden tiiketici fiyat endeksi degiskenleri kullanilmigtir. Tanimlanan veri setine iliskin uzun dénemli iliski Westerlund
(2007) tarafindan gelistirilen ve panel veri setinde ortaya ¢ikabilecek yatay kesit bagimliligini dikkate alan eg biitiinlesme testi
ile analiz edilmistir. Benzer sekilde panel veri setinde incelenen degiskenler arasinda nedensellik iliskilerinin yoniiniin
belirlemesi amactyla, yatay kesit bagimlili§1 problemine kars1 Kénya (2006) tarafindan 6nerilen panel boostrap nedensellik testi
kullanilmistir.

Caligsma literatiirde sinirli olan jeopolitik riski ele alan ¢aligmalardan biri olmasi ve jeopolitik risk ve turizm arasindaki iliskiyi
cok degigkenli bir cercevede ele alan ¢aligmalardan biri olmasi bakimindan literatiire katkida bulunmaktadir.
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Calismanin takip eden boliimii olan Boliim 2’de literatiirde yapilan ¢aligmalarin dzetine yer verilmistir. Boliim 3°te ¢aligmada
kullanilan veri seti ve yontem tanitilmis Boliim 4°te analizler neticesinde elde edilen bulgular sunulmustur. Caligma sonug ve
oneriler boliimii ile sonlandirilmistir.

Literatiir Arastirmasi

Literatiirde turizm {izerine bir¢ok ampirik ¢aligsma gerceklestirilmis olup, bu ¢alismalarin birgogu turizmin ekonomik biiylimeye
etkisini belirlemeye yonelik olarak gerceklestirilmistir. Jeopolitik riski ampirik olan ele alan ¢alismalar ise oldukg¢a sinirli olup,
bu ¢aligmalar jeopolitik risk ile ekonomik bilyiime, yatirimlar, finansal gostergeler, borsa ve turizm gibi faktorler arasindaki
iliskiye odaklanmaktadir (Arslan, 2019; Soybilgen vd., 2019; Wang vd., 2019; Bezgin, 2019; Dogan ve Ozarslan-Dogan, 2021;
Lee vd., 2020; Demir vd., 2020; Sayar vd., 2021; Ozsahin vd., 2022)

Soybilgen vd. (2019) 1986-2016 donemini ele alarak gerceklestirdikleri ¢aligmalarinda 18 gelismekte olan iilkede jeopolitik risk
ve ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi degerlendirmislerdir. Calismada gerceklestirdikleri analiz sonucunda jeopolitik riskin
ekonomik bilyiime {izerinde istatistiksel olarak anlamli ve negatif etkiye sahip oldugu sonucuna ulagmiglardir. Benzer sekilde
Dogan ve Ozarslan-Dogan (2021) calismalarinda 1985-2017 dénemini ele almislar ve jeopolitik riskin ekonomik biiyiime
tizerindeki etkisini Kirtlgan besli iilkeleri i¢in test etmislerdir. Gergeklestirilen testler sonucunda jeopolitik riskin ekonomik
biiyiime iizerinde istatistiksel olarak anlamli ve negatif etkiye sahip oldugu sonucuna ulagmislardir.

Diger taraftan Gupta vd. (2019) calismalarinda 1985-2013 donemini ele alarak 164 gelismis ve gelismekte olan iilke arasinda
jeopolitik risk ve ticaret akiglar1 arasindaki iliskiyi ¢ekim modeli kullanarak incelemislerdir. Gergeklestirilen testler sonucunda
jeopolitik riskin ticaret akislar1 tizerinde negatif etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Lu vd. (2020) ¢alismalarinda 18
gelismekte olan iilkede jeopolitik riskin finansal gelisme {izerindeki etkisini 1985-2018 donemi icin degerlendirmislerdir.
Gergeklestirdikleri analizler sonucunda jeopolitik riskin finansal gelisme {izerinde anlamli ve negatif etkiye sahip oldugunu
ortaya koymuslardir.

Demir ve Ozturk-Danigsman (2021) ¢alismalarinda 2010-2019 déneminde 19 iilkede, jeopolitik riskin banka kredileri tizerindeki
etkisini analiz etmislerdir. Gergeklestirilen analizler neticesinde jeopolitik riskin banka kredi genislemesi tizerinde énemli bir
etkiye sahip olmadigmni, diger taraftan jeopolitik riskin tiiketici ve konut kredilerinde azalisa sebep oldugunu ortaya
koymuslardir.

Literatiirde gergeklestirilen bu ¢aligmalarin yan sira 6zellikle son yillarda jeopolitik riskin, turizm tizerindeki etkisine y6nelik
calismalar daha fazla dikkat ¢gekmeye baslamistir. Bu ¢aligmalardan biri Demir vd. (2019)’e aittir. Demir vd. (2019), 18 iilkeye
ait verileri kullanarak (1995-2016) yaptiklar1 ¢alismada jeopolitik riskin turizm talebini negatif olarak etkiledigini ortaya
koymuslardir. Benzer sekilde Lee vd. (2020), 16 iilkeden elde ettikleri verilerle gergeklestirdikleri analizde 2005:1-2017:12
doneminde jeopolitik riskin turist talebini olumsuz etkiledigini bulmuslardir. Bunun yani sira Covid-19 salgininin bu etkiyi daha
fazla arttirdigini belirlemislerdir. Yine Demir vd. (2020), dogrusal olmayan otoregresif gecikmeli modeli kullandiklart
calismada, jeopolitik riskin Tiirkiye’deki turist hareketleri {izerindeki etkisini incelemis, kisa donemde jeopolitik risk ve turist
hareketleri arasindaki iligkinin asimetrik oldugu sonucuna ulagmistir.

Jeopolitik risk endeksinin kullanildig1 diger bir calismada Akadiri vd. (2020), 1985:1-2017:4 doneminde Tiirkiye'de jeopolitik
riskin ekonomik biiyiime ve turizm iizerinde tek yonlii negatif etkisi oldugunu ortaya koymuslardir. Sayar vd. (2021)
calismalarinda Ukrayna’y1 degerlendirmisler ve gergeklestirdikleri ARDL testi sonuglaria gore jeopolitik risk endeksinin turizm
iizerinde istatistiksel olarak anlamli ve olumsuz etkisinin oldugunu belirlemislerdir.

Bu ¢alismalarin yani sira Hindistan’1 ele aldiklari ¢aligmada Tiwari vd. (2019), ABD igin gergeklestirdikleri ¢aligmalarinda Payne
ve Apergis (2020), Hindistan i¢in yaptigi ¢alismada, Ghosh (2021), BRICS {ilkelerini degerlendirdigi ¢aligmada Syed vd. (2021),
Tiirkiye’yi degerlendirdigi ¢alismalarinda Polat vd. (2021) bu ¢alismalara benzer sekilde jeopolitik riskin turizm tizerinde énemli
etkiye sahip oldugunu ortaya koymuslardir.

Kazakova ve Kim (2021) Cin ve Japonya’dan, Giiney Kore’ye gelen turist say1s1 tizerinde jeopolitik riskin etkisini degerlendirmis
ve jeopolitik risk ve ekonomik belirsizligin turist sayisindaki degisiklikleri agiklamada dnemli rolii oldugunu gésteren sonuglar
elde etmislerdir.

Gozgor vd. (2022) 1995-2018 donemini ele alarak 18 gelismekte olan iilkede jeopolitik riskin turizm yatirimlari tizerindeki
etkisini panel veri yontemleri ile analiz etmisler ve jeopolitik riskin turizm yatirimlari {izerinde dnemli negatif etkisinin oldugu
sonucuna ulagmislardir.

Zhang vd. (2022), ekonomik belirsizlik ve jeopolitik riskin turizm {iizerindeki etkisini zaman degisen model yardimiyla
degerlendirdikleri ¢alismalarinda, turist variglar1 tizerindeki belirsiz soklarin onemli 6lglide zamanla degisen 6zelliklere sahip
oldugunu ve bu etkinin yoniiniin degistigini gdstermislerdir.

Stryzhak vd. (2022) ise Ukrayna’nin turizm gelirleri {izerinde jeopolitik riskin etkisini ARDL sinir testi kullanarak analiz
etmislerdir. 1995-2019 donemini degerlendirdikleri bu ¢aligmada, jeopolitik riskin turizm gelirleri {izerinde negatif ve anlamh
etkiye sahip oldugunu belirlemiglerdir.

Literatiirde yer alan bu ¢aligmalar genel olarak degerlendirildiginde ele alinan dénem ve iilkeler itibariyle jeopolitik riskin turizm
izerinde dnemli ve negatif etkiye sahip oldugu sdylenebilmektedir.
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Veri Seti ve Yontem

Calismada jeopolitik risk endeksinin, turizm iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla yillik bazda 1995-2020 donemi ele alinarak,
verisine ulagilabilen sekiz Asya-Pasifik {ilkesi degerlendirilmistir. Bu iilkeler Cin, Hong-Kong, Hindistan, Endonezya, Tayland,
Malezya, Japonya ve Giiney Kore’dir. Jeopolitik risk endeksine iligkin veriler aylik bazda ve 1985 yilindan itibaren elde
edilmesine karsilik, diinya bankasi veri tabaninda turist varislar1 sayisina 1995 yilindan itibaren ve yillik olarak ulagilmasi
nedeniyle caligma 1995-2020 dénemi olarak sinirlandirilmigtir. Calisma kapsaminda turizmin gostergesi olarak iilkeye gelen
turist sayisi (TS), jeopolitik riskin gostergesi olarak jeopolitik risk endeksi (GPR) degiskenleri kullanilmistir. Bu degiskenlerin
yant sira turist sayist ile iligkili olabilecegi diisiiniildiiglinden tiiketici fiyat endeksi degiskeni de modele dahil edilmistir.

Jeopolitik risk endeksi Caldara ve lacoviello tarafindan gelistirilmis olup, bu endeks, 10 gazetenin (Chicago Tribune, Daily
Telegraph, Financial Times, The Globe and Mail, The Guardian, Los Angeles Times, The New York Times, USA Today, The
Wall Street Journal ve The Washington Post) elektronik argivlerinin taranmasi ve her ay her bir gazetedeki olumsuz jeopolitik
olaylarla ilgili makalelerin sayilarak, toplam makale sayisina oranlanmasi ile elde edilmektedir. (GPR= jeopolitik riske iligkin
olumsuz haber sayisi/toplam haber sayisi). Metin aramalari savas tehditleri, barig tehditleri, askeri yapilar, niikleer tehditler, teror
tehditleri, savasin baglangici, savasin yiikselisi, teror eylemleri olmak iizere sekiz kategoride gerceklestirilmektedir. 43 tilkeye
iliskin endeks verilerine 1985 yilindan itibaren aylik bazda ulasilabilmektedir. (https://www.matteoiacoviello.com/gpr.html)

Diger taraftan, turizm gerceklestirilecek iilkede fiyatlar genel seviyesinin yiiksek olmasi, mal ve hizmet fiyatlarinin yiiksek
olmasi ve daha fazla harcama yapilacagi anlamina gelmektedir. Bu nedenle tiiketici fiyat endeksi (TUFE) degiskeninin turist
talebi tizerinde etkili oldugu diisliniilmekte ve ¢alismalara dahil edilmektedir (Lee vd., 2020; Demir vd., 2020). Bu ¢alismada da
Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) degiskeni modele dahil edilmistir.

Turist say1 (TS) ve Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) degiskenleri Diinya Bankas1 veri tabanindan elde edilmis iken, Jeopolitik risk
endeksi (GPR) http://matteoiacoviello.com/gpr.html sitesinden elde edilmis ve aylik verilerin ortalamasi alinarak yillik veriler
elde edilmistir. Tiim degiskenlerin dogal logaritmalar1 alinarak modelde kullanilmistir.

Degiskenlerin ham verilerine iliskin 6zet istatistik degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Degiskenlere iliskin Tanmimlayici istatistikler

TS GPR TUFE
Ort Std Ort Std Ort Std
Cin 109062,300 7255,823 0,450 0,038 97,506 3,306
Hong-Kong 18578,380 2167,928 0,038 0,003 92,933 3,222
Hindistan 10393,530 1736,782 0,220 0,019 102,047 0,350
Endonezya 31279,960 3895,430 0,046 0,008 105,513 3,042
Tayland 17680,230 1593,887 0,040 0,006 95,690 3,277
Malezya 7093,058 1093,247 0,206 0,014 95,668 9,242
Japonya 8279,500 886,171 0,277 0,037 91,795 3,540
Giiney Kore 7297,000 697,801 0,052 0,006 86,319 8,516

Tablo 2’de verilen degiskenlere ait dzet istatistik degerleri incelendiginde en yiiksek turist sayisi ortalamasina sahip iilke Cin
iken, en diigiik ortalamaya sahip tilke Malezya’dir. 1995-2020 déneminde Cin’e gergeklesen turist variglarinin sayist ortalama
109 milyon 62 bin kisi olarak kaydedilmistir. Benzer sekilde jeopolitik risk endeks ortalamasinin en yiiksek oldugu iilke Cin
iken, en diisiik ortalamaya sahip olan iilkenin Hong-Kong oldugu goriilmektedir. TUFE degiskeni acisindan incelendiginde en
yiiksek ortalamaya sahip iilkenin Endonezya, en diisiik ortalamaya sahip iilkenin ise Giiney Kore oldugu goriilmektedir.

Model tahminine gegmeden 6nce ilk olarak uygun tahmin yonteminin belirlenmesi amaciyla egim katsayisinin homojenliginin
belirlenmesi gerekmektedir. Modelde yer alan egim katsayisinin homojen olup olmadigini tespit etmek amaciyla Pesaran ve
Yamagata (2008) tarafindan onerilen homojenlik testi kullanilmistir. Bu test Swamy (1970) tarafindan Onerilen homojenlik
testinin gelistirilmis halidir ve iki test istatistigine dayalidir. Delta (A) testi olarak adlandirilan bu test ile egim katsayilarinin
homojen oldugunu ifade eden sifir hipotezi stnanmaktadir. N; yatay kesit sayisi, S; Swamy test istatistigi ve k; aciklayict degisken
sayisi olmak tizere tizere Delta (A) testi (1) ve (2) no’lu esitliklerde verildigi gibi tanimlanmaktadir (Pesaran ve Yamagata, 2008).

-k (1)

A\/_( —)

ﬁ U’))
(/)l =

-k (2)

ad} \/_( )

g

Egim katsayisinin homojen olup olmadigi test edildikten sonra, panel veride yatay kesitler arasinda bagimliligin olup olmadig1
incelenmektedir. Paneller arasinda yatay kesit bagimliligin varligr Breusch ve Pagan (1980) Lagrange Carpani (LM) testi,
Pesaran (2004) Yatay Kesit Bagimlilik (CD) testleri kullanilarak incelenmistir. Biitiin testler i¢in, “H,:Yatay kesit bagimlilig
yoktur” hipotezine karsilik “H, :Yatay kesit bagimlilig1 vardir” hipotezi sinanmaktadir.
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Yatay kesit bagimliliginin test edilmesinin ardindan, degiskenlerin duraganliklar: test edilmis ve bu dogrultuda Pesaran CIPS
testi kullanilmugtir. CIPS testi birimler arasinda yatay kesit bagimliligi bulunmasi durumuna izin vermektedir. Test birimlere ait
yatay kesitsel olarak genisletilmis ve CADF olarak adlandirilan, ADF istatistiklerine dayanmaktadir. Sifir hipotezi panellerde
birim kokiin varligini gosterirken, alternatif hipotez en az bir panelin duragan oldugunu goéstermektedir (Pesaran, 2007).

Jeopolitik risk endeksi ve turizm arasindaki uzun donemli iligkinin test edilmesi amaciyla serilerde var olan yatay kesit
bagimlilig1 problemini dikkate alan Westerlund (2007) es biitiinlesme testi uygulanmistir. Bu test tiim birimlerin kendine 6zgii
sabit katsayi, deterministik trend ve egim katsayisi icermelerine izin vermektedir. H,:Es biitiinlesme yoktur hipotezine karsilik
H,:Tim birimler es biitiinlesiktir hipotezi sinanmaktadir.

Bu testte (3) no’lu denklem ele alinmakta ve kalintilar tahmin edilmektedir. Kalintilara dayali olarak, panel es biitiinlesme
istatistigi (P, ve P;) ve grup es biitiinlesme istatistigi ( G, Ve G;) olmak {izere iki tip test tanimlanmaktadir.

Yie = a; + 6;t + Xip B + uyy 3)

Burada, «;, i. birime ait sabit katsayiyi, §;, i. birime ait deterministik trend katsayisini, §; i. birime ait egim katsayisini
gostermektedir. Y;; ve X;;, Vi i¢in rassal yiiriiyiis (I(1)) siiregleridir. Homojenlik varsayiminin saglanmasi durumunda panel test
istatistikleri degerlendirilirken, heterojenlik varsayimi saglanmasi durumunda grup test istatistiklerine iligkin sonuglar
degerlendirilmektedir (Iscanoglu-Cekig ve Giiltekin, 2019).

Son olarak calismada degiskenler arasindaki nedensellik iligkisi Boostrap nedensellik testi kullanilarak test edilmistir. Koénya
(2006) tarafindan 6nerilen bu test SUR tahmincilerine dayanmakta ve birim heterojenligine izin vermektedir. Dolayisiyla bu test
yatay kesit varliginda tutarli sonuglar saglamaktadir. Bunun yani sira bu test birim koklii serilere ve es biitiinlesme iligkisi
bulunmayan serilere de uygulanabilmekte bu agidan duraganlik sinamasi gerektirmemektedir. Testin uygulanabilmesi igin yatay
kesit bagimliligin test edilmesi ve birimler arast heterojenligin test edilmesi yeterlidir.

Bulgular

Degiskenler arasinda uzun dénemli iligkilerin belirlenmesi i¢in ¢calismada Westerlund (2007) es biitiinlesme testi uygulanmistir.
Ancak es biitiinlesme analizine gegmeden dnce degiskenlerin birim kdk igerip icermediginin belirlenmesi gerekmektedir. Birim
kok testi uygulanmadan 6nce ise homojenlik ve yatay kesit bagimliligi testleri gergeklestirilmis, degiskenlerin duraganligi yatay
kesit varligi altinda Pesaran CIPS birim kok testi ile degerlendirilmistir. Tablo 3’te egim katsayisinin homojenligini test etmek
icin yapilan test sonucu verilmektedir. Test sonuglarina gore egim katsayisinin homojen oldugunu ifade eden sifir hipotezi red
edilmekte ve tiim birimlere gore egim katsayisinin heterojen oldugu sdylenebilmektedir.

Tablo 3: Egim Katsayisinin Homojenliginin Testi

Delta 15,136%**
Adj. Delta 16,768***

Yatay kesit bagimliligina iligkin test sonuglari ise Tablo 4’te sunulmus olup, CD; 1 ; Breush ve Pagan (1980) tarafindan 6nerilen
testi, CDyy,; Pesaran (2004) tarafindan onerilen yatay bagimlilik testi ve CD;y,; Pesaran (2004) yatay kesit bagimlilik testini
gostermektedir. Zaman boyutunun yatay kesit boyutundan biiyiik olmasi (T > N) durumunda CD,,,, testi daha tutarli sonuglar
vermektedir. Bu nedenle CD;y,, testi degerlendirildiginde, elde edilen sonuglara gore her ii¢ anlam diizeyinde, tiim degiskelerde
yatay kesit bagimliliginin oldugu soylenebilmektedir.

Tablo 4: Yatay Kesit Bagimlilig1 Test Sonuglari

CDyyq CDyy> CDyy
TS 44,401** 2,192** -2,619%**
GPR 79,714%** 6,911*** -3,085%**
TUFE 10,948*** 9,748*** -0,791

Not: *** %1, ** %5 ve *%10 anlam diizeyini gostermektedir

Degiskenlere iligkin birim kok test sonuglart Tablo 5’te sunulmaktadir. Birim kok testlerinden elde edilen sonuglara gore,
degiskenlerin diizey degerlerinde duragan olmadigi, tiim degiskenlerin birinci farki alindiktan sonra duragan oldugu
belirlenmistir. Degiskenlerin ayni diizeyde duraganliklar1 belirlendikten sonra yapilan es biitiinlesme test sonuglar1 Tablo 6’da
verilmigtir. Hem grup istatistikleri (G, ve G,) hem panel istatistikleri (P, ve P,) sonuglarina gore degiskenler arasinda uzun
donem es biitiinlesme iliskisi bulunamamistir (p > 0,05).

Tablo 5: CIPS Birim Kok Testi Sonuglari

Sabit Sabit+Trend 1.Farki
TS -1,719 -1,783 -2,393**
GPR -1,411 -2,352 -3,236***
TUFE -1,484 -1,195 -2,428**

Not: *** %], ** %5 ve *%10 anlam diizeyini gostermektedir
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Tablo 6: Westerlund Es biitiinlesme Testi Sonuglari

Test istatistigi Olasilik degeri (p)
G, -1,728 0,997
G, -4,598 1,000
P, -5,421 0,878
P, -5,277 0,985

Calismada son olarak kisa donemde degiskenler arasinda nedenselligin belirlenmesi amaciyla Konya nedensellik analizi
gergeklestirilmis ve test sonuglart Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7: Boostrap Granger Nedensellik Testi Sonuglari

GPR—TS TUFE—TS

Wald Boot-pval Wald Boot-pval
Cin 5,490 0,257 14,723 0,001
Tayland 2,753 0,362 3,601 0,710
Japonya 0,963 0,162 0,989 0,503
Hong-K. 43,178 0,000 30,753 0,000
Malezya 2,956 0,090 1,447 0,860
Hindistan 1,381 0,491 11,104 0,214
G. Kore 1,598 0,271 22,258 0,126
Endonezya 12,146 0,010 3,623 0,035

TS—GPR TS—TUFE

Wald Boot-pval Wald Boot-pval
Cin 6,149 0,641 2,206 0,534
Tayland 1,463 0,307 0,385 0,493
Japonya 0,228 0,754 2,279 0,469
Hong-K. 0,563 0,358 7,405 0,091
Malezya 0,562 0,522 2,392 0,302
Hindistan 1,537 0,369 1,851 0,087
G. Kore 0,191 0,702 0,112 0,677
Endonezya 11,222 0,272 1,976 0,216

Tablo 7°de yer alan nedensellik test sonuglarina gore yalnizca Hong-Kong ve Endonezya’da jeopolitik risk endeksinden turist
sayisina dogru tek yonlii nedensellik iliskisinin var oldugu, diger iilkelerde ise herhangi bir nedensellik iligkisinin bulunmadigi
sOylenebilmektedir. Bu baglamda Hong-Kong ve Endonezya’nin jeopolitik riski azaltacak dnlemler almasi turizm agisindan
olumlu katkilar saglayabilecektir. Ayrica, Cin, Hong-Kong ve Endonezya’da %5 anlam diizeyinde TUFE’den turist sayisina
dogru tek yonlii nedensellik iligkisinin oldugu goriilmektedir. Diger taraftan, elde edilen sonuglara gore, ele alinan tlkelerin
higbirinde %5 anlam diizeyinde turist sayisindan jeopolitik risk endeksine ve turist sayisindan TUFE degiskenine dogru herhangi
bir nedensellik iligkisi saptanamamaktadir

Sonuc ve Oneriler

Jeopolitik riskin turizm {izerindeki etkisinin analiz edildigi bu c¢alismada, elde edilen bulgular literatiir kisminda bahsedilen
calismalarin aksine jeopolitik risk endeksi ve turist sayisi arasinda uzun dénemli bir iligkinin bulunmadigini1 géstermektedir.
Nedensellik test sonuglar1 yalnizca Hong-Kong ve Endonezya’da jeopolitik risk endeksinden turist sayisina dogru tek yonli
nedensellik iligkisinin var oldugunu gostermektedir. Bu agidan Hong-Kong ve Endonezya’da jeopolitik riski azaltacak onlemler
alinmasi gerektigi sdylenebilir.

Ancak her ne kadar degiskenler arasinda uzun donemli iligki tespit edilememis olsa da, iilke i¢erisinde yasanacak terdr, salgin,
savag gibi durumlarin kisilerin seyahat etme kararlar1 tizerinde etkili olacagi tartisilmaz bir gergektir. Kisiler bu gibi belirsiz
ortamlarin bulundugu yerlere ya seyahat gergeklestirmeyecek ya da gergeklestirilse bile kalinan giin sayisi, yapilan harcama,
gezilecek yerler gibi faktorler {izerinden yine turizme etki edecektir. 2020 yilinda yasanan Covid-19 salgin1 nedeniyle diinya
genelinde turist hareketlerinin yaklagik %73 oraninda azalmis olmasi bu durumun 6nemli bir 6rnegini teskil etmektedir
(UNWTO, 2021).

Bu nedenle genel literatiiriin aksine ¢alismadan elde edilen bu sonuglarin ele alinan iilkelerde jeopolitik risk endeksinin turizmi
etkileyecek boyutta olmamasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Calismanin bu bulgular1 Balli vd. (2019) ¢aligmasi ile belli
olgtide ortiistir niteliktedir. Balli vd. (2019) yedi gelismekte olan iilkeyi ele aldiklari ¢alismalarinda jeopolitik risk endeksinin
turizm tizerindeki etkisinin tilkeler arasinda farkli oldugunu, turizmin daha ¢ekici oldugu iilkelerde jeopolitik riskin etkisinin
onemsiz oldugunu belirlemislerdir.  Calismada Endonezya, Tayland ve Filipin iilkelerinde jeopolitik riskin turizmi
etkilemedigini, Meksika, Giiney Kore ve Giiney Afrika’da GPR’ nin turizm talebi iizerinde dnemli olumsuz etkisinin oldugunu
belirtmistir.
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Diger taraftan Liu ve Pratt (2017), Agiomirgianakis vd. (2017), Rossell6 vd. (2020), ¢aligmalarinda risklerin kisa vadede turizm
tizerinde etkili olabilecegini iddia ederken, Mitra vd. (2018), Harb ve Bassil (2019) ¢alismalarinda siyasi istikrarsizlik terérizm
gibi olaylarin turizm tizerindeki etkisinin dogrusal olmayabilecegini belirtmektedirler.

Gelecek arastirmalarin, jeopolitik riskin yiliksek oldugu iilkeler gibi farkli iilke gruplarinin alinarak ve farkli analiz yontem leri
kullanilarak gerceklestirilmesi onerilmektedir.
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Oz

Madde kullanim bozukluklari, yalnizca bireyleri degil, ayn1 zamanda aileleri ve toplumu da derinden etkileyen 6nemli bir sorundur. Bu makale, madde kullanim
bozukluklarinin aile iiyeleri izerindeki etkilerini sosyal hizmet perspektifinden incelemeyi amaglamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda veri toplama y6ntemi olarak
ulusal ve uluslararast literatiirde yer alan akademik ¢alismalar ¢ercevesinde kitaplik aragtirmasi kullanilmistir. Aileler, madde kullanan birey tarafindan cesitli
bigimlerde etkilenirken, ¢ocuklar 6zellikle risk altindadir ve madde kullanimi bozuklugu gelistirme olasiliklar artmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, bireyi
cevresiyle birlikte degerlendirerek, tedavi siirecinde aileyi aktif bir katilimer olarak dahil etmeye yonelik stratejiler gelistirmektedir. Kanita dayali aile terapileri,
tedavi siirecinde bireye ve aileye etkili bir sekilde yardimci olabilmektedir. Ayrica, okul sistemleri, is yerleri ve topluluklar gibi ¢evresel faktorlerin tedavi
stirecine dahil edilmesi, bireylerin madde kullanimini birakmalarina ve topluma yeniden entegre olmalarma katki saglayabilir. Sonug olarak, madde kullanim
bozukluklariyla miicadelede multidisipliner bir yaklagim ve aile katilimi, tedavi siirecinin basarist igin kritik bir 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Madde Kullanim Bozuklugu, Sosyal Hizmet, Sosyal Hizmet Uygulamasi

Abstract

Substance use disorders not only deeply affect individuals but also families and communities. This paper aims to examine the impact of substance use disorders
on family members from a social work perspective. In this study, a literature review based on national and international academic sources was used as the data
collection method. Families are affected in various ways by a substance-using individual, with children being especially at risk, as they have a higher likelihood
of developing substance use disorders themselves. Social work professionals, by assessing the individual within the context of their environment, develop
strategies to actively involve the family in the treatment process. Evidence-based family therapies can significantly assist both the individual and the family
during treatment. Additionally, incorporating environmental factors such as school systems, workplaces, and communities into the treatment process can help
individuals not only stop substance use but also reintegrate into society. In conclusion, a multidisciplinary approach to substance use disorders and family
involvement plays a crucial role in the success of the treatment process.
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Giris

Aile, glinlimiiz toplumlarinda insanlarin baglanma, bakim ve sosyalizasyonun birincil kaynagi olmaya devam etmektedir. Bu
nedenle, madde kullanimi bozukluklarinin aile iiyeleri iizerindeki etkisinin dikkatle incelenmesi gerekmektedir. Her aile ve aile
iiyesi, madde kullanan birey tarafindan farkli bicimlerde etkilenmekte, bu etkiler gelisimsel ihtiyaclarin karsilanmamasi,
baglanma bozuklugu, ekonomik zorluklar, hukuki problemler, duygusal sikintilar ve bazen siddete maruz birakilma gibi
durumlart igerebilmektedir (Zimic ve Jakic, 2012). Bu nedenle, sadece bagimlilikla aktif sekilde miicadele eden bireyi tedavi
etmek yeterli olmamaktadir. Sosyal hizmet meslegi, tarihsel olarak, bireyi ¢evresi baglaminda degerlendirme gerekliligini diger
saglik mesleklerinden daha fazla 6nemsemektedir (Kara, 2019). Sosyal hizmet egitimi ve dgretimi, ¢evrenin birey ilizerindeki
onemli etkilerini ve bunun karsilikli iliskisini vurgulamaktadir. Bu etkilesim ve iligki, bir bireyin madde kullanim bozuklugu
tedavisinde ailenin dahil edilmesinin hem aileye hem de bireye nasil etkili bir sekilde yardimci olabilecegini gostermesi agisindan
kritiktir. Ozellikle kanita dayali aile yaklasimlarinin etkili oldugu belirtilmektedir (Baldwin ve ark., 2012). Aile katilim1 olmadan
bireyin tedavi edilmesi ise tedavinin etkinligini sinirlayabilmektedir (Silva ve ark., 2021). Bu sinirlamalar, aile sisteminin madde
kullanim bozuklugu iizerindeki yikici etkisini gdz ardi ederek, aile iiyelerinin tedaviye dahil edilmemelerini ve aileyi degisim
icin potansiyel bir destek sistemi olarak taninmamasini beraberinde getirmektedir. Bu makale, madde kullanim bozukluklarinin
aileler iizerindeki etkilerini sosyal hizmet perspektifinden inceleyerek, aile katiliminin tedavi siirecindeki 6nemini ve bu katilimin
tedavi basarisina nasil katki sagladigini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda veri toplama yontemi olarak
ulusal ve uluslararasi literatiirde yer alan akademik calismalar ¢ergevesinde kitaplik arastirmasi kullanilmistir. Bu arastirma
yontemi, belirli bir konu veya soru hakkinda bilgi toplamak amaciyla kitap, makale, dergi gibi kaynaklari sistematik bir sekilde
inceleme siirecini igermektedir (Henn vd., 2009).

Aile Sistemleri Teorisi Cercevesinde Madde Kullanim Bozuklugu

Aile sistemleri teorisi, biyolojik temelli genel sistemler teorisinden tiiretilmistir (Nina, 1994). Genel sistemler teorisi, bir sistemin
parcalarinin birbirleriyle nasil etkilesime girdigine odaklanmaktadir. Genel sistemler teorisinde bir bireysel hiicre, bir sistem
ornegi olarak ele alinirken, aile sistemleri teorisinde aile, esasen kendi basina bir sistem olarak kabul edilmektedir. Her iki
teorinin de anahtar kavramlari denge/homeostasis, geri bildirim ve smirlardir. Aile sistemleri teorisi, 1960'larin sonlar1 ve
1970'lerin baslarinda gelistirilmistir (Friedman ve Allen, 2014). Nathan Ackerman, Jay Haley, Murray Bowen, Salvadore
Minuchin, Virginia Satir ve Carl Whitaker gibi isimler, bu harekette oldukea etkili figiirler olmus ve psikiyatrik tedaviye yonelik
uygulamalarini gelistirmiglerdir. Bu teoriden, stratejik, yapisal, deneyimsel ve daha yeni ¢ok sistemli aile terapisi modeli gibi
birden fazla aile terapisi modeli ortaya ¢ikmistir. Tiim aile terapisi modelleri, bireyin, 6nce aile sisteminde nasil islediginin
anlagilmasini, bu durumun gerceklestirilememesi durumunda bireye yonelik basarili  bir sekilde midahale
gergeklestirilemeyecegini belirtmektedir.

Homeostasis, bir sistemin dengeyi ve istikrari arama egiliminde oldugunu ifade etmektedir (Brown ve Christensen, 1986).
Homeostasis kavrami, madde kullanim bozukluklarinin aile iizerindeki etkisini anlamada anahtar bir role sahiptir. Ciinkii her aile
{iyesi, tiim sistemi dengeleyerek islev gdrmeye egilimlidir. Bu durum, belirli bireyler i¢in saglikli olmasa da gegerlidir. Ornegin,
ilkokul ¢agindaki bir ¢ocuk, babasinin alkol kullanmasini, ona hastalandiginda yardim ederek, bayildiginda yataga yatirarak ve
annesine babasinin igmesini gizleyerek minimize edebilir. Cocugun bu ¢abanin, babasinin madde kullanim bozuklugunun sinirlt
sonuglarla devam etmesini sagladig1 ve aile sisteminin gorece denge iginde kalmasina yardimcet oldugu goriilmektedir. Ancak,
bu uyum aile sistemini denge halinde tutsa da problemi siirdiirmeye de devam etmektedir.

Geri bildirim, bir sistemin pargalarinin birbirleriyle dairesel bir sekilde iletisim kurma bi¢imini ifade etmektedir (Brown ve
Christensen, 1986). Geri bildirim siireci, ebeveyn-¢ocuk baglanma iligkisinin nasil olustugunu gostermektedir. Bir aile
sisteminde, bir birey, agr1 kesici kullanmasinin nedenini, diger bireyin onu ihmal etmesi ve depresyonda olmasina baglayabilir.
Diger birey ise, ilk bireyin her zaman moralinin bozuk oldugunu ve agr1 kesicilerden etkilenerek yiiksek uyarilma halinde
oldugunu belirterek ondan kagindigini ifade edebilir. Her bireyin davranisi, digerinin davranisini pekistiren bir geri bildirim
olusturmaktadir.

Smirlar, bir sistemin i¢ ve dis siirlarmi tanimlamakta ve enerjiyi korumak igin sistemin etrafinda koruyucu bir bariyer
olusturmaktadir (Brown ve Christensen, 1986). Ailede, sinirlar kisilerarasi iletisimi diizenlemektedir. Saglikli bir ailede, sinirlar
ebeveyn alt sistemi ile cocuk alt sistemini ayirarak her birini bagimsiz tutmaktadir. Madde kullanim bozuklugu olan bir ebeveynin
bulundugu ailede ise, ebeveyn ve ¢ocuk alt sistemlerinin etrafindaki siirlar genellikle gecirgendir. Ciinkii ebeveyn alt sistemi,
bir biitlin olarak diizgiin ¢alismamaktadir. Ailenin kendi etrafindaki sinirlar ise, madde kullanimim gizlemek amaciyla katidir.
Saglikli sinirlar, bir ailenin ve ¢ocuklarinin normal gelisimi igin biliyiik 6nem tagimaktadir.

Madde Kullaniminin Aile Dinamikleri Uzerindeki Etkisi

Genetik ve ¢evresel faktorler, madde kullanim bozukluklarinin gelisimine katkida bulunabilmektedir (Ram ve ark., 2016). Bir
kisinin biliytidiigii aile hem genetik hem de cevresel faktorleri etkiledigi icin madde kullanim bozukluklarnin aile tizerindeki
etkisini incelemek onemlidir. Bu etkilerin agirligini arastiran calismalar, her iki faktoriin de etki yarattigini gostermektedir (Haber
ve ark., 2010). Etki, madde kullanim bozukluguna sahip bireyin ailedeki roliine ve cinsiyetine gore degiskenlik
gosterebilmektedir. Ornegin, bir ergen cocugun madde kullanim bozuklugunun tespit edilmesiyle ya da bir ebeveynin madde
kullanim bozuklugunun olmasi durumlariin her biri aile iizerinde farkl etkiler yaratacaktir. Aile liyelerinin madde kullanim
bozukluklar1 hakkindaki tutum ve inang¢lart da 6nemlidir. Ciinkii bunlar, bireylerin ayik kalmaya ¢aligirken etkilenmelerini ve
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tedavi miidahalelerinin etkinligini belirlemektedir. Ornegin, bir ebeveyn, madde kullanim bozukluklarmi ahlaki bir basarisizlik
olarak goriip ergen cocugunun sadece "irade giicii" ile birakmas1 gerektigini diisliniiyorsa, bu durum, tedavi eden uzmanin,
bagimlilig: bir hastalik olarak ele alip almadigini belirlemek agisindan 6nemlidir. Aileye madde kullanim bozukluklari, bunlarin
gelisimi, ilerlemesi ve tedavisi hakkinda egitim verilmesi gerekecektir. Aile iiyeleri, uygun egitim ve tedavi alirlarsa, madde
kullanim bozuklugu olan bireylerin problemi tanimalarinda ve tedaviyi kabul etmelerinde 6nemli bir rol oynayabilmektedirler
(Roozen ve ark., 2010).

Bir ailedeki bir birey davranisint degistirmeye basladiginda, bu degisiklik tiim aile sistemini etkilemektedir (Monari ve ark.,
2024). Aile sistemini bir denge arayis1 igindeki bir yap1 gibi diisiinmek faydali olabilmektedir. Bir parga hareket ettiginde, tiim
diger kisimlar da etkilenmekte, ancak bu etki farkli sekillerde gergeklesmekte ve her bir parga, dengeyi korumak i¢in uyum
saglamaktadir. Bu uyumun bir sonucu olarak, aile iiyeleri, bireyin madde kullanimidaki degisime yanit olarak tedaviyi farkinda
olmadan sabote edebilirler. Ornegin, yetiskin bir cocuk ayik kalmaya ¢alisirken, babasi “i¢ki arkadasi”ndan mahrum kaldigini
hissedebilir ve cocuguna “magta sadece birkag bira igebilirsin” diyebilir. Bu durum, ¢ocugu, babasmi hayal kirikligina
ugratmamak icin kullanmaya devam etmeye zorlayabilir. Bu tiir davranislar, ailenin rahat denge durumunu koruma ¢abasi olarak
goriilebilir. Ciinkii bir kisi degistikge, tim aile sisteminin dengesi bozulmakta ve bu da genisletilmis aile iliskilerini
etkilemektedir. Aile danismanlifi, uzmanin ¢ocuga babasiyla sinirlar koymada yardimer olabilecegi bir miidahale olabilir.
Ornegin, gocugun babasina hig icki igmek istemedigini acikca sdylemesi ve igkisiz alternatif etkinlikler dnererek sinirlar koymasi
saglanabilir. Ayrica, bireysel danismanlikla ¢ocugun ayik kalma kararini pekistirmesi ve i¢ki igmeyen bir kisi olarak kendi
kimligini olusturmasinin 6énemi vurgulanabilir.

Madde kullanim bozuklugu olan bir ailede biiyiiyen bireylerin, genetik ve gevresel faktdrler nedeniyle madde kullanim
bozuklugu gelistirme riskinin dnemli 6l¢iide daha yiiksek oldugu bilinmektedir (Hawkins ve ark., 1992). Aktif madde kullanim
bozuklugu olan bireylerin ve genis ailelerinin degerlendirilmesi 6nemlidir. Bir bireyin madde kullanim bozuklugu ile biylidiigi
bir ailede olmasi, tedavi i¢in 6nemli sonuglar dogurmaktadir. Madde kullanim bozuklugu olan bir bireyin temizlenmeye ¢aligtig1
stirecte, ailenin aktif madde kullanimi da bu bireyi niiks riskiyle kars1 karsiya birakacaktir.

Ailenin belirli bir gelisimsel asamada oldugunu anlamak, miidahale ihtiyaglarini degerlendirme siirecine yardimci olabilmektedir.
Carter ve McGoldrick (1989), aile yasam dongiisiinii sekiz asamada tanimlamis ve bu asamalara karsilik gelen gelisimsel
gorevleri belirlemistir. Madde kullanim bozukluklari, ailenin bulundugu gelisimsel asamaya ve madde kullanim bozuklugunun
ne zaman ortaya ¢iktigma bagli olarak bu gorevleri olumsuz etkileyebilmektedir. Tablo 1 (Lander ve ark., 2013), Carter ve
McGoldrick'in aile yagam dongiisii asamalarinin, madde kullanim bozuklugu olan ailelere uyarlanmis bir versiyonunu
icermektedir. Aileler, yasam dongiisiinde ilerleyemediklerinde veya bir asamada takildiklarinda, bireysel iiyelerde klinik
semptomlar ortaya ¢ikabilmektedir.

Tablo 1. Madde Kullanim Bozuklugu (MKB) nun Aile Yasam Déngiisii Asamalar1 Uzerindeki Etkisi

Asama Gelisimsel Gorevler Madde Kullanim Bozuklugunun Sosyal Hizmet Nasil Yardimel
Gelisimsel Gorevlere Etkisi Olabilir
Cocuk sahibi Aileden bagimsiz olarak Zayif iletisim, duygusal ve fiziksel MKB danismanligy, ¢ift terapisi,
olmayan evli ¢iftler | saglikli bir evlilik kurmak yakinlikta bozulma, artan ¢atigma. AA*/NA**’ya yonlendirme.
Cocuk sahibi aileler Bebek ve ebeveynler i¢in Ev, bozulmus ruh hali nedeniyle fiziksel Cocuk ve esin giivenligini
giivenli ve sevgi dolu bir yuva veya duygusal olarak giivenli degil. degerlendirme, MKB danismanligi,
olusturmak. Cocukla giivenli Glivensiz baglanma mevcut. cift terapisi, AA/NA’ya
bag kurmak. yonlendirme.
Anaokulu ¢agindaki Anaokulu ¢agindaki Tutarsiz ebeveynlik, olasi istismar, Cocuklar ve es i¢in giivenligi
¢ocuklara sahip ¢ocuklarin ihtiyaglarina uyum ihmal, ¢ocuk koruma sistemlerinin degerlendirme. Ebeveynlik
aileler saglamak ve gelisimlerini devreye girmesi. Evlilik catismast. becerileri saglama, MKB
desteklemek. danigmanlig, ¢ift terapisi,
AA/NA’ya yonlendirme.
Okul ¢agindaki Okul ¢agindaki baska ailelerle Cocuklarin egitim ihtiyaglarmin Okul ile baglant: kurma, MKB
¢ocuklara sahip sosyallesmek. Cocuklarin kargilanmamasi. Olasi ev i¢i siddet. danigmanligy, ¢ift terapisi,
aileler egitimini tegvik etmek. AA/NA’ya yonlendirme.
Ergenlere sahip Ozgiirliik ile sorumluluk Ergenler, MKB'ye sahip ebeveynin Aile terapisi, okul ile baglanti
aileler arasinda denge kurmak. modelini takip edebilir. Cocuklar, kurma, mesleki egitim, AA/NA’ya
Saglikli akran iligkileri bozulmus erken baglanma nedeniyle yonlendirme.
gelistirmek. Egitim ve kariyer saglikli akran iligkileri kurmada
hedefleri olusturmak. zorlanabilir. Okul/hukuki sorunlar ve
aile catigmasi yasanabilir. Anksiyete,
depresyon belirtileri gosterilebilir.
Geng yetiskinleri Geng yetiskinlerin Yetiskin ¢ocuklar kendi baslarina Aile terapisi, geng yetiskinler i¢in
olan aileler Ozgiirliiklerini desteklemek. gecimlerini saglayamadigi igin mesleki egitim, AA/NA’ya
Destekleyici bir ev ortami ozgiirlesme saglanamayabilir, iligki yonlendirme.
saglamak. Geng yetigkinlerin gatigmasi olabilir.
kariyerlerini gelistirmelerine
yardimci olmak.
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Orta yas ebeveynler | Evliligi yeniden diizenlemek. Evlilik ¢atigmast, yetiskin ¢cocuklar Cift terapisi, topluluk aktivitelerine
Geng nesillerle baglari ebeveynlerinden uzaklagabilir ve onlar1 katilim saglama, AA/NA’ya
stirdiirmek. cocuklarinin yaninda istemeyebilir. yonlendirme.
Yaslanan aile Yasla basa ¢ikmak ve yalniz Yalnizlik, depresyon, MKB'ye yol Bireysel terapi, yetiskin ¢ocuklarla
tyeleri yasamak. Aile evini kapatmak | acabilir ya da tersine, MKB depresyona | baglanti kurma, yaslilar topluluguna
ya da emeklilige uyum yol agabilir. katilima yardimci olma.
saglamak.

*AA (Anonyme Alkolikler): Alkol bagimhligi olan kisiler igin bir destek grubudur; ““NA (Narkotik Anonimler): Uyusturucu
bagimlilig1 olan kisiler i¢in bir destek grubudur. AA'ya benzer sekilde, katilimcilar, anonim olarak bir araya gelir ve birbirlerine
destek olur.

Klinik alanda ¢aligan uzmanlar, alkol etkisi altinda biiyliyen ¢ocuklarda “baglanma bozukluklari’nin daha yiiksek oranlarda
goriilmesini, kismen istismar ve ihmal, kismen de alkolle iliskili bilissel ve sosyal-duygusal islev bozukluklaria baglamislardir
(Coles ve ark., 1997; Murase ve ark., 2021; Simsek ve ark., 2021). Arastirmalar, ¢ocuk istismari vakalarinin {igte birinden iki
ticiine kadar bir sekilde madde kullaniminin dahil oldugunu ortaya koymaktadir (Mansharamani ve ark., 2018; Serec ve ark.,
2012). Bir veya her iki ebeveyni madde kullanim bozuklugundan etkilenmis ¢ocuklarda goriilen olumsuz sonuglar, hafif diizeyde
zararlardan bagkalariyla giivenli iligkiler kurmada yasanan zorluklara kadar genis bir yelpazede goriilebilmektedir. Daha ciddi
etkiler ise anne madde kullanimi nedeniyle fetiisiin zarar gérmesiyle baglamakta ve rahim i¢i donemde gelismektedir. Bu durum
dogumsal bozukluklar ve fetal alkol sendromuna yol acgabilmektedir (Pineles ve ark., 2014). Bu sorunlar, erken miidahale ve
genellikle siirekli sosyal hizmet ve ruh sagligi destegi gerektiren engellere neden olabilmektedir. Sosyal hizmet uzmanlari, madde
kullanan danisanlarin1 gebelikten korunma Onlemleri almaya tesvik ederek, madde kullaniminin fetiis iizerindeki riskleri
hakkinda farkindalik yaratabilir. Eger bir sosyal hizmet uzmani, madde kullanim bozuklugu olan hamile bir danisanla ¢alistyorsa,
danigani yiiksek riskli gebelik kliniklerine yonlendirmesi uygun olabilir.

Tiim bireyler, baglanma stilleri ve modelleme yoluyla birincil baglanma figiirlerinden duygusal diizenlemeyi dgrenmektedir
(Bowlby, 1988). Ancak, madde kullanim sorunlari yasayan ebeveynler, madde kullanimindan dnce veya sonra duygusal
diizensizlikler yasayabilirler. Bu durum, c¢ocuklarin ve ergenlerin saglikli duygusal diizenleme becerilerini gelistirmelerini
zorlastirabilmektedir. Sonug olarak, ¢ocuklarda ve ergenlerde depresyon, anksiyete, madde kullanim1 gibi i¢e doniik sorunlarin
yani sira, karsi ¢ikma/karsitlik, davranig problemleri (6rnegin, ¢calma, yalan sdyleme, devamsizlik), 6fke patlamalari, saldirganlik,
dirtiisellik ve yeniden madde kullanimina yonelme gibi disa déniik sorunlar ortaya ¢ikabilmektedir (Kelley ve ark., 2006;
Martens, 2019). Boyle durumlarda, ¢ocuklar, farkli kurumsal yapilar ¢er¢evesinde bir sosyal hizmet uzmanina yonlendirilebilirler.
Sosyal hizmet uzmanlari, ¢ocuklarin sosyal ortamlardaki davraniglarini ve oyun sirasinda sergiledikleri tutumlart gdzlemleyerek,
ebeveynin madde kullanimzryla ilgili belirtileri arastirabilir. Ayrica, ¢ocuklarin sergiledigi semptomlarin aile sistemindeki islevini
degerlendirmek ve bu islevin ailedeki homeostazi nasil destekledigini anlamak 6nemli bir adimdir. Sosyal hizmet uzmanlarinin
yardimct olabilecegi yontemler arasinda aile terapisi, ebeveyn egitimi ve rehberligi, oyun terapisi, sosyal beceri gelistirme
programlari, baga ¢ikma becerileri egitimi, bireysel veya grup terapisi yer alabilir. Bu miidahaleler, okulda, evde veya toplumsal
bir alanda uygulanabilir. Ancak, baz1 durumlarda, ¢ocuk koruma sistemlerine yonlendirme yapilmasi da gerekebilir.

Bir ebeveynin madde kullanim bozuklugu olmas: durumunda, ¢ocuga fiziksel veya cinsel istismar uygulama olasilig: ii¢ kat
artmaktadir (Velleman ve ark., 2016). Bu durumun bir sonucu olarak, ¢ocuklarin ergenlik doéneminde tutuklanma
olasilig1 %50'den fazla, siddet icerikli sug isleme olasilig1 ise %40 oraninda yiikselebilmektedir (Aazami ve ark., 2023). Istismara
ugrayan ¢ocuklarin 6fke, agresyon, davranig problemleri ve disiplin sorunlari gibi disa doniik sorunlar yasama olasilig1 daha
yiiksekken, ihmal edilen gocuklar daha ¢ok ice doniik sorunlarla (depresyon, anksiyete, sosyal ¢ekilme, kotii akran iligkileri)
karsilagsma egilimindedir. Ensest vakalarinin ise ebeveynlerin madde kullanimi ile yiiksek oranda iligkili oldugu goriilmektedir
(Smith ve ark., 2016). Tiim cinsel istismar tiirlerinde oldugu gibi ensest faillerinin yaklasik ticte ikisi, su¢ islemelerinden dnce
alkol kullandiklarii belirtmektedir (Institute of Alcohol Studies, 2020). Alkol koétiiye kullaniminin diger yaygin bir sonucu, aile
icindeki catismalarin artmasidir ve bu gatismalar siklikla siddete doniisebilir (Sen-Aslan, 2021). Artan stres, gerginlik ve
tartigmalar, iligkilerin bozulmasina neden olabilir ve bu da bosanma ya da ayrilikla sonuglanabilir. Alkol kétiiye kullanimi sadece
esleri degil, ayn1 zamanda g¢ocuklar1 da olumsuz etkileyebilir. Alkol kullanan bir babanin yaygin davranislarindan biri,
cocuklarina yonelik ihmal ve duygusal istismardir. Bu ¢ocuklar, kendilerini korumak icin biiylik ¢caba gostermek zorunda
kalabilirler ve kime giiveneceklerini bilemedikleri i¢in cogunlukla kendilerini tuzaga diismiis gibi hissedebilirler.

Aktif madde kullanimi, baglanmay1 ve saglikli duygusal diizenleme icin gerekli olan modellemeyi bozabilmektedir (Schindler,
2019). Ebeveynin siddetli ve siirekli madde kullanimi, ebeveyn ile cocuk arasinda bir ayriliga yol agabilir. Bu ayrilik, ebeveynin
hapis cezasma carptirilmasi, uzun siireli tedavi siirecine girmesi veya ¢ocuk koruma hizmetlerinin miidahalesi nedeniyle
gergeklesebilir. Boyle durumlarda ¢ocuk, giivensiz veya riskli bir ev ortamindan c¢ikarilarak koruyucu aile, akraba yanina
yerlestirme, grup evi ya da konuk evi gibi ev dist bir yerlestirmeye yonlendirilebilir. Ayrica, bazi durumlarda bu ayrilik,
ebeveynin madde kullanimi nedeniyle asir1 doz, trafik kazas1 ya da madde kullanimma bagli tibbi komplikasyonlar sonucu
yasamini yitirmesiyle de meydana gelebilir. Uzun siireli ayriliklar, ¢ocugun baglanma ve duygusal diizenleme yetenekleri
iizerinde olumsuz etkiler birakabilir. Bu durum, ¢ocugun travma yanitt olarak asir1 uyarilmislik (hiperarousal) veya
duyarsizlasma (numbing) gibi psikolojik bozukluklar gelistirmesine yol agabilir (Wyrick ve Atkinson, 2021). Bu tiir travma
kaynakl1 psikolojik bozukluklar, bireyin ilerleyen donemlerde baska travmatik olaylara maruz kalma riskini artirabilir. Madde
kullanim1 bozuklugu olan ebeveynlere sahip ¢ocuklar, fiziksel, entelektiiel, sosyal ve duygusal alanlarda daha kotii sonuglarla
kargilagma ve ileride kendi madde kullanimi1 problemlerini gelistirme riski acisindan da daha savunmasizdir (Velleman ve ark.,

226



Madde Kullanim Bozukluklarinin Aileler Uzerindeki Etkisi: Sosyal Hizmet Perspektifinden Bir inceleme

2016). Sosyal hizmet uzmanlari, travma duyarli, baglanma temelli ve sistem odakli yaklagimlar kullanarak bireysel ve aile
terapisi uygulamalarinda yardimci olabilirler. Bu uygulamalarda, 6zellikle ¢ok nesilli travmalar ve madde kullanimi gibi 6zel
durumlar géz 6niinde bulundurulmalidir. Sosyal hizmet uzmanlarinin rolleri, ebeveynlerin daha etkili bir sekilde ebeveynlik
yapmalarin1 desteklemek, olumlu bir aile ve iliski dinamigi saglamak ve saglikli iletisim becerilerini gelistirmelerine yardimci
olmak i¢in ev ortaminda miidahale yapilmasini igerebilir. Ayrica, sosyal hizmet uzmanlar1 multidisipliner ekiplerde yer alarak,
ihmal edilen veya istismara ugramis ¢cocuklarin savunuculugunu yapabilirler. Sosyal hizmet uzmanlari, aile mahkemeleri gibi
uzmanlagmig mahkemelerde 6nemli bir rol oynamaktadirlar. Bu mahkemelerde, cocuklara ve ailelere rehberlik edebilirler.

Madde bagimlilig1 yasayan bir evde biiyiiyen bir¢ok cocuk, “ebeveynlesmis ¢ocuklar” haline gelmektedir (Usher ve ark., 2015).
Bu durum, bakim veren kiginin ¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarini karsilayamadigi zaman ortaya ¢ikmaktadir. Cocuk, kendisini ve
belki de daha kiiglik kardeslerini, gelisimsel olarak uygun olmayan bir sekilde erken yaslarda yetistirmeye baslamaktadir.
Bagimlilik sorunu yasayan bir ebeveynin ihtiyaclari, ¢ocugun ihtiyaclarmin oniinde tutulabilmektedir. Bu durum, ¢ocugun
saglikli sinirlar koymakta zorlanmasina, diisiinceler, duygular ve davraniglar arasindaki 6nemli baglantilar1 kuramamasina neden
olabilir. Ayrica bu durum, kendilik farkindaligimin eksikligine yol agarken, bazen baskalarmin ihtiyaglarina asiri dikkat
gosterilmesine yol acabilir. Bagimlilik ihtiyaclarinin tersine dénmesi durumuna érnek bir vaka asagida sunulmustur. Ornek
vakadan da goriilecegi lizere cocuk ebeveynini yetistirmeye baslamistir.

Ornek Vaka

Sila, 15 yasinda bir ¢ocuktur ve okul rehber 6gretmeni tarafindan kendine zarar verme davranisi nedeniyle sosyal hizmet
miidahalesine yonlendirilmistir. Sila, miikemmel notlar alan ve arkadaglari tarafindan ¢ok sevilen bir ¢ocuktur. Ebeveynleri, Sila
5 yasindayken bosanmistir ve Sila, 12 yasina kadar biyolojik annesiyle yasamistir. Annesi ve kiiglik erkek kardesiyle birlikte
yasadigi evdeki siddet olaylar1 nedeniyle, babasi, Sila’nin tam velayetini almistir. Sila’nin biyolojik annesi alkol bagimlisidir, is
bulmakta zorlanmaktadir ve sik sik yer degistirmektedir. Sila, 5. sinifta bir akademik y1l i¢inde 5 kez okul degistirmistir. Annesi
garsonluk ve barmenlik yapmigtir ve aksam vardiyalarindan sonra sik sik alkol almaya ¢ikmaktadir. Sila, kiiciik erkek kardesine
bakici roliinii iistlenmistir. Dokuz yasindan itibaren annesinin bazen sarhos bir sekilde eve geldigini ve yataga gitmesine yardimci
oldugunu hatirlamaktadir. Geceleri annesine bakarken, kusmalarini temizleyip yiiziini silerken ve sabahlar1 erkek kardesine
kahvalt1 hazirlay1p okula hazirlamaya yardimci olurken kendini bir anne gibi hissetmektedir. Sosyal hizmet uzmanina, “Ona ¢ok
iyi bakarsam, belki bir giin o da bana bakabilir.” diye diislindiiglinii aktarmustir.

Ebeveynlerin bagimlilik sorunu yasadig: ailelerde, genellikle iletisim becerileri zayiftir ve saglikli sinirlar koyma konusunda
zorluk yasanmaktadir (Lloyd ve ark., 2023). Bu ailedeki ¢ocuklar, ebeveynlerinin iletisim ve duygusal diizenleme zorluklarina
tanik olmaktadirlar ve bu durum siklikla aile i¢i siddetle sonuglanmaktadir. Bu zorluklar, belirgin bir fiziksel ya da psikolojik
bozuklukla tanimlanmasa da ¢ocuklarin gelisimi, sosyal yasami ve kisilerarasi iligkileri {izerinde 6nemli etkiler yaratabilmektedir.
Bu ¢ocuklarin sik¢a yasadigi duygular arasinda kaygi, korku, depresyon, su¢luluk, utang, yalnizlik, kafa karigiklig1 ve 6fke yer
almaktadir. Cocuklar, ebeveynlerinin bagimliligini kendilerinin neden olmus olabilecegini diisiinebilirler ya da ailedeki diger
bireylerden ya da toplumdan gizli tutmalari istenebilir. Belki de ebeveynlerinin ruh halinin degistigini ya da yoksunluk belirtileri
gosterdigini fark ederler, ancak onlara “Baban hasta, ilacini almasi gerek” seklinde sdylemlerde bulunulabilir.

Bir ebeveynin ruh hali, unutkanliklar1 ve siirekli mesguliyetleri, cocugun belirsiz ve diizensiz bir ortamda biiylimesine yol
acabilmektedir (Morris ve ark., 2017). Bu da ¢cocugun "Sonrasi ne olacak?" ve "Normal olan nedir?" gibi sorular sormasina neden
olabilir. Ebeveyninin bagimliligindan etkilenen ¢ocuklar, neredeyse tim ¢ocukluk dénemi bozukluklarina karst daha yiiksek risk
altindadir (Bredehoft, 2021). Bu baglamda, o6zellikle yeme bozukluklari, davranig bozukluklari, anksiyete bozukluklari,
depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu ve bagimliliklarla 6nemli bir iliski bulunmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, sunulan
semptomlarin iglevini aile sistemleri perspektifinden degerlendirerek bu durumlarla basa cikabilirler. Ayrica, sosyal hizmet
uzmanlari, ¢ocuklar ve ailelere daha dogrudan ve diiriist, ancak gelisimsel olarak uygun iletisim kurmalarina yardimci olabilir
ve genclerin, ebeveynlerinin bagimliligiyla ilgili gizli ve agik duygularla baga ¢ikmalarini saglayabilir. Bu destek, oyun terapisi,
bireysel terapi, aile terapisi ve grup terapisi yoluyla sunulabilir ve bu terapiler ¢esitli yatakli, ayaktan tedavi, evde ya da toplum
temelli ortamlarda gerceklestirilebilir.

Ebeveynlerin madde kullanimi, bazi gocuklar i¢in egitimle ilgili sorunlar1 da beraberinde getirebilmektedir (Smith ve ark., 2016).
Cocukluk donemindeki izinsiz devamsizliklar, ergenlik doneminde daha ciddi devamsizlik sorunlarina doniisebilir ve bu da
okuldan ayrilma ile sonuglanabilir. Erken gocukluk doneminde, ebeveynler ¢ocuklarina daha az kitap okumakta ve 6grenmeye
dayali uyar1 saglama konusunda eksiklikler yasayabilmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde, ebeveynler ¢ocuklarina daha az kitap
okuyup ¢ocuklarin1 6grenmeye tesvik etme konusunda yetersiz kalabilirler. Cocuklar1 okul ¢agina geldiklerinde ise ebeveynler,
cocuklarinin ddevlerine yardimer olma, okul performansini izleme ve gorevleri takip etme konusunda daha az erisilebilir
olmaktadirlar. Cocuklar, kaotik bir ev ortamina bagl olarak artan kaygi seviyeleri nedeniyle dikkat ve konsantrasyon sorunlari
yasayabilirler. Diizensiz uyku ve yemek saatleri, aile i¢i siddet ve giivenlik sorunlarina taniklik etmek, bu ¢ocuklarin okulda
O0grenme ve davranis sorunlarinin artmasina katkida bulunabilir. Temel hayatta kalma ihtiyag¢lar1 karsilanmadiginda, ¢ocuklarin
daha yiiksek diizeyde diisiinme ve 6grenme iizerine odaklanmalar1 zordur. Ev ortamina benzer sekilde, madde bagimlilig
yasayan ebeveynlerle 6gretmenler ve okul sistemi arasindaki iletisim de zayiftir. Sosyal hizmet uzmanlarinin rolii, genglere okul
temelli destekleyici hizmetler sunmayi, ayni zamanda 6grencileri okul dis1 bakim, 6zel ders hizmetleri veya akran destegi ile
baglantiya gecirmeyi igerebilir. Evde ve ayaktan aile terapisi ile egitim destegi, ebeveynlerin daha etkili bir sekilde ebeveynlik
yapmalarini saglamay1 amaglamaktadir. Bu destek, ebeveynlerin okul devamsizligi ve okul performansi iizerinde kontrol
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saglama, odiiller kullanma, ayrica okul sistemi ile iletisim kurmalarini desteklemeyi igermektedir. Sosyal hizmet uzmanlari,
bireysellestirilmis egitim plani toplantilarma katilarak, 6zel egitim icin okul yonlendirmeleri yaparak, psiko-egitimsel ve
noropsikolojik testler talep ederek 6grencilere yardimet olabilirler. Ayrica, ¢ocuk ve ergen psikiyatristlerine ilag degerlendirmesi
icin yonlendirmeler yapmak ve 6gretmenlere sinif i¢i davranig miidahaleleri konusunda destek saglamak da faydali olabilir.

Cocuklar yetiskinlige gecerken -tipki ebeveynlerinin onlardan etkilendigi gibi- ebeveynlerinden giicli bir sekilde
etkilenmektedirler (Diamond, 2024). Madde kullanimi bozukluklarini siirdiiren bir faktor, aile iiyelerinin siklikla "yardimer"
olmalaridir (Peterson, 2024). Yardimci olmak, bir kisinin madde kullanimimin sonuglarini tam olarak deneyimlemesini
engelleyen bir tiir uyum saglamadir. Yardimci olmanin bir 6rnegi olarak, 25 yasindaki bir erkegin ebeveynlerinin onu defalarca
hapisten kurtarmasi ve uyusturucu ile ilgili tutuklamalar sonucu olusan avukat ve mahkeme masraflarint 6demeleridir.
Ebeveynler, ¢ocuklarina yardim etmeye ¢alisirken, ayn1 zamanda evdeki dengeyi korumaya ¢alisirlar, ancak bu durumun ikincil
etkisi, ¢ocugun madde kullaniminin sonuglariyla yilizlesmemesidir. Sonug olarak, madde kullanim bozuklugunun siirmesi daha
olas1 hale gelmektedir. Ebeveynler, cogu zaman ¢ocuklarinin madde kullanimi nedeniyle kendilerini su¢lama egilimindedirler
ve problemi ¢dzmek konusunda sorumlu hissederler. Kiithn ve Slabbert (2017), babalarin alkol kotiiye kullanimi1 konusundaki
goriislerini ele aldiklar1 bir ¢caligmada, aile sistemleri teorisini kullanarak bu etkilesimleri incelemislerdir. Bu teoriye gore, bir
baba alkol kullandiginda, bu durumun ailenin tamamin etkileyerek, tiim aileyi zora sokmasi kacinilmazdir. Arastirmanin
bulgulari, babalarin alkol kétiiye kullanimimin, ailenin refahinda ciddi bir diisiise neden oldugunu ortaya koymaktadir. Ciftler,
stres, ¢atigsma, aile i¢i siddet ve bosanma gibi risklerle daha fazla karsi karsiya kalirken; ¢ocuklar ise ihmal ya da istismara
ugrayabilmektedir. Alkol kotitye kullanimi, aile dinamiklerinde ciddi strese ve zarara yol agabilmektedir. Bu stres unsurlarindan
biri, babanin belirsiz davranislaridir. Baba, genellikle ebeveynlik sorumluluklarini yerine getiremeyerek aile dengesini bozmakta
ve igsizlik gibi durumlar nedeniyle gelir kayb1 yasanabilmektedir. Elde edilen gelir ise gogunlukla alkole harcandigindan, finansal
sorunlar ortaya ¢ikmakta ve aile biiyiik zorluklarla kars1 karsiya kalmaktadir.

Sosyal Hizmet Uygulamasi i¢cin Bir Cerceve

Sosyal hizmet uygulamalari, bireylerin, ailelerin ve topluluklarin karsilagtig1 karmasik sorunlart ¢cézmeye yonelik cok disiplinli
bir yaklagimla sekillenmektedir (Genger ve ark., 2021). Bu ¢ergeve, sosyal hizmet uzmanlarinin, insan ihtiyaglarini anlamalarina,
cevresel sistemlerin etkilerini degerlendirmelerine ve giiglendirme odakli miidahaleler gelistirmelerine olanak tanimaktadir.
Ozellikle madde kullanim bozukluklar1 gibi hassas alanlarda, sosyal hizmet uygulamasi, bireylerin saghigina, iliskilerine ve
toplumsal entegrasyonuna katkida bulunacak etkili stratejilerle desteklenmelidir. Danisanlara, o6zellikle bilinen ya da
siiphelenilen madde kullanim bozuklugu olanlara, gizliliklerinin korunacagi konusunda giivence verilmelidir. Madde kullanim
bozuklugu utang ve damgalama ile iliskilendirilmesi nedeniyle, dogru bilgi alabilmek i¢in bu giivence son derece 6nemlidir.
Sosyal hizmet uzmanlari, danisanlara madde kullanim bozukluklarinin olup olmadigmi uygun bir sekilde sorabilir ve madde
kullanim bozukluklariyla basa ¢ikmak i¢in nasil yardimci olabileceklerini agiklayabilirler. Sosyal hizmet uzmanlari,
bolgelerindeki klinik ve topluluk kaynaklari hakkinda bilgi sahibi olmali ve gerektiginde bu kaynaklara yonlendirme yapmalidir.
Bu kaynaklar, metadon klinikleri, ayakta tedavi, detoksifikasyon merkezleri, yatakli tedavi ortamlar1 ve 6z yardim toplantilarini
icerebilir. Bir¢ok sosyal hizmet uzmaninin, bildirim yiikiimliiliikkleri oldugu icin 6zellikle madde kullanim bozukluguna sahip
cocuklari olan bireylerle ¢aligmalari etik ikilemler yaratabilir. Birgok danisan bu konuyu bilebilir ve ¢ocuk koruma hizmetlerine
bildirilme korkusuyla madde kullanimlar1 hakkinda bilgi vermekten kaginabilirler. Sosyal hizmet uzmanlari, bu rolleri
danisanlarina agiklamali ve raporlama gerektiren durumlar hakkinda agik olmalidir. Ayni zamanda daniganlara ihtiya¢ duyduklart
destegi almalarina yardimer olmak igin ellerinden geleni yapacaklarini vurgulamalidirlar. Miidahale siirecinde diiriist olmak,
giiven olusturulmasia yardimci olabilir. Sosyal hizmet uzmanlari, madde bagimliligi konusunda kendi Onyargilarnin da
farkinda olmalidir. Danisanlar, olumlu bir terapétik iligski kurduklarinda ve sosyal hizmet uzmanina giiven duyduklarinda madde
kullanim durumlarin1 agiklayabilirler.

Madde kullanim bozukluklari, aileleri ve ¢cocuklart her gelisim alaninda etkilemektedir (Smith ve ark., 2016). Sosyal hizmet
uzmanlari, bu sorunlarin gidisatin1 degistirmek icin bir¢ok noktada miidahale etme firsatina sahiptir. Herhangi bir danisani
degerlendirirken, bireyin, ailenin ve mevcut madde kullaniminin ge¢misi hakkinda sorular sormak ¢ok 6nemlidir. Ancak, bu
sliregte danigsanlar1 savunmaci bir tutuma yoneltmemek kritik bir noktadir. Bu baglamda, motivasyonel goriisme stratejileri,
giiven olusturmak, degisim i¢in motivasyonu artirmak ve direngleri azaltmak amaciyla etkili bir sekilde kullanilabilir (Miller ve
Rollnick, 2002; Miller ve Rose, 2010). Motivasyonel goriisme, bireylerin degisim motivasyonunu artirmay1 ve direnglerini
azaltmay1 amagclayan etkili bir danigmanlik yontemidir. William Miller ve Stephen Rollnick tarafindan gelistirilen bu yaklasim,
bagimlilik, saglikli yagam aligkanliklart ve davranig degisikligi gerektiren durumlarda siklikla kullanilmaktadir. Bu yontemin
temel ilkeleri arasinda, danisanin duygularini ve diisiincelerini yargilamadan anlamaya calisarak empati gostermek ve bdylece
giliven ortam1 olusturmak yer almaktadir. Ayrica, daniganin mevcut davranislari ile hedefleri arasindaki farki gézlemlemesini
saglayarak degisim motivasyonunu artirma hedeflenmektedir. Direngle tartigmaktan kaginarak kabul edici bir tutum
sergilenmekte ve danisanin bu direncle kendi basina yiizlesmesine olanak taninmaktadir. Degisim kararinin tamamen danisanin
kontroliinde olmasi, onun kendi kararlarinin sorumlulugunu almasini saglarken, degisimle ilgili olumlu ifadelerin tesvik edilmesi
ise i¢gsel motivasyonu giiclendirmektedir.

Degerlendirme siirecinde ise yalnizca bireyin degil, ayn1 zamanda aile {iyelerinin (ebeveynler, kardesler ve genis aile iiyeleri) de
g6z oniinde bulundurulmasi gerekebilir. Bu degerlendirme, bir genogram kullanilarak gergeklestirilebilir (McGoldrick ve Gerson,
1985). Genogramlar, madde kullanim kaliplarini gorsel olarak gostermekle birlikte, aile iiyelerinin madde kullanimi gegmisine
dair dogrudan soru sormadan degerli bilgiler elde edilmesine olanak tanimaktadir. Bu yontem, savunmaci tepkileri en aza
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indirmeye yardimci olmaktadir. Madde kullanim bozuklugu belirlendikten sonra, danisana bu sorunun ne anlama geldigini,
mevcut tedavi seceneklerini ve iyilesme asamalarini anlatmak faydali olabilir. Danisanin, madde kullaniminin kendisi ve aile
sistemi iizerindeki etkilerini paylagsmasi tesvik edilebilir. Ayrica, danisanin aile i¢indeki deneyimlerine iliskin duygularimi ifade
etmesi, hem madde kullanimryla yasamanin getirdigi sessizligi kirmasina yardimci olur hem de bu soruna katkida bulunan
biligsel ve davramigsal kaliplar1 fark etmesini saglayabilir. Degerlendirme sonucunda, danisanin veya aile iiyelerinin tedavi
almasinin faydali olacagi sonucuna varilirsa, resmi bir degerlendirme yapilmasi ya da tedaviye yonlendirilmesi 6nemlidir. Tespit
edilmeyen bir madde kullanimi sorunu, herhangi bir problemin ¢dziimiinii etkisiz hale getirebilir.

Madde kullanim bozukluguna yoénelik gerceklestirilen miidahaleler kapsaminda bireylerin tedavi siireclerinde sosyal destek
mekanizmalarinin 6nemli bir rol oynadig: belirtilmektedir (Kumar ve ark., 2021). Akranlar, aile tiyeleri ve diger destek aglari,
tedavi siirecini olumlu yonde etkileyerek, bireylerin topluma yeniden entegrasyonunu kolaylastirabilir. Haverfield ve ark. (2019),
psikiyatrik tani alan ve madde kullanim bozuklugu olan danisanlarin topluma yeniden entegrasyon siireclerinde sosyal
desteklerin etkisini incelemislerdir. Calisma, taburculuk sonrasi gelistirilmis tedavi yontemlerini, geleneksel telefonla izleme
tedavileriyle karsilastirmak i¢in randomize bir yontem kullanmistir. Gelistirilmis taburculuk sonrasi tedavi kapsaminda bireysel
ve grup psikoterapisi, davranis yonetimi ve psikofarmakoloji yer almistir. Katilimcilar, taburculuktan sonraki 3., 9. ve 15. aylarda
degerlendirilmistir. Calismanin ana temasi, madde kullanimini birakmaya ¢alisan bireyleri desteklemek amaciyla akranlar ve
aileler gibi destek aglarina odaklanmaktir. Ilgili calisma, yatili tedavi programlari disindaki destek unsurlariin, es zamanl
tanilara sahip danisanlar i¢in ne kadar faydali oldugunu degerlendirmeyi amaglamistir. Caligmanin sonuglari, zayif aile desteginin,
es zamanli sizofreni ve madde kullanimi olan danisanlarda, ruh sagligi hizmeti kullaniminin olumsuz etkilerini artirdigini
gostermistir. Ayrica aile baglari, gegmisteki catismalar, istismar ve travmalar, bireyin yasadigi sorunlari daha da siddetlendirebilir.
Bu tiir olgularin olumsuz deneyimlerle sekillenmesi, kisinin tedavi siirecini zorlastirabilmekte ve mevcut problemlerini
derinlestirebilmektedir.

Madde kullanim bozuklugu, sadece bireyi degil, ayn1 zamanda onun yakin ¢evresini, 6zellikle de aile iiyelerini etkileyen bir
durumdur. Aile iiyeleri, tedavi siirecinde genellikle géz ardi edilse de onlarin da destege ihtiyact vardir. Denomme ve Benhanoh
(2017), madde kullanim bozuklugu olan bireylerin aile iiyeleri i¢in aile odakli tedavi programlarinin faydalarini arastirmis ve bu
tedavi yaklagimlarinin 6nemini vurgulamisti. Calisma, madde kullanim bozuklugunun yalnizca bireyi degil, aileyi de
etkiledigini, bu nedenle aile iiyelerinin tedavi siirecinde g6z dniinde bulundurulmasi gerektigini belirtmektedir. Ayrica stresin,
algilanan sosyal destegin ve aile islevselliginin ve basa ¢ikma becerilerinin sagligin giiclii belirleyicileri oldugunu ve bir aile
liyesinin madde kullanimiyla ilgili sorunlardan etkilendigi belirtilmistir. Bu nedenle, aile odakli programlar, bu faktorleri hedef
almali ve aile liyelerinin madde kullanim bozukluklariyla basa ¢ikmalarina ve saglikli bir yagam siirdiirmelerine yardimci olmay1
amagclamalidir.

Sosyal hizmet uygulamalarinda, madde kullanim bozuklugu ilgili sorunlarla basa ¢ikabilmek i¢in etkili tedavi yontemlerinin
belirlenmesi biiyilk dnem tagimaktadir. Easton ve ark. (2018), partner siddeti nedeniyle tutuklanmis ve madde kullanim
bozuklugu olan bireyler i¢in en etkili terapi yontemini incelemek amaciyla bir randomize kontrol ¢aligmasi gergeklestirmislerdir.
Calismaya dahil edilen 63 erkekten 29'u biligsel davranis¢i terapi alirken, 34 uyusturucu danismanligina yonlendirilmistir.
Calismada, aile ici siddet faillerinin yaklasik %50'sinde madde kullanim bozuklugu tespit edilmistir. Arastirmanin sonuglari,
bilissel davranig¢1 terapinin, uyusturucu danigmanligina gore daha etkili oldugunu goéstermistir. Sekiz hafta siiren tedaviden sonra,
bilissel davramisci terapi alan katilimecilar, siddet davranislarinda daha belirgin bir azalma gostermistir. Ozellikle, bilissel
davranisci terapi grubundaki katilimeilar daha az alkol ve kokain kullanmis ve siddet davranislarint daha az sergilemiglerdir.
Madde kullanim bozuklugu ve aile igi siddet terapisi, siddet davranislarini azaltmada daha basarili olmus, katilimcilar ortalama
1.14 giin siddet uygularken, uyusturucu danismanligina katilanlar ortalama 11.07 giin siddet davranigi bildirmistir. Sonug olarak,
madde kullanim bozuklugu ve partner siddeti arasindaki iliskiyi ele almak igin biligsel davraniggr terapi, uyusturucu
danigmanhigindan daha etkili bir tedavi yontemi olarak bulunmustur. Biligsel davranisci terapi, madde kullanimimi siddet
davranislarini artiran bir etken olarak gorerek, bu davranislari azaltmaya yonelik beceriler gelistirmeye odaklanmistir. Bu
arastirmanin sonuglarindan da goriildiigii tizere biligsel davranisci terapi madde kullanim bozukluklar tedavisinde yaygin olarak
kullanilan ve etkinligi kanitlanmis bir yaklagimdir. Birgok ¢alisma, bilissel davranigg1 terapinin madde kullanim bozukluklariyla
miicadele eden bireyler i¢in davranigsal ve bilissel siirecleri hedef alarak madde kullanimini azalttigint ve tedavi sonuglarini
iyilestirdigini gostermektedir (McHugh ve ark., 2010; Zamboni ve ark., 2019). Ornegin, 5.398 katilimc1y1 igeren bir meta-analiz,
bilissel davranis¢i terapinin alkol kullanim bozuklugu ve diger madde bagimliliklarinda etkili oldugunu ortaya koymustur
(Magill ve ark., 2019). Meta-analizde yer alan ¢alismalar, tedavi yonteminin bireysel veya grup terapisi seklinde uygulanmasina
ve kullanilan madde tiiriine (alkol, kokain, opiatlar vd.) gore degisiklik gosterse de genel olarak bilissel davranis¢i terapinin
madde kullanimini azaltmada ve uzun dénem iyilesme saglamakta etkili oldugunu gdstermistir. Bir bagka sistematik inceleme
(Mhaidat ve ark., 2023), ikili tan1 (hem madde kullanim bozuklugu hem de psikiyatrik tani1 alan bireyler) bulunan bireylerde
biligsel davranis¢i terapinin, 6zellikle niiksii 6nleme teknikleriyle birlestirildiginde, madde kullanimini ve isteklerini énemli
Olciide azalttigini ve kisilere yiiksek riskli durumlarla basa ¢ikma konusunda beceri kazandirdigini1 géstermistir. Bu bulgular,
biligsel davranis¢1 terapinin madde kullanim bozukluklariyla miicadelede esnek ve kanita dayali bir tedavi secenegi oldugunu ve
bagimlilik siirecinin kokenlerine inerek daha saglikli basa ¢ikma mekanizmalar: gelistirmelerine yardimct oldugunu
desteklemektedir.

Madde kullanim bozuklugu siiphesi veya tespiti durumunda, sosyal hizmet uzmanlarinin uygun miidahalelerde bulunabilmesi
icin sistematik ve dikkatli bir yaklasim benimsemeleri gerekmektedir. Bu siire¢, danisanin ihtiyaglarini anlamaktan, etkili
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yonlendirmeler yapmaya kadar ¢esitli adimlar1 igerebilmektedir (NASW, 2013; National Institute on Drug Abuse, 2023;
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, 2020):

1. Madde kullanim bozuklugu durumunun diizenli olarak degerlendirilmesi ve gerektiginde bireyin ileri diizey
degerlendirme ya da tedavi i¢in uzman bir klinige yonlendirilmesi.
2. Eger sorun tespit edilirse, daniganin bilgilendirilmesi.
- Madde kullanim bozuklugu, tedavi, iyilesme siireci ve niiks hakkinda danisana bilgi verilmesi.
- Aile gegmisinde, gegmiste veya halen mevcut olan madde kullanim bozuklugu durumlarinin degerlendirilmesi.
3. Madde kullanim bozuklugunun danisan ve aile tizerindeki etkilerinin incelenmesi.
- Danisanin duygularini kesfetmesine yardimei olunmasi.
- Cocuklar ve genis aile tizerindeki etkilerinin arastirilmast.
4. Danisanin ait oldugu aile yapisinin kesfedilmesi ve degerlendirilmesi.
- Ornegin, birlesik aile, tek ebeveynli aile gibi farkl aile yapilarindaki 6zelliklerin goz dniinde
bulundurulmas:.
5. Ailenin gelisimsel asamasinin anlasilmast.
- Ornegin, ergenlik cagindaki aileler ya da yaslanmakta olan aileler gibi asamalarin degerlendirilmesi.
6. Aile liyelerine uygun tedavi yonlendirmelerinin yapilmasi.
- Aile terapisi, ¢ift terapisi.
- Oyun terapisi, sosyal beceri egitimi.
- Ebeveyn egitimi.
- Psikiyatrik hizmetler.
7. Okul sistemleriyle is birligi yapilmasi.
- Danisanlarin okul temelli hizmetlere, okul sonrast bakim programlarina ve 06zel derslere erigiminin
desteklenmesi.
- Psiko-egitimsel ya da noropsikolojik testlerin gerekli oldugu durumlarda yénlendirme yapilmasi.
- Bireysellestirilmis Egitim Plan1 gibi uygulamalarin gelistirilmesi gerekiyorsa, ebeveynlere bu siiregte
savunuculuk yapmalar i¢in rehberlik edilmesi.
8. Uzmanlagmis mahkemelere yonlendirme yapilmasi.
- Eger uygun goriiliirse, danisanlarin aile mahkemesine yonlendirilmesi.
9. Madde kullanim bozuklugu olan danisanlar1 hamilelik 6ncesi siire¢ hakkinda bilgilendirilmesi.
- Hamilelikte ilag kullaniminin fetiise olasi riskleri hakkinda egitim verilmesi.
10. Madde kullanim bozuklugu olan bireyler ve aileleri i¢in destek gruplar1 hakkinda bilgi saglanmasi.
- Danisanlara AA, NA gibi gruplar, eger varsa aile liyeleri igin destek gruplari hakkinda bilgi verilmesi.
- Bulunduklar1 bolgedeki toplanti yerleri ve saatleri konusunda yonlendirme yapilmasi.
11. Giivenlik sorunlari i¢in gerekli yonlendirmelerin yapilmasi.
- Cocuklarla ilgili giivenlik sorunlari varsa ¢ocuk koruma sistemlerine; yaslilar i¢in ise yasli koruma hizmetlerine
yonlendirme yapilmasinin degerlendirilmesi.
12. Mevcut yasam kosullarinin ve giivenligin degerlendirilmesi.
- Daniganin yasam kosullarinin fiziksel olarak giivenli olup olmadiginin incelenmesi.
- Gegmiste ya da su anda aile i¢i siddet olaylari olup olmadiginin arastirtlmast.

Sonug olarak, madde kullanim bozuklugu ile miicadele eden bireyler ve aileleri i¢in sosyal hizmet uzmanlarinin kapsamli ve ¢cok
yonlii bir miidahale siireci benimsemesi bilyiilk onem tagimaktadir. Bu siire¢, bireylerin ve ailelerin ihtiyaglarina uygun
profesyonel destek saglamak, yasam kalitelerini artirmak ve tedavi siirecini giiglendirmek igin ¢ok sayida farkli alani
kapsamaktadir. Etkili miidahaleler, sadece bireysel tedavi planlarini degil, ayn1 zamanda aile terapisi, egitim ve toplumsal destek
gruplarmin destegiyle biitlinsel bir yaklasimi icermelidir. Sosyal hizmet uzmanlarinin, daniganlart1 dogru kaynaklara
yonlendirmeleri ve onlarin iyilesme siireglerinde rehberlik yapmalari, uzun vadeli basar1 i¢in kritik bir rol oynamaktadir.

Sonug

Madde kullanim bozuklugu, yalnizca bireylerin fiziksel sagliklarini etkilemekle kalmamakta, ayn1 zamanda ruhsal durumlarini,
aile dinamiklerini ve toplumsal iligkilerini de derinden etkilemektedir. Bu sorunun ¢6ziilmesinde sosyal hizmet uzmanlarinin
rolii, sadece bireylerin tedavi siirecine yardimci olmakla sinirli degildir. Sosyal hizmet uzmanlarinin bu sorunun sosyal,
psikolojik ve g¢evresel boyutlarint dikkate alarak ¢ok yonlii bir yaklagim gelistirmelerini gerektirmektedir. Madde kullanim
bozuklugu, aileler, arkadaslar ve topluluklar iizerinde biiyiik bir baski yaratirken, bu etkilesimlerin tedavi siirecine dahil edilmesi,
bireylerin tedaviye uyumlarini artirmaktadir. Aile igindeki iglevsizlik, genellikle bireylerin madde kullanimin tetikleyici bir
faktor olabilecegi i¢in aile terapisi ve akran destegi gibi faktorler tedavi siirecinin 6nemli bilesenlerindendir.

Biligsel davranisci terapi gibi terapdtik yontemler, bireylerin diisiince kaliplarini degistirmeyi ve olumlu davraniglar gelistirmeyi
hedeflerken, ayn1 zamanda madde kullanimina neden olan psikolojik tetikleyicilerin de anlagilmasina olanak saglamaktadir. Bu
terapdtik yaklasim, madde kullanimini sadece bir davranig degil, ayni zamanda derinlemesine ele alinmasi gereken bir psikolojik
olgu olarak kabul etmektedir. Madde kullanim bozuklugu ile basa ¢ikma siirecinde, sadece bireyin tedavi edilmesi yeterli degildir.
Bunun yaninda aile iiyelerinin de bu siiregte dogru bir sekilde yonlendirilmeleri, tiim sistemin saglikli bir sekilde islev gérmesini
saglayabilmektedir.
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Sosyal hizmet uzmanlarinin bu siirecteki rolii, yalnizca bireyleri tedaviye yonlendirmekle kalmamakta, ayn1 zamanda toplumsal
baglamda madde kullanimini engellemeye yonelik stratejiler gelistirmektir. Okul sistemleri, is yerleri ve topluluklar gibi cevresel
faktorlerin tedavi slirecine dahil edilmesi, daha kapsamli bir iyilesme siirecine olanak tanimaktadir. Bu tiir miidahaleler, bireylerin
yalnizca madde kullanimini birakmalarin1 saglamamakta, ayn1 zamanda topluma yeniden entegre olmalarini ve saglikli yasam
becerilerini kazanmalarinit da destekleyebilir. Sonug olarak, madde kullanim bozukluguyla miicadelede multidisipliner bir
yaklasim gereklidir. Sosyal hizmet uzmanlarinin, bireylerin psikolojik, sosyal ve g¢evresel ihtiyaclarini goz 6niinde bulundurarak
bir tedavi siireci olusturmasi, tedavinin etkili ve kalici olmasini saglayabilir. Biitiinsel bir tedavi siireci, yalnizca bireyleri

iyilestirmekle kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal yapilarin da saglikli bir sekilde islev gdrmesine katk: saglayabilir.
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Oz

Bu makalenin amaci Platon’un adalet kavramini ele alirken, adaletin bireyden ziyade toplumun biitiinliigii i¢inde anlagilmas1 gerektigi vurgusunu meydana
¢ikarmaya calismaktir. Platon, adaletin yalnizca bireylerin birbirleriyle olan iliskilerinde degil, ayni zamanda toplumun temel yapisinda da bir diizen saglayan
ana ilkelerden biri oldugu goriisiindedir. Bu baglamda, adaletin erdemler arasinda 6ne ¢iktigin1 ve diger erdemlerle birlikte bir biitiin olusturdugunu belirtmek,
Platon’un etik sisteminin karmasikligini ve derinligini gosterir. Sofistlerin goreliligine kars1 ¢ikan filozof, adaletin ve dogrulugun nesnel bir temele oturdugunu
savunur. Bu durumda, adalet sadece giiglii olanin ¢ikarlarini korumak degil, tiim bireylerin menfaatlerini g6z 6niinde bulunduran bir ilke olarak kendini gosterir.
Burada, Platon'un “dogruluk” kavramim adaletle ilgili bir temel olarak gordiigii ve bireylerdeki erdemlerin, toplumun adalet anlayisiyla dogrudan baglantili
oldugu gergegi belirginlesir. Yani, bireyler adil bir toplum i¢inde sadece kendi ¢ikarlarini degil, ayn1 zamanda baskalarinin ¢ikarlarini1 da gézetmek zorundadir.
Bu makale, Platon’un erdem anlayisini farkli insan tipleriyle, 6zellikle de Thrasymakhos gibi sofistlerle karsilastirarak, birey tizerinden topluma dogru giden bir
erdem izahi sunmaktadir. Thrasymakhos’un bakis agisi, gii¢liiniin hakli oldugu anlayisini benimserken; Platon, erdemi ve dogruyu ararken bireyin ruhundaki
dengesizlikleri de giindeme getirir. Burada bireylerin igsel hedeflerini goz ardi etmeleri, sosyal yap: icinde daha genis bir adaletsizlik olarak kendini gosterir.
Platon’un adalet anlayigini toplumun diizeninin saglanmasinda temsilci bir olgu olarak ifade etmesi, ayrica bireylerin kendi islerine odaklandiklari bir ortamda,
herkesin en iyi sekilde calisacagi fikrini destekler. Iyi bir devlet, bu bireylerin farkli yeteneklerinin ve uzmanliklarimin toplumsal is boliimiine gore
diizenlenmesiyle insa edilir. Bu hem bireysel hem de toplumsal mutlulugun saglanmas igin gerekli bir kosuldur. Sonug olarak, Adalet, yalnizca bir etik ilke
degil, ayn1 zamanda bireylerin toplumsal varliklar1 olarak kimlik bulmalarimi saglayan bir yapi tasidir. Bu yaklagim, felsefi diisiincenin insan dogasinin
karmagikligina derin bir bakis agis1 sunarak, adaletin evrensel degerini ve gerekliligini ortaya koyar.

Anahtar Kelimeler: Ahlak, Devlet, Adalet, Erdem, Felsefe
Abstract

The purpose of this article is to emphasize that when examining Plato’s concept of justice, it should be understood within the integrity of society rather than
solely at the individual level. Plato views justice as one of the fundamental principles that provide order not only in the relationships between individuals but
also in the basic structure of society. In this context, noting that justice stands out among virtues and forms a whole along with other virtues demonstrates the
complexity and depth of Plato's ethical system. The philosopher, opposing the relativism of the sophists, argues that justice and truth rest on an objective
foundation. In this case, justice manifests itself as a principle that considers the interests of all individuals, not just those of the powerful. Here, it becomes clear
that Plato sees the concept of "truth" as a foundation related to justice and that the virtues within individuals are directly connected to society’s understanding of
justice. Thus, individuals in a just society must take into account not only their own interests but also those of others. This article offers an explanation of virtue
moving from the individual to the society by comparing Plato’s concept of virtue with different types of people, especially with sophists like Thrasymachus.
While Thrasymachus’s perspective adopts the understanding that the powerful are justified, Plato brings forth the imbalances within the soul of the individual
in the pursuit of virtue and truth. Here, ignoring individual inner goals manifests itself as a broader injustice within the social structure. Plato's expression of
justice as a representative phenomenon in maintaining societal order also supports the idea that when individuals focus on their own tasks, everyone will work
at their best. A good state is constructed by organizing the various abilities and specializations of these individuals according to social division of labor, which
is necessary for ensuring both individual and collective happiness. Consequently, justice is not only an ethical principle but also a building block that enables
individuals to find their identities as social beings. This approach provides a deep perspective on the complexity of human nature in philosophical thought,
highlighting the universal value and necessity of justice.
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Giris: Platon’da Adalet ve Erdemin Dogasi Uzerine

Adalet Platon'un ahlak felsefesinde erdeminin merkezi roliinii vurgulamaktadir. Adaletin, Platon'un diisiincesinde ana tema
oldugu belirtiliyor, ancak bu erdemin felsefi koklerinin ¢ok daha 6ncelere, Hesiodos'un eserlerine kadar gittigi ifade ediliyor.
Hesiodos’un "Isler ve Giinler" adli eserinde adalet erdeminin diiriistliik, hak¢a davranis ve baskalarinin haklarma saygi gibi
unsurlar tizerine odaklandig1 belirtiliyor.

Platon'dan 6nceki antik Yunan diisiince geleneginde, 6zellikle Homerik ve Hesiodik gelenekler arasinda erdem anlayislarinin
nasil miizakere ve uzlagma siiregleriyle sekillendiginin ifadesidir. Platon’un bu var olan kavramlar1 derinlestirmesi ve sistemli
bir felsefe bigiminde tekrar inga etmesi, onun adalet ve devlet arasindaki iliskiyi kurmasinda onemli bir katki sagladigini
gostermektedir. Bu baglamda, Platon'un diigiincelerinin hem teorik hem de pratik bir temel olusturdugu ve ahlak felsefesi
tarihinde bir doniim noktas1 olusturduguna tarihsel olarak sahitlik etmekteyiz (Barney, 2006: 80). Ayrica, bu metin, Platon’un
adalet ve erdem iizerine yaptig1 katkilar1 ele almakta ve onun Antik Yunan felsefesindeki yenilik¢i roliinii aydinlatmak ve ayni
zamanda Platon'un bu kavramlara yonelik derinlemesine analiz ve gelistirme ¢abalarini vurgulamaktadir. Filozof ahlak felsefesi
alaninda 6zellikle adalet erdemini ve devleti nasil kurabilecegini sistematik bir bigimde ele aldigini belirtir. Burada "ilk sistemli
calisma" ifadesi, Platon'un felsefi diislincesinin, bu iki kavram biitiinsel bir sekilde inceleyen ve bir arada ele alan ilk kapsamli
yaklagim oldugunu savunmaktadir.

Adaletin Neligi Uzerine

Bunun yani sira Platon'un adalet ve dogruluk kavramlari arasindaki iligskiyi ve devletin olgunlasmasindaki role dair dnemli bir
analizi icermektedir. Devletin gliglenmesi ve diizenli bir sekilde isleyebilmesi i¢in adaletin ana unsur olduguna asikardir. Adalet,
sadece bireyler arasinda degil, biitiin bir toplumda aranmasi gereken bir deger olarak 6ne ¢ikar. Adaletin anlagilmasinin bireysel
diizeyde degil, toplumsal diizeyde ele alinmasi gerektigini savunuyor. Bu, devletin adaletin insa edilecegi temel bir yap1 oldugu
anlamina geliyor. Dogruluk kavrami ise, bireylerden baglayarak toplumda daha genis bir 6lciide gerceklesir. Bu doniisiimde,
dogruluk toplumsal bir degere doniistiigiinde, adalet olarak somutlasiyor.

Filozofun diislincesinde adalet ve dogrulugun nasil i¢ ige gectigini, bireysel erdemlerin toplumsal yapilarla nasil iligkili oldugunu
ve devletin bu baglamda adaletin tezahiirii i¢in kritik bir alan oldugunu ortaya koyuyor. Dogrulugun, siyasal anlamda adalet
kavramiyla yer degistirmesi, bu iki kavramin birbiriyle ne denli ortiistiigiinii ve birbirlerini nasil tamamladigin gésteriyor. Bu
baglamda, Platon'un felsefesi, birey ve toplum arasindaki iliskiye dair derin bir anlayis sunar. Platon adalet kavramini tartigirken
karsilagtig1 sofistlerin deger yargilariyla nasil bir diyalog yiiriittiigiinli inceler. Sofistler, ahlaki degerleri gorelilik ilkesi
gergevesinde sorgularken, Platon'un terim ve kavramlari kat1 bir durusla ele almasi onu bu tartismalara zorlamistir.

S6z gelimi; Kephalos'un dogrulugu basit bir sekilde "dogruyu séylemek ve aldigimi vermek" (Plato, 2013: 331d) olarak
tanimlamasi, ahlaki davranigin somut ve pratik bir yonii oldugunu gosterir. Ancak bu tanim, daha karmasik olan ahlaki iliskileri
tam olarak kapsamayabilir. Polemarkhos'un tanimi, dostluk ve diismanlik iliskilerinin ahlaki degerler {izerindeki etkisini
vurgularken, besler (A.e, 2013: 335a). Thrasymakhos'un yaklasimi, dogrulugun gii¢ ve iktidar baglaminda anlasildigina isaret
eder. Thrasymakhos, giicliiniin kendi ¢ikarlart dogrultusunda tanimladigt bir dogruluk anlayisina sahipken (A.e, 2013: 338c)
Kallikles ise bu goriisii daha ileriye tagiyarak, en gii¢lii olanin ayn1 zamanda en iyi olan oldugunu savunur (Plato, 2001: 488d).

Platon, sofistlerin ahlaki goreliligini ve bireysel ¢ikarlari merkeze koyan anlayiglarini sorgulamis ve adaletin 6ziine dair daha
evrensel ve kati bir tanim gelistirmeye ¢aligmistir. Burada hem sofistlerin farkli dogruluk anlayislarini ortaya koymakta hem de
filozofun bu diisiincelerle nasil bir karsitlik olusturdugunu gostermektedir. Boylece adaletin, bireylerin niyetlerinden bagimsiz
olarak, evrensel bir ilke olarak anlagilmasi gerektigi gibi bir sav1 pekistirir. Bu tartigsma, ahlaki degerlerin neye dayanacagina dair
derin felsefi sorgulamalar sunar.

Burada ayrica sofistlerin yonetim anlayisini ve Platon'un bu anlayisa karsit gériislerini ele almaktadir. Sofistlerin perspektifinden
bakildiginda, yonetim giiciiniin belirli bir azinligin ¢ikarlar1 dogrultusunda sekillendigi ve bu grubun ¢ikardigi yasalarin herkes
icin gecerli oldugu iddia edilse de aslinda bu yasalarin uygulanmasinda ¢ifte standartlar oldugu belirtilmektedir. Sofist
yoneticiler, yasalara riayet edilmesini bekleyip, kendileri bu kurallara uymadiklarinda, bu yaklasimin adalet anlayisimm
sorgulatmaktadir.

Platon, bu tiir bir yaklagimi elestirerek, dogrulugun tanimini daha derin ve kapsayici bir perspektifle yapma gerekliligini vurgular.
"I¢imizdeki hayvani yanin evcillestirilmesi" ifadesi, bireyin igsel diirtiilerini dizginleyerek, akil ve erdemle hareket etmesini
saglamak gerektigini belirtir (Plato, 2013: 589d). Hakkaniyetin sadece giigliiniin ¢ikarina hizmet eden bir eylemle sinirli
olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin ¢ikarlarma aykir1 olan dogru eylemleri de igermesi gerektigini savunur. Bu dizilim, filozofun
adalet anlayisin1 somutlastirarak, adil davranmanin, ¢ogunlugun veya egemen olanin ¢ikarlarini gézetmekten dte, tiim bireylerin
iyiligini gozetmek anlamina geldigini ortaya koyar (Badiou, 2015: 39). Bu baglamda Sofistlerin ahlaki yaklasimlarina kars1
gelistirdigi daha evrensel bir adalet tanimin1 sunmakta ve dogru ile yanls arasindaki kavramin, giiciin ve ¢ikarlarin 6tesinde bir
boyutta ele alinmas1 gerektigini savunmaktadir. Bu tartisma, hem sosyo-politik yapilarin adalet anlayisini sorgulamakta hem de
bireylerin bu yapilar icerisindeki etik davranislarini yeniden degerlendirmeye davet etmektedir.

Filozof insanlarin kétiilige maruz kalmasimin, onlart dogru yoldan nasil uzaklagtirabilecegini ve bunun sonucunda meydana
gelen etik sorunlari ele almaktadir. Kotiiliige maruz kalmanin bireylerin karakterini olumsuz yonde etkiledigi ancak koti
olanlarin koétiilikle dogru bir yola yonlendirilemeyecegi goriisii ahlaki bir tikanma durumunu ifade etmektedir. Bu noktada, iyi
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bir insanin, ¢evresindekilere veya kendisine kotiiliik yapmasinin, onun karakteriyle c¢elistigi vurgulanir. Alain Badiou’nun
Platon'u yorumlayarak "Insanin kendine 6zgii meziyeti adalettir. Adil bir insan ise hi¢ kimseye asla kétii muamele etmez."
ifadesi, adaletin insanin temel bir erdemi oldugunu, bu erdemin kiginin hem kendine hem de topluma y6nelik sorumluluklarini
sekillendirdigini belirtmektedir.

Adil bir insan, bagkalaria karst saygili ve insani bir tutum sergilemekte ve bu tutum, onun ahlaki biitiinligiiniin bir par¢asi
olarak degerlendirilmektedir (Badiou, 2015: 30). Bu da bireylerin karsilagtiklar1 kétiilikklerin onlari nasil olumsuz
etkileyebilecegini ortaya koyarken, ayni zamanda adaletin ve erdemli davraniglarin 6nemini dne ¢ikarmaktadir. Bu baglamda,
adaletin insan hayatindaki merkezi rolii ve bireylerin etik duruslari {izerindeki etkisi ilizerinde derinlemesine bir diisiince
gelistirmektedir. Adil bir yasam siirmenin, sadece kendimize degil, ¢evremizdeki insanlara da nasil yansiyacagini sorgulamak,
bu tiirlii bir etik yaklagimin 6nemine isaret eder.

Platon’un ahlak anlayisindaki énemli bir sorunu, sofistlerin temsil ettigi insan tipleri iizerinden analiz etmekte ve o6zellikle
Thrasymakhos’un karakteri iizerinden saglam bir yorum yapmaktadir. Alasdair Maclntyre’in goriislerine dayanarak,
Thrasymakhos’un karakterinin Homerik insan anlayisina uygun oldugu belirtiliyor. Bu baglamda, Thrasymakhos’un
Agamemnon gibi giiclii liderlik 6zelliklerine sahip oldugu, ayni1 zamanda Alkibiades gibi daha karmasik ve karakteri istedigi
gibi sekillendirebilen bir figiirle iliskilendirilebilecegi ifade edilmektedir (Maclntyre, 1998: 23). Platon’a gore, sanat (tekhne) ve
pratik bilgi, kendi i¢ biitiinliigiini korumalidir. Bu, bir meslegin veya sanatin, yalnmzca pratige dair kurallar1 degil, aynm1 zamanda
etik ve ahlaki sorumluluklar da gozetmesi gerektigini gsterir. Ornegin, bir doktorun hastanin yararmni gézetmesi, bir binicinin
de atinin sagligimi diisiinmesi gerektigi vurgusu, bu etik anlayisin somutlagmis bigimlerini sunmaktadir. Saglik veya hayvan
bakimi gibi pratiklerde, uzmanlik sahiplerinin kendi ¢ikarlarin1 degil, karsilarindaki varligin ihtiyaglarini dikkate almasi
gerektigini belirtmektedir (Plato, 2013: 22/23). Filozofun, sofistlerin bireysel ¢ikarlar1 ve giic odakli bakis acilarina karsi
gelistirdigi mesleki ve etik anlayisi acgiklamaktadir. Sanatin ve kotiiye kullanimin insan davraniglari {izerindeki etkisini
sorgularken, dogru ve adil bir yaklagimin, sadece bireysel motivasyonlarla degil, toplumun ve bireylerin ihtiyaglariyla da uyumlu
olmasi gerektigini savunur. Bu g¢ercevede, Platon'un ahlaki diisiincelerinin, birey ve toplum arasindaki iliskiyi dengelemeye
yonelik yapisal bir ¢aba oldugunu anlamak miimkiindiir.

Platon bilgi ve etik anlayisini, 6zellikle gii¢ ve ¢ikar iliskileri baglaminda incelemektedir. Bilgi her zaman giigsiizlerin ¢ikarlarini
gozeterek islev gormektedir; yani bilgiyi ele geciren ve uygulayan gii¢lii bireylerin ¢ikarlarina degil, toplumun umumi
ihtiyaclarina yonelik olmalidir. Bu durum, bir hekim ornegiyle somutlastirilmakta; hekimlerin hastalarinin iyiligini gozeterek
caligmalar1 gerektigi vurgulanmaktadir. Hekim, kendi ¢ikarlarimi degil, her ne olursa olsun, hastanin sagligini diisiinmek
zorundadir. Hekimlerin tiiccar veya ticaret erbabi gibi menfaat pesinde kosan bireyler olarak tanimlanmadigi, aksine bedeni
iyilestirmek igin gereken uzmanlik ve ahlaki sorumluluklara sahip bireyler olarak ele alindig: ifade edilmektedir. Hekimlerin
rolii, bilgi ve becerileri araciligiyla bagkalarinin faydasini gdzetmek iizerine kuruludur.

Benzer bir sekilde, yoneticilerin de bu ilkeler dogrultusunda hareket etmesi gerektigi belirtilmektedir. Platon’a gore, gercek
yoneticiler kendi sahsi ¢ikarlari i¢in degil, yonetim altinda bulundurduklari vatandaslarin yararimi diisiinerek hareket etmelidirler.
Bu anlayis, yoneticilerin sadece iktidar ve gii¢ arayisi i¢inde olmadigini, ayn1 zamanda toplumu ydnlendiren ve koruyan
sorumluluklart olan bireyler olduklarini ortaya koyar (Plato, 2013: 23/24). Ahlak felsefesindeki gii¢, bilgi ve sorumluluk
unsurlarmi derinlemesine incelemekte, bilgiye dayali bir yonetim anlayisinin ve hekimligin etik boyutlarini 6ne ¢ikarmaktadir.
Bu baglamda, Platon, bireylerin ve yoneticilerin davraniglarini degerlendirirken, toplumsal fayday1 ve ahlaki yikiimliiliiklerini
gozetmelerinin 6nemini tesvik etmektedir. Dolayisiyla, bilgi ve etik arasindaki iligkiyi, yalnizca bireylerin degil, tiim toplumun
¢ikarlar1 dogrultusunda birlestiren bir yaklagim sergiletmektedir.

Adalet ve adaletsizlik kavramlar1 Platon’a gore, adil insanlar1 itaat etmeye ve hizmet etmeye zorlayan bir eylemdir. Bu agidan
bakildiginda, adaletsizligin temeli, gii¢lii olanlarin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket etmesi ve bu unsurlarin, yonetilenlerin
toplumsal mutluluguna degil, kisisel ¢ikarlarina hizmet etmesidir. Bu durum, adaletin karsit1 olarak, gii¢ dengesizligini ve ahlaki
yozlasmay1 besler (Badiou, 2015: 30). Bu anlamda "dogruluk" kavrami Platon'un "lyi Ideas1" ile iliskilendirilerek, dogrulugun,
goriilebilen diinyada bu ideanin bir yansimasi oldugu belirtilmektedir. Iyi Ideast, filozofun felsefesinde, evrensel ve degismez
bir dogru ve erdem kaynagi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Diigiiniilebilen diinyada bu ideanin varligini anlamak ve gergeklestirmek,
adaletin 6ziinii kavrayabilmek igin esastir. Platon’a gére adalet, insanin dogru ve erdemli yasamasi igin gereken bir bilgi ve
anlayistir. Ayrica, dogruya ulasabilmek ve adaletin ne oldugunu bilmek icin, Iyi ideasi'nin bilgisine ve kavrayisina sahip olmak
gerekmektedir. Bu bilgi, bireyin hem kendi hem de toplumun mutlulugunu gergek anlamda gozetmesini saglar. Dolayisiyla,
adalet yalnizca bireysel bir erdem degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorumluluktur. Platon'un ahlak anlayisindaki adalet ve
adaletsizlik arasindaki derinligi ve bu kavramlarin bireyler ve toplum {iizerindeki etkisini analiz edilir. Filozof adaletin
saglanabilmesi i¢in bireylerin dogru bilgiye ulasmalarinin dnemini vurgulayarak, bireysel ve toplumsal mutlulugun temelini
olusturan erdemli bir yasam anlayisini tesvik etmektedir.

Erdemin Neligi Uzerine

Platon dogruluk ve erdem anlayisint merkeze alarak, bu kavramlarin insan yasamindaki roliinii incelemektedir. "Dogruluk ve
tiim diger erdemler insanlar1 iyiye kanalize eder ve iyiye yonlendirir" ifadesi, dogru davranislarin ve erdemli yagamanin, bireyleri
olumlu bir yone yonlendirdigini vurgulamaktadir. Filozofa gore, erdemlerin faydali olabilmesi i¢in iyiye hizmet etmesi
gerekmektedir; aksi takdirde, bu erdemler zarardan baska bir sey getiremeyecektir (Plato, 2013: 505a). Ozellikle "Dogru ideas1”
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baglaminda, bir bireyin 6znel deneyimleri ve goriiniir diinyanin karmasasi i¢inde dogru olan1 ayirt edebilmesi i¢in bu ideanin
varligi elzemdir. Dogru Ideas1 olmadan, insanlar yararli olan seyleri gercek anlamda ayirt edememekte ve bu nedenle, kisisel ve
toplumsal anlamda degerli olan1 se¢gme yetilerini kaybetmektedirler (Badiou, 2015: 163). Bilinen varliklara dair dogru bilgi ile
bilen varliklarn bilgi seviyesini iliskilendirmekte, Dogru Ideasi'nin bu iliskide merkezi bir rol oynadigini ifade etmektedir.

Zihin, Dogru Ideasina ulagtiktan sonra, bilimsel bilgi ve kesinlik iiretebilir. Ancak bu bilgi ve kesinligin, Dogru Ideasi'nin kendisi
kadar yiiksek bir deger tasimadigini, sadece bu ideanin bir ifadesi ve yansimasi oldugunu vurgulamaktadir (Badiou, 2015: 247).
Bu da filozofun bilgi ve ger¢eklik anlayiginda ideal olanin, bireylerin diisiinsel siireglerinin ve suretlerinin tesine gegmesi
gerektigini gosterir. Platon bilgi, erdem ve gerceklik arasindaki iliskilere dair derinlemesine bir diisiince sunmaktadir; erdemlerin
ve ozellikle Dogru ideasi'nin, insanlarin yasamindaki bastirici bir rol oynamasinin yani sira, bireylerin bilingli ve anlamli bir
yasam siirebilmelerindeki 6nemini agiklamaktadir. Platon’un felsefesinde, gerg¢ek bilgiye ulasmanin ve erdemli bir yasam
siirmenin temel yolu, Dogru Ideasi'nin kavranmasidur.

Filozof diirlist ve onurlu insanlarin, zihinleri ve akillar1 dogrultusunda hareket ettikleri; dolayisiyla akilli, cesur, ilimli ve ahlaki
acidan basarili bireyler olarak, ruhsal bir uyum i¢inde bulunduklarini ifade etmektedir. Bu ruhsal uyum, bireyin igsel degerleriyle
digsal davraniglar1 arasindaki tutarlilikla ortaya ¢ikar. Boyle bir bireye atfedilen nitelikleri siralarken, onun kétiiliiklere sahip
oldugu veya disaridan olumsuz duygularla etkilendigi anlaminda bir yarginin yapilamayacagmi belirtir. Diiriist ve onurlu
insanlar, toplumlarina ve degerlerine sadik kalarak, hirsizliktan uzak durma, arkadaslarinin giivenini sarsma ve ihanet etme gibi
yanlisliklardan kagimarak, etik bir yasam siirerler. Bu durum, onlarin karakterinin gii¢liiliiglinii ve ahlaki biitiinliglini
yansitmaktadir.

Ayrica, llkesini her seyin istiinde tutmalart ve kutsallara saygi gostermeleri, onlarin vatandaslik ve toplumsal sorumluluk
anlayisinin derinligini gostermektedir. Bu baglamda, iyi bir insanin tanimi bir yiicelik ve erdem 6l¢iisiine oturmakta; bireyin
yalnizca kendi ¢ikarlarmi degil, ayn1 zamanda gevresindekilerin de iyiligini gdzeterek hareket etmesi gerektigi vurgulamaktadir.
Burada onurlu ve diiriist insanlarin nasil bir karakter yapilarina sahip oldugunu ve bu yapilarin toplum iginde nasil 6rnek teskil
ettigini aciklamaktadir. Icsel erdemin, bireyin davranislarini belirledigi bu noktada, ruhsal uyum ve ahlaki sorumluluklar
arasindaki baglanti da 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu diisiinceler, bireyin ahlaki gelisimi ve toplumsal biitiinliik agisindan degerli
bir perspektif sunmaktadir.

"Dogru olma ve dogruluk pesinde kogmak, en biiyiik, en kutsal erdemdir" (Thilly, 2010: 113). ifadesi, Platon'un ahlak anlayisinda
dogru davraniglarin ve erdemlerin yiiceltilmesini vurgular. Dogruluk, ruhun potansiyel yanilgilarla bas etmesini saglayan bir
temel olusturur; bu noktada bireyin ahlaki ve etik degerlerine siki sikiya bagli kalmasi gerektigi dnem kazanmaktadir. Burada
adil bireylerin adaletsiz bireyler karsisinda neden kaybedecegine dair drnekler sunulmaktadir. S6z gelimi; sirket kurma gibi
pratik bir durum tizerinden, adaletin somut hayatta nasil geri piiskiirtiildiigiinii gostermektedir. Adil bireyin, varmi yogunu
kaybetmesi; adaletsiz bireyin ise kendi ¢ikarlarini gézeterek "parsay1 toplamasi”, adaletin bazen kisa vadeli sonuglarinin olumsuz
oldugunu ortaya koymaktadir. Vergi ve geri 6deme ornegi de adil bireyin sistemde nasil dezavantajli duruma diisebilecegini
gosteriyor. Burada, adil bireylerin her zaman daha fazla vergi 6demesi ve karsiliginda herhangi bir avantaj elde edememesi,
adalet sisteminin ve sosyal yapinin nasil yozlasabilecegini ve buna bagli olarak bireylerin ne denli zor durumda kalabilecegini
ortaya koyar (Badiou, 2015: 46).

Alain Badiou'nun kétii toplumlara dair yaptig1 vurguyla, adaletin ve erdemin i¢inde bulundugu olumsuz durumlarin toplumlarin
ahlaki yapisiyla dogrudan iliskili oldugu ifade edilmektedir. Bu durum, erdemli bireylerin toplumsal sistemde nasil
marjinallesebilecegini veya kayba ugrayabilecegini agik bir bigimde ortaya koyar. Bu bi¢cimde bireylerin dogruluk arayislarinin
ve erdemlerinin toplumsal yapi i¢inde nasil etkisiz hale gelebilecegini analiz etmektedir. Adaletin ve dogrulugun degerini
yiiceltirken, ayni zamanda bunun pratikte karsilasabilecegi zorluklari da gozler oniine sermektedir. Bu baglamda, bireylerin
dogru davraniglart siirdiirme c¢abasmin, toplumsal adaletin saglanmasinda ne denli kritik bir 6neme sahip oldugunu
vurgulamaktadir.

Platon adalet, dogruluk ve bireylerin bu kavramlarla olan iliskisini ele aliyor. Iyi ve adaletli toplumlarda, dogruluk pesinde kosan
bireyler, erdemli bir yagsam siirerken; adaletsiz bireyler i¢in bu durum tam tersine donmektedir. Yani, adil bireylerin gergek
anlamda mutlu oldugu, adaletsiz bireylerin ise erdemsizlik i¢inde mutsuz bir yasam siirdiigii ifade edilmektedir. Bu, adaletin,
bireylerin yasam kalitesi ve i¢sel huzuru iizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gosterir.

Cogu insanin dogru goriinme egiliminde oldugu, ancak bu algmin gergekte dogruluk ve erdemle sinirli olmadig:
vurgulanmaktadir. Filozofun goriisii dogrultusunda, birgok bireyin dogru yolda oldugunu disiindiigiinii ve kendini buna
inandirdigini belirtiyor. Burada 6nemli bir ayrim1 ortaya koymak agisindan, bunlarin yalnizca gériiniisteki dogruluk oldugunu,
gercek dogrulugun ve erdemin yalnizca yiizeysel olanla yetinmeyenler tarafindan takdir edildigi ifade edilmektedir. Dogru olanin
pesinden kosan bireylerin, gergeklik algisinin ve zekasinin, pratikte iglevsel olmasi durumunda, toplumdaki diger bireylerle
birlikte ig gorme kapasitesinin artirilacagina dikkat ¢ekilmektedir. Bu ¢ercevede, bireylerin birbirleriyle yaptiklar1 sézlesmelere
bagli kalma yetenekleri ve toplum i¢inde birlikte deger yaratma arzular1 6ne ¢ikmaktadir (Plato, 2013: 505d). Bu anlamda filozof
adalet ve dogruluk anlayisini derinlemesine ele almakta; bireylerin i¢ diinyasindaki erdem arayisinin yani sira toplumsal
dinamiklerle olan etkilesimini de degerlendirmektedir. Dogrulugun ve adaletin hem bireysel mutluluk hem de toplumsal
biitiinlik agisindan hayati rolleri oldugu sonucuna ulasarak, bireylerin bu degerlere bagh kalarak yagamanin &nemini
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vurgulamaktadir. Bu, saglikli ve adaletli bir toplum i¢in bireylerin kendilerini siirekli olarak sorgulayip gelistirmeleri gereken
bir stiregtir.

Platon adalet kavraminin diger erdemlerle olan iligkisini derinlemesine ele almaktadir. Adaletin sadece bir erdem olarak
algilanmamasi gerektigini, ayn1 zamanda diger erdemlerin varolugsal sebebi ve temel diizenleyeni olarak ortaya g¢ikmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Bu, adaletin genel bir ahlaki ¢erceve sagladigi ve diger erdemlerle olan etkilesiminin hayati bir
onem tasidig1 anlamima gelir. Burada da belirttigi {izere, adalet, diger erdemleri tamamlayici bir islev gormekle kalmaz, ayn
zamanda onlarin diizenleyicisi ve belirleyicisidir. Diger erdemlerin ortaya ¢ikmasi ve saglikli bir bi¢imde islemesi igin adalet,
bir ¢ergeve gorevi listlenerek, bu erdemlerin niteliklerini ve iligkilerini belirler. Bu yoniiyle adalet, bir saglama ve uyum unsuru
olarak ele alindiginda, bireylerin ve toplumlarin moral ve etik yapisini giiclendiren bir temel tas haline gelir (Cassirer, 2005: 78).
“Adalet fonksiyonu, ruhun {i¢ boliimiine karsilik gelen dogru oranlar1 korumaktir.” ifadesi, Platon’un "Devlet" eserinde yer alan
ruhun yapisini ve adaletin bu yap1 igindeki roliinii ifade eder. Platon'a gdre ruh, akil (mantik), irade (cesaret) ve arzular (tutku)
olarak ii¢ boliime ayrilir ve bu alanlarin her birinin dogru bir dengede var olmasi gerekir. Adalet, bu ii¢ boliim arasindaki dengeyi
saglamakla yiikiimliidiir; boylece bireyin ruhsal biitiinliigii korunur ve erdemli bir yasam siirebilir (Zeller, 1931: 184). Adaletin
¢ok boyutlu bir kavram oldugunu ve diger erdemlerle olan iligkisinin ne denli 6nemli oldugunu vurgulamakta fayda vardir; ¢iinkii
bireyin hem ruhsal yapisinda hem de toplumsal iligkilerinde adaletin diizenleyici bir unsur olarak roliine dikkat ¢ekmektedir.
Adalet hem bireysel hem de toplumsal diizeyde erdemlerin isleyisi igin gerekli bir ¢erceve saglamakta ve bu nedenle de varolussal
bir gereklilik olarak ele alinmalidir.

Buradan yola ¢ikan Platon adalet anlayigini birey ve toplum diizeyinde ele almakta ve adaletin toplumsal boyutunu
vurgulamaktadir. Adaletin agiga ¢ikmasi toplumda gergeklestiginde, bunun bireylere uygulanmasi daha kolay hale gelir. Bu
noktada adaletin, tiim bireyler i¢in genel bir iyilik durumu oldugu ifadesi toplumsal yapiy1 ve bireyler arasindaki iliskileri nasil
degerlendirdigini ortaya koymaktadir (Coleman, 2000: 109/110). Adaletsizligin, bireylerin kendi potansiyellerini
gercgeklestirmelerini engelledigini ve bu nedenle evrensel bir uzmanlik diizeyinin gelismesini kisitladigini belirtmektedir
(Badiou, 2015: 163). Adaletsizlik, bireylerin sahip oldugu 6zel yeteneklerin de gelisimini yasaklar, bu da toplumsal ve bireysel
diizeyde biiyiik kayiplara yol agar. Adaletin saglandig: bir toplumda, bireylerin ruhlarinin her bir pargast kendisine 6zgii
islevlerini yerine getirirken; bu islevlerin etkinligi, erdemle dogrudan iliskilidir. Bu baglamda siirdiirdiigii diisiince, ruhun farkli
yonlerinin (arzular, hirslar, istekler) aklin kontrolii altinda olmasi gerektigidir. Bu denetim sonucunda ortaya ¢ikan erdem,
olciiliiliik (sophrosyne) olarak tanimlanmaktadir. Platon’a gore ruhun dengesi ve isleyisi, bireyin mutlulugu ve toplumsal uyum
icin gereklidir. Ayni zamanda cesaret (andreia) kavrami da aklin tehlikeler karsisindaki kullanimiyla ortaya ¢ikan bir erdem
olarak vurgulanmaktadir. Cesaret, bireyin akil ve iradesini kullanarak tehlikelerle basa ¢gikabilme yetisini ifade eder (MacIntyre,
1998: 163).

Platon adalet anlayisini birey-toplum iliskisi baglaminda derinlemesine incelemekte; adaletin toplumsal isleyisteki 6nemine ve
bireylerin ruhsal biitiinliigli icin gerekli erdemlerle olan baglantisina dikkat ¢ekmektedir. Platon, bireylerin kendi icsel
dengelerini saglamalarinin ve bu dengelerin toplumsal adaletle nasil iligkili oldugunun altini ¢izerken, erdemin saglikli bir toplum
i¢in 6ncelikli bir kavram oldugunu vurgular. Bu bakis agisi, bireylerin sadece kendileri i¢in degil, ayn1 zamanda toplumsal fayda
icin adil ve erdemli bir yagsam siirmeleri gerektigini 6ne ¢ikarmaktadir.

Ruhun béliimlerinin islevleriyle bireyin i¢ ve dis eylemlerinin diizenlenmesi {izerine bir analiz sunar. Ruhu akil, irade ve arzu
olarak {i¢ ana boéliime ayirdig1 diisiincesinden yola ¢ikarak, ruhun bu boliimlerinin kendi iglevlerini yerine getirmesinin 6nemine
vurgu yapmaktadir. Ruhun her bir boliimiiniin kendi sinirlari iginde kaldiginda ve diger boliimlere miidahale etmediginde, bireyin
i¢sel eylemleri daha diizenli ve uyumlu hale geldigini belirtir.

Dis eylemler baglaminda toplum diizenine de referans vermekte; bireylerin baskalarmin islerine karigmaksizin kendi islerine
odaklanmalarinin 6nemini ortaya koymaktadir. Bu, toplumda islevsel bir denge ve diizen saglarken, bireylerin kendi
yeteneklerini ve potansiyellerini en iyi sekilde gerceklestirmesine olanak tanir. Burada "dogruluk" kavrami, bireyin igsel
eylemleri lizerinde belirleyici bir rol oynar. Dig eylemlerden daha fazla bireyin i¢ eylemlerine uyan dogruluk, bireyin kimligini
ve varolusunun ana ilkelerini sorgulatir. Bireyin kendisiyle yaptig1 i¢sel diyalog ve kendini anlama siireci, bu dogrulugun bir
parcasidir. Ruhun béliimlerinin islevselligi ile toplumsal diizende bireylerin rollerinin nasil bir diizen iginde gelistigini ve
dogrulugun bu siirecteki merkezi roliinii ele almaktadir. Bireylerin igsel ve digsal davraniglarinin diizenlenmesi hem kisisel
gelisim hem de toplumsal uyum agisindan kritik 6neme sahiptir. Bu baglamda, bireyin kendini anlama ve ruhsal dengeyi saglama
¢abas1 hem bireysel hem de toplumsal diizeyde adil bir yasam siirme istegiyle dogrudan baglantilidir.

Filozof bireyin ruhundaki farkli boliimlerin dengeli bir sekilde calismasinin ve dogruluga olan baghliginin 6nemini
vurgulamaktadir. Dogruluk pesinde kosan bireylerin ruhlarindaki her boliim, kendi gorevini yerine getirirken birbirlerinin
sinirlarini ihlal etmemekte ve bu sayede igsel bir diizen olusmaktadir. Bu, bireyin ruhunda bir uyum sagladigin1 ve bunun
sonucunda da kendi i¢ disiplinini koruyabildigini ifade etmektedir. Dogru olan kisinin kendini dogru bir sekilde yonetebilme
yetenegine vurgu yaparken, bu kisinin yoldan sapma durumunda kendini uyarabilme kapasitesinin de altin1 ¢izmektedir. Buradan
hareketle, bireyin kendi igsel siireclerini ve ruhsal dengesini idame ettirmesi, o kisinin kigisel basarisinin da kapilarin1 acar.
"Sadece kendisiyle arkadas olabilir" ifadesi, bireyin kendi igsel degerlere olan baglilig1 ve bu degerler dogrultusunda hareket
etme yetisini belirtmektedir.
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Platon miizikteki ses araliklariin diizenine benzetme, ruhsal dengeyi agiklamak i¢in etkili bir metafor kullanmigtir. Bu benzetme,
cesitli ruhsal 6gelerin ve niteliklerin bir araya gelerek bir uyum ve diizen olusturmasi gerektigini ortaya koyar. Bu tiir bir uyum
saglandiginda, birey giristigi tim gorevlerde basarili olabilmektedir. Burada, basari bir zorunluluk olarak vurgulanmakta, bireyin
kendi potansiyelinin farkinda olarak hareket etmesinin getirdigi olumlu sonuglar ifade edilmektedir (Plato, 2013: 145/146).
Diizenin ve uyumun olustugu bir ruh hali bilgelik olarak tanimlanirken, bu diizenin bozulmasi durumu bilgisizlik ya da cehaletle
iliskilendirilmektedir. Bu ayrim, bireyin igsel bilgelik ve erdem anlayisini nasil sekillendirdigine dair derin bir anlayis
sunmaktadir. Boylece burada bireyin ruhsal yapisinin ve bu yapinin sagladigi diizenin hem kisisel basarimin hem de ahlaki
dogrulugun temel unsurlart olduguna dikkat ¢ekmektedir. Genel bir ¢ergevede, bireysel ve toplumsal diizeydeki erdemli bir
yasam i¢in i¢sel dengelemenin ve dogruluga bagliligin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bunun i¢in Platon adalet ve erdem anlayigini birey ve toplum diizeyinde ele alarak, ruhun i¢ eylemleri ile toplumsal diizenin
nasil iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Platon’a gore, bireyler i¢sel eylemlerine uygun davrandiklarinda ve baskalarinin
smirlarini ihlal etmediklerinde, bu i¢sel diizen ve uyum, toplumsal yapida da paralel bir 6neme sahiptir. Toplum, farkli gorev
ve sorumluluklara sahip siniflardan olugur: yoneticiler, koruyucular ve giftgiler. Her sinifin kendine 6zgii erdemleri ve iglevleri
vardir; bu durum, her bireyin kendi isine odaklanmasini ve bdylece baskalarinin islerine miidahale etmemesini saglar. Bu
yaklasim, bireysel i¢ eylemler ile toplumsal dis eylemler arasindaki iliskiyi acgiklamaktadir: bireylerin kendi gorevlerine
odaklanmalari, hem ige doniik bir diizen saglarken hem de toplumsal yapiy1 gii¢lendirir.

"Dogru insanin varliginin, ancak "dogru bir devlet" ve "toplum" ile gercek anlamda gerceklesecegi belirtmektedir. Bu ifadeyle,
bireylerin erdemini gergeklestirebilmeleri igin adil bir toplum yapisinin varligi gerektigi savunulmaktadir. Aym sekilde, adil bir
devlet de ancak erdemli bireylerle iglevseldir. Bu biitiinliik, kisisel ve toplumsal erdemin birbiriyle ne denli siki bir iligki iginde
oldugunu gosterir. Platon'un erdemli insan anlayigini toplumun ahlaki altyapisiyla bagdastirmasi, bireylerin sadece tekil
basarilartyla degil, toplumsal katkilariyla da deger kazandigin1 ortaya koyar. "Ahlakli vatandag" kavraminin 6nemi bu noktada
ortaya cikarken, bireylerin toplumsal mitkemmeliyeti saglamadaki rollerinin ne kadar kritik oldugu vurgulanmaktadir. Platon
birey ve toplum arasindaki bu karsilikli bag1 vurgulayan diisiincelerinin i¢ yiiziinii agiga ¢ikarmakta; bireysel erdemin yalnizca
toplumda bir karsilik buldugunda anlam kazandigini belirtmektedir. Bireylerin kendi igsel ve digsal erdemlerini
gerceklestirmeleri i¢in, ayn1 zamanda adil bir toplumun varliginin ne denli hayati olduguna dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.
Adaletin bireyde, dogrulugun ise toplumda aranmasi, ancak ikisi arasinda kurulan bu siki iligkinin bir biitiinliik olusturdugunun
altin1 ¢izmektedir.

Platon'a gore, hem bireylerin ruhundaki erdemlerin bir biitiinliik i¢inde islev gérmesi hem de toplumsal yapilar arasinda benzer
bir uyum saglanmasi gerekmektedir. Bireyler, i¢ eylemlerine dayanarak kendi varliklarint ve sorumluluklarini yerine getirirken,
toplumda da farkli siniflarin kendi rollerine uygun davranmalari énemlidir. Bu smiflar arasinda ydneticiler, koruyucular ve
ciftgiler yer almakta olup, her birinin belirli erdemleri ve gorevleri bulunmaktadir. Bireylerin kendi islerine odaklanmasinin,
baskalarinin iglerine miidahale etmemelerine katki sagladigini belirtmektedir. Bu durum, bireylerin i¢ eylemlerinin diizenli bir
sekilde siirdiiriilmesine olanak tanirken, toplumsal diizeyde de islevselligi artirir. Boylece, bireylerin kendi gorevlerine
odaklanmalariyla, tiim toplumsal yapinin isleyisi, bireylerin dis eylemleriyle de uyum saglanmis olur.

“Dogru insan ancak dogru bir devlet ve toplumda kendini gergeklestirebilir” (Plato, 2013: 147/148) ifadesi, Platon'un bireysel
erdem ve toplumsal yap1 arasindaki karsilikli bagi ortaya koymaktadir. Bu, toplumsal erdemin bireysel kimliklerle ne denli
yakindan iligkili oldugunu gostermektedir. Dogru bireylerin bir araya gelmesi, adil bir devletin insasin1 desteklerken; adil bir
devlet de bireylerin potansiyelini ger¢eklestirmeleri igin uygun bir zemin saglar. Platon’un erdemli insan anlayisi ile ahlakli
vatandas kavramlarinin birbirinden ayrilmaz oldugunu belirtmesi, bireylerin toplumsal yasamda sadece bireysel basariyla degil,
ayn1 zamanda moral ve etik sorumluluklariyla da degerlendirildigini ortaya koymaktadir. Ayrica, erdemli olmanin bir vatandas
olarak mitkemmellik ile iliskisi, bu durumun toplumun genel sagligini etkileyen bir faktor oldugunu ifade etmektedir.

Bunlarin yani1 sira Platon'a gore, bireylerde dogruluk ve toplumda adalet aranmasi arasindaki iligki, bu iki kavramin birbiriyle
sik1 bir bag iginde oldugunu gosterir. Her ne kadar bu kavramlar farkli diizlemlerde ele alinsa da bireysel ve toplumsal diizeydeki
erdemlerin uyumlu bir sekilde isleyisi hem bireylerin hem de toplumun saglikli bir sekilde gelismesine olanak tanir. Bu
baglamda, saglam bir toplum yapisi, yalnizca bireylerin kendi sorumluluklarimi yerine getirmeleriyle degil, ayn1 zamanda bu
bireylerin birbirleriyle olan iligkilerinin de adaletli ve erdemli bir ¢er¢evede olmasina baglidir.

Filozof toplumsal yap1 ve bireylerin rollerine dair diisiincelerini ifade ederken, iyi bir devletin kurulmasinda bireylerin kendi
islerine odaklanmasinin ne denli 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bireylerin sadece kendi sorumluluklarina yonelmesi ve
basgkalarinin isine karigmamasi, toplumsal diizenin saglanmasi i¢in vazgegilmez bir unsur olarak sunulmaktadir. "Egrilik"
kavrami, bireylerin i¢sel uyumsuzluguna ve bu uyumsuzluk sonucunda ortaya ¢ikan ¢atigmalara isaret etmektedir. Akil, arzular
ve diger ruhsal unsurlar arasindaki uyumsuzluk, bireylerin kendilerini ve toplumu ydnetme arzusunu isteyerek, aslinda
yonetilmekten kagmaktan kaynaklanan bir belirsizlige yol agar. Bu ¢atisma, bireylerin kendi gorevleri yerine bagkalarinin iglerine
miidahale etmeleriyle kendini gosterir. Burada ayrica yoneticilerin dogal egilimlerine aykir1 bir sekilde, giicii ellerinde tutmak
istemeleriyle sonuglanan bir durumun altin1 ¢izmektedir. Burada birey, kendisinden beklenileni idrak edemedigi i¢in toplumsal
yap1 goz oniinde bulundurulmadan hareket eder. Bireyin bdyle bir durumu kabullenmemesi, ¢esitli olumsuz duygulara ve
erdemsizliklere yol agar; bu da toplumda 6l¢iisiizliik, korkaklik ve bilgisizlik gibi sorunlari beraberinde getirir (Plato, 2013: 153).
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Bu karmasanin ve diizensizligin, toplumdaki tiim kétiiliiklerin kaynagi oldugu ifade etmektedir. Platon’un felsefesi ¢ercevesinde,
bireylerin kendi islerine odaklanmalarinin 6nemi ve toplumsal destegin saglanmasi, saglikli bir toplumsal yapi i¢in sarttir. Bu
baglamda, bireylerin iglevlerini yerine getirmeleri ve yukarida belirtilen "egrilik" durumundan kaginmalari gerektigi hem
bireysel hem de toplumsal mutluluk agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Platon, bir toplumun saglikli bir sekilde iglemeye devam
edebilmesi igin, herkesin sosyal rollerine saygi duymasi ve bu rolleri dogru bir sekilde yerine getirmesi gerektigini
savunmaktadir.

Adalet ile siyasal sorunlar arasindaki derin iligkiyi ve bunlarin toplumsal yapi {izerindeki etkilerini detayli bir bigimde
incelemektedir. Adaletin varlig1 ve isleyisi, bireylerin erdemleriyle dogrudan baglantilidir. Bu durum, iyi bir devletin yalnizca
adil yasalar ve yonetimler tizerine kurulu olmasinin yeterli olmadigini; ayn1 zamanda bireylerin moral ve etik degerlerinin de bu
yapinin dnemli bir bileseni oldugunu ortaya koyar. Yukarida vurguladigi gibi, iyi bir devlet, ahlaki yasami tesvik eden ve
erdemleri olanakli kilan bir ortam saglamalidir. Burada "en yiiksek ahlaklilik" ifadesi, devletlerin ve bireylerin en iist diizeyde
ahlaki gorevi yerine getirmesi ve bu yaklasimla bir denge ve uyum ortami yaratmasi gerektigini ifade etmektedir. Ayrica, adaletin
gerceklesmesi, toplumsal yasamda bir diizen saglamakta ve bireylerin kendi i¢ islerine odaklanarak baskalarinin islerine
miidahale etmemelerini tegvik etmektedir (Erdman, 1890: 122).

Devletin i¢indeki bireylerin kendilerine ait sorumluluklarini yerine getirmesi ve toplumsal katmanlar arasindaki islerin belirgin
hatlarla ayrilmasi gerektigi vurgusu, Platon'un felsefesi i¢erisinde sosyal diizenin ve toplumsal rollerin 6nemli bir yer tuttugunun
altim1 gizmektedir. Smirlarin keskin olmasi, bireylerin rollerini ve sorumluluklarini net bir sekilde anlamalarini saglar ve bu da
tiim toplumun saglikli bir bigimde isleyisine katkida bulunur ve burada adaletin ve erdemin sadece bireylerin degil, ayn1 zamanda
devletin de isleyisinde kritik bir rol oynadigimi gdstermektedir. Iyi bir toplum insasi i¢in adaletin saglanmas1 gerektigi ve
bireylerin bu adalet icinde erdemli bir yasam siirmeleri gerektigini ifade etmektedir. Bu hem kigisel mutlulugu hem de toplumsal
uyumu destekleyen bir yap1 sunmakta; dolayisiyla devletin adaleti ve bireylerin erdemlerini bir araya getiren denge unsuru olarak
onemli bir islev gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Platon'a gore, adalet, bireylerin kendi islerine odaklandig1 ve digerlerinin sinirlarina saygt duydugu bir ortamda ortaya ¢ikar. Bu
sayede, herkes kendi alaninda en iyi olma hedefiyle galisabilir ve toplumda adil bir denge saglanabilir. Platon’un bu goriis,
bireylerin toplumsal rollerini agik¢a belirlemesi ve bu rollerin ¢ercevesinde hareket etmesi gerektigini vurgular. Boylece adalet
hem bireylerin hem de toplumun saglikli bir sekilde isleyebilmesi i¢in sart olur.”” (Thilly, 2010: 71). Burada bir diger dnemli
nokta, "adil birey" kavramidir. Platon'a gore, adil bir birey, bulundugu toplulukla tam bir biitiinliik i¢inde olup, adalet ilkelerinin
bireydeki yansimasi olarak adil bir kolektife katkida bulunur. Bu baglamda, kolektifin adaleti, bireysel erdemlerin toplam1 olarak
degerlendirilebilir. Yani, bireyin adilligi, toplumdaki adaletin bir yansimasidir; her birey adil oldugunda, sonug olarak toplum
da adil olur (Badiou, 2015: 165).

Platon adaletsizligi tanimlarken kullandigi terimler ise, bireyin igsel ¢atigmalarina ve toplumsal huzursuzluga isaret eder.
"Acilarin, kizginliklarin, hazzin, kiskanghgin, tutkularin, korkularm psikhe’deki egemenligi" ifadesi, adaletsizligin bireyler
tizerindeki olumsuz etkilerini ortaya koyar (Topakkaya, 2008: 31). Adaletsizlik, bireyin ruhsal durumunu olumsuz etkileyerek,
toplumsal uyum ve dengeyi bozar. Bu i¢sel catigmalar, bireyin hem kendisiyle hem de diger bireylerle olan iliskilerinde sorunlar
yaratir (Plato, 1994/1999: 864a). Filozof adalet ve adaletsizlik anlayislar1 arasindaki iliskiyi derinlemesine inceler ve bireylerin
kendi rollerine ve toplumsal yapidaki etkilerine odaklanmalarmin ne kadar dnemli oldugunu vurgular. Platon'un felsefesi,
bireysel erdemlerin toplaminin toplumu sekillendirmede ve adaletin saglanmasinda kritik bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.
Bu nedenle, adaletin ancak toplumdaki her bireyin kendi isine odaklandigi ve birbirlerine saygi gosterdigi bir ortamda
gergeklesecegi sonucuna ulagmaktadir.

Toplum anlayigini ve adaletin toplumdaki roliinii ele alarak, toplumsal yapimnin nasil olustugunu ve is bélimiiniin bu yapidaki
O6nemini vurgulamaktadir. Filozofa gore, toplumun temel unsurlarindan biri is boliimudiir. Bireyler, tek baglarina hayatta kalmak
icin yeterli degildir; bu nedenle ihtiyaglarini karsilayabilmek adina toplum iginde belirli alanlarda uzmanlagmalari
gerekmektedir. Uzmanlagma ve is boliimii, bireylerin kendi yeteneklerine gore ¢esitli roller {istlenmesini saglar.

Yukarida belirttigi lizere, her bireyin kendi isine odaklanmas1 ve sadece kendi sorumluluklariyla mesgul olmasi, toplumsal uyum
ve adaletin saglanmasinda dnemli bir yere sahiptir. Bagkalarinin islerine miidahale etmeme ilkesinin benimsenmesi, bireylerin
mevcut diizene saygi duymasi ve toplumsal isleyisin saglikli bir sekilde devam etmesi igin gereklidir. Bu, bireyleri dogruluk
yolunda bir ivme kazandirmakta ve adaletin korunmasina katkida bulunmaktadir. "Yurttaslar1 dogruluktan sapan ve adalet
duygusu eksik olan bir devletin yikilmasi her zaman olanaklidir" ifadesi, adaletin ve toplumda saglanan dogrulugun énemini
vurgulamakta; adaletin yoklugunda toplumun ¢okiisii kagmilmaz hale gelir. Dolayisiyla, adalet sadece bireyler icin degil,
toplumsal biitlinliik i¢cin de hayati bir degerdir. En iyi devletin 6l¢ii, cesaret ve bilgelik gibi erdemlerin yaninda en ¢ok pay1 olan
deger adalet oldugu belirtmektedir (Plato, 2013: 433c-d). Toplumsal giivenligi ve varolusu saglamak icin, toplumdaki her bireyin
gorevlerini yerine getirmesi ve buna sadik kalmasi gerektigi ifade edilmektedir. Bu, toplumsal isleyisin devamlilig1 icin bir
gereklilik olarak ortaya g¢ikmakta ve bireylerin toplumsal dayanigma ve is birligi i¢inde hareket etmesinin Onemini
pekistirmektedir. Platon toplum anlayisin1 ve adaletin o toplum igindeki roliinii derinlemesine incelemekte; bireylerin
uzmanlagmasimin ve is boliimiiniin keskin sinirlar iginde gergeklestirilmesinin toplumsal diizen i¢in gerekli oldugunu
vurgulamaktadir. Adaletin ve dogrulugun saglanmasi, toplumun geleneksel degerlerini koruyarak giiven igerisinde var olmasini
ve bireylerin ortak hedeflerine ulagmalarint miimkiin kilmaktadir. Bu baglamda, bireylerin toplumsal sorumluluklarini yerine
getirmesi, saglam bir toplumsal yap1 olusturmanin temel unsurlarindan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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Adalet toplumsal yapinin en temel unsurlarindan biridir ve bu ilke toplumun ortak prensiplerini koruma gorevi tistlenmistir adeta
(Tanzola, 1975: 99/100). Adaletin var oldugu toplumlarda, bireyler kendi yeteneklerine uygun islerle mesguldiirler ve bu siiregte
baskalarinin sinirlarina saygi gostererek, birbirlerinin isine karigsmazlar. Bu durum, toplumsal dengeyi saglamaktadir; bireyler
kendi gorev ve sorumluluklarini yerine getirirken, sosyal diizenin siirdiiriilebilirligi i¢in gerekli olan sinirlari korumus olurlar.
Uzerinde durulmast gereken bir diger nokta "esitlik" kavramudir. Esitlikten bahsetmenin her zaman gegerli olmadigimi, giinkii
farklt yetenekler, ihtiyaglar ve kosullar arasindaki dengesizliklerin ve esitsizliklerin sosyal dinamikleri etkiledigini
belirtmektedir. Eger esitsizlikler goz ardi edilirse, bu durum, toplumsal huzursuzluklara ve adaletsizliklere yol agabilir. Bu
durum, toplumlarda isyanlarin ve baskaldirilarin nedenlerinden biri olarak 6ne ¢ikar (Plato, 1994/1999: 757a).

Adaletin toplumsal yapida sagladigi1 dengeyi ve bireylerin rollerinin, sorumluluklarinin ve smirlarinin belirlenmesinde 6nemlidir.
Adalet, bireyler arasinda bir uyum saglamanin yani sira, toplumsal birligin korunmasini da desteklerken, esitsizliklerin varligini
kabul etmek toplumsal huzursuzluklarin 6niine gecebilmek adina kritik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda, adaletin saglandig1 bir
ortamda bireyler, kararlilik ve huzur i¢inde kendi rollerini yerine getirerek toplumsal barist giiclendirmis olurlar.

Fakat Nietzsche Platon'un adalet anlayisina karsit goriisler gelistirmis, adalet ile esitlik konusundaki yaklagimlarini irdelemistir.
Nietzsche'nin perspektifine gore, Platon’un esitler arasinda adalet anlayist yanlistir. Nietzsche, adaletin esitsizlik iizerine insa
edilmesi gerektigini; ¢iinkii gergekte esit olmayanlar arasinda bir esitlik veya adalet anlayisinin mevcut olamayacagint 6ne
stirmiistiir. Burada, adaletin biiyiik bir ruhsal siralama diizeni ve gii¢ isteminin biyiikligi ile iliskili oldugunu ifade etmektedir.
Nietzsche'nin olusturdugu "biiyiik adalet" kavrami, toplumsal yapinin aristokratik bir modeline dayanmaktadir. Bu yapida adalet,
iktidar ve gii¢ dinamiklerini esas alir; dolayisiyla, bireylerin sosyal rollerinin ve konumlarmin gii¢ istemine gore belirlendigi bir
diizen 6ngdérmektedir. Bu, Nietzsche'nin politikada adaletin somut ve pratik bir ifadesinin, toplumsal hiyerarsinin varliginda
yattigini gosterir.

Nietzsche'nin "dogal hukuk" diisiincesine kars1 bir elestirisi de s6z konusudur. Ona gore, tiim vatandaslarin esit olanaklara sahip
olmasi gerektigi anlayisi, giigle iliskili olan hak {izerindeki goriislerin goz ardi edilmesine yol agmaktadir. Nietzsche, doganin
ahlak icin bir hammadde oldugunu belirtirken, ahlakin bu hammaddenin doniistiiriilmesi yoluyla olustugunu ifade eder. Bu
baglamda, dogal durumlarin mekanik bir sekilde ahlaka doniismeyecegini savunmaktadir; ahlakin yaratilmasi, giic ve iktidar
dinamikleri ile sekillenmelidir (Derda, 2016: 175/197).

Nietzsche Platon'un adalet anlayisina yonelik elestirilerini ortaya koymakta ve onun kendi adalet anlayigini aristokratik bir
toplumsal diizen ¢ergevesinde nasil gelistirdigini incelemektedir. Adalet, bireyler arasindaki gii¢ iliskileriyle dogrudan
baglantilidir; bu nedenle, esitsizliklerin ve gii¢ isteminin géz 6niinde bulundurulmasi gerektigi konusu 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
diisiinceler, Platon’un esitlik¢i adalet anlayisi ile Nietzsche’nin esitsizlik odakli adalet anlayist arasindaki ¢eligkileri anlamamiza
yardime1 olmaktadir.

Nietzsche’nin adalet anlayisina yaptig1 vurgu ile, Platon’un dostluk ve esitlik hakkindaki goriisleri arasindaki iligki incelemeye
degerdir. Nietzsche’nin diislincelerinin goz ardi edilemeyecegi de ortadadir. Platon’a geri doniildiigiinde, dostlugu esitligin bir
yansimasi olarak nasil tanimladigina dikkat ¢ekilmektedir. Platon i¢in dostluk, esitlik temelinde kurulur; bu ise iliskilerin saglikli
bir bi¢cimde siirdiiriilebilmesi i¢in seffaf olma gerekliligi ile desteklenir.

Burada iki farkli esitlik bigiminden bahsedilmektedir. Bu esitlik tiirleri, ilk bakista benzer anlamlar tagirken aslinda birbirlerinin
karsit1 olabilecek 6zellikler tagidigi belirtilmektedir. Birinci esitlik bigimi, devletin gérev dagiliminda, yani insanlarin toplumda
iistlendikleri rollerin belirlenmesinde géz oOniinde bulundurulan &l¢iim ve sayica esitliktir. Bu tiir bir esitlik, adaletin
saglanmasinda gerekli bir temel sunmakta ve genellikle kurayla yapilan dagitimlar i¢in yeterli olmaktadir. Bu baglamda,
Platon'un esitlik anlayiginin toplumun isleyisi izerindeki etkisi lizerine diisiiniilmesi 6nemlidir. Dostluk ve esitlik temeli, bireyler
arasindaki bag1 ve toplumsal uyumu pekistirir. Ancak, esitlik kavramimnin farkli bigimlerinin varligi, bu anlayisin daha karmasik
ve ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir.

Nietzsche’nin diisiincelerini hesaba katarak, Platon'un dostluk ve esitlik anlayisinin derinligini arastirmakta ve ayni1 zamanda bu
iki diizlemdeki esitlik tiirlerinin toplumsal yap1 i¢indeki islevine dikkat gekmektedir. Platon’un faaliyet bigimlerini, devletin
isleyisinde seffaflikla harmanlayan bu yaklasim, bireylerin iligkilerini ve toplumsal biitiinliigii saglamada onemli bir rol
oynamaktadir. Esitligin, sadece say1sal bir denge saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda bireyler aras1 samimiyet ve dayanismay1
da gerektirdigi sonucuna ulagilmaktadir. Ve bu durumda Platon’un esitlik anlayisinin derinlestigi bir boyuta igaret etmektedir.
Belirleyici olan orantisal esitlik kavrami, her bireyin ve simifin dogal yapisina uygun bir sekilde degerlendirilmesi gerektigini
vurgular. Burada, bireylere ve gruplara verilen paylarin, onlarm niteliklerine ve rollerine gore farklilik gosterdigi anlatilmaktadir.
Kiiciik olana daha kiiciik, biiyiik olana daha biiyiik oranda pay verilmesi, toplumsal adaletin saglanmasinda gerekli bir denge
unsuru olarak kargimiza ¢ikar (Plato, 2015: 757b).

Ozellikle ahlak acisindan, giiclii ve yetenekli olanlara daha fazla onur kazandirilmasi gerektigi fikri, toplumda adaletin
saglanmasinin 6nemli bir bileseni oldugunu gosterir. Ancak burada dikkat g¢ekici olan, egitim ve ahlak agisindan farklilik
gosteren bireylere verilen dogru oranlarin adil bir toplumsal yap1 igerisinde nasil belirlenecegidir. Bu oranlarin belirlenmesi,
bireylerin ve toplumsal unsurlarin nasil islediginin ve bu isleyisteki adalet anlayisinin belirleyici oldugunun altimi ¢izer (Plato,
2015: 757c). Tim bu unsurlarin bir araya gelmesiyle toplumsal diizenin ve adaletin nasil bir yap1 iginde isledigi ortaya
konmaktadir. "Iste bu adalettir" ifadesi, Platon'un esitligin bir gesit orantisallik ve dogal yapiya dayandigini belirtmesi ile adaletin
ne oldugu konusunda net bir anlayig sunmaktadir. Siyasetin ve adaletin bir arada ele alindig1 bu noktada, bireylerin ve gruplarin
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ihtiyaclari, yetenekleri ve toplum i¢indeki yerine gore uygun bir sekilde degerlendirilmesi gerekliligi vurgulanmaktadir. Bu,
Platon’un toplumsal yap1 anlayisinin tutarliligini ve derinligini gézler 6niine sermektedir.

Diger bir 6nemli filozof olan Cicero’nun adalet anlayisini ve bu anlayisin toplumsal yap1 iizerindeki etkisini ele almak
karsilagtirma yapabilme agisindan son derece 6nemlidir. Cicero’ya gore, adalet, toplumlar esit ve saglam bir bi¢imde birlestiren
temel bir unsurdur. Bu baglamda, adalet yalnizca bir deger degil, ayn1 zamanda toplumlar1 birbirine baglayan ve kaynastiran bir
gii¢ olarak tanimlanmaktadir. Adalet, fayda, incelik ve mertlik gibi kavramlarla kdkensel bir bagliliga sahip olup, bu unsurlarmn
hepsi bir biitiinliik i¢inde anlagilmasi gereken 6gelerdir (Abrim, 2020: 215).

Ozgiir insanlar ile koleler arasinda farklilik gozetmeksizin, birbirlerine adil davranmalar1 gerektigini vurgulamaktadir. Adaletin
onemi, bireylerin sadece bagkalarina haksizlik yapmamalar1 degil, ayn1 zamanda kendilerinin de haksizlik gormemesi tizerinedir.
Bu nedenle, toplumsal diizenin saglikli bir sekilde islemesi icin gerekli olan diizenlemelerin ve hukuk sistemlerinin varligi,
haksizliklarin 6nlenmesi ve adaletin saglanmasi agisindan oldukea kritik bir rol oynamaktadir. Mutlu bir yasam siirmenin temel
kosulu, bireylerin hem kendilerine hem de bagkalarina karsi adaletli olmalaridir. Bireyler, digerlerine haksizlik yapmadiklari
gibi, kendilerinin de adaletsiz muameleye maruz kalmalarini1 6nlemek i¢in bu adalet ilkesini gézetmek zorundadirlar. Bu anlayis,
insan temelde erdemli bir yasam sorununu da a¢ia ¢ikarmaktadir; adalet, toplumsal uyum ve bireylerin i¢sel huzuru igin
vazgecilmez bir unsurdur (Plato, 1994/1999: 863e/864a).

Cicero’nun goriigiine gore, adaletten sapmamak, her bireyin esas almasi gereken bir ilke olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu durum,
toplumsal yap1 i¢indeki en alt siniflara yonelik adaletin saglanmasi gerektigini vurgular. Toplumdaki en zayif gruplara kars
sergilenen adalet anlayisi, sosyal dayanisma ve biitiinliigiin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir (Cicero, 2021: 41). Bireysel
anlamda adalet ve dogruluga bu denli 6nem verilmesi, aslinda giiglenen bir devlet ve saglam bir toplumsal yap1 olusturmanin
kaygisindan kaynaklanmaktadir. Adalet ilkesinin gozetilmesi, toplumlarin huzur ve diizen igerisinde varliklarini siirdiirebilmeleri
acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Elde edilecek adalet ve dogrulugun, bireylerin tek baslara degil, sosyal bir bilincin pargast
olarak aktarilmasi gerekliligi de vurgulanmaktadir. Platon'a gore, hak¢a davranmayan bir bireyin iyi bir vatandas olamayacagi
diisiincesi, etik sorumluluklarin bireyler ve toplumlar arasindaki dengeyi saglama noktasindaki gerekliligini gostermektedir.
Adalet, bireylerin ve toplumun biitiin olarak isleyebilmesi i¢in 6nemlidir ve bu kolektif yap1 i¢inde adaletin saglanmasi
kagmilmazdir (Benn, 2017: 140).

Adaletin, bireylerin moral ve etik temellerinin yan1 sira, toplumsal yapinin korunmasi ve ylikseltilmesi agisindan en 6nemli ilke
oldugunu ortaya koymaktadir (Weber, 2015: 199). Cicero ve Platon'un goriigleri, adaletin yalnizca bireysel sonuglardan ziyade
toplumsal dinamikler iizerinde de 6nemli etkileri oldugunu belirtmektedir. Toplumun her kesiminde adaletin iiretken bir sekilde
korunmast hem bireysel hem de kurumsal gelisimin saglanmasinda kritik bir rol oynamaktadir.

Karl Popper'in "Agik Toplum ve Diismanlari" adli eserinde Platon'un adalet anlayisini elestiren goriislerine yer verilmektedir.
Popper, Platon'un adalet tanimini, bireylerin yalnizca kendi islerine odaklanmasi ve baskalarinin iglerine karigmamasi gerekliligi
tizerine kurulu olan bir yap1 olarak degerlendirir; bu yaklagimin totaliter bir nitelik tagidigini savunur. Popper'in elestirisi,
Platon'un devletin saglikli ve giiclii olmasinin adaletin bir geregi oldugu iddiasini sorgular ve bu durumun, bireylerin kendi
amaglar1 dogrultusunda devlet diizenini koruma amaci tasidigina dikkat ¢eker. Platon'un adalet anlayisinin, kolektivizm ve
biitiinselcilik ilkelerine dayandigimmi one siirerek, bu anlayisin bireylerin ¢ikarlarint géz ardi ederek toplumsal bir diizeni
saglamlastirmaya yonelik bir totaliter yaklagim igerdigini ifade eder (Popper, 1966: 78/82). Bu baglamda, Popper, bireylerin
yalnizca kendi islerine odaklanarak adaleti saglama c¢abalarinin, aslinda onlart daha genis bir toplumsal baglamdan kopardigini
ve dolayisiyla bireysel ozgiirliikleri tehdit ettigini belirtir. Bu elestirinin, Popper’in liberal bir toplum anlayisina ve bireysel
ozgiirliiklere verdigi 6nemi gozler oniine serdigi sdylenebilir.

Popper’in karsitliginin, Platon'un felsefi diisiincelerini baglamidan koparttigina dair bir tespiti anlagilir kilar. Platon'un adalet
anlayisinin, toplumsal yapiy1 ve bireylerin iliskilerini diizenleyen bir ilke olarak salt bir toplumsal i¢ diizenlemesi olmadigini,
aynm1 zamanda bireylerin erdemli bir yasam siirmelerini tesvik eden bir felsefi ¢erceve sundugunu belirtmek onemlidir.
Dolayisiyla, Popper’in elestirisinin Platon'un adalet kavramini tam olarak anlamadigini 6ne siiren bir yorumla, felsefi
diyalektigin derinligine ve karmasikligina atifta bulunulabilir ve bu iki diisliniir arasindaki ¢atigmanin, farkli toplumsal ve felsefi
cergevelerden kaynaklandig: belirtilebilir. Ayrica Popper’in totaliter bir yaklasim iddiasi, Platon’un felsefi diigiincelerinin daha
karmasik dogasini goz ardi ederken, bireysel ve toplumsal iligkiler {izerine sundugu diigiincelerin dnemini de sorgulamaktadir.

Tim bunlarin yan1 sira adaletin, tim erdemleri biinyesinde barindirmasina ragmen hicbir erdemin yerine gecemeyecegi de
bilinmelidir. Diger erdemlerle kiyaslandiginda siiphesiz kendi bagina ele alindiginda iyi olan tek erdem oldugunu ifade edebiliriz.
Yigitlik, bilgelik, 6l¢iiliiliikk vb. erdemler sadece iyilik yolunda ilerlediklerinde gercek anlamda erdem sayilmalidir, fakat
erdemler arasinda adalet s6z konusu oldugunda diger erdemleri var kilan, onlar1 giidiileyen ve kendini basia var olan bir
erdemden soz edilebilir. Yigitlik, bilgelik ve dlciiliilik erdemleri kdtiiliik yolunda gittiklerinde artik onlardan erdem diye sz
etmemiz miimkiin degildir, fakat adaletin kotiiye hizmet edebilecegini hi¢cbir zaman tahayyiil edemeyiz, ¢linkii boyle bir olasilik
s0z konusu olamaz (Sponville, 2004: 75/77).

Sonug¢ ve Degerlendirme

e  Sonug olarak, bireylerin adil olmalar1, bulunduklar1 toplumda adaletin de varligini siirdiirebilmesi igin kritik bir etken olarak
On plana ¢ikar. Platon'un adalet anlayisinin 6z, bireylerin geligimi ve toplumsal refah ile dogrudan iliskilidir. Adaletin varhgt,
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bireylerin potansiyellerini gerceklestirmelerinde ve ahlaki biitiinliikklerini korumalarinda belirleyici bir rol oynamaktadir.
Platon'un adalet anlayigini ele alirken, bu anlayisin sadece bireysel cikarlart degil, ayn1 zamanda diger bireylerin hak ve
menfaatlerini de gozeten bir siire¢ olduguna vurgu yapar. Bu yaklagim, bireylerin sadece kendi ¢ikarlar: etrafinda donen bir
diinyada degil, kolektif bir bilincin parcasi olarak hareket etmelerini gerektirir. Bunun yani sira, adalet ve erdem kavramlarimin
bir arada ele alinmasi, birey ve toplum arasindaki karsilikli bagi daha da giiglendirir. Platon'un adalet anlayiginin karmagsiklig:
ve derinligi, bireylerin ruhsal dengelerini saglarken, toplumsal diizenin korunmasinda da 6nemli bir zemin olugturur. Bu anlamda,
Platon, adaletin sadece bir etik ilke degil, ayn1 zamanda bireylerin toplumsal varliklarin1 bulmalarinda bir yapi tasi oldugunun
altin1 ¢izer. Filozofun adalet anlayisi, felsefi diislincenin insan dogasinin karmasikligina dair derin bir bakig agisi sunarak,
adaletin evrensel degerini ve gerekliligini belirginlestirdigi sonucuna gétiiriir. Ayni zamanda Platon'un erdem ve adalet anlayigini
glinimiiz perspektifinden de degerlendirme firsati sunarak, toplumlarin adalet temelinde ne denli 6nemli bir yapr insa
edebileceklerini ve bireylerin bu yapi igindeki roliinii sorgulamak igin énemli bir zemin hazirlamaktadir. Bireylerin igsel ve
toplumsal adalet arayiglarini tesvik etmesi hem felsefi hem de pratik acidan 6nemli bir katki sunmakta; bu noktada adaletin,
toplumsal miikkemmeliyet ve bireysel mutluluk icin vazgecilmez bir ilke oldugu sonucunu saglamlagtirmaktadir. Bu sekilde,
Platon’un diigiincelerinin hem ge¢miste hem de giliniimiizde toplumsal yapilarin olusturulmasinda ve bu yapilarin
stirdiiriilmesinde ne denli kritik bir rol oynadig1 yapilan arastirmalar neticesinde kendini gdstermektedir.
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Oz

Tiirk edebiyatinda yiizyillar igerisinde anlam kaymasina ugrayan birgok kelime, yeni manalar yiiklenen birgok kavram bulunmaktadir. Zahit kelimesiyle
Ozdeslesen belirli kaliplar ve yasam felsefesi dairesinde hareket eden insan tipi de bu degisimin yansimast bakimindan dikkat ¢ekicidir. Baslangigta
algakgoniillii, IslAm’n sevgi iklimini 6ziimsemis, canli ve cansiz varliklara bu iklim icerisinde yaklasan zahit, 6zellikle Divan edebiyat1 devrinde yeni manalar
yiiklenerek elestiriye tabi tutulmustur. Bu dénemde dinin emirlerini mekanik bir anlayisla yerine getiren, sadece cehennem azabindan kurtulmak ve cennetteki
nimetlere ulagsmak i¢in bir arag olarak goren, asir1 derecede mutaassip bu insan tipi, bir¢ok siirde adeta yerden yere vurulmustur. Hoca Ahmet Yesevi, Yunus
Emre, Haci Bektasi gibi Tasavvuf onderlerinden ilham alan sufi tipi ise 6zellikle Divan siirinde el iistiinde tutulmus, onun ibadetleri sadece Allah agkiyla
yerine getiren diislincesi, engin hosgoriisti; din, dil ve irk ayrim1 yapmadan tiim insanlarin gonliine hitap etme arzusu oldukg¢a begenilmis ve yiiceltilmistir. Son
devir edebiyat tarihimizin en canli simalarindan olan Halide Edip Adivar’in, baskisi en ¢ok yapilan romanlarindan Sinekli Bakkal’da eserin kahramanlari
mahalle imami Haci Ilhami Efendi’nin sahsina yiiklenen zahit tipi ile Mevlevi seyhi Vehbi Dede’nin temsil ettigi sufi tipi arka planda karsilastirilarak vakanm
gelisiminde ve Dogu ile Bati’nin uzlagmasina yeni bir kap1 agilmaya ¢aligilmistir. Bu agidan eserdeki zahit ve sufi tipini temsil eden kisilerin degerlendirilmesi
edebiyat sosyolojisi bakimindan da incelenebilir dzelliktedir.

Anahtar Kelimeler: Zahit, Sufi, Sinekli Bakkal, Halide Edip Adivar
Abstract

In Turkish literature, there are many words that have changed meaning over the centuries and many concepts that have been given new meanings. Certain
patterns identified with the word zahit and the type of people who act within the philosophy of life are also remarkable in terms of the reflection of this change.
The ascetic, who was humble at the beginning, assimilated the climate of love in Islam, and approached living and inanimate beings within this climate, was
subjected to criticism by ascribing new meanings, especially in the period of Divan literature. During this period, this extremely bigoted type of person, who
fulfilled the orders of religion with a mechanical understanding and saw it only as a means to escape the torment of hell and reach the blessings in heaven, was
criticized in many poems. The Sufi type, inspired by Sufi leaders such as Hoca Ahmet Yesevi, Yunus Emre, Hac1 Bektasi, was especially cherished in Divan
poetry, his idea of performing worship only for the love of God, his vast tolerance; The desire to appeal to the hearts of all people, regardless of religion,
language or race, has been highly appreciated and glorified. Halide Edip Adivar, one of the liveliest figures of our recent literary history, in Sinekli Bakkal,
one of her most published novels, compares the ascetic type attributed to the character of the neighborhood imam Haci ilhami Efendi, the heroes of the work,
and the sufi type represented by the Mevlevi sheikh Vehbi Dede in the background, in the development of the case. and opens a new door to reconciliation
between East and West.
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Giris

Toplumu inceleyen bilim olarak tanimlanan sosyoloji, insanlar ve hayat arasindaki iliskiye odaklanir. “Bilimsel metotlara
dayanarak insan topluluklarinin kokeni, insanlari bir arada tutan nedenler, topluluklarin ortak davranis bicimleri ve onlar
farkly topluluklardan aywran ézellikler iizerinde durur. Sosyal yasamin farkli yapilar: arasindaki iliskileri, toplumsal istikrar ve
degisimin sebepleri gibi bir¢ok mesele iizerinde yorumlarda bulunarak ¢ikarimlar yapar.” (Tizer-Hiikkiim, 2022, s.19) Bir
romanda ele alinan igerik ile toplumsal meseleler arasinda ¢esitli yonlerden bag kurmak miimkiindiir. “Edebi eser bir ferdin
eseridir, fakat ferdin i¢timai eseridir. Bu sebeple edebi eser, fert ve toplum arasinda bir iletisim vasitasidir.” (Lanson, 2017,
s.29) Roman yazarinin kendisi de toplumun bir pargasi olduguna gore ele aldigi konuyu islerken toplumsal yapidan, insanlar
arasindaki iligkilerden kendini soyutlamasi beklenemez. “Yani bir edebi eser, estetik, sosyolojik, psikolojik vb. bir¢ok agidan
ele alinip yorumlanabilir. Ciinkii her metin ¢ok boyutlu bir anlama diizlemi i¢inde bulunur. Metnin okunduk¢a yeni anlam
katmanlar1 yaratilmasina olanak vermesi, onu yeni doniisiimlere acik bir hale getirmektedir.” (Oztekin, 2006, s. 1) Bu
baglamda Halide Edip Adivar’in Sinekli Bakkal romaninda da gerek toplum katmanlar1 arasindaki iligkilerin gerekse topluma
etki eden iktisadi, sosyal meselelerin ve bunlar1 yaratan faktorlerin kurmaca da olsa kisiler diinyasinda incelendigini gérmek
miimkiindiir. Bu ¢alismada zahit ve sufi tipinin yiizyillar i¢inde sekillendigi yeni durumunun Halide Edip Adivar’in Sinekli
Bakkal romaninin arka planina yansimasi incelenecektir. Sinekli Bakkal romaninda zahit ve sufi tiplerinin temsilcisi olarak ele
almacak kigiler elbette bireysel olarak kendi diinya goriislerini degil, ait olduklari ziimrenin hayat goriisiinii de
yansitmaktadirlar.

Halide Edip Adivar’m ilk olarak 1935 yilinda Londra’da The Clown and His Daughter adiyla yayimlanan ve 1936°da da
Tiirkiye’de baskisi yapilan Sinekli Bakkal romani arastirmacilar tarafindan ¢ogu zaman Dogu-Bati ¢atismasi bazen de Dogu-
Bati uzlagsmasini arayan bir eser olarak ele alinmistir. “Halide Edip 'in asil amaci, sevdigi bir sokagi ve insanlarini anlatmak;
bir Bati-Dogu biresimini arastirmak; Jon Tiirkler’e soyle bir deginip geciyor”(Naci, 2012, 5.29). Adivar, Roman Uzerine adl
yazisinda “ Romanin gergevesini, ilk égesini kuran sey hikdyedir, diyoruz. Hikayeyi doguran sey ve hikdyenin konusu nedir?
Hikayenin yaraticisi imgelemdir, konusu, insanin icinde yasadigi evren ve insanin kendisidir, yani hayattir” (Adivar, 1964)
der. Yazar, romaninda bir semti ve semtin insanlarini ele alirken kahramanlarini ii¢ grupta incelemistir. Bir tarafta mahallenin
imam1 Haci ilhami Efendi, kiz1 Emine diger tarafta ise torunu Rabia, Miisliiman olduktan sonra Osman adini alan Italyan
Peregrini, imamin damadi Tevfik ile Mevlevi seyhi Vehbi Dede bulunur. Eserde anlatilanlar II. Abdiilhamit Tiirkiyesi’nde
geemektedir. “Eserde Aksaray in Sineklibakkal semti ve o semtin ¢evresinde Il Abdiilhamit Tiirkiyesi’nin toplumsal durumu ele
almmist”’(Kudret, 2009, s.64). Romanda yer alan ana kahramanlarin her birine farkli bir islev yiiklenmistir. Tevfik; karagoz
ve ortaoyununun sanat inceliklerini temsil ederken, Imam Hac1 [lhami Efendi ve kiz1 Emine kati taassuba dayanan zahitligi,
Rabia ve Peregrini Bati ile Dogu’nun zaman zaman ¢atigmasini ¢ogu zaman da uzlasmasini, Sakalli lakapli Zaptiye Naziri
Selim Pasa ile onun kendisine rakip olarak gordiigii Dahiliye Nazir1 Zati Bey “Yeni Dahiliye Naziri Zati Bey’in yildizi
parladik¢a Zaptiye Nazirt Selim Pasa’min ikbali sénmeye yiiz tuttu” (Sinekli Bakkal, 2023, s.147), devlet ricalinin meselelere
yaklagma bi¢iminin ne oldugunu, Selim Pasa’nin Jon Tiirkler’e baglh oglu Hilmi Bey ile arkadaglari Galip ve Sevki Beyler ise
II. Abdiilhamit ydnetiminin uyguladig: politikalarin elestirisini, Gozpatlatan lakapli zaptiye Muzaffer ise rejimin baskisinin
ceberutluga varan boyutlarini ortaya sermektedir. “Bu roman Sultan II. Abdiilhamit donemini bir arka sokakta yasayan
insanlarin hikdyesidir’(Biiyiik Tirk Klasikleri, C.11, 1992, 5.64).

Hi¢ kuskusuz ki bu eser belli bir dlglide gozlem {iriinlidiir. Yazar Halide Edip Adivar, Sineklibakkal semtinde gorevi
dolayisiyla uzun uzun gézlemler yaptigini anilarinda sdyle ifade etmektedir: “Evkaf’in kiz mekteplerinin umumi miifettisligi
bana halki ve muhtelif semtleri icinden gormek icin vesile oldu. Her hafta Istanbul un hi¢ bilmedigim arka sokaklarina, fakir
muhitlerine giderdim ve buralarda sadece Evkaf mekteplerini degil, cocuk ailelerini de tamimaga muvaffak oldum. Kasimpasa
ve Sineklibakkal, bilhassa Sineklibakkal en fazla dolastigim yerlerdi”(Adivar, 1963, s.173). Halide Edip, mahalle yasamini,
konak yasamini zaman zaman canli bir sekilde aktarirken temelde iki kavram tizerinde durur: “Romanda islenilen en onemli
deger unsuru, din ve musikidir’(Enginiin, 1995, s.280). Yazar, din unsurunu ele alirken de arka planda eski edebiyatimizda
oldukga fazla yer verilen zahit-sufi ¢atigmasi iizerinden bir yol agmay1 denemistir. “Alegorik bir yapitta yazar, yapitin anlamin
belirtmek icin belli kavramlar: temsil eden kisiler kullanir ve bunlarin psikolojileriyle ilgilenmez, ¢iinkii onemli olan ruh
coziimlemesi degil, kisilerin neyi temsil ettikleri ve buradan ¢ikan anlamin ¢oziilmesidir”(Moran, 2010, s.176). Sinekli Bakkal
literatiirde aragtirmacilar tarafindan hep Dogu-Bati ¢atigmasi zemininde bir analize tabi tutulurken zahit-sufi ayrimi ¢ogu
zaman gozden kagmis, lizerinde durulmamustir.

Rabia’nin dedesi Haci Ilhami Efendi diinya zevkine, toplumun genel ahlaki yasantisina kine varacak 6lgiide diismanlikla
doludur. O, “Diinyadan yiiz ¢evirme, halktan yiiz ¢evirme, haram ve siiphelilerden yiiz ¢evirme, helaller konusunda bile
perhizkdr bir tutum iginde olan kigi”(Uludag, 1995, s.775) olarak tanimlanan zahit’in daha asiriya kagan davramiglarini sergiler.
Onun diinya goriisiine gore bu diinyada eglenenler, ciimbiise istirak edenler kesinlikle cehennem; buna mukabil giilmeyenler,
oynamayanlar, rahat etmeyenler ise cennet yolcularidir. Onun bu kadar sert ¢izgilerle ¢evreledigi diinya felsefesi en yakinlarina
dahi tam olarak sirayet etmez, o sadece vaaz ettigi mescidinde insanlara korku salmakla kalir hatta zaman zaman yazar Halide
Edip tarafindan karikatiirize edilir. Ornegin kizi Emine onun diinya gériisiine en uygun bir hayat siirmesine ragmen on yedi
yaginda iken mahallenin zennesi Kiz Tevfik lakapl karagdz oyuncusuna, bir mukallite, kagar. Torunu Rabia ise kiigiik
yaslardan itibaren dedesinin bu yasam bigimini sorgulayip en sonunda Miisliimanlig1 segen eski bir Italyan rahip ile evlenir.
Romanm en dikkate deger taraflarindan birisi kuskusuz budur. Zira eser zitliklar iizerinde adeta dans ederken “Keskin sirke
kiipiine zarar verir” misali hem kizt hem de torunu Zahit tipinin temsilcisi Hac1 {lhami Efendi’nin koydugu yasam kaliplarini
kirmay1 basarirlar. Emine, Tevfik ile evlenirken yildizinin bir tiirlii barismadigi kiz1 Rabia da biiyiiyiip eski bir Katolik Italyan
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rahip Peregrini ile izdivag¢ yapar. Padisah Sultan II. Abdiilhamit ve rejiminin yilmaz savunucusu Selim Pasa’nin oglu Hilmi,
babas: ile baglarin1 koparmay:1 goze alarak Geng Tiirkler hareketine katilir. Bu durumlar roman tekniginin olmazsa olmazi
catisma ve gerilim unsurlarinin vakay1 beslemesinde 6nemli rol oynarken tarihi ve iktisadi sartlarin sekillendirdigi toplum
katmanlarmin aralarindaki iliskileri de ortaya koyar. Her bir kahramana toplumun bir kesiminin temsilcisi goziiyle bakmak
romanin anlam derinliklerine giden yolun a¢ilmasinda yol gdsterici olur.

Mevlevi Seyhi Vehbi Dede, romanda Dogu ile Bati’nin uzlasmasinin manevi mimarlhigini yapar. “ Bu romanda o, kati seriatin
temsilcisi Hact Ibrahim Efendi 'nin mukabili olarak goriiliir’(Enginiin , 1995, 5.287). Rabia’nin degisimi Selim Pasa’nin karis
Sabiha Hanim’in onu Valide Camii’nde okudugu Mevlidi dinleyip begenmesi ile baslar. Bir siire sonra konakta Vehbi
Dede’den musiki dersleri almasiyla diinyaya bakis1 dedesinin lizerine sirayet ettirmeye ¢aligtigi kati, sert din anlayisin1 yikacak
sekilde sarsintiya ugrar. “Imamin evinde musiki bir giinah sayilirken, Vehbi Dede égrencisinin eline bir def vermistir”
(Enginiin, 1995, 5.296) Mevlevi Seyhi ve romanda sufi hatlariyla anlatilan Vehbi Dede, musiki talebesi olan bu kizi sadece
Ogrencisi olarak degil, bir miirit olarak gérmeye baglar: “Dede, onu kendine bir nevi ruhani evlat, fikirlerini, felsefesini
sadelestirip halka yayacak miistakbel miirit telakki etmeye baslamisti” (Sinekli Bakkal, 2023, s.120). imam Haci {lhami
Efendi, torununa sadece gelir getiren, para kazandiran bir varlik muamelesi yaparken, Tasavvuf terbiyesi ile yetismis ve bu
romanda sufi geleneginin temsilcisi Vehbi Dede, Rabia’ya kendi felsefesini anlayip yayacak 6grenci goziiyle bakar.

“Adeta ezeli kinin temsilcisi”(Enginiin, 1995,5.328) konumundaki imam, hafiz olarak yetistirdigi Rabia’dan gelen para
kesilince hemen intikam alma yoluna gider. Onceleri sdziinii dinledigi, Selim Pasa’y1 rakibi Zati Bey’e jurnal etmekten
cekinmez: “Acizleri, Sinekli Bakkal imamu... Ubudiyet ve sadakatten nasi...” (Sinekli Bakkal, 2023, s.184). diye baslayan ihbar
mektubunu Dahiliye Nazir1 Zati Bey’e ulastirmak suretiyle sadece damadi Tevfik’i degil hem Zaptiye Nazir1 Selim Paga’nin
hem de onun oglu Hilmi’nin diizenini alt {ist ederek kinini bir intikamla sonug¢landirir. Bu gézii donmiisliik ve intikam duygusu
romanda tam da kaba sofu mertebesindeki birine yakisir tarzda islenmistir. Eserde sufi tipinin temsilcisi Vehbi Dede ise
“Dogu’nun vardigi en ince, olgun, ger¢ek din anlayisina ornek olarak sunulan” (Moran, 2010) yiice bir kisilik olarak
cizilmistir. Siiphesiz ki o, ilhamimi Tasavvuf’tan almistir. Imam-1 Gazali, Hoca Ahmet Yesevi, Siileyman Hakim Ata, Haci
Bektas-1 Veli, Yunus Emre, Kaygusuz Abdal gibi Tasavvuf felsefesinin onciileri incelendiginde hemen hepsinde ayni tutum
dikkat ¢eker: “Ahmed Yesevi’ye gére Tasavvuf; Allah icin gece giindiiz ibadette, zikirde bulunmak, gésteristen uzak durmak,
dogru yolda olmak, nefsinin esiri olmadan al¢akgoniillii olarak her vakit Allah’t anmak, her yerde Allah’1 gérmek, Islam 'in
seriat hiikiimleri dogrultusundaki inancini, fikri diigiinceyle birlestirmek, Yaradani tamimak, yaratilana da hosgérii ile
bakmak, vatanmin, milletin birlik ve beraberligi icin ¢alismak, dininin ve dilinin bozulmasini engellemektir.”(Giizel, 2015,
s.244). Sinekli Bakkal’da Sufi Vehbi Dede, Kaba Sofu imam Hac1 {lhami Efendi’nin aksine algakgoniilliidiir. ibadetlerini sirf
yapmis olmak i¢in degil, her birini fikri diisiinceyle birlestirerek goniiller kazanmak i¢in yerine getirir.

Tiirk Edebiyatinda Zahit-Sufi Catismasi:

Siir gelenegimizin ozellikle Divan Edebiyati tarafinda zahid-sufi ¢atigmasi olduk¢a fazla iglenmis bir konudur. Tirkge
Sozlik’te sufi (sofl) “Tasavvuf felsefesine bagh olan kimse, mutasavvif, sufi’(MEB Tiirk¢e Sozliik, 1996, s.2572), Zahit ise
“Din kurallarina siki sikrya bagh, Allah korkusuyla diinya nimetlerinden el ¢eken kimse; sofu,; ziiht sahibi”(MEB Tiirkge
Sozlik, 1996,5.3292) olarak tanimlanmistir. Gene Dini Terimler Sozliigii’'nde Sufi, “Yiinden dokunmusg elbise giyen, diinyaya
oldugundan fazla deger vermeyen dervis.” olarak tanimlanirken Zahit ise “Kendini ibadete veren, siirekli ibadet yapan™ olarak
aciklanmisgtir. (MEB Dini Terimler Sozligii, 2009, s.332-395) Bu tanima bakildiginda sufi yasantisina sahip kimsede dine
yaklagim konusunda temelde bir Tasavvuf disiincesinin ve Allah askinin olmazsa olmaz oldugu, buna karsilik zahit’te
korkunun ve derinligi olmayan bir ibadet diigiincesinin hakim oldugu goriilmektedir. Sufi, ibadetlerini korkudan degil,
sevgiden yerine getiren ve sadece gonliinii rehber edinen kimse iken zahit, dinin vecibelerini korkudan icra eden, Cennet’teki
nimetlere kavusmak emeliyle hareket eden bencil ve ¢ikarci kisi olarak goriilmektedir. Bu ayrimin bir bagka goriiniimii ise
arifler ile alimler arasindadir. Allah inanci, dine baglilik gibi unsurlar bakimindan birbirine ¢ok benzeyen bu iki grup insanin
takip ettikleri yol birbirinden ayrisarak edebiyat ve sosyal hayata zahit ve sufi olarak yansimistir. Zahitlik yolunda olanlar
[slim dinini sadece kati kurallariyla ele alir. Onlarm en biiyiik hedefleri Cehennem narindan kurtulmak ve Cennet’e
ulagmaktir. Zahitler, bu amag ugruna ve bir karsilik bekleyerek Islim’in bes sartin1 tavizsiz yerine getirip menzile varmak
isterler. Buna mukabil Sufilik yolundan gidenler sadece ibadetin yetmeyecegine, mutlak surette Allah’a agik olmak gerektigine
inanirlar. Divan sairleri de bu konuyu oldukc¢a fazla islemisler ve Zahit’i “ham sofu, ham ruhlu, pismemis, olgunlasmamas,
dinin oziinden habersiz sekilci ve zahirci kigi. Arif ve dsik olmayan kimse.”(Uludag, 1995, s.437-438) Sufi’yi ise “Halkin
hakkindaki séylediklerine aldirmadan, gonliince hareket eden keyfince davranan i¢i irfanla siislii ilimle doldugu halde halktan
biri gibi sade yasayan hdkim bilge kisi. Riza mertebesine erdigi icin her seyin ilahi takdire gére meydana geldigini bilen bunun
suur ve idrakine eren kamil insan. Rindler daha ¢ok Melamiler ve kalenderiler gibi gelenek ve goreneklere aldirmadan genis
bir hiirriyet ve goniil rahatligi icinde yasayan kimseler.”(Uludag, 1995,s.581) olarak ele almiglardir.

Zahit-sufi ¢atigmas1 Divan Edebiyati lizerine ¢alisan birgok arastirmacinin ilgisini ¢ekmistir. Mine Mengi Divan Siiri Yazilari
adli eserinde zahit’i “Divan sairinin rindin agzindan c¢atngi, kafa tuttugu kimi zaman vaiz, molla dedigi zahit, eski
edebiyatimizda kati seriat kurallarmmin, degismez sayilan inanglarin ve her tirlii toplumsal baskinin savunucusu ve
uygulayicist olarak tamitilir. Cevresindekilere hep c¢atik kasla bakan, insanlarin biitin davramglarini haram oldugu
gerekgesiyle kinayan zahit, rindin tersine, diinyasini ve dhiretini kazanma kaygist i¢indedir. Hirshdir, a¢gozliidiir, baskalarina
yiiksekten bakar, 6zii ile sozii bir degildir, iki yiizliidiir, bigimcidir, insamn igine degil, dis gériiniisiine, kalibina deger verir...
(...) Divan sairi rindin agzindan bazen alayci, bazen agirbasl, bazen de isyan eden ya da 6giit veren bir dille yiizyillar boyu
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zahite catnus, zahit insan tipini kinamistir.”(Mengi, 2000, s.216-217) seklinde tanimlamigtir. Gergekte bir Tasavvuf teriminin
karsiligi olan Zahit’in Klasik Tiirk Edebiyati sairleri tarafindan elestiriye maruz kalmasinin sebebi, hayati ve toplum yasamini
siirlayicr bir anlayigla ele almasi, sadece kendi tuttugu yolun dogru oldugunu diisiinmesi, insan1 yalnizca gozlemlenebilen
davranislariyla degerlendirmesi, Islim’1 6zellikle cezalandirici olarak algilamasi, ibadetlerini cennet’e gitmek arzusu ve
motivasyonu ile yapmasidir.

Iskender Pala Ansiklopedik Divan Siiri Sozliigii’nde Sufi’yi “Tasavvuf yolunda olan kisi. Kelimeyi yiin manasina gelen siif ile
ilgili gorenler yaninda Peygamberimiz zamaninda Mescid-i Nebevi’nin avlusunda yatip kalkan, yedirilip-i¢irilen ve Ehi-i Suffe
denilen fakir sahabeyle ilgili olarak gorenler vardir. Yine bazilari SUfi soziiniin temiz, armmis anlamlarma gelen sdf
kelimesinden tiiredigini ileri siirerken; bir kisum alimler de Grekge hikmet manasina gelen sophos soziinden bozma olarak
goriirler. (...) Sufiler ile alimler arasinda asirlarca devam eden bir zitlk vardir. Alim akil ile Allah’a ulasmayt isterken sufi
askin goniil isi oldugunu ve Allah’a ancak askla ulasilabilecegini séyler. Bu nedenle tekke ile medrese de birbirine
diismandir.”’(Pala, 1995, 5.486-487) seklinde tanimlamistir. Bu tanimlardan hareketle denebilir ki sufi, 4n’1 yasayan, korku ile
degil ask ile Allah’a baglanan, yaratilanlar1 Yaratan’dan otiirii seven, giinahkar olsa da her insana esref-i mahlukat goziiyle
bakan, dininden, irkindan, milliyetinden 6tiirii kimseyi otekilestirmeyen, herkesi kucaklayip doru yola sevk eden kisidir.

Sinekli Bakkal Kahramanlari Haci ilhami Efendi ve Vehbi Dede’nin Zahit-Sufi Catismasi1 Bakimindan
Degerlendirilmesi

Ik kez 1935°te Haber gazetesinde tefrika edilen Sinekli Bakkal romaninda edebiyat arastirmacilarinin iizerinde ittifak ettikleri
gibi Dogu-Bati catismasindan Dogu-Bati sentezine uzanan bir yol izlenmistir. (Enginiin, 1995) Romanim baskisisi
konumundaki Rabia dnce dedesinin hakim oldugu siki kurallarla &riilmiis Dogu’nun sert atmosferinden siyrilarak Peregrini
vasitastyla Batt musikisini tanimigtir. Bir siire sonra da bu orta yasli miizisyeni kendine tabi ettirmek ve onunla evlenmek
suretiyle romanda Bati’nin Dogu’ya yaklasmasina 6n ayak olmustur. Oldukg¢a kalabalik sahis kadrosu igerisinde siyaset,
mabhalle, konak, cami, tasavvuf gibi unsurlarin sekillendirdigi girift iliskiler igerisinde ele alinan romanin vaka 6rgiisiiniin arka
planinda, yiizyillardan beri siiregelen tekke-medrese veya bir baska deyisle zahit-sufi ¢atismasina da yer verilmistir.

II. Abdiilhamit Tiirkiyesi’nde gecen olaylar silsilesinin sekillendirdigi romanda Rabia, 6zgiir ruhlu ve gelismeye acik bir geng
kiz olarak dnce dedesi Imam Hac1 {lhami Efendi’nin Islam dinini ele alis bigimiyle kendi i¢ diinyasinda bir uzlasmazlik yasar.
Imamim dini konularda anlayis1 kit, kuralci, ilmi ve imani yalmzca kabuguyla algilayan, topluma sadece 6giit veren ama
sOyledigi gibi yasamayan, dar diinya goriisiine sahip, imandan hakikate ulagamayan, tek emeli sadece cennete ulagmak olan,
cehennemi insanlart bir korkutma araci olarak goéren korku temelli diisiince yapisi, gen¢ kizin ruhunda bunalimlara ve
firtinalara yol agar. Iyi bir hafiz ve mevlithan olarak yetisen Rabia, dedesi Imam Haci ilhami Efendi ve annesi Emine’nin kalin
bir tabakayla ordiikleri bu kabugu kirmak i¢in miicadeleye girisir. Hayat onu 6nce Zaptiye Nazirt Selim Pasa’nin karis1 Sabiha
Hanim’a ve nihayet Mevlevi sufisi Vehbi Dede’ye gétiriir. Onun yolculugu sert ve kati kurallardan, cehennemden
korkusundan bagka bir seye yer verilmeyen dar diinyadan Once tasavvuf dervisine, evlendikten sonra Osman adini alacak
miistakbel esi Peregrini’ye giden bir yolculuktur.

Imam Hac1 {lhami Efendi’nin fiziki portresi “Kirpi killar: gibi ayakta duran iki kalin kas iceriye ¢okmiis, komiir gibi siyah, kor
gibi yakici, burgu gibi keskin iki ufak goz...Burun uzun ve tilkivari kara sakal hayli kirlagmis. Boyu kisa viicudu cilizdur.
Fakaat beyaz sarigin kallaviligi genis yenli latanin icinde agir agir sallana sallana yiiriiyiisii ona hususi bir heybet
verir.”(Sinekli Bakkal, 2023) seklinde ¢izilmistir. Bu ¢izimde dikkati ¢eken sey, imamin ciliz viicudu ve g¢elimsiz halini
zenginlestirerek ona gii¢ veren asil unsurun basindaki kocaman sarik olmasidir. Mevlevi sufisi Vehbi Dede ise imamin son
derece sasaali giyinisinin aksine “Yiin salvart asinmig, mintamnmin dirsekleri yamal, kolsuz yeleginin iistiiniin havi gitmis.
Fakat bu zahiri fukaraliga ragmen giyinisinde bambaska bir hususiyet vardi”(Sinekli Bakkal, 2023) seklinde tarif edilen
kiyafeti ile miitevazi bir kisilik olarak anlatilmistir. Tam bir sufi gibi ¢izilen Vehbi Dede, imamin aksine etki giiciinii basindaki
kocaman beyaz sariktan ya da kibrinden degil; sadeliginden ve girdigi ortamlarda olusturdugu sevgi atmosferinden almaktadir.

Divan Edebiyatinda asirlarca devam eden hatta Halk edebiyatina da zaman zaman yansiyan tekke-medrese ¢atigmasinin bu
romanda, Imam Haci [Thami Efendi medrese tarafini, Vehbi Dede ise tekke tarafini temsil eder. Romanm ana diisiince planinda
Dogu-Bati catigmasinin Rabia ve Peregrini’nin evlenmeleriyle Dogu-Bat1 uzlasmasia dogru bir yol takip edilirken tekke ve
medrese temsilcileri arasindaki kavga diisiince katmaninda hep devam eder. Hac1 Ilhami Efendi sadece akliyla amel ederken,
Vehbi Dede gonlilyle inancini yasar.

Medrese temsilcisi kaba sofu imam Haci Ilhami Efendi, paraya ve makama gokca deger veren bir yapidadir. “Defin
ilmiihaberi, nikah izinndmesi almak icin c¢ekise c¢ekise onunla pazarlik edenler ona pinti imam, hasis imam der
gecerler.”(Sinekli Bakkal, 2023,s.15) Mabhalleliyle defin ilmithaberi ve nikah izinnamesi konusunda pazarlik etmekten geri
durmaz. Onun tek derdi para kazanmak ve ibadet etmek en onemli isi ise vaaz etmek mescidinde mahalleliye yiiksek sesle bol
bol nutuk vermektir. “Cemaate telkin ettigi naslar bicak gibi keskindir. Insan igin hayat iki yol vardir: Biri cennete, biri
cehenneme ¢ikar. Vaazlarinda ikinci yolu daha parlak ve canli olarak anlatir. Cehennemin bilmedigi késesi, ukubetin(cezanin)
tarif edemeyecegi sekli yoktur.”(Sinekli Bakkal, 2023,5.15) Halka yonelik konugmalarinda higbir seyin ortasi yoktur.
Cehennem korkusu insanlar1 yola getirmenin en 6nemli silahidir. “Sinekli Bakkal sokaginda daimi bir ahret havasi yaratmak
isteyen imam, insanlarin giinah temayiillerinin karsisinda kendini aciz buldu. Mahalle halk: neseli, giiriiltiilii, bidiiziye Allah
yolundan seytan yoluna kayan insanlardi.”(Sinekli Bakkal, 2023,5.16) Edebi gelenegimizde “kaba sofu” kalibina denk diigen
davranislar sergileyen Haci Ilhami Efendi, Sinekli Bakkal’da her tiirlii eglenceden, arinmis yirmi dort saat sadece ahretin
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diisiiniildiigii bir iklim olusturma emelindedir. “/mam agw agwr minberin merdivenlerini ¢ikiyordu. Yiikseldikce ciippesine isik
vuruyor, zamanla yegil solgun yerlerini, yamalarim gosteriyordu. Fakat yiiziinii cemaate ¢evirince insan onun zavalli fakir kiyafetini
hemen unutuyordu. O kadar etrafina kuvvet hissi veren adamd. Iskelet gibi zayif basina ¢okiik goz evleri birer volkan agzi gibi,
iclerinde bir tiirlii sogumayan laviara benziyorlardi. Yuvarlak beyaz sakali dikkatle kesilmis, bryiklar: kisa kupimis ve agzinin belki
sesinden fazla gayiz ve siddet piiskiiren bir manast vardi”(Sinekli Bakkal, 2023, s.363). Ruhundaki katilik davraniglarina o kadar
yansmustir ki evlendikten sonra cuma namazma giden Italyan Peregrini (Osman) sdylediklerini anlamamasma ragmen onun
minberden yaydig1 o korku dolu havay: iliklerine kadar hisseder: “Ne séyledigini Osman anlamiyor fakat her kelimenin ardinda
Imamin ruhundan kopan bir gayz darbesi var. Hatta rahmet, sefaat vadeden surelere bile kiiiik viicuduna sigmayan kinini, insanlart
hi¢ affetmeyen nefretini mezcediyordu”(Sinekli Bakkal, 2023, s.364) Vehbi Dede’nin naifliginden, hosgériisiinden Zahit tipinin
temsilcisi imam Hac1 {lhami Efendi de eser yoktur.

fmam Haci ilhami Efendi’nin etki alan1 sadece mahalleliyle ya da vaaz ettigi camiye gelenlerle sinirli kalmaz. Karakol komiseri de
bundan nasibini alir. “Kendi dindar, muhafazakar ve imamin vaazlarina muntazaman devam eden bir insandi. Ona Tevfik ddeta kani
helal bir kéfir, bast ezilecek yilandan baska bir sey degildi.”(Sinekli Bakkal, 2023, 5.27) insanlar sirf kendi anlayisina zit bir yasam
tarzina sahip olduklar1 igin kafir olarak vasiflandirmak, pesinen giinahkar hiikmiinii vermek, islim’in éziine ve &gretilerine tamamen
aykiridir. Romanda kaba sofulugun temsilcisinin bir devlet gorevlisini dahi bu derecede olumsuz etkilemesi ve kinle doldurmasi
dikkat ¢ekici bir vaziyette ele alinmustir.

Imammn kurdugu dar diinyada sikistp kalan torun Rabia’ya anlattiklari ters etki yapar. “On bir yildan fazla gece giindiiz din, ahret diye
her seyin fevkinde iki mefhum ogretmeye ¢alismuglardl. Fakat o, fikirlerinden ziyade insanlara, yasayan seylere bagh, sevdigi vakit
oliime kadar sever, en kiigiik sefkat tecellisiyle kalbi atar bir kadin olacaktr”’(Sinekli Bakkal, 2023, s.119) O, babasina icki getirdikten
sonra bile namaza kosar: “Imamin vaktiyle nasil abdest suyunu dokerse Tevfik’in raki tepsisini dyle hazirliyor, her giin ayni saatte
oniine getiriyor. Fakat o memnu ve giinah ickiyi Tevfik’in dniine getirdikten sonra aman gegcmesin dive kosup aksam namazin
kilmayr da tabii buluyor.” (Sinekli Bakkal, 2023, s.121) Bu tutum, Rabia’nin yavas yavag Sufi iklimine adim attiginin bir
gostergesidir.

Cocuk psikolojisinden bihaber dede Haci ilhami Efendi, kiiiiciik kiz iken torunu Rabia’ya cennet ve cehennemi anlatir. Niyeti kendi
felsefesini ona da aktarmaktir. “Evvela imam, Dante’yi solda sifir birakacak bir dehsetle ukubet diyarini canlandiryor, sonra
babasimin, ezeli yurdu orast oldugunu siiphe gotiirmez bir katiyetle soyliiyordu. Kiz, cehennemden korktu, fakat imammn tarif ettigi
cenneti de pek cazip bulmadi.”(Sinekli Bakkal, 2023,5.30) Sadece dehset dolu mesajlar, Rabia’da korkudan baska bir etki yapmamus
hatta bunun karsit1 olarak anlatilan cennet de cazip gelmemis, kiiciik bir ¢ocugu bile ikna etmeye yetmemistir. Bu tutum, yukaridaki
satir aralarinda oldukga ¢arpict bir sekilde gozler 6niine serilerek edebiyat tarihimizde kaba sofuluga evrilen zahit felsefesinin ne
kadar da i¢i bos bir mesaj yigmindan ibaret oldugu dile getirilmistir. “Cimriligi, kati dini kurallar ise hi¢ degismemistir”(Mural,
2002).Koca bir miir yasadiklar 6lim doseginde bile bu kaba sofunun-Haci Ilhami Efendi’nin- diinyasi, diisiincelerini
degistirmeye yetmemistir.

Rabia, hafiz yetistirmekle meshur dedesi Hac1 ilhami Efendi’nin elinde Kur’an-1 Kerim’i anlanim bilmeden sadece tatli bir musiki
kivaminda ezberlemektedir. Kaba sofunun egitim modelinde sadece ezberlemek vardir, buna mukabil ezberlediklerini sorgulamak,
bunlarin anlamini diisiinmek yoktur.

Haci {lhami, para kazanmak ugruna ilkelerinden taviz verme pahasina da olsa torunu Rabia’nin tef calmasima ses ¢ikarmaz. Rabia’nin
kazandig1 paralar 6liim doseginde dahi gogsiinde sakladigi altin kesesine koymaktan imtina etmez. (Sinekli Bakkal, 2023
5.402)Tekke temsilcisi Sufi Vehbi Dede’nin ise para ile isi olmaz. O, bir lokma bir hirka felsefesiyle kit kanaat geginen, diinya
zenginligine, rahatligma deger vermeyen biri olarak ¢izilmistir ki bu durum onun Tasavvuf geleneginde yeri olan Anadolu
dervigliginin devami niteliginde oldugunu goéstermektedir. Gegimini nasil kazandigi, nerede oturdugu ve ailesi romanda anlatilmamus,
bilinmezligin verdigi gizemli ruhaniligin icerisinde sirri bir kisi olarak kalmustir. Vehbi Dede’nin aksine makam kapmak, kaba
sofulugun temsilcisi Zahit Hac1 Ilhami Efendi i¢in énemlidir. O, bu amag ugruna damadini bile harcamaktan gekinmez. “/mam
derhal kabul etti. Esasen Tevfik’in Dahiliye Naziri Zati Bey’den himaye gormesi siyasi rakibi olan Selim Paga’'min goziine girmek,
kendisine acindirmak, miimkiin olursa bu rekabeti hafifce kiriikleyip Pasa’dan bir kiilah kapmak... Bu Imam a en muvafik bir sekil
gibi goriindii.” ( Sinekli Bakkal, s.105) Bu hareketleri onun geliskilerle dolu s1g diisiincesinin yansimalarindan baska bir deger ifade
etmez. * Imam bir intizar vaziyeti giidiiyordu. Rabiamin hafizhktan kazandigi para, Pasa min kdhyast vasitasiyla eline geldikge Tevfik
ve Rabia ile kendini bir miitareke akdetmis farz edecekti.” (Sinekli Bakkal, 2023, s. 127) Osman ile konugmasinda torununa yaptigi
her seyi bir yatirim olarak degerlendirdigi ortaya ¢ikar. Onun diinyasinda karsiliksiz higbir iyilik yoktur: “Neden mi? Para sarf ettim,
vakit sarf ettim. Onu ben hafiz yaptim. Sayemde para kazandi. Babast bir metelik yollamadigi senelerde evimde yatirdim, besledim,
givdirdim, kusattim. Ihtiyarligimda beni ag biila¢ birakti. Kuran okuyarak kazandigi paranin her kurusu benim anladin mi? Yoksa
riiz-i cezada on parmagim yakasinda olacak’(Sinekli Bakkal, 2023, 5.368) Giicii yetmedigi zamanlarda Zahit Hac1 {lhami Efendi’nin
en biiyiik silah1 acizliginin gostergesi olan beddua ya da ahret giiniinde insanlarla hesaplasma tehdididir.

Cennet ve Cehennem kavramlar1 konusunda da her iki isim ayrigirlar. Zahit imam Haci flhami Efendi’ye gore Cehennem Islam’mn
emirlerine harfiyen uymayanlarin gidecekleri bir yerdir. (Sinekli Bakkal, 2023, s.30) imam bu diinya gériisiinii zaman zaman en {ist
mertebeye cikararak bazi insanlarn ozellikle de damadi Tevfik’in kesinlikle cehenneme gidecegi hitkkmiinii verir.(Sinekli Bakkal,
2023, s. 41) Imamin diinyasmi kaplayan Cehennem kavramma Sufi Vehbi Dede bambaska bir cepheden bakar. Ona gore korkuyu
Allah yaratmamustir.(Sinekli Bakkal, 2023, s. 377) Korku zalim hiikiimdarlarin kullandiklar1 bir silahtir ki dinde yeri yoktur. islim
sevgi dinidir. Bu goriis ayrilig1 Rabia da zamanla bir doniisiime kap1 acar: “Muhakemesini en evvel terbiye eden Imam ve onun kati,
gaddar, ilahiyati bile maddeye istinat etmiyordu. Onun Rabia’ya tamittigr ilk Halik’i Kahhar, Miintakim-fakat Halik. Biitiin insan
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sevingleri, sevgileri kiskanir. Ve Peregrini hayatindan kaybolunca suurunun alt tabakasindaki bu korkung itikat yavag yavas yiikseldi.
Bu eski inamisin altinda bir hayli inledikten sonra, onlari tadil eden, zehrini gideren, daha yeni bir tesirle teselli bulmaya ¢alist.

Biiyiikbabasinin kuru naslarini insanilestiven Vehbi Dede’nin telkin ettigi, seven ve miigfik bir kuvvete yiiziinii ¢evirdi.”(Sinekli
Bakkal, 2023, 5.318)

Rabia’nin dedesi Zahit Hac1 IThami Efendi ¢ogu zaman kendine has ilkelerinden taviz vermektedir. Torununun Zaptiye Nazir1 Selim
Paga’nin konagma gitmesine iginden razi olmasa da para ve hatirlh adamlarin arasinda bir yer edinme arzusu ile buna ses
cikarmamaktadir. “fmam memnundu. Yalmz para icin degil bir de Rabia yiizinden hatirli adamlarin yamnda mevki
ediniyordu”(Sinekli Bakkal, 2023, s.68). Hatta i¢inden gelmedigi sezilse bile torununun tef ¢almasii kizi Emine’ye karsi savunur:
“Anlamadigin ise ne burnunu sokarsin be kadm? Vehbi Efendi eviiya gibi adamdir, Mevieviler diinya zevkine alet igin tef ¢calmazlar,
diye baslayarak uzun uzun izahata giristi’(Sinekli Bakkal, s.76). Anlattig1 gibi yasamayan Zahit Hac1 Ilhami Efendi’nin menfaat
ugruna en kat1 diisiincelerinden bile gark etmesi, kalbiyle degil sadece akliyla islam’1 yorumlamas1 sonucu ortaya cikan celiskilerini
gozler oniine sermesi bakimindan 6nemlidir.

Zahit tipinin temsilcisi Imam Hac1 flhami Efendi igin inandig1 kaliplar icinde ibadet etmek disinda degerli bir sey yoktur. O, kiz1
Emine’ye, torunu Rabia’ya, mahallede yasayan insanlara karsi roman boyunca tek bir sevgi emaresi gostermez. Onun nazarinda
sadece cehennemlikler ve cennetlikler vardir. Oysa Sufi tipinin temsilcisi Mevlevi Vehbi Dede insan sevgisiyle dolup tagar. Rabia ile
Selim Pasa konagindaki ilk karsilasmasinda gosterdigi samimiyet ve sicaklik Divan edebiyatimizdaki sufi tipinin davrams
ozelliklerine uyar: “Cocugun gézleri nihayet Dede 'nin gozlerini bulunca, iki zayif el harmaniden ¢ikti, gégsiiniin tistiinde ¢aprazvari
kavustu ve Rabia’yi biiyiik bir insanmis gibi Mevlevi selami ile selamladr’(Sinekli Bakkal, 2023, s.75). Bu miitevazilik asirlarca
Anadolu insaninin kalbini fetheden bozulmamig tekke ehlinin romana yansimis bir numunesini teskil eder.

Peregirini, Selim Pasa konaginda Vehbi Dede ile sik sik bir araya gelir baslangicta dine kars1 gosterdigi karsithk, yavas yavas
yumusamaya baslar: “Simdi kiiciik hafiz donmusg gibi, okurken viicudunu kavrayan kudret akmus, tiikenmis gibi cansiz duruyordu. Ug
¢ift goz, kendilerine pek alelade gelen bu manzaranin Peregrini ye tesirine biraz sagti. Onu bir filozof, her filozof gibi dinsiz herhalde
dinsizligi bir softa taassubu kadar kuvvetli sanirlardi. O, simdi basinin dniinde, yiizii husu icinde, giinahlarina tévbe eden bir rahibe
benzemigti.”(Sinekli Bakkal, 81) Siiphesiz ki eski rahip Peregrini énce Zahit imam Haci ilhami Efendi ile karsilagsaydi din
degistirerek Islam’1 sececek noktaya gelemezdi.

Peregrini, Rabia’nin okudugu ayetlerden birini manasmni Hilmi’den dinler: “Rab, meleklere ‘Biz diinyaya hakim olacak birini (Adem)
gonderecegiz, dedigi zaman onlar Biz senin kudsiyetini ila ile sana hamdiisena ile mesgulken sen oraya fitne ika edecek, kan dékecek
bir kimse mi gonderiyorsun? Dediler” (Sinekli Bakkal,2023, s.81) Bu ayetler, anlamim yeterince degerlendiremeyen Peregrini’nin
dine kargi takindigi olumsuz tavrin siddetini en yiiksege ¢ikarir: “Beni Allahimdan, ruhbaniyetten ve manastirdan aywan iste
meleklerin bu mantigi, bu itirazi olmugtur”(Sinekli Bakkal, 2023, s.81-82). Artik sadece akil ile algilanip yorumlanan kutsallar eski
bir rahip iken dinsizlige adim atnms adamda en siddetli sarsmtilara sebep olur: “Insani ilk defa ilim agacinin yemisini yemeye sevk
eden Seytan degil mi? O olmasa, insan sadece yiyen, i¢en, iki ayak iistiinde dolasan bir mahluktan ibaret kalirdi. Tecesstis her
bilginin anahtari, bu anahtarmn ilk sahibi ve bize ilk bu anahtar: veren de Seytan degil mi?” 1”(Sinekli Bakkal, 2023, s.82) dediginde
Sufi Vehbi Dede onu sakince dinledikten sonra vahdetiviicut felsefesine uygun olarak “ Bence seytan ve Allah diye kainatta iki kuvve
yoktur. Hepsi bir hakikatin, bir tek kudretin goriiniisii. Ciiz ve ferdlerden en muazzam giineslere kadar, insandan, géze gériinmeyen
béceklere kadar hep bir tek yaratc kudretin eseri. Iyi kétii, giizel ¢irkin Allah Seytan bunlar icat edilen isimler. Hepsinin arkasinda
kendini halk etmis olan ve miitemadiyen halk etmekte olan bir kudret var...O, o...Kdinat denen perdeye, golgelerini aksettirmek i¢in
yaratmak fiilinde devam eden Halik... Adr Allah, Rab, ne olursa olsun. Nurunun en parlak, en ezeli oldugu bir yer, strrinin makesi bir
tek sey vardir: Ask!”(Sinekli Bakkal,2023, s.85). diyerek her zamanki hosgoriisii ve naifligi ile onun igindeki atesi bir giil bahgesine
gevirerek Allah inancina giden yolu agmaya baglar. “Peregrini hdala aym heyecanla bagiryyordu: Ya kinler, nefretler, bogusmalar,
didismeler, vahgetler... Onlar bir fenalik Allahin eseri olarak kabul etmek lazim degil mi?” (Sinekli Bakkal s. 86) diye biten soruya
Sufi Vehbi Dede, oldukga sakin ama gii¢lii cevaplar vererek muhatabinin beynindeki kaliplar1 yikmayi basarir.  “Hayw hepsi ayni
nurun golgesi, hepsi ayni ilahi ressanun kullandigi baska baska boyalar...”(Sinekli Bakkal s. 86) Biitiin bu siddetli sorgulamalar
Peregrini’yi Vehbi Dede’nin hem sozle hem de davranislari ile tebariiz ettirdigi Tasavvuf felsefesine ¢ekmeyi basarir. Tasavvuf
ftalyan’mn bu kez Islam ile miiserref olmasina vesile olur.

Zahit imam Haci {lhami Efendi, damadh Tevfik’e cehennemlik goziiyle bakarken ve hatta onun siirgiine génderilmesini saglarken
Sufi Vehbi Dede, tiirlii delilikler yapan bu orta oyuncusuna sefkatle yaklasir: “Miitemadiven soyleyen bu ¢ocuk yiizlii adam, Allah’in
serseri cocuklarindan biriydi. Dede, onlarn tiirlii tiirliilerini gérmiistii. Onlar sergiizestle dolu firtinali hayatlarini yagarken ekseri
diinyamin zevkini de cefasini da bir tekkenin esiginde birakip erenler siiriisiine giren eski asinalariydi. Vehbi Dede, diikkandan
ayrilirken, Tevfik’e tarikatm miistakbel can’t gibi bakiyordu”(Sinekli Bakkal, 2023, s.111). Onun bu tavri bir bagka sufi olarak
goniillerde taht kuran Erzurumlu Ibrahim Hakk1’nin macerasmi anlatan

“Hakki gel sirrini eyleme zahir,
Olmak ister isen bu yolda mahir,
Harabat ehlini hor gérme sakir,

Defineye malik viraneler var.’

Dizelerini akla getirir.
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Kurmacaya dayali roman, hikaye, tiyatro gibi edebi eserler isledikleri devrin insanlarinin sosyolojisini yansitmak bakimindan
onemli bir islev gormiiglerdir. Sinekli Bakkal romani toplumun Dogu’dan Bati’ya yonelisinin en giizel sekilde sergilendigi
eserlerin basinda gelir. Yapitta yer alan kahramanlarin her biri toplumun bir kesimini yansitir. Vehbi Dede, asirlarca toplum
hayatinda yer eden sufilik diisiincesini, imam Hac1 ilhami Efendi ile zahitlik kavraminmn islenmesi bakimindan oldukca
degerlidir, kanaatindeyiz. Kati, bagnaz, insan ve toplum sevgisinden uzak sadece akla dayanan bir din anlayisini temsil eden
imam Haci ilhami Efendi, etrafina sadece korku verirken; sevgi, saygi, hosgoriiyii énceleyen Sufi Vehbi Dede ise Sinekli
Bakkal sokaginda diigiimlenen noktalar1 agan bir karakter arz eder. Halide Edip Adivar, Dogu ile Bat1’y1 Rabia ve Peregrini’yi
evlendirerek birlestirirken Divan Edebiyati Dénemi’nde oldukga fazla ele alinan zahit-sufi ¢atigmasini ustalikla giin yiiziine
cikararak romanin arka planina bambagska bir boyut katmay1 basarir. Bu agidan Sinekli Bakkal’in sadece Dogu-Bati ¢atigmasi
ya da biresimi ekseninde ele alinmasi bir eksiklik olarak degerlendirilebilir. Romanin galibi hi¢ siiphesiz ki Peregrini’nin
Miisliiman olmasina vesile olan, ask ile yanan Rabia’nin sevdigine kavusmasini saglayan Sufi geleneginin temsilcisi Mevlevi
Vehbi Dede’dir. O insan sevgisiyle, Allah askiyla, meselelerin 6ziine niifuz etmesiyle ve diislincesindeki derinligi ile bunu
basarmistir. Kaba sofuluga evrilen zahit geleneginin romandaki izdiisiimii imam Haci Ilhami Efendi ise Islam’1 cezalandirici
bir din olarak algilamis ve kendi diisiincesinde olmayan torunu Rabia basta olmak iizere karsilastigi tiim insanlara kinle
yaklagmigtir. Sinekli Bakkal; Tevfik, Emine, Rabia ve Peregrini’nin oldugu kadar Divan edebiyatinda ¢okga tartigilan zahit-
sufi ¢atigmasmin izdiisiimleri olan Vehbi Dede ve Haci IThami Efendi’nin Islam dinini yorumlayislar1 bakimindan fikri bir
diiellonun da romanidir denebilir. Sinekli Bakkal Romaninda Dogu ile Bati’nin Birbirine Yaklagsma Araci Olarak Musiki,
Toplumu Yapisini Yansitmast Sinekli Bakkal’da Kullanilan Miizik Enstriimanlari, Sinekli Bakkal’da Mevlevilik Unsuru,
Sinekli Bakkal Romaninda Halkin Dine Bakisi, Sinekli Bakkal Romaninda Dogu-Bati Catigsmasi Ekseninde Ele Alinan
Toplumun Sosyolojisi gibi onlarca makale yazmak miimkiindiir. Bu ¢alismanin Sinekli Bakkal romanini1 derinlemesine tahlil
etmek isteyenlere yeni bir ufuk agmasi iimit edilmektedir.
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