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TAKDIiM

Degerli KAIDE Dergisi Okuyuculari,

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii yaymi olan KAIDE Uluslararast Aile
Arastirmalar1 Dergisi’nin Aralik 2024 sayisini sizlere sunmaktan mutluluk duyuyorum. Aileye dair yapilan
bilimsel ¢aligmalar, bireylerin ve topluluklarin refahin1 anlamak ve gelistirmek adina kritik 6neme sahiptir.
Bu baglamda kiiltiirel ve toplumsal degerlerin sekillendigi en temel yap1 olarak aile iizerine yapilan her bir
calisma, sadece akademik diinyaya degil, aym1 zamanda toplumsal gelismeye de katkida bulunmayi
hedeflemektedir.

Bu sayimizda, aile kurumunu ¢esitli perspektiflerden ele alan alt1 arastirma makalesi ile aileye dair kritik
meseleler incelenmistir. Birinci makalede Aysegiil DOGRUCAN, Tiirk diinyasinda kadinin ve ailenin yerini,
sozlii kiiltiiriin etkileri baglaminda felsefi bir bakis acisiyla incelemistir. Tkinci makalede, Ayten EROL ve
Fatma Kurnia ACIKOZ, savas kosullarinda go¢ hakkimin engellenmesinin aile kurumuna olan etkilerini
arastirmustir. Bu makalede, savas magduru ailelerin maruz kaldigi travmalarin ve gé¢ hakkinin engellenmesi
siireglerinde yasadiklari sorunlarin aile yapisina getirdigi zararlar ayrintili bir sekilde incelenmistir. Ugiincii
makalede Atiye Seda INTEPE ve Yasemin OZTURK, kiigiik ¢ocuklar1 olan kadinlarin isgiicii piyasasina
katilmalarinin 6niindeki engelleri, ekonomik, sosyal ve politik acilardan aragtirmistir. Rabia ERDEM,
Ingilizce olarak kaleme aldig1 dordiincii makalede, 2021 yapinmi The Lost Daughter filmi iizerinden annelik
merkezli bir feminist analiz sunmustur. Makalede, anneligin getirdigi ylikleri anlamaya yonelik bir
yaklasimla, bu film annelik merkezli feminizm baglaminda incelenmistir. Besinci makale ise, Selma ARICI
ve Mehmet AKGUL, bosanmis kadinlarin yasadigi sosyal damgalama konusunu Kur’an kursu greticileri
tizerinden incelemistir. Bu nitel calisma, toplumsal Onyargilar ve bosanmis kadmnlarin toplumda
karsilastiklar1 sosyal zorluklara 1s1ik tutmaktadir. Son olarak altinci makalede, Fatma HAMAMCI, modern
ve postmodern donemlerde kurumlarin toplumsal insast ve bu siireglerin aile kurumuna etkilerini
aragtirmistir. Postmodernizmin aile yapisina getirdigi degisimleri, toplumsal normlarm doniisiimil
baglaminda degerlendirmistir.

Aileye dair farkli boyutlarda 6nemli meseleleri ele alan ve okuyucularimiza genis bir perspektif sunan
dergimizin bu sayisinda emegi gegen tim yazarlarimiza, hakemlerimize ve editor ekibimize, yayin
kurulumuza ve siz degerli okuyucularimiza tesekkiirii bir borg bilirim.

Saygilarimla

Dog¢. Dr. Ayten EROL

Bas Editor
Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024
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FOREWORD

Dear KAIDE Journal Readers,

It is my pleasure to present to you the December 2024 issue of KAIDE International Family Studies Journal, a
publication of the Social Sciences Institute of Ankara Social Sciences University. Scientific studies on the family
are crucial for understanding and improving the well-being of individuals and communities. In this context,
every study on the family, as the most fundamental structure in which cultural and social valus are shaped, aims
to contribute not only to the academic world but also to societal development.

In this issue, six research articles addressing critical issues related to the family have been presented from various
perspectives. In the first article, Aysegiil DOGRUCAN examines the place of women and the family in the Turkish
world from a philosophical perspective, focusing on the influence of oral culture. The second article by Ayten
EROL and Fatma Kurnia ACIKOZ investigates the impact of the denial of the right to migration during wartime
on the family institution. This study thoroughly discusses the trauma faced by war-affected families and the
damage caused to family structures as a result of the obstruction of migration rights. In the third article, Atiye Seda
INTEPE and Yasemin OZTURK explores the barriers to the participation of women with young children in the
labor market, examining economic, social, and political factors. In the fourth article, written in English, Rabia
ERDEM offers a feminist analysis centered on motherhood through the 2021 film The Lost Daughter. The article
analyzes the burdens of motherhood, focusing on its representation within the context of motherhood-centered
feminism. The fifth article, by Selma ARICI and Mehmet AKGUL, examines the social stigma faced by divorced
women through the lens of Qur'an course instructors. This qualitative study sheds light on societal prejudices and
the social challenges divorced women face in society. Finally, in the sixth article, Fatma HAMAMOCI investigates
the social construction of institutions in modern and postmodern times and their effects on the family institution.
The article evaluates the changes brought to family structures by postmodernism within the context of the
transformation of social norms.

I would like to extend my heartfelt thanks to all the authors, reviewers, editorial team, publication board, and our
esteemed readers, whose contributions have made this issue of our journal, which addresses important issues from

different dimensions of the family, possible.

Yours sincerely,
Assoc. Prof. Dr. Ayten EROL
Editor-in-Chief
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Tiirk Diinya Goériisiinde Kadin ve Aile
(Sézlii Kiiltiir Baglaminda Felsefi Bir Inceleme)

AYSEGUL DOGRUCAN
Dog. Dr., Ankara Sosyal Bilimler
Universitesi, Tletisim Fakiiltesi,

Yeni Medya ve Iletisim Bolimii OZ
aysequl.dogrucan@asbu.edu.tr

Kadm ve aile konusu, kiiltiir baglantili bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

) Modernist ve post-modernist yaklagimlardan etkilenen kadin ve aile konulari,
https://orcid.org/0000-0002-0735-

9281 tarihi baglamda yeniden ele alinmalidir. Bu nedenle, kiéklerin incelenmesi ve

bu koklerden “yeni’ye uyum saglayabilecek olan kiiltiirel formlarm mazi ve
haldeki benzerlik ve farkhiliklarmin tespit edilmesi gereklidir. Genel olarak,
somut kiiltiirel dgelerden daha net degerlendirmeler yapilabilirken, ozellikie
sozhi kiltiir igeriklerinden yorumlamalar isin igine girmektedir. Ancak bir
diinya gériisiinii ortaya ¢ikaran ilk unsur, giindelik hayati sekillendiren soyut
ogeler olmakla birlikte, somut ogeler bunlarmn neticesinde var olagelmistir. Bu
nedenle son donem ¢alismalar, kiiltiir ve kiiltiirlerarast ¢alismalar agisimdan
kiiltiiriin biitiin 6geleri yanminda sozlii kiiltiir 6gelerini de dikkate almakta ve
hatta bu dgelerden cereyan eden diinya goriislerini anlamaya ¢alismaktadur.
Yine Tiirk kiiltiir havzasi iginde yer alan sozlii kiiltiir 6rneklerinden yola
cilalarak, fikri arka planin ve kadin ve aile konusundaki diinya gériistiniin
anlasiimast onemlidir. Bu baglamda, sozli kiiltiir ogeleri iginde kadin ve
aileye iligkin olan ve Tiirk diinya gériisiinii yansitan oOrnekler ele almarak,

felsefi bir yontemle anlasilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: | Kiiltiir, Sozlii kiiltiir, Tiirk diisiincesi, Kadin, Aile
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The Effects of Digital Media on the Family in the
Modernization Process

ABSTRACT

The issue of women and family emerges as a culture-related topic. Women
and family issues, shaped by modernist and post-modernist approaches,
need to be reconsidered within a historical context. Therefore, it is essential
to examine their roots and identify the similarities and differences in the
past and present of cultural forms that can adapt to the "new" from these
origins. While clearer evaluations are generally derived from tangible
cultural elements, interpretations of oral cultural content also play a
significant role. Although the first elements that shape a worldview are the
abstract componentsinfluencing daily life, tangible elements often emerge
as results of these abstract foundations. For this reason, recent studies in
the fields of cultural and intercultural studies have increasingly considered
oral cultural elements alongside other aspects of culture, striving to
understand the worldviews that arise from these elements. In this context,
it is important to analyze the intellectual background and worldview
regarding women and family through examples of oral culture within the
Turkish cultural basin. By examining examples of oral cultural elements
related to women and family that reflect the Turkish worldview, this study

aims to comprehend these perspectives using a philosophical method.

Keywords: | culture, Oral culture, Turkish thought, Women, Family
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Giris

Ortak kiiltiir havzasinda yer alan ornekler, bir toplumun tarihsel evrimini gosterdigi gibi,
go¢ glizergahi iizerinde karsilastig1 kiiltiirlerden aldigi etkileri de gérmeye imkan saglar. Bir
toplumun tarih sahnesine ¢iktig1 sifir noktasi ile haldeki konumu arasinda baglanti kurmak
ancak tagman bu kiltlir 6geleri ile miimkiindiir. S6z konusu kiiltiir 6geleri tipki, kiiltiiriin en
onemli unsuru ve tastyicist olan dilde oldugu gibi, canli bir 6zellik arz eder. Bu 6zellik, tarihi
seyir ve go¢ glizergahi iizerinde bilinyeye kabul edilenler ve biinyeye girmesine izin verilmeyen
unsur ve etkileri gormemizi saglar. Boylece bir toplumun yasayakalmasindaki detay ve
belirleyici unsurlar1 belirlemek miimkiin olur. Bununla birlikte degisim ve doniisiim
donemlerinde olas1 tehdit unsurlarina karsi, sosyal siirdiiriilebilirligin  kimlik unsurlar1

korunarak devamlilik saglanabilir.

18. yiizyil itibariyle sistematik olarak baslayan ¢aligmalar, her daim var olan kiiltiirleraras1
etkilesimleri teknolojinin de etkisiyle hizlandirmistir. Yine bu gelismelere paralel ilerleyen bir
konu da kadm konusudur. 18. ylizyilin hareketli dogasi, bir taraftan 19. ylizy1l pozitivizmini
insa ederken, Ote taraftan degisimine neden oldugu sosyo-ekonomik iliskiler baglaminda
kadmin konumunda da degisim zemini hazirlamistir. Kadmm konumunun degismesinin
modernitedeki diger degisim alanlartyla birlesmesi neticesinde, modernite sonrast bir durum

olarak ailenin konumu da yeni bir sorun alan1 olarak ortaya ¢ikmistir.

Moderite ile diinya genelinde baslayan riizgar, ekonomik iliskilerden yonetim
sistemlerine genis bir alanda degisimi ve yeni alan ¢aligmalarmi getirdi. Kuramsal konulara,
pratikte yasanan degisimler nedeniyle, yeni problem alanlar1 eklendi. Modernitenin kendine has
dogasi icinde siire¢ olagan bir isleyise sahipken, pratikteki yansimalar biiyiik etkiler ve yeni
ihtiyaglart tetikledi. Bu konu alanlarindan en ¢ok tartisilan konulardan ikisi -her ne kadar

birbiriyle baglantili olarak ele alinsa da- kadin ve aile konularidir.

Sanayilesmenin ve kentlesmenin bir sonucu olarak baslayan geleneksel yasam
tarzlarindan kopus, geleneksel kaliplarla modern yasam arasinda bir gerginligi de beraberinde
getirdi. Bu gerginligi, bir tiir ayrimi ve “oteki” olma durumunu isaret eden “detazavantajli”
kategorisindeki kesimler daha ¢ok hissetti. Ciinkii bir taraftan modern diinyanin kavramlar ve
kurum-kuruluslartyla hizlanan bir giindelik hayat formu etkin olurken, Gte tarafta bu hayati
“anlamadan” ayak uydurmaya ve halihazirda “geleneksel” formlarla “yasayakalmaya” ¢alisan
kitleler ortaya c¢ikmusti. Nitekim, bu kriz donemlerinin edebiyatina da yogun bir sekilde
yanstyan bu durum, iki diinya savastyla birlikte daha gergin bir tablo arz ediyordu. Ozellikle

Kaide Dergisi
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tarihten gelen bir problem olarak, degisen ekonomik iligkilerin ve diinya savaglarmm magduru
olarak kadin ve aile 6zel ¢aligma alani olarak ortaya ¢ikmaktaydi. Konunun modern diinyada
politik bir boyutunun da olmasi, kadin ve aile konusunu daha dikkatli ele alinmasi gereken bir

konuma yerlestirdi.

Kadin ve aile konusu, biyolojik ve sosyal olarak neslin devamlilig: ilkesiyle ele alinir.
Ancak biyolojik kisim genel okumaya miisaitken, sosyal kismi belirleyen tarihi perspektif,
diinya gortsti ve kiiltiirel kimliktir. Modermiteyle birlikte kiiltiir ¢alismalarini hizlandiran sey
elbette kesiflerin sundugu imkanlardi. En genis iletisim ve etkilesim ortammnin modernite
sonrast yasanmasi, farkl kiiltiirleri detayli inceleme ve karsilastirmali ¢alisma yapma imkani
verdi. Neslin devamlihigt ilkesinin genelligi, devamlilig1 saglama yontem ve bigimleri diinyay:
anlamlandirma sekilleriyle baglantili oldugundan bir ayrim noktasma doniisiir. Bu ayrim
noktasinda kiiltiiriin kadin-erkek tanimlamalar1 ve bu tanimlamalarm sekillendirdigi aile algist
kendini gosterir. Gelecek nesil olan ¢ocugun ilk bagmmin anneyle olmasi*, kadni bu baglamda
on plana c¢ikarir. Dolayisiyla gelecek nesillerin yetistirilmesi, bagka bir ifadeyle gelecek
nesillerin yasama seklinin toplumsal kimlikle uyumlu olmasi, kadin ve aile ile dogrudan iliskili
hale gelir. Ailenin ilk egitim alan1 olmasi ve kadmin da ¢ocukla bag kuran ilk aile bireyi olmas1
-her ne kadar buna elestiriler ve farkli yaklagimlar s6z konusu olsa da-kadn-aile ikilisinin bu

problem alaninda birlikte ele alinmasma neden olmaktadir.

Bu tablo i¢inde kadm ve aile konusu, kiiltiir baglantili bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Gerek modernizm gerekse post-modernizmin etkileri karsisinda koklerin incelenmesi ve bu
koklerden “yeni”ye uyum saglayabilecek olan kiiltirel formlarm korunarak, digerlerinin
degisim seyrinin kendi haline birakilmasi i¢in, Oncelikle mazi ve haldeki benzerlik ve

farklibklarn tespit edilmesi gereklidir. Genel olarak, somut kiiltiirel 6geler daha net

* Anne-¢ocuk arasindakibaglantisizlik olasiliklarini en sinirlarda diisiindiigiimiizde dahi, anne -¢ocuk arasindaki
biyolojik durum onlar ilk bag kuranlar konumuna getiriyor. Ancak “yapay rahim” ve “anne karni disinda
hamilelik” durumlarinin hayata gegmesi ve yayginlagmasi halinde bu ilk etken ortadan kalkabilir. Yine bu
yayginlk gergeklestigi takdirde, anne yanikadin etkisi disinda bir kiiltiir formu diigiiniilebilir. Olas1 bu kiiltiir
formu, dogal baglarin yapayla tesis edilen bir baga yerini birakmasi anlamina geldigi gibi, hem biyolojik hem
de toplumsalolarak cinsiyet kavramim da anlamsiz ve gereksiz kilacaktir. Bu durum, giintimiiz igin bilim-kurgu
tadinda bir sanat eserine konu olabilecekken, bilimin ve teknolojinin insan yaratimi bir sanata doniismesiyle
gerceklesebilir.  Ciinkii genel durumda, sanat, olan1 asip, onu estetik bir hale doniistiirmekle alakahdir.
Insanoglunun eksik bir varhk oldugu 6nciilii, bilgi darbeleriyle eksiklikleri giderme yoniinde bir sanat egilimine
doniisebilir. Ki belki de dyledir...
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degerlendirmeye almabilirken, soyut kiiltiirel miras noktasinda yontem sorunlarmdan kaynakli
bir thmal ya da ikinci plana itilme durumu s6z konusudur. Ancak bir diinya goriisiinii ortaya
cikaran ilk unsur, giindelik hayat1 sekillendiren soyut 6geler olmakla birlikte, somut 6geler
bunlarin neticesinde var olagelmistir. Bunedenle son donem c¢alismalar, kiiltiir ve kiiltiirleraras1
caligmalar agisindan kiiltiiriin biitiin 6geleri yaninda sozlii kiiltiir 6gelerini de dikkate almakta
ve hatta bu 6gelerden cereyan eden diinya goriislerini anlamaya ¢alismaktadir. Yine Tiirk kiiltiir
havzasi iginde yer alan sozli kiiltiir 6rneklerinden yola ¢ikilarak, fikri arka planin ve kadm ve
aile konusundaki diinya goriisliniin anlagilmast onemlidir. Bu baglamda, sozli kiiltiir 6geleri
icinde kadin ve aileye iligkin olan ve Tiirk diinya goriisiinii yansitan 6rnekler ele alinarak, felsefi

bir yontemle anlagilmaya ¢ahisilacaktur.

1. Sozlu Kiiltir ve Atasozleri

Kiiltlir, insanlarn hem fiziki hem de sosyal g¢evreye uyum saglama siirecinin bir
neticesidir. Bununla birlikte kiiltiir, kosullarin degisimine baglh olarak ortaya ¢ikan yeni uyum
stireclerinde siirekli bicimlenen bir 6zellige sahiptir. Kiiltiiriin bu 6zelliklerine dayali olarak
antropologlarca, “bir toplumun maddi ve manevi alanlarda olusturdugu iiriinlerin timii;
insanlarin fiziksel ve toplumsal ¢evrelerine uyum yapabilmeleri icin yarattiklart maddi ve
manevi eserlerin tiimii; insanoglunun yarattigi her sey, bir toplumun yasayis biciminin tiimii;
bir kusaktan digerine aktarilan bilgi ve kaliplasmis davrang bicimleri birikimi” (Tezcan, 1997,
s. 6) seklinde farkl tanimlar yapilmistir. Kiiltiir kavrammin kendi disindaki kiiltiirlerle iligkisi
ve diger kiiltliir ya da kiiltiirlerin etkisinde benzerliklerin artmasi da s6z konusudur. Bu
baglamda daha derli toplu olarak, kiiltlir, “bir insan toplulugunun, bir halkin, bir ulusun ve
gitgide belli bir uluslar toplulugunun duyus, diisiiniis ve deger birligini meydana getiren
diisiinsel, sanatsal, felsefi, bilimsel ve teknik tiim iiretim ve varliklar’” (Ozlem, 2000, s.143)
seklinde tanimlanmaktadir. Yine kiiltiir, bir toplumun {iyeleri ya da bir toplumun igindeki

gruplarm yasam bigimlerine géndermede bulunur (Giddens, 2000, s. 43).

Kiiltiir bir toplumu bagka bir toplumdan ayirt etmeye imkan saglayan deger ve simgeleri
tagir. Kiiltiir, dinamik bir yapiya sahiptir. Kendi dinamizmi i¢inde toplumsal miras, yani
degerler sistemi nesillere simgeler araciligiyla aktarilir. Bdylece o toplum i¢inde yetisen bireyin
kiiltiirlenme siireci ortaya cikar. Burada kiiltiir, bireyin yetistigi ortamda hakim yapidir. Bu
hakimiyet i¢ ice gecmis ve birbirini karsilikli etkileyen unsurlarla sekillenir. Kiiltiirlin
teknolojik alt yapist onun somut ya da maddi kiiltiiriinii hale getirirken bunlar ayn1 zamanda

soyut ya da manevi kiiltlir unsurlarindan da etkilenir. Gelenek, gorenek, inang sistemleri,
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degerler, ahlak gibi unsurlardan olusan manevi degerler toplumsal kurum ve sistemlerin
olusmasinda, dolayisiyla pratik hayatin icinde etkindir. Simgeler dizgesi olarak
belirleyebilecegimiz kiiltiir boyutu, insanla hayvan arasindaki ayrim noktasidir. Cassirer’e gore
(1980, s. 33-34), insan sadece fiziksel evrende degil ayn1 zamanda bir simgesel evrende
yasamaktad1r ve kiiltlirlin unsurlart olan dil, mitos, sanat, din bu evrenin pargalaridir. Ona gore,
“Onlar simgesel ag1 dokuyan degisik iplikler, insan yasantisinin karmagsik dokularidir. Insanin
diisiince ve deney alamindaki tiim ilerlemesi bu ag1 armdwwr ve giiclendirir.” Anlasilacag iizere,
kiiltiir alan1 insanin tarihi bir varlik olmasiyla da alakalidir ve yine hayvandan ayrim noktasidir.
Ciinkii “isteme”den yoksun olmayan insanin yapip-etmeleri farkli zaman boyutlarina
yayllmiglardir, sadece “simdi” icinde olup bitmezler; diin ve yarmnla da iliski i¢indedir
(Mengiisoglu, s. 1971, s. 3). Bu baglami ortaya ¢ikaran ise, insanin dogasindayer alan “diislem-
soylem-eylem” baglantisidir. Kiiltiir, bu baglantinin bir toplumda tarihi bir seyirde ortaya
cikisidir. Ciinkii toplumsal olarak kabul goéren bir diisiincenin dile ve eyleme gelisi s6z

konusudur.

Dil ve diisiince arasindaki iliski bilinen bir husustur ve bir genelleme olarak “dildeki
felsefe” seklinde karsimiza g¢ikar. Ayni zamanda iginde bir diisiince tarzini barindirdig: i¢in
kullanilan ““dildeki felsefe”, akademik manada kullandigimiz felsefi bir sistemden ziyade bir
“diinya goriisiinii” ifade eder. Uygur s6z konusu “diinya goriisii’niin “ya tek insanin ya da insan
obeklerinin evreni, tiimiiyle diinyayr ‘algilayiglarima’”  verilen ad oldugunu sdyler. Bu
baglamda bir dilin diinya gorilisii “o dilin diinya-yorumu, diinyanin o dille, o dildeki kurulusu,
diizenlenisi, diinyanin o dili konusanlarca bicimidir’ (Uygur, 2018, s. 78). Kiiltiiriin 6nemli
unsurlarindan olan dil, ayn1 zamanda bir toplumun diinya goriisiinii yansitir. Canl bir varlik
olarak mevcut kosullardan etkilenen ve buna bagh olarak dilde yasanan degisimler, bazan
haldeki durumun anlasilmasini zorlastirir. Ciinkii kosullar, dilden bazi sdzciiklerinin diismesine
neden olurken, o sdzciikten tiireyen kelimelerin varligi devam edebilir. Bu noktada, o sozciikle
olusturulan ifadeler anlamsiz ya da ¢ag ile uyumsuz olarak algilanabilir. Akar, kdkleri unutulan
kelimeleri unutulan “hatiralar” olarak nitelendirirken bu duruma da bir 6rnek sunar: “Soz
gelimi, giiniile- ‘kiskanmak’ sozii ta Mogol bozkirlarindaki ‘kuma’ anlamma gelen kiini ile
ilintili... Dilimiz kiskanmayr ‘kuma’lik ile 6zdeslestirmis...” (AKar, 2019, s. 13). Orekte de
goriildiigi gibi, dilde taginan diisiincenin kokleri her zaman agik-secik olarak bilinmese ya da

hatirlanmasa dabhi, bir diisiince gelenegini ¢aglar 6tesine tasimaktadir.
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Dilin bu ozelligi sozli kiltiir 6gelerinin incelenmesinde geleneksel durusun ve
diislincenin ve toplumsal sorunlara yonelik iiretilen ¢oziimlerin de izini siirmeye imkan saglar.
Boylece mazide kalmis tecriibelerin dile gelisini ve mazi-hal-ati ¢izgisinde eylemi nasil
sekillendirdigini tespit etmek miimkiin olmaktadir. Nitekim Saglam (2001, s. 45)’in dabelirttigi
gibi, “onceki kusaklarin yasam sartlart ve gelenekleri hakkinda dilsel imgeler iceren atasozleri
ve deyimleri incelemek suretiyle, kiiltiir tarihi acisindan pek c¢ok aydinlatici bilgiye
ulasilabilmektedir ”. Sozli gelenegi yansitan atasozleri ve deyimler, yazih kiiltiire ge¢mis
toplumlarda sonraki nesillere aktarilmak tizere toplanmustir (Saglam, 2001, s. 45-46). Bununla
birlikte kiiltiiriin dinamik yapisi, yeni sozleri ya da eski sozlerin degisime ugramis gesitlerini
karsimiza ¢ikarmaktadir. Hangi kategoride olursa olsun, halk diline yerlesmis olan bu sézler,
maziyle bag kurmaya miisaade ettigi gibi, gelecege yonelik bir bakis acis1 arayisinda da yol
gosterici olabilecektir. Bu olabilme durumunu ortadan kaldirabilecek tek sey, kasith bir yekun

inkar olabilir.

S6z konusu sozli kiiltiir 6gelerine, giiniimiiz kosullarindan yaklasildiginda, elbette
dogrudan dogruya bir kabul s6z konusu olamamaktadir. Ciinkii tarihi seyir ve degisen kosullar,
yeni kosullarla mazinin geleneksel kaliplarin1 her daim bir araya getirememektedir. Ozellikle
koklii degisimlerin yasandigi donemler ve sonrasinda bu pek miimkiin goriinmemektedir.
Nitekim iginde yasadigimiz ¢agin toplum igin kritik dneme sahip kadin ve aile konusunda
yasadigi doniisim dikkate alindiginda, diinya genelinde mazisiyle hali bir arada kabul

edebilecek bir toplumdan bahsetmek miimkiin degildir.

2. Kadin ve Aile Probleminin Dogasi

Kadn ve aile konusu el ele alinis sekilleri itibariyle i¢ ige gecmistir. Bunun temel sebebi,
cok eski ¢aglardan beri kadinin ev iginde ve ¢ocuklarla baglantili olmasidir. Bu baglantinin
kokeninin farkli agiklanma bigimleri olmakla birlikte, genel olarak ataerkillik ve din
kavramlartyla ele almir. Elbette burada goézden kagirilmamasi gereken husus, bu ele alig
seklinin de modernite ile baslamasidir. Ciinkii yukarida da bahsedildigi lizere, modern yasam
tarzinin yayginlasmasi geleneksel kaliplar1 ve ahigkanliklari bir anda ortadan kaldwmadi.
Dolayistyla modern yasam icinde kadm, ya caligma hayatinin i¢ine girdi ve geleneksel olarak
kendine yiiklenen es, ev hanimi, anne rollerine ek olarak calisan roliinii de devam ettirmek
zorunda kald1. Tabii olarak bu durum, bir ikilem olmakla birlikte bir krizi ifade etmekteydi.
Bununla birlikte, ¢alisma hayatinda kadin-erkek esitsizlikleri ve ataerkil kaliplarin kadma

bakisindan kaynakh taciz sorunu goriiniir oldu. Ote taraftan galisma hayatma girmemekle
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birlikte, modern yasamin etkilerine maruz kalan kadmlar da baska bir problem alani olarak
belirdi. Clinkii modern yasam i¢inde, erkegin ve ¢ocuklarin daalisageldigi geleneksel kaliplarin
degisti. Dolayisiyla kadin bu ortamda hem erkegin degisim krizlerine, ebeveynlerinin alisik
olmadig1 ortamda yetisen ¢ocuklarin sancilarina ve biitiin bunlara ek olarak en temel haklara
erisim gibi sorunlarla kars1 kastya kald1. Ustelik biitiin bu krizlerin olas1 ekonomik boyutlariyla
hane icinde yiizlesmesi ve “yuvayr yapan disi kustur” kalip yargisi geregi siireci yonetmek
zorunda kalan kisi oldu. Yine moderniteyle birlikte yonetimlerde hak sahibi olma durumunda
kadmnlar negatif ayrimcilifa maruz kaldilar. Bu siirecte, her toplumun kendi yerlesik
tutumlarina, geleneksel yapilarin katiligima ve degisim zorlu§una bagh olarak se¢me-secilme

haklarini elde ettikleri donemler farklilik arz etti.

Kadmn sorunundaki durum koklii bir sorun olmakla birlikte, modern diinyada feminist
hareketlerle birlikte ele alinir. Ancak feminist yaklasim da sorunun ve ¢6ziim miicadelesinin
baslangic1 noktasinda hem fikir degildir. Bu nedenle feminizmi, kimileri, “Latince ‘femina’
yvani disi, kadmn kelimesinden tiiretirken”, kimileri de “19. yiizyil ideolojik ‘izm’leri gibi”
degerlendirmistir (Notz, 2011, s. 9). Topcan (2018, s. 8-9), feminist sOylemin dile getirdigi
“tarih boyunca dini ogretiler kullanilmak suretiyle kadinin ataerkil sistem icerisinde asimile
edilmesinin onemli bir sorun olarak karsimiza ¢iktigr” ve “Kadinin modern yasamda yeniden
tanimlanmast i¢in mevcut dini ogretilerin, kadwin da dahil edildigi alternatif bakis acisyla
yeniden yorumlanmasi ihtiyact oldugu” arglimanlarindan hareketle, feminizmi modern
diinyanm izm’leri i¢inde ele almaktadir. Bu baglamda modern bir ¢alisma alaninda kendini
gosteren feminist okumalar ve yaklasimlar, “kokenlere” inme, esitsizligin kaynagini tespit etme
ve karsilastirmali inceleme egilimindedir. Toplumsal cinsiyet kavrami ¢ercevesinde sekillenen
bu incelemeler, kavramin, heterojen, kiiltiire bagl ve genellikle baglama 6zgii oldugu sonucunu
ortaya ¢ikarmustir. Bacigalupo (2021, s. 273) feminist etnografinin, g¢esitli kiiltiirlerde cinsiyet
ve toplumsal cinsiyetin nasil kavramsallastirildigin1 ve bu kavramsallastirmalarm sonuglarina
iligkin bir i¢gori sagladigmi ifade etmektedir. Ancak bu feminist ¢aligmalarin ¢ikis noktasinin,
gerek yonetim gerekse bilgi liretim siireglerinde erkek egemen bir yapiya itiraz olmasi,
epistemolojik ve metodolojik olarak farkl sorunlart daberaberinde getirir. Feminist yapibozum
caligmalarinda, erkek egemen bakisla ele alman arastirmalar iizerine elde edilen bilimsel
calismalarin dil, icerik, metin bazinda incelenmesi ve tepkisel bir durus sergilenmesi sz
konusudur (Sari, 2019, s. 110). Bu da tepki gosterilen hakim caliyma perspektifi ile yer
degistirme; bagka bir ifadeyle bir cinsiyet lehine sonu¢ elde ederek epistemolojik olarak
nesnellik ilkesinden uzaklagmak tehlikesini i¢inde tasir. Nitekim kavramsal olarak, yazinmn
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bulunmasma kadar goétiiriilebilecek, yazili gelenek igindeki biitiin kavramlarin yapibozuma
ugratilmast ve kullanilan kadim kavramlarin yerine yenilerin idame ettirilmesi ¢abasi bunun
sonucudur. Ancak dedigim gibi, burada nesnellik ilkesinden bir tarafin lehine uzaklagma oldugu
gibi, artilartyla eksileriyle insanhigi bugiine getiren diisiince geleneginde de dilin tastyici
ozelligi baglaminda bir kopus riski tasimaktadir. Bu noktada, Ochamli’nin usturasivari bir tavir
icine girilebilir ya datipki 20. yiizyilin basinda dildekimetafizik 6geleri eleme cabasindaki gibi,
erkek egemen sdylemlerin dilden temizlenmesi ¢abalarina yonelinebilir. Ancak bu tutum tarihi
olarak diislincenin evriminin anlagilmasi agisindan olumlu olmayacaktir. Bilme faaliyeti ile
insanin Ozgiirliigii arasnda dogrudan bir iligki vardir. Bu iliski, insanin vakif oldugu konularda
riskleri hesaplayabilme ve onlem alabilme 6zelligini gelistirmistir. Dolayisiyla toptan bir yok
sayma, degistirme, sansiirleme, kullanmama eylemi, fikri baglamda kopuklugu getireceginden,
birikimsel siirecin en son agsamasini bir tabula rasa konumuna getirebilir. Oysa insan uygarligini
bugiine getiren, kendievriminde bilginin dogal se¢ilimidir. Bugiin mistik, biiyiisel, sihirli vb
addederek sistem digina attiimiz birgok tecriibe, i¢inde barindirdigi dogayr tanima ve
faydalilar siirdiirme eylemiyle, Ronan (2003, s. 6)’1n ifadesiyle “modern bilim adaminin atast

olmustur”.

Sonug olarak kadm g¢alismalarinin, esitsizligin kaynagimi arastiran ve giintimiizdeki
konumuna iliskin arastirmalar olarak iki alanda ilerledigini sdylemek miimkiindiir. Maddi
kiiltlir i¢inde yapilan ¢aligmalar kadin imajmin seyri konusunda somut veriler sunarken,
ozellikle kiiltiir dairesinde yer alan ¢aligmalar toplumsal sistemlerin diinya goriisii hakkinda da
veri sunmaktadir.* Ozellikle kadm s6z konusu oldugunda atasézleri ya da ozlii deyisler,
toplumsal diisiinceye yerlesmis tecriibe -bu tecriibe 6zel bir tecriibenin genellesmesi de olabilir-
ve aligkanliklar1 da igerir. Bu 6zelligi, degisimin yasandig1 donemlerde gelenegin tastyicisi
olarak bir direncin mesrulagsmasma da doniisebilir. Nitekim Schipper kadinlarla ilgili olarak
buna dikkat ¢eker ve atasozlerinin, “cinselligin cisimlesmesi” bakimindan, kadinlara kars

konumlanmada eski aligkanliklar1 bir tekrarlama egilimine neden oldugunu ifade eder

* Literatiir ok uzun bir zaman, maddi eserler ve yazih drnekler iizerinden bir anlama faaliyeti iginde bulunmus,
hatta felsefidiisiincenin baslangicina da bu somutluk yerlestirilmistir. Ancak giincel ¢gahismalar, bilhassa kiiltiiriin
icinde tagindigl diinya goriisiinii de anlayabilmek i¢in somut olmayan dgeleri de ¢aligmaya baglamistir. Bu
calismalar vesilesiyle kiiltiirler arasi calismalar da hiz kazanmistir.
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(Schipper, 2010, s. 15-16). Schipper’in isaret ettigi gibi, atasozleri ve deyimler iizerinden kadm
algisinin diinii ve bugiiniine yonelik ¢caligmalar (Akbalik, 2013; Bulug, 2022; Can, 2016; Cer &
Ersahin, 2016; Erdogan, 2023; Erol, 2019; Eruygur, 2023; Geng, 2018; Gulusoy, 2024 vd.;
Giimiis, 2021; Giinindi Ersoz, 2010; Kurtoglu Zorlu, 2018; Nuriyeva & Hucina, 2015; Tekin,
2023; Yaprak, 2021; Yuzvyak, 2014) mevcuttur. Yapilan ¢alismalarda gesitli atasdzlerine yer
verilmistir. Bu atasozlerinden 6zellikle karsilastrmali calismalar birbirine yakin kiiltiirlerd eki
benzerlikleri ortaya koymaktadir. Spesifik caligmalar ise, yeni karsilastirmali ¢alismalara
kaynak niteligindedir. Ozellikle toplumsal cinsiyet problemine odaklanan ¢alismalarda atasozii
ornekleri, kadn-erkek arasindaki rol farklarma dikkat ¢eken ve -istisnai Ornekler de arada
verilmekle birlikte- “diinya genelinde” oldugu gibi kadina yonelik olumsuz tutumu
orneklemektedirler. Bu elbette arastirmacmin odaklandig1 spesifik konunun neticesi oldugu
gibi, yine yukarida bahsedildigi gibi modernite 6ncesi hemen hemen biitiin toplumlarda var
olagelen ve feministlerin de 1srarla vurguladigi hakim ataerkil diisiince sisteminin bir
sonucudur. Hal boyleyken, Tiirk¢e gibi gocer sosyoloji icinde gelismis bir dilde, sifir noktasini
gormek, ona dair ahkam kesmek zordur. Ciinkii gécer sosyolojinin, gog yollari iizerinde kiiltiirel
etkilesimlere agik oldugu gibi, hayattakalma refleksleri de kuvvetlenmistir. Bu i¢ ige gegmislik
durumu, diinya goriisiiniin sekillenmesinde bilginin dogal segilimindeki kodlar1 gérmeyi

zorlastirabilir.

Kadm ve erkeklerin toplumsal roller agisindan ig ige gegtigi giiniimiizde dahi, kadn-erkek
iligkilerine  yonelik, 06zel Orneklerden, bireylerin kendi tecriibeleri, algilayislart ve
duygulanimlar lizerinden genellemelere gittigini gérmek bir vakiadir. Bu durum tipki mazide

oldugu gibi etkilesim i¢indeki iki cins i¢in karsilikli tecriibenin kategorize edilmesi durumudur.*

*Burada kisa birnot diismek de fayda var: Herne kadarkategorilerle diisiinmek giiniimiizde olumsuz kabul edilse
ve “beni kategorize etme” ifadesi de bir kalip haline gelmis olsa da, diisiincenin ve akil yiiritmenin olmazsa
olmazidir. Nitekim bilimlerin ilerlemesine imkan saglayan da siniflama mantigidir ve bu mantik benzerlik ve
farkhliklar belirlemelere dayanan tanimlamalara dayanir. Bu baglamda da kavramlarin kendiiginde tanimlan
yapilir. Teorik boyutun disinda pratikte de durum farkh degildir. insanhgn evrimi bize, tarihi seriivenin benzerlik
ve farkhilbklarn tespitiyle hayatta kalmanm bugilinkii uygarhga ulagmamiza imkan sagladigini géstermektedir.
Belki de bunun bir neticesi olarak dogadakiaynive farkli seylerden sosyalhayatm aynive farkli seylerini tasnife
ve kendimiz disindakilerden benzer ve farkh yonlerimizi tespite meyilliyiz. Nitekim sosyal bir karsilasmada ve
iletisimin zorunlu bir sonucu olarak “ben, .....1m” demek de bu baglamda ortaya ¢ikmaktadir. Tanima ile tanimlama
arasindakianlamsalbag da gézden kagirmamakta fayda vardir. Bununla birlikte, insanin yine hayatta kaima
refleksinin bir neticesi olarak tanimsiz ve belirsiz durumlardanuzaklagma egilimi de s6z konusudur. Yine burada
matematikteki tanimsiz ya da belirsiz ifade/durumlarin hatirlainmasinda fayda vardir.
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Bu kategoriler, giintimiiz i¢in olumsuz kalip yargilar ifade edebilmekle birlikte, bazi kategorize
durumlar ise uzun tecriibeler sonucunda bir kiiltiirlin -hatta kiiltiirlerin ve insanoglunun-

yasayakalma ilkeleri hakkinda bilgi vermesi agisindan 6nemlidir.

Kadm konusunun bir problem olarak ortaya ¢ikmasi ve bu problemi ¢6zme cabalari, aile
caligmalarinda da farkli boyutlar kazand rmistir. Bu durumda, hem toplumun en kiigiik birimi
olan ailenin ayn1 zamanda toplumsal devamlilikta 6nemli olmas1 hem detarihi tecriibede ailenin

birlestirici ve yapict unsurunun kadin olarak algilanmas: vardur.

Akrabalik baglartyla (evlilik ya da kan bagt) dogrudan birbirine baglanmis ve yetiskin
iiyelerinin ¢ocuklarin bakiminda sorumlu oldugu bir grup insan1 (Giddens, 2000, s. 148) ifade
eden aile, diinya genelinde degisimlerden etkilenmis ve dinamiklerinde degisimler olmustur.
Ozellikle ailenin “davrams kaliplar’” ve “degerler sisteminin” olustugu ilk yer olmasi (Avcl,
2020, s. 9), toplumsal degerlerin degismesiyle dogrudan ilgili hale gelmektedir. Bu baglamda,
basta kadin konusu olmak {izere, degisimin yasandigi her alanm aile ve ilk olarak aile i¢inde
edinilip toplumda yer alan degerler dizgesinde etkili oldugunu goézden kagirmamak gerekir.
Modernite sonrasi yasanan kiiresellesmenin de bir deger degisim siireci getirdigi goz oniinde
bulunduruldugunda, kadin kavraminda 6zellesen toplumsal cinsiyet sorununa eslik eden bir aile

profilinden de s6z etmek gerekir.

Kiiresel siireglerin yerel gercekliklerle biitlinlesmesiyle, birgok farkli yerel i¢inde yeni
kiiltlirel gergekliklerin ortaya ¢iktig1 bir “melezlesme” (Ritzer ve Stepnisky, 2014, s. 595) de
s6z konusudur. Dolayisiyla tipki modern-geleneksel dikotomisinin sosyal hayatin temel
dinamiklerinde hissedilmesi gibi, eger bir melezlesme durumu s6z konusuysa bu biitiin kiiltiir
alanlar1 ve dolayisiyla ailede etkili olacaktir. Nitekim kadinin degisen konumu ve beraberinde
getirdigi problemler de bir yandan yerel kiiltiirlerin ve gelenekselligin tercihen korunmasi te
yandan yeni kosullara yonelik yeni bir hareket tarzinin da gelismesiyle yine dikotomik bir
gerilime neden olmaktadir. Bu noktada sunu belirtmekte fayda vardir: Ozellikle feminist
hareketlerle birlikte, sanayilesme sonrasi kadinin konumu ve durumu yekun bir sorgulamaya
tabi tutulmus ve onceki durumdan daha iyi ve daha iyiye gitmesi gereken bir konum arayis1
ortaya ¢cikmistir. Bununla birlikte bir 6zgiirliikk alan1 yarattig1 iddiastyla sunulan modernitenin

kaynaklar1 agisindan ¢ok baskin olmasa da farkh sesler vardir.

Pelizzon (2009), Hindistan, Cin, Fas ve islam toplumlarinda dis etkilerle bu cografyadaki
kadmlarin konumundaki degismenin gercekten ideal olup olmadigmi sorgular (s. 372-374).
Nitekim, verdigi 6rnekler, kabul edildigi gibi modern diinya goriisliniin kadmin statiisiinde hep
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iyi degisime neden olmadig seklindedir. Bu sorgu modernite-cografya iliskisinin bir elestirisi

olarak devam eder:

“Bunlart daha ¢ok arastirmak gerektigi asikar; ne var ki konuyu bu bdélgelerde
arastirmak ¢ok caba, para ve zaman ister. Dil onemli bir engel. Siradan Batili bilim
insani ne Cince, ne Hindistan’da konusulan dillerinden birini, ne Tiirk¢e, ne Arapga,
ne de Farsga bilir. Beri yandan ‘modernlesmek’ isteyen devletler modernlesmenin
herkese yaramamus olabilecegini ortaya koyan arastirmalara finansman saglamaya
heves gostermeyebiliyor. (....) Elbette bu s6z konusu bolgelerde vaktiyle yiiksek
konumda oldugu anlamima gelmez. Kastimiz sadece sudur: Diinya sistemini
yonetenlerinkadinlan ezmek icin icat ettigi habis yontemler oralarda 6nceden yoktu.

Ozcii muhakemeden kagmmak gerekir.” (Pelizzon, 2009, s. 374)

Esasinda bahsedilen durum genel olarak baglamda degerlendirmedir. Ozcii bir
yaklagimm, top yekun genelleme cabasi, bazan zaman-cografya kosullarinda gergeklesen
baglam detaymi gozden kagirabilmektedir. Nitekim bir¢ok alan gibi dil felsefesi ¢alismalarind a
da karsimiza ¢ikan bu durum, kat1 bigimsel yaklagimlarin yerine, bi¢imsel olmayan gilindelik ve
baglama gore anlamlarin ortaya ¢iktig1 caligmalart getirmistir. Benzer sekilde, kadin ve
dogrudan ya da dolayl aile konusunda, ¢aligmalarmn netlik kazanamamasinin ve geleneksel
duruslar i¢inden gelen elestiri ve sorgulamalarin kaynagi baglamsal durumlar1 gézden kagirma
riskini tagimaktadir. S6z konusu kiiresel melezlesmenin, kendi baglami iginde gri alanlar
yarattigi ve bu gri alanlarm ‘“anomi” olasihgmmn yanmda, gecis donemi krizlerini de

beraberinde getirdigine dikkat edilmelidir.

Sonug olarak, kadin ve aile konusundaki giincel durum hem sanayilesme sonrasi degisen
yaklagimlarla hem de teknolojinin diinya genelinde sebep oldugu doniisiimle alakalidir.
Nitekim bu degisimin dijitalle ilgili boyutu birgok ¢alismaya konu olmus, kadin, gocuk ve aile
iizerindeki etkileri incelenmistir. Sen ve Erol’'un (2023, s.10) ¢alismasinda, sanal alemdeki
gelismelerin  toplumun en temel tasi olan aileyi ve ¢ocuklari etkiledigi; dijitalin 6zellikle
cocuklar igin birgok yeni tehlikeleri beraberinde getirdigi gibi, aile bireylerine, ebeveynlere
yeni sorumluluklar yiikledigi ve hatta anne-baba rollerinde degisimleri de getirdigi
vurgulanmistir. Bagka bir ifadeyle, sanayilesme sonrast kritik bir donem olarak dijital donem
kendini gostermektedir. Bu donemin heniiz ¢dziilememis sanayi sonrasi toplumlarda yeni
degisimleri ve sorunlar1 da beraberinde getirdigi diisliniildiigiinde, kadin ve aile konusunun da
icinde yer ald1g1 yeni gri alanlarin olugmasi sasirtict bir sonug¢ degildir. Yine bu baglamda soz
konusu gri alanlarin ¢alisma alanlarinda bir eksen kaymasimna neden oldugu da sdylenebilir.
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Yapilan literatiir taramalarinda, atasézlerinde aile ile ilgili ¢aligmalarin 6zellikle 1990’larda
yapildigi, ancak ozellikle 2000°lerle birlikte ¢alismalarin agirhkli olarak toplumsal cinsiyete
kaydig1 gortilmektedir. Sadece bu tarama verisi bile, toplumsal kavramlarla ilgili calismalarda,
belirli bir kamuoyu egilimi oldugunu ve bunun doénemin Ozelliklerinden etkilendigini
gostermektedir. Ciinkli s6z konusu donemler, dnce geleneksel medya kiiltiiriiniin hemen
ardindan hizh bir sekilde yeni medya kiiltiirliniin yayginlastigi déneme denk gelmektedir. Yine
bu dénemin bir diger 6zelligi, toplum ve toplumsal kurumlar farkindaligindan, birey ve kiiresel
kurumlara yonelik farkindaligin (yani evrensel kavramlarla sekillenen birey farkindaligi), yine

kitle iletisim araglariyla yayginlastigi doneme denk gelmektedir.
3. Tiirk Sozlii Geleneginde Kadin ve Aile

Her kiiltiir kendi diistince kodlarmi dille gelecek nesillere aktarir. Yerlesik sosyolojilerde
dil, hem sozli gelenegi hem de tarihi perspektifi daha net tespite imkan saglayan yazili
gelenekle kendini devam ettirir. Ancak tarihinin ciddi bir kismu goécer sosyoloji iginde
sekillenen toplumlar i¢in, kiltiiriin ve diinya goriisiinlin tastyicist dil ve sozlii iiriinlerdir
(Dogrucan, 2020, s. 41). Her ne kadar siireg igerisinde yazili gelenege uyum saglansa ve fikri
iiretimler yaziya aktarilsa da tarihin derinliklerinde kalan diislince bigimini anlamak i¢in sozlii
gelenek eserlerine bagvurmak aydinlaticidir. Bu baglamda c¢alismanin bu boliimiinde, Tiirk

atasozlerine ve deyimlerde kadin ve aileye yonelik bakis acgisi incelenecektir.

Tiirkge literatiirde, dnceki boliimde de bahsedildigi gibi atasozleri ve toplumsal cinsiyet
iizerine ¢alismalar mevcuttur. Bu ¢alismalarda hemen hemen kayda ge¢mis biitiin atasézlerini
gormek miimkiindiir. 11k etaptabu atasdzlerinin, kadm ve erkek arasinda ciddi bir nitelik farkim
isaret eden, erkegin kadindan istiinliigiinii dile getiren, kadinin varhgmin erkek olmadan
anlamsiz olacagma ve erkek i¢in var olduguna yoneliktir. Se¢me, yonetme eyleminin erkekleri

isaret ettigi bu atasozleri, giiniimiiz bakis acilariyla Gtekilestirici, negatif bir tutuma sahiptir:

Kizin™ uzun saghsi, tarlanin ufak tashst.

Kizin var, sizin var.

* Calismada kadin1 refere eden biitiin s6zciik kullanimlari, giiniimiizdeki elestirel temelli kullanim retleri dikkate
alinmadan, “gésterdigi” sey kadin oldugu i¢in alinmistir.
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Kizint dévmeyen dizini déver.

Oglan doguran oviinstin, kiz doguran doviinsiin.

On besinde kiz, ya erde gerek, ya yerde.

Tarlann tashsi, kizin saghsi, okiiziin (inegin) bagslsi.

Keseye kadmn eli girerse bereket gider.

Kirk yida bir kadmin sozii dinlenmelidir.

Tarlay: diiz, kadin kiz al.

Avratla ati emanet verme.

Karwi sirdag eden tellal aramasm. (Kiigik, 2003, s. 215-219)

I1gili atasozlerinde dncelikle gdze carpan sey, “tarla, ékiiz, a” gibi bir sahiplik gerektiren
seylerle es tutulmus olmasidir. Bu es tutulma mantiginin bir sonucu olarak da “emanet”
edilmemesi gereken sey olarak nitelendigi yine atasozlerinde goriilmektedir. Olumsuz
yaklasimlarin diger 6mekleri ise, “soziinii dinlememe” (glivensizlik, akli yetmeme), “kese
teslim etmeme” (mali konular, hesap kitap islerinde beceriksizlik) ve “sirdas” olmama
(glivensizlik, cok konusma) konularindaki atasdzleridir. Bu menfi 6zellikler hasebiyle de kiz
cocugu sahibi olmak “sizi”, “doviinme” ya da “dévme” eylemleriyle iliskilendirilmis
goriinmektedir. Bu 6rnekler, diinya tarihindeki, diger kadma yonelik tutum ve algiyla tutarhdir.
Feminist yaklagimlarin ve sOylemlerin odak noktasi da kadinin dogustan eksik ve kusurlu
olduguna dair bu erkek egemen tutumdur. Bununla birlikte yine ayni kategorideki atasozleri,
devamlihig1r saglayan sosyal Ogrenme ve rol modellik konusunda, kadmnlart kendi iginde
smiflandirmaktadir. Bu smiflandirmalar ayni1 zamanda aile i¢inde kadinin roliine dair bilgiler

de icermektedir.
Ana kizina taht kurar, kiz bahti kocadan arar.
Anann ¢iktigi dala kizi salimcak kurar.
Anasina bak, kizmi al, kenarina bak bezini al.
Kiz anadan 6grenir sofra diizmeyi, er atadan ogrenir sira gezmeyi.
Kiz anadan 6grenir sofra diizmeyi, oglan babadan ogrenir yazi yazmay.

Oglan atadan ogrenir sofra agmayi, kiz anadan ogrenir bicki bigmeyi. (Kiigiik, 2003, s.
215-219)
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Kadina anne ve sonraki neslin annesinin yetistiricisi goziiyle bakan geleneksel tutumun
tipik 6rnegi olan bu atasdzleri, ayn1 zamanda bugiin en ¢ok tartisilan konulardan olan kadmn-
aile iligkisinin de i¢ igeliginin halkta yerlesikligini gostermektedir. Kadmin egitimei ve rol
model olusunun annelikle sonraki kusaga aktarilmasi esas1 hakimdir. Bu noktada buraya konu
etmedigimiz diger atasozleriyle birlikte daha genis bir bakis kalitimm da konuyla baglantili
oldugunu gosterecektir (Bkz. Aktas, 2004, s. 24). Sadece egitim baglaminda degil, ayni
zamanda annenin hazirladig1 kosullarin kizin gelecegine etkisine de vurgular s6z konusudur.
“Ananmin ¢iktigi dala kizi salincak kurar” bu vurgunun en agik ifadesidir. Annenin bu 6zelligi,
onu, kus metaforuyla yuvanin asli unsuru haline getirir. Hatta bu 6zellik yuva ya da ailenin
devamhligi i¢in erkekten daha olumlu nitelendirir, “Erkek kus gezer havai havai, disi kus yapar

yuvayr” dmeginde oldugu gibi.
Disi kus yapar yuvayu, icini digini sivayr sivayu.
Yuvayr yapan disi kustur.
Avrat diizdiigii evi Tanrt ytkmaz, avrat bozdugu evi Tanri yapmaz.
Evi ev eden avrat, yurdu sen eden devlet. (Kiigiik, 2003, s. 215-219)

Yuvanm kadinla iligkili olmasi, diizen kurmanin kadma atfedilmesidir. Bu hem maddi
olarak bir evin kurulmasi hem de degerler anlaminda diizenin ve devamliligin saglanmasiyla
ilgilidir. O nedenle kadinin becerisi ile devlet arasinda bir benzerlik de kurulmustur. Ancak
Tiirk diisiince geleneginde her erkek kut alip devletli olamayacag: gibi, her kadin da bu 6zellige

sahip degildir ve bu da atasdzlerine yansimistur.
Kadin var arpa ununu ag eder, kadin var bugday ununu kes eder.
Kadwm var ev yapar, kadin var ev yikar
Kadin var kardan soguk, kadm var kardan sicak.
Kadn vardwr vezir eder, kadin vardwr rezil eder
Pekmezi kiipten al, kadmi kékten al.
Avrat ev yapar, avrat ev yikar.
Erkek arslan arslan da disi arslan arslan degil mi? (Kigiik, 2003, s. 215-219)

Bunlarinda yaninda kadmn ve erkegin birbirini tamamladigina vurgu da mevcuttur “Bir

adamin karist o adamin yarisidir”, “Kadin erkegin egi, evin giinesidir” orneklerinde oldugu

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Tiirk Diinya Goériisiinde Kadin ve Aile (Sozlii Kiiltiir Baglaminda Felsefi Bir inceleme) | 135

gibi. Her ne kadar erkegin kadindan sorumlu oldugu diisiincesi yaygin olsa da kadmin
kendinden sorumlu olduguna dair atasozleri de mevcuttur: “Avradi ar zapteder, er degil”,

“Kadini erkek degil, ar ve namus bekler”.

Atasozlerine yansiyan daha pek ¢ok 6zelligi olmakla birlikte, bu sozlerdeki genel nitelik
her ne kadar tiimel bir ifade olarak kabul edilse de kadnlar arasinda da farka vurgu yapan
orneklerin mevcudiyetidir. Yine buna bagh olarak kadmlarin annelik, diizenleyici olma,
merhamet, nese vb. anlatimlarmin yaninda, ilk grupta bahsedilen menfi oOzelliklere de

rastlanmaktadir. Dikkat ¢ekici bir diger konu ise, aile diizenine isaret eden sozlerdir.

Anasini babasini dinlemeyen evlat, kocasini saymayan avrat, tizengi ile yiiriiyen ati

kapinda tutma hi¢ durma sat. (Kiigtik, 2003, s. 215-219)
Er kalkan avrat, buyurmadan tutan evlat, o evden gitmez devlet.

Ozellikle son atasdziinde, diizenin ev halkinin biitiiniindeki bir sorumluluk duygusuyla
baglantili oldugu goriilityor. Hatta burada dikkat ¢ekici bir diger konu, yukarida farkl bir
ornekte de goriildiigl gibi, devlet kavrammin mutluluk, baht, talih anlamlarinin da yaygin
olarak kullanildigidir. Sonug olarak, Tiirk¢e atasézleri ayn1 zamanda bir diinya goriisiiniin tarihi
seyrini bize vermektedir. Bu seyirde kadma yonelik olumlu tutumlarin yaninda olumsuz
tutumlar da goriilmektedir. Ancak bu 6rnekler ve tarihi kaynaklarda Tiirklerde kadmn tizerine
yapilan incelemeler bir arada ele alindiginda bir degisim seyrini gérmek miimkiindiir. Bu
seyirde, Tiirklerde kadinin tiimel bir degerlendirmeye tabi olmayip, birey olan kadmnm kendi
ozelliklerine gore bir tavir gelistirdigi goriilmektedir. Nitekim ailenin devamhiligini saglayan
da kadin bireyin kendi 6zellikleridir. Bu nedenle ilk 6gretmen olan annenin rol modelligi ve
bazi sozlerde gordiiglimiiz kalitimin etkisine yonelik atasozleri de kayda gegmistir. Diizenin,
huzurun, nesenin devamhliginin devletli olmayla es tutulmasi ve yine bunun da aile i¢inde her
bireyin sorumlulugunu bilerek eylemesine baglanmasi da Tiirk diisiin diinyasi i¢in Snemli
orneklerdir. Yine atasozlerinden yola ¢ikarak Tiirk diinya goriisiinde dengeli ve sorumlu
davranigin 6n plana ¢iktigini séylemek miimkiindiir. Yeni evli ciftlere tavsiye niteligindeki
“dort atamin hakki birdir” sozli de bu baglamda ailenin devamlihiginda, birlesen aileler arasinda

dengenin ve huzurun tesisi i¢in dnemli bir detaydir.
Sonuc¢

S6z konusu atasozleri kategorik olarak modern diinya oncesinden gelmektedir.

Sanayilesme Oncesi toplum 6zelliklerini yansitmaktadirlar. Bu donemin yasam ozellikleri,
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atasozlerinin de genel gergevesini belirlemistir ki bu da i¢cinde bulunulan dénem kosullari
acisindan dogaldir. Bu donemin temel Ozelliklerine bakildiginda, ana unsurun tarim ve
hayvancilikta ¢alisacak insan giicli ve yine bunlarin korunmasini saglayacak savasci-askerler
oldugu goriilmektedir. Sanayilesme sonrasi yasanan doniisiim, ki bunun ig¢inde kentlesme,
kirdan kente gbg¢, okuma-yazma oranlarinin artmasi, kadnlarin kent yasaminda isgiiciine
katilmasi gibi degisimleri barmdirir, bu degisimle baglantili yeni krizleri ve gri alanlar1 ortaya
cikarmistir. Kadmm konumunun degismesi siireci bu baglamda geleneksel kodlarla birlikte
ilerlemistir. Bu durum gri alanlarin olugmasina, yani yeni diinyada konumlanan kadmmn aym
zamanda tarim toplumunun ataerkil gelenekleriyle de karsi karstya kalmasina neden olmustur.
Tiirkiye’de bu gri alan giderilmeden, krizler agilmadan, yeni bir siireci ifade eden dijital siirece
girilmistir. Dijital siire¢, bireylerin haber alma ve bilgi edinme siirecini hizlandirmus, dis
diinyay1 anlamlandirmada etkili olmaya baslamistir. Hatta bu durum, aile icerisinde olmas1
beklenen ilk egitim siirecini de etkilemistir. Cocuklarin ilk rol modellerinin ebeveynler ve yakin
cevresinden olmasi beklenen donemlerde, ¢ocuklarin daha ilk c¢ocukluk evrelerinde dijital
diinyayla karsilagsmalar1 rol model algisinda da degisimleri beraberinde getirmistir.
Ebeveynlerin, rol model olmas1 beklenen siirecte, medya/sosyal medya fenomenleri rol model
olmaya baslamistir. Dolayisiyla degerlerin ailede baslayan aktarim siireci bu baglamda sekteye

ugramistir.

Giintimiizdeki duruma Tiirk atasozleriyle birlikte bakildiginda, konumu degisen kadn ile
gelenek arasindaki kriz daha net goriinmektedir. Toplumsal cinsiyet baglaminda,
arastirmacilarin  ve feministlerin isaret ettigi gibi, atasozlerinde toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan kadn ve erkek i¢in netlesmis kaliplar mevcuttur. Bu baglamda kadin, anne, es, yuvay1
kuran, devam ettiren, nesilleri yetistiren ve beceriler noktasinda erkekten net ayrim noktalar
ile sunulmaktadir. Dolayisiyla, bugiin konustugumuz manasiyla toplumsal cinsiyet esitsizligi
onciil alindiginda esitsizliklere isaret etmektedir. Ancak yine ayn1 atasozleri, tarihi ve kiiltiirel
degerler ve dinamiklerle birlikte degerlendirildiginde, Tiirklerde denge ve diizenin devamliligi
baglaminda bir diinya goriisii gelistigi ve bunun kadm-erkek iliskileri ve aile konusunda da
gecerli oldugu soylenebilir. Yine atasozlerinde dikkat ¢ekici konulardan birisi, s6z konusu
diizenin “herkesin kendi sorumlulugu” kapsamida hareket etmesi, bagka bir ifadeyle “sorumlu
davranmaswla” iliskili ortaya ¢ikmasidir. Bugiin sosyal bilimler alaninda yapilan ¢alismalar
aile i¢inde ¢ocuk lizerinde ebeveyn etkisini ve 6nemini, diizensizliklerin ¢ocuk tizerindeki

etkisini gosterdigi gibi aile icinde sorumluluk alan ¢ocuklarin da daha basarili olduklarini
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gostermektedir. Bununla birlikte, dahasaglikli karsilastirmalar yapilabilmesi igin konunun daha
detayli ve disiplinler-arasi c¢alisilmas: gerekliligi asikardir.
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Anahtar Kelimeler: Aile, Go¢ Hakki, Uluslararasi Politika, Savas Magduru, Zorunlu Gog¢

The Damages of The Family Institution By Denying The
Right to Migration Of War Victims

ABSTRACT

Wars are destructive events that displace individuals and fundamentally
alter their lives. Victims suffer from physical, psychological, economic, and
social harm. Forced migration, as a severe consequence of war, raises the
critical issue of the "rightto migrate.” In Islam, when fundamental human
rights—such asthe freedom to practice religion and the protection of life—
are threatened, the right to migrate (hijrah) becomes an obligation.
Denying this right to war victims, especially families, constitutes a grave
injustice against civilians and humanity. Unfortunately, instances of
blocked migration rights are prevalent in contemporary war zones,
including Syria, Yemen, East Turkestan, Chechnya, Afghanistan, South
Sudan, Arakan, and especially Gaza. The denial of this right leads to
individual consequences such as inadequate living conditions and
psychological trauma, while also causing significant harm to the family,
the foundational unit of society. Islam emphasizes both individual and
collective responsibilities within society to ensure the social protection of
war victims. Therefore, the right to migrate is vital for the survival and

future of individuals, families, and communities.

Family, Forced Migration, International Politics, Right to Migrate, War
Keywords: | Victims
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Giris

Savaslar, tarihin her doneminde milyonlarca insani yerinden eden, yagamlarmi kokten
degistiren yikici olaylar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu baglamda savas magduru, savas ve
catigma ortamlarmm dogrudan ya da dolayli etkileriyle fiziksel, psikolojik, ekonomik ve sosyal
acidan zarar goren bireydir. Bu kavram, savasin fiziksel, psikolojik, sosyal ve ekonomik
etkilerine maruz kalan sivil ya da asker ayirt etmeksizin genis bir insan grubunu kapsamaktadir
(Bilgin, 2014, s. 144). Savas magdurlari, dogrudan savasin siddetine maruz kalan bireyler
oldugu gibi, savasin yarattig1 yikict kosullardan dolay1 yerinden edilen, go¢ etmek zorunda
kalan, yaralanan, sevdiklerini kaybeden ve temel insan haklar1 ihlal edilen kisilerdir. Bu
magduriyetler, sadece fiziksel siddetle sinirli kalmayip; yerinden edilme, yoksulluk, travma ve
en temel insan haklarina erisim eksikligi gibi pek cok farkli alanda kendini gostermektedir.

Ozellikle bu magduriyetlerin en ciddi sonuglarindan biri ise zorunlu goglerdir.

Sosyolojik anlamda, insan yasam agisindan problemli olan yerlerden, daha iyi sartlara
sahip bir yere taginma anlamina gelen go¢, ekonomik, siyasal, sosyal ve dinsel olmak iizere,
daha iyi sart ve imkan bulma arayisidir (Aydm, 2015, s. 103). Bu arayis baglaminda, Islam
tarthinde savas, zuliim veya baski gibi olaganiistii hallerde go¢ etme hareketine ‘“hicret”
denilmektedir (Onkal, 1998, s. 458). Giiniimiiz diinyasindasavas ve zuliim nedeniyle go¢ etmek

isteyen milyonlarca insan, Islim dininin hicret kavramiyla yakindan ilgilidir.

Islam hukukuna gore; canini korumak, inancini yasamak, siyasi otoriteyi saglayacak
devleti kurmak, teblig gorevini yerine getirmek ve ge¢imini saglayacak isleri yiiriitebilmek
hicreti zorunlu kilan sartlarin basinda gelmektedir. Dolayisiyla, hayat sartlarinin zorunlu kildig1
gb¢ ve biitiin bunlarin yani sira dinin gereklerinin zorunlu kildig1 6zel bir gog tipi olarak hicret
kiyamete kadar varligim1 devam ettirecektir (el-Miibarekfiri, 1963; Ozel, 1998, s. 464; Eksi,
2019, s. 234). Konumuz agisindan burada asil 6nemli olan husus, giiniimiiz diinyasinda
gocl/hicreti  zorunlu kilan durumlarda go¢ etme hakkinin engellenmesidir. Savasin
zararlarindan kagmak isteyen bireyler ve aileler, cogunlukla uluslararasi sinirlar1 asarak giivenli
bir siginak aramak zorunda kalmaktadirlar. Bu noktada, “gd¢ etme hakki” kavrami biiyiilk 6nem
kazanmaktadir. Savas magdurlarinin giivenli bir sekilde kagma imkani1 bulamadiklari, yogun
bir abluka altinda bulunan s6z konusu bolgelerde ne yaziktir ki, kiiresel ¢apli katliamlar

gerceklesmektedir.

Gog etme hakki, insan haklar1 kapsaminda degerlendirilen temel bir 6zgiirliik olup,

insanlarin savas, siddet, zuliim veya yasam tehdit eden diger sebeplerden dolay1 giivenli bir
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yere sigmabilmelerini icermektedir. Bu hak, Birlesmis Milletler insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesinde ve Miilteci Haklarma Iliskin 1951 Cenevre Sézlesmesi'nde agik¢a
belirtilmistir (Kara ve Korkut, 2010, s. 154). Ancak, bu hakkin uygulanmasi ve savas
magdurlarma yeterli koruma saglanmasi, ¢esitli siyasi, sosyal ve ekonomik zorluklarla karsi
karstyadir. Savaslardan etkilenen insanlarin maruz kaldigr insan haklar ihlalleri, gog

stireglerinde de devam edebilmektedir (Bozbeyoglu, 2015, s. 74-75).

Islam dinine gore, bireylerin dinini dzgiirce yasayabilme, can ve mal giivenligini
koruma gibi temel insani haklar1 tehdit altindaysa, go¢ etme hakki farzdir. Kur’an-1 Kerim’de
birgok ayette (8/72, 74-75; 16/110; 4/97-100; 9/40) ve Hz. Peygamber’in hadislerinde (Buhari,
1981, “Cihad”, 45; Ebl Davad, 1982,“Cihad”, 2; Nesai, 1991, “Cihad”, 19), zuliim ve baski
altinda yasayan Miisliimanlarin, bu durumlardan ka¢inmak i¢in daha giivenli ve bariscil bir yere
gdg/hicret etmeleri emredilmektedir (Ibn Hisdm, 1411). Dolayisiyla Islam dinine gore hicret,
sadece bireysel bir hak degil, ayn1 zamanda toplumsal bir sorumluluk olarak kabul edilmektedir.
Bu gibi durumlarda Miislimanlarm sorumlulugu, yeryiizinde barig ve giiven ortami

bulabilecekleri yerlere hicret/go¢ etmelerinin gerekliligidir (Kur’an-1 Kerim, 8/72-75).

Dini hayatin gerekli kildig1 hicret/go¢ bir zorunluluk olmakla birlikte gliniimiizde
yasanan hayat ve devletlerarasi iligkiler 6zellikle bir lilkeden baska bir iilkeye gecmek isteyen
kisi i¢in hem ayrilacagi iilkenin hem de gidecegi iilkenin giris ¢ikislarinda engellemeler
diistiniildiiglinde, go¢/hicret hakkinin uygulanmasi her zaman miimkiin olamadig1 bilinen bir

gercektir. Boylece iradi bir davranig olan gdc/hicret, sartlarin ve kanunlarin etkisiyle insan

iradesini asan bir duruma dontismektedir (Eksi, 2019, s. 235; Onur, 2020, s. 169).

Savag magduru ailelerin gog¢/hicret etme haklarinin engellenmesi, ge¢misten giiniimiize
biiylik bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Savas bolgelerinde kalan aileler, sadece fiziksel
olarak degil, ayn1 zamanda sosyal ve psikolojik a¢idan da ciddi zararlar gormektedir. Bu
nedenle, gegmiste oldugu gibi giinlimiizde de savas ve zuliim altinda olan insanlarin, giivenli
bir yasam alanma kavusmalar1 i¢in gé¢ etme hakki ¢ok biiyiikk 6nem arz etmektedir. Savas
magduru ailelerin korunmasi ve onlara yeni bir yasam firsati sunulmasi, tarih boyunca
Miisliiman toplumlarda uygulamaya konuldugu gibi (Demircan, 2017, s.1), giiniimiiz

diinyasinda da uygulamaya konulmasi ¢ok biiyiik 6nem arz etmektedir.

Ne yazik ki gliniimiizde basta Filistin-Gazze’de yasananlar olmak tizere, Suriye, Yemen,
Dogu Tiirkistan, Cecenistan ve Afganistan, Giiney Sudan ve Arakan gibi savag bolgelerinde,
savas magdurlarmin gbé¢ etme hakkmin engellenmesi ciddi insani kriz ve katliamlara yol
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acmakta ve savas magdurlari; yetersiz yasam kosullari, psikolojik travmalar, ekonomik
coziimsiizliikler ve uluslararast hukukun ihlali gibi ¢ok boyutlu sorunlarla kars1 karsiya
kalmaktadir. Bu durum, savag magdurlarina uluslararast hukuk ¢er¢evesinde taninan go¢ etme

ve siginma hakkinin ne denli hayati oldugunu bir kez daha gozler 6niine sermektedir.

Savasin Oznesi insan oldugundan, savastan Otiirii olusan magduriyetlerin yalnizca
bireyin kendisine degil, ayn1 zamanda bireyin inga olundugu aile kurumuna da zarar verdigi
asikardir. Savasin aile kurumunda olusturacagi her tiirlii zarar ailenin temel islevleri olan neslin
devammimn saglanmasi, ahlakli ve erdemli bir neslin yetistirilmesi, nesilden nesile kiiltiirel
degerlerin aktarilmasi gibi toplumu ayakta tutan deger sistemlerinin de zarar gormesine yol
acmaktadir. Bu sebeple, savas magduriyeti kisi 6zelinde degil, toplumun yapitasi olan aile
kurumu nazarinda da degerlendirilmelidir. Toplumlarin baslangicindan bugiline her tiirli
ozelliklerini i¢lerinde barindiran ve bu sebeple bir nevi toplumun diregi niteligi tasiyan ailelerin
savastan gordiigl zararlar incelemek; toplumsal baglar1 yeniden insa etmeye yonelik adimlar

atilmasini bakimindan 6nem arz etmektedir.

Bu calisma ile gelecekte benzer insani trajedilerin 6nlenmesi adina, savas sonrasinda
aile ve toplumlarm barig siirecine geg¢isi, toplumsal uzlasmanm saglanmasi ve yasanan
travmalarin nasil asilabilecegini hususunda farkindalik olusturmak hedeflenmektedir. Bunun
yani sira aile ve toplumlarm daha barisgil bir gelecegi icin dnemli stratejiler gelistirilmesine

miitevazi bir katki sunmak amaglanmaktadir.

Calismamizda oncelikle go¢ etme hakkinin tanimi, mahiyeti, 6nemi ve kapsamindan
olusan kavramsal ¢ercevesinin yani sira savag magdurlarmin go¢ etme hakkinin hukuki
dayanaklarina yer verilecektir. Devaminda savasin aile kurumuna verdigi zararlar; sosyal ve
psikolojik, toplumsal ¢6ziim ve entegrasyon, nesiller arasitravma aktarimi, aile birligi, zorunlu
yer degistirme ile toplumdan izolasyon gibi konular ele alinmaya ¢alisilacak ve bu gergevede
cocuk, kadin ve dezavantajli gruplarda olusan zararlara da deginilecektir. Akabinde; savas
kosullarinda go¢ etme hakkinin engellenmesinin meydana getirdigi insani yardim krizi ve
yetersiz yasam kosullari, ekonomik ¢okiis, uluslararasi hukukun ihlali ve saglk sistemine
erisim sorunlarma yer verilecektir. Ayrica, uluslararasi yardim ve miilteci politikalarmin savas

magdurlarma etkilerine deginilerek, alternatif ¢dzlim Onerileri sunulmaya calisilacaktir.
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1. Savas Durumunda Go¢ Etme Hakkimin Kavramsal Cercevesi

1.1. Savas Durumunda Go¢ Etme Hakkimnm Tanimi ve Mahiyeti

Uluslararas1 hukukta go¢ etme hakki, bireylerin veya gruplarin savas, zuliim, dogal
afetler gibi sebeplerle yasadiklart yerden ayrilarak baska bir iilkeye siginma veya yeniden
yerlesme hakkimi ifade etmektedir. Bu hak, 1951 Cenevre Miilteci Sozlesmesi ve 1967
Protokolii gibi uluslararasi anlasmalarla korunmaktadir (Erdil, 2020, s. 72). Bu sozlesmelere
gore, zulme ugrayan bireylerin go¢ etme hakki temel bir insan hakki1 olarak taninmaktadir. Go¢
etme hakki, sadece savas magdurlar i¢in degil, tiim zuliim ve tehdit altinda olan insanlar igin
gecerlidir. Bubaglamda, uluslararas1 hukuk savas magdurlarina ve miiltecilere genis kapsamli
bir koruma saglamaktadir. Gog¢, giiniimiiz hukuk sisteminde cografi, siyasi ve ekonomik
faktorlerle de yakindan iligkilidir. Go¢menler, ekonomik firsatlar, daha iyi yasam kosullart veya
giivenli bir ¢evre arayisi ile lilkelerini terk etmektedirler. Ancak savas magdurlart agisindan bu

durum daha ¢ok hayatta kalma ve fiziksel giivenlik arayigidir.

Giintimiizde go¢ etme hakki, insan haklar ¢ergevesinde ve uluslararasi hukuktaki yerine
gore tanimlanmaktadir. Insan haklart hukuku cercevesinde go¢ etme hakki 10 Aralik 1948
tarihli Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’'nin Madde 13 (1)’inde “Herkes, herhangi bir
devletin smirlart icinde 6zgiirce dolasma ve oturma hakkina sahiptir.” ifadesine atif ile, kisinin
herhangi bir kosul olmaksizin kendiiradesi ile bir yerden bagka bir yere seyahati ve yerlesmesi
olarak tanimlanmaktadir (Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, 1948). Bahsi gecen ifadede
kisilerin din, rk, inang¢ ve siyasi goriis gibi ayrima sebebiyet verebilecek oOlgiitlere gonderme
yaptlmamis olmasi, goc¢ etme hakkinin hukuki cercevede evrensel bir hak olarak kabul

edildigini gostermektedir.

Uluslararas1 haklar c¢ergevesinde gd¢ etme hakki, kisinin iilkelerin smirlart arasinda
herhangi bir engele maruz kalmadan ge¢is yapmasi olarak nitelendirilir (Aksoy, 2012, s. 293).
Savag gibi can giivenliginin tehlikeye girmesi sonucu ger¢eklesen goc etme hakki ise 23 Mart
1976 tarihli Siyasi ve Medeni Haklar Uluslararasi Sozlesmesi Madde 12 (2)’de belirtilen
“Herkes kendi iilkesi de dahil, bir iilkeden ayrilmakta serbesttir” (Siyasi ve Medeni Haklar
Uluslararas1 Sozlesmesi, 1976) ifadesinden anlasilacagi tizere uluslararasi hukukta herhangi bir

kosul olmaksizin tiim insanlar i¢in gecerli olan bir hak olarak tanimlanmaktadir.

Ote yandan, Islim dinine gére insanlik tarihinin vazgegilmez olgularmdan biri olan

gog/hicret kelimesi sozliikte, kisinin baskasmi el, dil veya kalben terk etmesi anlamlarina
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gelmektedir (el-isfehani, 1997, s. 853). Hicret kelimesi Kur’an-1 Kerim’de; “bir kisiden veya
bir gruptan ayrilmak” (Kur’an-1 Kerim, 4/34; 19/46)) anlamma geldigi gibi, kotiiliikkleri terk
etmek (Kur’an-1 Kerim, 74/5), “Allah i¢in bagka bir yere go¢ etmek” (Kur’an-1 Kerim, 3/195;
4/89, 97) gibi anlamlarina geldigi gibi, gercek anlamiyla bir yerden bir yere goc¢ etmek
anlaminda da kullanilmaktadir. Ancak hicret, zamanla 6zel bir anlam kazanarak 622 yilinda
Hz. Peygamber ile Miisliimanlarin Medine’ye gergeklestirdikleri kutsal go¢ i¢in kullanilan bir
isim olmustur (Eksi, 2019, s. 238; Onkal, 1998, s. 458; Sarigam, 2003, s. 117).

Burada ozellikle belirtecek olursak, gé¢ etme hakki ve hicret etme hakki arasindaki en
temel farklardan biri, hicretin dini bir y&niiniin bulunmasidir. Islam dinine gore hicret, sadece
giivenli bir bolgeye gitmek anlaminda kullanilmaz, ayni zamanda bir inang ve ibadet olarak
degerlendirilir (Kur’an-1 Kerim, 9/20). Giiniimiiz hukukunda ise gé¢ etme hakki, daha c¢ok
temel insan haklar1 gergevesinde ele almir ve dinsel bir temeli yoktur. kinci fark, hicretin
immet bilinci ile olan iliskisidir. Hicret, IslAim toplumunun birligi ve dayanismasi i¢in dnemli
bir mekanizma olarak degerlendirilirken gog ise bireysel veya ailesel diizeydebir yer degistirme

eylemi olarak degerlendirilmektedir (ibn Haldun, 2020).

Sonug olarak, savag magdurlarinin gog¢ etme hakki ile hicret etme hakki hem giiniimiiz
uluslararas1 hukukta hem de Islam hukukunda zuliimden korunma amaci giiden iki temel haktur.
Ancak gog, daha genis bir gergevede insan haklart kavrami altinda degerlendirilirken, hicret
dini ve toplumsal bir zorunluluk olarak daha giiclii bir anlam tasmmaktadir. Hicretin
engellenmesi, [slAm toplumunda insan haklarmin yani sira aile yapismm ve {immet bilincinin
zayiflamasma neden olabilirken, gé¢ etme hakkmin engellenmesi ise giiniimiiz uluslararasi

hukuka gore temel insan haklarinin ihlali olarak kabul edilmektedir.
1.2. Savas Durumunda Go¢ Etme Hakkinin Onemi

Go¢ etme hakkinin savas durumundakullanilmasi hem savag magdurlarmin yagsamlarini
insani ¢ergevede siirdiirebilmeleri igin son g¢areleri hem de magdurlara ev sahipligi yapan
iilkeler i¢in insanlik borcudur. Savas magdurlarinin dogustan sahip oldugu, manevi varlk
kapsaminda yer alan, seref ve itibarlarni koruyabilecekleri bir yasam siirme haklarma iligkin
olarak goc etme hakkini kullanmalari, toplumlar arasi adalet ve esitlik olgularinin toplumda
gozetilmesini saglamaktadir (Selvi, 2018, s. 294-296). Bununla birlikte;-savas durumunda go¢
eden bireylerin topluma uyum saglamasi sonucunda toplumsal empati meydana gelmektedir.
Toplumsal empati 6zetle, mense iilke toplumu ile ev sahibi iilke toplumunun savas durumunda
karsilikli olusturduklar anlayis ve farkindaliktir. Bu toplumsal empati, toplum igerisindeki
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sosyal baglarin gelismesine ve kiiresel giiven ortammnm olugmasmma katki saglamaktadir
(Oztiirk, 2023, s. 240-241). Nitekim Islam tarihinde Mekke’den Habesistan’a yapilan ilk hicret,
ozellikle ailelerin korunmasina yonelik bir 6rnek olarak dikkat cekmektedir (Belaziiri, 1963;
Ibn Ishak, 1981; Hamidullah, 1991). Miisliimanlarin Habesistan'a hicret etmeleri, zuliimden
kacan ailelerin giivenli bir sekilde yasamalarma imkan tammustir. Bu durum, Islam dininin
hicreti aileyi koruma amagl bir arag olarak kabul ettigini gdstermektedir. Ozellikle, Hz.
Peygamber’in ve sahabelerinin Mekke’den Medine’ye hicreti (Ibn Hisam, 1411), Islam
tarthinde en 6nemli goc¢ olayidir (Saricam, 2003, s. 117). Bu olay, Miisliimanlar i¢in bir model
teskil etmis, gerektiginde giivenli bir yere gb¢ etmenin mesru ve hatta zorunlu bir adim
oldugunu gostermistir. Hicretin ardindan Medine’de kurulan Islim Devleti, Miisliimanlarin

huzur ve giiven icinde yasamalarii saglamig, dinin yayilmasma katki sunmustur.

Islam tarihinde hicret/gdc sadece bireylerin degil, ailelerin korunmasi amaciyla da
kullanilan bir uygulama olmustur. Hz. Peygamber’in Mekke’den Medine’ye hicreti, Islam
toplumunda zuliim altinda yasayan bireyler ve aileler i¢in bir kurtulus yolu olarak kabul
edilmistir. Bu tarihi olay, hicretin bireysel ve toplumsal diizeyde ne kadar 6nemli oldugunu
ortaya koymaktadir. Medine’ye hicret eden Miisliimanlar, burada ailelerini yeniden insa etmis

ve Islam toplumu i¢in kardeslik siireci i¢in bir baslangic yapmuslardir (Acik, 2015, s. 686).

Hicret etme hakki, islim hukuku baglammda dini, sosyal ve ahlaki bir boyut tasir.
Hicret, sadece fiziki bir yer degisikligi degil, aym1 zamanda zuliimden kagma ve Islam toplumu
ile dayanigma iginde olma amaci giider. Kur’an-1 Kerim’de hicret, zuliim altindaki
Miisliimanlarin Allah’a yonelerek, adaletin ve giivenligin oldugu bir ortama ge¢me araci olarak
ifade edilmektedir. Ozellikle en-Nahl Suresi'nde yer alan, “Zulme ugradiktan sonra Allah
yolunda hicret edenlere gelince, elbette onlari diinyada giizel bir yere yerlestiririz. Ahiret
miikdfati ise daha biiyiiktiir. Keske bilselerdi...” (16/41) ayeti, hicretin zuliimden kurtulus yolu

olarak degerlendirildigini gostermektedir.

[slam’da gd¢ etmenin amaci sadece zuliimden kagmak degil, ayn1 zamanda dinin, ahlakin
ve insan haklarmm korunmasidir. Savas veya zuliim ortammdan go¢ etmek, sadece can
giivenligi icin degil, ayn1 zamanda Isldm’m emirlerini 6zgiirce yerine getirebilecek bir ortam

arayisidir. Bu hem bireysel hem de toplumsal bir sorumluluk olarak degerlendirilmektedir.

Giintimiizde temel insani haklar arasinda olan go¢ etme hakki, bireyin seyahat etme, ikamet
etme ve llkeler aras1 go¢ etme hakkini savunmaktadir. Bu hak, 1951 Cenevre Sozlesmesi gibi
sozlesmeler ve protokollerce evrensel olarak gilivence altina alinmistir. Can gilivenligi riskte
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olan toplumlarn devamliigr icin yiiksek Onem tasiyan go¢ etme hakki, gd¢men alan
toplumlarin temel insan haklarini1 uygulamalarinda bir bakima denetleyici mekanizma gorevi
iistlenmektedir (Kiris¢i, 2003, s. 79). Bir diger deyis ile; go¢ etme hakkinin istemsiz olarak
kullanildig1 savas, dogal veya beseri afetler gibi zorunlu go¢ durumlarinda gog¢ alan ev sahibi
iilkelerin go¢menlere karsi tutum ve politikalarl, insan haklarina diinyada ne kadar deger

verildigine dair deliller sunmaktadir (Gok, 2016, s. 69).
1.3. Savas Durumunda Go6¢ Etme Hakkinin Kapsami

Biitiin insanlarin farkli din, ik ve kiiltiir mensubiyetine veya farkli sosyo-ekonomik
statiiye sahip olmasma bakilmaksizin temel insan haklarindan faydalanmasi esastir (Karaman
2006, 1: 97-99). Bu esas baglaminda, savas magdurlarinin go¢ etme hakki, giiniimiiz hukuk
sistemlerinin kabul ettigi temel insan hak ve dzgiirliikleri kapsammdadir. IslAm hukukuna gore
savas durumunda gog/hicret etme hakki, dinin gayesi (makasidii’l-amme)nin zar(riyyat diye
ifade edilen kismini olusturan canin, maln, akln, neslin ve dinin korunmasi kapsaminda

degerlendirilir (Gazali, 1993 Hallaf, 1968; ibn Astr, 2006; Zeydan, 2009, s. 299-304).

Giintimiizde go¢ etme hakki, uluslararasi sozlesme, kanun ve protokollerce korunma
altma alimmustir. G6¢ etme hakkinin kapsami ise hukuki olarak sosyal baglamlar ¢ergevesinde
belirlenmektedir. Gog etme hakki dogustan elde edilmis, evrensel bir haktir. Ancak her hakta
oldugu gibi sinirlara tabidir. Bu hakkm smirlarni uluslararast haklarm uygulanabilirligi,

gdemenin durumu ve iltica iilkesinin verebilecegi imkanlar ¢izmektedir.

Zorunlu gog, yasamin devami igin savag gibi can giivenligini tehdit eden durumlarda
onemlidir (Ertan & Ertan, 2017, s. 7). Savas ortaminda temel insan haklarinin uygulanabilirligi
suistimale acik hale gelmektedir. Zorunlu gog¢iin etik kapsamini, temel ihtiyaglarin karsilanmasi
ve insan haklarma yeniden erisim saglanabilmesi gibi sebepler olusturmaktadir (Yavuz, 2015,
s. 270). Go¢ etme hakkmin uygulanmasi, uluslararasi hukuk c¢ercevesinde korunma altina
alimmustir. GO¢ etme hakki, hiir yasam hakki ihlale ugramis her insam1 kapsamaktadir.
Miiltecilerin yasam giivenceleri, 1951 Cenevre Sozlesmesi Madde 33 kapsaminda giiven altina
almmistir. Bu madde, geri gonderilmeme, iade edilmeme ve sigmma talebinde bulunabilme
ilkelerini temellendirmektedir (Cakmak, 2023, s. 89). Go¢ etme hakki, belge eksikligi, iltica
tilkesinin gilivenliginin riske girmesi ve kacak gocmenlik durumlarinda kisitlanmaktadir
(Aydm, 2016, s. 138-139). Sonug olarak, dini, milliyeti, cinsiyeti ne olursa olsun goc etme

hakki, savag magduru olan biitiin insanlar1 kapsamaktadir.
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2. Savas Magdurlarimin Go¢ Etme Hakkimin Hukuki Dayanaklari

Gocti gergeklestiren 6znenin insan olmasi, go¢ ile toplum bireyleri arasindaki barigi
saglamak amaci ile diizen getirmeyi amaglayan hukuk arasindaki iliskiyi gerekli kilmaktadir.
Bu baglamda, yasama hakki biitiin hukuk sistemlerinde ve dinlerde korunmasi gereken en temel

msan hakkidr.

Islam hukukuna goére, savas gibi zorlayict kosullarda gdc/hicret etme hakki ve
gerekliliginin hukuki dayanaklarini hem Kur’an-1 Kerim hem de Hz. Peygamber’in hadislerinde
gormek miimkiindiir. Kur’an-1 Kerim, savas ya da zulim altinda ezilen Miislimanlarin,
dinlerini ve canlarini korumak amaciyla gog¢/hicret etmelerini tesvik etmektedir. Bu hususla
ilgili bir ayet-i kerimede soyle buyurulmaktadir: “Kendilerine yazik eden kimselere melekler,
canlarimi alirken: «Ne isde idiniz!» dediler. Bunlar: «Biz yeryiiziinde ¢aresizdiky diye cevap
verdiler. Melekler de: «Allah’in yeri genis degil miydi? Hicret etseydiniz yaly dediler...”
(Kur’an-1 Kerim, 4/97). Bu ayet, zuliim ve baski altinda olan kimselere Allah’in yeryiiziiniin
genis oldugunu ve giivenli bir yere goc/hicret etmeleri gerektigini hatirlatmaktadir. Bu da
Islam’a gore go¢ etmenin sadece bir hak degil, ayn1 zamanda zuliim altindaki durumlarda bir

yukiimliiliik oldugunu ortaya koymaktadir.

Hz. Peygamber’in hayatinda hicret kavramu 6nemli bir yer tutmustur. Ozellikle
Mekke’den Medine’ye yapilan hicret Islim’mn yayilmasi ve Miisliiman toplumunun giivenligi
acisindan bir donlim noktast olmustur. Hz. Peygamber sdyle buyurmustur: “Zuliim ve haksizlik
karsisinda Allah’a hicret eden kimse, Allah’in rizasina uygun bir davranis igindedir ve Allah
ona en giizel miikafati verecektir” (Buhari, 1981, “Cihad”, 45). Bu hadis, savas ya da zuliimle
kars1 karsiya kalan Miisliimanlarm, giivenli bir yere go¢ etmeleri gerektigini ve bu gociin biliyiik

bir ibadet olarak degerlendirildigini gostermektedir.

Islam hukukuna gére bu hak, biitiin insanligin korumasi gereken ortak degerlerinin;
dinin, canm, aklin, maln, neslin (zarGriyyat-i-hamse’nin) korunmasindan ibaret olan, dinin
koruma ve silirdiirmeyi amagladigi makasidii’s-seria‘(Gazali, 1993, 179) kapsaminda
degerlendirilmistir. Bu kapsamda, Islam’in temel kaynag1 olan Kur’an-1 Kerim’de, bir kisinin

hayatini kurtarmanin tiim insanlig1 kurtarmak kadar kiymetli oldugu ifade edilmektedir (5/32).

Savag gibi can gilivenligi riskinin bulundugu ve zuliim halinin oldugu durumlarda, 1948
Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'nin Madde 14 (1) “Herkesin, siirekli baski altinda

tutuldugunda, baska iilkelere siginma ve kabul edilme hakki vardir” (Insan Haklar1 Evrensel
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Beyannamesi, 1948) ifadesinde belirtildigi gibi gd¢ hakkinin hayati varligin devam ettirilmesi
amactyla ayrm yapilmaksizin kapsayiciliginin  biitlin insanlar i¢in oldugu belirtilmistir.
Zorunlu gog sartlarimda go¢menlerin; go¢ etme amaci ile yer degistirme hakki uluslararasi
hukuke¢a korunmaya alindig1 gibi, ev sahibi iilkelerin de bahsi gecen gogmenlere koruma hakki
saglamak ile yikiimlii oldugu 1951 Cenevre Sozlesmesi Madde 33 (1)’ de su sekilde ifade
edilmektedir: “Hicbir Taraf Devlet, bir miilteciyi, ki, dini, tabiyeti, belli bir sosyal gruba
mensubiyeti veya siyasi fikirleri dolayisiyla hayati ya da ozgiirliigii tehdit altinda olacak
tilkelerin sinwrlarina, her ne sekilde olursa olsun geri géndermeyecek veya iade etmeyecektir”

(Miiltecilerin Hukuki Statiisiine Iliskin 1951 Cenevre Sézlesmesi, 1951).

Savaglarin inanislar, etnik koken, kiiltiirel farklilik ve goriis ayriliklar1 gibi sebeplerden
otiirii gerceklesmesi durumunda, 1948 Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi Madde 2 (1)’de
“Herkes wrk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasal ya da baska tiirden kanaat, ulusal ya da toplumsal
koken, miilkiyet, dogus veya baska tiirden statii gibi herhangi bir ayrim gézetmeksizin, bu
Bildirgede belirtilen  biitiin  hak ve ézgiirliiklere sahiptir” (Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi,1948) denilmektedir. Buna ithafen kisilerin kendi hak ve ozgiirliiklerinin gasp
edildigi durumlarda gé¢ hakkina mesruiyet dogdugu anlagilmaktadir. Bir diger deyis ile go¢
etme hakki, kisinin sahip oldugu insan haklarimi kisitlayan durumlardan uzaklagsmasi ve insani
cercevede bir hayat yasayabilmesi i¢in onemlidir. Go¢ etme hakkinin bir diger tamamlayict
hakki ise neslin devamu ile ilgili olan aile birligi hakkidir. 1948 Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi Madde 16 (3)’teki “Aile, toplumun dogal ve temel birimidir; toplum ve Devlet
tarafindan korunur” (Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, 1948) seklindeki ciimlesinden
anlagilacag: tlizere go¢ sebebiyle ailesinden uzak diismiis bir bireyin ailesi ile tekrar bir araya

gelerek aile birliginin saglanmasi, toplumun ve devletin sorumlulugunda olan gérevlerdir.

Islam hukukunun karakteristik dzelliklerinden biri olan, din, ahlik ve hukuk biitiinliigii,
insan haklarinin gaspma ortam hazirlayan savas hallerinin olugsmasinda 6nleyici ve caydirici bir
ozellik oldugu bir gergektir. Bu sebeple, insanin i¢ diinyasindaki hukuki sistem olan vicdanm;
dogru-yanlis algismin beslendigi kaynak olarak Kur’an-1 Kerim’de insani bir hak olan gocle
ilgili soyle buyurulmaktadir: “Zulme maruz kaldiktan sonra Allah yolunda hicret edenleri
diinyada mutlaka en giizel bir yere yerlestiririz. Ahirette verilecek miikdfat elbette ¢ok daha
biiyiiktiir. Kegke bunu bilselerdi.” (16/41) Dolayisiyla, bu ayetten anlasilacag1 {izere zulmiin
islendigi bir ortamdan uzaklagmak tesvik edilen bir davranistir. Bu davranigin tesvikinin

temelinde, isldm hukukuna gére, insanm korunmasi gereken bes degerinin canm, malin, dinin,
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aklin, neslin (zarlriyyat-1 hamsenin) ihlal edildigi bir ortamda mutlu olmasmm miimkiin
olamayacag1 gercegi bulunmaktadir. Bir baska ayet-i kerime’de ise: “Bunun iizerine Liit,
Ibréhim’e iman etti. Ibrahim: “Ben, dinimi yasayabilmem icin Rabbimin emrettigi yere hicret
ediyorum. Stiphesiz O, kudreti daima tistiin gelen, her hiikmii ve isi hikmetli ve saglam olandw”
dedi” (Kur’an-1 Kerim, 29/26) ifadesinin bildirilmesi, insanin inang ve diisiince seklinden 6tiirii
herhangi bir baski ile karsilasmas1 durumunda, baskidan kurtulmak amaci ile gé¢ etme hakkina
sahip oldugunu bildirmektedir. Ayrica, gd¢ etme hakkmnin uygulanmasi durumunda kisinin
sadece maruz kaldig1 zuliimden uzaklagsmis olmak ile kalmayacagma, ayni zamanda sigmma ve
korunma kapsaminda refah seviyesinin ev sahibi iilkede artacagma dair Kur’an-1 Kerim’de;
“Kim Allah yolunda hicret ederse, yeryiiziinde barmacak pek ¢ok giizel yer ve maddi-manevi
genislik ve bolluk bulur. Kim de evinden Allah ve Rasilii'ne hicret etmek niyetiyle ¢ikar, sonra
da hedefine varmadan kendisine éliim yetisirse, artik onun miikdfat siiphesiz Allah’a aittir.
Allah ¢ok bagislayicidir, engin merhamet sahibidir” (4/100) buyurulmaktadir. Hem Islam
hukukuna hem de giiniimiiz hukukuna gore savas magdurlarmmn gdé¢ etme hakki en temel insan
hakkidir. Gog etmek isteyen savas magdurlarina giivenli bir ortam saglamak ev sahibi iilkelerin

insani, vicdani ve hukuki goérevidir.

3. Savas Magdurlarimn Goé¢ Etme Hakkinin Engellenmesi Sonucunda

Olusan Zararlar

Savas magduriyetinin kapsami bireysel, aile kurumunda ve toplumsal boyutlarda ele
alinmaktadr. Bu baglamda savas magdurlarinin go¢ hakkinin engellenmesi ile; sosyal ve
psikolojik zararlar, toplumsal ¢dziim ve entegrasyona verilen zararlar, nesiller arasi travma
aktarimi, aile birligine verilen zararlar, toplumsal izolasyonun getirdigi zararlarin yani sira
cocuk, kadin ve yash gibi dezavantajli gruplar 6zelinde olugan magduriyetlerle, toplumsal
catisma fitne tehlikesi gibi birey ve aileleri olumsuz etkileyen pek ¢ok zarar giindeme

gelmektedir.

3.1. Savas Magdurlarimin Go¢ Etme Hakkinin Engellenmesi Sonucunda Ailelerde

Olusan Sosyal, Psikolojik ve Fiziksel Saghga Yonelik Bazi1 Zararlar

Savas magdurlan ailelerinden ayrilmanin psikolojik travmasini yasamaktadir. Bu
durum, yalniz ve caresiz hissetmelerine sebep olmaktadir. Ailelerin beraber go¢ edebildigi
durumlarda ise yalnizlik hissini azaltmaktadir. Bunun yani sira, sevdiklerin kaybi travmay1
olusturan bir diger durumdur. G6¢ edemeyen savas magdurlar yalnizca ailelerindeki degil
sosyal cevrelerindeki kayiplar ile de psikolojik olarak basa ¢ikmak zorunda kalmaktadir (Unsal,
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2022, s. 87-90). Savasin olusturdugu psikolojik kayip bireyi, bireylerin olusturdugu aileyi ve
ailelerin olusturdugu toplumu bir silsile seklinde etkilemektedir. G6¢ etme hakkmin
engellenmesi kiside aidiyet besleyememe ve umutsuzluk duygularina yol ag¢maktadir.
Toplumsal dayanigma da bireydeki aidiyetsizlik duygusu sonucu zarara ugramaktadir. Stres ve
anksiyete durumu, dayanigmanin bulunmadigi savas ortaminda artmakta ve bununla birlikte,
korku ile gilivensizlik hissiyat: siddetlenmektedir (Ekici & Tuncel, 2015, s. 12). Zuliim altinda
yasayan bireyler ve aileler arasinda gerceklesen toplumsal c¢atismalart giivensizlik hali
koriiklemektedir. Savag magdurlarmin go¢ etme hakki engellenerek zorla bir yerde tutulmalari,
magdur ailelerin igsel bir huzursuzluk yasamasma ve toplumun genis kesiminde sosyal
huzursuzluga neden olmaktadwr. Bu durum, psikolojik iyi halin bozulmasma sebebiyet
vermekte ve savas magdurlant caresizlik ve adaletsizlik duygulan hissetmektedir. Bu
duygularin bulundugu toplumda dayanigsma azalmaktadir (Karamizrak & Karaca, 2018, s. 161).
Ayrica, savas magdurlar caresizlik durumundasiddete egilimli hale gelmektedir. Aile i¢i siddet
durumlarmin goriiniirligii artmaktadir. Dolayisiyla gog/hicret etme hakkinin engellenmesi
durumunda, savas magdurlart toplum igerisinde adaletsizliklere karsi isyan etmektedir. Bu
durum genel olarak, sadece bireyleri degil, toplumun genel diizenini bozacak nitelikte

olmaktadir.

Savas ortaminda sosyal becerilerin zayiflamast ve topluma uyum problemlerinin
olusmasi psikolojik iyi halin bozulmasindan kaynaklanmaktadir. Savas durumunda topluma
uyum giiclesmekte ve kisi kendini dislanmig hissetmektedir. Bunun yani sira, mevcut akil ve
ruh saghgindaki problemler daha da siddetlenmektedir (Arslan vd., 2023, s. 165). Ayrica gog
edebilen savag magdurlarinda da toplumsal uyum problemleri gézlemlenmektedir. Dil, kiiltiir,
gorgli ve yasam tarzindaki farkliliklar kiside yabancilagsma hissine neden olmaktadir. Go¢
toplumu ile yerel halk arasindaki sosyal uyum eksikligi her iki toplumun psikolojik iyi halini

olumsuz etkilemektedir.

Savas magdurlarmin go¢ etme hakkinin engellenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir diger
sorun ise fiziksel saglik sistemine erisim sorunudur. Savas bolgelerinde saglik sistemi zarara
ugramaktadir. Saghk tesisleri hasar gormekte, saglik personeli ve tibbi ekipman yetersizlige
ortaya ¢ikmaktadir. Savas bolgesinden go¢ edememe durumu, kisilerin yetersiz saglik hizmeti
saglanan ortamda yasamlarma devam ettirmelerine sebep olmaktadir (Teyyare & Sayaner,
2017, s. 446). Saglk sistemine erisim yash, engelli, ¢ocuk, kronik hastalardan olusan

dezavantajh gruplar i¢in hayati 6nem tasimaktadir. Go¢ hakk: kisitlanan dezavantajli gruplar,
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gereken tibbi miidahaleye erisim saglayamamakta ve bu sebeple, dezavantajli gruplarda can

kaybr riskini arttirmaktadir.

Saglik sistemine erigim problemi yalnizca bireylerin saghgmi degil toplumsal saglhigi da
olumsuz etkilemektedir. Savas ortaminda salgin hastaliklar, hijyenik olmayan ortamda
bulunma, ilag eksikligi ve saglik kurumlarinin islevini yerine getiremeyecek durumda olmasi
sebepleri ile olugsmaktadir (Aydogan & Metintas, 2017, s. 40). Bu durum, gé¢ edemeyen savas
magdurlar1 arasinda can kaybmin artmasina sebep olmaktadir. Saglik hizmetinin sunulamadigi
savas ortammda yanhs miidahale ve uygunsuz tibbi gereglerin kullanilmasi durumu

goriilmektedir.

3.2. Savas Magdurlarmin Go6¢ Etme Hakkimin Engellenmesi Sonucunda

Karsilasilan Ekonomik Zararlar

Toplumun yeniden ingasi, savas hali devam ettikge miimkiin degildir. Savas durumunda
yerel kaynaklarin tiikenmesi ve insani yardimin yetersiz olmasi sonucunda toplumdaki
ekonomik magduriyet artmaktadir (Teyyare & Sayaner, 2017, s. 438). Savastan Otiiri,
insanlarin temel gereksinimlerini goren konut, okul, saglik ocagi, hastane, yash bakim evi ve
rehabilitasyon merkezleri gibi kurumlar zarar gormektedir. Bu baglamda, toplumda giivensizlik

ve yoksulluk olugmaktadir.

Ote yandan gerek ulusal gerekse uluslararas1 savasan iilkelerin ekonomileri olumsuz
etkilenmektedir. Savas iilkelerinde issizlik artmakta ve ticaret, bankacilik, tarim sektorleri
durmaktadir. Emek piyasasinda is¢i ve is imkamlart azalmaktadir. Bu durumda, {iretim ve
tiiketim ekonomisi zarar géormektedir. Bu iilkelerde ekonomik ¢okiis, liretimin olmamasi ve
yerel kaynaklarin tilkenmesi sonucunda meydana gelmektedir. Dolayisiyla, savas bolgesinde
kalan ve go¢ etme hakkini kullanamayan magdurlarin ekonomik c¢okiisten etkilenmemeleri
kacmilma hale gelmektedir (Ince, 2019, s. 2589). Savas ortammnda ekonomi denetlenemez. Bu
sebeple, fahis fiyat artis1 ile karaborsada satis ekonomisi olusmaktadir (Tekir, 2016, s. 56).
Ayrica, savas llkelerinde ekonomik istikrar bulunmamakta ve iilkenin ekonomik devamlihigi
dis ekonomilere bagimli hale gelmektedir. Bu ekonomik ¢okiis, savas bolgesinde kalan
magdurlart achik durumu ile yiiz yiize biraktig1 gibi iilkeyi de insani yardimlara muhtac hale
getirmektedir. Savas sonrasinda daiilke, kendini kalkindirana kadar dis yardimlara bagimlhidir.
Goc¢ etme hakkinin engellenmesi yalnizca savas llkelerini degil, go¢ alan iilkelerin de
ekonomisini olumsuz etkilenmektedir. Savas sebepli ¢cogu goc, smir komsusu iilkelere dogm
gerceklesmektedir. Bu iki iilke arasindaki ticari antlagsmalar ve ithalat-ihracat durumu savas

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Ayten Erol & Fatima Kurnia A¢ikgoz | 156

dolayist ile bir¢ok zarara ugramaktadir (Selvi, 2018, s. 118). Sonug olarak savas, ulusal ve
uluslararast ekonomik c¢oOkiise sebep olmaktadir. Savas magdurlarmin go¢ edememeleri

durumunda bu olumsuz durumlardan etkilenmemesi miimkiin degildir.

3.3. Savas Magdurlarmin Go¢ Etme Hakkimin Engellenmesi Sonucunda

Toplumsal Co6ziim ve Entegrasyona Verilen Zararlar

1951 Cenevre Sozlesmesi'nde “irki, dini, tabiiyeti, belirli bir sosyal gruba mensubiyeti
ve siyasi goriigleri yiiziinden hakli bir zuliim korkusu nedeniyle vatandasi oldugu iilkenin
dismda bulunan ve soz konusu korku yiiziinden, ilgili iilkenin korunmasmdan yararlanmak
istemeyen kigi” miilteci olarak tanimmlanmaktadir (IOM, 2009, s. 43). Miilteciler savastan
kagmak icin ¢ogunlukla sinir iilkelere go¢ etmektedir. Bu baglamda, iltica iilkesi ile menge
iilkesindeki kiiltiirel fark sosyal entegrasyonu zorlastirmaktadir (Cebeci, 2015, s. 135). Ote
yandan savas magdurlarinin go¢ etme hakkmin engellendigi durumlarda ise, kisi toplumsal
dayanismadan uzak bir ortamda hayatin1 devam ettirdigi i¢in savas lilkesindeki toplum ile de
sorunlar yasamaktadir. Savas magdurlarinin deneyimledigi kisilik karmasasi ayni sekilde go¢
etme hakkinm kullanamayan savas magdurlarmi da etkilemekte olup, bahsi gegen miiltecilerin
sosyal uyum saglayamamasi ve ailelerinden ayri kalmasi sebebi ile olusan sosyal destek
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Bu baglamda, miilteciler kimliklerini ve degerlerini
sorgulamaya baslamaktadir. Tkamet iilkesi fark etmeksizin savas magdurlari ailede dgrenilen

kiiltiirel degerlere kars1 yabancilasma yasamaktadirlar.

Sigmmacilar ise, bir iilkeye ulusal ve uluslararasi hukuk cercevesinde miilteci olarak
kabul edilmek isteyen ve gerekli siginma talebi bagvurusunun yanitlanmasini bekleyen kisiler
olarak nitelendirilmektedir (IOM, 2009, s. 49). Siginmacmin aile bireyleri ile kurmus oldugu
bag ve ailenin islevini belirleyen gelenek ve goreneklere dair tutumu goc sebebi ile degisime
ugramaktadir. S6z konusu kiiltiirel degisim, go¢ etme hakkindan mahrum kalan aile bireyleri
ile olan iliski cercevesinde, bireyin aile ile, ailenin de mense iilkedeki ve ev sahibi {ilkedeki
toplum ile olan sosyal iliskilerinin zedelenmesine sebep olmaktadir (Giiloglu & Yasar, 2023, s.

575-578).

Ulkelerde miiltecilere dair n yargi olmasi, miiltecilerin hayatlarin1 zorlastirmaktadir.
Babhsi gegen iilkeler, gog politikalarinda degisiklik yaparak, tilkedeki miilteci karsithgina temel
hazirlamaktadir. Bu gergevede, go¢ edemeyen savas magdurlan ile go¢ edebilen aile iiyeleri
arasindaki sosyal dayanigsma zedelenmekte ve iltica iilkesine yerlesen savas magduru
dislanmay1 daha siddetli hisseder hale gelmektedir. Iltica iilkelerindeki yerel halkin savas
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magdurlarini diglama egilimi, miiltecilerin ihtiyaglarini uluslararast yardimlarin ulagsmasmdan
once iltica lilkesinin kendi kaynaklarindan karsilamasindan dogmaktadir. Bu ylizden, miilteciler
ve yerel halk ile ortaklasa kullanilan kaynaklar, toplumlararasi ayrismaya sebebiyet
vermektedir. Ayrisma, kaynaklarin dagitilmasinda oncelikli hakka kimin sahip oldugu
tartismasindan otiiri olusmaktadir. Bu baglamda, dile getirilen yerel ¢6ziim onerileri etkinligini
kaybetmektedir. Esitsizlik duygusunun siddetlenmesi, miilteciler ile yerel toplum arasindaki
sosyal uyumu zorlastirmaktadir. Miilteciler diglanma, yabancilasma, zorbalik ve 6tekilestirme
gibi ayristirict davraniglara maruz kalmaktadir. Bahsi gecen ayrismanm onlenmesi ve toplumsal
entegrasyonun saglanabilmesi i¢in, kiiltlirel etkilesim ve gog¢ haline dair farkindalik artisi

gerekmektedir (Cebeci, 2015, s. 135-137).

Bunun yant sira, bir iilkenin kabul ettigi miilteci sayisim kisitlamasi, diger tilkelere olan
goc akmmimi etkilemektedir. Arakan Etnik Soykirmm 6rneginde; Banglades alabilecegi en
yiksek sayida miilteci kapasitesine ulastigini sebep gostererek gdc¢ alimmi kisitlamistir. Bu
durumda miilteciler, Malezya ve Tayland’a go¢ etmistir (Nemoto, 2005, s. 6). Malezya ve
Tayland gibi iilkelerin yerel kaynaklar1 artan miilteci sayisindan oOtiirii etkilenmistir.
Uluslararas1 ekonomi ve is birligi bu baglamda da go¢ etme hakkinin engellenmesinden otiirii

zedelenmistir (Koganct & Namal, 2017, s. 237).

3.4. Savas Magdurlarinin Go¢ Etme Hakkinin Engellenmesi Sonucunda Nesiller

Arasi Travma Aktarmmi

Go¢ etme hakkmin engellenmesinin sosyal ve psikolojik zararlarindan biri de nesiller
aras1 travma aktarmmidir. Nesiller aras1 travma miiltecilerde sosyal izolasyonu tetiklemektedir.
Savas magduru ailelerin aile birligine uygun olarak gd¢ etme hakkini kullanamamalari
(yalnizca ailenin bazi bireylerinin gocli gergeklestirmesi) ailenin her bir bireyinde psikolojik
travma olusturmaktadir. Cocuklarm psikolojisi, bakim verenlerinin tasidigr psikolojik
travmalardan etkilenmektedir. Savas iilkesinden ayrilamayan ailelerde, savas sliresince ¢atisma
ortammda bulunan cocuklar gelisim siirecinde, davranigsal becerileri ailedeki stres ve
anksiyeteyi gozlemleme ve aynalama yontemleri ile edinmektedir. Bu baglamda, nesiller arasi
travmada cocuk aile bireylerinde goézlemledigi stres, anksiyete, yalnizlik ve can giivenligi
korkusunu igsellestirmektedir (Derin, 2020, s. 51). Cocuklar, savasin saglikli iletisim kurmaya
uygun ortami zedelemesi sonucunda sosyal izolasyona maruz kalmaktadir. Bu baglamda,
cocuklarin iletisim becerilerini zayiflatmakta, cocukta kaygi ve giiven eksikligi belirmekte ve

her an kendini tehdit altinda hissetme durumu ortaya ¢ikmaktadir (Erden & Glirdil, 2009, s. 2).
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Giliven ortamindan yoksun biiyiiyen cocuklarda anksiyete ve stres bozukluklari
gelistirmektedir. Savas ortamindan goc¢ etme hakkini kullanamayan c¢ocuklar, nesiller arasi
travma aktarmmi sonucu c¢ocuk hem kendi travmasini hem de aile fertlerinin travmasini
deneyimlemektedir. Bu durumda gocuk, stres ve anksiyete gibi duygularla basa ¢ikmayi
ogrenememektedir (Eroglu, 2020, s. 99). Ebeveynlerin psikolojik savas travmalari tasiyor
olmalari, ¢ocuklarma rol model olmalarin1 zorlagtirmaktadir. Rol model eksikliginde ¢ocuk,
kriz an1 davranig kaliplarin1 saglikli davranis kaliplari olarak benimsemektedir. Bu sekilde,
ebeveynin savastan 6tiirli bozulan psikolojik 1yi hali ¢ocuga da aktarilmaktadir. Anlasilacagi
iizere, ¢ocugun ve aile bireylerinin giivenlik tehlikesi barindiran savas ortamlarinda
bulunmalart ve gbé¢ edememeleri c¢ocuklarin anlik ve uzun soluklu olarak tutum ve
davraniglarina zarar vermektedir (Altun & Arikin, 2022, s. 81). Biitiin bu zararlar 6zellikle
Islam hukukundaki neslin korunmasi ilkesini ihlal etmekte birey, aile ve toplumlarin varhgi ve

gelecegi agisindan tehlike arz etmektedir.

3.5. Savas Magdurlarmm Goé¢ Etme Hakkinin Engellenmesi Sonucunda Aile

Birligine Verilen Zararlar

Zorunlu gdé¢ durumunda aile bireylerinin siginma amac ile bagka iilkelere dagilmasi,
aile birliginin bozulmasma yol agmaktadir. Ailenin bir arada gé¢ edememesi, gog siirecinde aile
bireylerinden bazilarinin canlarini kaybetmesi veya go¢ edemeyecek duruma gelmesi nedenleri
ile zorlastirmaktadir. Birincil bakim verenlerin vefat: durumunda geride kalan ¢ocuklarin go¢
slirecini tamamlamalart ¢ogunlukla miimkiin olmamaktadir. Anne-cocuk iligkisinin savas
dolayis1 ile zedelenmesi, cocuklarmm fiziksel ve duygusal ihtiyaglarmi karsilamalarini
engellemektedir. Go¢ etme hakkinin engellenmesi ise ¢ocuklarmn aile bireylerinden ayri kalarak
cifte dezavantajli konuma diismelerine sebep olmaktadir. Refakatsiz ¢ocuklar, insan kagakgilar1
tarafindan suistimale agik hale gelmektedir. Anne ve cocugun beraber olup babanin
bulunmadig1 durumda ise, cocugun ihtiyaglarmi karsilamak anneye kalmaktadir. Bu durumda
anne, cinsel istismar, taciz ve tecaviizii kabullenmek zorunda kalmakta ve aile i¢i siddete hedef

olabilmektedir (Hacer & Cebi, 2022, s. 802-803).

Bunun yani sira, aile bireylerinin go¢ etme hakkini kullanamamasi ve catisma bolgesi
dahilinde yasaminda devamu icin zorla yerinden edilmeleri aile ici iletisim eksikligine yol
acmaktadir (Tiirkles vd., 2013, s. 161). Aile bireylerinin birbirlerinden haber alamamasi ve
ortak bir fiziki ortamda bulunamamalar1 aile birligini zedelemektedir. Bu zedelenme, iletisim

eksikliginin  dogurdugu ailedeki sorumluluk ve rol paylasimindaki degisimlerden
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kaynaklanmaktadir. Go6¢ etme hakkinin kullanilamadigi durumlarda savasin olumsuz
etkilerinden otiirii aile fertlerinin rollerinde degisimler olmakta ve bireylerin psikolojileri
olumsuz etkilenmektedir. Savas ortaminda, baba ailesini koruyamadigmi ve onlarm temel
ihtiyaglarin1 karsilayamadigini diistinmekte, anne ise ¢ocuklarma ve esine iyi bakamama
suglulugu gelistirmektedir. Bu durumdaki ebeveynlerde umutsuzluk hali bas gdstermekte ve
aile bireyleri kendilerini yetersiz gordiikleri i¢in kendilerini aileden soyutlamaktadir (Aktas,

2016, s. 7-13).

3.6. Savas Magdurlarmm Go¢ Etme Hakkinmn Engellenmesi Sonucunda Zorunlu

Yer Degistirme ile Toplumdan izolasyon

Go¢ etme hakkmin her bir aile bireyi tarafindan kullanilamadig1 durumlarda, aile birligi
dagilmaktadir. Dagilan aile birligi sonucu go¢ etmeyi basarmis savas magdurunun iltica
tilkesinde karsilagtig: kiiltiirel farklihiklar sosyal izolasyona sebep olmaktadir. Bu izolasyon go¢
etme hakki engellenen aile bireylerinin eksikliginde sosyal dayanmigmanin azalmasi ile
siddetlenmektedir. Aile birligini koruyamamis miilteciler, toplumsal uyum siirecinde
zorlanmaktadir. Bu durumda, sosyal dayanisma eksikligini psikolojik travma, dil bariyeri,
kiilttirel farklilik ve giivensizlik hissi sebepleri ile asamamaktadirlar (Cebeci, 2015, s. 150-151).
Siginmacmin toplumdan izole hissetmesinin bir diger nedeni ise iltica iilkesinde rastladiklar
karsilanma tutumudur. Sosyal izolasyon, miiltecilerin toplum bireyleri tarafindan
istenmediklerini hissetmeleri ve toplumun miilteci karsiti davraniglar sergiledigi durumlarda

siddetlenmektedir (Tiirker & Tokur, 2019, s. 376).

[1tica iilkelerinin sigmmacilari iilke sirmda bekletmesi veya geri cevirmesi vatansizlik
durumunu olusturmaktadir. Bu kisiler toplumun goéziinde damgalanmaktadir. Miilteciler,
tilkeye gec kabul edildiklerinde ise ayrimciliga ugramis hissetmektedir. Bu baglamda, ilerleyen
stirecteki sosyo-kiiltiirel entegrasyon siireci zedelenmektedir. Savas magdurlarmin ayrimciliga
maruz kalmalar1 farkindalik arttirict egitimler ile Onlenebilmektedir. Egitimler, iki toplum
arasmdaki anlayis1 giiclendirmekte ve toplumsal izolasyonun olumsuz etkileri azaltmaktadir

(Kocadas, 2021, s. 27-31).

Gog¢ etme hakkmin kullanllamadigi durumlarda savas magdurlari, catisma bdlgesi
icerisinde zorunlu yer degistirme durumu ile kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu durumda, savas
magdurlarmin go¢ etme hakkinin engellenmesi, insani yardim krizlerine ve yasam kosullarmin
yetersizligine yol agmaktadir. Temel yasam gereksinimleri savas ve catigma bolgelerinde
karsilanamamaktadir. Abluka durumunda, yerinden edilmis bireyler insani yardimlara
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erisememektedir. Bunun yani sira, gida, temiz su, barimma ve tibbi yardim kaynaklarmin
tiikenmesi kitlik halini olusturmaktadir (Ar, 2023, s. 17). Yash ve engelli gibi dezavantajlilarda
can kaybi riski daha da artmaktadir.

3.7. Savas Magdurlarmmm Go¢ Etme Hakkinin Engellenmesinin Cocuklar

Uzerindeki Zararlari

Savas durumunda ¢ocuklarin egitime erigim, giivenli bir yasam siirme ve psikolojik 1yi
halin saglanmasi konularinda tehlike olusmaktadir. Catigma bolgelerinde bulunan ¢ocuklarin
egitimleri aksamaktadir. Okul, kres ve ana smiflar1 gibi erken ¢ocukluk dénemi egitimi veren
kurumlar zarar gérmektedir (Bilgin, 2014, s. 146). Go¢ etme hakkini kullanamayan ¢ocuklar,
egitime erisim sanslarini tamamen kaybetmektedir. Savas halinin uzun siireli olmas1
durumunda ise, menge lilkedeki egitim kurumlarmm siirdiirilebilirligi icin gereken lojistik
(binalar ve egitimde kullanilan sira, tahta gibi fiziki materyaller) ve personel (68retmenler)
kaynaklarmin yenilenebilirligi ortadan kalkmakta ve egitimsiz nesiller yetismektedir (Koéroglu
& Dural, 2020, s. 16). Bu durum, ilerleyen siirecte egitimsiz ebeveyn sayisinin artmasina da yol

acmaktadir.

Go¢ etme hakkinin engellenmesi, ¢ocuklarin can giivenligi riski tagimalarina, korku ve
anksiyeteye maruz kalmalarina ve suistimale agik konuma diigsmelerine sebep olmaktadir.
Cocuklarm bombalama ve ates altinda kalmasi, ¢atigma gruplarina katilmalart i¢in baskiya
maruz birakilmalart fiziki ve ruhsal gilivenliklerini riske atmaktadir. Bununla birlikte goc
edememe caresizligi yasayan ¢ocuklar; insan ticareti, cinsel istismar ve fiziki suistimal niyeti
tastyan kisiler tarafindan hedef alinmaya acik hale gelmektedir (Karanfiloglu, 2019, s. 109-
110).

Savagin korkung i¢ yiiziine maruz kalan ¢ocuklar, yasadiklar1 travmalar sonucu travma
sonrasi stres bozuklugu gelistirmeye egilimli hale gelmektedir. Bu ¢ocuklarda, 6fke ndbetleri,
kronik {izlintii ve umutsuzluk hali goriilmektedir. Travmadan 6tiirii cocuklar herhangi bir olayda
tetiklenebilmekte ve degisken duygusal durumlar gelistirmektedir. Ayrica travma sonrasi stres
bozuklugu yasayan ¢ocuk, uykusuzluk ve kronik anksiyete 6zelikleri tasimaktadir. Aile ile olan
iletisimi zedelenmekte ve giiven problemleri gelistirmektedir. Bu baglamda, ¢ocugun saglikli

iletisim kurma yetileri de zayiflamaktadir (Erden & Giirdil, 2009, s. 2).
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3.8. Go¢ Etme Hakkinin Engellenmesinin Kadnlar Uzerindeki Zararlar

Go¢ edemeyen savas magduru kadnlar, glivensizlik, yalnizlik ve siddet gérme riski ile
karsilasmaktadur. Bu baglamda, savas magduru kadinlarmn fiziksel ve psikolojik zarara
ugramast kag¢milmazdir. Kadmlarin, giiven ortami eksikliginde cinsel siddet, istismar ve
somiiriiye maruz kalma tehlikeleri artmakta ve insan ticaretinin kurbani olmaya agik hale
gelmektedirler. Aile bireylerinden de ayrildiklar1 durumlarda, hukuki korumanin ve giivenligin
varligindan s6z edilemeyen savas ortammda bulunan kadmlarin dezavantajlilik seviyesi

artmaktadir (Cankurtaran & Albayrak, 2019, s. 14).

Go¢ edemeyen kadmlar yalmizlik duygusu ¢cekmekte ve psikolojik iyi halleri olumsuz
yonde etkilemektedir. Aile birliginin bozulmasi, kadmlarda sosyal izolasyona sebebiyet
vermektedir. Bu izolasyon yalnizca kadinlarin sevdiklerini kaybetmeleri ile smirli olmayip,
bakim veren durumunda olduklarn kisiler ile tek baglarma ilgilenme sorumlulugunu

iistlenmelerine nedeni ile de olusmaktadir (Buz, 2006, s. 32).

Sosyal dayanismanmn mevcudiyetini kaybettigi savas ortaminda kadinlar duygusal ve
sosyal destek alma imkanlarin1 yitirmektedir. Catisma alanlarinda kalan kadinlar, savastan
Otliri magdur olmakta ve aile bireyleri tarafindan aile i¢i siddet ve somiiriiye agik hale
gelmektedir (Cankurtaran & Albayrak, 2019, s. 12). Stres ve anksiyetenin yiiksek olmasi aile
bireylerinin psikolojilerinin bozulmasina neden olmaktadir. Psikolojisi bozulan aile bireyleri,
yasadiklart gerginlikleri kadinlara yansitarak aile i¢i siddet uygulamaktadir. Bu durumda
kadinlar, ¢ifte dezavantajli konuma diismektedir. Korku halinin siirekli oldugu bu ortamlarda
hayatlarmi siirdiiren savas magduru kadmlarda, ¢gocuklarda goriildiigii gibi, travma sonrasi stres

bozuklugu riski artmaktadir (Buz, 2006, s. 33).

3.9. Savas Magdurlarinin Go¢ Etme Hakkinin Engellenmesinin Dezavantajh

Gruplar Uzerindeki Zararlan

Dezavantajli grup, magdurlar arasinda belirli 6zelliklerinden 6tiirii (cinsiyet, yas,
fiziksel, zihinsel ve psikolojik ihtiyaglara dair hassasiyetler gibi) insani yardima daha fazla
ihtiyact bulunan ve bu ihtiyaglar baglaminda 6zel yardim politikalarmin kapsaminda bulunan
savas magdurlarinin olusturdugu grup olarak nitelendirilmektedir (Kuran vd., 2020, s. 1).
Yashlarin ve engellilerin bedensel gii¢lerini zamanla yitirmelerinden otiirii giivenli alanlara gog
etmesi zorlasmaktadir. Bu yiizden, savastan oOtiirii olusan fiziksel zararlardan kendilerini

korumalan da giiclesmektedir (Hugman vd., 2004, s. 147-148). Bir diger ifade ile hareket kisit1
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olan, diizenli muayene ve hekim kontroliine ihtiya¢ duyan yagh, kronik hasta ve engelliler,
savagin getirdigi zararlarla ¢ifte dezavantajli konuma diismektedir (Tas¢1 & Kahraman, 2021,

5. 520-521).

Saghk kurumlarina erisim, dezavantajh gruplar i¢in temel yasam gereksinimi niteligi
tagimaktadir. Ciinkii, yash ve engelli bireyler diizenli saglik hizmetine ihtiya¢ duymaktadir.
Yaglilarmm bu ihtiyaci, yasamlarina belirli bir kalitede devam edebilmeleri igin tibbi yardima
olan gereksinimlerinden kaynaklanmaktadir. Ayni sekilde, engelli bireylerin fiziki, zihinsel ve
ruhsal bakimlar1 saglik kurumlarmm kontrolii dahilinde gergeklestirilmektedir. Savas
ortamlarinda ise saglik kurumlarma erisim giiclesmektedir. Bunun yani sira, saglik olanaklarina
erismek icin gergeklestirilen gdcte, dezavantajli gruplar dnceliklendirilmelidir. Bu gercevede,
savasm saglik kurumlarma verdigi zarar, gé¢ etme hakkini kullanamayan dezavantajh gruplarin

can gilivenligini dogrudan riske atmaktadir (Cakir & Atalay, 2020, s. 173).

Aile birligi ve isleyisi, dezavantajli gruplarm go¢ etme hakkmin engellenmesinden
olumsuz etkilenmektedir. Yagllar, ailedeki bilgi ve manevi destek kaynagi olma iglevlerini ayri
diisme ve can kaybi gibi sebepler ile yerine getirememektedir. Bu durum, aile kurumunda
gerceklesen gelenek ve  kiiltiir aktarimini  aksatmaktadir. Cocuklar biiyiilkanne ve
biiyiikbabalarindan kiiltiirel degerlerini 6grenmeye firsat bulamamaktadir. Bu sebeple, kendi

kiiltiirtinden kopuk bireyler olarak yetismektedirler (Demir, 2018, s. 213).

4. Savas Kosullarinda Uluslararas1 Yardim ve Miilteci Haklan

Politikalarimin Savas Magdurlarina Etkisi

Savag durumunda sivillerin yasadigi magduriyetinin dnlenmesinde uluslararasi yardim
ve miilteci haklar1 politikalarinin etkileri; uluslararasi koruma, uluslararasi yardim, yeniden
entegrasyon ve yerel ¢coziimlerin tiiketilmesi konularmca go¢ etme hakki ile iliskilendirilerek

ele almacaktir.
4.1. Savas Kosullarinda Uluslararasi Korumanin Savas Magdurlarima Etkisi

Uluslararasi koruma temelini 1951 Cenevre Sozlesmesi’nde belirtilen miilteci
haklarindan ve bu haklara istinaden iilkelere atfedilen yiikiimliiliklerden almaktadir. Bu
kapsamda, sigmmmaci olmak icin gerekli kosullar ve miiltecilik ile gelen haklar uluslararasi
hukuk ¢ercevesinde koruma altina alinmustir. Savas magdurlarma dair politika olusumunda
tilkelerin yiikiimliiliikleri uluslararasi miilteci hukukunda kesinlestirilmistir. Geri géndermeme

veya iade etmeme ilkeleri, iilkelerin savas magduru kisilere karst hukuki yilikimliligi
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bulundugunu vurgulamaktadir. Ayrica, hukuki temsil hakki ile olumsuz sonuglanan siginma
taleplerine temyiz hakki, siginma basvuru siirecinin temel bilesenlerini olusturmaktadir. Bu
haklar, miiltecilerin ev sahibi iilkede yasamlarmi resmi ve hukuken kayith bir sekilde

stirdiirebilmeleri i¢in koruyucu haklardir (Eren, 2023, s. 775).

Ulkeler arasi go¢ protokollerinin uygulanabilirligi ancak; uluslararas1 oOrgiitlerin
tarafsizlik ilkesi ile yonetilmesi ve faaliyetlerini slirdiirmesi ile basarilmaktadir. Tarafsiz go¢
transit merkezlerinin kurulmasi, sigmmacilarin gog siirecinde can gilivenligi riskinin azalmasma
ve insan ticareti/istismar1 gibi durumlarla karsilasmalarin1 6nlemede etkilidir (Iicduygu & Aksel,
2012, s. 17). Gog stirecinin yani sira gog sonrast siiregte deuluslararast korumanin etkisi devam
etmektedir. Uluslararast sosyal uyum politikalarmm kapsamini; sigmmacilarin yerel toplum ile
ayni egitim sistemine dahil olmasi, saglik hizmetlerine erisim haklarina sahip olmasi, istihdama
katilip ekonomide emek giicli olusturmasi gibi faaliyetleri kapsamaktadir. Bahsi gegen
politikalarin sonucunda siginmacilarin, topluma uyumlu bireyler olarak kazandirilmalar ve

olusabilecek sosyal ayrimciligin dnlenmesi amaglanmaktadir (Ozgiiler, 2018, s. 4).

Savas durumunda go¢ etme hakkmin engellenmesi ile savas magdurlar uluslararasi
korumadan faydalanamamakta bu baglamda, uluslararas1 hukukun ihlali ger¢eklesmektedir.
1951 Cenevre Sozlesmesi’nde baski ve zulme ugrayan herkesin sigmmma talebinde bulunmakta
ve go¢ etmekte 6zgiir oldugu acikca belirtilmistir (Baysa, 2016, s. 39). Dolayisiyla savas
magdurlarmin go¢ etme hakkinin engellenmesi, s6zlesmedeki ylikiimliiliiklerin hige sayilmas1
anlamma gelmektedir. Savas magdurlarmin siginma talebinin reddedilmesi, geri gonderilmeleri
ve iade edilmeleri de 1951 Cenevre Sozlesmesi’nin hukuki ihlali kapsamindadir (Giiner, 2016,
s. 217). Go¢ edemeyen savag magdurlari insani yardimlardan yararlanamamakta, vatansizlik
tehlikesi yasamakta, siddet, istismar ve somiiriiye maruz kalmaktadir (Ciger, 2016, s. 73). Bu
baglamda hem Isldm hukukunun hem de uluslararasi hukukun tamdig1 ézgiirliik, giivenli bir

yasam siirme, onurlu yasama haklari ihlal edilmis olmaktadir.
4.2. Savas Kosullarinda Uluslararas1 Yardimin Savas Magdurlarina Etkisi

Uluslararast yardimin amaci savas ortamida bulunan insanlara aninda destek
sunmaktir. Uluslararas1 yardim, savas magdurlarinin hayatta kalabilmesi i¢in ¢ok biiyiik onem
arz etmektedir. Uluslararas1 yardimin gida, giyim, barinma, egitim ve tibbi malzeme yardim
gibi genis bir kapsami bulunmaktadir. Uluslararasi insani yardimlar savas magdurlarinin iyi
halini saglamak amaci ile hem mense hem de iltica {ilkesine saglanmaktadir. Savagin uzun
stirmesi durumunda uluslararas1 kuruluglar tarafindan saglanan yardimin miktar1 giin gegtikge
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azalmakta ve sigmmacilarin bakim iltica {ilkesinin yiikiimliliigii haline gelmektedir (Selvi,

2018, s. 295).

Uluslararas1 yardim ev sahibi iilkelere de iletilmektedir. Buradaki amag, ev sahibi
iilkenin kendisini savas magdurlarina yardim konusunda hazirlamasma olanak tanimaktir. Ev
sahibi Tlilkelerde bulunan personelin yetistirilmesi ve fonlanmasi da uluslararasi yardim
kapsaminda degerlendirilmektedir. Uluslararasi kuruluglar ve sivil toplum Orgiitleri, insani
yardim personellerini siddet ve istismari tespit etme, kisi ve aile bazli ihtiyac analizleri yapma,
dezavantajl gruplara yaklagim tarzi ve psikososyal destek saglama gibi konularda egitmektedir
(Aydemir & Keskin, 2017, s. 1465-1466). Bahsi gegen kuruluslar ev sahibi lilkede temsilcilikler
acmakta, sigmmacilarin psikolojik destek alabilmeleri icin klinikler kurmakta, kadmn koruma
evleri gibi dezavantajli gruplara yonelik konaklama yerlerinin tesisinde rol almaktadir
(Kahraman & Taniyici, 2018, s. 255). Ozetle, uluslararas1 yardim go¢ dncesinde, sirasinda ve

sonrasinda savastan etkilenen miiltecilerin iyi halinin saglanmasi i¢in elzemdir.
4.3. Savas Kosullarinda Yeniden Entegrasyonun Savas Magdurlarma Etkisi

Uluslararas1 koruma politikalar1 kapsaminda degerlendirilen entegrasyon, siginmacinin
ev sahibi iilkedeki toplum ile uyum halini saglamasi olarak tanimlanmaktadir (Al-Hamad vd.,
2024, s. 6). Ev sahibi iilkeye veya transit iilkeye kalici olarak yerlesmeyi tercih etmeyen
siginmacilarin mense lilkelerindeki islerine, ailelerine, ¢evrelerine ve kendi toplumuna giivenli
bir sekilde donmesi ve hayatmnin islevsel olarak devam etmesi yeniden entegrasyondur (I0M,
20009, s. 65).

Ekonomik yeniden entegrasyon, mense llkesine donen kisinin istihdam edilmesi,
mesleki egitim olanaklarina erisebilmesi, i yeri agmak gibi girisimcilik faaliyetlerine
katilabilmesi sonucunda ekonomik bagimsizhigmi kazanmasi olarak nitelendirilmektedir.
Ekonomik yeniden entegrasyondaki amag, kisinin kendisine ve ailesine uluslararasi
kuruluslarin insani yardimlarina muhta¢ olmadan ekonomik olarak yetebilmesidir. Sosyal
yeniden entegrasyon ise kisinin sosyal baglarin1 mense iilke toplumu ile tekrar kurmasi, toplum
ile iligkilerinin gii¢lenmesi ve sosyal dayanismanin kuvvetlenmesine yonelik uyum siirecine
denilmektedir (IOM, 2009, s. 66). Sosyal yeniden entegrasyondaki amag, ayni toplumun pargasi
olan go¢ eden ve goc edemeyen bireylerin birbirleri ile olan sosyal baglarmi pekistirerek savas

sonrast mense iilkenin sosyal olarak kalkinmasini saglamaktir.
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Ev sahibi iilkenin kiiltiirline uyum saglamig siginmacilarin mense iilkelerine donmeleri
durumunda karsilagabilecekleri kiiltiirel farklilasma, dil bariyeri, gelenek ve goéreneklerin
degismesi veya gelenek ve goreneklere yenilerinin eklenmesi gibi toplumsal farkliliklarin
ortadan kaldirilmasmi amagclayan uyum haline ise kiiltiirel yeniden entegrasyon denilmektedir
(IOM, 2009, s. 66). Ekonomik yeniden entegrasyonun saglanabilmesi i¢in Oncelikle savas
magdurlarinin go¢ ettikleri bolgelere giivenli sekilde geri donebilmeleri gerekmektedir.
Kisilerin ekonomik hayata katilarak bireysel ve toplumsal kalkinmayi saglayabilmeleri icin
savag doneminde lilkeye getirilen abluka ve ambargolarin, ithalat ve ihracat sinirlamalarinin
kaldirilmasi ve mesleki egitim kurumlarinin islevsel durumda olmalar1 gerekmektedir (Lotfi &
Porsuk, 2021, s. 1049). Bu baglamda, yeniden entegrasyonun desteklenmesi, savas
magdurlarmin savas sonrasindaki iyi ekonomik, sosyal ve kiiltiirel iyi hallerini saglamakta

onemli bir rol oynamaktadir.

4.4. Savas Kosullarinda Yerel Coziimlerin Tiiketilmesinin Savas Magdurlarina
Etkisi

Yerel kaynaklarca ve toplum tarafindan savas ortaminda meydana gelen ihtiyaglarin
karsilanmasina yerel ¢oziim {iiretimi denilmektedir (Hovil & Maple, 2022, s. 240). Yerel
¢oziimler anlk ihtiyaglarin karsilanmasinda etkilidir. Uzun siireli gereksinimlerin
giderilmesinde ise yerel kaynaklarin tilkenmesi problemi s6z konusudur. Savas tilkeleri yerel
coziimlerin tiiketilmesi ve savas sebepli yeni gereksinimlerin dogmasi durumunda insani
yardimlara muhta¢ hale gelmektedir. Bu baglamda, yerel ¢oziimlerin tiikkendigi noktada
toplumda psikolojik, ekonomik ve sosyal gereksinimler karsilanamaz hale gelmektedir

(Akman, 2016, s. 458).

Sosyal uyum, yerel ¢ozlimlerin tiikenmesi ile zarar gormektedir. Bu cergevede,
toplumsal ayrisma, magduriyet durumunda kisith kaynak paylasimindan olugmaktadir. Yerel
kaynaklarin yetersizligi durumunda, toplumsal siirdiiriilebilirlikten 6nce bireyselcilik 6n plana
cikmaktadir (Aykag, 2020, s. 86). Bunun yam swra toplumdaki sosyal uyum, erozyona
ugramaktadir. Kaynaklarm yetersizliginde toplum i¢i gliven ve dayanigma baglar artan stres,
korku ve anksiyeteden Otiirli yipranmaktadir. Bu sebeple, toplumsal birligi esas alan yerel

¢cozlimlerin uygulanabilirligi de azalmaktadir (Daamen & Doomernik, 2014, s. 558).

Uluslararast kurum ve kuruluslarin  sagladigi insani yardim yerel kaynaklarm
yenilenmesinde etkilidir. Ulkenin devamhligin1 yerel kaynaklarini tamamen tiiketilmesi ve dis
yardimlara abluka ve ambargo uygulanmasi tehlikeye atmaktadir. Uzun siireli savas ve yerel
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kaynaklarin tamamen tiiketilmesi ise iilkeyi dig kaynaklara bagimlh hale getirmektedir. Bu
baglamda, ekonomik bagimlilik savas sonras1t donemi de etkilemektedir. Kaynaklarini sonuna

kadar kullanan savas iilkesi, savas sonrasinda ekonomisini yenilemeye giic bulamamaktadir

(Harunogullar, 2021, s. 57).
5. Savas Magduriyetini Onleyici Coziim Onerileri

Islam dinine gore, savas magdurlari Isldm hukukunun sosyal koruma anlayisi
kapsamimda degerlendirilir. Tevhid ilkesi, ahlakilik ilkesi, miilkiyet ilkesi, adalet ilkesi,
kardeslik ilkesi gibi ilkeler savas magdurlarmin sosyal korumalarinin saglanmasmda temel
ilkelerdir (Erol, 2018). Islam dini, savas magdurlarmmn sosyal korumasinm saglanmasinda,
kisilere bireysel ve toplumsal sorumluluk yiiklemistir (el-Kiyame, 75/36; EbG Daviad, 1982:
“Imaret, 1-13). Dolayistyla savas magdurlarmin sosyal korumasi, Islam dininin sorumluluk
hukuku ve sosyal yardimlagma dayanigma hukuku kapsaminda yerine getirilir (Kur’an-1 Kerim,

2/267-273; 3/92; Eba Davad, 1982: “Edeb”, 38).

Bu baglamda, sivil halkin gilivenliginin saglanmasi savas magduriyetinin
onlenmesindeki ilk adimdir. Can giivenligi tehdidi ancak gd¢ ederek giderilmektedir. Bu
durumda, gociin 6niindeki engellerin kaldirilmasi 6nemlidir (Sirkeci vd., 2019, s. 179). Savas
magdurlarnin gd¢ swrasmda ve go¢ sonrasindaki iyi hali uluslararast hukuk kurallar
cergevesinde teminat altina alinmalidir. Uluslararasi go¢ politikalart seffaf ve erisilebilir
olmaldir. Bu politikalar {ilkelerin ortak karari ile bir garantor denetlemesinde yiiriirliige

girmelidir.

Savasin yol actig1 zararlarin sadece giivenli gogle giderilemeyecegi diisiiniildiigiinde
uluslararas1 korumanm hem kaynak iilkede (masum insanlarin ¢atigsmalardan etkilenmemesi ve
kamu binalarmm zarar gérmemesi gibi), hem de ev sahibi iilkede (miilteci basvurularinda
hukuki destek saglanmasi ve sosyal entegrasyon ¢alismalarmin yiiriitiilmesi gibi) saglandigini
denetleyen uluslararas1 mekanizmalarin kurulmast savas magduriyetini en az seviyeye

indirecek sekilde katki saglayacaktir. (Davitti & La Chimia, 2017).

GoO¢ esnasinda savas magdurlarinin  erigebilecekleri giivenli ¢ikis koridorlar1
olusturulmahdir. Uluslararas1 ortaklik ¢ercevesinde bu koridorlar savassiz alanlar olarak
belirlenmelidir (Tagkmn, 2019, s. 223). Nihai sigmma iilkeleri, {ilkelerin alacagi miilteci kotasi
ve gbg¢ rotalarmin takibinin nasil gergeklestirilecegi uluslararasi ortaklikla kararlastirilmalidir.

Aile birligini korumak adma goc¢ planlamasi yapilmalhdir. Bu kapsamda, iltica talebinde
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bulunan ailelere 6ncelik verilmelidir. Psikolojik farkindalik arttirici galigmalar ve psiko-sosyal
destekler aile birligini temel almalidir. Bu baglamda ailenin hem fiziksel hem de psikolojik iyi

hali koruma altma alinmis olacaktir (Merrouni & Machak, 2019, s. 89).

Yeniden entegrasyonun basarili olmasi i¢in savas sona ermis olmahdir. Mense
iilkelerine donen miiltecilerin yasam risklerinin kalmadigina dair teminat verilebilmelidir. Bu
cercevede, uluslararast kuruluslar ve diger iilkeler can giivenligini saglamak igin ortaklik
kurmalidir. Bu ortaklik, savas sonrasi iilkenin insani yardimlarla desteklenmesi, ticari
onceliklendirme yapilmasi ve toplumsal dayanismanin saglanmasi konularmi kapsamahdir.
Savas durumunun tekrarlanmasmi Onlemek adma uluslararasi protokol ve sozlesmeler
imzalanmahdir. S6z konusu savasin olugsmas1 durumunda ise sivil haklarina zarar gelmeyecegi

uluslararas1 hukuk cergevesinde giiclendirilmelidir (Trachtman, 2008, s. 45).

Savas magduriyetinin birakt1g1 izleri hafifletmek adina go¢ etme hakkinin korunmasi ve
giivenli ¢ikis koridorlarinin  olusturulmasi gereklidir. Bu kapsamda, aile biitiinliglinii
destekleyen politikalar gelistirilerek go¢ eden ailelerin birliginin saglanmasi 6nemlidir.
Unutulmamalhidir ki, savas kosullarinda gergeklestirilen go¢ ancak; iilkelerin kiiresel boyutta
sorumluluk almmasi ile savas magdurlart i¢in giivenli bir yer degistirme eylemi haline
gelmektedir. Savas magdurlarinin go¢ etme hakkinin engellenmesi uluslararasi nitelikte bir
problem oldugu i¢in uluslararast ve hiiklimetler arasi ortakliklar cergevesinde ¢ozlime

kavusturulmahdir.
Sonu¢

Savagslar, tarih boyunca milyonlarca insani yerinden eden yikici olaylardir. Savag
magdurlari, savas ve ¢atisma ortamlarinin dogrudanya dadolayh etkileriyle fiziksel, psikolojik,
ekonomik ve sosyal agidan zarar goren bireylerdir. Sosyolojik acidan gog, daha iyi yasam
kosullarma ulasma arayisidir. Savas magdurlar1 s6z konusu oldugunda gé¢ etme hakkinin
engellenmesi (daha iyi yasam kosullarina ulagsma arayismma miisaade edilmemesi) kisilerin
magduriyet seviyesini bireysel, aile, toplumsal ve uluslararas1 bazdaarttirmaktadir. Ote yandan,
Islam tarihinde savas sebepli gdc hareketlerine "hicret" denir. Giiniimiizde savas ve zuliim
nedeniyle go¢ etmek zorunda kalan milyonlarca insan, hicret kavramiyla iliskilidir. Islam
hukukuna gore, can giivenligi, inang 6zgiirliigli ve gecim saglama gibi nedenlerle hicret zorunlu
hale gelmektedir. Ancak, go¢ etme hakkinin engellenmesi, giiniimiizde biiyiik bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Savas magdurlari, glivenli bir alan ararken uluslararas1 smirlar1 agmak
zorunda kalmakta ve bu siirecte pek ¢ok zorlukla karsilasmaktadir.
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Go¢ etme hakki, insan haklar1 kapsaminda degerlendirilen temel bir 6zgiirliiktiir.
Birlesmis Milletler insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi ve 1951 Cenevre Sozlesmesi, bu hakk1
giivence altina almaktadir. Ancak, savas magdurlarina yeterli koruma saglamak, gesitli siyasi
ve sosyal zorluklarla engellenmektedir. Bu durum, gog siireglerinde insan haklar ihlallerinin
devam etmesine yol agmaktadir. Islam dinine gore, zuliim altinda kalan bireylerin go¢ etme
hakki farzdir. Ayet ve hadislerde, zuliimden kagmak i¢in daha giivenli bir yere go¢ etmeleri
emredilmektedir. Ancak, giiniimiizde uluslararasi iligkilerin karmagikligi, go¢ etme hakkinin
uygulanmasimni zorlagtirmaktadir. Savas magduru ailelerin gd¢ etme haklarinin engellenmesi,
ciddi insani krizlere yol agmaktadir. Bu nedenle, giivenli bir yasam alanina kavusmalar1 i¢in

goc etme hakkmin korunmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Sonug olarak, savas magdurlarmm korunmasi ve onlara yeni yasam firsatlari sunulmas1
hem bireysel hem de toplumsal bir sorumluluktur. Gegmiste Miisliiman toplumlarda uygulanan
bu anlayis, giinlimiizde de gegerliligini korumaktadir. Savasin yarattigi travmalarin asilmasi ve
barig silirecine gecis icin stratejilerin gelistirilmesi, gelecekte benzer insani trajedilerin

Onlenmesine katki sunacaktir.
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) Kadin Istihdami, Kadinlann Isgiiciine Katilimi, Cocuk Bakim
Anahtar Kelimeler: | sorumluluklari, Analik Izni, Ebeveyn Izni

Labor Force Participation Challenges Faced by Women With
Children Between 0-3 Years of Age in Tiirkiye

ABSTRACT

The issue of women and family emerges as a culture-related topic. Women
and family issues, shaped by modernist and post-modernist approaches,
need to be reconsidered within a historical context. Therefore, it is essential
to examine their roots and identify the similarities and differences in the
past and present of cultural forms that can adapt to the "new" from these
origins. While clearer evaluations are generally derived from tangible
cultural elements, interpretations of oral cultural content also play a
significant role. Although the first elements that shape a worldview are the
abstract componentsinfluencing daily life, tangible elements often emerge
as results of these abstract foundations. For this reason, recent studies in
the fields of cultural and intercultural studies have increasingly considered
oral cultural elements alongside other aspects of culture, striving to
understand the worldviews that arise from these elements. In this context,
it is important to analyze the intellectual background and worldview
regarding women and family through examples of oral culture within the
Turkish cultural basin. By examining examples of oral cultural elements
related to women and family that reflect the Turkish worldview, this study

aims to comprehend these perspectives using a philosophical method.

Keywords: Culture, Oral culture, Turkish thought, Women, Family
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Giris

Stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada 6nemli bir rol oynamasma ragmen (UN
Women, 2018, s.108), basta Tiirkiye olmak {lizere hemen hemen tiim OECD iilkelerinde
kadnlarm iggiliciine katilim orani erkeklerden daha diisiiktiir. (Bkz. Tablo 1) Bunun temel
nedenlerinden biri kadinlarin sorumlulugunda olmasi gerektigi kabul edilen ¢ocuk bakimm
gorevidir. Arastrma ile kiicik c¢ocugun bakim sorumluluguna sahip kadinlarmn isgiicli
piyasasmmdan dislanmasi sorununa iligkin nedenler ortaya konarak bu konuda ¢oziim liretmek

iizere politika Onerileri sunmak amaglanmaktadir.

Arastirmada temel olarak asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

eCocuk bakim sorumlulugu kiiciik ¢ocugu olan kadinlarin isi birakmak zorunda
kalmasina neden oluyor mu?

e Dogumdan sonra kadinlar isgiicii piyasasina dénmekte sorun yasiyorlar ni?

3 yasma gelene kadar ¢ocuklarin bakimi nasil saglaniyor?

o Tiirkiye’de yasal izin siireleri ¢ocuk bakimi i¢in yeterli mi?

e Ebeveyn izinleri ile alakali politika degisiklikleri neleri icermeli?

Arastirma c¢ercevesinde bu sorulara cevap aramak {iizere hazirlanmis olan 22 sorudan
olusan anket ile 580 anneye ulasilmig ve katilimcilarin bu konudaki gortisleri almarak arastirma
kapsaminda analiz edilmistir. Bu aragtirmanin temel hipotezi ¢ocuk bakim sorumluluklarinin
kadmlarmn isgiicli piyasasina erisiminin ya da isgiicli piyasasinda kalmalarinin 6niinde biiytik
bir engel teskil ettigi, mevcut diizenleme ve yapilarin ¢ocuk bakim sorumluluklarini
desteklemekte yetersiz kaldigr ve ¢ocuk bakim konusunda ortaya konulacak politikalarla

kadinlarm isgiicline katilim oranlarini artirmanin miimkiin oldugudur.

Arastirma temel olarak iki ana bolimden olusmaktadir. Giris boliimiiniin ardindan ilk
bolimde kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmak suretiyle, oncelikle secilen iilkelerde ve
Tiirkiye’de kadmlarmn isgiiciine katilimlarma iliskin mevcut durum ortaya konmakta; ardindan
kadmlarn isgiiciine katilimmin diistik olmasmin nedenleri mevcut literatiir 1s18Inda
incelenmektedir. Aragtirmanm bu kisminda ayrica diinyada ve Tiirkiye’de kadin istihdamini
artirmaya yonelik uygulanan politikalar ve verilen desteklere yer verilmektedir. Ikinci boliimde
yapilan anket ¢aligmasiyla ¢ocugu olan kadmlarin;

e Cocuk sahibi olmanin isgiicli piyasasina giris/¢ikis kararlarina etkileri,

e Cocuk bakim secenekleri ve bu segeneklere erigimleri,
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¢ Cocuk bakimi konusunda yasadiklar zorluklarla ilgili goriis, algi ve deneyimleri ile
e Cocuk bakimi konusundaki ihtiyaglart ve onerilen politikalara iligkin tutumlar1 analiz

edilerek bulgular ortaya konmaktadir.

Sonug boliimiinde ise, literatiir taramasi ve yapilan analiz ¢alismasmnm ardidan bulgular
ve arastirmalar 1s18inda kiigiik ¢cocugu olan kadinlarin isgliciine katilmmi artirmak amaciyla

Tiirkiye’de uygulanabilecek politika dnerileri ortaya konmaktadir.

1. Diinyada ve Tiirkiye’de Kadinlarin Isgiiciine Katiim Oranlari: Temel

Etkenler ve Uygulanan Politikalar

Isgiiciiniin aktif niifusa oran1 olarak tanimlanan ve ¢ahisma cagindaki toplam niifus
icerisinde bir isi olan veya is arayanlarin orani olarak aciklanabilecek olan iggiicline katilim
orani, ekonominin ve isgiicii piyasasinmn temel gostergeleri arasinda siralanmaktadir. Ozellikle
kadnlarm isgiicine katilim oranmnin biliylime ve siirdiiriilebilir kalkinmada &nemli bir rol
oynamakta oldugu ongoriilmektedir. Niifusun yarisin1 olusturan kadnlar, iilkelerin refah
diizeyini artirabilecek oldukga biiylik bir potansiyel isgliciinii olusturmaktadir. Uluslararasi
Calisma Orgiitii verilerine gore, kadinve erkek arasindaki isgiiciine katihim oranlarmdaki farkin
dortte bir oraninda azaltilmasinin kiiresel GSYH’de 2025 yilia kadar %3,6 artisa neden olacagi
tahmin edilmektedir (ILO, 2017b, s.2). Diger bir ¢alismada ise, OECD tahminlerine gore
OECDiilkelerinde kadnlarm isgiicline katilim oraninin erkeklerin orani ile esit duruma gelmesi
halinde 20 yil igerisinde toplam gelirin %12 oraninda artig gdsterecegi ortaya konmustur

(OECD, 2017, 5.22).

Tiirkiye 6zelinde kadin istthdaminda en 6nemli sorunlarm arasmda kadlarn iggiiciine
katilim oranlari ile istihdam oranlarinin diistikliigii ve kayit dis1 calisgma oranlarmin yiiksekligi
bulunmaktadir (Tiryaki, 2018, s.15-45). Ulkeler arasinda biiyiik farkliliklar gozlense de,
kadmlarin isgiiciine katilim oranlari, hemen hemen her iilkede erkeklerin isgiiciine katilim
oranlarindan daha diisiik seyretmektedir. Tablo 1’den de anlasilabilecegi iizere, kadmlarin
isgiicline katilim oranmn en yiiksek oldugu iilkeler basta izlanda, Isve¢, Hollanda, Finlandiya,
Danimarka ve Norve¢ gibi Kuzey Avrupa iilkeleri olmak tiizere gelismis iilkelerdir. Bu
iilkelerde kadmlarm isgiiciine katilimi hem Avrupa iilkelerinin ortalamasinin (%70,4) hem de

OECD ortalamasinin (%66,7) tizerinde %80 seviyelerinde seyretmektedir.
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Tablo 1. 2023 Yiinda Ulkelere ve Cinsiyete Gire 15-64 Yas Grubunun Isgiiciine Katilim

Oranlan
ke Kadinlarn isgiiciine Katihhm Erkeklerin isgiiciine Katilim
Oram (%) Oram (%)
izlanda 83,7 89,5
isvec 82,2 85,7
Hollanda 81,9 89,0
Estonya 81,0 82,2
isvicre 80,2 87,7
Yeni Zelanda 79,5 87,1
Finlandiya 79,3 80,6
Danimarka 78,4 83,0
Norveg 78,1 82,6
Kanada 77,2 83,2
Avustralya 76,9 84,3
Portekiz 76,7 81,2
Almanya 75,9 83,7
Japonya 75,1 86,9
Birlesik Kralhik 74,8 82,6
Avusturya 73,9 82,4
Macaristan 73,5 82,4
irlanda 72,7 81,8
Ispanya 71,7 79,9
Fransa 71,2 76,8
AB 27 70,4 80,0
Amerika Birlesik Devletleri 69,9 79,5
Polonya 68,7 80,1
OECD Ortalamasi 66,7 80,9
Belcika 66,7 74,4
Kore 63,1 79,0
Yunanistan 61,8 77,4
Sili 60,5 77,6
Kolombiya 59,2 82,1
Kosta Rika 50,7 77,8
italya 57,7 75,7
Meksika 57,7 75,7
Tiirkiye* 40,9 (35,8) 78,0 (71)

Not. Veriler OECD Istatistikleri'nden ahnmustir.

(*) Tiirkiye verileri OECD veritabaninda %40,9 olarak gosterilmis olup TUIK tarafindan aciklanan isgiicii

gostergelerine gore kadinlarin isgiiciine katilim oram 2023 yilinda 35,8, erkeklerin isgiiciine katilim oram %71

olarak gerceklesmistir. (https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Isqucu-Istatistikleri-2023-53521)

Tirkiye'de gectigimiz

yillarda kadmn istihdami konusunda Onemli gelismeler

kaydedilmistir. 2010 yilinda yaymmlanan “Kadm Istihdaminm Artirilmas: ve Firsat Esitliginin

Saglanmas1” Genelgesi ile Kadm Istihdami Ulusal izleme ve Koordinasyon Kurulu kurularak

kadn istihdamindaki sorunlart ¢6zmek amacglanmistir. Bu genelge ile toplumun her alaninda

kadmn erkek esitliginin saglanmasi ve siirdiiriilebilir ekonomik biiylime ve sosyal kalkinma
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amaglarina ulasilabilmesi i¢in kadlarin sosyo-ekonomik konumlarinin giiclendirilmesi ve
kadm istihdamin artirilmasi konular1 ele alinmistir. Bunlarin yaninda TBMM Kadin Erkek
Firsat Esitligi Komisyonu kurulmus, Kalkmma Planlarmda ve Ulusal Istihdam Stratejisinde de
kadmlarin isgiiciine katiliminin artirilmasina iliskin hedefler ortaya konarak bu hedeflere
yonelik eylemler belirlenmistir. (Zengin & Kogoglu, 2018, s.5-6) Tiirkiye’de kadmnlarin
isgiicline katilim oranlar ve istihdam oranlarinin uygulanan politikalar neticesinde son yillarda
artis egiliminde oldugu goriilmektedir. TUIK verilerine gore 2014 yilinda 15 yas iizeri
kadinlarda iggiicline katilim oran1 %29,9 iken bu oran siirekli bir artig egilimi gostermis ve 2023
yilinda %35,8’e ulagsmustir. Diger yandan ayni sekilde 15 yas tizeri kadm istthdam oran1 da2014
yilinda %26,3 iken bu oran artarak 2023 yilinda %31,3’e ulagmstir.*

Tablo 2. Yullara Gore Tiirkiye’de Kadinlarin Isgiiciine Kathm ve Istihdam Oranlar:

Yil Isgiiciine Katihm Oram Istihdam Oram
2014 29,9 26,3
2015 31,3 27,3
2016 324 28,0
2017 334 28,8
2018 34,1 29,4
2019 34,3 28,7
2020 30,8 26,2
2021 32,8 28,0
2022 35,1 304
2023 35,8 31,3

Not. Veriler 2023 TUIK Isgiicii Istatistikleri’nden ahnmastir.

Tiirkiye’de kadmn istthdami konusunda 6nemli yasal diizenlemeler yapilmis ve birgok
adim atilmis olsa dakadnlarm isgiliciine katilim oran1 halen gelismis ve gelismekte olan iilkeler

arasinda en diisiik oranlardan biridir.

Tablo 1°de verilen OECD verilerine gore, Tiirkiye’de 2022 yilinda 15-64 yas arasi
kadmlarm isgiiciine katilim oraninin hem Avrupa Birligi iilkeleri (%70,4) hem de OECD

12020 yihnda kadin istihdam oraniile isgiiciine katilim oranimn diistiigii goriilmekte olup bu diisiisiin temelnedeni
COVID 19 pandemisidir.
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ortalamasina (%66,7) gore en son siralarda kaldig1 goriilmektedir. Erkeklerde ise, bu oran 2023
yilinda %78 ile OECD (%80,9) ve Avrupa Birligi (%80) ortalamasina yakindir.

Kadmlarm isgiiciine katilim oranlar1 bireysel ve makro diizeyde bircok farkl faktoriin
sonucu olmakla birlikte tlkeler arasindaki oransal farkliliklar temelde gelismislik seviyesi,
sosyal normlar, egitim seviyesi, dogurganlik oranlan ile ¢ocuk bakimi ve diger destekleyici
hizmetlere ulasim imkanlar1 arasindaki farkliliklar1 yansitmaktadir (Verick, 2014, s.1).
Tercihler ve istekler kadmlarin isgiicii piyasasina girmesinde onemli etkenler olsa da, bu
etkenler kadinlarin calisma hayatina katilmalari icin tek basma yeterli olmamaktadir.
Tiirkiye’de kadmlarm isgiliciine katilimimnin distikliigii yapilan ¢alismalarda cesitli acilardan
incelenerek birgok farkli nedene baglanmistir. Bu nedenlerin baslicalari; toplumsal bakis agisi,
ataerkil aile yapisi, yas, okullagsma oranlar1 ve egitim durumu, medeni durum ile bosanma ve
evlenme oranlarindaki degisim, aile yapisindaki farklilagsma gibi demografik nedenlerdir. Ev ve
bakim sorumluluklar, ¢ocuk sahibi olma, esin egitim ve ¢calisma durumu, hane halkinin gelir
diizeyi, glivenlik endisesi, giivencesiz ve yari zamanlh ¢alisma, diisiik ticretli islerde ¢alisma,
istihdam piyasasinda yasanan olumsuzluklar, erken emeklilik, sehirlesme ile kdyden kente géc,
niifus yapisindaki degisim, is-yasam dengesi konusundaki yasal diizenlemelerdeki eksiklikler
ve bir dénem kadmlarin isgiicline girmesi ve egitim almalarma engel olan basortiisii yasagi da
kadmlarm isgiicline katihmmin distkligi ile iliskilendirilen diger nedenler olarak
siralanmaktadir (Kizilgol, 2012, s.100; Dur, 2019, s.105; Dayioglu & Kirdar, 2010, s.1-10;
Catalbas, 2015, s.274-275; Ugur, 2018, s.68-70). Daha yalin bir ifadeyle kadmlarin ev diginda
calismasinin oniindeki engeller arz ve talep yonlii olarak farklilasmakta, bu kapsamda kadinin
evde olmas1 gerektigini sOyleyen ataerkil bakis agisi, kiiglik ¢ocuklu kadmlarin ¢ocuk bakimi
hizmetlerine erisim saglayamamasi ve kadmlarm egitim/vasif diizeylerinin diisiik olmas1 arz
yonlii engeller arasinda gosterilmekteyken; piyasadaki diisiik diizeydeisgiicii talebi ile 6zellikle
kadmn isgiiciine olan talebin diisiik olmasi talep yonlii engeller olarak sayilabilmektedir
(IIkkaracan, 2012, s.1).

Incelenen ¢ahsmalarda cinsiyete dayali geleneksel toplumsal is béliimiiniin Tiirkiye’de
kadmin ekonomik ve sosyal yasama katiliminin 6niindeki en 6nemli engellerden biri oldugu
dikkat cekmektedir. TUIK Hanehalk: Isgiicii Istatistiklerine gore, 2023 yilinda isgiiciine dahil
olmayan kadinlarin dahil olmama nedenleri arasinda %43 ile en yiiksek orana sahip neden “ev

isleriyle mesgul olma” olarak belirlenmistir. Ev isleriyle mesgul oldugu icin isgiicline dahil
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olmayan niifusun tamammin kadn olmasi, kadinlarin geleneksel rollerinin isgiiciine katilimlar1

iizerindeki 6nemini gosterir. (TUIK, 2023)

Tiirkiye’de isgiicli piyasasina katilmayan kadmlar ¢ogunlukla evde ¢ocuk ve yash bakimu,
aile iiyelerinin beslenmesi i¢in yemek hazirlama, temizlik gibi birgok iiretken ancak ‘ekonomik’
olmayan faaliyet ile mesgul olmaktadir (Dayioglu & Kirdar, 2010, s.10). Diinya ¢apinda
iicretsiz bakim isinin %76,2’sini kadinlar iistlenmektedir. Kadinlar, omiirlerinin ortalama
olarak on yilimi ticretsiz bakim ve ev i¢i isler i¢in harcamaktadir. Kadmlarin bu isler i¢in
harcadig1 zaman evde bakmalar1 gereken kiiciik ¢ocuklar1 varsa daha da artmakta, bakim
sorumluluklar1 kadmlarn is giicii piyasasina hi¢ girememe ya da disma ¢ikmalarina veya kayit
dis1 calismak zorunda kalmalaria sebep olabilmektedir (Dedeoglu vd., 2021, s.17, 76).

ILO'nun "Insana Yakisir isin Gelecegi icin Bakim Isi ve Bakim Meslekleri" raporuna
gore, kiiclik ¢ocuk sahibi olmak isgiiciine katilmak isteyen kadlar i¢in bir ceza anlamima
gelmektedir. Bu anlamda annelik bir istihdam cezasi haline gelmektedir; yani kiiresel olarak 0-
3 yas arasi ¢ocuklarla yasayan kadinlar, babalara (%87,9) ve anne olmayanlara (%54,4) gore
belirgin olarak diisiik bir istihdam oranina (%47,6) sahiptir (ILO, 2018, s. xxxiii). TUIK
Hanehalki Isgiicii Arastirmas sonuglarina gére hanesinde 3 yasin altinda gocugu olan bireylerin
cinsiyete gore farki incelendiginde, 2022 yilinda hanesinde 3 yasm altinda ¢ocugu olan 25-49
yas grubundaki kadinlarin istihdam oraninin %28,0, erkeklerin istihdam oraninin ise %90,5
oldugu gériilmektedir (TUIK, 2023b). Tiirkiye’de kii¢iik cocugu olan kadmlarin istidama
katilim orani (%24) ile anne olmayan kadinlarin katilm oranlar1 (%34) arasinda 10 puan fark

bulunmaktadir.

Bu konuda bir diger ¢arpici gosterge ise bakim sorumlulugu olan kadmnlarin kayit disi
istihdam oranmni (%62) evde bakim sorumlulugu olmayan kadinlara kiyasla (%42) 20 puan
daha fazla olmasidir (ILO, 2018, s.xxxv). Diger bir ifadeyle, Tiirkiye'de kii¢iik cocugu olan
kadmnlarin isgiicli piyasasma katilim orani, ¢ocugu olmayan kadinlarin oranindan 10 puan,
bakim sorumlulugu olan kadmlarin kayit dist istthdam orani, bakim sorumlulugu olmayan
kadinlarin oranindan 20 puan daha yiiksektir.

Istihdampiyasasinda olmayan kadinlarm &zellikleri ile bu kisilerin hanedeki faaliyetlerini
anlamak amaciyla, Tiirkiye Istatistik Kurumunun Zaman Kullanim Anketi sonuglarina bakmak
faydal olacaktir. 2014-2015 doénemine ait {iretilen ve kisilerin 24 saatlik zaman dilimi i¢inde
hangi faaliyetlere zaman ayirdigini inceleyen Zaman Kullanim Anketi sonuglarma gore toplam

11 faaliyet igerisinde bir giin icerisinde kadinlarin uyanik olduklar siirelerde en fazla zaman
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ayirdiklari faaliyet “hane halki ve aile bakimina™? iliskin faaliyetlerdir (Ozdemir, 2003, 5.9-12).
Hane halki ve aile bakimina ayrilan siire kadinlarda 4 saat 17 dakika iken, bu siire erkeklerde
51 dakika olarak kaydedilmistir. Ayrica, hi¢ evlenmeyen kadinlara kiyasla evli, bosanmig ya da
esi vefat etmis kadmlarin hane halki ve aile bakimina ayirdigi siirenin daha fazla oldugu
goriilmiis olup (Ozdemir, 2003, s.13) bu durumun temel nedeninin ¢ocuk bakimi oldugu
diistiniilmektedir. Nitekim 2006 yilma ait Zaman Kullanim Anketini temel alarak yapilmis bir
baska calismada annelerin hafta sonu ve hafta i¢i ¢ocuk bakimma aywrdiklar siire,
babalarinkinin yaklasik iki katidir (Susanl, 2014, s.132-133). Bu verilerden de anlasilacagi

iizere, ailenin bakimmna ilisgkin sorumluluklar yiiksek oranda kadmlarin sirtindadir.

Bakim politikalarma yapilan kamu yatirmmlar,, bakim sorumlulugu olan kadinlarin
istihdammin niifusa oranmin temel belirleyicileri arasindadir. Tiirkiye, se¢ilmis bakim
politikalarma (okul Oncesi egitim; uzun siireli bakim hizmetleri ve yardimlari, annelik,
engellilik, hastalik ve is kazas1 yardimlar1) kamu harcamasi yapan iilkeler arasinda GSYH'ye
oranla %1'in altinda kalarak sondan ii¢iincii sirada yer almaktadir (ilkkaracan vd., 2015, s.34).
OECD Sosyal Harcama Veritaban1 verilerine gore 2022 yilinda Tirkiye OECD iilkeleri
icerisinde (OECD ortalamas1 %21,1 iken) %12,4’liilk oraniyla kamu sosyal harcamasinin
gayrisafi milli hasilaya oraninin en diisiik oldugu iilkelerden biridir (OECD, 2023a). Benzer
sekilde OECD Aile Veritabani verilerine gore 2019 yili ve sonrasindaki mevcut verilere gore
erken ¢ocuk bakimi ve egitimi i¢in yapilan kamu harcamalarmin gayrisafi milli hasilaya orani
OECD iilkelerinde ortalama %0,8 iken, Tiirkiye’de bu oran en alt siralarda kalarak %0,3 olarak
gerceklesmistir (OECD, 2021).

Diinyada ¢alisan anne ve babalara ¢ocuk bakimina yonelik olarak verilen izinler analik
izni, babalik izni ve ebeveyn izni seklinde olmakta ve verilen izinlerin siiresi ve bu donemlerde
saglanan yardimlarin miktan iilkelerin gelismislik diizeyi ile refah devleti modeline gore
degiskenlik gostermektedir. Bu kapsamda analik izni ¢ocugun dogumundan sonra calisan
annelerin gelir kaybmni onlemek amaciyla anneye verilen izindir. Diger yandan, babalik izni

genellikle dogumun hemen akabinde ¢alisan babaya verilen izin olup ebeveyn izni ise analik

2TUIK’e gore hanehalk: ve aile bakimi; belirlenmemis hanehalki ve aile bakimi, gida yonetimi, hane bakimu,
kumag iiretimi ve bakimi, bahge isleri ve hayvan bakimi, insaat ve tamiratlar, aligveris ve hizmetler, hanehalki
yonetimi, gocuk bakimi ve yetigkin bir aile ferdine yardimi ifade eder.
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ve babalik izinlerine ilaveten ¢alisan ebeveynler igin ¢ocuklarin ilk yaslarinda bakimlarini

saglayabilmeleri i¢in hem anneye hem de babaya verilen izinlere denmektedir.

Analik izni kapsaminda saglanan yardimlar gegici analik izinleri siiresi boyunca verilen
nakdiyardimlarn ifade etmektedir ve annelerin dogum 6ncesi aldiklar {icretlerle orantili olarak
degiskenlik gostermektedir. Almanya, ispanyaFransa, Avusturya gibi kimi iilkelerde bu yardim
miktar1 annelerin dogum 6ncesinde aldiklan iicretin tamanmi kadarken, diger lilkelerde iicretin
belirli bir oraninda yardim yapilmaktadir (SGK, 2022a, s.19). Tiirkiye’de bu oran son bir yilda

kazanilan ortalama iicretin ticte ikisi kadardir.

Diger taraftan ILO sozlesmeleri en az 14 haftalik bir analik izni siiresi ongdrmekte olup
(OECD, 2021) analik izni siireleri de iilkelere gore degiskenlik gdstermektedir. Ornek olarak
Avusturya’da 16 haftalik bir analik izni siiresi varken, bu siire Almanya’da 14 hafta, Cekya’da
28 haftadir (SGK, 2022a, s.7-12). ILO'nun 183 sayili Anneligin Korunmasi Sozlesmesi'ni
onaylamamis olmasina ragmen Tiirkiye, dogumdan 6nce 8 ve dogumdan sonra 8 hafta olmak
lizere 16 haftalik bir analik izni saglamaktadir. Dogumdan 6nce ve sonraki 8 haftalik analik izin
stirelerine ¢cogul dogum olmas1 durumunda ikiser hafta eklenmektedir. Bunun yaninda dogum
oncesindeki izinlerin bes haftasi dogum sonrasina aktarilabilmekte ve bir igveren yanmnda
hizmet akdiyle calisan annelere alt1 aylik, kamu ¢alisan1 olan annelere ise iki seneye kadar istege

bagl iicretsiz izin hakki taninmaktadir.

Babalik izni, ¢alisan babalara dogumun ilk zamanlarmmda isyerinde bulunamamalari
nedeniyle verilen yasal izindir ve analik izinlerinden sonra bakim sorumluluklarma babanin da
dahil edilmesi amaciyla ortaya ¢ikmis olup siiresi analik izni siirelerinden daha kisa olarak
belirlenmekte ve bazi iilkelerde halen resmi olarak kabul edilmemis bulunmaktadir. Tiirkiye’de

babalara 5 (is¢ilere) ila 10 giinliik (kamu gorevlilerine) babalik izni hakk: saglanmaktadir.

Ote yandan ebeveyn izni, ¢ocuk belirli bir yasa gelene kadar hem ¢ahisan anne hem de
calisan baba tarafindan kullanilabilen ve paylasilan ebeveynlik izni ya da kotali ebeveynlik izni
olarak iki tiire ayrilan bir izindir. Ebeveyn izni analik ve babalik iznine gdre nispeten yeni bir
izin tiirii olup 121 iilkeden yalnizca 68’inde bulunmakta olsa da giinden giine yayginlasarak

ozellikle gelismekte olan tilkelerce tarafindan da uygulamaya konmaktadir (SGK, 2022a, s.31).

Hem babalik izni hem de ebeveyn izni istthdam konusunda esitlik saglamasi1 ve ¢ocuk
bakim sorumluluklarmi iki ebeveyn tarafindan paylastirarak is-yasam dengesini saglamasi

acisindan olduk¢a Onemlidir. Ancak, maalesef Tiirkiye’de babalik izni siireleri oldukca
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diistiktiir ve ebeveyn izni uygulamasi heniiz yasal olarak saglanan bir hak olarak
benimsenmemistir. Diger taraftan, var olan yiiksek kayit disilik nedeniyle ¢alisan annelerin {igte

biri kendilerine saglanan analik izni ve yardimlarindan da yararlanamamaktadir.

Y etersiz annelik/babalik siireleri veya ebeveyn izni segeneklerinin bulunmamasmin yani
sira, Tirkiye'de 0-3 yas arasi ¢ocuklar i¢in devlet veya yerel yonetimler tarafindan saglanan
kurumsal ¢ocuk bakimi se¢eneklerinin bulunmamasi, annelerin isglicli piyasasina girmelerinin
oniinde biiyiik bir engel teskil etmektedir. Erken ¢ocukluk bakimi ve egitimi (ECBE) sistemi
UNESCO Uluslararas1 Standart Egitim Siniflandirmasmma (ISCED) gore iki kategoride
simiflandirlmaktadir; 0-2 yas araligindaki c¢ocuklar i¢cin erken ¢ocukluk egitim gelisimi
programlar1 ve 3 yasindan ilkdgretime baglayana kadar olan ¢ocuklar icin ilkdgretim Oncesi
egitim programlar tasarlanmistir. Ayrica, ECBE hizmetleri kurumsal olmayan akredite olmus
evde bakimi da kapsamaktadir (OECD, 2022, S.147-148). Tirkiye'de ECBE sisteminin
yonetimi  Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi ile Milli Egitim Bakanlhigi arasinda
paylastirilmistir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi erken ¢ocuk bakim politikalarmm (0-3
yas arasit ¢ocuklarm bakimi) gelistirilmesinden sorumlu iken, Milli Egitim Bakanligir okul

oncesi programlardan (3 yasindan biiyiik cocuklarin egitimi) sorumludur.

Tiirkiye'de kamu tarafindan saglanan ECBE hizmetleri 36 aydan itibaren mevcuttur ve
daha kiiciik cocuklar i¢in hizmetler yalnizca 6zel kresler tarafindan saglanmaktadir. Devlet
tarafindan 3 yasmn altindaki ¢ocuklar igin saglanan herhangi bir ¢ocuk bakim hizmeti veya
devlet siibvansiyonu bulunmamaktadir. ECBE icin herhangi bir hak bulunmamaktadir ve
zorunlu okul yasi 6'dir. Ebeveynler, ¢alismak istiyorlarsa ya da c¢alismak zorundaysa, 3
yagindan kiigiik ¢ocuklarin bakimi i¢in kresler ya da ¢ocuk bakicilarina 6deme yapmak ya da

aile tiyelerine giivenmek zorunda kalmaktadur.

Yapilan arastirmalar gore Tiirkiye’de ¢ocuk bakimi %60 gibi biiyiik bir oranda anne ve
biiyiilkanne (anneanne/babaanne) tarafindan saglanmakta olup kurumsal bakim aileler
tarafindan tercih edilmedigi/edilememektedir. (Ugur vd., 2023, 5.93) Ozel kurumsal cocuk
bakimi veya 6zel bir ¢ocuk bakicisi tutma segenegi, yiiksek iicretler ve sosyal giivenlik
gereklilikleri nedeniyle cogu aile i¢in maddi olarak karsilanabilir degildir. Bu nedenle,
cocuklarina bakacak bir aile {iyesi olmayan anneler cocuk bakim maliyetini karsilayacak bir ig

bulmak ya da calismamak veya kayit disi ¢ocuk bakicist tutmak gibi secenekler arasinda
kalmaktadir.
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Bu durum, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan uygulanan Egitimli Cocuk Bakicilarinin
Tesvik Edilmesi Yoluyla Kayitli Kadm Istihdammin Desteklenmesi Projesi (EDU-CARE) Etki
Analizi ¢alismasinda agikg¢a ortaya konmaktadir. Bu analize gore, anneler Projenin mali
destegini almadan once 3 yasindan kiigiik ¢cocuklarina ya kendileri bakmakta (%51) ya da
biiyiikanne ve biiylikbabalarina veya ¢cocuklarin diger akrabalarma (%3 1) veya ¢ogunlukla kayit
dis1 olarak ¢alisan bir ¢ocuk bakicisina (%16) giivenmek zorunda kalmaktadir. Analize gore,
anne isteyken ¢ocuklara bakan babalarin orani sadece %0,45 ve kurumsal bakim orani ise

%0,23'tiir (SGK, 2022c, s.80).

ECBE hizmetlerindeki yatinm agigi, erken cocukluk egitimine kayit oranlarinda
goriilebilir. Tablo 3’ten de anlasilacag: lizere OECD verilerine Tiirkiye’de gore, 3 yas i¢in kayit
oran1 %10,5 iken, bu oran yasla birlikte giderek artmakta, 4 yas i¢cin %34,2 ve 5 yas icin %81'e
yiikselmektedir. OECD aile veri tabani verilerine gore, 2018 yilinda Tiirkiye'de 0-2 yas arasi
cocuklarin erken ¢ocukluk egitimi kayit orant %0,2 ile diinyadakien diisiik oranlar arasinda yer
almaktadir (OECD, 2021) (Bkz. Tablo 3). Bu durum iilkemizde erken doénem g¢ocukluk
egitiminin zorunlu olmamasina ve 3 yasindan 6nce devlet tarafindan saglanan kurumsal bakim

imkaninin olmamasimna baglanabilmektedir.

Caligmalarda kiiclik ¢ocuklar olan ¢alisan ebeveynleri desteklemeye yonelik iki temel
politika One c¢ikmaktadir: ebeveyn izni ve erken c¢ocukluk egitimi ve bakimi. ECBE
hizmetlerine erigim iilkelerin biiylik ¢ogunlugunda ancak 3 yasindan itibaren baglamakta ve
yasal iznin sona ermesi ile ECBE hizmetlerine erisim arasindaki bosluk siiresi lilkeden iilkeye
1 ila 5 yil arasinda degismektedir (Koslowski vd., 2022, s.52-57). Ayni ¢alismada 2021'de
incelenen 49 iilke arasinda sadece Danimarka, Finlandiya, Malta, Norveg, Romanya, Slovenya
ve Isveg’te olmak iizere 7 iilkede iicretli iznin sonu ile ECBE hakkinin baglangici arasinda bir
bosluk yoktur. Oregin, Norveg ve Isvec'te iicretli izin (13 ay) ¢ocuklarin ECBE hakkindan (12
ay) bir ay daha fazladir. Benzer sekilde, Finlandiya ve Slovenya'da, ECBE hakki yaklagik bir
yillik ebeveyn izninin bitiminden itibaren baglar. Bu durum bu iilkelerdeki yiiksek kadm

isgliciine katilim oranlarmnin tesadiif olmadigmi kanitlar niteliktedir.
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Sekil 1. Erken ¢ocukluk egitimine kayit orani (3-4-5 yas grubunda %, OECD 2021 yili veya
mevcut son veri)

Tiirkiye'de, yasal analik/babalik ve ebeveyn izni siirelerinin kisa olmasi ve 3 yasindan
kiigiik ¢ocuklar i¢in ¢ocuk bakim seceneklerinin smirli ve maliyetli olmasi nedeniyle bosluk
streleri 3 ila 5 yil arasindadir. Bu bosluk, yukarida siralanmis olan ekonomik sikintilar,
demografik doniigiimler ve ¢ocuk bakim sorumlulugunu kadimna yiikleyen geleneksel/ataerkil
bakis acis1 gibi kadn istihdammin 6niindeki diger engellerle birlikte bakim sorumlulugu olan

kadnlarm isgiicline katilim oranlarmm diisiik olmas1 sorununa yol agmaktadr.

2. Metodoloji

Caligma kapsaminda yas kisitlamasi olmaksizin 580 anneye erisim saglanmis olup, 22
sorudan olusan anket (Ek 1) ile annelerin aile ve calisma durumlar tespit edilerek cocuk bakimi
konusundaki deneyim ve algilar1 incelenmistir. Arastirma kapsaminda annelere sosyal medya
araciligryla ve kartopu 6rnekleme vasitasiyla erisilmis olup anket dijital ortamda uygulanmistir.
Ankete katilmak i¢in tek sart Tiirkiye’de ¢ocuk sahibi olmak olarak belirlenmis olup, cocugun
ve annenin yasl, annenin ¢alisma durumu, ikamet ettigi sehir, 6grenim, gelir ve medeni

durumuna iligkin bir kisitlama getirilmemistir.

Ankete katilan annelerin yas gruplarina gére dagilimi incelendiginde %52,1'inin (n=302)
36-45 yas araliginda, %21'inin (n=122) 26-35 yas araliginda, %17,4'liniin (n=101) 46-55 yas
araliginda, %?7,1'inin (n=41) 56-65 yas aralifinda, %2,1'min (n=12) 65 yas ve lizeri ve
%0,3"linilin (n=2)18-25 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Ankete Katilan Annelerin Yas Gruplarina Gore Dagilimi

Yas Kisi Sayisi Yiizde
18-25 Yas arasinda 2 0,3%

26-35 Yas arasinda 122 21%

36-45 Yas arasinda 302 52,1%
46-55 Yas arasinda 101 17,4%
56-65 Yas arasinda 41 7,1%
65 Yas ve iizeri 12 2,1%
Toplam 580 100%

B [8-25 Yas arasindayim. M 26-35 Yas arasindaym.
B 36-45 Yas arasindayim. © 46-55 Yas arasindayim.

B 56-65 Yas arasindayim. ® 65 Yas ve lizerindeyim.

Sekil 2. Ankete kanllan annelerin yas gruplarina gore dagilimi.

Katilmcilarm egitim durumuna gore dagilmi incelendiginde, %60,5'inin (n=351) 6n
lisans/lisans, 24,5'inin (n=142) yiiksek lisans, %7,1'inin (n=41) doktora, %6,4liniin (n=37) lise

mezunu, %0,9'unun (n=5) ortaokul ve %0,7'sinin (n=4) ilkokul mezunu oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4. Ankete Katilan Annelerin Egitim Durumlarina Gére Dagilimi

Ogrenim Durumu Kisi Sayisi Yiizde
ilkokul Mezunu 4 0,7%
Ortaokul Mezunu 5 0,9%
Lise Mezunu 37 6,4%
On lisans-Lisans Mezunu 351 60,5%
Yiiksek lisans Mezunu 142 24.5%
Doktora Mezunu 41 7,1%
Toplam 580 100%

Katilimeilarm %91,2'si (n=529) evli, %7,9'u (n=46) bosanmig iken %0,9'unun (n=5) esi

vefat etmistir.

Tablo 5. Ankete Katilan Annelerin Medeni Durumlarina Gore Dagilimi

Medeni Durumu Kisi Sayis1 Yiizde
Evli 529 91,2%
Bosanmis 46 7,9%
Esi vefat etmis 5 0,9%
Toplam 580 100%

3. Bulgular ve Analiz

Calisma kapsaminda annelerin isgiici piyasasindaki durumlar ile aile durumlar da
incelenmistir. Buna gore, Tablo 7°de gosterildigi lizere ankete katilanlarin %76,9'unun (n=446)
sigortall, %1,6'smin (n=9) sigortasiz calistigi, %9'unun (n=52) emekli oldugu, %8,6'smin
(n=50) c¢ahsmadigi ve is aramadigr ve %4Yiniin (n=23) c¢alismadigr ancak is aradig

goriilmektedir.

Tablo 6. Ankete Katilan Annelerin Calisma Durumuna Gore Dagilimi

Calisma Durumu Kisi Sayis1  Yiizde
Sigortal ¢calisan 446 76,9%
Sigortasiz calisan 9 1,6%
Calismiyor ancak is ariyor 23 4%
Calismiyor ve is aramiyor 50 8,6%
Emekli 52 9%
Toplam 580 100%
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Ankete katilan ¢alisan kadinlarin %56's1 kamu calisan1 (n=325), %20,5'1 (n=119) 6zel
sektor ¢alisan1 iken %6,6's1 (n=38) kendi isinde ¢alisgmakta olup %0,9'u (n=5) ev hizmetlerinde
ve %0,7'si (n=4) aile sirketinde ¢alistigini belirtmistir. (Bkz. Tablo 8)

Tablo 7. Ankete Katilan Annelerin Calisagr Sektore Gore Dagilimi

Calistig1 Sektor Kisi Sayisi Yiizde
Kamu 325 56%
Ozel sektor 119 20,5%
Bagimsiz calisan 38 6,6%
Aile sirketi 4 0,7%
Ev hizmetleri 5 0,9%
Yanitsiz 89 15,3%
Toplam 580 100%

Ankete katilanlarin hane bliytikligi incelendiginde, %41,9'unun (n=243) hanesinde 3
kisi, %40,9'unun (n=237) 4 kisi, %9"unun (n=52) 2 kisi, %7,8'inin (n=45) 5 ve lizeri kisi
bulundugu goriilmekte olup katilimcilarin %0,5'inin (n=3) tek basina yasadig1 goriilmektedir.
(Bkz. Tablo 9)

Tablo 8. Ankete Katilan Annelerin Hane Biiyiikliigiine Gére Dagilimi

Hane Biiyiikligii Kisi Sayisi Yiizde
1 3 0,5%
2 52 9%

3 243 41,9%
4 237 40,9%
5 ve iizeri 45 7,8%
Toplam 580 100%

Ankete katilan kisilere hanede diizenli iste ¢alisan ve evin biitgesine katki saglayan kisi
sayist soruldugunda, Tablo 10°da gosterildigi lizere %68,8'inin (n=399) 2 kisi, %28,3"liniin
(n=164) 1 kisi, %2,1'inin (n=12) 3 kisi ve %0,9'unun (n=5) 3 ten fazla kisi yanitmi verdigi
goriilmektedir. Diger bir ifadeyle, ankete katilanlarin biiylik cogunlugunun (%71,7’s1) evinde

birden fazla gelir getiren iste calisan vardir.
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Tablo 9. Ankete Katilan Annelerin Hanelerinin Gelir Getiren Iste Cahsan Kisi Sayisina

Gore Dagilimi
e Pt ™  Kiisan Yo
1 164 28,3%
2 399 68,8%
3 12 2,1%
3’ten fazla 5 0,9%
Toplam 580 100%

Tablo 11°de ankete katilan annelerin ¢cocuk sayilar1 incelendiginde, %46,4'liinlin (n=269)

2 cocuk, %46,2'sinin (n=268) 1 cocuk, %6,9'unun (n=40) 3 ¢ocuk ve %0,5'inin (n=3) 3’ten

fazla ¢cocuk sahibi oldugu goriilmektedir.

Tablo 10. Ankete Katilan Annelerin Cocuk Sayisina Gore Dagilimi

Cocuk Sayisi Kisi Sayis1 Yiizde
1 268 46,2%
2 269 46,4%
3 40 6,9%
3’ten fazla 3 0,5%
Toplam 580 100%

Ankete katilan annelerin yas dagilimlarma gore ¢ocuk sayilart Tablo 12°de
sunulmaktadair.
Tablo 11. Ankete katlan annelerin yas dagilmlarina gore cocuk sayilart

1 2 5 3 3 3'ten 3'ten

Cocugu 1 Cocugu Cocugu Cocugu Cocugu Cocugu Fazla Fazla
Yas Olan Olan Olan Olan Olan Olan Cocugu  Cocugu  Genel
Gruplan Olan Olan Toplam

Anne Anne (%) Anne Anne Anne Anne

Sayisi Sayisi (%) Sayisi (%) Anne Anne

Sayisi (%)
18-25 Yas 1 04 1 04 0 0, 0 0 2
arasl
26-35 Yas 79 295 38 14,1 5 125 0 0 122
arasi
36-45 Yas 128 478 153 569 20 50,0 1 333 302
arasi
46-55 Yas 41 153 50 18,6 9 225 1 333 101
arasi
56-65 Yas 16 6,0 20 74 4 10 0 0 41
arasi
65 Yas ve 3 11 7 2,6 2 5 1 333 12
uzeri
Genel 268 100 269 100 40 100 3 100 580
Toplam
Kaide Dergisi

Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Atiye Seda Intepe & Yasemin Oztiirk | 194

Buna gore; ¢ocuk sayist 1 olan annelerin (n=268) yas gruplarma gore dagilimi
incelendiginde kadmlarin %0,4'liniin (n=1) 18-25 yas araliginda, %29,5'inin (n=79) 26-35 yas
arahiginda, %47,8'inin (n=128) 36-45 yas araliginda, %15,3"liniin (n=41) 46-55 yas araliginda,
%6'sinin (n=16) 56-65 yas araliginda ve %1,1'inin (n=3) 65 yas ve iizeri oldugu tespit edilmistir.
Cocuk sayist 2 olan annelerin (n=269) yas gruplarina goére dagilmi incelendiginde kadinlarin
%0,4'lnilin (n=1) 18-25 yas araliginda, %14,1'inin (n=38) 26-35 yas araliginda, %56,9'unun
(n=153) 36-45 yas araliginda, %18,6'sinin (n=50) 46-55 yas araliginda, %7,4'tiniin (n=20) 56-
65 yas araliginda ve %2,6'smin (n=7) 65 yas ve iizeri oldugu goriilmektedir. Cocuk sayist 3
olan annelerin (n=40) yas gruplarma gore dagilimi incelendiginde kadmlarm %12,5'inin (n=5)
26-35 yas araliginda, %50'sinin (n=20) 36-45 yas araliginda, %22,5'inin (n=9) 46-55 yas
araliginda, %]10'unun (n=4) 56-65 yas araliginda ve %5'inin (n=2) 65 yas ve iizeri oldugu
belirlenmistir. Cocuk sayis1 3'ten fazla olan annelerin (n=3) yas gruplarma goére dagilimi
incelendiginde ise kadmlarm %33,3"linlin (n=1) 36-45 yas aralifinda, %33,3"linilin (n=1) 46-55
yas araliginda ve %33,3"liniin (n=1) 65 yas ve iizeri grupta oldugu goriilmektedir.

2023 TUIK verilerine gére Tiirkiye’de en az bir ¢ocuk bulunan hanelerin %18,9'unda 0-
17 yas grubunda bir ¢ocuk, %15,0'mda iki ¢ocuk, %6,3'linde ii¢ ¢ocuk, %2,1'inde dort cocuk,
%1,2'sinde ise bes ve daha fazla ¢ocuk bulundugu gériilmektedir (TUIK, 2023a). Bu veriler
yillar itibariyle incelendiginde Tiirkiye’de tek ¢ocuk normunun yaygnlagsmakta oldugu
sOylenebilmektedir. Ankete katilan anneleri yansitan bu veriler de Tiirkiye’de genel egilime
benzer bir sonu¢ vermekte ve ailelerin giderek daha az ¢ocuk sahibi olma egiliminde oldugunu
gosterir niteliktedir. Ankete katilan kisilerin ¢ocuklarmin yaslarmin dagilimi incelendiginde;
%27,4'inlin (n=215) 8-15 yas arasinda, %19,6'sinin (n=154) 5-8 yas arasinda, %15,8"inin
(n=124) 3-5 yas arasinda, %15,5'inin (n=122) 18 yas iizeri, %14,6'sinin (n=115) 0-36 yas

arasinda ve %7'sinin (n=55) 15-18 yas arasinda ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir.

Tablo 13’teki annelik ve calisma/izin durumlart incelendiginde, ankete katilanlarin
%91,6's1 (n=531) cocuk dogmadan once c¢alistigini, %S8,4'i (n=49) ise ¢alismadigini ifade
etmistir. Katilimeilarm %34,7'sinin (n=201) 0-4 ay arasinda, %18,1'inin (n=105) 4-6 ay
arasinda, %18,1'inin (n=105) 6-12 ay arasinda (iicretsiz izin) ve %]16,4'liniin (n=95) 12-24
arasmnda (n=95) dogum sonrasi izin kullandiklar1 goriilmektedir. Bu sonuclar annelerin yasal
izin stiresinin ardindan genellikle dogumdan 4 ay sonra ise baglayarak ¢ocuklarin bakimimi bir

baskasina devrettigini ya da isi birakarak cocuklarina kendilerinin baktigini gostermektedir.
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Tablo 12. Ankete Katilan Annelerin Dogum Sonrast Yasal Izin Kullanim Durumlarina

. Gore Dagilimi
Dogumdan Sonra Yasal Izin Kullanim Siiresi Siklik Yiizde
0-4 ay arasi 201 34,7%
12-24 ay arasi (iicretsiz izin) 95 16,4%
4-6 ay arasi 105 18,1%
6-12 arasi (iicretsiz izin) 105 18,1%
Yanitsiz/Kullamlmayan 74 12,8%
Toplam 580 100%

Ankete katilan annelerin %94,1'1 (n=546) ¢ocuk bakimi i¢in saglanan izin siirelerinin

yeterli olmadigmi diistinmektedir.

Caligma kapsamindaki annelere 3 yasina gelene kadar bakim konusunda yardim alip
almadiklar1 sorusu da yoneltilmis olup, katilimcilarin %46,2'si (n=256) anne/kayinvalide
yardimi aldigmi ifade etmistir. Sonraki yiiksek oran ise %30,3 (n=168) ile tam zamanli bakici
tutanlara aittir. 580 katilimcidan yalnizca ikisi (%0,4'li) esinin {icretsiz izin alip ¢ocugu birlikte
biiytittiikklerini belirtmistir. Katilimeillarm  %19,3°t4 (n=107) diizenli bir destek almadan
cocuklarin1 kendilerinin biiylittiiglinii ifade etmistir. Diger segenegine verilen yanitlar
incelendiginde ise, 33 annenin ¢ocugunu krese gonderdigi ve 24 annenin de giindiiz/yar

zamanl bakict ve yardimcidan destek aldiklart goriilmektedir. (Bkz. Tablo 14)

Tablo 13. Ankete Katilan Annelerin Cocuk Bakim Konusunda Yardim Alma Durumlarina

Gore Dagilimi
Cocuk 3 Yasina Gelene Kadar Bakim Konusunda Diizenli Yardim Alma Durumu Sikhik Yiizde
Ucretsiz izin alarak kendi biiyiiten 49 8,8%
isi birakarak kendi biiyiiten 10 1,8%
Zaten calismadigl icin kendi biiyiiten 48 8,7%
Anne/kayinvalide yardim 256 46,2%
Ablam/diger akraba yardim 21 3,8%
Tam zamanh bakici istihdami 168 30,3%
Esi iicretsiz izin alarak ¢ocugu birlikte biiyiiten 2 0,4%
Toplam 554 100%

Bu soruya verilen diger segenekler incelendiginde 5 katilmemin esinin bir sekilde gocuk
bakimma dahil oldugu goriilmiistiir. Bu cevaplar detayli incelendiginde babalarm 6zel olarak
izin almamis olduklar1 ¢ocuk bakiminda anneye ya evden ¢alisirken ya issizken ya da pandemi
doneminde evdeyken ¢ocuk bakimi konusunda destek vermis oldugu goriilmektedir. Bu soruya
verilen cevaplar temel olarak literatiirdeki bulgularla uyumlu olup (Ugur vd., 2023, s.107)

Tiirkiye’de kiiciik cocugu olan annelerin ¢ocuk bakiminda kurumsal bakim segenekleri ya da
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bakic1 istthdami yerine aile {iiyelerinin yardimiyla ¢ocuklarmi biiytttiikleri gergegini

dogrulamaktadir.

Cocuklarmn krese/anaokuluna gitme yaslar incelendiginde, Tablo 15°te belirtildigi lizere
%30,9'unun (n=197) 3-4 yas arasinda, %26,1'inin (n=166) 2-3 yas araliginda, %16'sinin
(n=102) 4-5 yas araliginda, %10'unun (n=64) 13-24 aylik, %7,5'inin (n=48) 5-6 yas arasinda,
%1,4"lnilin (n=9) 6-7 yas arasmda ve %]1,3"linlin (n=8) 0-12 ay arasinda krese basladiklar ifade
edilmistir. Bununla birlikte tiim verilen yanitlar icinde krese/anaokuluna gitmeyenlerin orani

%6,8 (n=43)diir.

Tablo 14. Ankete Katilan Annelerin Cocuklarinin Krese/Anaokuluna Gitme Yaslarina

Gore Dagilimi
0-12 ay arasinda 8 1,3% 1,7%
13-24 ay arasinda 64 10% 10,7%
2-3 yas arasinda 166 26,1% 20,3%
3-4 yas arasinda 197 30,9% 24.3%
4-5 yas arasinda 102 16% 22,0%
5-6 yas arasinda 48 7,5% 11,3%
6-7 yas arasinda 9 1,4% 2,3%
Krese/anaokuluna gitmedi. 43 6,8% 7,3%
Toplam 637 100% 100%

Bu bulgular Tiirkiye’de devlet tarafindan erken ¢ocukluk egitimi sunulma yasinin (3 yas
ve lizeri ¢ocuklar i¢in) ¢ocuklarin bu egitime erisimi agisindan belirleyici oldugunu kanitlar
niteliktedir. Tek gelirli hanelerde yasayan (“hanenizde kag kisi diizenli bir iste ¢alistyor ve evin
biitcesine katki sagliyor?” sorusuna 1 yanitini veren) annelerin ¢ocuklarinin krese/anaokuluna
baslama yasi incelendiginde %1,7'sinin (n=3) 0-12 ay arasinda, %10,7'sinin (n=19) 13-24 ay
arasmda, %20,3"linilin (n=36) 2-3 yas arasinda, %24,3"iniin (n=43) 3-4 yas arasinda, %?22'sinin
(n=39) 4-5 yas arasinda, %11,3"linlin (n=20) 5-6 yas arasinda ve %2,3"inlin (n=4) 6-7 yas
arasinda yanitini verdikleri goriilmiis olup, %7,3'l ise (n=13) krese/anaokuluna gitmedi yanitini
vermistir. Buna gore, hanenin tek gelirli olma durumunun 0-24 ay ¢ocuklarinin okula baglama

oranini 6nemli diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Diger yandantek gelirli hanelerde ailelerin
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cocuklarini1 2-3 ve 3-4 yasinda krese baglatma oranlarinin diger ailelere kiyasla daha az oldugu
ve cocuklarmi diger ailelere gore daha fazla oranda 4-5 ve daha {izeri yaslarda okul oncesi
egitime verdigi goriilmektedir. Bu durum tek gelirli ailelerde annelerin ¢alismadigi
varsaymiyla ¢ocuklarina daha uzun siireler bakim saglayabildigi ve onlar1 daha ge¢ yaslarda

krese/anaokuluna gonderdigi seklinde yorumlanmaktadir.

Annelerin dogum yaptiktan sonra isi birakma nedenleri incelendiginde, ¢ocugu biiyiirken
yanmda olmak i¢in yanitini verenlerin oranmimn %32,5 (n=69) oldugu goriilmektedir. Verilen

diger yanitlar incelendiginde, cocuga bakacak giivenilir kimse bulanamadigl i¢in yaniti

verenlerin oran1 %23,1 (n=49)'dir. (Bkz. Tablo 16)

Bu sonuglara gore, ankete katilan annelerin daha ¢ok kendi istekleri (%32,5) ve cocugun
kurumsal bakim i¢in yasinin uygun olmadigini (%12,3) diisiindiikleri i¢in isi birakarak cocuk
bakimmi kendilerinin tstlendigi ortaya ¢ikmaktadir. Ancak, cocuga bakacak giivenilir bir
kimse (%23,1) ya da kurum bulamadig1 (%6,1) ya da alternatif bakim seceneklerini maliyetli
buldugu icin (%7,5) tercih etmeyen ve bu nedenle isini birakan annelerin sayisi da

azimsanmayacak kadar fazladir.

Tablo 15. Ankete Katilan Annelerin Isi Birakma Nedenlerine Gire Dagilimi

isi Birakma Nedeni Sikhk  Yiizde
Cocuga bakacak giivenilir kimse bulamadig1 i¢cin 49 23,1%
Cocuk biiyiirken yaninda olmak icin 69 32,5%
Kiiciik yasa uygun kres bulamadig: i¢in 7 3,3%
Cocugun yasi1 krese gondermek icin ¢ok kiiciik oldugu icin 26 12,3%
Istedigi kalitede bakim verecek kres bulamadig igin 6 2,8%
Bakici-kres secenegi cok maliyetli oldugu icin 16 7,5%
Isvereni isten cikardigi icin 7 3,3%
Kiiciik cocugu olan bir kadina is verecek isveren bulamadigi icin 4 1,9%
Calismak ve cocuk bakmak bir arada zor oldugu i¢in 28 13,2%
Toplam 212 100%

Dogum sonrasi isi birakanlardan 6nceki kurumuna doénenlerin oran1 %38,1 (n=221)'dir.
Bu kisilerin %8,6's1 (n=50) 6nceki kurumuna donmeyi tercih etmedigini, %5'1 (n=29) yerine
birini aldiklar1 i¢in ayni isyerinde is bulamadigini ve %0,7'si (n=4) kiiciik ¢ocugu olmasi

nedeniyle tekrar ise alinmadigmni ifade etmistir. (Bkz. Tablo 17)

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Atiye Seda Intepe & Yasemin Oztiirk | 198

Tablo 16. Ankete Katilan Annelerin Onceki Isine Donme Durumuna Gére Dagilimi

Dogum Sonrasi Onceki Isine Dénme Durumu Sikhik Yiizde
Onceki isine donen 221 38,1%
Kiiciik ¢ocugu oldugu icin 6nceki isine alinmayan 4 0,7%
Onceki isine donmeyi tercih etmeyen 50 8,6%
Yerine baska biri istihdam edildiginden 6nceki isine donemeyen 29 5,0%
Yanitsiz 276 47 6%
Toplam 580 100%

Diger taraftan, Tablo 18’de gosterildigi lizere dogum sonrasinda isi birakan kadinlarin
%37,6's1 (n=218) ayn1 pozisyonda ise baslayabildiklerini, %4,3i (n=25) ise daha diisiik bir
pozisyonda baglamak zorunda kaldiklarini, sadece %0,9'u ise (n=5) daha iist bir pozisyonda ise
basladiklarmi belirtmislerdir. Bu kisilerin %5,5'1 (n=32) ise, muhtemelen daha esnek ¢alisma

olanag1 sundugu i¢in farkl bir kurumu/sektorii tercih ettiklerini ifade etmislerdir.

Bu sonuclar yorumlanirken ankete katilanlarin biiylik cogunlugunun (%56’s1 n=325)
kamu ¢aligan1 oldugu goz oniine alinmahdir. Zira kamuda 657 sayili Kanun ile getirilmis olan
is glivencesi maalesef 0zel sektor calisanlart i¢in ayni1 diizeyde gegerli degildir. Bu ¢alismada

bile, 6zel sektorde ¢alisan annelerin %21,7’sinin dogumdan sonra isi biraktig1 tespit edilmistir.

Tablo 17. Ankete Katilan Annelerin Onceki Pozisyonuna Dénme Durumuna Gore Dagilimi

Dogum Sonras1 Onceki Pozisyona Donme Durumu Sikhk  Yiizde

Aymni pozisyona donen 218 37,6%
Daha diisiik bir pozisyonda ise baslayan 25 4,3%
Dabha iist bir pozisyonda ise baslayan 5 0,9%
Farkl bir sektorii tercih eden 32 5,5%
Yanitsiz 300 51,7%
Toplam 580 100%

Caligma ile ankete katilan annelerin ¢ocuk bakimi konusunda olusturulacak politikalara
yonelik goriisleri deincelenmistir. Bu kapsamda sorulan 4 sorudan ilki olan “sizce 0-3 yas arasi
cocugu olan ¢alisan kadinin ¢ocuguna kim bakmali?” sorusuna verilen yanitlar i¢inde en yiiksek
oran (%37,6, n=377) "annelere verilecek destek/izinlerle annenin bakabilmesi saglanmali."
secenegine aittir. Sonrasinda en yiiksek oran (%33,6, n=337) ise "anne ve babalara verilecek

destek/izinlerle bakim sorumlulugun paylasiimasi saglanmali." segenegine aittir. (Bkz. Tablo
19)
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Tablo 18. Ankete Katilan Annelerin Cocuk Bakim Sorumluluguna Iliskin Goriigleri

Sizce 0-3 yas arasi ¢ocugu olan ¢calisan kadinin ¢ocuguna kim bakmali? Sikhik Yiizde
Annelere verilecek destek/izinlerle annenin bakabilmesi saglanmali. 377 37,6%
Babalara verilecek destek/izinlerle babanin bakabilmesi saglanmali. 49 4,9%
Anne ve babalara verilecek destek/izinlerle bakim sorumlulugun paylasilmasi 337 33,6%
saglanmali.

Anneanne/babaanne 85 8,5%
Teyze/hala gibi giivenilir bir akraba 23 2,3%
Bakici 34 3,4%
Kiiciik yasa uygun kurumsal bakim se¢enegi sunulmali 97 9,7%
Toplam 1002 100%

Bu soruya verilen yanitlar ankete katilan kadinlarm biiyiik ¢ogunlugunun g¢ocuklara
bakma sorumlulugunun oncelikle annelerde olmasi gerektigini diisiindiigii goriilmektedir.
Ancak babalarin da sorumlulugu paylasmasi gerektigini diisiinen katilimeilarin sayisinin da en
az annelerin ¢ocuk bakimmdan sorumlu olmasi gerektigini diisiinen katilimcilarin sayis1 kadar

yiiksek olmasi geleneksel bakis agisinin degismekte olduguna isaret etmektedir.

Soruya verilen yanitlardan ¢ikarilabilecek bir diger sonug, her ne kadar katilimcilarin
yaklasik yarist ¢ocugunu biyiitiitken annesinin/kayinvalidesinin  diizenli yardimindan
yararlansa daaslinda gocugun bakimindan anneanne ya dababaannenin sorumlu olmasini tercih
etmemekte oldugudur. Son olarak, 0-3 yas cocuklarm bakm konusunda babalarn bakim
sorumlulugunu tek basina iistlenmesi ile kurumsal bakim ya dabakici se¢eneginin de cok tercih

edilen bir secenek olmadigi yanitlardan ¢ikarilabilmektedir.

Dogum sonrast izinlerin nasil tasarlanmast gerektigine iligkin soruya verilen yanitlarin
%?24,8'1 aileye bakicrkres destegi saglanmalidir segenegini desteklemektedir. Tablo 20’de
gosterilen s6z konusu yanitlarm %22,2'si, cocuk 2 yasma gelene kadar anneye lcretli izin
saglanmali; 9%20,3'0 babalara {icretli izin saglanarak bakim sorumluluguna dahil edilmeleri

saglanmali segenegine aittir.
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Tablo 19. Ankete Katilan Annelerin Dogum Izinlerine Iliskin Goriisleri

Sizce dogum sonrasi izinler nasil tasarlanmal? Sikhk  Yiizde
Cocuk 1 yasina gelene kadar anneye iicretli izin saglanmali. 131 13,1%
Cocuk 2 yasina gelene kadar anneye iicretli izin saglanmali. 222 22,2%
Cocuk 3 yasina gelene kadar anneye iicretli izin saglanmali. 196 19,6%
Anne ya da baba saglanan izinlerden esit sekilde yararlanabilmeli. 1 0,1%
Babalara iicretli izin saglanarak bakim sorumluluguna dahil edilmeleri 203 20,3%
saglanmal.

Aileye bakici/kres destegi saglanmali. 248 24,8%
Toplam 1001 100%

Son olarak, iilkemizde babalik izinlerine iligkin politika Onerilerinde yararlanmak iizere
babalarin babalik izinlerine iliskin goriis ve tutumlar ile annelerin babalik izni konusundaki
alg1 ve tutumlar degerlendirilmistir. Buna gore “babalik izni haklar1 uzatilsa esiniz iicretli izne
¢ikip ¢ocuga bakmayi tercih eder miydi?” sorusuna verilen yanitlarin %39,6's1 evet iken
%25,2's1 olumsuz goriis bildirerek “hayir ¢ocuk bakimi yerine ¢alismay1 yeglerdi” segenegini
isaretlemiglerdir. Ayni soruya verilen yamtlarm %13,7'si (n=99 ) "Ucretli izin hakki olsa
kullanir ama ¢ocuga bakim isini kendi yapmaz (anneye, anneanne /babaanneye) baktirird1"
segenegine aitken, %9,8'i "Isindeki pozisyonunu/terfi imkanin1 kaybetmek korkusuyla bakmak
istemezdi" secenegine aittir. (Bkz. Tablo 21) Bu sonuglar ailelerde babalarm ¢ocuk bakimina
dahil olma konusunda belirli bir oranda istekli olduklarint ancak yine de kiigiik ¢ocugun bakim

sorumlulugunu paylasma konusunda geri planda kaldiklarmi gostermektedir.

Tablo 20. Ankete Katilan Annelerin Babalarin Babalk Izni Kullanim Tercihine Iliskin

Goriisleri
Babalik izni haklar: uzatilsa esiniz iicretli izne ¢ikip cocuga bakmayi tercih eder Sikhk  Yiizde
miydi?
Evet, izne ¢1kip ¢cocugu ile daha cok ilgilenmek isterdi. 286 39,6%
Hayir, ¢ocuk bakim gibi zor bir istense isinde calismay1 yeglerdi. 182 25,2%
Hayir, erkek adamin cocuk bakmayacagim bunun kadin isi oldugunu diisiiniirdii. 31 4,3%
Aslinda bakmak isterdi ama “cevrem ne der” korkusuyla bakmazdi. 16 2,2%
Isini kaybetme korkusuyla bakmak istemezdi. 38 5,3%
Isindeki pozisyonunu/terfi imkanimi kaybetmek korkusuyla bakmak istemezdi. 71 9,8%
Ucretli izin hakki olsa kullamr ama ¢ocuga bakim isini kendi yapmaz (anneye, 99 13,7%
anneanne /babaanneye) baktirirdi.
Toplam 723 100%

Diger taraftan “Babalik izni haklar uzatilsa esinizin {icretli izne ¢ikip ¢ocugunuza
bakmasi konusunda siz ne diisiiniirsiiniiz?” sorusuna annelerin %71,8'i “Desteklerim. Cocugun

bakimi konusunda birlikte sorumluluk almamiz iyi olur” diye cevap vermislerdir. (Bkz. Tablo

22)
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Tablo 1. Ankete Katilan Annelerin Babalarin Babalik Izni Kullanimi Konusuna Iliskin
Goriisleri

Babalik izni haklar1 uzatilsa esinizin iicretli izne cikip cocugunuza bakmasi .
Sikhik Yiizde

konusunda siz ne diisiiniirsiiniiz?

Desteklerim. Cocugun bakimi konusunda birlikte sorumluluk almamiz iyi olur. 487 71,8%
Desteklerim. Cocuga baksin ki ne kadar zor bir is oldugunu anlasin. 95 14,0%
Desteklemem. Cocuk bakimi onun i¢in ¢ok zor iistesinden gelemez. 30 4,4%
Desteklemem. Isteki pozisyonunu kaybedebilir bu da ileride gelir kaybimiz olacag 20 2,9%
anlamina gelir.

Desteklemem. Cocuga gerektigi gibi bakamaz, cocugun anneye ihtiyaci var. 46 6,8%
Desteklemem. Erkek adam ¢ocuk mu bakar? Cevreme ben calisirken esimin evde 0 0,0%
cocuk baktigim aciklayamam.

Toplam 678 100%

Son iki soruya verilen cevaplar Tiirkiye’de babalik izni konusunda uygulanacak bir
politika degisikliginin 6zellikle anneler tarafindan bakim sorumlulugunu paylagsma agisindan
biiyiik oranda desteklenecegini gostermekte olup babalarin da biiyiik kismmm bu izinleri

kullanabilecegi yoniinde umut vaat etmektedir.

Sonu¢ ve Oneriler

Bu aragtirmanin temel hipotezi olan ¢ocuk bakim sorumluluklarmin kadmlarin isgiicii
piyasasina erigsiminin ya da iggiicli piyasasinda kalmalarmm 6niinde biiytik bir engel teskil ettigi
hipotezi arastirmaya katilan kadinlarm %28’inin dogum sonrasinda isi birakmis oldugu
sonucuyla dogrulanmigtir. Diger yandan arastirmaya katilan annelerden 6nceki isine ve dnceki
pozisyonuna ddnenlerin oranmi yaklasik %38’dir. Bu durum dogumdan sonra kadmlarin biiytik

kisminin isgiicii piyasasina donme konusunda sikint1 yasadigini gostermektedir.

Aragtrmanin  bir diger hipotezi mevcut diizenleme ve yapilarin ¢ocuk bakim
sorumluluklarmi desteklemekte yetersiz kaldigi ve ¢cocuk bakimi konusunda ortaya konulacak
politikalarla kadinlarin isgiiciine katilim oranlarmi artirmanmn miimkiin oldugudur. Aragtirmaya
katilan annelerin 3 yasma gelene kadar c¢ocuklarmin bakiminin biiyiik oranda
anneler/kayinvalideler tarafindan saglandig1 goriilmekte olup, bakici tarafindan bakimm da
diger bir tercih edilen bakim segenegi oldugu ¢alisma sonucunda ortaya konmustur. Kurumsal
bakimm ise bu yas grubu ¢ocuklarin bakiminda tercih edilmeyen bir bakim se¢cenegi oldugu
goriilmiistiir. Bu sonug 6zellikle Tirkiye’de 0-3 yas ¢ocuk bakimi konusunda kurumsal bakim

seceneklerinin yeterli sayida ve yaygmlikta olmamasi, maliyetinin yiiksek olmasi ve bu yas
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arahgmin  kurumsal bakim i¢in uygun olmadigr algismin yaygin oldugu seklinde

yorumlanmaktadir.

Katilimcilarin hemen hemen hepsi Tiirkiye’de ¢ocuk bakimi i¢in verilen yasal izinlerin
yetersiz oldugunu diisiinmekte olup, biiylik bir kismi ¢ocuk bakmmi icin annelerin izin
stirelerinin uzatilmasi, ailelere bakici/kres destegi verilmesi ve babalarin da bakim konusunda

sorumlulugu paylagmasina yonelik politikalar gelistirilmesi gerektigini diisiinmektedir.

Literatiir taramasi1 ve calisma bulgularindan yola ¢ikarak kiiclik cocugu olan kadmlarin

isgliciine katilimini artirmak tizere agagidaki politika Onerileri ortaya konmaktadir:

Oncelikle, yasal izin ile ECBE'in baglamas1 arasindaki bosluk siirelerini kisaltmak igin
her iki ebeveyn i¢in de izin siirelerinin ihtiyaclar goz oOnilinde bulundurularak uzatilmasi
gerekmektedir. Bu cer¢evede sadece annelik izni degil, babalik izni siireleri de gdzden
gecirilmeli ve uzatimalidir. Ayrica, liye devletlerin ebeveyn bagma en az dort aylik ebeveyn
izni saglamasi gerektigini belirten 2010/18/EU sayili AB Direktifi dogrultusunda ebeveyn izni
secenekleri sunulmalidir. Bu politika sadece babalarin ¢ocuk bakimina katilmasina yardimci
olmakla kalmayacak, ayni zamanda g¢ocuk bakimini annelerin sorumlulugu olarak goren
geleneksel bakis acisimi da doniistiirecektir. Buna ek olarak, ig-yasam dengesini saglamak
amactyla kiigiik cocuklu ebeveynler icin azaltilmis calisma saatleri ve yari zamanli/esnek
calisma segenekleri ile ebeveyn izninden hemen sonraki donemler i¢in (6rnegin ilkokul ¢agr)
cocuk bakim izni alternatifleri getirilmelidir.

Ikinci olarak, kiigiik cocuklar1 olan galisan ebeveynlere sunulan erken cocukluk bakimi
alternatifleri gelistirilmelidir. Bu nedenle, ECBE hizmetleri nitelik ve nicelik bakimmdan
tyilestirilmelidir. Bu kapsamda hem devlet hem de yerel yonetimler ¢gocuk bakim hizmetlerinin
saglanmasina dahil olmahdir. Ayrica, belirli bir saymimn {izerinde is¢i ¢alistiran isverenlerin
isyerlerinde ¢ocuk bakim olanaklari saglamalar1 igin yasal yiikiimliiliikler yeniden goézden
gecirilmeli, gerekirse revize edilmeli ve bu konuda siki denetimler ve cezai yaptirimlar
getirilmelidir.

Uciincii olarak, 3 yasindan kii¢iik cocuklar igin yeterli ve kaliteli kurumsal gocuk
bakimmin saglanmasinin yam sira, kiiclik ¢ocuklarin bakiminin ekonomik yiikiinii azaltmak
amactyla, hanenin gelir diizeyi dikkate almmarak ebeveynlere devlet tarafindan siibvansiyon
saglanmasi elzemdir. Ayrica, Almanya gibi bir¢cok gelismis {ilkede oldugu gibi, devlet veya

yerel yonetimler ¢gocuk bakimi saglayan 6zel sektorii siibvanse etmelidir.
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Son olarak, isverenlerin kiiciik cocuklu kadmlar ise alma konusundaki isteksizligi ve
olumsuz algisi, belirli bir siire boyunca kii¢iik ¢ocuklu kadmnlar1 ise almak/isten ¢ikarmamak
kosuluyla sosyal giivenlik tesvikleri veya vergi imtiyazlari saglanarak degistirilmelidir. Ayrica
devlet, calisan annelere yonelik ayrimcilikla miicadele edecek mekanizmalar ve yasal

yaptirimlar olusturmahdar.

Yukarida belirtilen politika Onerilerine ek olarak, tutarl politikalar gelistirmek i¢in izin
politikalar1 ECBE hizmetleri ile uyumlu hale getirilmelidir. Ayrica, dogumdan yasal olarak
ilkokula baglama yasina kadar tiim ¢ocuklar i¢in bakim ve egitim politikalar tek bir bakanlhigin
sorumlulugu altinda birlestirilmelidir. Konuya iligkin tiim diizenleme ve ayarlamalar biitiinciil
bir yaklagimla ilgili paydaslarla miizakere edilmeli ve olugturulmalidir. Bu konuda tek etken
olmamakla birlikte bakim sorumlulugunun ebeveynlerin her ikisi arasinda ortak olarak
paylasilabilmesine ydnelik yapilacak her bir politika degisikliginin ve diizenlemenin kadinlarin
isgliciine katilimm konusunda kolaylastirici rol oynayarak kadin-erkek esitligine katki

saglayacagi ve toplumsal kalkinma ve refah artisina destek olacagi diisiiniilmektedir.

Tiirkiye’nin kadn istihdamimi artirmak {izere atilmig olan adimlar ve konulan hedefler
dogrultusunda yapilan diizenlemeler ile 2014 yilinda %29,9 olan kadinlarm isgiiciine katilim
oran1 %35,8’¢ yiikseltilmis olsa da 11. Kalkinma Planinda (%38,5) ve Ulusal istihdam
Stratejisinde hedeflenen (%41) seviyesinin altinda gergeklesmistir. Bu kapsamda oniimiizd eki
yillarda belirlenen hedeflere ulasilabilmesi amaciyla kadmlarin istihdammin 6niindeki engelleri
ortadan kaldiracak yenilikg¢i stratejilerin kararhilikla uygulanmasmim 6nemi bir kez daha ortaya

cikmaktadr.
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EK: Anket Formu
SORULAR

1.Yasimz?

[118-25 Yas arasindaymm.
[J26-35 Yas arasindayimm.
[136-45 Yas arasindaymm.
[146-55 Yas arasindaymm.
[156-65 Yas arasidaym.
165 Yas ve lizerindeyim.

2. Ogrenim Durumunuz?

Ollkokul Mezunuyum.
OOrtaokul Mezunuyum.
OLise Mezunuyum.
OOnlisans/Lisans Mezunuyum.
UYiikseklisans Mezunuyum.
CODoktora Mezunuyum.

3. Medeni Durumunuz?

OEvliyim.
LIBosandim.
L] Esim vefat etti.

4. Hangi ilde yasiyorsunuz?

5. Cahsiyor musunuz?

LEvet, Sigortali ¢calistyorum.

LEvet, Sigortasiz ¢alistyorum.

LlHayir, calismiyorum ancak is artyorum. (7. Soruya geginiz)
LHayir calisgmiyorum ve is aramiyorum. (7. Soruya geginiz)
OEmekliyim.

6. Hangi sektorde ¢ahsiyorsunuz?

UKamu ¢aligantymm.

O0Ozel sektorde calistyorum.

[Kendi isimde bagimsiz ¢aligtyorum.
LAile sirketimizde ¢alistyorum.

LEv hizmetlerinde ¢alistyorum.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Atiye Seda Intepe & Yasemin Oztiirk | 210

7. Haneniz kacg kisiden olusuyor?

1
2
13
14
L5 ve lizeri.

8. Hanenizde kag Kisi diizenli bir iste calisiyor ve evin biitcesine katki saghyor?

01
02
13
[13’ten fazla kisi.

9. Ka¢ ¢cocugunuz var?

01
2
3
[13’ten fazla.

10. Cocuklarmmiz ka¢ yasinda? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz).

[10-36 Ay arasinda.
[13-5 Yas arasinda.
[15-8 Yas arasinda.
[18-15 Yas arasinda.
[115-18 Yas arasinda.
118 Yasindan biiyiik.

11. Cocuklarmmiz 3 yasina gelene kadar bakim konusunda diizenli yardim aldimz mm?
(Birden ¢ok secenek isaretleyebilirsiniz).

OUcretsiz izin alarak kendim biiyiittim.

Oisi birakarak kendim biiyiittiim.

[JZaten ¢alismadigim i¢in kendim biiyiittiim.

L Annem/kaymvalidem diizenli olarak yardim etti.

LlAblam/diger akrabalarim diizenli olarak yardim etti.

[JTam zamanlh bakic1 tuttum.

LIEsim {icretsiz izin ald1 birlikte biiytittiik.

LDiger (Liitfen belirtiniz).

12. Cocugunuz dogmadan once ¢calisiyor muydunuz?
OEvet

LHayir
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13. Cocugunuz kac¢ yasinda krese/anaokuluna basladi?
[J 0-12 ay arasinda.

L] 13-24 ay arasinda.

L] 2-3 yas arasinda.

L1 3-4 yas arasinda.

(] 4-5 yas arasinda.

L] 5-6 yas arasinda.

L] 6-7 yas arasinda.

L] Krese/anaokuluna gitmedi.

14. Isi neden biraktimz? (Cocugun dogumu sonrasi isi birakanlar tarafindan
cevaplanacaktir. Birden cok secenek isaretleyebilirsiniz).

L1 Cocuga bakacak giivenilir kimse bulamadigim igin.

[ Cocugum biiyiirken yaninda olmak igin.

L] Kiigiik yasa uygun kres bulamadigim igin.

L Cocugumun yas1 krese gondermek icin ¢ok kiigiik oldugu icin.
[ Istedigim kalitede bakim verecek kres bulamadigim icin.

[1 Bakici-kres segenegi ¢ok maliyetli oldugu igin.

O isverenim isten ¢ikardig1 icin.
L] Kiigiik ¢ocugu olan bir kadmna is verecek isveren bulamadigim igin.

L] Calismak ve ¢ocuk bakmak bir arada zor oldugu igin.

15. Sizce 0-3 yas arasi ¢ocugu olan ¢ahsan kadinin ¢cocuguna kim bakmah?

L1 Annelere verilecek destek/izinlerle annenin bakabilmesi saglanmali.

[] Babalara verilecek destek/izinlerle babanin bakabilmesi saglanmal.

[ Anne ve babalara verilecek destek/izinlerle bakim sorumlulugun paylasilmas: saglanmali.
O Anneanne/babaanne

L] Teyze/hala gibi giivenilir bir akraba

] Bakici

0] Kiigiik yasa uygun kurumsal bakim secenegi sunulmali

16. Dogumdan sonra ne kadar yasal izin kullandimz?
L1 0-4 ay aras1

[] 4-6 ay aras1

L] 6-12 aras1 (licretsiz izin)

[1 12-24 ay arast (licretsiz izin)

17. Sizce ¢ocuk bakim icin saglanan izin siireleri yeterli midir?
O Evet, yeterli.
U] Hayrr, yetersiz.
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18. Dogum sonrasi isi biraktiysamiz, dogum sonrasinda ise basladigimizda onceki
kurumunuza doénebildiniz mi?

[ Evet, dondim.

L] Hayrr, yerime birini aldiklar i¢in orada is bulamadim.

L] Hayrr, tercih etmedim.

L Hayir, kii¢iik cocugum oldugu icin beni tekrar ise almak istemediler.

19. Dogum sonrasi isi bwraktiysaniz, dogum sonrasmnda ise basladiZimizda onceki
pozisyonunuzda ise baslayabildiniz mi?

O] Evet, ayn1 pozisyonda ise basladim.

L] Hayir, daha diisiik bir pozisyonda baglamak zorunda kaldim.

L1 Hayir, daha iist bir pozisyonda ise basladim.

L] Hayir, farkh bir sektorii tercih ettim.

20. Sizce dogum sonrasi izinler nasil tasarlanmah? (Birden fazla se¢enek
isaretleyebilirsiniz).

L1 Cocuk 1 yasina gelene kadar anneye iicretli izin saglanmali.

[0 Cocuk 2 yasina gelen kadar anneye ticretli izin saglanmali.

0 Cocuk 3 yasina gelen kadar anneye iicretli izin saglanmali.

L] Anne ya da baba saglanan izinlerden esit sekilde yararlanabilmeli.

[] Babalara ticretli izin saglanarak bakim sorumluluguna dahil edilmeleri saglanmali.

01 Aileye bakicvkres destegi saglanmali.

L1 Diger (Liitfen belirtiniz)

21. Babalik izni haklar1 uzatilsa esiniz iicretli izne cikip ¢ocuga bakmayi tercih eder
miydi?

L1 Evet, izne ¢ikip ¢ocugu ile daha ¢ok ilgilenmek isterdi.

L1 Hayir, ¢ocuk bakimi gibi zor bir istense isinde ¢alismay1 yeglerdi.

] Hayir, erkek adamin ¢ocuk bakmayacagini bunun kadm isi oldugunu diistintird{i.

0] Aslinda bakmak isterdi ama “cevrem ne der” korkusuyla bakmazdi.

O Isini kaybetme korkusuyla bakmak istemezdi.

O Isindeki pozisyonunu/terfi imkanmi kaybetmek korkusuyla bakmak istemezdi.

O Ucretli izin hakki olsa kullanir ama ¢ocuga bakim isini kendi yapmaz (anneye, anneanne
/babaanneye) baktirird.

22. Babahk izni haklar1 uzatilsa esinizin iicretli izne c¢ikip cocugunuza bakmasi
konusunda siz ne diisiiniirsiiniiz? (Birden fazla secenek isaretleyebilirsiniz)

L] Desteklerim. Cocugun bakimi konusunda birlikte sorumluluk almamiz iyi olur.

O Desteklerim. Cocuga baksin ki ne kadar zor bir is oldugunu anlasin.

[ Desteklemem. Cocuk bakimi onun i¢in ¢ok zor iistesinden gelemez.
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[0 Desteklemem. Isteki pozisyonunu kaybedebilir bu daileride gelir kaybmmz olacagi anlamma

gelir.
[ Desteklemem. Cocuga gerektigi gibi bakamaz, ¢ocugun anneye ihtiyact var.
[ Desteklemem. Erkek adam ¢ocuk mu bakar? Cevreme ben galisirken esimin evde g¢ocuk

baktigini agiklayamam.
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Bu c¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir.

Etik Kurul Izni Yasayan hichir canli (insan ve hayvan) iizerinde
arastrma yapimamistir. Makale Aile Arastrmalar
alanina aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢alisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismast olmadigini

Cansma Beyant >
ve yazarlar arasinda c¢ikar catismasi bulunmadigini
beyan eder.

Destek V€ Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

Tesekkiir almmamustwr.
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chat and dance with strangers, and most sensitively has an affair with a man
and abandons her children. Leda Caruso, who is the main character of the film
The Lost Daughter, does all these things. She is the opposite of a ‘natural
mother’. Adapted from Elena Ferrante’s novel of the same title, The Lost
Daughter is a psychological dramawritten and directed by American filmmaker
Maggie Gyllenhaal. Thework, which aims to approach the unspoken aspects of
motherhood, develops around Leda’s life story. Leda is a forty-eight-year-old
academician who has suffered from institutional motherhood throughout her
mothering and faced the problem of losing her identity. Employing matricentric
feminism as its theoretical framework, the present study aims to provide an
analysis of the film The Lost Daughter by looking at the main character Leda
Caruso’s motherhood experience and perception. The study claims that
motherhood has many dark aspects, and it might be a burden for a woman.
Matricentric feminism is a groundbreaking and enriching theory that
consolidates feminists’ arguments about motherhood into a single framework.
Introduced by Andrea O’Reilly, matricentric feminism is important because it
challenges patriarchal perspective and sustains the discussion about

motherhood under a certain feminist title. This perspective eliminates maternal

guilt and draws attention to gender inequality in parenting.
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Maggie Gyllenhaal, Maternal Guilt, Matricentric Feminism,
Keywords: | Motherhood, The Lost Daughter

Bir Annenin Yiikiinii Anlamaya Dair Bir Caba: Karanlik Kiz
(2021) Filmine Annelik Merkezli Feminizm ile Bakmak

Oz

Bir anneyi yalniz basina tatile giden, yabancilarla sohbet etmeyi ve dans
etmeyi seven ve en can alict nokta olarak da bir géniil iligkisi olup
cocuklarini terk eden bir kadin olarak diisiinmek zordur. Karanlik Kiz
filminin ana kahramani olan Leda Caruso burada bahsi gecen her seyi
yapar. O, ‘dogal annenin’ tam aksidir. Elena Ferrante nin ayni isimli
romamindan uyarlanan Karanhk Kiz, Amerikali film yapimcist Maggie
Gyllenhaal tarafindan yazilan ve yonetilen bir psikolojik dramadir.
Anneligin dile getirilmeyen yonlerini ele almayr hedefleyen eser, Leda nin
yasam Oykiisii etrafinda geligir. Leda, annelik etme siireci boyunca
kurumsal anneligin stkintisini ¢ekmis ve kimligini kaybetme problemiyle
karsi karsiya kalmis kirk sekiz yasinda bir akademisyendir. Annelik
merkezli feminizmi teorik ¢ergevesi olarak kullanan mevcut ¢alisma, ana
karakter Leda Caruso 'nun annelik deneyimi ve algisina bakarak Karanlik
Kiz filminin analizini saglamayr hedeflemektedir. Calisma, anneligin
karanlik bir¢ok yoniiniin oldugunu ve anneligin bir kadn icin yiik teskil
edebileceginiiddia eder. Annelik merkezli feminizm, feministlerin annelikle
ilgili argiimanlarini tek bir c¢ercevede birlestiren ¢igir agict ve
zenginlestirici bir teoridir. Andrea O’Reilly tarafindan tanitilan annelik
merkezli feminizm, ataerkil bakis acilarina karsi ¢ikmasi ve annelik
hakkindaki tartismalar: belli bir feminist bashk altinda siirdiirmesi
nedeniyle onemlidir. Bu perspektif anne suglulugunu yok eder ve ebeveynlik

etmedeki cinsiyet esitsizligine dikkat ¢eker.

Maggie Gyllenhaal, Anne Sug¢lulugu, Annelik Merkezli Feminizm, Annelik,
Anahtar Kelimeler: | Karanlik Kiz
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Introduction

Motherhood is a notion that many disciplines, from medicine to sociology, dwell on and
generate their principles. What makes it possible for the concept to be discussed in such broad
disciplines is that, beyond its biological aspect, motherhood is a social phenomenon. Cultural
norms and expectations, tradition, religion, history, and policy make motherhood a social issue.
However, the social aspect of it mostly transforms the concept of motherhood into a patriarchal
institution. “The patriarchal institution of motherhood,” Adrienne Rich argued in Of Woman
Born (1976), “is not the ‘human condition’ any more than rape, prostitution, and slavery are”
(pp. 50-51). Rich believed that “motherhood as institution has ghettoized and degraded female
potentialities” (p. 33). According to her, “[i]nstitutionalized motherhood demands of women
maternal ‘instinct’ rather than intelligence, selflessness rather than self-realization, relation to
others rather than the creation of self” (p. 59). Betty Friedan, in her The Feminine Mystique
(1963), put forward that this type of woman, a woman who was not allowed to develop her own
identity and fulfill her potential, felt desperate and suffered from the problem of depression. For
this woman, motherhood was a trap that consumed her and killed her desires. Against this
problematic view, Friedan suggested that: “Even a very young woman today must think of
herself as a human being first, not as a mother with time on her hands, and make a life plan in
terms of her own abilities, a commitment of her own to society, with which her commitments
as wife and mother can be integrated” (p. 365). From the expressions of Rich and Friedan, it is
understood that the concept of motherhood is ahead of personal experience. It is a position that
has the power to change, control, and limit the whole life of a woman. Thus, it is supported that
the notion of motherhood is not only a biological thing but also a social phenomenon, including

the ideology of patriarchy as well.

The concept of motherhood has an artistic dimension. Motherhood as a theme has inspired
many artworks, and it has been one of the most handled and discussed subjects in art across
various cultures and time periods. It is evident that each period and its artists have interpreted
motherhood differently, based on their own rituals, beliefs, norms, and expectations. As Mine
Ozyurt Kilig points out “[e]very culture has its own myth and own image of motherhood
signifying that every culture has its own definition of what a good mother should and shouldn’t
be like” (2011).

To give some examples, in ancient times, the subject of motherhood appeared in paintings

and sculptures, where it was equated with symbols of fertility and life. Belonging to the

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Rabia Erdem | 218

Paleolithic era and known as one of the oldest prehistoric sculptures, The Venus of Willendorf
was one of the examples of those works, including the meanings of fertility and maternal care.
Likewise, there was the mother goddess figure Inanna, associated with mating, fertility, and
childbirth of humans and animals, about 4000 BC in Mesopotamia (Ozyurt Kilig, 2011). To
praise her mother-goddess, the temple priestess Enheduanna sang a song, and Ozyurt Kilig

transmitted that song as follows:
...0O wild and rampant, eldest daughter of the Moon,
Queen greater than An, who can pay you sufficient homage?
Queen of Queens, who in accordance with the spirits
were greater than your mother the moment you were born,
wise and knowing queen of all the lands,
mother of men and animals, I sing your praise... (in Ozyurt Kilig, 2011).

In Christian art, moreover, motherhood stood for sacredness. The portrait of the Virgin
Mary and Jesus was an example implying the holiness of motherhood. The work depicted
purity, devotion, grace, and maternal tenderness. In a general sense, the first art forms in history,

such as sculpture and painting, reflected the idealization of motherhood.

However, in the Renaissance Period, with the rise of reason, artists began to produce more
realistic works of art. Therefore, instead of idealization, more realistic approaches towards the
concept of motherhood and mothers were seen in art. Clearly, English theater, which was one
of the leading art forms of the period, included mother characters that were complex, deep, and
multidimensional. In other words, mothers no longer took place only as dutiful, fertile, and
sacred ones; instead, they had a strong and realistic connection with life. To give some dramatic
examples from the period, William Shakespeare had some significant mother characters such
as Getrude (in Hamlet), Lady Macduff (in Macbeth), Volumnia (in Coriolanus), and Titania (in
A Midsummer Night's Dream). Those characters were full of ambition and lust, and they were
also fierce and strong-willed. Those mothers were not defined solely by their fertility or
sacredness. Instead of focusing on maternity, they were dealing with complex matters such as
policy. It can be easily said that those mother images were far away from the idealized

motherhood concept, compared to previous ages; they deeply dived into the matters of real life.

In modern and postmodern times, mothers, motherhood, and mothering were represented

in realistic forms as well; moreover, the depiction of the complexities and challenges of
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motherhood extensively took place. Feminist modernist author Virginia Woolf, for example,
touched upon the idea that mothering restricted women and prevented them from producing art
(Suppé, 2022, p. 184). Akin to Woolf’s ideas, Sylvia Plath declared motherhood as a reason for
the death of creativity (Braun, 2023). Plath’s contemporaries, like Anne Sexton, Adrienne Rich,
and many other feminist artists, also had similar beliefs. They believed that women’s mothering
captured the freedom of women; in this condition, women could not find any opportunity to
actualize their wishes. The authors supported the idea that this problem appeared because of
patriarchal ideology. Patriarchy misused the notion of motherhood for its own benefit, and
motherhood became a restriction for women rather than an experience. In the face of this issue,
feminist authors, such as Alice Walker and Toni Morrison, tried to establish a feminist criticism
in their literature by highlighting the existence of mothers in society and their struggles during
their mothering practices. However, on the other hand, as Ozyurt Kili¢ suggested, some feminist
authors, such as Angela Carter, endeavored to build a feminist tradition through the absence of
mothers (Ozyurt Kilig, 2017, p. 94). According to Ozyurt Kilig, the absence of mothers was the
narrative strategy of Carter to resist against traditional femininity notions and an important step
to demythologize the constructed motherhood representations (Ozyurt Kilig, 2017, p. 94). As a
matricentric feminist professor, Ozyurt Kilig, in her studies, critically explores the portrayal of
literary female characters within the context of motherhood, debating how the maternal role is
a powerful determinant to praise or judge them. In her talk titled Kim Korkar Medea’'dan?:
Yasada, Edebiyatta ve Sanatta Annelik!, Ozyurt Kili¢ (2022) addressed the rewritings of Medea
and argued that the character of Medea was rewritten as a guilty mother many times after
Euripides’ Medea performed in 432 BC; however, she finally gained her voice in Christa Wolf’s
Medea (in original Medea: Stimmen, 1996) due to the author’s dismantling the stereotype of

Medea as a monstrous mother and an irrational woman.

Inadditionto literature, in modern and contemporary cinema, many works were produced
dealing with the concept of motherhood. To list a few of them, directed by Wayne Wang and
based on Amy Tan’s novel of the same title, The Joy Luck Club (1993), for instance, was a
drama uncovering the complex relationship between mothers and daughters, delving into the

themes of sacrifice, cultural identity, immigration, and the gap between generations. Also, the

Lin English Who's Afraid of Medea?: Motherhood in Law, Literature, and Art
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Spanish film Volver (2006) by Pedro Almoddvar concerned the theme of the mother-daughter
bond and explored the theme of female solidarity. Additionally, the American drama Pieces of
aWoman (2020), directed by Hungarian film and theater director Kornél Mundruczd, presented
the story of a woman who had a traumatic home birth experience and felt a huge grief after the
loss of her child. What is more, the Turkish-made short film Dogum (2008), writtenand directed
by Burcu Aykar Sirin and Uygar Sirin, and Turkish comedy Lohusa (2024), writtenand directed
by Gupse Ozay, demonstrated the struggles of mothers during the postpartum period. At this
point, The Lost Daughter (2021) by Maggie Gyllenhaal, which is the main work to be explored
in this article, can be given as another significant work that handled the struggles of mothers

and demonstrated how institutional motherhood disrupted the life of a woman.

Employing matricentric feminism as its theoretical framework, the present study aims to
provide an analysis of the film The Lost Daughter (2021) by looking at the main character Leda
Caruso’s motherhood experience and perception. The study claims that motherhood has many
unspoken aspects, and it might be a burden for a woman. This article first presents the
theoretical background of the concept of motherhood. It will start to discuss motherhood from
the Victorian Period, since the Victorian Period was the term that saw crucial debates on the
notion of motherhood. Then, the arguments of feminist scholars and activists from second wave
to present will be discussed. Inthis context, respectively, theallegations of Betty Friedan, Karen
Horney, Adrienne Rich, and Nancy Chodorow over the concept of motherhood will be put
forward. Hereby, the changing perception of femininity and motherhood from Victorian Period
up to now will be clearly revealed. As the last station of the theoretical background, matricentric
feminism, coined by Andrea O'Reilly, will be introduced as an umbrella term in the feminist
discussion of motherhood. The arguments of these mentioned names will be important

reference points in the analysis of the film The Lost Daughter (2021).

1. The Changing Perception of Femininity and Motherhood

The Victorian Era (1837-1901) saw many debates on the notions of femininity and
motherhood. Those debates were based on patriarchal ideology. In that period, the lives of
women were under the control of men and were shaped by men’s doctrines. The period defined
and labeled women within conservative and traditional limits. In line with this, the Victorian

Period produced two types of women: the fallen woman and the angel in the house.
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To begin with the fallen woman, that woman portrayal referred to a woman who was a
prostitute, or a woman who had a sexual relationship outside of marriage, an adulterer, a victim
of seduction, as well as a lower-class woman (Anderson, 1993, p. 2). According to Nina
Auerbach (1980), the fallen woman was a mute and enigmatic icon, and she did not have a
community because she had a rough nature (pp. 29, 33). That woman image was devoid of
virtue and grace, and she had a place neither at home nor in society. She was expelled from
everywhere. On the other hand, the angel in the house symbolized the perfect woman. She was
an idealized woman who was a devoted wife and mother. Through the image of the angel in the
house, the period advised women to be well-behaved wives and selfless mothers. Women were

not encouraged for any other roles except for those roles.

The Victorian Period’s traditional, patriarchal ideas were broken and reversed by the
New Woman movement and the impact of second-wave feminism. To discuss the New Woman
movement first, the figure of the New Woman was born in the late 19t and early 20t centuries.
It was a woman image challenging traditional gender roles and society’s expectations.
According to American literary feminist critic Elaine Showalter, the New Woman was ‘“an
anarchic figure who threatened to turn the world upside downand tobe on top in a wild carnival
of social and sexual misrule” (1990, p. 38). Showalter wrote that the New Woman had many
new opportunities, such as education, work, and mobility, and she saw that there were
alternatives to marriage (1990, p. 39). That is, the New Woman rejected the domestic sphere
and aimed to experience life beyond traditional roles. That woman did not want to be a selfless,
pure, and pious mother. Instead of maternity, she focused on her education and career. The
ideology of the New Woman rapidly separated among women, and many women began to get
married at late ages or chose not to marry, and also some of them rejected being mothers.
Against that view, Theodore Roosevelt, who served as the 26" president of the United States
from 1901 to 1909, was angry, and he evaluated that woman type as similar to the soldier who
shirked his duty (Matthews, 2003, p. 38). However, against any insult, the ideas of the New
Woman did not lose any value; contrary, that woman figure led the emergence of second -wave

feminism.

The existence of the New Woman greatly influenced the ideas and objectives of second -
wave feminism. Spanned from the late 1960s to the late 1980s, second-wave feminism
specifically dwelled on the subjects of wifehood, domesticity, motherhood, mothering, and

reproduction. In addition, scholars and activists of second wave worked on psychoanalysis, and

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Rabia Erdem | 222

they tried to understand women and mothers from a feminist perspective, liberating women

from the male gaze and patriarchal ideologies.

In this sense, firstly, American feminist writer and activist Betty Friedan came up witha
work titled The Feminine Mystique (1963), in which she elaborated the woman who stuck into
the roles of wifehood and motherhood and forgot her individuality. Friedan wrote that “women
were defined only in sexual relation to men—man’s wife, sex object, mother, housewife—and
never as persons defining themselves by their own actions in society” (p. 15). She declared that
the psychiatrists, pediatricians, anthropologists, sociologists, and media experts urged women
into those positions, and they decided on behalf of women how to live in that domestic circle.

Friedan argued on this subject as follows:

“Over and over women heard in voices of tradition and of Freudian sophistication
that they could desire no greater destiny than to glory in their own femininity.
Experts told them how to catch a man and keep him, how to breastfeed children and
handle their toilet training, [...] how to dress, look, and act more feminine and make
marriage more exciting; how to keeptheir husbands fromdyingyoungand their sons
from growing into delinquents. [...] They learned that truly feminine women do not
want careers, higher education, political rights—the independence and the

opportunities that the old-fashioned feminists fought for” (p. 44).

According to Friedan, directing women to be wives and mothers and ignoring their
personalities and personal development created a crisis in women’s psychology. Friedan put
forward that those women, after a while, felt depression. They hesitated about their intellectual
capacity and regarded their identity as unfulfilled. What is more, they saw themselves as the
only ones suffering from that problem. Friedan stated that those women could not find any
name for their struggle and felt alienated and hopelessly neurotic. She argued that in fact many
women had the same problem, but psychoanalysis based on male gaze had not analyzed and

named the problem of those women.

Friedan asserted that, interestingly, there was no problem fora woman who had no dream
of her own and introduced herself only as a wife and a mother rather than an autonomous being
(2001, p. 88). According to Friedan, it was the feminine mystique that permitted and even
supported the woman who ignored questions about her identities and answered the question
“Who am I?” by easily saying “Tom’s wife...Mary’s mother.” (2001, p. 96). In light of

Friedan’s arguments, a woman who did not search for an identity beyond being a wife and a
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mother did not feel a psychological problem in her life since the feminine mystique captured
the consciousness of the woman and left only domestic issues as norms and standards of life. It
was understood that a woman who experienced identity crises and depression in her wifehood
and motherhood journey was actually a woman who was aware that the world was not limited
to domestic roles and her identity was not limited to being just a wife and mother. In The
Feminine Mystique, Betty Friedan aimed to urge women to think over their intellectual capacity,
and she sincerely believed that “[a] woman cannot find her identity through others —her
husband, her children. She cannot find it in the dull routine of housework™ (2001, p. 356). That
is why she encouraged women to go beyond being wives and mothers and also to think about

their intellectual capacity.

In addition to Betty Friedan, Karen Horney made an important breakthrough in the field
of psychoanalysis with her seminal work, Feminine Psychology (1967). She criticized that, like
all branches of science and all valuations, the psychology of women was also considered from
the perspective of men (1967, p. 56). She found this situation dangerous, because the view of
men in the field was reinforcing traditional patriarchal ideas. Therefore, there was a need to
approach psychoanalysis from a feminist perspective. Karen Horney filled this blank in the
field, and she became the leading figure in feminist psychoanalysis. In her works, she studied
cultural expectations and social norms by emphasizing the impact of gender. Additionally,
Homney dwelled upon the theories of Freud, and she challenged Freud’s penis envy theory by
reversing it to womb envy. According to Horney, it was the son who was curious and envious
of the bodily function of the female sex. She argued that: “When one begins, as I did, to analyze
men only after a fairly long experience of analyzing women, one receives a most surprising
impression of the intensity of this envy of pregnancy, childbirth, and motherhood, as well as of
the breasts and of the act of suckling” (pp. 60-61).

What is more, Horney changed the meanings of mothering and motherhood. To clarify,
in Feminine Psychology, she rejected the angelic and purifying side of motherhood and set forth
that motherhood and the mothering process could create difficulties in women’s lives, as well

as that the woman might not have a motherly attitude:

“Disturbances such as neurotic anxiety or functional weakness of labor may set in
during delivery. In other women, nursing becomes difficult, from the extremes of
complete failure of breast feeding to nervous exhaustion. Or we may not find the
proper motherly attitude toward the child. We may see instead those irritated or
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overanxious motherswho cannotgive the child real warmth and are inclinedto leave

him with a governess” (p. 75).

It was seen that Karen Horney, with her studies in psychoanalysis, brought a different
understanding. She freed women from the traditional motherhood circle. She refused the image
of a natural mother who was self-sacrificing, docile, strong, energetic, and always joyful.
Horney normalized the possibility of the difficulties some women experience in mothering. She
accepted that the concept of motherhood included complexities. What is more, a mother was
not deficient or culpable if she experienced and could not overcome maternal struggles. Horney
first gave importance to the mother’s individuality and mental health, rather than centralizing

and trying to solve mothering problems quickly.

Shortly after Karen Horney’s contribution to feminist psychoanalysis with her book
Feminine Psychology, American feminist poet and essayist Adrienne Rich published Of Woman
Born in 1976. In this work, Rich handled motherhood as an experience and as an institution.
By saying experience, she referred to the biological aspect of motherhood, personal experience
in nurturing, and the empowering features of motherhood. On the other hand, by saying
institution, Rich intended to say that the notion of motherhood included cultural expectations
and roles, and motherhood could be a ground for oppressing women. Rich believed that
motherhood had a social function rather than a physical one. That is why she largely touched
upon institutional motherhood in Of Woman Born. She wrote that as mothers, women were
idealized, and they were also exploited (p. 17); this duality toward women originated from the
ideology of institutional motherhood. Rich asserted the perspective of institutional motherhood
as: “Institutionalized motherhood demands of women maternal ‘instinct’ rather than
intelligence, selflessness rather than self-realization, relation to others rather than the creation
of self. Motherhood is ‘sacred’ so long as its offspring are ‘legitimate’—that is, as long as the
child bears the name of a father who legally controls the mother” (p. 59). It was understood that
motherhood was a tool of patriarchy to shape and define the life limits of a woman. Thus, Rich
problematized patriarchal ideas within the concept of motherhood and developed a feminist

perception towards the experience of motherhood.

Another important feminist work in the field of motherhood studies was Nancy
Chodorow’s The Reproduction of Mothering (1978). In the introduction chapter, Chodorow
started her discussion by saying “women mother” (p. 3), and this argument was the central focus

of her. Chodorow criticized that women were always the ones who took a role in the mothering
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process; it was hard to see fathers taking on roles in childcare. The father was not the child’s
primary parent. If there was no biological mother or the biological mother did not take on a
parenting role, in this case, other women, rather than the father, took their place (p. 3). That is,
Chodorow criticized the non-equal childcare, saying that raising children was a burden left only

to women and as men did not play a significant role.

Furthermore, in The Reproduction of Mothering, Chodorow put forward general aspects
of science as to mothering. She articulated that scientists claimed mothering was an instinct of

women; therefore, they mothered. She explicitly wrote that:

A second argument for women’s mothering, put forth by psychoanalysts and
assumed by many others—gynecologists and obstetricians, social scientists,
physiologists and physiological psychologists —is that women have a mothering
instinct, or maternal instinct, and that therefore it is ‘natural’ that they mother, or
even that they there fore ought to mother. These accounts sometimes imply that it is
instinctual that biological mothers mother, sometimes assume that mothers will
parent better than fathers or men for biological reasons, sometimes assume that
because children need to be cared for biological mothers naturally care for them, and

sometimes argue that women ‘need’ to mother (pp. 21-22).

According to Chodorow, women’s mothering was not related to their nature or instinct.
She believed that “[g]irls are taught to be mothers, trained for nurturance, and told that they
ought to mother. [...] They ‘identify’ with their own mothers as they grow up, and this
identification produces the girl as a mother” (p. 31). In short, through her work, Chodorow
challenged the idea that mothering was the task of women and that mothering was the nature of
women. In The Reproduction of Mothering, she aimed to draw attention to how the childcare

process was gender-based, although it was the responsibility of both parents.

Until now, from Betty Friedan to Nancy Chodorow, the contributions of various
feminist psychoanalysts and activists to the subjects of motherhood and mothering have been
introduced. It has been comprehended that these names objected to traditional patriarchal
motherhood understanding. In this context, it can be easily affirmed that Betty Friedan, Karen
Horney, Adrienne Rich, Nancy Chodorow, and many other feminist scholars, activists, and
theorists in motherhood studies have worked to reverse patriarchal motherhood ideology. They
have taken down restrictive, judgmental, and degrading statements towards women, and they

also have not accepted the idea that women have to be wives and mothers.
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This feminist effort has developed itself over the years and continued to add new studies
every day. One of these studies is Andrea O’Reilly’s Matricentric Feminism: Theory, Activism,
and Practice (2016). This present paper will henceforth focus on this theory and suggest that

matricentric feminism is the gathering of all feminists who work on the concept of motherhood.

2. Matricentric Feminism: A Feminist Theory for Mothers and the Concept
of Motherhood

“We think back through our mothers if we are women”
Virginia Woolf- A Room of One’s Own

The fourth wave of feminism is a contemporary movement that arose in 2010s and
continues to evolve. Some matters of this wave are harassment and violence, body positivity
and autonomy, homophobia, climate justice, economic inequality, religious struggles, and the
concept of motherhood. For each issue, feminists produce unique policies and foster activism.
In line with this, matricentric feminism is a new concept that emerged in the fourth wave of
feminism. It is a quiet new, groundbreaking, and enriching multidisciplinary approach. The
term was coined first by Andrea O’Reilly, who is a Canadian professor of Sexuality and
Women's Studies at York University, with the publication of her book Matricentric Feminism:
Theory, Activism, and Practice (2016). In the introduction chapter, O’Reilly mentioned that
Virgina Woolf’s advice towards women about having a room of their own created a passionate
concern in her to do feminism as a mother and do mothering as a feminist (p. 1). O’Reilly
believed that “mothers need a feminism of their own” (p. 1). Since “mothers are oppressed
under patriarchy as women and as mothers” (2019, p. 15), mothers need a feminist approach
that covers their needs and concerns. At this point, O’Reilly brought the ideas of feminist
scholars, theorists, and activists dealing with the concept of motherhood together and defined

their feminist concerns about motherhood as ‘matricentric feminism’.

Andrea O’Reilly defined matricentric feminism in her article titled Matricentric
Feminism: A Feminism for Mothers as feminism which positioned mother’s needs and concerns
for their empowerment (p.14). O’Reilly underlined that this new title in feminism did not
replace traditional feminist ideology. It is to stress social, economic, political, cultural, and
psychological problems of mothers and women who face maternal issues. O’Reilly believed
that mothers, mothering, and the concept of motherhood itself deserved serious and sustained

scholarly interest. At this point, she put forward the principles and aims of matricentric
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feminism. Accordingly, matricentric feminism considers mothering as work which is
significant and valuable to society; however, mothering should not be the only responsibility
and task of mothers (2016, p.7). O’Reilly recognizes mothering as a form of labor. She believes
equal responsibilities in parenting, and in her literature, the word ‘mothering’ is beyond sex. In
addition, matricentric feminism challenges patriarchal oppression (2016, p.7). It aims to
empower mothers and build social justice for them. What is more, matricentric feminism
considers mothering and motherhood as a cultural structure (2016, p.7). It demands to explore
the variety of maternal experiences. Finally, matricentric feminism seek to establish an
autonomous, independent, and legitimate scholarly maternal theory (2016, p. 7). This invites
scholars to center the experiences and challenges of women within the feminist context of motherhood.
In conclusion, matricentric feminism focuses on the problems of mothers and issues related to
motherhood and the mothering process. It brings together the works of feminist scholars and
activists dealing with the concept of motherhood.

3. “I’m an unnatural mother”:The Analysis of The Lost Daughter (2021)

“Motherhood has a pen name: guilt”

Elif Shafak- Black Milk

Written and directed by Maggie Gyllenhaal, The Lost Daughter is a 2021 psychological
drama. The film is adapted from Elena Ferrante’s novel of the same title, and it mainly aims to
handle the unspoken and dark aspects of motherhood through the main character, Leda Caruso.
The film explores the themes of motherhood, identity, femininity, abandonment, and maternal
guilt and regret. To give a brief synopsis of the film, Leda Caruso, a middle age literature
professor, travels alone to a Greek island. The only expectation of her during this solo vacation
is to find peace and focus on her readings. However, this holiday uncovers the character’s
unsolved traumas. In the island, Leda meets with a young mother named Nina. She and her
chaotic family life deeply influences and carries Ledato her own motherhood journey. Through
the flashback technique, Leda as a very young mother is showed overwhelmed because of the
tiring responsibilities of motherhood. Her husband Joe does not take an effective role in
parenting and partnership. The loneliness of the character both in raising children and in
relationship urges her to leave her husband and little daughters. Leda keeps this memory hidden

as her maternal guilt; however, it breaks out when she finds the same struggles in Nina. In the
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film, the character Leda both tries to connect and heal her own maternal wounds and also

endeavors to keep Nina away from the darkness of motherhood.

To look closer at the film, the audiences of The Lost Daughter might think of watching
horror or thriller film, particularly due to its opening scene. The film masterfully builds a sense
of tension and fear, keeping the audiences on edge. This atmosphere is created through music,
setting, and color choice. To illustrate, the main character, Leda? (Olivia Colman), appears at
night with her white dress with blood on it and a dull expression. It is seen that there is a wound
in her umbilical area. Leda staggers and walks towards the sea, which this view might bring
into mind suicide. However, when she stops, she suddenly faints on the beach, and the suicide
scene that the audiences imagine do not come true. In these moments, the audiences neither get
any idea or clue about who Ledais nor why she has that wound. The audiences only see a lonely
woman who is overtired and so close to death. As a first impression, it might be thought that

she is guilty, insane, and harmed by someone.

The opening scene is significant to get some ideas about the notion of motherhood that
the director Maggie Gyllenhaal wants to display. By constructing the film from the character’s
terrific moment first, the director mainly aims to make audiences focus on the darkness more.
Gyllenhaal shows physical and emotional tiredness of the protagonist, and this reminds the
internal struggles and conflicts of a mother that often remain hidden and crushed under the
idealized motherhood image. Also, through this scene, Gyllenhaal shortly summarizes
motherhood journey. She implies that at the end of the maternal path, a woman is just lonely,

nameless, overtired, unclean, and nearly dead.

The film, which arouses suspense with its first scene, continues with Leda’s first arrival
on the Greek island alone for a holiday. Even though the audiences now see Ledawith full of
simile and childlike joy, initial tension still remains. This darkness is not expected; since the

Greek island is chosen as the setting, it can be thought that a movie will be watched reflecting

2 The character’s name is highly symbolic. Leda is a well-known figure in Greek mythology. She represents
beauty, sexuality, reproduction, and fertility. Leda is the mother of Castor, Pollux, Clytemnestra,and Helen. She
becomes a mother as a result of the seduction of Zeus, who appeared asa swan. Leda has such extraordinary
children, and it is thought that it is the symbol of the complexities and challenges of motherhood.

Leda,asa mythological figure, hasbeen studied by many artists, such as William Butler Yeats (in the poem ‘Leda
and Swan’), Hilda Doolittle (in the poem ‘Leda’), and Aldous Huxley (in the poem ‘Leda’). Finally, she has
appeared also in the story of Elena Ferrante with the character’s struggles in her motherhood journey.
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the warm atmosphere and dialogues of people during their holiday. However, the movie is far
from the warm atmosphere of Greece with its choice of plot, music, color, object, and close
shot. To illustrate, when Leda first arrived in her apartment room, she was startled by the light
of the lighthouse and the voice coming from the sea. Moreover, in the morning, flies bother her.
The fruit on the table is rotten, although it looks very delicious on the surface. Also, a group of
teenagers and a family spoil the joy and tranquility of the beach. While these things are
happening, the camera follows Leda in narrow areas, and it looks like she is stuck and followed
by someone. These scenes can be interpreted as representations of the unexpected dark and
annoying sides of motherhood. To clarify the meanings of these elements, through the use of
close shots and annoying sounds and objects that follow Leda, the burden of motherhood that
chases the character everywhere and in every condition is emphasized. Just as a mother could
not escape from the annoying and suffocating responsibilities of motherhood, Leda also could

not hide from the bothersome objects, people, and events that surround her throughout the film.

To elaborate on Leda’s motherhood story from her youth, it is shared that Leda (Jessie
Buckley as young Leda) is so lonely in her mothering process. She cares for the entire
responsibilities of her children, stays at home, and her husband Joe (Jack Farthing) is related to
the outside. Nancy Chodorow, in The Reproduction of Mothering, analyzes the spatial dynamics
that shape the differing roles of women and men within the context of motherhood as follows:
“Because of their child-care responsibilities, women's primary social location is domestic. Men
are also involved with particular domestic units, but men find a primary social location in the
public sphere” (1978, p. 9). However, mothering cannot be the sole responsibility of women,
and childcare should not lock her up at home. While explaining the principles and aims of
matricentric feminism, O’Reilly warns the reader against the issue that “the essential task of
mothering is not, and should not be, the sole responsibility and duty of mothers” (2016, p. 7).
As Chodorow and O’Reilly support, mothering is essentially beyond sex. It cannot be the
primary role and mission of women. The father must be involved in mothering. However, in
the story of Leda, it is seen that Leda is the only person taking responsibility for children. This
situation, being the only responsible one in mothering, creates problems for Leda’s life. She is
crushed under the weight of motherhood each day. And this weight, sometimes directly and

sometimes metaphorically is reflected in the film.

Maggie Gyllenhaal builds the film by applying the flashback technique. The audience
frequently goes back to Leda’s youth and turns back to her adulthood. Through this technique,
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it is learned that when her daughters were six and four, Leda had an affair and abandoned her
children. Itis also informed that Leda left her lover after a while and turned back to her children.
Although she has a good connection with her children now, she still feels the burden of the past.
Without doubt, Leda’s abandonment of her children is a filthy mark and pain in her life. Just
like the spot on the white dress and the wound on her stomach that the audience sees at the very
beginning of the film, abandoning children is a hurtful act, and it dirties the purity of
motherhood. It is revealed that the guilt felt throughout the film comes from Leda’s

abandonment of her children.

Adrienne Rich in Of Woman Born (1976) argues that a mother is received as a woman
who is nourishing, beneficent, pure, asexual, and sacred, even by the most independent ones
(Rich, 1995, p. 51). This woman is a natural mother who can find joy in spending all day with
her small children and whose maternal love is, and should be, self-sacrificing (Rich, 1995, p.
40). Furthermore, as to maternal love, Elisabeth Badinter in Mother Love (1981) discusses that
mother love is assumed to be a kind of maternal instinct rooted in the very nature of a woman,
regardless of when and where she lives (p. xx). According to Badinter, people maintain to
believe that mother love is absolute, and a mother who does not love her children is, in spite of
the most open-minded intentions, still considered abnormal (pp. xxii- xxiii). In light of these
arguments, looking at the story of Leda, it is seen that Leda breaks the blessed motherhood
image by leaving her home; therefore, she is not fit to be in the category of a pure, natural
mother. Obviously, Leda regards her children and husband as a threat to her independence.
From her perspective, home does not respond to joy; it is a kind of prison. Her nature does not
include instinctive motherhood. Instead of maternal desires, her nature urges Leda to protect

her independence.

To look much closer at Leda’s motherhood experience in her youth, it is seen that she is
not only physically but also psychologically alone in sharing the responsibility of mothering.
As it was mentioned before, the audiences always see Ledain childcare and see Joe in caring
for life outside of home. In the film, it is shown that this situation is experienced by many
mothers. To illustrate, when Ledaand her nuclear family come to the cottage for a short holiday,
they meet with a hiking couple here. In this meeting, Leda learns that the male hiker (Nikos
Poursanidis) left his wife and children and took the journey with his lover standing next to him,
and the mother is taking care of the children on her own now. Throughout their conversation,

the man, in his sentences, draws a picture in which he positions himself as an adventurous and
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independent person and his old wife as a prisoner trapped in the duties of motherhood. The act
of the man disturbs Leda, but at the same time, she feels a great jealousy against him. In fact,
in that picture, Leda exactly wants to be like that male hiker, who is away from the
responsibilities of children and domestic life. This difference between Ledaand the male hiker
comes from the non-equal and gender based parenting roles. As a man, he can easily leave her
home behind and follow his dreams. No one is curious about his fatherhood, and no one blames
him because of his choice. However, Leda as a woman cannot even effectively care with her
work. Although she is so passionate young academician, her roles in mothering do not allow
her to do her studies. It is expected from her to prioritize her family. It can be said that the
meeting of the hikers and Leda in the cottage serves as a microcosm of societal dynamics. Even
though the characters share very brief and confined moment in a small place, crucial themes,
such as freedom, parenting responsibility, inequality in parenting, gender roles, can be detected.
The cottage thus is a symbolic space that societal expectation and personal desires are

uncovered.

Inaddition, Leda and the male hiker share the same energy as to escaping from the duties
of children and domesticity, but they cannot create a solid connection with each other. Instead
of the male hiker, the dialogue between the female hiker and Leda develops. The female hiker
(Alba Rohrwacher) does not have a maternal background; nevertheless, she quickly senses
Leda’s depression caused because of institutional motherhood. During their conversation, she
alerts Leda to the possibility of a life without overwhelming parental obligations. Due to the
female hiker, Ledaawakes and faces how her life has been occupied, and she has lived under
the obligations of her maternal title for a long time. Although the female hiker appears for a
very short time in the film, her impact is remarkable. Clearly, with the help of her, Leda no
longer ignores the voice that Betty Friedan speaks of: “I want something more than my husband

and my children and my home” (2001, p. 60).

As the burden of motherhood rises, Leda is forced to make a choice between her
motherhood and her autonomous being. She feels that it is not possible to both sustain her
maternal duties and have a personal sphere since motherhood as an institution Kills her
independence and individuality. This problem, the in-betweenness of women, is touched by
Adrienne Rich in Of Woman Born. Rich debates that, specifically, an educated young woman’s
life is surrounded by choices. According to her, this woman is always expected to sacrifice for

some things, and it is not allowed for her to obtain two options together. Rich writes that: “She
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struggles to create an autonomous self and make inescapable decisions either/or: motherhood
or individuation, motherhood or creativity, motherhood or freedom” (1995, p. 160). Similarly,
in the story of Leda, patriarchal constraints do not allow her to be a mother and an individual at
the same time. Struggling to protect and decide on her true identity, Leda has to choose either
to stay at home with her household or to be an independent person without her children and
husband.

While Leda deals with the problem of identity conflict, her husband Joe does not
experience any struggle related to his fatherhood experience or an identity crisis. It is Ledawho
suffers from the burden of parenthood and identity problems. It is understood that Leda and Joe
are not aligned in their approach to parenting. They do not equally sharing the duties of raising
children. That is why Leda emotionally falls down when she mothers. Essentially, she is quite
restless about this occasion, and to alleviate some of the burden from her shoulders, Ledashares
her worries with her husband and demands his help. She feels overwhelmed and expects that
by revealing her feelings, they can work together to find solutions to parenting challenges.
However, Leda's worries are not answered by her husband. Joe disregards Leda’s anxiety, and
he never shares the same concerns about parenting as she does. It must be mentioned here that
Ledanever considers herself a good enough mother, despite her close interest and her hard work
to raise her daughters in a better way. According to Rich, these worries occur because of
institutional motherhood. In Of Woman Born, Rich shares her personal detection of maternal
guilt as follows: “T would begin to understand the full weight and burden of maternal guilt, that
daily, nightly, hourly, Am I doing what is right? Am I doing enough? Am | doing too much?
The institution of motherhood finds all mothers more or less guilty of having failed their
children” (1995, p. 223). Likewise, Leda also experiences the self-doubt problem that comes
with motherhood. She feels herself guilty and inadequate. Itis underscored that women have
little spaces in society because of rigidity of traditional gender roles. They try to fit themselves
in parenting roles with a great effort. However, they are never found enough in mothering. On
the other hand, the same expectations and accusations are not reflected to fathers. As a matter
of fact, it is hard to witness men to feel themselves guilty and inadequate because of their

position in fatherhood.

Leda, who undertakes the burdens of her academic studies, housework, child care, and
her husband, both literally and metaphorically, has difficulty creating a room of her own. Her

study room is filled with the toys of her little children. And every special detail about her is
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broken by her children. For example, when Leda gives the doll she played with during her
childhood to her daughter; her daughter harms it without thinking. This situation is received by
Ledabeyond financial and memorial damage, and she responds with great anger. Symbolically,
it is damage that targets Leda's whole life. Behind this anger, it is possible to see sacrifice,
exploitation, and losing identity. By giving damage to Leda’s doll, the daughter harms Leda’s
past. According to Rich, “mother-love is supposed to be continuous, unconditional. Love and
anger cannot coexist. Female anger threatens the institution of motherhood” (p. 46). Orbach
and Eichenbaum also suggest that “[ Women] find their own anger ugly. They are ashamed of
it, find it hard to express, and fear, it will hurt others. Thus women often swallow their anger
and either turn it back on themselves in one way or another or express it indirectly” (p. 150). In
the film, the audience sees that, with each passing day, Leda finds it harder to swallow this

anger anymore.

Inthe film, Ledaas a young mother is seen literally as a happy person for once when she
leaves her home for an academic conference. Before leaving home, she fulfilled all the
responsibilities of a natural mother. She prepared meals for children and distributed them
according to a daily schedule. She left her phone number to call in case of any emergency to
her temporary childminder, as well as the numbers of the daycare, the doctor, and the
grandparents. When Leda arrives at the conference, the audiences of the film witness that Leda
returns to a happy woman who does not have the heavy burden of domestic duties. This
academic conference becomes a chance for Leda to see what kind of life she will sustain if she
breaks the circle of domestic life. Finally, she decides that she can no longer stand her children
and husband, who harm her personal space and kill her individuality. Finding a solution to leave
her home, Leda eliminates the fear that motherhood will swallow her whole life. Although her
choice will create another problem in the future, she is quite confident and happy at that

moment.

In Leda’s adulthood, the concept of motherhood is mostly discussed through the
experiences of another mother. This person is Nina (Dakota Johnson), suffering exactly from
the same mothering problems as the young Leda. In the film, she becomes a reminder for Leda
to turn back and confront her motherhood story. These two women come across on the island,
and both of them have the burden of motherhood on their shoulders. Itis so ironic that the Greek
island, as a holiday place, becomes a meeting area for two wounded mothers. Instead of resting

and having fun, they think about their sorrowful motherhood journey.
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From the moment Leda first saw Nina, Leda feels empathy for this young mom and tries
to support her emotionally, just as the female hiker did in the past for her. When these two
women get into touch, Leda makes an effort to heal her memories from her own mothering
process, and she also tries to protect Nina from the same motherhood difficulties. It is seen that
whatever Leda wanted to protect in the past but could not, she wants to protect those things in
Nina now. To illustrate, when Nina loses her daughter on the beach, Leda finds the child and
eliminates the anxiety of Nina. It is showed that Ledaas a young mother also experienced the
same in her own mothering process, and now as an experienced mother, Leda wants to help
Ninain her mothering journey. In addition, she gives Nina some advice about motherhood. This
advice does not foster institutional motherhood but sheds light on the unspoken sides of
mothering. In their conversation, Leda frequently highlights the importance of selfhood and

speaks about her dissatisfaction, anger, and desires.

Furthermore, Leda indirectly becomes Nina’s role model. To illustrate, when Nina's
sister-in-law Callie (Dagmara Dominczyk) commandingly tells Leda to change her spot on the
beach so that her family can be together, Leda refuses Callie’s demand. Callie and her family
cannot understand Leda’s behavior and react in a negative tone. As Maureen Murdock
expresses, “[w]hen a woman begins to assert herself, she is often seen as disagreeable, ugly,
and a bitch, as no longer willing to smile, swallow feelings, numb out, and please” (p. 110).
Ledais regarded as an immoderate woman by the family. However, she is only a woman who
rejects an unlikeable offer. This view catches Nina’s attention, and she sincerely appreciates
Leda’s bravery. It must not be overlooked here that this beach scene is important for Leda’s
personal development when it is thought for their own benefits her children and husband have
seized everything she had in the past. So, Leda, as an adult woman, appears as one who protects

and takes care of her own plans, and also who inspires a young mother with her strong stance.

Afterthis first spark, a beautiful friendship bond is established between Leda and Nina.
However, this bond is broken when it is revealed that Ledahas taken thedoll of Nina’s daughter.
By doing it, Leda childishly tries to take back every piece that was taken from her. At that
moment, the only problem for Leda is that the doll is dirty; worms and wolves come out of it.
Leda meticulously tries to save the doll from them, but while doing so, she becomes afraid and
frightened. It is almost identical to the fear she has experienced in order to protect her
individuality at her young age. In the past, like worms and wolves covering the doll, domestic

life and its crushing responsibilities surrounded Leda’s life. Cutting domesticity off was

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



An Effort to Understand a Mother’s Burden: A Matricentric Feminist Approach to The Lost Daughter | 235

difficult and frightening at first, but she managed to leave them. She tries to do the same thing
again through that doll. The doll carries the meaning of individuality and protection of identity
for Leda.

But what she did is not interpreted correctly by Nina. Without giving Leda a chance to
explain why she hid the doll, Nina cuts off communication with Leda, and the audience never
sees these two women together again. Before leaving from Leda, Nina stabs the hatpin into
Leda’s umbilical area. Given by Leda to Nina before, the hatpin becomes a symbol of the
damage of institutional motherhood. Just as institutional motherhood destroys the lives of
women, Nina, as the following figure of institutional motherhood, also harms Ledathrough that
way. It can be argued from the separation of these two women from each other that Nina will
also fall into the same traps of institutional motherhood because Nina breaks the opportunity of
togetherness. Also, regarding the symbol of doll, it should be noted that Nina finds Leda’s
efforts selfish; therefore, she interprets individuality in motherhood as egoistical. So, Nina
portrays a mother image that follows traditional doctrines in mothering. She is ready to sacrifice
herself and is not aware of the importance of individuality in parenting. However, from Friedan
to O’Reilly, matricentric feminists argue that the mother figure like Nina is captured by
institutional motherhood. She is deceived by the phantom of the natural mother, who is docile,

affectionate, and devoted but does not have an independent identity.

At the end of the film, the audiences see Leda on the beach in the morning, which is the
continuation of the opening scene of the film. Ledawakes up to the waves hitting her face on
the beach where she slept all night. She hesitantly touches the wound made by Nina through
the hatpin, seeming to have forgotten how the wound formed. Without going anywhere, she
calls her daughters, and while talking on the phone, Leda smiles and at the same time sheds
tears. Through the character’s gestures, it is understood that Leda makes peace with all the
mistakes she has made and accept her motherhood experience with all her faults and virtues.
Leda finally reaches the idea that motherhood both includes joy and difficulties. It is not true to

be ashamed or to feel guilty because of the challenging nature of motherhood.
Conclusion

In this study, The Lost Daughter, written and directed by Maggie Gyllenhaal, has been
analyzed through the lens of matricentric feminism. It has been argued that Leda has suffered
from traditional patriarchal ideas during her mothering process. She has taken on the parenting
role alone, and while mothering, she has had to sacrifice her personal sphere many times. It has
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been seen that the emotional and physical burden of motherhood has been an unbearable and
crushing responsibility for her. From a matricentric feminist point of view, it can be interpreted
that the problem in Leda’s life is that mothering has been left as an essential task for her, and it
has been expected of Leda to leave everything that belongs to her. Therefore, instead of
empowering, motherhood has created anxiety and fear for Leda. Under these conditions, in
order to protect her identity, Leda has cut her maternal bond, which makes her feel guilty for
the rest of her life. However, this guilt has been tolerated at the end of film. Leda has been
displayed as a mother who accepts all her flaws and strengths in her motherhood story. As a
result, The Lost Daughter suggests that motherhood includes many good but also many
unspoken dark sides. The story of Leda underscores that this is the nature of motherhood

journey.
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Social Stigmatization: A Qualitative Analysis on Divorced
Female Qur’an Course Instructors

ABSTRACT

This study aims to investigate the experiencesand perspectives of divorced
female Qur’an Course instructors regarding the social stigma they
encounter in their lives. Addressing the individual and societal challenges
associated with stigma requires a comprehensive understanding of its
conceptual and theoretical underpinnings. Accordingly, the theoretical
section of this research delves into the interrelated issues of divorce and
stigma.

For the practical section, the study employs the life history design, a
qualitative research method, and utilizes in-depth interviews as the primary
data collection technique. Data were gathered from 20 divorced female
Qur’an Course instructors working in Konya and Izmir. The data were
analyzed and interpreted through narrative storytelling.

The findings identify the impacts of social stigma on divorced female
Qur’an Course  instructors  under  three  main themes:
i) Psychological effects, ii) Economic effects, iii) Social effects.

Based on these findings, the study provides several recommendations
aimed at preventing or mitigating the social stigma experienced by Qur’an

Course instructors subjected to such challenges.

Keywords: | Women Qur'an Course Instructor, Divorce, Social Stigma
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Giris

Alle, birey ile toplum arasindaki temel bagdir. Ailenin olmadig1 toplumsal bir yapidan
s0z edilemez. Fakat giinlimiizde sanayilesme, kentlesme, modernlesme, sekiilerlesme gibi
stireglerin sonunda geleneksel aile kurumuna yonelik ciddi degisimlerden ve risklerden soz
edilmektedir. Aile kurumunun karsi karsiya kaldigi en biiyiik risk ise bosanma oranlarindaki
artis olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Birey ve toplum {izerindeki etkisi artarak devam eden bu
problem hem {ilkemizde hem diinyada ¢6ziilmesi gerekli bir problem olarak varhigini

korumaktadir.

Kesintisiz bir birliktelik niyetiyle yola ¢ikilan evlilik iligkisi, ¢esitli sebeplerle bazen
bosanma ile sonlanabilmektedir. Bosanma, kar1 ve kocanin yeni bir evlilik yapabilecek sekilde
ayrilmasi, hukuki bir kararla evliligin sona ermesidir (Yildirim, 2004, s. 59). Bosanma sonucu
parcalanmis aile yapisinda bireylerin her birini etkileyebilecek farkli, sosyal, psikolojik ve
kiiltiirel sorunlar bulunmaktadir. Toplumun, bosanmis bireylere yonelik olumsuz tutum ve
davranislar sergilemesi debu sorunlar arasmda yer almaktadir. Ustelik toplumsal bir gerceklikle
ifade etmek gerekirse, bu sorunlarla kadmlar daha fazla karsilagsmaktadir (Arikan, 1996, s. 161).
Calisma ozelinde degerlendirildiginde, Diyanet Isleri Baskanligi biinyesinde calisan kadm
Kur’an Kursu 6greticileri de bosanma siireci ve sonrasinda birtakim sorunlarla miicadele etmek

zorunda kalabilmektedir (Cigek, 2014, s. 194).

Kadin Kur’an Kursu 6greticileri, bosanma tecriibesine sahip pek ¢ok kadin gibi, bir
yandan bosanma sonrasi karsilagilmasi muhtemel sorunlarla miicadele ederken, bir yandan da
sosyal ¢evrenin bosanmis olmasina atfedecegi 6nyargili nitelendirmelerle (Cigek, 2014, 5.196)
ve olumsuz bakis agisiyla miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Bu sebeple cevresinde
karsilasabilecegi  sorunlarin  Onilinli  kesmek igin, bazen bosanmig oldugunu dahi
gizleyebilmektedirler (Adikaram, 2019, s.499). Ciinkii toplumsal hafizada kadmlarm evlilik
iligkilerini yiiriitemedikleri i¢in bosanmis olduklarina yonelik, onlar1 “basarisiz” ve “uyumsuz”
olarak niteleyen yerlesik kodlamalarin bulundugu bir gercektir (Arikan, 1996, s.156). Bu
anlamda Tiirkiye’de bosanmig kadmlarin ¢esitli baskilara maruz kaldigi, onlarla iligkilerin
kisitland1g1, zaman zaman bu kadnlarin toplumdan dislandig1 da bilinmektedir (Arikan, 1996,
s.156). Buna ilaveten bir de “dul kadin” damgasi yemek, bosanmig kadmlar i¢in taginmasi ve
miicadele edilmesi oldukg¢a zor sosyolojik etiketlerden biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Bugiin yapilan giincel ¢alismalar dabosanmis kadinlarin yasamis olduklart sosyal damgalamay1

kanitlar niteliktedir (Cigek, 2014, s. 157).
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1. Literatir Taramasi

Aragtirmanin bu kismida oncelikle bosanma olgusu ele alinmaktadir. Ardindan sosyal

damgalama/etiketleme konusuna ayrintili bir sekilde yer verilmistir.

1.1. Sosyal Bir Gerg¢eklik: Bosanma

Bosanma, ge¢misten gilinlimiize, biitiin toplumlarda goriilebilen ailenin tarihiyle
baglantili, dogal fakat istenmeyen siireclerden biridir. Toplumdan topluma degisebilen birtakim
dini, kiiltiirel ve yasal diizenlemelerle sekillenmektedir. Bu anlamda bosanma, evli bireyler
arasinda duygusal ve cinsel birlikteligin son bulmasiyla baslayip, mahkeme karariyla sonuca
baglanan uzun siirecin adidir (Walczac ve Burns, 2004, s.12-17). Taraflar1 pek ¢ok yoniiyle

ilgilendiren bosanma, olduk¢a yogun gegen karmasik bir kriz siirecidir.

Bosanma, aile ve aile birliginin kurulmasmi saglayan evlilik anlagmasi ile baglantili bir
kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal yasami diizenleyen, bireyin psikolojik, sosyal ve
ekonomik ihtiyaclarini karsilayan bir kurum olan ailede (Fiyakali, 2008, s. 10) bu birligin

saglikli bir sekilde siirdiiriilememesi, bosanma sonucunu ortaya cikarabilmektedir

TDK’ye gore bosanma, “eslerden birinin bosanma ilami almasiyla evlilik birliginin
son bulmasi”; TUIK e (2010) gére bosanma, “evlenmenin yasal olarak sona erdirilmesi” dir

(Tathoglu ve Demirel, 2016, s. 62).

Tirk Medeni Kanunu'na goére ise bosanma, esler hayattayken mahkemenin verecegi
kararla evlilik birlikteliginin sona ermesi olarak tanimlanmaktadir (TMK:4721). Bosanma
gerceklestikten sonra eslerin birbirlerine karsi evlilik iligkisi sebebiyle var olan sorumluluklari,
mahkemenin belirledigi nafaka, tazminat gibi hak ve borglar hari¢ son bulur (Battal, 2008, s.

21).

4721 sayih Tiirk Medeni Kanunu olarak mevzuatta yerini alan bosanmanin iki temel
sebebi vardir: Genel Sebepler ve Ozel sebepler. Bashca genel sebepler, evlilik birliginin
temelden sarsilmasi, taraflarin bosanma konusunda anlagmalari, ortak hayatin devam
ettirilememesi gibi sebeplerdir. Ozel sebepler ise, zina, terk ve gaiplik, hayata kast, pek kotii ve
onur kirici davranis, sug isleme, haysiyetsiz hayat siirme, akil hastalig1 vb. dir (TMK, s.85).
Tiirk Medeni Kanunu’na gore, bu durumlardan herhangi birini yasayan ve sikayetci olan taraf,

digerine bosanma davasi acabilmektedir. Dava, taraflarin karsiikli rizasi ile agildi ise

“anlagsmalr”, aksi halde “¢ekismeli” olarak adlandirilmaktadir (TMK, 24721).
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Toplumda her ne kadar “esler arasi ayrilik” gibi goriilse de bosanma, dogrudan ve dolayl
pek ¢ok kisiyi etkilemekte; agik ve ortiilii pek ¢ok sonucu dogurmaktadir (Ozbek, Deger,
vd.2018, s.233). Birey icin sosyal, psikolojik ve ekonomik agidan oldukga yipratict bir siire¢
olan bosanma, tarihsel ve kiiltiirel hafizanin olumsuz algilarmi1 da giinlimiize tasiyabilmektedir
(Leopold, 2016, s.769-797). Yapilan arastirmalarda bosanmis kadma iyi gozle bakilmadigi,
kendilerine 6n yargili yaklasgimin oldugu, hor goriildiikleri ve asagilama ile karsilastiklari

tespitleri yer almaktadir (Cigek, 2014, s.158).

1.2. Sosyal Damgalama Kavrami ve Teorisi

Sosyal damgalama kavraminin etimolojik kokenleri antik d6nemlere kadar uzanmaktadir.
Bu donemde “damga- stigma” kavrami, kisilerin ahlaki durumlan ile ilgili alisiimadik ya da
kotii seyleri ortaya ¢ikarmak icin kullanilan bedensel isaretler olarak tanimlanmaktadir (Gelgeg,
Bakacak, 2002, s. 8). Genellikle viicudun ¢esitli yerlerinde yer alan yanik ve kesiklerden olusan
damgalarla kole, suglu veya vatan haini olarak kabul edilen toplumsal smiflar, halka
tanitilmaktaydi1. Buradaki amag¢ bu kole veya suglularin, toplumun diger bireylerinden ayirt
edilmesini saglamakti (Thornicroft, 2014, s.75). Zamanla anlam degisikligine ugrayan “damga”
kavram, fiziksel isaretlerle tasman bir “iz” olmaktan ¢ikip, bireyi, fiziksel, ruhsal veya sosyal
baz1 ozellikleri sebebiyle bagkalarindan ayirip toplumun digma iten, onu yaygin bir sosyal
onaylanmama durumu ile kars1 karsiya birakan sozel ifadelere doniigmiistiir (Tiinerir, 2019,
s.7). Damgalama, bugiin, daha ¢ok asagilanmak, itibar kaybi, gézden diigmek gibi mecaz
anlamlaryla karsimiza ¢ikmaktadir (Ozmen, 2018, s.185-208). Tiirk Dil Kurumu Sézligii'nde
"Bir kimsenin admi kotilye ¢ikaran, yiiz kizartici durum" olarak bu mecaz anlamiyla
tanimlanmistir (URL 1). Toplumsal anlamda ise, kisi veya toplumun geneli i¢in normal olarak
kabul edilen sinirlarin disinda, utanilmasi gereken bir durum, etiket ya da kara lekedir (Soygiir,
Ozalp, 2005, s.74-80). Sosyal damgalama, bireylerin veya gruplarm belirli dzellikleri ya da

davraniglar1 nedeniyle olumsuz bir etiket ile anilmasi stirecidir.

Tarih boyunca toplumlar, normal dis1 olarak gordiikleri davranislar1 veya dzellikleri olan
bireyleri dislama ya da stigmatize etme egiliminde olmustur. Sosyal bilimlerde uzun bir
gecmise sahip olan ve cesitli teorilerle gelistirilmis olan “damgalama” {izerine en etkili
calismay1 sosyolog Erving Goffman yapmustir. 1963’te yayimlanan "Stigma: Notes on the
Management of Spoiled Identity" adli eserinde, damgalama kavrammi derinlemesine
incelemistir.  Goffman, bu eserde damgalamanm sosyal kimlik {izerindeki etkilerini ve
bireylerin toplumsal rolleriyle ilgili yasadig1 zorluklarnt agiklamistir (Goffman, 1963). Goffman
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damgayi, “toplumsal deger ve normlardan olumsuz yonde saptig1 diisiiniilen sosyal bir kimlik”
olarak tanimlamistir. Ona gére damgalama, bireyi, itibarsizlastiran, normalden asagiya ¢eken,

kusurlu ve degersiz insan olmaya dogru indirgeyen bir 6zelliktir (Ilhan, 2020, s.514).

Goffman, damgalama teorisiyle, toplumun “normal” olarak kabul ettigi kitlenin disinda
kalan “bozulmus kimliklere” sahip bireylerine dikkat ¢cekmektedir (Slattery, 2017, s. 189). Bu
gruplar, cirkinler, akil hastalari, alkolikler, suglular, engelliler gibi normal hayata girmeleri
zorlagtirilan bireylerden olugmaktadir. Damga, dogustan getirilen bir 6zellik sebebiyle
olabilecegi gibi (irk veya dinsel grup vb), sonradan ortaya ¢ikan bir durum (engellilik, fahiselik
vb) daolabilmektedir. Yine damga, bireylerin ¢ocuk yasta baslarma gelebilecek ¢ocuk felci gibi
bir hastalik nedeniyle toplum tarafindan anlayisla karsilanabilen bir tiirde olabilecegi gibi,
hiikiimlii olmak gibi utan¢ verici bir durum da olabilmektedir. Yine goriiniir bir kisithlik
durumu, gorlinmeyene gore daha farkli damgalama sonuglart ortaya ¢ikarabilmektedir
(Slattery, 2017, s. 190). Damgalama da bireye olumsuz Ozellikler atfeden “suglu”, “deli”,
“tembel” gibi etiketlerin yapistirilmasiyla gergeklesmektedir.

Damgalama, aslinda 6nyargilarla iligkili bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii
eksik veya yanlis bilginin kisiyi degersizlestiren bir etikete doniismesi miimkiin olabilmektedir.
Bu agidan bakildiginda damgalama, “bireyin ya da grubun onyargilar sebebiyle olumsuz
sifatlarla nitelenmesi” olarak da kavramsallasmistir (Corrigan and Watson, 2002, s. 16-20).
Burada damgalama, sosyal etkilesimle meydana geldigi i¢in, bir toplumda damgalamaya neden
olabilecek bir durumun bir bagka toplumda damga unsuru olmayabilecegini ifade etmek
gerekmektedir (Hebl, Dovidio, 2005, s.156-182)). Yine damgalama, sosyal hayatta acik ve
goriiniir bir sekilde ortaya ¢ikabilecegi gibi (IThan, 2020, s. 514) (yok sayma, reddetme, gdzden
diistirme vb.), dahadolayl davranis modelleriyle de ortaya ¢ikabilmektedir (g6z kagirma, alayh
giiliis vb.) (ilhan, 2020, 5.514).

Sosyal damgalama, birey hayatindabirtakim olumsuzluklar1 daberaberinde getirmektedir
(Corrigan and Watson, 2012, s. 464-469). Bunlarin basinda bireyin is, egitim ve sosyal
firsatlardan izole edildigi sosyal dislanma gelmektedir. Bu negatif etiketler, bireye kars1 6nyargi
ve ayrimciligr arttirmakta, bireyin adil ve esit muamele gormesini engellemektedir. Ayrica
zamanla bireyin kendini de olumsuz bir sekilde algilamasmna neden olabilmektedir (Link,

Struening, vd., 2001, s. 1621-1626).

Damgalama, insana hosuna gitmeyen bir etiket yiikledigi icin, birey, damgalanmasmna

sebep olacak durumu gizlemek igin farkli stratejiler gelistirebilmektedir. Bazilar, plastik
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cerrahinin mucizeleriyle, bazilar1 gozliik, sapka gibi seylerle kendini saklamaya caligirken,
bazilar1 da kendini damgalamadan koruyacak en giivenli ortamin evi oldugu diisiincesiyle
kendini toplumdan soyutlayabilmektedir. Kimileri de olusturduklart birtakim sivil toplum
hareketleriyle, kitlesel ¢ogunluga karisip, miicadele vermeyi tercih etmektedir. Damgalanmis
birey, normal kabul edilmedigi toplum igerisinde yasamayi oOgrenirken, Ozel bir ahlaki

kariyerden, kendisi i¢in sancil bir siiregten gecmektedir.

Goffman, damgalamanin sadece damgalanan kisiyi degil, onun yakin ¢evresini de
etkileyecegini ileri slirmiistiir. Bu durum damgalanan birey ve gevresi icin biiylik olgiide
itibarsizlagtrma ve degersizlestirme siireci ortaya c¢ikarmaktadir (Okumusoglu, 2019, s.117-
148). Bilim adamlart bdyle bir siirecin birey i¢in bazi saglik sorunlarini da ortaya
cikarabilecegini ifade etmektedir. Kaygi, anksiyete, obezite vb. rahatsizliklar bu gibi
durumlarda siklikla karsilagilabilen sorunlarin baginda gelmektedir (Okumusoglu, 2019, s.121).
Ayrica sosyal izolasyon, sosyal aglardan ve destek sistemlerinden uzaklagma, is bulma veya
diger ekonomik firsatlara erisim giicliigli yasama damgalanan bireyin karsilastigi sorunlar

arasinda yer almaktadir (Link and Phelan, 2001, s. 363-385).

Negatif damgalama, bireylerin yasamlarin1 ve toplumsal katilimlarni olumsuz yonde
etkileyen ciddi bir sosyal olgudur. Akademik literatiir, bu siirecin nasil isledigini ve bireyler
iizerindeki etkilerini derinlemesine incelemektedir. Negatif damgalamanin etkisinde uzun stire
kalan birey zamanla damgalamay1 igsellestirebilmektedir (self-stigma). Bu durumda birey,
toplumsal etiketin kendi kimligine dair alg1 ve davranislarimi1 olumsuz etkiledigi bir siireg
yasayabilmektedir. Ornegin birey, toplumun akil hastahma sahip kisilere yonelik olumsuz
goriislerini benimseyebilmekte ve kendisini “deli” ya da “giivensiz” olarak gorebilmektedir.
Kendi kendini damgalayan birey, kendilik algisin1 ve 6zsaygisini zedeleyebilmektedir. Bu
durumda kendini degersiz ve basarisiz kabul edebilmektedir. Bu durumda yasayacaklar

basarisizlik korkusu, is, egitim ve sosyal iligkilerde kendi kendini kisitlama sorununu ortaya

cikarabilmektedir (Corrigan, Rao, 2002, s.464-469).

Damgalama, bireyin durumuna gore farkl sekillerde siniflandirilabilmektedir. Birey i¢in
bir¢ok damga s6z konusu olabilmektedir. Dogustan gelen 6zellikler (renk, cinsiyet, vb), sosyo-
kiiltiirel 6zellikler (etnik ve dini koken, inang, kilik-kiyafet vb.), fiziksel ve psikolojik saglik
sorunlar (obezite, AIDS, ruhsal hastaliklar vb.) damga sebebi olabilmektedir (Kapikiran ve
Kapikiran, 2013, s.132).
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Damgalamanim temel kaynaklari, medya, aile, sosyal ¢evre ve egitim sistemidir. Medya,
sosyal damgalamanin yayilmasi ve giliclenmesinde Onemli bir role sahiptir. Genis kitlelere
ulagabilme 6zelligi ile medya toplumsal algilar sekillendirmekte ve belirli gruplar veya bireyler
hakkinda olumlu ya da olumsuz bir imaji olusturmada oldukea etkili olabilmektedir. Bu
anlamda medya, bireyler veya belli gruplar hakkinda yaygin olarak kabul gormiis stereotipleri
pekistirebilmekte veya yeni stereotipler olusturabilmektedir. Belli etnik gruplar veya sosyo-
ekonomik siniflar hakkinda olumsuz stereotipler medya yoluyla yayilabilmektedir. Yine
medya, skandallar ve olumsuz olaylar iizerine odaklanarak belirli gruplart veya bireyleri
olumsuz bir sekilde temsil edebilmektedir. Bu durum, toplum i¢inde bu gruplar veya bireyler
hakkinda negatif algilarin olusmasma katkida bulunabilmektedir. Ayrica medya, genellikle
istisnai veya olagandis1 vakalart vurguladigi icin bu vakalar1 genellestirerek yanlis veya eksik
bir algi olusmasina yol acabilmektedir (Entman, 1993, s.51-58). Bu durum damgalamanin

giiclenmesine ve yayilmasma neden olabilmektedir.

Sosyal damgalamada medyanin kullandig1 dil de damgalamay1 gii¢lendirecek veya
yaygmlastirabilecek bir dil olabilmektedir. Ornegin belirli gruplar hakkinda asagilayic1 veya
stigmatize edici terimlerin kullanimi1 toplumda damgalama ve diglanma siireclerini

derinlestirebilmektedir (Mastro and Morawitz, 2005, s.110-130).

Damgalamada aile ve sosyal ¢evrenin de etkisi biiyiiktiir. Aile bireyin kendisini kabul
edilmis ve desteklenmis hissettigi yegane kurumdur. Aile ve sosyal cevre bireyin kimlik
olusturma siirecinde belirleyici etkiye sahiptir. Bu siirecler, bireylerin toplum i¢indeki yerini ve
kabul edilme diizeyini dogrudan etkileyebilmektedir. Aile, bireye, toplumsal norm ve
degerlerin aktarildigi temel kurumdur. Aile ve sosyal cevre, birey veya belirli gruplar hakkinda
toplumda yaygin olan stereotipleri ve damgalayic1 imajlar1 yansitabilir. Aile i¢inde damgalama
veya ayrimcilik varsa, birey, bu durumu igsellestirerek kendini degersiz veya dislanmig
hissedebilmektedir (Tel, Pmar, 2012, s.61-66). Damgalama ile ilgili olumsuz veya ayrimci
tutumlarm aile iginde 6grenilmesi, bireylerin diger gruplar veya bireyler hakkinda olumsuz bir
bakis acis1 gelistirmelerine sebep olabilmektedir. Bu nedenle, toplumsal esitlik ve damgalama
karsit1 miicadelelerde ailenin ve sosyal c¢evrenin olumlu ve destekleyici bir rol {istlenmesi
onemlidir.

Konu, bosanmis kadimnlar acgisindan ele alindiginda, oncelikle sunu ifade etmek
gerekmektedir. Tiirkiye toplumunda bosanma oranlarinda artis yasanmasina ragmen bosanmig

kadmin toplumsal kabul edilebilirligi, olgunun kendisi kadar yaygm degildir. Bosanma,
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ekonomik refah seviyesinin ylikselmesiyle daha fazla birey i¢in erisilebilir bir durum olmustur.
Ustelik, evliligi bitirme se¢iminin saygiyla karsilanmasi gereken bir durum oldugu da séylem
olarak yaygmlik kazanmistir. Fakat, giindelik pratik yasamlar icerisinde bosanmis kadinlara
yonelik sosyal damgalama, sapma davraniglarla iliskilendirilmeye devam etmekte, bu tercihte
bulunan kadinlar normal olandan sapmis olarak damgalanabilmektedir. Boganmis olmak hem
toplumun kadni nasil konumlandiracagi hem de kadinin kendi kimligini nasil tanimlayacagini
belirlemesi agisindan bir damgalama araci olmaktadir. Kadma yonelik bu tiir baski veya

damgalamanm da ¢ogunlukla yakin sosyal cevresinden geldigi bilinmektedir (Yazicioglu,
2009, s. 322).

Geleneksel degerlerin canliligini korudugu sehirlerde, bosanma, modern sehirlere oranla
nispeten daha fazla sosyal damgalama sebebi olabilmektedir. Buna ilaveten toplumsal
onyargilar da bosanmis kadinlarin damgalanmasiyla sonuglanan olumsuz tutum ve davraniglara
ve sosyal baskilamaya neden olabilmektedir (Arikan, 1996, s.217). Bosanmis kadmlar,
toplumsal algida, yasadiklan iligkilerinde “basarisiz” ya da‘“‘gayri mesru iliskiler yagamaya agik
ve istekli” gibi algilanabilmekte, bu durum kadinlarin psikolojik, sosyal ve ekonomik anlamda
birtakim sikintilar yasamasina hatta intihar, tecaviiz, cinayet gibi bazi olumsuz durumlarin
ortaya c¢ikmasma sebep olabilmektedir. Bu oOnyargir ve korkular sebebiyle aile iiyeleri de
bosanmis kizlarin1 korumak i¢in miicadeleci bir kimlikle savunmaya gegebilmekte ya da
yasanmasi muhtemel durumlar kaygisiyla kotii giden evliliklerin - sonlandirilmamasi igin
kizlarina baski yapabilmektedirler. Bu siire¢, bosanmis kadn ve ailesi i¢in oldukga yorucu ve
yipratict olabilmektedir (Arikan, 1996, s.217). Kadmin tiim bu baski ve damgalamalarla
miicadele etmesinde, egitim durumu, sosyal statiisii, ekonomik giicii, aile ve sosyal ¢evre
destegi belirleyici olmaktadir. Bu tiir imkanlara sahip kadinlarda diren¢ orani, diger kadinlara
oranla daha fazla olabilmektedir.

2. Arastirmanin Konusu, Amaci ve Yontemi

2.1. Arastirmanin Konusu

Sosyal damgalama, sosyal bilimlerin ve sosyal psikolojinin ilgilendigi konu
basliklarindan biri olup, toplumsal degisim iizerine yapilan calismalarda Snemli bir yer
tutmaktadir. Literatiirde, damgalama tartismalari, sapma, stereotip, onyargi ve ayrimcilik gibi

kavramlar {izerinden siirdiiriilmiistiir. Sosyal psikoloji, sosyal kategorizasyon, stereotip,
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Onyargi ve damga kavramlar1 {izerinden konuyu ele alirken, sosyoloji, sapma ve damga iligkisi

tizerine yogunlagmistir (Sevim, 2020, s.44-54).

Kavram, iizerinde fikir birligi olmamakla birlikte sosyal bilimlerin ele aldig1 sekliyle
bireyin stirekli etkilesim halinde oldugu insanlardan kabul edilemez bir bi¢imde farkli olarak
etiketlenmesine yol agan, bir ¢esit yaptirrm 6zelligi de olan durum ya da niteliktir (Scrambler,
1998, 5.1054-1055). Damgalanan kisi, toplumsal statiisiinii kaybetme riskiyle kars1 karstyadir.
Solomon’un ifadesiyle damgalanan kisi, damgalayanlarm gii¢ blogu sebebiyle toplumsal
bariyerlerle kars1 karsiya kalmaktadir (Sevim, 2020, s.49). Damga, toplumsal ayrimciliga yol
acabilmekte, bu durum damgalama yasayan bireyin kaynaklara ulagmasini, amaclarii elde
etmesini ve toplumsal uyumunu zorlagtirabilmektedir. Ayrica bireyin 6z-yeterliligini ve 6z-
giivenini ciddi sekilde yaralamaktadir (Sevim, 2020, s. 50). Utangacliktan intihara kadar pek
cok psikolojik ve sosyal sorun yasanmasinda temel teskil eden damgalama, bireyin gelecegini
de etkilemekte, toplum bireyin normal olarak tanmmasma izin vermemektedir. Bir kere
damgalandiktan sonra, toplumsal kalip yargilar varligini devam ettirmekte, “bir kere yapan yine
yapar” tarzi sozler, norm olarak algilanabilmektedir. Tiim bu siire¢ zamanla damgalanan bireyin
de damga unsurunu kimlik olarak kabullenmesine sebep olabilmektedir (Bilton, Bonett, Jones,
Skinner, Stanworth ve Webster, s. 447-478; Akt: Sevim, 2020, s.50). Bundan dolay1 insanlar
bazen damgalamanm etki ve sonuglarmdan c¢ekinmeleri sebebiyle kendilerindeki veya

yakinlarmdaki “eksiklikleri” gizleme gayretinde olabilmektedir (Goksu, 2009, s.27-43).

Bu c¢alisma, bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticilerinin bosanma siirecinde ve
sonrasinda yagamis oldugu sosyal damgalama konusunu ele almaktadir. Kendileriyle goriisiilen
denekler lizerinde bosanma sonrasinda damgalama unsurunun olusup olusmadigi, sayet
olustuysa bunun hangi kosullar altinda ortaya ¢iktig1 ve bireyler iizerinde nasil bir etki yarattigi
arastirilmistir. Damgalama yasayan kadin Ogreticilerin, damga unsuru ile nasil basa ¢iktiklari

ve siirecin zorluklarma dair izlenimleri de veriler esliginde ayrica aktarilmustir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amacit kadin Kur’an Kursu ogreticilerinin bosanma siirecinde ve
sonrasinda yasamis olduklari damgalama olgusunun nasil olustugu, hangi kosullarda ortaya
ciktig1 ve bireyler lizerinde nasil bir etki yarattigini anlamaktir. Ayrica, sosyal adalet ve esitlik
icin ¢oziim Onerileri gelistirmek, sosyal damgalamanin azaltilmas1 veya onlenmesine yonelik

politika ve uygulamalar gelistirilmesine destek olmak ve bu konuda toplumsal farkindalik
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olusturmak ¢alismanin amaglarn arasindadir. Bu sayede toplumsal damgalamanin kdkenlerini
ortaya ¢ikararak toplumda daha kapsayici, adil ve esitlik¢i bir ortamimn olusturulmasina katki
saglamak hedeflenmektedir. Bu kapsamda bosanmis kadmn Kur’an Kursu ogreticileri ile
goriisiiliip, yasadiklart damgalama unsurlarina yonelik goriislerinin elde edilmesi, bu veriler
araciligryla sosyal damgalama sorununun ve etkilerinin bilimsel olarak ortaya konulmasi ve
toplumun bu konuda biling diizeyinin yiikseltilmesi ve bu sayede bireyin damgalanmasmin ve

bireye yonelik yapilan yanliglarin 6niine gecilmesi de amaglanmaktadir.

2.3. Arastrmanm Onemi

Sosyal damgalama iizerine yapilan caligmalarin Onemi, bireylerin yasam kalitesini
artrmak ve damgalanan birey icin toplumsal adaleti saglamaya katkida bulunmaktir. Clinkii
damgalama, temel insan haklar1 ihlallerine yol acabilmekte ve adaletsizlikleri
derinlestirebilmektedir. Ayrica, bireylerin toplumsal yasama katilmlarini ve sosyal iligkilerini
olumsuz etkileyebilmektedir. Sosyal damgalama yasayan bireyin i¢inde bulundugu durumun
anlagilmasi, toplumsal diglanmanin 6nlenmesine ve igsellestirilmis Onyargilarin azaltilmasina
yardimci olabilir. Sosyal damgalama konusunda yapilan arastirmalar, egitim ve bilinglendirme
programlarmin gelistirilmesine katkida bulunabilir. Bu sayede, toplumun sosyal damgalama
konusunda daha duyarl olmasi beklenmektedir. Arastirma bulgularinin, sosyal politikalarm ve

toplumsal miidahalelerin gelistirilmesinde rehberlik edebilecegi diisiiniilmektedir.

2.4. Arastirmanin Y 6ntemi

Calismanin bu boliimiinde, katilimcilar, veri toplama teknigi ve veri analiz teknigine

iliskin bilgiler yer almaktadir.

2.4.1. Katihmcilar

Arastirmada bosanmig Kur’an Kursu dgreticileri ile ¢alisilmistir. Bu arastirma icin 20

adet bosanmis kadin Kur’an Kursu dgreticisi ile goriistilmiistiir.

Arastrmanin uygulama kisminda, ¢alismaya en uygun yOntemin nitel aragtirma
yontemlerinden biri olan yasam Oykiisii deseni oldugu kabul edilmis, teknik olarak da
derinlemesine goriisme tercih edilmistir. Derinlemesine goriisme, etkilesimin her iki tarafindaki
arastirmact ve gorlismecinin karsilikli ortak gayretleri sonucunda bilginin ve anlamin inga
edildigi bir siirectir (Tekin, 2012, ss.101-102). Teknik, taraflarm her ikisinin de ortak

etkilesimine imkan vermektedir. Arastirmact goriistiigii kisinin anlam diinyasina vakif olurken,
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aynt zamanda olaylara bakis acgisi, 6zel durumlar, bu durumlara ait duygu, diislince ve

tecriibelerini de onlarm ifade tarziyla ayrintili olarak anlayabilmektedir (McCracken, 1988, s.

9).

Kendileriyle goriisme yapilan Kadin Kur’an Kursu 6greticilerinde bulunan temel kriter,
aragtirmanin amacina uygun olarak “bosanmis” olmaktir. Bunun yani sira katilmcilarin yaslari,
egitim durumlan ve meslekte gecirmis olduklar siireye yonelik de bilgiler verilmistir.

Tablo 1. Arastrmaya Katilanlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Kod Yas Dogum Yeri Egitim Durumu Meslekte Gegirdigi Siiresi
K1 37 Konya Lise (hafiz) 8
K2 46 Konya Lisans (Tarih), ILITAM? 9
K3 42 Konya Lisans ({lahiyat) 19
K4 41 Konya ILITAM 10
K5 32 Konya Lisans (ilahiyat), Hafiz 4
K6 48 Konya ILITAM 14
K7 40 Konya ILITAM, Lisans (Kimya) 15
K8 33 Konya Lisans ({lahiyat) 11
K9 54 Konya On Lisans (Ilahiyat) 36
K10 36 Konya Yiiksek Lisans 4
i1 60 Samsun On Lisans (ilahiyat) 42
I2 32 Kiitahya Lisans (Felsefe), DIKAB? 3
I3 31 Konya Lisans (Ilahiyat) 4
i4 44 [zmir Lisans (ilahiyat) 16
is 59 [zmir Lisans (Ilahiyat) 30
i6 55 [zmir On Lisans (Ilahiyat) 13
17 56 Konya On Lisans (Ilahiyat) 20
I8 39 Istanbul On Lisans (Ilahiyat) 21
i9 38 Tokat On Lisans (ilahiyat) 12
10 57 [zmir ILITAM 30

1ILITAM, Ilahiyat Tamamlama
2 DIKAB, Din Kiiltiirii Ahlak Bilgisi
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2.4.2. Veri Toplama Teknikleri

Bosanmis kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin yasamis olduklart damgalama unsurlarma
dair goriislerinin ele alindig1 bu ¢aligma, nitel arastirma tekniklerinden yasam Oykiisii deseni
kullanilarak  derinlemesine goriisme yoluyla elde edilen bulgulardan hazirlanmstir.
Derinlemesine goriisme, arastirilan konuyla ilgili olarak arastirmaci ve 6zne arasindaki sozlii
iletisime dayali veri toplama teknigidir. Bu teknikte bahse konu olan “derinlik” kelimesi
onemlidir. Bu sayede, oncelikle, kendisiyle goriisme yapilan 6znenin sosyal yasamdaki giinliik
faaliyetleri, davramglari, yasadiklari mekan ve olaylar gozlemlenebilmektedir. Ikincisi,
arastirmaya Ozne olan bireyin ait oldugu toplumsal grubun kiiltiir formuna dair veriler de elde
edilebilmekte, ona ait diisiince ve anlam diinyasma ulasilabilmektedir. Ugiincii olarak da
gorlismecilerin konusma bicimi, sOylem ve dil yeteneginden onlarin varsayimlari, diisiince tarzi
ve fikrileri 6grenilebilmektedir. Bdylece arastirmaci ile arastirmaya konu olan 6zne arasindaki
konugmalar, sohbet havasindan farkl bir igerige sahip olmakta, aragtirmaci bu sayede ayrmtili

ve ¢ok yonlii bilgilere ulagabilmektedir (Johnson, Interview, Gubrium, Holstein, 2002, s.106-
107).

Bu arastirmada elde edilen verilere yiiz yiize, video goriismelerde ya da telefonda
gergeklesen konusmalar sonunda ulagilmigti. Bu sayede goriismecinin  duygu- durum
ozellikleri hakkinda da ipuglart elde edilmis, elde edilen bilgiler sayesinde arastirma konusuna

dair pek ¢ok ayrmnt1 da gozlemlenebilmistir. (Dombekg¢i, Erisen, 2022, s.141-160).

Aragtirmanin veri toplama asamasi 2023 yilmmn Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik aylar
boyunca siirmiistiir. Derinlemesine goriismeler, goriismecinin is hayatini, evde varsa ¢ocuklari
ve anne babasindan etkilenmeyecek sekilde yalniz kaldigi zamanlar tercih edilerek
gerceklestirilmistir. Bu sayede, goriisme yapilan din gorevlisinin dis etkilerden arinmis

cevaplar vermesine ortam hazirlanmustur.

Kur’an Kursu Ogreticilerinin bosanmalarinin sosyolojik analizi ¢ercevesinde 1536’s1
Konya ve 626’’s1 Izmir’de gérev yapan toplamda 2162 drneklem grubundan secilen 20 S (20)
(10 kisi Konya, 10 kisi Izmir) kisi ile derinlemesine goriisme gergeklestirilmistir. Arastirma
icin 6zellikle Konya ve Izmir illerinin secilmesinin sebebi, bu illerin arastirmanm konusuna
uygun temsil diizeyinin yliksek olmasidir. 20 denekle yapilan goriisme sayesinde arastirma igin
yeterli doyuma (satiirasyon) ulasilmis, bu rakam, nitel veri analizi i¢in bilimsel olarak yeterli

gOrilmiistiir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Sosyal Damgalama: Bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticileri Uzerine Nitel Bir Analiz | 253

Katihmeilar, K1, K2, K3...K10 ve 11, 12, 13...110 olarak kodlanmustir. Verilerin
analizinde de bu kodlar kullanilmistir. Goriigsmeler, 60- 180 dk. arasinda slirmiis, ses kayit
cihazi yardimiyla kaydedilmis, zaman zaman video goriismeler olusturulmus, sonrasinda vaka

tarihgesi olarak hikayelestirilmistir.

2.5. Veri Analiz Teknikleri

Veri analiz siirecinde Oncelikle, elde edilen ses kayitlar1 ve tutulan notlar, manuel olarak
desifre edilmis ve yaziya dokiilmiistiir. Ardindan desifresi yapilan bu kayitlara igerik analizi
uygulanmis, benzerlik ve farkliliklarma goére smiflandmrilmistir. Bu stirecte birbirleriyle ilgili
olan kavramlar bir araya getirilerek ¢esitli temalar olusturulmustur. Bunun ardinda dogrudan
alintilarla elde edilen bulgular yorumlanmistir. Nesnel gozlem ve bu dogrudan aktarimlarla,
arastirmanin ~ gecerliliginin ~ saglandigin1  sdylemek miimkiindiir. Son olarak bulgular
yorumlanirken icerik analiz tiirlerinden, birimsel yiizdesel ve oransal olarak goriilme sikligmni
gosteren frekans analizine bagvurulmustur (Tavsancil, Arslan, 2001, s.25) Arastirmada toplam
frekansin zaman zaman katilmci sayisindan fazla ¢ikmasmm nedeni, aym katilmcilarin
goriislerinin  farkli temalar altinda da kodlanabilmis olmasidir. Elde edilen bulgular
degerlendirilirken, katilimcilarin kimliklerini desifre etmemek i¢in her bir katilimciya “K1-
K107, “I1-110” araliginda numaralandirilmis kodlar verilmis, yapilan alintilar bu kodlar

referans gosterilerek belirtilmistir.

3. Bulgular

Katilimeilarm anlatilar1 sonucu elde edilen verilerin analizi neticesinde elde edilen
bulgular, Kadm Kur’an Kursu 6greticilerinin boganma sonrasi yasamis olduklari damgalama
unsuruna ait goriislerinin ii¢ ana tema altinda gruplandigini gostermistir. Bu temalar, su sekilde
siralanabilmektedir: 1) psikolojik etkiler, ii) ekonomik etkiler, iii) sosyal etkiler. Bu ana temalar

ve her bir ana temanin kapsadigi alt temalar Sekil 2°de belirtilmektedir.
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Tablo 2. Verilerin Analizi Sonucu Ortaya Cikan Ana Tema ve Alt Temalar

Damgalamaya iliskin Goriisler

Psikolojik Etkiler
- Diisiik Ozsaygt

- Yalnizlik

Ekonomik Etkiler
- Isyeri Baskisi

- Egitim Firsatlarindan Mahrumiyet

Sosyal Etkiler
- Aynimcilik

- Marjinallesme

3.1. Psikolojik Etkiler

[k ana tema olan damgalamanin psikolojik etkileri ele ahndiginda katilimcilarm bosanma
sonrasinda diisiik 6zsayg1 ve yalnizlik yasadiklarini ifade ettikleri tespit edilmistir. Bunedenle
alt temalar bu konu baglklar1 ile olusturulmustur. Tablo 3, katilimcilarin vurgulama sikligini

belirten bu alt temalar1 6zetlemektedir.

Tablo 3. Sosyal Damgalamanin Psikolojik Etkilerine Dair Goriisler

Alt Temalar Konya Frekans (f) Izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Diisiik Ozsaygt 9 5 14
Yalnizhk 9 5 14

Benlik saygis1 (6z saygi1), bireyin toplumsal degerlerle baglantili olarak toplumdaki diger
insanlarin diisiince, goriis ve geri bildirimleriyle sekillenen kendisine yonelik olumlu ya da
olumsuz duygu, diisiince ve davranislarin biitiinii olarak tanimlanabilmektedir (Guindon, 2009,
s.3). Ozsaygi bireyin, yasamm zorluklartyla basa ¢ikma becerisi, isteklerini acik¢a ortaya
koyma, bu amag i¢in ¢alisma, elde etikleri ile giiven duyma olarak da tanimlanabilmektedir

(Turgut, Cinar, 2021, 5.281-305). Ozsayg iizerine yapilan arastirmalar gostermektedir ki, 6z
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saygl, insanin bilisi, motivasyonu, duygu ve davranglar iizerinde giiclii bir etkiye sahiptir

(Turgut, Cmar, 2021, s5.290).

Bu arastirmada damgalamanin diisiik 6zsaygi ve yalnizlik olarak karsilik buldugu Kur’an
Kursu 6greticisi sayis1 oldukga fazla oldugu tespit edilmistir (S14). Bosanma siirecinde ve
sonrasinda kadin Kur’an Kursu dgreticilerinin i¢e kapandiklar1 ve bir miiddet yalniz kalmak
istedikleri K5’in yasadiklar1 6rneginde oldugu gibi miimkiin olabilmektedir. K5, bosanma

sonrast yasadig1 durumu su sekilde 6zetlemistir:

“Bosandiktan sonra sunu fark ettim ki, ‘sivrisinek kadar kocasi olanin dag kadar yeri
oluyormus.” Toplumda hakim bakis agis1 bu maalesef. Ben, birkag yasli teyzeden de
yiiziime alenen “dul kadin” dendigine sahit oldum, ¢ok kaba ve yipratici bir itham.
Bosandigim i¢in su¢lanmis ve damgalanmistim. Bu durum beni toplumdan uzak
yasamaya itti. Yalmzlagtim, kendime saygim kalmadi. Bogsanmamn sugluluk oldugu
duygusuyla yasadim, bir gesitkendimi cezalandirdim. “(K5, Yas, 32, Ilahiyat, Hafiz,
M.g.s.3 4)

K1 ise, “Ben evliligimde ¢ok biiylik sikintilar yasadim. Ve yillarca da tahammiil ettim.
Beni bosanmaktan alikoyan tek sey yasadigim ¢evreden ¢ekinmemdi. Ben bosanirsam yalniz
ve desteksiz kalacagimi biliyordum.” (K1, yas 37, m.g.s. 8, lise- hafiz) sozleriyle bosanma
sonrasinda yasamast muhtemel yalnizlik korkusuyla kotii giden evlilik iligkisini devam

ettirmedeki direncinden bahsetmistir.

Bosanma sonrasi yasanan siirecte Kadm Kur’an Kursu 6greticileri diisiik 6zsaygi ve
yalnizlik duygularmi anlatirken, yasadiklart siiregte bosanmis olmalarindan dolay1 yaptiklari
ise odaklanma konusunda sikinti yasadiklarmi, potansiyellerinin altinda performansla
calisabildiklerini, sosyal aktivitelerden olabildigince uzak durduklarini da ifade etmislerdir.
Sosyal iligkilerde insanlardan kagma, olumsuz iletisim kurma, baskalarinin kendisi hakkinda ne
soyledikleri ile fazlaca ilgilenme, bundan kaynakli endiseler ve hayal kiriklig1 yasama gibi
ozellikler de gorlismeler esnasinda tespit edilmistir. Bu durum kadin Kur’an kursu
Ogreticilerinde gelecege karst kaygi, kotiimserlik, caresizlik gibi duygu durumlarini ortaya

cikartmaktadir. K3, tiim bu yasananlari, kendibosanma hikayesinde su sekilde 6zetlemektedir:

K3:“Cok zorbirsiirecti. Ilk zamanlar ¢ekiniyorsun, herkesten. Calistigim kurumdan
da ¢ekindim ben, din gorevlisiydim nihayetinde. Ama insandim her seyden 6nce.
Cevrende kulaktan kulaga ¢ok konusuluyor. Farkli gozle baktiklarim diisiiniiyorsun.

Evliligi yliritmek tamamen kadimin vazifesiymis gibi. Evli oldugun zamanlardaki
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gibirahatolamiyorsun. Bir siire sonra sana actyip, hemen biriyle yakistirtyorlar seni.
Her bosanan hemen evlenmek istiyormus gibi...Herkes arabuluculuk yapmaya
kalkiyor. insanlarla karsilasmak beni ¢ok yoruyor. Herkese aciklama yapmak,
mahremini anlatmak c¢ok zor bir durum. Ben hala bosandigimi rahatlikla

soyleyemiyorum.” (K3, yas 42, m.g.s. 19, lisans- ilahiyat)

3.2. Ekonomik Etkiler

3.2.1. 1Is Yeri Baskisi

Ikinci ana tema olan “ekonomik etkiler” analiz edildiginde, katiimcilarm bosanmis
olmalar1 sebebiyle yasamis olduklar1 ekonomik sikmtilarin basinda isyeri arkadaglarmnin
kendilerine yonelik desteginin azalmasi gelmektedir. Bu destegi azalan kadinlar S (6), isyeri
arkadaglarmin destegini alan kadinlara S (14) oranla daha az olmakla birlikte, bosanma
stirecinin  getirmis oldugu diger zorluklar da eklenince, bosanma sonrasinda daha fazla
miicadele etmek zorunda kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Arastirma ayrica, Izmir’de gorev yapan
bosanmis kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin is yeri baskisi yasayanlarinin S (2), Konya’da
gorev yapan bosanmis kadm Kur’an Kursu 6greticilerinden is yeri baskisi yasayanlara oranla S

(4), daha az oldugunu da ortaya koymaktadr.

Tablo 4. Sosyal Damgalamanin Ekonomik Etkilerine Dair Gériigler

Alt Temalar Konya Frekans (f) izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Is Arkadaslarinin Baskisina MaruzKalma 4 2 6
Egitim Firsatlarindan Kisitlanma 1 0 1

K7 6rneginde oldugu gibi, bosanmis kadm Kur’an Kursu 6greticileri, bosandiklar i¢in is
arkadaglarmdan  cekinebilmekte, zaman zaman bosandiklar1  gergegini  onlardan

gizleyebilmektedirler:

“Evet bosandiktan sonra ¢ekindiklerim oldu. Meslek ¢evrem de bunlar arasinda.
Insanlarda, bosandiktan sonra hep dahakétii olacagina dair bir dnyargi var. Ikinci
evlilikler tecaviizcii baba, iskenceci iivey anne anlatilartyla dolu. Toplumun
bilincalt1 bu kodlarla 6riilii. Ben tiim bu 6nyargilar1 kabul etmiyorum, 6yle degil
kesinlikle. Sahabeler de bosanmamis m1? Arkadaslar arasindabir s6ylenti dolantyor:
Fahri 6greticiler kadroya gegince ilk is kocalanni bosuyorlar, diye. Higbir kadm iyi
giden bir iliskiyi sirf kadroya gectim diye bitirmez. Hele de ¢ocuk varsa. Kadro,
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maag, bosanma siirecini maddi olarak kolaylastirir belki, ¢aresizlikte kivranan

kadma gii¢ olur o kadar.

Sosyal cevrem olarak ise Seydisehir’de gorev yaparken ¢ok ¢ekindim, evet. Kiigiik
yerdi, dedikodu ¢oktu. Esim orada d6gretmendi. Diiglinde, cenazede ayn1 ortamda
bulunabiliyorduk. Bu durum beni igime kapanmaya siiriikledi. Insanlardan izole bir
hayat yagamaya basladim. Ama Konya’ya geldikten sonra rahatladim ¢ok siikiir.
Kentlerde sorunlar, tasraya gére daha az yasaniyor gibi. Bende dyle oldu. Ya da ben
bir siire sonra insanlart duymamaya basladim.” (K7, yas 40, m.g.s. 15, ilitam, lisans-

kimya)

Bosannus kadmlar, bazen de yasamis olduklar siirecin zorluguyla, 17 6rneginde oldugu

gibi topluma gerek kalmadan kendi kendilerini de damgalayabilmektedir:

“Meslek cevremden ¢ok ¢ekindim ben. Ozellikle bosanma siirecinde ¢ok daha fazla
yasadim bu ¢ekinceyi. Bosanmis kadin olmaya alisincaya kadar, herkes bana “dul
kadin” olarak bakiyor diye diisiindiim. Bosanma siireci ve sonrasinda sanki
kulaklarimda ¢inladi bu s6z. Cok kere bu durumun sadece benim diisiincelerimde
oldugunu fark edemedim bile. Yazik etmisim kendime. Ben bu 6nyargilarda
bogulurken ¢ocuklarima da yasattim benzer baskilar1. Zor bir siirecti. Simdilerde
yasamiyorum bu zorluklari. Pek ¢ok seyi astim elhamdiilillah. Zaman bana da ilag

oldu.” (17, yas 56, m.g.s. 20, &n lisans- ilahiyat)

Baz1 katilimcilar ise, bosanma siirecinde esinin kendisini ¢aligtigi miiftiiliige giderek
sikayet ettigini ifade etmistir. Burada erkegin, kadini calistigi kurumda degersizlestirme,
yalnizlastirma ¢abasi i¢inde oldugu goriilmektedir. Boyle bir durumu yasayan I8, anlattiklartyla

sorunu Orneklendirmektedir.

“Bosandigim esim, bosanma siirecinde yogun kavgalar yasadigimiz giinlerde, beni
ADRB’de gorevli vaizlere, iki kere de Miiftii Beye gidip ismimle sikayet etmisti.
Personel toplantis1 gliniinde iistelik. Miiftii Bey de iistii kapali bir sekilde tiim
personele de yonelik olarak bazi uyarilarda bulunmustu. Aslinda hepsini benim igin
sOylemisti biliyorum, ya da ben her sdyleneni iistiime alindim bilemiyorum. Ama su
kesin, ben hayatimda o giin utandigim kadar utandigim baska bir gin
hatirlamiyorum. Tabii sonunda yer degisikligi talep ettim, ayrildim o ilgeden.
Kagtim, arkadaslarimin yiiziine bakamadim.” (I8, yas 39, m.g.s. 21, 6n lisans-

ilahiyat)
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Bosanmis kadmlarin ¢evrelerinin daralmasi bizzat kendilerinden kaynaklanabilecegi gibi
bazen arkadas ¢evrelerinden de kaynaklanabilmektedir. Evliligi yolunda giden mutlu bireyler,
kendilerinin de yagadigi benzer problemlerin konusuldugu ve bosanmanin yayginlastig1 arkadas
iligkilerinden rahatsizlik duyabilmektedirler. Ya da bosanmis arkadasin yasamis oldugu
problemlerin kendi evlilik iliskilerinde de var oldugunu diistinen kadinlar, bosanmalarinda
domino etkisi ile karsilasmaktan ¢ekinmektedirler. Bu nedenle bosanmis kadmlar, diger evli

kadinlar i¢in evlilik iligkilerinde bir tehdit olarak algilanabilmektedir.

Bosanmis kadmlar, bosanma oncesi sahip olduklari ¢evrelerine bir sinirlama getirdikleri
gibi bosanma sonrasi olusacak sosyal cevrelerinde de daha secici olabilmektedirler. Arkadas
olarak genellikle kendileri gibi evlilik problemleri yasayan ya da evli olmayan kisileri tercih
edebilmektedirler. Kisaca ifade etmek gerekirse, bosanmis kadinlar, diger kadinlara gore
toplumda daha izole bir hayat siirmektedirler. Bu durum onlarin kendilerini daha yalniz
hissetmelerine neden olabilmektedirler. Cok daha fazla destege ihtiya¢ duyan kadin aile ve

arkadas gibi yakin ¢evrelerinden daha fazla hosgdrii beklemektedirler.

Bu ¢aligmanin 6rneklem grubu meslekleri Kur’an Kursu 6greticiligi olan kadinlar oldugu
icin, “din gorevlisi” olmanin bosanma siirecinde etkili olup olmadigi da arastirilmustir.
Katilimcilara, toplum icerisinde ve siirekli géz 6niinde olan insanlar olarak din gorevlilerinin
bosanma siirecinde, bulunduklari statiiniin, siireci zorlastirip, zorlastirmadigi sorulmustur.
Katilmeilarm “din gorevlisi” olmalar1 sebebiyle gerek bosanma oOncesi gerekse bosanma
sonrast doneme ait damgalamadan bahsettikleri, “Hocanin soyledigini yap, yaptigini yapma!”,
“Hoca boyle yaparsa, cemaat ne yapmaz?”, “Kiyamet, hacidan hocadan kopacak.” gibi sozlerin,
din gorevlileri tizerinde damgalama yani sira sosyal baski da olusturdugu tespit edilmistir. “Din
gorevlisi” olarak, 6zel hayatta yasadigi sorunlart ortmeye calistigmi, bunun i¢in katlandig
zorluklart dile getiren K1, “Evet, “din gorevlisi” olarak bosanmis olmaktan ¢ok ¢ekindim ben.
Sadece kurumsal degil, toplumsal bir gorev bizimkisi. Bu etiketimle insanlar tarafindan ¢ok
yargilandim, elestirildim, baskilandim. Ozellikle bosanmadan dnce esimin ailesi aleyhime ¢ok
kulland1 meslegimi. ‘Bir de hoca olacak! Hoca boyle yaparsa, digerleri ne yapmaz!” diyerek

surekli baskiladilar.”

Buna gore, Konya’da gérev yapan kadin din gorevlilerinin sadece3’li S (3), ‘din gorevlisi
olmanin, verdikleri kararda etkili olmadigini’ sdylerken, geriye kalan 7 kisi S (7), bosanma
kararlarin1  veritken din gorevlisi olmalart sebebiyle sosyal damgalama yasamaktan

cekindiklerinin belirtmistir. izmir’de ise, 4 kisi S (4), din gorevlisi olmaktan dolay1 herhangi
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bir sosyal damgalama yasamadigini ifade ederken, diger 3 kisi S (3), bosanma siirecinde sosyal
damgalama sebebiyle psikolojik olarak kendilerini baski altinda hissettiklerini ifade etmislerdir.
Geriye kalan 3 kisi S (3) ise bosanma sonrasi ¢alisma hayatma bagladigi i¢cin yorum
yapmamistir. Toplamda 10 din gorevlisi S (10), mesleki kariyerleri sebebiyle bosanma karari
almada ¢ekimser davrandigini ve bosanma sonrasinda damgalama yasadigini ifade etmistir.
Baz1 din gorevlileri ise K 6 6rneginde oldugu gibi bosanma karar1 asamasinda ve sonrasinda
mesleki kariyerlerinin higbir sekilde etkili olmadigmi dile getirmistir: “Ben g¢evreyi pek
umursayan biri degilim. Bu sebeple ne meslek ¢evremden ne dgrencilerimden hi¢ ¢ekinmedim.
Herhangi bir baski algilamadim. Hayatim1 kim ne der, diye hi¢ yasamadim, yasamam. Tabi bu

benim mizacim.” (K6, yas 48, m.g.s. 14, ilitam)

Tablo 5. Arastirmaya Kanlanlarda Bosanma Siirecinde “Din Gorevlisi” Olmalarinin

Olumsuz Etkisini Yasama

Konya izmir Toplam
Frekans Frekans (f) Frekans (f)
()
Bosanma Siirecinde “Din Gorevlisi Olmanin
7 3 10

Olumsuz Etkisini Yasama

Toplumun, din gorevlilerinden bazi beklentilerinin olmasi dogaldir. Davranig ve
hareketlerde 6rnek olmak da bunlar arasimda yer almaktadir. Dolayisiyla en ufak kisisel bir

hatanin yapilmasi, halkin, din gérevlilerine yonelik baskisini arttirabilmektedir.

Yapilan goriismelerde, Meslegi “din gorevlisi” olan goriismecilerin bosanma karari
alirken meslek statiilerinden ¢ekinmelerinin, birlikte yasadiklari, gorev yaptiklar1 sosyal ¢evre
ile biiyiik oranda ilgili oldugu tespit edilmistir. Kadm 6greticiler genel olarak “din gorevlisi”
unvani sebebiyle, evliliklerini zorlu sartlar altinda siirdiirmeye devam etmislerdir. Hem ev
disinda hem de ev iginde siirdiirdiigii temel iki gérevlerine ragmen kocalariyla es deger konfor
alanma sahip olmayan bu kadinlar i¢in bosanmanmn en son ¢are oldugu kendi ifadelerinden
anlagilmaktadir. Bosanma karari uzun siiregten sonra verilebilmistir. Bununla birlikte, bosanma
kararmin alinmasmin ardindan bosanma evresinde katilimcilarin daha rahat olduklar1 da

tespitler arasindadr.

K1: “Evlilikte yasadigim onca sikintiya ragmen bosanmami engelleyen temel neden

sosyal cevre baskist idi. Bosanma sonrasinda ¢evreme ben bir din gorevlisi olarak bu durumu
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nasil agiklarim diisiincesi ile uzun yillar kotii giden bir iligkinin i¢inde yasadim.” (K1, yas 37,

m.g.s. 8, lise- hafiz) derken,

K2: “Ogrencilerim 4-6 yas grubuydu. Onlar fark etmediler. Ama Adana’da gorev
yaparken, kocambeni gizli gizli kdye kotiilermis. Beni ¢ok seven 6 grencilerimin bile
bana bakislar1 degismisti. Sonrasinda Konya, Selcuklu, Tatkdy’e geldim.
Bosanmistim, soyadim degismisti. Ogrenciler bilemedi basta bosanmis bir kadmn
oldugumu. Sonra ise beni tanidilar, sevdiler. Onlardan herhangi bir baski ve
damgalama gérmedim. ‘Anladik biz sizi, hayirlist olsun hocam’ dediler. Ama anne
babam halakabullenemedibosandigimi. Benisoranlaraevli diyorlar. Babam da hoca
benim. ‘Hocanin kizi bosanir miymis?’ derler diye sakliyorlar. Ki, aslinda babam,
kocam1 hi¢ sevmezdi. Ailemde sosyal baski hissi, kizlarimin bogsanmis kadin olmast
damgasi ve korkusu benden ¢ok daha fazla...” (K2,yas 46, m.g.s. 9, ilitam, lisans-

tarih)

Sosyal damgalamanin ekonomik etkileri ana temasinin ikinci alt temast olan egitim
firsatlarindan kisitlanma konusunda kendileri ile goriisiilen katilimeilarin tamamina yakimnimin
herhangi bir sorun yasamadiklar tespit edilmistir. Kadmm Kur’an Kursu 6greticileri, bosandiktan
sonra karsilarina ¢ikan egitim firsatlarin1 daha 1yi degerlendirdiklerini, bu konuda toplumsal bir
zorluk yasamadiklarmi ifade etmislerdir. Hatta Konya grubu Kur’an Kursu 6greticilerinin
biiyiik kism1 S (9) bu goriistedir. Sadece K8, toplumsal damga sebebiyle egitim firsatlarini
degerlendiremedigini ifade etmistir. “Kisinin bosandiktan sonra yapabildikleri, kocasiyla
evliyken yapabildiklerinin yaninda, devede kulak kalir.” sozleriyle bosanmis olmanin egitim
hayat1 6niinde engel oldugunu dile getirmistir. izmir grubundan 3 kisi S (3) de bosanmanin
egitim firsatlar1 Oniinde engel teskil ettigini ifade etmis, diger katilimcilar S (7), bu tiir bir
engelleme yasamadiklarmi sdylemislerdir. Nitekim katilimcilar arasinda 3 kisi S (3) de
bosandiktan sonra ilahiyat egitimin tamamlayarak mesleklerini ellerine aldiklarini, ayrica

mesleki kariyerlerine etki edecek birtakim kurslara da rahatlikla katildiklarini ifade etmislerdir.

3.3. Sosyal Etkiler

Howard S. Becker’a gore, sosyal cevre baskist bosanmis kadmnlarin siklikla yasadigi
problemlerin basinda gelmektedir. Geleneksel degerlerin varligimi1 devam ettirdigi kentlerde bu
durum kadm i¢in daha fazla hissedilir olabilmektedir. Toplumda hakim olan oOnyargilar,
bosanmis kadma yonelik olumsuz tutumlart destekleyebilmektedir (Becker, 2013). Bu

arastirma grubunda, kendileriyle goriisiilen kadmlarin, evlilik iliskisini yiirlitemedikleri i¢in

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Sosyal Damgalama: Bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticileri Uzerine Nitel Bir Analiz | 261

insanlarin zihninde “basarisiz ve uyumsuz” olarak kodlanmis bir damgalama diislincesiyle de
zaman zaman micadele ettikleri gozlenmistir. Kadin Kur’an Kursu 6greticileri, yasanmasi
muhtemel sorunlardan kagmak i¢in de bosanmis olduklarint miimkiin oldugunca saklamaya
calistiklarmi ifade etmislerdir. K5’in anlattiklari, bu durumu teyit eder ifadeler igermektedir:
“Tabiki ¢ok ¢ekindim g¢evremden. Evlilik kadinin basaristymis gibi bir algi var toplumda.
Bosanan kadnlar basarisiz. Herkes bagsarmis evli kalmay1 bir ben basaramamigim, gibi...” (K5,

yas 32, m.g.s. 4, lisans- ilahiyat haf1z)

K7°nin yasadiklart benzer Ornekler igermektedir: “Sosyal dislanmayla en c¢ok
Seydisehir’de gorev yaparken karsilastim. Kiigiik yerdi, dedikodu c¢oktu. Esim orada
ogretmendi. Diigiinde, cenazede ayni ortamda bulunabiliyorduk kendisiyle. Pek ¢ok sosyal
faaliyetten kendimi kisitlamak durumunda kaliyordum. Ama Konya’da biraz daha rahatladim

cok siikiir.” (K7, yas 40, m.g.s. 15, ilitam, lisans- kimya)

Kendileriyle goriisme yapilan Izmir grubundanise, 5 kisi S (5), (1,13, 15,17, i8)bosanma
siirecinde sosyal cevreden ¢ekindigini ifade ederken, 5 kisi de S (5), (12, 14, 16, 19,110) herhangi
bir ¢ekince yasamadiklarini ifade etmislerdir. 13: “O siiregte Konya’da gérev yapiyordum. Evet
¢ok cekindim ¢evremden, 6grencilerimden, ama ailemden degil. Siikiir...” (I3, yas 31, m.g.s.

4, lisans- ilahiyat) s6zleriyle durumu 6rneklendirmektedir.

Tablo 6. Sosyal Damgalamanin Sosyal Etkilerine Dair Goriisler

Alt Temalar Konya Frekans (f) izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Ayrimcilik 9 5 14
Marjinallesme 9 5 14

Konya ve Izmir gruplarinda yapilan bu arastirmada, Konya’da gérev yapan 9 katihme1 S
(9), bosanmis olmasi sebebiyle “ayrimcilik” yasadigm ifade ederken Izmir grubunda bu say1 5
olarak tespit edilmistir. Konya’da ozgiliveni ¢ok yiliksek olup, c¢evrenin tepkilerini
onemsemeyen tek kisi disinda herkes, ¢esitli gerekcelerle aile, meslek, komsu veya akraba
gruplar1 arasinda yasamis oldugu ayrimciliktan bahsetmistir. Ote yandan Izmir grubu
katilmcilar1 arasinda bu say1 diisiis gostermistir. 5 kisi S (5) bosanmig olmalarindan kaynakl
ayrnmcilifa maruz kalmig, diger 5 kisi S (5) ise boyle bir durumla karsilagsmadiklarini ifade

etmistir.
Bu durum, kentin sosyo-ekonomik diizeyinin hem bosanma olayma hem de bosanmis

kadina bakisinda 6nemli bir yeri oldugu gercekligi ile agiklanabilir. Sosyal ve ekonomik seviye
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yiikseldikge, egitim bilesenin de etkisiyle, bosanmis kadina yonelik ayrimcilik, 6nyargi ve
damgalamanin oransal olarak azaldigi gozlemlenmektedir. Egitimin yiikselmesiyle toplumda
azinlkta kalan gesitli gruplara (fiziksel engellilere, ruh hastalarmna, vb.) oldugu gibi, bosanmis
kadmlara kars1 da daha “kabul edici”, “Onyargisiz”, “hosgoriilii” tutumlarda belirgin bir artis
oldugu soylenebilir. Bunun sebebi bu iist gruplarda bosanma ve yeniden evlenmelerin oldukca

sik goriilmesi olabilir.

Sonug olarak Izmir’de bosanmalarm daha 6nyargisiz ve “dogal” karsilandig: tespitler
arasindadir. Katilmcilarim verdikleri cevaplar da bunu desteklemektedir. Nitekim Konya’da
gorev yapmanin avantaj oldugunu soyleyenlerin S (4) sayisi, dezavantaj oldugunu
sdyleyenlerden S (6) daha azdir. Rakamlar, izmir ili s6z konusu oldugunda degismistir.
[zmirde arastirmaya katilan kadin Kur’dn Kursu 6greticilerinin tamamu S (10), Izmir’de

yasamanin bosanma siireci ve sonrasinda avantaj oldugunu dile getirmislerdir. 11:

“Ben 6 yil Konya’da gdrev yaptim. Sonrasinda Usak ve nihayet izmir’e geldim.
Anadolu’dabu tiir konular daha sert tepkilerle karsilaniyor. Ben Konya’da kalsam
bosanamazdim. Yasadigim sorunlan bile kimseyle paylasamyordum. ‘Hocalarda da
mi1 oluyor boyle sorunlar?’ diyorlardi. Sorunlarimi bastirmis, kendimi sindirmistim.
[zmir’de herkesin hayati kendine. Karisan da yok goriisen de. Bosanma siireci
zorluklarmi kendim yasadim, atlattim, kimseye ekstra agiklama yapmadim.” (i1, yas

60, m.g.s. 42, 6n lisans- ilahiyat)

Kirsalda ya da tasra ilgelerde gorev yapan kadindin gorevlilerinin, K 10 6érneginde oldugu
gibi sosyal g¢evreden cekindikleri, baskilandiklar, sosyal olarak dislandiklari, kimi yerde
damgalama yasadiklarn ve bosandiklarmi ¢evreye agiklayamama ve utang hissetme duygularini
daha yogun yasadiklar datespitler arasindadir: “Bosanma stirecinde Ilgmn’m bir kdyiinde gorev
yapmaktaydim. Cok zorluk ¢ektim. Kimseye durumumu agiklayamadim. Kiigiik bir yer oldugu
icin ¢ok dedikodu doland1 hakkimda, epey {liziildiim...Ama ailemin de yasadigi Konya
merkezde sorun yagamadim.” (K10, yas 36, m.g.s. 4, ilahiyat yiiksek lisans) sozleriyle durumu

izah etmektedir.

Arastrmada kendileriyle goriisiilen Kadm Kur’an Kursu 6greticilerinin, toplum
tarafindan marjinallestirildiginin ~ temsili olan “dul kadm” soylemiyle karsilasip
karsilagsmadiklart da arastirilmistir. Direkt veya dolayl yollarla “dul kadin” damgalamasi
yasayan Kadin Kur’an Kursu 6greticisi sayisi S (14), yasamayanlara S (6) oranla daha fazladir.

Rakamlar, Konya ilinde S (9), izmir’den S (5) fazla oldugunu da gostermektedir. 12: “Evet, ev
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ararken ozellikle cok duydum emlakg1 ve ev sahiplerinden. Uzerine bastira bastira sdylediler.
Cok rahatsiz ediciydi...” (I2, yas 32, m.g.s. 3, dikab, lisans- felsefe) sdzleriyle bu siirecte
yasadig1 damgalamay1 anlatirken, 110 ise, yerlesik toplumsal onyargilardan cok fazla
etkilendigini Oyle ki, disaridan alacagi bir etkiye gerek kalmadan en c¢ok kendinin kendini
damgaladigini anlatmustir: “Ben kendimi damgalamigim yillarca. Toplum degil aslinda.
Yiizime agik¢a sdyleyen olmadi ama ben hep o etiketin benden ¢ok goriildiiglinii diisiindtiim.”

(110, yas 57, m.g.s. 30, ilitam)

Bu arastirma siiresince kendileriyle goriisiilen kadinlarin tamami bosanma karart almada
aile desteginin ¢cok 6nemli oldugunu ifade etmistir. Iyi bir ailede yetisen, bosanmanm tabu
olarak karsilanmadigi, madden ve manen kizlarina destek olan ailelerin kizlarinin, bosanma
oncesi problemleri c¢ozerken veya bosanma sonrast yasamis olduklart durumu sosyal
cevrelerine aciklarken daha 6zgiivenli olduklan tespit edilmistir. Katilimcilarin bir kismi,
bosanma karar1 alirken ve sonrasi siirecte, ailelerinin kendilerine elestirel yaklastigini, kar
kocay siirekli barigtirmaktan yana direkt veya dolayl temaslarmin oldugunu ifade etmislerdir.
Asagidaki orneklerde oldugu gibi kadm din gorevlilerinin ailelerinde yasanan bu durum
genellikle, ailelerin dindarliklari, bosanmanin tabulastirilmasi, kizlarinin din gorevlisi olmasi
gibi unsurlarla agiklanabilir. Meselenin Tiirk toplumunda “aile” methumuna dair yerlesik algi

ve tutumlarla da ilgisi bulunmaktadir.

I1: “Ben evliligimi 26 yil ailemin baskisiyla devam ettirdim. Ozellikle annemin
zoruyla. Annemde hep sdyle bir diisiince vardi: ‘Igkisi yok, kumari yok, kadm yok,
aldatmasi yok. A¢ degilsin acikta degilsin, sebep ne bosanmana?...” 26 yil
anlatamadim ben meranumi, hem de 6z anneme...”(11, yas 60, m.g.s. 42, , &n lisans-

ilahiyat)
[5: “Benim babam sarhostu. Bosanacagimi sdyleyince annem, ‘Ne var be!!

Sarhos kahrt m1 ¢ektiniz ben gibi’ dedi bir giin. Ben de ‘e anacigim, senin kocanin en
sarhos hali benim kocamin en iyi halinden kat kat beyefendiydi.” dedim. Babam vefat ettiginde
18 yasindaydim ben. Bir agir soziinii duymadm. Oliince ardindan yle de dediler. Kimseye tek
bir ¢celme takmishg1 yoktu. Bizi ¢ok temiz biiylitmiis babam. Ben kocamla siirekli kavga edip
dursaydim, hakarete kiifre raz1 olsaydim, bosanmaz, evliligi de siirdiiriir giderdim. Baz1 insan
kursak kavurmasi yemeyi sever derdi rahmetli babam, ama ben hi¢bir zaman sevmedim.

Saygmin bittigi yerde evlilik zaten bitmistir.” (I5, yas 59, m.g.s. 30, lisans- ilahiyat)

I8: “Bosanmadan dnce kiis gitmistim baba evine. 3 ay kaldim. Babam ‘gelirsen
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bosanmak i¢in gel’ diye baskiladi beni. Ama ben ¢ocuklarim i¢in birlestim yine
esimle. Goniil koydu, hala kirgin bana. Baba s6zii dinlemedin, diyor. Bir de kocam
bosanma siirecinde beni miiftii beye sikayet ettigi i¢in biiyiik utan¢ yasamistim. Cok
iyi hatirliyorum. I1k firsatta da baska bir miiftiiliige tayin istedim. O siirecte izmir'e
geldim. Ogrencilerim kiigiiktii anlamadilar. Ama ailem hala ‘kimseye bosandigm
s0yleme’ diyor. Onlardan ayr1 bir evde ¢ocugumla yastyorum. Babam bir keresinde
de kendi ayakkabilarmi getirip kapimm oniine koymustu, ‘evde erkek var
sansinlarmig!” Samanizmde vardir ya hani erkek kiyafetlerinin koruyuculuguna
inanirlar, ayni dyle. Cat kap1 ¢ok gelirler annemler hala, baskin yapar gibi, elbette

kontrol igin. ...” (I8, yas 39, m.g.s. 21, 6n lisans- ilahiyat)

K4: “Benim hem ailem hem de bosandigim esimin ailesi Konya’daidi. Akrabalar,
komsular...Ben Istanbul, Ankara gibi bir yerde bosanmasiirecimi atlatmak isterdim.
Kafami dagitmak i¢in bir sinemaya gitmek istesem, agiklama yapmak zorunda
kaliyorum aileme, akrabalanma. Daha ¢ok ve rahat sosyo-kiiltiirel faaliyetlere

katilabilecegim yerlerde yasamak tercihim olurdu.” (K4, yas 41, m.g.s. 10, ilitam)
Seklinde aile ve akraba baskisina yonelik olarak yasadig1 olumsuzluklar ifade etmistir.

Bosandig1 i¢in toplumdan herhangi bir baski duymadigmi sdyleyen 16 ise sunlari

sOylemistir:

“Benim ailem, yasadigim sikintilar1 bildikleri i¢in ‘birak, gel” diyorlardi. Cocugum
icin sabrettim. Beni slirekli kovardi kocam zaten. Ben de cocugumu alip gitmek
isterdim, kapidayken alird1 kucagimdan yavrumu, beni onu goérememekle tehdit
ederdi. Gidemezdim. Bir giin biiyiik kavga ¢ikti. Ailemi aradim, gelin beni alin diye.
Ailem ¢ok destek oldu. Babam: ‘Ben seni bagkalari eziyet etsin diye mi yetigtirdim’
derdi. Akrabalannmda da bosanmug halalarim, kuzenlerim var. Normal bir durum
benim ailem i¢in. Tabi baba evine donme sartiyla, ayri eve ¢ikmama izin vermiyor
babam. Ogrencilerim ise yetiskin kadinlar. Onlara da rahatlikla sdyliiyorum
bosandigin. Smifin yaris1 bosanms zaten, yadirgamiyorlar.” (16, yas 55, m.gs. 13,

on lisans- ilahiyat)

K7: “Ailem ¢ok demokrattir. Onlardan hi¢ ¢ekinmedim. Defalarca kiis geldim.
Madden de manen de hep yanimdaydilar. Fakat ben yuvami kurtarmak i¢in kocarm
hep affettim ve her affedisimde bir 6ncekinden daha fazla siddet gordiim. Uzerimde
oklavalar kirardi. Annem beni evime her gonderdiginde bir giin 6liim haberimi
alacagi korkusuyla istemeye istemeye gonderirdi. Bendarp edildigimi 5 yil sakladim

ailemden. ‘Dil yaras, el yarasmdan kotii’ diyorlar. Reddediyorum. Elin a¢tig1 yara
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cok daha kotii. Bedeninize saldiriltyor. Dil yaras1 zaten vardi, milyonlarca kiifiir,
hakaret duydum, ama aklimda canimin acis1 kaldi. Ben hala kabuslarla uyantyorum.

Insan rilyasinda dayak yer mi siirekli?

Evet bosandiktan sonra ¢cevremden de ¢ekindiklerim oldu. Is arkadaslanmdan da
cekindim. insanlarda, bosandiktan sonra hep daha kétii olacagina dair bir 6n yarg

var. Ikinci evlilikler tecaviizcii baba, iskenceci iivey anne anlatilarryla dolu.

Toplumun bilingaltinda da bu kodlar var. Oyle degil kesinlikle. Sahabeler de
bosanmamis mi1? Bazen duyuyorum, “Fahri 6greticiler kadroya gegince ilk is
kocalarmi bosuyorlar”, diye, iiziiliiyorum. Hi¢bir kadin iyi giden bir iligkiyi suf
kadroya gec¢tim diye bitirmez. Hele de ¢ocuk varsa. Kadro, maas bosanma yolunu
kolaylastirir sadece. Belki kadini1 biraz daha cesaretlendirir, o kadar. Ama asla tek

basina bir bosanma sebebi degildir.”
Sonuc¢

Konya ve Izmir’de gérev yapan bosanmis Kadm Kur’an Kursu Ogreticileri iizerine
yapilmis olan bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan yasam 6ykdisii kullanilarak
hazirlanmistir. Orneklem grubu icerisinden secilmis 20 denek ile derinlemesine miilakat
gerceklestirilmig, katilimcilarm  bosanma tecriibeleri, kendi anlatilarina dayali olarak

degerlendirilmistir.

Katilimeilarm, cinsiyet, yas, meslekte gecirdigi siire, gorev yaptig1 yer gibi degiskenlerle,
sosyo-ekonomik kosullar agisindan benzerlik ve farkliliklar ortaya konulmustur. Bu sekilde
yapilan smiflandirmanin, bosanma sonuglarinin  sosyo-ekonomik yapr ile iliskisinin
belirlenmesi acisindan 6nemli oldugu disliniilmiistiir. Arastirmada elde edilen bulgular,

cografya, sosyal degisim, din ve kadn rolleri ekseninde degerlendirilmistir.

Caliyma, smirhligi agisindan degerlendirildiginde, sosyal bilimler alanindaki pek ¢ok
calismada oldugu gibi, bu ¢alismanin da sonuglar1 genellenebilir olmak hususunda kisitlilik
icermektedir. Orneklem sayist 20 ile smrh tutulmus, tiim bosanmis kadm Kur’an Kursu
ogreticilerine ulagilamamistir. Bu nedenle katilimcilarin evreni biitliniiyle temsil edememesi bir
sinirhlik olarak kabul edilmektedir. Ayrica nitel arastima yoOntemi, her ne kadar daha
derinlemesine bilgi elde edilmesi bakimindan avantajli olsa da nicel arastirma yontemi gibi
daha fazla kisiden daha ¢ok soru sorularak veri elde edilememesi bir baska smirlilik olarak

degerlendirilmektedir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Selma Arici & Mehmet Akgiil | 266

Bireyin toplumsal davranislarini etkileyen en Onemli faktorlerin basinda toplumsal
kurallar, gelenek ve orflerden olusan kiiltiir gelmektedir. Davraniglart sekillendirdigi gibi,
zaman zaman baskilayan toplumsal normlar, bireyin yasadigi cografi bolgeye gore de degisiklik
gosterebilmektedir. Bu nedenle arastirmamzda kendileriyle goriisilen Kur’an Kursu
ogreticileri i¢in yasanilan sehrin kendi bosanma hikayelerinde avantaj olup olmadigi
arastirilmustir. Verilen cevaplarda Izmir ilinin, orada yasayan, gorev yapan kadin Kur’an Kursu
Ogreticilerinin tamamu igin avantaj oldugu tespit edilmistir. Konya’da gorev yapan bosanmis
kadmn Kur’an Kursu 6greticilerinden ise 6 kisi S (6), Konya’'nin, bosanma siirecinde dezavantaj
oldugunu ifade etmistir. Bu algmin olugsmasinda geleneksel kiiltiiriin etkisi, sosyal ¢evre baskisi

ve damgalamanim daha ¢ok hissedilmesi gibi durumlar 6n plana ¢ikmaktadir.

Orneklem grubuna dahil kadin Kur’an Kursu &greticileri su an sahip olduklari statiiden
memnun olmak yani sira, dini bir gorev icra etmenin manevi tatminiyle mesleki doyum da
yasamaktadirlar. Fakat, bosanma karar alirken “Din gorevlisi” olarak ¢aligmak katilimcilarin
yarisinda negatif anlamda etki olusturmustur S (10). Geriye kalan Konya grubunda 3 kisi S (3),
Izmir grubunda 4 kisi S (4), mesleki statiilerinin bosanma karar1 almalarinda etkili olmadigmn
ifade etmis, Izmir grubundan 3 kisi S (3) de bosandiktan sonra calismaya basladiklarini
sOylemistir. Din gorevlisi olmak, bosanma karar1 almada toplam katilimc1 oraninin yarisinda

etkili olmustur.

Kadm Kur’an Kursu 6greticisi olarak bosanmak, bosandiktan sonra dameslek ¢evresinde
bazi sikintili durumlar yaganmasina sebep olabilmistir. Katilimcilardan Konya grubunda 6 kisi
S (6), Izmir grubunda 8 kisi S (8), meslek g¢evresinden herhangi bir baski yasamamisken,
katilimcilarin 6’s1 S (6), is arkadaglarinin dislamasina ya da birtakim imali s6zlerine maruz
kaldiklarim ifade etmislerdir. Toplamda meslek cevresinden destek alanlarin sayisinin S (14),

almayanlara kiyasla S (6) daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Arastirma verileri ¢ergevesinde bulgular analiz edildiginde, damgalama ile ilgili olarak
elde edilen bulgularin literatiirde uzun yillardir ortaya konan diger bulgularla ortiistiigii
goriilmektedir. Gegmiste yapilan arastirmalar gibi bu arastirma da kadn i¢in bosanmanin zorlu
bir siire¢ olarak yasanmaya devam ettigini bir kere daha ortaya koymaktadir. Kadin Kur’an
Kursu o6greticilerine yonelik sosyal damgalamanm 21. Yiizyil Tiirkiye’sinde ve bugiiniin
toplumsal sartlarinda bile varligmi devam ettirdigi tespit edilmistir. Bu tespit, ulusal (Arikan,

2016, s.217) ve uluslararasi (Cilek, Akkaya, 2022, s.545-554; Gerstel, 1987, s.172-186; Major,
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O’Brien, 2005, s. 393-421) literatiir incelendiginde ulasilan bulgularla benzer sonuglar ortaya

koymaktadr.

Kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin bogsanma siireci ve sonrasinda meslek c¢evresinden
yasamig olduklar1 bu olumsuzluklar1 en aza indirmek, ¢alisanlara, daha tarafsiz ve dnyargisiz
davraniglani kazandirmak i¢in kurum c¢alisanlarma yonelik gerek kitle iletisim araglar gerekse

cesitli egitsel, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin olusturulmasi anlamli olacaktur.

Diger yandan bosanma siireci ve sonrasinda yasadigi problemler nedeniyle depresif
haller yasayan, iyilik halleri evlilere kiyasla daha diisiik olan kadmlarm bu stiregte rehberlik,
bosandiktan sonra da izleme ve destekleme hizmeti almalari, slireci en az hasarla atlatmalari
ve meslek verimliligi i¢cin 6nemlidir. Bunun i¢in son zamanlarda 6nemi daha ¢ok fark edilen
is yeri psikologu istihdaminin énemli oldugu ifade edilmelidir. Ayrica DiB biinyesinde il
miiftiiliiklerinde olugturulan ADRB biirolarmin da destek faaliyetlerinde 6ncii olmasinin bir

gereklilik oldugu diistiniilmektedir.
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Gergekligin sosyal insasi toplumsal siiregler icerisinde gerceklesmektedir.
Gergeklik insa edilirken nelere dikkat edilmektedir? Gergeklik nasil insa
edilmektedir? Sosyal inga teorisi, toplum hakkindaki bilginin tiim sosyal
aktorlerin ve yapiarm katthmiyla insa edildigini ve yapi ile aktoriin
birbiriyle iligkili oldugunu iddia eder. Toplumsal insa ile aile kurumu
arasinda ise bir ilinti oldugu aciktir. Bu ¢alisma, gercekligin toplumsal
ingasini ve bu stirecin post modern dénemde aile kurumuna etkilerini
incelemeyi amaglamaktadwr. Arastirma, kuramsal bir gergeve ve saha
calismast olmak iizere iki boliimden olusmaktadwr. Ilk boliimde sosyal insa
teorisi baglaminda 6nceki calismalar incelenmistiv. Ikinci boliimde ise 9
katiimcwla gerceklestirilen derinlemesine goriisme verileri nitel analiz
yontemiyle degerlendirilmis ve literatiirdeki diger ¢alismalarla
iliskilendirilmistir.

Goriismeler sonucunda, aile ici iliskilerde siirdiiriilebilir eviilik ilkeleri, rol
dagilimlar, iletisimi giiclendiren faaliyetler, kriz yonetimi, ebeveyn

kimlikleri ve evliliklerin ge¢mis ile giintimiizdeki farkhiliklar: detayl olarak
ele alimmigtir. Katthmcilarin cevaplari, toplumsal cinsiyet rollerinin aile igi
sorumluluklarda belirgin bir etkisi oldugunu géstermistir. Aymi zamanda,
iletisimdeki teknolojik faktorlerin, kusak farklarimin ve degisen toplumsal
dinamiklerin aile yapisini nasil etkiledigi tartisilmistir.

Arastirma  bulgulari, bireylerin  kimlik ve sorumluluk algilarinin  hem
toplumsal yapilar hem de aile igerisindeki iliskilerle sekillendigini ortaya
koymaktadwr. Bu baglamda, aile kurumunun toplumsal insa siirecindeki rolii
ve postmodern donemin bu kuruma etkileri derinlemesine analiz edilmistir.
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Social Construction of Institutions And its Effect on Family
Institution in the Postmodern Period

ABSTRACT

The social construction of reality occurs within social processes. What factors are
considered in constructing reality? Or how is reality constructed? Social
construction theory posits that knowledge about society is shaped through the
participation of all social actors and structures, emphasizing the interrelation
between structure and actor. There is a clear connection between social
construction and the institution of the family.

This study aims to explore the social construction of reality and its effects on the
institution of the family in the postmodern period. The research consists of two
sections: a theoretical framework and a field study. The first section reviews
previous studies within the context of social construction theory. In the second
section, in-depth interview data gathered from nine participants were analyzed
using a qualitative analysis method and associated with findings from the existing
literature.

The interviews revealed insights into sustainable marriage principles in family
relations, role distributions, activities that enhance communication, crisis
management, parental identities, and differences between past and present
marriages. Participants' responses indicated that gender roles significantly
influence family responsibilities. Additionally, the study discussed how
technological advancements in communication, generational differences, and
shifting social dynamics affect the family structure.

The findings demonstrate that individuals’ perceptions of identity and responsibility
are shaped by both social structures and relationships within the family. In this
context, the research provides an in-depth analysis of the role of the family
institution in the social construction process and examines the impact of the
postmodern era on this institution.

Keywords: | Social construction, Family institution, Postmodern Era
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Giris

1970'lerde Ortodoks konsensiisiin zayiflamasiyla birlikte, Kartezyen disiincedeki ruh-
beden ayrimmin sosyal bilimsel bir karsiligi olarak tanimlanabilecek birey-toplum ikiligi,
onemli bir sosyal teori tartismasmin merkezine yerlesmistir. Islevselciligin toplumsali makro
bir perspektiften anlama g¢abasi, mikro, bireysel ya daaraci boyutlari ihmal ederek Kartezyen
dializmi devam ettirmistir. Ancak bu durum, yeni bir paradigma veya yaklasim olarak
degerlendirilemez; zira K. Marx, E. Durkheim, M. Weber ve G. Simmel gibi klasik sosyoloji
kurucularmm eserleri, temelde bu ikilikle hesaplasma cabasmni yansitmaktadir. Bununla
birlikte, 1970’lerde hakim olan Parsonscu yapisal islevselcilik, verili bir toplumsal gerceklik
fikrine dayanmus; ancak toplumdaki bilginin sosyal insasmna odaklanan elestirel yaklasimlar

tarafindan da desteklenmistir (Yiicedag, 2016, s. 111-133).

Peter Berger ve Thomas Luckmann’in Gergekligin Sosyal Insas1 adli galismalar, klasik
sosyoloji kuraminin temellerine atif yaparak, oOzellikle Durkheim, Marx ve Weber’in
teorilerinden esinlenmis bir sentez sunmaktadir. Bununla birlikte, Berger ve Luckmann’in
sosyal gerceklik kuramlarmin dayanak noktasi Alfred Schutz’un fenomenolojik sosyolojisi
olmustur. Bu baglamda, ¢alismanimn teorik temeli, Berger ve Luckmann’in giindelik hayatin
toplumsal gerceklik araciligiyla insasi, mesrulastirilmasi ve siirekliliginin  saglanmasi

diistincelerine dayandirilmstir (Metin, 2011, s. 74).

Gergekligin sosyal ingasi, dinamik bir siire¢ olarak digsallastirma, nesnellesme ve
icsellestirme asamalan {izerinden agiklanmaktadir. Kendi gercekligimiz digsallastirildiginda,
mesrulagtirllmis  bir anlam kazanir. Ancak bu siireg, diger gergeklikleri yok saymay1
beraberinde getirerek kurumsallasma ve nesnellesme siireclerini tetikler. Sosyalizasyon
aracilifiyla igsellestirilen bu gerceklikler, dongiisel bir yapiyla siirekli olarak yeniden tiretilir
ve sorgulanmaksizin kabul edilen toplumsal normlara doniisiir. Bu baglamda, aile kurumu da
toplumsal gergekligin dissallastirildigi, nesnellestirildigi ve nihayetinde igsellestirildigi bir
stire¢ igerisinde varlik bulmaktadir. Aile, bu dongii aracilifiyla giindelik hayatin bir pargasi

olarak seylesmis ve nesiller boyunca aktarilan bir yap1 haline gelmistir (Metin, 2011, s. 74).

Bu c¢alismada, kurumlarm toplumsal insasi incelenerek, aile kurumunun bu siiregteki
doniistimiine ve etkilerine odaklanilmistir. Arastirmada, teorik yaklasimlarin yaninda
derinlemesine yapilan goriismelerden elde edilen saha verileri de analiz edilmistir. Bu saha
caligmasinda, aile kurumunun toplumsal insa siirecindeki islevleri ve anlamlarmin nasil

algiland1g1, katilimcilarin deneyimleri ve algilan iizerinden degerlendirilmeye calisilmistir.
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Katilmcilar, aile i¢indeki rollerin ve sorumluluklarin toplumsal cinsiyet ekseninde sekillenisi,
teknolojinin aile i¢i iletisim lizerindeki etkileri ve modern yasam dinamiklerinin aile yapisma

yanstyan doniisiimleri gibi konularda 6nemli veriler sunmustur. (Hasgiil Kogsmaz, 2020)

Aile kurumunun toplumsal bir gerceklik olarak nasil digsallastirildigi, nesnellestirildigi
ve igsellestirildigi iizerine yeni bir bakis agis1 sunarken, ayni zamanda kurumsallagmis sosyal

realitelerin sorgulanmasi ve yeniden insast i¢in dnemli bir zemin saglamaktadir.

1. Aile Kurumunun Kavramsal Cercevesi
1.1. Ailenin Temelleri Uzerine

Aile toplumun en kiigiik hiicresi, yap1 tasidir. Toplumun ingasi siirecinde bu yapi
taglarmin saglam bir zemine oturmasit toplumun siirekliligini, ahengini, ritmini yakalamasmi
saglar. Digsaridan gelen herhangi bir darbe veya sarsint1 saglam temellere oturmus olan bu yapiy1
kolay kolay etkilemez. Aile, kendi iginde bir toplumsal yap1 niteligi tasir ve saglam temellere
dayandinldiginda stireklilik ve istikrarin1 koruyabilir (Adak, 2022). Tarihsel siire¢ igerisinde
aile ilkel seklinden giiniimiize kadar birgok evrim gegirmistir. ilk zamanlarda aile
temellendirilirken iki ana sebep tizerinde duruluyordu: Biyolojik sebep ve ekonomik sebep.
Yani kadin ve erkegin fizyolojik, cinsi ihtiyaglar1 ve is bolimii ile karsilikli kazang elde

etmesidir (Topgu, 1950, s. 55).

Bugiin  geldigimiz noktada bilim diinyasinda sosyoloji  ilminin  ailenin
temellendirilmesinde bu iki unsurun kurulmasinda biiyiik rol oynamasiyla beraber yeterli
olmayacag tespit edilmistir. Eger bu unsurlar ailenin temel unsurlan olsaydi ekonomik agidan
doyum saglamis iki insan ¢ocugunu yetistirip, ona gerekli destegi verdikten sonra, biraz da
yaslaninca birbirlerinden ayrilmalart dogal bir hal olarak kabul edilmesi gerekirdi. Gelismis
toplumlarda ailenin temellendirilmesinde ve siirekliliginde bu iki unsurdan daha baska esasl
sebeplerin arastirilmast gerekliligi ortaya c¢ikmustir. Sosyolojinin  kurucularmdan Emile
Durkheim ailenin temellerinin her seyden dnce ahlaki egilimlere dayandigmuiileri siirmiistiir ve
o ailenin tanimini su sekilde yapmustir: “Aile, aralarinda gercekten veya varsayiml kandaghk
baglart bulunan ve karsilikli hak ve ddevlerle birbirine baglanan fertlerin biitiiniidiir (Topgu,
1950, s. 55). Buifadelerden de anlagilacagi tizere ailenin biyolojik olarak temellendirilmesinin
beraberinde bir de ahlaki olarak temellendirilmesi s6z konusudur. Burada bireylerin karsilikli
olarak hak ve sorumluluklarinin oldugunu ifade ediyor. Buradaki 6dev, sorumluluk fikri ailenin

ahlaki zeminini insa etmektedir. Giiniimiiziin ailesinin birgok fakto6riin siddetli etkileri altinda
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sarsintiya ugradigl halde dagilip yok olmayisi, elbette bireylerin karsiikli ahlaki 6dev ve
sorumlulugunun devamindan dolayidir. Bizler bugiin bir toplumun igerisinde yasiyoruz ve
hepimiz bir ailenin bireyleriyiz. Sosyologlar, toplumun bireylerin biitiiniinden ibaret olmadigini
onlarin daizerinde ve onlardan ayn bir gergeklik teskil ettigini ileri siirerler. Burada karsimiza
sosyal realite (sosyal gerceklik) kavrami cikar. Sosyal gerceklik bireyin yasadigi biyolojik ve
ruhi olaylarm iizerinde, onlardan ayri bir olgudur. Oregin igerisinde yasadigmmz toplumda
sokaklar, mabetler carsilar bulunur. Bunlar maddigerceklik sayildiklari i¢in sosyal olarak kabul
edilmezler. Fakat maddi varliklar, duygular kazanmamizi ve birtakim kararlar vermemiz
iizerinde etkili olduklar kadar sosyal olaylar diinyasinda sahneye cikarlar. Toplum, maddibir

gerceklige ait cevre olmadan varligini teskil edemez (Topgu, 1950, s. 55).

Sosyal ger¢eklik kavrammdan yola ¢ikarak Ornegin aile, organik bir temele
dayanmaktadir. Bunlara ragmen sosyal gerceklik hem biyolojik hem de fizik gercekliginden
biitliniiyle ayr bir yerde eksiksiz olarak ruhi bir yasayis halini almaktadir. Yani ifade edecek
olursak birtakim duygularm, biling hallerinin, tasavvurlarin topyekinudur. Ailenin organik
(uzvi) bir temelinin olmas1 beraberinde saglam esaslar iizerinde olan ruhi ve ahlaki bir yapisi
da vardir. Sosyal gerceklik olarak aile bu ahldki yapidan teskil etmektedir. Odev ve
sorumluluklar herhangi bireylerden ayr1 bash basmma bir gergekliktir. Yani birey olmasa da
varhigmi devam ettireceklerdir. Burada karsimiza sosyolojinin konusunu teskil eden ‘sosyal
olaylar’ kavramm ¢ikmaktadir. Durkheim soyle tarif etmektedir: “Ferde nazaran dista bulunan
ve ferdi disindan zorlayan biitiin tasavvur ve hareketlerimiz sosyal olaylardir.” (Topgu, 1950,
s. 15). Durkheim burada bize sosyal olaym {i¢ karakterini ortaya koymustur. Bunlar: Dista olus,

Zorlayicilik, Toplumsal tasavvurlara bagliliktir.

Burada aile kavraminin temellendirilmesi iizerine dncelikle aile kavramu tizerinde durup
daha sonra Nurettin Topgu'nun ailenin temellendirilmesinde 6nceden kabul edilen ekonomik
ve biyolojik sebeplerin yeterli olmadigi, bunlarla beraber Durkheim’inde belirttigi karsilikli hak
ve Odevler ile ahlaki temellendirmenin de var olmasi1 gerektigi hususu iizerine durulmustur.
Daha sonra toplumun bireylerin biitiiniinden ibaret olmadigini onlarin daizerinde ve onlardan
ayrt bir gergeklik teskil ettigini ve bununda karsimiza “sosyal realite” kavrammi ¢ikardigini
goriiyoruz. Sosyal realite kavramini Durkheim’in sosyolojinin de konusunu teskil eden ‘sosyal
olaylar’ kavramini agiklaylp orneklendirerek aslinda burada ailenin sosyal gerceklik icinde
odev ve sorumluluklarinin oldugu ve bunun yapi-fail dikotomisi igerisinde degerlendirildigi

tespit edilmistir.
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1.2. Aile Sekilleri Uzerine

Tarihsel diizlemde aile birgcok devirde form degistirerek, evrim gecirerek asagidaki

sekilleri ortaya ¢ikarmustir:

a. Klan ailesi (Totem)

Klanlar ayni1 soydan gelen bireylerden olugsmaktadir. Bunun yani sira, klan ailesinin 6ne
cikan belirli 6zellikleri bulunmaktadir. Totemizm inancmin etkisiyle, klan iiyeleri genellikle bir
hayvan, bitki ya da nesneyi kutsal bir varlik olarak kabul eder ve bu totem etrafinda bir araya
gelen kisiler birbirlerini akraba olarak goriir. Ancak, ayn1 klan i¢inde yer alan bireyler birbiriyle
evlenemez; es secimini yalnizca farkli bir toteme sahip olan baska bir klandan yapabilirler
(Ulken, 1991, s. 28).

b. Anaailesi

Totemcilik kurallar1 ortadan kalktiktan sonra klan halinden topraga gecis yapiyorlar.
Boylelikle totemlerin ortaya koydugu kurallar yikiliyor ve aile evlenmeye organik bir temele
dayanmaya bagliyor. Yani ilk defa kandaslik giindeme geliyor ve hisimlik ananin kanindan
olanlar ile ilerliyor. Ancak ailenin yonetimi analar tarafindan degil anaya yakin olan ve en yash
erkekler yonetiyorlardi. Burada halk goziinde baba heniiz yabacidir. (Topgu, 1950, s. 57).

c. Baba ailesi

Hisimlhigin baba tarafindan gegtigi ve tam manasiyla uzvi temellere isnat edilen bu aile
birliginde bireyler topyekln esit haklara sahiptir. Baba ne ¢ocuklarin ne de eslerinin amiridir.
Evin igerisindeki en yash erkek evin idarecisi, amiridir. O 6ldiikten sonra yine aile igerisinden
en yash erkek evin idaresi i¢in basa geger. Onlar, aile i¢inde sorumluluklart vermek, kizlar1
evlendirmek gibi isleri idare ediyorlardi. Var olan gelenekler ile aileyi idare ederlerdi. Ve
miilkiyet boliinmez idi. (Topgu, 1950, s. 58).

d. Ataerkil (Babaerkil) Aile

Ataerkil aile yapisinda, babanin mutlak otoritesi temel bir 6zellik olarak ©ne
cikmaktadir. Bu otorite, babanmn dini inanglardan aldig1 giigle mesrulastirilmakta ve
geleneklerin devam ettirilmesi yoniinde bir rol iistlenmektedir. Bu tiir ailelerde, kadmin sz

hakki bulunmamaktadir ve erkek bireylerin atalarmin dini inanglarma baglihgi 6n plandadir
(Sahinkaya, 1991, s. 37-42).
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e. Babalik ocak
Babanm smirsiz otoritesine dayali ataerkil aile yapisi, devletin miidahalesiyle
sinirlandirilmis ve bu miidahalenin sonucunda baba ailesi olarak adlandirilan bir aile tipi
gelismistir (Findikoglu, 1991, s. 1-42).
f. Modern aile
Sanayi devrimiyle birlikte hisimlik hem ana hem de baba esit bir sekilde var olmus ve
aile kurumunun igerisinde her sey bireysellesmistir. Ana artik baba gibi is hayatina adim
atmistir ve ekonomik 6zglirliik elde etmistir. Cocuklarda artik daha bireysel ve 6zgiir bir formun
icindedir. Herkes kendi sorumlulugu igerisindedir. Bireyselligin arttig1 bu siiregte aile igi
sorumluluk 6devler azalmis ve aile yapilarinda bozulmalar ve bunalimlar ortaya ¢ikmustir.
Modern donemde ailenin otoritesi iyice sarsilmistir. Ciinkii sosyal yapida birtakim degisiklikler

olmus ailenin yapist evrime ugramistir. Bu daaile yapisinda buhrana sebep olmustur. (Turgut
ve Faruk, 2017, s. 109).

Sanayi devrimiyle birlikte modern ¢agda bireyciligin yiikselisi aile otoritesi sorununu
daberaberinde getirdi. Baba mutlak otoritesini tamamen kaybetmistir. Sanayi Devrimi, ailenin
her bir liyesini farkl islerde ¢alismaya zorladig1 i¢in kapitalist diizen aile bireylerini biitiin giin
tutsak olarak c¢alismaya mahkim etmistir. Bu durum da ailede bazi manevi degerlerin
bozulmasina neden olmustur. Aile icinde bireylerin tasidigi sorumluluklar ve ev i¢i gorevler
zamanla yerine getirilemezse aile baglart zayiflamig ve aile kurumunun otoritesi devletin eline
gecmistir. Ailenin sorumlu oldugu birgok hukuki ve mali mesele devlet kontroliine gegmistir.
Giinlimiizde devlet yapilari, aile kurumunu siki bir ¢ember iginde kucaklamakta ve
dontistiirerek aile kurumunu hedeflemektedir. Sanayi Devrimi, akilciligin yiikselisi ve pozitif
bilimlere olan sarsiimaz inang ile sekillenmistir. Geleneksel ve dini kurallar, yerini bilim, doga
ve gozleme dayali yeni bir anlayisa birakmistir. Bu doniisiim, sanayilesmenin getirdigi yeni
toplumsal yapilara 6nemli bir sorumluluk yiiklemistir. Kabul edilen bu toplumsal diizen
icerisinde ekonomik ¢aliymanm her gecen giin daha fazla artmasi diger taraftan dine bagh
inanglarin sarsiimasina ve zedelenmesine neden olmustur. Mesela; Islamiyet ve Hristiyanlikta
ask duygularinin aileyi insa ederek ona hayat verdigine ve ¢evresine etki ettigi saygi, anlagsma
ve kalbi minnettarlik duygularmin onun siirekliligini saglamasinda rol oynadigi kabul
ediliyordu; fakat yeni toplumsal diizen ile ailenin giiven igerisinde varligin1 devam ettirmesi

neredeyse imkansiz hale gelmistir (Topgu, 1950, s. 62).
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2. Yontem

2.1. Arastirmanin Y 6ntemi

Bu c¢alismada arastirma yoOntemi olarak nitel aragtrma yontemlerinden olan
derinlemesine goriisme se¢ilmistir. Derinlemesine goriisme metoduyla arastirilan konunun tiim
yonleri yoneltilen a¢ik uglu sorular ile katilimemim duygu, bilgi, tecriibe ve gozlemlerine dayal
olarak belirlenir. Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan bir veri toplama teknigi olan bu
teknikte, goriislilen kisiye kendisini dogrudan ifade etme firsati verilirken ayni zamanda
arastirmactya insanlarin bakis agilarini, duygu, diisiince ve deneyimlerini derinlemesine anlama
firsat1 verir. Derinlemesine goriisme, nitel yontemde 6zel bir yere sahiptir ve nitel yontemin en
etkili yontemlerinden biridir (Tekin ve Tekin, 2006).

2.2. Evren ve Orneklem

Caligmanm evrenini Tiirkiye meydana getirmektedir. Arastirmanin Orneklemi ise
Istanbul ilinde yasamakta olan 27-59 yas araligindaki 9 kisiden meydana gelmektedir.
Orneklem seg¢imi yapilirken derinlemesine gériisme yontemi kullamlmustir. Asagida calismaya

katilan kisilere ait demografik 6zellikler paylasiimistir (Tablo 1).

Tablo 1. Kattimcilarin Demografik Ozelliklerine Iligkin Veriler

Yas 25-36 37-48 49-60
2 4 3
Cinsiyet Erkek Kadin
6 3
Meslek Ogretmen Kiitiiphaneci Miihendis Ev Hanim1
3 3 2 1
Egitim Durumu | Ilkokul Lisans Lisansiistii
1 7 1
Medeni Durum Bekar Evli
2 7
Evlilik Yil 1-15 16-31 32-47
2 3 2

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu calisgmada veri toplama araci olarak iki boliimden olusan toplamda 18 soruluk

“Word’de hazirlanmg Goriisme Formu” kullanilmistir (Tablo 2). Katilmc1 Goriisme Formu

Calisma/calismalarindan
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caligmanin hazirhk asamasinda literatiir taramasi yapildiktan sonra veri toplama asamasina

gecilmigtir. Veri toplama stirecine iligkin detaylar asagida siralanmustir;

1. Asama (Gorisme): Goriisme sirasinda veriler yazili olarak toplanmis ve ardindan

¢Oziimlenmesi arastirici tarafindan gergeklestirilmistir.

2. Asama (Verilerin dokiimii): Goriisme formlarinda yer alan veriler oncelikle higbir degisiklik

yapilmadan ham dokiimleri bilgisayar ortammda metin haline doniistiiriilmistiir.

3. Asama (Verilerin diizenlenmesi): Henliz islenmemis olan veri seti, ayiklama, 6zetleme ve
déniistiirme islemlerinden gegirilerek “Islenmis metin” haline getirilmistir. Islenmis metin, ham

metne gore arastirma sorusuna uygun yanitlari iceren, diizenlenen daha {ist bir metin halidir.

4. Asama: Arastirmanin amaci, sorulart ya da arastirmanin kavramsal cergevesi dikkate
alinarak, verilerin farkl bolgelerinde benzer/ayni anlama gelen kodlar simiflandirilarak anlamli

biitlinler (kategori) haline doniistiiriilmiistiir.

5. Asama: Smiflandmrilan anlaml biitlinler arasindaki ortak yonler bulunarak temalar

olusturulmustur.

6. Asama: Ana temalar belirlendikten sonra verilerin raporlanmasina ve degerlendirilmesine

gecilmistir (Gok ve Erba, 2011, s. 66-87; Burns ve Grove, 2010).
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Tablo 2. Kattlimct Goriisme Formu

Boliim 1 (Demografik Sorular)

1. Yasimz?

2. Cinsiyetiniz?

3. Egitim durumunuz?
4. Mesleginiz?

5. Medeni durumunuz?

Boliim 2

1. Size gore evliliklerin saghikli ve kalici siirdiiriilebilirligi icin olmazsa olmaz dediginiz ilkeler nelerdir?
2. Aile ici rol dagiliminda erkek ve kadina diisen sorumluluklar var midir, varsa sizce nelerdir?

3. Evinizde aile iletisimini ve katilimim gii¢clendirecek hep birlikte yaptigimz ev ici ve ev dis1 faaliyetler
var mudir, varsa hep birlikte neler yapmaktan keyif alirsimz?

4. Aksam yemekleri ve kahvaltilari ailecek birlikte mi yersiniz? Hayirsa nedenleri?

5.1isten eve gelen aile bireyleri kendi anahtarlari ile mi eve girerler yoksa zile basarak karsilama yapar
misimz?

6. En son yasadigimz aile i¢i fikir ayriliklar: ve kriz anlarimzdan bir 6rnek sunabilir misiniz? Bu krizi
nasil yonettiniz?

7. Sizin ve esinizin ¢ocugunuzla iliskisini ve iletisimini nasil yorumlarsimz?

8. Calisan anne ve babalarsamz isten eve geldikten sonra yaptigimz rutinlerinizi anlatabilir misiniz?
9. Es kimliginizle kendinizi tammlar misimz, sizce nasil bir essiniz?

10. Ebeveyn kimliginizle kendinizi tammlar misimz, sizce nasil bir ebeveynsiniz?

11. Kendi anne ve babanizla iliskiniz ve kendi cocuklarimzla iliskinize baktigimizda gordiigiiniiz ortak
ya da farkh noktalar var midir, varsa nelerdir?

12. Sizce giiniimiiz evlilikleri ile eski donem evlilikleri arasindaki ortak ya da farkl noktalar nelerdir?
Giiniimiiz bosanma oranlarinin hizla artisitm bu baglamda nasil degerlendirirsiniz?

2.4. Verilerin Analizi

Calisma yapilan goriismeler igerik analizi yontemi ile analiz edilmis ve arastirmanin
amag¢ ve alt amacglart agisindan yorumlanarak rapora dokiilmiistiir. Arastirma verilerinin
dogrulugu icin literatiirde belirtilen oOlgiitler dikkate alinmis ve bu ¢alismada kullanilmis olan
goriisme sorularinin  gegerliligi i¢in uzman onayi alinmistir. Ayrica ¢alisma katilimcilarina
¢Oziimlenmis bulgularin kendi goriislerini yansitip yansitmadigi sorulmus ve teyitleri
almmistir. Katilimer teyitleri sayesinde sonuglarin  gergegi temsil ettiginin (gegerlilik)
giiglenmesi saglanmistir. Arastirmanin ilk boliimlerinde literatiir taramasi yapilip, uygulama
boliimiinde goériisme yonteminin uygulanmasi kaynaklarin gesitlendirilmesi ile gilivenilirligin
artirilmasini  saglamustir. Bu calismada ayrica gegerlilik ve giivenilirligin artirilmasi adma

uygulanan goriisme sorulart uzman degerlendirmesine tabi tutularak, onaylari alinmustir.
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2.5. Analiz ve Bulgularin Yorumlanmasi

Bu boliimde Katilimer Goriisme Formu toplanan verilerin sunulmasi ve tartisilmasi
saglanmistir. Goriisme formunun ilk sorusunda saglikli ve kalict siirdiiriilebilir bir evlilik i¢in
gereken ilkeler sorgulanmustir. Ilk soru yanitlari madde madde siralandig igin tema veya kod

olusturulmamis cevaplar katilimer sayisina gore siralanmustir.

Tablo 3. itk Soruya Iliskin Verilen Yanitlar

Tlkeler Katilimer Sayisi
Saygi 8
Anlayis 4
Merhamet 2
Is birligi 3
Sevgi 4
Iletisim 3
Sorumluluk 2
Giiven, sadakat 4

Goriigme formunun ikinci sorusunda da aile i¢i rol dagiliminda erkek ve kadma diisen
sorumluluklar sorgulanmistir. Verilen yanitlara iligkin olusturulan temalar ve kodlar asagidaki

tabloda siralanmustir.

Tablo 4. ikinci Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Maddi sorumluluklar erkege aittir

Kadinlar manevi ve duygusal yonlerin tatmininden

sorumludur
Evet kadin ve erkek farkh sorumluluklar tistlenirler Erkekler ev disindaki islerden sorumludur
Kadinlar ev i¢i islerden sorumludur

Erkeklerin  fiziksel ustiinliikleri sorumluluklan

degistirir

Hayir, kadi ve erkeklerin sorumluluklar egittir Giliniimiiz kosullar1 sorumluluklan esitlemektedir
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Yukaridaki tabloya bakildiginda katilimcilarin aile i¢i rol dagilimlarinda kadin ve
erkeklerin farkli sorumluluklarmm farkli oldugunu diisiinenlerin belirttikleri kodlarda genel
olarak erkeklerin sorumluluklarnin genellikle ev dist islerde ve maddi alanlarda oldugu,
kadmlarin sorumluluklarinin ise hem ev i¢i hem de manevi konularda daha belirgin oldugunu
belirttikleri goriilmektedir. Kadin ve erkeklerin sorumluluklarmin esit oldugunu diisiinen
yalnizca iki katilimer olmustur. Verilen yanitlara bakildiginda iilkemizde mevcut toplumsal
cinsiyet rollerinin aile i¢i sorumluluklarda da etkisini gosterdigi anlasimaktadir. Toplumsal
cinsiyet rollerinde kadm ve erkege hem aile i¢i gorev ve sorumluluk dagilimlarinda hem de
diger pek c¢ok iliskide farkl duruslar bigilmistir. Katilimcilarin bu fikirlerinin aile igerisinde
cocuklara aktarmalar ile toplumsal insanin sekillenecegi agiktir.

Goriismenin tiglincli sorusunda katilimcilara aile igerisinde iletisim ve katilimi gii¢lendirecek
ev i¢i ve dist faaliyetler sorgulanmustir, kendi 6zel yasamlarindan Ornekler sorulmustur.

Asagidaki tabloda bu soruya iligkin tema ve kodlar paylasilmustir.

Tablo 5. Ugiincii Soruya Iligkin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Aligveris
Aksam yemekleri
Yiirtiytisler
Ev dis1 faaliyetler
Piknikler ve doga yiirliytisleri

Miize, konser, tiyatro ve sergi gezileri

Akraba ziyaretleri

Temizlik
Cat saatleri

Ev i¢i faaliyetler Kutu oyunlan

Kitap tartismalan

Yemek hazirlamak

Dordiincii goriigme sorusunda aile igerisinde kahvalt1 ve aksam yemeklerinin birlikte
yenilip yenilmedigi sorgulanmistir. Ve cevap hayirsa nedenlerinin sdylenmesi istenmistir.

Olusturulan tema ve kodlar asagidadir.
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Tablo 6. Dérdiincii Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Evet birlikte yenilir Onemlidir ve birlikte yenilmeye dikkat edilir

Okul ve i§ saatleriuyusmaz
Hayir birlikte yenilmez
Cocuklarin ve ebeveynlerin farkh programlar vardir

Tablo 6’ya bakildiginda birlikte yemek yeme siirecini etkileyen faktorlerin is ve egitim

hayatlarindaki uyumsuzluk ile 0Ozellikle ilerleyen yaslardaki c¢ocuklarin farkli hayat
programlarma sahip olmalar1 oldugu gortilmektedir.
Besinci goriisme sorusunda eve girislerde anahtar mu kullanildigi, zile mi basildig:
sorgulanmigtir. Katilimeilar sorulara kisa yanitlar vermislerdir ve 2 katilimcinin yasadiklar
evlerde anahtar kullanild1g1, diger yedi katilimcmin ise zile basarak evdekilerin digerlerini
karsiladiklarmi bildirdikleri gortilmiistiir.

Gorlisme formunun altinct sorusunda aile i¢inde meydana gelen fikir ayrili§i ve kriz
anindan ornek verilmesi istenmis ve krizlerin nasil yonetildigi irdelenmistir. Asagida tema ve

kodlar paylasiimistr.

Tablo 7. Alunct Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Konusarak ¢ozme
Nefes alma teknigi
Sinirli kiginin sakinlesmesini beklemek

Kargindakini dinlemek

Elestiriler agikca yapilir

Katilimeilarm tartisma durumlarinda genel olarak karsi tarafin sinirinin ge¢mesini ve
sakinlesmelerini bekledikleri gozlenmektedir. Bir katilmcinin digerlerinden farkli olarak nefes
alma teknigi gibi sakinlesme tekniklerinden uygulama yaptigi belirlenmistir.

Yedinci goriigme sorusunda katilimeilarin eslerinin kendileri ve cocuklar ile olan
iletisimlerini yorumlamalar istenmistir. Verilen yanitlara iliskin olusturulan tema ve kodlar

asagidaki tabloda siralanmustir.
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Tablo 8. Yedinci Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Saygisizhga neden olabiliyor
Arkadasga yakin bir iletigim Eglenceli

Gayet ilgili ve iyi bir iletisim

Iletisim kurmada sorun yasanmakta Teknoloji kaynakl iletisim diisiik

Yukaridaki tablo incelendiginde katilmeilarin yasadiklari iletisim probleminde etken
olarak teknolojiyi gostermislerdir. Hasgiil Kosmaz (2020), ¢alismasinda sosyal medya ve
teknolojinin aile iliskilerini etkiledigini One siirmiistiir. Calismada oOzellikle insanlarin
iletisimini kisitlayan bir olgu oldugu {izerinde durulmustur ve bu elde edilen sonuglar1 destekler
niteliktedir. Bunun yaninda katilimcilarin ¢ogunlugu esleri ve ¢ocuklari ile arkadasga ve yakin
bir iletisim kurduklarmi paylasmiglardir. Literatiirde pek cok calismada aile ici iletisim oldukca
onemli bulunmustur. Artik eskiye nazaran iletisim ve etkilesimin arttigi, degisim ve d oniisiimiin
hizlandig1, bilimsel bilgi ve teknolojide olaganiistii gelismelerin yasandigi bir yiizyilda
yasamaktayiz. Ekonomi, toplum, siyaset ve kiiltiir alanlarinda biiyiik etkiye sahip olan bu
olusumlar, sosyal yasam ve insan iligkileri iizerinde derin bir etkiye sahiptir. Bu durum insan
iliskilerini ve toplumsal yasamui diizenleyen bir kurum ve g¢evre olan aileyi de etkilemektedir.
[liskilerde, tutumlarda ve davranislarda degisiklikler birbiriyle daima ilintilidir (Sentiirk, 2008,
s. 7-32).

Bir diger goriisme sorusunda katilmcilardan eger ebeveynler ise isten eve geldikleri yaptiklari

rutin sorulmustur. Tablo 9°da tema ve kodlar paylagilmistr.

Tablo 9. Sekizinci Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Iletisim kurma Cocuklarla ve es ile kaliteli bir sohbet

Oyun oynama
TV izleme
Etkinlikler yapma
Ev iglerini birlikte yapma

Ibadet etmek

Yemek yeme Birlikte yemek hazirlama ve yeme
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Dokuzuncu goriisme sorusunda katilmcilarin  kendi es kimliklerini  tanimlamalar1
istenmistir. Bu soruya verilen yanitlar maddeler halinde siralandiklar1 i¢in tema ve kod
olusturulmamustir. Verilen yanitlar agagidaki gibi siralanabilir;

e Sevgi veren ve sevgi isteyen,

e Saburls,

e Anlaysh,

e (6zlim odakl,

e Uyumlu,

e Kontrolcii,

e Sinirli

e Yardimsever,

e Fedakar,

e Maddi manevi destekgi,

e (0Oziim odakli.

Kimlikler, geleneksel ve modern zamanlarin dinamikleri i¢inde sekillenmistir. Derin
gozlemler ve elde edilen sonucglar kimlik degisiminin siirekli oldugunu gostermektedir. Bu
asamada kimligin hangi kriterlere gore siniflandirildigi 6nemlidir. Bu baglamda kimlikleri
bireysel ve toplumsal kimliklerdir; bunlar, verilen ve edinilmis kimlikler gibi kategorilere
ayrilabilir. Bircok kurum ve faktor kimlik olusumunu etkiler. Bu faktorler bazen tek basina
bazen de birbiriyle iligkili olarak kimlik olusumu siirecinde etkili olmaktadir (Demir, 2022, s.
111-138). Yukarida siralanan ozelliklere dikkat edildiginde yalnizca bir olumsuz o6zellik
sayildig1 goriilmektedir. Kisilerin kendi kimliklerini objektif bir sekilde yorumlayamadiklar1

tahmin edilebilir.

Onuncu goriisme sorusunda ise katilimeilarin kendi ebeveyn kimliklerini tanimlamalari
istenmistir. Bu soruda da yine bir 6ncekinde oldugu gibi verilen yanitlar kisa ve 6z oldugu i¢in
maddeler halinde siralanmistir;

e [Eglenceli,

o [lgili,

e [limh ama ayn1 zamanda 6fkeli ve sinirli,

e Elinden geleni yapan,

o {letisimi kuvvetli,

e Sakin,
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e (Cocugunun mutlulugunu énemseyen,

e Destekel,

e Dinleyen,

e Saygil,

e Pozitif,

e icten.

Katilimeilarin ~ ebeveyn kimliklerini tanimlarken de subjektif bir bakis agistyla
yaklasabilecekleri unutulmamahdir. Ilhan (2013), ¢ahsmasinda akiskan toplumda kimlik
ingasm incelemistir. Calismaya gore geleneksel toplumda kimlik, biiyiik 6l¢iide akrabalik ve
dini sistemler tarafindan harici olarak tanimlanan gruplara ve topluluklara ait olmakla
verilmektedir. Geleneksel kiiltiirlerde, az ¢ok dogumla belirlenen kimligin, gelenekler, inanglar
ve ritiieller gibi nispeten istikrarli yapilarla biitlinlestirildigi de belirtilmektedir. Bu baglamda
toplumun insasida etkili olan bireyin etkilendigi irk, din, dil, cinsiyet, meslek/is, aile, topluluk
gibi daha net ifade edilen sabit yapilar nedeniyle kimlik ve bir iist perdede kurumlarin ingasmin
temelini olusturdugu ¢ikarmmi yapilabilmektedir.

Gortigme sorularinin  11.sinde katilimeilara kendi ebeveynlikleri ile anne babalarinin
ebeveynlik davraniglarnin ortak ve farkli yonlerinin bildirilmesi istenmistir. Bu baglamda

verilen yanitlar asagida tema ve kodlara ayrilarak siralanmustir.

Tablo 10. On Birinci Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar
Temalar Kodlar

Fedakarhk
Ilgili olma
Destekgi ve yardimsever
Benzerlikler
Sefkat ve sevi

Demokratik olma

Saygili olma

Otoriter olma

Kusak farki nedeniyle daha sert davranma
Farkliliklar
Saglikh iletisim kurma

Rehberlik etme
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Tablo 10 incelendiginde katilmcilarm ebeveynleriyle olan benzerliklerine dair
fikirlerinin farkliliklarina kiyasla daha fazla oldugu goriilmiistiir. insan, dogas1 geregi dziinde
birey olmakla birlikte, temel diirtii ve i¢giidiilerine dayali olarak topluluklar olusturabilen,
yasam deneyimleriyle kendine inang, ahlak ve degerler olusturabilen, zamanla gelistirdigi
kurallar aracihigtyla toplumsal iligkiler kurabilen sosyal varliklardir. Insanlarin olusturduklari
toplumsal diizenlemeler, onlarmn ortak degerlerini, bilgi ve davranis kaliplarin1 belirleyen kural
ve geleneklerden olusur ve bunlarin hepsine gelenek adi verilir. Gelenek, bir toplumun 6nceki
nesillerden devraldig1 ve gelecek nesillere aktardigi her tiirlii maddi ve manevi unsuru igerir.
Ayni zamanda geleneklerin toplumlarm devamliigmi saglayan ve faaliyetlere mesruiyet
kazandiran yonleri vardir. Insanlik tarihinde uzun bir siire gelenekler, ailenin yapisimni, isleyisini
ve iligkilerini belirleyen basat faktor olmustur. Toplumsal hayatin deneme yanilma yoluyla
yagsanan dinamiklerine dayanan gelenek, aile yapismi ve flyeleri arasmdaki iligkileri
sekillendirmekle kalmaz, ayni zamanda ailenin 6zelliklerini besleyen kurallart iceren dongiisel
bir diizeni ifade eder. Dolayisiyla aile, gelenek denilen sosyal sistemin iireticisi, tastyicist ve
koruyucusu olarak gortilebilir (Yildirim, 2022).

Gorligme formunun son sorusunda katilimeilara giiniimiizdeki ve gegmisteki evlilikler
arasindaki farkliliklar ve ortak noktalarm neler oldugu sorgulanmig ve bosanma oranlarmin

artmasmin degerlendirilmesi istenmistir. Asagida tema ve kodlar paylagilmistir.

Tablo 11. On Ikinci Soruya Iliskin Olusturulan Temalar ve Kodlar

Temalar Kodlar
Aliskanlik
Benzerlikler Evlilige verilen 6nem

Ese verilen 6nem ve saygi

Mutluluk

Fedakarlk diizeyi
Anlayis diizeyi
Sayg diizeyi
Ataerkillik
Farkliliklar Kadina saygt
Gli¢ savasi
Ailelerin destegi
Giiven diizeyi

Sorumluluk duygusu
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Yukarida katilimeilarm  son soruya iliskin bildirdikleri benzerlik ve farklhiliklar
sirlanmistir. Katilimeilar farklihk olarak bildirdikleri konularin giinlimiizde bosanmalara neden
oldugunu ve bu sebeple oranlarin arttigini1 da beyan etmislerdir. Aile igerisinde diger iiyelerin
mali, sosyal, kiiltiirel ve psikolojik ihtiyaglarini {icretsiz olarak karsilanmalidir. Bu tutum ile
neslin devamini saglamak, ailedeki ¢ocugu sosyal yasam yoluyla sosyal hayata hazirlamak,
kiiltiirel aktarmmi gerceklestirmek ve anne babanin toplum tarafindan kabul edilen biyolojik

ihtiyaglarmi karsilamak kolay bir hal alabilecektir (Sentiirk, 2008, s. 7-32).
Sonuc¢

Aile, birey ve toplum arasinda bag kuran ve toplumun devamliligini saglayan toplumsal
bir kurum olarak, ¢ocukla, ihtiyaclarmnin karsilanmastyla ve toplumsal yapilanmayla ilgilenir.
Insan hayatinda boylesine énemli bir yere sahip olan aile kurumu her zaman sosyal bilimlerin
ilgisini ¢ekmistir. Antropologlar, tarihgiler ve sosyologlar tarafindan ortaya atilan, ailenin
varolus stiresi, ilk aile tiplerinin yapis1 ve modern aileden farkliliklari/benzerlikleri, her
donemde ve toplumlarda bireyin veya toplumun ihtiyaglar1 vb. aragtirmasmim ana motivasyonu
olmustur.

Insanlarin bir arada yasamay1 tercih ettikleri kurumsallagmus ilk yap1 olan "aile", aslinda
toplumlarin biyolojik, sosyolojik, psikolojik ve ekonomik devamlihgini saglayan halkadir.
Birgok ihtiyaci tek basina ve ayni1 anda karsilayabildigi i¢in toplumun devamliligini1 saglamak
icin gerekli olan diger tiim baglantilardan farkli bir konumdadir. Sosyal bilimlerin ortaya ¢ikigi
ve Sanayi Devrimi'nin yol actig1 toplumsal sorunlar aileye yeni bakis agilari getirmistir. Son
zamanlarda geleneksel aile yapisi degismis, yeni aile modelleri ortaya ¢ikmus, hatta “aile
politikasina” bir tepki olarak aile birimi reddedilmeye baglamig ve sosyal bilimlerin en popiiler
konularindan biri haline gelmistir.

Nurettin Topgu, modern doénemde toplumlarin bireysellesmesiyle aile kurumlarinda
yasanan buhranin ¢0ziimiinii, bireylerin vicdanlarindan kaynaklanan “zorunluluk” ve
“sorumluluk” duygularmin  yeniden canlandirilmasinda gormektedir. Bu yaklasim,
Durkheim’in sosyal olaylarm dissallik, zorlayiciik ve toplumsal tasavvurlara baghlk gibi ii¢
temel karakteristik Ozelligini hatirlatarak, aile kurumunun toplumsal dayamigma ve ahlaki
degerler temelinde yeniden yapilandirilmasina yonelik bir ¢oziim Onerisi sunmaktadir. Ailede
meydana gelen buhranlardan kurtulmak icin vicdan ve iman temellerinin yeniden inkisaf
edilmesi gerekir. Bu baglamda, aile kurumunda yasanan buhranlarin ¢éziimiine yonelik olarak,

aile temellerinin insanm cinsel i¢giidiilerinin etkisinden arindirillarak daha yilice ve hakikate
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dayali degerlerle yeniden insa edilmesi Onerilmektedir. Bunun yani sira, sevgi ve 6devlerin
ahlaki bir zeminde temellendirilmesi, aileye gli¢ ve istikrar kazandiracak énemli bir yaklasim
olarak degerlendirilebilir. Bu tiir bir yapilandirmanm, modern toplumlarda aile kurumunun
stirdiiriilebilirligi acisindan etkili sonuglar dogurabilecegi ongoriilmektedir.

Bu c¢alismada, toplumsal inga teorisi g¢ergevesinde aile kurumunun donisimii ve
postmodern donemdeki etkileri ele alinmustir. Derinlemesine yapilan gériismelerden elde edilen
veriler, aile kurumunun yapisal degisimlerini ve bireylerin bu degisime yonelik algilarini
anlamak agisindan 6nemli ipuglart sunmugtur. Katilimeilarin verdigi yanitlar, aile ici roller,
iletisim, sorumluluk paylasimi ve kimlik algilart gibi konularda toplumsal cinsiyet rollerinin
hala etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, modern yasam dinamikleri ve
teknolojinin  artan etkisi, aile icindeki iligkileri ve etkilesimleri belirgin sekilde
sekillendirmektedir.

Katilmeilarm saghkli ve siirdiiriilebilir bir evlilik i¢in vurguladiklarn saygi, anlayis,
sevgi ve iletisim gibi ilkeler, geleneksel aile degerleri ile ortiismekle birlikte, bireylerin
farklilasan ihtiyaglarin1 da yansitmaktadir. Ayrica, kadin ve erkek rollerine iligkin farkli
sorumluluklarmm devam ettigi goriilmekle birlikte, bu rollerin degisen toplumsal ve ekonomik
kosullar altinda yeniden sekillendigi de tespit edilmistir. Ornegin, bazi1 katilimcilar geleneksel
rollerin korunmasimi savunurken, digerleri esitlik¢i bir yaklagimi benimsemistir. Bu durum,
toplumsal cinsiyet rollerinin aile yapisindaki doniisiim siirecinde 6nemli bir tartisma alan
oldugunu gdstermektedir.

Teknoloji aile i¢i iletisim lizerinde son derece etkilidir. Teknoloji kolaylastirict oldugu
kadar, bireyler arasindaki etkilesimi sinirlayan bir faktordiir. Aile i¢i baglarin giiclendirilmesi
ve dijitallesmenin etkilerinin dengelenmesi i¢in yeni stratejilere ihtiya¢c bulunmaktadir.

Elde edilen veriler 15181inda, gelecekte yapilacak arastirmalara yon verebilecek birka¢ onemli
sorun ve arastirma alani 6ne ¢ikmaktadir:

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Aile Dinamikleri: Kadin ve erkeklerin aile i¢indeki
sorumluluklarmm degisimi, farkh kiiltiirel ve ekonomik baglamlarda daha ayrintili olarak
incelenmelidir. Bu kapsamda, esitlik¢i yaklagimlar ve geleneksel roller arasindaki gerilimin
¢cozlimiine yonelik oneriler gelistirilebilir.

Teknolojinin Aile Uzerindeki Etkileri: Sosyal medya ve dijital teknolojilerin aile ici
iletisim ve iligkiler iizerindeki etkisi derinlemesine incelenmelidir. Bu calisma, ozellikle
dijitallesmenin aile baglarin1 nasil zayiflattigmi veya gii¢lendirdigini anlamaya yonelik daha

genis kapsamli bir aragtirmaya temel teskil edebilir.

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Fatma Hamamci | 292

Postmodern Aile Yapisindaki Kimlik Algist: Geleneksel ve modern kimlik anlayislari
arasmdaki gegcis, bireylerin es ve ebeveyn rollerini nasil algiladiklarmi etkileyen 6nemli bir
faktor olarak degerlendirilmelidir. Bu baglamda, bireysel kimliklerin toplumsal yapi tizerindeki
etkisi daha ayrintili olarak arastirilabilir.

Sonug olarak, aile kurumu, toplumsal insa siireglerinin merkezi bir pargast olarak hem
geleneksel hem de modern degerleri barindiran dinamik bir yapiya sahiptir. Bu caligmada elde
edilen bulgular, postmodern dénemde ailenin yapisal doniisiimiine dair onemli ¢ikarimlar
sunarken, ayni zamanda yeni aragtirma alanlarina kapi aralamaktadir. Gelecekte yapilacak
calismalarin, aile yapisindaki doniisiimii dahakapsamli bir perspektiften ele almasi, bu alandaki

literatiire 6nemli katkilar saglayacaktir.
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Bu c¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir.

Etik Kurul Izni Yasayan hicbir canli (insan ve hayvan) iizerinde
arastirma yapimamistir. Makale Aile Arastirmalari
alamina aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢alisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi olmadigini

Catisma Beyani >
ve yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismast bulunmadigin
beyan eder.

Destek V€ ' Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

g y

Tesekkiir almmamustr.
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