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Bu Sayimizi Sunarken,

2000-2001 Akademik yilindan bu yana Baskent Universitesi Kurucusu ve Yénetim Ust Kurulu Baskani Prof. Dr.
Mehmet Haberal'n egitim vizyonuyla her yil biraz daha biyiiyerek egitim 6gretim etkinliklerini siirdiiren Egitim
Fakiiltesinde, bu vizyona uygun olarak {iretilen bilgi birikimini diinya ile paylagsmak, lilkemiz ve diinyamizin farkli
akademik cevrelerinde yapilan arastirmalari insanligin hizmetine sunabilmek, nitelikliegitim ve nitelikli is giiciinii daha
etkili ve daha verimli hale getirebilmekiizere calismaya basladigimiz Baskent Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi’nin
on ikinci cildinin birinci sayisin1 yayimliyoruz.

XXI. yiizyilda olusan kiiltiirel degisimler, beraberinde yeni diinyanin yeni anlayislarin ve yeni fikirlerin kapilarini
aralayarak, bilimin yatay ve dikey olarak iiretimine yeni boyutlar kazandirmustir. Bu siire¢ egitimde de yeni degisim ve
doniisimiin  yollarm1 aralanmug, O6zellikle disiplinlerarast programlarin gelistirilmesini ve uygulamaya konulmasi
zorunlulugunu beraberinde getirmistir. Kuskusuz daha kaliteli egitim, daha nitelikli beceriler, daha Kkaliteli yasam igin
egitim kazanimlarinin ekonomik, toplumsal gelismelere ve yasama nasil katki saglayacaginin belirlenmesi, egitime ve
becerilerin gelismesine 11k tutacaktir.

Bagskent Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi’nde yaynlanacak olan akademik calismalarin gesitliligi ve Kalitesi
oncelikli hedeflerimizdendir. Dergimiz 2015 yili ilk sayisindan itibaren ULAKBIM TR Dizin veritabaninda
dizinlenmekte olup, uluslararasi indekslerde takibi konusunda gerekli ¢aligmalar yiiriitilmektedir.

Dergimizin bu sayismin hazirlanmasinda yogun emek sarf eden alan editérlerine, yardimei editorler Dr. Ogr. Uyesi
Halil Ersoy ve Dr. Ogr. Uyesi Merve Kostur'a, teknik destek sorumlulart Gediz Giilbahar, Dr. Ogr. Uyesi H. Hakan
Cetinkaya, Yasemin Erdem ve Semih Topuz’a, redaktdrler Aysegiil Okumus ve H. Ilteris Kutlu'ya, 6zgiin calismalari ile
dergimize destek veren bilim insanlarimiza, hakemlerimize \e emegi gecen tiim meslektaglarima datesekkiir ediyorum.

Bu diisiincelerle, XXI. yiizyilda egitimin gelecegini ¢agdas degerlere uygun sekillendirebilmek i¢in, bilim insanlarin
‘Baskent Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi’ ¢atis1 altinda bulusmaya davet ediyoruz.

On this issue of BUJE;

Since 2000-2001 Academic year, in line with the educational vision of Prof. Dr. Mehmet Haberal, the founder of
Bagkent University, our Faculty of Education continues educational activities successfully expanding each year. We have
published the first issue of volume XII for “Baskent University Journal of Education”, launched with the purpose of
sharing the fund of knowledge generated in compliance of this academic vision with the world; disseminating the recent
academic research conducted at different academic fields both in Turkey and worldwide to the use of mankind; and
rendering education more efficient and effective.

Opening the doors to a new world, perspectives and ideas, the cultural changes occurring in the 21% century have
added new dimensions to the productions of science. This process has brought along new changes and transition as well
as emergence and application of interdisciplinary programs. Without a doubt, determining how learning outcomes can
contribute to the economic and social developments and life for more effective education, qualified skills, and a quality
life will shed light on education and improvement of skills. In the light of this, the journal contains cutting-edge material
designed to show the effectiveness of interdisciplinary programs as well as learning outcomes that can produce more
effective education, enhance skills, and contribute to the quality of life in general.

The variety and quality of academic papers to be published in BUJE are our top priorities. As of the first issue in
2015, our journal is indexed by ULAKBIM TR Dizin, and necessary steps are being taken for our journal to be
listed as international indexed journal.

I would like to express my gratitude to section editors. Then | would like to express my gratitude to Associate Editors
Assist. Prof. Dr. Halil Ersoy and Assist. Prof. Dr. Merve Kostur, Technical Supporters Gediz Giilbahar, Assist. Prof. Dr.
H. Hakan Cetinkaya, Yasemin Erdem and Semih Topuz, Redactors Aysegiil Okumus and H. flteris Kutlu, and all the
academics who have supported us with their genuine work, our referees and to all my colleagues who have
made great effort in preparations for the publication of this issue of our journal.

With all these in mind, we would like to sincerely invite all academics to meet under the roof of Baskent University
Journal of Education to shape the future of education through contemporary values in the 21t Century.

31.01.2025
Prof. Dr. Giray Berberoglu
Editor/Editor
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Egitim Programu Tarihinden Bir Program Gelistirme Projesi:
Insanoglunun Gelisimi

A Curriculum Development Project from Curriculum History:
Man A Course of Study

M. Emir Riizgar®*

2Aksaray University, Aksaray, Tiirkiye

Oz

Bu aragtirmanin amaci, egitim program alani tarihinden dikkat cekici bir program gelistirme projesi olan Insanoglunun Gelisimi ni
(inGel) analiz etmek ve bu projeden program kurami agisindan ne tiir cikarimlar yapilabilecegini incelemektir. Arastirmada
geemiste yasanmig ve geemisi etkilemis, mevcut durumu etkileyen ve gelecegi de etkileme olasiligi bulunan meselelerin
incelenmesine olanak taniyan tarihsel arastirma modeli kullanilmistir. Arastirma amacina ulasmak icin InGel ile iliskili birincil ve
ikincil kaynaklara ulagilarak bu kaynaklar analiz kapsamina alinmustir. Gergeklestirilen analizler sonucunda ulasilan bulgulara gore
Bruner’in dgrenme ve dgretme yaklasimlarim temele alan InGel’in arastirmaya dayali 6renme anlayisina gére hazirlandigs,
programin sarmal bir yapiyla tasarlandig1 ve oldukg¢a genis bir materyal biitiinlinii igerdigi belirlenmistir. Ayrica programin bilgiyi
Ogrencilere aktarilmasi gereken bir 6ge olarak gdérmedigi, bilginin dgrencilerin etkin katilimiyla zihinlerinden olusturulmasi
gerektigini savundugu bulunmustur. Ogrenme acisindan liberal bir karakter tasiyan programin tutucu degerlerdense ilerlemeci
degerleri onceledigi belirlenmistir. Programin 6ne ¢ikardig: ilerlemeci bakis agis1 ve degerler nedeni, medya organlarinin ve
siyasilerin de etkisiyle kamuoyunda biiyiik bir tepki ¢ektigi ve bunun sonucunda da programin iptal edildigi sonucuna ulasilmistir.
InGel 6rneginin program alan1 uzmani olmayanlarm medya ve benzeri araglarla programlar etkileme giicii olmasimin alanin en
biiyiik ikilemi oldugu tartigilmistir. inGel gibi ilerlemeci drneklerin iyilestirilmek yerine yok edilmesinin ise rasyonel bir topluma
ulagma iilkiisiine zarar verecegi savunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Jerome S. Bruner, program incelemesi, program kurami, program tarihi.

Abstract

The primary purpose of this study was to provide an analysis of Man: A Course of Study (MACOS), a remarkable curriculum
development project from the history of the curriculum field, and to examine what kind of lessons can be learned from this project
in terms of curriculum theory. In this study, a historical research model was utilized, which allows the examination of issues that
occurred in the past and affected the past, affecting the current situation and potentially affecting the future. In order to achieve the
research purpose, primary and secondary sources related to MACOS were identified and included in the analysis. Findings indicated
that MACOS was prepared according to the research-based learning approach, that the curriculum was designed to be a spiral one,
and that it included a wide range of materials. In addition, the curriculum does not consider knowledge as an element that should
be transferred to students but argues that knowledge should be created in the minds of students with their active participation. As
a liberal curriculum, MACOS prioritizes progressive values rather than conservative ones. Needless to say, the progressive
perspective and values promoted by the curriculum caused a great reaction in public opinion. The study concluded that the biggest
dilemma of the curriculum field is the power of non-specialists to influence curricula through media and similar tools. In addition,
the study argues that destroying progressive examples like MACOS would harm the ideal of achieving a rational society.

Keywords: Jerome S. Bruner, curriculum examination, curriculum theory, curriculum history.
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1. Giris

Egitim programi alaninin tarihi gelisiminin disipliner ve sistematik anlamda alanin uzmanlarinca yeterince
calisilmadigr program kurami tartismalarinda dile getirilmis bir husustur (Ponder, 1974). Bu baglamda egitimde
program gelistirme alaninin tarihsel gelisim siirecinin uzunca bir siire boyunca alandaki arastirmacilarca ihmal edilmis
oldugu da ifade edilmistir (Burlbaw ve Field, 2005). Ancak son yillarda bu egilimin tersine dondiigii, egitim programi
alaniin gerek uygulayicilarinin gerekse de kuramcilarinin alanin tarihine ilgi gostermeye basladigi, bu ilgi sayesinde
alandaki 6nemli mevzularla ilgili caligmalar yapilmaya baslandig1 goriilmektedir (Burlbaw ve Field, 2005). Alanin
tarihine gosterilen bu ilginin, ge¢miste yapilan hatalarin tekrarlanmamasi, olumlu ve giiniimiizde gegerli olan
yansimalarin belirlenmesi agilarindan 6nemli oldugu sdylenebilir.

Deginilen ilgiyi mevcut egitim programi gelistirme uzmanlari1 ve program uygulayicilari i¢in yararlt hale getirmenin
yollarindan biri, program tarihinden ¢esitli program gelistirme projelerini inceleyerek bu tiir projelerden alana yonelik
¢ikarimlarda bulunmaktir. Egitim programlari tarihinde farkl kiiltiir ve baglamlarda yiiriitilen birgok program
gelistirme projesi bulunmaktadir. Ancak bu galisma kapsaminda, Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) gelistirilen
ve yiritiiciiligiinii egitim 6gretim alanina degerli katkilariyla taniman Jerome S. Bruner’in yaptigi bir program
gelistirme projesi incelenecektir. Sozii edilen program gelistirme projesi, insanoglunun Gelisimi (InGel) (Man: A
Course of Study - MACOS )’dir.

Mevcut ¢alisma, en azindan yazarinin bilgisi dahilinde, Tiirk¢e alanyazinda MACOS ile ilgili ilk bilimsel ¢alismadir.
Dogrudan MACOS ile ilgili bir calisma olmamakla birlikte MACOS projesinin ekip lideri Bruner’in Bir Ogretim
Kuramina Dogru adli kitabin1 Tiirkge’ye ¢eviren Fatma Varis ve Tanju Giirkan, Bruner’in metinde MACOS’tan séz
etmesi nedeniyle ilgili kismi Tiirkce’ye gevirirken /nsan: Bir Ders Program: karsihgim kullanmistir. Benzer sekilde
Akdzer (2018a) de Insan: Bir Ders Programi gevirisini tercih etmistir. Ayrica Cok Kiiltiirlii bir Avrupa icin Tarih ve
Sosyal Bilgiler Ogretimi bashkl1 kitapta MACOS’a deginildigi kisa bir kesitte /nsan: Bir Calisma Program: karsihig
ise kosulmustur (bkz. Aktekin vd., 2009). Ancak bu calismada incelenecek egitim programi (MACOS), insanoglunun
Gelisimi (InGel) olarak Tiirkge sdylenmistir. Kavramm bu sekilde karsilanisinda gelisim kavraminin kullanilma
nedeni, makalenin devam eden kisimlarinda aciklandig: iizere, InGel’in evrimsel bir bakis acisiyla insanoglunun
yasam zinciri tizerinden 6grencilerin insan davranigini anlamasi diisiincesi iizerine kurulu olmasidir. Dolayisiyla da
Insanoglunun Gelisimi (InGel) karsiliginin programin mantigini daha iyi yansittigi kabuliinden hareketle galismada
bu karsilik ise kosulmus ve calismanin devaminda tartisma bu karsilik kullanilarak siirdiiriilmiistiir?.

1.1. Kavramsal-Kuramsal Cergeve
1.1.1. Sputnik Sonrasit Donemde ABD 'de Program Gelistirme Calismalar

InGel, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda beliren Soguk Savas Doneminin iiriiniidiir. ABD ile Sovyet Sosyalist
Cumbhuriyetler Birligi (SSCB), arasindaki giic iliskileri bircok farkli alanda bu iki iilke arasinda yariga sebebiyet
vermistir. Ozellikle SSCB’nin ilk insan yapimi uydu olan Sputnik’i diinyanin eksenine yerlestirmesi ABD’lilerde
SSCB’nin kendilerinden gii¢lii olduguna ve SSCB tarafindan boyunduruk altina alinacaklarina yonelik toplumsal bir
korkuya neden olmustur. Felaketin nedeninin egitimin niteliksizligi oldugu sonucuna varan ABD, bu diisiince
dogrultusunda egitim sistemini ve okullarinda uygulanan egitim programlarini sorumlu gérmiistiir. Nitekim o donemki
yaygin kantya gore ABD okullar1 programlar vasitasiyla 6grencileri iyi bir sekilde yetistirememekte, en iyi 6grencileri
yetigtirerek {iniversitelere kazandiramamakta, dolayistyla da ABD {iniversitelerinden, SSCB’yi gececek diizeyde
teknoloji ¢ikamamaktadir. Yine o donemki yaygin kanitya gore felaketten kurtulmanin yolu, egitim sistemini
iyilestirmek ve programlarin niteligini arttirmaktir. Bu sayede daha iyi bilim insanlar1 yetisecek ve ABD, SSCB’ye
kars1 yenilmeyecektir (Riizgar, 2020). Felaket ile basa ¢ikabilmek i¢in, donemin ABD bagkani1 Eisenhower, Bilim
Danisma Komitesini (President’s Science Advisory Committee) kurmus ve Ulusal Savunma Egitim Yasasi’ni
(National Defense Education Act) yiiriirliige koymustur (Akozer, 2018a). Ayrica o donemde Amerikan egitim
sistemini iyilestirme adimlarindan biri de egitim programlarini yenileme veya diizeltme boyutunda olmustur. Ulusal
Bilim Kurulu, program gelistirme ¢aligmalarina biiyiik bir miktarda kaynak aktarmistir. Bohan ve Randolph (2009),
bu hususta su ifadeleri kullanmigtir: “Sputnik sonrast donemde federal hiikiimet egitime kayda deger miktarda para
aktarmistir. Urban ve Wagoner; Sputnik’in en gecerli sonucunun uzay yarisina veya akademik ¢aligmalara verilen

2 MACOS 'un gelistirildigi donemde Ingilizce de insan kavram icin Man (Evkek) ifadesi ¢ogunlukla kullaniliyordu. Giiniimiizde ise insan i¢in man
ifadesinin kullaniminin kadini insanlk kavraminin disinda tuttugundan hareketle boylesi bir kullanim cinsiyet¢i addedilmektedir ve daha kapsayici
olan human ifadesi yaygin olarak kullanilmaktadir. Nitekim proje iptal edildikten sonra ve giiniimiize yakin zamanlarda MACOS’a yénelik
hazirlanan websitesi yahut akademik ¢alisma gibi kaynaklarda Man: A Course of Study yerine (Hu)Man: A Course of Study ifadesinin kullanildig:
goriilmektedir. Insamin Geligimi yerine Insanoglunun Gelisimi karsiligi, orijinal ifadenin kékiinde yer alan bu sorunsali yansittigu diisiiniildiigii icin
kullamilmistir.
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dikkat degil, ‘kamu egitiminin federal diizeyde finanse edilmesine verdigi gii¢’ oldugunu rapor etmistir” (s. 136).
Incelenen sekilde ortaya ¢gikan program yenileme ve diizeltme hareketi kapsaminda kendi alaninin en nde gelen bilim
insanlar1 bir araya gelmis ve c¢alisma gruplari-komiteler kurarak ogrencilere ¢agcil programlar kazandirmaya
caligmistir.

J. Zacharias, E. Rogers ve F. L. Friedman gibi o donemin en 6nde gelen fizikgilerinin katilimiyla Fizik Calisma
Komitesi lise diizeyinde diinya ¢apinda kullanilan fizik programlar1 gelistirmistir (Finlay, 1962). Benzer sekilde
Biyolojik Bilimler Egitim Programi Caligmasi kapsaminda biyoloji programlar1 ve program materyalleri
geligtirilmigtir (Grobman, 1959). E. G. Begle’nin 6nderliginde Okul Matematigi Calisma Grubu matematik egitimini
reforme etmeye caligmig, okullara matematik programlart gelistirmistir (Bruner, 2021). Kimya Egitimi Materyal
Calismalar1 grubu, liselere yonelik kimya programlar1 gelistirmis, ayni zamanda bu programlarin uygulamaya
konulmasinda gerekli materyalleri de tasarlamigtir (Silber, 1961). Deginildigi iizere olduk¢a kapsamli program
calismalarina ABD ile Sovyetler arasindaki yaris, 6zellikle de Sputnik krizi neden olmus olmakla birlikte, bu tiir
program hareketlerinin tek nedeni Sputnik degildir. Nitekim Akdzer’inde (2018a) belirttigi gibi o donemin program
gelistirme ¢alismalarinda yer almis 6nemli isimlerinden Morrison “ellili yillarin baginda bilime ve entelektiiel anlayiga
(cevirenin notu: hikmete) okullarda ve kamusal yagamda yeterince sans verilmedigi hissiyatina sahiptim” ifadesini
kullanmistir (Rudolph, 2006, s. 2). Benzer sekilde Zacharias ise “insanlarin bu diinyada hak ettikleri degeri gormeleri
icin ...gozlem, kanit ve inanglarini gerekcelendirebilmelerini igeren entelektiiel bir yetistirim gdrmeleri zorunludur”
diisiincesine sahip olmustur (Rudolph, 2006, s. 2; ayrica bkz. Akdzer, 2018a). Incelenen program reformu
hareketlerinin altinda yatan nedenlerin 6nemlilerinden biri, o donem ABD toplumunun genelinde baskin olan
irrasyonel ve aydmlanma karsit1 diisiinme bigimidir. Bu ¢aligmanin odagim olusturan InGel de Sputnik sonrasi
irrasyonel diisiinme bi¢iminin baskin oldugu dénemde Ulusal Bilim Kurulu tarafindan finanse edilen program
gelistirme projelerinden biridir.

1.1.2. Sputnik Sonrast Program Gelistirme Calismalarinin Tiirkiye ye Yansimalar

InGel’in de bir pargas1 oldugu ifade edilen Sputnik sonrasi program yenileme ve diizeltme hareketi diinyanin bircok
iilkesini oldugu gibi Tiirkiye’yi de etkilemistir. Turgut (1989) fen ve matematik alanlari iizerinden Tiirkiye’de program
yenileme caligmalarini incelemis ve sdz edilen etkinin program calismalarina nasil yansidigii agiklamistir. Ornegin,
Turgut’a (1989) gore o doneme kadar Tiirkiye’de geleneksellesmis olarak 6gretim programi gelistirme (saptama)
islemi; Talim ve Terbiye Dairesi’nin her bir dersin amaglarini genel ifadeler halinde belirlemesi, ders igeriklerini konu
bagliklar1 olarak siralamasi, genel amag ve konu basliklarinin siralanmasiyla olugan dokiimanin Talim ve Terbiye
Kurulu karariyla kesinlik kazanmasi ve olugan programa uygun ders kitaplarinin hazirlanmasi seklinde yiiriitiilmiistiir.
Ayrica ilkedeki fen ve teknoloji alanlarinda yetismis insan giliciiniin azligi, egitim camiasinin ilgisini lise
programlarinin yetersizligine ¢ekmistir. Bin dokuz yiiz ellili yillardan itibaren gezici laboratuvar kurma, yaz
kurslarinda 6gretmen yetistirme ve ders materyallerini yurt i¢inde hazirlama gibi gelisme adimlari atilmaya ¢alisilmas,
1960’11 yillarin ortalarinda Ankara Fen Lisesi’nin kurulmasiyla bu gibi gelisim adimlari hem yeni bigime biirtinmiis,
hem de yogunlasarak ivme kazanmistir (Turgut, 1989). Turgut (1989) Ankara Fen Lisesi’nin odakta oldugu fen ve
matematik programlarini yenileme ¢aligmalarini su sekilde izah etmistir:

Fen Lisesinde, ilk yillarda, hepsi Amerika Birlesik Devletlerinden alinan, Fizik ve Kimya
programlarinin tam terciimeleri ile Matematik ve Biyoloji programlarinin segilmis
konularinda terciime ve adaptasyonlar: kullanilmistir (Biological Science Curriculum Study,
1963, a, b, ¢, d; Chemical Education Material Study, 1963, a, b, ¢; Physical Science Study
Committe, 1960, a, b, 1961; School Mathematics Study Group, 1961, a, b, c, d.). Bu
programlar yalnizca bir ders kitabindan ibaret olmayip ayrintili bir 6gretmen kilavuzu,
O0gretmene yardimci cesitli yaymlar, 6gretici filmler, 6zel olarak hazirlanmis laboratuvar
araclari, ogrenci deneyleri kilavuzu, O&grenci yardimci kitaplari, testler ve diger
degerlendirme araglar gibi ¢ok zengin program materyallerinden olugsmustur. “Program”,
sadece okutulacak konular listesine degil, bu 6gretim materyallerinin tiimiine verilen addir.
Ders kitaplartyla birlikte, bu tiir yardimc1 materyallerin bilyiik bir kismu terciime ve adapte
edilmistir. Ogretici filmler Tiirkcelestirilmis; laboratuvar araglar kiigiik desen degisiklikleri
yapilarak seri halinde imal edilmistir. Programlar daha sonraki yillarda, orijinallerindeki
degisikliklere uyularak diizeltilmistir. (ss. 2-3).

Goriildiigii tizere o donemde Tiirkiye’de liselerde uygulanan programlar; Fizik Caligma Komitesi, Biyolojik Bilimler
Egitim Programi Caligmasi, Okul Matematigi Calisma Grubu ve Kimya Egitimi Materyal Calismalar1 komitelerinin
hazirlamis olduklar programlarin Tiirk¢e’ye uyarlanmig halleridir. Bu programlara gore hazirlanan ders kitaplari
Tiirkce’ye ¢evrilmis ve liselerde okutulmustur (Akdzer, 2018a, 2018b).
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1.1.3. Insanoglunun Gelisimi

Ulusal Bilim Kurulu, inGel’e 1963 ila 1970 yillar1 arasinda programi gelistirme amaciyla 4,8 milyon dolar,
uygulamaya koyma amaciyla 2,8 milyon dolar ve degerlendirme amaciyla 326.000 dolar olmak iizere yaklagik 7,4
milyon dolar kaynak aktarmustir. Aktarilan bu kaynaklar1 kullanarak inGel, 6zellikle besinci smif 6grencilerine, genel
olarak ortaokul 6grencilerine yonelik bir sosyal bilgiler egitim programidir (General Accounting Office - GAO, 1975).

InGel’in temel amaglarindan birinin, Amerikan genglerini nitelikli (sosyal) bilim insanlar1 olarak yetistirmek oldugu
ifade edilebilir. Bu baglamda InGel’in temel mantigin1 inGel ile ilgili agiklamalarinda Bruner’in da siklikla kullandig1
su deyis ifade eder: “Suyu en son balik fark eder (Fish is the last to discover water).” iInGel’de canlilarin evrimi temele
alinarak 6grencilerin insanin geligiminin farkina varmasini saglamak amaglanmustir. Bu farkina varis siireci devam
ederken 6grenciler insan davraniglarini anlamlandirabilecek ve bdylece sosyal bilgileri 6grenmis olacaktir. Ayrica bir
psikoloji uzmani olarak Bruner'in 6grenme ile ilgili kullandig1 su ifade InGel’de esas alinan 6gretim mantigina isaret
etmektedir: “Fizik dgrenen bir 6grenci, fizik¢idir; fizik 6grenmek igin fizik¢i gibi diisiiniip hareket etmesi diger
herhangi bir etkinlikten daha etkilidir.” (Bruner, 2021, s. 12). Anlasilacagi iizere inGel’de amag, dgrencilerin
kendilerine verilen hazir bir igerigi i¢sellestirmeleri yerine (sosyal) bilim insani gibi diisiinmelerini saglamaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Tiirkiye’deki program geligtirme ¢alismalarini da etkileyen Sputnik sonrasi donemde Ulusal Bilim Kurulu tarafindan
finanse edilen InGel, program gelistirme tarihinin en ilgi ¢ekici projelerinden biridir. Ayrica bu program gelistirilip
uygulamaya konulduktan sonra sosyal olaylar1 evrim kavrami ekseninde incelemesi gibi nedenlerle birgok kesim ve
kurum tarafindan elestirilmistir. Bu arastirmanin amaci, program alani tarihinden dikkat ¢ekici bir program gelistirme
projesi olan Insanoglunun Gelisimi’ni (InGel) tarihsel olarak analiz etmek ve bu projeden program kurami agisindan
ne tir ¢ikarimlar yapilabilecegini incelemektir. Elde edilecek ¢ikarimlarin program alan yazinina kuramsal olarak
katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Tarihsel aragtirmalar, “ge¢cmiste ne olduguna dair bir agiklamaya ulagmak i¢in ge¢cmis olaylari veya olaylar biitiiniinii
sistematik olarak inceleme siirecidir” (Berg, 1998 akt. Johnson ve Christensen, 2014, s. 622). Benzer sekilde tarihi
aragtirmalar, ge¢miste yasanmis ve boylece gecmisi etkilemis, mevcut durumu etkileyen ve gelecegi de etkileme
olasilig1 bulunan meselelerin incelenmesini de icerir (Lune ve Berg, 2017). Ayrica ¢aligma alanlar1 agisindan bir tarihe
sahip olmak, o alanin mevcut durumuna anlamak ve gegmisi degerlendirmek icin alanda bir biling var olmas1 demektir
(Kliebard, 1976). Bu arastirmada egitim programlari alani tarihinden bir program gelistirme ¢aligmasi analiz edildigi
ve alanin hem bugiinii hem de yarmi i¢in ¢ikarimlarda bulunmak amaglandigi i¢in arastirma modeli olarak tarihsel
aragtirma yontemi segilmistir. Nitekim Johnson ve Christensen’in (2014, s. 624) Berg (1998)’den alintiladigina gore
tarihi aragtirmalarin aragtirmacilara bes yarari vardir: 1) bilinmeyeni giin yiiziine ¢ikarmak, 2) sorular1 yanitlamak, 3)
gecmisin giiniimiize olan iligkisini belirlemek, 4) bireylerin ve kurumlarin basarilarini kaydetmek ve degerlendirmek
ve 5) icinde yasadigimiz kiiltiirii anlamaya yardimci olmak. inGel ézelinde deginilen yararlardan birinci, ikinci ve
iiclinciistine kullanilan aragtirma modeli sayesinde ulasilmas1 amaglanmistir.

2.2. Veri Toplama Siireci

Tarihsel arastirmalarda gegmiste gerceklesmis olaylari analiz etmek ve gegcmisten dersler ¢ikarmak gibi gesitli
aragtirma hedeflerine ulagmak amaciyla birincil ve ikincil tarihi kaynaklar kullanilabilir (Lundy, 2012). Birincil
kaynaklar; orijinal belgeler, gozlem notlari, dergiler, makaleler vb. gibi tarihsel olayin gerceklestigi donemde veya o
doéneme olduk¢a yakin zamanlarda yayimlanmis kaynaklardir. Tkincil kaynaklar ise arastirma konusu edinilen olayin
gergeklestigi tarihten belirli bir siire sonra yayim(n)lanan kaynaklardir. Bunlar arasinda ders kitaplari, ansiklopediler,
sozIi tarih yayinlari, dergi makaleleri, gazete hikayeleri vb. olabilir (Lune ve Berg, 2017). Bu arastirma i¢in birincil
kaynaklar olarak InGel programinin resmi dokiimanlari ve materyalleri, InGel ile ilgili kendi déneminde yayimlanan
aragtirma raporlari, InGel projesinde yer alan bilim insan1 ve uygulamacilarmin sdylemlerini raporlayan kaynaklar,
InGel ile ilgili tartismalar sonucunda devlet kurumlarinca hazirlanan resmi raporlar analize alnmistir. ikincil
kaynaklar olarak ise bu aragtirmanin yazilma tarihine daha yakin arastirma raporlarina, ansiklopedik girdilere analiz
kapsaminda yer verilmistir.
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2.3. Veri Analizi ve Arastirma Siireci

Lune ve Berg (2017, s. 161) tarih arastirmalarinin iglem adimlarini su sekilde siralamistir: “a) arastirma diisiincesi,
konusu ve aragtirma sorusunun belirlenmesi, b) dnciil alanyazin taramasinin yapilmasi, c) arastirma diisiincesi ve
sorusunun netlestirilmesi, ¢) veri toplama siirecinin kesinlestirilmesi, d) birincil ve ikincil veri kaynaklarmin
saptanmast ve ulasilmasi, ) kaynak materyallerin orijinalliginin gbzden gecirilmesi, f) kaynaklarin aragtirma sorusuna
gore kodlanmasi ve yorumlanmasi ve g) veriyi yorumlama ve bulgularin anlatisal sunumuna ulagma.” Bu aragtirmada
da InGel’in analiz edilmesi arastirma diisiincesi belirlendikten sonra onciil alanyazin taramasi gerceklestirilmis, bu
sayede aragtirma amaci netlestirilmis, veri toplama siirecine yonelik bir yordam olusturulmus, birincil ve ikincil
kaynaklar saptanarak ulasilmig, ulasilan kaynaklarin orijinalligi gézden gegirilmis, kaynaklar arastirma amacina gore
kodlanmis ve bulgular sunulmustur.

Tarih arastirmalarinda temel amag higbir zaman gegmiste yasanan olaylara iliskin toplanan bilgi ve belgelerin
olduklar1 gibi siralanarak sunumu, dokiimleme, degildir (Edson, 1988). Tam tersine tarih arastirmalari, yorumlama
amact giider (Johnson ve Christensen, 2014). Diger bir deyisle, tarih aragtirmalar1 ge¢miste yasanmis olaylarin
yalnizca rapor edilmesini amaglamaz (Johnson ve Christensen, 2014); bircok farkli amaci arasinda bugiin yasananlari
anlamak i¢in gecmiste yasanan olaylarin yorumlanmasi da yer alir (Lakerbrink, 1982). Yontemsel agidan bu
aragtirmada yapilan analizlerde de InGel programi, gelistirilme siireci ve program uygulandiktan sonra yasananlar
yorumlanarak giiniimiiz egitim programi alani i¢in dersler ¢ikarmaya odaklanilmistir. Bu islem yapilirken programin
bilgi bilimsel, varlik bilimsel, erek bilimsel, organizasyonel ve felsefi-politik boyutlarina odaklanilmistir.

2.4. Giivenirlik ve Gegerlik

Diger biitlin arastirma modellerinde oldugu gibi tarih aragtirmalarinda da giivenirlik ve gegerlik mutlaka dikkate
alinmasi gereken, arastirmanin niteligini etkileyen hususlardandir (Lundy, 2012). Tarih arastirmalarinda gegerlik ve
giivenirlik; betimsel, iliskisel, deneysel vb. gibi nicel arastirma modellerinde oldugu gibi 6l¢me araciyla toplanan
verilere uygulanan istatistiki islemler sonucunda belirlenmez. Tarih aragtirmalarinda gegerlik ve giivenirlik, arastirma
kapsaminda ulasilan kaynaklara digsal elestiri-inceleme (external criticism) ve igsel elestiri-inceleme (internal
criticism) tekniklerinin uygulanmasiyla saglanir (Johnson ve Christensen, 2014; Lune ve Berg, 2017). Dissal elestiri,
kaynaklarin otantiklige sahip olup olmadiklarini belirlemek i¢in ulasilan tarihi kayitlarin orijinalliginden
(otantikliginden) emin olunmasi ile saglanir (Johnson ve Christensen, 2014; Lundy, 2012; Lune ve Berg, 2017). i¢sel
elestiri ise her bir kaydin igindeki bilgilerin dogru olup olmadiginin incelemektir (Johnson ve Christensen, 2014). Bu
aragtirmada ulasilan kaynaklarin, dissal ve igsel elestiri teknikleriyle, otantikliginden ve iclerindeki bilgilerin
dogrulugundan farkli kaynaklarla karsilagtirilarak emin olunmaya caligilmustir.

3. Bulgular

Program alani tarihinden dikkat gekici bir program gelistirme projesi olan Insanoglunun Gelisimi’ni (inGel) tarihsel
olarak analiz etmeyi ve bu projeden program kurami agisindan ne tiir dersler ¢ikarabilecegini incelemeyi amaglayan
bu arastirmada bulgular {i¢ ana alt baslik ¢ercevesinde sunulmustur. Bu alt bagliklardan ilki, bir egitim programi olarak
InGel’in kuramsal mantiginin incelenmesi, temel ozelliklerinin belirlenmesi ve program materyallerinin neler
oldugunun saptanmas ile iliskilidir. Ikinci alt baslkta inGel’in bilgi bilimsel, varlik bilimsel, erek bilimsel,
organizasyonel ve felsefi-politik boyutlarda analizinin sunulmasi amaglanmistir. Ugiincii alt baslikta program
uygulandiktan sonra programa yonelik elestirilerin neler oldugu ele alinmistir.

3.1. Bir Egitim Programi Olarak InGel: Kuramsal Cergevesi, Ozellikleri ve Materyalleri

InGel’in kuramsal arka plani, InGel’i gelistiren ekibin basinda bulunan Bruner’in egitim ne oldugu, 6gretimin nasil
gergeklestigi ve programlarin nasil hazirlanmasi gerektigi ile ilgili diisiincelerinden dogal olarak oldukca etkilenmistir.
Bruner’a gore egitim amaci, ¢ocuklarin zihnini bilgi ile doldurmak degildir; tam tersine onlarin diisiinme ve problem
¢dzme becerilerinin gelistirilmesidir. Ogretim agisindan ise Bruner su agiklamalarda bulunmustur:

Bir 6grenciye belirli alanlar1 6gretmek, bilgileri zihnine yerlestirmesini saglamak degildir.
Aksine, ona bilginin olusumunu miimkiin kilan siirece katilmay1 dgretmektir. Bir konuyu, o
konuda yiiriiyen kiitiiphaneler iiretmek igin degil, &grencinin matematiksel olarak
diisinmesini, meseleleri bir tarih¢inin yaptig1 gibi ele almasini, bilgi edinme siirecine
katilmasini saglamak i¢in 6gretiriz. Bilmek bir {iriin degil, siiregtir (1966, s. 72).
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... Konunun “aktarilmas1” arzusuna kapilindig1 [sic] anda, iste o anda, pedagojinin esasi
tehlikededir. Ciinkii bir 6gretim programinda bilginin aktarilmasi, sadece bilgi verilmesi,
onun yalnizca bir pargasidir. Bilgi aktarmak icin 6gretimden daha iyi yollar vardir. Ogrenci
kendisi 6grenime katilmaz, 6grenme zevkini egitmez, diinyaya bakisini degistirmezse
aktarilan “sey” aktarma gabasina degmeyecek kadar 6nemsizdir (1991, s. 59).

Burada alintilanan goriislerine ek olarak Bruner ayni zamanda bir bilissel gelisim kurami gelistirmistir. Bu kuram
kapsaminda biligsel gelisimin eylemsel, imgesel ve sembolik olmak iizere ii¢ asamada ilerledigini tartismistir (Bruner,
1966). Bruner hangi gelisim doneminde olursa olsun her yastan &grencinin her konuyu kendi diizeyine gore
Ogrenebilecegini savunmustur. Nitekim Bruner “biitiin konu alanlari, gelisim asamasi ne olursa olsun ¢cocugun anlik
diizeyi ile konu alaninin 6ziine uygun ve etkili bicimde 6gretilebilir” (2021, s. 29) denencesinin yilmaz bir savunucu
olmustur. Her konunun 6grencinin diizeyine uygun ve konunun yapisina uygun bir sekilde 6gretilebilmesi, ayni
konularin farkli diizeylerde giderek artan bir derinlikle ele alinmasini sonug olarak gerektirir. Bu durumda Bruner’in
programlarin dogrusal degil, sarmal olmas1 gerektigini savladigi sonucu ¢ikarsanabilir.

Bruner’in egitim, gretim ve egitim programlarina yonelik buraya kadar tartisilan goriisleri dogrultusunda inGel,
Ogrencilere sosyal bilgilerin aktarmaya amaclamamis; aksine, 6grencilerin birer sosyal bilimci gibi diisiinmesini
saglamaya galismistir. Benzer sekilde InGel, dgrencinin ilgilendigi egitsel gérevde (igerikte) ustalasabilmesi igin
ogretimin tekrarlanmasini amaglamistir. inGel’in uygulandigi gretim ortamlarinda 6grencileri aymi gérevleri tekrar
tekrar yerine getirmeli, sarmal program anlayisinin geregi olarak her yeni egitsel gérevde konunun ele alinisinin
derinligi artmalhdir. Bu baglamda Bruner, InGel i¢in séz edilen sarmallig1 yansitan bes temel hedef belirlemistir
(19654, s. 1012):

1. Ogrencilerimizin kendi zihin giiclerine saygi duymalarini ve giivenmelerini saglamak,

2. Insanhigin mevcut durumu, insanin icinde bulundugu kétii durum ve sosyal yasamla ilgili diisiince giiglerine
saygl duymalarini saglamak,

3. Ogrencilere iginde yasadiklar1 sosyal diinyanin dogasimi ve insanin kendini i¢inde buldugu durumu analiz
etmeyi kolaylastiracak bir dizi uygulanabilir model sunmak,

4. Ogrencilere, bir tiir olarak insanin kapasitesine ve insanm iginde bulundugu duruma, kékenine, potansiyeline
ve insanligina saygi duygusu kazandirmak,

5. Ogrencilere, insanoglunun evriminin tamamlanmamus bir is oldugu hissiyat1 kazandirmak.

Siralanan hedeflere ulasmak amaciyla InGel programimin ana diisiincesi insanin sosyal davranislarmi anlamak icin
ogrencilerin insan davranislarinin kékeninde yer alan evrimsel siireci birebir ve yakindan analiz etmesidir. inGel
hakkinda yayimlanan bir raporda su ifadeler yer verilmistir: “InGel, insan sosyal davranigimin kéklerini arastirmak
icin se¢ilmis hayvan gruplart ve basit bir insan toplumu olan Netsilik Eskimolar1 {izerinde yapilan ¢alismalart
kullanmaktadir.” (GAO, 1975). Su halde InGel programimin igerigi insanin kendisidir: bir tiir olarak insanin yapisi,
insanin bugiinkii haline ulagsmasini saglayan ve bugiinkii halinden daha da ileriyi ulagmasin1 tegvik edecek giigler. S6z
edilen insanlagma ve hatta daha da insanlagma siirecinde icerik agisindan programda ii¢ soru siirekli 6grencinin
oniindedir (Bruner, 1965b):

1. insanoglunu insan yapan nedir? (What is human about human beings?), 3
2. Insanlar bu hale (insan haline) nasil geldiler? (How did get that way?),
3. Daha da insan haline nasil getirilebilirler? (How can they be made more so?).

Program bu tii¢ soru temelinde 6grencilere sunulurken insan evrimini olas1 kilan beg insanlastirict gii¢ vurgulanir: 1)
alet yapimy, 2) dil, 3) sosyal diizenleme (organizasyon), 4) insanin uzun siiren ¢ocukluk déneminin ydnetimi ve 5)
insanin aciklama itkisi. (Bruner, 1965a). Ister primatlarin avlanmak amaciyla bir tagin ucunu sivriltmeleri sonucunda
yapilan bir alet olsun isterse de saniyede trilyonlarca islem yapabilen siiper bilgisayarlar olsun, alet yapma ve kullanma
insanin evriminin bir pargasidir. Ayrica dil de evrimin ayrilmaz bir parcasidir. Bu nedenle 6grenciler dili formel bir
sekilde belirli dil yapilarmin ad, bazilarmin ise eylem oldugunu ezberleyecek sekilde dgrenmemelidir. Ogrenci
insanlagma siirecinin ayrilmaz bu pargasini, dilin iletisimin ayrilmaz bir 6gesi oldugu ve sdylence, anlati, bilim vb.nin
hepsinde insanin diliyle sinirli oldugunu bilerek 6grenmelidir. Evrim dinamik ve akiskan bir stire¢ oldugu i¢in toplum
da duragan degildir. Ogrenci toplumun sabit olmayan yapisini &grenmelidir. Bunun saglanmasi igin toplumun
caligmasini saglayan islevsel modelleri 6grenciler incelemelidir. Cocukluk déneminin yonetimi ise insanlastirici bir
diger giictiir. InGel’de bu giiciin {i¢ tema altinda ele alinmas1 6n goriilmiistiir: 1) diger hayvanlarin aksine insanin
cocukluk doneminde dilin de etkisiyle duyularin baskinliginin 6grencilerce anlagilmasi (Bir insanin ¢ocugu, diger

Varis ve Giirkan, daha énce anilan Bruner i Bir Ogretim Kuramina Dogru adli kitabinin cevirilerinin ilgili boliimiinde bu ii¢ soruyu su sekilde
Tiirk¢e soylemistir:

1)  Insanoglunun insana ozgii ozellikleri nelerdir?

2)  Nasil boyle oldular?

3)  Insana 6zgii zellikler nasil daha da arttirilabilir? (Bruner, 1991, s. 60).
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hayvan tiirlerinin ¢ocuklarinda aksine karnini doyursa ve konforda olsa bile duyular, alg: siirekli agiktir), 2) insanin
becerileri, insanin yasamda kalmasimi saglayan beceriler ve odgretimi, 3) ¢ocugun bigimlenmesiyle toplumun
bicimlenecegi diisiincesidir; her insan bir giin ¢ocuktu, gecirdigi ¢cocukluk donemi ise insanligini olusturdu (Bruner,
1991). Besinci insanlastirict giig, insanin agiklama itkisidir. Diger hi¢bir canlida olmayan bir sekilde insan, diinyay1
siirekli anlamak ve anlatmak ister. Buraya kadar tartisilan amagclarina ulasmak igin inGel alti kesim altinda
gruplandirilmis 60 dersi icermektedir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1
InGel Kapsaminda Yer Alan Dersler

No Dersin Adi Ders Adinin Orijinali

The Netsilik Eskimos at the Inland Camps
The Netsilik Eskimos on the Sea Ice.

I¢ Kamplarda Netsilik Eskimolari
Buz Uzerinde Netsilik Eskimolari

1 Giris Dersleri: Bir 6mriihayatta neler vardir? Introductory Lessons: What’s in a Lifetime?
2 Somon Baligi Salmon

3 Kuzey Giimiis Martilar1 Herring Gulls

4 Babunlar Baboons

5

6

Tablo 1°deki derslerin siralanisindan gériilebilecegi iizere InGel’de ilkel yasam formlarindan baslayip daha geliskin
olanlara dogru akan sarmal bir akis s6z konusudur. Somon baligi ile baglayan inceleme martilara, babunlara ve Netsilik
Eskimolarma dogru devam eder. Programin sarmal yapisi i¢erigin tasarlanma seklinde goriilmektedir (bkz. Sekil 1).
Sekil 1 )

InGel Programinda Igerigin Genel Yapisi

/
( Somon }

o ~, P .

( NeAtslllk \ tnsan { Kuzey gamus)
Eskimolar martis
PR v . v

{ Babun =
\ )

InGel’in gelistirilme siirecinde o dénemin genel uygulamalarina uygun olarak yalnizca hedeflerin ve icerigin
olusturulmasiyla kalinmamistir. Ayn1 zamanda programi uygulayan 6gretmenlerin yararlanabilecegi olduk¢a genis
kapsamli ve ¢esitli materyaller de gelistirilmistir. Materyaller program kapsaminda film, kitapgik ve diger materyaller
bashiklar altinda gruplandirilabilir. Bu materyallerin gesit ve basliklari, InGel projesinin materyallerini gelistirerek
yayimlayan Egitim Gelistirme Merkezi’nin (Education Development Center - EDC) (1971) saglamis oldugu bilgiler
dikkate alinarak olusturulan Tablo 2’de ve bu materyallerden bazi gorsel 6rnekleri ise Tablo 3’te sunulmustur.



Egitim Programi Tarihinden Bir Program Gelistirme Projesi: Insanoglunun Gelisimi 8
Tablo 2
InGel Programinin Materyalleri
Filmler Kitapgiklar Diger Materyaller Ogretmen Kilavuz
Kitaplari
e Somon  baligmin  yasam e Yasam dongiisii, o Sozciikler giin  Programin arka plan
dongiisii (10 dakika-dk.). e Hayvan uyumu, yiiziine (plak), bilgileri ve
e Kuzey giimiis martilarmm e Bilgi ve davranis, ¢ Alanda (plak), bibligrofyas ile
davranisi (10 dk) ¢ Dogustan gelen ve e Bes adet film seridi, birlikte 6rnek ders
¢ Amboseli’deki hayvanlar (20  sonradan 6grenilen e 23 adet harita, poster planlari, hi.zrpet ici
dk.) davranslar, ve duvar fotografi, gahsicaylar 1¢in
e Minik bebek (10 dk) e Dogal segilim, e Ug egitsel oyun, 6nerilen konu
o Biiyiik bebek (10 dk.) ® Yapi ve islev, o Eskimo kartlari. bagliklarini ve &neri

e Babun grubu (22 dk.)

e Bayan Goodall ve yabanil
sempanzeler (29 dk)

¢ Suyun i¢ine kurulan tas ¢itler
ile balik avlama (30 dk)

e Knud (31 dk)

e Tundrada yasam (14 dk)

e Caribou gegidinde (29 dk)

e Giliz nehir kampinda, 1. Boliim
(26 dk.)

e Giiz nehir kampinda, 2. Boliim
(32dk.)

o Kis buzla kamp, 1. Bliim (32
dk.)

¢ Kis buzla kampi, 2. Boliim (30
dk.)

¢ Kuzgunun efsanesi (20 dk.)

e Somon balig1,

e Kuzey giimiis martisi,

e Gozlemcinin el kitabi,

o Afrika ovasindaki
hayvanlar,

e Babunlar,

e Babun grubu,

¢ Babun iletisimi,

e Irven Devore’un alan
notlari,

o Kuzey kutbuna bir
yolculuk,

e Netsilik Eskimolarinin
sark1 ve dykiileri,

¢ Boynuz ve dis,

e Kuzey kutbu,

e Saglam buz iizerinde,

¢ Kiviok’un gesitli
yasamlari,

e Bildigimiz bu diinya,

¢ Gergek oyun,

e Veri kitabi.

Ayrica yedi tane daha

hayvanlarla ilgili kitapg¢ik.

degerlendirme
stratejilerini igeren
toplamda dokuz kitap
halinde 770 sayfalik
Ogretmen kilavuz
kitaplar
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Tablo 3 )
InGel Materyallerinden Ornekler

Ders Materyal Materyalden Ornek Béliim

Giris Dersleri: Bir dmriihayatta neler Yasam Dongiisii

vardir? (s.3)

Somon balig1

Kuzey Glimiis Martilart

Babunlar

Inland Kamplarindaki Netsilik
Eskimolar1

Buz Uzerinde Netsilik Eskimolart

Somon balig1
(s. 11)

Kuzey Gilimiis
Martisi
(s. 13)

Babun iletisimi

(s. 6)

Netsilik
Eskimolarmin Sarki

ve Oykiileri
(s. 6)

Giiniimiizde
Netsilikler
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3.2. Bir Egitim Programi olarak InGel’in Bilgi Bilimsel, Varlik Bilimsel, Erek Bilimsel, Organizasyonel ve Felsefi-
politik Boyutlarda Analizi

Analiz etme iglemi, bir kavramin onu olusturan alt boyutlarina ayrilmasi ve bu boyutlarin hem birer birer hem de alt
boyutlarin biitliniin olusumuna nasil bir katkis1 oldugunun incelenmesi olarak tanimlanabilir. Su halde bir egitim
programi olarak inGel’in analizinin de onun bilgi bilimsel, varlik bilimsel, erek bilimsel, organizasyonel ve felsefi-
politik boyutlarina ayrilarak yapilmasi uygun goriinmektedir. Burada bilgi bilimselden kasit; 6grenme siirecinde bilgi
ve Ozelliklerine programda nasil yaklasildigidir. Varlik bilimsel ile InGel’in bilgiyi 6grenmeyi diizenleyecek
ogretmene ve bilgiyi kesfedecek dgrenciye nasil yaklastigi ve ne tiir roller bigtigi ifade edilmektedir. Erek bilimsel
acidan programin ne tiir amaclara ulasmay1 hedefledigi ele alinmaktadir. Organizasyon acisindan programin
amagclarina ulagsmada nasil yapilandirildig: tartisilmaktadir. Son olarak felsefi-politik boyutta ise hem siire¢ hem de
iirin olarak nasil bir diinya goriisiinii savundugu incelenmektedir (bkz. Tablo 4).

Tablo 4
InGel’in Bilgi Bilimsel, Varlik Bilimsel, Erek Bilimsel, Organizasyon ve Felsefi-Politik Boyutlardan Analizi
Bilgi Bilimsel Varlik Bilimsel Erek Bilimsel Organizasyon Felsefi-Politik
e Ogrenciye e Ogretmen: Bilginin e Ogrencilere e Sarmal program, e Liberal,
aktarilan hazir bilgi nihai sahibi degil, caligtiklart o Disiplinler o Deneysel,
anlayisinin reddi, 0grenmeye alanin yapisint arasilik. e (Kendi  donemi
e Ogrencinin rehberlik eden, Ogretmek, i¢in) Yenilikei.
O0grenme ogrenme ortamimi e Ogrencilerin
etkinliklerinde diizenleyen calistiklari
birebir yer alarak O0gretmen. alanin
olusturdugu bilgi. e Oprenci: Edilgen  uzmaniymis gibi
bir sekilde O0grenme

kendisine  verilen  siirecine
bilgiyi igsellestiren katilmalarini
degil, etkin bir  saglamak.
sekilde bilgiyi

zihninde olusturan

ve diizenleyen.

Bilgi bilimsel olarak inGel’de bilgi, 6grencilere aktarilacak bir sey degildir, dgrencilerin olusturdugu (insa ettigi)
bir seydir. Bilindigi {izere Bruner, olusturmact 6grenme anlayisinin en 6nde gelen temsilcilerindendir. Bu anlayiga
gore bilgi, 6gretim etkinligi sonucunda dgreticiden 6grencinin zihnine aktarilmasi gereken bir yapida degildir. Aksine
bilgi, dgrencinin etkin bir sekilde yer aldigir ve hatta kendisinin de diizenlenmesinde séz sahibi oldugu 6gretim
etkinliklerinde yer alarak kesfettigi bir seydir. Bruner bilgiyi su sekilde tanimlanmistir:

Bilgi, deneyimlerdeki diizene anlam ve yap1 kazandirmak i¢in olusturdugumuz bir modeldir.
Herhangi bir bilgi biitiiniindeki diizenleyici fikirler, deneyimi ekonomik ve baglantili hale
getirmek icin yapilan kesiflerdir. Fizikte kuvvet, kimyada bag, psikolojide giidiiler,
edebiyatta iislup gibi kavramlari anlama amacina yonelik araglar olarak kesfederiz. (1979, s.
120).

Su halde InGel’deki bilgi anlayisi, 6grenenden bagimsiz bir kabulle sekillenmemektedir. Bilgi, 6grenenin kendi
zihninde 6znel olarak olusturdugu yapilar araciligiyla dgrenilir. Ote yandan inGel’in sarmal yapisi geregi giderek
derinligi artan bir sekilde 6grenci tarafindan yorumlanmalidir. Yine bu sarmal yap1 geregi incelenecek her bir konu
birbirini takip eden ancak derinligi artan sekilde ele alindiginda yeni bilgi, 6nceki bilgilerin baglaminda, eski bilgiler
iizerine kurularak dgrenilir. InGel’in ilgilendigi alan olan sosyal bilgiler agisindan bakildiginda bilgi, dgrencinin
sosyal bilgilerdeki yapilar1 zihninde 6znel bir sekilde kesfettigi bir sekilde edinilir. Bu baglamda inGel sorgulamaya-
arastirmaya dayali 6grenme yaklasimini temele almaktadir.

Varlik bilimsel olarak inGel’de &gretmenlerin ve &grencilerin dgrenme siireglerindeki rollerine bakilirsa
Ogretmenlerin bu program anlayisinda bilginin nihai kaynagi olarak goriilmedikleri kolaylikla anlasilabilir. Bu
programi uygulayan Ogretmenlerin amagclari, 6grencilerin 6grenme hevesini canlandirmak, Ogrencilerin goreceli
dogrularini olusturmalar i¢in biligsel yeteneklerini harekete gegirmektir. Bu anlamda 6gretmenler, 6grenme siirecinin
nihai hakimi ve tek sahibi degildir, bilakis rehberleri ve kolaylastiricilaridir. Ogrenciler, iizerlerine bilgi yazilacak bos
levhalar degil, kendi diinyalarini sekillendirmeyi amaglayan kiigiik sosyal bilimcilerdir. Bruner’in su agiklamasi
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deginilen hususu 6zetlemektedir: “Bir konuyu, o konuda yiiriiyen kiitiiphaneler iiretmek igin degil, dgrencinin
matematiksel olarak diisiinmesini, meseleleri bir tarih¢inin yaptig1 gibi ele almasini, bilgi edinme siirecine katilmasini
saglamak icin dgretiriz.” (Bruner, 1966, s. 72). InGel’in oldukea gesitli materyallerindeki etkinliklerde dgrencinin
kendine verilen adimlar1 yerine getiren bir roliiniin asla olmadigi, 6grenciye siirekli bir sekilde yoneltilen diisiinsel
anlamda kiskirtici sorularla zihnini kullanmaya, diisiinmeye ve yanit iiretmeye tesvik edildigi rahatlikla soylenebilir
(Bohan ve Randolph, 2009).

Erek bilimsel olarak inGel, dgrencilerin iyi birer problem ¢oziicii olabilmeleri igin sosyal bilimciler gibi
diisiinmelerini saglamay1 amaclamaktadir. Arastirmaya (sorgulamaya) dayali 6grenme anlayis1 cercevesinde InGel,
ogrencilerin dogru sorulari sorma ve dogru yanitlara ulagsma becerilerini gelistirmeyi amaclamistir (Tredwell ve
Zodikoff, 1974, 6 Aralik). Benzer sekilde InGel’in bilgi bilimsel boyutunun analiz edildiginde deginildigi gibi inGel,
ogrencilerin inceledigi alanin yapisim 6grenmeleri hedefini giitmektedir. InGel’den 6nceki programlar genellikle,
soguk savas doneminin diisiince yapisina uygun olarak tek tip¢i degerleri 6grenciye kazandirmayi1 amaglamistir.
(Hegeman, 2021). inGel ise demokratik ¢ogulcu ve sekiiler hiimanist degerlere odaklanmistir.

Organizasyon agisindan InGel, sarmal bir programdir. Ogrenciler ayni konulara tekrar tekrar derinlemesine bakma
sansina sahip olurlar, bu da 6grencilerin unutma miktarini azaltabilir ve eldeki becerilerde ustalasmalarini saglayabilir.
Sarmal programlarin genelinde oldugu gibi inGel’de de 6grenci konuya iliskin basit diisiincelerle yola ¢ikmakta
(6rnegin somon balig1 veya martilar), ardindan da daha karmasik diisiincelere ilerleyebilmektedir (6rnegin Netsilik
eskimolar1). Boylesi bir yaklagimin 6gretimin temel ilkeleriyle uyumlu oldugu sonucuna varilabilir. Ote yandan inGel
sarmal bir tasarimi ise kosarak, farkli disiplinlerden bilgilerin var olduklar1 farkli baglamlarin 6grenciler tarafindan
igsellestirilmesini saglamustir. Ornegdin, InGel esasen bir sosyal bilgiler programi olmasina karsin biyoloji alanindaki
evrim diigiincesini ana diisiince olarak alip 6grencilerin toplumsal yapinin duragan olmadigini, dinamik oldugunu ve
her zaman ilerlemenin olas1 oldugunu gérmelerini amaglamis, bu amaca ulagsmaya galisirken de antropoloji alanindan
siklikla yararlanmustir.

Felsefi-politik olarak InGel oldukga liberaldir. Bu baglamda inGel’in kendi déneminden énceki programlara gére
oldukga deneysel ve ilerlemeci (egitim felsefelerinden biri olan ilerlemecilik anlami kastedilmemektedir) oldugunu
soylemek yersiz olmayacaktir. InGel’de tutucu (dini, felsefi, yasam goriisii agisindan) degerleri &n plana alan bir
ogretim anlayis1 yerine bilimsel bilgileri 6ne cikaran bir 6gretim anlayis1 éne c¢ikarilmistir. Ogrencilerin iginde
bulunduklar1 toplumu o toplumun lensleriyle gérmeleri yerine Netsilik Eskimolarini inceleyerek kendi toplumlarina
farkl1 bir bakis acistyla, yeni bir pencereden, yaklasabilmeleri diisiincesi baskin olmustur. One cikardig ilerlemeci
anlayis nedeniyle InGel, tutucu-gelenekselcilerden biiyiik tepki gormiis, ilerlemeciler ile tutucular arasinda
tartigmalara neden olmustur. InGel’e yonelik elestiriler ve gordiigii tepkiler bir sonraki alt boliimde ele alinacaktir.

3.3. Bir Egitim Programi Olarak InGel’in Ogrenmeye Etkisi, Algilanisi ve InGel’e Yonelik Tepki-Elestiriler

Bulgularin bu béliimii, iki alt baslik altinda ele almacaktir. Oncelikle inGel’in uygulandig1 siniflarda 6grenci
erisisine etkisi o dénemde InGel {izerine yapilan arastirmalar incelenerek tartisilacaktir. Ardindan InGel’in gerek
egitsel gevrelerde nasil algilandigi ve InGel’e yonelik tepkilerin-elestirilerin neler oldugu sorgulanacaktir.

3.3.1. InGel’in Basarisinin Degerlendirilmesi

Tredwell ve Zodikoff (1974, 6 Aralik), InGel’in 6grenci erisisi acisindan diger sosyal bilgiler programlarindan daha
etkili olup olmadigini belirlemek amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Bu arastirmada 6grenciler kontrol ve deney
grubu olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Deney grubundaki dgrencilere InGel’in uygulandig1 bir 6gretim deneyimi,
kontrol grubundaki 6grencilere ise baska bir sosyal bilgiler programinin uygulandigi 6gretim deneyimi sunulmustur.
Ayrica yapilan analizlerde gruplarda arasinda Ogrenciler cinsiyeti ve IQ degiskenleri sabit tutulmustur. Yapilan
analizler sonucunda iki grup arasindan akademik erisi agisindan herhangi bir farklilik gézlemlenmemistir. Arastirma
sonucunda dgrenci erisi agisindan gruplar arasinda bir farklilik olmadigindan hareketle daha fazla okulun InGel ve
benzeri yenilik¢i programlari kullanmalar1 6nerilmistir ¢linkii yenilik¢i programlarla 6grenci erisisinde farklihik
olmasa bile en azindan 6grenciler inGel gibi yenilik¢i bir program aracihigtyla daha 6grenci merkezli etkinliklerle
calisabilecektir.

InGel materyallerini gelistiren sirket EDC’nin programi degerlendirmek amaciyla yaptig1 bir caligmaya hem kirsal
kesimdeki hem de merkezdeki 16 farkli okul sisteminden 123 sinif katilmistir (EDC, 1971). Arastirmada toplamda
3003 dgrenci ve 70’ye yakin 6gretmenden veri toplanmustir. Testler araciligiyla toplanan verilere ek olarak programa
yonelik diislinceleri hakkinda 6grenci, 6gretmen ve okul ¢alisanlar: gibi farkli rollerdeki muhataplarla goriigmeler
yapilmistir. Ayni zamanda program etkililigine dair muhataplara anketler uygulanmistir. InGel’in etkililigi hakkinda
arastirma verileri se sekilde 6zetlenebilir:
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e Ogrenciler anlamh diizeyde bilgi edinmis ve ayn1 zamanda diisiinme (mantik) becerileri de anlamli diizeyde
artmistir,

e Okullarda genellikle yaygin olarak gériilen kiz ve erkek dgrenciler arasindaki basarim farkliliklar1 InGel
uygulandig1 smiflarda ortadan kalkmistir. Diger bir deyisle inGel ile sosyal bilgiler calisan kiz ve erkek
Ogrencilerin erisileri arasinda bir farklilik gériilmemistir,

e Ogrenci basarimlarindaki bireysel farkliliklarm &grencilerin zeka diizeyleri ve hazirbulunusluk diizeyleri
(sahip olunan 6n bilgiler agisindan) ile iligkili olmadig: belirlenmistir. Demek ki zeka ve 6n bilgi diizeyi fark
etmeksizin biitiin 6grenciler InGel araciligiyla kendi diizeylerinde 6grenebilmistir.

Cort ve Peskowitz (1977), inGel’in ve bagka bir sosyal bilgiler programlarmin uygulandigi gruplarin yer aldig,
gruplar arasinda On test agisindan farklilik olmadigi, 6n test-son test desenli bir arastirma gerceklestirmistir. Aragtirma
sonucunda inGel’in uygulandig1 grupta yer alan dgrencilerin son testte InGel’in agirlikli oldugu testlerde anlamli
olarak daha yiiksek puan aldiklar1, soyut kavramlardansa olgu ve gercekleri daha fazla 6grendikleri ve inGel sayesinde
diger gruba nazaran sosyal bilgilere yonelik daha olumlu tutum gelistirdikleri belirlenmistir.

Baska bir aragtirmada Wilson ve Taylor (1978), inGel’in uygulandig1 siniflarda inGel’in 6grenci davranislari
tizerindeki etkisini incelemistir. Tasarim agisindan arastirmada 6n test-son testli deney ve kontrol gruplarinin yer aldigi
bir desen uygulanmustir. Arastir gergevesinde InGel kapsaminda égrencilerin belirli bir kiiltiirii (Netsilik Eskimo)
ayrmtili bir sekilde analiz etmelerinden hareketle 6grencilerin kiiltiir tarafindan belirlenen tutumlarinda degisim olup
olmadig1 sorgulama konusu edilmistir. Aragtirma sonucunda su bulgulara ulasilmigtir: 1) Belirli bir kiiltiiriin
calisilmasi, kiltiir tarafindan belirlenen davranmiglara yonelik daha agik (kapsayici-kabullenici) tutumlara neden
olmanustir, 2) Programda siklikla yer alan grup galismalari, bireysel anlamda benlik algisinin da, grup arkadaslarina
yonelik saygmin da gelismesine katki saglamamustir, 3) Ogrencilerin cinsiyeti farkli kiiltiirel davranislara yonelik
tutumu etkilememistir ve 4) Ogrencinin cinsiyeti, benlik algis1 ve digerlerine saygimin gelisiminde etkili degildir.

InGel’in degerlendirilmesinde dgrencilerin sosyal bilgilerdeki erisi ve tutumlar ile birlikte gerek dgrencilerin
gerekse de egitimcilerin programa yonelik bakis acilar1 ve goriisleri de incelenmistir. Ogrenci gériislerinden bir kismi
su sekildedir:

Kitapgiklart sevdim. Cok zor bir soruyu almiglar ve pargalara ayirmislar... Baslangicta bir
soru var ve sonra soru hakkinda size anlatacaklari bir hikdaye var (EDC, 1971, s. 6).

Film, kitapgik ve daha birgok farkli materyal olmasi, “Iste sana kitap: Oku” tarzinda bir
yaklagima gore konuyu daha da ilgi ¢ekici ve takibi kolay hale getirmektedir (EDC, 1971, s.
7).

Biiyiik bir grupta calisirken sdylemek istedigimiz her seyi sdyleyemezdik. Ama kiigiik
gruplarda sdylemek istediklerimizi sdyler ve sdylediklerimiz iizerine g¢aligmaya devam
ederdik... sonra da sdylediklerimizi herkesle paylasirdik (EDC, 1971, s. 7).

Ogretmenimiz de dahil hepimiz daha ¢ok egleniyoruz. InGel’i diger derslerimizde de pek
¢ok sekilde kullaniyoruz. Daha ¢ok hareket ediyoruz. Daha ¢ok soru soruyoruz (Link, 1971,
s. 181).

Buraya kadar ele alinan goriislerine ek olarak InGel’in kullanildig1 bazi okullardaki 6grenciler dogrudan Bruner’a

mektup yazarak program ile ilgili memnuniyetlerini paylasmustir. Ornegin:
Sevgili Bay Bruner,
Insanoglunun Geligimi’nin cografya dersinden daha ilging oldugunu diisiiniiyoruz.
Programdan hoglandik.
Artik insan ve hayvanlar hakkinda daha saglikli diisiiniiyoruz. “Insanlar Neden insandir?”
sorusunu ¢alismaya ilk bagladigimizda soruyu panoya yaklasik yirmi bes yanitla [¢evirenin
notu: nedenle] birlikte asmigtik. Bugiin geriye sadece {i¢ neden kaldi. Bunlar: ruh, dil ve
bedenimiz (i¢ ve dig Ozellikler). Burada ve denizasirt diger iilkelerde baskalariyla iyi
gecinmeye calisarak, hava ve su kirliligini azaltarak, karar vermek i¢in daha dikkatli
diisiinerek ve mimkiin oldugunca insanca davranmaya galisarak daha da insan olmay1
umuyoruz.
Netsilik’leri ¢aligtiktan sonra ¢ok savurgan oldugumuzu goriiyoruz.
Merak ediyoruz: Bu programi hazirlamaya sizi ne itti ve programi hazirlamak ne kadar
zamaninizi aldi.
Sizinle tanigmak isteriz.
Bayan E. Hodge’1n sinifindan
arkadaslariniz (altinci sinif).
[Smiftaki 29 dgrenci tarafindan imzalanmistir].
(Link, 1971, s. 179)
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InGel ile ilgili olarak égretmenler ise su tiir beyanlarda bulunmustur:

Cocuklar beni eskisinden daha fazla danigman olarak kullaniyor ve bir 6gretmen-dgretici
olarak bana giiveniyorlar (Link, 1971, s. 180).

Ben ¢ocuklari farkli goriiyorum, sanirim onlar da beni farkli goriiyor. Ikimize de bir seyler
oldu. Aramizda bir uyum var; daha yakimiz (Link, 1971, s. 180).

Programin en iyi tarafi, katilma zorunda oldugumuz calistaylardi. Caligtaylarda bir grup
insanla bir araya geliyorsunuz ve ardindan programa yonelik heyecan bulasici hale geliyor.
Insanlar heyecan1 size bulastirryor. Birisi diyor ki “Ben bunu su sekilde yaptim.” Ardindan
eve gittiginizde “ben nasil farkli bir sekilde yapabilirim” diye diistiniiyorsunuz (EDC, 1971,
s. 7).

Sinif 6gretmeniyken basima gelen en iyi sey oydu [gevirenin notu: inGel’i kastediyor]. 5. ve
6. smiflarimizdaki 6gretim ve 6grenme etkinliklerimizde devrim yaratt1 (Falkenstein, 1977,
s. 98).

Egitimcilerin inGel’e yonelik olumlu gériisleri program uygulamadan kaldirildiktan yillar sonra bile egitimciler
tarafindan dile getirilmistir. Phi Delta Kappan dergisinin kendisiyle egitimin yiikselen yildizlarindan biri oldugu dile
getirilerek yaptig1 bir roportajda David W. Denton, “bildiginiz en iyi ancak en az uygulanan program hangisidir” diye
soruldugunda su yanit1 vermistir:

1960’11 yillarda Jerome Bruner ve meslektaslari, Insanoglunun Gelisimi (InGel) adli bir
sosyal bilimler programi tasarladilar. Genellikle ders kitaplar1 ve &gretim kilavuzuyla
karakterize edilen geleneksel okul programlarinin aksine InGel, ¢oklu yéntem ve ilgi cekici
deneyimler yoluyla 6gretimi dne cikariyordu. Ogrenciler Kuzey Kutbu’ndaki Amerikan
yerlilerini gézlemlerdi, yabanci habitatlari kesfederdi ve hayvan seslerini dinlerdi. Program,
icerikten ziyade 6grenme siirecini vurgulamak iizere tasarlanmisti. Temel hedeflerinden biri,
ogrencileri sosyal bilimcilere doniistiirmekti. Ogrenciler zamanlarinin gogunu sosyal
diisiince ve kavramlari analiz ederek, karsilagtirarak ve sentezleyerek gegirirlerdi. InGel’e
bugiin doniip baktigimizda, ¢oklu zeka, bigimlendirici degerlendirme ve iist diizey diisiinme
de dahil olmak iizere, egitim alanyazininda ortaya ¢ikmalarindan yillar 6nce bir dizi etkili
Ogretim uygulamasini icerdigi goriilmektedir (Patterson, 2012, s. 79).

3.3.2. Bir Egitim Programi Olarak InGel’in Algilamsi ve InGel’e Yénelik Elestiriler

InGel programi uygulamaya konulduktan sonra tutucu goriise sahip ebeveynler ve siyasiler tarafindan yogun
elestirilere maruz kalmistir. Bu elestiriler 6zellikle InGel’in daha énce goriilmemis bir cesaretle ele aldig1 konular
nedeniyledir. Bu diisiince yapisina sahip insanlara gére inGel; “zina, hayvanlarla cinsel iliski, yamyamlik, ¢ocuk
6ldiirme ve yashlar 6ldiirme” (Dow, 1975, s. 80) gibi temalarla doludur. InGel insanin insan yapan seyin ne oldugunu
inceleyerek kesfetmeleri amaciyla 6grencilerin somon, marti1 ve babun gibi basit yasam formlarini ve ardindan Netsilik
Eskimolarmin yasam pratiklerini ele almasim icermistir. Ozellikle Netsilik Eskimolarmin giinliik yasam pratikleri
igerisinde yer alan yaslilarin avlanmay1 ve mobiliteyi diisiirmeleri nedeniyle elimine edilmeleri, Eskimolarin evlilik
pratiklerinin InGel’in kullanildig1 dénemdeki toplumsal ahlaka aykiri olmasi, program kapsaminda &grencilere
okumalar1 amaciyla verilen bazi Eskimo hikayelerinin Amerikan (Hristiyan-Beyaz) toplumun ahlaki degerleriyle
tamamen ¢elismesi vb. gibi hususlar biiyiik ses getirmistir. Ayrica somon balig1, mart1 ve babunlarin davranislarinin
smif incelenen bir kisminin 6grenciler i¢in bir kismi rahatsiz edici oldugu diisiiniilmiistiir. Ornegin, kuzey giimiis mart:
yavrularinin i¢giidiisel davraniglarin incelendigi bir derste amag, Ogrencilerin martilarin otomatik-iggiidiisel
davranislarint incelemeleri ve insanlarin 6grendikleri daha esnek davraniglarla martilarin iggiidiisel davranislarini
karsilastirabilmeleridir. Bu derse yonelik Jones tarafindan yapilan gdzlemlerin birinde 6gretmen ile 6grencilere
arasinda su diyalogun gectigi rapor edilmistir (Dow, 1971, s. 171):

Ogretmen: Bu son yansida yavru martilardan birini 6zel boyun egme pozisyonunda ¢émelmis
olarak goriiyorsunuz. Yavrular bu pozisyonu daha biiyiikler tarafindan saldiriya ugramamak
i¢in yapiyorlar.

Ogrenci (saskinlik i¢inde): Martilar yavrulara mi saldirtyor?

Ogrenci (kaygili bir sekilde): Yavrular ne zaman ugmaya baslayacak?

Ogrenci (rahatsiz olmus bir sekilde): Yavrular ne zamana kadar 6yle durmak zorunda? Ne
zaman kendilerini savunabilecekler?

Ogrenci (kaygiyla): Kendi ... gocuklarina mu... saldirtyorlar?

Ogretmen: Sanirim martilar bazen ¢ok saldirgan [kaba] olabilir.
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InGel olusturdugu tartigma ortami devam ederken InGel’in uygulandig1 bir okulda programi tartismak amaciyla okul
yonetim kurulu, egitimciler ve ebeveynlerin katilimiyla bir toplant1 gerceklestirilmis, toplantida ebeveynlerden biri
sunlar1 sdylemistir:

Okulda devam eden bu program [gevirenin notu: InGel’i kastediyor] nedeniyle karim bugiin
evde hasta yatiyor. Siz giilebilirsiniz ancak ben bunu komik bulmuyorum, kurul da dahil siz
de komik bulmamalisiiz. InGel’i de bir kenara birakin, bu noktada ¢ocuklarmnizi diisiiniin.
Elinizde ¢ocuklarinizla gegirebileceginiz kisitli bir zaman dilimi var. Cocuklar okulda sizin
onlarla gegirdiginizden daha uzun zaman gegiriyor. Boylece ¢ocuklarinizi onlar yetistiriyor,
ileride de Bruner, Skinner veya buraya gelen yabanci maskaralar gibi cocuklarinizi egitecek
diger egitimciler olacak (Laird, 2003, dakika 41.07-41.43).

InGel’in neden oldugu tartisma ortaminda siyaset¢i (o donem senatoda temsilci) John Conlan ise su ifadeleri
kullanmistir:

InGel materyalleri zina, yamyamlik, kiz bebeklerin ve yaslilarin dldiiriilmesi, deneme evliligi
ve es degistirme, vahsi cinayet ve ¢ocuklarin lizerinde ¢alistigi neredeyse yok olmus Netsilik
Eskimo alt kiiltiiriintin diger igren¢ davraniglarina dair referanslarla doludur.

Komiinal yagam, toplumdaki zayif ve yaslilarin elenmesi, cinsel miisamaha ve karigiklik,
siddet ve diger tiksindirici davramslar InGel’de tekrar eden temalaridir.

Bu, kongrenin veya herhangi bir federal kurumun vergi miikelleflerinin parasiyla tanitmasi
ve pazarlamasi gereken tiirden bir materyal degildir (Congressional Record, 9 Nisan 1975
akt. Wolcott, 2007, s. 201).

InGel’e yonelik elestiriler, temsilci Conlan’m 1975 yilinda Ulusal Bilim Kurulu’nun InGel’e sagladigi finansmam
kesilmesi amaciyla yasa teklifi sunmasiyla kamuoyunun da dikkatini daha yakindan ¢ekmeye baslamistir (Falkenstein,
1977; Jolly ve Winkler, 2010). Uzun siiren ve atesli tartismalar sonucunda tutucular kazanmis ve Ulusal Bilim Kurulu
InGel’in finansmani kesmistir. InGel’in iptal edilmesinde igerik nedeniyle ortaya cikan tepkiler ana neden olmakla
birlikte programin maliyetli olmasi ve 6gretmenlerin ¢alistaylar araciligiyla egitilmesinin fazladan kaynak ve zaman
gerektirmesi gibi nedenler de etkili olmustur (GAO, 1975). Bu durumda da programin gelistirilme siireci durmus ve
program okullarda uygulamadan kaldirilmistir.

4. Tartisma ve Sonug

InGel, 6grenci-merkezli ve arastirma temelli bir 6grenme yaklagimini ise kosmustur. InGel, gelistirildigi doneme
kadar programlarin tasarlanmasinda siklikla kullanilan bilginin zihinsel etkinlikler araciligtyla dgrencinin zihnine
yerlestirilmesi diisiincesine adeta bir baskaldiridir. Bagka bir deyisle inGel, hazir icerigin dgrencilere ezber yoluyla
kazandirilmasi yerine dgrencilerin 6grenme siirecinde birebir yer alarak etkin katilim yoluyla bilgiyi zihinlerinde
kesfetmelerini, olugturmalarini amaglamigtir. Bu tiir olugturmaci bilgi yaklagimi, 6grencilerin konuyu ezberlemesini
savunan program tasarimlarina gore 6grencinin 6grenecegi alanin yapisina uygun modelleri zihninde olusturmasini
ve bunlari sinayarak 6grenmesini gerektirir (Bruner, 1966; Modell, 1996). inGel’de gériildiigii iizere sarmal program
yapis, bu tiir §grenme ortamiin olusmasinda oldukga etkilidir.

Ogrencilerin zihinsel giiglerine, insanligin mevcut durumuna saygi duymalar ve insanliin nasil gelistirilebilecegine
dair diisiinmeleri amagclarina ulasmada InGel’in sordugu ii¢ soru ve bes insanlastiric1 gii¢, InGel’in sarmal yapisini
saglamada kullanilmistir (Bruner, 1965a; Bruner, 1965b; Bruner, 1991). Ogrenciler programin basinda somon
baligimin yasam dongiisiinii incelemistir. Somon baliklari, daha geliskin canlilarin aksine diinyaya ebeveynlerinin
korumasi ile gelmezler (Fitchett ve Russell, 2012). Programin devaminda 6grenciler, martilarin yasam dongiisiinii
inceleyerek insan yasamu ile karsilastirma olanagi bulmustur. Insanlarin aksine martilar, ¢ocuklarina yénelik belirli
bir diizey ve koruma saglamakla birlikte cocuklar arasinda yasama olasilig1 en yiiksek olanlara oncelik verirler
(Fitchett ve Russell, 2012). Martilarin ardindan babunlarin yagam dongiisiinii inceleyen 6grenciler, babunlarin somon
ve martilarin aksine insanlara benzer gekilde sosyal iligkiler gelistirdiklerini inceleyebilmistir (Fitchett ve Russell,
2012). Son olarak bir insan grubu olan Netsilik Eskimolari’nin yasam dongiisiinii ¢alisan 6grenciler kendilerinden
farkli kogullarda ve ¢evrelerde yasayan insan gruplarinin yagamini sorgulayarak insani insan yapanin ne oldugunu,
insanlarin insan haline nasil geldiklerini ve nasil daha da insan olabileceklerini sarmal program anlayisi sayesinde
calisabilmistir.

InGel’i program tarihinin en dikkat ¢ekici program gelistirme projelerinden biri olmasinin nedenlerinden birinin
InGel’in programi yalnizca hedef ve kazanimlarin, 6grenme yasantilarinin ve dlgme-degerlendirme etkinliklerinin bir
harmani olarak gérmemesi oldugu tartisilabilir. Bulgularda agiklandig1 iizere InGel, iki yariyil siirecek bir program
olarak tasarlanmig ve toplamda alt1 gruba ayrilmis 60 ders kapsaminda giiniimiiz 6l¢iitleri i¢in bile oldukga gesitli ve
bol say1da film, kitapeik, gorsel, oyun, 6gretmen kitabi ve kilavuzlar igermistir. Diger bir deyisle inGel’de programin



15 M. Emir Riizgar

gelistirmesi kazanimlarin belirlenmesi ve ders kitaplariin yazilmasi kiskacinda ele alimmamustir. inGel kapsamindaki
materyalin ¢esitliligi 6grenciler agisindan programin niteligini arttiran hususlardan biri olmustur (EDC, 1971).
Materyal cesitliligi ile birlikte programin bireysel ve kopuk 6grenme etkinlikleri yerine grup caligmalarina yer vermesi
programin hem d6grenciler hem de 6gretmenler i¢in degerini arttirmigtir (EDC, 1971). Ayn1 zamanda programi sinif
icinde uygulamadan once Ogretmenlere yonelik calistaylar diizenlenmesi de uygulayict 6gretmenler agisindan
programi daha nitelikli hale getirmistir. Nitekim kendilerine {ist bir otorite tarafindan uygulamalari amactyla verilen
bir program yerine, programin mantifinin ve uygulanisinin 6gretmenlere aciklanmasi, dgretmenlerin programi
sahiplenme derecesini arttirdig1 sonucuna varilabilir.

Bir egitim programinin bilgi bilimsel agidan bilgiye nasil yaklastig1 ve bilginin 6grenci tarafindan igsellestirilmesine
yonelik bilgiyi nasil ele aldig1 o programin tasarim agisindan en 6nemli 6zelligi oldugu savlanabilir. InGel 6rneginde
goriildiigii tizere bilgiyi 6grencinin zihnine aktarilacak birbirinden kopuk pargalar olarak ele almaktansa dgrencinin
program sayesinde bilgiyi farkli alanlarda birbiriyle iligkili bir sekilde olusturmasi program gelistirme islemleri igin
oldukg¢a 6nemlidir. Benzer sekilde programin dgretmenlere programi sinif iginde uygulayan teknikerler, 6grencileri
de icerigi bellegine atan bireyler olarak yaklagmamasi, 6grenme siirecinde hem 6gretmenlere hem de 6grenenler etkin
bir rol atfetmesi program tasariminda mutlaka ele alinmasi gereken hususlardandir. Erek bilimsel agidan InGel
kendinden 6nce gelen sosyal bilgiler programlarinin yaptig1 gibi tarih, cografya vb. bilimsel alanlardaki pargalara
boliinmiis (atomize) bilgilerin 6grencinin zihnine yerlestirilmesiyle ilgilenmemistir (Hegeman, 2021). Bu anlamda
program gelistirme siireclerinde programin ulagsmaya c¢alistig1 hususlarin net bir sekilde tanimlanmasi ve tasarimin da
bu hususlara ulasmayi saglayacak sekilde yapilmasi 6nem arz etmektedir.

InGel’e yonelik tepki ve elestiriler sonucunda programin iptal edilme siirecinin program diisiiniirleri agisindan biiyiik
dersler igerdigi diisiiniilmektedir. Daha 6nce deginildigi iizere inGel’in iptaline uzanan siiregte programa yonelik
siyasilerin ve genel kamuoyunun tepkileri etkili olmustur (Dow, 1971, 1975; Jolly ve Winkler, 2010; Wolcott, 2007).
InGel gibi ayrintili bir sekilde hazirlanan ve dgrencilere belirli acilardan yararl oldugu belirlenen bir programin (Cort
ve Peskowitz, 1977; EDC, 1971), program alan1 uzmanlig1 sahip olmayan siyasiler ve kamuoyunca tepki ¢ekmesi
program alani agisindan temel bir ikileme isaret eder. Dewey (2001), egitim camiasinda iki grubun varligini
tartigmustir: Bir yanda egitimi reforme etmeyi, daha iyi ve basarili hale getirmeyi savunan yenilikgiler (reformcular),
diger tarafta ise tutucular vardir. Yenilikg¢iler 6ne siirdiikleri diigiincelerle kuramsal boyutta s6z sahibi iken, tutucular
ise yonetici konumlarda bulunup uygulama alaninda séz sahibidir. Iste Dewey’e gore egitimi iyilestirme ¢alismalar
bu iki grup arasinda ezilip gitmektedir. Kuramcilar, belagat ve parlak diisiinceleriyle 6gretmenlerin kalbini kazanmaya
calisirken uygulamacilar 6gretmenlere kalabalik siniflar, yetersiz materyalleri ve zorlu ¢alisma kosullart verir (Ruzgar,
2018). Diger bir deyisle, yenilik¢ilerin aklindan gecenler ile gergek siniflarda giin be giin yasananlar arasinda devasa
bir ugurum vardir. Tutucular siniftaki bir 6gretmen veya egitim sisteminin-okulun yonetim kurulundaki bir tiye olarak
bulunabilmektedir. Yine Dewey’e (2001) gore egitimin her bir damarina niifuz etmis tutucu insanlar, en nihayetinde
okullara ¢ocuklar1 gonderen aileleri ve genel kamuoyunu etkilemekte, bu durum da iyilestirme c¢alismalarinin ya
sekteye ugramasina ya da giin 15181 gérmeden kara topraga batmasina neden olmaktadir. inGel programinin de
Dewey’in tam olarak giiniimiizden bir yiizyil 6nce tartistigi sekilde olmustur.

Ozel olarak egitim programlari alaninin genel olarak egitim alaninin siyasi yetkeler karsisindaki durumu, program
alaninin ¢ikmazlarindan birini olusturur (Riizgar, 2020). InGel’in akibetinin program alanina animsattig1 iizere egitime
ilgi duyup okullarda dgrencilere sunulan dgretim hizmetlerinin niteliginin arttirilmasi amactyla egitim arastirmacilart
ve uygulamacilar1 ne kadar ugrassa ve yenilik¢i ¢oziimler getirse de bunlar siyasi tartismalarin ve egitim uzmani
olmayan kisilerin tutuculugunun kurbani olabilmektedir. Bu siiregte kitle iletisim araglarinin, medyanin da énemli bir
etkisinin oldugu sdylenebilir. InGel’in dgrencilerde hayvanlara kars1 cani hislere neden oldugu, bosanma, cinayet ve
yamyamlik gibi seyleri 6grettigi InGel’in uygulamada oldugu dénemde birgok yayin organinda yer almistir (Barnes,
Stallings ve Rivner, 1981). Her ne kadar bilimsel ilkelere dayanarak sistemli bir sekilde hazirlanmis olsalar da egitim
programlarina ve egitsel uygulamalara yonelik alan uzman olmayan medya organ ve araglarinin sdylemleri programin
algilanigin1 olumsuz etkileyebilmektedir.

InGel’e yonelik elestirilerin artmast ile iptal edilmesi siireci; yapisi, gelisim siireci ve igerigi farkli da olsa Tiirkiye’de
gergeklesen bazi egitim uygulamalari ile oldukga benzerlik gostermektedir. Cogunlugu koylerde ikamet eden niifusa
egitim vermek amaciyla, aydinlanma idealiyle kurulan K&y Enstitiileri belirli bir siire 6gretmen yetistirdikten sonra
enstitiilere yoneltilen elestiriler nedeniyle kapatilmistir. O dénemde yaygin popiilist retorigin bir pargas1 haline gelen
elestiriler arasinda enstitiilerin karma egitim vermesi ve komiinist yetistirdigi iddias1 yer almigtir (Demirkaya Giiler,
2015) ki bu elestiriler inGel’e yoneltilen elestirilere icerik acisindan oldukca benzerdir. Egitim uzmani olmayan
siyasilerin yipratict sdylemleri kamuoyunda karsilik gérmiis, medya organlarinda koy enstitiilerine yonelik olumsuz
goriisler genel halk kitlelerini etkilemis ve nihayetinde koy enstitiilerinin sonu gelmistir. Kurulus felsefesine ve
siirecine, temele aldig: ilkelere dikkat edilmeden, islemeyen parcalar1 varsa diizeltilebilir diye diisliniilmeden kdy
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enstitiilerinin sonu getirilmistir. Koy Enstitiileri ve InGel gibi egitim yenilikleri, Dewey’in tartistig1 hususlara uygun
sekilde yenilik¢i ve tutucu garklar arasinda ezilerek yok olmustur.

InGel gibi yenilik¢i, kapsamli ve dikkatle hazirlanmig bir egitim programinin, kdy enstitiileri gibi 6zgiin egitim
orneklerinin siyaset-medya ve kamu liggeninin ¢arklar arasinda ezilmesi, egitim programlari alani i¢in ne anlam ifade
etmektedir? InGel’in gelistirilme nedenlerinin arasinda programin gelistirildigi toplumdaki entelektiiellik karsithgmin
giderilerek toplumun rasyonel diisiinen ve akla uygun yasayan bireylerden olugsmasi arzusu yer almistir (Rudolph,
2006). Koy enstitiilerinin kurulma gerekcesi de oldukca benzerdir: ¢ogunlugu kdyde yasayan bir toplumu kdyden
gelen ¢ocuklar1 egitmek vasitasiyla akli hiir, fikri hiir ve vicdan1 hiir hale getirmek; baska bir ifadeyle aydinlanma
hareketini kdy enstitiilerinin kuruldugu topraklarda da gergeklestirmek. Su halde InGel’in iptal edilmesi ve kdy
enstitiilerinin kapatilmasi; gerekcelendirilmis inang ile sagma diisiinceler, dogma ile kanith bilgi ve en nihayetinde
rasyonalite ile irrasyonalite arasinda belki de insanlik tarihiyle aymi yastaki ¢ekismenin sonucudur. Popiilizm
nedeniyle bu tiir programlarin basina gelenler; bilimsel, akla uygun ve kapsamli bir felsefi anlayigla Oriilmiis
programlar aracigiyla toplumu rasyonalite ile onurlandirma sorumlulugu olan egitim programlari alaninin en temel
tartismalarindan biri olmalidir. Zira bu tiir programlarin yoksunlugu; sanat, felsefe ve bilim yoksunu kusaklar
anlamina gelir. Egitim programlari alaninin bu tiir programlari gelistirmek ve gelistirdiklerini ¢arklardan korumak i¢in
bilgilenmek amaciyla yapabileceklerinden biri de InGel gibi program gelistirme calismalarini tarihsel olarak
inceleyerek gegmisin tiirkiilerinin bugiine ne tiir ezgiler sunabilecegini incelemektir.
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Oz

Bu caligmada, Sakarya ilinde 6zel egitim anaokullarinda gorev yapan, okul dncesi 6gretmenlerinin dis mekén uygulamalarina
yonelik goriiglerinin incelenmesi amaglanmugtir. Caligma nitel aragtirma desenlerinden fenomonoloji (olgu bilim) deseni ile
ylriitilmistiir. Caligma grubunu 6zel egitim anaokullarinda gorev yapan toplam 15 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmustur. Calisma
grubunun belirlenmesinde 6lgiit drnekleme yontemi kullanilmistir. Veri toplama aracini arastirmacilar tarafindan gelistirilen 11
sorudan olusan yar1 yapilandirilmis gériisme formu olusturmustur. Calismanin analizi igerik analizi ile analiz edilmistir. Caligmanin
sonucunda dgretmenler dig mekan uygulamalarinin gerekli oldugunu, dis mekan alan1 olarak en ¢ok okul bahgesini kullandiklarini
ve bu durumu ise cocuklarm 6zel gereksinimli olmasindan kaynakli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenler etkinlik
planlarina dis mekén uygulamalarinin diizenli olarak eklenmesi gerektigini fakat donanimli dis mekén ortamlarinin
olusturulmasinin ve giivenlik 6nlemlerinin alinmasinin kritik bir dnem olusturdugunu belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Dig mekan, ozel gereksinimli ¢ocuklar, okul dncesi 6gretmeni.

Abstract

In this study, it was aimed to examine the opinions of preschool teachers working in special education kindergartens in Sakarya
province regarding outdoor applications. The study was conducted with the phenomenological design, one of the qualitative
research designs. The study group consisted of a total of 15 preschool teachers working in special education kindergartens. The
sample consisted of 15 preschool teachers working in a special education kindergarten and an independent kindergarten. Criterion
sampling method, one of the purposeful sampling methods, was used to determine the study group. The data collection tool was a
semi-structured interview form consisting of 11 questions developed by the researchers. Content analysis was used to analyze the
data. As a result of the study, teachers stated that outdoor practices were necessary and that they mostly used the school garden as
an outdoor area. The reason for this was that there were not enough suitable environments for children with special needs. They
stated that outdoor practices should be included in activities on a regular basis, but it is critical to create equipped outdoor
environments and take safety precautions.

Keywords: Outdoor, children with special needs, preschool teacher.
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1. Giris

Erken ¢ocukluk donemi, ¢cocuklarin ¢evresini kesfettigi, onemli deneyimler edindigi ve birgok beceriyi kazandig,
6grenmenin yogun oldugu bir donemdir. Bu dénemde ¢ocuklar, ¢evrenin tiim olumlu ve olumsuz etkilerine agik
olduklarindan, fiziksel ¢evre ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir faktordiir (Babaroglu, 2018). Dis mekanda 6grenme,
sinif diginda egitim, agik egitim, mekan dis1 6grenme, dogada egitim, baska bir ifadeyle duvarsiz egitim (Fidan, 2021;
Koyuncu, 2019) olarak da bilinmektedir. Dis mekéan, okul 6ncesi ¢ocuklarin gelisimine katkida bulunan (Schiller
&Thompson, 2014) ac¢ik havada (Veitch vd., 2006) ve siniftan farkli bir mekan oldugu i¢in ¢ocuklar tarafindan ilging
ve heyecanli bulunan ortamlar (Tsai, 2006) olarak tanimlanmaktadir. Ulusal Kiigiik Cocuklarin Egitimi Dernegi
(NAEYC) ise dis mekani soyle tanimlar: "Dig mekén, agik havada gergeklesen tiim etkinliklerin yapildigi ve
o6grenmenin gergeklestigi yerdir. Bu etkinlikler dogal diinya ve insan yapimi gevrelerde gerceklesebilir ve 6zellikle
cocuklarin kesfetmeleri, 6grenmeleri ve kendilerini gelistirmeleri i¢in 6nemlidir." (NAEYC, 2023). Tanimlardan
hareketle okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin dgrenmelerini etkileyen deneyimlerinin somut ve anlamli olmasinin (Piaget,
1964) 6nemli bir etken oldugu goriilmektedir. Kuskusuz, bir gocugun gelisimi deneyimleriyle siki sikiya baglantilidir
(Erbil Kaya vd., 2020). Cocuklar, saglikli bir gelisim i¢in hareket etmeye ve kesfetmeye ihtiya¢ duyarlar (American
Academy of Pediatrics, 2007; Geney vd., 2019; Rivkin, 1997).

Ogrenme sadece smiflarda gerceklesmez, dis mekanlarda da (miizeler, parklar, botanik bahgeleri, su parklari, oyun
alanlar1, ormanlar ve akarsular) gerceklestirilebilmektedir (Yildirm & Ozyilmaz Akamca, 2017). Cocuklarin
yasamlarinda olduk¢a 6nemli bir konumda bulunan dig mekan ortamlart kullanimimin giderek azaldigi giiniimiizde,
dis mekana daha cok ihtiyag duyulmaktadir (Burgak, 2018). Iskandinavya'da dis mekanda zaman gecirmenin,
cocuklarin saglikli bir yagam siirdiirmeleri i¢in hayati bir dnem tasidigi kabul edilmekle birlikte, Norveg'teki bazi okul
oncesi egitim kurumlari, hava kosullarindan bagimsiz olarak ¢ocuklara dogada dokuz saat boyunca zaman gecirme
firsat1 sunmaktadirlar (Fjertoft, 2001; Ulset vd., 2017). Dis mekéan, ¢ocuklarin fiziksel aktiviteye katilabilecekleri ve
kesfedebilecekleri birgok etkinligi barindirmaktadir (Kuo & Taylor, 2004). Ayn1 zamanda g¢ocuklarin gelisim
alanlarina katki saglarken (Celik, 2012; Wilson, 2008) stres seviyelerini diigiirerek rahatlamalarina yardimer olmakta
ve onlarin saglikli bir sekilde biiylimelerine katkida bulunmaktadir (Smalley & Winston, 2017) Cocuklarin zengin
duyusal uyaranlar1 deneyimlemelerini de saglamaktadir (Tenikeci & Kalburan, 2021; Williams, 2008). Dis mekan
uygulamalari, ¢ocuklarin dzgiivenlerini arttirarak (Sandseter, 2011) kendini ifade etme becerilerini gelistirmektedir
(Lansbury, 2014; Kalburan, 2014). Cocuklarin sosyal becerilerini gii¢clendirerek ve empati kurma yeteneklerini
gelistirerek, onlarin baskalariyla daha iyi iletisim kurmalarina, anlagsmazliklart daha kolay ¢ézmelerine ve toplum
icinde daha olumlu bir etki yaratmalarina yardimci olmaktadir (Hanscom, 2016). Hayal giiclerini harekete gegirerek,
problemlere farkli agilardan yaklasip, yenilik¢i ¢6ziimler iiretebilmelerine olanak saglamaktadir (Montessori, 1912;
Ozkubat, 2013). Dis mekanda yapilan uygulamalar motor gelisim ve koordinasyon gelisimine olumlu katki
saglamaktadir (Fjortoft & Sageie, 2000). Maria Montessori, Jean Piaget, Rousseau ve Friedrich Frobel gibi 6nde gelen
egitimciler de hareket ve davranisin birbirinden ayr diisliniilemeyecegini vurgulayarak, dis mekanda yapilan
etkinliklerin ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli bir rol oynadigina dikkat cekmislerdir (Alat vd., 2012). Froebel, bahgelerin
¢ocuklarin dogal bir sekilde diinyayla etkilesim kurmalarint ve aktif hareket etmelerini saglayarak, egitimlerinde
biiyiik bir 6neme sahip oldugunu belirtmistir. Jean-Jacques Rousseau ise doganin, ¢ocuklarin dogal baglarini
gliclendirmeleri igin essiz bir firsat sundugunu sdylemistir. John Dewey de matematigi tohumlardan ve bahgelerden
ogrenerek, acik hava temelli egitim yaklagimlarini 6nemli 6l¢iide gelistirmistir (Ulset vd., 2017).

Cocuklar en ¢ok dgretmenlerle etkilesim igerisindedir. Cocuklarin yagamlarinin 6nemli bir 6gesi 6gretmenlerdir
(Kiigiin, 2022). Ogretmenlerin egitim siirecinde ¢ocuklarin dis mekanda gecirdigi vaktin niteligine ve etkin
kullanimina katkida bulunmalar1 gerekmektedir (Huz & Kalburan, 2017). Benzer sekilde giincel MEB (2024) Okul
Oncesi Egitim Programinda c¢ocuklari giinde en az 1,5 saat dis mekana cikarilmasmin énemine deginilmis (MEB,
2024) bu yoniiyle son yillarda, okul 6ncesi egitimde dig mekana olan ilgi hizla artmaktadir (Agkar, 2021).

Ogretmenlerin, dogayla olan iliskilerine bagh olarak, dis mekan ortamlarmni kullanimina iliskin algilar1 ve inanglar
sekillenebilmektedir (Ernst, 2009). Okul 6ncesi 6gretmenleri, dis mekan uygulamalari konusunda ¢ogunlukla pozitif
bakis agisina sahip olsalar da (Celik, 2012) yapilan arastirmalar aktif olmadiklarin1 gdostermektedir (Maynard &
Waters, 2007). Ogretmenlerin dis mekan uygulamalari konusunda aktif olmamalarmin nedeni, genellikle yeterli
materyal ve malzemeye sahip olmamalari, ayrica giivenlik konularinda endise duymalari olarak bilinmektedir (Alat
vd., 2012). Bununla birlikte dis mekan uygulamalarinin gocuklarin yalnizca fiziksel gelisimine katki saglayacagi
diisiincesi de 6gretmenlerin dis mekana yonelik tutumlarinda etkili olabilmektedir (Rivkin, 2000; Sirin, 2020). Bir
diger etken ise dig mekanda 6grenmeye asina olmamalar1 ve uygulama eksikligi gibi nedenler olmaktadir (Van Dijk-
Wesselius vd., 2020). Bu sebeple, pek ¢ok dgretmen dis mekan uygulamalarini tercih etmek yerine etkinlikleri sinif
ortaminda gerceklestirmeyi tercih ettigi goriilmektedir. Fakat ¢cocuklarin 6grenme ve gelisme siirecinde dig mekanda
vakit gecirmeye ihtiyaglari vardir. Dig mekanda gegirilen zamanin yararlari, duyulan endiselerden daha énemli oldugu
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calismalarla bilinmektedir (Little & Wyver, 2008; Kiigiin, 2022). Cocuklar disarida somut nesneleri ilging bulurlar ve
ogretmenlerle daha fazla etkilesim igerisine girerler (Alat vd., 2012). Cocuklarn ilgi ve isteklerine gore planlanan dis
mekan uygulamalari, ¢ocuklarin dogay1 sevmelerine de katki saglarken (Sirin, 2020) farkli 6grenme firsatlar1 da
sunmaktadir (Yildirim, 2017). Dis mekanin tegvik edilmesinde kritik nokta, 6gretmenin gergek ilgisi ve coskusuyla
genisletilen olumlu, eglenceli bir deneyim olmasidir (McClintic & Petty, 2015). Bu deneyimi yasamast i¢in dig mekéan
uygulamalarinin 6zel gereksinimli olan ¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik olarak da diizenlenmesi gerekmektedir. D1g
mekanlar daha genis alanlar oldugundan dolayi, 6zel egitime ihtiyag duyan ¢ocuklar i¢in en uygun yerlerden biri olma
ozelligine sahiptir (Bilton, 2010). Ogretmenler, dis mekéan etkinliklerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6grenme
stireglerinde 6nemli oldugunun farkinda olmalidir (Nguyen, 2019). Bu sebeple 6zel gereksinimli ¢ocuklarin dis
mekanlarda 6grenme firsatlarindan yararlanmalarini saglamak icin dis mekan uygulamalarina oncelik vermelidirler
(Gabbard & Barton, 2018; Liu & Stewart, 2021). D1s mekan1 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6grenme deneyimlerinde
kullanarak daha etkili ve keyifli hale getirebilirler (Khemka & Shrivastava, 2020). Ozel gereksinimli ¢ocuklar i¢
mekanda oldugu kadar dis mekanda da akranlariyla birlikte egitim alabilmeli, etkinliklere katilabilmeli, materyallerde
ya da uygulamalarda onlar i¢in uyarlama yapilabilmelidir (Kaymaz, 2015). Nasil ki tipik gelisim gdsteren ¢ocuklar
icin d1s mekénin 6neminde s6z edebiliyorsak, 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in de oldukga biiyiik neme sahiptir. Ciinkii
dis mekan uygulamalari ¢ocuklarin hareketliligini arttirmakta ve cocuklara dogal ortamda 6grenme firsati1 sunmaktadir
(Morgan & Hansen, 2015). Ayn1 zamanda zihinsel becerilerini de gelistirmektedir. Ornegin, bahge isleri yapmak, bitKi
ve hayvanlarin bakimi gibi etkinlikler, ¢ocuklarin problem ¢ézme ve elestirel diisiinme becerilerini kazandirmaktadir
(Humphries, 2017). Acik havada yapilan etkinlikler, cocuklarin merakini uyandirir ve 6grenme siirecine dahil
olmalarmi saglar (Dawson & Fitzgerald, 2019). Ozel gereksinimli gocuklar igin sadece fiziksel ve zihinsel faydalar
saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda duygusal ve sosyal gelisimlerine de katkida bulunmaktadir (Moores & Cooper,
2016).

Son yillarda, dis mekéan alanlarinda verilen egitimin 6neminin anlasilmasiyla birlikte okul 6ncesi 6gretmenlerinin
etkinliklerinde dis mekéan kullanimi, ¢ocuklarda etkili 6grenme firsatlar1 agisindan 6nemli goriilmektedir (Burgak,
2018). Ogretmenlerin dis mekan kullammmi ve karsilastiklar engeller konusundaki deneyimleri ise son zamanlarda
aragtirmalarin baglica konusu haline gelmistir (Kiigiin, 2022). Bu durum, dgretmenlerin dis mekan uygulamalarina
yonelik goriiglerinin incelenmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda yapilan bu calismada Sakarya ilinde
bulunan 6zel egitim anaokullarinda gorev yapan, okul dncesi dgretmenlerinin dis mekan uygulamalarina yonelik
goriislerinin incelenmesi amaglanmaktadir. D1s mekan uygulamalarina yonelik karsilastirmali olarak yapilmis sinirlt
sayida arastirmaya rastlanilmigtir (Erbil Kaya vd., 2020; Kalburan, 2014). Siirli olmasi ve Sakarya ilinde daha dnce
yapilmig bir ¢aligmaya rastlanilmamasi aragtirmanin 6nemini olusturmaktadir. Arastirmanin amaci dogrultusunda
asagida bulunan alt problemlere yanit aranmistir:

1. Ozel egitim anaokulu 6gretmenlerinin dis mekan uygulamalarina yonelik diisiinceleri nelerdir?

2. Ozel egitim anaokulu 6gretmenleri hangi siklikla dis mekan uygulamalarina yer vermektedirler?

3. Ozel egitim anaokulu dgretmenlerinin dis mekan uygulamalariin ¢ocuklarin hangi gelisim alanini destekledigine
yonelik goriisleri nelerdir?

4. Ozel egitim anaokulu 6gretmenlerinin dis mekan kullanimini etkileyen etmenler nelerdir?

5. Ozel egitim anaokulu dgretmenlerinin dis mekan uygulamalar1 hakkinda karsilastiklar1 problemler ve ¢oziim
oOnerileri nelerdir?

6. Ozel egitim anaokulu 6gretmenlerinin dis mekan uygulamalarindan beklentileri nelerdir?

7. Ozel egitim anaokulu dgretmenlere gerekli tiim imkanlar saglandiginda hayallerindeki dis mekan uygulamalari
hakkindaki gortisleri nelerdir?

2. Yontem
2.1 Arastirma modeli

Calisma nitel arastirma desenlerinden olgu bilim deseni ile yliriitilmiistiir. Olgu bilim (fenomenoloji) deseni
farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir
(Yildinm & Simsek, 2021). Aragtirmada olgu bilim deseni secilmesinin sebebi “6zel egitim anaokullarinda c¢aligan
ogretmenlerin dis mekan uygulamalarina yonelik goriislerinin” derinlemesine incelenmek istenmesidir.

2.2 Katthimeilar

..Arastlrmamn caligma grubu “amacl 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemi” yoluyla belirlenmistir.
Olgiit 6rnekleme yoOnteminin temel amaci onceden belirlenmis bir dizi Olgiitii karsilayan biitlin durumlarm
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calisilmasidir (Yildirnm ve Simsek, 2021). Olgiit olarak 6zel egitim anaokulunda ¢alistyor olmak, okul &ncesi
6gretmenligi mezunu olmak ve Sakarya’da dgretmenlik yapmak olarak belirlenmistir.

Tablo 1
Ogretmenlerin Demografik Bilgileri
Frekans(n) Yiizde(%)
Cinsiyet Kadin 11 %91,66
Erkek 1 %8,33
Yas 20-30 6 %50
31-40 4 %33,33
41+ 2 %16,67
Mezuniyet Onlisans 1 %8,33
Lisans 10 %83,34
Yiiksek Lisans 1 %8,33
Mesleki Deneyim 1-5y1l 6 %50
6-10 y1l 3 %25
10+ yil 3 %25

Katilimeilarin 12°si kadin 1’1 erkektir. Yag araliklariin yaris1 20-30 yas araliginda olmakla birlikte diger yarisi 31-
40 ve 41 {izeri arasinda dagilmaktadir. Katilimeilarin bilyiik gogunlugunun %88,34’1i lisans mezunudur. Katilimcilarin
mesleki deneyimlerinin %50’si 1-5 y1l deneyimli, %25°1 6-10 y1l deneyimli, kalan %25°1 ise 10 y1l ve iizeri deneyime
sahiptir. Bu o6gretmenler dis mekan egitimi ile ilgili lisans egitiminde ders almamig ve egitime katilmamis
Ogretmenlerden olugmaktadir. Bu dgretmenlerin normal okul dncesi egitim yapan kurumlar disinda 6zel egitim
anaokulunda en az 5 yildir ¢alismis olmalar sart1 6rneklem se¢iminde temel alinmustir.

2.3 Veri Toplama Araci

Veri toplama aract olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kigisel Bilgi Formu” ve “Yarit Yapilandirilmis
Ogretmen Goriisme Formu” kullanilmgtir. Gériisme formu, bir okul éncesi, bir 6zel egitimi uzmani ve bir Tiirk¢e-dil
uzmani olmak {izere ti¢ uzman goriisine sunulmustur. Uzmanlardan gelen doniitler arastirmacilar tarafindan
diizenlenerek goriisme formuna son hali verilmistir. Bu form 11 adet agik ug¢lu sorudan olusmaktadir. Goriisme
sorulart “6zel egitim anaokuluna devam eden okul dncesi 6gretmenleri ve bu 6gretmenlerin dis mekan uygulamalari
hakkindaki goriisleri temelinde olusturulmustur. Sorulardan bazilari (1) Dis mekan uygulamalarina ne siklikta yer
vermektesiniz? Cocuklar1 okul bahgesine ne siklikta ¢ikartyorsunuz ve bahgede kalma siireniz ortalama ne kadardir?
(2)“D1s mekan uygulamalarinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarm hangi gelisim alanini daha ¢ok destekledigini
diistiniiyorsunuz?” gibi sorulardan olusmaktadir.

2.4 Veri Toplama Siireci

Bu arastirmada verilerin toplanmasi igin bir dizi adim atilmustir. ik olarak enstitii sayfasinda bulunan etik kurul
belgeleri doldurulmus ve etik kurula teslim edilip gerekli izinler alimmistir. Veri toplamaya baglamadan once
arastirmanin konusunu olusturan Ozel Egitim Uygulama Okulu okul éncesi dgretmenlerinden iicii ile pilot ¢alisma
gerceklestirilmigtir. Pilot caligma, okul dncesi 6gretmenlerinin sorulari anlagilirlik ve stire bakimindan planlamak i¢in
yapilmistir. Pilot caligmada 2. ve 4. goriisme sorulart tekrar giincellenerek daha agik ve anlagilir hale getirilmistir.
Pilot ¢aligma sonrasi forma son hali verilip verilerin toplanacagi okul midiirliiklerinden izin alinmistir. Alinan izinler
dogrultusunda goniilliiliik esasina dayali olarak okul Oncesi Ogretmenleri ile goriismeler gergeklestirilmistir.
Goriismeler 6gretmenlerin uygun oldugu zaman dilimlerinde bos bir sinifta gergeklestirilmistir. Gortismeler 13 Nisan
2023’te baslayip son goriisme 23 Mayis 2023°te gerceklestirilmistir. Gorligmelere demografik bilgilerin doldurulmast
ile baglanmig daha sonra 6gretmenlerden ses kaydi i¢in izin alinarak ses kaydi cihazi ile devam edilmistir. Ortalama
goriisme siiresi 10-12 dakika civarinda gerceklesmistir. Goriismeler sonlandiginda ses kayitlar1 tekrar dinlenerek
yanitlar dijital ortama aktarilmistir. Bu asama iki kez yapilmis ve olasi hatay1 engellemek i¢in kontrol edilmistir.
Ogretmenlerin goriisme sorularina verdigi yanitlar arastirmacilar tarafindan tablolastirilarak ortak igerik ve kelimeler
belirlenmis, alan yazin dikkate alinarak belirlenen anahtar kelimeler dogrultusunda kod ve kategoriler
olusturulmustur. Olusturulan kod ve kategoriler semalastirilarak bulgu tablolari elde edilmistir.
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2.5 Verilerin Analizi

Veriler icerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde benzer 6zellikler kod ve kategori haline
getirilmistir. Verilerin goriilme siklig1 frekans olarak ifade edilmistir. Tiim veriler aragtirma sorular1 baglaminda ele
almmustir.

2.6 Gegerlik ve Giivenirlik

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin gegerli ve giivenilir olmasi ¢alismanin bilimselligi agisindan 6nemlidir.
Bu sebeple bulgularin giivenirligi ve gegerligini saglamak icin farkli yontemler kullanilmistir. Nitel verilerde
aragtirmacit yanliligini azaltmak igin ve i¢ gecerligi saglamak igin kod ve kategoriler iki uzman tarafindan
olusturulmustur (Miles & Huberman, 1994).

3. Bulgular
Bu boliimde ¢alismada elde edilen bulgular arastirma sorulari altinda detayli bir sekilde incelenmistir.

Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Cahsan Okuloncesi Ogretmenlerinin Dis Mekin Uygulamalan ile ilgili
Goriisleri

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarina yonelik diisiinceleriniz nelerdir?” sorusu yéneltilmis olup elde edilen
yanitlar Sekil 1’de gosterilmistir: Dig mekan uygulamalari sizce gerekli mi? sorusuna tiim ogretmenler gerekli
oldugunu ifade etmislerdir. Gerekli oldugunu ifade eden 6gretmenler daha ¢ok yer verdikleri dis mekan alanlarinin da
okul bahgeleri (f:12) oldugunu ardindan da dis mekana yapilan alan gezileri (f:5) oldugunu belirtmislerdir. Bu
Ogretmenlerin dig mekan uygulamalart ile ilgili goriisleri Sekil 1°de gorsellestirilmistir.

Sekil 1
Ogretmenlerin dig mekan uygulamalarina yonelik gériislerinin modellenmesi

Okul bahgesi Alan gezileri
(6) f(5)

Uygun hava
kosullarim Aktif katilimm
degerlendirme saglama
f(11) f(8)

Kaliteli ve Gelisim
keyiflizaman —— Gereklilik ] alanlarina
gecirme katki
f(2) f(7)
/””’ \

Belirli giin ve
haftalar Sosyallesme
degerlendirme f(6)

f(3)
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Ogretmenlerin “Dis mekan uygulamalar1 ile ilgili diisiinceleriniz nelerdir? Siz okulda hangi dis mekan
uygulamalarina yer veriyorsunuz? Sizce dis mekan uygulamalar1 gerekli midir?” sorularina yonelik goriislerini uygun
hava kosullarini degerlendirme f (11), aktif katilim saglanmasi f (8), gelisim alanlarina katkisi f(7), sosyallesme f(6),
siirlt mekan f(5), 6zel giin ve haftalar f(3), keyifli zaman gecirme f(2) seklinde ifade etmislerdir. Dis mekan
uygulamalarinda kullandiklari mekanlari ise okul bahgesi f (12), okul dist mekanlar f (5) ve okul igindeki farkl
boliimler f(2) olarak belirtmislerdir. Alinan yanitlardan bazilar1 asagidaki gibidir:

O1: “Mesela beden egitimi simifimiz var herhangi bir fiziksel aktivite yapilacaksa orada yapabiliyoruz. Oyle oyun
salonlarimiz var duyu biitiinleme odamiz var. Yani oralar: da degerlendirebiliyoruz dis mekdan uygulamas: olarak
okul bahgesinden ziyade”

03: “Ozel giinlerde belirli giin ve haftalarda gezilere yer veriyorum. Onun disinda bahce oyunlarinin, hava sartlart,
el verdigi 6l¢iide agik hava etkinliklerine yer vermeye ¢aligiyorum.

O4: “Yagslar diistiikce gidilecek yer mekén olarak ya hi¢ yok ya da ¢ok sinirli aktiviteye izin veriyorlar.

Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Calisan Okul Oncesi Ogretmenlerinin Dis Mekan Uygulamalarina Yer Verme
Sikhig1 ve Dis Mekanda Kalma Siireleri

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarma ne siklikta yer vermektesiniz? Cocuklart okul bahgesine ne siklikta
¢ikartyorsunuz ve bahgede kalma siireniz ortalama ne kadardir?” sorular1 yoneltilmistir. Ogretmenlerin sorulara iligkin
verdikleri yamitlar Sekil 2°de gosterilmistir:

Sekil 2
Dis mekdan uygulamalarinin kullanim sikligina yonelik gériiglerin modellenmesi

Dis mekana
haftada Bahgefie .
- kalma siiresi
c¢itkma siklig:
Dis mekan
uygulamalarina
yer verme
3 giin ve iizeri 1-2 giin 30 dk ve iizeri 20-30dk
f(6) f(6) (8) f(4)

Ogretmenler “Cocuklari okul bahgesine ne siklikta ¢ikartyorsunuz?” sorusuna haftada 1-2 giin f (6), 3 giin ve iizeri
f (6) cevaplar1 verilmistir. “Ortalama bahgede kalma siireniz ne kadar?” sorusuna ise 20-30 dk f (4), 30 dk ve tizeri f
(8) cevaplar1 verilmistir. Alinan yanitlarin bazilar1 agagidaki gibidir:

0O3: “Ortalama yarim saati buluyor genelde. Biraz parkta oynama, gezinme, etrafi inceleme derken en az yarim saat
oluyor.”

O7: “Hava kosullarina bagh olmakla beraber haftanin en az 3 giinii, miimkiin oldugunca her giin ¢ikarmaya
calisyyoruz.”

O5: “Bahge yani dis mekdan uygulamalarini ashnda her giin uygulamak istiyorum ama yas grubum sebebiyle
uygulayamiyorum. Ciinkii ii¢ yas 6gretmeniyim. Cok hareketliler. Sinif bahge igerisinde onlari kontrol etmek ¢ok zor
oluyor”

Ogretmenlerin tamami1 “Sizce giiniimiizde ¢ocuklar yeterince dis mekana ¢ikabiliyorlar mi?” sorusuna hayir yeterli
degil f (12) yanitin1 vermistir.
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O1: “Cikamiwyorlar, ozellikle de ozel egitimli ¢ocuklar ailelerinin ¢ekinceleri ve etraftaki bakislar, elestirel
diigiinceler sebebiyle ¢tkamiyorlar”

06: “Bu konuda ézellikle sehir hayatinda ¢ok ¢ikabildiklerini diisiinmiiyorum. Aileler de bir yerde hakli ¢iinkii
yeterince giivenli gelmiyor olabilir onlara. Ve su an biliyorsunuz ki ¢ocuklarda telefon, tablet, televizyon kullanimi
¢ok fazla oldugu i¢in ¢ok fazla disar ¢ikabildiklerini diisiinmiiyorum. Ama keske ¢ikabilseler diyebilirim”

O8: “Kesinlikle hayir. Ben bunu kendi velilerimle ne kadar disarida vakit gegirdiklerini u sordugumda ¢ocuklar
yani haftada bir iki belki parka ¢ikiyor. Yoksa biitiin giin evdeler”

010: “Bence ¢ikamiwyorlar. Ailelerin de ¢ocuklart iste disariya ¢ikarmak konusunda algilart oyun alanlarina
gatiirmek, AVM'ye gotiirmek tarzinda oldugu icin dis mekdn derken Sadece ¢ocuklarin bir seylerle oynayacaklari,
oyun oynayacaklari, oyuncaklarla oynayacaklart yerlere gotiirdiiklerini diisiiniiyorum. O yiizden yeteri kadar
a¢ilamadiklarint diisiiniiyorum ¢ocuklarin dis mekana”

Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Cahsan Okul Oncesi Ogretmenlerinin Dis Mekin Kullammim Etkileyen
Etmenler

Ogretmenlere “Dis mekan kullaniminizi etkileyen etkenler nelerdir? sorular1 yoneltilmistir. Ogretmenlerden alinan
yanitlar Sekil 3’te sunulmustur.

Sekil 3
Dus mekdn etkinliklerini etkileyen faktorlere iliskin goriislerin modellenmesi

Davranmigsal dzellikler
Gelisim 6zellikleri

Engeld

Cocuklarla n%(iens;::tmu
ilgili etmenler

Hava durumu & £17) Sinif mevcudu

On hazirlik

Hava
. Ebeveynle
kosullariile o
ilgili etmenler \ Dis mekan / 'lg'l':(:g)e"lﬂ
f(12) kullanimini /
etkileyen I
etmenler Destekleyici
Endiseli
/ \ Gereksiz goren
Destekleyici
Etkisiz Okul yénetimi Okul
Endiseli P, donanimlan
$ \ ile ilgili ile ilgili .
etmenter etmenler _—
f(12) f(13)

Zemin ozellikleri
Park ozellikleri

Ogretmenler dis mekéan kullamimini etkileyen etmenleri bes baslik altinda belirtmislerdir. Cocuklarla ilgili etmenler
baslig1 altinda dis mekan uygulamalarinda en ¢ok ¢ocuklarla ilgili etmenlerin f (17) etkili oldugunu belirtmislerdir.
Cocukla ilgili etmenler soruldugunda su cevaplar1 vermislerdir: “Cocuklarin gelisim ozellikleri kesinlikle. Yaslari,
hazir bulunusluklar, istekleri”. Cocuk sayisinin da etkili oldugunu vurgulayarak su cevaplari vermislerdir.
“Cocuklarin sayist nemli mesela 5 iken ¢tkamiyoruz 3ken, 2-3ken ¢ikabilivoruz”. “Uc yas grubu ve on yedi éSrencim
var. On ikisi erkek. Bu da olumsuz etkiledigi oluyor. On iki erkek hem hareketli diger bes kizi da hareketli hale

getiriyorlar”.
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Okul donanimlar ile ilgili etkenler soruldugunda 6gretmenlerden bazilart “Okul bahgesinde genis bir park, bahge
alani olmasi gerekiyor bence. Su anda mevcut durumda biz sadece parkimizi kullanabiliyoruz” ifadeleri ile park
ozelliklerini belirtirken bazi 6gretmenler “Disarda beton oldugu igin giivenlikleri de sikinti oluyor, diismeleri falan
olabilir. Canlart yanabilir, yaralanabilirler diye ¢ok fazla tercih etmemeye ¢aligiyoruz” ifadeleri ile dig mekan zemin
Ozelliklerine dikkat ¢ekmistir.

Hava kosullar ile ilgili etmenler soruldugunda 10 6gretmen hava durumuna gére daha ¢ok giinesli havalarda dis
mekan etkinliklerini tercih ettiklerini ve hava soguk oldugunda bu etkinlikleri tercih etmediklerini belirtmislerdir.
Hava kosullar ile ilgili 2 6gretmen hava kosullarindan dolay: etkinlik oncesi yapilan 6n hazirligt su ciimlelerle
belirtmislerdir. “Eger giizelse yani daha rahat oluyor tabii ki bizim i¢in. Ciinkii 6biir tiirlii montlari giy ¢ikar, bot giy
filan bazen giymek istemiyorlar. Servise biniyoruz, orada hemen terliyor. Cikartmak, soyunmak istiyor. Eger hava
giizelse bunlar1 gerek yok. O yiizden daha rahat oluyor”.

Ozel Gereksinimli Ogrenciler ile Calisan Okuléncesi Ogretmenlerinin Dis Mekan Kullanimimimn Cocuk Gelisim
Alanlarma Etkisine Yonelik Goriisleri

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarmin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin hangi gelisim alanmi daha g¢ok
destekledigini diistiniiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Elde edilen cevaplar Sekil 4’te gosterilmisti

Sekil 4
Dis mekdn uygulamalarimin gelisim alanlarina etkisine iliskin goriiglerin modellemesi

iletisim saglama Enerji atimi
Arkadaslariile etkilesim Fiziksel rahatlik
Oyun kurma becerileri Harekette artis
N Sosyal Fiziksel ’
) gelisim geligim —
(7) (6)
N /
Gelisim
alanlari
d AN
Dil Biligsel

gelisimi gelisim ~—
/ (1) f(4) ~_

Mantikli kararlar
Konusmaya destekci Problem cézme
Elestirel distiinme

Ogretmenlere “dis mekan uygulamalarimin g¢ocuklarda en g¢ok hangi gelisim alanlarina katki sagladig”
soruldugunda; sosyal gelisim f (7), fiziksel gelisim f (6), biligsel gelisim f (4) ve dil gelisim f (1) alanlarim
belirtmislerdir. D1s mekan uygulamalari1 sonrasinda ¢ocuklarda gozlemledikleri degisiklikler sorusu soruldugunda su
cevaplar alinmistir.

O1 “Enerjilerini atiyorlar, daha sakin oluyorlar”

O3 “Daha mutlu olduklarini, fiziksel olarak rahatlamis olduklarini diigiiniiyorum”.

06 “Soyle su an benim 3 6grencim var. Normalde ¢ok konusmayan, ¢ok icine kapanik bir 6grencim daha disadéniik

”

olmaya basladr mesela”.

Dis mekan uygulamalar1 sonrasinda ¢ocuklarda gozlemledikleri degisiklikler sorusuna verilen cevaplara
bakildiginda; dikkat siireleri, taklit becerisi, algilarinin daha agik olmasi, iletisime agik olmalari, daha sakin ve daha
mutlu olmalari ile kendilerini daha rahat ifade ettiklerini belirtmiglerdir.
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Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Calisan Okul Oncesi Ogretmenlerinin Dis Mekin Uygulamalarinda
Karsilastiklar: Problemler

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarinda karsilasabileceginiz problem durumlar sizce neler olabilir, siz hangi
problem durumlart ile karsilastiniz?” sorular1 yoneltilmistir. Sorulara verilen yanitlar Sekil 5’te gosterilmistir:

Sekil 5
Ogretmenlerin dis mekan uygulamalarinda karsilasilan problemlere iliskin goriislerinin modellenmesi

ilk yardim gerektirecek durumlar Yetersiz dis mekan alanlar
CGocuklarin kurallari unutmasi Bahgeyi diger siniflar ile ayni

Ortami giivenli bulmama saatlerde kullanamama
Arag giivenligi \ / Biiyiik yag gruplari ile denk gelme

Endise Alanin kiiciikliigii
Giivenlik Alan
#9) yetersizligi
(4)
N /
Zaman olarak
ayarlamada zorluk Zaman ve Gocuklarin Engel durumu
Etkln“I!k sirasini — ulasim Yaganan gelisim | Kaynastirma gocuklar
degistime (4) problemler dzellikleri Mekan degisikligine
Ulasimda giivensizlik f(4) direng
d N
Okulun Veli
konumu ve
. —— [y tutumlarn —
— fiziki sartlan 1(2) —
f(2)
Okulun yol iizerinde olmasi Veli izn_inde yaganan sorun
Okulun ¢ok katli olmasi -lzin vermeme
Bahge zeminin beton olmasi -Endige

Ogretmenlere “D1s mekan uygulamalarinda karsilasilan problem durumlar sizce neler olabilir? Siz hangi problem
durumlart ile karsilagtiniz?” sorular1 yoneltildiginde alinan yanitlar dogrultusunda problem durumlar; giivenlik f(9),
alan yetersizligi f(4), ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri f(2), veli tutumlar1 f(2), okulun konumu ve fiziki sartlar1 f(2),
zaman ve ulagim f(1) basliklar1 altinda toplanmistir. Alinan yanitlardan bazilari asagidaki gibidir:

02 “Gezimizde mesela gittigimiz yeri biz saat belirterek randevu alarak gittik. Fakat gérevli dedigimiz saatte
gelmedigi icin biz bir siire baska bir sekilde oyalanmaya ¢alistik. En biiyiik sorunumuz oydu. Biraz servis sikintisi
yasamistik.”

05 “Cocugun kontrol dist hareket etmesi, uzaklasabilmesi falan en biiyiik etkenlerden biri oluyor dis mekédnda...”

011 “Biiyiik ¢ocuklarla aynt mekam paylasmaktan kaynakl giivenlige dair stkinti yasayabiliyoruz.”

“Karsilastiginiz problem durumlarinda nasil bir ¢éziim yolu izlediniz?” sorusu yoneltildiginde giivenlik f(9) yanitini
veren 0gretmenler ¢oziim olarak idare ile goriistiiklerini f(3), ¢ocuklara ilk yardim miidahalesinde bulunduklarimi (2),
cocuklar ile konustuklarini f(1), farkli saatlerde bahgeye ¢iktiklarini f(3) belirtmislerdir. Dig mekanin yetersizligi f(4)
yanitini veren dgretmenler ¢dziim olarak dig mekanlart diger sinif ve kademelerden farkli saatlerde kullandiklarini
f(2) ve mekan degisikligi yaptiklarini f(1) belirtmislerdir. Cocuklarin fiziksel yetersizlikleri f(2) yanitin1 veren
ogretmenler ¢oziim olarak ¢ocuklari yakindan gozettiklerini f(1) sdylerken; ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri f(2) cevabini
veren Ogretmenler ise ¢6ziim olarak mekan degisikligi yaptiklarimi f(2) ifade etmislerdir. Olumsuz veli tutumu f(2)
yanitini veren 0gretmenler ¢oziim olarak veliler ile konustuklarini f(2) ifade ederken; zamanlama ve ulasim (1)
yanitini veren dgretmen ¢oziim olarak gezi siralamasini degistirdiklerini f(1) ifade etmistir. Alinan yanitlardan bazilari
asagidaki gibidir:
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O3 “Velilere daha ayrintili agiklama yaparak c¢ocuklarin dis mekdn uygulamalarina ihtiyaglart oldugunu
agiklayarak ¢éziim bulmaya ¢alistim.”

O4 “Kiitiiphane gezisinden baslamamistik da stadi gezerek basladik. Hareketli etkinlikten sonra pasif bir etkinlige
gectik ailelerin gelmemesi durumunda da yani birbirimize daha fazla ¢ocuk verip daha kontrollii davrandik.”

07 “Ug kademe varken ¢ocuklar: ayni ortamda bulundurmak biraz zor oluyor. Bunu idare ile goriistiigiimiizde
bahgeyi farkli saatlerde kullanma karari aldik, bdyle bir iyilestirmeye gittik.”

Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Calisan Okul Oncesi Ogretmenlerinin Dis Mekan Uygulamalan ile Tlgili
Beklentileri

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarina yénelik beklentileriniz nelerdir?” sorular1 yoneltilmistir. Okul &ncesi
Ogretmenlerinin sorulara verdikleri yanitlar Sekil 6’da sunulmustur.

Sekil 6
Ogretmenlerin dig mekan uygulamalart ile ilgili beklentilerine iliskin goriislerinin modellenmesi

Donanim Giivenli alan
f(5) f(4)

::::It(lluar . Gelisime
S Beklenti uygunluk
(1) (3)
/ g \

Hava Maddi destek
kosullarina ve proje
uygunluk destegi

f(1) f(1)

Ogretmenlere “Dis mekan uygulamalarma yonelik beklentileriniz nelerdir?” sorusu yoneltildiginde, dis mekanimn
alan ve materyal bakimindan donanimli olmasini (5), glivenli olmasini f(4), gelisim alanlarin1 desteklemesini f(3),
maddi ve proje anlaminda desteklenmesi f(1), hava kosullarina uygun olmasmi f(1) ve yapilan dig mekéan
uygulamalarinin ¢ocuklart mutlu etmesini f(1) beklediklerini ifade etmislerdir. Alinan yanitlardan bazilar1 asagida
belirtildigi gibidir:

O1 “Cocuklarin daha fazla etkilesimde bulunacag, gelisim alanlarim daha ¢ok destekleyecegi farkli yasantilar
saglayict, mutlu olacaklar: farkly alanlar sunmak isterdim.”

O3 “Beklentilerim okullarin daha giivenli alanlar olusturmasi, fizik sartlarin daha iyi saglanmasi Ailelerin daha
olumlu tutum icerisinde olmasini isterdim.”

06 “Daha ¢ok dgretmenlerin ya da velilerin ya da idarenin buna yénelmesini isterim. Yani ben de ¢ok istiyorum
bunu. Yani planlarimizda daha ¢ok yer vermek isterim.”

4. Sonuc — Tartisma ve Oneriler

Bu caligma ile “Sakarya ilinde bulunan 6zel egitim anaokulunda gérev yapan, okul dncesi 6gretmenlerinin dig mekén
uygulamalarma yonelik goriislerinin incelenmesi” amaglanmustir.
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Ogretmenlerin dis mekan uygulamalarina yonelik diisiinceleri

Ogretmenler “uygun hava kosullarin1 degerlendirme ve aktif katilim gerekliligi” olarak goriis belirtirken bunun
yaninda gelisim alanlarina katkisi, sosyallesme, 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in mekanlarin smirli oldugu, 6zel
giinlerde kullanildig1 ve keyifli zaman gecirmekle iligkili oldugunu diistindiikleri goriilmektedir. Tuuling vd., (2018)
calismasinda agik havada Ogrenmeyi diizenli olarak kullanmayan Ogretmenler, acik havada O6grenmenin
diizenlenmesini engelleyen ana faktdriin hava durumu oldugunu diisiinmektedir sonucuna ulagsmislardir ve bu sonug
Ogretmenlerin gortsleri ile uyum gostermektedir. Rivkin (2000) ¢aligmasinda 6gretmenlerin ¢ogunlukla dig mekan
uygulamalarinin motor gelisimi destekledigini diisiindiigiinii ve bu sebeple smirlt olarak dis mekan uygulamalarina
yer verdikleri sonucuna ulagsmistir. Bu ¢aligmada ise aksine 6gretmenlerin sadece fiziksel degil bir¢ok etkisi oldugunu
diisiindiikleri inanc1 tagidiklar1 goriilmektedir. Ogretmenler yer verdikleri dis mekan uygulamalar1 cogunlukla “okul
bahgesi, geziler ve okulun diger bolimleri” olarak goriis belirtmislerdir (Little & Wyver (2008) g¢alismasinda
Ogretmenlerin siklikla bahgeleri kullandiklari sonucuna ulasmislardir. Benzer sekilde bu ¢alisma da 6gretmenler okul
bahgesini daha fazla kullandiklarin1 ve bu durumun sebebini ¢ocuklarin 6zel gereksinimli olmasindan kaynakli egitim
ortamlarimin yeterli donanimda olmadigimi belirtmislerdir. Ayrica Tepebag & Arnas (2017) g¢alismasinda okul
bahgelerinin kullanim1 ¢ocuklarin gelisimsel olarak desteklenmesi ve hayal giiclerinin geligsmesi i¢in énemli oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Bu sonug 6gretmenlerin goriislerini destekler niteliktedir. Dig mekan uygulamalarinin gerekli
olup olmadig1 sorusuna her iki okulda ¢alisan 6gretmenler de “gereklidir” cevabini vermislerdir. Tuuling vd., (2018)
calismasinda 6gretmenlerin erken cocukluk egitim kurumunda dis mekén uygulamalarimin gerekli oldugu sonucuna
ulagmislardir. Bu sonug arastirmadan ¢ikan sonucu desteklemektedir.

Ozel egitim anaokulu 6gretmenlerinin dis mekan uygulamalarina yer verme siklig

Ogretmenler dis mekéan uygulamalarina 1-2 giin ve 3 giinden fazla da yer verebildiklerini belirtmislerdir. Tuuling
vd., (2018) yaptiklari caligmada dig mekan uygulamalarini yalnizca belli zamanlarda yapilan diizenlenmis faaliyetler
olarak gordiikleri sonucuna ulagsmiglardir. Bu ¢alismada ise 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile ¢alisildigindan 6gretmenler
tarafindan daha ¢ok ihtiyag olarak gériilmektedir. Bah¢ede kalma siiresinin genellikle 30 dakika ve iizerinde oldugunu
belirtmislerdir. Cocuklar yeterince dis mekana cikiyorlar mi1 sorusuna Ogretmenler yeterli degil olarak goris
belirtmislerdir. Burcak (2018) caligmasinda ogretmenlerin ¢ocukluk zamanlarinda siklikla digarda vakit gecirdigi
sonucuna ulasirken bu calisma da 6gretmenler yeterli bulmamaktadir. Bunun sebebi 6zel gereksinimli ¢ocuklara
yonelik dis mekan ortamlarinin diizenlenmemis olmasindan kaynaklandigi soylenebilir.

Ozel egitim anaokulu o6gretmenlerinin dis mekin uygulamalarimin cocuklarin hangi gelisim alanim
destekledigine yonelik goriisleri

Ogretmenler en ¢ok sosyal gelisim alan1 ve fiziksel gelisim alan1 yanitin1 vermislerdir. Copeland vd., (2012) yilinda
65 okul Oncesi Ogretmeni ile yaptigi calismada Ogretmenlerin dis mekadn oyun alanlarmin faydalari ile ilgili
goriislerinin fiziksel ve sosyal gelisim alani olarak iki kategoriye ayrildigi sonucuna ulagsmislardir. Bunun yani sira dig
mekan uygulamalarinin ¢ocuklarin en ¢ok enerjilerini atmalarina olanak tanidigini belirtmislerdir. Cetken & Sevimli
Celik’in (2018) otuz okul dncesi d6gretmeni ile yaptigi calismada da fiziksel gelisim ile ilgili 6gretmenlerin en ¢ok
bahsettigi kavramin enerji harcanmasi oldugu sonucuna ulagmistir.

Dis mekan etkinliklerini etkileyen faktorlere yonelik goriisleri

Ogretmenlerin dis mekan etkinliklerini etkileyen faktorlere iliskin goriisleri incelendiginde okul donanimlari ile
ilgili etkenlere cevap olarak park ozellikleri ve zemin Ozellikleri olarak goriis belirtmiglerdir. 8 6gretmen okul
bahgesinde bulunan parkin 6zelliklerine iligkin faktorleri aciklarken 5 6gretmen okul bahgesinin zemin 6zellikleri ile
ilgili goriislerini belirtmistir. Okul bahce zemininde kullanilan beton zemin yapisi sebebiyle yaralanmalarin oldugunu
soyleyerek bu faktoriin dig mekan kullanim sikliginda olumsuz etkisi oldugunu belirtmiglerdir. Chakravarthi (2009)
calismasinda 6gretmenlerin ¢ocuklar icin ideal bir agik hava ortamini, hareket edebilecekleri agik alan, fiziksel
gelisimlerini ve fiziksel becerilerini destekledigi yoniinde goriislerin oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu ¢aligmada ise
ogretmenler dig mekan uygulamalari i¢in yeterli ekipmana sahip olmak gerektigi ve genis bir alana ihtiyag¢ duyuldugu
goriisleri aragtirmanin bulgular ile Ortigsmektedir (Tepebag & Aktas Arnas (2017) calismalarinda 6gretmenlerin
cocuklar1 bahgeye ¢ikarmasmin amaci onlarn oyun oynamasini ve enerji harcamasi saglamak oldugu sonucuna
ulagmislar. Bu ¢aligmanin sonuglar1 bu bulgu ile 6rtiismektedir.
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Dis mekan uygulamalarinda hava kosullarimin etkisi soruldugunda 10 6gretmen hava durumuna gére daha g¢ok
giinesli havalarda dis mekan etkinliklerini tercih ettiklerini ve hava soguk oldugunda bu etkinlikleri tercih
etmediklerini belirtmislerdir. Bu arastirmada elde edilen sonuglar gibi farkli bircok calismada da arastirmacilar
cocuklarin soguk havalarda disarida olma siiresinin kisa oldugu ve sicak havalarda daha ¢ok tercih edildigi sonucuna
ulagsmistir. (Cevher Kalburan & Yurt, 2011; Copeland vd., 2012; Yal¢in & Tantekin Erden, 2021). Hava kosullari ile
ilgili 2 6gretmen hava kosullarindan dolay: etkinlik dncesi yapilan 6n hazirliga dikkat ¢ekmistir. Soguk hava sartlarina
uyum saglamak amaciyla giyilen mont, bot ve sapka vb. hazirliklarin bazen ¢ocuklar tarafindan istenmedigini ve
cocuklar1 giydirmenin kismen zorluklarindan bahsetmislerdir (McClintic & Petty (2015) arastirmasinda disariya
¢ikarken gecen hazirlik siiresinin (giyinme vb. durumlar i¢in) agik hava oyunlarina engel olarak goriildiigii sonucuna
ulasmigladir.

Arastirma sonuglarina gére 6gretmenlerin dig mekan uygulamalarini ¢ocuklarin gelisim alanlart i¢in destekleyici
bulduklar1 ancak okul bahgesi &zellikleri, olumsuz hava kosullari gibi etkenlerin uygulamalara ayrilan siireyi
etkiledikleri sonucuna ulagilmustir.

Dis mekén kullaniminda karsilasilan problemler

Okul 6ncesi 6gretmenlerin dis mekan uygulamalarinda karsilastiklar: problemlere iliskin goriisleri incelendiginde
verilen cevaplarin; giivenlik, dis mekanin yetersizligi, cocuklarin fiziksel yetersizlikleri, ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri,
olumsuz veli tutumlari, okulun konumu ve fiziki sartlari, zamanlama ve ulagim bagliklar1 altinda toplandig1 sonucuna
ulagilmistir. Mayrand & Waters (2007) yilinda yaptig1 calismasinda benzer olarak dis mekanin tasariminin, bulunan
materyal ve ekipmanlarin yetersizliginin ve giivenlik endisesinin dis mekanda gecirilen zamani sinirlayan nedenler
arasinda yer aldig1 sonucuna ulagmislardir. Yildiz (2022) yilinda yaptig1 ¢alismada dgretmenlerin okul disi 6grenme
faaliyetlerini diizenlerken giivenlik ve tehlike sorunlar ile siklikla karsilastiklari, 6gretmen ve velilerin ¢ocuklara bir
sey olacak endisesi yasadiklar1 ve siniflarin kalabalik olmasi sebebiyle ¢ocuklart kontrol etmenin 6 gretmenler igin
sorun olusturdugu sonucuna ulasmistir bu sonug arastirma sonuglari ile drtiismektedir. Ogretmenlere “karsilastigmiz
problem durumlarida nasil bir ¢6ziim yolu izlediniz?” sorusu ydneltildiginde glivenlik yanitin1 veren dgretmenler
¢Oziim olarak idare ile goriistiiklerini, gocuklara ilk yardim miidahalesinde bulunduklarini, ¢ocuklar ile konustuklarini,
farkli saatlerde bahgeye ¢iktiklarini belirtmiglerdir. D1s mekanin yetersizligi yanitin1 veren 6gretmenler ¢6ziim olarak
dis mekanlar1 diger smif ve kademelerden farkli saatlerde kullandiklarint ve mekan degisikligi yaptiklarini
belirtmislerdir. McClintic & Petty (2015) 6gretmenlerin genel olarak ¢cocuklarin oyunlari sirasinda gézetmen roliinii
iistlendiklerini ve Oncelikle ¢ocuklarin giivenliklerini saglamay1 amagladiklari sonucuna ulagmislardir. Cetken ve
Sevimli Celik (2018) okul o6ncesi 6gretmenlerinin dis mekan oyunlarina karsi bakis agilarinin incelenmesi
aragtirmasinda 6gretmenlerin en ¢ok ortam saglayan, yol gosterici ve giivenligi saglayan roller tistlendigi sonucuna
ulasmuglardir.

Arastirmalarda elde edilen bu bulgular bu ¢alisma sorularmi destekler niteliktedir.

D1s mekana yonelik 6gretmen baklentileri

Ogretmenlere “Her imkan saglansa (sartlar diizeltilse); nasil bir dis mekan uygulamas1 yapmay1 hayal ederdiniz?”
sorusu yoneltildiginde; dis mekan uygulamalarimi giinliik rutin haline getirebildikleri, ¢ocuklarin 6zgiirce hareket
edebildigi, cocuklarin yaparak yasayarak 6grenmesine firsat sunan, giivenli, alan ve materyal anlaminda donanimli,
genis bir bah¢enin bulundugu, tiim hava kosullarinda dig mekan uygulamalarinin yapilabildigi, gezilerde yas engeline
takinilmadig1, orman okullarina mantiginda dis mekéan uygulamalari hayal ettikleri sonucuna ulagilmigtir. Aktas Arnas
(2019) okul bahgelerinin fiziksel yapisinin 6grenme ortami olarak incelenmesini amaglayan galismasinda okul
bahgelerinin planlanirken giivenlik diizeyinin yliksek olmasi, saglikli materyallerden olusmasi ve gelisim alanlarini
destekleyici 0zellikte olmas1 gerektigi sonucuna ulagmistir. Kagan vd., (2017) okul bahgelerinde; sanat, miizik ve
gosteri caligmalar1 gergeklestirilebilecek kamelya benzeri bir alan, fen egitimi ve deney c¢alismalart icin bitki
yetistirme, hayvanlarin bakimi ve beslenmesine uygun alanlarin bulunmasi gerektigi sonucunu elde etmislerdir.
Ulasilan bu sonug ¢alismayi destekler niteliktedir.

5. Oneriler

*Ogretmenlerin giin icerisinde dis mekan/dis mekan uygulamalar1 kullanma konusundaki becerilerini artirmak icin
Ogretmen egitiminde bu konuya daha fazla 6nem verilebilir.

*Okul oncesi 6gretmen adaylar1 i¢in 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik miidahale yontemleri ile ilgili egitimler
verilebilir.
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*Ozel gereksinimli ¢ocuklar igin 6zel durumlara uygun (6rnegin rampa, agaglik dinlenme alani vb.) dis mekan
ortamlar1 ayrica diizenlenebilir.

Etik Kurul Karari: “Ozel Gereksinimli Cocuklar ile Calisan Ogretmenlerin Dis Mekan Uygulamalarma Yonelik
Gorislerinin Incelenmesi” baglikli aragtirma Sakarya Universitesi Egitim Arastirmalart ve Yaym Etik Kurulu'nun
14.06.2023 tarihli ve 20 sayili toplantisinda alinan "14" nolu karar ile kabul edilmistir.
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Abstract

Perceptions of children about healthy foods in early childhood years have the potential to influence their food choices and
preferences in their future lives. In this aspect, the purpose of the study was twofold: (i) to adapt and implement The Healthy Food
Knowledge Activity in order to assess preschool children’s perceptions of healthy foods and (ii) to explore gender differences in
their perceptions. A total of 104 five-year-old children participated in the study from three different public preschools in the capital
city of Tiirkiye. The results revealed that these children could correctly identify the healthy foods regardless of gender whereas
they had difficulty in identifying some foods (e.qg., fried chicken, ice-cream, or cookies) as unhealthy. Therefore, this study gives
clues about the types of foods that should be emphasized in terms of health during nutrition education for children.

Keywords: Early childhood education, nutrition, food, healthy, unhealthy.

Oz

Erken ¢ocukluk doneminde saglikli besinlerle ilgili edinilen algilar, ¢ocuklarin ilerideki yasamlarindaki besin secimlerini ve
tercihlerini etkileyebilmektedir. Bu agidan ¢alismanin amaci iki yonlii olarak ele alinmistir: (i) Saglikli Gida Bilgisi Etkinligini
uyarlayip uygulayarak okul dncesi dénemdeki ¢ocuklarin saglikli gidalara iliskin algilarini degerlendirmek ve (ii) alg1 diizeyleri
lizerinde cinsiyete gore degisim olup olmadigini aragtirmak. Arastirmaya Tiirkiye'nin baskentindeki ti¢ farkli devlet anaokulundan
bes yasinda toplam 104 cocuk katilmistir. Sonuglar, ¢ocuklarm cinsiyetlerine gore degismeksizin saglikli yiyecekleri dogru bir
sekilde tanimlayabildiklerini ancak bazi yiyecekleri (6rnegin kizarmis tavuk, dondurma veya kurabiye) sagliksiz olarak
tanimlamakta zorlandiklarin1 ortaya koymustur. Dolayistyla bu ¢alisma ¢ocuklarin beslenme egitimi sirasinda saglik agisindan
onem verilmesi gereken besin tiirleri hakkinda ipuglar1 vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk egitimi, beslenme, besin, saglikli, sagliksiz.

© 2025 Bagkent University Press, Bagkent University Journal of Education. All rights reserved.

1. Introduction

Childhood is an important period for children’s development and formation of their eating habits (Birch & Fisher,
1998) because perception of nutrition concepts in these ages can affect lifetime food choices (Bernath & Masi, 2006)
and have positive effect on dietary behaviors and dietary quality (Nguyen et al., 2011; Wardle et al., 2000; Worsley,
2002). In particular, nutrition knowledge of children in early childhood years can influence their nutrition patterns in
their future life as well as playing a role in the prevention of the obesity (Tatlow-Golden et al., 2013). Therefore,
having an insight into children’s knowledge of healthy foods may help to improve the efficacy of future health and
nurturing programs (Gibson et al., 1998; Wardle et al., 2000; Worsley, 2002), and increasing young children’s
nutritional competency might also help them to make healthier choices (Tarabashkina et al., 2016).
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There is a growing interest in children’s understanding of the food and drinks in the related literature (Tatlow-Golden
et al., 2013). For instance, in previous research studies (e.g., Brindal et al., 2012; O’Dea, 2003; Protudjer et al., 2010),
children viewed fruits and vegetables as a part of a healthy diet, and they associated junk foods and high fat or high
sugar foods with an unhealthy diet. In other words, they relied on major food groups to determine healthiness (Frerichs
et al., 2016; Brindal et al., 2012). On the other hand, Lipowska and Lipowski (2018) found that although children
have no difficulty in identifying healthy products, they have challenges in evaluation of the unhealthy foods. It is
highlighted in conclusion that it is important to teach unhealthy foods to children in preschool years (Tatlow-Golden
et al., 2013). Therefore, nutrition-related education is important for children; however, this education should be based
on children’s understanding of the food (Holub & Musher-Eizenman, 2010; Skouteris, 2012; Tatlow-Golden et al.,
2013). Yet, research studies highlight that there are specific gaps in children’s knowledge and understanding of food
(Nguyen et al., 2011; Tatlow-Golden et al., 2013). In response, children’s perceptions of healthy and unhealthy foods
were aimed to be investigated in this study.

1.1. Factors on children’s nutrition-related perceptions

There are different reported affective factors on young children’s nutrition-related perceptions and behaviors (e.g.,
Atik & Ertekin, 2013; Elliott, 2009). For instance, cultural influences, appealing foods, and social influences are some
of these factors (Atik & Ertekin, 2013; Bian & Markman, 2020). In particular, families’ and teachers’ roles were
highlighted as becoming role model for children and becoming a source of information (Arredondo et al., 2006). The
ecological systems theory of Bronfenbrenner (1977) provides a background for these ideas by supporting that the
environment including culture, school, and home might be influential in shaping children’s food awareness.

Furthermore, gender was also an investigated factor in nutrition knowledge or behaviors of preschool children and
also focused as a factor in this research study. To illustrate, in the research study of Holub and Musher-Eizenman
(2010), girls preferred meals which have fewer calories and less fat than boys. In another study, Hart et al. (2002)
examined nutrition knowledge and understanding of primary school children and as a result, gender differences were
seen in food-health and food-nutrient links. Although 85% were correct for girls, 65% were correct for boys.
Moreover, boys were more likely than girls to report their parents’ ruling over manners or ask them to finish all the
given food. In addition to these, marketing was also seen as an effective factor in food awareness similar to the findings
by Boddy et al. (2012). All these indicate the importance of context on child nutrition-related perceptions and
behaviors. Therefore, it is important to improve child nutrition-related awareness and also provide sophisticated
environments for their healthy eating habits.

Chojnacka et al. (2021) and Sigman-Grant et al. (2014) pointed out the significance of nutrition education on the
level of children’s nutrition knowledge and awareness. In their research study, after participating in a nutrition
education program, preschoolers’ understanding of healthy foods was increased, and their preference was changed in
terms of healthy foods. Therefore, it was supported that there is a relationship between children’s food education, food
knowledge, and their diet (Bannon & Schwartz, 2006; Taylor et al., 2005). These findings provide some implications
about the significance of nutrition education for young children. However, as highlighted in the literature (Holub &
Musher-Eizenman, 2010; Slaughter & Ting, 2010), this education must be based on the understanding of the children’s
thinking about food to support children about their lack of knowledge and provide related food environment for them.
In this regard, research is needed to investigate children’s perceptions of healthy foods (Tatlow-Golden et al., 2013)
by using a valid and reliable assessment tool for children’s healthy and unhealthy foods knowledge or perceptions.
However, literature review in this field has indicated that research studies focusing on children’s knowledge or
perceptions pertinent to nutrition topics are relatively limited (e.g., Kerkez, 2018; Zarnowiecki et al., 2011). This
research study contributes to the literature by investigating children’s healthy food perceptions in Turkish culture by
adapting an activity.

1.2. Current Study

In the Turkish context, there are interdisciplinary research studies regarding nutrition in early childhood education
by interpreting its importance in terms of health or education focus, and these converged on the fact that healthy
nutrition is essential for children’s growth and development in the early childhood years. For instance, significant
differences were reached between children’s nutritional habits and their developmental screening test results in favor
of the children who were consuming healthy foods (Akdogan & Balci, 2022). Furthermore, differences were also
found between the nutritional value of food menus in preschools with respect to the socio-economic level of the region.
To illustrate, although fruits and vegetables were integrated into the daily menus in high socio-economic schools,
those were only included in some days in the other preschools with low socio-economic status (Atli & Osmanoglu,
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2021). Moreover, children’s self-care skills including nutrition were also found to be changing in favor of the group
whose mothers were working (Demiriz & Dinger, 2000). In the other study, Oguz and Derin (2013) investigated the
heights, weights, and some nutritional habits of preschool children by interviewing their families, and the majority of
the children were identified as picky eaters in the findings. Similarly, Ozgen and Demiriz (2022) also examined
children’s nutritional habits and settings by conducting interviews with their families and concluded that children’s
recognition of healthy and unhealthy foods is changing in favor of families with higher education levels. As presented,
children’s nutritional habits and the factors on these were investigated in the national literature; however, the research
findings are limited to the reports of other stakeholders (e.g., families, teachers) rather than the children. To be able
to develop persistent healthy nutritional habits in preschool children, it is essential to develop their healthy food
awareness and support them with respect to their necessities. This study’s significance comes from investigating this
focus by actively integrating children into the process and investigating their perceptions by adapting an activity to
the Turkish context, which might provide a base for nutrition-related education in the early childhood period.

Considering the Healthy Food Knowledge Activity developed by Zarnowiecki et al. (2011) in Australia, a developed
country reflecting primarily Western culture, the present study is an attempt to adapt this activity for young children
living in Tiirkiye, which holds both Eastern and Western influences. To be more specific, this study aimed to determine
young children’s nutrition-related perceptions in the capital city of Tiirkiye while also investigating whether gender
creates a significant difference in their perceptions. It has been proposed that rather than global perspectives, national
and local recommendations should be developed for nutrition plans (Dikmen & Pekcan, 2014). Considering the fact
that more than half of the world's population is living in developing countries, some empirical data on healthy
nutrition-related attributes in these countries deserve some special attention. To illustrate, Tiirkiye as a developing
country, where some significant changes in terms of industrialization, urbanization, and economy have been observed,
has also encountered new challenges in nutritional habits. There is a rapid increase in consumption of carbohydrate-
and fat-rich nutrients, which is reflecting a shift toward unhealthy diets in this society. Therefore, it deserves attention
to undermine the significance of nutrition from early childhood years, which has long-lasting influences on children’s
future lives. Therefore, this research study will contribute to the literature by both adapting an activity and also
investigating children’s nutrition-related perceptions, which might be helpful in developing strategies for integrating
nutrition into the curriculum according to children’s necessities.

2. Method

This research study was designed in a quantitative nature to investigate the nutrition perceptions of five-year-old
children related to healthy and unhealthy foods and also examine the gender difference in their nutrition-related
perceptions. Therefore, this is a descriptive quantitative research study examining the following research questions:

e What are the preschool children’s perceptions about healthy and unhealthy foods?
e Isthere a significant difference in healthy food perceptions with respect to children’s gender?

2.1. Participants

A total of 104 children participated in the study. They were five years old and attending three different public
preschools in Ankara, the capital city of Tiirkiye. These participant preschools were selected from three different
districts of the city, which was a convenience sample within the local community of the researcher and consisted of
families with middle SES. Among the participants, 43 of them were girls and 61 of them were boys.

2.2. Data collection

This study was reviewed and approved by **** University Social and Human Sciences Ethics Committee with
the approval number ****_After obtaining ethical permission from the university ethical board, consent was also
taken from the school administrators to be able to carry out the research in their preschool. Moreover, prior to the
study, children were asked to reveal their willingness to participate, and consent was also obtained from their parents.
Data were collected by means of adapted healthy food knowledge activity which was implemented in the classroom
environment and lasted about 20 minutes.

2.3. Healthy Food Knowledge Activity

The activity was adapted from Zarnowiecki et al. (2011) to investigate children’s nutrition knowledge regarding
healthy and unhealthy foods. They provided a list of thirty foods and drinks with varying degrees of difficulty to be
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categorized as healthy or unhealthy. Colorful digital photographs of all the foods and drinks were presented on paper
for five or six-aged children. A green tick, red cross, and blue question mark were also provided to get responses of
children in the activity.

The activity sheet was adapted to Turkish culture by replacing some food photos (e.g., cereals, doughnuts) with the
ones with which children are more familiar in Tiirkiye. For instance, ‘baklava’was presented as a national dessert, or
traditional ‘pastry’ photo was included. Moreover, traditional ‘soup’ was presented in addition to including traditional
cuisine of ‘meat’. The initial version of the activity sheet was pilot-tested in a preschool in Ankara. Considering the
results of the pilot study, since children stated their unfamiliarity with ‘breakfast cereals’, which are primarily
consumed in Western societies, they were excluded from the activity sheet. On the other hand, ‘dragee’ was also
added with respect to the responses of the participants in the pilot administration. However, the same food categories
with different difficulty levels were included in line with the main study. As a result, it consisted of 30 foods which
include non-core foods (pastry, cookies, coke, chips, chocolate, candies, dessert, ice-cream, fried chicken, fried
potatoes, sausage bread, hamburger, dragee) and core foods (apple, watermelon, orange juice, broccoli, carrot, fish,
eggs, nuts, legumes, soup, rice, bread, pasta, yoghurt, cheese, milk, meat) (Figure 1). Expert opinions were taken on
the activity process from two experts in the field of early childhood education and child nutrition, and some minor
revisions were conducted in instructions according to their suggestions.

Figure 1
Healthy food knowledge activity sheet with child answers

In line with the original activity, the data collection process was conducted with each child individually. Before
beginning the activity process, as a warm-up, each child was asked to define the terms ‘healthy food” and ‘unhealthy
food’. Then, the researcher provided standard definitions of the terms for the children in line with the original study.
Healthy food was defined as “food that is good for you that you should eat a lot of’, and unhealthy food was also
defined as “food that is not good for you that you should only eat sometimes” (Zarnowiecki et al., 2011). For each
photo, the child was first asked to name the food to assess whether they could correctly recognize the food or not.
Then, the child was asked to say whether they thought the food was healthy or unhealthy. Children were provided
with stickers of smiling faces, sad faces, and blue circles. They were requested to put smiling faces on healthy foods
and sad faces on unhealthy ones. A blue circle was also requested to be put if they were unable to identify the food or
the answer. The researcher explained that they could not talk about the answers until they all finished the activity
photos. This activity process took about 15-20 minutes for each child to complete. Since children were not expected
to read or write at this level, this method was preferred for data collection in line with the original study, and using
pictures to attract children’s attention and motivation. The same instructions were adapted in the data collection
process for each child by the researchers. An example of the activity sheet with child responses is provided in Figure
1.
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2.4. Data analysis

IBM SPSS 25 program was used in data analysis. Descriptive statistics were conducted to determine the foods that
the children perceive as healthy or unhealthy. In order to explore gender differences in such nutrition-related
perceptions, independent sample t-tests were also carried out, which are used to investigate the mean difference
between two groups of subjects (Pallant, 2007).

3. Results
Data were analyzed with descriptive statistics, and findings revealed that the average perception score on the

applied nutrition activity was 26 out of 30. Table 1 presents how children categorized each food in the healthy food
knowledge activity.

Table 1
Summary of responses given by children
Food Said healthy Said unhealthy Did not know
Girls Boys Total Girls Boys Total Girls Boys Total
" % [ % " % " % " % " % n % [ % n
Unhealthy foods
Paztry 24 558 34 357 38 358 19 442 25 41 44 413 L] 0 2 33 2 19
Cookies 22 512 33 341 35 529 20 485 27 443 47 452 1 23 1 16 2 19
Coke 3 7 8 131 11 10.6 40 93 33 86.9 93 894 [1] 0 0 0 0 0
Chips 2 47 1 1.6 3 29 41 953 39 96.7 100 96.2 [1] 0 1 16 1 1
Chocolate 1 23 1 1.6 2 19 42 977 39 96.7 101 971 L] 0 1 16 1 1
Candies 2 47 1 16 3 29 41 953 60 984 101 o711 [1] 0 0 0 0 0
Dessert (Baklava) 11 236 17 2719 28 269 32 744 44 721 76 731 0 0 ) 1] Q 0
Ice-cream 36 837 33 86.9 89 83.6 7 16.3 7 11 14 133 [1] 0 1 16 1 1
Fried chicken 3 721 46 754 77 T4 12 279 15 246 27 26 [1] 0 0 1] Q 1]
Fried potatoes 14 316 22 36.1 36 346 29 674 39 63.9 68 654 [1] 0 0 1] a 1]
Sausage bread 7 16.3 10 16.4 17 163 36 837 30 82 28 827 L] 0 1 16 1 1
Hamburger 1 23 4 6.6 5 48 42 97.7 36 918 98 942 [1] 0 1 16 1 1
Drages 1 3 1 16 2 19 42 97.7 60 984 102 98.1 0 0 ) 1] Q 0
Healthy foods
Apple 42 61 100 103 %9 bl 1) 1] L) Q o 1 23 0 1] 1 1
Watermelon 42 53 26.9 95 913 1 23 8 131 9 87 [1] 0 0 1] a 1]
Orange juice a1 35 90.2 95 923 2 4.7 6 o8 8 77 L] 0 0 0 a 0
Broceoli 42 36 918 98 942 1 23 5 82 [ 58 [1] 0 0 0 0 0
Carrot 43 60 98.4 103 29 0 0 0 o 0 o [1] 0 1 1.6 1 1
Fish 43 61 100 104 100 0 0 0 o Q o 0 0 ) 1] Q 0
Eggs 43 60 98.4 103 %9 bl 1) 1 16 1 1 [1] 0 0 1] Q 1]
Nuts 42 57 934 99 952 1 23 4 6.6 5 4.8 [1] 0 0 1] a 1]
Legumes 41 39 96.7 100 96.2 2 4.7 2 33 4 38 0 0 ) 1] Q 0
Soup 43 61 100 104 100 bl 1) 1] L) Q o [1] 0 0 1] Q 1]
Rice 40 50 82 90 86.5 3 7 10 16.4 13 123 [1] 0 1 16 1 1
Bread 31 45 738 76 731 12 279 15 246 27 26 L] 0 1 16 1 1
Pasta 30 51 236 %0 865 4 23 Q 148 13 123 L] 0 1 16 1 1
Yoghurt 42 39 96.7 101 97.1 1 23 2 33 3 29 [1] 0 0 0 0 0
Cheese 41 38 93.1 99 952 2 4.7 3 49 3 4.8 0 0 ) 1] Q 0
Milke 43 59 96.7 102 98.1 0 0 2 33 2 19 [1] 0 0 1] Q 0
Meat 30 42 68.9 72 69.2 13 302 18 2935 31 208 (] 0 1 16 1 1

To explain, according to frequency analysis, all the children correctly recognized soup and fish as healthy. Over
95% of them correctly categorized milk, cheese, yoghurt, eggs, nuts, and legumes as healthy. Similarly, the majority
of them (over 90%) viewed fruits and vegetables (apples, orange juice, broccoli, carrot, and watermelon) as healthy.
Moreover, pasta and rice were viewed as healthy by over 85% of the children. However, bread and meat were not
commonly classified correctly, only 73% of the children reported bread as healthy and meat was also categorized as
healthy by only 69% of them.

On the other hand, candies, chocolate, chips, coke, and hamburger were correctly classified as unhealthy by over
90% of the children. Likewise, 83% of them recognized sausage bread as unhealthy. In contrast, baklava and fried
potatoes were correctly viewed as unhealthy by only around 70% of the children. Moreover, 74% of the children did
not recognize that fried chicken was unhealthy, and more than half of the children also could not recognize that cookies
and pastries were unhealthy. Furthermore, only 14% of the children were able to recognize ice cream as unhealthy.

Moreover, an independent sample t-test was conducted to compare the children’s healthy food perception score
between girls and boys. Initially, assumptions were checked and ensured including level of measurement, random
sampling, independence of observations, normal distribution, and equal variances (Pallant, 2007). As a result, it was
shown that there was no statistically significant difference in the mean scores for girls (M=26.09, SD=2.51) and boys
(M=25.38, SD=2.06); t (102) =1.60, p=.11 (two-tailed) (Table 2).
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Table 2
The results of the independent sample t-test on total scores with respect to the gender

T-Test for the Equality of Means

95% Confidence Interval of
Difference
t df Sig. Mean Std. Error Lower Upper
(2-tailed) Difference Difference
1.596 102 114 716 449 -.174 1.606

Then, two independent sample t-tests were also conducted to compare the children’s perception scores in both
healthy foods and unhealthy foods groups with respect to gender. Initially, assumptions were checked and ensured,
and the results were interpreted by adopting the Bonferroni adjustment to decrease the probability of error (Tabachnick
& Fidell, 2019). As a result, it was found that there was no statistically significant difference in the healthy food mean
scores between girls (M=16.02, SD=1.44) and boys (M=15.54, SD=1.58); t (102) =1.59, p=.12 (two-tailed) (Table 3).

Table 3
The results of the independent sample t-test on healthy food scores with respect to gender

T-Test for the Equality of Means

95% Confidence Interval of
Difference
t df Sig. Mean Std. Error Lower Upper
(2-tailed) Difference Difference
574 102 .567 241 419 -.590 1.071

Similarly, it was also shown that there was no statistically significant difference in the unhealthy food mean scores
between girls (M=9.09, SD=2.23) and boys (M=8.85, SD=2.01); t (102) =.574, p=.57 (two-tailed) (Table 4).

Table 4
The results of the independent sample t-test on unhealthy food scores with respect to gender

T-Test for the Equality of Means

95% Confidence Interval of
Difference
t df Sig. Mean Std. Error Lower Upper
(2-tailed) Difference Difference
1.592 102 115 482 303 -119 1.083

4. Discussion

The healthy food knowledge activity was adapted as a part of this study to investigate children’s nutrition-related
perceptions, and it was concluded as useful to implement in Turkish culture. The results of this activity showed that
five-year-old children can mostly recognize healthy foods. To illustrate, all the children correctly categorized soup
and fish as healthy. The rate of correct responses for fruit and vegetables was higher than for other foods, and dairy
products, nuts, and legumes were also viewed as healthy by the majority of the children. Similarly, it was pointed out
in the literature that children have no difficulty in identifying healthy products (Boddy et al., 2012; Brindal et al.,
2012; Frerichs et al., 2016; Holub & Musher-Eizenman, 2010; Lipowska & Lipowski, 2018). As a factor in this,
school and family were viewed as important and trusted sources of information for children about the foods (Reeve
& Bell, 2009; Strachan & Pavie-Latour, 2008), and their positive reinforcement and monitoring were also associated
with children’s healthy eating (Arredondo et al., 2006). On the other hand, children showed less understanding of the
health benefits of meat and bread in this study. The probable reason is that families may provide less meat to their
children in Tiirkiye due to mostly economic reasons as indicated in the rates of meat consumption. In contrast, although
bread is one of the commonly consumed food in Turkish culture, there is an effort to decrease its consumption by
considering its harmful impacts on health. These indicate the significance of socioeconomic status and social
environment on children as mentioned in the research study of Atik and Ertekin (2013). Children learn by the models
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in the media or their immediate social environment as expressed in the social cognitive theory (Bandura, 1994). In
this regard, the environment including family and the broader community might have a role in children’s perception
of the foods. Children obtain health knowledge through direct instruction, modeling, and experiences with their
environment (Lanigan, 2011).

Moreover, most of the unhealthy foods (candies, chocolate, chips, coke, and hamburgers) were correctly categorized
by the majority of the children in this study. As an explanation, being unhealthy was related to sedentary and junk
foods by children in the literature (e.g., Frerichs et al., 2016). Some children could refer to the nutrient content of the
foods in their explanation. For instance, it was seen that added sugar makes the food unhealthy (Brindal et al., 2012;
O’Dea, 2003; Protudjer et al., 2010). On the other hand, in this study, fried potatoes were viewed as healthy by about
30 percent of the children, and the majority of them also could not able to recognize that fried chicken was unhealthy.
This was interpreted that they are made of potatoes and meat, and children do not understand the effect of the cooking
process on the nutrition level of the foods. These confirm that children have basic knowledge about healthy eating at
young ages similar to findings in different cultures (Hesketh et al., 2005; Zarnowiecki et al., 2011), and they rely on
major food groups to determine the healthiness. Therefore, they are confusion when the item is included in multiple
food groups. Similarly, another example is that fruit-flavored snacks (chocolate-covered berries) were also viewed as
healthy, which shows the children’s usage of simplified strategies to determine healthy foods. However, this might be
problematic in the modern food environment (Frerichs et al., 2016). It is important to teach unhealthy foods to children
in preschool years (Tatlow-Golden et al., 2013). Therefore, it is suggested to integrate nutrition into early childhood
education programs, and participating in a nutrition education program is supported as effective on preschoolers’
understanding of healthy foods and preferences (Sigman-Grant et al., 2014; Unver & Uniisan, 2005).

Furthermore, ice cream, cookies, and pastry were viewed as healthy by the majority of the children in the present
study. This also confirms that children have challenges in the evaluation of some unhealthy foods (Lipowska &
Lipowski, 2018). The probable reason is that they are available to children as common snacks, and there might be
misconceptions about them because of marketing. For instance, visual elements on the packaging of some snacks lead
some children to incorrectly think that they contain healthy ingredients (Letona et al., 2014). In fact, food
advertisements can contribute to children’s awareness and interest in the foods. However, they generally advertise
low-nutrient foods as exciting and tasty, and healthy life-related messages in commercials for nutrient-poor foods lead
to the perceived healthfulness of these items (Harris et al., 2018). As a result, children may not discriminate true
messages from manipulative ones (Hart et al., 2002), and health messages in advertisements cause children’s choosing
of unhealthy foods and irregular eating habits (Esmaeilpour et al., 2018; Sahin et al, 2018). To illustrate, advertising
in Turkiye implies that ice cream is healthy because it is made of milk, and such health messages by media might have
an impact on children’s food classifications. Therefore, it might be important to have policies about advertisements
for public health, and advertisements and messages might also be prepared to increase the consciousness about the
convenience of healthy foods. In this way, media can be a tool for nutrition-related education.

In this study, no significant difference was also found in children’s nutrition-related perceptions with respect to
gender. Although a similar finding was reached by Zarnowiecki et al. (2011), a significant difference was reached by
Hart et al. (2002). It was justified that mothers’ attitudes and behaviors might be influential for children’s food-gender
explicit stereotypes (Graziani et al., 2021). As an explanation, it was also found in another research that girls are more
likely to have unhealthy diets than boys when parents have control strategies on eating (Arredondo et al., 2006).
Therefore, parents might be an important factor in creating gender differences in nutrition-related habits and
perceptions as having a crucial role in children’s healthy eating (Boddy et al., 2012; Sahin et al., 2018). Moreover,
children’s preference for food might also be a possible factor that affects their view of food as healthy since taste and
preference were found as effective in children’s food classification (Hart et al., 2002). Nevertheless, nutrition
knowledge was especially emphasized as necessary to make healthy choices in the related literature (Gibson et al.,
1998; Wardle et al., 2000; Worsley, 2002) since the consciousness of health focus is important for increasing
consumption of healthy foods (Lea et al., 2005). For this purpose, preschool activities on healthy food and nutrition
are suggested to be integrated into the curriculum as playing a crucial role in children’s gaining self-care skills
regarding healthy nutritional habits.

4.1. Conclusion and recommendations for future research

In conclusion, childhood is an important period for children’s development and formation of their eating habits
(Birch & Fisher, 1998). In the present study, the adapted activity was found useful for identifying children’s nutrition-
related perceptions, and findings also indicated the areas in which children need to be supported during nutrition
education. However, there are limitations of the study at the same time. Since the research data were collected in three
different regions of Ankara, findings are limited in their generalizability to those regions. Increasing the sample size
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in future research studies might increase the generalizability of the results. Moreover, since culture might have an
impact on children’s judgments about foods (Bian & Markman, 2020), it might be investigated in different cultural
environments. Data were also collected from children, and only gender was noted as demographic information by the
researcher in this study. In future research studies, children’s nutritional habits and demographic information (age,
weight, height, etc.) might also be collected and interpreted together with their perceptions to be able to get
comprehensive data. Furthermore, future research studies might also utilize the adapted nutrition activity to determine
children’s nutrition-related perceptions and develop a nutrition education for children based on the findings. Nutrition
education programs are influential on preschool children’s nutritional habits (Unver & Uniisan, 2005) because
increasing young children’s nutritional competency might help them to make healthy choices (Tarabashkina et al.,
2016).
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Oz

Bu aragtirmada, smif 6gretmeni adaylarinin TIMSS biligsel alanlarina iliskin kurduklar1 matematiksel problemlerin, bilissel
alanlarmin uygunlugu ile problem yapisi, madde tiirii ve kullanilabilirlik 6zelliklerinin incelenmesi amaglanmigtir. Aragtirmaya,
Tiirkiye’de bir bilyliksehirdeki devlet iiniversitesinden 20 sinif 6gretmeni aday1 katilmigtir. Veri toplama siirecinde, bir agik uglu
soru formu ile 6gretmen adaylarindan bilme, uygulama ve akil yiiriitme alanlarina uygun dorder serbest problem kurmalar
istenmistir. Bu problemlerin belirlenen biligsel alana uygun olup olmadiklari incelenmis ve her bir aday i¢in ayr1 olmak tizere ikinci
bir agik uglu soru formu hazirlanmigtir. Bu formda, adaylara kendi kurduklar1 bazi problemler, belirledikleri biligsel alanlariyla
sunulmusg ve onlardan yaptiklar1 problem-biligsel alan eslestirmelerinin nedenini agiklamalar1 beklenmistir. Yapilan analizlerde,
problemlerin belirlenen biligsel alana uygunlugu incelendiginde, en yiiksek uyumun uygulama alaninda oldugu, onu sirasiyla bilme
ve akil yiiriitme alanlarinin izledigi belirlenmistir. Bilissel alana uygun olmayan problem kurma durumunun ise daha ¢ok bilme-
uygulama ve uygulama-akil yiiriitme alanlar1 arasinda oldugu belirlenmigtir. Bu durumda biligsel alan, genellikle problemin
zorlugu, uzunlugu veya islem yiikii ile iligkilendirilmistir. Her ii¢ alanda da en fazla agik uglu giinliikk yasam problemleri tercih
edilmistir. Problemlerin ¢ogu kullanilabilir olmakla birlikte, kullanilabilir olmayan problemler en fazla akil yiiriitme alani i¢in
kurulanlar arasinda yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Problem kurma, TIMSS, bilissel alanlar, sinif 6gretmeni adaylart.

Abstract

This study aimed to examine the appropriateness of cognitive domains, problem structure, item type, and usability features of the
problems posed by pre-service primary school teachers regarding TIMSS cognitive domains. Twenty pre-service primary school
teachers from a metropolitan state university in Tiirkiye participated. In the data collection process, pre-service teachers were asked
to pose four free problems appropriate to knowing, applying, and reasoning domains with an open-ended question form. The
appropriateness of these problems to the determined cognitive domain was analyzed and a second open-ended question form was
prepared separately for each pre-service teacher. In this form, the pre-service teachers were presented with some of the problems
they constructed with the cognitive domains they identified, so they were expected to explain the reasons for these problem-
cognitive domain mappings. When the appropriateness of the problems to the determined cognitive domain was analyzed, the
highest domain-problem conformity was seen in the applying domain, followed by the knowing and reasoning domains,
respectively. It was determined that the problem-posing situation that was not appropriate for the cognitive domain was mostly
between the domains of knowing-applying and applying-reasoning. In all three domains, open-ended daily life problems were
mostly preferred. Although most of the problems were usable, the ones that were not usable were mostly among those posed for
the reasoning domain.
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1. Giris

Matematik egitiminde Snemi yakin donemde artan becerilerden olan problem kurma ve problem ¢dzme,
“problem”in nasil tanimlandigina bagli olarak 6gretim siirecine dahil edilmektedir. Problem, mevcut bilgilerle
sonucunun o an nasil bulunacagi belli olmayan (Grouws, 2003), buna kargin ilgi uyandiran ve sahip olunan 6n
bilgilerle ¢6ziilebilen (Schoenfeld, 2014) tiirde sorulardir. Problem ¢6zme siirecinde, birey, cesitli bilgi ve beceri
gerektiren biligsel eylemler ortaya koymalidir (Lester, 2013). Ayrica hem problem hem de problem ¢ézme siireci,
bireyi yaratict diisiinme yollar1 gelistirmeye yodnlendirmelidir (Lesh ve Zawojewski, 2007). Bu o&zellikleriyle
problemin, herhangi bir konunun sonunda yer alan sbzel anlatimli bir soru olmanin O6tesine gectigi, ¢esitli
matematiksel bilgi ve becerilerin kullanimini gerektiren bir arag oldugu s6ylenebilir.

Tirkiye’de 2009 yilinda yayimlanan ilkokul matematik 6gretim programinda, literatiirde yer alan problem
kavramina iligkin tartigmalara paralel tanimlar yapilmis, ¢6ziime nasil ulagilacagi onceden bilinen alistirma sorulari
ile problem arasindaki farka deginilmistir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2009). Bu vurgunun ardindan, 6gretim
programlarinda, probleme iligkin literatiirde bulunanlara paralel degerlendirmeler yer almistir. 2018 yilinda
yayimlanan matematik 6gretim programimda (MEB, 2018) “sorun” ile “problem” ayrimi yapilirken 2024 yilindaki
son matematik dgretim programlarinda; ilgi ¢ekici, uzak-yakin ¢evre ve giinliikk yasamla iligkili problemlere vurgu
yapilmistir (MEB, 2024a, 2024b, 2024c¢). Bugiin, 6gretim programlarinda bilgi ve becerilerin bir arada kullanimina
olanak saglayan problemlere daha ¢ok yer verildigi, matematik 6gretim siirecinde nitelikli problem kullanmanin kritik
hale geldigi anlagilmaktadir.

Problem kurma ve ¢ozme becerileri agisindan matematik 6gretim programlari incelendiginde, 2018 yilinda
yayimlanan programda, ilkokul diizeyinde problem ¢dzme becerisine iliskin kazanimlarin genellikle konularin
sonunda yer aldig1 goriilmektedir. Problem kurma ise problem ¢6zmeye iliskin kazanimlarin alt maddesi olarak
“Problem kurma calismalarina yer verilir.” seklindeki ifadelerle programda yer almaktadir (MEB, 2018). En son
yayimlanan 2024 yilindaki matematik dgretim programlarinda ise problem ¢ézme, tiim matematik programlarinin
0zel amaglar arasinda yer alan ve gelistirilmesi hedeflenen bir tst diizey biligsel beceri olarak ele alinmaktadir (MEB,
2024a, 2024b, 2024c). Bu programlarda, problem kurma becerisi ise problem ¢6zme becerisinin yansitma bileseni
altinda, problem ¢6zme siirecinde ¢ikarim yapmaya dayali bir kurgunun igerisinde ele alinmaktadir (MEB, 2024a,
2024b). Son programda, problem kurmayi problem ¢6zmeden ayri gérmeyen ve Polya’nin problem ¢ozme
basamaklarinin beginci adimi olarak tanimlayan Gonzales’in (1998) yaklagimina paralel bir bigimde problem
kurmanin ele alindig1 s6ylenebilir. Bununla birlikte programlarda, ilkokul diizeyinde ortaokula gore problem kurma
becerisine daha az yer verildigi goriilmektedir (MEB, 2024a, 2024b).

Genel bir degerlendirme yapildiginda; 6gretim programlarinda, zamanla problem ¢6zme becerisine farkli konularla
iliskili bir sekilde daha ¢ok yer verildigi; ancak problem kurmanin konularla iliskisinin hala yeterince kurulmadigi
sOylenebilir. Mevcut bir problemi yeniden diizenleme (NCTM, 2000; Silver, 1994), verilen bir duruma iliskin merak
edilen yeni bir soru olusturma (Akay, 2006) siireci olarak tanimlanan problem kurma, dgrenme siirecinde bireyin
glinliik yasam ile matematik arasinda bag kurmasina (Abu Elwan, 2002), matematiksel durumlar1 inceleyip bunlari
yazili veya sozlii olarak ifade etmesine olanak saglar (Akay vd., 2006). Bireyin kavramsal anlamasina ve beceri
diizeylerine iliskin bilgi veren problem kurma (Lavy ve Shriki, 2007), onun yaratici diisiinmesini ve problem ¢dzme
becerisini de gelistirir (Matsko ve Thomas, 2015; Silver ve Cai, 1996). Bu 6zelliklerinden dolay1 problem kurma,
okullardaki programlara temel matematiksel becerilerden biri olarak dahil edilmelidir. Bir konunun 6gretim siirecinde
anlaml bir sekilde yer bulmasindaki 6gretmenin rolii, problem kurmanin 6gretmen yetistirme siirecinden itibaren ele
almmasinin gerekli oldugunu gostermektedir.

1.1. Problem Kurma ve Ogretmen Yeterliligi

Problem kurma, 6gretmen egitimcilerine, 6gretmen adaylarinin matematiksel kavram ve islemlere iliskin var olan
anlayiglarini, anlamalarinin oniindeki engelleri ve kavram yanilgilarinin nedenlerini belirleme firsati sunmaktadir
(Tich4 ve Ho$pesova, 2009). Ogretmen yetistirme siirecinde, hem dgretmen adaylarinin problem kurma becerilerini
gelistirmeye hem de problem kurma siirecinin siiftaki 6gretimine yonelik igeriklere yer verilmesi gerekmektedir.
Matematik 6gretim programinda, ilkokul diizeyinde problem kurma becerisine yer verilmis olsa da bugiin Tiirkiye’de
yapilan bazi arastirmalar, sinif 6gretmeni adaylarinin problem kurma diizey ve yeterliklerinin sinirli oldugunu
gostermektedir (Akgay ve Ardig, 2020; Kilig, 2013; Sayin ve Orbay, 2023; Tekin Sitrava ve Isik, 2018a, 2018b).
Sadece sinif 6gretmeni adaylarinin degil, yapilan arastirmalar matematik 6gretmen (Comarli, 2018; Kar ve Isik, 2015)
ve Ogretmen adaylarinin (Bayazit ve Kirnap Dénmez, 2017; Coskun vd., 2023; Kar, 2016; Ulusoy ve Kepceoglu,
2018) da problem kurma siirecinde genel olarak giigliik yasadiklarini vurgulamaktadir. Bu aragtirmalar; 6gretmen ve
ogretmen adaylarinin dil ve anlatim agisindan hatali problemler kurduklarini, akil yiiriitme problemleri kurmada
glicliik yasadiklarini ve daha ¢ok uygulama diizeyinde problemler kurmay1 tercih ettiklerini, ders kitaplarinda yer alan
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problemlere benzer igerikte, ¢esitlilik tasimayan problemler olusturduklarini gostermektedir. Bu sonuglar, 6gretmen
adaylarinin lisans 6grenimi siirecinde, 6gretmenlerinse hizmet i¢i egitimler araciligiyla problem kurma becerilerinin
gelistirilmesinin gerektigine isaret etmektedir.

Ogretmen adaylarinin ve dgretmenlerin problem kurma becerilerinin, bu konudaki kaynak kullanimini ve 6gretim
uygulamalarin: etkiledigi sdylenebilir. Ogretmenler, nitelikli problemleri iceren yardimei kaynaklara ulasabilseler de
bu kaynaklardaki problemleri, kendi donanimlari ve biligsel diizeyleri baglaminda sinif ortamina tagiyabilmektedirler
(Henningsen ve Stein, 1997). Dolayisiyla 6gretmenlerin kendi problem ¢6zme-kurma becerileri kapsaminda
yiriittiikleri 6gretim siireci, dgrencilerinin bu becerilerinin gelisiminde dogrudan etkili olmaktadir. Bu baglamda
degerlendirilmesi gereken durumlardan birinin, problem ¢dzme becerisini temel alan uluslararasi sinav sonuglari
oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin, bu smnavlardaki diisik basar1 diizeyleri, bu konuda &gretmenlere de
yonelmenin gerekli olduguna isaret etmektedir. Dolayistyla uluslararasi ¢aligmalarda kullanilan nitelikli problemlerin
yapilarinin ve Ozelliklerinin Oncelikle dgretmenler tarafindan anlagilmasi; bu ¢ercevede dgretmen adaylari ve
ogretmenlerin problem ¢ézme ve kurma becerilerine odaklanilmasi gerekmektedir. Simif 6gretmeni adaylar: ile
yapilan bu arastirmada, ilkokul 4. simf diizeyini de kapsadigi i¢in Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri
Aragtirmasi (TIMSS) problem yapilar1 temel alinmustir.

1.2. TIMSS Sinavinda Yer Alan Problem Yapilar: ve Ilgili Arastirmalar

Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi (TIMSS) ve Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi
(PISA) gibi uluslararas: diizeyde gergeklestirilen, 6grenci bilgi ve becerilerini degerlendiren arastirmalar, Tiirkiye’de
farkli yas gruplarindaki 6grencilere yonelik ¢esitli veriler sunmaktadir. Bu arastirmalar, problem yapilart baglaminda
iyi problem 6rnekleri igermektedir. Bu 6zelliklerinden dolay1 bu aragtirmalarda kullanilan problem yapilari birer kriter
olarak ele alimmakta, Tirkiye’de ders kitaplari ve uygulanan gesitli sinavlar, bu kriterler baglaminda analiz
edilmektedir (Kiigiikgencay vd., 2021; Ozcakir Siimen, 2021; Saban, 2019).

TIMSS, Uluslararast Egitim Basarilarin1 Degerlendirme Kurulusu (IEA) tarafindan dort yilda bir gergeklestirilen
basar1 takip arastirmasidir. Ik olarak 1995 yilinda gergeklestirilen TIMSS, bugiin 4. ve 8. smiflara uygulanan
uluslararasi 6lgekte gergeklestirilen bir calismadir. TIMSS’de yer alan sorular iki alt boyuta sahiptir. Bunlar konu
alanlartyla ilgili olan 6grenme alan1 boyutu ve bilissel becerilerle ilgili olan bilissel alan boyutudur. Ogrenme alani
boyutu, 6gretim programinda yer alan 6grenme alanlar ile paraleldir ve 4. sinif diizeyi igin “sayilar”, “Glgme ve
geometri” ile “veri” alanlarin1 kapsamaktadir (MEB, 2020). Bilme, uygulama ve akil yiiriitme olarak ayrisan bilissel
alan boyutu ise bilgi ve bir dizi biligsel becerinin bir arada kullanilmasiyla ilgilidir (Mullis ve Martin, 2017). Bilme
alaninda yer alan problemler, temel diizeydeki bilgiler arasinda iliski kurabilmeyi, matematiksel ydntemleri
hatirlamay1, ¢esitli hesaplama yontemlerini ve araglarini dogru bir sekilde kullanabilmeyi gerektirmektedir. Uygulama
alanindakiler, sahip olunan bilgiyi uygulama becerisine odaklanir ve problem ¢dzme becerisi ile dogrudan iligkilidir.
Akil yiritme alanindakiler ise alisilmadik durumlar, karmasik baglamlar igeren ¢ok adimli rutin olmayan
problemlerdir. Bu biligsel alan; analiz etme, ¢ikarimda bulunma, genelleme ve dogrulama gibi alt becerileri de
gerektirmektedir (Mullis ve Martin, 2017).

Kullanilan problem yapilari incelendiginde, TIMSS smavinin iist diizey bilissel becerileri gerektirdigi
anlasilmaktadir. Ust diizey diisiinme siireci, sahip olunan bilgiyi hatirlamanin 6tesinde, bu bilgiyi yeniden organize
ederek kullanmay1 gerektirmektedir (Doganay, 2007). Bu organizasyon siirecinde; analiz yapma, sentez yapma ve
degerlendirme (Bloom, 1955) ile argiiman olusturma, yeniden arastirma sorulari sorma, karsilastirma yapma,
karmagik problemleri ¢6zme, tartigmalarla baga ¢ikma ve ortiik varsayimlar belirleme (Zohar ve Dori, 2003) gibi alt
bilesenler bulunmaktadir. TIMSS sinavinda yer alan matematik sorularmin yaklasik dortte biri iist diizey biligsel
becerilerin kullanimini gerektirmektedir (MEB, 2020).

Ust diizey biligsel becerilerin kullanimina iligkin yapilan arastirmalar hem &gretim siirecinde kullanilan kaynaklara
hem de 6grenci ve 6gretmenlere iliskin ¢esitli veriler sunmaktadir. Tiirkiye’de gergeklestirilen merkezi sinavlardaki,
ders kitaplarindaki ve kaynak kitaplardaki sorular1 veya matematik 6gretim programlarini, uluslararasi arastirmalarin
soru yapilarina gore analiz eden ¢aligmalar, genellikle iist diizey biligsel beceriler gerektiren sorularin oldukga yetersiz
kaldigin1 ve nitelikli problemlere gereksinim oldugunu gostermektedir (Delil ve Yolcu Tetik, 2015; Delil vd., 2020;
Giiner, 2015; Kiigiikgencay vd., 2021; Ozcakir Siimen, 2021; Polat, 2020; Saban, 2019). Var olan bu gereksinimi
giderebilecek birinci kaynagin dgretmen adaylar1 ve d6gretmenler oldugu sdylenebilir. Onlarm, &ncelikle iist diizey
biligsel becerilerin geligimi agisindan gereksinim duyulan problemleri olusturabilmeleri ve daha sonra Ogretim
stirecinde bu problemleri kullanmalar1 nemlidir. Bu nedenlerle, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin st diizey bilissel
becerileri de iceren problem kurabilme yeterliliklerine iliskin yapilan aragtirmalar dnem tagimaktadir. Tiirkiye’de bu
icerikte yapilan ¢alismalar sinirl sayidadir.
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Bagstiirk Sahin ve Altun (2019) ¢alismalarinda, matematik 6gretmen adaylarinin ¢ogunun, kendilerine sunulan bir
akil yiiritme alanindaki problemin biligsel alanini belirleyebildiklerini; ancak bu problemleri formiile etme ve
yorumlama-degerlendirme becerilerine uygun bigimde doniistirmede ve yorumlama-degerlendirme becerisi
gerektiren problemler {iretmede zorlandiklarimi belirtmislerdir. Ulusoy ve Kepgeoglu (2018), ilkdgretim matematik
Ogretmen adaylarinin olusturduklart problemleri TIMSS biligsel alanlar temelinde incelediklerinde, dil ve anlatim
acisindan hatalarinin oldugunu, akil yiirlitme alan1 yerine uygulama alaninda problemler kurduklarini belirlemislerdir.
Diger bir calismada, ilkogretim matematik 6gretmen adaylarinin kurduklari problemler; ezberleme, baglantisiz
yontemler, baglantili yontemler ve matematik yapma olarak siralanan dort biligsel istem diizeyi baglaminda
incelenmistir (Coskun vd., 2023). Bu ¢alismada, kurulan problemler diisiik biligsel istem diizeylerinde yogunlagmis,
matematik yapmak olarak tanimlanan en ileri biligsel diizeyde yer alan problemlerin oran1 %28’de kalmistir. Ortaokul
matematik 6gretmenlerinin kurduklar1 problemleri TIMSS bilissel alanlar baglaminda inceleyen Comarli ve Goktiirk
Ozdemir (2019) ise problemlerin, cogunlukla uygulama diizeyinde ve rutin oldugunu, dil ve anlatim sorunlart
icerdigini belirlemiglerdir. Joaquin (2024), matematik 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin problem kurma becerilerini
kargilastirdig1 arastirmasinda, her iki grubun da ¢ogunlukla fazla zorlayici olmayan, geleneksel matematik ders
kitaplarinda yer alan, basit rutin problemler kurdugunu belirlemistir. Kurulan problemler, disiik biligsel yiik
diizeylerindeki uygulama problemleridir.

Problem kurmayi, smif dgretmeni adaylariin matematik egitimdeki pedajojik alan bilgilerinin gelisiminde bir
yontem olarak kullanan Ticha ve Ho$pesova (2009), uyguladiklart problem kurma egitimi dncesinde, adaylarin ders
kitaplarindakilere oldukga benzer, ilgi ¢ekici olmayan, hatali ifadeler iceren ve ¢Oziimii olmayan problemler
kurduklarini belirlemislerdir. Problem kurma egitimi sonrasinda ise dgretmen adaylar1 farkli ¢6ziim yollar1 olan ve
akil yliriitme gerektiren problemler kurabilmiglerdir. Xie ve Masingila (2017), sinif 6gretmeni adaylarmin problem
kurma ve ¢6zme siireclerini inceledikleri ¢alismalarinda, adaylarim bir matematik problemini genelikle sozlii olarak
ifade edebildiklerini, ancak bu problem i¢in matematiksel ifadeler yazmakta zorlandiklarini; yaratict ve karmagik
durumlar igeren problemler kuramadiklarini belirlemislerdir. Sinif 6gretmeni adaylarimin, uygulanan bir problem
kurma egitimi Oncesi ve sonrasindaki problem kurma siireclerini karsilastiran bir baska arastirmada, problemler;
iletigim, iliskilendirme ve akil yiirlitme siire¢ becerileri ekseninde incelenmistir (Saym ve Orbay, 2023).
Aragtirmacilar, ¢éziimii 6nceden bilinen ve uygulanan stratejiler gerektiren rutin problemleri “benzetmeye dayali”;
¢Ozlimii derinlemesine diislinme ve yorumlama gerektiren rutin olmayan problemleri “yaraticiliga dayali” akil
yiiriitme kategorisinde almustir. Ogretmen adaylari, tiim arastirma boyunca ¢ogunlukla benzetmeye dayali ¢dziim
gerektiren problemler kurarken egitim uygulamasinin ardindan yaraticih@a dayali akil yiiriitme problemlerinin
sayisinda artig olmugtur. Diger taraftan, 6gretmen adaylari {ist diizey matematiksel diistinmeyi gelistirecek problemler
kurmada sorun yagamislardir.

Caligmalar, 6gretmen ve dgretmen adaylarinin {ist diizey biligsel becerilere iliskin problem kurmada giigliikler
yasadiklarii gostermektedir. Kiigiik yaslardan itibaren kritik olan bu becerilerin gelisim siirecinde sif
Ogretmenlerinin rolii dikkate alindiginda, dncelikle sinif 6gretmeni adaylarinin bu becerilere iligkin nasil problemler
kurduklarinin incelenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Boylece, 6gretmen yetistirme siirecinden itibaren ilgili
konudaki eksikliklerin giderilmesine yonelik miidahaleler planlanip gerekli adimlar atilabilir.

1.3. Calismanin énemi ve amaci

Yapilan arastirmalar, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin problem kurma becerilerinin incelenmesi ve gelistirilmesi
gerektigini gostermektedir (Akcay ve Ardig, 2020; Joaquin; 2024; Sayin ve Orbay, 2023; Tekin Sitrava ve Isik, 2018a;
Ticha ve Hospesova, 2009; Ulusoy ve Kepgeoglu, 2018; Xie ve Masingila, 2017). Ogretmen adaylarinin problem
kurmaya yonelik yetersizligini gosteren ¢alismalar, bu beceriye yonelik icerigin lisans 6grenimi siirecine dahil
edilmesinin gerekliligini de vurgulamistir (Akgay ve Ardig, 2020; Coskun, vd., 2023, Ulusoy ve Kepgeoglu, 2018).
Belirlenen bu ihtiyaclar, mevcut 6grenim siireci igerisinde giderilmeye c¢alisilabilir. Bunun i¢inse 6ncelikle simif
6gretmeni adaylarinin var olan problem kurma becerilerinin incelenmesinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Ogretmen adaylarinin kurduklar1 problemlerin, TIMSS bilissel alanlar1 g¢er¢evesinde incelemenin, farkli tiirde
biligsel becerilere iliskin veri sunacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, iist diizey becerilere odaklanan bu uluslararasi
sinavin Ogrencilere iliskin sundugu sonuglar, siniftaki 6gretim siirecine yonelmenin gerekli olduguna isaret
etmektedir. Bunun icin Oncelikle ileride sinifta 6gretim yapacak olan Ogretmen adaylarmin ilgili konudaki
becerilerinin incelenmesi gerekli gortilmektedir. Boylece, 6gretmen adaylarinin bu becerilerinin gelisimine iliskin
gereksinimlerinin belirlenmesinin, ilgili konudaki o6gretim siirecinin sekillenmesinde temelden etkili olacag:
diistiniilmektedir. Bunlarin yaninda, 6gretmen ve ogretmen adaylarinin kurduklari problemlerin uluslararasi
siavlarda yer alan soru yapilari temelinde analiz edildigi ¢alismalarin sayis1 Tiirkiye’de oldukga smirhidir (Bastiirk
Sahin ve Altun, 2019; Comarli ve Goktiirk Ozdemir, 2019; Ulusoy ve Kepgeoglu, 2018). Ayrica, Tirkiye’de sinif
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Ogretmeni adaylarinin olusturduklari problemleri TIMSS bilisgsel alan taksonomisine gore degerlendiren bir ¢aligma
bulunmamaktadir. Bu arastirmada, sinif 6gretmeni adaylarmin TIMSS’de yer alan bilme, uygulama ve akil yiiriitme
bilissel alanlarina iliskin kurduklar1 problemlerin cesitli 6zellikleriyle birlikte degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu
amaca bagl olarak arastirmada, “Sinif 6gretmeni adaylarinin bilme, uygulama ve akil yiiriitme biligsel alanlar1 i¢in
kurduklar1 problemlerin; biligsel alana uygunlugu ve problem yapisi, maddde tiirli, kullanilabilirlik 6zellikleri
nasildir?” sorusuna yanit aranmistir.

2. Yontem

Sinif 6gretmeni adaylarinin TIMSS biligsel alanlar1 temelinde kurduklari problemlerin incelenmesinin amaglandigt
bu calisma, betimsel, nitel bir arastirmadir. Betimsel arastirmalarda amag, elde dilen bulgulart diizenleyip
yorumlayarak (Yildirim ve Simsek, 2005) veya arastirmanin yapildigi anki durumun ne oldugunu o6zetleyerek
(Mcmillan ve Schumacher, 2010) okuyucuya sunmaktir.

2.1. Caligma Grubu

Arastirma, 2021 — 2022 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye’de bir biiyiiksehirdeki devlet {iniversitesinde okuyan 20 sinif
Ogretmeni aday1 ile gergeklestirilmistir. Bir erkek, 19 kadin 6gretmen adayindan olusan g¢alisma grubunun
belirlenmesinde 6lciit 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Olgiit 6rneklemede arastirma icin belirlenen dlgiitii
karsilayan kisiler, durumlar veya olaylar 6rnekleme alinir (Biiyiikoztiirk vd., 2010). Bu aragtirmada, sinif 6gretmeni
adaylarmin problem kurmaya ve TIMSS teorik ¢ercevesine iligkin bir egitim almis olmalari, &lgiit olarak
belirlenmistir. Bu dogrultuda ¢aligma grubu, Matematik Egitiminde Problem C6zme ve Kurma se¢gmeli dersini almis
olan 4. sinif diizeyindeki géniillii 6gretmen adaylarindan olusturulmustur. Ogretmen adaylari, aldiklar1 bu derste,
TIMSS teorik ¢ergevesine ve bilissel alan yeterliklerine iligskin tartigma yiriitmiiy, TIMSS smav sorularini
incelemislerdir. Ayrica, adaylarin 3. smifta aldiklar1 Matematik Ogretimi 1 ve Matematik Ogretimi 2 derslerinde de
her bir konu i¢in problem kurma bashigina yer verilmistir.

2.2. Veri Toplama Siireci

Bu arastirma Ankara Universitesi Sosyal Bilimlerde Insan Arastirmalar1 Etik Kurulunda (Karar sayisi: 15 /302)
27.09.2021 tarihli 2021/15 toplantisinda alinan onay karart ile yiiriitilmiistiir. Veri toplama siireci 2021 — 2022 egitim
6gretim y1l1 bahar dénemi sonunda, iki asamada gergeklestirilmistir.

Arastirmanin ilk asamasinda, dgretmen adaylarindan ilkokul diizeyine uygun bilme, uygulama ve akil yiiriitme
alanlarinin her birine iligkin dérder problem yazmalari istenmistir. Bunun i¢in onlara agik u¢lu bir soru formu iletilmis
ve onlardan istedikleri kazanima uygun serbest problem kurmalar1 beklenmistir. Serbest problem kurma siirecinde,
ogrencilere genel bir ifade verilir ve onlardan kendi yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak 6zgiirce problem kurmalari
beklenir. Bu siiregte bireyler, istedikleri zorluk diizeyinde, kendi yaraticiliklarina gore istedikleri igerikte problem
kurarlar (Stoyanova ve Ellerton, 1996). Tam sayilarin toplanmast ile ¢6ziilebilen bir problem kurma, serbest problem
kurmaya 6rnektir. Bu aragtirmada da 6gretmen adaylari kazanim veya zorluk diizeyi agisindan serbest birakilmis,
onlara genel bir ifade, 6rnegin; “Bilme biligsel alanina ve ilkokul diizeyine uygun doért problem kurunuz.” climlesi
sunulmustur. Ayrica, 6gretmen adaylarina, kendilerinin olusturmalar1 gereken bu problemlerdeki gorseller igin
istedikleri araglar1 kullanabilecekleri belirtilmistir. Arastirmada kullanilan bu soru formu Ek1’de yer almaktadir. Bu
form, arastirmanin yapildigi donem online egitim siirecinde olundugu i¢in adaylara e-posta ile iletilmis ve bir giinliik
stire verilmistir. Onlardan problemleri iceren belgelerini e-posta yoluyla iletmeleri istenmistir. Bu veri toplama aract
ile 20 sinif gretmeni adayindan, her bir biligsel alan i¢in 80 olmak iizere, toplamda 240 problem toplanmistir. Ikinci
asamaya gegmeden Once bu problemlerin belirtilen biligsel alana uygun olup olmadigi incelenmistir.

Arastirmacilar, ikinci veri toplama araci olarak her bir 6gretmen adaymna o6zel, agik uglu soru formlar
hazirlamiglardir. Bu formlarda, 6gretmen adaylarinin kurduklari bazi problemler belirledikleri biligsel alanlartyla yer
almig ve adaylardan bu problemlerin neden belirttikleri biligsel alana uygun oldugunu agiklamalar: istenmistir. Her
bir adaya 6zel olan bu formda, biligsel alana uygun olan ve olmayan problem saysinin esit olmasina dikkat edilmis,
her bir bilissel alandan en az iki probleme yer verilmistir. Kurdugu tiim problemlerin biligsel alanin1 dogru belirleyen
adaylara da form verilmis, onlarmn formunda ilgili biligsel alana uygun kurulan problemler yer almistir. Ogretmen
adaylarinin yaptiklar1 hata sayisi1 birbirlerinden farkli oldugundan onlara 6zel hazirlanan formlar toplamda farkli
sayida problem igermistir. Ogretmen adaylarina, problem-bilissel alan eslestirmelerinin dogruluguna iliskin bir bilgi
verilmemis, isterlerse biligsel alan1 yine gerekge yazarak degistirebilecekleri belirtilmistir. Béylece, adaylarin problem
ile biligsel alan eslestirmelerini nasil yaptiklarina ve bu siiregte nasil diisiindiiklerine iliskin bilgi edinmek
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amaglanmistir. Bu asamada bir 6gretmen adaymna iletilen formdaki bir soru, Sekil 1’de verilmistir. Bu soruda,
uygulama alani i¢in yazilan, ancak bilme alanina uygun olan, yani biligsel alana uygun yazilmayan bir problem
verilmistir. Bu siire¢ de online olarak yiiriitiilmis, e-posta araciligiyla ilettikleri formlar i¢in adaylara yine bir giin siire
taninmistir.

Sekil 1
Ikinci agik uglu soru formunda yer alan bir soru 6rnegi

Asagida sizin kurmus oldugunuz bazi problemler yer almaktadir. Bu problemleri
yeniden inceleyerek, belirlediginiz biligsel alanin gerekgesini yaziniz. Isterseniz
belirlediginiz biligsel alani degigtirebilirsiniz. Bu durumda da degistirme
gerekgenizi yaziniz.

SORU 5) Ayse aklindan 4 basamakli bir sayi tutmugtur.

Birler basamagindaki sayi 3
Onlar basamagindaki sayi 6

Yuzler basamagindan sayi 8

e e e

Binler basamagindaki sayi 1 ‘dir.

Buna gore Ayse’nin aklindan tuttugu sayi kactir? ( UYGULAMA)

Gerekgeniz:

2.3. Veri Analizi ve Raporlastirma

Verilerin analizinde betimsel analiz ve igerik analizi kullanilmigtir. Betimsel analizde, arastirmayla elde edilen
veriler, daha 6nceden belirlenen kavramsal ¢ergeve ile kod yapisina bagli olarak kodlanir ve yorumlanir (Strauss ve
Corbin, 1990). Bu analizde amag, elde edilen verilerin diizenlenerek okuyucuya sunulmasidir. Aragtirmanin ilk
asamasinda 20 dgretmen adaymin kurdugu toplam 240 problem, bilissel alana uygunluk, madde tiirii ve problem yapisi
acisindan betimsel analizle kodlanmustir.

Problemin biligsel alana uygunlugu, TIMSS teorik ¢er¢evesinde yer alan bilme, uygulama ve akil yiiriitme bilissel
alanlarma yonelik tanimlamalar ve tablolar (MEB, 2020, s.21-22) temel alinarak belirlenmistir. Ogretmen adaylar1
serbest problem kurma siirecinde hem agik uglu hem de segme gerektiren maddeler igeren problemler (Crocker ve
Algina, 1986; Demirtagli, 2014) kurmuslardir. Buna iliskin kodlama yapilirken segme gerektiren sorular; dogru-yanlis,
eslestirme ve ¢oktan se¢meli madde tiirleri (Demirtash, 2014) dikkate alinarak siniflandirilmigtir. Kurulan problemler;
giinlik hayat baglami, sézel anlatim veya sembolik ifadeler igermesi agisindan da farklilagabilmektedir. Bu
arastirmada “problem yapis1” olarak ele aldigimiz bu baglamda kullanilan kodlama, Cankoy (2003)’iin problem dili
olarak belirledigi “s6zel problemler, s6zel denklemler, sembolik denklemler” smiflandirmasindan yola ¢ikilarak
olusturulmustur. Tiim bu basliklarda Tablo 1°de yer alan kod sistematigi kullanilmistir.

Tablo 1
Arastirmada kullanilan kod sistematigi

Bagliklar Kullanilan Kodlar Kodun Agiklamasi
e - D Tanimlanan biligsel alan dogru
Problemlerin Bilissel Alana Uygunlugu v Tanimlanan bilisel alan yanls
Problemdeki Madde Tiirleri A Ak uglu
S Se¢me gerektiren
G Gergek yasam kurgusu igeren
Problem Yapist SA Sozel anlatim igeren

SG Sembolik gdsterimler iceren
Tablo 1’den de anlasildigi gibi 6gretmen adaylarmin kurduklar1 problemlerin biligsel alanin1 dogru belirledikleri
durumda D, yanlis belirledikleri durumda Y kodu kullanilmistir. Biligsel alan1 yanlig belirlenen problemlerin asil
biligsel alanlar1 arastirmacilar tarafindan belirlenmis ve kodlamaya dahil edilmistir. Bu durumda, problemin asil
biligsel alan1 Y semboliiniin sagma yazilmigtir. Ornegin; uygulama alani igin kurulan, ancak akil yiiriitme biligsel
alanina uygun olan bir problem “Ya” seklinde kodlanmistir. Bu kodlama siirecinde her bir biligsel alan i¢in kurulan
problemler ayr1 ayr1 incelenmistir.
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Agik uglu ve segme gerektiren madde igeren problemler i¢in sirasiyla, A ve S kodlart kullanilmistir. Problem yapist
incelenirken gergek yasam kurgusu igeren sozel problemlere G; gergek yasam kurgusu igermeden sayilar, islemler,
sekiller veya sozel ifadeler arasindaki iliskileri iceren sdzel problemlere (4’lin 3 katinin 7 eksigi kactir?, 8 rakaminin
basamak degerini yazin, asagidaki ifadelerin dogru/yanlis oldugunu yazin gibi) SA; sadece sembolik gdsterim
icerenlere (? +5=7+9 gibi) SG kodu verilmistir.

Ogretmen adaylarinin kurduklar1 problemlerin biligsel alanima iliskin yazdiklar1 gerekceler ve bu problemlerin
kullanilabilirligi incelenirken igerik analizi kullanilmigtir. Bu analizde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek
kavramlara ve iligkilere ulagmaktir. Bu amagla, daha derin bir analiz yapilarak birbirine benzeyen terimler, ciimleler,
anlatilar bulunur ve bunlar kodlar olarak tanimlanir. Kodlar, veri analizi siirecinde ortaya ¢ikar, sekillenir ve son halini
alir (Strauss ve Corbin, 1990). Bu ¢aligmada kullanilabilirlik, yazilan problemin anlagilabilir ve ¢oziilebilir olup
olmadig ile ilgilidir. Bu baglamda, yazilan problemlerin kullanilmasina engel olabilecek faktorler belirlenmeye
calistlmigtir. Buna iliskin yapilan igerik analizleri sonucunda, problemlerin kullanilabilir olmasi K, kullanilabilir
olmamasi Kd ile kodlanmigtir. Arastirmanin giivenirligini saglamak igin kodlama siirecinde ilk olarak arastirmacilar
arasindaki uyum ytizdesi hesaplanmistir. Verilerin tamamu iki aragtirmaci tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmistir. Miles ve
Huberman’in (1994) formiiliine gore kodlama tutarlig1 yaklasik %87 olarak bulunmustur. Daha sonra aragtirmacilar
bir araya gelerek uzlasilamayan kodlar iizerine tartismig ve bu kodlar icin ortak karara varmislardir. Gegerliligi
saglamak i¢in katilimcilarin kurduklari1 problemler ve soru formundaki yanitlari, bulgularda dogrudan alintilanarak
sunulmustur.

3. Bulgular

Calismaya katilan 20 6gretmen adayinin her biri, bilme, uygulama ve akil yiiriitme biligsel alanlarindan dérder tane
olmak tiizere toplamda 12 problem kurmustur. Bdylece her biligsel alan igin 80 olmak iizere toplamda 240 problem
analiz edilmistir. Bilme alani1 i¢in kurulan problemlerin % 811, uygulama i¢in kurulanlarin % 85’i, akil yiiriitme alan1
icin kurulanlarm % 76’s1 biligsel alana uygundur. Kurulan bu problemlerin 6zelliklerine iliskin bulgular, her bir
bilissel alan i¢in ayr1 bagliklarda sunulmustur.

3.1. Bilme Bilissel Alani i¢in Kurulan Problemler

Bilme bilissel alani i¢in kurulan 80 problemin 65’1 bu alana uygunken 13l uygulama, ikisi ise akil yliriitme bilissel
alanina uygundur. Problemlerin ¢ogunun biligsel alana uygun kuruldugu goriilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2
Bilme alani igin kurulan problemlerin biligsel alanlara gére dagilimi

Biligsel Alan
Problemlerin dagilimi Bilme Uygulama Akal Yiiriitme Toplam
n 65 13 2 80
% 81 16 3 100

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylasilmistir.

Biligsel alana uygun kurulan problemler igin &gretmen adaylarina, problemin neden bilme alaninda oldugu
soruldugunda; ¢oziimiiniin bilgiyi animsama ve aninda kullanmay1 gerektirmesi, tek bir bilgiyi gerektiren basit
kurguya sahip olmasi gibi gerekgeler sunmuslardir. Ornegin, iki gretmen aday1 kurduklar1 problemlerin neden bilme
alaninda oldugunu; “Sadece grafik okuma bilgisi igeriyor. Ogrenci grafigi okuyabildigi igin bu soruya cevap verebilir.
Dolayisiyla bir bilme sorusudur.”, “Sadece bilyilikten kiiglige sayilar1 siralama bilgisini igeriyor.” climleleri ile
agzlklam1slard1r

Ogretmen adaylarindan arastirmanimn ikinci asamasinda bilissel alan-problem eslestlrmelermln gerekgeelerini
aciklanmalari istendiginde, onlara belirledikleri biligsel alan1 degistirme firsat: da sunulmugtur. Ogretmen adaylari,
bazi problemler i¢in belirledikleri bilissel alanin yanlis oldugunu fark edip hatalarini diizeltirken bazi problemler i¢in
hatalarinda 1srar edip bu tercihlerine dair gerekgeler sunmuslardir. Bilme alani i¢in kurulan, ancak uygulama alan1 i¢in
uygun olan bir problem Sekil 2°de verilmistir. Bu problemi ¢ézmek i¢in dort islem, dogal sayilarda biiyiikliik-
kiigtikliik iliskisi ve islem oOnceligi konularindaki bilgiler uygun bir sira ile uygulanmalidir. Bu problemi kuran
O0gretmen adayi ikinci soru formunda problemin bilissel alaninin “bilme” oldugunu yinelemis ve gerekcesini, “Bu soru
sadece dort islem gerektiriyor, az islem var, bilme sorusudur.” sekilde agiklayarak biligsel alanlar arasindaki ayrimi,
problemin az ya da ¢ok islem gerektirmesi lizerinden yapmustir.
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Sekil 2
Bilme alani i¢in kurulan bir uygulama problemi

( 1) Asagidakilerin hangisinde yerine gelen sayl en buyuktar?

A) (20 x ) x 3 =6x (20 x3)
B) 72 = ( X 6) X 6
Q) X 25 =(13+2)x 5
D)3 x(8x15)=(3x )x 8

Bilme alani igin kurulan ve aslinda akil yiiriitme i¢in uygun olan iki problem ise 6riintii konusuyla iligkilidir. Bu
problemleri, 6gretmen adaylari, tek bir kazanimi igeren basit bir soru oldugu gerekgesiyle bilme alaninda
tanimlamislardir. Ogretmen adaylarindan biri, “Ikinci simif kazaniminda olan basit bir soru bu, o yiizden bilme
sorusu.” agiklamasinda bulunmustur.

Bilme alani i¢in kurulan 80 problemin; madde tiirii, problem yapisi ve kullanilabilirlik durumuna gore dagilimi
Tablo 3’te yer almaktadir. 63’1 agik uglu, 17’si segme gerektiren madde igeren bu problemlerin, 40’1 giinliik yasam
kurgusu, 33’1 s6zel anlatim, yedisi ise sembolik gdsterim igermektedir. Problemlerin 74’1 kullanilabilir nitelikteyken
altist degildir.

Tablo 3
Bilme alani i¢in kurulan problemlerin; madde tiirii, problem yapisi ve kullanilabilirlik durumlarmma gore dagilimi

Problemlerin Dagilimi

Problem Ozellikleri Problem Sayisi (n) Yiizde (%) Toplam
A 63 79
- 0
Madde Tiirii s 17 21 80 (%100)
G 40 50
Problem Yapisi SA 33 41 80 (%100)
SG 7 9
o K 74 93
9
Kullanilabilirlik Kd 6 8 80 (%100)

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylasilmistir.

Bilme alani i¢in yazilan problemlerin ¢ogunda (%79) ac¢ik uglu maddeler kullanilmistir. Se¢gme gereken maddelerin
kullanildig1 17 problemin; ikisi eslestirme, biri dogru-yanlis, 14’1 ise ¢oktan se¢meli maddeler icermektedir.
Problemler yapisi agisindan ayrintili incelendiginde, giinlitk yasamla iligkili problemlerin (%50), genellikle, bir iki
climlelik kisa anlatimlar icerdigi ve tek bir iglemle ¢6ziilebildigi goriilmektedir. “Bir okulda 56 kiz, 37 erkek 6grenci
bulunmaktadir. Bu okulda toplam kag¢ dgrenci vardir?” sorusu, kurulan giinliik yasam problemlerinden biridir. Bu tiir
problemler, cesitli hesaplama stratejilerini animsama ve ilgili dort islemi gerceklestirmeyi gerektirdigi i¢in bilme
alaninda yer almaktadirlar.

Sozel anlatim igeren problemler (%41), verilen geometrik sekiller icerisinden belirtilen bir geometrik seklin
secilmesinin; verilen bir dizi bilgi igerisinden dogru/yanlis bilgilerin belirlenmesinin istendigi veya
islemler/sayilar/sekiller arasindaki iliskilerin sdzel anlatimla yer aldigi, genellikle hesaplama yapmay1 gerektiren
sorulardir. Bir 6gretmen adayimin kurdugu s6zel problem su sekildedir: “Bir bolme isleminde bdlen 32, boliim 14 ve
kalan 12’dir. Buna gore boliinen say1 kagtir?”. Digerlerine gore oldukga az tercih edilen sembolik gdsterim igeren
problemlerde (%9) ise sozel anlatim kullanilmamis, problemler sadece matematiksel sembollerle ifade edilmistir
(Ornegin; 4 x 12 =2 x 16).

Bilme alani i¢in kurulan ve kullanilamaz olarak belirlenen alt1 problemden ikisi ¢oktan se¢meli madde icermektedir
ve bu problemlerin yanit1 verilen se¢ceneklerde yer almamaktadir. Diger problemlerde ise ya bilgi eksigi bulunmaktadir
ya da istenen net bir sekilde ifade edilmemistir. Ornegin; bir 6gretmen adayi, bir 4/10 kesrini temsil eden bir ¢izim
sunarak “Asagida verilen kesirlerden hangisi verilen kesirden daha kiigiiktiir?” sorusunu sormus ve segenekler icin
5/10, 6/10 ve 7/10 kesirlerini kullanmigtir. Sunulan se¢eneklerden higbiri 4/10 kesrinden kii¢iik olmadigindan bu
problem kullanilabilir degildir.
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3.2. Uygulama Bilissel Alani i¢in Kurulan Problemler

Uygulama alani i¢in kurulan 80 problemin 68’si bu biligsel alana uygunken besi bilme, yedisi ise akil yiiriitme
alaninda yer almaktadir. Problemlerin ¢ogunun biligsel alana uygun kuruldugu goriilmektedir (Tablo 4).

Tablo 4
Uygulama alan icin kurulan problemlerin biligsel alanlara gore dagilimi
Biligsel Alan
Problemlerin dagilimi Uygulama Bilme Akal Yiiriitme Toplam
n 68 5 7 80
% 85 6 9 100

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylasilmustir.

Belirtilen biligsel alana uygun kurulan problemlerin orani (%85), bilme alanindakine (%81) gore yiiksek olmakla
birlikte iki alandaki bu oranlar yakindir. Bu problemler icin 6gretmen adaylarina, kurduklari problemin neden
uygulama alaninda oldugu soruldugunda, genel olarak uygulama problemlerinin birbirinden farkli rutin bilgilerin
kullanimim gerektirdigini vurgulamiglardir. Ornegin, 6gretmen adaylari; “Bu bir uygulama sorusudur; ¢iinkii soruda
birden fazla islem gerekmektedir.”, “Hocam, bu soruda her iki sikkin da uygulama sorusu oldugunu diigiiniiyorum;
¢linkii A sikkinda &grencinin grafik okuma, toplama ve ¢ikarma islemlerinin bilgisine sahip olmas1 gerekmektedir. B
sikkinda ise 6grenci hem grafik okuyabilmeli hem de kilogram-gram doniisiimiinii yapabilmelidir.” gibi agiklamalar
yazmislardir.

Hedeflenen biligsel alana uygun olmayan problemler incelendiginde ise bilme ve akil yiirlitme problemlerinin
sayilarmin yakin oldugu goriilmektedir. Bilme alan1 ile karsilagtirildiginda bu alanda akil yiiriitme alaninda kurulan
problemlerin orani daha yiiksektir. Uygulama alani i¢in kurulan ve aslinda bilme alanina uygun olan problemlerde,
Ogretmen adaylarinda genellikle, anlatimin uzamasi ile biligsel alanmnin da degisecegi diisiincesi hakimdir. Akil
yliriitme alanina uygun kurulan problemlerde ise analiz yapma, sonu¢ ¢ikarma gibi biligsel siiregler yer alsa da
6gretmen adaylar1 bu problemleri kolay bulduklari i¢in uygulama problemi olarak tanimlamislardir.

Akil yiirlitme problemlerinin birinde (Sekil 3), bolme islemindeki kalanin problem baglamina uygun olarak
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi gerekmektedir. Ogretmen aday1 bu problemini ilk asamada uygulama problemi
olarak degerlendirmistir. Kendisine bu problemin neden uygulama problemi oldugu soruldugunda ise fikrini
degistirerek su ifadeleri kullanmistir; “Akil yiiriitme problemi, ¢iinkii sadece bolme islemini bilmek yeterli degil bu
problemde, kalan bir 6grenciyi fark edip bu dogrultuda islemi ¢6zmek i¢in bir diisiince gelistirmesi gerekir; ama ben
sorunun basit oldugunu diistinmiistiim ilk dnce, o ylizden uygulama dedim.”.

Sekil 3
Uygulama alani icin kurulan bir akil yiiriitme problemi

4. 35 dgrencinin oldugu bir sinifta, 6gretmen dgrencileri 2'serli oturtturmak istiyor. Bu durumda

sinifta en az kag tane sira olmalidir?

Uygulama alani i¢in kurulan problemlerin; madde tiirii, problem yapis1 ve kullanilabilirlik durumuna gore dagilimi
Tablo 5’te verilmistir. 72’si agik uclu, sekizi segme gerektiren bu problemlerin, 72’si giinliikk yagsam kurgusu, yedisi
sozel anlatim, biri sembolik gosterim icermektedir. Problemlerin 69’u kullanilabilir nitelikteyken 11°1 degildir.
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Tablo 5
Uygulama alani i¢in kurulan problemlerin; madde tiirii, problem yapist ve kullanilabilirlik durumlarina gore
dagilimi

Problem Ozellikleri Problemlerin Dagilimi
n % Toplam
. A 72 90 0
Madde Turi s 8 10 80 (%100)
G 72 90
Problem Yapisi SA 7 9 80 (%100)
SG 1 1
e K 69 86 0
Kullanilabilirlik Kd 1 14 80 (%100)

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylasilmuistir.

Uygulama alanindaki problemlerde ¢ogunlukla (%90) agik u¢lu maddeler tercih edilmistir. Bilme alanina gore daha
az tercih edilen segme gerektiren maddeli problemlerin tamaminda, maddeler ¢oktan se¢gmelidir. Bu alan i¢in kurulan
problemlerin biiyiikk ¢ogunlugu (%90) giinliik yasam kurgusu i¢ermektedir. Kurulan giinliik yasam problemleri,
genelde birden ¢ok islem gerektirmektedir ve rutindir. Bu problemlerdeki anlatimlar bilme alaninda kurulanlara gore
daha uzundur ve dogrudan bir islemin anlamina odaklanmamaktadir. Bu giinliik yasam problemlerinden biri su
sekildedir: “Irem'e dayis1 bir fidan hediye etmistir. Fidanin baslangigtaki boyu 3 cm'dir. Bu fidan diizenli olarak
sulandiginda her ay 4 cm uzamaktadir. Aradan zaman gectikten sonra irem fidaninin boyunu dlger ve dl¢iim sonucunu
23 cm bulur. Buna gére Irem kag ay sonra 6l¢iim yapmustir?”. Bilme alania gére daha az tercih edilen giinliik yasam
kurgusu icermeyen sozel problemler (%9), genellikle, islemler ya da sekiller/resimler {izerinden sézel anlatim
icermekte, veri temsillerinin doniistimiinii (tablodan siitun grafige doniisiim gibi) veya sunulan bir yonergenin
basamak basamak uygulanmasini gerektirmektedir. Bu problemlerden biri Sekil 4’te sunulmustur. Bu problem,
oncelikle verilen gorseldeki yapinin farkli agilardan gériiniimiiniin yorumlanmasint ve buna bagl olarak toplama ve
¢ikarma iglemlerinin yapilmasini gerektirdigi i¢in uygulama alanindadir.

Sekil 4
Sozel anlatim iceren (SA) bir uygulama problemi

¢USWEN GORUNUS

Yandaki zarlanin Gstten gorinimindeki nokta sayisi &nden

gorunumindeki nokta sayisindan kag fazladir?

Sinif Duzeyi 4
Biligsel Alan Uygulama

ONDEN GORUNUS

Bu alan i¢in kullanilamaz olarak belirlenen 11 problemden biri ilkokul diizeyine uygun degildir; besi Tiirkge dil ve
anlatim hatalar1, dordii bilgi eksigi, biri hem bilgi eksikligi hem de dil ve anlatim hatalar1 igermektedir. Ornegin;
kurulan bir problemde &grencilerden paydalar farkli kesirlerde toplama islemi yapmalar1 beklenmektedir. Ogretim
programinda bu igleme ortaokul diizeyinde yer verildigi i¢in bu problem kullanilabilir degildir.

3.3. Akil Yiiriitme Biligsel Alani icin Kurulan Problemler

Akil yiirtitme alan1 i¢in kurulan 80 problemin 61°i akil yiirlitme, 14’ uygulama alaninda yer almaktadir. Bu alan
i¢in kurulan problemlerin higbiri bilme alaninda degildir ve besinin bilissel alan1 belirlenememistir (Tablo 6). Bilissel
alan1 belirlenemeyen problemlerde uzun anlatimlar bulunmakta, birbirinden kopuk baglamlar nedeniyle istenenin ne
oldugu anlasilmamaktadir.
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Tablo 6

Akl yiiriitme alant i¢in kurulan problemlerin biligsel alanlara gore dagilimi
Problemlerin Biligsel Alan
dagilim AKkil Yiiriitme Bilme Uygulama Belirsiz Toplam
n 61 0 14 5 80
% 76 0 18 6 100

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylagilmistir.

Bu alan i¢in kurulan problemlerin ¢ogunun biligsel alana uygun oldugu goérillmektedir. Diger taraftan bu alanda
bilissel alana uygun problemlerin orani (%76), bilme (%81) ve uygulama (%85) alanindakilere gore daha diisiiktiir.
Bu problemler i¢in 6gretmen adaylari, kurduklari problemin neden akil yiiriitme alaninda oldugunu, genellikle,
problemin igerdigi matematiksel diisiinme siirecine deginerek agiklamislardir. Ornegin, “Ciinkii ¢6ziim icin soruda
verilenlerden ¢ikarim yapma ve mantik yiiriitme gerekmekte.”, “Soruda is yerlerindeki calisma kosullar1 var, islem
yapip hangisinin avantajli oldugunu disiiniip karar vermeli 6grenci.”, “Sorudaki bdlme islemi kalanli bir bélme
islemidir. Ogrenci kalan ceviz sayisin1 da yorumlayacag: igin akil yiiriitme sorusudur.” gibi agiklamalar yazmuslardir.

Hedeflenen biligsel alana uygun olmayan problemler incelendiginde, akil yiiriitme yerine sadece uygulama alaninda
problem kuruldugu goriilmektedir. Bu problemler igin 6gretmen adaylari, genellikle, kurduklar1 problemin zor olmasi
nedeniyle akil yiirlitme alaninda oldugunu belirtmislerdir.

Bir 6gretmen aday1, kurdugu problemin (Sekil 5) bilissel alanini yeniden degerlendirdiginde, “Gram cinsiyle verilen
cokluklar1 topladiktan sonra kilogram cinsinden yazmayi gerektirdigi igin akil yiirlitme sorusu olabilecegini
diistindlim, doniisiim biraz zor gelecektir.” agiklamasii yazmistir. Oysaki asagida yer verilen bu problem gergekte
uygulama biligsel alanindaki rutin bir problemdir.

Sekil 5
Afkal yiiriitme igin kurulan bir uygulama problemi

3. AKILYORUTME

1. Soru: Elif babasiyla hafta sonu markette ¢alismaktadir. Cumartesi giind 350 gram kagar peyniri,
250 gram gdrek otlu peynir, 700 gram beyaz peynir satmigtir. Pazar giini ise 650 gram lor peyniri,
700 gram beyaz peynir, 850 gram kagar peyniri satmighi. iki giin boyunca Elif, kag kilogram peynir
satmigtir?

Akil ylrttme bilissel alani igin kurulan problemlerin; 66’sinda agik uglu, 14’iinde se¢me gerektiren maddeler
kullanilmistir. Bu problemlerin 61°1 giinliik yasam kurgusu, 19’u giinliik yasam kurgusu icermeyen sozel anlatim
icermektedir. Bu alan igin sembolik gosterim igeren problem kurulmamustir. Problemlerin 58’1 kullanilabilir
nitelikteyken 22’si degildir (Tablo 7).

Tablo 7
Akal yiiriitme alam icin kurulan problemlerin; madde tiirii, problem yapisi ve kullamilabilirlik durumlarina gore
dagilimi

Problem Ozellikleri Problemlerin Dagilinu
n % Toplam
A 66 83
o 0
Madde Tiirii s 14 18 80 (%100)
G 61 76
Problem Yapisi SA 19 24 80 (%100)
SG 0 0
o K 58 73
9
Kullanilabilirlik Kd 29 28 80 (%100)

* Yiizdeler dogal sayilara yuvarlanarak paylagilmistir.

Akil yiiriitme alanindaki problemlerde ¢ogunlukla (%83) agik uclu maddeler tercih edilmistir. Segme gerektiren
madde iceren 14 problemin tamaminda ¢oktan se¢meli maddeler kullanilmistir. Bu alan igin kurulan problemlerin
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cogu (%76) giinliikk yasam kurgusu igermektedir. Bu problemler; “en erken”, “en geg”, “en fazla”, “en az” ifadeleri
ile kurulan, diizgiin olmayan geometrik sekilleri igeren, kalanli bélmede kalan degerin yorumlanmasini gerektiren
veya Ogrencinin ¢ikarim, genelleme yapmasini gerektiren rutin olmayan problemlerdir. Bu problemlerden biri su
sekilde yazilmistir: “Bir kosu yariginda birinci olan Berk yarisi 40 saniyede, {igiincii olan Emir ise Berk’ten 15 saniye
sonra yarigt tamamlamigtir. Buna gore yarismada ikinci olan Ugur kosuyu en ge¢ ka¢ saniyede tamamlamistir?”
Ugur’un yarig1 “en ge¢” ne zaman tamamlamasi gerektigine dair bir ¢ikarim yapilmasini gerekirken bu problem akil
yliriitme alanindadir.

Giinliik yasam kurgusu igermeyen sozel problemler (%24), ii¢c boyutlu geometrik sekillerin standart olmayan farkl
acilimlarini soran, geometrik sekillerin farkli acilardan iki boyutlu goriiniimlerinin belirlenmesini isteyen, bir driintii
kurali bulduran veya gesitli gérseller yardimiyla bilinmeyenin bulunmasini isteyen problemlerdir. Ornegin, Sekil 6°da,
gorseldeki dizilimin analiz edilmesini ve ¢ikarimda bulunmay1 gerektiren bir akil yiiriitme problemi verilmistir.

Sekil 6
Sozel anlatim igeren (S) akil yiiriitme problemi

Soru: Agagidakilerden seceneklerden hangisi, gekilde verilen kolyenin
M bir pargasim gistermektedir?
o o @ 90 ’

Akl yiiriitme bilissel alanini i¢in kullanilamaz olarak belirlenen 22 problemin dokuzu Tiirkge dil ve anlatim kurallar1
acisindan hatalar igerirken, ikisi ilkokul diizeyinin iistiinde olan Oriintii problemidir. Diger problemlerde ise bazi
bilgiler eksiktir veya yanls bilgiler yer almaktadir. Ornegin; say1 oriintiisii iceren bir problemde, &riintiide yer alan
sayilar yanlis verildigi i¢in 6riintiiniin kurali bulunamamaktadir ve bu problem kullanilamaz olarak kodlanmistir.

Biligsel alanlar igin kurulan problemler karsilastirildiginda, ti¢ alan i¢in de kurulan problemlerin ¢ogunun biligsel
alana uygun ve kullanilabilir oldugu; en fazla agik ug¢lu giinlik yasam problemlerinin tercih edildigi belirlenmistir.
Problemlerin genel olarak var olan kaynaklardakilere oldukga benzer rutin problemler oldugu anlasilmaktadir. Diger
taraftan, bu alanlar i¢in kurulan problemlerin 6zellikleri agisindan bazi farkliliklarinin oldugu goriilmektedir. Kurulan
problemlerin belirlenen biligsel alana uygunlugu incelendiginde, en yiiksek uyumun %85 ile uygulama alaninda
oldugu, onu sirasiyla %81 ile bilme ve %76 ile akil yiiriitme alanlarinin izledigi goriilmektedir. Biligsel alana uygun
olmayan problem kurma durumunun ise daha ¢ok bilme-uygulama ve uygulama-akil yiiriitme alanlar1 arasinda oldugu
belirlenmistir. Bu durumda adaylar biligsel alani, genellikle problemin zorlugu, uzunlugu veya islem yiki ile
iliskilendirilmistir.

Her ti¢ alan i¢in biiyiik bir farkla en fazla a¢ik uglu madde tiirii tercih edilmistir. Se¢gme gerektiren maddeler en fazla
bilme (%21) alani i¢in kullanilmistir. Bu alan1 sirasiyla akil yiirlitme (%18) ve uygulama (%10) alanlar1 izlemektedir.
Giinliik yasam baglami, en ¢ok uygulama alani i¢in yazilan problemlerde tercih edilmis (%90), bu alan1 akil yiiriitme
(%76) ve bilme alanlar1 (%50) izlemistir. Problem yapisi agisindan her ti¢ alan i¢in de en fazla tercih edilen giinliik
yasam baglam1 olurken en az tercih edilen sembolik gosterim olmustur. Giinliik yasam baglami igermeyen s6zel
problemler ise en fazla bilme alani i¢in (%41) kurulmus, bu alani sirasiyla akil yiiritme (%24) ve uygulama (%9)
alanlar izlemistir.

Calismada bazi1 problemlerin, “ilkokul diizeyine/kazanimlarma uygun olmamasi1”, “dil ve anlatim agisindan tagidigi
hatalar nedeniyle anlagilir olmamasi1”, “bilgi eksikliginin olmas1”, “yanitinin verilen segeneklerde olmamasi” gibi
nedenlerle kullanilabilir olmadig: belirlenmistir. Bu problemlere en fazla akil yiiriitme alani igin yazilanlar arasinda
rastlanmaktadir (%28). Bu alani sirasiyla uygulama (%14) ve bilme (%8) alanlari izlemektedir.
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4. Sonuclar ve Tartisma

Smuf dgretmeni adaylarmin TIMSS biligsel alanlarina iliskin kurduklari problemlerin incelendigi bu arastirmanin
sonuglar1, adaylarin genellikle biligsel alanlara uygun problem kurabildiklerini, bununla birlikte farkl biligsel alanlar
icin kurulan problemlerin bazi farkli 6zelliklerinin oldugunu gostermektedir. Bu problemleri kurma siirecinde,
Ogretmen adaylarinin ¢esitli egilimleri ve giicliikleri bulunmaktadir.

Arastirmada, biligsel alana uygun kurulan problemlerin oranlart; bilme, uygulama ve akil yiirlitme alanlar1 igin
sirastyla %81, %85 ve %76’dir. Bazi galismalar, 6gretmen adaylarinin iist diizey bilissel beceriler igeren problemleri
kurmada digerlerine gore daha fazla giigliik yasadiklarini1 ortaya koyarken (Bastiirk Sahin ve Altun, 2019; Joaquin,
2024; Ulusoy ve Kepceoglu, 2018; Xi ve Masingila, 2017) bu ¢alismada bilme, uygulama ve akil yiiriitme alanlarina
uygun kurulan problemlerin oranlari yakin bulunmustur. Bu sonugta, ¢alisma grubunun problem kurma ve TIMSS
bilissel alanlarini i¢eren dersleri alan 6gretmen adaylarindan segilmesinin etkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Diger
taraftan, akil yiiriitme alani i¢in bu oranin digerlerinden daha diisiik olmasi, Tiirkiye’deki 6gretim siirecinde iist diizey
becerilere yeterince yer verilmemesinin bir yansimasi olabilir. ilkokuldan itibaren hem dgretim programlarmin hem
ders kitaplarmin hem de merkezi sinavlarin iist diizey biligsel becerilerin kullanimi agisindan yetersiz kaldigini (Delil
vd., 2020; Giiner, 2015; Incikabi vd., 2016; Ozcakir Siimen, 2021; Polat, 2020), yapilan aragtirmalar agikca
gostermektedir.

Bilissel alan-problem eslestirmelerine yonelik yaptiklari hatalar ve sunduklar1 gerekgeler, dgretmen adaylarinin,
problemin icerdigi bilgi ¢esitliligi, islem sayis1 ve zorluk diizeyi arttik¢a biligsel alaninda sirasiyla bilme-uygulama-
akil yiiritme seklinde bir ilerlemenin oldugunu diisiindiiklerini gostermektedir. Bu sonug, onlarin, biligsel alanlar1 alt
becerileriyle birlikte anlama ve farkli problem durumlari i¢in kullanmada yeterli olmadiklarini ve bazi yanilgilarinin
oldugunu gostermektedir. Benzer bi¢cimde baska bir ¢alismada, matematik dgretmen adaylari, problemlerin iglemsel
yiikiindeki artigin, zorluk derecesi ve bilissel diizeylerini de artirdigini diisinmiislerdir (Ulusoy ve Kepceoglu, 2018).
Nitelikli problemler, digerlerine gore daha fazla islemsel yiik igerip (Ellerton, 1986), st diizey becerilerin kullanimini
gerektirebilir, ancak sadece islem yiikiinii, sorunun uzunlugunu veya zorluk diizeyini artirarak biligsel alanin
degistigini diislinmek farkli bir durumdur ve bu konudaki bir yanilginin varligin1 gostermektedir.

Kurulan problemler yapilari agisindan incelendiginde; {i¢ biligsel alan i¢in de en fazla giinliik yagam problemi, en az
ise sembolik gosterim iceren problemler tercih edilmistir. Sinif 6gretmeni adaylarmin kesirlerle ilgili cogunlukla
hikaye problemi (Kilig, 2013), dort islemle ilgili biiyiik oranda sdzel problemler kurduklar: (Tekin Sitrava ve Isik;
2018a) caligmalarda da bezer sonuglara ulasilmistir. Bu ortak egilimin nedeni, sdzel anlatimin digerlerine gore daha
kolay bulunmast olabilir, zira bagka bir aragtirmada Isik vd. (2011), 6gretmen adaylarinin ¢esitli gorsel temsil iceren
problemleri kurmada sadece sozel ifade icerenleri kurmaya gore daha ¢ok zorlandiklarimi gostermektedir. Diger
taraftan, giinliik yasam problemlerinin, bilme alan1 i¢in kurulanlarda digerlerine gore daha az tercih edilmesi ve giinliik
yasam kurgusu igermeyen sozel problemlerin oranmim bu alan igin kurulanlarda daha yiksek (%41) olmasi
distindiiriictidiir. Hem biligsel alanin gerektirdigi beceriler hem de problemin iliskili oldugu matematik kavramlari,
bu dagilimda etkili olabilir. Bu caligmada, adaylarin problem yapilar tercihlerine iliskin dogrudan bir ¢ikarim
yapilamamaktadir. Problem yapist konusunda serbest birakmak yerine, verilen bir yapida farkli bilissel alanlar i¢in
kurulan problemlerin ve siirecteki diistinmelerin incelenmesi, farkli bilissel becerilerin farkli baglamlarda
kullaniminda ne tiir giigliikler yasandigina iliskin detayli sonuglar verebilir.

Kurulan problemlerin yaklasik %16’s1 kullanilabilir degildir. Bu problemlerin bazilari, ilkokul diizeyine uygun
yazilmamuistir veya dil ve anlatim hatalari, bilgi eksikligi gibi nedenlerle anlasilir degildir. Bazilarinda ise dogru yanit,
verilen secencklerde yer almamaktadir. Bu problemlere en fazla akil yiiriitme alani igin yazilanlar arasinda
rastlanmaktadir (%28 akil yiiriitme, %14 uygulama ve %8 bilme). Akil yiiriitme alani i¢in kurulan problemler
digerlerine gore daha uzun anlatimlar icermekte ve plansiz bir bigimde yazilan birbirinden kopuk baglamlar nedeniyle
anlasilmamaktadir. Iyi planlanmayarak yazilan problemler, diisiik diizeydeki problem kurma becerisine iliskin ipucu
saglamaktadir (Ellerton, 1986). Ayrica, kurulan problemlerdeki bilissel alana uygunluk orani, akil yiiriitme alaninda
diger alanlara gore daha diisiiktiir. Bu sonuglar, problem kurmadaki gii¢lik yasama durumunun, bilissel alanin
gerektirdigi iist diizey becerilere (Mullis ve Martin, 2017) bagli olabilecegini, dolayisiyla 6gretmen adaylarin 6zellikle
akil yiriitme alanma iligkin problem ¢6zme ve problem kurma deneyimlerinin gelistirilmesi gerektigini
gostermektedir.

Problemlerden sadece ikisinin ilkokul diizeyinin {izerinde yazilmis olmasi, 6gretmen adaylarmin problem kurarken
ogretim programini dikkate aldiklarina isaret etmektedir. Bir 6gretmenin; 6gretim programi bilgisinin yeterli olmasi,
Ogretim materyallerinin kullaniminda, dikey ve yatay program bilgisinin akisinda yetkin olmasi gerekir (Shulman,
1986). Ogretmenin belirledigi ya da olusturdugu herhangi bir dgretim materyalinin kullanilabilirligi, 6gretim
programina iligkin yetkinligiyle iliskilidir. Bu baglamda, problem kurma yeterliliginin, 6gretim programi bilgisi
yeterlilikleriyle de iliskili oldugu sdylenebilir. Ornegin, Tekin Sitrava ve Isik (2018a) calismalarinda, stnif 6gretmen
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adaylarinin kurduklar1 problemlerin %20,8’ini “kazanim dis1” olarak belirlemis ve bu durumu 6gretmen adaylarinin
Ogretim programlari bilgisinin yetersiz olmasina baglamiglardir. Onlarinkinden oldukga farkli olan bu ¢aligmanin
sonuglart ve ¢alisma grubundaki gretmen adaylarinin, belirli kazanim ve biligsel alanlara yonelik problem kurmaya
iliskin 6nceki deneyimleri dikkate alindiginda, problem kurma galigmalariin program bilgisi ile iligkilendirilerek ele
alinmasinin gerekli oldugu distiniilmektedir. Diger taraftan, bu problemler rutin ve mevcut kaynaklardakilere
benzerdir. Problem kurma ile yaraticilik iliskisi g6z 6niinde bulunduruldugunda (Matsko ve Thomas, 2015; Silver,
1994), bu sonug, 6gretim siirecinde, 6gretmen adaylarinin yaraticiliklarini gelistirmeye yonelik rutin olmayan, farkl
tiirde problemleri incelemeleri ve olugturabilmelerinin gerektigine isaret etmektedir.

Bu ¢aligmanin sonuglar1, 6gretmen adaylarinin iist diizey biligsel beceri gerektiren yaratici problem kurma
deneyimlerine gereksinimlerinin oldugu gostermektedir. Calisma grubundaki 6gretmen adaylarinin, daha once
aldiklar1 problem kurma ve TIMSS teorik ¢ergevesini igeren derslerin, bu arastirmada ortaya ¢ikan ve yapilan diger
aragtirmalardan farklilasan olumlu sonuglarda etkisinin oldugu disiiniilmektedir. Buna ragmen problemlerin
gerektirdigi biligsel diizeyler arttik¢a 6gretmen adaylar1 problem kurmada gesitli giigliikler yagamakta, daha fazla hata
yapmaktadirlar. Bu alandaki yeterligin gelisiminde deneyim ve uygulama gerekmektedir (Ticha ve Ho$pesova, 2009).
Bu nedenle, lisans 6grenimi siirecinde 6gretmen adaylarmm hem problem kurmaya ve uluslararasi sinavlarin igerdigi
teorik gerceveye iliskin dersler almalar1 hem de kurduklar1 problemleri uygulama derslerinde kullanma pratiklerini
gelistirmeleri 6nemlidir. Bu hususlara yer veren bir dgretimin, 6gretmen adaylarinin problem kurma becerilerini
gelistirirken st diizey biligsel becerileri kullanmalarini saglayacagi dngoriilebilir.

5. Katki Orani Beyam

Tiim yazarlar makalenin tiim siireclerinde esit oranda rol almiglardir. Tiim yazarlar, ¢alismanin son halini okumus ve
onaylamigtir.

6. Cikar Catismasi Beyani
Yazarlar, ¢caligma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini beyan etmektedir.
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Ek 1: Serbest Problem Kurma Formu

Ad/ Soyad:

Asagida yer alan ydnergeye uygun problem kurunuz.

1. Bilme bilissel alanina ve ilkokul diizeyine uygun dért problem kurunuz.
2. Uygulama bilissel alanina ve ilkokul diizeyine uygun dért problem kurunuz.

3. Akl yiirtitme bilissel alanina ve ilkokul diizeyine uygun dért problem kurunuz.
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