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Oz: Esnek materyaller, iginde bir¢ok degiskeni barindiran, cocuklarin istedigi sekilde kullanabilecekleri, cesitli figiirlerin olusturulabilecegi,
birlegtirilebilen, dagitilabilen, yeniden insa edilebilen, hareketli, dikte edilmemis, ¢ok yonlii malzemelerdir. Okul 6ncesi dgretmenlerinin okul
bahgesinde esnek materyallere yer verme durumlarinin incelenmesini amaglayan bu arastirmada nitel arastirma tiirlerinden biri olan fenomenoloji
deseni kullanilmigtir. Aragtirmanin drneklemini, MEB’e bagl bagimsiz bir anaokulunda ve MEB’e bagli 6zel bir anaokulunda gorev yapan amagl
ornekleme ydntemiyle segilmis 12 okul dncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde 6gretmenlere yonelik sorular igeren ‘Kisisel Bilgi
Formu’ ve arastirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu sorulardan olusan yari yapilandiriimis ‘Ogretmen Goriisme Formu’, gézlem, okul
bahgelerinin fotograflar1 ve katilimc1 6gretmenlerin sinif igi veya smuf disi etkinliklerinde esnek materyallerle uyguladiklar: etkinlik fotograflar
dokiiman analizi olarak kullanilmistir. Arastirma sonucunda her iki okul tiiriinde de okul 6ncesi 6gretmenlerinin simif dis1 uygulamalari, agik hava
etkinliklerini ve esnek materyalleri kullandiklar1 ve iki okul tiiriinde de fiziksel kosullarin, iklim kosullarinin, giivenlik nedeniyle olusabilecek
risklerin, agik havada esnek materyalleri kullanim sikligini etkiledigi goriilmiistiir. Ozel anaokulundaki cocuklarin dogal ve esnek materyal
kullaniminin, bagimsiz anaokulundaki ¢ocuklarin esnek materyal kullanimina kiyasla daha fazla oldugu gozlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Bahgesi, Esnek Materyaller, Okul Oncesi Ogretmenleri, Agik Hava
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Abstract: Loose parts are movable, non-dictated, can be combined, distributed, reconstructed, versatile materials, formed into various shapes that
children can use them in various ways. The phenomenology design, which is one of the qualitative research types, was used in this study. This research
aims to examine the preschool teachers' use of loose parts in their school garden. The sample of the study consists of 12 preschool teachers were chosen
by the purposive sampling method. The participating teachers were working in an independent kindergarten affiliated to the Ministry of National
Education and a private kindergarten affiliated with the Ministry of National Education. During the data collection process, the ‘Personal Information
Form’ and the semi-structured interview used. The form and interview questions were designed by the researchers. In addition, the document analysis
used from the photographs of the school gardens and photographs shared by the participating teachers from their previous activities. As a result of
the research, it was seen that in both school types, the participating preschool teachers used out-of-class practices, outdoor activities and loose parts
materials. In both school types, physical conditions, weather conditions, and risky factors may have an impact on outdoor activities. Also, the security
issues have an impact on the frequency of use of loose parts materials outside. In conclusion, the use of natural and loose parts materials by the children
in the private kindergarten is more than the use of loose parts materials by the children in the independent kindergarten.
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Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Bahgesindeki Etkinliklerinde Esnek Materyallere Yer Verme Durumlarinin incelenmesi
(Examination of Preschool Teachers’ Use of Loose Part Materials in School Gardens During their Activities)

1. GIRIS

Cocuklarin gelisiminde i¢inde bulunduklar1 6grenme ortamlari onlarin biitiinsel gelisimi i¢in 6nemlidir
(Bilton, 2014). Egitim ortamlarinin ve bu ortamlarin sagladig1 olanaklarin ¢ocuklar agisindan son derece
onemli olduguna dair kendi teorilerini ortaya atan Comenius, Jean-Jacques Rousseau, Johann Heinrich
Pestalozzi, Friedrich Froebel, John Dewey, Margaret McMillan, Rudolf Steiner gibi bir¢ok kuramci ve
egitimci vardir (Davies vd. 2018). Tiirkiye’de okul 6ncesi egitim programi incelendiginde iyi tasarlanmis
egitim ortamlarinin ¢ocuklarin etkin 6grenmelerini destekledigi ve yaratici problem ¢6zme becerilerini
gelistirdigi ifade edilmektedir (MEB, 2013). Kisacasi ¢ocugun kesif yapabilecegi, deney yapabilecegi ve
aragtirip 6grenebilecegi kaynaklar agisindan zengin bir fiziksel ortam, ¢cocuklarin 6grenme kapasitesi ve
becerileri {izerinde etkilidir (Sanoff, 1995).

Kaliteli gevresel uyaranlarin zengin oldugu acik alanlar ve doga degisik 6grenme ortamlar1 ve gesitli
firsatlar sunmaktadir (Mccans, 2004). Acik hava alanlari, ¢ocuklara diinyay: farkli gérme, deneyim ve
becerileri gelistirme olanaklar: tanir (Dahlberg vd., 2007). Dogal ¢evrenin ¢esitliligi, cocuklarin uyarici ve
gesitli oyun ortami ihtiyaglarini karsilayabilir; bu nedenle oyunun tiirii ve yaraticiligi cevresel 6zelliklerle
yakindan iligkilidir. Pretty ve digerleri (2009), dogal ortamlarda cesitli degiskenler oldugu zaman
cocuklarin ozgiir kesif oyunlar: i¢in daha biiyiik firsatlarin olusacagini belirtmislerdir. Nicholson'mn
tanimlamis oldugu Tiirkge karsiligiyla ‘gevsek-esnek-serbest materyaller’ olarak dilimize gevrilen ‘loose
parts’ kavrami cevredeki onceden yapilandirilmamis materyalleri, ¢ocuklara oyun deneyimlerini
fikirlerine ve amaglarina dayali olarak gelistirme 6zgiirliigii veren araclari kapsamaktadir (Anggard, 2011).
Burada esnek materyaller tabiri maddenin yapisini degil, materyallerin kullaniminin agik uglu ve serbest
kullanimini kastetmektedir. Oyun alanlarmnin hangi miktarda risk ve miicadele yasama firsat1 verdigi,
onun ‘saglayicilik’ (affordance) ozelligidir (Cevher Kalburan, 2014). Sandseter, saglayicilif1 bireyin
algiladig, kullandig1 veya manipiile ettigi nitelikleri olarak tanimlamistir (Sandseter, 2009). Gibson’a gore,
nesnelere yiiklenen dogrudan anlamlarin algilanabilir olmasi, canlilarin ihtiyaglari, ilgisi ve farkindaligiyla
iligkilidir. Ornegin cocugun bulundugu mekanda ulasabilecegi gekig, civi ve agag kiitiigii gocugun kiitiigiin
ustiine ¢ivi c¢akmasi tesvik etmektedir. Fakat c¢ocuk bu malzemeleri herhangi bir nedenle
kullanamadiginda ortamin firsat verdigi bu saglayiciligi ya da uygunlugu gerceklestirmemis olur. Ancak
cocuklarin gevrelerindeki nesneleri algilayabilmesi, onlar1 yeniden kullanip doniistiirebilmesi, yaratici ve
esnek bir bicimde diisiinebilmesi ¢ocuklarin algilariyla ilgilidir (Gibson, 1979; Nicholson, 1971; Sandseter,
2009). Buna benzer sekilde serbest/esnek parcalar (loose parts) teorisinde bireylerin yaraticiliginin uygun
ortam ve firsatlar saglandiginda aciga cikabilecegi ve artabilecegi savunulur. Cocuklarin esnek parcalari
algilama sekilleri, materyalleri oyunlarinda kullanma durumlarini ve kullanma bicimlerini etkiler
(Flannigan ve Dietze, 2017). Esnek materyaller, ¢ocuklar igin yetigkinlerin kontrolii olmayan
yapilandirilmamis oyun firsatlar1 sunar (Ridgers vd., 2012; Staempfli, 2009). Esnek parcalarin bir baska
fonksiyonu ise dogada bulunan materyallerin cinsiyet ayrimi goézetmemesi nedeniyle esitlik¢i oyunu
desteklemesidir. Bu materyallerin yer aldig1 dogal ortamlar ¢ocuklarin neyle, nasil ve kiminle oynadiklari
konusunda daha fazla serbestlige sahip oldugundan bu ortamlarda daha az yap1 empoze edilmektedir.
Ayn1 zamanda esnek materyallerin ¢ocuklarin kendi risk algilarini yOnetmesine firsat tanidigi
belirlenmistir. Ornek olarak agaca tirmanmak, halatla sallanmak, ip {izerinde yiiriimek gibi risk igeren
davraniglarin ¢ocuklarin kontrollii, test ederek, sorgulayarak ve adim adim deneyimledikleri belirlenmistir
(Flannigan ve Dietze, 2017).

1.1. Aragtirmanin amaci

Bu arastirmanin amaci Konya il merkezinde bulunan 6zel ve devlet anaokulu tiiriinde iki okuldan yola
cikilarak okul Oncesi 6gretmenlerinin esnek materyaller kavramina dair bilgileri, algilari, diisiince ve
tutumlari, bunlara etkinliklerinde yer verme durumlarinin arastirilmasi ve bu kapsamda esnek
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materyallerin ¢ocuklarin gelisim alanlarina olan katkilarina iliskin farkindaliklarin belirlenmesi
hedeflenmistir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranmaistir:

e Okul 6ncesi 6gretmenlerinin esnek materyaller hakkinda bilgi, diisiince ve tutumlari nedir?

® Okul 6ncesi 6gretmenlerinin etkinliklerinde esnek materyallere yer verme diizeyleri hakkinda goriisleri
nedir?

® Okul 6ncesi 6gretmenleri esnek materyalleri etkinliklerinde nasil kullanmaktadirlar?

e Okul oOncesi Ogretmenlerinin agik havada esnek materyallere erisim konusunda karsilastiklar:
simurhiliklar var midir?

1.2. Arastirmanin 6nemi

Birgok iilkede okul 6ncesi egitimin dogada ve acik alanda gergeklestirilmesi ile ilgili tesvikler ve ¢calismalar
yapilmaktadir. Ornegin, Ingiltere’de agik alanlarin kullanimina yonelik net bir pedagojik miifredat olmasa
da okul oncesi egitimde dis mekanlarin kullanimina yonelik ¢alismalar yapilmaktadir (Waller, 2007).
Amerika Birlesik Devletleri, Avusturya, Iskocya gibi bolgelerde erken ¢ocukluk déneminde ¢cocuklarin agik
havada zaman gecirmeleri ve agik havada oyun deneyimleri yasamalar:i tesvik edilmekte ve
uygulanmaktadir (Cirit Giil ve Tagrikulu, 2021). Ayn1 zamanda baz1 toplumlar, acik havanin fiziksel
gelisime ve sagliga katkilarindan dolay1 bu konuda insanlarin duyarliligini artirmay1 hedeflemektedir.
Kanada'da ¢ocuklarda obezite, diyabet ve depresyon oranlarinin artisina dikkat cekilerek, ¢ocuklarin
fiziksel gelisimi ve saghig: i¢in acik havada oynamanin 6nemi tartisilmakta ve ¢ocuklarin acitk havada
gecirdikleri siireyi, etkinlik diizeylerini nasil arttirabileceginin yollar1 aranmaktadir (Tremblay vd., 2015).

Agik alanlarin tiim firsatlarmin yani sira doga bize gesitli imkanlar sunar. Agik alanlarda ¢ocuklarin serbest
sekilde bulabilecekleri, kesfedebilecekleri materyallerle etkilesim haline girmeleri ve bu materyalleri
kullanarak o6zgiin sekiller elde edebilmeleri yaratici, sorgulayici, kesfedici bireyler olmalarina katki
saglamaktadir (Flannigan ve Dietze, 2017; Maxwell vd., 2008; Sharpe, 2011). Dis mekan ortamina
esnek/ agik uglu pargalar eklendiginde dis mekan oyun deneyimlerinin kalitesi ve derinligi artirilabilir
(Anggard, 2011; Maxwell vd., 2008). Dis mekanda yapilan etkinlikler, ortam degisikliginden ok uyaran
zenginligi ve gesitlilik barindirir. Ornegin bocekleri kesfetmek, dallar ve topraklarla gesitli figiirler yapmak
kaliteli bir 6grenme siireci saglar. Acik hava ortamlar1 ve i¢inde barindirdig1 esnek materyaller cocuklarin
tiim gelisim alanlarini son derece olumlu yonde etkileyen 6énemli dinamiklerdir (Boldemann vd., 2006;
Pretty vd., 2009). Flannigan ve Dietze (2017) tarafindan esnek materyallerle oynayan ¢ocuklarla yapilan
gozlemlerde olumlu sosyal davranislarin ediniminde, esnek materyallerin rolii oldugu gozlenmistir. Sira
alma, liderlik, is birligi, karar verme, rol alma, problem ¢6zme becerilerini icerdigi ifade edilmistir.
Hyndman vd. (2014) esnek materyallerin yaraticilik, zevk ve problem ¢ozme diizeylerini etkiledigini ifade
etmektedir. Ayrica, ¢ocuklar arasinda anlasma, dayanisma, dahil olma, takim calismasi ve is birligi gibi
sosyal becerilerin de arttig1 bildirilmistir. Goriildiigli tizere acik alanda vakit gecirmenin ve esnek
materyallerle etkilesim kurmanin 6nemi ¢ocuklarin biitiinsel gelisimi agisindan olumlu katkilar1 ¢ok
agiktir. Esnek materyaller hakkinda ¢ogunlukla uluslararasi yaymn bulunmakla beraber ulusal yayinlarimiz
sinirlidir. Esnek materyallerin 6gretmenler ve dgrenciler {izerinde ¢alisilmis arastirmalari bulunsa da iki
okulu karsilastirarak esnek materyal kullanimi agisindan degerlendirmesi bu ¢alismanin dnemini ortaya
koymaktadir.
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2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Arastirmada, nitel arastirma tiirlerinden biri olan olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir.
Fenomenolojik ¢alismalar, birkag kisinin bir fenomen veya kavramla ilgili yasanmis deneyimlerinden yola
¢ikarak ortak bir anlami kesfeder (Creswell, 2013). Bu calismada okul dncesi 6gretmenlerinin deneyim ve
uygulamalari {izerinden edinilecek veriler dolayisiyla olgu bilim deseni kullanilmistir.

2.2. Arastirmanin ¢alisma grubu

Arastirmanin 6rnekleminde, MEB’e bagh bagimsiz bir anaokulunda gorev yapan 6gretmenler ve MEB’e
bagh 6zel bir anaokulunda gorev yapan amagch 6rnekleme yontemiyle se¢ilmis 12 okul 6ncesi 6gretmeni
olusturmaktadir. Katilimci 6gretmenlerden 6’s1 6zel anaokulunda gorev yapan 6gretmenlerden, diger 6's1
devlet anaokulunda gorev yapan dgretmenlerden olusmaktadir. Amagh 6rnekleme, ¢alismanin amacina
bagh olarak bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek derinlemesine arastirma yapilmasina olanak
tantyan ornekleme yaklasimidir (Biiyiikoztiirk vd., 2023).

2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif dis1 bir alan olarak okul bahgesinde yaptiklar: uygulamalara ve esnek
materyalleri etkinliklerinde kullanma durumlarina iliskin goriislerini almak amaciyla nitel arastirma
tekniklerinden olan goriisme ve dokiiman analizi (fotograf) teknikleri kullamilmistir. Goriisme,
arastirmada cevabi aranilan sorular cercevesinde ilgili kisilerden veri toplama seklinde ifade edilebilir.
Gozlem, olgunun icinde gectigi olaylari, arastirilan probleme gore belli grup veya sinuf altinda toplamaktir
(Biiytikoztiirk vd., 2023). Dokiiman analizi, basili ve elektronik materyaller olmak iizere tiim belgeleri
incelemek ve degerlendirmek icin kullanilan sistemli bir yontemdir (Kiral, 2020). Veri toplama siirecinde
ogretmenlere yonelik sorular igeren ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve arastirmacilar tarafindan hazirlanan agik uglu
sorulardan olusan yari yapilandirilmig ‘Ogretmen Goriisme Formu’ ve okul bahgelerinin fotograflar ile
katilimer 6gretmenlerin Onceki etkinliklerinden paylastiklar: fotograflar kullamilarak dokiiman analizi
yoluyla toplanmustir. Arastirmanin konusu olan okul bahgelerinde arastirmacilar tarafindan fiziksel
kosullar, bahge olanaklari, esnek materyaller agisindan bir fikir olusmasi icin, dgretmenlerle goriisme
yapilmadan 6nce gozlem yapilmistir. Gozlem sonuglari not edilmistir. Ogretmen Goriisme Formu
hazirlanmadan 6nce alan yazin taramasi yapilarak calisma konusunu temsil ettigi diisiiniilen 16 soru
maddesi olusturulmustur. Bu sorularin gegerliligini artirmak amaciyla uzman goriisii alinmis ve madde
sayisi 12'ye diisiiriilmiistiir. Ogretmen Goriisme Formu, okul 6ncesi gretmenlerinin simf disi etkinliklere
bakis acisi, esnek materyaller hakkinda diisiinceleri ve farkindaliklari, kendi uygulamalarinda bunlara yer
verme sikliklari, sinif disi etkinlikleri uygularken karsilastiklar: sorunlar, sorunlarin nedenleri, siuf dist
etkinlikler ve dogal esnek materyalleri kullanma diizeylerini belirlemek amactyla agik uglu sorulardan
olusan degerlendirme formudur. Her bir goriisme ortalama 30 dakika siirmiis, arastirmacilar ¢alismanin
admni ve amacin1 sdylemis kisaca esnek materyaller ya da agik uclu materyaller hakkinda bilgilendirme
yapmustir. Formdaki sorular, dgretmenlerle yapilan birebir goriismelerde arastirmacilar tarafindan
sorularak cevaplarla senkron bir sekilde yorum katmadan aynen not edilmistir. Arastirmada 2022-2023
egitim Ogretim yili haziran ayinda veriler toplanarak arastirmacilarin hazirlamis oldugu yar
yapilandirilmig goriisme teknigi uygulanmis, ardindan doénem igerisinde gektikleri fotograflar dijital
ortamda 6gretmenlerden alinmistir.

2.4. Arastirmanin Sinirliliklar

Bu arastirma Konya ilinde bulunan, MEB’e bagh bagimsiz devlet anaokulu ve MEB’e bagl 6zel bir
anaokulunda gorev yapan 12 okul 6ncesi 6gretmeni ile sinirlandirilmistir. Veriler, arastirmacilar tarafindan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu, gozlemler ve dgretmenlerin arastirmacilarla paylastigt
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fotograflarla smirlidir. Arastirma kapsaminda ¢alisma grubunun sadece acik hava ve esnek materyallerle
ilgili gortisleri incelenmis diger olasi degiskenler calismanin kapsami disinda tutulmustur.

2.5. Verilerin analizi

Katilimcilara uygulanan yari yapilandirilmis goriisme ve fotografli dokiiman verileri icerik analizi
yontemiyle ¢oziimlenmistir. Ierik analizi, genellikle gdzleme dayali alan notlarindan ¢ok metin (miilakat
dokiimleri, giinliikler, dokiimanlar) analizini ifade eder. Ancak daha genel olarak, icerik analizi hacimli
olan nitel materyali alarak temel tutarliliklar1 ve anlamlar1 belirlemeye yonelik nitel veri indirgeme ve
anlamlandirma c¢abasi girisimlerini ifade etmek icin kullanilir (Patton, 2018). Analiz siirecinde, Maxqda
veri analiz programi kullanilarak toplanan veriler bilgisayar ortaminda analiz edilmistir.

2.6. Arastirmanin etik izni

Aragtirmaya baslamadan 6nce Necmettin Erbakan Universitesi Etik Komisyonundan gerekli izin
alindiktan sonra, basta okul miidiirleri, ardindan 6gretmenler ve veliler bilgilendirilerek kendilerinden
gerekli izinler alinmis olup katiimcr 6gretmenlerin isimlerinin gizliligine énem verilmistir. Katilimcr
ogretmenlerin kimligini belli etmemesi amaciyla devlet anaokulunda gorev yapan 6gretmenler anlaminda
‘DO’ seklinde, 6zel anaokulunda gérev yapan Ogretmenler anlaminda ‘OQ’ olarak kisaltmalar
kullanilmistir. Ayrica ¢alismada kullanilmak tizere 6gretmenlerden alinan fotografli verilerde ¢ocuklarin
kimliginin ve ytiizlerinin gizli olmasina 6zen gosterilmis olup 6gretmenler tarafindan daha oncesinde
velilerden alinan sosyal medya izin formlarinin onayinin olmasina dikkat edilmistir.

3. BULGULAR

Yapilan veri analiziyle bulgular boliimlere ayrilarak sonuglar verilmistir. Bulgular, 6gretmen goriislerine
ek olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinin etkinlik uygulamalarindaki 6rneklerle ve gorselleriyle birlikte ortaya
konmustur. Oncelikle iki okul tiiriiniin okul bahgeleri 6gretmen goriisleri ve gorselleriyle birlikte
degerlendirilmis, sonrasinda 6gretmenlerin acik hava ve bahge etkinliklerine yer verme sikliklari-stireleri,
acik hava etkinliklerine bakis agilari, sinif disi etkinliklerin ¢ocugun gelisimine etkilerine dair diisiinceleri
ve esnek materyal hakkinda goriis ve uygulamalari analiz edilerek sirasiyla bulgular basliklar halinde
verilmistir.

Okul Bahgeleri ve Olanaklar

Ogretmenlerin birincil sinif dist uygulama alanlar1 olarak okul bahgeleri ve buradaki olanaklar esnek
materyallerin nasil anlasildig1 ve kullanildigini dogrudan ortaya koyabilir. Katilimcilarin kendi ¢alistiklari
anaokulunun dis mekanini uygun bulup bulmamasz ile ilgili goriisleri su sekildedir:

DO2: Okulumuzun sinif digi etkinlikler icin kullanisl bir bahgesi var. Genisligi, zemini, toprak ve ¢im alan stnif dist
etkinlikler icin kullamgshdir. Giivenlik acisindan bir problem yasamadigimiz icin uygun buluyorum. Okul bahgesi
icerisinde oyun parkimiz da var. Orada da cocuklarin serbest oyun oynamalar: agisindan bahgemiz elveriglidir.

DO6: Okulumuzun dis mekdn etkinliklerimizi dort duvarm disina ctkip yapilabilecek sekilde diizenlenmistir.
Cocuklarin giivenligi tam saglanmis olup etkinliklerimizi rahat bir sekilde yapabilece§imiz masalarimiz ve cigeklerle
dolu gonliimiizii acan mis gibi bahgemiz vardir. Cocuklarin enerjilerini atabilecekleri bir oyun alami, etkinlikleri
disarida yapabilece§imiz masalarimiz, her sinifin Ozgiirce sebze meyve ekecegi bir hobi bahgemiz ve hayvan
dostlarimizi besleyecegimiz kuliibelerimiz de mevcuttur.
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Sekil 1. MEB’e Bagli Devlet Anaokulu Dig Mekin Sekil 2. MEB’e Bagli Devlet Anaokulu Dis Mekin

Sekil 3. MEB'e Bagli Devlet Anaokulu Oyun Park: Sekil 4. MEB'e Bagli Devlet Anaokulu Etkinlik
Masalar

Ogretmenlerin verdigi cevaplarin daha anlasilabilir olmasi igin, goriisme yapilan 6gretmenlerin belirttigi,
MEB’e bagh bagimsiz anaokulunun bahgesinde bulunan ¢im alan, oyun parki, etkinlik masalar1 ve bazi
peyzaj gorselleri verilmistir. Okul bahgesinin biiyiik ¢ogunlugunu kaplayan ¢im alan farkl yiikseltilerden
olusan tepelerden olugsmaktadir. Ogretmenlerden alinan goriisler dogrultusunda bu tepeler ¢ocuklar icin
heyecan verici ve eglenceli bulunmaktadir. Ayrica eski elektrik kablosu makaralarindan yapilan ¢alisma
masalar1 ¢ocuklarin sanat etkinlikleri ve calisma sayfalar gibi faaliyetleri yaparken kullanimimin kolaylik
sagladig1 6gretmenler tarafindan ifade edilmistir. Ancak okul bahgesinde ¢ocuklarin serbest sekilde kendi
oyunlarini kurabilecekleri tesvik edici alanlar ve dogal materyallerle deneyim yasayabilecekleri alanlarin

(dal, kozalak, tas, kaya, yaprak vb.) varligi siurhidir.
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Ote yandan 6zel anaokulunda galisan gretmenler ise goriislerini su sekilde ifade etmiglerdir:

OO1: Biiyiikliik agisindan yeterli bir bahcemiz var. Okul bahgemiz giivenli bir alan icerisinde konumlanmakta. Ayrica
farkly alanlar icin kullanilmak iizere tasarlanmig mutfak bahgesi, koku bahgesi, kum havuzu, ¢camur alani, topraktan
yapilmis tepe ve ¢im alana sahip. Bu yiizden okul bahgemizi sinif disi etkinlikler icin uygun buluyorum.

O04: Okulumuzun dis mekamni biiyiikliik, genislik ve zengin materyaller icermesi agisindan stmf digt etkinlikler
icin uygun goriiyorum. Cocuklarmizin gelisimlerine katki saglayacak sekilde olusturulmustur. Farkli atélyeler,
camur golleri, halatlar vs. bulunmaktadir.

Katilmcilarin kendi ¢alistiklar1 okulun bahgesini smif disi etkinlikler i¢in uygun bulduklari ifade
edilmistir. Okul bahgelerini degerlendirirken ‘genislik’, ‘biiyiikliik’, ‘giivenlik’ ve ‘uygun materyaller olup
olmamast’ gibi kriterler {izerinden degerlendirdikleri gdzlenmistir. Arastirmacilar tarafindan veri olarak
toplanan tiim gorseller incelendiginde katilimc1 6gretmenlerin goriisleriyle paralel olacak sekilde gozlem

Sekil 5. MEB’e Bagh Ozel Anaokulu Bahgesi Sekil 6. MEB'e Bagl Ozel Anaokulu Bahgesi

yapilmis ve bu yonde fikir edinilmistir. Her iki okul tiiriinde de okulun konumu giivenlik agisindan risk
teskil etmeyecek sekilde olup bahgesi uygun sekilde boliinerek beklenmedik riskli durumlara kars: gerekli
onlemler alinmistir. Bununla beraber MEB’e bagl 6zel anaokulunun bahgesinde farkli materyaller, aletler,
degisik atolyeler gibi daha gesitli materyallere yer verildigi goriilmiis olup, ¢ocuklar i¢in sunulan ortamlar
ogrenme ve egitim amaglar1 dogrultusunda dizayn edilmistir. Tki okul tiirii arasindaki farkliliklardan biri,
cocuklarin serbest bir sekilde kullanacaklar1 ortam ve materyal cesitliligidir. Ote yandan iki okulda da
dogal toprak bir alan bulunmasina ragmen, ¢ocuklarin ¢ogunlukla yapay kum havuzunda vakit gecirdigi
ogretmenleri tarafindan Dbelirtilmistir. Ozel anaokulunda ise; dogal toprak ve su &zellikle
konumlandirilmis olup ¢ocuklarin gamurla oynamasi tesvik edilmektedir. Gozlenen devlet anaokulunda
her tiirlii risk teskil edebilecek, tahta parcasy, agag kiitiigii, dal parcasi, biiyiik taslar vb. nesneler yoniinden
smirliyken, 6zel anaokulunda 6zellikle bahgesi igerisinde konumlandirilmis oldugu fark edilmistir.

Okul Bahgesini Kullanim Sikliklari ve Siireleri

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif disi etkinlikler igin ayirdiklari siire ve siuf disi bir ortam olan okul
bahgelerini kullanma siireleri verilmistir.
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Tablo 1.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Simif Dist Etkinliklere Yer Verme Sikliklar: ve Siireleri

Okul Bahgesini Kullanim Okul Bahgesini Kullanim
Katilimcilar .. .
Sikliklar1 Siireleri
D1 Hava sartlar1 uygunsa haftada 3-4 1 saat
giin
DO2 Haftada 1-2 giin 30 dk-40 dk
DO3 Hava sartlaria gore 3-4 giin 30 dk-45dk
DO4 Cok nadir 30 dk
DO Hava §art1ar1na.gore haftada 1-2 1 saat
giin
. H 1 Ore haf 1-2
DO6 ava sart arlna.gore aftada 1 saat
giin
361 Haftada her giin Hava sartlarina gore 30 dk-3
saat
3562 Haftada her giin Hava sartlaria gore 30 dk-3
saat
v H 1 0 -
AO3 Haftada her giin ava sartlarina gore 30 dk-3
saat
004 Haftada her giin 1 saat
005 Haftada her giin 1 saat
006 Haftada her giin 1 saat

Bulgularda, bagimsiz devlet anaokulunda gorev yapan 0gretmenlerin, 6zel anaokulunda gorev yapan
ogretmenlere gore okul bahgesinde smif disi etkinliklere daha az siklikla yer verdigi sonucuna ulasilmistir.
Bagimsiz devlet anaokulunda gorev yapan ogretmenlerin bahge kullanim sikligin etkileyen en 6nemli
nedenin ‘hava sartlar’’ oldugu goriisme esnasinda en ¢ok tekrar edilen ifade olmustur. Ogretmenler,
gocuklarin soguk havalarda okulda uygun kiyafetleri olmadigi i¢in disariya c¢ikamadiklarim
belirtmiglerdir. Ayrica devlet anaokulunda gorev yapan Ogretmenler, ¢ocuklarin hasta olacagi ve
velilerden gelebilecek olumsuz tepkiler nedeniyle smif disi etkinli§i yapamadiklarmi sdylemiglerdir.
Bagimsiz 6zel anaokulunda gorev yapan 6gretmenlerin ise ‘haftada her giin’ sinif dis1 etkinliklere yer
verdigi ancak kullanim siiresini hava sartlarinin etkiledigi sonucuna varilmistir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin bahge etkinliklerine yer verme durumunu etkileyen en 6nemli etken mevsim sartlar1 ve
hava durumu olmustur. Ayrica 6gretmenler, sinuf dis1 etkinlikleri uygularken yasadiklar: giicliiklere, bahge
kullaniminin siiresini ve sikligini etkileyen etmenlere deginmislerdir. Bu etmenler Tablo 2’de verilmisgtir.
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Tablo 1.

Katilimcilarin Smif Digi Etkinlikleri Yaparken Karsilastiklar: Sorunlar

Kategoriler Ogretmenler Frekans
5 Sinif hakimiyetini zorlastirma DO2, DO3, DO4, DO6 4
% Dikkat dagimiklig D02, DO5, DO6 3
%D Tehlikeler ve kazalar DO1, DO4, O01, 3
.'_.E Problem davranislar DO4, OO3, 2
(is, Potansiyel riskler DOl, DO2, OOl, OOZ, 8
003, 004, 005, 006

Devlet anaokulunda gorev yapan 6gretmenlerin en sik tekrar ettigi sinirlilik ‘siif hakimiyetini zorlagtirma’
olmustur. DO2 de bu konuda su sekilde bir yorum yapmustir: Sinif digi etkinliklerde bazen cocuklarin
kontroliinii saglamada zorlandigimi diisiiniiyorum. Svmif mevcutlarimin kalabalik oldugu zamanlarda cocuklar
dagilabiliyor. Yaptirmak istedigim etkinlige dikkatlerini toplamakta zorlaniyorum.

DO6 da benzer sekilde simif disi etkinliklerin sinuf hakimiyetini zorlastirdigini bir 6rnekle su sekilde ifade
etmistir: [...] Bir hikdye okuma etkinligi yapacagumizda cocuklarin oturma diizenini kurmada bile zorlanabiliyorum.
Ciinkii siirekli dikkatleri bagka yerlere kolayca dagilabiliyor.

Seklinde ifadeler ile smif disi etkinliklerde zorlandigini belirtmis ve smif disi etkinliklere yer verme
sikigin1 bu nedenle azalttigini ifade etmistir. Devlet anaokulundaki &gretmenlerin smuf hakimiyetini
zorlastirma tizerine olan goriislerinin temelinde kontrolii disinda kaza ve tehlikelere agik olma endisesi yer
aldig1 arastirmacilar tarafindan gozlemlenmistir. Ozel anaokulunda gorev yapan okul Oncesi
dgretmenlerinin ise en sik verdigi cevaplar ‘riskler ve giivenlik’ temas {izerinde toplanmaktadir. Ozel
anaokulu ogretmenleri ¢ocuklarin sinif disi etkinliklerde risklerle ve tehlikeli nesnelerle karsi karsiya
kaldiklarmni bu yiizden 6ncesinde kendilerinin kontrol etmesi gerektigini belirtmistir. Ancak bu kayginin
smif disi etkinlikleri uygulama sikliklarin etkilemedigini, yine de gerekli 6nlemler alinarak her giin simnif
digmna cgikildigim ifade etmislerdir. Tki okul tiiriindeki dgretmenler arasi farkliligin okullarin misyonu ve
okul yonetiminin bakis agisi etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Sinif Dis1 Etkinlikler ve Cocuklarin Gelisimi

C)gretmenlerin sinif dis1 etkinliklerin ¢ocugun gelisimine olan katkilarina dair farkindaliklarini belirlemek
tizere yapilan goriismelerle smaif dis1 etkinliklerin ¢cocugun gelisimine olan etkileri temasinda ortaya ¢ikan
alt bagliklar asagidaki gibidir.
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Tablo 3.

Swnif Dig1 Etkinliklerin Cocuk Gelisimine Olan Katkilarina Dair Ogretmen Goriisleri

Sinif dis1 etkinlikler ve ¢ocuga Katilimc1 6gretmenler Frekans
katkilar
Ortam gesitliligi DO1, 004, 2
Duygusal ve enerji Sagaltim DO1, DO5 2
Sosyal gelisime olumlu etki DO3, 001, 005 3
Motor gelisime olumlu etki DO3, DO4, DO6, 001, 002, 003, 7
004
- Yaparak yasayarak 6grenme DO1, DO4, DO5, 001, 002, 5
- Duyular1 harekete gegirme DO4, DO6, 002, OO05, 3
- Biligsel gelisime olumlu etki DOB, DO4, 002, OO5 4
- Arastirma ve  kesfetmeye DO1, DO4, 001, 002, OO3, 6
imkan 004
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Sekil 8. 005'in Simif Dig1 Etkinliklerinde Yaraticilik Temalr Calismalar

Ogretmenlerin, sinif digi etkinliklerin cocuklarin gelisimine olan katkilar1 ile ilgili verdigi yanitlar arasinda
one ¢ikan basliklar ‘motor gelisime olumlu etki’ (n=7) en sik tekrar edilen yanit olurken ‘arastirmaya ve
kesfetmeye imkan’ (n=6) ve ‘yaparak yasayarak dgrenme’ (n=5) ise diger sik verilen cevaplardan olmustur.

Ogretmenlerin smif digi bir etkinlik olarak bahgede yapilacak uygulamalarin en ¢ok motor (fiziksel)
gelisime katki saglayacag: diisiincesi alan yazindaki benzer arastirmalarin sonuglariyla paraleldir.

DO2 ve OO5in smif dis1 etkinlikler esnasinda dogal materyallerle yaraticilik, el géz koordinasyonu,
manipiilatif beceriler, duyular1 harekete gecirme gibi yararlar saglayan etkinlik uygulamalarma dair
gorseller, goriisleriyle paralel olacak sekilde verilmistir. Tki 6gretmenin uygulamalari esnasindaki temel
fark, materyallerin miktar1 ve boyutlar1 oldugu goriilmektedir. OO5’in okul bahgelerinde biiyiik taslar ve
kaya pargalari bulundugu goriiliirken, DO2'nin gérev yaptigi okul bahgesinde daha kiiciik boyutlarda tas,

S -

e e o7

-COLLAGE

Sekil 7. DO2 'nin Sunif Disi Etkinliklerinde Yaraticilik Temali Caligmalar:
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yaprak ve dallar bulundugu gériilmektedir. Bir diger fark DO2'nin dogal materyalleri kagit veya kartona
yapistirma etkinligi olarak kullandigi goriiliirken OO5'in daha siire¢ odakli, sonu¢ odakli olmayan
uygulamalara yer verdigi goriilmiistiir. Bunun nedeni olarak DO2'nin ‘Esnek Materyaller ve Veli-idare
Tutumlart’ bolimiinde ‘Veliler bu konularda ¢ok korumac, cocuklarimn zarar gormesini asla istemiyorlar. Ufacik
bir kazada 63retmene tepki verebiliyorlar. Esnek materyalleri uyqun bulmayabilirler. Ayrica sonuca odakli bazi
velilerimiz olabiliyor. Esnek materyallerle ¢iktisini herkesin gorebilece§i etkinlikleri her zaman yapmuyoruz. Bu
nedenle okulda etkinlik yapilmadigini diisiinebilirler.” seklinde goriislerini bildirdigi fark edilmistir. DO2'nin
somut bir materyal olusturma gereksinimi duymasinin velilerin istek, talep ve goriislerinden

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.
Esnek Materyaller

Esnek materyaller hakkinda katilimci dgretmenlerin bildikleri ve smnif ici ve smif dist uygulamalarinda
kullandiklar1 esnek materyallerin neler oldugu sorulmustur. Oncelikle esnek materyaller hakkinda kisaca
bilgilendirme yapilmistir. Bu bilgi dogrultusunda kendi uygulamalarini ve fikirlerini ifade etmeleri
beklenmistir. Katilimci &gretmenlerin etkinlik uygulamalarina dair gorselleri varsa gerekli izinleri
alindiktan sonra istenmis ve calismaya eklenmistir. Yapilan goriismelerde en sik tekrar edilen esnek

materyaller Sekil 9'da yer almaktadir.

\rtik matervaller
¢ Geri doniisiim matervalleri

d\l ll Boncuklar § Sise l\l[)ll\l‘ll‘l
Dallar t
Yapraklar nm.l ar I\nmklu
Kigik ovlar Kasalar

Tahta Par¢ nl m l\ isalar Boncuklar Tekerlek

Su Kasalar l\lnu
Iplet

I\um

fandallar

Kum

Halatlar
Tekerlek
l)‘lll \r

Kiitiikler | |\1u Artik matery: 1llu
Kiiciik kovalar Mandallar
Yi pr: 1k| i ]I latlar

Sekil 9. Katilimcilar Tarafindan En Sik Tekrar Edilen Esnek Materyaller

Katilimailar tarafindan ifade edilen esnek materyaller; kum, su, toprak, camur, tas, kozalak, yaprak, kiitiik,
dal parcalari, tahta, tekerlek, ip, palamut, kumas pargalari, karton kutular, mandallar, legolar, sise
kapaklari, oyun hamuru, gelisigiizel kesilmis ahsap parcalari, agag dallari, ¢ali ¢irpy, kuru yapraklar, tak

¢ikar oyuncaklar, tuvalet kagidi rulolari, CD’ler, boncuklar ve gesitli artik materyaller olmustur.

Ornek olarak dgretmenler su ifadeleri kullanmislardir;
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DO3: Esnek materyaller deyince aklima yaprak dal taslar, camur legolar, bambu, ¢ubuklar, oyun hamuru geliyor.
Simif igerisinde en stk kullandiklarimiz daha cok oyun hamuru, legolar, bambu cubuklar ve diger tak ¢ikar oyuncaklar:
oluyor. Stmif disinda da bahcemizin imkanlari él¢iisiinde ¢cim alanda, kum alanda, bitkilerin dibindeki taglarla, dallarla

oynuyorlar bazen.

S, o % W
Sekil 10. DO3’iin

Etkinliklerinde Yer Verdigi Esnek Materyaller

DO5: Bence esnek materyaller birden fazla etkinlige uyarlanabilen materyallerdir. Tas, yaprak, agac dali gibi dogal
materyaller esnek materyale girer. Sonra, gelisigiizel kesilmis ahsap parcalari, su, toprak, agac dallar, ¢cali cirpy, kuru
yapraklar, farkly sekil ve tiirlerde taslar, dogaya zarar vermeyen boyalar, kozalaklar olabilir. Ozellikle yaraticiliklarin:
gelistirmelerini istedigim sanat calismalarinda siivekli bu materyallere yer vermeye calisirim. Haftada bir ya da iki

Sekil 11. DO5in Esnek Materyallerle Uyguladigi Etkinlik Gorselleri

defa degisik materyaller vererek yaraticilik calismast yapmalarin isterim. Bumlarin yam sira okul bahgemizde
bulunan kum havuzu da esnek materyal olarak sayilabilir. Kuma sekil vererek diledikleri seyi yapabiliyorlar, dokunsal

olarak duyu gelisimlerine hizmet ediyor ve dahasi cocuklar severek vakit geciriyorlar.
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Devlet anaokulunda goérev yapan Ogretmenlerin esnek materyalleri dogru tanimladigl ve verdikleri
orneklerin literatiirdeki esnek materyal tanimina uygun oldugu goriilmiistiir (Flannigan ve Dietze, 2017;
Maxwell vd., 2008; Nicholson, 1971; Sharpe, 2011). Bunun yani sira ‘bahgemizin imkanlart élgiisiinde ¢im
alanda, kum alanda, bitkilerin dibindeki taglarla, dallarla oynuyorlar bazen.” ctimlesi dikkat cekmektedir.
Yeterince bahge icerisinde esnek materyalin bulunmadigi yorumu ¢ikartilmaktadir. Bir diger dikkat ceken
nokta, esnek materyallerin sanat calismalarinda ya da serbest c¢alismalarda kullanildigimi belirten
Ogretmenlerin matematik, fen, Tiirkge, drama vb. etkinlik tiirlerinde daha az kullanildig1 belirlenmistir.
Oysaki Simsar vd. (2017) yaptig calismada, 6gretmenler siniflarinda yeteri kadar materyal olmadig; icin
fen etkinlikleri yapamadiklarmi belirtmislerdir. Ancak Ogretmenlerin sif digindaki dogal serbest

materyalleri kullanarak fen etkinliklerine yer verebilecekleri diistiniilmektedir.
Ozel anaokulunda calisan O0gretmenlerin goriisleri ise;

OO1: [...] Esnek materyallerden olusan bir oyun saati yapiyorum. Bahgeye daginik sekilde bu materyalleri
yerlestiriyor ve cocuklarm kendi oyunlarin kurmalarina izin veriyorum. Ornegin, gecen giinkii etkinligimizde tahta
parcalari, araba lastiklerini okul bahcemize daginik bir sekilde yerlestirdik. Cocuklar kendilerine denge tahtasi seklinde
bir koprii yaptilar. Sirayla gectikten sonra daha ¢ok gelistirmek icin farkli sekillerde tekrar denediler. Potansiyel riskleri
tespit edip dengesiz kisimlari el birligiyle diizelttiler. Ayrica her giin serbest zamanda ¢ocuklara merak kisesinde esnek

materyallerle oynama firsati sunuyorum.

Sekil 12. OO1'in Esnek Materyallerle Uyguladigr Etkinlik Gorselleri

OOT’in esnek materyalleri aktif olarak kullandigi, okulun imkanlarmin bu konuda yeterli oldugu
gorsellerden yola cikarak gozlemlenmektedir. Farkli materyallerle etkilesim firsat1 bulan ¢ocuklarin da

yeni deneyimler elde ettigi, kendi oyunlarini diledikleri gibi kurdugu ifade edilmistir. Bunlarin yaninda;

OO03: Giivenli oldugu siirece sinirsiz her sey esnek materyal olabilir. Ahsap parcalar, ipler, araba lastikleri, siseler,
su, farkli kaplar, agag, basit aletler, kdgit, bant vs. Stmiftmzda daima dogal materyaller bulunur. Cekirdekler,

kabuklar, kozalaklar, taglar, tahtalar.

001 ve OO3"iin etkinliklerinde siklikla dogal esnek materyallere kullanim amacina uygun olarak yer

verdigi gozlemlenmistir. Ayrica okul igerisinde bulunan tahta parcalari, agag kiitiikleri, araba

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisiglintans Wl e:41:Y:00. 0V s-R8 dhaganel oYL

14



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Bahgesindeki Etkinliklerinde Esnek Materyallere Yer Verme Durumlanmnin Incelenmesi
(Examination of Preschool Teachers’ Use of Loose Part Materials in School Gardens During their Activities)

lastikleri vb. materyaller 6gretmenlerin kullanimini tesvik etmekte ve cesitli olanaklar saglamaktadir.
Bu yoniiyle 6zel anaokulu, devlet anaokulundan ayrilmaktadir. Devlet anaokulunda, 6zel anaokulda
bulunan materyaller yer almadigindan dolay1 6gretmenlerin esnek materyalleri kullanimi arasindaki

farkliliklarin ortaya ¢ikma sebebi olarak degerlendirilebilir.

Esnek Materyallerin Egitimde Kullanilmasi

Tablo 4.

Esnek Materyallerin Cocugun Gelisimine Olan Katkilar:

Esnek Materyallerin Katilimer Ogretmenler Frekans

Katkilar

Yaraticilig1 Gelistirme DO1, DO2, DO3, DO4, DO5, 10
DO6, 001, 002, 003, 006

Motor Gelisime Katk1 DO2, DO4, 2

Duygu ve Diisiinceleri DO4, DO6, 006 3

Ozgiirce ifade Etme

Dikkat, odaklanma DO3, 004, 005 3
Saglama
Yardimlagma, Paylasma DO3, DO5 2

Katilimcr 6gretmenlerin ¢ogunlugunun esnek materyallere yonelik bakis agilarinin olumlu oldugu ve
ogretmenlerin kendi imkanlar1 dahilinde esnek materyalleri kullanmaya calistiklar1 goriilmiistiir. Okul
oncesi Ogretmenlerinin esnek materyallerin egitimde kullanilmas1 ve ¢ocuga olan katkilar ile ilgili
diisiincelerine verdikleri yanitlardan en sik tekrar edilen temanin ‘yaraticilig1 gelistirme’ temasi oldugu
sOylenebilir. Katihlmc1 6gretmenler, esnek materyallerin hayal giicii ve yaraticiligr gelistirdigini ifade
ettigi goriisme yanitlar1 asagida verilmistir.

DO1: Cocuklarm yaraticiligim artirmada ozgiirce fikir iiretebilmesi icin gerekli goriiyorum. Esnek materyaller
yaraticiliga daha ¢ok imkdn saglwyor ancak esnek materyalin sinirly oldugu ortamlarda yapilandirilmis materyallere
ihtiyac duyulabilir. Cok yonlii olmasina dikkat edilmelidir.

DO3: [...] kendilerinin bir seyler olusturabildigi materyaller olmast cok yonlii ve farkli diisiinmeye tesvik ediyor.
Bu nedenle yapilandirilnmis materyallerin tek yonliiliigiine gore daha faydali ve islevseldir. Esnek materyaller
yaraticili$a katk: saglar, hayal giiclerini gelistirirken yapilandirilmis materyaller ise hayal giiciinii kisitlar.

OO1: Esnek materyaller cocuklarin yaraticiliklarini, problem ¢izme becerilerini, hayal giiclerini desteklemektedir.
Swnirlart olan materyaller cocuklarin yapabileceklerini kisitlar ve tek yonliidiir.

OO02: Hayal giiciinii, yaratici diisiinme becerilerini, sorunlara alternatif bulma ve analitik diisiince becerilerini
destekledigini diigiiniiyorum.

Esnek materyallerin ¢ocugun gelisimine olan katkilarina ve egitimde kullanilmasi konusunda katilimci
ogretmenlerin verdikleri yanmitlarda dikkat ¢eken ifade ‘Esnek materyallerin yaraticiligr ve hayal giiciinii
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gelistirdigi’ ifadesi olmustur. Ogretmenlerin tecriibelerinden elde edilen veriler literatiirdeki galismalarla
dogru orantilidir. (Flannigan ve Dietze, 2017, Maxwell vd., 2008; Nicholson, 1971) Yapilandirilmig
materyallerin daha az faydali olduguna dair gelen goriislere karsin her ikisinin de egitimde gerekli
oldugunu diisiinen katihmcilar olmustur.

Esnek Materyaller ve Risk Unsurlar1

égretmenler, esnek materyallerin kullanimiyla ilgili olarak zaman zaman riskli bulduklarin ifade
etmistir. Ogretmenlerin goriislerine gére esnek materyallerin potansiyel risk unsurlari igerebilecegi,
tehlikeli sonuglar dogurabilecegi ve kullanim esnasinda bazi sinurliliklar olusturabilecegi sonucu ortaya
¢ikmustir. Ornegin; dal parcalariin arasinda duran cam pargast (DO1), cocuklarin bilingli ya da bilingsiz
olarak birbirine tehlikeli hareketlerde bulunmasi (DO2 ve DO5), alerji durumu ya da kiymik batmasi
(DO5) gibi nedenlerle riskli bulduklari sonucuna ulagilmistir. Ayrica devlet anaokulunda gorev yapan
Ogretmenlerin daha ¢ok dogal esnek materyallerin olusturabilecegi tehlikeler ve kazalardan dolay:
kaygilar1 oldugu gozlenmistir. Kiyafetlerin kirlenmesi ya da deforme olmas: 6gretmenler igin problem
teskil etmedigi ancak degistirme siiresi ve 6grenme siirecine olusturabilecegi aksaklik nedeniyle bir kayg1
olusturdugu ifade edilmistir

OO1: Cocuklarin géremeyecegi riskleri biz en aza indirmeye calisiyoruz ancak yine de burada cocuklara is
diisiiyor. Ornegin; ormanda dik bir tepemiz var. Kigin o tepede kardan ¢ok giizel bir kaydirak yapmstik. Ancak
oncesinde 6gretmenin birkag kez oradan kaymay: kendisinin denemesi gerekiyor. Daha sonra cocuklarin bunu
deneme yanilma yoluyla kendinin ¢ozmesi gerekiyor. Yazlik kislik mevsimlik kiyafetlerimiz var. Asil 6nemli olan

cocuklarm mutlulugu oldugu icin bu durum bizim icin sorun tegkil etmiyor.

Sekil 14. OO1'in Kendi Uygulamalarindan Risk ve Tehlikeler Iceren Etkinliklerine Ait Fotograflar:

Sekil 14’de verilen gorsellerde ¢ocuklarin bir arazide serbest oyun deneyimi yasadigi ve onlara farkl
biiyiikliikte kayalarin, tepelerin {izerine ¢ikarak riskli oyun deneyimi firsat1 verildigi goriilmektedir. Ayni
zamanda ¢ocuklar giydikleri tulum sayesinde kiyafetlerinin kirlenme ya da deforme olma korkusu
yasamadan, oturma, tirmanma, siiriinme, kosma, tirmanma hareketlerini Ozgiirce yaptiklar:
goriilmektedir.

Esnek Materyaller ve Veli, idare Tutumlar

Esnek materyallerle oyun esnasinda dogada diisme, carpma, basit yaralanmalar, kiyafetlerin deforme
olmasy, kirlenmesi vb. bir¢ok etkenle ¢ocuklarin karsi karsiya kalmasi muhtemeldir. Bu konuda devlet
anaokulu velilerinin ya da idaresinin &gretmene kars: tutumlar1 asir1 kisitlayict olmamakla beraber
korumaai tavirlarin gozlendigi ifade edilmistir. Dolayisiyla esnek materyalleri tehlikeli bulabilecekleri

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisiglintans Wl e:41:Y:00. 0V s-R8 dhaganel oYL

16



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okul Bahgesindeki Etkinliklerinde Esnek Materyallere Yer Verme Durumlanmnin Incelenmesi
(Examination of Preschool Teachers’ Use of Loose Part Materials in School Gardens During their Activities)

diistiniilmektedir. Bunun yarni sira DO2 tarafindan, esnek materyallerle serbest oyun oynanmasinin
somut bir ¢iktisin1 gérmek isteyen velilerin okulda etkinlik yapilmadig: diisiincesinde olabilecekleri ve
bu tutumlarini O6gretmene yansitabilecekleri soOylenmistir. Devlet anaokulunda gorev yapan
0gretmenlerin velilerden gelebilecek olumsuz tepkilerden kayg: duyduklar: belirlenmis ve bunun 6niine
gecmek icin donem icinde cesitli iletisim yollarini kullandiklar ifade edilmistir. Buna ek olarak okul
idaresinin siif disi etkinliklere ve esnek materyallere kars1 bakis a¢isinin olumlu oldugu ve 6gretmenleri
destekledigi tespit edilmistir. Ozel anaokulunda ise doga ve tabiati Snemseyen bir misyona sahip
olduklar1 okul idaresi tarafindan ifade edilmistir. Haftada en az 1 kez orman yiiriiylisiiniin yapildig:
goriismeler esnasinda belirtilmistir. Bu nedenle bu okuldaki veli ve idarecilerin de bu prensibi bildikleri
ve bu konudaki beklenti, istek ve taleplerinin ¢ogunlukla bu prensibe ters diismeyecek sekilde oldugu
okul 6gretmenleri tarafindan belirtilmistir.

Esnek Materyaller ve Ogretmenler

Cocuklarin esnek materyallerle etkilesimde oldugu zamanlarda okul oncesi 6gretmenlerinin kendi
rollerini nasil tanimlayabilecekleri sorulmus ve asagidaki tabloda verilen bulgular elde edilmistir.

Tablo 5.
Ogretmen Modelleri
Ogretmen Modelleri Ogretmenler Frekans
Gozlem Yapan DO3, DO4, DO6, OO, 7
002, 604, 006
Rehber Olan DO1, DO2, DO6, OO3, 5
004

Katilima DO4, 003, 005 3
Giivenligi Saglayan DO2, DO5, DO6 3
Ortam Saglayan DO2, 01, 003, 005, 4

Katilmc1 6gretmenlerle yapilan goriismede ifade edilen 6gretmen modelleri tabloda verilmistir.

Ogretmenlerden bazilarmin goriisleri su sekildedir;

DO1: Kendim esnek materyalleri cocuklarin éniine koyup genelde acik uclu sorularla sohbet ediyorum. Bir

ihtiyaglari olursa da yakin cevrelerinde bulunuyorum ama 0zgiir bir alan da birakiyorum tabii ki.

DO2: Ben biraz miidahaleciyim. Kendim Oncesinde go0steriyorum. Sonrasinda kendilerinin iiretmelerine izin

veriyorum. Ufak tefek sorularla yonlendirme de yapabiliyorum arada. ..

OO1: Cocuklarm ilgi ve meraklarina uygun olacak sekilde oyun kurgulayip cocuklara birakiyoruz gerisini. Oyun

zamanlarmda 6gretmenler olarak gozlem yapryoruz.

O02: Cok fazla yénlendirme yapmam ben. Daha cok gozlemci olarak konumlantyorum oyun alam hazirlanirken.

Amacladi§im konuyu sunuyorum fakat sozel bir yonlendirme olmuyor. Aymi materyali farkli zamanlarda
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kullanmalarida bir degisim var mi, neyi nasil oynuyorlar gibi konular1 gézlemliyorum. Riskli durumlarda
miidahale ediyorum sadece.

003: Ogretmen simfta da dogada da rehber olmaldir. Ciinkii cocugun kendini gerceklestirmesine hayalinin
merkezine girebilmesine firsat vermelidir. Firsat verirken ufkunu acict yonlendirmeler yapmalidir bence.

Sekil 15. Ozel Anaokulu Bahgesinde Daginik
Sekilde Konumlandirilnig Esnek Materyaller

Sekil 16. Ozel Anaokulu Bahgesinde Daginik
Sekilde Konumlandirilmis Materyaller

|

=i

Sekil 17. 6zel Anaokulu égrencisiﬁiﬁ Basit N Sekil 18. Ozel Anaokulu Ogrencisinin Makaralar

Makineleri Deneyimleme, Ahsap Teraziyle Konusu Spnmsz Deneyimlemesi  (Makaralar
Denge Kurmast ve Diigiim Atma Becerisi Konusu  Islendikten ~ Sonra  Verilen  Esnek
(Basit Makineler Konusu Islendikten Sonra Materyaller)

Verilen Esnek Materyaller)

Ogretmenler esnek materyalleri etkinliklerinde uygularken birden fazla role sahip olabildiklerini ancak
¢ogunlukla iginde bulunduklar1 rolii ifade ettiklerini belirtmislerdir. Katilimci okul &ncesi
Ogretmenlerinin goriisme esnasinda ifade ettikleri {izere esnek materyalleri etkinlik uygulamalarinda
kullanma bigimlerinde en ¢ok tercih ettikleri 6gretmen tutumu ‘g6zlem yapan’ ve ‘rehber olan’ 6gretmen
modeli oldugu saptanmistir. Ozel anaokulunda gorev yapan ogretmenlerin cogunlukla hedeflenen
kazanima uygun sekilde planlama yaparak esnek materyalleri okul bahgesine dagmik bir sekilde
yerlestirdiklerini ve daha sonra gozlem yaparak gerektiginde miidahale eden role sahip olduklarmi
belirtmislerdir. Ogretmenler acik hava ortaminda denetleyici bir rol iistlenmeli, oyunlari gerektigi
zamanlarda yeterince yonlendirmeli ve ¢cocuklarla siirekli iletisim halinde bulunmalidirlar (Chakravarthi,
2009).

4. TARTISMA ve SONUC

Calismanin konusu olan okul bahgeleri her iki okul tiiriinde de biiyiikliik, imkan ve potansiyel bakimdan
benzerlik gostermektedir. Ancak esnek materyaller agisindan kullanim farklar1 gézlenmesinden dolay:
incelenmistir. Bu ¢alisma bir olgu bilim calismasidir. Olgu bilim arastirmalarinda veri kaynaklari
arastirmanin odaklandigi olguyu yasayan ve bu olguyu yansitabilecek bireyler veya gruplardir. Bu
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nedenle olgu bilim arastirmalar1 kesin ve genellenebilir sonuglar ortaya koymayabilir. Ancak bir olguyu
daha iyi tanmimmamiza ve anlamamiza yardimc olacak sonuglar, aciklamalar ortaya koyabilir
(Biiytikoztiirk vd., 2023). Buradan hareketle bulgularin analizi literatiirle birlikte bu béliimde tartisilmis
olup kaynaklarla gortisler desteklenmistir.

Calisma grubunu olusturan 6gretmenlerin kendi okul bahgelerini yeterli, giivenli ve sinif dis1 etkinlikler
icin uygun gordiikleri belirlenmistir. Her iki okulda da 6gretmenlerin okul bahgelerini degerlendirirken
‘yeterli genislikte acik alan, giivenlik ve uygun materyaller olup olmamast’ gibi kriterler {izerinden
degerlendirdikleri belirlenmistir. Yal¢in ve Erden Tantekin’in (2021) ¢alismasinda bu arastirmadaki
bulgularla benzer sekilde 6gretmenlerin ideal dis ortamlarini; dogal unsurlarin, acik alanlarin, gesitli
donanim ve malzemelerin olup olmamasi iizerinden degerlendirdikleri sonucuna ulasilmistir. Olsen ve
Smith (2017), optimal dis mekanlari; dramatik, sembolik veya yap1 insa oyunlar gibi ¢esitli oyun tiirlerini
destekleyen cesitli arag gereclerin yer aldigi alanlar olarak tanimlamistir. Buna gore gesitli oyun tiirlerini
destekleyen materyallerin miktar1 bakimindan en fazla MEB’e bagh 6zel anaokulunda bulundugu tespit
edilmistir. Ote yandan okul &ncesi dgretmenlerinin agik alan etkinliklerine yer verdikleri siire
bakimindan degerlendirildiginde mevsim ve hava sartlarina bagh olarak devlet anaokulunda gorev
yapan ogretmenlerin bahge etkinliklerine hi¢ yer vermedigi giinlerin bulundugu sonucuna ulasilmistir.
Tgili literatiire bakildiginda, nitelikli okul ncesi egitim kurumlarmin her giin, sabah ve 6gleden sonra
olmak iizere, en az 60 dakika boyunca diizenlenmis (6rnegin, top oynama, kosma, yakalama, dans etme)
ve dlizenlenmemis (6rnegin, bisiklet siirme, oyun ekipmanlariyla oynama) fiziksel etkinliklerle mesgul
olmalariin onerildigi goriilmektedir (Goodling, 2016). Hava kosullar1 uygunsa, bu siirenin daha da
uzatilmas: tavsiye edilmektedir (Goodling, 2016). Ayrica, Cooper (2015); siniflarin giin icinde her iig
saatte bir en az 30 dakika boyunca disarida vakit gecirmesinin 6nemli oldugunu vurgulamistir.
Ogretmenlerin kullanim sikligini ve siiresini etkileyen etmenlerin en baginda ‘mevsim ve hava sartlar’
geldigi sonucuna ulasilmistir. Fakat havanin sicakligi/soguklugu disarida gegirilen siirenin
degiskenligini etkilemektedir. Mart ve digerlerinin (2015) yapmis oldugu ¢alismada katilimcilarin %80,1'i
(dortte {igiinden fazlasi) en az yagmurlu giinlerde okul bahgesini kullanirken, katihmecilarin yaklagsik
yarisi (%46,2) karli havalarda daha az digar1 ¢ikmayi tercih ettigi sonucuna varilmistir. Ogretmenler
genellikle hava kosullarinin uygun oldugu donemlerde acgik hava alanlarimi kullanmay: tercih
etmektedirler (Alat vd., 2012). Bu nedenle dis mekan ortamlarinin kullaniminin artmasinda, kullanim
engeli yaratan zorluklarin azaltilmas: daha etkili olacaktir (Ernst, 2014). Yal¢in ve Erden Tantekin’in
(2021) Fin Ogretmenler ve Tiirk Ogretmenlerin actk hava etkinliklerine dair goriislerini inceledigi
calismasinda, Finlandiyali1 6gretmenlerin tilkelerindeki sert hava kosullarini ve ebeveynlerin kaygilarin
bir engel olarak gormedikleri tespit edilmistir. Buna karsilik, Tiirk 6gretmenler kis aylarinda ¢ocuklarin
mont, bot gibi esyalar1 giyip ¢ikarmalarina yardimci olmanin ¢ok zaman aldigini ve bu nedenle agik
havaya ¢ikma konusunda isteksiz olduklarini ifade etmislerdir. Dolayisiyla her ne kadar 6gretmenler i¢in
sert hava kosullar1 endise veriyor olsa da mevsimine uygun kiyafet secimleriyle bu smirliligin etkisinin
azaltilmasi tavsiye edilmektedir. Diger bir nokta okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinf dist uygulamalarda
karsilagtiklar1 sorunlarin 6ne ¢ikan temalar: ‘smif hakimiyetini zorlastirma’ ve ‘riskler ve tehlikeler’
oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda, sinifa hakim olma diisiincesinin
risk ve tehlikelerden koruma amaciyla dile getirildigi anlasilmaktadir. Alat vd. (2012) tarafindan yapilan
arastirmada okul Oncesi 0gretmenlerinin simif disi uygulamalar hakkinda inanglar1 ve uygulamalari
incelenmis olup okul 6ncesi donemde risk ve tehlikeler agik alanda oyun o6zelinde tartisilmistir.
C)gretmenlerin smif dig1 etkinlikleri gerceklestirmemesinin nedeni olarak, fiziksel sartlarin elverissizligi,
okul bahgelerinin giivenlik sorunlari, smif mevcutlarinin fazla olmasi, hava sartlarinin olumsuzlugu
nedeniyle ¢ocuklarin hasta olacag: diisiincesi, velilerden gelebilecek olumsuz tepkiler gibi sebeplerle
mekan dis1 etkinliklere yeterli miktarda yer vermedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Benzer acik alan
etkinliklerini iceren diger arastirmalarin sonuglarinda da bu ¢alismayla ortiisen bulgular ortaya ¢ikmis
ve Ogretmenlerin ve velilerin; giivenlik, hava sartlar;, mevsim kosullar1 gibi nedenlerle agik alanda
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yapilan uygulamalara karsi kaygilarinin oldugu tespit edilmistir (Copeland vd., 2012; Cetken ve Sevimli
Celik, 2018). Bunlarin yani sira riskler ve tehlikeler konusunda arastirilan iki okulda da cesitli endiseler
ve kaygilar yasayan 0gretmenler bulunmaktadir, ¢ocuklarin kendi risk igeren hareketlerini analiz ederek
tehlikeli ya da tehlikeli olmayan hareket ayrimi yapmas: ve uygun sekilde hareket etmeyi 6grenmesi
gerekmektedir (Mitchell vd., 2006). Ayrica ¢ocuklar kiiciik yaslardan itibaren risk iceren davranislardan
olusan zorlu oyunlar1 daha sik tercih ederler ve risk almalarmnin gelisimlerine pozitif yonde etkisi
oldugunu kanitlar nitelikte arastirmalar da bulunmaktadir (Fjertoft, 2004). Bu nedenle uygun kosullarda
dahi ¢ocuklar tizerinde hakimiyet kurmak ya da kisitlamak dogru olmayacaktir.

Bulgulara gore, 6gretmenler smif disi etkinlik uygulamalarinin en ¢ok motor (fiziksel) gelisime katki
saglayacagini diistinmektedirler. Davies (1997) yapmus oldugu calismada ogretmenlerle goriismiis ve
Ogretmenlerin dis ortami, 6zellikle fiziksel gelisimi daha fazla tegvik edici bulurken sosyal gelisime ise
daha az etki ettigini diistindiiklerini tespit etmistir. Siif dig1 etkinliklerin en ¢ok katki sundugu gelisim
alan1 motor gelisim sonucu ¢ikarken esnek materyallerin en ¢ok katki sundugu biligsel gelisim ve
yaraticilik becerisi sonucu ¢ikmigtir. Burada esnek materyallerin yaraticiliga katki sanacagi goriisii alan
yazinla ortiismektedir. Cocuklar ilgi cekici esnek materyallere maruz kaldiklarinda, yeni seyler gortiip
ozellikle agik havada deneyimlediklerinde, i¢ mekanlarda miimkiinii olmayacak zengin deneyimler
yasarlar. Cocuklarin buradan aldiklar1 ilhamla, yeni meraklar ve kesfetme duygusu ortaya cikar
(Flannigan ve Dietze, 2017). Nicholson (1971) ¢ocuklarin degisik materyallerden, kokulardan ve
nesnelerin sekilsel niteliklerindeki degiskenler ile farkli etkilesimli ortamlarda bulunmaktan keyif
aldiklarmi belirtmistir. Materyallerin acik uglu ve uyarlanabilir olmas: ¢ocuklarin duyularimi harekete
gecirmelerine, bu materyallerle etkilesim siiresince konusmanun iletisim anlaminda fayda saglamalarina
yardimar olur. Béylece esnek ya da agik uclu materyallerin farkli diistinme yollarina sevk ettigi sonucuna
ulasilabilir. Bununla beraber esnek materyaller, esnek diisiinme araciligiyla gocuklarin nesnelerle
etkilesimlerinde yaratici kaynaklara daha yakin bir bag kurmalarina imkan tanir (Nicholson, 1971;
Reed ve Smith, 2021). Ancak bu ¢alismada ortaya ¢ikan sonuglara gore devlet anaokulunda gorev
yapan Ogretmenlerin gesitli sebeplerle agik hava oyunlarini ve esnek materyalleri yeterince sik tercih
etmedikleri, bunun nedeninin kontrol etme, denetimi elinde tutma istekleri oldugu goriilmiistiir. Ote
yandan 6zel anaokulunda gorev yapan Ogretmenlerin ise, devlet anaokulundan farkli olarak okul
misyonu, idarenin ve velilerin beklentileri nedeniyle daha sik agik hava etkinliklerine ve esnek
materyallere yer verdigi, bahgelerinin bu etkinliklere daha ¢ok elverisli oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu
farkliigin sebebinin 6zel anaokulunun mabhalli kayit gibi uygulamalarla zorunlu bir egitim kapsaminda
olmamalar1 ve agik hava etkinlikleri ile dogada yapilan ¢alismalara 6nem veren velilerin tercih etmesi
oldugu diistintilmektedir.

Arastirma sonucundan hareketle su maddeler 6neri niteliginde eklenmistir:

Bu ¢alisma benzer kosullara sahip iki anaokulunun bahgeleri ve bu okullarda goérev yapan 6gretmenlerin
paylastig1 verilerden elde edilmistir. Bu nedenle, genel bir yargiya ulasmak dogru olmayacaktir. fleride
yapilacak ¢alismalarda birden fazla sehir ve cesitli okul tiirlerinde gerceklestirilecek arastirmalar ile daha
genellenebilir sonuglar elde edilebilecektir.

Sonraki ¢alismalarda gocuklarin esnek materyallerle etkilesimleri bizzat gozlemlenebilir, 6gretmenlerin
tutumlar1 yakindan takip edilebilir ve gesitli nicel testlerle gozlemler giiclendirilebilir.

Cocuklarin etkilesime girdigi alanlara serbest materyaller eklenerek cesitli degiskenler agisindan
deneysel calismalar yapilabilir.

MEB tarafindan okul bahgelerinin esnek materyallere, acik hava etkinliklerine elverigli hale getirilmesi
onerilmektedir. Ogretmenlerin agik hava egitim ortamini diizenleyip esnek materyal gesitliligini
saglayarak c¢ocuklarin erisimine daha fazla firsat tamimalari c¢ocuklarin yasadiklar1 diinyay:
kesfetmelerine olanak saglayacag: diisiiniilmektedir.
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Tiirkiye genelindeki okul dncesi 6gretmenlerinin bu konudaki durum tespiti ve ihtiyag analizi yapilarak
Ogretmenlere yonelik egitimler diizenlenmesi, Ogretmenlerin esnek materyallere yonelik
farkindaliklarinin ve bilgi diizeylerinin artirilmasi igin lisans egitiminde bu konuda segmeli ders agilmas;,
okullardaki bahgelerin materyal ve ¢evre diizenlemelerinin yapilmasi énerilmektedir.

Smif dis1 etkinliklerin ve esnek materyallerin ¢ocuga olan katkilar1 hakkinda velilere yonelik bilgi ve
farkindalik diizeyi yiikseltme galismalar: yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
INTRODUCTION

Outdoor and nature, rich in quality environmental stimuli, offer different learning environments and
various opportunities (Mccans, 2004). Outdoor areas provide children with the opportunity to see the
world differently and develop experiences and skills (Dahlberg et al., 2007). The diversity of the natural
environment can meet children's needs for stimulating and diverse play environments; therefore, the type
of play and creativity are closely related to environmental features (Fjortoft and Sageie, 2000; Staempfli,
2009). The concept of ‘loose parts’ was defined by Nicholson, is not predetermined by the environment
and is a tool that gives children the freedom to develop their play experiences based on their ideas and
purposes (Anggard, 2011). Sandseter defined affordance as the qualities that an individual perceives, uses
or manipulates (Sandseter, 2009). According to Gibson, the perceivability of direct meanings attributed
to objects is related to the needs, interests and awareness of living beings. However, children's ability to
perceive objects in their environment, to reuse and transform them, and to think creatively and flexibly
is related to children's perceptions (Gibson, 1979; Nicholson, 1971; Sandseter, 2009).

METHOD

In the research, phenomenology pattern, which is one of the qualitative research types, was used. The
sample of the research consists of 12 preschool teachers selected by purposeful sampling method,
working in an independent kindergarten affiliated with the Ministry of National Education and working
in a private kindergarten affiliated with the Ministry of Education. 6 of the participating teachers are
teachers working in private schools, and the other 6 are teachers working in public schools. To obtain the
opinions of preschool teachers about the practices they carry out in the school garden as an area outside
the classroom and their use of loose parts materials in their activities, interview and document analysis
(photograph) techniques, which are qualitative research techniques, were used. In the data collection
process, the ‘Personal Information Form’ containing questions for teachers and the semi-structured
‘Teacher Interview Form’ consisting of open-ended questions prepared by the researchers, and
photographs of school gardens and photographs shared by the participating teachers from their previous

activities were used to collect data through document analysis. The data were collected in June 2023.
FINDINGS, DISCUSSION, AND RESULTS

It was determined that the teachers in the study group found their own school gardens sufficient, safe
and suitable for out-of-class activities. The participating teachers in both schools evaluated the school
gardens based on criteria such as ‘sufficient open space, security and appropriate materials’. In the study
of Yal¢in and Erden Tantekin (2021), it was concluded that teachers evaluated their ideal outdoor
environments based on the presence of natural elements, open spaces, various equipment and materials,
similar to the findings in this study. It was determined that the highest number of materials supporting
various types of games were found in private kindergartens. On the other hand, according to the
evaluation of the time that preschool teachers included outdoor activities, there were days when teachers
working in public schools had lack of including garden activities at all, depending on the season and
weather conditions. When the relevant literature is examined, it is seen that qualified preschool education

institutions recommend that children engage in organized (e.g., playing ball, running, catching, dancing)
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and unorganized (e.g., riding a bicycle, playing with playground equipment) physical activities for at
least 60 minutes every day, in the morning and afternoon (Goodling, 2016). Therefore, reducing the
difficulties that prevent use will be more effective in increasing the use of outdoor environments (Ernst,
2014). Another point was that the prominent themes of the problems encountered by preschool teachers
in out-of-class practices were determined to be ‘making class control difficult’ and ‘risks and dangers’. As
a result of the interviews conducted with teachers, it was understood that the idea of dominating the class
was expressed in order to protect against risks and dangers. In addition to these, there were teachers who
experienced various concerns and worries about risks and dangers in both schools that were investigated,
and they analysed the children's own risky behaviours and determined that they could not play
dangerous games or non-dangerous movements and learn to act appropriately. In addition, children
prefer challenging games that involve risky behaviours more often from a young age (Sandseter &
Kennair, 2011) and there is research proving that taking this risk has a positive effect on their development
(Fjertoft, 2004). According to the findings, the participating teachers consider that practices to be carried
out in the garden as an out-of-class activity will contribute the most to motor (physical) development.
Another point in the study findings is consistent with the literature on teachers' view that loose parts
materials enable developing creativity. When children are exposed to interesting loose parts materials,
see new things and experience them especially outdoors, they have rich experiences that would not be
possible indoors. The inspiration that children receive from this creates new curiosities and a sense of

discovery (Flannigan & Dietze, 2017).

It can be concluded that the open-ended and adaptable nature of the materials stimulates children's
senses, provides benefits in terms of speech and communication during the time they interact, thus
leading to different ways of thinking. However, according to the results of this study, it was seen that
teachers working in public schools fail to prefer outdoor games and loose parts materials often enough
for various reasons, and the reason for this is their desire to control and maintain control. Also, the
participating teachers working in private school, unlike teachers working in public school, give more
frequent place to outdoor activities and loose parts materials due to the school mission, expectations of
the administration and parents, and that their gardens are more suitable for these activities. It is thought
that the reason for this difference is that the private school does not have a compulsory education with
local registration etc. practices, and that the parent profile that attaches importance to this order of the

school, outdoor activities, activities done in nature and this approach.
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Oz: Bu calismada ortaokul matematik dgretmeni adaylarmin gercek simf uygulamalarinda yiiriittiikleri argiimantasyon siireclerinin incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu baglamda, 6gretmen adaylarina 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda argiimantasyon siireci olusturma konusunda egitim
verilmis ve gevrim ici ortamda ger¢ek sinif uygulamalarinda ytrittiikleri argiimantasyon siirecini destekleyici soru ve eylemleri ile dogrudan
sunduklar1 argiimantasyon bilesenleri incelenmistir. Calismada nitel aragtirma paradigmalarindan durum ¢alismas: benimsenmistir. Katilimcilar
goniillii dort son smif ortaokul matematik 6gretmeni adayidir. Ogretmen adaylarinin gergek smnif uygulamalarini iceren 8 ders saatine iliskin video
kayitlar1 aragtirmanin verilerini olusturmaktadir. Calismanin bulgular:1 6gretmen adaylarinin gergeklestirdikleri derslerde argiimantasyon siirecinin
farkl1 bilesenlerine yer verdiklerini, farkli soru ve eylemlerden yararlandiklarini ve dogrudan katkilar ile argiimantasyon siirecini olusturmaya
calistiklarin1  gostermektedir. Bununla birlikte Ogretmen adaylar1 derslerinde gesitli bilesenlere yer vererek argiimantasyon siirecini
siirdiirebilmiglerdir. Calismanin bulgularindan hareketle aragtirma siirecinin 6gretmen adaylarina argiimantasyon siirecine iliskin bilgi ve farkindalik
kazandirmasi bakimidan katki sagladig: goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Argiimantasyon, Matematik Ogretmeni Aday1, Ogretmen Destegi
&

Abstract: The study aims to examine the pre-service middle school mathematics teachers’ argumentation processes in real classroom practices. In this
context, the pre-service teachers were educated about constructing an argumentation process within the scope of the practicum course, and their
questions and actions supporting the argumentation process they implemented in classroom practices in an online environment and the argumentation
components they directly presented were examined. The case study, which is one of the qualitative research paradigms, was used in this study. The
participants were four volunteer pre-service middle school mathematics teachers. Video recordings of pre-service teachers’ classroom practices (total
8 hours) were the data of the study. The results revealed that pre-service teachers included different components of the argumentation process in their
lessons, used and benefited from different questions and actions, and tried to construct the argumentation process with direct contributions. In
addition, the pre-service teachers were able to maintain the argumentation process by including various components in their lessons. Based on the
results, it was shown that the research process supported the pre-service teachers in terms of providing them with knowledge and awareness about
the argumentation process.
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Ortaokul Matematik Ofretmeni Adaylarnmn Gergek Simf Uygulamalarindaki Argiimantasyon Siireglerinin Incelenmesi
(Examination of Argumentation Processes of Middle School Pre-Service Mathematics Teachers in Real Classroom Practices)

1. GIRIS

Son yirmi yilda gerceklestirilen ¢alismalarda bireysel 6grenmeden sosyal 6grenmeye belirgin bir gecis
oldugu goriilmektedir. Bu gegisle birlikte, yapilan arastirmalarda Ogrencilerin problemler hakkinda
akranlartyla is birligi igerisinde kendi anlamalarini olusturmalar: ve problemlerin ¢oziimii icin farklh
yaklasimlar: tartismalar1 gerektigi tizerinde durulmaktadir (Forman vd., 1998). Bu tartismalar sayesinde
ogrenciler kendi diisiincelerini test etmekte, akranlarinin fikirlerini dinlemekte, kendi diisiincelerini ifade
etmekte ve bu siirecte kavramlar: derinlemesine anlamaktadirlar (McCrone, 2005). Diisiincelerin paylasilip
test edildigi bu ortamlarda aktif matematiksel sorgulamalar gergeklestirilmektedir. Ogretmenlerin
Ogrencilerini matematiksel sorgulamaya tesvik ettikleri etkinlikler ve ortamlar hazirlamalar: etkili bir
matematik 6gretiminin saglanmasi i¢in onemli unsurlardan bir tanesidir (National Council of Teachers of
Mathematics [NCTM]-Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi, 2000).

Sorgulama yapmaya tesvik edilen ortamlarda &grencilerin matematiksel agiklamalarini gerekgeleriyle
destekledikleri durumlarda argiimantasyon siireci ortaya c¢ikmaktadir (Yackel, 2004). Matematik
derslerinde arglimantasyon, 6grenciler ve 6gretmenin ortaklasa matematiksel bir iddiada bulunduklar: ve
bu iddiay1 desteklemek icin kanitlar sunduklar1 bir siire¢ olarak ele alinmaktadir (Conner vd., 2014).
Hunter (2007) matematiksel aciklamalarin ve gerekcelendirmelerin niteligini arttirmak icin 6grencilere
zengin arglimantasyon etkinliklerine katilma firsat1 saglanmasi gerektigini onermektedir. Bunun icin ise
Ogretmenler, 0grencilerin matematiksel argiimanlar olusturmalar: ve bagkalarinin argiimanlaria karsilik
vermeleri i¢in uygun sinif ortamlar: olusturmalidirlar (NCTM, 2000, s. 18).

Ulkemizde ortaokul matematik dersi gretim programinda da dgrencilerin argiimanlar olusturarak kendi
fikirlerini savunmalarinin énemi tizerinde duruldugu goriilmektedir (Milli Egitim Bakanlig1 [MEB], 2018).
Dolayisiyla ortaokul matematik derslerinde simif i¢i argiimantasyon siireclerinin olusturulmasi ve
stirdiiriilmesi 6nem arz etmektedir. Bu baglamda, iilkemizde yakin ge¢miste argiimantasyon konusunda
yliriitiilen ¢alismalarin sayisinin hizla artis gosterdigi dikkat ¢cekmektedir (6rnegin; Aydin Gii¢ & Kuleyn,
2021; Erkek & Isiksal Bostan, 2019; Sengiil & Tavsan, 2019; Tekin Dede,2019; Urhan & Biilbiil, 2016; Uygun
& Akytiz, 2019). S6z konusu calismalar icinde Ogretmenin argiimantasyon siirecindeki destegine
odaklanan bir calismaya rastlanmamistir. Uluslararasi alan yazinda da argiimantasyon siirecinde
Ogretmen destegini ele alan caligmalarin oldukga sinurli sayida oldugu goriilmektedir. Bu anlamda yapilan
calismalar dogrudan argiimantasyon siirecine iliskin 6gretmen destegini vurgulamasa da 6gretmenin
argiimantasyon siirecine katkis1 anlaminda sonuglar sunmaktadir. S6z konusu ¢alismalarda, Ayalon ve
Even (2016) cebirsel ifadelerin &gretimi siirecinde Ogretmenin argiimantasyon siirecine katki ve
gerekcelendirmelerini incelemis, Solar ve digerleri (2020) Ogrenci hatalar: tarafindan tetiklenen
beklenmedik durumlarda dgretmenlerin argiimantasyonu nasil desteklediklerini ele almis ve Zhuang ve
Conner (2022) ise Ogretmenlerin argiimantasyon siirecinde o6grencilerin yanlis yanitlarini nasil ele
aldiklarmi arastirmistir. Estrella ve digerleri (2024) ise bir istatistik etkinliginin uygulama siirecinde
Ogretmenlerin argiimantasyon siirecini destekleyici eylemlerini incelemistir.

Alan yazinda matematik derslerinde 0gretmen ve Ogrencilerin ortaklasa insa ettigi arglimantasyon
durumlarin ele alan ¢alismalarin sinirli oldugu dikkat cekmektedir. Dolayisiyla sinif icinde 6gretmenlerin
argiimantasyon siireclerini desteklemek icin nasil bir 6gretim gerceklestirdikleri hala ¢alisiimas1 gereken
konulardan bir tanesidir. Yapilan ¢alismalar 6gretmenlerin argiimantasyon siirecini siiflarinda olusturma
ve siirdiirmede sikintilar yasadiklarini da gostermektedir (Ayalon & Even, 2016; Bieda, 2010).
Ogretmenlerin s6z konusu sikintilar1 yagamalarim 6nlemek amaciyla oncelikle argiimantasyon siireci
hakkinda giiclii bir bilgi birikimine sahip olmalarmi saglamak onemlidir. Bu baglamda, bu calismada
ortaokul matematik 6gretmeni adaylarma argiimantasyon siireci olusturma ve siirdiirme konusunda
egitim verildikten sonra, bu adaylarin cevrim igi olarak yiiriitilen gercek simf uygulamalarinda
argiimantasyon siirecini destekleyici soru ve eylemleri ile dogrudan sunduklari argiimantasyon
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bilesenlerinin incelenmesi amaglanmistir. S6z konusu amag¢ dogrultusunda arastirmanin problemi su
sekildedir:

Ortaokul matematik Ogretmeni adaylar1 gercek smif uygulamalarinda argiimantasyon siirecini nasil
desteklemektedirler?

2. TEORIK CERCEVE

Argilimantasyon kavramui ilk olarak Toulmin (1958) tarafindan bir kisinin karsisindakileri kendi fikirleri
hakkinda ikna etmesi olarak agiklanmis ve ardindan saglik bilimlerinden egitime, miithendislikten sanata
kadar birgok alanda kullanilmaya baglanmigtir. Krummheuer (1995) argiimantasyonu matematik egitimine
uyarlayarak bir kisinin karsisindakileri ikna etme fikrini genigletmis ve argiimantasyonu genel anlamda
bir toplulugun ortaklasa olarak ikna edilmesi olarak agiklamustir. Ozel olarak argiimantasyon siireci,
bireylerin is birligi icerisinde diislincelerinin gerekgelerini agikladiklar1 ve bu dogrultuda amaglarini ve
yorumlamalarini degistirdikleri toplumsal bir olgu olarak tanimlanmakta ve bu siirecte bireyler kendi akil
ylirlitmelerini paylasirken ortaya ¢ikan etkilesimler 6n plana ¢ikmaktadir (Krummbheuer, 1995). Dolayisiyla
bu etkilesimli siirecte fikirler bireyler tarafindan kabul edilmekte ve ortaklasa olarak kullamilmaktadir
(Schwarz, 2009). Bu ortaklasa siirecte Krummheuer (1995) Toulmin’in (1958) argiimantasyon siirecinin
bilesenlerini (bknz. Sekil 1) matematik egitimi agisindan yeniden yorumlamistir.

Cliriitiicii

(Rebuttal)
Veri Niteleyici Iddia
(Data) (Qualifier) *| (Claim)

Gerekge
(Warrant)

Destekleyici
(Backing)

Sekil 1. Toulmin’in Argiimantasyon Semas: ve Bilesenleri

Sekil 1 incelendiginde, matematik smiflarindaki argiimantasyon siirecinde ortaklasa olarak dogrulugu
kabul edilen bir iddianin ortaya atilmasi i¢in iddialar1 destekleyen gercek ifadelerden olusan verilere
ihtiya¢ bulunmaktadir. Gerekgeler ise, veriler ve iddia arasindaki baglantiy1 kuran ve verilerin sebeplerini
acgiklayan ek ifadelerdir. Gerekgelerin gecerli olmadigi durumlarda ciiriitiiciiler devreye girmekte ve
iddianin istisnalarimi veya degistirilmesi gereken kosullarini agiklamaktadirlar. Niteleyiciler iddianin
kesinlik derecesini aciklarken destekleyiciler ise gerekgelerin gegerligi ve dogrulugunu ortaya koyan ve
matematik alaninda sorgusuz sualsiz kabul edilen gerceklerden olusmaktadirlar.

Sinif igerisindeki 6grenme siireci goz 6niinde bulunduruldugunda, fikirlerin tartisildig ve ortak sonuglara
ulagildig1 argiimantasyon siirecinde Ogretmenin Snemli gorevlerinin olacagi asikardir. Oncelikle,
Ogretmenlerin Ogrencilerini argiiman olusturmalar1 ve bu argiimanlar1 elestirmeleri konusunda
desteklemek i¢in argiimantasyon ile ilgili bir¢cok konuda bilgiye sahip olmas1 gerektigi diistiniilmektedir
(Mueller vd., 2014; Staples, 2014; Yackel, 2002). C)gretmenler s0z konusu bilgilere sahip olduktan sonra
bunlar1 smif igine nasil yansittiklari, yani 6gretmenlerin siuf i¢indeki rolleri ve gorevleri 6n plana
gikmaktadir. Argiimantasyon siirecindeki 6gretmen rolleri 6grencileri dinlemeyi, 6grencileri iddialar ve
gerekcelendirmeler olusturma ve farkli argiimanlari elestirel olarak ele alma konusunda cesaretlendirmeyi,
ogrencilerin iddialarini temel alarak argiimantasyonu ayrintili bir sekilde ag¢iklamay1 ve unutulan veya
ortitk olan destekleri ortaya g¢ikarmay: igermektedir (Ayalon & Hershkowitz, 2018). Argilimantasyon
stirecindeki 0gretmen gorevleri ise (a) problem ¢dzme siirecinin yonetimini gruba vermek, (b) 6grencilere
katilim normlarini hatirlatarak akran is birligini kolaylastirmak, (c) varsayim ve ciiriitiiciilerin gelisimine
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katilmak, (d) argiiman olusturmanin belirli yollarin1 modellemek, (e) grubun yeniden yapilandirdig: bir
argiimaninin giiglii ve zayif yonlerinin tartismasina sinif katilimini kolaylastirmak, (f) uygun matematiksel
dili tanitmak ve modellemek ile (g) baskalariyla calisirken ortaya ¢ikabilecek kisiler aras1 konularla
ilgilenmek i¢in stratejiler saglamak olarak agiklanmaktadir (Brown vd., 2015).

Conner ve arkadaslar1 (2014) calismalarinda Ogretmenlerin argiimantasyon siirecindeki roliinii
incelemisler ve bu siiregte hem 6gretmenlerin argiimanin hangi kisimlarina katk: sagladigini ele almislar
hem de Ogrenciler tarafindan ifade edilen argiimanlar1 nasil desteklediklerine odaklanmigslardir.
Arastirmacilar bu ¢alismalarinda iki matematik 6gretmeni adayinn yiiriittiigii matematik derslerini iki
hafta boyunca gozlemleyerek “Argiimantasyon igin Ogretmen Destegi Cergevesi” adini verdikleri
cerceveyi gelistirmislerdir (bknz. Tablo 1).

Tablo 1’de Ogretmenlerin argiimantasyon bileseni sunarak dogrudan katki saglamaya, 6grencilerin
argiimantasyon siirecine katilimini saglayacak destekleyici soru ve eylemleri kullanmaya iliskin bilesenler
ve bu bilegenlere iliskin tanimlar ve 6rnekler yer almaktadir (Conner vd., 2014). Daha ayrintili olarak ele
alindiginda, O6gretmenlerin argiimantasyon siirecini smiflarinda desteklemek amaciyla dogrudan
katkilardan yararlanabilecekleri belirtiimektedir. Ogretmenler argiimantasyon siirecini siirdiirebilmek igin
dogrudan argiimantasyon siireci bilesenlerini ifade edebilmektedir. Conner ve arkadaslari (2014)
Toulmin’in (1958) argiimantasyon siireci bilesenleri kapsaminda dogrudan katkilar1 Sekil 1’de verilen
bilesenler ve altindaki bilesen tanimlar1 dogrultusunda agiklamaktadirlar. Destek kapsaminda ele alinan
sorular Conner ve arkadaslarinin (2014) da ifade ettigi gibi 6grenciden talepte bulunmayi icermektedir. S6z
konusu sorular kapsaminda 6gretmenler 6grencilerden matematiksel bir ger¢cek sunmalarini, matematiksel
fikirlerini karsilastirmalarini, yaptiklarini sozel olarak ya da gostererek anlatmalarini, fikirlerini
detaylandirmalarimi veya bir fikre iliskin degerlendirmede bulunmalarini talep etmektedirler. Bununla
birlikte O6gretmenlerin Ogrencilerin argiimantasyon siirecine katilimlarini desteklemek igin birtakim
eylemler sergiledikleri de ifade edilmektedir. Bu eylemler 6grencilerin dikkatini bir noktaya odaklamayz,
diisiincelerini desteklemeyi, katkilarini dogrulamayi ya da diizeltmeyi, ifadeleri hakkinda bilgilendirme
yapmay1 veya gerekli olan eylemlerini tekrar etmelerini igermektedir. Bu ¢alismada smuf ici ortaklasa
argiimantasyon siirecine 6gretmen perspektifinden bir bakis sunabilmek igin arastirmanin tasarlanmasi,
verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi siireglerinde Conner ve arkadaslarinin (2014) cercevesinden
yararlanilmistir.
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Tablo 1.
Argiimantasyon icin Ogretmen Destegi Cercevesi (Conner vd., 2014)
Dogrudan Katkilar Sorular Eylemler
iddialar: Matematiksel olarak dogru olan bir Yonlendirme: Ogrencilerin
Dogrulugu kanitlanan bilgi isteme sorusu (MDBI): dikkatini belirli bir
ifadeler Ogrencilerin ~ matematiksel ~ bir matematiksel noktaya
gercek sunmalarini istemek odaklama veya bir argiimam
amaciyla sorulan sorular belirli bir yone yonlendirme
¢ Hesaplama eylemleri
e Belirleme e Vurgulama
o Onceki sonug e Ipucu verme
e Hatirlama ¢ Yeniden odaklama
e Terim
Veriler: Matematiksel bir fikir isteme sorusu Destekleme: Ogrencilerin

Iddialara destek olarak
sunulan ifadeler

Gerekgeler:
Verileri iddialarla
iligkilendiren ifadeler

Curiticiler:
Gerekgelerin gecerli
olmadig1 durumlari
aciklayan ifadeler

Niteleyiciler:
Iddianin kesinlik derecesini
agiklayan ifadeler

Destekleyiciler:
Gerekgelerin gegerligi ve
dogrulugu i¢in argiimanin
alania 6zgili sorgusuz
sualsiz kabul edilen gergek
ifadeler

(MFI):  Ogrencilerin matematiksel
fikirleri karsilagtirmalarini, koordine
etmelerini ve {iretmelerini istemek
amaciyla sorulan sorular

o Kargilagtirma

e (Cikarima dayali tahmin

e Sonug olusturma

Yontem  isteme  sorusu  (YI):
Ogrencilerden  bir geyi nasil
yaptiklarim1 ~ gostermelerini  veya
anlatmalarim1  istemek amaciyla
sorulan sorular

e Yontemi gosterme

e YoOntemi tarif etme
Ayrinti  isteme  sorusu (Al):

Ogrencilerden bazi fikir, ifade veya
semalar1 detaylandirmalarin
istemek amactyla sorulan sorular

e Aciklama

e Yorumlama

e Gerekgelendirme
Degerlendirme isteme sorusu (DI):
Ogrencilerden matematiksel bir fikri
degerlendirmelerini istemek
amaciyla sorulan sorular

e  Fikir birligi saglama

e Tekrar gozden gegirme

matematigi kesfetmelerini veya
argiimana sundugu katkilarini
destekleme eylemleri

e Oneride bulunma

o Cesaretlendirme

Degerlendirme: ~ Ogrencilerin
argiimana  yaptifr  katkiy:
dogrulama, ifadelerinin

dogrulugunu teyit etme veya
diizeltme eylemleri

e Yanlis ifadeyi diizeltme

¢ Onaylama

e Matematiksel olarak

dogrulama

Bilgilendirme: Argiiman
bilgi saglayan eylemler

o Aqklik getirme

icin

¢  Genigletme
e Ozetleme

Tekrar etme: SOylenmis veya
sOylenmekte olani tekrar eden
eylemler

¢ Yeniden ifade etme

e Tahtada gosterme
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3. YONTEM

3.1. Arastirmanin modeli

Bu arastirmada nitel aragtirma paradigmasi benimsenerek durum ¢alismasi deseni kullanilmistir. Durum
calismasi giincel bir olguyu kendi ger¢ek yasam cevresi icinde ¢alisan, olgu ve icinde bulundugu cevre
arasindaki smirlarin kesin hatlariyla belirgin olmadig1 ve birden fazla kamit veya veri kaynaginin mevcut
oldugu durumlarda kullanilan bir arastirma yontemidir (Yin, 2018). Arastirmada ortaokul matematik
O0gretmeni adaylarinin argiimantasyon siirecini nasil desteklediklerini gercek smnif uygulamalarinda
incelemek amaciyla durum ¢alismasi kullanilmistir.

3.2. Arastirmanin katilimcilarn

Aragtirma, ilk yazar tarafindan yiiriitiilen 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda gerceklestirilmistir.
Aragtirmanin katilimcilar1 bir devlet {iniversitesinin Ilkdgretim Matematik Ogretmenligi boliimiinde
0grenim gormekte olan ve 6gretmenlik uygulamasi dersini alan dgrenciler arasindan goniilliiliik ilkesine
gore belirlenen dort kadin son siuf ortaokul matematik 6gretmeni adayidir. Calismada katilimcilarin
kimlikleri gizli tutulmus ve isimleri OA1 (Ogretmen Adayi-1), OA2, OA3 ve OA4 seklinde kodlanmustir.

3.3. Uygulama siireci

Arastirmada once 6gretmen adaylarina argiimantasyon siireci, siirecin bilesenleri, derslerde kullanimi ve
orneklerine iliskin teorik bilgiler verilmistir. Ardindan farkh smnif i¢i argiimantasyon siireglerine iliskin
ornek kesitler sunulmustur. Bu 6rnekler katiimalar ile argiimantasyon siirecinin yapisi ve siirecteki
Ogrenci ve 0gretmen rolleri bakimindan detayl olarak incelenmistir. Devaminda 6gretmen adaylarindan
uygulama okulunda 6gretimini gerceklestirecekleri bir derse iligskin ders plani hazirlamalar: ve planlarinda
ortaklasa argiimantasyon siirecinin olusturuldugu bir icerik olusturmalari istenmistir. Hazirladiklar1 ders
planlar arastirmacilar tarafindan incelenmis ve argiimantasyon siirecinin olusturulmas: ve siirdiiriilmesi
baglaminda 6gretmen adaylarina gerekli doniitler verilmistir. Ogretmen adaylari ilgili kazanimin 6gretim
programindaki takvimine uygun olarak ders planlarinin uygulamalarimi gerceklestirmislerdir.
Uygulamalar Covid-19 Pandemisi nedeniyle alinan énlemler kapsaminda uzaktan egitim siirecinde Zoom
platformu iizerinden gevrim igi olarak gerceklestirilmis ve kayit altina almmustir. Ogretmen adaylari,
uygulama Ogretmeni ve Ogrenciler ¢evrim i¢i derslere kendi imkanlari dogrultusunda bireysel olarak
katilmiglardir. Bu siirecte devam zorunlulugu olmadigindan her bir derse ortalama 8-14 6grencinin
katildig1 gozlemlenmistir.

Ogretmen adaylar1 derslerini tamamladiktan sonra, simf-i¢i uygulama siiregleri ile ilgili her bir &gretmen
adayiyla bireysel yari-yapilandirilmis gortismeler yapilmistir. Bu goriismelerde 6gretmen adaylarinin
kendi derslerini degerlendirmelerini saglayacak genel sorularin yani sira, derslerindeki argiimantasyon
kesitlerine odaklanan sorular da sorulmustur. Devaminda her bir ogretmen adaymin dersi, tiim
katiimailarin ve arastirmacilarin bir araya geldigi odak grup goriismelerinde tartisilmistir. Bu stireg
tamamlandiktan sonra dersin amag ve kapsami da gozetilerek 6gretmen adaylarmin mesleki gelisimlerinin
desteklenmesi amaciyla benzer adimlar (6gretmen adaylarmmin ders plani hazirlamalari, Ogretim
uygulamalari, bireysel ve odak grup goriismelerin gergeklestirilmesi) calismanin ikinci dongiistinde tekrar
gerceklestirilmistir. Bu makale uygulama siireci detayl: sekilde anlatilan kapsamli arastirmanin bir pargasi
olup, calismada yalnizca 6gretmen adaylarmin 6gretim uygulamalar: kismina odaklanilmistir.

3.4. Veri toplama aracglan

Bu arastirmanin verilerini her bir dgretmen adaymin Zoom platformu {iizerinden ¢evrim igi olarak
gerceklestirdigi ikiser ders saatlik (toplam 8 ders saatlik) O0gretim uygulamalarmna iliskin kayitlar
olusturmaktadir. Ders kayitlarinin her biri 20-30 dakika uzunlugundadir. S6z konusu derslerin hangi sinf
seviyesinde ve hangi konu/kazanimlara yonelik oldugu Tablo 2 ile verilmistir.
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Tablo 2.

Ogretmen adaylarmin 63retim uygulamalarinda ele aldiklar: konu ve kazanimlar

1. Dongii 2. Déngii

0A1 6. smf: M.6.3.2.2. Paralelkenarin alan 6. smif: M.6.3.42. Verilen bir hacim
bagintisin1  olusturur, ilgili problemleri Olgiisiine sahip farkli  dikdortgenler
¢ozer. prizmalarim1  birim kiiplerle olusturur,
b) Paralelkenarin alan bagintisi hi;mim taban ilam. 1ie yull(<lsek11g1n sarpim
olusturulurken dikdortgenin alan O CUBUNU BErERCESyle aciaar.
bagintisindan yararlanilabilir. a) Kare prizma ve kiipiin, dikdortgenler

prizmasmin 06zel bir hali oldugu dikkate
almar.

b) Hacim bagmtistnin olusturulmas:
modeller yardimiyla yapilir.

OA2 7. sinif: M.7.3.2.5. Alan ile ilgili problemleri 7. sinif: M.7.4.1.1. Verilere iliskin c¢izgi
¢ozer. a) Uggen, dikdortgen, paralelkenar, grafigi olusturur ve yorumlar. a) ki veri
yamuk veya eskenar dortgenden olusan grubuna ait grafik olusturma calismalarina
bilesik  sekillerin  alanlarmmi  bulmayr da yer verilir. b) Yanlis yorumlamalara yol
gerektiren problemlere yer verilir. acan ¢izgi grafikleri de incelenir.

OA3 7. simif: M. 7.3.24. Egkenar dortgen ve 7. smif: M.7.4.1.1. Verilere iliskin ¢izgi
yamugun alan bagmtilarini olusturur, ilgili grafigi olusturur ve yorumlar. a) Iki veri
problemleri ¢ozer. Alan ile ilgili problemleri grubuna ait grafik olusturma calismalarina
cozer. da yer verilir. b) Yanlis yorumlamalara yol

acan ¢izgi grafikleri de incelenir.

OA4 6. smif: M.6.3.22. Paralelkenarin alan 6. smif: M.6.3.42. Verilen bir hacim
bagintisin1  olusturur, ilgili problemleri oOlglisiine sahip farkli  dikdortgenler
¢ozer. prizmalarin1  birim kiiplerle olusturur,
b) Paralelkenarin alan bagintisi hla(;:ntm taban ilam. 1ie yullzlsekhgm sarpumt
olusturulurken dikdortgenin alan O CUBUNU BeETEKCESTyle acrar.

bagintisindan yararlanilabilir. a) Kare prizma ve kiipiin, dikdortgenler
prizmasmin 06zel bir hali oldugu dikkate

alinir.

b) Hacim bagmtisinin
modeller yardimiyla yapilir.

olusturulmasi

3.5. Verilerin analizi

Ogretmen adaylarmin uyguladiklar1 derslere iliskin video kayitlari oncelikle kelimesi kelimesine
transkript edilmistir. Transkript metinlerinin analizinde once her bir arastirmaci birbirinden bagimsiz
olarak ders igerisinde ortaya ¢ikan argiimantasyon siireci bilesenlerini Toulmin’in (2003) argiimantasyon
siirecine gore belirlemistir. Bunu belirlemek amaciyla ilk olarak 6grenciler veya 6gretmen adayi tarafindan
ortaya atilan iddialar belirlenmistir. Daha sonra bu iddiaya iliskin ifadenin &ncesi ve sonrasindaki
konusmalar incelenerek, iddiaya iliskin bilesenler (veriler, gerekceler ve varsa destekleyiciler, niteleyiciler
ve ¢lritiiciiler) belirlenmistir. Bu sekilde her bir ders icin belirlenen argiimanlar betimlenmistir. Bunun
yani sira, 0gretmen adaylarinin argiimantasyon siirecini desteklemek amaciyla hangi sorular1 sordugu,

. T —-—‘Y—-_
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hangi agiklamalar yaptigl, 6grencileri siirece dahil etmek igin hangi yaklasimlar: sergiledigi bir baska
deyisle stireci destekleyici hangi sorular ile eylemleri kullandig1 ve argiimantasyon siirecine hangi
bilesenler ile dogrudan katki yaptigi Conner ve arkadaslarinin (2014) “Argiimantasyon igin Ogretmen
Destegi Cercevesi” kullanilarak belirlenmistir. Asagida (bknz. Tablo 3) OAlin ders anlatiminda
paralelkenarin tanimina yonelik gerceklestirmis oldugu tartismalari iceren argiimantasyon kesitine dair
veri analizi ornegi verilmistir. Bu ¢alismada argiimantasyon kesitleri belirlenirken en az veri, iddia ve
gerekce bilesenlerini iceren ifadelerin varlig1 géz oniinde bulundurulmustur (Conner vd., 2014).

Analiz siirecinde Tablo 3’te goriildiigii gibi 3 siitundan olugan tablolar kullanilmistir. Tablonun ilk siitunu
ifadenin kim tarafindan sdylendigini, ikinci stitunu sOylenen ifadeyi ve son siitunu da bu ifadenin analiz
sonucunda belirlenen karsiligini icermektedir. Her bir 6gretmen adayinin ders anlatim siiregleri 6rnekteki
gibi tablolastirilarak analizler tamamlanmistir. Bu tabloda mavi renk ile belirtilen ifadeler Toulmin’in
(2003) argiimantasyon siirecine gore yapilan kodlamalar: gosterirken, kirmizi renk ile belirtilen ifadeler ise
Conner ve arkadaslar1 (2014) tarafindan belirlenen destekleyici sorular, eylemler ve dogrudan katkilar
baglaminda yapilan kodlamalar1 gostermektedir. Destekleyici soru ve eylemler baglaminda kodlama
yapilirken, soru ciimleleri her zaman Conner ve arkadaslar: tarafindan Onerilen gercevedeki “sorular”
kategorisinde degil bazen de “eylemler” kategorisinde kodlanmistir. 56z konusu kodlamaya karar verirken
ciimlenin igerdigi anlam ve argiimantasyon siirecindeki yeri gdz 6niinde bulundurulmustur. Ornegin,
“Eskenar yamuk degil de... Ikizkenar yamuk degil mi?” ifadesi bir soru ciimlesi olarak degil argiimantasyon
siirecinin devam etmesi i¢in kullanilan destekleyici eylemlerden “degerlendirme-yanhs ifadeyi diizeltme”
olarak kodlanmistir. Ogretmen adaylarinin ortaklasa argiimantasyon siirecine dahil olarak ifade ettikleri
arglimantasyon siireci bilesenleri de dogrudan katki kategorisinde kodlanmistir. Bu ¢alismada yalnizca
Tablo 3’te kirmizi renkle ifade edilen 6gretmen aday: katki, soru ve eylemlerine odaklanilmistir. Conner
ve arkadaslarmin (2014) cercevesine gore kodlama yapilirken, tiim 6gretmen adaylarmin derslerinde
siirekli tekrar eden bir ifade oldugu ve bu ifadenin gercevedeki kodlara uymadig: goriilmiistiir. 56z konusu
ifade 6gretmen adaylarinin “O zaman bir yiikseklik olmaz yani bu degil mi?”, “... yapsam sizce dogru yapmus olur
muyum?”, “Taban neresi? Burasi degil mi?” gibi soru ifadelerinde karsimiza ¢ikmistir. Dolayisiyla bu ifade
Degerlendirme Isteme (DI) soru kategorisi altinda Onay Isteme kodu olarak tanimlanmis ve Conner ve
arkadaglarinin (2014) cercevesine eklenerek cerceve revize edilmistir. Revize edilen cerceveye gore
kodlamalar gerceklestirildikten sonra her bir Ogretmen adaymin o6ne siirdiigii dogrudan katkilar,
kullandig1 sorular ve eylemlerin sayis1 bulgular boliimiinde verilen bir tablo ile ortaya konmus ve
boylelikle 8 ders saatine iligkin biitiinciil bir bakis agis1 saglanmistir. Ogretmen adaylarmin smif igindeki
arglimantasyon siirecleri dogrudan alintilarla desteklenerek aciklanmistir. Bulgular béliimiinde 6gretmen
adaylarinin kaginci dersleri oldugu bilgisi paylasilirken birinci ders i¢in D1 ve ikinci ders i¢in D2 kisaltmasi
kullanilmistur.
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Tablo 3.
OA1'in Argiimantasyon Destekli Bir Ders Kesitinin Analiz Ornegi
Katilima  Katilimc ifadesi Kodlar
Ogretmen ... Daha énce bana birinizin paralelkenar hatirlatmasini istiyorum. MDBI-Hatirlama
Paralelkenar nedir dersem, ne soylersiniz? [5 saniye sessizlikten
sonra bir 6grenciye s0z verir.]
Ekran ABDCparalelkenar:
Gorlintiisii
Ogrenci Aymi diizlemde birlesmis olan gizgilerle olusturmus dikdortgen Iddia
olabilir.
Ogretmen Peki bu gizgilerin 6zellikleri var m1? Rastgele olusturulmus cizgiler MDBI-Hatirlama
midir?
Ogrenci Hepsinin ayni yone dogru olmasi ve ayn1 hizada gitmesi. Gerekge
Ogretmen  Hepsinin ayni hizada gitmesi. Ben sana sunu sormak istiyorum. Tekrar Etme-
Ekranda gordiigiin GH ¢izgisi ile HF ¢izgisi ayn1 dogrultuda m1 Yeniden ifade etme
gidiyor? MFI-Karsilastirma
Ogrenci Hayir. HF ile GB gidiyor. Gerekge
Ogretmen  Evet. Peki bagka hangi ikisi ayni dogrultuda gidiyor? ... Degerlendirme-
Onaylama
MFI-Karsilastirma
Ogrenci GH ile BF ayn1 diizlemde gidiyor. Gerekge
Ogretmen Aym diizlemde mi gidiyor? Ben sana aym dogrultuda hangisi DIi-Tekrar gbzden
gidiyor diye sormustum. gecirme
Yonlendirme-
Yeniden odaklama
Ogrenci Ayni dogrultuda yani. Diizeltilmis
Gerekge
Ogretmen  Evet. ... Cocuklar paralelkenarin dzelliklerini séylemeye baglarsak Degerlendirme-
eger Ol ile bagladik. Baska bir 6zelligini sdylemek isteyen var m1?  Onaylama
[2 saniye sessizlik] Mesela, Karsilikli kenarlar1 birbirlerine gore MFI-Sonug
nasil? Kesigir mi? Paralel mi? Kesismez mi? ... olusturma
Ogrenci Kargilikl1 kenarlari birbirlerine paralel. Diizeltilmis
Gerekge
Ogretmen Evet. Peki bir soru daha sormak istiyorum. Karsilikli kenar Degerlendirme-
uzunluklari ile ilgi ne soyleyebiliriz? [3 saniye sessizlik] Onaylama
MDBI-Hatirlama
Ogrenci Ayni uzunluklar:. Gerekge
Ogretmen Evet. Peki o zaman gelin soyle bir bakalim paralelkenar ne imis? Degerlendirme-
Karsilikli kenarlari birbirlerine paralel, karsilikli kenar uzunluklar1 Onaylama
esit, karsilikli agilar1 esit dortgenlere biz paralelkenar deriz. ... Dogrudan Katki-
Iddia

Veri analizi siirecinde iki arastirmaci bagimsiz olarak kodlama yapmis ardindan bir araya gelerek kodlar1

birlikte incelemisler ve karsilastirmislardir. Fikir ayriligina diisiilen durumlarda tiglincii arastirmacinin da

kodlama yapmasi istenmis ve {i¢ arastirmact bir araya gelerek bu durumlar {izerinde goriis birligine (Miles

& Huberman, 1994) varincaya kadar tartismalar siirdiirerek veri analizini tamamlamislardir.

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- |nlaascfle(Sa:u1sY:0d Re)q-Rahngasl V1IN

36


https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Ortaokul Matematik Ofretmeni Adaylarnmn Gergek Simf Uygulamalarindaki Argiimantasyon Siireglerinin Incelenmesi
(Examination of Argumentation Processes of Middle School Pre-Service Mathematics Teachers in Real Classroom Practices)

3.6. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” baslhig1 altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii
Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 27/12/2019

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 16/49
4. BULGULAR

Her bir 6gretmen adaymin gerceklestirdigi ders anlatimlarinda argiimantasyon siirecini Conner ve
arkadaslarinin  (2014) cercevesi baglaminda nasil desteklediklerinin belirlenmesi {iizerine Tablo 4
olusturulmustur. Tablo 4'te goriildiigii gibi ortaokul matematik Ogretmeni adaylari gergek siuf
uygulamalarinda argiimantasyon stirecini desteklemek amaciyla arglimantasyon stireci bilesenlerinden
bir ya da birkagini sunarak dogrudan katki saglamis ve cesitli sorular ile eylemlerden yararlanmiglardir.

Ogretmen adaylarinin planladiklari derslerini uyguladiklari gergek sinif ortaminda argiimantasyon
siirecini destekleyici sorulardan en fazla MDBI sorularini kullandiklari gériilmektedir. MDBI sorularindan
ise sirasiyla en ¢ok hesaplama, hatirlama ve belirlemeyi kullandiklar1 belirlenmistir. Bu sorulara bazi
ornekler asagida verilmistir:

“Carparsak kag yapar?” OA3- D1, MDBI-Hesaplama

“Dikdértgenler prizmasi olmasi igin tabaninin nasil bir sekil olmasi gerekiyordu?” OA4-D2,
MDBI-Hatirlama

“Q zaman hangileri burada késegen?” OA2-D1, MDBI-Belirleme

Ogretmen adaylarmin 6grencilere kazandirmay1 hedefledikleri matematiksel igerik diisiiniildiigiinde
matematiksel olarak dogru olan bilgi isteme ve bu kapsamda 06zellikle hesaplama gerektiren sorulara
bagvurulmasiin olagan oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarmin sik kullandiklar1 diger sorularin
sirastyla Al (52), YI (49), DI (27), ve MFI (12) oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarinin derslerinde Af
sorularini sik kullanmalarinin argiimantasyon bilesenlerinden gerekge, destekleyici veya ¢liriitiiciiniin
ogrenciler tarafindan ortaya atilmasini destekledigi goriilmiistiir. Ornegin, dgrencinin iddiast igin
gerekcesini cogunlukla 6gretmen adayi gerekgelendirme sorusu sordugunda sundugu tespit edilmistir. Bu
kategorideki soru tiirleri asagida 6rneklendirilmistir:

“Nasil degisti alan1? Sadece tiggenin yerini mi degistirdim, yoksa yesille boyali olan alan artt1
mi, azaldi m1? Nasil degisti mesela?” OA4-D1, Al-Ac¢iklama

“Kare ya da dikdértgen ayni zamanda paralelkenar 6zelligi gdsterir mi sizce?” OA1-D1 Al-
Yorumlama

“Neden Mart oldugunu diisiindiin, en fazla kumbaraya konan paramin?” OA2-D2, Al-
Gerekgelendirme

C)gretmen adaylari YI sorulari ile ogrencilerin ¢oziimlerini/diisiincelerini agiklamalarin1 ya da
gostermelerini istemislerdir. Bu sorular sayesinde 6grenciler yontemlerini ya sozlii olarak ifade etmisler ya
da ekran paylasimi 6zelliginden faydalanarak yontemlerini yazmislardir. Degerlendirme gerektiren soru
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tiirii (DI) icinde en ¢ok tekrar gozden gecirmenin kullanilmasi 6grencilerin diisiincelerini yeniden gozden
gecirmelerini saglamis ve bu soruyu takiben 6grencilerin ya yeni bir iddia ortaya attiklar1 ya onceki
iddialarmi diizelttikleri ya da ileri stirdiikleri iddia i¢in gerekge/destekleyici sunduklar: goriilmiistiir. En
az MFI sorularinin kullanilmasi 6gretmen adaylarmin argiimantasyon kesitlerinde matematiksel fikirleri
karsilastirmayi, bu fikirlere dayal olarak ¢ikarima dayali tahminde bulunmayi ve sonug olusturmay: ¢ok
fazla tercih etmediklerini gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin argiimantasyon siirecini destekleyici eylemlerden en fazla degerlendirmeden (71)
yararlandiklari, bu eylem kapsaminda da onaylamaya sik¢a basvurduklar goriilmektedir. Cogunlukla
“Evet” ifadesini kullanarak 6grenci diisiincesini onayladiklar1 goriilmiistiir. Bazen “Bir bakalim acaba
dikdortgene mi donecek? Evet sekil dikdortgen oldu. Tesekkiir ederim cevabin icin, doru cevapti.” gibi ifadelerle
dgrencinin diisiincesini/iddiasini dogrulamslar, bazen de “Eskenar yamuk degil de... Ikizkenar yamuk degil
mi?” gibi ifadelerle 6grenci diisiincesini/iddiasini diizeltmeyi tercih etmiglerdir. Ogretmen adaylarinin
O0grencilerden gelen yanitlar1 onaylamasinin argiimantasyon siirecinin siirdiiriilebilmesi ve daha iyi
yOnetilmesi acisindan kolaylik saglamasi nedeniyle daha fazla tercih etmis olabilecekleri diisiiniilmektedir.
Ogretmen adaylariin ders anlatimlarinda en fazla bagvurduklar diger eylemler sirasiyla bilgilendirme
(24), destekleme (22), tekrar etme (21) ve yonlendirme (19) seklinde olmustur. Bilgilendirme yaparken
ozellikle genisletme ve 6zetlemeyi tercih etmislerdir. Boylece 6gretmen adaylar1 6grencilerin diisiincelerini
tim smifi da bilgilendirecek sekilde kullanmis ve argiimantasyon siirecinin devam etmesini
saglamiglardir. Ayrica Ogretmen adaylar1 Destekleme-Cesaretlendirme eylemleri ile 0grencileri
diislincelerini agiklama ve argiimantasyon siirecine katilma konusunda yiireklendirmisglerdir. Ogretmen
adaylar1 bazen 6grencinin diisiincelerini ekrana ¢izmis yani tahtada gosterme eylemini kullanmis, bazen
de sozel olarak yeniden ifade etme eylemlerine basvurmustur. Boylece s6z konusu 6grenci diistincelerini
argiimantasyon siirecinin bir parcasi haline getirebilmislerdir. Eylemler kategorisinde oOgretmen
adaylarinin en az bagsvurduklari eylem olan yonlendirme kapsaminda en ¢ok ipucu verdikleri
goriilmiistiir. fpucu verme argiimantasyon siirecinin takildigi, ilerlemedigi noktalarda 6grencilerin
diisiinmeleri icin yol gosterici ve tetikleyici bir eylem olmustur.

Conner ve arkadaslarinin (2014) cercevesi baglaminda Ogretmen adaylarmin ders isleyislerinde
argiimantasyon siirecine sagladiklar1 dogrudan katkilar da belirlenmistir. Tablo 4'te goriildiigii lizere
Ogretmen adaylar1 iddia, gerekge ve ciiriitiicli gibi argiimantasyon siireci bilesenlerini dogrudan ifade
ederek sinif icinde olusturulan ortaklasa argiimantasyon siirecine katki sunmuslardir. Buna karsilik
destekleyici ve niteleyici bilesenini sunmadiklar1 dikkat gekmistir. Ogretmen adaylarinin derslerinde
argiimantasyon siirecine dogrudan katkilar1 ilerleyen kisimda verilen kesitlerde daha detayli olarak ele
alinacaktir.

Ogretmen adaylarmin argiimantasyon siireclerini desteklemek amaciyla ilgili katki, soru ve eylemleri nasil
kullandiklarin1 ayrintih olarak ele alabilmek amaciyla her bir 6gretmen adaymnin birinci veya ikinci
dongiideki derslerinden 6rnek kesitler asagida sunulmustur.
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Tablo 4.
Ogretmen Adaylarinin Ders Anlatimlarinda Argiimantasyon Siirecini Desteklemek Amactyla Kullandiklar: Dogrudan Katkilar, Sorular ve Eylemler
1.DONGU 2. DONGU Toplam
OA1 OA2 OA3 OA4 OA1 OA2 OA3 OA4
DOGRUDAN KATKILAR
Iddia 1 2 1 4
Gerekge 1 1 1 3 13
Cirttict 4 1 1 6
Toplam 5 2 2 1 1
SORULAR
Matematiksel olarak Heéaplama 6 2 2 15 ! 20
" i er .. Belirleme 1 4 2 8 1 3 1 20
dogru olan bir bilgi isteme - _
sorusu (MDBI) Onceki sonug 1 1 1 3 79
Hatirlama 6 9 3 3 3 24
Terim 5 6
Karsilagtirma 2 4 1 1 9
Matematiksel bir fi}(ir Cikarima dayali 1 1 b 12
isteme sorusu (MFI) tahmin
Sonug olusturma 1 1
.. . . Yontemi gosterme 7 2 2 11
Yontem isteme sorust (Y1) i comi tarif etme 7 1 2% 2 4 38 ¥
Aciklama 5 5 3 13
Ayrint1 isteme sorusu (AI) Yorumlama 4 1 2 7 52
Gerekgelendirme 3 2 1 7 9 6 4 32
e i | C :
egerlendirme isteme .
sorlglsu (DI) Tekrar gozden 6 1 2 1 4 3 17 %
gecirme
Onay isteme 2 1 2 1 1 7
Toplam 32 34 13 36 64 16 24
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Tablo 4. Devami
Ogretmen Adaylarinin Ders Anlatimlarinda Argiimantasyon Siirecini Desteklemek Amactyla Kullandiklar: Dogrudan Katkilar, Sorular ve Eylemler

EYLEMLER
Vurgulama 1 3 1 1 1 7
Yonlendirme ipuciu verme 1 2 3 2 2 10 19
Yeniden 1 1 ’
odaklama
Cesaretlendirme 14 1 7 22
Destekleme Oneride 22
bulunma
Y..a.mhg ifadeyi 5 5 1 1 5 1 9
diizeltme
. . Onaylama 12 11 4 14 4 7 52
Degerlendirme Matematiksel 71
olarak 1 2 1 2 4 10
dogrulama
Aciklik getirme 2 2
Bilgilendirme Genisgletme 2 4 5 12 24
Ozetleme 1 2 3 3 10
T?htada/ekranda 1 3 3 1 3 1
Tekrar etme gosterme 21

Yeniden ifade

1 1 1 2 3 2 10
etme
Toplam 19 40 18 31 10 20 19
—~ Bolu Abant {zzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi-
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OA1 bir paralelkenarin farkli kenarlarina ait yiikseklikleri dgrencilerle birlikte cizmeyi hedefledigi
etkinlikte verilen paralelkenarin DC kenarma ait yiiksekligini gizmesi icin bir dgrenciye soz vererek Yi-
Yontemi gosterme sorusu ile 6grencinin yontemini gostermesini istemistir (Satir 1). Ogrenci yesil renkte
cizdigi yiikseklik (Satir 3) ile iddiasini ortaya attiktan sonra OA1 MDBI-Belirleme sorusu ile Ogrencinin
cizmeye calistigr dogru parcasinin DC kenari ile yaptig1 aginin kag derece oldugunu sormustur (Satir 4).
Ogrenci aginin 90 derece oldugunu iddia edince OA1 6grencinin iddiasimi onaylamig fakat sorusunu A
veya B noktasindan DC kenarina cizilen bir yiiksekligin nasil olacagim dgrenmek istedigi bir Yi-Yontemi
gOsterme sorusu olarak revize etmistir (Satir 6).

1. OA1 DC kenarma ait yiikseklikleri de ¢izelim istiyorum ben. [4 saniye sessizlik]
Ogrenci 1 beraber gizelim mi?
Ogrenci1 Ogretmenim bu sayilir mi1? Geldi mi?
Ekran o e

alintis1

4. OA1 Geldi evet. Peki sana bir sey sormak istiyorum. Burada olusan ac1 kag derece
olacak? Kag derece olmas1 lazim?
Ogrenci1 90.
OA1 90° evet. Dogru. Bu da bir yiiksekliktir. DC kenarina ait AB dogru parg¢asindan
gecen bir yiikseklik diyebiliriz dogru ama ben, A noktasindan veya B
noktasindan gegen bir yiikseklik istiyorum senden. A noktasindan gegen
yliksekligi ya da B noktasindan gegen yiiksekligi nasil ¢izerim sence? Ciz
bakalim.
Ogrenci 1 yeni gizimini yapinca (Satir 8) OA1 bu cizimi onaylamis ve A noktasindan gegen yiiksekligi de
gizmesi icin yeni bir YI-Yontemi gosterme sorusu sormustur (Satir 9). Ogrenci B noktasindan gegen
yiikseklige iliskin iddiasini ¢izmis (Satir 11) ve OA1 6grencinin yanlis ¢izimini goriince DI-Yeniden gozden
gecirme sorusu ile dgrencinin ¢izimini yeniden degerlendirmesini istemistir (Satir 12). Bunun {izerine
Ogrenci ¢izimi gozden gecirerek olusacak aginin 90 derece olmayabilecegini fark etmis ve aslinda sonradan
ifade edilecek olan iddianin gerekgesini sunmustur (Satir 13).

. Ogrencil Geldi mi 6gretmenim?
8.  Ekran e

alintist :
\\/ +
9. OA1 Geldi dogru, aferin. A’dan gegen nasil olur peki?
10. Ogrencil Yaptim dgretmenim.
11. Ekran
alintist
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12. OA1 Bdyle mi oldu sence? [3 saniye sessizlik]
13. Ogrenci1l Ogretmenin 90° ¢ikmadigi icin [yiikseklik olmaz].

OA1 Ogrencinin iddiasini degistirmedigini goriince MDBI-Hatirlama sorusu ile gecen hafta isledikleri
tiggende yiikseklik konusuna iligkin bilgilerini hatirlamasini istemistir (Satir 14). Ogrenci yanit vermekte
zorlaminca, OA1 diger &grencileri de argiimantasyon siirecine cekmek amaciyla MDBI-Hatirlama sorusu
ile iki 6grenciye seslenmistir (Satir 16). Bunun tizerine ilk 6grenci iddiasini revize ederek s6z konusu aginin
genis a1 oldugunu belirtmistir (Satir 19). OA1 6nce 6grencinin diisiincesini onaylamis ardindan 6grencinin
cizdigi B noktasindan gegen yiikseklikten hareketle ADC agisinin dar ag1 olmasi sebebiyle A noktasindan
cizilen yiiksekligin paralelkenarin icinde kalmasi gerektigini belirtmistir (Satir 20). OA1 bu ifadeleri ile
arglimantasyon siirecine dogrudan katki sunarak ¢iiriitiicii ve ¢liriitiicliniin gerekgesini ifade etmistir. Son
olarak YI-Yontemi gdsterme sorusu ile dgrenciden yiiksekligi tekrar cizmesini istemistir. Boylelikle
Ogrenci, 6gretmeni ile birlikte ortaklasa olarak ifade etmis olduklar1 iddiaya iliskin ¢izimi gerceklestirmistir
(Satir 22).

14. OA1 Tamam. Peki sana sunu sormak istiyorum. Siz gegen hafta tiggenlerde
yiiksekligi islerken, hangi iiggende yiiksekligi disariya diistirmiistiiniiz?
Uzantiya ¢izmistiniz. Dar acili m1? Dik agili m1? Genis agili mi1? [3 saniye
sessizlik] Hatirliyor musun?

15. Ogrencil Evet. Bir dakika. [2 saniye sessizlik] Ogretmenim Dik ac1. Yok dik ac1 degil!
Pardon 6gretmenim. [5 saniye sessizlik]

16. OA1 Hatirlayan var mi gocuklar? Ogrenci 1 hatirliyor musun? Ogrenci 2
hatirliyor musun?

17. Ogrenci2  Ogretmenim tekrar sorabilir misiniz?

18. OA1l Tabii soruyorum. Uggenlerde yiiksekligi goriirken bir iiggen tipinin
yiiksekligini disariya, uzantiya ¢izmistiniz. Genis acili miydi? Dik acili
miydi1? Yoksa Dar agili miydi bu? [5 saniye sessizlik] Hatirlayan varsa
cevap verebilir. S6z hakki vermemi beklemesin.

19. Ogrencil Ogretmenim genis ag1.

20. OA1 Evet dogru. Genis agt. Simdi bak Ogrenci 1, burada sen B noktasindan
gecen yliksekligi disariya cizdin ¢iinkii, DCB agist genis agidir. Simdi
burada bu a1 dar agt oldugu icin disartya diismez. O yiizden igeriye
diistirmemiz lazim bunu. Istersen bir daha ciz.

21. Ogrenci1l Bir dakika geldi mi gretmenim?

22. FEkran Agadidaki paalekenarin AD ve CO kenanna sit yakssKilirii sizeim

alintis1

OA2, D1 dersinde bir argiimantasyon kesitinde eskenar dértgenin alanini bulmaya yonelik bir soru
¢ozlimil gerceklestirmistir. Kesitte 6grenciler verilen eskenar dortgenin alanini ortaklasa olarak 42000 cm?
bulmuslardir. Sorunun ¢dziimii tamamlaninca Ogretmen adayi anlamadiklari bir yer ya da sormak
istedikleri bir sey olup olmadigini sordugunda 6grencilerden birinin “Hocam bu eskenar dértgenin alanini
m?2’ye cevirebilir miyiz?” sorusu arglimantasyon siirecini baglatmistir. Bir 6grenci soruyu soran arkadasina
sonucun 420 m? oldugu cevabinu vererek iddiasini ifade etmistir (Satir 2). Bagka bir 6grenci de iki tane sifir
silinmesi gerektigini ifade ederek 420 m? iddiasinin gerekgesini belirtmistir (Satir 3). Bunun tizerine OA2,
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MDBI-Hatirlama sorusu ile cm? ile m? arasindaki doniisiimii nasil yaptiklarini hatirlatmaya ¢alismistir
(Satir 4). Ogrencinin 420 m? iddias1 iizerinde durmast iizerine, OA2 Di-Tekrar diisiinme ve Di-Fikir birligi
saglama sorulariyla diger 6grencilerin bu iddiaya katilip katilmadiklarmni sorgulamistir (Satir 8).

1.  Ekran : €
alintis1 g7 -
oz ‘;\, O by
o
2. Ogrenci3  420m2
3. Ogrenci2  Ogretmenim cm’den m'ye giderken iki sifir siliniyordu gretmenim
4. OA2 Evet. cm? idi. cm?ye ¢evirsem o zaman nasil oluyordu?
5. Ogrenci2 420 m?2 olur dgretmenim
6. OA2 420 mi?
7. Ogrenci2  Evet
8. OA2 Peki arkadasiniza katiliyor musunuz? 420 mi olur?

Bunun tizerine bir bagka 6grenci iki sifir silinmesi gerektigi gerekgesi ile 420 m? iddiasini tekrarlamistir
(Satir 9). Bagka bir Ogrenci ise arkadasmin iki sifir silme gerekgesi icin, uzunluk o6l¢ii birimlerinin
siralamasinda cm’nin iistiinde dm olduguna iliskin bir destekleyici sunmustur (Satir 10). OA2 tartismay1
bu destekleyici {izerinden siirdiirmek icin Bilgilendirme-Genisletme yaparak mm, cm, dm ve m olarak
uzunluk 06l¢ii birimlerini siralayarak ekrana ¢izmistir (Satir 11). Bunun iizerine bagka bir 6grenci yanitin
420 oldugu iddiasini tekrar ederek iki sifir silinme gerekgesinin destekleyicisini de metreden santimetreye
gecis ile aciklamstir (Satir 13).

9. Ogrencil Yani hocam su anda cm2 m?yi c¢ikarmak igin 2 tane sifir1 silmemiz
gerekiyor. 420m? olmaz mi1?

10. Ogrenci2  cm yukarisinda dm var.

11. OA2 Bir saniye sdyle, mm, cm, dm, m demi? ... [Bunlar1 siralamasina gore
ciziyor]

12. Ogrenci2  Evet.

13. Ogrenci4 Iki sifir silmemiz gerekiyor. 420m? olmasi gerekiyor bence. Bir de 1m
100cm etse iki sifir atrtyorum. Tki sifir eksilecek. O yiizden 420.

Bu tartigmalarin iizerine argiimantasyon siirecini dogru bir hedefe yoénlendirmek amaciyla OA2,
dgrencilerin eski bilgilerini hatirlatma amaciyla bir MDBI-Hatirlama sorusu sormustur (Satir 14). Béylelikle
bir 6grenci iki sifir daha atmalar1 gerektigini ifade ederek onceki iddialar1 diizeltmistir (Satir 15). Bu
ogrencinin ifadesini Destekleme-Cesaretlendirme eylemi ile destekleyen OA2 MDBI-Hesaplama sorusu ile
yeni durumda sonucun ne olacagini sormustur (Satir 16). Bir dgrenci “4.2 m?” olarak yeni iddiay:
sunmustur (Satir 17). Bunun {izerine OA2 birimler arasindaki déniistimii Bilgilendirme-Genisletme
yaparak yapilanlara agiklik getirmistir (Satir 18). Ardindan baska bir 6grenci iddianin dogrulugunu ortaya
koymak i¢in 6nceki 6grencinin iki sifir daha atmalar: gerektigine iliskin iddiasina gerekge ve bu gerekgeye
de bir sayinin kendisi ile carpiminin karesi oldugunu ifade ederek destekleyici sunmustur (Satir 19). Bu
gerekce ve destekleyici ayni zamanda argiimantasyon siirecinin basinda ortaya atilan sonucun 420 m?
oldugu iddiasin1 agik bir bicimde ¢iiriitmiistiir. C)gretmen Destekleme-Cesaretlendirme yoluyla 6grencinin
gerekge ve destekleyicisini onaylamis ve Bilgilendirme-Genigletme yoluyla destekleyiciye iliskin ekstra
acgiklamalar yapmustir (Satir 20).
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14. OA2 Peki alanlarda da bir sifir m1 eksiltiyorduk, yoksa iki sifir m1 eksiltiyorduk?
15. Ogrencil  Iki sifir daha atmamiz gerekiyordu hocam.

16. OA2 Cok giizel. O zaman ne olmus olur?

17. Ogrenci 4 4,2m2.

18. OA2 Cok gilizel. Ona dikkat etmeliyiz degil mi? Bakin, cm? olsun alan oldugu

icin iki sifir silerek ilerliyorduk. Eger normal cm ya da m olsayd1 1 sifir
ilerlerdik o zaman sizin verdiginiz cevap dogru olmus olurdu.

19. Ogrenci5 Hocam bir sey sorabilir miyim? ... [3 saniye ses karmasasi] Hocam iki sifir
silmemizin sebebi sey degil mi? kare oldugu icin 2'nin karesi 4 oldugu igin
4 tane sildik degil mi?

20. OA2 Evet cok giizel. .. Uzerindeki {istii sayis1 kagsa, {iist sayilari
gormiigsiintizdiir. 2 ise 2 sifir silinir her bir basamak basina. C)yle distiniin
anlagildi m1?

Birinci dongii kapsaminda OA3'iin Sekil 2’de verilen sorunun ¢éziimii esnasinda bir argiimantasyon siireci
olusturulmustur.

Asaguda 4 tane e kareden olugan br dkddetgen venimgtic

o]

Bu dikdorigen eg karelerden birinin kégegeni boyunca kesiimigte Elde edilen gekilier 0st Oste koyularak agagidaki dik yamuk
elde ediimigbr.
Elde edilen dik yamugun alani 64 cm? Quna gore yOksekligi kag s ?

Sekil 2. OA3'e ait bir argiimantasyon kesitinde ¢oziilen soru

OA3 Sekil 2 ile verilen soruyu okuduktan sonra, dgrencilere yol gostermek igin Yénlendirme-Ipucu verme
eylemini kullanarak es karelerin kenar uzunluklarin a ile isimlendirebilecekleri ipucunu vermistir (Satir
1). Ayni zamanda soruda verilen gorselin daha net anlasilabilmesi igin kesilen parganin nasil
ekleneceginden bahsederek 6grencilerden bu goriis i¢in onay istemistir (Satir 1). Ardindan siniftan goniillii
bir 6grenci ile ¢coziime devam edebileceklerini belirtmis ve bir 6grenciye sz vermistir. Ogrenci ilk gorselde
dort kare oldugu gerekgesine dayali olarak her karenin alaninin 16 cm? oldugu iddiasmni ortaya atmistir
(Satir 3). OA3 Degerlendirme-Onaylama eylemi ile 6grencinin diisiincesini onaylamis (Satir 4) ve 6grenci
karenin alaninin a ile a’nin ¢arpilmasiyla elde edilecegi gerekcesine dayali olarak bir kenarin yani a'nin 4
ciktigini iddia etmistir (Satir 6). OA3, 6grencinin yaptiklarini diger 6grenciler igin tekrar etmek ve yansiyan
gorilintii tizerine not etmek i¢in Tekrar etme-Tahtada gosterme eylemi ile yapilanlar1 yazmistir. Son olarak
ogrenci soruda istenen yiiksekligin iist liste duran a birim uzunlugundaki iki kenar oldugu gerekgcesine
dayali olarak sorunun yanitinin 8 oldugu iddiasini ortaya atmaistir (Satir 8).

1. OA3 Biitlin kenarlar1 “a” olsun. [4 saniye sessizlik kenarlara “a” yaziyor] Burada
kesilmis bir yamuk ve ters cevrilerek {izerine konulmus aslinda. Suraya
eklenmis yani bu parca. Degil mi? Simdi bunu kiminle ¢6zelim? [2 saniye
sessizlik] Ben parmaklar1 ¢ok goremedim su an bir dakika. Diger arkadas.
Bagka parmak kaldiran var m1 acaba?

2. Ogrenci4  Ben yapabilirim 6gretmenim bagka arkadagimiz yapmak istemiyorsa.

3. OA3 Tamam. Seninle yapalim o zaman.

. T —-—‘Y—-—_
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4. Ogrenci4  Tamam. Simdi elde edilen dik yamugun alani 64 olduguna gore yiiksekligini
soruyor. Simdi burada toplamda 4 tane kare var. 4 tane karenin alan1 64 [OA3:
Hihi] O zaman her birinin alamna 16 diisiiyor. [OA3: Hihi] Karelerden
gidersek.

5. OA3 Evet.

6. Ogrenci4  Ondan sonra karenin alari da a x a’dan bulunuyorduk. a2 yani. a da 4 gikar.
[3 saniye sessizlik]

7 Ekran b o et gt g

alintist E r

0
%= )
O

RSP, s . vz O
aZ-\\
Q :L‘

8. Ogrenci4 2 tane a st iiste gelmis. O yiizden 8.

OA4tin birinci doéngii kapsamindaki dersinden bir argiimantasyon kesitinde dgrenciler ile Sekil 3'te
verilen paralelkenarin alanini tartismislardir.

O 7 4 ; 7 g
[ / y 3 B o / 0

Sekil 3. OA4’e ait bir argiimantasyon kesitinde ele alinan etkinlik gorseli

OA4, seklin solunda verilen paralelkenardan bir {iggen kesip bu {icgeni tasidiginda {iciincii sekli elde
ettigini ifade etmistir. Seklin kenar uzunluklariin ne olacagini bir MDBI-Hatirlama sorusu ile sordugunda
(Satir 1) bir 6grenci kenarm ab birim uzunlugunda olacagimi iddia etmistir (Satir 2). Ogrenciden
diisiincesini yeniden diisiinerek degerlendirmesini istemesi (Satir 3) ile 6grenci iddiasm “a ¢arp: b birim.”
olarak tekrar ifade etmistir (Satir 4). OA4 uzunlugun tamami yani toplamimin bulunmas gerektigine dair
ipucu vererek (Satir 5) 6grenciyi yonlendirdiginde 6grenci iddiasini degistirmis ve toplamin bulunmas:
gerektigini ifade etmistir. Ogrenciden gelen bu yeni iddia iizerine OA4 sekil {izerine kenar uzunluklarin

yazmis ve bu iddianin gerekgesini de sdyleyerek argiimantasyon siirecine dogrudan katki saglamistir (Satir
7).

1. OA4 Burada bir paralel kenarimiz var, ilk birinci sekilde goriiyorsunuz. Yesil ile
tarali. Buras: [birinci sekli gosteriyor] da onun alami ve h yiiksekliginde
paralel kenar bu. $imdi ben size soyle bir sey yapsam diyorum. Kalemi
alaymm... [3 saniye sessizlik] Ben bu {i¢geni, bu ¢izdigim ii¢geni buradan
ayirsam. Buradan kessem ve ayirsam. Once buraya a birim desem kalan
kisma da b desem bu kenar a ve b birimden olusuyor. Karsi kenar kag birim
olurdu? Siz sdyleyin ¢ocuklar siz cevap verin. Burasi a birim burasida b birim
[sekil iizerinde gosteriyor]. Kime s6z vermedim? Kim konusmak ister? [2
saniye sessizlik] Ogrenci 1 ve Ogrenci 2 yine séz hakki istiyorlar. Katilmak
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LN

*

Ogrenci 1
OA4
Ogrenci 1
OA4

Ogrenci 1
OA4

Ekran
alintis1

isteyen bagkalar1 da varsa sdz verebilirim gocuklar. Ogrenci 1 sen sdyle o
Zaman.

Kars1 kenar ab birim olurdu.

a carp1 b birim mi? Yoksa bagka bir sey mi?

a carp1 b birim.

Himm. Benim bu uzunlugun tamamini bulmam igin, yani toplamini bulmam
i¢in a ile b’yi ne yapmamuiz gerekiyor? Bir daha diisiin.

Toplamamiz gerekiyor.

Evet. O yiizden karsilikli kenarlar da esit oldugu icin buraya a art1 b birim
diyecegim.

-t ’ =

OA4'tin olusan ticiincii seklin ne oldugunu sordugu MFI-Cikarima dayal1 tahmin sorusu iizerine
ogrencilerden dikdortgen oldugu iddialar1 gelmistir (Satir 10-11). Bu durumda OA4 birinci sekil ile iigiincii
seklin alaninin degisip degismedigini bir MFi-Karsilastirma sorusu ile sormustur. Alanin degistigini iddia
eden 6grenciye Al-Aciklama ve Al-Gerekgelendirme sorulari yonelterek (Satir 14) 6grenciden diisiincesini
derinlestirmesini ve gerekgesini sunmasini istemistir. Bu sorular iizerine 6grenci iddiasm degistirmis ve
alanda artma olmadigini ifade etmistir (Satir 15). Bagka bir 6grenci bu iddiaya gerekge olarak da sekilde
sadece yer degisikligi oldugunu belirtmistir (Satir 16). OA4’iin onaylamasindan sonra ilk grenci
paralelkenarin dikdortgen oldugunu sdyleyerek kendi iddiasini gerekgelendirmistir (Satir 19). OA4’tin
onaylama eylemi ile kesit tamamlanmigtir.

9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

16.

17.
18.

OA4

Ogrenci 2
Ogrenci 3
OA4
Ogrenci 3
OA4

Ogrenci 3

Ogrenci 2
OA4
Ekran
alintis

Yani paralelkenarin bu kenari da a+b birim bu kenar1 da a+b birim. $imdi ben
diyorum ki bu pargaladigim {i¢genialsam, buraya tasisam [ikinci sekil
lizerinde gosteriyor], nasil olurdu? Burasi b birimdi, buras1 da a birimdi.
Simdi bir bakalim. Buras: yine b birim kaldi. Burasi da a birimdi ¢ocuklar.
Karsisi yine ikisinin toplaminda a+b birim oldu. Burada nasil bir sekil ortaya
cikt1 sizce?

Dikdortgen.

Dikdortgen.

Evet dikdortgen. Alam degisti mi peki?

Evet.

Nasil degisti alan1? Sadece ti¢genin yerini mi degistirdim, yoksa yesille boyali
olan alan artthh mi, azaldi mi? Nasil degisti mesela? Neden degistigini
diisiindiiniiz veya? Soyleyebilirsiniz agik agik.

Ogretmenim aslinda yani bir artma olmad ¢ilinkii sadece yerini degistirdik
ama sekli degisti burada.

Yerini degistirdik artma olmadi bence.

Evet.

d+th
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19. Ogrenci3 Paralelkenard: dikdértgen oldu.
20. OA4 Aynen Oyle. Cok ¢abuk anladiniz ¢ocuklar [giiliiyor] Tebrik ederim.

5. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmanin temel amaci dort ortaokul matematik 6gretmeni adaymin ¢evrim ici ortamda yapilan
gercek smif uygulamalarinda kullandig1 argiimantasyon siirecini destekleyici soru ve eylemleri ile
dogrudan sunduklar1 argiimantasyon bilesenlerinin incelenmesidir. Arastirmada ortaokul matematik
Ogretmeni adaylarmin 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda hazirladiklar1 argiimantasyon destekli
ders planlarinin uygulamasini gerceklestirdikleri derslerinde argiimantasyon siirecinin farkli bilesenlerine
yer verdikleri, farkli soru ve eylemlerden yararlandiklari ve dogrudan katkilar ile argiimantasyon siirecini
olusturmaya calistiklar1 belirlenmistir. Ogretmen adaylari tarafindan tercih edilen gesitli destekleyici soru
ve eylemlerin, alan yazindaki argiimantasyon siirecindeki 6gretmen eylemleriyle benzerlik gostermektedir
(6rnegin; Ayalon & Even, 2016; Conner, 2022; Solar & Deulofeu, 2016).

Ogretmen adaylarmin ders isleyislerinde, Conner ve arkadaslarinin (2014) gercevesi baglaminda iddia,
gerekce ve cliriitiicii gibi arglimantasyon siireci bilesenlerini dogrudan ifade ederek simf iginde
olusturulan ortaklasa argiimantasyon siirecine katki sunduklari belirlenmistir. Ogretmen adaylarmn
uygulama yaptiklar gercek sinif ortaminda argiimantasyon siirecini destekleyici sorulardan en fazla MDBI
sorularimi kullandiklari goriilmektedir. MDBI sorularindan ise sirasiyla en ok hesaplama, hatirlama ve
belirlemeyi kullandiklar1 belirlenmistir. Ogretmen adaylarmnin derslerinde gogunlukla soru ¢oziimii
gerceklestirmesi siklikla 6grencilerinin hesaplama yapmalarim gerektirmistir. Bununla birlikte 6nceki
konularla iliskilendirme ve &grencilerin eski bilgilerini hatirlamalarini saglama amaciyla hatirlama
sorularmi stk kullanmislardir. Al sorular: kapsaminda Ogretmen adaylar1 en ¢ok Ogrencilerin
gerekcelendirme yapmalarini istemislerdir. Bu sorular Conner ve arkadaslarinin (2014) ifade ettigi gibi
ogrencilerin gerekge ve destekleyicilerini sunmalarini saglamistir. Bu durum Koleza ve digerlerinin (2017)
de belirttigi gibi ogrencilerin 6gretmen tarafindan sorulmadikca gerekge ifade etmedikleri bulgusunu
desteklemistir. Al kapsaminda ikinci sirada en ¢ok agiklama isteme sorularini kullanmislardir. Bu durum
Wood (1999), Yackel (2002), Sahin ve Kulm (2008) ile Makar ve arkadaslarinin (2015) da ifade ettigi gibi
acgiklama istemenin argiimantasyon siirecini destekledigi sonucuyla paralellik gostermistir. Genel olarak
Al sorulari Mueller ve arkadaglarinin (2014) da belirttigi gibi dgrencilerin kendilerini ve arkadaslarini
degerlendirmelerini saglamistir. Y1 sorulari ile gretmen adaylarinin genellikle grencilerin verilen soruya
iliskin ¢oziimlerini anlatmalarin saglatmak amaciyla kullandig sorular olmustur ve bu sorulara sik yer
verilmesi, arastirmadaki derslerde c¢ogunlukla soru ¢oziimiiniin gerceklestirilmis olmasindan
kaynaklanmigtir. DI sorular1 kapsaminda dgretmen adaylar1 gogunlukla 6grencilerinden diisiincelerini
yeniden gozden gecirmelerini ve emin olmalarini saglatmay1r hedeflemislerdir. Ayrica O6gretmen
adaylarinin argiimantasyon siirecini siirdiiriirken kendi ifadeleri icin 6grencilerden siklikla onay istedigi
de belirlenmistir. Bu dogrultuda Conner ve arkadaslarinin (2014) gergevesinde yer almayan bir soru olan
“onay isteme” kodu DI kategorisine eklenmistir. Bu durum Tiirkcede “Degil mi?” soru kalibinin siklikla
kullanilmasindan ve katilimcilarin bu kalib1 6grenciden onay talebinde bulunma amaciyla ifade
etmesinden kaynaklanmais olabilir.

Ogretmen adaylarinin argiimantasyon siirecini destekleyici eylemlerden en fazla degerlendirmeden
yararlandiklari, bu eylem kapsaminda da onaylamaya sikca bagvurduklari goriilmektedir. Ogretmen
adaylarinin 6grenci diisiincesini sik¢a onaylamasinin argiimantasyon siirecinde 6grencilerin kendilerini
daha rahat hissetmelerini ve diisiincelerini rahatga ifade etmelerini sagladig1 diisiiniilmektedir. Ogretmen
adaylarinin ders anlatimlarinda en fazla bagvurduklar: diger destekleyici eylemler sirasiyla bilgilendirme,
destekleme, tekrar etme ve yonlendirme seklinde olmustur. Ogretmen adaylar1 bilgilendirme eylemini
kullanarak &grencilerin iddialarim1 ve gerekgelerini simuftaki diger Ogrencilere daha net bir sekilde
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acgiklamalarini saglamislardir. Destekleme eyleminin sayisinin fazla olmasina karsin bu eylemin biiyiik
cogunlugunun sadece bir 6gretmen adaymin (OA2) dersinde goriilmesi dikkat cekici olmustur. Bu durum
OA2'nin argiimantasyon siirecinde dgrencilerini cesaretlendirmeyi digerlerine gore daha fazla 6n planda
tutmasindan kaynaklanmistir. Tekrar etme eylemlerinden tahtada gosterme ve yeniden ifade etme tiim
O0gretmen adaylarinca benzer siklikta kullanilmistir. Yeniden ifade etme argiimantasyon siirecinde siklikla
tercih edilen bir eylem (Anthony & Walshaw, 2009; Cirillo vd., 2014) olmasma karsin bu ¢alismada
O0gretmen adaylarmin ders anlatimlariin ¢izim gerektiren geometri konularinin agirhikta olmasi ve
uzaktan Ogretim siirecinde Ogretmen adaylarimin diisiincelerini ekranda yazarak/cizerek gostermesi
sebebiyle tahtada gosterme de siklikla bagvurulan bir eylem olmustur. Argiimantasyon siirecinde
Ogretmenin roliinii temel alan calismalar incelendiginde, bu arastirmalarin farkli soru ve eylemlerin
kullanimina odaklandig goriilmektedir (Anthony & Walshaw, 2009; Cirillo vd., 2014; Conner vd., 2014;
Kosko vd., 2014; Sahin & Kulm, 2008). Benzer sekilde, bu ¢calismada da ¢alismaya katilan 6gretmen adaylar:
farkli soru ve eylem tiirlerini kullanmistir. Gergek sinif uygulamalarinda 6ne ¢ikan bu destekleyici soru ve
eylemlerin farkli ve etkili argiimantasyon kesitlerini zenginlestirdigi sOylenebilir. Bir argiimantasyon
kesitinde farkli soru ve eylemlerin olmasi 6nemli goriilmekte olup (Inglis vd., 2007), 6gretmen adaylarinin
uygulamalarinda farkli argiimantasyon siiregleri olusturmalari, siirdiirmeleri ve desteklemeleri
argiimantasyonun anlamini ve arglimantasyon siirecini anladiklarma dair bir kanit sayilabilir.

Bu arastirmada dort adet ortaokul matematik 6gretmeni adayimin argiimantasyon destekli gercek siuf
uygulamalar: siirecine dogrudan katkilari, destekleyici soru ve eylemleri kullanarak argiimantasyon
stirecini stirdiirebildikleri sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun nedenlerini irdelemek bu arastirmanin
kapsami disinda olsa da 6gretmen adaylarina 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda verilen egitimin
argiimantasyon siirecine iliskin bilgi ve farkindalik kazandirdig1 ve bu sayede 6gretmen adaylarinin siuf
ici tartismalarda arglimantasyon siirecini olusturma ve siirdiirme amaciyla bilingli tercihler
yapabildiklerini diisiindiirmiistiir. Arastirmanin bulgular;, bu arastirma siireci igeriginin Egitim
Fakiilteleri Ogretmen yetistirme programlarinda yer alan derslerin, egitim ve Ogretim
modiillerinin/programlarinin igeriklerinin tasarlanmasinda/hazirlanmasinda da yon gosterebilecegini
gostermektedir. {leriki arastirmalarda benzer dgretim modiilleri tasarlanarak matematik dgretmenlerinin
ve 0gretmen adaylariin argiimantasyon destekli ders plani tasarlama ve uygulama siireglerini inceleyen
arastirmalar yapilabilir. Ayrica, arastirma siiresince 6gretmen adaylariin argiimantasyon siirecinde farklh
soru ve destekleyici eylemleri kullandiklar1 saptanmistir. Tleriki arastirmalarda katilimcilarin
argiimantasyon siirecinde bu eylemleri neden ve nasil kullandiklar1 daha detayli ele alinabilir. Ancak bu
arastirmada Covid-19 pandemisi nedeniyle derslerin ¢cevrim i¢i ortamda gerceklestirilmesi argiimantasyon
stirecinin dogal katilimcist olan dgrencilerin yiizyiize bir derste oldugu gibi katiim gostermemelerine
sebep olmustur. Bir bagka deyisle baglant1 sorunlar, isteksizlik gibi nedenlerden dolay1 6grenciler siif igi
tartismalara aktif katilim gosterememis olabileceklerinden argiimantasyon siireclerine katilim normal bir
smifa gore daha smirli kalmis olabilir. Dolayisiyla gelecekte yapilacak olan calismalarda bu ¢alismanin
benzerinin ylizyiize uygulamanin yapildig1 gercek smif ortamlarinda gerceklestirilmesi durumunda daha
kapsaml argiimantasyon siireglerinin ortaya ¢ikabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma 6gretmen adaylarmin egitimlerinin son yiliin son déneminde okutulan ve 14 haftada
tamamlanan dgretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda yiiriitiilmiistiir. Ogretmen adaylarinin bu siirecte
fakiiltede devam ettikleri dersleri, uygulama okulu derslerinin takibi, KPSS hazirligi gibi yogun bir
programlarinin olmasimin arastirma siirecini olumsuz etkileyebilecegi diistiniilmiistiir. Bu nedenle bu
durum arastirmanin bir smirlilig1 olarak goriilmektedir. Bunun yani sira, bu calisma arastirmacilarin
birinin yiiriittiigii 6gretmenlik uygulamasi dersine kayith olan 4 ortaokul matematik 6gretmeni aday1 ile
gerceklestirilmistir. Ogretmen adaylar1 MEB tarafindan belirlenen staj okullarinda ders planlarim
uygulamuglardir. Ogretmen adaylarmin smirli gretim deneyimine sahip olmalari, dgrencileri yeterince
tanimiyor olmalari gibi etkenlerin de arastirma sonuglarinin iizerinde etkisi oldugu diisiiniildiigiinden
gelecek calismalarda, 0gretmen adaylarinin veya Ogretmenlerin agina olduklar1 smiflarda uygulama
yapabilecekleri arastirmalarin planlanmasi da alan yazina katk: saglayabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

The argumentation process is defined as a social phenomenon in which individuals explain the reasons for
their thoughts in cooperation and change their purposes and interpretations in this direction, and the
interactions among individuals occur in this process while they share their reasoning (Krummbheuer, 1995).
Considering the learning process in the classroom, the teachers have a pivotal role in the argumentation
process in which ideas are discussed collectively. The existing studies acknowledge that teachers have
difficulties in constructing and maintaining the argumentation process in their classrooms (Ayalon & Even,
2016; Bieda, 2010). In order to overcome these difficulties, it is important to ensure about the teachers’
comprehensive knowledge regarding the argumentation process. In this context, this study aims to
examine the questions and the actions supporting the argumentation process and the argumentation
components of the pre-service mathematics teachers in their classroom practices in an online environment,
who have been trained in constructing and maintaining an argumentation process.

Conner et al. (2014), developed the teacher support for collective argumentation framework by focusing on the
components related to teachers' direct contribution by providing an argumentation component, using
supportive questions and actions to engage students in the argumentation process, and definitions and
examples of these components. In this study, Conner et al.'s (2014) framework was used in designing the
study, collecting and analyzing the data in order to provide a teacher's perspective on the collaborative
argumentation process in the classroom. The research questions guided this study is “How do pre-service
middle school mathematics teachers support the argumentation process in real classroom practices?”.

2. METHOD

In this study, case study, one of the qualitative research paradigms, was used in order to examine how pre-
service teachers support the argumentation process in their classroom implementations. The study was
conducted within the scope of the practicum course. One of the researchers in the study was giving the
instructor of the course. The participants of the study were four volunteer female pre-service middle school
mathematics teachers and they were educated in their last semester of the last year at a state university in
Tiirkiye. During the research, authors initially presented theoretical background of the argumentation
process, the components of the process, its use in classrooms and examples. After the pre-service teachers
had knowledge and experience about argumentation, they were required to design a lesson plans that
included the argumentation process and implement their plans in real classrooms. The implementations
were carried out and recorded on the Zoom platform during the online teaching process because of the
Covid-19 Pandemic.

The data of this study consisted of the video recordings of each pre-service teacher’s 1-hour classroom
practices in the two cycles of the study. There were 8-hours video recordings of their implementations (2
hours for each pre-service teacher). The transcribed video recordings were analyzed by two researchers in
terms of argumentation process components (Toulmin, 2003) and direct contributions, questions and
actions supporting the argumentation process (Conner et al., 2014). In the data analysis, each researcher
independently determined the components of the argumentation process that emerged in the course
according to Toulmin's (2003) argumentation process. In addition, which questions and actions pre-service
teachers used to support the process, and which components directly contributed to the argumentation
process were determined using Conner et al.’s (2014) framework. In order to ensure the validity and
reliability, two researchers met to examine and compare the codes. In cases of disagreement, the third
researcher was asked to code and the three researchers came together and discussed until they reached a
consensus (Miles & Huberman, 1994).
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3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

In the study, it was found that pre-service teachers included different components of the argumentation
process, used and benefited from different questions and actions, and tried to construct the argumentation
process with direct contributions in the lessons in which they implemented the argumentation-supported
lesson plans they prepared within the scope of the practicum course. In the context of Conner et al.’s (2014)
framework, it was determined that pre-service teachers contributed to the collaborative argumentation
process by directly expressing the components of the argumentation process such as claim, warrant and
rebuttal. In the classroom environment, the pre-service teachers mostly used the Requesting a factual
answer question supporting the argumentation process, and then they mostly used the Requesting
elaboration, Requesting a method, Requesting evaluation, and Requesting an idea questions, respectively.
The pre-service teachers utilized Evaluation action the most in supporting the argumentation process, and
within the scope of this action, they frequently resorted to confirmation. It is thought that pre-service
teachers’ frequent approval of student thinking supported students in feeling more comfortable in the
argumentation process and enabled them to express their thoughts comfortably. Then, among the actions
supporting the argumentation process, pre-service teachers mostly used Evaluation, followed by
Informing, Promoting, Repeating and Directing, respectively. Although many supporting actions were
occurred in the analysis, it was noteworthy that the majority of these actions were seen only in one pre-
service teacher’s (PT2) practice. This was due to the fact that PT2 paid attention to encourage her students
in the argumentation process more than the others. Among the Repeating actions, showing on the board
and restatement were used with similar frequency by all pre-service teachers. Although restating was a
frequently preferred action in the argumentation process (Anthony & Walshaw, 2009; Cirillo et al., 2014),
displaying was also a frequently used action since the geometry subjects required drawing and showing
their actions on the screen.

The results suggests that the research process supported the pre-service teachers by providing them with
knowledge and awareness about the argumentation process. In this context, the content of this research
process could guide the design of the contents of the courses, education and training modules in the teacher
training programs. In addition, it was identified that the pre-service teachers used different questions and
supporting actions during the argumentation process. In future studies, why and how they use these
actions in the argumentation process could be discussed in more detail.
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Oz: Bu makalede, bilim egitimi alanindaki yeni yonelimlere odaklarlmakta ve Avrupa Birligi'nin bilim egitimine yonelik tavsiyeleri, sorumlu
aragtirma ve yenilik vurgusuyla ele alinmaktadir. Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri cergevesinde egitimin rolii vurgulanarak, etkilesimli, eyleme
dayal1 ve 6grenci odakli pedagojiyle biitiinsel 6grenme hedeflenmektedir. Bilim egitiminde doéniistiiriicli bir yaklagimin gerekliligine odaklanan bu
calisma, geleneksel yontemlerin elestirilmesiyle birlikte, belirsizlikle basa ¢ikma ve sorumluluk alabilme becerilerini gelistirecek uygulanabilir bilim
egitimini vurgulanmaktadir. Calisma kapsaminda astronomi kavramlarinin 6grenimi igin gelistirilen ekonomik, ulagilabilir ve anlagilir fiziksel
modellerin etkililigini degerlendirmek amaciyla 6gretmen goriislerine odaklanmaktadir. Bu amagla, temel astronomi kavramlarinin 6gretiminde
kullamlmas1 amaciyla gelistirilen fiziksel modeller, bu kavramlarin &grenimindeki zorluklarin temel nedenlerini inceleyerek olas1 ¢oztimleri
gelistirmeyi hedeflemektedir. “Birim Yiizeye Diisen Enerji Miktarmin Degisimi ve dolayisiyla mevsimlerin olusumu”, “Tutulmalarin dogasi, “Ay’mn
evrelerinin fiziksel nedenleri” ayri ayri irdelenmis, fiziksel modeller gelistirilerek katilimcilara uygulanmig ve veriler toplanmustir. Aragtirma
TUBITAK projesi kapsaminda Tiirkiye genelinden bagvuran 6gretmenler arasindan segilen 29 katilimcr ile gergeklestirilmistir. Ogretmenlerden elde
edilen verilerin NVIVO paket programu ile igerik analizi yapilmistir. Verilerin analizi sonucunda anlamli 6gretiminde modellerin giiclii bir etkiye
sahip oldugu belirlenmistir. Elde edilen sonuglar, literatiir karsilagtirmas: yapilarak ayrintili bir sekilde degerlendirilmistir. Bu makale, bilim
egitimindeki yeni yonelimlere ve 6grenme siireglerinde modellerin roliine dair énemli bir katki sunmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Ogretmen egitimi, Mevsim Modeli, Giines ve Ay Tutulma Modeli, Ay'in evreleri Modeli, Fiziksel Model, NVIVO

&
Abstract: This article focuses on the new trends in science education, addressing the recommendations of the European Union regarding science
education with an emphasis on responsible research and innovation. Emphasizing the role of education within the framework of Sustainable
Development Goals, the study aims for holistic learning through interactive, action-based, and student-centered pedagogy. This work, which focuses
on the necessity of a transformative approach in science education, highlights practical science education that enhances the ability to cope with
uncertainty and take responsibility, along with the criticism of traditional methods. Within the scope of the study, the effectiveness of economic,
accessible, and understandable physical models developed for the learning of astronomy concepts is evaluated by focusing on teacher opinions. For
this purpose, physical models developed for the teaching of fundamental astronomy concepts aim to examine the fundamental reasons for the
difficulties in learning these concepts and develop possible solutions. Concepts such as "Changes in the Amount of Energy Incident on a Unit Area
and consequently the Formation of Seasons,” "The Nature of Eclipses," and "Physical Causes of the Phases of the Moon" were separately examined.
Physical models were developed, applied to participants, and data were collected. The research was conducted with 29 participants selected from
teachers who applied from all over Turkey within the scope of a TUBITAK project. Content analysis of the data obtained from teachers was performed
using the NVIVO package program. As a result of the analysis of the data, it was determined that models have a significant impact on effective
teaching. The results obtained were evaluated in detail through a literature comparison. This article makes a significant contribution to the new trends
in science education and the role of models in the learning process.
Keywords: Teacher education, Seasons Model, Sun and Moon Eclipse Model, Phases of the Moon Model, Physical model, NVIVO
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1. GIRIS

Bilim ve teknolojinin toplumsal agidan duyarli ve kapsayic bir siire¢ olmasi, akademiyi, uygulamalarimi
gelistirmeye ve toplumla daha derin bir etkilesim kurmaya tesvik etmektedir (Laherto ve Rasa, 2022). Son
yillarda uluslararasi bilim miifredatlarina dair 6neriler, bilim igerigi ve kavramlarinin 6grenimi igin gerekli
olan beceri ve yeteneklere odaklanmigtir (Roberts ve Bybee, 2014). Bilimin dogasimi anlamanin temel
hedeflerinden biri, olaylarin isleyis bicimlerini ve bu olaylar ile kavramlar arasindaki iliskileri kavrayip
i¢sellestirebilmektir. Avrupa Birligi (AB), bilim egitimine yonelik tavsiyelerinde "sorumlu arastirma ve
yenilik" fikrini okullara tasiyarak, bilim egitiminin amacinin evrimini sosyal konulara ve sorumluluga
dikkat cekerek vurgulamistir (Laherto vd., 2018; Laherto ve Rasa, 2022; Rocard vd., 2007).

Egitim, Birlesmis Milletler iiye devletleri tarafindan 2030 Ajandasinda belirlenen “Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri” dogrultusunda kiiresel ¢abalarin énemli bir parcasini olusturmaktadir (Lotz-Sisitka
vd., 2015a). Siirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim, etkilesimli, eyleme dayal1 ve 6grenci odakli pedagojiler
araciligiyla biitiinsel ve doniistiiriicii 6grenmeyi icerir ve bu siire¢, hem 6grencide hem de nihayetinde
toplumda degisim yaratmayi amaglar (Hodson, 2011b; UNESCO, 2017). Ogrencilerin belirsizlikle basa
¢itkma ve sorumlulukla hareket etme becerilerini, uygulanabilir bir bilim egitimi ile kazanmalari
miimkiindiir.

Bilim egitimi, bu yeni hedeflerin uygulanmasinda 6zel bir role sahiptir. Ancak geleneksel 6gretim
yaklasimlar: ve bilim-teknoloji-toplum-cevre baglantilar1 yiizeysel bulunmus ve bu nedenle gerekli
bireysel ve toplumsal degisimi gerceklestirmede etkisiz olduklar: elestirisine maruz kalmistir (Hodson,
2003, 2011a; Sjostrom vd., 2017; Zeidler, 2014). Bilim egitimine yonelik bu elestirel yaklasim, 6grenmenin
dontistiiriicii ve siirlar1 asan bir yapida olmasi fikrini igerir (Sjostréom vd., 2017; Lotz-Sisitka vd., 2015b).
Dontistiiriiciiliigiin dogas1 ve siiregleri, genclerin etkinligini tesvik ederek bilissel gelisimlerini tetikler
(Emirbayer ve Mische, 1998). Bu siireg, harekete gegmeye hazir ve istekli gengler yetistirme hedefiyle
uyumlu olup, bilim egitiminin genelinde kabul edilen 6nemli bir amaca isaret eder (Bencze vd., 2012;
Hodson, 2011a).

Bu alanlardaki temel sorun, kavramlarin ve kavramsal yapilarin nasil doniistiigiine iliskin siireglerin veya
mekanizmalarin dogasint anlamaktir. Bilim insanlarmin yeni kavramlar olustururken kullandig:
yontemler ile 6grencilerin bu kavramlar: 6grenme pratigi arasinda farklar bulunabilir. Bilim insanlarinin
teorik hedeflerini karmasik {ist biligsel stratejilerle ifade etmeleri durumunda, 6grenciler bu kavramsal
degisim ve problem ¢6zme siireglerinde dogrudan yer alamadiklarindan, bilim 6grenmeyi tesvik eden
unsurlar etkili olamayabilir ve bu da tam anlamiyla 6grenmenin gerceklesmemesine neden olabilir
(Nersessian, 2013). Problem ¢6zme siirecinin itici giicii; yeni bilgi edinme, sasirtici bir olguya rastlama veya
mevcut anlama yollarinda bir eksiklik algilama gibi cesitli kaynaklardan saglanabilir. Bu noktada, yeni
deneyimleri anlamaya ¢alismak veya bir kavramin digerleriyle nasil iliskili oldugunu anlamak, mevcut
kavramsal yapilarin temsil yeteneklerinde onceden fark edilmemis smirlamalar1 ve sorunlari ortaya
cikarabilir ve hatta diger boliimlerle tutarsizliklari gdsterebilir. Ogretmenler ve 6grenciler, farkli yansitma
stiregleri araciligiyla bu tiir anlam olusturma siirecine katilarak kavramsal doniisiimiin olusmasini saglar
(Nersessian, 2013). Modeller, nesnelerin, siire¢lerin veya olaylarin temsilleridir ve bu etkilesimleri
anlamanin 6énemli oldugu alanlardir. Model tabanli diisiinmenin bir 6rnegi, bir seyin modelin yapisini
anlamaya yonelik belirli bir tiirde anlayis ve i¢gérii kazanmaya yonelik arastirma yontemlerinin bilingli
olarak gelistirilmesiyle saglanabilir. Bu yaklasim, temel biligsel yeteneklerin ortaya ¢ikmasi ve bunlarla
sinirlanmasinin sonucunda bilimsel problem ¢6zme uygulamalarinin dogasini incelemeyi amaglar.

Son otuz yilda, fen egitimi alanindaki arastirmacilar, bilim insanlarinin bilimsel ¢alismalarini gelistirmek
icin modelleri nasil kullanmalar gerektigini, 6grenci ve 6gretmenlerin modellere yonelik algilarini, fen
Ogretimi ve 6greniminde modellerin ve modellemenin rollerini, modelleme yeterliliginin tanimlanmasi,
gelistirilmesi ve degerlendirilmesi konularmi incelemislerdir (Chiu ve Lin, 2019). Arastirmacilar, bu
baglamda modeller, modelleme siirecleri, model veya modelleme tabanli 6grenme ve modelleme
uygulamalari igin gesitli tanimlar gelistirmislerdir (Clement ve Rea-Ramirez, 2008; Schwarz vd., 2009).
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Bilim 6grenimi baglaminda, bir model, bir hedefi temsil etme islevine odaklanir; yani, bir kaynagi hedefe
baglayan bir benzetme ve kavramsal anlayis saglayarak problem ¢6zme ve fenomenleri tahmin etme
siireglerini kolaylastiran bir ara¢ olarak kullamilir (Giere, Bickle, ve Maudlin, 2006; Treagust,
Chittleborough, ve Mamiala, 2004). Model ayni zamanda, bilimsel olaylar1 agiklamak ve tahmin etmek i¢in
temel Ozelliklere odaklanarak bir sistemi soyutlayan ve basitlestiren bir temsil bi¢cimidir (Schwarz vd.,
2009). Modeller olmaksizin bilim diisiinmek zor olabilir (Matthews, 2007). Bilim 6grenimi siirecinde,
ogrenciler bir fenomenin epistemolojik yonlerini i¢sellestirmelerine yardimci olabilecek anlamli modeller
gelistirebilirler (Schwarz ve White, 2005a, 2005b). Farkli agiklamalar gz Oniine alindiginda, modeller,
gozlemlenebilir veya gozlenemeyen bir olayin, nesnenin veya fenomenin i¢ veya dis temsilleri olabilir. Bu
tiir temsiller, fenomene benzerlik 6zellikleri tasiyan gorsel, matematiksel veya analojik temsiller olabilir ve
ayni zamanda karmasik sistemler olarak tamimlayici, agiklayici ve tahmin giicii saglayabilirler. Bazi
arastirmacilar, gesitli model tabanli 6gretim tekniklerinin 6grencilerin ve 6gretmenlerin modellere yonelik
algilarini gelistirebilecegini belirtmislerdir (Sins vd., 2009). Fen egitiminde, 6gretmenlere ve 6grencilere
bilim insanlarinin ¢alisma yontemlerini, bilimsel arastirmalarin nasil yapildigini ve bilimsel modeller
araciligiyla fenomenin nasil sunulabilecegini ve yorumlanabilecegini anlama firsatlar1 saglamak onemlidir.

Bu makalede, bazi astronomi kavramlarinin 6grenimini; benzetme, gorsellestirme ve simiilasyon
kullanarak kolaylastirmak amaciyla gelistirilmis olduk¢a ekonomik, ulasilmasi kolay ayni zamanda
anlasilir ve agiklayia fiziksel modelimizin etkililigini, verimliligini degerlendirmek {izere Ogretmen
goriisleri alinmistir.

Bu amacla gelistirdigimiz modeller ile ilgili olarak arastirmanin problem ciimlesi “Arastirma kapsaminda
gelistirilen Giines-Diinya-Ay modelleriyle 6gretim yonteminin, Ay’in evreleri, tutulmalar ve mevsimlere
iliskin kavramlarin 6gretimine etkisi nasildir?” olarak belirlenmis ve su sorulara yanit aranmaistir;

AS1. Modeller hedef kavramlar ve olaylarin 6gretimine katki sagliyor mu?
AS2. Modeller hedef kitle i¢in uygun mu?
AS3: Modeller ergonomik mi?
AS3: Modeller ulagilabilir mi?
1.1. Alanyazin taramasi

Ortaokul miifredat1 incelendiginde; dolayli ya da dogrudan astronomi kavramlarma deginildigi
belirlenmistir. 5. Smif miifredatinda, “Isigin yayilmasit” {initesinde 1s51gin davranislari, 1s1$1n maddelerle
iliskileri ve bunlarin sonuglari iizerinde durularak dolayli olarak astronomi kavramlarina deginilmektedir.
Bunun yaninda “Giines, Diinya ve Ay” iinitesinde bu gokcisimlerinin tiim o6zelliklerine deginilerek,
davranslarinin 6gretimi gerceklesmektedir. 6. stnif miifredatini inceledigimizde, gezegenler, gezegenlerin
Giineg’e gore davranislar1 ve pozisyonlari, Giines, Diinya ve Ay’in birbirlerine gore davranislar ve
bunlarin sonuglarindan Ay ve Giines tutulmalarinin 6gretimi gerceklesmektedir. Benzer sekilde 7.smif
miifredatinda yine astronomi kavramlari 6gretimi devam etmistir. Yildizlarin dogumu, yasami ve oliimii,
Galaksiler, uzay ve uzay teknolojileri gibi bircok kavram ve olayin 6gretimi saglanmaktadir. 8.simif
miifredatinda ise yine Gilines ve Diinya'min birbirine goére hareketlerinin sonuglar1 arasmnda olan
“Mevsimlerin dogas1” iizerine 6gretim gerceklesmektedir.

Goriildiigii tizere ortaokul miifredatinda astronomi kavramlari oldukca genis bir yere sahiptir. Ancak bu
kavram ve olaylar1 her ne kadar hayatimizin icinde, giinliik yasantimizda deneyimleyebiliyor olsak dahi
(mevsimlerin olusumu, gece ve giindiiz, tutulmalar, ayin evreleri gibi), bu olaylarin gerceklesmesine neden
olan bilimsel siiregleri dogrudan gozlemlememiz miimkiin olmamaktadir. Dolayisiyla bu olay ve
kavramlarin anlasilmasi oldukga gii¢ ve karmasik gelmektedir. Arastirmada ifade edilen temel astronomi
kavramlarmin egitiminde, dogrudan gozlenemeyen kavramlar: anlamak igin hayal giicii ve yaraticiligin
onemli olduguna vurgu yapilmaktadir (Koéseoglu, 2010). Yaratici diisiinceyi gelistirmek, sentez, analitik
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diisiince ve pratik becerilere esit Olglide sahip olmay:1 gerektirir ve bu {ii¢ yetenek arasinda denge
saglanmasi 6nemlidir (Saban, 2009).

Egitim alan yazininda, 6gretmenlerin Ay’in evreleri, Ay tutulmalari ve mevsimler konularindaki algilarina
dair simirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Yapilan az sayidaki arastirma, 6gretmenlerin 6grencilerle benzer
yanilgilara sahip olabilecegini gostermektedir (Kikas, 2004). ingiltere'de yapilan bir ¢alismada, Parker ve
Heywood (1998), 89 6gretmenden sadece 11'inin mevsimleri bilimsel olarak agiklayabildigini belirlemistir.
Ay’1in evreleri ve tutulmalarin anlasilmasi siirecinde, Giines-Diinya-Ay sistemine yonelik bakis agisinin yer
merkezli (jeosantrik) olmasimnin, astronomik nesnelerin goreceli biiytiikliikleri ve mesafeleri konusunda
yanlis algilamalara (Miller ve Brewer, 2010) ve zihinsel olarak Diinya'nin bakis agisinin referans olarak
alinmasinin, Ay’ evreleri ve tutulmalarina dair kavramlarin anlasilmasini zorlastirdigini gosteren
calismalar bulunmaktadir (Gazit, Yair ve Chen, 2005). Bu nedenle, bu fenomenin {ii¢ boyutlu dogasinin
anlasilmasini engelleyen faktorler ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica alan yazin incelendiginde, makro veya mikro
evrene ait kavram ve olaylarin 6gretiminde modellerin kullaniminin anlasilirhigi arttirdigina iliskin
calismalar oldugu belirlenmistir. Ornegin, Frederiksen, White ve Gutwill (1998)'in yaptig1 bir ¢alisma,
modellemelerin, 6grencilerin kavramsal bag kurabilme, yaratici diisiinebilme becerilerini gelistirerek
anlamli Ogrenmelerini sagladigi ve problem c¢6zebilme yeteneklerini arttirdigini gostermistir. Bu
bilgilerden yola ¢ikilarak, Astronomi egitimi alaninda karsilasilan giicliikler, problemler ve zihinsel model
yapilanmalar1 dikkate alinarak bu ¢alismanin temeli olusturulmustur.

2. YONTEM

Arastiramaya konu olan modeller ve iliskin 6lgekler gelistirilerek pilot ¢alismalar: yapilmis ve elde edilen
veriler dogrultusunda modeller iyilestirilmistir. Arastirmaya iliskin siire¢ su sekildedir.;

1- Arastirmaya konu olan tiniteye iligkin alan yazin taramas: yapilmistir.

2- Arastirmada kullanilacak fiziksel modeller gelistirilmistir.

3- Fiziksel modellere uygun 6gretim stireci olusturulmustur.

4-  Ogretim siirecinden sonra modeller hakkinda 6gretmen goriislerini almak amaciyla agik uglu soru
formu uygulanmastir.

5- Elde edilen verilerin analizi yapilarak ¢alisma sonuglandirilmistir.

Arastirma desenine ait islem basamaklari, daha anlasilir hale getirilmek amaciyla Sekil 1'de verilmistir.
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Sekil 1. Arastirma deseni iglem basamaklar

Bu calisma, iilke genelinde basvuran 547 Ogretmen arasindan secilen 29 fen bilimleri 6gretmeni ile
gergeklestirilmistir. Ogretmenlerin iilkenin genelini temsil etmesi adina, her bolgeden dengeli bir sekilde
katilimar segilmesine 6zen gosterilmistir. Orneklem grubu, basit olasiikli ve amacli ornekleme
yontemlerinin birlikte kullanilmastyla belirlenmistir.

Arastirmaya katilan Ogretmenlere, bu c¢alismanin arastirmacilar1 tarafindan gelistirilen ve
gecerlik/giivenirlik ¢alismalar: yapilmais bir dlgek ile dl¢iimler yapilmistir. Calismada, yar1 yapilandirilmis
goriisme formu igeren nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Ogretmenlere, fiziksel modellerin etkililigini
ve verimliligini belirlemeye yonelik goriislerini almak amaciyla 6 maddeden olusan agik uglu bir soru
formu uygulanmis ve modelleri degerlendirmeleri istenmistir. Arastirma siirecinde gelistirilen fiziksel
Giines-Diinya-Ay modelleriyle 6gretime iliskin 6gretmen goriislerini ve diisiincelerini almak amaciyla,
etkinlikler Dbittikten sonra Ogretmenlere “Arastirma Kapsaminda Gelistirilen Giines-Diinya-Ay
Modelleriyle Ogretim Degerlendirme Formu” (MODF) uygulanmistir. MODF olusturulurken {i¢ 6gretim
iiyesi ve en az 10 yillik deneyime sahip bes 6gretmenden olusan uzmanlara 6lgegin ana amaci hakkinda
bilgi verilmis, goriislerine basvurularak degerlendirme yapmalar1 istenmistir. Uzmanlarin
degerlendirmeleri 1s1g1inda Olgekte gerekli diizeltmeler yapilmistir. Sonug olarak olgekte 6gretmenlere,
Ogretim siireci, kullanilan modeller ve modellerin {izerlerinde biraktig1 etkiler hakkinda sorular
yoneltilmistir. Ogretmenlerin yaptig1 aciklamalara igerik analizi yapilmis ve veriler dogrultusunda
yorumlanmugtir.

2.1. Modellerin Gelistirilme Asamalar1
Modellerin tasarlanma ve gelistirme asamalarina iliskin bilgiler alt basliklar halinde asagida verilmistir.
2.1.1. Model Gelistirilirken Referans Alinan Kriterler

Model tasarlarurken Giines, Diinya ve Ay'in kendi eksenlerindeki hareketleri ile birbirleri ile yaptiklar:
hareketler belirlenmistir. Bunun yaninda modelin gelistirilmesi siiresinde Giines, Diinya ve Ay’a iliskin
bilgiler de degerlendirilmistir. Bu bilgilere iligkin veriler su sekildedir:

1- Diinya kendi ekseni etrafinda yaklasik 23,5 lik bir eksen egikligi ile donmektedir.
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2- Diinya Giines’in etrafinda eliptik bir yoriingede dolanmakta ve bu dolarmim hareketini yaklasik
365 giin alt1 saatte tamamlamaktadir.

3- Ay, Diinya ile birlikte Giines’in etrafinda dolanmaktadar.

4- Ay’m Diinya etrafindaki yoriingesi ile Diinya'nin Giines etrafindaki yoriingesi arasinda yaklasik
5.1¢lik egim farki vardir.

5-  Giines 1sinlarinin yeryiizii ile olusturdugu agilar farklilik gostermektedir.

6- Diinya geoit bir sekle sahiptir.

7- Diinya’nin Glines yoriingesinde en 6te (giindte) ve en beri (gilinberi) noktalar1 bulunmaktadir.

Modellerin ergonomik olmast (kullanigh, smif ortamma getirilebilir ve ekonomik) g6z Oniinde
bulundurularak fiziksel 6l¢tiileri, kullanilacak materyal tiirleri, tasinabilir olmas1 ayn1 zamanda da amacina
hizmet etmek konusunda yeterli olmasina dikkat edilerek tasarlanmus ve ii¢ boyutlu cizimleri yapilmistir.

2.1.2. Mevsimler Modelinin Gelistirilme Asamalar

Mevsimler modeli gelistirilirken “Giines 1sinlariin yeryiizii ile yaptig1 agiya bagh olarak birim yiizeye
diisen enerji miktar1” kavraminin 6gretilmesi planlanmistir. Model bu plana gore kurgulanmistir.

1- Glines ile Diinya'min biiyiikliik, uzaklik ve hareketlerine iliskin bilimsel bilgiler toplanarak,
modeldeki 6lgeklendirme hesaplanmistir. Diinya ile Giines arasindaki uzakhiga iliskin bilgiler
Tablo 1’de verilmistir.

2- Model {iizerinde Diinya'nin Giines etrafinda dolamim hareketini gostermek amaciyla farkl
pozisyonlar (6nemli tarihler) belirlenmis, hareketli bir model yerine sabit ancak uygulanabilir bir
model belirlenmistir.

3- Gilines ve Dinya'nin gergcek boyutlarmin aymi model igerisinde olusturulmasi miimkiin
olmadigindan Giines yerine giiglii 151k demeti yayan {i¢ fener kullanilmistir. Modelin {i¢ boyutlu
cizimi Sekil 2 ve Sekil 3'te verilmistir.

4- Diinya'nin dort mevsimini gosteren 85 cm ¢aplik dort pilates topu {izerine Diinya’nin enlem ve
boylamlar cizilerek, Tiirkiye'nin Diinya {izerindeki konumu belirlenecek sekilde sabit sistemler
olusturulmustur.

5- Diinyanin eksenleri Kuzey Yildizi'ni1 gosterecek sekilde konumlanmis ve bir metre yiikseklikte
destekler iizerine sabitlenmistir. Destekler {izerine 6nemli tarihler yazilmigstir. Bu 6nemli tarihlerde
Diinya’nin olmasi gereken konumlar ve yaklasik olarak mesafeleri hesaplanmistir.

6- Dort Diinya modelinin ortasina (Giines ile mesafeleri dikkate alinarak) dikey olarak aym
dogrultuda ti¢ 6zdes (1000 metre kapasiteli) fener kullanilmistir. Fenerlerin arasinda 13 cm aralik
birakilmigtir.

7-  Fenerigiklar1 21 Mart 23 Eyliil tarihlerinde, en iistte olan Yenge¢ Donencesi'ne ortadaki Ekvator ve
en alttaki Oglak Donencesine diisecek sekilde konumlanmustir.

8- Giines 1smlarim yil boyunca Diinya ytizeyine diistiigii enlemlerin yil iceresindeki degisimi Tablo
2’de verilmigtir.

9- Modele ait teknik ¢izimler Sekil 2 ve Sekil 3'te verilmistir

Tablo 1.
Giines ve Diinya Arasindaki Gercekte Olan ve Modeldeki Yaklasik Uzakliklar

Giines ile Diinya arasindaki

Tarih Gergekte olan mesafe (yaklasik)
oranlanan mesafe

21 Mart 147000000-152000000 arast 139 cm

21 Haziran 147000000-152000000 arast 140 cm

4 Temmuz (Glindte) 152 000 000 km 142 cm

23 Eyliil 147000000-152000000 aras1 139 cm

21 Aralik 147000000-152000000 aras1 138 cm

3 Ocak (Glinberi) 147000000 km 137,3 cm
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Tablo 2.
Modeldeki Giines Isinini Temsil Eden Fenerlerin Diinya Uzerinde Diistiigii Donenceler
Tarih Ust fener Orta fener Alt fener
1 Mart Yenge¢ Donencesi Ekvator Oglak Donencesi
23°27" kuzey paraleli Baslangi¢ paraleli 23°27 giiney paraleli
. Kuzey kutup dairesi Yengec¢ Donencesi Ekvator
21 Haziran
66°33" kuzey paraleli 23°27’ kuzey paraleli Baslangi¢ paraleli
23 Eyliil Yenge¢ Donencesi Ekvator Oglak Donencesi
23°27" kuzey paraleli Baslangig paraleli 23°27’ gliney paraleli
21 Aralik Ekvator Oglak Donencesi Giiney kutup dairesi
Baslangi¢ paraleli 23°27" gliney paraleli 66°33" gliney paraleli

* Aym harfle ifade edilen bélgelerde Giines 15181min yayilma miktar1 aynidir
Sekil 2. Mevsimlerin Olusumuna Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi (3 Boyutlu)
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21Haziran
Yaz glnddnimu

21 Aralik
Kis glindsntmd

Sekil 3. Mevsimlerin Olusumuna Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi (2 Boyutlu)
2.1.3. Ay’in Evreleri Modelinin Gelistirilme Asamalari

Ay’m evrelerinin anlatildigi model gelistirilirken Diinya ile Ay arasindaki mesafe dikkate alinmistir. Model
gelistirilirken Diinya ve Ay arasindaki gercek mesafe ile orantili kiigiiltiilmesine dikkat edilmistir.

1- Evrelerin anlatilmasi asamasinda kullanilan 10 cm’lik beyaz kopiik top ve 40 cm’lik Diinya modeli
kullanilmistir.

2- 10 cm’lik beyaz kopiik topun yarisi siyaha boyanmuistir.

3- Ay'm Diinya etrafindaki dolanimi katilimcilardan birisi tarafindan Ay’in yoriinge hareketi ile
uyumlu olacak sekilde yapilmstir.

4- Modelin tam ortasina temsili bir Diinya (40 cm yaricapli) konulmus ve katilimcilar gruplar halinde
bu temsili Diinya’nin etrafina yerlestirilmistir.

5- Modelde 40 cm ¢apli Diinya modeli referans alinarak oncelikle 135 cm uzakliktan ardindan 12
metre mesafe uzakliktan evreler gosterilerek farklar: gosterilmistir.

6- Diinya-Ay modeline iligskin biiyiikliik ve uzaklik oranlar1 Tablo 3’te verilmistir.

7- Modele ait teknik ¢izimler Sekil 4 ve Sekil 5'te verilmistir.

Tablo 3.

Diinya ve Ay'a Iliskin Gercekte Olan ve Modeldeki Yaklasik Degerler

Gergek Oranlanan Diinya Ay arasindaki Diinya Ay arasindaki

Cap Cap gercek mesafe (yaklasik) oranlanan mesafe
Diinya 12700km  40cm 384400k "
Ay 3474km  10cm o o
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\ /

Sekil 4. Ay'in Evrelerine [liskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi-Uzakli§in Ay’ Gériiniimiine Etkisi

Sekil 5. Ay'in Evrelerine Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi — Ay’in Her Zaman Yarisimn Aydinlik
Olmasi (3 Boyutlu)

2.1.4. Ay'in Hep Aym Yiiziiniin Goriilmesi Modelinin Gelistirilme Asamalar

Ay’in hep ayni yiiziiniin goriinmesini tek bir Ay modeli ile anlatmak miimkiin olmamaktadir. Modelleme
esnasinda iki rehber, modele destek saglamistir. Bu nedenle Ay’in kendi ekseni etrafinda dénme siiresi ile
Diinya etrafinda dolanma siiresinin esit olmasy; bunun sonucu olarak Ay’mn hep aym yiiziiniin
goriilmesinin nedenini agiklamak icin asagidaki asamalar gerceklestirilmistir.
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1- Modelde Ay’1 temsil etmesi amaciyla ayni biiyiikliikte iki kopiik toptan birisi (1. top) iizerinde
Diinya iizerinden goriindiigii yeri temsilen bir nokta (A noktast) isaretlenmistir. Diger topu (2. top)
ise bir rehber gogiis kismina yerlestirmis ve kendisi topla beraber Ay’1 temsil etmistir.

2- 1. topun oldugu rehber, isaretli bolge hep Diinya’ya bakacak sekilde Diinya etrafinda dolanmaya
baslamuistir. 2. topu tutan rehber, diger rehbere bakarak oldugu yerde onunla paralel olacak sekilde
ayni yonde donmeye baslamistir. Yani 1. rehber yiizii dolanma esnasinda Kuzey’e doniikken 2.
rehber de oldugu yerde yiiziinii kuzeye donmiistiir. Ayn1 sekilde 1. rehberin yiizii Kuzey Bati'ya
dontikken 2. rehberin yiizii de Kuzey Bati'ya doniik olacak sekilde 360° lik dolanma hareketi
tamamlanmistir. Sonugta 1. rehber 360° lik dolanma hareketini tamamladiginda oldugu yerde
kendi ekseni etrafin donen 2. rehber de 360° lik donme hareketi tamamlamis olmaktadir.

3- Bu sayede yaklasik 29 giinde tamamlanan dolanma hareketi neticesinde Ay’in da kendi ekseni
etrafinda doniisii ve hep ayni yliziiniin goriinmesi agiklanmis olmaktadir.

4- Modele ait teknik ¢izimler Sekil 6 ve Sekil 7’de verilmistir

Sekil 6. Ay'in Hep Aym Yiiziiniin Goriilmesi Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi — Bakis Acist 1 (3
Boyutlu)
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2. rehberdeki topun hareketleri
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1. rehberdeki topun hareketleri

Sekil 7. Ay’in Hep Aymi Yiiziiniin Goriilmesi Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi — Bakis Acist 2 (3

Boyutlu)

2.1.5. Tutulmalar Modelinin Gelistirilme Asamalar

Glines ve Ay tutulmalarina ait modellerde dikkat edilen {i¢ unsur belirlenmistir.

1-

2-

40 cm’lik bir Diinya modeli i¢in Diinya ve Ay arasi mesafenin yedi metre ve Ay modelinin 10 cm
olmasi gerektigi belirlenmistir.

Yoriingeler arasindaki farka dayali olarak Ay modeli Diinya’nin Giines etrafindaki yoriingesi
referans alnarak yaklasik bir metre yukaridan ve asagidan olacak sekilde bir yoriingede
dolandirilmigtr.

Bu dolanim esnasinda inis ve ¢ikis diigiim noktalarindan (iki yoriingenin kesistigi noktalar)
bahsedilmistir.

Bu diiglimler eger yeni ay evresinde iken gerceklesirse Giines tutulmasi, dolunay evresinde iken
gerceklesirse Ay tutulmasinin gergeklestigi ifade edilmistir.

Gok cisimlerinin uzakliklarina bagh olarak tam tutulma, pargali tutulma veya halkali tutulmalar
gibi tutulmalarin farkli versiyonlarinin yasanabilecegi model tizerinde gosterilmistir.

Modele ait teknik ¢izimler Sekil 8 ve Sekil 9'da verilmistir.
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Sekil 9. Tutulmalara Iliskin Gelistirilen Modelin Teknik Cizimi-II (3 Boyutlu)

2.2. Verilerin analizi

Ogretmenlere uygulanan agik uglu soru formlarindan elde edilen veriler, nitel veriler olarak nicel icerik
analizi degerlendirme yontemlerine gore analiz edilip degerlendirilmistir. Nitel veriler analiz edilirken
nicel igerik analizi yapilmistir (Metin ve Unal, 2022). igerik analizinde, ¢ok sayida materyal igerisinden
sistematik ve ortak veriler elde edilir. Bu verilere ait kategoriler olusturulurken, belirlenen kelimelerin veya
kavramlarin tekrar etme sikligi tespit edilmistir. Nicel igerik analizinde ise yazili metnin goriiniir
ylizeyindeki igerigin kodlanarak, metin icinde gegen kelime veya kavramlarin kag kez kullanildig1 gézden
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gecirilmis ve not edilmistir (Gokge, 2006). Analizler yapilirken, yorumlamalarin daha adil bir sekilde
yapilmasina imkan saglanmasi amaciyla (Neuman, 2017) nitel verilerin sayilara dokiilerek, kategoriler
arasinda karsilastirmas: yapilmistir (Yildirim ve Simsek, 2008). Dolayisiyla bu ¢alismada, elde edilen
verilerin igerik analizinde nitel verilerin nicel analizi yontemi kullanilmistir.

.Ogretmen goriislerini ve diisiincelerini alabilmek amaciyla, arastirma kapsaminda gelistirilen Giines-
Diinya-Ay modelleri kullanilarak egitim siireci uygulanmistir. Bu egitim stirecleri bittikten sonra
O0gretmenlere “Arastirma kapsaminda gelistirilen Giines-Diinya-Ay modelleriyle 6gretim degerlendirme
formu” (MODF) uygulanmigtir. Ogretmenlerin yapilan &gretim siireci, kullanilan modeller ve onlarda
biraktig etkileri belirlemek amaciyla sorular yoneltilmistir. Bu formda yer alan sorular su sekildedir.

1- Arastirma konularma iliskin gelistirilen modellerle 6gretim siireci ile ilgili goriis ve
diistinceleriniz nelerdir?

2- Arastirma konularin1 kendi derslerinizde islerken gelistirilen modelleri simiflarmizda
uygulayabileceginizi diisiiniiyor musunuz? Neden?

3-  Gelistirilen modellerin 6grencilerinizin seviyesine uygun oldugunu veya onlarin seviyesine
indirgenebilecegini diisiiniiyor musunuz? Neden?

4- Gelistirilen arastirma kapsaminda gelistirilen Giines-Diinya-Ay modelleriyle 6gretim siireci size
ilgili konularda bilmediginiz ya da yanhs bildiginiz kavram ya da kavramlar1 6gretmede etkili
oldu mu?

5- Kendi derslerinizde en ¢ok hangi modelleri kullanmay1 diistiniirsiiniiz?

6- Dabha farkl: gelistirilseydi dediginiz ya da yetersiz oldugunu diisiindiigiiniiz model/modeller var
mi1? Varsa ne gibi diizenlemeler yoluna yapilmalidir?

Arastirma kapsaminda gelistirilen fiziksel modeller ile ilgili 6gretmen goriislerini alabilmek adina
gerceklestirilen uygulamalarn ardindan uygulanan MODF'ye verilen yanitlarda, soru soru igerik analizi
NVIVO 12 nitel analiz programu ile yapilmigtir. Oncelikle tiim yanitlar okunarak cevaplar kategorilere
ayrilmistir. NVIVO 12 programi ile bu yanitlar kategorilere dagitilmis ve program araciligiyla
frekans/ytizde dagilimlar1 yapilmistir.

3. BULGULAR
3.1. Ogretmenlere ait betimsel bilgiler
Tablo 4.
Ogretmenlerin Betimsel Bilgileri
Mesleki tecriibe (y1l) Kadin Erkek Toplam %
1-5y1l 12 3 15 51,7
6-10y1l 7 2 9 31,3
11-15y1l 2 1 3 10,1
16-20 yil 0 0 0
20+ 1 1 2 6,8
% 759 24,1 100
Egitim durumu
Lisans 12 4 16 55,17
Yiiksek lisans 9 3 12 41,38
Doktora 1 - 1 3,45
—
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Tablo 4’e gore, arastirmaya katilan goniillii 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun kadin ve lisans ya da
yliksek lisans mezunu oldugu belirlenmistir. Bu arastirmada 1-5 y1llik mesleki tecriibeye sahip 6gretmenler
ozellikle secilmistir. Bunun nedeni ise son yillarda astronomi dersinin bir¢ok iiniversitenin Fen Bilimleri
o0gretmenligi boliimiinde verilmeye baslamis olmasidir. Daha 6nceki yillarda meslek hayatina baglamis
olan Ogretmenlerin iiniversite yillarinda astronomi dersi almadiklari yapilan g¢alisma kapsaminda
belirlenmistir. Dolayisiyla son yillarda mezun olan 6gretmenlerin tercih edilmesine karar verilmistir.

3.2. MODF’ye ait bulgular

Uygulanan MODF'ye ve yapilan soru soru igerik analizine gore; dgretmenlerin arastirma gercevesinde
kullanilan modellere iliskin goriis ve diisiinceleri “Genel goriisler, Siuf seviyelerine uygunluk,
Uygulamay diisiinme nedenleri ve Hangi modelleri uygulayacaklari, Uygulamama nedenleri” olarak
kategorilesmistir.

“Genel goriigsler” kategorisi 0gretmenlerin genel olarak bu modellerin kendileri {izerindeki etkisini
arastirmak ve kendilerine etkisini belirlemek amaciyla olusturulmustur.

“Simif seviyelerine uygunluk” kategorisi gelistirilen fiziksel modeller kazanimlar dogrultusunda bes, alt1
ve sekizinci siniflarin ders siireci icinde dogrudan ya da kismen degisiklik yapilarak uygulanabilirligini ve
hangi yonleri ile sinif seviyelerine uygun oldugunu belirlemek adina yapilmistir.

“Uygulama nedenleri” kategorisi eger uygulayacak olsalar hangi belirgin 6zelliklerinden dolay1 modelleri
kullanmay1 tercih edecekleri ve eger kullanmaya karar verirlerse hangi modelleri tercih edeceklerini
belirlemek adina olusturulmustur.

“Uygulamama nedenleri” kategorisi ise Ogretmenler arastirma siirecinde olusturulan modelleri
uygulamay1 distinmiiyorlar ise nedenlerinin neler oldugunu belirlemek adina olusturulmustur.
Olusturulan kategorilere iliskin kategoriler Sekil 10’da verilmistir.
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Sekil 10. Gelistirilen Fiziksel Modelleri ile Tlgili Ogretmen Goriis ve Diisiincelerine Ait Kategoriler

Geligtirilen modellere iliskin 6gretmen goriisleri incelendiginde 6gretmenlerin genel olarak kendi zihinsel
modellerinde etkili oldugu, ilgi ¢ekici oldugu, motivasyon artirdigi, eglenceli oldugu, sinf seviyelerine
uygun oldugu yoniinde fikirleri oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar gretmen ve 0grenci seviyesi icin
uygun modeller oldugunu gostermektedir. Ayrica modeller ile ulasilmak istenen en énemli amaclardan
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birisi modellerin her dgretmenin sif ortamima getirebilmesidir. Ogretmenlerden alnin geri bildirimler
modellerin masrafsiz ve her egitim ortamina getirilebilecegini gostermektedir.

Aragtirma siireci boyunca modellerden beklenen ana hedefler;

1- Modellerin ergonomik olmasi,

2-  Ogretmen diizeyine uygun olmasi,

3- Ogrenci diizeyine uygun olmasi,

4- Dikkat cekici olmasi,

5- Kazanimlara uygun olmasi seklindedir.

Ogretmenlerden elde edilen goriislere ait frekans tablosu bu hedeflere ne dl¢iide ulasildig1 konusunda fikir
vermektedir. Modellere iligskin 6gretmen goriislerine ait frekanslar Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5.
Ogretmenlerin MODF "ye [liskin Gériis ve Diisiincelerine Iliskin Frekans Tablosu
Goriis ve Diigiinceler Alt kategoriler Frekans
Genel goriigler Basarili-Verimli 18
Eglenceli 9
Etkili-Akilda kalict 12
Hazirlanmasi ve uygulanmasi kolay 18
Hedefe ve seviyeye uygun 20
Kavram yanilgilarini gidermekte 11
Maliyeti az 17
Motivasyon/ilgi artirici- heyecan verici 8
Somutlastirma-Kolaylastirma 7
Yenilikgi 1
Sinif seviyelerine uygunluk Eglenceli 5
Etkili-Akilda kalict 7

Hedefe ve seviyeye uygun 19

Motivasyon/ilgi artirici- heyecan verici 4

Kategoriler

Somutlastirma-Kolaylastirma 6

Ogrenci seviyesinin iistiinde

Uygulama nedenleri/modeli

e Uygulamay: etkileyen Etkili-Akilda kalicl 8
faktorler

Hazirlanmasi ve uygulanmasi kolay 11

Hedefe ve seviyeye uygun

Kavram yanilgilarini gidermekte

Maliyeti az

e Uygulanmasi

diisiiniilen modeller Ay'n evreleri 18
Tutulmalar 8

Mevsimlerin olusumu 19
Uygulamama nedenleri Maliyetli 2
Yetersiz fiziki sartlar 2

Tablo 5 incelendiginde aragtirma kapsaminda kullanilan modellerin 6gretmenler {izerindeki etkisine
iliskin 6gretmen goriislerinin icerisinde genel olarak arastirmaya katilan 6gretmen grubunun seviyesine
ve kazandirilmak istenen kazanimlara uygun oldugu goriisiine sahip olduklar:1 goriilmektedir. Bununla
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beraber 6gretmenler gelistirilen fiziksel modellerin hazirlanmasinin ve uygulanmasmin kolay oldugunu
diisiinmektedirler. Maliyetin az oldugu da ortak kanaatler arasinda yer almaktadir. Ardindan modellerin
etkili ve kazanimlarin akilda kalmasma fayda sagladig1 goriisii gelmektedir. Sistematik olarak segilen
0gretmenlerin modellere iliskin goriisleri Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.
égretmenlerin Modellere Iliskin Genel Goriisleri

égretmen Goriis ve Diisiinceler
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Ogretmenlerin, uygulanan modellerin kendi 6grenci seviyelerine uygun olup olmama durumuna iliskin
goriigleri incelendiginde en ¢ok dikkat ¢eken goriis hedefe ve seviyeye uygun oldugu yoniindeki
kategoridir. Ogretmenler genel olarak uygulanan modellerin bes, alt1 ve sekizinci sinif seviyelerine uygun
oldugunu diisiinmektedir. Bunun yaninda etkili-akilda kalici oldugu yoniinde de goriisleri vardir.
Modellerin 6grenci seviyesine uygunluguna iliskin sistematik olarak secilen 6gretmen goriislerinin Tablo
7’de verilmistir.
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Tablo 7.
Ogretmenlerin Modellerin Ogrenci Seviyesine Uygunluguna Iliskin Goriisleri

Ogretmen Goriis ve Diigiinceler
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Modellerin uygulanmast konusunda dgretmen gériisleri almmustir. Ogretmenler aragtirma siirecinde
gelistirilen fiziksel modelleri kullanmayi hangi o0zelliginden dolay1 tercih ettikleri belirlenmeye
caliglmigtir. Ogretmenlerin genel olarak hazirlanmasinin ve uygulanmasimin kolay olmasindan,
maliyetinin az olmasindan ve akilda kalicihga etkisinin yiiksek olmasmndan dolay1 kullanmay: tercih
ettikleri belirlenmistir.

Modellerin kullanilmasina iliskin tercihlerin nedenleri ile hangi modelin kullanmay1 tercih ettiklerine

iliskin sistematik olarak secilen 6gretmen goriisleri Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8.

Ogretmenlerin, Modellerin Kullamilmasma Iligkin Tercihlerin Nedenleri ile Hangi Modelin Kullanmayt Tercih
Ettiklerine Iliskin Goriisleri

f)gretmen Goriis ve Diisiinceler
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Genel olarak bakildiginda 6gretmenler hem kendileri hem de 6grencilerinin hazirbulunusluklar: agisindan
arastirma siirecinde gelistirilen fiziksel modellerin hedefe ve seviyeye uygun oldugu yoniinde goriis
bildirmistir. Ayrica gelistirilen fiziksel modellerin hazirlanmasinin ve kullaniminin kolay oldugu yoniinde
goruisler yer almaktadir. Yalniz iki 6gretmen devlet okulunda bu modelde kullanilan malzemelerin temin
edilmesinde problem yasanabilecegi ve bazi devlet okullarinda bu modellerin kurulma ve uygulanma
asamasinda problem yasanabilecegi yoniinde goriis bildirmisledir. Ancak Ogretmenler genel olarak
modellerin etkili, akilda kalici, kavram yanilgilarinin 6niine ge¢mede yeterli, basarili, motivasyon ve ilgi
artirici, heyecan verici oldugu yoniinde gortisleri de belirlenmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Son yillarda yapilan ¢alismalar, bilim egitiminin modellerle nasil gelistirilebilecegine dair 6nemli bulgular
sunmaktadir. Ozellikle, modellerin 6grenci motivasyonunu artirici ve dgrenme siireclerini destekleyici
etkileri, 6grenci merkezli yaklasimlarin basarisini desteklemektedir (Tzou, 2018; Erbas ve Demirtas, 2021).
Gelismis dijital modellerin bilimsel kavramlar1 Ogretmedeki etkinligi {izerine yapilan calismalar,
teknolojinin egitimdeki roliinii giiglendirmektedir (Hsu vd., 2020; Kay, 2022). Ek olarak, modellenmis
O0grenme ortamlarinin 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede etkili oldugu ve bilimsel
kavramlar: daha derinlemesine anlamalarina yardimci oldugu belirtilmistir (Chiu vd., 2023; Zhu vd., 2022).
Bu bulgular, bilim egitiminin modern araclar ve yontemlerle daha etkili hale getirilebilecegini ve
ogrencilerin 6grenme siireclerine dnemli katkilar sagladigini gostermektedir.

Bu calismada, Giines-Diinya-Ay modelleriyle 6gretimin, Ay’in evreleri, tutulmalar ve mevsimlere iliskin
kavramlarin 6gretimine etkililigi dort ana soruya yanit arayarak incelenmistir:

1. Modeller hedef kavramlar ve olaylarin 6gretimine katki sagliyor mu? (AS1)
2. Modeller hedef kitle i¢in uygun mu? (AS2)

3. Modeller ergonomik mi? (AS3)

4. Modeller ulasilabilir mi? (AS4)

Her bir soru, 6gretmenlerin modellerin ve modellemenin dogasini anlama ve gelistirmek icin ortaya ¢ikan
ihtiyaclar1 vurgulamaktadir. Arastirma sonucunda 6gretmenler, modellerle yapilan 6gretimin 6grencilerin
“dgrenmelerini kolaylastiracag: ve konuyu daha iyi kavramalarini saglayacag1” seklindeki diisiincelerini
ifade etmislerdir. Ayrica, gelistirilen modellerin “eglenceli ve ilgi ¢ekici” oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenler, deneyimlerine dayanarak, arastirmada denenen modellerin gelecekteki diisiinme
faaliyetlerinin stirdiiriilebilirligi ve hedeflere uygulanabilirligini olumlu degerlendirmislerdir. Bu
modellerin ve benzerlerinin, 6grenci sorumlulugunu artirmay1 ve hem 6grenci hem de toplumda degisimi
kolaylastirmay1 amaglayan islevsel ve 6grenen-merkezli bir pedagoji sagladigini ifade etmislerdir. Hodson
(2011a) ve Lotz-Sisitka vd. (2015b) calismalari, 6grenci sorumlulugunu artirarak Sgrenme islevinin
ogrencinin kendisi tarafindan yapilmasini saglayacak etkinliklerin 6nemini vurgulamaktadir. Ayrica, yeni
modellerin 6grencilerin bilissel ve duygusal gelisimlerine katkida bulunarak o6grenme siireglerini
derinlestirebilecegi ifade edilmistir (Smith vd., 2023; Brown ve Martin, 2023). Bu baglamda, modellerin
ogrencilerin hayal giiclinii pozitif yonde etkileyerek etkin bir 6grenme siireci sagladigina dair bulgular,
Carabelli ve Lyon (2016) tarafindan olaylar1 algilamamizin ve zihnimizde yaratmamizin &grenmenin
6nemli bir parcas: oldugu goriisiinii desteklemektedir.

5. ONERI

Modelleme ile yapilan egitim siirecinin ideal 6grenme ¢iktilar1 hizli bir sekilde gerceklesmez, ancak iyi
planlanmis 6gretim ve iyi egitimli 6gretmenler aracihigiyla kademeli iyilestirme elde edilebilmektedir.
Bununla birlikte, basarili egitimin ruhlar1 olan 6gretmenleri, modelleme i¢in modelleme yeterliligi ve
pedagojik icerik bilgisi gelistirme ihtiyacinin farkinda olmalari, boylece Ogrencilerin iiretmelerini
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beklediklerini dissallastirabilmeleri ve modelleme yaklasimi Ogretiminin amacini anlayabilmeleri
konusunda bilingli olmali olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Burada tartisilan sonuglar, gelecekte yapilacak ¢alismalarda oncelikle 6gretmenlerin modellere iligkin
egitimini 6n planda tutmalarmin 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Ogrenciler igin gelistirilecek her
tiirlii modelin 6ncelikle 6gretmenler iizerinde uygulanmasi, elde edilen sonuglar ile 6gretmenlerin goriis
ve diislinceleri dogrultusunda modellerini gelistirmeleri 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

Science education is essential for cultivating a scientifically literate society capable of addressing global
challenges and making informed decisions. This study aligns with international recommendations,
emphasizing innovative approaches to science education, particularly the use of physical models to teach
complex astronomy concepts. The research reflects the principles of the European Union's *Responsible
Research and Innovation* (RRI) framework and the United Nations' Sustainable Development Goals
(SDGs), which advocate for holistic, interactive, and student-centered pedagogies to promote both

understanding and societal responsibility.

Traditional science teaching methods are often criticized for their inadequacy in fostering deep
conceptual understanding and critical thinking skills. These limitations highlight the need for alternative
strategies that actively engage learners. By emphasizing physical models, this study addresses the
challenge of teaching abstract and complex phenomena such as seasonal changes, lunar phases, and
eclipses. These models bridge the gap between theoretical concepts and tangible understanding, offering
a pathway for learners to grasp the intricacies of astronomical processes. Through this approach, the
study contributes to the growing body of literature supporting transformative learning practices in
science education, aiming to equip students with the skills to navigate uncertainties and make informed

decisions.

2. Method

This research employed a qualitative design to evaluate physical models developed for teaching
fundamental astronomy concepts. A total of 29 science teachers were selected from a pool of 547
applicants across Turkey as part of a TUBITAK-funded project. The selection aimed to ensure diverse

regional representation for balanced insights into the models' applicability and effectiveness.
2.1. Model Development
Three distinct physical models were developed to address specific astronomy topics:

- Seasonal Change Model: Demonstrated the influence of Earth's axial tilt on solar energy distribution

and its impact on temperature variations and day length.

- Lunar Phases Model: Illustrated the positional relationships among Earth, the Moon, and the Sun,

emphasizing how these interactions produce different lunar phases.

- Eclipse Model: Explained the mechanisms behind solar and lunar eclipses while addressing common

misconceptions regarding their occurrence.

These models were designed to be cost-effective, ergonomic, and practical for classroom use. Pilot studies
were conducted to refine the models based on teacher feedback, ensuring their usability and alignment
with educational objectives. This iterative development process focused on enhancing clarity,

engagement, and pedagogical relevance.
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2.2. Data Collection and Analysis

The study utilized semi-structured interview forms to collect data on teachers' perceptions of the models'
effectiveness, accessibility, and alignment with student learning needs. The data were analyzed using
NVivo software, employing descriptive and content analysis techniques. This approach enabled the
identification of key themes and insights related to the models' impact and practical applicability in

educational settings.

3. Findings, Discussion, and Results
3.1. Findings

Teacher feedback highlighted several strengths of the developed models:

-Effectiveness: Teachers observed that the models significantly improved students' conceptual

understanding and addressed common misconceptions in astronomy.
-Accessibility: The models were easy to construct, adapt, and use across diverse classroom environments.

-Engagement: Teachers reported that the models stimulated student interest, making lessons more

interactive, engaging, and memorable.

For example, the Seasonal Change Model effectively demonstrated how variations in solar radiation, due
to Earth's axial tilt, lead to temperature changes and seasonal patterns. This model clarified widespread
misconceptions, such as the belief that seasons are caused solely by Earth's distance from the Sun.
Similarly, the Lunar Phases Model allowed students to visualize the spatial relationships between Earth,

the Moon, and the Sun, deepening their understanding of lunar phenomena.

3.2. Discussion

The findings align with existing research that underscores the value of physical models in enhancing
science education outcomes. Studies have shown that such models not only facilitate the understanding
of abstract concepts but also foster critical thinking, problem-solving, and analytical skills (Chiu & Lin,
2019). Furthermore, hands-on tools are widely recognized for increasing student motivation and

engagement, which are crucial for effective learning.

The positive reception of the models in this study reinforces the importance of aligning teaching tools
with pedagogical goals. For instance, the Eclipse Model addressed a long-standing challenge in
astronomy education: helping students comprehend the three-dimensional spatial relationships
necessary to understand eclipses. By visualizing these relationships, students were better equipped to
grasp the conditions under which solar and lunar eclipses occur. Teachers also noted that the models
were highly effective in addressing diverse learning needs, making science accessible to students with
varying levels of prior knowledge and aptitude.

3.3. Results

The study demonstrated that physical models are invaluable resources for teaching astronomy concepts.

Key outcomes include:

- Increased teacher confidence in explaining complex astronomical phenomena.
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- Enhanced student comprehension, retention, and engagement with key ideas.
- A notable reduction in misconceptions about celestial events.

Additionally, the models provided a framework for integrating astronomy education with broader
societal goals, such as environmental awareness and global citizenship, as advocated by the SDGs. This
integration highlights the potential for science education to foster not only academic understanding but

also social responsibility and civic engagement.

4. Conclusion

This research underscores the critical role of physical models in bridging the gap between abstract
scientific concepts and tangible understanding in astronomy education. By equipping teachers with
accessible and effective tools, the study advances innovative teaching practices aligned with global

educational priorities.

The findings emphasize the need for further exploration of these models' scalability and their long-term
impact on student outcomes. Future studies could investigate how the integration of physical models
with digital technologies might enhance their effectiveness, offering a hybrid approach to science
education. Moreover, teacher training programs should prioritize model-based teaching strategies to

maximize their potential in fostering scientifically literate and socially responsible individuals.

In conclusion, this study not only validates the utility of physical models in astronomy education but also
highlights their broader implications for science pedagogy. By fostering curiosity, engagement, and

understanding, such models serve as a cornerstone for transformative and impactful science education.
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ARASTIRMANIN ETIK iZNi

Ulakbim TR Dizin tarafindan alinan kararlar dogrultusunda, 2020 yilindan itibaren yayimlanacak
calismalar icin Etik Kurul Izni gerekmektedir. 2020 yili 6ncesi arastirma verileri kullanilmis ve kabul
edilmis ancak heniiz yayimlanmamis makaleler doktora/yiiksek lisans tezleri i¢in geriye doniik etik kurul
izni gerekmemektedir. Bu ¢alismanin verileri 2019 yil i¢inde toplanmistir. Bu ¢alismaya baslamadan
6nce, Milli Egitim Bakanligi'ndan resmi onay alinmigtir. Katihmcilara, veri analiz siirecinde okul veya
Ogretmenleri tanimlayacak herhangi bir bilginin ac¢iklanmayacagina dair bilgi verilmis ve katilimcilardan

imzali onam formlar1 toplanmaistir.

Bu calismada, “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOnergesi” kapsaminda
uyulmasi gereken tiim kurallara riayet edilmistir. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve

Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden hi¢birine yer verilmemistir.
Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Milli Egitim Bakanligi'na bagli 11 Milli Egitim Miidiirliigii
Etik degerlendirme kararmin tarihi: 24.05.2019

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 10294247

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

1. yazarin arastirmaya katki oran1 %60, 2. yazarin arastirmaya katki orani %40’ dir.

Yazar 1: Literatiir tarama, yontemin belirlenmesi, veri toplama, veri analizi, raporlastirma, tartisma
yazma, gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari.

Yazar 2: Arastirmanin tasarlanmasi, modelin gelistirilmesi, danismanlik.
DESTEK ve TESEKKUR BEYANI (ACKNOWLEDGEMENT)

Bu calisma TUBITAK tarafindan 218B518 numarali proje ile desteklenmistir.Calismada finansal destek
saglayan TUBITAK a tesekkiir ederim.
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Bu calismada TUBITAK tarafindan 218B518 numarali proje kapsaminda finansal destek alimustir.

Aragtirmada ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- I\aso /s[5 e-i10:Vd Xoyq-Rughssantlo V1) by

82


https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Research Article / Arastirma Makalesi

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
.Q}?j BA J/S(% olu ant 1zze aysa I‘llflel.‘.SI es1 e
N Egitim Fakiiltesi Dergisi (BAIBUEFD) it P
b == =, rgisi (BAIRUEFD)
2 \W__/j o_)@: Bolu Abant Izzet Baysal University

P NG
‘og . ¥ Journal of Faculty of Education

2025, 25(1), 83— 109. https://dx.doi.org/ 10.17240/aibuefd.2025..-1412750

Universite Ogrencilerinin COVID-19 Pandemisi Dénemindeki Benlik, Diinya ve Gelecek Algilari:

Bir Karma Yontem Arastirmasi*

University Students' Perceptions of Self, World and Future During the COVID-19 Pandemic: A Mixed
Methods Research
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Oz: Bu aragtirmada, COVID-19 pandemisi déneminde iiniversite 3grencilerinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilari ile temel psikolojik
ihtiyaglar, algilanan sosyal destek, psikolojik saglamlik, sosyodemografik zellikler ve hastaligi gegirme gibi pandemi ile ilgili etmenler arasindaki
iligkiler incelenmistir. Calismada karma yontem kullanilmistir. Aragtirmanin nicel béliimiinde 18-26 yaglar1 arasindaki 437 tiniversite 6grencisine
veri toplama araglar1 uygulanmis ve nitel boliimiinde 13 6grenci ile yari-yapilandirilmig goriisme yapilmistir. Hiyerarsik regresyon analizleri
ozerkligin, psikolojik saglamligin, aileden ve arkadastan algilanan sosyal destegin olumsuz benlik, diinya algis1 modellerine negatif yonde katkida
bulundugunu gostermistir. Ayrica, yeterliligin olumsuz benlik ve gelecek algilarinin her ikisini de negatif yonde yordadigy; iliskiselligin ise sadece
olumsuz diinya algisinin negatif yordayicisi oldugu belirlenmistir. Cinsiyete ve gelire iliskin memnuniyet diizeyine gore olumsuz algilarin
diizeylerinin farklilastig1 bulunmustur. Ogrenciler ile yapilan goriismelerin tematik analizleri pandemi donemindeki akademik ve sosyal yasamdaki
degisimlerin iiniversite 6grencilerinin benlik algilarinin, diinyaya iliskin goriislerinin ve gelecege iliskin beklentilerinin degismesinde rol oynadigini
gOstermigtir. Aragtirmanin sonuglarinin iyi olusa, psikolojik saglamhiga ve bag etmeye odaklanan psikoloji uygulamalarina ve egitsel calismalara
katkida bulunacag: diistiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Biligsel Uclii, Temel Psikolojik Ihtiyaglar, Algilanan Sosyal Destek, Psikolojik Saglamlik
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Abstract: In this study, the relationships of university students' perceptions of negative self, world and future during the COVID-19 pandemic with
basic psychological needs, perceived social support, psychological resilience, socio-demographic characteristics and pandemic-related factors such
as being infected were examined. In the study, mixed method was used. In the quantitative part of the research, measures were applied to 437
university students between the ages of 18-26, and semi-structured interviews were conducted with 13 students in the qualitative section.
Hierarchical regression analyzes showed that autonomy, psychological resilience, and perceived social support from family and friends contributed
negatively to models of negative perceptions of self, world and future. Additionally, it was determined that competence negatively predicted
negative perceptions of self and future, and relatedness was a negative predictor of negative world perception. It was found that the levels of
negative perceptions differed with regard to gender and the level of satisfaction with income. Thematic analyses of interviews with university
students revealed that changes in academic and social life during the pandemic have played a role in changes in students' self-perceptions,
worldviews and future expectations. The results of this study are expected to contribute to psychological and educational practices focusing on well-
being, psychological resilience and coping.

Keywords: Cognitive Triad, Basic Psychological Needs, Perceived Social Support, Psychological Resilience
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1. GIRIS

COVID-19 pandemisinin hem bireyler hem de toplumlar iizerinde olumsuz fiziksel, psikolojik ve sosyal
etkileri olmustur (Diinya Saghk Orgiitii, 2019). COVID-19 pandemisi déneminde uzaktan egitime ve
evden calismaya gegilmesi (Aykag¢ & Murat, 2020) gibi nedenler ile sosyal yasam, egitim ve is yasami
kesintiye ugramustir. Bireyler kendilerinin veya aile bireylerinden birinin hastaliga yakalanmasina iliskin
kaygi yasamus (Courtet vd., 2020), farkli yas gruplarinda 6fke, umutsuzluk ve yalnzlik gibi olumsuz
duygularin, depresyon gibi psikolojik sorunlarin goriilme sikliginda artis olmustur (Di Giuseppe vd.,
2020). Bireyin kendisinin ya da bir aile {iyesinin kronik hastaligimin olmasi, COVID-19 gecirdigi icin
hastanede kalma, issizlik sorunu yasama gibi etmenler pandemi doneminin daha zor sekilde
gecirilmesinde rol oynamistir (Wallace vd., 2020).

Pandemi ile iligkili stres kaynaklari, 18-29 yaslarini kapsayan (Arnett, 2014) beliren yetiskinlik doneminde
olan iiniversite Ogrencilerini de ciddi sekilde etkilemistir (Cao vd., 2020; Elmer vd., 2020). Beliren
yetiskinlik donemi; 6zerkligin ve bagimsizligin artmasi, yasama iliskin énemli kararlarin alinmas: gibi
ozellikler ile tanimlanmaktadir (Arnett, 2000). Bu gelisim donemi; evden ayrilma, iiniversiteye ve ise
baslama gibi 6nemli yasam degisimlerini icermektedir (lacovou, 2001). Universite Ogrencileri, beliren
yetiskinlik donemine iliskin psikolojik ve sosyal degisimlere uyum saglamaya calisirken, pandemiden
kaynaklanan psikolojik, egitsel ve ekonomik zorluklar ile de bas etmek durumunda kalmislardir. Farkl
iilkelerde gengler ile yapilan arastirmalarda gengler acisindan pandeminin olumsuz psikolojik sonuglari
oldugu ortaya konulmustur. Ornegin, genglerde yalmzlik (Elmer vd., 2020) ve korku (Grover vd., 2020)
gibi olumsuz duygularin, stresin (Wang vd., 2020), kayginin (Cao vd., 2020) ve depresyonun (Chen vd.,
2020) goriilme siklig1 artmistir.

Genglerin pandemi doneminde geleceklerinin belirsiz oldugunu diistinmeleri yalmz hissetmelerinde
(Khan & Kadoya, 2021), egitim ve meslek yasamlarina iliskin stres ve kayg1 yasamalarinda rol oynamistir
(Shanahan vd., 2022). Cinsiyete gore {iniversite 0grencilerinin benlik ve gelecek algilarinda farkliliklar
oldugu da gosterilmistir. Pandemi déneminde erkeklerin benlik algilariin kadinlara goére daha olumlu
(Serin & Giilcan, 2022), kadinlarin ise gelecege iliskin algilarinin daha olumsuz oldugu (Or¢anh &
Bekmezci, 2020) belirlenmistir. Bireyin benligine, diinyaya ve gelecege iliskin algilarinin olumlu olmasi;
bireyin daha mutlu, saglikli, iiretken olmasini ve zorluklar ile etkili bir sekilde miicadele edebilmesini
saglamaktadir (Coleman & Hendry, 1990; Erarslan, 2014; Wang, 2009).

Beck (1979), depresyonun gelisimini agiklamak igin benlik, diinya ve gelecek algisini iceren “Biligsel Uglii
Modeli'ni” olusturmustur. Bireyin yasanan olumsuz olaylar1 ahlaki goriislerine, psikolojik yaprya veya
fiziksel kusurlara atamasi olumsuz benlik algisini gostermektedir. Olumsuz diinya algisi ise diinyay1 ¢ok
fazla talepte bulunan ya da yasam hedeflerine erismede asilamayacak engeller sunan bir ortam olarak
algilama seklini tanimlamaktadir. Alginin ve diisiincenin gerceklikten uzak olmasi sonucunda depresif
olan bireyin act ¢ekmenin veya yasanan zorluklarin devam edecegini diisiinerek uzun siire olumsuz
varsaymmlarda bulunmasi gelecek algisin1 gostermektedir (Beck, 1979).

Diger yandan “pozitif biligsel ii¢lii” olarak adlandirilan benlik, diinya ve gelecek algilarinin olumlu
olmasinin bireyleri depresyona karsi korudugu savunulmaktadir (Mak vd., 2011). Benlik saygilar yiiksek
olan bireylerin, mutlu ve iiretken olma egiliminde olduklari, zorluklar ile bas etmek icin daha fazla
zaman ayirdiklar: gosterilmistir (Coleman & Hendry, 1990). Diinya goriisii olumlu olan bireylerin stresli
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bir olay yasadiklarinda destek aradiklari, sorunlarina ¢oziimler iiretebildikleri (Wang, 2009), umut olarak
kavramsallastirilan (Erarslan, 2014) olumlu gelecek algisinin yasam memnuniyetine katkida bulundugu
ve olumsuz yasam olaylarinin etkilerini hafiflettigi (Valle vd., 2006) belirlenmistir.

Pandemi doneminde beliren yetigskinler sosyal medya aracilig1 ile arkadas iliskilerini stirdiirmeye
calismis (Panarese & Azzarita, 2021), ailelerinin yaninda kalmalar1 ise 6zerkligin azalmasinda rol
oynamistir (Vehkalahti vd., 2021). Mliskisellik, 6zerklik ve yeterlilik; kisilik gelisiminde igsel kaynaklarin
Oonemini, kendini diizenlemeyi ve gelistirmeyi vurgulayan, bireyin kisiligini ve giidiilenmesini agiklayan
Oz-Belirleme Kurami'nda (Ryan & Deci, 2000) evrensel temel psikolojik ihtiyaglar olarak
tanimlanmaktadir. Bu ihtiyaglarin karsilanmasi bireylerin gelismeleri ve psikolojik iyi oluslari i¢in gerekli
olarak goriilmektedir (Andersen, 2000; Ryan & Deci, 2000). Miskisellik ihtiyaci, bireyin bir sosyal cevreye
ait oldugunu hissetmesini (Kowal & Fortier, 1999), cevresine 6nem ve 6zen gostermesini (Connell, 1986),
bireyin sosyal iligkilerindeki karsilikli saygiy1, giiven duygusunu, duyarhiligi ve duygusal kabulii ifade
etmektedir (Andersen, 2000). Ozerklik, bireyin eylemlerini baglatmasi, secimlerini kendisinin yapmasi
(Andersen, 2000; Williams vd., 1996), kendi davraniglarini tamamen kabul etmesi ve davranislarinin
arkasinda durmasi seklinde ele alinmaktadir (Deci & Ryan, 1985; 2000). Yeterlilik ihtiyaci, bireyin ¢evresi
ile etkili bigimde etkilesime gecebilme kapasitesi (Deci & Ryan, 1985) ve istedigi sonuglara ulasmaya
calisirken etkili olmasi (Reis vd., 2000) seklinde tanimlanmaktadir. Ingledew ve digerleri (2004) ise
yeterlilik ihtiyacini bireyin bas etme konusunda kendini yeterli hissetmesi olarak ele almaktadir.

Universite ogrencileri ile yapilan arastirmalarda benlik saygisinin yeterlilik ile pozitif yonde iligkili
oldugu, benlik saygisi diisiik olan bireylerin kendilerini siirekli olarak olumsuz degerlendirdikleri
(Hamarta vd., 2009), diinya goriislerinin ve gelecek beklentilerinin olumsuz oldugu (Cevher & Bulus,
2007) gosterilmistir. Benlik saygisinin yiiksek olmasi yasam kalitesini arttirarak depresyonun
onlenmesinde etkili olmaktadir (Turanli, 2010). Universite dgrencilerinin yasam amaglarina ulagsmada
gosterdikleri basar1 ve sosyal iliskilerinde yeterli olduklarini hissetmeleri diinya goriislerini pozitif yonde
yordamaktadir (Ozer & Karabulut, 2003). Benzer sekilde Arik ve Seyhan (2016) 6zerklik algilar1 yiiksek
olan {iniversite 6grencilerinin gelecek beklentilerinin de olumlu oldugunu gostermistir.

Pandemi doneminde gengler ile yiiriitiillen arastirmalar genglerin pandeminin olumsuz psikolojik
etkilerine karsi direncli olduklarinmi (van Zyl vd., 2020) ve bu etkiler ile bas etmelerinde sosyal destegin
koruyucu bir etmen olarak rol oynadigini (Elmer vd., 2020) gostermistir. Alanyazinda sosyal destege
iliskin farkli tanimlar bulunmaktadir. Ornegin, sosyal destek bireyin giivenebilecegi kisilerden destek
alma diizeyi (Johnson & Saranson, 1979) ya da bireye cevresindekiler tarafindan yapilan yardim (Yilmaz
vd., 2008) olarak ele alinmaktadir. Sosyal destek bireyin ruhsal ve fiziksel saghgina ¢nemli katkida
bulunmaktadir (Cohen & Wills, 1985; Oktan, 2015). Kriz veya duygusal gerginlik yasandig1 durumlarda
bireyler aile iiyelerinden ve arkadaslarindan destek almaya ihtiya¢ duymaktadir (Yilmaz vd., 2008). Bu
dogal destek sistemlerinin bireyin yasadigi psikolojik sorunlari ¢ozmesinde &nemli rol oynadiklar
belirtilmektedir (Eker vd., 2001). Sosyal destegin stresi onleyebildigi (Gabay, 1992), stres durumlarinda
olaylarin algilanis biciminde degisiklige neden oldugu ve basa ¢ikma stratejilerini etkiledigi (Balli, 2005)
ifade edilmektedir. Algilanan sosyal destegin diizeyi arttikca benlik saygisinin da arttig1 gosterilmistir
(Kog & Arslan, 2019).

Sosyal destek gibi psikolojik saglamligin da pandeminin olumsuz etkilerine kargi énemli bir koruyucu
etmen oldugu belirlenmistir (Killgore vd., 2020). Psikolojik saglamlik; stres yaratan bir durum kargisinda
olumlu yénde uyum gosterme (Masten, 2001; Masten & Reed, 2002), zor durumlar ile basa ¢itkma becerisi
(Block & Kremen, 1996), olumsuz olaylardan sonra kendini toparlama ve iyilesme (Brooks & Goldstein,
2003) olarak tamimlanmistir. Stres yaratan bir durum karsisinda bireylere yardimci olan tiim sosyal
sistemlerin iligkilerini de igeren dinamik bir siire¢ olarak ele alinmaktadir (Garmezy, 1991). Mak ve
digerlerine (2011) gore psikolojik saglamligin yiiksek olmasi; benlik, diinya ve gelecek hakkindaki olumlu
diistincelerin ve duygularin artmasia neden olarak, depresyon gibi olumsuz durumlara kars1 koruyucu
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etkide bulunmaktadir. Psikolojik saglamhig1 yiiksek olan bireylerin benlik, diinya ve gelecek hakkinda
olumlu diistinceleri oldugu, bu olumlu diisiinceler aracilig1 ile psikolojik saglamligin depresif belirtilerin
azalmasina ve yasam memnuniyetin artmasina katkida bulundugu vurgulanmistir (Erarslan, 2014).

1.1. Arastirmanin amaci

COVID-19 pandemisi nedeni ile beliren yetiskinler aile, egitim ve is yasamlarinda 6nemli degisiklikler
yasamislardir. Pandeminin beliren yetiskinler tizerindeki ciddi olumsuz psikolojik ve sosyal etkileri (Cao
vd., 2020; Shanahan vd., 2022; Wang vd., 2020) pandemi déneminin bu yas grubu agisindan zorlayic
olduguna isaret etmektedir. Ayrica, yakin kaybi, COVID-19 gegirme gibi olaylar da psikolojik sikintilarin
artmasinda rol oynamistir (Wallace vd., 2020). Beck’in (1979) Bilissel Uglii Modeline dayali arastirmalarin
sonuglar1 olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarmin psikolojik sorunlar ile iligkili oldugunu
gostermektedir (Coleman & Hendry, 1990; Erarslan, 2014; Wang, 2009). Bu baglamda pandemi nedeniyle
olumsuz psikolojik sonuglarin ortaya ¢ikmasinda genglerin algilarindaki olumsuz yondeki degisimlerin
etkili oldugu diistiniilebilir. Ancak, pandemi déneminde genglerin sorunlar ile bas etmelerinde sosyal
destegin ve psikolojik saglamligin rol oynadig: bulunmustur (Elmer vd., 2020; Killgore vd., 2020). Ayrica,
Oz-Belirleme Kurammin (Ryan & Deci, 2000) varsayimlarinin incelendigi ¢ok sayida aragtirmanin
gosterdigi gibi Ozerklik, iliskisellik ve yeterlilik ihtiyaglarinin karsilanmas iyi olusun, bireyin benlik,
diinyaya ve gelecege iliskin algilarinin olumlu olmasina katkida bulunmaktadir (Arik ve Seyhan, 2016;
Ozer & Karabulut, 2003; Turanly, 2010).

Olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin olumsuz psikolojik sonuglarin olusmasindaki rolii
diisiiniildiigiinde o6zellikle stres diizeyinin yiiksek oldugu pandemi gibi yasam olaylar1 sirasinda bu
algilarin daha olumlu olmasinda etkili olan koruyucu etmenlerin belirlenmesi énemli goriilmektedir. Bu
kapsamda calismada Tiirkiye’deki beliren yetiskinlerin COVID-19 pandemisi donemindeki olumsuz
benlik, diinya ve gelecek algilarinin azalmasinda rol oynayan etmenlerin belirlenmesi amaglanmaktadir.
Karma yontem kullarularak gerceklestirilen arastirmada, olumsuz algilara karsi koruyucu etmenler
olarak ozerklik, iligkisellik ve yeterlilik ihtiyaclarinin doyumu, aileden, arkadastan ve 6zel bir kisiden
alinan sosyal destege iliskin algilar ve psikolojik saglamlik degiskenleri incelenmistir.

Ayrica, sosyodemografik Ozelliklerin (cinsiyet, gelir diizeyinden memnuniyet) ve pandemi ile ilgili
degiskenlerin (COVID-19 gegirme, COVID-19 nedeni ile yakin kaybi yasama, pandemi doéneminde
birlikte yasanilan kisiler) olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarindaki rollerinin belirlenmesi
hedeflenmektedir. Nicel calismanin arastirma sorular: asagida sunulmustur:

1- Temel psikolojik ihtiyaglarin (iliskisellik, 6zerklik, yeterlilik ihtiyaglarmin) doyumu {iniversite
ogrencilerinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarini yordamakta midir?

2- Algilanan sosyal destek (aileden, arkadaslardan, ©zel bir kisiden) {iniversite Ogrencilerinin
olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarini yordamakta midir?

3- Psikolojik saglamlik iiniversite Ogrencilerinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarim
yordamakta midir?

4- COVID-19 gecirme, COVID-19 nedeni ile yakin kaybr yasama ve pandemi doneminde yalniz
yasamama (aile, arkadas ya da 6zel bir kisi ile yasama) tiniversite 6grencilerinin olumsuz benlik,
diinya ve gelecek algilarini yordamakta midir?

5- Cinsiyet ve gelir diizeyinden memnuniyet {iniversite dgrencilerinin olumsuz benlik, diinya ve
gelecek algilarini yordamakta midir?

Arastirmanin nitel boliimiinde tiniversite dgrencileri ile yari-yapilandirilmis goriismeler yapilarak nicel
aragtirmada incelenen konular ile ilgili daha detayl bilgi edinilmesi, pandemi dénemindeki akademik ve
sosyal yasamdaki degisimlerin benlik, diinya ve gelecek algilari, temel psikolojik ihtiya¢larin doyumu ile
iliskili olarak incelenmesi, yasanilan psikolojik sorunlarin ve bu sorunlar ile bas etme kaynaklarinin
belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin nitel boliimiinde asagidaki sorulara yanit aranmaistir:
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1- Pandemi doneminde {iniversite Ogrencilerinin akademik ve sosyal yasamlarinda ne tiir
degisiklikler deneyimlemislerdir? Bu degisiklikler temel psikolojik ihtiyaglarin doyumunu nasil
etkilemigtir?

2- Pandemi doneminde iiniversite Ogrencilerinin benlik, diinya ve gelecek algilarinda nasil
degisiklikler olmustur?

3- Pandemi doneminde {iniversite Ogrencileri psikolojik ve sosyal agidan ne tiir zorluklar
yasamislardir? Bu zorluklar ile bas ederken hangi kaynaklar: kullanmislardir?

1.2. Arastirmanin 6nemi

COVID-19 pandemisi siiresince Tiirkiye'deki {iniversite 6grencileri ile yapilan c¢alismalarda, ¢evrimici
egitimin psikolojik etkileri (6rn., Altuntas vd., 2020), kayg1 ve stres (6rn., Duman, 2020; Turan & Giirol,
2020), psikolojik iyi olus ve saglamlik (6rn., Celebi, 2020) gibi gesitli degiskenler arastirilmistir. Ancak
alan yazin incelendiginde Tiirkiye’de pandemi doneminde yiiriitiilmiis olan biligsel {i¢liiniin incelendigi
sadece bir ¢calisma (Kaya & Tiras, 2021) oldugu goriilmiistiir. S6z konusu arastirmada farkl yetigkinlik
donemlerindeki katilimcilarda biligsel iigliiniin sadece psikolojik saglamlik ile iliskilerine odaklanilmistir.
Bu arastirmada psikolojik saglamligin yani sira biligsel iigliiniin temel psikolojik ihtiyaglar ve sosyal
destek ile iligkilerinin incelenmesinin benlik, diinya ve gelecek algilarinin koruyucu etmenlerinin daha
kapsaml bir sekilde ele alinmasina olanak verecegi degerlendirilmistir. Ayrica, arastirmada yakin kaybza,
COVID-19 gegirme gibi pandemi ile ilgili degiskenlerin koruyucu etmenler ile bir arada ele alinmasmin
pandemi gibi stresli olaylarin ruh saghgma etkilerinin daha kapsaml bir sekilde degerlendirilebilmesi
agisindan alan yazina katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

Bu calismada arastirma degiskenleri arasindaki iligkilerin karma yontem kullanilarak incelenmis olmasi
pandeminin beliren yetiskinler tizerindeki etkilerine iliskin biitiinciil bir bakis a¢isi sunulmasi agisindan
onem tasimaktadir. Yari-yapilandirilmis goriismelerde beliren yetiskinlerin pandemi donemindeki aile
ve egitim gibi farkli yasam alanlarindaki deneyimleri ile ilgili bilgi edinilmesinin benlik, diinya ve
gelecek algilarindaki degisimde etkili olan siireglerin daha iyi anlasilabilmesi agisindan 6nemli oldugu
degerlendirilmistir.

Pandemi beliren yetiskinlerin egitim (6rn., uzaktan egitime gecilmesi) ve aile yasami (6rn., tekrar aile ile
birlikte yasanmasi) agisindan onemli degisikliklere uyum saglamasini gerektirmistir. Bu arastirmada
beliren yetiskinlik donemindeki bireylerin deneyimlerine, yasadiklar1 sorunlara ve iyi oluslarina
odaklamilmistir. Pandemi gibi stresli olaylarda beliren yetiskinlerin psikolojik, sosyal ve akademik
ihtiyaglarina iliskin detayl bilgi sunulmas: agisindan bu ¢alismanin sonuglarinin akademik ¢alismalara,
psikoloji uygulamalarina ve egitsel calismalara katkida bulunacag diistiniilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Universite 6grencilerinin COVID-19 déneminde olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin ortaya
cikmasinda rol oynayan psikolojik ve sosyal degiskenlerin belirlenmesi amaci ile gergeklestirilen bu
aragtirmada karma yontem kullanilmistir. ki ya da daha fazla veri toplama ve analiz yénteminin amagh
olarak bir arada kullanilmasini iceren karma yontem (Greene vd. 2005) ile arastirma degiskenleri
arasindaki iligkilerin derinlemesine incelenmesi amaclanmistir. Karma yontem yaklasimi, arastirma
modelinde yer alan degiskenlerin 6l¢iimiinii igeren Olgekler ile nicel verilerin ve goriisme sorulari ile nitel
verilerin toplanmasini icermektedir (Creswell, 2017).

Karma yontem arastirma tasarimlari, nicel ve nitel verilerin toplanmasindaki oncelik siralamasina, bu
veri setlerine yapilan vurguya ve aralarindaki etkilesim seviyesine gore cesitlilik gostermektedir (Johnson
& Onwuegbuzie, 2004). Bu calismada, karma yontem arastirma tasarimlarindan sirali doniisiimsel model
(Creswell, 2003) kullarularak &ncelikle nicel veriler, daha sonra nitel veriler toplanmistir. Nicel ve nitel
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veri analizlerinden sonra nicel veriler ile iligkili olarak nitel ¢alismanin bulgular1 yorumlanmistir. Segilen
bu model ile arastirma probleminin daha iyi anlasilmasi ve bir gerceve igerisinde biitiinliik kazanmas1
amaclanmigtir (Creswell, 2013).

Arastirmanin nicel boliimiinde {iniversite 6grencilerinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin
psikolojik ve sosyal degiskenler ile arasindaki iliskilerin incelenmesi amaglandig: igin iliskisel tarama
modeli (Karasar, 2011), nitel boliimiinde betimleyici fenomenolojik desen (Creswell, 2013) kullanilmistir.
Betimleyici fenomenolojik desende ayni olaylar1 yasamis bireylerin deneyimlerinin ortak 6zelliklerinin
belirlenerek fenomenin dogasinin anlasilmasi amaclanmaktadir (Lopez & Willis, 2004; Willis vd., 2016).
Fenomenolojik desen ile tahminler ve agiklamalar yapilmasi yerine katilimcilarin i¢ diinyalarinin
anlasilmasi ve yorumlanmasi amacglanmaktadir (Merriam, 2018; Van Manen, 2014). Katihmcilarin
COVID-19 donemindeki aile, egitim gibi farkli alanlardaki deneyimlerine iliskin ortak anlamlarin
betimlemesi yapilarak, benlik, diinya ve gelecek algilarindaki degisimlerin belirlenmesi amaglanmaistir.

2.2. Arastirma grubu

Bu ¢alismanin arastirma grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Istanbul’daki bir vakif {iniversitesinin
farkli fakiiltelerinde egitimlerini siirdiiren hazirhk smifi, 1., 2., 3. ve 4. smuf lisans Ogrencileri
olusturmaktadir. Arastirmanin nitel ve nicel boliimlerinde katilimcilara olasilikli olmayan Ornekleme
yontemlerinden olan kolayda ornekleme yontemi (Hultsch vd., 2002; Zhao, 2020) ile ulasilmistir.
Pandemi doneminin kosullar1 ve uzaktan egitime gecilmesi nedeni ile katilimcilara ulasmada zorluk
yasanabilecegi diisiiniilerek kolayda 6rnekleme yontemi kullanilmasi tercih edilmistir.

Nicel aragtirmaya 18-26 yaslar1 arasindaki 290 (%66,4) kadin ve 147 (%33,6) erkek 6grenci, toplam 437
lisans &grencisi katilmistir. Ogrencilerin %75,7'1 galismadigini ve %83,7’si gelirini yeterli bulmadigint
bildirmistir. Pandemi déneminde 6grencilerin ¢ogunlugu (%94,7’si) ailesi ile yasadigini belirtmistir. Nicel
aragtirma grubunun %22,7’si COVID-19 gecirdigini ve %27’si hastalik nedeni ile yakinlarini kaybettigini
bildirmistir. 1. derecede (anne, baba, kardes ya da ¢ocuk), 2. derecede (dede, anneanne ya da babaanne)
ve 3. derecede yakinlarimi (yegen, amca, dayi, hala, teyze, kuzen) ve arkadasm COVID-19 nedeni ile
kaybettigini belirten 6grencilerin oranlarinin sirasi ile %1,1, %8,9, %16,3 ve %3,7 oldugu belirlenmistir.

Nitel arastirmaya 20-23 yaslar1 arasindaki 9 kadin ve 4 erkek, toplam 13 lisans 6grencisi katilmistir. Yari-
yapilandirilmis goriismeler 1., 2, ve 3. siuf 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin altisinin Sosyal
Bilimler Fakiiltesinde, altisinin Sanat Tasarim Fakiiltesinde ve birinin Isletme ve Yonetim Bilimleri
Fakiiltesinde egitim aldiklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin dordii galistigini, dokuzu gelirlerini yeterli
bulmadigini ve bir 6grenci disinda biitiin dgrenciler aileleri ile yasadiklarim belirtmistir. Ug 6grenci
COVID-19 gegirdigini, dort 6grenci hastalik nedeni ile yakin kayb1 yasadigini ve yasadiklar: kayiplarin
birinci dereceden yakinlar1 oldugunu ifade etmistir. Katiimcilarin sosyodemografik 6zelliklerine iligkin
detayli bilgi Tablo 1’de sunulmustur.

2.3. Veri toplama araclan ve siireci

Aragtirmanin nicel boliimiinde katilimcilara kisisel bilgi formu, “’Biligsel Uglij Envanteri”, ““Psikolojik
Thtiyag Doyumunda Denge Olgegi”, “Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi” ve “Cok Boyutlu Algilanan
Sosyal Destek Olgegi”, veri uzaktan egitimin devam ettigi bir désnemde toplandig: icin gevrimigi anket
seklinde uygulanmustir. Olgeklerin kullanilabilmesi icin &lgeklerin Tiirkgeye uyarlamasinmi yapan
arastirmacilardan gerekli izinler alinmistir. Veri toplama araglarmin internet baglantis1 katilimcilara e-
posta ve mesajlasma uygulamalar1 araciligy ile ulastirilmigtir. Cevrimigi formda aragtirmanin igerigine,
veri toplama araglarina ve aragtirmaya katilimin goniillitk esasina dayandigina iliskin katilimcilara bilgi
verilmistir. Katilimcilardan arastirmada verdikleri bilgilerin ¢alismada kullanilabilmesi igin izin
alinmugtir. Ilgili boliimde “onayliyorum” segenegini isaretleyerek arastirmaya goniillii katilmay1 kabul
eden ve veri kullanimina izin veren Ogrenciler arastirmaya katilabilmistir. Veri toplama araglarmin
tamamlanmasi 25-30 dk. stirmiistiir.
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Arastirmanin nitel verisi katilicimlar ile yari-yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilerek toplanmuistir.
Yari-yapilandirilmis goriisme teknigi, arastirmanin amaglar1 ¢ercevesinde hazirlanan sorularin ve ayni
zamanda goriisme sirasinda ortaya c¢ikabilecek yeni konulara ve temalara gore daha fazla sorunun
sorulmasina izin verdigi (DiCicco-Bloom ve Crabtree, 2006) icin tercih edilmistir. Alanyazinda nitel
arastirmalarda derinlemesine bilgi almak i¢in goriisme yapilmasi gereken katilimci sayisi ile ilgili farkl
gorlisler bulunmaktadir (Morse, 2005; Sandelowski, 1995). Ancak katiimci sayist yaygin olarak
aragtirmada fenomene iliskin yeni veri elde edilemeyecek noktaya gelindigini ifade eden veri
doygunluguna (Charmaz, 2016) gore belirlenmektedir. Bu ¢alismada da veri doygunluguna ulasildigina,
arastirmanin amaglar1 ve sorular1 dogrultusunda yeni bilgi edinilmedigine karar verildiginde bireysel
goriismeler sonlandirilmistir.

Ik dort arastirmac tarafindan yari-yapilandirilmis goriismeler pandemi kosullari nedeni ile videolu
gortisme olarak yapilmistir. Goriismeler 20 ile 40 dakika arasinda siirmiistiir. Goriismelere bagslanmadan
once katilimcilara katilimin gondilliilitk esasina dayandigina, arastirmada isimlerinin kullanilmayacagina
ve gorlismede ses kaydi alinacagmna iliskin bilgi verilmistir. Katilimcilardan verilerin arastirmada
kullanilmasina izin verdiklerini belirten bilgilendirilmis onam formunu imzalamalar1 istenmistir.

Tablo 1
Nitel Arastirmaya Katilan Universite Ogrencilerinin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Calisma COVID-19

Katilimca1  Cinsiyet Yas Sinif Boliim Durumu  Gegirme
K1 Kadin 20 2 Psikoloji Calismiyor Evet
K2 Kadin 21 2 Psikoloji Calismiyor Hayir
K3 Kadin 21 2 Siyasal Bilimler Calismiyor Hayir
K4 Kadin 20 2 Psikoloji Calismiyor Hayir
K5 Kadmn 21 3 I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Calismiyor Hayir
Ke Kadin 22 3 Cizgi Film ve Animasyon Calistyor Evet
K7 Kadin 22 3 [letisim Tasarimi ve Yeni Medya Calistyor Hayir
K8 Kadmn 21 3 Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Calismuyor  Hayir
K9 Erkek 23 3 Isletme Calismuyor  Hayir

K10 Erkek 21 1 Siyaset Bilimi ve Uluslararasi fliskiler ~ Calisiyor Hayir
K11 Kadin 21 1 Siyaset Bilimi ve Uluslararasi iligkiler ~ Caligmiyor Hayir
K12 Erkek 20 1 [letisim Tasarimi ve Yeni Medya Calismiyor Hayir
K13 Erkek 22 3 Tletisim Tasarimi1 ve Yeni Medya Calisiyor Evet

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan “kisisel bilgi formu”; sosyo-demografik ozelliklere ve pandemi
stirecinin 6zelliklerine iliskin 11 sorudan olugsmaktadir. Formda cinsiyet, yas, fakiilte, boliim, smif diizeyi
ve ¢alisma durumu ile ilgili sorulara yer verilmistir. Ayrica formda katilimcilar gelir durumlarini ne
kadar yeterli bulduklarim bir lgek (Yeterli degil = 0, Ne yeterli ne yetersiz = 1, Yeterli = 2) iizerinde
degerlendirmislerdir. Gelirini yeterli bulan katilimei grubu ile bu konuda kararsiz olan katilimc gruplar
birlestirerek (Yeterli: 0, Yetersiz: 1) analizler gerceklestirilmistir. Kisisel bilgi formu COVID-19 gecirme ve
yakin kaybi yasama ile ilgili evet/hayir sorularini da igermistir. COVID-19 pandemisi siiresince
ogrencilerin yasadiklari kisinin/kisilerin (aile, arkadas, 6zel bir kisi) ya da yalmiz yasama durumunun
belirlenmesi amaci ile formda bir soruya yer verilmistir. Yasanilan kisi/kisiler degiskeni gostermelik
degisken (Yalniz Yasama: 0, Aile/Baska Biri ile Yasama: 1) olarak kodlanarak analizlere dahil edilmistir.
COVID-19 nedeni ile yakin kaybi yasayan katilimcilardan kaybettikleri kisiyi belirtmeleri istenmistir.
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2.3.2. Bilissel Uglii Envanteri

“Biligsel Uglii Envanteri”, bireylerin olumlu ve olumsuz bilislerini 6lgmek amaci ile Beckham ve digerleri
(1986) tarafindan gelistirilmistir. Envanterin Tiirk¢eye uyarlamasi Erarslan ve Isikli (2019) tarafindan
yapimistir. Envanterde benlik algisi (6rn., "Tamdigim diger insanlar kadar yeterliyim.”), diinya algis1 (6rn.,
"Kotii seyler basima ¢ok gelir.”) ve gelecek algis1 (0rn., "Gelecekte benim igin her sey yolunda gidecek.”) ile ilgili
36 madde yer almaktadir. Envanterin dort maddesi olumlu ve alti maddesi olumsuz benlik algisimi
Ol¢mektedir. Olumlu ve olumsuz diinya ve gelecek algilariin her biri beser madde ile dl¢gtimlenmektedir.
Geriye kalan maddelerse dolgu madde olarak kullanmakta ve puanlamaya dahil edilmemektedir.
Katilimcilardan envanterin maddelerini 1 (Hi¢ katilmiyorum.) ile 7 (Tamamen katiliyorum.) arasinda
degerlendirmeleri istenmektedir. Envanterdeki olumlu ifadeler ters kodlanmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puanlar olumsuz algilarn (bilissel tigliiyil) gostermektedir. Envanterin Tiirk¢eye uyarlama
calismasinda (Erarslan & Isikli, 2019) benlik, diinya ve gelecek algilar: alt dlgekleri igin Cronbach alfa ig
tutarhilik katsayilar1 siras: ile ,85; ,72 ve ,87 olarak bildirilmistir. Bu ¢alismada aymi alt Olgekler icin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar sirasi ile ,81; ,77 ve ,89 olarak belirlenmistir.

2.3.3. Psikolojik Thtiya¢ Doyumunda Denge Olgegi (PIDDO)

“Psikolojik Thtiyag Doyumunda Denge Olgegi (PIDDO)” bireylerin iliskisellik, yeterlilik ve o&zerklik
ihtiyaclarinin karsilanma diizeyini belirlemek amaci ile Sheldon ve Hilpert (2012) tarafindan
gelistirilmistir. Tiirk¢eye uyarlamas: Kardas ve Yalcin (2018) tarafindan yapilan 6lgek, 9'u olumlu ve 9'u
olumsuz olmak {izere toplam 18 maddeden olusmaktadir. Olgek; iliskisellik (6rn., “Genelde zamanimi
gecirdigim insanlara kargi, giiclii bir yakinhk hissederim”.) yeterlilik (6rn., “Zorlayict engellerin iistesinden
gelirim”.) ve Ozerklik (6rn., “Kurtulmak istedigim halde, iizerimde kurtulamadigim bircok bask: var”.) alt
Olceklerinden olusmaktadir. Her bir alt dlgekte 6 madde yer almaktadir. Bu arastirmada katilimcilardan
pandemi doneminde temel psikolojik ihtiyaclarinin ne diizeyde karsilandigini 571i Likert tipinde (1 =
Kesinlikle katilmiyorum.; 5 = Kesinlikle katiliyorum.) bir dlgek tizerinde degerlendirmeleri istenmistir.
Kardas ve Yalgin (2018) tarafindan yapilan arastirmada iliskisellik, yeterlilik ve 6zerklik alt dlgekleri i¢in
Cronbach alfa degerleri sirasi ile ,78; ,79 ve ,78 ve bu ¢alismada ,59; ,70 ve ,75 olarak hesaplanmaistir.

2.3.4. Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olcegi (CBASDO)

Katilimcilarin pandemi siiresince aldiklar1 sosyal destege iliskin algilar1 Zimet ve digerleri (1988)
tarafindan gelistirilmis olan, Tiirk¢eye uyarlamasi Eker ve Arkar (1995) tarafindan yapilan “Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi (CBASDO)” ile belirlenmistir. Eker ve digerleri (2001) tarafindan &lgek
tekrar gozden gegirilerek Olgege son sekli verilmistir. CBASDO sosyal destek algisinin 12 madde
tizerinden 6znel sekilde degerlendirilmesine dayanan, 7 aralikli Likert tipi (1= Kesinlikle hayir.; 7=
Kesinlikle evet.) bir dlgektir. Olgek; aile (6rn., ““Kararlarimi vermede ailem bana yardimct olmaya isteklidir.”’),
arkadas (6rn., “Arkadaglarim bana gercekten yardimct olmaya ¢alisirlar”.) ve Ozel bir kisi (6rn. flort, nisanls,
akraba, komsu) (“Ailem ve arkadaslarim disinda olan ve ihtiyacim oldugunda yanimda olan bir insan var”.)
olmak iizere {iig alt 6lgekten olusmaktadir. Her alt dlgekte 4 madde yer almaktadir ve alt dlgekler ayr1 ayr1
puanlanabilmektedir. Alt 6l¢eklerden alinan yiiksek puanlar aileden, arkadastan ya da 6zel bir kisiden
algilanan sosyal destegin yiiksek oldugunu ifade etmektedir. Eker ve digerleri (2001) ¢alismalarinda alt
Olceklere iliskin Cronbach alfa degerlerinin ,80 ile ,95 arasinda degistigini belirlemistir. Bu ¢alismada
Cronbach alfa degerleri ise aile, arkadas ve 6zel bir kisi icin siras1 ile ,81; ,77 ve ,79 olarak hesaplanmustir.

2.3.5. Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi

Universite 6grencilerinin psikolojik saglamlik diizeyleri, Smith ve digerleri (2008) tarafindan gelistirilen
ve Dogan (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi” ile belirlenmistir.
Olgek, bireylerin kendini toparlayabilme kapasitesi, islevselligi geri kazanma ve yeniden uyum saglama
gibi bireysel 6zellikleri degerlendirmektedir (Dogan, 2015). Olgek 3'ii ters kodlanan toplam 6 maddeden
(6rn., “Stkintili zamanlardan sonra kendimi cabucak toparlayabilirim.”) olugsmaktadir. Olgekten alman yiiksek
puanlar yiiksek diizeyde psikolojik saglamlig: ifade etmektedir. Maddeler 5'1i Likert tipi bir 6lgek (1 = Hig
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uygun degil.; 5 = Tamamen uygun.) ile degerlendirilmektedir. Dogan’in (2015) iiniversite d6grencileri ile
yaptigl arastirmasinda olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,83 ve bu calismada ,84 olarak
bulunmustur.

2.3.6. Goriigsme Sorular

Kisisel bilgi formundaki sorularin yani sira katilimcilara arastirmacilar tarafindan olusturulan 11 acik
uglu soru yoneltilmistir. Sorular COVID-19 pandemisi doneminde katilimcilarin akademik ve sosyal
yasamlarindaki, benlik, diinya ve gelecek algilarindaki degisikliklere, temel psikolojik ihtiyaclarmin
doyumuna, psikolojik saglamliga ve sosyal destege odaklanmistir. Arastirma degiskenlerine iliskin alan
yazin ve nitel ¢alismalar incelendikten sonra hazirlanan sorular ile ilgili gelisim psikolojisi alaninda
calismalar ve nitel arastirmalar yiiriiten iki akademisyenden goriis alinmistir. Uzmanlarin Onerileri
sonrasinda goriisme sorular1 diizenlenmistir. Iki katthma ile bireysel goriisme yapilarak sorularin
anlasilabilirligi ve bir arada uyumu denenmistir. Katilimcilar tarafindan sorular acgik ve anlasilir
bulundugu, arastirmanin amaglar1 dogrultusunda bilgi alinmasina olanak verdigi icin sorularda
degisiklik yapilmamuistir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde gerekli goriildiigii durumlarda katihmeilarin
deneyimlerine iliskin daha detayli bilgi edinilmesi amaci ile katihmcilara sondaj sorular1 da
yOneltilmistir.

2.4. Verilerin analizi

Aragtirmanin nicel boliimiinde veri toplama araglardan alinan puanlarin aritmetik ortalamalari, standart
sapma degerleri ve degiskenler arasindaki iliskinin giiciiniin tespit edilmesi i¢in Pearson Momentler
Carpimi korelasyon analizleri yapilarak korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Arastirma degiskenlerinin
olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarin1 yordama giiclerinin belirlenmesi igin her bir alg1 icin
hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Regresyon analizlerinde ilk asamada kontrol degiskenleri olarak
cinsiyetin, gelire iliskin memnuniyetin, pandemi ile ilgili degiskenlerin (COVID-19 gecirme, yakin kaybi,
yasanilan kisi) algilari yordama giicleri belirlenmistir. Tkinci asamada temel psikolojik ihtiyaglar
(iliskisellik, Ozerklik, yeterlilik), algilanan sosyal destek (aileden, arkadaslardan, ©zel kisiden) ve
psikolojik saglamlik eklenmistir. Nicel veri analizi SPSS 23 for Windows kullanilarak gerceklestirilmistir.
Yapilan nicel analizlerde anlamlilik diizeyi p <,05 olarak alinmistir.

Tablo 2.

Carpiklik, Basiklik, Varyans Sisme Faktorii (VIF) ve Tolerans Degerleri

Degiskenler Carpiklik Basiklik VIF Tolerans
Degerleri Degerleri Degerleri Degerleri

Olumsuz Benlik Algis1 ,88 ,81

Olumsuz Diinya Algis1 ,56 ,56

Olumsuz Gelecek Algisi 1,21 1,18

iliskisellik -,46 ,16 1,82 ,55

Yeterlilik -,46 1,11 1,39 72

Ozerklik -32 -12 1,71 59

Aile - Algilanan SD -84 -17 1,69 ,59

Arkadas - Algilanan SD -1,18 ,68 1,59 ,63

Ozel Kisi - Algilanan SD -35 -1,49 1,27 ,79

Psikolojik Saglamlik -31 ,05 1,29 77

Not: SD = Sosyal Destek
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Carpiklik ve basiklik degerleri (Tablo 2) 1,5'ten biiyiik ve -1,5’ten kiiciik olmadig i¢in (Tabachnik ve
Fidell, 2013), histogram grafiklerinin normale yakin bir egri vermesi ve katiimci sayisinin fazla olmasi
nedeni ile verinin normal dagildigr kabul edilerek c¢oklu regresyon analizleri yapilmasina karar
verilmistir. Ayrica sagiim grafigi incelenerek regresyon analizinin sayiltilarindan olan dogrusallik ve es
varyanslilik sayiltilarinin  karsilandigr degerlendirilmistir. Durbin-Watson Testlerinde hesaplanan
degerler (benlik, diinya ve gelecek algis1t modelleri i¢in sirasiyla 2,03; 2,24; 1,97) kabul edilebilir aralikta
(Field, 2009) oldugu igin otokorelasyon sorunu olmadigi degerlendirilmistir. Regresyonun g¢oklu
bagintiya iliskin sayiltisinin karsilanip karsilanmadig: korelasyon katsayilari, varyans sisme faktorii (VIF)
ve tolerans degerleri incelenerek belirlenmistir. VIF degerleri ve tolerans degerleri (Tablo 2) kabul
edilebilir aralikta oldugu (Hair vd., 2010), korelasyon katsayilar1 ,70’ten az oldugu (Tabachnik ve Fidell,
2013) (Tablo 3) i¢in ¢oklu bagint: sayiltisinin karsilandigina karar verilmistir.

Nitel verinin analizi betimleyici fenomenolojik desenlerde yaygin olarak kullamilan (Sundler vd., 2019)
tematik analiz ile gerceklestirilmistir. Arastirmada tiimevarimsal tematik analiz yontemi kullanmilmistir ve
tematik analizin asamalar1 (Braun & Clarke, 2013) izlenmistir. Oncelikle yari-yapilandirilmis
goriismelerde alinan ses kayitlar1 bilgisayar ortaminda yaziya gegirilmistir. Biitiin arastirmacilar
tarafindan veri tekrar tekrar okunarak genel goriisler not alinmistir. Katilimcilarin belirttikleri ortak
konular, aragtirmanin amaglar: agisindan 6nemli oldugu diisiiniilen konular kodlanmistir. Kodlara dayal
olarak kategoriler ve ayni anlamlar1 ifade eden ya da ortak konulari iceren kategorilerden alt temalar
olusturulmustur. Arastirmacilarin ayr1 ayrn yiiriittiikleri kodlama siirecinden sonra olusturduklari
temalar karsilastirilmistir. Goriis birligi saglanan ana ve alt temalarin verinin biitiinii ve igerigi ile uyumu
kontrol edilmistir. Son olarak temalarin icerikleri tanimlanarak, ana ve alt temalar isimlendirilmistir.
Katilmailarin isimleri gizli tutularak analizler gergeklestirilmistir. Analizlerin sonuglar1 Bulgular
Boliimiinde raporlanmustir.

Veri toplama ve analizi siirecinde izlenen yontemler arastirmanin gecerliliginin ve giivenirliginin
saglanmasina katkida bulunmustur. Nitel arastirmalarda i¢ gegerlik inanirhk ve dis gegerlik
aktarilabilirlik olarak; i¢ giivenirlik tutarlilik dl¢iitii, dis giivenirlik ise teyit edilebilirlik kavrami ile ifade
edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmanin gecerliligin saglanmasi amaci ile goriisme sorular:
hazirlanirken uzman goriisii alinmis, katilimcilar ile bireysel goriismeler yapilarak goriismeler sirasinda
ses kaydi alinmigtir. Arastirma konusu alan yazin ile iligkili olarak net bir sekilde tanimlanmistir ve
arastirmanin asamalar1 detayli bir sekilde raporlanmistir. Veri toplama ve analizi, verinin raporlanmasi
siirecleri seffaf ve acik bir sekilde yiiriitiilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan biitiin siireclerde objektif
olunmaya 6zen gosterilmistir. Arastirmanin giivenilirligini saglamak igin her bir arastirmaci tarafindan
kodlama ayr1 ayr1 yapilarak arastirmacilarin belirledikleri kodlar ve temalar karsilastirilmistir.
Arastirmacilar arasinda kodlar ve temalar tizerinde goriis birligi saglanmasina 6nem verilmistir. Ayrica,
nitel verinin giivenilirliginin saglanabilmesi i¢in calismada goriismelerden dogrudan alintilara yer
verilmistir.

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu c¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul ad1: Beykoz Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 08.02.2021

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2021/1-1
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3. BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin nicel ve nitel verisine iliskin bulgulara yer verilmistir. Oncelikle nicel verinin
analizinden elde edilen bulgular, daha sonra nitel verinin tematik analizi yontemi kullanilarak analiz
edilmesi sonucunda olugturulan ana ve alt temalar sunulmustur.

Tablo 3.

Pearson Korelasyon Analizlerinin Sonuglar: (N = 437)

Degiskenler Ort. Ss 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Olumsuz Benlik Algis1 23,42 9,21 -

Olumsuz Diinya Algis1 33,60 9,60 ,54* -

Olumsuz Gelecek Algisi 2554 12,34 ,58% ,61* -

i1i§kisellik 23,53 3,60 -47* -55%  -46* -

Yeterlilik 22,63 3,78 -63* -32* -39%* A41* -

Ozerklik 20,68 4,78 -54* -56* -52*% 53* 42*% -

Aile - Algilanan SD 20,77 6,57 -44* -64% -41% A5*  24*%  A43% -

Arkadas - Algilanan SD 21,71 6,35 -44* -64* -40% ,A45% ,18* ,31* -52%* -

Ozel Kisi - Algilanan SD 17,76 9,37 -20* -36* -23* )25 ,07 ,18* ,38* ,38* -
Psikolojik Saglamlik 18,71 5,21 -40* -42* -38° ,29* ,33* /38 ,19* ,21%* ,07

Not: *p <,001, SD = Sosyal Destek; Ort. = Ortalama; Ss = Standart Sapma

Olumsuz benlik, diinya ve gelecek algisi i¢in yapilan hiyerarsik ¢oklu regresyon analizlerinde ilk
asamada kontrol degiskenleri analizlere eklenmistir. Olumsuz benlik algist modelinde kontrol
degiskenlerinin benlik algisin1 anlamli diizeyde yordadiklar: (R? =,07, F(5,431) = 6,66, p = ,000) ve toplam
varyansin %0,7’sini acikladiklar1 belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4.

Olumsuz Benlik Algisina Iliskin Hiyerarsik Regresyon Analizi

Degiskenler 1. Asama 2. Asama
b SH b B t p b SHb B t p

(Sabit) 22,84 4,40 519 ,000 6688 3,71 17,99 ,000
Cinsiyet 4,55 0,91 4,55 5,00 ,000 2,12 0,64 2,12 3,29 ,001
Gelire ili@kin Memnuniyet 2,48 ,1,16 0,99 2,13 ,034 1,32 0,81 0,53 1,63 ,104
Yakin Kayb1 0,93 0,97 0,05 09 ,340 0,28 0,66 0,01 042 ,680
Yasanilan Kisi/Kisiler -2,99 4,04 -2,99 -0,74 459 -1,21 2,77 -1,21  -0,44 ,663
COVID-19 Gegirme -,957 1,03 -09  -0,93 ,354 -0,03 070 -0,03 -0,04 ,965
iliskisellik 0,05 0,11 005 042 ,678
Yeterlilik -1,08 009 -1,08 -12,01 ,000
Ozerklik -0,37 008 -0,37 -4,69 ,000
Aile - Algilanan SD -0,15 006 -0,15 -2,63 ,009
Arkadas - Algilanan SD -0,30 0,06 -0,30 -521 ,000
Ozel Kisi - Algilanan SD 0,01 0,04 0,01 0,31 ,757
Psikolojik Saglamlik -0,21 0,06 -0,21  -3,37 ,001
Diizeltilmis R? ,06 (p=,000) ,56 (p=,000)

AR? ,07 (p=,000) ,59 (p=,000)

Not: SH = Standart Hata; SD = Sosyal Destek; Cinsiyet = Kadin: 0, Erkek: 1; Gelire Hi§kir1 Memnuniyet = Yeterli: 0, Yetersiz: 1;
Yakin kaybi = Evet: 0, Hayur: 1; Yasanilan Kisi(ler) = Yalniz Yasama: 0, Aile/Baska Biri ile Yasama: 1; COVID-19 Gegirme = Evet: 0,
Haynar: 1.
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Olumsuz benlik algis1 modelinde kontrol degiskenlerinden sadece cinsiyetin (5 = 4,55, p = ,000) ve gelire
iliskin memnuniyetin (f = 2,48, p = ,034) modele katkisinin oldugu bulunmustur. Yakin kaybi, yasanilan
kisi(ler) ve COVID-19 gecirme degiskenlerinin olumsuz benlik algisinin anlamli yordayicis1 olmadiklari
belirlenmistir. Erkek 6grencilerin kadinlara gore ve gelirinin yetersiz oldugunu diisiinen katihimcilarin,
gelirini yeterli bulan katilimcilara gore benlik algilarinin daha olumsuz oldugu goriilmektedir. Ikinci
asamada olumsuz benlik modeline eklenen temel psikolojik ihtiyaglarin, algilanan sosyal destek
degiskenlerinin ve psikolojik saglamligin olumsuz benlik algisin1 anlamh diizeyde yordadiklar: (R? =,66,
F(12,424) = 50,17, p = ,000) ve toplam varyansin %59 unu agikladiklar: belirlenmistir. Yeterlilik (8 =-1,08, p
=,000), ozerklik (B = -,37, p =,000), aileden ( = -,15, p = ,009) ve arkadastan algilanan sosyal destek (f = -
,30, p = ,000), psikolojik saglamhik (8 = -,21, p = ,001) degiskenleri modele negatif yonde anlamli katkida
bulunmustur. Analizler sonucunda yeterlilik, 6zerklik, aileden ve arkadastan algilanan sosyal destek
diizeyi, psikolojik saglamlik diizeyi arttik¢a bireylerin olumsuz benlik algilarinin azaldig: sdylenebilir.

Olumsuz diinya algzsi icin yapilan hiyerarsik regresyon analizinde kontrol degiskenlerinin diinya algisin
anlamli diizeyde yordadiklar1 (R? = ,05, F(5,431) = 4,56, p = ,000) (Tablo 5) belirlenmistir. Benlik algis1
modelinde oldugu gibi sadece cinsiyet (§ = 2,62, p =,006) ve gelire iliskin memnuniyet (8 = 4,27, p = ,001)
modele katkida bulunmustur. Yakin kaybi, yasanilan kisi(ler) ve COVID-19 gecirme degiskenlerinin
olumsuz diinya algisini istatiksel acidan anlamli diizeyde yordamadiklari belirlenmistir. Analizler
erkeklerin kadin katilimcilara gore ve gelirinden memnun olmayan katilimcilarin gelirinin yeterli
oldugunu diisiinen katihimcilara gore diinya algilarinin daha olumsuz oldugunu gostermistir. Sosyo-
demografik ve pandemi ile degiskenler kontrol edildikten sonra psikolojik ve sosyal degiskenlerin
olumsuz diinya algismni agiklama giiciiniin %66 ve modelin anlamli oldugu goriilmiistir (R? = ,71,
F(12,424) = 69,40, p =,000). ﬂi@kiselligin (B=-27, p=,008) ve dzerkligin (B =-,41, p =,000), aileden (f = -,39,
p =,000) ve arkadastan algilanan sosyal destegin (f = -,51, p = ,000), psikolojik saglamhgmn (f =-,33, p =
,000) modele anlamli katkida bulunan degiskenler olduklari tespit edilmistir. Tliskisellik ve 6zerklik
doyumu, aileden ve arkadastan algilanan sosyal destek, psikolojik saglamlik diizeyi arttik¢a olumsuz
diinya algisinin azaldig1 belirlenmistir.

Tablo 5.
Olumsuz Diinya Algisina Iliskin Hiyerarsik Regresyon Analizi

.. 1. Asama 2. Asama
Degiskenler b SHD 2 B ; ” b SH 2 B 7 ”
(Sabit) 34,45 4,64 743 ,000 74,99 3,49 21,4 ,000
Cinsiyet 2,62 09 013 274 ,006 0-71 061 -004 -1,17 ,243
Gelire ili§kin Memnuniyet 4,27 1,23 0,16 3,48 ,001 1,15 0,77 004 151 ,b133
Yakin Kayb1 -0,12 1,02 -0,01 -0,12 903 -032 062 -0,02 -0,51 ,610
Yasanilan Kisi/Kisiler -4,40 426 -005 -1,03 ,302 0,18 261 0,00 0,07 ,946
COVID-19 Gegirme -1,12 1,09 -0,05 -103 ,304 -041 066 -0,02 -0,62 ,535
iliskisellik -027 0,10 -0,10 -2,67 ,008
Yeterlilik -0,02 0,08 -0,01 -0,22 ,825
Ozerklik -0,41 0,07 -021 -556 ,000
Aile - Algilanan SD -0,39 0,065 -0,27 -7,34 ,000
Arkadas - Algilanan SD -051 005 -034 -958 ,000
Ozel Kisi - Algilanan SD -0,06 003 -006 -1,76 ,079
Psikolojik Saglamlik -0,33 0,06 -0,18 -5,53 ,000
Diizeltilmis R? ,04 (p=,000) ,65 (p=,000)
AR? ,05 (p=,000) ,66 (p=,000)

Not: SH = Standart Hata; SD = Sosyal Destek; Cinsiyet = Kadin: 0, Erkek: 1; Gelire Hi§kin Memnuniyet = Yeterli: 0, Yetersiz: 1;
Yakin kaybi = Evet: 0, Hayur: 1; Yasanilan Kisi(ler) = Yalniz Yasama: 0, Aile/Baska Biri ile Yasama: 1; COVID-19 Gegirme = Evet: 0,
Haynar: 1.

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- |nlaascfls(Sa:u1sY:0d ReIq-Ra g gasl Vo1 NS
94



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Universite Ogrencilerinin COVID-19 Pandemisi Dénemindeki Benlik, Diinya ve Gelecek Algilar: Bir Karma Yontem Aragtirmas:
(University Students' Perceptions of Self, World and Future During the COVID-19 Pandemic: A Mixed Methods Research)

Olumsuz gelecek algisin1 yordayan degiskenlerin belirlenmesi amaci ile yapilan hiyerarsik regresyon
analizinde ilk asamada modele eklenen kontrol degiskenlerinin gelecek algisin1i anlamh diizeyde
yordadiklar1 (R? =,05, F(5,431) =4,79, p =,000) tespit edilmistir. Tablo 6 incelendiginde cinsiyetin (§ = 4,72,
p =,000) ve gelire iliskin memnuniyetin (5 = 4,08, p = ,010) modele anlaml1 katkida bulunduklari; yakin
kaybi, yasanilan kisi(ler) ve COVID-19 gecirme degiskenlerinin ise anlamli diizeyde katkilar1 olmadig:
goriilmektedir. Tkinci asamada diger yordayici degiskenler eklendikten sonra da modelin anlamli oldugu
bulunmustur (R? = ,45, F(12,424) = 23,83, p = ,000). Eklenen degiskenler toplam varyansin %401
agiklamistir. Tkinci asamada modele anlamli katkida bulunan degiskenlerin yeterlilik (8 = -,43, p =,003) ve
ozerklik (5 = -,62, p =,000), aileden (f = -,21, p =,021) ve arkadastan algilanan sosyal destek ( =-,27, p =
,003), psikolojik saglamlik (f = -,38, p =,000) oldugu belirlenmistir. Yapilan analizler bireylerin yeterlilik
ve Ozerklik ihtiyaglar1 daha fazla karsilandikca, aileden ve arkadastan algiladiklari sosyal destek,
psikolojik saglamliklari arttikca gelecege iliskin olumsuz algilarinin azaldigini gostermektedir.

Tablo 6.
Olumsuz Gelecek Algisina Iliskin Hiyerarsik Regresyon Analizi
.. 1. Asama 2. Asama

Degiskenler b SH S‘B ; » b SHD 2 8 7 ”
(Sabit) 19,23 5,95 3,23 ,001 67,57 5,98 11,2 ,000
Cinsiyet 472 123 018 385 ,000 1,88 1,04 0,07 1,81 ,070
Gelire ili§kin Memnuniyet 4,08 157 0,12 2,60 ,010 1,18 1,31 0,04 0,9 ,367
Yakin Kayb1 1,17 1,31 0,04 089 ,374 0,70 1,05 0,03 0,67 ,505
Yasanilan Kisi/Kisiler 1,25 546 0,01 023 ,819 3,64 4,46 0,03 082 ,414
COVID-19 Gegirme -1,03 1,39 -0,04 -0,74 ,460 -0,05 1,12 0,00 -0,04 ,965
fliskisellik -0,30 017  -0,09 -1,73 ,085
Yeterlilik -0,43 014  -0,13 -2,99 ,003
Ozerklik -0,62 013  -024 -492 ,000
Aile - SD -0,21 009 -011 -232 ,021
Arkadas - SD -0,27 009 -014 -297 ,003
Ozel Kisi - SD -0,04 0,06 -0,03 -0,63 ,526
Psikolojik Saglamlik -0,38 0,10 -0,16 -3,75 ,000
Diizeltilmis R? ,04 (p=,000) ,39 (p=,000)
AR? ,05 (p=,000) ,40 (p=,000)

Not: SH = Standart Hata; SD = Sosyal Destek; Cinsiyet = Kadin: 0, Erkek: 1; Gelire Higkin Memnuniyet = Yeterli: 0, Yetersiz: 1; Yakin
kayb1 = Evet: 0, Hayr: 1; Yasarlan Kisi(ler) = Yalriz Yasama: 0, Aile/Bagka Biri ile Yasama: 1, COVID-19 Gegirme = Evet: 0, Hayar:

3.2. Nitel Bulgular

Arastirma kapsaminda yapilan bireysel goriismelerden elde edilen bulgulara dayanilarak, COVID-19
pandemisinin {iniversite Ogrencileri {izerindeki etkilerine iliskin temalar olusturulmustur. “Sosyal
iliskiler”, “sosyal ve akademik yasam”, “psikolojik iyi olus” ve “algilardaki degisim” olmak iizere dort
ana tema ve bu ana temalar ile iliskili on bir alt tema belirlenmistir. Bu boliimde her bir temaya iliskin
bulgulara ve katilimcilardan (K) alintilara yer verilmistir. Ana ve alt temalar, kodlar ve frekans degerleri

Tablo 7’de sunulmustur.

Sosyal iliskiler; aile ya da arkadaslar ile iligkiler olmak tizere iki alt tema altinda degerlendirilmistir.
Pandemi déneminde aile ile gegirilen kaliteli zamanin artmasi, evdeki sorumluluklarin paylasilmasi, aile
iiyelerinin birbirlerinin sorunlarina iliskin ¢oz{im aramalari, diger aile iiyelerine destek vermeleri ve ilgi
gostermeleri aile iliskilerinin gelismesini saglamistir. Bir katilimci ailesi ile olumlu yonde degisen
iligkisini “Onun disinda ailem ile giizel vakit gegirebildigimi 63rendim. Daha dncesinde bu kadar vakit
gecirmemistik ciinkii, eglenmemistim.” (K6) sozleri ile agiklamigtir. Baz1 6grenciler, COVID-19 pandemi
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siirecinde tekrar birlikte yasamaya baslama ya da ayni ev igerisinde uzun siire bir arada bulunma nedeni
ile ailede catismalarin arttigini belirtmistir. Ornegin, K5 “Ailemle daha cok sorunlar yasadim, hepimiz
bunalimda gibiyiz. Tartismalarimiz oldu. Hepimizin evde olmastyla herkesin bunalmasi ile sorunlar git gide artt.”
seklinde goriislerini ifade etmistir.

Arastirmaya katilan {iniversite 6grencileri, yiiz ytlize etkilesimlerin azalmasi nedeni ile arkadaslar ile
daha az goriistiiklerini, goriismelerin sikliginin azalmasmin duygusal baglarin zayiflamasinda rol
oynadigini vurgulamislardir. Pandemi kosullarinin arkadas iligkileri {izerindeki olumsuz etkilerini K2
“Arkadaglarimla olan iletisimim ise kétii yonde etkilendi ciinkii eskisi kadar bulusamadik, goriisemedik, irtibatta
kalamadik bu yiizden aramizdaki baglar koptu.” ve K5 “Arkadaglarla eski samimiyetimiz yok gibi uzaktan oldugu
icin.” seklinde ifade etmistir.

Tablo 7.
Pandemi Doneminde Universite Ogrencilerinin Yasadiklar: Degisimler
Ana Temalar Alt Temalar Kodlar f
Aile ile iliskiler Aile ile iliskilerin gii¢lenmesi 8
Sosyal Iliskiler Aile bireyleri ile catisma 3
Arkadasglar ile Arkadaslar ile iligkilerin zayiflamasi 11
iliskiler Arkadas iligkilerinin siirdiirtilmesi 2
Lo . Yeme ve uyku diizenindeki degisiklikler 5
Giinlitk Faaliyetler Fiziksel etkinliklerin azalmasi 6
Sosyal ve L J
. Zamani iyi degerlendirme 7
Akademik Sosyal Etkinlikler Sosyal etkinliklerin azalmast 11
Yagam Sosyal medyada gegirilen zamanin artmasi 6
Akademik Derslere olan ilginin azalmasi 8
Faaliyetler Uzaktan egitimin olumsuz etkileri 2
Duygusal Olumsuz duygular 11
Psikolojik fyi Ozellikler Olumlu duygular 1
Olus Bas Etme Stresle bas etmede zorlanma 5
Stresle basa ¢ikabilme 5
Yasamin anlamina iligskin goriislerde degisim 5
. Kisilik ozelliklerindeki degisiklikler 7
Benlik Algist Hoslandg; etkinliklerin degismesi 5
Algilardaki _ _ Kontroliiniin az oldugunu diisiinme 3
. Diinyaya Iliskin Algilari olumsuz olmasi 4
Degisimler Algilar Toplumsal sorunlara iligkin farkindaligin artmasi 3
Gelecege Iligkin Gelecege iliskin umut 2
Algilar Gelecege iliskin olumsuz beklentiler 4
Gelecege iligkin planlarin degismesi 11

Not: f = Frekans

Arastirmaya katilan 6grenciler, COVID-19 pandemisi nedeni ile sosyal ve akademik yasantilarinda da
degisimler oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin sosyal ve akademik yasama iliskin goriislerine
dayanilarak giinliik faaliyetler, sosyal etkilesimler, akademik faaliyetler olarak {i¢ alt tema
olusturulmustur. COVID-19 pandemisi siiresince evde kalinmas: giinliik faaliyetlerin degismesine neden
olmustur. Evde gecirilen siirenin artmasinin kendini gelistirmesine katkida bulundugunu K13 “Yani biraz
kiiltiirlendim diyelim. Yani ilk pandemi baslamadan onceki kiiltiir seviyemle su anki kiiltiir seviyem bir degil. Su
anki daha fazla. Ciinkii ok bos zamanim vard: ve istedigim her seyi yapabildim.” seklinde agiklamistir. Diger
yandan giinliik faaliyetlerinde ve fiziksel etkinliklerinde azalma oldugunu ifade eden katihimcilar da
olmustur. C)rnegin, K11 pandemi siiresince zamanini iyi degerlendirmedigini su sekilde a¢iklamistir:
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“.. giinliik rutinimde ciddi bir degisiklik oldu. Oncelikle disar1 ¢tkma faaliyetlerim olsun, yeme faaliyetlerim olsun,
spor faaliyetlerim tamamen degisti, tamamen eve bagli duruma geldik. En 6nemlisi gece ve giindiiz arasindaki
baglantiy: biz tamamen kaybettik.” (K11)

Pandemi kosullarinda sosyal etkilesimlerde onemli degisikler goriilmiistiir. Sosyallesme araci olarak
sosyal medya daha fazla kullanilmaya baslanmis ve ¢evrimici platformlar yiiz yiize goriismelerin yerini
almistir. Sosyal etkilesimlerdeki degisimleri K10 “Pandemi éncesinde daha hareketli bir hayatim varken su an
da cok duragan bir hayatim var. Onceden cok fazla bir telefonla ugras icerisinde degildim. Bu donemde telefonla cok
fazla hasir negir oldum, cok fazla vakit gecirdim.” sozleri ile ifade etmistir. COVID-19 pandemisi nedeni ile
dersler ve sinavlar cevrimici platformlar kullanilarak yapilmaya baslanmuistir. C)grencﬂer universite
egimine iliskin bu degisimlerin siireci yonetmelerini zorlagtirdigini belirtmiglerdir. Ornegin, K7
deneyimlerini “Derslerde sorun yasadim. Pek verimli gecmedi. Bir sey d3renemedigimi diisiinerek devam ettim
derslere ya da sinavlara girdim. Online sinav olsa da kolay gecse de ben pek verim aldi§umi diisiinemiyorum.”
seklinde aciklamistir. K8 ise gortiislerini “Okul da online oldugu icin dl¢me degerlendirme yapmak icin daha ¢ok
ddevlere yogunlasti hocalarimiz. Mesela grup ddevlerinde falan ¢ok zorlanmushimiz oldu; Sonra Odev
yetistirebilecek miyim falan diye bilgisayarin basinda cok durduk. Bu sekilde zorlandik.” seklinde dile getirmistir.
Ogrencilerin pandemiye bagh duygusal degisimleri ve bas etme ile ilgili goriisleri “psikolojik iyi olus”
ana temasi altinda ele almmustir. Yapilan goriismeler genel olarak degerlendirildiginde olumsuz
duygularin arttig1, iyi olusun azaldig1 ve 6grencilerin stres ile bas etmekte zorlandiklar1 goériilmiistiir.
Pandemi siirecinde hastalik ve kayiplarin yasanmasi, sosyal iligkilerin kisitlanmas1 nedeni ile ortaya
¢ikan olumsuz duygular1 K4 “Stres ve kaygi olustu. Simavlarin stresi, gelecege, okudugum meslegi yapabilmeye
dair kaygilar olustu. Evde durmakta karamsarhigimi arttirdr.” seklinde ifade etmistir. Pandeminin getirdigi
stres, yasama iliskin goriislerde degisimlere neden olmustur, ancak yasamin anlamina iliskin olumlu
bakis acis1 kazanilmasi bas etmeye katkida bulunmustur. Yasamina iliskin goriislerindeki olumlu
degisimi K6 “Sanki hi¢ boyle hayatimizda olumsuz bir sey olmayacak gibi davrandigimi, bu pandemi siireci bizi
eve kapatinca ¢ok basit seylerin bile kiymetini anladim.” seklinde ifade etmistir.

Bazi 6grenciler bu olumsuz duygular ve stres ile bag etmekte zorlandiklarini agiklamistir. Ornegin, K1
duygularimi “Bu siireci ¢ok iyi yonettigimi diisiinmiiyorum. Yetersiz hissettim” seklinde ifade etmistir. Stres ile
etkili bir sekilde bas edebildigini belirten Ogrencilerden K12 duygularimi “..ilk 6 ay icin hatta
soyleyebilecegim yogun bir bocalama donemi, hani ne yapacagini bilememe, iceride kalma duygusu,
sosyallesememek negatif etkiledi. Daha sonvasinda alistigimi ve son doneme dogru da iyi yonettigimi
diisiiniiyorum.” su seklinde dile getirmistir.

Katilimcilarin pandemi nedeni ile algilarindaki degisiklikler benlik algisi, diinya algis1 ve gelecege iliskin
algilar olmak {izere {i¢ alt temaya ayrilmistir. Pandemi siirecindeki deneyimler genglerin kisiliklerinde ve
benlik algilarinda degisimlere neden olmustur. Bu degisimleri katilimcilar sekilde ifade etmislerdir:

“Bazi seyler basimiza geldiginde ben siirekli kontrol edebilece§imizi diisiiniirdiim hani mesela bir oliim oldugunda
bile dedemi kaybettiimizde sey derdim ya yapabilirdim her sey onun sucu degil diye diisiiniirdiim. Ama su an sunu
anlwyorum bazi seyler elimizde degil kontrol edemiyoruz.” (K1)

“Yani soyle; onceden K11 ok sinirliydi, artik degil. Onceden gercekten belirli bir sey dogrultusunda gidiyordu. Su
an daha ok kararli bir sekilde. Zaten plan yapmak icin bol bol zamanimiz oldu. Planlarim gerceklestirmek igin
cabalayan bir K11 olacak ingallah. Ya da okul hayatini, iiniversite hayatini daha ¢ok dolu dolu yasamaya calisan bir
K11 olacak insanlarin karsisinda. Arkadagslariyla iliskilerine daha ¢ok 6nem veren bir K11 olacak.” (K11)

Pandemi nedeni ile yagsanilan ekonomik ve toplumsal degisimler diinyaya iliskin algilarin olumsuz
yonde degismesinde rol oynamistir. Ornegin, K1 bakis agisindaki degisimi “Bunlarin hepsini bence farkh
iilkelerdeki insanlarla az bucuk aym duygulari yasadiimizi diisiiniiyorum. Farkli iilkedeki biriyle benim aym
duygulart aymi sorunlar1 yasayabildigimizi gosterdi bana... Diinya ile iliskili ise iklim krizlerinden, susuzluktan ve
cevre kirliliginden korkmaya basladim.” seklinde dile getirmistir. Katilimcilar gelecek algilarinda, gelecege
iliskin beklentilerinde ve planlarinda 6nemli degisiklikler oldugunu belirtmislerdir. Planlarindaki
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degisimi K12 “Bu anlamda hedeflerimin biiyiikliigiinii ol¢iip tartmam cok etkiledi bu siirec. Daha ulagilabilir,
daha yakin vadeli hedefler koymama sebebiyet verdi.” seklinde aciklamistir. Genel olarak katilimcilarin
gelecege iliskin beklentilerinin olumsuz oldugu belirlenmistir. Gelecege iliskin kaygilarini K5 “Gelecege
kargt kaygil bakwyorum. Daha ne yasayabiliriz diye diisiiniiyorum. Oncesinde ¢ok diigiinmezdim bunlar: iyi gececek
falan derdim. Su an ¢ok kaygiliyim geleceSe karsi. Tiim bakis agimu etkiledi.” seklinde dile getirmistir. Gelecege
iliskin umutlu oldugunu belirten az sayidaki 6grenciden K1 “Bu siirecte bile bir umudum var hayallerim var”
seklinde gortislerini dile getirmistir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada COVID-19 pandemisi déneminde Tiirkiye’deki beliren yetiskinlerin olumsuz benlik,
diinya ve gelecek algilarinin (bilissel ti¢lii) olusmasinda rol oynayan etmenlerin karma yontem ile
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma kapsaminda sosyodemografik oOzelliklerin (cinsiyet, gelir
diizeyinden memnuniyet), pandemi ile ilgili degiskenlerin (COVID-19 gecirme, COVID-19 nedeni ile
yakin kayb1 yasama, pandemi doneminde birlikte yasanilan kisiler), psikolojik ve sosyal degiskenlerin
(temel psikolojik ihtiyagclar, sosyal destek, psikolojik saglamlik) biligsel iiglii ile iliskileri incelenmistir.
Aragtirmanin sonugclar1 temel psikolojik ihtiyaglardan 6zerkligin, aileden ve arkadastan algilanan sosyal
destegin, psikolojik saglamligin tiniversite 6grencilerinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarim
negatif yonde yordadigini gostermistir. Bu degiskenlerin yani sira yeterliligin olumsuz benlik ve gelecek
algilar1 modellerine; iligkiselligin olumsuz diinya algist modeline negatif yonde katkida bulundugu
belirlenmistir. Ayrica, erkeklerin kadinlara gore, gelirinden memnun olmayanlarin gelirini yeterli bulan
katilimcilara gore benlik, diinya ve gelecek algilarinin daha olumsuz oldugu tespit edilmistir. Universite
ogrencileri ile yapilan bireysel gortismeler de pandemi déneminde yasanilan stres ve olumsuz duygular,
gelecegin belirsiz olmasi, akademik ve sosyal yasamdaki degisimler gibi nedenlerin kendilerine ve
gelecege iliskin olumsuz bakis acis1 gelistirmelerinde rol oynadigimi gostermistir. Diger yandan
katimailar stres ile bas edebildiklerini, kisiliklerinde, benlik, diinya ve gelecek algilarinda olumlu
degisimler oldugunu da belirtmistir.

Arastirmaya kadin katilimcilarin erkeklere gore daha az olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilari
oldugu bulunmustur. Erkeklerin umutsuzluk diizeylerinin kadinlara gore daha yiiksek oldugunu
gosteren caligmalar (6rn., Ozben & Argun, 2003) olmak ile birlikte pandemi déneminde iiniversite
ogrencileri ile yapilan galismalar ile tutarli sonuglara ulagilamamigtir. Ornegin, benlik algisinin cinsiyete
gore farklilasmadig1 bulunurken (Akgiic, 2021), baz1 ¢alismalarda kadin katilimcilarin benlik algilarinin
erkek katilimcilara gore daha olumsuz oldugu (Serin ve Giilcan, 2022) gosterilmistir. Onceki caligmalar
ile tutarli sonuglara ulasilmamis olmamasi, genel olarak erkeklerin kadinlara gore yardim arama
davranisinda daha az bulunmalar: (Clement vd., 2015) ve pandemi doneminde de yakinlarindan destek
alma konusunda isteksiz olmalar1 (Junus vd., 2023) ile agiklanabilir. Bu arastirmada gelirini yeterli
bulmayan katilimcilarin gelirinden memnun olan katilimcilara gore olumsuz benlik, diinya ve gelecek
algilarmin daha fazla oldugu bulgusu ise pandemi doneminde {iniversite Ogrencileri ile yapilan
arastirmalarin bulgularin1 desteklemektedir. Gelirin yetersiz olduguna iliskin alginin stresin artmasinda
etkili oldugu (Keles vd., 2022) ve diizenli gelirin olmasinin ise pandeminin olumsuz psikoloji etkilerine
kars1 koruyucu rol oynadigi (Cao vd., 2020) gosterilmistir.

COVID-19 pandemisinde iyi olusu olumsuz yonde etkileyen degiskenler arasinda hastalifi gecirme
(Wallace vd., 2020), yakin kayb1 (Cetin & Anuk, 2020) ve yalniz yasama (Khan & Kadoya, 2021) da
sayillmaktadir. Universite 6grencilerinin ailede ya da yakin cevrelerinde kayip yasamalari gelecege iliskin
diisiincelerinin olumsuz olmasinda, yasam memnuniyetinin, psikolojik iyi olusun ve psikolojik
saglamligin azalmasinda rol oynamustir (Cetin & Anuk, 2020). Diger yandan Shanahan ve digerleri
tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada (2022) COVID-19 nedeni ile hastanede kalma ya da sevilen birinin
kaybr ile psikolojik sikint1 yasanmasi arasinda anlamli ancak zayif bir iliski oldugu gosterilmistir.

Genglerin kendilerinin ya da bir aile iiyesinin COVID-19 gecirmis olmasmin psikolojik sorunlari
yordamadigini gosteren arastirmalar (6rn., Rens vd. 2021) da bulunmaktadir. Benzer sekilde bu
calismada olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin diizeyinin yakin kayb1 yasama, hastalik gecirme,
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aile, arkadas ya da 0zel bir kisi ile yasama ile iliskili olmadigi bulunmustur. Nitel arastirmada da
hastalif1 gecirme ya da yakin kaybi az sayida katilimc tarafindan olumsuz duygularin ve algilarin
nedeni olarak ifade edilmistir. COVID-19 gegiren ya da yakin kayb:i yasayan katihmcilarin arastirma
grubunun gorece kii¢iik bir boliimiinii olusturmasinin, 6grencilerin ¢ogunlugunun pandemi déneminde
aileleri ile yasiyor olmalarinin bu sonuglara ulasilmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma
grubunda sosyal destegin (Elmer vd., 2020) ve psikolojik saglamligin (Killgore vd., 2020) yiiksek
olmasmin pandemideki olumsuz deneyimler ile bas etmeye katkida bulunmus olabilecegi de
diistiniilebilir. Arastirma sonuglari, pandemiye iliskin degiskenlerin cinsiyet ve gelir diizeyi gibi sosyo-
demografik o6zellikler kadar olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarin1 etkilemediklerini de
gostermektedir.

Universiteye baslayan &grencilerin bazilar1 iiniversite igin bagka bir sehre taginmakta ve aile evinden
ayrilmaktadir. Bu dénemde aileleri ile birlikte yasayan 6grenciler de daha fazla yetiskin sorumluluklarini
almaya ve ozerk olmaya baglamaktadir. Ozerklik kazanma beliren yetiskinlik doneminin &nemli
ozelliklerinden ve yetiskinligin gostergelerinden birisi olarak degerlendirilmektedir (Arnett, 2000).
Ozerkligin bu gelisim dénemindeki bireyler igin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu aragtirmada
ozerkligin diisiik olmasinin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin yordayicist oldugunun
bulunmasi da 6zerkligin beliren yetiskinlerin psikolojik iyi oluglar1 agisindan énemini gostermektedir.

Pandemi nedeni ile birlikte bir¢ok 6grencinin ailelerinin yanlarina dénmeleri (Vehkalahti vd., 2021) ve
sosyal mesafe uygulamalar1 nedeni ile 6zerklik alanlari smirlanmistir. Geng yetiskinlerde sosyallesme
amaci ile disar1 ¢gtkamamanin olumsuz psikolojik sonuglar ile iligkili oldugu (Rens vd., 2021), {iniversite
6grencilerinin pandemiye iliskin olumsuz deneyimlerini gelecegin belirsiz olmasi ve seyahat kisitlamalar:
ile iliskilendirdikleri (Kohls vd., 2021) bulunmustur. Benzer sekilde bu ¢alismada {iniversite d6grencileri
ile yapilan goriismelerde aile evine donme, sosyal mesafe uygulamalar: nedeni ile disar1 ¢ikamama,
uzaktan egitim alma, yiiz yiize sosyal etkilesimlerde ve etkinliklerde bulunamama olumsuz olarak
degerlendirilmistir. Sosyal ve akademik yasamdaki bu degisimler katiimcilar tarafindan kisitlayici ve
zorlayicr olarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler de 6zerkligin beliren yetiskinler i¢in 6nemine
dikkat cekmekte, olumsuz duygularin ve algilarin ortaya ¢ikmasindaki roliine isaret etmektedir.

Aile ile birlikte yasama sosyal yasamdaki diger degisiklikler ile birlikte 6zerkligin azalmasinda etkili olsa
da temel psikolojik ihtiyaglardan iligkiselligin doyumuna katk: sagladig1 soylenebilir. Bu arastirmanin
iliskiselligin olumsuz diinya algisim1 negatif yordadigina iliskin bulgusu da aidiyet ihtiyacinin
karsilanmasinin (Kowal & Fortier, 1999), giiven ve sicaklig1 iceren duygusal iligkilerin (Andersen, 2000)
ruh saghgi agisindan onemini gostermektedir. Olumsuz diinya algis1 da bireylerin sosyal iligkilerini
yanlis yorumlamalarina ve iligkilerini yenilgi ya da yoksunluk ile iliskilendirmelerine neden olabilmekte
(Arkar, 1992), sonug olarak iligkisellik ihtiyacinin karsilanmasini engelleyebilmektedir. Bireysel
gortismelerde de katilimcilar aileleri ile uzun siire bir arada bulunduklari i¢in daha fazla catisma
yasadiklarini, ancak birlikte gegcirilen kaliteli zamanin artmasiin iliskilerini ve algilarin1 olumlu yonde
etkiledigini de belirtmislerdir. Ailenin yan sira arkadaslar da pandemi doneminde iliskisellik ihtiyacinin
kargilanmasina katkida bulunmustur. Universite grencileri ¢evrimici derslere katilmaya devam ederek
ve sosyal medyay1 kullanarak arkadas gevreleriyle iliskilerini pandemi doéneminde siirdiirmiislerdir
(Panarese & Azzarita, 2021). Nitel ¢alismaya katilan tiniversite 6grencileri de benzer sekilde sosyal medya
ve ¢evrimici platformlar aracilig ile sosyallestiklerini belirtmislerdir.

Diger bir temel psikolojik ihtiya¢ olan yeterlilik ihtiyacinin doyumunun olumsuz benlik ve gelecek
algilarini negatif yonde yordadigi belirlenmistir. Yeterlilik duygusu yiiksek olan bireyler, hedeflerine
basarili sekilde ulasacaklarma (Williams vd., 2002) ve zorluklar ile bas edebileceklerine (Ingledew vd.,
2004) inanmaktadir. Nitel ¢alismada elde edilen bulgular da arastirma sonuglarmi desteklemektedir.
Universite 6grencileri pandemi donemindeki stres kaynaklari ile bag edebildikleri, bas etmelerine katkida
bulunan yeni stratejiler gelistirdiklerini, yeni yasam kosullaria uyum saglayarak onceliklerini ve gelecek
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planlarini degistirdiklerini ifade etmislerdir. Ancak yasamini kontrol etmede, olumsuz duygular ile bas
etmede kendilerini yetersiz hisseden katilimcilarin benlik algilarinin daha olumsuz oldugu goriilmiistiir.

Arastirmaya katilan iiniversite ogrencilerinin en fazla ailelerinden ve arkadaslarindan sosyal destek
aldiklarmi diisiindiikleri belirlenmistir. Aile ve arkadastan algilanan sosyal destek, bireylerin zorluklar
ile miicadele etmelerini kolaylastiran, iyi oluslarina katkida bulunan bir etmen olarak ele alinmaktadir
(Dogru, 2018). Pandemi doneminde sosyal destek sistemi giiclii olan, ailesi ya da arkadasi ile yasayan,
cevrimigi olarak yakinlar ile etkilesim kuran geng yetiskinlerin yalmizlik yasama olasiliklarinin daha
diisiik oldugu (Wright vd., 2021) bulunmustur. Bagka bir ¢alismadaysa (Groarke vd., 2020) algilanan
sosyal destek diizeyi ve birlikte yasanilan yetiskinlerin sayisi arttik¢a yalmizlik diizeyinin azaldig:
belirlenmistir. Sosyal destegin yalnizlik gibi diger psikolojik sikintilara kars1 koruyucu bir islevi oldugu
goriilmektedir (Elmer vd., 2020). Ayrica, benlik, diinya ve gelecek algilar1 olumlu olan bireyler stresli
olaylarda ya da olumsuz yasam kosullarinda yakin ¢evrelerinden daha fazla destek almaya ¢alismaktadir
(Wang, 2009). Ozel bir kisiden alinan sosyal destegin diisiik olduguna ve bu destegin benlik, diinya ve
gelecek algisinda rol oynamadigina iliskin bulgulara da dayanilarak pandemi doéneminde beliren
yetiskinlerin ailelerinden ve arkadaslarindan sosyal destek aldiklari, bu destegin iyi oluglarina diger
kisilere gore daha fazla katkida bulundugu sdylenebilir.

Bu arastirmada psikolojik saglamligin olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarina kars: koruyucu bir
etmen oldugu belirlenmistir. Psikolojik saglamlig1 yiiksek olan bireylerin benlik algilarinin daha olumlu
(Mak vd., 2011; Mehta vd., 2019), gelecek algilar1 olumsuz olan {iniversite 6grencilerinin ise psikolojik
saglamliklarinin diisiik oldugunu (Cetin ve Anuk, 2020) gosteren arastirmalar ile tutarli sonuglara
ulasilmistir. Katilimcilar ile yapilan bireysel goriismelerde bazi 6grenciler pandeminin olumsuz sonuglari
ve stres ile bas etmekte zorlandiklarini belirtmistir. Ancak baz1 6grenciler olumlu bas etme stratejilerini
kullandiklarin, etkili bas etme stratejileri gelistirdiklerini ve yasama iliskin bakis acilarinin olumlu yonde
degistigini de ifade etmislerdir. Gengler ile yiiriitiilen arastirmalarda (Serrano vd., 2021; Shanahan vd.,
2022) psikolojik saglamlig1 yiiksek olan iiniversite Ogrencilerinin kendilerini pandeminin getirdigi
zorluklar ile basa cikabilen, olaylara iyimser yaklasabilen giiclii bireyler olarak algilama egiliminde
olduklar: gosterilmistir. Arastirma bulgularina ve pandemi déneminde yapilan ¢alismalara (6rn., Killgore
vd., 2020) dayanilarak iiniversite 6grencilerinin stresle bas etmelerinde ve olumsuz algilarin azalmasinda
psikolojik saglamligin 6nemli rol oynadigi soylenebilir.

Bu calismada elde edilen bulgularin sonuglart yorumlanirken arastirmanin sinirliliklart géz oniinde
bulundurulmalidir. Calismada 6z-bildirim 6l¢eklerinin kullanilmasi ve bireysel goriisme yapilmis olmasi
sosyal begenirlik etkisi gibi nedenler ile smirlilik olarak degerlendirilebilir. Arastirma kapsaminda
COVID-19 doneminden 6nceki ya da sonraki algilar belirlenmedigi i¢in bir karsilastirma yapilamamuistir.
Boylamsal arastirmalar yapilarak algilardaki degisimin incelenmesi, ¢alismaya dahil edilmemis olan
psikolojik ve sosyal degiskenlerin, Ozellikle iiniversiteye aidiyet, ogretmenlerin sosyal destegi gibi
iiniversite yasamina iliskin degiskenlerin de benlik, diinya ve gelecek algilari ile iliskilerinin incelenmesi
onerilmektedir. Ayrica pandemi doneminde olusan olumsuz algilarin sosyo-duygusal sonuglarmin,
tutum ve davrarnislar {izerindeki etkilerinin arastirilmasi 6nemli goriilmektedir.

Bu ¢alisma COVID-19 pandemisi nedeni ile tiniversite 6grencilerinin sosyal ve akademik yasamlarimndaki
degisikliklerin sonucunda benlik algilarinda, diinyaya iligkin goriiglerinde ve gelecege iliskin
beklentilerinde 6nemli degisiklikler oldugunu gostermistir. Ozerklik ihtiyacimin karsilanmasinin,
psikolojik saglamligin yiiksek olmasinin, aileden ve arkadastan sosyal destek almanin pandemi
déneminde olumsuz benlik, diinya ve gelecek algilarinin olugmasina kars: koruyucu rol oynadig:
belirlenmistir. Arastirma sonuglarina dayanilarak bu etmenlerin iyi olusa katki sagladiklar1 sdylenebilir.
Arastirmada karma ydntem kullanilmasinin pandeminin beliren yetiskinler {izerindeki psikolojik ve
sosyal etkilerinin daha kapsamli bir sekilde ele alinmasini sagladigi degerlendirilmistir. Arastirmanin
sonuglarinin {iniversite 0grencilerinin iyi oluslarin1 destekleyen, psikolojik saglamliga ve bas etmeye
odaklanan akademik calismalara, psikoloji uygulamalarina ve {iniversitelerde ytiriitiilecek psikososyal
calismalara katkida bulunacag: diisiiniilmektedir.
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Universite Ogrencilerinin COVID-19 Pandemisi Dénemindeki Benlik, Diinya ve Gelecek Algilar: Bir Karma Yontem Aragtirmas:
(University Students' Perceptions of Self, World and Future During the COVID-19 Pandemic: A Mixed Methods Research)

EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

Due to the COVID-19 pandemic, emerging adults have experienced significant changes in their family,
education and work lives. The serious negative psychological and social effects of the pandemic on
emerging adults (Cao et al., 2020; Shanahan et al., 2022; Wang et al., 2020) indicate that the pandemic has
been challenging for this age group. Additionally, events such as losing a loved one and experiencing
COVID-19 have also played a role in increasing psychological distress (Wallace et al., 2020). Research
results based on Beck’s (1979) Cognitive Triad Model show that negative perceptions of self, the world
and the future are associated with psychological problems (Erarslan, 2014; Wang, 2009).

Negative changes in young people’s perceptions might have played a role in emerging adults’ negative
psychological and social experiences; however, social support and psychological resilience acted as
protective factors during the pandemic (Elmer et al., 2020; Killgore et al., 2020). Additionally, as
numerous studies examining the assumptions of Self-Determination Theory (Ryan & Deci, 2000) have
shown, the satisfaction of autonomy, relatedness, and competence needs contribute to well-being and
developing positive perceptions of the self, the world, and the future (Arik & Seyhan, 2016; Ozer &
Karabulut, 2003; Turanli, 2010).

Considering the detrimental impact of negative perceptions on psychological well-being, it is crucial to
identify protective factors especially during stressful life events like pandemics. This study aims to
investigate the negative self, world and future perceptions of emerging adults in Turkey during the
COVID-19 pandemic, using a mixed method approach. The satisfaction of basic psychological needs
(autonomy, competence and relatedness) perceived social support from family, friends and significant
others as well as psychological resilience were examined as potential protective factors against negative
perceptions. Furthermore, we sought to explore the influence of socio-demographic variables (gender,
satisfaction with income level) and pandemic-related factors (having COVID-19, experiencing the loss of
loved ones due to COVID-19, living arrangements during the pandemic) in shaping negative perceptions
of self, world and future.

2. METHOD

In the quantitative part of this mixed method study the relational screening model (Karasar, 2011) was
utilized and in the qualitative part of the descriptive phenomenological design (Creswell, 2013) was
employed. A total of 437 undergraduate students (66.4% female, 33.6% male) between the ages of 18 and
26 participated in the quantitative study. The qualitative research group consisted of 13 undergraduate
students (9 women and 4 men) aged between 20 and 23. In the quantitative study, participants completed
a personal information form, the "Cognitive Triad Inventory", the "Balanced Measure of Psychological
Needs Scale", the "Brief Resilience Scale" and the "Multidimensional Scale of Perceived Social Support"
through online platforms. Qualitative data was collected through semi-structured interviews with the
participants.

In the quantitative study, relationships between variables were analyzed using correlation and
hierarchical regression analyses. Control variables, socio-demographic and pandemic-related variables
were entered in the first stage of regression analyses, followed by basic psychological needs, perceived
social support from family, friends, a significant other, and psychological resilience in the second stage.
The significance level for quantitative analyses was set at p <.05. In the qualitative study, the inductive
thematic analysis method was employed, following the stages of thematic analysis (Braun & Clarke,
2013). Qualitative data was separately coded by each researcher, and the main and sub-themes agreed
upon after coding were reported.
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3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

Pearson correlation analyses revealed that negative self (r =-.63 - r =-.20; p <.001), world (r=-.61 - r =-.32;
p <.001) and future perceptions (r = -.52 - r = -.23; p < .001) were negatively correlated with all predictor
variables. Results of hierarchical multiple regression analyses showed that control variables significantly
predicted self (R? = .07, F(5,431) = 6.66, p = .000), world perception (R? = .05, F(5,431) = 4.56, p = .000) and
future perceptions (R? = .05, F(5,431) = 4.79, p = .000). Gender and satisfaction with income were found to
be the only significant variables. Men had more negative self, world and future perceptions compared to
women, and participants dissatisfied with their income reported more negative perceptions than those
satisfied with their income.

Basic psychological needs, perceived social support and psychological resilience, which were added to
the model in the second stage, significantly predicted negative self (R? = .66, F(12,424) = 50.17, p = .000),
world (R? = .71, F( 12.424) = 69.40, p = .000) and future (R? = .05, F(5,431) = 4.79, p = .000) perception. The
analyses showed that autonomy, perceived social support from family and friends, and psychological
resilience negatively predicted all perceptions examined. In addition to these variables, relatedness was
found to be a negative significant predictor of the negative world perception model, and competence
negatively contributed to the other two perception models.

Qualitative analysis revealed that stress and negative emotions experienced during the pandemic,
uncertainty about the future, and changes in academic and social life were contributing factors to the
development of negative perceptions. On the other hand, participants expressed that the support of their
family and friends helped them cope with stress and contributed to their well-being. They also
mentioned experiencing positive changes in their personalities, sense of self, worldview and future
perceptions during the pandemic.

By utilizing a mixed method approach, this study provided a comprehensive understanding of the
psychological and social effects of the pandemic on emerging adults. The research demonstrated
significant changes in university students' perceptions of themselves, their worldviews and expectations
for the future as a result of the disruptions in their social and academic lives due to COVID-19 pandemic.
The findings emphasize that satisfaction of autonomy need, high psychological resilience, and receiving
social support from family and friends were protective factors against negative perceptions of self, world
and future during the pandemic. It is anticipated that the results of this study will contribute to academic
research and psychological practices.
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Oz: Bu calismada egitim fakiiltesinin farkli anabilim dallarinda 6grenim goren 6gretmen adaylarinin ‘yaratict drama’ kavramina iliskin algilar:
incelenmistir. Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi 2023-2024 6gretim yilinda segmeli meslek bilgisi derslerinden
biri olan Egitimde Drama’y1 secen 130 0grenci arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmanin verileri yaratici drama kavramu ile ilgili “metafor’
yazma yoluyla toplanmustir. Arastirmanin katilimcilarindan “yaratict drama ... gibidir; ¢iinkii ... .” sorusuna yanit vermeleri beklenmistir.
Arastirma sonuglarina gore Egitimde Drama dersini alan egitim fakiiltesi 6grencilerinin yaratict drama kavramina iligkin seksen (80) farkl
metafor tirettikleri belirlenmistir. Yaratict drama kavramina iliskin en ¢ok tekrarlanan metaforlarin ‘oyun’, ‘ayna’ ‘hayat’ ve ‘tiyatro’ oldugu
sonucuna ulasilmstir. Uretilen seksen (80) metafor, yirmi yedi (27) kod ve yedi (7) farkli kategori altinda smiflandirilmigtir. Kod ve kategoriler
belirlenirken 6grencilerin iirettikleri metaforu nasil gerekgelendirdiginden yola ¢ikilmigtir. Bulgularda yaratici drama kavraminin; dgrenme
ortamina, kisisel gelisime, sosyal becerilere, dil ve iletisim becerilerine katki saglayan yonleri ile igerigi ve dgeleri, hayata olumlu etkisi olarak
algilandig goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yaratict Drama, Egitimde Drama, Metafor, Ogretmen Egitimi.

&

Abstract: The study aims to examine the perceptions of teacher candidates from different departments at the faculty of education regarding the
concept of 'creative drama'. 130 students were included in this research who chose Drama in Education, one of the elective vocational courses at
Necmettin Erbakan University Ahmet Kelesoglu Faculty of Education in the 2023-2024 academic year. The data for the research were collected
by having participants write metaphors about the concept of creative drama. The participants of the study were expected to answer the “creative
drama is like ...; because... .” According to the results of the research, it was determined that the students of the faculty of education who took
the 'Drama in Education' course produced eighty (80) different metaphors regarding the concept of creative drama. It was concluded that the
most repeated metaphors regarding the concept of creative drama are ‘game’, ‘mirror’, 'life’, and ’theatre’. The eighty (80) metaphors produced
were classified into twenty-seven (27) codes and seven (7) different categories. When determining these codes and categories, how students
justified the metaphor was considered. These categories were determined as creative drama a ‘contribution to learning environment’, ‘self-
knowledge’, ‘content and elements of creative drama’, “creativity-enhancing aspect’, ‘positive impact of creative drama on life’, “contribution to
social skills’, ‘contribution to language and communication skills.

Keywords: Creative Drama, Drama in Education, Metaphor, Teacher Training.
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Egitimde Drama Dersini Alan Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Yaratic1 Drama Kavramina fligkin Algilan
(Perceptions of Teacher Candidates of Education Faculty Regarding the Concept of Creative Drama)

1. GIRIS

Milli Egitim Bakanlig1 ve Yiiksekogretim Kurulu tarafindan 6gretmenlikle ilgili diizenlemelerde 2017’de
Ogretmen Strateji Belgesi (2017-2023) kabul edilmis ve Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri yeniden
tanimlanmistir. Buna gore 6gretmen egitiminde teori ve uygulama arasindaki dengenin korunmasi,
teoriyle uygulamanin biitiinlestirilmesi ve 6gretmenlik mesleginin gerektirdigi bu ¢ok yonlii yeterlikleri
kazanabilmek igin nitelikli bir egitim hedeflenmistir (MEB, 2017). Bununla birlikte Bologna siireci
kapsaminda miifredatta en az %25 oraninda se¢meli derslere yer verilmesi istenmis ve se¢meli ders
havuzlar olusturulmustur (YOK, 2018). Lisans programi gergevesinde; alan egitimi, genel kiiltiir bilgisi
ve meslek bilgisi alanlarinda cesitli secmeli derslerden sorumlu olan 6gretmen adaylarina, kendi ilgi ve
istekleri dogrultusunda dersleri tercih edebilme firsati taminmustir. Egitimde Drama dersi egitim
fakiiltelerinde 6gretmen adaylarina sunulan se¢meli meslek bilgisi derslerinden biridir. Meslek bilgisi
se¢meli dersleri, ilgili anabilim dallarinin programlar: altinda degil; program ayrimi yapilmadan fakiilte
dersleri olarak biitiin 6grencilere ac¢ilmistir. Bu anlamda bu ders farkli anabilim dallarindan olusan
ogrencilerle yapilmaktadir. Egitimde Drama dersi bir donem icinde haftada 2 teorik saat olarak
planlanmustir. Ders igerigi; “Drama ve yaratict dramann temel kavramlar: (drama, yaraticilik, yaratict drama,
oyun ve tiyatro pedagojisi, iletisim-etkilesim, rol oynama, dogaglama, eylem, dramatik oyun, cocuk tiyatrosu, kukla,
pandomim vb.); yaratict dramanin asamalari, boyutlart ve dgeleri; rol oynama ve dogaglama; yaratict dramanin
tarihgesi; toplumsal olaylar ve yaratici drama iligkisi; egitimde dramamin uygulama basamaklary; eitimde dramada
yararlamlabilecek kaynaklar; yaraticit drama ders planmmn hazirlanmasi ve uygulanmasy;, dramanmn bireysel ve
sosyal gelisime katkist” (YOK, 2018, s. 34) olarak belirlenmistir.

Dramayi, San (1991) dogaclama ve rol oynama gibi tiyatro ve drama tekniklerinden yararlanilarak, bir
grup calismasi icinde yapilan bir eylem olarak tanimlamaktadir. Burada katilimcilar bir yasantiyy, olays,
fikri, egitim iinitesini, soyut bir kavrami, davranisi eski bilissel Oriintiilerinin yeniden diizenlenmesi
yoluyla ve gozlem, deneyim, duygu ve yasantilarin gozden gecirildigi oyunsu siire¢lerde anlamlandirir
ve canlandirir. ‘Yaratict Drama’ oyunu on plana cikaran ve katilimcilar tarafindan ciddiye alinan,
“eglenme ve haz alma” duygularini yasatan bir stirectir (San, 1991, s. 2).

Nickel’e (1984) gore, yaratict drama; yaraticilik (sanat ve ayni zamanda sosyal hayal giicii alaninda),
duyarlilastirma (giinliik hayatla ilgili dokunma, gérme, isitme duyularinin egitimi), dogaglama doniisiim
becerisinin egitimi, esneklik (huzli degisen olaylara siirekli uyum), orijinallik (bireyin kendisini kesfetmesi
ve gruba karismasi), terapotik etki (duygusal denge), is birligi (grup c¢alismasi), bedensel etki (beden
calismasi, bedenin olanaklarinin gelistirilmesi) {izerine ¢alisir (akt. Tiiziin & Adigiizel, 2022, s. 85).
‘Egitsel Drama’ ise 6gretme 6grenme islevine yonelik yapilan yaratic1 drama etkinliklerini kapsamustir.

Van de Water’a (2021) gore sanat ve yaraticilik; beden, duygular ve zihin arasindaki baglantilarda 6nemli
bir rol oynar. Buna gore dramanin bireyin egitiminde; bilis, duygu, hareket ve yaraticiligi bir araya
getirmesi ve iliskilendirmesi sebebiyle bir egitim araci olarak vazgecilmezdir ve gergek¢i durumlar:
yapay ortamlarda dolayli olarak deneyimlemenin ve kesfetmenin bir &gretim yontemi olabilecegini
belirtir. Ozellikle goklu zeka teorisi, biitiinlestirici, somutlastirilmis ve baglamsallagtirilmis 6grenme,
kiiltiirel cesitlilik ve farkindalik, sosyal 0grenme ve norobilimsel arastirmalara dayanan &gretme ve
6grenme teorilerinde de beden, duygu ve zihin iligkileri 6nemle vurgulanmaktadir. Bu iligkiler egitim
sistemi icinde yaratict dramanin kullanilmas: yolu ile giiclenecek ve 6grencinin yaraticiik ve estetik
gelisimini, elestirel diisiinme yetenegini, sosyal gelisim ve birlikte ¢alisma istegini, moral ve manevi
degerlerini kesfetmesini saglayacaktir (Omeroglu, 1990). Bunlarla birlikte, 6grencinin kendine giiven
duymasi, dil ve iletisim becerilerini etkili sekilde kullanmasi, farkli olay ve durumlarla ilgili deneyim
kazanmasi, hayal giicii, hislerini ve diisiincelerini ifade etmesi yonlerinin de gelistigine isaret eder.
Egitimde drama; bireyin tiim biligsel, duyussal ve devinissel davranis alanlarini gelistirirken 6grencilerin
kendilerini tanimalarini, yeti ve yeteneklerini kesfetmelerini, grup arkadaslarni tanmimalarini, kendini
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onlarin yerine koyabilmelerini, bir olgu ya da cesitli yonleriyle irdelemelerini, oynayarak, yasayarak
o0grenmelerini saglamaktadir (Adigtizel, 2018, s. 80; San 1990, 1998, akt. Adigtizel, 2018, s. 79).

Egitimde dramanin amagclarma ulasabilmesinin ve 6gretmen adaylarmin egitimde dramay: bir yontem
olarak benimseyerek Ogretmenlik hayatlarinda kullanmasmin yolunun yaratict drama olgusunu
kavramis olmalarindan gectigi diisiiniilmektedir. Egitimde Drama dersinin kazanimi iki yone hizmet
etmektedir. Birincisi, 6gretmen adayimnin kendini ve kendi yaraticiligini kesfetmesidir ki; yaratict ve
estetik gelisim, elestirel diisiinme, sorgulama becerileri, problem ¢6zme becerileri, birlikte g¢alisma
istekleri, 6zgiiven, karar verme ve dil-iletisim becerileri gibi 6zellikleri kapsar ve kisilerin var oluslarim
sergileyen 6nemli gostergelerdir. Ikincisi ise dgretmenlik meslegini yaparken oncelikle etkili 6gretim
teknikleri agisindan dramayi bir egitim araci olarak nasil kullanabilecegini bilmesi ve bu 6gretim yolunun
¢ocuklarin gelisimlerindeki katkisinin 6nemi konusunda farkindalik kazanmasidir. Bu kazanimlar her ne
kadar Egitimde Drama dersinin 6l¢me degerlendirme siirecinde tespit edilse de 6gretmen adaylarinin
drama uygulamalarina iliskin algilarinin da incelenmesi énemli goriilm{istiir.

1.1. Arastirmanin amaci

Bu arastirmada “Egitimde Drama dersini alan dgretmen adaylarinin yaratici drama kavramina iliskin
algilar1 nelerdir?” problem ciimlesinden yola ¢ikarak, 6gretmen adaylarinin yaratici drama kavramina
iliskin algilarin metafor yoluyla belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda alt problemler
sunlardir:

1. Egitimde drama dersini alan egitim fakiiltesi 6grencilerinin yaratict drama kavramina iligskin algilar
nelerdir?

2. Egitimde drama derisini alan egitim fakiiltesi 6grencilerinin yaratict drama kavramin acgitklamak igin
ortaya koyduklar1 metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan hangi kategorilerde incelenebilir?

1.2. Arastirmanin énemi

Yaratici drama; bilissel, duyussal, sezigsel, devinigssel 6grenmeleri biitiinlestirip harekete geciren bununla
birlikte uyumlu, sosyal bir kisilik gelisimini destekleyen giiclii bir 6grenme aracidir. Tiim alan
Ogretmenlerinin yaratict dramay1 derslerinde kullanabilmeleri igcin gerekli yeterliliklere ve zihinsel
farkindaliklara sahip olmalar1 gerekmektedir. Egitim Fakiiltelerinde verilen Egitimde Drama dersi
yoluyla bu yeterlilik ve farkindaliklarin kazanilacagi diisiiniilmiistiir. Alanyazin tarandiginda drama ile
ilgili calismalarin genellikle yontem olarak nicel ve nitel yaklasimlarin 6lgek, anket, yar1 yapilandirilmis
goriisme formu, odak grup goriismeleri, yar1 deneysel desenler kullanilmis oldugu goriilmektedir.
Adigiizel (2009), Kalyon ve Aksoy (2017), Giindogan ve Ergenekon (2019), Yarar Kaptan ve Oguz
Namdar (2021) tarafindan yapilan ve metafor teknigi ile veri toplayan calismalarin tiim branglardaki
Ogretmen adaylarini kapsamadigl goriilmiistiir. Bu arastirma metafor veri toplama teknigi kullanarak
tim alandaki Ogretmen adaylariyla yapilmas: ile alanyazina katki saglama bakimindan Onem
tasimaktadir.

Ayrica bu arastirma Egitimde Drama dersine katilan 6gretmen adaylarmnin yaratict drama ile ilgili
algilarmin hangi kavramlarla iliskilendirildigini tespit etmek, bu dersin iceriginin daha etkili ve kapsayici
sekilde nasil diizenlenebilecegine iliskin Oneriler sunmak ve hem bu dersin yiiriitiiciisii hem de bu
arastirmay1 yapan olarak bir 6z-degerlendirme yapilmasina olanak saglamasi agisindan énemlidir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Bu arastirma nitel aragtirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni tercih edilmistir. Olgu ya da
fenomen yasanti iginde deneyimlenen her seydir (Gedik, 2016, s. 38). Olgubilim (fenomenoloji) bireylerin
deneyimi nasil anlamlandirdiklar1 ve deneyimi bilince nasil doniistiirdiiklerine odaklamr (Patton, 2002, s.
104). Olgubilim ¢alismalarinda amag bir olgu hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmak ve bireylerin bu
olgu ile ilgili yasadiklar1 deneyimlerin 6ziine inmektir (Cresswell, 2007, s. 78). Van der Mescht (2004, s. 1),

. T —-—‘v’_i
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olgubilim arastirmalarinin egitimcilerin ve oOgrencilerin deneyimlerinin anlamlandirma siirecinde
etkiligini vurgularken egitimin karmasik siireclerine dair yeni goriislerin gelismesinde olduk¢a énemli
olduguna dikkat cekmektedir.

2.2. Arastirmanin ¢alisma grubu

Ulkemizde egitim/egitim bilimleri fakiiltelerinde 9 boliimde, 25 bransta &gretmen adaylar
yetistirilmektedir. Yeni egitim/egitim bilimleri fakiiltesi sablonunda Beden Egitimi ve Spor Boliimii,
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii, Egitim Bilimleri Boliimii, Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii, Ozel Egitim Boliimii, Tiirkce ve Sosyal Bilimler
Egitimi Bolimii, Temel Egitim Boliimii, Yabanci Diller Egitimi Boliimleri vardir. 2023-2024 egitim
Ogretim yilinda 6grenim gormekte olan ve “Egitimde Drama” meslek bilgisi se¢meli dersini alan 130
Ogrenci bu arastirmanin g¢alisma grubunda yer almistir. Ozel Egitim ile Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi boliimlerinde okuyan 6grenciler mesleki se¢meli ders olan Egitimde Drama dersini
se¢gmediginden arastirmanin ¢alisma grubunda yer almamustir.

Katilimcilarin devam etmekte olduklari bilim dallarina gore dagilimlari asagida verilen Tablo 1 de
sunulmustur.

Tablo 1.

Aragtirmaya katilan 63rencilerin devam ettikleri bilim dallarina gore dagilimlar

Bilim Dal1 f %
Yabana Diller Egitimi 37 29,83
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi 22 17,74
Temel Egitim 20 16,12
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi 15 12,09
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri 15 12,09
Giizel Sanatlar Egitimi 14 11,29
Egitim Bilimleri 7 5,64
Toplam 130 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin %29,83’tiniin Yabanci Diller Egitimi Boliimii’'nde,
%17,74'tintin Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Bolimii'nde, %16,12’sinin Temel Egitim Boliimii'nde,
%12,09'u Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii'nde, %12,09’unun Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
Boliimii'nde, %11,29'unun Glizel Sanatlar Egitimi Boliimii'nde, %5,64 tiniin Egitim Bilimleri Boliimii'nde
o0grenimlerini siirdiirmekte oldugu goriilmektedir.

2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Bu arastirmada egitim fakiiltesi 6grencilerinin yaratict drama ile ilgili algilarinin belirlenmesi icin
‘Metafor teknigi’” kullanilmistir. Metafor “benzerlik onermek i¢in gercek anlami olan bir terim veya
deyimin farkli bir baglama uygulandig: bir konusma sekli” olarak tanimlanir (Sackmann, 1989, s. 465).
Lakoff ve Johnson (2003, s. 112) insanlarin daha az somut ve belirsiz kavramlari somutlagtirma
egiliminde olduklarini ve bu nedenle metaforik tanimlara ihtiyag¢ duydugunu belirtmislerdir.
Sackmann’a (1989) gore metaforlar soyut fikirleri somutlastirir, yeni bir fikre anlam kazandirir, bilissel,
duygusal ve davranissal diizeyde canlandirma yapilmasin saglar. Metaforlarin bu 6zellikleri géz 6niinde
bulunduruldugunda egitimde drama dersini alan &grencilerin yaratict drama kavraminin zihinlerinde
nasil canlandigini  ve somutlagtigini gormek; algilarmi belirlemek agisindan etkili olacag:
diistiniilmektedir.

Arastirmada egitim fakiiltesi 6grencilerinin yaratict drama ile ilgili algilarini belirlemek amaciyla bir form

hazirlanmigtir. Formda “yaratict drama ...... gibidir, ¢lnkii........ ifadesi verilmis ve 6grencilerden
bosluklar: kendi goriisleri dogrultusunda tamamlamalari istenmistir.
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2.4. Verilerin analizi

Moustakas'in (1994) fenomenoloji arastirmasinda veri analizi basamaklar1 takip edilmistir. Buna gore
calismada veriler numaralandirilarak siralanmis ve kodlama yapabilmek i¢in metaforlarin alfabetik bir
listesi yapilmustir. Belirsiz ifadeler igeren (kullanilan metafor ile agiklamanin iligskilendirilmedigi iki veri),
bununla beraber ayni veriyi iceren (animasyon metaforunu kullanarak birbirinin yanmitin1 kopyalayan iig
veri) ve cevapsiz birakilan (bir veri) alt1 veri elenerek arastirma 124 6grencinin yamti ile stirdiiriilmiistiir.
Bu asamada metaforlar gegici olarak kodlanmistir. Gegici kodlama ve ayiklama asamasi sonrasinda
toplam 80 adet gegerli metafor bulunmustur. Bu metaforlar ve metafor ifadeleri tekrar gozden gegirilerek
kodlamalar tamamlanmistir. 80 metafor hakkinda olusturulan ‘6rnek ifadeler’ sayesinde her metafor
imgesinin ‘yaratict drama’ olgusunu nasil kavramsallastirildigi incelenmistir. Benzer kavramlar
kategoriler seklinde gruplandirilmistir. Metaforlar kategori ve kodlara ayrilirken metaforun kelime
anlami dikkate alinmamuis, 6grencinin yoneltilen “yaratici drama ... gibidir; ¢linkii ... .” bosluk doldurma
ciimlesinde yaptig1 agiklama dikkate alinmistir. Kategoriler olusturulurken Moustakas'mn (1994, s. 102)
“dokusal-yapisal” olarak tanimladig: kisisel deneyim anlamlarini ifade eden ya da aktaran ciimlelere
onem verilmistir. Kategorileri en iyi temsil edecek drnek ctimlelerle bulgu hem nitel hem de nicel veriler
ile sunularak i¢ gecerligi saglanmistir. Metaforlarin hangi kavramsal kategoriler altinda olacagina iliskin
goriis almak icin daha dnce metafor teknigini arastirmalarinda kullanan miizik egitimi alaninda ¢alisan
bir 6gretim {iyesine ve yaratici drama alaninda c¢alisan bir 6gretim {iyesine basvurulmustur. Uzman
goriisine basvurulan 6gretim iiyelerine 80 adet metafor verisi sunulmus ve metaforlarin yogunlastig
kavramsal kategorilerin neler olabilecegi konusunda fikir yiiriitmeleri istenmistir. Bunun sonucunda
metaforlar yedi kavramsal kategori altinda toplanmustir. Daha sonra uzmanlardan yeniden seksen adet
metaforu uzlasilan yedi kavramsal kategori altinda gostermeleri istenmistir. Uzman goriislerine ait liste
en son arastirmaci listesi ile karsilastirilmistir. Karsilastirmalarda “goriis birligi” ve “goriis ayriligt”
sayilar tespit edilerek arastirmanin giivenirligi Miles ve Huberman’in (1994, s. 64) formiilii (Giivenirlik=
goriis birligi/ goriis birligi+goriis ayriligr x 100) kullanularak hesaplanmistir. Buna gore bu arastirmanin
giivenirligi %93,54 olarak belirlenmistir.

2.5. Arastirmanin etik izni

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi YOnergesi” kapsaminda
uyulmasi gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Aragtirmalar Etik Kurulu

Etik degerlendirme kararinin tarihi: 08-09-2023

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2023/377
3. BULGULAR

Bu boliimde egitim fakiiltesinde Egitimde Drama dersini alip arastirmaya katilan 124 6grencinin Yaratict
Drama kavramina iliskin metaforlar1 tablolastirilarak sunulmus, arastirma sorularmma gore
basliklandirilarak incelenmis ve yorumlanmustir.

3.1. Yaratic1 Drama Kavramina iliskin Metaforlar

Egitim fakiiltesinde 0grenim gormekte olan Ogretmen adaylarinin yaratici drama kavramina iligskin
metaforlar1 Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo2.
Yaratict Drama kavramina iliskin metaforlar ve frekans ile yiizde dagilimlar:
Metafor Metafor Ad1 f % Metafor Metafor Ad: f %
Numarasi Numarasi
1 Agacin kokleri 1 0,80 41 Kus 2 1,61
2 Aile 2 1,61 42 Kutup yildiz1 1 0,80
3 Anahtar 1 0,80 43 Lunapark 3 2,41
4 Animasyon 1 0,80 44 Maket 2 1,61
5 Ayna 9 7,25 45 Makyaj sabitleme spreyi 1 0,80
6 Bedenin ve ruhun 1 0,80 46 Matrugka 1 0,80
birlikteligi
7 Beyaz giivercin 1 0,80 47 Meyve cekirdegi 1 0,80
8 Bisiklet 1 0,80 48 Mucize 2 1,61
9 Blender 1 0,80 49 Miize gezmek 1 0,80
10 Bukalemun 1 0,80 50 Miizik 2 1,61
11 Bulut 2 1,61 51 Nefes 1 0,80
12 Can simidi 1 0,80 52 Oksijen 1 0,80
13 Canlandirma 3 2,41 53 Okul 1 0,80
14 Cayin sekeri 1 0,80 54 Oyun 9 7,25
15 Celikten heykel 1 0,80 55 Ogrenci 1 0,80
16 Cember 1 080 56 Ogretmen 1 0,80
17 Cigek sulamak 2 1,61 57 Ozel Dedektif 1 0,80
18 Cikolata 1 0,80 58 Pamuk seker 1 0,80
19 Cocuk 2 1,61 59 Paralel evren 1 0,80
20 Cocuk parki 1 0,80 60 Pit stop 1 0,80
21 Comlekgilik 1 0,80 61 Portakal 1 0,80
22 Derin sular 1 0,80 62 Problem ¢6zmek 1 0,80
23 Diurbiin 1 0,80 63 Renkler 2 1,61
24 Ek kaynak 1 0,80 64 Riizgarda sallanan agag 1 0,80
25 Filizlenen aga¢ 1 0,80 65 Saat 1 0,80
26 Futbol 1 0,80 66 Sel 1 0,80
27 Glines 3 2,41 67 Sihir 1 0,80
28 Giinliik 1 0,80 68 Sincap 1 0,80
29 Hayal perisi 1 0,80 69 Spor yapmak 1 0,80
30 Hayat 5 4,03 70 Su 3 2,41
31 Hazine kutusu 2 1,61 71 Tamirat 1 0,80
32 Heykeltrashk 1 0,80 72 Tanisma 3 2,41
33 Isik 1 0,80 73 Teknoloji 1 0,80
34 Inkilaplar 1 080 74 Tiyatro 4 3,22
35 Ip atlamak 1 0,80 75 Tiyatro sahnesi 1 0,80
36 Iskambil oyunu 1 0,80 76 Unutulmayan bir film 1 0,80
37 Kan 1 0,80 77 Uzun bir yolda yiiriimek 1 0,80
38 Kasif 1 0,80 78 Yara bandi 1 0,80
39 Kesif 2 1,61 79 Yemek yapmak 1 0,80
40 Kitap 1 0,80 80 Yurtdis: seyahati 1 0,80
Toplam 124

Tablo 2 incelendiginde yaratict drama kavramina iliskin, 124 6grenci tarafindan 80 farkli metafor
tiretildigi goriilmektedir. Uretilen metaforlarin 60'1 (%48,38) tek bir dgrenci tarafindan ifade edilirken
64'tiniin (%51,62) tekrarlanma sayilar 2 ila 9 frekans arasinda degisim gostermistir. C)grencilerin en ¢ok
kullandiklar1 metaforlar’‘ayna’(=9), ‘oyun’ (f=9), ‘hayat’ (f=5)ve ‘tiyatro’ (f=4) olarak belirlenmistir.
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3. 2. Yaratict Drama Kavramina iligkin Metaforlarin Kategori ve Kodlar

Tablo 3.
Yaratict Drama Kavramina Iliskin Metaforlarin Kategori ve Kodlar: ile Frekans ve Yiizde Dagilimlar:
Sira Kategori Kod Metafor f %
inkilaplar, yemek yapmak, ek
kaynak, yara bandi, ¢ocuk
Ny "y parki, yurtdisi seyahati,
Ogretim teknigi 15 12,09
bukalemun, kutup yildiz,
Yaratic1 dramanin \o .
. oyun, 6gretmen, can simidi,
0grenme ortamina katki . .. .
< e a1 . tiyatro, giines, blender, aile
1 saglayan yoniine iliskin ;
algilar Eglenerek orenme renkler, oyun(4) mucize, qaym ;g 0
& & & sekeri, sihir, lunapark,teknoloji !
celikten heykel, pit stop,
Kalicr drenme bisiklet, .bulut,. agavc.m kOkleIl'l, 7 564
meyvenin ¢ekirdegi, makyaj
sabitleme spreyi
Aktif 6grenme Sincap 1 0,80
Toplam 33 26,61
kus, ayna, kesif, kasif, futbol,
oyun,tanisma(2),problem
.. ¢6zmek,lunapark,
Kendini tanima comlekcilik kesif, derin 15 12,09
sular,hazine kutusu, filizlenen
agac
Yalja't1c1 dramamfl kisisel Motivasyon glines, cikolata, ?por yapmak, 5 403
2 gelisime katki saglayan pamuk seker, miize gezmek
yoniine iliskin algilar .
Yeteneklerin ortaya mucize, 6zel dedektif, okul 3 2,41
cikmasi
Farkli bakis agis1 ..
Kazanma paralel evren, hayal perisi 2 1,61
Ozgiiven gelistirme ayna, oyun 2 1,61
Rahatlama nefes,ayna 2 0,80
Farkindalik kazanma Tamirat 1 0,80
Problem ¢6zme Ayna 1 0,80
Toplam 31 25
aile, hayat (3), ip atlamak,
Y 1 1
agantilardan yola miizik, canlandirma, diirbiin, 9 7,25
¢ikma
oyun
Akis su, matrugka, kitap, sel, 6 483
. cember, renkler
Yaratic1 dramanin igerigine -
.. e e canlandirma, tiyatro
3 ve dgelerine iligkin algilar ~ Canlandirma . 4 3,22
(2),animasyon
Siirecten hedefe ulasma  maket, hayat, tiyatro, maket 4 3,22
Kesif hazine kutusu, lunapark 2 1,61
Anda olmak bedenin ve ruhun birlikteligi 1 0,80
Liderlik Hayat 1 0,80
Esneklik Ogrenci 1 0,80
Toplam 28 22,58
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Tablo 3’iin Devami1

anahtar, ¢ocuk, oyun, kus,

Ozgiir ortam saglama .. . 5 4,03
Yaratici dramanin beyaz giivercin
4 yaraticilig: gelistiren ayna, heykeltiraslk,
yoniine iliskin algilar Ozgiinliik unutulmayan bir film, 4 3,22
riizgarda sallanan agaglar
Hayal giicii gelisimi iskambil oyunu, bulut, ¢ocuk 3 2,41
Toplam 12 9,67
Yaratic1 dramanin hayata miizik, su, saat, ¢igek sulamak
5 olumlu etkisine iligkin Hayata katk1 (2), 151k, kan, portakal, giines, 10 8,06
algilar oksijen
Toplam 10 8,06
Yaratict dramanin sosyal Empati yapma Ayna (3) canlandirma, 4 3,22
6 bﬁceuriler.e' ka'tkl saglayan Paylasim yapma Uzun bir yolda yiiriimek, ) 161
yoniine iliskin algilar tanisma
Toplam 6 4,83
Yaratic1 dramanin dil ve
” ile:cigim bec.?r%.lerir?g ké.ltkl Kendini ifade edebilme 51{, ti}fatro sahnesi, ayna, 4 322
saglayan yoniine iliskin glinliik
algilar
Toplam 4 3,22
Toplam 124 100

Tablo 3, yaratici drama kavramina iliskin metaforlarin kategori ve kodlara gore dagilimlar ile frekans ve
ylizdelik dagilimlarmi gostermektedir. Tablo incelendiginde {iretilen 124 metaforun yedi farkh
kategoride siniflandirildig: goriilmektedir.

Tablo incelendiginde belirlenen ilk kategorinin ‘yaratici dramanin 6grenme ortamina katk: saglayan yonii'ne
iliskin algilar oldugu goriilmektedir. Bu kategori 6gretim teknigi, eglenerek 6grenme, kalic1 6grenme ve
aktif 6grenme olmak tizere 4 koddan olusmaktadir. Bu kategori ile ilgili toplam 33 metafor {iretilmis,
ogretim teknigi (f= 15) ve eglenerek ogrenme (f~10) en ¢ok metafor iiretilen kodlar olmustur. ‘Yaratic
dramanin kigisel becerilere katkisi’ elde edilen verilere gore belirlenen ikinci kategori olmustur. Bu
kategorideki kodlar kendini tanima, motivasyon, yeteneklerin ortaya ¢ikmasi, farkli bakis agist kazanma,
ozgiiven gelistirme, rahatlama, farkindalik kazanma ve problem ¢6zme olarak siralanmaktadir. Bu
kategoride 31 metafor {iretilmis; en ¢ok metafor {iiretilen kod f=15 metafor ile kendini tanima olmustur.
Tablo’ya gore belirlenen iigiincii kategori ‘yaratict dramanin igerigi ve 6geleri’ne iliskin algilar olmustur. Bu
kategoride yasantilardan yola ¢ikma, akis, canlandirma, siiregten hedefe ulasma, kesif, anda olma,
liderlik ve esneklik olmak tizere 8 kod yer almaktadir. Bu kategoride toplam 28 metafor iiretilmis; en gok
metaforun (f=9) yasantilardan yola ¢ikma kodu altinda yer aldigi gortilmiistiir. “Yaratict dramanin
yaraticiligy gelistiren yonii’ kategorisi 0zgiir ortam saglama, 6zgiinliik ve hayal giicii gelisimi olmak {izere 3
kod icermektedir. Bu kategori ile ilgili 12 metafor tiretilmistir. Yaratic: dramanin hayat: olumlu etkilemesi’
kategorisi hayata katki kodu ile incelenmektedir. Bu kategoriye iliskin /=10 metafor {iretilmistir. Tablo 3
“yaratict dramanin sosyal becerilere katkis1” kategorisinin empati yapma ve paylagsma olmak iizere 2 kodda
incelendigini gostermektedir. Bu kategori ile ilgili 6 metafor iiretilmistir. Elde edilen veriler
dogrultusunda belirlenen son kategori ‘yaratict dramamn dil ve iletisim becerilerin katkisi” olmustur. Bu
kategori kendini ifade edebilme kodu ile incelenmektedir.
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3.2.1. Kategori 1: Yaratic1 dramanin 6grenme ortamina katk: saglayan yonii

“Yaratict dramanin 0grenme ortamina katki saglayan yonii” kategorisine iliskin kod ve metaforlar
asagida verilen Sekil 1."de sunulmustur.

inkilaplar, vemek vapmak, ek kaynak,
vara bands, egitim siirecinin bir
Oaretim Teknisi pargasi, yurtdigi seyahati, bukalemun,

kutup yildizy, farkmda olmadan
dgrenme, Sgretmen, can simidi,
tivatro, giines, blender, aile

 Yaratict dramanin | ( 1 r";l.ﬂ.d.ei;.eglenirken ogrenmek,
- = el ()= efitici bir oyun, mucize, ¢aym
6grenme ortamina Eglenerek Ogrenme sekeri, sihir, oyun, cocuk oyunu,
katki saglayan ' | lunapark, ders materyali
yonti p
. celikten hevkeller vapmak, pit stop,
- e dgretim aracy, bulut, agacm kakler,
Kalie1 Ogrenme meyvenin ¢ekirdegi, makvaj sabitleme
| sprevi

Aktif G_ﬁl‘c‘mnc }—{ sincap |

Sekil 1. Birinci Kategoriye Ait Kodlar ve Metaforlar
Bu kategoriye iliskin {iretilen bazi metaforlar asagida verilmistir:

O8: “Yaratici drama yemek yapmak gibidir; ciinkii yemek yaparken nasil dogru malzemeyi kullanarak, her yemegi
kendine ozel pisirme yontemine gore pisirerek en giizel ve lezzetli yemegi elde edebiliyorsak yaratict drama teknigini
dogru ve etkili bir sekilde kullanarak en iyi 6grenmeyi elde edebiliriz.”

O22: “Yaratict drama yara bandi gibidir; ciinkii ezbere dayali 6gretim tekniklerinin cocuklarda ve 63retmenlerde
acti§1 yaralar1 sarar, hasarlar: giderir.”

O75: “Yaratict drama can simidi gibidir; ciinkii bazen teknik bilgi denizinde cirpimp bogulurken yaratict drama
devreye girer ve bu denizden bogulmadan cikmamizi saglar.”

O9%4: “Yaraticr drama giines gibidir; ciinkii sifa girerek G§renciler iizerinde bir aydinlik ve bir 1smma olarak
ortami samimi bir ortam haline getirir.”

0102: “Yaratict drama blender gibidir; ciinkii mutfaktaki en temel yardimct olan blender piire smootie, corba
yapmak igin cok cesitli sekillerde kullamlir. Yaratici drama da kazamimlar veya 6gretilmek istenilenler ile 6grenciyi
harmanlamamiza vesile olan bir tekniktir.”

O77 “Yaratict drama mucize gibidir; ciinkii e§lendirirken 6gretir, 6gretirken eglendirir.”

083: “Yaratici drama caym sekeri gibidir; ciinkii derslere renk katar, tat verir, eglenceli hale getirir,
anlamlandirir.”

O10: “Yaratict drama celikten heykel gibidir; ciinkii kil heykeltirasligini ezbere dayali bir 53retime benzetirsek,
celigi ne su ne riizgar etkiler.”

O100: “Yaratict drama agacn kokleri gibidir; ciinkii nasil ki kokler topraga baglanir ve derinlere kadar koklerini
salarsa yaratict drama da bilgiyi o sekilde icimize isler ve kalicilig1 saglar.”
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3.2.2. Kategori 2: Yaratict dramanin kisisel gelisime katkist

“Yaratict dramanin kisisel gelisime katkisi” kategorisindeki kodlar ve metaforlar Sekil 2'de
gosterilmektedir.

kusg, ayna, kesif, kasif, futbol, oyun, tanigma, problem{
Kendini tanima cozmek, lunapark, tanisma, comlekgilik, kesif, derin
L sular, hazine kutusu, filizlenen agac
Mo tivasyon giines, cikolata, spor yapmak, pamuk seker, miize
gezmek
4 B Y0 T . mucize, ozel dedektif, okul
Yaraha ortaya ¢ikmasi
dramanin ' )
.. Farkli bakis acisi .
kisisel — paralel evren, hayal perisi
.. kazanma !
gelisime
katka 5
Slavan b ayna, oyun
sa L. — ,
&ey Gelistime ” !
yoOniine
iligkin algilar
/ Rahatlama R nefes, ayna
Farkindalik )
S tamirat
Kazanma
Problem (6zme ayna

Sekil 2. [kinci Kategoriye ait kodlar ve metaforlar
Bu kategoride iiretilen metaforlardan bazilar1 sunlardir:
O40: “Yaratict drama ayna gibidir; ciinkii kisinin kendini kesfetme yoludur.”

O43: “Yaratict drama kesif gibidir; ciinkii kendine bilmedigi ya da agiga cikarmada utandigr ozelliklerini
kesfetmesine katki saglar.”

O45: “Yaratict drama kagif gibidir; ciinkii bireylerin icinde sir gibi saklanan yeteneklerin de aciga ¢ikmasina
yardumect olur.”

O21: “Yaratic: drama giines gibidir; ciinkii yeniden dogar ve tiim enerjisiyle icimizi sicacik tutar. Giines sayesinde
yeni bir giine baglamak zor olmaz.”

O81: “Yaratic: drama okul gibidir; ciinkii insan kendini tanimayabilir ya da kendine kars1 acimasiz olur. Ancak
yaratict drama kendinde kesfedemedigin ozellikleri yetenekleri gorebilmeyi saglar.”

O88: “Yaratici drama hayal perisi gibidir; ciinkii yaratict drama yanmndayken insan hig goriilmemisi ayak
basilmams diinyalarda gibi hisseder. Hayalleri gerceklestirir, bakis acisimi degistirir. Hayata farkli pencereden
bakmay: saglar.”

O118: “Yaratici drama miize gezmek gibidir; ciinkii zevkli ve ilgi cekicidir. Yaratict diisiinceyi ve hayal giiciinii
harekete gecirir. Ogrencilerdeki bu duygu onlari 6grenmeye karst istekli hale getirir.”
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O66: “Yaratici drama tamsma gibidir; ciinkii yaratici dramada yaptigimiz etkinlikler sayesinde kendimiz hakkinda
bilmedigimiz seyler 6greniyoruz, baskalarini daha yakindan tanyoruz.”

O115: “Yaratict drama derin sular gibidir; ciinkii kisi teknikleri uygularken potansiyelini kegfediyor ve gercek
kendini buluyor.”

O2: “Yaratic: drama paralel evren gibidir; ciinkii herkese bir pencere sunar, farkl bakis agist saglar.”

O16: “Yaratici drama nefes gibidir; ciinkii yaratict drama sayesinde biitiin derslerin ve smnavlarin yogunlugunu
iizerimizden atariz.”

3.3.3. Kategori 3: Yaratici dramanin icerigi ve dgeleri

“Yaratict dramanin igerigi ve ogeleri” kategorisine ait kodlar ve metaforlar Sekil 3'te gosterilmektedir.

Yasantilardan aile, hayat, ip atlamak, miizik, canlandirma, diirbiin,
3
Yola Cikma hayat, oyun, hayat
Akas — su, matrugka, kitap, sel, cember, renkler
Canlandirma — canlandirma, tiyatro, animasyon, tiyatro
Yaratia =s ——
dramanin vtegteniicaaio d  J maket, hayat, tiyatro, maket
icerigine ve ulagma |
Ogelerine
iliskin Kesif b hazine kutusu, lunapark
algilar
Andaolmak —— bedenin ve ruhun birlikteligi
Liderlik — hayat
Esneklik . dgrenci

Sekil 3. Uciincii kategoriye ait kodlar ve metaforlar
Bu kategoriye iliskin baz1 6gretmen adaylarmin ifadeleri su sekildedir:

086: “Yaratici drama diirbiin gibidir ciinkii ashnda var oldugunu bildigimiz ama yakimdan gormedigimiz bircok
seyi canlandirma firsati sunarak yakindan gérmemizi saglar.”

O48: “Yaraticr drama matruska gibidir; ciinkii bitti zannettigin yerde bile icinden farkli boyutta baska seyler
cikar.”

O91: “Yaratict drama cember gibidir; ciinkii bir fikir digerini, diger fikir de otekini kovalar boylece yaraticilik
bitmeden devam eder.”

O127: “Yaratic: drama maket gibidir ciinkii parca parca ve 6zenli bir sekilde yaratict drama teknikleri kullamlir, en
sonunda ise maketin bitmis hali yani yaratict drama tekniginin sonuglart alinir.”

O20: “Yaratict drama hazine kutusu gibidir; ciinkii siirprizlerle doludur ve kesfedilmeyi bekler.”
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3.3.4. Kategori 4: Yaratic1 dramanin yaraticilig gelistiren yonii

“Yaratict dramanin yaraticiigt gelistiren yonii” kategorisine ait kodlar ve metaforlar Sekil 4’te
sunulmustur.

Oz giir Ortam
Sagla_nla BV anahtar, ¢ocuk, oyun, kus, beyaz giivercin
Yaratia |
dramanin ‘
ya.ratlcﬂlgl o, o opmes ayna, heykeltiraslik, unutulmayan bir film,
geli§tiren | Ozg1 inliik riizgarda sallanan agaglar
yoniine iliskin _ ’
| ogter | Hayalgiiciiniin
%/ 7 - - .  EEEE—
Ge].l§].1111 iskambil oyunu, bulut, ocuk

Sekil 4. Dordiincii kategoriye ait kodlar ve metaforlar

Bu kategoriye iliskin baz1 goriisler su sekildedir:

09: “Yaratio drama anahtar gibidir ciinkii kendi smurlarimizin, 6n yargilarimizin, cekingenligimizin
utangachmizin dtesine ge¢memizi saglayarak bizi zincirlerimizden kiracak, 6zgiir birakmis olacaktir.”

O31: “Yaratici drama heykeltiraghik gibidir; ciinkii tipki bir heykeltiras gibi elinde olan kisith malzemelerle ortaya
kimsenin aklina gelmeyecek essiz bir iiriin ¢ikarabilir ve herkes bu iiriine bakti§inda farkl bir anlam ¢ikarir.”

062: “Yaratict drama riizgarda sallanan agagclar gibidir; ciinkii Sallanan agaglar oyunculardir, onlart sallayan
sectikleri konudur. Sallanma siddetleri de govdelerin dallarin kalinligina gore degisir.”

O121: “Yaratic: drama ¢ocuk gibidir; ciinkii Cok yaraticidir, hayal giicii oldukca genistir ve meraklidir. Yeni seyler
iiretmeye elverislidir.”

3.3.5. Kategori 5: Yaratic1 dramanin hayati olumlu etkilemesi

“Yaratict dramanin hayati olumlu etkilemesi” kategorisinde yer alan kod ve metaforlar asagida verilen
Sekil 5'te gosterilmistir.

Yaratiaa p
dramamn hayat: ‘ s : :
kil acata Vatky miuzik, su, saat, cicek sulamak, 151k, kan, cicek
y sulamak, portakal, giines, oksijen
etkilemesine |
iligkin algilar

\

Sekil 5. Besinci kategoriye ait kodlar ve metaforlar
Bu kategoriye iliskin {iretilen metaforlarla ilgili ifadelerden bazilar1 asagida verilmistir:

O57: “Yaraticr drama cicek sulamak gibidir; ciinkii cigek insan su ise yaratict dramadir. Cicek su olmadan
biiyiimez ve cicek agmaz. Yaratict dramanin insana katkilar: insani olusturan ézelliklerdir.”

O65: “Yaratict drama 1s1k gibidir; ciinkii hayati kolaylastirir.”
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O119: “Yaratict drama oksijen gibidir; ciinkii oksijeni gOremeyiz ama hissederiz, varligimi biliriz ve onsuz
yasayamayiz. Yaratict drama da boyledir. Varhigim biliriz ve hayatta cogu zor durumda bize yardim eli uzatan
yaratict dramadir.”

3.3.6. Kategori 6: Yaratic1 dramanin sosyal becerilere katkis1

“Yaratic1 dramanin sosyal becerilere katkis1” kategorisindeki kodlar ve {iiretilen metaforlar Sekil 6’da
sunulmustur.

Yaratici
dramanin sosyal
becerilere katki
saglayan
yoniine iliskin

Empati Yapma — ayna, canlandirma, ayna, ayna

i§birligi S uzun bir yolda yiiriimek, tanisma

Sekil 6. Altinci kategoriye ait kodlar ve metaforlar
Bu kategoriye iliskin bazi goriisler su sekilde siralanmaktadir:

0107: “Yaraticr drama ayna gibidir; ciinkii katihimcilar drama uygulamasinda kendini bir baskast yerine
koyabilme, bagkas: gibi diisiinebilme firsat: bulurlar.”

O64: “Yaratict drama uzun bir yolda yiiriimek gibidir; ciinkii yolda bir siirii olayla, insanlarla karsilasabiliriz.
Yaratict drama bize yolda cok yardimer olur. Insanlarla iletisimimiz konusunda, grup olarak calisabilme konusunda
yaratict drama yol gosterir.”

3.3.7.Kategori 7: Yaratic1 dramanin dil ve iletisim becerilerine katkis1

“Yaratici dramanin dil ve iletisim becerilerine katkis1” kategorisinin kodlar1 ve metaforlar1 Sekil 7’de
gosterilmistir.

Yaratiaa dramanin =
b dﬂ;:le ll.et1§km:k1 Kendini Ifade
SR e Edebilme
saglayan yoniine
iligkin algilar

su, tiyatro sahnesi, ayna, giinliik

Sekil 7. Yedinci kategoriye ait kodlar ve metaforlar
Bu kategoride iiretilen metaforlardan bazilar1 sunlardir:

098: “Yaratict drama ayna gibidir; ciinkii Gordiiklerimizi, yasadiklarimzi, hissettiklerimizi yaratict drama
sayesinde aktaririz.”

O106: “Yaratic: drama giinliik gibidir; ciinkii katilimcilarin diigiinceleri, 6znel amilart ve bilgileri disariya hissettigi
ve istedigi gibi verebilmesidir.”

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirma sonuglarma gore Egitimde Drama dersini alan dgrenciler yaratici drama kavramina iliskin 80
farkli, toplam 124 metafor iiretmislerdir. Metaforlar yirmi yedi (27) kod ve yedi (7) farkl1 kategori altinda
siiflandirilmistir. Uretilen bu metaforlarda dgrencilerin en sik kullandiklar ifadeler ‘oyun’,ayna’, hayat’
ve ‘tiyatro” olmustur.
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Yaratici dramanin 6ziinde oyun vardir ve dramanin ¢ikis noktasidir. Adigiizel (2006) de drama stirecinin;
olusmasini, gelismesini ve sonuglandirmasimi kurgu ile gercek arasindaki oyunlar ve oyunsu siireglere
dayandigini belirtir. Ancak yapilan arastirmalarda yaraticc dramanin asamalari arasinda oyun,
dogaclama ve olusum gibi kavramlar arasinda karisikliklarin yasandigr goriiliir. Hazirlik-1sinma
calismalar1 asamasinda giiven kazanma, uyum saglama gibi grup dinamigini olusturmak igin gocuk
oyunlar1 ya da tiiretilmis eglenceli oyunlarin etkin olarak kullamilabilecegini ancak bazi gruplarda
eglenmenin bir amag¢ haline doniismesi durumunda diger asamalara gecilemeyecegini ve oyunlarin
yaratict drama etkinliklerin kendisi oldugu ile ilgili yanhs algilamalara yol acabilecegi konusuna dikkat
¢ekmistir. Benzer sekilde Tuluk (2004) da drama ve oyun arasinda biiyiik farkliik ve benzerliklerin
bulundugunu belirtir. Ornegin dramada egitsel ve sanatsal hedefler oldugunu oyunda ise belli bir
amacin olmayabilecegini, drama bir grup etkinligiyken oyunun tek basina oynanabilecegini, dramada
¢ok kesin kurallar yokken oyunun kurallar1 oldugunu, dramada dogru, yanlisin olmadigini ve siirecin
onemli oldugunu ancak oyunlarda sonucun o6nemli oldugunu vurgular. Bu arastirmada‘’oyun’
metaforunun sik kullamilmasi bir kavram karisikligina isaret edebilir. Nitekim ayni sekilde Kayiran (2018)
da Ogretmen adaylariyla yaptig1 goriismede ‘Drama’ kavraminin olusturdugu cagrisimlarda en ¢ok
‘oyun’ kelimesinin ortaya ¢iktigini bulmustur ve Drama dersinin amacin dersi oyun seklinde anlatma
olarak belirtmisler, sonra yapilan uygulamalarda ise drama kavramini oyunla canlandirma olarak
degistirmislerdir. Bu calismada Ogretmen adaylarmin ‘oyun’ metaforunu en ¢ok birinci kategorinin
‘Eglenerek 0Ogrenme’ ile ilgili algi kodunda kullandiklari icin algilanan ‘oyun’ un Yaratict Drama
stireglerinden farkli oldugu, yukarida Adigiizel'in (2006) bahsettigi yanlis algilamalarin olustugu
sOylenebilir.

Sik kullanilan diger bir metafor da ‘ayna’dir. Bu metafor en ¢ok ‘Sosyal Beceriler’ ile ilgili kategoride
‘Empati yapma’ kodlamasi altinda goriilmiistiir. Empati kurma becerisinin yaratici drama yonteminin
etkisinin oldugu Karacil ve Yayla (2018), Gokgearslan ve Altinova'min (2012) calismalarinda da
goriilmektedir. Ozellikle yaratict dramanin degerlendirme ve yansitma agamasinda canlandirilan
durumlar ve iligkiler bireydeki biligssel ve duyussal kazanimlar1 ortaya ¢ikaran énemli bir stirectir. Bu
siirecte bireydeki onyargilar, tepkiler, kararlar degisiklige ugrayarak, yeni farkindaliklar kazanir ve
empati kurmas: kolaylasir. ‘Ayna’ metaforu ‘Kisisel Gelisim’ ile ilgili kategoride farkli kodlar altinda
dagilmistir. Bunlar ‘kendini tanima’, ‘0zgiiven’, ‘rahatlama’, “problem ¢6zme’ ve ‘kendini ifade etme’.
Ogretmen adayi ‘ayna’ metaforunu kullanarak yaratict drama caligmalarinin kendini gormesine,
tanimasina, kesfetmesine, problem ¢ozmesine, rahatlamasina imkan saglayacagl konusunda bir alg:
olusturdugu soylenebilir.

‘Hayat” metaforu bu calismada siklikla kullanilan diger bir metafordur. Giindogan ve Ergenekon’un
(2018) cocuk gelisimi 6n lisans O&grencilerinin; Yarar-Kaptan ve Oguz-Namdar'in (2021) siuf
Ogretmenlerinin yaratici drama kavramina iliskin metaforik algilarini inceledigi ¢alismalarinda da en gok
kullanilan metaforun hayat oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada ‘hayat’ metaforu ¢ogunlukla “yaratic
dramanin icerigine ve Ogelerine iliskin algilar” kategorisinde kullanilmistir. Buna gore arastirmaya
katilan 6grencilerin yaratici dramay1 ‘hayat’ metaforu ile siklikla agiklama nedenlerinin ilki yapilan
derslerin giinliik hayattaki gerceklerle iliskilendirilmesi olabilir. Bu iliskilendirme ileriki yillarda meslek
hayatlarinda; Ogretme-6grenme ortamlarinda, veli-idare iliskilerinde farkli meydan okumalarla
karsilastiklarinda yardimci olacaktir. Egitimde Drama dersinin 6gretmen adaylarini mesleki hayata
hazirlayic1 bir rolii de kapsadigi goriillmektedir. Sonug olarak; gretmen adaylarinin yaratici drama
calismalarini hayat ile iliskilendirilebilecekleri bir olgu olduguna iliskin bir kavrayis gelistirdigi
sOylenebilir.

Diger sik kullanilan bir metafor olan ‘Tiyatro” yaratici dramanin 6gretme-6grenme yontemi ile igerigine
ve Ogelerine iligkin algilarda ortaya ¢ikmigtir. Egitimde Drama dersinin amaa tiyatro egitimi vermek
degildir, ancak yaratici dramanin onciilerinden biri olan Winifred Ward’a gore yaratici drama, tiyatronun

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi DergisigliaasHls[Se=i1s:14.Xe)s-Raghaghs b1V 18
123



https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Nurtug BARISERI AHMETHAN - Merve Nihan ERTEKIN KAYA

¢ocuklarla birlikte uygulanmak tizere olan okul 6ncesi egilimidir (Nickel, 1984b, akt. Tiiziin & Adigiizel,
2022). Egitimde Drama ders igeriginde drama ve yaratict dramanin temel kavramlarindan biri olan
tiyatro pedagojisinden bahseder. Tiiziin ve Adigiizel (2022) oyun pedagojisi ve tiyatro pedagojisi
alaninda 6ncii olan Hans-Wolfgang Nickel ile ilgili yaptiklar1 ¢alismada, yaratict drama ya da informal
dramanin pedagojiden geldigini gostermislerdir. Wolfgang Nickel, oyun ve tiyatro pedagojisi ile ilgili en
temel amacini ve uygulamalarindaki yaklasimini 18 Mayis 2013 tarihli atlye notlarindan su sekilde
aktarmiglardir:

“Oyun ve tiyatro pedagojisinde pek cok seyi yapmaya calisiyoruz. Insanlar diisiinebilmeliler, yazabilmeliler, metin
olusturabilmeliler. Ama hepsi dogaclama ile olmali, canli kalmali yapilan sey. Hazir bir sey kullanilmuyor.
Katilimcilar ¢ocuklar birlikte hareket edebilmeli. Jestlere, mimiklere dayali oyun oynuyoruz. Cok az makyaj kostiim,
maske wvs. kullaniyoruz. Cocuklarin hemen siirece girmesi icin bu zorunlu. Cocuklarmm muhtesem oyuncular
olmasim degil; diisiinmeyi ve hissetmeyi 6grenmelerini istiyoruz....” (akt. Tlizlin & Adigiizel, 2022, s. 85)

Nickel'in ifadesinde ve YOK'iin (2018) Egitimde Drama dersinin taniminda da goriildiigii gibi yaratici
drama canlandirmalarinda katilimcilardan miikemmel oyuncular olmalar: ve hazir bir metnin oynanmast
ile ilgili bir beklenti olmadan dogaclamalar yoluyla kendilerini ifade etmeleri istenmistir. Sonug olarak
o0gretmen adaylarinin kullandig ‘tiyatro’ ya da ‘tiyatro sahnesi’ gibi metaforlarin tiyatro pedagojisi ile ilgili
oldugu soylenebilir.

Yaratic1 Drama kavramina iligskin en fazla metafora sahip kategori ‘yaratict dramanin 6§renme ortamina katk:
saglayan yoniine iliskin algilar1 kapsamaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunun &gretmen adaylarindan
olustugu goz oniinde bulunduruldugunda {iretilen metaforlarin gogunlugunun ogretme-6grenme
kategorisinde yer almasi yaratici drama uygulamalarimin egitimde kullanilmasina iliskin kazanimlara
ulastigini gosterir. Bu kategoride one ¢ikan kod ‘6gretim teknigi’, ‘eglenerek 6grenme’ ve ‘kalic1 6grenme’
olmustur. Bu sonug¢ arastirmaya katilan ogretmen adaylarinin yaratict dramaya bir 6gretim yontemi
olarak yaklastigini, ogretim teknigi olarak kullanmak ve ders sirasinda yasadiklari sorunlara ¢dziim
bulmak i¢in yaratici dramaya bagvurabileceklerini diisiindiiklerini gostermektedir. Nitekim Akkocaoglu-
Cayir ve arkadaglar1 (2016) 6gretmenlerle yaptiklar: goriismede yaratic1 dramay1 yontem olarak kullanma
gerekcelerini, kalici 6grenmeyi saglama, eglenerek Ogrenme, aktif katilimi ve yaparak-yasayarak
O0grenmeyi saglama olarak siralamislardir. Oguz ve Beldag, (2015) sosyal bilgiler 6gretmen adaylar: ile
yaptiklar1 goriismelerde de benzer sonuglar ¢ikmistir. Buna gore yaratict drama yonteminin kalici
O6grenme, dersi eglenceli hale getirme, etkin katilim, kendini ve cevresini tamima, yaparak yasayarak
o0grenme, derse ilgi ¢ekme, derse istekli katilim, iletisim becerileri gelistirme, yaraticiik gibi bilissel,
duyussal ve psikomotor becerilerin kazanilmasina olumlu etki ettigini ifade etmislerdir.

Yaratict drama, bir yontem olarak, sahip oldugu tekniklerle; masal yazma (Sevim, 2006), ingilizce
ogretimi (Ozbahar, 2007), bilim adamlarinin yagam 6ykiisii (Ozdemir & Adigiizel, 2018), Absiird Tiyatro
anlayisinin kavranmas: (Cetinkaya & Adigiizel, 2018) ile ilgili alanlarda da kullanilmistir. Bunlarla
birlikte 6. Smif Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersinde kullanilan drama yontem ve teknikleri sayesinde
ise 6grencilerin daha iyi performans gosterdikleri, islenen konular1 daha iyi anladiklari, derse odaklanma
konusunda sorun yasamadiklari, derse daha istekli katildiklari, ders sirasinda kendilerini daha iyi
hissettikleri ve s6z konusu yontem onlarin duygularini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir
(Karaosmanoglu & Adigiizel, 2021). Alanyazindaki arastirmalara benzer sekilde bu g¢alismada da
Ogretmen adaylar1 yaratict drama kavramini 6gretme-6grenme islevine yonelik yapilan ‘Egitsel Drama’
tiiriiyle algilayip tanimlamislardir.

Arastirma sonuglarinda ikinci kategori ‘yaratict dramamin kisisel becerilere katkisi’ ile ilgili algilar1 temsil
etmektedir. Bu kategoride en ¢ok iiretilen metaforlar“kendini tanima” olarak kodlanmistir. Bu sonug
yaratict drama etkinlikleriyle Ogretmen adaylarmmin kendileri hakkinda bilmedikleri yonlerini,
yeteneklerini kesfetmelerine, kendilerini tanimaya yonelik becerilerinin gelistigine, kisisel becerilerine
katki sagladigina iliskin diisiincelerin bir gostergesi olabilir. Buna benzer bir sonu¢ Kaf-Hasirci, Bulut ve
iflazoglu-Saban’m (2008) yaptigr calismada bulunmustur. Bu ¢alismada yaratict dramanin 6gretmen
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adaylarinin bireysel kazanimina iliskin goriisleri incelenmis ve ‘kisinin 6z farkindalig1’ temasinda en ¢ok
ifade edilen kazanimin ‘kendini tanima’ kazamimi oldugu bulunustur. Oz-yeterlik algisin1 degerlendiren
calismalarda da benzer sonugclar ortaya ¢ikmustir (Akkocaoglu & Gokbulut, 2015). Wright (2006) da
arastirmasinda yaratici drama uygulamalarinin benlik kavramai {izerinde 6nemli etkileri oldugunu ortaya
koymus, bu tiir etkinliklerin okullarda kisisel becerilerin gelisimi igin bir ara¢ olarak kullanilmasini
Onermistir. Makalenin giris bolimiinde Egitimde Drama dersinin kazanimlarmin iki yonlii bir amaca
hizmet edebilecegi sOylenmisti. Bunlardan birincisi, 6gretmen adaymin kendini ve kendi yaraticiligin
kesfetmesiydi. Bulgular 6gretmen adaymin kendini tanima ve kesfetme yolunda yaratici dramanin
amacina ulastig1 ile ilgili algilar1 goriilmiistiir.

Uciincii kategori “yaratici dramanin icerigi ve dgeleri’ ile ilgili algilari kapsamaktadir. Bu kategoride en gok
metaforun yasantilardan yola ¢ikma koduna ait oldugu sonucuna ulasimistir. San (1996), yaratici
dramays; lider egliginde drama tekniklerinden faydalanarak bir konuyu, fikri, olayi, kavrami bireyin
yasantilar1 yoluyla kendi gozlem ve tecriibelerinin siizgecinden gegirerek canlandirilan siire¢ odakl1 bir
grup calismasi olarak tanimlar (akt. Ustiindag 1998, s. 29). Katilimcilarin yaratici dramaya iligkin
algilarinda kendi hayatlarindan yola ¢ikarak bilgi ve deneyimlerini drama etkinliklerine ve
canlandirmalara yansitmalar1 gerektigi bilinci olusmustur. Bu kategoride {iretilen diger metaforlar
incelendiginde yaratict dramanin taniminda yer alan bilesenlere uyumlu oldugu gorilir. Akis,
canlandirma, stirecten hedefe ulasma, kesif, anda olma, liderlik ve esneklik gibi kavram ve olgular;
yaratict drama siirecinde yontemin bir parcasi olarak, ya da bir sanat egitimi formu olarak ele alimr
(Adigtizel, 2006, s. 23). Bu kavram ve olgular yaratici drama disiplinin 6zelligidir. Yaratict dramanin
icerigine ve Ogelerine iliskin kavram ve siirecleri tanimak ve kavramak oldukg¢a énemlidir ¢linkii bu
siirecler meslege basladiklarinda kendi alan 6gretimlerinde kullanacaklardir.

Arastirma sonucuna gore dordiincii kategori “yaratici dramanin yaraticii§r gelistiven yonii’ ile ilgili algilar
olmustur. Bu kategoriye iliskin en ¢ok goriis bildirilen kod dzgiir ortam saglama olmustur. Katilimcilar,
yaratict dramanin yaraticiliklarini sergilemek icin onlara Ozgiir bir ortam sagladig goriistinii
vurgulamakla beraber yaraticiliga iliskin metaforlarin az sayida {iiretilmesi, Egitimde Drama dersinde
ogrencilerin yaratic1 yonlerini ortaya ¢ikartacak tekniklerin derslerde yeterince kullanilmadigy ile iligkili
oldugu diistiniilmektedir. Buna gore bu tekniklerin cesitlendirilmesinin gerekli oldugu soylenebilir.

Arastirma sonucuna gore ‘yaratict dramanin hayata olumlu etkisi’ arastirmanin besinci kategorisi olmus ve
hayata katki kodu ile incelenmistir. Katimcilarin yaratici dramanin hayata olumlu etkisine iliskin
goriisleri dramayi bir 6gretim yontemi olarak algilamak degil kendi kisisel faydalar1 ve hayatlarma olan
katkisina yonelik bir alg1 olusturduklar1 goriilmiistiir.

Ulasilan altinci kategori ‘yaratict dramamin sosyal becerilere katkisi’ olarak belirlenmistir. Bu kategoride
empati yapma ve is birligi kodlar1 yer almaktadir. Rowland (2002) yaratict dramanin sosyal etkilesimi
Ogretmek icin degerli bir arag oldugunu belirtmistir. Yaratic1 drama ve sosyal beceriler arasinda énemli
bir iliski bulunmasina ragmen 6grencilerin yaratict dramaya iliskin algilarin sosyal beceriler iizerinde
yogunlagsmadigi goriilmektedir. Ogrencilerin farkli boliimlerde olmasi, sosyal etkilesimlerinin haftada iki
ders saati ile kisitli olmasi ve ders digsinda etkilesimlerinin az olmast durumu Egitimde Drama dersinin
etkinliklerine de yansimis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bununla birlikte “yaratict dramanin dil ve iletisim becerilerin katkist’ konusundaki algilarin yeterli olmadig:
yedinci kategoride goriilmiistiir. Yaratici dramanin sozlii ve sozsiiz iletisim tizerine kurulu oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda bu kategoride daha yiiksek sayida metaforlar {iretilmesi beklenmesine
ragmen Ogrencilerin bu konudaki algilari yeterli degildir. Ogretmen merkezli ders anlatma sistemi
icerisinde yetisen Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerle iliskili olan dil ve iletisim becerilerini
gosterebilecek ortamlarda bulunma deneyimlerinin yetersizligi bu sonuca neden olabilir. Egitimde
Drama dersine ait sinif mevcudunun kalabalik olmasi onlara sosyal etkilesim ve iletisim icin firsatlar
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yaratmasi beklenirken pasif 6grenme sistemi igerisinde yetisen 6gretmen adaylarinin iletisim becerileri ile
ilgili algilarinin bu ders sonucunda yeteri kadar gelismedigi sonucuna ulasilmistir. Egitimde Drama
derslerinin 0grencilerin ¢emberde birbirleriyle sozlii ve sozsiiz iletisim kurmaya elverisli ortamlarda
yapilmas1 gerekmektedir. Geleneksel sirali sinif diizenin de derslerin yapilmas: bu arastirmaya katilan
Ogretmen adaylarinin dil ve iletisim konusundaki algilarini etkilemistir.

Bu calisma 6zelinde, elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Egitimde Drama dersinde oyunun 6grenme araci olma islevinden ¢ikarak amag haline gelmesinden
dolay1 hazirlik-1sinma asamasindaki oyun etkinliklerinden canlandirma asamasma gegis siirecinin etkili
olmadig diistiniilmektedir. Bu nedenle bu derste yaratici drama kavraminin igerigi ve dgelerine iliskin
algilarin daha etkili gelistirilebilmesi i¢in Egitimde Drama dersini bu disiplinde egitim almis yaratict
drama liderleri tarafindan verilmesi 6nerilmektedir.

2. Yaratict dramanin 6gretme 6grenme yontemi kapsamindaki aktif ve kalicit 6grenme konularinda ve
sosyal beceriler ile dil-iletisim becerilerine iliskin kazanimlarda fiziksel mekan, zaman, smif mevcudu,
materyal gibi sartlarin Egitimde Drama dersi i¢in saglanmasi onerilmektedir. Bununla birlikte egitim
fakiiltesindeki diger derslerin de 6grenci merkezli bir anlayis ve diizende yapilmas1 Egitimde Drama
dersini destekleyecektir.

3. Algilarin gelismesi ve cesitlenmesi i¢in yaratici drama tekniklerinden faydalanarak, etkilesimli bir
ortamda iiretilen metaforlarin canlandirilmasi ve siirecin degerlendirilmesi onerilebilir. Bu 6neri ile farklh
katiimcilarin algilarinin paylasilmasiyla zengin 6grenme ortaminin olusturulmasinin yam sira yaratici
drama tekniklerinin veri toplama araci olarak kullanilmasi diisiiniilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

‘Drama in Education’ course is one of the elective vocational knowledge courses offered to teacher
candidates who study in education faculties. Vocational knowledge elective courses are not included in
the programs of the relevant departments; but it is given to all students as faculty courses, regardless of
program. In this sense, this course is taught with students from different departments. The 'Drama in
Education' course is planned as theoretical, 2 hours per week in one semester. The teacher candidate who
chooses the 'Drama in Education' course is expected to understand and apply drama as a method in
education and use it in his teaching life. It can be said that the achievements of the 'Drama in Education’
course have a two-fold purpose. The first is for the teacher candidate to discover himself and his own
creativity, and the second is knowing how to use drama as an educational tool in terms of effective
teaching techniques and gaining awareness of the importance of this teaching method's contribution to
children's development.

This research aims to determine the metaphorical perceptions of education faculty students who choose
the drama course in education regarding the concept of creative drama. For this purpose, answers were
sought to the following questions:

1. What are the metaphorical perceptions of education faculty students who choose drama course in
education regarding the concept of creative drama?

2. In which categories can the metaphors put forward by education faculty students who choose drama in
education to explain the concept of creative drama be examined in terms of their common features?

2. METHOD

In this research, phenomenology design, one of the qualitative research methods, was preferred. It was
examined how the creative drama experienced through the Drama course in education was perceived by
the prospective teachers, how it was interpreted and how these perceptions were combined with their
teaching consciousness. To understand these perceptions, the 'Metaphor technique’, which is used as a
data collection technique in many studies, was used. With this understanding, prospective teachers were
asked to fill in the blanks in the statement "Creative drama is like ..., because..." in line with their own
views.The study group of this research consists of 130 students who are studying in the 2023-2024
academic year.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

According to the results of the research, prospective teachers who took the Drama in Education course
produced 80 different metaphors, out of 124, regarding the concept of creative drama. In these metaphors
produced, the most frequently used expressions were ‘Play’ (f=9), Mirror' (f=9), 'Life’ (f=5), 'Theatre' (f=4).
Metaphors were classified into twenty-seven (27) codes and seven (7) different categories.

A total of 33 metaphors (26.61%), were produced under the first category named as ‘Contribution to
Learning Environment’ and were examined in 4 codes. These codes are named as follows: ‘Teaching
Tecniques’ (f = 15), ‘Learning with Fun (f = 10), ‘Permanent Learning’ (f =7) and ‘Active Learning’ (f=1).

Second category was named as ‘Self-Knowledge’. 31 metaphors (25%) were produced in this theme and
was examined in 8 codes. These were: ‘Self-Awareness’ (f=15), ‘Motivation’ (f=5), ‘Emergence of Talents’
(f=3), ‘Gaining a Different Perspective’ (f=2), ‘Developing Self-Confidence’ (f=2), ‘Relaxation’ (f=2),
‘Awareness’(f = 1), and ‘Problem Solving’ (f=1).

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi DergisigliaasHls[Se=i1s:14.Xe)s-Raghaghs b1V 18
129


https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Nurtug BARISERI AHMETHAN - Merve Nihan ERTEKIN KAYA

Third category was related to the ‘Content and Elements of Creative Drama’. 28 metaphors (22.58%) were
produced in this category. It is named under 8 codes. ‘Based on Experiences’ (f = 9), ‘Flow’ (f = 6),
‘Visualization’ (f = 4), ‘Reaching the Goal Through the Process’ (f = 4), ‘Discovery’ (f = 2), ‘Being in the
Moment’ (f = 1), ‘Leadership’ (f). =1) and ‘Flexibility” (f=1).

Fourth category was perceptions about the ‘Creativity-Enhancing Aspect’. 12 metaphors (9.67%), related
to this category were produced and examined in 3 codes. These codes; ‘Providing a Free Environment’
(f=5), ‘Originality’ (f=4) and ‘Development of imagination” (f=3).

In the fifth category, perceptions emerged regarding ‘Positive Impact of Creative Drama on Life’. These
perceptions were collected in a single code called ‘Contribution to life’ (f = 10), (8.06%).

In the sixth category, 6 metaphors (4.83%), were produced regarding the perceptions regarding the aspect
of creative drama ‘Contributions to Social Skills" and were examined under 2 codes: ‘Empathy’ (f=4) and
‘Cooperation’ (f=2).

In the seventh category, perceptions regarding the aspect of creative drama that contributes to
‘Contributes to Language and Communication Skills’. They were grouped into one code: ‘Ability to
Express Oneself’ (f=4),(3.22%).

This study showed that the most frequently used expressions by the students were Play'. The second
mostly explained creative drama with the metaphor was 'Life’. The frequent use of the ‘Life’ metaphor
can indicate that Drama in Education course played a role in preparing teacher candidates for life and for
professional life as stated in the study of Yarar Kaptan and Oguz Namdar (2021).

The category with the most metaphors regarding the concept of Creative Drama covers perceptions
regarding 'the aspect of creative drama that contributes to the learning environment'. Considering that
the study group of the research consists of teacher candidates, the fact that the majority of the metaphors
produced are in the teaching-learning category indicates that creative drama applications have achieved
gains regarding the use of creative drama in education. The prominent codes in this category were
'teaching tecniques', 'learning with fun' and 'permanent learning'. This result shows that the prospective
teachers who participated in the research approached creative drama as a teaching method and thought
that they could use creative drama to improve their teaching-learning environment and find solutions to
the problems they experienced during the lesson.

The ‘Self-Knowledge’category, emerged with metaphors regarding the aspect of creative drama that
contributes to personal skills. Perceptionswere; Self-Awareness” 'Motivation', 'Discovery of Talents',
'‘Gaining a Different Perspective', 'Self-Confidence', 'Relaxation', 'Gaining Awareness' and 'Problem
Solving' also emerged. Creative drama activities was perceived as a medium to discover aspects of
themselves and talents that they were not aware of them. Similar results have emerged in studies
evaluating self-efficacy perceptions. Wright (2006) also revealed in his research that creative drama
practices have significant effects on self-concept, and suggested that such activities be used as a tool for
the development of personal skills in schools.

The third category was about the perceptions regarding the ‘Content and Elements of Creative Drama’. It
was concluded that the most metaphors belonged to the ‘Based on Experiences’ code. When other
metaphors produced in this category are examined, it is seen that they are compatible with the
components included in the definition of creative drama such as: ‘Flow’, ‘Role Playing’, ‘Achieving the
Goal from the Process’, ‘Discovery’, ‘Being in the Moment’, ‘Leadership’ and ‘Flexibility’. These concepts
are considered as a part of the method in the creative drama process or as a form of art education
(Adigtizel, 2006: 23). The concepts and phenomena that emerge in this theme are characteristic of the
creative drama discipline.

In the fourth category, perceptions were regarding the ‘Creativity-Enhancing Aspect’ of creative drama.
The most commented code in this theme was ‘Providing a Free Environment’. ‘Originality’ and
‘Development of Imagination’ was also perceived in this theme. Although the participants stated that
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creative drama provided them with a free environment to display their creativity, it was observed that
metaphors related to creativity were produced in small numbers.

Fifth category was perceptions about the ‘Positive Impact of Creative Drama on Life’ emerged in the
‘Contribution to Life’ code. The participants' views on the positive impact of creative drama on life. It can
be said that prospective teachers perceived drama not only as a teaching method but also as a method
that contributes to their life.

Sixth category was regarding the aspect of ‘Contributions to Social Skills’. “Empathy” and ‘Cooperation’
codes were emerged. In order to provide effective and successful teaching, it is also important for the
teacher to communicate effectively with his students in addition to his academic competence.

The last category was named as ‘Contributes to Language and Communication Skills’. The metaphors
were grouped under ‘Self-Expression’ code. Creative drama activities are based on verbal and non-verbal
communication. Compare to the reseach findings it was expected to have a higher number of metaphors
to be produced in this category.
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Oz: Bu calismanin amac, sinuf Ogretmeni adaylarmin tartigmaya iliskin algilarini belirlemektir. Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olgubilim
deseni benimsenmistir. Arastirmanin g¢alisma grubunu bir devlet {iniversitesinin egitim fakiiltesi sif egitimi bilim dalinda dgrenim goren 57
ogretmen aday1 olusturmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak arastirmacinin kendisi tarafindan gelistirilen goriigme formu kullanilmustir.
Goriisme verileri, igerik analizi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Yapilan galismada Ogretmen adaylarmin tartismayi en ¢ok zt fikirleri
savunma, kendi fikrini karsidakilere ispatlama ya da benimsetme olarak ifade ettikleri belirlenmistir. Ogretmen adaylarma gore etkili bir sekilde
tartisamamanin nedenleri arasinda; sabit fikirlilik, farkli goriislere sayg: ve hosgorii gostermeme, birbirini dinlememe, ¢abuk 6fkelenme, empati
kuramama ve 6nyargili olma 6n plana cikmaktadir. Ogretmen adaylarina gore dgrencilerde gelistirilmesi gereken tartisma becerilerinin; dinleme ve
konusma gibi dil becerileri ile fikirlere saygi, hosgorii, empati gibi sosyal becerilerin oldugu tespit edilmistir. Bireylerde tartisma kiiltiirtintin
olusmasi ve tartigma becerilerinin gelismesi icin kiiciik yaslardan itibaren 6gretimin her kademesinde tartisma etkinlikleri diizenlenebilir. Ogretmen
adaylarimin goriislerini serbestce ifade edebilecekleri etkinliklere, ders iginde ve disinda tartisma uygulamalarmna yer verilebilir. Ogretmen
adaylarina egitim fakiiltelerinde ozellikle genel ve 6zel 6gretim yontemleri derslerinde tartigma yonteminin Ozellikleri uygulamali olarak
Ogretilebilir.

Anahtar Kelimeler: Sinif Ogretmeni, Ogretmen Adayi, Tartisma, Algt
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Abstract: The aim of this study is to determine the perceptions of primary school teacher candidates regarding discussion. The phenomenological
design, which is one of the qualitative research designs, was adopted for the research. The study group of the research consists of 57 teacher
candidates studying in the classroom education department of the faculty of education of a state university. In the study, an interview form
developed by the researcher himself was used as the data collection tool. The interview data were analyzed using content analysis technique. In the
study, it was determined that teacher candidates mostly expressed discussion as defending opposing ideas, proving or convincing their own ideas to
others. According to the teacher candidates, the reasons for being unable to engage in healthy discussions prominently include stubbornness, lack of
respect and tolerance for different views, not listening to each other, quick temper, inability to empathize, and prejudice. According to teacher
candidates, the discussion skills that need to be developed in students include language skills such as listening and speaking, as well as social skills
such as respect for ideas, tolerance, and empathy. Discussion activities can be organized at every level of education from an early age to develop a
culture of discussion and improve discussion skills in individuals. Activities where teacher candidates can freely express their opinions and
discussion practices within and outside the lessons can be included. The characteristics of the discussion method can be taught practically, especially
in general and special teaching methods courses in education faculties.
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Serdar YESIL

1. GIRIS

Insan1 diger canlilardan ayirt eden temel ozelliklerden birisi olan diisiinme, insanlarm bilgi ve
deneyimleri yoluyla kendi fikirlerini olusturma siirecidir. Insanlarin diisiincelerini ifade etmesi ise
diisiinme 0zelliginin dogal bir sonucudur. Demokrasilerde bireylerin fikirlerini ifade etme o6zgiirliigii
vardir ve bu fikirlerin toplumda tartisilmasiyla ortak bir anlayisa ulasilmaya calisilir. Diisiince
ozgurligii, insanlarin fikirlerini 6zgiirce ifade edebilmesi ve toplumda tartisma ortaminin olusmasiyla
ortak bir anlayisa varilmas fikrine dayamir. Insanlarin bir konu hakkinda kendi fikirlerini savunabilmesi
ve fikirlerini birbiriyle paylasabilmesi tartismay1 ortaya cikaran dnemli bir etken olarak diisiiniilebilir.
Dolayisiyla tartisma ve tartisma kiiltiirti bir {ilkenin ve toplumun demokratiklik diizeyini gostermesi
bakimindan énemlidir.

Tartisma; bir bagkanin yonetiminde, hepsini ilgilendiren bir konu {izerinde, belirli bir diizen igerisinde bir
grup insanin diisiincelerini olgunlastirmak igin fikirlerini paylasmalarini igeren siire¢ olarak
tanimlanabilir (Biiyiikkaragoz & Civi, 1994). Baska bir ifadeyle, iki veya daha fazla kisinin farkh fikirleri
ifade ettigi ve bu fikirleri karsilikli olarak desteklemeye veya ciiriitmeye calistigl bir iletisim bicimidir
(Johnson & Johnson, 2014). Tartisma; dogru sonuglara ulasmak, farkli bakis agilarim1 anlamak, fikir
aligverisinde bulunmak ve bilgiyi artirmak icin son derece faydali bir yoldur. Farkl fikirlerin ifade
edilmesi, karsilikli dinleme, delillere dayali argiimanlar gibi temel o6zellikler tartismanin saghkli ve
anlamli bir iletisim bi¢imi olmasini saglar (Mendelberg, 2002). Goriildiigii lizere tartisma, bir konu
hakkinda farkli goriislerin sunuldugu ve bu goriislerin mantikli argiimanlarla desteklendigi bir iletisim
siirecini ifade eder. Tartisma, genellikle bir konuyu anlamaya, ¢éziimlemeye veya bir sonuca ulasmaya
yonelik cabalar igerir. Bu siirecte katilimcilar, kendi fikirlerini digerleriyle paylasirken ayni zamanda
kars1 goriisleri anlamaya ve degerlendirmeye ¢alisirlar.

Tartismanin gerek bireysel gerek sosyal yonden bircok faydalari bulunmaktadir. fletisim ve empati
becerilerini gelistiren tartisma, bireylerin farkli perspektifleri anlamalarina, kendilerini ifade etmelerine
ve elestirel diistinme becerilerini gelistirmelerine yardimci olur. Dogru bir sekilde yonetildiginde ¢6ztim
iiretmek, karar vermek ve bilgiyi artirmak i¢in son derece faydali bir aractir (Biiyiikkaragoz & Civi, 1994;
Yesil & Yesil, 2003). Ayrica tartisma, farkli bakis agilarinin anlasilmasina, toplumsal hosgdriiniin temin
edilmesine ve sorunlarin bariscil bir sekilde ¢oziilmesine imkan saglar. Farkli diisiincelerin bir araya
gelmesiyle yeni fikirlerin ortaya ¢ikmasina yardimei olan tartisma, egitim siiregleri agisindan da onemli
bir etkinlik alan1 olarak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda egitimde kullanilan bir 6gretim yontemi
olan tartisma, 6grencilerin elestirel ve analitik diisiinme ile iletisim becerilerini gelistirmelerine yardimci
olarak farkli bakis agilarini tanimalarini ve diinya goriislerini genisletmelerini saglar (Biiyilikkaragoz &
Civi, 1994; Yesil & Yesil, 2003). Dolayisiyla tartisma, bireylerin hem yeni bilgi ve beceriler edinmeleri hem
de gelisimleri i¢in 6nemli bir aractir. Siif ortaminda 6gretmen zaman zaman tartisma ortami olusturarak
ogrencilerin farkli kazamimlar elde etmesini saglayabilmektedir. Tartisma yeni bilgiler edinmeyi,
Ogrenilen bilgileri pekistirmeyi, 6grencilerde demokratik tutum ve davranislari gelistirmeyi, fikirlere
saygly1l, hosgoriiyii saglama gibi pek cok faydalar saglayan bir 6gretim yontemidir. Tartismanin bu
yararlar1 saglayabilmesi oncelikle tartisanlarin, tartisma siirecine iliskin olumlu bir algi ve tutum ile etkin
dinleme, diisiinme ve ifade etme becerilerine sahip olmalarina bagl oldugu belirtilmelidir.

Yukarida yararlari ifade edilen tartismaya yonelik bilgi, tutum ve becerilerin kazandirilmasinda, tartisma
kiiltiirlintin topluma yerlestirilmesinde egitime onemli gorev diismektedir. Tartisma becerilerinin en
etkin sekilde yasanilip kazanilabilecegi ortamlarin baginda bir egitim kurumu olan okullar gelmektedir.
Ayni zamanda bir 6gretim yontemi olan tartismanin temel amaclarindan birisi de bireylerin daha etkili
tartisabilir hale getirilmesini saglamaktir (Sanders vd, 1994). Tiim beceriler gibi tartisma becerileri de
bilgilenme, gozlem ve yasamanin birlikte yiiriitiilmesiyle kazanilabilir (Passmore, 1991). Tiim bunlar
okullarda saglanarak tartisma becerilerinin 6grencilerde gelistirilmesi saglanabilir. Okullarin bu islevini
yerine getirmesinde &gretmenlere Onemli gorev diismektedir. Giliniimiizde egitim sisteminin temel
taglarindan birini olusturan O&gretmenler, toplumun gelecegini sekillendirmede kilit bir rol
iistlenmektedirler. Bu 6nemli rol, 6gretmen adaylarinin egitim siirecine olan katilimlarini daha da kritik
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hale getirmektedir. Ogretmen adaylari, sadece bilgi aktaran degil, ayni zamanda dgrencilere elestirel
diistinme becerilerini kazandirmada etkin bir rol oynamak durumundadirlar. Bu baglamda, 6gretmen
adaylarmin tartismaya iliskin algilari, smif ici etkilesimleri ve 6grenci katilimini sekillendirme potansiyeli
agisindan biiyiik Onem tasimaktadir. Tartisma, 6grenme siirecinde etkili bir ara¢ olarak kabul
edilmektedir (Johnson & Johnson, 2014). Ogretmen adaylarinin tartisma kavramina dair algilari, sinif ici
dinamikleri, smif ici etkilesimlerini ve 6grenci katihmini dogrudan etkileyebilir. Bu noktada, 6gretmen
adaylarmin tartisma konusundaki algilarini anlamak ve degerlendirmek, egitim sisteminin kalitesini
artirmak ve Ogretmen adaylarmin profesyonel gelisimine katkida bulunmak adma onemlidir. Bu
arastirma gelecegin 6gretmenlerinin tartismaya iliskin algilarini belirlemeyi amaglamaktadir.

Alan yazinda tartismaya yonelik bazi calismalara rastlanmaktadir. Gall & Gillett (1980) sinuf 6gretiminde
tartisma yontemini, Trosset (1998) tartisma ve elestirel diisiinmenin oniindeki engelleri, Larson (2000)
O0gretmenlerin sinif tartismas: hakkindaki diisiincelerini; Yazici (2003) altinci smif sosyal bilgiler dersinde
tartisma yonteminin kullaniminin 6grencilerin demokratik tutumlar1 tizerindeki etkisini; Yesil (2003)
tartisma etkinligine iliskin 6grenci tutum ve davranislarinin degerlendirilmesini; Yesil (2004a) 6grenci ve
Ogretim elemanlarmin tartisma tutumlariyla davrarnislar1 arasindaki iliskiyi; Yesil (2004b) demokrasi
egitiminde tartismanin yeri ve oniindeki engelleri; Safari vd. (2006) anlatim ve tartisma yontemlerinin
ogrencilerin 6grenmelerine ve memnuniyetlerine etkisini; Sarigdz (2013) smuf ve grup tartismasinin
meslek yiiksekokulunda 6grenim goren Ogrencilerin akademik basarilarina etkisini; Tokdemir (2013)
ortadgretim tarih dersinin Ogretiminde tartisma yoOntemine iliskin Ogretmenlerin goriis ve
uygulamalarini; Demirkasimoglu & Alkin-Sahin (2015) akademisyenlerin akademik yasamda tartisma
kiltiirinti nasil betimlediklerini; Alkin-Sahin & Demirkasimoglu (2015) 6gretmen adaylarmin smuf
ortamindaki tartisma kiiltiiriine iliskin goriislerini; Carrasco & Irribarra (2018) sif tartismasinin
ogrencilerin hosgoriilii tutumlar ve esitlik¢i degerlere sahip olmasina etkisini; Maden & Kaya (2018) bir
iletisim bi¢imi ve 0gretim sekli olarak tartismaya dair 6gretmen goriislerini; Ocak vd. (2018) 6gretmen
adaylarinin iletisim becerileri ile tartisma becerileri arasindaki iligkiyi; Sial vd. (2021) tartisma yonteminin
Ogrenci basarisi {izerindeki etkisine iliskin 6gretim elemanlarinin algisini ele almustir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, sinif 0gretmeni adaylarinin tartismaya iliskin algilarin belirlemektir. Calismanin bu
genel amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1-  Ogretmen adaylarma gore tartisma nedir ve nasil olmalidir?

2- Ogretmen adaylarina gore insanlarin saglikli bir sekilde tartisamamasinin nedenleri nelerdir?

3- Ogretmen adaylari tartisma becerilerine iliskin yeterli olup olmadigi hakkinda ne
distinmektedir?

4- Ogretmen adaylarina gore 6grencilerin tartisma becerileri nasil gelistirilebilir?

5- Ogretmen adaylarma gore sinifta saghkli bir tartisma ortami olusturabilmek igin neler
yapilmalidir?

1.2. Arastirmanin énemi

Bu arastirma 6gretmen adaylarmin tartismaya iliskin algilarinin belirlenmesine yonelik bir ¢alisma
Ozelligi tasimaktadir ve alan yazindaki bir boslugu doldurmak amaciyla yapilmistir. Buna gore;
demokratik toplumun gerekliliklerinden biri olan tartismay1 konu almasi, tartisma kiiltiirtiniin topluma
yerlesmesinde, birey ve toplumun bigimlenmesinde 6nemli bir yere sahip olan &gretmen adaylari
tizerinde yapilmasi, Ozellikle kiiglik yaslardaki ¢ocuklarin egitimi ile ugrasacak olan sinif Sgretmeni
adaylarinin calisma grubu olarak alinmasi yoniiyle bu aragtirmanin alan yazmna katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Ayrica alan yazindaki ¢alismalarin énemli kisminin nicel, az bir kisminin kuramsal
oldugu, yok denecek kadar az bir kisminda ise nitel ¢calisma yontemlerinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu
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arastirmada nitel yontemin kullanilmasimin, konunun derinligine incelenmesine ve konuya iliskin
tespitlerde bulunmasina imkan sunacagindan 6nem tasimaktadir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden fenomenolojik desen benimsenmistir. Fenomenolojinin odag:
bireylerin fenomeni nasil algiladiklari, anlamlandirdiklari, tanimladiklar1 ve yargiladiklaridir (Patton,
2018). Fenomenolojik desen, bireylerin deneyimlerini detayh bir sekilde incelemeyi ve deneyimlerini
nasil anlamlandirdiklarini ortaya ¢ikarmay1 amaglayan nitel bir metodolojik yapidir (Husserl & Moran,
2012). Fenomenolojik tasarimin temel amaci, fenomenle ilgili deneyimleri evrensel bir aciklamaya
indirgeyerek nesnenin 6ziinii anlamlandirmaktir. Arastirmada Husserl'in onciiltigiinii yaptig1 betimleyici
fenomenoloji yaklagimi kullanilmistir. Betimleyici fenomenoloji, fenomeni tanimlamay1 amagladig1 ve
aragtirmacinin yorumlariyla degil, yalnizca katilimcilarin agiklamalariyla ilgilendigi i¢in benimsenmistir
(Kiral, 2021). Fenomenoloji deseninde bireylerin bir kavram ya da olguya iliskin deneyimleri ortaya
¢ikarilmaktadir (Creswell, 2007). Bu calismada fenomen “tartisma yapma”dir. Calisma smnif ogretmeni
adaylarinin tartisma deneyimlerine iliskin algilarini ve bu algilarin olustugu deneyimleri derinlemesine
anlamay1 amaclamaktadir. Bu nedenle ¢alisma fenomenoloji desenine uygun olarak gercgeklestirilmistir.

2.2. Arastirmanin c¢alisma grubu

Arastirmanin calisma grubu, 2022-2023 akademik yili bahar déneminde bir devlet {iniversitesinin egitim
fakiiltesi smif egitimi bilim dalinda Ogrenim goren ve goniillii olarak arastirmaya katilan 57 siuf
o0gretmeni adayindan olusmaktadir. Zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine
calisilmasmi miimkiin kilan amagh Ornekleme yontemleri; kritik durum, asir1 durum, tipik durum,
maksimum cesitlilik ve kolay ulasilabilir durum Orneklemesi gibi tiirlere ayrilmistir (Patton, 1987, akt.
Yildirnm & S$imsek, 2016). Bu arastirmada goriisme yapilacak kisiler, kolay ulasilabilir durum
orneklemesi ile belirlenmistir. Gerek 6grenci olarak derslerde gerekse &gretmen aday: olarak yapilan
uygulamalarda tartismayr deneyimlemis olmalar1 nedeniyle bu katihmecilar tercih edilmistir. Kolay
ulasilabilir durum 6rneklemesi yontemi; para, zaman ve isgilicii yoniinden smirliliklar bulunmasindan
dolay1 orneklemin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden secilmesidir. Diger 6rnekleme
yontemlerinin kullaniminin gii¢ oldugu durumlarda genellikle bu 6rnekleme yontemi tercih edilir
(Yildirim & Simsek, 2016). Tiirkiye’de meydana gelen 6 Subat depremi sonucu, 2022-2023 akademik yil1
bahar doneminin uzaktan egitim seklinde uygulanmasi nedeniyle kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi
tercih edilmistir. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine iligskin veriler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.

Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Topl
Degiskenler Alt gruplar oplam
f % f %
L. Kadin 33 57,89
Cinsiyet Erkek o4 011 57 100
1. Sinuf 9 15,79
2. Smaf 12 21,05
Katil 1 f Diizeyi ! 7 1
atilimcilarin Sinif Diizeyi 3. Sunif 19 33,33 5 00
4. Sinif 17 29,83

Etik ilkeler geregi goniilliilitk cercevesinde calismaya katilan katilimcilarin kimliklerinin korunmasi
amactyla K1, K2, K3.... K57 seklinde kodlar verilmistir.

2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Calismada 6gretmen adaylarinin goriisleri acik uglu sorulardan olusan goriisme formu ile yazili olarak
alinmigtir. Her bir goriisme formunun doldurulmas: ortalama 10-15 dakika zaman almistir. Goriisme

. T ‘—-V'-—_
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formunun acgiklama kisminda, ¢alismanin amaci hakkinda bilgi verilmis, katihmin goniillitk esasina
dayandig1 ve verilerin sadece bilimsel amagla kullanilacag: belirtilmistir. Goriisme formunda, 6gretmen
adaylarima, tartismanin ne oldugu ve nasil olmasi gerektigi, saglikli bir tartisma yapilmasini engelleyen
faktorlerin neler oldugu, 6grencilerin tartisma becerilerinin nasil gelistirilebilecegi, tartisma becerileri ve
tartisma ortam1 olusturma konusunda kendilerini yeterli bulup bulmadiklarina iliskin sorular
sorulmustur.

2.3.1. Gériisme formu

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu gelistirilirken, oncelikle ilgili alan yazin godzden gecirilerek yari
yapilandirilmis goriisme formu taslagi hazirlanmistir. Goriisme sorularinin hazirlanmasinda; tartisma
kavramina iligskin farkli tanimlamalar, tartisma engelleri, tartisma becerileri gibi kavramlar gz oniinde
bulundurulmustur. Ayrica goriisme sorularinin hazirlanmasinda; sorularin actk uglu olmasi, kolay
anlasilabilir olmasi, yonlendirici olmamasi, ¢ok boyutlu olmamasi, alternatif sorular hazirlanmas:
(Yildirim & Simsek, 2016) gibi ilkeler g6z oniinde bulundurulmustur. Gortisme formunda, calisma
grubunun demografik bilgilerine yonelik sorularin yani sira tartismaya iliskin algilariyla iligkili goriis ve
degerlendirmelerini yazmalarini saglayacak nitelikte sorular yer almistir. Goriisme formunun kapsam
gecerliliginin saglanmas: igin Egitim Fakiiltesi Egitim Programlari ve Ogretim Bilim Dali'ndan iki,
Egitimde Olgme ve Degerlendirme Bilim Dali'ndan bir olmak iizere {i¢ uzmanin goriisiine
basvurulmustur. Goriisme formu olusturulduktan sonra goriisme formu {i¢ Ogretmen adayina
uygulanmis, formun arastirma verilerine ulasmada yeterlilii belirlenmistir. Nihayetinde uzman
goriisleri dogrultusunda alt1 soru olarak son halini almistir.

2.4. Verilerin analizi

Bu arastirmada goriisme araciligiyla elde edilen nitel veriler igerik analizi tekniginden yararlanilarak
analiz edilmistir. Icerik analizinde detayli bir calisma ile kavramlar ve temalarmn belirlenmesi sz
konusudur (Yildirim & Simsek, 2016). Calismada veri toplama asamasindan sonuglari yorumlamaya
kadar tiim asamalar 6zenle gergeklestirilmistir. Analiz siirecinde oncelikle goriisme formuyla elde edilen
verilerin ¢ozlimlenmesi ve yorumlanmas: amaciyla kodlanmasi/tema-alt tema isimlerinin tespit edilmesi
calismast yapilmistir. Katilimcir ifadelerinin igerikleri incelenmis; tartisma algisna yonelik kodlar
belirlenmistir. Alt boyutlarda ifade edilen goriis ve Oneriler belli kavramlarla ifade edildikten sonra
birbiriyle iliskili kavramlar belirli temalar altinda toplanmistir. Bu ¢alisma kapsaminda “Tartismanin
anlamina yonelik algi, tartismanin engellerine iligkin algi, tartisma becerileri yeterliklerine yonelik algy,
tartismanin kullanimina yonelik alg1” olmak iizere dort tane tema belirlenmistir. Bu kapsamda “Tartisma
deyince ne anliyorsunuz?” sorusu yoneltilmis; “zit fikirleri savunma, fikir/bilgi aligverisi, kendi fikrini
karsidakilere ispatlama/benimsetme, konuyu derinlemesine ele alma, konu iizerinde hararetli konusma,
ortak fikre/karara varma” ifadeleri “tartismamin anlamina yonelik alg1” temasi altinda
degerlendirilmistir. “Saglikl1 bir tartisma yapmay1 engelleyen faktorler nelerdir?” sorusuna karsin “sabit
fikirli olma, farkli goriislere saygi ve hosgorii gostermeme, birbirini dinlememe, cabuk &fkelenme ve
bagirma, empati kuramama, onyargili olma” ifadeleri “tartismanin engellerine iliskin alg1” olarak
degerlendirilmistir. Temalarla ilgili katiimcilarin goriislerinden dogrudan alintilar verilmis,
temalandirma sonunda ortaya ¢ikan bulgular 6zetlenip yorumlanmis ve alan yazindan yararlanilarak
tartisilmistir.

2.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Bu calismada, arastirmanin tim siirecleri ile adim adim anlatilarak gegerlik saglanmistir. Ayrica
arastirmacinin konu hakkindaki bilgi ve birikimi, daha 6nce yiiriittiigii nitel ¢alismalardaki tecriibesi de
calismanin gegerliligi acisindan 6nem tasimaktadir. Verilerin analizi siirecinde 6nemli bir husus, yapilan
kodlamalarin arastirmacinin bireysel etkisinden arindirilmasidir. Bunu saglayabilmek i¢in alan yazinda
farkli kodlayicilarin kullanilarak goriisler arasindaki benzerligin belirlenmesi tavsiye edilmektedir.
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Kodlayicilar goriisleri arasindaki tutarhiligin tespit edilebilmesi, boylece objektifligin dolayisiyla da
giivenirligin saglanabilmesi amaciyla Miles & Huberman (1994) formiiliiniin (Giivenirlik= Goriis
Birligi/Goriis Birligi + Goriis Ayriligi) kullanilmas: onerilmektedir (Tiirniikldi, 2000; Baltaci, 2017). Bu
amagla elde edilen goriisme verileri iki uzman tarafindan bagimsiz olarak kodlanmis ve kodlayicilar
arasindaki uyum hesaplanmistir. Yapilan hesaplama neticesinde kodlayicilar arasindaki uyum orani %94
olarak tespit edilmistir. Elde edilen bu degerin %70’in iizerinde olmasi nedeniyle ulagilan bulgu ve
sonuglarin giivenilir oldugu anlasilmaktadir (Tavsancil & Aslan, 2001).

2.6. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Yayin Etik
Kurul Baskanlig1

Etik degerlendirme kararmin tarihi: 30.05.2023

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2023/14
3. BULGULAR

Bu béliimde, 6gretmen adaylarindan arastirmanin temel problemi ve alt problemleri ¢ercevesinde yari
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanan nitel veriler {izerinde yapilan nitel analizler sonunda elde
edilen bulgulara yer verilmektedir. Bu kapsamda 6gretmen adaylarmin tartisma kavramina, tartisma
engellerine, tartisma yeterlikleri ve becerilerine yonelik algilarini iceren bulgular sunulmustur.

3.1. Tarismanin Anlamina iligskin Ogretmen Adaylarinin Gériislerine Yonelik Bulgular

Bu tema kapsaminda 6gretmen adaylarina “Tartisma deyince ne anliyorsunuz? Size gore tartisma nedir
ve nasil olmalidir?” bigiminde sorular sorulmustur. Tartismanin anlamina iligkin ifadeleri Tablo 2’de
Ozetlenmistir.

Tablo 2.

Ogretmen Adaylarimin Tartismanin Anlamina Yénelik Algilarma Iliskin Bulgular

Tema Alt Temalar f %
Zit fikirleri savunma 20 32.23
Fikir/bilgi aligverisi 18 29.03

14.52
6.46
Anlamina  Konu iizerinde hararetli konusma 6.46

Kendi fikrini karsidakilere ispatlama/benimsetme 9
4
4
Yonelik Alg1 Ortak fikre/karara varma 2 3.23
2
2
1

Tartismanin  Konuyu derinlemesine ele alma

Problemlere ¢6ziim {iretme yolu 3.23
Nazik ve saygili bigcimde fikirleri savunma 3.23
Fikirleri 6zgiir bir sekilde dile getirme 1.61
Toplam 62 100

Tablo 2 incelendiginde, 6gretmen adaylarmin tartismanin anlamina iliskin goriislerinin; zit fikirleri
savunma (f=20), fikir/bilgi aligverisi (f=18), kendi fikrini karsidakilere ispatlama/benimsetme (f=9),
konuyu derinlemesine ele alma (f=4), konu tizerinde hararetli konusma (f=4), ortak fikre/karara varma
(f=2), problemlere ¢oziim iiretme yolu (f=2), nazik ve saygili bicimde fikirleri savunma (f=2), fikirleri
Ozgiir bir sekilde dile getirme (f=1) seklinde oldugu goriilmektedir.
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Katillmcilarin tartismay1 en ¢ok “zit fikirleri savunma” olarak acikladiklari goriilmektedir (£=20).
Tartismay1 zit fikirlerin agiklanmasi olarak goren katilimailar; K3, K4, K6, K7, K8, K10, K12, K16, K18,
K19, K22, K23, K25, K26, K30, K31, K35, K36, K41, K46 olmustur. Bu katilimcilarin tartismay1; zit goriise
sahip iki kisi ya da grubun fikirlerini savunmasi seklinde acikladig: goriilmiistiir. Asagida tartismay: zit
fikirlerin savunulmasi olarak goren 6gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Tartisma zit fikirlerin birbirine kars: savunulmasidir. Herkes kendi tezini savunup karst tarafi ikna
etmeye calisir. Tartismada bireyler birbirlerine karst saygilarimi  korumali, empati yapabilmeli,
karsisindakine soz hakk: vermelidir.” (K3)

“Belirli bir konu iizerinde birden fazla karsit goriislii insamn argiimanlarimi savunarak veya karsit
argiimant giiriitmeye c¢alisarak yapilan karsilikli konusmadir. Bir tartisma kisilerin birbirlerine sayg:
duydugu, birinin sesinin Otekinden fazla ¢ikmadigi, karsit goriisiin kabul edilmesine tamamen kapali
olunmadi$1 bir ortamda ve sekilde gerceklestirilmelidir.” (K16)

“Tartisma deyince ilk aklima gelen Qoriis farklili§idir. Tartisma iki farkli Qoriisiin kars: karsiya gelerek
birbirlerini ifade etmeleridir. Tartisma karsilikli birbirlerini dinleyerek, sayg1 cercevesinde bir konusma
olmalidir. Dinleme ve anlama olmadan konusma da olamaz.” (K22)

“Tartisma denilince iki kisinin belli bir konuda karsit goriislerini ifade etmesi aklima geliyor. Saygi
cercevesinde, diisiincelerini dile getirirken karsidakini kirmayacak sekilde olmalidir.” (K23)

“Tartisma herhangi bir konu iizerinde birbirine karsit diisiincede olan iki kisi ya da grubun gériislerini
savunmalaridir.” (K30).

“Farkli kisiler ya da guruplar arasinda aym konunun farkli yonlerini ele alan iki tarafin diisiincelerini
ozgiir bir sekilde dile getirdigi konusma ortamudir. Kisiler ya da guruplar sayg1 kurallart cergevesinde
savundugu goriigii ya da diisiinceyi kamitlarlar.” (K35).

“Farkly diigiincelere sahip kisilerin bir araya gelerek yaptiklar: karsilikli konusmalardrr. Fikirlerin
gerekgeleriyle ve kamitlariyla savunulmas: gerekir. Baska fikirlere acik olunmali ve saygi cercevesinde
gerceklesmelidir. Empati kurulmalr ve duygular isin icine girmemelidir. Tartisma esnasinda karsidaki
kisiyi etkileyebilmek gerekir.” (K36)

“Tartisma bir konu veya bir fikir hakkinda karsit fikirlerin belirtilerek savunulmasidir. Tartisma savunulan
diisiinceleri dogru bir iislupla kars1 tarafi rencide etmeden belirtilmelidir.” (K46)

Katilimcilarin 6énemli bir kisminin tartismay: “fikir/bilgi alisverisi” olarak acikladiklari goriilmektedir
(f=18). Tartismayz fikir/bilgi aligverisi olarak goren katiimcilar; K1, K2, K5, K10, K14, K20, K24, K29, K32,
K33, K34, K36, K37, K38, K40, K42, K43, K45 olmustur. Bu katihmcilarin tartismayi; bireylerin birbirlerine
bir fikri kanitlamak, digerlerini ikna etmek olmadigini, farkh fikirleri tantyarak bakis acilarin gelistirmek
oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Asagida tartismay1 karsiikhi fikir/bilgi alisverisi olarak goren
Ogretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Tartisma, aslimda bir sonuca varmaktan ¢ok o konu hakkinda birden fazla fikir sahibi olabilmektir bence.
Tartisma esnasinda karsit taraflar kendi diisiincelerini ikna etme pesinde olmamalidir. Herkesin
diisiincesine sayg1 duyulmalidir varsa hatali oldugunu diisiindiigii bir nokta o kisumda diisiincelerini dile
getirmelidir.” (K2)

“Tartisma denilince fikir alisverisi geliyor aklima. Insanlar farkli fikirleri gorerek kendilerini gelistirirler.
Zat goriislerde olan insanlar sayg1 cercevesinde, birbirlerini dinleyerek yiiviitmelidir tartismalar1. Tartisma
hayatin her alaminda yapilabilen bir fikir alisverisidir.” (K5)
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“Tartisma bir grup ya da bireyler arasinda bir konu hakkinda goriislerini belirtmek ve bu goriislerin
dogrulugu yanhsh$r hakkinda bilgi edinmek amaciyla yaptiklar: soylesilerdir. Tartismada belli bir diizen
icerisinde her birey fikrini acikca ifade edebilmeli, karsi tarafin fikirlerine sayg1 duyarak dinlemeli.” (K14)

“Tartisma bir konu hakkinda ayrintili incelemeler, aragtirmalar sonucunda yeterli bilgilere ulasildiktan
sonra o bilgileri karsilikli olarak bir veya daha fazla kisinin birbirine aktarmasidir. Bence tartisma
birbirlerine saygili, hosgoriilii olacak bir sekilde olmalidir.” (K20)

“Tartigma denilince birden fazla kisinin karsilikli fikir alisverisine dayali bir etkinligi anliyorum. Bana gore
tartisma igin tartisiabilir bir konu olmali tartismaya deSer bir konu olmalidir. Tartismada fikirler
elestirilmemeli, 6zgiirce ifade edilebilmelidir.” (K24)

“Tartisma en az iki kisi arasinda yapilan karsilikli goriis alisverisinde dayanan ve bireylerin duygu,
diisiince veya herhangi bir konu iizerindeki goriislerini ifade etmesidir.” (K33)

“Bireylerin ayni veya farkli konular iizerinde fikir alisverisi yapmasidir. Aym goriislii veya farkly goriislii
bireyler diisiincelerini cekinmeden soylemelidir. Karst tarafla aym fikirde degilsek ona sayg1 duymaliyiz.
Tartisirken kars1 tarafi dinlemeliyiz. S6ziinii kesmemeliyiz. (K38)

“Tartisma bana gore bir konu hakkinda yeni fikirler 63renmek, yanlis bilineni diizeltmek icin kullamlan bir
teknik aklima geliyor. Tartisma iki veya daha fazla kisinin bir konu hakkinda fikir ahsverisinde
bulunmasidir. Tartisma sevgi sayg: ve gorgii kurallar: gercevesinde gerceklesmelidir. Aksi takdirde bir kaos
ortami olusur.” (K42)

“Tartisma bir konu veya fikir iizerinden karsilikli bir sekilde diisiince alisverisi yapmaktir. Tartisma
karsilikly hosgorii seklinde olmali diisiincelerimizi dayatma gibi bir amacimiz olmamahidir.” (K43)

Katilimcilarin 6nemli bir kismi ise tartismay1 “kendi fikrini karsidakilere ispatlama/benimsetme” olarak
acikladiklar1 goriilmektedir (f=9). Tartismay: kendi fikrini karsidakilere ispatlama/benimsetme olarak
goren katihmailar; K1, K3, K6, K16, K18, K21, K27, K39, K47 olmustur. Bu katilimcilarin tartismayz; kendi
fikrini esas alarak bu fikri kanitlama veya baska fikirlere sahip olanlara benimsetme gabasi olarak
acikladigr goriilmiistiir. Asagida tartismay1 kendi fikrini karsidakilere ispatlama/benimsetme olarak
goren 0gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Bana gore tartisma insanlarin herhangi bir konu iizerinde birbirini bilgilendirme ya da kendi bilgisinin
dogrulugunu baskasina ispatlama calismasidir. Tartisma karsilikli saygi, hosgorii ve empati iginde
yapilmalr ve savunulan ya da bilgilendirme ¢alismalar1 belli kural, kaide ve bilimsel dgeler icermelidir.”
(K1)

“Tartigma; zit QOriislere sahip kisilerin, kendi goriislerini savunmast ve bu goriisii karsisindaki kisi veya
kisilere kabul ettirmeye ¢alismasidir. Tartismalar sayg1 cercevesi igerisinde, sakin bir sekilde yapilmalidir.”
(Ke6)

“Herhangi bir konu iizerinde yapilan ve karsidakinin argiimanlarim, fikvini ciiriitmeye dayali konusma
diyebilirim. Tartisma da olmas: gereken sey; saygr cercevesinde birbirini kirmadan diisiincelerin ifade
edilmesi gerekir.” (K27)

“Tartisma karsindaki kisiye ya da kisilere savundugu diisiinceyi empoze etmektir. Bana gore tartisma saygi
cercevesinde savundugu diisiinceyi meydana getirmek olmalidir.” (K39)

“Bence tartisma iki farkl diisiinceye sahip kisilerin ya da gruplarin kendi diisiincelerinin dogrulugunu
ispatlama cabasidir. Tartisma sayg1 cergevesinde ve savunulan goriislerin mantik cercevesinde akla ve
mantiga uygun olmahidir.” (K47)

Tablo 2'de Ozetlenen, 6gretmen adaylarmin tartismanin anlamina iliskin algilar1 konusunda agiklamasi
yapilan bulgulardan yola ¢ikarak ortaya konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:
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1) Katihmcilarin tartismayi sirasiyla en ¢ok zit fikirleri savunma, bilgi ya da fikir alisverisinde bulunma,
kendi fikrini karsidakilere ispatlama ya da benimsetme olarak ifade ettikleri goriilmiistiir.

2) Katilimailarin 6nemli bir kisminda tartisma igin zit fikirlerin ve zit fikre sahip olan iki kisi ya da
grubun bulunmas: gerektigi diisiincesi dikkat ¢ekmektedir. Bagka bir ifadeyle iki zit goriis ya da zit
goriislere sahip iki kisi ya da grup olmaksizin tartismanin gerceklesemeyecegi fikri dikkat cekmektedir.

3) Katilimailarin, tartismanin en ¢ok karsilikli saygt olmak tizere hosgorii, empati gercevesinde, herkese
s0z hakki verildigi, herkesin birbirini dinledigi, farkh fikirlere agik bir ortamda olmasi gerektigini
vurguladiklar goriilmektedir.

3.2. Tarisamamanin Nedenlerine Yonelik Ogretmen Adaylarinin Algilarina iliskin Bulgular

Bu tema kapsaminda ogretmen adaylarma “Insanlarin herhangi bir konuda saghkli bir tartisma
yapmalarini engelleyen faktorler nelerdir?” sorusu sorulmustur. Tartismanin oniindeki engellere iliskin
ifadeleri Tablo 3’te 6zetlenmistir.

Tablo 3.
Tartisamamanin Nedenlerine Yonelik Ogretmen Adaylarinin Algilarina Mliskin Bulgular
Tema Alt Temalar f %
Sabit fikirli olma (Farkl fikirlere kapali olma) 30 21.74
Farkli goriislere sayg: ve hosgorii gostermeme 24 17.39
Birbirini dinlememe 16 11.60
Cabuk 6fkelenme ve bagirma 15 10.87
Empati kuramama 13 9.42
Tartismanin Onyargili olma 10 7.25
Engellerine iliskin ~ Kendi fikrini digerlerine benimsetme 7 5.07
Algi Egitimsizlik 6 4.35
Tartismanin konusu hakkinda bilgi eksikligi 6 4.35
Elestiriye ac¢ik olmama 4 2.90
Hakli ¢itkma/haksiz ¢ikarma ¢abast 4 2.90
Anlama ve ifade etme yetersizligi 2 1.45
Esit s6z hakk: saglanmamasi 1 0.71
Toplam 138 100

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen adaylarmin tartismanin 6niindeki engellere iliskin goriislerinin; sabit
fikirli olma (f=30), farkl1 goriislere sayg1 ve hosgorii gostermeme (f=24), birbirini dinlememe (f=16), ¢cabuk
ofkelenme ve bagirma (f=15), empati kuramama (f=13), onyargili olma (f=10), kendi fikrini digerlerine
benimsetme (f=7), egitimsizlik (f=6), tartismanin konusu hakkinda bilgi eksikligi (f=6), elestiriye agik
olmama (f=4), hakh ¢itkma/haksiz ¢ikarma c¢abas: (f=4), anlama ve ifade etme yetersizligi (f=2), esit soz
hakki saglanmamasi (f=1) seklinde oldugu goriilmektedir.

Goriildiigii {lizere, tartismay: engelleyen faktorler igerisinde katilimcilar tarafindan en ¢ok ifade edilen
sabit fikirli olmadir (f=31). Bu fikre sahip katihmailar; K1, K4, K6, K9, K10, K13, K14, K16, K17, K19, K21,
K22, K23, K26, K27, K29, K31, K34, K37, K38, K39, K40, K41, K42, K43, K46, K48, K50, K52, K54 olmustur.
S6z konusu katilimcilar bireylerin saghkli bir sekilde tartisamamasinun; farkl fikirlere kapali olmaktan,
sadece kendi fikrini esas almaktan kaynaklandigini ifade etmistir. Asagida bu fikre sahip olan &gretmen
adaylarinin goriiglerine yer verilmistir.

“Insanlarm inandiklar: goriiglere fanatik bir yaklasimla benimsemeleri, dogru olanin sadece kendi goriisii
olduguna kendini inandirmas: nedeniyle karsidaki insanin fikrine kendisini tamamuyla kapatmas: en biiyiik
tartisma engelidir.” (K1)
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“Fikrine veya goriisiinii korii koriine savunmak tartismay: engelleyen faktorlerden biridir. Fikrinin yanls
olabilecegini kabul etmelidir ki yeni fikirlere acik olsun.” (K9)

“Genel olarak insanlar kendi goriislerinin en dogrusu oldugunu kabul eder ve baskalarinin goriislerini pek
onemsemezler. Bu sebepten otiirii insanlar kendi fikirleri disinda bir fikir duyunca fikri 6nemsemez ya da
siddetle karst ¢ikarlar. Bu da saglikli bir tartisma ortami olusturmaz.” (K14)

“Kendi goriisiine tamamen bagh kalan ve ikna olmaya kapali olan insanlar bir engeldir.” (K16)

“Tartisamamak insanlarin tuttugu, fanatigi oldugu her seyi oliimiine savunmasi, baglanmas: ve dogru
olani1 gérememesinden kaynaklanan bir sorundur.” (K17)

“Bir konuya baglanma ve o konuyu vatan savunur gibi savunma yani bagnazhik insanlarm tartismasini
engelleyen en onemli faktorlerdendir.” (K34)

“Insanlarm savunduklart diisiincelere koyu bir sekilde bagli olmasi ve birbirlerini anlamak icin degil cevap
vermek icin dinliyorlar. Bu iki durum saglikli bir tartismanin oniine geciyor.” (K42)

“Toplumdaki bireylerin dogruyu kendilerinin bildigine inanmasi ve bu dogrular: cevresine kabul ettirmek
istemeleri saglikli bir tartisma ortami yaratilmasim engelliyor. Farkl diisiincelerin de olabilecei hatta bu
diigiincelerin de dogru olabilecegi ihtimali goz ardi edilerek iletisim kurmak bu tiir sonuglara yol agiyor.”
(K43)

“Bir fikre korii koriine baglanma saglikli bir tartigma ortaminin olusmasini engelleyebilir.” (K46)

Katilimcilara gore tartismayi engelleyen onemli bir faktor de farkli goriislere saygi ve hosgorii
gostermemedir (f=24). Farkli goriislere sayg1 ve hosgorii gostermemeyi tartismanin dniinde engel olarak
ifade eden katihmeailar; K6, K11, K12, K14, K16, K18, K19, K20, K21, K24, K27, K29, K31, K32, K34, K36,
K37, K38, K39, K46, K47, K48, K49, K54 olmustur. S6z konusu katilimcilar bireylerin saglikli bir sekilde
tartisamamasinin énemli bir nedeninin birbirlerinin fikirlerine sayg1 ve hosgorii gostermeme oldugunu
ifade etmistir. Asagida bu fikre sahip olan 6gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Bazen karsimizdaki kisiye veya goriisiine saygi gostermeyebiliyoruz ve ¢abuk sinirlenip tartismadan daha
cok kavga ortami olusturabiliyoruz.” (K6)

“Karsidaki kisinin konugsan kisiyi dinlememesi, tartisma ortaminda saygisizlik olmas: tartismanin oniinde
onemli bir engeldir.” (K18)

“Karsilikli  saygumin  olmayisi veyahut hosgoriiniin olmamas1 da tartismayr engelleyen faktorler
arasindadir.” (K20)

“Sabirsiz olmalari, karsidakinin diisiincelerine sayg1 duymamalar: saglikly bir tartisma ortamin engeller.”
(K27)

“Diisiincelere sayg1 duymamak insanlarn birbiriyle medeni bir sekilde tartismasini engellemektedir.”
(K38)

“Kars1 fikre sayg1 duymama saglikli bir tartisma ortanminin olusmasim engelleyebilir. Saglikli bir tartisma
icin insanlarin baskalarina saygili ve hosgoriilii olmas: gerekir.” (K46)

“Insanlarin saglikli bir tartisma yapmalarim engelleyen faktorlerden biri karsimizdaki kisinin diistincesine
sayg1 duymamak ve kendi diisiincemizi karsidaki kisiye kabul ettirmeye ¢alismaktan doguyor.” (K47)

Katilimcilara gore tartismay: engelleyen onemli bir faktdr de birbirini dinlememedir (f=16). Birbirini
dinlememeyi tartismanin oniinde engel olarak ifade eden katihimalar; K1, K5, K7, K17, K18, K21, K30,
K31, K32, K33, K36, K38, K45, K51, K53, K54 olmustur. S6z konusu katilimcilar bireylerin saglikli bir
sekilde tartisamamasimin dnemli bir nedeninin birbirini dinlememe oldugunu, birbirinin ne soyledigini
anlama cabasinda olmadiklarini ifade etmistir. Asagida bu fikre sahip olan &gretmen adaylarinin
goriislerine yer verilmistir.
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“Bireylerin birbirlerini dinlemekten ¢ok diisiincelerini ifade etme yarisina girmesi tartigmanin saglikl
olmasini engelleyen dnemli bir faktordiir.” (K1)

“Tartismamn 6niindeki onemli bir engel karsidaki insami dinlememedir, kisiler birbirini dinlemeli ve
soylediklerine sayg1 gostermelidir.” (K7)

“Egitimli insanlar birbirlerini dinlerler ve mantikli cevaplar verirler. Tartismamn saghkli olmas: icin
insanlarn iyi” bir dinleyici olmasi ve séyleminin giiclii olmas: gerekiyor.” (K17)

“Birbirlerini dinlememe ve sira kendisinde degilken konusmaya calisma tartismay: engelleyen faktorlerdir.”
(K30)

“Tki zit goriisiin kars1 karsiya konusmasindan dogan anlagmazhik sonucu iki tarafin da sinirlenip
birbirlerine soz hakki tamimamasi sonucu saglikly bir tartisma gerceklesmez.” (K45)

“Oncelikle dinlememek. Kendi konusma siralarini beklememeleridir. Ashinda iyi bir dinleme ile pek ¢ok
tartismada kisilerin ayni seyleri savunduklary goriilebilir.” (K51)

“Herhangi bir konu iizerinde dahi olsa insanlar dinlemeyi beceremediklerinden konusulan konunun disina
ctkabiliyor.” (K53)

Katilimcilara gore tartismayr engelleyen onemli bir faktor de cabuk ofkelenme ve bagirmadir (f=15).
Cabuk oOfkelenme ve bagirmayi tartismanin oniinde engel olarak ifade eden katihmailar; K2, K6, K11,
K12, K25, K32, K36, K38, K39, K45, K46, K48, K49, K50 ve K54 olmustur. S6z konusu katilimcilar
bireylerin saghkli bir sekilde tartisamamasinin 6nemli bir nedeninin de tartisma esnasinda c¢abuk
ofkelenme ve bagirmadir oldugunu, bunun da saghkli iletisim kurulmasma engel oldugunu
savunmuslardir. Asagida bu fikre sahip olan 6gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Bazen karsimizdaki kisiye veya goriigiine saygr gostermeyebiliyoruz ve ¢abuk sinirlenip tartismadan daha
cok kavga ortami olusturabiliyoruz.” (K6)

7

“Yiiksek ses, argo sozciikler, rahatsiz edici sekilde el kol hareketleri saglikli bir tartismay: engelleyebiliyor.”
(K12)

“Biraz yap1 meselesi olduunu diisiiniiyorum. Bununla beraber ne yazik ki toplumumuzda genel anlamiyla
insanlar sinirlerini kontrol altinda tutamyorlar ve cok ¢abuk sinirleniyorlar. Haliyle gerginlikte artyor.
Ayrica kiginin tartisma 6ncesi yasadiklari, yani o anki ruh hali de diyebilirim.” (K25)

“Yargulayici hatta hakaret diyebilece§imiz sozlerin kullanilmas: tartisamamanin en énemli nedenlerinden
birisidir.” (K38)

“Iki zit goriisiin karst karsiya konusmasmdan dogan anlagmazlik sonucu iki tarafin da sinirlenip
birbirlerine s6z hakki tanimamasi sonucu saglikly bir tartisma gerceklesmez.” (K45)

“Ofkesine hakim olamamasi, diigiinmeden hareket ediyor olmalari, tartistigi kisinin sahsina karst hakaret
icerikli soylemlerde bulunulmasi, tartisilan kisinin fikvine saygr duyulmamasi gibi etmenler tartismay:
olumsuz yonde etkileyebilmektedir.” (K48)

“Insanlar herhangi bir konuda saglikli bir tartisma yapmak icin oncelikle sinirlerine hakim olmalar:
gerekiyor karsidaki kisi senin tezini ciiriitebilir haksiz olabilirsin haksizli§ini kabul edip dogruyu kabul
etmemiz gerekiyorken biz tam tersi sinirlenip karsidakini iizebiliyoruz. Insanlarin oncelikle sinirlerine
hékim olmas gerekiyor.” (K49)

Katilimcilara gore tartismayi engelleyen bir diger faktor baskalariyla empati kuramamadir (f=13).
Baskalariyla empati kuramamayz tartismanin oniinde engel olarak ifade eden katilimailar; K1, K2, K6, K8,
K14, K26, K28, K29, K32, K33, K36, K44 ve K54 olmustur. S6z konusu katilimcilar, tartisma esnasinda
bagkalarinin diisiincelerini, ne demek istediklerini anlamak i¢in ¢aba gdstermemenin, onlarla empati
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kuramamanin saglikli bir tartisma ortaminin olusmasina engel oldugunu savunmuslardir. Asagida bu
fikre sahip olan 6gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Empati kuramamak, karsimizdaki kisinin de hakli olabilecegini diisiinmemek gibi durumlar kigilerin
saglikly bir tartisma yapmasini engeller.” (K6)

“Bazi insanlar bagka fikirleri dinlemez ve empati kurmazlar. Empati kurmadiklar: icin baskalarimin ne
diistindiigii onlar i¢in 6nemsizdir. Bu da saglikli tartismay: engeller.” (K14)

“Insanlarm saglikli tartismasini engelleyen en onemli faktér empati yoksunlugudur, baskalarmin neden
oyle diisiindiigiinii anlayamamaktir bence.” (K44)

Tablo 3’te Ozetlenen, d6gretmen adaylarinin tartismay: engelleyen faktorlere iliskin goriisleri konusunda
elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ortaya konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:

1) Ogretmen adaylar tarafindan ifade edilen fartisma engellerinin genel olarak tartisma kiiltiiriine sahip
olunmamasi ve kisisel yetersizliklerden kaynaklandig: dikkat cekmektedir.

2) Tartisamamanin nedenleri arasinda, 6gretmen adaylarmin en ¢ok dile getirdigi faktoriin sabit fikirlilik
oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarinin bu goriislerini; insanlarin farkl fikirlere agik olmamast, korii
koriine bir fikre baglanmalari, kendi fikrinin dogru, diger fikirlerin yanlis oldugunu diisiinmeleri
seklinde ifade etmislerdir.

3) Tartisamamanin nedenleri arasinda farkli goriislere saygi ve hosgorii gostermeme, birbirini
dinlememe, ¢abuk 6fkelenme ve bagirma, empati eksikligi ve dnyargili olmanin da sik¢a vurgulandig:
gorilmiistiir.

3.3. Tartisma Becerileri Yeterliklerine Yonelik Ogretmen Adaylarinin Algilarina liskin Bulgular

Bu tema kapsaminda &gretmen adaylarina “Kendinizi tartisma becerileri konusunda yeterli buluyor
musunuz? Bu konudaki giiclii ve zayif 6zellikleriniz nelerdir?” sorulari sorulmustur. Tartisma becerileri
hakkinda katiimecilarin bazilar1 kendisini yeterli bulurken(f=32), bazilar1 yetersiz oldugunu belirtmistir
(f=24). Tartisma becerileri konusunda kendilerini yeterli géren katiimcilar; K1, K3, K8, K9, K10, K11, K12,
K15, K17, K18, K19, K21, K23, K26, K27, K28, K30, K32, K33, K34, K40, K42, K43, K44, K46, K50, K51, K52,
K53, K55, K56 ve K57 olmustur. S6z konusu katilimcilar, tartisma becerilerine iliskin gili¢lii ve zayif
yonlerini ifade etmislerdir. Asagida tartisma becerilerini yeterli goren 6gretmen adaylarmin goriislerine
yer verilmistir.

“Cogu konuda kendimi tartisma yonteminde yeterli buluyorum. Tartisma esnasinda diisiincemde gecen
bazi seyleri tartisma esnasinda es gecebiliyorum ve bazen ciimlelerin siralamasinda aksakliklar olabiliyor bu
zayif durumlarim. Bunun yanminda tartisma konusunda iyice diisiiniip olumlu ve olumsuz yanlarin iyice
eledikten sonra ifade ederim. Karsimdaki tartismacinin ne séylemek istedigini iyice dinlerim, duygularim
ne hissettigini dikkatli bir sekilde gozlemledikten sonra cevap veririm.” (K1)

“Kendimi bu konuda yeterli buluyorum. Karsimdakine kendini ifade etme firsati veririm, farkli goriislerine
saygt duyarim ve bunu ona hissettiririm. Kendi goriisiimii destekleyecek bilgilere sahip olmaya ¢alisirim.”
(K3)

“Konudan konuya degisiyor. Eger yeterli diizeyde bilgiye sahipsem kendimi yeterli diizeyde bulurum ama
bilgi eksikligim oldugu durumlarda tartismaya girmekten uzak dururum. Giiclii Yanlarim; kendimi ifade
edebilirim, kendi gOriisiimii savunurum, siiveci iyi yonlendiririm. Zayif yanlarim ise kendi goriisiim
konusunda fazla irdelendigi siirece rahatsiz olup orda uzaklasmak isterim, fazla elestirildigi taktirde
kendimi ifade etmekte zorluklar yasayabilirim.” (K11)

“Kendimi tartisma becerisi olarak iyi goriiyorum. Ozgiivenim yiiksek bildigimi karsiya rahat bir sekilde
aktartyorum ve iyi bir sekilde karsidakinin diisiincesini kavriyorum. Sakin oluyorum tartismalarda bu
giiclii ozelligim. Hafif dalgact tarzim da zayif yanim ciinkii karsidaki tahrik olabiliyor bazen.” (K17)
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“Tartisma konusunda yeterli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii kendimi ifade edebiliyorum eZer bildigim bir
dogru varsa soylemekten cekinmem ama bir seyden emin degilsem de karsidaki insanin goriiglerini de
anlamaya ¢alisirim. Bunlar aym zamanda giiclii yonlerim. Zayif yonlerim ise tartisma sirasinda karsidaki
kisi kiric1 sozler sarf ettiginde sinirlenip aglarim.” (K23)

“Yeterli buluyorum. Ciinkii ikna kabiliyetim yiiksek oldugunu diisiiniiyorum. Yeter ki o konuda belli bir
bakis acim olsun her tiirlii iistesinden gelebiliyorum. Fakat bazen deerlerime hakaret edecek sekilde
tartisanlar oldugunda sinirlenebiliyorum bu da tartismay: daha iyi yonetmemi engelleyebiliyor.” (K28)

“Kendimi tartisma konusunda yeterli buluyorum. Fakat bilgi sahibi olmadigim veya goriisiimiin
istenmedigi durumlarda tartismaya dahil olmam. Giiclii yamm tartismada kars: tarafi ikna becerisine sahip
olmam (sadece kendi bulgularimi one siirerken) zayif yoniim ise karsidaki kisinin keskin elestirilerine ayni
derecede sert elestirilerle cevap vermemdir.” (K33)

“Tartisma konusunda yeterli olduumu diisiiniiyorum. Giiglii oldugum yanlardan biri dinleme becerisi
diyebilirim. Karsimdaki insani dinlemeyi ister anlamaya calisirim. Zaten anlagmazliklarin biiyiik nedeni de
dinleme yapamadigumizdan kaynaklaniyor bana gore. Karsimdaki kisinin ne soylemeye calistigini bu sayede
anlwyor daha saglikli ve amacina uygun bir tartisma ortamm yarathi§im diisiiniiyorum.” (K43)

“Evet yeterli buluyorum. Giiclii ozelligim iyi bir dinleyici olmam. Zayif ozelligim ise tartisma sirasinda
fazla ayrintrya girmek.” (K51)

“Evet yeterli buluyorum. Son derece sakin bir sekilde karsidaki ile tartisma durumuna girerim. Sakin
durmam giiclii yanumi, karsidakinin baskin bir sekilde fikrini dayatmas: girisimine karsi sabirsizhigim zayif
yanmimi olugturur.” (K55)

Tartisma becerileri konusunda kendilerini yetersiz goren katihmcilar; K2, K4, K5, K6, K7, K13, K14, K16,
K20, K22, K24, K25, K29, K31, K35, K36, K37, K39, K41, K45, K47, K48, K49 ve K54 olmustur. S6z konusu
katilimcilar, tartisma becerilerine iliskin giiclii ve zayif yonlerini ifade etmislerdir. Asagida tartisma
becerilerini yeterli goren 6gretmen adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Kendimi tartisma becerileri konusunda yetersiz buluyorum. Tartisma esnasinda Oncelikle herkesin
diisiincesini dinlerim, sonra bu diisiinceleri kendi icimde tartisirim varsa net diisiincem karsiya iletirim.
Kendi diisiincemi karg: tarafa ikna etmekten cok onun neden boyle diisiindiigiinii sorqularim. Toplu
yerlerde bir tartisma veya konusma yapilacagr zaman ben daha ¢ok susmay: tercih ederim ve bundan hig
hoslanmuyorum. Sanmirim cesaret edemiyorum.” (K2)

“Bana gore benim tartisma konusunda eksik oldugum yonlerim wvar bu yiizden kendimi yeterli
bulmuyorum bu yonlerimden biri kendi goriisiime karst olan bir kisi ile tartismaya girdigimde cabuk
sinirlenmem ve karsimdaki fakat dinleme ve sayg1 gosterme konusunda kendimi yeterli goriiyorum zayif
oldugum yoniimii bilmem benim icin bir avantaj ¢iinkii bunu diizeltmeye calistyorum.” (K7)

“Kendimi tartisma becerileri konusunda yetersiz buluyorum. Ciinkii anlatmak istedigim seyi karsi tarafa
aktarma konusunda basarisiz oldugumu diisiiniiyorum, iyi bir dinleyiciyimdir, elestiriye agi§im ancak
saglikli tartisma ilklerinden bir ya da birkag tanesinin bende eksik oldugunu diisiindiigiim icin kendimi bu
konuda bagarisiz buluyorum.” (K24)

“Kendimi dinleyici olarak yeterli buluyorum ama karsilik vermede ya da kendi diisiincemi ifade etmede
zorlaniyorum bunun nedeni ise karsidakinin hakkimda ne diisiiniir diye kendimi geri cekmemdir.” (K31)

“Yeterli bulmuyorum, eer tartisma hararetli ise ve karsindaki kisi gergin ise kendimi ifade edemeyip
sinirlenip aglayabilirim ya da kelimeleri heyecandan unutabilivim, giiclii tavafim ise karsimdaki kisinin
diisiincelerine 6nem verip onu dinlemek korii koriine kendi diisiincemi savunmamak” (K39)
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“Kendimi tartisma becerileri konusunda yeterli bulmuyorum. Ciinkii bazen tartigma esnasinda ne
soyleyecegimi unutuyorum ya da o esnada aklima hicbir sey gelmiyor. Giiclii yamim ise karsidaki kisi ile
sayg1 cercevesinde tartisirim.” (K47)

“Tartismadan tartismaya degisiklik gostermesiyle beraber maalesef ki bence ¢ogu zaman kendimi yeterli
bulmuyorum. Ani parlamalarim olabilmekle birlikte cok ani soniislerim de olabiliyor. Bu durum g¢ogu
zaman pisman olmama sebebiyet veriyor. Ama bu durumu asacagima da inantyorum. (Bu yoniimii yeni
yeni fark edip asmaya calistyorum.) giiclii yoniim ise bildigim ve dogrulugundan emin oldugum bir konu
ise onu karsidaki kisiyi inandirana kadar elimden geldigince gostermek istemekteyim.” (K48)

“Tartisma konusunda giivenmiyorum ¢iinkii yara aldigimda ya da sinirlendigimde istemsizce bel alt1
vurabiliyorum bu en aza indirmeye ¢alistyorum. Giiclii yanlarim giizel dinlerim hakli haksiz, aym fikirde
ya da degil anlayip ona gore konusurum nedenleri ve agiklamalary aklima yatiyorsa o fikri benimserim zayif
yanim ise dediim gibi bel alt1 vurmam.” (K54)

Tartisma becerileri yeterliklerine iliskin goriisleri konusunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ortaya
konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:

1) Genel olarak dgretmen adaylarinin tartisma becerileri konusundaki giiclii yonlerini; karsidaki kisileri
iyi dinleme, onlarin goriislerine saygi duyma, ne demek istediklerini anlamaya calisma, farkli goriislere
acik olma seklinde ifade ettikleri goriilmiistiir.

2) Ogretmen adaylarinin tartisma becerileri konusundaki zayif yénlerini; diisiincelerini dile getirmede
zorlanma, cabuk Ofkelenme seklinde ifade etmislerdir. Katihmcilar diisiincelerini dile getirmede
zorlanma nedenlerini ise cesaretsizlik, ne diyecegini unutma, heyecan, karsidaki kisilerin verecegi
tepkiden ¢ekinme seklinde ifade etmisleri dikkat ¢cekmektedir.

3.4. Tartisma Becerilerinin Gelistirilmesine Yonelik Ogretmen Adaylarinin Algilarina ligkin Bulgular

Bu tema kapsaminda 6gretmen adaylarma “Insanlarin/dgrencilerin tartisma becerilerini gelistirmek igin
nelerin yapilmasi gerektigini diisiiniiyorsunuz?” sorusu sorulmustur. Ogretmen adaylarmin bu soruya
verdigi cevaplarda; ogrencilerde gelistirilmesi gereken tartisma becerilerini ve bu becerileri gelistirmek
icin yapilabilecek etkinlikleri ifade ettikleri goriilmektedir. Asagida konuya iliskin olarak Ogretmen
adaylarinin goriislerine yer verilmistir.

“Bu beceriyi gelistirmek icin oncelikle kisilerde saygi, hoggorii, empati ve anlayis gibi degerlerin
kazandirilmas: gerekmektedir. Kendi tezlerini savunacak yeterli bilgiye sahip olmalart saglanmalidir. lyi bir
diksiyona ve ikna kabiliyetine sahip olmas: saglanmalidir.” (K3)

“Oncelikle kisilerin kendilerini kontrol edip bu konuda kendilerini gelistirmeleri gerekiyor. Fakat okullarda,
kiiciik yaslardan itibaren, Ogrencilerin belli kurallar icerisinde tartisabilecegi ortamlar olusturmanin
kisilerin tartisma becerilerini gelistirebilece§ini diisiiniiyorum. Ciinkii kiiciik yaslardan itibaren siirekli
tartisma ortamina giren kisilerin heyecanlarini yeneceklerini, farkli diisiincelere saygi gostermeyi
ogreneceklerini, kavga etmek yerine saygqi cercevesi igerisinde giizel bir tartisma yapabileceklerini
diisiiniiyorum.” (K6)

“Swmf ortaminda yeri geldiginde dgretmenlerin tartisma gruplarina yer verebilir. Hem ¢ocuklarin farkl
bakis agilar: gormiis olur hem tartismanmin asil nasil olmas: gerektigi hakkinda birinci elden 63renilmis
olur.” (K11)

“Oncelikle hitabet becerisinin bir tartisma ortaminda ikna edici ve etkili oldugunu cogu kez
gozlemlemisimdir. Bunun icin de kitap okuma aliskanhi§imn éneminin bir hayli fayla goze carptigim
soyleyebilivim. Cocuklara gereken zamanda soz hakk: vermek ve 6zgiiven kazandirmak tartisma becerisini
etkiler diye diisiiniiyorum.” (K16)

“Bolca kitap, dergi, makale vs. okumalarini, arastirma yapmalarini, girisimci olmalarini ve sosyallesmeleri
gerektigini diistiniiyorum. Okuma ve arastirma ufku genigletir. Sosyallesmek ve farkli girisimlerde
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bulunmak ise kisiye 0z giiven kazandirir. Bu da otomatik olarak tartismalara olumlu anlamda yansir.”
(K25)

“Ashinda okullarda bu konuda uygulamalara agirlik verilebilir. Ya da insanlarin tartisma programlarim
izlemeleri saglanabilir. Bu sayede verimli ve dogru bir tartismanin nasil olmas: gerektigi goriiliir. Bunun
icin toplumu bilinglendirmek gerekiyor ve bu da okullarda 63retmenlerle ve bu isin ehli olan insanlarla
miimkiin olabilir. Tartisma insanda empati duygusunu da gelistirdigi icin diinyaya daha farkly bakmamizi
saglar.” (K29)

“Tartisma becerisini gelistirmek icin oncelikle panel, forum, agik oturum veya miinazara gibi fikirlerin
oldugu konusuldugu ortamlarda bulunmamn katkist oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii burada insanlar
seyirciler oniinde ciddi bir tartisma ortami varken bireylere tartismamn nasil oldugunu tartisirken nelere
dikkat etmemiz gerektigini gostermektedir.” (K38)

“Tartisma becerilerinin gelismesi icin oncelikle empati duygusunun olusmas: gerektigini diisiiniiyorum.
Sonrasinda ise tartisma ortamlar: yaratarak insanlarin deneyim kazanmalar: gerektigini diisiiniiyorum.”
(K44)

“Insanlarm tartisma becerilerinin gelismesi igin bence kitap okuma aliskanlhigimin olmast gerek. Ciinkii
kitap okuma insanin kelime hazinesini arttirir. Bunun disinda o bireyin zgiivenli olmas: gerek. Ozgiiven
olmaz ise tartismada yeterince aktif olmayabilir. Ozgiivensiz bir insamin dzgiivenini kazanmasina yardim
etmeliyiz.” (K47)

“Dinleme yoniinden egitimler verilebilir. Sabirli olmak, saygili olmak, empati kurmak gibi erdemlerin
gelistirilmesi icin toplumun kiiciik yastan itibaren egitilmesi gerekiyor.” (K51)

Tartisma becerilerinin gelistirilmesine yonelik olarak gortisleri elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak
ortaya konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:

1) Ogrencilerde gelistirilmesi gereken becerilerin; dinleme ve konusma gibi dil becerileri ile fikirlere
sayg1, hosgorii, empati gibi sosyal becerileri 6zellikle ifade ettikleri goriilmektedir.

2) Ogrencilerin dinleme, konusma, fikirlere saygi, hosgorii ve empati becerilerini gelistirmek igin
O0gretmen adaylar1 tarafindan en ¢ok dile getirilen etkinliklerin; tartismalar yaptirma, tartisma ve
sunumlar1 dinleme, kitap okuma oldugu goriilmiistiir.

3) Ogretmen adaylarimin goriislerinde dikkat geken bir hususun da bireylerde tartisma becerilerinin
kiiciik yaslardan itibaren gelistirilmesi gerektigidir.

3.5. Tartisma Yonteminin Kullanimina Yénelik Ogretmen Adaylarinin Algilarina iliskin Bulgular

Bu tema kapsaminda Ogretmen adaylarina oncelikli olarak “Egitim ortamlarinda tartisma nasil
ylriitiilmelidir? Nasil bir 6grenme ortam1 veya hangi kosullar saglanmalidir?” sorular1 yOneltilmistir.
Asagida bunlara iligkin olarak 6gretmen adaylarmin goriislerine yer verilmistir.

“Tartismamn aksamaya ugramamasi, 6grencilerin diisiincelerin ifade ederken diger arkadaslarimin soz
kesmeden, sayg1 duyarak dinlemeleri onem arz eder. Ayrica dile getirilen diisiinceyi biz 6gretmen olarak
onyargisiz, hosgoriilii bir bicimde karsilamamiz, Ogrencinin de konusurken kendini ifade etmekte
zorlanmadig: hissettirvilmelidir. Kisacas: egitim ortaminda hosgoriiyii tesis etmek gerekir.” (K4)

“Herkesin sirastyla fikrini sayg1 cercevesi icinde agikladigr ve en dnemlisi dinlemeyi bildigi bir ortam
olusturulmalidir. Tartisma konusunun herkes tarafindan dogru anlasilmas: da 6nemli bir etkendir.” (K5)

“Tarafsiz bir ortam olusturulmal. Bu ortamin olusturulmasimin saglanmas: da biiyiik cogunlukla
dgretmene aittir. Ogretmen her 6grencinin fikirlerin kiymetli oldugunu ve dinlendigini hissettirmelidir. Bu
sekilde cocuklar kendi fikirlerini soylerken zorlanmayacaklar ve 6zgiirce ifade edebileceklerdir.” (K10)
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“Herkes herkesin diisiincesine sayg1 duydugu, kimsenin kimseyi kiiciimsemedigi ve dalga gecmedigi bir
ortam olusturmak gerekiyor. Egitim ortaminda tartisilacak konuya uygun materyaller bulunmas:
gerekmektedir.” (K13)

“Demokratik bir ortam saglanmali. Herkesin fikri alinmali ve herkese esit siire verilmeli. Fikirler
soylenirken karsidaki kisi tarafindan yargilanmamali ve asagilanmamali. Fikirlere sayg duyulmalidir.”
(K18)

“Tarafsiz bir ortamlar olusturulmali. Cocuklara kendi fikirlerini soylerken zorlanmayacaklar: 6zgiirce ifade
edebilecekleri ortam hazirlanmalidwr.” (K21)

“Tartismamn belli bir amaci olmalidir. Siire etkili kullamilmalidir. Demokratik bir ortam olusturulmalidir.
Her birey ozgiirce diisiincesini ifade edebilmelidir. Kimse bir baskasimn diisiincesi ile alay etmemelidir.
Fikirler tartisilmahdir, kisiliklere yonelik olumsuz bir séylem olmamalidir. Tartismamn amacimdan
sapmamasina ozen gosterilmelidir.” (K36)

“Fikirlerini Oncelikle rahat bir sekilde ifade edebilecekleri, diisiinceleri ile yadirganmayacaklari,
dislanmayacaklari, miidahale edilmeden dinlenebilecekleri sekilde bir ortam olmali. Ardindan diisiinceler
karsilikly olarak sirayla séylenmeli. Fikirler gerekcesiyle karsidaki kisiye aktarilmal.” (37)

“Oncelikle Ggrencilerin birbirine ve birbirlerinin fikirlerine sayg: duyabilecegi aymi zamanda fikirlerini
rahatlikla dile getirebilecekleri bir 6grenme ortami yaratmalidir. Ogrenci kimsenin etkisi altinda kalmadan
diistincelerini 6zgiirce soyleyebilmelidir. Sonugcta ortak bir paydada bulusulmazsa bile herkesin fikrinin gok
onemli oldugu hissettirilmelidir ve siniftaki herkes tartismaya dahil edilmelidir.” (K43)

“Bu ortamlarda kontrol Ggretmende olmalidir. Ogretmen G§rencileri tartismalart ve cekinmeden
goriiglerini ifade etmeleri icin tesvik etmelidir. Fakat herhangi bir olumsuz durum yasanmasina miisaade
etmemelidir. Yani miimkiin oldugunca yargidan uzak ve demokratik bir ortam yaratilmaya calisiimalidr.”
(K50)

Tartisma yonteminin kullanimina yonelik goriisleri konusunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak
ortaya konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:

1) Ogretmen adaylarinin “Egitim ortamlarinda tartisma nasil yiiriitiilmelidir? Nasil bir 6grenme ortami
veya hangi kosullar saglanmalidir?” sorularina verdikleri cevaplarin; 6gretmen, 6grenci ve egitim ortami
bakimindan ele alinabilecegi anlasilmaktadar.

2) Tartisma ortaminda dgretmenin; dnyargisiz bir bigimde her 6grenciye 6nemsendigini hissettirmesi,
tarafsiz olmasi ve tartismayi iyi yonetmesi gerektiginin 6gretmen adaylar1 tarafindan dile getirildigi
goriilmektedir.

3) Tartisma ortaminda Ogrencilerin; birbirlerinin fikirlerini saygiyla dinlemesi, hosgorii ve anlayis
gostermesi gerektiginin 6gretmen adaylari tarafindan ifade edildigi belirlenmistir.

4) Tartisma i¢in egitim ortaminin ise fikirlerin serbestce ifade edilebilecegi, herkese esit zaman ve sz
hakk: saglandigi, genis katihmli ve demokratik olmas: gerektiginin 6gretmen adaylar1 tarafindan dile
getirildigi dikkat cekmektedir.

Bu tema kapsaminda Ogretmen adaylarina ayrica “Smifta saghkli bir tartisma ortami olusturmada
kendinizi yeterli buluyor musunuz? Hangi bakimdan yeterli ya da eksik oldugunuzu diisiiniiyorsunuz?”
sorular1 yoneltilerek goriisleri alinmistir. Asagida bu sorulara iliskin olarak &gretmen adaylarinin
goriiglerine yer verilmisgtir.

“Daha énce herhangi bir tartisma ortamn yonetmedim. Ama sumf ortamlarinda, televizyonlarda yapilan
tartisma programlarinda oturumlar: yonetenlerin hatalarini veya iyi yanlarimi bu olsa daha iyi olurdu
dedigim kistmlar vardi. Diisiincemde var olanlar: sumif ortaminda uygulama esnasinda dikkat etmem
durumunda giizel bir tartisma ortamu olusturacagim diisiiniiyorum. Eksikli§im daha énce bir tartisma
ortamini yonetmemem ve boyle bir tecriibeye sahip olamamdir.” (K1)

—
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“Ogrencilerin benden korkmadan, fikirlerini rahatca ifade edebilecekleri bir ortam olusturabilecegimi
diisiiniiyorum. Tartisma sirasinda meydana gelebilecek beklenmedik olaylar karsisinda nasil davranmam
gerektigi konusunda kendimi gelistivmem gerekiyor.” (K6)

“Tartigma ortami yaratabilme ve siirdiirebilme konusunda kendimi yeterli buluyorum. Konunun secilmesi
ve teknik-yontemin uygulanabilmesi konusunda da yeterli oldugumu diisiiniiyorum. Kendimde eksikligini
hissettigim sey ise sinif yonetiminde tecriibesiz olmamdan kaynaklanabilecek sorunlardir.” (K16)

“Swmif yonetimimim 1yi fakat cok giiclii oldu§unu diisiinmiiyorum. Bu uygulama icin iyi bir yonetim
lazim. Bu saglanmazsa 6grenciler arasinda sadece ses kalabali§1 olmaktan Gteye gitmeyecektir. Bunun igin
simifinda seviyesi yiiksek olmalidir. Her swfa bu uygulamayr yapilabilece§ini sanmiyorum. Zaten
yonetimi zor bir simfta bir de tartisma gibi bir uygulama yaptinilirsa olumlu sonuclar olmayacaktir.”
(K22)

“Aslinda 6yle bir ortamda bulunmadi$im icin kendim o alanda yeterli olur muyum, bilmiyorum. Ama su
anlik kendi ozelliklerimi g0z Oniine aldi§imda bence saglikli bir tartisma ortami olusturacagim
diigiiniiyorum. Cocuklarin dilinden anliyorum ve bu konuda onlara bir yon verebilirim. Eksiklik olarak
biraz daha sabir kotam yiikseltmem gerektigini diisiiniiyorum. Ciinkii cocuklar kiiciik yasta olduklari icin
belki bizim tam olarak ne demek istedigimizi anlamayabilirler. Bunu igin de bizim de sikilmadan
ofkelenmeden zamanla onlarin anlamasina yardimer olmaliyiz.” (K32)

“Yeterli bulmuyorum. Svmif ortanminda bir tartisma konusu bulabilir ya da nasil yiiriitebilecegime karar
verebilirim 6¢rencilerle birlikte ancak bunun sonucunda eler olumsuz bir durum gerceklesirse (kavga,
bagirma vb.) nasil davranmaliyim bilmiyorum. Ogrencilere fikirlerini ortaya rahat kurabilmeleri icin o
ortami saglayabilirim. En cekingen 0grenciyi bile duruma dahil ederek aktif olmasini saglayabilirim.”
(K39)

“Ogretmen adayr olarak en biiyiik eksikligim elbette tecriibe ve deneyim eksikligimin olmasidir. Fakat
yetersiz veya bu konuda yeteneksiz bir 6gretmen olacagimi diisiinmiiyorum. Her meslek aslimda o meslek
yapilmaya baglandi$r zaman tam anlamyla 6grenilmeye baglanir. Yani temel yeterliliklerimin oldugunu
diistiniiyorum. Zamanla tecriibe edindikge de iyi bir 63retmen olabilecegimi diisiiniiyorum.” (K50)

“Su an igin tam olarak hazir oldugumu diisiinmiiyorum swuf yonetimi bakimindan eksik oldugumu
diistiniiyorum agir konularda olusabilecek herhangi bir olumsuzlugu kontrol etmem zor olur fakat sinif
diizeyi ve konu agirligina gore saglikly bir ortam olusturabilir ve yonetebilece§ime inaniyorum.” (K52)

“Simdilik gormiiyorum ciinkii herkes fikrini savunurken ortami nasil yumusatabilecegim konusunda isin
ehli olarak gormiiyorum kendimi. Bu ortamlarda daha cok yiiz yiize gelirsen ustalagacagum diisiiniiyorum.
Fakat ben olabildigince sakin olursam ve herkese sirayla konusabilecek bir ortam sunarsam Ogrenciler de
sakin bir tartismanin icerisine girebilirler.” (K56)

Sinifta saglikli bir tartisma ortami olusturmada kendilerini yeterli bulup bulmadiklarina iliskin olarak
elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ortaya konulan su tespitler ilging olarak degerlendirilebilir:

1) Ogretmen adaylarinin bazilar1 smifta saghkli bir tartisma ortami olusturmada kendilerini yeterli

bulurken bazilar1 yeterli olmadiklarin1 bazilar1 ise heniiz boyle bir deneyimleri olamamasi nedeniyle

emin olmadiklarin belirtmektedir.

2) Baz1 Ogretmen adaylars; daha Once izledigi tartismalar, aldig1 teorik egitim ve zamanla kazanacagi
tecriibeyle sinifta saglikl bir tartisma ortami olusturabilecegine inandigini ifade etmektedir.

3) C)gretmen adaylar1 smifta saglikli bir tartisma ortami olusturabilmede bazi eksikliklerinin oldugunu
belirtmistir. Bu eksikliklerini; daha 6nce tartisma ortami olusturmada ve smif yonetiminde tecriibesiz
olma, olast bir gerginlik ya da kavga durumunda ne yapacagini bilememe olarak ifade ettikleri dikkat
cekmektedir.
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4. TARTISMA ve SONUC

Simuf 6gretmeni adaylarimin tartismaya iliskin algilarini belirlemeyi amaglayan bu ¢alismada yapilan
analizler sonunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ulasilan sonuglar asagida sunulmus ve alan
yazindan yararlanilarak tartisilmistir:

Yapilan ¢alismada Ogretmen adaylarmin tartismay:r en ¢ok zit fikirleri savunma, kendi fikrini
karsidakilere ispatlama ya da benimsetme olarak ifade ettikleri belirlenmistir. Bu sonu¢ 6gretmen
adaylarmin tartismadan 6zellikle miinazaray: anladigini gostermektedir. Nitekim genel olarak diger
sorulara verdikleri cevaplarda da zit goriislere sahip iki kisi ya da gruptan bahsetmeleri dikkat gekicidir.
Bu durum, 6gretmen adaylarmin 6grenim hayatlar1 boyunca miinazara ile daha fazla karsilasmasindan
kaynaklanabilir. Bilindigi tizere miinazara okullarda diger tartisma tekniklerine gore daha fazla tercih
edilen bir tartisma teknigidir. Ancak tartismanin, miinazaranin haricinde panel, agik oturum, forum, zit
panel, kollegyum gibi farkli tiirleri de bulunmaktadir. Ornegin panelde her konusmaci ayni konunun
farkli bir boyutu {izerinde konusur (Yesil & Yesil, 2013). Yine tartismay1 bilgi ya da fikir alisverisinde
bulunma olarak agiklayan 6gretmen adaylarimin da say1 bakimindan ikinci sirada oldugu goriilmektedir.
Tartisma; bireyler arasinda, bilgi ve fikir alisverisinde bulunmay1 saglayan bir yontemdir (Yesil & Yesil,
2013)

Arastirmanin bu sonucu alan yazinda tartismanin anlamina iliskin olarak yapilan tanimlarla paralellik
gostermektedir. Tartismaya ait alan yazindaki tanimlarin bir kisminin zit fikirleri savunma, bir fikrin
dogrulugunu diger gruba ispatlama; bir kisminin ise karsilikli olarak fikirlerin paylasilmas: seklinde
oldugu goriilmektedir. TDK Sozliigii'nde tartisma “Bir konuyla ilgili karsit diistinceleri karsilikli
savunma” (TDK, 2023) olarak verilmistir. Tartisma, iki veya daha fazla kisinin farkh fikirlerini ifade ettigi
ve bu fikirleri karsilikli olarak desteklemeye veya ciiriitmeye calistig1 bir iletisim bi¢imidir (Johnson &
Johnson, 2014). Hess (2004), tartismay: en az iki kisinin bir konu hakkinda fikirlerini paylasmalar1 ve
etkilesimde bulunmalar1 olarak tanimlamaktadir. Schopenhauer ise tartismayi teorik bir konu {izerinde
karsilikli konusma olarak tanimlamaktadir. Tartisma her iki taraf i¢in de yararh olabilir. Ciinkii tartisma
taraflarin sahip olduklar: diistinceleri dogrular ya da teyit eder ve ayni zamanda yenilerini uyandirir (akt.
Demirkasimoglu & Alkin-Sahin, 2015). Copur (2015) tarafindan sosyal bilgiler 6gretmenleri {izerinde
yapilan bir arastirmada, dgretmenlerin tartismayi “kisilerin bir konu hakkindaki farkli goriislerinin
karsilikli olarak ifade edilmesi” seklinde tanimladigi belirlenmistir. Gerek &gretmen adaylarmin
tartismaya iliskin agiklamalar1 gerekse alan yazinda yapilan tanimlamalar tartismanin farkli bir yoniinii
ele almaktadir. Ancak bu tanimlarda ortak olan yonleri de ortaya koymak miimkiindiir. Gerek kavramin
yapisina gerekse yapilan tanim ve agiklamalar dikkate alindiginda tartismanin en az iki kisi ile karsilikl
olarak yapilan bir eylem oldugu anlasilmaktadir. Bunun yani sira tartismanin bir konu {izerinde amagh
olarak gerceklestirilen bir etkinlik oldugu goriilmektedir.

Ogretmen adaylarinin saghkl bir sekilde tartisamama nedenleri arasinda en cok sabit fikirliligi dile
getirdikleri goriilmiistiir. Ogretmen adaylarimin bu goriislerini; insanlarin farkl fikirlere agik olmamas,
korii koriine bir fikre baglanmalari, kendi fikrinin dogru, diger fikirlerin yanlis oldugunu diisiinmeleri
seklinde ifade etmislerdir. Tartisamamanin nedenleri arasinda ayrica sirasiyla farkli goriislere saygi ve
hosgorii gostermeme, birbirini dinlememe, cabuk 6fkelenme ve bagirma, empati eksikligi ve dnyargih
olmanin da sik¢a vurgulandigi goriilmiistiir. Bireyler farkli diisiinceleri, degerleri ve inanglar1 olan
insanlarla karsilastiklarinda, onyargili davranma egilimindedirler. Bu onyargilar, insanlarin farklh
goriisleri dinleme ve anlama konusunda giiglitk ¢cekmelerine neden olabilir (Greenwald & Krieger, 2006).
Bireylerin kisisel onyargilari ve basmakalip fikirleri agik ve serbest bir tartisma ortamini engelleyebilir.
Bu durum, tartismanin objektif olmaktan uzaklasmasina yol agabilir (Brewer, 2008). Dolayisiyla 6nyargi,
ofke, korku gibi duygusal tepkiler, tartismanin mantikli bir sekilde ilerlemesini engelleyebilmektedir.
Ayrica farkli goriislere saygi ve hosgorii gostermeme, birbirini dinlememe, ¢abuk 6fkelenme ve bagirma,
empati kuramama ve ényargili olma gibi durumlar iletisim sorunlarina neden olur. fletisim sorunlari,
katilimcilarin birbirlerini yanhs anlamalarina veya fikirlerin yanlhs aktarilmasina neden olabilir. Insanlar,
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diisiincelerini yeterince net bir sekilde ifade edemedikleri veya karsilikli olarak anlamadiklar1 zaman,
tartismalarin yapici bir sekilde devam etmesi zorlasir.

Alan yazinda arastirmanin bu sonucuyla uygunluk gosteren ¢alismalara rastlanmaktadir. Baloglu-Ugurlu
& Dogan (2016) tarafindan Ogretmen adaylar1 ve akademisyenler {iizerinde yapilan arastirmada,
akademisyenlerin tartismalar sirasinda yasadiklar: en énemli sorunun, 6grencilerinin bilgi altyapilarinin
olmayist nedeniyle tarafli ve tek bir bakis acisiyla bakmalar1 oldugu tespit edilmistir. Akademisyenlere
gore bu durumun temel nedenin 6gretmen adaylarinin kitap okumamalar: ve olaylara dar bir bakis agis1
ile bakmalar1 oldugu belirlenmistir. Tokdemir (2013) yaptig1 arastirmada tarih Ogretmenlerinin
tartismalarda en ¢ok &grencilerin bilgi seviyesinin diisiikliigiinden kaynaklanan sorunlar yasadigin
tespit etmistir. Tokdemir'in (2013) yaptig1 bu arastirmaya gore tartismalarda baskalarinin goriislerine
saygl duymama, Ogrencilerin birbirlerini dinlememesi demokrasi kiiltiiriiniin eksik olmasindan
kaynaklanan sorunlar arasinda 6n plana ¢ikmaktadir. Tartisma sirasinda yeterli bilgiye sahip olmayan
insanlar, sorunu ya da ¢atismay1 ¢6zmek i¢in gereken ¢oziimleri de bulamazlar. Baloglu-Ugurlu & Dogan
(2016) tarafindan yapilan bu arastirmada, dgretmen adaylarina gore tartismalar sirasinda yasanan en
onemli sorunun birbirlerine karsi saygisiz ve hosgdriisiiz tutum ve davranislar oldugu tespit edilmistir.
Yesil (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada, demokratik tartisma tutum ve davranislarini gosterme
yoniiyle 6grencilerin énemli eksiklerinin oldugu belirlenmistir. Ersoy (2013) tarafindan sosyal bilgiler
O0gretmen adaylar1 iizerinde yapilan arastirmada, 6gretmen adaylarinin yariya yakin bir kisminin smaifta
demokratik bir ortam olmadigmni, Ogrencilerin birbirlerinin goriislerine saygi gostermedigini
vurguladiklar belirlenmistir. Goriildiigii {izere bu engellerin 6nemli bir kismu iletisim sorunlarindan
kaynaklanmaktadir. Tartisma becerisi ile iletisim becerisi arasinda siki bir iliski bulunmaktadir. letisim
becerisi gelismis toplumlarda saglikli bir tartismadan bahsedilebilir; ancak iletisim becerisi zayif olan
toplumlarda tartismann yerini ¢atisma alir (Ciiceloglu, 2018). Her ne kadar 6gretmen adaylar: tarafindan
belirtilen engeller saglikli bir tartisma i¢in sorun olsa da bu sorunun ¢oziimiiniin de tartisma pratikleri
yapmaktan gectigi unutulmamalidir. Ciinkii tartisma, Ogrencilerin hem etkin katihm ve diisiinme
becerilerini hem de farkli diisiincelere saygili olma gibi demokratik degerlerin gelismesine imkan
saglayan bir etkinliktir (Yesil, 2004b).

Ogretmen adaylari tartigma becerileri konusundaki giiglii yénlerini; kargidaki kisileri iyi dinleme, onlarin
goriislerine saygi duyma, farkli goriislere acik olma ve ne demek istediklerini anlamaya calisma olarak
ifade etmislerdir. Tartisma becerileri konusundaki zayif yonlerini; diistincelerini dile getirmede zorlanma
ve cabuk 6fkelenme seklinde ifade etmislerdir. Ogretmen adaylar diisiincelerini dile getirmede zorlanma
nedenlerini ise cesaretsizlik, diyeceklerini unutma, heyecan, karsidaki kisilerin verecegi tepkiden
¢ekinme olarak ifade etmislerdir. Gall & Gillett (1980) tarafindan yapilan arastirmada; tartismanin siuf
ogretiminde ¢ok etkili bir yontem olmasina ragmen Ogretmen ve Ogrencilerin tartisma becerilerinin
kullanim1 hakkinda yeterli egitim ve tesvik almamas1 nedeniyle bu etkililiginin gerceklesmedigi tespit
edilmistir. Bu nedenle 6gretmen egitimlerinin gorevinin, bu egitimi saglayan programlar: gelistirmek ve
uygulamak oldugu vurgulanmustir. Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin énemli bir boliimii, daha 6nce
tartisma yonetmedigini, bu nedenle saglikli bir tartisma ortami olusturup olusturamayacagi konusunda
emin olmadigin: ifade etmistir. Larson (2000), 6gretmenlerin derste tartismay: kullanmak istemeleri
halinde, bunu nasil yOneteceklerini anlamalar1 gerektigini belirtmis; Ogretmen egitimcilerinin,
ogrencilerine tartismay1 nasil yoneteceklerini modelleyebilmesi gerektigini ifade etmistir. Bu ¢alismada,
tartisma becerileri bakimindan katilimcilarin bazilarinin kendisini zayif buldugu belirlenmistir.

Ogretmen adaylarina gore 6grencilerde gelistirilmesi gereken tartisma becerilerinin; dinleme ve konusma
gibi dil becerileri ile fikirlere saygi, hosgorii, empati gibi sosyal becerilerin oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilerin dinleme, konusma, fikirlere saygi, hosgdrii ve empati becerilerini gelistirmek igin 6gretmen
adaylar1 tarafindan en ¢ok dile getirilen etkinliklerin; tartismalar yaptirma, tartisma ve sunumlar:
dinleme, kitap okuma oldugu tespit edilmistir. Carrasco & Irribarra (2018) tarafindan yapilan
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arastirmada smif ici tartismanin, tiim Orneklerde esitlik¢i degerlerle pozitif bir iliskisi oldugu
bulunmustur. Dolayisiyla simuf i¢i tartismalarin diizenlenmesinin; 6grencilerde tartisma becerilerinin
gelismesine, fikirlere saygi, hosgorii gibi tartisma ic¢in onemli yere sahip olan degerlerin gelismesine
yardimcr olacagi anlagilmaktadir. Ogretmen adaylari tarafindan 6grencilerin tartisma becerilerini
gelistirmek i¢in ¢6ziim Onerisi olarak gosterilen kitap okuma, Baloglu-Ugurlu & Dogan (2016) tarafindan
yapilan arastirmada Ogrencilerin tartisamamasinin nedenleri arasinda gosterilmistir. Nitekim Baloglu-
Ugurlu & Dogan (2016) tarafindan yapilan arastirmada da tartismalar sirasinda 6grencilerinin bilgi
altyapilarmin olmayis1 nedeniyle tarafli ve tek bir bakis agisiyla bakmalari oldugu, bu durumun ise
0gretmen adaylarinin kitap okumamalar: ve olaylara dar bir bakis agis1 ile bakmalarimdan kaynaklandig:
akademisyenler tarafindan dile getirilmistir. Okullar, sinif ici etkilesimleri diizenleyerek ve &gretim
stratejilerini ¢esitlendirerek Ogrencilere tartisma firsatlar1 sunabilirler. Bu firsatlar, 6grencilerin farkl
bakis acilarindan bilgi edinmelerine ve bu bilgileri elestirel bir sekilde degerlendirmelerine olanak tamr
(Johnson & Johnson, 2014). Arastirmalar, tartismay1 pedagojik bir arag¢ olarak kullanmanin, {ist diizey ve
elestirel diisiinmeyi tesvik etme iizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Roy & Macchiette, 2005; Ryan
& College, 2006). Ayrica 6grencilere soru sorma, argiiman gelistirme ve karsi goriislere sayg1 gosterme
gibi becerileri kazandirmak igin tasarlanmis Ogretim stratejileri, okullarin tartisma becerilerini
gliclendirmedeki roliinii daha da artirir.

Ogretmen adaylarmin tartisma sirasinda genel olarak ifade ve iletisim becerilerinde sorunlar yasadiklari,
ogrencilerde tartisma becerilerini gelistirmek igin de iletisim becerilerinin gelistirilmesi gerektigini
belirttikleri tespit edilmistir. Bu durum iletisim becerileri ile tartisma becerileri arasinda bir iliski olup
olmadig1 sorusunu akla getirmektedir. Ocak vd. (2018) tarafindan 6gretmen adaylarinin iletisim becerileri
ile tartisma becerileri arasindaki iliskinin ele alindig1 arastirmada, iletisim becerileri ile tartisma becerileri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu gozlenmis ve iletisim becerilerinin tartisma becerilerinin
anlamli bir yordayicis1i oldugu goriilmiistiir. Larson (2000) tarafindan yapilan bir ¢alismada,
Ogretmenlerin smnif tartismas: hakkindaki diisiinceleri incelenmis; tartismanin, 6grencilerin ders igerigini
ogrenmelerini gelistirmek, diger bireylerle iletisim ve etkilesim becerilerini gelistirmek gibi iki yoniiniin
oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla bireylerin iletisim becerilerinin gelismesi tartisma becerilerinin
gelismesine onemli katkilar saglayabilir. Ogrencilere tartisma siirecinde nasil etkili bir sekilde iletisgim
kuracaklarini gretmek okullarm énemli bir gérevidir. Iyi bir iletisim becerisi, dgrencilerin goriiglerini
acikca ifade etmelerini, dinlemeyi 6grenmelerini ve gesitli perspektifleri anlamalarimni saglar (Johnson &
Johnson, 2014). Ogretmen adaylarinin egitim ortamlarinda saghkh tartisma icin nasil bir §grenme ortami
saglanmas1 gerektigiyle ilgili goriislerini; 6gretmen, Ogrenci ve egitim ortami bakimindan ele almak
miimkiindiir. Ogretmen adaylarina gore dgretmen; 6nyargisiz bir bicimde her dgrenciye énemsendigini
hissettirmeli, tarafsiz olmali, tartismay: iyi yOnetmeli, Ogrenciler; birbirlerinin fikirlerini saygiyla
dinlemeli, hosgorii ve anlayis gostermeli, ortam ise fikirlerin serbestce ifade edilebilecegi, herkese esit
zaman ve s0z hakk: saglandigi, genis katilimli ve demokratik olmalidir.

Ogrencilerde tartigma kiiltiiriiniin olusmasi ve tartisma becerilerinin gelismesi icin kiigiik yaslardan
itibaren Ogretimin her kademesinde tartisma etkinlikleri diizenlenebilir. Ogretmen adaylarinin
tartismaya iliskin algilari, egitim siirecinin temel unsurlarindan birini olusturan smif ici etkilesimleri
etkileyebilir. Bu nedenle, 6gretmen yetistirme programlarinin, 6gretmen adaylarinin tartisma becerilerini
gliclendirmeye yonelik etkili stratejiler gelistirmeleri ve bu konuda bilingli bir egitim sunmalar1 6nem
tasimaktadir. Ayrica tartisma becerilerinin, 6gretmen adaylarinin smnif icinde etkili bir 6grenme ortami
olusturmalarinda biiyitk Oneme sahip olas1 nedeniyle Ogretmen adaylarina yonelik Ogretim
programlarinin, tartisma becerilerini gelistirmeye odaklanmasi énerilebilir. Ogretmen adaylarina egitim
fakiiltelerinde ozellikle genel ve 6zel 6gretim yontemleri derslerinde tartisma yonteminin 6zellikleri
uygulamali olarak 6gretilebilir. Derslerde goriislerini serbestce ifade edebilecekleri imkanlar saglanabilir.
C)gretmen adaylarinin tartisma becerilerinin gelistirilmesi amaciyla ders iginde ve disinda tartisma
uygulamalarina yer verilebilir. Bu tartisma etkinliklerinde Ogretmen adaylarna yonetici gorevi
verilebilir, uygulama sonunda 6gretmen adaylarina olumlu ve olumsuz durumlara iliskin doniitler
saglanabilir. Ogretmen adaylarinin, diizenlenen tartisma etkinliklerini izlemeleri saglanabilir. Kendini

—
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ifade becerilerinin ve Ozgiivenlerinin gelismesi i¢in O6gretmen adaylarinin etkin oldugu yontem ve
tekniklere yer verilebilir. Bu arastirma Ogretmen adaylar1 iizerinde gerceklestirilmistir; benzer
arastirmalar 6gretmenler ve 6grenciler tizerinde de yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

Discussion is a process that involves a group of people sharing their thoughts on a topic of common
interest in a specific order, under the leadership of a moderator. Discussions have numerous benefits both
individually and socially. The exchange of different perspectives in a discussion contributes to the
generation of new ideas, making it a significant activity in educational processes. Additionally, as a
teaching method in education, discussion helps students enhance their critical thinking, analytical skills,
and communication abilities, allowing them to recognize diverse perspectives and broaden their
worldviews. The aim of this study is to determine the perceptions of Primary School Teacher Candidates
regarding discussions. As known, discussions embody fundamental principles of democracy, such as
respect for ideas, tolerance, adherence to rules, and the freedom to express one's thoughts. Establishing a
culture of discussion is crucial for a democratic society. Schools and teachers play a vital role in imparting
discussion skills to individuals. Therefore, uncovering the views and perceptions of teachers about
discussion is significant in fostering the acquisition of discussion skills by individuals. This research,
focusing on the perceptions of teacher candidates about discussions, seeks to fill a gap in the existing
literature. Addressing the necessity of discussion in a democratic society, particularly when it comes to
teacher candidates who will be involved in the education of young children, is believed to contribute to
the establishment of a discussion culture in society and the shaping of individuals and communities.
Furthermore, the use of qualitative methods in this research is deemed important, considering that a
significant portion of existing literature relies on quantitative approaches, with only a minimal portion
being theoretical or qualitative. The utilization of qualitative methods in this study allows for a more in-
depth exploration of the topic and the generation of insights related to the subject.

2. METHOD

In this study, the phenomenological design, which is one of the qualitative research models, was used.
The study group was determined through the purposive sampling technique using the convenient
situation sampling technique. The study group of this research is composed of 57 teacher candidates
studying in the classroom teaching department of the education faculty at a state university. In the study,
the interview form, developed by the researcher himself and presented to expert opinion for necessary
adjustments, was used as the data collection tool. In the interview form, teacher candidates were asked
questions about what a discussion is, how it should be, factors that hinder a healthy discussion, whether
they consider themselves competent in discussion skills, how students' discussion skills can be improved,
and whether they consider themselves competent in creating a healthy discussion environment. The data
collected through interviews during the research process were analyzed using the content analysis
technique, one of the qualitative data analysis techniques. In the analysis process, the data were first
reviewed, and then the data were coded in the context of each sub-purpose of the research. The obtained
codes were reread to identify similarities and differences, related codes were brought together, and
themes were created based on the conceptual meanings they expressed.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

The study revealed that teacher candidates mostly perceive discussion as defending opposing ideas,
proving or convincing others of their own ideas. In a significant portion of the participants, there is an
emphasis on the belief that discussions should involve opposing ideas and two individuals or groups
with opposing views. Considering both the structure of the concept and the definitions provided, it is
understood that discussion is an action carried out mutually by at least two people. Additionally, it is
observed that discussion is a purposeful activity conducted on a specific topic. Commonly expressed
obstacles to effective discussion by teacher candidates include a lack of a culture of discussion and
personal inadequacies. Among the reasons cited for the inability to engage in healthy discussions,
inflexibility is most frequently mentioned by teacher candidates. Respect and tolerance for different

—
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opinions, active listening, avoiding quick anger and shouting, inability to empathize, and being
prejudiced are also frequently emphasized as reasons for the inability to engage in discussions. When
individuals encounter people with different thoughts, values, and beliefs, they tend to be prejudiced.

In this study, it has been determined how teacher candidates understand and perceive debate as a form
of discussion. In general, their responses to questions are noteworthy for defending opposing ideas,
proving or convincing others of their own opinions, and mentioning two individuals or groups with
opposing views. As is known, debate is a discussion technique that is generally preferred more than other
discussion techniques in schools. It is possible to consider the opinions of teacher candidates regarding
how a learning environment for healthy discussion should be provided in educational settings from the
perspectives of teachers, students, and the learning environment. According to teacher candidates, a
teacher should make each student feel valued in an unbiased manner, remain impartial, effectively
manage the discussion, while students should listen to each other's ideas with respect, show tolerance
and understanding. Based on these findings and results, some recommendations can be made. Discussion
activities can be organized at every level of education from an early age to foster a culture of discussion in
students and develop their discussion skills. Teacher candidates have generally reported difficulties in
expression and communication skills during debates. Methods and techniques that actively involve
teacher candidates can be incorporated to enhance confidence, communication, and self-expression skills.

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisiglinaas W/l 5:41:Y:19.qeYs-Rudhnganel YA
157


https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

Serdar YESIL

ARASTIRMANIN ETIK iZNi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmas: gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Etik degerlendirmeyi yapan kurul adi: Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Yayin Etik
Kurul Bagkanlig1

Etik degerlendirme kararmin tarihi: 30.05.2023

Etik degerlendirme belgesi say1 numarasi: 2023/14
ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Yazar calismada baska bir yazarin katkist olmadigmi ve calismanin son halini okudugunu ve
onayladigini beyan etmektedir.

CATISMA BEYANI

Yazar calisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar catismasi bulunmadigini beyan
etmektedir.

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi- I\asof/lsl5e-i10:Vd Koy q-Rughssantlo V1 by
158


https://dergipark.org.tr/tr/pub/aibuelt

ResearchArticle / Aragtirma Makalesi

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi

Bolu Abant fzzet Baysal

,\')\fj Ba © TRT] Universitesi
R Egitim Fakiiltesi Dergisi (BAIBUEFD) B ekt
= _\I,_ Z. Dergisi (BAIBUEFD)
Efﬂco Wy {§ Bolu Abant Izzet Baysal University
“0g . ¥ Journal of Faculty of Education
2025, 25(1), 159— 179. https://dx.doi.org/ 10.17240/aibuefd.2025..-1422569
Okul Oncesi Resimli Oykii Kitaplarindaki Yaglilik Kavraminin Incelenmesi
Examining the Concept of Old Age in Preschool Picture Story Books
Secil YILDIZ"=',  Nihal AKALIN?
Gelis Tarihi (Received): 19.01.2024 Kabul Tarihi (Accepted): 18.12.2024 Yayin Tarihi (Published): 15.03.2025

Oz: Resimli dykii kitaplari gocuklarin egitiminde vazgegilmez bir arag olarak kullanilmaktadir. Gocuklarin dogduklari andan itibaren tanistiklart
resimli Oykii kitaplar1 onlarin yaghiliga kars: tutum ve anlayiglarini etkileyebilir. Bu ¢alismanin amaci, okul dncesi resimli dykii kitaplarinda yaslilik
kavrammin nasil yansitildiginin incelenmesidir. Arastirmanin Srneklemini, dlgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenen resimli Sykii kitaplar:
olusturmaktadir. Bu baglamda; resimli dykii kitaplarinin okul 6ncesi dénem g¢ocuklarina uygunlugu ve Oykii kitaplarinda yagh karakterlerin yer
almasi caligmanin Slgiitlerini ifade etmektedir. Olgiitler dogrultusunda yazarlarin kiitiiphanelerinden, anaokullarimin kiitiiphanelerinden ve
yaymnevlerinden resimli dykii kitaplarina ulagilmistir. Bu kitaplarin 23'ii geviri, 35'i yerli yayindir. Calisma verilerinin analizinde igerik analizi
kullanilmigtir. Olusturulan kod ve kategoriler cercevesinde veriler siniflandirilmigtir. Ierik analizinden elde edilen sonuglar rapor edilirken frekans
ve ylizde hesaplamalar1 yapilmistir. Temalarin miimkiin oldugunca tanimlayici olmasina dikkat edilmis ve resimli 6ykii kitaplarinda yer alan gorsel
kesitlere yer verilerek desteklenmistir. Calisma sonucunda Oykii kitaplarindaki yash bireylerin, gerceklestirdigi eylemler, rolleri, aile ve ¢ocuklar
tizerindeki etkileri, kiyafetleri ve resmedildikleri mekanlar, nasil adlandirildiklary, fiziksel 6zellikleri, karakter 6zellikleri ve birlikte resmedildikleri
kisiler belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Resimli (jykii Kitaplari, Yaghlik, Yash Karakterler

&
Abstract: Picture story books are used as an indispensable tool in children's education. The illustrated story books that children are introduced to from
the moment they are born can affect their attitudes and understanding toward sold age. The aim of this study is to examine how the concept of old
age is reflected in preschool picture story books. The sample of the research consists of illustrated story books determined by the criteri on sampling
method. In this context; The suitability of picture story books for preschool children and the inclusion of elderly characters in the story books represent
the criteria of the study. In line with the criteria, illustrated story books were obtained from authors' libraries, kindergarten libraries and publishing
houses. 23 of these boks are translations and 35 are local publications. Content analysis was used to analyze the study data. The data was classified
within the framework of the created code sand categories. While reporting the results obtained from the content analysis, frequency and percentage
calculations were made. Care was taken to make the themes as descriptive as possible and they were supported by including visual sections in
illustratedstorybooks. As a result of the study, the actions of the elderly individuals in the story books, their roles, their effects on the family and
children, their clothes and the places where they are depicted, how they are named, their physical characteristics, character traits and character traits
and the people they were portrayed with were determined
Keywords: Preschool, Picture Story books, Oldage, Old characters
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1. GIRIS

Erken ¢ocukluk dénemi ¢ocuklarin gelisimi igin kritik bir 6neme sahiptir. Bu dénem ¢ocuklarin yasadig:
diinyay1 fark etmeye, akranlar1 ve diger yetiskinler ile etkilesim kurmaya, yasadig1 toplumun kiiltiiriinii
ve degerlerini 6grenmeye basladig1 bir donemdir (Atmaca, Giiltekin-Akduman & Saribas, 2020). Erken
yillardan itibaren zengin uyaricilarla donatilmis, yaparak-yasayarak ogrenmeye imkan veren ogrenme
ortamlarmin yaratilmasi ve ¢ocugun miimkiin oldugu kadar farkli duyularma hitap eden uyaranlarin
sunulmasi1 gerekmektedir. Cocuklara sunulan uyaranlardan birisi de resimli 6ykii kitaplaridir (Can,
Kilinge1 & Seker,2022). Resimli 0ykii kitaplar: karakterler araciligi ile cocuklarin olaylar: anlamlandirmasini
ve yorumlamasini saglamakla birlikte kiiltiirel bilgi, deger ve inanglar1 aktarmak i¢in giiglii bir ara¢ vazifesi
de gormektedir (Isitan, 2016). Boylece resimli 6ykii kitaplari cocuklaradiinyayi, bagkalarinin penceresinden
yansitir ve kendi kisisel algilarini olusturma firsati sunar (Mendoza & Reese, 2001). Bu kitaplar, ¢ocuklarin
basta dil gelisimi (Yim, Park, Kim, Han, Song & Son, 2019) olmak iizere gelecekte akademik basarilarinin
on kosulu olan (Maki, Voeten, Vauras & Poskiparta, 2001) yazi ve fonololojik farkindalik ile harf bilgisi (Al
Otaiba, Connor, Lane, Kosanovich, Schatschneider, Dyrlund & Wright, 2008) gibi erken okuryazarlik beceri
gelisimine (Van Kleck, 2008) ve diger gelisim alanlarina da uzun vadede katk: saglamaktadir (Strasser &
Seplocha, 2007). Okul 6ncesi ¢ocuklarin ufkunu agan ve akademik basar1 gelisimleri igin 6nemli olan
resimli hikayeler, cesitli karakterler aracilify ile erken yillardan itibaren kisilik olusumu ve ¢ocugun
benimsedigi degerlerin sekillenmesini desteklemektedir.

Resimli oykiilerde ¢ocuklara 6rnek davranislar (kardes sevgisi, yashlara hiirmet) kazandirmasi agisindan
yetigkin karakterlere yer verilmesi gerekmektedir (Karatas, 2014). Fiziksel ve ruhsal 6zellikleri gercekgi bir
sekilde tasvir edilmis karakterler ve onlarin kisilik 6zellikleri ¢ocuklar1 6zdesim kurmaya, karakterler gibi
duymaya, diistinmeye ve eylemde bulunmaya tesvik eder (Monoyiou & Symeonidou, 2016; Sever, 2013).
Resimli oykii kitaplarinda yer alan bu karakterler, ¢ocuklara pek ¢ok kavrami ve olumlu davranis
kazandirmaktadir. Yashlik kavrami, resimli dykii kitaplarinda yer alan karakterler araciligi ile verilebilecek
olumlu unsurlardan biridir (Karatas, 2014). Yashlik, bireyin dogumu ile baslayan ve yasam boyu devam
eden bir siirectir (Iversen & Wilinska, 2020; Moody & Sasser, 2018). Yasinn ilerlemesi sonucu bireyin
bedensel fonksiyonlarinin yavasladigi bu donem, hastaliklarin basladigi, edinilen tiim tecriibelerin
paylasildig1 ve ayni zamanda da en saghkli kararlarin alindigi bir donem olma 6zelligi tasimaktadir
(Yahyaoglu, 2013). Toplum yapisinda meydana gelen degisimler, yashlik kavramini ve yash bireylerin
iistlendigi rolleri de degistirmistir.

Geleneksel toplum yapisindan, modern toplum yapisina gegerken aile kurumu cesitli degisimlerden
gecmistir. Geleneksel toplumlarda yaygin olan genis aile yapisi, modernlesmeyle birlikte ¢ekirdek aile
yapisina doniismiistiir (Parsons, 1995). Anne, baba ve heniiz evlenmemis ¢ocuklardan olusan aile yapisi,
cekirdek aile yapisidir. Modernlesmeyle birlikte Tiirkiye’de ¢ekirdek aile yapisina gegiste artis yasanmaistir.
Bu stirecte yasli bireyler ve ¢ocuklarinin birbirine yakin bolgelerde yasamayi tercih etmeleri, {ilkemizde
hentiz yash ebeveynlerle ¢ocuklar arasindaki giiclii aile baglarinin kopmamis oldugunun gostergesidir
(Aykan & Wolf, 2000).

Cocuklar ve torunlarla vakit gecirmek yaslh ebeveynlerin hayatini anlamli kilmaktadir ve onlar i¢in torun
sevgisinin ayr1 bir yeri vardir. Tiirk toplumunda torun sahibi olmak, bakimina yardim etmek, onunla vakit
gecirmek yasli ebeveynler i¢in 6nemlidir. Her iki ebeveynin de calistig1 ailelerde, yasl bireylerin cocuklarin
bakimini {istlenmesi veya okul sonrasi ¢ocuklarla ilgilenmesi, ¢ocugun gelisimine olumlu katk:
saglamaktadir (Hazer, 2012). Yash bireylerin toplum yapisi icindeki énemli rolleri; torunlarini gezdirmek,
onlara masal anlatmak ve parka gotiiriip oynatmaktir (Arpact ve Ersoy, 2008). Ayrica yash bireyler aile
icinde ebeveyn ve ¢ocuk arasinda arabuluculuk yapip, kiiltiir aktarimini saglamaya yardimci olmakta ve
boylelikle de ¢ocuklarin yasamlarina dokunmaktadir (King, Elder & Conger, 2000). Cocuklarin kisilik
gelisiminde 6nce 6z ebeveyni ve kardegsleri daha sonra yash ebeveynler etkili olmaktadir. Ayrica giin
igerisinde zamanlarinin ¢ogunu torunlari ile birlikte gegiren yasl ebeveynler, davranislari ile de ¢ocuklara
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rol model olmaktadir (Anonim, 2002). Bireyin yasam dongtisiiniin son halkasi1 olan yasliliin, birey i¢in bir
anlam ifade etmesi gerekmektedir.

Fiziksel olarak saglikli olmak, ekonomik durumun iyi olmasi, esin hayatta olmasi, torunlar, ¢cocuklar ve
akranlarla etkilesim i¢inde olmak, kendini iyi hissetmek yaslhlik siirecine yiiklenen anlami etkilemektedir.
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) Aile Yapisi1 Aragtirmasi (2016) yash ebeveynleri en cok mutlu eden
seylerin 64,2% oraninda aileleri, 18,1%oram ile ¢ocuklar: oldugunu gostermektedir (Altan & Tarhan, 2018).
Okul oncesi yillardan itibaren yaslanmaya karsi olumlu tutumlar gelistirmek, yashiliga en iyi sekilde
hazirlanmak, yashligin anlam ve degerini fark edebilmek icin yaslanma ve yaslilikla ilgili dogru bilgiler
edinmek gerekmektedir (Crawford, 2015; Levy, 2018; Moody & Sasser, 2018). Resimli oykii kitaplari,
yetiskin karakterler aracilig1 ile cocuklarin yaslanma siirecine iliskin biitiinsel bir anlay1s gelistirerek yasam
dongiisiine yonelik farkindalik kazanmasina, gelecekte kendi yaslilik donemine hazirlik yapmasina,
yaslilik ve yaslanmaya yonelik olumsuz tutumlarla daha kolay bas etmesine yardimci olacaktir (McGuire
& Klein, 2005; Robinson & Howatson-Jones, 2014).

Toplum yapisi icinde zamanla yaslarindan dolay1 kisiler ya da gruplarotekilestirilip genellenerek
ayrimciliga maruz kalmaktadir (Avca & Erhan, 2022; Calasanti, Slevin & King, 2006). Toplumda yasl
bireylere yonelik yaygin olan olumsuz tutumlar; yalniz ve depresyonda olmalari, aile ve yakin arkadas
iliskilerinden yoksunluk, dis goriiniis olarak birbirine benzemeleri ve zayif, hasta, bakima muhtag
olmalaridir (Avct & Erhan, 2022). Cocuklarin ise yash bireylere kars: tutumlar: olumlu ya da olumsuz
olabilmektedir (Flamion, Missotten, Marquet & Adam, 2019; Vauclair, Rodrigues, Margues, Esteves, Cunha
& Gerardo, 2018). Yash bireylere karsi ¢ocuklarmn olumsuz tutumlary; gérme bozukluklarinin olmasi,
ylirlime zorluklar1 yasamalari, unutkanlik, algida yavashk; olumlu tutumlar ise sicak kanli, sevecen,
eglenceli, dost canlis1 olmalaridir (Flamion et al., 2019). Ansello (1997) resimli 6ykii kitaplarinda yash
karakterlere yeterince yer verilmedigini ifade etmis, var olan eserlerde yash karakterlerin genellikle donuk,
Onemsiz, yaratict olmayan sikici tipler oldugunu ve yorgun, tizgiin, fakir gibi sifatlarla nitelendirildiginin
altini ¢izmistir. Kitle iletisim araglarinda yer alan yaslhlik tanimlamalar1 ¢ocuklarin yashlara yonelik tutum
ve algilarmi etkilemektedir (Kessler, Rakoczy &Staudinger, 2004). Farkli kaynaklardan (resimli dykiiler ve
medya araglar gibi) edinilen bu tutum ve algilar (Robinson, Callister, Magoffin & Moore, 2007), cocugun
gelecek yasantisinda yaslilara ve yaslanmaya yonelik uzun vadeli inanglar olusturmasina sebep olmaktadir
(Hollis-Sawyer & Cuevas, 2013). Kusaklar arasi karsilikli etkilesimin azalmasi sonucu, toplumda
istenmeyen degerlerin artmas1 kaginilmaz olmaktadir. Toplumsal degerlerin siirdiirebilirligi ve kusaklar
arast iligkileri giiglendirmek icin resimli 6ykii kitaplar: egitim ortamlarinda kullamilmalidir (Arpact &
Ersoy, 2008; Hazer, 2012).Cocuklar yaslanma kavrami ve yasli bireylere yonelik olumlu tutumlar iginde
oldugu siirece, toplumda tiim bireylerin hakki olan insanca ve ozgiirce yasama, mutlu olma erdemine
ulasabileceklerdir. Bu nedenle 6zenle secilmis resimli dykii kitaplar1 yaslanmaya kars: olumlu tutumlarin
gelistirilmesine firsat sunacaktir (McGuire, 1993).

1.1. Arastirmanin amaci

Literatlirde resimli dykiilerde yaghlik algis1 ve karakterler ile ilgili sinirli sayida aragtirmaya rastlanmustir.
Resimli 6ykii kitaplarinda karakterlerin genel ozellikleri ile ilgili (Karatag, 2014), karakter egitimi (Isik,
2017; Kaplan, 2012; Yilmaz, 2016), hayvan karakterler (Donovan, 2011), resimli 6ykii kitaplarinda yash
karakterler ve yaslilik algisi (Korkmaz, Koyuncu $Sahin & Gonen, 2018; Yakar ve Yilmaz, 2019), aktif
yaslanma stireci (Avci ve Erhan, 2022) oldugu goriilmektedir. Korkmaz vd., (2018) okul 6ncesi resimli 6ykii
kitaplarinda yashlik kavramina ve yagh karakterlere ¢ok az deginildigi, dis goriiniigleri ve resimli
kitaplarda nasil resmedildikleri tizerinde dururken; Avci & Erhan (2022), aktif yaslanma siireci, yaslilikta
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yasam kalitesi ve refah seviyesinin artirilmasini incelemislerdir. Mevcut ¢alismada ise yasl bireylerin Tiirk
toplumu i¢in 6nemi, gerceklestirdigi eylemler, tistlendikleri roller, aile ve ¢ocuklar {izerindeki etkileri, dis
gorliniisleri, kiyafetleri ve resmedildikleri mekanlar incelenmistir. Bu nedenle mevcut ¢alisma, resimli
oyki kitaplarinda yer alan yashlik kavraminin incelenmesi amaci ile planlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Bu
amac dogrultusunda, “resimli 6ykii kitaplarindaki yashlik kavrami nasil yansitilmaktadir” sorusuna yanit
aranmuigtir.

1.2. Arastirmanin 6nemi

Igerik bakimindan iyi hazirlanmis resimli dykii kitaplari, ocuklarin biiyiikanne, biiyiikbaba ve diger yasl
bireylere yonelik tutumlari 6grenip gelistirmeleri i¢in 6nemli kaynaklardir (Sciplino, Smith, Hurme, Rusek
& Backvik, 2010). Yaslilik kavrami ve yashlik siireci gocuklara resimli 6ykii kitaplar: aracilig ile tanitilabilir
(Ava & Erhan, 2022). Arastirmalar okul dncesi ve ilkokul 6grencilerinin yash bireylere yonelik 6nyargili
ifadeler kullandiklarinmi belirtmektedir (Middlecamp & Gross, 2010; Crawford & Bhattacharya, 2014). Bu
arastirma bireyin yasam dongiisii, yaslanma siireci ve yashlik ile ilgili farkindalik kazandirmak ve
¢ocuklarin bu doneme iliskin olumlu tutumlar gelistirmelerini hedeflemesi noktasinda 6nemlidir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin modeli

Resimli oykii kitaplarinda yer alan yash karakterlerin nasil sunuldugunun incelenmesi amaciyla yapilan
arastirma nitel bir ¢calismadir. Yildirim & Simsek (2016) nitel arastirmay: “gozlem, goriisme ve dokiiman
inceleme gibi nitel veri toplama y&ntemlerinin kullanildig, olgularin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi
ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma” bigimde ifade
etmektedirler. Calismada dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir. Dokiiman inceleme hedeflenen olgu
veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsayan belge inceleme yontemi
dogrudan gozlem ya da goriismenin arastirmanin amacina uygun olmadigi durumlarda tek basina bir
arastirma yontemi olarak kullanilabilmektedir (Yildirim & Simsek, 2016).

2.2. Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Aragtirmanin verileri amacli 6rnekleme yoéntemlerinden olgiit 6rnekleme ile belirlenmistir. Olgiit
orneklemede, onceden belirlenen 6lgiitii karsilayan birimler drnekleme dahil edilir (Biiyiikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2012). Bu baglamda; resimli 6ykii kitaplarinin okul éncesi dénem
¢ocuklarina uygunlugu, oykii kitaplarinda yasli karakterlerin yer almasi calismanin Olgiitlerini ifade
etmektedir. Bu ol¢iitlere uymayan 6yki kitaplari ¢alisma kapsamina alinmamustir. Olgiitlere gore secilen
oykii kitaplarinn 23’1 ¢eviri, 35’1 yerli yayindir.

2.3. Veri toplama araglar ve siireci

Olgiit 6rnekleme yontemiyle belirlenen resimli &ykii kitaplar1 yazarlarin kiitiiphanelerinden,
anaokullarinin kiitiiphanelerinden ve yayinevlerinden elde edilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan
hazirlanan kontrol listesi araciligiyla toplanmistir. Arastirmacilar arasinda goriis birligini belirlemek icin
Miles & Huberman (1994)'mn Uzlasma Yiizdesi=[Goriis birligi/ (Goriis birligi + Gortis ayriligr) X 100]
formiilii kullanilmistir. Goriis birligi oran1 %90 olarak belirlenmistir.

2.4. Verilerin analizi

Calisma verilerinin analizinde igerik analizinden yararlanilmistir. Igerik analizi belirli kurallara dayali
kodlamalarla bir metnin i¢indeki sdzciiklerin veya kavramlarin varligini belirlemeye yonelik olarak yapilir
(Biiyiikoztiirk vd., 2012).Olusturulan kod ve kategoriler cercevesinde veriler smiflandirilmistir. Icerik
analizinden elde edilen sonuglar rapor edilirken frekans ve yiizde hesaplamasindan yararlanilmais,
temalarin miimkiin oldugunca tanimlayict olmasina dikkat edilmis ve resimli 6ykii kitaplarinda yer alan
gorsel kesitlere yer verilmistir. Analiz sonucunda elde edilen tema ve kategoriler Tablo 1'de yer almaktadir.
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Tablo 1.
Resimli Oykii Kitaplarmdaki Tema ve Kategoriler
Temalar Kategoriler
Dis Goriintis Kiyafetler
Aksesuarlar
Sac bicimleri
Sac renkleri
Resmedilen Mekanlar Ic mekan
Dis mekan
Karakterlerin Rol Ozellikleri Sevecen
Bilge
Eglenceli

Problem ¢oziicli
Ogiit veren
Yardimsever
Kasif
Esprili
Unutkan
Karakterlerin Eylemleri Spor

Oyun oynama
Bahge isleri
Tamirat
Balik tutma
Ev igleri
Gazete/kitap okuma
Aligveris

Karakterlerin birlikte resmedildikleri kigiler Torun
Hayvanlar
Cocuklar
Esi

2.5. Arastirmanin etik izni

Yapilan bu c¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi YoOnergesi”
kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Arastirma etik kurul izni gerektirmeyen calismalar arasindadir.
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3. BULGULAR

Veri analizi sonucunda elde edilen bulgular tablolar ve agiklamalar1 halinde asagida yer almaktadir.
Tablo 2.
Yasl: Kadin Karakterlerin Adlandirilmast
Adlandirilma f %
Biiyiikanne/anneanne 14 38
Teyze 6 18
Nine 5 15
Babaanne 4 12
Komsu 3 9
Yash hayvanlar 3 9
Toplam 34 100

Tablo 2'ye gore incelenen resimli Oykii kitaplarindaki kadin karakterler en fazla (%38)
“bliyiikanne/anneanne” olarak adlandirilmiglardir. Daha sonra “teyze, nine, babaanne, komsu ve yash
hayvan karakterleri” gelmektedir.

Tablo 3.

Yasl: Erkek Karakterlerin Adlandirilmas:
Adlandirilma f %
Dede 15 54
Biiyiikbaba

Komsu

Satic

Yasl hayvanlar

Bekci

Toplam 28 100
Tablo 3’e gore, incelenen resimli &ykii kitaplarinda yer alan erkek yasl karakterlerin en ¢ok “dede” (%54)
olarak adlandirildiklari, daha sonra “biiyiikbaba(%14), komsu (%7), amca (%7), satict (% 7), yasl hayvan
karakterleri (%7) ve bekg¢i (% 4)” olarak adlandirildiklar1 goriilmektedir.

4
2
Amca 2
2
2
1

3.1.Karakterlerin D1s Goriiniisleri

Karakterlerin dis goriiniisleri, karakterlerin kiyafetleri, karakterlerin aksesuarlari, karakterlerin sag
bigimleri ve renkleri olarak analiz edilmistir.

3.1.1.Karakterlerin Kiyafetleri

Tablo 4.
Karakterlerin Kiyafetleri
Kiyafetler Kadin Erkek

f % f %
Elbise 30 31 0 0
Kazak 18 19 12 15
Etek 20 21 0 0
Pantolon 10 10 25 26
Tisort 8 8 6 6
Gomlek 5 5 14 14
Yelek 4 4 8 8
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Tablo 4’iin Devami1

Palto 2 2 1 1
Ceket 0 0 3 4
Sort 0 0 3 4
Mayo 0 0 1 1
Stiveter 0 0 9 11
Toplam 97 100 82 100

Tablo 4’e gore kadin karakterler sirasiyla en fazla elbise (%31), etek (%21), kazak (%9), pantolon (%10),
tisort (%8), gomlek (%5), yelek (%4) , palto (%2) ile resmedilirken; erkek karakterler en ¢ok pantolon (%15),
gomlek (%14), kazak (%15) , stiveter (%11), yelek (%8), tisort (%6), ceket (%4), sort (%4) ve mayo (%1) ile
resmedilmislerdir.

Sekil 1.

Sekil 1'de yash kadin karakterin elbise ile resmedildigi, Sekil 2'deki erkek yash karakterin pantolon ve
gomlekle resmedildigi durumlara 6rnek olarak verilmistir.

3.1.2.Karakterlerin Aksesuarlar

Tablo 5
Karakterlerin Aksesuarlar
Aksesuarlar Kadin Erkek

f % f %
Gozluk 22 23 19 30
Taki 19 20 5 8
Canta 16 17 2 3
Sag aksesuari 14 15 0 0
Onliik 10 11 1 2
Sapka/bere 5 5 15 23
Baston/koltuk degnegi 4 4 2 3
Sal 4 4 0 0
Saat 1 1 2 3
Fular/kravat/papyon 0 0 10 16
Mendil 0 0 1 2
Semsiye 0 0 3
Kemer 0 0 5 8
Toplam 95 100 64 100

————
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Tablo 5’e gore kadin karakterlerin sirasiyla en ¢ok gozliik (%23), tak1 (%20), canta (%17), onliik (%11) gibi
aksesuarlarla temsil edilirken; erkek en ¢ok gozliik (%30), sapka/bere (%23), fular/kravat/papyon (% 16)
gibi aksesuarlarla resmedilmislerdir.

Sekil 3. Sekil 4.

Sekil 3 ve 4. Yash kadin ve erkek karakterin aksesuar kullanimina yonelik 6rnek resimlere yer verilmistir.

3.1.3.Karakterlerin Sa¢ Bigimleri

Tablo 6
Karakterlerin Sag Bigimleri
Bigimler Kadin Erkek

f % f %
Topuz 18 53 0 0
Kisa 9 26 15 54
Orta 5 15 0 0
Uzun 2 6 0 0
Dokiilmiis 0 0 13 46
Toplam 34 100 28 100

Tablo 6’ya gore kadin yash karakterlerin sa¢ bigimlerinin en fazla topuz ( 53) ve kisa sag ( 26)biciminde
oldugu; erkek yash karakterlerin sa¢ bicimlerinin ise kisa (% 54) ya da dokiilmiis (% 46) bicimde oldugu
belirlenmistir.

Sekil 5. Sekil 6.

Sekil 5 ve Sekil 6’da yash kadin ve erkek karakterin sa¢ bi¢cimine yonelik 6rnek resimlere yer verilmistir.
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3.1.4.Karakterlerin Sa¢ Renkleri

Tablo 7
Karakterlerin Sac Renkleri
Renkler Kadin Erkek

f % f %
Beyaz 16 47 17 61
Kahverengi 10 29 8 29
Sari 8 24 3 11
Toplam 34 100 28 100

Tablo 7’ye gore yash kadin ve erkek karakterlerin sag renklerinin sirasiyla beyaz, kahverengi ve sar1 olarak
resmedildikleri saptanmigstir. Resmedilen kadin ve erkek yash karakterlerin biiyiik ¢ogunlugunun sag
renginin beyaz oldugu belirlenmistir.

Ornek olarak, Sekil 7'de sag rengi beyaz olan yash kadin karakterin resmedildigi goriilmektedir. Sekil 8'de
ise beyaz sagli erkek yash karakter yer almaktadir.

Sekil 7. Sekil 8.
Sekil 7 ve 8.Yaslh kadin ve erkek karakterin sa¢ rengine yonelik 6rnek resimlere yer verilmistir.
3.2.Karakterlerin Resmedildikleri Mekanlar
3.2.1. Karakterlerin Resmedildikleri ¢ Mekanlar

Tablo 8
Karakterlerin Resmedildikleri Ic Mekénlar
I¢ Mekan Kadin Erkek

f % f %
Ev ici 21 78 6 60
Market 4 15 0 0
Huzurevi 1 4 2 20
Spor Salonu 1 4 0 0
Miize 0 0 1 10
Atdlye 0 0 1 10
Toplam 27 100 10 100

Tablo 8’e gore yash kadin karakterlerin resmedildikleri i¢ mekanlarin sirasiyla ev igi (% 78), huzurevi (%
4), ve spor salonu (% 4)oldugu; yasl erkek karakterlerin ise sirasiyla ev ici (% 60) , huzurevi (% 20), miize
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(%10) ve atolye (% 10) oldugu belirlenmistir. Kadin ve erkek yash karakterlerin en fazla ev i¢ci mekanda
resmedildikleri belirlenmistir. Ancak kadin yash karakterler ¢cogunlukla mutfakta resmedilmistir. Erkek
yasl karakterler ise mutfak disindaki ev i¢i mekanda ¢izilmislerdir.

Sekil 9. Sekil 10.

Sekil 9 ve 10. Yash kadin ve erkek karakterlerin ev i¢i mekanda bulunmasina yonelik 6rnek resimlere yer
verilmistir.

Sekil 9’da torunuyla mutfakta yemek yapan babaanne goriilmektedir. Sekil 10’da ise torunuyla birlikte
salonda sohbet eden dede yer almaktadir.

3.2.2. Karakterlerin Resmedildikleri Dis Mekdnlar

Tablo 9
Karakterlerin Resmedildikleri Dis Mekdanlar
Dis Mekéan Kadin Erkek

f % f %
Bahcge 4 44 10 56
Sokak/cadde 4 44 4 22
Sahil 1 11 2 11
Stadyum 0 0 1 6
Pazar 0 0 1 6
Toplam 9 100 18 100

Tablo 9’a gore yasli kadin karakterlerin resmedildikleri dis mekanlarin bahge, sokak/cadde ve sahil oldugu
goriilmektedir. Yash erkek karakterlerin dis mekanlarda resmedildikleri yerlerin bahge, sokak/cadde, sahil,
stadyum ve pazar oldugu saptanmistir. Yasl karakterlerin en ¢ok resmedildikleri dis mekanin bahge
oldugu goriilmektedir.

N AT

Sekil 11. Sekil 12.

Sekil 11’de yash kadin karakter bahgede dis mekanda, Sekil 12'de yasl erkek karakter bahgede dis
mekanda ¢izilmigtir
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3.3.Karakterlerin Eylemleri

Tablo 10
Karakterlerin Eylemleri
Eylemler/Aktiviteler Kadin Erkek

f % f %
Torunuyla oyun 38 43 32 42
oynama
Ev igleri 28 32 2 3
Cocuk bakimi 10 11 8 11
Masal anlatma 5 6 2 3
Orgii 6rme 3 3 0 0
Bahce igleri 2 2 12 16
Gezmek 2 2 8 11
Balik tutma 0 0 2 3
Gazete/kitap okuma 0 0 8 11
Mac izlemek 0 0 2 3
Toplam 88 100 76 100

Tablo 10’a gore yash kadin karakterlerin sergiledikleri eylemlerin sirastyla torunuyla oyun oynama (% 43),
ev isleri (% 32), gocuk bakimi (% 11), masal anlatma ( % 6)orgii 6rme (% 3), bahge isleri (% 2), ve gezme (%
2) oldugu goriilmektedir. Yagh erkek karakterler ise en fazla torunuyla oyun oynama (%42), bahge isleri (%
16), gezme ve gazete/kitap okuma (% 11) eylemlerini sergiledikleri belirlenmistir. Yash kadin ve erkek
karakterlerin en ¢ok yaptiklari eylemin torunlariyla oyun oynamak oldugu belirlenmistir.

R0 i e weledunineg oy acaclc seetlule,

Sekil 13. Sekil 14.

Sekil 13’te yashi kadin hayvan karakter torunuyla ebelemece, saklambag¢ ve kovalamaca oynarken
resmedilmistir. Sekil 14’te yash erkek hayvan karakterin torunuyla oyunlar oynadig1 goriilmektedir.
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3.4.Yaghlarin karakter 6zellikleri

Tablo 11
Yasl: Karakterlerin Rol Ozellikleri
Karakter ozellikleri Kadin Erkek

f % f %
Sevecen 14 35 7 16
Bilge 8 20 14 33
Eglenceli/negeli 6 15 3 7
Problem ¢oziicii 3 8 5 12
Ogiit veren 3 8 4 9
Yardimsever 2 5 3 7
Kasif 2 5 2 5
Esprili 2 5 2 5
Unutkan 0 0 3 7
Toplam 40 100 43 100

Tablo 11’e gore yash kadin karakterlerin rol 6zelliklerinin sevecen, bilge, eglenceli/neseli, problem ¢oziicii,
ogiit veren, yardimsever, kasif ve esprili olma oldugu saptanmistir. Erkek yash karakterlerinin rol
ozelliklerinin ise bilge, sevecen ve problem ¢oziicii olmalaridir

Sekil 15. Sekil 16.

Sekil 15’te yash kadin karakterin torununa sevgi dolu bir yaklasimla sarildig: goriilmektedir. Sekil 16’da
yasl erkek karakterin bilge bir bicimde ¢ocuklara yaklasmasi resmedilmistir.

3.5.Karakterlerin birlikte resmedildikleri kigiler

Tablo 12
Karakterlerin birlikte resmedildikleri kigiler
Birlikte resmedilenler ~Kadin Erkek

f % f %
Torun 34 53 23 49
Es 12 19 11 23
Cocuklari 10 16 8 17
Diger ¢ocuklar 5 8 3 6
Hayvanlar 3 5 2 4
Toplam 64 100 47 100

Tablo 12'ye gore yash kadin ve erkek karakterlerin sirasiyla en fazla torunlari( % 53), esleri (% 19), cocuklar1
(% 16), diger ¢ocuklar (% 8) ve hayvanlarla (% 5) birlikte resmedildikleri belirlenmistir. Yash kadin
karakterlerin torunlariyla birlikte resmedilme oranlar1 yash erkek karakterleri gore daha fazladir.
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Sekil 17. Sekil 18.

Sekil 17 ve sekil 18’de yash kadin ve erkek karakterlerin torunlariyla birlikte ¢izildikleri goriilmektedir.
4. TARTISMA ve SONUC

Resimli 6ykii kitaplarinda yer alan yash karakterlerin nasil sunuldugunun incelenmesi amaciyla yapilan
arastirmada yasli bireylerin ¢gogunlukla biiyiikanne/anneanne ya da biiyiikbaba/dede olarak adlandirildig:
belirlenmistir. Benzer sekilde Korkmaz vd., (2018) ve McGuire (1993), Danowski & Robinson (2012)
calismalarinda resimli 6ykii kitaplarinda yash bireylerin genel olarak biiyiikanne, biiyiikbaba, anneanne
ve dede ve nine olarak tasvir edildigini ifade etmektedir. Bu durum yash bireylerin diger aile bireylerinden
yas olarak daha biiyiik olmalar1 ve bu bireylere genellikle daha 6nceki kusaklarinda ayni sekilde hitap
etmesinden kaynakli olabilir.

Yaslh kadin karakterlerin genellikle kiyafet olarak; elbise, etek, kazak erkek karakterlerin; pantolon,
gomlek, kazak giydiklerini, aksesuar olarak kadinlarin; gozliikk, onliik, taki, canta, sa¢ aksesuarlari
erkeklerin; gozliik, sapka ve kravat taktiklarini kadmlarm saglarmin genellikle beyaz renkli ve topuz
seklinde erkeklerin ise beyaz renkli, kisa ve dokiilmiis oldugu tespit edilmistir. Mevcut arastirma ile
benzer sekilde Avcl & Erhan (2022), Danowski & Robinson (2012) arastirmalarinda yash karakterlerin
resimli Oykii kitaplarinda genellikle beyaz sacgh ve saglari dokiilmiis olarak tasvir edildigini ifade
etmektedirler. Yine Korkmaz vd., (2018) ve Crawford (1996) calismalarinda hem kadin hem erkek yash
karakterlerin en ¢ok kullandiklar1 aksesuarin gozliitk oldugunu Crawford & Bhattacharya (2014) kadin yagh
karakterlerin saglar1 beyaz, topuz seklinde ve her iki cinsin de en ¢ok kullandig1 aksesuarlarin gozliik ve
onliik oldugunu ortaya koymuslardir. Yaslihigin bireysel 6zellik tasimasinin yani sira toplumsal deger
yargilar1 ve bakis agilarini da yansitan bir siire¢ olmasi bu sonucu ortaya koymus olabilir.

Yasl kadin karakterlerin resmedildikleri mekanlara bakildiginda en ¢ok ev ici islerle mesgul olduklar: ve
yash erkek karakterlerinde bahge isleriyle ugrastiklar: belirlenmistir. Alan yazinda yapilan Crawford
(1996), McGuire (2003), Korkmaz vd., (2018) ve Unlii (2017)'nin calismalarmmn da benzer sonuclar
gosterdigi goriilmektedir. Yasa, (2021) arastirmasinda yash kadin bireylerin kitle iletisim araglarinda genel
olarak evde biiyiikanne, ebeveyn veya es roliinde pasif bir sekilde sunuldugunu, Arnett (2016) erkeklerin
yaghlik déneminde, baskin 6zelliklerinin daha esnek bir hal almasinin, fiziksel giiclerinin azalmasimdan
dolay1 bu 0zelliklerini eskiden oldugu gibi siirdiiremediklerini belirtmistir. Bu durum cinsiyet odakl
beklentilerin aksine yash kadin karakterlerin ev isleri ve torun bakma konusunda annelere yardim etme
ihtiyact duymasindan, yash erkek karakterlerin de bos vakitlerini daha ¢ok bahge isleriyle ve torunlarinm
parka gotiirme gibi sakin aktiviteleri iistlenmis olmalarindan kaynakl olabilir.

Yagh karakterlerin gerceklestirdigi eylemlere baktigimizda genellikle; torunuyla oyun oynama, ev isleri
yapma, ¢ocuk bakma ve bahge isleri ile mesgul olma seklinde oldugu goriilmektedir. Ulasilan bu sonug
Unlii (2017) tarafindan yapilan arastirma da yagh bireylerin ev isleri ile mesgul olma bulgusuyla, Avci ve
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Erhan (2019) ve Yakar & Yilmaz (2019) biiyiikbaba/dede karakterlerinin torunlariyla oyunlar oynama,
onlar1 parka gotiirme bulgulariyla ortiismektedir. Geleneksel genis aile yapisinda ebeveyn-cocuk iligkisi
kat1 ve otoriter bir nitelikte iken biiyiikanne-torun, biiyiikbaba-torun iligkisi daha sicak ve dogaldur.
Ozellikle ergenlik déneminde ebeveyn-cocuk iligkisi catismayla sonuglanan bir ézellige biiriinebilirken
biiyiikanne-torun, biiyiikbaba-torun iliskisi daha dengeleyici ve dogal oldugu icin kusaklararasi bilgi
aktarimi agisindan da daha 6nemli nitelik tasimaktadir (Canatan, 2008; Harper, 2005). Smorti, Tschiesner
& Farneti, (2012) biiyiikanne ve biiyiikbabalarin torunlari ile ebeveynlerden daha ¢ok aktivite yaptiklarmi
belirtmistir. Bu durumun sebebi yash bireylerin kendilerini yasadiklar1 toplumdan soyutlamadiklari,
¢ocuklarina ve torunlarina faydali olma bilinci i¢inde olmalar ile ilgili olabilir.

Yasl karakterlerin; sevecen, bilge, problem ¢oziicii ve 6giit veren rol 6zellikleri tasimasi arastirma sonuglari
arasindadir. Alan yazin incelendiginde arastirma bulgusunu destekleyen calismalara rastlanmistir. Unli
(2017) yash karakterlerin liderlik ozelliklerine vurgu yaparak, zaman zaman problemlerin ¢6ziimii
noktasinda kendilerine danisildigini, Beland & Mills (2001), Canatan, (2008), i¢li (2008) ve Yildirim (2015)
yasl bireylerin deneyimlerinden faydalanmanin kusaklararasi yararlarini dile getirmislerdir. Bunlar;
kusaklararasinda kiiltiir alis verisinin saglanmasi, yash bireylerin tecriibelerini torunlari ile paylasarak
onlara yol gostermesi, okul &ncesi ¢ocuklarin farkli yas grubundan bireylerin farkli davranis sekillerini
gozlemleme firsat1 bulmalari, aile igi krizlerde, problem ¢6ziimii noktasinda yash bireylerin aile {iyelerine
yardim etmesidir (Demiriz & Arpaci, 2016). Bu durum yash karakterlerin gormiis gecirmis olmalari, pek
¢ok tecriibeye sahip olup bu tecriibelerini aile ¢evresiyle paylasmak ve onlara dogru yolu gostermek
istemeleriyle alakali olabilir.

Yash bireylerin resimli dykiilerde daha ¢ok torun, es ve ¢ocuklar: ile resmedildikleri belirtilmektedir.
Aragtirmanin bu bulgusu, Korkmaz vd., (2018), Kiigiikdegirmenci & Ozcan (2010), Beland & Mills (2001)
arastirma bulgular ile Ortiismektedir. Bu durum giin igerisinde yaslh bireylerin en ¢ok vakit gecirdikleri
kisilerin torunlari, esleri ve ¢ocuklari olmasindan, anne babanin ¢alismasi, torunlarin diinyaya gelmesi ile
yashlarin biiyiikanne ve biiyiikbaba gibi yeni roller kazanmasindan ¢ocuklarin bakim roliiniin aile
biiyiiklerinin tistlenmesinden kaynakl1 olabilir.

Calisma sonuglar1 dogrultusunda oneriler;

Cocuklar igin yazilmis resimli dykii kitaplarinda toplumsal cinsiyet rollerinden bagimsiz olarak yash
karakterler ele alinabilir.

Ana karakterleri yashlarin olusturdugu resimli 6ykii kitaplarinin sayisi artirilabilir.

Okul 6ncesi donemdeki resimli 6ykii kitaplari, yashlik kavrami ve yash bireylere yonelik olarak olumlu
bakis agisiyla ve dogru tasvirlerle yashlik siirecini ele alabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. INTRODUCTION

The early childhood period has a critical significance for the children's development. This is a period when
children begin to understand the world they live in, to interact with their peers and other adults, and to
learn the culture and values of the society they live in (Atmaca, Giiltekin-Akduman & Saribas, 2020). It is
necessary to create learning environments equipped with rich stimuli from the early years, allowing
learning by doing-living and to provide stimuli that address different senses of the child as much as
possible. One of the stimuli offered to children are illustrated storybooks (Can, Kilingc1 & Seker,
2022).Illustrated storybooks enable children to understand and interpret events through characters, and
also serve as a powerful tool for transferring cultural knowledge, values and beliefs (Isitan, 2016). In
illustrated stories, adult characters should be included in order to provide children with exemplary
behaviours (love for siblings, respect for the elderly) (Karatas, 2014). Spending time with children and
grandchildren makes the lives of elderly parents meaningful and the love of grandchildren has a special
place for them. In the Turkish society, having grandchildren, helping to take care of them and spending
time with them are important for elderly parents. In families where both parents are employed, elderly
individuals taking care of children or taking care of children after school contributes positively to the
development of children (Hazer, 2012). The important roles of elderly individuals in the social structure
are taking their grandchildren for a walk, telling them fairy tales, taking them to the park and making them
play (Arpaci & Ersoy, 2008). In addition, elderly individuals mediate between parents and children in the
family, help to ensure the transfer of culture and thereby touch the lives of children (King, Elder & Conger,
2000). In the social structure, individuals or groups are marginalised, generalised and discriminated
because of their ages (Avci & Erhan, 2022; Calasanti, Slevin & King, 2006). The common negative attitudes
towards the elderly in society are that they are lonely and depressed, that they do not have family and close
friend relationships, that they look alike in appearance, and that they are weak, sick, and in need of care
(Avcal & Erhan, 2022). Children's attitudes towards older individuals can be positive or negative (Flamion,
Missotten, Marquet & Adam, 2019; Vauclair, Rodrigues, Margues, Esteves, Cunha & Gerardo, 2018). The
definitions of old age in mass media affect children's attitudes and perceptions towards the elderly (Kessler,
Rakoczy & Staudinger, 2004). These attitudes and perceptions (Robinson, Callister, Magoffin & Moore,
2007), which are acquired from different sources (such as illustrated stories and media tools), cause children
to form long-term beliefs about the elderly and aging in their future lives (Hollis-Sawyer & Cuevas, 2013).
As aresult of the decrease in mutual interaction between generations, the increase of undesirable values in
society becomes inevitable. In order to sustain social values and strengthen intergenerational relations,
illustrated storybooks should be used in educational environments (Arpaci & Ersoy, 2008; Hazer, 2012). As
long as children have positive attitudes towards the concept of ageing and elderly individuals, they will be
able to reach the virtue of living humanely and freely and being happy, which is the right of all individuals
in society. Therefore, carefully selected illustrated storybooks will provide an opportunity to develop
positive attitudes towards ageing (McGuire, 1993).

2. METHOD

The research, which was conducted to examine how the elderly characters in illustrated storybooks are
presented, is a qualitative study. The document analysis method was used in the study. The data of the
study were determined by the criterion sampling, one of the purposive sampling methods. In this context,
the compatibility of illustrated storybooks with preschool children and the inclusion of elderly characters
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in storybooks represent the criteria of the study. 23 of the storybooks selected according to the criteria were
translations and 35 were domestic publications.

3. FINDINGS, DISCUSSION AND RESULTS

In the study conducted to examine how the elderly characters in illustrated storybooks are presented, it
was determined that elderly individuals were mostly named as grandmother/grandma or
grandfather/grandpa. In the same way, Korkmaz et al. (2018) and McGuire (1993), Danowski & Robinson
(2012) stated in their studies that elderly individuals in illustrated storybooks are generally represented as
grandmother, grandfather, grandma, grandpa and granny. It was determined that the elderly female
characters generally wore dresses, skirts, and sweaters as clothes, while the male characters wore trousers,
shirts, and sweaters; the women wore glasses, aprons, jewellery, bags, and hair accessories, while men
wore glasses, hats, and ties as accessories; the women's hair was generally white and in buns, while the
men's hair was white, short, and tacky. Similar to the current study, Avc & Erhan (2022) Danowski &
Robinson (2012) stated in their studies that elderly characters are generally depicted as white-haired and
balding in illustrated storybooks. Also, Korkmaz et al. (2018) and Crawford (1996) revealed in their studies
that the most commonly used accessory of both male and female elderly characters is glasses while
Crawford & Bhattacharya (2014) revealed that the hair of female elderly characters is white, in the form of
a bun and the most commonly used accessories of both sexes are glasses and aprons. When we look at the
places where the elderly female characters are pictured, it is determined that they are mostly occupied with
domestic work and that elderly male characters are involved in gardening. It is noted that the studies of
Crawford (1996), McGuire (2003), Korkmaz et al. (2018) and Unlii (2017) conducted in the literature show
similar results. In his research, Yasa (2021) stated that elderly women are generally presented passively in
the mass media in the role of grandmother, parent or spouse at home, and Arnett (2016) stated that in old
age, men cannot maintain these features as before due to the fact that their dominant features become more
flexible and their physical strength decreases. When we look at the actions performed by the elderly
characters, it is seen that they usually play games with their grandchildren, do housework, look after the
children and are busy with gardening. This result is in line with the findings of Unlii (2017) that elderly
individuals are busy with housework and with the findings of Avci & Erhan (2019) and Yakar & Yilmaz
(2019) that grandfather/grandpa characters play games with their grandchildren and take them to the park.
The fact that elderly characters have caring, wise, problem-solving and advising role characteristics, is
among the results of the research. When the literature is analysed, there were studies supporting the
findings of the research. Unlii (2017) emphasised the leadership characteristics of elderly characters and
stated that they were consulted from time to time at the point of solving problems while Beland & Mills
(2001), Canatan (2008), I¢li (2008) and Yildirim (2015) mentioned the intergenerational benefits of learning
from the experiences of elderly individuals. It is stated that elderly individuals are mostly pictured with
their grandchildren, spouses and children in illustrated stories. This finding of the study is in line with the
findings of Korkmaz et al. (2018), Kiiciikdegirmenci & Ozcan (2010), Beland & Mills (2001).
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(Examining the Concept of Old Age in Preschool Picture Story Books)

ARASTIRMANIN ETiK iZNi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayimn Etigi YOnergesi” kapsaminda
uyulmasi gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykiri Eylemler” bashgr altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik kurul izin bilgileri

Arastirma etik kurul izni gerektirmeyen ¢alismalar arasindadir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI
1. yazarin arastirmaya katki oran1 %50, 2. yazarin arastirmaya katki oran %50’dir.
Yazar 1: Arastirmanin tasarlanmasi, yontemin belirlenmesi, veri analizi

Yazar 2: Verilerin toplanmasi, raporlastirma

CATISMA BEYANI

Arastirmada herhangi bir kisi ya da kurum ile finansal ya da kisisel yonden baglant1 yer almamaktadir
Arastirmada c¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.
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Pozitif Disipline Iliskin Davranislar: Ebeveynlere Yonelik Bir Durum Calismast

Tugba DEMIRBAG!'”, Meliha TUZGOL DOST?
Gelis Tarihi (Received): 20.01.2024 Kabul Tarihi (Accepted): 07.12.2024  Yayin Tarihi (Published): 15.15.2025

Abstract: The positive discipline, developed based on the Adler-Dreikurs parenting approach, is one of the approaches that supports the healthy
development of children, aiming to protect them from violence, and respecting children’s rights. It includes parenting skills such as parents
encouraging their children, being role models for their children, using family meetings to solve problems, and resorting to natural and logical
consequences when children exhibit undesirable behavior. This study aims at examining the behaviors of parents with children in the primary school
level regarding the positive discipline, one of the Adler-Dreikurs parenting approaches. The study utilized a case study, one of the qualitative research
methods. Participants were determined using criterion sampling and convenience sampling methods. 16 parents were interviewed throughout the
study period. The data were analyzed using both descriptive and content analysis methods with the NVivo 14 software. The findings support
parenting skills in the positive discipline. In this context, the study shows that parents place importance on the concept of encouragement, both parents
are effective in being role models, family meetings are an effective method in solving problems, and confronting children with the natural and logical
consequences of their behavior contributes to their development as a responsible individual.

Keywords: Adler-Dreikurs Parenting Approach, Positive Discipline, Parenting, Primary School Period, Case Study
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Oz: Pozitif disiplin, Adler-Dreikurs ebeveynlik yaklasimina dayah olarak gelistirilen, cocugun saglikh gelisimini destekleyen, siddetten korunmay1
amag edinen ve ¢ocuk haklarina saygi duyan yaklasimlardan birisidir. Cocugun ebeveynleri tarafindan tesvik edilmesi, ebeveynlerin ¢ocuklarina
model olmasi, sorunlarin ¢dziimiinde aile toplantilarinin kullanilmasi ve gocuk istenmeyen davranista bulundugunda dogal ve mantiksal sonuglara
basvurulmas: gibi ebeveynlik becerilerini igerir. Calisma, ilkokul kademesinde g¢ocugu bulunan ebeveynlerin Adler-Dreikurs ebeveynlik
yaklagimlarindan biri olan pozitif disiplin yaklagimina iliskin davraniglarini incelemeyi amaglamaktadir. Calismada nitel aragtirma yontemlerinden
durum ¢aligmasi kullanilmigtir. Katilimeilar 6l¢iit 6rnekleme ve kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Calisma donemi boyunca 16
ebeveynle goriismeler gergeklestirilmistir. Veriler hem betimsel hem de igerik analizi yontemiyle, NVivo 14 programiyla ¢6ziimlenmistir. Bulgular
pozitif disiplin yaklasimindaki ebeveynlik becerilerini desteklemektedir. Bu anlamda ebeveynlerin tesvik kavramina 6nem verdigi, model olmak
konusunda her iki ebeveyninde etken oldugu, aile toplantilarinin problemlerin ¢dziimiinde etkili bir yontem oldugu, ¢ocugu davramsin dogal ve
mantiksal sonuglariyla karsilastirmanin onun sorumluluk sahibi bir birey olmasina katk: sagladigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Adler-Dreikurs Ebeveynlik Yaklagimi, Pozitif Disiplin, Ebeveynlik, ilkokul Dénemi, Durum Caligmast
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Behaviors Regarding the Positive Discipline: A Case Study for Parents
(Pozitif Disipline Iliskin Davranislar: Ebeveynlere Yénelik Bir Durum Galigmast)

1. INTRODUCTION

Parent education strengthens relationship between parent and children in the today’s world. Alfred Adler
is one of the theorists with a long history in parent education, and his parenting concepts are based on his
own theory of “Individual Psychology” (Allen et al., 2014). Today, Adler’s theory continues to lead parent
education and remains a leading approach in the field (Bettner, 2020). Adler’s approach to working with
parents was continued by Rudolph Dreikurs after his death (Popkin, 2014). In this sense, the parenting
approach initiated by Adler and continued by Dreikurs is referred to as the “Adler-Dreikurs Parenting
Approach” (Ferguson, 2018; Lindquist & Watkins, 2014).

The approach developed by Adler-Dreikurs more than 100 years ago is based on a sensible and respectful
relationship that teaches parents how to understand and encourage their children (Bettner, 2020). The
Adler-Dreikurs parenting approach focuses on the importance of the family system and the role of
parenting in the formation of the child’s personality (Adler, 1930; Dreikurs & Soltz, 1964). This approach is
based on several fundamental principles that contribute to the success of the parenting role. These
fundamental principles include emphasizing an approach based on encouragement rather than praise,
relying on natural and logical consequences instead of rewards and punishments, promoting cooperation
instead of obedience, and adopting an authoritative parenting rather than an authoritarian or permissive
one (Rasmussen, 2014).

The positive discipline is one of the approaches developed based on the Adler-Dreikurs parenting
approach and was introduced by Jane Nelsen in 1979 (Gfroerer et al., 2013). This approach aims to teach
parents effective strategies for building positive relationships with their children. Its core philosophy is to
communicate with children in a cooperative manner, establish effective boundaries, explain family rules
and expectations to them kindly, thereby enabling the development of children’s self-discipline,
cooperation and problem-solving skills (Durrant, 2011; Nelsen, 2019). The approach also aims to help
children have a sense of belonging at home, feel valued, acquire life skills by teaching effective
communication skills, and strengthen their resources for coping with stress. It is expected that children
who acquire these behaviors will form a positive bond with their families (Durrant, 2011). The positive
discipline includes certain parenting skills aimed at strengthening the parent-child relationship. These
skills are described as encouragement, family meetings, positive modeling, and natural and logical
consequences (Nelsen et al., 2018; Nelsen et al., 2016).

Encouragement is the appreciation of both children and the effort they put forth in performing a positive
behavior. Encouragement fosters the development of a sense of internal control in children and helps them
develop important coping resources such as positive self-talk (Gfroerer et al, 2013). Through
encouragement, children become aware of their abilities and develop a sense of belonging to their social
environment (Nelsen, 2011).

Positive modeling involves parents serving as role models for their children through their behaviors
(Nelsen et al., 2018). In the relationship between parents and their children, it is important for parents to
express themselves through their behaviors rather than just through verbal communication. Parents can
serve as role models by viewing mistakes as opportunities for learning, demonstrating tolerance,
establishing empathy, collaboratively seeking solutions to problems encountered and fostering
cooperation. Additionally, it is valuable to help children feel valued, establish healthy boundaries, plan
special time together, build a relationship based on respect, jointly set household rules, suggest calming
down before the problem-solving process, teach self-evaluation and exercise patience, as these practices
contribute to positive modeling (Nelsen, 1979, 2019; Nelsen et al., 2007).

Family meetings are a structured way for family members to come together in order to enhance
collaboration and address a particular issue within the family (Gfroerer et al., 2013). These meetings
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provide an opportunity to enrich family values (Nelsen et al., 2018). Family meetings typically begin with
family members acknowledging each other’s strengths. A chairperson and a secretary may be elected,
considering the ages and abilities of the family members. The meeting then commences according to
previously determined agenda items, allowing all family members to have a voice. This process enables
family members to brainstorm solutions to the problem at hand. As a result, it facilitates the sharing of
thoughts among family members, fosters empathy towards one another, and contributes to the
development of problem-solving skills through collaborative solution generation (Nelsen et al., 2007).

Natural and logical consequences involve allowing a child to face the natural and logical outcomes of their
behaviors so that they can take responsibility for those actions (Dreikurs & Soltz, 1964; Nelsen, 2019; Nelsen
et al., 2018; Rasmussen, 2014; Sweeney, 2009). For example, feeling cold due to not wearing a coat is a
natural consequence, while not washing a dirty outfit because the child did not take it to the bathroom
results in the logical consequence of having to wear dirty clothes. In such situations, the child will learn to
remember to take their coat in cold weather and develop the habit of bringing their dirty clothes to the
bathroom (Nelsen et al., 2018).

Literature review shows that there have been numerous studies conducted abroad regarding the positive
discipline (Brown, 2018; Carroll, 2021; Carroll & Brown, 2020; Durrant et al., 2014; Gallitto, 2021; Holliday,
2014; Jahangiri et al., 2021; Saflarski, 2014; Seiss, 2008; Shanks, 2016). In contrast, studies conducted in
Tiirkiye are relatively scarce. In Tiirkiye, two doctoral dissertations have examined the effectiveness of
parent education programs related to the positive discipline (Apaydin, 2022; Dayilar Candan, 2022), while
there is a review article stating that positive discipline is a modern discipline approach (Isik & Aslan, 2018).
Also, both the studies in Tiirkiye and those abroad tend to utilize quantitative research methods. There
appears to be no studies employing qualitative research methods related to the positive discipline. Given
the limited number of studies based on the positive discipline in Tiirkiye and its role as one of the
approaches that strengthen the parent-child relationship, it seems necessary to conduct research on this
topic. Consequently, the purpose is to examine the behaviors of parents in Tiirkiye regarding the positive
discipline, with the belief that face-to-face interviews with parents will reveal their experiences. In this
regard, the research problem has been defined as investigating the behaviors of parents with primary
school-aged children in relation to the positive discipline, one of the parenting approaches of Adler-
Dreikurs.

1.1. Study purpose

In this study, in which the behaviors of parents with children at primary school level regarding the positive
discipline approach, one of the Adler-Dreikurs parenting approaches, will be examined, the main purpose
was to obtain in-depth information from the parents. At this stage, there was no initial objective to
specifically select parents with a high level of education. However, since a participant group with a high
level of education emerged, it was determined that the study represents parents with a high level of
education, and the report was accordingly prepared to reflect this. In the study, the following sub-
objectives were determined in line with this main objective:

(1) What are parents’ views on encouraging a child’s positive behaviors?
(2) What are parents’ perspectives on modeling behavior to help children develop positive behaviors?

(3) What are parents’ views on their methods for resolving issues when they encounter problems with their
children?

(4) What are parents’ views on helping children understand the consequences of inappropriate behaviors?
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1.2. Significance of the study

Raising children and providing for their care is one of the most significant responsibilities an adult can
undertake (Rasmussen, 2014). One of Dreikurs’s most quoted remarks is, “We cannot protect children from
life. Therefore, it is important to prepare them for life” (Dreikurs & Soltz, 1964, p. 39). This statement emphasizes
the importance of parenting in a child’s life. Considering all the factors that influence a child’s
development, the most crucial aspect is to provide good parenting (Rasmussen, 2014). Good parenting is
achieved by employing an appropriate disciplinary approach, thereby fostering a healthy psychological
structure for children (Siimer et al., 2010). This study is significant in raising parents’ awareness for the
purpose of raising psychologically healthy children. Positive discipline is preferred in Turkey as it helps
parents establish positive relationship with their children by adopting both a respectful and assertive
attitude. This approach fosters children's cooperation, problem-solving, and self-discipline skills,
contributing to their personal development as an individual who fulfills his/her responsibilities.
Furthermore, as a non-violent discipline method grounded in children's rights, it is considered a modern
disciplinary approach.

It is believed that the positive discipline applied while raising children will help them develop positive
thoughts about themselves and build resources for coping with life events. As a non-violent and non-
punitive approach, positive discipline serves as a protective factor for children, making this study
significant (Durrant, 2011). The selection of the positive discipline in this study is based on its contributions
to children’s healthy development, its inclusion of effective parenting behaviors, its aim to help children
have a sense of belonging to their families and communities, and its foundation on child rights principles
(Nelsen, 2019). Furthermore, the positive discipline enhances children’s communication skills, increases
their problem-solving abilities, and strengthens their coping resources for stress (Nelsen et al., 2018). The
study is considered important for enhancing children’s life skills through parents.

The research was conducted with parents of primary school-aged children. According to the Turkish
education system, the primary school period is considered as the age between 6 to 10, which is middle
childhood period. Changes in physical, cognitive and social development that occur during middle
childhood affect the parent-child relationship (Del Giudice, 2015). During this period, children seek
opportunities for developing and demonstrating new skills, making independent decisions, regulating
their own behaviors, and establishing social relationships with peers and adults around them as well as
family members (Eccles, 1999). Because of these changes, on the one hand children may face various
challenges, on the other hand their relationship with the parents evolve. These unique challenges impact
parent-child relationships and the socialization processes first within the family and then with the broader
social environment (Collins & Madsen, 2019). During this period, parents are responsible for applying
appropriate discipline approaches, fostering children’s self-regulation skills, encouraging social
responsibility and promoting prosocial behaviors. A review of the literature indicates that parenting during
middle childhood is associated with positive outcomes for children, such as peer acceptance, academic
success, self-efficacy and a sense of responsibility, which continue to influence children’s lives in the future
(Collins & Madsen, 2019). In this regard, the significance of the study lies in its focus on parents during the
middle childhood period. Finally, the study is also important as it will contribute to the relevant literature.

2. METHOD
2.1. Study design

This study employed a case study design, which is a qualitative research method. A case study involves a
comprehensive and detailed in-depth investigation of one or several cases and the units related to those
cases (Patton, 2018; Yildirim & Simsek, 2021). In this design, the stages include defining the research
problem, entering the research area, determining the participants of the study, collecting the study data
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and analyzing the collected data (McMillan, 2022). Within the scope of this study, the research problem
was first defined, and the study area, which refers to the place where the research would be conducted,
was selected accordingly, with the necessary permissions obtained. Subsequently, a study group and
participants suitable for the research objectives were chosen. The study data were collected using a semi-

structured interview form for parents and analyzed using NVivo 14 software.
2.2. Study group

This study employed criterion sampling and convenience sampling methods, which are types of
purposeful sampling (Onwuegbuzie & Collins, 2007). Criterion sampling involves forming the study group
based on predetermined criteria (Marshall & Rossman, 2016; Onwuegbuzie & Collins, 2007; Patton, 2018).
In the current study, the inclusion criteria for participation were defined as follows: 1) Being a parent of a
child in primary school, 2) Being a parent of a child showing typical developmental characteristics, 3) Being
able to participate in face-to-face interviews, 4) Agreeing to sign a voluntary participation form, 5) If the
parents are divorced, being the parent living with the child. The exclusion criteria included: 1) The child
having a special education diagnosis, 2) Being in the process of divorce, 3) Neglecting or abusing the child.
In accordance with the criteria established for criterion sampling, the convenience sampling method was
used to form the study group. In convenience sampling, the researcher selects the participants who are
most accessible in order to be practical and expedite the research process (Onwuegbuzie & Collins, 2007;
Patton, 2018). The process of including participants in the study according to convenience sampling is
presented in the data collection phase below. In qualitative research, determining the sample size is
emphasized by Patton (2018) as well as Lincoln and Guba (1986) in terms of data saturation. Onwuegbuzie
and Leech (2007) also consider the number of participants in similar studies that have reached data
saturation. In this study, the study group consisted of a total of 16 individuals, including one pilot
application. The purpose of the pilot study is to assess the clarity of the questions and to determine the
average duration of the interview. At this point, the contribution of the pilot study has been to ascertain
the comprehensibility of the questions. Additionally, the pilot study has provided insights into the
potential average duration of the interview. At this point, it was determined that both data saturation had
been achieved and that the number of participants was sufficient based on the recommendations of
researchers after reviewing similar studies. The current study group was composed of parents with a
primary school child in the central district of the province of Canakkale. Table 1 below presents the
descriptive information about the study group.

Tablo 1.

Descriptive Information About the Study Group

Participant Gender @ Age Ageof Child Educational Background Occupation
P1 Female 43 8-10 Postgraduate degree Teacher
P2 Female 43 9-11 Associate degree Housewife
P3 Female 40 8 Bachelor’s degree Teacher
P4 Male 39 8 Postgraduate degree Psychological Counsellor
P5 Male 37 7 Associate degree Surgical Technician
P6 Female 47 9 Bachelor’s degree Housewife
P7 Female 37 9 Bachelor’s degree Teacher
P8 Male 40 7-8 Postgraduate degree Financial Consultant
P9 Female 38 8 Bachelor’s degree Housewife
P10 Female 43 8 High School degree Housewife
P11 Male 41 9 Bachelor’s degree Surgical Technician
P12 Female 39 9 Postgraduate degree Faculty Member
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Tablo 1. continued

P13 Male 53 10 Bachelor’s degree Accountant
P14 Female 43 9 Bachelor’s degree Housewife
P15 Male 52 10 Postgraduate degree Faculty Member
P16 Female 38 9 Postgraduate degree Nurse

As shown in Table 1, among the parents in the study group, 10 are female and 6 are male. The ages of the
parents range from 37 to 53, their children are between 7 to 10 years old. Parents who are coded K1, K2,
and K8 have two children who are in primary school, and parent K11 has twin children who are in primary
school, while the other parents have one child who are in primary school. The educational level of the
parents varies from secondary to postgraduate, with the study group consisting of 1 parent with secondary
education, 2 with associate degrees, 7 with bachelor’s degrees, and 6 with postgraduate degrees. An
examination of the parents' occupations reveals a variety of occupations, including teacher, housewife,
surgical technician, faculty member, nurse, psychological counselor, and others. Among the parents, there
is 1 parent with an associate degree (K2) who is not currently working, and there are 4 parents with a
bachelor's degree (K6, K9, K14) who are also not currently working. All participants in the study are the
birth mother or father of the children, the study does not include any other kinship relationship. The
number of mothers (n=10) exceeds the number of fathers (n=6).

2.3. Data collection tools

The data for this study were collected using the interview method (Yildirim & Simsek, 2021). For this
purpose, a voluntary participation form, a personal information form, and a semi-structured parent
interview form developed by the researchers were utilized. Before the interview commenced, parents were
asked to complete the voluntary participation form and the personal information form. During the
interview, the semi-structured parent interview form was employed.

2.3.1. Personal information form

The form included questions regarding the participants” gender, age, educational background, occupation,
degree of closeness to the child, and the child’s age.

2.3.2. Semi-structured parent interview form

In this study, which aims to examine the behaviors of parents of primary school-aged children regarding
the positive discipline, in-depth information was sought from the parents. The “semi-structured parent
interview form” developed by the researchers to this end consisted of a total of 11 questions, including 6
main questions and 5 follow-up questions. The semi-structured parent interview form was prepared using
the works of Nelsen (1979, 2011, 2019), the founder of the positive discipline as well as those of Nelsen and
his colleagues (2007, 2016, 2018). Additionally, the interview form was developed based on the books “The
Challenge of Parenthood” by Dreikurs (1958), “Children: The Challenge” by Dreikurs and Soltz (1964), and the
article “Positive Discipline: Helping Children Develop Belonging and Coping Resources Using Individual
Psychology” by Gfroerer (2013).

In the study, professional support was obtained from a team of three individuals working in the field of
qualitative research methods during the process from the preparation of the interview form to data
analysis. Based on the relevant literature, the first draft of the questions was created by the first researcher
and reviewed with the second researcher. Subsequently, feedback was obtained from an expert in
qualitative research methods. Following that, opinions were gathered from a total of five experts, including
two professors in the field of Guidance and Psychological Counseling, a professor specializing in positive
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discipline, an instructor and a field expert in positive discipline, leading to the creation of the second draft
of the interview form. Finally, feedback was once again sought from the qualitative research expert, and
the final version of the form was established. To check the clarity of the questions, a pilot application was
conducted using the developed form. The pilot application took place at the primary school where the
children of a teacher mother, aged 43, with two children aged 8 and 10, attended. Each interview lasted for
approximately 25 minutes, with the total interview being recorded as 385 minutes.

The voluntary participation form used in the study aims to provide information about the purpose of the
research and the rights of the participants. In this context, the participants were clearly informed that the
discussions during the interview would be used solely as data for scientific research, that the information
obtained from the interviews would remain confidential, and that participation in the research was entirely
voluntary. Table 2 below presents the questions included in the interview form.

Table 2.

Semi-Structured Parent Interview Form

1. What do you think it means to encourage a positive behaviour?

2. How is a child encouraged to exhibit positive behaviors?

3. In your opinion, in what areas should a child be encouraged by his/her parents?
(Follow-up Question)

4. Could you provide examples of what you do to encourage your child to engage in
positive behaviors? (Follow-up Question)

5. What do you think about being a role model to develop positive behaviors in your
child?

6. What do you do to set an example for your child? (Follow-up Question)

7. What do you do to resolve issues when you have conflicts with your child?

8. Do you come together as a family to resolve the issues you face? When you gather as a
family, what steps do you take to solve the problem? (Follow-up Question)

9. Sometimes children don’t follow what we say or act according to the house rules. What
do you do to help your child understand the consequences of their behavior? For
example, if you want your child to put their dirty clothes in the basket in the bathroom
but they don’t do it, what steps would you take to encourage this behavior?

10. (If the participant parents have mentioned that they use punishment) What other
methods can be used to change your child’s behavior besides punishment? (Follow-up
Question)

11. Is there anything else you would like to add?

2.4. Data collection

Based on the criteria determined according to the purposive sampling method, convenience sampling was
used to form the study group. According to this method, the first researcher selected the most accessible
participants to be practical and expedite the study. The participants were chosen from a school with 1,150
students located in the district where the first researcher was working at the time of the study. In this area,
no volunteer participants with a low education level were found. Therefore, the education level of the
parents participating in the study was predominantly at a medium or higher level. Class teachers
announced the study to the parents, and a group of 28 candidate participants was identified. Parents
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willing to participate in the study reached out to the first researcher through their class teachers. The first
researcher conducted a 10-minute preliminary interview with the parents to provide them with
information about the scope and purpose of the study, and evaluated the participants based on inclusion
and exclusion criteria. Suitable parents according to the study’s criteria were identified by the researchers
from this group. Appointments regarding an appropriate date, time and interview location were scheduled
with those parents who met the criteria, signed the voluntary participation form, and accepted the
conditions of the study such as audio recording. After the participants completed the voluntary
participation form and the personal information form, the interviews were conducted by the first
researcher under the supervision of the second researcher. The interviews were audio recorded with the
participants’ consent. The interviews were conducted face-to-face in the researcher’s workplace, in quiet
environments suitable for the interview conditions, in April 2023. The interviews were analyzed using
NVivo 14, a computer-assisted data analysis program, by an expert and their team specializing in
qualitative research methods.

2.5. Validity and reliability of the study

Throughout the process from data collection to analysis, the researcher must ensure the accuracy of the
findings and how to interpret them (Creswell & Miller, 2000). In qualitative research, the concepts of
validity and reliability are expressed as “credibility and consistency” (Lincoln & Guba, 1986). In the context
of this study, credibility and consistency were examined according to the categories proposed by Lincoln
and Guba (1986): “truth value, applicability, consistency, and neutrality”.

2.5.1. Truth value

Truth value, which refers to internal validity, expresses the accuracy of the findings (Lincoln & Guba, 1986).
In this study, the stages are presented in detail in a manner that the reader can understand (Creswell, 2007,
2012), with the steps taken described in detail and clearly (Yildirim & Simsek, 2021). Additionally, the
findings are presented as they are, without any interpretive bias, with direct quotations related to the codes
representing the categories provided verbatim (Creswell, 2012; Patton, 2018).

2.5.2. Applicability

Applicability, which refers to external validity, signifies the usability of findings in similar environments or
contexts. In this study, a clear language is used, the characteristics of the participants are provided, and the
findings obtained at the end of the data collection and analysis processes are explained in detail (Lincoln
& Guba, 1986). Additionally, the consistent questioning and recording of interviews, the storage of all data
in an encrypted program on a computer (Lincoln & Guba, 1986), and conducting data analysis with the
support of an expert and their team specializing in qualitative research methods (Miles & Huberman, 1994)
are practices that enhance applicability.

2.5.3. Consistency

Consistency, which refers to internal reliability, indicates that the data remains consistent when repeated
with similar individuals and environments. In this study, the reliability among coders was calculated and
explained in detail. Additionally, the consistent questioning and recording of interviews, the storage of all
data in an encrypted program on a computer (Lincoln & Guba, 1986), and the analysis of the data using
NVivo 14, a computer-assisted qualitative analysis program, are among the practices related to consistency
(Creswell, 2007, 2012). To ensure consistency at this stage, the researcher worked with an expert and peer
who also specializes in parenting, allowing for questioning of all phases of the study throughout the
research and overseeing the process (Creswell, 2007; Lincoln & Guba, 1986).
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2.5.4. Neutrality

Neutrality, which refers to external reliability, means that the researcher distances themselves from biases,
approaches the study impartially, and allows for the verification of data. During this study, the researchers
conducted regular online meetings to coordinate the execution of the research at common dates and times.
Additionally, two separate online meetings were planned with an expert in qualitative research methods
while preparing the interview form and throughout the data analysis process to obtain feedback. These
discussions included general topics such as the planning of the research, the methodology section, and
ethical principles to be observed during the study. Moreover, for external reliability, the interview
questions were developed based on expert approval and relevant literature, and the study findings were
discussed within the context of the literature (Creswell, 2012; Patton, 2018). Similarly, practices such as
storing data in an encrypted format on a computer (Lincoln & Guba, 1986), involving multiple researchers
in the process (Miles & Huberman, 1994), coding by two coders from the professional team and having a
third coder verify the coding (Creswell, 2012; Silverman & Marvasti, 2008; Patton, 2018), calculating inter-
coder reliability (Creswell, 2012), and utilizing computer-assisted programs for data analysis (Silverman,
2014; Silverman & Marvasti, 2008) were also implemented.

2.6. Data analysis

In this study, data analysis was conducted using the NVivo 14 program with the support of a professional
team specializing in qualitative research methods. The data analysis process followed several steps,
including coding the data, creating categories and related themes, and describing and interpreting the
findings (Creswell, 2012; Yildirim & Simsek, 2021). In this context, descriptive analysis and content analysis
were conducted on the data (Gall et al., 2003; Miles & Huberman, 1994; Patton, 2018; Yildirim & Simsek,
2021). Initially, the recorded interviews with participants were listened to separately by both the first
researcher and two coders from the qualitative research team. These recordings were transcribed using
NVivo 14 software. The listening process was conducted in a randomized manner rather than in the order
sent by the researcher to eliminate confounding variables, thereby enhancing the validity and reliability of
the study. Each coder then selected three interviews that they felt were most compatible with the literature,
and they coded the data, identifying relevant categories, themes and direct quotes, which were organized
into tables. Subsequently, the two coders met to compare their identified codes, categories, themes and
direct quotes, working towards a shared perspective. They then revisited the data to analyze all remaining
interviews and completed the analysis of all data. A third team member checked and validated the analysis.
The expert team in qualitative research provided a mid-report to the researchers after sharing 30% of the
data to obtain feedback and enhance the study’s validity and reliability. The researchers were asked to
verify the compatibility of the identified codes, categories, themes and direct quotes with the relevant
literature and to provide feedback to the team. Once feedback was received confirming that the analysis
aligned with the literature, tables for themes, categories and codes were created, and findings were
revealed. Additionally, an NVivo model was constructed based on the qualitative data. Finally, the inter-
coder reliability was calculated and detailed. Inter-coder reliability was calculated using the formula
established by Miles and Huberman (1994) formula: Agreement Reliability Percentage = Agreement /
(Agreement + Disagreement)*100. Reliability calculations were performed separately for both general and
specific themes. The overall inter-coder reliability was found to be .92.63, while it was .87.87 for the theme
of “parenting approach,” and it was .93.84 for the theme of “discipline approach within the family.” According
to Miles and Huberman (1994), a consensus of .80 among coders is acceptable, and Yildirim and $imsek
(2021) suggest that a .70 agreement is sufficient for reliability. Therefore, it can be stated that the calculated
agreement values in this study are high.
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2.7. Ethical approval of the study

In this study, all the rules specified in the “Directive on Scientific Research and Publication Ethics of Higher
Education Institutions” were followed. None of the actions specified under the second section of the
Directive, “Actions Contrary to Scientific Research and Publication Ethics”, have been carried out.

Ethics Committee Approval Information

Ethical committee: Hacettepe University Research Ethics Committee
Data of ethical approval: 31.03.2023

The number of ethical approvals: E-35853172-300-00002774482

3. RESULTS

In this study, which aimed at obtaining in-depth information about the behaviors of parents with primary
school children regarding the positive discipline, one of Adler-Dreikurs’ parenting approaches, the
findings support the parenting skills associated with this approach. The results related to parenting skills
are presented below under the heading of the positive discipline. However, upon examining the findings,
it appears that the behaviors of parents concerning the positive discipline manifest as one of the categories
emerging under the theme “Discipline Approach within the Family.” Additionally, the study reveals themes
related to general parental attitudes and behaviors alongside the positive discipline. In this context, general
parental attitudes and behaviors are expressed as a parenting model in this study. The study findings show
that the parenting model is grouped under two main themes: “Parenting Approach” and “Discipline Approach
within the Family.” Under the theme “Parenting Approach,” there are 4 categories and 33 codes, while for the
theme “Discipline Approach within the Family,” there are 3 categories and 130 codes. In total, these two
themes encompass 7 categories and 163 codes. When presenting the findings within the framework of the
parenting model, the category of positive discipline is elaborated upon. The themes of parenting approach and
discipline approach within the family are qualitative in nature and support the relevant literature. Ultimately,
the findings are considered significant not only for reflecting the behaviors of parents related to the positive
discipline but also for their relevance to general parenting approaches. Figure 1 below presents the
“Parenting Model in NVivo 14 Program”, illustrating the relationships between categories and themes.
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Figure 1. NVivo 14 program positive parenting model

As is seen in Figure 1, the positive parenting model is categorized into two main themes: “Parenting
Approach” and “Discipline Approach within the Family,” with the categories under these themes being
interconnected. In this section, the findings are analyzed according to these themes, interpreting the
parenting model demonstrated by the participant group in relation to existing parenting approaches and
associated behaviors about the discipline approach within the family.
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3.1. Theme: Parenting approach

Parenting approach was the first theme that emerged at the end of the interviews conducted with the
participant parents with a primary school child. This theme included four categories, which were

A

“supportiveness”, “warmth”, “proactive parenting” and “authoritarian parenting”.
3.1.1. The category of supportiveness

According to the study data, the category of “supportiveness” included the codes of “making a decision
together, supporting each other, helping each other, tending to cooperate, exchanging information, making a
compromise, encouraging to be a model and being a model”. For example, P15 (a 52-year-old father with a 10-
year-old child, a faculty member) indicated that he experienced the codes of “encouraging to be a model and
being a model” as follows:

P15: The child is a mirror of you. He/she starts to behave the same as how you behave and
do what you do. We try to be a model in this way. It is important to be a model. It is
necessary to show that you are interested in him/her, and you value him/her. We try to be
a model not only for him/her but also his/her friends.

Another participant parent, P4 (a 39-year-old father with an 8-year-old child, a psychological counsellor)
indicated that he experienced the code of “making a decision together” as follows:

P4: If we are to make a decision specifically about our child, we do this by taking his/her
opinion. Each and everything from setting a specific rule at home to bedtime takes place as
a conversation and meeting... We can sit together and make a decision even about setting
reading times.

To sum up, in the category of “supportiveness”, parents tended to cooperate with their children by becoming
a model for their children and taking action together with them. Also, the category of “supportiveness” that
emerged at the end of the study analysis showed similarities with the category of “positive discipline”, which
is one of the aims of the current study, and both categories were found to be related to each other.

3.1.2. The category of warmth

According to the study data, the category of “warmth” included the codes of “keeping family order together,
creating a common meaning, explaining expectations, tending to communicate, explaining opposite ideas reasonably,
directing to tranquillity, decreasing the tension, accepting the difference of temperament and parental harmony”. For
example, P1 (a 43-year-old mother with 8-year-old and 10-year-old children, a teacher) indicated that she
experienced the codes of “directing to tranquillity, decreasing the tension and tending to communicate” as
follows:

P1: My first reaction is to use the phrase, calm down. Calm down, wait a moment. Firstly,
I'try to infuse him/her in this direction... I try to lead into the subject via a mutual dialogue.
Then I try to talk about the reason together.

Another participant parent P2 (a 43-year-old mother with two children aged 8 and 10 years old, a
housewife) indicated that she experienced the code of “parental harmony” as follows:

P2: For example, at our home, when one says no, the other does not say yes to it... We try
to behave consistently. There might be exceptions sometimes, but in general, we are a family
who support each other.

Lastly, in the category of “warmth”, the participant parents thought that they encouraged their children to
behaving well by directing them to calm down, decreasing tension, establishing an effective relationship
and behaving consistently.
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3.1.3. The category of proactive parenting

According to the study data, the category of “proactive parenting” included the codes of “knowing the
temperament of their child/children, being aware of the interaction between child and parents, being able to set limits,
and receiving professional support”. For example, P14 (a 43-year-old mother with a 9-year-old child,
previously a finance manager and human resource manager, but a housewife at the moment) indicated
that she experienced the code of “knowing the temperament of their child/children” as follows:

P14: The same mother and the same father, but there are two different characters. One is
different from the other. I won’t make a distinction like a girl or boy, because it does not
change according to being a girl or boy. Each of them is a different individual.

Another participant parent P2 (a 43-year-old mother with two children aged 9 and 11, a housewife)
indicated that she experienced the code of “being able to set limits” as follows:

P2: [ say that when there is a no, this is still no even if you scream for ten times. I don’t
allow, and he/she then goes to his/her room, comes back, cries... then he/she calms down
and comes back to talk.

In short, in the category of “proactive parenting”, the participant parents took some measures such as
“knowing the temperament of their child/children, being aware of the interaction between child and parents, being
able to set limits” in the face of children’s undesired behaviours. Also, the category of “proactive parenting”
that emerged at the end of the study analysis showed similarities with the category of “positive discipline”,
which is one of the aims of the current study, and both categories were found to be related to each other.

3.1.4. The category of authoritarian parenting

According to the study data, the category of “authoritarian parenting” included the codes of “being
traditional (overcontrol, physical violence), taking their own parents as an example, trying to transmit cultural
heritage, and getting angry”. For example, P5 (a 37-year-old father with a 7-year-old child, a surgical
technician) indicated that he experienced the code of “getting angry” as follows:

P5: I try to talk, but there are also times when I shout. When I try to solve a problem, they
are being stubborn sometimes... I get furious, and I shout. Sometimes I say enough is
enough.

Another participant parent P13 (a 53-year-old father with a 10-year-old child, an accountant) indicated that
he experienced the code of “physical violence” as follows:

P13: I am against violence... When one resorts to violence, the reaction in one’s inner world
will even grow more, and so always be positive, and there is no violence as much as possible.
I mean, if there should be a very extreme case, if I get furious, there is. But fortunately, we
don’t want to live such a thing.

In short, in the category of “authoritarian parenting”, the participant parents used traditional methods such
as “getting angry with the child, being an over-controller, committing physical violence, or trying to transmit cultural
heritage”. This approach was concluded to have similar features to “authoritarian discipline”, and these two
categories were found to be related to each other.

3.2. Theme: The approach of discipline in family

The approach of discipline in family was the second theme that emerged at the end of the interviews
conducted with the participant parents with a primary school child. The participants made a connection
between the behaviours they learnt from their root families and the approach of discipline in their current
families. This connection is given in Figure 1. NVivo 14 Analysis Model. This theme included the categories
of “authoritarian discipline, permissive discipline and positive discipline”.
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3.2.1. The category of authoritarian discipline

According to the study data, the participant parents were using authoritarian discipline mainly because of
the behaviours they had learned from their own parents. This category included the codes of “giving advice,
punishing, rewarding, sending to another room, giving a break, correcting a behaviour, showing the mistake,
identifying the tasks of the child, teaching to keep promise, getting angry and continuous repetition”. For example,
P6 (a 47-year-old mother with a 9-year-old child, a housewife) stated that she applied the codes of “getting
angry, continuous repetition, sending to another room and giving a break” as follows:

Peé: I firstly send him/her to his/her room if I am very angry. I tell him/her to think about
why I am angry.... He/she comes, and I see that he/she hasn’t thought over it or did not
understand. Then I tell him/her again and again.

Another participant parent P10 (a 43-year-old mother with an 8-year-old child, a housewife) stated that she
aimed at applying the codes of “punishing, rewarding, showing the mistake, identifying the tasks of the child,
teaching to keep promise and correcting a behaviour” as follows:

P10: I make a table. I put minus/plus, and 1 give a score to the one who gets the most pluses.
I say that the one who gets the highest score during the week will decide what we will do
like going out, going to a pastry shop, whatever they want. That’s how they pay attention
to rules and tasks.

In short, in the category of “authoritarian discipline”, the participant parents made use of traditional
parenting approaches (punishment-reward method, getting angry, giving advice, sending to another room, taking
a break, etc.) to communicate with their children and solve problems. Also, the analysis showed that there
was a relationship between “authoritarian discipline” and “authoritarian parenting”, and both categories had
similar features.

3.2.2. The category of permissive discipline

According to the study data, the category of “permissive discipline” included the codes of “making
concessions to their children, taking the responsibility of children, supporting unconditionally and displaying
altruistic behaviour”. For example, P10 (a 43-year-old mother with an 8-year-old child, a housewife) stated
that using the code of “making concessions to their children” was not useful to solve problems as follows:

P10: He/she takes and eats nuts and snacks without permission. I bought a big bag of nuts
to guide him/her to do the right thing... I said, here you are. He/she looked at me and asked,
really? I said, yes, you can eat all of it...Do you know what? He/she really ate all of it. I
saw that this would not help either.

Another participant parent P8 (a 40-year-old father with two children of 7 and 8 years old, a financial
consultant) stated that he experienced the code of “taking the responsibility of children” as follows:

P8: Once, we tried this. We let them have their room as they wanted. But it doesn’t work.
This time, the room turns out to be in a complete mess. When we have a guest, we cannot
let anyone in as this room is too messy. Then, if I do say so, we work our guts out to tidy
the room.

In short, in the category of “permissive discipline”, the participant parents were of the opinion that they could
solve the problems that had with their children by “making concessions to their children, taking the
responsibility of children, supporting unconditionally and displaying altruistic behaviour”. Also, the analysis
showed that the participant parents associated the categories of “permissive discipline” and “warmth” and
construed that it was a desired parenting approach. However, “permissive discipline” is not something
desirable indeed. This point will be discussed in the discussion part of the study.
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3.2.3. The category of positive discipline

According to the study data, the category of “positive discipline” included the codes of “developing problem-
solving skills, encouraging, being a model, giving permission for certain limits, holding family meetings, teaching
how to compromise, including in decision-making, making plans together and being able to see the natural/logical
consequences of behaviours”. For example, P7 (a 37-year-old mother with a 9-year-old child, a housewife)
stated that she applied the code of “encouraging” as follows:

P7: 1 say “I have seen you. You are going very well. Well-done!”...Sometimes, it is enough
just to make an eye-contact for us. I say, good job, you are doing very well, you should move
on this way. I mean, I like it when I see him/her waiting in a queue at the park. We smile
to each other when we have an eye-contact. I think this encourages him/her.

Another participant parent P3 (a 40-year-old mother with an 8-year-old child, a teacher) stated that she
applied the code of “being able to see the natural/logical consequences of behaviours” as follows:

P3: The room is very messy nowadays...A few days ago, he/she stepped on a Lego...He/she
cried a bit. I asked, why do you think the Lego hurt your feet? Because the Legos were on
the floor. So, where should those Legos stay? Yes, we must put them away, mustn’t we?
Yes, something worse might have happened. Yes, you were hurt a bit. And you are right. If
something had happened to me, it would have hurt me, as well. But this is your
responsibility.

Similarly, another participant parent P11 (a 41-year-old father with twins, a surgical technician) stated that
he applied the code of “being able to see the natural/logical consequences of behaviours” as follows:

P11: I would like him/her to live the consequence of what he/she has done... We don’t pick
up the dirty clothes from the floor. After a time, he/she doesn’t want to see the dirty
clothes on the floor, he/she gets disturbed by them. Then he/she puts them in the
laundry bin.

In conclusion, the findings in the category of “positive discipline” support the parenting skills associated
with positive discipline. At this point, it shows that parents place importance on the concept of
encouragement, both parents are active in being role models, family meetings are an effective method for
solving problems, and comparing a child’s behavior with the natural and logical consequences contributes
to their development as a responsible individual. Additionally, it has been concluded that parents who use
a positive discipline play games with their children, engage in activities, share emotions and thoughts,
utilize methods to help their children calm down, and strive to instill self-discipline. Some parents have
expressed that they allow their children to voice their desires, support them academically in sports and art,
and make them feel valued. Similarly, they have shared that they respect their children’s decisions,
approach them with empathy, make decisions together as a family, and plan activities as a family. The
mentioned findings are consistent with the literature on the positive discipline (Nelsen, 2019; Nelsen et al.,
2007; Nelsen et al., 2018). Moreover, the analysis revealed that the categories of “supportiveness” and
“proactive parenting” each share similar characteristics with the category of “positive discipline” and are
interconnected. This finding can be interpreted as indicating that the positive discipline exhibits similar
features to positive parenting approaches.

4. DISCUSSION and CONCLUSION

The aim of this study was to examine the behaviors of parents with primary school-aged children regarding
the positive discipline, one of the Adler-Dreikurs parenting styles. However, the findings indicate that the
current study reveals not only positive discipline parenting behaviors but also the general attitudes and
behaviors of parents. This situation can be interpreted as a richness of the study, as it has showcased both
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the parenting approach attitudes and behaviors of parents with primary school-aged children as well as
the discipline approaches within the family. Additionally, it was observed that parenting attitudes and
behaviors as well as discipline approaches were categorized into various subcategories. For instance, under
the theme of discipline approach within the family, behaviors related to not only the positive discipline, but
also authoritarian and permissive discipline were identified. The findings are consistent with the literature
(Nelsen, 2019; Nelsen et al., 2018).

4.1. Theme: Parenting approach

The first theme that emerges in this study is parenting approach. This theme supports the literature on
parenting attitudes and behaviors. In this regard, the study shows that the related categories of
“supportiveness,
while the category of “authoritarian parenting” is similar to negative parenting behaviors (Baumrind, 1966,
1971; Darling & Steinberg, 1993; Parent & Forehand, 2017). In this theme, positive parenting behaviors are
identified as those that model for the child, take into account the child’s interests and needs, and act

”ou,

warmth” and “proactive parenting” show similarities with positive parenting behaviors,

collaboratively with the child, whereas negative parenting behaviors are characterized by a lack of
tolerance toward the child’s mistakes, an expectation of obedience, and a disregard for the child’s feelings
and thoughts (Baumrind, 1966, 1971).

4.2. Theme: The approach of discipline in family

The second theme that emerges in this study is discipline approach within the family. Although the
interview questions were prepared based on the positive discipline, the study concluded that the
participant parents had different disciplinary understandings. In this sense, the various disciplinary
understandings that emerged in the theme (authoritarian, permissive, positive) support the relevant
literature (Nelsen, 1979, 2019). Also, participants in this theme made connections between the behaviors
they learned from their family of origin and the disciplinary approaches in their current families. It is
possible to find studies in the literature that support these findings (Giingor, 2016; Parlak, 2020; Sanli &
Oztiirk, 2015).

The study also reveals a relationship between the categories of the first theme and the second theme. For
example, the study shows that there is a connection between the category of “authoritarian parenting” of the
first theme and the category of the “authoritarian discipline” of the second theme, and that these categories
exhibit similar characteristics to “authoritarian parenting” in the literature. For instance, parents described
their parenting behaviors as “being angry with the child” in both the traditional approach category and the
authoritarian/strict discipline category, associating the behaviors in these two categories with one another.

Similarly, it was observed that the “permissive discipline” category of the second theme shares similarities
with the “permissive parenting” in the literature. The permissive parenting is characterized by high
acceptance towards the child, but low parental control (Baumrind, 1966, 1971; Darl