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EDITORDEN

Bitlis Eren Universitesi Glizel Sanatlar Fakultesi
ART7 Sanat ve iletisim Dergisi

‘ ‘ Degerli okurlarimiz,

Dergimizin ucuncu sayisint ilginize sunariz. Dergimizin bu sayisinda bes adet arastirma makalesi yer almak-
tadir. "“Osmanli Kaftani ve Japon Kimonosu Kultarel Etkilesiminin Ornek Calisma Baglaminda Degerlendirilm-
esi” basligini tasiyan ik makalemiz Osmanli kulturd ile Japon kUltdrinun onemli unsurlart olan kaftan ve kimon-
onun benzer dzelliklerini ortaya koyan ve bu giysilerde: iki onemli medeniyetin geleneksel motif ve kalip dikim,
kumas, susleme gibi asamalarda Uretim surecini degerlendirmektedir. Nazan Avcioglu Kalebek, Dilara Nur
Atalan ve Kubra Alkaya'nin kaleme aldigr makalede ozellikle kulturlerarasi etkilesimde moda unsurlarinin
ugradigr degisiklik ve gunumuzde varligini koruyan kaftan ve kimono gibi giysilerin 6zellikleri hakkinda bilgiler
aktarmaktadir.

Sayimizin bir diger dnemli makalesi "Hayat Sevince Guzel Turk Filmindeki Ayse Karakterinin Kostum Tasarim-
larinin Incelenmesi” basligini tasimaktadir. Nazan Avcioglu Kalebek ve Ayse Kiline tarafindan hazirlanan calis-
mada filmin ana karakteri olan Aysenin kirsal koy vasantisindan kentsel kasabaya olan yer degisikliginin
kiyafet ve kostumleri Uzerindeki etkisi analiz edilmistir. Calismada birbirinden farkl yasam alanlarinin ve kultdrel
dokularin kostum ve kiyafetlerin renk, desen, tarz ve aksesuarinda da farklilik varattigi ortaya konmustur

Dergimizin Ucunct makalesi olan ‘Insan Bilgisayar Etkilesiminde Artinlmis Gerceklik ve Sanal Gerceklik Uygu-
lamalarinin Karsilastinimasi” bashdini tasimaktadir. Tuncay Sevindik, Busra Kamaciodlu, Ubeydullah Binol ve
Yasin Ozer tarafindan hazirlanan calismada, insan bilgisayar etkilesimi konusundaki iki &nemli unsur olan sanal
gerceklik ile artirlmis gerceklik arasindaki farkliliklar teknik yonler, kullanim alanlan, ticari yontemler ve kullanici
deneyimi cercevesinde incelemistir. lletisim yontemlerinin daha cok insani deneyimlere odaklandigini goster-
en bir ornek olarak AR ve VR kavramlarinin artan kullaniminin, bu teknolojileri gelistiren ve kullanan toplumsal
yapllar arasindaki etkilesimlerinin gozlemlendigi calisma, gunumuz iletisim bicimleri ve algilan ile gelecek nesill-
erin bilgi Uretme, isleme ve paylasma aliskanliklarini nasil etkileyecedini ortaya koymustur

ART/'nin dordunct makalesi Yavuz Alkaya nin hazirladidi bir arastirma makalesidir. "‘Portre Fotograf Sanatin-

da Ellerin Verdigi Mesajlar Uzerine Bir Inceleme” bashigini tasiyan makale; ellerin portre fotograf sanatinda este-
tik anlatiya etkisini odak noktasina alan bir calismadir. Calisma, tumdengelimsel bir yaklasim benimsemis,
kronolojik anlayisla resim sanatl ve portre fotograf sanatindan cesitli drnekleri incelemis ve ellerin portre
fotografinda sanatcinin mesajini guclendiren ve izleyicinin duygusal tepkilerini yonlendiren bir ara¢ oldugunu
ortaya koymustur.
Dergimizin besinci ayni zamanda son makalesi olan ve Fatma Memici tarafindan hazirlanan "Cronenberg’s
Spider: A Psychoanalytic Perspective (Psikanalitik Bir Bakisla Cronenbergin Spider Filmi)" baslikli arastirma
makalesi Cronenberg'in 2002 yapimi Spider filmini psikanalitik bir bakis acisiyla yapisal ve tematik olarak
incelemektedir. Calisma filmin kahramani Dennisin cocukluk anilarini Sigmund Freud'un Oidipus Kompleksi,
alle romantizmi ve fantezi olusumu kavramlanna odaklanarak incelemis: travma, bastirma ve hatall fantezi
insasinin ciddi psikolojik rahatsizliklarn daha fazla nasil kotulestirebilecedini ortaya koymustur.

Yayin hayatimizin basinda olmamiza ragmen bize yayinlaryla destek olan yazarlarimiza tesekkur ederiz. Ayni
sekilde vayin hayatina basladig gunden beri dergimize farkll alanlarda katk sunan hocalarimiza ve bizi
kirmayip aramiza yeni katilan kurul Uyelerimize tesekkur ederiz. Temennimiz ART/nin bu kiymetli katkilarla
voluna devam ederek, kisa strede daha genis okur kitlelerine ulasmasidir.

ART/nin sonraki sayllarinda gorusmek dilegivle. Saygilar sunar keyifli okumalar dilerim , ,
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ABSTRACT

Kultarler ve moda unsurlart zaman icerisinde
etkilesime ugramistir ve degisim gostermistir. Bu
degisimler sonucunda kaltlir 6geleri yeniden sekil-
lenmistir. Dil, din, orf, adet, irk gibi pek cok etken
kultarel ozellikleri etkilemistir. Bu etkiler sanat,
tasarim, mimari, resim, moda gibi pek cok alanda
izlerini yansitmistir. Bir medeniyetin kaltlrel 6geleri,
motifleri ve sembolleri sik¢a kullanilarak o medeni-
yetin simgesi haline gelmistir. Osmanli medeni-
yetinin simgesi, ¢ini desenlerinden ¢intemani motifi,
saray kiyafetlerinden kaftanlar UGzerinde sikca
gorulmektedir. Japon kiltarinin geleneksel kiyafeti
olarak glinimuze aktarilan kimono ise kaftan kalibi
ile benzer 6zellikler gdstermektedir. Her iki kiltirde
de itibar sahibi kisiler tarafindan tercih edilen giysi
tarleri kalip, dikim, kumas, stsleme gibi asamalarda
kiymetli Granler kullanilarak Gretilmistir. Bu calisma-
da glnUimuze kadar gelen iki dnemli medeniyetin
semboll olan giyim Grinleri ele alinarak, geleneksel
motif ve kalip 6zellikleri dogrultusunda modernize
edilerek tasarlanmistir.  Yapilan tasarim eskiz
calismasi, desen tasarimi, hikaye panosu, kalip,
renklendirilmis goérsel ve mood board hazirlanarak
sunulmustur.  Calismanin  amaci  kdltUrlerarasi
etkilesimde moda unsurlarinin ne ydonde dedisiklige
ugradigini aktarmak, ginimdzde de varligini koruy-
an kaftan ve kimono dis giysilerinin o&zellikleri
hakkinda bilgi vermektir. Bu baglamda iki klttrin
kiyafetlerini ortak payda da birlestiren bir tasarim
ortaya c¢ikarilmistir

Baglaminda Degerlendirilmesi, Art7 Sanat ve iletisim Dergisi, 2(1), 5-13.

Art7 Sanat ve iletisim Dergisi

Cilt/Volume:2

Cultures and fashion elements have interacted and
changed over time. As a result of these changes,
cultural elements were reshaped. Many factors
such as language, religion, customs, and race have
affected cultural characteristics. These influences
have reflected their traces in many fields such as
art, design, architecture, painting and fashion. The
cultural elements, motifs and symbols of a civiliza-
tion have been used frequently and have become
the symbol of that civilization. The symbol of the
Ottoman civilization, the chintamani motif, which
is one of the tile patterns, is frequently seen on the
caftans of the palace clothes. The kimono, which
has been transferred to the present day as the
traditional dress of Japanese culture, has similar
characteristics with the caftan pattern. The types
of clothing preferred by people of reputation in
both cultures were produced by using precious
products in stages such as molding, sewing, fabric,
and decoration. In this study, clothing products,
which are the symbols of two important civiliza-
tions that have survived to the present day, are
discussed and a new outfit has been modernized
and designed in line with their traditional motifs
and pattern features. The design sketch, pattern
design, storyboard, pattern, colored visual and
mood board were prepared and presented. The
aim of the study is to convey how fashion elements
have changed in intercultural interaction and to
give information about the features of caftan and
kimono outerwear, which still exist today. In this
context, a design that combines the clothes of the
two cultures on a common denominator has been
revealed.

Sayi/Issue:l Yil/Year: 2025
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1.GIRIS

Kaftan ve Kimono uzun yiizyillar boyunca benligini koruyarak bu doneme kadar gelen iki temel
kiyafet modelidir. Giyim kiiltiiriinde etkin olan, kumas ve kalip teknikleri, bigim ve siislemeler her
milletin karakteristik 6zelliklerini yansitmaktadir (Ayranpinar, 2010, s. 1-3). Zamana kars1 giincelligini
koruyan, gelisen ve degisen modaya ayak uydurarak giiniimiize kadar gelen kimono ile kaftan, kumas
ve desen konusunda ge¢misin en temel giysileri olarak kiiltiirel etkilesimde 6nemli bir yere sahiptir.

Birbirinden ¢ok farkli 6rf-adet, kiiltiir ve aligkanliklara sahip olmalarina ragmen her ikisinde de
degerli kumaslardan, anlamli desenlerden ve mesaj iceren renklerden elde edilen dis giysiler 6n plana
cikmugtir. Bu giysiler statii, itibar gostermede sembolik birer 6ge olmuglardir. Kaftan iiste giyilen bilege
kadar uzanan siislii astarsiz dis elbisedir. Osmanli Imparatorlugunun statii belirleyen kiyafetleri
arasindadir. Gegmigin 6nemli medeniyeti olan bu iki kiiltiiriin, ¢evre yapist ve giyim unsuru bugiine
kadar giincelligini koruyan geleneksel kiyafet bigimlerinin olusumunda, etkin bir yer almaktadir.
Japonya'da giyilen, kimono 6nden ¢apraz baglanarak, bir kemerle tutturulan, bol ve uzun kollu bir
kiyafettir (Koca, 2008, s. 1-2). Birgok alanda kendi medeniyetlerinin basarilari ile bahsettiren bu iki
kiiltiiriin ortak paydasi olan kiyafet unsurlarinin altinda yatan anlam ve igerdikleri mesajlar, giiniimiiz
modasina 151k tutarak pek ¢ok tasarimciya ilham kaynagi olmustur.

Her iki kiiltiirde de ortak 6zellik olan “¢intemani” deseni siklikla tercih edilmistir. Okumura (1998),
Osmanli ve Japon kiiltiirlerinde 6nemli bir yere sahip olan giysi iizerindeki siislemeleri incelemistir.
Cintemani motifinin kdkeni, gelisimi ve kullanim alanlar1 hakkinda detayli incelemelerde bulunmustur.
Birbirinden ¢ok farkli 6rf-adet, kiiltiir ve aliskanliklara sahip olmalarina ragmen her iki kiiltiirde de ayn
motifin dis giyimde tercih edildigini gozlemlemistir (Okumura, 1998, s. 9-12). iki toplumun dis giyim
yoniinde benzerligi birbirlerinden etkilenmesine sebep olmustur. Kimonolarin ve kaftanlarin birbirleri
arasindaki iliski ylizyillar boyunca dikkat ¢ekmistir. Ayranpiar (2010), ortak 6zelliklerini ve benzer
yonlerini ele almigtir. Sosyo-kiiltiirel etkilerin sanata nasil yansidigini ve bu etkilerin kaftan ile kimono
kiiltiirii arasindaki iligkiyi nasil etkiledigini incelemistir (Ayranpinar S. K., 2010, s. 4-5-6).

Kiyafetlerdeki model, kumas ve desenler pek ¢ok sebebe bagli olarak zaman igerisinde degisime
ugramigtir. OK (2012), her iki kiyafette kullanilan kumas, siisleme, isleme, renk, motif ve model gibi
unsurlar aragtirmigtir. Kiyafetlerin kiiltiirel etkileri ve onemleri, ¢esitli kaynaklardan elde edilen bilgiler
dahilinde aktarmistir (Ok, 2012, s. 7). Dikim ve kalip teknikleri farkl iki kiiltiirde de benzerlik
gostermistir. Bu benzerlik tasarimlara da yansimistir.

Her iki kiiltiirin de geleneksel motifleri ve en 6zel kumaslari tercih edilmistir. Bayburtlu (2018),
Osmanl kaftan1 ve Japon kimonosu kiyafeti hakkinda arastirma yapmistir. Dikim teknigi ve kalip
asamalarinin benzerliginin tarihsel dénem icinde gelisimi ve degisimi hakkinda bilgiler vermistir
(Bayburtlu, 2018, s. 57-58).

Sato (2010), 20. yilizyilda kimono hakkinda arastirmalar yapmustir. Kimononun tarihsel siiregte
degisimi kaftan ile benzer yonlerini ortaya ¢ikarmstir (Sato, 2010, s. 8-9). Kimono ve kaftan arasindaki
en 6nemli fark ise kaftani sadece erkeklerin giymesi kimononun ise cinsiyet fark etmeksizin tercih
edilerek giyilmesidir. Kahraman (2016), Japon kimonosunun zaman igerisinde renk, desen, malzeme ve
form agisindan degisim ve gelisimlerini incelemistir.

Kimononun tarihsel gelisim siirecini aktarmustir (Kahraman, 2016, $.16-17-18). Figioglu (2021),
Japon kiiltiiriiniin toplumlararas: etkilesimde en 6nemli araglarindan biri oldugu disiincesi ile Japon
kiiltiirii ve modasi incelemistir (Figioglu, 2021, s. 209-210). Celik (2018), Dogu-Bat1 kiiltiiriinde iki
medeniyetin 6zellikleri ve tarihi hakkinda detayli incelemelerde bulunarak zaman igerisinde nasil
gelistigini aktarmistir. Her iki kiiltiirde de var olan ozellikleri detaylari ile ele almistir (Celik, 2018, s.
89).
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Bu calisma kapsaminda, Osmanli medeniyetinden kalan ihtisam ve zarafeti simgeleyen kaftan ile
Japon kiiltiir miras1 olan kimono incelenmistir. Incelemelerden hareketle her iki kiiltiir baz aliarak yeni
tasarimlar gergeklestirilmistir. Eskiz ¢izimler arasindan bir tanesi secgilerek renklendirilmis, hikaye
panosu, mood board, kalip ve model analizi olusturulmustur. Tasarimlarda kumag desen, renk, siisleme,
el ig¢iligi ve kalip teknikleri detaylari ile ¢oziimlenmistir. Her iki kiiltlire ait miras niteliginde olan bu
giysiler modernize edilerek 6zgiin tasarimlar gergeklestirilmistir.

2. YONTEM

Kaftanlardan ve kimono modellerinden esinlenilerek 4 adet eskiz ¢izimi yapilmistir. Kaftanlarda
kullanilan desenler, motifler ve renkler, kimonoda kullanilan giysi kaliplart ve modeller incelenerek,
cizilen eskiz c¢aligmalarindan tasarimi en iyi yansitan model segilmistir. Osmanli motiflerinden
“cintemani” deseni (Sekil 1) secilerek kaftanin kusak, kol agz1 ve yaka kismina bilgisayar ortaminda
uygulanmigtir. Kimonoda ise asaleti ve hiikiimdarligi simgeleyen bordo rengi tercih edilmistir. Kadin
kimono Kkalib1 baz alinarak tasarim ortaya ¢ikarilmistir.

A

( \

(Y)Y

Sekil 1. Cintemani Deseni, Dijital Cizim, 2021, 30x30 cm

Uriiniin son asamasinda “PolyPattern” bilgisayar kalip progranu araciligi ile kalib1 ¢izilmistir.
Modelin nihai hali dijital ortama aktarilarak “Adobe Photoshop ve Adobe Illustrator” yardimiyla
renklendirilmistir. Renklendirilmesi yapilan model ti¢ boyutlu gériiniim ile sunularak iiretime hazir hale
getirilmistir.

3. GIYSI TASARIM ASAMALARI

Kimono ve kaftan ge¢cmisten giiniimiize gelmis iki 6nemli giyim kiiltiirii olarak tasarimcilara ilham
kaynagi olmustur. Bu c¢alisma kapsaminda, giliniimiizde yeniden popiiler olan kimonolar, kaftan
desenleri ile birlikte modernize edilmistir.

Caligmanin uygulama asamalar1 asagida maddeler halinde verilmistir.
1. Kaftan ve Kimono kavramlarinin incelenmesi
Model ve motiflerin segilmesi

Eskiz ¢izimlerinin olusturulmasi

2

3

4. Hikaye Panosu
5. Secilen tasarimin renklendirilerek sunulmasi
6. Secilen tasarimin kalibinin olusturulmasi

7. Mood Board

3.1.Eskiz Cizimleri

Tasarimin ilk agsamasi olan eskiz ¢izimleri verilmigtir. Eskizler 6n ve arka olmak iizere ¢izilmistir.
Calisilan eskizlerde “gintemani” motifinin uygulanacagi kisimlar ana hatlariyla belirtilmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. Eskiz Calismalari, 2021, 21,0x29,7 cm

Yapilan eskiz ¢izimlerinin ilk asamasinda tasarimda kullanilacak olan motif belirlenerek desen
tasarimi lizerinde ¢alisilmigtir. Geleneksel motif 6zellikleri gbz 6niinde bulundurularak “gintemani”
motifi izerinde ¢alismalar ortaya ¢ikarilmistir. Japon kadin kimono kaliplarinin 6zellikleri ¢ergevesinde
4 adet eskiz caligmasi yapilmistir. Bu eskizler arasindan 3. Tasarim segilerek kalip ve renklendirme
asamalarina devam edilmistir.

3.2. Hikaye Panosu

Tasarimmi olusturan ikinci basamak olan Hikaye Panosu verilmistir. Pano, tasarimin nihai hali ile ilgili
on bilgi vermektedir (Sekil 3).

111 e

Sekil 3. Hikaye Panosu, Dijital Tasarim, 2021, 35x50 cm
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Osmanli ve Japon kiiltiiriiniin en 6nemli giysi unsurlari ele alinarak ortaya ¢ikarilan tasarimda gorseller,
renkler ve desenler bir araya getirilerek hikdye panosu olusturulmustur. Her iki kiiltiirden izler
barindiran ve ihtisamin, gosterisin sembolii olan altin ve bordo rengi agirlikta olarak kullanilmistir.
Internet {izerinden gorsel taramasi yapilarak, “Adobe Photoshop”” programu ile estetik ve modern tarzda
hikaye panosu hazirlanmistir. Tasarimda kullanilan renkler, renk panosu olusturularak aktarilmistir.

3.3. Tasarimin Renklendirilmis Hali

Secilen tasarimin renklendirme asamasinda elde yapilan eskiz ¢izimi “Adobe Illustrator” programina
aktarilmustir. Tasarimin renklendirilmis gortiniimii verilmistir (Sekil 4).

Sekil 4. On ve Arka Beden Renklendirilmis Hali, Dijital Cizim, 2021, 21,0x29,7 cm

Programda yeniden cizilen modelde etek kivrimlari, kumas katlari ve form o6zellikleri dikkate
almarak gorselligi vurgulanacak sekilde renklendirilmistir. Motif kisimlarinda arap zamki ile ezilmis saf
altin kullanilmigtir. Motiflerin boyamas1 kagit tizerinde el ile yapilmistir ve dijital ortama aktarimi
gerceklestirilmistir. Son adim olarak kiyafetin iizerinde 151k-golge ayar1 verilmistir.

Tasarimin arka bedeni “Adobe Illustrator” araciligi ile 151k- golge ve kumas kivrimlart 6n bedene
uygun olacak sekilde renklendirilmistir. Kusakta ve motiflerde kullanilan altin varak, kagit tizerinde
boyanarak aktarilmistir. Renklendirme ve boyut verme islemlerinden sonra “Adobe Photoshop” ile
g0lge ve efekt ayarlar1 yapilmustir,

3.4. Tasarimin Kalibi

Yapilan eskiz ¢caligmalarindan secilen tiglincii gorselin kalib1 verilmistir. Kalip {izerinde dikis paylari,
c1t yerleri, pervaz, kusak, kemer, bant ayrintilari, 6n ve arka beden kalibinda detaylariyla belirtilmistir.
Olusturulan kalibin agik ve kapali sekli hazirlanmigtir (Sekil 5).

Secilen tasarim kalip asamasinda kadin beden Olgiilerinden 38 beden baz alinarak ¢aligilmustir.
Kimono kaliplarinda kullanilan genis ve bol kesim o6l¢ii birimlerine gore yeniden diizenlenmistir.
Secilen modele gore revize edilen kalip dl¢iileri uygulanmistir. Kimono kalip dzelliklerinin yani sira
kaftan kaliplarinin 6zellikleri de g6z 6niinde bulundurulmustur. “PolyPattern” bilgisayar kalip programi
ile ¢izilerek son seklini almustir.
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On Beden

M
o q"i(‘e‘njLB &5

Kusak, Kol Bandi, Yaka Pervazi ve Kemer
Sekil 5. Tasarimin Kaliplari, Dijital Kalip Uygulamasi, 2021, 21,0x29,7 cm

3.5. Model Analizi

Arka Beden

On Beden Kapah Gésterim

Osmanli kaftani ile Japon kimono kiiltlirlinden hareketle belirlenen tasarimin iiretimi esnasinda
gerekli planlama faaliyetlerinin sorunsuz bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin model analizi yapilmistir

(Tablo 1). Model analizi ile biitiin bilgi akisinin dogru ve hizli bir sekilde saglanmasi gergeklestirilmis

olmaktadir.

Tablo 1. Model Analiz Formu

Sezon ilkbahar/Yaz
Cinsiyet Kadm
Form Genis Kalip
Beden 38
Hazirlayan Hazirlanma Tarihi: 02.09.2024
BiCIM TANIMLAMA
V Yaka
\ 150 cm ipekli kumas
e Ges Kol

Kusak, Kol agz1 ve yaka nakish
Cintemani deseni nakisi
Kemerli ve kusakli

Kol agz1 genisligi 7 cm

Kusak genisligi 12 cm

10
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\ — Dikis Paylar1
\ / Etek ucu: 2,5cm
/ Kol bandi: 2,5 cm
_— e U Diger tiim dikis paylart: 0,7 cm

Kumas renginde dikis ipligi
Ipek kumas

Nakis ipligi (Gold)
Cintemani nakisi

Dikim I¢in Gerekli Ana ve Yardimec1 Malzemeler

Model analiz formuna goére Ilkbahar/Yaz sezonu, kadin, 38 beden ve genis formda tasarlanan
kiyafetin ipekli kumastan dikilmesi planlanmigtir. Kiyafet, V yaka ve ges kol olarak kalibi
hazirlanmistir. Kiyafetin kol agzi, yaka ve kusak kismma Osmanli Dénemi’nde siklikla kullanilan
cintemani deseni nakis olarak uygulanmistir. Nakis detay1 ipek gold iplik kullanilarak iglenmistir.

3.6.Mood Board

Tasarima ait bitmis gorsellerin bir araya toplanarak sunulmasi amaciyla mood board caligmasi
yapilmistir. Esinlenilen gorseller esliginde “Adobe Photoshop” programinda hazirlanan mood board
verilmistir (Sekil 6).

Bu ¢alisma kapsaminda tasarimi yapilmak iizere se¢ilen modelin 6n ve arka beden eskiz ¢aligmasi,
renklendirilmis hali ve hikdye panosu bir arada sunulmustur.

4. SONUC

Kaftan ve kimono dis giyim unsuru olmakla beraber iki medeniyetin taninmasinda en belirleyici
Ogeler olmustur. Gegmisten giiniimiize kadar bir¢ok tasarim fikrine ilham kaynagi olmustur ve
olmaktadir. Her iki kiiltiirde renk, desen ve kumas 6zellikleri ile yiizyillar boyu modaya yon vermistir.
Moda sektoriinde bir¢ok tasarimcinin kumas segiminde, kalip ve dikis teknigi kullaniminda belirleyici
olmustur. Yapilan ¢alismada Osmanli medeniyetine ait yaygin kullanilan motifler, Japon kiiltiiriine ait
kiyafet tarzlar1 ve kaliplari, asaletin, ihtisam ve zarifligin sembolii olan renkler ele alinmistir. Bu iki
kiltiiriin kiyafetlerinin tercih edilme nedenleri, hangi ¢agda kullanildiklari, sosyokiiltiirel farklarin
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sebepleri ile incelenmistir. Bu ¢caligmada tasarim siirecinde uygulanan asamalar, kullanilan kaynaklardan
elde edilen bilgiler ile ortaya ¢ikarilan tasarimin gorselleri aktarilmstir.

3]

BERRD

Sekil 6. Mood Board, Dijital Calisma, 2021, 35x50 cm

Moda alaninda benzer motif ve kumas 6zelliklerine sahip olan Japon ve Osmanli kiiltiirlinde, dis
giyim unsurlarimin benzerlik gosterdigi, krymetli iplikler, kumaslar ve aksesuarlarin statii sahibi kisiler
tarafindan iki kiltirde de kullanildigi gorilmiistiir. Farkli orf-adet ve kiiltiire sahip olan bu iki
medeniyetin moda ve sanat alaninda birbirinden etkilendigi sonucuna ulagilmistir. Bu ortak 6zellikler
ele alinarak kiiltiirlerin taninmasinda biiyiik etkisi olan moda alanina katki saglayacak yeni ve 6zgiin bir
tasarim ortaya c¢ikarilmustir. Bu ¢alismanin, igerdigi konularda c¢alismak isteyen tasarimcilara
arastirmalarinda yardime1 olacagi 6ngoriilmektedir.

12
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ABSTRACT

Bu calismada basroliini Zeynep Dedirmen-
cioglu’nun oynadigr (Ayse karakteri) “Hayat
Sevince Guzel” adl filmde Ayse’nin kirsal kdy
yasantisindaki kiyafetleri ile sahil kasabasina
gelisiyle degisen kiyafet tarzi arasindaki
farkliliklar incelenmistir. Giysilerde kullanilan
kiyafetlerin  yasanilan bdlgelerin  yasam
sartlarina uygun kiyafetler tercih edildigi;
renk, desen ve tarz olarak farkliliklar oldugu
godzlenmistir. Bu calismada nitel arastirma
yontemlerinden “dokiiman analizi” ydntemi
kullaniimistir. Film izlenerek “Ayse” karakter-
indeki oyuncunun giysileri incelenmis olup
ortaya cikan model ve aksesuarlar ile birlikte
ginimiz moda anlayisi irdelenmistir.
Ayse’nin icinde bulundugu iki yasam seklinin
giyime olan yansimalari degerlendirilmistir.

Sanat ve iletisim Dergisi, 2(1), 14-26.
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In this study, the differences between Ayse's
clothes in rural village life and her dress style
that changed with her arrival in a seaside
town were examined in the movie "Hayat
Sevince Glzel" in which "Zeynep Degirmen-
cioglu" played the leading role (the character
of Ayse). The clothes are preferred in accord-
ance with the living conditions of the living
areas; It has been observed that there are
differences in color, pattern and style. In this
study, "document analysis" method, one of
the qualitative research methods, was used.
The clothes of the actress in the character of
"Ayse" were examined by watching the
movie, and today's fashion sense was exam-
ined with the models and accessories that
emerged. The reflections of Ayse's two
lifestyles on clothing were evaluated.
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1. GIRIS

Gosteri sanatlarindan olan Sinema’nin Tiirkiye’de yer almasi ve sinema sektoriine birgok yetenekli
senaryo yazarlari, yonetmenler, basrol aktorleri ve yardimer aktorleri kazandirmustir. Tiirk sinemasina
onemli katki saglamistir. Sinemada 6nemli karakterler Tiirk halki tarafindan kabul gérmiistiir. Bir
karakterin sinemanin en st diizeyindeki doneminde birden ¢ok film g¢ekerken, son dénemlerde bu
karakterler, sinema sektoriindeki ekonomik durumdan dolayr kisitli hale gelmistir. Bu ekonomik
durumun diizeltilmesinde ¢esitli caligmalarin yapilmasinda 6zellikle yine basrol oyuncularimin etkileri
biiyiik olmustur. Izleyicilerin talep ettikleri Dram ve Giildiirii konulu alanlarda, gelen istekleri, yetenekli
oyuncular ve yonetmenlerin iistiin ¢caligmalar1 sinema gelisiminde etkili olmustur.

Basrol oyuncular1 kendi alanlarindaki bir¢ok filmde iistiin yeteneklerini gostermis ve sinema
tarihinde yerlerini almislardir (Bayrak, 2014, s.106). “Hayat Sevince Giizel” filminde basrol kadin
oyuncu olarak yer alan Zeynep Degirmencioglu’nun (Ayse) rol aldigi karakterler genelde bir geng kizin
yasamindan kesitler olup, bazen zengin bir ailede, bazen de yoksullukla mutlu olmay1 basarabilen, her
olaydan kendisine olumlu ders ¢ikarip, izleyiciyi etkilemeyi basarmis bir kadin aktristir. Her zaman
halkin i¢inden biri olma etkisini yansitmay1 bagarmstir.

Baz1 filmler, bulundugu iilke ve cografyanin kiiltliriinii konu alarak modern bir yapita gore
ayarlamaktadir. Bunu uygularken geleneksel yapiy1 modern teknolojiyle birlestirilerek var olan kiiltiiriin
ve gelenegin anlatimini senaryolarla birlestirilerek tekrar hayata uygulanarak yorumlanmasina yardimci
olmaktadir (Alicenap, 2015, s.16-18). Bu baglamda gorsel sanatlardan olan sinema, bir iilkenin
cografyasimin ve 6z kiiltliriiniin yansitilmasinda senaryo yazarlarinin kaleme aldiklar1 konulari kiiltiir
bag1 olarak kullanmistir. Ozellikle filmlerdeki kiyafetleri secerken, senaryoya uygun giysileri tercih
etmeleri de ayrica titizlikle diisiiniilmiis Gistlin kabiliyetlerini sergilemektedir.

Kiyafetler ve aksesuarlar da kiiltiirel 6gelerin ve toplumlarin niteliklerini tanitmak i¢in ele alinan
zengin bir kaynaktir. Tarihi bakimdan incelendiginde toplumlarin yasayis tarzlari giyim ve kusamlarin
nasil etkiledigini 6ne ¢ikarmistir. Bu agidan kiyafetler kisilerin karakteristik 6zelliklerini ve duygularini
gosterdigi, toplumlarla alakali kiiltiir anlayis1 bilgilerini kapsamaktadir (Kog ve Koca, 2006, s.242). Bu
calismanin “Hayat Sevince Gilizel” filmindeki kiyafet 6zelliklerinin incelenmesinde asil etkenlerden
birisi de kiiltiir olmustur. Toplumun kiiltiirel unsurlarinin disa yansimasi olarak kabul goérmiistiir.
Bulundugu ortamin kiiltiiriine sahip olmaya ¢alisilmasi anlatimi konu igerisinde yeniden bigim almasin
saglamigtir. Romantik ask filmlerinin izleyicilerinin haricinde, edebiyat, tiyatro ve opera gibi benzer
sanatlarin tiimil icerisinde kendini gostermistir. Bir¢ok izleyici etkileyici masalsi agklar1 anlatan bu
filmleri istemekte ve agk olgusunu farkliliklarla yeniden izlemeyi tercih etmelerine neden olmaktadir
(Ugur ve Altay, 2020, s.286). Kiyafetler izlenimlerle birlikte duygusallik 6zelligi de tasiyan “Hayat
Sevince Giizel” adl filmde iki gencin birbirlerine olan duygusal yogunluklarini ve bir araya gelirken
kiyafetlerini ozellikle titiz bir sekilde tercih ettikleri gorsel olarak sergilenmistir. Ayrica filmdeki
kiyafetlerin ekonomik durumu da 6zellikle belirttigi gosterilmektedir. Cesitli teknik ve modele sahip
olan filmdeki kiyafetlerin, glinlimiizde de uygulandigini belirtmek ve bu alanda modaya da uygulanarak
cesitliligin 6nemsenmesi amag edilmistir.

2. YONTEM

Bu caligma Tiirk Sinemasinin klasikleri arasinda yer almig olan, bagroliinii Zeynep
Degirmencioglu’nun oynadigi “Hayat Sevince Giizel” isimli filmindeki Ayse karakterinin kostiimleri
mizansen olarak elestirilmistir. Film kirsal bolgeden bir sahil kasabasina gelisi ile farkli yasam tarzinin
kiyafetlerdeki degisimleri arastirilmistir. Tiirk Sinemasindaki “Hayat Sevince Giizel” adli filmin
secilmesinin sebebi, lilkemizin yoresel kiiltiirli yansitan kiyafetlerin, filmin senaryosuna konu olmasi,
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geemisten glinlimiize halen devam etmekte olan kirsaldan sehre uzanan, kiyafetlerin kiiltiirliniin yoreye
6zgii kullaniminin belirtilmesi ve tarihi gelisimi kapsamasindan kaynaklanmaktadir.

Zeynep Degirmencioglu’nun yer aldig1 “Hayat Sevince Giizel” adli film hakkinda gesitli belgeseller,
filmler, basinda yayinlanan ¢esitli haberlerden yararlanilarak ve film bir¢ok kez izlenerek filmin basrol
oyuncusu Ayse’nin kostiimleri her sahnede izlenilmis olup not alinarak, kiyafetler hakkinda bilgi sahibi
olunmustur. Kirsal kdy hayati kiyafetlerinden, sahil kasabasina yolculukla baglayan kiyafetlerdeki
degisimler incelenmistir.

3. BASROL OYUNCUNUN GiYSi OZELLIKLERI

“Hayat Sevince Giizel” Filminin bagrol oyuncusu olan Zeynep Degirmencioglu’nun giysi
ozelliklerini belirleyen dgelerin baginda yasamis oldugu bolgenin cografi yapisi ve iklim o6zelligi
gelmistir. Insanlarin giyim tarzlari, yasamus olduklar1 bdlgenin kiiltiiriinii, inanglarini, yasam sekillerini
ve toplumda bulunduklar karakteristik durumlarina gore degisiklik gostermektedir. Giyim kiiltiirii her
toplumda kendi grubuna 6zgii giyim kusamini olusturmustur. Ayse’nin kiyafetleri, kirsal koy yasantisini
yansitan kiyafetlerle baslaylp sahil kasabasi yasantisina gecisiyle, kiyafetlerin farklilastig
goriilmektedir. Sahil kasabasindaki kiyafetlerin daha canli renkler ve gicek desenlerinden olustugu
gozlenmektedir. Ayse’nin sahil kasabasima geldigindeki giymis oldugu kiyafetlerin daha ¢ok ¢igek
desenlerinden olustugu gdzlenmektedir. Cigek motifinin insanlarin duygu ve kendilerini daha iyi
hissettikleri tizerinde olumlu etkileri oldugu bilinmektedir (Ustaoglu, 2007, s.43). Filmde, Ayse’nin
kiyafetlerinin yasina uygun olarak tercih ettigi, etek boyunun uzunlugu veya kisaligi sahnelere gore
degisiklik gostermis ve mutlu bir geng kizin tasvirini yansitmaktadir.

Bu caligmada, Ayse’nin filmde giymis oldugu kiyafetler baglangi¢ sahnesinden bitis sahnesine kadar
olan 13 farkli kiyafet incelenerek agiklamalar1 gorsellerin altinda verilmistir.

Gorsel 1. Ayse - kirsal yasam

Ayse’nin Gorsel 1°de verilen kiyafeti kirsal alanda yasadigi déneme ait olup bulundugu ortamin
gereksinimlerine uygun giyim tercihini yansitan bir 6rnek teskil etmektedir. Kirsal bdlgelerde, glinliik
yasamin aktif ¢aliyma ortami ve doga kosullari, giyimde islevsellik ve fonksiyonelligi 6n plana
¢ikarmaktadir. Kahverengi, kisa kollu ve gomlek yakali sade bir bluz, pratik kullanimiyla 6n plana
c¢ikarken, desenli basma kumastan yapilmis salvar, hareket 6zgiirliigii saglamaktadir. Ayse’nin kirsalda
kaz cobanligi yaparken tercih etmis oldugu lastik ayakkabi rahat hareket edebilmesine olanak
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sunmaktadir. Lastik ayakkabilar, aynm1 zamanda dayaniklilik, zemine uygun yapilan ile tarla ve mezra
gibi dogal alanlardaki avantaji1 ile 6ne ¢ikmaktadir. Kiyafette tercih edilen renk paletinin toprak tonlarda
ve dogal renklerde kullanimi, kiyafetin ¢evreye uyumunu gostermektedir. Kirsal alanda siklikla tercih
edilen bu dogal tonlar ekosistemin bir parcasi olarak, kiyafetin bakim 6zellikleri olan kirlenmeye kars1
dayanikliligini artirmaktadir. Kiyafetlerin 6zellikleri kirsal yasamin gereksinimlerine uygun olarak
fonksiyonelligi, cevre ile uyumu ve kirsal yasamin dinamikleri hakkinda 6nemli veriler tasimaktadir.

Gorsel 2. Ayse’nin sahil kasabasina yolculugu

Ayse’nin Gorsel 2’deki kiyafeti kdy yasantisina ait bir kiyafettir. K&yden sahil kasabasina
yolculukta giydigi bu kiyafet pembe, uzun kollu, mansetli, gomlek yaka bluzdur ve altina desenli basma
tarzi kumastan salvar tercih edilmistir. Basindaki turuncu renkte bir tiilbent ile serbest birakilan saglarini
serbest birakip boyun altindan baglayarak sekil vermistir. Bu bag baglama bicimi, kirsal bolgelerde hem
geleneksel kimlik unsuru hem de pratik bir sa¢ sekillendirme yontemi olarak 6ne ¢ikmaktadir. Basortiisii
Tiirk filmlerinde kadinlarin siklikla kullandig1 ve kimliklerinin belirleyici unsuru olarak sunulmaktadir.
Kadin karakterlerin kimliklerinin ve yasam tarzlarinin belirgin bir ifadesi olarak yer almaktadir. Ayrica
geleneksel ve toplumsal normlarla iligkilendirilen bir sembol olarak sunulmaktadir. (San, Serdar, 2021,
s.6). Ayse’nin ayagindaki mavi lastik ayakkabi, toprak yollarda rahat yiiriiyebilmek amaciyla tercih
edilen, dayanikli, islevsel ve ekonomik bir ayakkabi tiirlidiir. Ayrica, kisisel esyalarini bir ¢anta yerine
kahverengi bir bohca igerisine yerlestirmesi kirsal yasamin geleneksel tagima bi¢imlerinden biri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kiyafetler arasinda renk uyumuna rastlanilmamistir. Bu sonug, kirsal yasamin
sinirlt kaynaklara sahip olmasi ve moda algisinin 6nem tagimamasi ile agiklanabilir. Kiyafetlerin renk
uyumu gibi estetik kaygilardan uzak islevselligin 6n planda oldugu goriilmektedir. Kisith bir biitceye
sahip olan Ayse, rahat, bol kesimli ve basma tarzi ekonomik kumaslar1 tercih ederek yasam tarzi ile
uyum saglamaktadir.

Ayse’nin Gorsel 3 verilen kiyafetinin sahil kasabasina gelmesiyle 6nemli bir degisim gosterdigi
agikea goriilmektedir. Sahil kasabasinda giydigi ilk elbise yesil, lizeri papatya desenli, 6n kismi1 yakadan
etek ucuna kadar diigmeli, yarim kollu, diz iistii ve iki yanda cepleri olan bir elbisedir. Belindeki ince
mavi bir kemer hem estetik bir aksesuar hem de belin vurgulanmasina yardimci bir detay olarak islev
gormektedir. Ayse’nin iki yandan oriilii saclar1 kurdele ile baglanmistir. Bu sag stili ile halen kirsal
yagamin sadeligini devam ettiginin gostergesidir. Elbisenin altina ayakkabi olarak lastik ayakkabi
giymistir. Rahatlik ve hareket kolayligi sunan lastik ayakkabi, kirsaldan gelen aligkanliklarini tamamen
geride birakamadigini gostermektedir.
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Gorsel 3. Sahil kasabasindaki aligveris kiyafeti

Gorsel 3’deki elbisenin modeli ve deseni, degistirdigi yasam merkezi ile birlikte giyim tarzinda
acikea kiiltiirel farklilik gorselde net bir sekilde goriilmektedir. Kiyafetindeki bu degisim, kdy yasaminin
islevsellik odakli, sade giyiminden daha modern ve mekana uygun bir tarza gecisi isaret etmektedir.
Boylece giysi giyinme ihtiyacinin disinda bireyin kimligini, statiisiinii, yasadig1 ¢evreyi ve kiiltiirel
etkilesimi yansitan bir ara¢ konumundadir.

Gorsel 4. Ayse’nin kutlama partisine katilmasi

Ayse, sahil kasabasindaki davet edildigi kutlama partisine kendi ydresel kiiltiiriinii temsil eden
Gorsel 4’de verilen folklorik kiyafetiyle katilmistir. Kirsal kesim hayatinda nigan, kina gecesi, diigiin
vb. eglence tertip edilen gecelerde, genellikle yasanilan bolgenin yerel kiyafeti olan folklorik giysiler
tercih edilmektedir (Zor, 2017). Ayse bu gelenege uyarak, kiiltiiriinii ve kimligini yansitan folklorik
kiyafeti ile kutlama partisine katilim saglamistir.

Gorsel 4’deki kiyafet; yesil renkte sifon bluz, ayni kumastan yapilmis ve sagma tutturulmus
basortiisii ve bluzun {izerine giydigi bordo renk bele kadar uzanan cepken yelekten olusmaktadir.
Yelegin tlizerinde yer alan desenler, geleneksel Anadolu motiflerinden olusmakta ve desen kordon
isleme nakis teknigi ile islenmistir. Yelegin 6n kismi bele kadar yuvarlatilmig formda ve kenarindan
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kordon detaylar1 bulunmaktadir. Sar1 renk kordon isleme geleneksel Anadolu motifleri ile zengin bir
goriinim kazandirilmistir. Ayse’nin folklorik kiyafeti sar1 saten bir salvar ile tamamlanmistir. Beline
bagladigi, dizine kadar uzanan bordo sifon kemer kiyafet ile kombin i¢inde olup geleneksel ¢izgiyi
vurgulamaktadir. Kiyafet, geleneksel bir ayakkabi cesidi olan yemeni ile tamamlanmistir. Yemeni
yoresel kimligin 6nemli bir parcasi olarak vurgulanmaktadir. Ayn1 zamanda giymis oldugu yoresel
folklorik kiyafetin ihtisamiyla oynadigi halk oyunu, iki elinde iki tahta kasiktan olusan ritim tutarak
Anadolu’nun kiiltiir zenginligini sergilemistir. Kutlama sirasinda, giysinin zarafeti ile oynadigi halk
oyunu sembolik anlatimi destekler niteliktedir. Ayse’nin tercihi, kiiltiirel farkliliklarin ve geleneksel
motiflerin modern yasamda temsilinin en iyi 6rnegini sunmaktadir.

Gorsel 5. Sahil kasabasina uyum saglayan kiyafet aligverisi

Ayse’nin Gorsel 5 ‘teki kiyafeti sahil kasabasindaki iklim kosullar1 ve daha ¢ok modanin takip
edildigi cevresel toplum baskisini hissetmesiyle, yardim istemis oldugu teyzesinden aldigi onayla
aligveris yapip sahil kasabasina uygun kiyafetler satin almistir. Giymis oldugu kolsuz, yuvarlak yaka ve
ayak bileklerine kadar asagiya dogru genisleyerek acilan elbiseden olusmustur. Elbisede kullanilan
renkler bordo, agik mavi ve mavi tonlaridir. Sol omuzdan sag kalgaya dogru daha sonra tekrar sol ayak
ucuna kadar inen bordo kumas verev sekil verilerek dikilmistir. Saglar1 geriye dogru serbest taranmustir.
Boynunda iki bogumdan olusan, iizerinde tas yerlestirilmis olan kolye mevcut olup, elinde zincir kulplu
beyaz canta ve ayni renk ayakkabi giymistir. Ekonomik durumun daha iyi oldugu ve modaya uygun
kiyafet, taki, canta ve ayakkabinin tercih edildigi modern {irlinler satin alinmistir. Moda kendi
kapsaminda ve biinyesinde bulunan toplumsal ve bireysel tercihleri bulunduran kavram olarak karsi
karsiya gelinen akimin gostergesidir (Dikme ve Sucu, 2020, s. 13; Karabiyik Barbarosoglu, 1986, s.12).
Bu kavramda “Hayat Sevince Giizel” adli filmde Ayse’nin karsilastig1 kiyafet elestirisinin toplumsal
moda tercihi sonucu aldig1r goriilmiistiir. Bireyler yasamis olduklar1 yerlesim yerinin iklimsel ve
cevresindeki insanlarin statii belirleyici etkilerinden dolay1 tercihlerinin farklilastig1 goriilmiistiir. Moda,
kisisel olarak ve belirli bir statiiye sahip grubun tarzin1 yansitmaktadir (Dikme ve Sucu, 2020, s. 14).
Filmde tercih edilen tarzin farkli yasam siirdiiren gruplarinda farkli renk ve model tercih ettikleri
goriilmektedir.

Ayse’nin Gorsel 6’da yiiriiyiis egitimi alirken giydigi kiyafet sahil kasabasi yasantisinin rahat ve
uyumlu yanini yansitmaktadir. Ayse’nin giymis oldugu kiyafet diz hizasindan 20-25 cm yukarda olan
Mini bir tulum bedeni sarmakta, kahverengi, krem, sari, agik turuncu renklerden olusan enerjik ve
dogaya uyumlu bir renk paleti ile dikkat gekmektedir.
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Gorsel 6. Yiriiyiis egitimi alirken

Gorsel 6°daki tulum 6nden diigmeli, uzun kollu, mansetli ve sivri gdomlek yaka detaylari ile 70’li
yillarin moda olgusunu yansitmaktadir. 1970'i yillar, 6grenci hareketleri, cevre duyarliligi ve toplumsal
degisimlerle dolu bir dénemdir. Bu degisimler moda iizerinde belirgin bir etki yaratarak bireylerin
kendilerini 6zgiirce ifade etme ihtiyacini 6ne ¢gikarmistir. Ayrica renk ve desen kombinasyonlari, 70°1i
yillarda etnik yap1 ve dogadan esinlenen motifleri de ¢cagristirmaktadir. Tulum hem rahat hem de sik bir
durus sergileyerek modaya duyarli bir se¢imi yansitmaktadir. Saglarini serbest bir bi¢imde birakmasi,
dogal bir goriiniim kazandirmigtir. Ayse’nin kiyafetindeki degisim, gelenekselden uzaklasarak modern
ve kendine has bir tarza dogru adim atiginin bir gostergesidir. Ayse’nin kiyafetteki ve yagam tarzindaki
degisim gozle goriiliir niteliktedir.

Gorsel 7. Dikis dikmeyi 6grenirken
Ayse’nin Gorsel 7°de verilen kiyafeti dikis 6grenirken giymis oldugu elbisesidir. Filmin ¢ekildigi
donemde el sanatlarina olan ilginin fazla olmasindan kaynakli olarak ister kirsal yasamda isterse sahil
kasabasinda olsun kadin Anadolu’da kiyafet diker, yama yapar, genisleyen kiyafetleri daraltir, dar
olanlar1 genigleterek degerlendirir. Biitiin bu etkinlikler kiiltlirimiizde kadina verilmis olan bir gérev
olarak kabul edilmektedir. Ayrica atalarimiz da buna uygun olarak “Yuvay1 Disi Kus Yapar” ve “Kadm
Evin Her Seyidir” sdylemleri giiniimiize kadar gelmektedir. (Unsal, 2018, s. 248). Bu nedenler Ayse
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filmde dikis egitimi almistir. Ayse’nin dikis egitimi alirken giymis oldugu elbisesi; mor zemin {izerine
lila renkli desenli kumastan olusan yuvarlak yaka, lastikli yarim kollu, belden pensle oturtulmus elbise
ve belden asagiya dogru genisleyerek uzayan etegin ucunda yaklasik 20 cm uzunlugunda farba
dikilmistir. Elbisenin boyu diz iistiindedir.

Gorsel 8. Piyano calarken

Ayse’nin Gorsel 8’deki kiyafeti piyano egitimi alirken giymis oldugu yarim kollu, yuvarlak yaka,
arkadan diigmeli bir bluzdur. Bluzun tasarimi sade fakat sik bir gériiniim kazandirmigtir. Yuvarlak yaka
detay1, zarif bir goriiniim saglarken, arkadan diigme detayi estetik ve zarafeti bir araya getirmistir. Belirli
bir ekonomik gelire sahip olan ailelerin genellikle cocuklarimi yetistirirken her tiirlii egitimi aldirmak
istemiglerdir. Miizik egitimi ve herhangi bir enstriimani ¢almalarini yonlendirmek prestijli ve sosyal
acidan kabul goren yetisme tarzidir. Miizik egitimi, yalnizca sanatsal bir beceri olarak degil, ayn
zamanda ¢ocugun sosyal gelisimi ve kendini ifade etme yetenegi agisindan da 6nemsenirdi. Ayse’nin
piyano dersi alirken giydigi bluzun renkleri gékkusaginin renklerinden ilham alinmis ve krem rengi
zemin iizerine agik pembe, mavi, yesil ve beyaz renklerin kullanildig1 ¢icek ve yaprak motifleri
kullanmilmistir. Ag¢ik renk zemin kiyafete zariflik, pastel tonlardaki motifler yumusak bir gecis
saglamistir. Cicek ve yaprak motiflerinin kullanimi masumiyeti ve dogaya olan diiskiinliigii olarak
yorumlanabilir. Ayse’nin saglari, iki yandan kurdele ile baglanarak uglar1 serbest birakilmistir.
Kullanilan sag stili hem ¢ocuksu hem de sade ve naif bir hava katmaktadir. Sonug olarak, Ayse’nin
kiyafeti kisiligi ve egitiminde estetik bir bakis acis1 sunmaktadir.

Ayse’nin Gorsel 9°da tercih etmis olan kiyafet, yasamaya basladigi sahil kasabasi ile uyum iginde
olan moday1 yansitmaktadir. Kolundaki hasir sepet ile yasli nineye yemek gotiiriirken giymis oldugu
kiyafet bordo renk, yesil bebe yakali, arkadan diigmeli penslerle bedene oturtulan biistiyerdir. Biistiyer
tizerinde iki adet 6nde iki adet arkada olmak iizere dort adet brit dikilmistir. Yesil daire klos kesilen
etegi mini olup dizden 30 cm yukardadir. Beline tokali kemer takmustir. Bistiyer ile etek arasina
yuvarlak halka gegirilerek elbiseye farkli bir goriiniim kazandirilmigtir. Sonug olarak, moday1 yakindan
takip ettigi goriilmektedir. Ekonomik durumun kiyafet tasarimlarina yansimasi 6zellikle vurgulanmustir.
Ayni zamanda doganin canli renklerinden hazirlanmig kreasyonu defileyi andiran sahneleri dikkat
¢ekmektedir. Ayaginda bilekten bagl topuklu beyaz ayakkabinin tercih edildigi ve saglarinin serbest
birakilmasi kiyafetin tamamlayici unsuru niteligindedir.
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Gorsel 9. Nineye yemek gotiiriirken

Gorsel 10' da Ayse'nin giymis oldugu kiyafet, yasli dedeye yardim ettigi sahneye aittir. Bu kiyafet,
ist ve etek olmak iizere iki pargadan olugmaktadir. Kiyafetteki etek boyu oldukca kisa olup, diz
hizasindan 20-25 cm yukaridadir. Bu boy Ayse’yi gengligin verdigi dinamizm ile birleserek modern bir
tarz kazandirmistir. Etek, belden asagiya genisleyerek kullaniciya hareket 6zgiirliigi olacak sekilde
tasarlanmigtir. Ayse’nin giindelik yasamda bile sik ve 6zenli giyindigi vurgulanmaktadir.

Gorsel 10. Yash dedeyle ilgilenirken

Gorsel 10°daki kiyafette kirmizi, beyaz, sari, gri ve turuncu tonlarin hakim oldugu geometrik kare
desenlerinin kullanildig1 goze ¢arpmaktadir. Bu renk ve desenler, kiyafete hareketli bir hava katarken,
ayni zamanda 1970'lerin enerjik ve neseli moda anlayigini yansitmaktadir. Kolsuz tasarlanan bluz boyu
yuvarlatilarak sekil verilmis olup kenarindan beyaz biye kiyafete temiz ve kaliteli bir goriiniim
kazandirmistir. Beyaz biye caligilan kumastan dekoratif baski diigmeler bluzun 6zenle tasarlandigini
gostermektedir. Ayn1 kumastan tasarlanmis ince kemer, bel cevresini vurgulayarak Aysemin zarif
siluetini 6ne ¢gikarmaktadir. Bu kemer, kiyafetin biitiinliigiinii korurken ayn1 zamanda estetik bir vurgu
yaratmaktadir. Ayse'nin giiniin her saatinde bakimli oldugu ve modern tarzda sik kiyafetlerin tercih
edildigi gozlemlenmektedir. Ayse'nin yagamindaki degisimi ve modaya olan ilgisini temsil ederken,
ayn1 zamanda onun kisisel gelisiminin bir par¢asi olarak da degerlendirilebilir.
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Gorsel 11. Yoksul ¢ocuklara yardim isterken

Ayse'nin Gorsel 11°de, oksiiz gocuklar icin yardim toplamak amaciyla kasabadaki ekonomik
durumu iyi olan kesimden destek istemektedir. Bu sahnede giydigi kiyafet; Etek ve bluz olmak {izere 2
parcadan olusmaktadir. Bluzu sade siyah renk ve zarif bir tasarimdir. Bluzdaki sadelik etekteki
kahverengi desenli kumastan bluzun yaka ve kol uglarina ince bir biye ¢alisilmasi ile gergeklestirilmistir.
Biyeler, kiyafete incelik katarak, renk gecisleri ile bluz ve etegin uyumunu artirmaktadir. Kahverengi
desenli kumagstan olusan etek, belden diz altima dogru genisleyerek ¢an etek modeli verilmistir. Bu
model, Ayse’nin zarif ve klasik durusunu sergilerken, yardim toplama etkinliginde resmi bir gériinim
kazandirmistir. Etek ucundan 15 cm yukari ¢ikilarak bluzun kumasindan siyah renk 10 cm uzunlugunda
farba hazirlanarak etegin tlizerine dikilmistir. Siyah ve kahverenginin birlesimi, Ayse’nin ciddi ve
sorumlu bir imaj sergilemesi i¢in dikkatlice se¢ilmis bir renk uyumu yaratir. Kullanmis oldugu taki
kolye olup pembe yuvarlak boncuk kullanilmigtir. Kolye ucuna tiggen bir parca eklenerek renkli ve
Ozgiin yapisi ile kiyafete zariflik katmistir. Renkteki uyum, tasarimlardaki detay ve aksesuar se¢imi ile
yardim toplama etkinliginde 6zenli, saygin ve gilivenilir bir figilir olarak kargimiza ¢ikmustir.

Gorsel 11. Ayse dans ederken
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Ayse’nin Gorsel 11°de sahil kasabasi halkiyla birlikte sarki sdyleyip dans ederken giydigi elbise,
ozellikle dans ederken her figiirde rahat hareket etmesini saglayan bir formdadir. Sifon kumas
kullanilarak tasarlanan bu elbisede sar1, yesil rengin tonlari ile yaz mevsiminin canli ve enerjik ruhunu
yansitmaktadir. Yarim kollu, yuvarlak yaka bu elbise, bedene pensle oturtulmus olup belden asagiya
genisleyerek inen diz iistii bir boydadir. Etek boyu ile gen¢ ve dinamik bir gdriiniim sunarken, dans
figiirlerinde rahatlik saglamaktadir. Elbisenin etek ucu biizgiilii, farbalasi yaklagik 20 cm caligilmistir.
Elbisenin kollar1 iki kat volanli kesilmistir ve kol hareketlerini rahat¢a yapabilmesini saglamaktadir.
Ayrica dans figiirlerini sergilerken estetik bir goriintii sunmaktadir. Belinde sar1 renk sifon kumas
kullanilarak hazirlanan ve etek ucuna kadar uzanan, serbest baglanmisg kemer bulunmaktadir. Elinde
dans ederken kullandig1 yesil beyaz ¢izgili semsiyesi ve ayaginda mevsime uygun kahverengi sandalet
vardir. Elbisenin kollar1 iki kat volanli kesilmistir; bu tasarim detayi, kol hareketlerini rahatga
yapabilmesine olanak tanirken, ayni zamanda zarif bir goriiniim kazandirir. Belinde, sar1 renk sifon
kumasindan yapilmig ve etek ucuna kadar uzanan serbest baglanmis bir kemer bulunur. Bu kemer, belin
daha ince goriinmesini saglarken, elbiseye sik bir dokunus katmaktadir. Dans ederken Ayse’nin elinde
tuttugu yesil-beyaz semsiye, elbise ile uyum i¢inde hem bir aksesuar hem de giinesin yakic1 sicagindan
korumaktadir. Ayaklarinda giydigi mevsime uygun kahverengi sandaletler hem rahatlik saglar hem de
sahil ortamina uygun bir se¢imdir.

Gorsel 12. Ayse’nin gece kiyafeti

Ayse’nin Gorsel 12°te fakir ve oksiiz ¢ocuklar i¢in tertip edilen gecede giydigi kiyafeti, modanin en
giincel kreasyonundan esinlenerek hazirlanmistir. Elbise ton to ton uyumunu yakalayan lila rengindedir.
Elbisenin beden kismi ¢igek desenli tiil kumastan olup, etek ucu bir ton koyu lila diiz tiilden parbala ile
farkli bir goriinim kazandirilmistir. Genis, yuvarlak yaka ve kolsuz olan bu elbise bele pensle
oturtulmus, etek bedene tutturulmus, tek parga haline getirilmistir. Elbisenin boyu diz altindadir. Etek
boyundaki degisim, 1970'lerde belirgin moda bigimi olmadigi i¢in, ¢ok gesitli stiller kullanildigi, mini,
midi, maksi etek boylarinin birlikte kullanildigi ile agiklanabilmektedir. Kolda omuz basindan itibaren
yaklasik 10 cm agagida kol bandi ¢alisilmistir. Elbise kumagindan hazirlanan ¢igek tasarimlari yaka ve
kol bandi iizerine dikilerek elbiseye farkli bir goriiniim kazandirmistir. Hazirlanmis olan bu ¢igekten
saca da takilarak giysiyle biitlinliikk saglanmistir. Ayakkabisi bej renk ve topuklu, bilekten bagcikli olup
elbiseyle uyum saglamaktadir.
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4. SONUC

Giyinmek, insanlik tarihinin ilk ¢aglarinda baslayarak soguk, sicak ve iklim kosullarindan korunmak
icin hazirlanan cesitli hayvan postlarindan yapilan kiyafetlerle baslamistir. Cografi kosullar, inanglar,
cinsiyet farklilig1, yasam tarzlari, bolgesel kiiltiirler olmak iizere bircok etken kiyafet tercihinde etkili
olmustur. “Hayat Sevince Giizel” filminin bas rol oyuncusu Ayse karakterinin kostiimlerinin
incelenmesinde elde edilen sonuglar agagida belirtilmistir.

» Filmindeki kiyafetler, karakterin giinliik yasantisinin bir pargast olup ayni zamanda kiiltiirel
kimligini ve yasadig1 ¢evreyi yansitan 6énemli birer anlati unsurudur.

» Kirsaldan sahil kasabasina gelen bir geng kizin filmdeki kiyafet tercihleri bulundugu ¢evreye uyum
saglama silirecinde 6nemli bir rol oynamistir. Kirsal bolgede yasayan Ayse karakteri, film boyunca
kendine 06zgii kiyafetleri ve aksesuarlartyla farklilik yaratirken, sahil kasabasindaki diger
karakterlerle arasindaki kiiltiirel farkliliklar1 6ne ¢ikmaktadir. Bulundugu ortama uygun olarak
kiyafetlerin degisiklik gostermesi hem kiiltiirel izleri tagimakta hem de yeni yasam alanina uyum
saglamaya calisirken yasadig1 degisimi gostermektedir.

» Kuyafetlerin renk, desen, model, stil ve malzeme gesitliligi, yasanilan bolgenin mevsimsel
ihtiyaclarryla ve kisinin statiisiine uyumlu olarak segilmistir. Ozellikle, kirsal yasamin sert iklim
kosullarina uygun kalin kumaslar ve sade desenler, sahil kasaba yasaminin daha sicak ve hareketli
ortaminda yerini ince kumaslara ve canli renklere birakmigtir. Ayn1 zamanda kirsaldaki kiyafetler
icin dogal ve sade dokunuslar tercih edilirken, sahil kasabasinda ise modern formlar dikkat
¢cekmektedir. Bu kiyafetler, kirsal ve kasaba yasami arasindaki gecisin sosyal ve kiiltiirel izlerini de
basarili bir sekilde yansitmaktadir.

» Filmde tercih edilen kiyafetlerin giinlimiiz moda anlayiginda halen yer bulmasi filmin evrensel
temasini ve zamansiz estetigini giiglendirmistir. izleyicilere tarihsel ve kiiltiirel bir zenginlik
sunmaktadir.

» Kuyafetlerin kiiltiirel ifade araci olarak kullanimi ve giyim tarzlarinin kisilerin kimliklerinde
sekillendirilmesi agisindan 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir.
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OZET

ABSTRACT

Bilim ve teknolojinin ilerlemesi sayesinde
bilgisayarlar ginlik yasamimizin bir parcasi
haline gelmistir. Bu durumla beraber, bilgisayar-
larin ve araylzlerin daha ergonomik bir sekilde
kullanilmasini  saglayan calismalar da artis
gostermistir. insan Bilgisayar Etkilesimi (iBE)
sUirecinin temel amaci, bilgisayarlari daha hizl ve
insanlarin aliskin oldugu yoéntemlerle kullanila-
bilir hale getirmektir. IBE calismalari, insan ile
bilgisayar arasindaki etkilesimi analiz ettigi icin,
insan davranislari, psikoloji, bilissel bilimler,
bilgisayar teknolojileri ve yazihm muhendisligi
gibi alanlarin yani sira, ergonomi, grafik tasarim,
endustriyel tasarim, sosyoloji, antropoloji ve
egitim bilimleri ile de baglantilidir. Sanal gercek-
lik ve artirilmis gerceklik kavramlari dogrudan
IBE iliskilidir. Diger bir deyisle, insan ve bilgisa-
yar etkilesiminin ginimuzdeki en énemli unsur-
larindan biridir.

Bu makale, IBE konusundaki iki ®nemli uygula-
ma teknigi olan Sanal Gerceklik ile Artiriimis
Gerceklik arasindaki farklilklari; teknik yonler,
kullanim alanlari, ticari yontemler ve kullanici
deneyimi cercevesinde incelemek amaciyla
hazirlanmis degerlendirme notlarindan
olusmaktadir. iletisim teknolojilerinin gelisimi,
iletisim yontemlerinin daha ¢ok insani deneyim-
lere odaklandigini gésteren bir 6rnek olarak AR
ve VR kavramlarinin artan kullaniminin, bu
teknolojileri gelistiren ve kullanan toplumsal
yapllar arasindaki etkilesimleri gdzlemlemek,
gundmuzdeki iletisim bicimleri ve algilar ile
gelecek nesillerin bilgi Gretme, isleme ve paylas-
ma gibi aliskanliklarini nasil etkileyecegdi hakkin-
da ipuclari sunacaktir.

Cilt/Volume:2

Thanks to the advancement of science and
technology, computers have become a part of
our daily lives. This has led to an increase in the
number of studies on how to use computers
and interfaces in a more ergonomic way. The
main goal of Human Computer Interaction
(HCI) is to make computers faster and usable in
ways that people are accustomed to. Since HCI
studies analyze the interaction between
humans and computers, they are linked to fields
such as human behavior, psychology, cognitive
sciences, computer technologies and software
engineering, as well as ergonomics, graphic
design, industrial design, sociology, anthropol-
ogy and educational sciences. The concepts of
virtual reality and augmented reality are direct-
ly related to IS. In other words, it is one of the
most important elements of human and
computer interaction today.

This article consists of evaluation notes
prepared to examine the differences between
Virtual Reality and Augmented Reality, two
important application techniques in the field of
IBE, within the framework of technical aspects,
usage areas, commercial methods and user
experience. As an example of the development
of communication technologies and the
increasing focus of communication methods on
human experiences, observing the interactions
between the social structures that develop and
use these technologies and the increasing use
of AR and VR concepts will provide clues about
today's communication styles and perceptions
and how they will affect future generations’
habits of producing, processing and sharing
information.

Sayi/Issue:l Yil/Year: 2025
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1. ARTILIRMIS GERCEKLIK
1.1 Artirllmis Gergekligi Anlamak

“Arttirllmis gerceklik, gercek diinya iizerine sanal materyallerin diisiiriilmesini saglayan, 2000’1i
yillar da son kullaniciya kadar ulasan bir teknolojidir. Bu kavram literatiirde “AR” olarak gecger ve
acilimi “augmented reality”dir (Tili, 2012). Bu yaklasim, fonksiyonel olarak genis ¢ercevede AR
kavraminin ifadesine fazlasiyla yaklagsmaktadir. Ancak yine de sanal materyallerden kastedilenin,
yalnizca gergekte var olmayan, bilgisayar marifetiyle elde sanal imajlar olmasi; yerlestirilenin gergek
tabandan tamamen bagimsiz oldugu anlamina gelmez.

Artirllmug, gerceklik, gercek diinya ile bilgisayar tarafindan tiretilen ses, video, grafik, GPS konum
bilgisi gibi verilerin birlesimini kapsayan bir ¢alisma alanidir (Zachary vd., 1997). Bu dogrultuda
Artirllmig gergeklik, normal kosullarda insanlarin duyular1 ve bilissel siiregleri tarafindan saptanabilir
olmayan bilgileri saglayarak, ger¢ekligin giiglendirilmesini ve desteklenmesini kapsamaktadir. (Azuma,
1997).

En yaygin tanimiyla gercek diinyaya sanal igeriklerin eklenmesi lizerine odaklanan bir teknoloji olan
Artirillmig Gergeklik, son otuz yilda biiyiik bir hizla, son kullanicilara ulagmistir. Bu terim, literatiirde
"AR" kisaltmasiyla ifade edilmektedir ve agilimu ise "augmented reality" seklindedir (Ttli, 2012). Bu
yaklagim, genis bir perspektiften AR kavramini ifade etmede Onemli bir yer tutar. Fakat burada
bahsedilen sanal igeriklerin yalnizca mevcut olmayan ve bilgisayarlar araciligiyla olusturulan sanal
goriintiilerden ibaret oldugunu sdylemek, yerlestirilen 6gelerin gercek temelden tamamen bagimsiz
oldugu anlamina gelmez.

Artirilmis gergeklik, gercek diinya ile bilgisayar teknolojileri tarafindan saglanan sesler, videolar,
grafikler ve GPS verileri gibi bilgilerin birlesimini i¢eren bir alandir (Zachary vd., 1997). Artirtlmis
gercgeklik, normal sartlarda insanlarin duyular1 ve biligsel siiregleriyle algilayamadigi verileri sunarak,
gergegin giiclendirilmesi ve desteklenmesini de saglar (Azuma, 1997).
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Sekil 1: Sutherland’in Artirllmig Gergeklik Gozliigi (Assemblr, 2018)

Artirlmig  Gergekligin kavraminin literatlirdeki ilk izleri MIT profesorii Ivan Sutherland’in
1960’lardaki ¢aligmalariyla iligkilendirilmektedir. Sutherland, ¢alismalarini 1965 yilinda The Ultimate
Display adi altinda yayinladiginda bilgisayar teknolojisinin kullanimi ile insan duyularmin sanal
tecriibeler tizerine gelisecegi {izerinde durmustur. (Sutherland, 1965) Buna ek olarak, Sutherland’in
calismalar1 1968 yilinda ilk AR sistem prototipi olarak basa takilan gostericiyi (head mounted display)
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ortaya ¢ikarmistir. Bu Onciil aracin agirligi ¢ok fazlaydi ve bundan dolayr ancak tavan dogemesine
baglanarak kullanilabiliyordu. (Sutherland, 1968).

Sutherland’in prototipi Artirllmis gergekligin teorik acilimi yapilmadan 6nce ilk sanal gerceklik
sistemi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bunun basat sebeplerinden biri olarak, Artirilmis Gergeklik
kavraminin Sanal Gergeklikle her zaman yakin iliski i¢erisinde goriilmesi olarak gosterilebilir.

Sanal Gergeklik kavramindan farkli bir terim olarak, Artirllmis Gergeklik terimini ayri bir terim
olarak ilk defa 1990’11 yillarda Boeing firmasindaki bilgisayar sistemlerinde arastirmaci olarak
caligmakta olan Thomas Caudell kullanmaya baglamigtir. Caudell’in ¢aligmasi Ugak {iretim endiistrisi
calisanlarinin taktigi “gosterici sistemi” tanimlamak igin kullanildi. Bu gostericileri takan c¢alisanlar
yapim asamasindaki ugagim yiizeyleri tizerinde kablolarin nerelerden gegecegini sanal diyagramlar
halinde gorebiliyordu. (Caudell ve Metzel, 1992)

1990’1 yillardaki gorece miitevazi baslangicindan bu yana biiylik degisimler gostermis olan AR,
bugiin bir¢ok alanda herhangi bir teknik ekipman kullanmadan algilayabildigimiz; ¢evremizdeki gorsel
ve igitsel dgeleri iceren bir yansi iizerine yerlestirilen sanal imajlarla olusturulan bir biitiinliik konsepti
olarak, zenginlestirilmis bir bilisim/medyatik deneyim sunmakta ve gelisen yazilim ve donanim
altyapilar sayesinde giinden giine daha etkili olmaktadir.

1.2. Gergeklik Algisim Isleme Siireclerinde Teknoloji

Kamera, AR sisteminde goriintiiniin alinmasini saglayan sistem bileseni olarak 6n plana ¢ikar ve
sistem igerisine dahil olabildigi veya sisteme disaridan eklenmis durumda da olabildigi sekillerde
kendini gosterebilir. Ornegin bir kamera akilli telefon iizerinde yer alirken, masaiistii bilgisayara digsal
olarak webcam baglayarak bu eksiklik giderilebilir. Caligma prensibi olarak kamera goriintiiyli alir ve
bir sonraki isaretgi tanima asamasina iletir, dolayisiyla kamera bileseninin herhangi bir algisallig
yoktur. Fakat buna ragmen kamera, bir¢ok gorsel AR uygulamasinda kullanilan bir bilesendir (Bingol,
2018).

AR teknolojisinin donanim alanindaki diger 6nemli bilesenlerinden biri de takip ve duyarlilik
sistemleridir. Diizgiin bir AR goriintiisiiniin olusturulmasi i¢in ger¢ek ortamdaki ve sanal ortamdaki
nesnelerin dogru hizalanmasi gerekmektedir. Bu noktada devreye giren takip sistemi gosterilecek sanal
verinin kullanict konumuna gore konumunu tanimlamasini gergeklestirir. Bundan dolay1 hesaplamalar
i¢in takip sisteminin verecegi veriler dogru sonuglara ulagilmasinda biiyiikk Gnem tasir (Zlatanova, 2002).
AR sistemlerinde bir¢ok farkli takip sistemi mevcuttur, bunlar genel olarak kullanilan &rnekler
tizerinden incelenebilir.

Isaretci temelli takip, en basit takip seklidir. Bu takip sisteminde uygulamaya tanimlannus siyah
beyaz kare barkod baskilar1 kullanilir. Uygulama barkodu tanidiginda o barkod igin olusturulmus sanal
veriyi isleyip sunar. Giinliik hayatta bircok yerde karsilasilabilecek QR (Quick Response) kodlar ise en
genel isaretci temelli takip sistemleridir. QR kodlarin tanimlanmasi ve degerlendirilmesi igin birgok
akill telefon uygulamasi gelistirilmistir (Igten ve Bal, 2017).

[saretcisiz takip sisteminde ise nesneler veya dokular tanimlanmis durumdadir. Uygulama, tanimli
nesneyi veya dokuyu kamera vasitasiyla algiladigi anda tanimlanmis sanal veriyi isleyip sunar. Ayrica
bu tip nesneler ve dokular i¢in olusturulmus veri tabanlar1 yer almakta, bulut tabanl sistemlerle internet
tizerinden tanimlamalar1 gergeklestirilebilmektedir (Kato ve Billinghurst, 1999).

Duyarlilik sistemleri de bir baska takip mekanizmasidir. Bu mekanizmalar GPS, jiroskop, pusula ve
akselerometre elemanlarindan olusmaktadir. Bu sistem uydudan gelen GPS verisinden konum bilgisi
alip dijital pusula, jiroskop ve akselerometreye gore kullanicinin yonelimini belirleyerek veri tabanindan
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ilgili veriyi gekme yoluyla kullanicinin dniinde olmasi gereken sanal veriyi gorsel olarak sunar (Jimenez
vd., 2009).

1.3. AR Yazilimlarinda Esaslar ve Tirler

AR uygulamalari, gerektirdikleri teknik ekipman ve beslendikleri veri ve medya kaynaklarinin
zenginligi olciisiinde birgok temel esas lizerine gelistirilen yazim altyapilari kullanmaktadir. Havacilikta
pilotaj icin gelistirilen HMD (Head mounted display) ve HUD (Heads-up display) uygulamalar1 gibi
gercek diinyaya ait bir gorsel arka planin ¢ikarilarak iizerine imajiner bilgi akis semalar1 yerlestirilen
versiyonlar, giiniimiizdeki mobil iletisim tekniginin ilerlemesiyle yayginlagan mobil telefonlarin medya
araglan ile desteklenen yiiksek ¢oziiniirliikli gergeklik yansilarimin {izerinde paylasilan deneyimleri
saglayan versiyonlara kadar hemen hepsi igin gegerli olan takip ve duyarlilik modiillerine sahip olma
noktasi ortaktir.

AR dizerine yapilan akademik caligmalarin ¢ogu, yazilimlart matematiksel veri isleme ve
degerlendirme eksenindeki esneklige ve kullanilan yazilim dili veya kaynak ¢esitliligi ile ele almiglardir.
AR uygulamalariin, gergeklik perspektifi {izerindeki algi ve yorumlama yaklagimlarini temel alan bir
degerlendirme yapilacak olursa; giiniimiizde bu uygulamalarin kullandiklar1 yazilim esaslarimi doért ana
grupta incelemek miimkiindiir (Specht vd., 2011).

a) Atmosferik AR Yazilimlari

Gergek gorsel veya isitsel kesitin tlimiinii, deneyimin konusu edinmeyi amaglayan projeler i¢in
gelistirilen yazilimlardir. Kesit igerisindeki duyarlilik ve takip modiilleri igerisinde, drnek atmosferin
icerdigi tiim veriyi; tanimlanan deneyim hikayesine uygun bir bigimde analiz ederek, hikaye
devamliligindaki tepkileri gerceklestiren yazilimlardir.

Goriintii ve sesi devamli olarak analiz etme rolii, nispeten daha giiglii donanim kaynaklarina ve veri
stoklama eklentilerine ihtiyag duymalarina neden olmaktadir. Goriintlide; renk ve bigim stirekliligi,
benzerlik, karsilastirma, anahtarlama gibi analizlerin; seste ise derinlik, yanki, frekans araligi, mesafe
ve yon gibi degerlerin tespitinin yapildigi modiiller duyarlilik ve takip islevleri yerine getirmek igin
kullanilmaktadir (Yuen vd., 2011).

b) Obje Odakh AR Yazilimlar:

Gergeklik resepsiyonu siireci igerisinde, atmosferdeki evvelce tamimlanmis belirli obje imajlarina
duyarlilik gostermek eksenli yazilimlardir. Nispeten deneyimin igerdigi hikayenin ilgili kesitlerini
yakalamak iizere tasarlanmis basit nesne boyutu, derinlik ve yogunca anahtarlama analizi
fonksiyonlarim desteklerler. Obje duyarliligi, objelerin anlamlari karsiliklar1 olan aksiyonlari tetiklemek
ve deneyim hikayesini bolimlemek igin kullanilir (Billinghurst, 2001).

¢) Kullanic1 Odakh AR Yazilimlar

Duyarlilik ve takip modiillerinin, kullanicinin gergek diinyadaki davramislart anlamlandirarak,
deneyim hikayesini siirekli dongiide tutmak iizere kurgulandig1 yazilimlardir. Burada hareket ve ses
resepsiyonu basta olmak iizere, deneyim igerisindeki imajiner grafikler ile kullanici arasindaki
interaktivitenin hikayeye uygun olarak degerlendirilmesini miimkiin kilan bir semantik diizen yazilimin
kavramsal ¢ekirdegini olusturur (Vargiin, 2022).

d) Karma AR Yazihmlar

Deneyimin en iist seviyede; kullanici, obje ve atmosfer elemanlarimin tiimiine birden yogun bir
bicimde hassasiyet gosterdigi hikayeleri miimkiin kilan karma yazilimlardir. Goriintii, ses, hareket
analizleri ve interaktivite; gerceklik resepsiyonu tiizerine kompleks bir deneyimi saglayacak olan
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modiillerin birbirine entegre olmasini saglayan ek bir organizasyon siirecini de gerektirir. Cogu
stirdiiriilebilir bir gelisimi temin etmek iizere ¢ok disiplinli bir yazilim gelistirici ekibin olusturup
genislettigi script kiitiiphanelerini kullanir (Ozcan, 2025).

1.4. AR Hangi Alanlarda Kullamlmaktadir?

AR; egitim, saglik, interaktif medya, reklamcilik, harp endiistrisi gibi bir¢ok alanda kullanilagelmis,
giinlimiizde ise online medya araclarinin yayginlasmasi ile kitlesel bir boyut da kazanmistir. Askeri ve
sivil yonli egitim uygulamalarinda, etkinli§i ve konvansiyonel araglarin maliyetlerini azaltmasi
yOniiyle, AR hemen hemen her daldaki interaktif yahut tek yonlii bilgi aksini uygulama sahasi igerisinde
saglamanin lineer bir metodu olarak belirmistir.

Bilgisayar oyunlarinin, kisisel bilgisayarlarin saglayabildigi bir deneyim olmaktan ¢ikip; yalnizca
oyun deneyimi saglayan konsol aygitlarin dominasyonundaki bir sektdr haline gelmeye baslamasi da
AR kavrami igin yeni bir etkinlik alan1 haline gelmistir. AR uygulamalar1 sayesinde kullanicilarin
konsol oyunlarinin iirettikleri deneyime daha fazla dahil olabilmeleri; kendi fiziksel aksiyonlarini yahut
gercek diinyadaki algilarin1 deneyime tasiyabilmeleri, oyun firmalarini daha gergekgi bir oyun deneyimi
saglayabilecekleri projelere yoneltmeye baglamistir.

AR igin giiniimiizdeki en yaygin kullanim alani dogrudan ve dolayli reklam formlar1 olmustur. Ozel
firmalarin satis ve bilinirligi artirmak adina yaptiklari tanitim faaliyetleri i¢in AR yepyeni bir mecra ve
mecra zenginlestirme araci haline gelmis, yayginlasan mobil olanaklar sayesinde bu alanda etkinligi
katlanarak artan bir imkéan olarak belirmistir.

2. SANAL GERCEKLIK
2.1 Sanal Gerg¢eklik Kavram

Sanal gergeklik, insan zihnini ger¢ek diinyadan uzaklastirip sanal diinyada gergekligi yasatan
interaktif bir alanda gergeklestirilen ii¢ boyutlu bir deneyimdir. Kisi sanal ger¢eklik uygulamalarinda
kontrolii kendisinde hissederek bilgisayarla karsiliklt bir etkilesime girmektedir.

Sanal gergeklik ¢esitli disiplinlerin literatiirlerinde bir¢ok farkli sekillerde ifade edilmektedir. Bazi
arastirmacilar sanal gergekligi kullanicimin uzak bir ¢evreye daldigini hissettigi bir nevi diirbiin veya
teleskoptan ibaret olarak ifade ederken (Steuer, 1992), bazilar1 gorsel olarak zengin bilgisayar grafikleri
ile cisimlerin nesnel varlik imgesinin olusturuldugu gergeklik/ fiziksellik inandiriciligi olan bir yer
olarak agiklarlar (Lopreiato vd., 2016), bazilar1 da sanal gergekligi amacina ve islevine gore degil de
kullanilan ekipmanlara gore siniflandirmaktadir (Latta ve Oberg, 1994). Bu konuda genel ¢ogunluk,
sanal gerceklik simiilasyonlarini, hazir goriintiler ve hassas eldivenler ile iliskilendirerek
aciklamaktadirlar. Ciinkii bunlar sanal gerceklikte kullanilan ilk ekipmani (arag-gereci) olusturmaktadir.
Ancak bunun da yeterli bir tanimlama oldugu sdylenemez (Kayabasi, 2005).

Bir sanal gergeklik sistemi, temelde kullanicinin sistemle etkilesebilmesini saglamak iizere, bir
sunum sistemi ve bir baglanti sisteminden olusur. Sanal gergeklik ¢alismalart 1990’lardan sonra
gelistirilmeye baslanmis ve halen de gelistirilme ¢alismalar1 devam etmektedir. Bu yeni teknoloji birgok
alanda ve gesitli amaglar igin kullanilabilecek potansiyele sahip bir teknolojidir. Ozellikle bireysel
olarak bakildiginda, yapay olarak olusturulmus ortamlarda, dgrenmeyi saglamada oldukga etkili
olabilecek bir teknolojidir. Zira birey bu teknolojide yapay olarak olusturulmus ortamlarda,
konvansiyonel tekniklerin sunmakta zorlandig1 yaparak ve yasayarak 6grenme imkanini sunmaktadir
(Kayabasi, 2005).

VR uygulamalari, minimum seviyede VR gozliiklerini icermelidir. Boylece, kullanic1 gidecegi
noktay1 ve baktig1 dogrultuyu etkilesimli olarak belirleyebilecektir. Bir takim pozisyon izleyici aletlerin
bu tilir gozliiklerle kombine edilmesiyle bilgisayar tarafindan yaratilmis ortamlarda yiiriimek olasidir.
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Gorme duyusu, siiphesiz sanal ortamdaki objelerin yerlerini degistirme, dokunma, fiziksel 6zelliklerini
hissetme ve ¢evredeki sesleri isitme duyularii da kapsayacak sekilde genisletilebilir. Dogal olarak bu
olanaklar, “Data Gloves” olarak adlandirilan 6zel eldivenleri, ii¢ boyutlu ses kavramini ve benzeri
teknolojik aletleri glindeme getirmektedir (Bayraktar ve Kaleli, 2007). Bu yontemlerle ortam,
katilime1yt icine alir ve katilimci kendini ordaymis gibi hisseder. O ortamdaki nesnelerle 6zgiirce
etkilesime gecebilir. Bu uygulama es zamanl olarak birden fazla kullaniciy1 ayni ortamin igine sokma
imkénini saglayabilmektedir.

2.2. Sanal Gerceklik Teknolojisinde Kullanilan Araclar

Brill sanal gerceklik ortamlarinda gerekli olan arag ve gerecler icin bir siniflama gelistirmistir. Sanal
gerceklik ortamlarimi 3 kisma ayirmistir (Andolsek, 2004);

a. Sahne (Stage)
b. Masatiistii (Desktop)

C. Aynalar Diinyas1 (Mirror World)

Sekil 2: Sanal Gergeklik Teknolojinde kullanilan araglar (Schenker, 2025)

a. Sahne (Stage)
a.1. Sanal Gergeklik Gozligu (Head Mounted Display, HMD)

Bu aracta kullanicinin sanal gerceklik ortaminda basia bir vizor veya migfer giymesi ile uygulama
gerceklestirilir. Teknolojinin ilerlemesi ile dogru orantili olarak cesitleri iiretilmistir. Sadece bilgisayar
ortaminda degil ayni zamanda artirllmus gerceklik ile gergek diinyada gergek goriiniimlii sanal
goriintiiler de izlenebilir.

Bu aracin bilgisayara baglantisi kablo ya da bluetooth ile saglanir. Vizor veya migfer olarak
tanmimlanabilecek aparat, her goz igin birer tane kii¢iik goriintii veren ekran igerir. Bu ekranlar
kullanicinin etrafina bakarken basm pozisyonu ilgili yonde takip etmesini saglayan bir arag ile
kullanicinin hareketlerine bagli olarak goriintiiyii hareket ettirir. Bunun yaninda kullanicinin sesleri
algilamasi i¢in de hoparlérler bulundurur. Kullanicinin sanal ortamdaki nesnelerle iletisime gegebilmesi
i¢in veri eldiveni (data glove) ve manevra kolu (joystick) gerekmektedir. Boylece kullanict 6zgiirce
nesnelerle iletisime geger, yerlerini degistirir, verileri bilgisayara kaydedebilir. Ayn1 zamanda kendisi
de ortamda ozgiirce hareket edebilir; yiiriiyebilir hatta ucabilir. Veri eldiveni (data glove), oyun ve
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uygulamalarda elleri ve parmaklart etkili bir sekilde kullanabilmeye olanak saglamaktadir (Ertiirk ve
Degirmenci, 2023).

a.2. Kabin Simiilatorleri (Cabin Simulators)

Kabin Simulatdrleri, bilgisayarlarla baglantili bir kokpit veya bir baska deyisle gercegi ile 6zdes
tasarimdaki ortamlarin (ugak kokpiti, siiriicii koltugu, vb.) olmasini gerektirir. Kontrol bolgesi veya
kokpit icerisinde biiylik bir ekran veya projeksiyon aleti bulunur. Bu araglar sayesinde gergek ortamin
aynisinin ekrana yansitilmasi ve kullanicinin etkilesimde olmasi saglanir. Kullanici yon degistirme ve
kontrol eylemlerini yine kokpit/ kabin igerisindeki butonlar veya joystick ile gergeklestirir (Andolsek,
2004). Kabin simulatorleri insan bilgisayar etkilesiminin fiziksel agidan 6n planda oldugu bir
donanimdir.

a.3. Ozellestirilmis Odalar (Chamber Worlds)

Ozellestirilmis odalarda kullanici, tavana, zemine ve duvarlara nesnelerin yansitildig1 dzel bir oda
igerisinde bulunur ve 3 boyutlu goriintileme yapan gozliikler giyer. Bu sistemde gorsel ve duysal
ozellikler 6n plandadir. Etkilesimli olan bu sanal ger¢eklik ortaminda birgok kullanici ayni anda
deneyim yasayabilir. Dolayisiyla bu teknoloji is birligine dayali projelerde etkili bir sekilde
kullanilabilme olanagina sahiptir. Bu sanal ger¢eklik ortaminda kullanicilar hem gevre hem de ortamda
bulunan bireylerle ile etkilesimde saglayabilirler (Andolsek, 2004).

b. Masaiistii (Desktop)
b.1. Masaiistii Sanal Gerceklik

Bu sanal gergeklik ortaminda monitériin yaninda fare, veri eldiveni (data glove) veya spaceball input
sisteminin kullanilmas1 gerekir. Veri eldiveninde oldugu gibi Spaceball input sistemi ile kullanici
nesneleri uzayda 3 boyutlu olarak kontrol etme imkanina sahiptir.

b.2. Basa Eklemlenmis Gortintileyici (Head Coupled Display)

Bu sanal gergeklik ortaminda, kullanici kollar yardimiyla havada asili hareketli bir binokiileri
kullanir. Bilgisayara aktarilan komutlar cihaz tizerindeki butonlar vasitasiyla gerceklestirilir. Bu aygitta
HMD de oldugu gibi bir migfer veya vizor giyme zorunlulugu yoktur fakat HMD de oldugu gibi hareket
serbestligi s6z konusudur. Yine de bu arag HMD’de oldugu kadar serbest hareket sans1 sunmamaktadir
(Andolsek, 2004).

C. Aynalar Diinyasi

Bu ortamin adina aynalar diinyas1 denmesinin nedeni, kullanic1 gercek diinyadaki goriintiisiinii es
zamanli olarak sanal gergeklik ortaminda gérmektedir. Yani kendi goriintiisii bir bilgisayar tarafindan
elektronik sekilde tekrar olusturulur canli bir sekilde ekrana goriintii yansitilir. Kullaniciya bir ayna
gorevi goriir (Yolcu, 2014).

Bu sanal gerceklik ortaminda, kullanicilar sanal gerceklik ortamina kendi goriintiilerinin etrafa
yayilmasini izleyerek katilim saglarlar. Bu etkilesim ikinci kisi bakis acisinda yer alan kullanicilarin
goriintiilerinin bilgisayar tarafindan elektronik bir sekilde yeniden yaratilip canli bir bigimde kisinin
oniindeki ekrana gelmesi seklinde gergeklesmektedir. Bu yontemde kullanicin herhangi bir gozlik
veyahut eldiven gibi araglar, kiyafetler kullanmasi gerekmez. Microsoft'un Xbox 360 konsolu igin bir
eklenti olarak 2010’da tanittig1 ve el-kol hareketleriyle kontrol imkani sunan Kinect teknolojisi bu
sekilde caligmaktadir. Kinect’in hareket algilamasi kizil Gtesi yayan projektorlerle gerceklesmektedir.
Xbox One konsolunun yasam dongiisii boyunca Xbox/PC ekosistemindeki oyunlarinda kullanilarak
yaygimnlastirilmaya ¢alisilmig, fakat 2017 itibariyle iiretimine son verilmistir (Odluyurt ve Bahgali,
2021).
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Insan bilgisayar etkilesimden Sanal gergeklik uygulamalarinda kullanilacak baglant1 sistemlerinin
gelistirmesiyle ilgili calismalar devam etmektedirler. Bu kapsamda kullanicinin biitiin viicut
hareketlerini bilgisayara iletebilen hem de kullaniciya yaptig1 hareketin sonucunda fiziksel bir uyarimi
duyumsatabilen sistemler {izerindeki ¢alismalar halen devam etmektedir (Kayabasi, 2005).

2.3. Sanal Gergeklik Uygulama Alanlar:

Insan bilgisayar etkilesimine yeni bir boyut kazandiran sanal gergeklik uygulamalarinin uygulama
alanlari oldukga fazladir. Egitim, ingsaat-mimari, saglik, turizm, eglence gibi pek ¢ok alanda hayatimiza
girmistir. VR teknolojisinin ilk uygulamasina NASA’da baslanmis ve sekiz yillik bir siiregte yapilan
aragtirmalarda bu 6zel teknolojinin degisik disiplinlerde kullanilarak odak alinan alana yonelik
ogrenmelerin (davranislarin) kazandirilabilecegi goriilmiistiir (Oztiirk ve Sondas, 2020).

Bunun yaninda kuskusuz olarak video oyunlar1 ve eglence diinyasi, VR’ nin 6zdesleserek genis capta
uygulama buldugu alanlar olmustur. Ortaya ¢iktig1 giinden bugiine dek pek ¢ok film Sanal Gergeklik
teknolojisinin degisik unsurlarina hem bir hikaye 6gesi hem de prodiiksiyon teknolojisi olarak 6nemli
bigimlerde yer vermistir. Giiniimiizde Amerika ve Japonya’da VR teknolojisine dayanarak kurulmus
oyun salonlar1 (Video Arcades) bulunmaktadir (Bayraktar, 2007).

Sanal gerceklik uygulamalart mimaride de kullanilmaktadir. Bu yontemde bir mekanin ya da binanin
{ic boyutlu tasarimi 6nceden yapilarak acil ¢ikislarina kadar dnceden belirlenir. Ozel gozliikler sayesinde
kullanict sanal halinin i¢cinde gezme firsati yakalar. Kent yapilasmasinda ve turistik amacla da
kullanilabilmektedir. Ornegin bir tarihi yapt VR yardimiyla bilgisayarda yeniden insa edilebilir,
kullanict yapinin en ince ayrintisina kadar inceleme olanagi bulabilir.

Sanal gergeklik, tip egitiminde cerrahi simiilasyonlar, hasta rehabilitasyonu, psikoterapi ve tani
stireglerini iyilestirmek i¢in kullanilir. Bu teknoloji risk igermeyen bir ortamda uygulamali egitim saglar,
hasta bakimin1 gelistirir ve maliyetleri azaltir. Boylece saglik hizmetlerinde daha hizli ve etkili ¢oziimler
sunar. Dolayisiyla, Tip alaninda yapilan bilimsel ¢aligmalarin artmasi sonucu bu arastirmalart kisa
siirede sonug alacak sekilde pratige ve uygulamaya dokme ihtiyaci ile bu alanda da sanal gergeklige
basvurulmustur (Oztiirk ve Yilmaz, 2020).

Gilinlimiizde de farkli disiplinlerde uygulamalar yapilarak ¢ogunlugu egitim-6gretim amagli olmak
iizere farklh alanlarda kullanimi vardir. Teknolojik olarak pahali bir teknoloji olmasina karsin ¢ok
verimli sonuglar alindigi i¢in kullanim alanlar1 giderek yayginlagmaktadir. Kullanicinin gérsel, duyusal,
dokunsal, koku ve tatla algilanan hissetmeye dayali duygulariyla etkilesimde bulunarak ger¢ek zamanli
simiilasyonlariyla iliskilendirir. Ozellikle egitim alaninda ¢ok tercih edilir hale gelmistir. Bunlardan biri
uzaktan egitimdir ve 6grenci ve 6gretmenler agisindan pozitif sonuglar alinmaktadir. Sanal gergekligin
giiniimiizde ozellikle uzaktan egitimde ¢ok faydali olacagi bir gercektir. Yiiz yiize egitimi uzaktan
egitimden ayiran en Onemli faktdr olarak goriilen “gergek ortam”, sanal gerceklik sistemleri ve
yazilimlar1 sayesinde uzaktan egitim igin de ayn1 hissi verebilecek sekilde saglanabilmektedir (Oztiirk,
2014).

3. AR VE VR DENEYIMLER ARASINDAKI FARKLAR NELERDIR?
3.1. Kavramsal Farklar

Kavramsal agidan her iki teknolojiyi birbirine yakin ve hatta esit bulan yaklagimlar oldugu gibi, bilgi
teknolojilerinin gelecegi agisindan bu iki kavramin benzer teknik altyapilar1 kullanmalarina karsin
birbirinin ziddina agilan komiinikasyon ufuklarimi isaret ettiklerini iddia eden ifadelere rastlamak da
miimkiindiir.

Milgram’a goére gercek ortam ve sanal ortam arasi tanimli bir stireklilik mevcuttur. Bu siirekliligin
bir ucunda herhangi bir donanim kullanmadan ¢iplak gozle algiladigimiz bir diinya yer alirken diger
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ucunda ise tamamen bilgisayar {iretimi bir diinya bulunur. Bu spektrum boyunca yer alan noktalar ise
gergek ve sanal ortam nesnelerinin bir arada sunuldugu Karma Gergeklik -Mixed Reality- olarak
tanimlanmuigtir (Milgram, 1994). Yine bu uzamda yer almasi dolayisiyla birbirine yakin goériilen ve
siklikla karistirilan kavramlardan Artirilmis Gergeklikte gercek ortam sanal ortama gére daha baskin
durumdadir. Sanal Gergeklikten ayrisarak Artirilmis  Gergeklik, kullanicinin sanal objelerle
birlestirilmis gercek diinyay1 algilamasina izin verir.

l Karma Gergeklik

Gergek Ortam  Artirilmis Gergeklik Artirilmis Sanallik Sanal Ortam
— S

Sekil 3: Gergeklik-Sanallik Siirekliligi (Milgram, 1994).

Milgram’in medya ortamlarinin konu ve firettikleri nesnel triinlerin teknik yonleri itibariyle
mabhiyetlerini siniflandirdigi ve bunun {izerinden, saglanan deneyimlerin gercek deneyim ile arasindaki
kavramsal mesafenin degerlendirebilmeyi miimkiin kilmak iizere gelistirdigi “gerceklik-sanallik”
stirekliligi yaklagimi; bu iki kavram arasindaki temel farklari anlama noktasinda 6nemli bir kiyas noktasi
teskil etmektedir.

AR ve VR arasindaki en temel fark, atmosfer kullanimidir. AR uygulamalarindaki atmosfer, gorsel
veya isitsel kesitlerin az da olsa bir boliimiiniin ger¢ek diinyadaki nesnelligin kaydi veya izlenmesi ile
olusturulurken, VR deneyimindeki atmosfer tamamen bilgisayar teknikleri ile elde edilen imajlardir
(Milgram ve Kishino, 1994).

Deneyimler arasindaki ortak “insani tecriibe”nin roliinde de yine atmosfer farkinin belirleyiciligi
agirlikhidir. Interaktivitenin karsiligt AR iizerinde yine gercegin resepsiyonuna dahilken VR
uygulamalarinda bu tecriibe, kullanicinin aksiyonlarinin tamamen sanal kurguda éngoriilmiis farkli bir
hikayedeki karsiliklari tetiklemektedir.

a) Teknik Farklar

Teknik a¢idan AR ve VR birbirine benzer ise de temel olarak fark; yaratan yazilim ve donanimin,
iretmek ve siireklilikte tutmak durumunda olduklar1 atmosferin nitelikleri ile ilgilidir. Gergegin
resepsiyonu asamasinda, deneyimin 6ngérdiigii gorsel ve isitsel kesitin elde edilmesi i¢in kullanilan
donanim AR ig¢in gercekei bir algi olusturmak {izere duyarlilik seviyesi yiiksek reseptorlere ihtiyag
duyarken, VR uygulamalarindaki hedefin, kullaniciy1 deneyimin daha yiiksek oranda icinde tutmak
olmasi bu uygulamalarda kullanilan gorsel ve isitsel reseptorleri donanimlarinin hassasiyeti daha az
onemli kilmaktadir. Yazilimsal olarak da bu iki uygulamadaki atmosfer {iretimini saglamak tiizere
gelistirilen yazilimlarin grafik, ses ve goriintli isleme kapasiteleri arasinda da amaca uygunluk yoniinden
gii¢, karmasiklik ve modiiler entegrasyon farklari bulunmaktadir (Azuma, 1997).

b) Kullanim Alanlari ve Yayginhk

AR ve VR gittikge daha c¢ok yaygin hale gelen kullanim alanlarina ve medya kanallarina
sokulmaktadir. AR’1in kullanim alanlan fazlasiyla bilisim tabanli iletisim konseptlerine yakin iken,
VR’mn sundugu deneyim daha ¢ok kisisel ve Milgram’a gore gercegin resepsiyonundan uzak bir
baglama yakin durumdadir.
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Enformasyonun egitim ve kitle iletigimindeki kilit rolii AR caligmalarinin alanlarini simdilik
cercevelese de VR deneyimlerindeki kisisellik, uygulama gelistiricilerin eglence sektoriindeki
projelerde daha fazla rol almalarina yol agmaktadir.

Deneyimi elde edebilmek icin kullanilan donanimsal araglarin erisilebilirligi de mobil iletisim
cihazlariin sagladigi altyapiyla galisabilen AR uygulamalarini daha yaygin bir noktada tutarken, heniiz
simdilerde yayginlagmaya baglayan VR uygulama gozliikleri ve ¢ok amacl veri eldivenleri nispeten
yiiksek maliyette olduklarindan, bu deneyime erigsimi belirli bir seviyede tutmaktadir (Bailey ve
Bailenson, 2017).

Tablo 1. Sanal Gergeklik (VR) ve Artirilmig Gergeklik (AR) Karsilastirmasi (Schuemie vd., 2001)

Kriter Sanal Gergeklik (VR) Artirllmis Gerceklik (AR)
Kullanicinin tamamen dijital bir diinyaya Gergek diinyayi dijital 6gelerle
Tanim < .. . . ..
daldig1 teknoloji. zenginlestiren teknoloji.
Kullanim Alanlar1 | Oyun, simiilasyon, egitim, terapi. Egitim, saglik, perakende, navigasyon.
Gorsel Sunum Tamamen sanal ortamlar. G.erge.k (.iunya ile sanal nesnelerin
birlegimi.
Donanim VR gozliikleri, el takip cihazlari, hareket Mobil cihazlar, AR gozliikleri,
Gereksinimi kontrolorleri. projeksiyon sistemleri.
Kullanici Cogunlukla el hareketleri, goz takibi, sesli Dokunmatik ekran, kamera, sesli
Etkilesimi komutlar. komutlar.
Hedef Kitle Oyun severler, mithendisler, aragtirmacilar. Qunluk kullanicilar, egitimeiler,
isletmeler.

Tablo 1; Sanal Gergeklik (VR) ve Artirilmis Gergeklik (AR) teknolojilerinin Insan-Bilgisayar
Etkilesimi (HCI) baglaminda nasil farklilagtigini sistematik bir sekilde ortaya koymaktadir. Tablo 1’1
temel basliklar tizerinden yorumlayacak olursak;

Sanal Gergeklik (VR), kullaniciy1 tamamen dijital bir diinyaya sokarak gercek diinyayla baglantiy1
keserken, Artirillmis Gergeklik (AR), gergek diinya ortamina dijital nesneleri ekleyerek kullaniciy1 her
iki diinya arasinda bir koprii ile bulusturmaktadir. Bu agidan bakildiginda, VR daha icine alan
(immersive) bir deneyim sunarken, AR gercek diinya ile etkilesimi koruyarak daha pratik kullanim
alanlar1 sunmaktadir.

Kullanim Alanlar1 baglaminda bakildiginda VR, daha ¢ok oyun, simiilasyon, egitim, terapi ve
miihendislik alanlarinda tercih edilmektedir. Ozellikle tehlikeli veya maliyetli egitim siireclerinde
(6rnegin,  pilot  egitimi  veya  cerrahi  simiilasyonlar) @ VR’nin  rolii  biiyiktiir.
Diger yandan, AR’nin kullanim alanlar1 daha genistir ve giinliik hayata daha kolay entegre edilebilir.
Navigasyon, egitim, saglik, perakende ve sanayi gibi alanlarda AR'nin uygulamalar1 yayginlagmaktadir.
Ornegin, Giizel sanatlar alaninda AR sayesinde sanat severler arttirilmis gerceklik teknolojileri ile sanat
galerinde eserleri gergek bir diilnyaymiscasina deneyimleyebilirken, saglik alaninda doktorlar artirilmig
gerceklik gozliikleriyle ameliyat planlamasi yapabilmektedir.

Gorsel Sunum ve Kullanic1 Etkilesimi baglaminda VR, tamamen sanal bir ortam sundugu igin
kullaniciy1 fiziksel diinyadan koparir. Kullanici, el hareketleri, géz takibi ve sesli komutlarla etkilesim
kurabilir. AR ise, gergek diinyay1 temel alarak tizerine dijital nesneler ekler. Kullanici, dokunmatik
ekranlar, kameralar veya sesli komutlarla AR sistemleriyle etkilesime girebilir. Ozellikle akilli
telefonlarla caligabilmesi, AR’yi VR’ye gore daha erisilebilir kilmaktadir.

Donanim Gereksinimleri ve Erisilebilirlik baglaminda bakilacak olursa VR deneyimi igin 6zel
donanimlar gereklidir. VR gozliikleri, el takip cihazlari, hareket sensorleri gibi ekipmanlar olmadan
VR’nin tam potansiyeli kullanilamaz. Bu nedenle, VR sistemleri pahali ve kurulum ag¢isindan
zahmetlidir. Buna karsin, AR uygulamalar1 mevcut mobil cihazlarla ¢alisabildigi i¢in daha
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erigilebilirdir. Ancak, AR gozliikleri gibi gelismis sistemler heniiz yayginlasmamis ve maliyetleri
yiiksektir.

Son olarak hedef kitle 6zellikleri agisindan iki kavranmm karsilastirdigimiza ise VR, genellikle
oyun severler, miithendisler, arastirmacilar gibi belirli bir kesime hitap etmektedir. Kullanim alanlar1
yayginlagsa da bireysel kullanicilar igin VR hala liks bir teknoloji olarak goriilmektedir.
AR ise daha genis bir kullanici kitlesine hitap eder. Giinlikk hayatin i¢inde birgok farkli senaryoya
entegre edilebilir ve is diinyasi icin biiyiik firsatlar sunar. Egitimciler, isletmeler ve giinliik kullanicilar,
AR’nin sundugu imkanlardan kolayca faydalanabilir.

Iki kavramin karsilastirilmasi hususunda bir genel degerlendirme yapacak olursak;

VR ve AR, Insan-Bilgisayar Etkilesimi (HCI) perspektifinden incelendiginde, kullanic1 deneyimi,
erisilebilirlik, donanim gereksinimleri ve uygulama alanlart agisindan belirgin farkliliklara sahiptir.

» VR, daha kapsayici ve siiriikleyici (immersive) bir deneyim sunarken, kullanim alanlari
daha spesifiktir ve donanim ihtiyact nedeniyle erisimi sinirlidir.

e AR ise, ger¢ek diinya ile biitiinlesmis calistigl i¢in gilinliik hayatta daha genis bir
kullanim alanina sahiptir ve erigimi daha kolaydir.

Gelecekte hem VR hem de AR teknolojilerinin birleserek karma gergeklik (MR-Mixed Reality)
deneyimlerini daha yaygin hale getirmesi beklenmektedir. Ozellikle donanim maliyetlerinin diismesi ve
yapay zeka destekli gelistirmeler, bu teknolojilerin insan-bilgisayar etkilesimini nasil sekillendirecegini
daha da ilging hale getirecektir.

4. SONUC

Her iki uygulamanin ¢ekirdegindeki “insani tecriibe”nin uygulamalarin arayiizleri iizerindeki
ifadelerinde belirgin farklar mevcuttur. Daha evvelde deginildigi gibi AR’da atmosfer kullanimu,
kullanicinin iginde bulundugu fiziksel sartlara yiiksek oranda endeksli iken, VR deneyimi daha ¢ok
sartlarindan bagimsiz olarak kullaniciy1 kurgulanmis bir sanal gergekligin icine yerlestirmeyi hedefler.
Her iki deneyimde de ortak olan “insani tecriibe”nin tepkiselligi ile deneyim hikayesinin birbiri ile
ilintili olusudur. VR’da alginin yonetimi, deneyimin muhatabini; nesnelligin bir bdliimii temelinde
gelistirilen sanal bir algi yumagmin iginde gergeklesmektedir. VR gozliikleri ile aslinda gercekligi
yalnizca gorsellikle sinirlandirilmig bir orman gezintisi yapmak miimkiindiir. Ancak yine de bu
deneyim, yer ¢ekimi gibi belli bagh fiziksel kaideler hige sayilmadan kurgulanmaktadir. Burada insan
norokinetigine uygunlugun bir seviyeye kadar korunmasi, sanal atmosferin gergekmis gibi
algilanmasina katki saglayan temel unsurlardan biridir.

AR ise tecriibe edenin i¢inde bulundugu nesnel sartlarin yeniden algilanisinda neredeyse higbir
degisiklige gitmez ancak onu yeniden yorumlanabilecek baska boyutlarla yeniden tretir. Bu boyutlar
algilanana ait enformatik unsurlar olabildigi gibi, aslinda algilanan {izerinde bulunmayan ek bir sanal
katman da olabilir. Bu yo6nleriyle AR igin temel olan gergeklik iken, VR ig¢in temel olan gergekligi
algilayan “insan”in tecriibesindeki manipiilasyondaki basaridir. AR’da basari, ger¢ekligin uygun bir
bicimde taranmasi ve hikaye donglsiiniin saglanmasi iken VR’da basari “insan” gerceklikten
olabildigince koparmis olmaktir.
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OZET

ABSTRACT

Portre fotograf sanatinda ellerin estetik ve
sembolik rolleri, bireyin kimligini, duygusal
durumunu ifade etmenin yani sira izleyicinin
algisini yonlendiren temel unsurlar arasinda
yer almaktadir. Eller, tarihsel slrecte kultlrel
ve 6znel anlamlar kazanarak hem sanatta hem
de portre fotografinda 6nemli bir ifade araci
haline gelmistir. Ellerin portre fotograf sanatin-
da estetik anlatiya etkisi, calismanin odak
noktalarindan biridir. El ifadelerinin duygusal
mesajlari glclendirme ve sanatcinin yaratici
anlatim slrecine katki saglama yonleri de
detayl olarak incelenmistir. Arastirma, ellerin
portre fotografinda toplumsal bir iletisim araci
ve sanat imgesi olarak nasil islev gérdigund
ortaya koymayi amaclamaktadir. Arastirmada
timdengelimsel bir yaklasim benimsenmis,
kronolojik anlayisla resim sanati ve portre
fotograf sanatindan cesitli dérnekler incelen-
mistir. Literatlr taramasi ve yazarin kendi
didaktik portre fotograf eserleri (zerinden
yaptigi coézimlemelerden de yararlaniimistir.
LiteratUr taramasi, konuya iliskin mevcut bilgi
birikimini ortaya koymak ve daha Once
yapilmis calismalari incelemek amaciyla tercih
edilmistir. Eller, farkli dénemlere ait sanat
eserleri Uzerinden de incelenmis ve anlam
katmanlari gostergebilimsel olarak deger-
lendirilmistir. Calismanin  bulgulari, ellerin
portre  fotografinda sanatcinin  mesajini
glclendiren ve izleyicinin duygusal tepkilerini
yonlendiren bir ara¢ oldugunu ortaya koymak-
tadir.

Cilt/Volume:2

In portrait photography, hands hold a vital
aesthetic and symbolic role, functioning not
only as a medium to express an individual’s
identity and emotional state but also as a
fundamental element in shaping the viewer’s
perception. Over the course of history, hands
have gained cultural and subjective meanings,
becoming a significant expressive tool in both
art and portrait photography. This study focus-
es on the influence of hands on the aesthetic
narrative in portrait photography. It also delves
into how hand gestures amplify emotional
messages and contribute to the creative narra-
tive process of the artist. The research seeks to
explore how hands operate as a medium of
social communication and as an artistic image
within portrait photography. A deductive
approach has been adopted, examining a varie-
ty of examples from painting and portrait
photography in a chronological context. The
study incorporates a literature review as well as
analyses based on the author’s own didactic
portrait photography works. The literature
review was conducted to reveal the existing
body of knowledge on the subject and to evalu-
ate prior studies. Additionally, hands have been
analyzed through artworks from different
historical periods, with their layers of meaning
assessed through semiotic analysis. The
findings of the study indicate that hands
function as a powerful tool to enhance the
artist’s message and influence the emotional
responses of the viewer in portrait photogra-
phy.

Sayi/Issue:l Yil/Year: 2025
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1. GIRIS

Sanat, yiizyillar boyunca insanlarin duygularini, diisiincelerini ve hikayelerini ifade etme g¢abasinin
en giiclii araglarindan biri olmustur (Kavuran, 2003, s.225). Sanat, bireysel etkinliklerin ve giinliik
yasamin narin bi¢cimlerinin birer yansimasidir. Read’e (1981, s.127) gbre Platon, sanati, bir kopyanin
tekrar bir kopyasin1 yapmak veya imgeyi yeniden imgelerle ifade etmek olarak tanimlar. Bu anlayis
dogrultusunda, fotograf sanati da nesnenin veya kisinin goérsel bir kopyasini yaratarak hem gergekligi
belgeleyen hem de estetik bir anlatim sunan bir ifade bigimi olarak sekillenmistir.

Fotograf sanatinin alt dallarindan biri olan portre fotograf¢ilig ise, bireyin kimligini, duygularini ve
sosyal baglamini yansitarak izleyici ile giiglii bir iletisim kurmaktadir (Leppert, 1996, s. 201).

Portre fotografciligi, bir yandan bireyin ruh halini ve karakterini, yiiz ifadesi, durus, beden dili
araciligryla aktarirken, diger yandan insan bedeninin estetik unsurlarin1 da vurgulamaktadir. Bu estetik
unsurlarin basinda ellerin gorsel ve anlatimsal rolii gelmektedir. Bu noktada ellerin portre fotografindaki
rolii hem estetik hem de anlamsal acidan nitelikli bir incelemeyi gerektirmektedir. Bu ¢alisma portre
fotograf sanatinda ellerin hem estetik hem de anlati degerlerini analiz etmeyi amaglamaktadir. Ellerin
gorsel anlatidaki yeri ve bu yerin bireyin kimligine, toplumsal baglamlara, gorsel dile olan etkisi ele
almmistir. Bu baglamda, ellerin portre fotografcilifindaki yeri, insan anatomisinin ve iletigim
dinamiklerinin bir yansimasi olarak da degerlendirilmistir. Caligmanin temel ¢ikis noktasi, portre
fotografinda ellerin estetik ve sembolik islevlerini anlamak, bu iglevlerin sanatsal yaratim siirecine olan
katkilarimi ortaya koymaktir. Gostergebilimsel analiz ve tarihsel karsilagtirmalarla desteklenen
arastirma, sanatcilarin elleri bir ifade araci olarak nasil kullandigini ve bu kullanimin izleyici ile gorsel
anlat1 iizerindeki etkilerini incelemektedir. Ornegin; bir portrede elin konumu ve sekli, izleyicinin
dikkatini belli bir noktaya ¢ekebilir, duygusal bir atmosfer yaratabilir veya bir hikaye anlatimina katkida
bulunabilir. Bu baglamda eller, sanat¢inin mesajin1 gorsel olarak giiclendiren bir ara¢ olarak karsimiza
cikabilir. Boylelikle, ellerin portre fotografindaki ¢ok katmanli yapisina 11k tutulmasi hedeflenmistir.

Fotograf sanatinda anatomi bilgisi, 6zellikle portre fotografciliginda 6nemli bir yer tutmaktadir.
Eller, insan bedeninin en hareketli ve ifade giicii yliksek uzuvlarindan biri oldugu i¢in dogru agt, 151k ve
kompozisyonla kullanildiginda fotografin anlati giiciinii artirabilir. Anatomi ve sanatin birlikte ele
alinmasi, 6zellikle Ronesans donemi sanatgilar1 tarafindan siklikla benimsenmistir. Leonardo da Vinci
gibi isimler, insan bedeninin hem estetik hem de anatomik ayrintilarini bir arada ¢aligarak bu iki disiplin
arasinda koprii olusturmustur. Andreas Vesalius’un Titian gibi bir ressama basvurmasi da bu dénemin
bilim ve sanatta birbirini besleyen yaklasimina 6nemli bir 6rnektir (Hogarth, 1999, s.7). Ronesans
doneminde akil, bilim ve hiimanizm, bilim ile sanat arasindaki is birliginin 6nemini ortaya koymustur.
Portre sanati baglaminda da bu is birligi, insan bedeninin her bir pargasinin, 6zellikle ellerin hem
anatomik dogrulukla hem de estetik kaygilarla ele alinmasini saglamistir. insan bedeninin incelenmesi
hem bilimsel hem de sanatsal alanlarda yenilik¢i bir anlayisin gelismesine zemin hazirlamistir. Bu is
birligi bilimsel dogruluk ve sanatsal estetik agisindan ¢1g1r agici bir dsnem yaratmistir. insan bedeninin
incelenmesi, bilimi derinlestirirken sanatin ifadesine yeni bir boyut kazandirmistir (Ozdemir, 2014, 5.7).

Eller hem anatomik hem de sembolik yonleriyle portre sanatinda énemli bir ifade araci olarak 6ne
cikmaktadir. Diger yandan insan anatomisinin en Onemli organlarindan olan beynin, tim
davraniglarimizi kontrol eden bir merkez olarak rolii, iletisim kurma bi¢imlerimizi anlamada hayati bir
onem tasimaktadir. S6zel olmayan iletisim, bilingli ya da bilingsiz olarak beynin dis diinyayla etkilesime
geemek icin kullandigi bir aragtir. Bu noktada ellerin, beynin dis diinyayla etkilesim kurmasinda kilit
bir rol oynadig1 goriilmektedir.

Fotograf sanatinda ellerin konumu ve hareketleri, izleyiciye anlatilan hikayenin ruhunu
yansitmaktadir. Bu anlayis, insan davranislarini ¢oziimlemeye yonelik caligmalarda 6nemli bir rehber
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niteligi tasimaktadir. Beyin ve beden arasindaki kusursuz isleyis, iletisim ve insan davraniglarinin
temelini olusturur (Navarro ve Karlins, 2021, s.42). Portre fotografinda ellerin sergilenisi, beynin eller
araciligryla disa vurdugu duygu ve disiinceleri gorsellestiren bir platform olusturmaktadir. Eller ile
beyin arasindaki dolaysiz ve anlik gelisen iliski ise, insan gelisiminin temel taglarmdan biridir. Ozellikle
bebeklik doneminde, ellerin gelisimi, beynin motor becerilerden biligsel siireclere kadar genis bir
yelpazede nasil sekillendigini gostermektedir. Eller, gevreyle etkilesim kurmak, &grenmek ve
deneyimlemek i¢in beynin en etkili araglarindan biri olarak islev gérmektedir (Turchet, 2008, s.57). Bu
yoniiyle portre fotografciliginda eller, bireyin duygusal ve zihinsel durumunu yansitma konusunda yiiz
ifadeleri kadar 6nemli bir rol oynamaktadir (Navarro ve Karlins, 2021, s.173). Elin islevi, ayn1 zamanda
beynin motor ve duyusal fonksiyonlartyla olan etkilesimiyle de sekillenmektedir. Elin ve beynin is
birligi, el becerilerinin gelismesini ve bu becerilerin ¢esitli gorevlerde kullanilmasimi miimkiin
kilmaktadir. Portre fotograf¢iliginda bu etkilesim, ellerin konumlandirilmasindan kompozisyonun
tamamina kadar her detayda kendini gostermektedir. Eller, bir fotograf karesinde dylece duran bir nesne
degil, aksine hikayeyi anlamlandiran ve izleyiciye aktaran bir aragtir (Baltas, 2001, ss.53-54). Beyin ve
el arasindaki bu dogrudan baglanti, insanin ¢evresini algilamasi i¢in biiyiik bir potansiyel sunmaktadir.
Baltag’a (2001 s.54) gore, insanin el becerilerinin gelismesi, beynin biyolojik gelisimiyle dogrudan
iligkilidir. Beyin diistindiigii ve hayal ettigi seyleri elleri araciligiyla gerceklestirir ve ellerin deneyimleri,
beyne yeni diisiinsel perspektifler kazandirmaktadir.

Ellerin portre fotografciligindaki ¢cok yonlii islevleri, sanatsal anlatinin ve gdrsel kompozisyonun
anlam kazanmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Calismanin ilerleyen boliimlerinde, ellerin tarih
boyunca farkli kiiltiirel ve sanatsal baglamlarda tistlendigi sembolik roller kapsamli bir sekilde analiz
edilecektir. Bunu takiben, portre fotografcilifinda ellerin estetik ve anlati degerleri derinlemesine
incelenerek, bu unsurlarin gorsel hikaye anlatimina katkilari disiplinler arasi bir perspektifle ele
alinacaktir. Boylece, portre fotograf sanatinda ellerin estetik ve sembolik boyutlari izerine kapsamli bir
cerceve sunulmasi hedeflenmektedir.

2. ELLERIN SEMBOLIK BOYUTLARI

Eller, insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren iletisimin, yaratimin ve ifadenin gii¢lii bir
sembolii olmustur. Farkli kiiltiirlerde ve disiplinlerde eller, ¢ok farkli anlamlar tagiyan bir ifade bigimi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mitolojiden dine, sanattan edebiyata kadar uzanan genis bir yelpazede
eller; giic, koruma, dua, sevgi, yaraticilik ve baglilik gibi pek cok anlamla iliskilendirilmistir. Bu
sembolik degerler, ellerin sosyal, kiiltiirel ve sanatsal baglamlarda nasil algilandiginm1 ve kullanildigin
sekillendirmistir.

Sanat tarihinde ise eller, figiiratif anlatilarin 6nemli bir unsuru olarak 6ne ¢ikmaktadir. Antik
Misir’da duvar resimlerinde ve hiyerogliflerde eller, tanrilarla insanlar arasindaki iliskiyi simgelerken,
Antik Yunan ve Roma heykel sanatinda jestler, anlatiy1 giiclendiren bir unsur olarak kullanilmistir. Orta
(Cag’da dini resimlerde el hareketleri, kutsama, dua ve otoriteyi simgeleyen 6nemli detaylar arasinda yer
almistir (Gombrich, 2015, ss.102-110).

Ronesans resimlerinde ise Tanri’nin yaratict giiclinii veya bir portrede bireyin kimlik ve duygu
ifadelerini eller araciligiyla gérmekteyiz. Ayni sekilde, dini ikonografide eller, ilahi bir iletisim araci
veya kutsal bir amacin temsilcisi olarak kullanilmustir. Eller, tarih boyunca bir yandan bireyin i¢
diinyasim agiga ¢ikarirken, diger yandan toplumsal kimlik ve inanglarin bir yansimasi olarak da
degerlendirilmistir.

Elin sanat tarihindeki 6nemi, 6zellikle figiiratif anlatilar baglaminda incelendiginde daha belirgin hale
gelmektedir. Bu noktada verilebilecek en iyi 6rneklerden biri, Sekil 1°de goriilen Michelangelo’nun
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“Adem’in Yaratilis1” (Creation of Adam) freskidir. Michelangelo’nun freski hem sanat tarihgileri hem
de teologlar igin tartismasiz bir basyapit niteligindedir (Gombrich, 2009, s.200). Eser, bir yandan
Tanrt’nin insana uzanan eliyle yaratilis temasini iglerken, diger yandan insanin ilahi bir varlik tarafindan
sekillendirilme siirecini gorsellestirir. Gombrich’e (2009, s.200) gore sanat¢i, Tanri’nin el hareketine
odaklanarak, bu elin rahatlig1 ve giicliyle Tanri’nin her seye kadir olma niteligini vurgulamaktadir.
Freskte, Tanri’nin Adem’e uzanan eli, sadece fiziksel bir hareket olarak degil, ayn1 zamanda Tanri’nin
sevgisini, kudretini ve insanla kurdugu iliskiyi temsil eden bir metafor olarak diigiiniilmektedir.

Sekil 1. Michelangelo, Adem'in Yaratilis1, 1508-1512, Sistina Sapeli, Italya.

Sanat eserlerinde el hareketlerinin ifade giiclinii artirma amaciyla kullanilmasi, izleyicinin duygusal
katilimini artiran bir unsurdur (Gombrich, 2015, s.103). Ornegin, figiiriin ruhsal durumunu eserlerinde
ustalikla yansitan Francisco Goya, yasaminin son yillarinda gergeklestirdigi otoportresinde, kendisine
yardim eden doktoru ile kendisini tasvir etmistir. Goya’nin resminde eller hem gii¢ ve zarafeti hem de
hayat ile oliim arasindaki miicadeleyi simgelemektedir. Ozkanl’ya (2006, s.33) gére, Goya
resimlerinde, elleri sembolik anlamlariyla da resmetmistir. Sekil 2°de, Doktor Arrieta’nin sag elinin
biiylikliigi ve kuvveti, hayat kurtarici bir giicii temsil ederken, diger elin zarafeti ruhun ilacim
simgelemektedir. Goya’nin zayif elleri ile doktorun giiglii elleri arasindaki bu karsithik, fiziksel ve
duygusal durumlar arasindaki iliskiyi derinlestirmektedir (Ozkanli, 2006, s.34).

Sekil 2. Francisco Goya, Dr. Arrieta ile Otoportre, 1820.

Ellerin sanatsal ifade baglaminda kullanimina yonelik verilebilecek bir bagka ornek ise, Sekil 3’te
sunulan Haynes King’in “Kiskanglik ve Flort” (Jealousy and Flirtation) adli eseridir. King’in
“Kiskanglik ve Flort” adli resmindeki figiirlerin beden dili ve yiiz ifadeleri, anlatilmak istenen duygu
durumlarini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Flort eden kizin davetkar bakisi ve geng adamin tepkisi,
eserin adinda ifade edilen temay1 dogrudan yansitmaktadir. Resimdeki kizin bagimin iizerindeki elleri,
flort eyleminin fiziksel ve sembolik bir gostergesi olarak okunmaktadir. Geng adamin saskin ve hognut
tepkisi, bu durumu onaylayan, karsilik veren bir tutum sergilemektedir. Resimde, kizin jestleri ve genel
kompozisyon, eserin duygusal etkisini artirmaktadir (Gombrich, 2015, s.102). Bu el hareketi, fiziksel
diinyanin 6tesinde bir anlam tagimaktadir.
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Yaraticiligin ve hayatin kaynagi olan Tanri’nin eli, bir dokunus dahi gerektirmeksizin Adem’e yasam
enerjisini aktarmaktadir. Bu, fiziksel bir yaratilis ani ile ilahi giiclin ve varolusun derin anlamlarin
tastyan bir sembolizm sunmaktadir (Ozdemir, 2014, ss. 43-44).

Sekil 3. Haynes King, Kiskanglik ve Flort, 1874.

Tiirk Dil Kurumu’na (2024) gore, sembol, soyut bir diisiinceyi veya anlami somut bir isaret ya da
nesneyle ifade eden bir aragtir. Semboller, anlam yaratimini saglayan birer aractir (Keser, 2005, 5.310)
Bu baglamda, sembollerin toplumlarin diisiince sistemlerini ve degerlerini ifade etmede bir kopri islevi
gordiigii soylenebilir. Keser’e (2005, $.310) gore, sembol anlamin yeniden iiretildigi ve temsilin 6n plana
ciktig1 bir unsurdur. Dolayisiyla, semboller nesiller arasinda da bir anlam aktarimi mekanizmasi olarak
islev gormektedir.

Semboller, kiiltiirel baglama siki sikiya bagli olan ve anlamlari toplumlarin sosyal, ekonomik,
kiiltiirel dinamiklerine gore sekillenen giiclii araglardir. Bu anlamlar zamanla degisebilir, bir sembol
farkli toplumlarda farkli anlamlar kazanabilir veya hi¢ anlam tagimayabilir (Ozdemir, 2014, s.21). Bu
durum, sembollerin kiiltiirel ve tarihsel baglamlara gore farklilasabilecegini gostermektedir.

El, insanlik tarihinin her déneminde farkli anlamlar tasimis bir sembol olmustur (Ozdemir, 2014,
5.21-22). Elin bireysel ve toplumsal baglamlarda anlam ireten bir arag olarak bu kadar yaygin bir sekilde
kullanilmasinin temel nedeni, onun evrensel bir ifade dili sunmasidir. Hem evrensel hem de kiltiirel
anlamlari, elin toplumlar arasinda nasil bir ara¢ olarak kullanildigini, toplumlarin degerlerini ve
gereksinimlerini nasil yansittigin1 gostermektedir. Bu da elin, kiiltiirel sembollerin dinamik dogasin
nasil tagidigina dair 6nemli bir 6rnektir. Elin bu kadar ¢ok yonlii bir sembol olmasinin nedeni hem
fiziksel hem de sembolik agidan genis bir islev yelpazesi sunmasidir. Sembollerin gii¢li etkisi, inang
sistemlerinin yayginlagmasini, bu Sistemlerin kalici ve anlasilir hale gelmesini destekleyen bir arag¢
olarak kullanilmistir. Sikga kullanilan el hareketleri ve isaretler, dini semboller olarak giinliik yasantinin
bir pargasi haline gelmistir.

Genis kitlelere ulagsmak amaciyla sembollerin giiciinden yararlanilan bir diger alan siyasal
sistemlerdir. Bu baglamda, beden dili, imgeler ile soyut ve somut semboller, topluluklar iizerinde gii¢lii
bir etki yaratmak i¢in siklikla kullanilmistir. Bu duruma dair en bilinen 6rneklerden biri, Alman diktator
Adolf Hitler’in, genis kitleleri etkilemek i¢in kullandig1 jest ve mimiklerdir. Sekil 4’te gosterilen, “Hitler
selam1” olarak bilinen, kitlelerin ortak bir igaret altinda toplanmasini saglayan bu jest, ayni: zamanda elin
ve kolun gergin bigimde ileri dogru uzatilmasiyla itaat duygusunu da asilamaktaydi (Ozdemir, 2014,
§$S.22-27). Bu durum, elin fiziksel hareketlerinin psikolojik ve ideolojik bir ara¢ olarak kullanimini
orneklendirmektedir.
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Sekil 4. Adolf Hitler ve Hitler Selami, Almanya, 1945,

Elin sanatta sembol olarak ele alinigi, donemin sosyal, politik ve kiiltiirel dinamiklerini anlamada
giiclli bir ara¢ sunmaktadir. Sanatta kullanilan semboller, toplumlarin tarihsel birikimlerini ve ideolojik
yaklasimlarini yansitirken, ayni zamanda donemin insanlarina dair psikolojik ipuglari sunmaktadir
(Kiigiikoner, 2005, s.80). Kiiciikdner’e (2005, s.80) gore, bir tarih déoneminin ruhunu ve psikolojik
atmosferini kavrayabilmenin en etkili yolu, o donemin sanatinda kullanilan sembolleri incelemektir.
Semboller, bu donemin tinsel anlamini dolaysiz bir bigimde ifade etmekte ve sanat, bu anlamlarin
goriiniir hale geldigi bir alan olarak dne ¢ikmaktadir. Ozellikle el gibi cok yonlii bir semboliin, dénemin
sanati icinde nasil kullanildigi, sembollerin birey ve topluluk iizerindeki etkisini anlamak i¢in 6nemli
bir kaynaktir.

Sanatin diger disiplinlerinde baglami aktarmak i¢in sanat¢i ve izleyici arasindaki etkilegsim 6nemli
bir rol oynarken, fotograf bu baglami daha dogrudan bir sekilde sunar. Fotografin bu dogrudanlik
ozelligi, onu diger sanat dallarindan ayiran ve sembollerle baglam arasindaki iligkiyi daha agik bir
sekilde ortaya koyan bir ara¢ haline getirmektedir. Gombrich’e (2015, s.33) gore, baglam etkisinin
inandiricilign fotografta daha agik bir sekilde goriilmektedir. Fotograf, bir anin dogrudan kaydim
sundugu icin baglamla olan iligkiyi somut bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu durum, fotografin
izleyiciye donemin atmosferini, olaylarin yasandigi anda kullanilan sembollerin giiciinii ve toplumsal
etkisini daha iyi hissettirme potansiyelini géstermektedir. Sanattin diger alanlarinda, baglamin aktarimi
genellikle sanat¢inin yorumu ve izleyicinin algisina dayanirken, fotograf bu siireci daha nesnel bir
zemine tagimaktadir. Bu nedenle, fotografin baglamsal bir analiz araci olarak degeri hem sanatin hem
de tarihsel sembollerin anlasilmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir.

Sanatin farkli donemlerinde, ellerin kullanimi, bu anlamlarin izleyiciye aktarilmasinda énemli bir
ara¢ olmustur. Michelangelo’nun “Adem’in Yaratilis1”, Francisco Goya’nin “Dr. Arrieta ile Otoportre”
ve Haynes King’in “Kiskanglik ve Flort” gibi eserlerinde eller, insanin i¢ diinyasini, toplumsal kimligini
ve inang¢ sistemlerini yansitan giliclii semboller olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sembollerin kiiltiirel
baglama siki sikiya bagli olarak sekillendigi ve toplumsal dinamiklerle etkilesime girdigi géz niinde
bulunduruldugunda, ellerin sanattaki rolii, toplumsal yapilar1 ve bireysel deneyimleri daha derin bir
sekilde anlamaya olanak tanimaktadir.

3. PORTRE FOTOGRAFINDA ELLERIN VERDIGI MESAJLAR

Insanin dliimsiizliik arayisi, portre sanatinin dogusunun temel sebeplerindendir. Oliimiin kaginilmaz
gercegi karsisinda, insanlar kendilerini ve yasadiklar1 zamani gelecege tasimak istemislerdir. Portreler,
bu ¢abanin bir yansimasi olarak, kisilerin hatiralarin1 ve varliklarin1 sonsuzlastirma istegini ifade
etmektedir. Ornegin, Fayyum portreleri (Sekil 5), sanatsal bir miras olarak Antik Yunan ve Roma
donemlerindeki portre sanatina gegisi simgelemektedir. Ayn1 zamanda, 6liimden sonraki hayata olan
inang, farkli medeniyetlerdeki ritiiel ve sanatsal uygulamalarla benzerlikler gostermektedir (Alkaya,
2024, 5.234-235).
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Sekil 5. Fayyum Portreleri, Antik Misir.

John Berger (2018, s.31) Fayyum portrelerini sadece birer portre olarak degil, bakilma deneyimine
dair resimler olarak degerlendirmektedir. Ressam, her portreye modelin rizasini alarak baslamis ve
eserleri bireylerin toplumsal statiisiinden ¢ok onlarin varligim1 onaylama araci haline getirmistir. Bu
portreler, ressam ve model arasindaki iliskinin sanatsal bir yansimasidir (Berger, 2018, 5.32). Fotografin
icadiyla bu caba somutlasmis, portreler daha erisilebilir ve yaygin bir hale gelmistir (Goziitok, 2019,
s.79). Portre, ¢esitli teknikler kullanilarak bireylerin 6zelliklerinin resmedilmesidir. Bu tiir bir anlatimin
en belirgin farki, kisinin duygusal durumlarin1 da yansitmasidir. Bu sekilde, bireyin gergekliginin yani
sira igsel halleri de eserlere aktarilmaktadir (Yilmaz, 2019, s.16). S6zen ve Tanyeli’ye (2011, 5.249)
gore, portre, insan yiiziinii ger¢ekei bir bigimde betimleyen bir sanat yapitidir. Alkaya’ya (2024, 5.234)
gore ise, portre fotografi, bir kisinin duygusal ve ruhsal durumlarin1 yansitarak izleyici ile fotografi
¢ekilen kisi arasinda duygusal bag kurmay1 amaglayan bir sanat tiiriidiir.

Portre fotografciliginin tarihsel gelisimi, resim ve heykel gibi diger gorsel sanatlarla yakindan
iliskilidir. Dennet’e (2001, S.16) gore, portre fotografciligi, insan figiirlerinin ikiboyutlu bir temsilidir
ve bu, diger fotograf tiirlerinden ayrilan bir 6zelliktir. Ayrica fotograf yalnizca temsil amaciyla sinirh
kalmamus, ayn1 zamanda bir iletisim ve kayit araci olarak da kullanilmistir (Dennet, 2001, s.17).

Dil, jestlerin yerini alarak insanlik tarihinde bilylik bir donlim noktasi olusturmustur. Ancak eller,
hala iletisimde tamamlayic1 bir unsur olarak varligmmi siirdiirmektedir. Jestlerin dilin temelini
olusturdugu ve modern iletisimde 6nemli bir rol oynadig: fikri, insanlik tarihinin iletisim evrimini
anlamada kritik bir bakis agis1 sunmaktadir (Calero, 2005, s.75). Portre fotografinda ellerin tasidigi
mesajlar1 ¢oziimleyebilmek i¢in de ilk olarak el yapisinin karmasikligini incelemek gerekmektedir.

Insan ellerinin benzersizligi, iletisim ve ifade agisindan da essizdir. Ellerimizin sanat, bilim ve giinliik
yasam tlizerindeki etkisi, insanlik tarihindeki en biiyiik basarilarin temelinde yatmaktadir (Navarro ve
Karlins, 2021, s.173). Allan Pease ve Barbara Pease’e (2004, S.126) gore, elin karmasik yapisi, insanin
hareket etme, jest yapma ve kendini ifade etme kapasitesini artiran ¢ok yonli bir sistemdir. Diger
taraftan Caradec’e (2006, s.213) gore, el hareketleri yalniz bagina bir anlam tagimaktan ziyade, diger
bedensel ifadelerle birleserek iletisimi destekleyen ve zenginlestiren bir aragtir. Ancak ellerin viicudun
oniinde tutulmasi, insanin dogal durusu ve iletisim sekilleriyle uyumludur. Boylece jestler, bir mesaji
pekistirmek, duygu yogunlugunu ifade etmek veya bir fikri gorsellestirmek i¢in kullanilmaktadir (Pease
ve Pease, 2004, s.126). McNeill’e (2005) gore, jestler yalnizca basit selamlasmalar veya isaretlerden
ibaret degildir. Konusmanin agiklayici yapisinin yaklagik %90’1n1 olusturan ve konusma ile eszamanli
olarak gergeklesen 6nemli iletisim araglaridir.

Jestlerin, iletisimde dinamizmin en yogun hissedildigi anlarda belirginlesmesi, onlarin konusmayi
giiclendirme ve derinlestirme islevini vurgulamaktadir. Ornegin, kisinin ellerini ovusturma hareketi
(Sekil 6), insanlarin beklentilerini ve niyetlerini s6zel olmayan yollarla ifade ettikleri bir iletisim
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bigimidir. Bu jest, 6zellikle olumlu bir sonucun beklendigi durumlarda, kisinin heyecanini ve umudunu
yansitmaktadir (Pease, 2002, $5.53-54).

Sekil 6. Ellerin Ovusturulmasi Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Bunun yant sira, avug hareketleri de insanlarin duygusal durumlarini ifade etmekte 6nemli bir etkiye
sahiptir. A¢ik avuc hareketi, diiriistliik ve teslimiyet gibi evrensel kavramlarla iliskilendirilerek tarih
boyunca dnemli bir sembol olmustur. Ozellikle yemin etme veya taniklik sirasinda kullanilan agik avug
hareketleri, toplumsal giiven ve etik degerlerin bir yansimasidir. Bu jestlerin giiniimiizde de samimiyet,
diiriistliik gibi ifadelerde siklikla kullanilmasi, bireyin niyet ve duygularini yansitan énemli birer sembol
oldugunu gostermektedir (Pease, 2002, 5.40). Hagen’e (2019, s5.62-64) gore de avug igi hareketleri
bireyin iletisimdeki tavrini ve niyetini belirginlestiren 6nemli jestlerdir. Avug i¢i yukar1 hareketleri
(Sekil 7), bireyin karsisindaki kisiye agiklik mesaj1 verirken, avug ici asagiya bakan hareketler daha
otoriter veya bazen diigmanca bir tutum sergilemektedir. Bu jestlerin portre fotografinda dogru
baglamda kullanilmasi, istenen mesajlarin daha etkili bir sekilde iletilmesini saglayacaktir. Caradec’e
(2006, s.140) gore, iki kolun bedenden ayrilarak avug iglerinin yukari doniik bir sekilde tutulmas,
aciklik ve netlik ifade eden bir jesttir. Bu hareket, bireyin bir durumu agik sec¢ik ortaya koymak istedigini
veya bir agiklama bekledigini gostermektedir.

Sekil 7. Avug I¢i Yukar1 Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Acilma mekanizmalari, beden dilinde karsilikli giiven, samimiyet ve anlayisi gosteren énemli bir
iletisim ifadesidir. Kollarin disa dogru yonelmesi ve ellerin tamamen agilmasi, bireyler arasinda
duygusal bagin giiglendigi durumlarda gozlemlenmektedir (Turchet, 2008, s.34). Bu jestler, portre
fotografinda hem fiziksel hem de duygusal olarak agikligi ve samimiyeti yansitmaktadir.

Bir diger hareket grubu ise kenetlenmis ellerdir. Kenetlenmis eller hareketi, beden dilinde genellikle
bastirilmis duygularin bir disa vurumu olarak yorumlanmaktadir. Ayrica bu hareketin kullanildig:
esnada ellerin kenetlendigi konum, kisinin olumsuz duygularmin derecesiyle iliskilendirilmektedir.
Burada eller yiize yaklastik¢a bastirilan duygunun siddeti de artmaktadir. Kenetlenmis eller jesti,
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genellikle kiginin disaridan sakin veya mutlu goriinmesine ragmen, i¢sel bir gerilim ya da hayal kiriklig
yasadigini yansitan bir el hareketidir (Pease, 2002, s.55).

Sekil 8. Kenetlenmis Eller Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Parmaklarin i¢ ige gegerek ellerin birbirine kenetlenmesi, Navarro ve Karlins’in (2021, s.193)
ifadelerine gore de giiven eksikligi veya siiphe durumunda hizla ortaya ¢ikan bir soézsiiz tepki bigimidir.
Hareketin ii¢ temel pozisyonu bulunmaktadir. Sekil 8’de gosterilen bu pozisyonlar: eller yiiz hizasinda
kenetlenmis, karin bolgesinde ve ayakta dururken bacaklar arasinda hizalanmugtir.

Benzer sekilde gogiis lizerinde kavusturulan kollar da bireyin tedirginlik, olumsuzluk veya savunma
hali yasadigini gosteren bir davranistir (Pease, 2002, s.81). Navarro ve Karlins’e (2021, s.146) gore
bireyler iizilintii, korku ya da tehdit hissettiklerinde kollarini i¢e dogru kapatma egilimi gostermektedir.
Nierenberg ve Calero’ya (2001, ss.47-48) gore ise kollar1 kavusturma jesti, savunmaci bir durusun
ifadesidir. Ozellikle tartismal1 ya da tehdit iceren durumlarda, kollarin gogiis lizerinde kavusturulmasi,
bireyin bir tiir zihinsel ve fiziksel kalkan olusturma ¢abasi olarak goriilmektedir (Sekil 9).

Sekil 9. Kavusturulan Kollar Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Bununla birlikte gizlenen kol kavusturma hareketleri de s6z konusudur. Klasik kol kavusturma
hareketinden farki, bireyin bu davranisi daha incelikli bir sekilde gizlemesidir. Pease’e (2002, 5.88) gore,
gizlenen kol kavusturma hareketi (Sekil 10), kisinin tedirginlik veya giivensizlik hissettigi durumlarda
basvurdugu, ancak bu hisleri ¢evresindekilerden saklamay1 amacladigi bir ifadedir. Bu hareket, bireyin
bir koluyla diger kolunu kavramasi yerine, ellerinden birinin ¢anta, saat, gdmlek kolu veya bileklik gibi
bir nesneye dokunmasi seklinde gerceklesmektedir. Pease, (2002, $.88) bu tiir jestlerin ozellikle
politikacilar, pazarlamacilar ve kamuya acik konusma yapan kisiler gibi gruplarda siklikla goriildiigiinii,
bireyin savunmaci bir durus sergiledigini gostermesine ragmen, bu durumun izleyicilere dogrudan fark
ettirilmemeye ¢alisildigin ifade etmektedir.
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Sekil 10. Gizlenen Kol Kavusturma Hareketi. Yazarin kisisel arsivinden. (2025).

Portre fotograf sanati, bireylerin duygusal ve ruhsal hallerini de yansitmay1 amaclayan bir ifade
bi¢imidir (Colak, 2006, s.153). Yukarida verilen 6rneklerde goriildiigii tizere, ellerin portre fotografinda
tasidig1 mesajlar, bireyin duygu durumunu, diisiincelerini ve karakterini izleyiciye aktarmada kritik bir
rol oynamaktadir. Eller, portrelerde kullanilan kompozisyonun merkezinde yer alarak, bireyin i¢
diinyasin1 diga vurma kapasitesini artirmaktadir. Jestlerin tarihsel, kiiltiirel ve biyolojik temelleri goz
oniine alindiginda, ellerin acik avug hareketi, kavusturulmus kollar ya da kenetlenmis parmaklar gibi
farkl1 pozisyonlari, portre fotografciliginda anlam katmanlarini etkileyen unsurlardir. Bu tiir jestler,
izleyicinin portreyle daha derin bir bag kurmasini saglamakla kalmayacak, ayn1 zamanda bireyin i¢
catismalarini, duygusal durumlarini somut bir sekilde sunacaktir.

3.1. Gosterge ve Gosterge Bilimin Temelleri

[letisimin her asamasinda anlam iiretmek ve aktarmak icin belirli gostergelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bir kisi i¢in herhangi bir agidan veya belirli bir bigimde bagka bir nesnenin yerine gegebilen her unsur
gosterge olarak tanimlanmaktadir (Akerson, 2005, s.93). Bu baglamda, gostergebilimin anlagilabilmesi
icin Oncelikle gosterge kavraminin temelini kavramak gerekmektedir (Vardar, 1988, s.111). Genel
anlamiyla gosterge, bireyler arasi iletisimi saglayan diller, el ve yiiz hareketleri, sagir-dilsiz alfabesi,
trafik levhalari, bayraklar, reklam panolari, moda akimlari, mimari diizenlemeler ve sanatin cesitli
dallarinda kullanilan isaretlerden meydana gelmektedir. Ornegin, bir sanat eserindeki belirli bir renk
veya figiir bir gosterge olarak degerlendirilebilecegi gibi, bir edebi eserde yer alan karakterin amaci veya
davranis bigimi, ¢evresindeki diger unsurlarla birlikte bir gosterge niteligi tasiyabilir (Karaman, 2017,
s.27).

Gostergebilim teriminin kdkeni, eski Yunanca’da “semion” kelimesinden tiiremis olup, “isaret” ve
“gOsterge” anlamlarini tasimaktadir (Akerson, 2005, s.93). Bu terim, ilk kez matematik, astronomi ve
kimya gibi ¢esitli bilim alanlarinda ¢alismalar yapan Charles Sanders Peirce (1839-1914) tarafindan
kullanilmigtir. Ayn1 dénemde, Avrupa Gostergebilim Okulu’nda Ferdinand de Saussure (1857-1913) de
bu kavram bilimsel bir disiplin olarak ele almistir (Kecheng, 2000, s.13). Saussure’a gore gosterge, bir
temsil sistemi olup, gosterilen kavram ile bu kavramin disavurum bigiminden olugsmaktadir (Akerson,
2005, 5.93). Peirce ise gostergeyi, kendisinden farkli bir seyi temsil eden her tiirlii nesne, olgu veya
varlik olarak degerlendirmistir (Giinay, 2002, s.181).

Saussure’a gore, gosterge temelde bir temsil ve yerine gecme islevini iistlenmektedir. Ona gore, bir
gbsterge bir kavranu ifade eder ve bu kavramin disavurumu ile ilgilidir (Akerson, 2005, 5.93). Ote
yandan, Charles Sanders Peirce gostergenin, bagka bir unsurun yerine gegebilme 6zelligi tasidig icin,
kendi disindaki nesneleri veya olaylari temsil eden her tiirlii olgu olarak ele alinmasi gerektigini
belirtmektedir (Giinay, 2002, s.181). Baska bir ifadeyle gosterge, zihinde bir imge uyandiran bir
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uyaricidir ve bu imge, bir bagka uyariciyla baglanti kurarak anlam iiretir. Gostergenin islevi, bu iletisim
slireci araciligiyla ikinci bir imgeyi harekete gegirmektir (Guiraud, 2016, s.39).

Gostergebilim, isaretlerin teorisini olusturan bir bilim dalidir ve bu isaretler belirli anlamlar1 temsil
etmek amaciyla kullanilmaktadir. Ornegin, tehlikeyi ifade etmek icin kirmizi 1s18m kullamlmasi
gostergebilimsel bir drnek olarak ele alinabilir (Giinay, 2002, s.181). Peirce, bilginin, tanimanin ve
diisiinmenin Oziinde gostergelerin bulundugunu savunarak, gostergelerin evrensel bir gerceklik
oldugunu ileri stirmektedir. Ona gore, her gosterge ayn1 zamanda bir baska gostergeye atifta bulunur ve
bu nedenle gostergeler arasinda siirekli bir anlam iligkisi vardir (Akerson, 2005, s.62).

Pek cok sanat eseri ve tasarim iirlinil, ¢ok katmanli bilgileri izleyiciye aktarmak i¢in sembollere ve
isaret sistemlerine dayanmaktadir. Ambrose ve Harris’e gore, gosterge, bir anlam aktarimi siirecinde
zihinsel bir uyarici olarak islev gérmekte, belleksel imge araciligiyla baska bir gosterge ile baglanti
kurarak iletisim siirecini tamamlamaktadir (Ambrose & Harris, 2014, 5.93). Bu baglamda gostergebilim,
duyular, degerler, imgeler, bilgi ve estetik algilar gibi farkli katmanlari bir araya getiren bir analiz
yontemi olarak da degerlendirilmektedir (Erkman, 1987, s.13; Giines, 2013, s.333).

3.2. Portre Fotografciliginda Eller

Calismanin 6nceki boliimlerinde ellerin tarihsel ve kiiltiirel baglamdaki sembolik anlamlart ile portre
fotografinda iistlendigi mesaj tasiyici islevler detayl bir sekilde ele alinmistir. Bu boliimde ise, bu teorik
cerceveyi derinlestirmek amaciyla, bazi portre fotograf sanat¢ilarinin eserleri incelenecektir. Bu
eserlerin ¢oziimlenmesi ile ellerin gorsel ve duygusal anlatiya katkilar1 somut Orneklerle ortaya
koyularak, portre fotograf sanatinda ellerin ¢ok katmanli yapisina dair genis kapsamli bir anlayigin
gelistirilmesi hedeflemektedir. Bu baglamda Sekil 11°de sunulan Alfred Stieglitz’in “Georgia O’Keeffe
- Hands” (1919) adli fotografi, portre fotografgiliginda ellerin anlati giiciinii vurgulayan etkileyici bir
ornek olarak ele alinmalidir.

Sekil 11. Alfred Stieglitz, Georgia O’Keeffe — Hands, 1919.

Stieglitz’in bu fotografinda, Georgia O’Keeffe’in elleri merkezdedir ve sanat¢inin kimliginin bir
uzantis1 olarak gortilmektedir. Stieglitz, O’Keeffe’in ellerini bir portre unsuru olarak one ¢ikarmus,
boylece izleyiciye sanat¢inin beden dili araciligiyla i¢ diinyasini kesfetme firsati sunmustur (Rosenblum,
1997, s.112). Eller, bireyin diisiinsel siireglerini ve ruh halini ileten en gii¢lii bedensel unsurlardan
biridir. O’Keeffe’in uzun ve zarif parmaklar1 hem kirilganlik hem de yaratici bir gii¢ ¢agristirmaktadir
(Alpers, 1983, s.178). Sanat¢inin ellerinin bu sekilde sunulmasi, onun ressam olarak yaraticiligini ve
sanata olan duyarliligini vurgulamaktadir.

Gostergebilimsel agidan incelendiginde (Cizelge 1), Stieglitz’in bu fotografi, modernist sanat
anlayisi i¢inde bedenin ve ifadenin nasil bir anlam kazandigin1 gézler 6niine sermektedir (Barthes, 2016,
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s.47-68). Eller, bireyin i¢ diinyasmnin disavurumu olarak birer gosterge niteligi tastmaktadir. Ozellikle
parmaklarin kivrimi ve bileklerin zarif durusu, estetik bir armoni yaratirken, ayni zamanda O’Keeffe’in
duygusal ve entelektiiel derinligini de izleyiciye sunmaktadir (Sontag, 2008, 5.86-88).

Fotograftaki 1sik kullanimi da bu anlatiy1 giiclendiren 6nemli bir bilesendir. Stieglitz, O’Keeffe’in
ellerini yumusak bir 1s1ikla vurgulayarak, onlarin duyusal etkisini artirmistir. Yiiksek kontrasth 1s1k-
golge oyunlari, ellerin formunu belirginlestirirken, ayni zamanda portrede bir dramatik etki
yaratmaktadir (Grundberg, 1999, s.134).

Stieglitz’in bu eseri, 20. yiizyl modernist fotografciligi iginde bir doniim noktasi olarak
degerlendirilmelidir. Geleneksel portre anlayisindan farkli olarak, sanatginin elleri 6n plana ¢ikarilmig
ve boylece bireyin kimligi, yalnizca yiiz ifadesiyle degil, ellerin diliyle de anlatilmistir (Newhall, 1982,
s.156). Bu yaklasim, portre fotografciliginda ellerin estetik ve anlatisal islevine dair 6nemli bir
doniigiimii simgelemektedir.

Alfred Stieglitz, Georgia O’Keeffe - Hands (1919).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Eller 6n planda, vurgu yumusak 1sikla desteklenmis.

Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 1. Alfred Stieglitz, “Georgia O’Keeffe — Hands” Fotografi Céziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Eller ve parmaklarin uzun, zarif Estetik uyum, Sanatsal yaraticilik,
durusu kirilganlik duyarlilik

Bir diger ornek ise Latin Amerika’nin dinamik sanat sahnesine bir pencere agan Panorama: Latin
America projesinde yer alan Andres Yepez’in “Concepcion” isimli fotografidir. Vogue’un bu projesi,
bolgedeki 100 seckin sanatginin eserlerini sergileyerek hem yerel hem de kiiresel diizeyde Latin
Amerika sanatin1 goriiniir kilmay1 amaglamaktadir (Vogue, 2024).

Sekil 12. Andres Yepez, Concepcion, 2024.

Andres Yepez’in bu fotografi da projede 6ne ¢ikan eserlerden biri olarak dikkat cekmistir. Yepez’in
Sekil 12°de sunulan “Concepcion” adli eserinin gostergebilimsel analizinde, ellerin sanatsal anlati
igindeki konumu biiylik 6nem tagimaktadir (Cizelge 2). Fotograftaki figiiriin yliziine dokunan ancak
islevselligini yitirmis gibi goriinen eli, bireyin toplumsal baglamdaki kimlik arayisim ve igsel
catismasini yansitmaktadir (Hall, 2013, s.67). Eller, burada bireyin i¢ diinyasinin disavurumu olarak da
islev géormektedir.
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Figlirlin parmaklarimin hafif¢e biikiilmesi, kirilganlik ve kararsizlik hissi yaratirken, Bolivya
bayraginin renklerini tasiyan yiiziik gibi kiiltiirel referanslar, kimlik ve aidiyet temalarin1 gii¢clendiren
onemli detaylar arasinda yer almaktadir (Smith, 2018, s.92). Fotografin kompozisyonundaki 1s1k-g6lge
oyunlar1 da bu anlatiyr destekleyerek, figiiriin ellerine odaklanan dramatik bir etki olusturmaktadir
(Berger, 2008, s.125). Yepez, Latin Amerika’nin kokli kiiltiirel mirasimi modern bir estetikle
birlestirerek giiclii bir gorsel hikaye olusturmustur (Vogue, 2024).

Andres Yepez — Concepcion (2024).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: El yiizle temas halinde, jest hafif gerilim igeriyor.
Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 2. Andres Yepez, “Concepcion” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Yiiziine dokunan Kimlik arayisi, i¢sel Toplumsal baglamda bireyin aidiyet
islevsiz el catisma sorunu

Portre fotografi, kisinin yasam hikayesini ve duygularini yansitmalidir (Colak, 2006, s.153). Joe
McNally (2023), bir portreyi giiglii kilmanin, 6zne ile onun yasaminda anlam tasiyan nesneler arasinda
bir bag kurmakla miimkiin oldugunu ifade etmektedir. McNally, kisisel sayfasindan paylastigi bir
fotografinda, fotografin 6znesi olan Claudette’yi bir goriintii nesnesi olarak ele almakla kalmayip, onun
meslegini ve tutkusunu temsil eden gitar1 kullanarak kisisel bir bag olusturmustur (Cizelge 3). Bu,
fotografcinin  6zneyle kurdugu empatiyi ve Oznenin hikayesini izleyiciye aktarma g¢abasini
gostermektedir. Claudette’nin elleri, hayatinda 6zel bir yere sahip olan gitarini sikica kavramis. Gitarina,
tipki bir sevgiliye sarilir gibi baglilikla tutunuyor. Fotograf¢inin, “gitar1 bir bebek gibi tutma”
yonlendirmesi, Claudette’nin meslegiyle kurdugu bagi yiiceltmistir (McNally, 2023). Ayrica fotografin
¢ekildigi dogal ortam, yani St. Lucia sahili, portreye nostaljik ve huzur dolu bir atmosfer kazandirirken,
Claudette’nin gozlerini kapali tutmasi, izleyiciyi 6znenin i¢ diinyasina yonlendiren bir sakinlik hissi
yaratmigtir. McNally’nin 151k ve kompozisyon kullanimi, 6znenin hikayesini giiglendirirken izleyicinin
dikkatini fotograftaki duygusal unsurlara ¢ekmektedir (Sekil 13).

Sekil 13. Joe McNally, Claudette, 2023.

Joe McNally’nin Claudette’nin hikayesini anlatirken kullandig1 kisisel baglar, duygusal unsurlar,
ellerin ifade giicti, portre fotografciliginin bireyin kimligini ve hikayesini anlatma giictinii gozler 6niine
sermektedir.

Joe McNally — Claudette (2023).

Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Claudette’nin elleri gitar1 sikica kavramis, nostaljik atmosfer.
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Gosterge Tiirii: Gorlintiisel.

Cizelge 3. Joe McNally, “Claudette” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Gitari sikica kavrayan ~ Baglilik, sevgi, Kisisel bag, miizikle kurulan derin iliski,
eller tutku 6zneyle empati

Ellerin sembolik giiciinden yararlanan ve bireylerin hikayelerini eller araciligiyla kiiltiirel bir
baglama tasiyan Djibril Drame’nin (2020) “Forgotten Icons” sergisi de verilebilecek bir bagka 6rnektir.
Drame’nin sergisi, sanatin kolektif hafizay1 yeniden inga etme giiciine dair teorilerle dogrudan iliskilidir.
Senegal miiziginin iki 6nemli kadin figiirii olan Yande Codou Sene ve Aby Gana Diop’u modern bir
perspektifle yeniden canlandirarak, kiiltiirel miras1 vurgulayan ve bu mirasi ¢agdas bir baglama tagiyan
bir calisma olarak 6ne ¢ikmaktadir (Sekil 14).

Sekil 14. Djibril Drame, Forgotten Icons, 2020, Senegal.

Drame’nin, bu iki sanatginin gorsel temsillerine getirdigi ¢agdas yorum (Cizelge 4), onlarin
toplumsal ve kiiltiirel devrimci rollerini de vurgulamaktadir (Drame, 2020).

Djibril Drame — Forgotten Icons (2020).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Eller yorgun ve bitkin halde, dramatik 1s1k kullanimu.

Gosterge Tiirii: Goriintiisel.

Cizelge 4. Djibril Drame, “Forgotten lcons” Fotografi Coziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Boslukta asili Unutulmus kimlikler, gegmisin Kiiltiirel hafiza, marjinallesmis
eller yiikii figiirler

Son olarak Adi Nes’in (2010) “Untitled” ismini verdigi ¢alismasi (Sekil 15) ele alindiginda Nes,
asker ile anne arasindaki gerilimi ve igsel catigmay1 gorsellestirmek igin, asker tarafindan annenin
omzuna yapilan hafif dokunusu sembolik bir anlati araci olarak kullanmistir (Cizelge 5). Nes, bu
dokunusu, insanin en derin duygusal durumlarim ve kirilganliklarini izleyiciye aktaran bir arag olarak
kullanmustir (Nes, 2010). Bu dokunus, sanat¢inin, izleyiciden duygusal bir yanit almak amaciyla yaptigi
bir miidahaledir.
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Sekil 15. Adi Nes, Untitled, 2010, srail.

Ayrica, bu dokunusun, Leonardo’nun “The Annunciation” (Meryem’e Mijjde) tablosundaki melegin
parmaklarina benzer olmasi, Nes’e gore (2010) geleneksel sanatla modern bir bag kurma ¢abasini
yansitmaktadir. Anne ve asker arasindaki mesafe, ayn1 zamanda bir belirsizlik duygusu yaratirken;
asker, annenin kaybina olan duygusal reaksiyonuna hem fiziksel hem de duygusal anlamda bir
miidahalede bulunmaktadir. Bu sekilde sanatci, tarihi bir referansi duygusal bir tema ile birlestirerek,
izleyicinin bilingli veya bilingdist diizeyde bu gerilimi anlamasina yardimei olmay1 amaglamistir (Nes,
2010).

Adi Nes — Untitled (2010).
Dizimsel (Sentagmatik) Eksen: Hafifce dokunan el, annenin omzunda destekleyici bir durusta.
Gosterge Tiirii: Goriintiisel.

Cizelge 5. Adi Nes, “Untitled” Fotografi Céziimlemesi.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Askerin annenin omzuna Kirilganlik, duygusal ~ Savas ve aile arasindaki ikilem,
dokunan eli bag belirsizlik

Yepez, McNally, Drame ve Nes’in eserleri, fotografin gorsel bir dil olarak giiglii bir ifade bigimi
oldugunu ve ellerin, 6znenin hikayesini aktaran sembolik araglar olarak onemli bir rol oynadiginm
gostermektedir. Eller, her bir fotografta farkli duygusal ve sembolik islevler istlenerek, fotografin
giiclinli ve anlamin1 derinlestirmistir.

4. SONUC

Portre fotograf sanatinda ellerin verdigi mesajlar1 inceleyen bu ¢aligmanin, ellerin ¢ok yonlii yapisini,
sanate1 ile izleyici arasinda kurdugu bagi ortaya koyarak, alan yazinina miitevazi bir katki yapmasi
hedeflenmektedir.

Sanat tarihinde eller, hem bireyin kimligini hem de toplumsal kodlar1 temsil eden bir sembol olarak
karsimiza ¢ikmis ve bu sembolik 6zellikler ¢esitli kiiltiirel, tarihsel katmanlarla zenginlesmistir. Bu
aragtirma, ellerin gerek Ronesans donemindeki estetik kaygilar1 gerekse modern fotografcilik
tekniklerindeki duygusal anlatimi destekleyen islevlerini incelemis; Michelangelo’nun “Adem'in
Yaratilis1” freskindeki metaforik dokunustan, Adi Nes’in portre fotografindaki elin dokunusuna kadar
genis bir yelpazede ele alinmistir. Leonardo da Vinci gibi Ronesans donemi sanatgilarinin insan
bedenini estetik ve bilimsel bir perspektifle ele almis olmalari, el ifadelerinin ¢ok boyutlu bir sekilde
anlam kazandigim gostermektedir. Benzer sekilde, modern portre fotograf sanatgilari, ellerin estetik ve
anlati islevlerini daha yenilik¢i ¢ercevelerde ele almus, bu islevlerin fotografin kompozisyonuna
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katkisini vurgulamistir. Aragtirma boyunca, ellerin tarihsel, kiiltiirel ve sanatsal baglamlardaki 6nemi;
insan davranislarini anlamada ve estetik bir anlati olusturmada oynadigi rol vurgulanmaya calisilmistir.

Arastirmanin bulgulari, ellerin portre fotografinda 6nemli bir ifade araci olarak hizmet ettigini ve bu
aracin izleyicinin duygusal tepkilerini yonlendirme kapasitesini ortaya koymustur. El ifadelerinin,
izleyici ile fotograf arasindaki duygusal bagi derinlestirerek, hikdye anlatimini daha anlamli hale
getirdigi ve sanat¢inin mesajint daha etkili bir sekilde iletmesine katki sagladigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, McNeill’in (1992) el hareketleri ve anlat1 iligkisine dair ¢aligmalariyla da oOrtiismektedir.
McNeill, jestlerin yalnizca bir destekleyici unsur degil, ayn1 zamanda anlatiy1 sekillendiren temel
bilesenlerden biri oldugunu 6ne stirmiistiir. Benzer sekilde, Gombrich (2015) de el hareketlerinin
iletisimdeki islevselligini vurgulayarak, gorsel sanatlarda jestlerin anlatisal giiciinii destekleyen bulgular
sunmustur.

Diger yandan, Barthes’in (2016) fotografin anlam tretim siire¢lerine dair teorileri, jestlerin
fotografik anlatidaki sembolik islevlerini yorumlamada 6nemli bir ¢er¢eve sunmaktadir. Ozellikle
Camera Lucida adli ¢aligmasinda, belirli gorsel unsurlarin izleyici tizerindeki duygusal etkisini
inceledigi “punctum” kavramui, jestlerin portrelerde nasil anlam derinligi yarattifini aciklamak icin
faydali bir referans noktasidir.

Bu noktada, ¢esitli jestlerin (6rnegin, agik avuglarin samimiyeti ve diirlistligii simgelemesi ya da
kenetlenmis ellerin gerilimi, hayal kirikligin1 ifade etmesi) portrelerde anlam derinligini arttirdig: tespit
edilmistir (Ekman & Friesen, 1987). Ellerin sosyal iletisimdeki rolii de ¢alisma boyunca ayrintili bir
sekilde incelenmistir. Jestler, insanlar arasindaki duygusal ve zihinsel baglantilarin kurulmasinda 6nemli
bir araci olmus; 6zellikle portre fotograf sanatinda jestlerin estetik baglamda kullanilmasi, fotografin
anlamsal yogunlugunu arttirmigtir. Farkli kiiltirel kodlarla zenginlesmis olan jestlerin, izleyicinin
portreye olan bagliligini artirirken; sanat¢inin yaraticiliginin da bir gostergesi oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda, portre fotograf sanatinin, bireyin hikayesini ve toplumsal baglamini aktarmada ellerin giiciinii
kullanmaya devam edecegi sOylenebilir. Bu caligmanin bulgularinin, hem sanatgilarin teknik
becerilerini gelistirmelerine rehberlik edecegi hem de izleyicinin fotografla kurdugu duygusal bagi
anlamalarina katki saglayacagi ongorilmektedir. Ayrica, sanat ve iletisim alanindaki akademik
tartismalar1  derinlestirerek, ellerin ¢ok yonliiliiglinlin daha iyi anlagilmasini saglayacag
diistintilmektedir.

Ellerin bireysel ve toplumsal anlatilar1 yansitmakla kalmayip, sanat¢inin mesajinin birer tasiyicisi
olarak kullanilmasi, portre fotograf sanatinda yeni anlatisal olanaklarin 6niinii agacag diisiiniilmektedir.
Bu nedenle, ellerin sembolik ve estetik islevlerinin genis kapsamli incelenmesi, sanat¢ilarin
yaraticiligmmin smirlarin1  genisletecek ve izleyicilerin sanat eserleriyle kurdugu bagm derinligini
arttiracaktir.

Calismayi, beden dilinde 6znenin ellerine odaklanmanin 6nemine dair Etienne Lethel’in su sozleri
ile sonlandirmak yerinde olacaktir:

“Bir daha bir insanin samimiyetinden siiphe duydugunuzda, ellerine bakin,
¢linkii eller gercegi sdyler” (Lethel, aktaran Turchet, 2008, s.56).
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Bu makale, Spider (Cronenberg, 2002) filmini
psikanalitik bir bakis acisiyla yapisal ve tematik
olarak incelemektedir. Kahraman Dennis Cleg
ve fantezisinin  psikosekstel ve psisik
yapilandirmasini  kisaca tartisir.  Analizde
Dennis’in cocukluk anilari, Sigmund Freud’un
Oidipus kompleksi, aile romantizmi ve fantezi
olusumu kavramlarina odaklanilarak incelen-
mistir. Dennis’in, ebeveynleri arasindaki ilksel
sahneye tanik olduktan sonra, annesine karsi
bastiriimis cinsel arzulari yeniden harekete
gecer ve annesini bir nesne secimi olarak
gbrmeye baslar. Annesinin yerini bir fahise
figlrd olan Yvonne'nin aldidi bir fantezi yaratir.
Boylece annesinin masum imajini korurken
cinsel arzularini ifade edebilir. Ancak bu béltn-
muUs algl, onun gercedi yanlis yorumlamasina
ve zihninde vyarattigi Yvonne karakterini
oldurmek isterken gercekte annesini éldirme-
sine sebep olur. Yvonne'un aslinda annesi
oldugunu anladiginda, melankolik bir duruma
girer ve bu durum psikoza ve hallsinasyonlara
katkida bulunur. Film, travma, bastirma ve
hatall fantezi insasinin ciddi psikolojik rahatsi-
zhklari nasil daha da kétalestirebilecedini
gbstermektedir.

This article examines Spider (Cronenberg,
2002) structurally and thematically with a
psychoanalytic perspective. It briefly discusses
the psychosexual and psychic configuration of
the protagonist, Dennis Cleg, and his fantasy. In
the analysis, Dennis’s childhood memories are
examined through the lens of Sigmund Freud’s
concepts of the Oedipus complex, family
romance complex, and fantasy formation. After
Dennis witnesses the primal scene between his
parents, his repressed sexual desires for his
mother reactivate, and he begins to view his
mother as a sexual object. He creates a fantasy
where Yvonne, a whore figure, replaces his
mother. Thus, he can express his sexual desires
while preserving the innocent image of his
mother. However, this split perception causes
him to misinterpret reality and kill his mother
while actually wanting to kill the Yvonne
character he created in his mind. When he
realizes that Yvonne is, in fact, his mother, he
gets into a melancholic state, and this situation
contributes to psychosis and hallucinations.
The film illustrates how trauma, repression, and
erroneous fantasy construction can intensify
serious psychological disorders.
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1. INTRODUCTION

Spider (2002) is a psychological thriller film directed by Canadian filmmaker David Cronenberg and
adapted from the novel written by Patrick McGrath in 1990. Cronenberg mentions in an interview that
Patrick McGrath's father worked in a clinic for criminally insane patients, and McGrath grew up there
(Phipps, 2003). He adds that McGrath had experiences with schizophrenia, and his book emerged from
these experiences. However, he emphasizes that the film is not about mental illness but a work that
focuses on the situation of a character who has had problems in his life and in the past. Unlike
Cronenberg's body horror films, Spider reveals a story of insanity, sexual frenzy, hallucination, psychic
horror, and murder rather than technology and monstrosity (Beard, 2006, p. 471). As Cronenberg stated
in an interview, his films are body-centric, and most of his characters change shape and transform
(Porton, 1999, pp. 7-8). Similarly, in Spider, there are transmutations between the characters. These
transformations stem from the main protagonist's traumas and psychosis. The film offers intricate
connections between memory, trauma, psychosis, and melancholia.

The concept of transference, put forward by Jean Laplanche (1999), suggests that psychoanalytic
thought is not limited to the clinical context but is a broad process that also includes the subject's
relationship with cultural texts. According to him, the creation and reception of cultural works require a
transfer, a displacement, and a renewal. In this context, cinema plays an important role in the spiritual
and social development of individuals and in the formation of desires and identities. This article
examines the film Spider in order to understand how psychoanalytic theory intertwines with cinema and
how the relationship between the spectator and the film is shaped by unconscious processes.

Spider is a film that tells the story of a middle-aged man, Dennis Cleg, who has been released from
a psychiatric hospital and begins living in a halfway house in London. While staying in a halfway house
located in his childhood neighborhood, he tries to reconstruct his past by recalling his memories in
fragments. Although the character tries to rebuild his past with fragmented memories, his schizophrenia
blurs the line between childhood memories and hallucinations, distorting his sense of reality. In this
way, the film presents the spectator with an unreliable narrative structure. It begins with Rorschach tests,
suggesting that the film explores psychological themes and invites spectator interpretation.

The film is analyzed from a psychoanalytic perspective through Freud's concept of family romance.
Freud's ideas about the Oedipus complex, the family romance complex, and fantasy formation are used
to look at the main character's traumatic childhood, repressed desires, psychotic state, and melancholic
process.

The psychoanalytic film analysis method is applied to understand the narrative structure of the film
and the protagonist’s psychological state. Freud’s psychoanalytic concepts are used to explore features
of character, themes, and the visual narrative of the film. Key scenes, mise-en-scéne, and character
development are analyzed to examine how the protagonist's fragmented perception of reality, repressed
desires, traumas, and melancholic process are shaped. In short, the study analyzes how Spider is
processed as a cinematic representation of psychosis, repression, the unconscious, and melancholy in
depth.

2. THE OEDIPUS COMPLEX

One of the issues that can be discussed in the film is the Oedipus complex. Oedipus is the name given
by Freud to one of the most compelling and widespread narratives about the intersection of culture and
the unconscious (Lebeau, 2001, p. 77). According to Freud, the Oedipus Complex is important as the
core phenomenon of early childhood sexual development (Freud, 1961, p. 173). In the phallic stage (age
of 3-6) of the psychosexual development of the child (boy), his genital organ takes over the leading role
(Freud, 1961, p. 174). At this stage, the child identifies with his father, desires his mother, sees his father
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as a rival, and wants to get rid of him (Freud, 1925, p. 249). Usually, the mother reminds the father's
authority over the child and threatens the child, and this threat destroys the phallic genital organization
of the child; in other words, the dissolution of the Oedipal complex (Freud, 1961, p. 174). According to
Freud (1961, p. 174), the threat of castration causes the destruction of the phallic stage and the beginning
of the latency stage, which lasts until the genital stage (puberty). The child's fear of castration stems
from the lack of a penis, leading him to believe that his father has castrated his mother (Freud 1977, p.
154-156). When the child realizes the danger of castration of his penis, which is part of his narcissism,
he represses his desire to possess his mother (Freud, 1977, p. 154). As a result, the authority of the father,
which is the nucleus of the super-ego, is introjected into the ego; this perpetuates the father's prohibition
against incest and prevents the return of the ego to the object choice (Freud, 1961, p. 176). Freud defines
object choice as the target of intense emotions (1957a, p. 166). According to him, if the ego does not
achieve much more than a repression of the complex, the unconscious state in the id will manifest its
pathogenic effects (Freud, 1961, p. 177).

3. THE FORMATION OF FANTASY

At the beginning of the film, when Dennis settles into the halfway house, one of the first words he
uses is "mother.” It is indicated, the mother and the boy will shape the main theme from the very
beginning. Even though the sad song "Love Will Find Out the Way" that plays at the beginning of the
film seems like a love song, as Cronenberg emphasizes, this song is a mother's song for her child (Beard,
2006, p. 484). The song is played again at the end of the film, but this time, it is played as a piano-only
arrangement because the mother is gone (Beard, 2006, p. 504).

Dennis Cleg, who unintentionally killed his mother at a young age, exhibits some pathological
behaviors. With his slow steps, fearful eyes, withdrawn posture, mumblings, and the meaningless
writings he scribbles in his small notebook, the spectator feels that these behaviors stem from bad
memories associated with the mother figure from his childhood. The film often uses empty streets and
dark locations to highlight the traumatic events in the character's past and his loneliness. The room in
the halfway house and the house of his childhood are always dimly lit, reflecting the feeling of gloom
that the character is in.

In addition, the gas tanks and gas fireplace, which are frequently used in the scenes from the
beginning of the film, along with the character recurrent smelling himself and wrapping his abdomen
with paper and strings, indicate that he has traumatic memories related to the smell of gas in the past.
These scenes are used as a reference to the child Dennis (will be referred to as Spider) turning on the
gas in the kitchen, causing his mother's death. In the film, where Dennis pieces together fragmented
memories of his childhood with his parents, the process that leads Spider to kill his mother is depicted
through a non-linear narrative structure.

As Dennis takes notes in his notebook, he returns to his past memories with flashbacks. The events
are shown through his subjective narrative. While wandering around his old neighborhood in his mind,
he enters the garden of a house and opens the curtain. Dennis's opening of the curtain gives the spectator
the feeling that he will solve the mysteries by lifting the curtain of the past in the next part of the film.
When he opens the curtain, a woman and a child are seen talking at the table. At first, the spectator
cannot understand who these people are, but when the child repeats what Dennis said, they understand
that the child is his childhood and the woman is his mother. In the following scenes, Dennis enters the
house, and his past is shown while he is included in the mise en scene. In all scenes that generally return
to the past, Dennis positions himself as the in-frame observer of the scenes. However, in the following
scenes, the spectator questions the reality of these memories seen through Dennis's eyes because his
delusions are also included in the narrative. The film conveys an unconscious sense of timelessness by
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showing both the present and the past in the same scene, a technique similar to the mechanism of
‘condensation’ in dream works (Sklar & Sabbadini, 2008, p. 428).

Although Spider killed his mother, he is unaware that the person he killed was his mother. According
to him, he murdered a whore who took his mother's place, but that is just his fantasy. According to
Freud, during puberty, when the child begins to understand the difference between the roles played by
the mother and father in their sexual relations, he does not have any doubt about his maternal origin. He
doubts whether his father is his real father and doubts his mother's loyalty, thinking that she has other
sexual relationships (Freud, 1957b, p. 239). At this point, he believes that the difference between his
mother and a whore is not that great because they both do the same thing, which awakens the memory
traces of the Oedipus Complex and leads to the reactivation of certain mental impulses in the child
(Freud, 1957a, p. 171). The child, learning about sexual processes, tends to imagine himself in erotic
situations with his mother (Freud, 1957b, p. 239).

“The fantasy of the primal scene with its character of violence shows the child’s introjection of adult
erotism” (Laplanche & Pontalis, 1968, p. 317). In the film, Spider sees the sexual relationship of his
parents, and this event marks the beginning of his awareness of adult sexuality. When he sees this scene,
as Freud (1957b) suggests in his family romance complex (p. 239), while Spider is sure that Mrs. Cleg
is his mother, he doubts that Bill Cleg is his father. In this case, if Spider thinks Bill is not his father, he
might suspect Mrs. Cleg of having sexual relations with others. As Freud suggested, the Spider who
sees the sexual intimacy of his parents thinks that there is not much difference between Mrs. Cleg and a
whore, and this leads to the fact that the sexual desires that he felt towards his mother in his early
childhood are reactivated. However, Spider does not want to see his mother as a whore, and wants to
think that her mother is innocent. So, he creates the character of Yvonne, who is very similar to his
mother, to preserve his image of her as innocent. The fact that Spider wants his mother to remain
innocent can be understood from the song "Silent Night Holy Night" played along with the scene where
he sleeps.

Spider's creation of the character Yvonne in his mind proceeds as follows. When Spider goes to call
his father home from the bar, he sees a blonde woman. The woman shows her breasts to Spider. One
day, Spider witnessed the primal scene involving his mother and father. After this event, his mother and
father went to the bar. The woman who had previously shown her breast to Spider was also at the bar.
However, this time, her face appeared different. It resembled his mother’s face because Spider began to
identify his mother with this woman. Following the primal scene, Spider, who believed there was no
distinction between his mother and a whore, mentally created Yvonne — a whore who was not very
different from his mother. He thought that the woman his father could engage with in such a way would
not be his innocent mother but a whore. Consequently, he believed his father was in a relationship with
Yvonne. In the following scenes, Yvonne and Mrs. Cleg are acted by the same actress, Miranda
Richardson. The actor's portrayal of these two characters casts doubt on Dennis's depiction of the past.
This is when the disturbance between Spider's self and his external world is first revealed. So the
spectators become sure that Spider cannot repress his sexual desires for his mother, and he has psychosis
with hallucinations about her.

Certain scenes clearly reveal Spider's sexual desires for his mother. In the scene where Mrs. Cleg is
trying on a new nightgown, Bill Cleg emphasizes his father's law by saying, "You guard the house!" on
the day his parents go out. This can be interpreted as his father's warning to Spider that he should not
disturb the order of the house and should not attempt any sexual intimacy with his mother.

In another scene where Dennis and two men are in the field, he has a photograph in his hand. There
are two whores in the photo who look very similar. Also, in this scene, other men’s speeches can be
heard as a non-diegetic sound. One of them says that his mother has three breasts. In the photograph that



| =g
i . =
ART7 Sanat ve iletisim Dergisi y r
' L Cilt 2/ Sayi 1/ Y1l 2025

ART7 Journal of Art and Communication o )
SANAT VE ILETISIM DERGISI

Dennis looks at, there are three breasts in total. Dennis shuts his eyes and covers the photo with his
hands, and when he opens it again, both women in the photo have transformed into Yvonne. The
photograph can be considered a pornographic item, and viewers can once again understand that Dennis
identifies his mother as a whore and his sexual desires for her.

While Dennis identifies his mother with Yvonne, in one scene, he also identifies himself with his
father. Dennis's identification with his father and his desire for his mother can be observed after the
intimate moments between Yvonne and his father. Yvonne's sexual intimacy begins with his father Bill
(see Figure 1), and with a jump cut, it transitions to Dennis (see Figure 2). This shift helps the spectator
understand that Dennis cannot direct his sexual desires toward his mother but instead projects them onto
Yvonne, a safer substitute created in his fantasy. This scene is an indication of the functioning of the
Oedipal scenario.

Figure 1. Bill has a sexual intimacy with Yvonne.

Figure 2. Bill turns into Dennis.

When Bill has sexual intercourse with Yvonne, his innocent mother in his mind dies because Yvonne
is actually his mother. The transmutation between the two characters indicates that his mother has
completely transformed into a whore in his mind. However, Spider, preferring his mother’s death over
her transformation into a whore, experiences a hallucination in which Bill and Yvonne murder his
mother. According to him, his rival father and Yvonne have become murderers because they caused the
death of the innocent mother figure in Spider's mind. In order to avenge his innocent mother, he kills
Yvonne by causing a gas leak with a web mechanism he creates from ropes. In this scene, both Dennis
and the spectator understand that the person who died is his real mother and that the character of Yvonne
is a figure created in Spider's mind.
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While these events are shown in his past, Dennis's mind is confused in the present, and he tears the
notebook in which he constantly notes his memories. Mrs. Wilkinson, who is in the halfway house, turns
into Yvonne. Dennis doubts his sanity because Yvonne, a character from his past, enters his present life.
This makes him realize that he has an imbalance between his ego and his external world. After the
hallucinations of Mrs. Wilkinson turning into Yvonne, Dennis feels threatened and attempts to harm
her, parallel to the gas leak trap in his past.

After a while, all three characters, Mrs. Dennis, Yvonne, and Mrs. Wilkonson, are acted by Miranda
Richardson. This leads the spectator to believe that Dennis is starting to hallucinate. Thus, for the rest
of the story, the spectators realize that they cannot really trust the past as seen through Dennis's eyes. In
addition, the spectators make sure that the mother character is the most important part of the story.
Miranda Richardson, who acted as Spider's mother at the beginning, then acted as two more characters.
The spectators understand that Spider's mother will have a constant influence on his life as in the past.

4. MELANCHOLIA

At the end of the film, Spider killed his mother and went to a mental hospital. In parallel, in his
current life, he is sent to a mental hospital again for attempting to harm Mrs. Wilkinson. His ego could
not achieve much more than repress his desire for his mother and his id manifest some pathological
effects. In addition, his mental health gets worse after the death of his mother, and he has schizophrenia.
According to Freud (1917), if the loved object no longer exists, the reality principle demands that the
libido break with it, but people never willingly leave a libidinal position even if a substitute for that
object is at hand. This situation causes the person to move away from reality and become attached to a
desire for the object through psychosis with hallucinations (p. 244). Because psychosis is a result of a
disturbance between ego and the external world (Freud, 1924, p. 147). However, if the mourning process
is completed properly, the ego can become free again (Freud, 1917, p. 245). In the film, Spider cannot
perceive that he killed his mother and is taken directly to a mental hospital. So, he does not have the
opportunity to feel the loss and experience the mourning process. Therefore, Dennis's libido could not
break with the loved object, his mother. As a result, the mourning process turns into melancholia because
his ego could not become free, and he has identified with the lost object, his mother. In some scenes of
the film, he smells a gas odor and sniffs his body as if the smell of gas has penetrated it. Dennis, who
killed his mother due to a gas leak, smells a gas odor that doesn't actually exist. While recalling his past
in fragments, he also frequently experiences hallucinations.

5. SYMBOLIC LOSS OF THE PHALLUS

A frequent scene is where Dennis takes something from his genital area as if he has no penis there.
These scenes indicate that he has no phallus; his potency and dominance are taken from him by his
father. These scenes are signs of Bill castrating Dennis because of his desire for his mother. Another
significant sign of his castration is that Dennis wears four layers of shirts. The reason Dennis wears so
many shirts, as Terrence emphasizes, is that his virility has been diminished. In other words, he has been
castrated. Also, Mrs. Wilkinson, who is represented as a mother-like character at the beginning of the
film and as a whore (Yvonne) at the end of the film, wants to take off Dennis's clothes after preparing
Dennis's bath. However, Dennis won't allow it because he doesn't want his absent phallus to be noticed.
Later, Dennis's defenseless body is shown in the bathtub.

6. THE UNRESOLVED PUZZLE

An analogy is made between the confusion of Dennis's mind and the puzzle that he completely ruins
at the end. Pieces of a puzzle with a picture of a seagull on it are shown just before he visits his old
memories. If Dennis completes this puzzle and gets all the memories back in his mind properly, Dennis's
libido will be free of his object choice. In this case, Spider’s object choice is his mother. While Terrence
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mentions that the seagull has nowhere else to go, he indicates that Dennis has nowhere else to go and
asks if Dennis is making any progress. This question is asked in reference to his progress both in the
puzzle and in mental health, as well as in reconstructing his past memories. If he can make progress and
finish this puzzle, he can go out of the halfway house. However, in the later scenes of the film, Dennis
gets angry because he couldn't complete the puzzle and completely messed it up. This scene is shown
immediately after the one where his mother tries on a nightgown. In this way, a connection is established
between the puzzle scene and the scene of Spider seeing his mother in a nightgown through associative
form. Showing these two scenes one after the other symbolizes Dennis's confusion and anger about his
mother's preparations for his father. This metaphor also emphasizes again that the mother's interest in
his father is the main focus of the story.

7. THE WEBS OF DELUSION

The title of the film comes from a story Mrs. Cleg tells her son Dennis and the nickname she gave to
her son, "Spider." She tells the story of the spiders while putting lipstick on herself before going to the
pub. According to the story, the mother spider lays eggs and weaves a web to protect them, and then she
dies. In this story, the spider webs are woven to protect the eggs. Mrs. Cleg, by showing interest in
another man (her husband) and leaving her child, ceases to function as a mother in Dennis's mind—she
weaves her web and dies (Beard, 2006, p. 495).

This story is linked from the very beginning of the film to the strings that little Dennis plays with and
the webs he creates from them. Before these webs grew, Spider weaved smaller webs in his hands. These
small webs represent that Spider is slowly starting to make connections in his mind. However, the first
big web that Spider weaves is shown at the same time as he sees the primal scene. Spider sees his
parent’s sexual intimacy in the garden, and then the associational form is established with Spider's room
full of webs. Spider looks both confused and angry after seeing the primal scene. These webs that Spider
weaves show the confused, incomprehensible connections he made in his mind. They turn into a tool he
uses to kill Yvonne. He identifies with Mrs. Cleg through the connections he made in his mind. Also, at
the present time, in the halfway house, Dennis starts to weave webs all over his room as he reflects on
these memories and reconnects in his mind. The first web that Dennis weaves is shown after the image
of Yvonne visiting him in his current life. Yvonne's arrival in his present life through Mrs. Wilkinson
confused him again and caused Dennis to go to the mental hospital again.

The spider and web motifs have great importance in the film. From another perspective, the word
“spider” sounds like “spide her.” By giving this nickname to her son, the mother seems to encourage
Dennis’s Oedipal voyeuristic curiosity (Sklar & Sabbadini, 2008, p. 428). The webs that Dennis weaves
also have many meanings; these webs and strings make him feel safe when he is anxious. As in the
story, they have a protective function. The webs also represent mental connections; the more complex
or inextricable connections Dennis's mind makes, the larger the webs he weaves. Another function of
the webs is that they serve as a trap to kill his mother; he uses the webs to turn on the gas and kill his
mother through the leak. The broken glass in the halfway house also broke in the form of a web, but a
piece of it remained with Dennis. When he hands the piece of glass to the doctor and the puzzle is
completed, the doctor is very relieved. Establishing all connections with reality also provides such relief,
but if even one piece is missing, the missing piece can cause severe harm.

8. CONCLUSION

The article examined the film Spider structurally and thematically using Freud's Oedipus complex,
family romance complex, and fantasy formation concepts. From a psychoanalytic perspective, the
analysis scrutinized Dennis's distorted perception of reality, which stemmed from childhood fantasy,
traumas, repressed desires, and psychosis. According to Freud, when a boy sees the primal scene of his
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parents, he creates several relationships in his mind about the sexuality of adults. Firstly, he begins to
doubt whether his father is his real father, and then fantasizes that his mother may also have had secret
infidelities. He thinks that there may be similarities between his mother and a whore. The boy, who
knows that his mother can cheat on his father, begins to see his mother as an object choice in early
childhood. However, after the Oedipus complex is dissolved, the child who continues to fear his father's
authority knows that he should not have sexual desires for his mother.

In the film, after Spider witnesses the primal scene, he confronts his reawakened Oedipal desires,
identifies with his father, and begins to see his mother as an object choice. However, the Oedipus
complex he experienced in his early childhood still haunts him, causing him to fear his father's castration.
Dennis begins to reinterpret his past through fragmented, hallucinatory memories. He experiences an
internal conflict between his desire for his mother and his fear of his father's authority. To cope with this
situation, he creates a fantasy where the whore figure replaces his mother. Dennis reroutes his desires
to a safer option while simultaneously psychologically defending his mother's innocence. In Dennis's
fantasy, Yvonne, representing the image of his mother, has a sexual relationship with his father.
Perceiving his father as a rival, he believes that his father is unfaithful to his mother. Consequently,
when he symbolically "kills" the innocent mother image in his mind, he projects this action onto his
father and perceives him as the real perpetrator. Seeking revenge for his idealized mother, Dennis directs
his aggression toward the whore Yvonne figure he has created in his fantasy. However, when he realizes
that Yvonne is, in fact, his own mother, he feels deep guilt and falls into a melancholic state. This
unresolved melancholy prevents him from severing his libidinal attachment to his mother, and Dennis
continues to perceive his mother as his primary object of choice. Eventually, the psychotic state worsens,
and his hallucinatory experiences increase.

The film explores how failure to process childhood conflicts can lead to severe mental disorders and
the dangers of unresolved trauma and repression. Dennis's presence in scenes during flashbacks and the
fact that the mother, Yvonne, and later Mrs. Wilkinson, are played by the same actress confuse the
spectator (Beard, 2006, p. 478). However, with its subjective and unreliable story blended with
hallucinations and memories presented through the character's eyes and its visual metaphors that draw
the spectator into the protagonist's fragmented mind, the film is an impressive example for conducting
a psychoanalytical film analysis.
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