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Ozet: Arastirmanmn amaci, okul 6ncesi Ogretmenlerinin
matematik egitimi ihtiyaglarmm ve etkinlikleri planlama-
uygulama-degerlendirme  durumlarinin  belirlenmesidir.
Arastirmanin modeli nitel aragtirma yontemleri igerisinde yer
alan durum ¢aligmasi olarak belirlenmistir. Aragtirma 2023-
2024 egitim 6gretim yilinda 61 okul Oncesi 6gretmeni ile
gerceklesmistir.  Arastima  sonucunda  okul  Oncesi
Ogretmenleri matematige yonelik hizmet i¢i egitime ihtiyag
duyduklarini belirtmislerdir. Okul &ncesi dgretmenlerinin
matematik etkinliklerini diger disiplinler ile biitiinlestirme,
etkinlik tlirleri ve matematik etkinligini uygulama
konularinda destege ihtiyaglari oldugu belirlenmistir. Ayrica
ogretmenlerin matematik etkinliklerini uygulamaya yonelik
materyal yetersizligi, fiziki kosullarin elverissizligi ve simf
mevcudunun kalabalik olmasi gibi engellerinin oldugu
bulunmustur.  Ote  yandan  Ogretmenler  matematik
etkinliklerine iligkin bilgi, planlama, uygulama ve
degerlendirme diizeylerinin iyi oldugunu belirtmislerdir.
Ogretmenler planlamada ¢ocugun gelisimini, &gretim
materyalleri ve igerigi, 6gretim materyali ve siirecini, gevresel
ve baglamsal durumu; uygulamada c¢ocugun gelisimi,
etkinligin dikkat ve cekici olmasini, dgretim yontemi ve
uygulama siirecini, materyal kullanimi1 ve igerigini, ¢evresel
ve baglamsal durumu; degerlendirmede g¢ocugu, Ogretim
materyali ve igerigi, degerlendirme ve geri bildirimi, dgretim
stireci ve uygulamayi dikkate aldiklarini ifade etmislerdir.
Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi 6gretmeni, matematik
etkinligi, ihtiyag, planlama, uygulama, degerlendirme

Kabul Tarihi: 31.03.2025

Yaymlanma Tarihi: 31.03.2025

Abstract: The aim of the study is to determine the
mathematics education needs of preschool teachers and their
planning-implementation-evaluation of activities. The
research was designed as a case study, which is one of the
qualitative research methods. It was conducted with 61
preschool teachers in the 2023-2024 academic year. As a
result of the research, preschool teachers stated that they
needed in-service training in mathematics. They had needs in
integrating mathematics activities with other disciplines,
types of activities, and implementing mathematics activities.
Preschool teachers had obstacles such as insufficient
materials, unfavorable physical conditions, and overcrowded
class sizes. It was revealed that their knowledge, planning,
implementation and evaluation levels of mathematics
activities were good. In the planning stage, preschool teachers
take into account the child's development, instructional
materials and content, the teaching process, and the
environmental and contextual factors. During
implementation, they consider the child's development,
attention and attractiveness of the activity, teaching method
and implementation process, material use and content,
environmental and contextual situation. In the evaluation
stage, they take into consideration the child, instructional
materials and content, assessment and feedback, and the
teaching process and its implementation.

Key Words: Preschool teacher, mathematics activity, need,
planning, implementation, evaluation
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Giris

Okul 6ncesi donem, biligsel gelisim i¢in ¢ok dnemli bir evreyi temsil eder ve gelecekteki akademik
basari i¢in zemin hazirlar. Bu sekillendirici yillarda matematik egitimi, 6zellikle mantiksal akil yiiriitme,
problem ¢6zme ve analitik diisiinme becerilerinde saglam bir temel olusturmak i¢gin oldukg¢a dnemlidir.
Erken matematik becerileri matematiksel diisiincenin gelisiminde ve matematikte uzun vadeli basarida
kritik bir rol oynar (Clarke et al., 2017). Ozellikle okul dncesi egitimde bilissel gelisimi desteklemek ve
diger gelisim alanlarinin da gelisimine katki saglamak i¢in matematik 6nemli bir noktada durmaktadir.
Erken yillardan itibaren matematik becerileri kazanilmaya baglar (Sarama ve Clements, 2009) ve bu
donemde matematik egitiminin verilmesi dnemlidir (Akman, 2002; Bagc1 ve ivrendi, 2016). Cocuklar
yasadiklar1 diinyay1 anlayabilmeleri i¢in okul 6ncesi donemde matematik bilmeleri 6nemli bir kosul
olarak kargimiza ¢ikmakta ve matematik etkinlikleri ile ¢ocuklar yasamlarini anlamlandirmaya
baglamaktadirlar (Kurtulmus ve Samli, 2023; Nures ve Brgant, 2008). Okul 6ncesinde nitelikli bir
matematik egitiminin verilmesi c¢ocugun ilerleyen donemlerde akademik basarilarinin temelini
olusturmakta ve dzellikle diisiik sosyo-ekonomik seviyede bulunan ¢ocuklarin okul basarilarina biiyiik
katki saglamaktadir (Yazlik ve Ongoren, 2018). Bunlarin yaninda gocuklarm erken dénemden itibaren
planlt bir matematik deneyimi kazanmalari, matematige karst sevgi ve olumlu bir tutumun gelismesine
destek saglar (Bagc1 ve Ivrendi, 2016; Henniger, 1987). Okul &ncesinde verilen matematik egitimi
onemli olmasindan dolay1 egitim kalitesinin arttirilmasinda uygulanan matematik etkinliklerinin 6nemli
bir yeri vardir.

Okul 6ncesi donemde uygulanan matematik etkinlikleri ¢ocuklarin 6nceden 6grendikleri kavramlar
ile yeni 6grendikleri kavramlar arasinda baglanti1 kurmay1 ve matematiksel kavram ve becerileri nerede,
neden ve nasil kullanacaklarimi anlamalarini amaglar (Kurtulmus ve Samli, 2023). Bu etkinlikler ile
¢ocuklara kazandirilacak olan matematiksel beceri ve kavramlar rutin etkinlikler, miizik etkinlikleri,
oyun etkinlikleri, uygulamali masa etkinlikleri, fen ve doga etkinlikleri, dramatik etkinliklerle
kazandirilabilmektedir (Erdogan ve Baran, 2003). Matematik etkinliklerinin basitten karmasiga,
eglenerek 6grenmesini saglayan, ¢ocuklarin aktif katilim sagladig1 ve cevresi ile deneyim yasamasina
imkan saglayan bir yapida olmasi beklenmektedir (Ozbilen, 2023). Milli Egitim Bakanligi [MEB] 2013
Okul Oncesi Egitim Programinda etkinliklerin bireysel, kiigiik ve biiyiik grup olarak planlanmas1 ve
uygulanmasi gerektigi ifade edilmistir. Programda matematik etkinlikleri ¢ocugun biligsel gelisimini,
kavramlar arasi iliski kurmasin1 ve kullanmasini, sorgulama becerisini ve matematige karst olumlu
tutum kazanmasin1 amaglar. Benzer sekilde Tiirkiye Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programinda
matematik etkinliklerinin 6grenme yasantilarina bagli olarak bireysel, kiiglik grup veya biiyiikk grup
seklinde planlanip uygulanmas1 gerektigi belirtilmistir. Bireysel etkinlikler, ¢ocuklarin kendi 6grenme
hizlarina baglh bir sekilde yaparak yasayarak 6grenmeyi destekler. Kii¢lik grup etkinlikleri, cocuklarin
kiiciik gruplar halinde yaptiklari, 6gretmenin farkli yontem ve teknik kullanarak 6grenme ¢iktisi i¢in
yapilan etkinlikler olarak ifade edilmistir. Biiyiik grup etkinlikleri ayn1 6grenme ¢iktilarina ulagilmasini
amaglayan tiim ¢ocuklarin ayni siirede ayn1 yontem, teknik ve materyal kullanarak gerceklestirilen
etkinliklerdir (MEB, 2024). Matematik etkinliklerinin programda belirtilen amaglar1 dogrultusunda
hazirlanabilmesi i¢in 6gretmenler etkinligi planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarini dikkate
alarak hazirlamalidir. Okul Oncesi donemde matematik etkinliklerinin planlanmasinda, etkinlik
siirecinde kullanilacak materyallere (Akinci Coskun, 2019; Akman, 2002), somut materyal kullanimina
(Akman, 2002; Aktas Arnas, 2019; Boz, 2020), cocuklar i¢in ilgi ve dikkat ¢ekici 6grenme ortami
olusturmaya (Bilginer ve Ozel, 2019; Ozaltun Celik, 2019), ¢evresel faktdrlere (Senemoglu, 2020),
cocugun matematik 6grenme siirecindeki gelisimsel ilerlemesine (Clements ve Sarama, 2021), ¢ocugun
kendini ifade etmesi ve yeni yasantilar saglamasina (Erdogan ve Baran, 2003), eglenceli ve oyun
icermesine (Akman, 2002), matematigin farkli disiplinler ile biitiinlestirilmesine (Uyanik ve Kandir,
2010) dikkat edilmelidir. Bunlarin yaninda okul 6ncesinde matematik etkinliklerinin planlanmasinda
karsilagtirma, siralama, eslestirme, bir araya getirme ve ayirmayi iceren etkinlik caligmalar1 yapilmasi
belirtilmistir (National Council of Teacher Mathematics [NCTM], 2000). Matematik etkinliklerinin
uygulanmasinda ¢ocuklarin matematik kavramlarmin &gretilmesinde dil etkinliklerinin kullanilmali
(Ozbilen, 2023), cocuklar aktif olmali ve etkinlik siirecinde ¢ocugun farkli yollar kesfetmelerini
saglayan sorular yoneltilmelidir (Boz, 2020). Degerlendirme siirecinde matematik etkinlikleri hemen
geri bildirim verecek nitelikte olmali (Erdogan ve Baran, 2003), siire¢ degerlendirmeyi igermeli
(Daglioglu, 2020), cocuklarin gelisim 6zellikleri ve bireysel farkliliklara uygun olmali, tiim ¢ocuklari
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kapsamali, dlgme siirecinde farkliliklar olmali, 6nyargisiz olmali, ¢ocuga katki saglamali, sonraki
planlamalar iizerinde etkisi olmali (Buldu, 2021), bunlarin yaninda tiim etkinlikler her ¢ocugun
degerlendirebilmesine imkan saglayacak sekilde gézleme uygun olmalidir.

Okul Oncesi Ogretmeni etkinliklerde c¢ocuklarin aktif katilmimi saglayan, egitim ortamini
diizenleyen, destekleyici ve rehber olmalidir (Organ-Kagcan ve Halmatov, 2017). Okul Oncesi
ogretmenleri ¢ocuklarin yasadiklar1 ¢evre ve kiiltiirel unsurlari, kazandirilmasi gereken matematiksel
diisiinceleri ve 6grenme stratejilerini birlestirerek ¢cocuklar i¢in uygun giinliik aktiviteler planlanmalidir
(Kurtulmus ve Samli, 2023). Ogretmenler okul 6ncesi ¢ocuklarina kazandirilmas: gereken matematiksel
bilgi ve becerileri belirleyerek, smif ortami ve materyalleri dikkate alarak uygun yontem ve teknikler
dogrultusunda ¢ocuklarin kesfetmelerini ve 6zgiirce hareket etmelerine olanak saglayan matematik
etkinlikleri planlamalidir (Yazlik ve Ongéren, 2018). Cocugun sorgulamasina, kesfetmesine ve problem
¢ozmesine dayali olarak hazirlanan matematik etkinliklerine 6gretmenler tarafindan yer verilmesi
g¢ocugun matematigi nasil anlamlandirdigimi  kesfetmeyi saglar. Bu anlamlandirma siirecini
gerceklestiren 6gretmenlerinde matematige yonelik anlamlandirmalar1 zenginlesir ve giiclenir (Haylock
ve Cockburn, 2014). Okul 6ncesindeki matematik etkinliklerinin hazirlanmasi ve uygulanmasinda okul
oncesi 6gretmenleri 6nemli bir yere sahiptir. Matematik etkinliklerine yonelik okul 6ncesi 6gretmenleri
ile yapilan aragtirmalar incelendiginde, 6gretmenler matematik etkinliklerini planlarken zorluklar
yasadiklar1 (Kog, 2017; Pekince ve Avci, 2016; Usun ve Comert, 2003), etkinliklerde kazandirmay1
amacladiklart matematik kavram ve becerilerini sinif i¢i uygulamalarina yeterince yansitamadiklari
(Baki ve Hacisalihoglu-Karadeniz, 2013) belirlenmistir. Ogretmenlerin cocuklarin matematik
kavramlarin1 degerlendirirken zorlandiklar1 (Kog, 2017; Tarim ve Bulut, 2006), ¢ogu matematik
etkinliklerini biiyiik grup etkinligi olarak uyguladiklar1 (Kog, 2017), matematik egitiminde 6gretmen
merkezli yontemler kullandiklari (Baki ve Hacisalihoglu-Karadeniz, 2013) ve matematik etkinliklerinin
biiyiik cogunlugunun ¢ocuk katilimi karsit1 basamaklarda planlandig1 (Pekince ve Avei, 2016) ortaya
cikmistir. Bunlarin yaninda matematik egitimi ile ilgili olarak okul Oncesi 6gretmenleri matematik
egitimi konusunda 6gretim yontemleri agisindan smirl bilgiye sahip olduklarini ve destege ihtiyac
duyduklarini (Kog, 2017), kendilerini okul 6ncesi matematik 6gretimi i¢in yeterli bulmadiklarini (Tarim
ve Bulut, 2006), matematik egitimi konusunda kendilerini daha az hazir hissettiklerini (Organ-Kagan ve
Karayol, 2017) belirtmislerdir. Arastirmalar dikkate alindiginda okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik
egitimi ihtiyaglar1 ve matematik etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirmeye yoOnelik
sinirliliklart oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle aragtirmanin amaci, okul 6ncesi 6gretmenlerinin
matematik egitimi ile ilgili ihtiyaclari belirlemek, 6gretmenlerin matematik etkinliklerini uygulamaya
yonelik engel durumu ve nedenlerini ortaya koymak, matematik egitimiyle ilgili bilgi durumlari,
matematik etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirme durumlar1 ve bu siireclerde dikkate alinan
unsurlar ortaya ¢ikarmaktir.

Yontem

Bu boliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, veri toplama siireci ve verilerin
analizi hakkinda bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada, okul Oncesi 0gretmenlerinin matematik egitimine yonelik ihtiyaglarini, etkinlikleri
planlama-uygulama-degerlendirme durumlarina yonelik goriislerinin gergekei ve biitiinciil bir sekilde
yansitilmasi amaglandigindan nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma derinlemesine
arastirma yapilmasi gerektiginde ihtiya¢ duyulmaktadir (Creswell, 2008). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
matematik egitimine yonelik ihtiyaclarim1  ve etkinliklere yonelik goriisleri derinlemesine
incelendiginden nitel arastirma desenlerinden durum ¢aligmasi kullanilmigtir. Belirli bir konu, durum
veya olayla ilgili olarak derinlemesine yogun bir sekilde bilgi elde edilmesinde durum ¢alismasi desenini
kullanilmaktadir (Miles ve Huberman, 1994). Bu dogrultuda okul dncesi 6gretmenlerinin matematik
egitimine ve okul Oncesi egitimde matematik etkinliklerine yonelik ihtiyaglar ile ilgili durumlari
aciklamak, tanimlamak ve kesfetmek i¢in bu yontemin uygun oldugu goriilmektedir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligina bagh
okullarda gorev yapan 61 okul 6ncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilarin belirlenmesinde amagli
ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir 6rneklem kullanilmistir. Amagh 6rnekleme yontemi bilgi
acisindan zengin olan durumlarin secilerek derinlemesine arastirma yapmayi saglar (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2017). Katilimci olarak belirlenecek Milli Egitim Bakanligina bagli okullarda c¢alisan okul
Oncesi 0gretmenler aragtirmanin amacina hizmet edecegi diisiiniilmektedir. Kolay ulagilabilir 6rneklem
ise aragtirmacitya yakimn olan, erisilebilir, hizli ve kullanmigh (Patton, 2018) olmasindan tercih
edilmektedir. Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenleri aragtirmacilarin ulasabilecegi gruptan
belirlenmis ve ¢aligmaya katilim konusunda goniillii olmalarina dikkat edilmis olup katilimcilarin
demografik 6zellikleri Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin demografik 6zellikleri

Degiskenler n
. Kadin 59
Cinsiyet Erkek 5
20-30 yas 6
Yas 31-40 yas 38
41 yas ve lizeri 17
5 yil ve alti
6-10 yil 8
Mesleki kidem 11-15 y1l 28
16-20 y1l 13
21 yil tizeri 6
10 ve alt1 gocuk 8
11-15 gocuk 17
Smif mevcudu 16-20 cocuk 18
21 ve tizeri ¢ocuk 18
Var 8
Smifinda yardimei personel olma durumu Yok 53
v . Var 3
Sinifinda brang 6gretmeni olma durumu Yok 53

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin cinsiyete gore 59°u kadin, 2’si erkek;
yasa gore 6’s1 20-30 yas, 38’1 31-40 yas, 17’si 41 yas ve lizerinde yer almaktadir. Arastirmada yer alan
okul dncesi 6gretmenleri mesleki kidemlerine gore incelendiginde 6’s1 5 yil ve alt1, 8’1 6-10 yil, 28’1 11-
15 yil, 13’4 16-20 yil, 6’s1 21 yil ve iizeri olduklart goriilmiistiir. Okul Oncesi 6gretmenlerinin
siniflarinda yer alan ¢ocuk sayilarina dikkate alindiginda 8’1 10 ve alt1, 17’si 11-15, 18’1 16-20, 18’1 21
ve lizeri ¢ocuk bulunan siniflarda gorev yapmaktadirlar. Katilimer olarak yer alan okul oncesi
Ogretmenlerinin 8’inin siniflarinda yardimci personelin bulundugu, 53’iiniin bulunmadigi; 3’iiniin
sinifinda brang 6gretmeninin oldugu, 58’inin olmadig1 ortaya ¢ikmuistir.

Veri Toplama Aract ve Siireci

Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriis belirleme formu
kullanilarak toplanmistir. Formda yer alan sorular okul dncesi dgretmenlerinin matematik egitimi
ihtiyaglarin1 ve matematik etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirme durumlarini belirlemeye
yoneliktir. Hazirlanan form iki bdliimden olusmakta olup ilk boéliimde 6gretmenlerin cinsiyet, yas,
mesleki kidem gibi kisisel bilgiler ve arastirmanin gerceklestigi zaman diliminde egitim verdikleri
sinifin mevcudu, siifta yardimer personel ve brang 6gretmeni bulunma durumu sorulari yer almaktadir.
Ikinci boliimde ise okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik egitimi ihtiyaglarmi ve matematik
etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirme durumlarini belirlemeye yonelik 11 soru yer
almaktadir. Formun ikinci boliimiinde yer alan sorulara agagida verilmistir.

1. Okul 6ncesi egitimde matematikle ilgili son {i¢ yi1lda hizmet-i¢i egitim aldiniz m1? Egitim aldiniz
ise bu egitimlerin neler oldugunu yaziniz.
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2. Okul 6ncesi matematik egitimi ile ilgili hizmet-i¢i egitimlere ihtiya¢ duyuyor musunuz?
3. Okul 6ncesi matematik egitimi ile ilgili ihtiya¢ duydugunuz konular nelerdir? Bu konularin
neler oldugunu belirtiniz.

4. Smifinizda matematik etkinliklerini uygulama ile ilgili engelleriniz var m1? Var ise nedenlerinin

neler oldugunu yaziniz.

Okul 6ncesinde matematik egitimiyle ilgili bilgi diizeyinizi belirtiniz.

Okul 6ncesinde matematik etkinliklerini planlama konusunda yeterlilik diizeyinizi belirtiniz.

Matematik etkinligi planlarken nelere dikkat edersiniz?

Okul 6ncesinde matematik etkinliklerini uygulama konusunda yeterlilik diizeyinizi belirtiniz.

Matematik etkinligi uygularken nelere dikkat edersiniz?

0. Okul oncesinde matematik etkinliklerini degerlendirme konusunda yeterlilik diizeyinizi
belirtiniz.

11. Matematik etkinligini/etkinliklerini degerlendirmede nelere dikkat edersiniz?

=0 0w

Veri toplama aracinin gelistirilmesi siirecinde oncelikli olarak okul dncesi egitimde matematik
Ogretim siirecinin nasil gerceklestigi, etkinliklerin nasil hazirlandig1 ve uygulandigina yonelik literatiir
incelemesi yapilmis daha sonra okul Oncesi egitim, 6lcme ve degerlendirme, egitim programlar1 ve
matematik alaninda uzman olan arastirmacilar tarafindan form olusturulmustur. Hazirlanan taslak forma
yonelik i¢ gecerliligi saglamak amaciyla okul Oncesi matematik egitimi alaninda uzman olan iki
arastirmacidan gorlis alinmistir. Ayrica hazirlanan form Tirk¢e alaninda uzman bir arastirmaci
tarafindan dil bilgisi ve anlasilirlik agisindan incelenmistir. Gergeklestirilen uzman goriisiinden sonra
yap1 ve dil bakimmdan gecerligi saglanan form uygulamaya hazir hale getirilmistir. Form calisma
grubunda yer alan okul 6ncesi 6gretmenlerine uygulanmadan 6nce ¢aligma grubu haricinde yer alan 5
okul dncesi 6gretmenine uygulanarak pilot calismasi yapilmaistir.

Hazirlanan form dijital ortama aktarilmis, caligmaya katilmaya goniillii olan okul dncesi 6gretmenleri
belirlenmistir. Okul oncesi Ogretmenlerine aragtirma hakkinda bilgilendirme yapilmis daha sonra
hazirlanan form dijital iletisim araglar1 kullanilarak gdnderilmistir. Formun uygun bir zamanda ve rahat
bir ortamda doldurmalar1 konusunda uyarilar yapilmustir. Internet ortaminda hazirlanan dijital form ile
verilerin toplanmas1 goreli gizliligi, desifre olmay1 engellediginden icten cevaplarin verilmesini
kolaylastirmigtir. Ayrica katilimcilar her ortamda formu doldurabildiginden dolay1 randevu olusturma
ve seyahat gibi konularda aragtirmacilara kolaylik saglamigtir. Bunlarin yaninda verilerin dijital
ortamdan toplanmasi1 goriigmelerin metine aktarilmasi siirecinde olusabilecek olan veri kayiplarim
ortadan kaldirmistir. Veri toplama aracinin katilimcilara ulastirilmasinda e-posta, sosyal medya ve anlik
mesajlasma uygulamalari gibi araglar kullanilmigtir. Arastirmanin verileri okul 6ncesi 6gretmenlerinden
29 Ocak ile 17 Subat 2024 tarihleri arasinda toplanmuigtir.

Verilerin Analizi

Okul oncesi 6gretmenlere dijital ortam kullanilarak ulastirilan formlardan elde edilen verilerin
analizinde icerik analizi teknigi kullanilmistir. igerik analizi birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar
ve temalar dogrultusunda bir araya getirerek okuyucularin anlayabilecegi sekilde diizenleme ve
yorumlamaktir (Yildirnm ve Simgek, 2018). Elde edilen veriler kodlanmis, kategori ve temalar
olusturulmustur. Verilerden ortaya ¢ikan sonuglar anlasilir bir sekilde, acik bir dil kullanilarak, belli bir
sistem igerisinde sunulmustur. Arastirmada yer alan okul Oncesi 0gretmenlerinin goriiglerini ortaya
koymak i¢in dogrudan alintilara yer verilmistir. Katilimci olarak bulunan okul 6ncesi 6gretmenlerinin
kisisel bilgilerinin gizli kalmasi1 i¢in O1, 02, 03...061 kodlar1 6gretmenlere verilmistir.
Ogretmenlerden elde edilen her bir soruya yénelik veriler ncelikli olarak arastirmacilar tarafindan
kodlanmig ve olusturulan kodlamalar sonucunda sorularin igerigine goére kategori ve temalar
olusturulmus, uzmanlara sunularak teyit alinmistr.

Bulgular

Calismanin bu boliimiinde arasgtirmanin amaci dogrultusunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik egitimi ile ilgili ihtiya¢ durumlarina yonelik elde edilen bulgular
Tablo 2’de yer almaktadir.
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Tablo 2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik egitimi ile ilgili ihtiya¢ durumlarina gére dagilimi

Ogretmenlerin goriisleri f
Matematikle ilgili son {i¢ yilda hizmet- ~ Aldim
ici egitim alma durumlar Almadim 52
Matematikle ilgili hizmet-igi egitim Var 48
alma ihtiyaclari Yok 13
Matematigi diger disiplin etkinlikleri ile biitiinlestirme (Fen, 38
Tiirkge vb.)
Kullanilacak etkinlik tiirleri (biliyiik grup, kiigiik grup, 36
bireysel etkinlikler, matematik merkezi etkinlikleri vb.)
Matematik egitimi ile ilgili ihtiyag Matematik etkinligi uygulama 29
duyulan konular Matematik konulari (say1, geometri, 6lgme vb.) 27
Matematik etkinligi degerlendirme 27
Matematik etkinligi planlama 25
Matematikte materyal kullanimi 25
Diger 4

Tablo 2’de arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin 9’u matematikle ilgili son {i¢ y1lda hizmet
ici egitim aldiklarini, 52’si matematik ile ilgili hizmet-i¢i egitim almadiklarini belirtmislerdir.
Matematik ile ilgili alinan hizmet-i¢i egitime O56 kodlu okul 6ncesi 6gretmeni “Okul Oncesi
Déneminde Cocuklar I¢in Matematik Oyunlart Semineri” igin katilim sagladigin ifade etmis ve bunun
siiresini de “bir giin” olarak belirtmistir. Calismada yer alan 6gretmenlerin 48’1 matematik ile ilgili
hizmet-i¢i egitim almaya yonelik ihtiyaglarinin oldugunu, 13’i bdyle bir ihtiyaglarinin olmadigini ifade
etmislerdir. Okul Oncesi dgretmenleri matematik egitimi ile ilgili matematigi diger disiplin etkinlikleri
ile biitiinlestirme (f=38), kullanilacak etkinlik tiirleri (f=36), Matematik etkinligi uygulama (f=29),
matematik konular1 (f=27), matematik etkinligi degerlendirme (f=27), matematik etkinligi planlama
(f=25) ve matematikte materyal kullanimi (f=25) konularinda egitim almaya ihtiyaclar1 olduguna
yonelik goriis belirtmiglerdir. Bu konularin haricinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik egitimine
yonelik hizmet-i¢i egitim ihtiyaglar1 oldugunu diger (f=4) olarak ifade etmislerdir. Matematikle ilgili
038 kodlu okul dncesi dgretmeni “Materyal kullanimu, etkinlik tiirleri (biiyiik grup, kiigiik grup, bireysel
etkinlikler, matematik merkezi etkinlikleri vb.), matematigi diger etkinliklerle biitiinlestirme (Fen,
Tiirk¢e etkinlikleri vb.)” hizmet-i¢i egitim almak istedigini belirtmistir. Bunlarin yaninda O17 kodlu
okul 6ncesi 6gretmeni ise sadece “matematik konular: (sayi, geometri, élgme vb.)” konusunda egitim
almak istedigini belirtmistir.

Okul oncesi 0gretmenlerinin matematik egitimi ile ilgili etkinlikleri uygulamaya yonelik engel
durumlar1 ve bu engellerin nedenlerine Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. Okul Oncesi 6gretmenlerinin matematikle ilgili etkinlikleri uygulamaya yonelik engel durumu ve
nedenlerine iligkin dagilimi

Engel durumu Engel durumu nedenleri

Mevcut materyallerin yetersiz olmasi (f=23)
Fiziki kosullarin elverigsiz olmasi (f=16)
Matematikle il“gili F:tkinlikleri Var (29)
uygulamaya yonelik engel
durumu

Smif mevcudunun kalabalik olmasi (f=14)
Yeterli zaman olmamasi (f=4)
Diger nedenler (f=1)

Yok (32) -

Tablo 3 incelendiginde okul dncesi 6gretmenlerinin 32°si matematikle ilgili etkinlikleri uygulamaya
yonelik engelin olmadigini, 29°u ise etkinlikleri uygulamaya yonelik engelin bulundugunu belirtmistir.
Okul dncesi 6gretmenleri matematik etkinliklerini uygulamaya yonelik engelin nedenleri olarak mevcut
materyallerin yetersiz olmasi (f=23), fiziki kosullarin elverissiz olmasi (f=16), sinif mevcudunun
kalabalik olmasi (f=14), yeterli zaman olmamas1 (f=4) ve diger nedenleri (f=1) belirtmislerdir.

Okul o6ncesi 6gretmenlerinin matematik egitimi ile ilgili bilgi diizeylerine yonelik elde edilen
bulgular Sekil 1’de yer almaktadir.
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® ok diisiik ®mDiisiik ®Orta ®iyi mileri

Sekil 1. Okul dncesi 6gretmenlerinin matematik egitimiyle ilgili bilgi diizeyi

Sekil 1 incelendiginde aragtirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin %5171 (31) “iyi”, %41°1 (25)
“orta” ve %81 (5) “ileri”, diizeyde matematik egitimi ile ilgili bilgilerinin bulundugu goriilmektedir.
Okul dncesi 6gretmenleri kendilerinin matematik egitimi ile ilgili bilgilerinin genel olarak iyi diizeyde
gormektedirler.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini planlama konusundaki yeterlik diizeylerine
yonelik elde edilen bulgular Sekil 2’de yer almaktadir.

® ok diisik mDiigiik ®mOrta miyi mileri

Sekil 2. Okul dncesi dgretmenlerinin matematik etkinliklerini planlama diizeyi

Sekil 2°de arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini planlama
diizeyleri incelendiginde %44°1 (27) “iyi”, %39’u (24) “orta”, %12’si (7) “ileri” ve %51 (3) “disiik”
diizeyde oldugu goriilmektedir. Okul oncesi Ggretmenlerinin kendilerini matematik etkinliklerini
planlamada genel olarak iyi diizeyde gordiikleri ifade edilebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini planlarken dikkate aldiklari unsurlara yonelik
goriisleri Tablo 4’te yer almaktadir.
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Tablo 4. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini planlamada dikkate aldiklari unsurlara iligkin
goriislerine gore dagilimi

Tema Kategori Kod
Biligsel diizey (28)
Bilissel ve akademik Cocugun 6grenme hizi (2)
faktorler Cocuklarn bireysel farklar1 (2)

Cocuklarn algilari (1)

Cocuklarin hazirbulunuslugu (17)

Cocuga bagli faktorler (69) Cocuklarm ilgileri (7)

Motivasyon ve duyussal Merakin desteklenmesi (4)

faktorl
artoriet Cocuklarm dikkatleri (2)
Cocugun ihtiyaglari (1)
Katilim ve etkilesim Cocugun aktif katilimi (5)

Materyale ulagsma (11)

Materyal kullantm Somut materyal kullanma (10)

Ogretim materyalleri ve igerik ile Kazanim/amaca uygun olma (5)
ilgili faktorler (32) Kolaydan zora olma (3)

Igerik yapist ve uygunluk Kapsamli olma (2)

Disiplinlerarasi olma (1)

Uygulanabilir olma (2)

Planlama ve yapilandirma Etkili bir dil kullanma (2)
Etkinligin uygulanacag siire (1)

Ogretim yontemi ve siireciyle ilgili Etkinligin yapilacagi egitim ortami
faktorler (15) (6)

Uygulama ve ortam Sinif mevecudu (2)
Kiigiik grup caligmasina uygunluk (1)
Biiyiik grup ¢alismasina uygunluk (1)
Egitmen faktorii Ogretmen yeterligi (1)
Fiziksel ve sosyal ortam Okulun bulundugu gevre (1)

Cevresel ve baglamsal faktorler (2)

* Aragtirmada yer alan okul O6ncesi 6gretmenleri birden ¢ok kod icerisinde yer almaktadir.

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi O0gretmenleri matematik etkinliklerini
planlamada dikkate aldiklar1 unsurlara iliskin goriisleri ¢ocuga bagl faktorler (f=69), Ggretim
materyalleri ve igerik ile ilgili faktorler (f=32), 6gretim yontemi ve siireciyle ilgili faktorler (f=15) ve
cevresel ve baglamsal faktorler (f=2) temalari altinda yer almistir. Cocuga bagh faktorler temasi altinda
biligsel ve akademik faktorler, motivasyon ve duyussal faktorler, katilim ve etkilesim kategorileri yer
almaktadir. Biligsel ve akademik faktorler kategorisi altinda bilissel diizey (f=28), cocugun 6grenme
hiz1 (f=2), ¢ocuklarin bireysel farklar1 (f=2) ve g¢ocuklarin algilar1 (f=1) kodlar1 bulunmaktadir.
Motivasyon ve duyussal faktorler kategorisinde ¢ocuklarin hazirbulunuslugu (f=17), ¢ocuklarin ilgileri
(f=7), merakin desteklenmesi (f=4), ¢ocuklarin dikkatleri (f=2) ve ¢ocugun ihtiyaglar (f=1); katilim ve
etkilesim kategorisinde ¢ocugun aktif katilimi (f=5) kodlar1 yer almaktadir. Bilissel diizey kodu altinda
yer alan 029 kodlu okul 6ncesi 6gretmeni “Cocuklarin yas ve biligsel gelisim diizeylerine uygun mutlaka
ornek ve gorsel materyal ile desteklenen, gercek hayatta kullandiklar: nesneler tizerinden érnekler
gostererek” goriisiinii belirterek matematik etkinligini planladigini ifade etmistir. 059 kodlu okul dncesi
ogretmeni “Cocuklarin hazirbulunusluklarina gére farkly etkinlikler planliyyorum.” goriisii ile cocugun
hazirbulunuslugu, 026 kodlu 6gretmen “Igilerine gére sikilmayacaklar: etkinlikleri tercih ediyorum.”
goriisii ile ¢cocuklarin ilgileri kodlarinda yer almiglardir.

Ogretim materyalleri ve igerik ile ilgili faktdrler temasi altinda materyal kullanimu, igerik yapisi ve
uygunluk kategorileri olusmustur. Materyal kullanimi kategorisinde materyale ulagabilme (f=11) ve
somut materyal kullanma (f=10); igerik yapis1 ve uygunluk kategorisinde kazanim/amaca uygun olma
(f=5), kolaydan zora olma (f=3), kapsamli olma (f=2) ve disiplinlerarasi olma (f=1) kodlar
bulunmaktadir. Arastirmaya katilan O6 kodlu okul 6ncesi 6gretmeni “....materyallerin temin edilip
edilmemesine....” 040 kodlu okul éncesi 6gretmeni “Planlar: kazamm ve géostergeler dogrultusunda
hazirlarim, ....”, 046 kodlu 6gretmen “...... matematik etkinlikleri okul éncesi donem cocuklar: icin
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somut orneklerle uygulama yapilmasi gerektiginden somut deneyim kazanmalarin saglayacak somut
materyal kullanarak......”, O21 kodlu 6gretmen “Kazanim ve géstergeler dogrultusunda etkinlikler
hazirlanmir, ...” goriigleri bu tema altinda yer almiglardir.

Ogretim yontemi ve siireciyle ilgili faktorler temasi incelendiginde planlama ve yapilandirma ile
uygulama ve ortam kategorilerinin olustugu goriilmiistiir. Okul 6ncesi Ogretmenleri planlama ve
yapilandirma kategorisinde uygulanabilir olma (f=2), etkili bir dil kullanma (f=2) ve etkinligin
uygulanacagi siire (f=1) kodlar1 bulunmaktadir. Uygulama ve ortam kategorisinde etkinligin yapilacagi
egitim ortami (f=6), sinif mevcudu (f=2), kiicik grup calismasina uygunluk (f=1) ve biiyiik grup
calismasina uygunluk (f=1) kodlar1 yer almaktadir. Bu tema altinda yer alan O44 kodlu okul 6ncesi
ogretmeni “Cocuklarin seviyesine uygun olmasina, materyal se¢imine, uygulanabilirligine....” goriisi
ile uygulanabilirlik, O41 kodlu okul éncesi dgretmeni “Cocuk, materyal ve 6grenme ortamina dikkat
ederim.” goriisii ile egitim ortam1 kodunda yer almaktadir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda matematik etkinliklerini planlamada
olusturduklar ¢evresel ve baglamsal faktorler temasinda egitmen faktorii, fiziksel ve sosyal ortam olmak
iizere iki kategori olugmustur. Bu kategoriler ise 6gretmen yeterliligi (f=1) ve okulun bulundugu ¢evre
(f=1) kodlarmmdan meydana gelmistir. O18 kodlu okul 6ncesi 6gretmeni matematik etkinliklerini
planlama siirecinde “....... okulun bulundugu cevresel kosullari.....” goriisiinii belirterek bu tema altinda
yer alan okulun bulundugu ¢evre kodunda yer almistir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulama konusundaki yeterlik diizeylerine
yonelik elde edilen bulgular Sekil 3’de yer almaktadir.

istik
%

Orta
38%

Iyi
- 52%
~_ -

—

m Cok diisik ®Diisiik ®mOrta =mlyi mileri

Sekil 3. Okul dncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulama diizeyi

Sekil 3 incelendiginde arastirmaya katilan okul Oncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini
uygulama diizeyleri incelendiginde %52’si (32) “iyi”, %38’1 (23) “orta”, %81 (5) “ileri” ve %2’si (1)
“diistik” diizeyde olduklarmi belirtmislerdir. Okul o6ncesi oOgretmenleri kendilerini matematik
etkinliklerini uygulamada genel olarak iyi diizeyde gordiikleri sdylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulamada dikkate aldiklar1 unsurlara yonelik
goriigleri Tablo 5’°te yer almaktadir.
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Tablo 5. Okul dncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulamada dikkate aldiklar1 unsurlara iliskin
goriislerine iliskin dagilimi

Tema Kategori Kod
- . Cocuklarm uygulamaya hazirbulunuslugu (15)

Biligsel ve akademik Cocuklarmn bilissel diizeyleri (11)

uygunluk Cocuklarin seviyesine uygun olma (5)
Cocuga bagl faktorler Tim ¢ocuklarm katilim saglama (8)
47) Katilim ve etkilesim Cocuk ile bireysel ¢aligma (5)

Biiyiik grup etkinligi (1)

Motivasyon ve merak Motivasyonu saglama (1)

uyandirma Meraki destekleme (1)

. Ilgi ¢ekici olma (11)
Dikkat ve cekicilik (26) & sekme Eglenceli olma (7)

Dikkat yonetimi Dikkat cekme (8)

o . Etkinligin belirlenen amaci (4)

Ogrenme siirecinin Asamali olma (3)

yapilandiniimast Basitten karmasiga dogru ilerleme (2)

Giinliik yasam ile iliskili olma (2)
Disiplinlerarasi olma (2)
Hikayelestirme yapma (2)

Oyun kullanma (2)

Etkinlik cesitliligi (1)
Uygulamada 6rnek sunma (1)
Materyal kullanma (8)

Caligma yaprag1 kullanma (2)
Somut olma (6)

Ogretim yéntemi ve

uygulama siirect (19) Ogretim yéntemleri

Uygulama stratejileri

Materyal kullanimi ve ~ Materyal kullanimu
icerik (16)

Anlamlandirma

Ogrenme ortami (2)
Smif meveudu (1)
Zaman ydnetimi Uygulama zamani (1)
* Arastirmada yer alan okul dncesi 6gretmenleri birden ¢ok kod icerisinde yer almaktadir.

Cevresel ve baglamsal ~ Fiziksel ve sosyal ortam
faktorler (4)

Tablo 5°te okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulamada dikkate aldiklar
unsurlara iligkin goriiglerinden ortaya ¢ikan temalar cocuga bagh faktorler (f=47), dikkat ve ¢ekicilik
(f=26), 6gretim yontemi ve uygulama siireci (f=19), materyal kullanim1 ve igerik (f=16), cevresel ve
baglamsal faktorler (f=4) olarak belirlenmistir. Matematik etkinliklerini uygulama siirecinde ¢ocuga
bagh faktorler temasinda biligsel ve akademik uygunluk, katilim ve etkilesim, motivasyon ve merak
uyandirma olmak {izere ii¢ kategorinin oldugu goriilmektedir. Bilissel ve akademik uygunluk kategorisi
cocuklarin uygulamaya hazirbulunuglugu (f=15), ¢ocuklarin biligsel diizeyleri (f=11) ve gocuklarin
seviyesine uygun olma (f=5) kodlarindan olusmustur. Katilim ve etkilesim kategorisi tiim gocuklarin
katilim saglama (f=8), ¢ocuk ile bireysel calisma (f=5) ve biiylik grup etkinligi (f=1); merak ve
motivasyon uyandirma kategorisinde motivasyonu saglama (f=1) ve meraki destekleme (f=1) kodlar1
yer almaktadir. Bu temada yer alan 023 kodlu 6gretmen etkinlik uygulama siirecine yonelik
“Cocuklarin yas gruplarina, bilissel seviyelerine, ilgi ve isteklerine dikkat ederim.”, 044 kodlu
ogretmen “Cocuklarin seviyesine uygun anlatabilmeye ¢ocugun gelisim alanlarina uygunluguna dikkat
edivorum.” 049 kodlu o&gretmen “Tiim cocuklarin katihmini saglayip, &grenilen kavrami
somutlastirarak daha iyi anlamalarina dikkat ederim.” goriislerini belirtmislerdir.

Dikkat ve gekicilik temasinda ilgi ¢ekme ve dikkat yonetimi olmak tizere iki kategori bulunmaktadir.
Ilgi cekme kategorisinde ilgi cekici olma (f=11) ve eglenceli olma (f=7); dikkat yonetimi kategorisinde
dikkat cekme (f=8) kodlar1 bulunmaktadir. Bu temada bulunan 036 kodlu dgretmen “Somut materyal
temelli olmasina, ilgi ¢ekmesine ve oyunla égretilebilmesine”, 033 kodlu dgretmen “Cocuklarin
eglenmesine”, 059 kodlu 6gretmen “Farkli materyaller kullanmaya ve ¢ocuklarin dikkatini cekmeye
calistyorum.” goriislerini ifade etmislerdir. Ogretim ydntemi ve uygulama siireci temasinda dgrenme
siirecinin yapilandirilmasi, 6gretim yontemleri ve uygulama stratejileri kategorileri ortaya ¢ikmuistir.
Ogrenme siirecinin yapilandirilmasi kategorisi etkinligin belirlenen amaci (f=4), asamali olma (£=3) ve
basitten karmasiga dogru ilerleme (f=2) kodlarindan olusmustur. Ogretim ydntemleri kategorisinde
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giinlik yasamla iligkili olma (f=2), disiplinlerarasi olma (f=2), hikayelestirme yapma (f=2), oyun
kullanma (f=2) ve etkinlik ¢esitliligi (f=1); uygulama stratejileri kategorisinde uygulamada 6rnek sunma
(f=1) kodlarinin oldugu goriilmektedir. Belirtilen bu temada yer alan okul éncesi 6gretmenlerinden O3
tarafindan ifade edilen “Konuya giris amacl yasamdan ornekler sunarvim, konuyu hikdyelestiririm,
simiftaki materyalleri kullanmaya dikkat ederim, ¢ocuklarla birebir ¢alismaya énem veririm.”, 055
tarafindan belirtilen “Cocuklarin eglenebilmeleri. Oyunlastirarak vermeye ¢alistyorum ki stkilmasinlar
ve daha kolay 6grenebilsinler. Sarkilarla, danslarla da pekistirmeye ¢alistyorum ayrica bol bol ¢alisma
sayfast kullaniyorum.” goriisleri 6rnek olarak verilebilir.

Materyal kullanimi ve igerik temasinda materyal kullanimi ve anlamlandirma olmak iizere iki
kategori olugmustur. Materyal kullaniminda materyal kullanma (f=8) ve calisma yapragi kullanma
(f=2); anlamlandirma da somut olma (f=6) kodlarinmn yer aldig1 goriilmektedir. Bu temada yer alan 051
kodlu 6gretmen “Cocuklarin ilgilerini konuya ¢ekecek bir girig yaparim. Genellikle hikayelestirip ya da
gorsel bir materyalle zenginlestirip, projeksiyon vb. araglart kullamip icerigin anlasiimasini saglamaya
calisirim.” ve O11 kodlu 6gretmenin “Somut olmasina ve giinliik yasamla ilintili olmasina.” goriisleri
ornek olarak sunulmustur. Cevresel ve baglamsal faktorler temasi fiziksel ve sosyal ortam ile zaman
yonetimi kategorilerinden meydana gelmistir. Fiziksel ve sosyal ortam kategorisi 6grenme ortami (f=2)
ve sinif mevcudu (f=1); zaman yonetimi uygulama zamani (f=1) kodlarin1 barindirmaktadir. Cevresel
ve baglamsal faktorler temasinda yer alan okul dncesi dgretmenlerinde O60 “Seviye ve yas grubunun
uygun olmasi sinif ortaminin uygun hale getirilmesi” goriisiinii belirtmistir.

Okul oOncesi Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini degerlendirme konusundaki yeterlik
diizeylerine yonelik elde edilen bulgular Sekil 4’te yer almaktadir.

B Cok diisik ®Diisiik ®mOrta ®iyi ®ileri

Sekil 4. Okul dncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini degerlendirme diizeyi

Sekil 4’¢ gore aragtirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini
degerlendirme diizeyleri incelendiginde %46°s1 (28) “iyi”, %36°s1 (22) “orta”, %1171 (7) “ileri” ve %7 si
(4) “disik” diizeyde yer almaktadirlar. Okul oncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini
degerlendirmede kendilerini genel olarak iyi diizeyde gordiikleri sdylenebilir.

Okul Oncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini degerlendirmede dikkate aldiklar1 unsurlara
yonelik goriigleri Tablo 6’da yer almaktadir.
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Tablo 6. Okul dncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini degerlendirmede dikkate aldiklari unsurlara iligkin
goriislerinin dagilimi

Tema Kategori Kod
Seviyeye uygun olma (4)
Bilissel uygunluk Bilissel diizeye uygun olma (3)
Yeni bilgi 6gretme (1)
Eglenceli olma (5)
Cocuklara bagh . lgi cekme (3)
faktorler (25) Ilgi ve motivasyon

Dikkati saglama (1)

Motivasyon saglama (1)

Aktif katilim saglama (5)

Tiim sinifin katilimina uygun olma (2)
Kazanim/amaglara ulagsmay1 saglama (15)
Iliskilendirmeyi saglama (2)

Giinliik yagam ile iligkisinin olma (2)

Katilim ve sosyal etkilesim

N ) Igerigin yapilandiriimast
Ogretim materyali ve

icerik (24) Egitim programina uygunluk (1)
Materyal kullanimi ve Materyal kullanim1 olma (2)
somutlastirma Somutlastirma yapma (2)
Bi 1 degerlendi 12
. . . Degerlendirme yontemleri 1reyse eeer ein 1rme. yapma (12)
Degerlendirme ve geri Siire¢ odakli degerlendirme yapma (1)

bildirim faktorleri (18) Bireysel gelisimi saglama (3)
Geri doniit verme (2)
Ogretim siireci ve Etkinligi eksiksiz uygulama (3)

uygulama faktorleri (5) Etkinlik planlama ve uygulama Uygulanabilir olma (2)

Geri bildirim ve rehberlik

* Aragtirmada yer alan okul 6ncesi 6gretmenleri birden ¢ok kod icerisinde yer almaktadir.

Tablo 6’da okul 6ncesi dgretmenlerinin matematik etkinliklerini uygulamada dikkate aldiklari
unsurlara iligskin goriislerinden ortaya ¢ikan temalar ¢ocuga bagh faktorler (f=25), 6gretim materyali ve
icerik (f=24), degerlendirme ve geri bildirim faktorleri (f=18), 6gretim siireci ve uygulama faktorleri
(f=5) seklinde belirlenmistir. Cocuga bagli faktorler igerisinde biligsel uygunluk, ilgi ve motivasyon,
katilim ve sosyal etkilesim kategorileri yer almaktadir. Bilissel uygunluk kategorisi seviyeye uygun
olma (f=4), bilissel diizeye uygun olma (f=3) ve yeni bilgi 6gretme (f=1) kodlarindan olusmustur. ilgi
ve motivasyon kategorisi eglenceli olma (f=5), ilgi cekme (f=3), dikkati saglama (f=1) ve motivasyonu
saglama (f=1); katilim ve sosyal etkilesim kategorisi aktif katilim saglama (f=5) ve tiim sinifin
katilimina uygun olma (f=2) kodlarimi i¢cermektedir. Cocuga bagh faktorler temasinda yer alan okul
oncesi 6gretmenlerinden O17 “Tiim cocuklarin seviyesinde olmasina.” gbriisiinii, O8 “Cocuklarin aktif
katilimi saglanmali...... » goriisiinii ve 037 “Cocuklarin etkinlikten zevk almasina ve hedeflerime uygun
olmasina dikkat ederim.” gorisini ifade etmistir.

Ogretim materyali ve igerik temast igerigin yapilandirilmasi ile materyal kullanimi ve somutlastirma
kategorilerinden meydana gelmektedir. Igerigin yapilandirilmasi kategorisi kazanim/amaglara ulasmayi
saglama (f=15), iliskilendirmeyi saglama (f=2), giinliik yasamla iliskisinin olma (f=2) ve egitim
programina uygunluk (f=1); materyal kullanim1 ve somutlastirma kategorisi materyal kullanim1 olma
(f=2) ve somutlastirma yapma (f=2) kodlarindan olugmustur. Bu faktorde yer alan okul Oncesi
ogretmenlerinden 029 “Cocuklarin kazammi ne kadar kazandiklarina bakarim, iizerinde bir seviye
beklemem.”, O8 *“....soyut kavramlar olabildigince somutlastirilmali ... materyallerle siireg
desteklenmeli - resim afis sanat ¢alismalar: vb. ile degerlendirme desteklenmeli”, O55 “Etkinligin
icerigi giinliik yasamla baglantili mi, somut materyallerle desteklendi mi, ...” gorislerini belirtmislerdir.

Degerlendirme ve geri bildirim faktorleri temasinda degerlendirme yontemleri ile geri bildirim ve
rehberlik kategorileri bulunmaktadir. Degerlendirme kategorisinde bireysel degerlendirme yapma
(f=12) ve siire¢ odakli degerlendirme yapma (f=1); geri bildirim ve rehberlik kategorisinde bireysel
gelisimi saglama (f=3) ve geri verme (f=2) kodlar1 yer almaktadir. Bu temada yer alan 039 kodlu
ogretmen “Sonug degil siire¢ odakli degerlendirme yapiyorum. Cocuklarin etkinligi yaparken nerede
zorlandiklarini  bulmaya ¢ahsyorum.....” goriisiini, O44 kodlu ogretmen “....her ¢ocugun

performansina gore degerlendirme yapiyorum ..... 058 kodlu 6gretmen “Cocugun bireysel olarak

“«
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kabiliyetine.....” goriisiinii ifade etmislerdir. Ogretim siireci ve uygulama faktorleri temasinda etkinlik
planlama ve uygulama kategorisi yer almakta olup etkinligi eksiksiz uygulama (f=3) ve uygulanabilir
olma (f=2) kodlar1 bulunmaktadir. Ogretim siireci ve uygulama faktérleri temasinda bulunan 045 kodlu
okul 6ncesi 0gretmeni “....etkinligin uygulanabilir olup olmadigina.” goriigiinii belirtmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Caligmada temel olarak okul oncesi 0gretmenlerinin matematik egitimi ile ilgili ihtiyaglarina ve
matematik etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirme durumlarina odaklanilmistir. Okul 6ncesi
Ogretmenleri matematik egitimi ile ilgili diger disiplin etkinlikleri ile biitiinlestirme, etkinlik tiirii,
etkinligin uygulanmasi, matematik konusu, etkinligi degerlendirme ve planlama, materyal kullaniminda
ihtiyaglar1 bulunduklar1 sonucuna ulagilmistir. Bu sonug¢lar matematik etkinligi hazirlama siirecinde
Akinct Coskun (2019) ve Gok (2023) tarafindan belirtilen kullanilacak olan materyaller, Uyanik ve
Kandir (2010) tarafindan ifade edilen matematik etkinliklerinin farkli disiplinler ile biitiinlestirilmesi
goriisleri ile benzerlik tagimaktadir. Elde edilen bu sonug¢ dogrultusunda okul dncesi dgretmenlerinin
matematik egitimi siirecinin biitiinciil ve etkili bir sekilde gergeklestirmeleri i¢in destege ihtiyaglarinin
oldugu ifade edilebilir. Ayrica ortaya ¢ikan sonug okul dncesi 6gretmenlerinin matematik igeriginin
yaninda, igerigin etkin bir sekilde planlama, uygulama ve degerlendirme konusunda gelisime agik
olduklarim gostermektedir. Matematik etkinliklerinin diger disiplinler ile biitiinlestirilmesi anlamli ve
kalic1 6grenmenin saglanmasi agisindan 6nemli oldugundan okul 6ncesi 6gretmenlerinin disiplinler
arasi yaklasim dogrultusunda etkinlikleri planlamasi gerektigi ifade edilebilir. Okul 6ncesi 6gretmenleri
tarafindan matematik etkinliklerinde genelde biiylik grup etkinlikleri tercih edilmesine ragmen kiigiik
grup etkinlikleri bireysel gelisimi desteklemek agisindan daha etkili oldugu ifade edilebilir.

Matematik etkinliklerinin uygulanmasina yonelik okul dncesi 6gretmenleri materyal yetersizligini,
fiziki kosullarin elverigsiz olmasini, siniflarin kalabalik olmasini, zamanin yetersiz olmasini engel olarak
ortaya koymuslardir. Matematik etkinliklerinin uygulanmasia engel olarak ortaya g¢ikan kalabalik
siniflarin olmast ve materyal yetersizligi sonucu ile Can ve Akduman (2022) tarafindan yapilan
aragtirmanin sonuglart benzerlik gostermektedir. Elde edilen bu sonu¢ okul dncesi dgretmenlerinin
matematik etkinliklerini planlama ve uygulamada pedagojik yeterlik yaninda yapisal ve g¢evresel
faktorleri de dikkate almalar1 gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda okul dncesi egitimde materyal
temininin arttiritlmasi, sinif mevcudunun azaltilmasi, fiziki alanlarin ¢ocuklarin gelisimlerine gore
diizenlenmesi ve etkinlikleri planlamada Ogretmenlere esnek zaman sunulmasi Onemlidir.
Ogretmenlerin karsilastigi engelleri ortadan kaldirmak igin hizmet ici egitim programlarinda uygulamal
icerikler verilmelidir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin motivasyonlar1 artarak, ¢ocuklarin matematik
6grenme deneyimleri daha nitelikli olacaktir.

Okul o6ncesi 6gretmenlerinin matematik egitimine yonelik bilgileri ile matematik etkinliklerini
planlama-uygulama- degerlendirme yeterliklerinin iyi diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Ortaya
¢ikan bu sonug¢ okul Oncesi 0gretmenlerinin erken ¢ocuklukta matematik egitiminin 6nemini fark
ettiklerini ve bu durumu uygulama siirecine yansittiklarin1 hakkinda bilgi vermektedir. Bu baglamda
cocuklara sunulan matematiksel O0grenme firsatlarinin nitelikli oldugu soéylenebilir. Okul Oncesi
Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini planlarken ¢ocugun gelisimini, 6gretim materyalleri ve igerigi,
Ogretim yontemi ve siirecini, ¢evresel ve baglamsal durumu dikkate aldiklari ortaya ¢ikmistir. Bunun
yaninda Can ve Akduman (2022), Gok (2023), Giiven ve Colak (2019), Kog (2017) tarafindan yapilan
caligmalarin sonuglari incelendiginde okul oncesi 6gretmenlerinin etkinligi planlama konusunda sorun
yasadiklarini ifade etmisler ancak planlama yaparken nelere dikkat edilmesi konusunda aragtirmalarin
sinirli oldugu goriilmistiir. Elde edilen bu sonug okul 6ncesi 6gretmenlerinin matematik etkinliklerini
planlamada sadece 6gretim icerigini degil materyal, 6grenme ortami, cocugun 6zelligini ve ¢evresel
kosullar1 dikkate almalari etkinlik planlama siirecinde biitiinciil bir bakis agisina sahip olduklarini ifade
etmektedir.

Okul oncesi 6gretmenleri etkinliklerini uygulamada ¢ocugu, etkinligin dikkat ve ¢ekici olmasini,
Ogretim yontemi ve uygulama siirecini, materyal kullanimi1 ve igerigini, ¢evresel ve baglamsal durumu
dikkate almaktadirlar. Dogan, Albayrak ve Tutkun (2025) tarafindan yapilan arastirmada matematik
etkinligini uygulama siirecinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin materyal eksikligi ve cocugun seviyesine
uygun olmasi konusunda zorluk yasadiklari sonucunu ortaya koymuslardir. Bu sonug¢ arastirmamizda
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elde edilen sonuglar ile benzerlik tagimaktadir. Matematik etkinliklerinin uygulanmasinda 6gretmenler
¢ok yonlii ve biitlinciil bir bakis agisina sahip iken 6gretmenler sadece igerik ve 6gretim yontemine
odaklanmak yerine ¢ocugun hazirbulunuslugundan g¢evresel faktorlere kadar birgok degiskeni dikkate
alarak etkinliklerini uyguladiklar1 sGylenebilir. Okul dncesi 6gretmenleri tarafindan sergilenen bu ¢ok
yonlii yaklasim, etkinliklerin uygulanmasinin ¢ocuklarin gelisimsel 6zelliklerine uygun olarak
olusturuldugunu ifade etmektedir. Ogretmenlerin etkinlik uygulama siirecinde ozellikle ¢evresel
kosullara odaklanmasi uygulama siirecindeki ger¢ek zorluklarin giin yiiziine ¢ikmasim saglamaktadir.
Ayrica okul 6ncesi O0gretmenleri tarafindan etkinlik uygulama siirecinde dikkat c¢ekicilige 6nem
vermeleri ¢ocugun matematige ilgisinin canli tutulmasit agisindan olumlu bir durum olarak
degerlendirilebilir.

Okul oncesi 6gretmenleri matematik etkinliklerini degerlendirmede ¢ocugu, dgretim materyali ve
icerigi, degerlendirme ve geri bildirimi, 6gretim siireci ve uygulamayi dikkate aldiklar1 ortaya ¢ikmuistir.
Dogan, Albayrak ve Tutkun (2025) gerceklestirdikleri arastirmada matematik etkinliklerinin
Ogretmenler tarafindan izlenmesi icin siirekli degerlendirme ve geri yapilmasi gerektigi sonucuna
ulagmig olup bu sonug arasgtirmamizi desteklemektedir. Ortaya ¢ikan bu sonu¢ dogrultusunda okul
oncesi 6gretmenleri matematik etkinliklerini degerlendirilme siirecinde sonu¢ odakli olmanin yaninda
siirece dayal1 bir yaklasim uygulandigi sdylenebilir. Ogretmenler tarafindan gocuklarin gelisimsel
diizeylerinin dikkate alinmasi, i¢erigin uygunlugunu goz 6niinde bulundurmasi, bireysel degerlendirme
yapmalar1 ve geri bildirim siireglerine yer vermeleri, 6gretmenlerin pedagojik yeterliklerinin yiiksek
oldugunu ve degerlendirme siirecini ¢ocuk merkezli bir yaklasimla yiriittiikklerini ifade etmektedir.
Ancak okul oncesi O6gretmenlerinin siire¢ odakli degerlendirme ve geri bildirim konusunda sinirlt
kaldiklar1 sdylenebilir. Arastirmada elde edilen bu sonuglar dogrultusunda asagidaki Oneriler
sunulmustur.

e Okul oOncesi Ogretmenleri i¢in matematik egitiminde planlama-uygulama-degerlendirme
boyutlarin kapsayan uygulamali hizmet i¢i programlar hazirlanmalidir.

e Okul oOncesinde hazirlanan matematik etkinliklerinin diger disiplinlerle entegrasyonunu
desteklemeye yonelik egitimler ve materyaller olusturulmalidir.

e Kiigilik grup etkinliklerinin planlanmasi ve uygulamasina yonelik okul oncesi 6gretmenlerine
egitim icerikleri verilmelidir.

e Okul oncesi egitim veren okullarda smiflarin fiziki sartlari iyilestirilmeli, sinif mevcutlar
azaltilmali ve materyal ¢esitliligi arttirilmalidir.

e Okul oOncesi 0Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini gergeklestirirken siire¢ odakli
degerlendirme ve etkili geri bildirim saglamalar i¢in mesleki gelisim ¢aligmalar1 yapilmalidir.

e Okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik etkinliklerini planlama-uygulama-degerlendirme
siireclerinde yenilik¢i yontem ve materyallere ulasmasini saglamak i¢in 6gretmenlere yonelik
egitim platformlari olusturulmalidir.
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Extended Abstract

The early childhood period encompasses the time from birth to the transition to primary school.
During this period, a child’s physical, psychomotor, language, social, cognitive, and emotional
development progresses rapidly. Activities aimed at supporting all areas of development in children
during this period should be prepared and implemented. Particularly in preschool education,
mathematics plays a crucial role in supporting cognitive development and contributing to the
development of other areas. The mathematical activities implemented in the teaching process have a
significant role in acquiring mathematical skills and concepts during early childhood. Teachers should
consider the stages of planning, implementation, and evaluation when preparing mathematical activities.
There appears to be limited research on preschool teachers’ needs in mathematics education and their
practices related to planning, implementing, and evaluating mathematics activities. The aim of this study
is to identify preschool teachers’ needs related to mathematics education, to reveal the barriers and
reasons related to teachers’ implementation of mathematics activities, to investigate teachers' knowledge
regarding mathematics education, and to explore their practices in planning, implementing, and
evaluating mathematics activities, as well as the factors considered during these processes.

Since the goal is to reflect preschool teachers' views on their needs in mathematics education and
their practices in planning, implementing, and evaluating activities in a realistic and holistic manner, a
case study design, which is one of the qualitative research methods, was used. The study group consisted
of 61 preschool teachers working in schools under the Ministry of National Education during the 2023-
2024 academic year. The data were collected using a semi-structured interview form prepared by the
researchers. The questions in the form aimed to identify preschool teachers' needs in mathematics
education and their practices in planning, implementing, and evaluating mathematics activities. The
prepared form was transferred to a digital platform, and preschool teachers who volunteered to
participate in the study were selected. The teachers were informed about the study, and the form was
shared through digital means. The data were collected from preschool teachers between January 29 and
February 17, 2024. Content analysis was used to analyze the data obtained from the forms that were sent
to the preschool teachers through digital platforms.

The study primarily focused on preschool teachers' needs related to mathematics education and their
practices in planning, implementing, and evaluating mathematics activities. It was concluded that
preschool teachers have needs related to integrating mathematics education with other disciplinary
activities, the types of activities, the implementation of activities, mathematics topics, activity
evaluation, planning, and material use. In terms of implementing mathematics activities, preschool
teachers identified material inadequacy, unfavorable physical conditions, overcrowded classrooms, and
insufficient time as barriers. It was concluded that preschool teachers possess a good level of knowledge
regarding mathematics education and are competent in planning, implementing, and evaluating
mathematics activities. It was found that when planning mathematics activities, preschool teachers
consider the child’s development, teaching materials and content, instructional materials and processes,
as well as environmental and contextual factors. In the implementation phase, preschool teachers
consider the child, the attractiveness of the activity, the teaching method and process, material use,
content, and the environmental and contextual situation. In the evaluation of mathematics activities,
preschool teachers focus on the child, instructional materials and content, assessment and feedback,
teaching processes, and implementation. Based on the findings, the following recommendations were
made:

e In-service training programs focusing on the planning, implementation, and evaluation aspects
of mathematics education should be developed for preschool teachers.

e Training and materials should be created to support the integration of mathematics activities
with other disciplines in preschool education.

e Preschool teachers should be provided with educational content to effectively plan and
implement small group activities.

e Flexible time should be allocated for teachers to plan mathematics activities.
The physical conditions of classrooms in preschool education institutions should be improved,
class sizes should be reduced, and material diversity should be increased.
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e Professional development programs should be conducted to help preschool teachers provide
process-oriented evaluation and effective feedback during the implementation of mathematics
activities.

e Training platforms should be created to enable preschool teachers to access innovative methods
and materials in the planning, implementation, and evaluation processes of mathematics
activities.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License
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Ozet: Toplum, saglikli bir gelecek insa etmek igin egitimli
bireylere ihtiya¢ duymaktadir. Egitim ise bireylerin zihinsel,
bedensel, ruhsal ve fiziksel olarak saglikli bir sekilde
gelisiminde o6nemli bir sekilde rol oynamaktadir. Bu
arastirma, saglik konularinin tarihsel siirecte egitimle olan
iligkisini ortaya koymasi acisindan 6nemlidir. Dolayisiyla
aragtirmanin ~ amaci, hayat Dbilgisi dersi  dgretim
programlarinda saglik konularmin mevecut durumunu
incelemek ve ilgili alana katk: saglayici oneriler yapmaktir.
Bu nedenle c¢aligma, nitel arastirma yontemine gore
yliriitiilmiis ve arastirmada dokiiman incelemesi yontemi
kullanilmistir. Arastirmanin verileri, 1930, 1948, 1968,
2005, 2018 ve 2023 yillarina ait hayat bilgisi dersi dgretim
programlarindan elde edilmistir. Verilerin analizinde,
betimsel analiz teknigi kullanmilmigtir. Bu arastirmanin
sonuglarina gore, hayat bilgisi dersi 6gretim programlarinda
saglik konularmin, saglik okuryazarlig: ile ilgili bilgi ve
becerilere uygun oldugu goriilmektedir. Gegmisteki 6gretim
programlarinda saglik bilgisi, daha ¢ok bilgi temelli bir
sekilde ele alinirken; giiniimiizde bireylerden saglikli yagam
aliskanliklarini benimsemeleri ve uygulamalari
beklenmektedir. Bu baglamda arastirmada saglik bilgisi,
saglik sorunlari, saglik kurumu, saglik gorevlileri ve saglikli
spor isimli bes tema belirlenmistir. Ogretim programlarinda
tespit edilen ve ortak olan konular; viicudun organlari,
kisisel temizlik, hastaliklar, korunma yollari, saglik kurumu,
saglik gorevlileri, spor yapmak ve beslenmektir. Toplumun
saglikli bir yapiya sahip olabilmesi i¢in bireylerin, saglikli
ve giivenli bir yasam slirme bilincine sahip olmalarinin
6nemi vurgulanmistir. Ayrica hayat bilgisi dersi 6gretim
programinda  saglik  konulariyla  ilgili  temalar
incelendiginde, en fazla saglik bilgisiyle ilgili sonuglara
ulagildigr gortilmiistiir. Yasadigimiz ¢agda kiiresel saglik
problemleri ve giincel saglik olaylarinin hayat bilgisi dersi
Ogretim programina yansitilmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Cumhuriyet donemi, saglik, saglik
okuryazarlig1, hayat bilgisi, 6gretim programi, toplum
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Abstract: Society always needs healthy individuals.
Education plays an important role in the healthy
development of individuals mentally, physically, and
spiritually. This research is important in terms of reflecting
the relationship between health topics and education.
Therefore, the aim of the study is to examine the current
status of health topics in life studies curricula and to provide
suggestions that contribute to the related field. For this
reason, the study was conducted according to the qualitative
research method and document analysis method was used in
the research. The data of the study were obtained from the
life studies curricula of 1930, 1948, 1968, 2005, 2018 and
2023. Descriptive analysis technique was used to analyze the
data. According to the results of this study, it is seen that
health topics in the life studies curriculum are appropriate
for knowledge and skills related to health literacy. While
health knowledge was handled in a more knowledge-based
manner in the curricula of the past, today individuals are
expected to adopt and practice healthy living habits. In this
context, five themes emerged in the study: health
knowledge, health problems, health institutions, health
officials and healthy sports. The common topics identified in
the curricula are body organs, personal hygiene, diseases,
ways of prevention, health institutions, health officials,
sports and nutrition. It is stated that individuals who are part
of a healthy society should have the awareness of leading a
healthy and safe life. In the life sciences curriculum, the most
common results related to health knowledge were found in
the themes that emerged within the scope of health issues. It
can be suggested that global health problems and current
health events in the age we live in should be reflected more
in the life studies curriculum.

Key Words: Republican period, health, health literacy, life
studies, curriculum, society
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Giris

Toplum, saglikli bir gelecek insa etmek icin egitimli bireylere ihtiya¢ duymaktadir. Ancak, bu
bireylerin yalnizca egitimli olmalar yeterli degildir; ayn1 zamanda bedenen, ruhen ve fiziksel olarak da
saglikli olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle bireylerin saglikli olarak yetismeleri, toplumun en 6nemli
beklentilerinden birisidir. Ilkokul ¢agindan itibaren ¢ocuklara saglikla ilgili temel bilgi ve becerilerin
ogretilmesi, saglikli bireylerin yetismesine katki saglamaktadir. Dolayisiyla temel saglik bilgisi ve
becerilerini igeren egitim programlariyla desteklenen bireylerin, saglikli yasam aligkanliklar1 kazandigi
ifade edilmektedir. Bu ¢ercevede, ¢ocuklarin saglik konusundaki bilgi diizeyinin yetersiz olmasi,
sagliksiz ve olumsuz davranislar sergilemelerine yol agabilir (Cinar, Ay ve Boztepe, 2018). Ozellikle
giintimiizde kiiresel saglik ile ilgili problemlerin etkisi temel alindiginda bu 6nem, daha da belirgin bir
duruma gelmistir (Alu, 2017).

[lkokul ¢agindan itibaren gocuklar, hayat bilgisi dersinde saglik konularina yonelik temel bilgi ve
becerileri edinirler. Ciinkii hayat bilgisi dersi, toplu 6gretim anlayisina dayanmaktadir (Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2005; Yildirim, 2019; Kaya, 2020). Bu ders, ¢ocuklarin kendilerini, gevreyi ve
diinyay1 tanimalarini amaglamigtir. Bu amagla 1924, 1936, 1948, 1968, 1998, 2005, 2018 ve 2023
ilkdgretim programlarinda énemini korumustur (MEB, 2005). Konuya dikkat ¢cekmek ve konuya agiklik
getirmek adina, hayat bilgisi dersinin tarihsel siirecine kisaca deginmenin faydali olacag: soylenebilir.
Hayat bilgisi dersi, 1869°da “Malumat-1 Nafia”, 1909°da “Sifahi Malumat”, 1909°da “Durusii Esya ve
Malumati Nafia, 1913’te “Miisahabati Ahlakiye ve Malumati Medeniye ve Vataniye”, 1924°te
“Musahabat ve Tabiat Tetkiki”, 1926’da “Hayat Bilgisi”, toplu tedris ve is okulu (John Dewey) olarak
gecmektedir. Giinliimiizde ilkokulun 1. 2. ve 3. siniflarinda hayat bilgisi dersi olarak 6gretilmeye devam
etmektedir. Bu dersin temel amaci, Ogrencilere temel yasam becerilerini kazandirmak, kendi
kimliklerini tanimalarin1 saglamak, saglikli ve gilivenli bir yasam siirmelerine yardimci olmak,
yasadiklar1 toplumun degerlerini benimsemelerini saglamak, ¢evrelerine duyarli, arastiran, lireten ve
iilkesini seven bireyler yetistirmektir (MEB, 2023). Ozellikle, bireylerin bedensel, zihinsel, ahlaki,
ruhsal ve duygusal agidan dengeli ve saglikli bir sekilde gelismeleri, giiclii bir kisilige ve karaktere sahip
olmalar1 amaglanmaktadir. Ayrica, onlarin 6zgiirce ve bilimsel temellere dayali diisinme yetenegi
kazanmalar1 da hedeflenmistir (MEB, 2005). Dolayisiyla ¢cocuklarin saglikl bireyler olarak yetismeleri,
toplumun gelecegi adina 6nemlidir.

Diinya Saglik Orgiiti (WHO), saglik okuryazarliginin genel okuryazarlik becerileriyle baglantil
oldugunu vurgulamaktadir. Buna gore, bireylerin yasam kalitelerini siirdiirebilmeleri i¢in saglik
hizmetlerine erisim saglamalar1, hastaliklar1 onlemeleri ve saglikli yasam aligkanliklarini gelistirmeleri
gerekmektedir. WHO'ya gore saglik okuryazarligi, bireylerin saglikla ilgili bilgileri edinme, anlama,
degerlendirme ve giinliik yasamlarinda uygulama becerilerini kapsayan biitiinciil bir yetkinliktir (World
Health Organization, 2023; Cinar, Ay ve Boztepe, 2018). Bu baglamda hayat bilgisi dersi 6gretim
programlarinda saglik konularinin Ogretilmesi, Ogrencilerin saglik okuryazarlik becerilerini
gelistirebilir. Dolayisiyla bireylerin saglik konulart ile ilgili temel bilgileri edinme, anlama ve kullanma
becerisine sahip olmalari, saglikli bir neslin yetismesi adina énemlidir (Centers for Disease Control &
Prevention, 2023). Bu a¢idan diigiiniildiigiinde, yapilan aragtirmalar, daha saglikli 6grencilerin
genellikle daha yiiksek akademik basari diizeylerine sahip ve islerinde daha iiretken olduklarini
gostermektedir (Nutbeam, 2000; Cinar, Ay ve Boztepe, 2018). Saglik ve tip alanindaki uzmanlar, saglik
konularin1 okuryazarlik becerileri kapsaminda temel islevsel saglik okuryazarligi, etkilesimli saglik
okuryazarligy, elestirel saglik okuryazarligi olmak iizere {i¢ tema basliginda toplamigtir. Uzmanlara gére
saglik, bireylerin sosyal ve kiiltiirel gevreleriyle siirekli etkilesim halindedir (Nutbeam, 2000; Tanridver,
Yildirim, Ready, Cakir ve Akalin, 2014).

Diinya Saglik Orgiitiine gore saglik ve egitim arasinda giiclii bir iliski vardir. Bu nedenle bireylerin
saglik okuryazarlik becerilerini gelistirebilmeleri i¢in saglik konularinin dgretimine erken ¢ocukluk
doneminden itibaren baglanmali ve bu siire¢ yasam boyu devam etmelidir (WHO, 2023; Kickbusch,
2001; Kickbusch, 2012). Dolayisiyla vatandaslarin saglik konular1 hakkinda temel bilgi ve becerilere
sahip olmasinin, kiigiik yastan itibaren almis oldugu egitimle iliskili oldugunu gostermektedir (Cinar,
Ay ve Boztepe, 2018). Bu acidan bakildiginda okulda 6gretim programlarinda yer alan konu ve
bilgilerin, ¢ocuklarin saglikli birer birey olmalarinda ve toplum icinde saglikli davraniglar
sergilemelerinde, dogrudan etkili oldugunu gdstermektedir (Kickbusch, 2012; Simovska, 2010).
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Birlesmis Milletler Diinya Saglik Orgiitii, bireylere saglik konularmi 6greterek onlarm saglik
okuryazarlik becerilerini gelistirmelerine yonelik bazi ¢alismalar gergeklestirmistir. Diinya Saglik
Orgiitii’niin yaptig1 bir arastirmada Nutbeam (2000), ilgili saglik konularmnin literatiiriinden esinlenerek
egitim sisteminde bireylerin saglik okuryazarlik becerilerini gelistirmek ve giliglendirmek i¢in bir model
onermistir: (Apfel ve Tsouros, 2013), Bu model, konunun 6nemini belirtmek ve literatiire katki
saglamasi i¢in yazar tarafindan uyarlanmisgtir.

Ogretim
programi,
ogretme ve
Sérenme Gelismis saglik ve | [ Gelismis saglik
g & - [ ogrenme okuryazarligi
Sosyal
aglar Paydas / Okul, gevre,
Ortaklar ve etik degerler,
Hizmetler faaliyetler

Bireyler

Sekil 1. Diinya Saglik Orgiitii [World Health Organization] (Apfel & Tsouros, 2013)

Sekil 1°de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan gelistirilen ve bireylerin egitim sisteminde saglik
konularma yonelik bilgi ve becerilerini gelistirmeyi amaglayan bir model yer almaktadir. Bu model
Nutbeam (2000) tarafindan saglik okuryazarligima uygun bir sekilde olusturulmus ve ilgili literatiire
kazandirilmistir. Erken ¢ocukluk doneminden itibaren, ¢ocuklarin saglik bilgisi ve becerilerini
kazanabilmeleri i¢in 6gretim programlarinda saglik konularina yer verilmesi gereklidir.

Tgili literatiirde egitimde saglik konularma yonelik calismalarin daha gok erken g¢ocukluk donemi,
ilkokul ve ortaokulda (Sahin ve Ozata, 2009; Kickbusch, 2012; Kaymake1, 2012; Hagell, Rigby ve
Perrow, 2015; Sonmez, 2015; Sénmez ve Bilir Seyhan 2016; Broder, Okan ve Bauer, 2017; Coban ve
Ozcebe, 2019; Kilcan, Seyhan ve Giines, 2020; Ustaoglu-Celik ve Kozaner-Yenigiil, 2022), saglik
egitimi (Nutbeam, 2000; Cinar, Ay ve Boztepe, 2018), egitimde saglik okuryazarlig1 (Simovska, 2010;
Jourdan, 2011), ve benzeri saglik konular1 alaninda yogunlastigi goriilmektedir. Bu ¢alismalarin ortak
noktasi, saglik konularina yonelik bilgi, beceri, deger ve kavramlara odaklanilmasi gerektigidir.
Boylelikle, bireylerin saglik ile ilgili bilgi ve becerilerini artirabilecekleri vurgulanmistir. Dolayisiyla
sagligin bireyin temel haklarindan biri oldugu ve devletin bu haklar1 koruma ve gelistirme ylikiimliiliigii
bulundugu, bu nedenle 6grencilere temel egitim ¢aginda hayat bilgisi dersi araciligiyla dgretilmesi
gerektigi ifade edilmistir (Alu, 2017).

Hayat bilgisi dersi 6gretim programina yonelik ¢aligmalarin (Tuncer, 2009; Sahin, 2009; Tay ve Bas,
2015; Atik ve Aykag, 2019; Askan, 2022; Demirci, 2022; Akkaya, 2023; Topaloglu, 2023; Ari, 2024;
Ozgmar, 2024; Giirdoruk, Aykulu ve Giirdoruk, 2024) ilgili literatirde daha g¢ok program
degerlendirmesi iizerine yapildigi goriilmektedir. Ozellikle giiniimiizde yasanan kiiresel capta meydana
gelen saglik problemleri, ¢evresel problemler, iklim temelli sorunlar, biitiin diinyay:1 etkilemektedir.
Tiim bunlar, egitim alanindaki gelisme ve yenilikleri de etkilemektedir. Bu gelismelerden etkilenen
alanlardan biri de okullardaki derslerin 6gretim programlaridir. Tiirkiye’de Cumhuriyetin ilanindan
sonra program caligmalar1 giinlimiize kadar gelisme ve giincelleme islevini devam ettirmektedir. Hig
sliphesiz ilkokulda 6nemli bir ders olarak bireylerin saglik ile ilgili bilgi ve becerilerinin gelismesinde
ekili olan hayat bilgisi dersi, bu arasgtirma kapsaminda incelenen programdir. Bu baglamda ¢ocuklarin
ilkokulda hayat bilgisi dersinde saglik konulartyla ilgili temel bilgi ve becerileri edinmeleri, gelecekte
saglikli bireyler olarak yasamlari i¢in yardimci olabilir. Dolayisiyla bu ¢alisma, hayat bilgisi dersi
Ogretim programlarinda saglik konularina odaklanmis ve bununla ilgili kavramsal, tanimlayici ve
aciklayici bilgiler sunulmustur. Bu aciklamalar 15181nda aragtirmanin amaci, hayat bilgisi dersi 6gretim
programlarinda saglik konulariin mevcut durumunu incelemek ve ilgili alana destekleyici ve gelistirici
baz1 6neriler sunmaktir.
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Yontem

Bu bdliimde, aragtirmanin modeli, verilerin toplanmasi ve analizi, veri analizi siireci ile ilgili
aciklamalara deginilmis; ayrica gegerlik ve giivenirlik konularina yonelik bazi bilgiler ifade edilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu caligma, nitel arastirma yontemine dayali olarak gerceklestirilmistir. Nitel arastirmanin temel
Ozelliklerinden biri, mevcut veya gegmiste var olan bir durumu inceleyerek, aragtirmanin hedeflerine
uygun olarak olaylar1 ve olgulari tanimlamak ve yorumlamaktir (Yin, 2003; Creswell, 2017).
Dolayisiyla bu aragtirma, gegmisten giiniimiize kadar gelen hayat bilgisi dersi 6gretim programlarina ait
dokiimanlarin incelenmesini kapsadigi i¢in nitel arastirmanin yapisina uygundur. Bu yazili dokiimanlar,
gegmiste basilmig bir materyal olabilecegi gibi glinlimiizde yazilan bir dokiiman da olabilir.

Verilerin Toplanmast

Bu calismanin verileri, nitel arastirmalarda siklikla kullanilan dokiiman incelemesi yoluyla elde
edilmistir. Bu veri tiirliniin se¢ilme gerekgesi ve Ozelligi, yazili materyallerin detayli bir sekilde
incelenmesi, planli ve sistemli yiiriitiilmesi, donemin bilgi ve konularini yansitmasi ve bu sekilde
ayrmtili ifade edebilmesidir (Merriam, 2013; Wach ve Ward, 2013). Bu nedenle veri toplama aracinin
belirlenmesine ve verilerin elde edilme siirecine yon veren faktdr, aragtirmanin amaci ve problem
durumudur. Arastirmanin veri toplama araci belirlendikten sonra “verilere nasil ulagildi™? sorusunu
yanitlamak gerekmektedir. Arastirmanin verileri iki kaynaktan elde edilmistir. Bunlardan birincisi
MEB’e bagli TTKB’nin sitesinde 6gretim programlari boliimiinde 2005 hayat bilgisi 6gretim programi
ile 2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi dgretim programlarinin pdf sekline ulasilmig ve bilgisayar ortama
aktarilarak dosyalanmistir. Daha sonra belli bir zaman diliminde Ankara Milli Kiitliphane arsivinde
1930, 1948, 1968 yillarina ait hayat bilgisi dersi 6gretim programlarina ulasilarak dijital ortama taginmis
ve programlar, yillara gore siralanarak dosyalanmistir. Arastirmanin kapsami ve smirliligini, aslinda
ormeklem Olgiitii belirler. Bu baglamda arastirmaya dahil edilen ve yillar1 belli olan 6gretim
programlarinin 6l¢iit 6rneklem tiirtine uygun oldugu goriilmektedir (Biiyiikdztirk ve digerleri, 2014).
Bu 6gretim programlarinin secilme gerekgeleri igerisinde, 2005, 2018 ve 2023 programlarinin dijital
ortamda ulasilabilir olmasi, 1930, 1948 ve 1968 programlarinin kiitiiphanede tam metninin mevcut
olmasi, maliyeti uygun olmasi, Cumhuriyet déneminde yasanan ve donemsel olarak egitim siirecine
yanstyan sosyal, kiiltiirel ve politik gibi nedenler, bu 6gretim programlarinin secilmesinde etkili
olmustur.

Verilerin Analizi ve Inanduricilik

Bu calismada, dokiimanlarla elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmistir.
Bu baglamda analiz siireci, sitemli bir sekilde su adimlarla gergeklestirilmistir. Birinci kisimda veriler,
analiz edilmeden Once saglik ile ilgili konu ve agiklamalar i¢in bir ¢erceve olusturulmus; ikinci agamada
saglikla ilgili veriler kodlanmaya baslanmis ve iginde saglik ile ilgili olmayan veriler ayiklanmis;
Uciincii kistmda kodlar bir araya getirilerek saglikla ilgili belirlenen temalar basliginda diizenlenmistir.
Ancak bu siiregte ilgili literatiir ve alan uzmanina danisilmis ve temalarin kodlarla uygunlugu ve
uyumlulugu bu siirecte test edilmistir; Dordiincii asamada, tespit edilen bulgular, tablo haline getirilerek
ilgili tema basliginda kodlar siralanmis ve veriler, sistemli bir biitiinliik kazanmasi adina ayni tablo
icinde tekrar edici kodlara yer verilmemistir. Kodlar arasindaki uyumu saglamak ve i¢ tutarlilig
korumak amaciyla, ilgili tema ve kodlara uygun betimleyici agiklamalar hazirlanmistir. Bu aciklamalar,
dogrudan alintilama stratejisi kullanilarak tablonun hemen altinda, bulgular boliimiinde sunulmus ve
yorumlanmugtir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bu alintilama kismi, tamamiyla saglik kapsaminda ifade
edilen konu ve agiklamalardan olugmaktadir. Bdylece, kodlanan verilerden saglik konusuna uygun bir
sekilde “saghik bilgisi, saghk sorunlari, saglk kurumu, saglik gorevlileri ve saglikli spor” olmak lizere
bes tane tema ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin gegerlik ve gilivenirlik siirecinde, arastirmact diginda iki alan uzmanina danigilmistir.
Bu siiregte verilerin i¢ tutarliligi, kapsami, kodlar aras1 uyumluluk karsilastirmasi; ilgili literatiirdeki
caligmalar, teyit edilebilirlik agisindan bir araya getirilmistir. Birbirinden bagimsiz bir sekilde kod ve
temalar {izerinde tartisilmis ve degisiklikler yapilarak veriler iizerinde uzlagsma saglandiktan sonra,
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tabloya yerlestirilmis ve sonra dogrudan betimleyici agiklamalarla desteklenerek yorumlanmigtir. Tiim
bu islem adimlari, aragtirmanin inandiriciligini saglamak adina yapilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde hayat bilgisi dersi 6gretim programlarina yonelik gerceklestirilen analizlerin sonuglari
ve yorumlarina yer verilmistir.

Tablo 1. 1930 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik icerikler

Ogretim programmin ~ Tema Kodlar
yil1 ve dersin adi

Saglik bilgisi Viicuttaki azalarin (organlarin) gorevi, beden temizligi,
okul temizligi, zararli aligkanliklardan uzak durmak,
kisisel esyalar1 temiz tutmak, hava ve solunum,
beslenme, ¢evreyi temiz tutmak, alkoliin zarari, mikrop,

1930 Hayat bilgisi dis sagligi, goz sagligi.
Saglik sorunlari Sitma, verem.
Saglik kurumu Hifzissthha, Hilaliahmer, Himayeietfal, Tagaddi
hifzissihhasi
Saglik gorevlileri
Saglikli spor Kosmak, yiirimek, oyun oynamak.

Tablo 1°de 1930 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik 6rnek betimleyici
aciklamalardan bazilarma yer vermenin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda temalarin
inandiriciligini desteklemek ve kodlar arasinda tutarliligi saglamak adina, programda saglikla ilgili
belirtilen bilgiler sdyle agiklanmistir:

Miisahedeye miistenit tetkiklerle ¢ocuklara insanin viicudu ve viicuttaki azalarin vazifeleri hakkinda
malimat vermek ve buna miiteallik hifzissthha kaidelerini ameli bir surette 6gretmek ve bilhassa her
hususta ¢ocuklar1 temizlige ve intizama aligtirmaktir (Maarif Vekaleti, 1930, s. 7).

Viicudunuzun ve elbisemizin temizligi; eller, yiiz, ense, kulaklar, sa¢lar, tirnaklar ve ayaklar,
mektepte temizlik; camurlu ayakkabilarla dershaneye girmemek, dershaneyi kirletmemek, apteshaneleri
temiz kullanmak, musluklar1 temiz tutmak (Maarif Vekaleti, 1930, s. 16).

Kisin mekteplerde temizlik, sokaklarin ¢amuru, mektebin ¢amurdan korunmasi, iistbagimizin
temizligi (Maarif Vekaleti, 1930, s. 16).

Yardim ve sthhat teskilati, Hildliahmer, hastaneler, Himayeietfal ve bu teskilatin yardimlari (Maarif
Vekaleti, 1930, s. 24).

Hava ve teneffiis, cigerlerimizin ehemmiyeti, kir havasi, temiz hava, fena ve pis havanin tehlikeleri
(Maarif Vekaleti, 1930, s. 24).

Baslica hastaliklar, sitma, verem, batakliklar, sivrisinekler, mektep dahilinde sivrisinek, tozlar ve
pislikler ile miicadele etmek; veremden sakinmak ve careleri, hastaliklar1 tevlit eden mikroplar,
mikroplardan korunmak (Maarif Vekaleti, 1930, s. 25).

Ickinin zararlari, igki insana zarar verir ve diger hastaliklara gétiiriir (Maarif Vekaleti, 1930, s. 25).

Sihhi itiyatlar, durus ve oturusta, teneffiiste, yemek ve igcmek [terli iken soguk su igmemek],
ylriimek, kosma ve oyunda dislere ve el ayaga ihtimam; okuma ve yazmada gozlere dikkat etmek
(Maarif Vekaleti, 1930, s. 19).

1930 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinin bulgular1 genel olarak incelendiginde, saglikli bireyler
yetistirmek adina yararh bilgilerin mevcut oldugu sdylenebilir. Bu bilgilerin, daha ¢ok temel saglik
bilgisine yonelik oldugu goriilmektedir.
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Tablo 2. 1948 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik igerikler
Ogretim programinin yili ~ Tema Kodlar
ve dersin adi

Okulda temizlik ve diizen, araglar1 temiz tutmak,
Saglik bilgisi beden temizligi, muayene, regete, eczane,
hastaliktan korunmak, yardimci olmak, ilag,
viicudumuzun bdliimleri, temiz hava, mendil
kullanmak, viicudumuzu korumak, ecza kutusu,
disci ve muayenehanesi, i¢ organlarimiz ve gorevi,
1948 Hayat bilgisi bes duyu organi, uyku sagligi, deri ve gozenekler,
dis bakimu, sa¢ bakimi, goz sagligi, saglikli geligim,
neseli olmak.
Saglik sorunlari Bulasici hastalik, grip, bronsit, anjin, ates, kiriklik,
oksiiriik, agrilar, sakatlik sitma, trahom, verem,
kiz1l, kizamik, kugpalazi, kabakulak, deri

hastaliklari
Saglik kurumu Hastane, dispanser, dogumevi, saglik orgiitii.
Saglik gorevlileri Doktor, eczaci, saglik memuru, hasta bakicist.
Saglikli spor Yiizme ve gilines banyosu, oyun ve dinlenmek

Tablo 2’de 1948 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik 6rnek betimleyici
aciklamalara yer verilmistir. Nitekim temalarin inandiriciligini desteklemek ve kodlar arasinda tutarlilig:
saglamak adina, saglikla ilgili program amaglar1 dogrudan soyle agiklanmigtir:

Okulumuzda temizlik ve diizen, okulumuzun dershane, oda ve koridorlarini, bahgesini temiz tutmak;
helalar1 ve musluklar1 temiz tutmak; helalara girip ¢ikma ve temizlemek, sinifta temizlik diizeni ile
ugrasacak olanlarin segilmesi ve her 6grencinin bunlara nasil yardim edecegi, okul bahgesini, helalarini,
koridorlarini temiz tutmak (MEB, 1948, s. 46).

Hastaliklar

Arkadaglarinizdan ve ailemizden hasta olanlar; gegirdigimiz hastaliklar (Cocuklarin kendi
gecildikleri hastaliklarla ilgili serbest anlatmalar) (MEB, 1948, s. 52).

Doktor geliyor, disardan ¢agrilan doktorlar, doktor nasil muayene ediyor? Regete ve Onemli
hastaliklarda muhakkak doktora basvurmalidir (MEB, 1948, s. 52).

Eczane ve eczanenin 6teki diikkanlardan farki, eczaci ve ilaglar (MEB, 1948, s. 52).

Egitsel sonuglar, hasta olmamaya calisalim; evde hasta oldugu zaman giiriiltii yapmayalim, yardima
hazir olalim; bulasict hastaliga tutulanlarla temas etmeyelim (MEB, 1948, s. 52).

Viicudumuz
Viicudumuzun kisimlart (MEB, 1948, s. 53).

Viicudumuzun temiz tutulmasi, temizlenme yollarinin 6gretilmesi ve mendil kullanim1 (MEB, 1948,
s. 53).

Kis ve hastaliklar

Hasta olmamak i¢in viicudumuza iyi bakmaliyiz; saglik en biiyiik nimettir, kisin insanlar daha ¢ok
hasta olabilir; kisin sik goriilen hastaliklar igerisinde, grip, bronsit, anjin... (Bu hastaliklara tutulan
cocuklarin serbest anlatmalar1) (MEB, 1948, s. 64).

Hangi hastalar hastaneye giderler ve hastanenin ayr ayr1 kisimlari, bunlarin i¢ gériiniisleri, hastanede
hastalara bakim (MEB, 1948, s. 64).

Dis¢ide, dis¢inin muayenehanesinin igten goriiniisii, dis¢inin kullandigr aletler ve disci, disleri nasil
tedavi eder (MEB, 1948, s. 64).
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Saglik en biiyilik nimettir, kisin hasta olmamak i¢in iyi giyinelim, hasta oldugumuz zaman verilen
ilaglar1 alalim; evde hasta oldugu zaman, onu iizecek hareketler yapmayalim, daima yardima hazir
olalim (MEB, 1948, s. 64).

Saghgimizi koruyalim

Cabuk biiyiimek ve kuvvetli olmak i¢in sagligimizi korumaliyiz. Yiyecek ve iceceklerimiz, bunlarin
temizlik ve tazelikleri, yemek saatlerinin ayarlanmasi, giyeceklerimiz, bunlarin temizligi ve mevsimlere
gore cinsleri, ¢alisma, oyun, dinlenme ve uyku zamanlari ve bunlarin ayarlanmasi; tabiki saglikli
biiyiimek i¢in hastaliklardan korunmaliyiz (MEB, 1948, s. 86).

Hastaliklar igerisinde, sitma, trahom, verem, kizil, kizamik, kuspalazi, kabakulak, deri hastaliklar1
vs. (Ders yili iginde 6grencilerin gegirdikleri ve ¢evrede fazlaca rastlanan hastaliklar iizerinde durulur),
bu hastaliklarin sebepleri ve yayilmasi, bunlardan korunma yollar1 ve hastalarm bakimi (Cevredeki
doktor, saglik memuru ve eczacinin ¢aligmalari incelenir) (MEB, 1948, s. 86, 89).

Cevremizdeki saglik kurumlari, ¢evredeki bir hastane, dispanser, dogumevi veya bir saglik orgiitii
incelenir (MEB, 1948, s. 87).

1948 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinin bulgulari incelendiginde, toplumun sagligi ve gelecegi
adina saglikli bireyler yetistirmek i¢in faydali bilgilere yer verilmistir. Bu bilgiler, daha ¢ok temel saglik
bilgisine yonelik olmakla birlikte, saglik sorunlari, saglik kuruluslari, saglik gorevlileri ve saglikli spor
ile ilgili konular oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. 1968 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik icerikler

Ogretim programinin yili  Tema Kodlar
ve dersin ad1

Saglik bilgisi Saglik, beslenme, temizlik, kisisel esya
temizligi, temiz giyinmek, ¢evre ve hava,
giinesten faydalanma, as1 olmak, ilag
kullanmak, i¢  organlarimiz,  saghkl

1968 Hayat bilgisi beslenmek, saglik kurallari, sofra ve yemek
adabi, viicudun bakimi, temiz igme suyu,
saglikli  bliylimek, bulasici hastalik  ve

korunmak.

Saglik sorunlari Verem, sakatlik, kizil, kizamik, bogmaca,
kabakulak.

Saglik kurumu Kizilay, Dispanser, hastane

Saglik gorevlileri Doktor

Saglikli spor Ac¢ik havada yararlanmak, spor, oyun,

dinlenmek, eglenmede dengeli olmak.

Tablo 3’te 1968 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik 6rnek betimleyici
aciklamalardan bazilar1 sunlardir: Dershane, c¢ocuklarin rahathik ve sagliklar1 diisiiniilerek
tertiplenmelidir. Sinifta bulunduklari bolgeyi temiz tutmak ve bir sinifta gocuklarin viicut yapisi, hareket
kabiliyeti, bliylime hizi, ruhsal 6zellikleri, davranisi ehemmiyetlidir (MEB, 1968, s. 47).

1968 Hayat bilgisi dersi Ogretim programinda saglik konularmma yonelik 6rnek betimleyici
aciklamalardan bazilar1 da soyle belirtilmistir:

Daha iyi yasam yeteneklerini gelistirmek i¢in saglik, beslenmek ve sihhatli yagsamak; dershanemizde
temizlik, okula gelmeden 6nce zamaninda yatmak ve kalkmak, temizlige ve giyinmege dikkat etmek,
ders arag ve gerecleri temiz kullanmak; verem haftasi ve Kizilay haftas1 (MEB, 1968, s. 47).

Sagligimizi nasil koruyalim? Viicudumuzun temizligi (EL yiiz, tirnak, kulak, sag, dis bakimi, mendil
kullanmak, yikamak, iyi beslenmek, saglikli biiylimeye yarayan iyi besinler almak, yiyecek ve icecek
temizligine 6nem vermek, beslenmede saglik kurallaria uymak) (MEB, 1968, s. 47).

Belli basli kis hastaliklari, evde ve ¢cevrede goriilen hastaliklar, cocuk hastaliklar1 ve korunma yollar1
(6grencilerin kendi gegirdikleri hastaliklar, kizil, kizamik, bogmaca, kabakulak gibi) (MEB, 1968, s.
50).
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Sagligimizi koruyalim, viicudumuzu tantyalim, viicudumuzun bakimi, sagligimiz i¢in iyi beslenme,
cevremizdeki saglik kurumlari ve bunlardan yararlanmak (MEB, 1968, s. 57).

Cevremizdeki saglik kurumlar1 (Dispanser, hastane vb.), sagligimiz igin ¢alisanlar ve iligkilerimiz,
¢evremizin sagligini korumada bize diigsen 6devler, evi, sinifi, okulu ve gevreyi temiz tutmak, zamaninda
as1 olmak, bulasict hastaliklardan korunmak, zararli hayvanlarla miicadele etmek, igme suyu temizligine
dikkat etmek (MEB, 1968, s. 58).

1968 Hayat bilgisi dersi dgretim programinin bulgular degerlendirildiginde, toplumun sagligi ve
gelecegi adina saglikli bireyler yetistirmek i¢in faydali bilgilere yer verilmistir. Bu bilgiler, daha ¢ok
temel saglik bilgisine yonelik olmakla birlikte, saglik sorunlari, saglik kuruluslari, saglik gorevlileri ile
ilgili konular oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. 2005 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yonelik igerikler
Ogretim programmin yili  Tema Kodlar
ve dersin adi

Saglik bilgisi Saghigt korumak, beslenme, temizlik,

2005 Hayat bilgisi kisisel bakim, ag1 olmak, diizenli uyku, ilk
yardim, acil durum, barinma, c¢evreyi

temiz tutmak, sorumluluk almak, duyu

organlari, organlarin islevleri, saglkli

yasam, olumlu duygu, giinliik
aligkanliklar, dengeli beslenme, saglikli
iirtinler.

Saglik sorunlar1 -

Saglik kurumu -

Saglik gorevlileri -

Saglikli spor Spor yapmak, olimpik egitim, saglik
kiiltiirti

Tablo 4’te 2005 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konulari, genelde “saglik kiiltiirii ve
spor kiiltiirii” kazanimlar1 kapsaminda olusturulmustur. Giivenlik ve korunma birimi kapsaminda,
sagligin korunmasina yonelik temel bilgi, beceri ve kavramlarin kazandirilmasinda su konular 6n plana
cikmaktadir: diizenli uyku, as1 yaptirma, dengeli beslenme, kisisel hijyen, diizenli spor yapma, temizlik,
ilk yardim uygulamalari, acil durumlarda bagvurulacak kisi ve kurumlarin taninmasi ile temel
ihtiyaclarin (beslenme, uyku, barinma) bilincinin olusturulmasidir. Ayrica, saglik ve spor kiiltiirii ile
olimpik egitim unsurlar1 da bu kavramlar arasinda yer almaktadir. Nitekim temalarin inandiriciligini
desteklemek ve kodlar arasinda tutarlilig1 saglamak adina, saglikla ilgili program kazanimlar1 dogrudan
sOyle aciklanmistir:

Smifini, okulunu ve g¢evresini temiz tutmak ve korumak i¢in sorumluluk alir (MEB, 2005, s. 47).
Fiziksel 6zelliklerini fark ederek kendini tanir ve tanitir (MEB, 2005, s. 48). Sagligini korumak i¢in as1
olmasi gerektigini anlar ve as1 olmaktan kaginmaz ve saglikli yasam i¢in as1 olmanin gerekliligini agiklar
(MEB, 2005, s. 109).

Kisisel bakimini saglamak i¢in yapabileceklerini belirler (MEB, 2005, s. 49). Bedeninin bakim ve
korunmasini yapar (MEB, 2005, s. 50).

Bedensel ozelliklerdeki bireysel farkliliklari fark eder; beslenme saatinde temizlik ve gorgi
kurallarina uyar; biiylime ve saglikli olmak i¢in beslenmenin énemini agiklar (MEB, 2005, s. 50).

Duyu organlarinin g¢evreyi tanimadaki roliinii fark eder ve duyu organlarinin islevlerini belirtir;
giinliik yasam aligkanliklarinin saglikli olmadaki 6nemini belirtir (MEB, 2005, s. 50).

Viicudunun boliimlerini taniyarak kendisinin ve arkadaglarimin viicudunun degerli oldugunu kabul
eder (MEB, 2005, s. 56).

Tablo 4°’te bulgular genel olarak irdelendiginde, 2005 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik
konulari, agirlikli olarak saglik bilgisine yonelik oldugu belirlenmistir. Ayrica saglikli spor ile ilgili bazi
temel saglik konularina da yer verilmistir. Ancak, saglik sorunlari, saglik kurumu ve saglik gorevlileri
temalarina ait herhangi bir bilgiye rastlanmamustir.
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Tablo 5. 2018 ve 2023 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularina yo6nelik igerikler

Ogretim programinin yith ~ Tema Kodlar
ve dersin adi

Saglik bilgisi Kisisel bakim, saglikli ve giivenli yasam, dengeli
2018 ve 2023 Hayat beslenme, saglikli iiriinler, tuvalet egitimi, sag
bilgisi bakimi, bulasici hastaliklardan korunmak, ilag

kullanmak, bitkisel ve hayvansal besinler, gazli
icecekler, ellerimizi yikamak, sofra adabi, temizlik
kurallari, yemege dua ile basglamak, ihtiya¢ kadar
yemek, kitle iletisim araglart ve saglik, saglikli
biliylime ve gelisme, bilingli tiiketici davranislari,
saglikli Griinler, hijyen kurallari.

Saglik sorunlari Obezite, diyabet, ¢dlyak ve besin alerjisi.

Saglik kurumu Hastane, aile sagligi merkezi/saglik ocagi,
eczahane.

Saglik gorevlileri Dis hekimi, doktor, hemsirelik, eczaci

Saglikl1 spor Diizenli spor yapmak,

Tablo 5’te 2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularmin bir tablo tizerinde
sunuldugu goriilmektedir. Bunun nedeni her iki programin saglik konusu ile ilgili i¢erikleri genel olarak
ayni1 oldugu i¢in benzer ifadeleri nlemek ve okuyucuya tatmin edici bilgiler sunmak i¢in bu betimleyici
bulgular, ayni tablo iizerinde belirtilmistir. Nitekim hayat bilgisi dersi dgretim programlarinin 6zel
amaglarinda, saglik ile ilgili temel bilgi, beceri ve kavramlarin oldugu goriilmektedir. Diger
programlardan farki incelendiginde, saglik konu ve bilesenlerin, bu 6gretim programlarinda kazanim
diizeyinde ifade edilmis olmasi ve sistemli, 6zlli, genel, kapsayici ve saglik teknolojisine yonelik
aciklamalara deginmesidir. Program gelisimi acisindan degerlendirildiginde, bilgi temeli olmakla
birlikte beceri agirlikli saglik konularmin agirhigr dikkat gekicidir. Ozellikle temalarin segilmesi ve
kapsayiciligi gayet uyumludur. Bu sebeple son giincellenen 6gretim programlari, 6grencilerin saglik
konularma yonelik temel bilgi, beceri, deger ve kavramlarinin gelisimini desteklemekte ve bunlarin
kazanim diizeyinde edinimi saglanmaya ¢alisilmistir. Bireylerin saglikli bir toplum olusturmalari adina
kisisel bakim becerilerini gelistirmeleri 6nemlidir. Artik saglikli ve giivenli bir yagsam siirme bilincine
sahip olmak kacinilmazdir. 2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi Ogretim programinda saglik
okuryazarliginin gelisimi adina faydali ve yararl olabilecek konu ve bilgiler mevcuttur. Bu konu
bagliklar1 ve kazanimlar degerlendirildiginde, dengeli beslenme, kisisel bakim, sagligin1 korumak,
saglikli hayat en 6nemli konular arasindadir. Nitekim temalarin inandiriciligini desteklemek icin
saglikla ilgili program kazanimlar1 dogrudan sdyle agiklanmigtir:

1. Suif hayat bilgisi dersi
Kisisel bakimini diizenli olarak yapar (MEB, 2018, s. 14; MEB, 2023, s. 14).

El, yliz yikamak ve disleri usuliine uygun olarak firgalama, banyo yapmak, sa¢ taramak, tuvalet
egitimi ile glinliik kiyafetlerini giymek ve 6zenli kullanmak {izerinde durulur, ayrica kisisel bakimda
stirekliligin saglanmasi1 vurgulanir ve kisisel bakimini yaparken kaynaklarin verimli kullanilmasi
gerektigine deginilir (MEB, 2018, s. 14; MEB, 2023, s. 14).

Kitle iletisim araglarini kullanirken beden sagligini korumaya 6zen gosterir (MEB, 2018, s. 14; MEB,
2023, s. 14).

2. Swnmif hayat bilgisi dersi

Saglikli biiylime ve gelisme ile kisisel bakim, spor, uyku ve beslenme arasindaki iligkiyi fark eder
(MEB, 2018, s. 19; MEB, 2023, s. 19).

Saglikla ilgili hizmet veren kurumlari ve meslekleri tanir; hastane, aile sagligi merkezi/saglik ocagi,
eczane gibi kurumlar ile doktorluk, hemsirelik, eczacilik ve dis hekimligi gibi meslekler iizerinde
durulur (MEB, 2018, s. 19; MEB, 2023, s. 19).
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3. Suif hayat bilgisi dersi
Kisisel bakimini yaparken kaynaklar1 verimli kullanir (MEB, 2018, s. 24; MEB, 2023, s. 24).

Yiyecek ve igecekler satin almirken bilingli tiiketici davraniglart gosterir, 6zellikle yiyecek satin
alinan yer, iiriiniin rengi, sekli, kokusu, son kullanma tarihi ve igeriklerine dikkat ederek aligveris yapma
iizerinde durulur (MEB, 2018, s. 24; MEB, 2023, s. 24).

Obezite, diyabet, ¢colyak ve besin alerjisi gibi saglik sorunlarina da dikkat g¢ekilir ve yiyecek
israfindan kaginmanin énemi lizerinde durulur (MEB, 2018, s. 24; MEB, 2023, s. 24).

2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda ¢ocuklarin saglik becerilerinin gelisimi adina
cok sayida yararli kazanimin programda yer aldig1 goriilmektedir. Cumhuriyetin ilk programlarindan
biri olan 1930 ilkmektep hayat bilgisi dersi 6gretim programindan 2023 dgretim programina kadar
saglikli bir toplum yaratmak, saglikli nesiller olusturmak adma her zaman saglik ile ilgili konu ve
iceriklere yer verildigi goriilmektedir. Bireylerin saglik konusunda bilinglenmeleri ve saglik ile ilgili
bilgi ve becerilerinin gelismesi adina 6gretim programlari, yararli bilgilerle donatilmistir. Ancak bu
Ogretim programlarina yoneltilebilecek en 6nemli elestirilerden biri son donemlerde kiiresel capta ortaya
¢ikan salgin problemler, viriisler ve benzeri hastaliklara vurgu yapilmadigi soylenebilir. Ancak ders
kitaplarina yansima durumlari, bu arastirma kapsaminda olmadigi i¢in &gretim programinin ders
kitabina nasil yansidigi ayri bir arastirma kapsaminda degerlendirilebilir. Ancak 2023 hayat bilgisi dersi
Ogretim programinda kiiresel salginlar ibaresi kazanimlarda gegmemektedir. Hatta son donemde Covid-
19 pandemisi, kazanim agiklamalarinda yer almadig1 goriilmektedir. Sadece besin temelli hastaliklar ile
ilgili ornekler verilmistir. Bu ylizden giincel saglik konular1 ve sorunlarn &gretim programlarina
yansimasi, 6grencilerin saglik okuryazarliklarinin gelisimine yardimer olabilir, boylece giiglenebilir ve
saglik konularina daha duyarli hale gelebilirler.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada cumhuriyetin ilanindan sonra gerceklestirilen 1930, 1948, 1968, 2005, 2018 ve 2023
hayat bilgisi dersi 6gretim programlarinda saglik konularinin mevcut durumu arastirilmistir. Bu sebeple
saglik konulari, kapsamli bir aragtirmaya alinmis ve bunun sonucunda analiz edilerek karsilastirmali bir
sekilde yorumlanmistir. Arastirmanin sonuglarina gére 1930 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda,
“viicuttaki organlarin gorevi, beden temizligi, okul temizligi, zararli aligkanliklardan uzak durmak,
kisisel esyalar1 temiz tutmak™ gibi temel saglik bilgisine yonelik agiklamalara siklikla yer verilmistir.
Ayrica 6grencilerin saglik okuryazarliginin gelisimine yardimei olabilecek temizlik konularinin agirlig
dikkat c¢ekicidir. Bu konularin fazla olmasmin sebebi, 6grencilerin bulundugu yas evresinden
kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin saglik ile ilgili temel bilgi, beceri, deger ve kavramlar1 6grenmelerini
destekleyici agiklamalara yer verildigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica Osmanli doneminden kalma
Hifzissihha, Hilaliahmer, Himayeietfal isimli saglik ile ilgili kurumlara da deginmesi dikkat ¢ekicidir.
Fakat sonraki programlarda 1948’de artik hastane ismi olarak gectigi goriilmektedir.

Ogretim programlarinda tespit edilen ortak konular; “viicudun organlari, kisisel temizlik, hastaliklar,
korunma yollari, saglik kurumu, saglik gérevlileri, spor yapmak, beslenmek” seklindedir. Bu sonuglar
acisindan programlar degerlendirildiginde, bireylerin saglik konularina yonelik bilgi ve becerilerinin
gelismesi, saglikli bir toplumun olusmasi i¢in temel bir alan olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda,
cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal ve biligsel sagligini siirdiirebilmesi i¢in hastalik ve saglik
kavramlarini anlamalar1 ve bilgi diizeylerini artirmalar1 gerekmektedir. Bu siiregte, sosyal ve kiiltiirel
yapilar ile kazanilan deneyimler, 6zellikle gelenekler, gorenekler ve inanglar, bu bilgi birikiminin
olusumunda 6nemli bir etken olarak one ¢ikmaktadir. Bu baglamda, bireylerin ¢ocukluktan itibaren
saglikla ilgili konularda egitilmesi bir gerekliliktir. Bu sekilde bireyler, saglikli yasam becerilerini
kazanarak, yasamlar1 boyunca saglikli bireyler olma yolunda 6nemli bir adim atmis olacaklardir (Coban
ve Ozcebe, 2019). Yapilan bir arastirma sonucuna gore ortadgretimde okuyan cocuklarin saglik
okuryazarliklarinin diisiik oldugu, fakat saglik konularma yonelik olumlu bir tutuma sahip olduklari
belirlenmis, bu nedenle ¢ocuklarin ilkokul ¢agindan itibaren saglik okuryazarlik bilgisine sahip
olmalarinin ileriki yaslarinda saglik bilgilerinin gelisimine olumlu bir etkisi olabilecegi ongoriilmektedir
(Sonmez, 2015).
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Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda, saglik konular1 kapsaminda ortaya ¢ikan temalarda en ¢ok
saglik bilgisi ile ilgili sonuclar oldugu tespit edilmistir. Saglikli bir toplum ig¢in 6grencilerin saglik
bilgisine sahip olmasi gerekir, ¢linkii saglikli bireyler, toplumun gelecegi ve devamlilig1 agisindan
onemlidir. Ogretim programlarinda saglik gérevlisi ve saglik kurumu temali bulgularin azhig dikkat
cekmektedir. Konularin genelde 6grencilerin kisisel saglik bilgisine yonelik oldugu yorumlanabilir.
Ayrica bazi yerlerde toplumsal ve gevresel saglik konularma da yer verilmistir. Ornegin, cocuklara
bulasici hastaliklardan korunma yollari, bu konular arasinda sayilabilir. Ancak ilgili literatiirde, bu tarz
saglik problemleriyle basa ¢ikmak i¢in sadece saglik okuryazarlik bilgisinin yetmeyecegi, ayn1 zamanda
sosyal ve ekonomi gibi faktorlerin de etkili oldugu ifade edilmistir (Kickbusch, 2001; DeWalt ve Hink,
2009).

2005 Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saghk kiiltiirli, spor kiiltlirii ve olimpik egitim adli
konular, ayirt edici sonuglar olarak goriilebilir. 2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda,
gelecekte saglikli bir toplum olusturmak adina bireylerin kigisel bakim becerilerinin gelisimleri tizerinde
duruldugu goriilmektedir. 2018 ve 2023 hayat bilgisi dersi 6gretim programinda, dengeli beslenmek,
kisisel bakim, sagligini1 korumak ve saglikli hayat en 6nemli konular arasinda yer almaktadir. Ayrica
saglikli bireyler olmak i¢in spor yapmanin dnemli oldugu ifade edilmistir. Yapilan bir arastirma
sonucuna gore saglikli bireylerin yetismesinde okulda verilen biitiinciil saglik okuryazarlik bilgisinin
onemli bir etkisi oldugu belirtilmistir (Broder ve digerleri, 2017).

Saglikli bir ilerleme saglayan toplumlar, belli bir gelismislige ulagmis ve saglikli bireylerin
olusmasinda da etkin rol oynamaktadir. Ozellikle dijital ¢cag denilen bu devirde saglik bilgisine sahip
bireylerin yetismesi artik beklenilen bir durumdur (Eyiiboglu, 2023). Ciinkii yasadigimiz ¢agda hizh
kentlesme, teknolojik ilerlemeler, ¢esitli arag-gereclerin otonomlasmasi, ¢evresel atik ve hava kirliligi
gibi nedenler, beraberinde hareketsiz ve stresli bir yasami getirmektedir (Sonmez ve Bilir Seyhan, 2016).
Dolayisiyla saglikli bireylerin yetisebilmeleri agisindan diisiiniildiigiinde, ¢ocuklar ig¢in okulda temel
saglik bilgisini iceren konularin, 6gretim programlarinda yer almasiin (Winkelman ve digerleri, 2016;
Ustaoglu-Celik ve Kozaner-Yenigiil, 2022) saglikli yasam adina pozitif katkilar1 olacagi soylenebilir.
Ayrica Ogrencilerin okulda almis olduklar1 saglikli bir egitim siirecinin, onlarin saglikli, olumlu
davraniglar sergilemelerine destek oldugu ifade edilmistir (Pelitoglu ve digerleri, 2013). Bu aragtirmanin
sonug ve bulgularindan hareketle su oneriler yapilabilir: Giiniimiiz diinyasinin kiiresel saglik problemleri
ve giincel saglik olaylar1 temel alindiginda, hayat bilgisi dersi 6gretim programinda saglik konularinin
ogretimi daha 6nemli bir duruma gelmistir. Bireylerin, saglik ile ilgili bilgi ve becerilerini gelistirmek
icin okul dis1 6grenme ortamlarindan faydalanilabilir. Etkinlik temelli 6gretimle &grencilere saglik
konular1 6gretilebilir. Degerler araciligiyla 6grencilerin saglik okuryazarliklari gelistirilebilir. Bu agidan
bakildiginda bireylerin, saglik ile ilgili bilgi ve becerilerinin gelistirilmesine yonelik su temel onerileri
siralamak miimkiindiir:

1. Bireylerin saglik bilgi ve becerilerini gelistirmek i¢in Ogretim programlar1 diizenli olarak
gozden gegirilmeli ve giincellenmelidir. Programlar, cagin gereksinimlerini ve saglik alanindaki
yeni gelismeleri yansitmalidir. Bu durum, 6zellikle dijital ¢cagda énemlidir, ¢ilinkii saglikla ilgili
dogru bilgiye erisim, artik dijital platformlardan saglanmaktadir. Bu nedenle 6grencilere,
internet kullanimina yonelik saglikla ilgili bilgi ve beceriler de 6gretilmelidir.

2. Yasadigimiz bu dijital ¢agda, dijital saglik konularma odaklanilmalidir. Ornegin, giivenli
internet kullanimi, dijital saglik kaynaklarma erisim ve c¢evrim i¢i saglik bilgisinin
degerlendirilmesi gibi konulara yer verilebilir.

3. Giinlimiizde kiiresel saglik problemleri temel alindiginda, hayat bilgisi dersi Ogretim
programinda, kisisel bakim becerilerine daha fazla vurgu yapilmalidir. Ogrencilere temel hijyen
uygulamalari, saglikli beslenme aliskanliklari, diizenli egzersiz yapmanin 6nemi gibi konularda
pratik bilgi ve beceriler kazandirilmalidir.

4. Saghk okuryazarligi, sadece bireysel diizeyde degil, ayni zamanda toplumsal ve ¢evresel
diizeyde de dnemlidir. Dolayisiyla hayat bilgisi dersi 6gretim programinda, 6grencilerin ¢evre
sagligl, toplumsal hastaliklarin onlenmesi gibi konular1 anlamalarint ve bu konularda
bilinglenmelerini saglamalidir.
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5. Ogrencilere saglik kurumlari ve saglik gorevlilerinin rolleri hakkinda bilgi verilerek ilgili
personeller okula davet edilerek saglik bilinci kazandirilmalidir. Bu faaliyet, 6grencilerin saglik
hizmetlerine erisimi konusunda bilinglenmelerine ve saglik sorunlarini ¢ézmek i¢in uygun
kaynaklara yonlendirilmelerine yardimei olacaktir.

6. Cocuklarin saglik kiiltiiriiniin gelistirilmesinde ebeveynlerin ve toplumun da rolii biiyiiktiir.
Okullar, ebeveynleri saglik egitimine dahil etmeli ve toplumla igbirligi icinde olmalidir. Ayrica,
toplumda saglik bilgi ve becerilerin artmasiyla toplumun saglik okuryazarliginin gelismesinde
etkili olan kampanyalar ve etkinliklere katilim desteklenmelidir.

7. Ogrencilere saglik konularini 6gretmek igin cesitli 6gretim materyalleri kullanilmalidir. Bunlar
arasinda etkilesimli uygulamalar, video dersleri, oyunlar ve simiilasyonlar yer alabilir. Bu tiir
materyaller, 6grenmeyi eglenceli hale getirecek ve dgrencilerin konular1 daha iyi anlamasim
saglayacaktir.

8. Son olarak dgretmenlerin, saglik konularini etkili bir sekilde 6gretebilmeleri i¢in onlara gerekli
egitim ve destek saglanmalidir. Bu durum, 6gretmenlerin konular1 daha etkili bir sekilde
aktarabilmelerini ve 6grencilere saglik bilinci kazandirmalarini saglayacaktir.
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Extended Abstract

Society needs educated individuals to build a healthy future. However, it is not enough for these
individuals to be educated; they also need to be physically, mentally, and emotionally healthy. If they
are healthy individuals, they are also expected to have basic knowledge and skills related to health issues.
This is because, starting from primary school, children are taught subjects that include fundamental
knowledge and skills related to health to help them become healthy individuals. Children acquire basic
knowledge and skills about health issues through the life studies course starting from primary school.
Because life studies is a course based on a collective teaching approach (MoNE [Ministry of National
Education], 2005; Kaya, 2020). This course, designed to help children learn about themselves, society,
and the world they live in, was included in the primary education curricula of 1930, 1948, 1968, 2005,
2018, and 2023 (MoNE, 2005). Raising children as healthy individuals is important for the social future.
In this context, acquiring basic knowledge and skills related to health issues in the life studies course in
primary school can be beneficial for them to live as healthy individuals in the future. Since this study
focuses on health literacy in the curriculum of the life science course, it may be useful to provide
conceptual information about it and to ground the theoretical framework.

It is seen that studies on the life studies course curriculum (Tuncer, 2009; Sahin, 2009; Tay & Bas,
2015; Atik & Aykag, 2019) are mostly on curriculum evaluation in the relevant literature. Especially
today’s global health problems, environmental issues, and climate-related challenges affect the entire
world. These impacts also influence developments and innovations in the field of education. One of the
areas influenced by these developments is the school curricula. After the proclamation of the Republic
in Tiirkiye, curriculum studies continue to develop and update until today. Undoubtedly, the life studies
course, an important subject in primary school for developing individuals' health literacy, is the
curriculum examined in this research. In the light of these explanations, the aim of the research is to
examine the health issues in the life studies course curriculum in terms of health literacy.

This study was conducted according to qualitative research method. The most prominent feature of
this type of research is its focus on examining an existing situation—whether from the past or present—
and defining and interpreting events and phenomena in line with the research's purpose (Yin, 2003;
Creswell, 2017). For this reason, a case study covers the examination of a certain subject in documents.
In line with the purpose of the study, this research utilized document analysis, which is one of the data
collection tools used in qualitative research. The rationale and characteristic of this type of data is that
written materials are examined in detail, carried out in a planned and systematic manner, reflect the
information and topics of the period and are detailed in this way (Merriam, 2013; Wach & Ward, 2013).
In this study, descriptive analysis techniques were used to analyze the document-based data collected.
In this context, the analysis process was carried out systematically and in the following steps. In the first
part, health-related topics and explanations were defined before analyzing the data; in the second stage,
health-related data were started to be coded and data that were not related to health were extracted; in
the third part, codes were brought together, and categories/themes were formed.

This research investigated the status of health literacy in the 1930, 1948, 1968, 2005, 2018 and 2023
life studies curricula after the proclamation of the republic. For this reason, health topics were included
in comprehensive research and as a result, they were analyzed and interpreted comparatively. According
to the results of the study, in the 1930 life studies curriculum, explanations about basic health knowledge
such as "the duties of the parts of the body, body cleanliness, school cleanliness, staying away from
harmful habits, keeping personal belongings clean" were frequently included. In addition, the weight of
cleaning topics that can help students develop health literacy is noteworthy.

Societies that progress in a healthy manner reach a certain level of development and play an active
role in shaping healthy individuals. Especially in this era called the digital age, it is now expected to
raise individuals with health knowledge (Eyliboglu, 2023). The inclusion of basic knowledge and skills
in curricula in educational activities in order to raise individuals with basic health knowledge (Ustaoglu-
Celik & Kozaner-Yenigiil, 2022) supports the results of this study. In addition, the education that
students receive at school supports them to exhibit healthy and frugal behaviors (Pelitoglu, Cildir
Pelitoglu & Ozgiir, 2013). Based on the results and findings of this study, the following suggestions can
be made: Global health problems and current health events should be reflected more in the Life Sciences
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curriculum. Out-of-school learning environments can be utilized to improve individuals' health literacy.
Health literacy knowledge can be taught to students through activity-based teaching. Students' health
literacy can be improved through values.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License

? ."
:!.'u.i'“ r":!P-

r 1Fre g o
E] et

Qnterxnational fzim.a‘r# ofducation.al Research #oamal

34


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

2025, 9(1): 35-53

INTERNATIONALI

Cumbhuriyet’ten Giiniimiize
Uygulanan Ilkokul
Programlarindaki Degisim ve
Siireklilik Algisi

Emre CAKMAKCI, Nur UTKUR GULLUHAN

Intermnational Peer Reviewed Journal

PRIMARY EDUCATION RESEARCH JOURNAL

Perception of Change and
Continuity in Primary School
Curricula from the Republic to
the Present

Emre CAKMAKCI!
Nur UTKUR GULLUHAN?

doi: 10.38089/iper;j.2025.204

Gelis Tarihi: 15.07.2024

Ozet: Bu arastirmada Tiirkiye’de Cumhuriyet’in ilanindan
giiniimiize kadar uygulanmig olan ilkokul Tarih ve Sosyal
Bilgiler miifredat programlarinda degisim ve siireklilik
algisma nasil yer verildigi belirlenmeye ¢aligilmistir.
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Bakanligi’'na bagli olan Ferit Ragip Tuncor Arsiv ve
Dokiimantasyon Kiitiiphanesi arsivlerinden yararlanilmistir.
1926 yilindan giiniimiize kadar Tiirkiye’de uygulanmis olan
ilkokul miifredat programlari dokiiman analizi teknigi ile
incelenmistir. Calismanin bulgularin gére; Cumhuriyetin ilk
yillarindan 2005 yili program degisikligine kadar
ogretmenlerin Ogrencilerdeki daha ¢ok degisim algisina
yonelik olmakla birlikte degisim ve siireklilik algisinin nasil
gelistirilebilecegine dair direktifler yer almaktadir. Fakat bu
alg1 kavram olarak gegmemekte diger bir ifadeyle degisim
ve siireklilik algist ile ilgili bir tanim ya da agiklama yer
almamaktadir. 2005 yili miifredat programi ile
tanimlanmaya baslanilan bu becerinin, 2024 yilinda Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modeli yaklagimiyla olusturulan programda
somut bir sekilde nasil gelistirilecegine dair ifadeler yer
almaktadir. Cumhuriyetin ilk yillarindan giiniimiize kadar
kullamlan bazi {lkokul 4. simif Tarih ve Sosyal Bilgiler ders
kitaplarinda ¢esitli arag ve gereclerdeki degisimi
hissettirmeyi amaglayan konular tespit edilmistir.
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Abstract: In this research, it was tried to determine how the
perception of change and continuity was included in the
primary school History and Social Studies curricula that
have been implemented in Tiirkiye from the declaration of
the Republic until today. Qualitative research approach was
adopted in the research. To access the data of the research,
the archives of the Ferit Ragip Tuncor Archive and
Documentation Library, affiliated with the Ministry of
National Education, were used. Primary school curricula
implemented in Tirkiye from 1926 to the present were
examined using the document analysis technique. According
to the study's findings, from the early years of the Republic
until the curriculum change in 2005, there were directives
aimed at improving the perception of change and continuity,
as well as teachers' perceptions of change in students.
However, this perception is not considered a concept, in
other words, there is no definition or explanation regarding
the perception of change and continuity. There are
statements on how this skill, which started to be defined with
the 2005 curriculum, will be developed in a concrete way in
the program created with the Century of Tiirkiye Education
Model in 2024. Topics aiming to make one feel the change
in various tools and equipment have been identified in some
primary school 4th grade history and social studies textbooks
used from the first years of the Republic until today.
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Giris

Caglar boyunca var olan toplumlarin yasamlarindaki, yapip etmelerindeki degisiklikler tarihsel
olarak bir siirekliligi takip etmektedir. Bu siireklilik icerisinde belirli bir nedensellik iligskisi mevcut
olmaktadir. Daha agik bir ifadeyle tarihi bir olay, kendinden dnceki bir olaymn sonucunu veya kendinden
sonraki bir olayin sebebini olugturmaktadir. Birbiri ardina kronolojik olarak siralanan bu olaylar kiimesi,
bir zincirleme reaksiyona benzetilebilir. Siireklilik olarak ifade edilen bu durum kesintisiz devam eden
eylemler, olaylar ve hareketleri ifade etmek i¢in kullanilir (Bigak, 2004). Bu agiklamalarla siirekliligi
nedensellik olarak da ifade edebiliriz. Degisim ise olay ve olgulara konu olan nesne ve kisilerin zamanin
etkisiyle yasadig farklilasmadir diyebiliriz. Her farklilasma bir siire¢ i¢inde gergeklesir. Bu siirecin,
tarithsel zaman akisi olarak ifade edilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu zaman akisinda gerceklesen
farklilasmalarin tamami, nesnelerdeki degisimin biitiinliigiinii ve zamanini verir.

19 yy. Avrupa’sinda zorunlu egitimin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, toplumun ihtiyaglar1 dogrultusunda
egitim kurumlarinin amaglarinda da bazi degisimlerin meydana gelmesi kaginilmaz hale gelmistir.
Zaman igerisinde egitim programlariin nasil olacagi 6grencilere neler kazandirilacagi, hangi bilgi ve
becerilerin verilecegi konusunda Onemli planlamalar yapilmaya baslanmistir. Giiniimiizde egitim
programlarinda ogrencilere kazandirilmasi gereken bilgi beceri ve kazamimlar ayrintili olarak
verilmektedir. Giiniimiizde 6gretim programi kazanimlari arasinda 6nemli yer tutan becerilerin,
ozellikle son elli yildir yasanan sosyal, ekonomik, politik ve teknolojik gelismeler neticesinde,
egitimcilerin giindemini daha fazla iggal ettigi goriilmektedir. Yasamin gittikge karmagiklasmasi ve
egitilmis insan sayisinin ¢ogalmasi, beceri boyutu gelismis insanlara olan ihtiyaci arttirmistir
(Karadeniz, 2019).

Ogrencilere kazandirilmaya galisilan temel becerilerden olan zaman ve kronolojiyi algilama ile
degisim ve siirekliligi algilama becerileri cocuklarda saglikli bir zaman algisinin olusmasini saglayarak,
tarihsel siiregte meydana gelen degisimleri biitiinliik icinde analiz etmelerini ve sentez yapabilmelerini
saglar (MEB, 2005). Ogrenciler sadece zamanin nasil 6lciildiigiinii anlamak ihtiyacinda degildirler.
Ayn1 zamanda, zamanin nasil gegtigini ve degisimin nasil meydana geldigini, degisimin sebeplerini de
anlamaya ihtiya¢ duyarlar (Ozen ve Saglam 2010).

Ogrencilerin, degisimin bir siireklilik oldugunu bilmeleri ve evrendeki her seyin 6nlenemeyen siirekli
bir degisim yasadigini kavramalar1 6nem arz etmektedir. Bu anlamda 6grencilerin toplumu, yasadiklari
kiiltiiri  ve kendilerini taniyabilmeleri icin, ge¢mis-bugiin-gelecek iliskisini igsellestirmeleri
gerekmektedir. Sosyal olaylarin, insanlarin, nesnelerin ve mekanlarin gegmisten giiniimiize nasil bir
degisme ve gelisme gosterdiginin anlasilabilmesi zaman, kronoloji, degisim ve siirekliligin
anlagilabilmesi ile yakindan ilgilidir (Demircioglu, 2007). Tarih derslerini ve Sosyal bilgilerin tarihle
ilgili tnitelerini 6grenmek i¢in temel gereksinimlerden biri, degisimin zamanin sonucu ve onun
geciginin bir kanit1 oldugunu anlamaktir (Maxim, 1997). Gegmisten bugiine nelerin degisip nelerin
degismediginin farkina varilmasi, ge¢mis ile bugiin arasindaki farkliliklarin ve benzerliklerin neler
oldugunun bilinmesi i¢in 6grencilerde degisim ve siireklilik algisinin gelismis olmasi gerekmektedir.
Bu algilarin gelismis olmasit 6grencilerin, gegmis ile buglin arasinda biitiin farkliliklar1 gérerek baglanti
kurmasina yardimci olacaktir (Ozen ve Saglam, 2010).

Arastirmanin konusunu teskil eden ilkokul programlarini incelemekteki esas maksat, degisim ve
siirekliligin  6zellikle tarih dersi miifredat programlarda yer almasinin gerekli oldugunun
diisiiniilmesidir. Clinkii bu beceriye sahip olan 6grenciler iist diizey diisiinerek gegmisten bugiine nelerin
degisip nelerin devamlilik arz ettigini, ge¢mis ile bugiin arasindaki benzerliklerin ve farkliliklari neler
oldugunu yorumlayabilecek; tarihsel siiregteki kopuslarin ve devamliliklarin neler oldugunu algilayarak
diinyadaki degisimi ve kiiltiirel manadaki devamlilig1 algilayabileceklerdir. Ayrica bu becerinin ilgili
programlarda bulunmasi, zaman ve kronoloji algisinin 6grencilere kazandirilmasinin da amag edildigini
gostermektedir. Bu sebeple degisim ve siirekliligin programlar 6zelinde tespit edilmesi ve ders
kitaplarindaki yansimasinin goriilmesi 6nemlidir.

Literatiirde egitim ve 6gretim ortamlarinda beceri ve degerlerin kazandirilmasi noktasinda biiyiik bir
yol gostericilige ve dneme sahip olan miifredat programlari ve ders kitaplarinda degisim ve stirekliligin
nasil ele alindigini gosteren bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu becerinin gelistirilmesiyle ilgili
calismalarin kiymeti bir yana, degisim ve siirekliligin dogru bir sekilde tanimlanmasi, programlarda var
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olma durumlar1 ve gerekgelerinin tespit edilmesi de ayrica 6nemlidir. Bu agidan da arastirma, literatiire
katkisiyla 6nem arz etmektedir.

Literatiirde yapilan aragtirmalar; 6grencilerin degisimi algilamalarmin daha kolay, siirekliligi
algilamalarinin ise gorece daha zor oldugunu ortaya koymaktadir. Diger bir ifadeyle dgrencilerin
degisime gore siirekliligi algilamada zorluk yasadiklari gézlenmektedir (Safran ve Simsek, 2006;
Kabapinar ve Incegiil, 2016; Kabapmnar ve Saglamgiincii, 2017). Konular1 itibariyle arastirmalar
incelendiginde; degisim ve siireklilik algisim1 gelistirme ve ¢esitli 6gretim yontemler ile etkililiginin
tespitine yonelik calismalara siklikla rastlanmaktadir (Ozen, 2010; Akbaba, Kege ve Erdem, 2012;
Tangiilii, Tosun ve Topkaya, 2015; Kabapimar ve Incegiil, 2016; Aktas ve Maranci, 2018; Celik,
Karadeniz ve Cabul, 2018; Kabapinar ve Saglamgiincii, 2018; Karadeniz, 2019; Pamuk, 2020; Sel, 2020;
Curku, 2020; Kolbasar, 2021; Secim ve Unlii, 2021; Turan, 2022).

Bu arastirmada Tiirkiye’de Cumhuriyet’in ilanindan giiniimiize kadar uygulanmis olan ilkokul Tarih
ve 1968 miifredat programiyla birlikte Tarih, Cografya ve Yurttaglik Bilgisi dersleri birlestirilerek
olusturulan Sosyal Bilgiler miifredat programlarinda degisim ve siireklilik algisina nasil yer verildigi
belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmustir:

1- Ogretim programlarinda degisim ve siireklilik algisina yonelik nasil bir yaklasim benimsenmistir?

2- Ogretim programlarinda benimsenen degisim ve siireklilik algismin ders kitaplarindaki yansimasi
nasildir?

Yontem

Bu aragtirmanin amaci Tiirkiye’de Cumhuriyet’in ilani ile giiniimiize kadar uygulanmis ilkokul Tarih
ve Sosyal Bilgiler miifredat programlarinda degisim ve siireklilik algisina nasil yer verildiginin tespit
edilmesidir. Bu amag¢ igin temel nitel arastirma yaklasimi benimsenmistir. Temel nitel arastirma
yaklasimzi; yapilandirilmamis gozlem, yapilandirilmamis goriisme ve dokiiman inceleme gibi nitel veri
toplama tekniklerinin kullanildigi, olgu ve olaylarin kendi dogal ortamlar1 i¢inde gercekgi ve biitiinciil
bir sekilde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir (Yildirim ve Simsek 2018).

Arastirma Grubu

Arastirmada Cumhuriyet’ten giiniimiize kadar Tiirkiye’deki ilkokullarda uygulanmis 1930, 1936,
1948, 1968, 1997, 2005, 2018 ve 2024 6gretim programlarmin Tarih ve Sosyal Bilgiler boliimleri
secilmistir.

Programlarin kiinyeleri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya dahil edilen miifredat programlari

Program Ad Yayimlayan Kurum Bolim Basim Yil
Ik mektep miifredat programi T.C. Maarif Vekaleti Tarih 1930
[Ikokul Programi T.C. Kiiltiir Bakanligi Tarih 1936
[Ikokul Programi T.C. Milli Egitim Bakanligt  Tarih 1948
flkokul Programi T.C. Milli Egitim Bakanligi ~ Tarih 1968
[Ikdgretim Okulu Programi T.C. Milli Egitim Bakanligi  Sosyal Bilgiler 1997
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Program1 ~ T.C. Milli Egitim Bakanligi ~ Sosyal Bilgiler 2005
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ~ T.C. Milli Egitim Bakanligi ~ 4-5. Smiflar 2018
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Program1 ~ T.C. Milli Egitim Bakanlhigi 4. Smiflar 2024

Bunlarin yaninda 6gretim programlarinda var olan durumun yansimasini gérmek adina ilgili
donemlere ait ders kitaplar1 da veri kaynaklar1 arasina alinmistir. Bu kaynaklarin yer aldigi tablo asagida
belirtilmistir.
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Tablo 2. Arastirmanin veri kaynaklarindan olan ders kitaplar1

Program Adi Yayimlayan Kurum Basim
Yili

[lkokul Kitaplar1 Tarih 4. Sinif Kiiltiir Bakanlig1 1936

[Ikokullar i¢in Tarih 4 Ziya SOLEN-Sabahattin ARIC 1967

[Ikokullar igin Sosyal Bilgiler 4 Ferruh SANIR-Tarik ASAL-Niyazi AKSIT 1987

[Ikogretim Sosyal Bilgiler Ders ve Miyase KOYUNCU KAYA-Ozgiil DAG-Emine 2011

Ogrenci Calisma Kitabi (1. ve 2. KOCAK-Tugrul YILDIRIM- Mehmet UNAL

Kitaplar)

Ilkokul Sosyal Bilgiler 4 Ders Kitab1 Sami TUYSUZ 2018

Bu ¢alisma, herhangi bir canli varlik ya da kisi lizerinde gergeklestirilmedigi i¢in etik kurul onay1
alinmasini gerektirmemektedir.

Veri Toplama Aract

Arastirmanin verileri, dokiiman incelemesi yoluyla toplanmigtir. Dokiiman incelemesi, Yildirim ve
Simsek (2018) tarafindan tanimlanan yazili kaynaklarin analizini kapsayan bir yontemdir. Veri analizi
icin Yildirim ve Simsek (2008) tarafindan onerilen bes asama izlenmistir. Bu asamalar; dokiimanlara
ulagma, orijinalligin kontrol edilmesi, dokiimanlari anlama, veri analizi ve veri kullanimini igermektedir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan dokiimanlar Milli Egitim Bakanligi’na baglh olan Ferit
Ragip Tuncor Arsiv ve Dokiimantasyon Kiitiiphanesi arsivlerinden yararlanilmistir. Calisma grubuna
dahil edilen ilkokul Tarih ve Sosyal Bilgiler 6gretim programlarina ait kopyalar ¢ikarilmistir. Ayrica
doneme ait programlarin uygulamadaki yansimasini tespit etmek adina ilgili dénemlerde kullanilan ders
kitaplar1 da aragtirma ¢aligma grubuna dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Dokiiman incelemesi teknigi ile analizleri yapilan 6gretim programlarindaki degisim ve siireklilik
algisina yonelik kisimlar tespit edilmek istenmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu
veya olgular hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizini kapsar (Yildirim ve Simsek, 2018).
Programlarda arastirma sorularina doniik mevcut tespitler birincil kaynaklardan dogrudan dogruya atifta
bulunarak ortaya konulmustur.

Veriler toplanirken her bir program kitapgiginin Tarih ve Sosyal Bilgiler derslerine ait bdliimleri
detayli bir sekilde incelenerek, degisim ve siireklilik kavramlari fiziksel olarak taranmistir. Bu noktada
degisim ve siirekliligin tanimsal ifadesi yer almasa bile degisim ve siirekliligi karsilayan ve kavramsal
olarak ifade eden agiklamalarin varligi aranmistir. Elde edilen bulgular iizerinde degisiklige veya
aciklamaya gidilmeden bulgular boliimiinde atifta bulunarak ifade edilmistir. Uygulanan bu yaklagimlar
donemlere ait ders kitaplari i¢in de benimsenmis ve bu bakis agisiyla veriler toplanmustir.

Nitel verilerin analizinde Miles ve Huberman (1994) giivenirlik formiilii (Giivenirlik = Goriis Birligi
/ (Goriis Birligi + Gorlis Ayriligt) kullanilmis ve arastirmacilarin arasindaki uyum orani birinci problem
icin 0.96, ikinci problem igin 0.94 olarak tespit edilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde, arastirmanin amacina dayali olarak incelenen 6gretim programlar ve ders kitaplarmdan
elde edilen bulgular sunulmustur. Arastirmanin siireci boyunca elde edilen bulgular, belirlenen iki ana
baglik altinda adim adim incelenmistir.

Ogretim Programlarinda Degisim ve Siireklilik Algisina Yonelik Nasil Bir Yaklagim Benimsenmistir?

1930 miifredat programinda degisim ve siireklilik algisinin tanimi veya bu durumun amaglandigini
ifade eden bir boliime rastlanmamustir. Fakat ilkokullarda tarih dersinin hedeflerinin belirtildigi boliimde
yer alan “Bugiinkii medeniyetin uzun bir mazinin mahsulii oldugunu anlatmak” ifadesinin,
medeniyetlerin kiimiilatif bir stirekliligin iginde oldugunu yansitmak maksadiyla kullanildig
disiiniilmektedir (MV, 1930, s. 67). Ayrica 4. sinif konular igerisinde yer alan “Beseriyetin ilk
zamanlar1” konusunda ele alinan “eski insanlarin kablelttarih devirlerdeki hayatlari” sunularak eski
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medeniyetlerin yasayislari ile glinlimiiz toplumlar arasinda mukayese etmek suretiyle mevcut degisim
ortaya konulmak istenmektedir (MV, 1930, s. 68).

1936 yil1 ilkokul tarih dersi miifredat programinin “direktifler” boliimiinde asagida verilen ifadeler
yer almaktadir (MV, 1936).

“Tarih dersleriyle bilhassa dikkat edilecek nokta, bugiinkii insan ve cemiyet hayatin eskisinden farkl oldugu,
insan ve cemiyet hayatimin gittikce degistigini talebeye kavratmaktir.

Ogretmen bizzat cocuklarin nasil gittikge biiyiimiis, ihtivyaclarinin ve yasayislarimn nasil degismis olduguna,
yeni dogumlar, oliimler, evlenmeler, yer ve meslek degistirmeler dolayisiyle aile hayatinda nasil degisiklikler
olduguna, bulunulan sehirde su veya burada yeniden diikkdanlar, magazalar, evler, cesmeler yapilmasi, sokaklar
agilmasi, agaclar yetistirilmesi, su, gaz veya elektrik gerilmesi, fabrika agilmasi, yol yapimasi, otobiis islemesi,
simendifer gecmesi, telefon tesisi, radyo getirilmesi gibi yeniliklerin oramin hayatinda ne gibi degisiklikler
yvaptigina dikkat ettirerek bugiiniin diinden nasil farkli oldugunu talebeye kavratacak ve bu degisikliklerin
mukayesesini daha eski zamanlara dogru gétiirerek diinkii hayatin da daha evvelki zamanlardaki hayata nazaran
nasil degismis bulundugunu onlara gosterecektir. Ogretmen bugiin elimizdeki yasayis vasitalarinin eskiden bu
halde olmayp gittikce degistigine, mesela bugiinkii tayyare, simendifer, otmobil, otobiis, her nevi binek arabalari,
okiiz arabasi, kagni gibi nakil vasitalarimin eskiden mevcut olmadigina, bunlardan bazilarinin memleketimize
girmesi pek yeni olduguna, diinyada kullamilmaga baslayalidanberi de ¢ok zaman ge¢medigine ¢ocuklarin
dikkatini ¢ekerek bu vasitalardan her birinin hangi sira ile insanlar tarafindan kullanilmaga basladigini
kavratmaga c¢alisacak, tenvir, muhabere, elbise gibi yasayis vasitalarimin mubhtelif devirlerde gecirdigi
degisiklikleri ¢cocuklarin anliyacag bir dille gosterecek, sirasi geldikce ve miimkiin olduk¢a muhtelif devirlerde
muhtelif sekiller alan bu gibi yasayis vasitalarinin asillarini, modellerini veya resimlerini talebeye gostererek
onlara bu hususta miisahhas fikirler verecektir.

Ogretmen bu yasayis vasitalarimn yalniz degistiklerine talebenin dikkatini cekmekle kalmiyarak bu yasayis
vasitalarinin degismesiyle insan ve cemiyet hayati iizerinde yaptiklari tesirleri de ¢cocuklara kavratmaga ¢alisacak,
bu suretle insan ve cemiyet hayatimin gittikce nasil degismis, bugiinkii hayatin diinkiinden bir¢ok noktalarda ne
kadar ayrilmis oldugunu gosterecektir.

Ogretmen insanlarin bugiinkii yasayis tarzlarimin eski zamanlardaki yasayis tarzindan nasi daha farkl
olduguna dikkat ettire ilk insan ve cemiyet hayatinin muhtelif cephelerini talebeye kavratacak, en eski cemiyet
hayatimin biitiin giicliklerine dikkat ettirecek, cemiyet hayatinda insan giiciiniin, insan zekasimn gittikce insanlar
daha miireffeh ve daha mes ut bir hayata erigtirmek icin uzun asirlardanberi nasil biitiin giicliikleri yenmege
calistigini, elde edilen her yeni vasitanin ve her yeni muvaffakiyetin nasil uzun asiwrlar birbirinin ardinca gelen
nesilleri elbirligile calismalariin mahsulii oldugunu talebeye gosterecektir.”

1936 yilina ait ilkokul miifredat programinda yer alan yukarida verilen ifadeler hi¢bir anlam
degisikligine ugramadan 1948, 1968, 1997 yillarna ait tarih ve sosyal bilgiler miifredat programlarinin
“aciklamalar” boliimlerinde yer almistir.Bire bir tekrardakn kaginmak maksadiyla bu kisimlara dair
ornekler yukarida ifade edildigi sekliyle sunulmustur.

2005 yilina kadar kullanilan ilkokul tarih ve sosyal bilgiler miifredat programlar1 incelendiginde
degisim ve siireklilik algis1 olarak ifade edilen becerinin nasil tanimlandigma iliskin bir ifade
bulunmamaktadir. Fakat bu tanimlama yer almasa da ilgili becerinin muhteviyatina iligkin bilgiler ve bu
bilgilerin 6grenciye kazandirilma noktasinda izlenmesi gereken 6gretimsel planlamalarin detayli bir
sekilde ifade edildigi goriillmektedir.

2005 yilinda yapilandirmaci yaklasimi temel alarak hazirlanan yeni 6gretim programinda sosyal
bilgiler dersinin tanimi su sekilde ifade edilmistir (MEB, 2005: 51)

“Sosyal Bilgiler, bireyin toplumsal varolusunu gerceklestirebilmesine yardimci olmasi amaciyla; tarih,
cografya, ekonomi, sosyoloji, antropoloji, psikoloji, felsefe, siyaset bilimi ve hukuk gibi sosyal bilimleri ve
vatandagslk bilgisi konularini yansitan; ogrenme alanlarinin bir iinite ya da tema altinda birlestirilmesini iceren
insamin sosyal ve fiziki ¢evresiyle etkilesiminin ge¢mis, bugiin ve gelecek baglaminda incelendigi; toplu 6gretim
anlayisindan hareketle olugturulmus bir ilkogretim dersidir.”

Bu tanimlamada yer alan “insanin sosyal ve fiziki ¢evresi ile olan etkilesiminin ge¢mis, bugiin ve
gelecek baglaminda incelenmesi” ifadesi; bireyin toplumsal veya kisisel alanlarda var olan
iligkilerindeki arag, olay, olgu ve durumlardaki degismeler ile bunlarin gegmisten bugiine ve sonrasinda
gelecege dair belirli bir siireklilige haiz oldugu seklinde degerlendirilebilir. Gegmis yillara ait
programlarda da gegmis simdi ve gelecek arasinda bag kurmanin amag edinildigini ifade etmek gerekir.
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Fakat 2005 yili sosyal bilgiler 6gretim programinda degisim ve siireklilige yonelik olarak programin
genel amaglarin onuncu maddesinde su ifade yer almaktadir. (MEB, 2005: 9):

“Sosyal Bilgiler dersinin son buldugu 7. sinifin sonunda dgrenci;

Farkli donem ve mekdnlara ait tarihsel kanitlar: sorgulayarak insanlar, nesneler, olaylar ve olgular arasindaki
benzerlik ve farkliliklar: belirler, degisim ve siirekliligi algilar.”

2005 yilinda hazirlanmis olan &gretim programi ve ge¢mis yillara ait programlar incelendiginde
goriilmektedir ki ilkokul tarih ve sosyal bilgiler programlarinda ilk defa “degisim ve siireklilik algis1”
kavrami ile karsilasilmigtir. Bunun yaninda &gretim programinda programi olusturan temel 6geler;
beceriler, kavramlar, degerler ve genel amaglar olarak ifade edilmektedir. Beceri, “6grencilerde
Ogrenme siireci icerisinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan, bir is yapabilmek
veya bir konuyu igleyebilmek i¢in gereken yatkinlik” olarak tanimlanmistir (Ata, 2006: 76).

Programa bakildiginda, kazandirilmasi amaglanan beceriler basgligi altinda degisim ve siireklilik
algisinin kavramsal olarak ifadesine yer verilmistir (MEB, 2005).

“Degisim ve Stirekliligi Algilama Becerisi: Benzerlik ve farkliliklar: bulma, zamanla olusan siireklilik degigimi
algilama, tarihsel olgulart ve yorumlart ayirt etme, gecmisteki problemlerin neden- sonug iliskisini tanima,
tarihsel problemin ¢oziimiine alternatif ¢oziimler bulma”

2018 yilinda yapilan miifredat programi degisikligi ile sosyal bilgiler 6gretim programinda degisim
ve siireklilik algisina yonelik farkli bir yaklagim tespit edilmemistir. 2005 yilindaki bakis agis1 etkisini
korumustur.

Programin 6zel amaglarinda, 2005 yili 6gretim programinda oldugu gibi 6grencilerin degisim ve
stirekliligi algilamalarinin amaglandigi ifade edilmektedir (MEB, 2018; 10).

Programin  uygulanmasinda  dikkat edilecek  hususlar  belirtilitken  “Kazammlarin
gerceklestirilmesinde “yerellik, giincellik, disiplinler arasi, yansitici sorgulama, ge¢mis bugiin gelecek
baglantisi, zaman-stireklilik-degisim ve esneklik” gibi Sosyal Bilgiler ogretiminin temel ilkeleri dikkate
alinmaldr.” ifadesiyle degisim ve siirekliligin 6nemli bir ilke oldugu vurgusu yapilmaktadir.

Programin ilkokul dordiincii sinifa ait degisim ve siirekliligi algilamaya yonelik kazanimlar asagida
ifade edilmistir (MEB, 2018; 14-15).

“SB.4.2.3. Geleneksel ¢ocuk oyunlarimi degisim ve siireklilik agisindan giiniimiizdeki oyunlarla karsilastirir.
SB.4.4.2. Teknolojik iiriinlerin ge¢misteki ve bugiinkii kullanimlarini karsilastirir.
SB.4.4.3. Kullandigi teknolojik tiriinlerin mucitlerini ve bu iirtinlerin zaman icerisindeki geligsimini arasturir.”

2024 yilana gelindiginde yeni bir yaklasimla dgretim programlarinda degisime gidilmistir. Bu bakis
acist ile, Tiirk Egitim Sistemi, bireylerin tiim yonleriyle gelisimini amaglar ve biitiinciil bir egitim
yaklagimimi temel alan bir yapiya birindirilmiigtir. “Tirkiye Ylzyili Maarif Modeli” olarak
isimlendirilen bu yaklasim ile kavramsal beceriler, alan becerileri, sosyal-duygusal 6grenme becerileri
ile egilimler, degerler ve okuryazarlik becerileri bir biitiin olarak ele alinarak 6grencilerin ¢ok yonlii
gelisiminin etkili bir sekilde desteklenmesi amaglanmistir (MEB, 2024; 4).

2024 ogretim programinda Sosyal Bilgiler Dersinin temel yaklagimi asagida belirtildigi gibi ifade
edilmistir (MEB, 2024; 4).

“Sosyal Bilgiler Ogretim Programinin igeriginde, bireyin hem kendi hayati hem de yasadigi ¢evre ve toplum
ile iliskisini gecmisten giiniimiize degisim ve siireklilik baglaminda ele alan bir yapt olusturulmustur.”

Ayrica ogrencilere kazandirilmasi amaglanan beceriler arasinda degisim ve siireklilik becerisi yer
almaktadir.

“Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ile égrencilere kavramsal beceriler (temel, biitiinlesik, iist diizey
diisiinme), alan becerileri (zamani algilama ve kronolojik diisiinme, kanita dayali sorgulama ve arastirma, tarihsel
empati, degisim ve siirekliligi anlama vb.), sosyal ve duygusal 6grenme becerileri (benlik, sosyal yasam,
ortak/birlesik), okuryazarlik becerileri (bilgi, dijital, finansal, gérsel, kiiltiir, vatandashk, veri, siirdiiriilebilirlik,
sanat), egilimler (benlik, sosyal, entelektiiel) ve degerlerin (adalet, aile biitiinliigii, caliskanlik, dostluk, duyarlhilik,
ozgiirliik, sorumluluk, vb.) kazandirilmasi amacglanmaktadir.”
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Bunun yaninda Sosyal Bilgiler Ogretim Programimin &zel amaglari 15. maddesinde “Bilimsel ve
teknolojik gelismelerin toplumsal hayata etkilerini degigim ve stireklilik agisindan yorumlayabilmeleri”
ifadesi yer almaktadir (/MEB, 2024; 5).

2024 Sosyal Bilgiler Ogretim programinin “Programlar Arasi Bilesenler” boliimiinde, bilginin
iiretiminde ivme kazanilan bir donemde sosyal yasam becerilerini gelistirmenin 6nemine yer verilmistir
(MEB, 2024; 6)

“Sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin bilgi teknolojilerinde ve yasam kosullarinda meydana gelen degisimlere
ayak uydurabilmeleri baglaminda ihtiya¢ duyacaklart birtakim sosyal yasam becerilerinin gelistirilmesi amaci
giidiilmektedir. Bu amacla Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 'nda yeni durumlara uyum saglamayi, degisimi
fark etmeyi ve gelisen teknolojik yenilikleri giinliik hayatta uygulamay: saglayan okuryazarlik becerilerine de yer
verilmigtir.”

Programin 6grenme alanlarina iligskin 4. Sinif 3. Ogrenme alam1 “Ortak Mirasimiz” béliimiinde,
degisim ve siirekliligi algilama alan becerisine yonelik 6grenme ¢iktilar1 ve siire¢ bilesenlerinin neler
oldugu, igerigin simirlari, ne sekilde bir 6lgme degerlendirme yapilabilecegine dair yonlendirmeler,
O0grenme Ogretme yasantilart kapsaminda, 6n kabullerin neler oldugu, hazirbulunusluk diizeyini tespit
etmek icin neler yapilmasi gerektigi, gegmisle koprii kurmak icin somut olarak nasil bir yol izlenmesi
gerektigi, 6grenme-O6gretme uygulamalart ve farklilagtirma kapsaminda zenginlestirme-destekleme
caligmalarini gergeklestirirken nasil bir yol izlenmesi gerektigi detayli bir sekilde ifade edilmistir (MEB,
2024; 21-24)

Goriildiigi iizere Cumhuriyetten glinlimiize kadar uygulanmis Tarih ve Sosyal Bilgiler derslerine ait
miifredat programlarinda degisim ve siireklilik algisim1 kargilayan ve birebir bu kavrami ele alan
ifadelere yer bulmaktadir.

Ogretim Programlarinda Benimsenen Degisim ve Siireklilik Algisinin Ders Kitaplarindaki Yansimast
Nasildir?

Ogretim programlary, ilgili derse yonelik kazandirilmasi hedeflenen davranis ve tutumlar biitiiniinii
ifade eden bir bagvuru kaynagidir. Diger bir ifadeyle programlar, 6gretimin anayasasi olarak ifade
edilebilir. Programlarda belirlenen amaglarin ayn1 zamanda kolay ve ulasilabilir yoldan edinilmesine
olanak saglayan araglara da ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu araglarin en temeli ders kitaplaridir. Ogretim
programlarinda hedeflenen davranmis ve tutumlarm somut hallerinin temel ara¢ gereglerden olan ders
kitaplarinda yer almas1 gerekir. Bu bdliimde Ogretim programlarinda benimsenen degisim ve siireklilik
algisinin ders kitaplarinda ne sekilde karsilik buldugu ifade edilmektedir.

1936 yili ders kitaplarinda degigim ve siireklilik

1936 yilina ait ilkokul tarih 4 ders kitabina bakildiginda degisimin hissedilebilir olamayacagi ve uzun
zaman dilimlerinde anlasilabilir olduguna vurgu yapilmaktadir. Ayrica degisimin, ilkellik ve medenilik
karsilagtirmas1 ile ge¢mis toplumlardan gilinlimiiz toplumlarma degin dogrusal bir diizlemde
medeniyette ilerleme olarak ele alindig1 goriilmektedir. Bu ilerleme; giyim-kusam, sosyal hayat, iletisim
araglari, ulagim araglar gibi alanlarda eski ve yeni kiyaslamas1 yaparak ifade edilmektedir.

“Hergiinkii ufak degisiklikler ve yenilikler birden goze ¢arpmaz, fakat aradan bir zaman gegince degisiklik
goze ¢arpacak hale gelir. Herkes bunu kendisinde ve yakininda bulunanlar da fark edebilir. Bir ¢ocuk diinkii
haliyle bugiinkii hali arasinda bir fark bulundugunu birden anliyamaz. Lakin o ¢ocuk iki, ii¢ yil once giydigi elbise
ve kunduralart bugiin giymeye kalksa elbisenin daralmis ve kisalmis oldugunu, kunduranin ufalmig bulundugunu
goriir ve sasar” (Kiiltiir Bakanligi, 1936).
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Sekil 1. Gegmisin ilkel ve giiniimiiziin medeni toplumlart (Kiiltiir Bakanligi, 1936; 79)

“Eski Zamanlara Dogru”

“Giin gectikce her seyin degistigini gordiik. O halde bugiinden eski zamanlara dogru geri gittigimizi
tasarlarsak her seyi bugiinden ¢ok farkl diisiinebilecegiz, demektir. Insanlart simdi yalniz miizelerde bulunan
elbiselerle giydirelim, yine miizelerdeki ev esyasile simdi eski resimlerde gordiigiimiiz evleri igerisini dogiyelim.
Sehrin sokaklarini dar, egri biigrii ve tramvaysiz tasarliyyalim; eski bir sehir, sokaklari, evleri ve insanlart ile
goziimiiziin éniine gelmis olur. Ne kadar eski zamanlara donersek bugiinkiinden o kadar baska kiliklar, ev esyast,
evler, sokaklar ve sehirler géziimiiziin éniinde canlanmus olur. Simdi bagimiza sapka veya kasket giyiyoruz. On
bes yil once babalarimiz fes giyerlerdi. Yiiz, yiiz elli yil nce diinyaya gelmis olsaydik, herkesle beraber biz de
basimiza kavuk gegirecektik. Simdiki ceket pantolon yerine de ciippeye benzer uzun elbise giyecektik. Simdi
karyolada yatiyor, kanepe ve sandalyelerde oturuyoruz. Evimizi elektrikle, havagazi veya petrol lambasile
aydinlatiyoruz. Halbuki eski zamanlarda yer déseklerinde yatilir, sedir ve minderlerde oturulurdu. Evier mumla,
yvag kandilleriyle, ¢cok daha eski zamanlarda ¢wralarla aydinlatilirdr. Eski evlerin goriintisleri de baska tirlii idi.
Bazi eski mahallelerde gordiigiimiiz kafesli ahsap evler, eski evlerden kalma orneklerdir. Simdi otomobille,
otobiisle, demiryolla, ucak ile ¢cok uzak yerlere ¢abucak gidebiliyoruz. Bunlarin yapilmasindan once ise atli
arabaya, daha eski zamanlarda ata, deveye ve esege binilir, simdi bir giinde veya birkag saatte gidilen bir yere
kervanlarla haftalarca yol yiiriinerek gidilirdi. Denizde de bugiin ¢ok yollu ve saglam vapurlarla istedigimiz yere
gidiyoruz, eskiden ise yelkenliler ve kiirek ile yiiriitilen gemilerle ¢ok gii¢lii ve yavas deniz yolculuklar
yvapulabiliyordu. «

Sekil 2. Eski bir sehir sokag: (Kiiltiir Bakanligi, 1936; 82)
1967 yili ders kitaplarinda degigim ve siireklilik

1967 Tarih 4 ders kitabinda insanlarm yasamlarinda meydana gelen degisiklikler ve bunlarin
yarattig1 sonuglar tizerine 6grencinin diislinmesini saglamak amaciyla konuya girmeden verilen galisma
sorulari dikkat ¢ekicidir (Solen ve Arig, 1967; 5)

“Ilk insanlar nasil yasgiyorlardi?”

“Ne gibi zorluklarla karsilastilar? ”
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“Bugtinkii insanlarin yasayislari ile ilk insanlarin yasayiglarin karsilastiriniz.’
“Uygarlik ne demektir?”’

“Tarih dersi ne ogretir?”

Bugiinkii insanin yasayisi ile ilk insanlarin yasayislarinda var olan farkliliklar1 6rnek edinen kitapta
teknikteki gelismeleri ifade eden metinler gorseller ile desteklenerek sunulmustur (bkz. Sekil 3-4).

“Bugtinkii insanlarin yasayist”

“Bugtin diinya tizerinde ne kadar rahat yasadigimizi diigiiniiniiz. Bir elektrik diigmesini ¢evirerek kocaman
sehirleri aydinlatiyoruz. Aydinlik, sicak ve rahat evlerde oturuyoruz. Radyomuzu aginca Ankara, Istanbul
radyoevlerindeki konusmalari isitiyoruz. Ankara’da ¢alinan bir kemani dinliyoruz. On bin insani tasiyan sehirler
kadar biiyiik gemilerle denizleri asiyor, denizalti gemilerle, baliklar gibi denizlerde yiiziiyoruz. Sesten hizli giden
ucaklarla, kuslar gibi gokleri dolasiyoruz. Insanlar traktér denilen aletlerin yardimiyla siiriiyor, diinyanin bir

ucundaki insanlarla telefonla, telsizle konusuyorlar. Ne rahat ne giizel bir diinyada yasiyoruz (Solen ve Arig,
1967).”

Sekil 3. Binlerce insan tastyan biiyiik bir yolcu gemisi ($6len ve Arig, 1967; 5)

Sekil 4. aglarl ve dnizleri asa bir ucak (Sélen ve Arig, 1967; 6)
“Ilk Insanlarin Yasayislart”
“Binlerce, on binlerce yil énce yasayan insanlarin oturacak kuliibeleri sirtlarinda giyecek giysileri bile yoktu.

Hayvanlar gibi magara kovuklarinda yasarlar, ¢iplak dolasirlardl. Hatta konusmasini bile bilmezler, meramlarini
isaretlerle anlatmaga ¢alisirlardi.

Oldiirdiikleri hayvanlarn etlerini ¢ig, bazen de kokmus yerler, agaglardan topladiklar: meyvalarla beslenmege
calisirlardr.

Zavally ilk insanlar ne zorluk cektiler. Binlerce, on binlerce yil tabiatin zorluklariyla savastlar. Silahlar
yaparak vahgi hayvanlardan kendilerini korudular. Oldiirdiikleri hayvanlarin postlarim giyerek soguga karsi
koydular. Yavag yavas tabiatin biitiin zorluklarini yendiler ve uygarlastilar. (Sélen ve Arig, 1967).”
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Sekil 5. ilk insanlar yasadiklar1 magaralarmn duvarlarmi ¢ok giizel resimlerle siislemisler. Demek ki yemek,
icmek gibi ihtiyaclarini karsilamak insanlara yetmemistir (S6len ve Arig, 1967; 7).

1987 yilr ders kitaplarinda degisim ve siireklilik

1987 yil1 Sosyal Bilgiler Ders kitabinda hicbir seyin duragan kalmayacagi mutlak suretle degisimden
etkilenecegi gorselle birlikte ifade edilmektedir. Duraganliktan kasit gegmisi simdi ve gelecek vurgusu
yaparak siirekliligin de varligini hissettirmektir.

1970

e sl T el --'-n.‘f!%

Sekil 6. Higbir sey oldugu gibi kalmaz, zaman gegtikge her sey degisir (Sanir, Asal ve Aksit, 1987; 161).

2011 yili ders kitaplarinda degisim ve siireklilik

2011 yil1 Sosyal Bilgiler 4 ders kitabinda giiniimiizde kullandigimiz bazi araglarin icat edildikleri
zamandan bugiine degin yasadigi degisimi ifade etmek igin ¢esitli 6rnek gorsellerden yararlanilmustir.
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Sekil 7. Soldaki ¢izimde ilk ¢aglarda gok cisimlerinin hareketini inceleyen bir kisi goriiyorsunuz. Sagda ise
giiniimiizde, diinyanin en gelismis gézlemevlerinden birinde ¢ocuklarin teleskopla gézlem yaptiklari bir fotograf
yer aliyor (Koyuncu Kaya vd. 2011; 108).

Sekil 8. Alexander Graham Bell’in icat ettigi telefonun tarihsel siire¢ i¢indeki degisimi (Koyuncu Kaya Vd.
2011; 113)

82 YILLIK
SERUVENI
. o

Sekil 9. 1926°dan giliniimiize dogru televizyondaki degisim (Koyuncu Kaya Vd. 201 i; 117)
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Ornek resimlerde de goriildiigii gibi giinliik hayatta siklikla kullanilan, 6grencilerin yasamlarinda yer
eden teknoloji araclarin ge¢mis ve simdiki zamandaki degisimleri vurgulanmaktadir. Bu durum, ileriye
dogru zamansal bir siirekliligin aktarilma amaci giidiildiiglinii diisiindiirmektedir.

2018 yili ders kitaplarinda degisim ve siireklilik

2018 y1l1 sosyal bilgiler 4 ders kitabinda giinliik yasayisimizda 6nemli etkiye sahip oldugu diisiiniilen
birtakim nesnelerin ugradiklar1 degisim 6grencilere hissettirilmek istenmektedir.

Sekil 10. Gegmisten Giiniimiize Oyuncaklar (Tiysiiz, 2018; 48)

20

Sekil 11. Tekerlegin Degisimi (Tiiysiiz, 2018; 98)

46

Sekil 12. icadindan giiniimiize elektrik siipiirgeleri (Tiiysiiz, 2018; 100)

Elektrik siipiirgeleri icat edildikleri ilk donemlerde hem agir hem de biiyiik yer kaplayan araglar
oldugu ifade edilmektedir. Zamanla gelistirilerek hem emis giicii bakimindan hem de boyutlar1 ve
kullanict dostu 6zellikleriyle degisimi ifade edilmistir.

Sekil 13. ilk zamanlarda ve giiniimiiz teknolojisiyle iitii (Tiiysiiz, 2018; 100)
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Elektrigin heniiz icat edilmedigi donemlerde elbiselerin iitiilenmesinde kdmiir kullanilirdi. Bu iitiiler
iclerine konulan kor halindeki komiir parcalariyla isitilarak iitii yapilirdi. Fakat glinlimiizde elbiseleri
iitlilemek ¢ok daha kolay hale gelmistir.

Sekil 14. Camasir makinesinin tarihsel degisimi (Tiysiiz, 2018; 100)

[k camasir makinelerinin kullanimmin giiniimiize nispeten zor oldugu ifade edilebilir.. Kol giicii ile
calisan bu makinelerde ¢amasir yikamak i¢in biiyiik bir kuvvet harcamak gerekliligi goriilmektedir (bkz.
Resim 14).

Sekil 15. Gegmisten giiniimiize sa¢ kurutma makinesi (Tiiysiiz, 2018; 100)

Eski zamanlarda sa¢ kurutma makineleri elinize alip kullanamayacaginiz kadar agirdi. Ayrica
iiflenen havanin 1sisin1 ve siddetini ayarlama imkani da sinirliydi (bkz. Resim 15).

Sekil 16. Teknolojideki gelismelere bagli olarak sehirlerin goriiniisii de degismistir (Tiiysiiz, 2018; 103)

Incelenen ders kitaplarinda goriildiigii iizere varliklarin nesnelerin yasayislarin zaman igerisinde
ugradiklan degisiklikler, gecmis ve simdiki zaman karsilastirmalar1 ile sunulmustur. Programlarda
vurgusu yapilan degisim ve siireklilik algisinin ders kitaplarinda da var olduklar1 tespit edilmistir.

2024 yilinda gergeklesen program degisikligi sonrasinda kullanilacak ders kitaplarinin hazirlik
asamasinda olmasi sebebiyle degisen programda dersin isleyisi noktasinda nelere dikkat edilmesi
gerektigi somut drnekleriyle alt paragraflarda sunulmustur.
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2024 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim programimin 6grenme 6gretme yasantilarinda gegmisle koprii
kurma icin “Ogretmen tarafindan sinifa eski bir oyuncak getirilir. Sumfa getirilen eski oyuncak
ogrencilere gosterilerek bu oyuncagin ne zaman ve nastl oynanmus olabilecegi konusunda 6grencilerden
tahminlerde bulunmalar istenir. Oyun ve oyuncaklarin gegmisten giintimiize degisimi ile ilgili bilgileri
kimler araciligiyla edindikleri sorulur.” ¢alismalarinin uygulanabilecegi ifade edilmektedir.

Programin 6grenme 6gretme uygulamalart boliimiinde degisim ve siirekliligi algilama becerisine
doniik su calismalarin yapilabilecegi belirtilmektedir:

Miizelerde yer alan ve ge¢misteki ¢cocuk oyunlarini yansitan sanat eserleri, giiniimiizdeki ve ge¢misteki oyuncak
gorselleri veya eski oyunlari yansitan videolar 6grencilere sunulur (OB3).

Sorular araciligiyla bu gorsellerin hangi zaman dilimine ait oldugu, ¢cocuklarin hangi oyunlart oynadigi, bu
oyunlarin hangilerinin hdld oynandigi, gérsellerde yer alan kisilerden biri olsalardi en ¢ok hangi oyunu
oynamaktan keyif alacaklar: gibi noktalara odaklanilarak ogrencilerin kendi hayatlariyla bag kurmalari istenir
(OB4).

Ogrencilerden ailesi veya yakin ¢evresinden birisi ile gegmiste oynadiklart oyun ve oyuncaklarla ilgili gériisme
yapmalari istenir (SDB2.1). Bu amagla oyun ve oyuncaklarin ge¢misine iliskin merak ettiklerini diisiinerek
gortisme sorulart olusturmalart saglanir. Gériisme sonuglarina dayali olarak ge¢miste en ¢ok oynanan oyunlar
ve oyuncaklar listelenerek paylasilir (OBS). Listelenen oyun ve oyuncaklarin hangilerinin hdlen oynanmaya
devam ettigi ve benzer yonleri iizerine konusulur (SBAB1). Bu asamada iilkemizde ge¢misten giiniimiize varligini
stirdiiren oyunlar ve bu oyunlarin ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkileri hakkinda tartisilarak ogrencilerin
kiiltiiriimiiziin zenginligini fark etmeleri ve bu konuda duyarlilik gelistirmeleri desteklenir (D19.3).

Ogrencilerden oyun ve oyuncaklarin ge¢misten giiniimiize benzer ozelliklerini siralamalart istenir. Oyun ve
oyuncaklarin benzer yonleri belirlendikten sonra oyun ve oyuncaklarin ge¢misten giintimiize gecirmis oldugu
degisim iizerine odaklanilr (E2.5). Performans gérevi olarak oyun ve oyuncaklardaki degisimlere yonelik
¢tkarimlarini gorseller veya yazily iiriinler araciligi ile anlatmalart istenir. Sunum yaparken oyun ve oyuncaklarin
nasil farkhilastigini kanmit kullanarak veya deneyimleriyle iliskilendirerek ifade etmeleri istenir. Sunumlar
swrasmda oyun ve oyuncaklarin estetik yonlerindeki degisim ele alinarak begenilerdeki farkliliklar iizerine
konusmalart igin 6grenciler tesvik edilir (D7.1, E2.3). Sunumlarin sonunda 6grencilerden dersin basinda dagitilan
bilgi, istek ve ogrenme kartlarini tamamlamalart istenir. Hazirlanan kartlar degerlendirme amaciyla kullanilabilir
(MEB, 2024; 23)

(OB, Okuryazarlik Becerileri; SBD, Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri; D, Degerler; E, Egilimler)

Tartisma ve Sonuc¢

Degisim ve siireklilik algisinin Cumbhuriyetin ilk yillarindan giiniimiize kadar uygulanan ilkokul
Tarih ve Sosyal Bilgiler miifredat programlarinda ne sekilde yer verildigini ve donemlerde kullanilan
ders kitaplarindaki yansimanin nasil oldugunun tespit edilmesine yonelik bu calismada asagida ifade
edilen sonuclar elde edilmistir.

Cumhuriyetin ilk yillarindan 2005 programina kadar degisim ve siireklilik algisina yonelik bir
tanimlama mevcut olmamakta aksine bu alginin muhteviyatina doniik igerik ve bu igerigin 6grenciye
aktarilmasi noktasinda yontemsel destekler programlarda yer almaktadir. Belirtmek gerekir ki bu
destekler daha ¢ok degisim algisina yonelik olmakta, siireklilik algisini gelistirmeye doniik direktifler
hissedilmemektedir. Bu durumun sonucu Safran ve Simsek’in (2006), Ozen ve Saglam’in (2010),
Kabapmnar ve Incegiil’iin (2016) ve Kabapmar ve Saglamgiincii’niin (2017a) calismalarinda
ulastiklariyla paralellik arz etmektedir. Mevcut arastirmada siireklilik algisina yonelik eksiklik vurgusu,
ilgili arastirmalarda elde edilen Ogrencilerin siirekliligi algilama becerilerinin degisimi algilama
becerilerine nazaran daha zor edinildigi sonucu ile iliskilendirilebilir. Ogrenciler gegmisten giiniimiize
cesitli arag gere¢ veya olaylar iizerindeki degisimi gayet acik bir sekilde hissederken belirtilen bu
durumlarin gelecek icin de devamliliginin s6z konusu olabilecegi algisini zihinlerinde tam olarak
olusturamama probleminin arka planinda 6grencinin geg¢mis, simdi ve gelecek bagini kuramamasi
sebebiyle yasandigi tahmin edilmektedir. Miifredat programlarinda ve ders kitaplarinda stireklilik
algisini gelistirmeye doniik daha somut yaklasimlar ileri siiriilerek bu eksikligin ortadan kaldirilabilecegi
diistinilmektedir.
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2005 yilindan itibaren programlarda degisim ve siireklilik algis1 bir beceri olarak yer almakta,
degisim ve siirekliligin tanim1 yapilmakta fakat 6greticilere yol gosterecek agiklamalar ve yonlendirici
bilgilere yer verilmedigi gorilmektedir. Fakat 2024 yilinda gelistirilen 6gretim programiyla bu
eksikligin ortadan kaldirilabilecegi ongdriilmektedir. Zira 2024-2025 egitim &gretim yili itibariyle
uygulamaya baslanacak olan yeni programda hedeflenen becerilere doniik somut adimlar detayl bir
sekilde ifade edilmektedir. Bu durumun son yillarda degisim ve siireklilik algisin1 gelistirmeye yonelik
yapilan arastirmalarin amaclariyla da ortiistiigii ifade edilebilir (Fertig, 2008; Ozdemir, 2016; Kabapinar
ve Incegiil, 2016; Kabapmar ve Saglamgiincii, 2017; Karadeniz, 2019; Sel, 2020; Kolbasar, 2022).
Ozellikle 2005 yili sonrasinda yapilandirmaci yaklasim ile birlikte miifredatimiza giren 6grencinin
bilgiyi yapilandirarak olusturdugu bir egitim anlayisi, mevcut miifredatlarin gegmis yillarda hazirlanan
miifredat programlarina gore cerceve nitelikte oOzelliklere sahip oldugu, programlardaki hedef
kazanimlar ile ilgili yonlendirici direktiflere yer verilmedigi dikkat ¢ekicidir. Bu sebeple 6zellikle son
yillarda yapilan arastirmalarda gesitli yontem, teknik ve uygulamalarin degisim ve siireklilik algisi
tizerindeki etkilerinin tespiti incelemeye deger arastirmalar olarak kabul gérmektedir. Degisim ve
siireklilik algisin1 gelistirmek icin hangi yontem ve tekniklerin daha etkili olabilecegi miifredat
programlarinda da yer almali ve 6gretmenlere yol gosterici olmalidir. Nitekim bu calismalarin alana
katkis1 neticesinde 2024 yil1 6gretim programlarinda somut bir sekilde degisim ve siireklilik algisinin
nasil gelistirilebilecegine dair yonlendirmeler yer almistir.

Bu arastirma, 6gretim programlari ve ders kitaplarimin ele alindigi yazili dokiimanlardaki durumun
tespitine yonelik yiiriitiilmiistiir. Degisim ve siireklilik becerisinin 6gretim yasantist boyutu aragtirmanin
konusu disinda tutulmustur. Bu durum, aragtirmanin sinirliligi olarak goriilmektedir.

Sonu¢ olarak Cumbhuriyetin ilk yillarindan 2005 yili program degisikligine kadar Ogretim
programlarinda Ogretmenlerin Ogrencilerdeki daha ¢ok degisim algisina ydnelik olmakla birlikte
degisim ve siireklilik algisinin nasil gelistirilebilecegine dair direktifler yer almaktadir. Fakat bu algi
kavram olarak ge¢cmemekte diger bir ifadeyle degisim ve siireklilik algist ile ilgili bir tanim ya da
aciklama yer almamaktadir. 2005 y1li miifredat programi ile tanimlanmaya baglanilan bu becerinin 2024
yilinda Tirkiye Yiizyili Maarif Modeli yaklagimiyla olusturulan programda somut bir sekilde nasil
gelistirilecegine dair ifadeler yer almaktadir. Bu durum program gelistirmede ilerleme saglandigina dair
bir kanit teskil edebilir. Cumhuriyetin ilk yillarindan giiniimiize kadar kullanilan bazi Ilkokul 4. sinif
Tarih ve Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda gesitli ara¢ ve gereclerdeki degisimi hissettirmeyi amaglayan
konular tespit edilmistir.

Bu sonuglar neticesinde arastirmanin esas kavrami olan degisim ve siireklilik algisinin farkh
iilkelerin miifredat programlarinda ele alinig bigimlerinin ve bu becerinin egitim literatiiriinde nasil ve
ne zamandir var oldugunun tespiti lizerine yapilacak arastirmalarin literatiire katki saglayacagi
diistinilmektedir. Ayrica degisim ve stireklilik algisinin gelistirilmesine yonelik etkili olabilecek yontem
ve tekniklerin ele alindig1 ¢aligmalarin genisletilmesi 6nerilmektedir
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Extended Abstract

Throughout history, changes in the lives of societies have been shaped in line with continuity and
causality relations. This relationship shows that historical events affect one another sequentially, in a
chain-like manner. Especially with the emergence of compulsory education in 19th century Europe,
significant changes occurred in the education system, and these changes also affected the content and
purposes of curricula over time. Nowadays, the knowledge and skills that students need to acquire in
curricula are determined in detail, and skill-based education has become important, especially as a result
of the social, economic, political and technological developments in the last fifty years. This research
aims to examine how the perception of change and continuity takes place in primary school History and
Social Studies curricula in Tiirkiye from the declaration of the Republic until today. It is aimed that the
perception of change and continuity will create a healthy perception of time in students and enable them
to analyze events in the historical process in a holistic way. In this context, examining primary school
curricula is important to reveal how the concepts of change and continuity are handled in history lessons.
The research was conducted by adopting a qualitative research approach. The History and Social Studies
curricula implemented in primary schools in Tiirkiye from the Republic period to the present—
specifically those of 1926, 1936, 1948, 1968, 1997, 2005, 2018, and 2024—were selected for the
research group. Data were collected and analyzed through document review. The data of the research
were collected from the curricula and textbooks of the period taken from the archives of the Ministry of
National Education. During the document review, the definitional expression of the concepts of change
and continuity and the reflections of these concepts in the textbooks were examined in detail. Miles and
Huberman's reliability formula was used to ensure reliability in the analysis of the data. The findings of
the research are presented under two main headings in line with the data obtained from the examined
curricula and textbooks.

There is no direct statement about the perception of change and continuity in the 1926 curriculum.
In the 1936 curriculum, it was stated that history courses should be used to enable students to understand
the changes in human and social life. These statements also included verbatim in the 1948, 1968 and
1997 curricula. In the 2005 and later curricula, it has been observed that the perception of change and
continuity is one of the important skills students need to acquire, and these skills are discussed in detail
in the curriculum. With the curriculum change made in 2018, a different approach to the perception of
change and continuity in the social studies curriculum was not detected. The perspective of 2005
remained effective. By 2024, the curriculum had changed with a new approach. With this perspective,
the Turkish Education System aims at the development of individuals in all aspects and has a structure
based on a holistic education approach. With this approach, called “The Century of Tiirkiye Education
Model”, it is aimed to effectively support the versatile development of students by considering
conceptual skills, field skills, social-emotional learning skills, dispositions, values and literacy skills as
a whole. In line with these purposes, concrete findings were found regarding the perception of change
and continuity in the basic approaches, intended skills, inter-program components and learning-teaching
activities dimensions of the 2024 Social Studies Curriculum.

Although there are no direct statements about the concepts of change and continuity in the textbooks
examined, it was observed that there were explanations and examples containing these concepts.
Textbooks have been prepared to ensure understanding of these concepts by using various examples and
visuals in order to convey to students the change and continuity in the historical process.

As a result of the research, it has been determined that the perception of change and continuity has
become increasingly evident in the historical process in primary school history and social studies
curricula in Tiirkiye. It has been observed that these concepts are among the important skills that need
to be acquired by students, especially in recent curricula, and that textbooks also contain content in this
direction. These findings show that curriculum and textbook contents need to be constantly updated in
order to effectively convey the concepts of change and continuity to students in history education.
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As a result of these findings, it is believed that research on how the perception of change and
continuity, the main concept of this study, is addressed in the curricula of different countries, as well as
how long this skill has been present in educational literature, will contribute to the existing body of
knowledge. In addition, it is recommended to expand the studies on methods and techniques that can be
effective in improving the perception of change and continuity.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License
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Ozet: Bu calismanin amaci, okul oncesi 6gretmenlerinin
smif yonetimi becerileri ile eglence egilimleri arasindaki
iligkinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesidir. Veriler,
200 okul ©6ncesi Ogretmeninden Okul  Oncesi
Ogretmenlerinin Sinif Yénetimi Becerileri Olgegi (000-
SYBO) ve Yetiskin Eglence Egilimi Ozelligi Olgegi
(YEEOO) kullanilarak toplanmustir. Sonuglar, okul éncesi
ogretmenlerinin yiiksek diizeyde sinif yonetimi becerisine
sahip olduklarm ve Yetiskin Eglence Egilimi Ozelligi
Olgegi'nden orta diizeyde puan aldiklarim gostermistir. Smif
yonetimi becerileri ile cinsiyet, yas, mezun olunan bolim,
mesleki kidem ve okul tiirli degiskenleri arasinda anlamli bir
fark bulunmamistir. Ancak smif ydnetimi becerilerinin
smiftaki ¢ocuk sayis1 degiskenine gore farklilastig:
gozlenmistir. Benzer sekilde, eglence egilimi ile cinsiyet,
yas, okul tiirli, mesleki kidem ve smiftaki ¢ocuk sayisi
degiskenleri arasinda anlamli fark goriilmemistir. Buna
karsin, okul oncesi Ogretmenlerinin diger boliimlerden
mezun olan 6gretmenlere gore eglence egilimi puanlarinin
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Son olarak, okul 6ncesi
ogretmenlerinin eglence egilimi ile sinif yonetimi becerileri
arasinda zayif diizeyde pozitif yonlii bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Okul Oncesi 0gretmenlerinin bu alanda egitim
almasi ve ilgili béliimlerden mezun olmast 6nemlidir. Diger
alanlardan okul 6ncesi siniflara yerlestirilen dgretmenlerin
erken cocukluk déneminde oyun temelli egitim konusunda
destek almalar1 Snerilmektedir.
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Introduction

In its most basic definition, preschool education refers to a structured and systematic process that
supports various developmental domains of children from birth until the onset of primary education.
This education aims to enhance children’s social skills through a play-based approach conducted by
specialized preschool teachers, thereby contributing to the development of children’s abilities in
multiple areas (Kogyigit, 2016; Kuru Turagh, 2014; MEB, 2013 [in English Ministry of National
Education-MoNE]; Poyraz & Dere Ciftci, 2011).

Classroom management undoubtedly plays a crucial role in achieving the objectives of preschool
education for children. The ability of teachers to create engaging, organized, and efficient classroom
environments that support children’s self-care, language, cognitive, motor, social, and emotional
development is considered one of the most important tools of classroom management (Akiiziim &
Altunhan, 2017). Effective classroom management in preschool education largely depends on the
communication teachers establish with children and the positive teacher-child relationship. Given that
children spend most of their day with their teachers, it is imperative that teachers possess classroom
management skills (Ekici, Giinhan & Anilan, 2017). Expectations for teachers as effective classroom
managers include preparing the classroom for education, establishing and gaining acceptance for
classroom rules together with the children, organizing and maintaining instruction, and ensuring
appropriate behaviors from children. These expectations form the foundation of the teacher’s role within
the classroom and are of critical importance for creating a successful learning environment (Can &
Baksi, 2014). Teaching is a profession that not only involves transferring knowledge and skills but also
requires establishing strong relationships with the environment and effectively utilizing personal traits.
It is well known that a successful teacher who is appreciated by society exhibits numerous positive
behaviors such as patience, love, tolerance, self-confidence, humor, consistency, a sense of justice,
honesty, and objectivity. The most influential aspect of a teacher is their personal characteristics. These
personal traits help teachers form healthy relationships with children, positively influence the learning
environment, and contribute to the development of children (Deniz & Kesicioglu, 2012).

The literature includes some studies focusing on the effectiveness of humor (Lomax & Moosavi,
2002; Ulusoy & Bozdag, 2022; Williams & Clouse, 1991), playfulness, and the tendency towards fun
in classroom management (Balkaya & Akkii¢iik, 2021; Strasser et al., 2024). Playfulness is defined as
a proclivity to engage in play. In other words, playfulness refers to a child’s or an individual’s attitude
towards a game or activity. Playfulness comprises intrinsic motivation, internal control, and the ability
to detach from reality (Kars, 2018). The concept of playfulness is a personality-defining trait used to
describe adults’ personality characteristics (Yilmaz & Zembat, 2020). Pinchover (2017) defines
playfulness as the inclination to participate in play and considers it a lifelong personality trait.

Playfulness provides teachers with a positive state of mind and enhances their motivation. Playful
teachers enhance children's motivation, encouraging them to persist and keep going rather than give up.
They also stimulate children’s desire to learn and creativity, enabling them to become more active and
harmonious with their surroundings. Therefore, playfulness of preschool teachers influences classroom
management and contributes to the effective management of the educational process (Ozdemir & Eker,
2021). It is noted that fun is a genetic reward for learning, and it is stated that the day fun ceases, learning
also stops. Therefore, it is emphasized that teachers, in particular, should consider the need for fun in
activities they conduct with children (Erden, 2021). Adults with a high tendency toward fun are known
to be less stressed than others, enjoy life more, and have high levels of psychological well-being. An
individual with a high tendency toward fun is characterized as flexible, capable of thinking differently,
and creative. The importance of preschool teachers possessing these traits is highlighted, particularly in
the context of incorporating play-based activities into the educational process. Teachers with playfulness
support positive teacher-child interaction, facilitating the initiation of an enjoyable learning process
(Y1lmaz & Zembat, 2020).

For children to receive an education that is both healthy and appropriate to their developmental level
and to develop their social skills in a healthy manner, teachers must manage the classroom effectively
and implement child-centered practices through careful planning. It is expected that playful teachers
will create enjoyable, creative, and flexible environments for children. In this context, it is believed that
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teachers with high playfulness will be more effective in classroom management. The existing literature
has revealed a limited number of studies related to the classroom management skills and playfulness of
preschool teachers. Strasser et al. (2024) states that teachers exhibit more humor during high-playfulness
activities, and children are more likely to show high involvement with high-playful than low-playful
activities. Moreover, children are more likely to be on-task during high-playfulness activities. Similarly,
Sonyel and Sumrut (2023) state that primary school first grade teachers use game-based teaching to
make students more active in the lesson and provide effective teaching. Likewise, Sahin and Altunay
(2010) think that the warm and friendly climate created in the classroom can directly affect the success
of the student. Undoubtedly, games and game-based teaching have an important place in creating a
positive classroom climate. While worldwide efforts are made to emphasize preschool education and
teacher training, the inadequacy of studies and training in this field in Northern Cyprus is seen as a gap
in the literature. Therefore, examining the relationship between classroom management skills and
playfulness of preschool teachers is considered valuable as a research topic.

This study aims to explore the relationship between the classroom management skill levels and
playfulness of preschool teachers. Additionally, the study will test whether preschool teachers’
classroom management skill levels and playfulness vary according to factors such as gender, age,
department of graduation, professional seniority, the number of children in the classroom, and the type
of school they work at.

Method

The study was conducted using a correlational survey model, one of the general survey methods, to
examine the relationship between classroom management skills and playfulness of preschool teachers.
According to Creswell (2014), correlational research aims to determine the degree of relationship
between two or more variables using statistical methods.

Sample

The sample of the study includes 200 preschool teachers who are working in state and private schools
in Northern Cyprus. The snowball sampling method, which is one of the purposive sampling techniques,
was used for gathering data. Purposive sampling, also referred to as criterion sampling in some sources,
is defined as the process of conducting an in-depth study in situations that are believed to possess rich
information (Yildirrm & Simsek, 2008, p. 107). Participants who met the predetermined criteria were
recruited and asked to refer other individuals who met similar criteria for inclusion in the study. In this
way, the sample expanded exponentially, resembling a snowball effect, and the data collection process
was concluded once 200 participants were reached.

As shown in Table 1, 183 female and 17 male preschool teachers participated in the study. Among
them, 52% are aged 21-30 years, 31% are aged 3140 years, 11% are aged 41-50 years, and 6% are 51
years or older. Regarding the department of graduation, 140 teachers graduated from preschool
education, 24 from primary education, and 36 from other fields. In terms of professional seniority, 44%
of the teachers have 0-5 years of experience, 15.5% have 6-10 years, 22.5% have 11-15 years, 5.5%
have 16-20 years, and 12.5% have more than 21 years of experience. In terms of the number of students
in their classrooms, 43 teachers work in classes with 5-10 students, 67 teachers work with 11-15
students, 66 teachers work with 16-20 students, and 24 teachers work with more than 21 students.
Finally, it is seen that 100 teachers work in state schools and 100 in private schools.
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Table 1. Frequency and percentage values of participants’ demographic information

f %
Female 183 91.5
Gender Male 17 8.5
21-30 104 52.0
Age 31-40 62 31.0
41-50 22 11.0
51 and older 12 6.0
Bachelor’s degree 166 83.0
Education Level Master’s degree 30 15.0
Doctorate 4 2.0
Preschool education 140 70.0
Department of Graduation Primary education 24 12.0
Other 36 18.0
0-5 88 44.0
6-10 31 15.5
Professional Seniority 11-15 45 22.5
16-20 11 5.5
21 and above 25 12.5
5-10 43 21.5
. 11-15 67 33.5
Number of Students in Class 16-20 66 33.0
21 and above 24 12.0
State 100 50.0
School Type Private 100 50.0
Total 200 100.0
Instruments

The data collection tools used in this study are the Personal Information Form developed by the
researchers, the Preschool Teachers’ Classroom Management Skills Scale (PTCMSS) developed by
Kaplan and ilgar (2018), and the Adult Playfulness Trait Scale (APTS) adapted to Turkish by Yurt,
Keles, and Kogar (2016).

Personal Information Form

To receive information about participants’ gender, age, department of graduation, professional
seniority, and the total number of children in their classroom, The Personal Information Form was used.

Preschool Teachers’ Classroom Management Skills Scale (PTCMSS)

PTCMSS is a Likert-type scale designed to measure preschool teachers’ classroom management
skills. It consists of 49 items, each scored between 1 and 5 (5=very good, 4=good, 3=moderate, 2=weak,
1=very weak). The scale is divided into four dimensions: ‘physical arrangements in the classroom,’
‘planning and program activities,” ‘communication and behavior arrangements,” and ‘time management’
(Kaplan & Ilgar, 2018). Initially, a measurement tool containing 64 items was developed. The content
validity of the tool was evaluated by consulting five experts, and changes were made to some items
based on their feedback. Additionally, two more items were added, resulting in a total of 66 items. The
revised tool was then administered to 557 preschool teachers. Based on the results of factor analysis, 17
items were removed, establishing a 49-item scale with a four-factor structure. Tests such as Cronbach’s
Alpha, factor discrimination, item-total correlations, test-retest, and permanence analyses were
conducted to calculate general and sub-scores. As a result of these tests, a valid and reliable Likert-type
scale with 49 items and four dimensions was developed (Kaplan and Ilgar, 2018).

Adult Playfulness Trait Scale (APTS)

The original APTS, developed by Shen, Chick, and Zinn (2014), which is a 7-point Likert type
(1=strongly disagree, 7=strongly agree) scale. During the adaptation process to Turkish, the scale was
converted from a 7-point rating system to a 5-point Likert type (1=strongly disagree, 5=strongly agree)
due to the common feedback that the 7-point system impeded the differentiation of responses.
Accordingly, the items are scored between 1 and 5, with the total score ranging from 19 to 95. The scale
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consists of 19 items and three sub-dimensions: motivation for seeking fun (9 items, comprising sub-
dimensions of fun belief] initiative, and reactivity), uninhibitedness (5 items), and spontaneity (5 items).
The Cronbach’s Alpha value for the fun-seeking sub-dimension was .84, for the uninhibitedness sub-
dimension was .58, and for the spontaneity sub-dimension was .73. Overall, the Cronbach’s Alpha value
for the scale was calculated as .85 (Yurt, Keles & Kogar, 2016).

Procedure

Once the ethical approval was granted, the scales were distributed to preschool teachers working in
both state and private institutions by hand. Since the snowball sampling method was used, names of
other teachers who could participate in the study were obtained from the teachers already reached, and
scales were administered to those teachers at a predetermined time and place. It took approximately 15
minutes for each teacher to complete the scales. Conducted based on the principles of voluntariness and
confidentiality, the data for the research were collected over approximately three months, from March
to May 2024, across 35 different preschool institutions.

Ethics Committee Approval

Before starting the study, permission was obtained for the scales to be used within the scope of the
study. Then, the research proposal was presented to the University Ethics Committee and accepted after
review. With the permission of the ethics committee, an application was made to the Ministry of
National Education in order to collect data in schools, and with the approval received from there,
communication was established with teachers working in preschool institutions. A brief summary of the
study topic and a consent form were sent to the teachers, and they were asked whether they wanted to
participate in the study and their approval was obtained. Data was collected on a voluntary basis from
teachers who agreed to participate in the study, and teachers were informed about the confidentiality of
the collected data.

Data Analysis

The data analysis was conducted using the SPSS statistical software package. To determine which
analysis techniques (parametric or non-parametric) would be applied, the One Sample Kolmogorov-
Smirnov Normality Test was performed.

Table 2. One sample Kolmogorov-Smirnov normality test

X Sd Test statistics p
PTCMSS 4.62 .38 .163 .000
APTS 3.57 .54 .055 .200

The results of the normality test indicated that the data met the assumptions of normality, and it was
decided to use parametric tests. To explore the relationship between classroom management and
playfulness across various variables, descriptive statistics and parametric tests, such as the independent
sample t-test, One-Way Analysis of Variance (ANOVA), and Tukey test, were used. The relationship
between classroom management skills and playfulness was examined using the Pearson Product-
Moment Correlation Coefficient analysis technique. Furthermore, the reliability analysis of the scales
was interpreted based on the Cronbach’s Alpha (o) value. The reliability coefficient calculated based on
the responses from the PTCMSS was found to be .981; and the APTS was found to be .862. This
indicates that the scales can be reliably used, and their results are trustworthy. Bademci (2011) suggests
that a Cronbach’s Alpha coefficient of .80 and above indicates a highly reliable structure.

Results

This section presents the results. Table 3 shows the descriptive statistics on classroom management
skills and playfulness of preschool teachers.
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Table 3. Descriptive statistics on classroom management skills and playfulness of preschool teachers

Skewness Kurtosis
N X Sd Min. Max. Statistic Error Statistic Error
PTCMSS 200 4.62 38 3.85 5.00 -.799 .191 =727 .380
APTS 200 3.57 .54 1.59 5.00 -.071 .191 937 .380

Total 200

The mean score for the PTCMSS is 4.62, with a standard deviation of 0.38. The scores obtained from
the PTCMSS ranged between 3.85 and 5.00, suggesting that teachers’ general classroom management
skill levels are high. According to Table 3, the mean score for the APTS is 3.57, with a standard deviation
of 0.54. The lowest score on the scale is 1.59, and the highest is 5.00. Kurtosis and skewness values are
in the range of -1.96 to +1,96. Based on this mean score, it can be stated that some teachers have very
low, while others have high levels of playfulness. Generally, it is observed that the scores preschool
teachers obtained from the APTS are above average.

To test the relationship between classroom management skills and playfulness of preschool teachers,
Pearson Product-Moment Correlation Coefficient analysis was conducted.

Table 4. Pearson product-moment correlation coefficient results for the relationship between classroom
management skills and playfulness of preschool teachers

Variables N r P
Classroom management 200 151 .033*
playfulness

(*p<.05)

The results show that there is a low-level, positive significant relationship between classroom
management skills and playfulness of preschool teachers (p<.05, r=.151). According to Koklii,
Biiyiikoztiirk, and Bokeoglu (2006: 94), a correlation coefficient ranging from 0.01 to 0.29 indicates a
low-level relationship, 0.30 to 0.70 indicates a moderate-level relationship, 0.71 to 0.99 indicates a high-
level relationship, and 1.00 indicates a perfect relationship. Therefore, it can be suggested that as
preschool teachers’ tendency toward fun increases, their classroom management skills also increase at
a low level.

Table S. The relationship between gender, classroom management skills and playfulness of preschool teachers

Gender N X Ss t df p
PTCMSS Female 183 4.635 .380 1.449 18.596 164
Male 17 4.484 414
APTS Female 183 3.591 .550 1.905 20.923 .071
Male 17 3.373 441

(*p<.05)

Table 5 presents the results based on gender. According to the analysis, the average classroom
management skills of female teachers (X=4.635) were higher than those of male teachers (X=4.484),
and the scores for both groups were similarly distributed. However, the difference between the groups
was found to be not very large (t=1.449). The analysis concluded that there is no significant difference
between genders in classroom management (p>.05). Similarly, while the average playfulness for female
teachers (X=3.591) was higher than that of male teachers (X=3.373), there is no significant difference
between gender and playfulness (p>.05).
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Table 6. ANOVA results for classroom management skills based on age, department of graduation, professional
seniority, number of students in class, and school type

Variable Sum of Squares df Mean Square F p
Between groups .597 3 199 1.354 258
Age Within groups 28.834 196 147
Total 29.432 199
Between groups 527 2 263 1.794 .169
Department of -y c o oups 28.905 197 147
graduation
Total 29.432 199
ol Between groups 1.010 4 253 1.733 144
Professional  yi i oroups 28.422 195 146
seniority
Total 29.432 199
Number of Between groups 1.638 3 .546 3.851 .010%*
students in Within groups 27.794 196 .142
class Total 29.432 199
Between groups 379 1 379 2.580 110
School type Within groups 29.053 198 147
Total 29.432 199
(*p<.05)

Table 6 shows the ANOVA results for classroom management skills based on age, department of
graduation, professional seniority, number of students in class, and school type. The analysis revealed
no significant differences in classroom management skills based on age, field of graduation, professional
experience, or type of school (p>.05). However, a significant difference was observed according to the
number of students in class (p<.05). A Tukey test was performed for further investigation.

Table 7. Tukey test results for classroom management skills based on the number of students in class

@) ) 95% Confidence Interval
Number of  Number of Mean Difference
Students Students d-0 Ss p Min. Max.
5-10 11-15 .04279 .07358 938 -.1479 2335
16-20 -.04415 .07380 932 -.2354 1471
21 and above .25598" .09595 .041%* .0074 .5046
11-15 5-10 -.04279 .07358 938 -.2335 .1479
16-20 -.08694 .06531 .544 -.2562 .0823
21 and above 21319 .08958 .084 -.0189 4453
16-20 5-10 .04415 .07380 932 -.1471 2354
11-15 .08694 .06531 .544 -.0823 2562
21 and above .30013" .08976 .005* .0675 .5327
21 and 5-10 -.25598" .09595 .041* -.5046 -.0074
above 11-15 -21319 .08958 .084 -.4453 .0189
16-20 -30013" .08976 .005* -.5327 -.0675
(*p<.05)

According to the Tukey test results, significant differences in classroom management skills are
observed only between certain groups according to the number of students. Specifically, a significant
difference was observed between classes with 21 and more students compared to other class groups (5-
10 vs. 21 and above, 16-20 vs. 21 and above) (p<.05). This finding indicates that teachers in classes with
21 or more students have lower classroom management skills than other groups.

One-Way ANOVA was conducted to explore the relationship between playfulness of preschool teachers
and age, department of graduation, professional seniority, number of students in class, and school type.
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Table 8. ANOVA results for playfulness based on age, department of graduation, professional seniority, number
of students in class, and school type

Variable Sum of Squares df Mean Square F p
Between groups 2.045 3 .682 2.347 .074
Age Within groups 56.938 196 290
Total 58.983 199
Between groups 2.193 2 1.096 3.849 .023*
Department of gy 00 oo ups 45.007 158 285
graduation
Total 47.200 160
ol Between groups 2.022 4 .506 1.731 .145
Professional = g i oroups 56.961 195 292
seniority
Total 58.983 199
Number of Between groups .595 3 .198 .665 574
umber o o
students in class Within groups 58.388 196 298
Total 58.983 199
Between groups 162 1 162 .547 461
School type Within groups 47.038 159 296
Total 47.200 160

(*p<.05)

The findings indicate no significant differences in playfulness of preschool teachers based on age,
professional seniority, number of students in class, and school type (p>0.05). However, a significant
difference was found based on the field of graduation (p<0.05). As seen on Table 9, the Tukey test
results show that statistically significant differences exist only between preschool education and other
fields, with no significant differences among the other variables (p<.05). This result indicates that
graduates of preschool education are more playful compared to graduates from other fields.

Table 9. Tukey test results for plyfulness based on the field of graduation

Mean 95% Confidence
) ) Difference Inverval
Field of Graduation  Field of Graduation (I-) Ss p Min. Max.
Preschool Education  Primary Education .09556 12710 733 -.2052 .3963
Other .30383" 10993 .017* .0437 .5639
Primary Education Preschool Education -.09556 12710 733 -.3963 2052
Other 20827 15185 358 -.1510 .5676
Other Preschool Education -.30383" .10993  .017* -.5639 -.0437
Primary Education -.20827 15185 358 -.5676 1510
(*p<.05)
Discussion

Preschool teachers participating in this study exhibited similar classroom management skills, with
high scores obtained from the relevant scale. Numerous studies in the literature that assess preschool
teachers’ classroom management skills have similarly found these skills to be adequate and high (Giliven
& Cevher, 2005; Semerci & Balat, 2018; Yaman, 2019; Bulut, 2020). Classroom management forms
the fundamental step in educational management. Teachers who possess effective classroom
management are expected to be more successful in classroom activities and teaching-learning processes.

In the study, the average level of playfulness of preschool teachers was found to be 3.57, indicating
a moderate level of playfulness. Similar studies conducted with preschool teachers have also found a
high tendency toward playfulness (Yilmaz & Zembat, 2020; Ozdemir & Eker, 2021). Play is an effective
method for enhancing learning performance in preschool-aged children. Grounding activities in play
facilitates easier and more lasting learning. Therefore, it is crucial for preschool teachers to be able to
use play as a tool and exhibit playful behaviors themselves. Hazar (2018) noted that while teachers have
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a good knowledge of educational games, they do not sufficiently use these games during lessons and
lack proficiency in this teaching technique. However, using play in activities enhances academic
achievement and makes learning more permanent (Sentiirk, 2020; Uslu, 2022), supporting various
developmental areas (Civelek, 2022). The high tendency toward fun and the playful behavior traits of
the participating teachers are thought to yield positive outcomes for children.

According to the results, there is a positive but weak relationship between playfulness and classroom
management skills of preschool teachers. As the playful behaviors of teachers increase, a slight
improvement in classroom management skills is observed. In a study conducted by Strasser et al. (2024),
it was observed that children were more engaged in preschool classes where play and quality interactive
activities were used, and they were more willing to take on their roles in these activities. Teachers were
noted to incorporate more humor in such activities. It is acknowledged that teachers’ personal
inclinations and competencies vary. While some teachers may be more playful and creative, others may
differ. It is suggested that teachers’ individual differences might either strengthen or weaken the
relationship between their tendency toward fun and classroom management skills. Teachers’ levels of
creativity, temperament, in-service training they receive, technology use skills, and most importantly,
their personal characteristics are thought to affect their tendency toward fun and classroom management
skills in different ways. Although limited in the literature, there are studies investigating the contribution
of playfulness to classroom climate. Chang et al. (2011) state that games and entertainment activities in
the classroom environment positively affect the classroom climate. This can also be the key to effective
classroom management. Similarly, Mundiri et al. (2022) state that the presence of entertainment in the
classroom environment can be effective in managing children's behavior.

There is no significant difference between classroom management skills and gender of preschool
teachers. Thus, both male and female preschool teachers perceive themselves as equally competent in
classroom management skills. The literature supports this finding (Korkut & Babaoglan, 2010; Yilmaz
& Aydin, 2015; Yaman, 2019). Preschool teaching is a profession predominantly preferred by women,
and many studies involving preschool teachers have observed a higher number of female participants.
In this study, the majority of the participants were female, suggesting a lack of gender balance that could
potentially influence the results.

The research also revealed no significant difference between classroom management skills and the
age of preschool teachers. Although older and more experienced teachers might be expected to be more
competent in classroom management, studies indicate that age does not affect classroom management
(Yilmaz & Aydin, 2015; Ekici, Giinhan & Anilan, 2017; Yildiz & Uziim, 2018).

The participating preschool teachers graduated from preschool education, primary education, and
other fields. Findings showed no significant difference in classroom management skills based on the
department of graduation. Despite graduating from different fields, the overall classroom management
skill levels of the participants were found to be high. Various studies evaluating classroom management
skills in the literature have also indicated no significant difference based on the department of graduation
(Zengin Bagci, 2010; Ozgan, Yigit, Aydin & Kiilliik, 2011). These studies support the findings of the
present research.

There is no significant difference between classroom management skills and professional seniority
of preschool teachers. Similarly, Adigiizel (2016) found no relationship between professional seniority
and classroom management skills in this study. However, Toran and Genggel Akkus (2015) indicated a
significant relationship between classroom management skills and professional experience, and Ekici,
Giinhan and Anilan (2017) noted that preschool teachers with over 10 years of seniority demonstrated
higher classroom management skills than those with less seniority. The varying results in the literature
are likely related to differences in the sample groups studied.

It was observed that there is no significant difference between classroom management skills and the
school type in which preschool teachers work. Similarly, Zembat, Tunceli and Yavuz (2017) and Ekici,
Giinhan and Anilan (2017) reported no differences in classroom management skills according to school
type. However, Semerci (2015) and Yaman (2019) found that teachers working in private schools had
higher classroom management skills than those in public schools. This study included an equal number
of preschool teachers from both state and private institutions. Teachers working in state schools in
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Northern Cyprus typically graduate from a single teacher training institution with similar standards,
while those in private institutions may undergo additional training based on the needs of their
workplaces. Additionally, the sufficient and high level of classroom management skills in both groups
could explain the lack of differences by institution type. It is also worth noting that many preschool
institutions in Northern Cyprus employ assistant teachers, which could impact classroom management
skills.

Briefly, there is no significant difference between classroom management skills and gender, age,
department of graduation, professional seniority, and school type. Thus, all these variables do not affect
preschool teachers’ classroom management skills. However, a significant difference was found between
classroom management skills and the number of children in the classroom. This difference was found
between classes with 21 or more children and other groups (5-10 vs. 21 and above, 16-20 vs. 21 and
above). Studies supporting this finding are present in the literature (Dinger & Akgiin, 2015; Zembat &
Kiismiis, 2020). Bulut (2020) noted that teachers managing classes with 10-15 children exhibited higher
classroom management skills than those handling larger class sizes. In preschool education, activities
conducted with children can be individual, small group, or large group activities. Considering the
developmental characteristics of preschool children and their individual needs for attention due to their
age, it can be suggested that the number of children in a class may impact classroom management.

Regarding the playfulness of preschool teachers, no significant difference was observed based on
gender. This lack of difference suggests that playfulness of preschool teachers does not vary according
to their gender, indicating that male and female teachers show similar characteristics in their tendency
toward fun. Similarly, in a study conducted by Canaslan (2018), no difference was found between the
playfulness scores of males and females. In contrast, Ozdemir and Eker (2021) found a statistically
significant difference between male and female preschool teachers in their overall scores for playfulness.
Since play has a critical role in early childhood development, it is expected that individuals who choose
the preschool teaching profession naturally possess a tendency toward play. In addition, the number of
women included in the sample in studies conducted with preschool teachers has always been higher.
The primary reason for this is that the profession of preschool teaching is more commonly chosen by
women. The small number of men may lead to biased evaluations when considering gender.

The research found no significant difference between playfulness and age of preschool teachers.
Another study aiming to determine the playfulness of preschool teachers reported similar results
(Canaslan-Aktar & Sevimli-Celik, 2021). However, Pistav Akmese and Kayhan (2015) found that
preschool teachers aged 25 and below scored higher in self-efficacy related to teaching play than those
in the 26-30 and 31-35 age groups, indicating a significant difference between ages. Preschool teachers
undergo similar professional training processes, which may explain the similarity in their playfulness
tendencies, regardless of age.

No significant difference was seen between playfulness and professional seniority of preschool
teachers. This finding is consistent with the study by Canaslan-Akyar and Sevimli-Celik (2021).
However, Dilekmen and Bozan Tiizlin (2018) found significant differences in professional seniority
regarding teaching, developing, and implementing play. The study showed that this difference favored
teachers with 1-5 years of service and those with over 21 years of experience. This result indicates that
the years of professional service variable have a significant differentiating effect on teaching play. The
differing results in similar studies may be attributed to differences in the sample groups.

Similarly, no significant difference was found between playfulness and the number of children in the
classrooms. Although it might be assumed that preschool teachers’ attitudes toward fun activities would
be affected by the number of children in the class, other studies show different results (Aslan, 2019;
Kagar & Beycioglu, 2017).

It was observed that there is no significant difference between playfulness and the school type.
Gemici (2023) has also reached a similar conclusion. It is thought that preschool teachers’ playfulness
tendencies are less influenced by the school’s specific conditions or structural aspects and are more
related to their individual characteristics and personal inclinations.

In summary, there are no significant differences between playfulness and gender, age, professional
seniority, number of children in the class, and school type. Therefore, none of these variables appear to

Qnterxnational ﬁim.a‘r# ofducation.al Research #oatn.al

63



2025, 9(1): 54-66 Yaren KARANFILOGLU, Azize UMMANEL

affect the playfulness of preschool teachers. However, a significant difference was found between
playfulness and department of graduation. This difference indicates that graduates of preschool
education exhibit more playfulness than graduates from other fields. It is thought that the curricula or
educational approaches of different departments may influence playfulness. Moreover, individuals who
choose the profession of preschool teaching are expected to have a higher desire to be with and play
with children compared to others.

The results indicate that the classroom management skills of preschool teachers are negatively
affected by having a large number of children in the classroom. Due to the significant differences
observed in the number of children variable, it is recommended that the number of children not exceed
16 and that teachers work with an assistant teacher in the classroom environment. Additionally,
preschool teachers' tendency toward fun varies according to their field of graduation; preschool
education graduates exhibit more playful behaviors than graduates from primary education and other
fields. It is recommended that only teachers specifically trained for this profession work in preschool
education. In cases of staffing shortages, teachers from other fields should receive training in play-based
education for early childhood settings. Although the relationship is weak, preschool teachers’ classroom
management skills are influenced by their playful behaviors. It is suggested that preschool teachers
receive in-service training on play and play-based education at regular intervals.

One of the strongest aspects of this research is that the importance of play-based education in the
preschool period is known, and the study was conducted based on the arguments in the literature that
playfulness will be a strong factor in classroom management. There are a total of 256 preschool teachers
working in state institutions in Northern Cyprus. Almost half of the teachers working in state institutions
were reached within the scope of the study. In order to make a comparison between teachers working in
state and private institutions, a large portion of preschool teachers working in private institutions were
also reached. In this context, the research has one of the most comprehensive samples conducted with
preschool teachers in Northern Cyprus. In addition, it has been one of the only studies examining the
relationship between classroom management and playfulness in both the Northern Cyprus and Turkish
literature and the world literature; in this context, it is thought to have made an important contribution
to the local literature in particular. On the other hand, the fact that the study was not supported by
qualitative findings, and especially that the views of children were not included, is seen as a limitation
and weakness of the study. Therefore, it is recommended that qualitative data, particularly including the
views of children, be collected in future studies.
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Ozet: Arasgtirmanin temel amac, 3. ve 4. siuf matematik
ders kitaplarindaki sorularin MATH taksonomisine gore
incelenmesidir. Arastirmada i¢ i¢ce gegmis ¢oklu durum
deseni kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma kapsamini iki
boyut olusturmaktadir. Birinci boyutta 3.ve 4. smifta
okutulan ders kitaplari, ikinci boyutta ise kolay ulasilabilir
durum Orneklemesi yoluyla belirlenen 44 katilimci
bulunmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmada
dokiiman analizi ve yar1 yapilandirilmis goriisme formundan
yararlanilmistir. Verilerin analizinde dokiiman analizi tercih
edilmistir. Katilimer goriisleri icin de MAXQDA programi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda 3. simif ve 4. siniftaki
matematik  ders  kitabindaki  sorularin  MATH
taksonomisinde farkli kategoriler altinda toplandigi
goriilmiistiir. 3.sin1f matematik ders kitabina yonelik yapilan
analizlerde etkinliklerin %87,5’nin A grubuna, %7,5’nin B
grubuna, %5°nin C grubuna yonelik oldugu belirlenmistir.
4.siif matematik ders kitabindaki etkinliklerin ise sirastyla
A grubu (%83,72) ardindan B grubu (%11,63) son olarak da
C grubunda (%4,66) yer aldig1 tespit edilmis, buna karsin
C2-Cikartm, Tahmin ve Karsilagtirmalar ve C3-
Degerlendirme kategorilerine ait etkinliklerin bulunmadigi
sonucuna ulasilmistir. Katihme1  gortisleri  ile  ilgili
sonuglarda 3. smiftaki 6gretmenlerden 13’niin ders kitabini
etkin kullanmadigini, 6’sinin etkin kullandigi, 3’niin hig
kullanmadigi belirlenmistir. 4.sinif 6gretmenlerden ise 16's1
etkin kullanmadigini, 5’1 etkin kullandigini, 1 katilimer ise
hi¢ kullanmadigini ifade etmistir. Ayrica katilimeilarin ders
kitabina iliskin olumlu-olumsuz goriisleri bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Matematik egitimi, ders kitabi,
taksonomi, MATH taksonomisi

Kabul Tarihi:
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Abstract: The main purpose of the research is to examine
the questions in the 3rd and 4th grade mathematics textbooks
according to the MATH taxonomy. The multiple case-
embedded design was used in the research. The scope of the
study consists of two dimensions. In the first dimension,
there are textbooks taught in 3rd and 4th grades, and in the
second dimension, there are 44 participants determined
through convenient sampling. Document analysis and semi-
structured interview form were used as data collection tools
in the research. Document analysis was preferred in the
analysis of the data. MAXQDA program was also used for
the participant opinions. As a result of the research, it was
seen that the questions in the 3rd and 4th grade mathematics
textbooks were collected under different categories in the
MATH taxonomy. In the analyses conducted on the 3rd
grade mathematics textbook, it was determined that 87.5%
of the activities were for group A, 7.5% for group B, and 5%
for group C. It was determined that the activities in the 4th
grade mathematics textbook were in group A (%83.72), then
group B (%11.63) and finally group C (%4.66), however, it
was concluded that there were no activities belonging to the
categories C2-Inference, Estimation and Comparisons and
C3-Evaluation. In the results regarding the participant
opinions, it was determined that 13 of the 3rd grade teachers
did not use the textbook effectively, 6 used it effectively and
3 did not use it at all. 16 of the 4th grade teachers stated that
they did not use it effectively, 5 used it effectively and 1
participant did not use it at all. Additionally, participants
have positive and negative opinions about the textbook.

Key Words: Mathematics education, textbook, taxonomy,
MATH taxonomy.

! Bu galisma, ikinci yazarin danigmanlhiginda yiiriitiilmiis olan birinci yazarin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
2 Ogretmen, Batman, Tiirkiye, ylmzt.94@gmail.com, https://orcid.org/0000-0001-7536-3883

3 Dog. Dr., Siirt Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirkiye, sevdakc@gmail.com, https:/orcid.org/0000-0003-4205-0148

Qnterxnational ﬁim.a‘r# ofducation.al Research goatn.al

67


mailto:ylmzt.94@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7536-3883
mailto:sevdakc@gmail.com
https://orcid.org/0000-0003-4205-0148

2025, 9(1): 67-95 Tuba YILMAZ, Sevda KOC AKRAN

Giris

Bireyin giinliik yasamda karsilastig1 problemlerin {istesinden gelmesi olarak tanimlanan matematik,
rutin hesaplamalar, problemlerin ¢6ziimii, ¢esitli sembollerin kullanimi ve mantik cergevesinde
diisiinmeyi saglayan sirali soyutlama ve genellemelerdir (Baki, 2014; Baykul, 2022; Umay, 1996). Bu
diisiinceler insanoglunun evreni, dogayr nicel agilardan algilama kabiliyeti olarak goriilmektedir.
Bundan dolayr matematik, insan tarihi kadar eski olup, entelektiiel anlamda en ¢ok kullanilan
bilimlerden biri olmugtur. Teknolojik gelismelerle birlikte her gecen giin dnemi artan matematik i¢in
ilkeler cesitli degisimlere ve gelismelere acik bir egitim politikas1 izlemistir. Hatta bir¢ok iilke
matematik egitimini ana dil 6gretimi kadar 6nemli gérmektedir (Baki, 2014; Tirag, 2024). Bunun
nedenleri arasinda; matematigin giinliik yagamla iligkili olmasi, problem ¢6zme becerisini kazandirmasi,
akil yiiriitime yollarmi kullanmasi, matematik okuryazarligimi kazandirmasi ve sistemli, sabirls,
sorumluluk bilinciyle temel kavramlara yonelik farkindaligi olugturmasidir (MEB, 2018; OECD, 2010;
Yiiksel, 2010). Matematik dersinde birey bu becerilerin bircogunu ilkokuldan baslayarak kazanmaya
calismaktadir (Giiven ve Ozgelik, 2017). Temel egitim bashigi altinda o6zellikle Sgretmenler
matematiksel becerilerin kazandirilmasinda 6gretim siirecine ¢esitli arag-geregleri entegre etmektedir.
Bunlardan en bilinen ve 6gretmenler tarafindan en ¢ok tercih edilen “ders kitaplaridir” (Ersay, 2024).

Diinya iizerinde biitiin buluglar gibi yazi da insanlarin duygu-diisiincelerini aktarma ihtiyaci ile
dogmus ve bu ihtiyag ¢ergevesinde bilgiler kayit altina alinmigtir. Boylelikle insanlar deneyimlerini,
bilgilerini nesilden nesile aktarma imkani bulmustur. Egitim bu aktarmada bir koprii gérevi gormiistiir.
Mesela M.O. 3000 yilinda ilk ders kitaplarinin igerigi; matematik, dilbilgisi dersleri ve basit resimler
olan kil tabletlerinden olugsmaktadir. Formal egitim ile egitim-6gretimin okul ¢atisi altinda verilmesiyle
birlikte ders kitaplari, 6gretmen ve 6grenciler tarafindan birincil kaynak olarak kullanilmistir (Kaya,
2006). Dersin iyilestirilmesinde kullanilan, 6gretim programindaki kazanimlarin sinif i¢i uygulamalara
dontistiiren ders kitabinin bu sebeple tagimasi gereken belirli 6zellikleri bulunmaktadir. Bir ders kitab1
Ogretim programi icerigine uygun olmali, 6gretmen-6grenciye rehberlik etmeli, 6grencinin gelisimsel
Ozelliklerini dikkate alarak hazirlanmali, okul dist etkinlikleri desteklemeli, gesitli ip uglart igermeli,
degerlendirme boyutuyla 6grencilere doniitler saglamalidir (Oguzkan, 1974; Delice, Aydin ve Kardes
2009; Eraslan ve Sahin, 2011). Kabapinar’a (2009) gore ders kitab1 6grenmeyi 6grenmede 6grenci
merkezli olmalidir. Ogrencilerde planli olarak belli becerileri kazandirmali, grencilerin kisisel diisiince
ve degerlerini 6zgiir bir sekilde gelistirmesine katki saglamalidir. Degisik yontemlerle 6grenciye ¢ok
yonlii bakis agis1 sunmahdir. flgi ve dikkat ¢ekme konusunda dgrenciyi giidiilemelidir. igerigi giinliik
yagamla iligkili olmalidir. Farkli degerlendirme tekniklerini kullanma konusunda 6gretmene yol
gostermelidir (Demirel ve Kiroglu, 2021). Uniteler ve konular arasinda biitiinsel bir iliski kurmali,
islevsel ve ekonomik olmalidir (Aycan, Kaynar, Tiirkoguz ve Ari, 2001). Onceki &grenmeleri
pekistirmelidir (Ceyhan ve Yigit, 2004). Biitiin ders kitaplarinda aranan bu &zellikler matematik ders
kitabinda daha fazla 6n planda tutulmaktadir. Ciinkii amaglar1 kazandirmasi, soyut kavramlari
icermesinden dolay1 matematik dgrenciler tarafindan en ¢ok zorlanilan ve sikici olarak goriilen bir ders
olarak goriilmektedir (Kiigiikkahmet, 2011). Arslan ve Ozpiar (2009) matematik ders kitaplarinin 2005
ilkogretim programin genel ilkeleriyle uyusma diizeyini belirledigi calismasinda da bu noktalara
deginmis ve matematik ders kitaplarinin 6l¢me-degerlendirme boyutlarinda problemler oldugunu ifade
etmistir. Yasanan problemleri azaltmak i¢in Yurdakul (2021) matematik 6gretim programi ¢ergevesinde
hazirlanan bir matematik ders kitabinda; 6gretmeden ziyade O6grenmeye Onem vermesi, dgrenciye
deneyim kazandirmasi, merak duygusu uyandirmasi, sorgulamaya yonlendirmesi, biligsel gelisimlerine
katki sunacak “tahmin et, aragtir, yap, incele, analiz et, degerlendir” gibi ifade bigimlerine yer vermesi
gerektigi konularina dikkat ¢ekmistir. Harries ve Sutherland (2000) Ingiltere, Singapur, Macaristan,
Fransa ve Amerika Birlesik Devletleri’nde ilkokul matematik ders kitaplarindaki sorularin anlamsal
boyutta yeterince 6grencilere destek saglamadigini vurgulamistir. Stara, Chval ve Stary (2017) Cek
Cumbhuriyeti’nde matematik ders kitaplarinin 6gretmenler i¢in 6nemli bir kaynak oldugunu belirtmistir.
Samad ve Rosli'ne (2020) goére bir matematik ders kitab1 6grencilerde {ist diizey becerileri
gelistirmelidir. Onun i¢in matematik ders kitab1 giincel olmalidir. Tarraga-Minguez, Tarin-Ibanez ve
Lacruz-Perez (2021) ise matematik ders kitaplarinin farkli diizeyde bilgileri 6l¢ecek sekilde tasarlanmasi
gerektigine vurgu yapmis bunun goz ardi edilmesi durumunda dgrencilerin problem ¢6zme becerilerinin
gelisgmeyecegini sOylemistir.
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Tiirkiye’de ozellikle ilkokullarda MEB destekli ¢esitli matematik ders kitaplar1 bulunmaktadir. Bu
kitaplarin 6lgme ve degerlendirme boyutlarinda farkli soru tiirleri ve siire¢ degerlendirme ¢alismalari
yer almaktadir. Mesela 3.smif ve 4.sinif matematik ders kitabinda asagidaki soru tiirleri ve bu sorularin
kullanim amaglar1 su sekilde ifade edilmistir:

5 ]

Aros Geres: Kogt bardek, kuru fasubge, nohut gibi in taneli bakliyar (100 adet).
* Bu sthkrligi bir orkodesnidle birlikte yopobiirsniz

+ Getrdiginiz kagr bardaMars slliser adet fosulye ya da nohut kogunuz.

*» Arkodcsinizdan 1. bordokton bir miktar boliyat almosire we olcklonmne sayma-
s stegniz.

+ Siz de 2 bardokian bir méktar baklyat obniz ve aldimz baklyation souniz.
* Her ikiniz de oldigimz baklyatiorn taplamlanm tohmin ediniz.

* Boligatlarin topleming nasil tohmin ettiniz?

* Doha sonre 1 we 2. bardakten aldgine boklyet saglarm toplognis

« Yapgruz toglama slerminin senucu de tshminleriniz karslagtnne

« Tahmminiz s toploma scrucy sramnda ne keder fark ver?

* Getirdiginiz boklyotion koybetmaden ewnize geri gotirmey unutmogniz.
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Resim 1. 3.sin1f matematik ders kitab1 soru tiirleri (MEB, 2023).
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Resim 1’de goriildiigii iizere 3.simif ders kitabinda etkinlik, yapalim, boliim degerlendirme ve iinite
degerlendirme sorular1 bulunmaktadir. Etkinlikte, 06grencinin yaparak-yasayarak Ogrenmesi
amaglanmaktadir. Yapalim sorularinda, 6grencinin konuyu pekistirmesi beklenmektedir. Bolim
degerlendirme sorularinda, yapalim sorularina ek olarak Ogrencinin farkli soru tiirii ile konuyu
igsellestirmesi saglanmaktadir. Unite degerlendirme sorularinda ise biitiin konularla iliskili bilgiler
yapilandirilmaktadir. Bu bilgilerin yapilandirilmasinda 6gretmenin, Ogrencilerin konuyla 1ilgili
semalarin1 kullanmasini saglamasi beklenmektedir. 4.sinif matematik ders kitabinda ise “etkinlikler,
iinite degerlendirme sorularina” ek olarak, “eglenelim bolimii ve galisalim bolimi” sorulart
bulunmaktadir.

Resim 2. 4.sini1f matematik ders kitabi soru tiirleri (MEB, 2023).

Resim 2’de goriildiigii iizere eglenelim sorularinda amag, 6grencilerin daha fazla 6gretme-6grenme
siirecine katilimini saglamaktir. Calisalim sorularinda ise Ogrencilerin bilgileri iliskilendirmesi ve
sorgulamasi onemli goriilmektedir. Biitiin bu sorularda 6grencinin gelisim 6zellikleri ve 6grencinin
biligsel boyutu kadar duyussal boyutuna yonelik sorularin olmasina dikkat edilmektedir. Aksi taktirde
Ogrenciler matematik dersine karsi olumsuz tutum sergilemektedir. Matematige yonelik olumsuz
duygularin biitlin egitim kademelerinde genellenmemesi i¢in basta Ogretmen faktorii kadar ders
kitaplarinin da ilkokul diizeyinden baglanarak ¢ok iyi hazirlanmasi gerekmektedir. Matematik ders
kitaplar1 6grenciye matematigi sevdirmeli, 6grenmeleri zorlastirmak yerine kolaylastirmalidir (Bursa,
2022). Kolaydan zora hazirlanan sorularla 6grencinin 6grenmesini pekistirmelidir. Tek bir soru tiirii ile
degil, farkli soru tiirleri ve basamaklariyla 6grenciyi degerlendirmelidir. Bunun bir¢ok yolu
bulunmaktadir. Egitimde bu yollardan biri taksonomilerdir.

Taksonomi, hedeflerin belirlenmesi siirecinde 1950 yilinda diinyada yaygin olarak kullanilmistir
(Biimen, 2006). Psikologlar, 6gretmenler ve 6l¢me uzmanlari tarafindan; program gelistirme, 6grenme-
Ogretme siireci ve 6lgme-degerlendirme 6gelerinden yararlanilmak tizere gesitli egitim taksonomileri
gelistirilmistir (Ozdemir, Altiok ve Baki, 2015). Taksonomiler bununla smrli olmayip, 6lgme-
degerlendirme amaclh kullanilmis ve sorularin siniflandirilmasi igin de sikga tercih edilmistir (Ulum,
2017). Bu taksonomilerden biri matematik i¢in gelistirilen MATH’dir. Smith, Wood, Coupland,
Stephenson, Crawford ve Ball (1996) tarafindan sadece matematik icin gelistirilen MATH
(Mathematical Assessment Task Hierarchy) taksonomisi ile 6grencilerin beceri alanlarinin belirlenmesi
ve beceri alanlarinin arttirilmasi amaglanmaktadir. Bununla birlikte 6grencilerin yiizeysel bir 6grenme
yerine daha derin bir 6grenme gergeklestirmeleri hedeflemektedir. MATH taksonomisi bu hedeflerini
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A, B, C olmak iizere 3 grup; A grubunda 3, B grubunda 2, C grubunda ise 3 kategori olmak iizere toplam
sekiz kategori basligi altinda gerceklestirmektedir. A1-Bilgi ve Bilgi Sistemleri, A2-Anlama, A3-Rutin
Islemler kategorileri; B grubunda B1-Bilgi Transferi, B2-Yeni Durumlara Uyarlama kategorileri; C
grubunda ise Cl-Dogrulama ve Yorumlama, C2-Cikarim, Tahmin ve Karsilagtirmalar, C3-
Degerlendirme kategorileri bulunmaktadir (Bakiniz: Tablo 1) (Dagyar, 2022).

Tablo 1. MATH taksonomisi grup ve kategorileri (Dagyar, 2022).

Grup Kategori Temel Beceriler
3 2 o Al  Bilgi ve Bilgi Sistemleri
2 S gﬁi‘;k A A2 Anlama Hatirlama ve Rutin [slemler
§ %0 Y A3 Rutin Islemler
Orta B Bl  Bilgi Transferi Matematiksel ~yeterlilikleri  ve
§ Diizey B2  Yeni Durumlara Uyarlama bilgiyi farklt durumlara uyarlama
§ Cl  Dogrulama ve Yorumlama . .
280 - ; Matematiksel argiimanlar
Q Ust C Cikarim, Tahmin ve .. . o
= . C2 olusturmak igin teorik bilgiyi
5 Diizey Kargilastirmalar K
5 = . ullanma
Q C3  Degerlendirme

Tablo 1°de goriildiigli iizere MATH taksonomisi belirli kategoriler altinda toplanmaktadir. Bu
kategorilerden biri A1-Bilgi ve Bilgi Sistemidir. A1-Bilgi ve Bilgi Sistemi kategorisinde, 6grencilerden
daha 6nce Ogrenilmis olan matematiksel bir bilginin, tanimin ya da formiiliin eksiksiz ve dogru bir
sekilde hatirlanmasi, agiklanmasi gibi yetkinlikler beklenmektedir. Ikinci kategori A2-Anlamadir.
Burada 6grencilerin belirli bir konu veya tanimla ilgili 6rnek ve karsit 6rnekleri tantyabilmesi, bir
formiilii ve formiilde kullanilan sembollerin anlamini kavrayabilmesi, formiilii dogru bir sekilde yerine
koyabilmesi gerekmektedir. Ugiinciisii A3-Rutin Islemler Kategorisidir. Ogrencilerin ezber yapmanin
Otesine gegerek materyalleri kullanmasi, bir problemin ¢oziimii i¢in adimlar1 veya algoritmay1 dogru
bi¢cimde uygulayarak problemi basariyla ¢ozmeleri amaglanmaktadir. Dordiinciisii B1-Bilgi Transferi
Kategorisi olup, 6grencilerden, bilgiyi metinden sekle, grafiklere veya sayisal ifadelere doniistiirebilme
ya da bunun tersini yapabilme; bir formiiliin veya yontemin hangi durumlarda kullanilacagini
belirleyebilme, ayrica, bir formiilii alisilmadik bir baglamda uygulayabilme veya bir durumda genel bir
formiiliin uygun olup olmadigini fark edebilme becerilerini gostermeleri beklenmektedir. Besinci olan
B2-Yeni Durumlara Uyarlama Kategorisinde 6grenciler; yeni bir duruma uygun bir yontem veya ¢6ziim
stireci belirleyebilmekte, bilgiyi farkli ve alisilmadik kosullarda uygulayabilmekte, ger¢ek diinya
senaryolarin1 modelleyebilme becerisine sahip olmaktadir. Altincis1 Cl-Dogrulama ve Yorumlama
Kategorisidir. Bu kategori &grenciler, verilen ya da elde edilen bir sonucu dogrulayabilmekte,
yorumlayabilmekte, bir sonug, yontem veya modeli dogrulamak igin bir teoremi kanitlayabilmekte, bir
modelin sinirlamalarini ve uygunlugunu belirlemekte, karsit 6rneklerin 6nemini tartisabilmekte, acikca
belirtilmemis varsayimlar1 tespit edebilmektedir. Yedinci kategori C2-Cikarim, Tahmin ve
Karsilastirmalardir. Ogrenciler, verilen ya da elde edilen bir sonuca dair tahminler yapabilmekte ve
bunlar1 kanitlamakta; farkli algoritmalar1 karsilastirabilmekte, bireysel olarak 6rnek ve karsit drnekler
gelistirmekte, yeni ¢ikarimlarda bulunmaktadir. Sekizinci kategori C3-Degerlendirmedir. Ogrenciler
burada bir materyalin degerini belirlenen oSlgiitlere gore degerlendirebilmekte, iliski kurabilme amacl
secimler yapabilmekte, organizasyon becerilerini kullanabilmekte, bir algoritmanin degerini tutarli bir
sekilde tartisabilmekte, agikca belirtilmeyen bilgileri fark edebilmesi ve yaratict bir sekilde bilgiyi
yapilandirabilmesi gibi becerilere sahip olmasi beklenmektedir (Aygiin, Baran Bulut ve Ipek, 2016;
Dagyar, 2022; D’Souza ve Wood, 2003).

Bloom taksonomisinin matematige uyarlanmis sekli olan MATH, matematikteki bilgi ve becerileri
incelemekte, siniflandirmakta ve degerlendirmektedir. Ilkokul kademesiyle baslayan bu beceriler ders
kitaplar1 ile 6gretim ortamina aktarilmaktadir. Bu sebeple 6grencinin matematik dersine olumlu tutum
gelistirmesi  i¢in ders kitaplarinin  MATH taksonomisi basamaklarina uygun hazirlanmasi
beklenmektedir. Alan yazina bakildiginda matematik dersi sorularinin  6grenme diizeyini
degerlendirmesine yonelik ¢aligmalar (Aliustaoglu ve Tuna, 2016; Aygiin, Baran Bulut ve Ipek, 2016;
Baydar, 2019; Esen, 2018; Farimaz, 2020) bulunmaktadir. Uluslar arasinda yapilan ¢aligsmalarda ise
MATH taksonomisi ile ilgili ortaokul diizeyinde (Mnisi, 2013; Kinnear, Bennett, Binnie, Bolt ve Zheng,
2020), orta 6gretimde (D’Souza ve Wood, 2003), yiiksekdgretim diizeyinde (Wood, Smith, Petocz, ve
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Reid, 2002; Bennie, 2005) arastirmalarin oldugu goriillmektedir. Caligmalarin birgogu ALES, OKS,
IIkogretim ve lise OABT, SBS, TEOG, LGS ve farkli alandaki konularla ilgilidir. Buna karsin ilkokul
matematik dersine yonelik MATH taksonomisi ¢aligmalar1 alan yazinda bulunmamaktadir. Oysaki
somut bilgilerin yer aldigi bu egitim kademesinde Ogretme-0grenme siireci kadar Olgme ve
degerlendirme boyutlar1 da son derece énemlidir. ilkokul cagindaki ¢ocuklarin belki de en ¢ok problem
yasadiklar1 derslerden birinin matematik olmasindan dolay1 basat 6grenme araci olan ders kitaplarindaki
sorularin G&grenci seviyesine, ilgisine ve gelisim donemine uygun bir sekilde hazirlanmasi
beklenmektedir. Bu beklentiden hareketle arastirmanin problemi 3. ve 4. smif matematik ders
kitaplarindaki sorularin MATH taksonomisine gore analiz edilmesi ve bu konuda 6gretmen goriislerinin
alimmasi olarak belirlenmigtir.

Arastirmanin amaci 3. ve 4. smif matematik ders kitaplarinda yer alan sorularin MATH
taksonomisine gore incelenmesi ve kitaplar ile ilgili 6gretmen goriislerinin alinmasidir. Bu dogrultuda
asagidaki sorulara cevap aranmigtir.

o 3. simif matematik ders kitabinda yer alan soru tiirlerinin MATH taksonomisine gore dagilimi
nasildir?

e 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan dgrenme alanlart sorularinin MATH taksonomisine
gore dagilimi nasildir?

o 4. simif matematik ders kitabinda yer alan soru tiirlerinin MATH taksonomisine gore dagilimi
nasildir?

o 4. sinif matematik ders kitabinda yer alan ogrenme alanlart sorularinin MATH taksonomisine

gore dagilimi nasildir?

3. simif matematik ders kitabina iligkin sinif 6gretmenlerinin goriigleri nelerdir?

e 4. simif matematik ders kitabina iligkin sinif 6gretmenlerinin goriisleri nelerdir?

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden durum galigmasi kullanilmigtir. Durum ¢aligmasi, bir¢ok
olayin, sinirh bir zamanda ve yerde, planl bir sekilde, ¢esitli veri toplama araglar1 kullanilarak ayrintili
ve derinlemesine incelendigi, “nasil” ve “neden” sorularimmi temel alarak olaya iliskin temalarin
aciklandigi bir nitel arastirma desenidir (Okumus ve Subagi, 2017). Durum calismalar1 kendi i¢inde
biitiinciil tek durum, biitiinciil coklu durum, i¢ ice gegmis tek durum ve i¢ ice gegmis goklu durum deseni
olmak iizere dort farkli sekilde desenlemektedir (Yin, 2017). Bu arastirmada, 3. ve 4. sinif matematik
ders kitaplar1 ayr iki durum olarak ele alindig1 ve iki farkli analiz birimi kullanildig1 i¢in i¢ ice gegcmis
¢oklu durum deseni tercih edilmistir. Yani arastirmada MATH taksonomisi ana durum, 3. ve 4.siif
matematik ders kitaplar1 alt durumlar ve matematik ders kitabindaki soru tiirleri birim olarak
incelenmistir.

Arastirmada i¢ ice ge¢mis coklu durum deseni kullanilirken belirli asamalar dikkate alinmistir. Tlk
asama karar vermedir. Burada konunun durum galigmasina uygun olup olmadigina karar verilmistir.
Yani aragtirmada kitaplar “nasil” sorusunu temele alan bir perspektifte incelenmis ve cesitli veri
kaynaklar1 kullamldig1 igin arastirmanin durum ¢alismasina uygun oldugu belirlenmistir. Ikinci asama
aragtirma problemidir. Bu asamada incelenecek durumla ilgili “nasil” ve “neden” sorularimi ele alan
problemler ve alt problemler tespit edilmistir. Aragtirmanin alt problemleri MATH taksonomisi ve
ogretmen goriisleri baglaminda 3. ve 4. sinif matematik kitabr igin ayr1 ayr1 ele alinmustir. Ugiincii asama
aragtirmanin tasarlanmasidir. Burada 6rneklem ve ¢alisma grubuna karar verilmistir. Dordiincii asamada
veriler toplanmis ve son agamada veriler analiz edilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirma kapsami iki boyuttan olusmaktadir. Birinci boyut 2023-2024 egitim 6gretim yilinda MEB
tarafindan 6grencilere dagitilan 3.ve 4. siif matematik ders kitaplaridir. Kitaplar belirlenirken dlgiit
ornekleme kullanilmistir. Arastirmada olgiit; 3. ve 4. sinif matematik ders kitaplaridir. Ayn1 zamanda
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bu kitaplarin goriisme yapilacak sinif 6gretmenlerinin kullantyor olmasi kriter olarak belirlenmis ve bu
dogrultuda ilgili kitaplar aragtirmaya dahil edilmistir (Bakiniz: Tablo 2).

Aragtirmada ders kitab1 konusunda 6n bilgileri olan 6gretmenlere MATH taksonomisi konusunda
bilgilendirmeler yapilmis ve Ogretmenlerin bu konuda da o6n bilgilerinin olmasi saglanmistir. Bu
cercevede veriler, MATH taksonomisi konusunda 6n bilgisi olan katilimcilardan toplanmustir.

Tablo 2. Matematik ders kitaplari

Sif Yayin Evi Yazarlar Soru Tiirleri Soru Toplam
Diizeyi Sayisi
3. Smif Devlet Enser SAVAS Etkinlik 40
Kitaplari Naciye Turan EKMEKCI Yapalim Bolimi 130
Sitheyla SAVAS Sorulart
Yakup OFLAR Boliim Degerlendirme 147 411
Sorulart
Unite Degerlendirme 94
Sorulari
4. Smif  Devlet Dr. Aslihan KAYAPINAR  Etkinlik 43
Kitaplari Dr. Nagihan SAHIN Eglenelim Bolami 19
Giilsim ERDEM Sorulart
Burcu SENTURK Calisalim Boliimii 285 473
LEYLEK Sorulart
Unite Degerlendirme 126
Sorulart
TOPLAM 884

Tablo 2’de goriildiigii lizere, aragtirmada 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan 40 “etkinlik”,
130 “yapalim boliimii sorusu”, 147 “boliim degerlendirme sorusu” ve 94 “linite degerlendirme sorusu”; 73
4.smif matematik ders kitabinda yer alan 43 etkinlik, 19 eglenelim bdliimii sorusu, 285 ¢aligalim boliimii
sorusu ve 126 iinite degerlendirme sorusu incelenmistir.

Arastirmanin ikinci boyutunu 3. smif ders kitabini kullanan 22; 4. smif matematik ders kitabini
kullanan 22 simif 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimeilarin belirlenmesi siirecinde amagli érnekleme
yontemlerinden biri olan kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Caligma grubunu olusturan
44 katilimcrya ait demografik bilgiler Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3. Katilimcilarin demografik bilgileri

Degisken 3.Smif Ogretmenleri 4.Sinif Ogretmenleri
f % f %
Cinsiyet Kadm 10 45,45 11 50
Erkek 12 54,55 11 50
Kidem 1-5 Y1l 0 0 0 0
6-10 Y1l 3 13,64 5 22,73
11-15 Y1l 10 45,45 7 31.82
16+ Y1l 9 40,91 10 45,45
Egitim durumu Lisans 17 77,27 15 68,18
Lisansiistii 5 22,73 7 31,82
TOPLAM 22 100 22 100

Tablo 3°de goriildiigii gibi ¢alismaya katilan 3. smif dgretmenlerinin %45,45°1 kadin %54,55” i
erkek; %13,64°1 6-10 yil, %45,45’1 11-15 y1l, %40,91° 1 16 y1l ve iizeri siiredir gérev yapmaktadir. 3.
sinif 6gretmenlerinin %77,27’si lisans, %22,73’1 lisansiistii egitime sahiptir.

4. sinif 6gretmenlerinin %50’ si kadin, %50’ si erkek; %22,73’1 6-10 yil, %31,82” si ’i 11-15 yil,
%45,45° 116 y1l ve lizeri siiredir gérev yapmaktadir. 4. sinif 6gretmenlerinin %68,18’1 lisans, %31,82’si
lisansiistii egitime sahiptir.
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Veri Toplama Aract

Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve dokiiman analizi yoluyla veriler toplanmaistir.
Yar1 yapilandirilmis goriigme formu derin bir sohbet gelistirmesi, belirli sorulara yanit aramasi ve esnek
olmasindan dolay1 arastirmalarda ¢ok fazla tercih edilmektedir (Patton, 2021; Biiyiikoztiirk ve digerleri,
2019). Arastirmada kullanilan bu gériisme tiirii i¢in ilk olarak alan yazin taramasi yapilmis ve taslak
form i¢in soru havuzu olusturulmustur. 9 soruluk taslak goriisme formundaki sorularin anlagilabilir ve
acik olmasina, MATH taksonomisi ile ilgili konuyu igermesine, yonlendirme yapmamasina vs. dikkat
edilmistir. Olusturulan goriisme formunun taslagr Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim dalinda
gorev yapan iki Ogretim lyesi ve iki simif &gretmeninin goriisiine sunulmusg, uzmanlardan ve
Ogretmenlerden alinan Oneriler dogrultusunda diizenlenen goriisme formu son sekliyle katilimcilara
uygulanmistir. Gorlisme formunun son hali 7 sorudan olugmaktadir. Gorlisme formunda goriismeyi
yapan kisinin bilgileri, gériismenin amaci ve goriismenin kimlerle yapilacagi belirtilmigtir. Goriismeler
20-25 dakika yiiz yiize gerceklestirilmistir.

Arastirmada veriler dokiimanlar yoluyla elde edilmistir. Arastirmada dokiiman olarak 3. ve 4. sinif
matematik ders kitaplarindaki toplam 884 soru incelenmistir. incelenen sorular Smith ve digerleri (1996)
tarafindan matematik sorularimin siniflandirmasina yonelik gelistirilen MATH (Mathematical
Assessment Task Hierarchy) taksonomisi grup ve kategorilerine gore siniflandirilmastir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde 3. ve 4.smif ders kitaplar1 dokiiman olarak ele alinmis ve bu kitaplardaki sorular
MATH taksonomisi g¢ergevesinde analiz edilmistir. Matematik ders kitaplarindaki sorularin MATH
taksonomisi kategorisine uygunlugu konusunda 15 ve 16 yillik matematik 6gretmenlerin goriislerine
bagvurulmustur. Aragtirmacilar ve goriisiine bagvurulan uzmanlar arasinda sorularin siniflandirilmasinin
giivenirligi acisindan Miles ve Huberman (1994) giivenirlik hesaplama formiiliinden yararlanilmustir.
Bu formiile gore birinci kodlayict ile aragtirmacinin goriis birligine vardigi soru sayist (728), toplam
soru sayisina (884) boliinerek kodlayicilar arasi giivenirlik .82; ikinci kodlayici ile arastirmacinin goriis
birligine vardig1 soru sayisi (742), toplam soru sayisina (884) boliinerek kodlayicilar arasi giivenirlik
.84 olarak hesaplanmistir. Kodlayicilar arasindaki giivenirlik degeri .70’ten yiiksek ise giivenirliginin
yiiksek oldugu kabul edilmektedir (Batdi ve Oral, 2021).

Arastirmada katilimer goriislerinin analizinde MAXQDA programindan yararlanilmistir. Programda
katilime1 goriisleri igerik analizine tabi tutulmustur. Verilerin amaca uygun incelenmesini saglayan,
verileri kategorilere ayiran, 6zetleyen igerik analizi (Sahin Basfirinci, 2008) goriisme, giinliiklerden,
gozlemlerden vb. birgok veri toplama aracindan bilgileri detayli bir sekilde analiz etmektedir.
Arastirmada da veriler igerik analiz yoluyla incelenirken, ilk olarak arastirma problemi g¢ergevesinde
alanyazin taramasi yapilmistir. Sonra goriisme verileri okunmus ve yaziya gegirilmistir. Buradan
hareketle ikinci olarak kodlara ulasilmis kodlar i¢in liste olusturulmustur. Kodlar olusturulurken
goriigme verilerinden ve alan yazindan destek alinmistir. Kod listesindeki kodlar i¢in bir sinif
Ogretmenin goriisiine bagvurulmus, kodlamalar arasinda Miles ve Huberman (1994) tutarlilik katsayisi
hesaplama formiiliiyle arastirmanin giivenirligi .80 olarak hesaplanmistir. Sonrasinda ise MAXQDA
programiyla Kod-Alt kod- Bolimler Modeli kullanilarak temalar ve kodlar arasi iligkiler
gorsellestirilmistir. Gorsellestirme sonrasi aragtirmada katilimcilardan dogrudan alinti yapilmas, {igiincii
sinif dgretmenleri icin “U”, dérdiincii sinif 6gretmenleri icin “D” kodu kullanilmistir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Nitel aragtirmalarda gegerlik ve giivenirlik saglanirken inanilirlik, aktarilabilirlik, dayaniklilik ve
teyit edilebilirlik dlgiitleri dikkate alinmaktadir (Patton, 2021). inanilirlik aragtirmanin, ilgili uzmanlarca
dogrulugunun biitiinsel olarak incelenmesidir (Karagdz, 2021). Aktarilabilirlik, elde edilen arastirma
sonuglarinin benzer durumlarda kullanilmasidir. Tutarlilik igin veri toplama, analiz ve bulgulama
asamalarina tutarl bir sekilde yaklasilmasi gerekmektedir. Onaylanabilirlik de ise elde edilen sonuglar,
daha Onceden toplanan verilerle desteklenmektedir (Yildirrm ve Simsek, 2021). Arastirmada
goriismelerin ses kayitlar1 ve arastirmacilar tarafindan not alinmasiyla veriler degistirilmeden yaziya
aktarilmis ve dogrudan alintilara yer verilmistir. Arastirma sirasinda sonuglar ortaya ciktikga ham
verilere doniiliip aralarindaki tutarlilik kontrol edilmistir. Ayrica verilerin analizi ile elde edilen bulgular
tablolarla gosterilmis ve dogrudan alintilara yer verilmistir.
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Bulgular ve Yorumlar

Uciincii Sinif Matematik Ders Kitaplarinda Yer Alan Soru Tiirlerinin MATH Taksonomisine

Gore Dagilimi

3. sinif matematik ders kitabinda yer alan soru tiirlerinin MATH taksonomisine gore dagilimina

Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. Ugiincii simif matematik ders kitabinda yer alan soru tiirlerinin MATH taksonomisine gére dagilimi

A GRUBU B GRUBU C GRUBU

Al A2 A3 BI B2 cr c3  Troplam
Sorutdrleri o T T T % f % f % f % f % f % %
Etkinlik 4 10 20 50 11 275 3 75 0 0 0 0 2 5 0 0 40 100
Yapalim 11 8,46 40 30,77 59 4538 15 11,54 2 154 2 1541 077 0 0 130 100
Bolim 12 8,16 26 17,69 86 58,5 14 953 1 068 1 0,68 7 476 0 0 147 100
degerlendirme
Unite 11 11,7 19 2021 50 53,19 10 10,64 1 1,07 0 3 319 0 0 94 100
degerlendirme
TOPLAM 38 925 105 25,55 206 50,12 42 1022 4 097 3 073 13 3,16 0 0 411 100

Tablo 4’ te goriildiigii lizere, 3. simif matematik ders kitabinda yer alan etkinliklerin %87,5’1 A
grubunda (f=35), %7,5’1 B grubunda (f=3), %5’1 ise C grubundadir (f=2). Yapalim boliimii sorularinin
%84,61°1 A grubunda (f=110), %13,08’1 B grubunda (f=17), %2,31°1 C grubundadir (f=3). Boliim
degerlendirme sorularinin %84,35’i A grubunda (f=124), %10,2’si B grubunda (f=15), %5,45’1 ise C
grubundadir (f=8). Unite degerlendirme sorularinin %85,1’i A grubunda (f=80), %11,71°i B grubunda
(f=11), %3,19’u ise C grubundadir (f=3). Bu dogrultuda 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan soru
tiirlerinin daha ¢ok alt diizey becerilere yonelik sorulardan olustugu sdylenebilir.

3. smif matematik ders kitabinda yer alan sorularinin MATH taksonomisi kategorilerine gore

orneklerine asagida yer verilmistir.

L

1.} Asagidaki saylarin okunuslarini yaziniz. L s | I - J
DD 5 s i i
Resim 3. A1 kategorisi (MEB, 2023: 57). Resim 4. A2 kategorisi (MEB, 2023: 197).

145 Eren, hoftalik okul harclklormdan tasarruf ederek para biriktiiyor. Birinci
hafta 3 lira 85 kurug, kinei hafta 2 lira 50 kurug ve Ugtinet hafta 2 lira 65 kurug
tasarruf edigor. Eren g haftanin sonunda toplam kag lira tasarruf etmigtir?

Resim 5. A3 kategorisi (MEB, 2023: 166).

Qnterxnational ﬁim.a‘r# ofducation.al Research #oatn.al

75



2025, 9(1): 67-95 Tuba YILMAZ, Sevda KOC AKRAN

& Agagidaki yekil grq!.g:nd.e bir ailenin G oy boyunca fosarruf witidi ekmek sy : " £ 1 .
varilmigtic. Grafikte verilenleri cetele ve sklk tablosuna geviriniz. 5. Asagldukl toPlcmq iemlarinde ver lrFE'HEI'I rekomiors bulunuz.
Tablisi Tosorruf Bl Bviek Sexars 12 21 Oz 4 49
Grafik: Tesarrul Cdlen Ckmek Saylar Cotels Tablom ) 5[ ] 3 .iﬂ‘-ﬁ +5[1a _D.;. g
Ekmak Says Ay Ekmek Sy 397 81 8§02 - 4
20 Oeok —
“ a8 Sabat Resim 5. B2 kategorisi (MEB, 2023: 75).
- - Mart
12
8 - L _J Tablo: Tasorruf Edilen Ekmek Soylar Yapolm
& O C} O‘ . Stk ;:::‘;w s Yandoki seklin icini brmin -.];genhrla kup|urﬂc| istiye-
i 1
1] Ok Sibet | Wt Ay G ‘: ruz. Koc tone dggen nje"|e$t|.'ab||,inz? Tahmin edelim. Sanrg
s da Ocgenleri gizip boyoyorak sayalim.
NU: Har pekil & U'—'\.‘; l_.':.'r'\""’."h'r" S-Ubot L ¥ T P W:j‘: m"ﬂ
Mart Tahminim Sorug
Resim 6. B1 kategorisi (MEB, 2023: 94). Resim 7. C1 kategorisi (MEB, 2023: 228).

1. Gorsellerle ilgili verilerden Harcrlcncrak toplamc islemi gerektiren problemler

kurunuz. Kurdugunuz problemleri defterinize yazip ¢ézUnlz.
.' .‘ ayakkabi
63 TL

sapka
25 TL

Resim 8. C2 Kategorisi (MEB, 2023: 75).
Uciincii Sinif Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Ogrenme Alani Sorularimin MATH
Taksonomisine Gore Dagilimi
3. siif matematik ders kitabinda yer alan 6grenme alani sorularinin MATH taksonomisine gore

dagilimina Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5. Uciincii sinif matematik ders kitabinda yer alan grenme alani sorularinin MATH taksonomisine gore
dagilimi

A GRUBU B GRUBU C GRUBU

Ogrenme Alanlart Al A2 A3 B1 B2 Cl1 C2 C3 Toplam

f % f % f % f % f% f % f % f % f %
Sayilar ve islemler 14 6,36 62 28,18 105 47,73 29 13,18 3 1,37 0 0 7 3,18 0 0 220 100
Geometri 18 32,73 23 41,82 10 18,18 0 0O 0 0 0 O 4 727 0 0 55 100
Olg:me 6 488 20 16,26 91 7398 0 0 10813244 2 163 0 0 123 100
Veri isleme 0 0 0 0 0 0 13 100 0 0 0 O 0 0 0 0 13 100
TOPLAM 38 9,25 105 25,55 206 50,12 42 10,22 4 0,97 3 0,73 13 3,16 0 0 411 100

Tablo 5’te goriildiigii lizere, 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan sayilar ve islemler 6grenme
alanindaki sorularin %82,27’si A grubunda (f=181), %14,55’1 B grubunda (f=32), %3,181 ise C
grubundadir (f=7). Geometri 6grenme alanindaki sorularin %92,73’i A grubunda (f=51), %7,27’si C
grubundadir (f=4). Olgme &grenme alanidaki %95,12°si A grubunda (f=117), %4,07’si C grubunda
(f=5) ve %0,81’1 B grubundadir (f=1). Veri isleme 6grenme alanindaki sorularin tamami B1-Bilgi
Transferi (f=13) kategorisine ait sorulardan olugmaktadir. Bu dogrultuda veri isleme &grenme alani
sorulariin orta diizey diger 6grenme sorularinin ise biiyiik bir kisminin alt diizey becerilere yonelik
sorular oldugu soylenebilir.

Dérdiincii Sinif Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Soru Tiirlerinin MATH Taksonomisine Gére
Dagilimi

4. sinif matematik ders kitabindaki soru tiirlerinin MATH taksonomisi grup ve kategorilerine gore
dagilimina Tablo 6’da yer verilmistir.
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Tablo 6. Dordiincii sinif matematik ders kitabindaki soru tiirlerinin MATH taksonomisi grup ve kategorilerine
gore dagilimi

A GRUBU B GRUBU C GRUBU Toplam
Al A2 A3 Bl B2 Cl 3

SouTirleri  F 0 0% 9% f % f % f % f % f % %
Fikinlik 8 186 13 3023 15 3480 4 93 1 2322 466 0 0 0 0 43 100
Eglenclim 0 0 4 21,05 11 579 1 526 1 5262 1053 0 0 0 0 19 100
Calisalim 14 491 42 1474 166 5824 32 1123 8 281 9 3,16 144910 0 285 100
Ulnite 8 635 25 1984 67 53,17 5 397 7 5565 397 9 7140 0 126 100
Degerlendirme

TopLan 30 634 84 17.76 239 5476 42 888 17 339 18 381 23 486 0 0 473 100

Tablo 6’da goriildiigii tizere, 4. sinif matematik ders kitabinda yer alan etkinliklerin %83,72’si A
grubunda (f=36), %11,63’ B grubunda (f=5), %4,66’s1 ise C grubundadir (f=2). Eglenelim bdliimii
sorularinin %78,94’1 A grubunda (f=15), %10,53’ii B grubunda (f=2), %10,53’ii C grubundadir (f=2).
Calisalim boliimi sorularinin %77,89°u A grubunda (£=222), %14,04’1i B grubunda (f=40), %8,07’si
ise C grubundadir (f=23). Unite degerlendirme sorularinin %79,36’s1 A grubunda (f=100), %9,53’ii B
grubunda (f=12), %11,11°1 ise C grubundadir (f=14). Buradan yola ¢ikarak 4. simif matematik ders
kitabindaki eglenelim boliimii, boliim degerlendirme, iinite degerlendirme sorularmin ve etkinliklerin
biiyiik bir kisminin alt diizey becerilere yonelik oldugu sdylenebilir.

4. smif matematik ders kitabinda yer alan sorularimin MATH taksonomisi kategorilerine gore
orneklerine asagida yer verilmistir.

Sauflar Ok Inipar Sa ar

r F B " \ r ;
- - - - = - -

Resim 10. A2 kategorisi (MEB, 2023: 186).

ot

Resim 11. A3 kategorisi (MEB, 2023: 76). Resim 12. B1 kategorisi (MEB, 2023: 127).
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Resim 13. B2 kategorisi (MEB, 2023: 58). Resim 14. C1 kategorisi (MEB, 2023: 63).

(20 f\t‘l_“: Joki gorsele uygun problem kurup géziniz
5 L 200 mL

Resim 15. C2 kategorisi (MEB, 2023: 284). 78
Dérdiincii Simif Matematik Ders Kitabinda Yer Alan Ogrenme Alani Sorularimin MATH
Taksonomisine Gore Dagilimi

4. simif matematik ders kitabindaki dgrenme alanlari sorularinin MATH Taksonomisi grup ve
kategorilerine gore dagilimina Tablo 7’de yer verilmistir.

Tablo 7. Dordiincli simif matematik ders kitabinda yer alan 6grenme alani sorularinin MATH taksonomisi
kategorilerine gore dagilimi

A GRUBU B GRUBU C GRUBU o
Al A2 A3 Bl B2 c1 2 C3 oplam
SoruTireri ¢ F% o f % f % f % f % f %°f %
Sayllarve 13 475 55 20,07 158 57.66 21 7,66 6 2,19 8 292 13 475 0 0 274 100
Islemler
Geometri 1530 1428 12 24 0 0 00 918 00 0 0 50 100
Olome 2 157 15 11,81 89 7008 1 0,79 11 866 1 079 8 63 0 0 127 100

Veri isleme 0 0 0 0 0 0 20 9091 0 O 0 0 2 909 0 0 22 100

30 6,34 84 17,76 259 54,76 42 888 17 3,59 18 3,81 23 486 0 0 473 100
Toplam

Tablo 7’ de gorildiigii iizere, 4. simif matematik ders kitabindaki sayilar ve islemler 6grenme
alanindaki sorularinin %82,48’i A grubunda (f=226), %9,85’i B grubunda (f=27), %7,67’si ise C
grubundadir (f=21). Geometri 6grenme alanindaki sorularin %82’si A grubunda (f=41) ve %18’i C
grubundadir (£=9). Olgme 6grenme alanindaki sorularinin %83,46’s1 A grubunda (f=106), %9,45’i B
grubunda (f=12) ve %7,09’u ise C grubundadir (f=9). Veri isleme 6grenme alanindaki sorularinin
%90,91°1 B1-Bilgi Transferi (f=20), %9,09’u C2-Cikarim Tahmin ve Karsilastirmalar (f=2) kategorisine
ait sorulardan olusmaktadir. Buradan yola ¢ikarak veri isleme 6grenme alani sorularinin biiyiik bir
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kisminin orta diizey diger 6grenme alan1 sorularimin ise biiyiik bir kisminin alt diizey becerilere yonelik
sorular oldugu soylenebilir.

Uciincii Stnif Matematik Ders Kitabina iliskin Ogretmen Goriisleri ile Ilgili Bulgular

Bu boliimde 3. sinif matematik ders kitabina iliskin dgretmen goriislerinden elde edilen bulgulara
yer verilmistir.

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabint kullanim durumuna iliskin goriisleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin ders kitabimi kullanimina iligkin goriislerinden hareketle etkin “etkin kullaniyorum,
etkin kullanmiyorum ve hi¢ kullanmiyorum” seklinde {i¢ koda ulasilmistir. Sekil 1°de bu kodlar ve ifade
siklig1 sayis1 yer almaktadir.

Titkin Kullanmiyorumd(13)

3.SINIF MATEMATIK DERS Hi¢ Kullanmiyorum(3)
KITABININ KULL ANIM
DURUMU((22)

Etkin Kullamivorumi(6)

Sekil 1. Ugiincii sinif matematik ders kitabinin kullanim durumu-Kod -Alt kod- Béliimler Modeli

Katilimcilarin 13’1 ders kitabini aktif olarak kullanmadigini belirtmistir. Buna yonelik katilimci
goriisleri su sekildedir: Cok etkin kullanamiyorum ne yazik ki. Hatta zorunlu olmasam kullanmazdim
(USE). Cok fazla etkin kullanamiyorum. Ciinkii yetersiz oldugunu diigiindiigiim bir kitap (U11K). Etkin
kullanmyyorum ¢iinkii dezavantajlart ¢ok fazla. Hem bizim igin hem c¢ocuklar icin kullanmak
dezavantajl diye diigiiniiyorum” (U18K).

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinit kullanim amaclarina iligkin goriigleri ile ilgili bulgular

Katilimeilarin 3. sinif matematik ders kitabini kullanim amaglarina bakildiginda “konu anlatimi, ders
kitab1 ve planlama, alistirma ve degerlendirme c¢aligmalar1 “seklinde ii¢c kodun oldugu goriilmektedir.
Sekil 2’de bu kodlar ve ifade sikligi sayis1 yer almaktadir.

@)

Alistirma ve Degerlendirme Calismalari (19)

3.SINIF MATEMATIK DERS Konu Anlatimi(9)

KITABININ KULLANIM
AMACLARI(42)

Cl

Ders Takibi ve Planlama( 14)

Sekil 2. Ugiincii sinif matematik ders kitabinin kullanim amaglar1 Kod -Alt kod- Béliimler Modeli
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Arastirmada 12 katilimei, 3. sinif matematik ders kitabini alistirma ve degerlendirme amach
kullandigin1 ifade etmistir. Buna yonelik katilimci gériisleri su sekildedir: Ornek sorular: ve ¢alismalar:
cocugun zihninde tam olarak konuyu anlamasini saglamak amaciyla kullaniyorum (USE). Konulardan
sonra etkinlik sorularini ¢ézmek icin kullaniyorum (UGE). Ben ders kitabini sadece bir iiniteyi
bitirdikten sonra iinite degerlendirme sorularini ¢ézdiirmek icin kullanyorum (UI7E). ...Bir de her
iinitenin sonunda yer alan degerlendirme sorulart var. Onlart yaptirtyorum ¢ocuklara (U13E).

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinin giiclii yonlerine iligkin goriigleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinin gii¢lii yonlerine iligkin goriisleri ile ilgili gorsel ve
bigimsel tasarim, igerik, dil ve anlatim ile alistirma ve degerlendirme c¢aligmalar1 seklinde 4 kategori
olusturulmustur. Sekil 3’de bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

@) &

Sayfa fasanmive - foerite Yer Alan ) @)
“ 58)‘ . Gorseller (11) Cesitlilik Gostermesi (4)  Nitelikli Olmas1 (3)
. A

O S @

_—"Kitabin Hacmi (6
Dis Tasarim (22) @ © - Alistirma ve
) . Degerlendirme Calismalar
Gorsel ve Bigimsel )
Tasarm (59) 3. SINIF
MATEMATIK DERS
KITABININ GUCLU @

YONLERI (132)
‘/"?e”k (3N Dil ve Anlatim (31)
Ogretlm / \
[lkelerine @ Konu Anlatlmmm

Uygun Iyi Olmast (5) @ @
Olmast (10) Kazanimlara B .
Uygun Olmast Dilin Anlagtlir Olmasi (29)  Imla Kurallar (2)
(20)

Sekil 3. Ugiincii sinif matematik ders kitabmin giiglii yénleri Hiyerasik Kod-Alt kod Modeli

3.smif ders kitabinin gii¢lii yonlerine iliskin goriislerinde gorsel ve bicimsel tasarima 59, igerige 35,
dil ve anlatima 31, alistirma ve degerlendirme calismalarina 7 vurgu yapilmistir. Bu dort kategoriden
gorsel ve bigimsel tasarimda dis tasarim koduna, igerikte kazanimlara uygun olmasina, dil ve anlatimda
dilin anlasilir olmasina, alistirma ve degerlendirme c¢aligmalarinda cesitlilik gdstermesine dikkat
¢ekilmistir. Buna yonelik katilimer goriisleri su sekildedir: Genel olarak bakildiginda tasarimi giizel.
Baski hataswyla karsilasmadim. Renkler canli, soluk degil.. (U9E)....Tasarim olarak fena degil. Baski
olarak iyi. Cizgiler, renkler canli. Baski hatas: yok kaliteli... (UIG6E)....kalitesi iyi goriiniiyor. Saglam,
ciltlenmesi giizel. Kapak tasarimini da begendim ben bu kitabwn...(U18K)... Kazammlarla da uyumlu
gidiyor bizim Ogretim programimizdaki kazanimlara gore icerik diizenlenmis... (UGE)....Dersin
kazamimlarina bakarsak, kitabin kazamimlara uygun olarak hazirlandigint soyleyebiliriz. Sorular,
etkinlikler, konu anlatimi kazanimlara gore diizenlenmis... (Ul1K).... Kazamimlara uygun, o anlamda
kitapta herhangi bir sorun gormiiyorum... (U22). ...Anlatimi akict gidiyor ¢ogu yerde. Bazi konularda
nadiren anlamadigi yerler oluyor ¢ocuklarin. O da ¢ok normal boyle boyle anlama kapasiteleri
gelisecek...” (UI0K)....Dil acisindan anlasilabilir. Ogrenci seviyesinde. Ogrenciden bu kelime ne su
kelime ne geri doniitii almiyorum... (Ul12K)....Dil sade, ¢ocuklarin anlamayacagi bir dil yapisi yok.
Anlatim da anlagilir yaln... (UI8K). “...Soru cesitliligi de yeterli o konuda bir sorun gérmiiyorum...”
(UGE).Ozellikle iinite degerlendirme calismalarimi seviyorum ben ders kitabimin. Icerisinde hem
problem var hem eslestirme var hem bosluk doldurma var o anlamda giizel ... (Ul 1K).
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Katihmcilarin 3. sinif matematik ders kitabinin zayif yonlerine iliskin goriisleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinin zayif yonlerine iligkin goriigleri ile ilgili alistirma ve
degerlendirme c¢alismalari, gorsel ve bigimsel tasarim, igerik ile dil ve anlatim ¢aligmalar1 seklinde 4
kategori olusturulmustur. Sekil 4’te bu kodlar ve ifade siklig1 sayisi yer almaktadir.

©J ©J ©)
Niteliksel ~_ Cesitllik Kitabin Hacmi ve
Sorunlar (20) , Gdstermemesi ) Kullamighligr (25) @)

Sayisal .+ (15) Iger"llg‘te YerAlun‘__l_ A Sayfa Tasarimi ve
Vetersizlik =~ . 7 Gorseller (28) . \“ _» Yaz Ozellikleri
(46) a;. : a 15)
Alistirma ve —— T —
Degerlendirme e Gorsel ve ©)
@) Cabsmalan (81) 3.SINIF TB1@111156719 Dis Tasarim (11)
Ogrencilerin Bireysel %ﬂ&gﬁgﬁﬁs ?Séﬁm( )
Ozelliklerinin Dikkate . VONLERI (249) . e
Alinmamasi (5) S~ _ |
@) o — —(©]) Dil ve Anlatim (10)
Opretim Ilkelerine _..--"" Tgerik (78). Kaﬁmunlara / ‘\@
, | ygun
Uyulmamast (23) A ©]J 4 Olmamast (9) ] Dilin Ogrenci
. ©J . Giinliik Yasamla @) Anlatimla Seviyesine
Orneklerle Tlgili- jljgkili Olmamasi Konu Anlatimiyla Tlgili- Uygun
Sorunlar (4) (6) lgli Sorunlar (31) Sorunlar (8)  Olmamasi (2)

Sekil 4. Ugiincii sinif matematik kitabmin zayif yonleri Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

3.smif ders kitabinin zayif yonlerine iliskin goriislerinde gorsel ve bigimsel tasarima 79, icerige 78,
dil ve anlatima 10, alistirma ve degerlendirme ¢alismalarina 81 vurgu yapilmistir. Bu dort kategoriden
gorsel ve bicimsel tasarimda igerikte yer alan gorsellere, igerikte konu anlatimiyla ilgili sorunlara, dil ve
anlatimda anlatimla ilgili sorunlara, alistirma ve degerlendirme c¢alismalarinda sayisal yetersizlige
dikkat ¢ekilmistir. Buna yonelik katilimei goriisleri su sekildedir:...Gérseller renksiz soluk goriiniiyor.
Boyutlari da yeterli biiyiikliikte degil... (USE)....3. simf cocuklar: daha kiigiik. Kitaplarinin biraz daha
ilgi ¢ekici gorsellerden olusmasi, sekillerin resimlerin hem onlarin ilgi alanlarina gérve diizenlenmesi
hem de arttirdmasi lazim. Bir de giincel olmayan gorseller var bu gérseller ¢ocugun kafasin
karistirtyor ... (UGE). ...Gorsellere daha ¢ok yer verilmeli. Daha ¢ok gorsel kullanilarak konulara acikltk
getirilmeli... (USE)....Cok gereksiz bilgiler bulunuyor. Matematik ders kitabi cocuklarin konuyu
anlamasini saglamaktan ziyade anlamasin zorlastirtyor. Konular ¢ok uzatilmis. Bir konuyu anlatmak
i¢in o kadar gereksiz seyler kullanmis ki... (U2K)....Konu anlatiminda gereksiz ayrintilar yer verilmis.
Kitapta bilgiler derli toplu degil. Temel bilgilerden uzak. Ders kitabi degil de hikaye kitabi gibi. Gereksiz
ayrintilara bogmus. Konu anlatiminda cocugu gereksiz ayrintiyla boguyor... (UIGE)....Biz ¢ocuklar
daha kolay ogrensin diye en basit en kolay sekilde ogretmeye ¢alisiyoruz. Tabi farkl yontemler varsa
onlara da yer vermeye ¢alistyoruz ama ders kitabt daha bir zor anlattigt igin onu kullanamiyoruz...
(U19K). ...metinlerde gereksiz sozciikler ve ifadeler var. Bu da anlatimin tam anlasiilmamasina neden
oluyor, ¢ocugun okurken kafasi karisiyor... (U4E)....anlatim yoniinden biraz soyut kaltyor. Benim onu
somutlastirmam gerekebiliyor... (UI2K)....Bir konu ile iki ii¢ calisma verip geciyor. Herkes o kadar
soru ile ogrenemiyor maalesef... (USE). ...etkinlik icin cok yetersiz, yani tekrar anlaminda ekstra
fotokopi ¢ekmek ya da kaynak kitap kullanmak zorunda kalabiliyoruz. Ornegin etkinlik, ¢alisma yok.
Cocuklarin calisma iizerinde etkinlik yapabilecegi alani ¢ok kisitl. Ornegin bir konu anlatilmis konu ile
ilgili iki tane soru verip, yeni konuya ge¢cmis. Bu da eksik 6grenmeye neden oluyor... (Ul 1K).
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Uciincii simif matematik ders kitabinda en ¢ok kullamilan soru tiiviine iliskin katlimci goriisleri ile
ilgili bulgular

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiiriine iligkin goriisleri klasik,
bosluk doldurma, ¢oktan segmeli, hepsi var ve dogru yanlig seklinde 5 kod ile vurgulanmustir. Sekil 5°te
da bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

Klasik(16) 3. SINIF MATEMATIK DERS Dogru-Yanlis(1)
KITABINDA EN COK KULLANILAN
SORU TURU(30)
Hepsi Var(4)
Bosluk Doldurma(5) Coktan Segmeli(4)

Sekil 5. Uciincii sinif matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiirii Kod -Alt kod- Béliimler Modeli

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiiriine iliskin goriiglerinde en
¢ok vurgulanan kod klasiktir. Klasik kodu 14 katilimei tarafindan 16 ifade sikligiyla vurgulanmistir.
Buna yonelik katilimer gorisleri su sekildedir: Daha ¢ok klasik soru var. Mesela problemi vermig ¢éziim
icin bosluk birakmis. O tarzda sorular ¢ogunlukta” (U2K). Daha ¢ok yazili tipi soru, yani problemlere
yer verilmis (Ul5SE).

Uciincii sinif matematik ders kitabinda en ¢cok hangi MATH taksonomisi kategorisine ait sorunun
yer aldigina iligkin kattlimci goriigleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 3. sinif matematik ders kitabinda en ¢ok hangi MATH taksonomisi kategorisine ait
sorunun yer aldigina iligkin goriisleri ile ilgili A Grubu, B Grubu ve C grubu seklinde 3 kategori
olusturulmustur. Sekil 6’da bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

A Grubu (70) EN COK HANGI MATH B Grubu (3)
TAKSONOMISINDE
SORUNUN YER ALDIGI
Rutin Islemler (31) Anlama (18) (78)
Yeni Durumlara
) C Grubu (5) Uyarlama (3)
Bilgi ve Bilgi Sistemleri
(21)
Dogrulama ve Cikarim, Tahmin ve
Yorumlama (4) Kargilagtirmlar (1)

Sekil 6. Ugiincii stnif matematik ders kitabinda en ¢ok hangi MATH taksonomisi kategorisinde sorunun yer
aldig1 Hiyerarsik Kod- Alt kod Modeli

Sekil 6’da goriildigii tizere, A kategorisinde 70, B kategorisinde 3, C kategorisinde 5 kodlama
yapilmistir. A grubu kategorisinde rutin islemlere, B kategorisinde yeni durumlara uyarlama, C
kategorisinde dogrulama ve yorumlama basamaklara yonelik goriisler bulunmaktadir. Buna yonelik
katilimer goriisleri su sekildedir: ... Kitapta MATH taksonomisi basamaklarindan en ¢ok anlama ve rutin
islemler sorular: bulunuyor. Ozellikle rutin islemler ¢ok fazla yer almakta. Dogal sayilar konusunda
daha ¢ok bilgi ve kavrama sorulart cogunluktayken toplama ¢ikarma bolme konularinda rutin islemlerin
cogunlukta oldugunu goriiyoruz. Kesirler konusunda bilgi transferi sorularina yer verildigi séylenebilir.

Qnterxnational ﬁim.a‘r# ofducation.al Research #oatn.al

82



2025, 9(1): 67-95 Tuba YILMAZ, Sevda KOC AKRAN

(UIK)... Bunu biz tahtada anlatiyoruz. Ya da ¢ocuklara bakin dedigimizde érnek sorunun sonunda
buluna cevap anahtarina bakiyor. Aslinda 6rnek sorular kaldirilip, mesela toplama islemi ile ilgili
problemler mi iste bilgi, kavrama gibi sorular olsa ve basitten zora dogru sorular hazirlanirsa ¢ok daha
iyi olur. Kitapta daha ¢ok bilgiyi yeni durumlara uyarlamayr gerektiren sorular var. Sorular genel
olarak dogrulama yorumlama ve yeni durumlara uyarlama sorularindan olusuyor” (UI7E)...Yani
bizim énce bilgi anlama, rutin islemlere yonelik sorular ¢ozmemiz daha sonra biligsel agidan daha zor
sorulara gegmemiz gerekirken, biz direkt seviye olarak zor sorulardan basliyoruz. Bu yiizden de olduk¢a
zorlaniyoruz. Bence sorular en ¢ok dogrulama ve yorumlama ile ¢ikarim, tahmin ve karsilastirma

sorulari. (U20K).
Katilimcilarin 4. sinif matematik ders kitabint kullanim durumuna iliskin goriisleri ile ilgili bulgular

Katilimeilarin ders kitabini kullanimina iligskin goriislerinden hareketle etkin “etkin kullaniyorum,
etkin kullanmiyorum ve hi¢ kullanmiyorum” seklinde {i¢ koda ulasilmistir. Sekil 7°de bu kodlar ve ifade
siklig1 sayis1 yer almaktadir.

)

Etkin Kullanmiyorum(16)

4.SINIF MATEMATIK DERS KiTABININ Hi¢ Kullanmiyorum(l)
KULLANIM DURUMU(22)

e
@)

Etkin Kullamiyorum(5)
Sekil 7. Dordiincii sinif matematik ders kitabinin kullanim durumu Kod -Alt kod- Béliimler Modeli

Katilimcilarin 16°s1 ders kitabini aktif olarak kullanmadigini belirtmistir. Buna yonelik katilimci
goriisleri su sekildedir: Derste hi¢ kullanmiyorum, derste ders kitabini kullanirsam konulari yetistirmem
miimkiin degil ¢linkii, benim i¢in vakit kaybi. Sadece ddev vermek icin kullaniyorum (DIK)..Pasif yani
hi¢ kullanmryoruz. Sadece ilk donemlerde matematik konularinda neler var onlara baktik... (D4E). Ben
genel olarak degerlendirdigimde su anda 4.sinifin sonuna yaklastik. 4 tane ara dénemimiz var bunun
yvalnizca ilk ara déneminde hakim bir sekilde kullandim ikinci ara doneminde kopmaya basladi ve su an
da etkin kullanmyyorum... (D7K).

Katilimcilarin 4. sinif matematik ders kitabinit kullanim amaclarina iligkin goriigleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 4. siif matematik ders kitabini kullanim amaglarina bakildiginda ii¢ kodun oldugu
goriilmektedir. Sekil 8’de bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

@)

Alistirma ve Degerlendirme
Calismalari(24)

4, SINIF MATEMATIK DERS
KITABININ KULLANIM

/ AMACLARI(47)
y

Konu Anlatimi(6)

@)

Ders Takibi ve Planlama(17)

Sekil 8. Dordiincii sinif matematik ders kitabinin kullanim amaglart Kod -Alt kod- Béliimler Modeli
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Katilmecilarin 16’s1 24 vurgu yaparak ders kitabini alistirma ve degerlendirme ¢aligmalart igin
kullandigin1 belirtmigtir. Buna yonelik katilimer goriisleri su sekildedir: ...Sadece tinite degerlendirme
sorularint konulari 6grendikten sonra isliyoruz. Ornegin diyelim kesirleri bitirdik. Matematik ders
kitabimin su kismum ¢oziip gelin diyoruz, simifta da o sorular birlikte ¢oziiyoruz (D4E)....Ozellikle
alistirmalar ve test boliimiinii aktif kullantyorum. Hafta icerisinde en az iki ii¢ saat pekigtirme amaglt
kullaniyorum... (D6K)....Ardindan sorularini ¢ozdiiriivorum. Hem ornek soru olarak yararlaniyorum.
Unite sonlarinda iinite degerlendirme sorularin sinifia ¢oziiyoruz ¢ocuklarla... (DSK).

Kanlimcilarin 4. sinif matematik ders kitabinin gii¢lii yonlerine iligkin goriigleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 4. sinif matematik ders kitabinin giiclii yonlerine iligkin goriisleri ile ilgili gorsel ve
bigimsel tasarim, igerik, dil ve anlatim ile alistirma ve degerlendirme ¢aligmalar seklinde 4 kategori
olusturulmustur. Sekil 9°da bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

©)J ]

Kazanimlara . Ogretim Cesitlilik Gostermesi (5) Nitelikli Olmast (4)
Uygun Olmast [lkelerine Uygun AN
(29) Olmasi (15) . /
. a - g
_ 4 SINIF
Igerik (44) MATEM ATIK DERS . lA}jlg.tlrlna vle -
KITABININ GUCLU egerlen 1m2)¢ Caligmalar
a YONLERI (103) ©)
) Gorsel ve ] :
e Bicimsel Dil v? Anlatim (22)
@ Tasarim (28) ‘@ ’-"' N
Di1s Tasarim (15) r/ Kitabin Hacmi (2) @ ) @
@ @ Dilin Anlagilir Olmast (15) Imla Kurallarma
. ~ Uyulmasi (7)
Icerikte Yer  Sayfa Tasarimu ve
Alan Yazi Ozellikleri
Gorseller (9) (2)

Sekil 9. Dordiincii sinif matematik ders kitabinin giiglii yonleri Hiyerasik Kod-Alt kod Modeli

4.smif ders kitabinin gii¢lii yonlerine iliskin goriislerinde gorsel ve bigimsel tasarima 28, igerige 44,
dil ve anlatima 22, alistirma ve degerlendirme c¢alismalarina 9 vurgu yapilmistir. Bu dort kategoriden
gorsel ve bicimsel tasarimda dig tasarim koduna, igerikte kazanimlara uygun olmasina, dil ve anlatimda
dilin anlasilir olmasina, alistirma ve degerlendirme c¢alismalarinda ¢esitlilik gostermesine dikkat
¢ekilmigtir. Buna yonelik katilimci goriisleri su sekildedir:...Kalite olarak iyi baskisi, kagidi giizel, cilt
saglam hazirlanmis... (DSE)....Kitabin tasarimi giizel. Ogrencilere uygun baski hatasi yok. Kalitesi
giizel, sayfa kalitesi ve renklerin canliligi giizel... (DI7E)....Kitap kalite olarak gayet iyi o konuda bir
stkintt yok baskisi giizel, canli soluk degil onun diginda kapagi saglam. Kagit kalitesi giizel. O anlamda
bir problem gormiiyorum (D20K).Miifredat olarak miifredata uygun. Zaten miifredat sana diyor once
sunu anlatacaksin sonra bunu anlatacaksin. O uygun ama ele alg bigimleri ¢ok uygun gelmedi
bana...(D9E). Ogretim ilkelerine uygun olmasi kodu 11 katihmct tarafindan 15 ifade sikhigiyla
vurgulanmigtir. Ilgili koda iliskin katilimci gériisleri asagida yer almaktadir. ... Cocuklarin ¢evresinde
yvasadigr olaylarla ilgili yakindan uzaga bir swra izlenmis problemlerde. Basit sorulardan baslayip
karmagsiga dogru ilerlemis konular ya da sorular. Bunlara uyulmus... (D4E). ...Dil olarak da ¢ocuga
uygun. Sade, anlasilir. Metinler ¢cocugun yasina gére hikdye ederek anlatilmis bu iyi bir sey... (DI12E).
...Sade bir dille yazilmis 6grenciler anlayabilecegi sekilde... (DI7E). ... A¢ik u¢lu da var, ¢oktan segmeli
var, bosluk doldurma var bu cesitlilik matematik icin yeterli... (D11K). Cesitlilik olarak iyi bence,
coktan se¢meli, bosluk doldurma, problem. Bunlar matematik icin yeterli... (DS).
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Katihmcilarin 4. sinif matematik ders kitabinin zayif yonlerine iliskin goriisleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 4. sinif matematik ders kitabinin zayif yonlerine iligkin goriigleri ile ilgili alistirma ve
degerlendirme c¢alismalari, gorsel ve bigimsel tasarim, igerik ile dil ve anlatim ¢aligmalar1 seklinde 4
kategori olusturulmustur. Sekil 10°da bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

@]
Gl Sayisal @) @ e

Konu Anlatimiyla Ilgili

Niteliksel Yetersizlik(61) Cesitlilik Ogretim ’
Sorunlar(32)  / 7 Gostermemesi(15) ilkelerine Sorunlar(50) @)
NS T Uyulmamasi(12) . / Orneklerle Ilgili
C‘—"-—"/_ x’ ' 7 Sorunlar(14)
: 4. SINIF MATEMATIK DERS -
Alistirma ve KIiTABININ ZAYIF P T
Degerlendirme YC')NLERI'(320) T~ Igerik(82) @
Calismalar1(108) » T Kazanimlara

@ - - _ - @ c Uygun
Savf i -~ . . Dil ve Anlatim(24) ©lmamasi(6)
Sayfa Tasarimi ve  Gorsel ve Bi¢imsel Kitabin Hacmi ve ;

Yaz1 Ozellikleri(35) Tasarim(106) Kullanishiligi(27) / .
",_1 “ ¥ @
@) @) @) Dilin Ogrenci
cerikte Yer Alan Dis Tas: 17 Anlatimla Tlgili Seviyesine Uygun
Gérseller(27) 1y Tasarim(17) Sorunlar(13) Olmamasi(11)

Sekil 10. Dordiincii sinif matematik kitabinin zayif yonleri Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

4.smif ders kitabinin zayif yonlerine iligkin goriislerinde gorsel ve bigimsel tasarima 106, igerige 82,
dil ve anlatima 24, alistirma ve degerlendirme ¢aligsmalarina 108 vurgu yapilmistir. Bu dort kategoriden
gorsel ve bigimsel tasarimda sayfa tasarimi ve yazi Ozelliklerine, igerikte konu anlatimiyla ilgili
sorunlara, dil ve anlatimda anlatimla ilgili sorunlara, alistirma ve degerlendirme ¢aligmalarinda sayisal
yetersizlige dikkat ¢cekilmistir. Buna yonelik katilimci goriigleri su sekildedir:... Hem sayfa yapilar: hem
mizanpajindan tut bu kitaplar ¢ok ilkokul kitabi gibi durmuyor. Hem de ¢ocugun ilgisini ¢ekebilecek
renklilik yok, hem yazilar ¢ok kii¢iik puntolar... (DYE). Konu biitiinliigii zayif. Konularin anlatimi zayif.
Konu anlatimlarini ¢ok fazla vermis ama sikici bir sekilde isliyor... (D10K). ...bizler bile biz 6gretmenler
bile kitabt agip baktigimizda bize rehber olsun diye inceledigimizde hi¢cbir sey anlamiyoruz. Bizler bile
okudugumuzu anlamak da zorlaniyoruz hani matematik kitabi icin soyliiyorum... (D2K)....Konuyu
anlatma alani verilmis mesela ders kitabinda orasi ¢ok karmasik anlatilmis. Cocuk tek basina okumaya
kalksa hi¢bir sey anlayamaz. Ancak ben yonlendirecegim surada sunu demek istemis diye. Asla bir
ogrenciye rehber bir kitap degil...” (D7K).

...Bir de bu saat konusu niye var anlamiyorum. Klasik saat mi kaldi dijital var artik. Gerek yok yani
bu konuya artik. Biraz konularin iceriginin de giincellenmesi lazim...” (D13E)....Punto olarak mesela
dordiincii suif igin asirt kiigiik. Yazilar béyle metin seklinde ilerliyor. Cok ilgi cekici degil...”
(D10K)....Ciinkii matematik ders kitabinda etkinlikten ¢ok konu anlatimi gibi, orneklendirilecek
etkinlikler var. Cocuklarin yapacagi etkinlik sayisi ¢ok az ben diyorum zaten bunu ¢ocuklara
anlatiyorum bize ne lazim etkinlik lazim. Cocuklarin pekistirmesi i¢in matematikte zaten konulart biz
anlatiyoruz, toplamaymis, ¢ikarmaymis bunlart ogretmen zaten anlatiyor. Defterine yazdiriyor. Ne
lazim onlart pekistirecek etkinlikler lazim... (D3E).

Dordiincii sintf matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiiriine iligkin katilimci goriisleri ile
ilgili bulgular

Katilimcilarin 4. smif ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiirline iliskin goriisleri klasik, ¢oktan
se¢meli, bosluk doldurma, hepsi var ve dogru yanlis seklinde 5 kod ile vurgulanmistir. Sekil 11°de bu
kodlar ve ifade siklig1 sayisi yer almaktadir.
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G
Bosluk Doldurma(4)
) NGl

Coktan Se¢meli(13) -

- e @)

Klasik Soru(15) 4. SINIF MATEMATIK DERS KITABINDA EN Dogru-Yanlis(1)
COK KULLANILAN SORU TURU(35)

- /-Hcpsi Var(2)

Sekil 11. Dordiincii sinif matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiirii Kod -Alt kod- Boliimler
Modeli

Katilimcilarin 4. sinif matematik ders kitabinda en ¢ok kullanilan soru tiiriine iliskin goriislerinde en
cok vurgulanan kod klasiktir. Klasik kodu 10 katilimer tarafindan 15 ifade sikligiyla vurgulanmistir.
Ilgili koda iliskin katilimc1 gériisleri asagida yer almaktadir. ...Bir de problemi vermis altina bosluk
birakmug. Iste yazili tipi soru. Klasik” (D14K). ... Coktan se¢cmeliden ziyade yazili tipi problem veriliyor.
Bosluga yapmast isteniyor. Klasik soru. A¢ik u¢lu mu denir bilmiyorum ama. Problemi sormus bosluk
vermis (D7K). Genelde agik u¢lu soruya yer vermis... (D17E).Diiz klasik sorular daha fazla... (D10K).

Dordiincii sinif matematik ders kitabinda en ¢ok hangi MATH taksonomisi kategorisine ait sorunun
yer aldigina iligkin kattlimci goviigleri ile ilgili bulgular

Katilimcilarin 4. siif matematik ders kitabinda en ¢ok hangi MATH taksonomisi kategorisine ait
sorunun yer aldigina iliskin goriigleri ile ilgili A Grubu, B Grubu ve C grubu seklinde 3 kategori
olusturulmustur. Sekil 12°de bu kodlar ve ifade siklig1 sayis1 yer almaktadir.

A Grubu (63) EN COK HANGI MATH C Grubu (3)
TAKSONOMIST KATEGORISINDE
SORUNUN YER ALDIGI (75)

Rutin

islemler (24) Kavrama (17) Cikarim, Tahmin ve Dogrulama ve

B Grubu (9) Karsilastirmalar (2) Yorumlama (1)

Bilgi ve Bilgi
Sistemleri (22)
Yeni Durumlara

Bilgi Transferi (5) Uvyarlama (4)

Sekil 12. Dordiincii sinif matematik ders kitabinda en ¢ok hangi MATH taksonomisi kategorisinde sorunun yer
aldig1 Hiyerarsik Kod- Alt kod Modeli

Sekil 12°de goriildiigi iizere, A kategorisinde 63, B kategorisinde 9, C kategorisinde 3 kodlama
yapilmigtir. A grubu kategorisinde rutin islemlere, B kategorisinde bilgi transferi, C kategorisinde
cikarim, tahmin ve karsilastirmalar basamaklarina yonelik goriisler bulunmaktadir. Buna yonelik
katilimer goriisleri su sekildedir: Daha ¢ok bilgi ve bilgi sistemleri ezbere yonelik sorular daha fazla.
Hani ¢éziim siivecini degerlendirme gibi, ispat yapma gibi sorularla hi¢ karsilasmadim. Saglamalar ona
giriyor mu bilmiyorum ama biz onu zaten direkt bilgiyi kullanma olarak veriyoruz. Rutin islem
sorularina da ¢ok fazla yer verilmis. Hangisine giriyor tam bilmiyorum ama bir iki tane soruda
problemin verilerini vermis bir problem olusturmayr istemis onun disinda bilgi uyarlama.
Degerlendirme, ¢ikarim, tahmin ve karsilastirmalar basamagindaki sorular: gérmedim ben agikgast
(DI10K). ... Ancak o gorsel kullanimi, sekil kullanimi, bilgi transferi sorulart onlar da sayi olarak fazla.
Ama diger sorulara rastlamadim. Cocugun iist diizey diisiinme becerilerini destekleyecek ya da az once
dediniz bir sorunun ¢oziim yollarini degerlendirme kendisi yeni bir ¢oziim yolu tiretebilecek sorular yok.
Bilginin uyarlanmasina rastladim desem de yalan olur. Ciinkii hani sorulara daha énce hi¢ bu gerceve
de yaklasmanustim ama dedigim gibi genel olarak bilgi sistemleri, kavrama sorular ve bilgi transferi
sorulart var (D21E). Bilgi sistemleri de var, kavrama sorulart da var ama bence yeni bilgileri farkl
durumlarda kullanma dediginiz uygun algoritmayr secebilme, karsilastirma yapma gibi sorular daha
¢ok bence daha ¢ok iist diizey ve agir sorular. Mesela problem sorulart ¢ok agwr cocuklar i¢in. Cok uzun
paragraflar var ve boyle alisik oldugumuz tiirden sorular da degil (DSE).
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Tartisma ve Sonuc¢

Arastirmada 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan soru tiirlerinin MATH taksonomisine gore
dagilimi incelenmis ve sorularin biiyiik cogunlugunun (%87,5) A grubunda yer aldig1 goriilmiistiir. A
grubundaki bu sorular etkinlik diizeyindedir. Buna karsin degerlendirme kategorisinde herhangi bir
soruya rastlanilmamistir. MATH taksonomisindeki kategori ve basamaklara bakildiginda A grubunun
O6grenme basamaklariin hatirlama, bilgiyi kavrama ve kavranan bilgileri kullanarak belirlenmis bir
prosediir dogrultusunda uygulamaya dokme becerilerini igerdigi goriillmektedir. Arastirmada da ders
kitab1 incelendiginde 6grencilerin problem ¢6zme, analitik diisiinme, bilgiyi yeni durumlarda kullanma,
tahmin yapma sorularindan olustugu belirlenmistir. Etkinliklerle 6grenciye kazandirilmaya calisilan bu
becerilerde soru tiiriiniin énemi goz ardi edilmemelidir (Giirbiliz, Catlioglu, Birgin ve Erdem, 2010).
Ciinkii etkinlik sorular1 grencinin dgretme-dgrenme siirecine aktif katilimini saglamaktadir. Ogrenciler
etkinliklerle kolaydan zora olacak sekilde 6grenmelerini ger¢eklestirmektedir (Bukova Giizel ve Alkan,
2005). Oysaki yapilan ¢aligsmalarda etkinliklerin cogunlukla en temel seviye olan anlamada kaldigi tespit
edilmistir. Yalgin’mn (2020) yapmis oldugu calisma arastirmanin bu sonucunu desteklemektedir.
Usluoglu’nun (2020) yaptig1 calismada da benzer sonuglar goriilmektedir. Usluoglu’na (2020) gore 3.
sinif matematik ders kitabinda yer alan etkinlikler ¢ogunlukla yenilenmis Bloom taksonomisinin anlama
basamaginda yer almaktadir. Misirci (2023) ise ¢alismasinda ilkokul kitaplarinda yer alan etkinliklerin
yenilenmis Bloom taksonomisinin anlama ve uygulama basamaklarinda bulundugunu vurgulamistir.
Fakat Karakuzu (2017) yapmis oldugu arastirmasinda bu sonuglardan farkli verilere ulagmustir.
Caligmada 3. sinif matematik ders kitabinda yer alan etkinliklerin iist diizey becerileri 6l¢tliglinii ifade
etmistir. Arastirmada ayni zamanda ders kitabindaki sorular 6grenme alanlarina gore incelenmis ve
sorularin MATH taksonomisine gore dagilimi ele alimmistir. Dagilimlarin dengeli bir sekilde
dagilmadig belirlenmistir. Ornegin ders kitabinda ¢ogunlukla A grubu sorulari bulunmaktadir. Bu
gruptaki sorular 6grencileri ezbere yonlendirmektedir. Buna karsin sorularda B ve C grubuna ¢ok az yer
verilmistir. Oysaki B ve C grubu sorular1 ile 6grenciler bilgiyi uyarlamakta, bilgiyi yeni ve farkl
durumlarda kullanmakta, ¢éziimleme ve iliskilendirme yapmaktadir. Genel olarak ilkokul diizeyindeki
Ogrencilerin A grubu sorularina yonelik beceri kazanmasi beklenen bir durumdur. Ciinkii bu yastaki
cocuklarda ¢ok fazla iist diizey becerilerin kullanilmasi beklenmemekte ve bu ¢ocuklar diinyay1 somut
olarak algiladiklar1 i¢in uygulamaya yonelik caligmalarin olmasi 6grenme siirecine olumlu katki
saglamaktadir. Cereno’nun (1998) goriisleri bu sonucu destekler niteliktedir. Cereno’na (1998) gore
ilkokul diizeyinde 6grencilerin olaylara ¢oziim getirmesi ve siirecte aktif olmasi beklenmektedir. Usta
(2018) ise ilkokul matematik ders kitabindaki dogal sayilar ve ¢arpma-bdlme konularina ait sorularin
biligsel boyutu igerdigi, carpma iglemi ile ilgili sorularin biiyiik oranda iglemsel bilgiye yonelik oldugunu
ifade etmistir. Tuna ve Biber (2017) ortaokul matematik ders kitaplarindaki sayilar 6grenme alani
sorularin1 Bloom taksonomisine gore analiz ettikleri ¢alismada, sayilar 6grenme alaninda en ¢ok
uygulama ve anlama basamaginda yer alan sorulara rastlanildigini belirtmislerdir. Ozer (2018) ise
yaptig1 caligmada, ders kitaplarinda yer alan kesir problemlerinin genel olarak rutin problemlerden
olustugu sonucuna ulagmistir.

Aragtirmada 4.sinif matematik ders kitabt MATH taksonomi gruplarina gore degerlendirildiginde,
etkinliklerin ¢ok biiylik bir kismmin A grubu (%83,72) ardindan B grubu (%11,64) son olarak da C
grubunda (%4,66) yer aldig1 tespit edilmistir. Sorular ve etkinlikler cogunlukla alt diizey beceriler
olgmektedir. Yani sorularla 6grenciler rutin islemleri yapmaktadir. islemleri basamaklar seklinde
¢ozmektedir. Ogrenciler ¢dziim asamasinda ders kitaplarindaki etkinliklerden yararlanmaktadir.
Nitekim MEB (2018) o6gretim programinda da bu temel beceri matematik dersinde G&grencilere
kazandirilmaya ¢alisilmaktadir. Ayn1 zamanda programda {ist diizey becerilerinde 6grenciler tarafindan
kullanilmas1 amaglanmaktadir. Fakat 4.simif ders kitabindaki sorular 6grencilerin bu becerileri
kullanmasinda yeterli gorilmemektedir. Misirci’nin (2023) calismast da bu sonucu destekler
niteliktedir. Calismada ilkokul 4. smif matematik ders kitabinda yer alan etkinliklerin ¢ogunun
uygulama diizeyinde oldugu belirtilmektedir. Usluoglu’da (2020) c¢alismasinda ilkokul 4. siif
matematik ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin anlama ve uygulama diizeyinde kaldigini
vurgulamaktadir. Arastirmada 6grenme alanlart ve soru tiirlerine yonelik sonuglarda elde edilmistir.
Sonuglar MATH taksonomisi gruplarina gore degerlendirildiginde sayilar ve islemler &grenme
alanindaki sorularin biiyiikk gogunlugunun A grubu (%82,48) ardindan B grubu (%9,85) son olarak da C
grubunda (%7,67) oldugu tespit edilmistir. Buna karsin degerlendirme (C3 kategorisi) basamagina
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yonelik sorular ders kitabinda bulunmamaktadir. Bu dogrultuda aragtirmada sayilar ve islemler 6grenme
alaninda yer alan sorularin ¢ogunlukla matematiksel yorum yapma, problem ¢ézme, bilgileri farkli
durumlarda kullanma, degerlendirme gibi iist diizey diisiinme becerileri desteklemedigini, daha ¢ok belli
bir algoritmay1 kullanarak islem yapma ve matematiksel kavramlarin 6zelliklerini sdyleme gibi alt diizey
matematiksel becerilere yonelik oldugu goriilmektedir. ilkokul diizeyindeki cocuklarin genel gelisimsel
Ozelliklerine bakildiginda temel bilgiler kadar problem ¢6zme, analitik diisiinme, iligki kurma gibi
becerilerinde kullanilmas1 beklenmektedir. Bu beceriler ders kitabinda sayilar ve islemler 6grenme
alaninda kazandirilmaya ¢aligilmaktadir. Ciinkii ilkokulda genel olarak sayilar konusu yogun bir sekilde
islenmektedir. Sayilar konusu ilkokul diizeyinde yeterince kazanilmadiginda sonraki donemlerde
ogrenciler eksik ve yanlis 6grenmelerle yeni bilgilere sahip olacaktir (Aydemir, 2008). Ozcakir Siimen
(2021) tarafindan yapilan calisma sonuglar da bu gériisii desteklemektedir. Ozgakir Siimen (2021) 4.
sinif matematik kitabindaki sorular1 TIMSS biligsel basamaklarina goére analiz etmistir. Bu analiz
sonucunda, sayilar ve islemler Ogrenme alanindaki sorularin tamamimin bilme ve uygulama
basamaklarindan meydana geldigini ifade etmistir. Usta (2018) ise 4. stnmif matematik ders kitabinda yer
alan dogal sayilarla ¢arpma ve bolme ile ilgili problemlerin ¢ogunun iglemsel bilgi basamaginda yer
aldigimi tespit etmistir.

Arastirmada katilimcilar 3.sinif ders kitabini etkin kullanmadigini belirtmistir. Katilimeilar ders
kitaplarin1 konular1 aktarma konusunda yetersiz gormektedir. Bu sebeple dgretim faaliyetlerinde ders
kitaplar1 disinda yardimci kaynaklardan da yararlanmaktadirlar. Katipoglu ve Katipoglu (2016)
tarafindan yapilan ¢aligmada ilkdgretim matematik 6gretmenlerinin ders kitabini nadiren kullandiklarini
Isik (2008) ise ortaokul matematik 6gretmenleri ile yaptigi arastirmasinda 6gretmenlerin ders kitabini
etkin kullanmadiklarint belirtmistir. Buna karsin Bulut’a (2013) gore ilkokul 6gretmenlerinin ¢ogu
matematik ders kitabini sik sik kullanmakta, Kocaoglu Er’de (2016) benzer sekilde 6gretmenlerin ders
kitabin1 temel materyal olarak gordiiklerini agiklamistir. Caligmalarda ders kitabina yonelik bu goriigler
kitabin giiclii yonlerine dikkat ¢ekmektedir. Arastirmada ders kitaplarinin dilinin anlasilir olmasi gii¢li
yon olarak gosterilmektedir. Sozciik ve anlatim bigiminin 6grenci diizeyine uygun olmasi ders
kitaplarindan beklenen bir kriterdir. Cakir (2006), Arslan ve Ozpmar (2009), Semerci ve Semerci
(2004), Tiysiiz ve Ekici (2022) yapmis olduklar1 ¢alismalarda ders kitabinin dil ve anlatim yoniinden
Ogrenci seviyesine uygun oldugunu bulmuglardir. Dil ve anlatim kadar ders kitabimnin dis tasarimu,
arastirma ve degerlendirme ¢alismalarinda gesitlilik gdstermesi giiglii yonler arasinda yer almaktadir.
Kilig ve Seven’e (2008) gore ogrenciler ders kitabinin kapagma dikkat ederler, bu sebeple dis
tasarimdaki gorsellik, orijinallik, estetiklik vb. 6nemli kriterlerdir (Alpan, 2004). Ders kitabinin gii¢li
yonleri kadar zayif yonleri de bulunmaktadir. Arastirmada en ¢ok alistirma ve degerlendirme
calismalarma vurgu yapilmistir. Konunun pekistirilmesi ve 6grencilerin pratik yapmasi i¢in kitapta
yeterli sayida alistirma olmadigi katilimcilar tarafindan belirtilmislerdir. Bu sonuglarla benzerlik
gosteren caligmalar bulunmaktadir. Bursa’nin (2022), Cakir’in (2006), Tutak ve Giider ’in (2012),
Istk’m (2008) calismalarinda ders kitaplarindaki degerlendirme boyutunun yetersizligine dikkat
cekilmistir. Ogretmenler bdylelikle matematik dersinde daha cok klasik sinavlara yogunlasmaktadir.
Degerlendirme boyutundaki yetersizlik sonucunda ¢ok fazla alternatif soru tiirlerini kullanmamaktadir.
Buna karsin Onder (2008) calismasinda klasik smava ¢alismanin dgrenci icin daha etkili oldugunu ve
Ogrencilerin bu siav tiirlinii 6zelikle coktan segmeli sinava tercih ettigini agiklamistir.

Arastirmada 3. smif ders kitabinda yer alan sorular en ¢ok A grubundaki A3-Rutin Islemler
kategorisinde yer almaktadir. Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu sorularin 6grenci seviyesine gore ¢ok
basit oldugunu, bilgi ve islem sorularinin ¢ogunlukta oldugunu ifade etmisler ve sorularin ¢ocuklarin
ist diizey becerilerini gelistirmedigini belirtmiglerdir. Cakir (2009), Demir (2023), Ersay (2024),
Farimaz (2020), Usluoglu (2020), Uredi ve Ulum (2020) ¢alismalarinda ders kitabindaki sorularin daha
cok bilgi, kavrama ve uygulama gibi alt diizey becerileri 6l¢en sorulardan olustugunu belirtmiglerdir.

Arastirmada 4.smif matematik ders kitabini 16 katilimer etkin kullanmamaktadir. Oysaki ders kitabi
Ogretim programi ve 0grenci arasinda bir koprii gorevi gormektedir (Kiigiikahmet, 2011). Alistirma ve
degerlendirme c¢aligmalarin bircogu ders kitaplarinin araciligiyla yapilmaktadir. Tasdemir ve
digerlerinin (2018) yaptig1 arastirmada da matematik 6gretmenlerinin ders kitabini konular1 pekistirmek
amaciyla kullandiklar1 tespit edilmistir. Ayrica ders takibinin yapilmasi, konu anlatimlar1 ders
kitaplartyla yapilmaktadir. Bunlar goriiniiste ders kitaplarinin giiclii yanlar1 olarak goriilebilir. Bunun
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yant sira aragtirmada katilimcilar ders kitabinin 6gretim programina uygun hazirlandigimi ifade
etmislerdir. Cakir (2006), Oztiirk (2023), Tasdemir (2011) ve Turan (2019) ¢alismalarinda ders kitabinin
kazanimlar1 icermesi gerektigini, ders kitaplarinda bu olgiitiin dikkate alindigini gérmiislerdir. Ders
kitaplarindaki bu giicler kadar zayif yonlere de katilimecilar dikkat cekmektedir. 4.smif ders kitabi1 da
3.smif ders kitab1 gibi alistirma ve degerlendirme ¢alismalarina odaklanmaktadir. Katilimcilar konunun
6grenilmesi agisindan soru ¢dzmenin ¢ok 6nemli oldugunu ancak kitaptaki sorularin hem sayisal olarak
hem de bilissel seviye agisindan bunu saglayacak yeterlilikte olmadigim belirtmislerdir. Bu sonucu
destekleyen calismalar bulunmaktadir. Oztiirk’iin (2023), Katipoglu ve Katipoglu (2016), Aydmn
(2010), Karaca Giin (2009) caligmalarinda ders kitaplarinin 6lgme ve degerlendirme boyutundaki
yetersizligine, sorularin azligina, alistirma ve degerlendirme c¢alismalarin ¢ogunluguna dikkat
cekmislerdir. Ayrica ders kitaplarinda klasik soru tipinin ¢ogunlukta oldugu goriilmiistiir. Problemlerin
¢Oziimii, ¢ozlimde kullanilan teknikler agisindan klasik sinavlar daha etkilidir (Yilmaz, 1997; Cambaz,
2000). Aragtirmada elde edilen diger bir sonu¢ ise MATH taksonomisinde yer alan soru tiiriidiir.
Katilimcilar 4. sinif matematik ders kitabinda yer alan sorularin bilgi ve bilgi sistemleri, anlama ve rutin
islemler gibi alt diizey becerileri 6l¢tiigiinii ifade etmislerdir. Bu soru tiirleri 6grencilerin merkezi
smavlara hazirlanmasinda yetersiz goriilmektedir. Ciinkii bilgi diizeyindeki sorular 6grencilerin alt
diizey becerilerini 6lgmektedir. Farkli arastirmalarda benzer sonuglara ulagilmistir (Kurtulmus, 2010;
Usluoglu, 2020; Usta, 2018; Uredi ve Ulum, 2020; Yalgin, 2020).

Oneriler

Farkl1 egitim kademelerinde matematik ders kitabit MATH taksonomisine gore incelenebilir.
MATH taksonomisine uygun hazirlanan ders kitaplarinin 6grencilerin akademik basarilarina
etkilerine yonelik karma ¢alismalar yapilabilir.

e MATH taksonomisi kategorileri ve kategorilerdeki beceriler konusunda 6gretmen goriigleri
almabilir.

e Matematik ders kitaplarinin MATH taksonomisi kategorilerine uygunlugu konusunda
Ogrenci goriisleri alinabilir.

e MATH taksonomisiyle o6grencilerde gelisen list diizey beceriler karma caligmalarla
belirlenebilir.

e Ders kitaplarimin hazirlanilmas: siirecinde MATH taksonomisi kategorileri dikkate alinabilir
ve buna yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

o Ders kitaplarinin yani sira matematik 6gretim programinda da MATH taksonomisine yonelik
aciklamalar yapilabilir ve 06zellikle Ogretme-6grenme siirecinde taksonomi ile ilgili
etkinlikler géz oniine alinabilir.
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Extended Abstract
Introduction

The first study on the Mathematical Assessment Task Hierarchy (MATH) taxonomy was conducted
by Smith et al. (1996). The taxonomy has a different structure than Bloom's taxonomy and was
developed only for the mathematics course. The MATH taxonomy, which is divided into 3 groups and
8 categories, lists the steps hierarchically from simple to complex as Al- Factual Knowledege, A2-
Comprehension, A3- Routine Procedures, B1- Information Transfer, B2- Application in New Situations,
C1- Justifying and Interpreting, C2- Implications, Conjectures and Comparisons, C3- Evaluation
(Dagyar, 2022). In this taxonomy, which mostly focuses on exam questions, it was aimed to increase
the skill areas measured by expressing that exam questions measure a small number of skill areas (Smith
et al., 1996). In this study, the questions in 3rd and 4th grade mathematics textbooks were examined
according to the MATH taxonomy.

Method

The multiple case-embedded design was used in the research model. In the multiple case-embedded
design, firstly it was decided whether the research topic was suitable for the case design. Secondly,
problems and sub-problems addressing the “how” and “why” questions related to the situation to be
examined in the research were created. Thirdly, the sample type, study group and design of the research
were decided. Fourthly, the data were collected. For the data, 40 “activities”, 130 “let's do section
questions”, 147 “section evaluation questions” and 94 “unit evaluation questions” in the 3rd grade
mathematics textbook were examined. In the 4th grade mathematics textbook, 43 “activities”, 19 “let's
have fun section questions”, 285” let's work section questions” and 126 “unit evaluation questions” were
examined. The second data collection tool of the study, the semi-structured interview form developed
by the researchers, was applied to 22 teachers using the 3rd grade textbook and 22 teachers using the
4th grade mathematics textbook. Document analysis and content analysis techniques were used in the
analysis of the data. In this study, while conducting document analysis, 3rd and 4th grade mathematics
textbooks provided to primary schools by the Ministry of National Education and used by the
participants whose opinions were consulted were selected as the sample. The questions in the textbooks
were examined according to the groups and categories in the MATH taxonomy. Two experts were
consulted for the questions. In terms of the reliability of the classification of the questions between the
researcher and the experts whose opinions were consulted, the consistency coefficient calculation
formula developed by Miles and Huberman (1994) was used to calculate the reliability of the
classification of the questions. In the calculation, the first coder and the researcher reached a consensus
on 728 questions, divided by the total number of questions (884), and the intercoder reliability was
calculated as .82, and the second coder and the researcher reached a consensus on 742 questions, divided
by the total number of questions (884), and the intercoder reliability was calculated as .84. After the
document analysis, the opinions of 44 participants were subjected to content analysis in the interview
form. The content analysis process was initiated using the MAXQDA program for the opinions of these
participants. Here, expert opinions were also obtained for the codes, and the reliability of the research
was calculated as .80 by using the consistency coefficient calculation formula developed by Miles and
Huberman (1994). For the validity and reliability of the research, credibility, transferability, consistency
and confirmability were examined.

Findings

In the study, it was seen that the question types in the 3rd grade mathematics textbook belong to the
A2-Comprehension, A3-Routine Procedures, A1-Factual Knowledge, B1-Information Transfer and C2-
Implications, Conjectures and Comparisons categories of the MATH taxonomy. 87.5% of the activities
in these categories are in group A, 7.5% in group B, and 5% in group C. No questions were found in the
categories B2-Application in New Situations, C1-Justifying and Interpreting, and C3-Evaluation. It was
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determined that the vast majority of the questions in the let's do section in these categories were in group
A (84.61%), followed by group B (13.08%), and finally in group C (2.31%). Similarly, 84.35% of the
section evaluation questions and 85.1% of the unit evaluation questions are in group A. In the study, 3rd
grade learning areas were analyzed within the framework of MATH taxonomy groups and categories.
In the analysis, 82.27% belong to the number and operations learning area, 92.73% to the geometry
learning area, and 95.12% to the measurement learning area, and these questions are in category A. On
the other hand, 100% of the questions in the data processing learning area are in the B1-Information
Transfer category. In the 4th grade textbook, the vast majority of the questions (83.72%) are in category
A. Of these questions, it was seen that the questions in the let's have fun section (78.94%), the questions
in the let's work section (77.89%), and the unit evaluation questions (79.36%) are in category A. In the
analysis, 82.48% belong to the number and operations learning area, 82% to the geometry learning area,
83.46% to the measurement learning area, and these questions are in category A. On the other hand, it
was seen that the questions in the data processing learning area consisted of questions in the Bl-
Information Transfer, C2-Implications, Conjectures and Comparisons categories.

Discussion and Recommendation

In the study, the participants stated that they did not use the 3rd and 4th grade textbooks effectively.
They mentioned that they primarily used the textbooks to benefit from exercises and evaluation
activities. Participants noted that the language of the textbooks was understandable and that they were
aligned with the achievements. However, they also pointed out that the exercise questions were
insufficient, with a majority of classical questions present in the textbooks, and that most of the questions
were categorized as Category A. For this reason, they drew attention to the fact that the number of
questions in the textbooks should be increased. Within the framework of these views, it is suggested that
studies should be conducted on the MATH taxonomy in the study.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License
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Ozet: Bu arastirmanin temel amact Covid-19 salgim
sebebiyle tiim kademelerde uygulanan uzaktan egitim ile
salgin sonrasi kademeli olarak gecilen yiiz yiize egitim
stireclerine yonelik smf Ogretmenlerinin  goriis ve
degerlendirmelerini ortaya koymaktir. Nitel aragtirma
yaklagimina gore tasarlanan ¢alisma, temel nitel arastirmaya
gore organize edilmistir. Aragtirmanin g¢alisma grubunu
Yozgat ilinde gorev yapmakta olan ve goniilliillik esas
alinarak belirlenen on yedi sinif 6gretmeni olusturmaktadir.
Veriler, literatiire dayali olarak hazirlanan yedi soruluk yari
yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla toplanmistir.
Goriismeler neticesinde elde edilen veriler tizerinde igerik
analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgulara gore katilimecilar uzaktan egitim siirecine
hazirliksiz  yakalandiklarmi, birtakim problemler ile
karsilastiklarin1 dile getirmiglerdir. Simf &gretmenlerinin
uzaktan egitim siirecinde yasadiklar1 en biiyiik problemin alt
yap1 ve teknolojik donanim kaynakli oldugu goriilmiistiir.
Yiiz yiize egitime gecildiginde yasanilan problemlerin
biraktig1 izler gorilmeye baslanmis, Ogrencilerde konu
eksiklikleri, disiplin problemleri, sosyal becerilerde zayiflik
karsilagilan en biiyiik problemler arasinda yer almistir.
Ogretmenler yiiz yiize egitime gegildiginde ortaya ¢ikan
egitim problemlerini farkli yontemler kullanarak telafi
etmeye caligtiklarini dile getirmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19 salgini, uzaktan egitim, yiiz
ylize egitim, sinif 6gretmeni

! Bu arastirma birinci yazarin yiiksek lisans tezinden {iretilmistir.
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Abstract: The main purpose of this study is to reveal the
opinions and evaluations of primary school teachers
regarding the distance education implemented at all levels
due to the COVID-19 pandemic and the face-to-face
education processes that were gradually transitioned after
the pandemic. The study was designed according to a
qualitative research approach and organized according to
basic qualitative research. The study group of the research
consists of seventeen primary school teachers working in
Yozgat province and determined on the basis of
volunteerism. The data were collected through a seven-
question semi-structured interview form prepared based on
the literature. Content analysis was performed on the data
obtained as a result of the interviews. According to the
findings of the research, the participants stated that they were
unprepared for the distance education process and
encountered various challenges. It was seen that the biggest
problem experienced by primary school teachers in the
distance education process was related to infrastructure and
technological equipment. When the transition to face-to-face
education began, the impact of the challenges experienced
during distance education became evident, with students'
learning gaps, discipline issues, and weaknesses in social
skills emerging as the most significant problems. Teachers
stated that they tried to compensate for the educational
problems that emerged when they switched to face-to-face
education by using different methods.
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Giris

Salginlar insanligin varolusundan giiniimiize kadar gegen zamanda belli araliklarla kars1 karsiya
kalinan bir problemdir. Saglik sorunu olmasinin yan sira kiiresel ekonomiyi, toplumlarin sosyal ve
siyasal hayatini, uluslararasi iligkileri ve toplumlarin birbiriyle olan iliskilerini etkileme potansiyeline
sahiptir. Baz1 salginlar can kaybiin yan1 sira sosyal, ekonomik ve siyasal alanlarda da yikima sebep
olmustur. En yikict olan salginlar arasinda Veba, Cicek, Kolera, Sitma, ispanyol gribi, HIV, Sars,
Domuz Gribi, Ebola ve yakin zamanda yasadigimiz Covid-19 salgini yer almaktadir. Covid-19 salgini
da yalniz saglik problemine sebep olmakla kalmamis sosyal ve ekonomik agidan da yikici etkileri
olmustur (Akin ve Ugar, 2023). Diinyay1 etkisi altina alan Covid 19 salgin1 sebebiyle diger iilkeler gibi
Tiirkiye’de de sosyal, ekonomik, iktisadi alanlarin yaninda egitim alaninda da radikal kararlar alinip
uygulanmigtir. 10 Mart 2020°de ilk vaka goriilmesiyle ara tatil 6ne ¢ekilmis ve okullar tatil edilmistir.
23 Mart 2020’de uzaktan egitim siireci baglatilmigtir. Bu siiregte diinyada 188 iilkede 1,5 milyardan
fazla 6grenci ve 63 milyondan fazla 6gretmen okullarin yiiz yiize egitime ara vermesinden dolay1 bu
siirecten etkilenmistir (UNESCO, 2020).

Pandemi siirecinde egitimin devamliligini saglamak, 6grenme kayiplarimi 6nlemek amaciyla 6zel ve
resmi olmak {izere tiim okullarda uzaktan egitim uygulamalarma basvurulmustur. Ulkelerin ekonomik
ve teknolojik alt yap1 imkanlari, cografi sartlar1 goz Oniine alinarak uzaktan egitim siirecinde televizyon
ve radyo yayinlari, basili materyaller, ¢evrimi¢i 6gretim igerikleri, senkron canli dersler tercih edilmistir
(Sozen, 2020). 23 Mart 2020 tarihinde Milli Egitim Bakanligi televizyon ve internet tabanli, {licretsiz
erisimi olan bir uzaktan egitim sistemini baglatmig, EBA (Egitim Bilisim Ag1) aracilifiyla egitimler
sunulmaya baglanmigtir. Tiirkiye’de tiim egitim kademelerinde yiiz yiize egitime ara verilip uzaktan
egitim araciligiyla (EBA ile) derslerin islenmesi ilk kez gergeklestirilmistir (Yildiz Duban, 2022).
Uzaktan egitim salgin siirecine kadar daha ¢ok yiiz yiize egitime alternatif olarak, yiiz yiize egitimin
biitlinleyicisi olarak goriilmiistiir. Fakat diinyay1 etkileyen bu olaganiistii salgin durumu sebebiyle
uzaktan egitimden farkli bir alternatif olmadig1 diisiiniilmektedir (Tiirker ve Diindar, 2020). Uzaktan
egitim Ogrenci ve 0gretmen agisindan zaman ve mekan smirlamasi olmadan egitimin devamliligini
saglamak amaciyla aradaki etkilesimi iletisim teknolojileriyle saglayan bir egitim modelidir (Agrr,
2007). Uzaktan egitim daha genis kitlelere egitim sunmasi, egitim maliyetini en aza indirmesi,
ogrencilerin diledikleri zaman ve mekanda egitime ulagmalart agisindan avantajhidir (Agir, 2007).
Uzaktan egitim senkron ve asenkron olmak iizere iki bi¢cimde yiiriitiilebilmektedir. Senkron seklinde
ilerleyen egitimde sanal simif ortaminda Ogrenciler ve 6gretmenler canli olarak karsilikli iletisime
gegebilmektedir. Bu yontem ile es zamanli soru sorabilen 6grenciler anlagilmayan durumlari karsi tarafa
iletebilmekte ve tartisma ortamina dahil olabilmektedir. Asenkron yontemde ise 6grenciler kendilerine
uygun vakitlerde ve diledigi ortamda internet iizerinden derslere erisebilmekte ve sistemde bulunan
video ve ses kaydi gibi araglar vasitasiyla dersi takip edebilmektedir. Bu yontemde 6grenciler 6gretmen
ile aninda iletigim saglayamamaktadir (Sergemeli ve Kurnaz, 2020).

Pandemi sebebiyle yiiz yiize egitime ara verilmesi beraberinde acil uzaktan egitim kararinin
almmasina sebep olmustur. Acil uzaktan egitim, yasamin dogal akiginda gergeklestirilen uzaktan
egitimin bu akigin birtakim sebeplerle bozulmasi sonucunda gergeklestirilmek zorunda kalan uzaktan
egitim caligmalarii ifade etmektedir (Yilmaz ve Toker, 2021). Salgin sebebiyle gecilen acil uzaktan
egitim i¢in gerek Milll Egitim Bakanligi gerekse yiiksekdgretim kurumlar1 birtakim tedbir almis,
ogrencilerde 6grenme kaybi olmamasi amaciyla siirecin verimli bigimde ilerlemesi hedeflenmistir.
Uzaktan egitime dahil olan grubun biiyiikliigii, teknoloji konusundaki eksiklikler siirecin aksamasindaki
en 6nemli faktorleri olusturmustur. Okul 6ncesi egitimden yiiksekdgretime egitim paydaslarinin 6nemli
bir kismi uzaktan egitim siirecine gegiste giicliiklerle miicadele etmistir (Kog, 2021). Uzaktan egitim
stirecinde dgrencilerde motivasyon kaybi, uyum saglamakta zorlanma ve isteksizlik gézlenmistir.

Acil uzaktan egitim sebebiyle derslerini ilk defa uzaktan egitim araciligiyla dijital araglar kanaliyla
sunmak durumunda kalan O6gretmenler teknik ve teknik olmayan bir¢cok sorunla karsilagmiglardir
(Yilmaz ve Toker, 2021). Ogretmenlerin uzaktan egitim siirecinden memnun olmadiklar ifade
edilmekte ve bunun temelinde de bu siiregle ilgili yeterli bilgi ve donanima sahip olmadan hazirliksiz
yakalanmalar1 yatmaktadir (Candan ve Usta, 2022). Uzaktan egitim siirecinde okullarda tim 6grencileri
kapsayan yonetsel ve teknolojik alt yap1 konusunda calismalarin yeterli olmadigi ve bu sebeple de hem
ogrencilerin hem 6gretmenlerin teknolojik zorluklar yasadigi goriilmiistiir (Durdu ve Coskun, 2023).
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Salgin sebebiyle egitime evden devam etmek durumunda kalan 6grenciler igin fiziki ortam daha da
onemli hale gelmistir. Her O6grenci esit imkana sahip olamamistir. PISA 2018 verilerine gore
ogrencilerin %9’unun evinde sessiz bir ¢alisma ortam1 mevcut degildir. Endonezya, Filipinler ve
Tayland’da bu oran %30 civarindadir (Ozer vd., 2020). Bu imkanlara sahip ailelerde uzaktan egitimin
olumlu katkisinin oldugu diisiiniilememektedir. Pandemi siirecinde 6grencilerde 6grenme kayiplari,
okul terk oranlarinda artig goriilmiistiir. Motivasyon kaybi ve performans diisiikliigii yiiz yiize egitime
gecildiginde de devam etmistir (Saavedra, 2020). Li vd. (2022) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada 60
tilkeden veri toplanmistir. Arastirma sonucuna gore salgin sebebiyle okullarin kapanmasi egitimde firsat
esitsizligini artirmigtir. Bundervoet vd. (2022) tarafindan yapilan calismada 31 flkeden veri
toplanmigtir. Caligma sonucuna gore uzaktan egitim siirecinde dgrencilerin %50’sinin okulu birakmak
zorunda kaldig1 goriilmiistiir.

Uzaktan egitim siirecinin olumsuz etkisinin yani sira olumlu katkilar1 da olmus, dijital becerilere
katki sunmus ve birtakim farkindaliklar kazandirmigtir (Yunus vd., 2024). Salgin siirecinde okullarin
kapatilmas1 sonucunda dezavantajli durumda olan 6grencilerin egitimdeki esitsizlik durumu giderek
artmistir (Ozer vd., 2020). Salgmn siirecinin dgrencilerin psikolojik durumu, egitimdeki esitsizlik
durumu, saglikli beslenme, gelir kayb1 gibi durumlari {izerinde olumsuz etkisi olmustur. Bu siirecte
egitim diizeyi yiiksek ailede yasayan ¢ocuklarin daha basarili olma ihtimali artmus, firsat esitsizliginin
ortaya ¢ikma ihtimali de yiiksek olmustur (Ozer vd,, 2020). Salgin sonrasinda dgretmenler icin zor bir
siire¢ baslamustir. Ogrenci problemleri ile karsilasan 6gretmenler egitimin verimli ilerlemesi igin
kendilerine 6zgii ¢6zlim yollar1 bulmak zorunda kalmiglardir. Salgin sonrasinda disiplin problemleri de
aciga cikmistir (Celik ve Kiligoglu, 2024).

Aragtirmalar 1518inda uzaktan egitim siirecinin her kademede gorev yapan dgretmenler icin hem
avantaj hem de dezavantaj olusturan olan bir siire¢ oldugu soylenebilir (Yilmaz ve Yilmaz, 2023).
Kiigiik yas grubunu kapsayan, somut materyallerin énem arz ettigi ve okuma yazma gibi 6nemli bir
stirece yer verilen ilkokul kademesinde gorev yapan dgretmenlerin ve 6zellikle ilkokul kademesinde
O0grenim goren Ogrencilerin uzaktan egitim siirecinin dezavantajlarina daha fazla maruz kaldigi
gdriilmiistiir (Dinler ve Diindar, 2021). Ozellikle teknolojik gelismelerin dgrenme-6gretme siireclerine
yogunlukla dahil oldugu sinif 6gretmenlerinin salgin donemindeki uzaktan egitim siirecinde edindikleri
deneyimlerin ve bu deneyimlerin salgin sonrasindaki yiiz yiize egitime yansimalarinin arastirilmasinin
o6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada hem uzaktan egitim 6ncesine yonelik hem de uzaktan
egitim sonrasinda devam eden yiiz ylize egitime yonelik deneyimlerin yer almasi yeni kriz durumlarina
yonelik Onlemlerin alinabilmesi ve alanyazina fayda saglamasi agisindan Onemli oldugu
diisiiniilmektedir. Bundan dolay1 bu aragtirmanin temel amaci salgin siirecindeki uzaktan egitim ve
sonrasinda devam eden yiiz ylize egitime yonelik siif 6gretmenlerinin goriislerini ortaya koymak olarak
belirlenmistir. S6z konusu temel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Uzaktan egitimde sinif 6gretmenlerini en ¢ok zorlayan siiregler nelerdir?

2. Uzaktan egitimde 6grencileri en ¢ok zorlayan siireglere yonelik sinif 6gretmenlerinin goriisleri
nasildir?

3. Smuf 6gretmenlerinin salgin donemindeki uzaktan egitimin bugiinkii yiiz ylize egitime olan
etkilerine yonelik goriisleri nasildir?

4. Siif 6gretmenleri yliz ylize egitime gecis sonrasi varsa yasadiklari olumsuzluklara yonelik
irettikleri ¢ozlimler nelerdir?

5. Salgin dénemindeki uzaktan egitim silirecinin smif 6gretmenlerinin mesleki gelisimlerine
yansimalari nasildir?

6. Smif gretmenlerinin uzaktan ve yiiz yiize egitime yonelik tercihleri nasildir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu ¢alismada, Covid-19 salgin doneminde ilkokullarda gérev yapmakta olan sinif 6gretmenlerine
uzaktan egitim silireci ve uzaktan egitim sonrasi yiiz yiize egitim siireci hakkinda kendi deneyim ve
algilarini, yasadiklar1 sorunlar1 daha agik bir dille ifade etmelerine imkan sagladigi i¢in nitel arasgtirma
desenlerinden temel nitel aragtirma deseni tercih edilmistir. Temel nitel aragtirma, egitimde ve diger
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uygulama alanlarinda kullanilan yaygin nitel arastirma tiirlerinden birisidir. Temel nitel arastirma deseni
dogasi geregi katilimcilarin deneyimlerini nasil yorumladiklarini, diinyalarimi nasil inga ettiklerinin ve
deneyimlerine ne anlam ytiklediklerini ortaya ¢ikarmay1 amaglar. Temel nitel arastirma deseninin ayirt
edici ozelligi, bireylerin kendi gergekliklerini sosyal diinyalar ile etkilesim i¢inde insa etmeleridir.
Veriler goriismeler, gdzlemler ya da dokiiman analizi araciligiyla toplanabilmektedir (Merriam, 2009).

Arastirma Grubu

Covid-19 salgin siirecinde gorev yapan sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitim ve sonrasinda devam
eden yiiz yiize egitime yonelik goriiglerini almay1 amaglayan bu ¢alisma 2022-2023 egitim 0gretim
yilinda Yozgat ilinde gorev yapmakta olan 17 smf 6gretmeninin katilmiyla gergeklestirilmistir.
Caligma grubu uygun drnekleme yontemi ile belirlenmistir. Uygun 6rnekleme yontemi mevcutta olan,
ulagilmasi en kolay ve uygun birimlerin se¢imine dayanir (Biiyiikoztiirk vd., 2014). Aragtirmaci yakin
cevresinden baglayarak en uygun birimleri secer. Se¢imine, 6rneklemde hedefledigi miktara ulasana
kadar da devam eder. Bu yontem zaman ve maliyet agisindan arastirmaciya avantajlar saglamaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2018). Calisma grubunu olusturan 6gretmenlerin demografik 6zelliklerine tabloda
yer verilmistir. Calismaya 10 kadin, 7 erkek 6gretmen katilim gostermistir. Katilimcilar 7-33 yil
arasinda mesleki deneyime sahiptir. Tablo 1°de arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerine ait bazi
ozelliklere yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin baz1 6zellikleri

Katilimeilar Cinsiyet Kidem Y1l
01 Erkek 25
02 Kadin 7
03 Erkek 26
04 Erkek 33
05 Erkek 36
06 Kadm 19
o7 Kadmn 15
08 Kadin 31
09 Erkek 13

010 Erkek 18
O11 Erkek 16
012 Kadin 10
013 Erkek 11
014 Kadin 30
015 Erkek 25
016 Erkek 8
017 Kadin

Veri Toplama Aract

Salgin siirecindeki uzaktan egitime yonelik ve salgin sonrast devam eden yiiz ylize egitime yonelik
sinif ogretmenlerinin deneyimlerini 6grenmek amaciyla gerceklestirilen bu calismada arastirmacilar
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Yart yapilandirilmis goriisme
formunun kullanildig1 arastirmalarda daha 6nceden arastirmaci tarafindan hazirlanan sorularin goriisme
esnasinda katilimcilar tarafindan yeniden diizenlenmesine, tartigilmasina izin verilir (Ekiz, 2020).
Dogasi1 geregi esnek bir yapiya sahip olan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle daha farkli sorulara
da yer verilebilecegi igin fark edilmeyen yeni alanlarin kesfedilmesi miimkiindiir. Bir¢ok yar1
yapilandirilmis goriismede yasanan bu durum ile arastirmacinin yeni bir konuya yonelmesi aragtirmanin
giivenirligini artiracak ve dnceden elde edilmemis nitelikli verilerin elde edilmesine katki saglayacaktir
(Kendall, 2008; Uzunoz, 2021).

Goriisgme formunun olusturulmasinda 6ncelikle alanyazinda benzer konular {izerine yapilmig
caligmalar (Dinler ve Diindar, 2021; Saygi, 2021; Avct ve Akdeniz, 2021) incelenmis ve on bes
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maddelik bir soru havuzu olusturulmustur. Hazirlanan on bes maddelik taslak form, arastirmanin
amacina hizmet edip etmediginin belirlenmesi ve uzman gegerliliginin saglanabilmesi adina sinif egitimi
ve egitim bilimleri alaninda uzman iki 6gretim iiyesi ile uzaktan egitim siirecinde gorev yapmis ve halen
gorev yapmakta olan dort sinif 6gretmeninin incelemesine sunulmustur. Bahsi gecen uzmanlardan
alman doniitler dogrultusunda goriisme formunda diizenlemeler yapilmistir. Yapilan diizenlemeler
neticesinde yedi ana maddeye indirilen form son asamada dil ve anlatim uygunlugu agisindan uzman
goriigiine sunulmus ve yine alinan doniitler neticesinde goriigme formunun nihai hali verilmistir.

Verilerin Toplanmast

Arastirma kapsaminda hem siire¢ igerisinde karsilasilabilecek olasi sorunlari tespit etmek hem de
stireci deneyimlemek i¢in, uzaktan egitim siirecinde gorev yapmis ve ¢aligma grubunda yer almayan bir
sinif 6gretmeni ile pilot uygulama (goriisme) gerceklestirilmistir. S6z konusu pilot goriigme yaklagik 30
dakika slirmiistiir. Yapilan bu goriismede sorularin igerik, anlam ve dil yoniinden veri toplama siireci
icin yeterli oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerle yapilan goriismeler,
Ogretmenlerin kendilerini rahat hissedecekleri ortamlarda ve uygun olduklar1 tarih ve saatlerde
gergeklestirilmistir. Yiiz yiize yapilan goriismeler 6gretmenlerin izni alinarak telefon kayit 6zelligi ile
kayit altina alinmigtir. Goriigme sorularina baglanmadan dnce 6gretmenlerin isimlerinin gizli tutulacagi
ve aragtirmaci haricinde kimseyle paylasilmayacagina dair bilgi verilmistir. Boylece 6gretmenlerin rahat
cevap vermeleri amaglanmistir. Goriismeler ortalama 30-40 dakika arasi siirmiistiir. Goriisme esnasinda
alman cevaplar not alinmis ayrica ses kayitlar1 da tek tek dinlenerek ifadelerin atlanmamig olmasina
dikkat edilmistir. Goriismelerde 6gretmenlerin her biri icin O1, 02, O3... seklinde kod numarasi
verilmistir.

Verilerin Analizi

Yar yapilandirilmig goriigme formu araciligryla sinif 6gretmenlerinin goriigleri alindiktan sonra elde
edilen verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullamlmstir. Icerik analizi birtakim kurallara dayali
kodlamalarla bir metinde yer alan sozciiklerin daha kiiciik igerik kategorileriyle 6zetlendigi sistematik
ve yinelenebilir bir tekniktir. igerik analizi bir metinden olusan biitiiniin i¢indeki belli sézciiklerin ve
kavramlarin varligmi belirlemek amaciyla yapilir (Bilyiikoztiirk vd., 2020). igerik analizi, elde edilen
verilerin analiz i¢in uygun hale getirilmesi, verilerin kodlanmasi, kategorilere ayrilmasini saglayan bir
tekniktir. Bu yontemi kullanan arastirmaci soyut ve genellenebilir kavramlara daha rahat ulasabilir
(Uzundz, 2021). Bu ¢alismada da alinan cevaplara gore kodlar olusturulmus daha sonra ortak temalara
ulagilmistir. Kodlarin sinif 6gretmenleri tarafindan ne siklikla tekrar edildigi frekans olarak saptanmig
ve tablolara aktarilmigtir. Olusturulan tema, kategoriler ve kodlamalar arastirmacilar tarafindan birlikte
olusturulmustur. Kodlayicilar arasindaki uyum yiizdesi Miles ve Huberman (1994) formiilii kullanilarak
belirlenmistir. Giivenirlik formiili=Goriis birligi/Goris birligi+Goriis ayriligr formiilii ile hesaplanan
benzerlik orant %91 olarak sonu¢lanmuistir.

Bulgular ve Yorumlar

Arastirma kapsaminda ilk olarak simif 6gretmenlerine “Uzaktan egitimde sizi en ¢ok zorlayan
durumlar nelerdir?”” sorusu yoneltilmis ve elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Uzaktan egitim siirecinde sinif 6gretmenlerini zorlayan siirecler

Tema Kategori Kod f
.. Baglant1 sorunu 8
Teknolojik aksaklikl
cRnoToJik aksakiiat Teknolojik aletlerin kullanimi 6
Motivasyon (ilgi, istek, dikkat) 6
. . Ksiklisd
Problemler Duyussal, bilissel stiregler _ eksikligl .
Okuma-yazma problemi 1
Tablet, bilgi da internett
Sosyo-ekonomik mzh:um i{;gllrs;gar ya da fiferetien 4
yetersizlik .
Ogrenme ortami 3
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Tablo 2 incelendiginde goriislerin teknolojik aksakliklar, duyussal/bilissel siiregler, sosyo-ekonomik
yetersizlik olmak {izere ii¢ kategori altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla
vurgulanan teknolojik aksakliklar (f=14) olmustur. Teknolojik aksakliklar kategorisi altinda baglanti
sorunu, teknolojik aletlerin kullanimi kodlarina yer verilmistir. Bununla ilgili olarak O, “Teknolojik
stkintilar, baglantinin kopmasi ve internete erigimi bulunmayan ¢ocuklarin olmast beni en ¢ok zorlayan
durum oldu.” (Teknolojik aksakliklar/baglant: sorunu) agiklamasini yaparken O, ise “Uzaktan egitimde
beni en fazla zorlayan teknolojik aletlerin kullamimi oldu. Internet baglantisinin olmadig éSrenciler,
ders yaparken ¢ocuklarin defter kitap gibi araglari nasil ne sekilde kullandiklarinin goriilememesi gibi
zorluklar yasadim.” (Teknolojik aksakliklar/teknolojik aletlerin kullanimi) seklinde goriis bildirmistir.
O16 “Katilim oran: diisiiktii, internet problemi, ders dinlememe, ders disi seylerle ilgilenme ve baglanti
kopmalart yasandi. Ev ortami rahatligindan otiirii yeme igcme sorunu, ge¢ kalkma, derse ge¢ katilim
sorunlarmi ve bilgisayar tableti olmayan c¢ocuklarin derse katilmamasi problemlerini yasadim.”
(Teknolojik aksakliklar/teknolojik aletlerin kullanimi) ifadelerini kullanmustir.

Duyugsal-biligsel siirecler kategorisi altinda ilgi, istek, dikkat ve motivasyon eksikligi, okuma yazma
problemi kodlarina yer verilmistir. Bu kategoriyle ilgili olarak Oy dikkat ve motivasyon eksikligine
vurgu yaparak “Her ¢cocugun evinde internet olmamasi, onlarla uzaktan ders yapmamizi engelledi. Kis
aylarinda aile bireylerinin ayni odada olmasi ¢ocugun dikkatini derse vermesinde sorunlar ¢ikardh.
Kimi ogrenciler de utangag davranarak derse fazla katilim gostermediler.” (Duyussal-biligsel siiregler
/ilgi, istek, dikkat ve motivasyon eksikligi) seklinde goriis bildirmistir. O14ise “1. sunif oldugu icin derse
katilim diigiiktii ve belli 6grenciler katildi. Derse ge¢ katilmalart oldu.” (Duyussal-bilissel stire¢ler /ilgi,
istek, dikkat ve motivasyon eksikligi) ifadelerini kullanmistir. Oy, “Uzaktan egitimde etkilesim olmadig
icin uzaktan ogrencileri derse ¢ekmek zor oldu.” (Duyussal-biligsel siirecler /ilgi, istek, dikkat ve
motivasyon eksikligi) aciklamasini yaparken okuma yazma problemi ile ilgili olarak Oy “I. sumif
ogrencilerinin okuma yazma 6grenme stirecinde zorlandik.” (Duyugsal-bilissel siire¢ler /okuma yazma
problemi) seklinde goriis bildirmistir.

Sosyo-ekonomik yetersizlik kategorisinin altinda tablet, bilgisayar ya da internetten mahrum kalma
ile 5grenme ortami kodlar1 yer almistir. Bu kategoriyle ilgili olarak O; 6grenme ortamina dikkat ¢ekerek
su ifadeleri kullanmistir, “Yasanan stkintilar 6grencilerin gerekli donammlarinin olmamasi, internet
baglantilarimin olmamasi, uygun ortamlarmin olmamasi, ogrencilerin derse odaklanamamasi, velilerin
stirece fazlastyla dahil olmasi, kardeslerin ayni odada derse girmek zorunda kalmasi.” (Sosyo-ekonomik
yetersizlik/tablet, bilgisayar eksikligi) Os “Ailelerin internetinin olmamasi, telefon ve bilgisayarlarinin
olmamasi.” (Sosyo-ekonomik yetersizlik-tablet, bilgisayar eksikligi) seklinde goriis bildirmistir. Oy ise
ev ortaminin getirmis oldugu problemlere dikkat ¢ekerek, “Katilim orant diisiiktii, internet problemi,
ders dinlememe, ders dist seylerle ilgilenme ve baglanti kopmalar: yasandi. Ev ortami rahatligindan
otiirti yeme i¢cme sorunu, ge¢ kalkma, derse ge¢ katilim sorunlarini ve bilgisayar tableti olmayan
cocuklarin derse katilmamast problemlerini yasadim.” (Sosyo-ekonomik yetersizlik/6grenme ortami)
seklinde goriis bildirmistir.

[lk alt problemin devami kapsaminda c¢alisma grubunda yer alan dgretmenlerin uzaktan egitimde
karsilastigi olumsuz durumlar1 gidermeye yonelik basvurduklari ¢oziim yollarmin neler oldugu
belirlenmeye calisilmis ve bu dogrultuda ulagilan bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitimde karsilastig1 zorluklara yonelik tirettikleri ¢oziimler

Tema Kategori Kod f
Veli isbirligi Aile ile iletigimi artirma 9

Coziimler Bilissel destek Akademik anlamda bireysel destek 6
Duyussal destek Oyunlagtirma, eglendirme 2

Teknik destek Teknolojik alt yapinin giiclendirilmesi 1

Tablo 3 incelendiginde elde edilen bulgularin veli is birligi, biligsel destek, duyussal destek, teknik
destek olmak iizere dort kategori altinda toplandigi goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla
vurgulanan veli is birligi (f=9) olmustur. Bununla ilgili olarak Os, “Velilerle istisare yaptim. Bir giin
once hangi dersi hangi araclarla isleyecegimizi konustuk. Interneti olmayanlari tamamladik.” (Veli is
birligi/aile ile iletisimi artirma) ifadelerini kullanarak velilere teknolojik donanim iizerinden
bilgilendirme yaptigim belirtirken Os ise “Bu sorunu ¢ozmek igin velilerimle EBA iizerinden ornek
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dersler tamimladim ve énce onlarin siireci anlamasini sagladim. Onlar isin mantigini anlaymca bu
konuda ¢ocuklarina yardimct oldular ve bu sorunu kisa siirede asabildik.” (Veli is birligi/aile ile
iletisimi artirma) ifadelerini kullanarak velilere uzaktan egitim siirecinin isleyisi hakkinda bilgi verdigi
dikkat ¢ekmistir. O; ise “Donanimlar bakanlik tarafindan ve 6gretmenlerin kendi ceplerinden kismen
karsiland.. Interneti olmayan égrencilere destek saglandi. Ortam icin velilerle gériisme yapildi. Veliler
destek olmaya ¢alisti. Ev ici problemlere ¢oziim bulunamady” (Veli is birligi/aile ile iletisimi artirma)
seklinde aciklama yapmustir. Oy ise “1. sinifta siirece yakalandigimiz icin okuma yazma bilmemeleri
stkintt oldu. Coziimii velileri devreye sokarak buldum. Once onlara anlatip égrencilere uygulamalarin
sagladim.” (Veli ig birligi/aile ile iletisimi artirma) seklinde goriis bildirmistir.

Bilissel destek kategorisinin altinda akademik anlamda bireysel destek koduna yer verilmistir. Bu
kategoriye yonelik O “WhatsApp iizerinden gériisme yaptim. Okula imza icin gittigimiz zaman
katilmayan 6grencileri ¢agirip goriismeler yaptim ve bire bir okuma yazma ¢alismalart yaptim.”
(Bilissel destek- bireysel ilgilenme) agiklamasini yaparken, O4 “ekonomik durumu iyi olmayan velilerin
ne bilgisayari, tableti ne de interneti vardi. Bu ¢ocuklara evimin oniinde, parkta ve okulda dersler
verdim.” (Bilissel destek- bireysel ilgilenme) seklinde agiklama yapmustir.

Duyussal destek temasi altinda Oy7 “Genelde bir ders bir oyun uygulamasi yaptim. Uzaktan egitim
oyunlari, paint iizerinden resim ¢izip aynisini ¢ocuklara ¢izdirdim, miizik aleti ¢calmay: bilenler miizik
aleti ¢alarak katilim gosterdi, ben de miizik aleti ¢alarak dersleri daha eglenceli hale getirdik.”
(Eglendirme/oyunlastirma) ifadelerine yer vererek Ogrencilerin derse katilimini sosyal aktiviteler
araciligiyla eglenceli hale getirdigi goriilmiigtiir.

Teknik destek kategorisinin altinda teknolojik alt yapiin giiclendirilmesi kodu yer almistir. Bu
temaya yonelik O3 “Okullarda Zoom uygulamasina dahil olmalart icin siniflar ayarlandi.” Teknik
destek/ teknolojik alt yapinin giiclendirilmesi) seklinde goriis bildirmistir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi kapsaminda smif Ogretmenlerine uzaktan egitim siirecinde
Ogrencileri en ¢ok zorlayan durumlarin neler oldugu sorulmus ve elde edilen bulgulara Tablo 4’te yer
verilmistir.

Tablo 4. Smif 6gretmenlerine gore uzaktan egitimde dgrencileri en ¢ok zorlayan siiregler

Tema Kategori Kod

Velilerin yeterince destek olmamasi

Motivasyon eksikligi

Okul kiiltiiriinden uzaklagma

Sosyal-duyusgsal siiregler
Y s ¢ Ev ortaminin rahathig1

Verimsiz iletisim
Problemler Kendini ifade edememe
ik okuma-yazma &gretimi

Akademik Yetersiz geribildirim

Odevlendirme

Internet altyapismin yetersizligi

— W= =B =—= NN W|[WwW |-

D
onanim Bilgisayar, tablet eksikligi

Tablo 4 incelendiginde 6gretmen goriislerinin sosyal-duyussal siirecler, akademik, donanim olmak
iizere ii¢ kategori altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla vurgulanan sosyal-
duyussal siiregler (f=12) olmustur. Bu kategori altinda velilerin egitime yeterince destek olmamasi,
motivasyon eksikligi, arkadas ortamindan uzaklagma, ev ortaminin rahatligi, motivasyon eksikligi,
verimsiz iletisim, kendini ifade edememe kodlarina yer verilmistir. Bu kategoriyle ilgili olarak O,
“Bilgisayar basinda fazla durmak istemeyen dgrenciler. Bilgisayar ve interneti olup da girmeyen
ogrenciler vardi. Bu isi ben bilirim, ben ¢ocuguma okuma yazma ogretebilirim diyen veliler olustu.
Tabii ki sonugta derse girenlerle girmeyenler arasindaki fark ¢ocuklarin okuma ve yazmalarinda
olusunca hatayt anladilar. Fakat o ¢ocuklara da okuma yazmayt ben 6gretecegim igin ¢ok yoruldum.”
(Sosyal-duyussal siirecler/velilerin yeterince destek olmamasi) agiklamasim yaparken O, “Cocuklar
sirekli evde olduklart icin  sikildilar. Yazilarinda  sikintilar  gordiim.”  (Sosyal-duyussal
siiregler/motivasyon eksikligi) seklinde agiklama yapmistir. Os “Cocuklarin en zorlandiklar siireg
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ogretmenlerinden ve arkadaglarindan kisacasi okul kiiltiiriinden ayri kalmalariydi.” (Sosyal-duyussal
siiregler/okul kiiltiiriinden uzaklasma) yoniinde goriis belirtmistir. O iletisim kurma konusunda sikinti
yasadigi dile getirerek su ifadeleri kullanmistir; “Kiiciik bir ekrandan ¢ocuklarla ézellikle 1. Sinif
cocuklariyla iletisim kurmak oldukca zorlu bir siire¢ idi. Velilerle iletisim sayesinde olumsuzluklar
asmaya ¢alistik. Harfleri yaziya dokme konusunda, yazilarin nasil oldugunu kontrol konusunda bir hayli
stkantt yasadim. Yazi bozuklugunu 2. Sinifta ogrencilerle yiiz yiize gidermeye ¢alistim. Fakat bazilarin
hala diizeltemedim.” (Sosyal-duyussal stire¢ler/verimsiz iletisim)

Akademik kategorisinin altinda ilk okuma-yazma o6gretimi, yetersiz geribildirim, 6devlendirme
kodlarma yer verilmistir. Bu kategori ilgili olarak O, “Kiiciik bir ekrandan ¢ocuklarla ézellikle 1. Sinif
cocuklaryla iletisim kurmak olduk¢a zorlu bir siire¢ idi. Velilerle iletisim sayesinde olumsuzluklart
asmaya ¢alistik. Harfleri yaziya dokme konusunda, yazilarin nasil oldugunu kontrol konusunda bir hayli
stkinti yasadim. Yazi bozuklugunu 2. Swnifta ogrencilerle yiiz yiize gidermeye ¢alistim. Fakat bazilarin
hala diizeltemedim.” (Akademik/ilk okuma-yazma ogretimi) seklinde agiklama yapmistir. Oy
“Ogrenciler canli derslere girmeme veya internet kopmasi gibi sikintilar yasadilar ve her seyi
telefondan ve gruplardan takip etmek zor oldu. Ayrica édeviendirmede zorluklar yasadik.”
(Akademik/odeviendirme) seklinde ifade etmistir.

Bu kategoriler arasinda en az vurgulanan kategori donanim kategorisi (f=4) olmustur. Donanim
eksikligi kategorisi altinda bilgisayar, tablet eksikligi ve internet alt yapisimin yetersizligi kodlar
verilmistir. Bununla ilgili olarak Ois “Ogrencilerin karsilastigi sorunlar tablet, bilgisayar, telefon
yetersizligi ve eksikligi ve bunlarin kullanimi oldu. Ayrica uzun siire ekran karsisinda kalmanin olumsuz
etkisi de ¢ok oldu.” (Donamim/bilgisayar, tablet eksikligi) seklinde agiklama yapmustir.

Ikinci alt problemle alakali olarak uzaktan egitim siirecinde 6grencilerin yasadiklari zorluklara
yonelik 6gretmenlerin uygulamaya caligtiklarini ifade ettikleri ¢6ziim yollar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Smif 6gretmenlerinin 6grencilerin uzaktan egitimde karsilastig1 zorluklara yonelik ¢oziimleri
Kategori Kod f
Velilerle igbirligi

Bireysel destek

Sosyal etkinlikler

Uretilen ¢oziimler .
Ders saati degigimi

Ek video destek
Farkli yontem-teknikler

— | = = [ [

Tablo 5 incelendiginde ogretmenler yasadiklari zorluklara yonelik birtakim faaliyetlerde
bulunduklar1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Bununla ilgili olarak Og “Ogrenci velileri ile telefonla
goriisme yaparak ortak ¢oziimler iiretmeye ¢alistik.” (Velilerle is birligi) agiklamasini yaparken
O10“Velilerle internetle ilgili kotalar: yiikseltmelerini kararlastirdik. Ayrica yapilan édevier ve
calismalart WhatsApp tizerinden siki bir sekilde takip ettim. Bazen de okula ¢agirarak etkinlik ve édevler
verdim.” (Bireysel destek) ifadelerini kullanarak grencilere bireysel destek verdigini vurgulamstir. O
“Bu sorunu gidermek amaciyla ozelikle keyif aldiklar: gorsel sanatlar, serbest etkinlikler ve oyun
derslerini onlarin ilgilerini ¢elecek farkli etkinlikler hazirlayarak planlamaya 6zen gésterdim.” (Sosyal
etkinlikler) ifadelerine yer verirken Oy ise “Stkilmamalari icin konulari gérseller, slaytlarla
destekledim. Konulart oyunlastirarak anlattim.” (Farkli yontem ve teknik) seklinde goriis bildirmistir.

Aragtirmanin {igiincii alt problemi dogrultusunda sinif 6gretmenlerinin salgin dénemindeki uzaktan
egitimin bugiinkii yiiz yiize egitime olan etkilerine yonelik goriisleri incelenmistir. Bu kapsamda uzaktan
egitim siirecinin olumlu katkilarina yonelik goriislere Tablo 6’da yer verilirken, olumsuz etkilerine
yonelik goriiglere Tablo 7’ de yer verilmistir.
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Tablo 6. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan egitimin, yiiz ylize egitime olumlu katkilar1 hakkindaki goriisleri

Tema Kategori Kod f
Teknolojik gelisim Farkli u}.ffgulamala.rdan yararlanma 5
Teknolojik aletlerin kullanimi1 4
Yiiz ylize egitimin degerinin 3
Uzaktan egitimin  § 1/d 1 anlagilmast
osyal/duygusa - o
Kkatkilart 4 Ve Arkadashgm degeri 3
Iletisim 1
Stireklilik Egitime ara vermeden devam edilmesi 1
Okul-aile igbirligi Aile katilimi 2

Tablo 6 incelendiginde 6gretmen goriislerinin teknolojik gelisim, sosyal/duygusal, siireklilik ve okul-
aile igbirligi olmak iizere dort kategori altinda toplandigi goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla
vurgulanan teknolojik gelisim (f=9) kategorisi olmustur. Bununla ilgili olarak Q4 “salgin siirecinde tipki
swifta ders igliyormusuz gibi Morpa Kampiisten, Okulistikten yararlanarak bilgiler verildi. Uzaktan
egitime katilanlar ¢ok giizel sekilde yararlandi. Ama katilmayanlar, girmeyenler gerekli bilgileri
alamadi. Velilerle is birligi yaparak bu 6grencilerle yiiz yiize egitim yaptik.” (Teknolojik geligim/farkl
uygulamalardan yararlanma) ifadelerini kullanarak farkli interaktif yontemler ile egitime devam
ettigini belirtmistir. Os “Salgin sonras: yiiz yiize egitimde salgin éncesinde teknoloji kullanimin iyice
ogrenen ogrencilerim bilgi kaynaklarina ulagma konusunda kendilerine yeter hale geldiler.”
(Teknolojik gelisim/teknolojik aletlerin kullanimi) agiklamasini yaparken Ogs ise “Salgin sonrasi
ogrenciler iletisim teknolojilerini ve Web 2.0 araglart ile yaptigimiz etkinlikleri daha rahat kullandilar.”
(Teknolojik gelisim/teknolojik aletlerin kullanimi) seklinde ifade etmistir.

Kategoriler arasinda yer alan siireklilik ile ilgili olarak O; “Uzaktan egitim olmasayd: égrencilere
ulagmak imkdnsiz olacakti. O zaman da iglenen konularin telafisi ¢ok zor olacakt.” (Siireklilik/egitim
ara vermeden devam edilmesi) agiklamasim yaparken, Oy “Uzaktan egitimin tek katkisi cocuklarin
tamamen okuldan, arkadaslarindan ve egitimden uzak kalmamalarini sagladi. Biz siki bir sekilde canl
dersleri ve takiplerini yaptigimiz igin gerileme pek yasanmadi. Olumlu katkist budur.” (Stireklilik
/egitime ara vermeden devam edilmesi) seklinde goris bildirmistir.

Kategorilerden bir digeri sosyal/duygusal ile ilgili olarak O17“Temizlik konusunda daha dikkatlilerdi.
Temast en aza indirdiler. Arkadashigin degeri bilindi.” (Sosyal/duygusal -arkadasligin degeri) seklinde
goriislerini belirtirken, O; “Salgin siirecinde veliler ozellikle egitimde Ggretmenin etkisini, aslinda
egitim ogretimin zannedildigi kadar kolay bir stire¢ olmadigint fark etiler. Toplumun, velinin okula olan
tutumu bir miktar degisti.” (Sosyal/duygusal -yiiz yiize egitimin degerinin anlagilmast) ifadelerini
kullanarak yiiz yiize egitime olan bakis a¢isinda degisim oldugunu dile getirmistir. Kategoriler arasinda
en az vurgulanan okul-aile isbirligi olmustur. Bununla ilgili olarak O, “Aileler egitime daha ¢ok katkida
bulundu.” (Okul-aile isbirligi/aile katilimi) agiklamasmi yapmustir. Arastirmaya katilan Oy, kendisine
sorulan bu soruya “uzaktan egitimin yiiz yiize egitime hi¢cbir katkist olmadi.” seklinde yanit vermistir.

Aragtirmanin {i¢lincii alt probleminin devami olarak smif 6gretmenlerinin salgin donemindeki
uzaktan egitimin bugiinkii yiiz ylize egitime olan olumsuz etkileri hakkindaki goriisleri incelenmis ve
ulagilan bulgular Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitimin, yiiz ylize egitime olumsuz etkilerine yonelik goriisleri

Tema Kategori Kod

Okul ve smif kurallarinin unutulmasi

Sosyal/duygusal ST
Arkadasglik iligkilerinin unutulmasi

Konulardaki eksiklikler

Bazi1 kavramlarin anlagilmamasi

Uzaktan egitimin
olumsuz etkileri  Akademik

R [—= |||

Teknolojik Teknoloji bagimliligi

Tablo 7 incelendiginde simif 6gretmenlerinin goriislerinin sosyal/duygusal, akademik, teknolojik
olmak iizere li¢ kategori altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla vurgulanan
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sosyal/duygusal (f=12) olmustur. Bu kategorinin altinda okul ve sinif kurallarinin unutulmasi, arkadaglik
iliskilerinin unutulmasi kodlar1 yer almistir. Bu kategoriyle ilgili olarak O “Cocuklarda sosyallesme,
arkadashik iliskilerinin azalmasi, suuf kurallarina uyum konularinda olumsuz etkileri oldu. Bilingli
velilerin ¢ocuklarinda fazla bir sorun yasanmasa da uzaktan egitim diger ¢ocuklarin zararina
olmugstur.” (Sosyal/duygusal- okul ve simif kurallarimin unutulmasi) agiklamasmi yaparken, O;
“Cocuklarin salgin siirecinde ekran karsisindaki rahat tutumlari, odevi aksatma durumlar: yiiz yiize
egitimde de devam etti.” (Sosyal/duygusal-okul ve suif kurallarimin unutulmasiy) seklinde goriis
bildirmistir. Bu konuda O, ile dgrencilerin tutumuna ydnelik benzer yanitlar verdikleri dikkat gekmistir.
O, “Okula uyum problemleri artt. Evde yaptiklar: rahat hareketler simfta gozlemlendi. (Ayakkabi
¢ctkarma, derste uyuma vb.).” (Sosyal/duygusal-okul ve sinif kurallarinin unutulmasi) seklinde ifade
etmistir. Og “Salgin siirecinde okula gidemeyen ve sosyal cevreleri ile de yeterince temas kuramayan
¢ocuklar bu ortamlarin onlara sundugu sosyallesme imkanlarindan da mahrum kalmis oldular.
Sonrasinda yiiz yiize egitim baslamasi ile onlarin birlikte hareket etme ve sosyallesmeyi 6grenmeleri
zaman aldi.” (Sosyal/duygusal- arkadashk iliskileri) ifadelerine yer verirken, Oy “Salgin éncesi yiiz
yiize egitimde suif disiplini, okuma yazma, arkadashk iliskileri, sosyal etkinliklere katilim, ¢evre
duyarliligr ve biiyiiklere saygi konusunda olumlu egitim verirken basar:t orami olduk¢a yiiksekti.
Pandemi sonrast yiiz yiize egitimde basart oranimiz ¢ok diistii.” (Sosyal/duygusal -arkadashik iliskileri)
aciklamasi yapmustir.

Akademik kategorisi altinda konulardaki eksiklikler, baz1 kavramlarin anlasilmamasi kodlarina yer
verilmistir. Bu kategoriyle ilgili olarak Oy “uzaktan egitimle yapilan dersleri bazi égrencilerin tam
olarak anlayamadiklarim gordiik. Ayrica her dgrenci uzaktan egitime katilamadi. Onlarda bu konuda
stkinti yasadilar.” (Akademik/konulardaki eksiklikler) agiklamasim yaparken, Ois “Sinifta nasi
davranilacagr unutuldu. Akademik eksiklikler ¢cok yasandi.” (Akademik/konulardaki eksiklikler)
seklinde goriislinti ifade etmistir.

Teknolojik kategorisi altinda teknoloji bagimliligi kodu yer almistir. Bununla ilgili olarak Os
“Cocuklarda tablet, telefon aliskanhigimin arttigint gérdiim. Hatta izledikleri video iceriklerinden
gordiiklerini sinifia anlatirken bile korktuklarim gordiim. Odev yapma, kitap okuma aliskanliklarin
kazandirmada ¢ok zorlandim.” (Teknolojik /teknoloji bagimliligi) Bu ifadelerle Os ile paralel yanitlar
verdigi goriilmiistiir, O3 “Ogrencilerde bir gevseme ve boslama oldu. Telefon, tablet vb. ile daha fazla
zaman gegirir oldular. Konularda illaki eksiklikler kaldi.” (Teknoloji/ teknoloji bagimliligi) seklinde
teknoloji bagimliliginin arttigina yonelik gdzlemini dile getirmistir. Oy7 kendisine sorulan bu soruya
“Olumsuz bir durum olmad, dersine ¢alisan égrenciler ¢calismaya devam etti.” yanitint vermistir.

Aragtirma kapsaminda smif Ogretmenlerinin yiiz yiize egitime gecis sonrasi yasadiklari
olumsuzluklara yonelik iirettikleri ¢6zlimlerin neler oldugu incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo
8’de sunulmustur.

Tablo 8. Simif 6gretmenlerinin yiiz yiize egitime gegis sonrasi yasadiklar: olumsuzluklara yonelik ¢oziimleri

Tema Kategori Kod f
Sosyaliduygusal Kurallar1 hatirlatma/vurgulama
o - Oyunlagtirma
umsuzluklara Bireysel destek

yonelik ¢oziimler  Akademik
Konu tekrari

N W[ k[0

Okul-aile isbirligi Ailelerden destek alma

Tablo 8 incelendiginde alinan goriislerin sosyal/duygusal, akademik, okul-aile is birligi olmak iizere
ti¢ kategori altinda toplandig1 gortilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla vurgulanan sosyal/duygusal
(f=9) olmustur. Bu kategorinin altinda kurallar1 hatirlatma/vurgulama, oyunlastirma kodlar1 yer almistir.
Bununla ilgili olarak O, ““Kalabalik ailelerde kis mevsiminde sobali evlerden canli yayina baglanan
cocuklarda sorunlar yasadim. Cocuklarin okula uyumlari konusunda zorluklar yasadim. Sinif
kurallarint bilmiyorlardi. Soz alma, yardimlasma, oyun oynama becerileri bir hayli gerilemisti.
Kurallar: birlikte belirledik.” (Sosyal/duygusal- kurallarin hatirlatiimast) ifadelerine yer verirken, 01
ile birbirine paralel yanitlar veren O, “Ders siirecinde odaklanma, sinif kontrolsiizliigii sorunlari ile
karsilastim. Bunun i¢in sinif kurallar: tekrar 6grencilerle olusturuldu.” (Sosyal/duygusal- kurallarin
hatirlatilmasi) seklinde goriisiinii dile getirmistir. Oy7 ise “cocuklarin kitap okuma alhskanliginda
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azalma oldu, grup ¢alismalarini yapamadik, bireysel oyunlar artinca bencillik yapma davranisi da artti,
ahlaki olarak ¢ok etkilendiler. Grup oyunlarina agwrlik verdim.” (Sosyal/duygusal- oyunlastirma)
ifadelerini kullanmuistir.

Akademik kategorisinin altinda bireysel destek, konu tekrar1 kodlarina yer verilmistir. Bununla ilgili
olarak Oy “Ozellikle harflerin yapilis sekli, biiyiik harflerin kullanildigi yerler, noktalama isaretleri bu
konularda ¢ok zorlandim. Ancak yiiz yiize egitime gegince iizerinde durabildim.” (Akademik-konu
tekrari) ifadelerini kullanmustir. Oy; “Ders kontrolleri saglanamayan, derse girmeyen dgrencilerin
seviyelerinde gerileme goriildii. Bire bir dersler yapmaya ¢alisarak aradaki farki kapatmaya gayret
ettim.” (Akademik -bireysel destek) seklinde goriisiinii bildirmistir. Os “Okumada pek zorluk yasamadik.
En biiyiik eksiklik yazi konusunda oldu. 1. Stiflarda tam hasat zamam geldi derken marttan diger yilin
sonuna kadar 1,5 yil heba oldu. Daha ¢ok yazi agirlikli calismalar yaptik. ” (Akademik -bireysel destek)
seklinde goriisiini belirtmistir.

Okul-aile isbirligi kategorisinin altinda ise ailelerden destek alma kodu yer almistir. Bununla ilgili
olarak O “Swnif kurallart unutulmustu. Kurallar iizerinde daha ¢cok durdum. Velilerle gériismelerim
artti. Kurala uymayan ¢ocuklara bazi yaptirimlar uyguladim. (Kurala uymayan suiftaki arkadaslarina
¢ikolata ismarladi.)” (Okul- aile ile is birligi/ ailelerden destek alma) seklinde goriis bildirmistir.

Aragtirmanin bir sonraki asamasinda salgin donemindeki uzaktan egitim siirecinin mesleki
gelisimlerine olan katkisina yonelik sinif 6gretmenlerinin goriisleri incelenmistir. Bu kapsamda ulasilan
bulgulara tablo 9°da yer verilmistir.

Tablo 9. Smif 6gretmenlerinin uzaktan egitimin, mesleki gelisimlerine olan katkilarina yonelik goriisleri

Tema Kategori Kod
Teknolojik Uygulama l‘<ul‘1an1m1 9
Mesleki gelisime Tablet ve bilgisayar kullanim1 9
yonelik katki i Kendini ifade etme 2
Bireysel . o
Beklenmedik durumlara ¢dziim tiretme 1

Tablo 9 incelendiginde sinif 6gretmenlerinin goriislerinin teknolojik ve bireysel olmak iizere iki
kategori altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu kategoriler arasinda en fazla vurgulanan teknolojik (f=18)
olmustur. Bu kategorinin altinda uygulama kullanimi, tablet ve bilgisayar kullanimi kodlar1 yer almistir.
Bununla ilgili olarak O, “Uzaktan egitimde internet iizerinden bircok etkinlik iiretebildik.” (Teknolojik
/uygulama kullanimi) ifadelerini kullanmistir. O4 “Bilgisayar kullanma becerim daha da artti.
Cocuklara egitim verirken hangi sitelerden nasil yararlanacagim ogrendim. Ogrencileri stkmadan
bilgisayar basinda nasil durdurulacagini 6grenmis olduk.” (Teknolojik/uygulama kullanimi) ifadelerine
yer verirken, Og ile benzer yanitlar vermis, ¢ocuklara sunulabilecek uygulamalar konusunda kendilerini
gelistirdiklerini dile getirmislerdir. O “Salgin siirecinde isledigim dersleri daha ilgi ¢ekici hale getirmek
ve yine EBA uygulamast iizerinden hazirladigim degerlendirme etkinlikleri, ogrencilerimin neleri
ogrenip neleri 6grenemediklerini tespit etmek amaciyla ogrendigim yeni uygulamalar, arastirma ve
o6grenme siirecim salgin doneminin benim mesleki gelisime kattigi olumlu taraflardwr.” (Teknolojik
/uygulama kullanmimi) agiklamasim yapmustir. Oy “Telefon, tablet bilgisayar gibi teknolojik aletleri
daha etkin kullanmay: 6grendik. Bunu 6grencinin yararina kullanmaya bagladik.” (Teknolojik / tablet
ve bilgisayar kullanimi) ifadelerine yer vererek teknoloji kullanim becerisinin olumlu yonde gelistigine
vurgu yapmistir.

Bireysel kategorisi altinda beklenmedik durumlara ¢6ziim tiretme ve kendini ifade etme kodlaria
yer verilmistir. Bununla ilgili olarak O; “Karsilasilan sorunlarla bas etme becerisi ve izel nedenlerle
okula devam edemeyecek olan ¢ocuklara daha rahat miidahale etme becerisi gelisti. Ozellikle uzaktan
egitimde de mesleki gelisimin saglanacagi fark edildi.” (Bireysel/ beklenmedik durumlara ¢éziim
iiretme) seklinde goriisiinii dile getirmistir. Os ise “Iyi bir konusmact olduk. Uzaktan egitimde
dinleyicilere hdakim olma, onlari ikna etme kabiliyetlerine, iyi bir konugsma stiline sahip olduk
diyebilirim.” (Bireysel/kendini ifade etme) seklinde goriis belirtmistir.

Arastirmanin son agsamasinda ¢aligma grubunu olusturan smif 6gretmenlerine “Uzaktan ve yliz yiize
egitim siirecleri size bir secenek olarak sunulsa nasil bir tercihte bulunurdunuz? Neden?” sorusu
yoneltilmis ve elde edilen bulgular tablo 10°da sunulmustur.
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Tablo 10. Sinif 6gretmenlerinin uzaktan ve yiiz yiize egitim konusunda tercihleri

Tema Kategori Kod
Etkilesim
Sosyal gelisim
Yiiz yiize egitim Egitime erisim

Planlama

Tercih

— N [W WL |[O |

Degerlendirme

Uzaktan egitim -

Tablo 10 incelendiginde dgretmenlerin tercihini yiliz yiize egitimden yana kullandig1 goriilmistiir.
Yiiz ylize egitim kategorisi altinda etkilesim, sosyal gelisim, egitime erigim, planlama, degerlendirme
kodlar1 yer almistir. Bununla ilgili olarak O3 “Tabii ki yiiz yiize egitimi tercih ederim. Eksiklikler aninda
goriilebiliyor. Miidahale edilebiliyor. Etkilesim daha fazla.” (Yiiz yiize egitim/etkilesim) agiklamasi
yaparken Qs “Tabii ki yiiz yiize egitim. Ogretim karsilikly iletisimle elde edilen bir olay. Uzaktan
egitimde bu kolayliklar: yakalamak zor.” (Yiiz yiize egitim/etkilesim) seklinde goriis bildirmistir. O16
“Yiiz yiize egitimi tercih ederim. Yakin temas ¢cok énemli ve aninda gozlemliyoruz. Disiplin ve akademik
basart agisindan daha saghkl, yiiz yiize egitimde daha ¢ok sorumluluk verebiliyorum. Toplumsal
kurallar daha iyi 6greniliyor. Birlikte oynamayr ogreniyorlar.” (Yiiz yiize egitim/etkilesim) seklinde
goriis bildirmistir. Os “Secenek sunulsa yiiz yiize egitimi secerim. Ogrencilerle ayni ortamda olmatk,
onlarin ilgi ve isteklerini goz oniinde bulundurarak egitim ogretim yapmak isterdim.” (Yiiz yiize
egitim/etkilegim) ifadelerini kullanirken Oy “Tabii ki yiiz yiize egitim. Cocuklar okulda eglenebiliyor,
sosyallesebiliyor. Uzaktan egitimde bunlarin hichiri gerceklesmiyor. Ogrencileri degerlendirme
imkanmimiz uzaktan egitimde ¢ok kisith.” (Yiiz yiize egitim/sosyal gelisim) seklinde aciklama yapmustir.
O1, ise “Yiiz yiize egitim. Sosyallik acisindan ve egitimin kalitesi acisindan daha saghkli oldugunu
diisiiniiyorum.” (Yiiz yiize egitim/sosyal gelisim) ifadelerini kullanmustir. O; “Yiiz yiize egitimi tercih
ederim. Uzaktan egitim siirecinde égrenci basarisi, egitimin verimliligi gozlenemiyor. Ogrencilere
bireysel olarak miidahale ¢ok zor oluyor. Ogrencilerin uzaktan egitimde sadece %25-%30 gibi bir
kesimine ulasiabilirken bu oran yiiz yiize egitimde %90 oramina ulasilabiliyor.” (Yiiz yiize
egitim/egitime erigim) ifadelerine yer vererek egitime erisime vurgu yapmstir. Oy “Kesinlikle yiiz yiize
egitimi tercih ederim. Ciinkii herkesin erisimi agisindan daha iyi ve saglikli. Siirecin kontrolii acisindan
daha iyi. Belli stmirlamalar olmadan ders ve etkinlikleri ¢cok daha rahat yapabiliyoruz. Teknik sikintilar
yvok. Materyal erisimi etkinlik ve ¢calisma kdagitlar, ddeviendirme ¢ok daha fazla ve iyi. Canli derslerde
evden gelen giiriiltii ve sesler yok. Dersler béliinmiiyor. Kontrol bende. Devamli gruplar: takip etmek
zorunda degiliz. Her seyi planlar ddhilinde ¢ok daha iyi yapabiliyoruz.” (Yiiz yiize egitim/planlama)
seklinde goriis bildirmistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Covid-19 salgini ile iilkeler birtakim tedbirler almis, ¢cok biiyiik bir kitleyi ilgilendiren okullarin
kapanmasi da tedbirler arasinda olmustur. Okullarin yiiz yiize egitime ara vermesiyle egitimin
devamliligmi saglamak amaciyla uzaktan egitim caligmalar1 baslamistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenler daha once bu kadar uzun siireli ve kapsamli bir uzaktan egitim siireci yasamadigini ve
birtakim problemler ile karsilagtiklarini ifade etmislerdir. Aragtirma bulgularina gore uzaktan egitim
siirecinde sinif 6gretmenlerini en ¢ok zorlayan siirecler arasinda teknolojik aksakliklar bulunmaktadir.
Ders esnasinda internet baglantisinda problem yasayan ayrica internet baglantisi ve teknolojik cihazlara
sahip olmayan 6gretmen ve dgrencilerin bu slirece uyum saglamakta zorlandigi katilimcilar tarafindan
ifade edilmistir. Bu konuyla benzer sonuglara sahip olan Benzer ve Akkaya’nin (2021) yaptigi ¢aligmada
katiimcilar uzaktan egitim siirecinde internet baglantistnin kopmasindan ve bilgisayara erigim
saglayamamaktan kaynakli ders siirecinde sorunlar yasadigim ifade etmislerdir. Ozyiirek ve Aksoy
(2021) tarafindan yapilan ¢alismada ise katilimcilar internet baglantisinin kopmasindan dolay1 dersi
takip etmekte zorlandiklarini, kullandiklar bilgisayar, tablet gibi cihazlarin birtakim uygulamalar i¢in
yetersiz kalmasindan kaynakli problemler yasadiklarini dile getirmislerdir. Keles vd. (2020) tarafindan
yapilan aragtirmada katilimcilar 6grencilerin bilgisayar, tablet gibi teknolojik donanim eksikliginden
kaynakli ebeveynlerine ait telefondan derse katildiklarini, ebeveynler ise gittiginde derse devam
edemediklerini veya ¢ok kardesli evlerde derse sirayla katildiklar i¢in aksakliklar yasandigini ifade
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etmistir. Kazu vd. (2021) tarafindan yapilan arastirmada katilimeilar 6grencilerin alt yap1 ve teknolojik
donanim eksikligi ile karsilagtigini, bu sebeple uzaktan egitim siirecinin aksadigini ve verimli
gecmedigini ifade etmislerdir. Ogrenciler arasinda firsat esitliginin saglanamadigmni da belirtmislerdir.
Bu sonuglar aragtirma bulgulariyla paralellik gostermektedir. Her ne kadar teknoloji ¢aginda yasiyor
olsak da heniiz teknolojik alt yap1 ve donaniminin her eve ulagamadigi bunun sebepleri arasinda ise
ekonomik yetersizlik ve internetin ihtiyac yerine istek olarak degerlendirilmesinden kaynakli oldugu
diistiniilmektedir. Bu zamana kadar tiim egitim kademesinin déhil oldugu, uzun siireli bir uzaktan egitim
stirecinin tecriibe edilmemis olmasindan dolay1 6gretmen, 6grenci ve velilerin bu siiregte belirsizlik
yasadig1 soylenebilir. Ogrencilerin evde gerekli ¢alisma ortaminin bulunmamasi sinif 6gretmenlerinin
zorlandi1 bir diger sorun olmustur. Onder ve Onder (2023) tarafindan yapilan arastirmada katilimcilar
soba ile 1s1nan evlerde tiim aile fertlerinin tek bir odada kalmasi sebebiyle uzaktan egitimde dgrencilerin
caligma ortaminin yeterli diizeyde olmadigini ifade etmislerdir. Ayrica kardesi olan 6grencilerin onlarla
ayn1 odada es zamanda derse katilim gostermelerinden dolay1 da problem yasadiklarini belirtmislerdir.
Turan vd. (2024) yaptiklar1 calismada internet erisimine sahip olmayan Ogrencilerin yani sira
Ogrencilerin bagimsiz calisma ortamlar1 olmadigindan dolayr uzaktan egitime her 6grencinin esit
sartlarda katilamadigii belirtmistir. Bu sonuglar ile arastirma bulgular1 benzerlik gostermektedir.
Benzer sonuglarin elde edilmesi daha dnce uzaktan egitimin iilke genelinde tecriibe edilmemesinden,
tilkenin biiyiik bir kesimi i¢in hazirliksiz bir gegis yapildigindan kaynakli oldugunu diisiindiirmektedir.
Ogrencilerin ev ortaminda ¢ok rahat olmalarindan dolay1 ders esnasinda yeme i¢gme davranisi
gostermeleri sinif 6gretmenlerinin zorlandig1 bir diger sorun olmustur. Bu durum velilerin uzaktan
egitim siirecinin baginda yeterli miidahalede bulunmadiklarini diisiindiirmektedir. Katilimcilarin
cogunlugu bu duruma ¢6ziim bulmak icin velilerle iletisimi artirmis, velilerle is birligi icinde hareket
etmeye gayret etmistir. Katilimcilar kiigiik yas grubu oldugundan 6tiirii 6grencilerin dikkatini derse
¢ekmek, onlar1 motive etmek konusunda zorlandiklarini ifade etmislerdir. Bu agidan okullarin sadece
duvardan ibaret olmadig1, yiiz yiize egitimin 6grencileri hem sosyal agidan hem biligsel anlamda egitime
dahil etmenin kilit noktasi oldugu diisiiniilebilir.

Arastirma bulgularina gore 6gretmenlerin biiyiik cogunlugu uzaktan egitim siirecinde karsilagtiklar
problemlerle yiiz yiize egitimde karsilagmadiklari yoniinde goriis belirtse de yiliz yiize egitime
gectiklerinde akademik ve Ogrencilerin tutumlariyla ilgili birtakim problemler yasadigini ifade eden
katilimcilar olmustur. Ergil vd. (2023) tarafindan yapilan ¢calismada katilimcilar 6grencilerin kurallari
unuttugu, sosyal hayattan uzak kaldiklari i¢in okul kiltiiriinii unuttuklari, rahat davraniglar
sergilediklerini ifade etmisler ayrica 6grenme diizeylerinde diislis oldugu da dile getirilmistir. Bu
bulgular arastirma sonucuyla ortiismektedir. Yiiz ylize egitime gecildiginde daha az sorunla karsilasan
ogretmenlerin veli iletisimi sayesinde Ogrencilere kolay ulasabildigi ve ailelerin egitim seviyesinin,
yasadiklar1 ¢evrenin daha donamimli oldugu diisiinilmektedir. Arastirma bulgularindan bir digeri
Ogrencilerin siirecte en fazla okuma yazma konusunda zorluklar yasadig1 yoniindedir. Ayrica aileden
gerekli destegi alamayan Ogrenciler olmustur. Katilimcilar ekran karsisinda &grencilerin yazma
becerilerini yeteri kadar takip edemediklerini ifade etmisler hatta yiiz yiize egitime gegcildiginde yazi
konusunda ¢okca zaman harcadiklarini belirtmislerdir. 2. simif 6grencisinin yazi yazmay1 unuttugu da
siif 6gretmenleri tarafindan dile getirilmistir. Bu agidan 6grencilerin ev ortaminda yetiskin destegi
bulamadiklar1 akla gelmektedir. Aydm-Colak vd. (2023) tarafindan yapilan arastirmada simif
Ogretmenleri pandemi dncesi 6grencilere kazandirdigi birgok davranisin (defter diizeni, sinif kurallari,
okuma-yazma) uzaktan egitim siirecinde unutuldugunu ve yiiz yiize egitime gecildiginde yeniden
kazandirmak icin ekstra caba sarf edildigini ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerde benmerkezci
davranislarin arttigini belirtmislerdir. Bu agidan arastirma sonuglari paralellik gostermektedir.

Arastirma bulgulari arasinda uzaktan egitimin buglinkii yiiz yiize egitime olan olumlu katkilar1 da
yer almistir. Katilimcilar uzaktan egitim sayesinde yeni dijital uygulamalar 6grendiklerini birtakim
teknolojik aletlerin kullaniminda kendilerini gelistirdiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin
goriiglerine gore okulun kiymeti de bu siirecte anlasilmistir. Bu agidan bakildiginda 6gretmenlerin
uzaktan egitim Oncesinde dijital uygulamalara derslerinde ¢ok fazla yer vermedigi diisiiniilmektedir. Bu
stirecin dijital beceri kazanimi konusunda kendilerine katkida bulundugu, ayrica uzaktan egitimin de
biiylik bir tecrilbbe kattigi soylenebilir. Kazak ve Demirci (2024) tarafindan yapilan arastirmada
katilimeilar uzaktan egitim sayesinde yas olarak biiyiik olan 6gretmenlerin bile yeni dijital uygulamalar
ogrendiklerini, hangi materyallerden faydalanmalar1 gerektigini, uzaktan egitim ile siirecte kendilerini
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daha iyi ifade etmeyi 6grendiklerini belirtmiglerdir. Ayrica okulun kiymetini daha iyi anladiklarini da
dile getirmislerdir. Bu a¢idan ¢alismanin sonuglar1 aragtirma bulgulariyla paralellik gdstermektedir.
Ayrica katilimeilar egitim devamliligt agisindan uzaktan egitimin faydali oldugunu dile getirmislerdir.
Miimiinoglu ve Kahraman (2024) tarafindan yapilan c¢alismada katilimeilar ¢ocuklarin okuldan
kopmamis olmasi agisindan uzaktan egitimin katkisinin oldugunu ifade etmislerdir. Kazu vd. (2021)
tarafindan yapilan arastirmada katilimcilar uzaktan egitim sayesinde dgrencilerin teknolojik arag
gerecleri faydali olarak kullanmay1 6grendiklerini ifade etmiglerdir. Arastirma sonuglari yapilan
caligmanin sonuglari ile drtiismektedir. Ozellikle egitimin devamliligmin saglanmasi ve teknolojinin
avantajlarinin tecriibe edilmis olmasindan kaynakli uzaktan egitim siirecinin olumlu katkis1 oldugu
sOylenebilir. Arastirmada katilimcilar uzaktan egitim sayesinde tablet, bilgisayar kullanma becerilerini
artirdiklarini, kendilerini daha kolay ifade edebildiklerini dile getirmislerdir. Ayrica 6grendikleri yeni
uygulamalar1 yiiz ylize egitime gectiklerinde de kullanmaya devam ettiklerini belirtmislerdir. Arikan ve
Kaya’nin (2023) yaptiklar1 arastirmada 6gretmenler uzaktan egitime gegmeden 6nce teknolojik cihazlari
kullanmay1 bilmediklerini, uzaktan egitim sayesinde teknoloji ile i¢li digh olduklarini ifade etmislerdir.
Bu siirecte sosyal medya kullanimai ile soru ¢6ziim videolar1 yayinladiklarini ve aktif olarak kullandiklari
sosyal medya kanallarinin oldugunu da belirtmislerdir. Burak ve Sara¢ Yildirim’in (2024) yaptiklari
aragtirmada 6gretmenler daha 6nce ihtiyag duymadiklari igin Web 2.0 araglarini kullanmadiklarini fakat
uzaktan egitim sayesinde 6grendiklerini, artik dijital igerikler kullanmayi ihtiya¢ olarak gordiiklerini
ifade etmiglerdir. Bu sonuglar arastirma bulgulariyla ortiigmektedir.

Arastirmada uzaktan egitimin olumsuz etkilerine yonelik de katilimcilarin goriigleri alinmisgtir.
Katilmcilar okul ve sinif kurallariin unutulmus olmasi, konularda eksikliklerin olmasi, dgrencilerin
arkadaglik iliskilerinde problemlerin olmasinin uzaktan egitimin olumsuz etkileri arasinda oldugunu
ifade etmislerdir. Aybek ve Goktas (2024) tarafindan yapilan ¢alismada katilimcilar 6grencilerin
uzaktan egitim sonrasinda davramis degisikligi yasadigimi, sorumsuzluk ve kurallara uymama
davranislart sergilediklerini ifade etmislerdir. Bu c¢alismanin sonuglar1 arastirma bulgulan ile
ortiigmektedir. Yunus vd. (2024) tarafindan yapilan arastirmada katilimcilar uzaktan egitime katilim
saglayamayan Ogrencilerin konu eksiklerinin meydana geldigini ve yiiz yiize egitime ge¢ildiginde
bunlarin telafisi i¢in calisildigini ifade etmislerdir. Ayrica uzaktan egitim siirecinin Ogrencilerde
teknoloji bagimliligina sebep oldugunu, 6grencilerin ders siirecine ait motivasyonlarinin diistiigiinii de
belirtmislerdir. Oz vd. (2023) tarafindan yapilan arastirmada Ogretmenler Ogrencilerin okuma
becerilerinin zayifladigini, 6zellikle uygulamaya dayali derslerde 6grenme kaybi yasadiklarini ifade
etmislerdir. Sahin ve Sahan (2023) tarafindan yapilan aragtirmada katilimcilar 6grencilerin uzaktan
egitim sonrasinda okula kars1 isteksizlik ve tisengeclik durumlariin arttigini, daha sabirsiz davraniglar
sergilediklerini ifade etmislerdir. Ayrica disiplin problemlerinde artis goézlemlediklerini dile
getirmislerdir. Karaca ve Ozeng (2024) tarafindan yapilan calismada sinif dgretmenleri 6grencilerde
saldirgan davraniglarin arttigini, okul kiiltiiriiniin unutulmus oldugunu ifade etmislerdir. Ev ortaminda
gosterdikleri rahat davraniglarin okulda da devam ettigini belirtmiglerdir. Calisma sonuglar1 yapilan
aragtirmanin bulgular ile paralellik gostermektedir. Arastirma bulgularmin benzerligi 6grencilerin
ekonomik anlamda ve ebeveynlerin egitim diizeyi konusunda benzer g¢evreye sahip olduklarmi
diistindiirmektedir.

Katilmeilar yiiz yiize egitim ile uzaktan egitim arasinda tercih yapmalar1 gerekse yiiz yiize egitimi
tercih edeceklerini ifade etmistir. Nedenleri arasinda ise etkilesimin yiiz yiize egitimde fazla olmasi,
sosyal gelisime olan katkisi, egitime her 6grencinin erisim saglayabilmesi yer almistir. Cevre (2023)
tarafindan yapilan ¢alismada katilimcilar uzaktan egitimden memnun olmadiklarini ve devam etmemesi
gerektigini ifade etmislerdir. Bu ¢alismanin sonucu arastirma bulgulariyla paralellik gdstermektedir.
Unlii-Sake1 ve Toprakei (2024) tarafindan yapilan arastirmada katilimeilar yiiz yiize egitimi tercih
edeceklerini fakat uzaktan egitim sayesinde de pedagojik deneyim, dijital yeterlik, yeni tecriibeler
kazandiklarini ifade etmiglerdir. Turan vd. (2024) tarafindan yiiriitiilen arastirmada okul oncesi ve
ilkokul 6gretmenleri dgrencilerin fiziksel, biligsel ve duygusal gelisimleri acisindan uzaktan egitimin
yiiz ylize egitim kadar verimli olmadigini ifade etmislerdir. Aktay ve Keser (2023) tarafindan yapilan
arastirmada 0gretmenler tercih haklar olsa uzaktan egitim yerine yiiz yiize egitimi tercih edeceklerini,
yliz yilize egitimde daha rahat ve keyif alarak ders anlattiklarini belirtmislerdir. Ayrica materyal
kullanimu ile yontem ve teknik se¢iminin daha fazla oldugunu ifade etmislerdir. Baloglu ve Firat (2022)
ise derslere katilimin yetersiz olmasi, verimli geri bildirim saglayamama ve sinirli 6l¢me-degerlendirme
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faaliyetleri gerceklestirilmesinden dolay1r 0gretmenlerin yiiz yiize egitimi tercih ettikleri sonucuna
ulagmiglardir. Bahsi gegen ¢alismalarda ulasilan sonuglarin bu ¢alisma kapsaminda elde edilen
sonuglarla paralellik gosterdigi goriilmektedir. Benzer sonuglarin elde edilmesi uzun yillar egitimin yiiz
yiize olmasinin kazandirdig1 birtakim aliskanliklardan kaynakli oldugunu, uzaktan egitimin daha dnce
tecriibe edilmemis olmasinin da bu sonuglarin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugunu diistindiirmektedir.

Salgin doneminde sosyal izolasyon sebebiyle evde vakit gecirmek zorunda kalan ¢ocuklarin okula
basladiginda c¢evresine giiliimsemekte dahi zorlandigi, kirlenmekten korktugu icin birgok aktiviteye
katilmaktan ¢ekindigi, ekrana ¢cok maruz kalmaktan kaynakli ekran bagimlilig1 kazandiklar1 arastirmaci
tarafindan gozlemlenmistir.. Bu gozlemler salgin siirecinin 6grenme-0gretme siireglerindeki yikict
etkisini acik bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu durum salgin vb. siiregler ile bu siireglerin 6grenme-
Ogretme stireclerine olan etkilerine, basta 6gretmenler olmak {izere tiim egitim-0gretim paydaslarinin
hazir olmasini gerekli kilmaktadir. Arastirma sonucu gostermektedir ki hem 6gretmenler hem 6grenciler
uzaktan egitime teknik alt yap1, donanim, ¢alisma ortami1 olarak hazir olmadiklart an yakalanmiglardir.
Ozellikle kiigiik yas grubu olan, gelisim alanlari agisindan kritik evrede olan ilkokul dgrencileri bu
stirecte bircok problemle karsilasmistir. Okuma yazmay1 6grendigi halde uzaktan egitim siirecinde
unutmalar1, okul kiiltliriinii unutmalari, sosyallesmenin aksine bireyselligin 6n plana ¢ikmasi, konu
eksikliklerinin gogalmasi yasadiklari en biiyiik problemler arasinda olmustur.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Bu calisma smf Ogretmenleri ile gergeklestirilmis olup farkli branglarda goérev yapan
ogretmenleri de dahil eden bir ¢alisma yapilabilir.

e Benzer ¢aligmalar farkli bolge ve illeri de kapsayacak sekilde daha genis calisma gruplariyla
gergeklestirilebilir.

e Uzaktan egitim siirecinde karsilasilan sorunlara yonelik her branstan 6gretmenin katilabilecegi,
yalnizca ¢dzliim Onerilerinin sunulacagi bir caligma yapilabilir.

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

e Bu caligmanin sonucunda katilimcilarin en biiylik probleminin teknik aksakliklar, donanim
eksikligi oldugu anlasilmistir. Katilimcilarin bu problemlerine yonelik imkanlar ¢ergevesinde her
okul icin uzaktan egitim siirecinde kullanilabilecek dijital arag gereglerin yer aldigi, internet
baglantisinin bulundugu simiflar tasarlanabilir.

e Arastirmada 6gretmen, 0grenci ve velilerin uzaktan egitime yonelik bilgi eksiklikleri oldugu,
daha once bu kadar detayli teknoloji kullanimima yonelik bilgi ve tecriibelerinin olmadigi
katilimcilar tarafindan belirtilmistir. Tiim 6grenim kademesinde egitim géren 6grencilere, her
Ogrenim kademesinde gorev yapmakta olan egitimcilere ve velilere uzaktan egitimde teknoloji
kullanimina yonelik bilgilendirici caligmalar gerceklestirilebilir.
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Extended Abstract

Epidemics have been a periodically encountered problem since the beginning of humanity. In
addition to being a health problem, epidemics have the potential to impact the global economy, social
and political life, international relations, and interactions between societies. In order to ensure the
continuity of education during the pandemic process and to prevent learning losses, distance education
applications have been applied in all schools, both private and public. Considering the economic and
technological infrastructure opportunities and geographical conditions of the countries, television and
radio broadcasts, printed materials, online teaching contents, synchronous live lessons were preferred in
the distance education process (S6zen, 2020). In light of the research, the distance education process has
both advantages and disadvantages for teachers at all levels. It can be said that primary school teachers,
who teach younger age groups, were more exposed to the disadvantages of the distance education
process, especially those faced by primary school students, as all lessons were held remotely during the
pandemic. It is thought that it is important to investigate the experiences of primary school teachers,
especially those in which technological developments are intensively involved in learning-teaching
processes, in the distance education process during the pandemic and the reflections of these experiences
on face-to-face education after the pandemic. Therefore, the main purpose of this study is to reveal the
opinions of primary school teachers about distance education during the pandemic and the face-to-face
education that continued afterwards. In line with this main purpose, answers to the following questions
were sought:

e What are the most challenging processes for primary school teachers in distance education?

e What are the opinions of primary school teachers about the most challenging processes for
students in distance education?

e What are the opinions of primary school teachers about the effects of distance education during
the pandemic period on today's face-to-face education?

e What solutions did primary school teachers come up with for the challenges they experienced
after the transition to face-to-face education, if any?

e What are the reflections of the distance education process during the pandemic on the professional
development of primary school teachers?

e What are the preferences of primary school teachers for distance and face-to-face education?

In this study, the qualitative research design was preferred because it allows primary school teachers
working in primary schools during the COVID-19 pandemic period to express their own experiences
and perceptions about the distance education process and the face-to-face education process after
distance education, and the problems they experienced more clearly. By its nature, the basic qualitative
research design aims to reveal how participants interpret their experiences, how they construct their
worlds and what meaning they attribute to their experiences (Merriam, 2009). The research was
conducted with the participation of 17 primary school teachers in the 2022-2023 academic year and a
semi-structured interview form developed by the researchers was used to collect the data. The interviews
with the teachers participating in the study were conducted in environments where the teachers felt
comfortable, at times and dates that were convenient for them. The face-to-face interviews were
recorded using the phone's recording feature, with the teachers' permission. Before starting the interview
questions, the teachers were informed that their names would be kept confidential and would not be
shared with anyone other than the researcher. Thus, the aim was to allow the teachers to answer
comfortably. The interviews lasted between 30 and 40 minutes on average. The answers given during
the interviews were noted down, and the audio recordings were listened to one by one to ensure that no
statements were omitted. In the interviews, each teacher was given a code number as T1, T2, T3...
Content analysis technique was used to analyze the data obtained after collecting the opinions of primary
school teachers through the semi-structured interview form. Codes were created based on the responses
received, and common themes were identified. The frequency of repetition of the codes by the primary
school teachers was determined and transferred to tables. The themes, categories, and codes were created
collaboratively by the researchers.

According to the research findings, technological problems are among the most challenging
processes for primary school teachers in the distance education process. It was stated by the participants
that teachers and students who have problems with internet connection during the lesson and who do
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not have internet connection and technological devices have difficulty in adapting to this process. It can
be said that teachers, students and parents experience uncertainty in this process because a long-term
distance education process involving all levels of education has not been experienced so far. The lack
of the necessary working environment at home was another problem that primary school teachers had
difficulty with. According to the findings of the research, although the majority of the teachers stated
that they did not encounter the problems they encountered in the distance education process in face-to-
face education, there were some participants who stated that they experienced some problems related to
academic and students' attitudes when they switched to face-to-face education. Among the research
findings, the positive contributions of distance education to today's face-to-face education were also
included. Participants stated that thanks to distance education, they learned new digital applications and
improved themselves in the use of some technological tools. According to the views of the participants,
the value of school was also understood in this process. Participants stated that forgetting school and
primary school rules, deficiencies in subjects, and problems in students' friendship relations were among
the negative effects of distance education. Participants stated that if they had to choose between face-to-
face education and distance education, they would prefer face-to-face education. Among the reasons
were that interaction is more in face-to-face education, its contribution to social development, and that
every student can access education. Similar studies can be conducted with larger study groups covering
different regions and provinces. Informative studies on the use of technology in distance education can
be conducted for students studying at all levels of education, educators working at all levels of education
and parents.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License
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Ozet: Ilkokul birinci simfta 6grenciler okuma ve yazmayi
ogrenmeye baslarlar. Bu siire¢ alanyazinda “Ilk okuma ve
yazma Ogretimi” olarak adlandirilmaktadir. Tiirkge Dersi
Ogretim Programi’nda ilk okuma yazma 6gretiminde
yontem olarak “Ses Esasli ilk Okuma Yazma Ogretimi”
benimsenmistir. Ses esasli ilk okuma yontemi ii¢ asamadan
olusur: “ilk okuma yazmaya hazirlik”, “ilk okuma yazmaya
baslama ve ilerleme” ve “bagimsiz okuma ve yazma”. flk
okuma yazmaya hazirlik asamasi, ses dgretimine gegmeden
onceki siireyi kapsamaktadir. Aragtirmanin amaci, sinif
ogretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarina
iliskin deneyimlerini belirlemektir. Ogretmen goriislerine
dayali olarak yiiriitiilen bu c¢aligmada, nitel aragtirma
yaklagimlarindan ~ fenomenolojik  arastirma  deseni
kullanilmigtir.  Aragtirmanin  verileri, birinci  siniflari
okutmus siif 6gretmenlerinden elde edilmistir. Veriler yari
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmig ve igerik
analizi yontemi ile ¢ozlimlenmistir. Arastirmadan elde
edilen bulgulara gore, smf Ogretmenlerinin ilk okuma
yazmaya hazirlik siirecini  planlarken  6grencilerin
hazirbulunusluk diizeylerini dikkate aldiklar1 belirlenmistir.
Ayrica okuma yazmaya hazirlik siirecine, genellikle iki hafta
kadar siire ayirmaktadirlar. Bu siirecte, ¢izgi caligmalari,
boyama ve kes-yapistir gibi 6grencilerin motor becerilerin
gelistiren calismalara yer verildigi belirlenmistir. Oyun
hamuru, boya kalemleri ve etkilesimli tahta, 6gretmenlerin
bu siirecte en ¢ok kullandiklar1 egitim materyalleridir. Sinif
Ogretmenlerinin okuma yazmaya hazirlik siirecinde en gok
kullandiklart yontemler ise gosterip yaptirma, diiz anlatim
yontemi ve egitsel oyunlardir. Ayrica, kaynak olarak ders
kitaplarindan, yardimecr  kaynaklardan ve internet
kaynaklarindan yararlandiklarini belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: ilkokul birinci simif, Simf 6gretmeni,
ik okuma ve yazma 6gretimi, Ik okuma yazmaya hazirlik

Abstract: In the first grade of primary school, students begin
to learn reading and writing. This process is called “First
reading and writing teaching”. In the Turkish Lesson
Curriculum, “Sound-Based First Reading and Writing
Teaching” has been adopted as a method in literacy teaching.
The sound-based first reading and writing method consists
of three stages: “preparation for first reading and writing”,
“starting and progressing in first reading and writing” and
“independent reading and writing”. The preparation stage for
reading and writing covers the period before phonics
instruction. The aim of the study is to determine the
experiences of primary school teachers regarding the
preparation process for first reading and writing. In this
study, which was conducted based on teachers' views,
phenomenological research design, one of the qualitative
research approaches, was used. The data of the study were
obtained from primary school teachers who taught first
grades before. The data were collected using a semi-
structured interview form and analysed using content
analysis method. According to the findings obtained from
the research, it was determined that primary school teachers
take students' readiness levels into consideration when
planning the preparation process for first reading and
writing. In addition, they usually allocate about two weeks
for the reading and writing preparation process. In this
process, it was determined that activities that develop
students’ motor skills such as line work, colouring and cut-
and-paste were included. Play dough, crayons and
interactive board are the educational materials that teachers
use the most in this process. The methods most frequently
used by primary school teachers in the process of preparation
for reading and writing are demonstration, lecture method
and educational games. In addition, they stated that they
used textbooks, supplementary resources, and internet
resources as sources.

Key Words: First grade of primary school, primary school

teacher, first reading and writing teaching, preparation for
first reading and writing
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Giris

Akademik basari i¢in en 6nemli faktorlerden biri, okuma yazmay1 dogru bir sekilde 6grenmektir. Bu
sebeple, okuryazarlik, ilkokulun en temel hedefleri arasinda yer almaktadir (Wilson ve Tainin, 2007).
Ilkokul birinci sinifta dgrenciler okuma ve yazma 6grenmeye baslarlar ve bu siireg oldukca 6nemlidir.
Snow, Burns ve Griffin (1998) ise, bu siirecin dnemine vurgu yaparak, birinci sinif dgretmenlerinin en
oncelikli gorevinin Ogrencilere okuma yazmay1 6gretmek oldugunu belirtmislerdir. Okuma siirecini
aciklamak tizere ¢esitli modeller gelistirilmistir. 1980 yilinda Stanovich’in yayinladigi makalede, bu
modellerden bahsetmektedir. Bunlardan ilki “Asagidan yukariya (Bottom-up)” modeldir. Bu modelde,
okuma, harf tamimaktan baglayip, kelimeleri ve ciimle anlamlarin1 anlamaya kadar ilerleyen bir siire¢
olarak agiklanmaktadir. Once harfler dgrenilir, ardindan kelimeler ve en sonunda ciimlelerin anlamina
ulagilir. Diger model ise “Yukaridan asagiya (Top-down)” modeldir. Bu modelde okuma, daha ¢ok
okuyucunun gec¢mis bilgilerine ve varsayimlarina dayandigi savunulmaktadir (Tracey ve Morrow,
2006). “Yukaridan asagiya (Top-down)” modeli, “Asagidan yukariya (Bottom-up)” modelin tam
tersidir. Ugiincii model, “Interaktif model (Interactive model)” dir. Stanovich (1980) bu modelde,
okumanin hem asagidan yukariya hem de yukaridan asagiya dogru ¢ift siirecten meydana geldigini
savunmaktadir (Farrell, 2002).

Okuma teori ve modellerine dayanan gesitli okuma yazma 6gretim yontemleri kullanilmaktadir.
Akyol (2018) bu yontemleri, “sesten 6gretim yontemi”, “resimli ses yontemi”, “sesten okuma yontemi”,
“ciimle ¢Oziimleme yoOntemi” ve “ses esasli ilk okuma yazma Ogretimi” olarak siralamaktadir.
Tiirkiye’de ge¢cmisten giiniimiize farkli ilk okuma yazma O6gretim yaklasimlari kullanilmigtir. Bu
yontemlerin her birinin temel amaci okuma yazma becerisi kazandirmaktir. Ancak bazi okuma yazma
yontemlerinin bilimsel bulgularla yetersiz ya da basarisiz oldugu anlasildiktan sonra, bu yontemlerde
degisiklikler yapilmistir (Arslantag ve Cinoglu, 2010). Yiizyili agkin bir siiredir, 6grencilere okuma
Ogretiminin en etkili sekilde nasil yapilacagi konusu yogun bir sekilde tartigiimaktadir (Petscher vd.,

2020).

2005-2006 egitim-6gretim yilinda Tiirkiye’de ilk okuma yazma &gretiminde Ses Temelli Ciimle
Yontemi kullanilmaya baglanmistir (Vural, 2005). Ses esasli ilk okuma yazma yonteminde, okuma
yazma siireci oncelikle seslerin tanitilmastyla baslar. Ilk olarak temel sesler dgretilir ve bu seslerden
birlestirilerek heceler olusturulur. Hecelerden kelimeler, kelimelerden ciimleler olusturulur (Akyol,
2018). Ses esasl ilk okuma yazma ydnteminin “Asagidan yukariya (Bottom-up)” okuma modeline
dayandigi sdylenebilir. Bu modelde, okuma siirecinde okuyucu yazilanlari harf ve kelimeler olarak ¢ozer
ve okur. Ardindan anlamli olusturmak igin pargalari birlestirir (Carrell, 1988). Ses Esasli ilk Okuma
Yazma Ogretim yontemi sirastyla “Ilk okuma yazmaya hazirlik”, “ilk okuma yazmaya baslama ve
ilerleme” ve “Bagimsiz okuma ve yazma” olmak iizere iic asamada uygulanmaktadir. “Ilk okuma
yazmaya hazirlik” ise, bu asamalardan ilk olanidir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2019).

[lkokuma yazmaya hazirlik asamasi, dgrencilerin gelisim diizeyine gore bir hafta ile dért hafta
arasinda siirse de (Bilir, 2005), genellikle iki hafta gibi bir siireyi kapsamaktadir (Giines, 2019). Bu
siirecte, dinleme caligsmalari, kiiciik ve biiyiik kas grubu ¢alismalari, boyama ve ¢izgi ¢alismalar1 gibi
etkinlikler gerceklestirilmektedir (MEB, 2019). Bazi 6grenciler, okula yeterli hazirbulunuglukla
baglamadiklar1 i¢in, okuma yazma &gretimine baslanmadan Once hazirlik c¢alismalarmin yapilmasi
onemlidir (Bilir, 2005). Okuma yazma hazirlik ¢aligmalari, gocuklarin keyif alarak ve kolay bir sekilde
ogrenmelerini saglayacak sekilde planlanmalidir. Bu etkinlikler arasinda sayfa ¢evirme, okunan kitabi
dinleme, dinlediklerini gordiiklerini anlatma, okumanin soldan saga oldugunu kavrayabilme ve gozleri
dinlendirme gibi okumaya yonelik ¢alismalar yer almalidir. Ayrica, kagit kesme, katlama, yapistirma,
kuma ¢izme gibi yazmaya hazirlik etkinlikleri de yapilmalidir (Giines, 2019). Bu siirecte, 6grencilerin
sikilmadan ve bikmadan 6grenmelerini saglamak, 6zgilivenlerini gelistirmek ve okuma yazmaya yonelik
olumlu duygular beslemelerini saglamak &nemlidir (Celenk, 2019). 2024 Tiirkce Dersi Ogretim
Programi’nda, ilk okuma yazmaya hazirlik asamasinda 6grencilerin dinleme egitimi, parmak, el ve kol
kaslarint gelistirme caligsmalari, kalem tutma, boyama, ¢izgi caligmalar1 ve el-géz koordinasyonu
calismalartyla sosyal, duygusal, fiziksel ve dil gelisimlerinin desteklenmesi amaglanmistir. Ayrica, son
Tiirkce 6gretim programinda, diger programlardan farkli olarak, yeni bir ¢alisma olarak 'dogru nefes
alip verme' ¢alismalarina yer verilmistir (MEB, 2024).
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Ik okuma ve yazma Ogretimi {izerine alanyazina bakildiginda, gesitli arastirmalarm yapildig:
goriilmektedir. Bu arastirmalar sunlar1 kapsamaktadir: okuma yazma 6gretim yontemlerine yonelik
aragtirmalar (Arslantag ve Cinoglu, 2010; Bay, 2010; Boyer ve Ehri, 2011; Kusdemir Kayiran ve
Karabay, 2012; Mavis, Ozel ve Arslan, 2014; Pressley vd., 2001;Tok, Tok ve Mazi, 2008), okuma
yazmay1 6grenme siirecinde gocuklarin yasadiklari sorunlara ydnelik aragtirmalar (Ozcan ve Ozcan,
2016), okula baglama yasinin okuma yazma (Tutal ve Oral, 2015) veya okuma basarisina etkisi tizerine
yapilan arastirmalar (Trapp, 1995), okul olgunlugunun okuma yazma basarisina (Ar1 ve Ozcan, 2016)
ya da siirecine etkisi lizerine aragtirmalar (Sagirli ve Coskun, 2021) ve Covid 19 pandemisi doneminde
ilk okuma yazma 6gretimine yonelik arastirmalar (Bozgiin, 2022; Erbas, 2021; Ozcan ve Saydam, 2021;
Kargin ve Karatas, 2021; Yildiz ve Kayahan Yiiksel, 2022). Bu arastirmalar, ilk okuma yazma
ogretiminin farkli yonlerini inceleyen arastirmalardir. Bu aragtirmalara ek olarak, 6gretmenlerin sinif
icindeki uygulamalarin inceleyen ¢alismalar da bulunmaktadir. Ornegin, Basar ve Tanis Giirbiiz (2020)
yaptiklari aragtirmada, sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazma 6gretiminde karsilastiklar: sorunlart ve
bunlar1 sorunlarin ¢éziimiine iligkin Onerilerini belirlemeyi amaglamiglardir. Benzer bir ¢alisma da
Babayigit ve Erkus (2017) tarafindan gerceklestirilmistir. Babayigit ve Erkus calismalarinda,
Ogretmenlerin ilk okuma yazma Ogretiminde karsilastiklari sorunlar1 ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim
Onerilerini incelemislerdir. Bu tiir aragtirmalar, dgretmenlerin 6gretimsel deneyimlerini inceleyerek
alana katkida bulunmaktadir.

Bu gergevede, 6zellikle okuma yazma 6gretiminin ilk ve kritik bir asamasi olan ilk okuma yazmaya
hazirlik déonemi uygulamalarina iligkin yapilan aragtirmalar sinirhidir. Aktag Usta ve Sahin’in (2023)
caligmasi diginda herhangi bir aragtirmaya rastlanmamaistir. Bu arastirma, ilk okuma yazmaya hazirlik
siirecinde sinif 6gretmenlerinin deneyimlerini belirlemeyi amaglamaktadir.

Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin problemini; “smif 6gretmenlerinin, ilk okuma yazma hazirlik siirecine iliskin
deneyimleri nelerdir?” sorusu olusturmaktadir.

Alt problemler
Bu ¢alismada asagida belirtilmis olan alt problemlere cevap aranmugtir.

1. Sif dgretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecini planlarken nelere dikkat etmektedir?

2. Smif 6gretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecine ne kadar zaman ayirmaktadir?

3. Smif 6gretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde ne tiir galismalar yaptirmaktadirlar?

4. Smf Ogretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi yontem ve teknikleri
uygulamaktadir?

5. Simf &gretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi materyalleri, arag-gerecleri
kullanmaktadir?

6. Smf dgretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi kaynaklar1 kullanmaktadir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Siif 6gretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik siirecine iligkin deneyimlerinin belirlenmesini
amaglayan bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik arastirma deseni
benimsenmistir. Fenomenolojik arastirma, bir ya da birden ¢ok kisinin bir olguya iligkin yasamis
olduklar1 deneyimleri anlamaya odaklanan c¢alismalardir (Creswell, 2023). Calismanin fenomeni, ilk
okuma yazmaya hazirlik siirecinde siif 6gretmenlerinin deneyimleri olarak belirlenmistir.

Calisma Grubu

Fenomenolojik c¢aligmalarda katilimcilar fenomeni tiim yonleriyle deneyim etmis kisilerden
olugmalidir. Bu tiir caligmalarda katilimci sayisi 3-4 ile 10-15 kisi arasindan degismektedir (Creswell,
2023). Bu kapsamda katilimcilar amagh ornekleme yontemlerinden Olgiit ornekleme yontemi ile
belirlenmistir. Onceden belirlenmis kriterlere gore drneklemin olusturulmasina “dlgiit 6rnekleme”
denilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu ¢aligmada en az bir defa ilkokul birinci siif okutmus
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olmak ol¢iitli esas alinmistir. Veriler, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Burdur ilindeki MEB’e bagh
devlet ilkokullarinda gorev yapan 10 smif 6gretmeninden elde edilmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlere, goriismelere baglamadan Once arastirmanin amaci ve siireci hakkinda bilgi verilmistir.
Ogretmenler, arastirmaya goniillii olarak katilmis ve onaylari almmustir. Arastirmaya katilan simif
Ogretmenlerinin demografik 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Sinif 6gretmenlerin demografik 6zellikleri

Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri f
Cinsiyet Kadmn 9
Erkek 1
Hizmet yil1 1-5 yil 2
6-10 y1l 1
11-15 y1l 1
16-20 y1l 4
21-25 yil 1
26-30 yil 1
Mezun olunan program Siif Ogretmenligi 7
Diger 3
Toplam 10

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan smif oOgretmenlerinin 9’u kadm, 1’1 erkektir.
Ogretmenlerin mesleki kidemleri farklilik gostermektedir. Sinif dgretmenlerinin ¢ogunun 16-20 yil
arasinda oldugu anlasilmaktadir. Ogretmenlerin mezun olduklar1 program tiirii incelendiginde 7’si stnif
Ogretmenligi alanindan, 3’1 diger alanlardan oldugu goriilmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araglar

Aragtirmada veriler yart yapilandirilmig goriisme formu ile toplanmigtir. Goriisme formu
alanyazindan da yararlanilarak aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Goriisme sorularinin
belirlenmesinden sonra goriigme formu siif egitimi alan uzmaninin goriisiine sunulmus ve uzmanin
onerileri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Bu kapsamda uzman, goriisme sorularinin dili
ve anlagilirlig1 konularinda 6nerilerde bulunmustur. Bu dogrultuda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Asil
uygulamaya gecmeden Once bir sinif 6gretmeni ile pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulamadan elde
edilen geri bildirimlere gore Olgme aracina son bi¢imi verilmistir. Gorlismeler yiiz yiize
arastirmacilardan biri tarafindan gergeklestirilmistir. Goriismeler ortalama 40 dakika silirmiistiir.
Goriigme sirasinda, goriismeler ses kaydina alinmistir. Her bir goriismeden hemen sonra da goériisme
kayitlar1 yazili hale getirilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen veriler igerik analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir.
Icerik analizinde, verilerden kavramlara ve temalara ulasmak amaclanmaktadir. Icerik analizinde,
“verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve bulgularin
tanimlanmasi ve yorumlanmasi” asamalar1 izlenmektedir (Yildirirm ve Simsek, 2013, 5.259-260).
Arastirmada, katilimcilarin birden fazla goriis bildirdigi durumlarda birden fazla kodlama yapilmis ve
bu durum bulgulara ve tablolara da yansitilmistir (Bkz. Tablo 2, Tablo 4, Tablo 5, Tablo 6, Tablo 7).

Gecerlik ve Giivenirlik

Arastirmada gegerlik ve glvenirligi saglamak adina bazi Onlemler arastirmacilar tarafindan
alinmistir. Arastirmanin giivenirligi icin, veriler her iki kodlayici tarafindan ayn ayri kodlanmustir.
Kodlayicilar arasi giivenirlik, Miles ve Huberman (1994) modeli ile hesaplanmis ve %88 olarak
bulunmustur. Kodlayicilar arasi goriis birliginin %80 ve {izeri olmasi, 6l¢iimiin giivenir oldugunu
gosterir (Miles ve Huberman, 1994). Daha sonra, kodlayicilar bir araya gelerek yaptiklar1 kodlamalari
karsilastirmigtir. Uyumsuzluk olan kodlar gbézden gegirilerek ortak kod olusturulmaya galigilmistir.
Aragtirmanin gegerlik ve giivenirligini artirmak adina, bulgularin sunulmasinda aragtirmaya katilan
ogretmenlerin goriislerinden dogrudan alintilar yapilmistir.
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Bulgular ve Yorumlar
Ik Okuma Yazmaya Hazirhik Siirecinin Planlanmasina Iligkin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi, “Smif Ogretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecini
planlarken nelere dikkat etmektedir?” seklindedir. Bu kapsamda elde edilen bulgular Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tablo 2. ilk Okuma yazmaya hazirlik siirecinin planlanmasi

Kategori Kod f
Ogrencinin genel hazirbulunuslugu Kalem tutma 3
Kas gelisimi 3
El gz koordinasyonu 2
Okuma yazmaya hazirbulunusluk 3
Okuléncesi egitim durumu 7
Kisisel gelisim becerileri Ozdiizenleme 1
Dikkat 1
Sosyal iletisim becerileri Sozel ifade 1
Sosyal iligkiler 1
Bilgi alma Aileden bilgi alma 1
Okuldncesi 6gretmeninden bilgi alma 1
Toplam 24

Tablo 2’de gorildiigii lizere arastirmaya katilan simif 6gretmenlerinin biiyiik bir kismi1 ilk okuma
yazmaya hazirlik siirecinin planlanmasinda 6grencilerin genel hazirbulunuslugunu ve okuléncesi egitim
durumunu dikkate aldiklarini belirtmislerdir. Ayrica, ailelerden ya da okuldncesi 6gretmenlerden bilgi 119
aldiklarini ve planlamalarinda bunlar1 dikkate aldiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

Ol: “... Tabi ayrica égrenci eger okuloncesi egitimi almissa, anasinifi egitimi almigsa bunlardaki
kalem tutma becerilerine bakiyorum, kontrol ediyorum. Eger kalem tutmada sorun yasayan
ogrenciler varsa kalem tutma etkinlikleriyle oncelikli baslamak gerekiyor. Daha sonra tabi diizensiz
ve diizenli ¢alismalar yapmamamiz gerekiyor.” (kalem tutma)

02: “Once cocuklarin hazir bulunusluklarina bakiyorum. Genel olarak plan, c¢ocuklarin
durumlarmma gore belirliyoruz agikcasi. Ondan sonra ¢ocuklarima durumuna baktiktan sonra genel
yapilarina uygun olarak materyallerle destekliyorum. Kiiciik kas gelisimlerine bakiyorum. Kalem
tutma, sayfa agma, el géz koordinasyonu gibi becerilerine bakiyorum. Swnifin geneline bakip ona
gdre devam siiresini belirliyorum.” (okuma yazmaya hazirbulunusluk, kas gelisimi, kalem tutma, el
g6z koordinasyonu)

O4: “Ilk hafta zaten oryantasyon siirecinde ¢cocuklarin zaten ailenin ilgili olup olmadigindan, daha
sonra eger varsa anasinifi, okuléncesi dgretmeninden bilgi aliyoruz. Yoksa zaten yine ¢cocugun sinif
ortamindaki durumuyla, kurallarima uyup uymadigyla, énceden okul gormiis mii onlari belirliyoruz,

belirleniyor zaten. Ona gore de ogrencilerin ézelliklerini belirliyoruz. Ve ona gére ¢calismalarimiza
baslyoruz.” (okuldncesi 6gretmeninden bilgi alma)

05: “Ogrencilerin &zelliklerini genelde hani, yaptigimiz etkinliklerle belirlemeye ¢alistyoruz.

Onlarin konusmalarindan, iste ¢cekingen midir, utanga¢ midir? Kalem tutuslarina bakiyoruz. Kalem

tutmalart nasil? Bunlara bakarak yapryoruz. Oyun kurabiliyorlar mi arkadashk iligkilerinde,

kendileri ihtiyacglarint  soyleyebiliyorlar mi, genelde buna gére bakarak bunlart yine
degerlendirmeye ¢alistyorum.” (kalem tutma, sosyal iliskiler, sozel ifade)

06: “Ogrenci ozelliklerini belirlemede hani sadece su yontemi kullaniyorum diyemem agikgast.

Ciinkii o anki sunif atmosferinin yonlendirdigi durum biraz daha farkl olabiliyor. Ancak ¢ocuklara
oyun hamurlarryla bir seyler yaptirmaya ¢alistyorum. Kiigiik kaslarini tespit etmek amaciyla, kalem

tutma igte boya yapma gibi ¢alismalarla, iste ¢izgiler iistiinden takip etme noktalar: birlestirme
calismalarla ¢ocuklarin durumlarint diyeyim artik, ¢cocuklarin hazir bulunuslugunu tespit etmeye
calistyorum. Ondan sonraki planlamayr da bu yaptigim ¢alismalarin sonucuna gore planlamaya
calistyorum. Kesme yapistirma, kesme yapistirma da ¢ok kullantyorum agik¢asi bu dénemde. Ciinkii
makas tutma becerisi olsun, ¢izgilere dikkat etme becerisi olsun, dikkat diizeyi olsun onlar: belirleme
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agisindan giizel ¢alisma oldugunu diigiiniiyorum.” (kalem tutma, dikkat, kas gelisimi, okuma
yazmaya hazirbulunusluk)

O7: “Gozlemliyorum simif icerisinde. O uyum haftasi icerisinde, iste arkadaslariyla uyumu,
kurallara uymasi, yonergelere uyuyor mu uymuyor mu, hazir mi, kalem kullanabiliyor mu, iste
anasinifinda ne gibi etkinlikler gérmiis, ailelerinden bilgi alryorum, 6zel durumlary var mi yok mu.
Dedigim gibi gozlemleyip, sinif icerisinde yapilan etkinliklerle 6l¢iiyorum.” (kalem tutma, sosyal
iligkiler, 6zdiizenleme, aileden bilgi alma)

010: “...Ogrencilerin okul oncesi egitim alip almadiklarint arastirryorum. Okul éncesi egitim aldig
okulu, hatta ogretmenlerine 6greniyorum. Aile hakkinda ilk izlenim edinmeye ¢alisiyorum bunun
otesinde bir ozellik belirlemiyorum. Ogrenci ozelliklerini belirleme zaman alan bir siire¢ oldugunu
diigtiniiyorum.” (okuldncesi egitim durumu, okuldncesi 6gretmeninden bilgi alma)

Itk Okuma Yazmaya Hazirlik Siirecine Ayrilan Zamana Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi, “Sinif 6gretmenleri ilk okuma yazmaya hazirlik siirecine ne kadar
zaman ayirmaktadir?” bigimindedir. Bu dogrultuda elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Ik Okuma yazmaya hazirlik siirecine ayrilan zaman
Kod
iki hafta

Bir-iki hafta
Bir hafta
Iki-ii¢ hafta
Toplam

—|— = N

0

Tablo 3’ten de anlasildig1 gibi arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik
siirecine 1 6gretmen bir hafta, 2 6gretmen bir-iki hafta, 6 6gretmen iki hafta, 1 6gretmen de iki-ii¢ hafta
zaman ayirdigi goriilmiistiir.

120

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

Ol1: “Simdi ogrencilerin genel durumlarina bakiyorum ilk birka¢ giin. Birka¢ giin baktiginda
ogrencilerin kalem tutma becerileri, ince kas dedigimiz psikomotor beceri gelismisse genelde bir
haftada bitiriyorum bu hazirlik ¢alismalarimi. Eger kalem tutma becerilerinde sikinti varsa,
ogrenciler herhangi bir anasinifi egitimi almamissa, okuléncesi egitimi almamissa onlara bir, bir
buguk hafta hatta iki haftaya varan hazirlik ¢alismalari, ozellikle ¢izgi calismalarint daha fazla
tutabiliyorum.” (bir-iki hafta)

02: “Yine bu cocuklarin hazir bulunuslarina gore degisebiliyor. Iki ya da ii¢ hafta arasinda
degisebiliyor. Ama ben ¢ok ¢ok uzatmama taraftarryim. Ciinkii ¢izgi calismalart kendini tekrarlayan
calismalar oldugu icin ¢ocuklar sikilabiliyor.” (iki-li¢ hafta)

O3: “Her giin, yani harfleri vermeye gegene kadar, her giin bunlart ilk okuma yazmaya hazirlik
calismalarini yapiyorum. Ve sey bunlari harfleri vermeye gectigim zaman da bile resim derslerinde,
serbest etkinlik derslerinde, beden egitimi derslerinde soguk havalarda disari ¢ikamadigimiz
zamanlarda bunlara sik sik yer vermeye ¢alistyorum. Ogrencileri hazirliyorum. Calismalari sey yani
hazirlik ¢alismalarint genelde bir hafta icinde bitiriyorum. Zaten bunlar ilerleyen siirecte de
yapiyoruz esasinda. Cok uzatmiyorum. Az énce dedigim gibi diger derslerde de yapiyorum.” (bir
hafta)

O5: “Bunu yani, ¢cocuklarin hepsi anaokuluna eger gitmisse hani bir hafta da olabilir, iki hafiada
olabilir. Ama iki hafta ayirmaya ¢alistyoruz yani iki haftalik siirede yapmaya ¢alisiyoruz.” (iki
hafta)

Ilk Okuma Yazmaya Hazirlik Siirecinde Yapian Calismalara Iliskin Bulgular

Aragtirmanin iiglincii alt problemi, “Sinif 6gretmenleri ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde ne
tir caligmalar yaptirmaktadirlar?” bigimindedir. Bu dogrultuda elde edilen bulgular Tablo 4’te
gosterilmistir.
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Tablo 4. ilk Okuma Yazmaya Hazirlik Siirecinde Yapilan Calismalar
Kategori Kod
Motor beceriler ve fiziksel geligsim Cizgi calismalari

-

—_
(=]

Oyun hamuru etkinlikleri

Kes yapistir etkinlikleri
Taslar1 dizme etkinlikleri
Toprakta ¢izme etkinlikleri
Yapraklarla yazma etkinlikleri
Parmak oyunu etkinlikleri
Kum havuzu etkinlikleri

Duyusal gelisim ve yaraticilik Boyama etkinlikleri
Renk etkinlikleri
Tiras kopiigi etkinlikleri

Dil ve iletisim beceriler Dinleme egitimi ¢alismalari
Konusma egitimi ¢aligmalart

Sosyal ve duygusal gelisim Okula uyum etkinlikleri
Smif kurallari olugturma ¢aligsmalari

Biligsel gelisim Kodlama etkinlikleri
Ritim ¢alismalar1
Sag-sol etkinlikleri
Goz egzersizleri etkinlikleri

—_— e e | = DN = = = W O = = = NN N O

(o)
&

Toplam

Tablo 4’te goriildiigii {izere arastirmaya katilan simif dgretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik 121
siirecinde daha ¢ok motor beceriler ve fiziksel gelisim ile duyusal gelisim ve yaraticilik ¢aligsmalar
yaptirdiklarii belirtmislerdir. Cizgi ¢alismalar1, oyun hamuru etkinlikleri, boyama etkinlikleri ve kes
yapistir etkinlikleri 6gretmenlerin bu siiregte gcogunlukla tercih ettikleri ¢aligmalardir.

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

03: “Karalama, ¢izgi takip etkinlikler, iste internete aradigimizda zaten bir siirii...giiniimiizde ¢cok
fazla ¢ok cesitli etkinlikler var. Onlardan, internetten bakiyorum. Séyledigim gibi karalama, ¢izgi
etkinlikleri, ders kitaplarindaki ¢calisma yapraklari, nokta birlestirme gibi etkinlikler yapryorum. Kes
yapistir etkinligi yapryorum mesela parmaklart ¢aligsin diye. Boyama yapiyoruz. Dinlemeyi
ogrensin diye kitap okuyorum, dinlediginizi anlatin diyorum gibi etkinlikler iste yapryorum.” (¢izgi
calismalari, boyama ¢alismalari, dinleme egitimi ¢aligmalari, konusma egitimi ¢alismalari)

O4: “Serbest ¢izgi ¢calismalart yaptirtyorum, daha sonra boyama etkinlikleri yaptirabilivim, ¢izgi
calismasi, tizerinden ge¢me ¢alismalari, bu tarz etkinlikler yaptirtyoruz her giin, ¢ocuklara uygun,
cocuklarin ilgisini ¢cekebilecek etkinlikler secerek ¢cocuklara uyguluyoruz. Boyama olabilir, iste yani
sey renkleri ogretme, parmak oyunlari, kes yapistir gibi yapiyorum.” (boyama etkinlikleri, ¢izgi
calismalari, kes yapistir etkinlikleri, parmak oyunu etkinlikleri)

O5: “Etkinlikte yine oyun hamuru oynuyorlar ki yine el parmak kaslari ¢ahssin dive. Cizgi
calismalarmin tistiinden gitme, tekrar kendi boyle karalama kagitlart yapma, ders kitaplarindaki
etkinliklerin iizerinden yine gidiyorlar, noktalar: bilegtirme. Bu tiir etkinliklerle yani bahgede mesela
kum havuzunda, toprakta ¢ubuklarla seylerle yine onlarla oyun oynama, oyun hamuruyla dedik
onlart yapiwyorlar. Harfleri iizerinden giderek yaptirtyoruz, sayilart saydirma yaparak yine
tizerinden gitmeyle hepsini gérsellerle gercek materyallerle ¢alisarak yapiyoruz.” (oyun hamuru
etkinlikleri, ¢izgi ¢alismalari, kum havuzu etkinlikleri, toprakta ¢izme etkinlikleri)

O6: “Hani hep siirekli béyle nokta iistiinden gitme yok iste ne bileyim ¢izgileri takip etme vs. seklinde
degil de kimi zaman iste tavsanla havucu birlestirme gibi yok takip etmeli, kimi zaman makasla
kesebilecegi, yapistirabilecegi daha ince becerileri kullanmasi gereken durumlar icin makasa
calismalari, baska iste boyama ¢alismalary, zaten genelde en ¢ok boyamayr seviyorlar. Bir de ben
pastel boya kullandirmayi seviyorum. Daha yagl oldugu icin ¢ocuklarin eline daha iyi oturdugunu
diistintiyorum gibi ¢alismalar. Tirag kopiigii ile oynatiyorum. Genelde ben tirag kopiigiinii zaten sey
diye harf ¢izimlerinde olsun, ¢izgi ¢izimlerine olsun ¢ok kullaniyorum. Hatta o tiras kopiiklerinde
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renk karisgimlarint da gosteriyorum...” (gizgi c¢aligmalari, kes yapistir etkinlikleri, boyama
etkinlikleri, tirag koptigii etkinlikleri)

O7: “Boyama yaptirtyorum el kaslar: gelissin, sikilmasinlar diye. Cizgi calismalarina yer veriyoruz.
Once yine bu resimlerdeki kesik ¢izgileri tamamlama, boyamaya yonelik ¢izgiler. Sonra diizensiz
cizgiler, diizenli ¢izgiler seklinde asamali sekilde ilerliyoruz. El kaslarim giiclendirecek sekilde
etkinliklere, oyunlara yer veriyoruz. Hamur oynama gibi. Kitap, defter, kalem kullanimi nasil olmali,
derse nasil hazirlanmali, esyalarini nasil kullanacak, dolabina nasil koyup kaldiracak, hangi saatte
neyi nasu ¢ikarmasi gerektigi, kitaplarmi taniyor mu, iste sinifa arkadaslarina derse girig
ctkislarma uyum gibi ¢alismalara yer veriyorum.” (boyama etkinlikleri, ¢izgi calismalari, oyun
hamur etkinlikleri, okula uyum etkinlikleri)

O8: “Hangi etkinlikleri genelde boyama ¢alismalar. Iste ¢izgi ¢calismalari. Boyama ¢alismalar:
daha aktif oluyor. Boya, oyun hamurlarindan destek aliyoruz. Etkinlik daha ¢ok eglendiriyor.
Kodlama falan giizel oluyor. Yonerge takibini de 6greniyor. Oyle ¢alismalar yapiyoruz.” (boyama
etkinlikleri, ¢izgi ¢alismalari, oyun hamuru etkinlikleri, kodlama etkinlikleri)

09: “lIlk hafta genellikle bahgede etkinlikler yaptirmaya calisiyorum. Dogadaki materyallerle
cizgiler cizdirmeye calistyorum yani dizerek taslart dizerek yapiyor. Yapraklari kullanarak harfe
benzer sekiller yaptirtyorum. Ciinkii havalar da iyi oluyor daha eyliil aylarinda. Cocuklar sinifia
stkilyyorlar ¢iinkii bunlar okul oncesinden gelmis ¢ocuklar. Daha sonra etkinlik olarak ritmi ¢ok
kullandim. En ¢ok uygulamalart kullandim. Miiziklerle ¢cocuklara ritim tuttur ara bunlari ritimle
sarkyt ¢izgi ¢alismalarina doniistiirerek kullandim ¢ok eglenmislerdi uygulamalarda. Yine
fotokopilerle boyamalar ¢izgi ¢alismalar: nokta tamamlama ¢alismalariyla ilerliyorum.” (taslart
dizme etkinlikleri, ¢izgi calismalari, yapraklarla yazma etkinlikleri, ritim c¢alismalari, ¢izgi
caligmalari, boyama etkinlikleri)

Ik Okuma Yazmaya Hazirlik Siirecinde Uygulanan Yontem ve Tekniklere iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemi, “Sinif 6gretmenleri ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi
yontem ve teknikleri uygulamaktadir?” seklindedir. Bu kapsamda elde edilen bulgular Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 5. ilk Okuma yazmaya hazirlik siirecinde uygulanan yontem ve teknikler

Kategori Kod f
Ogretmen merkezli yontemler Gosterip yaptirma 10
Diiz anlatim 8
Ogrenci merkezli yontemler Egitsel oyunlar 6
Yaparak yasayarak 6grenme 4
Akran dgretimi 1
Drama 1
Toplam 30

Tablo 5°ten de anlasildigi gibi, arastirmaya katilan sinif Ogretmenlerinin ¢ogunlugu 6gretmen
merkezli yontemleri tercih ettiklerini belirtmislerdir. Katilimeilarin tamami gosterip yaptirma teknigini
kullandiklarini dile getirmislerdir. Diiz anlatim yontemi de katilimcilarin biiyiik bir kismi tarafindan
tercih edilen yontemler arasindandir. Egitsel oyunlar ve yaparak yasayarak 6grenme gibi Ogrenci
merkezli yontemler de tercih edilmektedir.

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

02: “Diiz anlatim kullaniyoruz. Etkinlikler yaptirarak, yaparak yasayarak 6grenme. Mesela biraz
once anlattigim giizel yazi defterine yazma bence yaparak yasayarak 6grenmedir. Hani ¢izgi
calismasint baskasinin kontrolii altinda degil de kendi kas giictiyle, kendi kii¢iik kaslarim giictinii
kullanarak yapmasi onun yaparak yasayarak ogremmesidir. Oyun ydntemiyle. Yani ¢ocuklar
degisik sekillere sokarak ¢izgi calismalarint bu sekilde yaparim ya da yerlere ¢izdigimiz sekillerle
tistiinden, ¢cocuklar yiiriir ya da ¢omelip boyle hani ordek yiiriiyiisii vardir ya beden egitimi dersinde
kullandigimiz o sekilde yiiriiyebilir. Bunlar degisik oyun ornekleri olabilir. En ¢ok kullandigim
seylerden biri de gosterip yaptirma. Hani tahtada biz gosteriyoruz o yapryor ya. O sekilde yani.”
(diiz anlatim, yaparak yasayarak 6grenme, gdsterip yaptirma)

03: “Kendim anlatiyorum. Anlatma etkinligi yapiyorum. Etkinlikler yaptirtyorum. Yaparak
yasayarak 6gretiyorum. Oyun yontemini ¢ok kullaniyorum. Birlikte ¢alisma, yaparak yasayarak,
ondan sonra égrencileri okul bahgesine ¢ikarip orada degisik etkinlikler bulmaya ¢alisiyorum.
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Akran ogretiminden de yaralaniyyorum. Arkadaglariyla bazen daha rahat oluyorlar. Beraber
boyuyor. Ya da ¢izgi ¢izerken arkadagi yadim ediyor mesela. Ben tahtada gésteriyorum. Onlar beni
takip edip yapiyor mesela yazarken...” (diiz anlatim, yaparak yasayarak 6grenme, egitsel oyunlar,
akran 6gretimi, gosterip yaptirma)

O4: “Gosterip yaptirmaya, diiz anlatim. Once bir anlatiyoruz ¢ocuklara, sonra tahta iizerinde
kendimiz gosteriyoruz. Cocuklara ¢ikartip yaptirtyoruz. Ondan sonra ¢ocuklarin anlayabilecegi
sekilde kodlayarak, mesela ¢ocuklarin belki ilk zaman sagini bilemeyebilir soldan saga demek
yerine ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde kapidan pencereye tarzinda ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek
sekilde bu teknikleri uyguluyoruz.” (gosterip yaptirma, diiz anlatim)

08: “Anlatim genelde kullaniliyor ilk basta. Sonra gésterip yaptirma. Drama kullaniyorum. Deneyi
yapiyorum ¢ocuklar ¢ok seviyor. Baska. Baska etkinlikler daha ¢ok iste yaprak ¢alismalart
yaptirtyorum. Sekiller yaptirryorum harflerden mesela. Bu sekilde ¢alismalarla ilerliyorum.” (diiz
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anlatim, gdsterip yaptirma, drama)

Itk Okuma Yazmaya Hazirlik Siirecinde Kullanilan Materyaller ve Arag-Gereglere liskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi, “Sinif 6gretmenleri ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi
materyalleri, arag-gerecleri kullanmaktadir?” bigimindedir. Bu dogrultuda elde edilen bulgular Tablo

6’da gosterilmistir.

Tablo 6. ilk Okuma yazmaya hazirlik siirecinde kullanilan materyaller, arag-geregler

Kategori

Kod

Sanat ve yaraticilik

Oyun hamuru
Boya kalemleri
Parmak boyasi
Gorsel

Egitim teknolojileri

Etkilesimli tahta
Video
Projeksiyon
Bilgisayar

Duyusal ve fiziksel materyaller

Kum havuzu
Makas
Lastik

Ip

Tiras kopiigii

Okuma yazma materyalleri

Caligma yapraklari
Yaz-Sil panosu
Miknatish alfabe
Kilavuz ¢izgili tahta
Harf kartlar

Hikaye kitaplari
Kitaplar

Dogadaki malzemeler

Tas
Yaprak

e B e e e e e T = NS T O T O O T B S = S NN o N )

Toplam
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Tablo 6’da goriildiigii lizere arastirmaya katilan siif o6gretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik
siirecinde sanat ve yaraticilik kapsamindaki materyalleri siklikla tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu
kapsamda, oyun hamuru ve boya kalemleri siklikla tercih edilen materyaller arasindadir. Ayrica, egitim
teknolojilerinden bu siirecte faydalanmaktadirlar. Etkilesimli tahtalar, en ¢ok kullanilan 6gretim araci

olarak ifade edilmistir.

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

Ol: “Simdi ozelikle parmak kaslarimin gelismesi i¢in ben kum havuzu yaptim. Isikli bir sekilde
yaptim. Kum havuzunda parmaklariyla c¢izgiler ¢izmelerini, diizensiz olabilir, diizenli ¢izgiler
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¢izmesini, daha sonda serbest etkinlik derslerinde oyun hamuru kullanarak oyun hamuruyla birlikte
parmak kaslarini gelistirici calismalar yapmay: tercih ediyorum. Ogrencilerin kendi viicutlarim
kesfedebilmeleri icin ritim miizikleri esliginde bu sekilde okuma yazma siirecinde hazirliklar
yapiyorum. Ayrica yine etkilesimli tahta iizerinden 6grencilerin yine direkt yaparak yasayarak
ogrenmelerini saglayacak etkinlikleri kullanmalarin sagliyorum.” (kum havuzu, oyun hamuru,
etkilesimli tahta)

03: “Sey boyama zaten boyama ¢alismalarina cok yer veriyorum. Bizim vazgecilmezimiz sey oyun
hamurlari, resimlerle anlatma, renkleri 6gretme, ondan sonra kesme yapistirma, tiras koprigiinii
stkip onlardan harfler rakamlar yapma gibi ¢ok cesitli ¢izgi ¢alismalari, hikdye okuma gibi degisik
karma ¢alismalar yapiyorum.” (boya kalemleri, oyun hamuru, tiras kopiigii, gorsel, ¢alisma
yapraklari, hikaye kitaplar)

O4: “Materyal olarak ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilecek oyun hamuru kullaniyorum, boyama, boyama
yaptirtyorum. Kuru boya, pastel boya olabilir. Cizgi ¢calismalar: yaptirtyorum. Makas kullanimiyla,
yani makas kullanarak parmak kaslari igin kesme yapistirma, parmak boyast kullantyorum, o tarz
seyler yaptirtyorum.” (oyun hamuru, parmak boyasi, makas, boya kalemleri)

06: “... Ne kullaniyorum oyun hamurlart kullaniyorum sik sik. Ciinkii cocuklart eglendiriyor oyun
hamuru kullanmak. Bir de ogreniyorlarmis gibi gelmiyor agikcasi. Onlar bunun farkina ¢ok
varmiyorlar. Onun disinda tiras kopiigii dedigim gibi. Pastel boya kullandirryorum. Ben bir de iple
yazdirma yapiyordum. Hani degisik geliyor ¢ocuklara. Farkhilik oluyor diye. Ip kullaniyorum o
yiizden. Cizgilerin iistiine ip yapistiriyorlar. Mesela degisiklik olsun diye. Onun disinda baska
materyal olarak ne kullandirtyorum. Lastik. Kalem tutmada zorluk c¢ekenler icin lastik
kullandiriyorum. Sanirim bu kadar kullandwrdigim materyaller.” (oyun hamuru, tiras kopiigii, boya
kalemleri, ip, lastik)

O7: “Elimizdeki 6rnek kitaplardan fotokopi ¢ekebiliyoruz. Kitaplar, kaynak kitaplar, videolar, akill
tahta var akilli tahta, yoksa projeksiyon, bilgisayar seklinde. Yaz sil panolart hazirladik. Dosyalar
icerisine kagitlar koyarak. Harf kartlari gibi ya da internetten bulacagimiz degisik materyalleri
yazicidan ¢ikarak kullaniyorum. ” (kitaplar, yaz sil panosu, video, etkilesimli tahta, projeksiyon, harf
kartlar1, bilgisayar)

O8: “Materyal olarak etkinlikte mesela miknatish alfabe tahtaya yapistirma. Oyunsal ders oyunlar 124
ile ilgili akilly tahtadan destek aliyoruz. Mesela kum havuzu kullaniyoruz. Onlardan yardim
aliyorum. Hamurlar sekiller ya da harfleri gostermelerini istiyorum. Isimlerini yazmalarim
istiyorum. O sekilde ¢alismalar yapiyorum.” (miknatish alfabe, etkilesimli tahta, kum havuzu, oyun
hamuru)

09: “llk hafta genellikle bahgede etkinlikler yaptirmaya ¢alisiyorum. Dogadaki materyallerle
cizgiler cizdirmeye calistyorum yani dizerek taslar: dizerek yapiyor. Yapraklari kullanarak harfe
benzer sekiller yaptirtyorum...Calistigim okulda akilli tahta var gegen sene birinci sinifa okudugum
icin bunu séyliiyorum akilli tahtadan bol bol faydalandik. Daha sonra iste fotokopiler vererek iste
ogrencilere. Onlardan bol bol ¢izgi calismalari boyama c¢alismalar: yaptik. Yine oyun hamuru ¢ok
kullandik. Bahgede bah¢emiz biiyiik. Toprak alanlar var. Toprak alanlara ¢ubuklarla sekiller
cizdirdim. Kum havuzu yerine dogayr kullandik.” (tas, yaprak, etkilesimli tahta, oyun hamuru,
dogadaki malzemeler)

O10: “... Renkli basili hazir kaynaklar, akilli tahta ve kilavuz ¢izgili tahta kullantyorum. Oyun
hamurlary iyi oluyor. El kaslarint gelistiriyor. Akilli tahtada etkinlik yapryoruz. Hem hogslarina
gidiyor. Hem de 6greniyorlar. Tahtaya parmakla bir seyler ¢cizmek hoslarina gidiyor.” (etkilesimli
tahta, kilavuz ¢izgili tahta, oyun hamuru)

Ik Okuma Yazmaya Hazirhk Siirecinde Kullanilan Kaynaklara Iliskin Bulgular

Arastirmanin altinci alt problemi, “Sinif 6gretmenleri ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde hangi
kaynaklar1 kullanmaktadir?” seklindedir. Bu kapsamda elde edilen bulgular Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. ilk Okuma yazmaya hazirlik siirecinde kullanilan kaynaklar

Kategori Kod f

Yazili kaynaklar Ders kitaplari 10
Yardimci kaynaklar 8
Kendi gelistirdigi yazili kaynaklar

Dijital kaynaklar Internet kaynaklar 8

Siireli yayinlar Dergiler

Toplam 28
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Tablo 7°den de anlasildig1 gibi, aragtirmaya katilan siif 6gretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik
siirecinde en ¢ok yazili kaynaklar1 kullanmaktadir. Katilimeilarin tamami, yazili kaynak olarak ders
kitaplarimi tercih etmektedir. Ayrica, biiyiik bir kismi internet ve yardimci kaynaklart da kullandiklarini
belirtmislerdir.

Katilimcilarin bu alt probleme iliskin dogrudan ifadelerinden bazilar1 asagida yer almaktadir:

OI: “Oncelikle iste bizim ders kitabimiz var. O ders kitabumizda okuma yazma ile ilgili iki ayri
kitabimiz var. Bir ilk donem kullandigimiz, bir de ikinci donem okumaya gectikten sonra. Oncelikle
kendim MEB’in kullandigi yazili kaynaklari, sonra ekstra cesitli internetten c¢esitli egitim
sitelerinden aldigim kaynaklar: kullantyorum. Ayriyeten kendim de hazirlyyorum. Kendim
hazirlayarak c¢ocuklarin seviyelerine uygun sekilde ¢iinkii hani Ankara’daki bir dgrenciyle
Burdur’daki ya da sehir merkezindeki 6grenci ile kdydeki 6grencilerin yasantilar: birebir ayni degil.
Onlara yonelik ¢ocuklarin en yakimindan baslayarak etkinliklere yer vermeye ¢alistyorum. Bazen
hani bize MEB’in uygulamig oldugu bir miifredat var. O miifredati uygulamak zorunda oldugum
icin bazen bu durum bizi kisitliyor.” (ders kitab, internet kaynaklari, kendi gelistirdigi yazili
kaynaklar)

05: “Ders kitaplarim, yardimct kaynaklar, dergiler, ¢esitli internetten buldugum yine envanterlerle
bunlarla yapmaya ¢alistyorum.” (ders kitabi, yardimei kaynaklar, dergiler, internet kaynaklari)
O8: “Yardimci kaynak aliyoruz. Ders kitaplart kullaniyoruz ama bazen yetersiz kalabiliyor. Onun
disinda internetten etkinlik ¢alismalart indiriyoruz. Bunlar yeterli oluyor zaten yazili kaynak
olarak.” (yardimc1 kaynaklar, ders kitaplari, internet kaynaklar)

09: “Milli egitimin bize sundugu kaynaklardan, kaynak kitaplardan fotokopiler cekiyorum.
Internetten indirivorum ¢alisma kagitlari. Bunlart yaptirarak égrencilerime faydali olmaya
calisiyorum.” (ders kitaplari, yardimer kaynaklar, internet kaynaklarr)

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Bu ¢aligmada, sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik siirecine iligkin deneyimlerine dair
baz1 sonuglara ulagilmistir. Calismaya katilan sinif 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu, ilk okuma yazmaya
hazirlik siirecinin planlanmasinda &grencilerin genel hazirbulunusluklarimi dikkate aldiklarini
belirtmislerdir. Clay (2010) tarafindan da belirtildigi gibi, her cocugun okul &ncesi donemdeki
deneyimleri ve kazandig1 firsatlar farklidir, bu nedenle her ¢ocugun ayn oldugu varsayilmamalidir.
Caligmadan elde edilen bir baska bulgu, sinif 6gretmenlerinin, planlamalarinda 6grencilerin okuldncesi
egitim ge¢mislerini g6z dniinde bulundurduklaridir. Okul 6ncesi egitimin, birinci sinifa bagarili bir gegis
yapabilmek agisindan biiylik 6neme sahip oldugu bilinmektedir (Entwisle ve Alexander, 1998).
Alanyazindaki g¢aligmalar, okul oOncesi egitimin, ¢ocuklarin hazirbulunusluk diizeyleri ya da dil
becerilerinin gelisimi agisindan ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin; Erkan ve
Kirca’nin (2010) yapmis oldugu caligmada okuldncesi egitim alan g¢ocuklarin, okuldncesi egitim
almayanlara gore hazirbulunugluklar1 arasinda anlaml bir fark olusturdugu sonucuna ulasmislardir.
Ayrica, Demir ve Kale (2023) aragtirmalarinda, okuldncesi egitim alan &grencilerin okula
hazirbulunusluklarinin, okuldncesi egitim almayanlara daha gore yiiksek oldugu belirlemislerdir.
Harmandar ve Arikan (2020), okuldncesi donemdeki ¢ocuklarin ailelerinin dil becerilerini destekleyici
caligmalariin erken okuryazarligin gelisimine katki sagladigini tespit etmislerdir.

Aragtirmaya katilan siif 6gretmenlerinin 6’s1 ilk okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarina iki hafta,
2’si bir-iki hafta, 1’1 bir hafta ve 1’1 de iki-ii¢ hafta siire ayirdiklarini belirtmislerdir. Tomlinson (2001),
her 6grencinin farkli 6grenme hizina sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda, aragtirmaya katilan
Ogretmenlerin okuma yazmaya hazirlik asamasina farkli siireler ayirmalari, 6grencilerin bireysel
ozelliklerini ve hazirbulunusluklarimi dikkate aldiklart sdylenebilir. Arastirmanin verilerin toplandigi
dénemde uygulamada olan MEB (2019) Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nda okuma yazmaya hazirlik
asamasinin siiresine dair bir bilgiye yer verilmemis olmasi, arastirmaya katilan 6gretmenlerin
uygulamalarindaki siire farkliliklarinin bir nedeni olabilir. Buna karsin, 2024 Tiirkce Dersi Ogretim
Programi’nda okuma yazmaya hazirlik haftasi, uyum haftasindan sonraki hafta olarak belirlenmis ve bir
haftalik siire ile sinirlandirilmigtir (MEB, 2024).

Calismada, arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde daha ¢ok
motor beceriler ve fiziksel gelisim, duyusal gelisim ve yaraticilik c¢aligmalarma yer verdiklerini
belirtmislerdir. Bu siirecte 6gretmenlerin en sik tercih ettikleri etkinlikler arasinda, ¢izgi ¢aligmalari,
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oyun hamuru etkinlikleri, boyama ve kes yapistir ¢caligmalart yer almaktadir. Cocuklarin ince motor
becerileri, ¢izim, boyama, heykel yapimi ve kes yapistirma gibi etkinliklerle desteklenebilir (Berk,
2014). Arastirmadan elde edilen bulgular, alanyazinla karsilagtirildiginda motor becerilerini
desteklemeye yonelik etkinliklerin kullandigi anlagilmaktadir. Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu
ise, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde dinleme egitimi ¢alismalarina yalnizca bir 6gretmenin yer
vermesidir. Oysa Tiirkge Dersi Ogretim Programinda okuma yazmaya hazirlik asamasinda dinleme
egitimi ¢aligmalar1 yapilmasi dnerilmektedir (MEB, 2019; MEB, 2024).

Arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin tamami, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde gosterip
yaptirma teknigini kullandiklarin1 belirtmislerdir. Ayrica, diiz anlatim yontemi de katilimeilarin biiyiik
bir kismi tarafindan tercih edilen yontemler arasinda yer almaktadir. Demirel’in (2017) de belirttigi gibi,
gosterip yaptirma yontemi bir islemin dnce dgretmen tarafindan gosterilmesine daha sonra 6grenciye
yaptirilarak Ogretilmesine dayanir. Diiz anlatim ise O0gretmenin bir konuyu Ogrencilere anlatarak
Ogretmesine dayanan eski yontemlerden biridir (Gokalp, 2019). Arastirmaya katilan &gretmenlerin
gosterip yaptirma ve diiz anlatim yontemlerini tercih etmeleri, 6gretmen merkezli yaklagimlar: tercih
ettiklerini gostermektedir. Calismada elde edilen bir baska bulgu, 6gretmenlerin yarisindan fazlasinin
siirecte egitsel oyunlardan yararlanmalaridir. Egitsel oyunlar, 6grencilerin fiziksel, bilissel ve duyussal
olarak dgrenme siirecine etkin katilimlarini saglayarak oyun yoluyla 6grenmelerini saglayan bir aractir.
Oyunlar dogal bir 6grenme deneyimi sunar (Aykag ve Kégce, 2021). Bu nedenle, oyun etkinliklerinin
okul oncesi ve ilkokul donemlerinde kullanimi, 6gretmenler ve aileler tarafindan tesvik edilmektedir
(Xu, 2008).

Caligmada, arastirmaya katilan smif Ogretmenleri, Ggrencilerine ilk okuma yazmaya hazirlik
siirecinde sanat ve yaraticilik odakli materyaller kullandirdiklarini belirtmislerdir. Bu materyaller
arasinda en sik tercih edilenler ise oyun hamurlar1 ve boya kalemleridir. Yapilan arastirmalar, oyun
hamuru gibi materyallerin ¢ocuklarin ince motor gelisimi tlizerinde 6énemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir (Wijaya, Darizal, Sabillah, Annasai ve Fitri, 2024). Aragtirmada elde edilen bir bagka
bulgu ise, etkilesimli tahtalarin en ¢ok kullanilan 6gretim araglari arasinda yer almasidir. Etkilesimli
tahtalar, ilkokullarda popiiler bir 6gretme-6grenme aract olarak kullanilmaktadir (Northcote,
Mildenhall, Marshall ve Swan, 2010). Kirbag (2018) tarafindan yapilan bir arastirmada ise etkilesimli
tahta kullanimin, dinledigini anlamada ve bilginin kaliciliginin saglama konusunda etkili oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan simif Ogretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde en g¢ok yazili
kaynaklari1 kullandiklarini belirtmiglerdir. Katilimeilarin tamami, yazili kaynak olarak ders kitaplarini
tercih etmektedir. Bu bulgu, Sahin ve Karakus (2023) tarafindan yapilan arastirmada, mesleki kidemi
fazla olan ortaokul matematik 6gretmenlerinin EBA ve internet gibi araglar yerine ders kitaplarindaki
ornekleri daha ¢ok kullandiklar1 bulgusu ile benzerlik gostermektedir. Bu arastirmalarin bulgularindan
hareketle, 6gretmenlerin ders kitaplarini temel bir kaynak olarak gordiikleri soylenebilir. Calismadan
elde edilen bir bagka bulgu, arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin internet
kaynaklarini kullandigidir. Bilindigi gibi, Covid-19 pandemisi Tiirkiye ve diinya genelinde egitimin bir
stireligine uzaktan yapilmasina neden olmustur. Yilmaz ve Toker (2022) tarafindan yapilan bir
aragtirmada, pandemi ile birlikte baslayan acil uzaktan egitim faaliyetlerinin 6gretmenlerin dijital
yeterliklerini gelistirdigi ortaya konulmustur. Ozdemir, Kanak ve Bilbay (2023) tarafindan yapilan bir
bagka arastirmada, okuldncesi 0gretmenlerinin teknolojik arag gereclerin kalici 6grenmeyi sagladigi
gorlisiinde oldugu belirlenmistir. Bu baglamda, arastirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin biiyiik bir
kisminin yazili kaynaklarla birlikte dijital kaynaklara bagvurmalari, kaynak c¢esitliligi agisindan olumlu
bir bulgu olarak yorumlanmastir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara dayali olarak asagidaki onerilerde bulunabilir:

e (Calismada, arastirmaya katilan siif Ogretmenleri, ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinin
planlanmasinda Ogrencilerin okuldncesi egitim alip almamalarin1 ve ogrencilerin genel
hazirbulunugluklarin1  dikkate aldiklarin1  belirtmislerdir. Bu siirecin etkin bir sekilde
planlanabilmesi icin, 6grenciler birinci sinif baglamadan daha sistematik degerlendirmeler
yapilmasi onerilmektedir.
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e (Caligmada, sinif 6gretmenlerinin ilk okuma yazmaya hazirlik siirecinde dinleme ¢aligmalarina
yeterince yer vermedikleri belirlenmis, bu dogrultuda dinleme egitimi ¢aligmalarina daha fazla
yer verilmesi Onerilmektedir.

e Calismada, sinif 6gretmenlerinin genellikle gosterip yaptirma ve diiz anlatim gibi teknikleri tercih
ettikleri belirlenmistir. Ogretmenlere, 6gretmen merkezli tekniklerin yani sira, egitsel oyunlar,
akran 6gretimi, yaparak yasayarak 6grenme ve drama gibi 6grenci merkezli teknikleri daha fazla
kullanmalar1 6nerilmektedir.

e (Caligmada, oyun hamuru, boya kalemleri gibi sanat ve yaraticilik odakli materyallerin ve
etkilesimli tahta gibi egitim teknolojilerinin siklikla kullanildig1 belirlenmistir. Bu materyallere
ek olarak, kum havuzu, makas, lastik, ip ve tiras kdpiigii gibi duyusal ve fiziksel materyallerin de
kullanilmasi 6nerilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

In the first grade of primary school, students begin to learn reading and writing. Teaching reading
and writing is a process that includes specific methods and techniques. In Tiirkiye, different first reading
and writing teaching methods have been used from the past to the present. Akyol (2018) lists these
methods as “Sound teaching method”, “Pictorial sound method”, “Reading from sound method”,
“Sentence analysis method”, and “Sound-based first reading and writing teaching”. Since the 2005-2006
academic year, “Sound-Based First Reading and Writing Teaching” has been used for teaching first
reading and writing in Tiirkiye. The Sound-Based First Reading and Writing Teaching method is
implemented in three stages: “preparation for first reading and writing”, “starting and progressing in
first reading and writing”, and “independent reading and writing”. “Preparation for first reading and
writing” is the first of these stages (Ministry of National Education [MoNE], 2019).

The preparation stage for first reading and writing, which forms the focus of this research, aims to
support students’ social, emotional, physical, and language development through listening training,
correct breathing exercises, finger, hand, and arm muscle development activities, pencil holding,
coloring, line work, and hand-eye coordination exercises (MoNE, 2024). Research on the practices of
the preparation period, which is the first and critical stage of first reading and writing instruction, is
limited. No research has been found other than the study by Aktas Usta and Sahin (2023). This research
aims to determine the experiences of primary school teachers in the preparation process for first reading
and writing.

The problem of this research is framed by the question: “What are the experiences of primary school
teachers regarding the preparation process for first reading and writing?” In this study, answers to the
following sub-problems were sought:

1. What do primary school teachers pay attention to when planning the preparation process for
first reading and writing?

2. How much time do primary school teachers allocate to the preparation process for first reading
and writing?

3. What kind of activities do primary school teachers have students do during the preparation
process for first reading and writing?

4. Which methods and techniques do primary school teachers apply during the preparation process
for first reading and writing?

5. Which materials and tools do primary school teachers use during the preparation process for
first reading and writing?

6. Which resources do primary school teachers use during the preparation process for first reading
and writing?

Method

In this research, which aims to determine the experiences of primary school teachers regarding the
preparation process for first reading and writing, the phenomenological research design, one of the
qualitative research methods, was adopted. The data of the research were collected through a semi-
structured interview form from 10 primary school teachers working in state primary schools affiliated
with the Ministry of National Education in Burdur province during the 2022-2023 academic year. The
obtained data were analyzed using the content analysis method.

Discussion, Conclusion, and Recommendations

The majority of primary school teachers participating in the study stated that they take into account
students’ general readiness and preschool education status when planning the preparation process for
first reading and writing. Research in the literature shows that preschool education contributes to
children’s readiness levels (Demir and Kale, 2023; Erkan and Kirca, 2010).

Among the primary school teachers participating in the study, six stated that they allocated two
weeks to preparation activities for first reading and writing, two allocated one to two weeks, one
allocated one week, and one allocated two to three weeks.
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Primary school teachers participating in the study stated that they mostly include activities focused
on motor skills and physical development, sensory development, and creativity in the preparation
process for first reading and writing. Among the most frequently preferred activities by teachers in this
process are line work, play dough activities, coloring, and cut-and-paste activities. Another finding
obtained from the research is that only one teacher included listening training activities in the preparation
process for first reading and writing. However, the Turkish Language Curriculum suggests conducting
listening training activities during the preparation stage for reading and writing (MoNE, 2019; MoNE,
2024).

Primary school teachers participating in the study stated that they prefer teacher-centered methods
such as demonstration and direct instruction. Additionally, some teachers stated that they also use
student-centered methods such as educational games and learning by doing.

Primary school teachers participating in the study stated that they use art and creativity-focused
materials in the preparation process for first reading and writing. Among these materials, play dough
and coloring pencils are the most frequently preferred. Research shows that materials such as play dough
have a significant effect on children’s fine motor development (Wijaya, Darizal, Sabillah, Annasai, Fitri,
2024). Another finding obtained in the research is that interactive whiteboards are among the most
commonly used teaching tools. In a study conducted by Kirbas (2018), it was concluded that the use of
interactive whiteboards is effective in understanding what is heard and ensuring the permanence of
knowledge.

Primary school teachers participating in the study stated that they mostly use textbooks in the
preparation process for first reading and writing. They also stated that they benefit from the Internet and
supplementary resources. The fact that primary school teachers resort to digital resources along with
written resources has been interpreted as a positive finding in terms of resource diversity.

Based on the findings obtained from the research, the following recommendations can be made:

e More systematic evaluations should be conducted before students begin first grade in order to
effectively plan the preparation process for first reading and writing.

e A greater emphasis should be placed on listening activities during the preparation phase for first
reading and writing.

e Student-centered techniques should be used more frequently alongside teacher-centered
methods during the preparation process for first reading and writing.

e Sensory and physical materials should be incorporated along with art- and creativity-focused
materials to enrich the preparation process for first reading and writing.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License
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Ozet: Bu calismanin amaci, okul 6ncesi egitime devam
etmekte olan c¢ocuklarin motor gelisimlerine yonelik
uzmanlarin gorils ve Onerilerini ortaya koymaktir.
Calismada temel nitel aragtirma deseni kullanilmistir. Veri
seti; 2023-2024 egitim 6gretim yilinda okul dncesi egitim
kurumlarinda gorev yapmakta olan 6 okul dncesi 6gretmeni,
3 spor/hareket uzmani ile 3 fizik tedavi ve rehabilitasyon
uzmanindan olusan 12 kisilik ¢alisma grubundan yari
yapilandirilmis goriisme formunun kullanildigr yiiz yiize
bireysel goriismelerle toplanmustir. Igerik analizi, temel
olarak Ogretmen ve uzmanlarin son yillarda okul Oncesi
egitime devam eden c¢ocuklarin motor becerilerinde
hareketsiz yasam tarzina baglh gerilemeler gozlemlediklerini
ve bu gerilemelerin ¢ocuklarin  diger alanlardaki
gelisimlerini de olumsuz etkiledigi goriisiinde olduklarini
ortaya koymustur.
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Abstract: The aim of this study is to examine the opinions
and recommendations of experts regarding the motor
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Qualitative research design was employed in the study. Data
were collected through face-to-face individual interviews
using a semi-structured interview form, with a study group
consisting of 12 participants: 6 preschool teachers, 3
sports/movement specialists, and 3 physical therapy and
rehabilitation specialists, all working in preschool education
institutions during the 2023-2024 academic year. Content
analysis revealed that teachers and specialists have observed
a noticeable decline in preschool children's motor skills in
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lifestyles. Furthermore, it was emphasized that this decline
negatively affects children’s development in other domains
as well.
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Giris

Cocuklarin saglikli birer birey olabilmesi ve gelisimsel kazanimlar1 elde edebilmesi i¢in okul dncesi
donem 6nemli bir siiregtir (Kagit¢ibast vd., 2004). Bir ¢cocugun yasamin ilk yillarindaki basarisi tim
yasamindaki basariya temel olabilecegi gibi yetersiz veya niteliksiz bir baglangi¢ da aym sekilde hayat
boyu devam edecek olumsuzluklara sebep olabilir. Dolayisiyla baslangi¢ egitiminin niteligi ¢cocugun
gelisimini belirleyen temel etmenlerden birisi olarak goriilmektedir (Baran, vd., 2007; Tugrul, 2005).
Cocugun dogustan getirdigi kapasitesini agiga ¢ikarmasinda ve onu gelistirmesinde okul dncesi egitimin
yeri yadsinamaz. Bu noktada ¢ocugun okul dncesi donemde aldig1 egitimin ve bu egitimin ¢ergevesini

belirleyen Ogretim programlarinin niteliginin de olduk¢a 6nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Haktanir, 2011).

Okul oncesi donemde en hizli ilerleme kaydedilen gelisim alanlarindan biri de motor gelisimdir.
Motor gelisim ¢ocugun hem ¢evreyi hem de kendisini tanimasi, bagimsizlik kazanmasi ve sosyal uyumu
acisindan dnemlidir (Akin, 2015). 2013-2024 yillar1 arasinda uygulamada kalan 2013 Okul Oncesi
Egitim Programi’nda motor gelisim, bes kazanim alanindan biri olarak tanimlanmigtir (MEB, 2013).

Merkezi sinir sisteminin gelisimi ile paralel olarak istemli haraketlilik kazanma becerisi olarak ifade
edilebilen motor gelisim 6zellikle erken ¢cocukluk donemindeki planli ve diizenli fiziksel etkinliklerden
olumlu etkilenmektedir (San-Bayhan ve Artan 2004). Yasamin ilk yillarinda kazanilan motor beceriler,
ileride daha dengeli, giiclii ve ¢evik olmalarina katki saglamaktadir (Feldman, 2004). Cocuklarin
edindigi her yeni motor beceri, viicutlarinin iginde bulunduklar alana dair yeni hakimiyetler
kazanmalarini, gevresi hakkinda daha ¢ok bilgiye ulagmasini desteklemektedir. Motor hareketlerin
gelisimi, viicudun farkli boliimlerinin uyum iginde caligmasini gerektirir. Bu koordinasyon siireci,
bedensel olgunluk diizeyi ile yapilan tekrar ve pratiklere bagl olarak ilerler.

Omiir boyu devam eden motor gelisim, bireyin fiziksel yapisinda ve sinir-kas sisteminde meydana
gelen degisimlerin yani sira, motor becerilerin kazanilmasi, azalmasi ve dengelenme siireclerini de
kapsar. Motor beceriler; hiz, denge, koordinasyon ve kuvvet gibi cesitli hareket tiirlerini icerir. Motor
gelisim, fiziksel gelisimi i¢ine almakla birlikte, biligsel siireglerin de bu gelisim siirecine dahil oldugunu
gostermektedir (Coskun, 2010; Garcia ve Garcia, 2006; Guillaume, 1999). Motor gelisim alaninda
alanyazina yogun katkilar saglamis olan Gallahue ve Ozmun (1995), dogum oncesinden ileri yaslara
kadarki donemi kapsayacak olan bir motor gelisim modeli gelistirmistir. Model; kendi i¢inde hiyerarsik
ve agamali olan dort donemden olugsmaktadir. Bu asamalar su sekilde agiklanabilir:

1.Refleksif Hareket Donemi (0-1 yas): Bu donemde bebekler, merkezi sinir sisteminin geligimi
dogrultusunda istem dis1 refleks hareketleri sergiler. Dogumdan sonraki ilk aylarda hayatta kalma
refleksleri (emme, yakalama, moro refleksi vb.) baskindir. Zamanla, bu refleksler yerini istemli
hareketlere birakmaya baglar.

2.11kel Hareket Dénemi (1-2 yas): Bebeklikten erken ¢cocukluk donemine gegiste, istemli hareketler
gelismeye baglar. Bu asamada ¢ocuklar, denge, yer degistirme ve nesne kontrolii gibi temel hareket
becerilerini kazanmaya baglarlar. Bu beceriler, ilerleyen yaslarda daha karmasik hareketlerin temelini
olusturur.

3.Temel Hareket Dénemi (2-7 yas): Bu donemde cocuklar, motor becerilerini daha bilingli ve
kontrollii bir sekilde kullanmaya baglarlar. Kosma, atlama, firlatma ve yakalama gibi temel motor
beceriler bu donemde kazanilir. Ayn1 zamanda, birey ¢evresel etmenlerden etkilenerek hareketlerini
sekillendirmeye baslar.

4.Sportif Hareket Donemi (7 yas ve iizeri): Bu asamada birey, daha once kazandigi temel hareket
becerilerini spesifik spor dallari veya daha karmasik fiziksel aktivitelerle biitlinlestirmeye baslar.
Hareketlerin dogrulugu, koordinasyonu ve etkinligi artar. Birey, spor veya fiziksel aktivitelerde
ustalagarak motor yeteneklerini ileri seviyeye tasir.

Gallahue ve Ozmun’un (1995), motor gelisim donemleri incelendiginde, bu arastirmada yer alan
caligma grubunun, motor gelisim asamalarindan temel hareketler donemi iginde bulunan okul 6ncesi
egitime devam eden ¢ocuklar oldugu goriilmektedir. Bu donemde ¢ocuklar, ilgilerini ¢eken bir etkinlikle
mesgul olmadiklar siirece hareket etmeye yonelik yiiksek bir enerjiye sahiptirler. Kogma, ziplama ve

Qnternational ftim.at# ofducationa[ Research goumal

133



2025, 9(1): 132-155 Kadriye CAKMAK, Semra TICAN BASARAN, Kevser OZAYDINLIK

atlama gibi hareketleri gerceklestirmek i¢in stirekli firsat ararlar. Bu durum, gelisimsel siirecin dogal bir
sonucudur. Ayrica, bu doénemde biiyiik kas gelisimi kemik gelisiminden daha hizli ilerledigi i¢in
cocuklar lokomotor hareketleri daha etkili bir sekilde gerceklestirebilmekte ve bu tiir aktiviteleri
yapmaya daha istekli olmaktadirlar (Celebi, 2010). Dolayisiyla motor becerilerin ve hareket ihtiyacinin
uygun sekilde desteklenmesi olduk¢a 6nemlidir. Ancak giiniimiizde degisen yasam kosullar igerisinde
asir1 beslenme (Cleland vd., 2008; Kimbro vd., 2011), yesil alanlarin ve oyun alanlarinin azalmasi
nedeniyle hareketliligin kisitlanmasi (Tandon vd., 2012) gibi nedenlerle motor gelisim olumsuz
etkilenebilmektedir. Bu unsurlarin yarattigi olumsuzuklarin azaltilabilmesi igin, uyaran agisindan
zengin ortamlar sunulmalidir (McFarland, 2011).

Gallahue ve Ozmun (2006), ¢cocuklarin hareket ile ilgili deneyimlerinin, harekete ait alt yapilarinin
ve performanslarinin arttirilmasinda egitimin Onemini vurgulamaktadir. Benzer sekilde viicut
farkindalig: ile fiziksel yeterliligin gelisiminde, koordinasyon ve denge becerilerinin arttirilmasinda
hareket igeren programlar da etkilidir (Wang, 2003).

Bazi galigmalar, (Grissmer vd., 2010; Madigan vd., 2018), okul 6ncesi donemdeki motor becerilerin
gelecege yonelik olarak akademik beceri hakkinda 6nemli ipuglart verdigini gostermistir. Bu
caligmalarda; ¢ift tarafl1 (bilateral) koordinasyon olarak ifade edilen; viicudun her iki tarafini es giidiimlii
(koordineli) kullanma becerisinin akici zeka, ince motor becerilerin de gorsel islemleme becerisi
tizerinde etkili oldugu belirlenmistir (Van der Fels vd., 2015). Genel olarak gelisim alanlarinda yasanan
herhangi bir aksakligin diger biitiin alanlar1 etkilemesi kaginilmazdir (Boz, 2011). Motor gelisimde
yaganabilecek aksakliklarin da basta psiko-sosyal gelisim olmak iizere, biligsel gelisim, 6z bakim ve
hatta dil gelisimini etkiledigini gdsteren caligmalar bulunmaktadir (Boz, 2011; Derri vd., 2001; Ozbar,
2007).

Alanyazina bakildiginda, pek ¢ok alandan arastirmacinin motor gelisime dair calismalarda
bulundugu goriilmektedir. Okul dncesi egitim donemindeki ¢ocuklarla yapilan ¢alismalar da mevcuttur.
Bu calismalar arasinda ebeveyn goriislerine bagvurulan arastirmalar oldugu gibi (Akgiil vd., 2019;
Arslan-Karakiiciik, 2008; Giiles ve Erisen 2013; IThmeideh; 2019, Kivang, 2020; Ozkubat; 2013;
Rodriguez, 2019), 6gretmen goriislerinin incelendigi ¢alismalar ((Erol ve Tagdere, 2022; Hedlin, 2019;
Sert, 2016; Vardi ve Demiriz, 2019; Yilmaz-Bolat, 2019) da olabilmektedir. Diger taraftan hem yerli
hem de yabanci ¢aligmalar arasinda motor gelisim alanina miidahale edilen deneysel ¢alismalar daha
¢ok yer almaktadir (Ak¢inar vd., 2020; Cohrdes vd., 2019; Coskun, 2010; Dilek; 2019; Kerkez, 2007,
Ulutas vd., 2017). Ancak bu ¢aligmalarin hi¢birinde ¢ocuklarla uzun siire ¢aligsan birden fazla disiplin
alanindan uzmanin goriisiine basvurularak, motor gelisimin mevcut durumuna ve gelecekteki olasi
degisimlerine dair bulgular elde edilmemistir. Bu haliyle bu ¢alismanin alana farkli bir bakis agisi
getirmesi hedeflenmektedir. Ilave olarak okul oncesi egitim donemindeki c¢ocuklarm motor
gelisimlerinin, uzman goriislerine dayali olarak incelenmesinin; yalnizca ¢ocugun saglikli gelisiminin
desteklenmesi agisindan degil, ayn1 zamanda okul Oncesi egitim programinin gelistirilmesi,
6gretmenlerin mesleki gelisimlerinin desteklenmesi gibi alanlara da katki yapacagi diigiiniilmektedir.
Bu noktadan hareketle bu c¢alismada okul Oncesi egitimdeki ¢ocuklarla yakin temas i¢inde olan okul
oncesi 0gretmenleri ile spor/hareket ve fizik tedavi uzmanlarmin okul dncesi egitime devam etmekte
olan c¢ocuklarin motor gelisimlerine yonelik goriis ve Onerilerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu
kapsamda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

Okul 6ncesi dgretmenleri, spor/hareket uzmanlari ve fizik tedavi uzmanlarinin;

1. Okul oOncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerinin mevcut durumu
hakkindaki goriisleri nelerdir?

2. Okul o6ncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerini etkileyen etmenlere
yonelik goriisleri nelerdir?

3. Okul oncesi egitimde ¢ocuklarin motor gelisiminin desteklenme durumuna yonelik goriisleri
nelerdir?

4. Okul oncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerinin gelecekte olasi
degisimine yonelik goriisleri nedir?

5. Okul 6ncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerini desteklemeye yonelik
onerileri nelerdir?
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Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma, temel nitel aragtirma deseni ile kurgulanmigtir. Nitel arastirmalar, olgularin ardindaki
anlamlan kesfetmeyi, insan deneyimlerini nasil yorumlayip anlamlandirabilecegimizi anlamay1
hedefleyen, esnek bir yapiya sahip ve arastirmacinin katilimer bir rol {istlendigi bir yaklasim olarak
tanimlanir (Merriam, 2009). Bu tiir arastirmalar, zengin betimlemeler kullanarak tiimevarimct bir
yontemi benimser (Glesne, 2011). Bu dogrultuda ¢alismada okul 6ncesi egitime devam etmekte olan
cocuklarin motor gelisimleri uzmanlarin bakis agistyla incelenmis, uzmanlarin ¢ocuklarin motor
gelisimleri hakkindaki goriis ve onerileri ortama konulmaya caligilmaistir.

Calisma Grubu

Bu galigma, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Tiirkiye’nin farkli illerinde ¢ocuklarla ¢aligmakta olan
ve caligmaya katilmaya goniillii okul 6ncesi 6gretmenleri, fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmanlari ile
spor hareket uzmanlar ile yiritilmiistir. Okul 6ncesi 6gretmenleri okullarda, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon uzmanlar1 6zel fizik tedavi merkezlerinde, spor hareket uzmanlar1 da yaz okullari,
bireysel veya grup derslerinde okul Oncesi egitim c¢agindaki ¢ocuklarla birebir galismis kisilerdir.
Katilimeilar hem kartopu 6rnekleme hem de maksimum ¢esitlilik teknikleri ile belirlenmistir. Kartopu
(zincir) 6rnekleme; evreni olusturan birimlere ulasmanin gii¢c oldugu ya da evrenle ilgili biiyiikliik,
derinlik vb. bilgilerin yetersiz kaldig1 durumlarda kullanilmaktadir (Patton, 2002). Bu c¢alismada da
bransglara gore yapilan goriismelerde katilimcilarin 6nerdigi ¢aligmanin amacina uygun bagka
katilimeilar ile goriismeler yapilmigtir. Paralel olarak katilimcilar, maksimum ornekleme yontemi
kullanilarak okul tiirii, yerlesim yeri, kidem, yas gibi ayrintilarin farklilasmasina dikkat edilerek
secilmistir. Bu Ornekleme yontemi, iizerinde calisilan konuyla iligkili birey cesitliligini miimkiin
oldugunca galisma grubuna yansitmaya odaklanir, ancak genelleme yapmak amaciyla ¢esitlilik saglama
hedefi tasimaz (Yildirim ve Simsek, 2016). Temel amag, farklilik gosteren durumlar arasinda ortak ya
da paylasilan olgularin bulunup bulunmadigini tespit etmek ve bu gesitlilik dogrultusunda problemin
cesitli boyutlarint analiz etmektir (Marczyk vd., 2005). Bu dogrultuda ¢alisma grubuna arastirmanin
konusu ile ilgili farkli uzmanlik alanlarindan katilimcilar dahil edilmistir.

Calisma grubunun demografik 6zellikleri ile ilgili bilgiler Tablo 1’de sunulmustur:

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Katilimcilar Gorev tiirii Cinsiyet Egitim Kidem Gorev yap 11 an okul Gorev yap tlan okulun .
diizeyi (y1l) tiirii bulundugu yerlesim yeri

KO1 Okul 6ncesi K Yiiksek 5 Ozel kres Sehir merkezi
O6gretmeni lisans

K02 Okul 6ncesi K Lisans ] Devlet anaokulu Sehir merkezi
O0gretmeni

KO3 Okul dncesi K Doktora 12 Ozel egitim okulu Sehir merkezi
O0gretmeni

KO4 Okul éncesi K Lisans 13 Devlet ilkokulu Koy
O6gretmeni anasinifi

KO5 Okul 6ncesi K Lisans 12 Devlet ilkokulu Sehir merkezi
O6gretmeni anasinifi

KO6 Okul 6ncesi K Lisans 15 Ozel Okul Sehir merkezi
Ogretmeni

KS1 Spor/hareket E Lisans 17 Devlet ortaokulu Ilge merkezi
uzmant anasinifi

KS2 Spor/hareket K Yiiksek 9 Bagimsiz -
uzmant lisans

KS3 Spor/hareket E Lisans 3 Ozel kurs merkezi Sehir merkezi
uzmant

KF1 Fizik tedavi K Lisans 7 Ozel hastane Sehir merkezi
uzmant

KF2 Fizik tedavi K Lisans 4 Ozel klinik Sehir merkezi
uzmant

KF3 Fizik tedavi K Lisans ] Ozel rehabilitasyon  [lge merkezi
uzmant merkezi

K = Katilimet, O = Ogretmen, S = Spor/hareket Uzmam F = Fizik Tedavi Uzmani
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Tablo 1’e bakildiginda ¢alisma grubunun g¢ogunlugunun (f = 10) kadmm ve okul Oncesi
ogretmenlerinden (f = 6) olustugu goriilmektedir. Ogretmenlerin 4’iiniin devlet okullarinda (ilkokul
ortaokul birlikte bir kurumun i¢indeki anasinifi, bagimsiz anaokulu, ilkokul biinyesindeki anasinifi ve
0zel egitim okulu), 2’sinin 6zel kurumlarda (kres ve 6zel okul biinyesindeki anasimifi) calistigi
goriilmektedir. Ogretmenlerin daha ¢ok il merkezinde bulunan kurumlarda gorev yaptiklari, bir okul
oncesi dgretmeninin kdyde gorev yaptigi goriilmektedir. il merkezinde yer alan okullar sosyo-ekonomik
diizeyi farkli bolgelerde yer almaktadir.

Spor ve hareket uzmanlarinin ikisi erkek, biri kadindir. Uzmanlardan biri, bir devlet okulunda hem
ilkokul hem ortaokul diizeyinde beden egitimi 6gretmenligi yapmakta, ayn1 zamanda 3-6 yas grubu
cocuklarla ¢alismaktadir. Bir diger uzman ise bagimsiz olarak 3-12 yas grubuna yoga ve mindfulness
egitimleri vermekte; hem ¢evrimi¢i hem yiiz yiize calisarak her tiir yerlesim yerindeki gocuklara
ulagabilmektedir. Son uzman ise 4 yas ve iizeri ¢ocuklara y1l boyunca ve yaz aylarinda ¢esitli branglarda
kurslar sunmaktadir.

Fizik tedavi ve rehabilitasyon uzmanlarimin tamami kadindir. Uzmanlardan biri, 6zel bir hastanede
cocuklarla ¢aligmaktadir. Diger bir uzman, kendi agtigi merkezde cocuklara yonelik fizik tedavi
hizmetleri sunmaktadir. Son uzman ise 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde ¢ocuklarla ¢alismakta,
aynt zamanda ihtiyact olan cocuklara bireysel egitimler vermektedir. Tiim uzmanlar hem 6zel
gereksinimli hem de normal gelisim gosteren ¢ocuklarla caligmaktadir.

Veri Toplama Araclart

Goriisme, bireylerle sozlii iletisim kurarak onlarin bir konu hakkindaki diisiincelerini ve bu
diisiincelerin arkasindaki nedenleri anlamay1 amaglar. Goriismenin temel hedef], iletisim kurulan kiginin
arastirma konusuyla ilgili duygu, diislince ve inang¢larini anlamaktir (Merriam, 2009; Patton, 2002). Bu
baglamda, calismada veriler arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmig goriisme
formunun kullanildig1 yiiz yiize bire bir goriismelerle toplanmistir (Bogdan ve Biklen, 2007; Patton,
2002). iki béliimden olusan gériisme formun ilk béliimde katilimcilarin demografik bilgilerine ydnelik
6 soru yer alirken, ikinci boliimde okul oOncesi egitime devam etmekte olan g¢ocuklarin motor
gelisimlerine yonelik toplam 9 soru yer almistir. ikinci béliimde yer alan sorulardan bazilari sunlardir:

e Okul oncesi donem g¢ocuklarinin yillara goére motor gelisimlerindeki degisim/gelisime yonelik
gozlemleriniz nelerdir? (Deneyimlerinize gore ¢ocuklarin daha hareketli ya da hareketsiz oluslari
ile ilgili gozlemleriniz nelerdir?)

e Sizce bu sorunlarin kaynagi nelerdir? (Toplumsal yasam, teknolojik gelismeler veya insanin
yasam seklini diisiindiigiiniizde bunlarin motor gelisim ile iliskisini nasil degerlendiriyorsunuz?)

e Okul oncesi donemdeki gocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi igin neler 6nerirsiniz?
Sizce neler yapilmasi gerekiyor? (Aileler, ev ortami, yasam sekli, okul, 6gretmen, gibi basliklarla
ele alirsaniz ne gibi Onerileriniz olur?)

Goriisme formunun gelistirilmesi siirecinde, okul oncesi 6gretmeni olan birinci yazarin gozlem ve
deneyimlerine ek olarak literatiirden yararlanilarak aday sorulardan olusan bir havuz olusturulmustur.
Bu havuz, arastirma sorulariyla iligskilendirilmis ve en uygun maddeler secilerek taslak goriisme formu
hazirlanmigtir. Taslak form, nitel aragtirma yontemleri konusunda deneyimli uzmanlarin yani sira (f =
2), egitim programlar1 ve dgretim (f' = 2) ve okul 6ncesi egitim (f = 1) alanlarinda uzmanlar tarafindan
incelenmistir. Uzmanlarin geri bildirimleri dogrultusunda gozden gecirilen form ¢alisma grubunda
olmayan 3 kisi ile (¢aligma grubunda yer alan ii¢ farkli gruptan birer kisi ile) denenmistir. Deneme
uygulamasi sirasinda anlasilmadigi goriilen bir soru ¢ikarilarak goriisme formu son seklini almustir.
Calismanin yiiriitiilebilmesi icin Mugla Sitki Kogman Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulundan gerekli izin alinmstir.

Verilerin Toplanmast

Veriler 2023-2024 egitim 6gretim yili siiresince birinci yazar tarafindan gerceklestirilen yiiz yiize
bireysel gorlismelerle toplanmistir. Ortalama 30 dakika siiren goriismelerde katilimcilara gerekli
bilgilendirmeler yapilarak onamlar1 alinmigtir Birinci yazar ile ayni sehirde bulunulan katilimcilarla yiiz
yiize yapilan bireysel goriigmelerin ses kaydi alinirken, farkli sehirlerde bulunan katilimcilarla ¢evrim
ici araclarla (Zoom, Whatsapp ve Google Meeting ile) yapilan gorligmelerin goriintii-ses kaydi
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alinmistir. Goriisme sonrasinda katilimcilarin onaylar1 alindiktan sonra goriintii kayitlar silinerek ses
kayitlar1 veri kaynagi olarak kullanilmigtir. Goriismeler sirasinda katilimeilarin bilgilerinin sinandigini
hissetmemeleri igin kisisel yoruma meydan verecek herhangi bir fikir belirtme veya mimikten
kacinilmig ve tarafsizlik korunmaya calisilmistir. Sorular ayni ses tonu ve ayni sirayla katilimcilara
yoneltilmistir. En kisa goriisme 18 dakika siirerken en uzun goriigme 42 dakika siirmiistiir. Elde edilen
goriisme kayitlar sifreli bir bilgisayarda ve sifreli bir klasdrde saklanmaktir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde igerik analizinden yararlanilmistir. igerik analizinde temel
amag, toplanan verileri acgiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmaktir (Y1ildirim ve Simsek, 2011).
Her goriisme dikkatlice tekrar tekrar okunarak kodlamalar yapilmistir. Elde dilen kodlar arastirmaya
dahil olan diger arastirmaci ile karsilastirilmisg, ortak olmayan kodlar konusunda uzlast saglanmistir. Bu
sekilde olas1 yanlilik veya gozden kacirma vb. hatalarin en aza indirilmesi amaglanmistir. Daha sonra
bu kodlar arastirma sorulartyla uyumlu uygun basliklara goére kategorize edilmistir. Bulgular sayisal
verilerle desteklenerek, temalar arasinda karsilastirilma yapilabilmesi amaglanmistir. Metin i¢inde
dogrudan alintilara yer verilerek, katilmcilarin bakis agisinin ham hali sunularak, carpitma ve
tarafliliktan kagiilmaya caligilmistir.

Gegerlilik ve Giivenilirlik

Nitel aragtirmalarda gecerlik ve giivenilirligi tehdit eden etmenleri kontrol altinda tutmak amaciyla
cesitli Olgiitler ve bu dogrultuda alinabilecek tedbirler dnerilmektedir (Lincoln ve Guba, 1985). Bu
dogrultuda, calismada gegerlik ve giivenilirligi arttirmak icin yapilan c¢alismalar Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2. Calismada alinan gegerlilik ve giivenilirlik 6nlemleri
Olgiit Alinan tedbirler

Inanilirlik Caligmanin amacina uygun bir yapida ¢aligma grubu olusturulmustur.
Caligmanin amaglarina uygun verilerin toplanabilmesi i¢in goriismelerde ek
sorularla goriismeler zaman baski olmadan derinlestirilmistir.

Gorisme formunun olusturulmasi, verilerin analizi ve ¢alismanin tamamina
iliskin uzman goriislerine bagvurulmustur.

Gorlismeler sonrasinda goriisme kayitlarina iliskin olarak katilimcilarin onay1
almmustir.

Calisma konusu ile ilgili oldugu diisiiniilen {i¢ farkli taraf ¢alisma grubuna
dahil edilerek veri ¢esitlemesi yapilmistir.

Kod ve temalarin olusturulmasinda olabildigince yansiz davranilmistir.
Bulgularin sunumunda, katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilar
sunulmustur.

Aktarilabilirlik Calismanin benzer baglamlarda tekrar edilebilirligi agisindan siireglerin
ayrmtili bir sekilde sunulmasina dikkat edilmistir.

Tutarlilik Temalar i¢inde ve temalar arasinda iligkilendirmeler yapilmistir.
Elde edilen bulgular diger aragtirmalarm bulgular ile iliskilendirilerek
tartisilmigtir.
Elde edilen bulgularin ve ¢alismanmn tamammin tutarliligi i¢in uzman
goriislerine bagvurulmustur.

Onaylanabilirlik Elde edilen bulgularin ve onlara dayali yapilan g¢ikarimlarin veri setine
dayanip dayanmadigina yonelik olarak ¢aligma grubundaki farkli gruplardan
birer katilimeinin ve {i¢ uzmanin goriislerine bagvurulmustur.

Bu calismada, bulgularin kendi iginde tutarli ve kuramsal ¢ergeveye uygun olmasi saglanarak,
aragtirmanin veri toplama, analiz ve yorumlama siireci hakkinda ayrintili tanmimlamalar yapilarak
gecerlilik saglanmaya calisilmistir. Verilerin katilimcilardan dogru ve etik bir sekilde toplanmasi ve
katilimcilarin ifadelerinin en dogru sekilde yorumlanabilmesine &zen gosterilerek i¢ gegerlilik
saglanmaya calisilmistir. Bulgularin sunumunda, katilimcilarin goriislerinden dogrudan alintilar
yapilarak icerik zenginlestirilmis; bulgularin yorumlanmasinda ise temalar i¢inde ve temalar arasinda
kurulan iliskilendirmelerle tutarlilik saglanmigtir. Dis gecerlilik icin ise Orneklem, amaca uygun
kisilerden olusturulmaya calisilmis ve verilerin farkli bagliklar altinda benzer yorumlar olacak sekilde
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tekrar edilip edilmedigi degerlendirilmeye calisilmistir. Giivenilirlik igin ise; farkli veri toplama
yontemleri ile veri ¢esitlemesi amaglanarak giivenilirlik arttirilmaya ¢alisiimistir. Yine ¢alismaya farkli
arastirmacilarin dahil edilmesi, aragtirmacinin 6n yargilarinin farkinda olmasi saglanmaya caligilmstir.
Aragtirmada izlenen her bir yol ve yontem ayrintili agiklanmis, veriler iki uzman tarafindan analiz
edilerek karsilastirma yapilmis ve ham veriler bagka aragtirmacilar igin de kullanilmak iizere
saklanmustir.

Bulgular

Arastirma sorularina yonelik toplanan verilerin igerik analizi sonucunda elde edilen bulgular asagida
ilgili bagliklar altinda sunulmustur.

Motor Gelisimin Mevcut Durumuna Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklariin motor gelisimlerine yonelik elde edilen bulgular
Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3. Okul 6ncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerinin mevcut durumuna iligkin
bulgular

Tema Kod Veri kaynagi

Kaba motor beceriler Ziplama becerileri KO1, K04, KOS5, KO6, KS2
Yiiriime ve kosma sekilleri KF2, KC:)S, KS3, KOl
Dayaniklilik KS2, KO1, KO4, KOS5
Kuralli oyunlara kars1 tutumlar1 KF1, KO4, KOS5

Ince motor-kaba motor Ince motor becerileri KS2, KO4, KF2

becerileri dengesi Kaba motor becerileri K07, KO6

Giinliik yagsam becerileri ~ Yetiskin destegi KF2, KO4, KO2, KF1
Motor planlama KF1,KO5

Tablo 3 incelendiginde uzmanlarin ¢ocuklarin motor gelisim agisindan geri olma durumlarina ait
goriiglerinin kaba motor, ince motor-kaba motor becerileri dengesi ve giinliikk yasam becerileri
alanlarindaki gerilikler olmak iizere ii¢ tema altinda toplandig1 goriilmektedir.

Kaba motor becerileri temasi altinda katilimeilar ¢ocuklarin ziplamakla ilgili sorunlar yasadiklari,
yiirliylislerinin  hantal oldugu ve diismekten, yaralanmaktan c¢ok korktuklar1 yoniinde goriisler
bildirmislerdir. Bunlara ek olarak ¢ocuklarin yakan top gibi kuralli oyunlar1 oynamakta da giigliik
cektiklerini dile getirmislerdir.

Diger taraftan baz1 6gretmenler ¢cocuklarm kaba motor becerilerindeki genel gerilemenin ziplama
sekillerinde yetersizlik veya bozukluk gibi bir sonucu da beraberinde getirdigini distinmektedir. KOl
ve KO5’in bu konudaki gozlemi su sekildedir:

“....Gergekten bu ¢cocuklar denge, koordinasyon gibi kaba motor becerilerde olduk¢a yetersiz. Bunu
kosarken ve yiiriirken hatta ziplarken daha net gérebiliyoruz.”. (KOI)

“..Evet en kotiisii denge becerileri. ... mesela o kadar ¢ok diisiiyorlar ki. Ziplarken, yiiriirken,
merdiven ¢ikarken bile... Ozellikle okulun ilk giinleri...” (KO 5)

Katilimcilar, kaba motor becerilerindeki yetersizligin fark edildigi alanlardan birinin g¢ocuklarin
ylriime ve kosma becerileri oldugunu belirtmislerdir. Her ii¢ alandan katilimecilar, ¢ocuklarin kas
gelisimlerinin yavas ve sekilsel olarak kogmalarinin bozuk oldugu yoniinde benzer goriisler
bildirmislerdir. KF?2 yiiriiyiis ve kogsma konusundaki mevcut durumu su sekilde ifade etmistir:

“Yiiriiytislerde ¢ok ciddi bozulmalar var. Pek kimse farkinda degil ama bence en sorunlu alanlardan
birisi yiiriime ve buna bagh olarak kosma da diyebiliriz. Benzer kas gruplart sonugta” (KF 2)

Benzer sekilde katilimcilar, ¢ocuklarin dayanikliliklarmin da gittikge azaldigini, motor gelisim
geriligi veya zayifligina bagli olarak fiziksel dayaniklilik sorunlar1 ve ¢abuk yorulmalar: gibi durumlarla
da sik karsilastiklarini belirtmislerdir. KO4’iin bu konudaki gozlemi su sekildedir:
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“...Nasil desem dyle ¢ok iyi atlama ziplama yok sanki. Dengeleri zayif. Cabuk yoruluyorlar. Biraz
kossalar, yorulduk, yiiriiseler yorulduk. Hareketli oyun oynatsam ayyy ogretmenim ¢ok yorulduk.
Stirekli yorulma serzenisi var aralarinda.” (KO 4)

Bu sorunlara ek olarak kuralli oyunlara kars1 da isteksiz olduklarini hatta geleneksel ¢cocuk oyunlar
tiriindeki oyunlar1 tam olarak beceremediklerini, bunun da motor gelisimdeki eksikliklerle ilgili
oldugunu diisiinen katilimcilar da mevcuttur. Bu tiirde bir sorundan bahseden KF1’in ifadesi su
sekildedir:

“...biz oyalanmak i¢in oyun oynamak zorundaydik ama onlarin oyunlar éniinde. Oyun ki beyni motor
beceriyi gelistiren bir ozellik. Oyundan kasit sek sek mesela ya da yakan top. Simit vardi ip atlama...
Bunlar hepsi denge koordinasyon egzersizleri. Cocuklukta bunlarin yapiima sebebi tamamen motor
gelisimi etkilemesi. Ama simdi kesinlikle geriledi. Ciinkii sokakta oyun oynayan ¢ocuk yok. Oyun
kurabilen ¢ocuk yok maalesef ki. Kurallr oyun tabi bunlar. Ama simdiki ¢cocuklarin ¢ok igine gelmiyor
kuralli oyunlar. Bence tam beceremiyorlar da. O yiizden kaginiyorlar.” (KFI)

Katilimeilarin, ¢ocuklarin ince motor- kaba motor becerilerinin dengesi konusunda, fikir birligi
icinde olmadiklar1 goriilmektedir. Bazi katilimcilar kaba motor becerilerin daha gelismis oldugunu
diisiindiiklerini ifade ederken, bazilar1 ¢ocuklarin ince motor becerilerinin daha iyi durumda oldugunu
belirtmislerdir.

Ince motor becerilerin daha gelismis oldugunu diisiinen katilimcilar buna sebep olarak, ¢ocuklarin
erken yasta okula baglamalar1 veya okul dncesi egitimin daha ¢ok ince motor beceriyi destekledigini
diisiinmelerini gostermiglerdir. Bu durumu KS2 su sekilde ifade etmistir:

“Bence okul oncesi egitime giden ve gitmeyen ¢ocuk en ¢ok ince motorda fark ediyor. Simdi érnek
veriyorum benim kardesim gitmedi. Yakindan bildigim i¢in gozlemleyebildim. Kendi akranlarindan,
yakin akrabalardan falan gidenler oldu. Belirli bir yere kadar onlardan geride kaldi. Ozellikle ince
motorda. Fark edildi bu. Destekle falan bir yere kadar bu a¢ik kapanabiliyor ama okul oncesi egitim
alan ¢ocuklar dedigim gibi daha ¢ok ince motorda fark ediliyor.” (KS2)

Ek olarak KF2, cocuklarin ince motor becerilerinin daha gelismis olmasinda aile desteginin 6nemine
su ciimlesi ile dikkat ¢ekmistir:

“Mesela artik aileler daha bilingli, daha bebekken ince motor becerilerini gelistirecek oyuncaklar
alyorlar, ayni zamanda artik oyuncak iiretimi daha profesyonel, oyuncaklar artik uzmanlar tarafindan
cocuklarin el becerilerini gelistirecek sekilde tasarlaniyor” (KF2)

Diger taraftan bazi katilimcilar da ince motor becerilerinin kaba motor becerilerine gore daha geride
oldugunu diisiinmektedir. Buna sebep olan etkenlerden birinin okula baglama yasinin daha erkene
cekilmesi oldugunu diisiinen katilimcilardan KO7 bu durumu su sekilde agiklamugtir:

“...Bir yandan okula baslama yasimin erkene alinmasi motor becerilerini olumsuz etkiledi. Mesela
nesneleri istenilen nitelikte kesmeleri veya iki satir arasina sayilart yazmalari, diigme ilikleme, parmak
ucu ile boncuk vb. dizmeleri. S6yle bi bakinca hepsi ince motor becerisi ve bu becerilerde bence geriler.
Bu becerileri kazanmakta da zorlaniyorlar” (KO7)

Goriislerin toplandig1 diger bir tema olan giinliik yasam becerileri temasinda katilimeilar 6z bakim
becerilerinde ve buna baglh olarak giinliik yasam becerilerinde de g¢ocuklarin zayif veya yetersiz
oldugunu diisiinmektedir. Bu sebeple de yetigkin deste§ine daha ¢ok ihtiyag duyduklarini
gozlemlediklerini belirtmiglerdir. Bu noktada KF1’in goriisii dikkat ¢ekicidir:

....En basitinden kendi kardegim benden 4 sene daha ge¢ tuvalete gidebildi. O daha ¢ok anneme
ihtiyag duyuyordu. Kendi aile iginde bile farki gézlemleyebiliyorum... Nasil desem anneye bagimli. Bir
bakislart ile her seyi yaptirabiliyorlar. O yiizden de bu tamamen gelisimlerini etkileyebiliyor. Mesela
bir ¢ocugun markete git dedigimde kaba motorla baslhyorum. Kalkti parayr aldi ayakkabilarint giydi.
Markete gitti, geldi, yiiriidii. Burada bile bir siirii kaba motor sayabilirken ¢ocuklar bunu yapamiyor”
(KF1)
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Giinliik yasam becerilerinin geri oldugunu diisiinen katilimcilardan bazilar1 buna sebep olarak motor
planlama becerilerindeki eksiklik oldugunu diisiindiiklerini ifade etmislerdir. KF1’in motor planlama ile
ilgili goriisleri su sekildedir:

“ Aslinda eksiklik motor planlama. Sandalyeye oturmasi icin mesela sandalyeyi ¢ekmesi gerekiyor.
Kolunu kullanmasi gerekiyor. Cocuklarda su an planlama eksik. Motor planlama zaten egitim hayatinin
da temeli. Becerileri pes pese yapabilme.”(KF1)

Motor Gelisimi Etkileyen Etmenlere Iliskin Bulgular

Katilimcilarin g¢ocuklarin motor gelisimini etkileyen etmenlere yonelik goriislerinden elde edilen
bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Motor gelisimi etkileyen etmenler

Tema Kod Veri kaynagi
Yasam tarzina bagh Toplumsal degerler KS1, KS2, KS3, KF1, KF2, KF3,
etmenler Teknolojik gelismeler KO3, KS3, KF2

Maddi imkansizliklar KF2, KO3, KS3

Cevresel sartlar KO1, KF1
Ebeveynlere bagl Motor gelisime dair farkindaliklar1 KF1, KO4
etmenler Giivenlik endiseleri KO1, KF1, KO5

Cocuklara kars1 tutumlari KF2, KF3, KO1, KO5
Biyolojik etmenler Genetik KS1,KO1, KO3

Beslenme ve uyku KF3,KO1, KS3

Pandemi KS1, KF3,KO1, KO3, KO7

Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin g¢ocuklarin motor gelisimini etkileyen etmenlere yonelik

gorlslerinin “yasam tarzina bagli etmenler”, “ebeveynlere bagli etmenler” ve “biyolojik etmenler”
olmak tizere {i¢ ana tema altinda toplandig1 goriilmektedir.

Yasam tarzina bagl etmenler temasinda katilimcilar toplumun giderek hareketsiz bir yagsam tarzina
yonelmesinin ¢ocuklarin motor gelisimin Oniindeki en biiylik engel oldugu konusunda hemfikir
olduklar1 s6ylenebilir. Bazi katilimcilar hareketsiz yasam tarzinin toplumsal, kiiltiirel degerlerle iligkili
oldugunu diisiinmektedir. Ornegin, KS1, hareketsiz yasam tarzi ve toplumsal degerler arasindaki iliskiye
iligkin yorumu su sekildedir

“Yani mesela biz toplum olarak da hareketi desteklemiyoruz. Kag aile var diizenli spor yapan. Kag
ailenin hayatina yerlesmis bu. Cocuk kimi ornek alsin. Aksam TV karsisina gegip ¢ekirdek ¢itlatiyor,
telefona bakiyor mesela anne baba, ¢ocuk neden spor yapma ihtiyact hissetsin. Kiiltiiriimiizde yok.”
(KST1)

Katilimceilar daha hareketsiz yasam tarzinin olusumunda teknolojik gelismelerin énemli bir pay1
oldugunu vurgulamislardir. Bu degisimin eskiden bedenen yapilan islerin yerini aletlerin almasinin
sebep oldugunu belirten katilimecilardan KO3 goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“Artik teknolojik aletler her isi yapiyor ya kimse hareket etmeye ihtiyag duymuyor. O zaman da motor
gelisim ilk etkilenen alan tabi bu durumdan...” (KO3)

Benzer sekilde evde bos zamanlarin, daha ¢ok ekran karsisinda gecirilmesinin motor gelisimi
olumsuz yonde etkiledigini diisiinen katilimcilar da mevcuttur. Bu yonde goriis bildiren KS3’iin ifadesi
su sekildedir:

“Ben mesela gozlemliyorum; ¢ocuklar disarda kosturup oynamak yerine hemen tableti alyyim...
Hareketsizler. Direk c¢izgi film izleyeyim ama kalkmayayim, oturayim istiyorlar. Daha ¢ok ben
cocuklarda tablet bagimlilig1 goriiyorum. Bununla da ilgisi oldugunu diigiiniiyorum. En énemli sebebi
ekran yani.” (KS3)

Motor gelisimi etkileyen hareketsiz yasam sekli ile ilgili olarak, toplumda diizenli spor yapma
bilincine sahip olunmamasini gosteren katilimcilardan KO3, maddi imkéansizliklarin da bu siireci
olumsuz yonde etkiledigini diistinmektedir.
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“En biiyiik etken elbette ki ekonomik sebepler. Egitimde firsat esitligi diye bas bas bagirirken, firsat
esitsizliginin zirvesinde bir sistem yarattik. Cocuklar arasindaki sosyo-ekonomik fark ¢ok
artti... Teknoloji ¢ocuklart hareketsizlige itiyor. Tiim bu etkenler cocuklarin motor gelisimlerine olumsuz
etki ediyor haliyle.” (KO3)

KF2 de maddi etmenler ile ilgili goriis bildirerek “Her ¢ocuk icin boyle ashinda: Aile bilin¢liyse
ekstra dersler aldiriyor, kurslara, spora gonderiyor mesela. Bu tabi biraz da maddiyatla alakal.
Ailedeki ¢ocuk sayisiyla da alakali. Spor yapan harekete meyilli bir aileyse fark ediyor.” demistir.

Katilimcilarin siklikla vurguladigi bir baska konu, yasanilan serbest oyuna veya ¢ocuklarin birbirleri
ile serbest etkilesim icinde olmalarina izin verip vermemesidir. Giiniimiizde ¢ogunlukla ¢ocuklarin
yalnizca yaninda bir yetigkin ile parklara gidip oyun oynayabildiklerini, bunun da motor gelisimin
desteklenmesi hususunda yetersiz kaldigin1 diisiinmektedirler. KO1 ve KF1’in konuya iliskin goriisleri
dikkat cekicidir:

“Apartmanda yagsamak onemli bir etken. Cocugun serbest oynama ihtimali yok. Tek sanst ailenin
onu parka gotiirmesi ama parklarin durumu ortada. Cocuklarin parklarda dogru diizgiin oynadigini
gormiiyorum. Oynuyorsa da aile gozetiminde ve “dur!, yapma!, etme!, diisersin!” seklinde miidahale
cok oluyor.” (KO1)

“Cocuklarin giivenlik vb sebeplerle sokaga ¢tkmamalari, ¢ocuklarin sokagi kesfedememesine sebep
oluyor ve bu durum hayal giiciinii kisitliyor. Hayal giicii kisitlaninca oyun yani motor beceri zaten evin
icinde dort duvar icinde kisitlaniyor. Dis ¢evre sartlari kesinlikle buna ¢ok etken. Yani apartman kiiltiirii
motor gelisimi ¢ok olumsuz etkiliyor.” (KF 1)

Motor gelisimin Oniindeki engeller konusunda katilimcilarin dikkat cektigi bir diger unsur;
ebeveynlerin motor gelisim alanina dair farkindaliklaridir. Ebeveynlerin, cocugun bu yondeki ihtiyacin
veya eksigini fark etmemelerinin, eksikligi kapatacak destek veya arayisa da sahip olmalarina sebep
oldugunu diisiinen KF1, bu tutumun olusturdugu engeli su sekilde ifade etmistir.

“Motor gelisim ile ilgili biling kesinlikle yok. Yani mesela benim sekiz aylik ¢ocugu olan bir
arkadagimin ¢ocugu donmiiyordu. Onun igin sorun teskil etmiyordu bu durum, ¢iinkii farkinda degil.
Yani anne babalar farkinda olmadigi icin ¢ocuklardan zaten bir beklentiye girmiyorlar. Burada da
cocuk benden bir sey beklenmiyor deyip daha da yapmiyor. Bilissel gelisim daha 6n planda ama motor
gelisim goz ardi ediliyor. Cocuk bir seyi yapamiyorsa ben onun yerine yaparim diyor ama mesela ¢ocuk
okuyamiyorsa, okuyamiyor hemen onun tizerine diismeliyim diyor maalesef ki.” (KF1)

Ailelerin giivenlik endigesi ile cocuklarin serbest oynama siirelerini kisitlamasi veya yine giivenlik
endisesi ile oyunlarina ciddi miidahalelerde bulunmasi motor gelisimi etkileyen bir diger etmen olarak
goriilmektedir. KOS5 ve KO1 bu konudaki goriiglerini su sekilde ifade etmislerdir:

“...gliniimiizde aile yapisinin, tilke ekonomisinin, sehir hayatinin ve popiiler kiiltiiriin etkili oldugunu
diigiiniiyorum. Bir kere giivenlik zafiyeti var, ailelerin bu konudaki endiseleri, sehir planlamasi vs. gibi
sebepler cocuklart evlere ya da dar, kapali alanlara hapsediyor. Ozgiir bir sekilde akranlar ile iligki
kurarak oyun oynayamayan ¢ocuklar hem motor becerilerde hem de sosyal duygusal becerilerde
gelisimsel gerilik sergiliyorlar.” (KOS5)

“...unutmadan ben a¢ik hava dedim ama mesela benim park dedigim sey bir salincak ve kaydirak.
Cocuklar ¢ok ilgi géstermiyor o tiir seylere. Asir giivenli oldugu icin sikict da. Ben 6yle goriiyorum. Bir
yandan ben de ogretmen olarak aman diismesin aman risk almasin falan. Veliye ne diyecegim
korkusuyla da baskiliyyorum. Serbest degiller ¢cok. Bunlar birlesince tamamen olumsuzlugu arttirtyorlar
bence.” (KO1)

Ailelerin gocuklara yaklagimi, sergiledikleri tutumun da motor becerileri tizerinde 6nemli etkileri
oldugunu diigiinen katilimcilardan KF3 gozlemini su sekilde aktarmaktadir:

“Z kusagi ¢ok bagimli, ¢ok bencil. Nasil desem anneye bagumli. Ciinkii anne siirekli sen dur ben
yaparim diyor. Sorumluluk vermiyor. Onlar da bir bakislar ile her seyi yaptirabiliyorlar. O yiizden de
bu tamamen gelisimlerini etkileyebiliyor.”

Bu goriisii destekleyen bir diger katilimc1 KF2 de goriislerini su sekilde ifade etmistir:
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“Bunun sebepleri ailelerin ¢cocuklarimin giinliik yasam islerini tistlenmesi, her tiir yardimina daha
cocuk istemeden kosmasi, cocuklarin sorumluluklarmin azalmis olmasit olabilir. Artik cocuklarin
neredeyse tek sorumlulugu ders ¢alismak, geri kalan tiim isleri aileler yapiyor, ¢ocuguna yatagini
toplamasi gerektigini ya da yemekten sonra tabagin kaldirmasi gerektigini soyleyen aile ¢cok az.” (KF2)

Baz1 katilimcilar diizensiz beslenme ve yetersiz uykunun motor gelisim {izerinde olumsuz etkileri
oldugunu diisiinmektedirler. Konuya iliskin olarak KF3 “Aslinda beslenme diizeni de ¢ocuklar
etkiliyor. Paketli gidalar, islenmis gidalar biiyiik 6l¢iide etkiliyor. Cocuklarin motor gelisimini de
zihinsel gelisimini de etkiliyor. Kilo artisi oluyor mesela hantallasiyor c¢ocuk.” seklinde goriis
bildirirken, benzer sekilde KS3’iin goriisii su sekildedir:

“Bu yas grubunda diizenli beslenme ve diizenli uyku biraz sikintili. Bu durum sikintilt olan
cocuklarda motor gelisim bariz belli oluyor. Diizenli beslenen, diizenli uyuyan, diizenli bir sekilde
hareketli olan motor gelisim olarak her zaman olumlu yénde kendini belli ediyor.” (KS3)

Bu goriiglere ek olarak katilimcilar arasinda genetik etmenlerin de dogrudan motor gelisimi
etkiledigini diisiinenler bulunmaktadir. Ornegin KO1 “Bence genetik etmen var, orasi kesin. Cocugun
motor gelisimi geriyse mesela bakiyorum velinin de yiiriiyiisii bir degisik oluyor ya da aswri agirkanl
diyebilecegimiz tiirden oluyor” yoniinde goriig bildirmistir.

Katilimeilarin motor gelisimin 6niindeki engellere dair goriislerinin bir kism1 biyolojik etmenler
temasinda gruplanmugtir. Ornegin katilimcilar yasamilan COVID-19 salgminin gocuklarin motor
gelisimini olumsuz etkiledigini, geriye gotiirdiigiinii diisiinmektedirler. KO7 diisiincelerini

“...pandemi de etkili oldu. Okula gelemediler disart ¢tkamadilar. Atlayp ziplama imkanlart olmadt
cocuklarin 2 yil. Illa ki geriledi motor beceriler” seklinde ifade etmistir. (KO7)

Okul Oncesi Egitimde Motor Gelisimin Desteklenme Durumuna Yonelik Bulgular

Katilimcilarin okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenme durumuna yonelik goriislerinden
elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenme durumuna yonelik goriigler

Tema Kod Veri kaynagi
Okul 6ncesi egitim programi Motor gelisim alaninin desteklenme durumu KC:)l ,KO4, KOS5 KF3
kaynakli etmenler Programin agik hava etkinliklerine tegvik durumu  KOI1, KS1, KF2, KO6
Ogrenciye yonelik goriisler Yasa bagli hazirbulunusluluk durumlari KF2, KO6
Motor becerilere dair dngoriiler K06, KO2
Ogretmene yonelik goriisler Ogretmenlerin mesleki tutumlar KF3,KO1, KO4
Ogretmenlerin mesleki yeterlilikleri KS1,KO1, KF1
Fiziki sartlara ve yardimet Siniflardaki 6grenci sayilart KF 1, K(?l, KO4,
personele yonelik goriisler Simiflarm fiziki imkanlari KO1, KO4, KF1
Yardimce1 personel durumu KO1, KO4
Ebeveynlere yonelik goriisler A%leler?n talepleri KS3, KOl .
Ailelerin farkindaliklar KS3, KO1, KO3

Tablo 5’e bakildiginda; katilimcilarin okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenme durumuna
iligkin goriislerinin bes tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Analiz sonuglari bu temalar altinda
belirtilen goriislerin daha ¢ok sorun odakli goriisler oldugunu gostermistir.

Katilimcilarin okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenme durumuna yonelik belirtmis
olduklar1 goriigler arasinda agirligin okul Oncesi egitimi programi ile ilgili goriislerde oldugu
goriilmektedir. Bazi katilimcilar, okul Oncesi egitim programimin motor gelisimi yeterince
desteklemedigini diisinmektedir. Katilimcilar ¢alismanin verilerinin toplandigi esnada uygulamada
olan 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nda motor gelisimin en az yer verilen gelisim alan1 olduguna
dikkat ¢cekmislerdir. KO4’iin konuyla ilgili yorumu su sekildedir:

Qnternational ftim.at# ofducatlona[ Research goumal

142



2025, 9(1): 132-155 Kadriye CAKMAK, Semra TICAN BASARAN, Kevser OZAYDINLIK

“...program da bence etkili. Oyle ¢ok hareketli bi programimiz yok. Zaten hatirladigim kadariyla
motor gelisim kazammi olduk¢a az. Hatta kqgammlar daha ¢ok ince motora yonelik kaba motoru
desteklemeye yonelik yeterli kazanim yok.” (KO4)

KO5’in, programin diger gelisim alanlarma nazaran 6zellikle motor gelisimi desteklemede daha
yetersiz kalmasinin sonucu olarak 6gretmenlerin de alan1 ihmal ettigine yonelik ifadesi dikkat ¢ekicidir.

“Program ¢ok eksik bu alanda ¢ok az kazanim var. Biz de daha kolay gozden kagiriyor veya ihmal
ediyoruz bu yiizden” (KOS5)

Diger taraftan MEB programlarinin agik havada serbest oynamay1 tesvik etmedigini bunun da motor
gelisimi olumsuz etkiledigini diisiinen katilimeilar da mevcuttur. Cocuklarin hem evde hem de okulda
kapali ortamlarda kalmalarinin fiziki agidan gelisimlerini olumsuz etkiledigini diisiinen KOG6, ¢ocuklarin
bir nevi “hapis” hayat1 yasadiklarini ifade etmistir. Katilimcinin yorumu su sekildedir:

“Cogunlukla evde kapali ortamdalar. Okulda da 6yle kapali ortamda yine ve ben acik¢ast bu
hallerine ¢ok iiziiliiyorum. Bazen sinifta bakiyyorum ¢ocuklar hapis gibi. Kisin mesela hi¢ agik havaya
¢ctkmadan giinler gegiriyorlar. Benim ¢alistigim okulunun dogru diizgiin bir bahgesi yok mesela tartan
pist var iste alti plastik bir malzeme ile kapli bir alan var. Oyun parki var yani. Cocuklarin o kiiciiciik
alanda bile gozii kalyyor sormadiklart giin yok. Ne zaman digart ¢ikacagiz, disart ¢ikacak miyiz falan
diye siirekli soruyorlar. Program zorunlu kilsa mesela her giin acik havada etkinlik yapmayr biz de
uyariz” (KO6)

Katilimcilar, program disinda 6grenciye yonelik de goriisler bildirmis “okula baglama yas1”n1 da bir
sorun olarak ele almiglardir. Okul Oncesi egitime basglama yasinin motor beceriler {izerinde etkili
oldugunu diisiinen katilimcilardan KF2, “Bir yandan okula baslama yasinin erkene alinmasi motor
becerilerini olumsuz etkiledi” seklindeki ifadesiyle goriisiini bildirmistir.

Katilimcilarin, 6grenciye yonelik olarak goriigleri arasinda yeterince desteklenmeyen motor
becerilerin gelecek yasamlarinda yaratmasi muhtemel sorunlar da yer almaktadir. Ornegin KO6;

“Motor gelisiminin biiyiik bir kismini okul éncesi dénemde tam tamamlayamayan ¢ocuklarin, ilkokul
ortaokul ve hatta lise hayatinda sikintilar yagayacagini diisiiniiyorum. Bu sikintilar ozellikle is
hayatlarinda ¢ocuklarimiza olumsuz etkileyecektir. Ciinkii motor gelisim sadece hareketle ilgili degil ki.
Yani dikkati konsantrasyonu bile etkiliyor. Bunlar da hem okul hayatinda hem de is hayatinda onemli
seyler. Basaryy getiren seyler. Ama biz okulda bu kismi géz ardir ediyoruz ve ¢ocuklart bu yonde
desteklemiyoruz ” seklindeki ifadesi ile duruma oldukga kapsamli bir yorum getirmistir.

Katilmecilar, 6grencilerin yani sira 0gretmenlere yonelik de degerlendirmelerde bulunmugslardir.
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki tutum ve yeterliliklerinin ¢ocuklarin motor becerilerinin geligimini
etkileyen bir etmen oldugu yoniinde goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin motor gelisime
bakis agisi, giin i¢inde 6grenme Ogretme siireclerinde motor gelisimi destekleyici etkinliklere yer verme
durumu, cocuklar1 gozlemleme becerisi gibi konularin ¢ocuklarin gelisimini etkiledigini diisiinen
katilimeilar bulunmaktadir. Bunlara 6rnek KO4 ve KO1’in 6z-elestirisi gdsterilebilir:

“Motor gelisim simdi diigiiniince en az onem verdigimiz alan gibi geliyor. Daha ¢ok biligsel
becerilere odaklaniyoruz sanki. Onemli bir alan aslinda. Bir de sanki sadece ince motora daha ¢ok
odaklanyyoruz. Kalem tutma, makas kesme vs., onun disinda ¢ok ¢alismiyoruz gibi motor gelisime”
(KO4)

“Ben agik¢ast yeterince bu alani destekliyor muyum diye sorgularsam kendimi, tabi ki yeterli degil.
Bizim iistiimiizde biligsel alana yonelik daha ¢ok baski var mesela ona daha ¢ok egiliyoruz diyebilirim”
(KO1)

Yine tutum disinda 6gretmenlerin mesleki yeterlilikleri de katilimcilar tarafindan goriis bildirilen bir
diger alan oldugu goze carpmaktadir. Ozellikle fizik tedavi uzmanlar1 ve spor hareket uzmanlarmin bu
konuda goriis bildirdigi dikkat cekmektedir. KS1:

“...Verilen egitim, egitimi veren hocamn diizeyi vs. ¢ok énemli. Oradaki kriter hocanin diizeyi.
Anatomi biliyor mu, kas sistem biliyor mu? Iyi bir hoca ile iyi bir egitim diizeyi ile iyi bir egitim ile
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cocuklar yeterince desteklenir ve gergekten bir yerden gelismeye baslayabilir olumlu yonde” seklindeki
ifadesiyle goriisiinii bildirmistir.

Katilimcilarin motor gelisimin meveut durumu ile ilgili goriislerinin bazilarinin fiziki sartlar ve yardimei
personel ile ilgili oldugu belirlenmistir. Katilimcilar siniflarin oldukga kalabalik ve fiziki sartlar
acisindan yetersiz olmasimi motor gelisimin yeterince desteklenmemesinin temel nedenleri olarak
gormektedirler. Benzer sekilde yardimer personel olmamasinin da 6gretmeni kisitlayan bir etmen
oldugunu diisiinmektedirler. Bu eksikliklerin, Ogretmenin hedefledigi kazanimlara ulagsmasini
giiclestirdigini diisinen KO1’in konuya iligkin gériisii su sekildedir

“Cocuklar siirekli oturmaya sabit bir sekilde ders dinlemeye tesvik ediliyorlar. Anasiniflar: kiigiik,
yardimci personel yok. Ogretmen giinii kurtarmaya ¢alistyor ¢ogunlukla.” (KO1)

KF1’in goriisleri durumu su sekilde 6zetlemektedir:

“Cok destekledigini diisiinmiiyorum bazi okullarda jimnastik kursu var, ya da beden egitimine onem
veren okullar var ama ézellikle anasiniflarinda su an desteklendiklerini ¢ok diisiinmiiyorum. Cocuklar
agirlikly olarak serbest oyun oynuyor veya ¢izgi ¢alismast yapiyorlar. Kalabalik siniflarda buna yonelik
bir seyler yapmak igin yer yok. Bir minder tasimak i¢in 3 masa bosaltmak gerekiyor, bosaltamazsin. O
yiizden ¢ocuklar sadece ince motor ¢alisiyorlar. Onu da zaten bir 6gretmenle 30 ¢ocuk veya 20 ¢ocuk
ne kadar yapabilirse. Bence yeterli degil.” (KF1)

KO1°de benzer bir yorumla, durumu su sekilde ifade etmistir:

“Zaten bizler de yani 6gretmenler ¢ok dur, yapma, etme diyoruz hep. Ne yapalim simdi kalabalik
swifta herkes istedigi gibi hareket ederse biz de igin iginden ¢ikamiyoruz. Dolayisiyla ¢ocuklarin
hareketi okulda baya bir kisitlanyor” (KO1)

Katilimcilar aileler ile ilgili baz1 konulara da dikkat ¢ekmislerdir. “Aileler” temasi altinda bazi
katilimcilar, ailelerin ¢ocuklarin okulda kaldiklar1 siirece motor becerilerini desteklemeye zaman
ayrilmasi veya motor gelisimi destekleyici etkinlikler yapilmasina yonelik taleplerinin olmadigini, bu
tiir etkinlikleri dnemsemediklerini, kendilerinin de zamanlarmin olmadigim diisinmektedirler. KO1 bu
durumu su sekilde dile getirmistir:

Bizim iistiimiizde bilissel alana yonelik daha ¢ok baski var mesela ona daha ¢ok egiliyoruz
diyebilirim” (KO1)

Bir diger katilimc1 KS3 de bu konuda farkindaliklarinin az olmasindan kaynakli taleplerinin de
olmadigini belirtiyor:

“dilenin farkindaligi bu konuda diisiik. Ciinkii séyle bir sey, okuldan geldikten sonra zaten kalan
stire ¢ok kisutli. Cocuklar 5 °'te geliyor cogunlukla kresten ya da okul oncesi kurumundan. Aileler ¢alisan
aileler. Kendilerine aywacak vakitleri yok, ¢ocuga aywdiklart vakit kisith oldugu icin bu siiregte
farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugunu diigiinmiiyorum”. (KS3)

Okul Oncesi Egitime Devam Etmekte Olan Cocuklarin Motor Gelisimlerinin Gelecekte Olast
Degisimine Yonelik Goriisler

Katilimcilarin 6ncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklarin motor gelisimlerinin gelecekte olasi
degisimine yonelik goriislerinden elde edilen bulgular Tablo 6 da verilmistir.

Tablo 6. Gelecekte motor gelisim alaninda yasanabilecek olasi degisimlere yonelik goriisler

Tema Kod Veri kaynagi

Fiziksel degisimler Fiziksel goriiniige baglh degisimler KO4, KF1, KS2, KS3,KO1, KO2
Fiziksel beceriye bagli degisimler KF1, KS3

Duygusal degisimler Duygu durum degisiklikleri KS2, KO4, KF1
Ozgiiven degisimleri KS3 KS2

Oz bakim becerilere dair Giinliik yasam becerilerinde degisiklikler KO1, KF1

degisimler Teknolojik gelismelerin 6z bakima etkisi K02, KO3, KS3, KF2

Tablo 6’ya bakildiginda katilimeilarin motor gelisim ile ilgili olarak gelecekte bekledikleri olasi
degisimlere yonelik goriislerinin {i¢ tema altinda toplandig1 goriilmektedir. Katilimcilarm biiyiik kismu,
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gelecekte yasanilacak fiziksel degisimlere bagli olarak ¢ocuklarin motor becerilerinde gerileme olmasini
beklediklerini belirtmislerdir.

Bu tablonun, gériismelerden elde edilen “motor gelisimi etkileyen etmenler” verileri ile tutarli oldugu
goze carpmaktadir. Katilimcilar motor gelisimde sorun yasama sebebini yasam sekline, ebeveyn
tutumlarina ve biyolojik etmenlere bagli oldugunu belirtmislerdi. Bu veriye dayali olarak katilimcilarin
gelecekte ayni sorunlarin yaganmaya devam etmesi durumunda benzer gerilemelerin artarak devam
edecegini ongordiikleri sdylenebilir.

Katilimcilarin bu gerilemeleri, durus bozukluklari, kaslarda zayiflik, koordinasyon problemleri gibi
alanlarda goriilmesini bekledikleri tespit edilmistir. Hali hazirda yasam sekline bagli motor gelisim
gerilemelerini tespit eden katilimcilar gelecekte de fizyolojik olarak onemli gerilemeler olmasini
ongormektedir. Katilimcilar, yaganilmasi muhtemel gerilemelerin sonucu olarak ¢ocukluktan itibaren
durus (postiir) bozukluklari goriilme olasiliginin daha fazla olacagini diistinmektedirler.

Ormegin KO1, “Béyle giderse ¢ok ciddi sorunlar olusacak. Hem saglik agisindan durus bozukluklar:
vs. ¢ok goriilecek. Kamburluk, omurga egriligi (skolyoz) mesela.” diyerek ongériisiinii belirtmistir.

Calismaya katilan fizik tedavi uzmanlar1 ve spor hareket uzmanlarindan bazilart uzun vadede
hareketsiz bir yasamin zamanla kaslarda da gelisim geriligine neden olacagini diistinmektedirler. KF1
bu konudaki goriislerini su ciimlelerle ifade etmistir:

“Hareketsizlik ve sonucunda kas zayiflig1 olacak ¢ocuklarda, simdiye gore daha kilolu ama kas
olarak daha zayif cocuklar olacaklar.” (KF1)

Gelecekte obezitenin ¢ok daha sik karsilagilan bir saglik sorunu olacagi ve bunun da motor gelisimi
olumsuz etkileyecegini diislinen katilimcilardan KS3’iin ifadesi ise su sekildedir:

“Su an giiniimiizde obezite vs. var ama gelecekte daha ciddi sorun olacagint bekliyorum acikgasi.
Clinkii ben kendi yaptigim arastirmada da bunu éngérmiistiim aslinda. Yasam sekli vs. yani su anki yine
iyi. Bundan 15-20 yil sonray diistindiigiimiizde gercekten ¢ok sitkinti. Yanlhs beslenme motor gelisimi de
kotii etkileyecek insanlar sismanladikca daha zor hareket edecek. En olumsuz bu degisim olacak benim
ongoriim.” (KS3)

Benzer sekilde yasanmasi muhtemel fiziksel gelisim sorunlarinin koordinasyon, denge gibi fiziksel
becerilerde de sorunlara yol agacagimi dngoren katilimcilardan birisi olan KF1 goriisiini soyle dile
getirmistir:

“Cocuklarda agirlik aktarimi dedigimiz sey mesela sag sol kullanimi tamamen bozulacak. Sag sol
koordineli kullanimi. Yani mesela ¢ocuklar bir sey tasirken saga sola agirlik aktarir. Bunda aksama
olacak. Sag solu ayni anda kullanma; bilateral koordinasyon orta hatti gegme ayni anda sag solu
kullanma gibi” (KF1)

Katilimcilar fiziksel degisimlerin yani sira gelecekte duygusal bir takim olumsuz degisimler de
beklediklerini belirtmislerdir. Katilimcilarin bazilar1 gelecekte ¢ocuklarin duygusal gelisiminin motor
gelisimdeki yavaglamadan olumsuz etkilenebilecegini, bedensel rahatsizliklarin artacagini, sag sol
bedenin es zamanli kullanimu ile ilgili sorunlar yasanabilecegini bu sorunlarin da ¢ocuklarin duygusal
gelisimlerini olumsuz etkileyecegini diisiindiiklerini belirtmislerdir. KS2 nin konuya iligkin 6ngoriileri
su sekildedir:

“Motor gelisim goz ardr edildikce duygusal geligimleri de olumsuz etkileniyor. Yani hareketsiz olan
cocugun duygu durumu da etkilenecek. Enerjilerini attiginda motor becerileri geligsen ¢ocuklarin duygu

kontrolleri, oto kontrolleri daha yiiksek oluyor. Yani o inig ve ¢ikislarin kontroliinii daha iyi yapiyorlar.
Dengede tutabiliyorlar en azindan. Yani sadece motor gelisim olarak bakmamak gerekiyor...” (KS2)

KS3 de motor becerilerin korelmesi/desteklenememesi sonucunda oOzgiiven eksikliklerinin
olusabilecegini diisiinmektedir.

“Ben en ¢ok motor becerileri ozgiivenle iliskili oldugunu diisiintiyorum yani ¢ocugun motor
becerileri kéreldikee 6zgiiveni de etkilenecektir bundan.” (KS3)
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Yine gelecekte yasanacak motor beceri alanindaki gerilemelerin, giinliik yasam becerilerine olumsuz
yansimast katilimcilar tarafindan olasi goriilmektedir:

“Hareketsizlik arttikca giinliik yasam becerileri de aksayacak bence.” (KO1)

Bu goriise ek olarak KO2, teknolojik gelismeler sonucunda gerileyecek motor becerilerin, insanlarin
0z bakim becerilerinin koérelmesine veya unutulmasina yol agacagini 6ngordiigiinii ifade etmektedir:

“Insanlarin hareketsiz yasam sonunda pek cok saghk sorununu erken yasta yasayacaklarini
diisiiniiyorum. Teknolojinin hizla gelismesi motor gelisimi olumsuz etkileyecektir. Ilerde kopan
diigmeleri bile robotlara diktireceklerini diisiiniiyorum. Béyle boyle pek ¢ok beceri unutulacak. Ihtiyag¢
kalmayacak.” (KO2)

Okul Oncesi Egitimde Motor Gelisimin Desteklenmesine Yonelik Onerilere Iliskin Bulgular

Katilimceilarin okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenmesine yonelik Onerilerinden elde
edilen bulgular Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. Okul 6ncesi egitimde motor gelisimin desteklenmesine yonelik dneriler

Tema Kod Veri kaynagt

Okul dncesi egitim Programin igerigi KO1, K03, KO4, KO5, KS1

programina yonelik Motor gelisime yer verilme durumu  KO1, KS1, KO2, KO3

Oneriler

Ogretmenlere yénelik Mesleki gelisim KF2, KO1, KO4, KS3, KS1

Oneriler Sosyo-ekonomik durum KS3, K03

Ebeveynlere yonelik Yasam tarzi KO1, K06, KS2, KF1, KS3

Oneriler Teknoloji kullanimi1 KS1, K01, KO2, KO4, KOS5, KF1 KS3,
Oz bakim ve sorumluluk KF2, K02, KO6
Sportif etkinlikler KS1, KS2, KS3, KF1, KF2,KO1,KO6

Tablo 7°de, katilimcilarin okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin motor gelisimlerindeki
sorunlara yonelik ¢6zlim Onerilerinin ii¢ tema altinda gruplandigi goriilmektedir. S6z konusu Snerilerin
katilimcililarin hem mevcut durumu betimlerken gézlemledikleri sorunlarla hem de gelecekteki olasi
sorunlara yonelik oldugu soylenebilir.

Katilimcilarin - Onerilerinin  bir boliimiiniin okul Oncesi egitim programina yonelik oldugu
goriilmektedir. Sadece okul oOncesi Ogretmenleri degil, spor hareket uzmanlar1 ve fizik tedavi
uzmanlarinin da okul dncesi egitim programinin her seyden dnce ¢ocuklarin fiziksel olarak daha aktif
olmasini saglamasi gerektigine vurgu yapmislardir. Katilimcilardan KS1 konuyla ilgili goriiglerini su
sekilde dile getirmistir:

“Programin da bu alanlari desteklemesi lazim. Cocugu harekete tesvik etmesi lazim. Hep ders, hep
ders. Cocuk evde hareketsiz, okulda hareketsiz. Nasil geligsin motor beceri.” (KS1)

Diger taraftan programin motor gelisime yer verme diizeyinin daha fazla olmasi, bunun i¢in motor
gelisime yonelik kazanimlarin arttirilmasini, buna paralel olarak 6gretmenlerin motor gelisime yonelik
etkinliklere daha fazla yer vermesi dnerilmektedir. Motor becerilere yonelik kazanimlarin niteligine de
vurgu yaparak bu alanin gii¢lendirilmesi yoniinde goriis bildiren KO2 su ifadeleri kullanmustir:

“Sadece programda yil boyu kazandirilmasi istenen psiko motor geligim kazamimlarimin ¢ok genel
ifadeler icerdigini, iste; yiiriir, kosar ... gibi ifadeler bizim icin amag¢ olmamall bence. Gézlemlenen
becerinin ayrintilarina deginilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Nasul yiiriiyor, nasil koguyor o da onemli.”
(KO2)

Ogretmenlere yonelik 6neriler temasinda katilimeilar, dgretmenlerin motor gelisim alanina daha
hakim olmalarini, ¢ocuklarin motor gelisim eksikliklerini belirleyebilecek ve onlar1 destekleyebilecek
mesleki yeterliklere sahip olmalarmi 6nermislerdir Ogretmen katilimcilardan KO4, dgretmenlerin
mesleki yeterliliklerine dair 6nerilerde bulunmustur:

“Ne biliyim belki ogretmenlere egitim falan verilmeli. Ciinkii gercekten hi¢ bilmiyor kimse bence
yani o alani. Motor alan kendiliginden gelisir gibi geliyor sanki bize.” (KO4)
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KO1 de gelisimin biitiinciil olasina dikkat cekerek cocuklarin ¢cok yonlii gelismesinin &neminden
bahsetmis, motor becerinin diger alanlara olan etkisine su sekilde vurgu yapmistir:

“Okulda iste sadece sayi rakam okula hazirlik degil okul oncesi her alanda desteklenmeleri
gerekiyor. Bunu ogretmenlerin kavramasi lazim. Bir de aslinda motor beceriyi destekleyince de her
alani desteklemis oluyorsunuz bunu bilmiyor 6gretmenler onlarin da bilinglenmesi lazim” (KO1)

KS1’de 6gretmenlerin motor gelisim alanma hakim olmasi gerektigini belirtmistir. Ogretmenlerin
motor gelisime yonelik alt yap1 yetersizliklerinin ¢gocuklarin motor gelisimi ile ilgili yasadigi sorunlar
tespit etmesinin oniinde engel olacagini su sozlerle ifade etmistir:

“Ogretmenin konuya hdakim olmast lazim. Cocuk hangi alanda eksik. Yiiriime mi, kosma mi, atma mi,
denge mi, neyse. Kas bilmesi lazim, anatomi bilmesi lazim. Bunlart iyi bilmesi lazim.” (KS1)

KS3 ise farkli bir agidan konuya bakmis, 6gretmenlerin is yiikiiniin azaltilarak ekonomik olarak daha
rahat hale gelmelerinin onlarin c¢ocuklara yaklasiminin kalitesinin arttiracagini, bu sayede
Ogretmenlerin, cocuklart daha iyi goézlemleyebileceklerine ve gelisimlerine daha ¢ok destek
olabileceklerine inandigimi belirtmis ve su ifadeleri kullanmistir:

“Ogretmenlerin daha az evrak isleri yapmasi, ekonomik olarak rahat olmasi is verimliligini
arttiracagi gibi ¢ocuklarin bireysel gelisimlerini gézlemleyip, yonlendirmesi daha kolay olacaktir. ...
ogretmene gereksiz is yiikii yiiklemek yerine bireysel iletisimleri artiracak zamani tanimak gerekir ki su
anda sistemde ogretmenler ekonomik ve is yiikii olarak yprandig icin verimlilikleri azdir” (KS3)

Katilimcilarin  6neri getirdikleri temalardan birinin aile temasi oldugu goriilmektedir. Motor
gelisimin gerileme sebepleri arasinda ozellikle vurguladiklart uzun siire ekranda kalmaya bagh
hareketsizlik nedeniyle katilimcilar, dnerilerinde ¢ocuklar i¢in ekran siiresinin kisitlanmasi gerektigine
giiclii bir vurgu yapmislardir Cocuklarin ekran yerine agik havada, dogada daha aktif olduklar1 alanlarda
vakit gecirmeleri gerektigini, bunun i¢in uygun kosullarin olusturulmasini, ¢ocuklarin miimkiin
oldugunca bir spor bransina yonlendirilerek diizenli spor yapmalarinin saglanmasini 6nermektedirler.
Asagida sirasiyla KO1, KO6 ve KS2’nin goriislerine yer verilmistir:

“Cocuklarin ekrandan uzaklagmast ¢ok onemli. Artik iyice bagimli oldular. Bu durum egitim
hayatlarini da sosyal hayatlarini da ¢ok etkiliyor. Ekran yerine agik havada zaman gegirmeleri lazim”
(KO1)

“Evde TV ya da telefon ile oynamalari yerine mesela park ve bahgelerde yasitlar ile vakit
gecirmelerini oneriyorum” (KOG6)

“Onun disinda sececegi bir spora yonlendirmelerini istivorum. Yoga olur basketbol olur futbol olur
voleybol olur boks olur” (KS2)

Motor gelisimin desteklenmesi Onerileri arasinda ¢ocuklarin daha fazla giinliik islerde ve kendi 6z
bakimlarinda sorumluluk almalar gerekliligi yer almaktadir. Ailelerin ¢ocuklarinin motor gelisimlerinin
desteklenmesine yonelik onerilerinin daha ¢ok giinliik islerde ve kendi 6z bakiminda ¢ocuga daha fazla
sorumluluk vermeleri yoniinde oldugu goriilmektedir. Ailelerin giinliik olarak ¢ocuklara yapabilecekleri
birtakim igler vermeleri ve 6z bakimlarina yonelik islerde kendi kendilerine yetebilir olmalari i¢in onlart
desteklemeleri katilimeilarin hemfikir oldugu konular arasindadir. KS3’iin ¢ocuklarin sorumluluk alarak
kendi kendilerine yetebilmeleri gerektigi yoniindeki diisiinceleri su sekildedir:

“Cocugun kendi gereksinimlerini karsilayacagr bir alanda aktif olmalarini istiyorum. Mesela
genellikle ekran siiresi kisitlamasi. Hareket etmesi gerekiyor ¢iinkii ¢ocugun. Evde annesine yardim
etmesini istiyorum. Mesela mutfakta elini, kolunu kullanacak, aktif olacak, sorumluluk alacak.
Sorumlulugunu ona versin. Kuyafetlerini kendi katlasin. El becerileri geligsin. El bileklerindeki
dondiirme kabiliyeti artsin. Cocugu oturan bir ¢ocuk gibi degil de aktif biitiin bedenini kullanan bir
cocuk gibi yetistirmelerini istiyorum.”

Katilimcilarin ailelere getirdigi 6nerilerden bir kismi ailelerin ¢ocuklarinin agik havada daha fazla
zaman gecirmelerini saglamalar1 ve miimkiin oldugunca ¢ocuklarin1 spora yonlendirmeleri
hususundadir. Ozellikle agik havada serbest zaman gegirmenin énemine vurgu yapan katilimcilardan
KF2 diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:
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“Cocuklar serbest, bahgede, agik havada oynamali. Burada ézellikle serbestin altini ¢izeyim ¢iinkii
cocugu kendi haline birakmak, kural olmadan kendi iirettigi bir seylerle ugrasmasini saglamak
gerekiyor. Artik sokakta oynayamadiklar: icin yani bu serbestligi yaratmasi gerekiyor ebeveynlerin”
(KF2).

Bir diger katilime1 KS3 de ¢ocuklarin harekete ve spora yonlendirilmesi yoniindeki 6nerilerini su
ciimlelerle ifade etmistir:

“Yiizmeyi tavsiye ediyorum. Yani biitiin kas gruplarimi ¢alistirtyor. Eve mutlaka eklem egzersizleri
veriyorum ¢ocuklara. Cok oturduklart icin kemiklerin birlesme araliginda kas boliimleri zayifliyor ve
katilasiyor. O boliimlere dondiirme hareketleri veriyorum. Onun disinda sececegi bir spora
yonlendirmelerini istiyorum. Yoga olur, basketbol olur, futbol olur, voleybol olur, boks olur.” (KS3)

Bunlarin disinda, ailelere motor gelisimin 6nemi hakkinda bilgi verilmesi, ¢ocuklarn risk almaya
tesvik edilmesi, evde egzersiz yapilmasi ve yeni 6gretilen becerilerin evde sik tekrar edilmesi, oneriler
arasindadir.

Tartisma ve Sonuc¢

Bu ¢aligmada okul 6ncesi egitim dgretmenleri, fizik tedavi uzmanlari ile spor/hareket uzmanlarindan
olusan katilimcilara, okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin motor gelisiminin mevcut durumu ve
gelecekteki olast degisimi hakkinda goriisleri sorulmustur. Elde edilen bulgular, ¢ocuklarim motor
gelisiminde "somut bir kotiiye gidise" isaret etmektedir. Katilimcilarin brans veya uzmanlik alani fark
etmeksizin tamami, su anki motor gelisimin ge¢mise gore daha yavas ve geri oldugunu
gozlemlediklerini, gelecekte de bu geriye gidisin devam edecegine dair Ongoriilerinin oldugunu
belirtmislerdir. Ozellikle vurguladiklar1 denge ve 6z bakim becerilerindeki yetersizligin, giinliik yagam
becerileri ve dzgiiven gibi alanlar1 olumsuz etkiledigini diistinmektedirler.

Katilimcilarla yapilan goriismelerde deginilen “gocuklarin gittikce daha az hareket ettikleri” goriisii,
Derer ve Miilazimoglu-Balli’nin (2018) ilkokul &grencilerinin fiziksel etkinlik durumlarn ile ilgili
yaptiklar1 ¢alismanin bulgulari ile uyumlu goriilmektedir. S6z konusu calismaya gore, cocuklarin
fiziksel etkinliklerle ilgilenmeye ayirdiklar1 zaman giderek azalmaktadir. Yine ayni ¢aligma fiziksel
etkinliklere katilim ile motor yeterlilikler arasinda anlamli bir iligski bulundugunu ortaya koymaktadir.
Benzer sekilde, Konca (2019) calismasinda, 7-14 yas araligindaki 662 c¢ocugun fiziksel etkinlik
diizeylerini incelemis ve ¢ocuklarin %14.12’sinin hareketsiz, %38.90’min diisiik diizeyde hareketli bir
yasam bi¢imine sahipken, yalnizca %2.39’unun oldukca hareketli bir yasam bi¢imine sahip oldugu
sonucuna ulagmigtir.

Calismaya konu olan ebeveyn tutumlarinin motor beceri lizerindeki etkisine yonelik farkli ¢aligmalar
da alan yazinda yer almaktadir. Ornegin, Solmaz vd., (2022) ¢alismalarinda, okul 6ncesi egitim alan 5-
6 yas grubu ¢ocuklarin motor performansi ile ebeveyn tutumlari arasindaki iligkiyi incelemistir. Yapilan
analizler, otoriter ebeveyn tutumunu benimseyen anne ve babalarin, otoriter tutum puanlari arttikca
cocuklarinin kosu performanslarinin da arttigin1 gostermektedir. Yine farkli arastirmalar (Bower vd.,
2008; Kivang, 2020; Poresky ve Henderson, 1982) ebeveyn tutumlarinin gocuklarin motor ve 6z bakim
becerileri lizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, literatiirdeki bu sonuglarin, bu
calismanin katilimcilarinin ailelerin ¢ocuklarinin motor becerileri ve giinliik yasam becerilerinin
gelisimini desteklemelerine yonelik Onerilerine iligskin bulgulariyla ortiistiigli sdylenebilir. Benzer
sekilde, Schnabl-Dickey (1977) de ¢ocuklarin atlama ve firlatma performansi ile ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlari arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, firlatma performansinin hosgoriilii tutum
ile, atlama performansinin ise disiplinli tutumla iliskili oldugunu ortaya koymustur. Katilimcilarin motor
gelisimin geri olma sebepleri arasinda saydigi beslenme ve uyku ile ilgili etmenler daha dnce yapilan
aragtirmalarin bulgulan ile ortiismektedir. Ornegin; Goslin ve Burden (1986), Malina vd., (2004)
caligmalarinda beslenme, diizenli yasam aligkanligi, sosyo ekonomik durum gibi bazi etmenlerin hem
cocuk hem geng hem de yetiskin bireylerin sportif verimlilikleri iizerinde etkili oldugunu belirtmislerdir.
Benzer sekilde Berlin vd., (1983) ve Kochanska vd., (2000) ¢ocuklarin yetistigi ¢evrenin sosyal ve
ekonomik sartlari ile anne babanin egitim seviyesinin, boy uzunluklari ve viicut agirliklari {izerinde etkili
oldugunu destekler bulgular elde etmislerdir.
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Okullarm ve egitim kurumlarinin motor gelisim {izerindeki etkilerine bakildiginda fiziksel
yetersizlikler ve programa bagh eksiklikler oldugu goriilmiistiir. Erol ve Tasdere (2022); Usak ilinde
gorev yapan 82 okul 6ncesi 6gretmeni ile gergeklestirdigi calismalarinda 6gretmenlere etkili bir hareket
egitiminin oniindeki engelleri sormuslardir. Ogretmenler ise siniflarin fiziki agidan yetersiz olusunu,
kalabalik olusunu, yeterli ara¢ gere¢ ve materyalden yoksun olusunu o6nemli engeller olarak
belirtmislerdir. Benzer sekilde alanyazinda, okul 6ncesi egitim kurumlarinin ve ilkokul biinyesindeki
anasiniflarinin fiziksel 6zelliklerini inceleyen pek ¢ok galisma bulunmaktadir. Bu ¢aligmalar (Arslan-
Karakiiciik, 2008; Giiles ve Erisen 2013; Ozkubat; 2013) katilimcilarin goriislerini destekler nitelikte
kurumlarin ve siniflarin fiziksel 6zelliklerinin yetersiz oldugunu, 6zellikle bahge, acik alan, park gibi
alanlarin (Diizce, 2019; Kok vd., 2010; Omeroglu, 2000) donanimsal olarak yetersiz ve kiigiik oldugunu
vurgulamislardir. Yetersiz fiziksel alanin gelisimsel olarak en ¢ok motor gelisimi olumsuz etkilemesi
ise ka¢imilmazdir.

Program ile ilgili goriislere bakildiginda bu g¢alismadaki katilimcilarin, okul Oncesi egitim
programimin motor geligsimi yeterince desteklemedigi yoniinde hemfikir olmalarinin, Ulutas vd., (2017)
tarafindan yapilan ¢alismadaki; okul Oncesi egitim programinda (MEB, 2013) yer alan kazanim ve
gostergelerin hem kaba hem de ince motor gelisiminde yeterli olmadigi yoniindeki bulgular ile
ortigmektedir. Nitekim bu c¢aligmanin yapildigi donemde giincellenen yeni okul &ncesi egitim
programinda motor gelisim alanindaki kazanimlarin besten altiya ¢ikarilmasi memnuniyet verici olsa da
etkilerinin 6nlimiizdeki donemlerde izlenmesinde yarar goriilmektedir.

Caligmada elde edilen bulgular arasinda, katilimcilarin neredeyse tamaminin, gelecekte motor
gelisim acisindan durumun daha kotiiye gidecegini ongordiikleri yer almaktadir. Bu Ongoriilerin,
Coskuntiirk vd., (2023) tarafindan yapilan arastirmanin bulgular ile benzerlik gosterdigi soylenebilir.
S6z konusu aragtirmaya gore, hareketsiz yasam tarzindan en ¢ok c¢ocuklar etkilenmekte ve bu yasam
seklinin ¢ocuklarda kas-iskelet sistemi sorunlari, kalp-damar hastaliklar1 ve obezite gibi cesitli
rahatsizliklarin goriilme sikligint artirdig1 belirtilmektedir. Benzer sonuglar, Mustafaoglu vd., (2018)
tarafindan yapilan ¢alismada da elde edilmistir. Calismada, ¢ocuklarin hareketsiz yagamlarinin postiir
bozukluklarina, kas-iskelet sistemi problemlerine, obeziteye ve benzeri gelisimsel problemlere yol agtigt
tespit edilmistir.

Sonug olarak okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin motor gelisimlerinin eskiye gore daha iyi
olmadigi, hatta gilinlimiiziin hareketsiz yasami destekleyen yasam tarzina bagli olarak gelisim
gerililiklerinin oldugunu, gelisimin biitin oldugu g6z Oniinde bulundugunda motor gelisimdeki
aksakliklarin diger gelisim alanlarini da olumsuz etkileyecegi bunun i¢in okul 6ncesi egitim programinin
motor gelisimi destekleyici bir sekilde giincellenmesi gerektigi, ailelerin ve 6gretmenlerin bu konuda
daha duyarli olmalar1 i¢in desteklenmeleri gerektigi sdylenebilir.

Oneriler

Bu ¢alisma 6 6gretmen, 3 fizik tedavi uzmani ve 3 spor/hareket uzmani ile yapilmis nitel bir
calismadir. Farkli alan uzmanlart ile farkli yontem ve teknikler kullanilarak alana katki saglayacak farkli
calismalar yapilabilir. Diger taraftan motor gelisim alani, teknolojik ve sosyal gelismelerden etkilenen,
biitiinsel gelisim a¢isindan olduk¢a onemli bir alandir. Bu calismadan elde edilen bulgular; motor
gelisimin 6neminin heniiz aileler, egitimciler veya okul Oncesi egitim programinin gelistirilmesini
saglayan politika yapicilar tarafindan hak ettigi ilgiyi géremedigini diisiindiirmektedir. Bu sebeple ise
motor gelisimin 6neminin hayatin her alaninda fark edilmesini saglayacak genis ¢apl egitsel yeniliklerle
baslanmasi Onerilmektedir. Bu noktada hem yerel hem de ulusal diizeyde farkindalik projeleri,
bilgilendirme amagli seminerler, egitimler veya topluma mal olmus rol model kisilerle kampanyalar
yiiriitiilebilir.

Diger taraftan bu calismaya da konu olan ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlarin farkindaligi en 6nemli
unsurlar arasindadir. S6z konusu uzmanlara yonelik olarak; lisans programlarinda motor gelisim alanina
daha fazla yer verilmesi, egitim siiresince daha fazla vaka ile gbzlem yapmalarina olanak taninmasi,
hizmetleri siiresince ¢agdas gelismelere dayanan sertifika programlari diizenlenmesi, farkli disiplinlerin
bir arada caligmasina olanak taniyacak siireclerin desteklenmesi gibi Oneriler getirilebilir. Yine bu
uzmanlarin ¢alisma hayatlarinda gocuklarla galisilan egitim ortamlarin1 motor becerileri destekleyecek
nitelikte zenginlestirmeleri, yine bu becerileri destekleyecek etkinlikleri gilinliik rutinlere eklemeleri
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stirece katki saglayacaktir. Giincel arastirmalarin ve artik hayatin vazgecilmez pargasi olan dijital
araclarin da kullanilmasina yonelik uzmanlarin farkindalik kazanmalarini saglayacak projeler ve
calismalar yapilmasi dnerilmektedir.

Sadece ¢ocuklarin degil yetiskinlerin de aktif bir yagam tarzin1 benimsemeleri, hareketin giinliik
yasamin dogal bir parcasi haline getirilmesi saglanarak, ¢ocuklarin da kiigiikk yastan itibaren bu
aligkanlik ve farkindalikla biiylimeleri saglanabilir. Yalniz motor gelisim degil saglikli ve zinde bireyler
icin beslenme ve uykunun Oneminin daha c¢ok fark edilmesi, ailelerin ¢ocuklarini bu bilingle
yetistirmelerinin saglanmasi olduk¢a onemlidir. Cocuklarin giiniin 6nemli bir boliimiinii okulda
gecirdikleri goz oniine alinirsa, okullarin hareketi tesvik edecek fiziksel imkan ve egitsel programla
donatilmalar1 6nerilebilir. Bu ¢aligma yalniz okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklar ile galigan 12
uzman ile yapilan goriismelerle elde edilen verilere dayali dayandirilmigtir. Arastirmacilara ¢ocuklarin
motor gelisimlerini gbzlemleme, farkli yas gruplar ile ¢aligma veya farkli veri toplama yontemlerine
dayali galigmalar1 yapmalar1 dnerilebilir. Alanda ¢alisan farkli uzmanlar, veliler ve hatta 6grencilerin de
dahil oldugu farkli ¢alismalar yapilarak motor gelisime dair genis ¢apli farkindalik kazandirilmas,
durumun farkli paydaslar géziinden degerlendirilmesinin saglanmasi alana katki saglayacaktir.
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Extended Abstract

Motor development in early childhood is a critical area of research in developmental science, as it
plays a significant role in a child's overall physical, cognitive, emotional, and social development.
Particularly during the preschool years, motor development serves as a foundation for later learning and
school readiness processes, supporting various aspects of children's development, including self-care
skills, social interaction, attention span, and emotional regulation. Literature contains numerous studies
highlighting the importance of motor development. However, none of these studies have gathered
insights from experts across multiple disciplines who work with children over an extended period to
obtain findings regarding the current state of motor development and its potential future changes. In this
regard, the present study aims to provide a novel perspective on the field. Furthermore, examining the
motor development of preschool-aged children based on expert opinions is expected to contribute not
only to supporting children's healthy development but also to improving preschool education programs
and enhancing teachers' professional development. Based on this premise, the present study aims to
investigate the perspectives and recommendations of preschool teachers, as well as sports/movement
and physical therapy specialists who work closely with preschool children, regarding the motor
development of children attending preschool education.

This research employed qualitative research design, which is well-suited for studies aiming to
explore individuals’ experiences, perceptions, and recommendations in depth. The data collection
process was carried out during the 2023-2024 academic year in various preschool institutions. A semi-
structured interview form was used as the primary data collection tool to allow for the flexibility of
responses while still maintaining a focus on key research questions. The participants of the study
consisted of a purposive sample of 12 professionals, including six preschool teachers, three physical
education and movement specialists, and three physical therapy and rehabilitation experts. All
participants were actively working in the field of early childhood education and child development,
ensuring that the data collected reflected current practical insights and observations from within
educational settings.

The interviews were conducted face-to-face and individually, which facilitated a deeper exploration
of the participants' views and provided richer qualitative data. The recorded interviews were transcribed
verbatim and subsequently analyzed using content analysis, allowing for the identification of common
themes, patterns, and categories within the responses. The analysis process was guided by thematic
coding and the iterative comparison of data, ensuring the reliability and validity of the interpretations..

One of the most significant findings of the study was the widespread concern among experts about a
decline in motor skills among preschool children in recent years. Participants attributed this trend
primarily to increasingly sedentary lifestyles, both at home and within educational settings. Teachers
and specialists reported observing reduced levels of physical activity, diminished coordination, delays
in both fine and gross motor skills, and a general decrease in children’s enthusiasm for movement-based
play. The growing use of digital devices, changes in family lifestyles, limited outdoor play opportunities,
and overly structured academic-focused curricula were frequently cited as contributing factors to this
decline.

In addition to these observations, the participants emphasized the multidimensional impact of motor
skill regression. According to the experts, diminished motor competence does not only hinder children’s
physical growth but also has a negative effect on cognitive development, social participation, emotional
well-being, and even language skills. For instance, delays in gross motor development were associated
with reduced self-confidence and lower levels of peer interaction, while inadequate fine motor skills
were linked to challenges in pre-writing and other pre-academic tasks. Several participants pointed out
that insufficient motor development can create a cumulative disadvantage, where children fall behind in
multiple developmental domains due to an initial lag in physical capabilities.

This study gathered a range of practical suggestions and recommendations from the professionals
interviewed. A central theme across these recommendations was the need to reintegrate physical activity
and movement-based learning into daily preschool routines. Participants proposed the implementation
of structured movement programs that align with developmental milestones, incorporating games and
creative play activities that promote both fine and gross motor development. Additionally, experts called
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for greater collaboration between teachers, parents and rehabilitation professionals to create consistent
support systems for children’s motor development both at school and at home.

Another key suggestion included revising preschool curricula to ensure a balance between academic
and physical development activities. The professionals emphasized that movement should not be viewed
as a separate domain, but rather as an integral component of holistic child development. Several
participants also highlighted the need for professional development and training for teachers,
particularly in recognizing early signs of motor delays and implementing appropriate interventions in
classroom settings. This study also drew attention to the quality of the classrooms and the physical
environment in which children live. It was emphasized that classrooms should be of a quality and
equipped to support motor development and similarly, children should have the opportunity to play
freely in out-of-school environments.

In conclusion, this study sheds light on the current challenges faced in supporting motor development
in early childhood and underscores the importance of expert perspectives in addressing these issues. The
insights gathered from preschool teachers and allied professionals provide valuable guidance for
policymakers, curriculum developers, and educational practitioners. By recognizing the far-reaching
effects of motor development on children's overall growth and by implementing targeted strategies to
foster physical activity in preschool education, it is possible to create more supportive and
developmentally appropriate learning environments for young children.

This research contributes to the growing body of literature emphasizing the need for an
interdisciplinary approach to child development, where educators, therapists, and families work
collaboratively to ensure that each child reaches their full potential. Future studies could build on these
findings by exploring intervention models and assessing the long-term outcomes of movement-focused
early childhood programs.

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.
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Ozet: italyan egitim sistemi, son yillarda egitimin kalitesini
artirmaya ve uzun siiredir devam eden sorunlar ele almaya
odaklanan Onemli reformlardan gegmistir. Bu c¢alisma,
ftalya’daki ilkokul egitimine bireysellestirilmis &grenme
programlarinin dahil edilmesini ve bu programlarin farkl
aile yapilari, sosyal aglar ve mevcut toplumsal esitsizliklerin
pekisme olasiligi tizerindeki etkilerini elestirel bir bigimde
analiz etmistir. Bu programlar, bireysel 6grenci ihtiyaglarini
daha etkili bir sekilde kargilamay1 hedeflese de, farkinda
olmadan dezavantajli topluluklarin durumunu pekistirme ve
sosyal hareketliligi olumsuz etkileme riski tasimaktadir.
Calisma ayrica, Ogretmen beklentilerinin  ¢ocuklarin
akademik bagarisindaki roliinii de incelemekte; Rosenthal ve
Jacobson’un deneyleri gibi kilit arastirmalardan yola
cikarak, bu bulgularin Italyan egitim sisteminde &grenci
degerlendirme ve destek siiregleri {izerindeki etkilerini
arastirmaktadir. Ayrica bu galisma, egitim sistemi i¢erisinde
Ozsecim, firsat esitligi ve Ortik se¢gme mekanizmalari
arasindaki karmasik etkilesimi derinlemesine
incelemektedir. Son olarak, egitim politikalarinin yerel okul
baglamlarini, sosyal aglart ve Kkiiltiirel sermayeyi
sekillendirmedeki daha genis rolii ele alinmis; sistemik
esitsizliklerin giderilmesi ve tiim gocuklar i¢in esit firsatlarin
tesvik edilmesi adina egitime stratejik yatirim yapilmasi
gerekliligi vurgulanmaistir. Calisma, egitimdeki
esitsizliklerle miicadele edebilmek igin daha biitlinciil bir
yaklagimin gerekli oldugu sonucuna varmaktadir. Bu
yaklagim, stratejik egitim yatirimlarini1 kapsamali, sistemik
adaletsizlikleri ele almali ve ¢ocuklar i¢in esit firsatlar
tesvik ederken ayni zamanda yiiksek egitim standartlarini da
korumalidir.
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Introduction

The Italian education system has undergone significant reforms in recent years with the aim of
improving the quality of education and addressing longstanding challenges (Loupenkova, 2017). The
Italian education system consists of two main cycles. The first cycle is the focus of this study and
encompasses both primary and lower secondary education. Recent reforms have introduced several
innovative elements including individual learning programs and increased family involvement in the
educational process.

While these changes aim to improve educational outcomes, they also raise important questions
regarding their potential effects on educational equity and reproduction of social inequalities (Mufioz-
Carrasco, 2024). This study critically analyzes one of the most debated changes in Italian primary
education—the introduction of an individualized learning program—and considers its implications for
diverse family systems, the influence of social networks on educational decisions, and the potential
reinforcement of existing social disparities (Pastorelli et al., 2019).

The introduction of individualized learning programmes presents both opportunities and challenges.
While these programs have the potential to address individual student needs more effectively, there is a
risk that they may inadvertently reinforce social disadvantages and impact social mobility (Korshunova
et al., 2016). Similarly, the implementation of ad hoc learning objectives, while intended to ensure basic
competencies, may unintentionally limit students’ potential and create self-fulfilling prophecies.

This study also examined the role of teacher expectations in children’s performance by drawing on
pivotal research, such as the Rosenthal and Jacobson experiments, and explored the implications of these
findings for student assessment and support within the context of the Italian education system.

Finally, this study considered the broader role of educational politics in shaping local school contexts,
social networks, and cultural capital (Bonavero & Cassatella, 2022). This emphasizes the need for
strategic investment in education to address systemic inequalities and promote equal opportunities for
all children.

By critically examining these aspects of the primary Italian education system, this study aims to
contribute to the ongoing discourse on educational policy and practice, by highlighting the potential
benefits and challenges of the current approach.

Overview of the Italian Education System
The educational system comprises the following stages:

1. Early childhood education (non-compulsive) is divided into nursery school (03 years of age)
and preschool (3—6 years of age).

2. Primary education (6-11 years of age). Compulsory education commences with primary
education and extends from 6 to 16 years of age.

3. Lower secondary education (11-13 years). Upon completion of this stage, students were
required to undertake an eighth-grade examination that consisted of written assessments in
Italian, mathematics, and foreign languages as well as an oral examination involving the
presentation of a comprehensive topic encompassing all subjects studied.

4. Upper secondary education (14—19 years). Students can complete their formal education at 16
years of age. Students may select from three categories of upper secondary education, based on
their academic and career objectives. Liceo: This institution predominantly provides theoretical
education oriented towards tertiary studies. Various specializations are available (classical,
scientific, linguistic, technological, artistic, and musical). Upon completion of the liceo, students
must undertake a baccalaureate examination (or state examination) consisting of three written
components and one oral component. Successful completion results in referral of a
baccalaureate diploma, which facilitates entry into higher education. Technical-professional
institute: This institution combines academic studies with the acquisition of technical and
practical skills, preparing students for entry into specific sectors of the workforce such as
economics, tourism, technology, agriculture, and certain health professions. Vocational
Education and Training: This institution focuses on the development of practical and vocational
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skills. The curriculum is designed to prepare students for trades such as plumbing, electrical
work, hairdressing, and cosmetology.

5. Tertiary education: Higher education is structured into three cycles: the first cycle (three-year
bachelor’s degree), the second cycle (two-year master’s degree), and the third cycle, which
encompasses advanced postgraduate studies. The third cycle includes specialized master’s
degrees, typically short-term programmes designed to provide an in-depth study of the specific
aspects of the discipline studied during the first two cycles, and doctoral programmes suitable
for those pursuing careers in academia or research. It should be noted that certain university
programs (e.g., Law, Pharmacy, Construction Engineering, Architecture) have a duration of five
years (six years for medicine) and are classified as ‘single-cycle degree courses.’ (Pattaro,
2016).

This study focuses exclusively on primary and lower secondary education.
Individualized Learning in Primary Education

Personalized education transcends conventional one-size-fits-all approaches by customizing learning
experiences according to students’ strengths, weaknesses, and learning styles. This methodology
acknowledges that children possess diverse backgrounds, abilities, and interests and aims to establish
an educational environment that accommodates these differences (Slavin, 2015). By recognizing and
valuing diverse perspectives and experiences, personalized education can enhance students’ confidence
and engagement in their educational journey. Furthermore, it is equipped with methodologies and
strategies to effectively support a heterogeneous student population and foster a dynamic and responsive
educational ecosystem (Kirschner et al. 2018). While personalized education offers numerous
advantages, it also presents challenges such as increased workload for educators, potential resource
limitations, and the necessity for extensive training for effective implementation. Additionally, concerns
may arise regarding the maintenance of consistent educational standards and ensuring equitable access
to personalized learning opportunities across diverse socioeconomic and disadvantaged backgrounds
(Pritchard, 2017). In Italian primary and lower secondary schools, the concept of personalized education
is particularly applicable to students in ‘disadvantaged situations.” (Jones & McLean, 2018). This
domain of educational disadvantage encompasses diverse issues and is referred to as the field of Special
Educational Needs, and, in the Italian system, it comprises three major subcategories: (1) disability, (2)
specific learning disorders, and (3) socio-economic, linguistic, and cultural disadvantages. This study
focuses on the third category and the potential risk of reinforcing social inequality.

Educational disadvantages extend far beyond mere performance deficits in an academic setting. It
encompasses a complex network of socioeconomic, cultural, and systemic factors that create barriers to
equitable learning opportunities. These disadvantages often manifest as a limited access to high-quality
educational resources, inadequate support systems, and reduced exposure to enriched experiences.
Furthermore, educational disadvantages can affect students’ self-perception, motivation, and long-term
aspirations, potentially perpetuating the inequality cycles. The effects of such disadvantages are not
confined to the classroom, but permeate various aspects of a child’s life, influencing career prospects,
social mobility, and overall well-being (Mirowsky, 2017).

Directive 12/27/2012, CM No. 8/2013, and CM No. 2563/2013 stipulate that children experiencing
difficulties owing to social or cultural disadvantages or foreign status may be subjected to customized
interventions formalized in individualized learning programs (Platt, 2019). Therefore, the personalized
educational plan is intended as an additional tool to adapt the methodology to the needs of students,
leaving the decision regarding didactic choices, paths to follow, and assessment methods to the exclusive
discretion of teachers. This personalized approach to primary education raises critical questions
regarding the long-term consequences of such a stratification. By segregating the most socially and
culturally disadvantaged children into different learning tracks, there may be a risk of perpetuating and
exacerbating social inequalities (Platt, 2019).

Family Involvement and Educational Equity

Italian legislation also emphasizes that the support of pupils with special needs (any of the three
subcategories mentioned above) must result from close collaboration between educational institutions
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and families. The personalized educational plan is drafted by primary school teachers and signed by the
head teacher and the child’s family.

Family systems are diverse and multifaceted, and encompass a wide range of compositions, cultural
practices, and religious beliefs (Chambers & Gracia, 2021). This diversity suggests that each family
unit may have a unique approach to foster a child’s abilities and potential (Patterson, 2002). The specific
ways in which families nurture their children's development can vary greatly, and are influenced by
factors such as parenting style, cultural values, educational background, and socioeconomic
circumstances (Darling & Steinberg, 2017). These differences can lead to varied outcomes in children’s
cognitive, emotional, and social development (Bornstein, 2013).

Families and schools play a crucial role in social reproduction (Bourdieu, 1973). Families transmit
not only social traits but also cultural capital, connections, and economic resources to their offspring
(Kraaykamp & Van Eijck, 2010). Schools, while ostensibly providing equal opportunities, often
reinforce these initial disparities through tracking systems, resource allocation, and hidden curricula that
favor students from privileged backgrounds (Landsman & Lewis, 2023).

The influence of a family’s social and occupational standing on children’s primary educational
outcomes extends beyond academic performance (Davis-Kean, 2005). This encompasses a complex
interplay between the factors that shape a child's educational trajectory and future opportunities (Duncan
& Murnane, 2011). Families with higher socioeconomic status often have access to better resources,
including quality schools, tutoring services, and enrichment activities, which can significantly enhance
their children’s learning experiences and academic achievements (Fuligni & Yoshikawa, 2014; Liu et
al., 2020). Moreover, these families typically possess greater social capital, which can translate into
valuable networks and connections that may benefit their children’s educational and career prospects
(Bornstein & Black, 2008; Bornstein & Bradley, 2014).

Increased parental involvement in educational decision making might exacerbate the impact of social
origin on a child’s academic trajectory (Gwernan-Jones et al., 2015; Kremer-Sadlik & Fatigante, 2015).
As aresult, children from less-privileged backgrounds may find themselves at a disadvantage, and their
educational choices are more constrained by their families’ socioeconomic status and cultural capital
(Loughlin-Presnal & Bierman, 2017; Antony-Newman, 2019). This phenomenon can create a self-
perpetuating cycle in which social stratification is reinforced through generations as children’s
personalized learning programs become more closely tied to their family background rather than their
individual potential or merit (Durante & Fiske, 2017). Ultimately, this personalized approach may lead
to a more rigid social structure, where opportunities for social advancement through education become
increasingly limited for those from disadvantaged backgrounds (Alwin, 2016; Bertaux & Thompson,
2017).

Influence of Social Networks on Family Decisions

Families do not exist in isolation but are embedded within broader social networks and communities
(Mishra, 2020). These networks, which can differ significantly in size, structure, and available
resources, play a crucial role in shaping both the family unit and the individual family members (Fong,
2017). Interactions between families and their social networks can have profound effects on children’s
identity formation, belief systems, and personal aspirations (Lawler, 2015). Additionally, these
networks may impose certain constraints or expectations on families, further influencing how children
are raised and the opportunities available to them (Eccles & Roeser, 2015). This complex interplay
between families and their social contexts underscores the importance of considering the broader
ecosystem in which child development occurs.

The concept of networks acting as a mechanism for perpetuating social inequalities extends beyond
just the family and school (Hart, 2019). These institutions, along with others, such as workplaces, social
clubs, and religious organizations, form an interconnected web that systematically reinforces existing
social hierarchies (Piff et al., 2018). By controlling access to resources, opportunities, and social capital,
these networks effectively channel individuals into predetermined roles based on their backgrounds and
positions in society (Lareau, 2015).
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Teacher Expectations and Children Performance

Another important aspect to discuss in relation to primary school learning programs is how teachers’
expectations can influence children's performance (Wang et al., 2018). Expectations are statements
about the future conditions and developments that play a crucial role in educational achievements in
primary education (Mizala et al., 2015). It might happen that primary teachers may form preconceived
beliefs about a child’s academic abilities, resulting in expectations that may not align with the child's
actual capabilities (Timmermans et al., 2016). These expectations can be either overly optimistic or
pessimistic, potentially influencing the teacher’s approach and child’s performance (Papageorge et al.,
2020). For instance, a teacher may assume that a child from a disadvantaged background struggles
academically, leading to lower expectations and potentially less challenging coursework. Conversely,
teachers might overestimate a child’s abilities and set unrealistic goals that could lead to frustration and
disappointment (Cherng, 2017).

The impact of these expectations can be far-reaching, affecting not only the child’s immediate
academic performance but also their long-term educational trajectory (Peterson et al., 2016). When
teachers allow their prejudices to shape their expectations, they may inadvertently create self-fulfilling
prophecies (Gentrup et al., 2020).

The experiment conducted by Rosenthal and Jacobson in a California primary school provided
compelling evidence of this effect (Rosenthal & Rubie-Davies, 2015). By randomly selecting 20% of
the pupils and informing their teachers of their supposed exceptional intellectual capabilities, the
researchers set a chain of events in motion that ultimately led to improved academic performance and
increased 1Q. This study highlights the crucial role of teacher expectations in shaping children’s
achievements (Mizala et al., 2015). When educators hold positive beliefs about a pupil’s potential, they
may unconsciously provide more attention, encouragement, and opportunities for growth. Increased
support and focus can lead to enhanced motivation, self-confidence, and improved academic
performance (Wentzel, 2016). The results of the experiment suggested that the power of positive
expectations extends beyond mere perception, as the selected students demonstrated measurable gains
in intelligence quotient scores. This highlights the importance of fostering a supportive and optimistic
learning environment, in which teachers consistently communicate high expectations and beliefs about
their pupils’ abilities to succeed, regardless of their social and cultural disadvantages (Ramli et al.,
2023).

The latent nature of these expectations, combined with various support mechanisms within the
primary educational system, can create an environment in which anticipated attitudes and behaviors are
unconsciously reinforced (Bahrami & Amiri, 2020). This cyclical process can result in a narrowing of
educational experiences and opportunities, as pupils may be guided towards paths that align with
preconceived notions of their abilities rather than their true potential (Denessen et al., 2022). Ultimately,
this study suggests the need for educators to remain vigilant against unconscious biases and continually
reassess their evaluation methods to ensure a fair and comprehensive assessment of all children’s
capabilities (Campbell, 2015; Staats, 2016).

Implicit Selection in the Primary Education System

When a child lacks the motivation to study and fails to meet the objectives outlined in their
individualized learning program, Italian law proposes a critical examination of the teacher’s educational
approach. This process involved evaluating whether the teaching methods aligned with the child’s
intellectual style and learning preferences. The underlying assumption is that the mismatch between the
teaching approach and the child’s cognitive processes may hinder the child’s progress and engagement
with the learning material (Woolfolk, 2016). When a child (for whom an individualized learning
program has been designed) struggles with motivation and fails to meet learning objectives, Italian law
emphasizes a shift in focus from the student to the teacher’s methodology. This approach recognizes
that learning is a complex interplay between teaching styles and individual cognitive processes (Slavin,
2015). By critically examining the educational methods employed, educators can identify potential
misalignments between their approach and the child’s intellectual style, allowing for necessary
adjustments to enhance engagement and academic progress (Lee & Hannafin, 2016).
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By tailoring the complexity and volume of material to suit a child’s abilities better, this method aims
to create a more supportive and engaging learning environment (Le et al., 2018). This strategy may be
particularly beneficial for students who struggle with traditional teaching methods, potentially boosting
their confidence and motivation to learn (Schunk & DiBenedetto, 2016). Additionally, it acknowledges
the diverse range of learning styles and paces present in any classroom, moving away from a one-size-
fits-all approach to education (Pollard et al., 2023).

However, this approach also presents significant challenges and potential drawbacks that warrant
careful consideration (Le et al., 2018). While lowering academic expectations may provide short-term
relief and engagement for struggling children, it could potentially limit their long-term academic and
professional opportunities. There is a danger that children who consistently receive simplified content
may fall behind their peers in terms of knowledge acquisition and skill development, potentially
widening achievement gaps over time (Buchs et al., 2017). Furthermore, this approach may
inadvertently reinforce low expectations for certain students, particularly those from socially and
culturally disadvantaged backgrounds (Timmermans et al., 2016). Striking the right balance between
providing accessible education and maintaining high standards is crucial to ensuring that all children are
adequately prepared for future academic and career challenges.

One suggestion might be to focus on increasing the motivation for learning and developing
methodological instruments to address difficulties. This might be a more constructive approach than
simply reducing or negotiating knowledge requirements (Wentzel, 2016). By cultivating intrinsic
motivation, primary school teachers can foster a genuine interest in learning and encourage children to
engage more deeply in their learning experiences (Birhan et al., 2021). This approach recognizes that
knowledge acquisition is not merely about memorizing facts but also about developing critical thinking
skills, problem-solving abilities, and a lifelong love for learning (Grigg & Lewis, 2018).

Furthermore, equipping children with effective methodological tools can empower them to
independently tackle challenges. These tools might include study techniques, time management
strategies, and metacognitive skills that allow students to reflect on their learning processes (Slavin,
2015). By teaching children how to learn effectively and overcome obstacles, primary teachers could
prepare them not only for academic success but also for the real-world challenges they may face in their
future careers (Birhan et al., 2021; Irwan et al., 2024).

Self-Selection and Equal Opportunities

The social expectations produced by an individualized learning program also influence the individual
belief system, which in turn conditions their desires and preferences (Bicchieri et al., 2018). Elster
(1989) asserted that action is explained by personal desires, preferences, and beliefs about the
opportunities that the person has. If we have an ample group of potential actions, we conduct the first
selection based on the social, economic, and psychological principles. Actions conforming to these
principles form a group of opportunities. A second selection is carried out to determine the actions in
the group of opportunities in relation to our beliefs about the opportunities we have (Elster, 2000). In
other words, children choose actions in line with their beliefs about their existing intellectual, cultural,
and social experiences, without questioning what other opportunities they might have (Boudon, 2017).
Therefore, we can say that all the children have equal opportunities.

Italian educational assurance of unlimited access to higher education represents a significant step
towards educational equality. However, other implicit selection mechanisms can complicate the formal
guarantee of opportunities. The reliance on individual belief systems introduces a subtle but impactful
form of self-selection whereby children may exclude themselves from advanced educational pursuits
based on their self-perception of ability (Maddux, 2016).

This self-selection process can have far-reaching consequences for educational outcomes and social
mobility (Crul et al., 2017). Children who doubt their capabilities may opt out of educational
opportunities regardless of their actual potential (Hiusermann et al., 2015). This phenomenon could
perpetuate existing socioeconomic disparities, as children from disadvantaged backgrounds may be
more likely to underestimate their abilities or feel out of place in advanced academic settings (Nauck,
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2019). Ultimately, while Italian law ostensibly removes formal barriers to education, it may
inadvertently reinforce invisible barriers rooted in individual psychology and societal expectations.

The self-perceived efficacy theory emphasizes three key aspects: personal efficacy, self-perception
of competence, and taking action (Gangloff & Mazilescu, 2017). Personal efficacy refers to an
individual’s belief in their ability to successfully perform specific tasks or achieve desired outcomes.
The self-perception of competence involves how individuals view their skills and capabilities in relation
to particular challenges or situations. Taking action is a practical manifestation of these beliefs, in which
individuals engage in behaviors that reflect their perceived efficacy and competence (Lauermann & ten
Hagen, 2021). By recognizing and leveraging these interconnected elements, individuals can potentially
enhance their performance, overcome obstacles, and persist in the face of difficulties, ultimately leading
to personal growth and achievement in various aspects of life (Pellerone, 2021).

The implementation of individualized learning programmes in primary schools has raised concerns
about their potential impact on children’s personal identity formation and belief systems. Jones and
McLean (2018) highlight the significant influence of these programs on young learners. This issue is
particularly worrisome, given that primary school-aged children are at a critical stage of personal and
social identity development, making them highly susceptible to external influences (Chorro et al., 2017).
The malleability of children’s identities during this period means that the educational approaches and
content they are exposed to can have far-reaching consequences for their self-perception and worldviews
(Reay, 2010). As such, educators and policymakers must carefully consider the potential long-term
effects of individualized learning programs on students’ psychological and social development, ensuring
that these educational strategies support rather than hinder the healthy formation of personal identities
and belief systems. Although individualized learning programs in primary schools aim to enhance
educational outcomes, they may inadvertently pose risks to children's personal identity formation and
belief systems during critical developmental stages.

The Role of Educational Politics

The influence of educational politics extends beyond the immediate school environment, permeating
the broader social fabric and shaping cultural capital within networks (Giroux, 2018). This macro-level
variable plays a crucial role in determining the effectiveness of individual actions in the educational
domain (Maddux, 2016). By setting policies, allocating resources, and establishing priorities,
educational politics creates a framework that either facilitates or hinders the development of human
capital (Knight, 2019). The interplay between political decisions and individual actions creates a
complex ecosystem in which the outcomes of educational initiatives are not solely dependent on
personal efforts but are significantly influenced by the overarching political landscape.

To achieve meaningful improvements in education, it is imperative that political decisions lead to
substantial shifts in the Italian ‘investment map’ of education. This entails the strategic reallocation of
both financial and human resources to areas that can yield the most significant impact on educational
outcomes. Ideally, such an approach would create an environment in which individual actions are more
likely to produce positive results, thereby fostering a virtuous cycle of educational advancement (Knight,
2019). Italian educational laws have recently appeared to fall short of this ideal. By failing to address
the fundamental issues that shape the educational landscape, the law may not provide the necessary
foundation for transformative change, potentially limiting its ability to catalyze significant
improvements in the country’s educational system.

Conclusion

The implementation of personalized learning initiatives in Italian primary schools offers both
prospects and obstacles for tackling educational disparities (Inthanon & Wised, 2024). While these
programs seek to customize instructions to meet individual pupil requirements, they may unintentionally
amplify existing social inequities (Pastorelli et al., 2019). The increased participation of families in
educational choices, along with the sway of social circles, can intensify the effects of socioeconomic
factors on children's academic paths (Bonavero & Cassatella, 2022).
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Educator expectations significantly influence student performance. The impact of these expectations
underscores the necessity for teachers to guard against unconscious prejudices and consistently re-
evaluate their assessment techniques to ensure a fair evaluation of all pupils’ abilities.

Subtle selection processes within the educational framework, including self-selection based on
personal belief systems, further complicate the goal of providing equal opportunities. Although the
Italian system formally ensures access to all educational levels, reliance on self-perceived capabilities
and competence may result in self-exclusion from advanced academic pursuits, particularly for
underprivileged children.

The influence of educational policies on shaping the local school environment, social networks, and
cultural capital is significant. Recent educational reforms in Italy may not adequately address the
fundamental issues shaping the educational landscape, potentially restricting their capacity to spark
substantial improvements in the nation’s educational system. Therefore, a more holistic strategy is
needed to combat educational inequalities (Damyanov, 2024). This should encompass strategic
educational investments, address systemic inequities, and foster equal opportunities for children.
Educators must balance providing accessible education while maintaining high standards, concentrating
on enhancing motivation for learning, and developing methodological tools to address difficulties rather
than simply lowering knowledge requirements.

In summary, while the intent may be to improve student retention, this approach inadvertently
constrains children’s potential. It is crucial to determine who establishes individualized learning
programs based on these criteria. There is a risk that predetermined minima could become self-fulfilling
prophecies, where children only achieve their expected level rather than realizing their full potential.
Students who perceive these expectations may internalize them, either striving to meet high standards
or struggling to overcome low standards. This emphasizes the importance of educators maintaining an
unbiased perspective and basing their expectations on objective assessments rather than on preconceived
notions. By doing so, they can create a more equitable and supportive learning environment that allows
students to progress at their own pace and reach their maximum potential.
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