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Değerli okurlar;

Fakülte olarak, Fenerbahçe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi (FBU‐JOHS)’nin 5. cilt, 
1. sayısını sizlerle paylaşıyor olmaktan mutluluk duyuyoruz. 

Fakülte olarak, 2024‐2025 eğitim‐öğretim yılının sonuna geldiğimiz bu günlerde, 

ikinci bir   mutluluk ve tatlı bir heyecan daha yaşıyoruz. Çünkü mezuniyetimizin 3. 
yılında Dil ve Konuşma Terapisi Bölümümüz, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon İngilizce 

ile Hemşirelik İngilizce Programlarımız da ilk kez mezun veriyor olacaklar. Eğitim 

hayatının önemli dönüm noktalarından olan üniversite eğitimini başarıyla 
tamamlayan öğrencilerimizin mezuniyetlerini şimdiden tebrik ediyor, sağlıklı, mutlu 

ve başarılarla dolu bir yaşam diliyoruz. Şansları bol, yolları açık olsun. 

Sağlık bilimleri alanında ulusal ve uluslararası özgün araştırma ve derleme 
makaleleri, olgu sunumları, editöre mektup ve yorumlara ilişkin güncel ve nitelikli 

çalışmaları Türkçe ve İngilizce dilde yayımlayan dergimiz, bu sayı ile 5. yaşına basıyor. 

Bilimsel açıdan hızlı bir şekilde ilerleyen dergimize, sağlık bilimleri camiasından 

gösterilen yoğun ilgi, yayın kurulu olarak bizleri mutlu etmekte, motivasyonumuzu 
artırmaktadır. 

Dergimizin bu sayısında beslenme ve diyetetik, hemşirelik, sosyal hizmet 

alanlarından 7 özgün araştırma makalesi, üç derleme makale, bir olgu sunumu ve bir 

düzeltme makale olmak üzere toplam 12 eserden oluşan bir içerik sunulmuştur. 
Eserlerin 8’i İngilizce dildedir.

Eserlerde ağırlıklı hemşirelik olmak üzere beslenme ve diyetetik ve sağlık yönetimi 

alanlarından “Nar çekirdeği yağı ve punisik asidin alzheimer hastalığına etkisi, 
Laparoskopik kolesistektomide insentif spirometre kullanımının omuz ağrısına etkisi, 

Y kuşağı hemşirelerin afetlere hazırlık durumu ve ilgili faktörler, Türkiye’de 

eş/partner şiddetinin bir görünümü: kadın yoksulluğu ve cinsiyete dayalı gelir 
eşitsizliği, bir ünıv̇ersıṫe hastanesıṅde çalışan hemşıṙelerıṅ ık̇lıṁ değış̇ık̇lığ̇ıṅe yönelık̇ 

farkındalıkları, Çocukların COVİD‐19 salgını sırasında travma sonrası stres 

bozukluğuyla ilgili belirti derecesi: Türkiye'den bir araştırma, Basınçlı intraperitoneal 

aerosol kemoterapi (pıpac) prosedürü, semptomları ve hemşirelik bakımı, Hemşirelik 

eğitimine çevrim içi eğitim ile başlayan öğrencilerin hibrit eğitime geçiş sürecindeki 

görüş ve deneyimlerinin belirlenmesi: Nitel bir çalışma, Sağlık hizmetlerinde yapay 
zeka'ya yönelik genel tutum ölçeğinin geçerlilik ve güvenilirlik çalışması, Kolonoskopi 

yapılan hastalarda abdominal masajın ağrı ve distansiyon üzerine etkisi ‐ randomize 
kontrollü bir çalışma, Çalışan ve çalışmayan kadınlarda medyadaki reklamların besin 

satın alınmasına etkisinin değerlendirilmesi” başlıklı konular tartışılmıştır.

Dergimizin bu sayısının sağlık bilimleri alanında çalışan profesyonellere yararlı 

olacağını umuyor, selam ve saygılarımı sunuyorum.

Prof. Dr. Muazzez Garipağaoğlu
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