IJPES

AN INTERNATIONAL REFEREED SCHOLARLY JOURNAL

INTERNATIONAL
JOURNAL OF PRIMARY

EDUCATION STUDIES

VOLUME: 6 ISSUE:1  YEAR: 2025

ULUSLARARSI TEMEL EGITIim
CALISMALARI DERGISI

ciLT: 6 SAYI: 1 YIL: 2025

ULUSLARARASI HAKEMLI BILIMSEL DERG

ISSN: 2717-800:

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ijpes journalijpes@gmail.com




ULUSLARARASI TEMEL EGITIM CALISMALARI DERGISI

INTERNATIONAL JOURNAL OF PRIMARY EDUCATION STUDIES

ciLT: 6 SAYI: 1 YIL: 2025

YAZI ISLERI MUDURU/RESPONSIBLE EDITOR

PROF. DR. LUTFI UREDI

BAS EDITOR/EDITOR IN CHIEF

PROF. DR. LUTFI UREDI

EDITOR/ASSOCIATE EDITOR

DR. PELIN UREDI

WEB SITESI/WEBSITE
https://dergipark.org.tr/tr/pub/ijpes

E-MAIL
journalijpes@gmail.com

SEKRETER/SECRETARY

MUHAMMED HUSEYIN OZER

YAYIN TURU / PUBLICATION TYPE

YAYGIN SURELI YAYIN / QUARTERLY PUBLICATION

INGIiLIZCE DiL EDITORU / ENGLISH LANGUAGE SPECIALIST

PROF. DR. MEHMET SAHIN

TURKCE DIiL EDITORU / TURKISH LANGUAGE SPECIALIST

PROF. DR. NAMIK KEMAL SAHBAZ



ULUSLARARASI TEMEL EGITIM CALISMALARI DERGISI

INTERNATIONALJOURNAL OF PRIMARY EDUCATION STUDIES

ciLT: 6 SAYI: 1 YIL: 2025

ALAN EDIiTORLERIi/FIELD EDITORS

PROF. DR. SONGUL TUMKAYA, GUKUROVA UNIVERSITESI

PROF. DR. CAVUS SAHIN, CANAKKALE 18 MART UNIVERSITESI

DOG. DR. FATMA OZGE UNSAL AKSEBZECi, MARMARA UNIVERSITESI

PROF. DR. SEVINDZH ALIYEVA, AZERBAIJAN STATE PEDAGOGICAL UNIVERSITY

YAYIN VE DANISMA KURULU

PROF. DR. iBRAHIM COSKUN, TRAKYA UNIVERSITESI

PROF. DR. SAIT AKBASLI, HACETTEPE UNIVERSITESI

PROF. DR. FiLiZ YURTAL, GUKUROVA UNIVERSITESI

DOG. DR. BARIS CETIN, CANAKKALE ONSEKiZ MART UNIVERSITESI
DOG. DR. KURSAT KURTULGAN, MERSIN UNIiVERSITESI

DOGC. DR. UMIT izGi ONBASILI, MERSIN UNIiVERSITESI

DR. HASAN NASIRCI, MiLLi EGiTiM BAKANLIGI

DR. AYSE GUL OZBILEN, MILLI EGIiTiM BAKANLIGI

© Uluslararasi Temel Egitim Calismalari Dergisi 2020 ISSN: 2717-8005
Nisan, Agustos ve Aralik aylarinda yayinlanan hakemli bir dergidir.
A refereed journal published in April, August and December.

Uluslararasi Temel Egitim Galigmalan Dergisi Tiirk Egitim indeksi (2022- ), Google Scholar, ASOS indeks,
Acar indeks, Cite Factor, EuroPub, ESJIl indeks, Base ve Indeks Copernicus tarafindan taranmaktadir.



Tum haklari saklidir. IJPES’te ¢gikan makalelerin hi¢bir bolimu yazili izin
alinmadan kullanilamaz. Dergide yayinlanan makalelerin igeriginden ve etik
kurallara uygunlugundan yazarlar sorumludur.

All rights reserved. No part of the IJPES articles may be used without written
permission. The writers are responsible for the content of the articles published
in the journal and for their compliance with ethical rules.

Editér'den

Kiymetli okuyucularimiz;

2025 yilinin ilk sayisini yayinlamaktan ve sizlerle paylasmaktan duydugum mutlulugu belirtmek isterim. Dergimizin 6. cildinin
1. sayisinda 1 adet arastirma makalesi yer almaktadir. Yayinlanan bu sayimizda yer alan makalelere doi numarasi atanmis
olup, Uluslararasi Temel Egitim Calismalari Dergisi’'nde yer alan makaleler orjinal halinin ve kaynagin dogru bir sekilde
alintilanmasi sartiyla ¢alismalardan alinti yapilmasina izin veren” Creative Commons Attribution 4.0 International Licence”
kapsaminda lisanslanmaktadir.

Akademik ¢alismalarini siirdiiren, emek veren ve egitim-6gretim faaliyetlerinin gelistiriimesine katki saglayan tim
yazarlarimiza, hakemlerimize ve editorial ekibimize sonsuz tesekkirlerimi sunarim.

Gelecek sayimizda ayni heyecan ve dzveriyle gérismek dilegiyle...

Prof. Dr. Litfi UREDI



ULUSLARARASI TEMEL EGITIM CALISMALARI DERGISI

INTERNATIONALJOURNAL OF PRIMARY EDUCATION STUDIES

ciLT: 6 SAYI: 1 YIL: 2025

ICINDEKILER/CONTENTS

1-14 Arastirma Makalesi

Degerlerin Gergek Yasam Becerilerine Uygulanabilirligi Baglaminda Bloom Taksonomisinin
Degerlendirilmesi ve Ornek Deger Géstergeleri

Evaluation of Bloom Taxonomy in the Context of Applicability of Values to Real Life Skills

and Sample Value Indicators

Yusuf YILDIRIM & Pelin UREDI




INTERNATIONAL J0URNAL OF PRIMARY ULUSLARARASI TEMEL EGITIM QALliMl«LAKl
EDPUCATION STUDIES TERGISI

CILT 6 — SAYI 1 — NISAN 2025 - ISSN: 2717-8005

Makale Turt/Article Type
Arastirma Makalesi

Yusuf YILDIRIM!
IIPES 1 Dogent Doktor, Siirt Universitesi, yusupyildirimakademik@gmail.com
2025 ORCID ID:0000-0003-0035-8443
Volume 6, No 1 R .
Sayfa/ Pages: 1-14 Pelin URED]?

1 Doktor, Milli Egitim Bakanlig, nredipelin@grmail.com

ORCID ID:0000-0003-1795-1323
https://dergipark.org.tr/tr/pub

iipes .
oz
Degetler egitimi, anlamlandinlmast ve benimsenmesi agisindan Ogrencilerin zorlandigt bir
Makale Bilgisi/Article Info: alandir. Degetlerin 6grenciler tarafindan kazanildiginin en 6nemli géstergesi, onlarin tutum ve

davranslarinda gézlenebilir hale gelmesidir. Degerler egitimine yonelik hazitlanan kazanimlarin

Gelis/Received  :10.03.2025 yasam becerisi seklinde ifade edilmesi, degerler egitiminin 6l¢me ve degerlendirme strecini

Kabul/Accepted :30.04.2025 kolaylastiracagr gibi etkinlik ve 6gretim uygulamalarint planlamalart konusunda 6gretmenlere

yol gOsterici olacaktir. Bu ¢alismada 6grencilerin degetleri yagam becerisi haline getirmesini
e-Yayim/e-Printed:30.04.2025 saglayan, degerler egitimi yaklagimlarina gbre hazitlanmus 6rnek gostergelerin egitimcilere
T —~ tanitilmast amaglanmistir. Arastirma nitel olarak desenlenmis ve arastirma yontemi olarak
DOI: “dokiiman incelemesi” kullanilmistir. Degerler egitimine yonelik hazirlanan 6lgekler, yasam
10.59062 /ijpes.1654988 becetisi baglaminda analiz edilmistir. Ardindan degerler egitimi alaninda ¢aligmalatt olan ve en

az yuksek lisans diizeyinde 6grenime sahip 8 alan uzmanina, biligsel beceriler, sézel beceriler,
sosyal ve duygusal beceriler, psiko-motor beceriler ve kisisel beceriler alt boyutlarinda deger
gostergeleri yazmalar icin acik uclu form yoneltilmistir. Ornek gostergelerin hazirflanmasinda,
ders kitaplarinda yer alan degetler dikkate alinmustir. Agtk uglu formlar araciligiyla elde edilen
veriler, arastirmact gorugleri ile birlestirilerek makro analiz yapilmustir. Ardindan belitlenen
degerlerin  tanumlari, ilkeleri ve kavramlarina yonelik literatiir taramast yapilarak yasam

becerisine yonelik ve degetle Ortisen gostergelerden olusan taslak tablo olusturulmusgtur.
Egitim programlart uzmam 2 farkli arastirmact ile yapilan gegerlik ve giivenirlik toplantilan
neticesinde yasam becerisine yOnelik Ornek deger gostergelerinden olusan nihai tablo
hazitlanmigtir. Elde edilen bulgulara goére degetler egitimi kapsaminda gelistirilen 6lceklerin
yasam becerilerine yonelik gostergelerinin genellikle yetersiz oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Degetler egitimi, deger kazammlari, yasam becetisi, davranis géstergesi

Evaluation of Bloom Taxonomy in the Context of Applicability of Values to
Real Life Skills and Sample Value Indicators

ABSTRACT

Values education is an area that students have difficulty in understanding and adopting. The most important indicator
that values are acquired by students is that they become observable in their attitudes and behaviors. Expressing the
achievements prepared for values education as life skills will facilitate the measurement and evaluation process of
values education and will guide teachers in planning activities and teaching practices. In this study, it was aimed to
introduce sample indicators prepared according to values education approaches that enable students to turn values into
life skills to educators. The research was designed qualitatively and "document review" was used as the research
method. Scales prepated for values education were analyzed in the context of life skills. Then, 8 field experts who have
studies in the field of values education and have at least a master's degree were directed to write value indicators in the
sub-dimensions of cognitive skills, verbal skills, social and emotional skills, psycho-motor skills and personal skills with
an open-ended form. In the preparation of sample indicators, the values in the textbooks were taken into
consideration. The data obtained through the open-ended forms were combined with the researcher's opinions and a
macro analysis was performed. Then, a literature review was conducted regarding the definitions, principles and
concepts of the determined values and a draft table consisting of indicators for life skills and overlapping with the
value was created. As a result of the validity and reliability meetings held with 2 different researchers who are experts
in education programs, the final table consisting of sample value indicators for life skills was prepared. According to
the findings, it was concluded that the indicators of life skills in the scales developed within the scope of values
education were generally insufficient.

.: BY This is an open access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution

License, which permits unrestricted use, distribution and reproduction in any medium, provided the original authors
and source are credited.
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Etik Kurul Izin Bilgileri: Bu arastirma Siirt Universitesi Etik Kurulunun 12.12.2023 tarih ve 717 sayili etik kurul izni ile
yuratdlmistir.

1. GIRIS

Egitim bireylerin kendini gerceklestirmesini amaglamaktadir. Bireyin kendini gerceklestirebilmesi icin 6nemli
Ogelerden birisi de degerlerdir. Bireylerin duyussal yoniinii olusturan degerler, bireyin kendisiyle bansik, icinde
yasadigi toplumla uyumlu, dogaya karst duyarlt ve tiim insanlari kusatan bir iyi olus lizerine olmalarina imkan
saglamaktadir. Bundan dolayr degetler, egitim stirecinin vazgecilmez Ggeleri arasinda yer almaktadir. Ayrica
degerler bireyin butiincil gelisimine katki saglayarak kendini gerceklestirebilmesinde de 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Egitim siireglerinin nihai hedefi olan kendini gerceklestirme Maslow (1943) tarafindan olusturulan Ihtiyaglar
Piramidi (Hiyerarsisi) kuramimn en st basamagini olusturmaktadir. Bu basamaga ulasan bireylerin
yapabildiklerinin icinde; kapasitesine karsi farkindalik, kisisel tatmin, ureticilik, yeteneklerin ortaya citkmasi,
problem ¢6zme, erdemlilik, samimiyet (ictenlik) gibi durumlar yer almaktadir (Coban, 2021). Bu agamada yer
alan eylemlerin bircogu dogrudan ve dolayl olarak degerlerle alakalidir. Ornegin bireyin kendinin farkina
varmasi 6z saygl, Oz sefkat, 6z duyarlilik, 6z yargilama ve kendiyle baristk olma; problem ¢ézme gevreye karst
duyarlilik, sorumluluk ve vatanseverlik gibi degerlerle yakindan iligkilidir. Ayrica erdemlilik ve samimiyet
(ictenlik) de degerleri dogrudan ifade etmektedir. Nitekim degerlerden yoksun bir sekilde yetismis bireylerin
kendini gerceklestirmelerinin miimkiin olmayacagi sGylenebilir.

Degerler egitiminin en 6nemli parcast bireyin edindigi degerleri davraniglarinda somut olarak gosterebilmesidir.
Cunkti  degerler egitimi yapist geregi klasik Oleme ve degerlendirme teknikleriyle — Slctlip
degerlendirilmemelidir. Aksi halde bireyde degerlerin gelisme durumunu ortaya koymada seffaflik
saglanamamaktadir. Bu nedenle degerlerin davranis gostergesi olarak tanimlanmasi ve bireyin davranislarinda

bu gostergelerin aranarak degetlerin bireyde gelisip gelismedigine karar verilmelidir.
1- Degerler

Degetler, “bir seyin 6nemini belirlemeye yarayan soyut Ol¢ii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet; kisinin isteyen,
gereksinim duyan bir varlik olarak nesne ile baglantisinda beliren sey; bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel,
eckonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan maddi ve manevi Ggelerin biitiini” seklinde ifade edilmektedir
(TDK, 2023). Degerler egitimi alaninda en ¢ok kabul géren deger tanimlarindan birisi Schwartz (1992)
tarafindan yapdmistir. Schwartz’a goére  (1992) degetler, insanlarin toplumsal veya bireysel bir eylemi
(davranist) secerken; yapilan bir eylemin dogrulugunu savunurken; diger insanlar ve kendini degerlendirirken;
bagvurdugu, disiinsel ve duygusal nitelikleri olan ilkelerdir. Milli Egitim Bakanhgr (2018) ise degerleri
“toplumumuzun milli ve manevi kaynaklarindan damitilarak dinden bugline ulasmis ve yannlarimiza
aktaracagimiz 6z mirasimizdir” seklinde ifade etmistir. Degerler bireylerin tercihleri tzerinde etkili olan
yargilamalarina yon veren dolayistyla yasamlarnini derinden etkileyen ve bireyin duyussal yoniinii olusturan

kiltirel 6gelerdir.

Degerlerin 6nemli yonlerinden birisi bireyin duyussal boyutunu olusturmasidir. Degerler duyussal bir 6ge
olmasina ragmen bireylerin fikir ve davranislar tizerinde giiclii etkiye sahiptir. Ayrica degerler kendi icinde
bilme, hissetme ve eyleme ge¢me gibi boyutlari da ifade etmektedir. Degerlerin farkina varilmasi, kavranmasi
ve nerede kullanilacagimnin bilinmesi biligsel boyutuna; olumlu ve olumsuz ifadeler ile duygusal tepkiler ise
duyussal boyutuna; bilissel ve duyussal boyutta 6grenilen ifadelerin davranisa déniismesi de degerlerin psiko-
motor boyutuna isaret etmektedir (Akbas, 2004). Bireyin harekete ge¢mesi ve davranista bulunmast icin bilgi
ve duyus boyutuna ihtiyag vardir. Ornegin bir kisinin yardimseverlik kavramint bilmesi, nasil yardim edecegini
fark etmest, yardimsever bir bireyin 6zelliklerini siniflamasi biligsel boyutu; yardima ihtiyag duyan bir birey veya
bir durumla karsilastiginda hisleri duyussal boyutu olusturmaktadir. Birey bu iki boyutu bir araya getirerek
harekete gecer. Bu durumu géstermek icin programlarda duyussal alana yonelik taksonomiler kullanilmistur.

2- Duyusgsal alan taksonomisi ve degetler

Cumbhuriyetin ilk yillarnindan itibaren davraniset 6grenme kuraminin felsefesi dogrultusunda hedef davranis
olarak ifade edilen kazamimlar, 2004 yiliyla birlikte bilissel 6grenme kuramina uygun bir sekilde kazanim
ifadesine doéntsmiustiir. Herhangi bir simf dizeyinde 6grenciye 6gretilmek istenen igerigin ve bu igerigin
stnirlarint ifade eden ciimleler “kazanim” olarak ifade edilmektedir (Coban ve Aksit, 2018). Iyi bir kazanim
Ogrencinin bitiincil gelisimine firsat vermelidir.

I IJPES



Yusuf YILDIRIM ve Pelin UREDI

Benjamin S. Bloom’un taksonomine gére hedefler yatay boyutta; bilissel, duyussal ve devinigsel alan olmak
tizere i¢ ana baslkta stuflandirmuistir. Degerler bu taksonomide duyussal boyuta girmektedir. Clinkii duyugsal
alan, sevgi, korku, nefret, ilgi, tutum ve gudilenmislik gibi duygusal yonlerin baskin oldugu alani ifade
etmektedir (Demirel, 2012). Duyussal boyuta yonelik amagclar ilgi, tutum, motivasyonda olan degisimle birlikte
saygl, sevgl, begeni, deger verme gibi duyussal egilimlerin gelisimini de konu alan hedefleri kapsamaktadir
(Gokler, Aypay ve Ar, 2012). Bloom (1956) farkindalik, ilgi duyma, dikkat etme, sorumluluk duyma,
digetleriyle etkilesim icinde davranma ve ayni zamanda bu tutumsal nitelikleri gésterme yetenegi veya
calismaya uygun degerleri duyus veya tutum gosterilen cesitli davranslar olarak ifade etmistir. Duyussal alan
siniflandirmasinda yer alan basamaklar, tanimlamalar ve agiklayia fiiller Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Krathwoh!’un duyussal alan taksonomisi (Krathwohl vd, 1964)

1.1Farkindalik

i
1
1.Alma g
i
1.2.Almaya agiklik
T
1.3.Kontrollii/segici dikkat i
d
2.Tepkide Bulunma 2.1.Uysallik
2.2.Isteklilik U D T
y € u
u g t
m € u
2.3.Doyum ! m
g
0
3.1.Degeri kabullenme s
t
3.Deger Verme o
3.2.Degeri yegleme T
m
(5]
3.3.Degere adanmislik
4.0Orgiitleme 4.1.Degeri kavramsallagtirma
4.2 Degeri 6rgiitleme
5.Kisilik haline getirme 5.1.Genellesmis ortinti

5.2.Karaktetlenme

Duyussal alan alma, tepkide bulunma, deger verme, orglitleme ve kisilik haline getirme basamaklarindan
olusmaktadir. En temel basamak alma olarak kabul edilir ve degerin bilissel olarak islenmesini ifade eder.
Basamaklar ilerledikce deger kisilik haline dontsir ve kisinin karakterinin bir boyutunu olusturmast
beklenmektedir. Bu taksonomi degerlerin kisimlara aynlarak kazanim yazilmasina neden olmaktadir. Oysa
degerler bir biitiindiir ve programlarda kazanimlar degerlere biitiinciil olarak ifade edilmelidir.

Bloom’un taksonomine gére deger ifadeleri daha ok sinif ortamina hitap edecek igeriktedir. Alma basamag:
Ogrencilerin farkinda olus, duyarl olus, dikkatli olus, dinlemeye déniiklik vb. hedefleri icermektedir. Tepkide
bulunma basamaginda 6grenme ciktilari, tepkide uysallik, tepkide bulunmaya gontlliliik, tepkide bulunma
memnuniyeti gibi 6zellikleri kapsamaktadir. Deger verme basamagi Ozellestirilmis degerler butintniin
igsellestirilmesi tizerine kuruludur, fakat bu degerlerin gostergeleri 6grencilerin actk davranslan ile ifade edilir.
Orgiitleme basamagr 6grenme  ciktilari, bir degerin kavramsallastirilmast veya bir degerler sisteminin
diizenlenmesi ile ilgili olabilmektedir. Kisilik haline getirme basamaginda ise basamakta aliskanlik haline
getirebilme, kisilige sahip olabilme vb. hedefler yer almaktadir (Duman ve Yakar, 2017). Gortldigu gibi
degerler glnlik hayatla iliskilendirilmekten ve yasam becerilerine doniistirilmekten uzak siuf icerisinde
islenen bir yapida verilmistir. Oysa degerler giinliik hayatla ilgilidir, giinliik hayat icerisinde uygulanarak yasam
becerisine dontismektedir. Bundan dolayr degerler egitimi stirecinde Bloom tarafindan olusturulan davranisci
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yaklagimin etkilerinin gorildigi siuf ici gostergelerle yetinilen duyussal boyut ifadelerinde c¢ikilarak gercek
yasam berilerine yonelik deger gostergelerine yer verilmelidir.

Farkli tlkelerin degerler egitimi programlan ve uygulamalar incelendiginde ¢ogunlukla sosyal ve duygusal
gelisimi destekleyici, okul kiltiriini gelistirici, akademik bagariy1 artirict yonlerine vurgu yapimistr (Dénmez
ve Uyanik, 2022). Ulkemizde ise egitimin hemen her kademesine ve derse yonelik degetler egitimi
arastirmalart yapilmistir. Ozellikle okul éncesinde verilen degerler egitiminin karakter gelisimi (Yesil ve Aydin,
2007), 6z diizenleme ve sosyal gelisim (Bozkurt Polat, 2021) gibi sosyal ve duygusal alanlarda gelisime katkilari

oldugu sonuglarina ulagilmstir.
3- Gergek Yagsam Becerileri

Ginimiiz toplumlart duragan olmayan bir degisim ve gelisime sahiptir. Bireyin bu degisim ve gelisim
stirecinde varligini aktif olarak strdiirebilmesi i¢in yasam becerilerine ait yetkinliklere sahip olmasi
beklenmektedir. Yasam becerileri aracihifiyla bireyin egitim-6gretim siirecinde elde etti§i kazanimlarn gercek
yasaminda kullanarak hayatint kolaylastirmast amaclanmaktadir (Erbil, vd., 2004; Giimisoglu ve Kigiik, 2019).
Spence’e (2003) gore yasam becerileri, farklt sosyal sartlar ve isteklere uyarlanabilen, ilgili beceriler ile bireyleri
davranigsal ve biligsel acidan kapasiteleri distiniilerek bir biitiin haline getirmeye destek olan becerilerdir.
Bireyin karsilastigi sorunlarla etkili bir sekilde baga ¢ikabilen ve kendi kendine yetebilen duruma gelmesi, yasam
becerilerini edinmesiyle miimkiindir. Yasam becerilerinin ana bilesenlerini olusturan beceriler farklt pek ¢ok
kaynakta benzer sekilde listelenmistir (Francis, 2007; Spence, 2003; UNESCO, 2000; WHO, 1997).

Problem ¢6zme
becerisi, Etkili
iletisim becerisi,
Empati yetenegi,
Stresle bas etme
becerisi

Karar verme

becerisi, Elestirel

diistinme becerisi,
Oz farkindalik

bas etme becerisi

Yasam becerilerinin ana bilesenleri

Sekill. Yasam becerilerinin ana bileseni olan beceriler

Sekil 1°de yer alan beceriler, yasam becerilerinin i¢sellestirilmesi icin gerekli olan ana beceriler olmakla birlikte,
egitim programlart hazirlanirken icerisine yerlestirilmelidirler. Bireyin gercek yasamda karsilastigr zorluklarla
bas edebilmesi icin bireysel giiclenmeye ihtiyact vardir. Bu giicin kaynagr ise bu bilesenlerin egitim
programinda biitiin olarak ele alinmasidir (De Jong, vd., 1995). Bu bilesenlerin igsellestirilmesiyle bireyin
kapasitesinin artmast yani; icinde yasadigi toplumda kendine yer bularak birey olmast saglanabilir. Bazi
kaynaklar yasam becerilerini fiziksel, davranissal, bilissel, kisisel ve kisiler arast olmak tizere 5 kategori altinda

stniflamistir (Dannish ve Nellen, 1997). Bu kategorileri 6rnekler iizerinden su sekilde actklamak miimkiindiir:

» Fiziksel yasam becerileri: Oyun esnasinda topa vurma ya da atlama gibi becetiler

» Davranissal yasam becerileri: Cevresindeki insanlarla iletisim kurarak davranislarini etkileme ya da
etkilenme

» Bilissel yasam becerileti: Problem ¢6zme ya da yaratict diisiinme gibi bilissel stirecleri barindiran
beceriler

» Kisisel yasam becerileri: Belitledigi hedefe ulasmak icin harekete gegmek gibi bireyin dogrudan
kendi hayat ile ilgili beceriler

» Kisiler arast yasam becerileri: Kisilik 6zelliklerini kisiler arast iligkilere yansitmaya yonelik
becerilerdir.

Yasam becerileri insan hayatinin ayrilmaz bir pargasidir. Bu yontyle yukarida bahsedilen bilesen ve
stniflamalarin disinda ¢ok daha genis bir baglamda ele almak miimkiindiir. Ornegin bireyin aile, okul ya da
toplumda basarlt olmasint saglayan beceriler de yasam becerileridir. Ancak bu durumda kisiden kisiye degisen
farkli sonuglar ortaya cikabilmektedir. Dolayisiyla yasam becerilerinin bireylerin yas, din, dil, 1rk, sosyal statii
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gibi degiskenlere bagl olarak farklilasmasi mimkindir. Bu nedenle tiim bireylerin sahip olmast gereken temel
bilesenler tizerinden egitim programlarini tasarlamak en dogru ve gegerli yol olacaktir. Bu tarz egitim
programlart hazirlanirken bu becerileri 6grencilere dogrudan deneyimleterek 6gretmek ve gostererek onlara
model olmak yasam becerilerinin kazandirilmasi acisindan oldukea 6nemlidir. Ote yandan yasam becerilerinin
6nemli bir boyutunu da degerler olusturmaktadir. Toplumsal bir bireyi salt bilgi 6grenen konumunda gérmeyip
onu icinde yasadigi toplumun gelenek ve gorenekleriyle, kiltiirel normlanyla donatmak gerekmektedir. Zira
Ogrenciyl okulun Gtesindeki diinyaya hazirlamak, glinimiz toplumlarinin 6gretim programlarindan beklentileri
arasinda yer almaktadir. Bu agidan bakildiginda bilgi ve becerinin yani sira toplumsal degerlerin de 6grencilere
kazandirdmast igin ¢ok boyutlu olarak degerleri de kapsayan bir perspektiften 6gretim programlarinin

hazirlanmasi 6nem tastmaktadir.
4- Degerlerin Yagam Becerisi Haline Getirilmesi

Bir toplumun devamliligini saglayan; kiltirel 6zellikler, degerler ve diger sosyal bilesenlerdir. Bir
toplumun stirdirilebilirligi, toplumsal degerler ve normlarin gelecek kusaklara aktanlmasiyla olanakli hale
gelmektedir. Bu baglamda toplumsal degerlerin kusaktan kusaga aktanlmasi icin bireyler tarafindan
igsellestirilmesi ve yasam becerisi haline getirilerek giinlitk hayatta kullanilmast gerekmektedir. Ilk cocukluk
yillarinda ailede baslayan deger edinme siireci ileriki yillarda formal egitim ortami olan okullarda devam
etmektedir.

Okullarda mevcut 6gretim programlarinda yer alan kazanimlara ulasmanin yant sira toplumsal degerlerin
Ogrencilere aktarlmasmna yonelik egitim-6gretim ortamlart da olusturulmaktadir. Ravinger (2006) bireye
degerleri kazandirmanin, egitimin hedeflerinden biri oldugunu belirtmistir ve bireyin edindigi bu degerleri
toplumsal yasaminda kullanmasina vurgu yapmustir. Icinde yasadigi toplumun degerlerinden yoksun olarak
yetisen bireylerin sosyal uyum becerileri zayiflamakta ve buna bagllt olarak toplumla olan etkilesimleri
azalmaktadir. Dolayisiyla bireyin edindigi degerlere kisiliginde yer vererek yasam becerisi haline getirmesi; bu
degerleri glinlik hayatindaki davranislarina yansitmasi agisindan 6nemlidir. Boylece icinde yasadigi toplumla
baglarim giliclendirerek toplum igerisindeki gérev ve sorumluluklarini yerine getiren bir bireyin cevresiyle
olumlu iliskiler gelistirerek yasamint devam ettirmesi olanaklt hale gelmektedir.

Degerlerin olusum stireci kisinin i¢inde gerceklesir ve dolayistyla somut olarak kisinin tutum ve
davranislarinda algilanabilir hale gelmeden disaridan fark edilemez (Giesecke, 2004). O halde, okullarda yer
verilen degetler egitimi 6grencilerin tutum ve davranis gelistirme siirecine etki ettigi Slgiide anlamlidir. Tam da
bu noktada degetler egitiminin yasam becerisi haline getirilmesi, baska bir ifadeyle; edinilen degerlerin kisinin
tutum ve davranslarina yansiyarak gercek yasaminda kullanidabilir hale gelmesi 6n plana c¢ikmaktadir.
Dolayisiyla gercek yasama aktarlan ve birey tarafindan etkin sekilde kullanilan degerlerin anlamli olarak
yapiandirildiginm séylemek muimkiindiir. Bu baglamda okullarin 6nemli gérevlerinden bazilar kiltiir aktarimi
acisindan  belirlenen degerleri  6gretmek, Ogrencileri bu degerler dogrultusunda yagama hazirlamak,
karakterlerini olumlu yonde etkilemek ve 6grencinin bu degerleri igsellestirerek davranislarinda géstermesini
saglamaktir.

Okullarda yapilacak etkinlik ve uygulamalarin degerlerin gercek yasama aktarlarak davranislarda
gosterilmesine ve boylece yasam becerisi haline getirilmesinde 6nemli rolii vardir. Degerlerden beklenen
davranis gostergeleri hazirlanirken Ogrencilerin edindigi degeri gercek yasamda tutum ve davranislarinda
gbstermesine vurgu yapilmast 6nemlidir. lgili degere yonelik bilgi sahibi olan 6grencinin bu bilgisini
icsellestirerek davranislarinda géstermesine yonelik yazilacak ifadelerin, degerlerin kazanim olmasinda 6nemli
katkist olacaktir.  Clnkii duyugsal boyut ile ilgili hedefler biligsel boyutta oldugu gibi dogrudan
gozlemlenememekte ve beliflenememektedir (Gokler, Aypay ve An, 2012). Bundan dolayt yasam becerisini
ifade edecek sekilde gostergelerin yer almast gerekmektedir. Boylece degerler hem kisilik haline getirilmis
olacak hem de 21. Yizyida bireylerden beklenen niteliklere hitap edebilecektir. Literatlire bakildiginda
degerler egitimine yonelik hazirlanan kazanim ifadelerinin, degerleri yasam becerisine déntstirme baglaminda
ele alindigt arastirmalarin olmadigt gorilmistir. Oysa 21. Yizyilda bireyden beklenen sadece bilgiye ulasmasi
degil, ayni zamanda edindigi bilgiyi giinlik hayatnda kullanarak yeni bilgiler tiretmesidir. Bu durum ancak
edinilen bilginin yasam becerisi haline getirilmesiyle mimkiindir. Bu nedenle 6gretim programlarinin

vazgecilmez bir pargasi olan degerler egitimine yénelik kazanim ifadeleri yazilirken davranisa dénitk ve yasam

I IJPES



Yusuf YILDIRIM ve Pelin UREDI

becerisi temelli olmast gerekmektedir. Bu arastirmada degerlerin 6grenciler tarafindan igsellestirilerek yasam
becerisi haline gelmesini gézlemlenebilir kilan gosterge 6rneklerine yer verilmistir. Bu yoniiyle alandaki diger
arastirmalardan farkh ve 6zgiin nitelikte olan béyle bir arastirmanin; literatiirdeki boslugu doldurmasinin yani
sira, degerler egitimi uygulamalannin gelistirilmesi ve uygulayict konumundaki 6gretmenlere yol gosterici
olmast beklenmektedir.

Bu bilgiler dogrultusunda bu arastirmanin amact 6grencilerin degerleri yasam becerisi haline getirmesini
saglayan, degerler egitimi yaklasimlarina gére hazirlanmis 6rnek gostergelerin egitimcilere tamitilmasidir. Bu
temel ama¢ dogrultusunda aragtirmanin alt amaclar sunlardur:

1. Degerler alaninda gelistirilen 6l¢eklerin yasam becerisi temelli olma diizeyleri nedir?
2. 2018 Ortaokul 6gretim programlarindaki kazanimlann (Sosyal Bilgiler-Tiirk¢e-Matematik-Fen Bilimleri-

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi) degerler egitimi baglaminda yasam becerisi temelli olma diizeyleri nedir?

3. Yasam becerisi temelli 6rnek deger gostergeleri nelerdir?

2. YONTEM

Arastirmada nitel arastirma yoéntemlerinden biri olan “dokiiman incelemesi” kullanilmistir. Veri toplama
stirecinde, arastirmanin amact dogrultusunda ilgili dokiimanlara ulasilarak elde edilen veriler analiz edilmistir.
Veriler analiz edilitken betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Analiz siirecinde 6énceden hazirlanan temalara
uygun bir plan cercevesinde ilerlenerek analiz sonuglart 6zetlenmis ve yorumlanmustir. Verilerin analizinde
kullanilmak tizere arastirmacilar tarafindan “Belirtke Tablosu” hazirlanmistir. Hazirlanan belirtke tablosunda
incelenen 6l¢ek maddelerinin yasam becerileri baglaminda yazilma durumlarini belirlemeye yonelik 5 kategori
kullanilmustir. Bu kategoriler; bilissel beceriler, sézel beceriler, sosyal ve duygusal beceriler, psiko-motor
beceriler ve kisisel becerilerdir. Belirtke tablosuna 6l¢ek maddelerinin bu alt boyutlara uygun olan madde
sayllart yazilmustir. Ayrica her Olgege yOnelik arastrmaciar tarafindan isaretlenmek tzere 4 dizey
belirlenmistir. Bu diizeyler sirastyla sunlardur:

Yasam becerilerine yonelik madde sayist oldukca az
Yasam becerilerine yonelik madde sayisi yetersiz
Degerle uyumlu 6lgek ancak maddeler yasam becerilerinin alt boyutlarina dengeli dagimamis

YV V V

Olgek degetle uyumlu ve maddeler incelenen deger kapsaminda yasam becerilerinin alt boyutlarina
dengeli dagilmis

Ote yandan aragtirmanin amacina uygun olarak yapilan dokiiman analizinin agamalart séyle agiklanabilir:

[l Betimsel analiz icin hazirlanan cerceve: Arastirmanin amact ve alt amaclarindan hareketle veri analizi
icin bir taslak olusturulmustur. Bu asamada literatiir taramast yapilarak arastirmanin kavramsal
cercevesi alt boyutlart dikkate alinarak hazirlanmustir. Ulagilan  verilerin  hangi tema altinda
sunulacagina karar verilmistir.

L Verilerin analizi ve sunulmast: Hazirlanan cerceve dogrultusunda elde edilen veriler arastirmacilar
tarafindan ayri ayrt okunarak tasnif edilmistir. Tasnif edilen veriler, 6nceden belitlenen temalar altinda
sunulmustur.

[J Bulgularin yorumlanmasi: Tasnif edilen verilerin tanimlanmast, karsilastirmalt olarak agiklanmast ve
yorumlanmasi seklinde bir stra izlenmistir.

U Gegerlik ve glivenirlik calismasi: Arastirma bulgularinin gegerlik ve glivenirligini saglamak amaciyla
aragtirmacilar dahil olmak tzere 4 alan uzmanindan olusan bir gecerlik ve glivenirlik komitesi
olusturulmustur. Veri analizi ve bulgularin yorumlanmasi agamalarinda 2 toplantt diizenlenmistir.
Toplantlarda, arastirmacilar tarafindan tasnif edilen ve belitli temalar alunda sunumu yapilan verilerin
uygunlugu ile bulgularin yorumlari Gizerine tartisdmistir. Ayrica 6rnek gostergelerin yazim siirecinde,
alan uzmanlarindan elde edilen acik uclu formlar tizerinde arastirmacilar ayrt ayri analiz yapmustr. Her
aragtirmact a¢ik uclu formlarda yer alan cevaplardan arastirmanin amacina uygun olacak sekilde
gOsterge secmistir. Ardindan puanlayicilarin uyum  yiizdesi hesaplanmustir. Bu nedenle her iki
aragtirmact  arasindaki kod glvenirligini saglamak icin, Miles ve Hubermanin (1994);
“Guvenirlik=Gorus Birligi/Gorts Birligi + Gorts AyrhigiX100” formulia kullamlmigtir. Yapilan
hesaplamada goriis birligi %088 ile yeterli olarak bulunmustur.

Arastirmacilar tarafindan yapilan literatiir taramasi ve ders kitaplarinin incelenmesi sonucu olusan veriler,
dokiiman incelemesinden elde edilen veriler ile birlikte degerlendirilmistir. Ardindan belitlenen degerlerin,
yasam becerilerinin bes alt boyutuna yoénelik davranis gostergeleri icin acik uglu form olusturulmustur. Actk
uclu form, degerler egitiminde calismalart olan ve en az yiksek lisans diizeyinde 6grenime sahip 8
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aragtirmactya gonderilmistir. Arastirmacilarin  yazdigi gOstergeler, belirlenen degerlerin  tanim, ilke ve

kavramlariyla Srtiisme durumlarina gore incelenerek 6rnek gésterge tablosuna son sekli verilmistir.

Bu arastirma Siirt Universitesi Etik Kurulunun 12.12.2023 tarih ve 717 sayili etik kurul izni ile
yuritilmustur.

3. BULGULAR

Arastirma bulgular, calismanin alt amaglartyla uyumlu bir sirada, alt basliklar halinde asagida sunulmustur.

3.1. Degerler Egitimine Yénelik Gelistirilen Olgeklerin Yagam Becerisi Baglaminda Incelenmesi

Arastirmacilar tarafindan yapilan literatiir taramast sonucunda incelenmek tzere, degerler egitimine yoénelik
gelistirilen 28 Olcek belirlenmistir. Bu Olgeklerin belirlenmesinde, tlkemizde yuritilen degerler egitimi
kapsaminda ele alinan degerleri kapsayict 6zellikte Olcekler olmasi Ol¢lit olarak kullandmistir. Her iki
aragtirmacinin ayri ayrt inceledigi 6lgekler, maddelere ulasilamama ve benzer madde yapisina sahip olma
sebeplerinden dolayt 19’a disiirilmiistiir. Olgeklerde yer alan maddelere ait kategoriler séyledir: Biligsel
beceriler, s6zel beceriler, sosyal ve duygusal beceriler, psiko-motor beceriler, kisisel beceriler.

Uzerinde goriis birligine varilamayan maddeler ile ilgili iki farkli alan uzmanindan daha goriis alinmistir.
Uzmanlarla yapilan gériismeler neticesinde 19 Slgegin yasam becerisi baglaminda incelenmesine ait bulgular
Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2. Olgeklerin yasam becerileri baglaminda incelenmesine ait bulgular

Olgek Deger ads Biligsel Sozel Sosyal ve Psiko- Kigisel Toplam
No beceriler  beceriler  duygusal motor Beceriler = madde
beceriler beceriler sayist Aragtirmaci goriigii
Madde Madde Madde
say1s1 say1s1 Madde Madde say1s1
say1s1 say1s1
1 Ahlaki 1 1 15 0 0 17 Degerle uyumlu 6lgek
olgunluk ancak maddeler yagam
becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamis
2 Toplumsal 3 0 0 1 0 23 Yasam becerilerine
degetler yonelik madde sayist
oldukea az
3 Daurtstluk 1 0 10 2 0 21 Yasam becerilerine
yonelik madde sayist
yetersiz
4 Sosyal 19 0 21 2 0 42 Maddeler yagam
degetler becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamis
5 Ahlaki 8 3 24 1 3 61 Yasam becetilerine
olgunluk yonelik madde sayist
yetersiz
6 Insani 10 5 23 1 0 42 Olgek degetle uyumlu
degerler ve maddeler incelenen
deger kapsaminda
yasam becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmis
7 Sabir 3 2 5 1 0 24 Yasam becetilerine

yonelik madde sayist
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

Aksiyonda
degetler

Empati

Manevi-
insani

degetler

Davranista
degetler

Adalet

Kulturel
degetler

Cevresel
degetler

Dijital
ortamda
ahlaki
degetler

Okul
oncesi

degetler

Sevgi

Demokrati
k degerler

Ahilik
degetleri

14

10

23

12

13

18

11

11

11
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80

20

23

42

14

20

17

60

11

34

32

yetersiz

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Maddeler yagam
becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamis

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Olgek degetle uyumlu
ve maddeler incelenen
deger kapsaminda
yasam becerilerinin alt
boyutlarina dengeli

dagilmis

Maddeler yagam
becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamis

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Maddeler yagam
becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamis

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Yasam becetilerine
yonelik madde sayist
yetersiz

Maddeler yagam
becerilerinin alt
boyutlarina dengeli
dagilmamig
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Tablo 2’ye gore incelenen Olgeklerin 10’u ““Yasam becerilerine yonelik madde sayist yetersiz” seviyesinde, 6’s1
“Maddeler yasam becerilerinin alt boyutlarina dengeli dagilmamis™ seviyesinde, 2’si “Olgek degetle uyumlu ve
maddeler incelenen deger kapsaminda yasam becerilerinin alt boyutlarina dengeli dagilmis” seviyesinde ve 1’1
“Yagam becerilerine yonelik madde sayist oldukea az” seviyesinde tespit edilmistir. Elde edilen bulgulara gore
degerler egitimi kapsaminda gelistirilen Slgeklerin yasam becerilerine yonelik gostergelerinin genellikle yetersiz
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durum farklt aragtirmaciar tarafindan degerler egitimine yonelik yazilan
kazanimlarnin bilissel dizeyde yer almasiyla aciklanabilir. Buna gore, yasam becerilerine yonelik yazilacak
gosterge ifadeleri ile bu yetersizligin giderilebilecegi diisiiniilmektedir.

3.2.2018 Ortaokul 6gretim programlarindaki kazamimlarin (Sosyal Bilgiler-Fen Bilimleri-Din
Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi-Tiirkgce-Matematik) degerler egitimi baglaminda yasam becerisi
temelli olma diizeyleri nedir?

Arastirmacilar tarafindan ortaokul dizeyindeki Sosyal Bilgiler, Fen Bilimleri, Din Kultirti ve Ahlak Bilgisi,
Tirkce, Matematik disiplinlerine ait 2018 6gretim programlari, kazanimlann degerler egitimi baglaminda yasam
becerisi temelli olma durumlarina gére analiz edilmistir. Yasam becerilerinin bes alt boyutunu kapsayacak
sekilde hazirlanan belirtke tablosu tizerinde ilgili madde sayilarina yer verilmistir. Ayrica bulgularin sunumunda
elde edilen verileri desteklemesi ve okuyucunun zihninde anlamlandirmayr kolaylastirmast icin dogrudan

kazanim ctiimlelerine yer verilmistir.

Tablo 3. 2018 Ortaokul 6gretim programlarindaki yagam becerisi temelli kazanim sayilart

Ogretim Programi Biligsel Dil geligimi Sosyal ve Motor Ozbakim
gelisim duygusal gelisim Becerileri
Madde geli§im
Madde say1st say1s1 Madde say1s1 Madde
Madde say1st say1s1
5 5. Stnuf 15 8 3 5 0
= £ E
g 2 § 6. Sif 14 1 6 1 0
g 5
E
7O & 7. Suuf 10 4 3 I 0
A
5. Struf 4 4 1 0 0
g 6. Siuf 4 4 3 0 0
b g 7. Simf 4 2 0 5 0
' g
g9 8. Sinuf 7 7 2 3 0
3=
= A
M
=]
()
F-H
- 5. Struf 3 1 4 4 0
% g
z & 6. Sinuf 3 1 2 0 2
o &
= E 7. Sinif 4 1 2 1 1
-3
= b
23
g2
QX 8. Suf 9 0 3 1 0
M
5. stnuf 1 0 0 1 0
6. stnuf 1 0 0 3 0
&
<
=
EE
7. Stuf 1 0 0 3 0
8. Stnuf 2 0 0 3 0
5. Stnuf 0 0 0 0 0
5 6. Stnuf 0 0 0 0 0
£
g 7. Stouf 0 0 0 0 0
=
8. Stnuf 0 0 0 0 0
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Tablo 3’e gbre incelenen 6gretim programlarinda yer alan degerler egitimi kazanimlari, yasam becerilerinin alt
boyutlarinin birkacint karsilayacak sekilde yazilmistir. Yasam becerilerinin bes alt boyutunun tamamina yonelik
kazanim ifadesinin olmayisi, degerler egitiminin 6gretim programlarindaki gériintirliginin yeterli diizeyde
olmamasindan kaynaklaniyor olabilir. Bu durumun, degerler egitiminin Ogretim programlarindaki
gbrinirliginin ve islevselliginin artirilmasina yonelik yapiacak iyilestirme calismalariyla giderilebilecegi
distiniilmektedir. Ote yandan matematik disiplininde degerler egitimine yonelik yasam becerisi temelli kazanim
olmadig tespit edilmistir. Bu durum, matematik disiplininin hesaplama, kavram ve problemlerle ilgilenen
boyutunun 6ne cikarilmasiyla aciklanabilir. Oysa okul matematiginde 6grenilen her sey gercek yasamla ilgilidir.
Problemlerin ¢6ziimiinde sabit bir yol yerine alternatif ¢6zim yollarinin kullanildigt  distiniildtgiinde,
matematik araciligiyla 6grencilerin birbirlerinin ¢6ziim yollarina ve dolayisiyla birbitrlerine saygt duymayi
ogrenmeleri, degerler egitimi baglaminda yapilan matematiksel bir stireci ifade eden 6rneklerden yalnizca
biridir. Bu 6rneklerin ve 6gretim uygulamalarinin gériiniirligiiniin ve islevselliginin artirilmasi, ortaya ¢ikan bu
durumun giderilmesinde etkili olacaktir.

3.3. Yagam Becerisi Temelli Ornek Deger Géstergeleri

Yapilan analizler 1siginda, 6gretim programlan aracihfiyla uygulanacak bir degerler egitimi programinda,
degerlerin yasam becerisi haline gelmesine yonelik diizenlemeler yapilmasi gerektigi distiniilmektedir. Bu
dogrultuda degerlere ait hedef gOstergelerin yazim siirecinde program yapicilara, uygulayicilara ve diger
paydaslara yol gosterici olmast amactyla yasam becerilerini ifade eden 6rnek deger gostergelerine Tablo 4’te yer

verilmistir.

Tablo 4. Yasam becerilerini ifade eden 6rnek deger géstergeleri

1.Degerlerin Biligsel Becerilere Yonelik Davranig Gostergeleri

Kod

Agiklama

Ornek Gosterge

1.1.Karar Verme

Ozdenetim degerine yonelik bilissel
yasam becerileri gelistirmek/6zdenetim

Degerlerine dayali olarak aldigi kararlarin

sonuglarint 6ngorir.

1.2.Problem Cozme

Sabir degerine yonelik biligsel yasam
becerileti gelistirmek/sabir

Kargilastigt problem durumlarinda
sabirla ¢6ziim arayisinda bulunur.

1.3.Yaratic1 Diistinme

Sorumluluk almaya y6nelik bilissel
yasam becerileri gelistirmek/sotumluluk

Cevre sorunlarina kars: yenilikei fikitler
tureterek sorumluluk alir.

1.4 Elestitel Diisiinme

Adalet degerine yonelik biligsel yasam
becerileti gelistirmek/adalet

Problem durumlarina adil ¢éztimler
gelistirirken analitik distinir.

2.Degetlerin S6zel Becetilere Yonelik Davrams Gostergeleri

Kod

Agiklama

Ornek Gosterge

2.1.A¢iklama

Mahremiyet sahibi olmak/Mahremiyet

Mahremiyet gerektiren yer ve durumlart
aciklar.

2.2.Konusma ve séyleme

Tutum ve davransslarinda iyiliksever
olmak/Yardimseverlik

Yardimlagirken dogru iletisim dilini
kullanir.

2.3.Cikarim yapma

Merhametli olmanin insani bir 6zellik
oldugunu savunmak/ Sevgi

Sefkat ve merhametin insanlara has
ozellikler olduklarint savunur.

2.4.Yansitma

Saygili, hosgorili ve Slgtili

Kargisindaki kisilere saygisint ifade

olmak /Nezaket/Saygt edecek sekilde hitap eder.
3.Degetlerin Sosyal ve Duygusal Becerilere Yonelik Davranig Gostergeleri
Kod Agiklama Ornek Gosterge

3.1.Sosyal farkindahk

Ailesine ve ¢evresine merhametli olmak

/

Ozel gereksinimli bireylere yonelik
sosyal sorumluluk etkinliklerine
katilmaya istekli olur.

Merhamet

3.2.Uyum Empati kurarak elindeki imkanlarin Elindeki imkanlart ihtiya¢ sahipleriyle
degerini bilmek/ Yardimseverlik paylasmaya istekli olur.

3.3 Tletisim Insanlarla giiglii baglar kurmak/ Sevgi Duygularini arkadaglariyla samimiyetle

paylasir.

3.4.0z yonetim

Inisiyatif alma / Sorumluluk

Duygularint ve baskalarinin duygularint
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kullanarak ¢atismalart yOnetir.

4.Degetlerin Psiko-motor Becerilere Yonelik Davranig Gostergeleri

Kod

Agiklama

Ornek Gosterge

4.1. Yasama aktarma

Methametli ve Misafirperver olmak /
Misafirperverlik

Misafirlikte toplumsal gérgii kurallarina
gore hareket eder.

4.2. Gunlik yagantilarint diizenleme

Sorumluluklarini yerine getirme/ Oz
denetim

Kisisel esyalarim diizenlemek,
temizlemek ve bakimini yapmak gibi
gunliik sorumluluklart yerine getirir.

4.3. Duyarlt davranma

Temiz bir cevtre

Olusturmak /Temizlik

Piknik alanlarinda gevresindeki ¢opleri
toplar.

4.4. Toplumsal iliskilerine yansitma

Toplu tasimada gorgt kurallarina gore
hareket etmek/ Saygt

Toplu tastmada yasli, hamile ve
yetersizligi bulunan kisilere yer verir.

5.Degetlerin Kisisel Becerilere Yonelik Davranig Gostergeleri

Kod

Agiklama

Ornek Gosterge

5.1.0z motivasyon

Yeni seyler 6grenmeye istekli olma /
Azim ve kararlilik

Ogrenme deneyimlerini getiye déniip
degerlendirerek daha etkili bir sekilde
yeni bilgiler 6grenme stratejileri gelistirir.

5.2.0z ybnetim

Vatanseverligin sorumluluklarinin
bilincinde olmak / Vatanseverlik

Kendisini gelistirerek vatanina yararls
olmaya gayret eder.

5.3.0z farkindalik

Kisisel temizligi

Onemsemek/ Temizlik

Kisisel temizliginde yeterli hissetmedigi
zaman ailesinden yardim ister.

5.4.0z diizenleme

Vicdani kararlar alarak sefkatli
davranmak./ Sefkat

Basarisizliklarin ve zorluklarin insan
hayatinin bir parcast oldugunu bilerek

kendisine karst sefkatli olur.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yasam becerileri, bireylerin saglikli gelisimleri sirasinda 6grendikleri ve guinliik hayatlarinda kullandiklar
basa ¢tkma becerileridir (Powell, 1985). Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 1997) ise yasam becerilerini, bireylerin
ginlik hayatta karsilastiklart sorunlarla basa cikabilmeleri i¢in gerekli olan davranis ve uyum becerileri olarak
tantmlamugtir. Ote yandan bireyin 6grendigi bilgi ve beceriyi giinliik hayatinda kullanmast, tam ve anlamli
6grenmenin  gerceklestiginin  en  6nemli  gostergesidir. Ogretim  programlarn  aracihigiyla  6grencilere
kazandirdmast planlanan bilgi ve becerilerin yant sira, bu bilgi ve becerilerin kullanilmasinda yap: tast
konumunda olan toplumsal degerlerin de bireye kazandirilmasi gerekmektedir. Zira icinde yasadigt toplumun
gelenek, gorenek ve ahlaki degerlerinden bagimsiz olarak gerceklesen bir 6grenme, bireyin ginlik hayatim
kolaylastirmada yetersiz kalacaktir. Bu nedenle ailede temelleri atilan ve 6gretim programlart aracihifyla
okullarda devam eden degerler egitiminin, 6gretimin bir parcast olmasi ve birey tarafindan kazanilarak yasam
becerisi haline gelmesi gerekmektedir.

Kazandinlmasi hedeflenen bir degerin bireyde yasam becerisi haline gelmesi ve kullaniabilir olmast icin
bireyin tutum ve davranislarinda gézlemlenmesi gerekir. Yasam becerilerinin temel bilesenleri ile ilgili Dannish
ve Nellen’in (1997) ifade ettigi 5 kategorinin disinda farkli kategoriler de mevcuttur. Ornegin farklt bir
arastirmada yasam becerileri fiziksel, davranissal ve bilissel olmak tizere ti¢ kategoride ele alinmustir (Danish ve
Donohue, 1995). Ancak bu siiflamalarin ortak 6zelliklerine bakildiginda bireyin bitinsel olarak tutum ve
davranislarint kapsadigt gorilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada yasam becerileri 5 temel bilesen altinda
toplanarak kullanilmistir. Bu bilesenler; bilissel beceriler, sézel beceriler, sosyal ve duygusal beceriler, psiko-
motor beceriler ve kisisel beceriler olarak belitlenmistir.

Duyussal boyut ile ilgili hedefler bilissel boyutta oldugu gibi dogrudan gézlemlenememekte ve

belirlenememektedir (G&kler, Aypay ve Ari, 2012). Bundan dolayt degerler egitimi icin kazanim yazarken
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yasam becerisini ifade edecek sekilde gostergelerin yer almast gerekmektedir. Boylece degerler kisilik haline
getirilerek yasam becerisine dontistir. Yasam becerisine doniisen bir deger, 21. ylzyida bireylerden beklenen
niteliklerin olusmasina katki saglayacaktir. Bu arastirma kapsaminda tlkemizde degerleri egitimine yonelik
gelistirilen 19 6lcek yasam becerisi temelli olma durumuna goére analiz edilmistir. Elde edilen bulgulara gére,
degerler egitimi kapsaminda gelistirilen 6lgeklerin yasam becerilerine yonelik gostergelerinin genellikle yetersiz
oldugu sonucuna ulasdmistir. Oysa degetler, bireylerin davramglarina rehberlik edecek ahlaki ilkelerin
gelistirilmesine katki saglamaktadir (Akbasg, 2008).

Degerlerin yasam becerisine doéntismesi siirecinde bireyde sosyal ve duygusal becerilere yonelik
davransslanin gézlenmesi gerekmektedir. Clinkti degerlerin bir bagka katkisi, kazandirilmast hedeflenen degerler
vasttastyla cocuklarda olugmaya baslayan sosyal becerilerin desteklenmesidir (Sapsaglam, 2015). Arastirmada
incelenen Olceklere ait maddelerin ¢ogunlukla sosyal ve duygusal beceriye doniik davranislan kapsadigr tespit
edilmistir. Benzer sekilde Sapsaglam (2015) okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden cocuklara uygulanan
sosyal degerler egitimi programinin sosyal beceri kazanimina etkisini incelemek amaciyla yurittigi
arastirmada, uygulanan programin ¢ocuklarin sosyal beceri kazanimina olumlu yonde kalict bir etkisi oldugu
sonucuna ulasmustir. Buna goére degerler yoluyla bireylerin sosyal ve duygusal becerilerinin gelistirilmesi
mumkindir. Arastirmadan elde edilen bu sonucun, beceri temelli 6gretim programlarina yol gosterici olacagt
disiiniilmektedir. Ote yandan okul dist ortamlar icerisinde yiiriitillen egitim faaliyetleri 6grencilerin sosyal
becerileri destekleyecek sosyal olanaklar barndirlar  (Osterman ve Sheppard, 2010). Bu g¢ercevede
distintldiginde, degerler egitiminin okul disinda da devam etmesine yonelik egitsel uygulamalarn, velilerin
destegiyle gerceklesmesi gerekmektedir. Sontay ve digerleri (2016) de arastirmalarinda, okul dist 6grenme
mekanlarinin 6grenme yasantilarn tizerinde olumlu etkiye sahip oldugu, yasamsal becerilerin kazanimina olanak
sagladigl sonucuna ulasmistir. Bu ortamlar 6grencilerde yasam becerilerine yonelik farkli boyutlarda degerlerin
gelismesi icin firsatlar olusturmaktadir.

Degetler yasamin icindedir ve bireyin yasamini yonlendirdigi icin gercek yasam becerisi olmalidir. Iyi bir
vatandas, belli degerlere ve tutumlara sahip olan, kabul gbérmiis uygulamalara uyan ve kabul edilmis yurttashk
faaliyetlerine katllan biri olarak tanimlanir (Barr, Barth ve Shermis, 1978). Degerler 6grencilerin icinde
yasadiklar1 toplumun birlikte yagama kiltiiriine uyum saglamaya ve geng kusakla toplum arasinda toplumsal
uzlagtya da katki saglamaktadir (Caliskan ve Ontas, 2018). Degetler, kisilerin yasamlarini yonlendirmedeki
o6nemine gore ele alinir (Kusdil ve Kagitcibagi, 2000). Bundan dolayr degerlerin gercek yasam becerilerine
donistiiriilmesi gerekmektedir. Elde edilen sonuglara gére degerler egitiminin bireyde gozlemlenebilir somut
davransslanin gelismesine katki saglamast gerekmektedir. Clinkii degerler egitimine yonelik bir degerlendirme
yapabilmek i¢in égrenci davranislarinin gézlemlenmesi 6n sarttir. Ogrenci degerlere yonelik edinimlerine
davranislarina déntstiirdiigiinde yasaminin bir pargast haline getirebilir ve yasam becerisi olarak giinlik
hayatinda kullanabilir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda program yapicilara, uygulayiclara ve diger
paydaslara su 6nerilerde bulunulmustur:

o Degerler egitimi programimnin gercek yasama karsilik gelen okul dist boyutuna yonelik egitsel
uygulamalann, velilerin de stirece dahil edilerek planlanmasi 6nerilir.

o Degerler egitimine yonelik hedef gostergelerin ilgili degeri gelistirmeye hizmet edecek yapida
olusturulmasi icin deger gelistirmeye yonelik agsamalt yeterlilik temalari olusturulabilir.

o Suuf ortaminda Ogretmenlerin degerleri Ggretim programina entegre etmeleri konusunda hizmet igi

egitimler diizenlenebilir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI
Yazar 1: Aragtirmanin tasarlanmasi, veri analizi, raporlastirma.

Yazar 2: Yontemin belirlenmesi, danismanlik, gecerlik ve glivenirlik ¢alismalart.

DESTEK ve TESEKKUR BEYANI

Destek ve tesekkiir beyant bulunmamaktadir.
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“Degerlerin Gergek Yasam Becerilerine Uygnlanabilirligi Baglammda Bloom Taksonomisinin Dederlendirilmesi ve Ornek
Deger Gastergelers” isimli makalemiz ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar catismasi yoktur ve
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