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Oz

Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gergeklestirdigi balistik fiize denemesi, bélgesel ve kiiresel diizeyde ciddi yankilar
uyandirmistir. Bu deneme, Cin’in askeri kapasitesini artirma, bolgedeki stratejik tstliinligiinii pekistirme ve
kiiresel liderlik iddiasini giiclendirme hedeflerinin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir. Fiize denemesi,
bolgede silahlanma yarigini hizlandirmis, uluslararasi hukuk ve normlarin uygulanabilirligi {izerine yeni
tartigmalarin kapisini aralamistir. Cin’in askeri stratejisindeki bu degisim, yalnizca bolgesel giivenlik iizerinde
degil, ayn1 zamanda kiiresel gii¢ dengeleri iizerinde de etkili olmustur. Ozellikle ABD ve miittefiklerinin Asya-
Pasifik bolgesindeki stratejik planlamalarini yeniden gdzden gegirmelerine neden olan bu gelisme, uluslararasi
isbirligi ve rekabet dinamiklerini derinden etkilemistir. Flize denemesi, Cin’in kiiresel 6l¢ekte liderlik hedeflerini
one c¢ikaran ve uluslararasi toplumun dikkatini ¢eken bir adim olarak degerlendirilmektedir. Bu hamle, sadece
askeri bir gosteri degil, ayn1 zamanda uluslararas: arenada gii¢ ve niifuz miicadelesinin 6nemli bir yansimasidir.
Ayrica, ¢alismanin tartigma boliimiinde, Cin’in fiize denemeleri; realist yaklagim ger¢evesinde devletlerin giig ve
giivenlik arayiglarini, liberal perspektifte uluslararasi normlar ve isbirligi mekanizmalarinin roliini ve gii¢ dengesi
teorisi kapsaminda askeri modernizasyonun kiiresel gii¢ dagilimi iizerindeki etkilerini ortaya koyarak, mevcut
uluslararas: sistemdeki dengelerin nasil yeniden sekillenebilecegi tartigtlmigtir. Bu baglamda, Cin’in
gerceklestirdigi hamle, uluslararasi sistemin gelecegini belirleyen kritik bir doniim noktasi olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler- Cin, Balistik Fiize, Kiiresel Liderlik, Uluslararasi Hukuk

ABSTRACT

China's ballistic missile test in the Asia-Pacific region has caused serious repercussions at the regional and global
levels. This test is considered as a part of China's goals of increasing its military capacity, consolidating its strategic
superiority in the region and strengthening its claim to global leadership. The missile test accelerated the arms race
in the region and opened the door to new debates on the applicability of international law and norms. This change
in China's military strategy has had an impact not only on regional security but also on the global balance of power.
This development, which caused the US and its allies to reconsider their strategic planning in the Asia-Pacific
region, has deeply affected the dynamics of international cooperation and competition. The missile test is
considered as a step that highlights China's global leadership ambitions and attracts the attention of the
international community. This move is not only a military demonstration, but also an important reflection of the
struggle for power and influence in the international arena. Furthermore, in the discussion section of the study,
China's missile tests are discussed in terms of how the balances in the current international system may be reshaped

*Sorumlu yazar iletisim: ali kiriktas 44@hotmail.com (https://orcid.org/0000-0003-4209-0094)
Lisanstistii Egitim, Ogretim ve Arastirma Enstitiisti Siyaset Bilimi ve Uluslararas: Iliskiler, Kapadokya Universitesi,

Urgiip/Nevsehir, Tiirkiye



BSEU Sosyal Bilimler Dergisi / BSEU Journal of Social Sciences, 2025, 10(1): 1-23
A. Kiriktas

by revealing the power and security pursuits of states within the framework of the realist approach, the role of
international norms and cooperation mechanisms in the liberal perspective, and the effects of military
modernisation on the global distribution of power within the scope of the balance of power theory. In this context,
China's move stands out as a critical turning point that determines the future of the international system.

Keywords- China, Ballistic Missile, Global Leadership, International Law

I.GIiRIS

Son yillarda kiiresel olgekte artan jeopolitik gerilimler ve biiyiikk giic rekabetleri, diinyanin cesitli
bolgelerinde catisma dinamiklerini tetiklemis ve bu baglamda Asya-Pasifik bolgesi, bu gerilimlerin en yogun
yasandig1 cografyalardan biri haline gelmistir. Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gerceklestirdigi balistik filize
denemeleri, yalnizca askeri kapasite gosterisi olarak degerlendirilmekle kalmamis, ayni zamanda kiiresel aktorler
ve uluslararasi kuruluslar iizerinde stratejik bir mesaj niteligi tastyan sembolik bir eylem olarak yorumlanmistir.
Bu gelismeler, bolgesel giivenlik dengelerinde 6nemli bir doniisiime yol agmis ve ABD ile miittefiklerini savunma
politikalarini1 yeniden gdzden gegirmeye zorlamistir. Cin’in gerceklestirdigi balistik fiize denemeleri, Tayvan
Bogazi ve Giiney Cin Denizi gibi stratejik dneme sahip bolgelerdeki egemenlik iddialarimi pekistirirken, ayni
zamanda bolgesel ve kiiresel Olgekte giic projeksiyonunu artirma c¢abasinin  bir gdstergesi olarak
degerlendirilmistir. Bu tiir eylemler, yalnizca askeri bir gii¢ gosterisi olmanin Gtesinde, mevcut uluslararasi
normlara ve hukuki ¢ergevelere meydan okuyan bir nitelik tasimakta ve bu durum, uluslararasi sistemde énemli
bir yanki uyandirmaktadir.

Bu makalede nitel analiz teknigi kullanilmistir. Calisma, Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gerceklestirdigi
flize denemelerinin bolgesel ve kiiresel giivenlik iizerindeki etkilerini degerlendirmeye odaklanmistir. Bu
baglamda, literatiir taramasi yontemi kullanilarak, konu ile ilgili akademik c¢aligmalar, uluslararas: iliskiler
teorileri, giivenlik politikalar1 ve askeri stratejilere iliskin kaynaklar incelenmistir. Ozellikle Cin’in askeri
modernizasyonu, balistik fiize teknolojileri ve kiiresel giivenlik dinamikleri iizerine yapilmis mevcut ¢aligmalar
analiz edilerek, tarihsel ve giincel gelismelerin karsilastirmali bir degerlendirmesi yapilmistir. Calismada Cin’in
flize stratejisini uluslararasi hukuk, gii¢ dengeleri ve bolgesel giivenlik agisindan ele almak i¢in ¢ok boyutlu bir
yaklagim benimsemistir. Bu dogrultuda, Cin’in balistik fiize denemelerinin uluslararast normlar ve antlagmalar
baglaminda ne tiir sonuglar dogurdugu incelenmis, 6zellikle Birlesmis Milletler, NATO ve ABD gibi kiiresel
aktorlerin tepkileri analiz edilmistir. Calismada ayrica, Cin’in savunma politikalarinin bolgedeki diger iilkeler
iizerindeki etkileri degerlendirilmis ve Japonya, Giiney Kore, Avustralya gibi iilkelerin giivenlik stratejileriyle
kargilagtirmali bir inceleme yapilmistir. Arastirmada, tarihsel perspektif de dikkate alinarak Cin’in savunma
stratejilerinin evrimi ve bu stratejilerin kiiresel giivenlik dengeleri iizerindeki etkileri analiz edilmistir. Cin’in
askeri modernizasyon siirecinin 1990’lardan itibaren nasil bir doniisiim ge¢irdigi ve bu doniigiimiin giiniimiizde ne
tiir politik sonuglar dogurdugu, mevcut literatiir 15181inda degerlendirilmistir. Bu kapsamda, bdlgedeki askeri
tatbikatlar, ittifak sistemleri ve diplomatik girigimler baglamimda Cin’in pozisyonu ayrintili olarak ele alinmistir.

Makale, Cin'in askeri gelismelerinin kiiresel gii¢ dengeleri ve uluslararasi yasal g¢ergeve iizerindeki
etkisini kapsamli bir sekilde incelemeyi amaglamaktadir. Cin'in flize teknolojisindeki hizli ilerlemesi ve Asya-
Pasifik bolgesinde giderek artan iddiali politikalari, bolgesel giivenlik ve kiiresel istikrar i¢in énemli bir tehdit
olusturmaktadir. Temel mesele, Cin’in askeri eylemlerinin uluslararast hukuk ve normlar g¢ergevesinde nasil
dengelenebilecegi ve bu eylemlerin kiiresel gii¢c dinamiklerini nasil etkileyecegidir. Fiize denemeleri bolgedeki
silahlanma yarigint hizlandirmakta, biiylik giigler arasindaki rekabeti yogunlastirmakta ve uluslararasi
mekanizmalarin bu tiir gelismeleri diizenleme kapasitesini sorgulamaktadir. Aragtirmanin ana odagi, Cin’in fiize
politikalarimin bolgesel ve kiiresel gilivenlik iizerindeki etkilerinin nasil yonetilebilecegini kesfetmektir.

I1.LKAVRAMSAL CERCEVE
A. Realizm Teorisi

Realizm, uluslararasi iligkiler disiplininin en eski ve en etkili teorilerinden biridir. Thucydides,
Machiavelli ve Hobbes gibi diisiiniirlerin fikirlerine dayanan realizm, 20. yiizyllda Hans Morgenthau, Kenneth
Waltz ve John Mearsheimer gibi teorisyenler tarafindan gelistirilmistir. Realizm, uluslararasi politikanin dogasini
anlamak i¢in gii¢, ¢ikar ve giivenlik kavramlarina odaklanmaktadir (Mearsheimer, 2001, s. 17). Realizm teorisinin
temel varsayimlar1t su sekilde Ozetlenebilir: Realizme gore, uluslararasi sistemin temel aktorleri egemen
devletlerdir. Devletler, kendi ¢ikarlarini korumak ve giivenliklerini saglamak i¢in hareket ederler (Waltz, 1979:
93). Uluslararas1 sistem anarsiktir, yani devletlerin iizerinde bir otorite yoktur. Bu durum, devletleri kendi
giivenliklerini kendilerinin saglamasina zorlar (Bull, 1977: 46). Devletler, giivenliklerini saglamak icin gii¢
pesinde kosarlar. Giig, bir devletin diger devletlere kars1 avantaj saglamasina ve hayatta kalmasina yardimei olur
(Morgenthau, 1948: 25). Bir devletin giivenligini artirma ¢abalari, diger devletlerin giivenligini tehdit edebilir. Bu
durum, devletler arasinda giivensizlik ve silahlanma yarigina yol agabilir (Jervis, 1978: 169). Devletlerin temel
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amaci hayatta kalmaktir. Devletler, varliklarini siirdiirmek i¢in gii¢ ve giivenlik pesinde kosarlar (Waltz, 1979,
126).

B. Realizm Perspektifinden Cin'in Fiize Sistemleri

Cin’in DF-21D, DF-26 ve DF-41 gibi gelismis balistik fiize sistemlerini gelistirmesi ve test etmesi,
realizm teorisinin temel varsayimlari ¢ercevesinde analiz edildiginde, uluslararasi sistemdeki gii¢ dengelerini
degistirme ve ulusal gilivenligini saglama g¢abasinin bir yansimasi olarak goriilebilir. Realizm teorisine gore,
devletler giivenliklerini saglamak icin gii¢ pesinde kosarlar ve giic dengesi, uluslararasi sistemin istikrarini
saglayan 6nemli bir mekanizmadir. Cin’in fiize sistemlerini gelistirmesi, ABD’nin askeri iistiinliigiine kars1 bir i¢
dengeleme ¢abasi olarak yorumlanabilir. i¢ dengeleme, bir devletin kendi askeri ve ekonomik kapasitesini artirarak
giic dengesini saglamasidir (Waltz, 1979: 118). Cin, Soguk Savas’in sona ermesinden sonra ABD’nin tek siiper
gii¢ olarak ortaya ¢ikmasini ve Asya-Pasifik bolgesindeki askeri varligini artirmasini bir giivenlik tehdidi olarak
algilamistir. Bu algi, Cin’in askeri modernizasyon programini hizlandirmasina ve ozellikle fiize teknolojilerine
yatirim yapmasina neden olmustur. DF-21D, DF-26 ve DF-41 fiize sistemleri, Cin’in ABD’nin askeri {istiinliigiine
kars1 dengeleme ¢abasinin somut Ornekleridir (Christensen, 2006: 81). DF-21D ve DF-26 flizeleri, 6zellikle
ABD’nin ugak gemilerine ve Guam’daki askeri islerine karsi tasarlanmistir. Bu fiizeler, Cin’in “erisimi
engelleme/alan reddi” (A2/AD) stratejisinin 6nemli bilesenleridir ve potansiyel bir ¢atisma durumunda ABD’nin
Asya-Pasifik bolgesindeki askeri varligmmi smirlamayr amaglamaktadir. DF-41 ise, Cin’in stratejik niikleer
caydiricilik kapasitesini artirmay1 ve ABD’nin fiize savunma sistemlerine karsi etkili bir caydiricilik saglamay1
amaglamaktadir (Heginbotham vd., 2017: 145). Realizm teorisine gore, bir devletin giivenligini artirma ¢abalari,
diger devletlerin giivenligini tehdit edebilir ve bu durum, giivenlik ikilemi olarak adlandirilir. Giivenlik ikilemi,
devletler arasinda giivensizlik ve silahlanma yarigina yol agabilir (Jervis, 1978: 169). Cin’in fiize sistemlerini
gelistirmesi, ABD ve bolgedeki diger iilkeler tarafindan bir tehdit olarak algilanmig ve bu algi, bolgede bir
silahlanma yarisina yol agmistir. ABD, Cin’in fiize tehdidine kars1 fiize savunma sistemlerini giiglendirmis ve
bolgedeki askeri varligini artirmistir. Japonya, Giiney Kore ve Avustralya gibi ABD miittefikleri de savunma
harcamalarini artirmis ve ABD ile askeri isbirligini giiglendirmistir (Glaser, 2011: 89). Bu silahlanma yarisi,
giivenlik ikilemi kavramini dogrulamaktadir. Cin, kendi giivenligini artirmak i¢in fiize sistemlerini gelistirirken,
bu durum ABD ve miittefiklerinin giivenlik algilarini olumsuz etkilemis ve onlar1 karst dnlemler almaya itmistir.
Bu kars1 6nlemler ise, Cin’in giivenlik endiselerini artirmis ve daha fazla silahlanmasina neden olmustur. Bu kisir
dongii, realizm teorisinin 6ngordiigi giivenlik ikileminin klasik bir 6rnegidir (Jervis, 1978: 170).

Realizm Perspektifinden Cin’in Fiize Sistemlerini 6zetleyen tablo:

Tablo 1. Asya-Pasifik’te Giivenlik Dinamikleri: Cin’in Fiize Sistemlerinin Stratejik ve Teorik Analizi

Teorik Kavramlar

Cin’in Stratejik Hedefleri

Fiize Sistemleri ve Rolleri

Sonuclar ve Bolgesel Etkiler

ABD’nin askeri tistiinliigiint

DF-21D: Ugak gemilerini

ABD’nin flize savunma

sinirlama

niikleer caydiricilik (MIRV)

Giig Dengesi dengeleme hedefleme (A2/AD) sistemlerini gliclendirmesi
. R DF-26: Guam’daki ABD Japonya, Giiney Kore ve
I¢ Dengeleme Ulusal giivenligi saglama . . . Avustralya’nin savunma
islerini vurma (gift yetenekli) h
arcamalarini artirmasi
Giivenlik ikilemi Bolgesel askeri varligi DF-41: ABD ana karasina Bolgede silahlanma yaris1 ve

giivenlik rekabeti

Silahlanma Yaris1

Stratejik niikleer caydiricilik

Tiim sistemler: ABD’nin Asya-
Pasifik etkisini zayiflatma

Cin-ABD arasinda karsilikli
glivensizlik artigi

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)
C. Liberalizm

Liberalizm, bireysel 6zgiirliik, sinirli devlet, serbest piyasa ekonomisi ve uluslararasi is birligi gibi temel
ilkeler etrafinda sekillenen bir siyaset teorisi ve felsefi akimdir. Bu teori, 17. ylizyildan itibaren Bat1 diigiincesinde
kok salmis ve zaman iginde gesitli dallara ayrilarak hem i¢ siyaset hem de uluslararasi iligkiler alanlarinda etkili
olmustur.

Klasik liberalizm, Aydinlanma donemi diistiniirlerinin dogal haklar ve toplum sdzlesmesi fikirleri iizerine
insa edilmistir. John Locke, devletin mesruiyetinin bireylerin rizasina dayandigimi ve temel goérevinin yasam,
Ozgiirliikk ve miilkiyet haklarmi korumak oldugunu savunmustur (Locke, 1689: 35). Locke’a gore, bireyler devlete
ancak bu haklarin gilivence altina alinmasi kosuluyla itaat eder. Ekonomik alanda Adam Smith, devlet
miidahalesinin en aza indirgendigi serbest piyasa sistemini savunarak, “gériinmez el” metaforuyla bireysel
cikarlarin toplumsal refahi nasil artirabilecegini agiklamistir (Smith, 1776: 294). Smith’in teorisi, klasik
liberalizmin ekonomik 6zgiirliik vurgusunu somutlastirmistir. 20.yiizyilda liberal teori, sosyal adalet kavramim
merkeze alan bir doniisiim gecirmistir. John Rawls, “adalet olarak hakkaniyet” teorisinde, toplumsal esitsizliklerin



BSEU Sosyal Bilimler Dergisi / BSEU Journal of Social Sciences, 2025, 10(1): 1-23
A. Kiriktas

ancak en dezavantajli kesimlerin yararina olmasi durumunda mesru oldugunu ileri stirmiistiir (Rawls, 1971: 26).
Rawls’a gore, devlet gelir dagiliminda adaleti saglamakla yiikiimliidiir. Bu yaklagim, modern liberalizmin sosyal
refah devleti anlayigina teorik bir temel kazandirmistir.

Liberalizm, uluslararasi sistemde is birligi ve kurumsallasmanin onemini vurgular. Immanuel Kant,
“Siirekli Barig Uzerine” adli eserinde, cumhuriyetci devletlerin bir araya gelerek kalic1 barisi tesis edebilecegini
ve uluslararas1 orgiitlerin catigmalari &nlemede kritik rol oynayacagmi savunmustur (Kant, 1795: 19).
Giiniimiizde Robert Keohane gibi neoliberal kurumsalcilar, devletlerin karsilikli bagimlilik nedeniyle uluslararast
kurumlar araciligryla is birligi yaptigini ve bu kurumlarin anarsik sistemde giiven artirict mekanizmalar sundugunu
iddia etmektedir (Keohane, 1984: 76). Liberalizm, tarihsel siirecte bireysel haklar, ekonomik 6zgiirliikler ve
uluslararast is birligi gibi temalar etrafinda evrilmis cok katmanli bir teoridir. Klasik ve modern yorumlari, devletin
roliine dair farkli vurgular igerse de 6zgiirliik ve insan onurunun merkeziyetinde birlesir. Uluslararasi iliskilerde
ise liberalizm, ¢atisma yerine diyalogun miimkiin oldugu optimist bir vizyon sunar.

D. Liberalizm Perspektifinden Cin'in Fiize Sistemleri

Cin’in gelistirdigi DF-21D, DF-26 ve DF-41 gibi balistik fiize sistemleri, kiiresel giivenlik dinamiklerini
derinden etkilemektedir. Bu boéliimde, s6z konusu filize sistemlerini uluslararasi iliskilerde liberal teorinin temel
varsayimlari ¢ergevesinde analiz edilmesi amaglanmaktadir. Liberalizm, devletlerin rasyonel is birligi, karsilikli
bagimlilik ve uluslararast kurumlar araciligiyla barisi tesis edebilecegini savunur (Franceschet, 2002). Ancak
Cin’in askeri modernizasyonu, bu varsayimlarla ortiisen ve ¢elisen yonleriyle dikkat gekmistir.

Cin’in DF-21D, DF-26 ve DF-41 fiize sistemleri, liberalizmin devletler arasi rasyonel is birligi, ekonomik
kargiliklt bagimlilik ve uluslararast kurumlar araciligryla barisin saglanabilecegi ongoriilerini ciddi bigimde
sorgulayan Orneklerdir. Immanuel Kant’in “ebedi baris” idealine gore, cumhuriyet¢i devletlerin ¢atigma riski
azalirken uluslararasi oOrgiitler ¢atismalart Onleyebilir (Kant, 1795: 12); fakat DF-21D gibi sistemlerin
gelistirilmesi, Cin’in otoriter yapisinin demokratik baris tezini gecersiz kildigin1 géstermektedir (Kant, 1795: 18,
22). Robert Keohane’in neoliberal kurumsalcilik yaklagimina gore, devletler arasindaki karsilikli bagimlilik
catisma maliyetlerini artirarak is birligini tesvik etse de (Keohane, 1984, s. 76), Cin ile ABD arasinda gergeklesen
600 milyar dolarlik ticaret hacmine ragmen DF-21D’ye yapilan yatirimlar, askeri rekabetin ekonomik bagimlilig
golgeledigini ortaya koymaktadir (Keohane, 1984: 102; Financial Times, 2021). Ayrica, DF-21D’nin testlerinin
Cin’in BM Giivenlik Konseyi’ndeki veto yetkisi nedeniyle denetlenememesi ve CTBT gibi mekanizmalarin etkisiz
kalmasi, uluslararasi kurumlarin otoriter devletlere karsi yetersiz kaldigini gézler 6niine sermektedir (Cumhuriyet,
2024: 3).

Ekonomik karsilikli bagimhilik varsayimina ragmen, DF-21D ve benzeri sistemler ile Tayvan
Bogazi’ndaki gerilim, askeri hamlelerin ekonomik iligkilerin dtesinde bir rekabet ortami yarattigini ve bu durumun
liberal teorinin yeniden gozden gecirilmesi gerektigini isaret etmektedir (Keohane, 1984: 89; Sahin ve Erugar,
2023: 50; SavunmaTR, 2024: 8). DF-26’nin Guam’1 hedef almasi ve BM’nin askeri denetim mekanizmalarmin
Cin’in veto yetkisi nedeniyle iglevsiz kalmasi, Keohane’nin “karsilikli bagimlilik” kavramimin Cin’in tek tarafli
askeri hamleleri karsisinda yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir (Keohane, 1984: 89; Kant, 1795: 22). Buna ek
olarak, ABD’nin hipersonik silahlar ve uzay tabanli savunma sistemleri gelistirme ¢abalari, Kant’in “ebedi barisg”
idealinin aksine bir silahlanma yarigin tetikleyerek demokratik baris tezini zayiflatmaktadir (Kant, 1795, s. 15;
Financial Times, 2021; Keohane, 1984: 102).

DF-41’in 15.000 km’yi asan menzili, MIRV kapasitesi ve mobil firlaticilar iizerindeki
konuslandirilabilirligi, Cin’in kiiresel caydiricilik stratejisinde merkezi bir rol oynarken liberal teorinin baris ve is
birligi vurgusuyla dogrudan ¢elismektedir (Kristensen ve Korda, 2020: 12; Union of Concerned Scientists, 2023:
5). Kant’mn cumhuriyetgi baris tezinin, Cin’in otoriter rejimi ve DF-41 gibi saldirgan silah sistemlerinin varligi
karsisinda yetersiz kaldigi; dolayistyla demokratik baris arglimaninin Cin-ABD arasindaki giivenlik ikilemini
aciklamada yetersiz oldugu goriilmektedir (Kant, 1795: 15; Doyle, 1986: 23). Neoliberal kurumsalecilik,
uluslararasi kurumlarin giiven ingasina katkida bulunacagini iddia etse de DF-41’in gelistirilmesi Cin’in Niikleer
Silahlarin Yayilmasin1 Onleme Anlagmasi (NPT) gibi mekanizmalara yonelik seffaflik eksikligi ve BM Giivenlik
Konseyi’ndeki veto yetkisinin denetim islevini engellemesiyle sorgulanmaktadir (Kristensen ve Korda, 2020 18;
Keohane ve Nye, 1977: 28). Ayrica, Cin-ABD arasindaki artan ticaret hacmine ragmen DF-41 gibi sistemlerin
askeri rekabeti derinlestirerek Tayvan Bogazi ve Giiney Cin Denizi’ndeki gerilimleri artirmasi, mevcut uluslararasi
giivenlik ortaminda niikleer caydiricilik mekanizmasmin ongoriilen istikrari saglayamadigini gdstermektedir
(USTR, 2023; Ross, 2022: 34; Waltz, 2012: 5). Cin’in Sanghay Is Birligi Orgiitii (SCO) gibi ¢ok tarafl
platformlardaki aktif rolii, liberalizmin ¢ok taraflilik ilkesini kismen desteklese de DF-41’in yaratti§1 asimetrik
tehdidin dengelenmesinde yeterli olamayarak liberal teorinin askeri dinamikleri ve otoriter aktorleri kapsama
noktasinda revizyona muhtag oldugunu ortaya koymaktadir (Yuan, 2020: 52).

Sonug olarak, Cin’in gelistirilen fiize sistemleri, liberalizmin temel varsayimlari olan devletler arasi is
birligi, ekonomik karsilikli bagimlilik ve uluslararasi kurumlar araciligiyla barisin saglanabilecegi 6ngoriilerini,
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Cin’in otoriter rejimi ve agresif askeri stratejileri karsisinda yetersiz birakmakta; ayrica BM gibi uluslararasi
kurumlarin veto yetkisi gibi yapisal aksakliklart nedeniyle askeri rekabet dinamiklerini kontrol etmede yetersiz
kalmasi, liberal teorinin giinliimiiz uluslararasi giivenlik ortamina uyarlanmasi gerekliligini ortaya koymaktadir
(Keohane, 1984: 76-102; Kant, 1795: 12-22; Financial Times, 2021; Cumbhuriyet, 2024: 3; Sahin ve Erucar, 2023:
50; SavunmaTR, 2024: 8; SavunmaSanayiST, 2022: 15; Kristensen ve Korda, 2020 12, 18; Union of Concerned
Scientists, 2023: 5; Doyle, 1986: 23; Keohane ve Nye, 1977: 28; USTR, 2023; Ross, 2022: 34; Waltz, 2012: 5;
Yuan, 2020: 52).

Liberalizm Perspektifinden Cin'in Fiize Sistemlerini 6zetleyen tablo:

Tablo 2. Cin’in Fiize Stratejisi Kargisinda Liberal Teorinin Siirlari

Fiize Sistemi Liberal Varsayim Cin Uygulamasi Sonuc¢
bag-lltgnl;i)l?l? gﬁ;ﬁg’jlh;{zl; ltor 'ABDk‘C_in tli(C2Lretine ragmen -Ekonomik iligkiler askeri
askeri rekabet siirtiyor inlizi i
-Uluslararast kurumlar barisi gerginligi engellemiyor
DF=21D saglar Cin’in BM"deki veto yetkisi .
. . . -Kurumlar otoriter devletler
nedeniyle denetim yetersiz . .
kargisinda iglevsiz
-Uluslararas is birligi -Guam’1 hedef almasiyla gii¢ -Giivenlik politikasi is birligini
catismalart Snler politikasi 6ne ¢ikiyor ikinci plana atiyor
DF-26
-Kurumlar denetim -BM ve CTBT etkisiz, denetim -Uluslararas: hukuk
mekanizmalart olusturur saglanamiyor uygulamada zay1f kaliyor
-Cumbhuriyetg¢i/demokratik -Cin’in otoriter yapisi ve -Demokratik baris tezi Cin
baris catigma riskini azaltir silahlanma stratejisi orneginde gegersiz
DF-41
-Uluslararasi seffaflik ve -NPT’ye seffaf katilim eksik, -Seffaflik eksikligi giivensizligi
denetim mekanizmalart igler veto engeli mevcut artirtyor
-Cok taraflilik barisi tesvik eder | -SCO gibi platformlara ragmen -Cok tarafli yap1 asimetrik
askeri tehdit artiyor tehditleri dengeleyemiyor

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)
E. Gii¢ Dengesi Teorisi

Gili¢ dengesi teorisi, uluslararasi iligkiler disiplininde devletlerin giic dagilimmi dengelemek igin
izledikleri stratejileri agiklayan temel yaklagimlardan biridir. Bu teoriye gore, devletler tek bir aktoriin hegemonik
gii¢ elde etmesini engellemek amaciyla ittifaklar kurar veya mevcut gii¢ yapisint degistirecek adimlar atar
(Morgenthau, 1948: 125). Teorinin kokenleri, Westphalia sisteminin olusumuna kadar uzanir; ancak modern
anlamda 18. ve 19. yiizy1l Avrupa diplomasisi 6rnekleri tizerinden sekillenmistir (Claude, 1962: 43).

Gii¢ dengesi mekanizmalari, genellikle “dengeleme” (balancing) ve “giice katilma” (bandwagoning)
stratejileri iizerinden analiz edilir. Dengeleme, zayif devletlerin gii¢lii bir devlete karsi koalisyon olugturmasini
ifade ederken, giice katilma stratejisi daha ziyade giiclii aktoriin yaninda yer alma egilimini yansitir (Waltz, 1979:
118). Ornegin, Napolyon Savaslar1 sirasinda Avrupali devletlerin Fransa’ya kars1 olusturdugu koalisyon, klasik
bir dengeleme 6rnegi olarak kabul edilir (Gulick, 1955: 62). Teori, Soguk Savas déneminde de iki kutuplu sistem
i¢inde yeniden yorumlanmistir. ABD ve SSCB arasindaki niikleer silahlanma yarisi ve bolgesel ittifaklar (NATO
ve Varsova Pakti), gli¢ dengesinin kiiresel 6l¢ekte nasil igledigini gostermistir (Waltz, 1979: 71). Ancak bu
donemde dengeleme davranigi, askeri harcamalar ve vekalet savaslar gibi dolayli yontemlerle siirdiiriilmiistiir
(Mearsheimer, 2001: 156).

Giic dengesi teorisi, elestirel yaklasimlar tarafindan da sorgulanmustir. Ozellikle yapisalc1 teoriler,
devletlerin rasyonel aktorler oldugu varsayimini reddederek, gii¢ dengelerinin kiiltiirel ve tarihsel baglamlarla
sekillendigini savunmustur (Wendt, 1992: 73). Ayrica, kiiresellesme ve ¢ok uluslu sirketlerin yiikseligi gibi
faktorlerin devlet merkezli denge mekanizmalarini zayiflattigi iddia edilmistir (Keohane & Nye, 1977: 24).

Giinlimiizde ise Cin’in yiikseligi ve ABD’nin Asya-Pasifik politikalari, gii¢ dengesi teorisinin modern bir
yansimas1 olarak degerlendirilmektedir. Ornegin, Giiney Cin Denizi'ndeki gerilimler ve Hindistan-Japonya-
Avustralya gibi Ttlkelerin stratejik is birlikleri, teorinin hald gegerliligini korudugunu gdstermektedir
(Mearsheimer, 2001, s. 211). Ancak siber savas ve ekonomik bagimlilik gibi yeni olgular, dengeleme stratejilerinin
kapsamini genisletmistir (Schroeder, 1994: 134). Glig dengesi teorisi uluslararasi sistemin dinamiklerini anlamak
i¢in kritik bir ara¢ olmay1 silirdiirmektedir. Ancak teori, devlet dis1 aktorlerin artan etkisi ve asimetrik tehditler
karsisinda yeni kavramsal diizenlemelere ihtiya¢ duymaktadir.

F. Cin’in DF-21D, DF-26 ve DF-41 Fiize Sistemlerinin Gii¢c Dengesi Teorisi ile Iliskisi
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Cin’in gelistirdigi fiize sistemleri, uluslararasi iligkilerde gii¢ dengesi teorisinin temel mekanizmalarini
yansitan stratejik araglar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu sistemler, Cin’in bolgesel ve kiiresel dlgekte hegemonik bir
giiciin ortaya ¢ikmasini engellemek amaciyla igsel ve digsal dengeleme stratejilerini nasil uyguladigim
somutlagtirmaktadir (Waltz, 1979: 121). Ozellikle ABD’nin Asya-Pasifik’teki askeri iistiinliigiine kars1 gelistirilen
bu kabiliyetler, giic dengesi teorisinin “devletlerin giivenliklerini saglamak i¢in gii¢ dagilimini manipiile etme”
prensibiyle dogrudan ortiismektedir (Mearsheimer, 2021: 48).

Cin’in flize sistemlerinin stratejik rolii, digsal dengeleme (external balancing) kavramiyla agiklanabilir.
Bu kapsamda, Cin, ABD’nin bolgedeki askeri varligini dengelemek i¢in dogrudan ittifaklar kurmak yerine,
asimetrik teknolojik yeteneklerini kullanarak rakip giiciin operasyonel alanmni sinirlandirmayi hedeflemistir
(Fravel, 2019, s. 34). Bu yaklasim, gii¢ dengesi teorisinin “bagimsiz hareket etme” vurgusunu destekler; zira
devletler, gii¢ dagilimini degistirmek i¢in dig aktorlere bagimlilik yerine kendi kapasitelerini 6nceliklendirir (Paul,
2018: 89).

Diger yandan, i¢sel dengeleme (internal balancing) mekanizmasi, Cin’in niikleer ve konvansiyonel
caydiricilik kabiliyetlerini gelistirmesiyle iliskilidir. Bu sistemler, Cin’in diger biiyiik gii¢ler karsisinda askeri
acidan “kabul edilemez zarar verme” kapasitesini artirarak, gii¢ asimetrilerini minimize etmesine olanak tanimigtir.
Bu durum, gii¢ dengesi teorisinin “gli¢ dagiliminin istikrar1” argiimanini desteklerken, niikleer caydiriciligin
catigma riskini azalttig1 tezini de gliclendirmektedir (Jervis, 1978: 172). Ancak bu stratejiler, gii¢ dengesi teorisinin
stmirhiliklarim da ortaya cikarmaktadir. Ornegin, Cin’in fiize teknolojisindeki ilerlemeler, ABD’nin askeri
yatirimlarini hizlandirarak bir giivenlik ikilemi (security dilemma) yaratmis ve karsilikli slipheyi derinlestirmistir
(Talmadge, 2023: 32). Bu dinamik, devletlerin gii¢ kazanimlarinin istemeden gerilimi tirmandirabilecegine dair
teorik uyarilart dogrulamaktadir (Jervis, 1978: 169). Ayrica, Cin’in fiize sistemlerinin belirsiz doktriner kullanima,
kriz durumlarinda yanlig algilamalara yol acarak istikrarsizlik riskini artirabilir.

Gii¢ dengesi teorisi baglaminda Cin’in bu hamleleri, ¢cok kutuplu bir sisteme gegis siirecinde yeni bir
denge arayigini yansitmaktadir. Cin, teknolojik iistiinliigli bir denge unsuru olarak kullanarak, ABD ’nin kiiresel
askeri hegemonyasini zayiflatmay1 ve kendi bolgesel etki alanini korumay1 hedeflemektedir (Paul, 2018: 102). Bu
durum, teorinin “giic dagilimmin dinamikleri” odakli analizlerinin gegerliligini korudugunu gésterirken,
teknolojik gelismelerin teorik ¢erceveye entegre edilmesi gerektigine isaret etmektedir.

Gii¢ dengesi perspektifinden Cin’in Fiize Sistemlerini 6zetleyen tablo:

Tablo 3. Cin’in Fiize Sistemleri Baglaminda Gii¢ Dengesi Stratejileri ve Teorik Yansimalari

DF-21D ve DF-26

Digsal Dengeleme

Pasifik’teki askeri
istiinliiglinii sinirlama

operasyonel alan
kontrolii

Fiize Sistemi Giig De.nges1 Stratejik Amag Teorik Kavram Etki/Degerlendirme
Mekanizmasi
ABD’nin askeri
ABD’nin Asya- Asimetrik yetenekler, yatirimlarini

hizlandirmasi; giivenlik
ikilemi ve karsiliklt
stiphe artist

Tiim Sistemler

I¢sel/Digsal Dengeleme

olusumunu engelleme,
bolgesel etki alanini
koruma

dinamikleri, teknolojik
ustiinliik ile denge
saglama

Niikleer ve Kabul edilemez zarar Catisma riskinin teorik
DF-41 f¢sel Dengeleme konvansiyonel - verme }_le_te_negl,_ glig olar“ak azalmast; istikrar
caydiricilik kapasitesini asimetrisinin minimize arglimaninin
artirma edilmesi desteklenmesi
- . ABD’nin kiiresel
Hegemonik gii¢ Cok kutuplu sistem hegemonyasimn

zayiflamasi; teknolojinin
teoriye entegrasyon
ihtiyaci

Genel Degerlendirme

Dengeli Gii¢ Dagilimi

Cok kutuplu sisteme
gecis slirecinde denge
arayisl

Giig dagilimmin
manipiilasyonu, dinamik
istikrarsizlik riski

Belirsiz doktriner
kullanimin krizlerde
yanlis algilamaya yol
a¢cma potansiyeli

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)

111.CIN’IN ASKERI GELIiSiMi VE FUZE TEKNOLOJILERI

Cin Halk Cumbhuriyeti, 1990’larin sonlarindan itibaren kapsamli bir askeri modernizasyon siirecine
girmis ve bu dogrultuda savunma harcamalarini 6nemli dl¢iide artirmistir (Yorulmaz, 2021: 690). Bu
modernizasyon stratejisi, kara, deniz, hava ve uzay kuvvetlerinin entegre bir sekilde gelistirilmesine dayanmakta
olup, bolgesel savunma kapasitelerinin gii¢lendirilmesi ve kiiresel 6l¢ekte bir giic olma hedeflerini igermektedir.
Cin Halk Kurtulus Ordusu (PLA), “aktif savunma” doktrini ¢er¢evesinde, modern savas dinamiklerine uyum
saglayabilecek ileri teknolojilere yonelik yatirimlarimi siirdiirmektedir (Y1lmaz, 2016: 163). Bu kapsamda, yeni
nesil savas gemileri, stealth savas ugaklari ve gelismis insansiz hava araglari gibi sistemler gelistirilmistir. Cin’in
askeri alandaki bu hizli ilerlemesi, 6zellikle Asya-Pasifik bolgesinde, ABD ve miittefiklerini askeri stratejilerini
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yeniden degerlendirmeye zorlamaktadir (Tokatli, 2023: 472; Aronstein ve Piccirillo, 1997; Ardil, 2021).

Cin’in askeri modernizasyon siireci, bolgesel giivenlikteki roliinii pekistirmek ve Tayvan, Giiney Cin
Denizi gibi stratejik oneme sahip cografyalardaki ¢ikarlarini korumaya yonelik hedeflerle sekillenmektedir.
Ozellikle Tayvan Bogazi’nda olas1 bir gatisma senaryosuna hazirlik amaciyla, PLA bu bdlgede kapsaml askeri
tatbikatlar gergeklestirmis ve stratejik flize sistemlerini bu hedef dogrultusunda modernize etmistir (Kisi, 2023:
33). Ayrica, Cin’in bdlgesel caydiricilik kapasitesini artirmaya yonelik adimlari, Japonya, Giiney Kore ve
Hindistan gibi komsu iilkeler {izerinde stratejik bir baski unsuru olugturmaktadir (Keyvan, 2023: 296-297).

Cin, Asya-Pasifik bolgesindeki askeri varligini artirarak bolgesel bir caydiricilik unsuru olmay1
hedeflemektedir. Giiney Cin Denizi’nde insa ettigi askeri iisler, Tayvan Bogazi’ndaki tatbikatlar ve fiize firlatma
faaliyetleri, bu hedef dogrultusunda atilan 6nemli adimlar arasinda yer almaktadir. “Aktif savunma” doktrini
cergevesinde, PLA hem bdlgesel tehditleri onlemeyi hem de stratejik istiinliikk saglamayi amacglamaktadir
(Kasim, 2024: 32). Tayvan ve Giiney Cin Denizi iizerindeki egemenlik iddialari, Cin’in bolgesel giivenlik
politikalarmin merkezinde yer almakta ve bu durum uluslararas: iliskilerde 6nemli bir gerilim kaynag:
olugturmaktadir (Babahanoglu, 2024: 361-362).

Cin’in askeri modernizasyon hedefleri, yalnizca bolgesel giivenligi saglamakla sinirli olmayip, kiiresel
Olcekte etkisini artirmay1 da kapsamaktadir. ABD ve Rusya gibi kiiresel giiglerle rekabet edebilmek amaciyla,
Cin stratejik caydiricilik yeteneklerini gelistirmeye biiyiik 6nem vermektedir. Bu kapsamda, kitalararasi balistik
fiize kapasitesinin artirilmasi ve hipersonik fiize programlarina ydnelik yatirimlar, Cin’in kiiresel gii¢ olma
stratejisinin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir (Cevirme ve Asal, 2024: 12-13). Ayrica, PLA yabanci lilkelerde
lojistik iisler kurarak kiiresel erisimini genisletmeye caligmaktadir. Bu stratejinin somut bir 6rnegi, Afrika’da
Cibuti’de kurulan askeri iistir.

Cin’in askeri modernizasyon programi, teknoloji ve yenilikgilige dayali bir yaklagimi benimsemektedir.
Yapay zeka, siber gilivenlik ve insansiz araglar gibi alanlarda yapilan yatirnmlar, PLA’nin modern savas
kosullarina uyum saglama kapasitesini artirmaktadir. Bunun yani sira, uzay tabanli sistemler ve uydu teknolojileri
lizerine yapilan ¢alismalar, Cin’in kiiresel istihbarat ve gézetleme kapasitesini genisletmektedir (Sebin ve Akbas,
2024: 79-80). Bu teknolojik yenilikler, Cin’in savunma kapasitesini artirmanin 6tesinde, uluslararasi arenada
teknolojik iistiinliik saglama ¢abasin1 da yansitmaktadir (Fravel, 2019: 112). Ornegin, insansiz hava araglar1 ve
otonom sistemler lizerindeki gelismeler, PLA’nin operasyonel esnekligini artirirken, siber savas yetenekleri
ulusal giivenlik stratejisinin merkezine yerlesmistir. Bu kapsamda, Cin’in askeri-teknolojik yatirimlarinin
bolgesel ve kiiresel giic dengesini yeniden sekillendirme potansiyeli analistler tarafindan vurgulanmaktadir
(Kania, 2020).

Cin’in askeri modernizasyon siireci, yalnizca savunma politikalar1 agisindan degil, ayn1 zamanda
ekonomik etkileri agisindan da biiyiik 6nem tasimaktadir. Savunma sanayiindeki ilerlemeler, yerli teknoloji
iiretimini artirmis ve Cin’i kiiresel bir savunma iiriinleri ihracatgis1 haline getirmistir. Ornegin, 2023 yilinda
Cin’in savunma ihracatinin %15 artarak 10 milyar dolar1 agsmasi, bu sektoriin ekonomideki biiyiime hizini
yansitmaktadir. Ozellikle, Cin yapimi savas ugaklari (6rnegin, J-20 stealth fighter), denizaltilar (Type 039B Yuan
smifl) ve fiize sistemleri (HQ-9 hava savunma sistemi), uluslararasi pazarda biiyiik ilgi gormektedir. Pakistan’in
2022’de Cin’den 50 adet JF-17 Thunder savas ucaklari satin almasi, bu iiriinlerin gelismekte olan iilkeler arasinda
popiilerligini géstermektedir. Bu durum, Cin ekonomisine 6nemli bir katki saglarken (2023’te savunma sanayii
GSYIH’nin %1,5’ini olusturmustur), ayni zamanda iilkenin stratejik bagimsizhgm da giiglendirmektedir.
Ormnegin, Cin’in Tiirkiye ve Suudi Arabistan’a HQ-9 fiize sistemleri satis1, Batili rakiplere alternatif olusturarak
kiiresel pazarda rekabeti artirmigtir (O’Rourke, 2024).

A.Askeri Modernizasyon ve PLA’nin Gelisimi

Cin Halk Kurtulug Ordusu (PLA) ekonomik reformlarla beraber 1978 yilinda modernizasyon siirecini
baglatmistir (Kaya, 2024: 161). “Baris¢il Kalkinma” iizerine insa edilen bu siire¢ Deng’in ekonomik kiiresel
¢ikarlarini koruyabilmesi i¢in askeri biiyiimede dahil edilmistir (Dogan ve Nebican, 2024: 323). Bu anlayis Cin’in
1990-2020 yillar1 arasinda savunma giderlerini diizenli bir sekilde arttirmistir. Bu durum Cin’in diinya ’da ikinci
en bilylik savunma biitgesine sahip olmasini saglamistir. Boylece PLA modernizasyonuyla yeni teknolojik
sistemlerine yatirim yapilmaya baslanmistir.

Modernizasyon kapsaminda PLA’nin 6nem verdigi ii¢c ana hedef vardir;

Bolgesel caydiricilik ve savunma kapasitesini giiclendirmek; Dogu Asya ve Giiney Cin denizinde Cin,
ABD giiclerine ve miittefiklerine kars1 dengeleyici bir gli¢ olma pesindedir. Bu yilizden Cin bu bolgelerde askeri
varligini artirmaktadir.
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Kiiresel stratejik ¢ikarlarin1 korumak: Son yillarda Cin, ekonomik ve politik anlamda 6nemli bir gii¢ elde
etmistir. Artan ekonomik ve politik giicli korumak i¢in deniz asir1 ¢ikarlarini savunabilecek bir ordu gelistirmeyi
diisiinmektedir.

Teknolojik iistiinliigii saglamak: Cin teknolojik anlamda énemli gelismeler kaydetmistir. Ozellikle, siber
savas, yapay zeka, balistik flize sistemleri ve uzay teknolojilerinde ilerleme saglamistir. (Zhao ve Stefanovich,
2023; Thiele, 2021)

Cin’in askeri modernizasyon siirecinde gergeklestirdigi fiize denemesini, yalnizca teknolojik bir ilerleme
degil ayn1 zamanda stratejik bir giic gosterisi olarak degerlendirilmektedir. Bu hamle; Cin’in bolgesel ve kiiresel
arenada liderlik iddiasin1 pekistirme, mevcut giivenlik ortamina meydan okuma ve uluslararasi arenada yeni bir
statli talep etme amaci tagimaktadir. Cin, fiize teknolojisindeki ilerlemelerle hem askeri kapasitesini artirmakta
hem de rakipleri iizerinde caydirici bir etki yaratmaktadir.

B. Balistik Fiize Teknolojisindeki Gelismeler

Balistik fiize teknolojisindeki ilerleme Cin’i 6n plana ¢ikarmis 6zellikle askeri teknolojisindeki ilerleme
dikkat ¢eken onemli gelismeler arasindadir. Cin, fiize teknolojisini gelistirirken uzun vadeli stratejik hedefler
belirlemistir. Bunun sonucunda Cin sagladigi basariyla bolgesel ve kiiresel giic dengelerini degistirmeye
baglamugtir. “Anti-acces/area danial” (A2/AD) stratejisi Cin’in balistik fiize programinin 6nemli bir pargasi haline
gelmistir. A2/AD stratejisi ABD ve miittefiklerinin askeri miidahalelerini piskiirtmek ve sinirlamak igin ortaya
atilan bir doktrindir. Anti-Access/Area Denial (A2/AD) stratejisi, bir diismanin belirli bir cografi bolgeye
girmesini veya bu bolgede hareket kabiliyetini kisitlamayi hedefleyen askeri bir yaklagimdir. Bu strateji,
geleneksel olarak hava, deniz ve kara unsurlarini entegre ederek diismanin bolgeye erisimini engellemek veya
operasyonel etkinligini azaltmak icin tasarlanmistir. A2/AD sistemleri genellikle uzun menzilli fiizeler, deniz
maynlari, hava savunma sistemleri, siber savas yetenekleri ve elektronik harp araclari gibi teknolojileri igerir
(Krepinevich, 2010: 45). Ozellikle Cin’in Giiney Cin Denizi’ndeki varligini giiclendirmek icin gelistirdigi
“savunma zinciri” ve Rusya’nin Kirim’da konuslandirdigi S-400 hava savunma sistemleri, bu stratejinin modern
uygulamalarina ornektir (Sariaslan, 2019). A2/AD’nin temel amaci, diismanin kritik alanlara yaklagmasim
onleyerek dost birliklerin hareket serbestisini korumaktir. Bu strateji, asimetrik savas senaryolarinda zayif tarafin
giiclii bir diismana kars1 koyabilmesini saglar. Ornegin, Iran’in Hiirmiiz Bogazi’ndaki deniz maymlar1 ve hizli
saldir1 botlari, bdlgesel bir A2/AD kabiliyeti olarak degerlendirilir (Work, 2015). Ancak A2/AD sistemleri, yiiksek
maliyetleri ve karmasik lojistik gereksinimleri nedeniyle elestirilere maruz kalmaktadir. Ayrica, diigmanin
hipersonik silahlar veya insansiz hava araglar1 gibi gelismis teknolojilerle bu savunmalari1 asma riski, stratejinin
stirdiiriilebilirligini sorgulatmaktadir (Department of Defense, 2022: 114).

ABD ve NATO, A2/AD tehditlerine kars1 “Ucgiincii Offset Stratejisi” gibi konseptler gelistirmistir. Bu
yaklagim, yapay zeka, otonom sistemler ve uzay tabanli sensorler gibi teknolojilere odaklanarak geleneksel A2/AD
sistemlerini etkisiz hale getirmeyi amaglar (Work, 2015). Buna karsilik, Cin ve Rusya gibi devletler, A2/AD
yeteneklerini hibrit savas taktikleriyle birlestirerek bdlgesel hakimiyetlerini pekistirmeye devam etmektedir.
Ozellikle siber saldirilar ve elektronik harp, A2/AD’nin modern savas alanindaki roliinii genisletmistir (Tiirkes,
2021: 24). A2/AD stratejisi, gli¢ dengesini degistiren ve ¢atigsma dinamiklerini yeniden sekillendiren kritik bir
askeri aragtir. Teknolojik gelismeler ve kiiresel gerilimler arttikga, bu stratejinin evrimi ve karsi tedbirlerin
etkinligi, uluslararasi glivenlik politikalarinin merkezinde yer alacaktir.

ABD ve Cin'in A2/AD Stratejilerinin Karsilagtirmali Analizi:

Bu tablo, ABD ve Cin'in A2/AD yaklagimlarini stratejik odak, teknolojik yetenekler, askeri
altyapy, ittifaklar ve jeopolitik hedefler basliklarinda ayristirmaktadir.

Tablo 4. ABD-Cin Stratejik Rekabetinde Askeri ve Teknolojik Kargilagtirma

Kriter ABD Cin

A2/AD tehditlerini etkisiz hale
Stratejik Odak getirmek icin teknolojiye dayali karst
stratejiler (6r: Ugiincii Offset Stratejisi).

Bolgesel erisimi engellemek ve ABD'nin
miidahalesini caydirmak.

DF-21D/DF-26 balistik fiizeler (“ugak

Yapay zeka, otonom sistemler, hipersonik

Teknoloji flizeler (MAKO), uzay tabanli sensorler. gemisi aveilan”), HQ-9/S-400 hava
savunma sistemleri, elektronik harp.
Coklu alan entegrasyonu (JADC2), ugak Giiney Cin Denizi’ndeki yapay adalar,
Askeri Altyap1 gemisi gruplari, F-35/F-22 gibi 5. nesil Type 055 destroyerler, J-20 savas ucaklari,
savas ucaklari. denizaltilar.
NATO, Japonya, Avustralya ile ortak Rusya ile askeri-teknolojik is birligi;
ittifaklar ve is Birlikleri savunma anlasmalari; ASEAN iilkelerinde Giliney Cin Denizi’ndeki bolgesel devletler
askeri varlik. iizerinde ekonomik/diplomatik baski.
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Kiiresel gii¢ projeksiyonunu korumak; Asya-Pasifik’te bolgesel hakimiyet, Tayvan

UL ELSLE B0 Cin'in A2/AD “kabugunu” delmek. ve Gliney Cin Denizi’nde kontrol.

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)
Cin’in gelistirdigi 6nemli balistik fiize sistemlerinin 6zellikleri sunlardir;

DF-21D (Dong Feng-21D): ABD’nin pasifikte yer alan ug¢ak gemilerini tehdit eden bu fiize, diinyada ilk
karadan karaya olan anti gemi balistik fiizesi olmustur (Y1lmaz, 2014: 5). DF-21D, diinyanin ilk operasyonel anti-
gemi balistik fiizesi (ASBM) olarak bilinmektedir. DF-21D, orta menzilli bir balistik fiizedir ve 6zellikle ucak
gemileri gibi bitylik deniz hedeflerine karsi tasarlanmigtir. Fiizenin menzili yaklasik 1.500-kilometre olarak tahmin
edilmektedir ve bu menzil, Cin'in kiyilarindan Bati Pasifik'teki ABD donanma unsurlarina ulagsmasina olanak
tanmimaktadir (Lewis, 2017, s. 31). Ornegin, 2015 yilinda yapilan bir testte DF-21D’nin hareket halindeki bir hedef
gemiyi vurma yetenegi, Cin’in deniz kontrol stratejisini gliglendirmistir (Erickson, 2017: 73).

DF-21D’nin en 6nemli 6zelliklerinden biri, terminal sathasinda manevra yapabilme ve hareketli hedefleri
vurabilme yetenegidir. Fiize, yiiksek hizda (Mach 10-12) hareket eder ve bu hiz, mevcut fiize savunma
sistemlerinin etkisini azaltir. Ayrica, fiize konvansiyonel veya niikleer savas baslig1 tasiyabilir, ancak genellikle
konvansiyonel savas basligi ile donatildigi diisiiniilmektedir. DF-21D, Cin'in “erisimi engelleme/alan reddi”
(A2/AD) stratejisinin 6nemli bir bilesenidir. Bu strateji, potansiyel bir ¢atigma durumunda ABD'nin Asya-Pasifik
bolgesindeki askeri varligini sinirlamay1 amaglamaktadir. DF-21D, ABD ugak gemilerini Cin’in kiyilarindan uzak
tutmak i¢in tasarlanmistir ve bu nedenle “ucak gemisi katili” olarak da adlandirilmaktadir (Yoshihara ve Holmes,
2010, s. 83).

DF-26 (Dong Feng-26): Cin’in gelistirdigi orta menzilli bir balistik fiizedir ve “Guam Katili” olarak da
bilinmektedir, ¢iinkii menzili (yaklasik 4.000 kilometre) Guam’daki ABD askeri iislerine ulasmasina olanak
tanimaktadir. DF-26, hem konvansiyonel hem de niikleer savas basliklar1 tagtyabilir ve bu 6zelligi, fiizeyi “cift
yetenekli” bir sistem haline getirmektedir (Kristensen ve Korda, 2020: 442). DF-26, DF-21D’nin gelistirilmis bir
versiyonu olarak diigiiniilebilir ve benzer sekilde, terminal sathasinda manevra yapabilme ve hareketli hedefleri
vurabilme yetenegine sahiptir. Fiize, hem kara hem de deniz hedeflerine kars1 kullanilabilir ve bu ¢ok yonliiliik,
Cin'in askeri planlamacilarina 6nemli bir esneklik saglamaktadir (Missile Defense Project, 2020: 3). DF-26’nin en
onemli 6zelliklerinden biri, hizli bir sekilde konvansiyonel ve niikleer savas basliklar1 arasinda gecis yapabilme
yetenegidir. Bu 6zellik, kriz durumlarinda Cin'in caydiricilik kapasitesini artirmaktadir. Ayrica, fiizenin mobil
firlatma platformlar1 kullanmasi, fiizenin hayatta kalma olasiligini artirmakta ve diisman saldirilarina karst
savunmasizligini azaltmaktadir (Cordesman ve Kendall, 2016: 56). Bu fiizeler niikleer ve konvansiyonel savas
bagliklar tagityabilmektedir. Bolgesel caydiricilik bakimindan Cin’in kapasitesini 6nemli derecede artirmigtir
(Islam, 2019: 106). 2018’de Cin’in bu fiizeyi Guam’daki ABD iislerini hedef alacak sekilde konuslandirmasi,
bolgesel caydiricilik kapasitesini belirginlestirmistir (Fravel, 2019: 158).

DF-41 (Dong Feng- 41): Cin’in gelistirdigi kitalararasi balistik fiizedir (ICBM) ve iilkenin en gelismis
stratejik niikleer silahi olarak kabul edilmektedir. Coklu savas basliklari tasimasinin yani sira ABD ana karasini
vurabilecek bir potansiyele sahiptir (Sar1, 2024: 16). Fiizenin menzili yaklasik 12.000-15.000-kilometre olarak
tahmin edilmektedir ve bu menzil, Cin’in diinyanin herhangi bir noktasina (Antarktika hari¢) niikleer saldir
diizenlemesine olanak tanimaktadir (Kristensen ve Korda, 2020: 443). DF-41, ¢oklu bagimsiz hedefleme
yetenegine sahip yeniden giris araglar1 (MIRV) tastyabilir ve bu 6zellik, fiizenin tek bir firlatmayla birden fazla
hedefi vurabilmesini saglar. Fiizenin 6-10 arasinda bagimsiz niikleer savas basligi tasiyabilecegi tahmin
edilmektedir. Ayrica, fiize mobil firlatma platformlari ve silolarda konuglandirilabilir, bu da fiizenin hayatta kalma
olasiligmi artirir (Missile Defense Project, 2021: 5). DF-41, Cin’in niikleer caydiricilik stratejisinin temel tasidir
ve ilkenin “giivenilir minimum caydiricilik” doktrininin bir pargasidir. Bu doktrin, Cin’in niikleer saldirtya
ugramasi durumunda misilleme yapabilme yetenegini korumay1 amaglamaktadir. DF-41’in gelistirilmesi, Cin’in
ABD’nin fiize savunma sistemlerine karsi caydiricilik kapasitesini artirma ¢abasinin bir pargasi olarak goriilebilir
(Heginbotham vd., 2017, s. 142). Bu fiize sistemlerine bakildiginda teknolojik anlamda Cin’in savunma
stratejisinde 6nemli bir degisimin oldugunu géstermistir. Bu baglamda Cin bolgesel olmaktan ziyade kiiresel askeri
gli¢ olarak konumlandirilabilir. Bu baglamda Cin askeri iistiinliigiinii pekistirmek i¢in balistik fiize teknolojilerini
tasarlamistir.

Cin'in balistik fiize sistemlerini 6zetleyen tablo:

Tablo 5. DF-21D, DF-26 ve DF-41 Fiize Sistemlerinin Karsilastirmali Analizi

Fiize Takma Ad Menzil Savas Bashg Kritik Ozellikler Stratejik Ama¢ | Menzil
- Terminal ABD ugak
Ugak Gemisi Orta Menzilli . N manevra gemilerini
LDIZEEATD Katili Balistik Fiize | |00 km Konvansiyonel/Nikleer | 1o uiooii Pasifik’te uzak
- Mach 10-12 tutma (A2/AD)
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hiz
- Mobil hedef
vurma
- Cift gorevli
Orta Menzilli (kara/deniz) Guam’daki
DF-26 Guam Katili 4 yienz 4.000 km Konvansiyonel/Niikleer | - Hizli savas ABD iislerini
Balistik Fiize SRR
baslig1 degisimi | hedefleme
- Mobil firlatma
;ell\ifgl?;isi ABD ana
DF-41 - Kutalararast | 12.000-13.000 | \gijeer (MIRV, 6-10) | - Mobilsilo karasina
Balistik Fiize km niikleer
konuslandirma
. .. caydiricilik
- Kiiresel erisim

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olugturulmustur.)
C.Fiize Denemelerinin Stratejik ve Teknolojik Anlami

Cin’in 40 y1l aradan sonra gerceklestirdigi fiize denemesi, bolgesel ve kiiresel giivenlik parametrelerinde
6nemli bir doniim noktasi olarak degerlendirilmektedir. Bu deneme, Cin’in askeri kapasitesini modernize etme ve
stratejik caydiricilik kabiliyetini pekistirme hedefini yansitmaktadir. Ozellikle Asya-Pasifik bdlgesinde artan
gerilimler baglaminda, Cin’in bu hamlesi, ABD’nin bolgedeki askeri varhigmma ve miittefiklerine karsi
dengelenmesi zor bir gii¢ projeksiyonu olusturmustur. Denemenin sembolik anlami, Cin’in “anti-access/area
denial” (A2/AD) stratejisinin operasyonel boyutunu somutlagtirmasi ve denizasirt operasyonel erisimini giivence
altina alma niyetini ortaya koymasidir. Fisher (2008: 558-559) bu tiir denemelerin Cin’in bdlgesel hegemonya
iddialarin1 destekledigini ve mevcut gii¢c dengesini yeniden sekillendirdigini vurgulamaktadir.

Teknolojik acidan bakildiginda, deneme sadece balistik fiize sistemlerinin gelismisligini degil, ayni
zamanda uzay tabanli istihbarat, gdzetleme ve kesif (ISR) sistemleri ile yapay zeka (Al) entegrasyonunu test etme
amaci1 tagimaktadir. Cin Savunma Bakanligi'nin agiklamalarima gore, yapay zeka destekli algoritmalar, fiize
tehditlerinin tespit siiresini 15 saniyeye kadar diisiirmiis ve bu da reaksiyon siirelerinde kritik bir iyilesme
saglamistir (TRT, 2022). Bu gelisme, modern harp sahalarinda hiz ve 6nleyici kapasitenin énemini vurgularken,
Cin’in savunma sanayii ile dijital teknolojiler arasindaki sinerjiyi giiclendirdigini gostermektedir. Cif¢i (2024), bu
entegrasyonun Cin’in “akilli savas” konseptini operasyonel seviyeye tasidigimi ve askeri karar alma
mekanizmalarinda verimliligi artirdigini belirtmektedir (182-185).

Ayrica, denemenin niikleer caydiricilik boyutu uluslararasi giivenlik literatiiriinde tartisma konusu
olmustur. Cin’in ikinci vurus kabiliyetini gelistirmeye yonelik bu adimi, niikleer triad (kara-deniz-hava)
sistemlerindeki yetkinligini pekistirmekte ve ABD’nin konvansiyonel iistiinliigiine karsit asimetrik bir tehdit
olusturmaktadir. Bununla birlikte, uzay teknolojilerinin fiize savunma sistemlerine entegre edilmesi, Cin’in kinetik
olmayan harp alanlarinda da etkinlik kazandiginin bir gostergesidir. Ornegin, hipersonik glide araglar1 (HGV)
(Alim, 2021) ve manevra kabiliyetine sahip fiizeler, geleneksel balistik flize savunma sistemlerini bypass etme
potansiyeliyle dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, bolgesel giivenlik paradigmalarini yeniden tanimlarken, Cin’in
askeri doktrininde “aktif savunma” kavraminin nasil evrildigine dair ipuglar1 sunmaktadir.

Cin’in fiize denemesi, stratejik ile teknolojik boyutlar1 birlestiren ¢ok katmanli bir gii¢ gosterisidir. Askeri
kapasiteyi artirmanin 6tesinde, bu hamle, Cin’in kiiresel teknoloji rekabetinde edindigi pozisyonu da simgelemekte
ve askeri-stratejik ongoriilebilirligini giliglendirmektedir. Ancak, bu gelismeler uluslararasi istikrar agisindan
ikilemler yaratmaktadir; Bir yandan caydiricilik teorisi ¢ergevesinde istikrar saglama iddiasi tagirken, diger yandan
silahlanma yarisin1 hizlandirarak giivenlik ikilemlerini derinlestirme riski barindirmaktadir. Dolayisiyla, Cin’in
teknolojik atilimlari, bolgesel giivenlik mimarisinin yeniden sekillenmesinde katalizor islevi gérmekte ve ¢ok
kutuplu bir diinya diizenine gegigin dinamiklerini yansitmaktadir.

D.Uluslararast ve Bélgesel Etkiler

Cin’in askeri modernizasyonu ve fiize teknolojilerindeki ilerlemeleri hem bolgesel hem de kiiresel
giivenlik dinamikleri {izerinde derin etkilere sahiptir. Giiney Cin Denizi gibi stratejik konumlara ileri fiize
sistemlerinin konuglandirilmasi, Pekin’in askeri giic gosterisiyle bolgesel iddialarini pekistirme cabalarimi
somutlagtirmaktadir. Bu hamleler yalnizca sembolik degil, ayn1 zamanda Anti-Access/Area Denial (A2/AD)
stratejisini operasyonel hale getirerek rakip devletlerin bdlgeye erisimini kisitlamay1r ve kontrol alanin
genisletmeyi hedeflemektedir. Ornegin Japonya ve Giiney Kore, ABD ile is birligi icinde entegre fiize savunma
sistemleri gelistirme calismalarini hizlandirirken, Avustralya AUKUS pakt1 gibi girisimlerle Washington ile
stratejik uyumunu derinlestirmistir (Euronews, 2022).

Cin’in fiize envanterindeki teknolojik karmagiklik, 6zellikle hipersonik plandr araglart (HGV’ler),
modern savas alaninda bir paradigma kaymasina isaret etmektedir. DF-ZF hipersonik fiizesi, manevra kabiliyeti
ve geleneksel balistik flize savunmalarini atlatma yetenegi nedeniyle ABD Savunma Bakanligi tarafindan “oyun



BSEU Sosyal Bilimler Dergisi / BSEU Journal of Social Sciences, 2025, 10(1): 1-23
A. Kiriktas

degistirici” olarak tanimlanmistir (Fisher, 2008: 34). Bu kabiliyet, hipersonik silahlarin niikleer ve konvansiyonel
eskalasyon arasindaki ¢izgiyi bulaniklagtirmast nedeniyle geleneksel stratejik istikrart zayiflatmaktadir (Ciftei,
2024: 183). Buna karsilik ABD, Hipersonik ve Balistik izleme Uzay Sensorii (HBTSS) gibi uzay tabanh takip
sistemlerinin gelistirilmesine 6ncelik vermistir (TRT, 2022).

Jeopolitik sonuclar askeri dengelemenin Stesine gegmektedir. Cin’in fiize konuslandirmalari, bolgesel
aktorlerin karst koalisyonlar olusturmasina yol agan giivenlik ikilemlerini yogunlastirmistir. Japonya’nin Aegis
Ashore sistemlerini devreye alma karar1 ve Giiney Kore’nin Terminal Yiiksek Irtifa Bélgesi Savunma Sistemi’ni
(THAAD) benimsemesi, Hint-Pasifik’teki militarizasyon egilimini yansitmaktadir (BBC Tiirkge, 2012). Ancak bu
adimlar, Cin’in THAAD i radar menzilini “istikrarsizlagtiric1” olarak kinamasiyla diplomatik gerilimleri de
tetiklemistir (Euronews, 2022).

Cin’in fiize teknolojilerindeki ilerlemeler yalnizca bir silahlanma yarisina degil, ayn1 zamanda ittifak
yapilarinin ve stratejik doktrinlerin yeniden sekillenmesine isaret etmektedir. Yapay zekd ve uzay tabanl
gozetleme sistemlerinin fiize teknolojilerine entegrasyonu, otonom tehdit tespiti ve hizli tepki mekanizmalar1
sayesinde potansiyel catigmalarda karar alma siireglerini kisaltarak giivenlik ortamini daha da karmasik hale
getirmektedir (Ciftgi, 2024: 185). Bu gelisme, ¢ok kutuplu bir diinyada eskalasyon risklerini azaltmak i¢in revize
edilmis silah kontrol gergevelerinin gerekliligini vurgulamaktadir.

IV.ASYA-PASIFiK BOLGESINDE GUVENLIK ALGILARI VE
DUNYA DEVLETLERININ TEPKILERIi

Asya-Pasifik bolgesi, 21. yiizyilda jeopolitik 6nemini giderek artiran bir cografya olarak kiiresel gii¢
dengelerinde merkezi bir konuma yerlesmistir. Bélgenin stratejik deniz yollari, zengin dogal kaynaklar1 ve
ekonomik dinamikleri, uluslararasi aktorlerin ve bolgesel giiglerin dikkatini yogun bir sekilde ¢ekmektedir.
Ozellikle Giiney Cin Denizi gibi kritik su yollar1 hem ticaret hem de enerji akis1 acisindan kiiresel dlgekte hayati
bir dneme sahiptir. Cin’in ekonomik ve askeri alanlarda kaydettigi hizl yiikselis, bolgedeki diger devletlerde ciddi
bir tehdit algisinin olugsmasina neden olmus ve bu durum, bolgesel giivenlik stratejilerinin yeniden sekillenmesine
yol agmustir (Olkan, 2021: 33). Cin’in Gliney Cin Denizi’nde askeri {isler inga etmesi, Tayvan Bogazi’nda gerilimi
tirmandiran askeri tatbikatlar diizenlemesi ve ileri teknolojik silah sistemleri gelistirmesi, bolge iilkelerinde
giivenlik endiselerini artirmistir. Bu nedenle, Asya-Pasifik bolgesi hem bdlgesel hem de kiiresel diizeyde giivenlik
acisindan yakindan izlenen bir alan haline gelmistir.

ABD, Japonya, Giiney Kore, Hindistan ve Avustralya gibi bolgedeki 6nemli aktorler, Cin’in artan askeri
giicline karst savunma igbirliklerini giiglendirmis ve Hint-Pasifik stratejisi ¢ergevesinde ortak adimlar atmaya
baglamislardir (Cokgiiclii, 2022: 331). Bu kapsamda, 6zellikle ABD’nin liderliginde olusturulan QUAD (Dértlii
Giivenlik Diyalogu) gibi yeni igbirligi mekanizmalari, bdlgesel giivenligi saglamaya yonelik cabalarin somut
orneklerini teskil etmektedir. Ayrica, Cin’in ekonomik giiclinii kullanarak uyguladigi “borg tuzagi diplomasisi” ve
bolge tilkeleri lizerinde kurdugu ekonomik baski, giivenlik endiselerini daha da derinlestiren unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu baglamda, Asya-Pasifik’teki giivenlik algilari, yalnizca askeri tehditlerle degil, ayn1 zamanda
ekonomik ve diplomatik dinamiklerle de sekillenmektedir (Vural ve Aydin, 2019: 184-185).

Cin’in ekonomik ve askeri giiclindeki hizli artis, Asya-Pasifik bolgesindeki giivenlik dengelerini 6nemli
Ol¢iide etkilemistir. Giiney Cin Denizi’ndeki askeri varligini artirmasi ve bu bolgedeki egemenlik iddialari,
Filipinler, Vietnam ve Malezya gibi iilkelerde ciddi bir tehdit algisinin olugmasina neden olmustur (Babahanoglu,
2024: 360). Bu gelismeler, bolge iilkelerinin askeri harcamalarini artirmalarina ve savunma igbirliklerine
yonelmelerine yol agmustir. Ozellikle ABD, Cin’in yiikselisine karsi Asya-Pasifik bolgesindeki varligim
giiclendirme stratejisi izlemis ve Japonya, Giiney Kore ve Avustralya gibi miittefikleriyle savunma anlagmalarini
derinlestirmistir. Bu anlagmalar, bolgedeki askeri dengenin korunmasi agisindan hayati bir dneme sahiptir. Ayrica
ABD, Hint-Pasifik stratejisi dogrultusunda boélgeye yonelik askeri ve ekonomik politikalarini yeniden
sekillendirmis ve bu kapsamda yeni igbirligi mekanizmalar1 olusturmustur.

Cin’in Asya-Pasifik bolgesindeki artan askeri ve ekonomik etkisine karsi, kiiresel ve bolgesel aktorler
farkli stratejik tepkiler gelistirmistir. ABD, bolgedeki miittefikleriyle savunma igbirliklerini artirarak Cin’in
bolgedeki etkisini sinirlamaya ¢aligmaktadir. Bu g¢ercevede, Japonya, Giiney Kore ve Avustralya ile stratejik
ortakliklarin1 giiclendirmis ve QUAD gibi yeni isbirligi platformlarini hayata gecirmistir. Bu tiir girisimler,
bolgesel giivenligi saglamaya yonelik kolektif cabalarin bir parcasi olarak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda,
Cin’in ekonomik ve askeri yiikselisi, bolgedeki diger aktorlerin savunma politikalarin1 yeniden goézden
gecirmelerine ve daha fazla isbirligi arayigina girmelerine neden olmustur. Bu durum, Asya-Pasifik bolgesinin
giderek daha ¢ok kutuplasan ve rekabetci bir giivenlik ortamina evrildigini gostermektedir. (Isbilen, 2021: 227).
Dortlii Glivenlik Diyalogu (QUAD), Amerika Birlesik Devletleri, Japonya, Hindistan ve Avustralya’y1 bir araya
getiren ve Hint-Pasifik bolgesindeki ortak giivenlik endiselerini ele almay1 amaglayan stratejik bir koalisyon olarak
ortaya ¢ikmistir. Ilk olarak 2007’de kavramsallastirilan QUAD 1n olusumu, Cin’in artan denizcilik iddialarina ve
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“Ozgiir ve acik Hint-Pasifik” (FOIP) vizyonunu korumak i¢in ¢ok tarafli bir ¢cergeve ihtiyacina yonelik endiseleri
yansitmistir (Medcalf, 2020: 45). 2008’de siyasi tereddiitler nedeniyle dagilmasina ragmen, QUAD 2017°de
yeniden artan jeopolitik gerilimler ve Cin’in Giliney Cin Denizi’ni militarize etmesiyle ivme kazanmigtir. Bu
mekanizmalar, bolgesel giivenligi saglamak ve Cin’in deniz yollarindaki stratejik istiinliiglinii dengelemek
amaciyla tasarlanmistir. Avrupa devletleri de Cin’in bolgedeki etkisine karsi daha aktif bir rol iistlenmeye
baslamistir. Ozellikle NATO, Asya-Pasifik bolgesini stratejik belgelerine dahil etmis ve bu baglamda bolge
iilkeleriyle daha yakin isbirlikleri kurmay1 hedeflemistir. Fransa ve Ingiltere gibi Avrupa iilkeleri, bolgeye savas
gemileri gondererek 6zgiir deniz yollarini savunma politikasini benimsemiglerdir. Ayn1 zamanda, AUKUS gibi
yeni ittifaklar, Batili giiclerin Cin’e karst olusturdugu stratejik tepkinin Snemli bir yansimasi olarak
degerlendirilmektedir (isbilen, 2021: 223). NATO, son yillarda Asya-Pasifik bolgesine yonelik ilgisini artirmis
ve Cin’in askeri faaliyetlerini stratejik belgelerine dahil etmistir. Ozellikle, Avustralya, Japonya, Giiney Kore ve
Yeni Zelanda gibi Asya-Pasifik iilkeleriyle yapilan igbirlikleri, NATO’nun bu bélgedeki etkisini artirma gabasini
gostermektedir. AUKUS ittifaki (Avustralya, Birlesik Krallik ve ABD), Cin’in bolgesel etkisine karsi stratejik bir
adim olarak degerlendirilmistir.

AUKUS, Eyliil 2021°de Avustralya, Birlesik Krallik ve Amerika Birlesik Devletleri (ABD) arasinda
kurulan ii¢ tarafli bir giivenlik anlagmasidir. Temel amaci, 6zellikle Hint-Pasifik bolgesinde ortaya ¢ikan giivenlik
tehditlerine karsi askeri is birligini ve teknoloji paylagimini gelistirmektir (Green, 2019: 302). AUKUS’un
merkezinde, ABD ve Birlesik Krallik’in 1958’den bu yana ilk kez niikleer denizalti teknolojisini Avustralya’ya
saglama taahhiidii yer alir (Krepinevich, 2021: 78). Bu girisim, Cin’in artan askeri etkisine kars stratejik bir hamle
olarak gorilmekte ve Avustralya’nin deniz yeteneklerini gili¢lendirerek ortak caydiriciligi artirmayi
hedeflemektedir (White, 2022: 45). AUKUS, Cin’in Giiney Cin Denizi’ndeki iddiali politikalarina karsi jeopolitik
dengelenme c¢abalarinin bir yansimasidir. Analistlere gore, anlasma ABD oOnciiliigiindeki savunma aglarina
Avustralya’yr daha derinden entegre ederek Cin’in giiciinii dengeleme amaci tagimaktadir (Green, 2019: 305).
Niikleer denizaltilarin geleneksel denizaltilara kiryasla istiin gizlilik, dayaniklilik ve menzil sunmasi, bu
teknolojinin 6nemini modern deniz stratejisinde vurgulamaktadir (Krepinevich, 2021: 82). Ancak, silah sinifi
niikleer malzeme transferi igermesi nedeniyle kiiresel niikleer yayllmama normlarini zayiflatabilecegi elestirileri
de mevcuttur (White, 2022: 49). Bolgesel tepkiler karigiktir; Japonya ve Hindistan ortilk destek verirken,
Endonezya ve Malezya gibi lilkeler askerilesme endiselerini dile getirmistir (Green, 2019: 310). Fransa ise
Avustralya’nin Fransiz firmalarla olan denizaltt anlagmasini iptal etmesine tepki gostererek AUKUS’un
diplomaside gerilim yarattigini vurgulamigtir (White, 2022: 53). Buna ragmen, yapay zeka ve kuantum hesaplama
gibi teknolojilerde is birliginin inovasyonu tesvik edecegi savunulmaktadir (Krepinevich, 2021: 85). AUKUS,
Hint-Pasifik’te kurallara dayali diizeni koruma hedefini tasisa da basarisi siyasi irade ve teknik kapasiteye baghdir
(Green, 2019: 315). Bu ittifak kapsaminda Avustralya’nin niikleer denizaltilar edinmesi planlanmig ve bu durum,
Cin tarafindan tepkiyle karsilanmistir. Cin’in, bu girisimi bdlgesel istikrara yonelik bir tehdit olarak
nitelendirmistir (BBC Tiirkge, 2021).

Asya-Pasifik Bolgesinde Giivenlik Algilart ve Devletlerin Tepkilerini 6zetleyen tablo:

Tablo 6. Cin Merkezli Askeri Genisleme ve Bolgesel Tepkiler: Stratejik Aktorler ve ttifaklar

Konu Bashg1

Anahtar Unsurlar

Aciklama

Sonug¢

Cin’in Askeri Yiikselisi

Giiney Cin Denizi, Tayvan
Bogazi, Fiize Sistemleri

Askeri usler, tatbikatlar,
ileri teknoloji silahlar

Bolge iilkelerinde tehdit
algist ve giivenlik
endisesinin artryor

Bolgesel Tepkiler

Filipinler, Vietnam,
Malezya

Egemenlik iddialart
karsisinda savunma
harcamalar artiyor

Giivenlik politikalar1
yeniden sekilleniyor

ABD Stratejisi

Hint-Pasifik, Askeri
Isbirlikleri

Bolgesel miittefiklerle
savunma anlagmalari, askeri
varlik artirmi

Cin’e kars1 caydiricilik ve
denge cabast

ABD

transferi, teknoloji is birligi

QUAD Mekanizmasit ABD, Japonya, Hindistan, Cin’in denizcilik iddialarina | Cok tarafli giivenlik
Avustralya kars1 ortak giivenlik platformun olugumu
diyalogu
AUKUS Anlagmasi Avustralya, Birlesik Krallik, | Niikleer denizalti teknolojisi | Cin’e kars1 deniz giicti

artirimi ve dengeleme

Avrupa’nin Rolil

NATO, Fransa, ingiltere

Bolgeye savas gemisi
gonderimi, stratejik
belgelerde yer verme

Avrupa’nin Pasifik
giivenligine aktif katilimi

Bolgesel Kutuplagma

Askerilesme, Teknoloji,
Diplomasi

Is birligi ve karsitliklar,
diplomatik gerilimler

Rekabetgi ve ¢ok kutuplu
giivenlik ortami olugmakta
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Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)
A. Bilgesel Giivenlik Sorunlart ve Isbirlikleri

Asya-Pasifik bolgesi, uzun siiredir devam eden bolgesel giivenlik sorunlartyla karst karstyadir. Giiney
Cin Denizi'ndeki egemenlik anlagmazliklari, Tayvan meselesi ve Kore Yarimadasi’ndaki niikleer tehdit, bolgenin
en onemli glivenlik sorunlar1 arasinda yer almaktadir. Cin’in askeri faaliyetleri, Filipinler, Vietnam ve Malezya
gibi tilkelerin egemenlik haklarini tehdit etmekte ve bolgesel istikrarsizlik riskini artirmaktadir. Tayvan meselesi
ise Cin ve ABD arasindaki gii¢ miicadelesinin odak noktalarindan biri haline gelmis, bu durum bdlgede olast bir
sicak catigma riskini giindeme getirmistir (Olkan, 2021: 32-34). Bu giivenlik sorunlarina ragmen, bolge iilkeleri
arasinda igbirligi arayislart da dikkat ¢ekmektedir. QUAD ve ASEAN gibi bolgesel isbirligi mekanizmalari,
bdlgedeki istikrar1 saglamak ve deniz yollarinin giivenligini artirmak i¢in aktif bir rol oynamaktadir. Ayrica, ABD
ve bolgedeki miittefikleri, Cin’in askeri faaliyetlerine karsi ortak tatbikatlar diizenleyerek ve savunma igbirliklerini
giiclendirerek bolgesel igbirligini tesvik etmektedir. Bu girisimler, bolgedeki glivenlik sorunlarini ¢6zmeye yonelik
onemli adimlar olarak degerlendirilmektedir (Kiigiiksolak, 2024: 79-81).

Giliney Cin Denizi, stratejik 6nemi ve zengin dogal kaynaklar1 nedeniyle bolgesel anlagsmazliklarin
odaginda yer almaktadir. Cin’in bdlgedeki adalar iizerinde askeri iisler kurmasi ve deniz giivenligi iddialari,
uluslararas1 hukuku ihlal ettigi gerekcesiyle elestirilmektedir. Filipinler’in Birlesmis Milletler Deniz Hukuku
Sozlesmesi’ne (UNCLOS) bagvurmastyla uluslararast mahkemelerde bu konu tartisiimaya baslanmistir (Embassy,
2016).

V.ABD’NiIN ASYA-PASIFIKTEKi POLIiTIKALARI VE STRATEJIK HAMLELERI

Soguk Savag’tan bu yana ABD, Asya-Pasifik bolgesinde giivenligi saglamak ve stratejik dengeyi
korumak i¢in gesitli politikalar uygulamaktadir. Bélgedeki askeri ve ekonomik ¢ikarlarini korumay1 hedefleyen
ABD, ayni zamanda Cin’in artan giiciine ve flize teknolojisindeki ilerlemelerine kars: stratejik adimlar atmaktadir.
Cin’in Giiney Cin Denizi ve Tayvan gibi stratejik bdlgelerdeki faaliyetleri, ABD’nin bdlgedeki giivenlik
politikalarm1 yakindan takip etmesine neden olmustur. Bu baglamda ABD, miittefikleriyle isbirliklerini
derinlestirmis ve fiize savunma sistemleri, askeri tatbikatlar, diplomatik iliskiler gibi bir¢ok farkli aragla bdlgesel
dengeyi saglamaya calismaktadir.

Asya-Pasifik bolgesinde Cin’in artan askeri gilici, Japonya’nin ABD ile giivenlik isbirligini
giiclendirmesine yol agnustir. Ozellikle Japonya, bolgedeki savunma kapasitesini artirmak icin ABD ile ortak
calismalara yonelmis ve Patriot ile Aegis fiize savunma sistemlerini topraklarina konuslandirmistir (Akcadag,
2010: 17). Bu sistemler, Cin’in balistik fiize tehditlerine kars1 bolgedeki caydiricilik mekanizmalarinin 6nemli bir
parcasini olusturmaktadir. Dogu Cin Denizi’nde Japonya askeri varligini artirmaya ¢alisirken, ABD’nin bdlgede
sahip oldugu askeri iisler stratejik isbirliginin kritik bir parcasin1 meydana getirmistir (Incesu, 2021: 719). Ozellikle
Okinawa'daki ABD askeri iissii, Cin’in askeri faaliyetlerini sinirlamak i¢in 6nemli bir caydiricilik unsuru olarak
one ¢ikmaktadir. Cin’in son yillarda gerceklestirdigi fiize denemeleri, Japonya’nin bu caydirici kapasitesini artirma
cabalarini hizlandirmistir. Ayrica Japonya, Cin’in artan askeri giicline karsi ABD’nin liderliginde bolgedeki diger
kiiresel aktorlerle igbirligini derinlestirme yolunda adimlar atmaktadir.

ABD’nin Asya-Pasifik stratejisinde Giiney Kore, kritik bir miittefik olarak 6ne ¢ikmaktadir. ABD’nin
Giiney Kore’ye konuslandirdigi Terminal High Altitude Area Defense (THAAD) fiize savunma sistemi (Tiirkel,
2023: 74), Cin’in balistik fiize tehditlerine kars1 etkili bir savunma kapasitesi saglamaktadir. Bu sistem, ABD ile
Giliney Kore arasindaki giivenlik isbirligini derinlestirirken, Cin’in bolgedeki etkisine kars1 gii¢lii bir caydirici
unsur olarak goriilmektedir (Snyder, 2021: 89-90). Giiney Kore, ekonomik olarak Cin ile iligkilerini siirdiirse de,
Kuzey Kore ve Cin’den gelen askeri tehditlere karst ABD ile stratejik ortakligin1 devam ettirmektedir (Green,
2019: 212). Cin’in Asya-Pasifik’te gerceklestirdigi fiize denemelerinin ardindan Giiney Kore’nin giivenlik
endigeleri daha da artmig ve ABD’den ek savunma destegi talep etmesi beklenmektedir (Fravel, 2019: 178).
ABD’nin, Giliney Kore’ye yeni fiize savunma sistemleri saglamasi ve ortak askeri tatbikatlar1 artirmasi, bolgedeki
caydiricilik kapasitesini giiclendirebilir. ABD-Giiney Kore iligkilerinin derinlesmesi, Cin’in bolgedeki askeri
kapasitesine kars1 bir denge unsuru olarak goriilmektedir. ABD’nin gelecekte Giiney Kore ile birlikte
gerceklestirecegi flize simiilasyonlar: ve askeri tatbikatlar, Cin’in bolgesel giivenlik tizerindeki etkisini sinirlamak
i¢in stratejik bir hamle olacaktir. (Hanayi, 2023).

Asya-Pasifik bolgesinde Cin’in balistik fiize denemeleri, ABD-Cin arasindaki stratejik rekabeti
yogunlastirmistir. ABD, bu rekabeti dengelemek i¢in Japonya, Avustralya ve Hindistan ile birlikte QUAD (Dortlii
Giivenlik Diyalogu) is birligini giiglendirmistir. QUAD, Cin’in bdlgedeki askeri kapasitesine karsi demokratik
iilkelerin igbirligini artirmay1 hedeflemekte ve deniz gilivenligini saglamaya yonelik stratejiler gelistirmektedir
(Kigiiksolak, 2024: 78; Medcalf, 2020: 112-113). Cin’in son yillardaki askeri hamleleri, QUAD iiyelerinin bu
igbirligini derinlestirmesine neden olmustur. ABD, Hint-Pasifik stratejisi kapsaminda Giineydogu Asya iilkeleriyle
iligkilerini de derinlestirmektedir. ASEAN (Giineydogu Asya Uluslar Birligi) ile yapilan giivenlik isbirlikleri,
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Cin’in bolgedeki etkisini azaltmay1 hedefleyen 6nemli adimlardan biridir (Kiigiiksolak, 2024: 81; Campbell, 2016:
89). Filipinler, Vietnam ve Singapur gibi iilkelerle yapilan anlagmalar, deniz giivenligi ve fiize savunma
isbirliklerini kapsamaktadir (Goh, 2013: 145-146).

ABD’nin Asya-Pasifikteki Politikalari ve Stratejik Hamlelerini &zetleyen tablo:

Tablo 7. ABD'nin Hint-Pasifik Stratejisi: Diplomatik, Askeri ve Ekonomik Boyutlariyla Kapsamli Yaklagim

gt(;';::pk Politika/Inisiyatif Hedef/Bolge Ana Aktor(ler) Aragclar/Uygulamalar
o |Dori Gavenlik | Hincpasiic | ABD: Japoma, - jOrtak sinveler ve deklarasyonlar, altyaps finansman:
Diplomatik . - . Avustralya, projeleri; siber giivenlik isbirlikleri; iklim ve enerji
Diyalogu (QUAD) bolgesi . L
Hindistan projeleri
Ce .. - ABD, ASEAN Giivenlik diyaloglari; deniz giivenligi anlasmalari;
ASEAN isbirlikleri Giineydogu Asya Ulkeleri bolgesel tatbikatlar
FOIP (Ozgiir ve Agik Dogu ve Giiney ABD ve Ortak tatbikatlar (Malabar, Talisman Sabre); serbest
Hint-Pasifik) Cin Denizi miittefikler seyriisefer operasyonlari (FONOPs)
Askeri Bolgesel tisler ve Okinawa, Guam, |ABD, Japonya, Aegis, Patriot, THAAD sistemleri; diizenli deniz ve
konuslanmalar Giiney Kore vb. Giiney Kore hava devriyeleri; ortak tatbikat ve egitim programlari
. . . |Japonya, Giiney | ABD, Japonya, Patriot PAC-3, Aegis BMD, THAAD katmanlt
Fiize savunma sistemleri - . .
Kore Giiney Kore savunma sistemi
Ekonomik Trans-Pasifik Ortakligs Asya-Pasifik {.XBD Ve bolge Serbest ticaret anlagmalari; liberal ticaret kurallar
(TPP) ilkeleri
Hint-Pasifik Ekonomik | Dijital ticaret, ABD ve Dijital ticaret standartlart; tedarik zinciri esnekligi;
Cergevesi (IPEF) tedarik zinciri katilimeilar yesil enerji igbirlikleri
Giivenlik THAAD konuslandirmasi| .. ABD, Giiney Kore, | .. . L .
ikilemi ve Cin’in tepkisi Giiney Kore Cin Bolgesel ekonomik yaptirimlar; diplomatik protestolar
Silah satislan (Tayvan) | Tayvan Bogaz ABD, Tayvan, Cin Kar.s}llkll askeri tatbikat artisi; stratejik belirsizlik
politikasi
Gelecek Asimetrik kabiliyetlerin | Bolgesel ABD ve Hipersonik flize kars: &nlemler; yap ay,zeka desteldi .
. - komuta-kontrol; uzay tabanli sensor aglari; entegre veri
Vizyonu entegrasyonu caydiricilik miittefikler . .
paylasim sistemleri

Kaynak: (Tablo yazar tarafindan olusturulmustur.)

A.ABD’nin Caydiricilik Stratejisi ve Fiize Savunma Sistemleri

ABD’nin Asya-Pasifik bolgesindeki caydiricilik stratejisi, ekonomik, askeri ve diplomatik unsurlari

entegre eden ¢ok boyutlu bir yaklasim iizerine inga edilmistir. Ekonomik alanda, Trans-Pasifik Ortakligi
(TPP) girisimi, Cin’in Bolgesel Kapsamli Ekonomik Ortaklik (RCEP) ile artan etkisini dengelemek ve liberal
ticaret kurallarini bolgeye entegre etmek amaciyla tasarlanmisti. Ancak Trump yonetiminin 2017°de TPP’den
¢ekilmesi, ABD’nin bélgesel ekonomik liderlik iddiasini zayiflatarak Cin’e stratejik bir bosluk saglamigtir (BBC
Tiirkge, 2017; Green, 2019: 132). Biden yonetimi ise, Hint-Pasifik Ekonomik Cercevesi (IPEF) gibi yeni
mekanizmalarla ekonomik is birligini yeniden canlandirmay1 hedeflemis; bu girisim, dijital ticaret standartlari,
tedarik zinciri direnci ve yesil enerji alanlarinda Cin’in kiiresel norm olusturma g¢abalarina karsi bir alternatif
olugturmay1 amaglamaktadir (Demir, 2020: 240-241; Cha, 2022: 178). ABD, Asya-Pasifik bolgesindeki askeri
varligini siirdiirmekte ve miittefikleriyle diizenli olarak ortak askeri tatbikatlar ger¢eklestirmektedir. Bu tatbikatlar,
bolgesel giivenligi saglamayr ve Cin’in artan etkisine karst bir caydiricilik mekanizmasi olusturmayi
hedeflemektedir (Anadolu Ajansi, 2023). ABD donanmasi, Giiney Cin Denizi’nde diizenli devriye faaliyetleri
gerceklestirerek serbest ticaret yollarini korumaya yonelik bir politika benimsemistir (Euronews, 2024).

Askeri boyutta, ABD’nin bolgedeki varligi, kusatma (containment) ve caydiricilik
(deterrence) doktrinleri gergevesinde sekillenmektedir. Ozgiir ve A¢ik Hint-Pasifik (FOIP) stratejisi kapsaminda,
Japonya, Giiney Kore ve Avustralya ile diizenlenen “Malabar” ve “Talisman Sabre” gibi ortak tatbikatlar, Cin’in
askeri genislemesine kars1 kolektif savunma kapasitesini giiglendirmeyi hedeflemektedir (Anadolu Ajansi, 2023).
Ozellikle Giiney Cin Denizi’nde gergeklestirilen Ozgiir Seyriisefer Operasyonlari (FONOPs), uluslararasi hukuka
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dayali denizcilik haklarin1 vurgularken, Cin’in yapay ada insalar1 ve tek tarafli egemenlik iddialarina meydan
okumaktadir (Euronews, 2024). Ayrica, Aegis Balistik Fiize Savunma Sistemi ve Terminal Yiiksek irtifa Bolge
Savunmasi (THAAD) gibi teknolojiler, Kuzey Kore ve Cin’in balistik fiize tehditlerine kars1 katmanli bir savunma
ag1 olusturmaktadir. Bu sistemler, ABD’nin “entegre caydiricilik” yaklasiminin kritik bilesenleri olarak hem
niikleer hem de konvansiyonel tehditlere karst esnek miidahale kabiliyeti saglamaktadir (Cha, 2022, s. 179).

Diplomatik  diizlemde ise ABD, “giic dengesi (balance of power)” ve “kurumsal ¢ok
taraflilik” stratejilerini birlestirmektedir. ASEAN Zirveleri, Dogu Asya Zirvesi ve Dortlii Giivenlik Diyalogu
(QUAD) gibi platformlarda artan katilim, Cin’in bolgesel kurumlarda elde ettigi etkiyi dengelemeyi
amacglamaktadir (Anadolu Ajansi, 2020). Ozellikle QUAD’m altyap: finansmanu, siber giivenlik ve iklim
degisikligi gibi alanlardaki projeleri, Cin’in Kusak ve Yol Girisimi’ne (BRI) alternatif olarak sunulmaktadir.
Ayrica, Tayvan Bogazi’ndaki gerilimlerde “stratejik belirsizlik” politikasini siirdiiren ABD, Cin’in olas1 bir isgal
girisimine kars1 caydiriciligi askeri belirsizlikle pekistirmektedir (Green, 2019, s. 135). Ancak ABD’nin bu
politikalari, giivenlik ikilemi (security dilemma) riskini beraberinde getirmektedir. Ornegin, Giiney Kore’ye
konuslandirilan THAAD sistemleri, Cin tarafindan bolgesel istikrari tehdit eden bir unsur olarak algilanmis ve
Pekin’in Seul’e ekonomik yaptirimlar uygulamasina yol agmistir (Demir, 2020, s. 241). Benzer sekilde, ABD’nin
Tayvan’a yonelik silah satiglari, Cin’in askeri tatbikatlarini artirmasina ve Tayvan Bogazi’nda gerilimi
tirmandirmasina neden olmustur.

ABD’nin Asya-Pasifik’teki stratejisi, ekonomik, askeri ve diplomatik araglarmn sinerjik kullanimina
dayanan “biitiinlesik caydiricilik” modelini yansitmaktadir. Ancak Cin’in hipersonik fiizeler ve yapay zeka
destekli savunma sistemleri gibi asimetrik kabiliyetler gelistirmesi, ABD’nin geleneksel {istiinliigiinii
sorgulatmaktadir. Bu baglamda, uzay tabanli sensorler ve yapay zeka ile entegre komuta-kontrol sistemleri,
gelecekteki caydiricilik stratejilerinin  temelini olugturacak gibi goriinmektedir. Fakat bolgesel istikrarin
saglanmasi, ancak seffaf diyalog mekanizmalar1 ve kriz yonetimi protokolleriyle miimkiin olabilecektir.

VI.FUZE FIRLATMASININ ULUSLARARASI DUZEN UZERINDEKi SEMBOLIK ETKIiSi

Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gergeklestirdigi fiize firlatma eylemi, salt askeri kapasite gosteriminin
Otesinde, uluslararasi sistemin yeniden sekillenmesine iliskin sembolik anlamlar tasiyan stratejik bir ara¢ niteligi
tagimaktadir. S6z konusu eylem, Cin’in askeri giiclinii ve kiiresel dlgekteki stratejik hedeflerini mesrulastirma
cabasinin yani sira, uluslararasi diizen igerisindeki liderlik iddialarini vurgulayan bir enstriiman olarak islev
gormektedir (Doshi, 2021: 89-90). Bu hamle, 6zellikle ABD ve miittefiklerine yonelik bir gii¢ projeksiyonu olarak
algilanmakta ve biiyiik gii¢ rekabetinin simgesel bir tezahiirii olarak yorumlanmaktadir (Friedberg, 2022: 203).
Ayn1 zamanda, Cin’in mevcut uluslararasi sistemdeki konumunu yeniden tanimlama ve bu sistemin revizyonuna
yonelik beklentilerini kodlayan bir mesaj niteligi tasidig1 one siiriilmektedir. Fiize denemeleri, devletin ulusal
c¢ikarlarini ve giivenlik paradigmalarini savunma konusundaki asimetrik kararliligini kiiresel aktorlere teblig etme
islevi de tistlenmektedir (Fravel, 2019: 112). Bu tiir askeri demonstrasyonlar, bdlgesel giivenlik parametrelerini
yeniden konfigiire etmenin 6tesinde, kiiresel 6l¢ekte stratejik denge hesaplamalarini da manipiile eden bir dinamik
olarak islev gérmektedir (Doshi, 2021: 95). Nitekim Cin, bu eylemler araciligiyla askeri-politik arenada kendini
hegemonik bir aktér olarak konumlandirma c¢abasini siirdiirmekte ve uluslararasi topluma, Asya-Pasifik
cografyasinin kontroliiniin kendi jeopolitik etki alani igerisinde olduguna dair kodlanmig bir retorik sunmaktadir
(Friedberg, 2022: 210-211).

Cin’in Pasifik Okyanusu’na gerceklestirdigi kitalararasi balistik fiize (ICBM) testi, yaklasik 12.000
kilometrelik menziliyle ABD anakarasini hedef alabilme kapasitesini somutlastiran bir nitelik tasimistir (Aytekin,
2024). Bu deneme, Cin’in niikleer caydiricilik yeteneklerinin evrimini simgeleyen ve uluslararasi giivenlik
mimarisinde yeni bir parametre olugturan stratejik bir adim olarak degerlendirilmistir. Cin Savunma Bakanlig1’nin
testi “rutin bir egitim tatbikat1” olarak tanimlamasina ragmen, eylemin zamanlamasi, cografi kapsami ve teknik
ozellikleri, kiiresel aktorlere yonelik kasitl bir sinyalizasyon mekanizmasi olarak analiz edilmektedir. Bu
baglamda, s6z konusu testin yalnizca operasyonel hazirlikla sinirhi kalmayip, ayn1 zamanda Cin’in askeri
teknolojideki ilerlemelerini ve asimetrik tehdit kapasitesini vurgulayan bir arag oldugu savunulmaktadir.

Fiize denemesi, Cin’in askeri teknoloji alaninda kaydedilen ilerlemelerin kiiresel giivenlik paradigmalar:
iizerindeki doniistiiriicii etkisini de ortaya koymaktadir. Geligmis balistik fiize sistemleri, devletin hem bolgesel
hem de kiiresel 6lgekte askeri projeksiyon kabiliyetini artirmis ve bu durum, ABD basta olmak {izere diger biiyiik
giiclerin stratejik doktrinlerini revize etme zorunlulugunu beraberinde getirmistir. Ozellikle ABD’nin
miittefikleriyle gergeklestirdigi askeri tatbikatlar, savunma altyapilarinin modernizasyonu ve balistik fiize
savunma sistemlerinin gelistirilmesi gibi adimlar, Cin’in bu tiir teknolojik yeniliklere verdigi tepkilerin bir sonucu
olarak sekillenmektedir. Bununla birlikte, bu gelismeler, uluslararas1 sistemdeki gii¢ dagiliminin yeniden
miizakere edildigi ve askeri teknolojinin jeopolitik rekabette merkezi bir role evrildigi bir donemin habercisi olarak
okunmaktadir.
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Cin’in fiize testleri, yalnizca askeri bir kapasite gdsterisi degil, ayn1 zamanda kiiresel diizende meydana
gelen paradigmatik kaymalarin somut bir ifadesi olarak ele alinmalidir. Cin, bu tiir eylemlerle ABD’ye ve
miittefiklerine, blgedeki varligini kabul ettirmeye yonelik net bir mesaj vermektedir. Ornegin, 2023 yilinda Cin’in
DF-17 hipersonik fiize denemesi, bu tiir teknolojilerin ABD’nin mevcut savunma sistemlerini asma potansiyelini
gostermis ve bolgesel gii¢ dengesini sorgulatmigtir. Tayvan gibi hassas konularda artan gerilimler g6z 6niine
alindiginda, bu denemeler, Cin’in stratejik kararliligini ve bu tiir konulardaki hassasiyetini agik¢a gostermektedir.
Ornegin, 2022’de Tayvan Bogazi’na yakin bir bolgede gerceklestirilen fiize testleri, Cin’in “bir ulus, iki sistem”
politikasini askeri giligle destekleme niyetini ortaya koymustur Bu denemeler ayni zamanda, Cin’in Asya-
Pasifik’teki egemenlik iddialarin1 pekistirmeye yonelik bir strateji olarak da degerlendirilebilir (Euronews,2024).
Ozellikle Giiney Cin Denizi ve Tayvan Bogaz1 gibi bolgelerdeki askeri hareketlilik, Cin’in bu tiir bolgelerde
tartigmasiz bir liderlik hedefledigini ortaya koymaktadir (Ungér, 2024: 94-95) Ornegin, 2021°de Giiney Cin
Denizi’nde yapay adalara yerlestirilen fiize sistemleri, Cin’in bolgedeki askeri varligini kalict hale getirme
stratejisinin bir parcasidir. Fiize denemesi, bu stratejik hedeflerin bir gostergesi olarak uluslararasi alanda dikkat
cekmistir. Ornegin, 2023’te Japonya ve Giiney Kore’nin Cin’in fiize testlerine kars1 ortak bir askeri tatbikat
diizenlemesi, bolgesel giivenlik endigelerini yansitmaktadir

Cin, askeri teknoloji ve kapasite agisindan ABD ile rekabet edebilecek diizeyde oldugunu bu tiir
hamlelerle gostermektedir (Giines, 2009: 185). Bu durum, Cin’in mevcut uluslararasi diizeni yeniden
sekillendirme arzusunun bir gostergesi olarak yorumlanmaktadir. Kiiresel liderlik iddiasi, yalnizca askeri
kapasiteyle sinirh degildir. Cin, ekonomik ve diplomatik giiciinii de kullanarak, uluslararas1 sistemde daha fazla
s0z sahibi olmay1 hedeflemektedir. Fiize denemesi, bu stratejinin bir pargasi olarak, Cin’in hem askeri hem de
politik alandaki kararliliin1 tiim diinyaya duyurdugu bir gosterimdir. Bu baglamda, Cin’in bu tiir hamleleri, sadece
bir giic gosterisi degil, ayni zamanda uluslararasi toplumda kendi agirligint artirma girisimi olarak
degerlendirilmektedir.

VII.ULUSLARARASI HUKUK VE ASKERi YONTEMLER UZERINDEKI ETKi

Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gerceklestirdigi balistik fiize denemeleri, uluslararasi: hukuk diizeni ile
askeri stratejiler arasindaki gerilimi somutlagtiran kritik bir olgu olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu denemeler,
ozellikle Birlesmis Milletler Deniz Hukuku S6zlesmesi (UNCLOS) kapsaminda tanimlanan “uluslararasi sularda
bariscil amagl kullanim” ilkesini tartismali hale getirmistir. Ornegin, Cin’in Giiney Cin Denizi’nde tartismali ada
zincirleri ¢evresinde gergeklestirdigi fiize testleri, Filipinler’in 2016 Lahey Tahkim Mahkemesi kararinda
belirlenen “tarihsel hak” iddialarmin gegersizligine ragmen devam etmekte ve bolgesel hukuk normlarim
zorlamaktadir (UNCLOS, 1982, Madde 301; ICJ, 2016). Askeri acidan ise, hipersonik balistik
flizelerin gelistirilmesi, geleneksel fiize savunma sistemlerini (6rnegin, ABD’nin Aegis veya THAAD sistemleri)
etkisiz kilarak caydiricilik paradigmasini yeniden sekillendirmekte ve Cin’in “aktif savunma” doktrininin ofansif
yoniinii ortaya koymaktadir. Bu durum, Hindistan’in Agni-V fiizesini operasyonel hale getirmesi veya Japonya’nin
uzay tabanli erken uyar sistemlerine yatirim yapmasi gibi karsi tedbirleri tetikleyerek bdlgesel silahlanma
dinamiklerini hizlandirmaktadir (Khan, 2024). Uluslararas: toplumun tepkisi ise, BM Giivenlik Konseyi’nin 2231
sayili karar1 gibi mekanizmalarin Iran’a uygulanan fiize teknolojisi kisitlamalara benzer sekilde, Cin’in balistik
flize testlerinin kapsaminin sinirlandirilmasi yoniinde ¢agrilarin artmasiyla kendini géstermektedir (UNSC, 2015).
Ancak Cin’in BM daimi iyeligi ve veto yetkisi, bu tiir yaptirnmlarin uygulanabilirligini zorlastirmakta; bu
da Silahlarin Kontrolii Antlagmasi (ATT) gibi ¢ok tarafli rejimlerin etkinligini sorgulatmaktadir (Garcia, 2019:
112). Cin’in fize denemeleri, uluslararasi hukukun uygulanmasindaki asimetrileri ve devletlerin “giivenlik
ozerkligi” ile kiiresel istikrar arasindaki denge arayisini yansitan karmasik bir etkilesim alani olusturmaktadir.
(Yildirim, 2019: 211).

Denemenin gergeklestirilmesi, Asya-Pasifik bolgesinde silahlanma yarisini hizlandirmis, bolgedeki
iilkelerin (6r. Japonya, Giliney Kore, Avustralya) savunma stratejilerini yeniden sekillendirmesine yol agmistir. Bu
durum, bolgesel istikrarin yani sira uluslararasi giivenlik diizeninde de yeni dinamiklerin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur. Ozellikle ABD ve miittefikleri, Cin’in artan askeri kapasitesine karsi yeni stratejik onlemler alirken,
bolgesel isbirligi mekanizmalar1 (QUAD, AUKUS vb.) gii¢lendirilmistir. Fiize denemesi, ayni zamanda
uluslararas1 hukuk ve normlar agisindan tartismalara yol agmistir. Cin, gergeklestirdigi bu denemeyi ulusal
savunma kapasitesinin artirtlmasi olarak savunurken, uluslararasi toplumda bu tiir hamlelerin mevcut norm ve
hukuki diizenlemeleri ihlal ettigi yoniinde elestiriler mevcuttur. Bu durum, askeri gii¢ gosterilerinin sadece askeri
alanla sinirh kalmayip, uluslararasi diizenin gelecegini etkileyen politik ve hukuki sonuglar dogurdugunu ortaya
koymaktadir.

A. Uluslararast Toplumun Tepkisi ve Denetim Mekanizmalart

Uluslararasi toplum, Cin’in balistik fiize denemelerine karsi ciddi endiseler tagimaktadir. Birlesmis
Milletler Giivenlik Konseyi, bu tiir eylemlerin bdlgesel ve kiiresel giivenlik {izerindeki etkilerini tartigmis ve Cin’e
daha fazla seffaflik gagrisinda bulunmustur. Ornegin, 2023 yilinda BM Giivenlik Konseyi’nin Cin’in DF-41
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kitalararas1 balistik flize testi {izerine yaptig1 toplanti, bu tiir denemelerin niikleer silahlarin yayilmasini tesvik
edebilecegi yoniindeki endiseleri giindeme getirmistir (Sart, 2024). Ayrica, diger tilkeler ve uluslararasi kuruluslar,
Cin’in askeri faaliyetlerini denetlemek ve uluslararast normlara uygunlugunu saglamak igin daha siki
mekanizmalar gelistirilmesi gerektigini belirtmistir. Ornegin, Uluslararast Atom Enerjisi Ajans1 (IAEA), Cin’in
flize teknolojisi gelistirme siireglerinde niikleer malzeme kullanimina dair daha fazla bilgi talep etmistir. Bu
baglamda, ABD ve miittefikleri, Cin’in askeri faaliyetlerine karsi dengeleyici bir mekanizma olusturmak i¢in
bolgesel giivenlik isbirliklerini artirmaktadir. Ornegin, 2022°de ABD, Japonya ve Avustralya arasinda imzalanan
“Trilateral Security Partnership” (Sanjaya, 2024) (AUKUS), Cin’in balistik fiize tehditlerine karsi ortak bir
savunma stratejisi gelistirmeyi amaclamaktadir. Ayrica, Hindistan’in “QUAD” (ABD, Japonya, Avustralya)
girisimi kapsaminda fiize savunma sistemlerine yaptig1 yatirimlar, Cin’in askeri genislemesine karst bolgesel bir
denge olusturma ¢abalarin1 yansitmaktadir. Bu tiir ig birlikleri, Cin’in askeri faaliyetlerinin uluslararasi giivenlik
tizerindeki etkilerini hafifletmeyi hedeflemektedir.

VI11.SONUC

Bu c¢aligma, Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gergeklestirdigi balistik flize denemesini, askeri
modernizasyon siirecinin ve kiiresel liderlik iddiasinin bir yansimasi olarak ele alinmistir. Arastirmanin bulgulari,
Cin’in sadece bolgesel bir gii¢ gosterisinde bulunmadigini, ayn1 zamanda uluslararasi giivenlik diizeninde yeniden
yapilandirict bir aktér olma stratejisini benimsedigini ortaya koymaktadir. Cin’in teknolojik altyapisini ve
savunma kapasitesini artirma yoniindeki ¢abalar;; hem askeri hem de politik arenada rakip giicler {izerinde
caydirict etki yaratirken, bolgedeki silahlanma yarigini hizlandirarak giivenlik ortaminda ciddi doniisiimlere yol
agmaktadir.

Gergeklestirilen fiize denemesi, Cin’in “aktif savunma” doktrini kapsaminda gelistirdigi yeni nesil silah
sistemlerinin test edilmesi ve uluslararasi arenada gii¢ dengelerinin yeniden tartigilmasina neden olmasi
bakimindan kritik bir doniim noktasidir. Tartigma; Cin’in Asya-Pasifik bolgesinde gergeklestirdigi balistik fiize
denemeleri ve askeri modernizasyon siirecini uluslararast iligkiler teorilerinin ii¢ farkli perspektifiyle aciklamaya
olanak tanimaktadir:

Realist yaklasim ¢ercevesinde devletler, uluslararasi sistemin anarsik dogasi i¢inde kendi giivenliklerini
saglamak ve giiglerini artirmak amaciyla stratejik hamleler yaparlar. Cin’in askeri kapasitesini artirarak bolgesel
tistiinliik saglamaya caligmasi, gii¢ gosterisi niteliginde olup, rakip devletler iizerinde caydiricilik etkisi yaratmay1
hedeflemektedir. Bu durum, Cin’in askeri modernizasyonuna dayali olarak gii¢ dengesinde belirleyici bir aktor
haline gelme gabasini ve ABD ile miittefiklerinin bu artig1 dengelemek i¢in gelistirdigi stratejik tepkileri ortaya
koymaktadir.

Liberal perspektif ise uluslararasi iliskilerde devletlerin birbirleriyle kurduklar isbirligi, uluslararasi
kurumlarin ve normlarin roliinii vurgular. Makalede, Cin’in fiize denemelerinin uluslararasi hukukun ve normlarin
uygulanabilirligi c¢ercevesinde tartigilmasi, bu tiir askeri hamlelerin yalnizca gii¢ gosterisi olarak degil, ayn1
zamanda uluslararasi toplumda giivenlik igbirligi ve seffaflik taleplerine yol actigimi gostermektedir. ABD,
Japonya, Giiney Kore gibi aktorlerin ortak askeri tatbikatlar ve savunma sistemleri geligtirme ¢abalari, uluslararasi
normlarm ve kurumlarin gii¢ dengeleri iizerinde diizenleyici etkisinin altini ¢izmektedir. Boylece, devletler
arasindaki rekabetin yani sira isbirligine dayali yapilar, uluslararasi giivenligin saglanmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Giig dengesi teorisi ise uluslararasi sistemde devletlerin davraniglarinin, sahip olduklari gii¢ miktarlari ve
bu giiciin dagilimiyla yakindan iliskili oldugunu 6ne siirer. Cin’in askeri modernizasyonu ve balistik fiize
denemeleri, bolgedeki mevcut giic dengesini degistirme potansiyeline sahip stratejik hamleler olarak
degerlendirilebilir. Bu baglamda, Cin’in A2/AD (Erisimi Engelleme/Bolgeden Red) doktriniyle gelistirdigi silah
sistemleri, rakip gili¢lerin operasyonel etkinligini azaltma amaci giiderken, ABD ve miittefikleri tarafindan da gii¢
dengesini yeniden tesis etme yoniinde ¢esitli stratejik Onlemlerin alinmasina neden olmustur. Bu durum,
uluslararasi iligkilerde giic dengesinin korunmasi ve yeniden yapilandirilmasi gabalarinin, devletlerin kendi
giivenliklerini saglama stratejileriyle nasil ortiistiigiinii géstermektedir.

Cin’in artan askeri kapasitesi ve A2/AD stratejisinin Asya-Pasifik bolgesinde mevcut giic dengelerini
yeniden sekillendirmesi, bolgesel giivenlik mimarisinde 6énemli doniisiimlere yol agmaktadir. Bu c¢ergevede,
Tayvan lizerinde uygulanabilecek sinirli askeri operasyon senaryolari, Cin’in askeri baskisini artirmasi durumunda
ABD ve QUAD iilkeleri tarafindan dogrudan miidahale imkani yaratabilecek niteliktedir; 6rnegin, ABD ve
Japonya’nin bolgeye uygulayabilecegi hava-deniz ablukasi, Cin’in bolgede kurdugu deniz iistiinliigline kars
caydirict bir unsur olarak degerlendirilebilir. Buna paralel olarak, AUKUS un niikleer denizalt1 projeleri, Cin’in
denizalti operasyonlar1 iizerindeki hakimiyetini kirmay1 hedefleyerek askeri dengenin yeniden tanziminde
belirleyici rol oynamaktadir. QUAD ittifakinin Hint-Pasifik bolgesinde altyapi, siber giivenlik ve askeri isbirligini
artirarak Cin’in Kusak ve Yol Girisimi’ne alternatif bir gli¢c merkezi olusturma yoniindeki stratejileri, bolgedeki
etkilerin yeniden dagiliminda kritik bir unsur olarak on plana g¢ikmaktadir; drnegin, Hindistan’in Malabar
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somut bir uygulamasi olarak goriilebilir. Ayrica, AUKUS c¢ergevesinde gelistirilen niikleer denizaltilar ve
hipersonik silah sistemleri, Cin’in A2/AD “kabugunu” zayiflatacak teknolojik iistiinliik miicadelesinin énemli
araglar1 arasinda yer almaktadir; Avustralya tabanli denizalti1 konuslandirmalarinin Giiney Cin Denizi’nde Cin’in
yapay adalarini izleme islevi, bu stratejinin pratik yansimalarini ortaya koymaktadir. Diger yandan, Cin’in siber
saldirilar ve dezenformasyon kampanyalar1 yoluyla Tayvan veya ASEAN iilkeleri iizerinde yaratabilecegi hibrit
savag ve siber catigma riskleri, bdlgesel giivenlik stratejilerini daha da karmagsik hale getirmektedir; bdyle
durumlarda, QUAD ’un ortak siber savunma ag1 kurulmasi ve NATO ile bilgi paylasimimin artirilmasi, kritik
altyapilarin korunmasina yonelik atilimlar arasinda degerlendirilebilir.

Ekonomik alanda ise, Cin’in nadir toprak metalleri ve tedarik zincirleri iizerinden uygulayabilecegi
baskiya karsi, QUAD iilkelerinin kendi tedarik zincirlerini gelistirerek ekonomik bagimlilig1 azaltma stratejileri
on plana ¢ikmaktadir; bu baglamda, nadir toprak metalleri ve yari iletken sektdrlerinde kendi kendine yeterlilik
saglama cabalar1 ve alternatif tedarik zincirlerinin olusturulmasi, stratejik bagimsizlik acisindan 6énemli adimlar
olarak degerlendirilebilir.

Diplomasinin ve kiiltiirel] yumusak giiciin ise, Cin’in Uygur ve Hong Kong politikalarini uluslararasi
platformlarda sorgulama, medya vasitasiyla demokrasi vurgusu yapma ve egitim alaninda QUAD iiniversiteleri
arasinda STEM odakli degisim programlari baglatma gibi uygulamalarla desteklenmesi, bolgesel ve kiiresel
dengelerin saglanmasinda stratejik onem tagimaktadir. Bu kapsamda, politika yapicilar agisindan ittifaklarin
giiclendirilmesi, siber savunma ve deniz giivenligi alanlarinda NATO-QUAD ortak tatbikatlarinin diizenlenmesi;
AUKUS un teknoloji odakli genisletilmesi ve yapay zeka ile kuantum hesaplama projelerine yatirim yapilmast,
hipersonik silah projelerinin hizlandirilmasi; uzay ve siber yeteneklerin gelistirilmesi; ASEAN iilkelerine askeri
egitim ve techizat destegi saglanmasi; Tayvan’a savunma sistemlerinin satiginin artirilmasi ve stratejik belirsizlik
politikasinin netlestirilmesi gibi dnlemler kritik rol oynamaktadir. Ayrica, ekonomik alanda, kritik kaynaklarin
islenmesi i¢in ortak tesislerin kurulmasi, giivenilir partnerler ag1 olusturarak Cin’e olan bagimliligin azaltilmast;
diplomasi ve Kkiiltiirel isbirlikleri yoluyla ise, halk diplomasisinin etkin kullanilmasi, egitim ve akademik
isbirliklerinin gelistirilmesi, Cin’in teknolojik sizintilarin1 engellemeye yonelik ¢calismalar da dikkat gekmektedir.

En olasi senaryodan hareketle, Cin’in Tayvan’da hibrit iggal uygulamalari (siber saldir1 ile deniz ablukasi)
denemesi durumunda, QUAD ve AUKUS ittifaklarinin caydiriciligi artirmaya yonelik stratejiler gelistirmesi
elzem iken, ayni zamanda Cin’in ekonomik giiciinii kullanarak ASEAN iilkeleriyle iliski agin1 genisletme olasilig
da gboz Oniinde bulundurulmalidir. Bu riskin azaltilmasi i¢in, askeri, ekonomik ve teknolojik alanlarda
olusturulacak “iiclii denge” stratejisi kapsaminda alternatif ekonomik modeller ve savunma politikalarinin tegvik
edilmesi Onerilmektedir. Kaynaklar, mevcut askeri stratejilerin degerlendirilmesi ve bdlgesel gii¢c dinamiklerinin
analiz edilmesi agisindan Krepinevich’in A2/AD teorisi, Sariaslan’in Cin-Rusya ig birligi degerlendirmeleri, ABD
Savunma Bakanligi’nin 2022 raporu hibrit savas dinamikleri iizerine yapilan ¢aligmalarla desteklenmektedir.

Makaledeki analizler, Cin’in askeri hamlelerini agiklamada realizmin devletlerin giic ve giivenlik
arayisina vurgu yaparken, liberal yaklagim uluslararasi igbirligi, normlar ve hukukun 6nemini 6ne ¢ikarmakta; giic
dengesi teorisi ise devletlerin askeri ve stratejik kapasite artiglarinin, bolgesel ve kiiresel giic dagilimimi nasil
etkiledigini gozler oniine sermektedir. Ozellikle ii¢ teorik perspektif, Cin’in balistik fiize denemelerinin hem
bolgesel istikrar hem de uluslararast giivenlik dinamikleri tizerindeki etkilerini anlamada birbirini tamamlayan
analiz araglar1 sunmaktadir. Ayrica Cin’in gerceklestirdigi balistik fiize denemesi, lilkenin askeri modernizasyon
slirecinin somut bir gostergesi olmasinin &tesinde, uluslararasi sistemdeki gii¢ iliskilerini ve normatif ¢ergeveyi
yeniden sorgulatmaktadir. Bu gelisme, hem bdlgesel istikrarin hem de uluslararas: giivenligin gelecegine yonelik
belirsizlikleri artirirken, biiylik giicler arasindaki stratejik rekabetin daha da derinlesmesine zemin hazirlamaktadir.
Aragtirmanin 1s18inda, uluslararast toplumun bu tiir hamlelere kargit daha seffaf, isbirligine dayali ve normatif
diizenlemelerle desteklenen mekanizmalar geligtirmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Gelecekteki ¢alismalarin,
Cin’in askeri teknolojilerindeki ilerlemelerinin uzun vadeli etkilerini ve bu siirecin uluslararast iligkiler dinamikleri
iizerindeki yansimalarin1 daha detayl1 incelemesi, konunun anlasilmasi agisindan 6dnemli olacaktur.
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Oz

Iran ve Turan topluluklar1 arasinda tarihi siirec icerinde ortaya ¢ikan rekabet karsilikl iliskilerin gelismesine zemin
hazirlamistir. Tiirkler ve franlilarin gesitli sekillerde etkilesim halinde olmalar1 birbirlerini tanimlarken farkl adlar
ve sifatlar kullanmalarina sebep olmustur. iki rakip toplulugun siyasi rakip olmalari bu tanimalarinda seklini
belirler. Giiglii siyasi tesekkiiller olusturan Tiirklerin karsi karsiya geldigi irani topluluklar1 adlandirirken onlar
etraft korunakl sehirlerde yasayan, askerlikten anlamayan insanlar olarak tanimlamalar1 sonucunu dogurmustur.
Tiirklerin yerlesik topluluklar, 6zellikle Farsga konusan insanlar i¢in kullandigi Sart kelimesi zamanla sadece
Farsca konusanlar i¢in kullanilan Tacik adlandirmasina doniismiistiir. Bu ayrim Farslar1 genel adi olarak
kullanilmistir. Gogebeligi askerlikle 6zdeslestiren Tiirk-Mogol devlet gelenegi yerlesik hayatta yasayanlar1 da
askerlige elverisli olmayan ve sadece saray isleriyle ugrasan insanlar olarak anlamalariyla ilgilidir. Tiirkler ve
Tacikler arasindaki ayrim, dil, kiiltiir, din ve tarihsel baglar gibi pek ¢ok faktorle sekillenmistir. Her iki grup da
Orta Asya'nin farkli kokenden gelen topluluklart olusturur ve farkli tarihi siireglerden gegmislerdir. Stirekli
etkilesim igerisinde olan bu iki ayr1 toplulugun birbirini kiiltiirel ve dilsel olarak etkileme siireci de farkli sekillerde
cereyan etmistir. Bu ayrim, ayni cografyada yasamalarina ragmen, bu halklarin kiiltiirel ve toplumsal kimliklerinin
birbirinden farkli olmasina yol agmistir. Bizde bu ¢alismada esasen iki farkli toplulugun tarihi siire¢ igerisinde
farkli devletler ile miinasebetleri iizerinden ya da farkli unsurlarin Tiirk ve Tacik algis1 hakkinda var olan
diisincelerinin niianslar1 tizerinde durmaya ¢alistik. Safevilerin kurulusuna kadar gecen siirede erken modern
donemde Tiirk ve Tacik ayrimin nasil sekillendigini anlamaya ¢alismak temel hedefimiz olacaktir.

Anahtar Kelimeler- Tiirk, Tacik, Tézik, Tat, Iran

ABSTRACT

The rivalry between Iranian and Turanian communities in the historical process has paved the way for the
development of mutual relations. The fact that Turks and Iranians interacted in various ways caused them to use
different names and adjectives when describing each other. The fact that the two rival communities are political
rivals determines the shape of these definitions. The Turks, who formed strong political organisations, while
naming the Iranian communities they confronted, defined them as people who lived in sheltered cities and did not
understand military service. The word Sart, which the Turks used for settled communities, especially Persian-
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speaking people, turned into Tajik, which was used only for Persian speakers. This distinction was used as a general
name for Persians. The Turkish-Mongolian state tradition, which identifies nomadism with military service, is
related to the fact that those who live in sedentary life are understood as people who are not suitable for military
service and are only engaged in palace affairs. The distinction between Turks and Tajiks is shaped by many factors
such as language, culture, religion and historical ties. Both groups constitute communities from different origins
in Central Asia and have gone through different historical processes. The process of cultural and linguistic
influence of these two separate communities, which are in constant interaction, has also occurred in different ways.
This distinction has led to the cultural and social identities of these peoples to be different from each other, despite
living in the same geography. In this study, we have mainly tried to focus on the nuances of the existing ideas
about the Turkish and Tajik perception of different elements through the relations of two different communities
with different states in the historical process. Our main goal will be to try to understand how the Turkish and Tajik
distinction was shaped in the early modern period until the establishment of the Safavids.

Keywords- Turk, Tajik, Tazik, Tat, Iran.

I.GIRIS

Tiirkler ve Taciklerin tarihsel olarak birbirinden farklar1 yasadiklari cografyada farkli unsurlar arasindaki
farklart ve miinasebetleri dnemli bir konudur. Tiirkler ve Tacikler, yasadiklari cografyanin birbirine yakin
olmasmin yani sira birbirinden dil, kiiltiir ve tarih acisindan 6nemli farkliliklar gosteren iki ayr1 unsurdur. Bu iki
unsur arasindaki bazi temel farklar ve benzerlikler vardir. Tiirkler, Tiirk dilleri konugurlar. Tiirk dili, Altay dil
ailesine ait olup bu dil ailesi i¢inde Ural-Altay grubuna dahil edilir. Tiirkler, Orta Asya’dan Bati’ya uzanan genis
bir cografyada, farkli Tiirk lehgeleri konusurlar. Tiirk dili, Kazak, Ozbek, Kirgiz gibi farkli lehgelere sahip olup,
Tiirkiye Tiirkgesi de bu grup i¢inde yer alir. Buna karsin Tacikler, Fars dilinin bir lehgesi olan Deri’yi konusurlar.
Farsganin bir kolu olan Deri Hint-Avrupa dil grubuna girmektedir. Taciklerin konustugu dil, iran, Afganistan ve
Tacikistan’da genel olarak konusulan bir dildir (Stimer, 1960: 567-594). Tarihi siire¢ icerisinde topluluklar ya da
etnik unsurlar tarihin dogal akiginda birbirinden kesin bir sekilde farklilik géstermislerdir. Topluluklarin etnik
kokenleri kesin olarak belirlenemese de onlarin gegmiste biraktiklar: tarihin iz diigiimii olarak ele alabilecegimiz
kiiltiirel etkilerinin yansimalari izerinden bir degerlendirme yapilir. Tiirkler tarih boyunca gesitli milletler ile siyasi
miinasebetlerde bulunmuslardir. Karsilastiklart topluluklar Tiirklere farkli isimler verdikleri gibi Tiirklerde ayni
sekilde farkli milletleri kendi diislince ve anlayisina gére tanimlamistir. Bu tanimlamalar bazen siyasi sebepler ile
bazen de toplumsal kosullarin zorlamasiyla olmustur. Tiirklerin erken modern dénemde 6zellikle iranlilar igin
kullandiklart adlandirmalar bu kosullar altinda sekillenmistir. Bu yonii ile Tirklerin gogebe olarak yasarken
yerlesik yagsama sahip olan topluluklari isimlendirirken 7dzik veya Tacik gibi adlandirmalara bagvurduklari
gbriiliir. Bu adlandirma 1501 yilinda Iran’da kurulan Safevi Devleti’nin ortaya ¢ikisina kadar aym anlayisla devam
etmis ancak bu agamadan sonra Tiirk ve Tacik ayrimi daha belirgin hale gelmistir. Bunun sebebi ise Safevilerin
Iran’1n tarihsel smirlarini belirginlestiren bir devlet olmasinda aranabilir.® Yerlesik gdcebe geliskisini kullanmak
isteyen Iran’da kurulan baz1 devletler mesela Karahanllar ve Simanogullari gibi bunlar gdgebe agiret reislerine
iilkelerine davet ederek onlarla evlilik yoluyla baglarini kuvvetlendirmis ve yerlesiklere karsi askeri gii¢c olarak
degerlendirilmis ve bu siire¢ Safevilere kadar devam etmistir (Khazanov, 2015: 334-335).

Tarihsel donem igerisinde Tiirkler ile Taciklerin birbirlerinden kesin bir sekilde ayrildiklart goriiliir.
Nitekim gerek cografi yap:1 ve isimlendirmeleri gerekese kiiltiirel yansimalar bunu agik bir sekilde ortaya
cikarmaktadir. Taciklerin yasadiklar1 bdlgeye verdikleri isimler ya da onlarin tarihe ve cografyaya biraktiklar
etkiler sebebi ile bulunduklar1 bélgelerde onlarin izlerine rastlamak miimkiindiir. Bunu metin iginde defaatle ele
aldik. Ozellikle Araplarin ya da Arap miielliflerin, Tacikleri tanimlamada bunu gok net bir sekilde goriiyoruz.
Nitekim Taciklerin yasadiklari bolgede daglara verilen isim de bile bu ayrintiy1 gormek miimkiindiir. Buna benzer
bir ayrintty1 Ermeni kaynaklarinda da gérmek miimkiindiir. Bir Ermeni kaynagi olan Urfali Mateos’un eserinde
bir cografyaya yani daga verilen isimde de Tacik etkisini gérmek miimkiindiir. Bu anlayisla Tacikler Tiirklerden
cok farkli bir yapiya sahip oldugu goriiliir. Buna ragmen Tiirkler ile Tacikler siirekli etkilesim igerisinde olmus
birbirlerini dil, kiiltiir ve yasam tarzi olarak etkilemislerdir (Urfal1 Mateos, 2019: 3).

Mogol devlet anlayisini siirdiiren [lhanlilar, Timurlular gibi devletlerde Tacikler sadece biirokrasi
islerinden anlayan askerlik yeteneginden yoksun olan ve sehirlerde yerlesik olarak yasamaya alismis topluluklar
hiiviyetini devam ettirmistir. Bu anlayis Mogol, {lhanhlar, Timurlular gibi devletlerin Farsga konusan yerlesik
halka olumsuz anlamda yaklasima sebep olmustur. Bunun neticesini Tacikler i¢in olusturulan bazi kurumlarda net
bir sekilde gorebiliyoruz. Ayni zamanda bu devletlerin yoneticileri Tacik kelimesini de kiiglimseyici ve tahkir

3 fran’da kurulan devletlere dair genel bir degerlendirme icin bk. (Nevai, 1366).
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edici anlamlarda kullanmislardir. Bu yaklasim Tiirk-Mogol devlet geleneginde Tiirklerin daha ¢ok askerlige
elverigli oldugu Taciklerin ise sadece devlet kademesinde goérev alan yoneticiler olduklar1 anlayigim
giiclendirmistir. Dogal olarak askerlik gibi zor kosullarda yasayan veya gorev alan Tiirk topluluklarinin Taciklere
bakisin1 olumsuz hale getirmistir. Sonug olarak tarihsel siirecte ortaya ¢ikan Tiirk-Iran rekabeti farkli devletlerin
kurulmasina yol agmis ve Tiirk ile Fars milletlerinin de sekillenmesini saglamistir. Bu rekabet ayni zamanda
cografi smirlarin da belirlenmesine temel olusturmustur. Bu agidan bakildiginda Tiirk ve Tacik ayrimi sadece
siyasi bir ayrilik ifade etmeyecegi gibi karsilikli iligki igerisinde olan iki toplulugun smirlarini ¢izmistir
(Residiiddin Fazlullah, 2022: 12).

I1.Tacik Kelimesinin Mensei

Iran’a yerlesen Tiirkler sehirli franllarla farkli bir kiiltiire sahipti. Selguklularin tarih sahnesine ¢ikmasi
ile birlikte Iran’da hiikiim siiren devletlerin de tarihsel sinirlar1 belirlenmis oldu. Selguklularin Anadolu-fran
hattinda hiikiim siirmesi ayn1 zamanda Iran’in kiiltiirel cografyasinin da nereyi kapsadigini belirginlestirdi. Bu
smirlar Iran’mn yerlesik halk: igin kullanilan “Tacik” kelimesinin de kullanim alanim belirlerdi. Iran’m kuzey
dogusunda Horasan ile Iran’m tarihi cografyasimin smirmi olusturur. Ancak Hindukus Daglarmin kuzeyinde
yasayan topluluklara Sart denildigi de iddia edilmistir (Dames, 1979: 143). Sart, Fars¢a konusan topluluklari
kapsayan Tacik kelimesinin kullanimi ile zamanla kesistigi goriiliir. Bu nedenle s6zliik anlami olarak “eh 3 Tdzik:
Tiirk olmayan, Iranly” seklinde ele almir (Kanar, 1988: 164). Tiirkler tarafindan yerlesik Iranlilar1 tanimlamak igin
kullanilan Sart tabiri zamanla anlam degisimine ugranus, Ozbekler tarafindan Tiirk¢e konusanlar da dahil yerlesik
yasayan tim topluluklar1 kapsar bir anlama biirtindtrilmiistiir (Golden, 2018: 418).

Urfali Mateos Vekayindmesi’ne bazi degerlendirmeler ile katki saglayan Dulaurier, eski Ermenice
yazilarda tipki Grekler ile Romalilarin Scythe (Iskit) kelimesini kullanmas gibi “Tacik” kelimesi tarih boyunca
gocebe olarak hayat siiren biitiin topluluklar i¢in kullanmistir. Urfali Mateos ise “Tacik” kelimesini genel olarak
Miisliimanlar i¢in kullanirken yer yer bu kelimeyi Araplar i¢in de kullanmistir (Urfali Mateos, 2019: 3). Mateos
eserinde Anadolu topraklarinda hikimiyet kuran Ermeni prens Toros’un Bizans imparatoru Manuel Komnenos’un
1160 yilinda Kilikya bolgesine diizenledigi sefer nedeniyle kagtigini kaydeder. Toros’un sigindig1 kayaligin ismi
Tacik’tir. Ancak bu adin neden verildigi tam olarak tespit edilememistir (Urfali Mateos, 2019: 322).

Tacik kelimesinin mensei ile ilgili farkl tartigmalar yapilarak pek ¢ok fikir ileri siiriilmistiir. Bu kelime
ile genel anlamda Araplar kast edilmis olsa da 6zel olarak Tay Kabilesi kastediliyordu. Sonrasinda Seyhun’un
dogusunda yasayan Tiirkler ile Mogollar, aslen Tiirk, Pers ve Arap olup sehirler ve kdylerde yasayan
Miisliimanlara “7Tdzik” ya da “Tacik” diyorlardi. Beyhaki, Tdrih-i Beyhaki isimli eserinde “Tacik/Tdzik/Tajik”
admi Tiirk olmayan seklinde tanimlamaktadir (Beyhaki, 2022: 240). Zeki Velidi Togan “Tacik” kelimesi ile ilgili
Araplarin “Tayy” kabilesinin ismi oldugu bu kelimenin 6énceleri Araplar ile ilgili oldugunu belirtir.# Nitekim Orhun
Abidelerinde Araplar i¢in “Tezik” ismi kullanilirken Cinlilerin de Araplar i¢in “Dagik” ismini kullandigini belirtir.
Ayrica Togan’a gore Ermeni yazarlar Kuzey Arabistan’t belirtmek amactyla “Tackastan” ifadelerini kullanmistir
(Togan, 1981: 80). Her ne kadar onceleri Araplar i¢in “Tacik” ifadesi kullanilmig olsa da bu tanimlamanin
sonradan degistigini goriiyoruz (Tiirkoglu, 2010: 351). Bu kavram Tiirkistan cografyasina gelen Araplar i¢in
kullanilmis, ancak bu tanimlama kisa stirmiistiir. 11. yiizyi1ldan sonra anlam degisimine ugrayan “Tacik” kelimesi
Fars¢a konusan Iranlilari tanimlamak igin kullanilmaya baglanmistir (Togan, 1981: 80). Bu anlamda “Tacik”
ifadesi daha ¢ok Acemler igin kullanilmig ve genel olarak Iranlilara “Tacik” denilmistir (Aksarayi, 2000: 80).
Iranlilar i¢in kullanilan Tacik kelimesinin yan1 sira Tat kelimesi de Tiirk olmayan topluluklar1 ifade ettigi gibi
yerlesik bir yasam tarzina sahip insanlar1 tanimlamak i¢in kullanilan bir kelimedir. fran’a yakin bblgelerde yasayan
gocebe Tay kabilesine nispeten biitiin gocebe topluluklar: ifade etmek icin Farsca Arap anlamina gelen Tacik
kelimesinin kullanildig1, bu kelimenin de Tiirkge Tecik sekline doniistiigli yaygin kanaattir. Tiirklerin Miisliiman
olmaya baglamastyla da bu kelimenin sadece Farslar icin kullanildig1 diisiiniilmiistiir. Barthold un, sadece Iranllar
icin degil ayn1 zamanda Uygurlar i¢in de “Tat” ifadesinin kullanildigini sdylemesi kelimenin bir kavmi ifade
etmesinden daha genis bir anlama sahip oldugu ortaya ¢ikar (Barthold, 2014: 169, 172). Barthold’un ifadelerinden
yola ¢ikarsak Uygurlar i¢in de kullanilan Tacik kelimesinin etnik bir kokeni ifade etmedigi daha ¢ok yerlesik hayat
tarzina sahip olanlar i¢in kullanildig1 anlasilmaktadir (Grousset, 2014: 269). Kasgarli Mahmud ise Divan i Liigat-
it-Tiirk’de “Tat” kelimesini yabanci, Misliiman olmayan, Farsli, Fars¢a konusan “Acem” olarak tanimlamigtir
(Kaggarli Mahmud, 1991: 584; Spuler, 2011: 438). Atd Melik el-Ciiveyni ise Tacik kelimesini genel olarak
Farslara verilen isim olarak tanimlamustir (el-Ciiveyni, 2002: 143).

I11.Tiirk ve Tacik Ayrimi

Tarihi siirecte iran ve Turan iilkeleri olarak ayrilan bélgelerin Tiirkge ve Farscanin etkisi altinda olmasi
Tiirklerle Taciklerin tam anlamiyla birbirinden ayrilmasini gerektirir. islam cografyacilar1 Tiirklerin yasadiklart

4 Nitekim Medine’nin dogusunda bu isimle adlandirilan Tay Daglari vardir. Bu daglar, Ece ve Selma daglari olarakta bilinir (Ebii’l-Fida, 2022:
76). Ebii’l-Fida, ayni zamanda eserinde Tay kabilesinin yasadigi yer olarak Sam ¢6liinde yer alan “Teyama”y1 belirtir (Ebii’l-Fida, 2022: 92).
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iilkeleri ayrmtilartyla tespit etmistir. Bu bdlgelerden bahsedilirken Tiirk olmayan, Tazik ve Tacik kokenli
topluluklarin yasadig1 yerlerden de bahsedilmistir. islam cografyacilart Hazar ve Sas iilkelerinden bahsederken bu
bolgedeki bir sehrin “7dzik” sehri oldugunu sdylemistir. Bu sehir Hazar géliinden ¢ikip Horasan goliine dokiilen
biiyiik bir nehir iizerinde olarak tarif edilmistir. Burada yasayan Taziklerin Miisliimanlar gibi kabirleri oldugundan
bahsedilmistir (Sesen, 2001: 90).

Taciklerin yasadig1 yerlerin sinirint ¢izmek tarihi veriler 1s18inda oldukca zor gériinmektedir. Tiirk ve
Taciklerin beraber yasadig1 bolgelere bakildiginda ayni1 zamanda fran ve Turan cografyasmin da tam olarak nereyi
kapsadigina bakmak gerekecektir. Tarihi siire¢ igerisinde iran ve Turan arasindaki sinir hattinin belirli bir alana
dahil edilmeyecegi asikardir. Mazzaui’nin dikkat ¢ektigi tizere iki bolge arasindaki cografi ayrimin olmamasini
edebi iiriinlere baktigimizda agik bir sekilde goriiriiz. iki tarafta yasayan topluluklarm olusturduklari destanlar bu
ayrimi belirgin bir sekilde ortaya koyar (Mazzaui, 2005: 105).

Genel olarak yerlesik medeniyetlerin 6¢ebe veya konar-gogerlere bakisi olumsuz 6rneklerle doludur.
Gogebe ve yerlesigin karsilikli bagimlilik iliskisi sik sik karsi karsiya gelmelerine sebep olmustur. Eberhard’a gore
bu durumu tamamen ortadan kaldirmak isteyen gdcebe kabilelerin liderleri yerlesik hayatta bulunan ve kurumsal
yapilar1 tamamlanmig olan devleti tamamen ele gegirerek ¢ézecegine inanir (Eberhard, 2008: 7). Ancak iki yap1
arasindaki yasam tarzinin tam olarak belirginlesmedigi ve aralarinda siirekli gecislerin oldugu da asikardir.
Ornegin konar-gdcerligin yerlesik ¢iftci yasamindan ve pastoral gdgebelikten ayr1 bir yasam tarzi oldugu bu tiiriin
de sig1r yetistiriciligi ile tarimi birlikte siirdiiren Tirkmenlere 6zgii bir faaliyet oldugu bilinmektedir (Bregel, 2019:
8).

Tiirk ile Tacik adinin kimleri niteledigini daha iyi anlamak i¢in Sart kelimesinin de neyi ifade ettiginede
bakmak gerekir. Sart ad1 gogebeler tarafindan yerlesik yasama sahip Tiirkleri ve Tacikleri ifade etmek icin
kullanilmistir. Bazi durumlarda ise Sart sadece yerlesik Tiirkleri ifade etmek ve Taciklerden ayirmak icin
kullanilmistir. Barthold, Sart’in Tiirkcede tiiccar Iranhlar i¢in kullanildig1 Tacik’in ise Tiirk kelimesinin karsitt
olarak iranli manasma geldigini belirtir. Bu tanimlama Tacik’in bir kavmiyet anlaminda kullanildigimi gosterir
(Barthold, 1979: 616-617). Ancak Maveraiinehir’de Fars¢a konusan Miisliiman topluluklar i¢in Tacik adinin
kullanilmasi da bu ismin daha yaygin bir kullanim1 oldugunun kanitidir (Golden, 2018: 202).

Gazneli Devleti’nin temellerini atan Alp Tegin burada mahalli bir hdnedan olan Levikleri uzaklagtirdi.
Burada bulunan Zabulistan halki Alp Tegin’den ¢ok korkuyordu. Alp Tegin’de halkin bu korkusunu gidermek i¢in
tellallar araciligiyla Kendi adamlarina, hi¢bir askerinin kimsenin hakkina tecaviiz etmemesini, aldiklar: seyin
bedelini altin olarak 6demelerini, aksi takdirde ol kisiyi cezaya ¢arptiracagini” ilan etti (Nizami’1-Miilk, 2013:
162). Alp Tegin bu gelismelerden sonra kendi gulamlarindan birinin atinin terkisine bir tavuk ve bir torba saman
bagladigini goriir hemen onu huzuruna ¢ikararak ona “Bu bir torba samanla su tavugu nereden buldun?” diye
sordu. Onun bu sualine karsilik gulam: “bir koyliiden aldim” dedi. Alp Tegin: “Her ay yirmisi cimegi ve 30 dinar
ekmek igin olmak iizere 50 dinar aldigin halde satin aldigin seylerin bedelini niye 6demiyorsun?” dedikten sonra
ibret olsun diye gulami cellatlara idam ettirdi. Bu gelismeler Alp Tegin’in maiyetinde yer alan askerlerin daha
temkinli davranmalarini saglamistir. Yasanan bu gelismeler iizerine Gazne halkmnin “Ister Tiirk olsun ister Tacik,
bize malimizi camimizi, ¢oluk ¢ocuk ve kadmmlarimizi iste boyle kollayacak adalet ve insaf sahibi bir padisah
gerektir.” seklinde diisinmelerini saglamistir (Nizamii’l-Miilk, 2013: 162-163). Tdrih-i Beyhaki’de buna benzer
ifadeler goriiyoruz. Hacib-i Bozorg Tiirk ve Tacik’ten olugan ordunun komutanlari ile birtakim istisareler yaptigini
kaydeder. Bu gelismeler Gazneliler devrinde Tiirk ve Tacik ayrimini net bir sekilde ortaya koymaktadir (Beyhaki,
2022: 8). Keza ayn1 miiellif eserinde Bu-Hanife-i Iskafi’ye ait olan “Bu biiyiik asirda, Tacik ve Tiirk'ten kim var ki
onun yiireginde sen altin ve giimiisten daha sevgili olmayasin?” seklindeki kasidede anlatmak istedigimiz meseleyi
desteklemektedir (Beyhaki, 2022: 354).

Selguklu Sultan Alparslan, Buhara’nin fethedilmesi miinasebeti ile gonderilmis olan fetihndmenin “ Tiirk
ve Tacik herkese” duyurulmasini emretmisti. Bu durum, Biiyiik Selguklular1 doneminde de Tiirk ve Tacik ayrimini
acik¢a gostermektedir (Aksoy, 1995: 470). Timur’a gore ise bir Tacik, askerlik kabiliyet ve sanindan mahrum ve
bundan dolay1 diigmanlar i¢in tehlike arz etmeyen bir adamdir (Barthold, 2015: 27). Buna ragmen Timur
déneminde yerli franlilardan da asker toplanir bunlara da legker-i Tazik denilirdi. Ayrica Timurlu Iran’inda Tiirk
olmayan topluluklarin isleri ile ugrasan “sart divan1” adli bir kurumun olmasi ve burada calisan kétiplere ise
“niivisendegan-1 tacik” denilmesi Tiirk-Tacik arasindaki farkliligin gostergesidir (Aka, 1994: 189).

Tiirk ve Tacik arasindaki ayrimin belki de en belirgin 6zelligi fizyolojik 6zelliklerinin farkliligidir. XIII.
yiizyllda Oguzlarm yiiz seklinin degiserek Taciklere yani Iranlilara benzediginden Residiiddin bahsetmistir.
Oguzlarin Maveraiinnehir bolgesine geldikten sonra buranin ikliminin etkisiyle Taciklere benzemeye basladiklari
kaydedilmistir (Siimer, 1958: 143). Taciklerle Tiirkmenler arasindaki benzesme Yazicizade Ali’nin Sel¢ukname
adl1 eserinde de kaydedilmistir. Ancak Oguzlarin Taciklerle benzerligine ragmen tamamen Tacik olmadiklarim
ciinkii Taciklerin onlara “Tiirkman” dediklerini sdyler (Yazicizade Ali, 2014: 9). Bu durumun temel sebebinin
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gocebelerin Orta Asya’nin yerlesik bolgelerine gelmelerinin bir sonucu oldugu, gogebelerin yerlesiklerle sosyal
ve kiiltiirel alanda kaginilmaz birliktelik saglayacagi bu durumun da dilsel ve fiziksel degisiklige yol actig1 agiktir
(Bregel, 2005: 89). Tiirklerle Taciklerin aralarinda var olan sorunlari Harezmsahlarin Mazenderanlilarla ittifak
yapma arayisinda ortaya ¢ikmistir. “Tiirklerle Tacikler arasindaki yol karanhktir. Felaketten kagmak zordur
dostluk ve akrabalik her zaman nahos sekilde sonlanmigtir”. Harezmsah’a yapilan bu uyarilar Tiirk ile Tacik’in
arasindaki sorunun agik bir ifadesidir (Barthold, 2015: 27).

Mogol Imparatorlugu déneminde de Iranllar igin “Tacik” kelimesinin kullandig1 bilinmektedir. Aslen
franli olan Mecdii’l-Miilk Yezdi, Abaka Han tarafindan 1280 yilinda Amu Derya’dan (Ceyhun) Misir sinirina
kadar olan biitiin bolgeyi Sahib-divan’la birlikte yonetmesi i¢in ferman ¢ikardi. Abaka Han, bu fermanin Meraga
Puthanesi’nde hatunlarin, sehzadelerin ve devlet biiyiiklerinin toplanmis olduklari bir glin okunmasini emretti.
Bahsi gecen toplantida hazir bulunan kisiler bugiine kadar higbir Tacik’e nasip olmayan bir seyin bugiin Mecdii’l-
Miilk’e nasip oldugu noktasinda aymi goriisii paylastyorlardi. Abaka Han, Mecdii’l-Miilk e hitaben “Ulke, mal ve
hazine iglerinde dikkatli ol. Yapilan her isten haberin ve bilgin olsun. Biitiin islerde yaninda yetenekli yardimcilar
bulundur. Kendini iyi ayarla. Hi¢bir zaman sarayla goriis ayriligina diisme. Eger biri sana kétiiliik yapmaya
kalkarsa, onun cevabini ben veririm” dedi. Bu gelismeler karsisinda Sahib-divan’in iktidari ve isleri gerilemisti.
Bu nedenle Mecdii’l-Miilk, Sahib-divan Semseddin’e bir rubaiyi gonderdi: “Senin gamindan meydana gelmis olan
denize dalacagim. Orada ya bogulur ya da bir inci elde ederim. Sana kétiiliik yapmanin tehlikeli oldugunu
biliyorum. Fakat ben bunu yapacagim. Bunu yapwnca ya yiiziim kizarwr ya da boynum kesilir”. Séhib-divan
Semseddin onun bu siirine karsilik sert bir cevap vermistir (el-Ciiveyni, 2013: 28-29).

Residiiddin Fazlullah’in Cdmiu t-Tevdrih isimli eserinde de Monkge Kaan’in Karakorum ve Keriilen’de
halkin biitiin bilesenlerinin destegini alarak tahta gectigi belirtilir. Ayn1 eserde miiellif Tiirk ve Tacik’in insanlarin
ihtiyaclarini karsilamalari kosulu ile gitmelerine izin verildigini kaydeder. Nitekim bu ifade ¢alismamizin dayanak
noktalarindan birini olusturur (Residiiddin Fazlullah, 2022: 12). Diger yandan Abbasi Halifesi Miista‘sim-Billah,
Hiilagh tehlikesinin yasandig1 bir donemde Hiilagli’ya sonrasinda pisman olacagi sertlikte bir mektup génderdi
(Ozdemir, 2006: 126). Miista‘sim-Billah, pismanlk gostergesi olarak Hiilag(’ya birtakim hediyeler génderse de
onun akibeti agisindan yeterli olmamistir. Tam da bu esnada Siileymangsah b. Bercem’in belirsiz durumu ile ilgili
olarak bir toplantida sunlart sdyledi “Eger Halife bu giiglii diismani1 bertaraf etmeye girismez ve yardim aramazsa,
yakin zamanda Mogol ordusu Bagdad ordusuna galip gelecek. O zaman diger beldelerde halka yaptiklar1 gibi
hi¢bir yaratiga acimayacaklar. Sehirli, koyli, giiclii, zayif higbirini birakmazlar ve kizlarin da namuslarina
satagirlar. Simdi eger Mogollar etrafimizi kusatmasaydi, etraftan asker toplamak ¢ok kolay olur, ben bir orduyla
gece akin edip onlari darmadagin ederdim. Darmadagin edemezsem de, mert birine savas meydaninda iftiharla
O0lmek yarasir”. Miista‘sim-Billah, onun bu sozlerinden dolay1 ¢ok mutlu oldugunu belirterek vezire orduyu
hazirlamasi talimatini verdi. Bu gelismeler karsisinda vezir, ordu komutanina “orduyu yavas yavas, az az gegit
resmi yaptir ki, Halife’nin ordusunun kalabalikliginin sShreti yakin ve uzak, Tiirk ve Tacik’e ulasip saldirilarinda
gevsesinler” dedi. Yukarida anlattiginiz ilhanli-Abbasi iliskilerinde yasanan bu olayda Tiirk ve Tacik ayrim1 acik
bir sekilde goriilmektedir (Residiidddin Fazlullah, 2022: 34). Residiiddin Fazlullah, eserinde buna benzer
anlatimlar1 gérmek miimkiindiir (Residiiddin Fazlullah, 2022: 226, 253).

Bunun disinda Mogol Han’1 Ogedey’in izlemesi icin getirilen Hemedanl: Fila isimli giiresciye Ogedey,
Tacik diye hitap etmesi bunun kanitidir (el-Ciiveyni, 2013: 219). Tacikleri, Tiirklerden ve Mogollardan ayr1 tutarak
onlar1 asag1 géren Ilhanlilar ise Tacikleri askeri islerde kullanmamis asker olarak kullansa bile ayr1 bir nesne
kullanarak digerlerinden ayirmistir. Gazan Han Taciklerle ilgili bu durumu degistirerek bir ferman ¢ikarmis ve
Taciklere kdle olarak bakilmayacagini belirtmistir (Togan, 1979: 104). Mogol hiikiimdar1 Cengiz Han, Ong Han
ile arasmin iyi olmast Ong Han’m yakinlan tarafindan kiskanglik duymalarina sebep olmustu. Bu kiskanglik
Cengiz Han’1n ortadan kaldirilmas: fikrini ortaya ¢ikarmistir. Bu konuda bu kisiler Ong Han’1 da etkilemislerdir.
Nitekim Cengiz Han ve yakinlar1 bir sabah vakti ortadan kaldirilmasi planlandi. Ancak Ong’un iki oglu durumu
gizliden haber edince plan bozuldu. iki grup Balcuna dedikleri bir cesme basinda karsi karsiya geldiler. Ong Han’1n
ordusu sayica ¢ok olmasina ragmen ganimetleri birakip kagtilar 599 (1202). “O giin Cengiz’in emri iizerine zaferde
payt olanlari, ister efendi, ister kole (gulam), ister emir olsun ister siiptirgeci (ferrds) Tiirk ten Tacik’e ve Hindliye
kadar tespit ettiler”. Atd Melik Ciiveyni’nin, burada paylastigi kayitta Tiirk ve Tacik ayrimini net bir sekilde
gbriiyoruz (el-Ciiveyni, 2013: 92). flhanlilar déneminde biiyiik bir sorun teskil eden gdgebe-yerlesik arasinda
yasanan sorunlarin temeli iki kesim arasindaki ekonomik c¢eliskide aranmalidir. Gazan Han devlet idaresinde
yaptig1 diizenlemelerle gocebelerle yerlesikler arasindaki sorunlarin ¢oziilmesine gayret etmistir. Gazan Han
gbcebelere yonelik Tacikleri soymaniza izin vermemi istiyorsunuz. Inekleri ve tohumlarini imha ettikten sonra ne
yapacaksiniz? Bu durumda bana gelip yiyecek isterseniz sizleri cezalandiririm ifadelerle yerlesik olarak ifade
edilen Tacikleri korumaya ¢alismistir. Gazan Han’1n bu tutumu devletin isleyisi ve siirekliligi i¢in gécebe-yerlesik
celigkisinin kontrol altinda tutulmaya c¢alisildiginin gostergesidir (Roux, 2001, 427).
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Ebu’l-Gazi Bahadir Han, ilhanlilar devrinde katiplerin Tacik oldugunu ve bunlarin Mogolca ve Tiirkce
bilmediklerini belirterek aslinda Fars¢a konusan Iranlilarin Tacik olarak nitelendigini belirtir (Ebu’l-Gazi Bahadir
Han, 2020: 38-39). Ayrica ilhanlilar déneminde Iranlilar i¢in kullanilan “Tacik” kelimesinin sadece Farslari
kapsadig1 fran’da yasayana diger kavimleri kapsamadig1 anlasiimaktadir. Ayrica {lhanlhilarm Mugan bélgesinde
bulunan Kiirtlere kars1 davranisinin olumsuz olmamasi Kiirtlerin Tacik olarak sayilmadigini ve ilhanlilar nazarinda
Farslarin sadece Tacik sayildigini gdsterir (Togan, 1979: 104).° Safevilerin kurulmasi ile Tiirk-Tacik ayrimmim
farkli bir boyut kazandigi goriilmektedir. Anadolu’dan iran’a gelerek Safevilerin kurulusuna onciilik eden
Tiirkmenlerin Kizilbas adryla nitelendirilmesi iran’da da devam etmis bunun karsilig1 olarak igin ise Tacik adi
kullanilmigtir. Tacik denilen iranlilarsa Kizilbaglarin diismanhgmi ¢ok sert bir sekilde yasadilar. Kizilbas
Tiirkmenlerin devletin asil kurucular1 oldugu bir devlette ise Tacik tahkir amaciyla kullanilirds.®

Bu nedenle Safevi kaynaklarinda Tiirk ve Tacik isimleri siirekli ayr1 ayr1 anilmistir. Ayrica Kizilbas
Tiirkmenler de Taciklerden ayr1 olarak bahsedilmistir. Bu yiizden Taciklere ayn1 zamanda Karaoglu denilmisti.
Bu gelenegin en 6nemli gostergesi Tacik (Iranl1) iimeranin devlet icerisinde getirildigi konumdur. Devletin kurulus
yillarindan itibaren askeri giiciin Kizilbag Tiirkmenlerde oldugunun biirokratik giiciin ise Taciklerin elinde oldugu
bilinen bir gergektir. Fars¢a eserlerde ise Tiirk ve Tacik isimleri siirekli ayri ayri anilmistir. Ayrica Kizilbag
Tiirkmenler de Taciklerden ayr1 olarak bahsedilmistir. Kizilbas Tiirkmenlerin devletin asil kuruculart oldugu bir
devlette ise ‘Tacik’ tahkir amaciyla kullanilmistir.”

IV.SONUC

Gegmisten giiniimiize milletlerin pek ¢ok alanda kiiltiirel etkilesim igerisinde olduklart gériilmektedir.
Farkli etnik yaprya sahip olan milletler tarihin dogal akiginda bu etkilesim altinda birbirlerinden ayr1 &zellikler
gostermektedirler. Bu hususiyetleri birbirinden tefrik etmek i¢in yasadiklari cografya veya bolgede biraktiklari
kdiltiirel izlerden bu sonucu ¢ikarmak yerinde olacaktir. Calismamiza temel olusturan Tiirk ve Tacik ayrimi genel
anlamda bu anlayigla olusturuldu. Esasen benzer cografyalarda yasayip ve farkl kiiltiirel yasantiya sahip olan bu
iki milleti bir potada gérmek yerinde bir tespit olmayacaktir. Bu nedenle yapmig oldugumuz ¢aligma bu iki milletin
genel anlamda birbirine benzemedigi ve birbirinden ¢ok farkli bir yapiya sahip olduklar1 goriilmektedir. Tarihi
kaynaklar 1s1ginda Taciklerin konustuklar1 dil ve yasam formunun farkliligi Tiirkler ile benzer olmadigint agik
sekilde ortaya koymaktadir. Bu anlayisla Tiirklerin yagam bigimi ile Taciklerin yagsam kosullar1 karsilastirildiginda
birbirinden farkl millet yapis1 goriiliir. Gerek cografi yap1 ve isimlendirmeleri gerekse kiiltiirel yansimalarda bu
acik bir sekil de goriiliir. Taciklerin yasadiklar1 yerlere verdikleri isimler veya kiiltiirel izlerine rastlamak
miimkiindiir. Bunu ¢alismamizda ayrintili bir sekilde ele aldik. Tiirkler, tarihsel olarak gégebe kiiltiiriine sahip
olmus ve cesitli Islam Kkiiltiirleriyle etkilesim icerisinde bulunmuslardir. Tiirk kiiltiirii, 6zellikle Orta Asya’dan
Anadolu’ya kadar genis bir alana yayilmis, bu siiregte yerel halklarla etkilesimde bulunmus ve farkl kiiltiirel
unsurlart kabul etmistir. Tacikler ise daha ¢ok yerlesik hayata gecmis, tarim ve sehirlesmeye dayali bir kiiltiire
sahip bir halktir. Bu nedenle kiiltiirel gelenekleri, 6zellikle Fars ve Pers etkisinde sekillenmistir. Taciklerin giyim,
yemek ve giinliik yasamlarinda Iran kiiltiiriinden belirgin izler bulunmaktadir. Ote yandan ¢alismamizda Araplarm,
Tacikleri nasil tanimladiklarini net bir sekilde gosterdik. Taciklerin yasadiklar1 cografyada daglara verilen isim de
bile bu farki gorebiliyoruz. Ermeni kaynaklarinda da bu niianst gérmek miimkiindiir. Nitekim Urfali Mateos’un
eserinde daga verilen isimde de Tacik kiiltiiriiniin etkisini gorebiliyoruz. Bu nedenle Tacikler Tiirklerden ¢ok farklh
bir yapiya sahip oldugu goriiliir. Buna ragmen Tiirkler ile Tacikler birbirlerini dil, kiltiir ve yasam tarzi olarak
etkilemislerdir. Mogollar, Tlhanlilar, Timurlularin Taciklere hitap seklinden tutunda baska pek cok dzellige gore
Taciklerin Tirklerden net bir sekilde ayrildigint gorebiliriz. Tiirk-Mogol devlet geleneginde Tiirklerin daha ¢ok
askerlik yapmaya elverisli oldugu Taciklerin ise sadece devlet kademesinde gérev alan yoneticiler olduklar ifade
edilebilir. Bunun dogal bir sonucu olarak askerlik gibi zor kosullarda yasayan veya gorev alan Tiirk topluluklarinin
Taciklere bakisi olumsuz olmustur. Nihayetinde tarihsel siirecte ortaya ¢ikan Tiirk-iran rekabeti farkl1 devletlerin
kurulmasina yol agmig ve Tiirk ile Fars milletlerinin de farkli yapilarda sekillenmesini saglamigtir. Tiirk-Tacik
ayrimi siyasi, sosyal ve kiiltiirel bircok alanda kendini gosterir.

Tiirk-Tacik ayrimi, Orta Asya’daki etnik gruplar arasindaki farkliliklar1 ve iligkileri tanimlayan bir
konudur. Tiirkler ve Tacikler, cografi olarak yakin olmalarmna ragmen, dil, kiiltiir ve tarih agisindan 6nemli
farkliliklara sahip iki etnik gruptur. iste bu iki grup arasindaki temel farklilik ve benzerliklerden bazilari: Tiirkler
Tiirk dillerini konugurlar. Tirk dili Altay dil ailesine aittir ve bu dil ailesi iginde Ural-Altay grubuna dahildir.
Tirkler Orta Asya’dan Bati’ya kadar uzanan genis bir cografyada farkli Tiirk lehgelerini konusurlar. Tiirk dilinin
Kazakca, Ozbekge, Kirgizca gibi farkli lehgeleri vardir ve Tiirkiye Tiirkcesi de bu gruba dahildir. Tacikler ise

% Taciklerin yasadig1 yerlerden bahseden Baburndme’de Tiirkler ve Taciklerin nerelerde yasadigi hakkinda verilen bilgilerde Kabil vilayetinin
dere ve ovalarinda Tiirkler, Aymaklar ve Araplarin, Koy ve vilayet kisminda ise Taciklerle birlikte Pesai, Peraci, Bereki ve Afganlarin
yasadigindan bahsedilmistir (Gazi Zahireddin Muhammed Babur, 2016: 289).

® Nekavetii’I-Asar’da ‘Tazik’ olarak kayithdir (Natanzi, 1373: 118; Parsadust, 1391: 28; Siimer, 1990: 11).

7 “Der her menzil cemaat-i ez Kizilbas ve Tacik mi amedend”, (Kazvini, 1378: 243; Parsadust, 1391: 28; Siimer, 1990, 11).
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Farsc¢anin bir lehgesi olan Deri dilini konusurlar. Deri, Farsganin bir koludur ve Hint-Avrupa dil ailesine aittir.
Tacik dili iran, Afganistan ve Tacikistan’da yaygin olarak konusulmaktadir. Tarihsel siiregte Tiirkler ve Tacikler
birbirinden net bir sekilde ayrilmistir. Nitekim gerek cografi yap1 ve isimlendirme gerekse kiiltiirel yansimalar
bunu net bir sekilde ortaya koymaktadir. Taciklerin yasadiklar1 bolgeye verdikleri isimler ya da tarih ve cografya
iizerinde biraktiklar1 etkiler nedeniyle yasadiklari bolgelerde izlerine rastlamak miimkiindiir. Bunu metin
igerisinde birgok kez ele aldik. Ozellikle Araplarin ya da Arap yazarlarin Tacikleri tanimlamalarinda bunu ¢ok net
bir sekilde goriiyoruz. Nitekim Taciklerin yasadigi bolgedeki daglara verilen isimde bile bu detayr gérmek
miimkiin. Benzer bir ayrinttyr Ermeni kaynaklarinda da gdrmek miimkiindiir. Bir Ermeni kaynagi olan Urfali
Mateos’un eserinde bir cografyaya, yani bir daga verilen isimde Tacik etkisini gormek miimkiindiir. Bu anlayisla
Taciklerin Tiirklerden ¢ok farkli bir yapiya sahip oldugu goériilmektedir. Buna ragmen Tiirkler ve Tacikler stirekli
etkilesim i¢inde olmuslar, dil, kiiltiir ve yasam tarzi olarak birbirlerini etkilemislerdir.

Mogol devlet anlayisin1 devam ettiren Ilhanlilar ve Timurlular gibi devletlerde Tacikler sadece biirokratik
islerden anlayan, askeri yeteneklerden yoksun ve sehirlerde yasamaya alignug topluluklar olmaya devam
etmislerdir. Bu anlayis Mogol, iThanli ve Timurlu gibi devletlerin Fars¢a konusan yerlesik halklarina kars1 olumsuz
bir yaklagim sergilenmesine neden olmustur. Bunun sonucunu Tacikler igin olusturulan bazi kurumlarda agikg¢a
gorebiliyoruz. Ayni1 zamanda bu devletlerin yoneticileri Tacik kelimesini kiiglimseyici ve asagilayici anlamlarda
kullanmislardir. Bu yaklagim Tiirk-Mogol devlet geleneginde Tiirklerin askerlige daha uygun oldugu, Taciklerin
ise sadece devlet kademesinde ¢alisan idareciler oldugu anlayisini giiclendirmistir. Dogal olarak askerlik gibi zor
kosullarda yasayan veya calisan Tirk topluluklarinin Taciklere bakisini olumsuz hale getirmistir. Tiirkler ve
Tacikler arasindaki ayrim dil, kiiltiir, din ve tarihsel baglar gibi bir¢ok faktor tarafindan sekillenmektedir. Her iki
grup da Orta Asya’nin farkli etnik mozaiklerini olusturmakta ve farkli tarihsel siireglerden gegmektedir. Bu ayrim,
ayni1 cografyada yagamalarina ragmen bu halklarin farkl: kiiltiirel ve sosyal kimliklere sahip olmasina yol agmustir.
Bu calismada yukarida ana hatlarin ¢izdigimiz bu Tiirk ve Tacik anlayisinin daha ¢ok farkli milletlerin bu iki
topluluga kars1 olusturduklart ifadeler iizerine bir tanimlama oldugunu goriiyoruz. Nitekim bu iki topluluk
arasindaki farki cografi, kiiltiirel ve siyasi yapilarda net bir sekilde gorebiliyoruz. Hatta ¢aligmamizin temelini
olusturan Tiirk ve Tacik ayriminin da bu anlayis lizerine sekillendigini sdyleyebiliriz. Tiirklerin ve Taciklerin
yasadiklart cografyalar {izerinden bir tanimlama yaparak bu kiiltiirel ayrimin giiniimiize etkisi hakkinda daha
detayl1 bir bilgiye sahip oluyoruz. Nitekim donemin birgok kronigi Tiirkleri ve Tacikleri ayr1 ayri ele alarak onlarmn
siyasi, askeri ve kiiltiirel anlayislarinin birbirinden ne kadar farkli oldugunu gostermektedir. Sonug olarak tarihsel
siirecte ortaya ¢ikan Tiirk-iran rekabeti farkli devletlerin kurulmasmna yol acarak Tiirk ve Fars milletlerini
sekillendirmigtir. Bu rekabet ayni zamanda cografi sinirlari belirlenmesine de zemin olusturmustur. Bu acidan
bakildiginda Tiirkler ve Tacikler arasindaki ayrim sadece siyasi bir ayrilik degil, ayn1 zamanda kargiliklr iliski
icinde olan iki toplulugun sinirlaridir. Calismamizin Tiirk ve Tacik ayriminin tarihsel baglamina katki saglamasi
en biiyiik temennimizdir.
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Oz

Bu ¢alisma, Tiirkiye'deki cografi isaretli {irlinlerde tar¢in kullanimini incelemeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda
Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun veri tabaninda cografi isaret tescili almig iiriinler incelenerek igeriginde tar¢in
olup olmadig: aragtirtlmistir. 27 sehirde toplam 50 cografi isaretli iiriiniin iceriginde tarcin kullanildig: tespit
edilmistir. inceleme sonucunda tar¢in kullanilan iiriinlerin en fazla bulundugu bélgenin Giineydogu Anadolu
oldugu, diger bolgelerde ise oranlarin birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Kullanim alanlar1 incelendiginde
tarcinin, 6zellikle firincilik ve pastacilik mamulleri, tatlilar, hamur igleri ile yemekler ve ¢orbalar grubunda yaygin
olarak yer aldig1 tespit edilmistir. Sonuglar, Osmanli mutfaginda yaygin olan tar¢in kullaniminin giiniimiizde
azaldigin1 gostermektedir. Ayrica, targinin giiniimiizde ¢ogunlukla tathilarda kullanildigi, Osmanli doneminde ise
daha ¢ok tuzlu yemeklerde tercih edildigi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler- Tarcin, Cografi Isaret, Baharat, Tiirk Mutfag

ABSTRACT

This study examines the use of cinnamon in geographically indicated products in Tiirkiye. In this context, products
with geographical indication registration in the Turkish Patent and Trademark Office database were examined and
whether they contained cinnamon was investigated. It was determined that cinnamon was used in the content of a
total of 50 geographically indicated products in 27 cities. As a result of the examination, it was seen that the region
where cinnamon was used the most was Southeastern Anatolia, while the rates were similar in other regions. When
the areas of use were examined, it was determined that cinnamon was widely used especially in bakery and pastry
products, desserts, pastries and meals and soups. The results show that the use of cinnamon, which was widespread
in Ottoman cuisine, has decreased today. In addition, it was emphasized that cinnamon is mostly used in desserts
today, while it was preferred more in salty dishes during the Ottoman period.
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. GIRIiS

Baharatlar, bitkilerin kok, sap, tohum, meyve veya yaprak gibi ¢esitli kisimlarinin kurutulmasi ve uygun
kosullarda muhafaza edilmesiyle elde edilen, kendine 6zgii tatlar1 ve aromalariyla karakterize edilen gida
bilesenleridir. Icerdikleri ugucu yaglar sayesinde tat, koku ve saglik agisindan énemli islevler iistlenen baharatlar,
antik ¢aglardan itibaren ¢esitli amaglarla kullanilmaktadir. Baharatlarin kullanim alanlar1 arasinda hastaliklarin
tedavisi, koku {iretimi ve mumyalama siiregleri yer almaktadir. Gidalarda baharat kullanimina iligkin yazili
kayitlara M.S. birinci yiizyilda rastlanmaktadir (Arslan, 2013). Baharatlar arasinda 6ne ¢ikan tar¢in, 6zellikle
lezzet ve saglik tizerindeki etkileriyle dikkat cekmektedir.

Targ¢in, Asya kokenli, yaprak dokmeyen ve hos kokulu bir agacin kabuklarindan elde edilmektedir. Tibbi
ve gastronomik alanlarda yaygin olarak tercih edilen tar¢in, giiclii antioksidan, antibakteriyel, ates diisiiriicii, anti-
enflamatuar ve doku onaric1 6zellikleriyle bilinmektedir. Geleneksel tipta tarcin kabugu cay ve bitkisel ilag
formunda, soguk alginlig1, kardiyovaskiiler hastaliklar, kronik gastrointestinal sorunlar ve jinekolojik bozukluklar
gibi rahatsizliklarin tedavisinde kullanilmaktadir (Hong vd., 2012). Tar¢inin baharat olarak kullanimi ise agacin
govde ve dal kabuklarinin dis kisminin siyrilarak elde edilen i¢ kabugun kurutulup 6giitiilmesiyle saglanmaktadir.
Ayrica gubuk formundaki tar¢in, kabuklarin i¢ ige sarilarak rulo seklinde kivrilmasiyla tiretilmektedir. Hindistan
gibi bazi iilkelerde, tar¢in yagi yemek pisirme siireglerinde de yaygin sekilde kullanilmaktadir.

Mutfak uygulamalarinda tar¢in, belirgin ve uzun siireli aromasi, tathmsi ve hafif yakici tadi ile tercih
edilmektedir. Ozellikle siitlii tathlar, meyve soslari, kahve, gikolata ve sicak igeceklerde yaygin olarak
kullanilmakta, yiyeceklere zengin bir aroma ve tat katmaktadir (Bozkurt, 2010). Halk arasinda “Dar¢in,” “Logusa”
ve “Serbet Kokusu” gibi isimlerle bilinen tar¢in, Cinnamomum (Lauraceae) tiirlerine ait bitkilerden elde
edilmektedir. Iki temel tiir olan Cin Tar¢mi (Cortex Cinnamomi cassiae) ve Seylan Tar¢im (Cortex Cinnamomi
zeylanici), igerdikleri tanen ve %1-2 oranindaki ugucu yag ile tanimlanmaktadir. Tar¢in bitkisi agirlikli olarak
Japonya, Seylan, Giiney Amerika ve Sumatra gibi bolgelerde yetistirilmektedir.

Tar¢min binlerce yildir tibbi kullanimi, psikolojik sikintilar, yorgunluk, kalp rahatsizliklari, grip,
istahsizlik, hazimsizlik, mide rahatsizliklari, bagisiklik diisiikliigli ve bagirsak parazitleri gibi birgok rahatsizligin
tedavisini kapsamaktadir. Ibn-i Sina, "el-Kantn fi’t-Tibb" adli eserinde tar¢inin acgici, 1sitict ve diizeltici
etkilerinden bahsetmis; Tiirk Kodeksi'nde ise tar¢in surubunun (Sirupus Cinnamomi) tarifi yer almistir. Yapilan
aragtirmalar, tar¢inin diyabet tedavisinde potansiyel bir bilesen olarak degerlendirilebilecegini ortaya koymaktadir
(Giirsoy, 2012).

Literatiirde targinla ilgili ¢aligmalar genellikle saglik tizerindeki etkilerine odaklanmig olup (Sengiin ve
Oztiirk, 2018; Yanik ve Ertem, 2020; Suna ve Ciftci, 2021), mutfak uygulamalar1 ve gastronomideki kullanimia
yonelik aragtirmalarin sinirh oldugu goézlemlenmistir. Bu c¢aligmada, tar¢inin mutfak kiiltiiriindeki 6nemi ve
kullanimu ile tar¢in igeren cografi igaretli iiriinler detayli bir sekilde ele alinmistir. Calisma, Tiirk Patent ve Marka
Kurumu’nun cografi isaretli iiriin veri tabanindaki kayitlarin incelenmesine dayanmaktadir. Tar¢in igeren iiriinler,
isim, cografi koken, tiir ve kullanim sekilleri gibi degiskenler ¢ercevesinde analiz edilmistir. Bu baglamda, tar¢inin
gastronomi alanindaki 6nemi ve geleneksel mutfak kiilttiriindeki yeri, literatiirdeki eksiklikleri gidermeye yonelik
katkilar sunmay1 amaglamaktadir.

I1. KAVRAMSAL CERCEVE
A. Tar¢in

Aromatik bir baharat olan targin, antik donemlerden itibaren Mezopotamya, Roma, Hindistan, Cin, Yunan
ve Latin medeniyetlerinin yazili kaynaklarinda yer almistir. Bu kaynaklarda genellikle Cin targini (Cortex
Cinnamomi cassiae) dne ¢ikmig olup, kalin kabuklu ve daha az aromatik bir tiir oldugu vurgulanmaktadir. Antik
belgeler, Cin tarcininin M.O. 2700’lii yillardan beri bilindigini 6ne siirerken, Seylan’da tar¢in yetistiriciligine dair
bulgular 13. yiizy1l sonrasina aittir. Seylan’da tar¢in kiiltliriiniin gelisimi, 1770’te Hollandalilarin Seylan’1 isgal
etmesiyle iligskilendirilmistir (Trease ve Evans, 1983).

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére, diinya genelinde kullanilan tibbi ve aromatik bitki tiirleri yaklasik
20.000 civarmdadir ve targin bu bitkiler arasinda 6zel bir 6neme sahiptir (Tomas ve Duethi, 2001). Tiirkiye’de,
tar¢inin dogal yetisme kosullart bulunmamakta, bu nedenle tar¢in genellikle Endonezya, Singapur ve Vietnam gibi
iilkelerden ithal edilmektedir (Shylaja ve Peter, 2004; Akarca vd., 2015). Antik ¢aglardan bu yana kullanilan bu
bitki, en eski bitkisel ilaglardan biri olarak kabul edilmektedir (Leung ve Foster, 2018). Giiglii bir antioksidan olan
tar¢in, baharat olarak gida maddeleri iginde yaygin olarak kullanilmaktadir (Shan vd., 2005).

Osmanli mutfaginda tar¢in, ¢corbalardan ana yemeklere ve tatlilara kadar genis bir kullanim alanina sahip
onemli bir baharat olarak one ¢ikmaktadir. Balik ¢orbasi, ciger corbasi, eksili corba, terhane, kapak ve tas boregi,
bogriilce pilavi, patlicanl pilav, siitlii pilav, hamsi yemekleri, uskumru pilakisi, hurma kebabi, kiyma biiryani,
Halep dolmasi, 1spanak kalyesi, kabak keskiilii, pazi buranisi, erik dolmasi, kavun dolmas1 gibi ana yemeklerin
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yan1 sira, badem kurabiyesi, kabak boregi, kalip sekeri, luap, mamlet, muhallebi, patula, revani, senbiise, balik
tursusu ve residdiyye helvasi gibi tatli ve hamur islerinde de tar¢inin kullanildigi bilinmektedir. Ayrica, Osmanli
saray mutfaginda tar¢inin yalnizca lezzet unsuru olarak degil, ayn1 zamanda diplomatik hediyelerde ve tibbi
karigimlarda da tercih edildigi anlasilmaktadir (Glildemir & Isik, 2012).

Targin, yemeklere lezzet katmanin yani sira istah agici, hafif keskin ve 1sitic1 etkileriyle de dikkat
¢ekmektedir. Tatlilarla, sekerlemelerle, siitlii tathilarla, boza, sahlep gibi igecekler ile sos ve ¢orba gibi yiyeceklerde
yaygin olarak kullanilmaktadir (Giirson ve Ozgelikay, 2005). Osmanli mutfaginda tarcin, siklikla kullanilan
baharatlar arasinda yer almis; 6zellikle 19. yiizyilda tar¢in ve karabiber en fazla tercih edilen baharatlar olmustur
(Samanct, 2016). Tirk Mutfaginda tar¢in kullanimi genel olarak su sekildedir:

Corbalar: Tirk mutfaginda, geleneksel olarak tiiketilen corba ¢esitlerinde zaman icinde baharat
kullaniminda degisiklikler gozlenmistir. Ornegin, tavuk corbasina tar¢in eklenirken, iskembeci esnafi tarafindan
hazirlanan kelle paca ¢orbalarinda targin ve karanfil gibi baharatlar yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. (Samanct,
2016)

Kebaplar: Kebap hazirliklarinda, yaygin olarak tercih edilen baharatlar, targin ve kimyon olarak
belirlenmistir (Yerasimos, 2014). Ayrica, koyun eti, kuyruk yagi ve kofte ile hazirlanan kalye tiirlerinde ise kisnis,
karabiber, targin, zencefil, safran gibi baharatlar kullanilmistir. (Samanci, 2016).

Yahniler ve Pilakiler: Osmanli donemi mutfaginda pilav tariflerinde kullanilan baharatlar arasinda biber,
targin, yenibahar ve bazen mastika olarak bilinen sakiz gibi 6geler yer almaktadir. (Osmanli Mutfagi, 2024).

Sebze Yemekleri ve Dolmalar: Baharatlar agisindan ele alindiginda, Osmanli mutfaginda sebze
yemeklerinde genellikle karabiber (fiilfiil) ve tar¢in 6ne ¢ikmaktadir. (Yerasimos, 2014; Kamil, 2015)

Pilavlar: 18. yiizyilda patlicanl pilav tar¢in, safran ve sakiz ile hazirlanmistir. Bunun yani sira, i¢ pilavlar,
kuru meyveler ve yemislerle birlikte kakule, karanfil, yenibahar ve tar¢in gibi baharatlar igeren "agir yemek"
kategorisine dahil edilmistir. (Yerasimos, 2011).

Hamur Isleri ve Bérekler: Sogan boregi ve tas (Kapak) boregi gibi geleneksel Tiirk boreklerinde, baharat
olarak karabiberin yani sira tar¢in kullanildigi tespit edilmistir. (Akkor, 2016; Yerasimos, 2014).

Tatlilar, Serbetler ve Hosaflar: Yemek disinda, kis aylarinda siklikla tiiketilen igecekler arasinda targin
serbeti yer almakta, yaz aylarinda ise koruk ve bal serbeti tercih edilmektedir. Ayrica, nar serbeti ikram etmek,
kiiltiirel bir incelik olarak degerlendirilmektedir (Siiriiciioglu, 1997). Elma serbeti, nar serbeti, meyan kokii serbeti
ve lohusa serbeti gibi igeceklerin hazirlanmasinda tar¢in kullanilmaktadir (Sarioglan ve Cevizkaya, 2016).

B. Cografi Isaret

Cografi isaretler, yerel iiriinlerin korunmasi ve ekonomik degerinin artirtlmasi amaciyla gelistirilmis bir
sistemdir. Bu isaretler, “mense ad1” ve “mahreg isareti” olarak iki ana kategoriye ayrilmaktadir (Demirci vd., 2019;
Yazicioglu vd., 2019).

Mense Adi: Uriiniin temel 6zelliklerini tamamen belirli bir cografi bolgeden almasi ve iiretiminin bu
bolgede yapilmasi gerekmektedir. Ornek olarak Erzincan Tulum Peyniri ve Antep Fistig1 verilebilir (TPE, 2024).

Mahreg Isareti: Uriiniin belirgin nitelikleri veya iinii, cografi bir bolgeyle 6zdeslesmis olmalidir. Ancak
iiretim siireglerinden en az birinin bu bolgede yapilmasi yeterlidir. Corum Leblebisi ve Gaziantep Baklavasi buna
ornek olarak gosterilebilir (TPE, 2024).

Cografi isaretlerin, gida sektoriinde yerel riinlerin degerini artirma ve tiiketicileri serbest piyasanin
olumsuz etkilerinden koruma agisindan onemi artmistir (Menapace, 2010). Bu artan 6nem, cografi isaretli
iiriinlerin icerik ve bilesenlerinin daha yakindan incelenmesini gerekli kilmaktadir. Bu baglamda, tar¢in iceren
cografi isaretli Uirlinlerin incelenmesi, hem gastronomi hem de kiiltiirel degerlerin korunmasi agisindan énem arz
etmektedir.

111. YONTEM

Bu ¢alisma, cografi isaretli irlinlerde tar¢in kullanimini incelemek amaciyla nitel aragtirma yontemleri
kullanilarak gergeklestirilmistir. Arastirmada, Tiirkiye’de cografi isaret tescili almis {iriinlerin listesine yer veren
Tiirk Patent ve Marka Kurumu'nun internet sitesi (ci.turkpatent.gov.tr) kaynak olarak kullanilmigtir. 2024 Haziran
ayinda ilgili veri tabaninda 1391 adet cografi isarete tescili alinmisg {iriin yer almaktadir. Calismanin veri toplama
stirecinde, bu web sitesinde yer alan tiim tescilli iirlinler tek tek incelenmistir. Veri toplama asamasinda, cografi
isaretli iirlinlerin “Cografi Isaret Tescil Belgeleri” taranarak "tar¢in" anahtar kelimesi iizerinden arama yapilmistir.
Tar¢in kullanilan iiriinler belirlenerek bu iirlinler hakkinda {iriin adi, sehir, tiir ve tar¢inin kullanim sekli gibi

degiskenler kapsaminda detayl bilgiler verilmistir.
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IV. BULGULAR

Bu kisimda igeriginde tarcin yer alan cografi isaretli iiriinlere yer verilmistir. Bu iriinlerin isimleri, ait
olduklari sehir adlari, cografi igaret tiirii, iiriin gruplari ve tar¢inin tiriinde ne sekilde kullanildigina yonelik bulgular
Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Tar¢inl cografi isaretli tiriinler

Uriin ad1 il Tiirii Uriin Grubu | Kullanimu

Karatas Kiddesi Adana Mahreg | 1 Hem hamurunda hem de kiddenin {izerine siiriilen
karisimda kullanilir.

Adiyaman Etsiz Cig Kofte Adiyaman | Mahre¢ | 2 Belirtilmemis

Beypazart Kurusu Ankara Mahre¢ |1 Aroma vermek i¢in kullanilir.

Bucak Salebi Burdur Mahre¢ | 3 Salep servisinde iizerine konulur.

Bursa Cevizli Lokum Bursa Mahre¢ |1 I¢ harcinda kullanilir.

Bursa Siit Helvast Bursa Mahre¢ |1 Servis yaparken lizerine serpilir.

Diyarbakir Badem Ezmesi Diyarbaki - . . .

Diyarbakir Lezbiiniyesi r Mahre¢ | 4 Yogurma islemi sirasinda eklenir

Diyarbakir Dalak Dolmast ?1yarbak1 Mahre¢ |2 Harc1 hazirlarken eklenir.

Diyarbakir Duvakl Pilav ]r)lyarbakl Mahreg¢ |2 Pilavin tizeri i¢in hazirlanan karigima eklenir.

Diyarbakir Incaz Hosafi ]r)lyarbakl Mahreg |3 Servisinde eklenir.

Diyarbakir Sirdanli Bastirma Plyarbakl Mahreg |5 Karisima eklenir.

Deva-i Misk Helvasi Edirne Mahre¢ |1 Kaynayan karisim sogumaya birakilirken eklenir.

Erzurum Sucugu Erzurum | Mahre¢ |5 Karigima eklenir.

ﬁg;‘i%g)oy Kahkesi (Gaziantep Koy Gaziantep | Mahre¢ |1 Ana hamurun igine eklenir.

Antep Meyan Serbeti Gaziantep | Mahre¢ | 6 Aroma vermek i¢in kullanilir.

Antep Peynirli irmik Helvas1 / . - .

Gaziantep Peynirli frmik Helvast Gaziantep | Mahre¢ |1 Servisinde eklenir.

Gaziantep Damat Dolmasi / . .

Gaziantep Kuzu icli Kabak Dolma Gaziantep | Mahre¢ |2 Harcma eklenir.

Gazmntfa p Kuymagi / Antep Gaziantep | Mahre¢ |1 Servisinde eklenir.

Kuymagi

gifﬁimep Oz Corba / Antep Oz Gaziantep | Mahreg Servisinde eklenir.

Gaziantep Sirin Tarhanasi Gaziantep | Mahreg Pisirme esnasinda eklenir.

Antakya Kiifli Siirkii (Cokelegi) Hatay Mahreg Karisima eklenir.

Antakya Siirkii (Antakya Cokelegi) | Hatay Mahreg Karigima eklenir.

Hatay Kombesi Hatay Mahreg Kdmbeye hem kahverengi tonlarindaki rengini hem de
aromasini Verir.

Safranbolu Kitir1 Karabiik | Mahreg Hamuruna eklenir.

Cennet Cfimum / Kilis Kaymakls Kilis Mahreg Servisinde eklenir.

Kirma Kiinefe

Kilis Katmeri Kilis Mahreg Servisinde eklenir.

Kiibbiilmigviyye Kilis Mabhreg i¢ harcinda kullanilir.

Gebze Bayram Coregi Kocaeli Mahreg Hamuruna eklenir.

Konya Hassaten Lokma Konya Mahreg Pigirirken eklenir.

Konya Kayist Hosafi / Konya

Zerdali Hosafi Servisinde eklenir.

Konya Mahreg

o (NN Rk Rok| w [NRNR] R k] e NN N

Konya Paluzesi / Konya Palize Konya Mahreg Servisinde eklenir.
Tavsanli Leblebisi Kiitahya | Mahrec Cesit olarak sunulur.
Manisa Mesir Macunu Manisa Mahreg 41 cesit baharattan biri olarak macuna eklenir.
Mf“d}? Kiligesi / Mardin Kilige Mardin Mahreg Hamuruna eklenir.
Coregi
Mersin Cezeryesi Mersin Mahreg Aroma vermek i¢in kullanilir.
Ordu i¢li Tava Ordu Mahreg I¢ pilava eklenir.
Osmaniye Yogurtlu Kémbesi Osmaniye | Mahreg Hamuruna eklenir.
Siirt Perde Pilavi Siirt Mahreg Pilavina eklenir.
Sivas Pezik Tursusu / Sivas Pezik Sivas Mahreg Suyuna eklenir.
Dal Tursusu
PN On hazirhk tamamlandiktan sonra ¢cémlege diger
Urfa (Sanlurfa) Frenk Comlegi Sanlhurfa | Mahreg | 2 malzemelerle birlikte eklenir.
Urfa (Sanhurfa) Kiiliingesi Sanhurfa | Mahreg |1 Hamuruna eklenir.
Urfa (Sanlwrfa) Isot Comlegi Sanlurfa | Mahre¢ | 2 On hazirlik asamasinda et kavrulduktan sonra eklenir.
Urfa Meyan Serbeti(Biyanbali) Sanlhurfa | Mahre¢ | 6 Ipliksi hale getirilen meyan kokiine eklenir.
}Fjsfzksl:g Darahligi / Sanhurfa Sini Sanlrfa | Mahre¢ |2 Tepsiye diger malzemelerle birlikte konulur.
Urfa Yumurtali Kofte Sanhurfa | Mahreg | 2 Koéftenin hazirlik asamasinda eklenir.
Sanlrfa Cig Koftesi Sanlurfa | Mahre¢ | 2 Cig kofte yogrulmaya baslamadan dnce eklenir.
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Velimese Bozasi Tekirdag | Mahre¢ | 6 Servisinde eklenir.

Tokat Bez Sucuk Tokat Mahre¢ | 5 Karigima eklenir.

Hamsikdy Siitlaci Trabzon Mahreg |1 Servisinde eklenir.

Van Otlu Peyniri Van Mense 7 Mayasinin hazirlanmasinda kullanilir.

Not: 1= Firmcilik ve pastactlik mamulleri, hamur isleri, tatlilar; 2= Diger iiriinler; 3= Diger iiriinler; 4= Cikolata, sekerleme ve tiirevi iriinler;
5= islenmis islenmemis et iiriinleri; 6= Alkolsiiz igecekler; 7= Peynirler; 8= Islenmis ve islenmemis meyve ve sebzeler ile mantarlar

Tablo 1 incelendiginde toplam 27 sehirde igeriginde tar¢in yer alan cografi isaretli tirlin oldugu; bunlarin
sirastyla Gaziantep (7), Sanlurfa (7), Diyarbakir (5), Hatay (3), Kilis (3), Konya (3), Bursa (2) ve listedeki diger
sehirlerin ise birer cografi isaretli iiriine sahip oldugu tespit edilmistir.

Bolgeler

Marmara Bolgesi

Karadeniz Bolgesi

f¢c Anadolu Bolgesi
Giineydogu Anadolu Bolgesi
Dogu Anadolu Bolgesi

Ege Bolgesi

Akdeniz Bolgesi
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Grafik 1. Tar¢inli cografi isaretli tirtinlerin yer aldig1 bolgeler

Bolgesel kapsamda degerlendirildiginde Giineydogu Anadolu Boélgesi igeriginde tar¢in yer alan
iirtinlerin %50’sine sahip oldugu; bunu Akdeniz Bdlgesi’nin (%14) takip ettigi ortaya konulmustur.
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Grafik 2. Targinli iirinlerin cografi isaret tiirii

Targ¢inli tirtinlerin cografi isaret tiirli incelendiginde %98’inin mahreg isaretli; %2’sinin ise mense isaretli
oldugu goriilmektedir. Mense isaretli tek iirlin Van Otlu Peyniri’dir.
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Grafik 3. Targnli iirlinlerin cografi isaret tiirii
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Igeriginde tarcin yer alan cografi isaretli {iriinlerin iiriin gruplar1 incelendiginde “firmncilik ve pastacilik
mamiilleri, hamur igleri, tathilar” grubunda 20 ve “yemekler ve ¢orbalar” grubunda 14 triin oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte “alkolsiiz icecekler” grubunda ise ii¢ lirlin yer almaktadir. Bu igeceklerin boza ve
serbet oldugu goriilmektedir.

V. SONUCLAR

Tiirkiye’deki cografi isaretli tirtinlerde tar¢in kullanimini ortaya koymak amaciyla yapilan bu ¢aligmada
27 sehirde toplam 50 {iriiniin igeriginde tar¢in kullanildigi ortaya konulmustur. Tar¢in kullanilan cografi isaretli
iiriine en fazla sahip olan bolgenin Giineydogu Anadolu Bélgesi iken diger bolgelerin oranlari birbirine yakindir.
Bu {irlinlerin biiyiik bir cogunlugu firincilik ve pastacilik mamiilleri, hamur isleri, tatlilar ve yemekler ve ¢orbalar
grubunda yer almaktadir. Calismanin en ¢arpict sonucu mense cografi isarete sahip olan Van Otlu Peyniri’nde
tarcin kullanilmasidir. Menge isaretli iiriinlerde iirliniin temel 6zelliklerini tamamen belirli bir cografi bolgeden
almasi ve iiretiminin bu bolgede yapilmasi gerekmektedir. Van’da tar¢in iiretimi s6z konusu olmadigindan ya
tarifinde tar¢in kullanilmamali ya da Van Otlu Peyniri mahreg cografi isareti ile tescillenmelidir.

Ayyildiz ve Sarper (2019) Osmanli Mutfagi’nda en fazla kullanilan baharatlarin karabiber ve tar¢in
oldugunu belirtmektedir. Yiyecek i¢ecekle ilgili tescil almig toplam 1391 {irliniin sadece 50’sinde tar¢in oldugu
disiiniildiigiinde giiniimiiz mutfaginda targm kullaniminin azaldigi, tar¢inli {irinlerin cografi isarete basvuru
asamasinda oldugu ya da bu iiriinlere yonelik cografi isaret bagvurusu yapilmadigi sdylenebilir.

Mardin mutfak kiiltliriinde tar¢inin kullanimima ydnelik 16 adet yiyecek icecegin recetelerini inceleyen
Ozbay ve Ucgkan Cakir (2022) ¢alismalarindaki iiriinlerden iicii cografi isaretlidir. Calismada Mardin’de sadece bir
iiriin goriinmesinin nedeni {irtinlerden biri bagvuru asamasinda, digerinin ise cografi tescil belgesinde targina yer
verilmemis olmasidir. Osmanli déneminde tar¢inin daha ¢ok tuzlu yemeklerde kullanilirken giiniimiizde agirlikli
olarak tatlilarda kullanilmas1 (Ogan vd., 2019) etkili olabilir.

Mutfakta kullanilan malzemeleri degerlendiren Siizer ve Ozkan (2020) Gaziantep corbalarinda targinin
en az kullanilan baharat oldugunu ortaya koymuslardir. Toplam yedi cografi isaretli tiriiniinde tar¢in yer alan
Gaziantep’te corba olarak mahrec isaretli olan tek iiriiniin Gaziantep Oz Corbas1 olmas1 bunu destekler niteliktedir.

Caligmada iiriin grubu kapsaminda tar¢in en fazla firincilik ve pastacilik mamiilleri, hamur isleri, tatlilar
grubunda yer almaktadir. Bu gruptaki iiriinlerin biiyiik bir kismi tathilar kapsaminda degerlendirilmektedir. Cebeci
(2019) bolge temelinde tatlilarin analizini yaptigi ¢alismasinda Tiirk mutfag: tatlilarinda en fazla kullanilan
baharatin targ¢in oldugunu belirtmektedir. Ogan vd., (2019)’inin ¢alismasina katilan kadinlar ¢orba, salata, sebze,
kirmizi ve beyaz et yemeklerinde tar¢in kullanmadiklarimi agirlikli olarak tatlilar olmak iizere deniz mahsulleri
yemeklerinde tar¢ina yer verdiklerini belirtmislerdir. Giiney vd., (2022) de tar¢inin Osmanli déneminde balik
yemeklerinde siklikla kullanildigini belirtmektedir.

Yasar Firat vd., (2018) Kayseri ilgelerinde gerceklestirdikleri ¢alismalarinda kadinlarin en ¢ok kullandig1
baharatlar arasinda lezzeti artirmak ve kokuyu giizellestirmek amaciyla tar¢in oldugunu belirtmektedir. i¢ Anadolu
Bolgesi’nde sadece dort iiriinde tar¢in kullanildigi ve Kayseri’nin bu listede yer almadig: diisiiniildiigiinde ilgili
kurum ve kuruluglara tar¢inli iiriinlerle ilgili cografi isaret bagvurusu yapmalari 6nerilmektedir.

Bu sonuglara gore asagidaki oneriler gelistirilmistir:

Giliniimiizde tatlilarda yogunlagan tar¢in kullanimini daha gesitli alanlara yaymak amaciyla, 6zellikle
gastronomi festivallerinde Osmanli mutfagindaki tuzlu yemeklerdeki tar¢in kullanimina dair tarifler ve
uygulamalar tanitilabilir. Ayrica Osmanli mutfagindaki tar¢inli balik yemekleri gibi geleneksel kullanim
bi¢imlerini modern yorumlarla yeniden gastronomi diinyasina kazandirmak tiiketicilerin ilgisini ¢ekebilir.

Firmncilik, pastacilik ve tatli gruplarina ek olarak, ¢orba ve yemeklerde tar¢in kullanimini artiracak tarifler
ve yeni iiriinler gelistirilmelidir. Ozellikle, y&resel tariflerde targinin dzgiin bir lezzet 6gesi olarak kullaniminin
vurgulanmasi 6nemlidir. Tar¢inin tarihsel ve kiiltiirel baglamda mutfaklardaki roliine dikkat ¢ekmek igin
gastronomi egitimi veren kurumlarda bu konu detayl olarak islenebilir.

Caligmanin belirli simirliliklar: bulunmaktadir. Oncelikle, arastirma yalnizca cografi isaret tescili almis
iiriinleri kapsamaktadir. Cografi isaret bagvuru siireci devam eden {irlinler analiz kapsamina alinmamistir. Bu
durum, tar¢in kullanimina iligkin elde edilen bulgularin, heniiz tescil siireci tamamlanmamas {iriinleri igermemesi
nedeniyle, Tiirkiye’deki cografi isaretli iirlinlerdeki tar¢in kullanim potansiyelini tam olarak yansitamama
ihtimalini dogurmaktadir.

Bununla birlikte, calismada 2024 y1l1 Haziran ayina kadar tescil edilmis tirlinler degerlendirilmig olup, bu
tarihten sonra cografi igaret alan iiriinler arastirma kapsamina dahil edilmemistir. Bu durum, arastirmanin
giincelligini belirli bir zaman dilimiyle sinirlamakta ve ilerleyen donemlerde tescil edilecek iiriinlerdeki olasi

degisimleri gézlemleme imkanin kisitlamaktadir.
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Ayrica, arastirmada cografi isaret tescili almig tirlinlerin iceriklerinde tar¢in kullanimina odaklanilmis
olup, tiriinlerin diger bilesenleri, liretim siirecleri veya tiiketim aligkanliklart detayli bir gekilde ele alinmamustir.
Bu nedenle, ¢aligmanin bulgulart yalnizca targin kullanimina iligkin ¢ikarimlar sunmakta olup, daha genis
kapsamli bir degerlendirme i¢in ek ¢alismalar gerekmektedir.
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Oz

Bu ¢alismada bireylerin evlilik korkusunu bilissel, duygusal ve davranigsal boyutlariyla degerlendiren gegerli ve
giivenilir bir 6l¢iim aracinin gelistirilmesi amaglanmstir. Olgek, 18-42 yas arasinda 477 kisiden olusan bekar bir
orneklemde test edilmistir. Agimlayici faktor analizi (AFA) sonucunda olusan {i¢ faktorlii yap: dogrulayict faktor
analizi (DFA) ile test edilmis ve uyumlu bulunmustur. Olgek toplam varyansin %66,59’unu agiklamaktadir.
Gtivenilirlik analizleri 6l¢egin yiiksek diizeyde i¢ tutarliliga ve ayurt edicilige sahip oldugunu gdstermistir.
Gelistirilen olgek ile "Evlilik Kaygis1 Olgegi" arasinda giiclii korelasyonlar tespit edilerek olgiit gecerligi
dogrulanmigtir. Sonug olarak, evlilik korkusunu 6l¢iilmeye yonelik 23 madde ve 3 boyuttan olusan gegerli ve
giivenilir bir 8lgme araci gelistirilmistir. Olgekte; tepki ve kaginma odakli maddeler davramssal, korku ve kaygi
odakli maddeler duygusal, diisiince ve inan¢ odakli maddeler ise biligssel boyutu olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler- Evlilik, Eviilik Korkusu, Gamofobi, Olcek

ABSTRACT

The aim of this study was to develop a valid and reliable measurement tool that assesses individuals' fear of
marriage with its cognitive, emotional and behavioural dimensions. The scale was tested in a single sample of 477
individuals aged 18-42 years. The three-factor structure formed as a result of exploratory factor analysis (EFA)
was tested with confirmatory factor analysis (CFA) and found to be compatible. The scale accounts for 66.59% of
the total variance. Reliability analyses indicated that the scale has a high level of internal consistency and
discriminative power. Criterion validity was confirmed by determining strong correlations between the developed
scale and the 'Marriage Anxiety Scale'. Consequently, a valid and reliable measurement tool consisting of 23 items
and 3 dimensions was developed to measure fear of marriage. In the scale, items focused on reaction and avoidance
constitute the behavioural dimension, items focused on fear and anxiety constitute the emotional dimension, and
items focused on thoughts and beliefs constitute the cognitive dimension.
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I.GIRIS

Aile, insanligin toplumsal dogasina uygun olarak olusturdugu en eski ve ayni zamanda en &nemli
toplumsal kurumlarindan birisidir. Ailenin 6nemi tiim toplumlarda kabul gérmiis bir ger¢ek olup toplumsal
kurumlar arasinda 6zel bir 6neme sahiptir. Bu nedenle aile ilgili konular da kiiresel dogasi geregi oldukg¢a
onemlidir. Bu konulardan birisi de siiphesiz aile kurumunun temellerinin atildig1 ve bu kurumun hayatta kalmasi
icin dnemli bir gereklilik olan evliliktir.

Evlilik; duygusal, sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 igeren karmagik bir olgu olup bireylerin yasaminda 6nemli
bir doniim noktasi olarak kabul edilmektedir (Tirk ve Aydemir, 2024). Toplumsal normlar ¢ercevesinde
olusturulmus bir birliktelik bi¢imi olan evlilik, bireylerin yasaminda énemli bir doniim noktasi olmasinin yani sira
toplumsal bir kurum olan ailenin devamlilig1 adina da oldukg¢a dnemlidir (Kir, 2011). Ancak, evlilik her birey i¢cin
ayn1 anlami1 tagimamakta ve dzellikle modern toplumlarda bireylerin bu kuruma yonelik farkli tutumlar gelistirdigi
gozlemlenmektedir. Bu baglamda, bazi bireyler i¢in evlilik, sevgi, baglilik ve giiven sembolii olarak goriiliirken,
bazilari igin belirsizlik, kaygi ve korku kaynag: haline gelebilmektedir (Kogyigit Ozyigit, 2017; Sourav, 2012). Bu
korku, literatiirde "evlilik korkusu" ya da "gamofobi" olarak adlandirilmaktadir. Yapilan aragtirmalar da son
yillarda diinya genelinde evlilik korkusu oldugu bildirilen bireylerin sayisinin dramatik bir sekilde artis
gosterdigini belirtmektedir (Chang, 2024; Livingston, 2018; Obeid vd., 2020).

Evlilik korkusu, bireylerin evlilik ya da uzun siireli bir iliskiye girmekten duyduklar1 yogun kaygi,
kag¢inma davranislar1 ve olumsuz inanglartyla karakterize edilen bir psikolojik durumdur (Chang, 2024; Obeid vd.,
2020). Bu baglamda evlilik korkusunun bireylerin evlilikle ilgili olumsuz diisiinceleri, yogun duygusal tepkileri
ve bu duygulara dayali davranigsal kagcinma Oriintiileriyle kendini gosterebilen ¢cok boyutlu bir olgu oldugu
sOylenebilir. Dolayistyla evlilik korkusunun dogasi, biligsel, duygusal ve davranissal olmak iizere ii¢ temel boyutta
incelenebilir.

Biligsel boyut, bireyin evlilikle ilgili algilari, diisiinceleri ve inanglartyla ilgili olup evlilige yonelik
olumsuz zihinsel semalar ve inanglarla kendini gostermektedir (Grabowski, 2023). Evliligin agir sorumluluklar ve
yiiksek beklentiler icerdigine dair inanglar, evliligin bireylerin bagimsizligini ve 6zgiirligiinii tehdit ettigi algisi,
bireylerin evliligin tiim hayatlarin1 olumsuz yonde degistirecegini diisiinerek evliligi bir tehdit olarak gérmesi gibi
inanglar (Cantekin ve Kunduraci, 2024; Ren, 2022; Tire, 2020; Tiirk ve Aydemir, 2024) evlilik korkusunun biligsel
boyutuna kaynaklik etmektedir.

Duygusal boyut, evlilik korkusunun bireylerde yol actig1 hisler ve duygusal tepkileri kapsamakta olup
bireylerin evlilik fikrine yonelik kaygi, korku ve stres gibi duygusal tepkileriyle kendini gostermektedir. Evliligin
bireyin hayatinda geri dondiiriilemez hatalara yol agacagi kaygisi, evlilikle bireyselligin ve ozgiirliigiin
kaybolacag: diisiincesinin bireyde meydana getirdigi duygusal huzursuzluk, bireylerin evlilikle ilgili yeterli
becerilere sahip olmadigina dair yetersizlik hissi gibi duygusal durumlar (Afzal vd., 2019; Celik ve Erkilet, 2019;
Naghinasab Ardehaee vd., 2018) evlilik korkusunun duygusal boyutunu olusturmaktadir.

Davranigsal boyut bireylerin evlilik korkusunun etkisiyle sergiledigi eylem ve tepkileri ifade etmekte olup
evlilikle ilgili durumlara karsi kacinma ve uzak durma egilimlerini kapsamaktadir. Evlilikle ilgili konularin
giindeme gelmesinden kaginma, evlilikle ilgili ciddi konusmalardan uzaklasma veya bu konusmalar sirasinda
savunmaci tutum sergileme, evlilikle ilgili sorumluluklardan uzak durma, uzun sireli iligkilere girmekten kaginma
ya da bu tiir iligkileri erken sonlandirma egilimi gibi tepki ve ka¢inma odakli (Arianfar vd., 2023; Naeimi vd.,
2020) davranislar bu boyuta kaynaklik etmektedir.

Bilissel, duygusal ve davranigsal boyutlar, bireylerin evlilik korkusunu nasil yasadigini ve bu korkunun
birey iizerindeki etkilerini anlamada temel bir teorik ¢er¢eve sunmaktadir. Bu boyutlar birbiriyle siirekli etkilesim
halindedir. Ornegin, bilissel bir inang ("Evlilik beni kisitlayacak") bireyin duygusal bir tepki gelistirmesine (kayg1
ve korku) ve bu duygularin bireyi evlilikle ilgili davranigsal bir kaginmaya yonlendirmesine neden olabilir. Benzer
sekilde yogun duygusal bir korku (duygusal boyut), bireyin evliligi tehdit edici olarak algilamasina (bilissel boyut)
ve kacinma davraniglart sergilemesine (davranigsal boyut) yol acabilir. Bu baglamda biligsel, duygusal ve
davranissal boyutlardan olusan evlilik korkusunun teorik modeli Sekil 1°deki gibi bir 6riintii olusturmaktadir.
Evlilik korkusuna iliskin ii¢ boyutlu teorik model, evlilik korkusunu anlamak ve bireylerin yasadigi zorluklari ele
almak i¢in ¢ok boyutlu bir yaklasim sunmaktadir. Bu nedenle, evlilik korkusunu ele alan miidahale stratejilerinin,
bu ii¢ boyutun etkilesimlerini géz dniinde bulundurarak tasarlanmasi gerektigi diistiniilmektedir.
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Sekil 1. Evlilik Korkusunun (Gamofobi) Teorik Modeli

"

Evlilik korkusu, yalnizca bireylerin evlilik kararlarmi ertelemelerine veya reddetmelerine yol agmakla
kalmamakta, ayn1 zamanda romantik iligkilerinin dogasini ve sosyal uyumunu da sekillendirmektedir (Safiudin,
2024). Ornegin, evlilik korkusu olan bireyler, uzun siireli iliskilerden kagmabilir, partnerlerine kars: duygusal
mesafe koyabilir ve baglanma siire¢lerinde zorluklar yasayabilirler (Citak ve Basar, 2023; Ghezelseflo vd., 2016;
Naeimi vd., 2020). Ote yandan evlilik korkusunun etkileri yalmzca bireysel diizeyde degil, ayn1 zamanda
toplumsal diizeyde de onemlidir. Toplumsal beklentiler, bireylerin evlilik korkusunu tetikleyebilecegi gibi, bu
korkunun ifade edilmesini veya anlasilmasin1 da engelleyebilmektedir. Ozellikle evlilik kurumunun idealize
edildigi toplumlarda, evlilik korkusunun damgalanma riski nedeniyle bireyler bu korkularini dile getirmekte
zorlanabilmektedir (Helal vd., 2024). Bu durum, evlilik korkusu yasayan bireylerin destek arama davranislarin
olumsuz etkileyerek bu korkunun kronik bir hal almasina yol agabilmektedir (Safiudin, 2024). Dolayisiyla evlilik
korkusunun bireylerin yasamlarini nasil sekillendirdigini ve bu durumun toplumsal boyutlarini anlamak i¢in ¢ok
yonlii bir yaklagimi benimseyen arastirmalarin yapilmasi oldukc¢a énemlidir. Buna karsin, evlilik korkusuyla ilgili
literatiir incelendiginde evlilik korkusuna iligkin sinirli sayida ¢alisma (Chang, 2024; Safiudin, 2024) bulunmakla
birlikte, bu alanda hem ulusal hem de uluslararas literatiirde evlilik korkusuna iligkin bir 6l¢iim aracinin eksikligi
dikkat cekmektedir.

Evlilik korkusu kavramini 6lgmeye yonelik kapsamli ve gegerli bir 6lgegin eksikligi, bu alandaki bilimsel
caligmalari sinirlamakta ve bireysel ya da grup diizeyindeki psikolojik miidahalelerin etkinligini degerlendirmeyi
giiclestirmektedir. Psikolojide yaygin kabul géren “dlgemedigini ¢alisamazsin” ilkesi (Tangney, 2000), bilimsel
gegerliligi ve giivenirligi yliksek araglarin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle, evlilik korkusu gibi
0zgiil bir duygusal ve biligsel fenomenin yalnizca genel kaygi diizeyleri ya da evlilige yonelik tutumlar {izerinden
dolayli bigimde degerlendirilmesi, alandaki anlayisin yiizeysel kalmasma yol agmaktadir. Nitekim literatiirde
evlilik korkusu genellikle kaygi 6lgekleri (Celik ve Erkilet, 2019) ya da evlilige yonelik genel tutum 6l¢iim araglari
(Oz Soysal vd., 2016) yoluyla ele alinmakta olup, bu tiir 6lcekler evlilik korkusunun kendine 6zgii yapisal ve
dinamik bilesenlerini yeterince kapsamamaktadir. Oysa evlilik korkusunun daha derinlemesine incelenebilmesi ve
bu durumun bilissel, duygusal ve davranigsal boyutlarinin ayrintili olarak degerlendirilmesi, alanda gelistirilecek
miidahale stratejilerinin etkinligini artiracaktir. Bu baglamda evlilik korkusunun daha derinlemesine
incelenebilmesi, bireylerin bu korkuyla bag etme bigimlerinin anlasilabilmesi ve psikolojik destek programlarinin
ihtiyaglara uygun bigimde yapilandirilabilmesi igin, bu fenomenin biligsel, duygusal ve davranigsal boyutlarini
ayrintili olarak degerlendirebilecek bir 6l¢iim aracina ihtiya¢ duyulmaktadir. Dolayisiyla bdyle bir 6lgme aracinin
gelistirilmesi hem teorik hem de uygulamali aragtirmalar igin kritik bir gereklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu ¢alismanin amaci, bireylerin evlilik korkusunu biligsel, duygusal ve davranigsal boyutlarryla kapsamli
bir sekilde degerlendiren “Evlilik Korkusu Olgegi”nin gelistirilmesi ve bu 6lgegin gecerlik ve giivenirlik
analizlerinin yapilmasidir. Olgegin gelistirilmesiyle yalnizca bireylerin evlilik korkusunu anlamak igin bir arag
sunmakla kalinmay1p korkunun nedenleri, sonuglari, miidahale yollari ile bireyler ve toplum {izerindeki etkilerini
anlamak ve bu konuda daha etkili ¢oziimler gelistirmek isteyen arastirmacilar i¢in de 6nemli bir kaynak
olusturmasi hedeflenmektedir. Bu kapsamda bu c¢alismanin evlilik korkusu iizerine literatiire 6nemli bir katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Arastirmanin sonug¢larmin evlilik korkusu konusunda farkindalik olusturmasi,
bireylerin bu korkularini daha agik bir sekilde ifade etmelerine yardimci olmasi, evlilik korkusunun etkilerini
azaltmay1 hedefleyen danismanlik hizmetleri i¢in bir degerlendirme araci olarak kullanilabilmesi beklenmektedir.
Ayrica, evlilik korkusuna iligkin teorik bilgi birikimine katki saglayarak, bu korkunun temel nedenlerini anlamaya
yonelik gelecekteki caligmalara zemin hazirlayacagi diigiiniilmektedir.
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ILYONTEM
A. Arastirma Modeli

Bu ¢alisma, 6l¢gme araci gelistirme siirecine uygun olarak nicel aragtirma yontemlerinden faydalanan bir
tarama deseninde gergeklestirilmistir (Williams, 2007). Aragtirmanin amaci, bireylerin evlilik korkusunu 6l¢meye
yonelik gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek gelistirmektir. Caligma, dlgek gelistirme siirecinin klasik agamalarini takip
ederek literatiir taramasi, madde havuzu olusturma, uzman goriisii alma ve uygulama siireglerini igermektedir
(Biiyiikoztiirk, 2007).

B. Arastirmanin Etik Boyutu

Bu calisma, bilimsel arastirma ve yayin etigi ilkelerine uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Sinop Universitesi
Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’ndan 27.12.2024 tarih ve 2024/442 sayil etik kurul izni alinmistir. Caligmada
kullanilan 6l¢iim araglari, Google Forms kullanilarak olusturulan ¢evrimici bir anket formu araciligiyla sosyal ag
siteleri tizerinden katilimcilara ulastirilmistir. Katilim dncesinde dijital ortamda arastirmanin amaci ve goniilliilitk
ilkeleri kendilerine a¢iklanmis ve katilimcilardan bilgilendirilmis onam alimistir.

C. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini 18 yas iistii bekar bireyler olusturmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
niifus verilerinde yas araliklarmin beserli gruplar halinde ve medeni durum istatistiklerinin yas araliklarini
igermeyecek sekilde verilmesinden dolay1 (TUIK, 2025) evrenin sayisina iliskin kesin bir bilgi elde edilememistir.
Evren sayismin tam olarak belirlenemedigi durumlarda evreni temsil eden 6rneklem hacmi n=(t>xpxq)+d? formiilii
ile hesaplanabilmektedir (Aksakoglu, 2001). S6z konusu formiildeki degerler yerine konuldugunda 384 kisinin
evreni temsil eden minimum &rneklem sayisi oldugu hesaplanmistir [n=(1,96)%x(0,50)x(0,50)+(0,05)?]. Ote
yandan 6lcek gelistirme ¢aligmalarinda dlgekte yer alan madde sayisinin 5-10 kat1 kadar katilimeiya ulasiimasi
gerekmektedir (Tavsancil, 2010). Ayrica 6lgegin gecerliginin gerceklestirilmesi asamasinda uygulanacak olan
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) i¢in 150-300 arasi Orneklem biylikliigliniin analiz i¢in yeterli oldugu
belirtilmektedir (Muthén ve Muthén, 2002). Bu baglamda arastirmada kolayda ve kartopu drnekleme teknikleri
kullanilarak 477 kisiye ulasilmigstir. Evlilik Korkusu Olgegi’nin gelistirme calismasinin yapilmasi adina érneklem
hacminin yeterli oldugu goriilmiistiir.

Katilimeilarin 259°u (%54,3) kadin ve 218’1 (%45,7) erkektir. 18-42 yas araligindaki katilimcilarin yas
ortalamasi X=22,49+4,16’dur. Katilimcilarin 393’1 (%82,3) tiniversite diizeyinde egitime sahipken 84’1 (%17,7)
lise ve alt1 egitim diizeyine sahiptir. 424’{ (%88,9) cocukluk déneminde ebeveynleri evli ve birlikte yasayan
katilimeilarin 33’4 (%7) parcalanmig/tek ebeveynli aile tipine sahiptir. Katilimcilarin 152°si (%31,9) gelirinin
giderinden az, 254’1 (%53,2) gelirinin giderine denk ve 71’1 (%14,9) gelirlerinin giderlerinden fazla oldugunu
belirtmistir.

D. Veri Toplama Araglart

Arastirmada katilimceilarin sosyodemografik 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak adina arastirmaci
tarafindan yapilandirilmis formatta hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ile bu arastirma kapsaminda gelistirilmesi
hedeflenen “Evlilik Korkusu Olgegi” ve 6l¢iit gecerliginin test edilmesi adina uygulanan “Evlilik Kaygis1 Olcegi”
kullanilarak veriler toplanmuistir.

Evlilik Kaygist Olgegi

Bu ¢alisma kapsaminda gelistirilmesi hedeflenen Evlilik Korkusu Olgegi’nin 6l¢iit gegerligini test etmek
adma Celik ve Erkilet (2019) tarafindan gelistirilen Evlilik Kaygis1 Olgegi kullanilmistir. Bu dlgek, bireylerin
evlilige dair yasadig1 kaygi diizeylerini 6lgmek i¢in gelistirilmis olup literatiirde yaygin olarak kullanilmaktadir.
Olgek, 4’lii likert (O=kesinlikle katilmiyorum...4=Tamamen katiliyorum) tipinde cevaplanan 13 maddeden
olugsmaktadir. Tek boyuttan olusan 6lgekten alinan puan arttik¢a katilimeilarin evlilige yonelik kaygi diizeyleri
artmaktadir. Celik ve Erkilet’in (2019) ¢alismasinda 6l¢egin Cronbach alfa i¢ tutarlilik kat sayis1 a=0,93’tiir. Bu
calismada ise 6l¢egin Cronbach alfa i¢ tutarlilik kat sayist a=0,94 olarak hesaplanmistir.

Evlilik Korkusu (Gamofobi) Ol¢egi

Bu arastirma kapsaminda Evlilik Korkusu Olgegi’nin gelistirilmesi adina 6lgek gelistirme siirecinin klasik
asamalar takip edilerek literatiir taramasi, madde havuzu olusturma, uzman goriisii alma ve uygulama islemleri
gerceklestirilmigtir (Bliylikoztlirk, 2007). Bu baglamda oncelikle evlilik korkusu kavramiyla ilgili psikolojik
stirecleri anlamak adma kapsamli bir literatlir taramasi yapilmigtir. Literatiir taramasinda evlilik korkusu
kavraminin tanimu, belirtileri, nedenleri ve bireyler {izerindeki etkileri derinlemesine incelenmistir. Ayrica evlilige
iligkin kaygi, tutum ve alg1 gibi konulari ele alan 6lgekler analiz edilmistir. Literatiirdeki agiklamalar ¢ercevesinde
insan psikolojisinin temel yapisini olusturan biligsel, duygusal ve davranigsal boyutlarda (Akbag, 2020) evlilik
korkusunun o6lgiilebilmesine iligkin 52 madde olusturulmustur. Olusturulan maddelerin kapsam gecerliginin
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incelenmesi adina sosyoloji, psikoloji, sosyal hizmet ve aile danismanlig1 alanindan dért uzmandan uzman goriisii
alinmigtir. Uzmanlardan elde edilen geri bildirimlere gore 5°1i likert (1=kesinlikle katilmiyorum, 2=Katilmiyorum,
3=Kararsizim, 4=Katiliyorum 5=Tamamen katiltyorum) tipinde cevaplanan, biligsel (15 madde), duygusal (16
madde) ve davranigsal (14 madde) boyutlardan olusan 6lgegin 45 maddelik nihai formu olusturulmustur.

E. Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizi SPSS 25.0 ve AMOS 24.0 paket programlart kullanilarak
gergeklestirilmigtir. Verilerin analizinden 6nce mevcut 45 maddelik dlgekte yer alan bilesenler i¢in verilerin
normalligi varsayiminin kargilanip karsilanmadigi test edilmis olup biitiin maddeler i¢in ¢arpiklik ve basiklik kat
sayilarinin £2 araliginda yer aldig1 ve normal dagilima sahip oldugu tespit edilmistir (George ve Mallery, 2010).
Yap1 gegerligi icin dncelikle acimlayici faktor analizi (AFA) uygulanmig olup 6lgegin faktor yapisinin uygunlugu
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Kiiresellik testleri ile kontrol edilmistir. Agimlayici faktor analizi
sonucunda elde edilen 6lgek yapisinin dogrulayici faktdr analizi (DFA) kullanilarak uyum indislerine uygunlugu
test edilmistir. Olgegin giivenirlik analizinde ise Cronbach alfa, average variance extracted ve composite reliability
katsayilar1 ile madde-toplam korelasyonu ve ug gruplar ayirt edicilik yontemleri kullanilmustir.

I11.BULGULAR
A. Gegerlik
Ag¢imlayict Faktor Analizi

Acimlayic1 faktor analizi (AFA) oncesinde &lgegin maddeleri ile Olgegin tiimii arasindaki iligki
incelenmistir. Bu asamada Olgegin tiimiiyle 0,30’un altinda iliski olan maddelerin 6lgek yapisina uygun
olmayacagi i¢in 6l¢me aracindan ¢ikarilmasi belirtilmektedir (Tezbagaran, 1996; Erkus, 2014). Yapilan inceleme
sonucunda 0,30’un altinda bir iligki saptanmamis olup bu asamada 6l¢gme aracindan madde ¢ikartilmamigtir. Daha
sonra veri setinin agimlayict faktor analizine uygunlugunu incelemek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett
Kiiresellik degerleri incelenmistir. Kaiser-Meyer-Olkin katsayisinin 0,80°den yiiksek olmasi ve Bartlett Kiiresellik
testinde ¥2 sonucunun anlamli olmast verilerin faktér analizine uygun oldugunu gostermektedir (Biiytlikoztiirk,
2007; Hair vd., 2013). Bu kapsamda yapilan analiz sonucunda KMO degerinin 0,97 ve Bartlett Kiiresellik
degerinin (y2=19384,483; p<0,01) anlamli oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bulgu, veri seti i¢in faktor
analizinin yapilmasinin uygun oldugunu gostermistir.

Temel bilesenler analizinde faktorler arasi iligki varsayimindan yola g¢ikarak direct oblimin egik
déndiirme teknigi uygulanmistir (Costello ve Osborne, 2005). Oncelikle faktdr yiikii 0,40'n altinda olan 3 madde
(5, 25 ve 30) 6lgekten gikarilmistir (Kozak, 2021). Kalan 41 madde ile yeniden temel bilesenler analizi yapilmistir.
Yapilan analizde toplam varyansin %65,72’sini agiklayan 4 faktorlii bir yap1 olusmustur. Bu asamada birden fazla
faktore yiik binen ve yiikleri arasindaki fark 0,10’un iizerinde olan binisik (md. 37, 8, 4, 14, 31, 33,11, 29)
maddelerin sirayla ¢ikarilmasiyla (Yong ve Pearce, 2013) 34 maddelik 3 faktorlii bir yapt meydana gelmistir. Daha
sonra kuramsal ve kavramsal agidan yiik binen faktorle ortiismeyen (md. 17, 36, 9, 43, 35, 1, 16, 15, 45, 6, 38)
maddeler (Karaman, 2023) ¢ikarilmigtir. Bdylece geriye kalan 23 maddelik yapiyla yeniden analiz yapildiginda
Olcegin daha onceden belirlenen 3 faktorle (davranigsal, duygusal ve biligsel) agiklandig1 goriilmistiir. Nitekim,
faktorlerin agiklama giiciinii gosteren yamag grafiginde (Grafik 1) de 3. faktérden sonra grafigin yatay bir seyir
izledigi ve bdylece 6l¢egin dzdegeri 1°den biiyiik 3 faktorlii bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir (Giirbiiz ve
Sahin, 2018).
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Grafik 1. Agimlayici Faktor Analizine fliskin Yamag Grafigi
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23 maddelik yapryla gerceklestirilen acimlayici faktdr analizinde KMO degerinin 0,96 ve Bartlett
Kiiresellik degerinin (}2=8373,417; p<0,01) anlamli oldugu tespit edilmistir. Faktor yiikleri 0,432 ile 0,815
arasinda degisen ii¢ faktorli olgek yapisinin toplam varyansin %66,59unu agikladigi saptanmistir. Sosyal
bilimlerde varyansin %40 ile %60 arasinda olmasi genel olarak yeterli kabul edilse de varyansin yiiksek olmasi
faktor yapisinin da giiclii oldugunu gostermektedir (Karagoz ve Kosterelioglu, 2008). 23 maddenin madde yiikleri,
faktorlerin 6zdegerleri ve agiklanan varyanslar: Tablo 1'de gosterilmektedir.

Tablo 1. Olgek Maddeleri, Madde-Toplam Korelasyonlari, Madde Faktor Yiikleri, Agikladiklart Varyans Orani

Madde-
Maddeler Toplam Faktor 1  Faktor 2  Faktor 3
Korelasyonu
44 Partnerimin evlilik taleplerini karsilamamak igin bahaneler tiretirim. ,702 ,815
40.Evlilik teklifinde bulunmam veya kabul etmemi gerektiren durumlardan 735 787
kagimnirim. ' '
34.Evlilikle ilgili bir konu agildiginda ortamdan uzaklagirim. ,703 147
39.Evlilikle ilgili sorumluluklar hatirlatan aktivitelerden uzak dururum. , 746 , 746
42 Evlilikle ilgili ciddi konusmalar sirasinda kendimi savunmaya gegerim. ,652 ,718
41.Partnerimin evlilikle ilgili beklentileri arttiginda, iliskiden uzaklasirim. ,656 ,700
2.Uzun siireli bir iliskiye girmekten kagmirim. ,688 ,660
32.Baglanma ihtimalimin bulundugu iliskileri genellikle sonlandiririm. ,568 432
7.Evlilik fikri, igimde yogun bir kaygi yasamama neden oluyor. ,687 -,782
13.Evliligin, yasamimda telafi edilemeyecek hatalara neden olmasindan 671 .781
korkuyorum. ' '
3.Evliligin hayatimi sinirlandirmas fikri beni huzursuz eder. ,667 -, 744
22.Evliligin yasam kalitemi olumsuz etkileyecegi fikri beni kaygilandirtyor. ,760 -,703
10.Evlilik fikri, hayatimin kontroliinii kaybedecegimi hissettiriyor. 187 -,682
19.Evlilikte mutlulugun zamanla yok olacagi fikri beni endiselendiriyor. ,649 -,592
27.Evliligin, bana karsilanmasi zor sorumluluklar yiikleyecegini diisiiniiyorum. ,781 -,816
28.Saglikl1 bir evlilik yiiriitmek i¢in yeterli becerilere sahip olmadigimi 699 -801
diisiiniiyorum. ! !
26.Evlilikte bireyselligi kaybetmek kaginilmazdir. ,704 - 771
21.Evliligin 6zgiirligiimii kisitlayacagia inanityorum. ,750 -, 733
20.Evliligin sorumluluklarmnin altindan kalkamayacagima inantyorum. 712 -,690
24.Evlilikle ilgili beklentilerin asir1 ve ulagilmasi zor olduguna inantyorum. ,806 -,648
12.Yakin bir iliskiye girmenin tizerimde bir yiik olugturacagini diigiiniiyorum. ,700 -,595
23.Partnerimle ayni evi paylagsmanin zor olacagini diigiiniiyorum. 7146 -,582
18.Evliligin kisisel gelisimimi engelleyecegini diisiiniiyorum. ,764 -,509
Ozdeger 12,617 1,624 1,075
Aciklanan Varyans %54,85 %7,06 %4,68
Toplam Aciklanan Varyans 966,59

Tablo 1°de goriildiigii lizere 8 maddeden olusan birinci faktoriin 6zdegeri 12,617 olup toplam
varyansin %54,85’ini agiklamaktadir. Tepki ve kaginma odakli maddelerin yer aldig1 birinci faktor “davranigsal
boyutu” olusturmaktadir. 6 maddeden olusan ikinci faktoriin 6zdegeri 1,624 olup toplam varyansin %7,06’sim1
aciklamaktadir. Korku ve kaygi odakli maddelerin yer aldig: ikinci faktor “duygusal boyutu” olusturmaktadir. 9
maddeden olusan tgiincii faktoriin 6zdegeri 1,075 olup toplam varyansin %4,68’ini agiklamaktadir. Diisiince ve
inan¢ odakli maddelerin yer aldig1 iiglincii faktor “biligsel boyutu” olusturmaktadir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Agimlayici faktdr analizi sonucunda ortaya ¢ikan 23 maddeli ve 3 faktorlii yapinin 6ngordiigii teorik
modeli test etmek amaciyla dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir. DFA, AFA’da kullanilan ¢alisma
grubuyla ayni drneklem iizerinde gerceklestirilmistir. Orneklem biiyiikliigii (n=477) yeterli diizeyde olup,
normallik varsaymmi ¢ok degiskenli normallik agisindan degerlendirilmistir. Analizde ¢ok degiskenli basiklik
(multivariate kurtosis) degeri 580,89 ve c.r. (critical ratio) degeri 1,90 olarak bulunmustur. Bu degerler verilerin
cok degiskenli normallik varsayimini (c.r. <1,96) karsiladigin1 géstermekte olup DFA analizinde “maximum
likelihood” ydnteminin uygulanmasina olanak saglamistir. DFA sonuglarina iliskin tahmin degerleri
incelendiginde standardize edilmis faktor yiiklerinin 0,60 ile 0,87 arasinda degistigi (<0,50) tespit edilmis olup
boylece gozlenen degiskenin gizil degiskeni yeterince temsil ettigi saptanmigtir (Hair vd., 2013).

DFA’da modelin verilerle uyumunu degerlendirmek adina Ki-kare indeksi kullanilmis olup elde edilen
bulgu (¥>=730,126; sd=225; p<0,001) modelin anlamli oldugunu gdstermektedir. Sekil 2’de goriildiigii iizere
y?/sd=3,245 olup modelin iyi uyum gosterdigi (x%/sd<5) tespit edilmistir (Anderson ve Gerbing, 1984). Modelin
orneklemle uyumlulugunu gosteren RMSEA=0,069 degeri kabul edilebilir araliktadir (Browne ve Cudeck, 1992).
Ayrica AGFI=0,856; GFI=0,883; NFI=0,914; CFI=0,939 ve TLI=0,931 degerleri kabul edilebilir deger
araliklarinda yer almaktadir (Chan ve Sun, 2019; Schermelleh Engel vd., 2003; Siiriicii vd., 2021). Modelin geneli
incelendiginde AFA sonrasinda ortaya ¢ikan faktdrlerin ve yapinin dogrulandig goriilmektedir. Olgegin faktoriyel

modeli ve faktér-madde iliskisi Sekil 2'de gosterilmektedir.
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CMIN/df:3,245; AGFI:,856; GFI:,883; NFI:,914; CFI:,939; IF1:,939; TLI:,931; RMSEA:,069
Sekil 2. Olgegin DFA Diyagrami
Olciit Gecgerligi

Olgiit gegerligi, bir dl¢iim aracinin belirlenen amag dogrultusunda dl¢iim yapip yapmadigini tespit etmek
i¢in kullanilan bir gegerlik tiiriidiir. Olgiit gecerliginde 6lgme araci, daha dnce gegerligi ve giivenirligi yapilmis
digsal bir dlgiitle karsilagtirilmaktadir. Olgme aracindan elde edilen puanlar ile gegerliligi yiiksek oldugu bilinen
ayni1 Ozelliklere sahip baska bir 6lgme aracinin puanlari arasindaki dogrusal iligkinin derecesi olarak hesaplanan
korelasyon katsayisi dlgiit gegerliliginin gostergesidir (Gomleksiz ve Erkan, 2010; Tavsancil, 2010). Bu kapsamda
DFA sonucunda dogrulanan Evlilik Korkusu Olgegi’nin dlgmek istedigi yapiyla ilgili bir dis &lgiitle ne kadar
iliskili oldugunu degerlendirmek adma bireylerin evlilige dair yasadig1 kaygi diizeylerini 6lgmek i¢in gelistirilen
Evlilik Kaygis1 Olgegi kullamlmistir. Her iki 6lgek mevcut drneklem grubuna ayni anda (es zamanl gegerlik)
uygulanmistir. Olgiit gegerligini test etmek adina Evlilik Korkusu Olcegi ve alt boyutlar1 ile Evlilik Kaygis1 Olcegi
arasindaki iligkiyi ortaya koymak i¢in Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Yapilan analiz sonucunda elde
edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir. Degiskenler arasi korelasyon incelendiginde evlilik kaygist dlgegi ile
davranissal boyut (r=0,725; p<0,01), duygusal boyut (r=0,836; p<0,01), biligsel boyut (r=0,749; p<0,01) ve evlilik
korkusu 6lcegi (r=0,841; p<0,01) arasinda pozitif yonde anlamli diizeyde giiclii bir iligski oldugu saptanmustir.
Boylece mevcut arastirma kapsaminda gelistirilen Evlilik Korkusu Olgegi’nin 8lgiit gecerliginin saglandig
sOylenebilir.

Tablo 2. Olgeklere Ait Betimsel Istatistikler ve Olgiit Gegerligine iliskin Korelasyonlar

Degiskenler n Min. Max. X SS. 1 2 3 4
1. Davranigsal Boyut 477 1,00 5,00 1,68 0,85 1
2. Duygusal Boyut 477 1,00 5,00 2,22 1,11 ,663™ 1
3. Biligsel Boyut 477 1,00 5,00 2,03 1,02 ,790™ ,760™ 1
4. Evlilik Korkusu Olgegi 477 1,00 5,00 1,96 0,90 ,894™ ,879™ ,950™ 1
5. Evlilik Kaygist Olgegi 477 0,00 300 088 075 725" 836" 749" 841"

"p<0,01
B. Giivenirlik
U¢ Gruplar Ayiwrt Ediciligi

Arastirma kapsaminda gelistirilen Evlilik Korkusu Olgegi’nin giivenirlik analizinde éncelikle ug gruplar
ayirt edicilik yontemi kullanilmistir. Bu yontem, bir 6l¢me aracinin dlgmeye ¢alistig1 6zellik agisindan bireyleri
ne derece iyi ayirt ettigini degerlendirmek igin kullanilan bir tekniktir. Bu yontem, katilimeilarin toplam 6lgek
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puanlaria gore siralanmasi ve en yiiksek puan alan %27°lik grup (iist grup) ile en diisiik puan alan %27’lik grup
(alt grup) arasinda karsilastirma yapilmasi esasina dayanmaktadir. Ust ve alt gruplarm %27’lik dilimlerde
secilmesi, gruplarin yeterince biiyiik olmast ve ayirt edicilik farklarinin net bir sekilde ortaya ¢ikmasini saglamak
amaciyla tercih edilmektedir. Bu analiz i¢in genellikle bagimsiz drneklem t-testi kullanilmaktadir. Ust grup
ortalamasi, alt grup ortalamasindan anlamli derecede farkliysa, 6lgme araci yiiksek ve diisiik performans gosteren
bireyleri iyi bir sekilde ayirt edebiliyor demektir (Flanagan, 1952). Bu kapsamda katilimcilarin Evlilik Korkusu
Olgegi’nden almis olduklar1 ortalama puana gore yapilan siralamada 128 kisilik (%27) iist grup ve 128 kisilik
(%27) alt grup olusturulmus olup Evlilik Korkusu Olgegi ve alt boyutlarmin ug gruplar agisindan farklilagip
farklilasmadigini incelemek amacryla bagimsiz 6rneklem t testi uygulanmistir (Tablo 3). Analiz sonucunda
davranigsal boyut (t¢2s4=21,771; p<0,001), duygusal boyut (ts4=33,520; p<0,001), biligsel boyut (t(254=32,761;
p<0,001) ve evlilik korkusu 6lceginde (t(254=38,158; p<0,001) ortalama puanlarin u¢ gruplar acisindan anlaml
diizeyde farklilastigi tespit edilmistir. Bulgu, dlcegin bireylerin evlilik korkusu diizeylerini basarili bir sekilde ayirt
edebildigini ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Ug Gruplar Ayirt Ediciligine fliskin Bagimsiz Orneklem t Testi

Degiskenler Qruplar n X SS. t p
Davranissal Boyut X?tt g:ﬁg gg i:gg 8:22 21,771 0,00"
Duygusal Boyut [/i?tt g:ﬁg igg igg 812 33,520 0,00
Biligsel Boyut ﬁtt grrjg Eg fg? 8:12 32,761 0,00"
Evlilik Korkusu Olgegi ﬁtt grrjg Eg iég 8:8; 38,158 0,00"

*p<0,001
I¢ Tutarhilik

I¢ tutarlilik analizleri, dlcegin giivenilirligini degerlendirmek ve 6lcek maddelerinin birbiriyle uyumlu
olup olmadigin1 belirlemek i¢in kullanilan 6nemli yontemlerdir. Cronbach’s Alpha Katsayisi coktan segmeli ya da
likert tipi 6lgme araglarinda en yaygin olarak kullanilan i¢ tutarlilik 6l¢iitiidiir. Cronbach alfa katsayisi, dlgekteki
maddelerin varyanslarinin toplaminin genel varyansa oranlanmasiyla hesaplanan standart varyasyonun agirlikli
bir ortalamasidir (Cronbach, 1951). Cronbach alfa katsayisinin genel olarak 0=0,70 ve {izeri olmasi
beklenmektedir (George ve Mallery, 2010). Bu kapsamda Evlilik Korkusu Olgegi ve alt boyutlarina iliskin
Cronbach’s Alpha Katsay1si hesaplamasi yapilmustir. Yapilan analizde bu deger Evlilik Korkusu Olgegi’nin tiimii
i¢cin 0=0,95; davranigsal alt boyutu i¢in a=0,91; duygusal alt boyutu i¢in a=0,91 ve biligsel alt boyutu i¢in a=0,93
olarak hesaplanmistir.

Composite Reliability (CR) katsay1 da dogrulayict faktoér analizi (DFA) baglamida kullanilan bir
giivenilirlik olgiitiidiir. Bir faktore (gizil degiskene) ait maddelerin i¢ tutarliligint yani birlikte ne kadar tutarli
calistigin1 6lgmektedir. Yapilan hesaplamalarda CR katsayisi dlgegin tiimii i¢in 0,97; davranigsal alt boyutu i¢in
0,92; duygusal alt boyutu i¢in 0,91 ve biligsel alt boyutu i¢in 0,93 tiir. Bu 6l¢egin tiimii ve alt boyutlarinin yiiksek
giivenirlige sahip oldugunu ve 6l¢lim aracinin ¢ok giiglii bir i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir (Hair vd.,
2013).

Average Variance Extracted (AVE) de faktor analizlerinde kullanilan 6nemli 6lgiitlerden birisidir. AVE,
bir gizil degiskenin gézlemlenen degiskenler tarafindan ne kadar dogru 6l¢tildiigiini gostermektedir. Bu ¢alismada
da bu deger tiim 6lgek i¢in 0,61; davranigsal alt boyutu i¢in 0,59; duygusal alt boyutu i¢in 0,64 ve bilissel alt
boyutu i¢in 0,61 olarak hesaplanmistir. Bu kapsamda AVE degerinin 0,50 veya daha yiiksek olmasi gizil degisken
ile gozlemlenen degiskenler arasinda tutarliligin yiiksek oldugunu ve modelin iyi bir uyum sagladigim
gostermektedir (Fornell ve Larcker, 1981).

Ote yandan Tablo 1°de goriildiigii {izere madde-toplam korelasyon katsayilarinin 0.568 ile 0.806 arasinda
degismesi, 6l¢ek maddelerinin tamaminin, dl¢iilmek istenen temel yapiyla anlamli ve gii¢li bir iliski igcinde
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu da 6l¢egin i¢ tutarliliginin yiiksek oldugunu desteklemektedir (Biiyiikoztiirk,
2007; Tavsancil, 2010).

Tablo 4. I¢ Tutarliliga Tliskin Istatistikler

Average Variance Extracted

Degiskenler Cronbach’s Alpha Composite Reliability (CR) (AVE)
Davranigsal Boyut 0,91 0,92 0,59
Duygusal Boyut 0,91 0,91 0,64
Bilissel Boyut 0,93 0,93 0,61
Evlilik Korkusu Olgegi 0,95 0,97 0,61
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IV.SONUC VE ONERILER

Bu calisma, bireylerin evlilik korkusunu 6l¢gmeye yonelik gegerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirilmesi
amactyla gerceklestirilmistir. Evlilik Korkusu Olgegi’nin gelistirilme siirecinde, klasik 6lcek gelistirme asamalar
takip edilerek literatiir taramasi, madde havuzu olusturma, uzman goriisii alma ve uygulama asamalart titizlikle
yiriitiilmiistir. Calismanin sonuglari, 6l¢egin evlilik korkusunu Slgmede basarili bir arag oldugunu ortaya
koymaktadir. Calisma kapsaminda ulagilan genis 6rneklem (n=477), 6lgek gelistirme ve analiz siiregleri agisindan
onemli bir avantaj saglamistir (Tavsancil, 2010). Ayrica katilimeilarin sosyodemografik gesitliligi de Slgegin
genellenebilirligini artirmigtir.

Acgimlayici faktdr analizi sonucunda Olcegin tic faktorlii bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Bu
faktorler; davramigsal, duygusal ve bilissel boyutlar olarak adlandirilmis ve toplam varyansin %66,59’unu
aciklamistir. Bu oran, Slgegin giiclii bir yapisal gegerlilige sahip oldugunu gostermektedir (Karagdz ve
Kosterelioglu, 2008). Dogrulayict faktor analizi sonuclari ise ti¢ faktorli iyi diizeyde uyum sagladigini ortaya
koymustur (Anderson ve Gerbing, 1984; Browne ve Cudeck, 1992; Chan ve Sun, 2019; Schermelleh Engel vd.,
2003; Siiriicii vd., 2021). Olgegin olgiit gegerligi, Evlilik Kaygis1 Olcegi ile yapilan korelasyon analizleriyle
degerlendirilmistir. Her iki 6lgek arasinda anlamli ve pozitif yonde giiglii iligkiler saptanmistir. Bu bulgu,
gelistirilen Olgegin evlilik korkusu ile ilgili bireysel diizeyde dogru ve gecerli Olglimler yapabildigini
gostermektedir (Gomleksiz ve Erkan, 2010; Tavsancil, 2010). Ug gruplar ayirt edicilik testi sonuglar1 da 6lgegin
bireyler arasindaki evlilik korkusu diizeylerini anlamli bi¢imde ayirt edebildigini ortaya koymustur (Flanagan,
1952). Giivenirlik analizlerinde 6lgegin i¢ tutarliligi yiiksek bulunmustur. Cronbach’s Alpha katsayilar1 alt
boyutlar ve genel dlgek icin 0,91 ile 0,95 arasinda degismis, bu da dlgegin yiiksek i¢ tutarliliga sahip oldugunu
gostermigtir (George ve Mallery, 2010). Composite Reliability (CR) degerleri 0,91 ile 0,97 arasinda degisirken,
Average Variance Extracted (AVE) degerleri 0,59 ile 0,64 arasinda bulunmustur. Bu bulgular, 6l¢egin hem igsel
tutarliliginin hem de yap1 gegerliginin gii¢lii oldugunu ortaya koymaktadir (Fornell ve Larcker, 1981; Hair vd.,
2013). Ayrica madde-toplam korelasyon katsayilarmin 0.568 ile 0.806 arasinda degismesi, 6l¢ek maddelerinin
6l¢iilmek istenen temel yapiyla anlamli ve giiglii bir iliski i¢inde oldugunu gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2007;
Tavsancil, 2010).

Sonug olarak, 23 maddeden ve li¢ alt boyuttan (bilissel, duygusal, davranigsal) olugsan “Evlilik Korkusu
Olgegi”, bireylerin evlilige yonelik korkulari degerlendirmede gecerli ve giivenilir bir ara¢ olarak kullanilabilir
(Ek 1). Olgekte ters kodlanan madde bulunmamaktadir. Olgegin hem alt boyutlarindan hem de tiimiinden ortalama
toplam puan elde edilebilmektedir. Olgekten elde edilen ortalama puanin yiiksekligi, bireylerin evlilik korkusu
diizeylerinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, alt boyutlara iligkin puanlardaki artis da bireyin
bilissel, duygusal ve davranigsal diizeyde evlilik korkusu yasadigini ifade etmektedir.

Evlilik korkusu, bireylerin evlilikle ilgili duygu, diisiince ve davraniglarini etkileyen 6nemli bir psikolojik
stirectir. Ancak literatiirde bu alana iligskin simirli sayida ¢alisma bulunmakta ve standart bir dl¢lim aracinmn
eksikligi hissedilmektedir. Bu baglamda gelistirilen Evlilik Korkusu Olgegi, alandaki 6nemli bir boslugu
doldurmakta; evlilik korkusunu ¢ok boyutlu olarak (biligsel, duygusal, davranigsal) ele alarak kapsamli bir
degerlendirme imkan1 sunmaktadir. Olgek, arastirmacilara oldugu kadar uygulayicilara da evlilik korkusunu
anlamada ve miidahale siireglerinde bilimsel bir ara¢ olarak rehberlik edebilir. Bu kapsamda aile danigmanlart,
psikologlar, terapistler ve sosyal hizmet uzmanlar1 basta olmak {izere evlilik korkusu yasayan bireylerle ¢aligma
potansiyeli olan profesyoneller tarafindan bir degerlendirme araci olarak kullanabilir. Ayrica, bireylerin evlilik
korkusunu azaltmaya yonelik gelistirilen miidahale programlarinin etkinligini degerlendirmede de kullanilabilir.

Olgegin farkli kiiltiirel ve demografik gruplar baglamlarda smanmasi, yalnizca dlgegin gecerliligi ve
giivenirligi agisindan degil, ayn1 zamanda evlilik kurumuna iliskin toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik algilarin
evlilik korkusu iizerindeki etkisini daha derinlemesine analiz etme imkan1 saglayacaktir. Toplumdan topluma
degisen normlar, geleneksel roller, dini inanglar, ekonomik kosullar ve aile yapilari, bireylerin evlilige dair
algilarin1 ve dolayistyla evlilik korkusunu bigimlendirebilmektedir. Bu nedenle 6lgegin farkli sosyo-kiiltiirel
yapilarda test edilmesi hem kiiltlirler aras1 karsilagtirmalar yapilmasina hem de evlilik korkusunun sosyal
belirleyicilerinin daha kapsamli bigimde anlasilmasina katki saglayacaktir. Ayrica, Olgcegin zaman igindeki
tutarliligin1 degerlendirmek amaciyla test-tekrar test analizlerinin yapilmast Onerilmektedir. Bu analizler,
bireylerin evlilik korkusuna iliskin puanlarmin zamana karst ne Olciide sabit kaldigin1 ve Olcegin Ol¢iim
giivenilirligini ortaya koyacaktir. Bununla birlikte evlilik korkusunun zaman igerisindeki degisimini, toplumsal
doniistimlerle olan iligkisini ve 6zellikle bireysel miidahale programlarmin etkililigini degerlendirebilmek i¢in
uzunlamasina aragtirmalara ihtiya¢ vardir. Farkli yas gruplar1 ve iliski durumlarinda (6rnegin bosanmis bireyler,
nisanl ¢iftler) gegerlilik ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi, hem dl¢egin psikometrik 6zelliklerinin daha saglam
bicimde test edilmesini saglayacak hem de evlilik korkusunun yasam dongiisiindeki yerini ve bigimini anlamada
katki saglayacaktir.
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Ek 1. Evlilik Korkusu (Gamofobi) Olcegi

EVLILIK KORKUSU (GAMOFOBI) OLCEGI

Asagida evlilik siireglerine iliskin 23 ifade bulunmaktadir. Bu ifadelere ne diizeyde katildigimz
size en uygun cevabi isaretleyerek belirtiniz. [fadelerin dogru ya da yanlis bir cevabi yoktur.

Kararsizim

1=Kesinlikle Katilmiyorum, 2=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 4=Katiliyorum 5=Tamamen
Katiliyorum

Kesinlikle katilmiyorum
Katilmiyorum
Katiliyorum
Tamamen katiliyorum

Evlilikte bireyselligi kaybetmek kaginilmazdir.

Baglanma ihtimalimin bulundugu iliskileri genellikle sonlandiririm.

Evliligin yagsam kalitemi olumsuz etkileyecegi fikri beni kaygilandiriyor.

Evlilikle ilgili bir konu a¢ildiginda ortamdan uzaklasirim.

Evliligin, bana kargilanmasi zor sorumluluklar yiikleyecegini diigiiniiyorum.
Evlilikle ilgili ciddi konugmalar sirasinda kendimi savunmaya gecerim.

Evlilik fikri, icimde yogun bir kayg1 yasamama neden oluyor.

Evliligin sorumluluklarmin altindan kalkamayacagima inantyorum.

9 Evliligin kisisel gelisimimi engelleyecegini diigiiniiyorum

10 Evliligin, yasamimda telafi edilemeyecek hatalara neden olmasindan korkuyorum.
11 Partnerimin evlilik taleplerini karsilamamak i¢in bahaneler iiretirim.

12 Uzun siireli bir iligkiye girmekten kaginirim.

13 Evliligin hayatimi sinirlandirmasi fikri beni huzursuz eder.

14 Saglikl bir evlilik yiiriitmek i¢in yeterli becerilere sahip olmadigimi diisiiniiyorum
15 Yakin bir iligkiye girmenin tizerimde bir yiik olugturacagini diistiniiyorum.

16 Partnerimin evlilikle ilgili beklentileri arttiginda, iliskiden uzaklasirim.

17 Evlilik fikri, hayatimin kontroliinii kaybedecegimi hissettiriyor.

18 Evlilikle ilgili beklentilerin agir1 ve ulasilmasi zor olduguna inantyorum

19 Partnerimle ayni evi paylasmanin zor olacagini diisiiniiyorum

20 Evlilikle ilgili sorumluluklar hatirlatan aktivitelerden uzak dururum.

21 Evlilikte mutlulugun zamanla yok olacag: fikri beni endigelendiriyor.

22 Evliligin 6zgiirligiimi kisitlayacagina inaniyorum.

23 Evlilik teklifinde bulunmami veya kabul etmemi gerektiren durumlardan kaginirim

0N |W(N |-

Alt Boyutlar:

Biligsel Boyut: 1,5, 8,9, 14, 15, 18, 19, 22
Davramgsal Boyut: 2, 4,6, 11, 12, 16, 20, 23
Duygusal Boyut: 3, 7, 10, 13, 17, 21

NOT: Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgegin hem alt boyutlarindan hem de tiimiinden ortalama toplam
puan elde edilebilmektedir. Olgekten elde edilen ortalama puanin yiiksekligi, bireylerin evlilik korkusu diizeylerinin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, alt boyutlara iligskin puanlardaki artig da bireyin bilissel, duygusal ve davranissal
diizeyde evlilik korkusu yasadigini ifade etmektedir.

Olgek ile ilgili herhangi bir hususta shu.ahmetturk@gmail.com veya aturk@sinop.edu.tr ile iletisime gecebilirsiniz.
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Oz

Bireylerin ve topluluklarin refahini artirmayi, toplumsal esitsizlikleri gidermeyi ve sosyal adaleti saglamay1
amaglayan sosyal hizmet, 19. ylizyilin sonlarinda profesyonellesme siirecine girerek kurumsallagmaya baslamis
ve 20. ylizyi1lda akademik bir disiplin olarak gelisimini siirdiirmiistiir. Kokleri hayirseverlik hareketlerine dayanan
sosyal hizmet, sosyal sorunlara miidahalelerle sekillenmis ve giiniimiizde insan haklart odakli bir yaklagimi
benimseyerek kiiresel diizeyde etkili bir meslek haline gelmistir. Cocuk isg¢iligi, tarih boyunca toplumsal adalet
miicadelesinin merkezinde yer almig ve toplumun dezavantajli gruplar arasinda yer alan ¢ocuk isciler, sosyal
hizmet mesleginin temel ¢alisma alanlarindan birisi olmustur. Sanayi Devrimi’nden giiniimiize kadar yoksulluk,
igsizlik, ekonomik krizler, go¢ hareketleri gibi faktorlerden etkilenen gocuk is¢iligi, giiniimiizde de 6nemli bir
sosyal sorun olarak varligini siirdiirmektedir. Sosyal hizmette ¢ocuk is¢iligi sorununa yonelik uygulamalar ¢ocuk
refah1 odaginda mikro, mezzo ve makro diizeyde miidahalelerle ve biitiinciil bir yaklasimla siirdiiriilmektedir. Bu
calisma, sosyal hizmetin tarihsel gelisiminde ¢ocuk is¢iligini ele alma bi¢imini konu almakta ve giintimiizde sosyal
hizmetin bu alandaki roliine iliskin bir ¢er¢eve sunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler- Dezavantajli Gruplar, Cocuk Isciligi, Sosyal Sorun, Sosyal Hizmet, Sosyal Hizmet Tarihi

ABSTRACT

Social work commenced its institutionalization and professionalization in the late 19th century, with the objective
of enhancing individual and community well-being, eradicating social inequities, and ensuring social justice, and
evolved as an academic subject in the 20th century. Social work, originating from philanthropic movements, has
evolved through interventions in social issues and emerged as a significant profession globally by embracing a
human rights-oriented framework. Child labor has historically been a focal point in the pursuit of social justice,
with child workers, one of the disadvantaged groups in society, representing a primary concern within the social
work profession. Child labor, influenced by causes such as poverty, unemployment, economic crises, and
migration from the Industrial Revolution to the present, remains a significant social issue today. Interventions
addressing child labor within social work employ micro, meso, and macro-level strategies, utilizing a
comprehensive approach centered on child welfare. This study analyses the historical evolution of social work's
response to child labor and establishes a framework for the contemporary function of social work in this domain.

Keywords- Disadvantaged Groups, Child Labor, Social Issue, Social Work, History of Social Work
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I.GIRIS

Sosyal hizmet bireylerin ve topluluklarin sosyal refahini artirmay1 amaglayan, tiim bireylerin temel insani
ihtiyaglarinin karsilanmasi ve gerekli kaynaklara sahip olmasi hakkini savunan, toplumsal déniisiim ve sosyal
adalet miicadelesini destekleyen bir disiplindir (Payne, 2020). Sosyal hizmet tarihini ve ortaya g¢ikigint ele alan
calismalarda, sosyal hizmetin 19. yiizyil sonlarinda ortaya ¢ikan ve olusumu 1950°1i yillara kadar siiren bir disiplin
oldugu ifade edilmektedir. Tarihsel gelisimi boyunca sosyal hizmet etik, profesyonellik ve birey merkezli
miidahaleler temelinde sekillenmis; yoksulluk, saglik ve egitim gibi sosyal sorunlar miidahalelerin odaginda yer
almis ve yine bu silirecte meslek ilkeleri gelismistir. Sanayi toplumlarmin gelisimiyle birlikte, iscilerin ¢alisma
kosullarin1 iyilestirmeyi amaglayan bir miicadele alani olarak ortaya cikan ig¢i haklari alaninda, bireysel ve
toplumsal diizeyde miidahaleler gelistirerek sosyal adaletin saglanmasina katkida bulunmustur (Healy, 2012).
Mesleklesme siireciyle birlikte c¢alisan tcretleri, calisma siireleri, c¢alisma kosullari, emeklilik sistemi,
sendikalagsma ve cocuk isciligine son verilmesi sosyal hizmetin dnemli ¢aligma alanlar1 olmustur (Davis, 1964).
Sosyal hizmetin ¢ocuk is¢iligi konusunu tarihsel siiregte ele alma bigimi meslegin toplumsal esitlik ve sosyal adalet
miicadelesinin yapi taglarii olusturmus ve ¢ocuk isciligiyle miicadeleyi hem bireysel hem politik diizeyde
gliclendirmistir. Sosyal hizmetin baslangicindan beri var olan ¢ocuk is¢iligi odaginda sosyal hizmet miidahaleleri,
sosyal hizmetin toplumsal degisim ve doniisiim hedefini goriiniir kilan kritik bir degere sahiptir.

Cocuk isgiler, toplumun dezavantajli gruplarindan birisi ve en hassas grubudur. Cocuk is¢iligi sosyal,
fiziksel, psikolojik, ekonomik ve kiiltiirel boyutlari olan ve bu boyutlarda ¢ocugun istismarina yol agan, ¢ocuk
haklarmin ihlal edildigi 6nemli bir sosyal sorundur (Erbay, 2013; Yiiksel vd., 2015). 2020 yilinin basinda diinya
genelinde 160 milyon ¢ocugun yani her on ¢ocuktan birinin ¢ocuk is¢i oldugunu ve tiim ¢ocuk iscilerin neredeyse
yarisinin saglik giivenlik ve ahlaki gelisimlerini dogrudan riske atan tehlikeli islerde ¢alistigini gosteren giincel
veriler (ILO, 2021; UNICEF, 2021), sorunun dramatik boyutlarda olduguna dikkat ¢ekmektedir. Cocugun
gelisimini ¢ok boyutlu olarak olumsuz etkileyen bir olgu olan ¢ocuk is¢iligi tarih boyunca varligini siirdiirmiistiir.
Sanayi Devrimi’nden giiniimiize kadar yoksulluk, issizlik, ekonomik krizler, gb¢ hareketleri gibi faktorlerden
beslenen ve giiniimiizde Tiirkiye’de ve kiiresel diizeyde bir sosyal sorun olan ¢ocuk is¢iligi konusuna, sosyal
hizmet disiplini mikro, mezzo ve makro diizeyde miidahalelerle ¢6zlim liretmeye iliskin ¢abasini siirdiirmektedir.
Bu ¢alisma, sosyal hizmetin tarihsel gelisiminde ¢ocuk isgiligini ele alma bi¢imini konu almakta ve giiniimiizde
sosyal hizmetin ¢ocuk is¢iligi ile miicadeledeki roliine iligkin bir ¢ergeve sunmaktadir.

11.SOSYAL HiZMET MESLEGINiN TARIHSEL GELiSIMINDE COCUK iSCiLiGi

Sosyal hizmet mesleginin kokleri, hayirseverlik hareketlerine ve dini yardim c¢aligmalarina
dayanmaktadir. Orta Cag boyunca kiliseler ve dini kuruluslar, yoksullara ve muhtaglara yardim saglamak amaciyla
sosyal yardim faaliyetleri yiiriitmiistir. Bu donemde sosyal yardim, bireylerin hayirseverlik duygulariyla
sekillenmistir ve sistematik bir uygulamadan ziyade goniillii yardim faaliyetleri olarak varlik gostermistir
(Trattner, 1999).

Sosyal hizmet meslegine islevsellik kazandiran pek ¢ok kurumsal gelisme, sanayi devriminin iiriini
olarak degerlendirilmektedir. Sanayi Devrimi ile birlikte toplumsal esitsizlikler ve yoksulluk artmis, go¢ olgusu
issizlik, konut, egitim, saglik, uyum ve yabancilagsma gibi sorunlar dogurmus Ve ¢esitlenen sosyal sorunlar daha
da goriiniir hale gelmistir (Karatas,1999). Yine bu dénemde yoksullugun, ekonomik sistemin yapisal bir sonucu
oldugu gbriisii yayginlasmaya baglamis ve bu goriis sosyal reformlara giden yolu agmistir. Ozellikle Ingiltere’de
1834 tarihli Yoksulluk Yasast (Poor Law) ile yoksullarin ¢alismasina yonelik politikalar gelistirilmis, bu siireg
sosyal hizmet mesleginin kurumsallagsmasi igin zemin hazirlamigtir (Lubove, 1965). Sanayi Devrimi kirsal
alandaki igsizlige ¢ozlim olarak artan gogler, sanayilesmis kentsel alanlarda hizli niifus artigini, agirt ve diizensiz
kentlesmeyi ve issizligi beraberinde getirmigtir. Sanayilesmeyle birlikte diinya tarihinde baslayan yeni donem,
ayn1 zamanda ¢ocuk is¢iliginin yayginlagtig1 ve ¢ocuklarin diisiik iicretlerle agir iglerde calistirildigi, madenlerde
ve tarim sektoriinde ¢alisan ¢ocuklarin, uzun ¢alisma saatleri ve kotii ¢aligma kosullar1 nedeniyle ciddi saglik
sorunlar1 yasadig1 bir donem olmustur (Trattner, 1999). Is¢i haklar1 ise ancak sanayi toplumlarmin gelisimiyle
birlikte ortaya ¢ikmis ve sendikal hareketler araciligiyla giiclenmistir. 20. ylizyilin baglarinda is¢ilerin ¢alisma
saatleri, tucretleri ve gilivenlik standartlari konusunda diizenlemeler yapilmus, is¢i haklarmi koruyan yasalar
cikarilmistir. Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO), is¢i haklarimi koruma amaciyla 1919 yilinda kurulmus ve ¢ocuk
is¢iligiyle miicadelede de onemli adimlar atmistir (ILO, 2025). Bu donemde ¢ocuk isciligine karsi ilk yasal
diizenlemeler ortaya ¢ikmis ve ¢cocuklarin egitim hakkini1 korumaya yonelik politikalar gelistirilmistir.

19. yy’da Jane Addams, Mary Richmond ve Florence Kelley gibi onciiler, sosyal hizmet mesleginin
temellerini atan 6nemli ¢alismalar yapmislardir. Addams’in 1889 yilinda kurdugu Hull House topluluk temelli
sosyal hizmet uygulamalarin1 gelistiren bir model olmus ve gé¢men is¢i sinifinin yasam kosullarini iyilestirme,
egitim programlart olusturma ve toplumsal destek saglama amaciyla calisan bir sosyal reform merkezine
dontigmiistiir. Adams’in gogmenler ve kentteki yoksullar igin egitim, saglik ve sosyal destek hizmetleri modeli
sosyal hizmetin temel taslarindan biri haline gelmistir (Kaya, 2017; Kongeter, 2012; Sen ve Danis, 2024).
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Richmond 1917 yilinda Social Diagnosis (Sosyal Teshis) adli eseriyle sosyal hizmetin bireylerin ihtiyaclarini
degerlendirme siirecine bilimsel bir yaklagim kazandirmigtir. Richmond’un bireysel vaka yonetimi ve sosyal
kanitlarin kullanimi konusunda olusturdugu temel, sosyal hizmetin bilimsel bir disiplin olarak gelismesine biiyiik
katki saglamistir (Bascillar, 2020; Murdach, 2011). Florence Kelley ise 1893 yilinda Illinois’in ilk kadin fabrika
denetgisi olarak atanmis ve is¢i sinifinin, 6zellikle ¢alisan kadinlarin ¢aligma kosullariin iyilestirilmesi ve ¢ocuk
is¢iliginin sona ermesi i¢in kapsamli reformlar gerceklestirmistir. Kelley is¢i haklarmi savunan yasalarin
olusturulmasinda 6nemli bir rol oynamis, fabrikalarda calisan g¢ocuklarin yas smirmi belirleyen yasalarin
cikarilmasi ve ig¢i glivenligi standartlarinin gelistirilmesinde etkili olan miicadeleler yiiriitmiistiir. Sosyal hizmetin
daha sistematik bir yapiya kavusmasina katki saglayan caligmalari, kotii sartlardaki calisma atdlyeleri ve
gecekondu evleri iizerine yaptig1 analizler, adil iicret politikalar1 ve glivenli ¢alisma kosullar1 i¢in gelistirdigi
reformlar, sosyal hizmet mesleginin toplumsal adalet odakli uygulamalarinda bir doniim noktast olarak kabul
edilmektedir (Clark ve Foster, 2006; Dreier, 2012).

Sosyal hizmet, akademik bir disiplin olarak iiniversitelerde ilk kez sosyolojinin bir alt dali olarak
yapilandirilmig, 20. yilizy1lin baslarinda, sosyolojinin toplumsal sorunlara yonelik kavramsal ve analitik yaklagimi,
sosyal hizmetin iiniversitelerde akademik bir alan olarak gelismesine zemin hazirlamistir. 1908’de Chicago
Universitesi Sosyal Hizmet Okulu’nun kurulmasi, sosyal hizmetin kurumsallasmasinda 6nemli bir adim olmustur
(Lubove, 1965).

Sosyal hizmet disiplini baglangicindan itibaren politika ile i¢ i¢e olmus, dezavntajli niifus gruplar i¢in
savunuculuk roliinii tistlenmis, sosyal reformun yoksullugu ve sosyal ¢atismay1 sona erdirecegini savunmustur
(Toper, 2022). Ucretlerin yiikseltilmesini, daha iyi ¢alisma kosullarinin olusturulmasini, ¢ocuk isciligine son
verilmesini savunan Kelly’nin (1859-1932), cocuk is¢iligiyle ilgili kapsamli aragtirmalart ve g¢ocuk isciligi
uygulamasini sona erdirmek i¢in yasalarin ¢ikarilmasima iliskin ¢abalari, sosyal hizmet mesleginin toplumsal
esitlik miicadelesindeki yerini giiclendirmistir. Kelley’nin, ¢ocuk isciligiyle miicadelesi, sosyal reform
hareketleriyle profesyonel sosyal hizmet mesleginin kesisim noktasinda yer almaktadir (Lubove, 1965; Sklar,
1985).

Fabrikalagsma ve makinelesmenin artmasmm iretim sistemlerinde neden oldugu koklii degisimler,
ekonomik ve toplumsal yapidaki doniisiim ve ucuz is giictine duyulan ihtiyag, ¢ocuk is¢iliginin yaygmlagmasinda
belirleyici bir role sahiptir. Sanayi devrimiyle baslayan siiregte ¢ocuklar ilk kez biiyiik gruplar halinde ¢aligmaya
baglayarak is giicii haline gelmis, ¢ocuklarin ¢alismasi siireci ¢ocuk is¢iligine doniismiistiir. Heniiz 6 yasindan
itibaren, giinde 15-16 saat, dinlenme siireleri olmaksizin, hava ve giin 15181 almayan kosullarda, yeterli ve saglikl
gidaya erisemeyen g¢ocuklarin 18. ve 19. yy’da 6zellikle madenlerdeki ¢aligma kosullarinin anemi, kangren,
tiiberkiiloz gibi pek ¢ok saglik problemine neden oldugu bilinmektedir (Duyar ve Ozener, 2003). Sanayi devrimi
insanlarin ekonomik nedenlerle kentlere gb¢ etmesine yol agmis, Amerika’da kentlerde yasayanlarin sayisi
yaklagik bes kat artmig, 1920’li yillarda Amerika biiyiik 6l¢iide tarim toplumu olmaktan kentli bir topluma
doniismiistiir. Diinya tarihinin en biiyiik ekonomik krizi olan 1929 Ekonomik Krizi’nin ardindan issizlik hizla
artmaya baslamis, 1930°Iu yillarda uygulanan istihdam politikalar1 kapsaminda ¢ikarilan yasalarla is¢i-igveren
arasinda yapilacak goriigmelerle azami g¢alisma siiresi ve asgari licretin belirlenmesi konulari ile ardindan
calisanlarin sendikalasma hakki yasalarla giivence altina alinmistir. Yine bu yasal diizenlemelerde gocuk is¢i
calistirilmast konusuna yer verilmis, herhangi bir iste ¢alisabilmek igin 16 yasini doldurmus olmak gerekliligi ve
yas1 16-18 arasinda olan ¢ocuklarin belirli iglerde belirli sartlarda ¢alistirilabilecegi, herhangi bir kosula bagh
olmaksizin g¢aligabilme durumu igin ise 18 yasini doldurmus olmak gerektigi hitkkme baglanmistir (Terzioglu ve
Cagla, 2021). Amerika Birlesik Devletleri’nde New Deal (Yeni Uzlagma) Programlari olarak tanimlanan bu siireg,
sosyal hizmetin sosyal politikalarla entegrasyonunu saglamis ve sosyal hizmeti sosyal refahin gelistirilmesine
yonelik politikalarin bir parcgasi haline getirmistir (Trattner, 1999).

Cocuk emeginin kullanimina simirlama getirmeye yonelik yasal miicadelelerin ilki 1833’te Britanya’da
yasanmugtir. Fransa’da kabul edilen ve fabrika yasalari olarak bilinen diizenlemeler ile Britanya’da dokuma
fabrikalarinda dokuz yasindan daha kiiciik ¢ocuklarin ¢alismasi, Fransa’da ise 8-12 yas arasi ¢ocuklarin giinde 8
saatten fazla ¢alismasi yasaklanmigtir. Egitimin ¢ocuklar igin 12 yasina kadar zorunlu olmasi giindeme gelmistir.
1874 yilina gelindiginde Britanya’da yeni bir yasal diizenlemeyle dokuma fabrikalarinda yarim giin ¢alismaya
baslama yas smir1 8’den 10’a, tam giin ¢alisma yas sinir1 ise 13’ten 14’¢ ¢ikarilmistir. Buna ek olarak, 12 saat
sliren mesailer i¢in yemek ve dinlenme aralari iki saat olarak belirlenmistir. Belgika’da ¢ocuk iscilerle ilgili ilk kez
yasal diizenleme girigsimleri 1848’de baslamis ve 10 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin ¢alismasina yasal engeller
getirilmigtir. Ayrica ayni1 diizenleme ile 10-14 yas dilimindeki ¢ocuklar i¢in giinliik ¢alisma siiresi 6,5 saatle
smirlandirilmistir (Duyar ve Ozener, 2003). Tiim bu yasal diizenlemeler cocuk iscilerin yasadigi olumsuz
kosullarin boyutlarina isaret etmektedir.

Cocuk haklariyla ilgili dnemli gelismelerin yasandigi, cocugun 6nemli ve degerli bir varlik oldugunun,
kendine 6zgili duygu, diisiince ve ihtiyaglarinin oldugunun giindeme geldigi, ¢ocuk haklari igin bir doniim noktas1
olan 20. yy, bu nedenle gocuk yiizyil1 olarak adlandirilmaktadir (Kosar, 1992). 1924°te Milletler Genel Kurulu
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tarafindan imzalanan ve bes maddeden olusan Cenevre Cocuk Haklar1 Bildirgesi uluslararasi anlamda ¢ocuk
haklarina dair imzalanan ilk sézlesmedir. 1928 yilindan itibaren Tiirkiye de sdzlesmenin taraf devletlerinden
birisidir (Inan, 1968/2019). Giiniimiizde ¢ocuk refah1 alanindaki bircok uygulamanim ortaya koydugu ilkelerde
temel aldig1 Bildirge, sosyal hizmetin ¢ocuk refah1 alanindaki gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir.

Sanayi devrimi sonrasi ortaya ¢ikan sosyal esitsizlikler, devletlerin sosyal politikalar gelistirmesini
zorunlu kilmistir. Sosyal politikanin 6nemli araglarindan birisi olan sosyal hizmetler, refah devletlerinin temel
unsurlarindan birisi olarak varligim siirdiirmektedir (Yolcuoglu, 2012). 20. yiizyilda sosyal politikanin gelisimi ve
refah devletlerinin yiikselisi, sosyal hizmet mesleginin kurumsallagmasini hizlandirmis bu siirecte sosyal hizmet,
bireysel yardim faaliyetlerinden devlet destekli, sistematik ve profesyonel bir meslek haline doniligmiistiir.

111.SOSYAL HiZMET MESLEGININ GUNUMUZDEKI UYGULAMALARINDA COCUK iSCILiGi

21. yiizyilda sosyal hizmet meslegi, insan haklar1 odakli bir yaklasim benimseyerek kiiresel diizeyde etkili
bir meslek haline gelmistir. Uluslararas: Sosyal Hizmet Federasyonu (IFSW), sosyal hizmetin insan haklarini
koruma ve sosyal adaleti saglama konusundaki roliinii giiclendirmek igin ¢esitli programlar ve politikalar
gelistirmistir (IFSW, 2020). Sosyal hizmet meslegi giiniimiizde bireylerin refahini artirmanin yani sira toplumsal
esitsizliklerle miicadelede aktif bir rol oynamaktadir. Mikro diizeyde birey merkezli miidahaleler, mezzo diizeyde
topluluk temelli programlar ve makro diizeyde politika gelistirme siirecleri, sosyal hizmet mesleginin kapsamini
olusturan uygulamalar arasinda yer almaktadir (Healy, 2012). Cocuk is¢iligi konusunda giincel sosyal hizmet
uygulamalarmin diinyadaki ve iilkemizdeki 6rnekleri, konunun meslegin tarihsel gelisimi boyunca Gnemini
korudugunu, konuyu ele ama bi¢iminin alanin yapi taslarindan birisi oldugunu, giincel uygulamalarda hak temelli
bir yaklasimla ¢ocuk is¢iliginin 6nlenmesinin ve en savunmasiz grup olan ¢ocuklarin biitiinciil bir yaklasimla
desteklenmesinin amaglandigi goriilmektedir.

Giliniimiizde diinya genelinde milyonlarca ¢ocuk, egitim hakkindan mahrum birakilarak ¢alistirilmaktadir.
Ozellikle Afrika, Asya ve Latin Amerika’da ¢ocuk is¢iligi yaygin bir sorun olarak varligini siirdiirmektedir. Diinya
genelinde yaklasik 160 milyon ¢ocuk is¢i bulunmaktadir ve bu ¢ocuklarin neredeyse yarisi tehlikeli islerde
calismaktadir. Cocuk is¢iligi her yastaki erkek ¢ocuklarda, kirsal alanlarda, aile ¢iftliklerinde/isletmelerinde daha
yaygindir ve siklikla zorunlu egitim yasinda olmalarina ragmen egitimin disinda kamalariyla iligkilidir. Toplumsal
cinsiyete dayali ayrimcilik kiz ¢ocuklarin {icretsiz ev i¢i islerdeki ¢ocuk isgiligini artirmaktadir. Analizler kisi
basina diisen gelir diistiikce ¢ocuk is¢iliginin arttigimi gostermektedir (ILO, 2021; UNICEF, 2021). Hindistan,
Banglades, Namibya, Botsvana, Kamerun, Demokratik Kongo Cumbhuriyeti, Misir, Etiyopya, Gana, Kenya,
Nijerya, Ruanda, Senegal, Giiney Afrika, Sudan, Tanzanya, Tunus, Uganda ve Zimbabve gibi iilkelerde yapilan
birgok ¢alisma, yoksullugun en yaygin neden oldugunu gostermektedir. Hindistan'da yaklagik 40 milyon oldugu
bildirilen biiyiik bir ¢ocuk is giicii bulunmakta, ¢ocuk is¢iligi, cocuklarin ¢alismaya zorlanmasi veya igi reddetme
secenegi olmamasi nedeniyle modern kdleligin bir bigimi olarak kabul edilmektedir. Cocuklar, ¢ogu tehlikeli olan
cesitli islerde ¢alistirilmaktadir. Bu ¢ocuklar ¢ocukluklarint kaybettikleri bir yasamu siirdiirmekte, uygun saglik
hizmetlerinden ve egitimden mahrum birakilmaktadirlar. Ulkelerde ¢ocuk isciligini onlemek ve onlar1 zararlardan
korumak i¢in ¢esitli yasal onlemler olmakla birlikte zorlu sosyoekonomik kosullardan kaynaklanan nedenlerle
yasal dnlemlerin uygulamasi engellenmektedir (Srivastava, 2019).

Tiirkiye’de TUIK tarafindan 1994, 1999, 2006, 2012 yillarinda tekrarlanan ve en giinceli 2019°da yapilan
Cocuk Isgiicii Anketi arastirmasinin sonuglar1 5-17 yas grubunda 720 bin ¢ocugun ¢alistigini, bu cocuklar arasinda
en genis grubu yasal ¢aligmaya baslama siireci olan 15-17 yas grubunun olusturdugunu (%79,7), ¢ocuklarin
yogunluk sirastyla hizmet, tarim ve sanayi sektorlerinde calistigini gdstermektedir (TUIK, 2023). Verilerin yasal
ve tcretli iglerle sinirli olmasi, miilteci ¢ocuklart kapsamamasi, licretsiz ev i¢i islerde ¢alisan kiz ¢ocuklarini ve
kayit dis1 calisan ¢ocuklart icermemesi ¢ocuk ig¢iligini gosteren istatistiki bilgilerin kapsamini sinirlandirmaktadir.

Cocuk is¢iligi ¢ocuklarn biligsel, fiziksel, sosyal ya da ahlaki gelisimleri i¢in tehlikeli ve zarar verici
nitelikte islerle birlikte ¢ocuklarin egitim hakkindan mahrum kalmalarina, okullarindan erken ayrilmalarina neden
olabilecek ya da g¢ocuklarin okullariyla birlikte yiiriitmek zorunda kaldiklar1 agir is tiirlerini kapsamaktadir
(ACSHB, 2019). Cocuk is¢iligi, nedenleri hakkinda yapilan ¢aligmalarin sonuglarinda benzer sekilde yoksulluk,
gd¢, niifus fazlaligi, geleneksel bakis agisi, egitim olanaklarinin yetersizligi gibi faktorlerle iligkilendirilmektedir
(Tor, 2010). Yoksulluk ¢ocuk is¢iliginin temel nedeni olarak kabul edilmekte igsizlik, adil olmayan gelir dagilima,
hizli niifus artig1, gog, plansiz ve garpik sehirlesme, kayit disi ekonomi gibi faktorler de yoksulluk baslig1 altinda
yer almaktadir. Calismalar yoksul ailelerin ¢ocuklarini daha az okula gonderdiklerini ve ¢ocuk isgilerin egitim
firsatim1  kaybettigini gostermektedir. Cocuk isciligi yoksul ailelerde hayatta kalma stratejisi olarak
degerlendirilmekte, yoksul ailelerde yoksullugun dniine gegmek ve hane gelirini artirmak i¢in kimi zaman tarim
ya da kiiciik isletme gibi aile islerinde kimi zaman ise baskalarinin yaninda olacak sekilde ¢ocuklar ¢alistirilmakta,
yoksul bir ailede dogmak ¢ocuk i¢in pek ¢ok olanaktan yoksun olmanin ve temel ¢ocuk haklarina erisememenin
yan1 sira gocuk is¢i olmak anlamia gelmektedir (Erbay, 2008; Giang ve Nguyen, 2021; Simsek ve Erol, 2003).
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Sosyal hizmet birimlerince siirdiiriilen ve énemli bir politika bileseni olan sosyal koruma programlari
yoksullugu azaltarak ¢ocuk is¢iligini ortadan kaldirmay1 hedefleyen programlardir. Uluslararas: alanda yiiriitiilen
sosyal koruma uygulamalarinda ¢ocuk ve aileyi korumaya yonelik nakdi yardimlarin 6ncelendigi ve bu destegin
cocuk isciligi ile miicadelede en etkili yontem oldugu goriilmektedir. Cocugun saghgmin ve egitiminin
desteklenmesine, ailedeki yetiskinlerin is bulmasina ve isgiicli piyasalariin verimliliginin artirilarak gelir kaybi
risklerinin azaltilmasina da odaklanan bu programlar, toplumsal kriz durumlarinda daha da 6nem kazanmaktadir
(Akin ve Ozdemir, 2024; Hennessy, 2023). Ayrica arastirmalar hane halkimin kirilganligini azaltarak gocuk
isciligini ele alan programlarin g¢ocuk is¢iligini ve benzer sekilde hane halkinin risklerle basa ¢ikmasina yardimci
olan saglik sigortasi gibi uygulamalarin hane halkinin ¢ocuk is¢iligine olan bagimliligini azalttigini géstermektedir
(Dammert vd., 2018). Sosyal hizmette bireyleri grup ici etkilesim araciligiyla giiglendirmeyi hedefleyen grupla
sosyal hizmet miidahaleleri de ¢cocuk is¢iligi sorununda kullanilan miidahale yontemlerinden birisidir. Yapilan bir
aragtirma sosyal hizmet uzmanlarinin grupla sosyal hizmet yoOntemiyle, &grencilerin yapilandirilmis grup
aktiviteleri yoluyla etkilesimlerini ve becerilerini gelistirdikleri destekleyici miidahalelerin ortaokul 6grencileri
arasinda ¢ocuk is¢iligini Onleme konusunda farkindalik yaratmak ve beceriler gelistirmek amaciyla
uygulanmasinin, 6grencilerin dnleme kapasitelerini gelistirebildigini gostermistir (Yen, 2024).

Avrupa Birligi tiyesi tilkelerde ¢ocuk is¢iligi ¢ok kesin kurallara ve siki bir diizenlenmeye tabidir, yasalara
gore ¢alisma yasi tam zamanli zorunlu egitim yasinin veya her kosulda 15 yasin altinda olmamalidir ve igverenler
uygun ¢alisma kosullarii saglamakla yiikiimliidiir (Aydin, 2018). Tiirkiye’de ¢ocuk is¢iligi konusunda var olan
mevzuat, sosyal hizmet miidahalelerinin hukuki ¢ergevesini ¢izmektedir (Basgillar, 2023). Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasast ¢ocuklart c¢alisma hayatinda koruyacak oOnlemlerin alinmasina vurgu yapmakta, Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin de taraf oldugu Birlesmis Milletler Cocuk Haklarmna Dair S6zlesme 18 yasina kadar herkesi
cocuk kabul etmekte, Tiirk Ceza Kanunu ¢cocugu heniiz 18 yasint doldurmamis kisi olarak tanimlamaktadir. 4857
sayil Is Kanunu ile 15 yasindan kiigiik ¢ocuklarin ¢alistirilmasi genel olarak yasaklanmis, 15-18 yas aras1 geng
is¢ilerin ¢aligma sartlari diizenlenmistir. Zorunlu egitim yasasi da Tiirkiye’de ¢ocuk is¢iligine yonelik 6nemli bir
diizenlemedir, 222 sayil Ilkdgretim ve Egitim Kanunu 2012 yilinda 12 yila ¢ikarilan zorunlu egitim siiresinde
ilgili egitim-6gretim kurumlarina devam etmeyen cocuklarin galistirilamayacagini icermektedir. 1593 sayili
Umumi Hifzissthha Kanunu (UHK) ¢ocuk ¢alistirma yasina iliskin alt sinir1 belirlemekte, 12 yasindan kiigiik
cocuklarin istihdamini yasaklamaktadir. 2559 sayili Polis Vazife ve Selahiyet Kanunu eglence, oyun, icki ve
benzeri amagli umuma agik ve agilmasi izne bagl yerlerde 18 yasindan kiigiiklerin ¢alistiritlamayacagint hitkkme
baglamaktadir (Bilgili, 2018; Dur Oztiirk, 2017). Ancak Tiirkiye’de ¢ocuk isciligi ile miicadelede etkili bir
mevzuat olusturma g¢abasi olmasina (Sahin, 2010) ve tiim yasal diizenlemelere ragmen, veriler g¢ocuk isci
sorununun devam etmekte oldugunu gostermektedir. Bu durum, cocuk isciligi ile miicadelede topluluk
kaynaklarinin sosyal politikalar ve sosyal hizmetler yoluyla etkin kullanimin 6nemine isaret etmektedir.

Yapilan arastirmalar Tiirkiye’de sosyal hizmetlerin ve sosyal yardim uygulamalarinin, ¢ocuk is¢iliginin
onlenmesinde son derece onemli oldugunu gostermektedir (Boybek, 2009). Tiirkiye’de cocuk isciliginin
onlenmesine yonelik ¢aligmalar ve ¢ocuk iscilere yonelik sosyal hizmetler 6ncelikle T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 tarafindan ya da Bakanligin isbirliginde yiiriitiilmektedir. Hedef gruplarda yer alan ¢ocuklara dogrudan
hizmet sunumunda etkili olan uygulamalar arasinda 2017 yilinda yiiriitiilen Mevsimlik Tarmm iscileri Projesi,
2017-2023 donemini kapsayan Cocuk Isciligi ile Miicadele Ulusal Program, 2019 yilinda ¢ocuk isciligi ile
miicadele alanindaki faaliyetlerin etkinlestirilmesi, yerel uygulamalarin giiclendirilmesi ve ¢ocuk is¢iliginin tespit
edilip izlenmesi amaciyla kurulan Cocuk Isciligi ile Miicadele Birimleri, sokakta calisan veya calistirilan
cocuklarin uygun hizmet modellerine yonlendirilmelerinin saglanmasi amactyla iilke genelinde mobil ekipler
olusturulmasi; 2022-2024 yillart arasinda siiren egitim sartli Aile Destek Programi (ASDEP) uygulamalar1 yer
almaktadir. (CSGB, 2017; ACSHB, 2019; ACSHB, 2025). Proje ve uygulamalarin her birisi, hem sunulan
hizmetten faydalanan ¢ocuklar hem de toplum ig¢in kritik degere sahiptir. Programlarin ¢ocuk isciligi {izerinde
dramatik etkiler iiretmesi, niteligini artiran bir dongiide ve daha ¢ok ¢cocugu kapsayacak sekilde siirdiiriilmesiyle
miimkiin olabilecektir.

Sosyal hizmetin giinlimiizdeki uygulamalarinda ¢ocuk isciligi konusunda, genel bir yapilandirmayla
mikro, mezzo ve makro diizey uygulamalarina iligkin olarak sunlari igerdigi ifade edilebilir:

A. Mikro Diizeyde Miidahaleler

Sosyal hizmet uzmanlari, bireysel diizeyde cocuk isciligi magdurlarina destek saglayarak onlarin egitim
ve saglik hizmetlerine erisimini artirmaya ¢alismaktadir. Cocuk is¢iligi magdurlarina psikososyal destek sunmak,
aileleri bilinglendirmek ve c¢ocuklarin egitim sistemine entegrasyonunu saglamak mikro diizeyde yapilan
miidahaleler arasindadir (NASW, 2025). Cocugun ailesinin miidahale siirecine dahil edilmesi, baglanti kurucu
roliiyle ailenin ¢ocugun ihtiyaglarini karsilayabilecegi destek sistemlerinden faydalandirilmasi, mesleki egitimler
yoluyla giig¢lendirilmesi, egitici roliiyle hak ve sorumluluklarina ve gocugun biyopsikososyal gelisim ihtiyaglarina
iliskin bilgi ve farkindalik kazanmasina yonelik miidahaleler bu diizeyde yer almaktadir.
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Cocuklar1 ve ailelerini sosyal hizmet ihtiyaglar1 temelinde kaynaklarla iliskilendirmek mikro diizeydeki
onemli miidahalelerdir. Cocuk isciliginin temel nedeni olarak kabul edilen yoksulluk, ¢ocuklar i¢in genellikle aile
iizerinden agiklanmakta, c¢ocuk yoksullugu ailenin dinamiklerinin {rettigi bir sosyal sorun olarak
degerlendirilmektedir. Aileyi destekleyerek ¢ocugun korunmasi ve iyilik halinin saglanmasini amaglayan
programlar ¢ocuk is¢iligi ile miicadelede 6nemli sosyal hizmet modelleridir.

Bu diizeyde 6nemli bir konu okul sosyal hizmetidir. Okul sosyal hizmeti okula uyum saglama ve okul
ortaminda karsilagilan gesitli sorunlarla bag etme, ebeveynlere danismanlik yapma, ¢ocuklarin yagam oykiisii ile
ilgili bilgi edinme, savunuculuk yapma ya da 6grencinin gelisimine etki eden aile sorunlarinin ve toplumsal
sorunlarm belirlenmesinde rol alma (Webb, 2017; Mills, 2003) gibi genis bir alan1 kapsamaktadir. Onemli bir
sosyal hizmet uygulama alani olan okul sosyal hizmeti, gocuk is¢iligi ile miicadelede temel mekanizmalardan birisi
olma potansiyeline sahiptir.

B. Mezzo Diizeyde Miidahaleler

Mezzo diizeyde sosyal hizmet uygulamalari, topluluk temelli programlar ve sivil toplum kuruluslar
araciligiyla gocuk isciligiyle miicadele etmeyi amaglamaktadir. Cocuk is¢iligini 6nleme programlari, ¢ocuk
haklarini koruma projeleri ve yerel yonetimlerle is birligi i¢inde yiiriitiilen sosyal hizmet uygulamalari bu diizeyde
gerceklestirilmektedir (Healy, 2012). Mikro diizeyde sosyal hizmet uzmanlar topluluk savunucusu rolleriyle aile,
arkadas grubu ya da okul gibi sistemlere odaklanmaktadirlar (NASW, 2025).

Bosanmis, engelli, yeterli egitim seviyesine erisememis, gdogmen ya da yoksul ailelerin ¢ocuklart igin
sosyal hizmet uzmanlarinin liderliginde planlanan akran destek grup miidahaleleri ve aile destekli programlar
mezzo diizeyde ele alinabilecek etkili uygulamalardir.

C. Makro Diizeyde Miidahaleler

Makro diizeyde sosyal hizmet miidahaleleri, bir sosyal sorun olan ¢ocuk is¢iliginin ¢ocuk refah1 ve gocuk
saglig iizerindeki olumsuz etkilerini ve ¢gocugun iyilik hali lizerindeki potansiyel risklerini toplum odakli yapisal
¢Oziimlerle doniistiirmeye yonelmekte ve cocuk haklari temelinde sekillenmektedir. Sosyal hizmetin amaglarindan
birisi tim toplum i¢in refah ve adaleti saglamaktir (Kut,1988). Bu diizeyde sosyal hizmet uzmanlarmin
miidahaleleri kamu politikas1 olusturmay1 veya etkilemeyi, arastirma yiiriitmeyi, farkli kamu kurumlartyla
caligmay1, aktivistleri veya koalisyon gruplarini 6rgiitlemeyi veya herhangi bir tiir savunuculugu i¢erebilmektedir
(NASW, 2025).

Yoksullugu ve yoksul aileleri hedef alan politikalar, istihdam politikalari, egitim yardimlari makro
diizeydeki 6nemli miidahalelerdir. Bu diizeyde sosyal hizmet, ¢ocuk is¢iligi ve ig¢i haklari konusunda yasa ve
politika gelistirme siireglerine katkida bulunmaktadir. Cocuk isciligini 6nlemeye yonelik politikalar olugturulmasi
icin sosyal degisim ajanit ve savunuculuk rolleriyle lobicilik faaliyetleri yiiriitmek, ulusal ve uluslararasi
kuruluslarla is birligi yapmay1 da igeren ¢ocuk is¢iligini dnleme stratejileri gelistirmek, yasalarin uygulanmasini
saglamak ve sosyal adalet odakli politikalar olusturulmasina katki vermek sosyal hizmetin makro diizeydeki
miidahaleleri arasindadir. Mevzuatta yer alan eksiklikler ihtiyag, mevzuatin etkin uygulanmamasi ise sorun olarak
sosyal hizmet miidahalelerinin odaginda yer almaktadir.

Cocuk isgiler konusunda yapilan sosyal hizmet arasgtirmalar1 (6r. Dammert, 2018; Giang ve Nguyen,
2021; Erbay, 2008; Erim, 2023; Simsek ve Erol, 2003; Giingdr ve Erdurak, 2016) ve toplumsal farkindalik
calismalar1 da bu diizeyde 6nemli bir role sahiptir. Cocuk is¢iliginin nedenleri perspektifinde diisiiniildiigiinde
saglik, egitim, evsizlik, bagimlilik, istihdam, yoksulluk gibi ¢esitli alanlar1 kapsayan makro diizeydeki sosyal
hizmet uygulamalarinmn tiimiinii toplumsal refah baglaminda ¢ocuk is¢iligiyle miicadelenin 6nemli adimlar olarak
degerlendirmek miimkiindiir. Bununla beraber c¢ocuk isciliginin etkileri, bu sosyal sorunu makro diizeyde,
nedenlerini ve zeminini olusturan diger sosyal sorunlardan ayristirarak, tek basina ele almayr da gerektiren bir
aciliyete sahiptir. Covid-19 gibi salgin hastaliklar, kitlesel gogler, deprem gibi afetler, issizlik oranlarinin, ¢arpik
kentlesmenin ve yoksullugun artis1 gibi sosyal sorunlar politik yonelislerin, kaynak tahsislerinin, belirlenen
onceliklerin dikkatle ele alinmasini gerektiren toplumsal olaylardir. Bu gibi kriz durumlarinin ¢ocuk is¢iligi
iizerinde toplulugun ve ailenin yoksullagmasi, sosyal destek aglarinin zarar gérmesi gibi artirict etkilerinin goéz
oniinde bulundurulmasi, ¢gocuk haklarinm ve sosyal hizmet ihtiyaglarinin dncelenmesi kritik neme sahiptir.

IV.ARASTIRMA VE YAYIN ETiGINE UYGUNLUK

Bu caligma, Committee on Publication Ethics (COPE) yonergelerine uygun olarak hazirlanmigtir.
Calismada akademik diirtistliik ilkelerine bagli kalinmis, 6zgiinliikk ve seffaflik esas alinmis, kullanilan kaynaklar
dogru sekilde belirtilmis ve intihalden kaginilmistir. Aragtirma siirecinde etik kurul onay1 gerektiren herhangi bir
veri toplanmamis olup, mevcut alanyazin sistematik bir sekilde degerlendirilmistir.
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V.SONUCLAR

Sosyal hizmet meslegi, tarih boyunca bireylerin refahini artirmayi ve toplumsal esitsizliklerle miicadele
etmeyi amaglayan bir alan olarak gelismistir. Kokleri hayirseverlik hareketlerine dayanan, profesyonel bir disiplin
olarak kurumsallagan ve giiniimiizde insan haklar1 odakli bir yaklagimi benimseyerek kiiresel diizeyde etkili bir
meslek haline gelen sosyal hizmet, bireylerin ve topluluklarin gliglenmesi, sosyal adaletin saglanmasi ve toplumsal
doniisiimiin gergeklestirilmesinde kritik bir igleve sahiptir.

Cocuk isciligi ve ig¢i haklari, sosyal hizmet mesleginin temel ¢alisma alanlarindan biri olarak tarih
boyunca énemini korumugstur. Sosyal hizmet mesleginin heniiz baglangicinda Florence Kelley’nin ¢ocuk is¢iligini
yalnizca bireysel bir hak ihlali olarak degil, ayn1 zamanda ekonomik ve sosyal yapiy1 bozan bir sorun olarak ele
almasi, ¢ocuk isciligine karsi yasalarin ¢ikarilmasi i¢in verdigi miicadele ve giivenli calisma kosullari i¢in
gelistirdigi reformlar, énemli bir sosyal hizmet uygulamasidir. Uygulamanin is¢i haklarmin sosyal refah
politikalarma entegre edilmesine ve is¢i sinifinin ekonomik bagimsizligini destekleyen politikalarin
gelistirilmesine olan katkis1 ayn1 zamanda sosyal hizmetin bu alanda kurumsallasmasina da katki saglamistir.
Diinyada ve Tiirkiye’de ¢ocuk is¢iligi hala ciddi bir sorun olarak varligint siirdiirmektedir ve sosyal hizmetin bu
sosyal soruna mikro, mezzo ve makro diizeyde miidahalelerle ¢6ziim tiretme ¢abasi gocuk is¢iligini 6nleme, ¢ocuk
haklarint koruma ve toplumsal adaletin saglanmasi konularinda kritik bir isleve sahiptir. Cocuk is¢iliginin
Onlenmesi ve en savunmasiz grup olan ¢ocuklarin biitlinciil bir yaklasimla desteklenmesi giiniimiizde sosyal
hizmetin bu alandaki roliine iliskin ger¢eveyi olusturmaktadir. Uygulamalar hak temelli bir yaklasimla, cocuklar
icin ¢ocuklarla birlikte g¢alisilmasi, ¢ocuk isciligiyle miicadeleyi hedef alan politikalarin olusturulmas: ve
cocuklarin, ¢ocuk isciligini onleyici programlara katilimimin tesvik edilmesi temeli {izerine kuruludur. Sosyal
hizmet uzmanlarinin baglant1 kurucu, savunucu, aktivist, egitici, vaka yoneticisi, sosyal degisim ajan1 gibi farkli
rolleri ile mikro mezzo ve makro diizeyde miidahalelerini kapsamaktadir. Biitiinciil yaklasim ¢ocuk is¢iligini
bireyselden kiiresele uzanan bir baglam iginde ele almay1 ve ekonomik yapilarin, egitim sistemlerinin, sosyal
politikalarin etkisini dahil eden ¢ok boyutlu ¢dziimler iiretmeyi, hem koruyucu hem de miidahaleci stratejiler
gelistirmeyi saglayan bir perspektif sunmaktadir.

Giliniimiizde siirdiiriilen uygulamalarin yani sira risk altindaki ¢ocuklar igin okul terkini 6nlemeye yonelik
egitim, spor, sanat odakli programlar olusturulmasi, dezavantajli aileler i¢in farkli ekonomik destek modelleri
gelistirilmesi ya da gocuk haklar1 konusuna dikkat ¢ekmeyi hedefleyen farkindalik ¢aligmalari tasarlanmasi, ayrica
cocuk is¢iliginin ekonomik, toplumsal ve kiiltlirel boyutlar1 olan ¢ok katmanli yapisini goriiniir kilacak ve bu
sosyal soruna biitiinciil ve siirdiiriilebilir ¢dztiimler liretmeye katki saglayacak akademik caligmalar yapilmasi
sosyal hizmetin giincel sorumluluklar1 arasindadir. Bu ¢alismanin ¢ocuk is¢iliginin boyutlarini, nedenlerini,
etkilerini ve cocuk isciligi deneyimlerini ortaya koyacak nicel ve nitel arastirmalari tesvik etmesi umulmaktadir.
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Tarih anlatilar1 cogunlukla siyasi olaylar, iktidar degisimleri ve savaglar etrafinda sekillenirken, dogal ¢evre, iklim
degisikligi ve ekonomik dinamikler gibi faktorler zaman zaman goz ardi edilebilmektedir. Oysa toplumsal
doniistimler yalnizca siyasi yapilarin degil, cevresel kosullarin, tarimsal {iretimin ve ticaret aglarinin etkilesimiyle
de sekillenmektedir. Daha biitiinciil bir tarih anlayisi, siyasal olaylar1 belirleyen daha genis ekolojik ve ekonomik
baglamlar: da dikkate alarak, gecmisi daha kapsamli ve ¢ok boyutlu bir sekilde yorumlamaya imkan tanir. Richard
Bulliet’in Cotton, Climate, and Camels in Early Islamic Iran: A Moment in the World History adli ¢aligmasi bu
bakimdan Iran tarihine farkli bir bakis acis1 getirmektedir. Kitap bes boliimden olusmaktadir.

Kitabin ilk béliimiinde (How to Identify a Cotton Boom) Bulliet, erken Islam déneminde fran’daki ekonomik ve
tarimsal degisimleri ele almistir. Yazar, Islam 6ncesinde iran platosunun ekonomik agidan énemli bir blge olarak
goriilmedigini, ancak 9. ve 10. yiizyillarda biiyiik bir ekonomik ve kiiltiirel merkez haline geldigini savunmustur.
Bu doniisiimiin temelinde pamuk iiretimindeki biiytik artigin yattigini 6ne stirmiistiir. Ancak bu ekonomik biiyiime,
11. yiizyildan itibaren Iran’in kuzeyinde yavaslamis ve tarimsal iiretimde genel bir disiis yasanmustir. Ayni
donemde, Tiirk gdgebeler Iran’a biiyiik gruplar halinde goc¢ etmeye baslamis ve bu siire¢ iran’in ekonomik ve
siyasi yapisimi kalic1 olarak degistirmistir. Yazar, bu degisimlerin temel sebebinin, Iran’da yaklasik bir yiizyildan
uzun bir siiredir devam eden ciddi bir iklim sogumasi oldugunu ileri siirmiistiir. Bati Mogolistan’daki agac
halkalarina dayali iklim verilerinin de bu iddiay1 destekledigini belirtmistir. Boliimde 6ne siiriilen hipotezlere gore,
Iran’daki ekonomik ve iklimsel degisimler sadece yerel degil, islam diinyas1 ve diinya tarihi agisindan da nemli
sonuclar dogurmustur. fran ekonomisindeki dalgalanmalarin Akdeniz ticaretini ve Hindistan’daki Miisliiman
toplumlarin geligimini etkiledigi belirtilmistir. Ayrica, iklim degisikligi nedeniyle Avrasya bozkirlarindan gelen
Tiirk kabilelerinin Orta Dogu’ya gdc ettigi ve bu durumun, franl egitimli smifin yer degistirmesine yol acarak
Fars Kkiiltiiriiniin ve dilinin yayilmasini sagladigi one siiriilmiistiir. Bu argiimanlar1 desteklemek igin yazar,
biyografik sozliikler (tabakatlar) ve tarihsel kaynaklara dayali niceliksel analiz yontemlerini kullanmustir. Ornegin,
Islam ulemasinin ekonomik faaliyetlerini inceleyen bir calismaya dayanarak, 9. ve 10. yiizyillarda pamuklu
dokumaciligin 6nemli bir ekonomik sektdr oldugunu gostermistir. Nisabur sehri verileri, bu donemde pamuk
iiretiminin arttigin1 ve pamuk tiiccarlarinin sehir ekonomisinde etkili héle geldigini ortaya koymustur. Yazar,
Sasani déneminde iran’da pamuk iiretiminin oldukca sinirli oldugunu ve biiyiik dlgekli pamuk ekiminin Islam
fetihlerinden sonra basladigim belirtmistir. Bu siirecin, Iran’a gelen yeni Miisliimanlarin toprak sahibi olma ve
tarimsal iiretimi kontrol etme arzulartyla baglantili oldugu 6ne siiriilmiistiir. Yeni Miisliiman toprak sahipleri,
fran’a 6zgii kanat (yer alti su kanallar1) sistemini kullanarak tarim alanlarii genisletmis ve pamuk gibi yiiksek
getirili iiriinlerin {iretimini tesvik etmistir. Bu durum, Iran’mn tarimsal ekonomisini ve kirsal yapisini énemli dlgiide
doniistiirmiistiir. Tarihsel veriler ve yer adlarinin analizi, pamuk iiretimi ile islamlagma arasinda giiglii bir bag
oldugunu gostermistir. 9. ve 10. yiizyillarda kurulan kéylerin isimlendirme bigimleri, ¢ogunun yeni Misliiman
toprak sahipleri tarafindan kuruldugunu ve bu siirecte pamuk {iretiminin merkezi bir rol oynadigini ortaya
koymustur.

Ikinci boliimde (Islam and Cotton), Islam diinyasinda pamugun ekonomik ve kiiltiirel rolii ele alinmaktadir.
Bulliet, iran’da pamuk iiretiminin genislemesini, yeni tarim arazilerinin acilmasi ve su yonetimindeki gelismeler
ile iliskilendirmistir. Ozellikle iran’mn kuzeyindeki sehirlerde, pamuk iiretiminin artis gdsterdigi ve bu gelismenin
hem tarimsal ekonomiyi hem de ticaret aglarini doniistiirdiigiinii belirtmistir. Gegmiste pamuk iiretimi kisitli olsa
da, Misliiman yoneticilerin ve girisimcilerin, sulama sistemlerini gelistirerek pamuk ekimini tesvik ettigi
vurgulanmistir. Yazar, biyografik sozliikklerden elde edilen verileri analiz ederek, din alimleri ve tiiccarlar
arasindaki mesleki baglantilar incelemistir. Bu baglamda, pamuk iiretimiyle ilgili mesleklerin, 6zellikle islam
alimlerinin isimlerinde sik¢a yer aldigi belirtilmistir. Pamuk ticaretinin yalnizca bolgesel degil, ayn1 zamanda
uluslararasi 6lgekte etkili oldugu ifade edilmistir. fran'da iiretilen pamuklu kumaslarin, basta Bagdat olmak iizere,
biiyiik Islam sehirlerine ihrag edildigi ve bu iiriinlerin ekonomik degerinin giderek arttig1 goriilmiistiir. Bunun
yaninda, pamuklu kumaslarin islam toplumunda dini ve kiiltiirel kimligin bir pargasi haline geldigi vurgulanmistir.
Islam hukukunda erkeklerin ipek giymesinin yasaklanmasi, pamugun yayginlasmasini tesvik eden faktorlerden
biri olarak ele alinmistir. Bdylece, pamuk tiretimi sadece bir tarimsal faaliyet degil, ayni zamanda dini ve ekonomik
doniisiimiin bir araci haline gelmistir.

Ugiincii béliimde (The Big Chill), 10. ve 11. yiizyillarda iran ve gevresinde yasanan iklim degisiklikleri ele
alinmaktadir. Yazar, iran platosunun bu dénemde énemli bir soguma siirecine girdigini ve bu durumun sadece
fran’1 degil, Orta Asya, Mezopotamya ve Anadolu’yu da etkiledigini belirtmistir. Boliimde, iklim degisikliginin
tarimsal {iretim ve demografik yap1 iizerindeki etkileri tartisgilmistir. Ozellikle Kuzey Iran’da pamugun ticari
Onemini yitirmesi ve tarimsal liretimin genel olarak gerilemesiyle baglantili olarak, gogebe Oguz Tiirklerinin
bolgeye kitlesel gocli ele alinmistir. Yazar, bu donemde yasanan sogumanin bilimsel kanitlarin1 sunarken, tarihsel
kaynaklardaki agir1 soguk hava olaylarini incelemis ve bunlarin tarimsal {iretimde ciddi kayiplara yol actigin1 6ne
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siirmiistiir. fran ve Mezopotamya’da kis aylarmin giderek sertlestigi ve bu durumun tarimsal krizlere, kitliklara ve
go¢ hareketlerine sebep oldugu belirtilmistir. Bu siireg, Islam diinyasinda pamuk iiretiminin diisiisiiyle dogrudan
iliskili olup, ayni zamanda Selcuklu Oncesi dénemde Iran’daki ekonomik ve toplumsal degisimleri de
sekillendirmistir. Bilyiik Soguma olarak adlandirilan bu dénem, hem Iran’in tarimsal ekonomisini zayiflatmis hem
de bolgedeki gii¢ dengelerinin degismesine zemin hazirlamistir.

Dérdiincii boliimde (Of Turks and Camels), Oguz Tiirklerinin gogebe yasam tarzi ve hayvancilik faaliyetleri
incelenmis, 6zellikle tek horgiiglii develerin bu donemde ekonomik agidan énemli bir yer tuttugu vurgulanmistir.
Yazar, Oguzlarm, tek horgiiclii disi develeri ¢ift horgiiclii erkeklerle ciftlestirerek ipek Yolu ticaretine ve askeri
seferlere uygun dayanikli hayvanlar yetistirdiklerini belirtmistir. Ancak, sert kis kosullarmin tek horgiicli
develerin hayatta kalmasini zorlastirdig1 ve bu durumun Oguzlarin daha sicak bolgelere géc etmeye zorlanmasina
neden oldugu ifade edilmistir. Béliimde ayrica, Oguzlarin iran’a gogiinii agiklayan geleneksel tarih anlatilari ile
yazarin sundugu iklim temelli hipotez arasinda bir karsilastirma yapilmistir. Geleneksel tarihgiler, bu gocii siyasi
istikrarsizlik ve savaglarla acgiklarken, yazar iklim degisikliginin de bu siirecin dnemli bir etkeni oldugunu ileri
siirmiistiir. Tarihsel kaynaklardan ve biyografik verilerden yararlanarak, Oguzlarin iran’daki ekonomik diizeni
nasil etkiledigini ve Selguklularin yiikselisiyle baglantilarin ele almustir.

Besinci bolimde (A Moment in World History), Iran’m erken Islam doénemindeki ekonomik ve toplumsal
doniisiimii kiiresel bir perspektiften ele alinmaktadir. Yazar, iran’in 9. ve 12. yiizyillar arasinda gegirdigi ekonomik
biiylime ve sonrasinda yasadigi gerilemenin, diinya tarihindeki etkilerini tartismaktadir. Bu doniigiimiin, yalnizca
Islam tarihinin bir parcasi olarak degil, ayn1 zamanda iran'in kendi dinamikleri ¢ergevesinde de degerlendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Béliimde, Iran platosunun bu dénemde biiyiik bir ekonomik canlilik kazandig1 ve
kentlesmenin hizlandig1 belirtilmistir. Bu biiylimenin arkasinda pamuk iiretimi, ticaret yollarindaki genisleme ve
yeni tarim tekniklerinin kullanimi gibi faktorler bulunmaktadir. Iran’m ekonomik gelisimi, Abbasiler déneminde
Mezopotamya’nin dogu ile olan ticari baglarim giiglendirmis, fran’1 sadece bir tarim merkezi olmaktan ¢ikararak,
ticaret ve iiretimde 6nemli bir faktor haline getirmistir. Ancak bu bilylimenin uzun siireli olmadigi, 11. yiizyildan
itibaren iklim degisikligi ve gd¢ebe baskilari nedeniyle gerileme siirecine girdigi ifade edilmistir. Boliimde, tarih
yaziminda Iran’mn roliiniin genellikle Islam tarihi i¢inde eritildigi, ancak bu donemin Iran agisindan bagimsiz bir
anlatiya sahip olmasi gerektigi vurgulanmistir. Abbasiler doneminde Arap tarih anlatisinin baskin oldugu, ancak
Islam diinyasinda énemli eserler veren bircok diisiiniiriin ve tarihginin Iranl oldugu hatirlatilmistir. Buna ragmen,
Islam tarihinin genellikle Arap merkezli bir anlat1 ile sekillendigi ve Iran’daki déniisiimlerin cogunlukla Islam’m
yayilmasi gergevesinde ele alindigi elestirilmistir. Ayrica, iran’in siyasi yapisinin merkezi bir devlet anlayisindan
uzak oldugu ve birgok yerel hanedanlik tarafindan yénetildigi belirtilmistir. Bu durumun, Iran’m diinya tarihindeki
yerinin anlasilmasini zorlastirdig1, ciinkii Iran’m tek bir siyasi yap1 i¢inde degerlendirilemedigi ifade edilmistir.
Selguklularin yiikselisine kadar iran, bircok kiiciik ve bagimsiz hanedanlar tarafindan yonetilmis, ancak bunlar
arasindaki savaslar nedeniyle siyasi istikrar saglanamamistir. Ekonomik déniisiimiin yani sira, iran’m bu dénemde
kiiltiirel ve entelektiiel agidan da biiyiik bir degisim yagadig1 aktarilmistir. Fars¢a’nin bu dénemde edebi ve bilimsel
bir dil olarak gelismeye basladig1, Arapca’nin islam diinyasinda egemen dil olmasina ragmen Iran’in yerel kiiltiirel
unsurlarim korudugu belirtilmistir. Ozellikle sehirlesmenin hizlanmasiyla birlikte, Iranli tiiccarlarin ve ulemanin
ekonomik ve dini yapmin merkezine yerlestigi, Iran’da iiretilen pamuklu kumaslarin ve diger ticari iiriinlerin Islam
diinyasinin ¢esitli bolgelerine ihrac edildigi ifade edilmistir. fran’in ekonomik yiikselisinin ve kentlesmesinin,
diger islam bolgelerinden farkl bir seyir izledigi ve 11. yiizyildan itibaren bu biiyiimenin yavaslamaya basladig
belirtilmistir. Biiyiik Soguma olarak adlandirilan iklim degisikliginin, iran’in tarimsal iiretimini ve kentlesme
stirecini olumsuz etkiledigi, bu donemde gocebe topluluklarin bolgeye akin etmesiyle birlikte tarim ve ticaretin
zarar gordiigii aktarilmistir. Selcuklularin bélgeye hakim olmasiyla birlikte, Iran’daki ekonomik sistemin degistigi
ve merkezi yonetimin yerel ekonomilere daha fazla miidahil olmaya basladig: ifade edilmistir.

Bulliet bu ¢alismasinda, Iran’in erken Islam dénemindeki ekonomik ve gevresel doniisiimlerini detayli bir sekilde
ele alarak, tarih yaziminda farkli disiplinleri bir araya getiren bir model sunmaktadir. Kitap, ekonomik tarih,
cevresel tarih ve kiiltiirel tarih arasinda koprii kurarak, tarihsel degisimleri daha biitiinciil bir sekilde ele almaktadir.
Geleneksel Islam tarihi anlatilarmin disina cikarak, Iran’mn ekonomik ve cevresel dinamiklerinin Islam
diinyasindaki yerini yeniden degerlendirmektedir. Bu gergevede, kitap hem Islam tarihgileri hem de gevresel ve
ekonomik tarih calisan arastirmacilar i¢in 6nemli bir referans niteligindedir. Bu bes bdlimiin sundugu 6zgiin
cergeve, Iran’m Islam diinyasindaki yerini sadece dini ve siyasi baglamda degil, aym1 zamanda ekonomik ve
cevresel dinamikler {izerinden de degerlendirmemiz gerektigini gostermektedir. Boylece, tarih yazimina yeni bir
boyut getirmekte ve gelecekteki arastirmalar i¢in 6zgiin bir metodolojik yaklagim sunmaktadir. Ayrica ¢calismanin
elestiriye acik yodnlerinin olabilecegini de belirtmek gerekir. Daha kapsamli ve disiplinler arasi bir arastirma,
yazarin hipotezlerini destekleyebilecegi gibi, alternatif agiklamalar da sunabilir.
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Mutluluk, kamu politikalarinin belirlenmesi ve toplumun refahinin arttirilmasinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu
nedenle, mutlulugun Sl¢iilmesi ve mutlulugu etkileyen faktorlerin tespit edilmesine yonelik caligmalar politika
yapicilara yol gostermek agisindan oldukga 6nemlidir. Bu galismada 27 Avrupa iilkesinin 2005-2022 dénemine
ait yillik verileri kullanilarak mutlulugun temel belirleyicilerini belirlemek ve toplanan veriye uygun modelin
gegerliligini ortaya koymak amaglanmigtir. Calismada kullanilan ve mutluluk diizeylerinin agiklayicis1 olmasi
muhtemel gostergeler kuramsal literatiire uygun olarak se¢ilmis ve kullanilan modellere dahil edilmistir. Bu
gbstergeler, Diinya Mutluluk Raporunda sunulanlarin disinda (GSYTH, saglikli yasam beklentisi, sosyal destek,
se¢im yapma Ozgiirliigii, comertlik, yolsuzluk algisi, pozitif etki, negatif etki) tilkelerin igsizlik, enflasyon, gelir
esitsizligi, devlet harcamalar1 ve ekonomik biiyiime gibi makroekonomik degiskenlerdir. Derlenen veri setinin
yapisina ve kullanilabilirligine baglh olarak iilkelerin mutluluk seviyelerini etkileyen temel gostergeler klasik panel
veri modelleri ve panel kantil regresyon modeli ile arastirilmistir. Calismada kullanilan tim modeller
kargilastirildiginda panel kantil regresyon modelinin mutlulugu etkileyen faktorlerin belirlenmesinde daha etkili
oldugu goriilmiistiir. Klasik panel veri modellerinde anlamsiz bulunan yolsuzluk algisi, pozitif etki ve biiylime
degiskenlerinin farkli kantil noktalarinda anlamli ¢ikmasi ¢alismanin 6nemli bulgularindan biridir. Enflasyon ve
gelir esitsizligi degiskenleri sirasiyla %75 ve %50 kantil noktalarinda istatistiksel olarak anlamsiz iken diger
kantillerde anlamli bulunmustur. Elde edilen bu sonuglar panel kantil regresyonun, farkli mutluluk seviyelerine
sahip iilkelerde mutlulugun belirleyicilerini daha detayl bir sekilde degerlendirdigini gostermekte ve politika
kararlarinin dogru bir sekilde yonlendirilmesi agisindan literatiire onemli bir katki saglamay1 hedeflemektedir.
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ABSTRACT

Happiness plays a critical role in determining public policies and increasing the welfare of society. Therefore,
studies on measuring happiness and identifying the factors affecting happiness are very important to guide policy
makers. This study aims to identify the main determinants of happiness using annual data of 27 European countries
for the period 2005-2022 and to demonstrate the validity of the model appropriate for the collected data. The
indicators used in the study, which are likely to be explanatory of happiness levels, were selected in accordance
with the theoretical literature and included in the models used. These indicators are macroeconomic variables such
as unemployment, inflation, income inequality, government expenditures, and economic growth, in addition to
those presented in the World Happiness Report (GDP, healthy life expectancy, social support, freedom of choice,
generosity, perception of corruption, positive impact, negative impact). Depending on the structure and availability
of the compiled data set, the main indicators affecting the happiness levels of countries were investigated with
classical panel data models and panel quantile regression models. When all constructed models are compared, it
is observed that the panel quantile regression model is more effective in determining the factors affecting
happiness. One of the important findings of the study is that corruption perception, positive impact and growth
variables, which are insignificant in classical panel data models, are significant at different quantile points. While
inflation and income inequality variables are statistically insignificant at 75% and 50% quantile points,
respectively, they are significant at other quantiles. These results show that panel quantile regression evaluates the
determinants of happiness in a more detailed way in countries with different levels of happiness and aims to make
an important contribution to the literature in terms of guiding policy decisions correctly.

Keywords- Happiness, Panel Data Analysis, Quantile Regression

. GIRIS

Son yillarda mutluluk kavrami genis bir bakis agisiyla ele alinmakta olup, iktisat biliminden felsefe
bilimine kadar birgok bilimsel disiplinin ilgisini ¢ekmektedir. Mutluluk, bireylerin yani sira toplumun da
deneyimledigi, insanlik tarihi boyunca merak uyandiran ve agiklanmaya caligilan evrensel bir olgudur (Albayrak,
2022:58). Bu kavram farkli kiiltiirlerde ve zaman dilimlerinde cesitli sekillerde tanimlanmigtir. Bentham,
mutlulugu "haz ve acmin eksikligi" olarak degerlendirirken, Veenhoven’a gore mutluluk "bir kisinin hayatini
sevme derecesi" dir. Ryyf, mutlulugu "psikolojik iyi olus" olarak nitelemektedir. Unlii Tiirk diisiiniir Farabi ise
mutlulugun erdemli bir toplum tarafindan en yiiksek deger olarak elde edilmeye ¢alisilan bir kavram oldugunu
vurgular.

Mutluluk kavraminin ekonomik boyutlarini anlamak ve bireylerin mutlulugunu, dolayisiyla toplumun
refahini iyilestirmek adina 6nemli gabalar sarf edilmektedir. “Mutluluk Ekonomisi” olarak adlandirilan bu
alandaki ¢alismalar, mutlulugun bireyler iizerinde 6znel fayda saglayan faktorlerinden ziyade daha iyi bir yasam
i¢in alinmasi gereken politika kararlarina odaklanmaktadir. Mutlulugu besleyen kaynaklarin tanimlanmasi ve
ozellikle bu kaynaklarin i¢inde ekonomik unsurlarin ne kadar ve ne sekilde etkili oldugu “Mutluluk Ekonomisi”
baslig1 altinda incelenmektedir (Seker, 2009:116).

A. Mutluluk Ekonomisi

Mutluluk arayisi, Aristoteles, Konfiigyiis ve Buda gibi 6nde gelen diisiiniirlerin iyi yagami1 tanimlamastyla
baglamis ve yiizyillar boyunca mutluluk konusu felsefe ve din bilimlerinin ilgi alanindan ¢ikamamistir (Diener
vd., 2018). 19401 yillarda mutluluk iizerine odaklanan arastirmalarda &ncii rolii sosyal bilimciler ve psikologlar
iistlenmistir. 1970'lerden itibaren ise iktisatcilar bu konuya ciddi bir ilgi gdstermeye baslamig, bu ilgiyle birlikte
"Mutluluk Ekonomisi" terimi ortaya ¢ikmistir. Bu terim, iinlii ekonomist Richard Easterlin'in 1974'te yazdig1 ve
"Easterlin Paradoksu" olarak adlandirdigi makalede ilk defa kullanilmistir. Easterlin'in ¢alismasi, kisi basina diigen
gelir ve mutluluk arasindaki iliskiye odaklanmigtir. Paradoksa gore, gelirin artmasi sadece toplumun temel
ihtiyaclarmi karsilamak igin yeterli olabilir, ancak daha fazla mutluluk icin ihtiyaglarin giderilmesi yeterli
olmamaktadir (Easterlin, 1974:118-121). Easterlin Paradoksu, 1974'ten bu yana iktisat ve mutluluk iligkisi {izerine
yapilan tartigmalarin ana nedenlerinden biri olmustur. Bilim diinyasinda bir rehber niteligi tasiyan bu ¢alisma,
mutlulugu etkileyen faktorleri anlama konusunda 6nemli ilerlemelere kapi1 aralamistir. Bazi arastirmacilar gelir ile
mutluluk arasinda pozitif bir iliskinin miimkiin olamayacagini savunarak Easterlin Paradoksu'nu desteklerken
bazilart da bu goriisii elestirmistir. Mutluluk iktisadinin dnciilerinden biri olan Ruut Veenhoven, bu paradoksu
elestirenler arasinda 6ne ¢ikan isimlerden biri olarak kabul edilebilir (Kamilgelebi, 2023:695). Veenhoven, kisi
bagina diisen gelir artiginin iilkenin mutlulugunu artirdigini iddia ederek, bu konuda Easterlin'in aksine bir goriis
ortaya koymustur.

Bu iki 6nemli mutluluk ekonomisi onciisiiniin ¢ekigmeli tartismalart mutluluk ekonomisi literatiiriiniin
temelini olustururken, bu konudaki derinlemesine aragtirmalara ilham vermistir. Farkli bakis acilari, mutlulugun
Olctimii ve ekonomik faktorler arasindaki iligki karmagsikliginin daha iyi anlagilmasina yardimeir olmustur.
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B. Mutlulugun Olciilmesi

Mutlulugun Slgiilmesi ve mutlulugu artirmanin yollarini bulmak, 6zellikle politika yapicilar igin biiyiik
Oonem tagimaktadir. Bilimsel literatiir incelendiginde mutlulukla ilgili g¢esitli 6l¢lim araglarmin gelistirildigi
bilinmektedir. Mutluluk, Yasamdan Memnuniyet Olgegi, Pozitif ve Negatif Etki Cizelgesi, Oznel Mutluluk
Olgegi, Cantril Olcegi ve Oxford Mutluluk Olgegi gibi 6lgiim araglari ile degerlendirilmektedir. Bu &lgiitler,
mutlulugu anlamanin ve degerlendirmenin gesitli yollarini sunarak, multidisipliner bir perspektifte bu konuda daha
derinlemesine ¢alismalara olanak tanimaktadir. Yasamdan Memnuniyet Olgedi, bireylerin genel yasam
memnuniyetini degerlendiren bes maddeden olusan bir 6l¢me aracidir. Bu 6lcek, kiginin yasaminin genel yonlerine
iligkin degerlendirmeleri igerir; 6rnegin, "Hayatim, hedeflerime oldukg¢a yakin" veya "Bugiine kadar istedigim
onemli seyleri elde ettim" gibi ifadeler bulunmaktadir. Bireyler, bu ifadelerde ne derecede katildiklarimi 7'li Likert
olcegi ile belirtmektedirler. Pozitif ve Negatif Etki Cizelgesi, Yasam Memnuniyeti Olgegi'nden farkli olarak,
mutluluk veya 6znel iyi olusun olumlu ve olumsuz duygular1 dogrudan 6lgmeye odaklanir. Katilimcilara, farkli
duygular1 tanimlayan bir liste sunulur ve bu duygular1 1'den 5'e kadar olan bir dl¢ekte degerlendirmeleri istenir.
Oznel Mutluluk Olgegi, bireylerin kendi mutluluk diizeylerini degerlendirmelerini saglayan bir aractir. Bireyler 1
ila 7 arasinda degisen Likert tipi bir 6lgekte ne kadar mutlu olduklarmi belirtirler ve gesitli sorulara verdikleri
yanitlarla mutluluk diizeyleri 6l¢iiliir (Diener vd., 2009). Dr. Hadley Cantril tarafindan gelistirilen Cantril Olcegi
(1965), 11 basamakli bir merdiven igerir. Bu dl¢egin en iist noktasi en iyi hayati, en alt noktasi ise en kot hayati
temsil eder (Nurdinova, 2021:20). Yasamin farkli yonlerini degerlendirmek igin tasarlanmistir. Sonuglar, saglik,
yasam ve egitim kosullari, sosyal iligkilerin kalitesi ve ekonomik durum gibi faktérlere bagli olarak degisebilir
(Mazur vd., 2018). Oxford Mutluluk Olgegi, 1989 yilinda Argyle, Martin ve Crossland tarafindan gelistirilen 29
maddelik bir dlgektir (Sezmez, 2018:54). Oznel mutlulugu evrensel bir perspektiften degerlendirmek amaciyla,
0'dan (kesinlikle katilmiyorum) 3'e (kesinlikle katiliyorum) kadar 4'lii Likert dl¢egi kullanilarak tasarlanmistir.
Yiiksek puanlar yiiksek mutluluk diizeylerini ifade etmektedir.

II. LITERATUR OZETi

Gegmiste mutluluk, gelir ve ekonomik biiytime ile iligkili bir olgu olarak ele alinmaktaydi. Zamanla ulusal
ve uluslararasi bilimsel literatiirdeki artan sayidaki ¢aligmalar, mutlulugun yalnizca ekonomik kosullara bagh
olmadigim vurgulamistir. Ozellikle, Birlesmis Milletler tarafindan 2012 yilinda yayilanan Diinya Mutluluk
Raporu, mutluluk {izerine yapilan ¢aligmalara rehberlik etmeyi amaglayarak kamu politikasinda yeni bir perspektif
acmig, farkli disiplinlerde galigan aragtirmacilar ig¢in genis bir kesif sahasi olusturmustur. Arastirmacilar ¢esitli
yontem ve modelleme stratejileri kullanarak mutluluk literatiiriine 6énemli katkilarda bulunmuslardir. Panel veri
analizi ¢er¢evesinde yiiriitiilen mutluluk arastirmalari incelenecek olunursa; Aksoy (2020), 131 iilkenin 2005-2016
yilarin1 kapsayan verileri kullanarak mutluluk ile kurumsal gelisme arasindaki iliskiyi panel veri analizi ile
incelemistir. Sonuglar, mutluluk ve kurumsal gelisme arasinda pozitif bir iliski oldugunu ve sosyal destek
degiskeninin mutluluk iizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugunu gostermistir. Gelir diizeyi yiiksek olan iilkelerin
daha mutlu oldugu belirlenirken, ekonomik biiylime ve enflasyonun mutluluk {izerinde etkili olmadigi
goriilmiistiir. Oztiirk ve Suluk (2020), 2012-2018 dénemini kapsayan calismalarinda G8 iilkelerinde mutluluk ile
ekonomik biiylime arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Mutluluk endeksi, biiyiime orani ve kisi basina diisen milli
gelir degiskenleri kullanilarak gerceklestirilen panel veri analizi sonucunda kisi basimna diisen milli gelir ile
mutluluk arasinda dogrusal bir iligki, ekonomik biiyiime ile mutluluk arasinda ¢ift yonlii bir iligki tespit edilmistir.
Aydmbas ve Erding (2022) tarafindan yapilan ¢aligma, 2007-2019 yillar1 arasinda 8 OECD iilkesinde mutlulugu
etkileyen faktorleri panel veri analiziyle incelemektedir. Analiz sonuglar, kisi basina GSYIH, beseri sermaye ve
yenilenebilir enerji tiikketimi ile mutluluk arasinda pozitif ve anlamli iliskiler oldugunu gdstermistir. Akgiin vd.
(2022), 2012-2019 yillari arasinda 27 Avrupa iilkesinde mutlulugun belirleyicilerini siradan en kiiciik kareler ve
panel kantil regresyon yontemlerini kullanarak incelemislerdir. Yapilan analizlerde, cari vergiler ve enflasyon
oraninin mutluluk endeksine pozitif etki sagladigi, ancak toplam istthdam oraninin negatif etkiye sahip oldugu
bulunmustur. Araki (2023), 152 iilkenin 2006-2021 dénemine ait verilerini kullanarak panel veri analizi yontemleri
ile mutlulugu etkileyen faktorleri ele almistir. Bulgular ekonomik biiyiimenin etkisinin zengin iilkelerde diisiik
oldugunu, sosyal destek degiskeninin diinya genelinde mutlulugu etkiledigini, daha uzun saglikli yasam
beklentisinin negatif etki ile daha sik karsilasmay1 artirdigini, yolsuzlugun o6zellikle zengin iilke gruplarinda
mutlulugu olumsuz etkiledigini gostermektedir. Lee ve Goh (2023), 104 iilkenin 2006-2018 donemini kapsayan
Diinya Mutluluk Raporu mutluluk verisini kullanarak mutluluk degisimlerinin GSYTH ile temsil edilen ekonomik
bliyiime tizerindeki etkisini siradan en kiiciik kareler, rastgele etkiler modeli, sabit etkiler modeli ve iki agamali
genellestirilmis momentler yontemi ile arastirmiglardir. Sonuglar, mutlulugun arttirilmasiyla ekonomik biiytiimede
de artis oldugunu gostermistir. Oksiiz (2023), 25 OECD iilkesinin ve 2008-2019 dénemine ait verilerini kullanarak
sosyal harcamalarin toplumlarin mutlulugu iizerindeki etkisini panel veri analizi teknigi ile aragtirmis ve sosyal
harcamalarin mutluluk iizerinde pozitif bir etkisi oldugu sonucuna ulagsmistir. Bununla birlikte kamu kesimi
biyiikliigiiniin ve vergi yiikiiniin de mutluluk ile pozitif yonlii bir iligkisi oldugunu géstermistir. Kundu vd. (2024),
2010-2016 donemine ait 83 iilkenin verilerini kullanarak dogumda beklenen yasam siiresi, demokratik kalite, Gini
endeksi, kisi basma saglik harcamasi, kisi basina yurti¢i hasila, enflasyon ve issizlik degiskenlerinin mutluluk



BSEU Sosyal Bilimler Dergisi / BSEU Journal of Social Sciences, 2025, 10(1): 65-81
K. N. Oztiirk, O. E. Yigit

iizerindeki etkisini panel veri analizi ile incelemislerdir. Elde edilen sonuglar, kisi basma yurti¢ci hasilanin
mutlulugu dogrudan etkilemedigini, demokratik kalite ve enflasyon degiskenleri gelir diizeyi yiiksek olan
iilkelerde mutluluk iizerinde anlamli bir etkiye sahip bulunmustur. Ayrica, diisiik gelirli tilkelerde Gini endeksinin
negatif, kisi basina saglik harcamasinin ise pozitif bir etkiye sahip oldugu ortaya ¢ikmustir.

Panel veri analizi disinda, mutluluk iizerine yapilan ¢aligmalar arasinda farkli metodolojiler de dnemli bir
yer tutmaktadir. Balcioglu ve Gozel (2019), 2019 Diinya Mutluluk Raporu veri setini kullanarak farkli Yapay Sinir
Aglar1 tahmin modelleri arasinda en iyi tahmin sonuglarini belirlemeyi amaglamistir. 156 {ilkenin 10 farklh
bagimsiz degisken iceren veri seti iizerinde yapilan analizler, Yapay Sinir Aglari'nin daha fazla veriyle daha iyi
sonuglar elde etme egiliminde oldugunu gostermistir. Ma vd. (2020), 2015-2019 Diinya Mutluluk Raporu
verilerini kullanarak mutluluk puaninin GSYIH, aile, saglikli yasam beklentisi, secim yapma 6zgiirliigii, yolsuzluk
algis1 ve comertlikle olan iliskisini regresyon analizi ile arastirmistir. Sonuglara gore, GSYIH, aile ve saglikli
yasam beklentisi en etkili faktorler olarak belirlenmistir. Ayrica, bir 6nceki yilin mutluluk degerinin, gelecek yilin
mutluluk degerini tahmin etmede pozitif bir iliskiye sahip oldugunu bulmuslardir. Zeqi (2020), 155 iilke i¢in diinya
mutluluk puanini tahmin etmek amaciyla yapay sinir aglar ve dogrusal regresyon modellerini karsilagtirmigtir.
Dogrusal regresyon modeli ile GSYTH, sosyal destek, saglikli yasam beklentisi ve dzgiirliigiin, yapay sinir aglari
modeli ise de GSYIH ve comertligin en etkili gostergeler oldugu ortaya konmustur. Iki modelin tahmin
performanslari kiyaslandiginda yapay sinir aglarinin daha yiiksek bir performans sergiledigi goriilmiistiir. Moore
(2020), 2020 yil1 verileri tizerinden dogrusal regresyon analizi ile en mutlu ve en mutsuz iilkeleri inceleyerek
mutluluk endeksine en fazla etki eden faktoérleri arastirmistir. Analiz sonucunda Diinya Mutluluk Raporu’nda
sunulan 6 faktérden GSYIH, sosyal destek ve saglikli yasam beklentisi degiskenlerinin mutluluk ile giiglii bir
iligkisi oldugu goriilmiistiir. Bhowmick ve Ranjit (2020), farkli regresyon ve veri gorsellestirme yontemleri ile 149
iilkede ve bulunduklar1 kitalarda mutlulugu etkileyen faktorleri arastirmayr amaglamislardir. GSYIH degiskeni
Bat1 Avrupa iilkeleri ve Kuzey Avrupa’da mutlulugun agiklanmasinda etkili bir degisken olarak bulunmusken,
yasam beklentisi Dogu Asya, Bat1 Avrupa ve Kuzey Amerika & ANZ bolgelerinde etkili bulunmustur. Ozgiirliik
degiskeni Gliney Asya ve Giineydogu Asya’da, sosyal destek degiskeni Avrupa iilkeleri ve Kuzey Amerika’da,
yolsuzluk degiskeni ise Kuzey Amerika & ANZ ve Bati Avrupa iilkelerinde etkili bir gosterge olarak
raporlanmistir. Siileymanli (2020) tarafindan yapilan ¢alisma, Diinya Mutluluk Raporu’nda sunulan mutluluk
diizeylerini inceleyerek Tiirk Cumhuriyetleri 6rnekleminde ekonomik ve sosyal faktorlerin toplumsal mutluluk
diizeyinin belirleyici faktorler arasinda 6nemli bir yer tuttugunu gostermistir. Ayrica, iilkeler arasindaki sosyo-
kiiltirel farkliliklarin mutluluk algisini etkileyebilecegini vurgulamistir. Shackman vd. (2021) Diinya Mutluluk
Raporu'ndan alinan 2021 verileri ile grafiksel yontem kullanarak saglik ve zenginlik degiskenlerinin mutlulukla
iliskisi incelenmislerdir. Saglig1 temsilen saglikli yasam beklentisi degiskeni ve zenginligi temsilen GSYIH
degiskeni kullanilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore hem saglik hem de zenginlik, mutluluk puani {izerinde
anlamli pozitif bir etkiye sahip olarak bulunmustur. Ulkhaq ve Adyatama (2021) 2019 Diinya Mutluluk Raporu’na
gore iilkeleri kiimelemek amaciyla 9 farkli kiimeleme algoritmast kullanmislardir. Sonuglarin yorumlanmasi igin
k-medoidler algoritmas1 secilmistir. Ulkelerin mutluluk durumlarmna gére ii¢ farkli kiime belirlenmis ve en mutlu
kiimenin {iglinci kiime oldugu tespit edilmistir. Khder vd. (2022), Diinya Mutluluk Raporu veri setindeki
degiskenlerin onem diizeylerinden baglayarak, yasam mutlulugu puanini etkileyen etkili gostergeleri makine
Ogrenmesi yaklagimlari ile belirlemeyi amaglamislardir. Sonuglar kisi bagina diisen gayri safi yurtici hasilanin en
o6nemli etken oldugunu gostermistir. OneR siniflandirma yontemi kullanilarak elde edilen ikinci sonug ise yiiksek
saglikli yasam beklentisi degerinin yiiksek bir yasam mutlulugu puanina yol agabilecegini ortaya koymustur.
Alkan ve Cilesiz (2022) tarafindan yapilan ¢alisma, mutlulugun ekonomik 6nemini vurgulayarak, G7 iilkeleri ile
Tiirkiye'nin mutluluk durumlarint 2021 verileri tizerinden VIKOR yontemiyle degerlendirmistir. Calismanin
sonuglarma gore, Ingiltere en yiiksek mutluluk diizeyine sahipken, Tiirkiye en diisiik mutluluk diizeyine sahip
oldugu goriilmiistiir. Bulgular, mutlulugun sosyo-ekonomik faktorlerle yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.
Banerjee vd. (2022) tarafindan 2022 yilinda gerceklestirilen ¢aligma, 2018 Diinya Mutluluk Raporu'nu kullanarak
diinya genelindeki iilkelerin go¢menlerin mutluluk seviyelerine gore siralandigi mutlulugun belirleyicilerini
degerlendirmektedir. Calismada geleneksel regresyon analizindeki istatistiksel problemleri ele almak igin ikili
regresyon modelleri kullanilmistir. Farkli baglanti fonksiyonlarinin kullaniminin dogurabilecegi riskler, dort
popiiler segenek incelenerek ve yeni bir veri tabanli hesaplama rutini kullanilarak gosterilmistir. Elde edilen
bulgular, farkli baglant1 fonksiyonlarinin farkli sonuglara yol agabilecegini ortaya koymustur. Xu (2022), mutluluk
puanlarmin politika kararlarmma etkisini analiz ederek hiikiimetin daha iyi politika kararlar1 alabilmesini
desteklemeyi amagclamustir. Istatistiksel analiz, regresyon ve sinir ag1 tabanli tahmin modelleri kullanarak COVID-
19'un etkisi ve pandemi sonrasi politikalar1 kisa bir sekilde tartigsarak salginin insan refahi iizerinde olumsuz bir
etkiye sahip oldugunu gostermis ve veri tabanli analizin salgin sonrasi politika olusturmaya katki sagladigim
vurgulamistir. Zhu (2022), Diinya Mutluluk Raporu'nun altinda yatan verilerin davranisini ve anlamini incelemek
amactyla DMR'nin alt1 degiskeni arasindaki iliskiyi gostermek i¢in bir 1s1 haritasi olugturmus ve higbir degiskenin
mutluluk puani dahil diger degiskenlerle bir korelasyona sahip olmadigini gostermistir. Hiyerarsik kiimeleme
kullanarak iilkeleri ii¢ kiimeye ayirmig ve en fakir kiimenin comertlikte yliksek siralamaya ragmen, diger iki
kiimeye gore daha diisiik siralamalara sahip oldugunu ortaya koymustur. Duran vd. (2023), 2018 Diinya Mutluluk
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Raporu veri setini kullanarak 155 iilkenin mutlulugunu makine 6grenmesi algoritmalari ile tahmin etmiglerdir.
Calisma sonucunda kisi bagina diigen milli gelirin mutluluk i¢in en 6nemli degisken oldugu ve makine 6grenmesi
algoritmalar1 arasindan destek vektor makinalari (DVM) algoritmasinin en iyi performansi gosterdigi goriilmiistiir.
Sczepanski (2023), 2022 yilii¢in 100 iilkede gelirin, egitimin ve saglik hizmetlerinin mutluluk iizerindeki etkilerini
lineer bir regresyon modeli ile analiz etmistir. Sonuglar, li¢ degiskenin de mutluluk endeksi ile pozitif bir iligkiye
sahip oldugunu, orta gelirin en giiglii iliskiye sahip oldugunu géstermistir. Lin vd. (2023), entropi agirlik yontemini
kullanarak 2013-2017 doneminde 34 OECD iilkesinin etkinlik performansini, mutlulugunu ve siirdiiriilebilir
kalkinmay1 analiz etmislerdir. Calisma sonuclarit mutluluk agisindan degerlendirildiginde Avustralya, Belcika,
Izlanda, Liiksemburg, Yeni Zelanda, isvigre ve Amerika Birlesik Devletleri’nin genel etkinlik acgisindan iyi bir
performans sergileyerek yiiksek mutluluk seviyelerine sahip oldugunu géstermektedir. Brandy (2024), 2019
Diinya Mutluluk Raporu veri setini kullanarak tanimlayici ve tahmine dayali analizler ile iilkelerde ve kitalarda
mutluluk puanina katkida bulunan degiskenleri belirlemeyi amaglamistir. Coklu regresyon modeli sonucunda
raporda sunulan 6 degiskenden GSYIH, sosyal destek ve beklenen yasam siiresi degiskenleri ile mutluluk puam
arasinda giiclii bir iliski oldugu goriilmiistir.

I11. YONTEM
A. Panel Veri Analizi

Panel veri, farkli zaman dilimlerindeki bireyler, haneler, firmalar, iilkeler gibi ¢esitli birimlerin
Ol¢iimlerini igeren kapsamli bir veri kiimesidir. Panel veri analizi ise sosyal bilimler ve ekonometride sik¢a
kullanilan bir istatistiksel analiz yontemidir. Bu yontem, zaman serilerini ve kesitleri bir araya getirerek
gozlemlenemeyen veya 6l¢iilemeyen etkileri kontrol ederken ayn1 zamanda farkli zaman dilimlerindeki ¢ok sayida
gozlemi ve bu gozlemler arasindaki iliskileri incelemeyi saglar. Kesit ve zaman boyutlarinin dikkate alinmasi veri
kiimesinin genislemesine dolayisiyla serbestlik derecesinin artmasina ve ¢oklu dogrusal baglanti gibi sorunlarin
ortadan kalkmasia yardime1 olmaktadir (Kog¢ & Ozcan, 2023:8). Panel veriler, zaman serileri ve kesitsel verilere
kiyasla daha zengin bir bilgi kaynagi sunar, daha fazla degiskenlik i¢erir ve daha yiiksek bir verimlilik saglar. Hem
zaman i¢indeki dinamikler hakkinda hem de birimlerin 6zgiinliigii hakkinda bilgi saglarlar. Bu da eksik veya
gozlemlenmemis degiskenlerin etkilerini kontrol etmeyi miimkiin kilar (Hsiao, 2007:4). Saglam, gecerli ve
giivenilir sonuglar elde etme konusunda etkili analitik bir yontem olarak kabul edilir (Doganay & Deger, 2020:88).

Panel veri regresyon modeli genel olarak Esitlik 1’deki gibidir:

Yit= Boit+ L1t X1it + L2ie Xoit +...4 Brit Xkit + Uit Q

Modelde i=1,2,...,N birimleri ve t=1,2,...,T zaman dilimlerini temsil etmektedir. Y bagimli degisken, X
bagimsiz degigken, Poit sabit parametre, Bkt ise i’inci birim ve t’inci donem i¢in k’inci1 agiklayici degigskenin egim
parametresi ve u hata terimidir. Sabit ve egim parametreleri, birimlere ve zamana baglh olarak degisebilir. Ayrica,
hata terimi u'nun tiim dénemler ve birimler i¢in ayn1 ve sabit varyansli oldugu, normal dagildig: varsayilir.

Panel veri analizinde, hata terimlerinin &zellikleri ve parametrelerin birim ve/veya zamana gore deger
almast ile ilgili farkli varsayimlarla ¢esitli modeller elde edilebilir. Bu galismada panel veri modellerinden sabit
etkiler ve rassal etkiler modelleri kullanilmustr.

Sabit etkiler modeli, her yatay kesit birim i¢in sabit terimin farkli oldugunu ve bu farkliliklarin birimler
arasindaki farkliliklarla iligkilendirildigini varsaymaktadir. Bu model, gézlemlenmemis bireysel etkilerin dahil
edilen degiskenlerle iligkilendirilmesine ve kukla degiskenler araciligiyla dlgiilemeyen etkilerin yakalanmasina
olanak tanir. Sabit etkiler modeli Esitlik 2°deki gibi ifade edilmektedir:

Yi= B + ; + Buie Xuie + Baie Xait + .ot Prie Xuit + Uit 2

=2,...,.N t=1,2,...,T

Modelde B ortalama sabit terimi, pi birim etkileri temsil etmektedir ve Boi= Boi=f + W; B =f1;
B2it=P2...Brit =Pk oldugu varsayilmaktadir.

Rassal etkiler modelinde ise birimler arasindaki degiskenligin rastgele oldugu ve bagimsiz degiskenlerle
iliskisiz oldugu varsayilir. Sabit etkiler modelinden farkli olarak bu modelde parametre sayisinin artmasiyla
birlikte serbestlik derecesi azalir. Bu problemi ¢6zmek i¢in birimlerde veya hem birimlerde hem de zaman igindeki
degisiklikler hata terimi iginde yer alir. Modelde hata terimi Esitlik 3’teki gibi gosterilmektedir:

Vie= Ui + I ©))

ui, tesadiifi hata olarak kabul edilir ve birimler arasindaki farkliliklar ile zaman ig¢inde birimler arasindaki

degisimi temsil etmektedir.
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iki model arasinda tercih yaparken goz oOniinde bulundurulmasi gereken bazi &nemli noktalar
bulunmaktadir. Birim ve zaman etkilerin bagimsiz degiskenlerle korelasyonsuz olmasi durumunda rassal etkiler
modelinin tercih edilmesi daha uygundur. Ancak birim ve zaman etkiler ile bagimsiz degiskenler korelasyonlu ise
rassal etkiler modeli sabit etkiler modeline gore daha sapmali sonuglar vermektedir. Zaman sabiti degiskenleri,
rassal etkiler modelinde modele dahil edilebilirken; sabit etkiler modelinde bu degigkenlerin tahmini
yapilamamaktadir. Sabit etkiler ve rassal etkiler modelleri arasinda tercih yapmak ig¢in istatistiksel bir test olan
Hausman-Testi kullanilmaktadir. Hausman testi, rassal etkiler modelinin gegerli oldugu sifir hipotezi altinda k
serbestlik derecesine sahip Ki-Kare dagilimi géstermektedir.

B. Kantil Regresyon Analizi

Kantil regresyon, 1978 yilinda Koenker ve Bassett tarafindan onerilen bagimli degiskenin kosullu
medyanin1 tahmin etmeyi amaglayan dogrusal regresyonun bir uzantisidir. Klasik dogrusal regresyon
yontemleriyle benzer sekilde kantil regresyon yontemi karelerin toplamini en aza indirerek asimetrik agirlikli
mutlak artiklart minimize etmeye dayanir. Bu yontem kosullu ortalama fonksiyonlarinin tahmin edilmesinin yant
sira kosullu medyan ve diger kantil fonksiyonlarini da tahmin etmeyi amaglamaktadir (Buhai, 2005:1). Verilerin
daha kapsamli bir sekilde analiz edilmesini saglar ve bir kovaryatin yalnizca kosullu ortalamasimi degil, tim
dagilim iizerindeki etkisini de gbz oniinde bulundurma imkani sunar (Baum, 2013:5). Kantil regresyon en kiigiik
kareler yonteminin sinirlandigi bazi durumlarm iistesinden gelmek igin kullanilan alternatif bir yontemdir. En
kiigiik kareler yontemi hata terimleri ortalamasinin sifir olmasi, sabit varyans, otokorelasyon, agiklayici
degiskenler arasinda dogrusal iliski olmamasi gibi varsayimlara dayanir. Bu varsayimlarin saglanmadigi
durumlarda yontem sapmali sonuglar verebilir. Ayrica kosullu ortalama iizerindeki degisikliklere
odaklandigindan, degiskenler arasindaki iligkinin eksik bir gorselini sunar (Davino vd., 2014:38). Kantil regresyon
yontemi ise hata teriminin dagilimu ile ilgili herhangi bir varsayim gerektirmez ve lineer regresyon modeline gore
daha esnek bir yaklasim saglar (Topaloglu & Ege, 2021:414). Ug degerlerin varliginda daha uygun ve giivenilir
tahminler elde eder. Ortalamay1 degil, kantilleri modeller (Waldmann, 2018:203). Boéylece farkli kantil
seviyelerinde agirliklandirma yaparak ¢esitli modeller kurar. Kantil regresyon modeli ve bagimli degisken y:’nin
kosullu kantili sirasiyla Esitlik 4 ve Esitlik 5’te verilmistir:

yi=xi o+ ug 4)

Qo(yi | xi) = xi o (5)

Bu ifadelerde 6 kantil degerlerini temsil etmektedir ve 0 ile 1 araliginda degerler alir. x; bagimsiz
degiskenlerinin kosullu kantilleri kullanilarak y: bagimli degiskeni tahmin edilmektedir. g, parametre vektoriidiir
ve 0. kantilin kosullu dagilimina ait B¢ tahmincisi, Esitlik 6 verilen formiil ¢6ziilerek elde edilir:

: . ©)
B(6) = argmingewr ) po 5 = xif),

po(u) = u(6-1(u<0)), @
w<o={yi 3 ®

Katsayilarin tahmininde kullanilan pe(u), kontrol fonksiyonu ve I(u<0), gosterge fonksiyonudur (Zhang
vd., 2016:223). Agirliklandirilmig mutlak hatalarin toplamini en aza indirerek kantiller i¢in amag fonksiyonlarini
Esitlik 9 ile elde edebiliriz:

1
min—d > olyi—xpl+ ) (1= Oy - xfl
iyizx;f iyi<xip

1 n
min;{z pPe Vi — xiﬁ)]

Kantil regresyon, teorik agidan zorlayici ancak birgok yonden ¢ekici bir arastirma ve uygulama alanina
ulasan bir yontemdir (Buhai, 2005:17). Ancak, kantil regresyonunun bazi sinirlamalar1 vardir. Bu ydntem
gozlemlenmemis heterojenligi hesaba katmaz. Panel veri modellerinde heterojenligin goz ardi edilmesi, yanlis
parametre tahminlerine veya model hatalarina yol agabilir. Bu temel sorunu ¢dzmek i¢in Koenker 2004 yilinda
panel veriye kantil regresyon uygulayarak panel kantil regresyon ydntemini literatiire kazandirmistir. Panel kantil

regresyon modeli Esitlik 10°daki gibi olusturulmustur:

©)
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Vit= Xit fo+ Ug (10)

Esitlikte 1 ve t sirasiyla birim ve zamani temsil etmektedir. y:i¢’nin 6’nci kosullu kantili Esitlik 11°de
verilmistir:

Qo(yir | Xit) = Xit o (11)

IV.MUTLULUGA AIT GOSTERGELER

Literatlirde mutlulugun ve belirleyicilerinin 6l¢iildiigii farkli calismalar mevcuttur. Bu ¢alismalar arasinda
Birlesmis Milletler (UN) tarafindan hesaplanan “Diinya Mutluluk Endeksi”, mutlulugu her biri bir ulusun genel
mutlulugunun bir bilesenini yansittig1 varsayilan bir dizi gostergeye dayali olarak hesaplanan bir indekstir
(Carlsen, 2018:549).

Diinya Mutluluk Raporu, kiiresel mutlulugun durumuna iligkin giiniimiizde 155°1 askin iilkenin katildig1
her y1l yayinlanan bir rapordur. Ilk rapor, BM Genel Kurulu tarafindan “Mutluluk: Biitiinsel Kalkinma Tanimina
Dogru” baghigi ile 2012 yilinda yayinlanmistir. O giinden bu yana, rapora ait anket metodolojisi degismemis ve
sonuglar, her iilkeden katilimcilara yoneltilen bir dizi gergek hayat sorusuna verilen cevaplara dayanmustir.

Bu calisma mutlulugu etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla Diinya Mutluluk Raporu'nda sunulan
degiskenlerin yani sira gesitli makroeckonomik gostergeleri igermektedir. Bu gostergeler, toplumlarda mutlulugun
degisen boyutlarini anlamak i¢in bireylerin ve toplumlarin yasam kalitesi, sosyal iliskiler, ekonomik refah, saglik,
egitim, ¢evresel faktorler gibi ¢esitli kriterlerini kapsamaktadir. Rapor 8 adet gdstergeden olusmaktadir:

A. Gayri Safi Yurtici Hasila (GS YiH)

GSYIH, bir iilkede kisi basina diisen mal ve hizmet iiretimini ifade eden bir 6lciidiir ve genellikle yasam
standartlar1 veya refah seviyelerinin bir gdstergesi olarak kabul edilir (Kula vd., 2010:431). Raporda GSYiH, 2011
uluslararasi dolar kuruna gore ayarlanmis Satin Alma Giicii Paritesi (PPP) cinsinden verilmistir ve kisi basina
GSYIH'in dogal logaritmasi kullanilmistir. Genellikle GSYIH'nin artmasiyla mutluluk ve 6znel refahin da
artacag diisiintilse de, bu konuda aksini savunan g¢aligmalar da mevcuttur. Bartolini ve Sarracino 2011 yilinda
yapmis olduklar1 ¢alisma ile GSYIH nin kisa vadede &znel refah ile giiclii bir iliskisi oldugunu ancak orta vadede
bu iliskinin zayifladigin1 ve uzun vadede hi¢bir iligki gézlenmedigini gostermislerdir (Bartolini & Sarracino,
2011).

B. Saglikli Yasam Beklentisi

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), Kiiresel Saglik Gzlemevi veri havuzundan alman verilere dayanilarak
olusturulmustur. Bir bireyin dogumundan itibaren “saglikli” olarak ortalama yasam siiresi beklentisini gosterir
(Helliwell vd., 2023). Arastirmalar, daha uzun saglikli yasam beklentisine sahip olan bireylerin genellikle daha iyi
saglik durumuna, daha diisiik stres diizeyine ve daha yiiksek mutluluk seviyesine sahip olduklarini géstermektedir.

C. Sosyal Destek

Sosyal destek, Gallup Diinya Anketi sorusuna verilen ikili yanitlarin (0 = hayir, 1 = evet) ulusal
ortalamasidir: "Basmiz beladaysa, her zaman size yardimci olacak akrabalariniz veya arkadaslariniz var mi1?".
Aragtirmalar sosyal destegin 6zellikle yashlarda mutlulugu arttirdigini géstermektedir (Chan & Lee, 2006; Moeini
vd., 2018).

D. Secim Yapma Ozgiirliigii

Yasam secimleri yapma 0zgiirliigli, Gallup Diinya Anketi’nin "Hayatinizda ne yapacaginizi se¢gme
Ozgiirliigliniizden memnun musunuz?" sorusuna verilen ikili yanitlarin ulusal ortalamasi alinarak olusturulmus bir
gostergedir. Bu gosterge ayn1 zamanda 1rk, cinsiyet, milliyet, etnik koken, dil, din veya diger herhangi bir statiiye
bakilmaksizin tiim insanlarin dogasinda olan haklari igerir (Helliwell vd., 2023). Mutluluk biliminin 6nciilerinden
sosyolog Veenhoven’a gore 6zgiirliik, se¢im yapma olasiligidir. Veenhoven, mutluluk ve 6zgiirliik arasinda pozitif
bir iligki olmasina ragmen 6zgiirliigiin her zaman mutluluk dogurmadigini 6ne siirmektedir (\Veenhoven, 2000).
Abdur Rahman ve Veenhoven 2018 yilinda 6zgiirliigiin mutluluk ile iliskisini yeniden degerlendirmigler ve
ozgiirlik ile mutluluk arasinda pozitif bir iliski olduguna dair kanitlarin bulundugunu géstermisledir (Abdur
Rahman & Veenhoven, 2018).

E. Comertlik

Comertlik, toplumla olumlu etkilesim hissinin belirgin bir gdstergesi olarak kabul edilir ve insanlarin
birbirleriyle baglanti kurdugu merkezi bir aragtir (Helliwell vd., 2023). Bagkalarina yardim etme eylemi, zihinsel
saglik i¢in faydalidir ve mutlulugu artirir. Hayir kurumlarina bagis yapmak, sosyal baglarimizi giiclendirir
dolayistyla daha mutlu hissettirir. Bir arastirma, 29.000'den fazla yetigkinin verilerine dayanarak, dini kuruluslara
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goniillii olarak katilan kisilerin, katilmayanlara kiyasla daha yiiksek mutluluk seviyeleri rapor ettigini bulmustur
(Allen, 2018:24). Diinya Mutluluk Raporu’nda comertlik, "Gegen ay bir hayir kurumuna bagis yaptiniz nui?"
sorusuna verilen yanitlarin ulusal ortalamasinin kisi basina GSYIH’ya gére yapilan regresyona ait kalint1 olarak
sunulmustur.

F. Yolsuzluk Algisi

Rapor, yolsuzluk algisini degerlendirmek i¢in iki sorudan olusan bir 6l¢ek kullanir: "Yolsuzluk hiikiimette
yaygin mi, degil mi?" ve "Yolsuzluk igletmeler i¢inde yaygin mi, degil mi?". Yolsuzluk algisi, kurumlari,
politikacilar1 ve siyasi sistemi degerlendirmek amaciyla vatandaslar tarafindan algilanan tarafsizlik ve kamu
sektorii yolsuzlugu diizeylerini 6lgmek i¢in kullanilan bir endekstir. 2020°de yapilan bir arastirma yolsuzlugun
azaltilmasmin insanlarin mutluluk duygusunu artirmaya yardimci oldugunu ancak diisiik gelirli veya demokratik
olmayan iilkelerde yolsuzlugun mutluluk iizerinde higbir etkisi olmadigini géstermektedir (Li & An, 2020).

G. Pozitif Etki

Rapor pozitif etkiyi tanimlamak i¢in ii¢ pozitif duygu dl¢iisliniin ortalamasini kullanir: mutluluk, kahkaha
ve keyif. Bu 6l¢iimler, "Diin giiniin ¢ogunda bu duygulart yagsadiniz m1?", "Diin ¢ok giildiiniiz mii?" ve "Mutluluk
nasil olur?" sorularina verilen yanitlara dayanmaktadir. Pozitif etki, olumsuz durumlari yapici bir sekilde ele alma
yetenegi olarak goriiliir ve olumlu duygularin yasanmasi ile zorluklarin iistesinden gelme kapasitesini ifade eder.

H. Negatif Etki

Gallup Diinya Anketi'ne gore ii¢c olumsuz etki Olglisiiniin ortalamasi endise, iiziintii ve 6fke olarak
tanimlanmaktadir. Bu 6l¢iim negatif etkiyi, diinyayr olumsuz bir sekilde deneyimleme, olumsuz duygular
hissetme, iligskilerde ve ¢evrede olumsuzlugu icerme seklinde ifade eder. Arastirmalar endise, lziintii ve 6fke
duygularinda artigin, mutluluk seviyelerini azaltacagini gostermektedir.

Diinya Mutluluk Raporunda sunulan degiskenlere ek olarak modelleme siirecinde ele alinan degiskenler
sunlardir:

I. Issizlik

Issizligin en yaygin 8l¢iisii olan issizlik orani, bir ekonomide belirli bir yasim {izerinde is arayan ancak
istihdam edilmemis kisilerin toplam isgiiciine orani olarak tanimlanir. Birgok aragtirma, isgsizligin mutluluk
tizerinde dnemli bir olumsuz etkiye sahip oldugunu gosterirken, psikolojik ¢alismalar, issizligin duygusal olarak
yikict sonuglarina vurgu yapmaktadir (Winkelmann, 2014). Frey ve Stutzer, issizligin mutluluk iizerinde ciddi bir
olumsuz etkiye sahip oldugunu, bireylerin kendi is durumlar iyi olsa dahi issiz kisilerin zor durumlarindan
etkilenip gelecekte kendi is giivenceleri hakkinda endise duyabileceklerini ifade etmektedir (Frey & Stutzer,
2002:420). Ohtake’e gore issizlik, hem bireylerin mutlulugunu etkiler hem de toplumun genel mutluluk seviyesini
azaltir. Ayrica Frey ve Stutzer'in ortaya koydugu goriisle paralel olarak, issizlik endisesini artiran makro diizeydeki

igsizlik oranindaki bir artigin, istihdam edilenlerin bile mutlulugunun azalmasina yol agabilecegini vurgulamistir
(Ohtake, 2012:60).

J. Enflasyon

Enflasyon, bir ekonomide mal ve hizmet fiyatlarinin artis gostermesi sonucunda paranin satin alma
giiciiniin azalmasidir. Unlii ekonomist Di Tella ve arkadaslar1 2001 yilinda yaptiklar ¢alisma ile enflasyon diisiik
oldugunda insanlarin daha mutlu gériindtigiinii vurgulamaktadirlar (Di Tella vd., 2001:340). Benzer sekilde, 2014
yilinda yapilan bir arastirma enflasyon oranindaki yiizde 1 puanlik artisin refahi bes kattan daha fazla diisiirdiigiini
ortaya koymaktadir (Blanchflower vd., 2014). Farkli bir ¢alisma ise enflasyon belirsizligindeki yiizde birlik artigin
mutlulugu yaklasik ytizde 0,002 oraninda azalttigim belirtmektedir (Taherizadeh Anaripour vd., 2023). Calismalar
enflasyonun mutluluk tizerinde dnemli bir etkiye sahip oldugunu ve yillar boyunca bu konudaki goriislerin
degismedigini gostermektedir.

K. Gelir Esitsizligi

Gelir esitsizligi, bir ekonomide bireyler veya hane halklar1 arasindaki gelir dagiliminin tam olarak esit bir
dagilimdan ne kadar sapma gosterdigidir. Dagilim ne kadar dengesizse, gelir esitsizligi o kadar yiiksek olur. Gelir
dagiliminin esitsizligini 6lgmek i¢in “Gini Katsayis1” kullanilmaktadir. Bu katsayi, 0 ile 1 arasinda degerler alir
ve 0, milkemmel bir gelir esitligini (herkesin esit gelire sahip oldugu durum) temsil ederken, 1, mitkemmel bir
gelir esitsizligini (tiim gelirin tek bir kisi veya gruba odaklandigi durum) temsil etmektedir. Dolayisiyla gini
katsayis1 ne kadar yiiksekse, gelir dagilimi o kadar esitsizdir.

L. Devlet Harcamalar:

Devlet harcamalari, bir devletin kamusal gorevleri yerine getirmek amaciyla gergeklestirdigi, bireylerin
kendi olanaklariyla karsilayamayacaklari biiytikliikteki tiim tiikketim, yatirim ve transfer demelerini igermektedir.
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Devlet harcamalarinin mutluluk tizerindeki pozitif etkisi bircok caligma ile desteklenmektedir. Egitim, saglik ve
kalkinma gibi alanlarda daha yiiksek devlet harcamalari, daha yiiksek bir yasam standardi ve dolayisiyla daha
yiiksek bir mutluluk seviyesi ile iligkilendirilir (Dao, 2017).

M. Biiyiime

Biiyiime, bir ekonominin zaman iginde iirettigi mal ve hizmetlerin piyasa degerindeki artis veya iyilesme
olarak tanimlanmaktadir. Ekonomistler ekonomik biiytimenin toplumlarda daha fazla mutluluga yol agtigin1 kabul
etmektedir. Ampirik ¢aligmalar bu goriisii tutarh bir sekilde desteklemekte ve ekonomik biiyiime ile mutluluk
arasinda pozitif bir iligki oldugunu ortaya koymaktadir.

V. BULGULAR
A. Veri Seti

Calismada, her yil Birlesmis Milletler tarafindan yayinlanan “Diinya Mutluluk Raporu” ve Diinya
Bankasi veri tabanlarindan alinan 2005-2022 dénemine ait yillik veriler kullanilarak 27 Avrupa tilkesinin mutluluk
seviyesini etkileyen faktorler panel veri yontemleri ile incelenmistir. Caligmaya dahil edilen tilkeler Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1. Ulkeler

KOD ULKE
1 Avusturya
2 Belgika
3 Bulgaristan
4 Hirvatistan
5 Kibris
6 Cek Cumbhuriyeti
7 Danimarka
8 Estonya
9 Finlandiya
10 Fransa
11 Almanya
12 Yunanistan
13 Macaristan
14 irlanda
15 italya
16 Letonya
17 Litvanya
18 Litksemburg
19 Malta
20 Hollanda
21 Polonya
22 Portekiz
23 Romanya
24 Slovakya
25 Slovenya
26 Ispanya
27 Isveg

Sekil 1°de, 27 iilkenin mutluluk diizeylerinin yillar i¢inde degisimini gdsteren grafikler bulunmaktadir.
Mutluluk degiskenine ait degerler dikey eksende, y1l degiskeni ise yatay eksendedir.
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Sekil 1. Ulkelerin mutluluk skorunun yillar i¢indeki degisimi
Calismada kullanilan degiskenlere iliskin tanimlayici istatistikler Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 2. Veri setine ait tanimlayici istatistikler

Degisken Gézlem Ortalama Standart Minimum Maksimum
Sayisi Sapma

Mutluluk 420 6.373 0.832 3.844 8.019

GSYiH 416 10553 0.362 9.715 11.66

Sosyal Destek 420 0.904 0.052 0.646 0.983

Saghkh Yasam 420 70.136 2645 63.14 75

Beklentisi

Se¢im Yapma 420 0.791 0.133 0.369 0.971

Ozgiirliigii

Comertlik 402 -0.021 0.167 -0.335 0.464

Yolsuzluk 414 0.698 0.247 0132 0.983

Algis1

Pozitif Etki 420 0.715 0.082 0.471 0.878

Negatif Etki 420 0.249 0.059 0.132 0.482

issizlik 420 8.403 4.352 2.24 27.47

Enflasyon 420 2301 3.010 -4.478 19.705

Gelir Esitsizligi 396 31.432 37 232 4.3

Devlet 420 20.05 3.092 11.244 27.935

Harcamalar

Biiyiime 420 1.956 4,081 -14.839 25.176

B. Analiz Sonuclar

Calismada, klasik panel regresyon modellerinden sabit etkiler ve rassal etkiler modelleri ile panel kantil
regresyon modeli tahmin edilmis ve karsilastirilmigtir. Analizler Stata programi ile gerceklestirilmistir. Elde edilen
bulgular, mutlulugun temel belirleyicileri iizerinde farkli modelleme yaklagimlarinin etkisini degerlendirmeyi
amaglamaktadir.
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Tablo 3’te tahmin edilen sabit etkiler ve rassal etkiler modellerine ait sonuglar yer almaktadir.

Tablo 3. Sabit etkiler ve rassal etkiler modellerine ait tahmin sonuglart

Degiskenler Sabit Etkiler Modeli Rassal Etkiler Modeli
. 1.093* 0.951*
GSYIH (0.201) (0.171)
1.226* 1.221*
Sosyal Destek (0.417) (0.403)
*
Saghkh Yasam Beklentisi (8833) (Eoogg)
A 0.909* 0.905*
Ozgiirliik (0.253) (0.242)
L 0.305 0.312*
Comertlik (0.165) (0.157)
Yolsuzluk Algist ('8 '5347) (-(? '13561)
" ) 0.337 0.389
Pozitif Etki (0.294) (0.285)
. . -2.802* -2.647*
Negatif Etki (0.392) (0.382)
— -0.027* -0.027*
ssizli (0.005) (0.005)
Enflasyon 2o .00
Y (0.004) (0.004)
Gelir Esitsizligi (06002029; (8833)
* *
Devlet Harcamalar: ?(5004171) (2008?)
Biiyiime o 0003
y (0.003) (0.003)

Not: Her bir hiicredeki ilk satirlar tahmin edilen katsayilari, parantez iginde gosterilen ikinci satirlar ise
standart hatalar1 gostermektedir. * %35 diizeyinde istatistiksel anlamlilig1 ifade etmektedir.

Tahminlerin ardindan iki model arasinda tercih yapmak amaciyla Hausman testi uygulanmistir. Hausman
testi i¢in sifir hipotezi “Agiklayic1 degiskenler ile birim etki arasinda korelasyon yoktur.” seklinde kurulmaktadir.

Tablo 4. Hausman testi sonucu

Hausman Tstatistigi 1555
Prob. Degeri 0.2745

Testin sonuglarina gore sifir hipotezi reddedilemez yani agiklayici degiskenlerin birim etkilerden
bagimsiz oldugu varsaymmi altinda rassal etkiler tahmincisi asimptotik olarak etkindir (x?=15.55, sig. ?=0.2745).

Mutlulugun normal dagilima uygunlugu yogunluk grafigi ve normallik testleri ile incelenmistir.
Yogunluk grafigi, mutluluk diizeylerinin dagilimint gorsellestirmek amaciyla kullanilmigtir. Sekil 2’°de mutluluk
degiskeninin dagilimina ait yogunluk grafigi goriilmektedir:

05-

04-

03-

density

02-

0.1-

0.0-

6
Mutluluk

Sekil 2. Bagimli degiskenin yogunluk grafigi
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Yogunluk grafigi incelendiginde dagilimin asimetrik bir yaprya sahip oldugu gézlemlenmistir, bu durum
bagimli degiskenin normal dagilima uymadigini isaret etmektedir.

Farkli varsayimlara ve veri yapilarina bagli olarak cesitli normallik testleri de kullanilmaktadir. Bu
baglamda, ¢alismadaki yiiksek veri sayisi dikkate alinarak normallik sinamasi igin Kolmogorov-Smirnov testi
tercih edilmistir. Kolmogorov-Smirnov testinin kullanimiyla elde edilen sonug Tablo 5’te sunulmustur:

Tablo 5. Normallik testi

Kolmogorov-Smirnov
Statistic df p-value

Mutluluk

0.193 420 0.000

Verilerin normal dagilimli oldugu sifir hipotezi altinda uygulanan normallik testi sonucunda, mutluluga
iligkin verilerin anlamlilik degeri (p-value) 0,000 olarak hesaplanmistir. Bu deger 0,05'ten kiigiik oldugu igin,
verilerin normal dagilima uygunluk gostermedigi sonucuna varilmistir. Dolayisiyla, aykirt degerlerden etkilenen
klasik panel veri modelleri yerine, aykirt degerlere daha az duyarli olan panel kantil regresyon modelinin
kullanilmasinin daha uygun oldugu sonucuna varilmustir.

Normallik sinamasinin ardindan panel kantil regresyon modeli tahmin edilmistir. Tiim modellere ait
tahmin sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Tim Modellere Ait Tahmin Sonuglari

MUTLULUK

Panel Kantil Regresyon Modeli

Sabit Etkiler Rassal Etkiler

Modeli Modeli 0.25 050 0.75

GsviH 1.093* 0.951* 0.499* 0.585* 0.959*

(0.201) (0.172) (0.047) (0.054) (0.039)

sooval Dok 1.226* 1.221* 0.671* 1613* 0.745*

osyal beste (0.417) (0.403) (0.207) (0.147) (0.100)

Saghkh Yasam 0.044 0.045* 0.081* 0.038* 0.013*

Beklentisi (0.025) (0.02) (0.004) (0.004) (0.005)

il 0.909* 0.905* 0.412* 1.212% 1.449%
Zzguriu

’ (0.253) (0.242) (0.108) (0.12) (0.040)

Comertlik 0.305 0.312* 0.766* 0.348* 0.154*

(0.165) (0.157) (0.054) (0.057) (0.040)

-0.397 -0.301 -0.301* -0.147 -0.110

Yolsuzluk Algist (0.204) (0.186) (0.098) (0.141) (0.074)

Pogitif Btk 0.337 0.389 0.884* 0.237* 0.313*

(0.294) (0.285) (0.105) (0.102) (0.107)

Negatif Etk -2.802* -2.647* -2.265* 1.10% 2,196

(0.392) (0.382) (0.174) (0.189) (0.396)

fssizlik -0.027* -0.027* -0.017* -0.014* -0.006*

(0.005) (0.005) (0.002) (0.001) (0.001)

Enflasyon -0.011* -0.009* -0.004* -0.012* 0.003

(0.004) (0.004) (0.001) (0.005) (0.002)

Gelir Esitsiali 0.022* 0.014 -0.027* -0.003 -0.000*

(0.009) (0.008) (0.000) (0.003) (0.001)

Devlet 0.047* 0.049* 0.041* 0.043* 0.032*

Harcamalari (0.011) (0.01) (0.002) (0.002) (0.001)

Biiyiime -0.006 -0.005 0.000 0.005* -0.004

(0.003) (0.003) (0.001) (0.002) (0.002)

Not: Her bir hiicredeki ilk satirlar tahmin edilen katsayilari, parantez iginde gosterilen ikinci satirlar ise standart
hatalari gostermektedir. * %5 diizeyinde istatistiksel anlamlilig1 ifade etmektedir.

Panel kantil regresyon yontemiyle, farkli mutluluk seviyelerine sahip iilkelerde mutlulugun belirleyicileri
detayli bir sekilde degerlendirilmektedir. Sonuglar, segilen kantil noktalarinda mutlulugun bazi1 degiskenlerle
iligkisinin heterojen oldugunu gostermektedir. Yolsuzluk algist mutluluk seviyesinin diisiik oldugu iilkelerde (%25
kantil noktasinda) istatistiksel olarak anlamli iken orta ve yiiksek mutluluk seviyesine sahip iilkelerde (%50
ve %75 kantil noktalarinda) anlamsiz bulunmustur. Ayrica bu degiskenin sabit etkiler ve rassal etkiler modellerine
gore anlamsiz bulunmasi dikkat ¢eken bir sonugtur. Bir diger dikkat ¢eken sonug ise gelir esitsizliginin sabit etkiler
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modeline gore mutlulugu pozitif yonde etkilemesidir. Panel kantil regresyon modeline gére mutlulugun diistik ve
yiiksek oldugu iilkelerde gelir esitsizligi mutlulugu etkilemektedir ve gelir esitsizliginin artmasi ile mutluluk
seviyesi diismektedir. Bu sonu¢ daha once yapilan benzer ¢aligmalarin bulgulariyla paralellik gostermektedir.
Enflasyon mutluluk seviyesinin yiliksek oldugu iilkelerde mutlulugu etkilememektedir. Ekonomik biiyiime
mutlulugu yalnizca orta mutluluk seviyesine sahip iilkelerde etkilemektedir. GSYIH sabit etkiler ve rassal etkiler
modelleri ile panel kantil regresyon modelinin tiim kantil noktalarinda mutluluk i¢in 6nemli bir degiskendir.
Mutluluk seviyesi yiikseldikce GSYIH degiseninin katsayis1 da yiikselmektedir. Sosyal destek her iic model
sonucunda mutluluk iizerinde olduk¢a dnemli pozitif bir etkiye sahip bulunmustur. Caligmaya dahil edilen tiim
iilkelerde Sosyal destek hizmetleri toplumsal ve bireysel refahi artirmada dnemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle
orta seviyede mutluluga sahip iilkelerde (%50 kantil noktasinda) sosyal destekteki %]1'lik bir artis,
mutlulugu %1.613 oraninda arttirmaktadir. Sabit etkiler modeline gére anlamsiz bulunan saglikli yasam beklentisi
ve comertlik degiskenleri, rassal etkiler modelinde ve panel kantil regresyon modelinin tiim kantil noktalarinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitiftir. Ozgiirliik degiskeni tiim modellere gére istatistiksel olarak anlamlidir.
Panel kantil regresyon sonuglar incelendiginde, kantil seviyesinin yiikselmesiyle birlikte katsayilarin arttigi
gozlemlenmistir. Bu bulgu, mutluluk diizeyinin artmasiyla 6zgiirlik degiskeninin mutluluk tizerindeki etkisinin
arttigin1 gostermektedir. Sabit etkiler ve rassal etkiler modellerine gore istatistiksel olarak anlamsiz bulunan pozitif
etki, panel kantil regresyon modelinin tim kantil noktalarinda mutlulugu pozitif yonde etkilemektedir. Olumsuz
duygular temsil eden negatif etki ile issizlik degiskenleri tiim modellerde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Katsayilara baktigimizda negatif etkinin mutluluk iizerinde oldukga gii¢lii bir etkisi vardir ve mutluluk diizeyini
ciddi sekilde diisiirmektedir. Issizlik degiskeninin mutluluk iizerindeki negatif etkisi daha ©nce yapilan
calismalarin bulgular1 ile uyumludur.

Her bir degisken i¢in panel kantil regresyon, sabit etkiler ve rassal etkiler modelleri i¢in elde edilen katsay1
tahminleri grafiklerle sunulmustur. Grafiklerde, bagimsiz degiskenlerin mutluluk {izerindeki etkilerinin segilen

kantiller bazinda nasil degistigi acik¢a goriilebilmektedir.
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Biyime:

Sekil 3. Tiim modellere ait katsay1 tahminleri

VI. SONUC

Mutluluk, insan yasaminin temel ve vazgegilmez bir unsuru olarak kabul edilmekte ve politika yapicilar
i¢in bireylerin yasam kalitesini belirleyen 6nemli bir faktdr olarak goriilmektedir. Diinya genelindeki mutluluk
diizeylerinin anlagilmasina ve iyilestirilmesine yonelik 6nemli kaynaklardan biri de Diinya Mutluluk Raporu’dur.
Diinya Mutluluk Raporu, Birlesmis Milletler tarafindan her yil yaymlanir ve iilkelerin mutluluk seviyelerini
degerlendirir. Rapor, ¢esitli faktorleri icererek ekonomik, sosyal ve cevresel unsurlari ele alir. Bilimsel
metodolojiye dayanan ve olduk¢a kapsamli olan raporun sonuglarinin politika yapicilar tarafindan dikkatle takip
edildigi bilinmektedir. Ulkeler arasindaki mutluluk diizeylerini siralayarak, mutlulugu etkileyen faktorleri
anlamamiza yardimet olur ve toplumlarin refahini artirmaya yo6nelik politika 6nerilerinde bulunur.

Bu ¢alisma, Diinya Mutluluk Raporu’nda sunulan mutlulugun bir dizi degiskenle iligkisini inceleyerek bu
degiskenlerin farkli mutluluk diizeylerinde nasil etki gosterdigi konusunda derinlemesine bir analiz sunmaktadir.
Caligmada 27 Avrupa iilkesine ait 2005-2022 yillar1 arasindaki panel veriler kullanilmigtir. Panel veri
modellerinden sabit etkiler ve rassal etkiler modelleri ile panel kantil regresyon modeli tahminleri yapilmustir.

Tahminlerin ardindan modeller karsilastirilmistir.
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Mutlulugun istatistiksel bir perspektiften incelendigi calismada sonuglar panel kantil regresyon modeli
kullanilarak elde edilen bulgularin, sabit etkiler ve rassal etkiler modelleriyle karsilastirildiginda daha kapsamli
bir analiz sundugunu ortaya koymaktadir. Kantil regresyon analizi, mutlulugun farkli diizeylerindeki degiskenlerin
etkilerini degerlendirmede daha hassas bir yaklasim sunarak, bu alandaki arastirmalara yeni bir bakis agisi
getirmistir. Sabit etkiler modelinde, zaman i¢inde degigsmeyen bireysel 6zelliklerin etkisi géz Oniine alinirken,
rassal etkiler modeli bu bireysel 6zelliklerin yani sira zaman igindeki degisen faktorleri de hesaba katmaktadir.
Ancak panel kantil regresyon modeli, bu iki modelin avantajlarini birlestirerek hem bireysel 6zelliklerin sabit
etkilerini hem de zaman i¢indeki degiskenleri dikkate alarak daha etkili bir analiz sunmaktadir.

Konuya iligkin literatiir incelendiginde mutlulugun kisithi gostergeler ile modellendigi, yontem cesitliligi
acisindan olduke¢a dar kapsamli oldugu ve beklentileri yeterince karsilamadigi goriillmektedir. Bu ¢alismada Diinya
Mutluluk Raporundan elde edilen gostergeler ile birlikte mutluluk seviyesini etkilemesi beklenen bazi
makroekonomik ve sosyal gelisme endeksleri de ele alinarak mutlulugun temel belirleyicileri ortaya konmustur.
Elde edilen sonuclar, panel kantil regresyon modelinin mutlulugu etkileyen faktdrleri farkli mutluluk diizeylerinde
daha iyi agikladigimi gostermektedir. Bu model, 6zellikle belirli kantil noktalarinda diger modellere gére daha
anlamli ve detayli sonuglar ortaya koymaktadir. Arastirmanin bu yondeki derinlemesine incelemesi, mutlulugu
anlamak ve etkileyen faktorleri belirlemek adina dnemli bir katki sunmaktadir. Elde edilen istatistiksel bulgular,
mutlulugun dinamik yapisint ve bu siireci etkileyen faktorleri daha kapsamli bir sekilde anlamamiza katki
saglamaktadir.
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