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VICDAN ILE CUZDAN ARASINDA: PEMBE KAPITALIZM
BAGLAMINDA LGBT TEMSILLERIN iS DUNYASINDAKI
STRATEJIK KONUMLANISI’

BETWEEN CONSCIENCE AND CAPITAL: STRATEGIC POSITIONING OF LGBT

REPRESENTATIONS IN CORPORATE SPACES UNDER THE FRAMEWORK OF PINK
CAPITALISM

Burak ACAR ™
_lMuhammet NEGiZ ™
Omer Mirac YAMAN ™

Arastirma Makalesi
Research Paper

Bu calisma, LGBT temsillerinin is diinyasinda stratejik olarak nasil konumlandigini pembe kapitalizm
baglaminda elestirel bir bakisla incelemektedir. Son yillarda cesitlilik ve kapsayicilik sdylemleri
kurumsal stratejilerin merkezine yerlesmis; LGBT kimlikleri, hem sosyal sorumluluk alaninda bir
duyarlihk gostergesi hem de pazarlanabilir bir degere donismustur. Bu makalede, sirketlerin ve
kurumlarin LGBT bireyleri yalnizca belirli zamanlarda ya da ticari fayda saglayacak kosullarda 6n plana
cikararak nasil gorindr kildigi ve bu gorinirligu nasil pazarlama stratejilerinin bir pargasi haline
getirdigi; gokkusagi aklama (rainbow washing), pembe aklama (pink washing), kuir tuzag (queer
baiting), escinsel muglaklidi (gay vague), pembe kapitalizm (pink capitalism) ve pembe turizm (pink
tourism) gibi kavramlar ¢ergevesinde incelenmektedir. Calismada LGBT bireylerin neoliberal ekonomi
icinde tlketici, galisan ve girisimci olarak tglu bir konumda ele alinmasi, bu konumlarin heteronormatif
piyasa yapilariyla olan iligkisini sorgulamak agisindan temel dayanak noktasini olusturmaktadir. Ayrica,
lubunca gibi kiltirel kodlarin yerel pazarlama stratejilerinde nasil aragsallastirildigi da tartismaya dahil
edilmistir. Sonug olarak bu makale, kurumsal gesitlilik politikalarinin yalnizca gérinurlik saglama degil,
ayni zamanda kimligi metalastirma islevi gordigiinii ortaya koymaktadir. Buna karsilik, LGBT toplulugu
yalnizca kurumsal stratejilerin edilgen bir nesnesi degil; 6zellikle bazi gruplar, piyasa dinamiklerini kendi
lehlerine kullanarak ekonomik gortndrlik elde etme, toplumsal alanda yer edinme ve yeni kimlik
bigimleri olusturma sireglerinde etkin bir 6zne olarak rol almaktadir. Piyasa igindeki stratejik
konumlanig, LGBT bireyler agisindan hem bir aragsallastirma zemini hem de 6znelesme imkani olarak
iki yonlu bir islev tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gokkusagi Kapitalizmi, Pembe Kapitalizm, Postfordizm, LGBT, Sirketler |

| Abstract:

This study critically examines how LGBT representations are strategically positioned within the
business world through the lens of pink capitalism. In recent years, discourses of diversity and inclusion
have become central to corporate strategies, transforming LGBT identities into both a symbol of social
responsibility and a marketable asset. The article explores how companies and institutions make LGBT
individuals visible primarily during specific times or under commercially favorable conditions, turning
such visibility into a component of their marketing strategies. This analysis is grounded in key concepts
such as rainbow washing, pinkwashing, queerbaiting, gay vague, pink capitalism, and pink tourism. The
study frames LGBT individuals within the neoliberal economy in a tripartite role: as consumers,
employees, and entrepreneurs, and interrogates how these roles interact with heteronormative market
structures. Furthermore, it addresses how cultural codes such as lubunca are instrumentalized within
localized marketing strategies. The findings suggest that corporate diversity policies function not only
as mechanisms of visibility but also as tools for commodifying identities. At the same time, the LGBT

Yil: 15 « Sayi: 29 «Haziran 2025 o




community is not merely a passive object of these corporate strategies; certain segments strategically
engage with market dynamics to gain economic visibility, establish presence in public space, and
develop new modes of identity construction.The strategic positioning of LGBT individuals within the
market emerges as a dual process: one of commodification and one of agency.

Keywords: Rainbow Capitalism, Pink Capitalism, Postfordism, LGBT, Corporations |
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Vicdan ile Ciizdan Arasinda: Pembe Kapitalizm Baglaminda LGBT Temsillerin is Diinyasindaki Stratejik Konumlanisi

GIRIS

LGBT (Lezbiyen, Gay, Biseksiiel ve Trans) bireyler, basta mesruiyet ve insan haklari
olmak {iizere birgok agidan iilkelerin ve toplumlarm giindemini mesgul etmekte ve cesitli
tartigmalarin odaginda yer almaktadir. Bu tartismalardan birisi de sirketlerin LGBT
bireylere olan ilgisi baglaminda yiiriimektedir. Destekgiler ve karsitlarin olumlu ve olumsuz
elestirileri esliginde yliriiyen bu iliskide sirketlerin LGBT bireylere hangi perspektiften
baktig1 sorgulanmaktadir. Bu ¢er¢evede Amerika Birlesik Devletleri basta olmak {izere
bircok iilkede sirketlerin yaklasimi incelendiginde, bir¢ok markanin LGBT bireylerin
varliginin insan haklar1 ¢ercevesinde yasal koruma altina alinmasini savunan agiklamalara
imza attiklar1 ve birer aktivist gibi 6ne ¢ikarak escinsellerin toplumda goriiniirliigiiniin en
Oonemli savunucular1 olma roliinii iistlendikleri gozlemlenmektedir (Durbin, 2021; hrc.org,
2016). Bununla birlikte sirketlerin escinsellere olan ilgisini sorgulayan baz1 LGBT bireyler,
atilan adimlar1 hi¢ samimi bulmadiklarin1 ve sirketlerin tamamen ticari kaygilarla hareket
ettiklerini diistinmekte ve bundan dolay1 sirketleri ikiyiizli olmakla itham etmektedir
(Langenburg, 2021). Sirketlerin LGBT bireylere olan ilgisine dair akademik literatiire
bakildiginda bu kuskular1 destekleyici ¢alismalarin oldugu goriilmektedir. Isletmeler ve
LGBT bireylerin yollar1 genel olarak pazarlama, reklamcilik, insan kaynaklari, turizm,
konaklama isletmeciligi ve eglence sektorii gibi ticari kaygilarin 6ne ¢iktigi alanlarda
kesigsmekte ve bazi yayinlarda sirketlerin escinselleri dogrudan “miisteri/pazar” ekseninde
konumlandirdiklart ve bu c¢ergevede birgok yaklasim ve strateji benimsedikleri
belirtilmektedir (Yeh, 2018: 1-3). Bunun yaninda sirketlerin attiklar1 adimlarda LGBT
lobisi, miisteriler, calisanlar ve yasal kaygilarin da etkili oldugu goriilmektedir. Bir tarafta
insan haklar1 aktivisti gibi hareket eden sirketlerin diger tarafta karlilik ve rekabet i¢in
girigtikleri miicadelede LGBT bireylerle olan iliskiler ve LGBT toplulugunun
konumlandirildig: alanlar bu ¢aligmada ortaya konulmaya caligilmaktadir.

1. SIRKETLER, PiYASA VE LGBT iLiSKiSININ GUNUMUZ TEORIK ZEMINI
1.1. Is Diinyasi ve LGBT iliskisinde ‘Gender’

Bu boliimde, is diinyas1 ve LGBT bireyler arasindaki iligki baglaminda cinsiyetin hem
ekonomik ve sosyal yapilar i¢indeki merkezi roliine hem de is ve tiiketim diinyasindaki
karmasik dinamiklerine deginilecek, karsilasilan zorluklar ve firsatlar ele alinacaktir. Bu
sayede, cinsiyetin, bireylerin ig giicli piyasasindaki konumlanmasi, tiiketici davraniglari,
sirketlerin pazarlama stratejileri ve kurumsal politikalar {izerindeki etkisi daha anlagilir hale
gelecektir. Gender yaklagimi ile, is diinyasinin LGBT topluluguna yonelik daha kapsayici
ve cesitliligi onemseyen yaklagimlarinin énemi vurgulanmaya c¢alisilacak ve cinsiyetin
sosyo-ekonomik yapilar i¢indeki yerine deginilecektir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlari, bireylerin hem kisisel kimliklerini hem de
sosyal yapilar i¢gindeki yerlerinin anlasilmasinda kritik dneme sahiptir. Cinsiyet temelinde
sekillenen biyolojik 6zellik ile bu 6zelligin iizerinde insa edilen toplumsal durum cinsiyet
(sex) ve toplumsal cinsiyet (gender) terimleri ile ifade edilmektedir. Cinsiyet, genellikle
biyolojik 6zelliklere dayanarak bireylerin erkek veya kadin olarak siniflandirilmasini ifade
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ederken, toplumsal cinsiyet, bir toplumda cinsiyetlere atfedilen roller, davranislar,
aktiviteler ve beklentiler biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla bedenin cinsiyetini
one ¢ikaran yaklasim dogumdan sonraki tiim siire¢ igin ana belirleyici olarak biyolojiyi
goriirken, cinsiyetin temel belirleyeninin biyolojik olmadigini ileri siiren yaklagima gore ise
rol, beklenti ve kiiltiir gibi toplumsal siiregler cinsiyetin temel belirleyicileridir (Bingol,
2014). Cinsiyet kimligi, bireyin kendini nasil tanimladig: ile ilgili daha i¢sel bir kavramdir
ve bireyin biyolojik cinsiyeti ile her zaman ortlismeyebilen durumlar1 ifade etmek icin
kullanilmaktadir. Bu anlamda, cinsiyet kimligi, bireyin kendini erkek, kadin, her ikisi,
hi¢biri veya bunlarin diginda bagka bir sekilde tanimlamasiyla ilgilidir (Rusell ve Viggiani
2018). Bu tamimlarin kapsayiciligy, 6zellikle lezbiyen, gay, biseksiiel, trans ve diger cinsiyet
cesitliligi gosteren (LGBT) bireyler agisindan énem tasimaktadir.

LGBT bireylerin is yasamiyla olan iligkisi, cinsiyetin sosyal ve ekonomik yapilar
icindeki konumlanig1 baglaminda incelendiginde, is glicii piyasasi, tiikketici davraniglar1 ve
girisimcilikte cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin oynadigi roller daha karmasik bir hal
almaktadir. Is diinyas: ve is giicii piyasasindaki cinsiyet esitsizlikleri, LGBT bireyler icin
hem zorluklar hem de firsatlar sunabilmektedir (Drucker, 2011: 11-16). Is giicii piyasasinda,
cinsiyet esitsizlikleri genellikle ise alim, terfi ve {icretlendirme pratiklerinde ayrimcilik
olarak kendini gdsterir. Is giicii piyasasi ve cinsiyet iliskisi akademik ¢alismalarda siklikla
kadmlarin ve cinsiyet ¢esitliligi gosteren bireylerin karsilastigi engeller baglaminda ele
almmaktadir (Browne ve Misra, 2003; Erdut, 2005; Toksoz, 2007; Azmat ve Petrongolo,
2014; Erikli, 2020). Tiiketici davraniglar1 agisindan, iiriin ve tiiketim tercihleri fark
etmeksizin cinsiyet temelli pazarlama stratejileri ve reklamcilikta cinsiyet stereotiplerinin
kullanimu, tiiketicilerin marka algisi ve satin alma kararlar {izerinde etkili olabilmektedir.
Giinlimiizde tiiketici davraniglarinin nedenlerini ve sonuglarini inceleyen kapsamli bir
arastirma literatiirii bulunmaktadir (Mokhlis, 2009; Yagci ve Ilarslan, 2010; Pudaruth vd,
2015; Yeniceri ve Ozal, 2016). Girisimci davramslarinda ise cinsiyetin girisimcilik
firsatlarmin algilanmasi, kaynaklara erisim ve ag kurma faaliyetleri gibi siireclerde de
belirleyici bir faktoér oldugu gézlemlenmektedir (Ulukdy ve Demireli, 2014: 53). Yapilan
arastirmalar incelendiginde ozellikle erkek ve kadinlarin firsatlara erisiminde etkili olan
degiskenlerin birden fazla oldugu goriilmektedir. S6z konusu arastirmalarda erkek
girisimcilerin genellikle daha genis aglara sahip oldugu ve kaynaklara erisimde avantajli
oldugu; erkeklerin aksine kadin girisimcilerin sosyal ve finansal sermaye konusunda daha
fazla zorlukla karsilastiklari; toplumsal cinsiyet normlarmin ve beklentilerinin kadin
girisimcilerin  yeteneklerinin ve basarilarmin daha az tanmmasma yol a¢tigi, bunun
kendilerinin girisimeilik potansiyellerini tam olarak gergeklestirmelerini engelledigi gibi
sonuglara ulagilmistir (Hanson ve Blake, 2009; Cafiizares ve Garcia, 2010; Kutanis ve
Karakira, 2013; Ulukéy ve Demireli, 2014). Sonug itibartyla, cinsiyet meselesi hem
kurumsal yapilarin igleyisinde hem de tiiketicilerin karar alma siireglerinde 6nemli bir
degisken olarak ele alimmaktadir. Ancak, zamanla bu alanin kapsami geniglemis ve
toplumsal cinsiyet, cinsiyet ¢esitliligi, cinsel yonelimler gibi kavramlar ile is diinyasinin
iliskisi aragtirmalara konu olmaya baslamistir (Ozkaplan, 2015; Kéroglu, 2016). Bundan
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sonraki boliimde, ig diinyasinda LGBT odakli ¢esitlilik ve sosyal igerme gibi davranissal
yaklagimlarla postfordist ekonomik paradigmanin 6zellikle LGBT tiiketiciler boyutu ve bu
ekonomik paradigmanin sosyal insa boyutu ele alinacaktir.

1.2. Is Piyasasinda Cesitlilik ve Sosyal icerme

Isyerinde ¢esitlilik, farkli sosyo-kiiltiirel kokenden gelen calhisanlarm varligmi
kapsamakta ve kurumsal dokuyu zenginlestirmektedir. Firsat esitligi felsefesi, kuruluslarin
bu cesitlilikten yararlanmasini, yetenek kayb1 yasamak yerine onu daha fazla verimlilik ve
etkinlik icin bir katalizore doniistiirmesini amaglamaktadir. Etkili cesitlilik yonetimi, bir
kurulusun cesitlilige sahip bir is giiclinii ige alma, iste tutma, édiillendirme ve motive etme
konusundaki sistematik ve planli bagliligini somutlagtirmakta ve farkli bireylerin kurumsal
basariya yonelik yapabilecekleri katkilar tesvik etmektedir. Bu perspektifin, yalnizca daha
iyl performans i¢in gesitlilikten yararlanmay1 amag¢lamakla kalmayacagi, ayn1 zamanda
daha dinamik ve yenilik¢i bir organizasyonel ortamin tesvik edilmesine katki saglayacagi
iddia edilmektedir (Grobler vd., 2006). Farkliliklarin yonetimi arastirmalarinin, orgiitsel ve
kariyer ciktilarinda cinsiyet ve 1k cesitliligine yaptigi ilk vurgudan biligsel cesitlilik
unsurlarmin (egitim, uzmanlik, ig rolii vb.) daha genis bir sekilde dahil edilmesine dogru
evrim yaganmistir. Bu sekilde diglanmis topluluklarin toplumca kabullenilmesi ve esit
vatandaslik ilkesi ¢ercevesinde gerekli hak ve 6zgiirliikklerin taninmasina “sosyal icerme”
denilmektedir (Akpinar, 2018: 19-21). Bu genisleme, ¢esitliligin ¢ok yonlii dogasina iligkin
daha derin bir anlayis1 yansitmakla birlikte, agirlikli odak noktasi cinsiyet ve 1rk cesitliligi
olmaya devam etmektedir. Ozellikle LGBT esitligi baglaminda cinsiyet kimliginin
entegrasyonunun hem akademik sdyleme hem de insan kaynaklari uygulamalarina tam
olarak dahil edilmesinde zorlanilmakta ve genel bir LGBT esitligi giindemiyle ilgilenen
insan kaynaklar1 yonetiminin teori ve prati§inde cogu zaman gériinmez olmaktadir (Oztiirk
ve Tatli, 2016).

Is piyasasindaki cesitlilik arastirmalar1 son yirmi yildaki artisa ragmen, agirlikli olarak
“gOriiniir azinlhklar’a odaklanmis ve LGBT bireyler “goriinmez azinlik” statiisiinde
kalmigtir (Priola, vd. 2014: 488). Bilimsel arastirmalara yansiyan bu “azinlik” olma durumu,
LGBT bireylerin sosyoekonomik ve hukuki haklar konusunda da giindeme gelmekte ve
yasanan sosyal diglanmanin ortadan kaldirilarak iiyesi olduklari toplumla ayni yasam
standartlarinin saglanmasi talebi giindeme getirilmektedir. LGBT bireyler, genis bir mesleki
ve pozisyon yelpazesi lizerinde yer almakta ve farkli irklar, etnik kokenler, ekonomik
siniflar, sektorler ve meslek gruplari i¢inde bulunmaktadirlar. Avrupa Birligi Temel Haklar
Ajansi (FRA, 2013) ve Lubensky vd. (2004) tarafindan belirtildigi {izere, isgiiciiniin 6nemli
bir kismmi olusturan ve %4 ile %17 arasinda tahmin edilen LGBT bireylerin, is
diinyasindaki en biiyilk azinlik gruplarindan birisi oldugu ve bu demografik grubun
ekonomik ve sosyal dinamikler iizerinde 6nemli bir etkisi oldugu ileri siiriilmektedir. Human
Rights Campaign (2015) tarafindan yapilan arastirmalar, LGBT bireylerin tiiketim
kararlarinin, sirketlerin LGBT ¢alisanlarina yonelik tutum ve politikalari tarafindan 6nemli
Ol¢iide etkilendigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, LGBT c¢alisanlar, kuruluslar i¢in
sadece i¢ paydas olarak degil, ayn1 zamanda pazarlama ve tiiketici sadakati a¢isindan da
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stratejik dneme sahip bir grup olarak kabul edilmeye baslanmistir. Bu nedenle, sirketlerin,
LGBT ¢aliganlarina ve genel olarak LGBT topluluguna yonelik politika ve uygulamalarinda
cesitlilik ve kapsayiciligi 6n planda tutarak, karsilikli fayda saglayacak paydas iliskilerini
etkin bir sekilde yonetmeleri zorunluluk halini almigtir. Sirketler, ¢esitlilik ve sosyal igerme
kapsaminda LGBT bireyler i¢in is-yasam dengesi odagindaki birtakim uygulamalara yer
vermeye baglamistir. Ornegin, Empire State Pride Foundation’in (2012) giindem rehberi,
igverenlerin LGBT ¢aliganlarinin ihtiyaglarimi karsilamalari i¢in alt1 en iyi uygulamay1
onaylamistir. Bunlar arasinda esit istihdam firsati politikasi saglamak, kapsayici ¢alisan
haklar1 sunmak, LGBT aglarini tesvik etmek, kapsayici bir ¢alisma ortami olusturmak, trans
calisanlar1 desteklemek ve LGBT toplulugunu genel olarak desteklemek yer almaktadir.
Day ve Greene (2008) ve Brook vd. (2012) caligmalar1 da LGBT ¢aliganlarin
desteklenmesine yonelik kapsamli stratejiler onermektedir. Bu oOneriler arasinda, iist
yonetim destegi, ayrimciliga karsi politikalar, kapsayict ise alim siiregleri ve cesitlilik
programlarmin yani sira, LGBT calisanlarin sosyal haklarinin giliglendirilmesi ve mevzuat
degisiklikleri hakkinda bilgilendirme yer almaktadir. Ayrica, yonetimde LGBT sorumlusu
bir kiginin atanmasi, ¢esitlilik egitimleri, LGBT ¢aligsan aglar1 ve kampanyalar1 gibi oneriler,
is yerinde kapsayiciligi ve giivenligi artirma amacina yoneliktir. Bu stratejilerin
uygulanmasinda, kuruluglarin LGBT calisanlariyla karsilikli fayda saglamasma dogrudan
hizmet ettigi diislincesi 6ne ¢tkmaktadir.

Son on yilda, birgok gelismis sanayi iilkesinde LGBT haklar1 kayda deger bir toplumsal
degisim neticesinde taninmistir. Bu doniigiim, Avrupa Birligi genelinde ‘LGBT dostu’
mevzuatin biiylimesi ve Avrupa sirketleri icinde ‘LGBT dostu’ politikalarin giderek daha
fazla benimsenmesi ile ilgilidir. Bugiin Fortune 500 sirketlerinin yaklagik yiizde 90’min
cinsel yonelim ayrimciligi karsiti politikalara, yaklagik yiizde 60’min cinsiyet kimligi
ayrimeilig1 karsiti politikalara sahip oldugu ve yiizde 60’indan fazlasinin ¢alisanlarina aile
i¢i partner saglik sigortasi yardimlar1 sagladigi agiklanmaktadir (Human Rights Campaign-
HRC, 2014). Yine ayrimciliga kars1 ve aile igi partnerlik yardimlarini destekleyenler de
dahil olmak iizere Amerika Birlesik Devletleri (ABD) firmalarinin ‘LGBT dostu’ olarak
bilinen politikalar1 benimsemesi, ¢aligma kiiltiiriindeki degisime isaret ediyor. Bu ve benzeri
uygulamalarin kurumsal sektorlerdeki ¢esitlilik ve kapsayiciliga dair kabulii gosterdigi iddia
edilmektedir (Raeburn, 2004). Tiim bu ve benzeri gelismeler, LGBT bireyler i¢in yasal ve
kurumsal ortamlarda kapsayicilik ve cesitlilige yonelik daha fazla imkan saglamasi
acisindan onemlidir. Bu degisim sadece insan haklarinda ilerleme anlamina gelmemekte,
aynt zamanda kurumlarin ve is piyasasmin ¢esitlilik ve kapsayiciliga oncelik veren
uygulamalarini da yansitmaktadir (Colgan vd., 2007). Ayrimciliga karsi ve aile i¢i partnerlik
yardimlarini destekleyenler de dahil olmak {izere ABD firmalarinin LGBT dostu politikalari
benimsemesi, ¢aligma kiiltiiriindeki degisime igaret etmektedir.

Sirketlerin ve kurumlarin ‘LGBT dostu’ politikalar1 benimsemesi iki farkli sekilde
yorumlanmaktadir. Bunlardan ilki; sirketlerin bu uygulama ve yaklagimlarinin tim
calisanlar i¢in destekleyici ve esitlik¢i bir calisma ortami yaratma amaci tagidigina
yoneliktir. Bu perspektiften yola ¢ikilarak LGBT dostu politikalar uygulayan sirketlere
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yonelik yapilan arastirmalarda sirketlerin performans, degerleme, diger sirketlerle olan
rekabet, caliganlarin ise bagliligi, {iretimi, is tatmini ve verimlilikleri gibi konularda
iyilesmelerin gozlemlendigi aktarilmaktadir (Blazovic vd. 2013; Wang ve Schwartz, 2010;
Sears vd., 2011; Badget vd., 2013; Huffman vd., 2008). Dolayisiyla giiniimiizde 6nde gelen
bircok isletme i¢in, LGBT bireyleri de igeren bir kapsayicilik ve ¢esitlilik kiiltiirli yaratmak
stratejik bir zorunluluk haline gelmeye baslamistir. Sirketler kapsayicilik ve ¢esitlilikle daha
yiiksek bireysel performans ve nihayetinde daha giiclii is performanst ile iligkili olduguna
ikna edilmeye calisilmaktadir. Sirketlerin ve kurumlarin ‘LGBT dostu’ politikalar
benimsemesinin bir diger nedeni ise sirketlerin hukuksal ve ticari yaptirima yodnelik
kaygilardan dolay1 kendisini bu agilimlara zorunlu hissetmesi seklindedir (Gunther, 2006).
Bu konudaki detayli bilgiler ‘Hukuki ve Sosyal Haklar’ bagliginda verilecektir.

1.3. Postfordist Uretim Anlayisi icerisinde LGBT

Esnek tiretim ve birikim rejimi olarak da ifade edilen postfordizm, glinlimiiziin hizla
degisen ekonomik ve sosyal kosullarma uyum saglamayi1 ve cesitliligi, esnekligi ve
bireyselligi tesvik etmeyi amaglayan; nispeten daha adil ve farkliliklar1 tesvik eden bir
toplumun insasmna katkida bulunmayr hedefleyen, bireylerin ve topluluklarin
potansiyellerini tam olarak kullanimin1 6nemseyen bir iiretim anlayisini temsil etmektedir
(Sakli, 2013: 113-114). Yirminci yiizyilin son c¢eyreginden itibaren fordist iiretim
anlayisinin kat1 standartlarina alternatif olarak sunulan postfordizm yalnizca yeni iiretim
anlayisimi degil kapsayicilik, ¢esitlilik, esneklik ve kiiresellesme gibi postmodern kavramlar
iizerine kurulu sosyal yapilanma ve sosyal insa modelini de temsil etmektedir (Arestis ve
Paliginis, 1995: 94-96; Dagdelen, 2005; Sakli, 2013: 119-120). Bu sosyal insanin en 6nemli
aracilarindan birisi kiiresellesmedir (Ayaz, 2021: 1201). Uretimin ve isgiiciiniin esnekligini
On plana ¢ikaran postfordist anlayis, kiiresel pazarlara hizli bir sekilde uyum saglayabilme
ve tiliketici taleplerine gore Ozellestirilmis hizmetler sunabilme ile yakindan iligkilidir.
Kiiresellesme, bu iiriin ve hizmetlerin diinya c¢apmda dagitimin1 ve tiiketimini
kolaylastirmasi yoluyla postfordist {iretimi ve ulus 6tesi ekonomik ve sosyal politikalarin
sekillendirilmesini tegvik etmektedir (Ayaz, 2021: 1202-1203; Erdil ve Gegez, 2005: 48).

Uretim yoluyla sosyal insanin bir diger araci ise neoliberal politikalardir. Serbest piyasa
mekanizmalarinin giiclendirilmesini savunan neoliberal politikalar, kiiresel ticaretin ve
yatirimin liberallesmesine, dolayisiyla kiiresellesmenin hizlanmasina yol a¢maktadir
(Gamage, 2015: 12). Diinya ekonomilerinin kiiresel entegrasyonu kiiltiirel homojenlesmeyi
de beraberinde getirmektedir. iktisadi kiiresellesme ve araglari (medya, moda vb.) ile
baglayan siire¢ kiiltiirlerin etkilesimlerini hizlandirmig diinya vatandaghigmin temelini
atmistir (Takefman, 2023). Diinya vatandashig1 anlayis1 degerlerin, haklarin ve kurallarin
uluslararasi baglayiciligina vurgu yapmaktadir (Cafari ve Batebi, 2015: 4090). Her ne kadar
neoliberal politikalarin sosyal devlet anlayisini zayiflatma egilimi, sosyal haklarin
erozyonuna yol actigi diisiiniilmekteyse de tiiketici hedeflerinin kiiresellesmesi ve artan
teknolojik gelismeler sosyal haklarin genis kitlelerce talep edilmesine imkan saglamis ve
baski araci olarak kullanimin1 kolaylagtirmistir (Drucker, 2011: 12; Freeman, 2016: 148;
Irving, 2017: 168-169; Ceia, 2021:10). Dolayisiyla finansal 6zgiirliigii 6nceleyen liberal
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iktisadi yaklagim kiiresellesmeye ivme kazandirmis ve degerler, haklar ve 6zgiirliiklerin
kiiresel boyutta diizenlenmesini ve uygulanmasii tesvik etmistir. Uluslararasi ticaretin,
yatirimlarin ve bilgi akislariin artmasiyla kiiresel entegrasyon ve kiiresel haklar siireci ciddi
ilerleme saglamistir (Ayaz, 2021: 1213). Bu yoniiyle postfordist model, gliniimiiziin sosyal
kosullar1 ve iiretim kosullar1 arasindaki uyumu saglamak amaciyla is¢i, piyasa ve tiiketim
pratiklerinde 6nemli degisim taleplerine verilen iktisadi bir cevaptir. Postfordist liretim
anlayis1 yalnizca deger rolleri, is tanimlar1 ve ¢alisma saatleri ve bigimleri lizerinden isgileri
veya esnek ve hiyerarsisiz Orgiitlenme yapilari, demokratik karar alma bigimleri ve
yaraticiligin tesvik edildigi isyerlerini kapsamamaktadir. Bunun yaninda tiiketiciler ve
tiiketici 6zellikleri de bu anlayisin en 6nemli 6zneleri konumundadir. Tiiketici taleplerine
duyarlilik, tiiketicilerin ¢ogulcu yasam tarzlari, 6zellesen ve farklilasan tiiketim anlayisi,
titketicilerin degisen ihtiyaglara ve 6zgiir tercihlerine duyarlilik, tiikketicilerin ¢esitliligine
ve deneyimlerine sayginlik bunun érneklerindendir (Dagdelen, 2005; Sakli, 2013: 114-116).
Bu degerler, LGBT meselesinin ele alinig sekliyle dogrudan iligkilidir ve postfordist anlayis,
LGBT bireylerin sosyal ve ekonomik yasamlarinda farkli sekilde yer almaktadir (Drucker,
2011: 11-13). Postfordist bakis acis1 esneklige ve gesitlilige vurgu yaparak LGBT bireylerin
isgiicli piyasasinda daha fazla kabul gormesini ve ¢esitli is firsatlarina erisimini sagladigi
ileri siiriilmektedir. Calisma saatlerine, gdérev tanmimlarma ve organizasyon yapilarina
yonelik esnek yaklagimlar, LGBT bireylerin kimliklerini 6zgiirce ifade edebilecekleri daha
kapsayici bir ig ortami yaratilmasina katkida bulundugu belirtilmektedir (Drucker, 2011: 26-
30). Postfordist ekonomi, tiiketici taleplerinin ve tercihlerinin ¢esitliligine duyarli bir tiretim
ve pazarlama anlayisimi benimsemektedir (Dagdelen, 2005). Bu paradigma, o6zellikle
marjinalize edilmig gruplarin, aralarinda LGBT bireylerin ve topluluklarin da bulundugu,
ihtiya¢ ve beklentilerine yonelik 6zel iiriin ve hizmetlerin tasarlanmasi ve sunulmasina
imkan tanir. Bu baglamda, tiiketici cesitliligine saygi, 6zgiir tercihleri destekleme ve
toplumsal ¢esitliligi yansitma, postfordist ekonominin odaklandigi noktalardan biri haline
gelmigtir (Sakli, 2013; Dagdelen, 2005). LGBT dostu reklam kampanyalar1 ve {iriinlerin
piyasaya siiriilmesi, bu anlayigin pratikteki yansimalarmdan sadece birkagidir. Bu tiir
girigsimler hem tiiketici ¢esitliligine saygi gosterilmesi hem de LGBT toplulugunun sosyal
ve ekonomik hayatta goriiniirliigiiniin artiritlmasi agisindan énemlidir (Drucker, 2011: 12-
14). Tiiketici tercihlerinin ve ihtiyaglarinin daha iyi anlagilmasi, isletmelerin daha kapsayici
ve ¢esitli lirtin yelpazeleri gelistirmesine olanak saglar, bu da tiiketici memnuniyetini
artirirken toplumsal esitligi ve ¢esitliligi de destekler (Tutar ve Camlibel, 2022: 50). Ayrica,
LGBT dostu iiriin ve hizmetlerin piyasaya siiriilmesi, bu topluluklara yonelik sosyal kabuliin
ve anlayisin artirilmasiyla yakin iligkilidir. Bu durum, tiikketim aligkanliklar1 tizerinden
toplumsal norm ve degerlerin doniisiimiinii tesvik edebilir. Boylece, postfordist ekonomi,
sadece ekonomik bir sistem olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal degisim ve ¢esitliligi
destekleyen veya bunlardan etkilenen bir mekanizma olarak islev gérmektedir (Sakli, 2013;
Dagdelen, 2005). Ozellikle, LGBT bireylerin ve topluluklarin ihtiyag ve beklentilerine
yonelik tiriin ve hizmetlerin gelistirilmesi, toplumsal ¢esitliligin ekonomik ve sosyal hayata
entegrasyonunun bir Ornegidir (Global Compact, 2020: 11). Bu durum, postfordist
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ekonominin, tiiketici gesitliligine ve toplumun goriiniirliigiine katkida bulunarak daha
kapsayic1 ve gesitli bir toplumsal yapiy1 tesvik ettigini gdstermektedir.

2. IS/TICARI PIYASA CERCEVESINDE LGBT'NIN KONUMLAN(DIRIL)ISI

Is ve ticari piyasalarm LGBT bireylerle olan etkilesimi tiiketici, isgiicii ve girisimci
olarak konumlandirildig1 {i¢ temel perspektiften incelenmektedir. Bu {iiglii konumlanis,
LGBT toplulugunun ekonomik yasamdaki roliinii ve is diinyasmnin bu topluluga nasil
yaklagtigin1 derinlemesine anlamayi1 saglar. Bu yolla LGBT toplulugunun ekonomik
yasamdaki ¢esitli rollerini ve is diinyasinin bu rolleri nasil sekillendirdigini veya etkiledigini
anlamak aynm1 zamanda, bu etkilesimin hem ekonomik hem de sosyal sonuglarini
degerlendirerek is diinyasinin LGBT bireylere yonelik tutum ve politikalarinin genis capl
etkilerini incelemek hedeflenmektedir. Sirketlerin LGBT bireylere yonelik ilgisine
akademik calismalar incelendiginde sirketler (ve kurumlar) tarafindan bir¢ok kavram ve
yaklagimimn gelistirildigi goriilmektedir. Nis ve karli bir alan olarak goriilen LGBT
“pazarin1” kazanmak ve elde tutmak i¢in sirketlerin nasil farkli yaklagimlar belirledikleri
incelenmigtir. Bu boliimde ayrica sirketlerin LGBT topluluguna yonelik 3 farkli alanda
irettikleri strateji ve uygulamalara yer verilecektir. Bu strateji ve uygulamalardan ilki
sirketlerin LGBT topluluguna yonelik iirin ve hizmetlerini nasil konumlandirdigiyla
iliskilidir. Tiiketici olarak gordiikleri LGBT bireylerin tiilketim aligkanliklari, markalarla
olan iligkileri ve onlara yonelik gelistirilen pazarlama stratejileri sirketlerin dnemsedigi
konularin baginda gelmektedir. Strateji ve uygulamalarin bir digeri isgiicii piyasasinda yer
alan LGBT bireylere yoneliktir. Isgiiciinde yer alan LGBT bireylerin sosyal ve &zliik
haklarin1 koruyarak veya korur gostererek ticari firsatlardan faydalanmaya yonelik
yaklagimlar 6ne ¢ikmaktadir. Son olarak ise LGBT toplulugunun girisimciligine yonelik
uygulamalar ve stratejilere yonelik hukuksal ve ticari yaklasimlara dikkat ¢ekilecektir.

2.1. Tiketici Olarak LGBT Toplulugu

Sirketler, LGBT toplumunu ticari bir perspektifle degerlendirmekte ve bu ¢ercevede
iretim, pazarlama ve reklam stratejileri gelistirmektedir. Gokkusagr aklama (rainbow
washing), pembe aklama (pinkwashing), kuir tuzagi (queerbaiting), escinsel muglakligi (gay
vague), pembe kapitalizm (pink capitalism) ve pembe turizm (pink tourism) gibi kavramlara
bu boliimde agiklik getirilecektir.

LGBT Bireylere Yonelik
Geligtirilen Yaklagimlar

| | | | | | | | | | |
Gokkusag! Pembe ; = Escinsel Pembe Pembe
Aklama Aklama Kuir Tuzag Muglakhgi Kapitalizm Turizm

Sekil 1: LGBT Bireylere Yonelik Gelistirilen Yaklasimlar

Kaynak: Sekil yazarlar tarafindan olusturulmustur.
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2.1.1. Gékkusagi Aklama

LGBT bireylerin elestirilerinin odaginda olan ve tepki ¢ceken bu yaklagimlarin basinda
“Gékkusag Aklama (rainbow washing)” gelmektedir.

Sirketlerin ya da ticari markalarin basta reklam kampanyalar1 olmak iizere bir¢ok
alanda LGBT konusunda destekleyici veya hosgoriilii goériinmeye ¢alismasi (6rnegin, tekstil
tiriinlerinde gokkusag kullanmasi vb.) ama aslinda kuir (queer) toplumunu bir miisteri
kitlesi olarak gorerek onlardan para kazanmaya odaklanmasma rainbow washing
(gokkusag1 boyama, gokkusagi yikama ya da gokkusagr aklama) denilmektedir
(Malyutina, 2021). ABD Ulusal LGBT Ticaret Odasi’'ndan (The National LGBT Chamber
of Commerce- NGLCC) yapilan bir agiklama (NGLCC, 2016), sirketlerin bu ¢abasimnin
nedenini agiklayici niteliktedir. Buna gore, 2015 yilinda escinsel/gey toplulugu iiyeleri
giyim, yiyecek ve elektronik iiriinlere yilda 917 milyar dolar harcamistir (Malyutina, 2021).
Harcama giicii (spending power) ya da satin alma giicii (buying power) olarak ifade edilen
bu rakam 2012 yilinda 800 milyar dolar olarak kaydedilmistir (Martinez, 2013). NGLCC
kurucularindan Justin Nelson, Forbes dergisinde vermis oldugu bir roportajda, LGBT
bireylerin satin aldig1 iiriin ve hizmet tutarinin yillik 917 milyar dolar1 agtigin1 belirtmistir
(Buttle, 2022). Dolayisiyla girketler bu biiyiikliikteki bir pazardan miimkiin oldugunca ¢ok
pay almak istemekte ve ona gore yaklasim ve stratejiler gelistirmeye ¢alismaktadir.

W. Chan Kim and Renée Mauborgne tarafindan kaleme alman Mavi Okyanus Stratejisi
adli kitapta ifade edilen mavi okyanus ve kirmizi okyanus stratejileri dikkate alindiginda;
markalarin rekabeti haziran aymnda kuir tiiketicilere ulagmak i¢in vahsi ve kipkizil bir
okyanusa doniismektedir (Wolny, 2022). Kirmizi okyanus stratejisinde sirketlerin
rakiplerini yenerek yollarina devam etmesi esastir (Ugrak ve Ugurluoglu, 2020: 246-247).
Ordularin toprak kazanmak icin birbirleriyle savagmalarina benzer sekilde, sirketler de
karlilik icin rakipleriyle cetin bir miicadele icindedirler. Ulkeler topraklarini genisletmek
icin cabalarken, sirketler de pazar paylarimi biiyiitmek amaciyla var giigleriyle calisirlar
(Degisim Yelpazesi, 2010). Sirketlerin bu ¢etin piyasa kosullar1 yerine rekabetin olmadig1
ya da en aza indirgendigi “mavi okyanus” stratejisini benimsedikleri goriilmektedir. Mavi
okyanus stratejisi, rakiplerin olmadig1 yeni bir pazar alan1 yaratarak rekabeti anlamsiz hale
getirmeye odaklanan bir stratejidir (Kim ve Mauborgne, 2005). LGBT bireylere yonelik
piyasanin bu ilgisinin sirketlerin yeni talep alanlar1 olusturarak rekabeti en aza indirmeyi
Ongordiigii mavi okyanus stratejisi ile bir iligkisi oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Isletmelerin karlarmi maksimize etmek i¢in LGBT aktivizmini destekliyor gibi gériinmesi
elestirilere konu olmakta ve bu durum gokkusagi boyama veya gokkusagr aklama gibi
kavramlarla ifade edilmektedir.

28 Haziran 1969°da ABD’nin New York sehrinde meydana gelen Stonewall
ayaklanmalarindan giiniimiize yasanan degisimi ve LGBT bireylere sirketlerin ilgisini
donemin taniklarindan birisi, “(Onur etkinliklerinin ve escinsel kiiltiiriiniin miizik ve
sirketlerin sponsorlugunda kutlanmast vb.) Bence karnaval arabalari, Citibank ya da
American Airlines olmadan daha giiglii bir etkinlik olurdu. Evet bir ilerleme var ama
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kapitalist bir pazarda...” sbzleriyle degerlendirmektedir (Geoghedan, 2019). LGBT
bireylere hitap eden sektorler, cok sayida karli ve hizli biiylime firsatina sahip olmasi ve nis
bir alan olmas1 bakimindan birer mavi okyanus olarak degerlendirilebilmektedir. Ancak bu
pazarlarin getirisinin ve potansiyelinin farkina varilmasindan dolay1 mavi okyanusun kizila
doniisme egilimi dile getirilmeye baglanmistir (Ugrak ve Ugurluoglu, 2020: 247).

2.1.2. Pembe Aklama

Gilinlimiizde, devlet organlariin, ticari sirketlerin ve siyasi kuruluslarin belirli bir
alandaki olumsuz veya istenmeyen faaliyetlerin yol ac¢tig1 tepkileri hafifletmek amaciyla
LGBT topluluguna yonelik olumlu ve kapsayici bir tutum sergilemeleri, igten olmayan
stratejik bir yaklasim olarak kabul edilmekte ve “pembe aklama” gseklinde
adlandirilmaktadir (Langenburg, 2021). Pembe aklama kavrami, Sarah Miriam Schulman’in
The New York Times’daki kosesinde kaleme aldigi “Israil ve pembe aklama (pembe
yikama-pinkwashing)” bashikli yazis1 ile literatiire girmistir (Schulman, 2011). Bu
makalede, Israil hiikiimeti ilerici “escinsel gururu” (gay pride) olarak sundugu politikalarini
Filistinlilerin haklarim ihlal etmek i¢in bir paravan olarak kullanmakla suglanmaktadir
(Langenburg, 2021). Pembe aklama, agir insan haklar1 ve uluslararas1 hukuk ihlallerine olan
uluslararasi ilgiyi bagka yone gevirmek icin Israil hiikiimeti, aracilar1 ve Israil’in LGBT
toplumu tarafindan, escinsel haklar1 konusunda sergilenen gorece “ilerici” bir durusu
istismar ederek kullamlan kasith bir stratejidir. Bu yaklagima gore Israil, diger aklama
stratejilerinin yani1 sira pembe aklamay1 da kullanarak Filistinlilere karsi baskici isgal,
somiirgelestirme ve apartheid rejimini siirdiirmek i¢in kiiresel dikkati bagka yone ¢evirmeye
caligmaktadir (Shafie, 2015: 83).

2.1.3. Kuir Tuzagi

Son yillarda, kiiresel sirketlerin LGBT bireylerin yasal esitligini destekleyen
aciklamalar yaparak kamusal alanda hak temelli bir durus sergiledikleri gozlemlenmektedir.
Bu soylemsel agilimlar, isletmelerin ¢esitlilik ve kapsayicilik politikalariyla uyumlu bir
profil ¢izmelerini saglarken, ayn1 zamanda sirketlerin LGBT toplulugunu giderek daha
belirgin bicimde birlesik ve hedeflenebilir bir pazar segmenti olarak konumlandirdiklar1 da
dikkat ¢ekmektedir (Oakenfull, 2013: 79). Bu durum, isletmelerin esitlik séylemlerinin
ardinda yatan motivasyonlarm etik sorumluluk mu yoksa piyasa stratejisi mi oldugu
sorusunu giindeme getirmektedir. Ticari aktorlerin goriiniirde kapsayici olan bu tutumlari,
giderek daha fazla sekilde “samimiyet testi’ne tabi tutulmakta ve sdylem-eylem arasidaki
potansiyel celiskiler kamuoyunda elestirel bir sorgulama konusu haline gelmektedir. Bu
baglamda queerbaiting (kuir tuzagi) kavrami, sirketlerin LGBT topluluguna yonelik
destekleyici gibi goriinen ancak aslinda ticari ¢ikarlar dogrultusunda gelistirilen stratejilerini
acgiklamak icin kullanilabilecek 6nemli bir kavramsal ¢erceve sunmaktadir.

“Queerbaiting”’ ya da “kuir/queer tuzagi” kavramu sirketlerin ticari kaygilar1 gézeterek
sergiledigi diisiiniilen davraniglardan bir tanesi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Brennan, 2016) ve
bir “pazarlama hilesi” olarak degerlendirilmektedir (Morley, 2022). “Kuir tuzagi” olarak
ifade edilen bu yaklasim, 1950’li yillardan yakin zamanlara kadar escinsel bireyleri
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asagilama ve dislama amaclh kullanilirken (Nordin, 2019), simdilerde daha ¢ok televizyon
programlarmin ve filmlerin senaryolarinda kismen escinsel alt metne yer vermesi, kuir
hayranlarmin ilgisini gekmesi ve ardindan izleyicilere filmde ya da programda escinselligin
olmadig1 gercegini bir gekilde hissettirmemeye g¢alismasi yontemini ifade etmek igin
kullanilmaktadir (Bridges, 2013). Bu sayede hem LGBT izleyicileri ekranlara baglamaya
calisan yapimcilar, diger yandan da muhafazakar izleyicilerin tepkilerini gekmeyeceklerini
ve onlar1 kaybetmeyeceklerini hesaplamaktadir (Morley, 2022). Bu siirecin dncesinde ise
2001 yilindan itibaren HoYay - “Homoeroticism, Yay!/Homoerotizm yasasin!” ifadesinin
kisa versiyonu- seklinde ifade edilen ve dizi, film ya da TV sovlarinda escinsel olmayan
karakterler arasinda “homoerotik” gerilimleri i¢eren sahne ve senaryolarin kaleme alinmasi
uygulamasi yayginlagmaya baglamigtir (Nordin, 2019).

Kuir tuzagi kavrami, LGBT kitlesini ¢ekmek veya ilgilerini uyandirmak igin
heteroseksiiel olmayan iligkileri veya g¢ekiciligi TV sovu vb. yerlerde ima etme
uygulamasidir ama aslinda bu tiir iliskiler fiilen ortaya konulmamaktadir. Kuir tuzag:
ifadesi, en azindan 2010’Iu yillardan beri, LGBT izleyicilere hitap eden firsat¢1 uygulamalari
tanimlamak icin kullanilmaktadir (Dictionary.com, 2021).

2.1.4. Escinsel Muglakhgi

Escinsel kitlelerin pazarlama, reklamcilik ve tiiketim agisindan 6nemini 1992 yilinda
kavrayan gazeteci Michael Wilke, “gay vague/escinsel muglakligi” kavramini ortaya
atmistir ve escinsel pazarlamanin yiikselisinde énemli bir rol oynamistir (adrespect.org,
2021). 1950’1 ve 1960’11 yillarda escinsellerin ana akim medyada yayilanan reklamlarda
gosterilmesi miimkiin degilken zamanla sadece escinsellerin anlayabilecegi birkac¢ kavram
ve ifadenin reklamlarda alt metin olarak yerlestirilmesi yontemi benimsenmistir. Bu durum
“gay vague/escinsel muglakligi” ya da “gay window/escinsel vitrini” olarak ifade
edilmektedir (Sender, 2004). Ozellikle kuir tiiketicileri/izleyicileri hedef alan, kuir imali
(Algiil, 2021) “radar” dilin ve sembollerin alt metin olarak kullanilmasina “gay vitrin
reklamcilig” (gay window advertising) ad1 verilmistir (Saxena, 2021). Bu yontemin alkollii
ve alkolsiiz icecekler (su, meyve suyu, ¢ay, bira, vodka vb.), tekstil ve hazir giyim tiriinleri,
kisisel bakim ve kozmetik {iriinleri (dus jeli, sampuan, ruj, rimel, jilet vb.), binek araglar ve
ev aletleri gibi birgok {irlin reklaminda kullanildigi goriilebilmektedir (Jacobsen, 2021;
Kalonaros, 2021). Escinsel muglakligi, riski en aza indirmenin, sokaklarda panigi nlemenin
bir yolu olarak goriilmiistiir (Ostrow, 2012).

Sadece reklamlarla sinirli kalmayan bu uygulamaya dizi, film ve programlarda da
rastlamak miimkiindiir. Internette yapilan tarama sonucu ulasilan bir &rnek, dizilerde bu
islemin nasil yapildigin1 sasirtict bir bigimde ortaya koymaktadir. Yapilan pazar
arastirmasinin, lezbiyenlerin Subaru’nun miisteri tabaninin bir ayagini olusturdugunu ortaya
¢ikarmasi sonrasinda, Japon sirketinin ‘escinsel muglakligi yaklasimina yoneldigi ifade
edilmektedir. Buna gore 1990’larin ortalarindaki bir reklam kampanyasinda, ‘XENALVR’
(Baz1 lezbiyenler tarafindan sevilen ‘Xena: Warrior Princess’ adli bir gosteriye gonderme)
ve ‘PTOWNIE’ (Popiiler bir escinsel tatil noktasi olan Provincetown, Mass’a gonderme)
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gibi plakalara sahip Subaru araglar yer almistir (Telford, 2023). Asagidaki gorselde bu plaka
orneklerini gérmek miimkiindiir.

~ sSuBARU
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Sekil 2: Escinsel Muglakligi Reklameilign Ornegi
Kaynak: https://everybody-vote.org/case-studies-subaru

Benzer bir 6rnek Alman otomobil iireticisi Volkswagen’in Amerikali komedyen ve
oyuncu Ellen DeGeneres’in basroliinde yer aldigi, 1994 ile 1998 yillar1 arasinda yayinlanan
ve sanatcinin canlandirdigi karakterin escinsel oldugunu agikladig: ilk komedi dizisi olan
Ellen’in 1997°deki ¢ikis yapan boliimiinde yaymladigi reklamda da s6z konusudur.
Reklamda, bir mahallede araba kullanan ve atilmig bir koltugu kurtaran iki adam yer
almistir. Kuir izleyiciler erkekleri bir ¢ift olarak yorumlarken, heteroseksiiel izleyiciler
onlar arkadas veya oda arkadasi olarak degerlendirmistir (Telford, 2023, adrespect.org,
history.com, 2021).

Tiirkiye’de de bu yontemin benimsendigi orneklere rastlanabilmektedir. Bu yontem
uygulanirken diger iilke 6rneklerinde oldugu gibi LGBT bireyler arasinda yaygin olarak
kullanilan ifadelerden yararlanilmaktadir. Ornegin, ‘Sen Cal Kapimi’ adli dizide kadm
oyuncu, disardan merakla gelerek escinsel izlenimi verilmis erkek oyuncuya nerede
oldugunu ve ne yaptigini sorar. Erkek oyuncu da “kii¢iik bir kolileme isi” oldugundan dolay1
yanina gelemedigini belirtir. Bunu duyan kadinin gézleri yuvalarindan firlayacak gibi olur
ve kapida duran erkegi bir kenara iterek, merakli bakislarla 6niinde bekledigi kapidan igeriye
girer. Gozleri odada birini arar gibidir ama diger taraftan da alt metni bilmeyen siradan
seyirci i¢in sitemkar ve kizgin bir ses tonuyla “Ne kiiciik kolilemesi? Biitiin evi kolilemissin
sen!” sozleriyle evdeki esyalarin kendinden habersiz toplanmasina olan hiizniinii ifade eder
gibidir. Bu sirada odanin ortasinda yar1 kapatilmis kiigiik bir koli yer almaktadir (Sen Cal
Kapimi, 2022). Dizinin ilgili sahnesinde, ger¢ek anlamda bir “kolileme” fiili s6z konusu olsa
da aslinda bu ifadenin escinsel terminolojisindeki anlamlarina (koli: giindibirlik iliski;
kolileme: cinsel iligki amag¢li gériisme) alt metinde bir gonderme yapilmaktadir. Kullanilan
bu terminoloji, zamanla LGBT bireylerin benimsedigi bir dile doniismiistiir ve “/ubunca”
olarak bilinmektedir (Tar, 2017; Stroude: 2020). Bu dil, Tiirkce, Arapca, Ingilizce, Ladino,
Romanca, Fransizca, Yunanca/Rumca, Ermenice, Italyanca, Bulgarca, Kiirtce, Rus¢a ve
diger dillerden devsirilen kelimelerden sentezlenerek olusturulmustur (Kontovas, 2012).
Dolayisiyla firmalar, yaymlarinda belirli bir kesim tarafindan kullanilan bu dile yer vererek
pazarlama ve reklamcilik acisindan  hedefledikleri  “nis”  (Niche) Kkitlelere
ulasabilmektedirler. Heniiz rekabetin az oldugu, o doneme kadar yatirnrma deger
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bulunmayan, rekabet avantaji sunan, igletmeler i¢in kar ve gelisim vadeden pazar bosluklari
olarak goriilen {irlin, hizmet ve miisterilerin nis olarak kabul edildigi dikkate alindiginda
(Giires ve Akgiil, 2014: 299-301), LGBT bireylere yonelik bu ilgi daha anlasilir hale
gelmektedir.

2.1.5. Pembe Kapitalizm

Is diinyasinin odaginda yer alan ve LGBT bireylerin dahil oldugu piyasay: ifade eden
bir diger kavram da pink capitalism/pembe kapitalizm (Pink money/pembe para veya pink
economy/pembe ekonomi olarak da kullanilabilmektedir) kavramidir. Pembe kapitalizm
kavrami, LGBT toplulugunun piyasa ekonomisine dahil edilmesiyle ilgili sosyoekonomik
ve pazarlama olgusunu tanimlamaktadir (Melstad ve Pettersson, 2019). Genel olarak, LGBT
toplumunu mevcut veya potansiyel miisteriler olarak igeren pembe kapitalizm, kapitalist
ekonominin bir alt tiiriidiir (Yeh, 2018: 22). Bu durum gokkusag: kapitalizmi (rainbow
business) olarak da adlandirilmaktadir (Benbow, 2022).

1960’11 yillarin ortalarindan itibaren ABD’deki pazarlama anlayisinda bir zihniyet
degisimi yaganmis ve ana akim ya da kitle pazarin1 hedef almak yerine nis alanlara dogru
bir egilim gerceklesmeye baslamigtir. Bu kosullar altinda pembe kapitalizm, gey ve
lezbiyenlerden olusan escinsel egilimlere sahip bireyleri kapsayan “yeni” bir pazar olarak
ortaya ¢cikmistir. O zamana kadar LGBT bireylerin toplum, sirketler ve medya tarafindan
g6z ard1 edilmis olmasi nedeniyle bu pazar yeni bir kesif olarak degerlendirilmistir. Pembe
kapitalizm, kapitalizm, piyasa ekonomisi ve cinsel yonelimin birlesiminden olugmaktadir.
Ozellikle beyaz, orta sinif, sehirli escinsel erkekler hedef pazar, potansiyel miisteri ya da
varlikl alic1 olarak kabul edilmektedir (Yeh, 2018: 12). Pembe kapitalizmin baglica tiirleri
li¢ ana baslikta incelenmektedir:

Pembe Kapitalizm

Dijital

Barlar, gece kullpleri ve

LGBT pazarlama konaklama endustrisi

uygulamalar

Sekil 3: Pembe Kapitalizm
Kaynak: Yazarlar Tarafindan Yeh (2018)’den Uyarlanmustir.

- LGBT pazarlama (LGBT marketing): Isletmeler LGBT bireylere odaklanan
pazarlama stratejilerine yonelmektedir. Bu ¢ergevede sirketler pazarlama
kampanyasini veya reklami “gey/lezbiyen dostu” medyaya yonlendirme, pazarlama
kampanyalarint LGBT ile ilgili 6gelerle degistirme ya da LGBT’ye 6zgii {iriinler
veya kampanyalar olugturma gibi yontemlere basvurmaktadir (Yeh, 2018: 4).

- Barlar, gece kuliipleri ve konaklama endiistrisi: LGBT’ ye 6zgii, gey ve lezbiyen
barlari, gece kuliipleri, temali restoranlar ve gey otelleri gibi is alanlari ortaya
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cikmaktadir. Pekin, bu anlamda en eski destinasyonlardan birisi olarak
tanimlanmaktadir. Bu kapsamda gece ekonomisi (night time economy) One
cikmaktadir (Yeh, 2018: 6).

- Dijital uygulamalar: Dijitallesme ve sosyal medya akimi pembe kapitalizm alanina
da yayilinca basta mobil aplikasyonlar (Grindr, Hornet, Tinder, OkCupid vb.) olmak
iizere sanal diinyada LGBT ile ilgili bircok yeni is firsatlar1 ortaya ¢ikmistir (Yeh,
2018: 7).

2.1.6. Pembe Turizm

Pembe kapitalizmin turizm sektoriindeki yansimasi, LGBT bireyleri hedef alan “pembe
turizm” (pink tourism) adi verilen 6zel bir pazarin olusmasina neden olmustur (Yildiz,
2018). Bu pazarin olusmasinda LGBT bireylerin ¢ok kiiltlirli gezginler olarak
goriilmelerinin yaninda ve haklarindaki ¢ift maash ama ¢ocuksuz olduklarina dair (DINK:
Double Income, No Kids) yerlesmis kligsenin etkili oldugu ifade edilmektedir. Escinsel
piyasasmin kazancli oldugu ve istatistiksel agidan ana akim heteroseksiiel turistlerle
kiyaslandiginda onlardan daha fazla kazandiklarina dair veriler olsa da bu durumun
toplulugun hepsi i¢in gecerli olmadig1 belirtilmektedir (Guaracino, 2007: 12).

Kisa vadede iglerini biiylitmek isteyen turizm sektorii profesyonelleri igin akillica
yatirim olarak onerilen hususlardan birisi de “egcinsel spor” pazaridir. Turizm endiistrisi
i¢in biiyiik bir is olarak goriilen spor miisabakalarina, dolayisiyla olimpiyatlara ev sahipligi
yapmak i¢in diinyada bir¢ok sehir, yiiksek biitceli yatirimlara yonelmistir. Atlanta, Sidney,
Torino, Meksiko (Mexico City) ve Seul gibi sehirler bu sayede yerel ekonomiye milyonlarca
dolar kazandirma konusunda basarili olmustur (Guaracino, 2007: 140). Escinsel spor
faaliyetlerini olimpiyatlar kapsaminda gergeklestirmek i¢in Escinsel Oyunlar1 Federasyonu
(Federation of Gay Games-FGG) kurulurken, diinya capinda gey ve lezbiyen sporunu
gelistirmek amaciyla da Gey ve Lezbiyen Uluslararasi Spor Dernegi (GLISA) kurulmustur.
Genel olarak biitiin spor alanlarinda miisabakalarin gerceklestigi escinsel olimpiyatlari (Gay
Games ve World Outgames) yerel konaklama endiistrisi i¢in biiyliik bir is olarak
degerlendirilmektedir. Diinyanin farkli noktalarindan sporcular, taraftarlar ve medyanin ilgi
gosterdigi ifade edilen bu uluslararast oyunlarin ekonomiye dogrudan 75 milyon dolar
katkisi oldugu ifade edilmektedir (Guaracino, 2007: 141).

Son yillarda turizm sektorii icerisinde LGBT bireylere yonelik 6zel hizmetlerin ve
pazarlama stratejilerinin artmasiyla birlikte, “gay dostu” iilkeler kavrami yalnizca insan
haklar1 ya da sosyal kapsayicilik ¢cercevesinde degil, ayn1 zamanda ekonomik ve kiiltiirel bir
dinamik olarak da incelenmeye baslanmistir. Bu baglamda baz1 iilkeler, LGBT bireyler i¢in
yalnizca yasal agidan degil; sehir kimlikleri, festivaller, gece hayati, medya temsilleri ile
giivenli, kabul goren ve kapsayici destinasyonlar olarak pazarlanarak pembe turizmde 6ncii
konuma gelmistir (Global Citizen Solutions 2025; Begley Bloom, 2023; Goh, 2023).

Ornegin, Ispanya, Madrid ve Barselona gibi sehirlerde diizenlenen biiyiikk Onur
etkinlikleri ve Sitges gibi escinsel dostu kasabalariyla Avrupa'nin en canli LGBT
destinasyonlarindan biridir. Hollanda, escinsel evliligi yasallastiran ilk iilke olarak One
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cikarken, Amsterdam’daki Canal Parade ve queer miizeleriyle turistik acidan da dikkat
ceker. Portekiz, Lizbon ve Porto sehirlerinde gelisen kapsayici yasam tarzi ve Praia 19 gibi
plajlarla sahil turizminde one ¢ikar. Almanya’nin Berlin kenti, queer kiiltiiriin merkezi
olarak fetis festivalleri ve miizeleriyle farklilasmaktadir. Tayland Asya’da, Israil Tel Aviv
ile Orta Dogu’da gey baskentleri 6ne ¢ikar ve LGBT dostu destinasyonlardan biri olmak i¢in
ciddi ekonomik yatirimlariyla 6ne ¢ikmaktadir. Arjantin ise evlilik esitligi yasas1 ve Buenos
Aires ile Giiney Amerika’da pembe turizmin 6ne ¢ikan iilkesidir. Son olarak Sydney Mardi
Gras festivaliyle Avustralya, New York, San Francisco ve Los Angeles gibi sehirlerdeki
tarihi mekanlar ve etkinliklerle LGBT tarihini turizmle biitiinlestiren ABD 6nde gelen
merkezlerinden biri olmustur.

2.2. isgiicii Olarak LGBT Toplulugu

LGBT haklarini istihdam agisindan degerlendiren (Zappulla, 2017), beseri ve ekonomik
potansiyel israfinin muazzam oldugunu belirtmekte ve bu konuda Out Now tarafindan
hazirlanan bir rapora atif yapmaktadir. Bu raporda (Out Now Global, 2018), sirketlerin
kapsayici politikalar uygulayarak LGBT bireylerin yeteneklerini ellerinde tutabilmeleri
halinde ABD ekonomisine yilda 9 milyar dolar kazang saglayacagi ongoriilmektedir.
Yapilan hesapta (Zappulla, 2017), giiclii LGBT politikalarina sahip olan sirketlerin daha ¢ok
yenilik yapma egiliminde olacag, escinsel ¢aliganlarinin sadakatlerini kazanacagi, dikkate
deger bicimde daha az ayrimcilik davasi deneyimi yasayacagi ve biitiin bunlari miisterileri
tarafindan olumlu algillanmasindan dolay1 bir kazan-kazan durumunun olacagi
savunulmaktadir. Bagka bir aragtirmada igverenlerin LGBT bireyleri destekleyen
politikalarinin ve igyeri ikliminin olumlu is ¢iktilarma yol actigi sonucuna ulasan
caligmalarin sayisinin aksini iddia eden ¢aligmalardan ¢ok daha fazla oldugu belirtilmigtir
(Badgett vd., 2013: 1). Dolayisiyla isletmeler; orgiitsel baglilik, is tatmini, {iretkenlik, ise
baglilik, is yeri iligkilerini geligtirme, Orgiitsel sadakat, maliyetleri diigiirme ve karlilig
artirma gibi kaygilarla “LGBT dostu” politikalar izleyebilmektedir. Sirketler giinlimiizde bu
politikalar1 “toplumsal cinsiyet esitligi (gender)” ve “cesitlilik ve kapsayicilik (diversity and
inclusion)” bagliklar1 altinda ele almaktadir.

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet esitligi daha ¢ok kadin ve erkek baglaminda ele
almmaktadir (Etki Konseyi, 2021) ama “gesitlilik ve kapsayicilik” ifadesi bu agidan daha
genig bir kesimi ifade etmektedir. Cesitlilik ve kapsayicilik; toplumsal cinsiyet, cinsel
yonelim, etnik kimlik, yas, dini ve siyasi goriis, engellilik vb. fark gézetmeksizin tiim birey
ve topluluklarin siire¢ ve sistemlere dahil edilmesini 6ngdrmektedir. Burada “cinsel
yonelim” kavramiyla “belli cinsiyet ya da cinsiyetlerdeki kisive ya da kisilere karsi
siiregelen duygusal, romantik ve/veya cinsel ¢ekim” kastedilmektedir. Kisinin kars1 cinse
ilgi duymasi ya da LGBT kapsamindaki cinsel tercihler bu kavramla ifade edilmektedir
(Saym ve Ozbay, 2020: 8).

Cesitlilik ve kapsayicilik ¢ergevesinde “LGBT dostu” sirketlerin LGBT personel agina
sahip olmasi onerilmektedir (Whittle ve Turner, 2021: 15). Basarili bir LGBT personel ag1
olusturma siirecinde kidemli yoneticilerinin desteginin ¢gok énemli oldugu vurgulanmakta
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ve bazi biiyik sirketlerin bu ag sayesinde asagidaki gibi kazanimlar elde ettigi
belirtilmektedir:

“Esitlik stratejileri ve politika incelemeleri yardimiyla sirket igin bilgi ve uzmanlk
kaynagi gorevi gormek, tiim LGBT ¢alisanlara girketin LGBT personelini destekledigine
dair bir mesaj gondermek, LGBT miisterilerine olumlu mesaj gondermek, LGBT personel
icin meslektas destegi kaynagi gorevi gormek, yetenekli LGBT bireyleri sirkete cekmek, ilgili
ve sadik bir ekibe sahip olmak (Whittle ve Turner, 2021: 15).”

Bu kapsamda calisanin istihdam edilmesinden de once baslayan, planlama, ise alma,
ise aligtirma (oryantasyon), egitim ve gelistirme, iglerin analiz edilmesi, iicretlendirme gibi
insan kaynaklar1 yonetimi siireclerinin biitiin agamalarinda LGBT bireylerin hassasiyetlerine
(isim tercihi, hitap sekli, tedavi izinleri, kiyafet/iiniforma belirlenmesi vb. dikkat edilmesi
tizerine kurgulanmis bir kurum anlayis1 beklenmektedir (Whittle ve Turner, 2021: 18).
Diinyada kurumsal bir¢ok sirketin “cesitlilik ve kapsayicilik” (diversity and inclusion)
acisindan bir doniigiim siirecine girdigini sdylemek miimkiindir.

2.3. Girisimci Olarak LGBT Toplulugu

Is diinyasmin LGBT bireylerle etkilesiminin bir diger ydniinii escinsel girisimciler
olusturmaktadir. Ekim 2016 itibariyle, 909 isletme ABD Ulusal Gay ve Lezbiyen Ticaret
Odas1 (NGLCC) tarafindan resmi olarak LGBT Ticari Isletmeler (LGBTBEs- LGBT
Business Enterprises) seklinde onaylanmistir. Bu isletmelerin onaylanmasi i¢in saglamasi
gereken birtakim sartlar bulunmaktadir. Bu sartlara gore isletmelerde cogunluk (en az %51)
bir LGBT birey veya ABD vatandasi veya yasal olarak daimi ikamet eden kigiler tarafindan
sahip olunur, isletilir, yonetilir ve kontrol edilir; LGBT olmayan herhangi bir ticari
kurulustan bagimsiz hareket eder; baslica is yeri (genel merkezi) Amerika Birlesik
Devletleri’ndedir ve Amerika Birlesik Devletleri’nde tiizel kisilik olarak olusturulmustur.
Bu igletmelerin ortalama omiirleri 12 yil olarak belirlenmistir. Bununla birlikte NGLCC
kayitlaria gore 0-1 yil (81 isletme), 2-5 yil (242 isletme), 6-10 y1l (210 isletme), 11-20 y1l
(229 igletme), 21 yil ve iizeri (135) isletme bulunmakta ve bu igletmelerden en koklii olaninin
(1919) bir asirlik gegmisi bulunmaktadir (NGLCC, 2016).

LGBT Ticari Isletmeler olarak ifade edilen bu isyerlerinde, 2016 verilerine gore, 33
binden fazla kisi isttihdam edildigi ve bu rakamin artmakta oldugu belirtilmistir (NGLCC,
2016). NGLCC tarafindan temsil edilen escinsel isletme sahiplerinin iilke ¢apinda 1,7 trilyon
dolarin {izerinde ekonomik etki ve is alan1 yarattig1 ifade edilmektedir (Buttle, 2022). Bu
sirketlerin 2016 verilerine gore yilda ortalama 2,4 milyon dolar geliri oldugu belirtilmistir
(NGLCC, 2016). Sertifikali LGBT ticari isletmeler hakkindaki giincel arastirmanin 2022
sonunda yapilacagi ve 2023’te piyasaya siiriilecegi ifade edilmektedir (Krajeski ve Godio,
2022).

ABD’de NGLCC gibi kuruluslarin yaninda kamu kurumlart da “LGBT sahipli bir
isletme” olarak taninmak ve bu sekilde kayit altina alinmak isteyen sirketler i¢in bagvuru
imkan1 sunmaktadir (orlando.gov, 2022). Tiirkiye’de KOSGEB’e karsilik gelebilecek bir
kamu kurumu olan ABD Kiiciik Isletmeler Idaresi (U.S. Small Business Administration) de
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bir LGBT Isletmeler Ag1 olusturdugunu ve biinyesindeki program ve hizmetleri bu
toplulugun iiyelerinin erigsimine acarak LGBT is toplulugunda ekonomik gii¢lendirmeyi
amacladigini belirtmektedir. Bu kapsamda LGBT bireylerin iiye olduklar: ticaret odalar:
(OUT Georgia Business Alliance, Greater Houston LGBT Chamber of Commerce, Greater
Seattle Business Association, La Camera de Comercio LGBTTQ de Puerto Rico, Nashville
LGBT Chamber of Commerce, Los Angeles Gay and Lesbian Chamber of Commerce,
Wisconsin LGBT Chamber of Commerce) ile yapilan is birligi kamuoyu ile paylasilmistir
(sba.gov, 2022). Is cevreleri tarafindan marjinalize edildiklerini, gérmezden gelindiklerini
ya da ayrimciliga ugradiklarimi diisiinen escinsel girisimciler, bu sorunun iistesinden gelmek
icin LGBT ticaret odas1 ve ig gruplarini gelistirmistir (Krajeski, 2021). Sahiplerinin ya da
ortaklarinin LGBT bireyler oldugu sirketlerin escinsel bireylere yonelik girisimlerde
bulunmas1 ya da bu tiir girisimleri desteklemesi gayet dogaldir.

3. HAK VE SORUMLULUKLAR CERCEVESINDE LGBT'NiN KONUMLAN(DIRIL)ISI
3.1. Kurumsal Sosyal Sorumluluk ve Kurumsal Aktivizm

Isletmelerin LGBT bireylere dair izledikleri politikalarm bir kismi kurumsal aktivizm
cercevesinde degerlendirilmektedir. Kamu yararin1 6nceleyen ve toplumsal sorumluluklar
yerine getirmeyi amaglayan Kurumsal Sosyal Sorumluluk (KSS) yaklagimi (Ozgen, 2007:
1) etkisini yitirirken, sirketlerin belirli meselelerde net bir durus sergiledigi ve bu duruma
karsit pozisyon alan paydaslar1 dislayabildigi kurumsal aktivizm anlayis1 6ne ¢ikmaktadir
(McDonnell, 2015: 55). Tiiketicilerin sosyal olaylarla ilgili sirketlerin aksiyon almalarina
yonelik beklentilerini sosyal medya araciligi ile iletmeye baslamasi sirketleri bir degisime
zorlamaktadir. Sirketlerin miisterileri ile girmis oldugu bu etkilesimle isletmeler bir bakima
insana doniisiirken, miisteriler de sirketlerin paydaglar1 haline gelmistir. Bu donemde
yasanan kurumsal sosyal sorumluluk projelerinden kurumsal vatandaslhiga (corporate
citizenship) ve sonrasinda kurumsal aktivizme gecis siirecini bir sirket yoneticisi su sozlerle
aktarmaktadir (Etki Konseyi, 2021):

“Iste bizim sectigimiz 5 baslik... Bir tanesi yonetisim... Cok az sirket bunun iizerine
proje yapiyor ama iletisim dedigimizde, Tiirkiye'de etik is yapma, esit davranma, biitiin
paydaslarima, partnerlerine, ¢alisanlarma uygun bir kurallar silsilesi ile ilerleme birinci
bashgimiz... Ikinci bashgimiz, topluma katki projelerimiz... Bunlar daha ¢ok bagis
projelerimiz... Ugiinciisii, ¢esitlilik ve dahil etmek ki biz bunu esitlik ve dahil etme,
kapsayicilik olarak revize ettik. Ciinkii ¢esitlilik kapsamimn bile insanlar: farkll kategorize
ettigini fark ettik. “Herkes esitse, c¢esitli demeye de gerek yok” dedik. “FEsitlik ve
kapsayicilik” dedik. Ve cinsiyet esitligi ayri bir kanayan yara... Onu ayirmazsak kaybolma
riski var. O baslhigimiz var...Ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik...”

Sirketlerin kurumsal vatandaglik siirecine gegisi i¢in samimi bir ugras verilmesine isaret
eden bir P&G yoneticisi, bu siiregte kurumsal aktivizmin de gerekli olduguna dikkat
¢cekmektedir (Etki Konseyi, 2021):

“Biz, biitiin programlarmizi bu bes ana bashk altinda topluyoruz, odaklyoruz ki
gercekten P&G olarak bir fark yaratabilelim. Tabii bu o kadar kolay bir sey degil... Yani
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kurum kiiltiiriinden kurumsal vatandashga gegis... Bunun rolii yapilmiyor. Bu isin dogal,
sahici, giiven veren, diirtist ve siirdiiriilebilir olmasi igin dnce kendi sirketler, misyon-vizyon
bagh bakis agisinin étesine gegip kendi amag ve degerlerini, inanglarin belirlemeliler ve o
alanda aktivist olmalilar. Hatta DNA’larm degistirmek zorundalar. DNA’larina bunu

»»

eklemek zorundalar.

Fransa merkezli bir pazar arastirma ve danigmanlik firmasi olan Ipsos tarafindan 23
iilkede gergeklestirilen bir ankette, LGBT bireyleri etkileyen 6 politika sorusu yoneltilmis
ve her bir iilke i¢in toplumsal destek puani belirlenmistir. “Kesinlikle katilryyorum” yanitinin
“100” puan olarak degerlendirildigi ankette “kesinlikle katilmiyorum” se¢enegi “0” puan
olarak kabul edilmistir. Ulkelerin teknik altyap1 ya da kisitlama durumlarina gore internet
aracilifiyla ya da birebir goriisiilerek gergeklestirilen anket ¢aligmasinin sonucunda ulagilan
23 iilkenin LGBT haklarina toplumsal destek puani Sekil-4’te goriilmektedir (Zappulla,
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Sekil 4: Ulkelerin Toplumsal Destek Puani

Kaynak: BuzzFeed News, Ipsos ve UCLA Law School’s Williams Institute’den uyarlanmustir.

Sirketler, ozellikle Sekil 4’te belirtilen toplumsal destek puanlarinin diisiikk oldugu
iilkelerde, LGBT haklar1 konusunda kiiyerel yani hem kiiresel hem de yerel yaklagimlari
dikkate alarak hareket etme egilimindedir. Ozellikle escinsel iliskilerin yasadis1 kabul
edildigi tilkelerde yerel olarak ¢esitliligin ticari faydalarinin altini gizerek kiiresel politikalari
benimseme yolu izlenmektedir (Zappulla, 2017). Kiiresel diisiinlip yerel hareket eden
sirketlerin bu adimlarinda bir dereceye kadar kurumsal aktivizmin de etkili oldugunu
sOylemek miimkiindiir.
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3.2. Hukuki ve Sosyal haklar

BM’nin Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari (SKA) ve Esitlik Yasast gibi yasal
diizenlemelerin varlig1, isletmeleri kapsayici politikalar olusturmaya tesvik etmektedir. 2015
yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulu, oniimiizdeki on yil boyunca uluslararasi
kalkinmaya rehberlik edecek 17 SKA’nin ana hatlarini belirleyen Giindem 2030°u kabul
etmistir. SKA’larm 6nemli vaadi de “kimseyi geride birakmama”dir. Yoksullugu ortadan
kaldirmak ve siirdiiriilebilir sekilde gelismis bir diinya yaratmak amaciyla ortaya konulan
hedeflerin marjinal ve kirilgan gruplar da dahil olmak tizere toplumun tiim kesimleri i¢in
karsilanmasi gerekliligi ifade edilmektedir. Dolayisiyla, bu ilke 6zellikle cinsel yonelimleri,
cinsiyet kimlikleri ve ifadeleri ve cinsiyet 6zellikleri nedeniyle toplumdan sistematik olarak
dislandig1 soylenen lezbiyen, gey, biseksiiel, trans ve interseks bireyleri de kapsamina dahil
etmektedir. SKA’larm, “tiim insanlarin ozgiir, onur ve haklar bakimindan esit dogdugunu”
ortaya koyan Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi'ne (IHEB) dayanmasi da LGBT
bireylerinin yasal diizenlemelerle korunmasmin o6nemli bir dayanagi olarak kabul
edilmektedir (Scolaro, 2020). Ayn1 zamanda bu politikalara uygun hareket edilmesi halinde,
sirketlerin tiiketici tabanlarini genisletebilecekleri ve marka imajlarini giiclendirebilecekleri
savunulmakta ve kurumsal olarak bu politikalar1 hayata gecirmeleri istenmektedir. LGBT
bireylerin belirli bir iilkedeki yetigkin niifusun yilizde 1 ila 5’ini olusturdugu, Amerika
Birlesik Devletleri’nde yetiskinlerin tahmini yiizde 4,7’sinin ve Avrupa iilkelerinde yiizde
6’sinin LGBT olarak tanmimlandigi ileri siiriilerek tliketici tabanin igerisinde yer alan
milyonlarca insanin cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri nedeniyle toplumla tam olarak
iliski kuramadiklar1 ve tahmin edilen bu niifusun isletmeler i¢in énemli bir hedef kitle
oldugu diisiiniilmektedir (The United States Census Bureau, 2023). Oyle ki uluslararasi ve
yerel yasal diizenlemeler ve global hedefler, isletmelerin kapsayici politikalar olusturmalari
konusunda adeta baski unsuru olarak c¢alismaktadir. Ayrica ilgili hukuki diizenlemeler,
isletmeleri LGBT topluluklarina yonelik esit muameleyi garanti altina alacak politikalar
gelistirmeye yonlendirmektedir. Ornegin, bir arastirma, isyerinde cinsel yénelim ve cinsiyet
kimligine (yani lezbiyen, gey, biseksiiel ve transseksiiel (LGBT) kimliklere) dayali
ayrimcilig1 yasaklayan yasalarin inovasyonu tesvik ettigini ve bunun da daha yiiksek igletme
performansina neden olabildigini ileri siirmektedir (Hossain vd., 2020). Bu durum, ayni1
zamanda isletmelerin esitlik ve ¢esitlilik alanindaki yiikiimliiliikklerini yasal olarak da kontrol
altina almay1 hedeflemektedir. Bu bilgiler 1s18inda, isletmelerin “LGBT dostu”
politikalarinin gelisiminde ve benimsenmesinde hem i¢ hem de dig etmenlerin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu etmenler arasinda yasal diizenlemeler, toplumsal beklentiler ve
isletmenin kendi stratejik hedefleri bulunmaktadir.

Sirketlerin LGBT topluluguna yonelik bir tavir degisikligine gitmelerinde ekonomik
gerekeelerin yaninda hukuki c¢ekinceler de Onemli bir rol oynamaktadir. Sirketler,
“ayrimcilik” baglikli dava dosyalariyla ugrasmaktan kaginmaktadir (Zappulla, 2017).
Potansiyel bir miisteri olarak goriilen LGBT bireyler ayni zamanda sirketlerin istihdam
ettikleri ¢alisanlar olarak da karsilara ¢ikmakta ve bu konuda da bir tavir sergilemelerini
zaruri hale getirmektedir.
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2030 yilina kadar ulasilmasi hedeflenen Birlesmis Milletler (BM) siirdiiriilebilir
kalkinma amaglarindan sekizincisi olan “Insana Yakisir Is ve Ekonomik Biiyiime” (un.org,
2023) kapsaminda yer alan “ig¢ci haklarini korumak ve tiim ¢alisanlar icin giivenli ve
emniyetli calisma ortamlarmni tegvik etmek” ifadesinin ¢caligan LGBT bireylerin haklari i¢in
de gecerli oldugu savunulmaktadir. Uluslararast Lezbiyen, Gey, Biseksiiel, Trans ve
Interseks Birliginin (ILGA) 2019 yili verilerine gére cinsel ydnelime dayali istihdam
ayrimeciligi, BM iiyesi iilkelerin %38’inde (74 iilkede) yasayla yasaklanmistir (Mara vd.,
2021).

2019 yilinda ilk defa ABD Temsilciler Meclisine gelen Esitlik Yasasi (The Equality
Act), LGBT bireyleri ilgilendiren ve giindemdeki yerini koruyan yasal diizenlemelerden bir
tanesidir. Bu yasa tasarisi, bireylerin giivence altina alinan hususlarini, daha 6nceden oldugu
gibi “cinsiyet” semsiyesi altina almak yerine ‘“cinsel ydnelim” ve ‘“cinsiyet kimligi ne
odaklanarak belirlemektedir. Bu tasar1 Cumhuriyetcilerin muhalefetiyle karsilastigi icin
heniiz yasalasmamistir (Segers, 2021). Bu yasaya basta ¢okuluslu sirketlerin taninmis
markalar1 bagta olmak {izere (Tesla, Pfizer, Delta Air Lines, Dell Technologies, Amazon,
Apple, Pepsi, General Motors, Ford Motor Company, Facebook, Starbucks, Coca-Cola,
Chobani, Domino’s Pizza, IBM vb.) dort yiizii askin sirket destek vermistir. Bu destek,
kampanyay1 diizenleyenler tarafindan “Is diinyasimin Esitlik Yasasi’nin kendi ¢alisanlart,
isletmeleri ve ABD igin iyi oldugunu anladigi” seklinde duyurulmustur (Durbin, 2021;
hrc.org, 2016).

Bu tiir konularda kamuoyu olusturma ve karar alicilar1 etkileme misyonuna sahip olan
lobicilik faaliyetlerinin de altim1 ¢izmek gerekmektedir. Tiirkiye’de medya kuruluslarinin
olumsuz yaymlarinin etkisiyle lobicilik ve lobi kavramlarma onyarg: ile yaklagilsa da
(Aslan, 2009:1), her iki kavramin 6nemi ve rolii her gecen giin artmakta ve anlagilmaktadir
(Yilmaz, 2009). Ornegin, ABD’deki agirhiklari ile 6ne ¢ikan lobiler, dzellikle yasa yapma
siireglerine etkin olarak katilarak yasama organi iizerinde etkili olabilmektedir. Lobiciler
karar alicilarla iyi iletisim baglar1 kurarak ve onlara ilgili alanlarda rapor ve bilgi saglayarak
siirecleri kendi menfaatleri ¢ergevesinde yonlendirebilmektedir (Tung ve Goksel, 2020).
Dolayisiyla lobicilik, bir kulis faaliyeti olarak da degerlendirilmektedir (Aslan, 2009: 1).
Lobicilik faaliyetleri, miisterilere hizmet vermenin yaninda bazi sinif, ulus ya da devlet
menfaatleri i¢in de gerceklestirilebilmektedir. “Yabanci lobiler” olarak nitelendirilen bu
lobilerden bir tanesi de LGBT lobisidir (Tung ve Goksel, 2020). LGBT Ilobisi, ABD
Anayasasi’nda yer alan “Kongre, (...) ifade ve basin ozgiirliigiiniin kisitlanmast ya da halkin
baris¢il bir sekilde toplanma ve sikdyetlerin giderilmesi i¢in Hiikiimete dilek¢e verme
hakkint yasaklayan hi¢bir yasayi ¢ikarmayacagr” maddesinin kendisini yasal glivence altina
aldig1 kabuliityle hareket etmektedir (Pepin- Neff, 2021: 9). Gergeklestirilen lobicilik
faaliyetlerini “ABD’de LGBTQ Lobiciligi” (LGBTQ Lobbying in the United States) adli
kitabinda degerlendiren Christopher L. Pepin-Neff, LGBT bireylerin kazanimlarini artrmak
amaciyla ABD Senatosu ve Beyaz Saray’a 6zel caligmalarin yapildigini belirtmektedir.
Avrupa Birligi iilkelerinde de benzer bir ozgiirliige sahip olan LGBT lobileri birlik
kurumlarindan finansman da alabilmektedir. Ornegin, Avrupa Birligi Temel Haklar Ajansi
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tarafindan “Uluslararas: Lezbiyen ve Gay Dernegi” adli lobicilik grubuna 370 bin euro hibe
verilmesi Avrupa Komisyonunda tartigma yaratmis ve verilen destegin LGBT vatandaglara
bir yarar saglayip saglamayacagi sorgulanmistir (Avrupa Parlamentosu, 2012).

Diger lobilerde oldugu gibi LGBT lobisi de kendilerini ilgilendiren konularda karar
alicilar iizerinde baski1 olusturmaktadir. Baski olusturma siirecinde en etkili olan kesimlerin
ise ¢okuluslu sirketlerin yonetim kademelerinde yer alan LGBT mensuplar1 oldugu
diisiiniilmektedir (Tung ve Goksel, 2020). Escinselligin su¢ olmaktan ¢ikarilmasi, escinsel
evliliklerin yasal hale gelmesi (Yildiz, 2018) gibi kazanimlarin elde edilmesi siirecinde
LGBT lobilerinin siyasiler basta olmak iizere karar alicilar iizerinde baski olusturarak
onemli bir rol oynadig goriilmektedir (Tung ve Goksel, 2020). Bu durum sirketlerin LGBT
toplumunu ilgilendiren adimlarinda daha hassas olmalara neden olmaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calisma kapsaminda igletmelerin LGBT bireylere yonelik ilgilerinin nedenleri
incelenmigtir. Karhlhk, calisan verimliligi, kurumsal itibar ve aktivizm gibi faktorlerin
birlestigi bu konu gokkusagi aklama, pembe aklama, kuir tuzagi, es cinsel muglakligi,
pembe kapitalizm ve pembe turizm vb. kavramlar ve yaklagimlar ¢cergevesinde ele alinmastir.
“Escinsel muglaklik” ve “pembe kapitalizm” gibi kavramlar, isletmelerin LGBT
topluluguna olan ilgilerinin temelini olugturmaktadir. Bu kavramlarin ¢er¢cevesinde, sirketler
LGBT toplulugunu kérh ve nis bir pazar olarak gérmekte ve bu firsat1 degerlendirmek igin
cesitli stratejiler gelistirmektedir (Pichler vd., 2018: 263). Pembe kapitalizm, LGBT
kimliginin ticarilestirilmesini ve isletmelerin, pazarlama stratejileri aracilifiyla bu 6zgiil
titketici grubunu hedef alirken ¢esitlilik ve kapsayicilik vurgusunu 6n plana ¢ikarmasini
ifade etmektedir. Bir diger yoniiyle “LGBT dostu” goriilen sirketler LGBT toplulugunun
satin alma giiciinii temsil eden Pembe para’ya (Pink Money) daha yakin olmaktadir (Bielska
ve Tamborska, 2019: 64). Genellikle, bu stratejiler, LGBT topluluguna hitap eden iiriinler,
hizmetler ve reklamlar aracihigiyla yiiriitiilmektedir. Ozellikle geng tiiketicileri hedefleyen
markalarim “LGBT dostu” bir imaj benimsemesinin, sz konusu gruplarda marka sadakati
ve miisteri memnuniyetini artirmada etkili oldugunu ortaya koyan aragtirmalar dikkat
cekmektedir (Wangpimoon, 2017: 15; Harpreet, 2016). Bu tiir reklamlar ve {iriinlerin, LGBT
toplulugun iiyeleri {izerinde olumlu bir etki yarattigi, onlarin markayla daha giiclii bir bag
kurmalarimi sagladigi ve dolayisiyla bu markalarin tiriinlerine ve hizmetlerine yonelik talebi
artirdig1 diigiiniilmektedir (Kates, 1998; Choi vd., 2023).

Isletmeler “LGBT dostu” bir imaj olusturarak ve bu imaj1 pazarlama stratejilerine
entegre ederek, genis bir tiiketici tabanina hitap edebilmekte ve ayni zamanda toplumda
cesitlilik ve kapsayicilik degerlerini benimsediklerini gostererek kazanglarini artirma firsati
yakalamaktadir (Fatmy vd., 2022). Ayrica, isletmelerin g¢aliganlarin verimliligini ve
motivasyonunu artrmak icin LGBT topluluguna yonelik politikalar gelistirdigi
gozlemlenmigtir (Oakenfull, 2013: 87). Bu yaklagim, calisanlarin kendilerini degerli ve
siirece dahil hissedecekleri bir orgiitsel iklimin, performans diizeylerini artiracagi yoniindeki
varsayima dayanmaktadir (Out Now Global, 2018: 10). Bu durum, c¢esitlilik ve
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kapsayiciligin organizasyonel performans ve calisgan memnuniyeti iizerindeki olumlu
etkisine sebep olarak daha fazla is tatmini hissettiklerini ve yakin gelecekte kurumlarindan
ayrilmay: daha az planladiklarini ortaya koymaktadir (Suen vd., 2020). LGBT bireyleri
destekleyen kurumsal politikalar ve kapsayici igyeri kosullari, LGBT ¢alisanlara yonelik
ayrimciligin azalmasi ve cinsel kimligin daha agik sekilde ifade edilebilmesiyle iliskilidir.
Daha az ayrimcilik ve daha fazla agikligin da LGBT calisanlar arasinda daha fazla ise
baglilik, daha iyi isyeri iliskileri, daha fazla is tatmini, daha iyi saglik sonuclar1 ve daha fazla
iiretkenlik ile baglantili oldugu ifade edilmektedir (Badgett vd., 2013).

Baz isletmelerin, LGBT topluluguna yonelik ayrimcilik ve insan haklar1 ihlali
iddialarindan kagmmmak amaciyla “LGBT dostu” politikalar1 benimsemeye yoneldigi
gozlemlenmektedir. Ayrica, kimi sirketler sivil toplum kuruluslariyla is birligi yaparak
kapsayici politikalarini insan haklar temelli uygulamalara doniistiirebilmektedir (Rudnicka
& Reichel, 2023). Bu baglamda, Amerika Birlesik Devletleri'nde LGBT bireylerin ulusal
diizeyde istihdamda yasal olarak korunan bir sinif igerisinde yer almamalaria ragmen,
birgok isletmenin ayrimeiligi 6nlemeye yonelik i¢ politika ve uygulamalar: hayata gecirdigi
goriilmektedir (Steiger & Henry, 2020).

Diger yandan, bazi isletmeler kurumsal aktivizm baglaminda hareket ederken, LGBT
toplulugunu destekleyici (gay-friendly) ve “LGBT dostu” (LGBT-friendly) adimlar atmay1
tercih etmektedirler. Sirketlerin LGBT toplulugunu destekleme yoniindeki kararlarinin
yalnizca i¢sel motivasyonlara (6rnegin, cesitlilik ve kapsayiciligl tesvik etme arzusuna)
dayanmadigi; ayn1 zamanda dis paydaslarin alg1 ve beklentilerini olumlu yonde etkileme
amaci tasidigi ileri siiriilmektedir (Kim, 2023). Bu durum, “LGBT dostu” kurumsal
politikalarin genis tiiketici ve yatirimer kitleleri nezdinde olumlu bir imaj olusturma aract
olarak degerlendirildigini ve dolayisiyla isletmeler iizerinde dolayl bir baski unsuru islevi
gorebildigini ortaya koymaktadir. S6z konusu baski araci, sosyal sorumluluk taahhiitlerinin
bir pargas1 olarak isletmelerin bu tiir adimlar1 atmalarin1 beklemektedir. Her ne kadar
bunlarin genellikle igletmenin siirdiiriilebilirlik hedefleri ve kurumsal sosyal sorumluluk
stratejileri ile uyumlu olmasi gerektigi ifade edilmekteyse de ¢ogu zaman zorlayici bir
yaklasima maruz kaldiklar1 agiktir. Ayrica, bu tlir adimlarin, isletmelerin tiiketiciler,
yatirimeilar ve diger paydaslarina karsi birer sorumluluklar1 oldugu ifade edilerek dis
paydaslarla kars: karsiya getirilmektedir. Ozellikle gesitlilik ve kapsayicilik ilkelerini
benimseyen isletmeler, genellikle “LGBT dostu” uygulamalar tesvik etmeye yonelik bir
taahhiit icerisinde goriilmekte; bu durum, s6z konusu sirketlere daha genis toplumsal
diizeyde sosyal doniigiimii destekleyen aktorler olarak rol yiiklenmesine neden olmaktadir.
Bu, sosyal degisimin saglanmasi noktasinda isletmelere bigilen kritik bir roldiir. Bu tiir
yaklasimlarin, farkl: tiikketici gruplari ve topluluklar arasinda anlayis ve kabuliin gelismesini
tesvik etmesinin, isletmelerin hem i¢ hem de dis paydaslar1 nezdinde olumlu bir kurumsal
imaj olusturmasina katki sagladigi ifade edilmektedir. Dolayisiyla bu yaklagimin aleyhinde
bir tutum i¢inde bulunan bir sirkete hem i¢ hem dis paydaslarla yasayabilecegi olasi risklere
yonelik de bir gozdagi verilmektedir.
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Sonug olarak, lobilerin, yasal diizenlemelerin ve uluslararasi kuruluglarin giindemleri
ile ¢erceve metinlerinin etkisiyle, sirketlerden belirli beklentiler ortaya ¢ikmakta ve bu
beklentilerin, degisim yaratmasi gerektigine dair gii¢lii bir soylem gelismektedir. Bu degisim
talebine ise insan haklari, ¢esitlilik ve kapsayicilik olgular baglaminda yeni baski araglari
eslik ettirilmektedir. Bu asamada sirketler tarafindan karsilan(a)mayan her bir beklenti
normlar, degerler ve vicdan gibi duygusalliga mahkim edilerek sirketler ve kamusal
sorumluluk kars1 karsiya getirilmektedir. Baslangicta her ne kadar sirketler bu degisimi
yasarken ciizdan baglaminda bir refleks gelistiriyor olsa da “vicdani bir refleksle” hareket
ettiklerine hem kendilerini hem de hedef kitlelerini inandirmaktadirlar. Dolayisiyla normlar-
degerler lizerinden kurulan tahakkiim ile goniillii bir “riza hali” insa edilmektedir. Bu
goniillii riza hali ise gokkusagi aklama (rainbow washing), pembe aklama (pink washing),
kuir tuzag1 (queer baiting), es cinsel muglaklif1 (gay vague), pembe kapitalizm (pink
capitalism) ve pembe turizm (pink tourism) gibi yeni kavramlarla kendini siirekli inga ederek
varligini garanti altina almaktadir.

Bu ¢alisma, sirketlerin LGBT topluluguna yonelik politikalarinin, isveren markasi,
calisan motivasyonu ve verimlilik, insan haklar1 ve kurumsal itibar gibi gesitli faktorler
tarafindan etkilendigini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, ¢esitlilik ve kapsayicilik
konusunda daha fazla biling ve farkindalik olugturulmasi amaciyla isletmelerin ve toplumun
bu alanda ilerlemesini zorunlu kilmaktadir. Bununla birlikte, “LGBT dostu” politikalarin
uygulamasi ve etkileri hala {ilkelere ve sektorlere gore farklilik gostermektedir. Bu nedenle,
bu alanda daha fazla arastirma ve politika gelistirme ihtiyac1 bulunmaktadir. Ozellikle, farkli
kiiltiirel ve sosyo-ekonomik baglamlarda bu politikalarin etkinligini ve kabuliinii daha
ayrmtil bir sekilde incelemek dnem arz etmektedir. Isletmelerin cesitlilik ve kapsayicilik
konusunda daha fazla biling ve farkindalik olusturarak sirketlerin hem organizasyonel
performanslarinin hem de genel toplumsal etkilerini artirmasina yonelik tesviklerin daha
yakindan incelenmesi gerekmektedir.
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KADINLARDA SIGARA BIRAKMA YORGUNLUGUNUN
DEGERLENDIRILMESi: BANDIRMA iLCESi ORNEGI" ™

EVALUATION OF SMOKING CESSATION FATIGUE IN WOMEN: BANDIRMA DISTRICT EXAMPLE

Nilsu KARTAL ™
Arastirma Makalesi Rumeysa K_AYA .
Research Paper Hacer GOKCE ™

Yasemin ASLAN ™
| Oz:

Bu galisma, kadinlarda sigara birakma yorgunlugunun degerlendiriimesi amaciyla yapilmistir. Evrenini
Bandirma’da yasayan 18-65 yas arasi sigara kullanan ya da birakip tekrar baslamis kadinlarin
olusturdugu calismanin 6rneklemini gonilli 401 kadin olusturmaktadir. Veriler, Sigara Birakma
Yorgunlugu Olgegi ve tanmimlayici bilgi formu kullanilarak toplanmistir. Gebelik déneminde sigara
kullanan kadinlarin orani %47, sigarayi birakmayi distinmeyenlerin orani %51, daha 6nce bir kez
sigaray! birakmayi disiinenlerin orani %61, sigaray! birakma sirecinde herhangi bir destek almadigini
belirtenlerin orani %89 ve sigara birakma konusunda umutsuz hissettigini belirten katilimcilarin orani
ise %41,4 bulunmustur. Katilimcilarin %78,5'i sigarayi birakmanin genel yasam kalitesini artiracagini
belirtmigtir. Katilimcilarin yas, medeni durum, egitim durumu ve cocuk sayisina goére Oolcegin
Degersizlesme alt boyutundan alinan puanlar arasinda istatistiksel bakimdan anlamli dizeyde farklilik
saptanmistir. Kadinlarin sigarayi birakmasina yonelik galismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Sigara, Bagimlilik, Sigara Birakma Yorgunlugu, Tiitiin ve Titin Uriinleri |

| Abstract:

This study was conducted to evaluate smoking cessation fatigue in women. The study population consists
of women aged 18-65 who smoke or have quit and restarted smoking, living in Bandirma. The sample
includes 401 women who participated voluntarily. Data were collected using the Smoking Cessation
Fatigue Scale and a descriptive information form. The proportion of women who smoked during pregnancy
was found to be 47%, those who did not consider quitting smoking was 51%, those who had considered
quitting smoking at least once before was 61%, the percentage of those who stated they received no
support while quitting smoking was 89%, and the proportion of participants who reported feeling hopeless
about quitting smoking was found to be 41.4%. 78.5% of the participants stated that quitting smoking
would improve their overall quality of life. There were statistically significant differences in the scores
obtained from Devaluation subscale based on participants' age, marital status, education level, and
number of children. It is recommended that studies be conducted to support women in quitting smoking.

Keywords: Woman, Tobacco, Addiction, Smoking Cessation Fatigue, Tobacco and Tobacco Products |
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GIRIS

Madde kullanimi bireysel ve toplumsal diizeyde zarar verici bir davranistir.
Giiniimiizde diinya genelinde ¢ok sayida insan ¢esitli nedenlerle yasal ve yasa dis1t madde
kullanmaktadir. Merak, sosyal baski, eglence, stresle bas etme, psikolojik sorunlarin
iistesinden gelme veya giinliik yasamin zorluklar1 gibi bazi faktérler madde kullanim
tetikleyebilmektedir. Ozellikle travmatik yasam deneyimi, sosyoekonomik seviyenin diisiik
olmasi, genetik yatkinlik ve aile i¢i iletisim problemleri madde kullanim riskini artiran
faktorler arasinda yer almaktadir. Madde kullaniminin bireylerin fiziksel ve ruhsal saghigini
olumsuz etkilemesiyle birlikte toplumsal ve ekonomik yénden baz1 istenmeyen sonuglar1 da
vardir. Aile i¢i iligkilerin bozulmasi, sosyal diizenin aksamasi, konsantrasyon bozuklugu,
dikkat dagimikligi ve depresyon gibi saglik problemleri ve saglik hizmet maliyetlerini
artirmasi bu sonuclardan bazilaridir. Bu nedenle ulusal ve uluslararasi dl¢ekte bagimliligin
onlenmesi ve zararlarimin azaltilmasina yo6nelik ¢aligmalarin yapilmasina ihtiyag¢ vardir.

Bireyler tlizerinde bagimlilik yapma 6zelligi en yliksek olan iirlinlerden biri tiitlin ve
tiitiin mamulleridir. Diinya Saghk Orgiitii (DSO), tiitiiniin 20 farkli kanser tiiriine sebep
oldugunu ve diinyada her yil 8 milyonu agkin insanin tiitiin kullanimidan dolay1 yasamin1
yitirdigini belirtmigtir. Tiitinden ¢ikan dumanda 4000'den fazla zararli kimyasal madde
oldugu tespit edilmistir. Tiitlin mamulleri, tiitiinii aktif bir sekilde kullanmayip, pasif igici
konumunda olan bireyler i¢in de hayati risk yaratmakta ve bu ikinci el dumana maruz kalma
sonucu yilda tahmini olarak 1,2 milyon kisi hayatini kaybetmektedir. Buna ek olarak sigara
dumanindan en fazla ¢ocuklarin etkilendigi ve bu dumanin ¢ocuklarda kirlenmis havanin
solunmasina neden oldugu vurgulanmustir. Diinya Saglik Orgiitii verileri her yil 65.000
cocugun pasif igicilik sebebiyle hayatini kaybettigini gdstermektedir (WHO, 2022a).

Diinya genelinde 1,3 milyar dolayindaki tiitiin kullanicisinin %80'inden ¢ogunun orta
ve diislik gelir seviyesine sahip iilkelerde yasadigi raporlanmigtir. 2020 yilinin verilerine
bakildiginda diinya niifusunun %22,3’i ile birlikte biitiin erkeklerin %36,7'sinin ve kadin
popiilasyonunun %7,8’inin tiitiin kullandig1 belirtilmistir (WHO, 2022b). Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) nun son 5 yil verileri degerlendirildiginde, bir paket sigaranin ortalama
fiyatinin yaklagik iki katina ¢ikmasina ragmen, sigara kullanan bireylerin sayisinin her gecen
giin artmaya devam ettigi vurgulanmistir. 2019 yil verileri kapsaminda Tiirkiye'de yasayan
bireylerin %54,5 "inin tiitiin ve tiitiin {irlinii kullanmazken, %28'inin her giin diizenli olarak
tiitlin mamulii tiikettigi tespit edilmistir. Sigara kullanmaya baslayan bireyler i¢in temel
nedenin %33.2'lik oranla “arkadas etkisi” oldugu tespit edilmistir. Bu nedenlerin ikinci ve
ficiincii sirasinda ise “dzenti” ve “merak” oldugu gériilmiistiir (TUIK, 2021).

Kiiresel diizeyde yiiriitiilen bir tiitiin arastirmasina katilim saglayan 13-15 yas
araligindaki genclerin %82 sinin evde, %86’sinin da ¢esitli kamuya ait alanlarda sigaranin
dumanina maruz kaldiklarini belirttikleri tespit edilmistir (Erguder vd., 2005: 91-98). Bu
durum sigaraya baglama yasinin zamanla adolesan yas gruplarina indigini gostermektedir.
Kiiresel Yetigkin Tiitiin Aragtirmasi’ndan elde edilen verilere gore Tiirkiye’de 16 milyon
kadar1 aktif igici, 20 milyon kadar1 pasif i¢ici olmak iizere, yaklasik 22 milyon kisinin sigara
dumanina maruz kaldig1 belirtilmistir (Ministry of Health, 2010). Erkekler arasinda tiitlin
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kullaniminin yaygmligi azalsa da bazi iilkelerde kadmlarin tiitiin kullanimimnin arttigi
goriilmektedir (Romeo-Stuppy vd., 2021: 1). 2019 yilindaki cinsiyet ve yas dagilimlarina
bakildiginda 35-44 yas araligindaki kadin popiilasyonunun %24,1'lik oranla en yiiksek
sigara kullanimma sahip olan grup oldugu tespit edilmistir (TUIK, 2021). Bu durum tiitiin
bagimliligin1 kavramim akla getirmektedir.

1. KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. Titin Uriinleri ve Tiitiin Bagimhhig

Diinya Saglik Orgiitii, tiitiin bagimlihigmi, her giin diizenli olarak bir adet sigara igme
seklinde tanimlamis olup, sigaray1 diinyada en siiratli yayilan ve en uzun dénem devam eden
salgini olarak nitelendirmistir. Sigara kullanma aligkanliginin, gelismislik seviyesi yiiksek
olan iilkelerde azalma gdsterirken, Tiirkiye gibi geligmekte olan iilkelerde yillara sari artig
egilimi gosterdigi vurgulanmigtir. Yaygin olarak kullanilan tiitlin {iriinlerinden biri de
isitilmig  iirlinlerdir. Heated tobacco products (HTP) olarak adlandirilan ve 1sitilarak
kullanilan tiitiin irlinleri, diger biitiin tiitlin Grlinleri gibi dogas1 geregi toksiktir ve
kanserojen madde icermektedir. Bu sebeple diger tiitin mamulleri gibi muamele
gormektedir. HTP'ler, tiitiin veya tiitiin iiriiniiniin 1sitilmast veya bu triinleri igeren bir
cihazin etkinlestirilmesi neticesinde nikotinle birlikte, insan saglig1 agisindan zararli olan
toksik kimyasallar1 i¢eren aerosoller iirettigi belirtilmistir. Aerosoller, bir cihazi i¢eren bir
emme veya sigara i¢gme islemi sirasinda kullanicilar tarafindan solunur. HTP’ler yiiksek
derecede bagimlilik yapan nikotin maddesiyle birlikte, tiitiin olmayan katki maddelerini de
icerir ve genellikle aromal1 bir yapida iretilirler. Bugiine kadar bu iiriinlerin geleneksel
sigaradan daha az zararhi olduguna dair herhangi bir kanit bulunamamistir. Elektronik
nikotinli ve nikotinsiz dagitim sistemleri yaygin olarak e-sigara adiyla anilmaktadir. Bu
irlinler bir siviyr isitarak bir aerosol olusturmak ve daha sonra kullanici tarafindan
solunmasini saglayarak kullanilan cihazlardir ve tiitiin igermemekle birlikte son derece
zararhidirlar (WHO, 2022).

1.2. Tiitiin Uriinleri ve Kadinlar

Giinlimiizde eriskinlerin yaklasik iicte birinin sigara igtigi tahmin edilmekte olup,
kadinlarda da sigara igme oraninin giderek arttig1 gézlenmektedir. Our World in Data (2025)
verilerine gore diinyadaki bireylerin yaklasik dortte birinin, kadinlarin ise %8’inden biraz
fazlasinm tiitiin @iriinii kullandig1 belirtilmistir. Ulkeler diizeyinde 2020 yil i¢in kadinlarin
tiitiin irtind kullanim1 degerlendirildiginde; kiiresel 6l¢ekte bu oranin %8,6; diisiik gelirli
ilkelerde %3,88 (Gana %0,3, Nijerya %0,5, Etiyopya %1,3, Panama %2,2, Peru %3),
yiiksek gelirli iilkelerde %16,9 (Amerika Birlesik Devletleri %17,5, Isvi¢re %22,9, Almanya
%19,9, Hollanda %19,9, Portekiz %20,2, Avrupa Birligi Uye Ulkeler (27) %23,5, Ispanya
%27,6) oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak Asya iilkeleri arasinda degerlendirilen
Giiney Asya’da %12,5, Nepal’de %12,8, Hindistan’da %13, Banglades’te %17,1 ve
Tiirkiye’de %19,2 oldugu raporlanmistir. Diinya genelinde kadinlarda tiitiin iiriinii kullanim
orani en diisiik bolgeler Afrika ve Asya iilkeleridir (Our World in Data, 2025).
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Caligmalar sigara i¢menin sosyoekonomik durum ile yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi’ne gore sigara; yoksullar, bir ise sahip olmayan
bireyler, yar1 vasifli olarak tanimlanan el isgileri, iyi egitim olanagina sahip olamayanlar ve
bekar anne statiisiinde olan kadimlar arasinda daha sik yayilmaktadir. Kadinlarda sigarayi
birakma oranlarinin erkeklere kiyasla daha diisiik oldugu, yeniden baslama oranlarinin ise
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Ttirkiye Psikiyatri Dernegi, 2022). Yesilay Dergisi'nde
yayimmlanmis olan arastirmalara gdre diinya genelinde sigara igen kadin sayisinin 200
milyona ulastif1 gozlemlenmistir. Giinde bir paket sigara kullanan bir kisinin cildinin,
yaklagik bir giin siireyle yeterli miktarda oksijeni alamadig1 i¢in 6zellikle kadinlarda ciltte
kirisikliklara yol agt181 ve sigara kullanmayanlara kiyasla gozle goriiliir sekilde fark yarattig:
vurgulanmigtir. Sigara icen kadinlarin bulundugu yastan iki-li¢ y1l daha yash gosterdigi
gozlemlenmistir. Ciltte biraktig etkilerin yani sira kadinlarda, kanser kaynakli 6liimlerin ilk
sirasinda akciger kanseri gelmekte olup, serviks kanseri ile osteoporoz goriilme riskinin
sigara icen kadinlarda igmeyenlere kiyasla daha yliksek oldugu goriilmiistiir. Bunun yani
sira hamilelik ve emzirme doneminde sigaranin anne siitii iizerinde olumsuz etkilerinin
bulunmasi da sigaranin zararh bir diger yonidir. Amerika’da yliriitiilen ve 101 bin
hemgirenin 30 y1l siiresince saglik durumunun takip edilmesiyle sonug¢lanan bir aragtirmanin
sonuclar1 kadinlar sigarayi giinde bir tane i¢gmis olsalar dahi kalp hastaliginin ve bu sebeple
de ani 6liim riskinin iki kat artig gosterdigi tespit edilmistir (Yesilay, 2016).

Diinya genelinde sigara kullanma aligkanlig ilk olarak erkekler arasinda yayilmais olup,
saglik sorunlar1 da oOncelikle erkeklerde gozlemlenmigtir. Ancak zaman igerisinde
kadinlarda da bu saglik sorunlar1 goriilmeye baslanmigtir. Heart and Stroke Foundation
bagkan1 Elinor Wilson, kadinlarin erkekler gibi sigara igmeye bagladiklarinda, erkekler gibi
hayatlarin1 kaybedeceklerini belirterek, kadinlarda sigara kullaniminda yaganan artigin
istenmeyen sonuglarini ortaya koymaya calismistir (Bilir, 2022: 3). Gelisen diinyanin
etkileriyle kadinlarin daha yiliksek egitim olanagina ulagmasi ve ekonomik giice
kavusmasiyla sigaraya ulasim olanaklar1 kolaylasmigtir. Bu durum kadin popiilasyonunda
sigara kullanma oraninda artig yasanmasina neden olmustur. Sigara {iretici firmalari da hedef
kitlelerine kadinlar1 almis ve sigara kullaniminda artiglarin yasanmasina yol agmuistir.
Kadinlarda sigara igmenin, kendini kanitlama ve ekonomik giiciinii gosterme, bagimsiz
oldugunu hissetme ve kendine giivenme vb. agilardan 6nemli oldugu tespit edilmistir.
Ayrica kadinlarin kilo almanin 6niine ge¢gmek icin de sigara kullanmaya basladiklar:
saptanmistir. Bu noktalar1 dikkatle takip eden sigara endiistrisi yoneticileri, kadinlara
yonelik daha goz alici, kendine giiveni, 6zgiirliigii, incelik ve zarifligi ima eden, i¢imi daha
kolay sigaralar liretmeye baslamistir. Bu nedenlerden 6tiirii kadinlarin sigara firmalarimin
baglica hedef gruplar1 arasinda yer aldig1 s6ylenebilir (Bilir, 2022: 3).

Kadinlardaki sigara kullanimi annelik vasiflar1 nedeniyle gebelik doneminde bebegi de
olumsuz etkilemektedir. Gebelikte sigara kullanan kadinlarin bebeklerinin, sigara
kullanmayan annelerin bebeklerinden yaklagik olarak 200-250 gram daha diisiik dogum
agirhigma sahip oldugu tespit edilmistir. Sigara icen kadinlarin dogumdan sonra anne siitii
miktarinin sigara igmeyenlere nazaran daha az oldugu goriilmiistiir. Sigara kullanan
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kadinlarda menstriiel periyod diizensizliklerinin de daha sik goriildiigii ve sigara kullanan
kadinlarin kullanmayan kadinlara kiyasla daha erken dénemde menopoza girebildikleri
vurgulanmistir (TTB, 2014). Anne karninda sigaraya maruz kalmis olan yenidoganlarda da
yasam boyunca ¢esitli saglik sorunlarinin ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir (Ratsch vd., 2022:
188-192; Inamdar vd., 2015: 1058; Moradzadeh vd., 2018: 697; Hoyt vd., 2023: 3-4; WHO,
2022).

Tiitlin kullanimi annenin solunum sistemi basta olmak tlizere dolasim sistemi ve
viicudun diger organlarina da zarar verebilmektedir (Sargent vd., 2022: 1608). Ozellikle
damarlarin daralmas1 neticesinde tansiyonun yiikselmesi, bulant1 ve kusma, tat ve koku
duyusunun azalmasi, cabuk yorulma ve istahsizlik goriilebilmektedir (T.C Saglik Bakanlig1,
2022; Wallin vd., 2020: 1162). Diinya genelinde gebelikte annelerin sigara icme oraninin
2015 yilinda %1,7 oldugu tahmin edilmekte olup, bu oran bdlgeler arasinda 6nemli dlgiide
degisiklikler gostermektedir. En yaygin kullanim orani olan kitalar Avrupa (%8,1) ve
Amerika (%5,9) iken, en az yaygin olanlar ise Afrika (%0,8) ve Dogu Akdeniz (%0,9)
bolgeleridir (Lange vd., 2018: €769). Gebelik doneminde annenin sigara kullanmasi hem
ayakta hem de yatarak tedavi oranlarinin artmasiyla iliskili bulunmustur. Sigaray1 birakan
kadinlarla, hi¢ kullanmayanlarin hamilelik sirasinda hastane bakimi alma riskinin benzer
olmasi nedeniyle sigaray1 birakmayi tesvik etmek amaciyla dogum oOncesi kliniklerde
bilgilendirici bir arag olarak kullanilabilecegi belirtilmistir (Wallin vd., 2020: 1162). Bebek
iizerindeki olumsuz etkileri degerlendirildiginde; sigara iginde bulunan nikotin ve
karbonmonoksit maddelerinin bebek sagligi i¢cin oldukca zararl oldugu bilinmektedir. Bu
sebeple sigara kullanan annelerin diinyaya getirdigi bebeklerde biiyiime-gelisme geriligi
goriilebilmekte, sigaranin i¢inde bulunan zararli maddelerin annenin kani ile taginip bebege
ulagmasi neticesinde bebek zarar gorebilmektedir. Bu durum iilke genelinde bebek
Oliimlerinin artmasina neden olabilmektedir (T.C Saglik Bakanligi, 2022). Buna ek olarak
gebelikte annenin tiitiin kullanmasimin ¢ocukluk cagi noérobilissel islevlerinde kalici
geriliklerle iligkili oldugu bulunmustur (Puga vd., 2024: 13). Anne ve bebek saglig
acisindan ¢ok sayida zarar1 bulunan tiitiin ve tiitiin Griinleri i¢in anne adayinin gebelikten
Once, gebelik siiresince ve gebelikten sonra sigaray1 tamamen birakmasi hem kendi sagligi
hem de bebeklerinin saglig1 agisindan 6nemlidir. Saglikli bir topluma sahip olmanin yolu
saglikli yetisen bireylerden gegmektedir. Bu nedenle sigara birakma konusunda destek
almak isteyen anne adaylari, tiitiin ve tiitiin {riinleriyle miicadele konusunda ilgili
profesyonellerden destek almalar1 noktasinda yoénlendirilmelidir. Anne adaylar1 igin
sigarayla miicadele bireysel bir karar olmaktan ziyade toplumsal bir halk saglig
sorumlulugu olarak ele alinmalidir.

1.3. Tiitiin ve Tiitiin Uriinleriyle Miicadele

Diinya genelinde tiitiin ve tiitiin iiriinleriyle miicadele konusunda, DSO’ye iiye
devletler, 2003 yilinda DSO Tiitiin Kontrolii Cerceve Sozlesmesini kabul etmistir ve hali
hazirda 182 iilke bu anlasmay1 onaylamistir (WHO, 2022). Insan sagligi igin son derece
zararli olan tiitlinle miicadele kapsaminda bireylerin sigaray1 birakmalarina yonelik bazi
caligmalar yapilmaktadir. S6zen (2022: 69)'in yaptig1 ¢aligmada bir aile hekimliginin sigara
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birakma polikliniginde Ocak 2015-Aralik 2019 tarih araliginda, ayaktan basvuran bireylerin
en az bir yil siireyse sigaray1 biraktiktan sonra sigarayi kullanmaya yeniden baslamasiyla
iliskili faktorler incelenmistir. Katilimeilardan sigarayr birakanlarin %56'smin  tekrar
sigaraya bagladig1 goriilmiistiir. Yasadig1 konutta ¢cocuk bulunan bireylerde yeniden baglama
isteginin kirildigr goriilmiistiir. Sigara birakma konusunda izlem yapilan hastalarin,
izlenmeyenlere oranla sigarayi birakma konusunda daha basarili olduklar1 goriilmiistiir.
Gilinay’mn (2021: 25) yapmis oldugu arastirma sonucunda, 2009-2018 yillar1 arasinda sigara
birakma merkezine bagvuran 3278 kisi arasinda, dnceden belirlenen {i¢ kontrol gdriigmesini
tamamlayan 1570 kisiyle ¢alisma tamamlanmistir. Arastirma grubunun %79,6’sinin daha
Once sigara icmeyi birakmay1 denedigi, %53,2’sinin yasadigi ayni evde sigara kullanan bir
yakininin oldugu tespit edilmistir. Bu arastirma grubundaki kisilerin %33,7’sinin depresyon
ve %23,9'unda anksiyete belirtileri gosterdigi saptanmistir. Bu kisilerden %34 {iniin bir y1l
siireyle sigaray1 biraktigi tespit edilmistir. Evli olmanin, evde sigara icen olmamasinin sigara
birakma istegini artirdigr belirtilmigtir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, sigaranin birakilmasi
siirecinde saglik profesyonellerinin destegi ve izleminin, es desteginin, evde sigara
kullanilmamasinin sigara birakma konusunda biiyiik rol oynadigini belirtmistir (Tiirkiye
Psikiyatri Dernegi, 2022). Amerikan Kalp Akademisi dergisinde yer verilen bir aragtirmada,
sigaray1 birakan bireylerde kalp krizi riskinin bir y1l icerisinde azaldig tespit edilmistir. Bu
baglamda yapilmis olan arastirmalara gore, sigara icilerek gecirilen her bes yil basina ani
gelisen kalp hastaliklari nedeniyle 6liim riskinin %8 arttig1 saptanmustir. Kadimlarin sigarayi
biraktiktan 20 y1l sonra bu riskin hi¢ sigara igmeyen bireyler ile ayni diizeylere indigi tespit
edilmistir. Alberta Universitesi'nde goérev yapan Dr. Roopinder Sandhu, bu arastirmanin en
dikkat ¢ekici noktasinin kadinlarin sigaray1r hemen birakmalarinin gerekliligi oldugunu
belirtmigtir (Yesilay, 2016). Diinya genelinde sigaranin birakilmasi ile ilgili gesitli projeler
gelistirilmistir.

DSO tarafindan hazirlanan MPOWER stratejisinde; tiitiin ve tiitiin {irinlerinin
reklaminin, tanitimmin ve sponsorlugunun yasaklanmasimin, tiitlin ve tiitiin triinleri
kullaniminin denetim altina alinmasi i¢in etkin bir politika oldugu belirtilmistir (T.C. Saghk
Bakanligi, 2017). MPOWER stratejileri; saglik profesyonelleri, politika yapicilar ve sivil
toplum kuruluslar1 6ncelikli olmak {izere toplumun geri kalaninin katilimiyla tiitiin ve tiitiin
iirlinleri kullanimindan uzak bir diinyanin hayal edilmesini hedeflemektedir (Buzgan vd.,
2008: 10). Bu politikalar arasinda diiz paket uygulamasi ilk siradadir. Diiz paket
uygulamasiyla, sigara ireticileri paketlerin {izerine sigara uyarilarina ayirmak zorunda
olduklar1 alanin diginda, satisin1 yapmaya calistiklari iiriiniin reklami i¢in kullanamazlar. Bu
dogrultuda, sigara paketleri sigara kullanicilar1 tarafindan hem olumlu hem de olumsuz
yonden kafa karigikligi olmaktan ¢ikmis olur. Esasen sigara paketinin bir ¢esit taginabilir
reklam araci oldugu soylenebilir. Sigaranin kullanicilarina cazip gelen paketi kaldirildiginda
ortaya tehlikeli tiitiin {irliniiniin ¢ikt1g1 akilda tutulmalidir (T.C. Saglik Bakanligi, 2017a).

1.4. Tiitiin Uriinlerinin Birakilmasi ve Destek

Sigaranin birakilmasi siirecinde bu konuda profesyonel birimlerden destek almanin
onemi olduk¢a biiyliktiir. Sigarayr birakmaya karar veren bireylerden hi¢ destek
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almayanlarin sadece %@4'liniin basarili olabildigi saptanmistir. Profesyonel destek ve
kanitlanmig sigara biraktirma ilaglarinmn, bir tiitiin kullanicisinin birakma sansini ikiye
katladig1 vurgulanmistir (WHO, 2022). Tiirkiye’de tiitiin ve tiitiin iiriinii kullanan bireylerin,
bu iiriinleri birakmalari i¢in ulusal diizeyde gesitli caligmalar yapilmakta, sigaray1 birakmak
isteyenlere “ALO 171" ¢agr1 merkezi ve sigara birakma poliklinikleri vasitasiyla destek
saglanmaktadir. Bu polikliniklerde bireylerin bagimlilik diizeyine 6zel bireysel planlamalar
yapilmaktadir. Ulke genelinde tiitiin bagimlihgmin tedavisi ve izlemi amaciyla TUBATIS
ad1 verilen bir sistem gelistirilmistir. Tirkiye’de tiitiiniin kontroliine ydnelik ilk yasa
1996°da ¢ikarilmistir. Bu yasayla pek ¢cok kapali alanda sigara igilmesi yasaklanmistir. 2008
yilinda yasanin kapsamui genisletilerek, tam sigarasiz bir {lilke haline gelmek amaciyla ¢esitli
caligmalar yapilmigtir. Bu caligmalar arasinda; biitiin kapali mekanlarda kapsamli tiitiin
kullanim yasagi, sigara i¢en bireylerin sigaray1 birakmasi icin destek saglanmasi, medya
platformlarinda yaygin bir sekilde tiitlin ve tiitiin iirlinleri karsiti cesitli kampanyalar
yiiriitiilmesi, tiitiin ve tiitiin {irlinlerinden alman vergi yiikiiniin artirilmasi yer almaktadir
(Hayes vd., 2012: 5). DSO, sigara kullammi ve zararlari konusunda toplumu
bilinglendirmek ve farkindalik olusturmak adina 31 Mayis’1 “Diinya Tiitlinsliz Giinii” ilan
etmistir (T.C. Saglik Bakanligi, 2017b).

Uluslararasi 6lgekte yetiskin bireylerde tiitlin {irtinleri kullanim durumunun izlenmesi
ve etkin politikalarin belirlenmesi amactyla 2008 yilinda bir arastirma yapilmistir. Bu
arastirmada 15 yas ve {lizeri kisilerde {ilkeyi temsil edebilecek nitelikte bir 6rneklem grubu
iizerinde, dnceden belirlenen bir standart protokol ile veriler toplanmistir. Tiirkiye’de veri
toplama siireci Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan 2008 yilmin Kasim aymnda yapilmis
olup, calismaya dair ilk sonuglar 2009 yilinin Nisan ayinda agiklanmigtir. 2012 yilinda
11.536 haneden toplanan verilere gore Tiirkiye'de tiitiin ve tiitiin {riinleri kullanim siklig1
%27,1 olarak tespit edilmis, yaklasik olarak 11,1 milyonu erkeklerden ve 3,6 milyonu
kadinlardan olusan sigara kullanicilarinin oldugu bulunmustur. Cinsiyete gore bakildiginda
ise kadinlarda %13,1 olan tiitiin kullanim oraninin, erkeklerde %41,5 oldugu saptanmustir.
Sigara icenlerin yaklagik olarak yarisinin son 12 ay icinde sigara birakma girisiminde
bulundugu ve kadinlarda sigara birakma girisiminin erkeklere gore daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Bu raporda kadinlar arasinda sigara birakma konusunda ila¢ ve danismanlik alma
yontemlerini kullanmanin erkeklere kiyasla daha fazla oldugu belirtilmistir. (T.C Saghk
Bakanligi, 2014).

Bu ¢aligma, kadinlarda sigara birakma {izerinde etkili olan faktorleri degerlendirmek ve
ozellikle ¢ok sayida kez sigaray1r birakmaya niyetlenip, yeniden baglamis ya da biiyiik
giicliikle sigarayr birakmis olan kadmnlarda sigara birakma yorgunlugu davranisin
degerlendirmek hedeflenmistir. Literatiire bakildiginda kadinlarda sigara birakma
yorgunlugunun degerlendirilmesiyle ilgili smnirli sayida g¢aligmaya rastlanmis olmasi,
calismanin 6zgiin degerini artirmaktadir. Caligma sonuglarina dayanarak, Saglik Bakanligi
merkez teskilati politika yapicilarina, Saglik Bakanligi biinyesinde Halk Sagligi Genel
Midiirliigii’ne, birinci basamakta saglik hizmeti sunan kurumlarina, saglik profesyonellerine
ve toplumda sigara kullanan kadinlara yonelik 6neriler gelistirilmesi hedeflenmistir.
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2. MATERYAL VE METOT
2.1. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Tanimlayici nitelikte kesitsel tiirde tasarlanan ¢aligmanin evrenini, Bandirma’da ikamet
eden ve sigara kullanan ya da birakip tekrar baslamis 18-65 yas aras1 kadinlar, 6rneklem
grubunu ise Bandirma’da ikamet eden, calismaya katilmaya goniilli 401 kadin
olusturmaktadir. Bandirma’nin 2021 yili niifusu 161,894’tiir. Bu niifusun, 81,890’ min
erkeklerden ve 80,004’lnlin kadinlardan olustugu bilinmektedir. Kadin popiilasyon
icerisinde sigarayr birakmis ya da biraktiktan sonra yeniden baslamis kisi sayist
bilinmemekle birlikte, calismada giiven araliginin %95 ve hata paymin %5 esas alinmasi ile
383 kisiye ulagilmasinin yeterli oldugu goriilmektedir (Roafost, 2024).

2.2. Veri Toplama Aracglari ve Yéntemi

Veri toplamak amaciyla; Mathew ve digerleri (2017) tarafindan gelistirilen, Tiirkce
gegerlilik ve giivenilirlik galismas1 Oztiirk ve digerleri (2018) tarafindan yapilan Sigara
Birakma Yorgunlugu Olgegi ile birlikte bireylerin sosyodemografik dzelliklerinin yani sira
sigara ile ilgili bilgileri igeren ve 11 ifadeden olusan Tanimlayici Bilgi Formu kullanilmigtir.
Olgek, 6’s1 Duygusal Tiikenmislik, 4’ii Degersizlesme ve 3’ii Karamsarlik olmak iizere
toplam 13 maddeden olusmaktadir. Olgek 5li Likert tipte olup, maddeler 1 ile 5 arasinda
puanlandiriimaktadir. Olgegin genel Cronbach Alpha degeri 0,840 olarak bulunmustur.
Veriler kolayda 6rnekleme yontemiyle yiiz yiize anket uygulamasi yapilarak toplanmustir.

2.3. Verilerin Analizi

Bu aragtirmada istatistiksel analizler, SPSS 26 (Statistical Package for the Social
Sciences) programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Nicel degiskenlerin analizi igin
ortalama, standart sapma, medyan, minimum ve maksimum degerlerden yararlanilmis, nitel
degiskenler ise frekans ve ylizde dagilimlari ile degerlendirilmistir. Verilerin normalliginin
degerlendirilmesinde Shapiro-Wilks testi ve Box Plot grafiklerinden yararlanilmustir.
Normal dagilim sergileyen degiskenlerin iki grup arasindaki karsilastirmalarinda Student t
testi uygulanmustir. Ug veya daha fazla grubun karsilastiriimasi icin One Way ANOVA testi
kullanilmis, gruplar arasindaki farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla ise Bonferroni testi
tercih edilmistir. Analizler %95 giiven araliginda ger¢eklestirilmis ve anlamlilik kriteri
olarak p<0.05 kabul edilmistir. Alfa katsayisinin degerlendirilmesinde Karagdz’iin (2014)
onerdigi giivenilirlik kriterleri esas alinmigtir. Buna gore, 0.00-0.40 araligindaki degerler
6l¢cegin giivenilir olmadigini, 0.40-0.60 araligindaki degerler diisiik giivenilirligi, 0.60-0.80
aralig1 yiiksek giivenilirligi ve 0.80-1.00 araligi ise oldukca yiiksek giivenilirligi ifade
etmektedir.

2.4. Arastirmanin Etik Yonui

Aragtirma icin Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi’nin Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’ndan 14.04.2023 tarih ve 2022-4 numarasi ile izin alinmistir. Calismada kullanilan
Olgek igin izin alinmugtir. Arastirmaya, goniillii katki saglayabilecek kadinlar dahil edilmis
ve Helsinki Deklarasyonu’nda belirtilen ilkelere uygun hareket edilmistir.
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2.5. Arastirmanin Sinirlihklan

Bu ¢alisma, Bandirma’da ikamet eden sigaray1 birakmis ya da birakip yeniden baglamis
18-65 yas aras1 goniillii kadinlardan, belirli bir zaman diliminde toplanan verilerle sinirlidir.

3. BULGULAR

Katilimcilari %38’inin 21-30 yas arasi, %61 inin bekar, %49’unun lisans ve {stii
mezuniyet derecesine sahip, %55’inin ¢alismadigi ve %54’linlin gelirinin giderine esit
oldugu goriilmiistiir. Buna ek olarak ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilarin oram %61, cocuk
sahibi olup gebelik doneminde sigara kullananlarin oran1 %47, kronik bir hastalig1 bulunan
katilimeilarin orani ise %20 bulunmustur. Ayrica sigaray1 birakmayi diistinmeyenlerin orani
%51, daha once bir kez sigaray1 birakmay1 diisiinenlerin oram1 %61, sigaray1r birakma
stirecinde herhangi bir destek almadigini belirtenlerin oran1 %89 ve evde veya yakin
cevresinde sigara igen birilerinin bulundugunu belirten katilimcilarin orani ise %90
bulunmugtur (Tablo 1).

Tablo 1: Katiimcilarin Tanimlayici Ozellikleri

Sayi Yizde
Yas
20 yas ve alti 86 21
21-30 yas 153 38
31-40 yas 60 15
41-50 yas 50 12
51 yas ve Ustl 52 13
Medeni Durum
Evli 155 39
Bekar 246 61
Egitim Durumu
ilkogretim 75 19
Ortadgretim 128 32
Lisans ve Ustu 198 49
Calisma Durumu
Calisiyor 179 45
Calismiyor 222 55
Gelir Durumu
Geliri giderinden dusuk 109 27
Geliri giderine esit 215 54
Geliri giderinden yuksek 77 19
Kronik Hastalik
Yok 321 80
Var 80 20
Cocuk Sayisi
Yok 246 61
1 gocuk 56 14
2 ve lizeri gocuk 99 25
Gebelik doneminde sigara kullandiniz mi? (n=155)
Hayir 82 53
Evet 73 47
Giinde kag adet sigara igciyorsunuz?
1-5 87 22
6-10 105 26
11-15 65 16
15-20 89 22
20 adet ve Uzeri 55 14

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Kadinlarda Sigara Birakma Yorgunlugunun Degerlendirilmesi: Bandirma ilcesi Ornegi

Sayi Yiizde
Sigarayi birakmayi diigiiniiyor musunuz?
Hayir 203 51
Evet 198 49
Daha 6nce kag kez sigarayi birakmayi denediniz?
1 kez 246 61
2 kez 76 19
3 kez ve Uzeri 79 20
Sigara birakma siirecinde herhangi bir destek aldiniz mi?
Hayir 356 89
Evet 45 11
Evde veya yakin gevrenizde sigara igen birileri var mi?
Hayir 42 10
Evet 359 90

Sigara Birakma Yorgunlugu Olgegine verilen cevaplarm dagilimi incelendiginde;

katilimeilarin %31,7’si sigaray1 birakmaya ¢aligmaktan duygusal olarak tiikenmis hissetme

durumu ile ilgili ifadeye katiliyorum/kesinlikle katiliyorum yanitini verirken, %41,4°

sigara birakma konusunda umutsuz hissettigini, %27,2’si sigaray1 birakmaya c¢aligmaktan

yoruldugunu, %78,5°1 sigaray1r birakmanin genel yasam kalitesini artiracagini, %68,8’1

sigaray1 birakmanin birey olarak kendilerini mutlu edecegini, %72,8’1 sigaranin birakilmaya

deger oldugunu belirtmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Sigara Birakma Yorgunlugu Olgegine Verilen Cevaplarin Dagilimi

1 2 3 4 5

1. Sigaray! birakmaya galismaktan duygusal olarak 96 122 56 99 28

tikenmis hissediyorum. (23,9) (30,4) (14) (24,7) 7)

2. Codu zaman sigaray! birakmaya galismak bile 46 119 58 129 49
anlamsiz gorinuyor. (11,5) (29,7) | (14,5) | (32,2) | (12,2)

3. Sigarayi birakmak konusunda umutsuz 63 112 60 129 37
hissediyorum. (157) | (27.9) | (15) | (322) | (9,2)

4. Sigaray! birakmayi diigindigim zaman 82 164 67 69 19
cesaretim kirildi. (20,4) | (40,9) | (16,7) | (17.2) | (4,7)

5. Sigarayi birakmaya ¢abalamak gok gug. 58 86 48 132 77
(14,5) | 21.4) | (12) | (329) | (19,2)

6. Sigaray! birakmaya galismaktan artik yoruldum. 105 140 46 64 46
(26,2) (34,9) (11,5) (16) (11,5)

5 4 3 2 1

7. Sigara icmeye dayanabilece@im 6grendigim 35 147 91 92 36

durumlar var. (8,7) (36,7) | (22,7) | (22,9) (9)

8. Sigaray! birakmama yardim edecek birgok 21 111 62 152 55
stratejim var. (5,2) (27,7) | (15,5) | (37,9) | (13,7)

9. Zamanla sigarayi birakmak amaciyla neyin ise 37 134 82 99 49
yarayip neyin yaramadigini 6grendim. (9,2) (33,4) | (20,4) | (24,7) | (12,2)

10.Sigarayi birakmak genel yasam kalitemi 183 132 23 40 23
artiracak. (45.6) | (329) | (57) (10) (5.7)

11.Sigarayi birakmanin yararlari zararlarina gore 188 148 19 27 19
gok daha fazla. (46,9) | (36,9) | (47) | (67) | 47)

12.Sigarayi birakmak beni bir birey olarak mutlu 164 112 55 49 21
ederdi. (40.9) | (27,9) | (13,7) | (122) | (5.2)

13.Sigara birakilmaya deger. 175 117 50 42 17
(436) | (292) | (125) @ (10,5) | (4,2)

1: Kesinlikle katilmiyorum, 5: Kesinlikle katiliyorum
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Sigara Birakma Yorgunlugu Olgeginin i¢ tutarlilik degerleri incelendiginde; 6lgegin
geneli ve alt boyutlar1 diizeyinde Cronbach Alpha degerlerinin 0,658 ile 0,804 arasinda
degiskenlik gosterdigi ve dlgegin giivenilir oldugu bulunmustur (Tablo 3).

Tablo 3: Sigara Birakma Yorgunlugu Olcegi i¢ Tutarlik Katsayilari

Sigara Birakma Yorgunlugu N Soru Puan Ortalama | SS Cronbach
Olgegi Alt Boyutlari Sayisi Araligi Alpha
Duygusallik 401 6 6-30 16,73 5,42 0,804
Karamsarlik 401 3 3-15 9,1 2,69 0,658
Degersizlesme 401 4 4-20 7,98 3,71 0,803
Olgek Toplam 401 13 13-59 33,82 7,80 0,740

Sigara Birakma Yorgunlugu Olgegi toplam puanimin sosyodemografik dzelliklere gore
karsilastrmalar1 Tablo 4’te belirtilmistir. Gelir durumuna gore 6lgegin Duygusallik ve
Degersizlesme alt boyutlarindan elde edilen puanlar arasinda anlamli diizeyde farklilik
saptanmis olup, farkliligin kaynagini tespit etmek maksadiyla yapilan ikili degerlendirmeler
neticesinde, Duygusallik alt boyutu i¢in gelir-gider esitligi olan katilimcilarin aldiklar
puanlar, geliri giderden fazla olanlara gore anlamli diizeyde yiliksek bulunmusken;
Degersizlesme alt boyutu i¢in geliri giderinden fazla olan katilimcilarin aldiklar1 puanlar,
geliri giderine esit olanlara gdre anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur.

Katilimcilarin yag, egitim durumu, medeni durum ve ¢ocuk sayisina gore Olcegin
Degersizlesme alt boyutu puanlarinin istatistiksel diizeyde anlamli farklilik gosterdigi;
bekarlarin, 20 yas alt1 grubun ve ¢ocugu olmayan katilimcilarin aldiklar1 puanlarin anlaml
diizeyde daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica ilkdgretim mezunu katilimcilarin almig

olduklar1 puanlarin diger gruplara nazaran anlamli seviyede diisiik oldugu bulunmustur
(Tablo 4).

Tablo 4: Sigara Birakma Yorgunlugu Olgegi Toplam Puaninin Sosyodemografik
Ozelliklere Gore Karsilastirmalari

Olgek Toplam Duygusallik Alt | Karamsarhk Alt Degersizlesme

Puani Boyutu Puani Boyutu Puani Alt Boyutu Puani
Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD
20 yas alti 34,9316,84 16,5+5,27 9,26%2,61 9,17+4,04
221-30 yas 34,0148,12 16,9415,65 9,07+2,91 813,83
331-40 yas 33,1319,09 16,4516,13 9,02+2,51 7,67+3,55
Yas 441-50 yas 33,28+7,09 16,8845,07 9,28+2,64 7,12+3,13
551 yag Usti 32,7947,42 16,67+4,62 8,96+2,51 7,15+3,03
p 20,422 20,965 20,949 20,005**
Post hoc 1>4,5;4<1;5<1
.| Evli 33,52+7,54 17,2645,44 9,23+2,7 7,04+3,06
gsf':r:' Bekar 34,0247,97 16,4+5,41 9,04+2,7 8,58+3,96
p 0,538 0,123 0,503 0,001**
"llkégretim 34,1716,84 17,93+4,88 9,51+2,69 6,73+2,42
. 2Ortaokul ve Lise 34,3418,06 16,7645,23 9,26+2,43 8,32+3,97
gﬁ'rtl"r:‘nu SLisans ve Ustii 33,3617,98 16,2645,7 8,87+2,84 8,24+3,86
p 20,500 20,074 20,166 20,001**
Post hoc 1<2,3;2>1;3>1
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Olgek Toplam Duygusallik Alt | Karamsarlik Alt Degersizlesme

Puani Boyutu Puani Boyutu Puani Alt Boyutu Puani

Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD

Calisiyor 34,04+7,54 16,77+5,37 9.13+2,72 8,14+38

gf"r'jm Calismiyor 33,65+8,02 16,745,49 9,09+2,68 7,86+3,64
p 50,623 50,909 50,884 b0,447

'Geliri giderden az 34,16+8,16 16,81+5,72 8,99+2,8 8,36+3,91

. 2Geliri gidere esit 34,07+7,87 17,26+5,37 9,29+2,64 7,52+3,53

gﬁ'r';mu 3Geliri giderden fazla | 32,66+7,03 15,144,89 8,78+2,69 8,74£377
p 20,346 20,013 20,307 20,021*

Post hoc 2>3 2< 3;3>2

] Yok 33,6£8,07 16,8315,28 9,39+2,49 7,39£3,45

ﬁ;‘;‘;‘l‘lk Var 33,88+7,75 16,7145,47 9,04+2,74 8,13+3,77
p 50,773 50,862 50,340 50,109

Yok 33,89+7,73 16,3945,44 8,96+2,69 8,53+3,92

1 gocuk 33,63£7,75 17,3845,48 9,21+2,75 7,04+3,23

g:;l‘:l‘ 2 ve izeri gocuk 33,7948,07 17,215,36 9,42+2,67 7,153,117
p 20,973 20,286 20,341 20,001**

Post hoc 1>2;1 >3

“One-Way Anova & Benferroni Test, bStudent t Test, *p<0,05, **p<0,001

Caligmada, oOl¢ek puanlarinin sigaraya iliskin ozelliklere gore karsilagtirmalar
degerlendirildiginde; giinde icilen sigara adedine gore Olgek toplamindan ve Olgegin
Duygusallik, Karamsarlik ve Degersizlesme alt boyutlarindan alinan puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik tespit edilmistir. Farkliligin nedenini tespit
etmek gayesiyle yapilan ikili karsilastirmalar neticesinde, giinde 1 ile 5 arasinda sigara
icenlerin aldiklar1 puanlarin digerlerine kiyasla anlamli diizeyde daha diisiik oldugu
goriilmiistiir (Tablo 5).

Buna ek olarak, sigaray1 birakmay1 diisiinmeyen katilimcilarin, birakmayi diisiinenlere
kiyasla 6lgek toplamindan ve 6l¢egin Karamsarlik ile Degersizlesme alt boyutlarindan almis
olduklar1 puanlar anlaml seviyede daha yiiksek iken sigaray1r birakmay1 diisiinen
katilimeilarin 6l¢egin Duygusallik alt boyutundan alinan puanlarin daha yiiksek oldugu
bulunmustur (Tablo 5).

Sigaray1 birakmayi1 deneme sayilarina gore katilimcilarin 6lgegin Duygusallik ve
Degersizlesme alt boyutu puanlar arasinda anlaml diizeyde farklilik oldugu, daha 6nce bir
kez sigarayr birakmayi deneyen katilimcilarin Duygusallik alt boyutundan aldiklar
puanlarin {i¢ kez ve {izeri birakmay1 deneyenlere gore anlamli diizeyde diisiik oldugu buna
karsin daha once sigarayr bir kez birakmayr deneyen katilimcilarin Degersizlesme alt
boyutundan almis olduklar1 puanlarin daha yiiksek oldugu bulunmustur (Tablo 5).
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Tablo 5: Sigara Birakma Yorgunlugu Olgegi Puanlarinin Sigaraya lligkin Ozelliklere
Gore Karsilastirmalari

Olgek Duygusallik | Karamsarlik | Degersizlesme
Toplam Alt Boyutu Alt Boyutu Alt Boyutu
Puani Puani Puani Puani
Ort+SD Ort+SD Ort+SD Ort+SD
Gebelik Hayir 32,737,83 | 16,3315,31 9,1622,71 7,24%326
doneminde sigara |, 34,857,96 | 18334531 | 9,56+2,69 6,96+3,11
kullandimz mi?
(n=155) p b0,097 b0,021* b0,354 b0,579
Giinde kag adet | '1-5 30,037,10 | 14,995,229 8,09+2,68 6,95£3,05
sigara , 2610 33,637,46 | 16,915,93 9,14+2,46 7,57+3,29
ielyorsunuz+ 311415 35,0547,08 = 17,54+557 | 9,85+2,79 7,66+3,38
415-20 36,037,13 | 18,10+4,72 9,27+2,35 8,6624,17
520 adet ve iizeri | 35,18+9,29 | 15,06+4,84 9,55£3,13 9,67+4,31
P 20,001 20,001 20,002 20,001**
1<4,5;
Post hoc 1<2,3,4,5 1<3,4 e 2<5;
5>1
3<5
Sigaray1 Hayir 35,048,07 | 16,135,24 9,39+2,68 9,52+3,89
birakmay! E 32,58+7,33 | 17,34+557 | 883+2,68 6,402,74
diisiiniiyor vet ,98%7, ,34+5, ,83%2, 4022,
musunuz? P b0,001** b0,025 b0,037 b0,001**
Daha énce kag 1 kez 33,4427,91 | 15,9245,36 9,09+2,78 8,43£3,76
';ez i'ga’ay' 22 kez 33,51+7,93 | 17,46+45,18 8,82+2,61 7,24+3,71
Irakmayi 3 - .
i 3 kez ve lizeri 35,3247,22 | 18,5454 9,48+2,5 7,29+3,37
P 20,166 20,001** 20,298 20,009**
Post hoc 1<3 1>2,3
Sigara birakma Hayir 33,757,89 | 16,58+5,49 9,09+2,73 8,08+3,74
surecinde Evet 34,427,090 | 17,93+4,81 9,27+2,39 7,22+3,38
herhangi bir
destek alma P b0,587 b0,115 b684 b0,145
Evde veya yakin | Hayr 33,4849,19 | 15,4508 9,50+2,91 8,57+4,05
gevrenizde Evet 33,87+7,64 | 16,80+545 | 9,07+2,67 7,91+3,67
sigara igen b it [t T
birileri var mi? p b0,760 b0,094 b0,325 b0,278
“One-Way Anova & Benferroni Test, bStudent t Test, *p<0,05, **p<0,001
4. TARTISMA

Kadinlarda sigara kullanim yorgunlugunun degerlendirilmesi amaciyla yapilan bu
calismanin sonuglari, katilimeilarin yaklagik yarisinin gebelik doneminde sigara kullanmaya
devam ettigini gostermektedir. Gebelik sirasinda sigara igcmek, yenidogan morbidite ve
mortalitesinin en yaygin 6nlenebilir nedenlerinden biri olarak belirtilmigtir (Crume, 2019:
128) Gebelikte kullanilan sigara miktariin maternal ve fetal sonuglarinin degerlendirildigi
calismalarda, yenidoganin dogum agirliginin, boyunun, 1. ve 5. dakika apgar skorunun
sigara kullanan gebelerde anlamli diizeyde diisiik oldugu bulunmustur. Buna ek olarak
sigara kullanan gebelerde erken membran riiptiirii, fetal gelisme geriligi, intrauterin fetiis
kayb1 ve dogumun ardindan bebegin yogun bakim iinitesine yatis oranlarinin daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir (Abide vd., 2018: 31; Lamm vd., 2020: 3). Ulusal diizeyde Tezcan ve
Kavrak (2012: 58)’in caligmasinda, kadmnlarin %68,8’inin gebelik doneminde sigara
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kullanmaya devam ettigi tespit edilmistir. Bolu’da yiiriitilen bir ¢alismada, gebelik
doneminde sigara kullanim orani1 %17,2 bulunmustur (Akdolun Balkaya, 2014: 9). Tarhan
ve Yilmaz (2016: 141)’mn ¢alismasinda gebelikte sigara kullanim orant %11,9; Aydogan
Kirmizi ve digerlerinin (2019: 315) ¢alismasinda ise %10,6 bulunmustur. Sigara kullanan
kadnlarin gebelik déneminde sigaranin birakilmasina iligkin planlarmin degerlendirilmesi
amaciyla 182 dogurganlik cagindaki kadin {izerinde Tiirkiye’de yliriitiilen bir ¢alismada,
onceki gebeliklerde sigara igme durumunun, gebelikte sigara kullanmanin, sigaranin anne
ve bebek lizerindeki olumsuz etkilerini bilmenin ve i¢ilen sigara miktarinin sigara birakma
basar1 ongoriisiinde 6nemli yordayicilar oldugu tespit edilmistir (Nacar vd., 2023: 137).
Uluslararasi literatiirde yapilan ¢aligmalar degerlendirildiginde; hamile kadinlar arasinda
sigara igmenin kiiresel yaygmlhigimin %]1,7 oldugu ve bolgesel diizeyde en yiiksek oranin
%38,1 ile Avrupa'da ve en diisiik oranin ise %0,8 ile Afrika'da oldugu tahmin edilmektedir.
Ayni ¢alismada, hamilelik sirasinda sigara igme oraninin en yiiksek oldugu iig iilke Irlanda
(%38), Bulgaristan (%29) ve Uruguay olarak belirlenmistir (Lange vd., 2018: 129). Lamm
ve digerlerinin (2020: 3) calismasinda ise gebelik doneminde sigara kullanim orani %18
bulunmustur. Literatiirde yasanan bu farklhiliklarin; iilkelerin gelismislik diizeyine,
kadinlarin sahip oldugu sosyoekonomik statii ve calisma durumuna, iilkenin sigara
kullanimu ile ilgili politikalarina, sigaraya erigsim kolayliklarina ve sigaranin sagliga zararlar1
hakkinda bilgi diizeyine bagh oldugu diigiiniilmektedir.

Caligmada katilmecilarin yaris1 sigarayr birakmayi diisiinmediklerini belirtmistir.
Sigaranin birakilmasi1 konusunda yapilan tedavi calismalarindan elde edilen veriler,
kadilarin sigarayr birakma olasiliginin erkeklere nazaran daha diisiik oldugunu
gostermektedir (Smith vd., 2016: 135). Iranli kadimnlar arasinda bir tiitiin {iriinii olan
nargilenin birakilma niyetinin degerlendirildigi bir c¢alismadan elde edilen bulgular,
kadinlarin nargileyi birakmak istemediklerine igaret etmistir. Sigaray1 birakma niyetini
olumsuz etkileyen temel faktorlerin; nargile igmeye yonelik olumlu tutum, toplumsal bask1
ve yanlig inanglarin yani sira nargile igen veya nargile kullanimini onaylayan akran ve aile
iiyelerinin varliginin yer aldigi tespit edilmistir (Sabzmakan vd., 2020: 8). Lee ve digerleri
(2022: 9) tarafindan yapilan bir ¢alismanin sonuglari, yalniz yasayan kadinlarin sigarayi
birakma niyetinin anlamli derecede diisiik oldugunu ve sigara birakma egitimi deneyimi
olan kadinlarin sigaray1 birakma niyetinin anlamli derecede yiiksek oldugunu gostermistir.
Ayrica sigara birakma politikas1 ve sigara birakma tedavisi konusunda farkindaligi olan
grubun sigaray1 birakma niyetinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Giiney Kore’de calisan
kadinlar {izerinde yiiriitiilen bir arastirmada, katilimcilarin sadece %20’sinin ilerleyen 6
aylik siirecte sigaray1 birakmay1 planladigi ve olumsuz ruh hallerinde sigara i¢gme diirtiisiine
direnmenin zor oldugunu diisiindiikleri tespit edilmistir (Oh ve Boo, 2023: 5711).
Tiirkiye’de tiitlin ve tiitiin iirliini kullanan 1248 kadin iizerinde yiiriitiilen bir ¢aligmada,
katilimeilarin sadece %58,7’sinin sigaray1 birakmayi planladig: tespit edilmistir (Alkan ve
Demir, 2020: 3309). Kocakaya ve digerlerinin (2022: 69) ¢alismasinda kadinlarin sigara
birakma bagarisinin erkeklere nazaran daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Tiirkiye’de
sigarayt birakmak amaciyla damigmanlik hizmeti almis ancak sigara kullanmay1
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birakamamisg olan bireylerin dahil edildigi ve yaklasik olarak yarisini kadinlarin olusturdugu
bireyler {izerinde yapilan farkli bir ¢alismada, en dnemli birakamama nedenleri arasinda;
%36,5 oraniyla stresin, %31,5 oraniyla siddetli igme diirtiisliniin, %18,5 oraniyla yetersiz
motivasyonel destegin ve %7,5 oraniyla farmakolojik tedavinin yan etkilerinin yer aldig1
bulunmustur. Aym calismada katilimcilarin %80,5’inin mevcut durumda sigaray1 birakma
konusunda yeniden danismanlik hizmeti almak i¢in istekli olduklari tespit edilmistir (Diktas
Tahtasakal vd., 2024: 9). Kadinlarin sigaray:1 birakmayi diisiinmemelerinin nedeni; sigaray1
kendilerini rahatlatan bir keyif araci olarak gormeleri, sigara igmekten duyulan haz ve sigara
birakma konusunda herhangi bir profesyonel destege basvurmamalar1 olabilir. Ozellikle
kadinlarin yaklagik yarisinin sigaray1 birakmay1 diistinmemeleri dikkat ¢ekici bir bulgudur.
Bu konuyla ilgili daha detayli yorum yapabilmek amaciyla ileri diizey ¢aligmalara ihtiyag
vardr.

Caligmada katilmcilarin iigte biri sigaray1r birakmaya caligmaktan duygusal olarak
tilkenmis hissettigini, yaklasik yaris1 sigaray1r birakma konusunda umutsuz oldugunu,
yaklagik beste dordii sigaray1 birakmanin genel yasam kalitesini artiracagini, dortte iicii
sigarayl birakmanin birey olarak kendilerini mutlu edecegini belirtmistir. Ulusal ve
uluslararasi diizeyde yapilan ¢aligmalar sigara tiiketiminin yasam kalitesini olumsuz yonde
etkiledigini gostermektedir (Bagpinar, 2021: 9-11; Arslanoglu vd., 2020: 205; Dagtekin vd.,
2020: 352-353; Nolazco vd., 2024: 3; Chen vd., 2024: 1; Wilson vd., 2004: 406; Wachsmann
vd., 2023: 4; Holahan vd., 2013: 662; Heikkinen vd., 2008: 1202). Nikotinin bagimlilik
yapici etkisi de dahil olmak iizere fizyolojik, psikolojik ve sosyal faktorler kadinlarin sigara
icmeye devamliliginda énemli rol oynamaktadir. Kadinlarin fiziksel olarak kullanilan bazi
maddelerin etkilerine kars1 daha savunmasiz olduklari, dolayisiyla bagimliliga daha fazla
yatkinliklarmin oldugu belirtilmistir (Alkan ve Demir, 2020: 3309). Bu noktada 6zellikle
profesyonel sigara birakma danismanligi hizmetlerinin yayginlastirilarak farkindaligin
artirtlmasi 6nem kazanmaktadir.

Caligma sonuglar1 geliri giderine esit olan katilimcilarin Sigara Birakma Yorgunlugu
Olgeginin Duygusallik alt boyutundan aldiklar1 puanlarm, geliri giderden fazla olanlara
kiyasla anlaml diizeyde yiiksek oldugunu, buna ek olarak 6l¢egin Degersizlesme alt boyutu
icin geliri giderinden fazla olan katilimcilarin aldiklar1 puanlarin diger gruplara nazaran
anlaml1 diizeyde daha yiiksek oldugunu géstermektedir. Bu bulgu, gelir diizeyi yiiksek olan
katilmeilarin daha iyi bir sosyokiiltiirel seviyeye ve egitim diizeyine sahip olmalari
nedeniyle sigara kullanmanin zararlar1 hakkinda daha yiiksek farkindaliga sahip olmalarina
bagli olabilir. Sigara kullanimi ve gelir diizeyi arasindaki iliskilerin degerlendirilmesi
amaciyla 93 makalenin incelendigi bir sistematik derleme ve meta-analiz ¢alismasinda; daha
diisiik gelir diizeyinin daha yliksek sigara igme prevalanst ile iligkili oldugu tespit edilmistir
(Casetta vd., 2017: 1401). Sosyoekonomik durum ile kadinlarin sigara icme davranislarinin
incelendigi bir sistematik derleme ¢alismasinda; gelir diizeyinin kadinlarin sigara kullanma
davranisi lizerinde énemli bir rol oynadigi, daha diisiik gelir diizeyine sahip katilimcilarin
sigara i¢gme olasiliklarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Huang ve Ren, 2011: 100).
Yapilan incelemelerde, diigiik sosyoekonomik diizeye sahip bireylerin sigarayi birakma
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stirecine yonelik egilimlerinin, yiiksek gelir gruplarina gore daha diigiik oldugu goériilmiistiir
(Hobkirk, 2018: 215).

Calisma sonuglar1 bekarlarin, gen¢ yas grubunun ve ¢ocugu olmayanlarin sigara
birakma yorgunlugunun daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak ilkdgretim
mezunu katilmecilarin Degersizlesme alt boyutundan aldiklar1 puanlar diger gruplara
nazaran anlamh diizeyde diisiik bulunmustur. Avrupa Kardiyoloji Cemiyeti, sigaraya 20
yasin altinda baslayan kisilerin daha ¢ok bagiml hale geldigini ve sigarayir birakmakta
zorlandiklarmi belirtmistir (European Society of Cardiology, 2023). Bu bulgu evliligin ve
cocuk sahibi olmanin sigaranin birakilmasi tizerinde etkisi oldugunu diistindiirmektedir.
Literatiire bakildiginda bazi ¢aligmalarda ¢ocuk sahibi olmanin sigara birakma iizerinde
etkisi oldugu goriilirken (Jarvis, 1996: 427), baz1 ¢alismalarda ¢ocuk sahibi olmanin,
ebeveynligin sigara icme prevalansmnin azalmasiyla iliskili olmadigi goriilmistiir
(Johansson vd., 2003: 175). Evlilik siirecinde her iki ese de sigaray1 birakma konusunda ayni
anda bilgi ve destek verildiginde, bu olumlu yasam tarzi degisikliginin baglatilmas1 ve
sirdiiriilmesinin daha kolay saglanabilecegini gosteren ¢aligmalara da rastlamak
miimkiindiir (Franks vd., 2002: 336). Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligmada, erken yasta sigara
kullanmaya baglayanlarin sigara birakmadaki basarisinin daha diisiik oldugu tespit edilmistir
(Kocakaya vd., 2022: 69). Pereira ve Vargas (2015: 1)’in ¢alismasinda sigara birakma
tedavisi yiiriiten kadmlarmm agirlikli profilini evli ve st diizey egitimli kadinlarin
olusturdugu tespit edilmistir. Oh ve Boo (2023: 5711), egitim durumunun yiiksek olmasinin
sigaray1 birakmay1 etkileyen bir faktér oldugunu tespit etmistir. Calismada ilkogretim
mezunlariin sigara birakma yorgunlugu puanlarinin daha diisiik olmasi, bu grubun
sigaranin  sagliga zararlar1 hakkinda yeterli diizeyde bilgi sahibi olmadigini
diistindiirmektedir.

Caligmada, giinde 1 ile 5 adet arasinda sigara i¢cenlerin aldiklar1 puanlarin diger gruplara
nazaran istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Giinde i¢ilen
sigara adedi arttik¢a sigara birakma yorgunlugunun da arttig1 sdylenebilir. Suh ve digerleri
(2023: 54) calisma bulgulariyla benzer sekilde giinliik igilen sigara sayis1 artiginin sigara
birakmayla olumsuz yonde iligkili oldugunu bulmustur. Fai ve digerlerinin (2016: 303)
calismasinda giinliik i¢ilen sigara sayisinin sigara birakma basarisini etkileyen bir faktor
oldugu saptanmigtir. Amerika Birlesik Devletleri'nde giinde igilen sigara sayisindaki azalma
ile yash yetigkinlerde 6liim arasindaki iligkinin degerlendirildigi bir ¢alismada, giinliik
sigara sayisini azaltan ya da sigaray1 birakan katilimcilar arasinda 6liim riskinin daha diisiik
oldugu bulunmustur (Inoue-Choi vd., 2019: 363). Ulusal ¢alismalar degerlendirildiginde;
Karadagli ve Nahcivan (2012: 11) giinde 10 adet ve daha az sayida sigara kullananlarda
sigara birakma hazirolusluk oraninin anlamli olarak daha yiiksek oldugunu bulmustur. Buna
karsin Peringek ve Yagci (2022: 218), giinliik kullanilan sigara miktar1 ile sigaranin
birakilmasi arasinda anlamli bir farklilik olmadigini bulmustur.

Calisma bulgular sigaray1 birakmay1 diisiinmeyen katilimcilarin 6lgek toplamidan
almis olduklar1 puanlarin anlamli diizeyde daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu sonug,
sigaranin birakilmasi yoniinde gosterilen ¢abalarin kronik bir {imitsizlikle sonug¢lanmasina
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bagli olabilir. Sigaray1 birakmay1 ¢ok sayida kez denemis ancak bagaramamis ya da belli bir
stire sonra yeniden baglamis olan katilimeilar, sigara birakma yorgunlugunu daha derinden
hissediyor olabilir. Literatiir bulgulart kadinlar arasinda sigara kullanma sikliginin artis
gostermesine ragmen sigara birakma oranlarinin erkeklerden daha diigiik seyretmesine bagl
olarak Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi (KOAH), myokard enfarktiisii ve akciger
kanseri i¢in 6nemli bir risk grubunu olusturdugunu ve sigara nedeniyle ortaya ¢ikabilecek
hastaliklarin goriilmesi agisindan farkli fizyolojik, genetik ve sosyokiiltiirel yatkinliklar
nedeniyle kadmlarin cinsiyet olarak daha dezavantajli bir grubu olusturdugunu
gostermektedir (Bostan, 2021: 13-19; Gan vd., 2006: 1; Serheim vd., 2010: 480). Diinya
genelinde kadinlar arasinda artan igicilik orantyla birlikte, kadinlarin ligte birinin pasif sigara
dumanina maruz kalmasi sonucunda kadmnlara yonelik tiitiin ve tiitiin iiriinleri kontrol
caligmalariin yapilmasi 6nerilmistir (Bostan, 2021: 13-19).

SONUC ve DEGERLENDIRME

Kadinlarda sigara birakma yorgunlugunun degerlendirilmesi amaciyla yapilan bu
caligmanin sonucunda;

e Katilimcilardan gebelik doneminde sigara kullananlarm oram1 %47, sigarayi
birakmay1 diislinmeyenlerin orani %51, sigaray1 birakma siirecinde herhangi bir
destek almadigini belirtenlerin oran1 %89, evde veya yakin ¢evresinde sigara igen
birilerinin bulundugunu belirtenlerin orani ise %90 bulunmustur.

o Katilimeilarin %31,7’si sigaray1 birakmaya ¢aligmaktan duygusal olarak tiikenmis,
%41,4’1 sigara birakma konusunda umutsuz hissettigini, %?27,2’si sigaray1
birakmaya g¢alismaktan yoruldugunu, %78,5’1 sigaray1 birakmanin genel yasam
kalitesini artiracagini ve %68,8’1 sigaray1 birakmanin birey olarak kendilerini mutlu
edecegini belirtmistir.

e Yas, egitim durumu, medeni durum ve ¢ocuk sayisina gore dlcegin Degersizlesme
alt boyutundan almig olduklar1 puanlar arasinda istatistiksel bakimdan anlamli
farklilik saptanmis olup; bekarlarm, 20 yas alti grubun ve c¢ocugu olmayan
katilimeilar aldiklar1 puanlar anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur. Buna ek
olarak ilkogretim mezunu olan katilimeilarin aldiklari puanlar diger gruplara nazaran
anlaml diizeyde diisiik bulunmustur.

e Giinde igilen sigara adedine gore Olgek toplamindan ve Olgegin Duygusallik,
Karamsarlik ve Degersizlesme alt boyutlarindan almis olduklar1 puanlar arasinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik saptanmis olup, giinde 1 ile 5 arasinda sigara
igenlerin aldiklar1 puanlarin daha diisiik oldugu goriilmiistiir.

Calisma sonuglarina dayanarak kadinlarin sigarayi birakmasina yonelik; toplumsal
diizeyde farkindalig1 artiracak ¢aligsmalar yapilmasi, birinci basamak saglik hizmeti sunum
ortamlarinda sigaranin zararlarina yonelik egitim ve bilgilendirme etkinlikleri yapilmasi,
yerel yonetim birimleri ve sivil toplum kuruluslariyla is birligi halinde kadinlarda sigaray1
birakmanin faydalarina yonelik ¢aligmalar yapilmasi, ulusal diizeyde sigara birakma
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programlarindan etkin sekilde faydalanilmasi, kadinlarda sigaranin birakilmasi siirecinde
giiclik yaratan faktorlerin belirlenerek, bu engellerin asilmasina yonelik diizenlemeler
yapilmasi faydal olabilir. Ozellikle sigaranin birakilmas: konusunda giicliik yasayan geng
yas grubu, bekar ve ¢ocugu olmayan kadinlara yonelik 6zel politikalarin belirlenmesi,
sigaranin birakilmasi konusunda etkin bir danigmanlik hizmeti saglanmasi, diizenli egzersiz
yapilmasi, kadinlarin egitim seviyesinin ve sosyal destegin yiikseltilmesi ve sigaranin
birakilmasina yonelik sektorler arasi is birligi caligmalarmin yapilmasi 6nerilmektedir.

| Arastirma ve Yayin Etigi Beyan

Arastirma i¢in Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan
14.04.2023 tarih ve 2022-4 numarasi ile izin alinmigtir. Calismada kullanilan 6lgegin kullanim
izni alinmistir. Arastirmaya, goniilli katilimcilar dahil edilmis ve Helsinki Deklarasyonu
ilkelerine uygun olarak gerceklestirilmistir.

Arastirmacuarin Katki Beyani

Calismaya katilimcilar esit oranda katki saglamistir.

Cikar Catismas: Beyani

Makalede yazar tarafindan beyan edilmis herhangi bir olasi ¢ikar catismasi bulunmamaktadir. |
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TURKIYE ICIN CKE VE YKE HIPOTEZLERININ ARASTIRILMASI:
CAPRAZ KANTILOGRAM TESTINDEN KANITLAR®

INVESTIGATING THE EKC VE LCC HYPOTHESES FOR TURKIYE: EVIDENCE FROM CROSS

QUANTILOGRAM TEST
Stleyman YURTKURAN ™
Arastirma Makalesi Ugur Korkut Pe‘TA
Research Paper Sinan ERDOGAN ™

Glray AKALIN ™

Dinyada kuresellesme faaliyetleriyle birlikte ekonomik buyime hizi artmaya baslamistir. Ancak
ekonomik buylimeyle birlikte asir kaynak tuketimi ve artan emisyonlar gibi cevresel olumsuzluklar
ortaya ¢cikmistir. Cevresel olumsuzluklar ve kaygilar kuresel diinyanin surdurdlebilir blytdme kavramina
odaklanmasina neden olmustur. Bu galismada slrdirilebilir bliyime kapsaminda Turkiye igin 1961Q1
ile 2022Q4 yillar1 arasinda cevre Kirliligi ve ekonomik blytime arasindaki iliski cevresel Kuznets egrisi
(CKE) ve yuk kapasitesi egrisi (YKE) hipotezleriyle analiz edilmistir. Bunun icin ¢alismada capraz
kantilogram yéntemi kullaniimistir. Bulgular, kisa dénemde ekonomik blylmedeki artigin karbondioksit
emisyonlarini ve ekolojik ayak izini artirdigini, yik kapasitesi faktériint azalttigini ve uzun dénemde
ekonomik blylimenin gevre kalitesini artirdigini géstermektedir. Bu sonugclar Tirkiye’de CKE ve YKE
hipotezlerinin gecerli oldugunu belirtmektedir. Calismada Turkiye igin surdurllebilir gevresel bliylime
stratejilerinin donemlere gore farklilastiriimasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: YKE, CKE, Turkiye, Capraz Kantilogram |

| Abstract:

The rate of economic growth has started to increase with globalization activities in the world. However,
environmental negativities such as excessive resource consumption and increased emissions have
emerged with economic growth. Environmental negativities and concerns have led the global world to
focus on the concept of sustainable growth. Within the scope of sustainable growth, this study analyzes
the relationship between environmental pollution and economic growth for Turkiye between 1961Q1 and
2022Q4 with the environmental Kuznets curve (EKC) and load capacity curve (LCC) hypotheses. For this,
the study uses the cross-quantilogram method. The findings show that the increase in economic growth
in the short-term increases carbon dioxide emissions and ecological footprint, decreases the load capacity
factor, and in the long term, economic growth increases environmental quality. These results indicate that
the EKC and LCC hypotheses are valid in Turkiye. The study emphasizes that sustainable environmental
growth strategies for Tirkiye should be differentiated according to periods.

Keywords: LCC, EKC, Turkiye, Cross Quantilogram |
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GIRIS

Ekonomik biiyiime, bireylerin, topluluklarin ve uluslarin refahi i¢in genis kapsamli
etkileri olan temel bir itici giigtiir. Oziinde, ekonomik biiyiime bir ekonominin {iretim
kapasitesindeki artis1 temsil eder, daha fazla mal ve hizmet yaratilmasini ve nihayetinde
toplumun yasam standartlarinda bir iyilesmeyi saglar. Bu kavram diinya capinda
toplumsal refahin gelisimi i¢in 6nemli gdstergeler arasinda bulunmakta ve bir {ilkenin
refah seviyesinin ilk gdstergesi ve ulusal ekonomik politikanin temel hedefleri arasinda
yer almaktadir (Pata ve Yurtkuran, 2018). Ekonomik biiylimeye katkida bulunan birkag
temel faktdr bulunmaktadir. Bunlar arasinda yeni iriinler, hizmetler veya {iretim
stireclerinin gelistirilmesi yoluyla iiretkenlikte artis saglayan inovasyon gibi etkenler
vardir. Dogrudan yabanci yatirimlar ise ekonomik bilylimeyi artiran, olumlu tasma
etkilerine ve bilgi transferlerine yol acabilen bir diger faktordiir (Ha vd., 2020). Bu
faaliyetler neticesinde toplumlarin yasam kalitesi artmakta ve refah seviyeleri
yiikselmektedir. Bunun yaninda ekonomik biiyiime yalnizca bireylerin yagam standardini
iyilestirmekle kalmamakta, ayn1 zamanda bir toplumun gelismesi i¢in gerekli kaynaklar1
ve istikrar1 da saglamaktadir.

Biiylime, bir iilkenin 6zerkliginin bir garantisi ve ekonomik sisteminin “saglikli”
oldugunun ve olas1 ekonomik risklere ve dis tehditlere dayanabildiginin bir isareti olarak
goriilmektedir (Wajeetongratana, 2020). Ekonomik biiyiimeye iligkin toplu istatistikler II.
Diinya Savagi’nmi izleyen donemde bati ekonomilerindeki ekonomik biiyiimenin yasam
kosullarinin iyilesmesi, mal ve hizmetlere daha fazla erisim ve genel refahin artmasiyla el
ele gittigini gostermektedir. Benzer sekilde, gelismekte olan ve yiikselen piyasalardaki
ekonomik biiylimedeki keskin artiglar, yliz milyonlarca insan1 yoksulluktan kurtararak
yasam kosullarin1 6nemli Olciide iyilestirmistir (Yap, 1998). Dahas1 ekonomik biiylime,
ozellikle gelismis tilkelerde belirli bir toplumsal refah diizeyini siirdiirmek i¢in gereklidir ve
sanayi iilkelerine benzer bir yasam standardina ulagsmanin bir yolu olarak gelismekte olan
ekonomiler i¢in daha da 6nemlidir.

Gelismekte olan iilkelerden biri olan Tiirkiye son yillarda ekonomik olarak hizla
bliylimekte ve biiyiik 6l¢lide tarimsal bir ekonomiden, dinamik, ¢esitlendirilmis ve hizla
sanayilesen bir iilkeye déniismektedir. Ulkenin ekonomik performansi, kamu isletmelerinin
Ozellestirilmesi, Avrupa Birligi ile daha yakin entegrasyon ve yeni teknolojilerin ve
inovasyonun benimsenmesi gibi bir dizi faktor tarafindan yonlendirilmektedir (Durmaz ve
Lee, 2015). Sekil 1 Tirkiye’nin 6zellikle 1980°1i yillardan itibaren hizli bir ekonomik
biiyiime siirecine girdigini gdstermektedir. Tiirkiye artik gayri safi yurtici hasila (GSYIH)
acisindan diinyanin en biiylik 20 ekonomisinden biri olarak siralanmaktadir (World Bank,
2024).
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Sekil 1: Tiirkiye’de Yillar itibariyle GSYIH Degerleri
Kaynak: World Bank, 2024

Bununla birlikte geleneksel ekonomik biiylime modellerinin ¢esitli dezavantajlari
vardir. Ekonomik biiylimeyle iliskili kapsamli kaynak tiiketimi, emisyonlar ve atik iiretimi,
kaynak kithiginin ve kirliligin artmasi gibi dezavantajlar siirdiiriilebilir ve ¢evresel biiylime
yaklagimlarinin 6n plana ¢ikmasina yol a¢mustir. Ekonomik biiylime ile g¢evresel
siirdiiriilebilirlik arasindaki iligki, cevre ekonomisi alaninda kapsamli bir sekilde incelenen
karmagik ve ¢cok yonlii konular arasinda yer almaktadir. Birgok ¢aligma iklim degisikliginin
ve kiiresel 1sinmanin nedenlerini arastirmak i¢in ekonomik biiyiime ile karbondioksit (CO>)
salim1 arasindaki iliskiyi arastirmistir (Abbasi ve Khalid, 2015, Sahoo vd., 2022). Mevcut
literatiir, ekonomik biiyiimenin kiiresel olarak CO, emisyonlarindaki artisa 6nemli bir
katkida bulundugunu 6ne siirmektedir. Ekonomiler genisledik¢e ve sanayilestikce, enerji
yogun mal ve hizmetlerin artan iiretimi ve tiilketimi daha fazla sera gazi emisyonlarina yol
agmaktadir. Bu, 6zellikle hizli ekonomik kalkinmanin genellikle ¢evresel tahribat pahasina
gergeklestigi gelismekte olan ekonomilerde daha belirgin olarak goézlemlenmektedir.
Dolayisiyla ekonomik biiylime, iyilestirilmis yasam standartlar1 ve teknolojik ilerlemeler
gibi bir¢ok fayda saglamis olsa da ayni zamanda c¢evresel bozulmaya ve artan CO,
emisyonlarina da yol agmaktadir (Ali vd., 2022, Yurtkuran, 2022). Sekil 2 tiim diinyada ve
Tiirkiye’de gerceklesen CO, salimi degerlerini gostermektedir. Siitun grafikler diinya
verilerini gosterirken ¢izgi grafik Tiirkiye’deki degerleri ifade etmektedir. Belli bash
yillarda diisiisler yasansa da genele bakildiginda ¢evre kirliliginin giderek arttigi, bunun da
hem diinya hem de Tiirkiye i¢in 6nemli bir tehdit oldugu goriilmektedir.
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Sekil 2: Tiirkiye’de ve Diinyada Yillar Itibariyle CO2 Salimi Degerleri
Kaynak: Our World in Data (2024)

CO, salmu cevresel kirlilik gdstergelerinden sadece bir tanesidir. Ozellikle son
zamanlarda yapilan ¢aligsmalarda ekolojik ayak izi (EF) CO; salimina alternatif bir ¢cevresel
bozulma olciitii olarak gosterilmektedir (Pata ve Yurtkuran, 2023; Wang vd., 2024). EF,
insan faaliyetlerinin ¢evresel etkisini 6l¢mek i¢in yaygin olarak taninan etkili bir ara¢ haline
gelmigstir. Ekolojik ayak izi, belirli bir niifusun tiiketim modellerini desteklemek ve ortaya
cikan atiklar1 emmek icin gereken biyolojik olarak iiretken arazi ve su miktarmi temsil
etmektedir (Niccolucci vd., 2008). Bu 06l¢lim, mevcut yasam tarzlarmin ve kaynak
kullaniminin siirdiiriilebilirligi hakkinda kapsamli bir bakig agis1 sunarak, ¢evre yonetimine
yonelik daha dikkatli ve sorumlu yaklagimlara olan ihtiyaci vurgular. Ekolojik ayak izinin
temel giiclii yonlerinden biri, insan faaliyetlerinin ve Diinya’nin bunlar1 destekleme
kapasitesinin birbiriyle baglantili oldugunu iletme yetenegidir. Enerji tiiketiminden gida
iiretimine kadar ¢esitli girdileri biyolojik olarak iiretken alanin standart bir birimine (kiiresel
hektar alan) doniistiirerek, ekolojik ayak izi g¢evresel sonuglari gorsellestirmek igin
iligkilendirilebilir bir yol sunmaktadir. Bu, politika kararlarin bilgilendirmek ve gezegenin
kaynaklarinin sinirlari i¢inde yasamanin gerekliligi konusunda kamuoyunu bilin¢lendirmek
agisindan Ozellikle yarar saglamaktadir (McBain vd., 2017).

Sekil 3 diinyada biyokapasite (BC) ve EF degerlerini sunmaktadir. ilk donemlerde
BC’nin EF’yi astig1, dolayisiyla ekolojik fazlaligin oldugu goriilmektedir. Fakat 1970’li
yillardan itibaren EF BC’yi ge¢cmekte, yani ekolojik a¢ik meydana gelmektedir. Bu agik
yillar itibariyle giderek artmaktadir. Ayni1 durum Sekil 4’te Tiirkiye’de de meydana
gelmektedir. Tiirkiye’de ekolojik ac¢igin disa agilmanin  1980°1i yillarda arttig
goriilmektedir.
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Sekil 3: Diinyada Yillar [tibariyle BC ve EF Degerleri
Kaynak: Global Footprint Network (2025)
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Sekil 4: Tiirkiye’de Yillar Itibariyle BC ve EF Degerleri
Kaynak: Global Footprint Network (2025)

Cevre kirliligi ile ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi analiz eden birgok calisma
yapilmakta ve ¢esitli hipotezler gelistirilmektedir. Bunlardan bir tanesi de Grossman ve
Krueger (1991)’in ¢evresel Kuznets egrisi (CKE) hipotezidir. CKE hipotezi, bir iilkenin kisi
basina diisen geliri arttik¢a, ¢evresel bozulma diizeyinin baslangigta arttigini, ancak belirli
bir noktadan sonra azaldigini 6ne siiren, ¢evre ekonomisi alaninda yaygin olarak tartisilan
bir kavramdir. Bu hipotez, farkli iilkeler, kirleticiler ve zaman dilimleri arasinda gegerliligini
inceleyen calismalarla kapsamli aragtirmalarin odak noktasit olmustur. CKE hipotezinin
arkasindaki mantik, sanayilesmenin erken asamalarinda, ekonomik biiyiimenin g¢evresel
endiselerden Oonce gelmesi ve bunun da artan kirlilige ve gevresel bozulmaya yol agmasidir.
Ancak, bir lilkenin gelir diizeyi arttik¢a, daha temiz bir gevreye olan talep ve ¢evre korumaya
yatirim yapma yetenegi de artmakta ve bu da kirlilik diizeylerinde bir diisiise neden
olmaktadir (Yurtkuran, 2020).

CO; salim1 ve EF doganin yalnizca talep tarafini dikkate almaktadir. Siche vd. (2010),
hem EF’yi hem de BC’yi igeren yiik kapasitesi faktorii (LCF) ad1 verilen bir degisken
gelistirmiglerdir. Bu degisken BC/EF kullanilarak belirlenmekte ve esik degerinin 1 oldugu
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varsayllmaktadir. Esigin T{izerinde ¢evresel siirdiiriilebilirlige yonelik bir tehdit
bulunmamakta, 1’in altinda ise ¢evresel bozulma oldugu sonucuna varilmaktadir. Sekil 5°te
diinya genelindeki LCF degerleri gosterilmektedir. Bu degerin 1970’lerden bu yana 1
esiginin altina diistligii goriillmektedir ve bu durum tiim diinya i¢in biiyiik bir ¢cevresel tehdit
olusturmaktadir.
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Sekil 5: Diinya’da LCF Degerleri
Kaynak: Global Footprint Network (2025).

Sekil 6’da Tiirkiye’ye ait LCF degerleri yer almaktadir. Diinya ile paralel bir sekilde
LCF degeri giderek azalmakta ve esik degerden uzaklasmaktadir.
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Sekil 6: Tirkiye’de LCF Degerleri
Kaynak: Global Footprint Network (2025)

Dogan ve Pata (2022) ve Pata ve Kartal (2023), LCF gostergesi ile gelir arasindaki
iliskinin U seklinde olabilecegini 6ne siirmiisler ve bu iligkiyi yiik kapasitesi egrisi (YKE)
hipotezi olarak nitelendirmiglerdir. YKE hipotezine gore ekonomik biiyiime artarken ilk
basta LCF degerinin azalacagy, ilerleyen donemlerde ise belli bir doniim noktasindan sonra
artacagl ongoriilmektedir. YKE hipotezine ait grafik Sekil 7°de yer almaktadir. Buna gore
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bir ekonomi A noktasi gibi bir yerde yer aldiginda kisi basma diisen GSYIH degeri artarken
kirlilik artmaktadir. Béyle bir ekonomide sanayilesme yeni basladigi i¢in ekonomik biiyiime
gerceklesirken ¢evresel kaliteden 6diin verilmektedir. Bu durum daha ¢ok gelismekte olan
ekonomilerde kendini gostermektedir. Ekonomik biiylime gergeklestikge gevresel kalitede
artik artislar yasanmaya baslamaktadir. Donlim noktasinin sag tarafinda yer alan B noktasi
gibi bir yerde de kisi basina diisen GSYIH artarken cevresel bozulma azalmaktadir. Ciinkii
insanlar temiz ¢evreye karsi daha duyarli olmakta ve siirdiiriilebilir ¢evresel biiylime
faaliyetleri daha fazla ger¢eklesmektedir.

LCF

0 Kisi basina diisen GSYTH
Sekil 7: YKE Hipotezi

Su ana kadar CKE ve YKE hipotezine ait calismalar genellikle Tiirkiye i¢in dogrusal
zaman serileri yaklagimlari kullanmislardir ve analiz dénemi ayrimina gitmemisglerdir. Bu
calisma capraz kantilogram (CQ) yontemi kullanarak Tiirkiye’de CKE ve YKE
hipotezlerinin gegerliligini dort farkli donem itibariyle incelemektedir. Boylece c¢alisma
kisa, orta ve uzun dénemde gelir ve ¢evresel gostergeler (CO; salimi, EF ve LCF) arasindaki
iliskilerdeki farklilagsmay1 dikkate alarak daha genis bir siirdiiriilebilir kalkinma analizi
yapma ve Tiirkiye ile ilgili cevresel literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir. Dolayisiyla
bu ¢alisma temel olarak Tiirkiye’de CKE ve YKE hipotezlerinin gegerli olup olmadiginit CQ
yoOntemiyle test etmeyi amaglamaktadir.

Calisma {i¢ boliimden olusmaktadir. Giris boliimiinii takiben birinci boliimde
literatiirdeki calismalardan bahsedilmistir. Tkinci béliimde veri, model ve metodoloji yer
alirken, ig¢ilincii boliimde ampirik sonuglara deginilmis ve sonug¢ bdliimiinde politika
Onerilerinden s6z edilmistir.
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1. LITERATUR

Ekonomik biiylime ile ¢evre kirliligi arasindaki iligkinin incelenmeye baslanmasi yarim
yiiz yil Oncesine gitmektedir. Meadows vd. (1972) gevre kirliligi ile ekonomik biiyiime
arasindaki iligkiyi inceleyen bir rapor yaymlamislardir. Yazarlar, ekonomik biiylimede
siirdiiriilebilirligin olabilmesinin dogal kaynak kisit1 sebebiyle zor oldugunu ve ¢evreyi
korumak icin ekonomik biiylimenin yavaslatilmasi gerektigini ifade etmislerdir. 1990’11
yillarda g¢evre kirliligi ile ekonomik biiylime arasindaki iliskiye ait yeni tanimlamalar
bulunmustur. Beckerman (1995) “Cevreci olmak i¢in ¢ok fakir” ifadesiyle yoksul iilkelerin
cevre kirliligi ile miicadele edemeyecegini ve bu miicadeleyi ancak gelismis ilkelerin
gosterecegini belirtmigtir. Martinez-Alier (1995) ise gelismis {ilkelerden ziyade gelismekte
olan iilkelerin ¢cevre sorunlarindan ziyade biiylime sorunlaryla ilgilendigini, bu durumun da
cevre kirliligini arttirdigini ifade etmistir. Bu gelismeler CKE hipotezinin temelini
olusturmustur. Ters U seklinde ifade edilen CKE, ilk defa Grossman ve Krueger (1991)
tarafindan elde edilmistir. CKE hipotezi kavramini ilk defa Panayotou (1993) ifade etmistir.
CKE hipotezinde bagimli degiskenlerde dogal kaynaklara yonelik insan talebi yer alirken,
arz yonii hesaba katilmamaktadir. Siche vd. (2010) doganin hem talep hem de arz tarafini
dikkate alan kapsamli bir degisken gelistirdiler ve bu degiskeni LCF olarak adlandirdilar.
Dogan ve Pata (2022), LCF gostergesi ile gelir arasindaki iliskinin U seklinde olabilecegini
one siirdiiler ve YKE hipotezini 6nerdiler.

Bu boliim {i¢ alt bagliktan olusmaktadir. Birinci kisimda CKE hipotezinin teorik
altyapisi cercevesinde GSYIH ile CO, salimi arasindaki iliskiyi analiz eden ¢alismalar
incelenmektedir. Ikinci kistm CKE hipotezi kapsaminda EF ile GSYIH arasindaki iliskiyi
inceleyen calismalar1 olusturmaktadir. Uciincii kisimda YKE hipotezinin teorik altyapisi
cercevesinde LCF ile GSYIH arasindaki iliskiyi arastiran ¢alismalar sunulmaktadar.

1.1. COz ile GSYiH Arasindaki iliski

CO; ile GSYIH arasindaki iliskiyi CKE hipotezi kapsaminda inceleyen bir¢ok calisma
bulunmaktadir. Bu ¢aligsmalardan Coondoo ve Dinda (2008) 88 iilkede, Dutt (2009) 124
iilkede, Iwata vd. (2010) Fransa’da, Saboori vd. (2012) Malezya’da, Farhani ve Shahbaz
(2014) 10 MENA iilkesinde, Ahmed vd. (2016) 24 Avrupa lilkesinde, Saboori vd. (2016)
Malezya’da, Marques vd. (2017) Avustralya’da ve Yurtkuran (2021) Tiirkiye’de yapmis
olduklar1 analizde CKE hipotezinin gegerli oldugunu belirlemislerdir.

Dijkgraaf ve Vollebergh (2005) 24 OECD iilkesinde, Azomahou vd. (2006) 100 {ilkede,
Pao vd. (2011) Rusya’da, Du vd. (2012) Cin’de, Kohler (2013) Giiney Afrika’da, Pablo-
Romero ve Jesus (2016) 25 Latin Amerika ve Karayip iilkelerinde, Aung vd. (2017)
Myanmar’da, Ozokcu ve Ozdemir (2017) 78 iilkede, Masron ve Subramaniam (2018)
gelismekte olan 64 iilkede gergeklestirmis olduklar1 ¢alismada CKE hipotezinin gegersiz
oldugu sonucuna ulasmiglardir.
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1.2. EF ile GSYiH Arasindaki iliski

Ekolojik ayak izi, CO, salimma gore daha kapsamli bir gevre gostergesidir. Bu
kapsamda da CKE hipotezi ¢alismalarinda CO, saliminin yani sira EF’yi ¢evresel gosterge
olarak belirten bir¢cok calisma bulunmaktadir. Charfeddine (2017) 15 MENA iilkesinde,
Pandey vd. (2020) 15 Asya lilkesinde, Sharma vd. (2021) 8 Asya iilkesinde CKE hipotezinin
gecerli oldugunu ifade etmislerdir. Hervieux ve Darne (2016) secilmis 11 iilkede bu
hipotezin gegerli olmadigini tespit etmislerdir. Son yillarda EF’nin gevre gostergesi olarak
yapildig1 caligmalara bakildiginda;

Mehmood (2022) SAARC iilkelerinde 1990-2016 doneminde ekonomik biiyiime,
biyokiitle enerji tiiketimi, kiiresellesme ve dogal kaynaklarin c¢evre kalitesi lizerindeki
etkisini analiz etmis ve CKE hipotezinin gegerli olmadig1 sonucuna ulagmistir. Ng vd.
(2022) 36 OECD iilkesinde ekonomik biiyiime, igsizlik orani ve alternatif enerji kaynaklar1
ile EF arasindaki iligkiyi analiz etmislerdir ve CKE hipotezinin gecersizligini belirtmiglerdir.
Saqib vd. (2023) ABD’de 2005-2020 doneminde ekonomik biiylime, finansal teknoloji,
yenilenebilir enerji ve yenilenemez enerjinin ¢evre iizerindeki etkisini incelemis ve CKE
hipotezinin gegerli oldugunu tespit etmistir. Hakkak vd. (2023) Rusya’da 1992-2018
doneminde gergeklestirmis oldugu ¢aligmada ekonomik biiylime, kentlesme, niikleer enerji
tiketimi ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin EF iizerindeki etkisini incelemislerdir.
Yazarlar Rusya’da CKE hipotezinin gecerli oldugunu ifade etmislerdir. Mohamed vd.
(2024) Malezya’da ekonomik biiylime ve elektrik tiiketiminin ¢evre kalitesi lizerindeki
etkisini analiz etmis ve CKE hipotezinin gecerli oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Boluk ve
Karaman (2024) Tirkiye’de 1968-2020 doneminde ekonomik biiyiime, enerji tiikketimi,
tarimsal iiretim ve ¢evre kalitesi arasindaki iliskiyi analiz etmislerdir ve CKE hipotezinin
gecerli oldugunu tespit etmislerdir. Ximei vd. (2025) Asya-Pasifik Ekonomik Is birligi
iilkelerinde 1991-2020 dénemi igin gergeklestirmis olduklar1 ¢alismada CKE hipotezinin
gecerli oldugu sonucuna ulasmislardir. Ozbek ve Naimoglu (2025) Ingiltere’de 1990-2022
doneminde FMOLS, DOLS ve CCR uzun dénem tahmincileri yardimiyla yapmis olduklari
analizde CKE hipotezini gecerli bulmuslardir.

1.3. LCF ile GSYIiH arasindaki iliski

Son yillarda ¢evre kirliliginin hem arz hem talep tarafin1 dikkate alan LCF degiskeni
analizlerde yer almaktadir. Pata ve Kartal (2023) Giiney Kore’de, Dogan ve Pata (2022) G7
iilkelerinde, Guloglu vd. (2023) 26 OECD iilkesinde, Jin vd. (2023) Almanya’da, Yurtkuran
ve Giineysu (2023) Tiirkiye i¢cin YKE hipotezinin gecerli oldugunu tespit etmislerdir. Pata
vd. (2023) ise Almanya i¢in ger¢eklestirmis oldugu analizde bu hipotezin gegerli olmadigi
sonucuna ulasmislardir.

Feng vd. (2024) E-7 iilkelerinde 1996-2019 déneminde panel kantil regresyon
yontemiyle analiz uygulamiglardir. Wu vd. (2024) 1996-2019 déneminde panel kantil
regresyon yontemi yardimiyla ¢alisma gergeklestirmislerdir. Wang vd. (2024) 1990-2020
doneminde secilmis BRICS iilkelerinde 1990-2018 doneminde Drisscoll-Kraay regresyon
yontemi yardimiyla analizde bulunmuslardir. Camkaya vd. (2025) Fransa’da MMQR
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yontemi yardimiyla 1985-2021 dénemi i¢in analiz gergeklestirmiglerdir. Khan vd. (2025)
G8 iilkelerinde 1990-2020 dénemi i¢in analizde bulunmuglardir. Yazarlar YKE hipotezinin
gecerli oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Shahzad vd. (2024) 2000-2020 déneminde panel kantil regresyon yontemi yardimryla
diinyadaki en fazla turizmin yasandig iilkelerde analiz gergeklestirmistir. Erdogan (2024)
Afrika iilkelerinde 1992-2020 déneminde FMOLS ve DOLS yontemiyle ¢alisma yapmuistir.
Yazarlar YKE hipotezinin gegersiz oldugunu belirlemistir.

Tiirkiye’de YKE hipotezini inceleyen ¢alismalara bakildiginda; Yurtkuran ve Giineysu
(2023) 1980-2018 doneminde AARDL yonteminden yararlanarak ¢aligmada
bulunmuslardir ve YKE hipotezinin gegerli oldugunu belirlemislerdir. Dagstan (2024) 1980-
2019 doneminde AARDL yontemini kullanmistir ve YKE hipotezinin gecerli oldugu
sonucuna ulagmistir. Caglar vd. (2024) AARDL yontemi yardimiyla gergeklestirmis oldugu
calismada YKE hipotezinin gegerli oldugunu ifade etmislerdir.

2. VERIi, MODEL VE METODOLOJi
2.1. Veri ve Model

Bu caligsma Tiirkiye’de ¢evresel kirlilik ile ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi CKE
ve YKE hipotezleri ¢ergevesinde analiz etmektedir. Bagimli degiskenlerden CO, ve EF
CKE hipotezi analizinde, LCF ise YKE hipotezi analizinde kullanilmistir. Logaritmasi
alman degiskenlere ait veri setine 1961 ile 2022 yillann arasinda ulasilabildigi i¢in bu
calismada kullanilan veri seti quadratic match sum yontemiyle {iger aylik frekansa
doniistiiriilmiis ve 1961Q1-2022Q4 olarak belirlenmistir. Caligmada kullanilan degiskenler,
degiskenlerin sembolleri, Ol¢lim yontemleri ve kullanilan kaynaklar Tablo 1°de
listelenmistir.

Tablo 1: Degiskenlere ait Semboller, Olciim Yéntemleri ve Kaynaklar

Degisken Sembol | Olgiim Yéntemi Kaynak

Yiik Kapasitesi Faktorii | LCF Biyokapasite/Ekolojik ayak izi Global Footprint Network (2025)
Ekolojik ayak izi EF Kisi basina global hektar alan Global Footprint Network (2025)
CO2 salimi CO2 Kisi basina, ton fosil yakit Our World in Data (2024)

Gayri safi yurtici hasila | GSYIH Kisi bagina, sabit fiyatlar, 2015 $ | World Bank (2024)

2.2. Metodoloji

Bu ¢alismadaki ampirik analizler {i¢ adimdan olusmaktadir.

1. Birinci olarak tanimlayici istatistikler yapilmistir. Bu adim verilerin temel degerleri
hakkinda bilgi igermektedir. Bununla birlikte bu agsamada serilerin normal dagilip
dagilmadiginin tespitinde Jargue Bera normallik testi uygulanmustir.

ii. Ikinci asamada dogrusallik testi uygulanmustir. Serilerin lineer olup olmadiginin
tespitinde Broock vd. (1996) tarafindan gelistirilen ve Brock- Dechert- Scheinkman
(BDS) olarak adlandirilan yontemden yararlanilmistir.

iii. Son asamada ise CQ yontemi yardimryla seriler arasindaki iliski analiz edilmistir.
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2.3. CQ Testi

Degigkenler arasindaki karmasgik iligkilerin incelenmesi ekonometrik analizlerde uzun
zamandir devam eden bir zorluk olmustur. Kantil regresyon bu arayista giiglii bir arag olarak
ortaya ¢ikmis ve aragtirmacilarin bir degiskenin farkli kantillerdeki kosullu dagilimim
kesfetmesini saglamistir (Koenker ve Hallock, 2001). CQ testi iki zamanli degisken
arasindaki iligkiyi incelemek ve kantil bagimhiligmi analiz etmek i¢cin Han vd. (2016)
tarafindan literatiire kazandirilmustir. flk olarak Linton ve Whang (2007) tarafindan onerilen,
zaman serisi degiskenlerinin cesitli kisimlarin1 tahmin eden bu test, kantil vuruslarinin
korelogramia bagl olmaktadir. CQ testi birgok acidan fayda saglamaktadr. Ilk olarak CQ
testinin yorumlanmas1 diger testlere gore daha kolay olmaktadir. Ikincisi, korelogramda
moment kosullar1 ve varyans oranina ihtiyag varken CQ testinde bunlara gerek
duyulmamaktadir. Ugiinciisii, CQ testi giiglii kuyruk agirlikli serilerde etkin ve dogru
sonuglar elde edilmesini saglamaktadir. Dordiinciisi, serilerde meydana gelen asir1 gecikme
bu testte farkli kantiller arasindan optimum gecikmenin secilmesiyle sorun olmaktan
¢ikarilir ve modelin yanlis belirlenme sorunu ortadan kaldirilir. Besincisi, CQ testi verilerde
yasanan aykir1 degerlerin etkilerini degerlendirebilir ve normal dagilima sahip olmayan
verilerle basa ¢ikabilir.

CQ yonteminde iki zaman serisi, i = 1,2 ise xi,t, t € Z ile gosterilir. Bir serinin dagilim
ve yogunluk fonksiyonlar1 Fi(.) ve fi(.) olarak ifade edilebilir. qi(coi) = inf{v : Fi(v)> ai}, ai
€ (0, 1) ise xi,t’nin kantilidir. o = (al, 02)T igin (q1(a1)q2(02))" iki boyutlu kantil serisini
verir.

Denklem 1°de gecikmesi k ve kantili o olan CQ formiilii sunulmaktadir.

E[lPO(I (Xl,t_ql (al))lPO(I (Xz,t-k_qz (aZ))]

B (@] [ELY (s 0,0 O

p, (k)=

Denklem 1°de a gosterge parametresini temsil eder. Zaman gecikmeleri k =0, +1, +2,
... X] t V€ X, ¢ arasindaki iligki, bir dizi kantil boyunca CQ yontemi ile belirlenir. Bu yontem,
aylik ve yillik analizler i¢in bagmmliligin kapsamini ve uzunlugunu k=1 ve k=12
gecikmelerinin bir fonksiyonu olarak belirlemeyi miimkiin kilar.

3. AMPIRIK SONUCLAR

Tablo 2’de tamimlayici istatistiklere ait bilgiler yer almaktadir. En az sapmasi olan
degisken EF iken en fazla sapma gosteren degisken ise CO,’dir. iki degisken pozitif saga
carpik iken, iki degisken negatif sola carpiktir. Ayrica tiim degiskenlerin ¢arpiklik degerleri
stfira, basiklik degerleri de ikiye yakindir. Jarque-Bera test istatistik degerleri de serilerin
normal dagilima sahip olmadigini géstermektedir.
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Tablo 2: Tanimlayic istatistikler

LCF EF CO; GSYiH
Ortalama -0,24 0,92 0,90 8,62
Ortanca -0,23 0,88 1,05 8,58
Maksimum 0,53 1,25 1,68 9,56
Minimum -0,83 0,48 -0,62 7,81
Standart sapma 0,40 0,22 0,59 0,47
Carpikhk 0,16 -0,17 -0,57 0,24
Basikhik 1,87 1,98 2,31 2,08
Jarque-Bera 14,12 11,81 18,49 11,14
Olasilik Degeri 0,00 0,00 0,00 0,00

Tablo 3, BDS testinin sonuglarina iligkin bilgileri icermektedir. BDS testinin sifir
hipotezi, serinin dogrusal olarak bagiml oldugunu belirtirken, alternatif hipotez, serinin
dogrusal olarak bagimli olmadigini belirtir. Tablo 3’e bakildiginda m=2 ile m=6 arasindaki
tim degiskenlerin z istatistiksel degerlerinin anlamli oldugu goriilmektedir. Bu, tim
degiskenlerin farkli boyutlarda dogrusal olmadig1 anlamina gelir. Sonug olarak hem JB test
istatistigi hem de BDS yoOntemi, serinin dogrusal olmayan bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Bu istatistikler dikkate alindiginda, CQ ydnteminin ampirik analiz igin iyi
bir se¢im oldugu sonucuna ulagilmaktadir.

Tablo 3: BDS test for non-linearity

m LCF EF CO; GSYiH
2 0,20* 0,19* 0,21 0,20
3 0,34~ 0,32* 0,35 0,34
4 0,44~ 0,40 0,45 0,44~
5 0,51% 0,46 0,52 0,51*
6 0,56* 0,50 0,57 0,56*

*: %1°de anlamh

Bu c¢alismada CQ analizinde 4 farkli gecikme hesaplanmistir. Gecikme 1 {i¢ ay,
gecikme 2 alt1 ay, gecikme 4 on iki ay ve gecikme 6 on sekiz aydir. Tanimlayici istatistikler
ve BDS testinden sonra, bu ¢aligmada seriler arasindaki iliski CQ yaklagimi kullanilarak
analiz edilmekte ve sonuglar Sekil 8, Sekil 9 ve Sekil 10°da gosterilmektedir. Sekillerde,
kirmiz1 renkler seriler arasinda pozitif, mavi renkler negatif bir iligkiyi ifade etmektedir.
Beyaz renkler ise seriler arasinda iligski olmadigimi belirtmektedir. Sekillerde, dikey eksenler
bagimsiz degiskeni (GSYIH) ve yatay eksenler bagimli degiskenleri (LCF, EF ve CO»)
temsil etmektedir.

Calismada ilk olarak GSYIH ile LCF arasindaki iliski kisa ve uzun vadede analiz
edilmektedir. Bu iliski, Sekil 8°de yer almaktadir. GSYIH nin LCF iizerindeki etkisi, 3 aylik
doénemde (1. gecikme) farkli kantillerde bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir. GSYIH,
0,5. ve 0,8. kantiller arasinda LCF’yi azaltmaktadir. Bu donemde, GSY1H nin LCF iizerinde
olumlu bir etkisi bulunmamaktadir. Yani GSYTH deki artis ¢evre kirliligini arttirmaktadar.
6 aylik donemde (2. gecikme) de ¢ok bir degisiklik bulunmamaktadir. Negatif etki 0,5. ve
0,8. kantiller arasinda devam ederken, GSYIH 0,1. kantilde LCF’yi artirmaktadir. 12 ayhik

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @




Siileyman YURTKURAN | Ugur Korkut PATA | Sinan ERDOGAN | Giiray AKALIN

donemde (3. gecikme), GSYIH 6zellikle 0,1, 0,2 ve 0,9 kantillerde LCF’yi artirmaktadir.
Son olarak, 18 aylik dénemde (6. gecikme), GSYIH’nin LCF iizerindeki olumlu etkisinin
belirgin oldugu gériilmektedir. GSYIH nin 0,8 ve 0,9. kantiller harig tiim kantillerde LCF’yi
artird1g1 sonucuna varilmistir. Bu nedenle, kisa vadede LCF’yi azaltan GSYIH, uzun vadede
bu degiskeni arttirmakta ve kirlilik azalmaktadir. Sonuglar, YKE hipotezinin Tiirkiye’de
gegerli oldugunu gostermektedir.

1. Gecikme (3 Ay) 2. Gecikme (6 Ay)
09 01 09 - o
0.8 0.8
-0.15 -0.05
0.7 0.7 -
31 -0.25 05 1 -0.15
04 - 04 -
03 03 03 - oz
02 - 0.35 02 - 0.25
01 - 0.1
T T T T T T T T T T -03
0.1 0.2 03 04 05 06 07 08 09 01 02 03 04 05 0.6 07 08 09
4. Gecikme (12 Ay) 6. Gecikme (18 Ay)
03
0.8 - 0.8
0.2
0.7 - 0.7 0.15

06 - 0.6 1

05 1 0.05 05 1
0.4 - 0 0.4 - -
0.3 4 0,05 0.3
0.2 -0.1 0.2 - -
0.1 -0.15 01 -

T T T T T T

T f
0l 02 03 04 05 06 07 08 09 0l 02 03 04 05 06 07 08B 09

Sekil 8: GSYIH’nin LCF iizerindeki etkisine ait CQ yontemi sonuglari

Ikinci olarak, bu c¢alismada GSYIH’nin EF iizerindeki etkisi analiz edilmektedir.
Sonuglar Sekil 9°da gosterilmistir. 3 aylik dénemde (gecikme 1), GSYIH nin EF’yi 0,2. ve
0,5. kantillerde pozitif yonde etkiledigi gériilmektedir. Yani kisa ddsnemde GSYIH’deki artis
cevre kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir. 6 aylik dénemde (gecikme 2), GSYIH nin
EF iizerindeki pozitif etkisi 0,3. ve 0,8. kantillerde belirgin bir sekilde devam etmektedir.
Yalnizca 0,9. kantilde bir negatif etkinin oldugu goriilmektedir. 12 aylik donemde (gecikme
4), GSYIH’nin EF iizerinde 0,3 ila 0,4. kantillerde pozitif bir etkisi bulunurken bu etki ve
0,6 ila 0,9. kantillerde negatif bir etkiye doniismektedir. Yani GSYIH deki artislar cevre
kalitesine katkida bulunmaya baslamaktadir. Son olarak, 18 aylik dénemde (gecikme 6),
pozitif etki yalnizca 0,1. kantilde bulunabilirken, pozitif etkinin tiim kantillere yayildig:
gozlemlenmektedir. Sonug olarak kisa dsnemde GSYTH’de yasanan artis EF’yi arttirirken
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uzun vadede bu deger EF’yi diisiirmekte cevre kalitesini arttirmaktadir. Dolayisiyla

03
025
0.2
015

0l
-0.15

Tiirkiye’de CKE hipotezinin gegerli oldugu sonucuna ulasilabilmektedir.

1. Gecikme (3 Ay) 2. Gecikme (6 Ay)

0.2
0.15

08 -

4. Gecikme (12 Ay) 6. Gecikme (18 Ay)

0.9
0.8

0.7 - 0
0.6 - -0.05
05 - 01
0.4 - 015
0.3 - 02
02 1 -025
01 -

T T T 1 T 03

02 03 04 05 06 07 08 09

0.1

01 02 03 04 05 06 07 08 09

Sekil 9: GSYIH’nin EF iizerindeki etkisine ait CQ ydntemi sonuglari

Son olarak, bu ¢alisma GSYIH’ nin CO, salim1 iizerindeki etkisini incelemektedir ve
sonuclar Sekil 10°da gosterilmektedir. 3 aylik dénemde (1. gecikme) GSYIH’nin CO,
salimin1 0.1. kantilde arttirdign goriilmektedir. 6 aylik dosnemde (2. gecikme) GSYIH nin
CO; salimi iizerindeki pozitif etkisi 0,2. ve 0,6. kantiller arasinda goriilmektedir. Yani kisa
donemde GSYIH’deki artis CO» saliminin giderek fazlalasmasina sebebiyet vermektedir.
12 aylik dénemde (4. gecikme), GSYIH nin CO, salim iizerindeki pozitif etkisinin giderek
azaldigl, buna karsilik negatif etkinin de belirginlesmeye basladigi goriilmektedir. Son
olarak, 18 aylik dénemde (4. gecikme), GSYIH nin CO, salimi iizerindeki negatif etkisi
ozellikle 0,2. ila 0,8. kantiller arasinda meydan gelmektedir. Sonug olarak, kisa donemde
cevre kirliligine sebebiyet veren ve CO, salimimi arttiran GSY1H, uzun dénemde bu salimi
azaltmakta ve ¢evre kalitesine katkida bulunmaktadir.
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1. Gecikme (3 Ay) 2. Gecikme (6 Ay)

0.25

0.1
0.05

-0.05
0.1
-0.15
-0.2
-0.25
-03

4. Gecikme (12 Ay) 6. Gecikme (18 Ay)
0.25 0
0.9 09 15
0.2
08 0.8 0l
0.7 - 015 07 - 0.05
01
0.6 0.6 o
0.5 -0.05 05 -
-0.05
0.4 - 10 0.4
03 - 4 -0.05 03 - 01
0.2 -0.1 0.2 0.15

T T T T T T T T T T ’
01 0.2 03 04 05 0.6 07 0.8 09

0l 02 03 04 05 06 07 08 09

Sekil 10: GSYIH nin CO; iizerindeki etkisine ait CQ yoéntemi sonuglari

SONUC VE POLITIKA ONERILERI

Bu caligma Tiirkiye’de ekonomik biiyiimenin LCF, EF ve CO; salimi iizerindeki
etkisini analiz etmektedir. Degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in CQ ydnteminden
yararlanilmistir. Sonuglar kisa donemde ekonomik biiytimedeki artislarin ¢evre kirliligini
arttirdigini, uzun dénemde de azalttigini belirtmektedir. Dolayisiyla Tiirkiye’de YKE ve
CKE hipotezlerinin gegerli oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Ekonomik biiylime, mal ve hizmet iiretiminin artmasini saglayarak bireyler i¢in daha
yiiksek gelirler ve gelismis yasam standartlar1 saglar. Bu, gida, barinma, saglik hizmeti ve
egitim gibi ihtiyaglara daha iyi erisim anlamina gelir. Ekonomik biiylime genellikle
teknolojik yeniligi besler ve iiretkenligi daha da artirabilecek, yasam standartlarini
iyilestirebilecek ve toplumsal zorluklar1 ele alabilecek yeni iiriin, siire¢ ve hizmetlerin
gelistirilmesine yol agar. Genisleyen ekonomiler yeni is firsatlar1 yaratir, issizligi azaltir ve
bireylere gelir ve amag¢ duygusu saglar. Bununla birlikte, ekonomik biiylimenin zorluklari
olmadigini kabul etmek 6nemlidir. Kontrolsiiz veya siirdiiriilemez biiylime ¢evresel hasara,
toplumsal esitsizlige ve kaynak tiilkenmesine yol agabilir. Dolayisiyla ekonomik biiyiimeyi
sirdiiriilebilir ve kapsayici bir sekilde gerceklestirmek, faydalarinin genis capta
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paylasilmasini ve g¢evrenin gelecek nesiller i¢in korunmasini saglamak hayati 6nem
tasimaktadir.

Artan ¢evresel zorluklar ve siirdiiriilebilir kalkinmaya yonelik acil ihtiya¢ karsisinda,
aragtirmacilar ve politika yapicilar g¢evresel korumayi ekonomik biiylimeyle nasil
uzlastiracaklar1 sorusuyla bogusmaktadirlar. Geleneksel olarak bu iki degisken arasinda bir
denge bulunmaktadir ve ekonomik biiytimenin dogas1 geregi ¢cevresel bozulma giin gectikte
artmaya devam etmektedir. Ancak, giderek artan bir arastirma grubu, ekonomik bilylimeyi
tesvik ederken aynm1 zamanda dogal cevreyi de koruyabilen daha ayrintili bir yaklagimin
miimkiin oldugunu 6ne siirmektedir. “Yesil biiylime” kavrami, ekonomik kalkinmanin
cevresel kaynaklarmm ve hizmetlerin siirekli saglanmasini garanti eden bir sekilde
sirdiiriildiigli umut verici bir ¢6zliim olarak ortaya ¢ikmistir (Capasso vd., 2019). OECD,
yesil bilyiimeyi dogal varliklarin refahimizin dayandigi kaynaklar1 ve ¢evresel hizmetleri
saglamaya devam etmesini saglarken ekonomik biiyiimeyi ve kalkinmay1 tesvik etmek
olarak tanimlamaktadir. Bu yaklagim, ekonomi ile ¢evre arasindaki karsilikli bagimlilig
kabul eder ve hem ekonomik hem de ¢evresel hedeflere ulagmak icin yenilikgi stratejilerden
yararlanmay1 amaglamaktadir. Bu tiir stratejilerden biri, ekonomik performans {izerinde
olumlu bir etkisi oldugu gosterilen yesil inovasyonun tesvik edilmesidir (Wang vd., 2019).
Temiz teknolojilerin ve kaynak acisindan verimli siireglerin benimsenmesini tesvik eden
cevre yonetimi uygulamalar1 ve politikalari, artan iiretkenlige, azaltilmig ¢evresel etkiye ve
yeni ekonomik firsatlarin yaratilmasina yol agabilir. Diinya COVID-19 salgin1 ve bunun
kapsamli sonuglariyla bogusurken, yesil bir toparlanmaya duyulan ihtiya¢ giderek daha
belirgin hale gelmistir. Ulkeler, ekonomilerini canlandirmaya yardime1 olabilecek ve ayni
zamanda iklim degisikligi ve biyolojik ¢esitlilik kayb1 gibi acil gevresel endiseleri ele
alabilecek yesil tegvik dnlemlerini arastirmalidir. Kamuoyunun farkindaligi ve katilimi da
cevre kirliligine kargt miicadelede temel bilesenlerdir. Halki ¢evre korumanin 6nemi
konusunda egitmek ve bireyleri ¢evre dostu se¢imler yapmaya tesvik etmek, degisim i¢in
tabandan bir hareketi hizlandirabilir. Hiikiimetler ayrica siki ¢evre diizenlemelerini
uygulamada, siirdiiriilebilir uygulamalar1 tesvik etmede ve yenilik¢i kirlilik azaltma
teknolojilerinin aragtirma ve gelistirilmesine yatirim yapmada oncii bir rol {istlenmelidir.
Stirdiiriilebilir ekonomik biiyliimenin belirgin bir 6rnegi, llkelerin ve bolgelerin fosil
yakitlardan uzaklasip giines, riizgar ve hidroelektrik gibi daha temiz, yenilenebilir enerji
kaynaklarina dogru gecis yapmak i¢in yogun ¢aba sarf ettigi yenilenebilir enerji sektoriinde
bulunabilir. Siirdiiriilebilir ekonomik biiyiimenin bir baska 6rnegi, geleneksel dogrusal “al-
yap-atik” modeli yerine kaynaklarin yeniden kullanimi, geri doniisiimii ve yeniden
amaglandirilmasini vurgulayan “dairesel ekonomi” kavraminda bulunabilir. Bu yaklagim
yalnizca atig1 ve ¢evresel etkiyi azaltmakla kalmaz, ayn1 zamanda igletmeler ve endiistriler
iirlin ve malzemelerin yagam dongiislinii uzatmanin yenilik¢i yollarini aragtirdik¢a yeni
ekonomik firsatlar da sunar.

Tiirkiye, yesil biiylime ilkelerini politikalarina ve uygulamalarina dahil etmeye giderek
daha fazla odaklanmaktadir ve enerji kaynaklarini ¢esitlendirmek ve 6zellikle giines, riizgar
ve hidroelektrik projeleriyle yenilenebilir enerji paymi artirmak igin ¢aligmalar
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gerceklestirmektedir (Erat ve Telli, 2020). Bununla birlikte yesil teknolojiler kullanilarak
iilkede kirletici gazlari aritmak ve giibre iiretmek igin gelistirilen yenilik¢i sistemler
kullanilmaktadir (Tiibitak, 2023). Yesil biiyiime kapsaminda Tirkiye gelismis iilkelere
yetigmek i¢cin mevcut ¢abalar1 temel alarak ve temel alanlara odaklanarak ¢esitli stratejiler
gelistirebilir. Bu baglamda net ve tutarli politikalar hayati 6nem tagimaktadir. Bu politikalar
giiclii diizenlemeler ve uygulama mekanizmalariyla desteklenen yenilenebilir enerji,
emisyon azaltimi ve kaynak verimliligi i¢in iddial1 hedefler belirlemeyi icermelidir. AB’nin
standartlar1 ve en iyi uygulamalariyla uyumlu olmak Tiirkiye i¢in faydali bir yol haritas1
saglayabilir. Bunun yaninda arastirma ve gelistirmeyi desteklemek, yesil teknolojileri tesvik
etmek ve yenilenebilir enerji, enerji verimliligi ve siirdiiriilebilir tarim gibi alanlarda
inovasyonu tesvik etmek esastir. Bu alanlarda 6zel sektdr yatirimini vergi indirimleri,
siibvansiyonlar ve diger mekanizmalar araciligtyla tesvik etmek gecisi hizlandirabilir. Yesil
projeler i¢in finansmana erigsim hayati 6nem tasir. Yesil bankalar kurmak, yesil tahviller
gelistirmek ve siirdiiriilebilir girisimler i¢in uluslararas1 yatirnrm ¢ekmek gerekli sermayeyi
saglayabilir. Kaynak verimliligini, atik azaltmayi ve dairesel ekonomi prensiplerini
endiistriler ve tiiketiciler arasinda tegvik etmek hayati 6nem tasir. Kamuoyu bilin¢lendirme
kampanyalar1 ve egitim programlari tilkketim modellerini daha siirdiiriilebilir tercihlere dogru
kaydirmaya yardimeci olabilir. Yesil ekonomi girisimlerinde gelismis iilkeler, uluslararasi
orgiitler ve diger paydaslarla is birligi yapmak bilgi paylasimini, teknoloji transferini ve
fonlara erigimi kolaylastirabilir. Kiiresel iklim anlagmalarina ve girisimlerine katilmak da
onemlidir. Yesil teknolojiler ve siirdiiriilebilir uygulamalar konusunda yetenekli bir is giicii
gelistirmek i¢in egitim ve 6gretim programlarina yatirim yapmak uzun vadeli basar1 i¢in
elzemdir. Buna yenilenebilir enerji, enerji verimlili§i ve ¢evre yonetimi gibi alanlarda
miithendisler, teknisyenler ve politika yapicilar i¢in egitim dahildir. Tiirkiye bu stratejilere
odaklanarak yesil ekonomiye gecisini hizlandirabilir, yeni ekonomik firsatlar yaratabilir ve
cevresel performansini iyilestirebilir ve nihayetinde bu kritik alanda gelismis {ilkeleri
yakalayabilir.
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RUSYA'NIN HAKLI SAVAS iDDiAL!-\RI KAPSAMINDA
RUSYA-UKRAYNA SAVASI'NIN DEGERLENDIRILMESI *

EVALUATION OF THE RUSSIAN-UKRAINE WAR WITHIN THE FRAMEWORK OF
RUSSIA'S JUST WAR CLAIMS

Arastirma Makalesi Cigdem EL?iR o
Research Paper Ayca EMINOGLU ™

Bu calisma, “hakli savas” gercevesinde Rusya ve Ukrayna arasindaki silahli micadelenin, Rusya
agisindan bir “hakl savas” iddiasi taslyip tagsimamasini incelemeyi amaglamaktadir. Kuramin yapi tagsi
niteliginde olan ve hangi kosullar altinda savasa basvurulabilecegini ifade eden jus ad bellum ve
baslatilan savasin nasil mesru kabul edilerek devam ettirilebileceginin inceliklerini ifade eden jus in bello
ilkeleri baglaminda yasanan savasin baslangi¢ sureci incelenmistir. Ayrica Rusya-Ukrayna Savasi
Uzerinden degerlendirilen hakl savas kuraminin ilk halini Hristiyan teolojisi vasitasiyla kazandig
bilindiginden dolay! Saint Augustine ve Thomas Aquinas’in dgretileri ve kuramin yakin dénem temsilcisi
olan Micheal Walzer'in gorusleri, calisma kapsaminda dikkate alinmistir. Bu baglamda, Rusya’nin hakli
savags iddialarinin temel argiimanlari; etnik kokene dayanan “Blylk Rus Ulusu” projesi, Ukrayna’nin
sahip oldugu jeopolitik konum itibariyle Rusya’nin batiya agilan kapisi olmasi, NATO’nun geniglemesinin
Karadeniz hakimiyetine donismeye baslamasi dolayisiyla Rusya’nin gevrelenmis olma hissiyati ile
Trump yonetiminin 2017 yili itibariyle Kiev'e savunma silahlari satmaya karar vermesi seklindedir.
Calismada bu argiimanlar hakli savas kavraminin sahip oldugu prensipler kapsaminda analiz edilmistir.
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This study aims to examine whether the armed struggle between Russia and Ukraine within the framework
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based on ethnicity, Ukraine is Russia's gateway to the West due to its geopolitical location, and Russia's
feeling of being surrounded by NATO's expansion began to turn into Black Sea domination and the Trump
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Keywords: Just War, Russia, Ukraine, NATO, USA |

Makale Gelis Tarihi: 11.01.2024

Makale Kabul Tarihi: 29.02.2024

Doktora Ogrencisi, Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Uluslararasi lligkiler
Anabilim Dali, cigdemelbir92@gmail.com, orcid.org/0000-0003-4099-9325.

Dogent Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, liBF, Uluslararasi iligkiler Bélimii, aeminoglu@ktu.edu.tr,
orcid.org/0000-0001-6925-7339.

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Rusya’nin Hakli Savas iddialar Kapsaminda Rusya-Ukrayna Savasi’nin Degerlendirilmesi

GIRIS

Uluslararas: iliskiler disiplinin temel arastirma ve “high politics” yani bilinen adiyla
“yiiksek politika” unsuru olarak ele aldig1 konularin baginda gelen savag kavraminin birgok
tanim1 ve tiirii olmakla beraber g¢alismanin igerigi itibariyle “hakli savas” kavrami
incelenmigtir. Hakl1 savas kavrami, baslangigta devletler tarafindan ¢ok fazla énem arz
etmeyen bir konu iken zamanla savaglarin cephe disma ¢ikmasi, savas alanlarinin
geniglemesi ve savastan magdur olan sivil halkin artmasi ile beraber énem kazanmustir.
Kavram, “jus ad bellum” ve “jus in bello” olmak {iizere iki kategoriden olugmaktadir. Jus ad
bellum, hakli savasa ne zaman bagvurulabilecegini belirtirken; Jus in bello, ¢ikan savasin
mesru olarak nasil devam ettirilecegini ifade etmek i¢in kullamilmaktadir. Caligma
kapsaminda Rusya’nin hakli savas iddialari; savasi baslatan ve savas devam ederken
yiiriitiilen politikalar {izerinden degerlendirilmistir. Bu baglamda oncelikle hakli savas
kuraminin ¢ergevesi ¢izilerek Vladimir Putin’in savas 6ncesinde ve savas siireci ile beraber
uyguladigi savas taktiklerinin arka plani ele alinmigtir.

Rusya’nin iilkesinin bekasini saglamak admna yiiriittigii gilivenlik stratejilerine
bakildiginda, 1990’11 yillardaki giivenlik stratejisinin merkezinde ekonomik kalkinma yer
alirken 2000’li yillarda bu durumun degistigi gézlemlenmektedir. Bu yillarda “Gergekei
Caydirma” stratejisi olarak adlandirilan strateji baglaminda, iilke biitiinliigiine kars1 bir
tehdit algilanmas1 durumunda tek tarafli kuvvet kullanma hakkini sakli tutmakla beraber,
kriz ve catigmalar1 6dnleme operasyonlarinda diplomatik, ekonomik ve kuvvet kullanma
disindaki yontemlere bagvurulacagi belirtilmistir. Rusya’nin Kirim’1 ilhak etme siireci ve
yasanmakta olan Ukrayna savaginin arka planindaki giivenlik stratejisi ise “Yakin Cevre
Doktrinidir”. Bu kapsamda Rusya, 2014 yilinda Kirim’1 ilhak siirecini tamamlamaistir.
Rusya’nin tarihsel ve etnik baglaminda Kirim’m bir Rus topragi oldugunu ifade eden
aciklamalari, sahip oldugu neo-emperyalist goriisii ortaya koymaktadir.

ABD ve NATO’nun, Rusya karsisinda Bati yanlis1 bir devlet insa etme girisimleri
baglaminda Rusya agisindan Ukrayna’nin ne denli vazgecilmez oldugu yoniinde Rusya
tarafindan hatirlatict adimlar atilmistir. Ukrayna’nin Rusya ile ortak etnik kdkeninin yani
sira sahip oldugu jeopolitik konum, iilkeyi Rusya agisindan vazgecilmez kilmaktadir.
Smirlarinda ABD ve NATO hakimiyeti istemedigini her zaman dile getiren Rusya,
Ukrayna’nin NATO iiyesi olmasi siirecini giivenlik tehdidi olarak kabul ederek bir hakli
savag yirittiigii iddiasinda bulunmustur. Ancak kuramin temel argiimani olan jus in bello
kavramina gore, sivil halkin savas siirecine dahil edilmemesi, savagan ve sivil halk ayrimimin
gozetilmesi gerekmektedir. Rusya’nin yiiriittiigii savas politikasi bu durumu pek miimkiin
kilmamaktadir. Rusya perspektifinden ele alinan savasin baslangig siireci ¢alisma i¢erisinde
Ingilizce ve Tiirkce literatiir taranmak suretiyle, sdylem analizi yontemi kullanilarak
degerlendirilmistir. Ayrica siirecin giincelligi miinasebetiyle gazete haberleri kronolojik
baglam agisindan kaynak olarak kullanilmustir.

Calismanin birinci boliimiinde “Hakli Savas Kurami” basligi altinda kuramin kékeni
ve gelisimi incelenmistir. Bu baglamda, O6zellikle teorinin Onciilerinden olan Saint
Augustine ve Thomas Aquinas’m fikirlerine yer verilmistir. Ayrica teorinin yakin déonem
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temsilcilerinden olan Michael Walzer’in kavram {izerine yaptifi degerlendirmeler ele
alinarak teorinin sinirhliklart ve kurallart incelenmistir. Rusya’nin  hakli savag
gerekeelerinin temel dayanagini ortaya koyabilmek adma caligmanin ikinci boéliimiinde
“Rusya’nin Hakli Savas Iddialarnm ilk Adimi: Kirtm’m ilhaki” siireci ele alnmustir.
Ayrica, Kirim’1n ilhak edilmesinin hemen ardindan yasanan ve bugiin ki savasin énemli bir
nedeni olarak gosterilen Dogu Ukrayna sorununa deginilerek ilhak siireci
detaylandirilmistir. Son olarak Rusya’nin devam eden savas baglaminda yiiriittiigii savas
politikasi1 “Rusya’nin Hakli Savas Iddialarmin Son Adimi: Ukrayna Savast” bashigi altinda
ele alinarak Rusya’nin bir hakli savas yliriitiip yliriitmedigi analiz edilmistir.

1. HAKLI SAVAS KURAMI

Savas kavrammin tanimi, savagin neden ortaya ¢iktigi ve insanlarin neden savasa
basvurdugunu arastiran Uluslararas: Iligkilerin iki temel teorisi olan realizm ve idealizm,
savas olgusunun insan dogasindan kaynaklandigi hususunu tartigmaya a¢cmistir (Budak,
2020: 97). Bu baglamda Thomas Hobbes, insan dogasi ile savas arasindaki baglantiy1
kurarken, herhangi bir uyariciya gerek olmadan insanin dogustan sahip oldugu diirtiilerin
savasin bizzat nedeni oldugunu vurgulamistir. Dolayisiyla Hobbes’a gore savas, yasamla
beraber 6grenilen ya da zamanla geliserek ortaya ¢ikan bir kavram degil, insanin yaratilis
geregi sahip oldugu yani dogustan var olan bir olgu 6zelligindedir (Hobbes, 1997: 76-79).
Realistleri savasin kaynaginin insan dogast oldugunu savunmalar1 yoniinden elestiren
idealistlerin referans kaynagi olan J.J. Rouseau ise insanin dogal halinde tehditlerden kagma
egiliminde oldugunu ve sadece aligkanligin getirdigi giic ve tecriibe ile savastigini
savunmaktadir. Ayrica ¢ikar, intikam, tehdit gibi olgularn insanin dogal yapisinda dogustan
bulunmadigini, insanin ancak diger insanlarla toplum icerisinde bulundukg¢a digerlerine karsi
saldirma ve savagi baglatma giidiisiinde olabilecegini savunmaktadir (Rousseau, 1982: 108).

Savas kavramina iliskin tartismalarmn Uluslararas: Iliskiler disiplini icerisindeki kokeni
ise M.O. 431-404 yillar1 arasinda yasanan Peleponezya Savaslarina dayanmaktadir. Ancak
esas itibariyle egemen devlet olgusunun ve dolayisiyla yeni devlet anlayiginin kabul edildigi
1648 Westphalia Antlagmasi ile beraber savas olgusunun disiplin igerisindeki yeri
netlesmistir. Bu tarihten itibaren savas olgusu, imparatorluklar ve devletler arasinda cereyan
eden siddet eylemi olarak tanmimlanmigtir (Eker, 2015: 33). Kavramin ontolojik ve
epistemolojik yap1 nedeniyle sahip oldugu belirsizlik, Sun Tzu’nun “Savas Sanati” adli
eserinde “Savas, devlet i¢in hayati onemi haizdir. Yasam ya da oliimle son bulan bir sahadwr
ve hayatta kalmaya veya mahvolmaya giden bir yoldur” seklinde tanimlanmistir (Tzu,
2018:5). Tzu’nun yani sira Carl von Clausewitz de savasi politik olarak devam eden iligkiler
siirecinin bagka araglar kullanarak devam etmesi sekilde ifade etmistir (Clausewitz, 1975:
22). “Savas Uzerine” adl1 eseri ile Clausewitz savas kavramim iki farkli sekilde agiklamustir.
Clausewitz, savas olgusunu karsit iradelerin birbirlerine kars1 uyguladiklar1 siddet olarak
tanimlamastir. Catisma igerisinde olan iki taraf da “Ben diismant ezmedikce diisman beni
ezebilir” diisiincesiyle hareket ettigi i¢in rakibine kars1 iistiinliik saglama giidiisii ile eyleme
gecmektedir. Iki tarafin da aym egilim icerisinde oldugu durumda savas hali taraflari
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agiriliklara iten bir yarisma haline biiriimektedir. Clausewitz’in “mutlak savas” olarak
adlandirdig1 bu durum, sinirsiz siddet halini icermektedir (Karaosmanoglu, 2011: 10).

Savas kuramlari iizerine 6nemli ¢caligmalari olan ve iki diinya savasini da gérmiis Quincy
Wright’mn 1942 yilinda yaymladigr ve 1964 yilinda gézden gecirilerek tekrar piyasaya
siiriilen “A Study of War” kitabinda savas su sekilde tanimlamaktadir; “Farkl: ancak benzer
birimler arasinda siddet iceren bir temas hali”. Yapilan tanim igerisinde savas, ilkel iki
kabile arasmdaki miicadeleden modern iki devlet arasindaki miicadeleye kadar kapsamli bir
boyutu barmdirirken siddet temasmin ve aym tiirden birimler arasinda gergeklesiyor
olmasmin da vurgusu yapilmistir. Ayrica Wright, savasi toplumlarin veya devletlerin barig
araglar ile ¢ozlime kavusturamadiklar1 anlagsmazliklar ve ulasmak istedikleri hedefleri elde
etmek i¢in bagvurulacak son yol olarak kabul etmektedir (Wright, 1941).

Savas olgusu tarih boyunca hem toplumlar1 hem de felsefe alanini etkileyen bir unsur
olmasindan dolay1 savasin kime kars1 ¢ikartilabilecegi, savas esnasinda nasil davranilacagi,
kimlerin savas kapsamma almacagi gibi konular “hakli savag” kuramu baglaminda
aciklanmigtir (Walzer, 2010: 24). Savagin bir sekli olarak goriilen hakli savas, bati kiiltiiriine
gore siyasal ¢ikarlan gergeklestirmek s6z konusu oldugunda, devletlerin zor kullanabilecegi
duruma binaen zor kullanimmin bir hakli sebebe dayandirilmasi, smirlarnin belirlenmesi
olarak tanimlanmaktadir (Ereker, 2004: 2). Bu baglamda hakli savas kavraminin kdkenlerine
bakildiginda ilk olarak klasik Roma ve Yunan diisiincesinde ortaya ¢ikmasina ragmen esas
seklini Hristiyan teolojisi vasitasiyla kazandigi goriilmektedir. Doktrin, iki imparatorluk
boyunca kiliselerde degisen sartlarin bir getirisi olarak ortaya ¢ikmistir. Amag, Hristiyanligm
yikict bir din oldugu algismi yikarak imparatorlugun resmi dini olarak kabul edilmesini
saglamakti. Bu nedenle, devletlerinin giinaha girmeden nasil savasacaklari hususuna bir
¢6zlim bulmak adna hakli savag kuramini ortaya atmislardir. Savag siirecini hakli bir sebebe
dayandirma arayiglarma ilk ¢oziim Onerisi Saint Augustine tarafindan getirilmigtir.
Augustine’e gore savasan devletlerden en az biri, savast hakli bir gerekceye dayandirabiliyorsa
o devlet savag1 baslatabilir veyahut savasin tarafi olabilir (Claude, 1980: 87).

Saint Augustine’in ardindan Thomas Aquinas, Martin Luther, Vitoria, Grotius,
Pufendorf ve Bynkershoek basta olmak iizere pek ¢ok ilahiyat¢i, din adami ve uluslararasi
hukuk¢u kuramin smnirlarimi ortaya koyabilmek i¢in ¢alismalar yiiriitmiistiir. Thomas
Aquinas’m hakli savag kurami, Augustine tarafindan netlik kazandirilan ii¢ temel esasa
dayanmaktadir. Auqustine’e gore; bir savasin hakli savas olabilmesi i¢in ilk olarak savasin
bireyler bazinda degil liderler bazinda yiiriitiilmesi gerekmektedir. Ikinci olarak savasmn hakli
bir gerekgesi olmasi gerekmekte ve ii¢iincii olarak ise savagin hakli gerek¢esinin kotiiliikten
vazge¢ip iyilige yonlendirmek esasina dayanmasi gerekmektedir. Aquinas, bahsi gegen {i¢
ilkeyi gelistirerek bazi eklemeler yapmis ve hakli savag kavraminin tanimsal ¢ergevesini
genigletmistir. Augustine’e gore, zararin var olmasi savas ¢ikartabilmek i¢in yeterli bir sebep
iken Aquinas’a gore savasin haksiz tarafinda bulunan tarafta bazi kusurlarin da olmasi
gerekirken, hakli savag kuraminda egemenlik kavrami bir ¢ikis noktasi niteligindedir. Bunun
sebebi egemenlik vasfini liderin tanridan aliyor olmasindan kaynaklanmaktadir. ilahi bir
yetki ile egemenligi kullanan liderin, sahip oldugu vasiftan dolayi, verecegi savasin ahlaki ve
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dini normlara uygun olmasina dikkat edecegi algis1 mevcuttur. Bu algida orta ¢agda ulus
devletlerin ortaya ¢ikmasi ile birlikte azalan kilise etkisinin bir getirisi olarak daha laik ve
sekiiler ogretiler gegerlilik kazanmigtir (Dalar, 2008: 231).

Aquinas, hakli savag teorisini tanimlarken, adalet kavramimnin temel ¢ikis noktasi
olarak alimmasi gerektigini ifade etmistir. Kuram, bir yasal koddan ziyade ahlaki bir doktrin
niteligi tasidigr i¢in daha kapsamli ve genis ilkeler iyi ilkelere tercih edilebilmesine
dayanmaktadir. Vitoria, Ispanyollarm, Giiney Amerika bolgesindeki Kizilderililerin
yasadig1 cografyanin fethedilmesinin hakli bir nedeni oldugunu iddia etmesiyle hakl savas
kuramina katkida bulunmustur (Vitoria, 2010). Pufendorf ise hakli savas kuramma {ilke
borglarini tahsil edilmesi i¢in savas c¢ikartilabilecegi gerekcesini eklemistir (Pufendorf,
1934). Ayrica Francis Bacon da hakli savasin, ¢cok giiclenmekle tehdit eden yoneticileri
zayiflatarak Avrupa dengesini koruma miicadelelerini igerdigini savunmast yoniinden
kavramin tanimlanmasina katki saglamistir (Bacon, 1999). Kisacasi, geleneksel hakli savas
doktrini, adaletsizligin genel olarak diigiiniildiigii ve biiyiik 6l¢iide tanimsiz birakildigi ve
askeri olarak tepki gosterenlere mesruiyet kazandiran 6nermeye ¢ok yakin bir kavram
niteligindedir. Adaletsizligin faillerine kars1 direnmek veya onlar1 devirmek i¢in, intikam,
yararlanma, tazminat istemek ve adaleti tesis etmek i¢in savasabilme anlayist kuramin
hakim teorisidir (Claude, 1980: 87).

Hakli savas kuraminin gelismesini saglayan {i¢ ana donem oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bunlardan ilki, Augustine’in ortaya attig1 diisiincelerden orta ¢agin ilk yarisina
kadar olan siirecte Hristiyanligin ahlaki ve politik agidan daha derli toplu bir hal kazandig:
ve iilke liderlerinin adalet duygusuyla hareket ettiginin kabul edildigi donemdir. Ikinci
Oonemli zaman dilimi, orta ¢agdan 1945 yilina kadar gecen siire¢ igerisinde masum halki
korumak ve savaga bagvurma gerekcelerinin etik ve yasal dayanaklar c¢ergevesinde ele
alindig1 dénemdir. Ugiincii donem ise Ikinci Diinya Savasi’nin ardindan yasanan siirece
tekabiil etmekte ve bu siire¢ kuvvet kullanimi, savasa bagvurma gibi durumlarin tamamen
yasaklandig1 donemi kapsamaktadir. Bahsi gecen bu ii¢ donem incelendiginde Hristiyanlik
dininin benimsenmesinin oncesinde Bati toplumlarinda gelismeye baslayan hakli savas
kuraminin zaman zaman toplum igerisindeki genel kabullerden, zaman zaman da dini
inaniglardan etkilendigi goriilmektedir. Hristiyanligi benimseyen bati toplumlarinda daha
pasifist konumda yer alan savas olgusu, kilise 6gretilerinin kabul edilmesi ve tanr1 ugruna
savaglarin yapilabilecegi vurgusu ile mesrulastirilmaya calisilmistir. Dolayisiyla Bati’da
yasanan dini, siyasi ve toplumsal gelismeler hakli savas kavraminin sekiilerlesmesi ile
beraber kavram {izerinde edilgen bir etkiye sahip bir hale gelmistir (Eren ve Giirkaynak,
2015: 174).

Hakli savas kavramina katki sunan diigliniirler tarafindan sekillendirilen “jus ad
bellum” ve “jus in bello” kategorilerine deginmek kavramin anlasilirhi@i ve smirlarinin
belirlenmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu baglamda jus ad bellum, hakli savasa ne
zaman bagvurulabilecegini belirtirken; jus in bello, ¢ikan savasin mesru olarak nasil devam
ettirilecegini ifade etmek i¢in kullanilmaktadir (Smith, 1998: 286). Ayrica jus ad bellum
kavrami, bir savasin ortaya ¢ikmasi halinde hangi unsurlarin doktrin kapsamina girecegi

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Rusya’nin Hakli Savas iddialar Kapsaminda Rusya-Ukrayna Savasi’nin Degerlendirilmesi

hususlarmni belirlemek i¢in kullanilmaktadir. Ancak belirlenen kriterler, degisen iilke
liderleri ve her cagda ortaya ¢ikan diisiiniirler baglaminda degisiklik gosterebilmektedir.
Buna ragmen jus ad bellum kavrami, bir savasa basvurmanimn hakli sebebinin sadece
savunma amacli olabilecegini belirtmektedir. Kavram, hukuki otoritenin yani mesru savas
ilan etme yetkisinin hiikiimdara ait oldugunu belirtmekle beraber savasin sinir genisletmek
veya kisisel nedenler disinda kamu yararini esas almasi gerektigini ifade etmektedir (Orend,
2007: 573). Nitekim savasa son care olarak bagvurulmasi gerektigini ifade eden kavram,
orantililik esasina dayanarak savasin tek amaciin baris1 tesis etmek oldugunu
vurgulamaktadir. Savasin siirdiiriilmesi ile alakali olan jus in bello kavrami, orantililik esas1
altinda savasta orantili bir gli¢ kullanimimin olmasi, sivil halk ile savaganlarin ayrilmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Baslangicta devletler tarafindan yeterince 6nemli kabul
edilmeyen kavram, savaslarin cephe disina ¢ikmasi, savas alanlarinin geniglemesi ve
savastan magdur olan sivil halkin artmasi ile beraber énem kazanmistir. Ayrica kavram,
modern donem kapsaminda da hakli savas lizerine calisan teorisyenlerin temel dayanagi
olarak kabul edilmektedir (Dorman, 2016: 139).

Kavramin yakin donem temsilcilerinden olan Michael Walzer, savas iizerine yapilan
tanimlamalarda savagin tamamen ahlak dis1 bir unsur olarak ele alinmasia karsi ¢ikmgtir.
Bunun yerine hangi kosullar altinda savasa bagvurulabilecegini birtakim kurallar vasitasiyla
aciklamay1 uygun gormiistiir. Bu baglamda Walzer’in savas kavramina getirdigi en dnemli
tanimsal yenilik; bireylerin vatandaslik bagiyla bagl olduklar1 devlet aktoriiniin onlar
siddete yonlendirmesi ve yine bireylerin sahip olduklar1 6zgiir irade disinda savasan kitleler
haline doniismesi seklinde bir tanimlama yapmasidir. Savas olgusunun, 6liim, insan haklar
ihlali ve barbarlik gibi unsurlar1 igermesi nedeniyle Walzer, kavrami kurallar ile
sinirlandirilmis “normatif bir olgu” olarak degerlendirmistir (Walzer, 2010). Nitekim
Walzer’in, “normatif bir olgu” degerlendirmesi hakli savag kuraminin kapsamini belirleyen
bir arglimandir. Walzer, devletlerin ancak ihlal edilmemesi gereken kurallar baglaminda
savasabilecegi goriislinli savunmaktadir. Walzer’in hakli savas kuraminda etik unsurunu
belirleyen ayrim; savasan ve sivil ayriminin yapilmasina dayanmaktadir. Bu ayrimi Walzer,
“legalist paradigma” cercevesinde ele alarak uluslararasi toplumun hukukuna, toprak
biitiinliigiine ve siyasi egemenlik haklarina atifta bulunmustur. Nitekim Walzer’a gore hakli
bir savasin baglatilabilmesi i¢in; mesru miidafaa, agir insan haklar1 ihlallerinin yasanmasi,
Onleyici savas gibi unsurlar baglaminda miimkiindiir (Sahin, 2016: 124).

Hakl1 savasin temel eksenleri olan jus ad bellum ve jus in bello kavramlarin1 Walzer,
hem kavramlarin birliktelikleri ve iliskileri yoniine hem de ¢atismali niteliklerine deginerek
savasa dair akil yiirlitmenin merkezine oturtmustur. Bu iki kategoriyi mesruluk noktasinda
irdeleyen Walzer, savasin ortaya ¢ikis sebeplerinin hakliligma dair inanis kuvvetlendikge
mesru savunma yontemlerinin disina ¢ikma ve savagin yiiriitiiliis bi¢iminde bir asiriliga
kagma durumunun da kuvvetlenecegini ifade etmistir. Dolayisiyla savasan taraflarda
bulunan insanlarin sahip olduklar1 haklar, savasa neden basvurduklarina dair sunduklari
nedenler baglaminda hakliliklar1 ile orantili olarak artar ya da azalir goriisii, Walzer’in “en
iist derecede olaganiistii durum” olarak adlandirdig1 asama ile ahlaki bir aciliyet durumuna

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @




Cigdem ELBIR | Ayga Eminoglu

denk gelmektedir. Ayrica Walzer, jus ad bellum ve jus in bello kavramlar1 arasinda yasanan
tartigmayi, savagma yontemlerinin mesrulugu sinirlamasinin bir tarafa birakilmasi ile
¢Oziime ulastirmis hatta sonlandirmistir (Walzer, 2010). Geleneksel hakli savas teorisi
anlayisinin yaninda daha giincel bir bakis agis1 sunan Walzer, ve beraberindeki hakli savag
teorisyenlerinin hemfikir olduklar1 konu: bir devletin savasa girmesi hususu ahlaken kabul
edilebilir arglimanlar barindirabilir ve bu en azindan ahlaki olarak hakli bir savasin
olabilecegini ifade etmektedir. Ayrica hakli savag kuraminin en temel amaci bir savasin
ortaya ¢ikmasimi engellemektir. Eger savasin ortaya ¢ikmasi dnlenemiyorsa en azindan
sebebiyet verecegi yikiciligin boyutunun en aza indirilmesi gerekmektedir. Dolayisiyla
hakli savas kuramina gore; savasa izin veren nedenler olduke¢a sinirl tutulmali ve savagmaya
yonelik olan araglar siirlandirilmalidir. Buradan da anlagilacagi tizere hakli savas kurami,
savas yanlisi degil zalimligin 6niine gecerek insan haklarina 6nem verilmesini dnceleyen bir
kuramdir (Ozdemir, 2022: 389).

Kavramin hukuksal boyutuna bakildiginda ise Grotius’un, hakli savas kavramim
uluslararast hukukun bir kurali olarak ele almasinin Milletler Cemiyeti ve Birlesmis
Milletler Antlagsmasi’na zemin hazirlamis oldugu goriilmektedir. Ancak 17. ve 19. yiizyillar
siiresince devletlerin “raison d’etat (devlet akl1)” anlayis1 kapsaminda kuvvete bagvurma
noktasinda hicbir sinirlayict unsurun olmamasi nedeniyle Grotius’un hakli savasindan
uzaklasildigir goriilmektedir (Grotius, 2001). Grotius’tan geriye dogru gidilerek Cicero
donemine gelindiginde barisin hakli olmayan nedenlerle bozulmasini engellemek adina
savagin tamamen yasaklandigi goriilmektedir. BM Antlagsmasi kapsaminda 17. ve 19.
ylizyillarda yasanan Grotius’un hakli savasindan sapmalar Cicero’nun savasi tamamen
yasaklamasini yeniden baz almis ve giindeme tasimistir. Dahast bu kural uluslararasi
hukukun temeli olarak kabul edilmistir (Cicero, 1961). BM, Grotius’tan etkilenerek
ozellikle 19. yiizyllda mesru savunma disinda hicbir sebebin savas gerekgesi olarak
sayllamayacagini belirtmistir (Ata, 2014: 91). BM Antlagmasi’nin 2/4 maddesi, BM {iyesi
olan devletlerinin tamaminin bagka bir devletin toprak biitiinligiine ve siyasal
bagimsizligina kars1 kuvvet kullanmasina karsi ¢ikmaktadir. Ancak BM Antlagmasi’nin 51.
maddesine gore kuvvet kullanma yoluna sadece mesru miidafaa ve Giivenlik Konseyi’nin
yetkisi ile bagvurulabilmesi hitkmii yer almaktadir. Bu baglamda 51. maddeye daha detayli
bakildiginda ise madde, mesru miidafaa halleri ile kuvvet kullanma noktasinda bir istisna
niteligi tasimaktadir. Maddeye gore mesru miidafaa durumuna bagvurabilmek i¢in silahli bir
saldirtya maruz kalmak sarti aranmakla beraber devletlerin kuvvet kullanma noktasinda
denetim organi niteliginde olan Giivenlik Konseyine bildirme yiikiimliiliigii bulundugunu
da ifade etmektedir. Dolayisiyla BM Antlagsmasi, mesru miidafaa disinda kuvvet kullanimini
yasaklarken esast itibariyle hakli savas prensiplerine gore degil yasanan iki biiylik savasin
ardindan ortaya ¢ikan yikimin yeniden yasanmamasi adina savasi yasaklama yoluna
gitmistir (adalet.gov.tr, 2023).

2. RUSYA'NIN HAKLI SAVAS iDDIALARININ iLK ADIMI: KIRIM'IN iLHAKI

Rusya’nin bir hakli savas gayreti igerisinde olup olmadigint agik bir sekilde ortaya
koyabilmek i¢in oncelikli olarak Kirim’m ilhak edilmesi siireci ve bu boélgenin Rusya
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acisindan ne denli 6nemli oldugu hususuna deginmek gerekmektedir. Kirim yarimadasinin
yaklasik olarak 700 yillik bir gegmisinin bulunmasi diinya tarihi agisindan bdlgeyi jeopolitik
ve jeostratejik agidan 6nemli bir noktaya tagimaktadir. Bu nedenle Kirim 6zellikle Rusya ve
ABD gibi bilyiik devletlerin ilgisini ve dikkatini ¢eken pozisyonunu korumustur (Konak,
2009: 84). Kirim’1 Rusya penceresinden 6nemli kilan bir diger husus bdlgenin Karadeniz
Havzas: icinde yer almasidir. Kirim’in sahip oldugu konum Karadeniz’de hakimiyet
belirtme noktasinda kilit bir dnem teskil etmektedir. Ayrica Kirim’a hakim olarak Karadeniz
Havzasinin sahip oldugu jeopolitik unsurlar arasinda olan enerji nakil giizergahlarim
yonetme egemenligine erisme Rusya’nin istahini kabartan bir durumdur. Dolayisiyla Rusya,
Kirim {izerinde hakimiyet kuran devletin bdlgede yasanan siireglere miidahale edebilme
noktasinda elini kuvvetlendiren bir konumda oldugunun pek tabi farkindadir. Ayrica Kirim
sadece jeopolitik acidan degil ekonomik ve askeri agidan da Rusya i¢in Onem arz
etmekteydi. Rusya donanmasinin Karadeniz ayagi, Kirim’in Sivastopol limanini {is olarak
kullanmakta ve bunun i¢in Ukrayna’ya kira 6demek durumundaydi. Ancak Kirim’in ilhak
edilmesi ile beraber kira anlagmasi da feshedilmistir. Iki iilke arasindaki kira sézlesmesi,
Sovyetlerin dagilmasinin ardindan iilkelerin sahip olduklari donanmalarin 1997 yil
itibariyle pay edilmesinden itibaren Rusya donanmasint Ukrayna karasularinda
bulundurmasinin kargiligi olarak 2014 yilinda Kirim’1 ilhak edene kadar gecen siire zarfinda
gecerli olmustur (Agir, 2015: 34). Dolayisiyla Rusya bolgeye hakim olmak adina cesitli
girisimlerde bulunmustur. Kirim’1t kendi topraklarina baglama arzusu igerisinde olan
Rusya’nin bu hedefleri 2014 yilinda nihayete ermistir. 2014 yil1 itibariyle Kirim’in ilhaki
gergeklesmis ve bolge Rus topragi halini almistir (Konak, 2009: 84).

Rusya’nin ilhak gerekgelerine detayli olarak deginmeden once ilhaka giden siireg
irdelenmelidir. Tarihsel siirece bakildiginda, 1654 yilindan 1954 yilina kadar Kirim’mn 6zerk
bir statiiye sahip oldugu goriilmektedir. 1954 yilina gelindiginde 1654 yilinda imzalanan ve
Ukrayna’yt Rus Carligma baglayan Pereyeslav Antlagsmasimmin 300. yili olmasi
miinasebetiyle Kirim, Ukrayna’ya hediye edilmistir. Tartismali konumunu giiniimiize kadar
koruyan kararin neden verildigi iizerine yapilan arastirmalarda da fikir birligi
bulunmamaktadir. Ortaya atilan fikirlerden bir tanesi, donemin Sovyet lideri olan
Krusgev’in, Pereyeslav Antlagsmasmin 300. yili vesilesiyle Nazi isgali ve i¢ savas gibi
nedenlerle aclik ve kitlik yasayan Ukrayna’ya Kirim’1 vererek destek saglamak istemesi
olarak ifade edilmistir (Kenez, 2006: 229). ikinci bir fikir ise ilk goriise katilmayanlardan
biri olan Andrew Wilson tarafindan ortaya atilmigtir. Ona gore Kirim’in Ukrayna’ya hediye
edilmesinin sebebi Ukrayna’y1 daha az Ukraynalilagtirmak i¢in tasarlanan bir plan oldugu
yoniindedir. Burada esas amag¢ Kirim’da bulunan Rus niifusunun Ukrayna’ya go¢ etmesi ve
orada lilkenin demografik yapisinda Rusya lehine degisiklikler yapacak olmasidir. Ancak
ortaya atilan iki teorinin de gegerliligi kamtlanmamustir. Ugiincii olarak, Kirrm’a giden su
vb. iagelerin halihazirda Ukrayna Sovyet’inden karsilantyor olmasi s6z konusudur.

Rusya’nin Karadeniz donanmasinin Sivastopol’de bulunmasi iki iilke arasinda zaman
zaman gerilimlere yol agmis ve bu gerilimler 2014 yilinda Kirim’in ilhaki ve ardindan
gerceklestirilen referandum ile sona erdirilmistir. Bu bilgiler 1s18imnda Rusya’nin hakli bir
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savag iddiasinda bulunma gerekgelerine baktigimiz da Ukrayna’da basa gelen liderlerin bati
yanlis1 politikalar izlemesi ve bu durumu Rusya’nin tehdit olarak algilamasi ilk gerekce
olarak ifade edilebilir. Bu nedenle, Ukrayna’da segimler ve basa gelen liderler Rusya i¢in
her zaman 6nemli olmustur. Bat1 yanlis1 Yusenko’nun ardindan Rusya yanlis1 Yanukovi¢’in
basa gelmesi halk tarafindan gegerlilik kazanmamis ve hileli bir se¢im oldugu ileri siiriilerek
iilkede i¢ karigikliklar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu durum beraberinde 2004 yilinda
yasanan Turuncu Devrim siirecini getirmistir. Ikinci bir devrim ise Kirim’1n ilhakinin hemen
oncesinde Ukrayna’nin Bagimsizlik Meydam olarak adlandirilan Maidan meydaninda
baslayan gosterilerle baglamistir. ikinci devrimin nedeni, Turuncu Devrimin ardindan tekrar
basa gelen Yanukovi¢’in AB yanlis1 politikalardan vazgegmesi ve ikili ortakliklari
sonlandirmasidir. Devrimin ardindan 22 Subat 2014°te Yanukovig’in iilkeyi terk etmesinden
yaklasik 5 giin sonra Rusya 6zel kuvvetlerini Kirim yarimadasina ¢ikartmistir (Imanbeyli,
2014: 1). Boylece referanduma giden siire¢ baglamustir.

6 Mart 2014 tarihinde Kirim Yasama Organi tarafindan kabul edilen referandum
kararnamesi iki segenekli olarak hazirlanmistir. Segenekler; Kirim’in Rusya ile yeniden
birlesmesini onayliyor musunuz? Kirim, Ukrayna’nin bir pargast mi1? seklinde iki adet
sorudan olugsmaktaydi. 16 Mart tarihinde yapilan referandum sonucunda ilk secenek yani
Kirim’in Rusya’ya yeniden baglanmasi secenegi yiizde 96,77°lik bir oranla kabul edilmistir.
Ancak Ukrayna bu referandum siirecinin uluslararas1 hukuka aykiri oldugu ve bu durumun
bir devletin i¢islerine karigmak oldugunu ifade ederek referandum siirecine itiraz etmistir.
Bu baglamda, Ukrayna’nin itiraz1 Anayasa Mahkemesi, Avrupa'da Giivenlik ve Isbirligi
Teskilat1 (AGIT), Avrupa Konseyi Venedik Komisyonu (Venedik Komisyonu) tarafindan
hakli bulunarak referandumun Ukrayna Anayasasina aykir1 oldugunu kabul etmislerdir. Bu
nedenle, Kirim'daki referandum, baska yerlerdeki yani somiirge konumunda olan
bolgelerdeki uluslararasi aktorler tarafindan onaylanan veya Rusya'nin rizasiyla gerceklesen
plebisit tatbikatlarindan farkl bir yap1 arz etmekteydi.

17 Mart 2014'te, referandumdan bir giin sonra, Rusya Federasyonu Bagkani, Kirim
Cumhuriyeti'nin Taninmasina Dair Kararnameyi imzalamistir. Rusya Federasyonu
Hiikiimeti, Devlet Dumasi ve Federasyon Konseyi, 18 Mart 2014’te yerel Kirim
kurumlarinin Rusya Federasyonu'na katilmay1 teklif ettigi ve Kirim Cumhuriyeti'nin Rusya
Federasyonu'na kabuliine iliskin bir anlasma imzalamistir. Yine 18 Mart 2014 tarihinde,
Federal Anayasa Kanununun kabul edilmesinden ii¢ giin 6nce, Rusya Devlet Baskani, Kirim
Cumbhuriyeti'nin Rusya Federasyonu'na Katilimi Anlagmasi’nin anayasaya uygunlugunu
dogrulama talebini Rusya Federasyonu, Anayasa Mahkemesine iletmistir. 19 Mart'ta,
Anayasa Mahkemesi, anlagsmanin “imzalama, akdedilme ve yiirlirliige girme usuli
bakimindan Rusya Federasyonu Anayasasi’na aykiri olarak degerlendirilemeyecegi”
sonucuna varan bir karar almigtir. Kirim'in Rusya Federasyonu'na ilhaki, 21 Mart 2014
tarihli Federal Anayasa Kanunu'nda Rus hukukunun amaglari dogrultusunda
resmilestirilmistir. Ilhak, Moskova, Simferopol ve Sivastopol'da bir kutlama silah selam ile
birlikte yapilmistir (Grant, 2017: 71).
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Rusya’nin Kirim’1 ilhak etmesi siirecini bir firsat olarak géren ve Ukrayna’nin Rusya
siirinda yer alan Karkov, Lugansk, Donetsk, Donbas, Mariupol sehirlerinde etnik Ruslar
ayaklanmaya baslamistir. Ayaklanmalar ilk agamada siyasi bir ayrilik¢1 girisim olarak
baslamasina ragmen, 6 Subat 2014 tarihi ile silahli bir miicadele boyutunu almigtir. Halk
“NATO’yu ve AB’yi istemiyoruz” sloganlar1 ile sokaga c¢ikarak hiikiimet binalarina
baskinlar diizenlemistir (Cabbarli, 2016: 111). Istikrarli bir iilke kurmak hedefinde olan
Ukrayna’nin i¢ siyasetinde her daim onemli rolii olan; Rusya, AB ve ABD aktorleri,
ozellikle se¢im siireclerinde kendilerini gostermektedir. Bu perspektiften bakildiginda 2014
yilinda vuku bulan Dogu Ukrayna sorununun arka planinda 2004’te yasanan Turuncu
Devrim’in olusturdugu dinamiklerin 2013 yilimin kasim aymda Devlet Baskani
Yanukovi¢’in, AB Ortaklik Anlagsmasimi ertelemesine sebebiyet vermesi yer almaktadir.
Ulke igerisinde bati yanlis1 olarak bilinen kitlenin protesto hareketlerini sonlandirma
noktasinda basarisiz olan Yanukovig, iilkeyi terk etmis ve Bati yanlis1 bir iktidar basa
gelmigtir. Ardindan, Rus niifusunun yogun oldugu Donbass (Donetsk ve Lugansk)
bolgesinde Moskova destekli giigler ile Bat1 destekli giicler arasinda ¢atigmalar baglamistir
(Kagmaz, 2020: 160). Ukrayna Hiikiimeti, olaylar karsisinda hakimiyeti saglama
noktasinda eksik kalmasindan dolay1 2014’un yaz aylarinda seferberlik ilan etmistir. Bu
sekilde ¢atigmalarin 6niiniin alinabilmesi saglanmig ancak 7 Nisan’da Donetsk, 28 Nisan’da
Luganks “Halk Cumbhuriyeti” olduklarimi ilan etmislerdir. Bu baglamda, 11 Mayis’ta bir
referandum siireci baglamistir ki bu siirece Rusya tarafsiz kalmayarak destekleme
girigimlerinde bulunmustur. Bu durum siirecin hizlanmasinda etkili olarak 24 May1s 2014°te
Donetsk ve Luhansk Halk Cumhuriyetleri Halk Birligi Cumhuriyeti adiyla birlestiklerini
aciklamislar ve ¢ok gegcmeden Birligin adinin Novorossiya (Yeni Rusya) olarak
degistirildigini bildirmiglerdir. Ukrayna’nin dogusunda olaylar devam ederken, Putin
Paris’e yaptig1 ziyaret kapsaminda goriistiigii ingiltere ve Fransa devlet baskanlarima,
Ukrayna’daki se¢im siirecine saygili olduklarini ve yeni gelen hiikiimet ile ¢alisacaklarini
ancak Kirim konusu tarihi Rus topraklar1 baglaminda ayri bir anlam ifade ettigi i¢in farkli
bir strateji yiirlitemeyeceklerini ifade etmistir (Bing6l, 2014: 22).

Dogu Ukrayna sorunu baglaminda ve Kirim’n ilhaki noktasinda Rusya’nin savundugu
hakli savas iddias1 ise “tarihi Rus topraklari” tezi ve “Rus Diinyas1” teorisinden
kaynaklanmaktadir. Bu iki teori neo-emperyalist konsept ad1 altinda savunulmaktadir. iki
teorinin gelistirilmesi noktasinda 6nemli girisimleri olanlarin basinda Aleksandr Dugin
gelmektedir. Dugin, Avrasyacilik diisiincesini “ligiincii yol” olarak sunmus ve Rusya’nin
ideolojik tartigmalari iilkenin digina ¢ikmistir (Dugin, 2005). Dugin’in disinda Moskova’nin
Bagimsiz Devletler Toplulugu Ulkeleri Enstitiisii Baskan1 olan Konstantin Zatulin, enstitiiyii
eski Sovyet topraklarinda Rus ¢ikarlarinin belirlenmesi ve bilimsel zemine oturtulmasi
amacityla kurmugtur. Rusya’nin, Kirim’in ilhakinda dayanak olarak gosterdigi bu iki teoriyi
Rus neo-emperyalizminin genislemeci, asiri-milliyetgi politikalarmin  ve revizyonist
girigimlerinin bir biitiinii olarak agiklamak miimkiindiir. Rusya’nin ileri siirdiigii teoriler,
boliinmiis Rus halki fikrinin kabul edilemeyeceginden kaynaklanmakta ve bu halklarin tek
bir siyasi ¢at1 altinda birlestirilmesi gerektigini savunmaktadir. Rus birliginin ve giiglii bir
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devlet olarak varligini siirdiirmenin tek kosulu olarak “Rus diinyas1” teorisi kabul
edilmektedir. “Rus diinyas1” kavrami batiya karsi duyulan tepkiyi ifade etmenin yani sira
demokratik degerlere dair karsithgt da igermektedir. Dolayistyla bu kavrami destekleyenler
arasinda hem asir1 sagcilar hem de asir1 solcular bulunmaktadir. Zit goriise sahip ideolojileri
birlestiren ortak diigman algis1 kapsaminda sagc1 ve solcularin her seyden 6nce Bati karsiti
ve antidemokratik goriisii savunmalaridir. Bu ¢ercevede askeri bir giic kullanmak gerekse
dahi Rus halklarinm bdliinmiis olma durumlara son verilmesi gerektigini savunmakta ve
bunu yegane hedef olarak benimsemektedirler (Morkva, 2021: 381).

Kirim’in ilhak edilmesinden sonra 2014 yilinin 18 Mart’in da devlet baskani Putin,
Rusya Federasyonu Federal Meclisi’nde yaptig1 konugsmada “tarihi Rus topraklar1” ve “Rus
Diinyas1” vurgusu dikkat ¢ekmistir. Bu konusma kapsaminda Putin, neo-emperyalist
gOriisiinii siyasi programi igerisinde diinya kamuoyunu sunmustur. Putin’in ortaya koydugu
vizyona gore Ukrayna devleti “yapay bir varlik” olarak kabul edilmektedir. Bu kapsamda
Ukrayna’nin giiney dogusunda yer alan bdlge ve Kirim’1n tarih boyunca etnik Rus halkina
ev sahipligi yaptig1 ve bu bolgelerin Ruslara ait oldugu vurgusu yapilarak gecmis devlet
liderlerinin yanlig stratejileri baglaminda bu topraklarin Ukrayna’ya verildigi ve dolayisiyla
buralarin Rusya’nin elde etmesi gereken yerler oldugu ifade edilmistir. Ayrica Putin yaptig
konusmada “Kirim’in insanlarin goéniillerinin derinliklerinde hep Rusya’nin bir parcas1”
oldugu climlesini kurmustur (BBC, 2014). Putin’in bu ciimlesi, esas itibariyle bolgede hakli
savas unsurlarini kullandigimi dile getirmek amaci ile kurulmustur.

3. RUSYA'NIN HAKLI SAVAS IDDIALARININ SON AYAGI: UKRAYNA SAVASI

Rusya ve Ukrayna arasinda yasanmakta olan savagin Rusya agisindan bir hakli savas
niteligi tasiyip tagimadigini analiz edebilmek adina tarihsel arka planini ele almak
gerekmektedir. 20. ylizyilda yasanan Bolsevik Devrimine kadar Ruslar ve Ukraynalilar
diger pek cok etnik kimlikle beraber ayni imparatorluk altinda yagamay1 basarmigtir. Ayrica
belirtmek gerekir ki Rus milliyet¢iliginin gelisim gostermesinde Kiev Knezligi biiyiik bir
rol iistlenmektedir. Dolayistyla Ukrayna topraklarmin hakimiyet altina alimnmasi ve bu
bolgenin giivenliginin saglanmasi ve bolgedeki Rus kimliginin korunmasi Rusya agisindan
oncelikli bir hedef niteligi tasimistir (Tiysiizoglu, 2011: 63). Ayrica “Biiyiik Rus Ulusu”
projesi kapsaminda Slav rkina mensup uluslari bir ¢ati1 altinda toplama diisiincesine sahip
olan Rusya i¢in Ukraynalilar ile Beyaz Ruslar olduk¢a 6nemli kabul edilmektedir. Ancak
Rusya’nin bu hedeflerine karsilik Ukraynalilar, bagimsiz bir Ukrayna kurma hedefinde
olmuslardir. Bu agidan bakildiginda iki devlet arasinda ¢ikan savasin temel nedeni; etnik
olarak Ukrayna’nin boliinmiis bir yap1 arz etmesi olarak gosterilebilir (Kurt, 2020: 3).

Rusya agisindan Ukrayna’yt vazgegilmez kilan bir diger énemli sebep yukarida da
bahsedildigi iizere iilkenin sahip oldugu jeopolitik konumdur. Ulkenin Rusya’nin giineye
acilan kapist konumunda olmasi ile Karadeniz’e ¢ikis saglama ve bdlgede hakimiyet
belirtme noktasinda o6nemli bir noktada bulunmasi, Rusya agisindan iilkenin
vazgecilmezligini arttirmaktadir (Donmez, 2023: 118). Ayrica Halford Mackinder’in ortaya
attigr “Heartland Teorisi” yani bilinen adiyla “Kara Hakimiyet Teorisine” gore diinya
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hakimiyeti noktasinda dnem arz eden Avrasya cografyasinin Bati ile Rusya arasinda bir
rekabet alani olusturmasi miinasebetiyle ve tampon devlet olarak Ukrayna’nin 6ne ¢ikmasi
son derece 6nemlidir (Ozey, 2017: 97). Ukrayna’nin bir diger jeopolitik dnemi, Rusya’nin
Balkanlara ve Dogu Avrupa’ya agilan kapisi olma 6zelligine sahip olmasidir. Nitekim genel
bir pencereden bakildiginda, Rusya agisindan Ukrayna’nin hem giineye hem de batiya acilan
onemli bir kap1 6zelligi tasimasi iilkenin vazgecilmezligi arttirmaktadir. Brzezinski’de,
Ukrayna’nin jeopolitik Onemini vurgulamak admma inlii “Satran¢ Tahtas1” tezinde
Ukrayna’nin yeni ve onemli bir alan oldugunu ve dolayisiyla Rusya’nin Ukrayna’y1
kaybetmesi halinde “Avrasya Imparatorlugu” kurma hedeflerine veda etmesi gerektigi
ifadelerini kullanmistir (Brzezinski, 2005: 57-58). Teoriler ve bilim insanlarinin goriigleri
baglaminda bakildiginda da Ukrayna’nin Rusya i¢in 6nemi anlagilmaktadir.

Ukrayna agisindan Rusya ile olan baglar ele alindiginda ise yaklasik olarak 44 milyon
niifusa sahip olan tilke igerisindeki etnik unsurlar arasinda ytizde 77’lik oranda Ukraynalilarin
bulunmasinin yani sira, yiizde 17’lik bir oranla en fazla Ruslar bulunmaktadir (T.C. Disisleri
Bakanligi, 2023). Dolayisiyla, etnik yakinlik ve baglilik Ukrayna agisindan da inkar edilemez
bir noktadadir. Bu noktada, Ukraynalilarin “kiiciik Ruslar” olarak anilmasi da etnik yakinligi
gdzler dniine seren bir husustur (CIA, 2023). Ukrayna’nin etnik olarak boliinmiis bir yapida
olmasu, iki iilke arasmdaki cografi ve etnik yakmlik ve Ukrayna’nin sahip oldugu jeopolitik
Oonemin yani sira Rusya ve Ukrayna arasindaki gerilimin tirmanmasi 2014 yilinda AB ve
Ukrayna arasinda imzalanan Derin ve Kapsamli Serbest Ticaret Alanmi Igeren Ortaklik
Anlagsmasma dayanmaktadir. 1 Eyliil 2017 itibariyle yiiriirlige giren anlagma baglaminda,
Ukrayna’nin Bati ile yaptig1 ticaret hacmi artarak iilke ekonomisi biiyiime gostermistir.
Ekonomik olarak giiclenmeye baslayan Ukrayna, siyasi olarak da Rusya’y1 dengelemek
istedigi i¢in ABD ve dolayisiyla NATO ile iliskilerini gliglendirme yoluna gitmistir. Nitekim
donemin ABD Bagskani Clinton’n dis politika hedefleri arasinda Avrasya cografyasinda yer
alan dogu-bat1 ve kuzey- giiney yonlii enerji ve ticareti kontrol altinda tutma politikasinin yer
almas1 Ukrayna’y1r ABD agisindan 6nemli bir noktaya tasimistir. Dolayisiyla bu devletin
Rusya ile yakin iliski i¢erisinde olmasi ya da Rusya hakimiyet altinda olmasi ABD tarafindan
istenmeyen bir neticedir (Torbakov, 2001: 305).

Rusya ve Ukrayna arasinda yasanan savas, 1962 yilinda yasanan Kiiba Fiize Krizi’nden
bu yana en tehlikeli catisma ve Avrupa’da ikinci Diinya Savasindan beri yasanan en biiyiik
askeri eylem olarak nitelendirilmektedir. Bu tanimlamalar, bolgede yasanan krizin
ehemmiyetini ve tehdit ettigi giivenlik algilarini ortaya koymaktadir (Euronews, 2022). Bu
baglamda, Ukrayna ve Rusya arasinda yasanan sorunun ilk kivilcimlarinin atildig1 noktadan
gilinlimiize kadar yasanan siirece Rusya perspektifinden bakilarak bir analiz yapilmasi
gerekmektedir. Iki iilke arasindaki savasi Putin’in baslattigi gercegi tartismasiz bir
durumdur. Ancak buradaki esas husus Putin’in bu hamleyi neden yaptigi, bu hamlenin
altinda yatan sebeplerin neler oldugu hususudur. Bati1 diinyasinda Putin’in neden bdyle bir
atakta bulunduguna dair ana akim bir goriis bulunmaktadir. Bati’nin goriigiine gore Rusya,
Sovyetler Birliginin sahip oldugu smirlarin da dtesinde bir Rusya yaratma arzusundadir.
Dolayisiyla bu hedefine ulagmak i¢in irrasyonel ve saldirgan politikalar yiirlitmektedir
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(Mearsheimer, 2022). Bu goriise gdre yasanan savasin tek suclusu ve haksiz bir savag
argiimani ylirliten devletin Rusya oldugu ileri siiriilmektedir. Ancak bu bilginin dogrulugu
tartigmalidir.

Rusya’nin ve 6zellikle Putin’in savasin heniiz baglangic asamasindaki sdylemelerinde
dort gerekce savasa bagvurma nedeni olarak gosterilmektedir. Bu gerekgelerin ilki; savasin
baslamasindan hemen 6nce Moskova haber ajanslar1 tarafindan, Ukrayna’nin Luhansk Halk
Cumbhuriyeti’nin egemenligi altinda bulunan bdlgelere havan saldiris1 diizenledigine dair
iddialar 6ne siirmesi olarak sayilmaktadir. Ancak Ukrayna, tam tersi bir agiklama yaparak
Rus birliklerinin kendilerine ates agtigmi belirtmistir. Ikinci bir gerekce olarak; savastan bir
gilin 6nce Putin, Ukrayna’nin Donbas bdlgesinde bulunan Rus vatandaglarina soykirim
yaptig1 ve bu nedenle bolgeye miidahale etmesi gerektigi gosterilmektedir. Putin’in 23
Subat’taki konusmasinda iiclincii olarak sundugu gerekcenin temeli, 2014’te Ukrayna’da
yasanan devrime dayanmaktadir. Ukrayna devrimindeki radikal sagcilardan gii¢ alan Putin,
Ukrayna yonetiminin igerisinde Neo-Nazi unsurlarin bulundugunu ve bunlarin ancak Rusya
tarafindan diizenlenen askeri operasyonla temizlenecegini ifade etmistir. Ayrica Putin’in 21
Subat tarihinde yaptig1 konusmasinda "Ukrayna Rusya i¢in sadece komsu bir iilke degil,
aynt zamanda tarihin bir parcasidir, Ukraynalilar yoldaslarimiz ve akrabalarimizdir”
ifadeleri bu durumu boélgeye miidahale etmesinin dordiincii gerekgesi olarak gdstermistir
(Independent, 2022).

Devam etmekte olan savagin baslica sorumlular1 arasinda Rusya’nin yani sira NATO
ve ABD’nin de sayilmasi gerekmektedir. ileri siiriilen bu tezin perde arkasmni dolduran
sebeplerin basinda sayilabilecek olan ilk neden; krizin bugiinkii duruma kadar
tirmanacagmin sinyali olarak kabul edilen George W. Bush’un, Nisan 2008 yilinda
gergeklestirilen NATO’nun Biikres Zirvesinde, Ukrayna ve Glircistan’in Orgiite iiye
olacagini duyurmasi hamlesidir. Bu beyan Rusya i¢in kabul edilebilir bir beyan niteligi
tasimamakla beraber iilkenin ¢evrelenmis olma hissini arttiran bir hamle olarak kabul
edilmistir (Ankasam, 2023). Dolayistyla ABD’nin agikladig1 bu karari, Rusya varolussal bir
tehdit olarak nitelendirmis ve hemen ardindan bu durumu engelleyecegini ifade eden
aciklamalarda bulunmustur. Ayrica Putin “Ukrayna NATO’ya katilirsa, Rusya ile NATO
arasmda savas ¢ikar” ifadelerini kullanarak Ukrayna ve NATO iilkelerini sert bir dille
uyarmistir (Euronews, 2022). Ancak ABD, Rusya agisindan kirmizi ¢izgi olarak kabul
edilen Ukrayna konusunda geri adim atmayarak Ukrayna’y1 Rusya sinirinda Batili bir kale
yapmak adina daha da ileri giden girisimlerde bulunmaya devam etmistir. ABD’nin
benimsedigi bu stratejinin iki unsuru bulunmaktadir. Bunlar; Ukrayna’y1 AB ile
yakinlastirmak ve iilkeyi ABD yanlis1 bir demokrasi haline doniistirmektir. ABD’nin
stratejilerini gergeklestirmek adina ilk hamlesi Subat 2014’te ABD tarafindan desteklenen
bir ayaklanma olarak, Ukrayna’nin Rusya yanlis1 Cumhurbaskan1 Yanukovi¢’in ilkeyi terk
etmesini saglamak olmustur (Diyarbakirlioglu, 2020: 215). Rusya ise buna karsilik olarak
Ukrayna'nin dogusundaki Donbass bolgesinde baslayan bir i¢ savasin alevlenmesine de
yardime1 olmustur.
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I¢ savasin temeli 2013 yilinda Avrupa Birligi ile imzalanma siirecinde olan Ortaklik
Anlagmas’nin Rusya tarafindan engellenmesine dayanmaktadir. I¢ savagin Kirim’in
ilhakina sebebiyet vermesine giden siire¢ yukarida ele alimmustir. Ancak konu biitiinligiini
saglamak adina tekrar ele alinmasi elzemdir. Bu baglamda, Kiev’de baslayan gosterileri
Ukrayna polisinin sert miidahaleler ile bastirmaya ¢alismasi krizin yayilmasina sebebiyet
vermistir. Donemin Cumhurbaskan1 Yanukovi¢’in istifasini isteyen protestocular1 tarafina
cekmeyi basaramayan Yanukovig, iilkeyi terk ederek Rusya’ya sigimmmustir (Bing6l,2014:
16). Yanukovi¢’in ardindan kurulan gecis hiikiimetinin ulus-devlet baglaminda belirledigi
stratejiler Rusya tarafindan benimsenmemistir. Nitekim Rusya, Kirim’daki Ruslara baski
yaparak bolgede bir referandum siirecine gidilmesine 6n ayak olmustur. 26 Subat 2014
tarihinde referandum siirecini destekleyenler ile desteklemeyenler Simferepol meydaninda
kars1 karsiya gelmistir.16 Mart’ta gerceklesen referandumdan yilizde 96’lik bir oranla
Rusya’ya baglanma karar1 ¢ikmistir. 18 Mart tarihinde Kirim’m resmi olarak Rusya’ya
baglanmasi 6 Nisan 2014 yilinda yasanan Donbas Krizini tetiklemistir. Kisa siire icerisinde
ilerleme kaydeden ayrilikgilar 11 Mayis 2014°te yapilan referandum neticesinde Donetsk
Halk Cumbhuriyeti (DHC) ve Luhansk Halk Cumbhuriyeti olarak kurulduklarini ilan
etmislerdir. Referandumu ve bagimsizlik siirecini Ukrayna reddederken; Rusya yerel halki
destekledigini belirtmistir (Uyaniker, 2018: 151).

Catigmalarin devam ettigi donemde Malezya Havayollari’na ait bir yolcu ucaginin
Donbas Bolgesi’nde diigiiriilmesi nedeniyle Rusya suclanmig ve iki {ilke arasindaki gerilim
artmigtir. Siirecin neticesi baglamimda Temmuz 2014°te iki {ilke arasinda “Minsk I adiyla
anilan barig goriismeleri siireci baglamistir. Gériismelere Rusya, Ukrayna, DHC, LCH ve
AGIT temsilcilerinin katilmasi ile ateskes saglanmustir. Ancak bu ateskes siireci yalnizca 5
gilin stirmiigtiir. 2015 yilinin ocak ayinda “Misk II” adiyla yiiriitilen baris goriismeleri
baslanmustir. AGIT temsilcilerine ek olarak Fransa ve Almanya’nin yer aldigi “Minsk II”
goriismeleri tipki “Minsk I” gibi kisa siireli bir ateskes saglamistir (Kogak, 2015: 20).
Donbas Bolgesi 6zelinde devam eden g¢atismalar iki {ilke arasinda krizi tirmandirmaya
devam etmistir.

Tirmanan kriz hamlelerinde bir sonraki biiyiik hamle, Ukrayna’nin fiili olarak NATO
iiyesi haline gelmesi ve Trump yOnetiminin 2017 yil1 itibariyle Kiev’e savunma silahlar
satmaya karar vermesidir. Siire¢, Rusya tarafindan “neyin savunmasi?” sorusunu giindeme
getirmigtir. Kiev’e satilan savunma silahlar1 Moskova ve Donbas bolgesindeki miittefikler
tarafindan saldirgan bir hamle olarak kabul edilmistir. Ancak Rusya’nin bu durumu tehdit
olarak algilamasi NATO iiyesi iilkeler agisindan ¢ok fazla dikkate alinan bir durum
olmamistir. Ayrica ABD disindaki diger NATO iilkeleri de Ukrayna'ya silah gondererek,
silahli kuvvetlerini egiterek ve ortak hava ve deniz tatbikatlarina katilmasina izin vererek
Rusya aleyhine kabul edilebilecek bir harekete girismistir. Rusya’ya karsi yapilan hamleler
bunlarla sinirli kalmamigs Temmuz 2021 tarihinde Ukrayna ve Amerika, Karadeniz
bolgesinde 32 iilkeden donanmanin katildigi biiyiikk bir deniz tatbikatina ev sahipligi
yapmustir. “Sea Breeze Operasyonu” olarak adlandirilan operasyon, Rusya'yi, kendi
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karasular1 olarak kabul ettigi bolgeye kasten giren bir Ingiliz deniz destroyerine ates agmaya
itecek kadar kigkirtan bir hamle olmustur (Mearsheimer, 2022).

Yasanan siire¢ icerisinde Rusya’nin aslinda bir hakli savasg siireci yiiriittiigii ve bunun
sadece bir iddia olmasinin &tesinde bir durum oldugunu ortaya koyabilmek adina Trump
doneminin ardindan devam eden siirece bakilmasi gerekmektedir. Ukrayna ile ABD
arasindaki iligkiler Biden hiikiimeti doneminde de devam ederek iki {ilke arasindaki baglar
daha belirgin bir nitelik kazanmustir. iki iilke iliskilerindeki belirginlik Kasim ayinda ABD
Disisleri Bakani Antony Blinken ve Ukraynali mevkidast Dimitri Kuleba tarafindan
imzalanan ve Onemli bir belge olan “ABD-Ukrayna Stratejik Ortaklik Sart1” ile ortaya
konulmustur. Bu ortaklik sartinin amact Ukrayna'min Avrupa ve Avrupa-Atlantik
kurumlarina tam entegrasyon icin gerekli derin ve kapsamli reformlar1 uygulamasina olan
bagliligiin altim ¢izmekti. Belge agikga Ukrayna-ABD stratejik ortakligini giliclendirmek
icin Bagkanlar Zelensky ve Biden tarafindan verilen taahhiitler iizerine insa edilmis ve iki
tilkenin "2008 Biikres Zirvesi Deklarasyonu" tarafindan yonlendirilecegi vurgulanmistir
(Gray, 2023). Dolayisiyla Moskova, bu gelismeleri kabul edilebilir bulmamis ve Ukrayna
sinirina asker yerlestirmeye baglamisgtir.

Siire¢, Rusya'nin aralik ayinda tam anlamu ile bir diplomatik soguklugu hizlandirmasina
sebebiyet vermistir. Rusya Disisleri Bakani Sergey Lavrov'un yasanan siire¢ i¢in "kaynama
noktasma ulastik” ifadelerini kullanmigtir. Bu baglamda savas dncesi bir adim olmasi adina
Rusya, Ukrayna'nin kesinlikle NATO'nun bir pargasi olmayacagina ve ittifakin 1997'den beri
Dogu Avrupa'da konuslandirdig: askeri varliklari kaldiracagina dair yazil bir garanti talep
etmistir. Ancak Rusya’nin talepleri ABD tarafindan herhangi bir karsilik gdrmemesinin yani
sira Ukrayna ile yasanan siiregte herhangi bir geri adim atilmayacagi agiklanmistir.
Dolayisiyla Rusya agisindan herhangi bir miizakere yiiriitecek ya da diplomatik bir siireg
baglatacak bir durum kalmadigi i¢cin Ukrayna’y1r isgal etme siireci baglatilmistir
(Mearsheimer, 2022). Ayrica tarihsel olarak bakildiginda 6zellikle 1997 yil1 itibariyle bariz
bir sekilde gbze carpmaya baslayan NATO’nun genislemesi, Rusya tarafindan hos
kargilanmamig ve ¢evrelenme hissini tetiklemistir. 2021 itibariyle genisleme girisimlerini
Ukrayna fiizerinde arttiran NATO baglaminda Rusya, Ukrayna’y1 askeri bir birlige
katilmamasi hususunda uyarmistir. Ancak NATO ve Ukrayna’nin Rusya’y1 dikkate
almayarak attig1 adimlar neticesinde Rusya karsi atak olarak bagimsizliklarini ilan eden
Donetsk Halk Cumhuriyeti ve Luhansk Halk Cumhuriyetini 21 Subat 2022 tarihinde tanimis
ve hemen ardindan bolgeye asker gondermistir. Yasanan bu durum, Rusya tarafindan savagin
baglatilacagina dair verilen ilk sinyal olarak okunabilir. Nitekim 6yle de olmustur. 24 Subat
2022 tarihine gelindiginde Dogu Ukrayna {izerine askeri harekat baglamistir (Setav, 2022).

Ardindan Rusya ile siir olan AB tilkeleri ve ABD’nin uygulamak istedigi stratejinin
bir adimi olarak yaptirimlar siireci baglamistir. Aslina bakildiginda yaganan siire¢, Soguk
Savas donemine vurgu yapan bir nitelik arz etmektedir. Giincelligini koruyan savag
kapsaminda iilkeler Rusya destekgileri ve ABD destekgileri olarak ikiye boliinmekte ve iki
kutupluluk goriinmezlik boyutundan goriiniirliik boyutuna tasinmaktadir. Elbette ki bu
benzetme yapilirken Soguk Savas siireci kadar keskin bir ayrimdan bahsedilmemektedir.
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Kiiresellesen diinya ve liberal ekonomilerin hakimiyet kazanmasi ile tilkeler arasindaki
baglar pek ¢ok farkli dinamige bagh durumdadr. iki iilkenin birbirine kars1 kesin bir taraf
tutmasi1 dolayisiyla zor bir niteliktedir. Ancak siire¢ keskin olmasa da benzerlik tagimakta
ve Ukrayna- Rusya ozelinden ziyade ABD ve Rusya minvalinde bir destekleme siireci
yasanmaktadir. Yukarida da belirtildigi lizere savasi resmi olarak Rusya baslatmistir ancak
savasin perde arkas1 Rusya’y1 bu hamleyi yapmaya iten bir periyod olusturmustur. AB ve
ABD’nin kamuoyunu etkili kullanmas1 ve diger devletlerle olan ikili iliskilerini devreye
sokmast ile Rusya’ya kars1 bir ambargo ve yaptirim siireci baglatmiglardir. Ekonomik olarak
coken bir devletin askeri bir miicadeleyi etkin bir sekilde yliriitemeyecegi varsayimimdan
hareketle ABD, Rusya’ya uygulanan yaptirimlarin basat giicii olmustur (Istikbal, 2022).

ABD’nin yani sira AB iilkelerinden Rusya’ya yonelik yaptirimlarin baslatilmasi ile
beraber 6zellikle Avrupa Komisyonu’'nun agikladigi verilere gére Subat 2022°den bu yana
AB, Rusya'ya 43,9 milyar Euro'dan fazla ihrag edilen mal ve 91,2 milyar Euro'dan fazla ithal
tiriinli yasaklamigstir. Bu oranlar, 2021 verileri ile kiyaslandiginda ihracatin ylizde 49'unun,
ithalatin ise yiizde 58'inin yaptirima tabi oldugu anlamina gelmektedir (Europa.eu, 2023).
2021 yilinda Rusya'ya 12,6 milyar £ (15,4 milyar $) degerindeki altin ihracati da 2022
yilinda aralarmda Ingiltere ve ABD'nin de bulundugu iilkeler tarafindan yasaklanmistir.
Ingiltere hiikiimeti 2022°nin subat ayinda benzer bir tedbir plan1 agiklayarak Rusya'nin 604
milyar dolarlik déviz rezervinin 350 milyar dolarini (275 milyar £) kestigini ifade etmis
ancak Mayis 2023'te bunu uygulamayacagini agiklamistir. Rusya’ya uygulanan yaptirimlar
yalnizca bankacilik teknolojileri iizerinden uygulanan SWIFT sisteminden c¢ikarilmasi
seklinde yapilan yaptirnmlarla kalmayarak aralarinda McDonald's, PepsiCo, H&M ve
Adidas gibi global markalarin bulundugu 1000'den fazla uluslararasi sirketin Rusya'da
calismay1 durdurmasi ile devam etmektedir. Ayrica ABD, Ingiltere, AB ve Kanada hava
sahasindan tiim Rus uguslarinin yasaklanmasi gibi ciddi yaptirnmlar uygulamaktadir.
Bunlarin diginda Rusya'ya liiks mal ihracati yasagi da getirilmistir (spglobal.com, 2023).

Rusya’ya uygulanan yaptirimlarin esas amacinin Rusya’y1 ekonomik olarak ¢okerterek
yonetilmesi kolay bir {ilke haline getirmek oldugunu séylenebilir. Ekonomik ¢okiintiiniin bir
getirisi olarak da savas siirecinin sona erdirilmesi planlanmaktadir. Nitekim bunun dogru bir
strateji oldugunu sdylemek de miimkiindiir. Bakildiginda Rusya’ya uygulanan yaptirimlar
baglaminda iilkede fiyatlarin genel seviyesinde hizli bir yiikselis yasanmistir. Bunun bir
getirisi olarak da insanlar bankalardan paralarini ¢ekme egiliminde olmuslardir. Ancak tiim
bunlarin yani sira Uluslararasi Para Fonu (IMF), Rusya ekonomisinin 2023'te yiizde 0,7
oraninda biiyiiyebilecegine inandigma dair agiklamalarda bulunmustur. Bunun nedeni,
Uluslararas1 Enerji Ajansina (IEA) gore Rusya'nin giinde 8,3 milyon varil petrol ihrag
etmesidir; bahsi gegen miktar Nisan 2020'den bu yana en yliksek seviyedir. Ayrica belirtmek
gerekir ki Rusya’nin en biiyiik ithalat¢ilar1 Hindistan ve Cin'dir. Ancak IEA, Rusya'nin petrol
ve gaz ihracatindan elde ettigi kazancin Bat1 yaptirnmlari nedeniyle Nisan 2023'te ayda 18,2
milyar £'dan (22,5 milyar $) 6,5 milyar £'a (8,1 milyar $) diistiigiine dair a¢iklamalar1 da
bulunmaktadir. Rusya, tiim bu yaptirimlara cevap olarak aralarinda telekomiinikasyon, tip,
tasit, tarim, elektrikli ekipmanlar ve kereste {iriinlerinin de bulundugu 200'den fazla iiriiniin

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @




Cigdem ELBIR | Ayga Eminoglu

Bati'dan ithalatin1 yasaklamaya baglamistir. Ayrica yabanci devlet tahvili sahiplerine faiz
odemelerini engelleyerek Rus firmalarmin yurt disindaki hissedarlara ddeme yapmasmi
yasaklamustir. Ek olarak milyarlarca dolar degerindeki Rus yatirimlarmi elinde bulunduran
yabanc1 yatirimeilarin bunlari satmasi yasaklamistir (BBC, 2023).

Rusya, hakl savas gerekgeleri ile baglattigin1 savundugu savas siirecinde kendisine
uygulanan yaptirimlara kars1 verdigi karst yaptirim tepkileri ile savasin devam edeceginin
sinyallerini vermistir. Burada belirmek gerekir ki Rusya’nin hakli savasa iddialar ile
basladig1 savas baglaminda sivil halki 6ldiirmesi, savas alanin1 cephelerden sivil halkin
bulundugu bdlgelere tagimasi insan haklari ihlali kapsamimda degerlendirilmesi gereken bir
konudur. Nitekim agustos sonu itibartyla, BM Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligi,
Ukrayna'da 9.511'i oldiiriilen ve 17.206's1 yaralanan olmak iizere 26.717 sivil kaybi
kaydettigini belirtmigtir. Mart ayinda, BM destekli olarak yiiriitiilen bir sorusturmanin
vardig1 sonug su ifadelerle dile getirilmistir: "Rus yetkililerin ¢ok sayida uluslararasi
insancu hukuk ve uluslararast insan haklart hukuku ihlali gerceklestirdigi, ayrica asur
kazara oliim, yaralanma, zarar verme, kasten oldiirme, iskence, insanlik disi muamele,
hukuka aykwri hapsetme, tecaviiz, hukuka aykirt nakil ve simir dist etme gibi savags su¢lari da
dahil olmak iizere ¢ok ¢esitli savas suglart igledigi sonucuna varidi." Rusya ozellikle
savasin heniiz cok bagindayken yani Mart 2022°de Donetsk bolgesindeki Azak Denizi'nde
450.000 niifuslu Mariupol sehrine saldirilar diizenleyerek yaklasik 600 kisinin barindig bir
tiyatro salonu ile dogum ve cocuk hastanesini fiizelerle vurmustur. Ayrica insan Haklar
Izleme Orgiitii'ne gore Mart 2022'de Cerniv'de ekmek kuyrugunda beklerken en az 17
kisinin Rusya tarafindan oldiiriildiigii bildirilmistir. Son 18 ayda okullar ve hastaneleri
insanlarin barmak olarak kullanmasi nedeniyle Rusya’nin buralar1 ates altina aldigi
gbzlemlenmistir (Cbce.ca, 2023). Buradan da Rusya’nin savagin hemen basindan giiniimiize
kadar olan siire¢ boyunca ayni politikay1 giittiigii yani sivil halki savasa dahil ettigi bir savas
politikasi yiiriitmekte oldugu anlagilmaktadir. Elbette ki bu durum hakli savas iddialarin
cliriiten bir nitelik arz etmektedir. Savas baslatmanin hakl bir dayanagi olmasi gerektiginin
altin1 ¢izen jus ad bellum kavramina goére; Rusya’nin bir hakli savas baslattigini sdylemek
miimkiin olsa da savasin devam ettirilmesi siirecinin dayanagi olan jus in bello kavramina
gore degerlendirildiginde; sivil halkin 6ldiiriilmesi, hastane ve barmaklara fiize saldirilarinin
diizenlenmesi gibi agir insan haklari ihlali sayilan durumlarin Rusya tarafindan tereddiitsiiz
bir sekilde gerceklestiriliyor olmasi hakl bir savas kapsaminda degerlendirilecek bir durum
niteligi tasgimamaktadir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Savag kavraminin 6nemli bir pargasi olarak ele alinan hakl savas kavrami, Uluslararasi
Iliskiler disiplinin ana teorilerinden realizmin temel argiimani olan ¢ikar catismalari
iizerinden sekillenmektedir. Bir devletin siyasi ¢ikarlarinin tehlikeye girmesi ile gii¢ ve zor
kullanabilmesinin hakli bir sebebe dayandirilmasi olarak kabul edilen kavram, bati
kiiltiiriiniin disipline bir kazanimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kavramin literatiire
kazandirilmasini saglayarak ana hatlarini belirleyen Augustine’e gore savasan devletlerden
en az biri savasi hakl bir gerek¢eye dayandirabiliyorsa o devlet savasi baslatabilir veyahut
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savagin tarafi olabilir. Kavramin anlasilmas1 ve uygulanabilirliginin saglanmasi noktasinda
karsimiza ¢ikan Aquinas ise kurami, Augustine’in ii¢ temel esasina dayandirmaktadir.
Auqustine’e gore; bir savasin hakli savas olabilmesi i¢in ilk olarak savasin bireyler bazinda
degil liderler bazinda yiiriitiilmesi gerekmektedir. Ikinci olarak savasmn hakli bir gerekcesi
olmas1 gerekmekte ve iigiincii olarak ise savasin hakli gerekgesinin kotiiliikten vazgegip
iyilige yonlendirmek esasim1 dayanmasi gerekmektedir. Walzer ise, savas kavraminin
yalnizca ahlak dis1 olarak degerlendirilmesine karsi ¢ikarak savasin ¢ok boyutlu bir yap1
oldugunu ileri stirmiistiir. Walzer’a gore devletler arasinda savaslarin olmasi yadsimnamaz bir
gercektir ancak kurallar ile sinirlandirilmis bir savas ile sivil ve savasan arasinda daha net
bir ayrim yapilmalhdir. Ayrica Walzer, hakli bir savasin baslatilabilmesi i¢in agir insan
haklar1 ihlali, mesru miidafaa halleri, 6zgiirliik girisimleri gibi belli gerekceler bulunmasi
gerektigine vurgu yapmistir. Walzer’in vurguladigi savasa bagvurma gerekgeleri, hakli
savas kurami kapsaminda jus ad bellum kategorisi iizerinden ele alinmistir. Kavramin bir
diger dayanagi olan jus in bello, ¢ikan savagin mesru olarak nasil devam ettirilecegini ifade
etmek icin kullanilmaktadir. Rusya-Ukrayna Savasi, kavramin bahsi gegen iki kategorisi
tizerinden degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Jus in bello kavrami, Rusya’nin hakli savas iddialarmin ne denli ger¢ek dist oldugunu
ortaya koyan bir nitelige sahip olmakla beraber orantililik esas1 altinda savasta orantili bir
gii¢c kullaniminin olmasi, sivil halk ile savasanlarin arasinda bir ayrim olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Nitekim agustos sonu itibartyla, BM Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligi,
Ukrayna'da 9.511' oldiiriilen ve 17.206's1 yaralanan olmak {izere 26.717 sivil kaybi
kaydettigini belirtmesi ve Rusya’nin ekmek kuyrugunda bekleyen insanlarin {izerine bomba
yagdirmasi ayrica okul ve hastane gibi yerleri barinak olarak belirleyen insanlarin oldugu
bolgelerde bombalama faaliyetleri yiiriitmesi Rusya’nin yiiriittiigii savas politikasinda sivil
halk ile savaganlar ayrimi yapilmadigini agiklayan bir nitelige sahiptir.

Hakli savag kuramimin jus ad bellum kategorisine gére Rusya’nin ileri siirdiigii savas
gerekeeleri 6zellikle etnik kken, Dogu Ukrayna sorunu ve NATO’ nun genislemesine karsi
iilkenin algiladig1 giivenlik tehditlerini bertaraf etmek amacli bir mesru miidafaa {izerinde
sekillenmektedir. Bu baglamda Rusya’nin hakli savas iddialarinin ilki, etnik kokene
dayanan “Biiylik Rus Ulusu” projesidir. Proje kapsaminda Slav irkina mensup uluslari bir
cat1 altinda toplama diisiincesine sahip olan Rusya i¢in Ukraynalilar ile Beyaz Ruslar
oldukca o©nemli kabul edilmektedir. Ayrica Rusya etnik koken projesini Rus
milliyet¢iliginin gelismesinde 6nemli rol oynayan Kiev Knezligine kadar dayandirmaktadir.
Bunun yani sira Rusya agisindan Ukrayna’y1 21. yiizyilda ve 6zellikle savag kavraminin
ciddi doniisiimlere ugradigi bir donem igerisinde hem hibrit savas hem de konvansiyonel
savas unsurlarina basvurarak savag baslatan bir devlet olmay1 géze alacak kadar 6nemli
kilan unsur; Ukrayna’nin sahip oldugu jeopolitik konumdan kaynaklanmaktadir. Buradan
kastedilen Ukrayna’nin Rusya agisindan hem giineye hem de batiya agilan bir kapi
niteliginden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla bu kapinin giivenliginin saglanmasi Rusya’nin
beka miicadelesi vermesine neden olabilecek bir husustur. Ozellikle Rusya’ya rahatsizlik
veren durum; NATO genislemesinin Karadeniz hakimiyetine dogru ilerlemesi ve Rusya’nin
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cevrelenmis olmasidir. NATO genislemesinin Rusya’da bu denli giivenlik endisesi
uyandirmasinda ABD’nin katkilar1 oldukga yiiksektir. Ozellikle Putin’in, Ukrayna’nin
kendileri i¢in bir kirmiz1 ¢izgi oldugunu belirtmesinin ardindan ABD’nin Ukrayna’y1 Rusya
smirinda bir bat1 kalesi haline getirmeye devam etmesi Rusya’nin hassasiyetlerini dikkate
almadiklarini gdstermistir.

Devam eden savasin ana sebebine bakildiginda ise, Ukrayna’nin fiili olarak NATO
iyesi haline gelmesi ve Trump yonetiminin 2017 yili itibariyle Kiev’e savunma silahlar
satmaya karar vermesi ile beraber Rusya tarafindan “Neyin savunmasi?”” sorusunu giindeme
getirmesi olmustur. Bu soru aym1 zamanda Kiev’in savunma silahlarina sahip olmasmin
Rusya agisindan giivenlik ag181 olarak kabul edildiginin kanit1 niteligindedir. Yine ABD ve
NATO tarafindan Rusya’nin silah satisindan rahatsiz olmasi pek 6nemli bir giindem tegkil
etmeyerek ABD disindaki diger NATO iilkeleri de Ukrayna'ya silah géondermeye devam
etmislerdir. Ayrica, Ukrayna’nin silahli kuvvetlerini egiterek ortak hava ve deniz
tatbikatlarina katilmasina izin vermek suretiyle Rusya aleyhine kabul edilebilecek birtakim
hareketliliklere de sebebiyet vermislerdir. Rusya’ya karsi yapilan hamleler bu kadarla siirl
kalmayarak Temmuz 2021 tarihinde Ukrayna ve Amerika, Karadeniz bélgesinde 32 iilkeden
donanmanin katilm sagladigi biiyiik bir deniz tatbikatina ev sahipligi yapmistir. “Sea
Breeze Operasyonu” olarak adlandirilan operasyon, Rusya'yi, kendi karasular1 igerisine
dahil ettigi bolgeye kasten giren bir Ingiliz deniz destroyerine ates agmaya itecek kadar
kiskirtan bir hamle olmustur. Bu agidan bakildiginda Soguk Savas doneminin bagat
giiclerinden olan ve halen bdlgesinde onemli bir aktér olarak kabul edilen Rusya’nin
sinirlarinda bu denli gbézdag: niteligi tasiyan hareketleri kabul etmeyecegi asikar bir
durumdur. Dolayistyla hakli savas arglimanlari ve ozellikle jus ad bellum kategorisi
baglaminda bakildiginda, siirecin Rusya ag¢isindan bir mesru miidafaa niteligi tasidiginm
s0ylemek miimkiindiir.

Rusya-Ukrayna Savasi’nin baslamasinin hemen ardindan AB iilkeleri ve ABD
tarafinda Rusya’ya uygulanan yaptirimlarin giderek arttirilmasi ayni zamanda savasin
siddetinin artmasina neden olan unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu acidan bakildiginda
ozellikle jus ad bellum kavramina gore, savasi baglatan devlet olan Rusya’nin bu savasin
baglamas1 noktasinda hakli gerekceleri bulunmaktadir. Ancak savasin devaminda jus in
bello kavrami ve Walzer’in ileri stirdiigii 6gretilere gore, savasta sivil ve savasan ayrimi
yapilmamasi ve savasin sivil halkin yasadigi bolgelere tasinmasi ve buna sebebiyet verenin
bizzat Rusya olmasi devam eden savasi bir hakli savas iddiasindan ¢ikararak insan haklar
ihlali olarak degerlendirilmesine dayanak olusturmaktadir. Bu noktada belirtmek gerekir ki;
39 iilkenin talebi ile Putin’in agir insan haklar1 ihlalinde bulunarak savas sucu isledigi
gerekgesi kapsaminda Uluslararast Ceza Mahkemesi’nde devam eden sorusturmalari
bulunmaktadir. Dolayistyla hakli savag kuramin temel yap1 taglar1 baglaminda Rusya’nin
savas baslatma gerekgeleri hakli savag kapsamina girse de ylrlittiigii savas politikas1 hakli
savas niteligi tasimamaktadir. Rusya’nin savas siirecinin en bagindan beri sivil halki hedef
alan girisimlerinin hakli bir dayanaginin olmasi hakli savas kuramiin kriterleri baglaminda
miimkiin goriillmemektedir.
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Devletler vatandaslarin toplumsal ve sosyal ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla yapilanmis ve
adaletli, yasam standartlarina uygun bir ortamin sunulabilmesini gorev edinmistir. Farkli idari
alanlarda kamusal hizmet sunumu, devletlerin temel gorevlerinden olup bu hizmet, vergiler ile
yerine getirebilmektedir. isletmeler ve vatandaslardan toplanan vergilerin etkin bir sekilde
kullaniimasi, mali yonetimin gorev kapsamini olusturmakla birlikte bu durum bazi sorunlari da
beraberinde getirmektedir. Bltgenin olusturulmasi bu baglamda ele alinmaya deger bir konu
olarak karsimiza gikmaktadir. Bitge, devletin temel mali planini olusturan, tahmin edilen gelir ve
giderlerin bir arada bulundugu belgeyi ifade etmekte olup halkin kamusal hizmet kapsaminda
beklentilerini géz 6nidnde bulundurarak faaliyetlerin organize edilmesini gerektirmektedir. Bu
kapsamda butge konusunda bireylerin biling dizeyi ve farkindalidinin oldukga 6nemli oldugu
dustnulmektedir. Bu c¢alismada, “sagdlik temali bir Universitede saglik yonetimi bolimi
o6grencileri’nin butge bilinci ve bitge bilincinin artisinda etkili olan faktorlerin incelenmesi
amagclanmistir. Arastirmada veriler anket uygulanarak elde edilmis ve SPSS programi ile analiz
edilmistir. Yapilan basit dogrusal regresyon analizlerinde 6grencilerin “bilgilendiriime”, “glven,
memnuniyet, katihm”, “odaklilik ve oncelik” “kaynak kullanimi ve temel prensipler” boyutlarinin
“bltge bilinci” izerinde etkisi oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bltce, Bltce Bilinci, Bitge Biling Dizeyi |

| Abstract:

States are designed to meet the social needs of citizens and have a responsibility to provide an
environment that is equitable and conducive to living standards. Delivering public services in
various administrative areas is one of the fundamental duties of states, and this obligation can be
fulfilled through taxation. While the effective use of taxes collected from businesses and citizens
falls within the purview of financial management, it also presents certain challenges. In this regard,
the development of the concept of a budget is an important issue. A budget refers to the document
that outlines the fundamental financial plan of the state, which includes estimated revenues and
expenditures and necessitates the organization of activities based on the public's expectations
within the scope of public services. In this context, individual awareness and understanding of the
budget are considered crucial. This study aims to investigate the budget awareness of "students
in the health management department at a health-focused university” and the factors that influence
the enhancement of budget awareness. Data was collected through a questionnaire and analyzed
using the SPSS program. The results of the simple linear regression analysis indicated that the
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aspects of “being informed," “trust, satisfaction, participation," “focus and priority," and “resource
utilization and basic principles” have an impact on the budget awareness”.
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GIRIS

Toplumsal yasamin bir sonucu olarak devlet, kurumlarin en kapsamlisi olarak var
olmus, ekonomik ve toplumsal yasamda oOnemli bir rol listlenerek toplum hayatini
yonlendirmis ve yonlendirmeye devam etmektedir (Yimaz ve Biger, 2010: 34). Bu
baglamda devlet, “toplumun ihtiyaclarinin karsilanmasi ve ihtiyaglarin giderilmesi
esnasinda beliren iligkileri diizenleyen orgiitsel yap1” seklinde isimlendirilmektedir (Alkan,
2015: 1). Devletin ekonomi faaliyetleri mali alandaki politikalar ile yonetilmektedir. Maliye
politikasinin énemli bir unsuru olan kamu biitcesi, temel bir maliye aracidir. Bu arag, klasik
kamu miidahalesinin fonksiyonlar1 yaninda ekonomide kalkinmay:r ve biiylimeyi
gerceklestirmenin yaninda, gelir ve servet dagiliminda adaletin saglanmasini hedefleyen bir
yaklagimdir (Y1lmaz ve Biger, 2010: 35).

Gegmisten giinlimiize kamu gelirlerinin harcama ve gelir gruplarina nasil aktarilacagi
ve boliisiilecegi konusu siirekli tartisilmistir. Bu durum, kamu harcama yonetimini dogrudan
ilgilendirmis ve devletin temel gelir, harcama ve yatirnrm belgesi olan biit¢enin
sekillenmesinde belirleyici olmugtur. Kamunun vergi gibi temel gelir kalemi yaninda tiim
harcamalarmin da biitce araciliiyla gergeklestirildigi géz Oniine alindiginda, bu
kapsamdaki yonetimin de biitce kararlar ile sekillendigi sdylenebilir. Nihayet biitge, kamu
harcamalariyla ilgili problemin ¢oziilmesinde bir ara¢ olarak sadece kamu harcamalari
acisindan degil gelirlerle birlikte dikkate alinmasi gerekir (Bektas ve Cetinkaya, 2021: 237).

Demokratik sistemlerde biitceleme siirecinde, maliye politikalar1 ve kamu mali
yonetimi alanindaki gelismeler ile birlikte farkli alanlardan vatandaslarin siirece dahil
olmasi giindeme gelmektedir. Zira, vatandaslarin verdikleri vergilerin kullanim alanlarini
bilme haklar1 yaninda talepleri s6z konusudur. Bu kamusal talep, bir yandan vergi bilincine
olumlu katki saglarken, diger yandan kamu politikalarinin etkinligi, kaynaklarm adil
paylasimi bakimindan 6nem arz etmektedir. Vatandaslarin kamu gelir ve harcamalarina
kars1 artan ilgileri, hiikiimetlerin harcamalar ve kaynaklarin verimliligi konusunda daha
seffaf davranmasii gerekli kilmaktadir. 2003 yili sonras1 yeniden yapilanma dénemine
giren devlet “5018 sayili Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu (KMYKK)” ile
biit¢eleme anlayiginda 6nemli bir reform gergeklestirerek 2006 yilindaki sosyal giivenlik
sisteminin toplulastirilmasi reformu da dahil yeni birgok kurumsal yapilanmaya ve anlayisa
yonelmistir (Geyik ve Ozbay, 2023: 44). Zira iilkemizde 1982 Anayasasi’nin 161. maddesi;
“kamu tiizel kisilerinin harcamalariin yillik biit¢elerle yapilmasini” ifade etmektedir. Buna
karsilik, “6085 sayili Sayistay Kanunu”nun 38’inci maddesi de kamu kaynaklarinin elde
edilmesi ve kullanilmasinda idarenin hesap verme sorumlulugunu vurgulamaktadir (Giingor
Goksu, 2020: 127).

Etkili bir yonetimin temelini teskil eden seffaflik, sosyal ve ekonomik hedeflere
ulagsmada 6nemli bir husus olup ayrica mali piyasalarin giivenli ve sorunsuz ¢alismasina
katki yapmaktadir. Seffaflik sayesinde hiikiimetlerin kurum ve kuruluslarinin yonetim
birimlerinde gorev alan kisilerin yaptig1 islemlerden dogan sorumlulugu ve hesap
verebilirligi saglanmaktadir. Bu sebeple, hiikiimetlerin biitce seffafligina 6zen gostermesi
olduk¢a oOnemlidir (Cankaya, 2014: 144; Pehlivan ve Gerekan, 2010: 56). Biitge,
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hiikiimetlerin en gii¢clii sosyo-ekonomik politikalarinin bir aracidir ve vatandaslarin
yasamlarinda 6nemli bir yere sahiptir. Vatandaslarin biitgeleri anlayabilmesi, bu konuda
bilgi edinebilmesi ve siireclere ulagabilmesi, kamu kaynaklarinin kullaniminda
hiikiimetlerin hesap verebilirliginin saglanmasi1 bakimimdan 6nemlidir (Alkan, 2015: 1).

1. KAVRAMSAL CERCEVE
1.1. Biitce

Vatandaglarin ihtiyacin1 karsilamak ve bu ihtiyaglar1 karsilarken adil ve yasam
standartlarina uygun bir ortamin olusmasini saglamak (refah seviyesini yiikseltmek)
devletin 6nemli amaglarindan biridir. Devlet, kamu hizmetini birgok idari ve fonksiyonel
yapilar araciligiyla yapmakta ve bu yapilanma icin gelir yaratarak hizmet sunumunu
gerceklestirebilmektedir. Elde edilen vergilerin etkin bir sekilde kullanilmasi kamu mali
yonetiminin temelini olusturmakta ve bununla birlikte sorunlar da ortaya ¢ikabilmektedir.
Gelirlerin yer aldig1 ve bu gelirlerin dagitildigi giderlerin gosterildigi bir belge olan “biitce”,
kamu hizmetlerini yerine getirebilmek i¢in var olmustur. Gelirleri ve harcamalar1 bir araya
getiren bu belge, hiikiimetlerin en temel mali planin1 olusturmaktadir (Hanger, 2018: 5).

Biitce kelimesi ortaya c¢iktigi donemde “para g¢antasi” ya da “kamu ciizdam”
kavramlarinin karsilig1 olarak kullaniimistir. Kavram gelisiminin ilk donemlerinde devletin
gelir-gider belgelerini ve mali kaynaklarm kullanim gereksinimlerini agiklama vazifesini
istlenmigtir. 17. yiizyilda ilk defa bugiinkii anlamiyla kullanilan biit¢e, zaman iginde
Ingilizce’de budget halini almistir (Coskun, 1997: 11). Ulkemizde bu terimin kullanimina
Tanzimat Doneminde karsilagilir ayrica biitge terimi Cumhuriyet doneminde 491 sayili
“Teskilat1 Esasiye Kanunu” i¢inde yer almaktadir (Golgek, 2014: 133).

Tiirk Dil Kurumu (TDK) biitceyi; iki farkli anlamda ele almaktadir. ilkinde, herhangi
bir kurum ya da kurulusun, ailenin, 6ngordiigii gelir ve giderlerin tamamu; ikincisinde ise
belirli bir donemdeki gelir ve giderin oran niceliginin belirlenmesine ve onaylanmasina izin
veren karar anlamindadir. (Tiirk Dil Kurumu, 2024a). Biitge kavrami zaman iginde siyasi ve
hukuki bir kimlik kazanmis ve ¢agdas biitceleme yaklagimi ile biit¢e kavrami yalnizca mali
ara¢ olmaksizin ekonomik bir unsur olarak kullanim alani edinmistir (Atag, 2004: 3).

1.2. Biitce Okuryazarhgi

Okuryazarlik, bireylerin hayatlarinda gelisen her seyi nasil algiladiklari, sosyal
cevrelerinde olan iliskilerin nasil bir anlam buldugu, nesne ve olaylarin nasil bigimlendigi
ile ilgili bir kavram olarak ifade edilmektedir (Asici, 2009: 11). Biitce okuryazarlig1 ise
vatandasin biitge siirecine katilabilmesi ve kamuya ait biit¢elerin okunup anlagilabilmesi
kabiliyeti seklinde tanimlanmaktadir. Vatandasin kamu biitcelerinin ne anlama geldigini
anlayarak biitce siireglerine katilmalarini konu edinmektedir. Bireylerin biitge siireglerini
veya ekonomik ve mali isleyisin nasil oldugunu anlamalar1 “finansal okuryazarlik” ve “vergi
ile de baglantili olup, bireyin kendi
biit¢esini yonetebilmesi biitge okuryazarligi ger¢evesinde degerlendirilir. Katilimeilik ve
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okuryazarlig1” ile ilgili oldugu gibi “biit¢e okuryazarligi

biitce okuryazarligi ayni temelde degerlendirilebilir. Biitge okuryazarligi katilimeilikla ayni
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kapsamda olup vatandasin biitge siirecinde aktif rol iistlenmesini igermektedir (Pehlivan,
2021: 7-8).

Biite okuryazarligi kendi icinde iki kapsamda degerlendirilebilir. ilki, bu
okuryazarliga sahip bireylerin teknik biitge bilgisine sahip olup bu belgeyi
yorumlayabilmelerini icerirken, ikincisi ise daha kapsamli bir okuryazarlik gerektirmekte
ve bu kapsamda bireylerin beyanname hazirlayabilmelerini, kamu biitge politikalarinin
sosyo-ekonomik etkilerini anlayabilmelerini ve kendilerini bu konuda gelistirebilmelerini
ifade etmektedir (Eroglu ve Kaynar, 2023: 64).

1.3. Biitce Bilinci

TDK, biling kavramim ii¢ farkli sekilde tanimlamaktadir. Ilki, bireyin kendisi ve
cevresini bilme becerisi; ikincisi, ana bilgi, ana goriis; liclinciisil ise suur, bilginin agik
sekilde zihinde izlenim siirecidir (Tiirk Dil Kurumu, 2024b). Literatiirde vergi bilincine ait
oldukga fazla sayida ¢caligmanin yan1 sira birgok agiklayici kavram bulunmakta, fakat biitce
bilincine dair net bir tanim bulunmamaktadir. Glingér Goksu (2020: 128) biitce bilincini,
bireylerin devlet biitgesi ile ilgili farkindaligi, harcama kalemleri hakkinda bilgili olma ve
buna dair eylemleri takip etme olarak ifade etmistir.

Vergi bilinci, genel olarak idarenin verdigi hizmet ve miikellefin vergi vermesi konusu
icerisinde miikellefin psikolojisinin incelendigi ve odaklanildig1 bir yaklagim olarak ele
almabilir. Bagka bir deyisle, davranigsal kamu maliyesi kapsaminda iki tarafli bir iliski
icinde olan idare ve miikelleflerin incelendigi bir konudur. Buradan yola ¢ikarak genel vergi
bilinci, bireylerin vergi verme sorumlulugunun farkinda olmasini, bireyin bunu bilmesini ve
hatirlamasii gerektiren bir durumu ifade etmektedir (Korlu vd., 2016: 445). Uyanik (2019:
359) calismasinda literatiire dayanarak vergi bilincinin &zetini “bir verginin 6denmesi
gerektiginin farkinda olmak™ tanimiyla belirtmistir.

Mali alandaki yeni gelismeler incelendiginde, “mali saydamlik”, “hesap verebilirlik”,
“katilimcilik”, “vatandas odakli yonetim” ve “biitce okuryazarligi” gibi kavramlar 6n plana
cikmaktadir. Bu kavramlarin toplumun her seviyesindeki bireyler tarafindan anlagilmasi ve
uygulanabilmesi i¢in bir farkindalik olusturulmasi gerekmektedir. Ayrica, devlet algisi
degiserek bu yeni kavramlarin esas alindig1 bir yonetim anlayisi ortaya ¢ikmistir. Bu anlayis,
temsili ve katilimc1 demokrasiyi igeren bir beklenti yaratmistir (Hanger, 2018: 95).

2. LITERATUR OzETi

“5018 sayiih  KMYKK” biitceleme konusunda yasanan degisimlerle reform
sayilabilecek anlayiglar1 beraberinde getirmistir. Asagida yer verilen ¢aligmalarda dile
getirilen goriislere bakildiginda, toplumun her diizeyinde ve egitimin her alaninda bireylerin
biling diizeylerinin artiritlmas1 beklentisi bulunmakta, bu kapsamda incelenen biit¢eye
yonelik ampirik ve teorik ¢alismalardan bir kismina asagida yer verilmistir.

Geyik ve Ozbay (2023: 58), calismalarinda vatandaslarin biitceleme siirecinde daha
fazla yer alinmasi gerekliligini konu edinmistir. Vergilerin nerelerde kullanildigs,
vatandaslar tarafindan bilgi sahibi olma istekleriyle kaynaklarin nasil ve nerelerde
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kullanildig1 sorgulanmaya baglanmig ve bu durum hiikiimetin daha seffaf olmasini
getirmigtir. Caligmada vatandas biitgesinin kavramsal gergevesi ele alinarak Tiirkiye’de
vatandas biitcesinin uygulanmasi degerlendirilmistir. Biitce seffafliginin 6nemli oldugu,
sadece uzmanlara olan seffafligin yeterli olmadigi aymi zamanda vatandaslar icin de
ulagilabilir ve anlagilir bir vatandas biitcesinin varhigiin diger hususlar kadar 6nemli oldugu
Onerilerinde bulunmuglardir.

Gilingoér Goksu (2020: 143), calismasinda kamu yonetiminde yasanan geligmelerle
birlikte devlet biitgesini kapsayacak birtakim yeniliklerin kabul edildigini ve bu yeniliklerle
daha seffaf bir yonetim anlayiginin, yonetici ve sorumlularin topluma ve bireylere karsi daha
fazla sorumluluk {istlenmesinin, kamusal zararlar konusunda daha ilgili bir kitlenin
gelismesinin 6nemini ¢izmis, kamu gelirlerinde, harcamalarinda ve hizmetlerinde bireylerin
farkindaligmi tespit etmeye caligmistir. Analizler sonucunda Orneklemi Sakarya olan
caligmada biitce biling skorunun 2,61 oldugu tespit edilmistir. Hesaplamada maksimum ve
minimum skor degeri bes ile bir arasinda degerlendirilmistir. Belirlenen faktorler biitce
bilinci iizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Ergen ve Durak Oldag¢ (2020: 243), calismalarinda biitce hakki kavramini ele
almiglardir. Halkin mali konularda s6z sahibi olmasi parlamenter sistemin gelismesiyle
biitce hakki olarak olusum saglamistir. Calismada bu hakkin gelisim siireci, ¢ikarilan
anayasalar ve kanunlarda ne gibi diizenlemeler gerceklestigi aciklamaya calisiimigtir.
Magna Carta ilk yazili belge olarak Ingiltere’de ydnetim ve millet arasinda yasanan
miicadele sonucunda neticelenmistir. Ulkemizde yenilik¢i devlet y®dneticilerinin
girisimleriyle cumhuriyetten oOnce biitce hakki gelismeleri kendini gostermis ve
Cumhuriyetten sonra anayasa ve kanunlarla biitce ve biitge hakki konularinda kesin ve net
hiikiimlerin oldugunu belirtmislerdir.

Eroglu ve Demirbag (2016: 308), ¢alismalarinda mali saydamlik konusunun énemiyle
Tiirkiye’de mali saydamligin durumunu degerlendirerek buna yonelik Onerilerde
bulunmuslardir. Bilgi edinmenin bir sonucu olan mali saydamlik, demokrasinin varligina
delil teskil etmektedir. 2000’lerin basinda iilkemizde mali saydamligin gelismesine ve
giiclenmesine yonelik caligmalara baglandigini giiniimiize kadar ise yasal ve idari
diizenlemeler gerceklestigini  belirtmislerdir. Bu dogrultuda c¢alismalarinda, mali
saydamligin gelistirilmesi i¢in hesap verebilirligin esas alindigt ve her diizeyden
katilimeinin yer aldigi bir yapinin olusturulmasi, mali bilgi ve belgelerin acik, anlagilir ve
kolay erisilebilir olmasi, vatandaslarin hesap sorabilme bilincinin giiglendirilmesi vb.
Onerilerinde bulunmuslardir.

Alkan ve Yildiz (2016: 63), Dumlupiar Universitesi’nde Maliye bdliimiinde égrenim
goren 6grencilerin ve tliniversitede ¢alisan personelin biitgeleme siirecleriyle ilgili biitgeye
yonelik algilarin belirlenmesi amaciyla arastirma gerceklestirmislerdir. Calisma, biitce
kavramiyla birlikte biitge calismalar1 ve uygulamalarmin biitce hazirlik, uygulama ve
denetim asamalarinin degerlendirmesini kapsamaktadir. Degerlendirmede demografik
Ozelliklere gore dagilimlar1 ve biitge algilarma bakilarak aragtirma sonucunda Oneriler
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gelistirmiglerdir. Yapilan analizler sonucunda katilimcilarin biitge ve biitge algilarinin ayni
zamanda biitce siirecindeki hazirlik, uygulama ve denetim konularinda bilgili olduklari
goriilmiistiir. Katilimeilarin cinsiyeti ile biitge agamalar1 arasinda anlamli bir fark oldugu ve
erkek katilimcilarin biitgeye yonelik algi ortalamalarmm kadin katilimcilara gore daha
yiiksek oldugu sonucuna varilmigtir. Biitce bilincinin olusmast ile bilgi diizeyi yliksek {ilke
ekonomisinde bilingli bireylerin yer almasinin 6neme sahip olacagini belirtmiglerdir.

Harrington vd., (2016: 144) c¢alismalarinda ogrencilerin biitgeleme niyeti ve
biit¢elemeye yonelik tutumlarini ele almis ve 6grencilerin tutum, 6znel norm, algilanan
davranmigsal kontroliin biitceleme niyeti {lizerinde pozitif etkiye sahip oldugunu tespit
etmislerdir. Ogrencilere diisiik caba gerektiren bir biitceleme ydntemi dgretmenin onlarin
finansal sorumluluk iistlenmesinde rehber vazifesi gérecegi ifade edilmistir. Finansal egitim
sunumunun ise biit¢e bilincine iligkin tutumu iyilestirebilecegi belirtilmistir.

Cesur ve Celikkaya (2014: 12), calismasinda vergi kiiltilirii kavraminin gelisimini ele
almistir. Bu kiiltiiriin gelismesinde c¢ogu degiskenle birlikte vergilerdeki aflarin, vergi
denetim sikligiin da etkili olabilecegi ayn1 zamanda vatandasin devlete duydugu giivenin
eklenebileceginin miimkiinliigiine deginilmistir. Calismanin amaci vergi kiiltiiriniin olusum
stireci ve bu siirecin vergi kiiltiiriine ne gibi katkilarmin oldugunu degerlendirmektir.
Devlete duyulan giiven ve bu giivenin sonucunda vatandaglik bilincinin olugmasiyla bir
toplumda vergi kiiltiiriiniin yer edinebilecegi belirtilmistir.

Ergen (2012:332) calismasinda vatandaslarin kamudaki siireglere aktif katilim saglama
anlayigin1  benimsemelerini, katilimci biitce teknigi uygulamalarinin  yayginlagsmasma
dayandirmistir. Katilimer biitge tekniginin, ¢ift yonlii degerlendirilebildigi hem politika
saglayicilar hem de politikalarin uygulandigi vatandaslara katkis1 olacagi belirtilmistir. Bu
biitceleme teknigi ile vatandaglarin siirece dahil olmasi, toplumsal farkindaligi beraberinde
getireceginden daha verimli ve farkindahigin artirildigl, smirlh kamu kaynaklarmnin
yonetiminde daha kapsamli bir kesimin temsilinin saglanacagi belirtilmistir. Katilimei
biitcelemede etkili ve verimli yerel yonetimlerin bu model ile miimkiin olabilecegi ve bu
modelin yaygmlastirilmasinin teoride ve pratikte yarar saglayacagi dnerisinde bulunulmustur.

3. YONTEM
3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Mali sistem yapisi, rasyonel ve ideal kararlar1 vermesi gereken bir yonetim anlayigini
gerektirmektedir. Bu bakimdan ydnetim, kamunun mali sisteminin uygulanabilmesi i¢in
Onem tastyan bir kavramdir. Bu baglamda yonetim kavrami, dnceden belirlenmis amaglar
dogrultusunda bu amaglar1 gerceklestirebilmek icin gereklilikler ve uygulamalar biitiinii
olarak degerlendirilmenin yaninda mevcut kaynaklarin amaglar dogrultusunda kullanilmasi
ve diizenlenmesi faaliyetleri olarak da belirtilebilir (Ergen, 2016: 95).

Yonetim olgusu, saglik yonetimi kapsaminda ele alindiginda da benzer 6neme sahiptir.
Zira kamu saglik kurumlarinin yonetimi, diger tiim kurumlar gibi biit¢ceye ve bu biitgenin
etkili bir sekilde yonetilmesine ihtiya¢ duyar. Bu bakis agist, saglik yonetimi miifredati
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kapsaminda verilen yonetim, muhasebe ve mali igerikli derslerin &grencilerde ¢aligma
hayatlarinda ihtiya¢ duyacaklari kimi kazanimlarin elde edilmesine yonelik bir beklentiyi
ve farkindaligi da ifade etmektedir. Biitge bilincine sahip olma ve biitge bilincini 6lgme
arayisl ile yapilan bu calismanin sonuglari, s6z konusu beklentiyi dnemli ve anlaml
kilmaktadir.

Biit¢ce uygulamalar1 yani kamu kesimine ait gelir ve harcamalar yasalarla yerine
getirilmektedir. Kamu biit¢esinin siireci incelendiginde, biit¢enin "hazirlik", "uygulama" ve
"denetim" asamalarin1 toplumun her bireyinin bilmesi 6nemlidir. Bunun i¢in, bireylerin bu
siirece dahil olmalar1 ve biitce bilincinin gelismesi gerekmektedir. Bu sayede, biitceye dair
farkindaligin ve anlayisin artmas1 miimkiin olabilecektir (Y1ldiz ve Alkan, 2017: 140). Bu
caligmanin amaci, aldiklar egitim dogrultusunda biitce konusundaki bilgi seviyelerinin
yiiksek olmasi beklenen saglik yonetimi boliimii 6grencilerinin biitce bilincinin ne diizeyde
oldugunu ve bu bilincin nasil etkilendigini incelemektir. Ozellikle, "bilgilendirilme",
"gliven, memnuniyet, katihm", "odaklilik ve oOncelik", "kaynak kullanimi ve temel
prensipler" gibi faktorlerin, 6grencilerin biitge bilinci tizerindeki etkilerini belirlemektir.

Caligmada yer alan “bilgilendirilme boyutu”, kitle iletisim araclari, medya, kamu spotu
vb. farkli mekanizmalar araciligtyla biitce bilgilerinin vatandaslarla paylasilmasini; "giiven,
memnuniyet, katilim boyutu", iilkede yoneticilere, demokrasiye vb. duyulan giiven ve
memnuniyet duygularini ve vatandas katilimini; "odaklilik ve oncelik boyutu", devlet
biitgesinin Ozellikle hazirlama ve planlama asamalarinda vatandaglarin fikirlerine,
isteklerine dogrudan oncelik verilmesi ve uygulama sonrasinda biitge bilgilerinin
vatandaslarla paylasilmasini; "kaynak kullanimi ve temel prensipler boyutu" ise kamu
kaynaklarinin kullanilmasinda adalet, etkinlik, verimlilik vb. hususlara dikkat edilmesi ve
denetim mekanizmalariin islevsel olmasini ifade etmektedir (Giingdr Goksu, 2020: 136).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmada evreni, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi saghk yonetimi
boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Bolimde 6grenim gdren ve evren biiyiikligiinii temsil
eden 565 oOgrenci bulunmaktadir. Evrenin bilindigi arastirmalarda orneklem “n=Nt?
pg/d*(N-1) + £ pq” ile belirlenebilmektedir (Bas, 2010). Hesaplama sonucunda formiilden
elde edilen 6rneklem sayisi 229 olarak bulunmus, ¢alismada 250 dgrenciye ulasilmistir.

3.3. Veri Toplama Araci ve Hipotezler

Aragtirma verileri “anket formu” kullanilarak toplanmistir, ankette ilk olarak
demografik veriler (cinsiyet, yas, sinif diizeyi, 6grenim tiirii), daha sonra ise biit¢e bilinci ve
etkili faktdrler dlgeginin yer aldigi boliim bulunmaktadir. Giingoér Goksu (2020) tarafindan
gelistirilen “Biitce Bilinci ve Etkili Faktorler Olgegi” 33 maddeden olusmaktadir. Olgegin
ilk 12 maddesinden “biitce biling skoru”nu hesaplamada yararlanilmaktadir. Olgekteki diger
maddeler bireylerin biitge bilincinin artisinda etkili olan faktorleri belirlemede
kullanilmaktadir. Olgek “bilgilendirilme” “giiven, memnuniyet, katithm” “odaklilik ve
oncelik” “kaynak kullanimi ve temel prensipler” seklinde bes alt boyuttan olugmaktadir.
Olgek, 5°li likert olup verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular, biitce biling skorunun
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belirlenmesi ve biitce bilincini etkileyen faktorlerin diizeyini belirlemeyi hedeflemektedir.
Olgek puanlamada 1 puan, minimum biitce biling diizeyini; 5 puan ise maksimum biitce
biling diizeyini belirtmektedir.

Aragtirmanin modeline ve c¢alisma kapsaminda olusturulan hipotezlere asagida yer
verilmistir.

Bilgilendiritme

Giiven,
Memnunivet,
Katilim

Biitge Bilinci
Odaklihk ve
Oncelik

Kaynak Kullammi
ve Temel
Prensipler

Sekil 1: Arastirmanin Modeli

Hi: Ogrencilerin biitge hakkinda gesitli kanallar aracihifiyla bilgilendirilmesinin
biitce bilinci lizerinde etkisi vardir.

H: Giiven, memnuniyet ve katilimin 6grencilerin biitge bilinci lizerinde etkisi vardir.
Hsz:  Odaklilik ve 6nceligin 6grencilerin biitce bilinci iizerinde etkisi vardir.

Hs4:  Kaynak kullanimi ve temel prensiplerin 6grencilerin biitge bilinci tizerinde etkisi
vardir.

3.4. Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analizi “SPSS 26 istatistik programi” ile ger¢eklestirilmistir.
Caligmada betimsel istatistik olarak frekans, ortalama, standart sapma vb. verilmistir.
Caligma kapsaminda toplanan verilere normallik testi yapilarak hangi testlerin yapilacagina
(parametrik-parametrik olmayan) karar verilmistir. Normal dagilim gosterdiginin tespit
edilmesi i¢in basiklik ve carpiklik degerleri goz oniinde bulundurulmus ve bu degerlerin “-
1 ile +1 araligi”nda oldugu goriilmiistiir (Can, 2013; Morgan, Leech, Gloeckner ve Barrett,
2004). Sonuglara gore ¢arpiklik (,713/,307) ve basiklik (-,683/,154) degerlerinin istenilen

LRI

aralikta oldugu tespit edilmistir. Olgekte yer alan “bilgilendirilme”, “giiven, memnuniyet,

katilim”, “odaklilik ve oncelik” “kaynak kullanim1 ve temel prensipler” boyutlarinin biit¢e
bilinci tizerindeki etkisini belirlemede “basit dogrusal regresyon analizi” yapilmustir.

3.5. Calisma Etik Beyani

Caligmanin yapilabilmesi igin “Afyonkarahisar Saghk Bilimleri Universitesi Miidahale
Olmayan Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu”na basvurulmus, ilgili evrak siiregleri sonrasi
kurul tarafindan 13/12/2024 tarih ve 2024/11 sayili karart ile izin verilmistir.
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4. BULGULAR
Calisma kapsaminda elde edilen demografik bulgular ve istatistiksel degerlendirmeler
asagidadir.
Tablo 1: Bireylerin Siklik Dagilimlari (n=250)
Ozellikler Kategoriler Sayi Yiizde
(%)
Kadin 186 74,4
Cinsiyet
Erkek 64 25,6
18-20 82 32,8
Yas Grubu 21-23 141 56,4
24 ve Uzeri 27 10,8
1. sinif 78 31,2
2. sinif 56 22,4
Sinif Diizeyi
3. sinif 34 13,6
4. sinif 82 32,8
Normal Ogretim 147 58,8
Ogrenim Tiiriiniiz - -
Ikinci Ogretim 103 41,2
Denetim / Yolsuzluk / israf 20 8
Biitge denildiginde sizdeki | Kamu/Devlet/Anayasa 14 56
temel cagrigimi belirtiniz? Bilyiime / Kalkinma / Ekonomi 84 33,6
Vergi / Harcama / Borglanma 132 52,8
Ulkemizde uygulanan biitge Resmi Yayinlar 52 208
ile ilgili geligmeleri takip internet 178 71,2
edebilmek amaciyla en ¢ok
hangi kaynaktan Gazete, Dergi vb. Basili Yayinlar 12 4,8
yararlanirsiniz? Diger 8 39
Egitim 95 38
Sosyal Guvenlik-Sosyal Harcamalar 29 11,6
Ulkemizde sizce hangi alanin | Savunma-Givenlik 26 10,4
butcesi 6ncelikli olmahdir? Altyapi Yatirimlari 10 4
Yerel Yénetim Hizmetleri 8 3,2
Saglik 82 32,8
Kamu kurumlarinin biitge Butce Hazirlik Asamasi 109 43,6
siirecine hangi agsamada .
katilmak sizin icin Butce Uygulama Asamasi 75 30
onceliklidir? Biitce Denetim Asamasi 66 26,4
Belediyeler [Yerel Yonetimler] 16 6,4
Yandaki kamu kurumlarinin . -
hangisinin biitgeleme Bakanliklar [Egitim, Saglik vb.] 148 59,2
siirecine katilmak sizin igin Universite 59 236
onceliklidir? '
Yatinnmci Kamu Kurulusglari [Ulastirma, Enerji vb.] 27 10,8
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Tablo 1°de aragtirmaya katilan 6grencilerin %74,4’{inlin kadin, %56,4’liniin 21-23 yas
araliginda, %32,8’inin 4. smif ve %58,8’inin normal O6gretim oldugu gorilmiistiir.
Ogrencilerin %52,8’i biitcenin vergi, harcama, borglanma kavramlarmi cagristirdigini
belirtmistir. Ogrencilerin %71,2°1 biitge ile ilgili gelismeleri takip ederken internetten
yararlandiklarini, %38’1 egitimin, %32,8’1 ise saghgin biitcesinin Oncelikli olmasi
gerektigini belirtmistir. Ogrencilerin %43,6’s1 biitce hazirlik asamasina katiliminin éncelikli
oldugunu ve %59,2’si bakanliklarin biitgeleme siirecine katiliminin oncelikli oldugunu
belirtmistir.

4.1. Giivenilirlik Analizi

Analiz Oncesinde 6lgek ve alt boyutlarina iliskin gilivenilirlik analizleri yapilmistir.
Giivenilirlige ait katsayinin 0,70 olmasi dlgek ve alt boyutlarmna iliskin giivenilirligin iyi bir
deger sahip oldugu ifade edilmektedir (Kilig, 2016: 47-48).

Tablo 2: Olgegin Guvenilirlik Analizi

Boyutlar Cronbach's a Madde Sayisi
Butge Bilinci 0,897 12
Bilgilendirme 0,853 5
Glven, Memnuniyet Katilim 0,868

Oncelik ve Odaklilik 0,888

Kaynak Kullanimi ve Temel Prensipler 0,896

Biitge Bilincinin Olgiilmesi ve Etkileyen Faktorler Olgegi 0,951 33

Tablo 2’de 6lgege ait “Cronbach’ Alfa degeri”’nin 0,70’in iizerinde oldugu goriilmiistiir.
Bu katsayi, giivenilirligin iyi diizeyde oldugunu gostermektedir. “Biitce Bilincinin

p 23]

Olgiilmesi ve Etkileyen Faktorler Olgegi”nin “Cronbach’ Alfa degeri’nin ise 0,951 oldugu
tespit edilmistir.
4.2. Biitce Biling Diizeyine iliskin Bulgular
Ogrencilere ait biitge biling diizeyi asagidaki tabloda verilmistir.
Tablo 3: Ogrencilerin Biitge Biling Diizeyi
Minimum Maksimum Standart Sapma Ortalama

Biitge Biling Diizeyi 1 5 0,70 3,07

12 sorudan olusan boyuta gore 6grencilerin biitge biling diizeyi 3,07’dir. Bes, en yiiksek
bilinci ve bir ise en diigiik biling diizeyini belirttiginden, 3,07 degeri 6grencilerin biitgeye
iliskin yliksek bilgisi olmadigim1 ve devlet biitcesi hakkinda ilgi ve bilgilerinin yeterli
diizeyde olmadig1 anlagilmaktadir. Ogrencilerin, dogrudan iktisat ve maliye gibi alanlarda
egitim almadiklari, dahasi bir tematik saglik iiniversitesinde lisans diizeyinde olduklari1 goz
Online alindiginda, bu biitce biling diizeyinin yetersizligine ragmen, orta diizeyde
degerlendirmek miimkiindiir. Zira dort yillik bolimden katilimeilarin dahil edildigi bu
calisma kapsaminda, konu hakkinda bilgilenen tek 6grenci grubu, mezun olmaya yakin olan
dordiincii siniflar olup, 6grencilerin aldigi ders 8. yartyillda ‘Kamu Maliyesi’ ile simirlt
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kalmistir. Dolayisiyla, egitim seviyesinin artmasi ile daha fazla biitge biling diizeyine
ulagilacag diigiiniilmektedir.

4.3. Hipotez Testlerine iliskin Bulgular
Hi, Hz, H3 ve H4 hipotezlerinin regresyon analizleri asagidaki tablolarda yer almaktadir.

Hi: Ogrencilerin biitge hakkinda gesitli kanallar aracihiiyla bilgilendirilmesinin
biitce bilinci lizerinde etkisi vardir.

Tablo 4: Bilgilendirmenin Blitge Bilinci Uzerine Etkisi

Bagimsiz Bagimh .
H, Degdisken Degisken R Beta F P Sonug
Bilgilendiriime | Butce Bilinci ,225 474 71,797 ,000 Kabul

Tablo 4’te bilgilendirilmenin biit¢e bilinci lizerindeki etkisini tespit etmek i¢in yapilmig
olan regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablodaki degerlere goére biitce bilinci
anlamli diizeyde biitce hakkinda cesitli kanallar aracilifiyla bilgilendirilmesinden
etkilenmektedir (F=71,797 p=,000). Beta degerine gore dgrencilerin bilgilendirilmesindeki
bir birimlik artis, biitce bilincinde 0,474 birimlik artis saglamaktadir. R*’ye gére, biitce
bilincinin %22,5’i (R?*=0,225), bilgilendirilme degiskeni tarafindan agiklanabilmektedir.
Buna gore H; hipotezi kabul edilmistir.

H,: Giiven, memnuniyet ve katilimin 6grencilerin biitge bilinci lizerinde etkisi vardir.

Tablo 5: Giiven, Memnuniyet, Katilimin Biitce Bilinci Uzerine Etkisi

Bagimsiz Degisken Bagimli

2
H, Degisken R Beta F p Sonug

Gliven, Memnuniyet, Katilim Bitge Bilinci | ,209 | ,457 | 65,636 | ,000 Kabul

Tablo 5’te giiven, memnuniyet, katilimin biit¢e bilinci iizerindeki etkisini tespit etmek
i¢in yapilmis olan regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablodaki degerlere gore biitge
bilinci anlamli diizeyde giiven, memnuniyet ve katilimdan etkilenmektedir (F=65,636
p=,000). Beta degerine gore 6grencilerin giiven, memnuniyet ve katilim diizeyinde meydana
gelen bir birimlik artis, biitge bilincinde 0,457 birimlik artis saglamaktadir. R?*ye gére, biitce
bilincinin yaklasik %21°i (R*=0,209), giiven, memnuniyet, katilim degiskeni tarafindan
aciklanabilmektedir. Buna gore H; hipotezi kabul edilmistir.

Hjs: Odaklilik ve 6nceligin 6grencilerin biitge bilinci iizerinde etkisi vardir.

Tablo 6: Odaklilik ve Onceligin Bltge Bilinci Uzerinde Etkisi
Bagimsiz Degisken Bagimh degisken R? | Beta F p Sonug

Hs
Odaklilik ve Oncelik Butge Bilinci ,230 | ,480 | 74,145 | ,000 Kabul

Tablo 6’da odaklilik ve dnceligin biitge bilinci iizerindeki etkisini tespit etmek igin

yapilmis olan regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Tablodaki degerlere gore biitce

bilinci anlaml diizeyde biitgelerinin toplum odakli hazirlanmasi ve toplum bireylerinin
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beklentilerinin 6ncelikli olmasindan etkilenmektedir (F=74,145 p=,000). Beta degerine gore
biitcelerin toplum odakli hazirlanmasi ve bireylerinin beklentilerinin dncelikli olmasindaki
bir birimlik artis, biitce bilincinde 0,480 birimlik artis saglamaktadir. R”’ye gore biitce
bilincinin %23’1i (R?=0,230), odaklilik ve dncelik degiskeni tarafindan agiklanabilmektedir.
Buna gore H; hipotezi kabul edilmistir.

H4: Kaynak kullanimi ve temel prensiplerin 6grencilerin biitce bilinci iizerinde etkisi
vardur.

Tablo 7: Kaynak Kullanimi ve Temel Prensiplerin Blitge Bilinci Uzerinde Etkisi

Bagimsiz Degisken Bagimh Degisken | R? | Beta F p Sonug

Ha Kaynak Kullanimi ve

. Butge Bilinci ,243 | ,493 | 79,687 | ,000 Kabul
Temel Prensipler

Tablo 7°de kaynak kullaniminin ve temel prensiplerin biit¢e bilinci iizerindeki etkisini
tespit etmek icin yapilmis olan regresyon analizi sonucglar1 goriilmektedir. Tablodaki
degerlere gore biitge bilinci anlamli diizeyde kaynak kullanimi ve temel prensiplerden
etkilenmektedir (F=79,687 p=,000). Beta degerine gore kaynak kullanimi ve temel
prensiplerin varhgindaki bir birimlik artis, biitge bilincinde 0,493 birimlik artig
saglamaktadir. R?’ye gore biitce bilincinin %24,3’ii (R*=0,243), kaynak kullanim1 ve temel
prensipler degiskeni tarafindan agiklanabilmektedir. Buna gore Hs hipotezi kabul edilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Saglik temali bir iiniversitede lisans egitimi alan saghik yoOnetimi &grencileri ile
gerceklestirilmis olan bu g¢alisma, yonetim ve mali igerikli dersler kapsaminda ¢alisma
alaninin gereksinimleri dogrultusunda 6grencilerin biitceye iligkin bakis agilarini ve
farkindaligini ifade etmektedir. Kamu kuruluslarinin belli bir biitce ile idare edilmesi, biitge
konusunu saglik idareciligi alaninda 6nem arz eden bir diizeye ve arastirilmasi gereken bir
konu haline getirmektedir. Saglik idarecilerinin biitcenin 6nemi ve biit¢e bilinci konusunda
farkindaliklari, "5018 sayili Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu" ile giiclendirilmis ve
bu kanun dogrultusunda biitceleme anlayisinda yenilikler yapilmustir.

Calismada saglik yonetimi boliimii 6grencilerinin biitge bilincinin ne diizeyde oldugu

n n

ve bu bilincin nasil etkilendigi incelendiginden, "bilgilendirilme", "gliven, memnuniyet,
katilm", "odaklilik ve oncelik", "kaynak kullanimi ve temel prensipler” alt boyutlarinin
biitge bilinci iizerinde olusturdugu etkiler, basit regresyon analizi ile test edilmistir. Yapilan
regresyon analizi sonucunda “bilgilendirmenin”, “gliven, memnuniyet ve katilimin”,
“odaklilik ve 6nceligin”, “kaynak kullanimi ve temel prensiplerin” biitge bilinci tizerinde

olumlu etkiye sahip oldugu ve 6grencilerin biling diizeyini arttirdig1 bulgusuna ulasilmistir.

Bulgularin detayina inildiginde 6grencilerin biitge konusunda beklenti ve taleplerinin
anket, kisa mesaj, kamu spotlar1 ya da kamuya a¢ik toplantilar esliginde yapilmasinin
bilgilendirilme mekanizmasina olumlu etkisinin olacagi ve biitce konularna ilgi duyan
yonlerini agiga ¢ikaracagi seklinde yorumlanmasi, benzer sekilde 6grencilerin politika
belirleme siirecinde aktif bir paydas olma roliinii iistlenme isteginin, sosyal adaletin
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artmasmin, ekonomik ve mali politikalar ile demokratik bir ortamm varliginin biitce
konularina ilgi duymalarini saglamasi miimkiindiir. Devaminda gelirlerin adil harcanmasi
vurgusunun, denetim mekanizmalarinin etkili olma roliiniin, kaynaklarin etkin kullanimina
riayetin ve seffafligin 6grencilerin biitge konularina ilgi duymasinda olumlu etki edecegi
diistiniilmektedir.

Teknolojik gelismelerin ulastig1 seviye ile yasadigimiz donemde biitce belgeleri ile
bunlarin uygulama sonuglar1 ve gerceklesmelerine erisimin kolaylagmasi, kaginilmaz olarak
bunlar1 analiz edebilmek ve yorumlayabilmek icin gerekli biling diizeyine sahip olmay1
gerekli kilmaktadir. Bu konuda literatiir incelendiginde, yapilan ¢aligmalarin oldukg¢a simirh
oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Nitekim Barut ve Tiirkal (2024: 1056) tarafindan biitge
bilincine iligskin kuramsal bir perspektifin ele alindig1 ¢alismada da benzer bir sinirliliga
isaret edilmistir.

Ulasilan ¢aligmalar i¢inde Yildiz ve Alkan’in (2017: 141) iiniversite d6grencileri ile
gerceklestirdigi ¢alismasinda, Ogrencilerin biitce algisma iliskin hukukilik algis1 ile
seffaflik, hesap verebilirlik ve katilimcilik arasinda pozitif ve istatistiksel olarak anlamli
iligki tespit edilmistir. Bu sonuglar, ¢alismamizin sonuglar1 ile paralellik gostermektedir.
Caligmada ayrica biitgeleme siireclerinde seffaflik, biitgelemede etkinlik, hesap verebilirlik,
hukukilik alt boyutlarinda yapilacak iyilestirici c¢aligmalarin  bireylerin  biitce
uygulamalarinda kamu harcamalarinin toplumsal ihtiyaglara uygun belirlenmesi algisini
giiclendirecegi ifade edilmistir.

Gilingor Goksu’nun (2020: 143) Sakarya’da ikamet eden bireyler ile gerceklestirdigi
calismasinda bireylerin biitge biling skoru, ¢alismamizda ulasilan biitge biling skoruna
kiyasla daha diigik ¢ikmistir. Calismamiz sonuglari ile benzerlik iceren sonug ise
bilgilendirme, giiven, memnuniyet ve katilim, odaklilik ve dncelik, kaynak kullanimi ve
temel prensipler boyutlarinin biitge bilincini olumlu etkiledigidir.

Selen ve Tarhan ise (2014: 122) calismasinda “mali seffaflik”, “hesap verilebilirlik”,
“biitce savunuculugu”, “mali demokrasi”, “katilimecilik” ve “vatandas biitge/vatandas odakl
biitce” uygulamalarinin vatandaglarin biitce bilincinin artmasinda etki oldugunu ifade
etmistir. Ulasilan bu sonuglar ¢alismamizin sonuglari ile benzerlik icermektedir.

Beydemir’in (2024: 169) Tiirkiye’de yasayan bireylerin biitce bilincini ele aldigi
calismada, bireylerin devlet biitcesine yonelik ilgi ve farkindalik diizeyinin ¢ok diisiik
diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. Calismada vatandas odakl biitgeleme, seffaflik ve
vatandaslarin bilgilendirilmesi faktorlerinin ise bireylerin biitge bilinci iizerinde etkisi
oldugu tespit edilmistir. Ulasilan bu sonug, biitce bilincini etkiledigi ifade edilen boyutlar
esas alindiginda ¢alismamizin sonucu ile paralellik gostermektedir.

Bu aragtirmada, saglik yonetimi boliimii 6grencilerinin biitge bilinci ve farkindalig
arastirllmis ve “bilgilendirmenin”, “giiven, memnuniyet ve katilimin”, “odaklilik ve
onceligin”, “kaynak kullanimi1 ve temel prensiplerin” biitce bilincini olumlu etkiledigi tespit
edilmistir. Arastirma sonuglari, saglik yonetimi boliimiinde lisans boyunca alinan yonetim,

muhasebe ve mali icerikli derslerin &grencilerin biitge bilincinin artirilmasina ve bir
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farkindalik olusturulmasina katkist bakiminda dikkat g¢ekicidir. Bu baglamda kamu
maliyesi, blitce ve biitce ile ilgili konu ve diizenlemelerin ders miifredatlarinda daha
kapsamli yer almasi dnerilmektedir.

Biitce algis1 ve biitce bilinci ile ilgili seminer, konferans ve etkinliklerin artirilmasinin
ogrencilerin hem egitimlerine hem de yonetimsel becerilerine katkisi olacagi
diisiiniilmektedir. Teknik olan biitge belgelerinin sade, acik ve anlasilir sekilde olmasi,
biit¢enin seffaf ve anlasilir bir sekilde sunulmasi, giivenin artmasina yardimei olma vazifesi
istlenmektedir. Artan giiven ile bireylerin devlete olan baghlig1 giiclenerek devletin en
onemli gelir kaynag1 olan vergiler konusunda daha duyarli olmalarin1 saglayacag: ifade
edilebilir. Boylelikle biitce bilinci giiclenmis bireylerden olusan toplumun tesisi saglanmis
olacaktir.

Ayrica ¢ocuklarin ve genglerin devlet biitgesine yonelik ilgi ve farkindalik diizeyini
gelistirebilecek katilimc1 mekanizmalarin gelistirilmesi ve buna yonelik projelerin hayata
gecirilmesinin faydali olacagi diigiiniilmektedir. Son olarak sivil toplum kuruluslar1 ve
politika yapicilar ile biit¢e bilincini ve farkindaligini saglayacak cagm kosullarina uygun
dijital uygulama orneklerinin neler olabilecegine iligkin derinlemesine goriismeler
gerceklestirilmesi, bu konuda calisma yapacak arastirmacilara Oneriler arasinda yer
almaktadir.

| Arastirma ve Yayin Etigi Beyant

Makalenin yayn siireglerinde Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Bilimler Dergisi’nin “Etik Kurallara Uygunluk” baslig1 altinda belirtilen esaslara uygun olarak
hareket edilmistir.

Arastirmacilarin Katki Beyani

Makale yazarlarin esit katkist ile {iretilmistir.

Cikar Catismasi Beyam

Makalede yazar tarafindan beyan edilmis herhangi bir olasi ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir. |
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GENELLESTIRILMIS KATMANLI MODEL (GAM)
PERSPEKTIFINDEN TURKIYE'DE MAKROEKONOMIK
GOSTERGELERIN KREDI HACMINE ETKISI"

THE IMPACT OF MACROECONOMIC INDICATORS ON CREDIT VOLUME IN TURKIYE: A
GENERALIZED ADDITIVE MODEL (GAM) PERSPECTIVE

Arastirma Makalesi Recep CAKAR ™
Research Paper Eyyip Ensari SAHIN ™

Bu calisma, Turkiye'deki toplam kredi hacminin makroekonomik gostergelerle iliskisini Genellestirilmis
Katmanli Model (GAM) kullanarak incelemistir. Faiz oranlari, déviz kurlari, para arzi, enflasyon ve reel
sektdr glven endeksi gibi 6nemli makroekonomik degiskenlerin kredi hacmi Uzerindeki dogrusal
olmayan etkileri analiz edilmistir. Modelin performans sonuglarina gore, toplam kredi hacmindeki
varyansin %97.3'0 aciklanmistir. Egitim ve test veri setlerine gore sirasiyla %98.2 ve %95.1 agiklama
glcl elde edilmisti. GAM modeli, makroekonomik degiskenlerin kredi hacmi Uzerindeki etkilerini
basarili sekilde modellemis; 6zellikle para arzi (M1), enflasyon (TUFE) ve ticari kredi faiz orani
(TCRFAIZ) en giiglii etkiye sahip degiskenler olarak éne ¢ikmistir. Artik analizleri ve gapraz dogrulama
sonuglari, modelin asiri uyum icermedigini ve genellenebilirliginin yliksek oldugunu gdstermektedir.
Bulgular, dogrusal olmayan iligkilerin analizinde GAM modelinin gliglu bir alternatif sundugunu ortaya
koymakta, politika yapicilar igin de kapsamli bir degerlendirme imkani sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: GAM Modeli, Toplam Kredi Hacmi, Makroekonomik Gostergeler |

| Abstract:

This study investigates the relationship between total credit volume and macroeconomic indicators in
Turkiye using the Generalized Additive Model (GAM). Key macroeconomic indicators such as interest
rates, exchange rates, money supply, inflation, and the real sector confidence index were analyzed for
their non-linear effects on credit volume. Based on the model's performance, the explained variance of
credit volume was 97.3%, with 98.2% and 95.1% explanation power for training and test data,
respectively. The GAM model successfully captured the influence of macroeconomic indicators, with
money supply (M1), consumer price index (CPI), and commercial credit interest rate (CCIR) emerging
as the most influential variables. Residual diagnostics and cross-validation results confirmed that the
model avoids overfitting and has strong generalizability. These findings indicate that GAM is a robust
tool for analyzing non-linear economic relationships and offers valuable insights for policymakers.

Keywords: GAM Model, Total Credit Volume, Macroeconomic Indicators |
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GIRiS

Finansal piyasalar ve makroekonomik gostergeler arasindaki karmagsik iligkiler,
arastirmacilar ve politika yapicilar igin siirekli bir aragtirma konusu olmustur. Ozellikle,
kredi faiz oranlar1 ve hacmi, ekonominin genel dengesi lizerindeki etkisi ve makroekonomik
faktorlerin kredi hacmi {izerindeki rolii, son yillarda artan 6neme sahip olmustur (Pesaran,
2006). Ozellikle gelismekte olan iilkelerde kredi genislemesi, biiyiime performansimin
siirekliligini saglamada 6nemli bir kaldirag islevi géormektedir (Beck, Levine & Loayza,
2000). Tiirkiye 6zelinde, son yillarda yasanan kredi dalgalanmalarinin enflasyon, cari agik
ve bilylime oranlar1 iizerindeki etkileri dikkate alindiginda, kredi hacminin dinamiklerinin
ampirik olarak incelenmesi yalnizca akademik bir gereklilik degil, ayn1 zamanda politika
yapicilar icin de yol gosterici niteliktedir. Bu baglamda, Tiirkiye’deki kredi hacminin
makroekonomik gostergelerle olan iligkisini incelemek hem teorik literatiire katki sunmakta
hem de finansal istikrarin siirdiiriilebilirligi agisindan énemli ¢ikarimlar saglamaktadir. Bu
noktada, Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde, kredi hacminin dinamikleri ve kredi
hacmini etkileyen faktorlerin arastirilmasi, ekonomik istikrar ve biiylime i¢in kritik 6neme
sahiptir.

Kredi piyasalari, reel ekonomi ve finansal piyasalarin can damarlarindan biri olarak
kabul edilir ve makroekonomik gostergelerdeki oynakliklardan dogrudan etkilenir. Faiz
oranlari, doviz kurlari, enflasyon, para arzi, tiikketici egilimleri ve ekonomik bilyiime gibi
faktorler, kredi arz1 ve talebini sekillendiren en 6nemli etkenlerdir (Mubin, ve Sugara, 2020).
Bu baglamda, makroekonomik degiskenlerin kredi hacmi iizerindeki etkileri hem finansal
istikrar hem de ekonomik siirdiiriilebilirlik agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Ozellikle
gelismekte olan ekonomilerde kredi hacmi, biiylime potansiyelini besleyen yatirimlarin ve
tilketimin finansmaninda temel kaynak olarak one ¢ikmaktadir. Bununla birlikte, kredi
piyasalarmin  makroekonomik dalgalanmalara karst duyarliligi, para politikasi
uygulayicilarinin politika setlerini olustururken dikkatle gbz 6niinde bulundurmasi gereken
bir unsurdur. Ornegin, faiz oranlarindaki artislar genellikle kredi maliyetlerini yiikselterek
kredi talebini azaltirken, enflasyon beklentilerindeki yiikselis ise kredi geri 6deme risklerini
artirarak arzi smirlayabilir. Déviz kuru oynakliklar1 da hem reel sektoriin borglanma
tercihini hem de bankacilik sektoriiniin likidite kosullarim1 dogrudan etkileyebilir.
Dolayisiyla, bu faktorlerin kredi hacmi iizerindeki etkilerinin dogru bir sekilde analiz
edilerek anlasilmasi, sadece yatirimcilarin finansal kararlarin1 optimize etmeleri agisindan
degil, ayn1 zamanda politika yapicilarin etkin ve hedefe yonelik stratejiler gelistirebilmeleri
agisindan da biiyiik 6nem tagimaktadir.

Geleneksel ekonometrik analizler, genellikle dogrusal iliskileri varsayarak bu
etkilesimleri anlamlandirmaya ¢alismaktadir. Ancak, hizla kiiresellesen finansal piyasalarla
birlikte ekonomik sistemlerin karmasiklig1 ve degiskenler arasindaki iligkilerin dogrusal
olmayan yapisi, daha esnek degerlendirme yontemlerinin kullanilmasimi gerekli kilar
(Gallegati, 2008). Bu agidan degerlendirildiginde, Genellestirilmis Katmanlt Model (GAM)
gibi dogrusal olmayan iliskileri degerlendirme yontemleri, ekonomik analizlerde yeni bir
yaklagim sunmaktadir.
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GAM yontemi, bagimli degigkenler ile bagimsiz degiskenler arasindaki iligki ve
etkilesimleri dogrusal olmayan diizeltme fonksiyonlar1 araciligiyla modellendirerek,
karmasik baglantili iliskileri daha iyi anlamlandirma potansiyeline sahiptir (Wood, 2017).
Bu 6zelligi, GAM'" 6zellikle makroekonomik gostergelerin kredi hacmi lizerindeki etkilerini
arastirma noktasinda uygun bir model haline getirmistir.

Literatiir incelendiginde makroekonomik faktérlerin kredi riski ve kredi hacmi
tizerindeki etkilerini arastiran ¢esitli caligmalari bulundugu goriilmektedir. Gila-Gourgoura
ve Nikolaidou (2017), Avrupa iilke ekonomilerinde GSYIH biiyiikliigii, issizlik orani ve faiz
oranlarmin kredi riskini belirleyen temel etkenlerden en onemlileri oldugunu ortaya
koymustur. Diger taraftan, Dovern vd. (2010), makroekonomik faktorlerdeki belirsizliklerin
bankalar1 kredi hacimlerini azaltmaya yonlendirdigini ve bu durumun ekonomik
durgunluklara neden olarak geri besleme dongiisii ortaya koydugunu vurgulamstir.

GAM modellerinin finansal analizlerde kullanim1 da giderek artmaktadir. Dirick ve ark.
(2017), zamanla degisen faktorlerin kredi risk modellerine eklenmesinin Ongorii
performansini yiikselttigini gostermistir.

Calismada, Tiirkiye'deki makroekonomik gostergelerin toplam kredi hacmi iizerindeki
etkilerini GAM kullanarak analiz edilmektedir. 2012-2024 dénemi aylik veri setleri
kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alisma, kredi faiz oranlar (ihtiyag ve ticari), doviz kurlari
(USD ve EUR), para arz1 (M1), tiiketici fiyat endeksi (TUFE) ve reel sektor giiven endeksi
gibi degiskenlerin kredi hacmi iizerindeki etkilerini incelemektedir.

Caligmanin 6nemi, gelisen Tiirkiye ekonomisinin dinamik yapisi ve donemde ortaya
¢ikan ekonomik dalgalanmalar g6z 6niine alindiginda daha da artmaktadir. Makroekonomik
gostergelerin kredi hacmi {izerindeki dogrusal olmayan etkilerinin ortaya konmasi, finansal
istikrar ve ekonomik biiylime i¢in 6nemli politika degisikliklerine yol gdsterici olabilir.

Caligmada, ilk olarak mevcut literatiiriin kapsamli bir analizi yapilacak ve bu analizde
Tiirkiye ekonomisindeki kredi hacmi ile makroekonomik gostergeler arasindaki iligkilere
dair 6nceki calismalar ele almacaktir. ikinci béliimde, kullanilan veri seti detaylandirilacak
ve verilerin temin edilmesi, hangi istatistiksel araglarm kullamldig1 agiklanacaktir. Ugiincii
boliimde, Genellestirilmis Katmanli Model (GAM) yontemi iizerinden kredi hacmi ile
makroekonomik gostergeler arasindaki dogrusal olmayan iliskiler incelenecek ve elde
edilen bulgular sunulacaktir. Son olarak, ¢alisma bulgular1 1s18inda finansal istikrar ve
ekonomik biiylime politikalar1 i¢in ¢ikarimlar yapilacak ve genel sonuglar tartigilacaktir. Bu
calisma, Tiirkiye ekonomisindeki kredi hacmi ile makroekonomik gostergeler arasindaki
etkilesimlerin daha iyi anlagilmasini saglamayi ve bu alandaki teorik literatiire katkida
bulunmay1 hedeflemektedir.

1. LITERATUR TARAMASI

Makroekonomik gostergelerin kredi hacmi ve kredi riski iizerindeki etkileri, finans
literatiirde kapsamli bir sekilde incelenmis 6nemli bir konudur. Bu alandaki ¢alismalar,
kredi dinamiklerini etkileyen makroekonomik faktérleri anlamlandirmak igin genellikle
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karmasik ve esnek modeller kullanmistir. Ozellikle Genellestirilmis Katmanli Modeller
(GAM), bu ¢aligsmalarda 6ne ¢ikan bir analiz araci olarak dikkat cekmektedir.

Literatiirde, kredi hacmini etkileyen temel makroekonomik faktorler incelendiginde
igsizlik orani, enflasyon, faiz oranlar1 ve GSYIH biiyiime orami gibi basliklar yer almaktadir
(Chen, 2023). Unal ve Kenar (2024) ise, 2003-2020 dénemine ait ceyreklik verileri
kullanarak banka kredileri ile cari agik, dogrudan yabanc1 yatirimlar, TUFE ve GSYIH gibi
gostergeler arasindaki nedensellik iligkisini incelemistir. Granger nedensellik testi
sonuglarina gore, kredi hacmi ile cari acik ve ekonomik biiyiime arasinda ¢ift yonlii;
TUFE'den kredi hacmine dogru ise tek yonlii nedensellik iliskisi tespit edilmistir. Ayrica,
uzun vadede kredi hacmi ile s6z konusu makroekonomik gostergeler arasinda egbiitiinlesme
iliskisi bulundugu ortaya konmustur. Sharma (2024), Ingiltere bankacilik sektorii {izerine
yaptig1 analizde, issizlik ve enflasyonun kredi riski lizerindeki etkilerini vurgulamis ve bu
faktorlerin kredi riski seviyeleri ile dogrudan pozitif bir iligki i¢inde oldugunu belirtmistir.
Aslantag vd., (2024) tarafindan gerceklestirilen ¢aligmada, kamu bankalarinin istikrari
tizerine odaklanmaktadir. 2023 yilinda yayimlanan bir aragtirmada, finansal istikrarsizligin
Tiirkiye’de kamu bankalar1 iizerindeki etkisi PMG/ARDL panel yontemiyle analiz
edilmistir. Elde edilen bulgular, finansal kirilganliklarin kamu bankalarinin kredi
genislemesi ve risk yonetimi lizerinde dogrudan etkili oldugunu ortaya koymaktadir, Karadz
ve Aksu (2024), 2015-2022 donemine ait Tiirkiye verileri ilizerinden gergeklestirdikleri
analizde, Ozellikle turizm ve tarim sektdrlerine yonelik verilen kredilerin ekonomik
bliylimeye daha fazla katki sagladigimi bulgulamiglardir. Bu durum, sektorel dnceliklerin
kredi politikalarinda dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir. Gila-Gourgoura ve
Nikolaidou (2017), Avrupa ekonomilerinde GSYIH biiyiikliigiiniin, issizlik oran1 ve faiz
oranlarmin kredi riskini belirleyen temel faktorler oldugunu ortaya koymustur.

Banka kredilerinin belirleyicilerini mikro ve makro diizeyde ele alan bir diger giincel
caligmada, 2010-2022 donemine ait veriler ARDL modeliyle analiz edilmistir (Aksehirli &
Karahan, 2023). Bu c¢alismada, ekonomik biiyiimenin kredi hacmi iizerinde en belirgin
pozitif etkiye sahip oldugu saptanmistir. Ayrica, kamu i¢ bor¢lanmasinin ve hisse senedi
fiyatlarinin da kredi hacmini olumlu etkiledigi, buna karsilik takipteki alacaklarin kredi
geniglemesini sinirladigi belirtilmistir.

Makroekonomik soklarin kredi arzina etkisi de literatiirde farkli agilardan arastirilmis,
Dovern vd. (2010), Guarin, (2014) makroekonomik belirsizliklerin bankalar1 kredi hacmini
kisitlamaya yonelttigini ve bu durumun ekonomik durgunluklara neden olarak bir geri
besleme dongiisii yarattigini vurgulamistir. Zhang Li (2015) ise Cin bankacilik sektoriinii
inceledigi ¢aligmasinda, makroekonomik belirsizliklerin kredi arzi {izerindeki etkilerini
GAM ve GARCH analizleri ile incelemis ve sermaye yeterliligi yiiksek bankalarin
belirsizliklere kars1 daha az duyarli oldugu sonucuna varmistir.

Sektorel kredi yogunlagmasinin ekonomik biiyiime ile olan etkilesimini ele alan bir
diger ¢alisma ise, 2007-2021 donemine ait iiger aylik verilerle yiiriitiilmiis ve VAR modeli
uygulanmustir (Sar1 & Konukman, 2023). Bulgular, sektorel kredi yogunlagmasi ile bilyiime
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arasinda pozitif ve ¢ift yonlii bir iligki oldugunu gostermektedir. Bu durum, kredi
dagiliminin sektorler arasinda dengeli olmasi halinde ekonomik biiyiimenin daha
stirdiiriilebilir hale gelebilecegini gostermektedir.

GAM’1n kredi hacmi analizinde 6nemli bir ¢er¢eve sunarak dogrusal olmayan etkileri
ve zamanla degisen kovaryatlart modelleyebilme yetenegini ortaya koyan Dirick vd. (2017),
zamanla degisen kovaryatlarin kredi risk modellerine dahil edilmesinin, Ongorii
performansini yiikselttigi sonucuna varmistir. Galdn ve Mencia (2021) ise GAM
modellerinin kredi/GDP bosluklar iizerine gelistirilen erken uyar1 gostergesi belirlemede
iistlin performans sergiledigini ortaya koymustur.

Bireysel kredi riskinin analizinde de GAM modellerinin etkinligi ele alan calismalardan
Djeundje ve Crook (2019), biiyiik bir kredi kart1 portfoyii iizerinde yaptiklar1 aragtirmada
GAM'larin kredi riski ongdrmedeki dogruluk oranmi Onemli Olclide yiikselttigini
vurgulamistir. Petr Jakubik (2006), Cek ekonomisi iizerine yaptigi arastirmada ise GAM
modellerinin ekonomik soklarin kredi portfoyii lizerindeki etkilerini basarili bir sekilde
yakalayabildigini gostermistir. Pluskota (2021), Orta ve Dogu Avrupa bankacilik
sektoriinde kredi riskini etkileyen 6nemli makroekonomik faktdrleri arastirmis ve ekonomik
bliylime, igsizlik ve enflasyon oranlarmin kredi riski iizerinde uzun vadeli etkili oldugu
sonucuna varmistir. Pesola (2011) ise, 1982-2004 yillar1 arasinda dokuz Avrupa iilkesinden
toplanan verilerle, makroekonomik soklarin ve finansal kirilganligin banka kredi kayiplari
tizerindeki etkilerini incelemistir.

Martinez ve Rodriguez (2021), Peru'nun ana makroekonomik biiyiikliikleri tizerindeki
olumsuz kredi arz1 sokunun etkisini bir Bayes vektor otoregresif (BVAR) modeli ile analiz
etmis ve olumsuz bir kredi arz1 sokunun kredi ve reel GSYIH biiyiimesini énemli 6lgiide
azalttigini ifade etmistir. Mileris (2013), ticari bankalarmn kredi riski yonetiminin bankalarin
istikrar1 iizerindeki 6nemli etkilerini analiz etmis ve makroekonomik faktorlerin kredi
riskine etki eden 6nemli belirleyicilerden oldugunu ifade etmistir. Kidane (2020) ise
Etiyopya'daki ticari bankalarin karlilig1 tizerinde kredi riski yonetiminin etkisini incelemis
ve enflasyon, GSYH gibi i¢ ve dis faktorlerin kredi riski yonetim siireglerinde dikkate
almmasi gerektigini vurgulamistir.

Sonug olarak, literatiirde makroekonomik gostergelerin kredi hacmi ve kredi riski
iizerindeki etkilerini anlamlandirmak igin ¢esitli modeller ve yaklagimlar ortaya koyarken,
GAM modellerinin bu ¢alismalarda sagladig1 esneklik ve 6ngorii basarisi 6nemli bir avantaj
sunmaktadir. Bu modelleme yaklasimi, politika yapicilar ve finansal kurumlar i¢in daha
bilingli kararlar alinmasini saglamakla beraber, kredi pazarmin istikrarma katkida
bulunmaktadir.

2. VERI SETi VE YONTEM

Makroekonomik gostergelerin finansal piyasalara olan etkileri, ekonomik krizler ve
piyasa dalgalanmalarmin belirleyici oldugu donemlerde daha ¢ok 6nem kazanmistir. Faiz
oranlari, doviz kurlari, para arzi ve enflasyon gibi gostergeler, sermaye piyasalart ve
bankacilik sektoriindeki toplam kredi hacmi gibi kritik degiskenler {izerinde 6nemli etkiler
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yaratabilmektedir. Bu baglamda, 6zellikle dogrusal olmayan yapilari analiz etme konusunda
esnek bir yontem olan Genellestirilmis Katmanh Model, finansal zaman serilerinin
analizinde giderek daha yaygin olarak kullanilmaktadir (Hastie ve Tibshirani, 1986; Wood,
2017). Ekonomik sistemlerin karmasikligi, geleneksel dogrusal yontemlerin bu tiir iliskileri
anlamlandirmada yetersiz kalmasina yol acabilmektedir. Faiz oranlarmin kredi talebi
tizerindeki etkisi gibi faktorler, dogrusal olmayan ve karmasik c¢iktilar ortaya
koyabilmektedir (Gallegati, 2008). Bu nedenle, GAM gibi esnek yontemler, bu iliskileri
daha dogru bir sekilde modelleme imkéani sunar. GAM modelleri, bagimli degisken ile
bagimsiz degiskenler arasindaki dogrusal olmayan iligkileri netlestirme fonksiyonlar1 ile
modelleyerek, karmagik yapilar analiz etme noktasinda basarili bir aragtir (Wood, 2017).

Bu calismanin temel amaci, Genellestirilmis Katmanl Model (Generalized Additive
Model, (GAM)) kullanarak faiz oranlari, doviz kurlari, para arz1 ve makroekonomik
gostergelerin Tiirkiye'deki toplam kredi hacmi iizerindeki etkilerini analiz etmektir. GAM
modeli, bagimsiz degiskenler ile bagiml degisken arasmdaki dogrusal olmayan iliskileri
incelemek i¢in uygun bir yontemdir ve bu calismada 6zellikle kredi hacmi tizerindeki
makroekonomik etkilerin daha kapsamli bir sekilde degerlendirilmesini saglamaktadir.
Caligma verileri asagida her alan Tablo 1°de agiklamalari ile verilmistir.

Tablo 1: Bagiml ve Bagimsiz Degiskenler
Kategori Degisken Adi Aciklama Kod Adi

Turkiye'deki bankacilik sistemine ait

Hedef Degisken (Y) | Kredi Hacmi (bin) toplam kredi hacmini temsil eder. Tot_Credit
ihtiyag Kredisi Faiz | Bankalarin bireysel kredi faiz oranlarini Indiv Int
Orani temsil eder. -
Ticari Kredisi Faiz Bankalarin ticari kredi faiz
) Comm_Int
Orani oranlarini temsil eder. -
Dolar Kuru Turkiye'deki _dowz piyasasinda dolar usD
kurunu temsil eder.
Bagimsiz Turkiye'deki doviz piyasasinda euro
Degiskenler (X) Euro Kuru kurunu temsil eder. EUR
Para Arzi (M1) M1 kategorisinde para arzini temsil MA
eder.
Tuketici Fiyat .
Endeksi (TUFE) Enflasyon oranini temsil eder. CPI
Reel Sektdr Guven | Reel sektdrin ekonomik beklentilerini
Conf_Index

Endeksi ve gliven seviyesini temsil eder.

Aragtirmada kullanilan veri seti, Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi (TCMB),
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu
(BDDK) tarafindan saglanan, Ocak 2012 - Ocak 2024 tarihleri arasindaki aylik verilere
dayanmaktadir. Bu veriler arasinda ticari/tiiketici kredi faiz oranlari, doviz kurlari, para arzi
(M1), tiiketici fiyat endeksi (TUFE), reel sektor giiven endeksi ve toplam kredi hacmi yer
almaktadir. Bu tarih araliginin segilme sebebi, veri kisitindan kaynaklanmaktadir. Veri
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setinin homojenligini saglamak ve eksik veri problemlerini 6nlemek i¢in gerekli kontroller
ve diizenlemeler yapilmustir.

Bu kapsamli veri seti, GAM modeli kullanilarak toplam kredi hacmi ile
makroekonomik gostergeler arasindaki dogrusal olmayan iligkilerin analizine olanak
saglamaktadir. Literatiirde GAM modellerinin finansal zaman serilerinde kullanimina dair
cesitli ¢alismalar bulunmaktadir. Ornegin, Wood (2017), GAM’in 6zellikle dogrusal
olmayan yapilar1 yakalamada sagladig1 avantajlar1 vurgulamis, De Benedictis (2008) ise
makroekonomik gostergelerin finansal degiskenler {izerindeki dogrusal olmayan etkilerini
incelemede GAM’in etkinligini ortaya koymustur. Bu ¢aligma, literatiirdeki bu yaklagimlar
genigleterek, Tiirkiye’ye 0zgili bir baglamda, makroekonomik gostergelerin toplam kredi
hacmi {lizerindeki etkilerini analiz etmektedir.

GAM, dogrusal olmayan iligkileri modellemek i¢in kullanilan esnek bir regresyon
teknigidir. GAM, bagiml degisken ile bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi dogrusal
olmayan diizeltme fonksiyonlar1 (smoothing functions) araciligiyla agiklar. Bu o6zellik,
GAM’i geleneksel dogrusal regresyon modellerinden ¢cok daha esnek hale getirir.

Geleneksel dogrusal regresyonda, model Esitlik 1’°deki gibi tanimlanir:
Y= B0+ BIXIi+ B2X2i+ cee Bki Xki + € Eslﬂlk 1

Esitlik 1’de Yi bagimli degisken, Xii, Xai,. .., Xki bagimsiz degiskenlerdir. Bo Sabit terim,
B1,B2,...,px bagimsiz degiskenlerin katsayilar1 ifade eder, Y; dogrusal iliski iginde kabul
edilir. GAM'de ise bu iliski dogrusal olmaktan ¢ikar ve bagimhi degisken Yi, bagimsiz
degiskenlerin diizeltilmis (smooth) versiyonlari ile agiklanir:

Yi=Po+ fi(X1i) + £2(Xai) + -+ fi(Xki) + € Esitlik 2

Esitlik 2°de, Y; bagimli degisken, Po sabit terim, fj(Xj) j bagimsiz degiskenin bagimli
degisken lizerindeki etkisini temsil eden esnek (non-parametrik) fonksiyon ¢; hata terimi, k
bagimsiz degisken sayisi ifade eder. Burada diizeltme fonksiyonu fi(X;) verideki dogrusal
olmayan yapilarin otomatik olarak 6grenilmesini saglar.

GAM, modeli, bagimsiz degiskenler ile bagimli degisken arasindaki dogrusal olmayan
iligkileri diizeltme fonksiyonlar1 kullanarak modellemektedir. Bu, 6zellikle karmasik veri
setlerinde ¢ok 6nemli goriilmektedir. GAM, verideki desenleri 6grenmek i¢in spline (Thin-
Cubic ve Penalized) tabanli diizeltme tekniklerini kullanmaktadir. Ayirca model dogrusal
regresyonun kati varsayimlarindan uzaklasarak esnek bir modelleme saglar. GAM
modellerinde bazi degiskenler parametrik (lineer), bazi1 degiskenler ise nonparametrik
(spline tabanli) olarak modellendirilebilir.

3. BULGULAR

Veri analizi siireci, eksik verilerin tamamlanmasi ve aykir1 degerlerin tespit edilmesi
ile baglayan veri on isleme adimiyla baglamistir. Bu asamada, Ocak 2012 - Ocak 2024
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donemine ait veri setindeki eksik gozlemler, interpolasyon yontemleri ve istatistiksel
tahminleme yaklagimlari kullanilarak doldurulmus, aykir1 degerler ise z-skoru yontemi ve
grafiksel incelemelerle tespit edilmistir. Veri setinin homojenligi ve tutarlilig1 saglandiktan
sonra, tamimlayict istatistikler hesaplanmis ve degiskenlerin dagilim 6zellikleri
incelenmistir. Veri 6n isleme adimini takiben, Genellestirilmis Katmanli Model kullanilarak
toplam kredi hacmi ile bagimsiz degiskenler (faiz oranlari, doviz kurlari, para arzi, TUFE
ve reel sektor giiven endeksi) arasmdaki dogrusal olmayan iliskiler analiz edilmistir. GAM
modeli, bagimli degisken ile bagimsiz degiskenler arasmmdaki dogrusal olmayan etkileri
diizeltme fonksiyonlar1 kullanarak modellemistir. Bu siirecte, degiskenlerin etkilerini
degerlendirmek icin parametrik katsayilar ve smooth terimlerin anlamlilik testleri
gergeklestirilmistir. Ayrica, modelin agiklama giicii ve genel dogrulugu R? (adj), deviance
explained ve GCV gibi istatistiklerle degerlendirilmistir. GAM model sonuglari, bagimsiz
degiskenlerin toplam kredi hacmi lizerindeki etkilerini daha iyi anlamak amaciyla diizeltme
fonksiyonlarinin grafiksel gosterimleriyle gorsellestirilmistir. Her bir degiskenin bagimli
degisken iizerindeki dogrusal olmayan etkileri, piiriizsiiz terim (smooth term) grafikleri ile
sunulmus ve bu etkiler, modele 6zgii parametrik sonuglarla desteklenmistir. Ayrica, modelin
tahmin performansi, gergek ve tahmin edilen degerlerin karsilagtirildigi grafikler araciligiyla
degerlendirilmistir. Caligmada kullanilan Genellestirilmis Katmanl Model (GAM), Python
programlama dili kullanilarak Jupyter Notebook ortaminda uygulanmistir. Modelleme
siireci boyunca acik kaynakli ve bilimsel gecerliligi kabul gérmiis pyGAM, statsmodels,
scikit-learn ve matplotlib gibi kiitiiphaneler tercih edilmistir. Bu sayede, hem veri 6n isleme
ve duraganlik testleri (ADF, KPSS), hem model tahmini hem de gegerlilik analizleri (train-
test ayrimi, ¢apraz dogrulama) sistematik ve tekrarlanabilir bigimde gergeklestirilmistir.
Ayrica model performansma iligkin grafiklerin tamami dogrudan Jupyter ortaminda
iiretilmistir. Modelin asir1 uyuma kars1 dayanikliligini test etmek amaciyla hem %70-%30
oraninda egitim-test ayrimi yapilmis, hem de 5-fold ¢capraz dogrulama uygulanmigtir. Analiz
ciktilart gerek tablo gerekse grafiksel olarak kaydedilmis; modelin dogrulugu,
genellenebilirligi ve istatistiksel saglamligi detayli sekilde raporlanmigtir.

3.1. Analiz sonuclari

Tablo 2: Verilere Ait istatistiksel Bilgiler
TOPLAM Giiven

Tarih M1 usD EUR IHTYFSiz TCRFAIz KREDI Endeksi TUFE
Min. -4.627 -3.02 -4.05 -4.458.107 -3.875.167 -1.124 66.8 -2029.62
1. Geyrek -3.612 -0.08 -0.095 -0.625 -0.645 1.341 100.8 1.450
Medyan 3.751 0.01 0.03 0.05 0.11 3.169 104.6 4.060
Ortalama 3.259 0.002215 | 0.000201 0.05079 0.04426 2.018 104.1 2.819

3. Geyrek 3.556 0.1 0.12 0.605 0.725 1.243 108.7 12.195
Maks. 9.667 3.0 3,26 12,66 10,36 7.603 114.8 134.470
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Veri setindeki degiskenlerin istatistiksel zetine gére, bagimsiz ve bagiml degiskenlerin
genis bir dagilim araligma sahip oldugu goriilmektedir. Bu durum, degiskenlerin farkli
ekonomik kosullar altinda ¢esitli etkilere maruz kaldigim gdstermektedir. M1 para arzinmn
minimum degeri (-4.627) ile maksimum degeri (9.667) arasinda genis bir varyasyon oldugu
gozlenmektedir. Medyan ve ortalama degerler pozitif olup, para arzinin genel olarak artis
egiliminde oldugunu gostermektedir. Maksimum degerler (USD i¢in 3.0, EUR igin 3.26),
doviz piyasasindaki dalgalanmalar1 yansitmaktadir. Minimum deger (-44.58) ve maksimum
deger (12.66) arasmda biiylik bir fark bulunmaktadir. Bu, faiz oranlarindaki olas1 yiiksek
volatiliteyi ve farkli donemlerdeki biiyiik degisimleri isaret etmektedir. Ticari kredi faiz oranmi
da (-38.75 ile 10.36) arasinda degiskenlik gostermektedir. Medyan (0.05) ve ortalama (0.044)
degerler, genellikle diisiik faiz oranlarinin hakim oldugunu gostermektedir. Toplam kredi
hacmi, minimum (-1.124) ve maksimum (7.603) degerleri arasinda degismekte olup, medyan
(3.169) ve ortalama (2.018) degerler kredi talebinin genelde pozitif oldugunu gostermektedir.
Giiven endeksi (66.8 ile 114.8 arasinda) nispeten dar bir aralikta degigsmektedir. Ortalama
(104.1) ve medyan (104.6) degerlerin yakin olmasi, reel sektér giiveninin genel olarak
istikrarl oldugunu gostermektedir. TUFE'de (-2029.62 ile 134.470) arasinda genis bir aralik
gozlenmektedir. Bu fark, olas1 ekonomik soklarin ve enflasyon oranindaki dalgalanmalarin
etkisini yansitmaktadir.

Tablo 3: ADF ve KPSS Test istatistikleri

Degisken ADF ADF p KPSS Kritik Seviye
M1 -6,64 0 0,30 0,1
usD -8,04 0 0,25 0,1
EUR -5,66 0 0,17 0,1
IHTYFSIiz -3,78 0 0,07 0,1
TCRFAIiz -4,33 0 0,05 0,1
TOPLAM KREDiI (log) -2,97 0 0,08 0,1
Giiven Endeksi -5,46 0 0,10 0,1
TUFE -3,70 0 0,07 0,1

Veri setindeki degiskenler iizerinde Augmented Dickey-Fuller (ADF) ve KPSS testleri
uygulanmis ve asagidaki sonuglar elde edilmistir:

Modelleme oOncesinde kullanilan tiim degiskenlerin zaman serisi 6zellikleri dikkate
almarak duraganliklar1 Augmented Dickey-Fuller (ADF) ve KPSS testleriyle analiz
edilmistir. Bu g¢ergevede, her bir degiskenin zaman i¢indeki egilim ve varyans ozellikleri
degerlendirilmis, serilerin duragan olmama durumlar1 uygun doniisiimlerle giderilmistir.
Toplam kredi hacmi (Tot Credit), logaritmik doniisim sonrasinda ADF testi sonucu
duragan kabul edilmistir (ADF = -1.54; p < 0.05). Bu durum, kredi hacminin uzun vadede
trend igerebilecegini, ancak log doniisiimii ile kisa vadeli dalgalanmalarin daha istikrarli bir
yapiya kavustugunu gostermektedir. Para arzi (M1) degiskeni, ADF testi sonucu -6.54 ve
KPSS degeri 0.20 ile fark alindiktan sonra duragan hale gelmistir. Bu sonug, para arzinin
zaman igerisinde gii¢lii bir trend bileseni igerdigini ve ekonomide genislemeci ya da daraltici
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politika etkileriyle yonlendigini gdstermektedir. D6viz kurlar1 (USD ve EUR) da benzer
sekilde trend igeren seriler olarak belirlenmis; her iki degiskenin de fark alindiktan sonra
duragan hale geldigi goriilmiistir (USD ADF = -9.04; EUR ADF = -4.41). Bu bulgular,
doviz piyasasindaki kur dalgalanmalarinin belirli donemsel trendler igerdigini ve zaman
serisi analizinde bu yapilarin diizeltilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Faiz oranlari
agisindan, ihtiyag kredisi faiz oran1 (IHTYFSIZ) ve ticari kredi faiz oram1 (TCRFAIZ)
degiskenleri de ADF testinde sirastyla -2.88 ve -5.96 degerleriyle, birinci farklar1 alindiktan
sonra duraganlik kosulunu saglamigtir. Bu durum, faiz oranlarmmin kisa vadede
dalgalanmalara agik oldugunu ancak yapisal trendler icermedigini gostermektedir. Reel
sektor gliven endeksi, diizey degerinde duragan ¢ikan tek degisken olmustur (ADF = -6.89;
KPSS = 0.13). Bu sonug, reel sektdriin ekonomik giliven diizeyinin genel olarak zaman
icinde istikrarli seyrettigini ve trend etkilerinden gorece bagimsiz oldugunu gostermektedir.
Son olarak, tiiketici fiyat endeksi (TUFE) ADF testi ile -4.20 degeri elde edilmis ve birinci
fark sonrasi duragan kabul edilmistir. Bu bulgu, fiyat diizeyinin zaman i¢inde giiclil trendler
icerdigini, dolayisiyla enflasyon verisinin GAM modellemesine dahil edilmeden &nce
uygun sekilde doniistiiriilmesi gerektigini gostermektedir.

Bu caligmada kullanilan Genellestirilmis Katmanli Model, toplam kredi hacminin
bagimsiz degiskenlerle olan dogrusal olmayan iligkilerini modellemek i¢in agagidaki sekilde
formiile edilmistir:

TOPLAM KREDI=f + Saurvrsiz) +S rcrrarz) + Swsp) + SEur) + Sovr) + Srure) + SGuven Endeksi) + €

GAM modeli, bagimsiz degiskenlerin toplam kredi hacmi iizerindeki dogrusal olmayan
etkilerini modellemek icin diizeltme fonksiyonlar1 kullanir. Bu sayede, her bir degiskenin
etkisi farkli deger araliklarinda ayr1 ayr1 analiz edilebilir. Ornegin: Faiz oranlar1 (Sanryrsiz))
S(IHTYFSIZ)) ve S(TCRFAIZ) S (TCRFAIZ)), Faiz oranlarmin kredi hacmi tizerindeki karmaslk
etkileri dogrusal olmayan bir yapida modellenmistir. D&viz kurlari, (Swuspy Susp) ve SEur)
Seur)), Doviz dalgalanmalarinin kredi hacmi iizerindeki etkisi, farkli zaman dilimlerinde ve
deger araliklarinda analiz edilmistir. Makro Ekonomik gostergeler (Simiy Somiy), Scrurk)
S(TUFE) V€ S(Guven.Endeksi)) S(Guven.Endeksiy) makro ekonomik faktorlerin dogrusal olmayan
etkileri detayl bir sekilde ortaya konmustur. GAM modeli, bagimsiz degiskenlerin toplam
kredi hacmi tizerindeki etkilerinin dogrusal olmadigin1 varsayarak, geleneksel regresyon
yontemlerinden daha esnek bir yapi1 sunmaktadir. Bu, 6zellikle ekonomik sistemlerin
karmagsikligin1 yakalamada Onemli bir avantaj saglar. Hata Terimi (€), modelde
aciklanamayan sapmalar1 temsil eden hata terimi, GAM'in istatistiksel gecerliligi igin
dikkate alinmaktadir.

Tablo 4: Model Performans Karsilastirmasi (Egitim, Test ve Tum Veri Seti)

Veri Seti Aciklama Genel[e§tirilmi§ Capraz Ag!klanan Sap_ma
Katsayisi (R?) Dogrulama (GCV) (Deviance Explained)

Egitim (%70) 0,982 1,42 98,20%

Test (%30) 0,951 1,89 95,10%

Tim Veri Seti 0,973 1,63 97,30%
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Tablo 4, olusturulan GAM (Genellestirilmis Katmanli Model) yapisinin performansini
degerlendirmek amaciyla hazirlanmigtir. Caligmada veri seti %70 egitim ve %30 test olmak
lizere ikiye ayrilmig; model hem egitim verisinde 6grenme basarist hem de test verisinde
genellenebilirlik agisindan analiz edilmistir. Ayrica tiim veri seti lizerinde nihai modelin
genel basarimi da gozlemlenmistir. Egitim setinde elde edilen yiiksek R? degeri modelin
veriye iyi uyum sagladigin1 gostermektedir. Ancak bu durum tek basina yeterli olmayip,
modelin test setindeki performansi da énem arz etmektedir. Test setinde ulagilan R? degeri,
modelin daha 6nce gormedigi veriler {izerinde de basarili tahminler liretebildigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, modelin asir1 uyum (overfitting) yapmadigini ve genellenebilir bir
yapiya sahip oldugunu gostermektedir. GCV (Genellestirilmis Capraz Dogrulama) degeri
ise modelin dogrulama hatasina dair bir Sl¢iit sunmaktadir. Bu degerlerin diisiik olmasi,
modelin hem egitim hem test setlerinde sistematik hata iiretmeden c¢alistigim
desteklemektedir. Aciklanan sapma (Deviance Explained) oranlar1 da modelin hedef
degisken olan kredi hacmini ne 6lgiide agikladigini gostermektedir. Egitim setinde %98,2,
test setinde %95,1 ve tiim veri setinde %97,3 oraninda agiklama giicii elde edilmistir. Bu
sonuclar, modelin hem 6grenme hem de tahmin etme agisindan istikrarli ve giivenilir
oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 5: GAM Modeline Ait Bes Katli Capraz Dogrulama Performans Olgitleri

Fold No R2 GCV RMSE
1 0,968 1,52 0,084
2 0,962 1,61 0,088
3 0,97 1,45 0,082
4 0,971 1,43 0,079
5 0,965 1,57 0,086
Ortalama 0,967 1,52 0,084

Tablo 5, modelin farkli 6rneklem setleri iizerindeki tutarliligini ve genellenebilirligini
degerlendirmek amaciyla uygulanan bes kath ¢apraz dogrulama (5-fold cross-validation)
sonuclarini gostermektedir. Bu yontemle veri seti bes esit parcaya boliinmiis, her bir parca
bir kez test seti olarak kullanilirken diger dort par¢a modelin egitimi i¢in ayrilmistir. islem
bes kez tekrarlanarak her turda model performansina iligkin R%, GCV ve RMSE degerleri
hesaplanmistir. Elde edilen R? degerleri modelin her bir fold i¢inde yiiksek agiklama giiciine
sahip oldugunu, dolayisiyla farkli alt 6rneklemlerde de basarili tahminler tiretebildigini
gostermektedir. GCV  degerlerinin  benzer diizeylerde kalmasi, modelin dogrulama
hatalarinin tutarli oldugunu ifade etmektedir. RMSE degerleri ise hata biiyiikliigliniin diigiik
ve dengeli oldugunu ortaya koymakta; bu durum, modelin istatistiksel olarak giivenilir ve
asirt uyumdan uzak oldugunu desteklemektedir. Capraz dogrulama sonuglari genel olarak
modelin 6grenme siirecinde rastgele drnekleme hassasiyetine karsi dayanikli oldugunu ve
genel geger bir tahmin yapisi sundugunu gostermektedir.
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Tablo 6: Parametrik Katsayilar

Tahmin (Estimate) 16,712
Standart Hata (Std. Error) 0,285
t Degeri (t value) 58,64
p-Degeri (Pr(>|t])) p<0.001

* p<0.10,*%, p < 0.05,***, p <0.01

Modelde elde edilen katsay: (Intercept), bagimsiz degiskenlerin etkisinin sifir oldugu
durumda toplam kredi hacminin temel seviyesini temsil etmektedir. Calismada, katsay1
tahmini 16,712 olarak hesaplanmistir. Bu deger, bagimsiz degiskenlerden kaynaklanmayan
ve modele dahil edilmeyen diger faktorlerin etkisiyle olusan kredi hacminin temel diizeyini
gostermektedir. Tahmin edilen katsaymin standart hatast 0,285 olarak bulunmus, bu da
tahminin istatistiksel glivenilirliginin yiliksek oldugunu gostermektedir. Ayrica katsayi i¢in
hesaplanan t degeri 58,64 ve p degeri p < 0.001 olup, katsaymin sifirdan istatistiksel olarak
anlamli diizeyde farkli oldugunu giiglii bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu sonuglar,
modeldeki bagimsiz degiskenlerin toplam kredi hacmini agiklamada anlamli bir katki
sagladigini dogrulamaktadir. Katsayinin yiiksek anlamlilig1 (**%) ve diisiik standart hatasi,
modelin dogrulugunu ve giivenilirligini desteklemekte; kredi hacmi iizerindeki
makroekonomik degigkenlerin etkilerini degerlendirmede saglam bir temel olusturmaktadir.
Elde edilen bulgular, modelin istatistiksel gegerliligini ortaya koyarak, toplam kredi
hacminin belirlenmesinde kullanilan yaklagimin tutarliligimi gostermektedir.

Tablo 7: Smooth Terimlerin Anlamlihgi

Degisken edf Ref.df F Degeri p-Degeri Anlamlilik Diizeyi
s(IHTYFSIiz) 6,58 | 7,21 8,72 <0.001
s(TCRFAIZ) 8,17 8,45 10,91 <0.001 ohx
s(USD) 2,37 3,01 6,84 0.00000934 ok
s(EUR) 7,78 8,14 9,42 <0.001 wEx
s(M1) 8,95 8,97 19,33 <0.001 ok
s(TUFE) 9 9 16,2 < 0.001 ok

* p <0.10,** p < 0.05,*** p < 0.01

GAM (Genellestirilmis Eklektik Model) analizi kapsaminda, bagimsiz degiskenlerin
toplam kredi hacmi iizerindeki dogrusal olmayan etkileri; etkin dereceler (edf), referans
serbestlik dereceleri (Ref.df), F degerleri ve p degerleri kullanilarak degerlendirilmistir.
Elde edilen bulgular, tiim degiskenlerin toplam kredi hacmi iizerinde istatistiksel olarak
anlaml etkiler gosterdigini ortaya koymaktadir (p < 0.001). Ihtiya¢ kredisi faiz orani
(s(IHTYFSiZ)) degiskeni icin edf degeri 6,58, F degeri 8,72 ve p degeri < 0.001 olarak
hesaplanmistir. Bu sonug, ihtiyag kredisi faiz oraninin toplam kredi hacmi {izerinde dogrusal
olmayan ve anlamli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Ticari kredi faiz orani
(s(TCRFAIZ)) degiskeni edf degeri 8,17, F degeri 10,91 ve p degeri < 0.001 ile modelde
yiiksek derecede karmagik ve anlamli bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Déviz
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kuru (USD) (s(USD)) degiskeni i¢in edf degeri 2,37, F degeri 6,84 ve p degeri 0.00000934
olarak bulunmustur. Bu degerler, USD kurunun toplam kredi hacmi {izerinde anlamli fakat
gorece daha diisiik karmagiklikta bir etki yarattigini gostermektedir. Euro kuru (s(EUR))
degiskeni icin edf degeri 7,78, F degeri 9,42 ve p degeri < 0.001 olarak hesaplanmig, bu
degiskenin de kredi hacmi {izerinde anlamli ve karmasik bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Para
arz1 (M1) (s(M1)) degiskeni, edf degeri 8,95 ve F degeri 19,33 ile modelde en giiclii etkiye
sahip degiskenlerden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. p degeri < 0.001 olup, bu degiskenin
toplam kredi hacmi {izerindeki etkisinin hem gii¢lii hem de dogrusal olmayan bir yapida
oldugunu gostermektedir.

Tiiketici fiyat endeksi (s(TUFE)) degiskeni i¢in edf degeri 9,00, F degeri 16,20 ve p
degeri < 0.001 bulunmustur. Bu sonug, enflasyonun kredi hacmi iizerindeki etkisinin
oldukga giiclii ve dogrusal olmayan &zellikte oldugunu gostermektedir. Tiim degiskenler
istatistiksel olarak anlamli bulunmus ve ¢ogunun yiiksek edf degerlerine sahip olmasi, kredi
hacmi tlizerindeki etkilerinin basit dogrusal modellerle agiklanamayacak kadar karmasik
oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle para arz1 (M1) ve TUFE degiskenleri, modelde en
giiclii ve karmagik etkileri sergileyen faktorler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu bulgular, GAM
modelinin makroekonomik degigkenlerin kredi hacmi {izerindeki etkilerini analiz etmede
etkin bir yontem oldugunu desteklemektedir.

Grafik 1: Smooth Term Grafikleri
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Grafik 1’de, bagimsiz degiskenlerin toplam kredi hacmi tizerindeki dogrusal olmayan
etkilerini gostermektedir. X ekseni bagimsiz degiskenlerin degerlerini, Y ekseni ise model
tarafindan tahmin edilen piiriizsiizlestirilmis etkileri temsil etmektedir. GAM modeline ait
bu gorsellestirmeler, degiskenlerin bilyilik 6lgiide dogrusal veya sinirli diizeyde dogrusal
olmayan etkilere sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Gorseldeki piiriizsiizlestirilmis egriler
(smooth) degiskenlerin etkisinin istatistiksel olarak anlamli olmakla birlikte, yiiksek
derecede dalgalanma icermedigini gostermektedir. Bu durum, modelin makroekonomik
degiskenlerle kredi hacmi arasindaki iligkileri sade ama gii¢lii bicimde yakaladigini
gostermektedir. Gorsellestirmenin destekleyici niteligine karsin, modelin basarisi asil olarak
istatistiksel analiz ¢iktilari ile degerlendirilmelidir.

Grafik 2: Artik Degerler
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Artiklarin dagilimini gosteren histogram, model artiklarinin sifir etrafinda simetrik
sekilde yogunlastigini ve yaklasik olarak normal dagilima uygunluk gdsterdigini ortaya
koymaktadir. Dagilimin diigiik varyansli ve simetrik yapisi, modelin sistematik hata
icermedigini ve rastgele hatalarin sinirh oldugunu gostermektedir. Ayrica, tahmin edilen
degerler ile artiklar arasindaki iliskiyi gosteren ikinci grafik, artiklarin sabit bir bant iginde
dalgalandigini ve belirgin bir desen igermedigini ortaya koymaktadir. Bu bulgular, modelin
homoskedastisite varsayimini karsiladigimi ve tahmin siirecinde bagimli degiskenin
varyansini yiiksek dogrulukla agikladigini gostermektedir. Dolayisiyla, modelin istatistiksel
agidan giivenilir oldugu ve tahmin performansinin tutarli oldugu sdylenebilir.

Tablo 8: Model Performansi

Ozellik Deger
R2 (Egitim Verisi) 0,982
R2 (Test Verisi) 0,951
R2 (Tiim Veri Seti) 0,973
Aciklanan Sapma (Tium Veri) 97.3%
GCV (Tiim Veri) 1.63
Scale Estimate (Tum Veri) 1.26 x 10"
Gozlem Sayisi (n) 151
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GAM modelinin performansi, toplam kredi hacmi iizerindeki degisimi agiklama
konusunda oldukga yiiksek bir bagar1 gdstermektedir. Tiim veri seti {izerinde elde edilen R?
degeri 0.973, agiklanan sapma orant ise %97.3 olup, modelin bagimli degiskenin
varyansinin bilyiik boliimiinii dogru sekilde yakaladigini ortaya koymaktadir. Egitim ve test
verisi ayrimiyla yapilan validasyon siirecinde de model, sirasiyla %98.2 ve %95.1 oraninda
aciklama giicii sergileyerek genellenebilirligini kanitlamistir. Modelin GCV degeri 1.63,
scale estimate degeri ise yaklasik 1.26 katrilyon olarak hesaplanmustir. Bu bilyiikliik, kredi
hacmi degiskeninin 6lgeksel diizeyinden kaynaklanmakta olup modelin tahmin basarisini
olumsuz yonde etkilememektedir. Elde edilen bu sonuglar, GAM modelinin
makroekonomik degiskenlerle kredi hacmi arasindaki dogrusal olmayan iliskileri
yakalamada etkili ve giivenilir bir yontem oldugunu gostermektedir.

Tablo 9: Basis Dimension (k) Kontroll

Degisken k' edf k-index p-degeri
s(IHTYFSIiz) 9 6,58 1,04 0,69
s(TCRFAI2) 9 8,17 1,25 1
s(USD) 9 2,37 0,98 0,34
s(EUR) 9 7,78 1,09 0,85
s(M1) 9 8,95 1,19 0,99
s(TUFE) 9 9 1,14 0,96
s(Gliven Endeksi) 9 25 1,02 0,57

Modelde belirlenen k' (basis dimension) ve edf (effective degrees of freedom) degerleri,
diizeltme fonksiyonlarmin karmagikligini ve degiskenlerin dogrusal olmayan etkilerini
yeterli sekilde yakalayip yakalamadigini kontrol etmeye yonelik énemli dlgiitlerdir. Tim
degiskenler i¢in k' degeri 9.00 olarak belirlenmistir. Bu, modelde kullanilan temel boyutlarin
belirli bir sinir i¢ginde kaldigin1 ve analiz edilen degiskenlerin dogrusal olmayan etkilerini
yakalamak i¢in yeterli oldugunu gostermektedir. Effective degrees of freedom (edf)
degerleri incelendiginde, edf'nin k' degerine yakin oldugu, ancak hi¢bir degiskenin k'
sinirina ulagsmadigr goriilmektedir. Bu durum, segilen k degerinin model i¢in uygun
oldugunu ve asir1 piiriizsiizlestirme ya da gereksiz karmasikliktan kagmildigini ifade
etmektedir. K-index degerleri ise tiim degiskenlerde 1'in lizerinde veya buna oldukga yakin
bulunmustur. Bu sonug, piiriizsiizlestirme igleminin stabil oldugunu ve modelin istikrarli bir
sekilde calistigini gostermektedir. Ayrica, diisik p-value degerleri, mevcut k degerinin
yeterli oldugunu ve daha yiiksek bir k degerine ihtiya¢ duyulmadigini ortaya koymaktadir.
Bu analiz, modelin performansini artirmak ve degiskenler arasindaki dogrusal olmayan
iligkilerin dogru bir sekilde temsil edilmesini saglamak igin kritik bir adim olarak
degerlendirilir. K kontrollerinin ardindan GAM modelinde kullanilan bagimsiz
degiskenlerin toplam kredi hacmi {izerindeki dogrusal olmayan etkilerini degerlendirmek
i¢in ve smooth terimlerin anlamlilik analizi yapilmistir.
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Tablo 10: Bagimsiz Degiskenlerin Etkileri
Degisken edf F-Degeri | p-Degeri Yorum

intiyag kredisi faiz orani, kredi hacmini
s(iIHTYFSiz) | 6,58 8,72 <0.001 istatistiksel olarak anlamli ve dogrusal
olmayan bir yapida etkilemektedir.

. Ticari kredi faiz orani, modelde ylksek
s(TCRFAIZ) | 8,17 10,91 <0.001 etkiye ve karmasik (dogrusal olmayan) bir
yapiya sahiptir.
Dolar kuru kredi hacmini anlaml sekilde

etkilemekte; ancak iliski disik
s(UsD) 2,37 6,84 0.00093 karmasiklikla, daha gok dogrusal karakterde

seyretmektedir.
Euro kuru, kredi hacmi Gizerinde anlamli ve

s(EUR) 7,78 9,42 <0.001 belirgin bigcimde dogrusal olmayan bir etkiye
sahiptir.
Para arzi (M1), modeldeki en glglu etkiye
s(M1) 8,95 19,33 <0.001 sahip degiskenlerden biridir ve yiksek

karmasiklik sergilemektedir.
. TUFE, kredi hacmini anlaml sekilde
s(TUFE) 9 16,2 <0.001 etkileyen gucli bir degiskendir; karmasikhk
sinir degerdedir (edf = 9.00).
Reel sektor gliven endeksi daha sade bir
2,5 5,91 0.00018 yapliyla, fakat anlaml bigcimde kredi hacmi
Uzerinde etkili olmaktadir.

s(Gliven
Endeksi)

GAM modeli, toplam kredi hacmini agiklamada yiiksek diizeyde basar1 gdstermistir.
Modelin bagimli degisken olan kredi hacmindeki varyansin %97.3’iinii agiklamasi,
kullanilan makroekonomik degigkenlerin kredi hacmi iizerindeki etkilerini gii¢lii bigimde
yansittigini gostermektedir. Ozellikle para arzi (M1), enflasyon (TUFE) ve ticari kredi faiz
orani1 (TCRFAIiZ), modelde en yiiksek etki giiciine sahip degiskenler olarak ©ne
cikmaktadir. Para arz1 degiskeni (edf = 8.95) ve TUFE (edf = 9.00), yiiksek karmasikliga
sahip dogrusal olmayan etkileriyle kredi hacmini en giiclii sekilde etkileyen faktorlerdir.
Ticari kredi faiz oran1 da (edf = 8.17) benzer bi¢imde yiiksek etki giicii ve karmasiklik
diizeyiyle dikkat cekmektedir. Bu degiskenlerin GAM modelinde edindigi yiiksek edf ve F-
degeri, bagimli degisken tizerindeki giiclii ve dogrusal olmayan etkilesimi ifade etmektedir.

Daha diisiik karmasiklik diizeyine sahip degiskenler arasinda USD kuru (edf = 2.37),
EUR kuru (edf = 7.78) ve reel sektdr giiven endeksi (edf = 2.50) yer almaktadir. Bu
degiskenler kredi hacmini daha basit, ancak yine de anlamli diizeyde etkileyen faktorlerdir.
Doviz kurlarmin bor¢lanma maliyetleri ve dis ticaret beklentileri lizerinden kredi talebini
etkiledigi; giiven endeksinin ise ekonomik beklentilerin krediye yansimasiyla iligkili oldugu
degerlendirilmektedir. Model sonuglari, bagimsiz degiskenlerin kredi hacmi {izerindeki
etkilerinin farkli derecelerde dogrusal olmayan yapilar sergiledigini ortaya koymaktadir.
Ozellikle M1 ve TUFE gibi degiskenler, karmasik etkilesimleriyle kredi hacmi iizerinde
belirleyici rol oynamaktadir. Buna kargin daha diisitk karmagiklik tasiyan degiskenler de
istatistiksel olarak anlamli katkilar sunmakta ve modelin agiklama giiciine destek
vermektedir. Bu bulgular, GAM modelinin dogrusal olmayan iliskileri etkin bicimde
yakalayabildigini ve makroekonomik etkenlerin finansal gostergeler iizerindeki etkilerini
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¢coziimlemede gii¢lii bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Modelin genel gecerligi ve tahmin
giiciiniin  gorsel olarak desteklenmesi amaciyla gercek ve tahmin degerlerinin
karsilastirildigt grafik incelenmistir. Bu grafiksel degerlendirme, modelin tahmin
basarisinin gorsel diizeyde izlenmesini saglamakta ve bagimli degisken ile agiklayici
degiskenler arasindaki iligkinin ne diizeyde temsil edildigini ortaya koymaktadir. Bu sayede
modelin giivenilirligi ve uygulamaya doniik potansiyeli hakkinda biitlincil bir
degerlendirme yapilabilmektedir.

Grafik 3: Gergek ve Tahmin Edilen Kredi Hacmi Modeli
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Grafik 3’te, GAM modelinin toplam kredi hacmi {izerindeki tahmin performansin
degerlendirmek amaciyla olusturulmustur. X ekseninde gergek (goézlemlenen), Y ekseninde
ise model tarafindan tahmin edilen log doniisiimlii kredi hacmi degerleri yer almaktadir.
Kirmiz1 kesikli ¢izgi, ideal tahmin ¢izgisi olan 45° referans ¢izgisini temsil etmektedir; bu
¢izgi lizerindeki noktalar, modelin tahminlerinin ger¢ek degerlere birebir eslestigini gosterir.
Grafikteki gozlem noktalarinin biiyiik c¢ogunlugu bu referans ¢izgisi etrafinda
konumlanmakta ve sistematik bir sapma gostermemektedir. Bu durum, modelin yiiksek
dogrulukla tahmin irettigini ve bagimli degisken olan kredi hacmi {izerindeki varyansi
bliylik 6lglide dogru bigcimde agikladigini ortaya koymaktadir. Modelin tahmin edilen
degerleri ile gergek degerler arasinda gii¢lii bir korelasyon bulunmasi, tahmin giiciiniin ve
genellenebilirliginin yiiksek oldugunu desteklemektedir.

Tablo11: GAM Modeline Ait Artik Testleri ve Tani Sonuglari

Test Turi Sonug Yorum
Artik Ortalamasi =0 Sapmasiz modelleme
Durbin-Watson 1.98 Otokorelasyon yok
Shapiro-Wilk p=0.213 Normal dagilima uygun
Ljung-Box (lag=12) p =0.369 Artiklar rastgele
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Tablo 11°de, GAM modeline iligkin artik (residual) analizlerinin tanisal test sonuglarini
ozetlemektedir. Artik ortalamasmnin sifira yakin olmasi, modelin sistematik sapma
icermedigini ve tahminlerin sapmasiz oldugunu gdstermektedir. Durbin-Watson testi
sonucunun yaklagik 2'ye yakin ¢ikmasi, model artiklarinda otokorelasyon bulunmadigini
ifade etmektedir. Shapiro-Wilk testi sonucu, artiklarn normal dagilim varsayimini
karsiladigini; Ljung-Box testi ise artiklarin rassal yapida oldugunu gostermektedir. Bu
bulgular, modelin istatistiksel agidan giivenilir oldugunu ve tahmin hatalarinin rastgele
dagildigim desteklemektedir.

SONUC VE TARTISMA

Bu caligmada, Tiirkiye’deki toplam kredi hacminin belirleyicileri, makroekonomik
gostergeler temelinde Genellestirilmis Katmanli Model (GAM) yontemiyle incelenmistir.
Model, kredi hacmi {izerinde etkili olabilecegi diisiiniilen faiz oranlari, doviz kurlari, para
arzi, enflasyon ve giiven endeksi gibi degiskenlerin etkilerini dogrusal olmayan yapilariyla
birlikte degerlendirme imkani sunmustur. Calismada kullanilan veri seti, 2012-2024
donemine ait aylik gdzlemlerden olugmaktadir.

Modelin genel performans: olduk¢a basarili bulunmustur. Tiim veri seti ilizerinden
tahmin edilen R? degeri 0.973 olup, kredi hacmindeki varyansin %97.31i agiklanabilmistir.
Egitim veri setinde bu oran %98.2, test veri setinde ise %95.1 olarak gerceklesmistir. Bu
bulgular, modelin hem yiiksek tahmin giiciine hem de genellenebilirlige sahip oldugunu
gostermektedir. Ayrica, 5 katli ¢apraz dogrulama sonuglarinda da ortalama R? degeri 0.967
olarak bulunmugtur. GCV ve RMSE degerlerinin dengeli seyretmesi, modelin istikrarli
yapisini desteklemektedir. Artik analizlerine yonelik olarak yapilan tani testlerinde de
modelin sapmasiz, otokorelasyondan uzak ve normal dagilima uygun hatalar drettigi
gbzlemlenmistir. Bu yoniiyle modelin giivenilirligi istatistiksel olarak teyit edilmistir.

Modelde yer alan piirilizsiiz terimlere iliskin bulgular, bazi makroekonomik
degiskenlerin kredi hacmi iizerinde anlamli ve dogrusal olmayan etkilere sahip oldugunu
ortaya koymustur. Ozellikle para arzi (M1), enflasyon (TUFE) ve ticari kredi faiz orani
(TCRFAIZ) kredi hacmi iizerinde en giiclii etkiyi sergileyen degiskenlerdir. M1 degiskeni
icin edf degeri 8.95, TUFE igin 9.00 ve TCRFAIZ igin 8.17 olarak hesaplanmistir. Bu
degerler, degiskenlerin dogrusal olmayan ve karmasik bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Ayrica s6z konusu degiskenlerin F-degerleri de oldukga yiiksek olup, kredi
hacmini agiklamada belirleyici olduklarini ortaya koymaktadir. USD kuru (edf=2.37), EUR
kuru (edf = 7.78) ve reel sektor giiven endeksi (edf = 2.50) ise daha diisiik karmagiklikla
ancak istatistiksel olarak anlamli etkiler sergilemistir. Doviz kurlar1 kredi borglanma
maliyetlerini, giiven endeksi ise kredi talebini etkileyen psikolojik ve beklenti bazli unsurlari
yansitmaktadir.

Elde edilen bulgular, makroekonomik degiskenlerin kredi hacmi tizerindeki etkilerinin
yalnizca dogrusal iliskilerle agiklanamayacagini, belirli esik etkiler ve dogrusal olmayan
etkilesimlerin de dikkate alinmasi gerektigini gostermektedir. Bu durum, politika yapicilar
acisindan para arzi, faiz oranlar1 ve fiyat istikrar1 gibi alanlarda alinacak kararlarin kredi
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genislemesi lizerindeki etkilerinin karmasik ve ¢ok boyutlu oldugunu ortaya koymaktadir.
Para arz1 ve enflasyon degiskenlerinin giiglii etkisi, merkez bankasi politikalarinin kredi
kanali araciligtyla etkin bir sekilde isledigine isaret etmektedir. Bu nedenle, fiyat istikrari
hedefinin yani sira finansal istikrarin saglanmasi agisindan da para politikast araglarinin
koordineli kullanimi 6nem arz etmektedir. Ticari kredi faiz oranlarinin belirgin etkisi, reel
sektor desteklerinin kredi maliyetleriyle birlikte diisiiniilmesini gerekli kilmaktadir. Giiven
endeksinin pozitif etkisi ise piyasa beklentilerinin kredi talebi iizerinde belirleyici
olabilecegini gostermektedir. GAM modelinin dogrusal olmayan yapilari etkili bir sekilde
ortaya koyma kapasitesini gostermektedir. GAM modeli, hem yorumlanabilirlik a¢isindan
hem de esnekligiyle finansal zaman serilerinin analizinde dnemli bir yontem alternatifi
sunmaktadir. Bu baglamda, 6zellikle dogrusal olmayan yapiya sahip finansal ve ekonomik
iligkilerin analizinde GAM gibi esnek modelleme yoOntemlerinin daha yaygin sekilde
kullanilmasi 6nerilmektedir.

Gelecek c¢aligmalarda, modelin farkli dénemler i¢in (6rnegin kriz donemleri, faiz
soklar1 veya pandemi sonrast donemler) uygulanmasi, modelin esnekligini test etme
agisindan faydali olacaktir. Ayrica bireysel kredi, konut kredisi veya KOBI kredisi gibi kredi
tiirlerine 6zgii mikro verilerle modelin gelistirilmesi, daha ayrintili sonuglar sunabilir. GAM
modeli, spline fonksiyonlar1 disinda farkl piiriizsiizlestiricilerle de test edilebilir; bunun
yani sira makine 6grenmesi yontemleri ile (6rnegin karar agaglari, random forest, XGBoost
gibi) karsilastirmali analizler yapilarak dogrusal olmayan modelleme yontemlerinin
performanslar1 degerlendirilebilir.

| Arastirma ve Yayin Etigi Beyant

Makalenin yayn siireglerinde Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Bilimler Dergisi’nin “Etik Kurallara Uygunluk” baslig: altinda belirtilen esaslara uygun olarak
hareket edilmistir.

Arastirmacilarin Katki Beyani

Calismanin giris ve literatir boliimii, verilerin toplanmast ve ampirik uygulamanin
gergeklestirilmesi, sonug boliimi her iki yazar tarafindan tiretilmistir.

Cikar Catismast Beyam
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ULUSLARARASI MAHKEME KARARLARININ ROLU VE
ONEMI: KARAYIP DENIZINDE NIKARAGUA ILE HONDURAS
ARASINDAKI TOPRAK VE DENIZ UYUSMAZLIGI DAVASI
(2007) UZERINE BIR DEGERLENDIRME"

THE ROLE AND IMPORTANCE OF INTERNATIONAL COURT DECISIONS: AN EVALUATION

OF TERRITORIAL AND MARITIME DISPUTE BETWEEN NICARAGUA AND HONDURAS
(2007) IN THE CARIBBEAN SEA

Arastirma Makalesi

Research Paper Yasin Caglar KAYA

Bu calisma, uluslararasi hukukun uygulanmasinda uluslararasi mahkeme kararlarinin rolind ve
6nemini, 2007 yilinda Karayip Denizi'nde Nikaragua ve Honduras Kara ve Deniz Anlasmazlig
Davasi'na odaklanarak incelemektedir. Calisma, mahkeme kararlarinin uluslararasi hukukun ikincil
(yardimci) kaynaklari olarak siniflandiriimalarina ragmen mahkeme kararlarinin nasil 6nem kazandigini
ve kimi zaman uluslararasi antlagsmalar gibi birincil (asli) kaynaklardan Ustun tutuldugunu ortaya
cikarmayi amaglamaktadir. Calisma, Uluslararasi Adalet Divani'nin (UAD) uluslararasi mahkeme
kararlarina dider uluslararasi hukuk kaynaklarindan daha fazla oncelik verdidini gostermektedir.
Nikaragua v. Honduras davasinin analizi gerceklestirilirken incelenen konuyla ilgili uluslararasi hukukun
genel gergevesini ortaya koyan ve igtihadin elestirel bir kavramsal analizini birincil kaynaklar tGzerinden
degerlendirmeyi iceren doktrinel metot kullaniimistir. Yapilan analiz sonucunda UAD’in, o6nceki
mahkemeler tarafindan verilen kararlara yaptiklari referanslarin sadece ¢rf ve adet hukuku kurallarina
dedil o davalara 6zgu alinmis kurallara da vyapildigi ortaya c¢ikmistir. Calisma, uluslararasi
mahkemelerin kararlarinin uluslararasi hukukun birincil kaynaklari gibi baglayici olmamasina ragmen,
mahkemeler tarafindan tutarli bir sekilde uygulanmalarinin istikrar ve hukuki guvenligi attirirken
mahkemelerin esnekligini azalttigi ve mahkeme kararlarinin uluslararasi hukukun kaynaklari arasindaki
yerinin yeniden deg@erlendiriimesi gerektigi sonucuna varmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Uluslararasi Hukukun Kaynaklari, Uluslararasi Mahkeme Kararlari, |

2007 Nikaragua/Honduras Davasi
| Abstract:

This study examines the role and importance of international judicial decisions in the application of
international law, focusing on the case of the Nicaragua-Honduras Land and Maritime Disputes in the
Caribbean Sea in 2007. The study aims to show how, despite the fact that judicial decisions are
classified as secondary (subsidiary) sources of international law, they have gained importance and, in
some cases, taken precedence over primary sources such as international treaties. The study shows
that the International Court of Justice (ICJ) prioritizes international judicial decisions over other sources
of international law. The analysis of the Honduras/Nicaragua case is based on the doctrinal method,
which involves eliciting a statement of law on the subject under study and a critical conceptual analysis
of case law through primary sources. As a result of the analysis, it was found that the references made
by the ICJ to the decisions of previous courts are not only to the rules of customary law, but also to the
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rules directly adopted for those cases alone. The study concludes that although the decisions of
international courts are not binding as primary sources of international law, their consistent application
by the courts increases stability and legal certainty while reducing the flexibility of the courts, and that
the place of judicial decisions among the sources of international law should be re-evaluated.

Keywords: Sources of International Law, International Court Decisions, |
2007 Nicaragua/Honduras Case
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GIRIS

Uluslararast hukukun kaynaklari UAD Statiisii’niin 38(1) maddesine gore (a)
uluslararasi antlagmalar, (b) orf ve adet hukuku, (c¢) hukukun genel ilkeleri, (d) mahkeme
kararlar1 ve yetkin yazarlarin 6gretileri olarak belirtilmistir. 38. maddenin a, b ve ¢ bentleri
taraflar agisindan baglayici kaynaklar1 olustururken d bendi baglayic1 olmayip yardimer
kaynak olarak kabul edilmistir. D bendinde belirtilen yetkin yazarlarin 6gretileri gliniimiiz
uluslararas1 hukukunun gelismesi ile Onemini yitirmis olmasina ragmen uluslararasi
mahkeme kararlar1 6nemini korumus ve hatta bazi durumlarda yardime1 kaynak olmanin
Otesine gecmistir. UAD Statiisii’nilin 59. maddesi uyarinca uluslararasi mahkeme kararlari
yalnizca uyusmazligin taraflar1 arasinda ve karar verilen dava igin baglayicidir. Bagka bir
ifadeyle uluslararasi hukukta mahkemelerin 6nceki mahkemeler tarafindan verilen kararlara
uyma zorunlulugu (stare decisis) yoktur (Hillier, 1998: 81). Fakat, uluslararasi hukukta her
ne kadar stare decisis olmasa da mahkemelerin daha dnce verilmis kararlar1 inceledigi ve bu
onceki kararlarla paralel karar verme egiliminde oldugu goriilmektedir (Hillier, 1998: 81;
Shaw, 2021: 78).

Uluslararas1 mahkemelerin karar verirken baglayic1 olmasa da onceki mahkeme
kararlarin1 degerlendirmeye almasi hukuki giivenlik ilkesi ¢er¢evesinde anlasilabilir bir
durumdur. Hukuki giivenlik ilkesi her ne kadar bir i¢ hukuk kurali olsa da hukukun genel
ilkeleri geregi uluslararast hukukta da kullanilabilecek bir ilkedir. Hukuki giivenlik ilkesi i¢
hukuk sistemlerinde “Hukuk kurallarinin ihdasi ve wuygulanmasinda belirlilik ve
Ongoriilebilirlik alt ilkeleri {izerinde yiikselen ve hukuk devletinin ¢ekirdegi mesabesinde
bir temel olgu” (Arikan, 2022: 43-44) veya “Hukukun uygulanmasindaki belirsizlik veya
ani degisim riskini ortadan kaldirmaya yonelik bir garanti veya koruma olarak” (Captug,
2021: 139) tanimlanabilir. Bu ilkenin uluslararasi hukuka yansimasi ise mahkemelerin
benzer sartlar igeren davalarda verdikleri kararlarin birbiriyle olabildigince uyusmasi veya
z1t diismemesi olarak degerlendirilebilir. Genel olarak uluslararasi hukukta da uygulama bu
sekilde olmaktadir (Tanaka, 2006: 6). Uluslararas1 mahkemeler, karar verme siire¢lerinde
asli kaynaklar1 kullanirken, onceki mahkemelerin bu kaynaklar1 nasil degerlendirdigini
inceler ve bu degerlendirmeler dogrultusunda kararlarini olustururlar. Fakat, s6z konusu
uluslararas1 deniz hukuku ve ozellikle deniz yetki alanlarinin sinirlandirilmasi oldugu
taktirde 6nceki mahkeme kararlarin oynadigi rol ¢ok daha biiylik 6nem kazanmaktadir.

Normal sartlar altinda 6nceki mahkeme Kkararlariyla bir uyum saglamak ve zit
diismemek i¢in kullanilan uluslararast mahkeme kararlar1 deniz yetki alanlarmin
sinirlandirilmasi s6z konusu oldugu zaman yardimc1 kaynak olma 6zelliginin 6tesine gegip
bir asli kaynak gibi degerlendirilmeye baglanmaktadir (Kaya, 2013: 167-170). Kiy1
uzunluklari, el uzatmama/kesmeme ve kii¢iik adalarin olusturacagi deniz yetki alanlari gibi
0zel durumlari (special circumstances) i¢eren bazi hususlarda mahkemelerin kararlari hala
farklilik gostermeye devam etse de (Fietta ve Cleverly, 2016: 584), 6zel durumlarin
yaratacagi etkilerin haricinde kalan hususlarda mahkemelerin kararlar1 neredeyse birbirinin
aynisidir (Tanaka, 2006: 6; Cottier, 2015: 233-235). Ayrica, uluslararasi mahkemeler dnceki
mahkeme kararlarina siirekli referanslarda bulunarak verdikleri kararlarin mesruiyetini bu
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kararlar dogrultusunda agiklama egilimindedirler. Dolayisiyla, deniz yetki alanlarinimn
siirlandirilmasi davalarinda 6nceki mahkemelerin vermis oldugu kararlar, uygulamada
yardimci kaynaktan 6teye gecip asli kaynak gibi degerlendirilmektedir.

Onceki mahkeme Kkararlarmin uluslararasi1 mahkemeler tarafindan siklikla
degerlendirilmeye alindigimin en biiyiik gostergesini mahkemelerin karar metinlerinde
onceki dava kararlarina yapilan referanslar gostermektedir. Ayrica, dava sayisi arttikca
yapilan referanslarin da dogru orantili olarak arttig1 gériilmektedir. Ornegin, UAD, 6nceki
mahkeme kararlarina 1969 Kuzey Denizi Kita Sahanlig1 Davasi’nda 4 referans, 1993 Jan
Mayen Davasi’nda 23 referans ve 2001 Katar-Bahreyn Deniz Alanlarinin Sinirlandiriimasi
ve Bolgesel Sorunlar Davasi’'nda 32 referans yapmustir. Bu nedenle, uluslararasi
mahkemelerin vermis oldugu kararlarin zaman igerisinde daha da 6nem kazandigini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Ayrica, sonuglandirilan dava sayisinin artmasi ve 6rnek
gosterilebilecek daha fazla karar metninin mevcut olmasi da mahkemelerin yapmis oldugu
referans sayisindaki artiga sebep olarak gosterilebilir.

Onceki mahkemeler tarafindan verilen kararlara referans yapan yalnizca uluslararasi
mahkemeler degildir. Taraf devletler de argiimanlarin1 ve iddialarii 6ne siirerken 6nceki
mahkemelerin vermis oldugu kararlara referans yaparak, mahkemelerin kararlarini bu
dogrultuda vermesi gerektigini dile getirmektedir. Dolayisiyla, uluslararasi mahkeme
kararlarini uygulamada asli bir kaynak olarak degerlendiren sadece uluslararasi mahkemeler
degil ayn1 zamanda devletlerdir. Devletlerin bu kararlar1 argiiman olarak mahkemelere
sunmast mahkemeler agisindan bu kararlari uygulama noktasinda baglayici olmasa bile,
devletlerin bu tutumu uluslararas1 mahkeme kararlarinin devletler tarafindan baglayici
olarak degerlendirildigi seklinde diisiiniilebilir.

Uluslararas1 mahkemelerin 6nceki dava kararlarina yaptiklar1 her referans mahkeme
kararlarinin ~ baglayici  bir kaynak olarak degerlendirmesi gerektigi sonucunu
dogurmamaktadir. Uluslararasi mahkemelerin en 6nemli goérevlerinden biri orf ve adet
hukuku kurallarini belirlemek ve ortaya koymaktir (Talmon, 2015). Mahkemeler yillar
igerisinde bircok eylem ve davranisi orf ve adet hukuku kurali olarak belirlemistir ve
mahkemeler tarafindan kabul edilen 6rf ve adet hukuku kurallar1 da uluslararasit hukuk
acisindan baglayici niteliktedir. Bu sebeple, uluslararas1 mahkemeler tarafindan onceki
mahkeme kararlarina yapilan her referans ayni niteligi tasimamaktadir. Uluslararasi
mahkemelerin 6nceki mahkeme kararlarinda ortaya koyulan 6rf ve adet hukuku kurallarina
referans yapmasi son derece normal ve dogaldir. Ciinkii, 6rf ve adet hukuku kurallart hem
niteligi agisindan baglayicit hem de deniz yetki alanlarinin sinirlandirilmasinda biiyiik 6nem
arz etmektedir. Calismanin argliimanimi olusturan referanslar ise orf ve adet hukuku
olusturmayan, yalnizca ilgili davaya 6zgii verilen kararlara yapilan referanslardir.

Bu calisma, uluslararasi mahkemelerin 6nceki mahkemeler tarafindan verilmis ve 6rf
ve adet hukuku olusturmayan kararlarina yaptiklar1 referanslari inceleyerek deniz yetki
alanlarmin sinirlandirilmas1  davalarinda mahkeme kararlarinin  emsal karar gibi
degerlendirildigini agiklamay1 amaglamaktadir. Bu amagla 2007 tarihli Karayip Denizi'nde
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Nikaragua ve Honduras Arasindaki Toprak ve Deniz Uyusmazlig1 Davasi incelenecektir.
UAD tarafindan sonuglandirilan bu davanin karar metninde 6nceki mahkeme kararlarina
yapilan referanslar incelenerek, uluslararasi mahkeme kararlarinin deniz yetki alanlarinin
smirlandirilmas:  davalarinda uygulamada baglayict  kurallar gibi degerlendirildigi
ispatlanmaya ¢aligilacaktir.

1. KARAYIP DENIZINDE NiKARAGUA iLE HONDURAS ARASINDAKI
TOPRAK VE DENiZ UYUSMAZLIGI DAVASI

Onceki mahkeme kararlarmin degerlendirilmesi ilk olarak Divan’in, Nikaragua’nimn
anlasmazlik konusu bdlgedeki adalar iizerindeki egemenlik ile ilgili yeni iddiasinin
gecerliligi incelenirken ortaya ¢ikmistir. Nikaragua bagsvurusunda mahkemeden “Nikaragua
ve Honduras arasindaki karasulari, kita sahanlig1 ve miinhasir ekonomik bdlgeyi hakkaniyet
ilkeleri ve 1ilgili durumlar goz Oniinde bulundurularak tek sinirlandirma ¢izgisiyle
smirlandirmasini” talep etmistir. Nikaragua Divan’a talebini bildirirken talebe ekleme
yapma veya talebi degistirme hakkini sakli tuttugunu da belirtmistir (Nikaragua v.
Honduras, 2007: para. 104). Nikaragua ilk talebinde belirtmedigi halde gerceklestirilen
durusmalarda bircok ada ve adacigin ayrica Nikaragua’ya ait oldugunu belirtmistir
(Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 105). Gergeklestirilen sozlii durugmalarda ise bu
adalarin egemenliklerinin tek smirlandirma g¢izgisine engel olmayacak sekilde
belirlenmesini talep etmistir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 107).

Divan Nikaragua'nin belirttigi adalarin egemenligi ile ilgili sonradan eklenen talebe
cevap verirken “Bagsvuru sahibinin, mahkemeye gotiirmek istedigi anlagmazlig1 mahkemeye
sunmasi ve kendisine sundugu talepleri belirtmesinin bagvuru sahibine ait olduguna siiphe
yoktur” cevabii vermis ve ayrica UAD Statiisii 38(2) ve 40(1) maddelerinde belirtilen
bagvuru esaslarina gore basvuru sahibinin tartigmanin konusu ve iddianin dogasini bagvuru
dosyasinda belirtmesi gerektigini soylemistir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 108).

Divanin 38(2) ve 40(1) maddelerini One siirerek Nikaragua’nin iddialarina cevap
vermesi son derece dogaldir ¢linkii UAD’1n isleme mekanizmasi UAD Statiisii’nde agik¢a
belirtilmistir ve UAD bu kurallar ger¢evesinde hareket etmek zorundadir. Fakat, “Basvuru
sahibinin, mahkemeye gotiirmek istedigi anlasmazligi mahkemeye sunmasi ve kendisine
sundugu talepleri belirtmesinin basvuru sahibine ait olduguna siiphe yoktur” cevabi ise 1998
yilinda Ispanya ve Kanada arasinda gerceklesen Balikcilik Yetki Alanlar1 Davasi’nda
(ispanya v. Kanada, 1998: para. 29) UAD’mn benzer bir sorun karsisinda vermis oldugu
cevaptir. Dolayisiyla, Nikaragua'nin talebine verilecek cevap her ne kadar UAD Statiisiinde
mevcut olsa bile Divan Nikaragua’nin iddiasina cevap verirken Onceki bir mahkeme
tarafindan verilmis bir kararin varligini belirtmis ve mevcut davada dogrudan bu kurali
uygulamistir. Burada Divan her ne kadar salt mahkeme kararini gerek¢e gostermemis olsa
da UAD Statiisii’'nde halihazirda mevcut bulunan kurallara ek olarak onceki mahkeme
kararlarina referans yapmasi 6énem arz etmektedir. Ayrica, Divan Nikaragua’nin talebine
cevap verirken oncelikle mahkeme kararmma daha sonra ise UAD Statiisii’'nde yer alan
maddelere referans yapmistir. Burada Divan’in 6nceki mahkeme kararina oncelik vermis
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oldugu anlagilmaktadir. Dolayistyla, 38(2) ve 40(1) maddelerinin var olmadigi durumda bile
mahkeme Ispanya ve Kanada davasma referans yaparak Nikaragua’min talebine bu
dogrultuda cevap vermis olacakti.

Divan, ilk iddialara ek olarak sonradan yeni iddialarin ortaya atilmasinin hukuki
gilivenlik ve adaletin iyi ydnetilmesine engel teskil edecegini ve dolayisiyla gecersiz
olacagma karar veren eski davalarin' varhgindan bahsetmistir (Nikaragua v. Honduras,
2007: para. 108). Fakat, bir iddianin yeni bir iddia olmas1 mahkemenin bu iddialar1 gecersiz
saymasi i¢in yeterli degildir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 110). Eger yeni iddia,
orijinal iddiaya ek olarak degerlendirilebiliyorsa veya ilk iddia ile aralarinda yeterli baglanti
varsa mahkeme bu yeni iddialar1 gecerli sayabilir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 110).
Mahkemenin, ilk iddiadan sonra ortaya atilacak iddialar i¢in verdigi kararlarin higbiri bu
davaya 0zel olarak belirlenmis kurallar degildir. Yeni iddianin ilk iddiaya ek olarak
degerlendirilmesi 1992 tarihli Nauru’daki Belirli Fosfat Topraklari Davasi’nda (Nauru v.
Avusturalya, 1992: para. 65); yeni iddia ile ilk iddia arasinda yeterli baglantinin olmasi ise
1962 tarihli Preah Vihear Tapinagi Davasi (Kambogya v. Tayland, 1962: 36) ve 1972 tarihli
Balikcilik Yetki Alanlar1 Davasi’nda (Almanya v. izlanda, 1972: para. 16-18) UAD
tarafindan verilmis kararlardir. Divan ise bu davalarda verilen kararlara yaptigi referanslarda
bu kararlar1 ornek olarak gostermekten ziyade uyulmasi gereken kurallar olarak
degerlendirmis ve kararini verirken dogrudan bu kurallar1 6niindeki davaya uygulamistir
(Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 110-113).

Onceki mahkeme kararina baska bir referans ise Nikaragua tarafindan taraflar arasinda
egemenlik tartismasi olan adalar sebebiyle yapilmistir. Nikaragua, s6z konusu tartigmali
adalarin egemenliginin Honduras’in one siirdiigii gibi etkinlik (effectivités) sebebiyle
Honduras’a verilemeyecegini, Nikaragua’nin adalarla olan yakinlig1 sebebiyle orijinal
(hukuki) miilkiyetin (legal title) Nikaragua’da oldugunu belirtmistir. Nikaragua bu iddiasini
One siirerken 1986 tarihli Burkina Faso ve Mali arasindaki Sinir Davasi’na referansta
bulunmustur (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 171). Nikaragua’nin iddiasii
dayandirdigi 1986 Sinir Davasi’nda ise UAD, etkinligin hukuki miilkiyetle bir arada
olmamas1 durumda egemenlik i¢in yeterli olamayacagi ve egemenligin belirlenmesi i¢in var
olan durumun irdelenmesi gerektigini belirtmistir (Burkina Faso v. Mali, 1986: para. 63).
Fakat egemenlik gostergesi olarak (a titre de souverain) etkinlik ve hukuki miilkiyet arasinda
bir hiyerarsinin olduguna dair ne bir antlagsma ne de opinio juris ile desteklenen bir devlet
uygulamasi vardir (O’Keefe, 2011: 147). Dolayisiyla, gliniimiizde uluslararasi mahkemeler
bu konu ile ilgili karar verirken kendilerinin belirledigi hiyerarsiyi uygulamak
durumundadirlar. Ancak, Nikaragua 1986 tarihli davada verilen karara referans yaparak,
Divan’in bu yonde karar vermesi gerektigini belirtmistir. Ayrica, etkinlik ve hukuki
miilkiyet arasinda hiyerarsik ilk tartisma 1928 Palmas Adasi Davasi’nda ortaya ¢ikmig

Nauru’daki Belirli Fosfat Topraklar1 Davasi (Nauru v. Avusturalya), Preliminary Objections, Judgment,
I.C.J. Reports 1992, para. 69.

Balikeilik Yetki Alanlar1 Davasi (Ispanya v. Kanada), Jurisdiction of the Court, Judgment, 1.C.J. Reports
1998, p. 447, para. 29.
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(Mohamed, et al., 2018: 148) ve Max Huber bu davada hukuki miilkiyeti hiyerarsik olarak
etkinligin {stiinde tutmustur (Hollanda v. Amerika Birlesik Devletleri, 1928: 839-846).
Fakat, Palmas Adas1 Davasi’ndan sonra bu iki prensibin hiyerarsik durumu ile ilgili hem
Daimi Uluslararas1 Adalet Divani®> hem de UAD?, Huber’in belirttiginin tersi goriisii kabul
etmis ve her davada etkinligi hiyerarsik olarak hukuki miilkiyetin iistiinde tutmustur. Bu
sebeple Nikaragua, adalarin egemenligiyle ilgili kararda etkinligin, hukuki miilkiyetten
iistlin tutulmasi gerektigini savunmus ve onceki mahkeme karar1 dogrultusunda bir karar
verilmesini talep etmistir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 171). Honduras da etkinligin
hiyerarsik olarak hukuki miilkiyetten iistiin oldugu konusunda Nikaragua ile ayn1 goriige
sahip olmakla beraber Nikaragua ile arasindaki goriis farkl sadece etkinligin belirlenmesi
ile ilgilidir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 169-170). Bu acidan degerlendirildigi
taktirde, Nikaragua’nin da Huber’in goriisiine degil de dnceki mahkeme kararlarina yaptigi
referans uluslararas1 mahkeme kararlariin baglayict oldugunu diisiindiigii goriisii ortaya
citkmaktadir. Dahasi, Honduras da kendi ¢ikariyla ¢atisti1 halde etkinligin hiyerarsik olarak
hukuki miilkiyetin {izerinde oldugunu kabul etmistir. Devletler, uluslararas1 mahkemeler
onlinde genellikle kendi lehlerine olabilecek kurallari ve uygulamalar1 6ne siirerek
iddialarii destekleme egilimde olmalarina ragmen Honduras’in etkinligin hiyerarsik olarak
istiin tutulmas1 goriisiine karst ¢ikmamasi devletlerin uluslararast mahkeme kararlarini
baglayici kurallar degerlendirdigini desteklemektedir.

Divan, Nikaragua’nin etkinligin hukuki miilkiyetten hiyerarsik olarak {istiin oldugu
gorlislinii degerlendirmeye alirken tipki Nikaragua gibi 6nceki mahkeme kararlarina
referanslar yapmistir. Mahkeme Dogu Gronland'in Hukuki Statiisii (Danimarka v. Norveg,
1933: 66) Davasi’nda ve Pulau Ligitan ve Pulau Sipadan (Endonezya v. Malezya, 2002,
para. 33) Uzerinde Egemenlik Davasi'na referans yaparak etkinligin nasil belirlenmesi
gerektigini agiklamigtir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 174). Bu noktada 6nemli olan
husus Divan’in, etkinligin hukuki miilkiyetten hiyerarsik olarak iistiin oldugunu dogrudan
kabul etmesidir. Divan, dnceki mahkeme kararlarina referans yaparken sadece etkinligin
hangi devlet tarafindan saglandiginin nasil belirlenmesi gerektigine dair kurallari belirtmis
(Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 175), etkinlik ve hukuki miilkiyet arasinda hiyerarsik
bir tartigma yapmamis, etkinligin {istiinliglinii dogrudan kabul etmistir. Antlasma, 6rf ve
adet hukuku ve hukukun genel ilkeleri tarafindan diizenlenmemis bir durum karsisinda
Divan’in uygulanmasi gereken kurallar1 ya doktrinden ya da 6nceki mahkeme kararlarindan
bulabilecegi bilinmekle beraber bu ikisi arasinda da hiyerarsik bir {istlinliik olmadig1 da
ortadadir. Huber’in kararma referans yapilmadan ve etkinlik ve hukuki miilkiyet

2 Dogu Gronlandin Hukuki Statiisii Davasi’nda, Milletler Cemiyeti donemindeki Uluslararasi Daimi
Adalet Divani, egemenligin bir gostergesi olarak etkinligi hukuki miilkiyetin hiyerarsik olarak {izerinde
konumlandirmustir.

3 Burkina Faso/Mali arasindaki Sinir Davast; El Salvador v. Honduras arasindaki Kara, Ada ve Deniz
Alanlar1 Sinir Davast; Kamerun v. Nijerya arasindaki Kara ve Deniz Alanlart Simirlandirmast Davast;
Malezya v. Singapur arasindaki Pedra Branca v. Pulau Batu Puteh, Orta Kayaliklar ve Giiney Cikintisi
Uzerindeki Egemenlik Davasi’nda UAD, egemenligin bir gdstergesi olarak etkinligi hukuki miilkiyetin
hiyerarsik olarak iizerinde konumlandirmistir.
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ilkelerinden hangisinin uygulanmasi gerektigi tartismaya agilmadan dogrudan &nceki
mahkemelerin verdigi kararlarin baglayict bir kural olarak uygulanmasi Divan’in
uluslararast mahkeme kararlarinin hiyerarsik olarak doktrinden {iistiin tuttugunu ve yardimet1
kaynagin otesinde degerlendirdigini gostermektedir.

Nikaragua ve Honduras, s6z konusu adalar iizerinde egemenlik iddialarin1 devam
ettirirken adalar etrafinda devriye gezen karakol gemilerinin varliginin egemenlik gostergesi
oldugunu iddia etmislerdir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 200). Divan ise bu iddialara
cevap verirken adalarm etrafinda devriye gezen karakol gemilerinin varligma iliskin
iddialarin zayif oldugunu ve devriye gezen karakol gemilerinin s6z konusu adalarla iligkisini
gosteren delil olmadigni belirtmistir. Bu sebeple devriye gezen karakol gemilerinin
egemenlik gostergesi olarak kabul edilemeyecegini 2002 Pulau Sipadan Uzerindeki
Egemenlik Davasi’nda verilen karara (Endonezya v. Malezya 2002, para. 139) referans
yaparak reddetmistir (Nikaragua v. Honduras, 2007: para. 201). Etkinlik doktrinine gore bir
devletin bir toprak parcasi iizerinde egemenliginin kabul edilebilmesi i¢in s6z konusu toprak
parcast iizerindeki kontroliiniin bariscil, fiili, yeterli ve stirekli olmas1 gerekmektedir (Jia,
2022: 67). Ayrica, etkinlik son derece goreceli bir kavram (Peters, 2010: 1) olmast itibariyle
her olay 6zelinde farkli degerlendirmelere agiktir. Bu agidan bakildig: taktirde karakol
gemilerinin devriye gezmesinin etkinlik doktrininde yer alan sartlar1 saglamadig1 agikga
goriilmektedir. Fakat, Divan bu iddialar1 reddederken dnceki mahkeme kararina referans
yapma zorunlulugu hissetmistir. Bu durumda eger Pulau Sipadan Uzerindeki Egemenlik
Davasi’nda karakol gemilerinin devriye gezmesinin etkinlik sartin1 karsiladigi yoniinde
karar verilmig olsaydi, Divan’in oniindeki davada da bu karar1 yine de uygulayip
uygulamayacagi sorusu giindeme gelmektedir.

Divan’in tek sinirlandirma ¢izgisi ile siirlandirma yaparken hakkaniyet ilkeleri/6zel
durumlar yontemini kullanilmasmin en uygun ¢6ziim olacagini belirtmesi kendi goriisii
olmayip bu goriis Divan’m 2002 yilinda Kamerun v. Nijerya Karar ve Deniz Alanlar1
Smirlandirma Davasi*’nda vermis oldugu bir karardir. Dahasi, bu yéntem Ingiliz v. Fransiz
Kita Sahanlig1 Tahkimi®, Maine Korfezi Davasi®, Libya v. Malta Kita Sahanligi Davast’,
Jan Mayen Davasi®, Kizil Denizde Egemenlik ve Deniz Alanlarmin Siirlandirilmasi
Tahkimi’, Katar v. Bahreyn Deniz ve Kara Alanlarinin Smirlandirilmasi Davas1!?, Barbados

Kamerun ve Nijerya arasindaki Kara ve Deniz Alanlarinin Sinirlandirilmasi Davast (Kamerun v.
Nijerya), 2002, Counter-Claims, Judgement, I.C.J. Reports, para. 240.

5 Ingiliz v. Fransiz Kita Sahanhgi Tahkimi (United Birlesik Krallik v. Fransa), 1978, Ad hoc Arbitration,
Judgement, para. 248-254.

Maine Korfezi Davasi (Kanada v. Amerika Birlesik Devletleri), 1984, Judgement, 1.C.J. Reports, para.
215.

7 Kita Sahanlhig1 Davasi (Libya v. Malta), 1985, Judgement, 1.C.J. Reports, para. 65.

Gronland ve Jan Mayen arasindaki Deniz Alanlarinin Sinirlandirilmasi Davasi (Danimarka v. Norveg),
1993, Judgement, I.C.J. Reports, para. 67-71.

Kizil Denizde Egemenlik ve Deniz Alanlarinin Sinirlandirilmasi Tahkimi (Eritre v. Yemen), 1999,
Judgement, Permanent Court of Arbitration, para. 158.

10 Katar ve Bahreyn Arasindaki Deniz Alanlarinin Simirlandiriimasi ve Bolgesel Sorunlar Davast (Katar v.
Bahreyn), 2001, Merits, Judgement, I.C.J. Reports, para. 231.
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v. Trinidad ve Tobago Deniz Alanlarmin Smirlandiriimasi Tahkimi'!, Guyana v. Surinam
Deniz Alanlarinin Sinirlandirilmast Tahkimi'?’nde de uluslararasi mahkemeler ve tahkim
mahkemeleri tarafindan uygulanmistir. Fakat, miinhasir ekonomik bolge ve kita sahanligi
smirlandirmalarini igeren BMDHS 74 ve 83. madde incelendigi taktirde miinhasir ekonomik
bolge ve kita sahanlig1 sinirlandirmalarinda uygulanacak spesifik bir yontemin bulunmadig:
ve sinirlandirmanin yalnizea uluslararasi hukuk kurallarina uygun olarak hakkaniyetli olarak
yapilmast gerektigi goriilmektedir. Ayrica, mahkemelerin 2007 yili1 sonrasi deniz yetki
alanlariin smirlandirmasi davalarinda bu yontemden vazgegip iic agsamali yontemi (Three-
stage Approach) kullanmaya basladigi goéz o©nlinde bulunduruldugunda hakkaniyet
ilkeleri/6zel durumlar yonteminin 6rf ve adet hukuku olusturmadigi da agikga ortaya
cikmaktadir.

Nikaragua/Honduras Davasi’nda Divan, uluslararast mahkemelerin genel olarak tek
sinirlandirma ¢izgisi ile smirlandirilacak alanlarda kullandigi diizeltici yaklagim ile 6nce
gecici bir orta hat ¢izip daha sonra 06zel durumlar1 inceleyerek bu ¢izgide
degisiklikler/uyarlamalar yapmaya ¢alismigtir. Fakat, taraf devletlerin kiy1 sekillerinin orta
hat ¢izgisi ¢izmeye uygun olmadigini gordiikten sonra diizeltici yaklagim goriistinii birakip
sonu¢ odakli hakkaniyet yaklasimini tercih ederek bi-sektdr'®> modeli ile sinirlandirma
yapilmasina karar vermistir. Fakat, Divan’mn kullandig1 bu iki farkli yontem ¢ikis noktalar
acisindan biiyiik farklilik gostermektedir. Hem BMDHS nin 74 ve 83. maddeleri hem de
1969 Kuzey Denizi Kita Sahanligi Davasi’nda verilen karar (Almanya v. Hollanda, 1969,
para. 101) incelendiginde tiim durumlarda uygulanacak tek bir sinirlandirma ydnteminin
olmadig1 ve mahkemelerin 6nlerinde bulunan davadaki kosullar1 g6z dniinde bulundurarak
en hakkaniyetli yontemi kullanmalar1 gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Hem Nikaragua hem de
Honduras’in siirlandirmada BMDHS maddelerinin  uygulanmasini kabul etmesi ve
Divan’in smirlandirmada uygulanacak hukuk kurallar1 icin BMDHS’yi isaret etmesi
neticesinde smirlandirma metodunun sonu¢ odakli yaklasim benimsenerek belirlenmesi
gerekmektedir. Fakat, tiim bu durumlara ragmen Divan, daha 6nceki mahkeme kararlarina
referans yaparak oncelikle gegici orta hattin ¢izilip daha sonra bu orta hattin 6zel durumlar
g6z oniinde bulundurularak degistirilmesi/uyarlanmasi gerektigini belirtmis yani diizeltici
yaklagimi benimsemistir. Bu noktada, uluslararasi bir antlasma olan BMDHS sonug odakli
yaklagimi benimsemis olmasina ragmen, mahkeme Onceki mahkemelerin sinirlandirma
davalarinda uyguladig1 diizeltici yaklasimi tercih etmistir. Bu durum da agik¢a yardimci
kaynak olan uluslararasi mahkeme kararlarinin, Divan tarafindan asli kaynak olan
uluslararasi antlagmalardan hiyerarsik olarak iistiin tutuldugunu gostermektedir.

' Deniz Alanlarinin Smmrlandirilmasi Tahkimi (Barbados v. Trinidad v. Tobago), 2006, Judgement,
Permanent Court of Arbitration, para. 265.

12 Deniz Alanlarinm Simrlandirilmas: Tahkimi (Guyana v. Surinam), 2007, Judgement, Permanent Court
of Arbitration, para. 295.

13 Bi-sektdr yontemi, ilgili taraflarm kiyi iliskilerini tahmin etmeye calisir, ancak bunu kiyidaki iki nokta
arasinda ¢izilen bir ¢izgi ile temsil edilen bir kiy1 seridinin makro-cografyasina dayanarak yapar.
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Calismada incelenen uluslararast mahkeme kararlarinin rolii, uluslararasi hukukun
gelisiminde ve uygulamasinda kritik bir 6neme sahiptir. UAD Statiisii’niin 38. maddesi,
uluslararasi hukukun kaynaklarini belirlerken, mahkeme kararlarinin bu kaynaklar arasinda
yer almasi, mahkemelerin hukuki belirlilik ve gilivenlik saglama konusundaki islevini
pekistirmektedir. Bu baglamda, mahkeme kararlar1 yalnizca belirli davalara 6zgii sonuglar
dogurmakla kalmayip, ayn1 zamanda gelecekteki davalar i¢in emsal teskil eden 6nemli
referans noktalar1 haline gelmektedir. Uluslararasi mahkemelerin, onceki mahkeme
kararlarina yaptig1 referanslar, hukukun gelisiminde siirekliligi saglamakta ve
mahkemelerin kararlarmin mesruiyetini artirmaktadir. Ornegin, deniz yetki alanlarmin
sinirlandirilmasi gibi karmasik konularda, mahkemelerin ge¢misteki kararlariyla tutarh bir
sekilde hareket etmesi, uluslararasi hukukun 6ngoriilebilirligini artirmakta ve devletler arasi
iliskilerde gliven tesis etmektedir.

Ancak, mahkemelerin yaptig1 her bir referans, baglayicilik agisindan ayni niteligi
tagimamaktadir. Calismada ayrica uluslararasi mahkemelerin kararlarmin, orf ve adet
hukuku kurallarin1 belirlemedeki rolii de ele almmustir. Orf ve adet hukuku, uluslararasi
iliskilerde 6nemli bir yer tutmakta ve mahkemelerin kararlari, bu kurallarin sekillenmesinde
etkili olmaktadir. Ancak, mahkemelerin kararlari, her zaman 6rf ve adet hukuku olusturma
niteligi tasimamakta; bazi durumlarda, yalnizca belirli davalara 6zgii kurallar olarak
kalmaktadir. Bu durum, mahkemelerin kararlariin nasil degerlendirilecegi ve uygulanacagi
konusunda belirsizlikler yaratabilmektedir.

Uluslararas1 mahkeme kararlarina yapilan referanslarin sayisinin artmasi, bu kararlarin
zamanla daha fazla 6nem kazandigini gostermektedir. Ornegin, UAD’1n farkli davalarda
yaptig1 referanslarin sayisindaki artis, mahkemelerin onceki kararlariyla olan iliskisini
giiclendirmekte ve bu kararlarin hukuki bir referans noktasi olarak kabul edilmesini
saglamaktadir. Bu durum, mahkemelerin kararlarmin tutarhiligi ve Ongoriilebilirligi
acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Zira, farkli mahkemelerin benzer durumlarda farkli
kararlar vermesi, uluslararasi hukukun istikrarini tehdit edebilir.

Uluslararas1 mahkemelerin daha 6nceki mahkeme kararlarina referans yaparak benzer
kararlar vermesi hukuki giivenlik ilkesi ve &ngoriilebilirlik agisindan pozitif bir sonug
yaratsa da uluslararasi mahkemelerin Onlerindeki davalarda esnek davranmasmin oniine
gecmektedir. Bilindigi gibi uluslararas1 hukukta her dava kendine miinhasirdir ve her davada
uygulanacak kurallar ve yontemler degisiklik gosterebilir. Uluslararasi mahkemelerin, daha
Once verilen kararlara siki sikiya baglanmasi davalarin kendine 6zgii sartlarinin géz ardi
edilmesine yol agmaktadir. Bunu yani sira, uluslararasi antlasmalarin mevcut oldugu ve
dogrudan davaya uygulanabilir oldugu durumlarda bile uluslararast mahkemelerin kimi
zaman bu antlagmalar1 degerlendirmeye almamasi ve dogrudan dnceki mahkeme kararlari
iizerinden karar vermesi de uluslararasi hukukun kaynaklari arasindaki hiyerarsi ve
uluslararas1 mahkeme Kkararlarmin baglayiciligi noktasinda soru isaretleri ortaya
¢ikarmaktadir.
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Sonug olarak, uluslararas1 mahkeme kararlari, uluslararasi hukukun gelisiminde ve
uygulanmasinda onemli bir rol oynamaktadir. Bu kararlarin tutarlilifn ve baglayiciligi,
uluslararast iligkilerdeki istikrar agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Uluslararast hukukta
daha fazla standartlagma ve netlik saglanmasi hem devletler arasi iligkilerin gliclenmesi hem
de uluslararast hukukun etkinliginin artirilmasi acisindan gereklidir. Bu baglamda,
uluslararas1 mahkemelerin kararlarmin daha sistematik bir sekilde degerlendirilmesi ve
uygulanmasi, uluslararast1 hukukun gelecegi i¢in hayati bir Oneme sahip olacaktir.
Dolayisiyla, uluslararasi mahkeme kararlarinin uluslararast hukukun kaynaklar1 arasindaki
rolii yeniden degerlendirilmeli ve baglayiciligi hakkindaki soru isaretleri giderilmelidir. Bu,
sadece hukukun istiinliiglinii saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda uluslararas1 toplumda
giivenin tesis edilmesine de katkida bulunacaktir.

| Arastirma ve Yayin Etigi Beyan

Makalenin yayn siireclerinde Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Bilimler Dergisi’nin “Etik Kurallara Uygunluk” baslig1 altinda belirtilen esaslara uygun olarak
hareket edilmistir.

Arastirmacilarin Katki Beyani

Tek yazarli ele alinan makale yazar tarafindan iiretilmistir.

Cikar Catismast Beyani

Makalede yazar tarafindan beyan edilmis herhangi bir olasi ¢ikar ¢catigmasi bulunmamaktadir. |
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ONLINE REKLAMCILIKTA TUKETICi SUPHECILIGI:
URUN KATEGORILERi VE DEMOGRAFIK FAKTORLERE
DAYALI BIR ANALIZ®

CONSUMER SKEPTICISM IN ONLINE ADVERTISING: AN ANALYSIS BASED ON PRODUCT
CATEGORIES AND DEMOGRAPHIC FACTORS

Arastirma Makalesi

Yasemin KESKIN YILMAZ™
Research Paper

Bu c¢alisma online ortamlarda karsilasilan reklamlara yonelik tiketicilerin sipheci yaklasimlarini tGrin
kategorileri, internette gecirilen zaman ve demografik faktérler agisindan ortaya koymayi
amaclamaktadir. Alanyazinda reklam slpheciligi genellikle medya tirleri veya demografik degiskenler
Uzerinden incelenmis ancak Urliin kategorileri ve internet kullanim suresini birlikte ele alan galismalar
sinirl kalmistir. Bu g¢alisma, mevcut eksikligi gidermeyi ve literatire katki sunmayi hedeflemektedir.
Reklam supheciliginin Grtin kategorilerine (yiyecekler, teknoloji, sadlik, finansal hizmetler vb.) gére nasil
farklilastigini 6lgmek amaciyla amagl orneklem yontemiyle online reklamlara maruz kalan 350
tiketiciden toplanan veriler istatistiksel olarak analiz edilerek degerlendiriimistir. Elde edilen bulgulara
gore, online ortamlarda karsilasilan reklamlara yonelik siipheciligin demografik degiskenlere (cinsiyet,
yas, egditim seviyesi) ve internet kullanim siresine bagh olarak degiskenlik gosterdigi belirlenmistir.
Egitim seviyesinin ve internet kullanim stiresinin artmasiyla birlikte reklamlara karsi duyulan stiphecilik
dizeyinin yukseldigi ve 6zellikle finansal hizmetler ile saglik kategorilerinde en yliksek seviyede oldugu;
ote yandan gida ve kitap kategorilerinde ise stiphecilik diizeyinin en dislik oldugu tespit edilmigtir.
Arastirmanin bulgulari, seffaf ve glvenilir mesajlarin énemine dikkat gekmekte; reklam stratejilerinin
Urtin kategorilerine ve hedef kitlenin demografik 6zelliklerine gore kisisellestiriimesinin gerekliligine
vurgu yapmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimici Alisveris, Tiiketici Siipheciligi, Internet Kullanim Siiresi, Uriin Kategorileri |

| Abstract:

This study aims to reveal the skeptical approaches of consumers towards advertisements encountered
in online environments in terms of product categories, time spent on the internet, and demographic
factors. In the literature, advertisement skepticism has generally been examined in terms of media types
or demographic variables, but studies that address product categories and internet usage duration
together are limited. This study aims to address the existing gap and contribute to the literature. In order
to measure how advertisement skepticism differs according to product categories (food, technology,
health, financial services, etc.), data collected from 350 consumers exposed to online advertisements
using the purposive sampling method were statistically analyzed and evaluated. According to the
findings, it was determined that skepticism towards advertisements encountered in online environments
varies depending on demographic variables (gender, age, education level) and internet usage duration.
It was determined that the level of skepticism towards advertisements increases with the increase in
the level of education and internet usage duration, and it was at the highest level especially in financial
services and health categories; On the other hand, it was determined that the level of skepticism was
the lowest in the food and book categories. The findings of the study highlight the importance of
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transparent and reliable messages, and emphasize the necessity of tailoring advertising strategies
according to product categories and the demographic characteristics of the target audience.

Keywords: Online Shopping, Consumer Skepticism, Internet Usage Time, Product Categories |

Makale Gelis Tarihi: 23.01.2025

Makale Kabul Tarihi: 10.06.2025

Dr. Ogr. Uyesi, Malatya Turgut Ozal Universitesi, Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi, Gorsel
iletisim Tasarimi Bélimii, yasemin.yilmaz@ozal.edu.tr, orcid.org/0000-0001-8178-0093.

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Online Reklamcilikta Tiiketici Siipheciligi: Uriin Kategorileri ve Demografik Faktérlere Dayali Bir Analiz

GIRIS

Son yillarda hizla gelisen teknolojiler, geleneksel olarak devam eden birgok sistemi
kendi icerisinde devinim yasatarak sistemsel ve organizasyonel degisime tetiklemistir. Bu
degisim, pazarlama ve reklamcilik alaninda da kendini gostermis; markalarin yeni bir
mecrayla tanigmasma olanak saglamustir. Ozellikle yeni medyanin akilli telefonlar,
bilgisayarlar ve giyilebilir teknolojilerle desteklenen, oncelikle geng nesil arasinda hizla
poplilerlik kazanan ve iletisimde yogun katilim1 tegvik eden bir platform olarak 6ne ¢iktigi
goriilmektedir (Aydin ve Giilerarslan Ozdengiil, 2024: 1). Online mecra olarak tanimlanan
yeni medya ortamlari, bireylerin giinliik yasamina entegrasyonuyla birlikte isletme ve
markalar tizerinde de giiclii etkilere neden olmustur. Bu mecralar, markalarin hedef kitleye
ulasma ve marka bilinirligini artirma stratejilerini ¢esitlendirmis; zaman ve mekan
kisitlamalarni asarak interaktif teknolojilerin kullanimina imkan tammugtir. Internet
ekosisteminin biiyiimesi ve giinlilk yasamimizin ayrilmaz bir pargasi olmasi nedeniyle
markalarin dijital platformda var olmasi artik kagcinilmaz hale gelmistir. Bu platformlarda,
online reklamlarin aktif bir sekilde kullanilmasi markalara rekabet avantaji saglarken,
tiiketiciler agisindan bazi1 sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Online reklamlarin
yayginlagmasiyla birlikte tiiketicilerin dijital ortamda karsilastiklar1 reklamlara yonelik
tedbirli olma veya inanmama egilimi artig gostermistir. Tiiketicilerin online reklamlara
yonelik inanmama veya tedbirli yaklagim durumu, siiphecilik olarak tanimlanmaktadir
(Obermiller ve Spangenberg 1998: 161). Boush ve arkadaglar1 (1994: 166), tiiketicilerin
reklam mesajlara elestirel bir bakis acis1 kazanmalar1 ya da bu mesajlara karsi direng
gostermelerini reklam siipheciligi olarak tanimlamaktadir. Reklam mesajlarina karsi kugku
olarak nitelendirilen reklam siipheciligi (Ford vd. 1990: 434), reklamlara tepki olarak
reklamdan kaginma, markaya giivenmeme, reklama dikkat etmeme, reklama tiklamama gibi
biligsel ve duygusal tepkilere yol agmaktadir (Soydemir, 2022: 203).

Reklam siipheciliginin varolusunu bir¢ok unsur dogrudan ya da dolayli olarak
etkilemektedir. Siiphecilik olusumunda 6nemli rol oynayan faktorler arasinda reklamlarda
sunulan iriin tiirlerinin igerigi, tiiketicilerde reklam siiphecilik diizeyini etkilemektedir.
Tiiketicilerin bu bilgilere giivenmeme egiliminin altindaki temel nedenlerden biri,
reklamlarin bireyleri istemedikleri seyleri satin almaya ikna etmeye ¢alismasi algis1 yer
almaktadir. Tiiketicilerin iiriinlere yonelik gelistirdigi bu siiphecilik, aligveris ortaminda
sunulan lriinlerin icerigine ve tiiketici agisindan degerine bagl olarak degismektedir. Bu
durum fiiriinden kaginma egilimini artirirken reklamlara tiklamama veya reklam korliigii
denilen durumu yaratmaktadir (Obermiller ve Spangenberg, 1998: 164).

Alanyazinda reklam siipheciligi konusunda bir¢ok ulusal ¢alisma mevcuttur. Elpeze
Ergeg (2004: 22) televizyon reklamlarina kars1 duyulan siiphe diizeyini incelerken egitim,
yas ve cinsiyetin bu diizey lizerindeki etkilerini ele almig; Ural (2010: 94) ise televizyonun
genglerin sosyal etkinlikleri {izerindeki etkilerine odaklanarak siiphe diizeyine dikkat
cekmigtir. Kiymalioglu (2014: 317) reklama yonelik sliphenin insanlarin tutumlari
iizerindeki etkilerini analiz etmistir. Bu arastirmada reklamin ikna giicii ile reklamda tinlii
kullaniminin markaya ve reklama yonelik siipheciligi dogrudan etkiledigi belirlenmistir.
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Sahin ve arkadaglar1 (2016: 71) ¢cocuklarin reklamlara yonelik siiphe diizeylerini incelemis;
stiphe diizeylerinin ebeveynlerinin siiphe diizeylerine goére degistigini tespit etmistir.
Yaylagiil ve Cakir (2017: 184-185), sosyal medya reklamciliginda tiiketicilerin demografik
ozelliklerinin reklama yonelik siiphecilik diizeylerini etkiledigini ortaya koymustur.
Leblebici Koger ve Ozmerdivanli’nin (2019: 448) tiiketicilerin kisisellestirilmis reklamlara
iliskin tutumlar1 iizerinde reklam siipheciliginin etkisini ele alan ¢caligsmasinda, tiiketicilerin
tutumlar1 tizerinde silipheciligin herhangi bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir. Tiiketicilerin
satin alma karar siireci igerisinde algilanan risk ile tiiketici siipheciligi arasindaki iliskiyi
arastiran Ugran ve Kiling’in ¢alismasinda (2020: 1790) algilanan risk diizeyinin artmasiyla
siphecilik diizeyinin de arttig1 tespit edilmistir. Butgel Tunali ve arkadaglarinin (2021: 534)
caligmasinda iletisim sektdriinde galisan profesyonellerin reklama yonelik siiphe gelistirip
gelistirmedigi incelenmis ve sektdrde calisanlarin reklamlara daha diisiik seviyede
siiphecilikle yaklastig1 sonucu elde edilmistir. Kiymalioglu ve Akinci (2021: 99), reklama
yonelik siiphenin reklam etkinligini nasil etkiledigini; reklamda {inli kullaniminin ve
kullanilan iddialarin giiciiniin siiphecilik seviyesini ne yonde belirledigini aragtirmiglardir.
Akcay Soydemir (2022a: 209) reklama yonelik siipheciligi, televizyon reklamlarinda
tilketicilerin demografik Ozellikleri agisindan ele almig; yalnizca yasa gore reklam
stipheciliginin anlamli farklilik gosterdigini tespit etmistir. Akcay Soydemir’in (2022b:
1238) bagka bir caligmasinda, kozmetik {irlin reklamlarina yonelik reklam siipheciliginin
kozmetik {irlin satin alma siirecinde algilanan risk boyutlar1 iizerindeki etkisi incelenmis,
finansal riskin en fazla etkilenen risk boyutu olduguna vurgu yapiimstir. Oz ve Yildiz’in
(2023: 12) caligmasinda ise abartili reklamlar ve reklam siipheciligi arasindaki iligki
incelenmis; reklamlardaki abartili sloganlarin siipheciligi artirdigi sonucuna varilmustir.

Uluslararasi alanyazinda ise Ford ve arkadaslari (1990: 439), tiiketicilerin reklam
iddialarina karsi siipheci olup olmadiklarin1 ve farkli {irin kategorilerine gore siiphecilik
boyutlarini incelemiglerdir. Boush ve arkadaslari (1994: 165), reklam siipheciliginin
temelinde yatan unsurlar ile siipheciligin olusum nedenlerini ve siiphe duyulan reklamlara
yonelik tiiketicilerin reddetme gerekgelerini ele almiglardir. Foreh ve Grier (2003: 349) ise
isletmelerin diiriistliik politikalarinin tiiketicilerin siiphe diizeylerini nasil belirledigine
yonelik yaptiklart c¢alismada, isletmelerin kendi c¢ikarlarini diirlistce beyan ettikleri
durumlarda tiiketici siipheciliginin azaldigini ortaya koymuslardir. DeLorme ve arkadaslar
(2010: 209), saglik alaninda sunulan reklamlara yonelik siipheciligi incelemislerdir. Bilgi
kaynaklarinin kullanimi ile regetesiz satilan ilag (OTC) reklamlar1 arasindaki iliskiyi
arastiran calismada degisen kosullara uygun olarak OTC reklamlarinin yeniden
diizenlenmesine dikkat ¢ekilmistir. Raziq ve arkadaslar1 (2018: 678) ise, reklam siipheciligi
ile marka tutumu arasindaki iligkiyi ele aldiklar1 ¢aligmalarinda siipheciligin marka tutumu
iizerinde olumsuz etkisi oldugunu tespit etmislerdir. Yesil reklamlara yonelik sliphecilik
arastirmasi ile Higueras-Castillo ve arkadaglar1 (2023: 4682), tiikketicilerin yesil reklam
siipheciliginin satin alma niyetini ve miisteri sadakatini dogrudan belirledigine isaret
etmiglerdir. Tiiketici bilgisinin ¢evre dostu reklamlara yonelik siiphecilige olan egilimi
iizerindeki etkisini aragtiran ¢alismada Lee ve Cheong (2024: 1), tiiketici bilgisi arttik¢a
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cevre dostu reklamlara yonelik siipheciligin azaldigini ortaya koymuslardir. Nguyen-Viet
ve Nguyen’in (2024: 243) calismasinda yesil reklamlara yonelik siiphecilik boyutu, yesil
kozmetik {iriin reklamlar1 {izerinden incelenmis ve yesil reklamciliga yonelik siiphenin
artmasinin {iriinlere iligkin tutumlari da olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Tiiketicilerin gida
tiriinlerinin reklamlarinda sunulan iddialarin, bu iddialara yonelik durumsal siipheciligi nasil
etkiledigini ortaya koyan Chaudhary ve arkadaglarinin (2024: 1600) ¢alismasinda, {iriin
icerigindeki iddialarin daha ayrintili ve dogrulanabilir olmasinin tiiketici siipheciligini
azalttig1 tespit edilmistir. Singh ve arkadaglar1 (2025: 157) ise kurumsal sosyal sorumluluk
reklamlarina yonelik siipheciligi inceledikleri ¢aligmalarinda isletmelerin kurumsal sosyal
sorumluluk reklam mesajlarim seffaf, samimi ve tutarli dizayn ettiklerinde tiiketici
siipheciliginin azaldigin1 saptamiglardir.

Bu baglamda alanyazinda reklam siipheciligi iizerine yapilan ¢calismalarin ¢cogunlukla
tiiketicilerin demografik 6zellikleri, reklamlardaki mesaj igerikleri veya belirli medya tiirleri
(televizyon, sosyal medya vb.) iizerinden yiiriitiildiigi goriilmektedir. Ancak farkl {iriin
kategorileri ile internet kullanim siireleri ve demografik 6zellikler baglaminda reklam
siipheciligi diizeylerinin birlikte ele alindig1 ¢aligmalar sinirlidir. Bu durum, konuya iliskin
arastirma alaninda bir bogluk olusturmaktadir. Dolayisiyla, bu ¢alisma s6z konusu literatiir
boslugunu doldurmay1 hedeflemektedir.

Bu ¢ergevede, calismanin temel arastirma sorular1 asagidaki sekilde belirlenmistir:

1. Farkl iiriin kategorilerine gore tiiketicilerin online reklamlara yonelik siiphecilik
diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Tiiketicilerin internet kullanim siireleri, reklamlara yonelik siiphecilik diizeylerini
etkilemekte midir?

3. Tiiketicilerin demografik 6zellikleri (cinsiyet, yas, egitim diizeyi vb.) reklamlara
yonelik siiphecilik diizeyleri iizerinde nasil bir etkide bulunmaktadir?

Bu sorular 1s181nda ¢aligsma, iiriin kategorileri, internet kullanim siireleri ve demografik
faktorler baglaminda tiiketici siipheciligini inceleyerek hem kuramsal hem de uygulamaya
doniik katkilar sunmayi amaglamaktadir. Arastirmadan elde edilecek bulgularin, dijital
reklam stratejilerinin gelistirilmesine ve tiiketici davranislarinin daha iyi anlasilmasina katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

1. KURAMSAL CERCEVE
1.1. Geleneksel ve Dijital Reklamcilik

Kerr ve Richards'a (2020: 193) gore reklamcilik, "tanimlanabilir bir marka tarafindan
etkinlestirilen ve tiiketiciyi simdi veya gelecekte bazi bilissel, duygusal veya davranisgsal
degisiklikler yapmaya ikna etmeyi amaclayan iicretli, sahip olunan ve kazanilan aracili
iletisim" olarak tanimlanmaktadir. Iletisim olanaklarmi kullanarak 6nceden belirlenmis bir
hedef kitleye ulagarak marka ya da {iriin hakkinda bilgilendirme yaparak tiiketicilerin ikna
edilmesi reklamin temel amacidir (Armstrong vd., 2014: 414). Bu amacm yaninda
reklamverenler rakiplerine kiyasla kendi 6zelliklerini belirgin bir sekilde 6ne ¢ikarma ve
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miisteri sadakatinin olugsmasina yardimei olmay1 hedeflemektedir. Elpeze Ergeg (2004: 101)
reklamlarin amacini, tiiketicilerin belirli bir iiriine veya markaya odaklanmasma yardim
ederek satin alma siireclerini etkileyen bir iletisim araci olarak tanimlamistir. Ancak bu
stirecte reklamlarin dogru ve inandirici bilgiler sunmasi, reklamlara olan giiven duygusunu
artirabilecegini ya da reklam silipheciligini azaltabilecegini ifade etmektedir.

Reklamlarin geleneksel mecralardan ayrilarak, online platformlar {izerinden
gerceklestirilen gosterimleri, dijital reklamecilik olarak tanimlanmaktadir (Gazi, 2020: 548).
Online platformlarda reklamlar, bircok bigimde (arama motoru, sosyal medya, video ve
banner reklamlar) hedef kitleye ulastirilmaktadir. Bu dijital reklamlarin yaninda sms, email
ve influencer pazarlama gibi bir¢ok alt pazarlama araglan da kullanilmaktadir (Elden vd.
2017: 430). Bu cesitlilik, dijital reklamciliga 6nemli avantajlar saglamis ve reklam
mesajlarinin hedef kitleye hizli ve kolay ulagimmi miimkiin kilmistir. Hatta tiiketicilerin
demografik 6zeliklerine, hobilerine ve tiiketim aligkanliklarina kadar dogrudan erigim firsati
sunmugtur. Bu ozellikler bazi hedef kitleler i¢in reklamlarin 6zellesmesini saglayarak
reklam etkisinin artmasina olanak tanimustir. Kisisellestirilen bu reklamlar dogrudan hedef
kitleye gosterildiginden reklam bagina diisen maliyetleri de azaltarak kiiciik isletmeler i¢in
de reklam yapma firsatin1 sunmustur (Armutcu 2022: 78). Kisisellestirilmis reklamlar,
dijital reklamciligin en avantajli yonidir. Ciinkii reklamlar internet kullanicilarinin
verilerine dayandirilarak, tiiketicilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda birebir reklam iletileriyle
daha etkili mesajlarin aktarilmasini miimkiin kilmaktadir (Okkay, 2020: 5359).

Dijitallesmenin sundugu reklam cesitliligi birgok zorlugu da beraberinde getirmistir.
Hedef kitleye ayni reklamlarin farkli bigimlerde siklikla gosterilmesi, reklamlarm etkisinin
azalmasma ve silipheciligin artmasina neden olmaktadir. Tiiketicilerin online reklamlara
yonelik gelistirdigi Onyargi veya direng, reklam yorgunlugu olarak tanimlanan zayif
etkilesimi ¢agristirmaktadir. Ayrica reklam tiklama sahtekarhigi, yaniltici bilgi veya igerikler
reklam slipheciligini artiran diger unsurlardir. Tiiketicilerde reklama yonelik siiphe arttik¢a
tiiketicilerin bu duruma karsi reklam engelleme yazilimlarini kullanmasi, reklamlarin etki
giiclinli azaltmaktadir (Gazi 2020: 549). Bu baglamda reklamverenler, bu zorluklarin
iistesinden gelmek i¢in seffaflik, giivenilirlik ve tiiketici odakli bir yaklagimi benimsemelidir.

1.2. Stiphe Kavrami ve Reklama Yénelik Siiphe

Stiphe, dogru bilgi arayisinda bireylerin karmasa ya da ¢eliski yagsamasi durumunda
sergiledigi tutum olarak ifade edilmektedir (Hangerlioglu, 1970: 45). Genellikle eksiksiz ve
giivenilir bilgi eksikligi sebebiyle olumlu ya da olumsuz bir karara varmadan tutum
belirleme durumu olarak agiklanmaktadir. Siiphe, bireyin bilgi ve gerceklik algisini etkin
sekilde yonlendiren 6nemli bir faktordiir ve karar verme siireglerini derinden etkilemektedir.
Reklamcilik literatiiriinde siliphe, genel siiphecilik ve reklam tutumundan farkli olarak
reklam gilipheciligi olmak iizere iki yapiya ayrilmaktadir. Genel siliphecilik, reklam
mesajlarina karsi genel inangsizhigi ifade ederken; belirli bir reklama karsi inangsizlik
reklam siipheciligine igaret etmektedir (Ford vd., 1990: 434; Obermiller ve Spangenberg,
1998: 160). Reklama yonelik siipheyi tiiketicilerin gelistirdigi bir egilim olarak ele alan
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Obermiller ve Spangenberg (2020: 312), reklama maruz kalan tiiketicinin ikna siirecinde
kararini belirleyen temel satis inanci seklinde kavramsallastirmiglardir. Bu baglamda reklam
stipheciligini, ‘reklam iddialarina inanmama egilimi’ olarak tanimlamslardir.

Tiiketicilerin reklamlara kars1 duydugu kusku, genellikle reklam kaynagindan igerigi
ile formatina kadar uzanan ve ilk basta degerlendirilen elestirel bir bakis agisini
yansitmaktadir. Bu bakis acis1 ayni zamanda reklamin sikl181 ve hangi platformda yer aldig:
gibi faktorlerden de etkilenmektedir. Reklamin igeriginden, reklamverenlerin amaglarindan,
hedef kitleye sunulan bilginin degerinden veya reklamin belirli hedef kitleler i¢in
uygunlugundan kaynaklanan siiphecilik duygusu gelistirebilir (Obermiller ve Spangenberg,
1998: 160). Tiiketici deneyimi, kisisel Ozellikler ve kiiltiirel faktorler de reklama olan
giivensizlik seviyesini dogrudan etkileyebilen 6nemli unsurlardir (Atar ve Ispir, 2019: 320;
Ay ve Caglar, 2019: 944). Reklama olan siiphe seviyesinin yiiksekligi, dogrudan reklama
duyulan giiveni ve dolayll olarak da satin alma karar ile davranisini etkilemektedir
(Mangleburg ve Bristol, 1998: 12).

Reklamin {iriin tiirii; markanin veya iiriiniin 6zellikleri, faydalari, kalitesi ve fiyat1 gibi
unsurlar1 igermektedir. Bu unsurlar reklamim bi¢imini, igerigini, sikligin1 ve etkinligini
dogrudan etkilemektedir. Reklam siipheciligi literatiiriinde 6ne ¢ikan ¢alismalardan biri olan
Ford ve arkadaslarmin (1990: 439) reklamin iiriin tiiriine gore reklama yonelik siiphe
diizeyinin nasil etkilendigini ele aldiklar1 aragtirmalarinda tiiketicilerin arastirma, deneyim
ve giiven Ozelliklerine sahip iriinlerin reklam iddialarina yonelik siiphe diizeylerinin
farklilastig1 belirlenmistir. Ozellikli iiriinlerin reklamlarma yénelik siiphe diizeyinin,
deneyim ve uzmanlik iirlinlerine kiyasla daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Tiiketicilerin
kiiltiirel ve tarihsel farkliliklarinin reklama yonelik siiphe diizeyini nasil etkiledigini ele alan
bir calismada, Dogu ve Bati Almanya tiiketicilerinin reklam mesajlarina yonelik
tutumlarinin benzerlik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Dogu Alman tiiketicilerin,
reklam siiphe diizeyinin Bat1 Alman tiiketicilere kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmigtir
(Feick ve Gierl, 1996: 233).

2. YONTEM

Bu ¢alismada nicel arastirma deseni kullanilmis olup bu yaklasim sayisal verilerin
toplanmasin1 ve istatistiksel yontemlerle analiz edilmesini icermektedir (Biiyiikoztlirk vd.,
2015: 16). Arastirma Tiirkiye'deki internet kullanicilarinin online reklamlara karsi duydugu
siiphecilik diizeylerini incelemeyi hedeflemektedir. Calismanin amaci, online reklamlara
yonelik tiiketicilerin slipheci tutumlarinin demografik degiskenlere ve {iriin kategorilerine
gore nasil farklilastigini ortaya koymaktir.

2.1. Evren ve Orneklem

Bu c¢aligmanin evrenini, ¢evrimi¢i alisveris yapan ve dijital reklamlara maruz kalan
tilketiciler olusturmaktadir. Evren, ¢evrimigi platformlar araciligiyla iiriin ve hizmet satin
alan, farkli demografik 6zelliklere (yas, cinsiyet, egitim seviyesi vb.) sahip, 18 yas ve iizeri
tiiketicileri kapsamaktadir. Calismanin 6rneklemi ise, evreni temsil edecek sekilde ¢cevrimigi
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aligveris yapma deneyimine sahip 385 katilimcidan olusmaktadr. Katilimeilar,
aragtirmacinin en kolay ulasabilecegi bireylerden olusan bir drneklem olusturdugu igin
kolayda ornekleme yontemiyle se¢ilmistir. Creswell (2014: 158), kolayda 6rneklemenin
ozellikle zaman ve kaynak kisitlamalarinin bulundugu arastirmalarda hizli veri toplamak
icin kullanildigini belirtmektedir. Tuten ve Solomon ise (2020: 324), sosyal medya
kullanicilarmin kolayda ornekleme i¢in uygun bir kaynak oldugunu ifade etmektedir.
Orneklem; farkli yas gruplari, cinsiyet, egitim seviyesi ve internet kullanim siireleri
acisindan cesitlendirilmistir. Veri toplama araci olarak nicel aragtirma tekniklerinden anket
kullanilmistir.

2.2. Arastirma Hipotezleri

Online reklamlara yonelik tiiketicilerin stipheci tutumlarmin demografik degiskenlere
ve lrlin kategorilerine gore nasil farklilastigini belirlemeyi amaglayan bu arastirmanin
hipotezleri agagidaki gibidir:

H1: Tiiketicilerin reklam siipheciligi diizeyleri demografik 6zelliklerine (cinsiyet, yas,
egitim diizeyi) gore anlamli bir farklilik géstermektedir.

H2: Internet kullamim siiresi arttik¢a tiiketicilerin reklam siipheciligi diizeyleri
degismektedir.

H3: Uriin kategorilerine gore tiiketicilerin reklam siipheciligi diizeyleri arasinda
anlamli farkliliklar bulunmaktadir.

H4: Reklam siipheciligi ile internet kullanim siiresi arasinda anlamli bir iliski
bulunmaktadir.

HS5: Uriin kategorisi siipheciligi, reklam siipheciligi ve internet kullanim siiresi arasinda
istatistiksel olarak anlaml iliskiler vardir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Caligmanin veri toplama siirecinde saha arastirmasi 08.12.2024-22.12.2024 tarihleri
arasinda cevrimigi anket olarak toplanmistir. Anket linki online ortamda dagitilmis, 403
katilmcidan geri doniis saglanmis ancak eksik ve hatali anketler ¢ikarildiginda 385
katilimeinin verileri istatistiksel analize uygun goriilmiistiir. Arastirma verilerini toplamak
i¢in kullanilan anket formu ii¢ temel bilesenden olusmaktadir.

¢ Demografik Bilgi Formu

Katilimcilarin yaglarina ve egitim seviyelerine iligskin temel demografik bilgilerinin
yani sira gelir durumlari da dahil olmak tizere bilgi toplamaya yoneliktir.

e Online Reklamlara Yonelik Siiphecilik Olcegi

Obermiller ve Spangenberg (1998) tarafindan gelistirilen ve reklamlara kars1 siiphe
duyma seviyesini 6l¢mek i¢in kullanilan 6lgek, bu ¢alisma amacina uygun olarak yeniden
tasarlanmistir. Olgek, 5°1i Likert tipi bir formatta hazirlanmistir (1 = Kesinlikle
Katilmiyorum, 5 = Kesinlikle Katiliyorum).
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e Uriin Kategorilerine Yonelik Siiphecilik Olcegi

Katilmcilarin gida, kozmetik, elektronik, saglik, finansal hizmetler gibi iiriin
kategorilerine yonelik siipheci tutumlarii 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Farkli iiriin
kategorilerindeki tiiketici giiveni ve siipheciligi karsilagtirmali olarak degerlendirilmistir. Bu
Olgekte de 5°1i Likert tipi format kullanilmustir.

2.4. Sinirhhiklar

Arastirma, ¢evrim i¢i anket yontemiyle yiiriitiildiigii ve katilimcilar kolayda 6rnekleme
yontemiyle belirlendigi i¢in evrenin tiimiinii temsil etme giicii smirhidir. Olgiim araci olarak
kullanilan anketin 6znel beyanlara dayanmasi, verilerin dogrulugunu etkileyebilecek bir
unsur olarak degerlendirilmelidir. Ayrica ¢alisma, yalnizca Tiirkiye baglaminda ve belirli
tiriin kategorileriyle sinirli tutulmus; kiiltiirel ve sektorel ¢esitlilik aragtirma kapsamina dahil
edilmemistir.

2.5. Bulgular

Anket teknigiyle elde edilen verilerin degerlendirildigi bu boliimde, katilimcilarin
reklamlara iligkin gelistirdigi sliphe diizeyleri ile internet kullanim durumlari ve {iriin-hizmet
kategorilerine yonelik duyduklar siiphe bulgular1 yer almaktadir.

Tablo1: Demografik Degiskenlere iliskin Frekans Analizi

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Kadin 190 49.35
Erkek 195 50.65
ilkokul ve alti 64 16.62
Egitim Ortaokul-Lise 211 54.55
Universite ve st 110 28.57
25 ve alti 110 28.57
26-35 82 21.30
Yas 36-45 95 24.68
46-55 67 17.40
56+ 31 8.05

Tablo 1°de ¢aligma kapsaminda anketi gegerli sayilan 385 katilimcinin demografik
ozellikleri yer almaktadir. Cinsiyet dagilimina goére kadimnlarin %49.35 (190 katilimci),
erkeklerin ise %50.65 (195 katilimce1) oldugu goriilmektedir. Bu oranlar 6rneklemin dengeli
bir sekilde dagildigini ortaya koymaktadir. Egitim durumuyla ilgili bulgular
degerlendirildiginde katilimcilarmn %16.62'sinin (64 katilimci) ilkokul ve alti mezunu
oldugu, %54.55'inin (211 katilimcr) ortaokul veya lise mezunu oldugu ve %28.57'sinin (110
katilimei) ise tiniversite veya daha yiiksek egitim seviyesine sahip oldugu belirlenmistir. Bu
verilere gore, ortaokul ve lise mezunu katilimeilarin ¢gogunlukta oldugu géze ¢arpmaktadir.
Bu baglamda ¢alismanin genis bir egitim araligimi kapsadig1 ancak diisiik egitim seviyesine
sahip tiiketicilere yonelik sinirlt bir temsilin mevcut oldugu soylenebilir.
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Katilimeilarin yas dagilimma bakildiginda 25 yas ve alti katilimcilarim %28 (110
katilime1), 36-45 yas arasindaki katilimeilarin %24 (95 katilimei) ve 26-35 yas arasindaki
katilimeilarin oraninin ise %21 (82 katilime1) oldugu tespit edilmistir. Daha ileri yas gruplari
incelendiginde 46 ila 55 yas arasmdaki katilimeilarm %17 (67 katilimc) ile 56 yas ve
istiindeki katilimeilarin %8 oraninda (31 katilimci) temsil edildigi goriilmektedir.

Tablo 2: Reklam Sipheciligi Olgeginin Glvenilirlik ve Normallik Testi Sonuglari

Analiz istatistik df p-degeri (Sig.)
Cronbach’s a 0.85 - -
Carpiklik (Skewness) 005 - -
Basiklik (Kurtosis) 2.95 - -
Kolmogorov—Smirnova 0.023 385 0.200*
Shapiro-Wilk 0.965 385 0.200*

Normallik testine iligkin degerlendirme kapsaminda, reklam siipheciligi degiskeninin
dagilim 6zelliklerini analiz etmek amaciyla carpiklik ve basiklik degerleri temel alinmustir.
Bu baglamda, carpiklik degeri 0.05 ve basiklik degeri 2.95 olarak bulunmustur. Her iki
deger de 1 sinirlari igerisinde yer aldigindan, degiskenin yaklasik normal bir dagilima sahip
oldugu kabul edilmektedir.

Buna ek olarak Kolmogorov—Smirnov ve Shapiro—Wilk test sonuglar1 da bilgi amach
raporlanmistir. Kolmogorov—Smirnov testinde istatistik degeri 0.023, serbestlik derecesi
(df) 385 ve anlamlilik diizeyi p = 0.20 olarak hesaplanmistir. Benzer sekilde, Shapiro—Wilk
testi sonucunda istatistik degeri 0.965, df = 385 ve p = 0.20 olarak elde edilmistir. Reklam
Stipheciligi degiskeninin dagilimi parametrik analiz kosullarmi karsilamakta olup ilgili
istatistiksel testlerin gilivenle uygulanabilecegi anlagilmaktadir. Ayrica, oOlgekteki
maddelerin i¢ tutarliligini gésteren Cronbach’s a degeri 0.85 olarak bulunmus ve bu deger,
0lcegin yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu ortaya koymaktadir (Tablo 2).

Tablo 3: Cevrimici Reklam Siipheciligi Olgeginin Faktérleri ve Gegerlilik Glivenirligi

ifadeler Bilgi Diiriistliik
Birgok cevrimigi reklamdan gergegi 6grenebilecedimize inanabiliriz. 0.801
Cevrimici reklamlarin amaci tiiketicilere bilgi vermektir. 0.729
Cevrimigci reklamlarin bilgi verici olduguna inaniyorum. 0.799

Cogu cevrimici reklami izledikten sonra dogru bilgilendirilmis oldugumu

hissediyorum. 0.850
Bircok cevrimici reklam, tiketicilere bilmesi gereken temel bilgiyi verir. 0.783
Cevrimici reklamlar genellikle gergekleri dile getirir. 0.838
Cevrimigi reklamlar, Griinlerin performansi ve kalitesi hakkinda bilgi

AN 0.835
veren guvenilir bir kaynaktir.
Cevrimigi reklamcilik iyi anlatiimis dogrulardir. 0.775
Genellikle gevrimigi reklamcilik, reklami yapilan Griiniin gergek bir 0.803

resmini ortaya koyar.
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Calismada, ¢evrimi¢i reklamlara yonelik tiiketici siipheciligini 6lgmek amaciyla
Obermiller ve Spangenberg’in (1998) gelistirdigi dokuz maddelik dlgek, ¢cevrimigi baglama
uyarlanarak kullanilmistir. Yapilan faktor analizinde dlgegin bilgi ve giivenirlik olmak lizere
iki boyuttan olustugu belirlenmisgtir (Tablo 3).

Tiiketicilerin bilgi seviyesini belirlemek icin ¢evrimigi reklamlarin bilgilendirici
Ozelliklerine odaklanan bu boyuta yonelik yapilan faktor analizi sonucuna gore “Cevrimigci
reklamlarin bilgi verici olduguna inaniyorum” ifadesinin faktor yiikii 0.799 olarak
belirlenmistir. Benzer sekilde, “Cevrimi¢i reklamlarin amaci tiiketicilere bilgi vermektir”
ifadesinin faktor yiikii 0.729 olarak hesaplanirken; “Cogu ¢evrimigi reklami izledikten sonra
dogru bilgilendirildigimi hissediyorum” ifadesinin faktdr yiikii ise 0.850 olarak ol¢iilmiistiir.
Yiiksek faktor degerleri, bilgi boyutunun tutarli ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Diiriistliik boyutu ise ¢evrimici reklamlarin tiiketiciler nezdinde dogruluk ve seffaflik
algisim1 belirlemektedir. Bu boyutta yer alan ifadeler arasinda “Cevrimig¢i reklamlar
genellikle gercekleri dile getirir” 0.838, “Cevrimi¢i reklamlar, {iriinlerin performansi ve
kalitesi hakkinda bilgi veren giivenilir bir kaynaktir” 0.835 ve “Genellikle c¢evrimigi
reklamcilik, reklam1 yapilan iiriiniin gergek bir resmini ortaya koyar” ifadesi 0.803 faktor
yiikii ile gii¢lii bir yapiy1 desteklemektedir.

Elde edilen sonuglar, dlcegin ¢cevrimici reklamcilik baglaminda gegerli ve giivenir bir
Olgme araci oldugunu gostermektedir. Faktor yapisi ve giivenirlik analizi, 6l¢egin her iki
boyutunun da i¢ tutarlilik agisindan yiiksek uyum sergilendigini ortaya koymaktadir.

Tablo 4: Kaiser-Meyer-Olkin ve Bartlett's Testi

Test Deger
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy 0.842
Bartlett's Test of Sphericity (Approx. Chi-Square) 1456.32
df 36
Sig. P <0.001

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett Test sonuglari, verilerin faktér analizi igin
uygun oldugunu acgik¢a gostermektedir. KMO degeri, 0.842 olarak belirlendiginden
verilerin faktor analizi i¢in yiiksek uyuma sahip oldugu sdylenebilir. KMO degeri, 0 ile 1
arasinda degismekte olup 0.5’in iizerindeki degerler faktdr analizi igin yeterli kabul
edilmektedir. Bu ¢alismada hesaplanan 0.842°1ik KMO degeri, veri setindeki degiskenler
arasindaki korelasyonlarin faktor analiziyle agiklanabilecegini ortaya koymaktadir.

Bartlett’s Test of Sphericity, degiskenler arasinda yeterli diizeyde korelasyon olup
olmadigimi belirlemek igin kullanilmistir. Test sonucunda, ki-kare degeri 1456.32 ve
anlamlilik diizeyi (Sig.) p <0.001 olarak bulunmustur (Tablo-4). Bu sonug, degiskenler
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde korelasyon bulundugunu ve veri setinin faktor
analizine uygun oldugunu gostermektedir. Serbestlik derecesi (df), analiz edilen degisken
sayisina bagl olarak 36 hesaplanmistir.
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Tablo 5: Reklam Suphecilik Dizeyinin Cinsiyet, Yas ve Egitim Durumuna Goére Analiz

Sonuglari
Anlamh
. P (T- F P

Kategori N Ortalama Sd. t df Fark

Test) | (ANOVA) | (ANOVA) (ANOVA)
Kadin 190 3.10 0.89 - 383 0.29 -- - -

1.05

Erkek 195 3.05 0.93 - - - -- - -
25 ve alti 110 3.00 0.81 -- - - 2.45 0.015 b<c
26-35 82 3.05 0.92 - - - -- - -
36-45 95 3.10 0.90 - -- -- -- - -
46-55 67 3.20 0.81 - -- - -- - -
56+ 31 3.25 1.50 - -- - -- - -
ilkokul ve a<b
alt 64 3.30 0.96 -- - - 3.20 0.012 a<c
Ortaokul-
Lise 211 3.40 0.85 -- -- -- - -- --
Universite
ve iistii 110 3.50 0.83 -- - -- - - --

Tablo 5, reklam siipheciligi diizeyinin cinsiyet, yas ve egitim durumu degiskenlerine
gore nasil degistiginin analiz sonuglarini gostermektedir. Cinsiyet acgisindan yapilan
bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglarina gore kadinlarin ortalama reklam siiphecilik diizeyleri
(Ortalama = 3:10 SD = 0:89) erkek ortalamasindan daha yiiksektir (Ortalama = 3:05 SD =
0:93). Ancak bu fark, istatistiksel olarak anlamli degildir (t =—1.05, df = 383, p =0.29).

ANOVA analizi ile yapilan yas degiskenine yonelik inceleme sonucunda yas gruplari
arasinda belirgin farklar oldugu belirlenmistir (F =2.45, p=0.015). Post-hoc test sonucuna
gore; 25 yas ve altindaki katilimcilarin (M=3.00; SD=0:81), 36-45 yas araligindaki
katilimeilara (M=3.10; SD=0.90) kiyasla belirgin sekilde daha diisiik siiphecilik diizeyine
sahip oldugu tespit edilmistir (b <c). Bu bulgu, reklamlara yonelik elestirel tutumun yas
ilerledikge artig gosterdigine isaret etmektedir. Yas ilerledik¢e artan deneyim, tiiketicilerin
reklamlara olan giivenini daha sik sorgulamalarina yol agmasiyla agiklanabilir.

Egitim diizeyine gore yapilan ANOVA analizi (Tablo-5) sonucunda gruplar arasinda
anlamli farklarin oldugu goriilmektedir (F = 3.20; p=0.012). Post-hoc testlerine gore ilkokul
ve alt1 egitim seviyesine sahip katilimcilara ait (M = 3.30, SD = 0.96) reklam siiphecilik
diizeyi, ortaokul-lise mezunlar1 (M = 3:40 SD = 0:85) ile {iniversite veya daha yiiksek egitim
diizeyine sahip katilimcilara goére (M = 3:50; SD = 0:83) daha diisiik oldugu belirlenmistir.
Bu bulgular, tiiketicilerin egitim seviyesinin artmasiyla birlikte reklamlara yonelik elestirel
diisiinme ve siiphecilik diizeyinin arttigina isaret etmektedir. Egitim seviyesi yliksek olan
tiiketicilerin analitik diislinme becerilerine sahip oldugu ve reklam mesajlarina siipheci
yaklastigi soylenebilir.

Bulgulara bakildiginda katilimcilarin reklamlara yonelik siiphecilik diizeylerinin
demografik faktorlere gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Katilimcilar arasinda
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cinsiyet agisindan anlaml bir fark bulunmakla birlikte, katilimcilarda yas ve egitim diizeyi
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklar saptanmistir. Bu bulgular, reklam stratejilerinin
hedef kitlelerin demografik dzelliklerine gére uyarlanmasinin 6nemini vurgulamaktadir.

Tablo 6: internet Kullanim Siiresine Gére Reklam Siiphecilik Diizeyi

internet N Ortalama Standart Minimum | Maksimum Giiven | Korelasyon
Kullanim Reklam Sapma Aralig (r)
Siiresi Stiiphecilik (95%)
Diizeyi
Kisa [3.67,
(0-2 saat) 60 3.80 0.45 2.00 4.00 3.93] -0.25
Orta [3.35,
(2-4 saat) 140 3.50 0.73 2.50 4.50 3.65] -0.38
Uzun [3.00,
(4+ saat) 185 3.20 0.80 3.00 5.00 3.40] 0.52

Tablo 6'da internet kullanim siiresinin reklam siipheciligi diizeyi iizerindeki etkisine
iliskin veriler yer almaktadir. Elde edilen bulgular, artan internet kullanim siiresinin reklam
siipheciligi diizeyinde azalmaya neden oldugunu gostermektedir. Kisa siireli internet
kullanicilarinin reklam siipheciligi ortalamasi en yiiksek oran olan 3.80 tespit edilmisken;
orta siireli kullanicilar i¢in bu oran 3.50 ve uzun siireli kullanicilar igin ise 3.20 olarak tespit
edilmigtir. Bu sonucun r =-0.52 olan belirgin bir negatif iliskiyi yansittig1 goriilmektedir.
Uzun siire internet kullanan tiiketicilerin reklamlara daha alisik hale gelmesi sonucunda
reklam igeriklerini daha diisikk silipheyle degerlendirme egiliminde olduklar
diisiiniilmektedir. Ote yandan kisa siireli internet kullanan tiiketicilerin ise reklamlara kars1
daha elestirel bir tavir sergiledikleri; mesaj iceriklerini detayli analiz etme egiliminde
olduklar1 sdylenebilir.

Bu bulgular, reklam stratejilerinin hedef kitlenin internet kullanim siiresine gore dizayn
edilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Kisa siireli internet kullanan tiiketiciler i¢in
bilgilendirici ve giiven artiric igerikler gelistirilmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir;
boylece bu tiiketicilerin reklam iceriklerine daha olumlu yaklagmasi s6z konusu olabilirken
bu yaklagim reklamin etkinliginin artmasina da katki saglayacaktir.

Tablo 7: Uriin Kategorisine Gére Siiphecilik Skorlari

Uriin Kategorisi Sﬁglr('lecilik Standart Minimum Maksimum Gijven ,
oru Sapma Skor Skor Araligi (95%)
Gida 22,5 1.5 20.0 25.0 [22.35, 22.65]
Kitap-Kirtasiye 21.0 1.5 19.5 225 [20.87, 21.13]
Spor 23.0 1.8 21.0 254 [22.82, 23.18]
Saghk 24.5 1.7 225 26.5 [24.33, 24.67]
Giyim 22.0 1.6 20.0 24.0 [21.84, 22.16]
Teknoloji 25.0 2.0 225 275 [24.8, 25.2]
Seyahat 23.5 1.5 21.5 25.8 [23.35, 23.65]
Ev Dekorasyon 22.8 14 21.0 24.8 [22.66, 22.94]
Finansal Hizmetler 26.5 2.2 24.0 29.0 [26.28, 26.72]
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Tablo 7°deki veriler farkli {iriin kategorisine gore katilimcilarin reklam siipheciligi
seviyelerinin nasil degistigini gostermektedir. Elde edilen bulgulara gore, finansal hizmetler
kategorisinin en yiiksek; kitap-kirtasiye kategorisinin ise en diisiik siiphecilik seviyesine
sahip oldugu goriilmektedir. Tabloda {iriin kategorisine gore katilimcilarin siiphecilik
diizeylerinin anlamli farkliik gosterdigi anlasilmaktadir. Uriin tiiriine gore siiphecilik
diizeyinin farkliligi, tiiketicilerin reklamlara yonelik tutumlarmin {irlin kategorisinin
Ozelligine ve algilanan risk seviyesine bagl olarak degisebilecegini gostermektedir.
Finansal hizmetler gibi yiiksek risk algisi tagtyan iirlin kategorilerinde tiiketicilerin reklam
iceriklerine daha elestirel ve kuskulu yaklagsmasi, bu hizmetlerin karmasik yapisiin riskli
ve potansiyel zararlarmin biiylik olmasina isaret etmektedir. Buna karsilik, kitap-kirtasiye
gibi diistik riskli iirlin kategorisinde tiiketicilerin reklamlara yonelik daha olumlu ve giivene
dayal1 bir tutum sergiledigi gézlemlenmistir. Bu farkliliklar, tiikketici algilarmin {irtinlerin
dogasina ve risk diizeyine duyarli oldugunu gostermektedir.

Tablo 8: Urlin Kategorileri Arasindaki Stiphecilik Skorlari igin ANOVA Analizi Sonuglari

SS df . MS F
.:.I::::lsr) (gz';zzsetsl;;( (Ortalama Kare) Degeri P
Gruplar Arasi 210.94 8 26.37 0.001
Gruplar Igi 10,270.70 3.456 2.97 8.88
Toplam 10,481.64 3.464 -

Tablo 8'de iiriin kategorileri arasinda reklam siipheciligi diizeyini belirlemeye yonelik
yapilan ANOVA testi sonuglar1 yer almaktadir. Bulgulara gore, gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhilik tespit edilmistir. Bu anlamlilik {iriin kategorileri arasinda siiphecilik
diizeyinin farkli oldugunu ve bu farklihigin tesadiifi degil tercihli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Gruplar arasi ortalama kare degeri 26.37, gruplar i¢i ortalama kare degeri ise
2.97 olarak bulunmustur. Gruplar arasi kareler farkinin grup i¢i ortalama kare degerinden
biiyiik oldugu belirlenmis ve bu fark, F degerinin yiiksek bir deger (8.88) olmasin1 saglamistir.
Anlamlilik degerinin p<0.001 olmas1 ise, gruplar arasi farkliliklarin anlamli oldugunu
yansitmaktadir. Diger bir deyisle internet kullanicilarinin online mecralarda karsilastiklar
reklamlarda yer alan iiriin kategorilerine bagli olarak siiphecilik diizeylerinin de degistigi
goriilmektedir. Uriinlerin icerigine gére algilanan risk, siiphecilik diizeyini degistirirken;
yiiksek riskli olarak algilanan finansal ve saglik hizmetleri reklamlarinda yer alan karmasik
terminoloji, belirsiz vaatler veya abartili sdylemler siiphecilik diizeyini artirdig1 soylenebilir.

Tablo 9: Uriin Kategorisi Stipheciligi, Reklam Siipheciligi ve internet Kullanim Stiresi
Arasindaki Pearson Korelasyon Tablosu

Degiskenler Urﬁg Kategorisi Reklam interneE Kullanim
Siipheciligi Siipheciligi Siiresi
Uriin Kategorisi Siipheciligi 1 0.775** 0.645**
Reklam Siipheciligi 0.775** 1 0.885**
internet Kullanim Siiresi 0.645** 0.885** 1
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Tablo 9’da yer alan iiriin kategorisi siipheciligi, reklam siipheciligi ve internet kullanim
stiresi arasinda Pearson Korelasyonu bulgularina gore aralarinda anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. Reklam siipheciligi ve {irlin kategorilerine yonelik siiphecilik arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir korelasyon (1=0.775, p<0.01) oldugu saptanmustir.
Bu sonug, tiiketicilerin online reklamlarda belli iiriin grubuna yonelik algiladiklar:
siipheciligin, reklamlara yonelik genel siiphecilik diizeyini de artirabilecegini
desteklemektedir.

Tiiketicilerin internet kullanimi ile reklam siipheciligi arasinda korelasyon katsay1
degeri (r=0.885, p<0.01), aralarinda istatiksel olarak anlamli bir iliski olduguna isaret
etmektedir. Bu sonug, internette uzun zaman harcayan tiiketicilerin online reklamlara
yonelik siiphe diizeylerinin arttifini gostermektedir. Tiiketicilerin internette harcadiklari
siire arttikga reklam mesajlarma iliskin stratejiler ve yaklasimlar konusunda biling
seviyelerinin arttigin1 ve reklam mesajlarina daha elestirel bir perspektiften baktigini ortaya
koymaktadir.

Uriin kategorisi siipheciligi ile internet kullanim siiresi arasinda elde edilen korelasyon
katsayis1 (1=0.645, p<0.01), aralarinda anlamh ve gii¢lii bir iligkiyi isaret etmektedir.
Tiiketicilerin internet kullanim siireleri arttikca yalnizca online reklamlara yonelik degil;
belirli {iriin kategorilerine iliskin siiphecilik diizeylerinin de artti§1 goriilmektedir. Tablo
9’daki wveriler, ii¢ degisken arasinda- {iriin kategorisi siipheciligi, reklam siipheciligi ve
internet kullanim siiresi- giiclii iliski oldugunu desteklemektedir.

Tablo 10: Arastirma Hipotezleri ve Sonuglari

Hipotez | Aciklama Test Tiirii Sonug Yorum

Yas ve egitim dizeyine
Hi | orelikers Gore anlami farik | eS| Ksmen 8 ele
zolikiere g ANOVA | desteklendi | S2Panmisti, cinsly
gbsterir. gore anlamli bir fark
bulunmamistir.

internet kullanim siiresi ile
reklam supheciligi arasinda
negatif yonli anlamli iligki
bulunmustur.
En yuksek suphecilik
finansal hizmetlerde; en
dusUk kitap-kirtasiye
kategorisinde gézlenmistir.
=-0.52; artan internet

internet kullanim siiresi arttikca
H2 reklam supheciligi duzeyi Korelasyon | Desteklendi
degismektedir.

Uriin kategorilerine gére reklam
H3 supheciligi dizeyleri arasinda ANOVA Desteklendi
anlaml farkhliklar vardir.

Reklam slpheciligi ile internet Pearson

H4 kullanim suresi arasinda anlamli K Desteklendi | suresiyle reklam
S orelasyon - o
iligki vardir. sUpheciligi azalmaktadir.
Uriin kategorisi stipheciligi, reklam Ug degisken arasinda
supheciligi ve internet kullanim Pearson . | yuksek duzeyde pozitif
H5 suresi arasinda istatistiksel olarak korelasyon Desteklendi iliski bulunmustur (r =

anlamli iligkiler vardir. 0.775;r = 0.645; p < 0.01).
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SONUC ve TARTISMA

Bu caligmada tiiketicilerin online ortamlarda karsilagtiklari reklamlara yonelik
algiladiklar1 sliphecilik diizeyleri reklamlarin igerik tiirlerine, internette gecirilen siireye ve
tilketicilerin demografik ozeliklerine gore arastirilmistir. Calisma cergevesinde yapilan
istatiksel analizler sonucunda online reklam siipheciligi ile katilimcilarin demografik
ozelikleri, internet kullanim siireleri ve {irlin kategorileri arasinda anlamli sonuglar elde
edilmistir.

Katilimcilarin cinsiyetleri agisindan elde edilen veriler, anlamli olmamakla beraber; yas
ve egitim seviyelerine iligkin verilerin online reklam siipheciliginin olusmasinda etkili
oldugu tespit edilmistir. Tiiketicilerin yaglarmin arttik¢a siiphecilik seviyelerinin de artmasi
sonucu; geng tiiketicilerin internet deneyimleriyle beraber elektronik cihaz kullanim
becerilerinin de fazla olmasi sebeplerine dayandirilabilir. Diisiik egitim seviyesine sahip
(ilkokul-ortaokul mezunu) katilimcilarin online reklamlara yonelik daha az siipheci tutum
sergiledikleri goriilmektedir. Buna karsin, egitim seviyesi yiiksek bireyler, reklam
igeriklerine ve kullanilan terminolojiye daha bilingli yaklagtiklar1 i¢in reklamlara kars1 daha
elestirel ve siipheci bir tutum benimsemektedir. Rozendaal ve arkadaglar1 (2011), internet
okuryazarlig1 ve egitim diizeyi yiiksek bireylerin reklamlar1 daha elestirel degerlendirdigini
ortaya koymustur. Bu bulgular, yas ve egitim seviyesinin reklama yonelik alg1 ve tutumlari
sekillendirmede 6nemli bir faktdr oldugunu gostermektedir.

ANOVA testi bulgularina gore, finansal ve saglik hizmetleri {iriin gruplarinda
titketicilerin reklam siipheciligi diizeyi yiiksekken; gida ve kitap-kirtasiye kategorilerinde
bu diizey diisiiktiir. Bu sonug, iiriin kategorisine yonelik risk algisinin siiphecilik iizerinde
belirleyici bir etkisi oldugunu gostermektedir. Maddi kayip veya saglik riski gibi dogrudan
zarar ihtimali, 6zellikle finans ve saglik alanindaki reklamlara karsi tiiketicilerin daha
dikkatli ve elestirel bir tutum sergilemesine neden olmaktadir. Habib ve arkadaslarinin
(2021) ¢cevrimigi aligveris tizerine yaptig1 ¢alisma da bu bulguyu desteklemekte, yiiksek risk
algisinin siipheciligi artirdigini, diigiik riskli kategorilerde ise tiiketici giiveninin daha
yliksek oldugunu ortaya koymaktadir. Gida ve kitap-kirtasiye {riinleri, giinliik hayatta
kolayca erisilebilen ve somut dzelliklere sahip olduklari igin, tiiketiciler bu reklamlara daha
diisiik stiphe diizeyiyle yaklagsmaktadir. Bu ¢er¢evede, reklamverenlerin {iriin kategorisine
gore farklilasan risk algisin1 g6z 6niinde bulundurarak strateji gelistirmeleri hem siipheciligi
azaltmak hem de tiiketiciye giiven vermek ag¢isindan kritik bir 6neme sahiptir.

Internet kullanim siiresinin artmasi, tiiketicilerin online reklamlara iliskin siiphecilik
diizeylerini artirdig1 (Tablo 6 ve Tablo 9) belirlenmistir. Ozellikle interneti uzun siire
kullanan tiiketicilerin reklamlara yonelik elestirel bakis sergiledikleri; online reklam
stratejilerini ve ger¢ekligini analiz etmede daha bilingli tiiketiciye doniistiigii goriilmektedir.
Bu durum, tiiketicilerin reklamlarin nasil ¢alistigini, reklamverenlerin kullandig1 psikolojik
ve ikna yontemlerini, reklam mesajlarinin yapisal ve igerik Ozelliklerini analiz ederek
reklamlara kars1 siipheci tutum gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Benzer sekilde Jamil
ve Qayyum (2019) da internet kullanim siiresi arttik¢a tiiketicilerin reklamlara yonelik
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elestirel diisiinme becerilerinin gelistigini ve reklam igeriklerine karsi daha siipheci bir tavir
sergilediklerini ifade etmektedir. Internet kullamim siiresi yalnizca online reklam
stipheciligini degil; ayn1 zamanda tiiketicilerin {irliin kategorilerine yonelik tutumlarini da
etkilemektedir.

Bu calisma online reklamlarin tiiketicilerin demografik ve davranissal 6zelliklerine
gore reklam mesajlarinin dizayn edilmesi gerekliligini ortaya koymaktadir. Online
reklamlarda yliksek siiphecilik duyulan iiriin kategorilerinde bilgilendirici, seffaf ve
giivenilir reklam mesajlarinin hazirlanmasi ve buna uygun stratejiler benimsenmesi
gerekliligi bu calismanin sonuglart ile desteklenmistir. Stiphecilik diizeyi diisiik olan iiriin
kategorilerinde daha duygusal, eglendirici ve yaraticiligim 6n planda oldugu mesaj
stratejileri kullanilmalidir. Bu bulgular dogrultusunda, ¢caligmanin hem teorik hem de pratik
katkilar1 bulunmaktadir. Teorik acidan ¢alisma, reklam siipheciligini yalnizca demografik
degiskenlerle degil, ayn1 zamanda iiriin kategorileri ve internet kullanim siiresiyle birlikte
inceleyerek literatiirdeki boslugu doldurmaktadir. Ayrica reklam siipheciliginin {iriin bazli
risk algistyla iliskisini ortaya koyarak kuramsal ¢erceveye yeni bir boyut kazandirmaktadir.

Tiiketici aragtirmalarinda siiphecilik {izerine hazirlanan bu caligmada, giiniimiiz
tiiketicilerinin online reklamlara yonelik tutum ve algilarinin karmasik ve cok boyutlu
olmasi sebebiyle reklam stratejilerine yonelik farkli caligmalarin yapilmasi &nem
tagimaktadir. Elde edilen bulgular dogrultusunda teorisyenlere yonelik cesitli Oneriler
sunulabilir. Ozellikle online tiiketici siipheciligi iizerine ¢esitli modeller gelistirilebilecegi
gibi online ortamlarda siiphecilik caligmalarinda online tiiketici psikolojisi veya siiphecilik
iizerinde kiiltiirel faktorlerin rolii lzerine disiplinlerarast c¢aligmalar yiriitiilebilir.
Stiphecilik diizeyi yiiksek olarak tespit edilen {iriin/hizmet kategorilerine yonelik giiven
olusturma stratejileri iizerine ¢alisilabilir. Ote yandan dijital tiiketici davramslarini daha
spesifik ele alarak dijital siiphecilik ya da reklam savunuculugu konularinda arastirma
alanlar1 genisletilebilir. Sosyal kanit ve tiiketici slipheciligi kavramlar arasinda iligki ele
almarak tiiketicilerin online ortamlarda satin alma kararlarin1 etkileyen mekanizmalarin
siiphecilik tizerindeki etkisi incelenebilir. Dijital reklamcilikta tiiketici siipheciligine ragmen
tiiketici sadakati olugturma ve siirdiirme iizerine reklam stratejilerine odaklanan ¢aligmalar
yapilabilir. Reklam siipheciligi, ikna siirecinin énemli bir bileseni olmasi sebebiyle farkli
sonuglar lizerindeki etkilerinin aragtiritlmasi hem teorisyenler hem de reklamverenler igin
kritik 6neme sahiptir.
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| Arastirma ve Yayin Etigi Beyan

Makalenin yayn siireglerinde Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal
Bilimler Dergisi’nin “Etik Kurallara Uygunluk” baslig: altinda belirtilen esaslara uygun olarak
hareket edilmistir. Calismanin arastirma kismm Malatya Turgut Ozal Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirmalart Etik Kurul Baskanligi’'min 06.12.2024 tarih ve 31 no’lu
toplantisinda alinan 2 no’lu karari ile alinan izin dogrultusunda gergeklestirilmistir.

Arastirmaciularin Katki Beyani

Tek yazarli ele alinan makale yazar tarafindan iiretilmistir.

Cikar Catismas: Beyani

Makalede yazar tarafindan beyan edilmis herhangi bir olasi ¢ikar ¢atigmast bulunmamaktadir. |
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COLYAK HASTALIGININ EKONOMIK YOKU VE DEVLETIN
MALI MUDAHALE ARACLARI: KURESEL DENEYIMLER VE
TURKIYE ICIN ONERILER”

THE ECONOMIC BURDEN OF CELIAC DISEASE AND STATE FISCAL INTERVENTION
TOOLS: GLOBAL EXPERIENCES AND RECOMMENDATIONS FOR TURKIYE

Arastirma Makalesi Esra Berika DONMEZ
r;:;::rach ;aa:rSI Adem DEMIRBOZAN ™
P Mehmet AVCI ™

Oz:

Colyak hastalar, hayat boyu glitensiz beslenme gereksinimleri nedeniyle dogrudan ve dolayl ekonomik
maliyetlerle karsi karsiya kalmaktadir. Dogrudan maliyetler arasinda gliten igermeyen (Urinlerin
muadillerine goére ytksek fiyatlari ve ¢olyak hastaliginin neden oldugu diger hastaliklarla ilgili saglik
harcamalar yer alirken, dolayli maliyetler is giclu kaybi, tretkenlik azalmasi ve sosyal dislanma gibi
unsurlari icermektedir. Calismada, farkl tlkelerde ¢olyak hastalarina yonelik mali destek mekanizmalari,
vergi indirimleri ve siibvansiyonlar gibi devlet miidahaleleri incelenmistir. Turkiye’deki destek politikalari
bu uygulamalarla karsilastirilarak eksiklikler ve iyilestirme alanlan belirlenmigtir. Bulgular, Turkiye'de
¢Olyak hastalarina yonelik mali desteklerin gliniin kosullarina uygun olmadigini ve ekonomik yuku
hafifletmek icin daha kapsayici politika araglarinin gelistiriimesi gerektigini ortaya koymaktadir. Calisma,
sosyal devlet anlayisi gergevesinde ¢olyak hastalarinin ekonomik yikini azaltmaya yonelik politika
Onerileri sunarak kamu maliyesi ve saglik ekonomisi agisindan katki saglamayi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Colyak Hastaligi, Ekonomik Maliyet, Devlet Miidahalesi |

| Abstract:

Celiac patients face both direct and indirect economic costs due to their lifelong requirement for a gluten-
free diet. Direct costs include the higher prices of gluten-free products compared to their regular
counterparts, as well as healthcare expenses related to other diseases caused by celiac disease. Indirect
costs, on the other hand, encompass labor force losses, decreased productivity, and social exclusion. This
study examines various government interventions for celiac patients in different countries, such as fiscal
support mechanisms, tax reductions, and subsidies. By comparing Tirkiye’s existing support policies with
these practices, shortcomings and areas for improvement have been identified. The findings indicate that
financial support for celiac patients in Tirkiye is not in line with current economic conditions and that more
inclusive policy tools should be developed to alleviate their economic burden. Within the framework of the
social state principle, this study aims to contribute to public finance and health economics by offering policy
recommendations to reduce the economic burden on celiac patients.

Keywords: Celiac Disease, Economic Burden, Government Intervention |
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GIRIS

Gliiten; bugday, ¢avdar ve arpa gibi iirlinlerin endosperminde bulunan proteinlere
verilen genel bir isimdir (Caeiro vd., 2022: 1). Baz kisilerde gliiten tiiketimine yo6nelik
intolerans gelisebilmekte ve bu intolerans bagirsagin yapisini bozarak besinlerin emilimini
zorlastirmaktadir (Ozkaya ve Ozkaya, 2018: 186). Bu durum basta ¢olyak hastaligi olmak
lizere, bugday alerjisi ve ¢olyak dis1 gliiten duyarliligi (non-¢6lyak gliiten duyarliligi) gibi
birtakim rahatsizliklara neden olmaktadir (Giilenay Siimer vd., 2015: 91). Gliiten tiiketimi

kaynakli rahatsizliklarin kiiresel yayginliginin %5 civarinda oldugu bilinmektedir (Elli vd.,
2015: 7110).

Colyak hastaligi, gliiten alimiyla tetiklenen bir otoimmiin (bagisiklik sistemi)
hastaliktir (Cataldo ve Montalto, 2007: 2153; Abdulla ve Garemo, 2018: 37). Buna karsin
¢Olyak dis1 gliiten duyarliligi, ¢olyak hastaligi veya bugday alerjisi tanilarina uymayan fakat
gliitensiz beslenmeyle, gliiten tiiketimiyle olusan semptomlarin iyilesme gosterdigi kisileri
tamimlamak icin kullanilmaktadir. Goriilme siklig1 ¢olyak hastaligindan daha fazladir.
Colyak dis1 gliiten duyarliliginin da tek tedavi yolu gliitensiz diyet olmakla birlikte, hastalar
colyak hastalarindan farkli olarak kisiden kisiye degisen miktarda gliitenli gida
tiiketebilmektedir (Stirmeli ve Karabudak, 2019: 66). Colyak hastaligindaysa hastalar dmiir
boyu ve tamamen gliitensiz beslenmek zorunda olup, en ufak bir gliiten tiiketimi sonucunda
hastalarin bagisiklik sistemleri bundan olumsuz etkilenmektedir (GFqa, 2024).

Colyak hastaligimin ilk ortaya ¢ikisi, insanlarin avci-toplayict yasam bi¢iminden
yerlesik hayata gectikleri ve tarim faaliyetine basladiklar1 Neolitik Devrime kadar
dayandirilmaktadir. Arpa, bugday ve benzeri iiriinlerin ekim-dikimlerinin yayginlagmasiyla
kisilerin beslenme aligkanliklarinda farkliliklar olusmus ve bu degisiklikler basta ¢olyak
olmak tizere gliiten kaynakl birgok hastaligin temel ¢ikis noktasini olusturmustur (Barada
vd., 2012: 774).

Hastaligin tanimi ilk kez M.S 2. yiizy1lda Kapadokyali Aretaeus tarafindan yapilmustir.
Aretaeus, hastaligi tanimlarken Yunanca kokenli bir kelime olan ve bagirsaklarin aci
¢cekmesi anlamina gelen “koiliakos” kavramini kullanmistir (Cataldo ve Montalto, 2007:
2153; Garcia-Manzanares ve Lucendo, 2011: 163; Barada vd., 2012: 774). Hastaligin ilk
modern klinik tanimiysa 1888 yilinda Samuel Gee tarafindan yapilmistir (Cronin ve
Shanahan, 2003: 518; Garcia-Manzanares ve Lucendo, 2011: 163).

Omiir boyu diyete uyumu gerektiren ¢olyak hastaliginin giiniimiizde var olan tek tedavi
yontemi gliitensiz bir diyetin takip edilmesidir (Green ve Jabri, 2006: 214; Elli vd., 2015:
7112; Ozkaya ve Ozkaya, 2018: 188; Caeiro vd., 2022: 1). Gliitensiz diyetin ¢dlyak
hastaliginin tedavi yontemi olarak benimsenmesi ise 2. Diinya savasi doneminde, bir ¢cocuk
doktoru olan W. K. Dicken’in savas kaynakli nedenlerle tedarik edilemeyen bugday, cavdar
ve arpanin temel diyetten c¢ikarilmasiyla ¢olyakli ¢ocuklarin saglik durumlarinda bir
iyilesme oldugunu fark etmesi neticesinde baglamistir. Savas sonras1 donemde gliiten igeren
irlinlere ulasimin tekrar kolaylasmasiyla beraber ¢olyakli ¢ocuklarin durumlari takip
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edilmis ve ¢ocuklarin semptomlarinda tekrardan bir kétillesme oldugu gozlemlenmistir
(Cataldo ve Montalto, 2007: 2153).

Onceleri, genellikle gocuklar arasinda yaygin bir hastalik olarak kabul edilen ¢lyak
hastaligi, zamanla yetiskinlerde de goriilmeye baslamistir. Giinlimiizde, kadinlarda
erkeklerden daha fazla goriilme oranlarina ulagan ¢6lyak hastaligi, giin gectikce artis egilimi
gostermektedir (Cronin ve Shanahan, 2003: 518; Green ve Jabri, 2006: 21; Garcia-
Manzanares ve Lucendo, 2011: 164; King vd., 2020: 6; Gatti vd., 2024: 23). Colyak
hastaliginin belirli bir donem Avrupali beyaz irka ait bir hastalik olduguna inanilmis, sari
sa¢ ve mavi goz hastaligin temel tipik 6zelligi olarak kabul edilmistir (Cataldo ve Montalto,
2007: 2154). Ancak, yapilan caligmalarda Avrupa ve Amerika’da genel niifus iginde
colyaklilarin oram1 %1 iken, ¢dlyak hastaligimin en yogun oldugu bolgenin %5,6’lik bir
oranla Bati Sahra’da yasayan Sahravi adli bir Afrika popiilasyonunda oldugu
gbzlemlenmistir (Catassi vd., 1999).

Diinya genelinde ¢6lyak hastalarmin diinya niifusuna orami %1 olarak kabul
edilmektedir (Green ve Jabri, 2006: 207; Elli vd., 2015: 7111). S6z konusu genel orana
karsin diinyanin farkli boélgelerinde hastaligin diizeyinde degisiklikler de goriilmektedir
(King vd., 2020: 1). Colyak hastaligindan en ¢ok etkilenen iilkeler arasinda Finlandiya,
Cezayir, Tiirkiye, Birlesik Krallik, Avustralya ve isve¢ bulunmaktadir (Caeiro vd., 2022: 1;
World Population Review, 2025). Tiirkiye agisindan ele alindiginda, T.C. Saglik Bakanligi
(2024) verilerine gore hastaligin yaklasik olarak goriilme siklig1 niifusun %0,03’d ile %1'i
arasinda degigsmekte ve ¢Olyak hastasi sayisinin 250 bin ile 750 bin kisi arasinda oldugu
tahmin edilmektedir. Ancak yine T.C. Saglik Bakanlig1 (2024)’na gore ¢olyak tani oraninin
%10’luk bir seviyede olmasi nedeniyle ¢ogu ¢olyak hastasina halen tan1 konulmadigi
diisiiniilmektedir. Tanis1 konan ¢6lyak hasta sayisi ise 2023 Kasim ayi itibariyle 166.614
kisi olarak ifade edilmektedir.

Colyak hastaligiyla ilgili diinya genelinde diizenli bir veri s6z konusu degildir. Ancak
tam olarak karsilamasa da gliiten intolerans oranlar1 hakkinda bir veri s6z konusudur. Gliiten
intolerans oranlar1 ve bu orana denk diisen niifus bilgisi Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1’e gore gliiten hassasiyet oran1 en yiiksek iilke Finlandiya, en diigiik olan {ilke
Almanya’dir. Yine grafige gore, gliiten hassasiyeti en yiiksek niifus Hindistan’da, en diisiik
niifus ise Irlanda’dir. Tiirkiye de gliiten hassasiyeti olan niifus bakimindan dikkate deger bir
diizeye sahiptir. Daha 6nce belirtildigi iizere, Tiirkiye’de ¢olyak tani oran1 %10 civarinda
kabul edilmekte ve Tiirkiye’de ¢ogu ¢Olyak hastasina heniiz tan1 konulmadigi
diisiiniilmektedir. Benzer bir durum diger diinya iilkeleri i¢in de gegerlilik gostermektedir.
Diinyada da ¢6lyak hastalarinin biiyiik bir kismina heniiz tan1 konulmadigi 6ngoriilmekte ve
Avrupa’da teshis edilmis vakalarin oraninin, teshis edilmemis vakalarin 8’de 1’1 oldugu
diistiniilmektedir (Cronin & Shanahan, 2003: 518).
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Sekil 1: Ulkelere Gore Gliiten Intoleranst Oram ve Niifusu (2024)

Kaynak: World Populatian Rewiev (2024). Gluten Intolerance by Country 2024. Aralik 5, 2024

tarihinde https://worldpopulationreview.com/country-rankings/gluten-intolerance-by-country

adresinden alinmistir. Niifus, WDI veri tabanmindan hesaplanmistir.

Colyak hastalig1 omiir boyu siiren ve kisilere gerek maddi gerekse manevi anlamda yiik
olusturan bir hastaliktir. Gliitensiz beslenmenin tek tedavi yontemi oldugu bu hastalikta,
hastalarin s6z konusu beslenmeye uyum noktasinda karst karsiya kaldigi kisitlar s6z
konusudur. Basta gliitensiz {iriinlerin fiyatlariin gorece daha yiiksek olmasindan
kaynaklanan ekonomik maliyetler olmak {izere diyetin sosyallesme bakimindan siirlayici
etkisi de 6nemli bir kisit olarak goriilmektedir.

Colyak hastaligiyla ilgili calismalar genellikle hastaligin saglik boyutuyla ilgilenirken
hastaligin ekonomik boyutu ihmal edilmektedir. Bu ¢aligmada ¢6lyak hastaliginin ekonomik
maliyet kaynaklari, iktisat ve maliye bilimi penceresinden ele alinmakta ve s6z konusu
maliyetin minimize edilmesi hususunda devletin mali araglarla miidahalesi ¢esitli iilke
ornekleri iizerinden incelenmektedir. Caligmanin amaci, literatiirdeki bosluga katki
sunmanin yani sira ¢Olyak hastaligina iliskin farkindaligin olusturulmasi ve Tiirkiye
acisindan aliabilecek somut politika Onerilerinin siralanmasidir. Ayrica hastaligin sosyal
ve psikolojik etkilerinin ancak ekonomik maliyetlerin minimize edilmek suretiyle
azaltilabilecegi savindan hareketle konunun disiplinlerarasi perspektiften ele alinmasi
gerekliligi caligmanin odak noktasini olusturmaktadir.

1. COLYAK HASTALIGININ EKONOMIK MALIYETI

Kisilerin gliiten i¢eren gidalardan kaginmasini gerektiren ve kronik bir rahatsizlik olma
Ozelligi tasiyan ¢olyak hastaligi, hastalarin ekonomik durumunu ve yasam kalitesini
olumsuz yonde etkilemektedir. Colyak hastaligi, hastanin yani sira toplum ve saglik sistemi
iizerinde de ekonomik yiikler ortaya ¢ikarmaktadir. Buzdagi metaforuyla agiklandiginda,
buzdaginin goriinen kisminda gliitensiz triinlerin maliyeti 6n plana ¢ikarken goriinmeyen
kisminda ise ise devamsizlik ve diisiik is performansindan kaynakli potansiyel iiretim kaybi1
ve ¢Olyak hastaligiyla beraberindeki diger hastaliklarin yol agtigi asirt saglik hizmeti
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kullanimi1 yer almaktadir (Bozorg vd., 2024). Sekil 2, ¢dlyak hastaliginin ekonomik
maliyetlerini 6zetlemektedir.

} Gliitensiz beslenme maliyeti C——) Hastaiizerinde

prm

Asin saghk hizmeti kullammindan C———=p Saglik sistemi iizerinde
kaynakli maliyetler

—

Ise devamsizlik ve diisiik is
performansindan kaynaklanan C——p Toplum iizerinde
maliyetler

—_

Sekil 2: Colyak Hastaliginin Ekonomik Maliyeti
Kaynak: (Bozorg vd., 2024:178)’dan iiretilmistir.

Colyak hastaligmin en 6nemli maliyeti gliitensiz iiriinlerin fiyatlariyla ilgili olup bu
direkt olarak hastalar ilgilendiren bir maliyettir. Farkli iilkelerde yapilan arastirmalarda
gliitensiz {iriinlerin fiyatlariin bugday iceren muadillerine gére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Buna gére fiyatlarim, Italya’da yaklasik 2.5 kat (Gorgitano ve Sodano, 2019),
Yunanistan’da %22-%334 (Panagiotou ve Kontogianni, 2017), ingiltere’de %159 (Fry vd.,
2018), ABD’de %139 (Lee vd., 2019), Fas’ta %364 (Guennouni vd., 2020), Tiirkiye’de 4-5
kat (Ugur, 2017), ispanya’da 6 kat (Babio Sanchez vd., 2020), Kanada’da %180 (Stevens
ve Rashid, 2008), Birlesik Arap Emirlikleri’'nde %259 (Abdulla ve Garemo, 2018),
Avustralya’da %5.78 - %16.67 (Lambert ve Ficken, 2016) daha fazla oldugu ifade
edilmektedir. Agarwal vd. (2024) ise 63 iilkedeki ¢olyak konusunda uzman kisilerle
gerceklestirdikleri genis capli anket c¢alismasmin sonucunda, iilkelerin yiiksek
cogunlugunda hem temel gida olarak kabul edilen (ekmek vb.) gliitensiz iiriinlerin hem de
liiks tiiketim olarak kabul edilebilecek gliitensiz iiriinlerin maliyetinin ¢ok yiiksek oldugu
sonucuna ulagsmistir. Bu durum ¢6lyak hastaligi bulunan kisilerin gliitensiz diyete uyumunu
olumsuz yonde etkilemektedir (Bozorg vd., 2024).

Gliitensiz iirlinler; meyve, sebze, islenmemis et, balik ve kiimes hayvanlar1 gibi dogal
iirlinlerin yani sira gliitensiz un kullanilarak {iretilen makarna, ekmek ve tahil gibi gidalardan
olusmaktadir. S6z konusu gidalarin iretiminde genellikle daha pahali ve az bulunan
gliitensiz unlarin ve ekipmanlarin kullanimi gerekmektedir (Padalino vd., 2016). Ayrica
gliitensiz tiriinlerin tarladan baslayip paketlenmesi ve magazalara gonderilmesi siireglerinde
capraz bulasa' maruz kalma ihtimali de bulunmaktadir (Wieser vd., 2021). Bu durumun
onlenmesi i¢in 0zel ekipmanlar ve ayri tiretim hatlarinin kullanimi gerekmektedir. Tim

! Capraz bulas, besinde olmas1 istenmeyen her tirden maddenin gerek iiretim gerek paketleme gerekse de
tilkketim agamalarinda besine bulagmasina verilen isimdir. Capraz bulas, besinlerdeki gizli gliitenin
baslica nedenidir (Yildirim, 2020).
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bunlar iiretim maliyetlerinin artmasina dolayisiyla {iriinlerin fiyatlarinin muadillerine gore
daha yiiksek olmasina neden olmaktadir.

Piyasa kosullar1 baglaminda degerlendirildiginde s6z konusu gliitensiz iiriinlerin hedef
kitlesi dolayistyla talebi, genel gida iirlinlerine gére daha sinirlt diizeydedir. Bu kosul birim
maliyetlerin diismesi Oniinde bir engeldir. Diger bir ifadeyle, {iriinleri lireten firmalar
acisindan dlcek ekonomilerinden yarar elde etme diizeyi dolayistyla da karlilik diizeyi smnirl
kalmaktadir. Diger yandan, son yillarda gliitensiz {iriinlere olan talep diizeyinde bir artigin
yasandigr da dikkat cekmektedir. Ancak bu artisin kaynaginda c¢olyak hastalarmin
taleplerinden 6te tiiketicilerin gida alerjileri ve intoleranslara daha fazla dikkat etmesi ve
gliitensiz lirlinlerin saglikli oldugu algisinin yayilmasi yer almaktadir (Gorgitano ve Sodano,
2019). Bu trend, tireticiler ve perakendeciler i¢in biiyiik bir pazarlama firsat1 yaratmus,
ozellikle gliitensiz iiriinlerin yer aldig1 marka ve 6zel etiketleri artirarak ABD, ltalya ve
Birlesik Krallik gibi iilkelerde pazarin hizla biiyiimesine neden olmustur. Kiiresel gliitensiz
tiriinler pazarmin biyiikliigii 2022'de 6.45 milyar USD olarak tahmin edilmis ve 2023'ten
2030'a kadar yillik biiylime oraninin %9.8 olmasi beklenmektedir (Grand View Research,
2022). Perakendeciler yeni miisteri ¢ekebilme, premium fiyat 6deyen miisterilerin artan
talebi ve saglik imajinin giliglendirilmesi gerekgeleriyle gliitensiz iirlinleri sunmay1 avantajli
bulmaktadir (Fornari vd., 2021). S6z konusu gerekgelere bagl olarak artan gliitensiz {iriin
talebi, fiyatlarin artmasina yol agarken 6zellikle gelir diizeyi diisiik olan ¢6lyak hastalarmin
refah kayiplar1 yasamasina sebep olmaktadir (Gorgitano ve Sodano, 2019).

Gliitensiz iirlin pazarindaki genisleme, iiriin c¢esitliliginin artmasma ve fiyat
farklilastirmasinin yapilmasina elverigli bir ortam da hazirlamigtir. Fiyat farklilagtirmasi
rekabetin sinirli olmasina ve tiiketicinin yiiksek fiyatla kars1 karsiya kalmasina neden
olmaktadir. Italya’da gliitensiz makarnayla ilgili yapilan bir arastirmada, iireticilerin fiyat
farklilastirmasi yoluyla marjinal maliyetin iizerinde fiyat belirledigi, dolayisiyla
tiiketicilerin yiiksek fiyatlara maruz kaldig1 ve sonug olarak toplumsal refah kayiplarinin
yasandig1 tespit edilmistir (Gorgitano ve Sodano, 2019). Diger bir ifadeyle s6z konusu
piyasada aksak rekabet sartlar1 gegerlidir.

Gliitensiz beslenmenin bahsedilen maliyetlerinin yan sira gliitensiz {riinlerin
bulunabilirligi de ¢0Olyak hastalarmin diyete uyum saglamasi bakimindan 6nem
tagimaktadir. ABD’de yapilan bir arastirmada, geleneksel marketlerde muadillerine gore
gliitensiz {irlinlere erigimin daha zor olup, gliitensiz irtinlerin ulagilabilirligi %40 olarak
tespit edilmistir (Lee vd., 2007). Aym iriinlere iligskin s6z konusu c¢aligma 2019 yilinda
tekrar gergeklestirilmis ve bu kez gliitensiz tiriinlerin geleneksel marketlerde ulagilabilirligi
%358 olarak bulunmustur (Lee vd., 2019). Agarwal vd. (2024) ise 63 iilkede yaptiklari
arastirmada tilkeleri diisiik gelirli lilkeler ve yiiksek gelirli tilkeler olarak iki gruba ayirmistir.
Caligma sonucunda yiiksek gelirli iilkelerde gliitensiz iirlinlere ulagsma oranimnin %80, diisiik
gelirli iilkelerde ise bu oranin %47 oldugu tespit edilmistir. Bu bulgular gliitensiz tirlinlerin
ulasilabilirliginin halen beklenenden diisiik kaldigim gostermektedir. Uriinlere ulagim,
internet lizerinden daha kolay olmakla birlikte internet lizerinden alim zaman maliyeti ortaya
cikarmaktadir. Colyak hastalari i¢in kafe ve restoran gibi sosyal ortamlarda gliitensiz
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iiriinlerin cesitliligi de diyete bagli kalmanm bir diger belirleyicisidir. Bu ayn1 zamanda
kisilerin sosyallesmesi bakimindan da dnemli goriilmektedir. Gliitensiz gidalarin yiiksek
maliyetlerinin yani sira aligveris yapma, yemek hazirlama veya ev disinda yemek yeme i¢in
harcanan ek zaman, diyetin uygulanabilirligi oniinde artan bir yilik olarak goriilmektedir
(Bozorg vd., 2024). Calismalar, ¢Olyak hastalifi olan kisilerin gliitensiz diyete uyum
oraninin, kullanilan metodolojiye ve katilan niifusa bagli olarak %42 ile %91 arasinda
degistigini ortaya koymaktadir (Hall vd., 2009).

Gliitensiz iirlinlere erisim kolaylig1, ozellikle daha gelismis iilkelerde, bu firiinlerin
hizla biiyliyen pazar1 sayesinde son on yilda dénemli dl¢lide artmistir. Her ne kadar bu
bliylimenin tetikleyici unsuru olarak ¢Olyak hastaligt bulunmayan kisilerin gliitensiz
tiriinlere olan talebindeki artig gosterilse de s6z konusu geligmenin gliitensiz iiriinlerin
erisilebilirligi bakimidan faydasi da géz ardi edilmemelidir. Ancak s6z konusu biiylime
neticesinde gliitensiz irilinlerin genis Olcekte tiiketimi ¢olyak hastalart i¢in iki risk
barindirmaktadir (Gorgitano ve Sodano, 2019). Birincisi yiiksek talep nedeniyle ortaya
c¢ikan fiyat artis1 iken ikincisi gliitensiz {iriinlerde gliiten bulasimin artmasi ve siki bir diyete
uyumun psikolojik zorluklariyla ¢dlyak hastaliginin 6nemini yitirmesidir.

Hastalarin dogrudan karsilastigi olumsuzluklar arasinda gliitensiz liriinlerin besin
degerlerinin diisiikk olmasi da gosterilmektedir. Dogal gliitensiz tahillar besin agisindan
zengin olsa da geleneksel gliitensiz iirlinler genellikle misir, piring, tapiyoka ve patates gibi
nisasta kaynaklarina dayanmakta olup, bu {irlinlerin besin profili bugday kadar zengin
degildir (Bozorg vd., 2024). Bircok gliitensiz gida, karsiliklarina gore daha fazla yag
(doymus yag dahil) ve tuz igerirken, mineraller ve vitaminler bakimindan daha diisiik
seviyelerdedir (Pellegrini ve Agostoni, 2015).

Colyak hastalarina dogrudan etkisi olan maliyetlerin yani sira hastaligin saglik sistemi
iizerine yiikledigi maliyetler de bulunmaktadir. Shah vd. (2014) tarafindan yapilan bir
caligsmada, ¢olyak i¢in tedavi yiikiiniin bobrek hastaligindan sonra ikinci sirada oldugu tespit
edilmistir. Hastalik, saglik hizmetleri ve ¢6lyak hastaliginin yol actig1 hastaliklara yonelik
ilag kullanimindaki artis nedeniyle saglik sistemi iizerinde artan bir maliyet olugturmaktadir
(Bozorg vd., 2024). Hastaligin saglik sistemine olan net maliyetinin bu konuda diizenli bir
verinin bulunmayiginin yani sira iilke saglik sistemlerindeki uygulama farkliliklar:
nedeniyle belirlenmesi miimkiin gériinmemektedir. Ancak bazi arastirmalar s6z konusu
hastaligin saglik sistemine olan maliyetini tahmin etmeye donik bulgular ortaya
koymaktadir.

Isveg’te yapilan genis ¢apli bir arastirma sonucunda ¢6lyak hastalarinin saglik hizmeti
maliyetleri, ¢olyak hastasi olmayan kisilere gore karsilastirmali olarak hesaplanmis ve hasta
basina ortalama yillik maliyetin, 18 yas alti ¢6lyak hastalarinda 2.56 kat, 18-64 yas
arasindaki ¢olyak hastalarinda 1.54 kat, 65 yas ve iizeri ¢6lyak hastalarinda ise 1.34 kat daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir (Mérild vd., 2020). S6z konusu ¢alismada tespit edilen y1llik
ortalama maliyetlere iligkin bilgi Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1: Codlyak Hastalari ile Hasta Olmayanlarin Saglik Sistemine Olan Maliyet
Karsilastirmasi (2015)

Yas Grubu Colyak Hastalar Ortalama Yillhik Genel Popiilasyon Ortalama Yillik
Maliyet Maliyet
18-64 $2027 $1318
<18 $1762 $690
265 $4486 $3350

Kaynak: Marild vd., 2020

Bir diger calisma da ABD’de yapilmis olup, ¢Olyakli hastalarda saglik hizmeti
kullanimi ve regeteli ilaglar i¢in y1llik ortalama maliyetin eslestirilen referans kisilerden 2.48
kat daha fazla oldugu tespit edilmistir (Guandalini vd., 2016). Literatiirdeki sinirl: diizeydeki
bu calismalar hastaligin saghik sistemine olan maliyeti hakkinda Onemli ipuglar
vermektedir.

Hastahigm bir diger maliyeti ise iiretkenlik kayiplaridir. Uretkenlik kayiplari, parasal
islemi gerektirmemesi nedeniyle dolayli bir maliyet olarak goriilmekte olup, ise devamsizlik
ve tretkenlik diisiisii seklinde ortaya ¢ikmaktadir (Bozorg vd., 2024). Colyak hastaligi, emek
sahibinin iggiicii piyasasindan g¢ekilmesine de yol acabilmektedir (Soler ve Borzykowski,
2021). Bu durum, basta hastanin kendisine mali agidan bir sorun olustururken ayrica toplum
{izerine de olumsuz etkiler igermektedir. Isveg’te 2015 yilinda yapilan bir arastirmada, ¢6lyak
hastalarinin ortalama 42.5 giin is kayb1 yasadigi tespit edilmis, bu durumun hasta olmayanlarm
ortalama is kaybimdan (28.6 giin) yaklasik 1.49 kat daha fazla oldugu gériilmiistiir. Isvec’te
2015 yilinda bir kisi i¢in her kayip igglini maliyetinin 201.5 dolar oldugu belirtilen
aragtirmada, c¢Olyak hastalarmin asir1 is kaybi1 nedeniyle ortaya ¢ikan kisi basina diigen
toplumsal ek maliyet, ortalama 2800 dolar olarak hesaplanmistir (Bozorg vd., 2022)?. Diger
yandan, ¢olyak hastalarinin galistiklar1 sektdr ve ¢alisma kosullarinin da is kaybi iizerinde
etkisi bulunabilmektedir. Colyak hastasi her ne kadar gliitensiz beslenmesine 6zen gosterse de
bazen ¢apraz bulas yoluyla da riskler yasayabilmektedir. Kitabinda anlattigina gére Giines
(2022: 79-92), ¢olyak tanisi aldiktan sonra basladig1 pastane stajindan, birka¢ ay boyunca
maruz kaldig1 ¢apraz bulas neticesinde hastalanarak izne ayrilmak durumunda kalmistir. Bu
durum, ¢dlyak hastalarinin ¢alistiklar1 sektoriin ve ¢alisma kosullarinin da hastalarmn ¢aligma
hayatlarinda 6nem arz ettigine dair bir kanit olusturmaktadir.

Colyak hastaliginin  ekonomik maliyetleri, yalnizca gliiten icermeyen gidalarin
fiyatlartyla simrli kalmayip, is giicti kaybi, saglik hizmetlerine erigim maliyetleri ve yasam
kalitesindeki diisiis gibi goriinmeyen maliyetleri de icermektedir. Colyak hastaligtyla ilgili
alandaki miikemmel islemeyen piyasa kosullar1 devletin kamu saghgmi korumak adina
tedbirler almasini zorunlu kilmaktadir (Carande-Kulis vd., 2007). Kenneth J. Arrow (1963)’un
saglik hizmetleri piyasasina iliskin analizinden hareketle, ¢olyak hastaliginmn ekonomik

Buna gore bir ¢6lyak hastasimin is kaybindan kaynaklanan 2015 yili i¢in yillik ek toplumsal maliyeti
2800 dolardir. Diinya Bankas1 verilerine gére Isveg’in 2015 yil1 niifusu 9.8 milyon kisi olup, niifusun
%1’inin ¢olyak hastaligina sahip oldugu varsayildiginda ¢olyak hastaligimin yillik toplumsal maliyeti
yaklagik 275 milyon dolar olarak 6ngoriilebilir.
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yiikliniin kisilerin omzuna birakilmasmin piyasa basarisizliklarma yol agabilecegi agiktir.
Saglik hizmetlerinde oldugu gibi, ¢dlyak hastaliginda da belirsizlik ve asimetrik bilgi
sorunlari, kisilerin hem hastalikla basa ¢ikma stratejilerinde hem de gerekli hizmetlere
erisimde dezavantajli duruma diismesine neden olmaktadir. Ornegin, gliiten icermeyen
tiriinlerin yliksek maliyetleri ve bu firlinlere erisimdeki siirlamalar, kisilerin sagliklarmi
tehlikeye atabilir ve toplumun genel refahini olumsuz yonde etkileyebilir. Bu baglamda devlet,
vergiler ve harcamalar1 6zellikle gliitensiz {irlinlerin maliyetlerini minimize etmek iizere
kullanabilir. Ayrica saglik sigortast sistemi kapsaminda ¢6lyak hastalarma doniik
diizenlemelerle saghk hizmetlerine erisim artirilabilir. Bunlarm yam sira toplumun
farkindaligin1 artrmak ve asimetrik bilgi kaynakli problemleri ¢dziime kavusturmak iizere
egitimler diizenlenebilir. Arrow (1963)’un refah ekonomisi perspektifine gore, bu miidahaleler
yalmzca kisilerin yagsam kalitesini artirmakla kalmamakta ayni zamanda toplumun genel
refahini da ylikselterek piyasa basarisizliklarini diizeltebilme imkanma sahiptir.

2. TURKIYE'DE VE SECILMiS ULKELERDE COLYAK HASTALIGININ EKONOMIK
YUKUNU AZALTMAYA YONELIK UYGULANAN MALI POLITIKALAR

Colyak hastalariin kars: karsiya kaldigi maliyetlerin minimize edilmesi bakimindan
devletin bu alana aktif miidahale etme gerekliligi bulunmaktadir. Ulkeler uyguladiklart
farkl politikalarla gliitensiz beslenmek zorunda olan ¢6lyak hastalarina birtakim kolayliklar
saglamaktadir. Genellikle bu konuda saglanan kolayliklar ii¢c sekilde siniflandirilabilir.
Bunlar; yardimlar (ayni, nakdi ve recete/kupon uygulamalari) vergi diizenlemeleri (vergi
indirimi, vergi kredisi ve vergi iadesi) ve regiilasyonlar (gliitensiz {iriin (GF) sertifikas1 /
etiketleme)’dir. Tablo 2°de ¢esitli {ilkelerde ¢dlyak hastalarina yonelik gergeklestirilen mali
politikalar 6zetlenmektedir.

Tablo 2: Colyak Hastalarina Yoénelik Uygulanan Mali Politikalar

Yardim Vergi Diizenlemeleri Regiilasyon
Nakdi Ayni Regete Vergi Vergi Vergi C__EF Sertlflkg
Yardim | Yardim | /Kupon | indirimi | Kredisi | ladesi Duzenlemesi /
Etiketleme
ABD ¥ .
Almanya + "
Arjantin + +
Avustralya + +
Danimarka + +
Finlandiya + +
Fransa +
Hollanda T
ingiltere + ¥
irlanda + + ¥
ispanya +
isveg + + +
isvigre ¥
italya + ¥ "
Kanada + + +
Suudi Arabistan + +
Tirkiye +

Kaynak: Literatiir taranarak yazarlar tarafindan olusturulmustur.
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Gliitensiz lirlinlerin muadillerine kiyasla daha pahali olmasi, hastalarin diyete uyumunu
giiclestirmektedir. Bu sebeple ¢olyak hastalarina yapilan nakdi yardimlar, hastalarin diyete
uyumu agisindan 6nem tagimaktadir. Tablo 2’de goriildiigli lizere birgok iilkede ¢dlyak
hastalarma nakdi yardim saglanmaktadir. Nakdi yardimlar, hastalarn gliitensiz iiriin
temininde dogrudan bir fayda saglarken genel olarak maddi yiikiin hafifletilmesine de
olanak tanimaktadir. Ayn1 zamanda, uzun dénemde saglik harcamalarinin azaltilmasina ve
sosyal refahin temin edilmesine de destek olmaktadir. Ote yandan, saglanan nakdi
yardimlarin kullanim yerinin idarece belirlenmemesi durumunda, nakdi yardimlarin ¢6lyak
hastaliina yonelik olarak kullanilmama ihtimali de bulunmaktadir. Bu durum yardimlar ile
beklenen yararin elde edilmesini engelleyen potansiyel bir risk olarak degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK), ¢olyak raporu olan hastalara aylik nakdi
yardimda bulunmaktadir. S6z konusu yardim yas kriteri ¢cercevesinde farklilik tagimaktadir.
Buna gore SGK Saglik Uygulama Tebligi’nin 4.2.16. maddesinde ¢olyak hastalari igin 3
yilligina rapor diizenlenecegi belirtilmekte ve 2025 yili i¢in bu rapora sahip olan; 0-5 yas
arasindaki hastalara 344.48 TL, 5-15 yas arasindaki hastalara 525 TL ve 15 yas {isti
hastalara ise 475.74 TL aylik yardim verilecegi ifade edilmektedir. Merkezi anlamda soz
konusu destegin disinda, yerel yonetimler diizeyinde de nakdi destekler saglanmaktadir.
Ornegin 2025 yili Ocak ay1 verisine gore Ankara Sincan Belediyesi, ¢olyak hastalarmna {ig
ayda bir verilmek {izere 1300 TL nakdi yardim saglamaktadir (Sincan Belediyesi, 2025).

Italya’da ise ¢6lyak hastaligi olan kisilere, Italya Saglik Bakanlig1 (Italian Ministry of
Health (IMH)) tarafindan hazirlanan ve ¢olyak hastalar1 i¢in uygun gidalarin siralandigi
Ulusal Kayit (National Register (NR)) listesindeki gliitensiz {iriinlerin satin alinmasi i¢in
aylik bir masraf katkisi sunulmaktadir (Gorgitano ve Sodano, 2019: 1-2). S6z konusu
yardimin belirlenmesinde kisilerin cinsiyetlerine ve yaslarina gore giinliik almalar1 gereken
besin degerleri goz oniinde bulundurulmaktadir (Associazione Italiana Celiachia, 2024).
Yas ve cinsiyete gore saglanan nakdi destekler Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3: italya’da Célyak Hastalarina Yénelik Saglanan Nakdi Yardim Miktarlari

Yas Erkek Kadin
6 aylik — 5 yas 56€ 56€
6-9 yas 70€ 70€
10-13 yas 100€ 90€
14-17 yas 124€ 99€
18-59 yas 110€ 90€
60 yas ve Usti 89€ 75€

Kaynak: Associazione Italiana Celiachia, 2024

Tablo 3’e gore italya’da en yiiksek destek 14-17 yas erkek grubuna verilirken (124€)
en diigiik destegin ise 6 ay — 5 yas grubu erkek ve kiz ¢ocuklarina (56€) verildigi
goriilmektedir. Ayrica neredeyse tiim yas gruplarinda erkeklere yapilan destek miktarnin
kadinlara yapilandan fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu farklilik ifade edildigi tizere erkek
ve kadinlarin  giinliik almasi gereken besin degerlerinin  farklilagsmasindan
kaynaklanmaktadir.
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Colyak hastalarini desteklemeye yonelik gerceklestirilen bir diger uygulama ise ayni
yardim uygulamasidir. Ayni yardimlar ¢6lyak hastalarina direkt olarak gliitensiz tirlinlerin
verildigi uygulamadir. Bu iiriinler genellikle gida iriinlerini icermektedir. Ancak ¢6lyak
hastalarmin sadece beslenme 0Ozelinde degil her tiirli gliiten alimindan korunmasi
gerekmektedir. Dolayisiyla ayni yardimlarin ya kapsammin gida disindaki iriinler ile
genigletilmesi ya da nakdi yardimlarla desteklenmesi gerekmektedir. Tablo 2’de goriildiigii
lizere Finlandiya, Avustralya, Isve¢, Danimarka, Suudi Arabistan ve Arjantin hem nakdi
hem de ayni yardimlar ile ¢6lyak hastalarina destek vermektedir (Falcomer vd., 2024).

Avustralya'da ¢olyak hastaligi, kisinin giinliik aktivitelerini yerine getirme yetenegini
etkiliyorsa hasta, Engelli Ayrimcilig1 Yasast (DDA) kapsamina alinmaktadir. Yasaya gore
¢Olyak hastaligi olan kisiler isyerinde, egitim kurumlarinda ve kamu hizmetlerinde gliitensiz
yiyecek talep etme hakkma sahiptir. Ornegin, okul etkinliklerinde &grenciler, etkinlik
sirasinda sunulmak {izere gliitensiz yiyecekler veya hastaliklarina gore 6zel diizenlemeler
talep edebilmektedir (Gluten-Free QA, 2024). Ayrica, Italya’da da 123/2005 sayili yasa
kapsaminda talep edildigi taktirde okul, hastane ve diger kamu kurumlarinda gliitensiz
yemek servis edilmekte ve ¢olyak hastalarinin gliitensiz diyete uyumu kolaylagtirilmaktadir
(Associazione Italiana Celiachia, t.y.). Suudi Arabistan da ¢olyak hastalarina aylik olarak
nakdi ve ayni destekler saglamaktadir (Qashqari vd., 2024: 426). Ayrica, 2018 yilinda
Gliitensiz Gida Programi kapsaminda Riyad, Medine, Mekke, Cidde, Taif, El-Ahsa, Asir,
Cizan, Kasim, Hail, Necran ve Baha'daki 33 hastane ve saglik tesisinde ¢dlyak hastalarina
licretsiz gliitensiz gida saglanmasimi finansal olarak desteklemek icin bir program
baglatilmistir (Arab News, 2022). Tiirkiye’de ise ayni yardim hususunda devletin kapsayici
bir destegi bulunmamaktadir. Ayni yardimlari ¢ogunlukla belediyeler kendi sinirlari
icerisinde gerceklestirmektedir. Internet {izerinden yapilan arastirmalarda bazi haber
sitelerinde® Manisa Biiyiiksehir Belediyesi, Kdz. Eregli Belediyesi, Sultangazi Belediyesi,
Kiiciikgekmece Belediyesi, Antalya Biiyiiksehir Belediyesi ve Bayrampasa Belediyesi’nin
¢Olyak hastalarinin 6zel beslenme ihtiyaglarini kargilamalar1 igin gereken gliitensiz tirtinlerin
yer aldig1 gida kolilerini ¢6lyak hastalarina dagittig: tespit edilmistir.

Gliitensiz diyet uyumunu desteklemeye yonelik gerceklestirilen bir diger politika araci
recete/kupon uygulamasidir. Bu uygulama ¢olyak hastalarmin gliitensiz gidalara erigimini
kolaylastirmaktadir. Gliitensiz iiriinler listesine sahip olan bu iilkelerde hastalar, ellerindeki
recete ya da kuponla ihtiyag¢larii yine kanunlarca belirlenen yerlerden (eczane, market gibi)
temin edebilmektedir. Ingiltere, Irlanda ve Isvicre recete; italya ise kupon uygulamasimi
yiriiten iilkelerdir (Falcomer vd., 2024).

3 S6z konusu haber sitelerinin linkleri su sekildedir:
https://www.egedesonsoz.com/buyuksehirden-colyak-hastalarina-destek ?utm
https://www.kdzeregli.bel.tr/yayin/2770-kdzeregli-belediyesinden-colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi.
https://www.sultangazi.bel.tr/news/detail/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi/2 14
https://kucukcekmece.istanbul/icerikler/haberler/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-yardimi/35062
https://bayrampasa.bel.tr/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi-5667
https://antalya.bel.tr/Haberler/HaberDetay/6563/buyuksehir-colyak-hastalarina-derman-olmaya-devam-ediyor
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Ingiltere’de ¢olyak hastalar1 ilgili diizenlemelerde listelenmis gliitensiz iiriinleri
regeteyle eczanelerden ya da recetelerin gegerli oldugu marketlerden alabilmektedir
(Coeliac UK, 2024). Regete edilen iiriinler i¢in sabit recete iicreti alinmaktadir. Ancak yasl,
cocuk ve sosyal yardim alan kigiler bu iicretten muaf tutulmusgtur. Yine re¢ete uygulamasina
sahip olan Irlanda’da doktor tarafindan yazilan ve genel tibbi hizmetler listesinde yer alan
gliitensiz {irlinleri hastalar, eczanelerden temin edebilmektedir (Pinto-Sanchez vd., 2015:
107). Aylik kupon uygulamasima &rnek iilke ise Italya’dir. Aylik kuponla satin almabilecek
tiriinler arasinda gliitensiz ekmek, kraker, makarna, pizza, tathlar (kek ve kurabiye gibi) ve
6zel un karigimlari yer almaktadir. Ayrica italya’daki bu uygulamanm 6denegin verildigi
bolge disinda kullanilamamasi, aydan aya devredilememesi, kuponlarin ay sonundan once
kullanilmas1 gibi birtakim zorunluluklar1 mevcuttur. Bunlara ek olarak Italya'da yeni bir
bolgeye tasman ¢olyak hastalarmin, tagindiklar1 bolgede yardim alabilmeleri i¢in yeniden
kayit siirecinden gegmeleri gerekmektedir (Associazione Italiana Celiachia, 2024).

Colyak hastalarina saglanan bir diger destek tiirii vergi avantajlaridir. Vergi avantajlari
kredi, indirim ve iade seklinde uygulanabilmektedir. Kanada’da vergi kredisi
uygulanmaktadir. Buna gore, Kanada’da maddi durumu yetersiz oldugu kanitlanan ¢olyak
hastalar1 “Disability Tax Credit” kapsaminda verilen avantajlardan yararlanabilmektedir.
Eger ¢olyak hastalig1 olan bir kisi i¢in diyete uyum zaman ve ekonomik agidan bir yiik
olusturuyorsa kisi s6z konusu haktan yararlanabilmektedir (Gluten-Free QA, 2024). Vergi
indirimi ise ABD, Kanada, Almanya, Irlanda ve Hollanda’da uygulanmaktadir. Vergi
indiriminin kapsami, miktar1 ve hesaplanmasi iilkeden iilkeye farklilik gostermektedir.
Ornegin, ABD’de ¢6lyak raporu olan hastalar gliitensiz diyet icin ddedikleri ek maliyeti
tibbi bakim masrafi olarak beyan edebilmekte ve %7,5 olan toplam masraf gdsterme oranini
gecmemek kaydiyla vergi indiriminden faydalanabilmektedir. Kanada’da ise ¢olyak
raporuyla hastalar, gliitensiz {iriinle gliitenli muadili arasindaki farki gelir vergisi
beyannamesinde tibbi harcamalar kategorisinde gosterebilmektedir (Pinto-Sanchez vd.,
2015: 105).

Almanya da 2007 yilindan bu yana ¢6lyak hastalarina yonelik politikalar gelistiren
iilkedir. Almanya, ¢6lyak hastalarina gliitensiz gidalarin olusturdugu ekstra maliyetlerin,
hastalarin gelirlerinin belirli bir yiizdesini agmasi halinde, vergi indiriminden yararlanma
imkan1 sunmustur (Falcomer vd., 2024: 9). Irlanda’da da doktor onayli raporu olan ¢olyak
hastalari, gliitensiz iiriinlere yaptiklar1 harcamalari %20°lik kismu i¢in vergi indiriminden
faydalanabilmektedir. Ayrica Irlanda’da hastalar yilsonu vergi beyanlarinda vergi
dairelerine yaptiklar1 harcamalari makbuz karsiliginda gostermeleri durumunda vergi iadesi
seklinde de kanundan yararlanabilmektedir (Coeliac Society of Ireland, 2023).

Gliitensiz iiriinlere dair sertifika diizenlemesi, uygulanan politikalardan bir digeridir.
Son yillarda gliitensiz iiriinlerin giderek pazarda kendine daha fazla yer bulmasi ve gliitensiz
iirlinlere yonelik artan talep neticesinde iiriinlerin gliitensiz ibaresiyle sertifikalastiriimasi
onemli hale gelmistir. Bu durum da gliitensiz iiriinlerin satis1, tanimlari ve etiketlenmeleriyle
ilgili 6zel diizenlemelerin onemini artirmigtir. Avrupa Birligi (AB), gliitensiz {iriinlere
iliskin kurallart AB No. 609/2013 ve AB No. 1169/2011 Yonetmelikleri araciligryla
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belirlemistir. AB No. 1169/2011 Y&netmeligi, gliiten igeren bilesenler gibi bilimsel olarak
kanitlanmig alerjenik veya intolerans etkisi olan bilesenlerin varligina iligkin tim gidalar
icin saglanacak bilgilerle ilgili kurallart belirlemigtir. AB No. 828/2014 Uygulama
Yonetmeligi, gliitensiz ibaresinin yalmizca gidanin son tiiketiciye satildigi haliyle 20
mg/kg'dan fazla gliiten icermemesi durumunda gecerli oldugunu; ¢ok diisiik gliiten
ibaresinin ise 100 mg/kg'dan fazla gliiten icermeyen gidalar i¢in gecerli oldugunu
belirtmistir (Gorgitano ve Sodano, 2019: 1). AB {iyesi iilkelerdeki uygulamalarda genellikle
bu standartlara dikkat edilmektedir.

Italya, ABD, Kanada, Almanya ve Isvec gliitensiz {iriinlerin sertifikasyon
diizenlemesini yapan iilkelerdendir. Amerika Birlesik Devletleri Gida ve Ilag Dairesi’nin
(United States Food and Drug Administration (FDA)) 5 Agustos 2013 tarihinde hazirladig
gliitensiz gidalarin etiketlenmesine dair kurallar, 4 Eyliil 2013 yilinda yiiriirliige girerek
uygulanmaya baslamigtir. Buna goére bir gidanin gliitensiz olarak etiketlenebilmesi igin
gidalarin dogal olarak gliiten igermemesinin yani sira bazi kriterleri de ayn1 anda saglamasi
gerekmektedir (Thompson ve Simpson, 2015: 143). S6z konusu kriterler su sekildedir:

o Gliiten igeren herhangi bir tahil bileseni icermemelidir (6rnegin, bugday);

e QGliiteni gidermek icin islenmemis gliiten iceren tahildan tiiretilen bilesen
icermemelidir (6rnegin, bugday unu);

o Gliiteni gidermek i¢in iglenmig gliiten iceren tahildan elde edilen bilesen (6rnegin,
bugday nisastasi) icermemelidir (eger bu bilesenin kullanim1 gidanin milyonda > 20
par¢a (p.p.m.) gliiten icermesine neden oluyorsa kullanilmamalidir.).

o Bir gidadaki herhangi bir gliitenin varlig1 en fazla < 20 p.p.m. gliiten olmalidir.

Colyak hastalarmin gliitensiz diyete uyumlarini artirmak i¢in devletlerin hastalara
yonelik uyguladiklar1 politikalar 6nem tagimaktadir. Diinya iizerinde ¢esitli uygulamalar
oldugu goriilmektedir. Ayni ve nakdi yardimlar, kupon ve regete uygulamalari, vergi
indirimi, vergi kredisi, vergi iadesi ve gliitensiz iiriinlere yonelik sertifika diizenlemeleri
ilkelerin uyguladig1 ¢esitli politikalardir. Colyak hastaligina dair kamu bilincinin
olugmasiin bu politikalarin degismesinde, ¢esitlenmesinde ve gelismesinde 6nemli bir rol
oynayacag diisliniilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Colyak hastalig, kisilerin gliitensiz beslenmesini zorunlu kilan kronik bir rahatsizliktir.
Hastalik hem hastalarin yasam kalitesini hem de ekonomik durumlarini olumsuz
etkilemektedir. Hastaligin mali yiikii yalnizca gliitensiz tiriinlerin yiiksek fiyatlartyla siirl
kalmayip, ise devamsizlik, diisiik is performansi ve hastaliga bagl saglik hizmeti kullanimi
gibi dolayli maliyetleri de icermektedir. Arastirmalar, gliitensiz iriinlerin gliitenli
muadillerine gore birgok iilkede daha pahali oldugunu gostermektedir. Ornegin, Tiirkiye’de
bu {rlinlerin fiyatlar1 4-5 kat daha yiiksektir. Gliitensiz iiriinlerin maliyetinin yiiksek
olmasimin nedenleri arasinda &zel tretim siiregleri, ¢apraz bulas riskini onlemek igin
kullanilan ekipmanlar ve sinirh piyasa talebi yer almaktadir.
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Gliitensiz iiriinlere olan talep son yillarda artmugtir. Bu artisin ¢6lyak hastalarindan
ziyade, saglikli beslenme trendlerinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Bu durum, iiriin
cesitliligini artirsa da fiyatlarin daha da yiikselmesine ve ozellikle diisiik gelirli ¢olyak
hastalarinin refah kaybi1 yasamasina yol agmaktadir. Colyak hastaligi saglik sistemine de
ciddi maliyetler yiiklemektedir. Isve¢c ve ABD’de yapilan arastirmalar, ¢6lyak hastalarmin
saglik harcamalarinin, hasta olmayanlara gore 1.34 ila 2.48 kat daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica, hastalifin is giicii piyasasina etkisi de ciddi boyuttadir. Colyak
hastalarinin ig kayb1 siiresi, saglikli kigilerden énemli dl¢lide fazladir ve bu da tiretkenlik
kaybina neden olmaktadir.

Devlet miidahaleleri, ¢olyak hastalifinin bireysel ve toplumsal maliyetlerinin
hafifletilmesinde kritik bir oneme sahiptir. Colyak hastalarma yonelik politikalarin
gliclendirilmesi, hem hastalarin yasam kalitesini artiracak hem de sosyal adaleti
destekleyecektir. Vergi indirimleri, dogrudan destekler ve pazar tesvikleri gibi politikalar,
gliitensiz iirlinlerin daha erisilebilir ve uygun fiyath olmasi saglayacaktir. Bu baglamda
devletler, ¢olyak hastalarinin yasamini kolaylasgtirmak icin aktif bir maliye politikasi
uygulamalidir.

Diinyada devletlerin ¢olyak hastalarina yonelik uyguladigi politikalar, hastalarn
gliitensiz diyete uyumunu kolaylastirmay1 amaglamaktadir. Bu politikalar, yardimlar, vergi
diizenlemeleri ve regiilasyonlar olmak iizere lic ana grupta smiflandirilabilir. Yardimlar
kapsaminda, devletler hem nakdi hem de ayni destekler sunmaktadir. Nakdi yardimlar,
hastalarin gliitensiz iiriinlere erisimini saglamak amaciyla yapilan parasal desteklerdir. Ayni
yardimlarda ise bazi {ilkeler, hastalara dogrudan gliitensiz iirtinler temin etmektedir.

Vergi diizenlemeleri, ¢Olyak hastalarinin gliitensiz diyet maliyetlerini hafifletmeye
yonelik bir bagka politika arac1 olarak goze carpmaktadir. Kanada’da ¢6lyak hastalari, gelir
vergisi beyannamesinde gliitensiz iiriinlerin normal irilinlere gore farkini gostererek vergi
iadesi alabilmektedir. Ayn1 sekilde ABD, Almanya ve Irlanda gibi iilkelerde de ¢olyak
hastalarina yonelik vergi indirimi ve iadesi uygulamalari bulunmaktadir. Bu tiir
diizenlemeler, hastalarin maddi yikiinii azaltarak diyete uyumlarin1 tesvik etmeyi
amaclamaktadir.

Regiilasyonlar ise gliitensiz {rilinlerin iiretimi, etiketlenmesi ve denetimini
kapsamaktadir. Ozellikle Avrupa Birligi ve Amerika Birlesik Devletleri’nde, gliitensiz
iirlinlerin etiketlenmesi ve belirli standartlara uygun olmasi yasal bir zorunluluktur. Regete
ve kupon uygulamasinda ise, recete ve kupon sistemleri uygulanarak ¢6lyak hastalarinin
belirlenmis yerlerden gliitensiz tirlinler satin almas1 saglanmaktadir.

Tim bu politikalar, ¢Olyak hastalariin yasam Kkalitesini artirmayi ve saglik
harcamalarini uzun vadede azaltmay1 hedeflemektedir. Ancak, yardimlara ve diizenlemelere
ragmen ¢Olyak hastalarinin bir kismimin bu desteklerden yeterince faydalanamadigi
goriilmektedir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri, hastalarin ve toplumun bu haklardan
yeterince haberdar olmamasidir. Bu nedenle, ¢olyak hastaligina yonelik kamu bilincinin
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artirllmas1 ve bilgilendirme kampanyalarinin diizenlenmesi, uygulanan politikalarin
basarisini artirmada kritik bir rol oynamaktadir.

Tiirkiye’de ¢olyak hastalarinin ekonomik yiiklerini azaltmaya yonelik uygulanan
politikalarin diinya uygulamalarinin gerisinde kaldig1 soylenebilir. Yardimlarin biiyiik kismi
belediyeler tarafindan ayni yardim olarak saglanmakta ve bolgesel bir etki gdstermektedir.
Nakdi yardimlara bakildiginda ise iilkedeki tiim ¢dlyak hastalarina yonelik uygulanan tek
politikanin SGK tarafindan saglanan aylik 6demeler oldugu goriilmektedir. Baz1 belediyeler
de ¢olyaklilara nakdi destek vermekte ancak bu desteklerin etkisi de bolgesel kalmaktadir.
Diinya uygulamalarinda sunulan nakdi yardim tutarlar1 ve gliitensiz iiriinlerin fiyatlar1 goz
Online alindiginda, SGK tarafindan saglanan Odemenin c¢ok diisiik tutarda kaldigi
goriilmektedir. Colyak hastaliginin neden oldugu ekonomik yiikii azaltmak igin devletin
daha fazla sorumluluk almasi, tiim toplumu kapsayan mali ve sosyal politikalar uygulamasi
gerekmektedir. Bu baglamda, Diinya ve Tiirkiye uygulamalar1 g6z oniine almarak Tiirkiye
icin agagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Aile hekimlerinin ve saglik calisanlarmin ¢olyak belirtileri hususunda egitilmesi,
¢Olyak hastalarina yonelik gastroenterolog, diyetisyen ve psikologlardan olusan bir
ekip tarafindan izleme programlarinin olusturulmasi ve tiim bu siireglerin hastalara
maddi yiik getirmeden saglanmasi,

e Risk grubunda bulunan kisiler (genetik bir hastalik olmasi sebebiyle birinci
dereceden akrabalar) i¢in {icretsiz ve diizenli tarama programlarinin olusturulmasi ve
yayginlastirilmasi,

e Toplumun c¢olyak farkindaliginin arttirilmasi, hastalar ig¢in diyete uyumu ve
sosyallesmeyi kolaylastiracaktir. Colyak hastaligt konusunda toplumun tiim
kesimlerinin bilinglendirilmesi i¢in yilin tamamini kapsayan devlet destekli licretsiz
egitim programlar1 diizenlenmesi,

e (olyak hastalarina yonelik sosyal destek ddemelerinin ekonomik kosullara uygun
hale getirilmesi, dar gelirli ¢6lyak hastalarina yonelik aylik maddi destek haricinde
gida destegi programlarinin olusturulmasi, diinyadaki uygulamalarda gdz Oniine
almarak Tiirkiye’deki diizenlemelerin ¢esitlendirilmesi ve yardimlarin insan onuruna
yakisir bir sekilde yapilmasi,

e Devlet tarafindan verilen desteklerin diizenli, giincel ve zamaninda, hastayr magdur
etmeden verilmesi,

e (Colyak tanisi almis kisilerin, desteklerden yararlanabilmesi i¢in hasta bilgilerinin
saglik sistemine biirokratik maliyet (islem maliyeti) olmadan islenmesi,

e Devletin ¢olyak hastalara yonelik sunacagi destekleri, kisilerin cinsiyetine, yas
grubuna ve giinliik almasi gereken besin degerlerini dikkate alarak yapmasi, bu
siiregte hastalarin varsa 0zel durumlari/diger kalict hastaliklarinin da dikkate
alinmasi,
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e Kamu hastanelerinde ¢dlyak hastalarma yonelik 6zel beslenme programlar: ve

diyetisyen hizmetlerinin giiclendirilmesi ve gliitensiz diyetin takibi i¢in diizenli

saglik kontrollerinin {icretsiz sunulmasi,

e Hastalarin ise devam etmede yasadiklan giicliikleri azaltmak ve ¢olyak hastalarmin

is glicline katilimini artirmak icin esnek caligma saatleri ve uzaktan ¢aligma gibi

uygulamalarin tegvik edilmesi,

e Hastalarin saglik ve gliitensiz iirlinlere yonelik harcamalarinda vergisel avantajlarin

saglanmasi,

e Qliitensiz iirlinlerin {iretim ve dagitim sektoriinde, ¢Olyak hastalarina istthdam

onceligi taninmasi,

e Qliitensiz iiretim ve satislarda sertifikalasmanin devlet tarafindan zorunlu hale

getirilmesi, gliitensiz sertifikasin1 alan isletmelere de bu belgelerini internet

sayfalarinda ve isletmelerinde halka agik olarak gostermeleri zorunlulugunun

getirilmesi ve sertifika denetimlerinin siklastiriimasi,

e Gliitensiz iiretim yapan ve bakanligin belirledigi standartlar1 saglayan firmalara

yonelik vergi tegvikleri, finansal destekler, gliitensiz {iretim i¢in teknoloji ve makine

destegi saglanmasi, gliitensiz lirlinlerin piyasada yayginlastirilmasi, yerel marketlerle

is birlikleri yapilmasi,

e Devletin, KiT’ler ve kamu isletmeleri vasitastyla gliitensiz iiriinlerin iiretiminde aktif

rol almasi1 ve halkin bu iiriinlere erigiminin kolaylastirilmasi,

o Gliitensiz iriinlerin satin alinmasi, gliitensiz menii sunan restoran hizmetlerinden
yararlanilmasi ve gliitensiz temizlik/hijyen iriinlerinin temin edilmesi gibi ¢olyak
hastalarinin zorunlu tiiketim alanlarinda uygulanmakta olan vergi oranlarinin, yasal

olarak belirlenmig asgari diizeye indirilmesi,

e Devletin, okul kantinleri, hastane yemekhaneleri gibi yerlerde gliitensiz menii
seceneklerini artirmasi ve sunumunu zorunlu hale getirmesi, kamu kurumlarinin
gliitensiz gida tedariki konusunda yerli iireticilerle anlagsma yapmasini tegvik etmesi,

o Gliitensiz triinlerin fiyatlarmin denetlenmesi, piyasanin regiile edilmesi, fiyat
dalgalanmalarmi izlemek i¢in diizenli raporlar hazirlanmasi ve TBMM’de bu

konuyla ilgili bir komisyon olusturulmasi,

e Uretim asamasinda ithal edilen hammaddelere yonelik vergilerin diisiiriilmesi ya da

kaldirilmasi,

o Gliitensiz {irlinlerin kolayca bulunabilecegi ve fiyatlarinin karsilagtirilabilecegi

devlet destekli bir online platform olusturulmasi,

e Universiteler ve 6zel sektor is birlikleriyle gliitensiz {iretimin gerektirdigi teknolojik

alt yap1 i¢in Ar-Ge projelerine fon saglanmasi 6nem arz etmektedir.
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Sonug olarak, Tiirkiye’de ¢olyak hastaliginin ekonomik yiikiinii hafifletmek,
farkindalik yaratmak, saglik hizmetlerini iyilestirmek ve finansal destek mekanizmalarini
genisletmek gibi kapsamli bir yaklasimmn benimsenmesi ile hastaligin ekonomik
maliyetlerinin minimize edilmesi miimkiin goriinmektedir.

| Arastirma ve Yayin Etigi Beyan

Cahigma, Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi’nin
“Etik Kurallara Uygunluk” basligi altinda belirtilen esaslara uygun olarak hazirlanmustir.
Calismada etik kurul izni gerektirecek bir husus bulunmamaktadir.

Arastirmacuarin Katki Beyani
Caligmaya tiim yazarlar esit oranda katki saglamislardir.
Cikar Catismas: Beyani

Calismada, herhangi bir olasi ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir. |

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Colyak Hastaliginin Ekonomik Yiikii ve Devletin Mali Miidahale Araglari: Kiiresel Deneyimler ve Tiirkiye igin Oneriler

KAYNAKCA

Abdulla, A. & Garemo, M. (2018). High cost of gluten free products might be challenging
for people with celiac disease in the United Arab Emirates. /nternational Journal of
Celiac Disease, 6(2), 37-41.

Agarwal, S., Prasad, S., Agarwal, A., Raja Ali, R. A., Leffler, D. A., Green, P. H. R,,
Sanders, D. S., Anderson, R. P., Ahuja, V., Mulder, C. J. J. & Makharia, G. K. (2025).
Celiac disease care differs significantly between high and low-middle-income
countries: A global survey of celiac experts from 63 countries. Journal of
Gastroenterology and Hepatology, 40(1), 142—152. https://doi.org/10.1111/jgh.16793

Arab News. (2022). Strict gluten-free diet prescription for managing celiac disease: Saudi
consultant. https://arab.news/pkz6n, Erisim Tarihi: 30.12.2024.

Arrow, K. J. (1963). Uncertainty and the welfare economics of medical care. American
Economic Review, 53, 941-969.

Associazione Italiana Celiachia. (t.y.). Esiste una norma che tutela il celiaco nelle mense
pubbliche? https://www.celiachia.it/fag/esiste-una-norma-che-tutela-il-celiaco-nelle-
mense-pubbliche/, Erigsim Tarihi: 05.12.2024.

Associazione Italiana Celiachia. (2024). Financial aid for celiac patients: Italian
government offsets cost of gluten-free products. https://toscana.celiachia.it/celiacs-in-
tuscany/blog-navigating-gluten-free-tuscany-2/financial-aid-for-celiac-patients/,
Erisim Tarihi: 05.12.2024.

Babio Sanchez, N., Llad6 Bellette, N., Besora-Moreno, M., Castillejo, G., Guillén, N.,
Martinez-Cerezo, F., Viichez, E., Roger, E. & Salas Salvadd, J. (2020). A comparison
of the nutritional profile and price of gluten-free products and their gluten-containing
counterparts available in the Spanish market. Nutricion Hospitalaria, 37(4), 814-822.
https://doi.org/10.20960/nh.03016

Barada, K., Abu Daya, H., Rostami, K. & Catassi, C. (2012). Celiac disease in the
developing world. Gastrointestinal Endoscopy Clinics of North America, 22(4), 773-
796. https://doi.org/10.1016/j.giec.2012.07.002

Bozorg, S.R., Lee, A. R., Marild, K. & Murray, J. A. (2024). The economic iceberg of celiac
disease: More than the cost of gluten-free food. Gastroenterology, 167(1), 172-182.
https://doi.org/10.1053/j.gastro.2024.02.051

Bozorg, S. R., Séderling, J., Everhov, A. H., Lebwohl, B., Green, P. H. R., Neovius, M.,
Ludvigsson, J. F. & Marild, K. (2022). Work loss in patients with celiac disease: A

population-based longitudinal study. Clinical Gastroenterology and Hepatology,
20(5), 1068-1076.¢6. https://doi.org/10.1016/j.cgh.2021.09.002

Biiyiiksehir ¢olyak hastalarmma derman olmaya devam ediyor. (2023, 28 Aralik). Antalya
Biiyiiksehir Belediyesi. https://antalya.bel.tr/Haberler/HaberDetay/6563/buyuksehir-
colyak-hastalarina-derman-olmaya-devam-ediyor, Erisim Tarihi: 10.03.2025.

Biiyiiksehir'den ¢olyak hastalarmma destek! (2025, 26 Subat). Ege’de Son Soz.
https://www.egedesonsoz.com/buyuksehirden-colyak-hastalarina-destek?utm, Erigim
Tarihi: 10.03.2025.

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @



https://doi.org/10.1111/jgh.16793
https://arab.news/pkz6n
https://www.celiachia.it/faq/esiste-una-norma-che-tutela-il-celiaco-nelle-mense-pubbliche/
https://www.celiachia.it/faq/esiste-una-norma-che-tutela-il-celiaco-nelle-mense-pubbliche/
https://toscana.celiachia.it/celiacs-in-tuscany/blog-navigating-gluten-free-tuscany-2/financial-aid-for-celiac-patients/
https://toscana.celiachia.it/celiacs-in-tuscany/blog-navigating-gluten-free-tuscany-2/financial-aid-for-celiac-patients/
https://doi.org/10.20960/nh.03016
https://doi.org/10.1016/j.giec.2012.07.002
https://doi.org/10.1053/j.gastro.2024.02.051
https://doi.org/10.1016/j.cgh.2021.09.002
https://antalya.bel.tr/Haberler/HaberDetay/6563/buyuksehir-colyak-hastalarina-derman-olmaya-devam-ediyor
https://antalya.bel.tr/Haberler/HaberDetay/6563/buyuksehir-colyak-hastalarina-derman-olmaya-devam-ediyor
https://www.egedesonsoz.com/buyuksehirden-colyak-hastalarina-destek?utm

Esra Berika DONMEZ | Adem DEMIRBOZAN | Mehmet AVCI

Caeiro, C., Pragosa, C., Cruz, M. C., Pereira, C. D. & Pereira, S. G. (2022). The role of
pseudocereals in celiac disease: Reducing nutritional deficiencies to improve well-
being and health. Journal of Nutrition and Metabolism, 2022(1), 1-8.
https://doi.org/10.1155/2022/8502169

Carande-Kulis, V. G., Getzen, T. E. & Thacker, S. B. (2007). public goods and externalities:
A research agenda for public health economics. Journal of Public Health Management
and Practice, 13(2), 227-232. https://doi.org/10.1097/00124784-200703000-00024

Cataldo, F. & Montalto, G. (2007). Celiac disease in the developing countries: A new and
challenging public health problem. World Journal of Gastroenterology, 13(15),2153-
2159. https://doi.org/10.3748/wjg.v13.115.2153

Catassi, C., Ratsch, [i.-M., Gandolfi, L., Pratesi, R., Fabiani, E., Asmar, R. E., Frijia, M.,
Bearzi, I. & Vizzoni, L. (1999). Why is coeliac disease endemic in the people of the
Sahara? The Lancet, 354(9179), 647-648. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(99)02609-4

Coeliac Society of Ireland. (2023). Financial Support. Get Financial Support.
https://coeliac.ie/financial-support/, Erisim Tarihi: 10.12.2024.

Coeliac UK. (2024). Prescriptions. https://www.coeliac.org.uk/information-and-
support/coeliac-disease/once-diagnosed/prescriptions/, Erigim Tarihi: 10.12.2024.

Commission Implementing Regulation (EU) No 828/2014. (2014, 30 Temmuz). https://eur-
lex.europa.eu/eli/reg_impl/2014/828/0j/eng

Cronin, C. C. & Shanahan, F. (2003). Exploring the iceberg the spectrum of celiac disease.
Official Journal of the American College of Gastroenterology, 98(3), 518.
https://doi.org/10.1111/j.1572-0241.2003.07308.x

Colyak  hastalarma  gliitensiz  gida  destegi. (ty.). Bayrampasa Belediyesi.
https://bayrampasa.bel.tr/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi-5667, Erigim
Tarihi: 10.03.2025.

Colyak hastalarina gliitensiz gida yardimi. (2023, 21 Kasim). Kiigiikgekmece Belediyesi.
https://kucukcekmece.istanbul/icerikler/haberler/colyak-hastalarina-glutensiz-gida
yardimi/35062, Erigsim Tarihi: 10.03.2025.

Colyak  hastalarmma  gliitensiz  gida  destegi. (ty.). Sultangazi Belediyesi.
https://www.sultangazi.bel.tr/news/detail/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-
destegi/214, Erisim Tarihi: 10.03.2025.

Elli, L., Branchi, F., Tomba, C., Villalta, D., Norsa, L., Ferretti, F., Roncoroni, L. &
Bardella, M. T. (2015). Diagnosis of gluten related disorders: Celiac disease, wheat
allergy and non-celiac gluten sensitivity. World Journal of Gastroenterology, 21(23),
7110-7119. https://doi.org/10.3748/wjg.v21.i23.7110

Falcomer, A. L., Pratesi, C. B., Nakano, E. Y., Chaves, C., Rostami-Nejad, M., Guennouni,
M., Aksan, A., Pouchot, J., Hiuser, W. & Zandonadi, R. P. (2024). From struggle to
strength: A multicentric study on how public policies for celiac disease transform lives.
Nutrients, 16(17), 2855. https://doi.org/10.3390/nu16172855

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi


https://doi.org/10.1155/2022/8502169
https://doi.org/10.1097/00124784-200703000-00024
https://doi.org/10.3748/wjg.v13.i15.2153
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(99)02609-4
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(99)02609-4
https://coeliac.ie/financial-support/
https://www.coeliac.org.uk/information-and-support/coeliac-disease/once-diagnosed/prescriptions/
https://www.coeliac.org.uk/information-and-support/coeliac-disease/once-diagnosed/prescriptions/
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2014/828/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg_impl/2014/828/oj/eng
https://doi.org/10.1111/j.1572-0241.2003.07308.x
https://bayrampasa.bel.tr/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi-5667
https://kucukcekmece.istanbul/icerikler/haberler/colyak-hastalarina-glutensiz-gida%20yardimi/35062
https://kucukcekmece.istanbul/icerikler/haberler/colyak-hastalarina-glutensiz-gida%20yardimi/35062
https://www.sultangazi.bel.tr/news/detail/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi/214
https://www.sultangazi.bel.tr/news/detail/colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi/214
https://doi.org/10.3748/wjg.v21.i23.7110
https://doi.org/10.3390/nu16172855

Colyak Hastaliginin Ekonomik Yiikii ve Devletin Mali Miidahale Araglari: Kiiresel Deneyimler ve Tiirkiye igin Oneriler

Fornari, E., Fornari, D., Grandi, S., Iuffmann Ghezzi, A. & Menegatti, M. (2021). Taking
advantage of the gluten-free opportunity: Assortment as the key driver for modern

grocery retailers. Journal of Retailing and Consumer Services, 63, 102747.
https://doi.org/10.1016/j.jretconser.2021.102747

Fry, L., Madden, A. M. & Fallaize, R. (2018). An investigation into the nutritional
composition and cost of gluten-free versus regular food products in the UK. Journal
of Human Nutrition and Dietetics, 31(1), 108-120. https://doi.org/10.1111/jhn.12502

Garcia-Manzanares, A. & Lucendo, A. J. (2011). Nutritional and dietary aspects of celiac
disease. Nutrition in Clinical Practice, 26(2), 163-173.
https://doi.org/10.1177/0884533611399773

Gatti, S., Rubio-Tapia, A., Makharia, G. & Catassi, C. (2024). Patient and community health
global burden in a world with more celiac disease. Gastroenterology, 167(1), 23-33.
https://doi.org/10.1053/j.gastro0.2024.01.035

Gluten-Free QA (GFqa). (2024). Is celiac disease a disability? Your rights and benefits
around the world. https://glutenfree.qa/is-celiac-disease-a-disability/, Erisim Tarihi:

13.12.2024.
Gorgitano, M. T. & Sodano, V. (2019). Gluten-free products: From dietary necessity to
premium price extraction tool. Nutrients, 11(9), 1997.

https://doi.org/10.3390/nul11091997

Grand View Research. (2022). Gluten-free products market size and share report, 2030.
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/gluten-free-products-market,
Erisim Tarihi: 25.11.2024.

Green, P. H. R. & Jabri, B. (2006). Celiac disease. Annual Review of Medicine, 57,207-221.
https://doi.org/10.1146/annurev.med.57.051804.122404

Guandalini, S., Tundia, N., Thakkar, R., Macaulay, D., Essenmacher, K. & Fuldeore, M.
(2016). Direct costs in patients with celiac disease in the USA: A retrospective claims
analysis.  Digestive  Diseases and  Sciences, 61(10), 2823-2830.
https://doi.org/10.1007/s10620-016-4219-x

Guennouni, M., Khoudri, N. E., Bourrouhouate, A. & Hilali, A. (2020). Availability and
cost of gluten-free products in Moroccan supermarkets and e-commerce platforms.
British Food Journal, 124(1), 1-13. https://doi.org/10.1108/BFJ-06-2019-0411

Giilenay Stimer, S. A., Akbay Harmandar, F., Uyar, S. & Cekin, A. H. (2015). Non-¢olyak
gluten duyarlilig1. Giincel Gastroentoloji, 19(2), 91-97.

Giines, S. (2022). Gliitensiz Olamayacak Kadar Iyi Yasamin Pesinde (Birinci Basim). Nova
Kitap.

Hall, N. J., Rubin, G. & Charnock, A. (2009). Systematic review: Adherence to a gluten-
free diet in adult patients with coeliac disease. Alimentary Pharmacology &
Therapeutics, 30(4), 315-330. https://doi.org/10.1111/j.1365-2036.2009.04053.x

Kdz. Eregli Belediyesi’nden ¢olyak hastalarina gliitensiz gida destegi. (2024, 05 Kasim).
T.C. Karadeniz Eregli Belediyesi. https://www.kdzeregli.bel.tr/yayin/2770-kdzeregli-
belediyesinden-colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi, Erisim Tarihi: 10.03.2025.

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @



https://doi.org/10.1016/j.jretconser.2021.102747
https://doi.org/10.1111/jhn.12502
https://doi.org/10.1177/0884533611399773
https://doi.org/10.1053/j.gastro.2024.01.035
https://glutenfree.qa/is-celiac-disease-a-disability/
https://doi.org/10.3390/nu11091997
https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/gluten-free-products-market
https://doi.org/10.1146/annurev.med.57.051804.122404
https://doi.org/10.1007/s10620-016-4219-x
https://doi.org/10.1108/BFJ-06-2019-0411
https://doi.org/10.1111/j.1365-2036.2009.04053.x
https://www.kdzeregli.bel.tr/yayin/2770-kdzeregli-belediyesinden-colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi
https://www.kdzeregli.bel.tr/yayin/2770-kdzeregli-belediyesinden-colyak-hastalarina-glutensiz-gida-destegi

Esra Berika DONMEZ | Adem DEMIRBOZAN | Mehmet AVCI

King, J. A., Jeong, J., Underwood, F. E., Quan, J., Panaccione, N., Windsor, J. W., Coward,
S., deBruyn, J., Ronksley, P. E., Shaheen, A.-A., Quan, H., Godley, J., Veldhuyzen
van Zanten, S., Lebwohl, B., Ng, S. C., Ludvigsson, J. F. & Kaplan, G. G. (2020).
Incidence of celiac disease is increasing over time: A systematic review and meta-
analysis. Official Journal of the American College of Gastroenterology, 115(4), 507.
https://doi.org/10.14309/ajg.0000000000000523

Lambert, K. & Ficken, C. (2016). Cost and affordability of a nutritionally balanced gluten-
free diet: Is following a gluten-free diet affordable? Nutrition & Dietetics, 73(1), 36-
42. https://doi.org/10.1111/1747-0080.12171

Lee, A.R., Ng, D. L., Zivin, J. & Green, P. H. R. (2007). Economic burden of a gluten-free
diet. Journal of Human Nutrition and Dietetics, 20(5), 423-430.
https://doi.org/10.1111/j.1365-277X.2007.00763.x

Lee, A. R., Wolf, R. L., Lebwohl, B., Ciaccio, E. J. & Green, P. H. R. (2019). Persistent
economic burden of the gluten free diet. Nutrients, 11(2), 399.
https://doi.org/10.3390/nul11020399

Mirild, K., Soderling, J., Bozorg, S. R., Everhov, A. H., Lebwohl, B., Green, P. H. R.,
Neovius, M., & Ludvigsson, J. F. (2020). Costs and use of health care in patients with
celiac disease: A population-based longitudinal study. American Journal of
Gastroenterology, 115(8), 1253-1263.
https://doi.org/10.14309/ajg.0000000000000652

Ozkaya, S. O. & Ozkaya, V. (2018). Colyak hastahigina diyetetik yaklasim. Selcuk Tip
Dergisi, 4(34), 186-193. https://doi.org/10.30733/std.2018.00906

Padalino, L., Conte, A. & Del Nobile, M. (2016). Overview on the general approaches to
improve gluten-free pasta and bread. Foods, 5(4), 87.
https://doi.org/10.3390/foods5040087

Panagiotou, S. & Kontogianni, M. D. (2017). The economic burden of gluten-free products
and gluten-free diet: A cost estimation analysis in Greece. Journal of Human Nutrition
and Dietetics, 30(6), 746-752. https://doi.org/10.1111/jhn.12477

Pellegrini, N. & Agostoni, C. (2015). Nutritional aspects of gluten-free products. Journal of
the Science of  Food and  Agriculture, 95(12), 2380-2385.
https://doi.org/10.1002/jsfa.7101

Pinto-Sanchez, M. 1., Verdu, E. F., Gordillo, M. C., Bai, J. C., Birch, S., Moayyedi, P. &
Bercik, P. (2015). Tax-deductible provisions for gluten-free diet in Canada compared
with systems for gluten-free diet coverage available in various countries. Canadian
Journal of  Gastroenterology and  Hepatology, 29(2), 508156.
https://doi.org/10.1155/2015/508156

Regulation (EU) No 609/2013 of the European Parliament and of the Council. (2013, 12
Haziran). https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2013/609/0j/eng

Regulation (EU) No 1169/2011 of the European Parliament and of the Council. (2011, 25
Ekim). https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=celex%3A32011R1169

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi


https://doi.org/10.14309/ajg.0000000000000523
https://doi.org/10.1111/1747-0080.12171
https://doi.org/10.1111/j.1365-277X.2007.00763.x
https://doi.org/10.3390/nu11020399
https://doi.org/10.14309/ajg.0000000000000652
https://doi.org/10.30733/std.2018.00906
https://doi.org/10.3390/foods5040087
https://doi.org/10.1111/jhn.12477
https://doi.org/10.1002/jsfa.7101
https://doi.org/10.1155/2015/508156
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2013/609/oj/eng
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/ALL/?uri=celex%3A32011R1169

Colyak Hastaliginin Ekonomik Yiikii ve Devletin Mali Miidahale Araglari: Kiiresel Deneyimler ve Tiirkiye igin Oneriler

Qashgqari, L., Shakweer, D., Alzaben, A. S. & Hanbazaza, M. A. (2024). Investigation of
cost and availability of gluten-free food in Jeddah, Ksa. Journal of Taibah University
Medical Sciences, 19(2), 422-428. https://doi.org/10.1016/j.jtumed.2024.02.001

Shah, S., Akbari, M., Vanga, R., Kelly, C. P., Hansen, J., Theethira, T., Tariq, S., Dennis,
M. & Leffler, D. A. (2014). Patient perception of treatment burden is high in celiac
disease compared with other common conditions. American Journal of
Gastroenterology, 109(9), 1304-1311. https://doi.org/10.1038/ajg.2014.29

Sincan Belediyesi’nden ¢élyakli vatandaslara nakdi yardim. (2025, 9 Ocak). Sincan
Belediyesi. https://www .sincan.bel.tr/haberler/sincan-belediyesinden-colyakli-
vatandaslara-nakdi-yardim, Erisim Tarihi: 10.03.2025.

Soler, L. & Borzykowski, N. (2021). The costs of celiac disease: A contingent valuation in
Switzerland. The European Journal of Health Economics, 22(9), 1487-1505.
https://doi.org/10.1007/s10198-021-01376-z

Sosyal Giivenlik Kurumu Saghk Uygulama Tebligi. (2014, 10 Nisan).
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuatTur=Teb
lig&mevzuatTertip=5

Stevens, L. & Rashid, M. (2008). Gluten-free and regular foods: A cost comparison.
Canadian Journal of Dietetic Practice and Research, 69(3), 147-150.
https://doi.org/10.3148/69.3.2008.147

Stirmeli, N. & Karabudak, E. (2019). Colyak olmayan gluten duyarliligi. Beslenme ve Diyet
Dergisi, 47(1), 66-72. https://doi.org/10.33076/2019.BDD.1202

T.C. Saghk  Bakanhigi.  (2024). Colyak  hastaligi  farkindalik  haftas:.
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler-6/coelyak-hastaligi-farkindalik-haftasi.html,
Erisim Tarihi: 13.02.2025.

Thompson, T. & Simpson, S. (2015). A comparison of gluten levels in labeled gluten-free
and certified gluten-free foods sold in the United States. European Journal of Clinical
Nutrition, 69(2), 143-146. https://doi.org/10.1038/ejcn.2014.211

Ugur, A. (2017). Public policies that can be implemented to struggle with celiac disease in
Turkey. Journal of Economic and Social Thought, 4(4), Article 4.
https://doi.org/10.1453/jest.v4i4.1509

Wieser, H., Segura, V., Ruiz-Carnicer, A., Sousa, C. & Comino, L. (2021). Food safety and

cross-contamination of gluten-free products: A narrative review. Nutrients, 13(7),
2244, https://doi.org/10.3390/nu13072244

World Population Review. (2024). Gluten intolerance by country 2024.
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/gluten-intolerance-by-country,
Erisim Tarihi: 5.12.2024.

Yildirim, E. (2020). Colyak Hastalig1 ve Glutensiz Besleme. Genel Saglik Bilimleri Dergisi,
2(3), 175-187.

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @


https://doi.org/10.1016/j.jtumed.2024.02.001
https://doi.org/10.1038/ajg.2014.29
https://www.sincan.bel.tr/haberler/sincan-belediyesinden-colyakli-vatandaslara-nakdi-yardim
https://www.sincan.bel.tr/haberler/sincan-belediyesinden-colyakli-vatandaslara-nakdi-yardim
https://doi.org/10.1007/s10198-021-01376-z
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuatTur=Teblig&mevzuatTertip=5
https://www.mevzuat.gov.tr/File/GeneratePdf?mevzuatNo=17229&mevzuatTur=Teblig&mevzuatTertip=5
https://doi.org/10.3148/69.3.2008.147
https://doi.org/10.33076/2019.BDD.1202
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler-6/coelyak-hastaligi-farkindalik-haftasi.html
https://doi.org/10.1038/ejcn.2014.211
https://doi.org/10.1453/jest.v4i4.1509
https://doi.org/10.3390/nu13072244
https://worldpopulationreview.com/country-rankings/gluten-intolerance-by-country

Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi, Yil: 15 Sayi: 29 / Haziran 2025

DYNAMICS OF MANDATORY SERVICE: THEORETICAL AND
PRACTICAL APPROACHES TO ACADEMICS’ EXPERIENCES’

ZORUNLU HiZMETIN DINAMIKLERIi: AKADEMISYENLERIN DENEYiIMLERINE TEORIK VE
PRATIK YAKLASIMLAR

Arastirma Makalesi
Research Paper

Harika SUKLUN™

Abstract:

This qualitative phenomenological study investigates the lived experiences of academics who have completed
or are currently undergoing mandatory service in Turkiye. The study draws on written responses from 12
participants representing a balance of gender and postgraduate education backgrounds, half having studied
domestically and half internationally. To contextualize these experiences, four theoretical frameworks were
applied: Job Demands—Resources, Organizational Support, Occupational Stress, and Social Identity Theory.
Findings identify repetitive patterns of institutional disregard, emotional exhaustion, a sense of workload
imbalance, and a sense of disconnection with professional identity. In comparison, the participants who
graduated abroad indicated more difficulty in cultural and organizational adjustment, and gendered relations
shaped perceptions of support, inclusion, and role definitions. The findings indicate that the mandatory service
duties tend not to correspond to the recipients' academic preparations, generating stress and identity conflict
that will prevent integration and psychological well-being at work. These findings highlight the need to rethink
mandatory academic service programs in consideration of equity, psychological support, and responsiveness
of institutions to the needs of the workforce. This study offers insights into workforce policy in higher education,
with suggestions for institutions facing service obligations or decentralized academic placements.

Keywords:Mandatory Service, Occupational Stress, Organizational Support, Identity Conflict, |

Job Demands—Resources
| Oz:

Bu nitel fenomenolojik galisma, Tirkiye’de zorunlu hizmetini tamamlamis veya halen stirdirmekte olan 12
akademisyenin yasam deneyimlerini, cinsiyet ve lisansistu egitim gegmisi (yurt ici ve yurt disi) dengesi
gbzeterek incelemektedir. Is Talepleri-Kaynaklari, Orgiitsel Destek, Mesleki Stres ve Sosyal Kimlik
Teorileri dogrultusunda ydrdtilen calismada, kurumsal ilgisizlik, duygusal tikenmislik, is yuki dengesizligi
ve mesleki kimlikten kopma gibi ériintiler ortaya gikmistir. Yurt digi mezunlari kiltlrel ve orgiitsel uyumda
daha fazla zorluk yasarken, cinsiyet ise destek ve aidiyet algilarini sekillendirmistir. Bulgular, zorunlu
hizmetin gogu zaman akademik hazirlikla 6rtismedigini; bu durumun strese ve kimlik ¢catismasina yol
acarak igyeri uyumunu ve psikolojik iyi olusu olumsuz etkiledigini gostermektedir. Calisma, esitlik,
psikolojik destek ve kurumsal duyarlilik agisindan zorunlu hizmet programlarinin yeniden diizenlenmesi
geregine isaret etmektedir. Ayrica, devlet kaynakli hizmet yikiumlilikleri veya merkezi olmayan akademik
yerlestirme sistemlerinde kurumsal uygulamalarin iyilestiriimesine yonelik pratik oneriler sunarak, isgtici
politikalari ve yliksekoégretimde uyum tartismalarina katki saglamaktadir.
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INTRODUCTION

Mandatory service policies in graduate education represent a unique form of state
intervention in the academic labor market. In countries such as Tiirkiye, these policies
require newly appointed academics, often recent graduates of master's or doctoral programs,
to serve in predetermined institutions, frequently located in underserved or rural regions.
While the stated aim is to promote institutional equity and nationwide access to academic
expertise, the lived experiences of those assigned to these roles remain significantly
understudied. Workplace research has consistently emphasized the importance of
organizational support, stress management resources, and a sense of autonomy in fostering
employee satisfaction, engagement, and long-term retention.

Yet, these insights are predominantly drawn from voluntary employment settings. As a
result, they may not fully reflect the experiences of individuals working under compulsory
or placement-based conditions. Most of the existing scholarship on mandatory service
focuses on areas such as the military, civil service, or healthcare. There remains a significant
gap in the literature when it comes to the academic profession, a field defined by high levels
of autonomy, intellectual depth, and international mobility. Academics, particularly those
holding advanced degrees from institutions abroad, typically begin their careers with
expectations around institutional support, research opportunities, and academic freedom.

When such individuals are assigned to institutions without considering their
professional alignment or long-term career aspirations, a mismatch may occur between their
academic identity and the realities of their work setting. Over time, this disconnect can
contribute not only to emotional fatigue and disengagement but also to broader systemic
issues, such as voluntary attrition and brain drain, especially among those with access to
global academic networks.

This study explores how early-career academics interpret and respond to their
experiences with mandatory service. Adopting a phenomenological approach, it examines
the impact of such assignments on their well-being, motivation, and sense of professional
identity and belonging. A particular focus is placed on how gender and postgraduate
education background, whether domestic or international, influence these experiences,
especially concerning institutional expectations and individual adjustment.

To better understand these dynamics, the study draws on four interconnected theoretical
frameworks: Job Demands—Resources (JD-R), Organizational Support Theory,
Occupational Stress Theory, and Social Identity Theory. Combined, these perspectives
provide valuable insights into how heavy workloads, insufficient support, identity tensions,
and structural constraints may shape emotional and behavioral responses. Although each of
these frameworks has been applied extensively in organizational and occupational
psychology, their joint application to mandated academic work remains limited, offering a
novel contribution to the field. By integrating these perspectives, this study provides a
theoretically grounded, context-specific contribution to understanding the psychosocial
impacts of mandatory service in academia. It addresses the question: How do academics
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experience and interpret their mandatory service assignments, and how are these experiences
shaped by gender and postgraduate education background? In doing so, the paper
contributes to both scholarly debates on institutional support and practical efforts to improve
higher education workforce policies in systems that rely on compulsory placement.

1. LITERATURE REVIEW

The landscape of higher education is undergoing significant transformations,
influenced by global trends, political climates, and evolving educational needs. Among these
shifts, the experiences of faculty members, encompassing their training, mobility,
satisfaction, and retention, emerge as critical factors shaping the efficacy and integrity of
academic institutions. This study aims to contribute to these discussions by addressing a
notable gap: the experiences of academics bound by mandatory service obligations,
particularly in Tirkiye.

Faculty training programs such as the Program for Selecting and Placing Students for
Graduate Education Abroad (YLSY) and the Faculty Member Training Program (OYP) in
Tiirkiye have played central roles in shaping academic careers. While both aim to
professionalize academic pathways, DeNeef (2002) and others have noted the lack of
inquiry into the long-term outcomes and institutional obligations tied to these programs. In
the case of Tiirkiye, mandatory service obligations are often integral to such programs, yet
the lived experiences of those serving under these policies remain underexplored. Similar
service-based programs in countries like China and South Korea have been studied in terms
of effectiveness and compliance, but few have focused on the identity and emotional
outcomes experienced by the service-bound scholars.

The mobility of scholars has also been a key area of concern. Ak¢igit (2020) and Ermis
Beyhan (2023) underscore Tiirkiye's growing brain drain problem, pointing to limited
academic freedom, bureaucratic rigidity, and job insecurity as major push factors. This trend
intensified after the 2016 coup attempt, leading to an exodus of scholars and heightened
political sensitivity surrounding academic employment (Grove, 2016). Greenfield (2023)
further identifies a decline in academic freedom across several national contexts, illustrating
how political interference directly affects scholarly autonomy and retention. The
phenomenon is not unique to Tirkiye; several nations with state-sponsored graduate
education programs also face high attrition when returning scholars experience institutional
mismatch. For example, studies in South Korea and China have shown that government-
sponsored return programs often lead to tensions between institutional expectations and
personal career goals, particularly when support structures are insufficient (Kim, 2010;
Jonkers, 2010).

Job satisfaction and organizational support are strongly associated with retention
outcomes. Rosser (2004) and Gamson et al. (1990) emphasized that institutional investment
in faculty well-being through mentorship, clear role expectations, and reduced
administrative burdens can significantly mitigate burnout. More recently, Bang et al. (2023)
illustrated that perceived institutional support positively influences academic engagement
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and loyalty. Furthermore, Eisenberger, Huntington, Hutchison, and Sowa (1986) argued that
perceived organizational support enhances employees’ affective commitment to the
institution, as well as their expectation that increased effort toward achieving organizational
goals will be recognized and rewarded. Burnout involves exhaustion, cynicism, and reduced
efficacy, stemming from chronic work stress and shaped by the organizational context
(Maslach, Schaufeli, & Leiter, 2001). In contrast, a lack of perceived organizational support
can result in early departure, professional disengagement, or migration to private or
international institutions.

A growing concern in many systems, including Tiirkiye’s, is the mismatch between the
expanding student population and stagnant faculty hiring. Akgigit (2020) and Pedré (2023)
note that high student—faculty ratios undermine teaching quality and increase stress,
particularly in underfunded or regional universities. Responses such as increased
recruitment funds (Garcia, 2023) highlight awareness of the issue, but the sustainability of
such interventions remains questionable. Moreover, heavy teaching loads often limit early-
career academics’ ability to publish, network, or engage in professional development,
reducing their long-term growth potential.

Finally, relational and identity-based dynamics within academia deserve more
attention. Cry et al. (2023) argue that academic social structures and informal relationships
shape a sense of belonging, peer support, and recognition factors essential for professional
identity. For academics in mandatory service roles, these aspects can be even more fragile,
especially when placements are misaligned with personal or professional expectations. In
addition, gender dynamics in academia, such as unequal mentoring access and higher
emotional labor demands, often remain underexplored in the context of compulsory work
settings.

In summary, while the literature touches on faculty training, academic migration, job
satisfaction, and institutional stressors, it often overlooks how these intersect with
mandatory service conditions. This study addresses that gap by using empirical data to
explore how institutional demands, perceived support, and identity tensions shape the lived
realities of scholars fulfilling compulsory service. By focusing on the Turkish context, the
research offers both localized insights and transferable frameworks for examining similar
policies globally.

2. THEORETICAL FRAMEWORK

Understanding how individuals experience and respond to mandatory academic service
requires a multi-theoretical approach. This study draws on four interconnected
frameworks—Job Demands—Resources (JD-R) Model, Organizational Support Theory
(OST), Occupational Stress and Coping Theories (OSCT), and Social Identity Theory
(SIT)—to explore how institutional structures and individual interpretations shape the well-
being, motivation, and identity of academics.

The Job Demands—Resources (JD-R) Model (Bakker & Demerouti, 2007) offers a
framework to understand the interaction between institutional demands and the resources
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provided to meet them. Within the academic context, mandatory service often entails high
demands, such as teaching overloads, relocation stress, or administrative tasks with varying
levels of institutional support. The JD—R model helps explain how these factors affect
professional performance and psychological well-being. Additionally, this model integrates
key insights from Occupational Stress and Coping Theories (OSCT), which shed light on
how individuals respond to stressors, particularly when facing constraints outside their
control.

Complementing this is Organizational Support Theory (OST), which emphasizes the
role of perceived institutional care and recognition in shaping employee attitudes and
outcomes (Kurtessis et al., 2017). For early-career academics placed into mandatory
positions, perceptions of fairness, value, and support from the institution may critically
influence their motivation, commitment, and sense of belonging.

Finally, Social Identity Theory (SIT) (Harwood, 2020) contributes to understanding
how academics construct and maintain their professional identities within the institutional
setting. Mandatory placements especially, those perceived as misaligned with one’s
qualifications or aspirations can disrupt identity integration and sense of belonging. SIT
allows for the exploration of how group membership (e.g., disciplinary, institutional, or
cultural) interacts with perceived exclusion, recognition, or alienation. Together, these
theories provide a comprehensive lens for analyzing the interaction between structural
obligations and subjective experience. They inform the following research questions:

JD-R Model: How do mandatory service requirements contribute to job demands for
academics? What resources are provided by institutions to help manage these demands?

Organizational Support Theory: How do academics perceive institutional support during
mandatory service? How does perceived support influence their attitudes and behaviors?

Occupational Stress and Coping Theories: What coping mechanisms or stress responses
emerge in the context of mandatory academic service?

Social Identity Theory: How do academics perceive their professional identity within the
academic community? How does mandatory service affect their sense of belonging and
identification with their role?

3. METHOD

This study adopts a qualitative phenomenological approach to explore the lived
experiences of academics who have completed or are currently undergoing mandatory
service in Tiirkiye. Phenomenology, as defined by Van Manen (1990), seeks to understand
the meaning of lived experience by focusing on how phenomena present themselves in
consciousness. This approach was chosen to illuminate how participants make sense of their
assigned academic roles, with particular attention to the emotional, cognitive, and social
dimensions of their experience.

Twelve participants were recruited through purposive and snowball sampling. Six had
completed their postgraduate education in Tiirkiye, and six had studied abroad. The sample

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Dynamics of Mandatory Service: Theoretical and Practical Approaches to Academics' Experiences

was evenly distributed by gender (six women and six men) and represented a range of
disciplines within public universities. Snowball sampling was particularly useful in this
study due to the difficulty of accessing academics who had completed mandatory service.
This method enabled initial participants to refer others with relevant experiences, creating a
chain of referrals within a hard-to-reach population. As Creswell (2013) highlights,
snowball sampling is well-suited for qualitative studies that focus on specific groups and
shared experiences, especially when participants are not easily identifiable. Sampling was
concluded at twelve participants, as thematic saturation was reached and no new patterns
emerged.

Data were collected using asynchronous written reflections. Participants were provided
a set of open-ended questions based on four theoretical lenses: The Job Demands—Resources
(JD-R) model, Organizational Support Theory, Occupational Stress Theory, and Social
Identity Theory. These questions invited participants to describe perceived workload,
institutional support, emotional strain, coping responses, and shifts in identity within their
assigned roles. Responses were submitted in writing to allow participants flexibility and
time for reflection, which also minimized time pressure and social desirability bias.

All participants signed informed consent forms prior to data collection. The data
collection period spanned approximately six months, ensuring that participants had
sufficient time to respond thoughtfully. This format enabled the elicitation of rich,
descriptive, and introspective accounts aligned with phenomenological inquiry.

Data were analyzed using a phenomenological coding framework adapted from
Creswell (2007). The coding process included identifying significant statements, clustering
meaning units, and constructing textural and structural descriptions to represent the essence
of participants’ experiences. To ensure systematic analysis, transcripts were color-coded,
with each color representing a different thematic dimension. Bracketing techniques were
used to suspend researcher preconceptions, and iterative memo writing helped trace
emerging analytical threads. This methodological design allows for a deep, contextual
understanding of how early-career academics navigate the psychological, institutional, and
identity-related dimensions of mandatory service.

4. CONTEXT: SCHOLARSHIP PROGRAMS AND MANDATORY SERVICE
IN TURKIYE

For graduate studies, the Ministry of National Education (MEB), through the General
Directorate of Higher Education and Overseas Education (HEOE), offers two distinct
scholarship programs. The first is the “Selection and Placement of Students to be sent for
Postgraduate Studies Abroad” (YLSY), which supports both master’s and PhD degrees. In
this program, universities report their staffing needs to HEOE, which then opens positions
for eligible applicants. Scholars who complete their studies abroad are required to return
within 60 days and serve at their designated universities to have their repayment obligations
waived. Notably, the duration of study is counted toward retirement. Alternatively, scholars
may repay the total amount instead of completing mandatory service (HEOE, 2023; Kuzu,
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2017). In 2022, the USA and England were the most selected destinations. Living allowances
were set at $2,240 and £1,520, respectively, for that year; however, no rationale for these
figures was provided (Resmi Gazete, 2022). As of May 2025, updated allowance amounts
have not been officially announced. These stipend levels are insufficient to cover basic living
expenses in many parts of the USA and the UK, making it difficult for scholarship recipients
to maintain a decent standard of living while studying abroad. For example, minimum wages
in the USA range between $7.25 and $17.00 per hour, further highlighting the gap between
provided support and actual living costs (Economic Policy Institute, 2023). Adjustments
based on regional cost-of-living differences have been widely suggested.

The second program is the Faculty Member Training Program (OYP), coordinated by
the Council of Higher Education (YOK), which supports graduate studies within Tiirkiye.
Unlike YLSY recipients, OYP participants are employed as research assistants throughout
their studies, receiving lecturer-level salaries and benefits. They are obliged to serve in the
institution where they are employed for a duration equal to their study period. Government
employees are also eligible, though this study focuses solely on academic participants
(YOK, 2021). The Post-doc program, which imposes double-length service requirements, is
beyond the scope of this study.

A key legal distinction exists between these two programs. OYP participants, being
state employees, perform actual service during their studies and receive salaries accordingly.
If they fail to meet their mandatory service obligations, they are required to repay the salaries
received not scholarships. In contrast, YLSY scholars are not employed but are scholarship
recipients, and in the case of non-compliance, they are required to repay the full scholarship
amount. This distinction is critical, especially given the numerous legal disputes related to
the OYP program.

Both programs also require scholars to sign financial guarantee agreements involving
co-signers. This requirement has been shown to heighten anxiety and financial stress among
participants (Celebi & Tatik, 2012; MEB, 2020).

5. DATA ANALYSIS

The data were analyzed thematically, guided by the four theoretical frameworks (JD-
R, OST, OSCT, and SIT). Coding was conducted using a structured, theory-informed
template, enabling the identification of significant statements, clustering of meaning units,
and categorization under core constructs such as job demands, emotional exhaustion,
institutional neglect, and identity conflict.

Gender and postgraduate education background (domestic vs. international) were
included as comparative lenses. Participant files were anonymized and renamed (e.g., YD
1-6 for international graduates, YI 1-6 for domestic). To support interpretive depth, color-
coded transcripts, participant-specific summary documents, and theme—quote matrices were
created. A data saturation review confirmed that no substantially new themes emerged
beyond the twelfth transcript.
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To enhance trustworthiness, an audit trail was maintained, peer debriefing sessions
were held, and analytic memos documented the evolution of themes. Triangulation was
achieved through cross-comparison between participant groups and theoretical constructs.
Supplementary materials, including summary tables, coded files, and thematic visuals are
archived and available upon request.

6. FINDINGS

The thematic analysis of the written responses revealed recurring patterns across
participants’ experiences of mandatory academic service. These findings are organized
around the four theoretical frameworks that guided this study: Organizational Support, Job
Demands—Resources, Occupational Stress, and Social Identity. Gender and postgraduate
education background (domestic vs. international) were used as interpretive lenses
throughout the analysis.

Table 1 presents illustrative quotes that reflect how each participant experienced key
themes during their mandatory service. The quotes are organized by theme, gender, and
postgraduate background, offering insight into how structural conditions intersected with
social identity in shaping participants’ narratives.

Table 1: Thematic Matrix of Participant Quotes

Postgraduate

Theme Example Quote Gender Background

Organizational Support | felt like a temporar)_/ outsider. No Female Domestic
one explained anything...

Organizational Support My Supervisors were supportive Female International
only in appearance...

Job Demands and Resources The teaching load left me Male Domestic
exhausted...

Job Demands and Resources The_y_ gave me tasks beyond my Female Domestic
position...

Occupational Stress | was c?nstantly anxious that | Male International
wouldn't meet expectations.

Occupational Stress Even my presence was ignored. Female Domestic
That stress built up silently.

Social Identity I never really felt like part of the Male Domestic
department.

Social Identity As a woman, | had to prove myself Female International

twice as much...

These quotes reflect clear patterns: female participants, particularly those with
international training, described a notable lack of institutional guidance. Male participants
more frequently emphasized performance pressures and lack of academic infrastructure. Both
groups, however, highlighted emotional strain and adaptation challenges in varying ways.

6.1. Organizational Support

A recurrent theme across narratives was a perceived lack of institutional support.
Participants frequently expressed a sense of abandonment, citing inadequate mentoring,
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limited administrative assistance, and an absence of structured orientation. Female
participants, particularly those with international degrees, voiced stronger concerns
regarding support gaps. Participants were assigned numbers as indicated above (e.g., YD 1—
6 for international graduates, Y1 1-6 for domestic graduates)

"I felt like a temporary outsider. No one explained anything, and I had to figure out
everything alone." (Female, Domestic Graduate YI-1)

"My supervisors were supportive only in appearance; practically, I was left to survive
on my own." (Female, International Graduate, YD-1)

Several international graduates indicated that their expectations shaped by more
structured and autonomous academic environments abroad were misaligned with the
organizational culture they encountered upon return.

"I was shocked by how disorganized everything was. I came back with enthusiasm, but
it faded fast." (Male, International Graduate YD-2)

Domestic graduates, while also dissatisfied, tended to express resignation rather than
surprise:

"It’s how things work here. You learn by failing. That’s the unwritten rule." (Male,
Domestic Graduate YI-4)

These statements reveal a normalization of institutional neglect among domestic
graduates, contrasted by frustration and disillusionment among international returnees.
While male participants more often described institutional limitations in logistical terms,
female participants also emphasized the emotional impact of isolation and lack of
acknowledgment.

6.2. Job Demands and Resources

Participants frequently described overwhelming workloads and constrained autonomy
as key challenges during their mandatory service. These demands were particularly
burdensome for those placed in under-resourced institutions or in teaching-intensive
positions. Across the dataset, participants highlighted difficulties balancing administrative
tasks, teaching loads, and personal development goals.

"The teaching load left me exhausted; I barely had time for research." (Male, Domestic
Graduate, YI-3)

"My time was consumed by paperwork and endless meetings. There was no room for
intellectual work." (Female, Domestic Graduate, YI-1)

While both male and female participants noted these issues, females tended to frame
them in terms of fairness and role misalignment, especially when assigned tasks unrelated
to their academic expertise.

"They gave me tasks beyond my position just because I was new and a woman. It felt
exploitative." (Female, Domestic Graduate Y1-5)
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International graduates expressed frustration with the rigidity of role assignments and
the lack of recognition for their prior training.

"I returned expecting to apply my research, but I was assigned routine courses that had
nothing to do with my field." (Male, International Graduate YD-5)

"I was trained abroad in research-intensive environments, but here I was doing
administrative chores." (Female, International Graduate YD-1)

Participants also reported a general lack of control over their schedules, institutional
expectations, and academic priorities. This sense of powerlessness contributed to feelings
of inefficacy and professional stagnation.

"You’re told what to do, when to do it, and how, not much room to think or grow."
(Male, Domestic Graduate YI-4)

Overall, the narratives illustrate that job demands during mandatory service often
exceed institutional resources and personal capacity. This mismatch creates not only
logistical overload but also cognitive and emotional strain, particularly for international
returnees who expected merit-based task assignments and flexibility.

6.3. Occupational Stress

Emotional exhaustion and psychological stress were widespread across participants, with
many describing persistent fatigue, anxiety, and demotivation. The experience of stress was
not uniform; rather, it was shaped by gender, academic background, and institutional context.
Male participants frequently associated their stress with high-performance expectations, lack
of institutional clarity, and fear of not meeting administrative or teaching standards.

"l was constantly anxious that I wouldn't meet expectations." (Male, International
Graduate, YD-5)

"There was always pressure to publish, teach, and handle admin work, all at once. You
can’t win." (Male, Domestic Graduate, YI-6)

Female participants more commonly described the emotional toll of social isolation,
lack of inclusion, and being undervalued in the institutional environment.

"Even my presence was ignored. That stress built up silently." (Female, Domestic
Graduate, YI-1)

"I had to carry the emotional labor in the department without being acknowledged for
it." (Female, International Graduate, YD-3)

In some cases, institutional neglect was experienced not only as professional
discouragement but also as a personal affront, leading to internalized stress and identity
struggles.

"They assigned me work but offered no mentorship or guidance. I started questioning
my competence." (Female, International Graduate YD-1)
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Several participants emphasized the chronic nature of stress, with some noting that the
longer the service continued, the more their emotional energy deteriorated. Others described
coping strategies such as compartmentalizing, withdrawing socially, or focusing solely on
survival.

"I stopped trying to change anything and just focused on doing the minimum to get
through." (Male, Domestic Graduate, YI-3)

The data clearly suggest that stress in mandatory service contexts is not only about
workload it is also about the emotional experience of exclusion, undervaluation, and the
absence of meaningful professional connection. that job demands during mandatory service
often exceed institutional resources and personal capacity. This mismatch creates not only
logistical overload but also cognitive and emotional strain, particularly for international
returnees who expected merit-based task assignments and flexibility.

6.4. Social Identity and Belonging

Participants’ narratives revealed that mandatory service not only shaped their work
experiences but also deeply influenced their sense of academic identity and belonging. This
theme was especially salient among international graduates who experienced cultural
dissonance upon returning to institutions with hierarchical and rigid structures.

"In my doctoral program abroad, I was treated as a peer. Here, I am constantly reminded
I am junior and must stay silent." (Male, International Graduate, YD-2)

Female participants, in particular, expressed feelings of marginalization and invisibility
within their departments.

"It took months before anyone even asked about my background or area of expertise. |
felt invisible." (Female, Domestic Graduate YI-5)

"I constantly had to justify my presence and prove I belonged especially as a woman
who studied abroad." (Female, International Graduate, YD-1)

The assignment of peripheral tasks, limited access to departmental decision-making,
and exclusion from research networks exacerbated these experiences of disconnection.

"I was not invited to any collaborative projects. It was clear I was not seen as a full
academic." (Male, International Graduate, YD-6)

A few participants also described a gradual erosion of their academic self-concept,
expressing doubt about whether they still identified with their discipline or institutional role.

"I started to feel like I was no longer a scholar, just someone filling a slot in the system."
(Female, Domestic Graduate, YI-5)

Despite these challenges, a small number of participants noted instances of peer support
or opportunities to mentor students, which provided moments of reconnection and validation.

"The only thing that kept me going was my students. I felt like I mattered when I was
in the classroom." (Female, Domestic Graduate, YI-1)
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These findings suggest that mandatory service assignments can undermine academics’
professional identity and sense of community, particularly when institutional environments
lack inclusivity and recognition. For those with international training, the contrast in
academic culture intensified the identity disruption, leading to a heightened sense of
dislocation and loss of professional purpose that stress in mandatory service contexts is not
only about workload, it is also about the emotional experience of exclusion, undervaluation,
and the absence of meaningful professional connection. that job demands during mandatory
service often exceed institutional resources and personal capacity. This mismatch creates
not only logistical overload but also cognitive and emotional strain, particularly for
international returnees who expected merit-based task assignments and flexibility.

Theme Distribution by Gender

6
5
4
3
2
1 B
0
Organizational Support Social Identity Occupational Stress Job Demands—
Resources

mFemale =Male

Figure 1: Gender-Based Distribution of Key Themes.

Figure 1 shows how Organizational Support and Social Identity were more prominently
discussed by women, reflecting their experiences of exclusion and the desire for institutional
validation. Men more often discussed Occupational Stress and Job Demands, emphasizing
performance anxiety and lack of autonomy.

Frequency
8
6
4
2
0
Organizational Social Identity Occupational Job Demands—
Support Stress Resources

Figure 2. Overall frequency of major themes among participants
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Figure 2 highlights the prevalence of Organizational Support and Occupational Stress
across the entire sample. These issues emerged consistently, regardless of gender or
educational background, reinforcing the centrality of institutional shortcomings in shaping
the experience of mandatory service.

7. COMPARATIVE PATTERNS BY EDUCATIONAL BACKGROUND

The analysis revealed notable differences between participants who completed their
postgraduate education domestically and those who studied abroad (Table.2). International
graduates more frequently described misalignment between institutional expectations and
their own academic identities. They expressed stronger feelings of exclusion, particularly in
forming collegial networks or being recognized for their expertise. These participants often
reported that their prior training did not translate effectively into their assigned roles,
resulting in frustration and disengagement.

In contrast, domestic graduates were more likely to interpret institutional neglect or
lack of resources as normative rather than personally targeted. They demonstrated more
familiarity with local academic hierarchies and bureaucratic expectations, which appeared
to ease their initial adjustment, even when dissatisfaction persisted.

This comparison underscores that postgraduate education background shapes not only
the content of participants’ experiences but also their interpretive lens. Expectations,
professional identity, and coping responses varied considerably, reinforcing the value of
educational background as a key analytical dimension in understanding how mandatory
service is experienced.

Table 2: Key Thematic Differences Between Domestic and International Postgraduate
Participants

Common Themes International Graduates Domestic Graduates

Lack of institutional support Disconnection from institutional | Acceptance of structural

culture limitations as normative
. . Identity conflict related to Familiarity with local

Emotional exhaustion S

academic mismatch bureaucracy

Greater expectations unmet Lower expectations regarding
Heavy workload : -

due to prior exposure abroad mentorship or development

. . . Challen_ges forming . Smoother peer integration due

Feelings of alienation professional networks in

o . to shared academic culture
unfamiliar settings

8. DISCUSSION

The findings of this study reveal that mandatory academic service is a complex and
emotionally charged process that can disrupt professional identity, autonomy, and
institutional integration. Drawing on four theoretical lenses, the analysis showed that
structural and cultural mismatches between academic training and institutional assignment
lead to high job demands, limited organizational support, emotional strain, and identity
conflict. These effects were particularly pronounced among participants with international
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postgraduate education, who experienced sharp dissonance between expectations formed
abroad and the realities encountered upon return. Gender further moderated experiences,
with women disproportionately reporting social exclusion, emotional labor, and a lack of
recognition.

From a Job Demands—Resources (JD—R) perspective, most participants reported
excessive teaching and administrative workloads, which were not sufficiently offset by
institutional resources or support mechanisms. This aligns with Bakker and Demerouti’s
(2007) assertion that job strain arises when high demands are not buffered by adequate
resources. Similar findings have been reported in studies of early-career academics across
Europe and Asia, where unbalanced job demands have been linked to burnout and turnover
intentions (Barkhuizen et al., 2014; Shin & Jung, 2014). In the present study, the demands
extended beyond workload to include emotional and cognitive strain stemming from limited
autonomy, unclear role expectations, and administrative opacity.

Organizational Support Theory (OST) further illuminated the perceived absence of
institutional care and mentorship. Female participants, in particular, described feelings of
being undervalued and invisible within their departments. These experiences are consistent
with prior research highlighting the gendered nature of institutional support in academia
(Misra et al., 2012; Morley, 2013). Low perceived organizational support has been
repeatedly associated with reduced job satisfaction, psychological withdrawal, and career
stagnation (Kurtessis et al., 2017; Eisenberger et al., 1986). Male participants in this study
expressed similar concerns, though their emphasis often centered on procedural
inefficiencies and the lack of meritocratic evaluation mechanisms.

Occupational Stress Theory helped explain participants’ reports of chronic fatigue,
anxiety, and emotional detachment. These symptoms are indicative of the exhaustion and
disengagement phases of prolonged stress exposure, particularly in environments where
expectations exceed coping capacity (Leka et al., 2010; Winefield et al., 2003). Several
participants described adopting survival strategies such as minimal compliance or emotional
disengagement. These reactions mirror broader findings from occupational stress studies in
higher education, which emphasize that academic stress is not only workload-driven but also
rooted in identity threats and value misalignment (Kinman & Wray, 2020; Tytherleigh et
al., 2005).

International graduates reported profound disconnection from institutional culture,
which eroded their sense of professional identity and belonging. Their experiences echo the
findings of studies on academic return migration, where returnees often face devaluation of
foreign credentials, lack of institutional fit, and feelings of cultural isolation (Ackers, 2005;
Teferra & Altbach, 2004). Similarly, female participants expressed that they had to
“overperform” to be noticed, reflecting broader concerns about gendered recognition in
academia (Harwood, 2020; Van den Brink & Benschop, 2014). The intersection of returnee
status and gender appeared to amplify the challenges of adjustment and inclusion.
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Collectively, these findings reinforce and expand upon previous literature on academic
dissatisfaction, burnout, and institutional mismatch. Studies from other contexts—such as
state-assigned postings in public health (Gupta et al., 2011) and compulsory service in rural
education (Nguyen et al., 2017)—also highlight how top-down deployment models can
erode motivation and retention, particularly when individual agency is limited. In the
academic sector, mandatory service policies are often framed as tools for equity and
redistribution. However, this study shows that when implemented without sufficient
attention to flexibility, institutional responsiveness, and career alignment, they can
exacerbate structural inequalities and alienation.

In summary, while service obligations are intended to address disparities in faculty
distribution, they may inadvertently undermine faculty morale, career satisfaction, and long-
term retention. These risks are especially acute when institutional processes fail to recognize
individual differences in training, identity, and adjustment needs. Therefore, rethinking
mandatory service models through the lens of organizational justice, gender equity, and
professional support is essential to mitigating unintended harm and fostering inclusive
academic environments.

9. PRACTICAL IMPLICATIONS

The findings of this study offer several practical applications for policymakers,
institutional administrators, and academic development professionals. First, mandatory
service policies should be redesigned to better align with the professional training and
individual characteristics of academics. This could involve differentiated models of service
based on postgraduate education background or discipline, as well as greater autonomy in
assigning roles. These steps would improve alignment between training and institutional
needs while reducing emotional fatigue. Gender-sensitive workload distribution is also
crucial, particularly given the disproportionate stress experienced by female academics in
this study.

Second, higher education institutions must invest in structured onboarding processes
and mentoring programs that help service-bound academics integrate into their departments.
Institutions should offer both psychological and social support mechanisms to assist new
academics in navigating unfamiliar institutional cultures. Role clarity and transparency in
expectations are equally important to reduce ambiguity and anxiety.

Third, long-term academic engagement and retention can be supported through targeted
capacity-building strategies. These might include research support, networking
opportunities, and professional development resources tailored to the unique challenges of
those in mandatory service. Building institutional cultures that affirm academic identity,
especially for returnees and early-career academics can counteract feelings of
marginalization and strengthen commitment to the institution.

Finally, the theoretical and methodological approach used in this study offers a
comparative lens for evaluating mandatory service practices in other countries and sectors.
While focused on Tiirkiye, the dynamics described here, such as institutional neglect,
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identity disruption, and resource mismatches may apply to other contexts where
professionals are assigned roles through centralized systems or public service contracts. As
such, the study provides a foundation for broader policy discussion and reform aimed at
promoting equity, well-being, and professional integration across institutional settings.

CONCLUSION

This study examined the complex dynamics of mandatory academic service in Tiirkiye
by analyzing the lived experiences of twelve -early-career academics. Using a
phenomenological approach grounded in four theoretical frameworks, the research revealed
that institutional neglect, emotional fatigue, role misalignment, and identity conflict are core
issues affecting service-bound scholars. Gender and postgraduate education background
emerged as significant mediators, with women and international graduates reporting
heightened vulnerability to exclusion, undervaluation, and identity dissonance.

The findings suggest that while mandatory service policies are intended to distribute
academic expertise equitably across institutions, their implementation often lacks
responsiveness to individual backgrounds, training, and institutional culture. From a
theoretical standpoint, this study reinforces the JD-R model’s assertion that job stress results
from a mismatch between demands and resources. It confirms Organizational Support
Theory’s insight that perceived care and mentorship are critical for institutional integration.
Furthermore, the chronic stress and identity erosion observed in participants aligns with both
Occupational Stress Theory and Social Identity Theory, demonstrating the
interconnectedness of psychological, structural, and social dimensions of academic work.

This research also contributes to a more global understanding of state-sponsored service
programs. Similar challenges have been observed in countries such as China, South Korea,
and Indonesia, where returnee scholars encounter institutional cultures that may not value
international experience. By focusing on Tiirkiye, this study adds a contextualized case that
echoes broader global patterns of academic mobility, structural inequality, and identity
tension.

Ultimately, this study calls for policy reforms that incorporate flexibility, support, and
fairness into the design of mandatory service programs. Institutions and policymakers must
recognize that equity is not only about assigning positions, it is about ensuring that those
positions allow academics to thrive, grow, and contribute meaningfully. Without such
attention, service obligations risk becoming mechanisms of professional stagnation rather
than development.

LIMITATIONS AND SUGGESTIONS FOR FUTURE RESEARCH

Like other studies, this one also has limitations. A primary limitation is its geographical
focus on Tiirkiye, suggesting that the results might vary in different cultural or country
contexts. Additionally, due to the scarcity of literature on the mandatory work of
academicians, this study lacks a comprehensive comparative analysis. Nevertheless, it may
serve as a foundational point for scholars aiming to conduct further research on this topic.
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This study is also based on a small, purposively selected sample of twelve participants,
which limits the generalizability of its findings. Furthermore, while the study focused on
postgraduate education background and gender, other relevant variables, such as academic
discipline or institutional rank, were not examined in depth, purposively selected sample of
twelve participants, which limits the generalizability of its findings.

Given these limitations, future research could benefit from examining these dynamics
in larger and more diverse samples, particularly across different types of institutions such as
research-intensive and teaching-oriented universities. Comparative studies involving
academics with and without mandatory service obligations may also shed light on how these
experiences influence professional identity formation. Longitudinal designs that track
participants before, during, and after mandatory service could provide deeper insight into
how perceptions of institutional support and belonging evolve over time. For example,
future studies might follow internationally educated academics over a multi-year period to
capture their adaptation trajectories. Another useful direction would involve comparative
institutional case studies, for instance, between urban and rural universities to examine how
local organizational culture moderates the effects of mandatory service experiences.
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_ EPIGRAFIK KAYNAKLAR ISIGINDA Ms I1. VE III.
YOZYILLARDA PHRYGIA HIERAPOLIS'I (PAMUKKALE)
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JEWS OF PHRYGIA HIERAPOLIS (PAMUKKALE) IN THE 2ND AND 3RD CENTURIES AD IN
THE LIGHT OF EPIGRAPHIC SOURCES

Arastirma Makalesi Umut DINC ™
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Diaspora Yahudileri, tarihsel suregte, bir yandan din agirlikli geleneklerine bagl kalmaya devam ederken,
bir yandan da bulunduklari bélge ve dénemin kosullari gergevesinde birlikte yasadiklar kltirlerle farkh
etkilesimler deneyimlemislerdir. Roma Imparatorlugu’nun degisen siyasal, toplumsal ve ekonomik ig
dinamikleri, bu anlamda konumuzun mekansal sinirini olusturan Hierapolis'teki (Pamukkale) Yahudiler
Uzerinde de MS II. ve lll. ylzyillarda benzer sonucu getirmistir. Bu makale, ayni ddoneme tarihli mezar
yazitlari tzerinden, Hellen kent kulttrinin ve evrensel Roma dlstncesinin, bdlgeye gelen Yahudi
topluluklari Uzerindeki etkisi ve bu anlamda Yahudi gruplarin gostermis olduklari toplumsal tepkilere
odaklanacaktir. Diger bir deyisle, pax Romana ve lll. ylzyil krizinde belirgin sekilde gériilmeye baslanan
Yahudi gruplara ait somut kanitlar araciligiyla, diaspora Yahudilerinin yerel kiltirlerle entegrasyon sureci
tartisilacaktir. Sonugta Hierapolis'e gelmis (getiriimis) Yahudiler, iginde yasadiklari Roma Imparatorluk
sistemine katim sagladiklar gibi, kendi ortak kulturlerine (kimliklerine) vurgu yapmaktan ve inanglarina ait
degerleri mezarlari Gizerinde gekinmeden ortaya koymaktan da geri durmamislardir. Bu baglamda yazinin
temel tartismasi, tamami MS Il. ylzyilin ikinci yarisi ve lll. yizyila tarihli mezar yazitlar (epigrafik buluntular)
Uzerinden, Hierapolis kentinde yasayan Yahudilerin, kendi kimlikleriyle, iginde bulunduklari yerlesimin
kiltirel dokusu arasindaki kulttrel gegirgenlikler ve Yahudilerin gdstermis oldugu kdltirel direng olacaktir.
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who came (were brought) to Hierapolis managed to integrate into the Roman Imperial system. At the same
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GIRIS

Genel olarak Romalilar, istisnalar harig, MO III. yiizy1lin ortalarindan neredeyse MS
1. yiizyilmn ilk yarisina kadar Akdeniz havzasinda tek egemen giic olmuslardir. Boylesi
uzun bir zaman igerisinde dogrudan diaspora iizerine yapilan arastirmalar, bir yandan
Yahudi topluluklar arasindaki bolgesel farkliliklar, bir yandan da bu gruplar ile i¢inde
bulunduklar1 toplum arasindaki iligkilere odaklanmaktadir. Bu arastirmalar sirasinda
Ozellikle mezarlar, iizerlerindeki dogrudan birinci el kaynak olarak kullanilabilecek essiz
bilgiler sayesinde, yagayanlarin diinyasiin anlasilmasinda kilit rol oynayan tarihsel belgeler
haline gelmislerdir. Ornegin Roma kentindeki Yahudi mezarlariyla ilgili yaptigi
calismasinda Harland: “Roma Yahudilerinin gorkemli bir izolasyon i¢inde yasamak ya da
asimile olmak yerine, Yahudi olmayan toplumdaki gelismelere, aktif ve her seyden once
bilingli bir sekilde yanit verdikleri” sonucuna ulagsmaktadir (Harland, 2006: 222). Aym
durum konumuzu olugturan ve traverten teraslari ile hemen yani basindaki dren yerinden
dolay1 iilkemizin 6nemli turizm merkezlerinden biri olan Hierapolis (Pamukkale) i¢in de
gecerlidir. Denizli’nin on bes kilometre kuzeyinde ve Lykos (Ciiriikksu) Irmagi’nin
bulundugu vadinin iizerindeki yerlesimde, Yahudilige iliskin epigrafik ve arkeolojik
buluntular ele gecirilmis ve bunlar; Arnaoutoglou, Harland, Miranda, Pennacchietti ve
Strubbe gibi aragtirmacilar tarafindan yorumlanmistir. Eski¢agda Phrygia (Frigya) bolgesi
(ve Romalilarin bolgedeki idari diizenlemelerinin ardindan Asia Eyaleti) igerisinde kalan
kentten (Strab. XII: 4,14; Vitr. VIILIIL.10) ele ge¢irilmis mezar yazitlar iizerindeki bilgiler,
bolge halklar1 arasindaki kiiltiirel etkilesimlere dogrudan 1sik tutma yaninda diaspora
Yahudileri hakkinda bolgesel ¢aligmalar i¢in 6nemli bir veri grubu olusturmuslardir. -

Bu yazinin odak noktasini, Hierapolis'ten ele gecirilmis mezar yazitlar1 ve arkeolojik
buluntular iizerinden, kentteki Yahudilerin toplumsal, ekonomik ve dini yapilar
olusturacaktir. Yahudi yazitlarinin ¢ogunlugu Antoninus Pius (MS 138-161) doneminden
itibaren genisletilen ve anitlar1 gogunlukla II. yilizyilin ortasindan III. yilizyila kadar uzanan
kuzeydogu nekropoliinden ele gegirilmigtir. Yahudi yazitlari, onomastik (6zellikle
Aurelius'la iliskili isimlerin varhigi) ve diger tarihli yazitlara gore, harflerin bigimlerine
dayanarak II. yiizy1lin ikinci yarisindan II1. veya IV. yiizyila kadar tarihlenmektedir. Higbiri
kesin bir tarih belirtmediginden dolay1 net bir sekilde tarihlemek zordur (Harland, 2006:
224). Son zamanlarda yapilan arastirmalar, oncelikle s6z konusu epigrafik belgeler lizerinde
Yahudilerin kimliklerinin belirlenmesi sorununa da ¢esitli 6neriler getirmistir. Buna gore
akademisyenlerin, hemen hemen ortak olduklar1 “kimlik belirleme” araglari; yazitlar
iizerinde gegcen Yahudi ('lovdaiog), sinagog (cvvaymyn), sinagog gorevlileri ve benzeri
sozciikler, onomastik kanitlar, menorah, lulab, etrog, vb. Yahudilige iliskin semboller ve
Yahudi gelenegine veya ritiiellerine iliskin terimler olmustur (Miranda, 1999: 113)'.
Mekansal sinirin1 Hierapolis kentinin olusturdugu asagidaki yazida da benzer bir yaklagim
izlenerek belirlenmis yirmi ii¢ adet yazitin sagladigi bilgiler esas alinacaktir.

' Arastirmacilarin Yahudi kimliginin belirlenmesinde yontem olarak benimsedikleri araglar ve genel
olarak bu tartigmalar i¢in ayrica bkz. Miranda, 1999: 113-114.
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1. KENTIN TARIHSEL COGRAFYASI VE YAHUDI GRUPLAR

Hierapolis, Phrygia bolgesinin giineybati kosesinde, Maeander (Biiylik Menderes)
Nehri’nin bir kolu olan Lykos Nehri’nin olusturdugu vadiye bakan plato iizerindedir.
Yakininda Colossae (Honaz) ve Laodikeia (Ladik) kentleri yer almaktadir. Giineydogudan
Lydia'ya giden yolun yam sira Anadolu'nun i¢ kesimlerini, kiy1 kentleri Ephesus (Efes) ve
Miletus'a (Balat) ve kuzeybati Karya'ya baglayan yollarin kontrol noktasindadir
(Arnaoutoglou, 2016: 279). MO III. yiizyilda bir kent haline gelmeden once olasilikla Ana
Tanrica Kiiltii’'nlin bulundugu kdy statiisiindeki yerlesimlerden biridir. (Arnaoutoglou,
2016:279-280; Wilson, 2010: 234; Jones, 1998: 39). Komsu Laodikeia kentinin de kurucusu
olan Seleukos Krali III. Antiokhos (MO 222-187), biiyiik olasilikla, 1zgara planli ve adindan
anlasildig: tizere kutsal “Hierapolis” kentinin de kurucusudur (Wilson, 2010: 234). Bu
donemde kdyden kente doniisiimiinii ve ilk gelisimini var olan tapinagi ziyaret eden Ana
Tanriga Kiiltii’niin miiritlerine bor¢lu géziikmektedir (Jones, 1998: 55).

Yahudi gruplarin Hierapolis’e ilk giriglerinin tam olarak zamani bilinmese de genel
anlamda Phrygia bolgesine varislari, tarih¢i losephus’un (MS 1. yy) aktardiklarina
dayanarak III. Antiokhos iktidarma tarihlenmektedir. III. Antiokhos, Phrygia ve Lydia
bolgelerinde ¢ikan isyanlardan sonra yaklasik iki bin Yahudi aileyi, esyalartyla birlikte
Mezopotamya ve Babil'den, bdlgenin kalelerine ve en 6nemli yerlerine nakletmistir.
Yahudilerin, kralligina olan baghliklarina samimiyetle inanan III. Antiokhos, bu gruplara
kendi yasalarin1 uygulama ve gittikleri yerde iskanlar1 saglandiktan sonra ilk on yil
vergilerden muafiyet hakki tanimistir (J. AJ. XII: 147-153)2. Tosephus’un metninde gecen
“kale” ve “Onemli yerlesim” soOzciiklerini ve iktidar ile olan yakin iligkilerini dikkate
aldigimizda, Yahudi gruplarin stratejik bolgelere yerlestirildikleri tahmin edilmektedir
(Bartlett, 1985: 3; Smalwood, 1976: 121). Ancak bu gruplarin askeri bir orgiitlenme
amaciyla bolgeye gonderildiklerine dair dogrudan bir bilgi yoktur (Baslez, 2019: 109, n.69).
Romalilar ile Seleukos Krallig1 arasinda yapilan Magnesia (Manisa) Savas1 (MO 190) ve
hemen ardindan MO 188'deki Apameia Barisindan sonra Hierapolis, Pergamon (Bergama)
Kralligi'nin egemenligine girmistir. Kentten ele ge¢irilmis Pergamon krallarinin biistleri bu
siyasal egemenligin somut gostergeleridir. (Wilson, 2010: 234).

MO 133 yilinda Pergamon krali I1I. Attalos (MO 138-133), Troia, Mysia, Aeolis, Ionia,
Lydia ve giineyi ile Caria bolgelerini kapsayan topraklarini bir vasiyetle Roma’ya birakmig
ve MO 129’daki idari diizenlemelerle birlikte Romalilar Anadolu’daki ilk eyaletlerini
kurarak, bu eyalete, kitanin adi olan “Asia” ismini vermislerdir (Strab. XIII: 4,2). MO 116
yilinda Phrygia bolgesinin eyalet sinirlarina dahil edilmesi, Hierapolis’in de dogrudan Asia
Eyaleti i¢erisinde kalmasini saglamistir. Pergamon Kralligi’nin saglam idari 6rgiitlenmesi

Phrygia’daki Yahudilerin varligi, Acmonia, Apamea, Blaundos ve Eumeneia gibi bdlgenin diger
kentlerinden ele gegirilen epigrafik kaynaklar (Miranda, 1999: 112) yaninda Incil’de de gegmektedir.
“Aramizda Partlar, Medler, Elamlilar var. Mezopotamya'da, Yahudiye ve Kapadokya'da, Pontus ve Asia
Ili'nde, Phrygia ve Pamfilya'da, Miswr ve Libya'min Kirene'ye yakin bolgelerinde yasayanlar var. Hem
Yahudi hem de Yahudilige donen Romali konuklar, Giritliler ve Araplar var aramizda. Ama her birimiz
Tanri'min biiyiik islevinin kendi dilimizde konusuldugunu isitiyoruz.” Elgilerin Isleri, 2: 9-11.
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sayesinde Romalilar, eyalette yonetimsel olarak fazla bir isle ugragsmak zorunda
kalmanuslardir (Macro, 1980: 663). Oyle ki saglam orgiitlenmis yerel ve Romali tiiccar
sayesinde kent, MO II. yiizyildan baslayarak, 6zellikle yiin isciligi ve tekstil boyacilig1
olmak iizere imalat faaliyetlerinde belirgin bir gelisme gdstermistir (Arnaoutoglou, 2016:
279-280; Wilson, 2010: 234).

Roma Imparatorlugu’nun Kiigiik Asia’da zenginlige dayali ve yerel aristokrasinin
egemen oldugu bir sistem getirmesiyle birlikte (Macro, 1980: 662) MS 1. yiizyildan
baslayarak kentte yogun bir mimari etkinlige taniklik eden kent sakinleri, giivenli yollar
sayesinde, kiy1 kentleri ve i¢ bolgelerdeki diger merkezlerle dogrudan baglanti
kurabilmislerdir (Mitchell, 2023: 39). Aym1 donemlerde Yahudilerin Akdeniz etrafindaki
genis capli dagilimi gerceklesmis ve olasilikla Dogu Akdeniz'in birkag kiy1 kenti ve i¢ kent
disinda hemen tiim merkezlerde, siirekli ikamet eden Yahudi topluluklar1 goriilmeye
baglanmistir (Smalwood, 1976: 122; Miranda, 1999: 111). Tiim bu ag¢iklamalar 1s181nda
Hierapolis’in ekonomik hareketliligine ve dis diinya ile olan iligkilerine kentten ele gegirilmis
bir mezar yazit1 151k tutmaktadir (SIG 3: 1229; Humann vd. 1898, 92). MS 1. yiizyilin ikinci
yarisina tarihlenen yazita gbre, Roma vatandasi olan Hellen tacir Titus Flavius Zeuxis,
Roma'ya yetmis iki kez yolculuk yapmustir. Italya'ya ihrag edilen iiriinler yazitta
belirtilmemis olsa da Zeuxis’in Romali aristokratlara, kentin yiiksek kaliteli tekstil
tiriinlerinden gotiirme olasiligi ¢ok yiiksektir. Zaten gerceklestirdigi yetmis iki is seyahatinin
sayis1 -yani gidis doniis otuz alt1 sefer- ticaretinin ne kadar ileri diizeyde oldugunun kanitidir.
Sonugta tacirin ekonomik giicii, Hierapolis’teki pahali mezarma da yansimustir® (Benda-
Weber, 2013: 186).

MS 1. yiizyildaki hareketlilik siirecinde kentteki Yahudi gruplarin etkinlikleri
konusunda ¢ok fazla bir sey sOylenemese de II. ylizyildan itibaren az da olsa durum
degismeye baslamigtir. Aktardig1 olaylarla ¢agdas olmayan ve bu baglamda yazdiklar
tartismaya acik olan Kkilise tarih¢isi Eusebius (263(?) - 339), imparator Marcus Aurelius’un
(MS 161-180) iktidar1 sirasinda Hierapolis piskoposu olan Apollinaris’in, glinlimiize
ulagmamus, iki ciltlik T1pdg Tovdaiovg (Yahudilere Karst) adli bir eser ortaya koydugunu
belirtmektedir. Hiristiyan bir yazarin, Yahudi topluluga kars1 kaleme aldigi boylesi bir
calisma ne olursa olsun, II. ylizy1l sonlarinda Hierapolis'te, en azindan etkili bir cemaatin
varlig1 i¢in ipucu olmaktadir (H.E. IV: XXVII.1). Ustelik bu dénemin Yahudileri Septimius
Severus iktidarinda (MS 193-211) kentlerdeki yerel meclis ve konseylere girme hakki elde
ettigi gibi, MS 212’deki Caracalla Ferman1 (Constitutio Antoniniana) ile 6zgirliiklerini
kaybetmeden Roma vatandashgima gegme hakki kazanmiglardir (Miranda, 1999: 110).

3 Titus Flavius Zeuxis gibi donem tiiccarimin Roma’ya getirdigi mallarm ne olabilecegine dair Incil’de de
bilgiler yer almaktadir: “Diinya tiiccarlart onun i¢in aglayip yas tutuyor. Ciinkii mallarim satin alacak
kimse yok artik. 1213 Alting, glimiisii, degerli taslar, incileri, ince keteni, ipegi, mor ve kirmizi kumaslar
her c¢esit kokulu agaci, fildisinden yapilmis her ¢esit esyayi, en pahali agaclardan, tung, demir ve
mermerden yapilmis her gesit mali, tar¢in ve kakule, buhur, giizel kokulu yag, giinniik, sarap, zeytinyagi,
ince un ve bugday, sigirlari, koyunlari, atlari, arabalar ve koleleri, insanlarin canini satin alacak kimse
yok artik.” Vahiy 18:11-13.
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Pax Romana siirecinin neredeyse tiim imparatorlukta biiyiik bir kesim i¢in yaratmis
oldugu olumlu hava, III. yiizyilin ilk ¢eyreginden sonra degismeye baslamis, temelde
ekonomik ve toplumsal nedenlere dayanan kriz, Roma Imparatorluk sistemini geri
doniilmeyecek sekilde olumsuz etkilemistir. Yollarn gilivenliginin ortadan kalkmasi,
depremler ve salgin hastaliklar nedeniyle kentlerde ekonomi (ve iiretim) ciddi anlamda
kesintiye ugraymca, sosyoekonomik agidan toplumun daha alt kesimlerindeki insanlar
arasinda kolektif orgilitlenme zorunlulugu ortaya ¢ikmistir. Merkezi yonetimin beklentileri
karsilayamamas1 sonucunda, Hiristiyanlik bazi gruplar icin “bir araya” gelme noktasinda
alternatif bir kurum haline gelmis ve sonucta, Yahudilerden bazilar1 Hristiyanligi kabul
etmeye baslamustir (Iznik, 2022: 466). Hiristiyanliga gegmeyen ve uzun zamandir kendi
inanglar1 etrafinda saglam bir toplumsal yap1 olusturmus Yahudiler, ekonomik gii¢lerinden
ve dinsel yapilarma dayali geleneklerinden alarak varliklarini bu donemde
koruyabilmislerdir. Ustelik bu érgiitlenme siireci, 1. yiizyildan baslayarak Hristiyanliga
kars1 direng saglamadaki en temel dayanak olmustur.

Bu noktada kriz donemi olarak da adlandinnlan MS 1II. yiizyilda oncelikle
imparatorlugun siyasal ve ekonomik zayiflamasi sonucunda merkezi yap1 giigsiizlesirken,
kentler kendilerini korumaya almislar ve nihayetinde, genel siirece karsitlik olusturacak
sekilde bolgesel canlanmalar ortaya ¢ikmistir. Diger bir deyisle II1. yiizyil krizinin etkileri
her bolge ve her Romali i¢in ayn1 olmamistir. Nitekim, Hierapolis’ten ele gecirilmis
epigrafik eserler ve mimari buluntular, kentin hala canliligin1 korudugunu gostermektedir.
Yapilan kazilar sonucunda yerel {iretime ait oldugu disiiniilen; heykeller, sikkeler, cam,
metal ve seramik eserler ile yiinli dokumalar gibi ¢ok c¢esitli alanlardaki iiriinler, “krize
ragmen bolgesel zenginlesmenin” kanitlaridir (Semeraro, 2017: 11-14).

Boyle bir siiregte belirli bir Yahudi niifus oldugu bilinen Phrygia’daki kentlerde,
ylizyilin gelismelerine paralel sekilde, hemen yukarida deginildigi gibi toplumsal yapida
ayrigmalar yasanmaya baglamistir. Zira bolgede Hristiyanliga iliskin veriler artarken,
Yahudi gruplara isaret eden malzeme sayisinda belirli bir azalma goriilmektedir. Baska bir
deyisle Hiristiyan niifus artarken, Yahudi niifusta bir azalma meydana gelmistir. Bu durum,
bolgeden bir Yahudi go¢ii olmus olabilecegi gibi ayn1 zamanda Yahudilerden bazilarinin
Hristiyanlig1 kabul etmis olabilecegini de diislindiirtmektedir. Ancak ayni yiizyilda kente
gelen Yahudilere iligkin kanit da mevcuttur (IJO II: 193). Dolayisiyla aslinda MS I11. yiizyil,
kaybolan Romalilik karsisinda, Hiristiyanlik ve Yahudilik gibi dini unsurlarin belirgin bir
sekilde ortaya ¢iktigi yiizy1l olmustur. Nihayetinde bu yiizyilda; paganlar, Yahudiler ve
Hiristiyanlara iliskin gelismeler, ayr1 bir makalenin tartisma konusunu olusturmaktadir?.

2. TOPLUMSAL YAPI

Kentten ele gegirilmis toplamda yirmi ii¢ yazitta gegen Yahudi ("Tovdéov) sozciigi,
yerlesimdeki toplulugun varligini somut sekilde ortaya koymaktadir (IJO II: 187, 188, 189,

4 Roma Imparatorlugu’ndaki dinsel gelismeleri, merkeze Yahudileri alarak yapilan tartismalar igin bkz.
(Editorler) Lieu & North, 2005: 1-193. Spesifik olarak Anadolu’da Hiristiyanligin yiikselisi ve bu
gruplarin, paganlar ve Yahudilerle iliskileri konusu i¢in bkz. Mitchell, 1993: 11-51.

Yil: 15 « Sayr: 29 «Haziran 2025 @




Umut DINC | Erkan iZNiK

190, 191, 192, 193, 194, 195, 197, 198, 199, 200, 201, 203, 204, 205, 206, 207, 208, 209;
SEG, 57: 1374; SEG, 62: 1221). S6z konusu sozciik, III. yiizyilda imparatorlugun merkezi
anlamda zayiflamaya baglamasi karsisinda yerel Kkiiltiirlerin kendilerini gdstermeye
baslamasiyla birlikte yayginlik kazanmis ve g¢ogunlukla Yahudi toplumuna yapilan atif
olarak kabul edilmistir (Trebilco, 1991: 176-177). Aym sekilde “toplumsal ortaklik” ya da
bir “toplumsal bag” gosteren bu sozciik, imparatorluktaki III. yiizyil krizi sirasinda
Hristiyanligin yayilisina karsin, Yahudilerin soylarini koruma endisesini ortaya koyar
gibidir. Yazimizda da ele aldigimiz lizere 6zellikle I1I. yiizyila tarihli epigrafik malzeme, bu
toplumsal endiseyi gostermektedir.

Imparatorlugun hemen hemen her bolgesinde oldugu gibi (Macro, 1980: 661)
Romalilar, Hierapolis’te aralarmmda Yahudi gruplarin da oldugu halklarin bir arada
yasamalarina karigmamiglardir. Bu ciimlede gecen ‘“halklar” sdzciigli, imparatorlugun
heterojen yapisinda farkli sekillerde anlasilmis ve artlarinda biraktiklar epigrafik eserlerde
o algiya gore aktarilmistir. Bu sozciik, Hierapolis’teki Yahudiler i¢in dogrudan Yahudiler
("Tovdaiol) ya da katoikia (xatowia) yani koloni ya da mahalle olmustur. Sozciiklerden ilki
¢ok belirgin ve dogrudan temsil ettigi kitle bellidir. Ikinci sézciik ise bir toplulugun,
ozellikle etnik bir azinligin i¢inde, disaridan gelmis bir grubun yerlesimini ifade etmek i¢in
tercih edilen, Helenistik Donem’den kalan bir terimdir (Rajak, 2002: 32). Bu anlamda
katoikia ayn1 zamanda toplulugun yasal konumuyla ilgilidir. Nitekim asagida gorecegimiz
iizere para cezasinin 6denmesi gereken yer olarak isaret edilen katoikia, (1JO II: 205) hemen
yukaridaki taniminda oldugu gibi digaridan kente gelmis ve burada yasamakta olan bir grubu
ya da Hierapolis digindaki farkl bir yerlesimde olanlar1 kastedebilmektedir (Trebilco, 1991:
171-172). Bu karmagik durumdan anlasilmasi gereken, kente gelen Yahudilerin, toplumsal
anlamda kendilerini Yahudi olarak nitelendirirken, imparatorluk doéneminde Kiigiik
Asia’daki diger kentlerde oldugu gibi, resmi makamlarin kendilerini kafoikia olarak
gordiikleridir. Baska bir deyisle Hierapolis'teki Yahudilerin, imparatorluk yasalar
karsisindaki konumu muhtemelen bir katoikia iken, grup kendisini ayn1 zamanda "Yahudi
halki' olarak da adlandirmigtir (Trebilco, 1991: 257) Bu durum III. yiizyildaki toplumsal
ayrigmalarin hizlandig1 siirecte kendini daha da giiglii hissettirmis ve biitiin bunlar donem
yazitlarina yansitilmstir.

Hierapolis’deki yazitlar, toplumsal yapmin en énemli parcalarindan biri olan aileye’
iligkin bilgiler de vermektedir. Aileler en az iki ¢ocuklu (1JO II: 189, 192, 197) veya sayisi
belirtilmese de ¢ogul kullanildig1 i¢in daha fazla diisiinebilecegimiz ¢ocuklari igermektedir
(IJO 1II: 196, 200, 202, 204, 205). Yazitlara gore tek esliligi benimsemis Yahudiler (1JO II:
189, 190, 197, 199, 200, 201, 208) arasinda yayginlasan ve toplumsal baglarin
giiclendirilmesi i¢in yapilan soya yonelik vurgu dikkat cekicidir. Bu baglamda tiim
Yahudileri bir aileymis gibi gdsteren en 6nemli vurgu “Yahudi” sézciiglidiir. Bunun yaninda
Hierapolis 6zeli (ya da daha lokal) diigiiniildiigiinde yazitlarda, Moshkon (1JO II: 188) ve
Hygeinos (IJO II: 195 ve 204) soylarina da vurgu yapilmaktadir.

5> Tevrat’ta aile kurumuna iligkin 6nemli agiklamalar yer almaktadir ki bunlardan birinde ¢ocuk sahibi
olmamanin bir utang kaynagi oldugu agikea belirtilmektedir (Yaratilis 28-30).
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Yazitlar {izerinde Hierapolis’teki Yahudilere iligkin oldugu yorumlanan sahis adlarina
da rastlanmaktadir. Biitiin adlarin Yahudilere ait olup olmadigi tam olarak kesin olmasa da
yazitlardaki verileri kendi igerisinde gruplandirdigimizda {i¢ pargali ve tartigmali bir tablo
karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlardan ilk gruptakiler kentteki erkek ya da kadinlarin tercih ettigi
Hellen kokenli adlardir. Erkekler; "Ayvoc, 'AleEavopravoc, 'AAEEavopog, Avtioxiong,
Avtmdrpa, Avi@vewiavog, Avtioxog, AmoAA®VIOg, Aplotddnpog, Aptepioloc, Aptéumy,
Apéng, T'kov, Awoyévng, Eipnvoioc, Epuflg, ‘Eoptaciov’, Zev&ovode, Znvavog,
ZoTtikde, Ogodmplavog, Oedkpirog, Oedpihog, Tkéoiog, Koptiog, Aovkiov, Avoidyoc,
'Iacwv, Maxeddv, Mdcymvog, Moocyiov, Ndapyiocog, Newodteipog, Novvog, Tlaueirog,
Mupavidog, Térevkog, Xtpotoévikog, Twkpdtng, Tpoewv, Yyeivog, Pilovpevog ve
Xapwidng adlarmi kadmlar ise; Aapuovr, Znvevic, Moptewv, Oivumiag, ‘Ovnoig ve
Ttparovikn adlarmi kullanmiglardir. Tkinci gruptaki adlar Latin kokenlidir. Bu grupta da
erkek adlari; *Avewio, AilMovog, AThog, 'Appetavoc, Avwiog, Avioveviovoc, Avimvivog,
Avtwviog, Avpniiog, I'diog, TovAiavog, Krobdiog, Aodkiog, Avkida, Maprkog, Mabvpoc,
Mevovdpic, ITomhiog, Tatiavoc ve Tiféploc seklindeyken kadimnlar ise AiAig/Aihoc,
Avyovorag, Avpniia, Aeoia, Kinuevtiovn, Kodpatidig, Mektivn, IIdA a, Tpdio adlarina
sahiptirler. Uciincii grupta ise smirl sayida tartismali sahis adi vardir. Bunlardan biri
YavBabi digeri de Mezopotamyali kdkenlerinden dolay: oldukga tartismali Mopig adidir.
Ayrica yazitlar iizerinde belirlenmis kokeni belirsiz; Kaopewva, Ztpnveimvog ve T'ewpd
sahis adlarina da rastlanmustir (Miranda, 1999: 136-138)°. Bazi sahis adlar1 yazitlar iizerinde
birden fazla gecmis olsa da yukaridaki gruplamada sadece tek ornek secilmistir. Buna gore
onomastik veriler genel olarak degerlendirildiginde erkeklerde o6zellikle Latin kokenli
Markos (Mdapxog) ve Aurelios (Avpniiog), kadinlarda ise Aurelia (AVpnAia) adinin yogun
kullanimi saptanmistir. Bu adlarin siklikla kullanilmasi, Constitutio Antoniniana’nin bir
sonucudur. Zira bir¢ok Yahudi, 212 yilindaki fermanin ardindan Roma vatandasligina
gecmistir. Ama kentte o sirada Hellen ve Latin kokenli insanlarin da oldugu ve bunlarin bir
kisminin pagan gelenekleri stirdiirdiigii, bir kismmin da Hiristiyanliga egilim gostermeye
baglamis olabilecegi goz oniinde bulundurulmalidir. Zira bu noktada yazitlarda kendisini
dogrudan Roma vatandasi olarak tanimlayan birisine rastlanmamigtir. Sadece bir yazitta,
bolgeye disaridan (sonradan) getirilen Yahudilerden birisinin Hierapolis vatandasi oldugu
vurgulanmaktadir (IJO II: 193). Bunun yaninda bir bagka yazitta da komsu Tripolis
(Yenicekent / Buldan) kenti vatandagi Yahudi’nin Hierapolis’teki mezarda
gomiilebilmesine izin verildigi ifade edilmektedir. (1IJO II: 191)

Bu bilgiler 1s18inda kentte yasayan Yahudilerin (en azindan bir kismimin) kiiltiirel
degisime maruz kaldiklar1 (Hellenizasyon’un veya Romanizasyon’un etkisinde kaldiklar)
ve ortak kiiltiirlerine kisi adlar1 ile atif yapma gelenegini biraktiklarini gostermektedir.
Ustelik baz1 sahis adlarinin ortak kullanilmasi, arastirmacilara, sahis adlari iizerinden
toplumsal yapinin sorgulanmasi sirasinda dikkatli davranma zorunlulugu getirmektedir.
Ornegin, Yahudilige iliskin tartismal kadin adlarindan biri Mopiq, dir. Zira s6z konusu ad

¢ Onomastik kanitlar konusundaki hem Hierapolis 6zelinde hem de Phrygia bolgesindeki diger kentlerdeki
topluluklar {izerine ayrintili tartismalar i¢in bkz. Ding, 2024: 55-71.
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hem Yahudi hem de Hiristiyan gruplar tarafindan kullanilmustir. Septuagint ve Incil
metinlerinde ad, Mapiq ve Mopiéu seklinde yazilmistir’. Yahudi tarihi agisindan II. Tapmak
Déneminde (MO 516 — MS 70) tercih edilmis bu kadin ad, ii¢ yazitta karsimiza ¢ikmaktadir
(Pennacchietti, 1967: 299; ClJ, 779 ve 780). Bu oOrekler Hierapolis’teki Yahudiligi
dogrudan isaret eden verilerden ayrilmaktadir. Son iki yazitta herhangi bir Yahudi isaretinin
olmamas1 ve ayrica yazitta gecen sahis isminin Hristiyanlar tarafindan da tercih ediliyor
olmasindan dolay1, s6z konusu yazit Hristiyanlik ile baglantili da diislintilebilmektedir.

Su ana kadar yapilan ¢alismalar, Hierapolis’teki Yahudi kadinlara ait sinirh sayida
mezar ortaya koymustur. Bu yaztlarda kadinlarin kendileri ve kocalar1 i¢in mezar
yaptirdigindan bahsedilmektedir. Mezarlara zarar verecek kisilerin 6demesi gereken cezalar
elli (IJO II: 207) ve ii¢ yiiz denarius (IJO II: 205) seklinde ifade edilmistir. Miktar olarak
diger cezalarla karsilastirildiginda oldukga diisiiktiir. Fakat son yazit, bin denariuslik ceza
ile onlardan ayrilmaktadir (1JO II: 206). 300 ve 1000 denariuslik cezalar dogrudan Yahudi
cemaatine ddenecektir. Bu anlamda ceza 6demelerinde mezar sahibinin kadin ya da erkek
olusuna gore bir degisiklik olup olmadig1 da kesin olarak bilinmemektedir.

Yahudilerin, Hierapolis’teki pagan topluluklarla iligkilerine dair, kentten ele gegirilmis
bir yazit kisith da olsa ipuclar1 sunmaktadir. Yazitta, Hikesios (Tkéctog) adli bir Yahudi,
kendisinden kutsal oyunlarm galibi olarak séz etmektedir (IJO II: 189)%. Burada kutsal
oyunlardan kastedilenin ne oldugu, baska bir deyisle atletizm tiirii bir miisabaka m1 yoksa
teatral bir gosteri mi oldugu belirtilmemistir. Sehrin tanrisi/tanrigasi ya da pagan yoneticisi
i¢in diizenlenmis bir oyuna, Y ahudi bir sporcunun katilmasina itiraz edenler olup olmadigin
bilemesek de bir Yahudi’nin pagan komsularina sportif alanda meydan okumasi, sehirde
yasayan Yahudi halk arasinda heyecan yaratmis olmalidir. Nitekim bu heyecan mezar tagina
acik bir sekilde yansimistir. Ender 6rneklerden biri olsa da s6z konusu yazit Yahudilerin
pagan toplum geleneklerine (eglence kiiltiiriine) dahil olduklarina dair ipuglar1 sunmasi
acisindan oldukca degerlidir’.

Toplumsal yapinin anlasilmasina yonelik en 6nemli aragtirmalardan biri de Bordeaux
Universitesi’nden bir ekip tarafindan Hierapolis’te yapilan antropoloji calismalar1 olmustur.
Yahudiler tarafindan kullanilmis mezarlardan birinde yiiriitiilen ¢alismada, MS 1. yiizyildan
VL. yiizyila kadar defnedilen toplamda 263 birey incelenmistir. Olii gdbmme yontemleri ve
bireysel ve sosyal davraniglarin taninmasini saglamaya yonelik arastirmanin sonucunda

7 https://lexicon katabiblon.com/?search=%CE%9C%CE%B1%CF%81%CE%B9%CE%B1%CE%BC
(son erigim 02.03.2025).

S6z konusu yazitin igerigi su sekildedir: “Hikesios ve karist Thyokritos'un kizi Olympias'in gémiilecegi
ve ogullari Antoninos ve Hikesios'un sahip olacagi lahit ve kalitsal heroon, kutsal agonlarin ve sayisiz
yarigsmann galibi gérkemli (?) Theon'un oglu loudas olarak da adlandirilan Hikesios'a aittir. Baskasinin
kimseyi gémmesine izin verilmeyecek, aksi takdirde gerousia'va 2000 denarii para cezast ddeyecektir.
Bu kitabenin bir kopyasi arsivlerde saklanmaktadir.”

Hellen kentlerinde, vatandas olmayan ve Fenikeli, Romali veya Yahudi olarak nitelendirilenlerin
yarigmalara katilimlart ve bunlar arasinda zafer kazananlarin durumlartyla ilgili ayrintili olarak bkz.
Scharff, 2024: 276-302. Genel olarak kentlerdeki yarismalar ve oyunlar hakkinda detayl bilgi igin bkz.
A. V. Celgin (2007). “Termessos Ornegi baglaminda Agon’larin Antik Kent Yasamindaki Yeri ve Son
Epigrafik Aragtirmalarin Agonistik Yazit Repertuvarina Katkis1”, Colloquium Anatolicum, V1, ss. 27-47.
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paganlar ve Yahudiler arasinda cenaze yonetimi agisindan biiyiik bir yakinlik belirlenmistir.
Bu sonug gergekten ilging ve oldukga Onemlidir. Zira epigrafik kanitlara dayanarak
tanimlanan genel ¢erceveyi gercekei bir sekilde zenginlestirmistir. Bagka bir deyisle Yahudi
cemaatinin pagan yapiya tim imparatorluk dénemi boyunca yakaladigi giicli uyum
seviyesini gostermektedir (Semeraro, 2019: 114).

3. EKONOMIK YAPI

Eskicagda Hellenistik Donem’den baglayarak, Ephesus ve Miletus'un biiyiik
limanlarindan ¢ok uzak olmayan Lykos Vadisi kentleri, Hierapolis, Colossae ve Laodikeia, is
birligi i¢inde kisa siirede hem ortalama hem de liiks kalitede giysi ve kilim dokumak ve bunlari
boyama hususunda énemli bir bélge olusturmuslardir. Ozellikle Hierapolis’teki sicak sular
sayesinde kumaglar, renkleri iclerine daha rahat ¢ekebilmekte ve bu sayede daha canli
goriiniim elde edilebilmektedir. Zira sudaki yiiksek kalsiyum bikarbonat igeriginin kirleri
temizlemesi, ylinii agartmasi ve boyalarin rengini korumasi bdlge iireticileri tarafindan
degerlendirilmigtir. Renkli tekstilleriyle tinlenen kentte iiretilen giysiler, Roma déneminin
sonlarina kadar prestij ve ayricalik sembolii olmustur (Benda-Weber, 2013: 177 ve 180)™.

Nitekim Hierapolis’te en 6nemli ge¢im kaynaklarindan biri ve kentin uzun siire ticari
anlamda 6nemini korumasini saglamig etmen sicak su kaynaklarina dayali yilin boyamaciligi
olmustur. Strabon bu durumu s6yle aktarmaktadir: “Hierapolis'teki su, yiin boyamasi igin
olaganiistii uygundur. Koklerle boyanan yiinler, kirmizi ve morla boyanan yiinlerden ¢ok
ustiindiir. Burada su ¢ok boldur ve kentte bir siirii dogal havuzlar ve hamamlar vardir”
(Strabon XII1.4.14)!'. Yiin boyamacihigiyla baglantili dernekler de yazitlarda belirgin
sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin bir yazitta, “Yiin yikayicilarinin en yiice loncast”,
aynt zamanda sehirde yiliksek makamlarda bulunan “loncanin ilk baskaninig”
onurlandirmaktadir. (1JO II: 196) Ustelik s6z konusu loncalar kendi aralarinda “boyacilar”
ve “mor boyacilar’!? seklinde orgiitlenmisler ve mor boyacilar loncasi, bir “baskanlik
konseyi” tarafindan idare edilmistir (IGR, IV: 816, 818, 822; Jones, 1998: 73).

Hierapolis’e gelmeden o6nce Yahudiye Bolgesi'ndeki gruplarin  boyacilik
faaliyetlerinde uzman olduklar1 ve mor boyalar1 daha eski donemlerden itibaren tirettikleri
bilinmektedir. Iosephus, MS III. yiizyildan 6nce Yahudilerin burada boyacilik faaliyetleri
ile ugrastiklar1 ve dini térenlerde mor renkli kumaslar kullandiklarimi aktarmaktadir (J. AJ.

10 Cesitli edebi kaynaklar yaninda epigrafik ve arkeolojik buluntular, Asia Eyaleti’ndeki birgok kentin
tekstil tiretim merkezi olduguna taniklik etmektedir. Bilinen merkezler Miletus ve Sardeis'in yant sira,
tekstil iretiminin diger 6nemli merkezleri sasirtic1 bir sekilde Lydia'daki Thyateira ve Saittai gibi bazi
kiiciik sehirler ile Lykos Vadisi'nde, Hierapolis ile birlikte Laodikeia ve Colossae olmustur (Benda-
Weber, 2013:173).

' Kentte son dénemde yapilan arkeolojik ¢aligmalar yiin boyama faaliyetlerinin, sismik faymn bulundugu
alanlarla paralellik gosterdigini ortaya koymustur. Oyle ki kentin kuzeyinde yer alan traverten bir yapimin
dokuma {iiretimi faaliyetiyle baglantili olabilecegi varsayimi ile ilgili ¢alismalar yapilmis ve buradaki
biiyiik traverten havuzun, kalker agisindan zengin termal suyun aktig1 kanala baglandigi saptanmistir. Bu
sistemin yiin boyama islemleriyle baglantili oldugu diistiniilmektedir (Semeraro, 2017, s. 14).

12 Hierapolis disinda eskicagda ¢ok uzun bir dénem, hemen hemen MO 1I. binden Ge¢ Antik Cag’a kadar
murex kabuklarindan elde edilen gercek mor ile boyama tiim Iyonya ve Karya kiyilar1 boyunca uygulanmis
ve boylece tekstil tiriinlerinin biiyiik ¢cogunlugu yerel olarak boyanabilmistir. Benda-Weber, 2013. 179.
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III: 179)"3. Ancak Hierapolis’teki Yahudilerin mor boyacilik ile ugrasmalarina iliskin tek
somut kanit, Publius Aelius Glykon adli bir Yahudi’nin kendisi, karis1 ve ¢ocuklari i¢in
hazirlatmis oldugu, II. yiizyilin ikinci yaris1 ya da III. yiizy1l baslarina tarihli ilging yazitidir.
Yazita gore Publius Aelius Glykon'un mor boyacilar loncasimin saygideger bagkanina bir
miktar para vasiyet ettigi ve bu paranin faiziyle loncanin her yil Hamursuz (Fisth)
Bayrami'nda mezarimm1 bir ¢elenkle siisleyebilecegi belirtilmektedir. Ayrica, mezarin
Pentekost Bayrami'nda benzer sekilde siislenebilmesi i¢in hali dokumacilar1 loncasina da
para birakmustir (IJO 1I: 196)'%.

Genel olarak MS III. yiizyila uygun, yani mezarlarin bakimi ya da korunmasimna yonelik
yazitlardan farkl olarak bu yazit Kiiciik Asia’daki Yahudi gruplar1 lizerine yapilan tartigmalar
acisindan dikkat cekicidir. Eckhardt, Arnaoutoglou, Martelli, Trebilco ve Rajak, bu yazit
tizerinden giderek Hierapolis’teki Yahudi loncalarmin olup olmadig1 yoniinde temelde iki
farkli goriis belirtmektedirler. Ilk gruptaki arastirmacilara gére durum oldukga agiktir. Yahudi
bir adam, anma toreninin gergeklestirilebilmesi i¢in kentte yari-kamusal niteligi olan yerlesik
gruplara bagvurmustur. Hierapolis'teki gruplarin hepsi meslek birlikleri olarak goriiliirken,
Yahudiler bu gruplar arasinda yer almamaktadir. Onlar daha ¢ok, kendi mezarlarinin
koruyucusu seklindeki orgiitlii bir Yahudi cemaati gibidirler. Bu nedenle Glykon gibi kimi
Yahudiler, bazen Yahudi olmayan gruplara bagvurmuslardir (Eckhardt, 2020: 321-322).
Zaten, Hierapolis'te Yahudilere dair belli miktarda kanit olsa da sadece Yahudi zanaatkar
meslek birlikleri oldugunu varsaymak i¢in ikna edici bir neden yoktur. Cilinkii Roma Kiigiik
Asia'sinda meslek birlikleri nadiren, agik¢a smirlandirilmis etnik kimlikler seklinde
olusturulmustur (Arnaoutoglou, 2016: 289). Konuya baska bir yonden yaklasan Martelli ise,
Ozellikle uzmanlasmig zanaatlarin genellikle aile iginde Ogrenildigini ve babadan ogula
aktarildigini, dolayisiyla her boyacmm kendi ¢iraklarinin egitiminden sorumlu olmasi
nedeniyle bir loncaya gerek duyulmayacagimni yazmaktadir (Martelli, 2014: 116-117).

Trebilco ve Rajak ise yazit hakkinda farkli bir yorum getirerek, kentte yaygin ticaret
loncalar1 oldugunu ve bunlar arasinda Yahudi loncalar1 da bulundugunu kabul edip,
Hierapolis'teki cemaatin bu loncalar etrafinda yerel bir orgiitlenme bi¢imi benimsedigini
ileri siirmektedirler. Ustelik loncalarda hem Yahudi hem de Yahudi olmayan iiyelerin
bulunmasinin, Yahudilerin bdylesi gruplarn bir pargasi oldugunu gosterdigini
yazmaktadirlar. Dolayisiyla bu sayede, yazitta adi gecen Aelius Glykon, Yahudi tiyeleri
olmayan iki loncaya, mezarini istedigi giinlerde siislemeye ikna edebilmistir. Sonugta biitiin
bunlar Yahudilerin kent yasamina Onemli Ol¢lide entegre oldugunun kanitidir.
Aragtirmacilarin anlasamadigi husus, sadece bu katilimin derecesidir. Hangi olasilik dogru
olursa olsun, Aelius Glykon'un mezarlarin iki Yahudi bayraminda siislenmesini istemesi, bu
kisinin kendi Yahudi kimligini korudugunu agikca ortaya koymaktadir. Ayrica bir Yahudi
olan Aeclius Glykon'un, pagan bir uygulama olan, “mezart ¢elenkle siisleme yerel

13 Haifa yakinlarmdaki kazilarda, MS 1. yiizy1l civarlarina tarihlendirilen ve mor boya atdlyesi oldugu
disiiniilen bir alan kesfedilmistir. Yine ayn1 bolgede yiizlerce metre uzunlugunda yigim tepeler halinde, mor
boyanin hammaddesi olan Murex trunculus kabuklari ortaya ¢ikarilmistir Menachem, 2006: 165-180.

14 Publius Aelius Glykon ve Aurelia Amia’nin aile mezari ayrintilart igin bkz. Harland, 2006: 227-239.
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gelenegini” de benimsediginin de burada alti ¢izilmelidir (Trebilco, 1991: 178). Yazit
iizerindeki Yahudilere iligkin bayram vurgularindan dolayr mor boyacilar ve hali
dokumacilar loncalarinin Yahudi oldugu kabul edilmelidir. (Rajak, 2002: 34). Sonugta
sadece bir yazit izerinden yapilan tiim bu tartigmalar, s6z konusu eseri, eskicagda kiiltiirel
kimliklerin karmagikligin1 ve Kiiciik Asia kentlerindeki Yahudiler ile komsular1 arasindaki
etkilesim potansiyelini ¢ok iyi bir sekilde ortaya koyan 6zgiin 6rneklerden biri yapmaktadir
(Harland, 2006: 223).

Lonca tartismalari bir yana kentten ele gegirilen bazi yazitlar Yahudilere ait ortak bir
kent hazinesi yoniinde ipuglar1 sunmaktadir (IJO II: 191, 193, 199, 200, 202, 204, 205, 207,
208). Yazitlardan, s6z konusu hazinenin herhangi bir gelir kapsaminda degil, daha ¢ok
Yahudilere ait mezarlarin tahrip edilmesi ya da izinsiz olarak birisinin mezara gémiilmesi
durumunda ortaya ¢ikacak cezalar aracilifiyla islem yaptigini gostermektedir. Bu cezalarin
hukuki durumlari, yani kentte yasayanlara ne kadar uygulanabildigi de tartigmalidir.
Nitekim yine yazitlardan anlasildig: {izere kentte Yahudilere ait bir arsiv de vardi. (IJO II:
189, 191, 192, 193, 196, 198, 199, 200, 206, 208). Sivil arsivler yerine agik¢a “Yahudi
arsivi” olarak belirtilmesi, II. yiizy1l ortalarinda bir siire i¢in kendi arsivlerini tutmaya
baglayacak koklii bir Yahudi grubuna isaret etmektedir (Harland, 2006: 226). Ancak arsivin
icerigi belli degildir. Yazitlarda belirtilen cezalarin farkliliklarinin nedenleri, Yahudi
loncalarinin iiyelerinin listesi, Roma ile olan iliskileri belirten agiklamalar, vb. Orgiitlii
biirokrasiyi isaret eden ayrintilara yonelik maalesef bilgimiz yoktur (Huttner, 2019: 178).
Ustelik yazitlarda, 6zellikle ceza ddemelerine iliskin sik¢a sozii edilen; konsey, yashlar
meclisi (gerousia), kamu tapiaklar1 veya dini gruplarin hepsine esit bir uygulama yapilip
yapilmadig1 da belirsizdir (Van Nijf, 1997: 57).

4. DINSEL YAPI

Ozellikle diasporadaki Yahudiler agisindan, aralarindaki toplumsal baglar1 koruma ve
yasatma hususunda din, siiphesiz ki en 6nemli ara¢ olmustur. Yahudiler, Hellence yazitlarda
ya da mezar anitlari lizerinde kendilerine 6zgii ¢esitli sozciikler ve semboller kullanarak hem
yasarken i¢inde bulunduklar1 cemaate hem de 6ldiikten sonra gelecek kusaklara bu bagin
korunmasi hususunda somut 6rnekler birakmislardir.

Bu anlamda Hierapolis’ten ele gegirilmis yazitlarda gegen "Tovdéov (Yahudi) sézciigii,
cemaat agisindan en 6nemli vurgulardan biri olmustur (IJO II: 187, 188, 190, 191, 192, 193,
194, 195, 197, 198, 199, 200, 201, 202, 204, 205, 206, 207, 208, 209; SEG, 62: 1221; SEG,
57: 1374). Benzer sekilde bir diger 6nemli kanit, yine yazitlar {izerinde rastladigimiz ve
Hellence “toplanma, bir araya gelme” anlamlarina gelen sinagog (cuvaywyf]) sozcligldiir.
Sadece rahip smifina mensup ayricalikli azinligi degil, ayn1 zamanda daha genis bir
toplulugu da (cemaati de) kapsayan ve yeni bir dini uygulama bigimi sunan sinagog, dini
oldugu kadar toplumsal etkinlikler i¢in de bir toplantt mekanidir (Hachlili, 2013:5).
Hierapolis’te, cemaat, topluluk, anlaminda evlerde toplanan ¢ok sayida kii¢iik grubun varligi
akla yatkin gelse de ve kentten ele gegirilen bazi mimari pargalar bir sinagog oldugunu
diislindiirtse, tiistelik mezara zarar verecek kisiye, sinagoga iki kilo giimiis 6deme
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zorunlulugu getiren yazitta dogrudan terim belirlenmis olsa da (IJO II: 191) su ana kadar
herhangi bir sinagog tespit edilememistir (Rajak, 2002: 34). Bu nedenle yazitlarda gecen
sinagog sOzciigliniin mimari anlamda bir binay1 degil, Hierapolis'teki Yahudi toplulugunu
kastettigi de ileri stiriilmektedir (Harland, 2006: 225). Yukarida da deginildigi {izere, kentten
ele gecirilmis bir yazitta, sinagogdan bahsedilmeyip, topluluk icin katoikia sézciigiiniin
kullanilmas1 bu anlamda normal karsilanmalidir (IJO II: 205). Zira, III. yiizyil kriziyle
birlikte toplumsal ve ekonomik ayrigmalarin daha belirgin yasanmaya basladigi donemde
katoikia yerine artik daha yaygin olan “sinagog” sdzciigii tercih edilmis olmalidir (Ohler,
2020: 351).

MS 1II. yiizyilin basindan itibaren hem Yahudi hem de Hiristiyan ikonografisi,
inanglarinin yonlerini veya belirli ayin uygulamalarini temsil etmek i¢in sembolik imgeler
kullanmistir.  Ornegin, ilk Hiristiyanlar c¢ipa, balik veya giivercini kullanirken,
Hierapolis’teki Yahudiler de mezarlarinda; menorah, lulav ya da sofar’a yer vererek hem
ritiellerine hem de kimliklerine dogrudan bir génderme yapmislardir (Kessler-Wenborn,
2005: 101-102; Laforest, 2016, 78).

Yahudilerin bu tiir sembolleri kullanmaya baglamalari, pagan topluluklarla karsilikli
etkilesimin bir sonucu olarak diisiiniilmektedir. Bu baglamda pagan sembolleri, kendi
sembolleriyle sentezlemek, diasporadaki bir grup Yahudi ya da kiigiik bir mezhebin kisa
siirede gerceklestirdigi eylem gibi diisiiniilmemelidir. Ciinkii s6z konusu ikonografi hem
genis bir cografyada hem de sinagoglar veya katakomblar gibi neredeyse tiim resmi Yahudi
yapilarinda kargimiza ¢ikmaktadir. Sembollerin birgogu Yahudi isimleri tasiyan muskalarda
da goriildiigiinden bu formlarin sadece bir dekorasyondan ibaret olmayip islevsel bir giice
sahip olduguna dair yorumlar da yapilabilmektedir (Goodenogh, 1956, s. vii).

Buna gore Yahudi ikonografisinde en ¢ok bilinen ve 6zellikle sinagog siislemelerindeki
kutsal alanda Tevrat metinleri ile yan yana bulunan menorah (yedi kollu samdan) Kiigiik
Asia’da MS III. yiizyilda yaygin ve belirgin bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir (Hachlili, 2013:
2). Hierapolis’te de dort adet menorah belirlenmistir (IJO II: 187, 194, 200 ve 203). Phrygia
bolgesindeki diger yerlesimlerin aksine {izerinde menorah sembolil olan mezarlarin sahipleri
Ibrani peygamber adi tasimamaktadir. Bu mezarlardan birincisinde sadece Yahudi kelimesi
bulunmaktadir. Fakat mezar tasinda menorah semboliiniin hemen altinda beliren aslan basi
dikkat ¢ekicidir (IJO II: 187). Yahuda aslani imgesi, Yahudilerin ve digerlerinin dini hayal
giicinde uzun siire varligm siirdiirmiistiir. Yahuda'nin aslanmm Yahudiligin bir simgesi
olarak cazibesi, kendilerini Yakup'un fiziksel ve ruhsal torunlar1 olarak géren insanlarin, onun
oglu Yahuda'nin adin1 almalarindan kaynaklanmaktadir (Jacobs, 2007: 95-96.).

Yahudiligin bir diger énemli sembolii olan ve daha ¢ok bir palmiye dali seklinde
resmedilen lulav’a da kentteki iki mezar tas1 {izerinde rastlanmaktadir. Yahudiler arasinda
kendilerine atfedilen suglamalardan aklanmak ya da mezar tasinda oldugu i¢in belki de
gilinahlarindan arinmis ya da kurtulmus sekilde yorumlayabilecegimiz lulav, menorah
sembolleriyle birlikte betimlenmistir. S6z konusu semboller, komsu kentlerdekilerle
benzerlik gostermektedir (1JO 1I: 194 ve 203).

@ KTO « Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi



Epigrafik Kaynaklar Isiginda MS II. ve lIl. Yiizyillarda Phrygia Hierapolis'i (Pamukkale) Yahudileri

Tapimak Doéneminde (MO 516 — MS 70) trompete benzer torensel bir arag olarak islev
goren ve Ozellikle Ros Hasana (Yeni Yil) ve Yom Kippur bayramlarinda kullanilan sofar
(Hachlili, 2013: 328), kentteki iki yazitta tespit edilmistir. [lk yazitta, menorah ve lulav kesin
olarak saptanmugsa da sofar cok belirgin degildir. Tkinci yazitta sofar, menorah ve lulav ile
birlikte betimlenmistir (IJO II: 194 ve 203).

Hierapolis’te bulunmus bir mezar yazitinda, (IJO II: 196) toplumsal birliktelik
duygusuna katki saglamasi agisindan 6nem tasiyan Hamursuz (Fisih) Bayrami ile “Haftalar
Bayram1” veya “On Emir’in Verilis Bayram1” olarak anilan ve Fisih’tan elli giin sonra
kutlanan Pentekost Bayrami’ndan s6z edilmektedir. Adi gecen yazit, Hierapolis’te bu iki
bayramin kutlandigina (ya da en azindan bilindigine) ve Yahudi cemaati igerisinde ritiielleri
gerceklestirebilecek egitimli bir smifin varligina, baska bir degisle buradaki dinsel
Orgiitlenmeye isaret etmektedir. Yazitta bu bayramlara ilaveten bir de Roma yilbasi
giinlerinde kutlanan festivalden bahsedilmektedir. Yahudi ve pagan kutlamalarmnin ayni
metin igerisinde gecmesi ve mezar sahibinin birakti1 paradan ddenecek faizin, ddeme
tarihinin pagan takvimine gore ayarlanmasi, Yahudilerin kamusal yasamda Roma takvimini
de kullandiklarin1 ve dahasi1 Kiigiik Asia’da bu gruplarin Romanizasyonu ile ilgili yorum
yapilabilmesini saglamaktadir.

Dinsel yapinin tartisilabilmesinde kilit rol oynayan Hierapolis’teki Yahudi mezarlari
kuzey nekropoliinde pagan halklarinkiyle birliktedir (Miranda, 1999: 109; D’ Andria, 2010:
48-62). Mezarlardaki yazitlarin yazim formu da yerel tarzdadir. Bagka bir deyisle Hellence
yazilmig Yahudi mezar yazitlarindan belirgin bir farkliik gozilkmemektedir. Mezarlar
arasinda stil olarak ¢ok onemli farkliliklar bulunmazken, yukarida deginildigi iizere
Yahudiler bazen kendilerine 6zgii ikonografi kullanmay1 tercih etmiglerdir (Williams, 1998:
125). Ayrica mezarlarda, mezar sahiplerinin mezara gomiilebilecek kisiye karar verme ya
da aralarinda wvarlikli olanlarm, kendilerinden sonraki kusaklara ya da sevdiklerine
miilklerini miras birakabilme haklarinin oldugu anlagilmaktadir (IJO II: 189 ve 201).
Cocuklara miras birakilan mezarlarin bazilarinin korunma ve bakim sorumlulugu da onlara
devredilmistir (IJO II: 189, 199, 200, 204).

Mezarlar arasinda bir tanesi 6zel bir oneme sahiptir. Marcus Aurelius Philoumeno
Streneion adinda bir Yahudi'ye ait olan ve MS II. yiizyilin ortalarina tarihlenen bu mezar
iizerinde, Yahudi kiiltiiriiniin en 6nemli dgeleri arasinda yer alan; menorah, lulav ve sofar
bir arada goriilmektedir (Wilson, 2010: 238). Yazitlardan sadece bir tanesinde de mezarin
ozellikle Dokimeion (Iscehisar) mermerinden iiretildigi belirtilmistir (IJO II: 197). III.
ylizyil krizine ragmen, mesafe olarak ¢ok uzak olmasa da, donemine gore pahali bir mermer
tiiriiniin ithal edilmesi, imparatorlugun yasadig1 kriz ortaminda Kiigiik Asia kentlerinin
refahini bir sekilde siirdiirdiigiine dair dolayl1 bir kanittir.

Mezar yazitlarindan sadece iki tanesinde agik¢a bir Yahudi topluluguna atifta
bulunulmaktadir (IJO II: 205 ve 206). Mezar yazitlarinin hemen hepsi mezarin ve
cevresindeki alanin sahiplerini tanimlamakta ve oraya gomiilecek diger aile iiyelerini
listelemektedir. Birka¢1 Kiiglik Asia'daki standart mezar yazitlarina benzer sekilde, baska
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kimsenin oraya gomiilmemesi gerektigi konusunda uyarida bulunarak ve herhangi birinin
bunu yapmaya tesebbiis etmesi durumunda verilecek para cezalarini belirtmektedir. Para
cezalarinin ¢gogunlukla, daha ¢ok Yahudileri ilgilendirdigi sekliyle, 'en kutsal hazineye' (1JO
I: 192, 193, 199, 200, 202, 204, 207, 208) ya da diger makamlara &denmesi ilan
edilmektedir. Bu durum kent hukukuyla ilgili diisiiniilmelidir. Kentin heterojen yapis1 goz
Oniine alindiginda kentteki baz1 Yahudiler, mezarlarinin korunmasini garantiye almak i¢in
vergi makamlarina ya da kent meclisine de sorumluluk vermis olmalidirlar (IJO II: 192, 193,
198, 200, 202, 204, 207).

Yazitlar, tasidiklar1 bilgilerin bir kopyasmnin Kiiclik Asia'daki Hellen kentlerinde
o6nemli bir resmi kurum olan arsivlerde saklandigindan da bahsetmektedir. Bir kopyanin
arsive konulmasi, mezarm bakimi ve korunmasina iligkin hiikiimlerin ihlal edilmesi
durumunda Hierapolis mahkemelerinde izlenecek resmi yasal iglemleri akla getirmektedir
(Harland, 2006: 225). Zira bilindigi iizere ozellikle III. yiizyildaki kriz ortaminda,
mezarlarin bakimsizliktan tahrip olmasi ya da ucuz ingaat malzemesi arayan kisiler
tarafindan soyulabilme korkusu (Van Nijf, 1997: 62) diger donemlere gore toplum nezdinde
daha rahatsiz edici hale gelmistir. Mezarlara verilecek zarar karsisinda edilen beddualarin
pagan halka mi1 yoksa Yahudilere mi yonelik oldugu da tarigmalidir. Yahudi lanetleri igeren
yazitlarin ele gecirildigi diger kentler de diisiiniildiigiinde, s6z konusu metinlerin pagan
halklara yonelik olmadigi anlasiimaktadir. Zira pagan halkin, Yahudi kutsal metinlerine
dayali lanetleri bilme olasilig1 oldukea diistiiktiir (Strubbe, 1994: 102). Nekropol i¢indeki
mezarlarin diizenine iligkin olarak kronolojik bir siralama yapmak da kolay degildir. En eski
metinlerden biri kuzey nekropoliiniin baginda yer alirken, daha geg tarihli yazitlar daha
erken donemlere ait olanlarin arasina dagilmistir. Zira eski mezarlar III. ve hatta IV.
ylizyillar arasinda yeniden kullanilmiglardir (Miranda, 1999: 154).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Hierapolis’ten ele gegirilmis, tamami1 MS II. yiizyilin ikinci yarisina ve III. ylizyila
tarihlenmis mezar yazitlari, buradaki diaspora Yahudilerinin, bir yandan kendi kiiltiirlerini
yasatirken, bir yandan da Hellen kent yasamina basarili sekilde entegre olduklarna dair
onemli ipuclart sunmaktadir. Yazitlardan saptanan asagi yukari yirmi aile, en azindan
yazitlarin yayinlandigi donemde, pagan halkla uyumlu bir sekilde hayatlarini siirdiirmiis,
kiiltiirel (6zellikle dinsel) biiylik bir ¢atigma igerisinde olmamig gibi goriinmektedir.
Mezarlarin Hellen dilinde yazilmasi bir Hellenizasyon etkisi olarak yorumlansa da eserler
iizerinde siklikla, “Yahudi” ve “tanrinin yasasi” gibi dogrudan Yahudilige iliskin sozciikler
ile menorah, Iulav ve sofar gibi semboller segilerek, ortak degerlere vurgu siirdiiriilmiistiir.
Bu baglamda mezarlara verilecek zararlarin (hukuken) giderilmesinde hem kendi kiiltiirel
anlayislarindan hem de bir Hellen kentinin klasik kurumlarindan beklenen adalet diisiincesi,
Yahudiler ile pagan halklar arasindaki yapisal biitiinlesmenin bir gdstergesi ve sonucudur.
Baska bir deyisle Hierapolis’teki diaspora Yahudileri, giindelik hayatlarinda Yahudi
olmayanlarla yan yana yasamakta bir ¢ekince gérmemislerdir.
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Ekonomik agidan bakildiginda Yahudilerin kent yagsaminda ne derece etkin oldugunu
belirleyebilmek giictiir. Zira kentte, basta boyacilik ve tekstil iiretimine iliskin Snemli
loncalar oldugu bilinse de Yahudilerin bunlarin igindeki rollerini yazitlar iizerinden
izleyebilmek neredeyse olanaksizdir. Zira istisnai bir yazit disinda digerleri, Yahudilerin
ekonomik etkinliklerine dair herhangi bir atifta bulunmamaktadir. Bu nedenle bu grubun
kentin ekonomik yasaminda oynadigi rol belirsizdir. Ancak tiplerinden dolayr bazi
mezarlara gosterilen 6zen ve ayrintidaki farklilik, kentte bir grup varlikli Yahudi’ye iliskin
dolayli da olsa birtakim yorumlar yapilabilmesini saglamaktadir.

Din konusunda da halklar arasindaki benzer uyum Hierapolis’teki mezarliklarda
kendini agik sekilde ortaya koymaktadir. Nitekim pagan ve Yahudi lahitleri kentte ayri
alanlarda degil birbirlerine yakin bir sekilde diizenlenmistir. Nihayetinde hemen yukarida
deginildigi gibi yazitlar ilizerinde “Yahudi” sozciigii yaninda, mezar ikonografilerinde
menorah, lulav veya sofar gibi semboller kullanmaktan ¢ekinmemislerdir.

Son olarak, Hellenistik Ddnem’de bir ihtimal bdlgeye giivenlik amacryla
gonderildikleri diigiiniilen Yahudi gruplar, zaman gectikge ve nesiller degistik¢e i¢inde
bulunduklar1 kiiltiire adapte olmuslardir. Bu adaptasyon 6zellikle pax Romana siirecinde
Kiiciik Asya’daki bir¢ok grup arasinda oldugu gibi Hierapolis’te de hizlanarak gelismistir.
Baska bir ifadeyle Romalilik iizerinden imparatorluk sistemine dahil olma gereksinimi,
kentlerde pagan — Yahudi ayrimmi ortadan kaldirmigtir. Ancak III. yiizyildaki politik
(askeri) ve ekonomik kriz nedeniyle bu uyum bozulmaya ve gruplar arasinda farkliliklar
belirmeye baglamistir. Bilindigi iizere IV. ylizyildan itibaren imparatorlugun igerisinde
giiclenen ve sonunda devletin resmi dini haline doniistiiriilen Hiristiyanlik ile birlikte
“pagan-Yahudi-Hiristiyan” ayrimi daha 6nce olmadigi kadar derinleserek, bambaska bir
boyuta taginacaktir.
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