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Oz

Dijital vatandashigin bir bileseni olarak kabul edilen dijital nezaket, bireylerin cevrimigi
ortamdaki olumlu sosyal davranislari anlamina gelmektedir. Bu ¢alismanin amaci Jones ve
Mitchell (2021) tarafindan gelistirilen Dijital Nezaket Olgedi’ni Tiirkceye uyarlamaktir. Oncelikle
Beseler, Jones ve Mitchell (2016) tarafindan gelistirilen Dijital Vatandashk Olcedi daha sonra
Jones ve Mitchell (2021) tarafindan yeniden diizenlenmistir. Arastirma, amagl Grnekleme
yéntemi ile secilen 453 ilkégretim 4, 5 ve 6.sinif 6grencileri ile gerceklestirilmistir. Olcegin “ceviri-
geri geviri” islemleri bir ¢eviri ekibi tarafindan vyiiriitiilerek gegerlik ve giivenirlik analizleri
yapilmistir. Olgede ait verilerde Acimlayici Faktér Analizi (AFA) ve Dodrulayici Faktér Analizi (DFA)
gerceklestirilmistir. AFA sonuclarina gére élcek, tek faktorlii ve 4°lii Likert tipi sekiz maddeden
olusmaktadir. DFA analizleri de bunu desteklemektedir. KMO .760 ve Bartlett testi x? degeri
635.096 (sd=28, p=.000) bulunmustur. Uyum iyiligi dederleri ise (Normlandirilmis Ki-kare (x*/sd)
degeri 2.87; RMSEA=.06, GFI=.97, AGFI=.95, CFI=.94 ve TLI=.91) kabul edilebilir araliklarda
bulunmustur. Olgedin Kronca Alpha katsayisi da 0.725’dir. Analiz sonuglari élgedin, 10-12 yas
araligindaki égrencilerin dijital nezaket diizeylerini ortaya ¢ikarmada kullanilabilecek gegerli ve
glivenilir bir 6lgme araci oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: dijital nezaket, dijital vatandaslk, 10-12 yas, ¢evrimigi davranislar

- Bu galismada “Yuksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda
uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yénergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykiri Eylemler” bashgi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.

- Bu calisma, 26/07/2024 tarih 2024/63 sayi ile Necmettin Erbakan Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Etik Kurul’undan izin alinarak gergeklestirilmistir.
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ADAPTATION OF THE DIGITAL CIVILITY SCALE INTO TURKISH

Abstract

Digital civility, recognised as a key component of digital citizenship, refers to the positive
social behaviour of individuals in online environments. This study aims to adapt the Digital Civility
Scale developed by Jones and Mitchell (2021) into Turkish. The original Digital Citizenship Scale
was developed by Beseler, Jones, and Mitchell (2016) and was later revised by Jones and Mitchell
(2021). The study was conducted with 453 fourth, fifth, and sixth-grade students selected using
purposive sampling. A professional translation team carried out the translation and back-
translation processes, and validity and reliability analyses were conducted. Exploratory and
confirmatory factor analyses were conducted on the scale data. According to the exploratory
factor analysis (EFA) results, the scale consists of a single factor and comprises eight items on a
4-point Likert scale. This structure was confirmed by the confirmatory factor analysis (CFA). The
KMO value was found to be .760 and the Bartlett’s test yielded a chi-square value of 635.096 (df
=28, p =.000). The goodness-of-fit indices (x*/df = 2.87; RMSEA = .06; GFl =.97; AGFI = .95; CFI
=.94; TLI = .91) indicate an acceptable model fit. The results indicate that the Turkish version of
the scale is a valid and reliable instrument for measuring 10 to 12-year-old students’ level of
digital civility.
Keywords: digital civility, digital citizenship, 10-12 years old, online behaviours

Giris

Dijital teknoloji kullaniminin artmasiyla birlikte bireyler zamanlarinin ¢ogunu internet
ortaminda aktif olarak gecirmektedirler. “We Are Social” tarafindan yayinlanan 2024 yili Diinya
Dijital Raporuna gore, diinya nifusunun yaklasik %66’si ve Tlirkiye nifusunun da yaklagik %86'sI
interneti giinde yaklasik 6 saat 40 dakika aktif olarak kullanmaktadir. 16-24 yas arasindaki
kullanicilarin sohbet ve mesajlasma, sosyal aglar, arama motorlari ve alisveris sitelerini glinlik
olarak sikhikla kullandiklari ifade edilmektedir. Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) (2021) verilerine
gore 6-15 yas grubundaki cocuklarin internet kullanim orani 2013 yilinda %50,8 iken 2021 yilinda
%82,7’ye yikselmistir. Cocuklarin %90,1’i hemen her glin, %8,5’i haftada en az bir defa, %1,4'U
ise haftada bir defadan az ¢evrimigi olmaktadir.

Dijital teknolojilerin ginlik yasantinin ayrilmaz bir pargasi haline gelmesiyle birlikte bu
teknolojilerin dogru ve yanlis kullanimi son derece 6énemli bir konu olmustur. internet
kullanicilarinin ¢evrimici ortamda bazi beceri ve davranislara sahip olmasi beklenmektedir.
Bunlardan en onemlisi internet ortaminda bireylerin vatandaslik hak ve sorumluluklarinin
bilincinde olmalaridir (CoE, 2021). Boylece dijital teknolojiler vatandaslik kavraminin dénisiime
ugramasina sebep olmustur (Law, Chow ve Fu, 2018). Bu donisiim cografi sinirlara dayah
“geleneksel vatandaslik” anlayisi yerine tim insanlari ortak paydada bulusturan “dijital
vatandaslk” anlayisina birakmistir (Kim ve Choi, 2018).

Dijital vatandaslik, bireylerin cevrimici ortamda toplum ve devletle ilgili konularda katilim
becerisi gostermeleri ve eylemlerinin sorumlulugunu Ustlenerek teknolojiyi kullanirken uygun
tutum ve davranis sergilemeleri olarak ele alinmaktadir (Mossberger, Tolbert ve McNeal, 2007).
Farmer (2011, s. 388) dijital vatandashg “teknolojiyi glivenli, sorumlu, elestirel, Gretken ve
toplumsal olarak kullanma becerisi” olarak kavramsallastirmaktadir. Teknolojinin dogru, etik ve
ahlaki kullanimini iceren dijital vatandaslik alanyazinda farkli boyutlarda ele alinmistir (Choi,
2016; Common Sense Media, 2020; Google ve iKeepSafe, 2021; Hui ve Campbell, 2018;
Microsoft, 2021; Ribble, 2015). Ornegin Ribble (2015) dijital vatandashg dokuz alt boyutta ele
almistir: “dijital erisim”, “dijital ticaret”, “dijital iletisim”, “dijital okuryazarlik”, “dijital etik”,
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“dijital hukuk”, “dijital hak ve sorumluluklar”, “dijital saghk” ve “dijital glivenlik”. Ayrica bu dokuz
boyutun birbiriyle nasil baglantili oldugunu daha iyi anlamlandirmak adina 6gretmen ve diger
uygulayicilara 6grencilerin dijital teknolojilerin yanlis kullanimi {izerinde aninda etki
yaratabilecek bir plan sunmustur Bu plan, dijital teknolojilerin 6grenci lzerindeki etkisini lg
temel baslik altinda ele almaktadir: (1) 6grencinin 6grenmesini ve akademik performansini
dogrudan etkileyen durumlar, (2) genel okul ortamini ve 06grenci davranislarini etkileyen
durumlar ve (3) okul disindaki 6grenci yasamini etkileyen durumlar. Bu yoniyle plan, dijital
vatandaslik egitimi verecek uygulayicilar icin bir rehber niteligi tasimaktadir. Dijital vatandashgin
karmasik ve ¢cok boyutlu bir kavram oldugunu diistinen Choi (2016) ise bu kavrami “etik”, “medya
ve bilgi okuryazarhgl”, “katihm” ve “elestirel diren¢” olmak lizere dort alt boyutta ele almistir.
Ribble ve Choi tarafindan sunulan yaklasimlarda dijital vatandashgl anlamaya ve agiklamaya
yonelik birbiriyle 6rtiisen alt boyutlar bulunmaktadir (Kurt ve Odabasi, 2021).

Dijital vatandashgin bir bileseni olarak ele alinan ve alt boyutlariyla da dogrudan ilgili olan
“dijital nezaket” kavrami teknolojiyle hayatimiza giren bir kavramdir. Beseler vd. (2021) dijital
nezaketin dijital vatandasligin bir bileseni oldugunu ifade etmektedir. Nezaketli davranis, bireyin
olumlu, 6zenli davranis sekli olup ¢evrimici ortamda diger bireylere karsi merhametli ve iyi olma
hali olarak ifade edilmektedir (Peterson ve Seligman, 2004). Vatandaslik baglaminda nezaket ise
hosgori ve sayginin daha somut bir gostergesidir (Dishon ve Ben-Porath, 2017). Alanyazinda,
dijital nezaketin farkli kavramlarla da ifade edildigi gériilmektedir. Ornegin Ozdemir ve Isik
(2021) dijital nezaketi “siber nezaket” olarak adlandirarak “motivasyon”, “siber ortam
davranisl”, “maddi nezaket”, “maddi olmayan nezaket” biciminde dért boyutta ele almaktadir.
Mihgi ve Kilic Cakmak (2017) ise dijital nezaketi “cevrimici nezaket” olarak adlandirmaktadir.
Microsoft’un “Digital Civility Index” (DCI) calismasi, dijital ortamlardaki saygili ve sorumlu
davranislari tanimlamak icin “dijital nezaket” kavraminin alanyazinda daha yaygin bicimde
kullanilmasina 6nciliik etmistir. Bu dogrultuda, bu ¢alismada da kavramsal tutarhhgi saglamak
adina dijital nezaket terimi tercih edilmistir (Microsoft, 2021). Genel olarak dijital nezaket,
cevrimigi ortamdaki olumlu sosyal davranislar anlamina gelen prososyal davranislardir. Bu
davraniglar, paylasim yaparken “baskalarinin mahremiyetini disiinme” ve “zorbalik karsiti
davranislar sergileme” biciminde ifade edilmektedir (Beseler vd., 2021). Bu yoniyle dijital
nezaket, siber zorbaligin panzehri olarak distndlebilir (Rowland ve Klisanin, 2018).

Dijital vatandaslik olgusu bir¢ok uluslararasi programlarda kapsamli bir sekilde yer
almaktadir. Ornegin, Avrupa Konseyi'nin hazirladigi Dijital Vatandashk Egitimi Rehberi’nde
cocuklar ve genclere hitaben dijital vatandaslk becerileri “cevrimici olma”, “cevrimigi iyi olma
hali” ve “cevrimici haklarim” seklinde vurgulanmaktadir. Cevrimici olma baslginda; “erisim ve

”ooas

katilma”, “6grenme ve yaraticilik”, “medya ve bilgi okuryazarligl” alt boyutlari bulunmaktadir.

” o«

Cevrimici iyi olma hali bashiginda “etik ve empati”, “saglik”, “e-kimlik ve iletisim” alt boyutlar
vardir. Cevrimici haklar bashgi altinda ise “aktif katihm”, “haklar ve sorumluluklar”, “gizlilik ve
givenlik”, “tuketici farkindalig1” alt boyutlari ele alinmaktadir (CoE, 2021). Bu rehberin Ribble
(2015) tarafindan gelistirilen dijital vatandashgin dokuz boyutunu da kapsadigi ve ek olarak
“cevrimici katilim” boyutuna yer vermesiyle birlikte bu dokuz boyuttan daha kapsayici oldugu
disinilmektedir. Uluslararasi programlardan bir digeri Common Sense Dijital Vatandashk
programinda, Harvard Egitim Fakdiltesi’nin Zero Project programiyla ortak olarak hazirladigi okul
oncesinden 12. sinifa kadar (5-18 yas arasi) 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerine yonelik
cesitli hedefler ve etkinlikler yer almaktadir. Common Sense’de dijital vatandaslik; “dengeli
medya kullanimi ve saglik”, “gizlilik ve gtivenlik”, “dijital ayak izi ve kimlik”, “iliskiler ve iletisim”,
“siber zorbalik, dijital tartisma ve nefret sdylemi”, “bilgi ve medya okuryazarligi” olmak lizere alti

alt boyutta ele alinmaktadir (Common Sense Media, 2020). Google’in, iKeepSafe ve The Net
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Safety is birligi ile diizenlenen Google Be Internet Awesome: Dijital Vatandaslk ve Guvenlik
Ogretim Programi 2.-6. sinif 6grencilerine ders etkinlikleriyle dijital vatandaslik becerilerini
kazandirmayl amaclamaktadir. Program; “Distnerek Paylas”, “Gercek Oldugundan Emin OI”,
“Sirlarin Sende Kalsin”, “iyi Ol, Ozel OI” ve “Bir Sorun Oldugunda Konus” seklinde bes boyuttan
olusmaktadir (Google ve iKeepSafe, 2021). Ayrica Microsoft tarafindan hazirlanan Dijital
Vatandaslik Egitici Rehberi 3.-12. siniflara yonelik olarak ¢ ana boyuttan olusmaktadir. Yeni
teknolojik cagin gerekleri olarak dijital vatandaslik alt boyutlarinin ve bilesenlerinin beceri olarak
kazandiriimasi igin ¢esitli kurum ve kuruluslarin egitimler dizenledigi gérilmektedir. Tim
paydaslarin bir arada olup ortak hedefler belirleyip gelecekte yol haritasi belirlemek icin Avrupa
Konseyi Egitim Bakanlari tarafindan 2025 yil “Dijital Vatandaslik Egitim Avrupa Yili” olarak ilan
edilmistir. Avrupa Konseyi'nin bu seferberligi 6nciliigiinde Tirkiye’de “Dijital Vatandashgi
Destekleme Ag1” kurularak pilot okullarda dijital vatandaslik egitimi verilmeye baslanmistir
(Dijital Vatandaslik Egitimini Destekleyenler Agi, 2019). Ancak bu sekilde ¢evrimici ortamda hak
ve sorumluluklarini bilen, etik ve ahlaki davranan bireyler yetistirilecektir (Cubukcu ve Bayzan,
2013).

GUnUmuz 6grencileri, dijital teknolojiyle iletisim kuran, egitim alan, proje tasarlayan, oyun
oynayan ve teknolojinin olmadigi bir zaman dilimini tanimayan dijital yerlilerdir (Prensky, 2001).
21. yizyil cocuklarina dijital araglara ilk erisim sagladiklari zamandan itibaren hem ailede hem
de okulda dijital vatandaslk egitimi verilmeli (Fediy, Protsai ve Gibalova, 2021) ve ilkokuldan
itibaren dijital ortamlarin giivenli, etik ve sorumlu kullanimi 6gretilmelidir (Hui ve Campbell,
2018). Dijital vatandaslik egitimi kapsaminda ders planlari olusturarak alana katki sunan Ozer ve
Albayrak Ozer (2020) de yasanan teknolojik gelismeler dogrultusunda dijital vatandaslik
egitiminin  degerlendirilmesi ve 06gretim programlariyla bdtinlestirilmesi gerektigini
belirtmektedir. Egitim programlarinin dijital vatandaslik becerisini icermesi ise ilk olarak 2018
Sosyal Bilgiler Ogretim Programi ile olmustur (MEB, 2018a). MEB’in 2024 yilinda hazirlamis
oldugu Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda “dijital vatandaslik” kavramina ek olarak “dijital
guvenlik”, “dijital mahremiyet” ve “siber zorbalik” kavramlari da yer almaktadir (MEB, 2024a).
MEB’in (2018b) insan Haklari, Vatandaslk ve Demokrasi 6gretim programinda dijital vatandaglk
kavramina deginilmedigi ancak 2024 vyilinda hazirlanan programda “Dijital vatandashgin
gerektirdigi 6zellikleri belirleyebilme” kazanimi eklenerek dijital vatandasliga vurgu yapildig
dikkat cekmektedir (MEB, 2024b, s. 21). Fakat 2024 taslak sosyal bilgiler 6gretim programinda
dijital diinyada saygl ve nezaket kavramlarina yer verilmedigi (Dilek ve Girel, 2024)
gorulmektedir. Dijital vatandaslik becerisinin 6gretim programlarindaki yansimalarini incelemek
bireylerin kiiresel diinyaya glvenli uyumlarinin saglanmasi ve dijital vatandaslik farkindaliginin
gelistirilmesi agisindan dnemlidir (Altinay Gazi, 2016; Shelley vd., 2004). Ginimdz dijital yerli
cocuklarinin dijital vatandaslik becerilerine ve farkindaligina sahip olup olmadigini tespit etmek
bu noktada onemlidir. Fakat 6gretim programlarinin 6grencilerin dijital vatandaslhk beceri
diizeylerini 6lcmek icin yetersiz oldugu belirtiimektedir (Kara ve Atasoy, 2019; Oteles ve Merey,
2022). Benzer sekilde uluslararasi raporlarda zengin igerikler olmasina ragmen bireylerin dijital
vatandaslk becerisini 6lgmek icin herhangi bir degerlendirme aracina yer verilmedigi ya da
sadece performans degerlendirme araclarinin kullanildigi vurgulanmaktadir (Atay, 2023).
Dolayisiyla bu tiir 6lgme araglarina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Arastirmalar, dijital vatandaslik dizeylerinin c¢esitli degiskenlerle iliskisini ortaya
koymaktir. Ornegin; sosyal bilgiler dersinde verilen dijital vatandashk egitiminin 6grencilerin
dijital ortamdaki tutumunu olumlu etkiledigi tespit edilmistir (Karaduman ve Oztiirk, 2014). Cebi
ve Ozdemir (2019) ise dijital vatandaslk ile “cevrimici bilgi arama stratejisi” arasinda tim
boyutlarda anlaml bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Dijital vatandaslk alt boyutlari olan
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dijital iletisim ve dijital giivenlik dizeyleri yiliksek olan 6grencilerin ¢evrimigi bilgi arama
stratejilerinde daha iyi olduklari bulunmustur. Baska bir calismada 6grencilerin dijital yerli olma
Ozellikleri ile dijital vatandashk dlzeyleri arasinda negatif bir iliski oldugu ve 6grencilerin
teknoloji ile bilylimelerine ragmen dijital okuryazar olmadiklari tespit edilmistir (Sorgo, Bartol,
Dolnicar ve Boh Podgornik, 2017). Bireylerin dijital nezaket diizeylerini etkileyen degiskenler de
incelenmistir (Dishon ve Ben-Porath, 2017). Dishon ve Ben-Porath’in (2017) ¢alismasinda dijital
iletisimin gelismesinin resmi ve gayri resmi iletisimin karmasik bir hal almasina sebep oldugu
belirtilmistir. Bu nedenle 6grencilerin siyasi ve sivil iletisimleri ile dijital nezaket duzeyleri
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore dijital ortamlarin iyi uygulamalarla
diizenlemesi ve teknolojinin bilingli, glivenli, cesur ve akilli kullaniminin bireylerin dijital nezaket
dizeylerini pozitif etkiledigi gorilmektedir. Baska bir arastirmada ise dijital vatandaslik ve dijital
nezaket dizeyleri ile siber zorbalik arasinda negatif yonli bir iliski oldugu ve 6grencilerin zorbalik
diizeyi arttikca dijital vatandaslhk ve dijital nezaket dizeylerinin azaldigi belirtilmistir (Kaptangil
ve Kaptangil, 2023).

Son vyillarda gocuklarin erken yaslardan itibaren teknolojiyle tanistiklari ve g¢evrimigi
ortamlarda giderek daha fazla aktif olduklari goriilmektedir. Bu durum, erken yaslardaki
bireylerin internet kullanim davranislari ile ¢evrimigi becerilerinin belirlenmesini, olasi dijital
risklerin 6dnlenmesini ve olumlu dijital tutumlarin desteklenmesini gerekli kilmaktadir. Gelisim
kuramina gore de sosyal etkilesimlerin basladigl 10-13 yas arasi dénemde bilissel, sosyal ve
ahlaki gelisim agisindan hizli degisimler yasanarak akran iliskileri 5nem kazanir (Santrock, 2022).
Bu nedenle bu yas doneminde dijital ortamda sergilenen davranislarin, 6zellikle de dijital
nezaket gibi iletisim ve akran iliskileri iceren tutum ve becerilerin degerlendirilmesi, hem bireysel
gelisim hem de dijital vatandaslik egitimi agisindan énem arz etmektedir. Ozellikle son yillarda
ilkokul ve ortaokul 6grencileri Gzerinde dijital nezaketsizligin 6nemli bir sonucu olan siber
zorbaligin arttigini gésteren calismalar mevcuttur. Ornegin Ulucay ve Melek (2017), okullarda
siber zorbaligi ele alan 31 bilimsel ¢calismayi incelemis ve yaptiklari st analizde siber zorbaligin
okullarda giderek arttigini ortaya koymuslardir. Siber zorbahlgin ilkokul ve ortaokul 6grencileri
arasinda hangi sekillerde ortaya giktigini inceleyen g¢alismalarda ise arkadas gruplari arasinda
siber zorbaligin yogun bir sekilde gorildigi (Ayas ve Horzum, 2012; Kestel ve Akbiyik, 2016),
6grencilerin siber zorbalik magduru oldugu ve bir kisminin siber zorbalik eylemine katildig (Ayas
ve Horzum, 2012; Peker, 2013) sonuglarina ulasiimistir. Rowland ve Klisanin (2018) siber
zorbaligin panzehrinin dijital nezaket oldugunu ifade eder. Dolayisiyla 6grencilerin yasadiklari
siber zorbaligl azaltmanin en 6nemli vyollarindan biri onlara dijital ortamda nezaketli
davranmanin yollarini 6gretmektir. Bu 0gretim sirecinde kazanilan bilgi ve beceriler,
ogrencilerin g¢evrimigi farkindaliklarinin artirilmasina yardimci olarak siber zorbalik egilimlerini
onleyici bir rol oynar. Bu durumda 6grencilerin dijital diinyadaki davranislarini ve egilimlerini
ortaya cikaran 6l¢me araglarina ihtiyag vardir. Ozellikle saglkli iletisim, saygi, sorumluluk gibi
temel degerleri 6grenme siirecinde olan bu yas gruplarinin dijital diinyada da nezaketli
davranislarin kazandiriimasi hem bireysel gelisimleri hem de sosyal gelisimleri agisindan 6nemli
bir rol oynar. Bu tiir dlgme araglarinin kullanilmasi, mevcut sorunlarin ¢ézlilmesine ve gelecekte
var olabilecek sorunlarin 6ngérilmesine yardimci olabilir. Ayrica bu tiir dlgme araglarindan elde
edilen bulgular, cevrimici ortamlarda olumsuz davranislarin 6nlenmesine katkida bulunabilirken
ayni zamanda velilere ve 6gretmenlere ¢ocuklarin mevcut durumlari hakkinda dnemli veriler
sunar. Bu tir bir dlcek, 6gretim programlarinda dijital vatandaslik becerilerinin alt boyutlarinin
yapilandirilmasina, programda yer alan mevcut iceriklerin zenginlestirilmesine oncilik eder.
Dolayisiyla bu arastirmada da alanyazindaki bu ihtiyaglardan dolayi, 10-12 yas 6grencilerinin
dijital nezaket dizeylerini degerlendirebilecek gecerli ve glivenilir bir 6lgme aracini Tirkgeye
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kazandirmak amaglanmistir. Bu sebeple Jones ve Mitchell (2016) tarafindan 11-17 yas grubu igin
gelistirilen daha sonra Beseler vd. (2021) tarafindan yeniden diizenlenerek son hali verilen
“Measuring Online Prosocial Behaviors in Primary School Children: Psychometric Properties of
the Online Civility Scale” olgegi dikkate alinmistir. Beseler vd. (2021) tarafindan gelistirilen
“Dijital Nezaket Olcegi” 4, 5 ve 6. sinif dgrencilerine uygulanmis olup gecerli ve giivenilir bir
Olcektir. Bu 6lcegin uyarlanarak Tirkce alanyazina 6nemli katkilar getirecegi disliniilmektedir.
Bu sebeple bu calismada uyarlama galismasi yapilan “Dijital Nezaket Olgegi’'nin giivenirlik ve
gecerlik sonuglari ne diizeydedir?” sorusuna cevap aranmaktadir.

Yéntem
Bu calisma bir “Olcek uyarlama” ¢alismasidir.
Calisma Grubu

Olgek uyarlama ve gelistirme calismalarinda érneklem miktari énemli bir konudur.
Tabachnick ve Fidell (2001) 300-500 kisi arasinda bir katilmci sayisina ulasilmasi gerektigini ifade
etmislerdir. Arastirma kapsaminda uyarlanan olgek 472 6grenciye uygulanmistir. U¢ degerler ve
kayip verilerle birlikte veri analizine 10-12 yas arasinda 453 6grenci dahil edilmistir. Bu durum,
Olcek uyarlama c¢alismasi igin Orneklem blyuklGginin vyeterli oldugunu gostermektedir
(Tabachnick ve Fidell, 2001).

Calismanin 6rnekleminin belirlenmesinde amacli 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Amach
ornekleme, arastirmacinin amacli olarak bir gruptan verilerin toplanmasi olarak ifade
edilmektedir (Blyukoztiirk, Kilici Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011). Creswell’e (2014)
gore “Arastirmacilar bazi durumlarda 6zellikle belirli 6zelliklere sahip bireyleri secerler. Bu tir
secimler, 6rnegin belli yas grubundaki bireylerin katilimini gerektiren test veya 6lcek gelistirme
¢alismalarinda yapilabilir. Bu durum, olasilikli olmayan ancak arastirma amacina uygun secimler
olarak degerlendirilir.”(s. 158). Bu kapsamda veriler, Ankara ilinde 6grenim gérmekte olan 4, 5
ve 6. sinif 6grencilerinden toplanmistir. Calismaya 4. siniftan 261, 5. siniftan 82 ve 6. siniftan 110
ogrenci katilmigtir. Katilimcilarin 245’i kiz, 207’si de erkektir.

Veri Toplama Araglari

Jones ve Mitchell (2016) tarafindan orijinal adi “Defining and measuring youth digital
citizenship” olan 11-17 yas bireyler igin “gevrimigi saygl” ve “cevrimigi sivil katihm” olmak tzere
iki alt boyuttan ve 11 maddeden olusan bir dlgek gelistirilmistir. Daha sonra bu 6lgek Beseler vd.
(2021) tarafindan yeniden dizenlenerek orijinal adi “Measuring Online Prosocial Behaviors in
Primary School Children: Psychometric Properties of the Online Civility Scale” olan 4, 5 ve 6. sinif
ilkokul 6grencileri igin bir olgek gelistirilmistir. Bu 6lgek ise tek faktorlii olup sekiz maddeden
olusmaktadir. Bu iki Olgek incelendiginde benzer maddelere sahip oldugu fakat farkl
kavramlarda adlandirildigi gérilmektedir. Bunun sebebinin ise dijital vatandaslik kavraminin
kapsamli alt boyutlardan olusmasidir. Dijital vatandaslik kavraminin semsiye bir kavram oldugu
(Ribble, Bailey ve Ross, 2004) ve giin gectikce kavramin genisledigi cesitli kavramlar eklenerek
dijital nezaketin dijital vatandasligin bir bileseni oldugu ifade edilmektedir (Beseler vd. 2021).
Olgek maddelerinin dijital vatandaslik (digital citizenship) kavraminin ¢ok boyutlu yapisini
kapsamadig gerekcesiyle “dijital nezaket” (digital civility) kavrami kullanilmistir. Jones bu
Olcegin dijital vatandaslik kavraminin ¢cok boyutlu yapisindan farkli olduguna dikkat ¢cekmek icin
bu ifadeyi kullandigini elektronik posta yoluyla bildirmistir.

Beseler vd. (2021) tarafindan yapilan arastirmaya 824 6grenci katilmistir. Bu 6grencilerin
%48,7'si erkek, %51,3'i kizdir. Orneklemde 126 dérdiincii sinif 6grencisi (%15,3), 337 besinci
sinif dgrencisi (%40,9) ve 361 altinc sinif dgrencisi (%43,8) yer almistir. Olcek Google ve
iKeepSafe (2021) tarafindan gelistirilen “Be internet awesome” isimli egitim programinin
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sonuglarini incelemek amaciyla 6n test ve son test olarak uygulanmistir. Elde edilen veriler
acimlayici (AFA) ve dogrulayici faktér analizi (DFA) teknikleri ile analiz edilmistir. AFA sonuglarina
gore dort maddenin faktor yiiki 0.80'den, iki maddenin ise 0.70'den blyuktir. Diger iki madde
olan "internette gereksiz tartismalari veya abartili tepkileri sonlandirmaya c¢alismak" ve
"interneti, iyi oldugum veya gurur duydugum seyleri paylagsmak igin kullanmak" en zayif yiikleri
gostermekle birlikte yaklasik 0.50'dir ve modelde tutulmustur. Calismanin varyans degeri ise
%60’dir. Daha sonra DFA sonuglari yapilarak modelin uyumu iyilestirilmistir. DFA sonuglari tiim
faktor yiklemelerinin p<0.001 dizeyinde anlamh oldugunu gostermektedir. Model uyum
istatistikleri, RMSEA (<.07), CFl ve TLI degerlerinin (>.95) iyi bir uyum sagladigini géstermektedir.
Bu sonuglar, Online Civility Scale (OCS)’'nin dijital nezaket davranislarini 6lgmede etkili bir arag
oldugunu ortaya koymaktadir.

Uygulama ve Verilerin Analizi

Verilerin toplanmasinda katilimci 6zelliklerini belirlemeye yonelik kisisel bilgi formu ve
Dijital Nezaket Olgeginin sekiz maddelik Tiirkce formu kullanilmistir (bkz. Ek-1). Olgek formu
olusturulduktan sonra arastirmaya katilmada gonilli 6grencilerin formlari yanitlamalari
saglanmistir. Daha sonra olgek formundaki yanitlar bilgisayar ortamina aktariimistir.
Cevaplanmayan madde sayisi yiksek olan 6lgek formlari analiz kapsamina alinmamistir. Burada
mahalanobis uzakliklari hesaplanmis .01’in katilimcilar analizlere dahil edilmemistir. Toplanan
veriler, yuzde, frekans, agimlayici (AFA) ve dogrulayici faktor analizi (DFA) teknikleri ile analiz
edilmistir. Bu analizler SPSS ve AMOS istatistik programlarinda yapilmistir.

Dijital nezaket Olceginin maddeler arasi iliskilerini bulmak icin agimlayici faktor analizi
(AFA) yapilmistir. Olgegin Tiirkgeye uyarlama siirecinde agimlayici faktér analiziyle belirlenmis
olan yapisini test etmek icin dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmistir. Arastirma kapsaminda
elde edilen verilerin faktér analizine uygunlugu Kaiser-Mayer-Olkin (KMO) katsayisi gézlenen
korelasyon katsayilarinin blylklGga ile kismi korelasyon katsayilarinin blyGklGginG karsilastiran
bir testtir. KMO degerinin yiksek g¢ikmasi Olcekteki her bir degiskenin diger degiskenler
tarafindan miikkemmel bir sekilde tahmin edilebilecegi anlamina gelir. KMO’nun .50’den biiyik
olmasi gerekir (Tavsancil, 2005). Barlett testi ise degiskenler arasinda iliski olup olmadigini kismi
korelasyonlar temelinde inceler. Hesaplanan ki-kare degerinin anlamh ¢ikmasi, veri matrisinin
uygun oldugunun gostergesidir ve ayrica veri matrisinin normal dagilimda olup olmadigini ortaya
koyar (BUytkoztirk vd., 2011).

Acimlayici faktér analizinde 6lgege ait maddelerin madde faktor yikleri dikkate alinmistir.
Literatlirde uygulamada az sayida maddeye sahip olgekler icin bu deger .30°un Uzerinde
olabilecegi ifade edildiginden madde faktor yiklerinde bu deger referans olarak belirlenmistir.
Olgekte faktdr yapisini daha iyi ortaya ¢ikarmak icin varimax dik dondiirme islemi yapilmistir.
Ayrica analiz sonucu toplam varyansin .30'un lzerinde olup olmadigi da gz O©nilinde
bulundurulmustur. Agimlayici Faktor Analizi (AFA) isleminden sonra, dlgekte yer alan maddeler
icin Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) gercgeklestirilmistir.

DFA sonuglarinin degerlendirilmesinde Normlandirilmis Ki-Kare (x2/sd), Yaklasik Hatalarin
Ortalama Karekokii (RMSEA), lyilik Uyum indeksi (GFl), Diizenlenmis iyilik uyum indeksi (AGFI),
Tucker Lewis indeksi (TLI) ve Karsilastirmali Uyum indeksi (CFl) kullaniimistir. DFA analiz
sonuglarinin degerlendirilmesinde Tablo 1’de verilen uyum indeksleri ve degerleri dikkate
alinmistir (Byrne, 2010; Hooper, Coughlan ve Mullen, 2008; Hu ve Bentler, 1999; Schermelleh-
Engel, Moosbrugger ve Miller, 2003).

Tablo 1: Uyum Oilciitleri icin Kritik Degerler
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Uyum ideal uyum Kabul Uyumsuzluk
indeksleri edilebilir uyum

X2 /df <=2 2-5 5+

RMSEA 0-.05 .05-.08 >.10

GFI 1 .85-.90 <.85

CFI 1 .90-.95 <.90

NFI 1 .90-.95 <.90

IFI 1 .90-.95 <.90

AGFI 1 .85-.90 <.85

Ol¢egin Tiirkce formunun hazirlanmasi

Olcegi gelistiren arastirmacilardan gerekli izinler alindiktan sonra élcek ¢ farkh dil uzmani
tarafindan Tirkceye cevrilmistir. Ceviriler daha sonra uzmanlar tarafindan incelenip
karsilastirilarak her bir maddeyi en iyi temsil ettigi distnulen ifadeler anlasilirhk ve kdltirel
uygunluk kriterlerine gére degerlendirilmistir. Tiirkce 6lcek yeniden ingilizceye cevrilmis, alan ve
dil uzmanlari tarafindan yeniden degerlendirilmistir. Arastirmacilar ve uzmanlarla 6lgegin son
haline karar verilmistir.

Arastirmanin Etik izinleri

Uyarlama calismalarina baslanmadan 6nce Lisa Jones’den elektronik posta araciligiyla
Olgek kullanim izni istenmistir. Arastirmaci, 6lgek uyarlanmasi igin izin vermis olup dikkat
edilmesi gereken hususlarla ilgili agciklama yapmistir. Olcegin kullanim izni alindiktan sonra etik
kurul izin basvurusu yapilmistir. Bu kapsamda X Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’ndan alinan 2024/603 karar numarali etik kurul izniyle ilgili form arastirmaya gonalli
olarak katilmayi kabul eden 10-12 yas araligindaki 4, 5 ve 6. sinif 6grencilerine uygulanmistir.

Bulgular
Ag¢imlayici faktor analizi sonuglari

KMO ve Barlett testi analiz sonuglarina goére KMO’nun .760 olmasi 0Orneklem
blyukliginin yeterli oldugunu ve Bartlett testi sonuglarinin (x*=635.096; sd=28, p=.000) anlamli
¢tkmasi da verilerin normal dagihima sahip oldugunu gostermektedir. Elde edilen bu sonuglar
verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

AFA sonuglari, 6zdegerleri 1’in tizerine ¢ikan bilesenlere odaklanir. Tablo 2 incelendiginde
Ozdegeri 1’in lGzerinde olan iki bilesen oldugu gorilmektedir. Bu iki bilesenin varyansa katkisi
%50.385’dir. Ancak faktor sayisina karar verirken degerlendirilmesi gereken énemli husus, her
bir faktoriin toplam varyansa yaptigi katkinin dnemidir (Cokluk, Sekercioglu ve Blylkoztirk,
2012). AFA analiz sonuclari, 6zdegeri 1’in Uzerinde olan iki bilesenin varyans yizdeleri
incelendiginde birinci faktorin %34.618, ikinci faktoriin %15.767 oraninda katki sagladigi ortaya
cikmustir. ikinci faktdriin toplam varyansa katkisi birinci faktére gére oldukca azdir. Bdyle bir
durumda faktér sayisinin 1 olmasina karar verilmistir. Ayrica scree plot grafigi de bu karari
desteklemektedir. Grafikte 1. ve 2. faktor arasinda ciddi bir egim meydana gelmekte daha sonra
egim plato yapmaktadir. Bu noktadan sonraki faktorlerin varyansa yaptiklari katki hem kigik
hem de yaklasik olarak aynidir. Dolayisiyla bu analiz sonuglari 6lgegin tek faktorli oldugunu
gostermektedir (Buylkoztirk, Cokluk ve Kokla, 2018).
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AFA sonuglarina gore Olcekte yer alan maddelerin madde faktor yikleri
degerlendirildiginde; bitiin maddelerin yiik degerlerinin .30’un lizerinde oldugu ortaya ¢ikmistir.
Dolayisiyla bitin maddelerin 6lgekte kalmasina karar verilmistir. Ayrica 6lgegin glvenirligini
ortaya koyan Cronch Alpha katsayisi da 0.725 olarak hesaplanmistir.

Tablo 2: Olcege Ait Yakinsak Gegerlik ve Giivenirlik Analizi Sonuglari

Olgek Maddeleri Faktor Cronbach
Yik Degeri Alfa Katsayisi
) !n.ternetteyken, kaba gorlinmemeye 6zen 693 670

gosteririm.

internetteyken, birini utandiracak fotograflar .661 .684
paylasmamaya 6zen gosteririm.

insanlarin birbirlerine nazik davrandigi internet 562 .705
sitelerini tercih ederim. '

internetteyken, gereksiz tartismalari veya 712

- .506

abartil tepkileri sonlandirmaya galigirim.

internetteyken, sonradan pisman olacagim 667 .685
sozler kullanmamaya 6zen gosteririm. )

interneti, iyi oldugum veya gurur duydugum 597 .709
seyleri paylasmak icin kullanirim. )

Yanlis anlasilmamak i¢in internette neyi nasil 567 .705
soyledigime cok dikkat ederim. )

internette iletisim kurdugum kisiler benim iyi 184 716

biri oldugumu distnr.

Acgimlayici faktoér analizi sonucu elde edilen analizlerin dogrulanip dogrulanmadigini test
etmek icin dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Tablo 3’de DFA analizleri incelendiginde
Normlandirilmis Ki-kare (x%/sd) degeri 2.87; RMSEA=.06, GFI=.97, AGFI=.95, CFI=.94 ve TLI=.91
degerleri bulunmustur. Bu degerler Tablo 2’deki model uyum indeksleriyle karsilastirildiginda,
modelin kabul edilebilir uyum gosterdigi ve uyum indekslerinin Tablo 3’deki gibi yorumlandigi
ortaya cikmistir.

Tablo 3: Modelin Uyum indeksi Sonuglari

Uyum indeksleri Hesaplanan degerler Yorum

x%/sd 2.87 Kabul edilebilir
RMSEA .06 fyi uyum

GFI .97 fyi uyum

AGFI .95 fyi uyum

CFI .95 fyi uyum

TLI 91 Kabul edilebilir




Dijital Nezaket Olgedinin Tiirkceye Uyarlanmasi

Olcekteki maddelerin faktér yiik degerleri incelendiginde ise 6lcekteki biitiin maddelerin
anlamli oldugu ortaya ¢ikmistir (Tablo 4). Madde 1’in standardize edilmis regresyon agirligi .515,
madde 2’'nin .588, madde 3’lGn .502; madde 4’lGn .403; madde 5’in .630; madde 6’nin .516;
madde 7’nin .516; madde 8’in ise .419 oldugu ortaya ¢ikmistir.

Tablo 4: Regresyon ve Standardize Edilmis Regresyon Agirligi

Standardize

Tahmin Standart edilmis regresyon Kritik oran
hata agirhg

Maddel 1,000 .515

Madde2 1,068 .136 .588 7,878 roxk
Madde3 .730 101 .502 7,221 xRk
Madde4 .680 .109 403 6,230 roxk
Madde5 1,067 131 .630 8,125 oAk
Madde6 .546 .083 .305 6,547 xRk
Madde?7 .693 .094 .516 7,341 xRk
Madde8 .633 .099 419 6,405 roxk

madded madded madde6

Tartisma/Sonug

Bu calismada farkl bir dilde ve tilkede gelistirilmis olan Dijital Nezaket Olceginin Tiirkceye
uyarlanmasi amaciyla givenirlik ve gecerlik calismasi yapilmistir. Dijital nezaket kavrami,
cevrimici ortamlarda bireylerin olumlu sosyal davranislarini ifade eden bir prososyal davranis
bicimi olarak tanimlanmakta ve literatiirde farkh terimlerle ele alinmaktadir. Bu kavram, dijital
vatandashk cercevesinde ©6nemli bir bilesen olarak degerlendiriimektedir. Alanyazinda
ogrencilerin dijital vatandaslik becerileri (Choi, Glassman ve Cristol, 2017; Erdem ve Kogyigit,
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2019; Jones ve Mitchell; 2016) ile siber nezaket dizeylerini (Mihgi ve Kilig Cakmak, 2017;
Ozdemir ve Isik, 2021) ortaya koymak amaciyla gelistirilen élcekler yer almaktadir. Ozdemir ve
Istk (2021) "siber nezaket" terimini kullanarak gelistirdikleri Siber Nezaket Olcegi'nde bes
faktorli bir yapi ortaya koymuslardir: motivasyon, siber ortam davranisi, maddi nezaket, maddi
olmayan nezaket ve iletisimsel nezaket. Bu o6lcek, bireylerin ¢evrimici ortamlardaki nezaket
egilimlerini 6lcmeyi amacglamaktadir. Mihgi ve Kilic Cakmak (2017) ise dijital nezaketi "¢evrimigi
nezaket" olarak adlandirmis ve gelistirdikleri Ogrenci Siber Saglik Olgegi ile 6grencilerin gevrimigi
ortamlardaki etik davranislarini degerlendirmeyi hedeflemislerdir. Bu 0&lgek, 6grencilerin
cevrimici ortamlarda karsilastiklari etik ikilemler karsisindaki tutumlarini 6lgmektedir. Dijital
nezaket, cevrimici ortamlarda baskalarinin mahremiyetine saygi gosterme, dijital zorbalik karsiti
davranislar sergileme ve olumlu iletisim kurma gibi prososyal davranislari icermektedir. Bu
yonlyle dijital nezaket, siber zorbaligin 6nlenmesinde énemli bir rol oynamaktadir. Rowland ve
Klisanin (2018), dijital nezaketi siber zorbaligin panzehri olarak tanimlamislardir. Sonug olarak,
dijital nezaket kavrami literatlrde farkli terimlerle ele alinmakta ve cesitli 6lceklerle dlcilmeye
cahsilmaktadir.

Fakat ulusal literatirde 10-12 yas grubu 6grencilerinin dijital nezaket dizeylerini 6lcen bir
Olgme aracinin olmadigl gorilmustir. Bu amacgla mevcut arastirmanin bu boslugu doldurarak
literatiire katki saglayacagi diisiiniilmiis ve 4, 5 ve 6. sinif 6grencileri icin “Dijital Nezaket Olcegi”
Tirkceye uyarlanmistir. Bu ¢calismada Jones ve Mitchell (2016) tarafindan gelistirilen “Defining
and measuring youth digital citizenship” daha sonra Beseler vd. (2021) tarafindan uyarlanarak
“Measuring Online Prosocial Behaviors in Primary School Children: Psychometric Properties
of the Online Civility Scale” ortaya konan bu 6lcegin Turkceye uyarlama ¢alismasi yapiimistir. Bu
amag dogrultusunda mevcut 6lgegin yapisi AFA ve DFA ile test edilmistir. Buna gore orijinal 6lcek
ile uyarlanan bu o6lcek de benzer olarak tek faktor ve toplam sekiz maddeden olustugu
goralmistir. Calismada ilgili 6lcege ait model dogrulanmis ve uyum indeksi degerlerinin ise
(Normlandiniimis Ki-kare (x?/sd) degeri 2.87; RMSEA=.06, GFI=.97, AGFI=.95, CFI=.94 ve TLI=.91)
kabul edilebilir araliklarda oldugu bulunmustur. Olcegin giivenirlik analizleri hem Cronbach alfa
hem de bilesik giivenirlik agisindan degerlendirilmistir. Ayrica 6lgegin giivenirligini ortaya koyan
Cronch Alpha katsayisi da 0.725 olarak hesaplanmistir. Yapilan analizler Dijital Nezaket Olgeginin
Tirk kiltir ve diline uygun, gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugunu géstermektedir. Olgek,
4’li Likert tipinde (1= Kesinlikle katilmiyorum, 2= Katilmiyorum, 3= Katilyorum, 4= Kesinlikle
katiliyorum) puanlanmaktadir. Ters kodlanan bir maddenin olmadigi 6lgcekte faktorlerden alinan
puanlarin artmasi nezaket diizeyinin yiikseldigi anlamina gelmektedir. Olgegin toplam varyans
degeri %50.38 olarak bulunmustur. Olgek gelistirme ve uyarlama calismalarinda, varyans
oraninin %30 ve Uzerinde ise varyans oraninin yiiksek diizeyde oldugu ve kavram ya da yapinin
o denliiyi 6l¢lldGgli anlamina geldigi belirtilmektedir (Blylikoztirk, 2019).

Dijital teknolojilerin kullanimi kii¢lik yaslarda glinden gline artmakta ve bu durum olumlu
ve olumsuz sonuglar yaratabilmektedir. Dijital teknolojilerin dogru ve yanhs kullanimi erken
yaslarda 6gretilmeli ve gocuklar ¢evrimici ortamda hak ve sorumluluklarini bilerek etik, giivenli
ve nazik davranabilmelidir. Bu baglamda bu becerilere sahip 21. ylizyila uygun 6grenci profili
yetistirmek amaglanmali ve 6gretim programlari gelismeleri takip ederek yeni becerilere uygun
diizenlemeler yapmalidir. Egitimdeki bu teknolojik donisiim sayesinde dijital nezaket
becerilerinin benimsenmesi, uygulanmasi ve Olgllerek c¢ikan sonuglara gore okullarda
diizenlemeler yapilmasi 6grencilerin dijital diinyada gliven, saygi ve derin bir sorumluluk
duygusuyla yetismesini saglayacaktir. Bu cercevede uyarlanan bu olcek 6zellikle 10-12 yas
grubundaki 6grencilerin dijital nezaket diizeylerini belirleme amaciyla gelistirilmis olup, bu yas
grubunun dijital ortamda sergiledigi sosyal davranislari degerlendirmede etkili bir ara¢ olarak
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kullanilabilecektir. Olgek, yalnizca &grencilerin mevcut dijital nezaket diizeylerini &lgmekle
kalmayip ayni zamanda bu dizeyin farkli bireysel ve gevresel degiskenlerle olan iliskisini
incelemeye de olanak taniyacaktir. Ogrencilerin dijital nezaket diizeylerinin belirlenmesi, birden
fazla acidan énem arz etmektedir. Oncelikle, &grencilerin dijital ortamda sergiledikleri
davranislarin sistematik bicimde degerlendirilmesi; onlarin c¢evrimici becerilerinin, dijital
ortamlarda maruz kalabilecekleri potansiyel risklerin ve bu risklerle basa ¢ikma kapasitelerinin
anlasiimasini kolaylastiracaktir. Ayni zamanda, 6grencilerin olumlu dijital tutumlarinin tesvik
edilmesi ve dijital ortamlarda saygili, empatik bireyler olarak yetistirilmeleri acisindan da dijital
nezaket diizeylerinin belirlenmesi kritik 6nemdedir. Literatlr incelendiginde, 6grencilerin
cevrimici (dijital) ve cevrimdisi (yliz ylze) ortamlarda sergiledikleri nezaket davranislari
arasindaki benzerlikler ve farkhliklar konusunda heniiz yeterli sayida ampirik bulgunun
bulunmadigi gorilmektedir. Bu durum, dijital nezaketin 6zglin bir olgu olarak ele alinmasi
gerektigini ve bu alandaki bilgi eksikliginin daha fazla arastirma ile giderilmesi gerektigini
gostermektedir. Bu baglamda, dijital nezaket diizeylerinin belirlenmesi; 6grenci davranislarinin
batincdl bir bakis agisiyla degerlendirilmesine, dijital etik gelisiminin desteklenmesine ve okul
ortamlarinda dijital vatandashk egitimlerinin daha bilingli bir sekilde planlanmasina katki
sunacaktir. Ayrica, bu oOlgegin kullanimi yoluyla elde edilecek veriler, egitim politikalarinin dijital
cagin gereklerine uygun bicimde sekillendiriimesine de yardimci olabilir.

Uyarlamasi yapilan bu 6lcek, gelecek arastirmalarda 10-12 yas ¢ocuklarda dijital nezaketin
dijital iletisim, dijital etik, siber zorbalk, medya ve dijital okuryazarhk gibi dijital vatandashk
becerileri Gizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla kullanilabilir. Ayrica 6l¢ek dijital nezaket ile
prososyal davranislar, empati ve duygusal zeka dizeyi gibi degiskenlerle arasindaki iliskiyi de
incelemeye imkan taniyacaktir. Boylece gelecek calismalarda, gecerliligi gosterilmis Dijital
Nezaket Olceginin kullanimi alana &nemli katkilar sunacaktir.
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Ekler
Ek-1 Dijital Nezaket Ol¢egi

Asagidaki ifadeler i¢in Hig¢ Katilmiyorum  Katilmiyorum Katiliyorum Tamamen
kendinize en uygun olan Katihyorum
secenegi isaretleyeniz.

1. internetteyken, kaba \
goérinmemeye ozen
gosteririm.

2. internetteyken, birini \
utandiracak  fotograflar
paylasmamaya Ozen
gosteririm.

3. insanlarin birbirlerine [ ] [] 0 ]
nazik davrandigi internet
sitelerini tercih ederim.

4, internetteyken, gereksiz [ 0 0 0
tartismalar veya abartil
tepkileri  sonlandirmaya
galisirim.
5. internetteyken, sonradan \
pisman olacagim sozler
kullanmamaya Ozen
gosteririm.
6. interneti, iyi oldugum [ 0 [ 0

veya gurur duydugum
seyleri paylagsmak igin
kullanirim.

7. Yanls anlasiilmamak igin \
internette  neyi  nasil
soyledigime c¢ok dikkat
ederim.

8. internette iletisim \
kurdugum kisiler benim iyi
biri oldugumu distnar.
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Extended Abstract
Introduction

With the rapid introduction of digital technologies into our lives, their right and wrong use
has become an important issue. Internet users are expected to have specific skills and
behaviours online. Individuals should be aware of their rights and responsibilities as citizens in
the online environment (Council of Europe, 2021). Digital technologies have also changed the
concept of citizenship (Law, Chow, and Fu, 2018). Traditional citizenship has been replaced by
digital citizenship (Kim and Choi, 2018). Digital citizenship is seen as the ability of individuals to
participate in social and governmental affairs in the online environment and to demonstrate
appropriate attitudes and behaviours when using technology by taking responsibility for their
actions (Mossberger, Tolbert, and McNeal, 2007).

Another concept that has entered our lives with technology is 'digital civility'. Beseler,
Jones, and Mitchell (2021) explain that digital civility is a component of digital citizenship. Civility
in the context of citizenship is a more concrete indicator of tolerance and respect (Dishon and
Ben-Porath, 2017). Digital civility generally refers to prosocial behaviours, i.e., positive social
behaviours online. These behaviours are expressed by thinking about the privacy of others when
sharing and behaving against bullying (Beseler et al., 2021). In this respect, digital civility can be
seen as an antidote to cyberbullying (Rowland and Klisanin, 2018).

Though the new generation uses technology and goes online from an early age, there is
no measurement tool in Turkish to assess the level of digital civility among internet users,
including primary and secondary school students. Therefore, "Measuring Online Prosocial
Behaviours in Primary School Children: Psychometric Properties of the Online Civility Scale" was
translated into Turkish. The "Digital Civility Scale" developed by Beseler et al., (2021) was applied
to fourth, fifth, and sixth grade students and is a valid and reliable scale. The adaptation of this
scale will likely provide important contributions to Turkish literature. It can be used to measure
the digital civility levels of students aged 10 to 12 years and to investigate the effects of these
characteristics on technology use. Therefore, this study aims to answer the question: What are
the results on the reliability and validity of the Digital Civility Scale?

Methodology

This study is a "scale adaptation" study. The adapted scale was applied to 472 students.
Four hundred fifty-three students were included in the data analysis, including outliers and
missing data. This shows that the sample size is sufficient for a scale adaptation study
(Tabachnick and Fidell, 2001). A purposive sampling technique was used to determine the
sample for the study. In this context, data were collected from fourth, fifth, and sixth grade
students studying in Ankara. The study included 261 fourth-grade students, 82 fifth-grade
students, and 110 sixth-grade students. Of the participants, 245 were female and 207 were
male.

In this study, Jones and Mitchell (2016) initially developed a scale for 11-17 year-olds with
two sub-dimensions, 'Online Respect' and 'Online Civic Engagement’, originally called 'Defining
and measuring youth digital citizenship' and then adapted by Beseler et al., (2021) and called
initially 'Measuring Online Prosocial Behaviours in Primary School Children: Psychometric
Properties of the Online Civility Scale", was developed for primary school children in grades 4,
5, and 6. This scale was adapted into Turkish. This scale has one factor and consists of eight
items. When analysing these two scales, it can be seen that they have similar items but are
named with different terms. This is because the concept of digital citizenship consists of
comprehensive sub-dimensions. It is stated that the concept of digital citizenship is an
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overarching concept (Ribble, Bailey and Ross, 2004) and that digital civility is a component of
digital citizenship by adding various concepts that expand the concept day by day (Beseler et al.,
2021).

After the researchers who developed the scale had obtained the necessary approvals, the
scale was translated into Turkish by three different language experts. The translations were then
reviewed and compared by the experts, and the statements thought to represent each item best
were rated according to the criteria of comprehensibility and cultural appropriateness. The
Turkish scale was translated back into English and again rated by subject matter and language
experts. The researchers and experts agreed upon the final version of the scale. The collected
data were analysed using percentages, frequencies, exploratory factor analysis (EFA), and
confirmatory factor analysis (CFA). These analyses were carried out using the statistical
programmes SPSS and AMOS.

Findings

According to the results of KMO and Barlett test analysis, the KMO value of 0.760 indicates
that the sample size is sufficient, and the Bartlett test (x2=635.096; sd=28, p=.000) is significant,
indicating that the data has a normal distribution. These results show that the data are suitable
for factor analysis (Tabachnick and Fidell, 2013). The results of the EFA analysis show that the
first factor contributes to 34.618% and the second factor contributes to 15.767%. The
contribution of the second factor to the total variance is significantly lower than that of the first
factor. In such a case, it was decided that the number of factors should be 1. When the factor
loadings of the items in the scale were assessed using the EFA results, it was found that the
loadings of all items were above .30. Therefore, it was decided to keep all items in the scale.

The analyses show that the digital civility scale is a valid and reliable measurement tool
suitable for Turkish culture and language. This adapted scale can be used to determine the level
of digital civility of 10-12-year-old students and assess its relationship with many variables. It has
been proposed as a measurement tool that can be used to determine the relationship between
the level of students' digital civility and the level of digital citizenship. In addition, it was found
that there is not enough information in the literature about the similarities and differences
between students' civil behaviour in online and offline environments. Uncovering these
connections and determining the level of students' digital civility will make an important

contribution to the field of education.
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Oz

Bu arastirma, 6. sinif égrencilerinin elestirel gérsel okuma becerilerini incelemek amaciyla
yapilmistir. S6z konusu incelemeyi yapmak icin tarama modelinden yararlanilmistir. Calisma
grubu icin 2021-2022 egitim-6gretim yili Hatay/Antakya’da 6§renimini siirdiiren 100 6. sinif
6drencisi basit segkisiz Grnekleme yéntemi ile belirlenmistir. Arastirmanin verilerine ulasmak igin
arastirmacilarin gelistirdigi Elestirel Gérsel Okuma Olgme Formu ve édrencilerin bilgileri igin
Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Elestirel Gérsel Okuma Olcme Formu’ndaki gérseller 6. sinif
Tiirkge ders kitabindaki metin ve etkinliklerden alinmistir. Elestirel Gérsel Okuma Becerisi Olcme
Formu bir giinde ve 3 (li¢) ders saati siire verilerek uygulanmustir. Elde edilen veriler IBM SPSS
programi kullanilarak iliskisiz 6rneklem T Testi bununla birlikte tek y6nlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular i1siginda 6.sinif
6grencilerinin elestirel gérsel okuma becerilerinin, annenin ¢alisma durumunda — annesi bir
meslekte calismakta olan égrencilerden yana - anlaml bir farklilik gésterdigi tespit edilmistir.
Bununla birlikte, cinsiyet durumu, anne ve babanin égrenim durumu, Tiirkce ders notu durumu
ve dgrencilerin ekran karsisinda gecirdikleri stire agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik
belirlenmemistir.

Anahtar Kelimeler: Egitim Bilimleri, Tiirkce dersi, gérsel okuma, elestirel okuma, elestirel gérsel
okuma.
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INVESTIGATION OF CRITICAL VISUAL READING SKILLS OF 6TH GRADE STUDENTS

Abstract

This study was conducted to examine the critical visual reading skills of 6th grade students.
The survey model was utilized to make this examination. For the study group, 100 6th grade
students studying in Hatay/Antakya in the 2021-2022 academic year were determined by simple
random sampling method. The Critical Visual Reading Assessment Form developed by the
researchers and the Personal Information Form for the students' information were used to obtain
the data of the study. The visuals in the Critical Visual Reading Assessment Form were taken from
the texts and activities in the 6th grade Turkish textbook. The Critical Visual Reading Skill
Measurement Form was administered in one day for 3 (three) class hours. The data obtained
were analyzed using the IBM SPSS program using unrelated sample T Test and one-way analysis
of variance (ANOVA). In the light of the findings obtained as a result of the research, it was
determined that the critical visual reading skills of 6th grade students showed a significant
difference in the working status of the mother - in favor of students whose mothers were working
in a profession. However, no statistically significant difference was found in terms of gender
status, mother's and father's education status, Turkish course grade status and the time students
spent in front of the screen.

Keywords: Educational Sciences, Turkish lesson, visual reading, critical reading, critical visual
reading.

Giris

Teknolojinin gelismesi ve farklilasan ihtiyaclar, bircok olguyu degisime zorlamaktadir.
Bilgiye ulasma ve onu anlamlandirma sirecleri de s6z konusu degisime ugramistir. Bilgi, gecmis
ylzyillarda insanlar arasinda direkt iletisimle veya basit aracilar kullanarak elde edilirken sartlarin
gelismesi ve degismesiyle farkli kaynaklardan elde edilmeye baslamistir. Artik bilgiye ulasmak
icin sayisiz (internet, basili kaynaklar, iletisim araglari vs.) kaynak mevcuttur. Bilgiye ulasma sekli
degisirken bilginin yorumlanmasi ve anlamlandiriimasi siireci de degisime ugramistir. 21. ylzyil
diinyasinda bilgiye ulasmaktan 6te, bilgiyi yorumlama, analiz etme, degerlendirme ve baska
bilgilerle harmanlama temelli elestirel distinme ve elestirel okuma becerisi bilgiyi modern
anlamda algilamak igin gerekli olmustur.

Elestirel diisinme ve okuma becerisinin yani sira gorsel kaynaklarin ve uyaricilarin
cogalmasi ile gorsel okuma becerisinin 6nemi de ortaya cikarmistir. Gorsel okuma becerisi,
kisinin karsilastigl gorsellerden kendisine nasil bir mesaj ¢ikardigi ile dogrudan ilgilidir. Sakiroglu
(2021) 6grencilerin gorsel okuma becerisi sayesinde daha rahat kavradiklarini ve 6grendiklerinin
daha kalici oldugunu belirtmektedir. Bu iki beceri de bu ylzyil insanlarinin aslinda fark etmeden
maruz kaldiklar iletilerin nasil algilandigi ve anlamlandirdigi ciktisini belirlemektedir. Bu
becerilerin gelistirilmesi icin 6zellikle Tlrkge derslerinde bu becerilere yonelik etkinlikler, 6rnek
okumalar ve 6lgme araglari gelistirilip uygulanmalidir.

Elestirel gorsel okuma kavrami; Brill, Kim ve Branch (2007) tarafindan objelerin birbirinden
farkli yonlerinin tespit edilmesi ve isimlendirilmesi, amaca uygun imgeler meydana getirilmesi,
diger kisilerin imgesel bakis acilarinin analiz edilebilmesi ve yeni imgelere donistirilmesi
seklinde agiklanmaktadir. Ayrica Ozen ve Batur (2024: 347), elestirel gorsel okumayi “gérsel
olanin anlamlandiriimasi, sorgulanmasi, degerlendirilmesi ve iliskilendiriimesi” olarak
tanimlamaktadir. Bu tanimlamalardan yola ¢ikarak elestirel gorsel okuma, temel gorsel okuma
becerisine, okuyucunun bilgi ve birikimini de katarak, sorgulama yapmasina, benzer verilerle

20



Omer ERKAN & M. Onur KAN

karsilastirma yapmasina, 6zgiin sorular Uretip sormasina ve ana fikirdeki diisiinceye varip bu
duslinceyi da yeniden sorgulamasina katki vermektedir.

Elestirel gorsel okuma becerisine sahip olmak 21. ylzyil insanlarn igin neredeyse bir
zorunluluk durumuna evrilmistir. Elestirel gorsel okuma, okuyucunun gorsel okuma becerisine
kendi bilgi ve deneyimlerini katarak, sorgulama yapmasina, kiyaslamasina, farkli ve 6zgiin sorular
yoneltmesine ve ana mesaji kavrayip bu mesajin tizerinde de diisinmesine fayda saglamaktadir.
Gliven ve Cam Aktas’a (2013) gore glinlik yasamimizda kisiler farkli uyaricilar kanaliyla maruz
kaldiklari mesajlara dikkat edebilmek ve bu mesajlari ¢oziimlemek zorunda kalmaktadirlar. Bu
mecburiyet kisilerin  maruz kaldigi gorsel uyaranlardaki g¢ikarimlar  yasamlarinda
kullanabilmelerini saglamaktadir. Boylelikle hem gorsel okuma hem de elestirel okuma
becerilerine sahip kisilerde bulunan bazi 6zelliklerin bir arada bulundugu “elestirel gorsel
okuyucu” sifati ortaya ¢ikmaktadir.

Soylemez’e (2015) gore elestirel gorsel okuyucuda bulunmasi gereken 6zellikler su sekilde
siralanabilir:

1. Elestirel diisinmeye isteklidir

2. Elestirel gorsel okuyucu olma adayidir.

3. Elestirel gorsel okuma yapmak igin 6nbilgileri yeterlidir.

4, Gegmis 6grenmelerinden ve okumalarindan hareketle agiklama yapabilir.

5. Agiklamalarina kendi fikirlerini de ekleyebilir ve transfer eder.

6. Okumalarini sirali ve diizenli yapabilir.

7. Okuma sonucu elde ettigi verileri zihinsel stire¢ becerilerinden gegirebilir.

8. Okuma yaptiktan sonra elde ettigi verilerden sonug ¢ikarabilir.

9. Orijinal fikir ve dislinceler elde edebilir.

10. Orijinal fikirlerinden sonuclar gikarabilir.

11. Okuma sonrasi elde ettiklerini pratige dokebilir.

12. Uygulama yaparken farkli okuyucularla etkilesimde bulunabilir.

13. Elestirel Gorsel Okuyucu yasaminin tiim safhalarinda bu basamaklari
uygulayabilir.

Elestirel gorsel okuma becerisi, bireylerin egitim hayatlarinda ve sosyal yasamlarindaki
niteliklerini tespit edebilecek bir kavramdir. Ayri ayri ele alindiginda elestirel okuma becerisi ve
gorsel okuma becerisi Marisol’a (2010) gére, okuyucu ve 6grencilerin soru sormasina, ¢ikarimda
bulunabilmelerine, kendi fikirlerini Gretip bu fikirleri gézden gecirmelerine fayda saglamaktadir.
Elestirel gorsel okuma becerisini kullanabilmek icin ilk olarak gorselleri dogru olarak yorumlamak
mecburidir. Sarikaya (2018), bu beceriye sahip olmayanlarin anlamlandirmada daha ¢ok zaman
harcadigi veriyi elestirel gorsel okuyucunun c¢ok daha az zaman harcayarak
anlamlandirabilecegini sdylemektedir. Ayrica Bati¢ ve Dragicia (2015) da edebiyat eserlerini
degerlendirilmek icin gorsellerden faydalanilmasinin, o eserle ilgili daha dogru ve anlaml
cikarimlar ortaya konuldugunu belirtmektedir. Goérsel okuma becerisine paralel olan bu
becerilerle birlikte, soru soran, verilen mesajin farkinda olan, okuyucuya dayatiimis olaniilk anda
kosulsuz kabul etmeyen ve tutarsizliklari g6z 6nliinde bulunduran kisiler glinimiz diinyasini daha
iyi kavrayabilmektedir. Onursoy’a (2017) gore toplumun elamanlarinin iletisiminde kullanilan
teknolojik aletlerle, toplumun kolaylikla verilere veya aktarilmak istenene varmalarinda gorseller
kullanilmaktadir. Bu da insanlarin daha az dusinmelerine ve gercek anlamda “gérebilme”
yetilerinin zamanla kaybolmasina neden olabilmektedir. Bu tarz mesajlar gorsel okuma yonli
degildir. Mesaji aktaran kisi, sirket ya da kurumlar insanlarin kavramalarinin hi¢ zor olmadigi
gorselleri kullanarak ekstra maddi ve zaman kaybinda bulunmazlar (Onursoy, 2017). iletisim
araclarinda veya glinliik yasamlarinda karsilastiklar reklam veya imgeleri degerlendirebilme ve
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analiz edebilme ortaokuldaki 6grenci toplulugu icin 21. ylzyilda her gecen giin daha ihtiyag
haline gelen bir olgu olmustur. Elestirel goérsel okuma becerisi akademik édneminin yaninda
hayatilik ilkesi ile i¢ ice bir beceridir.

Tirkiye’de elestirel gérsel okuma becerisini 6lcmeye yénelik oldukca az calisma (Orn.
Soylemez, 2015) bulunmaktadir. Bununla birlikte, alanyazinda gérsel okuma (Orn. Cam, 2006)
ve gorsel okuryazarlik 6lcegi (Orn. Kiper, 2012) gelistiren az sayida calismaya rastlaniimistir.
Mevcut ¢alisma ile 6grencilerin elestirel gorsel okuma becerisini belirlemeye yonelik bir 6lgme
formu gelistirilmistir. Bu 6lgme formu ile elde edilen bulgular isiginda 6grencilerin elestirel gorsel
okuma becerileri incelenmis ve alanyazina katki saglanmaya galisiimistir.

Bu arastirma, 6. sinif 6grencilerinin elestirel gorsel okuma becerilerini incelemek amaciyla
yapilmistir. Bu genel amagla baglantili galismanin alt amaglari ise sunlardir:

Ogrencilerin;
Elestirel gorsel okuma becerilerinin cinsiyete,
Anne-babanin 6grenim durumuna,
Annenin ¢alisma durumuna,
Tirkge dersi notuna,

5. Ekran karsisinda gecirilen siireye gore anlamli bir sekilde farklilik gosterip
gostermedigini belirlemektir.

A

Yontem

6.sinif 6grencilerinin elestirel gorsel okuma becerilerinin incelenmesinin amaglandigi bu
¢alisma tarama modelinde tasarlanmistir. Karasar (2008) ‘a gore tarama modelleri, siiregelen bir
olayi gorindigi ve ortaya koyuldugu haliyle tasvir etmeyi hedefleyen, arastirmanin 6znesi kisi,
durum veya objeyi bulundugu konum itibariyla var oldugu halde ifade etmeyi amaclayan
arastirma modelleridir.

Calisma Grubu

Calisma grubu igin 2021-2022 egitim-6gretim yili Hatay/Antakya da 6grenimini stirdlren
iki farkh sosyo-ekonomik ¢evreden gelen 100 6. sinif 6grencisi belirlenmistir. Arastirmaya basit
seckisiz 6rneklem yontemiyle secilen 100 6grenci katilmistir.

Veri Toplama Araglari

Calismada verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan retilmis olan Elestirel Gorsel
Okuma Olgme Formu ve bununla birlikte Kisisel Bilgi Formu uygulanmustir.

Elestirel Gorsel Okuma Olgme Formu olusturulurken; 6.sinif Tiirkce dersi kitabi olarak
okutulan MEB Yayinlari 6.sinif Tlrkce ders kitabindaki 13 gorsel ve bu gorsellerden yola ¢ikarak
arastirmacilarca uzman gorisi alinarak hazirlanmis 32 acik uglu sorudan olusmaktadir. Bu
hazirlanan sorular gelistirilirken alanyazin taramasi yapilmis olup (Batur, Basar ve Siizen, 2019;
Sarikaya, 2018; Demir, 2017; Séylemez, 2015; Aslan, 2012; Bayraktar, 2012; Ozensoy, 2011;
Akyol, 2011; Asilioglu, 2008; Ozdemir, 2007; Cam, 2006) kendi alanlarinda (okuma egitimi)
uzmanliklari olan iki 6gretim lyesinin gorlsi ¢cergevesinde belirlenen elestirel gorsel okumanin
16 alt bileseni dikkate alinarak ve her alt bilesen icin ikiser soru hazirlanarak tamamlanmistir.

Elestirel gorsel okumanin belirlenen 16 alt bileseni:
e Gorseli kesfetme ve tanimlama
e Gorselin amacini tespit etme
e Gorselin ana fikrini tanimlayabilme
e Gorsel ile anlasilmasi istenen mesaj iliskilendirebilme
e Gorselin ana fikte yardimci fikirlerini tespit edebilme ve siralama
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e Gorseldeki gizlenmis iletileri fark edebilme
e Grafik, tablo, sekil ve kavramlari algilama
e Gorseldeki olgu ve gorisleri ayirt edebilme
e Onyarg, iddia, varsayim vs. tespit edebilme
e Gorselden hareketle tahminler Uretebilme
e Tutarsizliklari fark edebilme
e Farkli ve ayni gorsellerle karsilastirabilme
e Cikarimda bulunma
e Degerlendirme yapabilme
e Sonug ortaya koyabilme
e Gorseli yeniden yorumlama
Test 3 ders saatinde uygulanmustir. Olgme formundaki sorulara verilen her bir dogru cevap
icin 2 puan ile kismen dogru igin cevap icin 1 puan ile ve tamamen yanlis cevaplar 0 puan olarak
degerlendirilmistir.
Uygulama ve Verilerin Analizi
Ogrencilere uygulanan elestirel gérsel okuma becerisini 6lgmek icin gelistirilen 6lgme
formundan alinan puanlarin cinsiyet bazinda farkhhigini belirlemek amaciyla iliskisiz 6rneklem t
testi kullanilmistir. Cinsiyet disindaki diger degiskenlere yonelik ise tek yonli varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir.
Bulgular
Ogrencilerin arastirmadaki 6lgme formu sonuclarina gore elestirel gorsel okuma
becerisinin cinsiyete gore farkhlik gésterme durumu Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Elestirel gérsel okuma becerisi 6l¢cme formuyla 6lciilen dgrencilerin puanlarinin
cinsiyet bazinda iliskisiz 6rneklem t testi sonuglar

.. - T P
Cinsiyet n X SS
Kiz 50 16,28 9,62 0,337 0,928
Erkek 50 1564 935 0,337 0,928

Tablo 1’e gore kiz 6grencilerin elestirel gérsel okuma becerisi puan ortalamalarinin erkek
ogrencilerin ortalamalarindan daha yiliksek olmasina ragmen gruplar arasinda anlamh bir fark
tespit edilmemistir [t (100)= 0,928; p>.05 ].

Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisinin anne-babanin 6grenim durumlarina gére
farkhlik gésterip gostermemesi Tablo 2 ve Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 2: Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisi élcme formundan annelerinin
6grenim durumuna gére aldiklari puanlara iliskin Anova sonuclari

Annelerinin n X SS F P
Ogrenim Durumu
ilkokul 35 15,17 7,92 0,154 0,927
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Ortaokul 30 16 9,18 0,154 0,927
Lise 15 16,84 11,08 0,154 0,927
Universite 16 16,56 11,55 0,154 0,927
Toplam 100 15,96 9,44 0,154 0,927

Tablo 3: Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisi 6l¢gme formundan babalarinin
6grenim durumuna gére aldiklari puanlara iliskin Anova sonuglari

Babalarinin n X SS F P
Ogrenim Durumu

ilkokul 22 13 7,59 0,953 0,418

Ortaokul 31 16,87 9,48 0,953 0,418

Lise 29 16,41 9,51 0,953 0,418

Universite 18 17,27 11,21 0,953 0,418

Toplam 100 15,96 9,44 0,953 0,418

Tablo 2 ve Tablo 3’teki verilere gore, katihmcilarin elestirel gorsel okuma becerisi
puanlarinin annenin 6grenim durumu degiskenine [F (100)= 0,927; p>.05 ] ve babanin 6grenim
durumu degiskenine gore [F (100)= 0,418; p>.05 ] anlamli farkhlik gostermedigi belirlenmistir.
Bununla birlikte, annesinin 6grenim dizeyi ilkokuldan mezun olmus 6grenciler ve babalarinin
o0grenim diizeyi ilkokul seviyesi olan 6grencilerin en dusik puan ortalamasina sahip olduklar
gorilmektedir.

Ogrencilerin elestirel goérsel okuma becerisinin annenin c¢alisma durumuna goére
degiskenlik olup olmadigi Tablo 4’te sunulmaktadir.

Tablo 4: Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisi 6lgme formundan annelerinin ¢alisma
durumuna gére aldiklari puanlara iliskin Anova sonuglari

Annenin Meslegi n X SS F P

Ev Hanimi 75 12,36 6,05 1,764 0,04
Memur/Calisan 25 26,76 9,65 1,764 0,04
Toplam 100 15,96 9,44 1,764 0,04

Tablo 4’te 6grencilerin elestirel gorsel okuma becerisi puanlarinin ortalamalarinin annenin
calisma durumu degiskenine gbre - annesi calisanlarin lehine- anlamh farklihk goésterdigi
belirlenmistir [F (100)= 0.04; p<.05].

Calismaya katilan 6grencilerin elestirel gorsel okuma becerilerinin Tiirk¢e ders notuna ve
ekran karsisinda gecirilen sireye gore farklilasma durumu Tablo 5'te ve Tablo 6'da
gosterilmektedir.
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Tablo 5: Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisi 6lgme formundan Tiirkce ders notu
ortalamalarina gére aldiklari puanlara iliskin Anova sonuglari

Tiirkce Ders n X SS F P
Notu Ortalamasi

3 21 14,66 7,19 1,323 0,271

4 43 14,88 9,41 1,323 0,271

5 36 18 10,48 1,323 0,271

Toplam 100 15,96 9,44 1,323 0,271

Tablo 6: Ogrencilerin elestirel gérsel okuma becerisi 6lcme formundan ekran karsisinda
gecirilen siireye gore aldiklari puanlara iliskin Anova sonuglari

iletisim n X SS F P
Araglari Karsisinda
Gegirilen Siire

1 saatten daha 14 17,92 11,76 1,003 0,410
az

1-2 saat 29 17,27 10,01 1,003 0,410
araliginda

3-4 saat 18 15 9,46 1,003 0,410
araliginda

5-6 saat 15 17 7,76 1,003 0,410
araliginda

7 saatten daha 14 12 6,36 1,003 0,410
fazla

Toplam 100 15,96 9,44 1,003 0,410

Tablo 5’e ve Tablo 6’ya gore, -Tirkce ders notu 5 olan 6grenciler daha yliksek puana sahip
olmakla birlikte- 6grencilerin Tirkce dersinden almis olduklari 5’lik puan sistemindeki notlarla
olgme formundan aldiklari puanlar arasinda anlamh bir farklilik tespit edilememistir [F (100)=
0,271; p>.05 ]. Ogrencilerin ekran karsisinda gecirdikleri siireye gére aldiklari puanlara
bakildiginda -ekran karsisinda 1 saatten az siire geciren 6grenciler daha yliksek puana sahip
olmakla birlikte- bu degiskene 6zelinde anlaml bir farklilik tespit edilememistir [F (100)= 1,003;
p>.05].

Tartisma/Sonug

Bu calisma 6. sinif 6grencilerinin elestirel gorsel okuma becerilerini farkl degiskenler
acisindan inceleyen bir arastirmadir. Arastirma kapsaminda kiz 6grencilerin aldiklari puanlarin
erkek 6grencilerin aldiklar puanlara gore -anlamli bir farkhlik tespit edilememis olup - daha
ylksek oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Batur, Basar ve Sizen (2019), ortaokulda okuyan
ogrencilerin elestirel gorsel okuma becerilerini tespit etmek istedigi arastirmalarinda, kiz
ogrencilerin elestirel gorsel okuma becerilerinin erkek 0Ogrencilerden yiliksek oldugunu
belirlemislerdir. Alanyazindaki elestirel okumaya yonelik calismalarda (Akyol, 2011; Demir, 2017;
Sadioglu ve Bilgin, 2008) da benzer sonuglara ulasiimistir.
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Ogrencilerin anne ve babalarinin aldiklar egitim seviyesi yiikseldikce -anlamli bir farklilik
tespit edilememis olup - elestirel gbrsel okuma beceri puanlarinin buna paralel olarak ytkseldigi
tespit edilmistir. Ginlimizde genel olarak egitim seviyesi yiikseldikce sosyo-ekonomik diizey de
artmaktadir. Anne ve babalarin ¢ocuk sahibi olmadan 6nceki yasamlarindaki okuma, anlama ve
elestirel okuma becerilerinin niteliginin sahip olduklari egitim dizeyiyle paralel oldugu
disunilmektedir. Semizoglu (2013), 5.sinif 6grencilerinin okuduklarini anlama becerisi ve gorsel
okuma seviyeleri ile problem kurma becerisi arasinda bulunan iliskiyi tespit etmek igin yaptig
arastirmada ebeveynlerin egitim seviyeleriyle 6grenci puanlarinin dogru orantili oldugunu tespit
etmistir. Ayrica Comlekgiogullari'nin (2020) ¢alismasinda, anne-babanin meslekteki nitelikleri
arttikga 6grencilerinin akademik durumlarinin da yiikseldigi belirlenmistir.

Annesi ¢alisan 6grencilerin elestirel gorsel okuma becerisi 6lgme formundan —istatistiksel
olarak anlamli sekilde- annesi ¢alismayan 06grencilere gore daha yilksek puanlar aldig
belirlenmistir. Bu veri 1siginda anne-babalarin yiiksek gelirli olmalarinin ve mesleki niteliklerinin
artmasinin okuma ve elestirel gérsel okuma becerilerini olumlu yonde etkiledigi disiindlebilir.
Dogrudan elestirel gorsel okuma becerisi ile ilgili olmamakla birlikte Demirtas’in (2001)
arastirmasinda ¢alisan annelerinin ¢ocuklarinin —6zellikle kiz cocuklarinin- akademik basarisinin
daha yiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica annenin ¢alismasi ile hane halkinin gelirinin arttigi
distnildiginde Guven ve Cam Aktas (2013), elestirel okuma ve gorsel okuma arasindaki iliskiyi
tespit etmeye calistigl calismalarinda, yliiksek maddi gelirli olan ailenin 6grencilerin puanlarinin
disik maddi gelirli 6grencilere gére daha yuksek oldugunu tespit etmistir. Bu arastirmanin
odagindaki 1 elestirel gorsel okuma becerisi disinda genel olarak okuma ve sosyo-ekonomik
dizey iliskisi ile ilgili calismalar incelendiginde, Bradshaw, Ager, Burge ve Wheater (2010),
bununla birlikte ingiltere PISA 2009 verileri isiginda; sosyo-ekonomik olarak daha yiiksek ailelerin
ogrencilerinin okuma puanlarinin da paralel olarak yiikseldigini tespit etmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular 1siginda, -istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamakla birlikte- Tiirkce dersi notu yiikseldikce elestirel gérsel okuma beceri puaninin da
yikseldigi belirlenmistir. Ogrencilerin Tiirkge dersi ile ilgili yaptiklarn calismalarin ve dersi
sevmelerinin 6nemli etkenler oldugu distnilmektedir. Demir (2017) de, ortaokul 6grencilerinin
elestirel okuma becerilerini tespit etmeye ¢alistig1 arastirmasinda Tirkce ders notu ile elestirel
okuma becerisi 6lcme formundan aldiklar puanlarin da dogru orantili olarak yikseldigini
belirlemistir.

Arastirmada, 6grencilerin ekran karsisinda gecirdikleri siire arttik¢a elestirel gorsel okuma
becerisi puaninin —anlamli bir fark olmamakla birlikte- distigu gérilmektedir. Ekran karsisinda
gecirilen sire arttikca goz sagligl bozulabilmekte ve bireylerin zihinsel gelisimlerinin yasitlarina
gore daha negatif olarak etkilenebilmektedir. Uyuma problemleri, aile ici iletisim sorunlarina
rastlanabilmektedir. Cam (2006) 5. siniftaki 6grencilerin gérsel okuma seviyeleri ile okudugunu
anlama, elestirel okuma ve Tiirkce dersi akademik basari iliskilerini belirlemek lzere ortaya
koydugu calismada ve Glven ve Cam Aktas (2013), elestirel okuma ile gorsel okuma arasindaki
iliskiyi arastirdig1 calismada 6zellikle daha ¢ok televizyon izleyen 6grencilerin diger 6grencilere
gore puanlarinin daha disiik oldugunu tespit etmistir. Bununla baglantili olarak Yildirnm Déner’in
(2020) arastirmasinda, ortaokula giden 6grencilerin okuma becerilerinin —bir giinde teknolojik
cihazlar karsisinda gecirilen vakit arttikca- azaldigini tespit etmistir.

Bu arastirmada yazarlar tarafindan uretilen elestirel gérsel okuma becerisi 6lgme formu
tespit edilen elestirel gérsel okumanin 16 alt bileseni 6zelinde ortaya konmustur. Elestirel gorsel
okuma becerisiile ilgili calismalarda elestirel gbrsel okumanin bu calismada deginilmeyen ogeleri
ortaya cikarilabilir ve buna gore 6zgiin 6lgme araclari gelistirilebilir. Bununla birlikte elestirel
gorsel okuma becerisi 6lcmek icin 5, 7 ve 8. sinif diizeyindeki 6grencilere de uygulanip sonuglar
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Extended Abstract
Introduction

The aim of this study is to examine the critical visual reading skills of 6th grade students.
In relation to this general purpose, the sub-objectives of the research are as follows:

Students' critical visual reading skills;

1. Gender,

2 Parents' education level,

3. Mother's employment status,
4 Turkish lesson grade,
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5. To determine whether there is a significant difference according to the
time spent in front of the screen.

The problem situation arose because it was seen that the critical visual reading skill,
critical and visual reading skills that make up the critical visual reading skill itself are inadequate
in students. Batur, Basar, and Slizen (2019) accept that “reading is not only interpreting the text,
but also all visual stimuli perceived by the mind”. They argue that critical thinking and visual
reading should be developed simultaneously and should not be considered unrelated. It is seen
that students' critical visual reading skills have not been adequately measured in the studies
conducted in Turkey (For example; Cam (2006) examined the effect of visual reading on critical
reading skills, Semizoglu (2013) examined reading comprehension and visual reading levels,
Sarikaya (2018) examined the attitude of visual reading skills according to gender and grade
level). This deficiency made it necessary to conduct a study in this regard.

Methodology

This study, which aims to examine 6th grade students' critical visual reading skills, was
designed in the survey model. According to Karasar (2008), survey models are research models
that aim to describe an ongoing event as it appears and is revealed, and aim to express the
subject of the research, person, situation or object as it exists in its current position.

The study group of the research consists of 100 6th grade students studying in two
different middle schools in Antakya district of Hatay province in the 2021-2022 academic year.
The reason for choosing these schools as the study group is that these schools are located in two
different socio-economic regions (lower-upper).

The Critical Visual Reading Assessment Form and Personal Information Form developed
by the researchers were used to collect the data. The Critical Visual Reading Assessment Form
consists of 13 visuals taken from the 6th grade Turkish textbook published by the Ministry of
National Education (MoNE) and 32 open-ended questions about these visuals prepared by the
researchers and received expert opinion. In the process of developing these questions, the
literature was reviewed (Cam, 2006; Ozdemir, 2007; Asilioglu, 2008; Akyol, 2011; Ozensoy, 2011;
Aslan, 2012; Bayraktar, 2012; Soylemez, 2015; Demir, 2017; Sarikaya, 2018; Batur, Basar, &
Siuizen, 2019) and the opinions of two faculty members who are experts in the field of reading
education were taken and 16 subcomponents of critical visual reading were emphasized and
two questions were prepared in accordance with each subcomponent.

The application period of the test was 3 class hours. Each correct answer in the
measurement form was evaluated with 2 points, partially correct answers with 1 point and
incorrect answers with 0 points.

Unrelated sample t-test was used to determine the difference of the scores obtained from
the critical visual reading skills measurement form according to gender. One-way analysis of
variance (ANOVA) was applied for variables other than gender.

Findings

In this study, the critical visual reading skills of 6th grade students were examined in terms
of various variables. Within the scope of the research, it was determined that the critical visual
reading skill scores of female students were higher than male students, although there was no
significant difference. Similarly, Batur, Basar, and Sizen (2019), in their study examining the
critical visual reading skills of middle school students, determined that the critical visual reading
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skills of female students were higher than male students. Similar results were found in studies
on critical reading in the literature (Akyol, 2011; Demir, 2017; Sadioglu & Bilgin, 2008).

It was observed that as the educational status of the students' parents increased -
although there was no significant difference- their critical visual reading skill scores also
increased. Today, in general, as the level of education increases, the socio-economic level also
increases. It is thought that the reading, comprehension and critical reading accumulation of
parents until they become parents develops in direct proportion to their educational status.
Semizoglu (2013) examined the relationship between the reading comprehension and visual
reading levels of 5th grade students and their problem posing skills and found that parents'
education level and student scores were directly proportional.

It was determined that the critical visual reading skill scores of students whose mothers
were employed were statistically significantly higher. As a result of this finding, it can be thought
that the increase in the socio-economic level, status and income of parents positively affects
reading and critical visual reading skills. Although not directly related to critical visual reading
skills, Demirtas (2001) found that children of working mothers, especially girls, had higher
academic achievement. In addition, considering that the income of the household increases with
the employment of the mother, Gliven and Cam Aktas (2013), in their study examining the
relationship between critical reading and visual reading, determined that the scores of students
with high family income levels were higher than those of students with low income levels.

According to the findings, although there is no statistically significant difference, it is seen
that as the grade in the Turkish course increases, the critical visual reading skill score also
increases. It is thought that students' studies related to the Turkish course and their liking for
the course are important factors. Demir (2017), in his study investigating the critical reading
skills of middle school students, found that as the Turkish course grade increased, the scores
obtained from the critical reading skill measurement tool also increased.

In the study, it was observed that as the time students spent in front of the screen
increased, their critical visual reading skill scores decreased, although there was no significant
difference. As the time spent in front of the screen increases, eye health may deteriorate and
individuals' mental development may be negatively affected. Sleep problems and
communication disorders with the family may occur. Cam (2006), in his study to investigate the
relationship between the visual reading levels of 5th grade students and their reading
comprehension, critical reading and Turkish course achievement, and Gliven and Cam Aktas
(2013), in their study examining the relationship between critical reading and visual reading,
concluded that the score decreased as the time spent on television increased.

Based on the findings, the following suggestions can be developed:
Activities for critical visual reading skills in Turkish textbooks can be increased.

The critical visual reading skill measurement form developed in this study was developed
by considering 16 subcomponents of critical visual reading. In different studies to be conducted
in this field, different components of critical visual reading can be identified and new
measurement tools can be developed. Accordingly, the critical visual reading skill measurement
practice can also be investigated on 5th, 7th and 8th grade students.
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Kiiresellesme ile birlikte artan ticaret hacmi, beraberinde belirli cografi alanlarda sektérel
yigilmalarin ve yigilma ekonomilerinin meydana gelmesinde de etkili olmustur. Ekonomik
faaliyetlerin bélgeler arasindaki dagilmi ve farkli sektérlerin mekénsal yigilmalari, rekabet
alaninda yapilan arastirmalar kapsaminda 6nem arz eden konulardir. Yigilma ekonomileri temel
olarak, sektérel faaliyetlerin belirli cografi bir mekédnda toplanmasi ile ortaya ¢ikmaktadir.
Literatiire bakildiginda yigilma ekonomilerini kavramsal olarak ilk ele alan Alfred Marshall’dir. Bu
bilgiler cercevesinde, ¢calismanin amaci, yillar icerisinde Zonguldak, Bartin ve Karabiik illerindeki
sektorel olarak olusan yigilmalari ve bunlarin degisimlerini incelemektir. Bu dogrultuda, ¢calisma
icerisinde literatiir taramasi ve T.C. Sanayi ve Ticaret Bakanhdi (Miilga) ile 2008 yilinda yiiz yiize
gériismeler yapilmis ve ayni yil icerisinde TUIK’ten alinan 1990 ve 2000 yillarina iliskin Zonguldak,
Karabiik ve Bartin’daki temel sektérlere ait verilerle LQ Analizi yapilarak, s6z konusu sektérlerdeki
degisim karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Bu kapsamda, yapilan literatiir taramasi, yiiz
ylize goriismeler ve analizler sonucunda; Zonguldak, Karabiik ve Bartin arasinda 1990 ve 2000
yillarinda Karabiik'te en fazla insaat ve hizmetler sektérlerinin yigilma gésterdigi ve Bartin'da en
fazla tarim sektériiniin yigilma gésterdigi gériilmiistiir. Zonguldak'ta ise, 1990 yilinda en fazla
tarim sektériiniin ve 2000 yilinda ise hem tarim hem de sanayi sektériiniin en fazla yigilma
gOsteren sektérler oldugu gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yigiima Ekonomileri, LQ Analizi, TR81 Bélgesi

SECTORAL EVALUATION OF ZONGULDAK, KARABUK AND BARTIN PROVINCES BETWEEN THE
YEARS 1990-2000

Abstract
The increasing trade volume with globalization has also been effective in the emergence
of sectoral agglomerations and agglomeration economies in certain geographical areas. The
distribution of economic activities among regions and the spatial agglomeration of different
sectors are important issues within the scope of research in the field of competition.
Agglomeration economies basically emerge when sectoral activities are concentrated in a certain
geographical area. When we look at the literature, Alfred Marshall was the first to conceptually
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address agglomeration economies. Within the framework of this information, the aim of
the study is to examine the sectoral agglomerations in Zonguldak, Bartin and Karablik provinces
and their changes over the years. In this context, literature review and face-to-face interviews
with the Ministry of Industry and Trade of the Republic of Turkey (Repealed) were conducted in
2008, and LQ Analysis was conducted with the data of the basic sectors in Zonguldak, Karabiik
and Bartin for the years 1990 and 2000 obtained from TUIK in the same year, and the changes
in the mentioned sectors were evaluated comparatively. In this regard, the literature review,
face-to-face interviews and analyses revealed that the construction and services sectors showed
the highest concentration in Karabiik and the agricultural sector showed the highest
concentration in Bartin among Zonguldak, Karabiik and Bartin in 1990 and 2000 years.In
Zonguldak, it was observed that the agricultural sector was the most concentrated in 1990, and
both agriculture and industry were the sectors with the highest concentration in 2000.

Keywords: Agglomeration Economies, LQ Analysis, TR81 Region

Giris

1988 yilindan itibaren AB mevzuatinda yer almaya baslayan ve bir istatistiki siniflandirma
yontemi olan istatistiki Bolge Birimleri Siniflandirmasi (IBBS), Avrupa Birligi'nde, bolgesel
istatistiklerin tek bir mekansal siniflandirmaya gore Uretilmesini saglamak
amaciyla olusturulmustur. Ulkemizde ise, istatistiki Bélge Birimleri tanimlanarak, 28 Agustos
2002 tarihli Bakanlar Kurulu Kararti ile yirirlige girmistir. Yapilan siniflandirmada iller, Diizey Il
seviyesi olarak kabul edilmis, komsu illerin gruplandirmasi ile de 26 adet Diizey Il ve 12 adet
Diizey | Bolgesi olusturulmustur. 26 adet Diizey Il Bolgeleri icerisinde TR81 Bolgesi; Zonguldak,
Karabiik ve Bartin illerini kapsamaktadir (T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Kalkinma Ajanslari
Web Sitesi, 03.01.2025). TR81 Diizey 2 Bolgesi icerisinde yer alan ve 1991 yilinda il statislne
kavusan Bartin ile 1995 yilinda il statlisiine kavusan Karabuk, 6nceki yillarda Zonguldak’in

ilceleridir (T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web Sitesi,
20.01.2025).

Calisma alani olarak bugiin TR81 Bélgesi icerisinde yer alan iller segilmistir. Ancak ¢alisma
icerisindeki analizde kullanilan veriler 1990 ve 2000 yillarina ait olup; s6z konusu yillarda bahsi
gecen IBBS siniflandirmasi mevcut degildir. Calisma alani olarak Zonguldak, Karabiik ve
Bartin illerinin secilme nedeni; literatiirde bu illere ydnelik s6z konusu tarih araliklarini iceren
calismalardan ziyade daha ¢ok 1990 yili 6ncesi ve 2000 yili sonrasi ¢alismalarin olmasi ve bu
anlamda calismanin literatiire katki saglamasinin amaglanmasidir. Literatlirde 2000 yili sonrasi
Zonguldak, Karabiik ve Bartin icin il ve bolge bazinda yapilan uzmanlasma analizleri ve sektorel
calismalarin yani sira tarihsel agidan 1980’li yillara kadar bahsi gegen (g il icin incelemeler iceren
calismalar yer almaktadir.

1924 yilinda Zonguldak’in il olmasiyla birlikte Bartin, Zonguldak’in bir ilcesi olmus ve 07
Eyltil 1991 tarihinde 28.08.1991 tarih ve 3760 sayili yasayla il statiistine kavusmustur (T.C. Bartin
Valiligi Web Sitesi, 02.03.2025). Bartin ilinin yiizélgimi 2.143 kilometrekaredir (T.C. Bartin
Valiligi Web Sitesi, 20.06.2002 ve Emir, 2002, s.5). il yiizélciimiiniin % 63’i ormanlar ve % 33’l
ise tarim alanlarindan meydana gelmektedir (Cubuk, 2019, s5.38-39). TUIK, 1990 ve 2000 Yil
Genel Nifus Sayimlari sonuglarina gore Bartin’in 1990 yilindaki nifusu 205.834 kisi iken 2000
yilindaki niifusu 184.178 kisidir. ilde 1990 yili kent niifusu 43.662 kisi ve kir niifusu 162.172
kisidir. 2000 yih kent nifusu, 48.002 kisi iken 136.176 kisidir. 2000 yili Genel Nifus Sayimi
sonucuna gore Tiirkiye’de niifusun yaklasik olarak %35’i kdylerde ve %65’i kentlerde yasarken;
Bartin’da kent nlfusu orani %26,06 ve koy niifus orani ise %73,94’tlr (Sari, 2007, s.52-54).
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Merkez ilce ile birlikte Bartin’in ilcelerinin genel arazi kullanimina bakildiginda; % 32,97’ini
tarim arazilerinin, % 1,76’sinI cayir-mera arazilerinin, %62,57’sini orman-fundalik alanlarinin, %
0,93’lnU tarim disi arazilerin, % 0,70’ini diger arazilerin ve % 0,001’ini su ylzeylerinin
olusturdugu gorilmektedir (Sari, 2007, s.68 ve KHGM 1989 Zonguldak ili Arazi Varlig).

Ozellikle Bartin’in 1991 yilinda il olmasindan sonra dzel sektér tarafindan ile bircok yatirm
yapilmistir. Sayi olarak 6zel sektoriin agirlikh oldugu Bartin sanayisindeki énemli sektorler;
toprak, orman drinleri, kémir, konfeksiyon, tekstil, plastik, metal esya, mobilya ve gida
sanayisidir. ilin diger 6nemli gelir kaynaklari ise limandan saglanan vergi gelirleri ile tarimsal
faaliyetlerden elde edilen gelirlerdir. Bartin'da yapilan tarimsal faaliyetler ile Zonguldak ilinin
sebze ihtiyacinin biyik bir kismi karsilanmaktadir. ilde bag ve bahge tarimi Griinleriyle ilgili
faaliyet gosteren fabrikalar yer almaktadir. Hayvancilik ise ildeki koylerde glinimiizde de devam
etmekte ve halkin diger 6nemli gecim kaynaklarindan birisini olusturmaktadir (Cubuk, 2019,
s.37-43 ve 125). T.C. Basbakanhk TUIK (D.i.E. Miilga) 1991 yili verilerine gére Bartin’da 4.650 adet
kiicikbas hayvan, 340.880 adet kiimes hayvani ve 96.827 adet biiylikbas hayvan (sigir); 2000 yih
verilerine gore ise 4.320 adet kiglkbas hayvan, 844.750 adet kiimes hayvani ve 67.440 adet
biyiikbas hayvan (sigir) bulunmaktadir. Ancak, ilde biiyiikbas hayvan sayisi ok olmasina ragmen
blylikbas hayvanciligi agirlikh olarak kiigtk isletmeler ile giftginin kendi ihtiyacini karsilamak igin
geleneksel hayvancilik seklinde yapilmaktadir (Sari, 2007, s.128,130,131,136).

Bartin sanayisinin sektdr payinin diismesinde, ildeki tek kamu kurulusu olarak ilin sanayi
sektoriindeki istihdaminin % 50’sinin yer aldigi Tiirkiye Tas Kémiirii Amasra isletmesi’nin 1994
yilindan sonra kicilme politikasini benimsemesi etkili olmustur (Cubuk, 2019, 5.92 ve Sari, 2007,
5.63). ilde bulunan tas kdmiirii madenciliginin kiicilmesi ve diger sanayi sektérlerinde beklenen
bilyiimenin gerceklesmemesi, ayni zamanda, ildeki géciin artmasinda etkili sebeplerden biri
olmustur (Cubuk, 2019, s.123). 1990 yilindan sonra Tilrkiye Taskémuri Kurumu'nun (TTK) Bati
Karadeniz Bolgesindeki tesislerinde galistirdigi is¢i sayisini azaltmasi il niifusunun azalmasinda
etkili olmustur (Cubuk, 2019, s.33 ve TTK, 2011). Bunlara ek olarak, sinirlari icerisinde demiryolu
ve havalimani bulunmayan ilde, Bartin Cimento Fabrikasi, Bartin Merkez ve Ulupinar’da yer alan
Orman Uriinleri Sanayii (ORUS) tesislerinin &zellestiriimesi ve ardindan séz konusu ORUS
tesislerinin kapatilmasi da il niifusunun azalmasinda etkili olmustur (Cubuk, 2019, 5.33-34 ve 47).

2000 yili Armutcuk, Kozlu, Uziilmez, Karadon ve Amasra {retim alanlarindaki toplam
taskomirl rezervi 1.126.548.000 tondur. Ancak, 1990-2000 yillari arasinda, TTK'nin zararinin
artis gosterdigi tespit edilmistir. Nitekim, 1990 yili TTK toplam is¢i sayisi 36.991 kisi olup; 2000
yilinda bu sayi 21.133 kisiye diismistir (G.M.I.S., 2003, s.256-257,265 ve Engin, 2004,
s.128,132).

Karabiik ise, 3 Mart 1953 tarihinde 6068 sayili yasa ile ilge haline gelmis ve 550 sayili kanun
hilkmiinde kararname ile 6 Haziran 1995 tarihinde 78. il olmustur (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanhg
Karabiik il Kiltiir ve Turizm MudirlGgi Web Sitesi, 02.03.2025). Karabiik’iin yiizél¢timii 4.145
km? olup; cografi yapisi engebelidir. ilde yer alan vadi tabanlari genis olmamakla birlikte tarima
misait araziler bulunmaktadir. Niifusun biylk kismi da ilin engebeli cografi yapisindan dolayi
vadi tabanlarina yakin alanlarda yogunlasmistir (T.C. Karabiik Belediyesi Web Sitesi, 13.01.2025).
Karabiik ili 2010 yili arazi dagilimina bakildiginda; 414.500 hektar olan il toplami igerisinde,
93.020 ha (%22,4) tarim alani, 18.771 ha (%4,5) tarim disi arazi, 17.545 ha (%4,2) cayir ve mera,
285.164 ha (%68,8) orman ve fundalik alanlar bulunmaktadir (Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi,
2012, s.69). Bu bilgilere ek olarak, ilde &én plana ¢ikan ve Ozellestirme Yiksek Kurulunun
30.12.1994 tarih ve 94/16 sayih karar ile Karabik Demir Celik Fabrikalari Miessesesi,
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Ozellestirme kapsam ve programina alinmis olup; 13.01.1995 tarihinde Karabik Demir Celik
Fabrikalari AS’ye donustlirtlen Fabrikanin hisseleri, 30 Mart 1995 tarihinde Karabiik Demir Celik
Sanayi ve Ticaret A.S.’ye (KARDEMIR A.S) devredilmistir (T.C Bilim, Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi,
2012, s.537 ve Bicer, 2013, 5.86).

Nufusa bakildiginda, Bartin’in 1991 yilinda ve Karabik’iin de 1995 yilinda il olarak
Zonguldak ilinden ayriimalari ile 1990 yilinda 1.073.560 kisi olan Zonguldak ill niifusunun 2000
yilinda 615.599 kisi oldugu goriilmektedir. 1990 yilinda %38,34 olan sehir nifusu ise, 2000 yilinda
%40,66 olmus ve 1990 yilinda %61,66 olan kdy niifusu 2000 yilinda %59,34 olmustur (DIE 2002,
s.43-44 ve Engin, 2004, s.145). Ayrica, Zonguldak, Cumbhuriyetin ilk yillarindan 1990 yilina kadar,
en yogun goc veren bolgelerden biri olan Karadeniz Bolgesi'nin, baslica gé¢ cekim merkezi iken;
1990’dan itibaren go¢ vermeye baslamistir. Burada, tas komird ocaklarinin istihdam
kapasitesinin azaltilmasi sonucu issiz kisi sayisinin kirk binden fazla olmasi da etkili olmustur. Gog
nedeniyle kalifiye eleman kaybi da s6z konusu olmustur. Dolayisiyla, yeni istihdam alanlari
uretilerek issizligin ve gdgiin azaltilmasi saglanmalidir. Bunlarin yani sira, Ulkemizin ilk agir sanayi
merkezlerinden biri olan Zonguldak’ta ulasim yatirimlari yetersiz kalmistir (Simer, 2005, s.17 ve
Karakas, 2005, s.105).

Tablo 1. illerin Yillara Gére Niifus Degisimi (kisi)

iller 1990 2000

Toplam Kent Kir Toplam Kent Kir
Zonguldak 1.073.560 411.617 661.943 615.599 250.282 365.317
Bartin 133.942 30.142 103.800 184.178 48.002 136.176
Karabiik 123.361 105.373 17.988 225.102 157.756 67.346

Kaynak: TUIK Web Sitesi, https://biruni.tuik.gov.tr/, Erisim Tarihi: 07.03.2025.

Tablo 1’de de gorildiigu Gzere, Bartin ve Karablik il olduktan sonra Zonguldak’in niifusu
1990-2000 yillari arasinda azalma gosterirken; Bartin ve Karabik’tin ntifuslar artis gostermistir.
Tablo 2’de de yer aldigi lizere, yine 1990-2000 yillari arasinda Bartin ve Karabuk’teki ¢alisabilir
nafus sayilar artis; Zonguldak’taki calisabilir nifus sayisi azalis gostermistir.

Tablo 2. Zonguldak — Bartin — Karabiik illeri Calisabilir Niifus (kisi) (15-64 Yas)

Toplam Erkek Kadin
1990 2000 1990 2000 1990 2000
Zonguldak 651.132 414.335 316.982 200.947 334.150 213.388
Bartin 80.281 118.795 39.133 55.217 41.148 63.578
Karabiik 79.400 150.606 40.183 74.225 39.217 76.381
Tirkiye 34.265.838 43.701.502 17.334.960 22.131.543 16.930.878 21.569.959

Kaynak: TUIK Web Sitesi, https://biruni.tuik.gov.tr/, Erisim Tarihi: 07.03.2025.

Zonguldak’in toplam yiizél¢lim ise, 3.481 km2 olup; yaklasik %52’si orman, %30’u tarim
arazisi geri kalan bolim ise cayir-mera ve tarim disi arazilerden olusmaktadir. Kiyi kesimde
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bulunan birka¢ ova disinda il topraklarinin 6nemli boliminin engebeli olmasi tarla tariminin
gelismesini engellemistir. ilde yagis miktari yiiksek olmasina ragmen, yaz aylarinda sulama
ihtiyaci bulunmaktadir. Ayrica ildeki engebeli arazi yapisi mevcut su kaynaklarinin etkili
kullanimini engellemektedir. Dolayisiyla, ¢ogu tarim arazisinde sadece kiltir tarimi
yapilabilmektedir. Ayrica, zaman zaman meydana gelen dogal afetlerle biyik ekonomik kayiplar
s6z konusu olabilmektedir (Karakas, 2005, s.108, Stimer, 2005, s.25 ve TSO, 2000, s.26). Bunlarin
yani sira, uzun yillar boyunca tek ulasim seceneginin deniz yolu olmasinda Zonguldak’in daglik
bir arazi yapisinin olmasi etkili olmustur. Ancak zamanla, bu alandaki yatirrmlarin yetersiz
kalmasi ile 6zellikle yolcu tasimacihg, cok biiyik 6lctide, karayolu ile yapilmaya baslanmistir. Yuk
tasimaciliginda ise agirlikh olarak denizyolundan faydalaniimaktadir (Karakas, 2005, s.106 ve
Siimer, 2005, s.20; TSO, 2000, s.7).

Tablo 3’te yer alan 1995 yilindaki toplam tarimsal Uretim degerlerine bakildiginda, ilk
sirada Zonguldak’in daha sonra ise sirasiyla, Karabiik ve Bartin’in geldigi goriilmektedir. Tablo 4,
Tablo 5, Tablo 6, Tablo 7, Tablo 8,’de de yer aldigi Gzere, 1995 yili bitkisel tiretim miktarlarina
bakildiginda, ilk sirada Zonguldak’in daha sonra ise sirasiyla, Karablik ve Bartin’in geldigi
gorilmektedir. Benzer sekilde Tablo 9, Tablo 10, Tablo 11 ve Tablo 12,’de de yer aldigi Uzere,
1995 ve 1996 yillarinda hayvan varliklarina bakildiginda, yine ilk sirada Zonguldak’in daha sonra
sirasiyla, Karablk ve Bartin’in geldigi ve Uretilen hayvansal tGriin miktarlarina bakildiginda ise,
yine ilk sirada Zonguldak’in daha sonra sirasiyla, Bartin ve Karabiik’tin geldigi goriilmektedir.

Tablo 3. Zonguldak — Bartin — Karabiik illerinin Toplam Tarimsal Uretim Dederleri (1995) (Cari
Fiyatlarla Milyon TL)

iller Toplam Tarimsal Uretim Degeri
Zonguldak 10.177.871
Karabiik 5.468.578
Bartin 4.697.929
Turkiye 2.018.122.853

Kaynak: DIE ve T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitge Baskanligi Web Sitesi,
https://www.sbb.gov.tr/2002-yayinlari/, illere ve Bélgelere Gore Cesitli Gostergeler, 1 Agustos 2002,
Erisim Tarihi: 05.02.2025.

Tablo 4. Karabiik Bitkisel Uretim Degeri, 1996

Uretim (Ton) Deger (Milyon TL) Pazarlananin Degeri
(Milyon TL)
Tarla Uriinleri 78.142 1.294.009 757.738
Sebzeler 22.419 739.194 567.482
Meyveler 22.338 1.014.847 672.305
Toplam 122.899 1.754.042 1.997.525

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Karabiik, Yayin
No:2242, Devlet istatistik Enstitlisii Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s. 184.
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Tablo 5. Bartin Bitkisel Uretim Dederi, 1996

Uretim (Ton)

Deger (Milyon TL)

Pazarlananin Degeri

(Milyon TL)
Tarla Uriinleri 57.772 1.115.058 673.785
Sebzeler 14.877 511.838 390.233
Meyveler 15.670 789.655 587.209
Toplam 88.319 1.301.493 1651.227

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Bartin, Yayin No:
2243, Devlet istatistik Enstitiisi Matbaasi, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, s. 186.

Tablo 6. Zonguldak Bitkisel Uretim Degeri, 1995

Uretim (Ton)

Deger (Milyon TL)

Pazarlananin Degeri

(Milyon TL)
Tarla Uriinleri 176.389 1.750.776 1.065.148
Sebzeler 41.991 897.851 606.451
Meyveler 38.303 1.542.079 1.241.853
Toplam 256.683 4.190.706 2.913.452

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Zonguldak, Yayin
No:2070, Devlet istatistik Enstitlisii Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s. 334.

Tablo 7. Tiirkiye Bitkisel Uretim Dederi, 1995

Uretim (Ton)

Deger (Milyon TL)

Pazarlananin Degeri

(Milyon TL)
Tarla Uriinleri 52.411.665 581.106.805 436.601.239
Sebzeler 18.944.345 222.751.261 179.418.667
Meyveler 11.346.287 280.357.093 225.708.970
Toplam 82.702.297 1084.215.159 841.728.876

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Zonguldak, Yayin
No:2070, Devlet istatistik Enstitlisii Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s. 332.
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Tablo 8. Karadeniz Bélgesi Bitkisel Uretim Degeri, 1995

Uretim (Ton)

Deger (Milyon TL)

Degerlendirilmesi

Pazarlananin Degeri

(Milyon TL)
Tarla Uriinleri 7.148.559 70.798.066 51.388.099
Sebzeler 2.076.835 25.869.256 19.887.045
Meyveler 1.541.760 45.845.744 40.732.232
Toplam 10.767.154 142.513.066 112.007.377

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitlisii Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s. 333.

Tablo 9. Zonguldak, Bartin ve Karabiik Hayvan Varliklari

Karabiik (Sayi) (1996) Bartin (Sayi) (1996) Zonguldak (Sayi) (1995)

Koyun 22.208 2.410 11.132
Kuzu 6.192 940 5.448
Kil Kegi 3.530 700 19.790
Tiftik Kegi 3.190 50 30
Sigir 43.616 62.017 93.003
Dana 26.874 17.883 39.907
Manda 2.020 3.220 3.350
At 1.980 1.010 780
Katir 300 690 3.180
Esek 2.430 2.750 780
Tavuk 184.200 225.500 302.995
Hindi 37.300 9.400 11.067
Ordek 4.200 5.000 5.437
Kaz 10.700 2.400 1.294
Toplam 348.740 333.970 498.193
Ari Kovani 19.133 14.100 20.655

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitisi Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.354, T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Bartin, Yayin No: 2243, Devlet
istatistik Enstitiisti Matbaasi, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, 5.206 ve T.C. Basbakanlik Devlet
istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Karabiik, Yayin No:2242, Devlet istatistik Enstitisi
Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s.204.
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Tablo 10. Tiirkiye ve Karadeniz Bélgesi Hayvan Varliklari (1995-1996)

Karadeniz Bélgesi Karadeniz Bolgesi Tiirkiye (Sayi) Tiirkiye (Sayi)

(Sayi) (1995) (Say1) (1996) (1995) (1996)
Koyun 1.964.882 1.931.058 24.570.588 24.122.776
Kuzu 655.978 678.552 9.220.412 8.949.224
Kil Kegi 242.460 239.140 8.397.000 8.242.000
Tiftik Ke¢i  86.620 93.180 714.000 709.000
Sigir 2.007.994 2.018.922 7.817.913 7.860.501
Dana 926.386 933.948 3.971.087 4.025.499
Manda 134.180 128.510 255.000 235.000
At 53.260 49.890 415.000 391.000
Katir 38.460 37.230 169.000 154.000
Esek 128.600 119.770 731.000 689.000
Tavuk 31.254.354 22.914.770 129.014.427 152.956.970
Hindi 474.829 549.000 3.291.000 3.063.540
Ordek 234.125 203.680 1.199.925 1.093.860
Kaz 250.416 234.920 1.745.163 1.641.845
Toplam 38.452.544 30.132.570 191.511.515 214.134.215
Ari Kovani  1.016.209 1.002.669 3.916.038 3.964.718

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitlisi Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.352-353 ve T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Karabiik, Yayin No:2242, Devlet
istatistik Enstitiisi Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s.202-203.
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Tablo 11. Tiirkiye, Karadeniz Bélgesi, Bartin ve Karabiik Hayvansal Uriinler (1996)***

Tiirkiye Tiirkiye Karadeniz Karadeniz Karabiik  Karabik Bartin  Bartin
Miktar Pazarlananin  Bdlgesi Boélgesi Miktar Pazarlananin  Miktar Pazarlananin
(Ton) Degeri Miktar Pazarlananin  (Ton) Degeri (Ton) Degeri
(Milyon TL) (Ton) Degeri (Milyon TL) (Milyon TL)
(Milyon TL)

Sut 10.760.915 56.914.754 1.873.000 10.401.160 24.965 135.408 29.440 138.680

Et (*) 416.815 147.276.009  49.495 16.754.899 865 305.710 880 296.677

Deri 8.883.170 7.973.546 746.940 823.182 10.110 12.178 7.600 11.377

Yapagi 49.847 1.267.147 4.099 133.898 33 1.510 4 96

Kil 3.310 228.681 96 6.827 2 194 0 0

Tiftik 795 136.146 91 17.100 3 524 0 0

Tavuk Eti  422.094 63.372.157 87.457 14.869.227 0 0 84 12.600

Yumurta 611.701 23.277.157 98.658 3.882.616 1.568 59.599 2.491 115.319

(**)

Bal 62.950 11.598.136 18.041 3.925.216 267 59.857 248 76.787

Balmumu 3.235 605.810 948 194.493 8 981 8 946

ipek 215 43.895 4 904 0 0 0 0

Kozasi

Toplam 21.215.047 312.693.438 2.878.829 51.009.522 37.821 575.961 40.755 652.482

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Karabiik, Yayin
No:2242, Devlet istatistik Enstitlisi Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, 5.206-208 ve T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Bartin, Yayin No: 2243, Devlet
istatistik Enstitlisii Matbaasl, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, s.208-210.

(*) Mezbaha, kombina ve Kurban Bayrami kesimlerini kapsar.

(**) 16.000 adet yumurta 1 ton kabul edilmistir.

***TJK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Tablo 12. Tiirkiye, Karadeniz Bélgesi ve Zonguldak Hayvansal Uriinler (1995)***

Tiirkiye Tiirkiye Karadeniz  Karadeniz Zonguldak  Zonguldak
Miktar Pazarlananin  Bolgesi Bolgesi Miktar Pazarlananin
(Ton) Degeri Miktar Pazarlananin  (Ton) Degeri
(Milyon TL) (Ton) Degeri (Milyon TL)
(Milyon TL)

Sit 10.601.550 33.098.588 1.853.305  5.746.417 51.895 187.997

Et (*) 415.240 116.254.486 55.455 14.663.006 3.175 960.293

Deri 8.939.710  4.017.627 818.760 487.890 39.470 26.420

Yapagi 47.650 751.761 4.085 87.361 0 0

Kil 3.245 152.371 0 0 10 714

Tiftik 2.404 248.867 0 0 0 0

Tavuk Eti 286.944 25.745.876 0 0 562 51.259

Yumurta 635.313 13.241.485 106.087 2.287.580 2.052 55.200

(**)

Bal 67.643 7.157.037 21.365 2.574.392 210 34.294

Balmumu 3.708 385.642 1.252 137.709 5 573

ipek 269 55.443 0 0 0 0

Kozasi

Toplam 21.003.676 201.109.183  2.860.309  25.984.355 97.379 1.316.750

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitlisti Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.356-358.

(*) Mezbaha, kombina ve Kurban Bayrami kesimlerini kapsar.

(**) 16.000 adet yumurta 1 ton kabul edilmistir.

***T(JJK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmustir.

2008 yilinda T.C. Sanayi ve Ticaret Bakanligi'ndan (Miilga) alinan verilere gore Zonguldak,
Bartin ve Karabuk’te bulunan OSB’ler igerisinde Bartin-Merkez | OSB’nin toplam istihdam
kapasitesi 2.850 kisi olup; 2008 yilinda mevcut istihdami 2.700 kisidir. OSB’nin toplam parsel
sayisi 29 olup; imar planinda planlanan alani 71,25 hektardir. Karabiik OSB’nin toplam istihdam
kapasitesi 1.100 kisi olup; 2008 yilinda mevcut istihdami 480 kisidir. OSB’nin toplam parsel sayisi
41 olup; imar planinda planlanan alani 113 hektardir. Zonguldak-Caycuma OSB’nin toplam
istihdam kapasitesi 4.200 kisi olup; 2008 yilinda mevcut istihdami 2.500 kisidir. OSB’nin toplam
parsel sayisi 66 olup; imar planinda planlanan alani 126 hektardir. Bunlara ek olarak, Bartin-
Merkez | OSB (ilave alan), Zonguldak-Alapli OSB, Zonguldak-Caycuma OSB (ilave alan) imar plani
asamasinda ve Zonguldak-Eregli OSB ise insaat asamasindadir.
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Degerlendirilmesi
Tablo 13. Maden ve Tas Ocagi Sektérii, 1995
Turkiye Karadeniz Zonguldak Bartin Karabiik
isletme
Sayisi
Toplam 1.613 165 24 4 0
Devlet 540 65 18 1 0
Ozel 1.073 100 6 3 0
Uretimde
Calisanlar
Toplam 21.729.579.125 7.732.881.094 4.615.226.625 1.917.029.848 0
Devlet 19.524.694.231 7460.290.222 4.611.075.051 1.911.602.348 0
Ozel 2.204.884.894  272.590.872  4.151.574 5.427.500 0
idari ve
Diger Islerde
Calisanlar
Toplam 9.055.971.631  3.197.319.324 763.951.82 2.023.105.440 0
Devlet 8.496.304.850 3.169.670.125 763.077.502  2.022.745.440 0
Ozel 559.666.781 27.649.1.99 873.680 360.000 0

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Zonguldak, Yayin
No:2070, Devlet istatistik Enstitisi Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.376, T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Bartin, Yayin No: 2243, Devlet
istatistik Enstitiisti Matbaasi, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, 5.212 ve T.C. Basbakanlik Devlet
istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Karabiik, Yayin No:2242, Devlet istatistik Enstitiisii
Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s.210.

1995 yilinda maden ve tas ocagi sektoriinde, en fazla isletmenin ve istihdamin Zonguldak,
Bartin ve Karabiik illeri arasinda Zonguldak’ta bulundugu Tablo 13’te gorilmektedir. Buna ek
olarak, Tablo 14’te yer aldig1 Gzere, 1997 yilinda Bartin ve Karabik illerinin toplam ihracat
degerleri sirasiyla 63.064.000 ABD Dolari ve 6.175.000 ABD Dolar olup; toplam ithalat degerleri
ise yine sirasiyla 56.491.000 ABD Dolari ve 17.135.000 ABD Dolaridir. 1995 yilinda Zonguldak
ilinin toplam ihracat ve ithalat degerleri ise sirasiyla 130.855.000 ABD Dolari ve 601.223.000 ABD
Dolari olup; yine Bartin ve Karabiik illerinin toplam ithalat ve ihracat degerlerinden fazladir.
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Tablo 14. Zonguldak, Bartin ve Karabiik illerinin Dis Ticaret Dederleri ve Ulke igerisindeki
Paylari, 1995 ve 1997 (Bin ABD Dolari)

Tiirkiye Zonguldak Ulke Tiirkiye Bartin Ulke Karabiik  Ulke
(1995) (1995) igindeki  (1997) (1997) igindek (1997) igindeki
Payi1 (%) Pay1 (%) Payi (%)
ihracat 21.637.041 130.855 0,60% 26.244.731 63.064 0,24% 6.175 0,02%

ithalat 36.709.011 601.223 1,64% 48.585.095 56.491 0,12% 17.135 0,04%

Kaynak: T.C. Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitisi Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.424, T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gostergeler, Bartin, Yayin No: 2243, Devlet
istatistik Enstitiisii Matbaasi, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, 5.266 ve T.C. Bagbakanlik Devlet
istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Karabiik, Yayin No:2242, Devlet istatistik Enstitiisii
Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s.264’ten alinan verilerle yazar tarafindan
hazirlanmistir.

Tablo 15. Kullanma Amacina Gére Tamamen veya Kismen Biten Yeni ve ilave Yapilarin Sayisi
(Adet), 1995 ve 1997 (Yapi Kullanma izin Belgelerine Gére)

Tirkiye Karadeniz Zonguldak Tirkiye Karadeniz Bartin Karabiik

(1995) (1995) (1995) (1997) (1997) (1997) (1997)
Konutlar 91.548 9.387 757 100.446 10.014 82 357
Ticari 2.599 337 17 3.150 227 10 9
yapilar
Sinai 1.208 106 12 1.502 87 0 10
yapilar
Sihhi ve 160 22 3 225 25 0 1
sosyal
yapilar
Kiiltirel 86 11 0 86 9 0 0
yapilar
Dini 33 7 0 35 4 0 0
yapilar
idari 91 15 1 93 12 0 0
yapilar
Diger 936 89 7 869 87 2 3
yapilar
Toplam 96.661 9.974 797 106.406 10.465 94 380

Kaynak: T.C. Bagbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Zonguldak, Yayin
No0:2070, Devlet istatistik Enstitisi Matbaasi, ISBN 975- 19- 1860-X, Ankara, Ekim 1997, s.396, T.C.
Basbakanlik Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Géstergeler, Bartin, Yayin No: 2243, Devlet
istatistik Enstitiisii Matbaasi, ISBN 975 - 19 - 2199 — 6, Ankara, Nisan 1999, 5.233-234 ve T.C. Basbakanlik
Devlet istatistik Enstitiisii, Ekonomik ve Sosyal Gdstergeler, Karabiik, Yayin No:2242, Devlet istatistik
Enstitlist Matbaasi, ISBN 975-19-2198-8, Ankara, Nisan 1999, s.231-232.
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1995 ve 1997 yillarinda insaat sektoriinde ise, tamamen veya kismen biten yeni ve ilave
yapilarin sayisi Tablo 15’te yer almaktadir. Buna gore, 1995 yilinda Zonguldak’ta tamamen veya
kismen biten yeni ve ilave toplam yapi sayisinin 797 adet oldugu ve yine tamamen veya kismen
biten yeni ve ilave toplam yapi sayisinin 1997 yilinda Karabiik’te Bartin’indakinden daha fazla
oldugu gorulmektedir.

Tablo 16. Zonguldak, Bartin, Karabiik’iin Aldigi ve Verdigi Gégler (kisi)

1985-1990 1995-2000
Aldig1 Gog Verdigi Gog Aldig1 Gog Verdigi Gog
Zonguldak 38.943 68.311 27.839 71.848
Bartin * * 10.069 25.727
Karabiik * * 15.440 24.080
Toplam 38.943 68.311 53.348 121.655

Kaynak: TUIK (2005), Genel Niifus Sayimi, 2000 Gég istatistikleri, Tiirkiye istatistik Kurumu, Yayin
No0:2976, Aralik 2005 ve T.C. Basbakanlik Devlet Planlama Teskilati, Kocaman T., Sosyal Sektorler ve
Koordinasyon Genel Miidiirligi, Tiirkiye’de i¢ Gocgler Ve Gé¢ Edenlerin Nitelikleri (1965-2000), Nisan
2008, s.77-83.

*Bartin ve Karabiik, Zonguldak’in ileleri oldugu icin bu ilgelere ait veriler Zonguldak il bitiiniine ait
verilerin icerisinde degerlendirilmistir.

Tablo 17. Gé¢ Etme Nedenine Gére illerin Verdigi Gé¢ (1995-2000)
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Zonguldak 71.848 20.465 5.942 20.024 8.415 5.782 267 145 10.162 646
Bartin 25.727 8.090 2.434 7.318 1.981 2.362 21 69 3.182 270
Karabiik 24.080 5.448 2.558 6.544 3.463 2.388 71 55 3.274 279
Toplam 121.655 34.003 10.934 33.886 13.859 10.532 359 269 16.618 1.195

Kaynak: TUIK (2005), Genel Niifus Sayimi, 2000 Gég istatistikleri, Tiirkiye istatistik Kurumu, Yayin
No0:2976, Aralik 2005 ve T.C. Basbakanlik Devlet Planlama Teskilati, Kocaman T., Sosyal Sektorler ve
Koordinasyon Genel Miidiirligi, Tiirkiye’de i¢c Gocler Ve Gé¢ Edenlerin Nitelikleri (1965-2000), Nisan
2008, s.77-83.

Tablo 16 ve Tablo 17’ye bakildiginda, Zonguldak, Bartin ve Karabiik’te verilen go¢ sayisinin
alinan gog sayisindan fazla oldugu séylenebilir. Tablo 17'de de goriildigi tizere, 1990-2000 yillar
arasinda maden sektoriinde yasanan kigilme ile birlikte, 1995-2000 yillari arasinda Zonguldak,
Bartin, Karabik’ten go¢ eden niifus toplam 121.655 kisi olup; bunun igerisinde oran olarak,
%27,95 ile is arama/bulma sebebiyle yapilan gogler, en fazla paya sahiptir.
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Giniimizde ise Zonguldak, Karabiik ve Bartin illerinin olusturdugu TR81 Diizey 2
Bélgesi’nin toplam yiiz élciimi 9.814 km2’dir. 2022 TUIK Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi
verilerine gore Bolge nifusu toplam 1.043.919 kisi olup; bu nifusun 203.351’i Bartin’da,
252.058’i Karabik’te ve 588.510’u Zonguldak’ta yasamaktadir. Bolge genelinde kentsel ntifus
orani kirsal niifus oranindan fazla olup; son 15 yilda kent nifusundaki artis nem arz etmektedir.
Bu cercevede, Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi verilerine gore 2007 yilinda % 48,91 olan
Bolgenin kentsel nlfus orani 2022 yilinda % 65,23’e ulasmistir. Ancak buna ragmen, yine 2022
yili verilerine gore Bolgedeki illerden sadece Bartin’da kirsal nifus orani %54,2’lik bir oranla
kentsel nlifus oranindan fazla olup; bu iller arasinda kentsel niifusu en fazla olan il ise % 77,3’lik
bir oran ile Karabik’tiir. Zonguldak’ta ise kentsel niifus orani % 66,8 olup; bunu % 45,8 ile Bartin
takip etmektedir. Bolge nlfusunun yas dagilimina bakildiginda, 2022 yili verilerine gore
Bolge’deki yasl bagimhlk orani (65+ yas) % 21,13 olup; Tirkiye ortalamasi olan % 14,55’in
Uzerindedir. Buna ek olarak, geng bagimlilik oraninda (0-14 yas) Tiirkiye ortalamasi % 32,25 olup;
Bolge ortalamasi % 22,85 ile Tirkiye ortalamasinin altindadir. Bu bilgiler ¢ergevesinde, soz
konusu yas bagimlilik oranlarindan hareketle, bolgede yash niifusun artis egiliminde oldugu,
genc nifusun azaldigl ve bolge nifusunun giderek yaslandigi séylenebilir. Cok modlu ulasim ve
tasimacilik altyapisina sahip olan Bolge’deki tek havalimani olan Zonguldak Havalimani ile 5
tanesi Zonguldak’ta ve 3 tanesi de Bartin’da olmak Ulzere toplam 8 liman yer almaktadir.
Zonguldak’ta, Erdemir Limani, Eregli Bozhane Limani, TTK Limani, Eren Limani ve Filyos Limani
ve Bartin’da Bartin Limani, Amasra Limani ve Akkonak Limani yer akmaktadir. Bu limanlar
arasinda Amasra'da bulunan kruvaziyer limani yolcu tasimaciliginda kullanilmakta olup, diger
limanlar yalnizca yik tasimaciligl igcin kullanilmaktadir. Demir yolu tasimaciligi altyapisina
bakildiginda, Irmak-Karabik-Zonguldak (IKZ) demiryolu hatti bélgeden gecmektedir. Bolgede
eski donemlerde tas komiri madenleri ile agir sanayi kuruluslarinin ham madde ve nihai {riin
nakliyatlari igin kullanilan demir yolu tasimaciligi, giinimizde de Tirkiye Taskdmirid Kurumu
(TTK), Kardemir, termik santraller gibi 6nemli sanayi kuruluslari tarafindan kullanilmaya devam
etmektedir. Zonguldak — Kozlu — Uziilmez hattinda mevcut olan demir yolu da TTK tarafindan
kullanilmaktadir. Bolgedeki demir yolu hatti, Eren Limani ve Zonguldak Limani ile entegre olup;
bu hat ile Zonguldak-Karabiik ve bélge disi arasinda yik tasimaciligl yapilmaktadir. Demir yolu
ile yolcu tasimaciligl ise yalnizca Zonguldak-Karabiik arasinda ve demir yolu istasyonlarinin
bulundugu ilceler arasinda yapilabilmektedir. Tim bu bilgilere ek olarak, Bolgede (¢ adet devlet
tiniversitesi bulunmakta olup, bunlar; Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Karabiik
Universitesi, Bartin Universitesi’dir (T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanhgl Bati Karadeniz Kalkinma
Ajansi Web Sitesi, 20.01.2025).

2022 yil Sanayi ve Teknoloji il Miidiirliiklerinden alinan verilere gore; bolgede toplam
1.373 adet sanayi tesisi yer almakta olup; bu tesislerin yaklasik olarak % 49,5'i Zonguldak'ta, %
32,5'i Karabik'te ve % 18'i Bartin'da bulunmaktadir. Ayrica, bolgede yer alan sanayi Tesisleri’nde
toplam 67.357 kisi istihdam edilmekte olup bunlarin yaklasik % 57,6’s1 Zonguldak’ta, % 24,4’
Karabiik'te ve % 18,01’i ise Bartin’dadir (Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web Sitesi, 20.01.2025).
Bolgedeki OSB’lere bakildiginda, Bartin’da Bartin Merkez | OSB faaliyette oldugu goriilmektedir.
Karabik’te Karabik OSB, faaliyette olup; Eskipazar OSB’nin altyapisi hazirlanmaktadir.
Zonguldak’ta ise, Zonguldak Caycuma OSB, Zonguldak Alapli OSB ve Zonguldak Eregli OSB
faaliyette olup; Zonguldak Gokgebey OSB planlama asamasindadir. Bunlara ek olarak, Zonguldak
(Sera) TDi’nin altyapisi hazirlanmaktadir (OSBUK Web Sitesi, 20.03.2025).

Tirkiye’'de illerin toplam alanlari igerisinde sanayi alanlarinin paylari incelendiginde Bartin
ylzde 0,14 oran ile 50. sirada, Karabiik ylizde 0,26 oran ile 35. sirada ve Zonguldak yilizde 0,70
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oran ile 14. sirada yer almaktadir. Zonguldak ili Caycuma ilgesi’'nde bulunan Filyos Serbest
Bolgesi 1.044 hektar biyukluglinde olup; Bolge’nin glineyinde gelisme alani olarak tanimlanmig
620 hektar biylkliginde bir alan daha bulunmaktadir. Bolge’de ayrica (¢ endlstri bolgesi
yatinim alani bulunmaktadir. Bunlar; 344 hektar buyiklige sahip Filyos Endistri Bolgesi, 176,53
hektar buyikliginde Eren Holding AS. Zonguldak Ozel Endiistri Bélgesi, 253 hektar biyikliige
sahip TPAO Filyos Endustri Bolgesi'dir. Bunlara ek olarak, Bolgede toplam 920 hektar
blykligiinde, 269 parsel icerisinde toplam 15.339 kisilik bir istihdamin ve 171 isletmenin yer
aldigi faaliyette olan 5 adet karma OSB yer almakta olup; bu OSB’ler; Karabiik OSB, Bartin OSB,
Kdz. Eregli OSB, Caycuma OSB ve Alapli OSB’dir. Bunlarin yani sira, Eskipazar OSB’nin altyapi
uygulama proje siireci tamamlanma asamasinda olup; Zonguldak Caycuma Tarima Dayali ihtisas
OSB’nin ise altyap! yatirimlari tamamlanmistir. Kurulus protokoli T.C. Sanayi ve Teknoloji
Bakanliginca onaylanarak tizel kisilik kazanmis olan Gok¢ebey Karma OSB’nin yer tespit islemleri
de tamamlanmistir. Gokgebey Karma OSB’nin blykligi yaklasik olarak 65 hektardir. T.C. Sanayi
ve Teknoloji Bakanhgi Kalkinma Ajanslari Genel Midirltaga tarafindan 2017 yilinda hazirlanan
illerin ve Bolgelerin Sosyo-Ekonomik Gelismislik Siralamasi Arastirmasi Raporu’nda TR81 Bati
Karadeniz Bolgesi'nin 26 bolge arasinda 12’'nci sirada yer aldigi belirtilmistir. 81 il arasinda ise,
Karabik 22. sirada, Zonguldak 28. sirada ve Bartin 46. sirada bulunmaktadir. Bati Karadeniz
Bolgesi niifus yogunlugu bakimindan 2022 yili verilerine gére 111 kisi olan Tirkiye ortalamasinin
Uzerinde olup; kilometrekareye diisen kisi sayisi Zonguldak’ta 178, Bartin’da 98 ve Karabiik'te
61’dir. Tlrkiye’de il bazinda kirsal niifus siralamasina bakildiginda ise, Bartin 3., Zonguldak 33.
ve Karabuk 58. sirada yer almaktadir. Bunlara ek olarak, bolgedeki illerin faaliyet gésterdikleri
sektorlere gore isletme sayilari incelendiginde; Zonguldak’ta madencilik ve demir-celik
sektorlerindeki isletmeler ile komir ¢ikarilmasi ve diger madencilik ve tas ocakgiligl, ana metal
sanayi, fabrikasyon metal ({rlnleri imalati (makine techizati harig), baska yerde
siniflandiriilmamis makine ekipmani imalati, aga¢ ve agac¢ Urlnleri ile mobilya imalati, gida
Uranleri ile kauguk ve plastik trtinlerin imalati sektorlerindeki isletme sayilarinin fazla oldugu,
Karabik’te yine demir celik ile baglantil sektorler olan fabrikasyon metal Urlinleri imalati
(makine techizati harig), ana metal sanayi ve baska yerde siniflandiriimamis makine ekipman
imalati ile agac ve agac Urtnleri imalati, mobilya imalati, diger madencilik ve tas ocakcilig, gida
Uranleri imalati ve giyim esyalarinin imalati sektorlerindeki isletme sayilarinin daha fazla oldugu
ve Bartin’da giyim esyalari, agac ve agac Urinleri imalati, mobilya imalati, diger ulasim araglari
ve diger metalik olmayan mineral Grlinlerin imalati ile gida Grlinleri imalati sektorlerindeki
isletme sayilarinin daha fazla oldugu goérilmektedir. Son olarak Bolgedeki taskdmdiriinin,
entegre demir celik tesislerinin ve genis orman o6rtisinin, isletme sayilarindaki bu dagilimda
etkili oldugu soylenebilir (T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web
Sitesi, 20.01.2025).

Ayrica bolgede, iki adet teknoloji gelistirme bolgesi yer almaktadir. Bunlar: Karabik
Teknoloji Gelistirme Bolgesi ve Zonguldak Teknoloji Gelistirme Bolgesi'dir. Bu bolgeler, 2017
yilinda kurulmus olup; Zonguldak Teknoloji Gelistirme Bélgesi 10.973,15 m? yerlesim alanina ve
2.030 m? kullanim alanina sahiptir. Teknopark’ta 36 firma faaliyet gostermistir. Karabiik
Teknoloji Gelistirme Bolgesi ise toplam 15.023 m2 alanda hizmet vermektedir. Teknopark’ta 48
adet firma faaliyet géstermistir. Bunlarin yani sira, Bartin OSB igerisinde Bartin inovasyon ve Test
Merkezi bulunmakta olup; 4.000 m2 kapali alana sahiptir. Zonguldak Merkez ilge’de ise bir adet
is gelistirme merkezi bulunmaktadir. Bunlara ek olarak, Bolgede ikisi Zonguldak ve biri
Karabik’te olmak lizere toplam Ug¢ adet 6zel Ar-Ge merkezi ile bir adet Zonguldak ve bir adet de
Karablk’te olmak tzere toplam iki adet tasarim merkezi de bulunmaktadir. Tasarim
merkezlerinde Zonguldak’ta 80, Karabiik’te 18 kisi calisirken, Ar-Ge merkezlerinde Zonguldak’ta
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78, Karabiik’te 20 kisi calismaktadir. 2021 yilinda TUIK’in gerceklestirdigi Arastirma-Gelistirme
Faaliyetleri Arastirmasina gére TR81 Diizey 2 Bolgesi’nin Ar-Ge insan kaynagi 3.089 kisi ve Ar-Ge
harcamasi ise 752.578.883 TL'dir. Bolgeye ait bu verilerin Tiirkiye’nin Ar-Ge harcamasi ve Ar-Ge
insan kaynagina orani sirasiyla % 0,74 ve % 0,86’dir. Bolge’de 2017-2022 yillari arasinda Turk
Patent Enstitlisi’'nden alinan verilere gbore patent sayisi ise 47 olup; ayni yillar arasinda
Turkiye’de alinan patent sayisi 15.735 adettir. Filyos Vadisi Projesi icerisinde ise, Filyos Endustri
Bolgesi, Filyos Limani, Filyos Serbest Bolgesi ve Serbest Bolge gelisme alani yer almaktadir. Bu
proje ile birlikte, o©zellikle ulusal ve uluslararasi ticaret ve tasimacihgin gelistirilmesi
hedeflenmektedir. Filyos Limani, 25 milyon ton/yil kapasiteye sahip olup, Liman’da konteyner,
dokme yiik ve kuru yiikleri elleclemek icin gerekli liman tesisleri yer almaktadir. Ayrica, Filyos
Endustri Bolgesi i 344 hektarlik bir alana sahip iken; Filyos Serbest Bolgesi 1.166 hektar
blykliginde ve Serbest Bolge Gelisme Alani ise 620 hektar biuyuklugindedir (T.C. Sanayi ve
Teknoloji Bakanligi Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web Sitesi, 20.01.2025).

Tim bu bilgilerin yani sira, Bati Karadeniz Bolgesinde genc issizlik orani oldukga yliksektir.
Bolgedekiissizlerin yaklasik % 30’a yakini genglerden olusmaktadir. 2022 yilinda issizlik orani, 15-
19 yas grubunda % 24,4; 20-24 yas grubunda % 30,8, 25-35 yas grubunda % 13,7; 35-54 yas
grubunda % 9,1 ve 55 yas ve (zeri grupta % 3’tlr. Bati Karadeniz Bolgesinde 15-24 yas grubu
issizlik orani ise, 26 adet Dlizey 2 Bolgesi arasinda en yliksek degere sahiptir. Ayrica, 2008-2022
yillari arasinda Bati Karadeniz Bélgesi’'nin net go¢ hizina bakildiginda, genel olarak gog veren bir
bolge oldugu soylenebilir (T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web
Sitesi, 20.01.2025).

Son olarak, Ulke ihracatinda; 2014, 2017, 2018 ve 2021 yillarindaki artisa paralel olarak
Bolge ihracatinin da arttigi goriilmektedir. Bolge’de 2022 yilinda en fazla ihracati 597,9 milyon
USD ile Zonguldak gergeklestirirken; 32,8 milyon USD ile en az ihracati Bartin gergeklestirmistir
(T.C. Sanayi ve Teknoloji Bakanligi Bati Karadeniz Kalkinma Ajansi Web Sitesi, 20.01.2025).

Yigilma Ekonomileri

Belirli bolgelerde ekonomik faaliyetlerin yogunlasmasi ile Gretim bdlgeleri ve boylece
yigilma ekonomileri olusmaktadir. Diger bir ifadeyle, belirli bir alanda daha ¢ok mekansal olarak
birbirine yakin firmalar ile bu firmalarin karsilkli etkilesimlerinden dolayr cesitli maliyet
avantajlari elde ettikleri ekonomik faaliyetler icinde bulunmalari yigilma ekonomilerini meydana
getirmektedir. Kavramsal olarak yigilma ekonomilerini, Alfred Marshall ortaya koymustur.
Marshall, ayrica, belirli bir alanda yogunlasan ve birbiriyle cografi yakinliga sahip isletmelerin
dissal olgcek ekonomileri ile artan verimlilikten de faydalanabileceklerini ortaya koymustur
(Duranton ve Puga, 2004 ve Sunay, 2022). Buna ek olarak Marshall, yerel tedarikci aglari ile
yogunlasan endustrilerin icinden yeni gelisen firmalarin ilgili endistriye girdi tedarikinde avantaj
saglayacagini belirtmistir. Boylece, uzmanlasmis tedarikgiler vasitasiyla daha ucuz ve kolay
ulasilabilen girdilerle Gretim saglanabilecektir (Krugman vd., 2017, s. 148 ve Sunay, 2022). Yerel
is gucl havuzu ile yogunlasmanin oldugu bolgelerde isci ve isverenin ihtiyaclarina cevap
verebilme imkani saglanirken; her iki taraf icin de riskler azalmis olacaktir. Bunun yani sira,
endustrideki calisanlar arasinda bilgi alisverisi daha kolay saglanabilecektir (Rosenthal ve
Strange, 2004, s. 2.123 ve Sunay, 2022).

Yigilma ekonomilerinin olusmasi ile uzmanlasma ve is glicl niteliginde artis gorilmekte ve
bu da talep artislarina cevap verebilecek yerel bir is glici havuzunun olusmasinda etkili
olmaktadir. Boylece, firmalarin kalifiye is glicine ulasim imkanlari artmaktadir (Rotemberg ve
Saloner, 1999, s.375). Ayrica, bolgeye gelen ve faaliyet gostermeye baslayan yeni firmalar da
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rekabet giicl elde edebilmek amaciyla ihtiya¢ duyduklari nitelikli is gliclint var olan firmalardan
transfer edebilme imkani elde etmekte ve bdylece yigilma ekonomilerinin yarattigi digsal
ekonomilerden faydalanabilmektedirler (Verhoef ve Nijkamp, 2002, s.158 ve Sunay, 2022).

Yigilma ekonomileri literatiirde, kentlesme ekonomileri ve yerellesme ekonomileri olmak
Uzere ikiye ayrilmaktadir. Yerellesme Ekonomileri temelde, ayni sektordeki firmalarin belirli bir
lokasyonda yigilmasi ile olusan dissal ekonomilerdir. Kentlesme ekonomileri ise farkli sektordeki
firmalarin kent igerisinde yigilmasiyla ortaya ¢ikan dissal ekonomilerdir. Bir baska ifadeyle, kent
icerisindeki belirli bir alanda toplam Uretim ve toplam ¢ikti miktarinin artisi ile birlikte firmalarin
Uretim maliyetlerinde azalma s6z konusu ise, olusan bu dissalliklar kentlesme ekonomileri olarak
nitelendirilmektedir. Yigilma ekonomileri igerisinde kentlesme ekonomileri 6n planda ise
firmalar daha fazla endustriyel ¢cesitlenmenin yer aldigi daha biiyik kentlerde yer almayi tercih
edeceklerdir. Ayrica, blyiik kentlerde sosyal ve kiltlrel faaliyetlerin daha fazla olmasi, iscilerin
bu kentleri tercih etmesinde etkili olmaktadir. Ozellikle yiiksek uzmanlik isteyen bazi sanayi
alanlarinda calisacak uzman personel, genellikle, yliksek gelir diizeyine sahip sosyal yasantisina
uygun daha buyik kentleri tercih etmektedir. Bu sebeple, s6z konusu sanayi alanlarinda faaliyet
gosteren firmalar, cogunlukla, bilyik kentlerde yer secmeyi tercih etmektedirler. Dogal
kaynaklara baghlik gibi farkli sebeplerden 6tiri blyik kentlerde yer alamayan firmalar ise,
firmalarinin bulundugu yerlerde sosyal tesislerin kurulmasini tercih etmektedirler. Diger bir
acidan bu durum, buylk kentlerin sagladigi olanaklarin firmalar tarafindan karsilanmasi
anlamina gelmekte olup; s6z konusu firmalarin maliyetlerinin ciddi 6lcide artmasina neden
olmaktadir (Hanson, 2000, s.6-7, Ottivano ve Thisse, 2002, s.432, Feser ve Sweeney, 2000, s.349-
373, O’Sullivan, 2000, s.32 ve Karaalp, 2008, s.72, 77 ve 79).

Yontem

Bolgelerin hangi sektdrlerde uzmanlastiklarini ve aralarindaki farklari uzmanlasma
katsayilarina bakarak degerlendirmek mimkindir. Boylece, bir sektorin biitlin sektorler
icerisindeki uzmanlasma seviyesinin analizi ile birlikte bolge icerisinde sektorler arasinda
kiyaslama da yapilabilmektedir. Bu da, yapilacak planlama galismalarinda faydali olabilmektedir.

Uzmanlasma Katsayisi GSYH, ithalat, ihracat ve istihdam verileri gibi bircok verinin
kullaniimasi ile hesaplanabilmektedir. Esik deger olarak literatiirde farkli degerler kabul
edilebilmekte ancak genellikle 1.25 esik deger olarak kullanilmaktadir. Dolayisiyla,

LQ < 1.00 ise sektdrde heniz bir yogunlasmanin olmadigi,

1,00< LQ < 1.25 ise sektorin yogunlasmaya aday oldugu,

1,25 <LQ < 2,00 ise sektorin bolgede yogunlasmaya basladigl,

2,00 £LQ < 3,00 ise sektoriin bolgede yliksek yogunlasma diizeyinde oldugu ve
LQ = 3,00 ise sektoriin bolgede tam yogunlasma dlizeyine eristigi sdylenebilir.

Uzmanlasma Katsayisinin formilii ise su sekilde gosterilebilir (Celik ve Sandal, 2022,
Isserman, 1977, s.34; Brantingham ve Brantingham, 1998, s.268, Moineddin, vd., 2003, s.250,
Karaalp, 2008, s.102 ve Ciftgi, 2018, s.557):

LQ= (anj/3aj) /(Ank/3Ak)

LQ= Uzmanlasma Katsayisi (Location Quatient)
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anj: nsektorinde j bolgesindeki istihdam

Yaj: j bolgesindeki toplam istihdam

Ank: n sektoriinde referans k bolgesindeki istihdam
>Ak: Referans k bolgesindeki toplam istihdam

Bu bilgilerle birlikte, calisma icerisinde literatiir taramasi ve T.C. Sanayi ve Ticaret Bakanhgi
(Miilga) ile 2008 yilinda yiiz yiize gériismeler yapilmis ve ayni yil icerisinde TUiK’ten alinan 1990
ve 2000 yillarina iliskin Zonguldak, Karabtik ve Bartin’daki temel sektdrlere ait verilerle LQ Analizi
yapilarak, s6z konusu sektorlerdeki degisim karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Analiz ve Bulgular

Tablo 18: 1990 Yili Zonguldak ili ve Karabiik ve Bartin llgelerinde istihdamin Sektérel Dagilimi*

Tarim Sanayi insaat Hizmetler
ilveilgeler  Kisi Oran Kisi Oran Kisi Oran Kisi Oran
(%) (%) (%) (%)

Zonguldak 284.793 %100 1405 %100 13.937 %100 84.305 %100

Karabiik 8.083  %2,84 12.471 %15,32 1.446 %10,38 13.332 %15,81
Bartin 47.793 16,78 6.957  %8,55 1.898 %13,62 9.863 %11,70
Zonguldak** 228.917 %80 61.977 %76,13 10.593 %76,00 61.110 %72,49

Kaynak: TUIK Web Sitesi, https://biruni.tuik.gov.tr/, Erisim Tarihi: 07.03.2025.

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

**1991 yilinda Bartin ve 1995 yilinda ise Karabiik il olarak Zonguldak’tan ayrilmislardir. Bu sebeple 1990
yilinda Zonguldak’in ilceleri olan Bartin ve Karabiik ilcelerine ait veriler Zonguldak il bitiiniine ait
verilerden ¢ikarilarak hesaplama yapilmistir.

Grafik 1. 1990 Yili Zonguldak ili istihdamin Sektérel Dagilimi*

Zonguldak

Hizmetler
18%

insaat

ETarim MSanayi M insaat Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmustir.
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Grafik 2. 1990 Yili Karabiik ili Istihdamin Sektérel Dagilimi*

Karabik

Hizmetler
38%

ETarim MSanayi M insaat Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmstir.

Grafik 3. 1990 Yili Bartin ili stihdamin Sektérel Dagilmi*

Bartin

ETarim MSanayi Hinsaat Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

Tablo 18, Grafik 1, Grafik 2 ve Grafik 3’e bakildiginda, Karabiik ve Bartin’in 1990’dan sonra
il statiistine sahip olmasi géz 6niinde bulunduruldugunda Zonguldak’ta (Karabiik ve Bartin
ilceleri harig) istihdamin sektdrel dagilim oranlari tarim, sanayi, insaat ve hizmetler sektérlerinde
Karabiik ve Bartin ilgelerine kiyasla en yiiksek degerlere sahiptir.

49



Kiibra YILDIRIM OZCAN

Tablo 19: 1990 Yili Zonguldak-Karabiik-Bartin illeri LQ Analizi Sonuglari*

Tarim Sanayi ingaat Hizmetler
Karabiik 0,37 2,01 1,36 2,08
Bartin 1,17 0,60 0,95 0,82
Zonguldak** 1,03 0,98 0,97 0,93

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

**1991 yilinda Bartin ve 1995 yilinda ise Karabiik il olarak Zonguldak’tan ayrilmiglardir. Bu sebeple 1990
yilinda Zonguldak’in ilgeleri olan Bartin ve Karabiik ilgelerine ait veriler Zonguldak il biitiiniine ait
verilerden gikarilarak hesaplama yapilmistir.

Tablo 19’da da goraldiuga Gzere, 1990 yili Zonguldak ili (Bartin ve Karabik ilgeleri harig),
Bartin ve Karabiik ilgelerinde tarim sektériinii inceledigimizde LQ degerleri; Zonguldak ilinde
(Bartin ve Karabuk ilceleri hari¢) 1,03, Karabik ilcesinde 0,37 ve Bartin ilgesinde 1,17’dir.
Dolayisiyla, Bartin tarim sektoriinde yogunlasmaya adaydir denebilir. Sanayi sektoriinde LQ
degerlerine bakildiginda; Zonguldak ilinde (Bartin ve Karabuk ilceleri hari¢), 0,98, Karabik
ilcesinde 2,01 ve Bartin ilgesinde 0,60’dir. Hizmetler sektoriinde LQ degerleri; Zonguldak ilinde
(Bartin ve Karabiik ilgeleri hari¢) 0,93, Karablik ilcesinde 2,08 ve Bartin ilcesinde 0,82’dir. Bu
durumda sanayi ve hizmetleler sektorlerinde en fazla sektorel yogunlasma Karabliik ilgesinde
olup; sektériin yiksek yogunlasma diizeyinde oldugu séylenebilir. insaat sektériinde en fazla
yogunlasma ise yine Karablik ilcesinde olup; LQ degeri 1,36'dir. Bu sebeple, insaat sektoriiniin
ilcede yogunlasmaya basladigi sdylenebilir. Bunlara ek olarak, yine insaat sektoriinde Bartin
ilcesinde LQ degeri 0,95 ve Zonguldak ilinde (Bartin ve Karabuk ilceleri hari¢) 0,97’dir. Bu bilgiler
cergevesinde, Bartin ilgcesinde ve Zonguldak ilinde (Bartin ve Karablk ilgeleri harig) insaat
sektoérinde heniz bir yogunlasmanin olmadigi sdylenebilir.

Tablo 20: 2000 Yil Zonguldak-Karabiik-Bartin illerinde istihdamin Sektérel Dagilimi

Tarim Sanayi insaat Hizmetler
iller Kisi Oran Kisi Oran Kisi Oran Kisi Oran
(%) (%) (%) (%)

Zonguldak  166.649 %62,20 43.347 %66,31 8.499  %58,05 63.287 %58,92
Karabiik 32,110 %11,98 7.664 %11,73 3.331  %22,75 26.752  %24,91
Bartin 69.165  %25,82 14.355 %21,96 2.812 %19,20 17.374 %16,17
Toplam 267.924 %100 65.366 %100 14.642 %100 107.413 %100

Kaynak: TUIK Web Sitesi, https://biruni.tuik.gov.tr/, Erisim Tarihi: 07.03.2025.
*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Grafik 4. 2000 Yili Zonguldak ili Istihdamin Sektérel Dagilimi*

Zonguldak

. Hizmetler
Ingaat

ETarim MSanayi Minsaat & Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

Grafik 5. 2000 Yili Karabiik ili istihdamin Sektérel Dagilimi*

Karabiik

Hizmetler
38%

ETarim MSanayi Minsaat = Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.
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Grafik 6. 2000 Yili Bartin ili stihdamin Sektérel Dagilimi*

Bartin

Hizmetler

0,
- 17%

ETarim MSanayi M insaat Hizmetler

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

Tablo 20, Grafik 4, Grafik 5 ve Grafik 6’ya bakildiginda da, Zonguldak, Karabiik ve Bartin
illeri arasinda Zonguldak’ta (Karabiik ve Bartin ilceleri harig) istihdamin sektdrel dagilim oranlari
tarim, sanayi, insaat ve hizmetler sektérlerinde Karabiik ve Bartin illerine kiyasla en yiiksek
degerlere sahiptir. Dolayisiyla, Zonguldak, Karabiik ve Bartin illeri arasinda, 1990 yilinda oldugu
gibi, 2000 yilinda da en fazla istihdam saglayan ilin Zonguldak oldugu gériilmektedir.

Tablo 21. 2000 Yili Zonguldak-Karabiik-Bartin illeri LQ Analizi Sonuglari*

Tarim Sanayi insaat Hizmetler
Zonguldak 1,01 1,07 0,94 0,95
Karabiik 0,78 0,76 1,48 1,62
Bartin 1,13 0,96 0,84 0,71

*TUIK Web Sitesinden alinan verilerle yazar tarafindan hazirlanmistir.

Tablo 21’de gorildigl tzere, 2000 yilinda Zonguldak, Bartin ve Karabiik illerinde tarim
sektorind inceledigimiz zaman LQ degerleri; Zonguldak’ta 1,01, Karabiik’te 0,78 ve Bartin’da
1,13’tlr. Buradan da goruldigli Uzere tarim sektériinde Bartin ve Zonguldak'in sektorel
yogunlasmaya aday oldugu denebilir. Sanayi sektoriinde LQ degerleri; Zonguldak’ta 1,07,
Karabik’te 0,76 ve Bartin’da 0,96’dir. Bu durumda sanayi sektoriinde Zonguldak sektorel
yogunlasmaya adaydir denebilir. insaat sektériinde LQ degerleri; Zonguldak’ta 0,94, Karabiik'te
1,48 ve Bartin’da 0,84 ve hizmetler sektériinde LQ degerleri ise; Zonguldak’ta 0,95, Karabuk’te
1,62 ve Bartin’da 0,71’dir. Bu bilgiler dogrultusunda, insaat ve hizmetler sektodrlerinin Karabik’te
yogunlasmaya basladigi séylenebilir.
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Tartisma/Sonug

Literatlir taramasi gergevesinde Zonguldak, Karablk ve Bartin’in sektorel olarak gelisimi
ve degisimi incelenmistir. Elde edilen verilere gére, 1990 ve 2000 yillari arasinda, maden ve tas
ocagl, insaat ve tarim sektorlerinde Zonguldak’in 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Ayrica ¢alisma
kapsaminda elde edilen veriler dogrultusunda, Zonguldak, Karabik ve Bartin icin il ve ilge
bazinda sektorel olarak 1990 ve 2000 vyillarina ait sektorel istihdam verileriyle LQ Analizi
yapilmistir. LQ Analizi sonuglarina gore, 1990 yilinda sanayi, insaat ve hizmetler sektorlerindeki
en fazla yogunlasmanin Karabiik’te, tarim sektoriindeki en fazla yogunlasmanin ise Bartin’da
oldugu gorilmektedir. 2000 yilinda, sanayi sektoriindeki en fazla yogunlasmanin Zonguldak’ta,
tarim sektoriindeki en fazla yogunlasmanin Bartin’da, insaat ve hizmetler sektorlerindeki en fazla
yogunlasmanin ise yine Karabiik’te oldugu gorilmektedir.

Tim bu bilgiler cercevesinde, Bolgenin cografi konumu ile Bélgede olusan ekonomik ve
mekansal yigilmalar dikkate alindiginda, yigilma ekonomilerinin olusturdugu dissalliklardan ve
avantajlardan faydalanmak, istihdam olanaklarini arttirmak ve gécti 6nlemek amaciyla 6zellikle
sanayi, hizmetler ve lojistik sektorlerinde, yapilacak yatirimlarin Bolgeye yonlendirilebilmesi ve
bu sektorlerde faaliyet gosterecek kiimelenmelerin olusturulmasi faydali olabilir. Buna ek olarak,
bolgedeki tarim sektoriindeki yogunlasmalar dikkate alindiginda da, boélgede agro-turizm
faaliyetleri gelistirilebilir. Boylece, Bolgenin bir cazibe merkezi haline gelmesi saglanabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Today, there are 26 Level 2 Statistical Regional Units within the scope of NUTS (The
Nomenclature of Territorial Units for Statistics). In our country, in 2002, according to the
Statistical Regional Units defined and came into force, the TR81 Region, one of the 26 Level Il
Regions, covers the provinces of Zonguldak, Karabilik and Bartin. The provinces currently
included in the TR81 Region were selected as the study area. The reason for selecting these
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provinces as the study area is that there are more studies before 1990 and after 2000 rather
than studies covering the mentioned date ranges for these provinces in the literature and the
aim of the study to contribute to the literature in this sense. However, the data used in the
analysis in the study belong to the years 1990 and 2000; the mentioned classification is not
available in these years. Bartin, which gained provincial status in 1991, and Karabiik, which
gained provincial status in 1995, were previously districts of Zonguldak. The total surface area
of the region is 9,814 km2. According to the 2022 TUIK Address Based Population Registration
System data, the total population of the Region is 1,043,919 people; 588,510 of this population
live in Zonguldak, 252,058 in Karabiik and 203,351 in Bartin. The urban population rate in the
Region is higher than the rural population rate. Besides; the increase in the urban population in
the last 15 years is significant. In the Western Black Sea Region, youth unemployment is high,
and nearly 30% of the unemployed people are young people. When we look at the net migration
rate of the Region between 2008 and 2022, it is seen that, the region generally emigrates. In
addition to all this information, the only airport in the Region with multimodal transportation
and transport infrastructure is Zonguldak Airport. In addition, there are a total of 8 ports in the
Region; transportation is carried out by ports, railway and road. The Region has Organized
Industrial Zones, Industrial Zones, R&D and Design Centers and Filyos Free Zone.

Method

The increasing trade volume with globalization has also been effective in the formation
of spatial agglomerations and agglomeration economies in certain geographical areas. The
distribution of economic activities among regions, the spatial location and agglomerations of
industry are important issues in the scope of research on competition. When we look at the
literature, Alfred Marshall was the first to conceptually address agglomeration economies.
According to competition, the specialization of firms and regions related to agglomeration
economies came to the fore. Within the framework of this information, the aim of the study is
to examine the sectoral agglomerations in Zonguldak, Bartin and Karabiik located in the today’s
TR81 Region between the years 1990-2000. In this context, after the literature review in the
study, face to face interviews were conducted with the Ministry of Industry and Trade of the
Republic of Turkey (Repealed) in 2008 and in the same year the data obtained from TUIK for the
years 1990 and 2000 in the basic sectors in Zonguldak, Bartin and Karabiik. With this data, LQ
Analysis and a comparative evaluation were made. In this context, and as a result of the
literature review and analysis, it has been observed that Karabiik is the province with the highest
concentration in the construction and services sector over the years within Zonguldak, Bartin
and Karablik.

Result and Discussion

Based on the literature review, face to face interviews conducted with the Ministry of
Industry and Trade of the Republic of Turkey (Repealed) in 2008 and LQ Analysis with
employment data of 1990 and 2000 on a sectoral basis for Zonguldak, Bartin, Karabik; it is seen
that the highest concentration in the services and construction sectors were in Karabiik and in
the agricultural sector in Bartin between the years 1990 and 2000. There have been changes in
sectoral agglomerations in Zonguldak, Bartin and Karabik over the years. It can be said that the
increasing trend of the elderly population in the Region and the increase of migration rates from
the Region are effective in these changes. The other effective issue in this regard is the
contraction in the mining sector between the years 1990-2000. Within the framework of all this
information, considering the geographical location of the Region and the economic and spatial
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agglomerations formed in the Region, it may be beneficial to direct investments to the Region,
especially in the industry, services and logistics sectors, and to create clusters that will operate
in these sectors in order to benefit from the externalities and advantages created by
agglomeration economies, to increase employment opportunities and to prevent migration. In
addition, considering the concentration of the agricultural sector in the region, agro-tourism
activities can be developed in the region. Thus, it can be provided that the Region can be made
a center of attraction.
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Oz

Bu ¢alismada, siber zorbalik hakkinda genel bir farkindalik olusturulmasi ve siber zorbalikla
basa ¢itkma noktasinda 6z-merhametin énemli roliiniin ele alinmasi amaglanmistir. Calisma
ybntemsel olarak sistematik derleme seklinde gergeklestirilmistir. Sistematik derleme belirli bir
konunun kavramsal ¢ercevede ve kuramsal baglamda ele alinmasiyla yapilan bir degerlendirme
calismasidir. Dolayisiyla bu ¢alismada 6ncelikle siber zorbalik kavrami ele alinmis ve siber
zorbaligi 6nlemeye yénelik ortaya konulan ¢alismalara deginilmistir. Ardindan siber zorbalik ve
6z-merhamet kavramlari birlikte ele alinarak alanyazindaki arastirmalara yer verilmistir. Ayrica
6z-merhamet gelistirmeye yénelik mevcut uygulamalar sunulmustur. Son olarak 6z-merhametin
siber zorbaliga karsi 6nleyici bir faktér olmasi agisindan genel bir dederlendirme yapilmis ve bu
baglamda birtakim énerilerde bulunulmustur. Yapilan degerlendirme sonucunda siber zorbaligin
kiiresel ¢apta bir sorun haline geldigi ve bu sorunun azaltiimasi ve é6nlenmesi noktasinda bazi
¢6ziim arayislarinin ortaya konuldugu anlasilmistir. Siber zorbaligi énleme agisindan 6z-
merhametin etkili bir faktér oldugu gériilmiistiir. Sonug¢ olarak siber zorbaligi azaltma ve
engelleme siirecinde bireylere éz-merhamet egitiminin verilmesi gerektigi 6nerisi ortaya
konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Siber zorbalik, siber magduriyet, 6z-merhamet, miidahale egitimi

ON CYBERBULLYING PREVENTION THROUGH SELF-COMPASSION
Abstract

In this study, it is aimed to provide a general awareness about cyberbullying and to address
the important role of self-compassion in coping with cyberbullying. Methodologically, the study
was conducted as a systematic review. Systematic review is an evaluation study conducted by
addressing a specific issue in a conceptual framework and theoretical context. Therefore, in this
study, firstly, the concept of cyberbullying was discussed and the studies put forward to prevent
cyberbullying were mentioned. Then, the concepts of cyberbullying and self-compassion were
discussed together and the studies in the literature were included. In addition, existing practices
for developing self-compassion are presented. Finally, a general evaluation was made in terms
of self-compassion as a preventive factor against cyberbullying and some suggestions were made
in this context. As a result of the evaluation, it was understood that cyberbullying has become a
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global problem and some solutions have been sought to reduce and prevent this problem. Self-
compassion was found to be an effective factor in terms of preventing cyberbullying. As a result,
it was suggested that self-compassion training should be given to individuals in the process of
reducing and preventing cyberbullying.

Keywords: Cyberbullying, cyber victimization, self-compassion, intervention training

Giris

Siber zorbalik, diinya ¢apinda bir sorun haline gelmistir. OECD {ilkelerinde politikalar
ortaya konulurken siber zorbaliga yer verilmistir (OECD, 2023). Yakin zamanda yapilan
arastirmalarda italya, ingiltere, Portekiz, Almanya, Yunanistan, izlanda, Romanya, Hollanda,
Polonya ve ispanya gibi iilkelerde siber zorbahgin yiiksek diizeyde oldugu belirtilmistir
(Athanasiou vd., 2018; Jaskulska vd., 2022). Cin ve Vietnam gibi Asya ilkelerinde gergeklestirilen
calismalarda siber zorbaligin yayginlastigi vurgulanmistir (Jin vd., 2023; Ngo vd., 2021; Zhou,
2021; Zhu vd., 2021). Birlesik Arap Emirlikleri (Abaido, 2020), Nijerya (Olumide vd., 2016) ve
Gana (Sam vd., 2019) gibi llkelerde siber zorbaligin olumsuz yonleri lzerinde durulmustur.
Tirkiye Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu’nun 2023 yilinda yayinladigi biiltende, siber
zorbalik konusu ele alinarak siber zorbaligin gercek hayatta ¢ocuklar izerindeki etkilerine dikkat
cekilmistir. Biitliin bu calismalar, siber zorbaligin kiresel ¢capta pek ¢ok llkede temel bir kaygiya
donlistiglinl gostermektedir. Ayrica COVID-19 salgininin kiiresel bir tecride sebep olmasi ve
diinya capinda okullarin kapanmasi nedeniyle egitim kurumlari ¢evrimici 6grenime gecince,
diinya ¢apinda milyonlarca ergen, siber zorbaligin magduru olma tehlikesiyle bas basa kalmistir
(Repo vd., 2022; UNICEF, 2023a).

Bu ¢alismada, son yillarda artis gosteren ve 6zellikle de ergenler arasinda ciddi sorunlara
yol acan siber zorbalik hakkinda genel bir farkindalk olusturulmasi ve bu konuda farkl bir ¢6ziim
ortaya konulmasi amaglanmistir. Bu amag kapsaminda 6ncelikle siber zorbaliktan bahsedilmis
ve siber zorbaligl 6nleme calismalarina deginilmistir. Ardindan siber zorbalik ve 6z-merhamet
kavramlari birlikte ele alinarak alanyazindaki arastirmalara yer verilmistir. Ayrica 6z-merhamet
gelistirmeye yonelik mevcut uygulamalar sunulmustur. Son olarak 6z-merhametin siber zorbaligi
onleme acisindan genel degerlendirmesi yapilmis ve bu baglamda bazi oOnerilerde
bulunulmustur.

Siber Zorbalik

Zorbalik, fiziksel veya sosyal agidan glicli konumda olan bir bireyin kendisinden daha zayif
ve glicsiiz durumda olan bireye karsi baski kurmasi, acimasizca davranmasi ve istismara varacak
sekilde kotuliik yapmasidir (Rigby, 2007). Siber zorbalik ise sanal/dijital ortamda gerceklesen
zorbaliktir. Siber zorbalik, teknolojik araclar kullanilarak bir baskasina zarar vermeyi iceren
(Nixon, 2014) ve cogunlukla hedef alinan kisilerin kizdirilmasi, utandirilmasi, asagilanmasi,
otekilestirilmesi, tehdit edilmesi, korkutulmasi ve rencide edilmesi seklinde ortaya c¢ikan
olumsuz davranislardir (UNICEF, 2023b). Siber zorbaligin yasandigi olaylarda tipki zorbalikta
oldugu gibi li¢ ayri gruptan (zorba, magdur ve izleyici) bahsedilmektedir. Zorbaligi uygulayan
birey, siber zorba olarak bilinmektedir. Zorbaliga maruz kalan birey, siber magdur seklinde
kaydedilmektedir. izleyici ise genelde olaya taniklik eden ve dogrudan miidahil olmayan kisidir
(Tanrikulu ve Erdur-Baker, 2021).

Siber zorbalik cesitleri, alanyazinda farkh sekillerde ele alinmistir. Genel olarak
incelendiginde siber zorbaligin cevrimici/sanal kavga, etiketleme, iftira, zarar verme, sahte hesap
olusturma, baskasina ait verileri ve bilgileriizinsiz kullanma, dislama, tehdit, hakaret, sanal santaj
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ve taciz gibi sekillerde ortaya ¢iktigi belirtilmektedir (Yaman vd., 2011). Siber zorbalik sonucunda
ortaya cikan bu durumlar genelde farkli teknolojik araglarla, uygulamalarla ve yollarla
gerceklesebilmektedir. Bazen anlik mesajlarla, telefon kullanilarak, sohbet (chat) odalari ve e-
posta yoluyla siber zorbalik yasanabilirken bazen de sosyal medya, internet siteleri, cevrimigi
oyunlar, bloglar ve forumlar Gzerinden siber zorbalik meydana gelebilmektedir (Bhat, 2008;
Sayar, 2006; Williard, 2007; Yaman vd., 2011).

Siber zorbaligin ortaya cikisi ve nedenleri konusunda alanyazinda farkli kuramsal
aciklamalara yer verildigi anlasilmaktadir (Akgil, 2020). Sosyal Ekolojik Kuram (Espelage vd.,
2013) bireylerin siber zorbaliga egilimlerinin nedenleri arasinda iginde bulunulan sosyokiiltiirel
dinamikleri ve ekosistemin etkisini ileri sirmektedir. Cevrimi¢i Umursamazlik Etkisi (Suler, 2004)
siber zorbaligin nedenini online ortamlarda i¢sel sansiiriin azalmasina baglamaktadir. Genel
Saldirganlik Kurami (Kowalski vd., 2014) bireylerin demografik ozelliklerini, psikolojik
durumlarini ve sahip olduklari sosyal destek agini siber zorbaligin 6nemli nedenleri arasinda
gormektedir. Gerekgelendirilmis Eylem Kurami ve Planlanmig Davranis Kurami (Tokunaga, 2010)
siber zorbalgin ortaya ¢ikmasinda tutumlarin, normlarin ve algilanan toplumsal baskilarin
etkisine dikkat cekmektedir. Barlett ve Gentile’in Siber Zorbalik Modeli (Barlett ve Gentile, 2012)
siber zorbalik agisindan ¢evrimici ortamin 6zellikleri, siber zorbaligin 6grenilmis sonuglari ve tim
bunlar sonucunda olusan tutumlari 6n plana ¢ikarmaktadir. Genel Gerginlik Kurami (Paez, 2018)
bireylerin engellenmesi, kayiplar ve basarisizlik yasamasi siber zorbalik agisindan 6nemli etkenler
olarak gormektedir. Rutin Aktiviteler Kurami (Marcum vd., 2010) siber zorbaligin gelismesinde
suca karismis olmak, hedefsizlik/amagsizlik ve risklere karsi korunmasizlik gibi durumlarin etkili
olabilecegini ileri siirmektedir. U¢ | Kurami (Wong vd., 2018) ise siber zorbalik noktasinda
kiskirticl, itici ve engelleyici faktorlerin 6nemli nedenler oldugunu belirtmektedir.

Her ne kadar kii¢lk yastaki cocuklarda ve yetiskinlerde gorilebildigi belirtilse de 6zellikle
ergenlik cagindaki ortaokul ve lise 6grencileri arasinda daha ¢ok gerceklesmektedir. Bu durumun
ergenlik dénemindeki birtakim bilissel ve fiziksel 6zelliklerden kaynaklandigi séylenebilir
(Burnukara, 2009; Eroglu ve Peker, 2015; Yilmaz, 2011). Yapilan arastirmalarda siber zorbalik
sonucunda kurban/magdur durumundaki kisilerin zihinsel, duygusal ve toplumsal alanda 6nemli
diizeyde zarar gordigu belirtilmektedir. Psikososyal sorunlari bulunan, akran iliskilerinde zayif
olan, suirekli yalniz kalan ve diisiik 6z-saygili bireylerin siber magduriyet yasama ihtimalinden
bahsedilmektedir (Campfield, 2008). Calismalarda siber magduriyet yasayan ergenlerin ruh
saghginin tehlikede olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Siber magdur ergenlerde 6zgiiven eksikligi,
intihar distlincesi, dislik akademik performans ve beslenme sorunlar ortaya c¢ikabilmektedir
(Extremera vd., 2018; Ferrara vd., 2018; Kumar ve Goldstein, 2020; Wang vd., 2022). Diger
zorbalik tirlerinde oldugu gibi siber zorbaligin da biyik 6l¢lide yalnizliga, kaygilya ve depresyona
neden olduguna dair sonuglar bulunmaktadir (Gohal vd., 2023). Siber magdur bireylerin fiziksel
ve psikolojik sagliklari giderek kotilesirken bu bireylerde yasanan siirecten dolayi intihara egilim
de artabilmektedir. Bunun yani sira siber zorbalik failleri de cesitli risklerle ve tehlikelerle karsi
karsiya kalmaktadir. Arastirmalar gosteriyor ki, siber zorbalar genellikle madde kullanimi,
saldirganlik, tehlikeli alet kullanimi, okul devamsizligi, akademik basarisizlik ve suc egilimi gibi
konularda siber magdurlardan daha fazla sorun yasamaktadir (Nixon, 2014; Srabstein ve Piazza,
2008).

Zorbaligin her tirltsa bilissel, sosyal, fiziksel ve duygusal tahribatlar olusturabilmektedir.
Can sikintisi, Gzglnlik hali, korku, kaygi, depresyon, distik 6zgliven ve benlik saygisi, davranissal
sorunlar, okul basarisizigi ve 6z-kiyim gibi olumsuz sonuclar, cocuklarin yasayabilecegi
zorluklardan birkacgidir (Kowalski vd., 2018; Ybarra ve Mitchell, 2007). Ancak siber zorbaligin
olumsuz etkisi diger zorbalik tlrlerine oranla daha fazla gorilebilmektedir. Clinkii cogu zaman
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akranlar arasinda goriilen ve tespiti daha kolay olan fiziksel ve duygusal zorbaligin tersine, siber
zorbalik pek ¢cok durumda ve zamanda ortaya c¢ikabilmektedir. Siber zorbalik iceren eylemler,
dijital platformlarda farkh bireylere, farkli zamanlarda tekrarlanabilmekte; dolayisiyla siber
zorbaligin etkisi uzun sire devam edebilmektedir (Williard, 2007). Okul icinde veya disinda
meydana geldigi gibi, glindliz ya da gece vakitlerinde de gerceklesebilmektedir. Bu ylizden siber
magdur bireyler daha fazla aci cekebilmekte ve sorun yasayabilmektedir. Ayrica siber
magdurlarin yasadigi sorunlar kronik hale gelerek kimi zaman yasam boyu sirebilmektedir
(Tokunaga, 2010).

Siber zorbaligin ergenlerde olusturdugu olumsuz sonuglar ve zararlar nedeniyle birtakim
Onleyici ve miidahale ¢alismalarina ihtiya¢ duyulmustur. Bu konudaki ¢alismalarin basta ailelere
yonelik olmakla birlikte, glinimizde okullardan toplumun diger kurumlarina kadar her alanda
gerceklesmesi gerekli gorilmektedir. Bu dogrultuda ebeveynlerde farkindalik olusturulmasi
yoluyla ergenlerin sanal ortamlarda karsilasabilecegi olasi tehlikelerden korunmalari saglanabilir
(Manap, 2020). Birtakim denetimlerle siber zorbaligin ve magduriyetin 6nline gegilmeye
calisilabilir (Wade ve Beran, 2011). Bununla birlikte zorbaligin yasandigi egitim kurumlari dikkate
alindiginda, bilingli teknoloji kullanimi noktasinda okullara da biylk bir gérev dustigu
belirtilebilir. Bu anlamda egitsel faaliyetler icinde siber zorbalig1 6nleyici etkinlere yer verilebilir.
Okullarda uygulanabilecek c¢esitli midahale ve egitim programlari sayesinde zorbalik
eylemlerinin 6nline gegcilebilir (Aydemir, 2018).

Siber Zorbaligi Onleme Calismalari

Siber zorbaligin 6nlenmesine yonelik birtakim calismalarin gergeklestirildigi, mevcut
faaliyetlerinistenildigi diizeyde olumlu neticeler saglamadigi ve bu ylzdenilgili alanda daha fazla
calismaya ihtiya¢ duyuldugu soylenebilir (Nixon, 2014; Young vd., 2017). Siber zorbaligl 6nleme
noktasinda iki kavram Uzerinde durulmaktadir: farkindalik ve basa ¢ikma stratejileri. Zorbalikla
miicadele anlaminda ya geleneksel olarak krize miidahale seklinde bir yol takip edilmis ya da
zorbalik konusunda farkindalik olusturulmasi temel alinmistir (Yurdakul ve Ayhan, 2023).
Ornegin Kartal ve Bilgin (2007) tarafindan Okulu Zorbaliktan Arindirma Programi adinda zorbalik
karsiti bir program gelistirilmistir. Son yillarda ise zorbalik, saldirganlik ve siddeti 6nleme
baglaminda (¢lncl bir yonteme basvurulmustur. Bu yontemde zorbalikla ilgili farkindalik
olusturulmasinin yani sira psiko-sosyo-egitsel uygulamalar yoluyla ergenlerde basa ¢ikma
becerilerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Ornegin, Boyaci’nin (2015) hazirladigi Hosgori Egilimi
Gelistirme Programi’nin akran zorbaligini 6nlemede etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica Peker
ve iskender’in (2013) yaptiklar calismada siber zorbaligi 6énlemeye yonelik uygulanan psiko-
egitim programinin siber zorbalik iceren davranislarin azaltilmasinda etkili oldugu goértlmistur.

Ergenlerin ve c¢ocuklarin siber zorbaliktan korunmasi acisindan ailelerin, okul
personellerinin ve bizzat genclerin saglikh ve islevsel bir sekilde bilgilendirilmesi genelde bilindik
bir tedbir olarak distnilmektedir. Siber zorbaligin meydana gelmemesi agisindan herkesin
zorbalik ve magduriyetin ne oldugu, neye sebep oldugu, kimlerin risk altinda oldugu gibi
durumlarin farkinda olmasi ve bunlarla basa ¢ikmasi konusunda farkindalik sahibi olmasi
onemlidir. Bu baglamda gerekli gérilen farkindalik egitimleri verilmeli ve basa ¢ikma becerilerin
gelistiriimesine yonelik bilgilendirme calismalari yapilmalidir. Ancak sadece bilgilendirmenin
yeteri kadar etkili olamayacagi da dikkate alinmalidir. Nitekim 6nleyici calismalarin gercekten de
gerekli oldugu bilinmesine ragmen, maalesef siber zorbalikla iliskili problemlerin listesinden nasil
gelinecegi hususunda daha fazla midahelelere gereksinim duyulmaktadir (Espelage ve Hong,
2017). Siber magdurlarin siber zorbalardan nasil korunacagina dikkat ceken Smith ve arkadaslari
(2008), zorbalardan gelen mesajlarin engellenmesi, bunlardan kacginilmasi ve ayrica bu tdr
vakalarin rapor edilmesi gerektigini belirtmislerdir. Pennell ve arkadaslan (2020) ise siber
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zorbaligin 6nlenmesi agisindan toplumsal diizeyde bir girisim gerceklesmesi gerektigine dikkat
cekmislerdir. Arastirmalarda siber zorbalikla basa ¢ikma hususunda cesitli stratejiler ortaya
koyulmustur. Bu anlamda 6nlem alarak basa ¢ikma, tepki vererek basa ¢ikma (Parris vd., 2012),
duygusal basa ¢ikma (Vollink ve digerleri, 2013), baskasina anlatarak basa ¢cikma (Patchin ve
Hinduja, 2006), aktif, dissal ve kaginmaci basa ¢ikma (Altundag ve Ayas, 2018) gibi stratejilerden
bahsedilmistir. Basa ¢cikma stratejileri disinda bir de farkindalik egitimlerine yer verilmesine
dikkat ¢ekilmistir. Bu durum ise basta okullar olmak lizere toplumu etkileyen bir¢ok kurumda
onleyici calismalarin ortaya koyulmasi gerektigini akla getirmektedir. Berber Celik ve arkadaslari
(2023) tarafindan gergeklestirilen arastirmada uygulanan deger odakli programin ergen
bireylerin siber zorbalikla alakali duyarlliklarini ve basa ¢ikma dizeylerini arttirdigl sonucuna
ulasiimistir.

Aydemir (2018) tarafindan yapilan ¢alismada, okul zorbaligini 6nleme amaciyla uygulanan
Merhamet Devrimi isimli egitim programinin &grencilerin zorbalik egilimlerini azalttig
saptanmistir. Bu ylzden okullar ve egitim programi bazinda dusiinilerek siber zorbaliga karsi
tedbirlerin saglanmasi ve siber magduriyetlerin engellenmesi agisindan birtakim uygulamalara
yer verilebilir. Siber zorbalik noktasinda farkindalgin kazandirilmasi ve magduriyet sonrasi
saglkli davranislarin sergilenmesi, zorbalik olaylarinin dnlenmesi agisindan etkili olabilir. Ayrica,
siber zorbalikla ilgili duyarliligi ve basa ¢ikma stratejilerini gelistirmede insani degerlerin roli
vurgulanmalidir. Bu baglamda, 6z-merhamet egitiminin egitim kurumlarinda benimsenmesi, bu
alandaki farkindaligi artirmak igin kritik 6neme sahiptir. Egitim programlarina 6z-merhamet
egitimlerinin dahil edilmesi ve bu egitimlerin pratige aktarilmasi, siber zorbalikla miicadelede
etkili bir 6nleyici strateji olarak degerlendirilmektedir (Celik vd., 2023).

Siber Zorbalik ve Oz-merhamet

Oz-merhamet (self-compassion), genel olarak zor zamanlarda bireyin kendine yénelik
nazik olmasi ve anlayisli bir tavir takinmasi seklinde tanimlanir (Kotera vd., 2022). Bu kavram Ug¢
bilesenden olusmaktadir: (a) kisinin kendini asiri derecede yargilayici olmasi yerine kendine karsi
nazik bir tutum sergilemesi; (b) kisinin sorun yasadigi siireclerde kendini her seyden ve herkesten
izole etmesi yerine basina gelenleri hayatin ve insan olmanin bir 6zelligi seklinde kabul ederek
ortak insanliga (common humanity) inanmasi; (c) kisinin yasadigi sikintilarla kendini asin
dzdeslestirmesi yerine bilingli farkindalik gelistirmesidir (Kotera vd., 2022; Raes vd., 2011). Oz-
merhamet yasamda aci veya istirap gibi zorluklarla karsilasildiginda, kosullar kotiye gittiginde,
yetersizlikler, hatalar ve basarisizliklar ortaya ¢iktiginda bireyin kendine merhamet duyabilmesi,
anlayis gosterebilmesi ve nazik davranabilmesidir (Bluth ve Blanton, 2014; Neff, 2023).
Arastirmalarda 6z-merhamet ve 6z-merhamet egitiminin anksiyete, stres ve depresyon gibi
sorunlardan sikayetci olan bireyler icin olumlu sonuglar dogurdugu gorilmektedir (Ferrari vd.,
2019; Marsh vd., 2018). Batiin bu veriler ise hem siber zorbaya hem de magdura 6z-merhamet
egitiminin saglanmasinin faydal sonuglar verebilecegini diisiindirmektedir.

Siber magdurlar korku, endise, caresizlik ve 6fke gibi durumlari deneyimlerken ayni
zamanda yasadiklari zor siire¢ nedeniyle kendilerini izole edebilmektedir. Cogu zaman
magdurlar yalniz kalmayi tercih edebilmekte, yasadiklarini kimseye anlat(a)mamakta, psikolojik
acidan tahripkar bir durumla karsi karsiya kalabilmekte ve hatta intihara varan dislinceler ve
girisimler ortaya ¢ikabilmektedir (Nixon, 2014). Biitlin bu olumsuz ve zarar verici durumlarla basa
¢cikabilmede 6z-merhamet etkili bir faktér olabilir. Clinkii 6z-merhamet sayesinde bireyler
kendilerini sosyal yasamdan ayri tutarak izole etmek yerine, yardim arayisina girebilmektedir.
Oz-merhametli olmak, bireyin zorluklar ve acilar karsisinda daha dayanikli olmasini, aci veren
olaylara daha saglikli tepkiler vermesini ve sikintili yasantilarla daha islevsel bir bicimde bas
etmesini saglayabilmektedir (Neff vd., 2007). Nitekim alanyazin incelendiginde 6z-merhametin
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fayda saglayici etkilerine dair bulgularin oldugu gorilmektedir. Egan ve arkadaslarinin (2022)
yaptiklari arastirmada 6z-merhametin stres, kaygi ve depresyon acisindan etkili oldugu
bulunmus ve 6z-merhameti yiksek olan ergenlerin daha disik dizeyde kaygi ve depresyon
belirtileri gosterdigi anlasilmistir. Wu ve Zhang (2023) tarafindan yapilan ¢alismada, 0z-
merhametin siber zorbaligin etkisinin azaltilmasinda 6nemli rol oynadigi gortlmustiir. Neff ve
McGehee’nin (2010) yaptiklari arastirmada ergenlerin iyi oluslarini yordamada 6z-merhametin
onemli bir faktoér oldugu saptanmistir. Deneysel desende gerceklestirilen bir arastirmada (Teale
Sapach vd., 2023), 6z-merhametin sosyal anksiyete bozuklugunun semptomlarini azaltip
azaltmadiginin ortaya konulmasi icin Oz-merhamet Egitim Programi uygulanmis ve arastirma
sonucunda 6z-merhamet egitiminin psikolojik saghgin iyilestirilmesi agisindan umut verici
oldugu ileri strilmuistar.

Nas’in (2021) tez galismasinda gelistirip uyguladigi Cocuk ve Ergenlere Yonelik Merhamet
Temelli Egitim Programi’nin ergenlerde hem baskalarina merhameti hem de 6z-merhameti
arttirdigi sonucuna ulasiimistir. Bu anlamda ilgili programin ergenlerde 6z-merhameti gelistirdigi
gibi siber zorbaliga egilimi de azaltabilecegi belirtilebilir. Bunun yani sira 6z-merhamet
aracihgiyla siber magduriyetin depresyon ve kaygi Gzerindeki etkisinin azalabildigi belirtilmistir
(Chu ve digerleri, 2018). Sinclair ve arkadaslarinin (2017) yaptiklari ¢alismada, 6z-merhametin
yer aldig terapotik midahalelerin duygudurum agisindan olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir.
Neff ve Germer’in (2013) arastirmasinda Oz-merhametli Farkindalik Programi uygulanmis ve
programin hem baskalarina hem de kendine merhamet gdstermeyi arttirmada etkili oldugu
ortaya ¢ikmistir. Kim ve arkadaslari (2020) yaptiklari calismada katiimcilara Oz-merhamet
Egitimi sunulurken kalp atis hizi degiskenligi incelenmis ve tehditle iliskili sinir aglarinin azaldig
bulunmustur. Sonug olarak 6z-merhametin olumsuz ve aci deneyimlerle bas etme Uzerindeki
etkisi bircok arastirma sonucunda tespit edilmistir (Chen ve Zhu, 2022).

Oz-merhametin siber magdur bireylere fayda saglayici etkisinin bulunduguna dair
arastirmalar da mevcuttur. Chu ve arkadaslarinin (2018) vyaptiklari arastirmada, siber
magdurlarda anksiyete ve depresyon arasindaki iliskide umutsuzlugun kismi araci rolliniin
bulundugu gorilmiustir. Ayrica 0z-merhametin, umutsuzlugun aracilik etkisini azalttig
gozlemlenmistir. Diger bir ifadeyle 06z-merhameti yliksek bireylerde umut dizeyi de
ylkselebilmektedir ve bu durum ise siber magdur bireylerin kaygi ve depresyon belirtilerini
azaltabilmektedir. Baska bir ¢calismaya goére siber magduriyet ile 6z-merhamet arasinda negatif
yonde bir iliski oldugu bildirilmekte ve 6z-merhameti yiiksek bireylerin siber magduriyete daha
az maruz kalacagi 6ngorilmektedir (Gonynor, 2016).

Oz-merhamet egitiminin amaglarindan biri, siber zorbalarinin empati duygusu
gelistirmelerini saglamaktir. Oz-merhametli bireylerde empati duygusu daha yiiksek diizeyde
olabilmektedir (Centeno, 2020). Bu anlamda 6z-merhametin gelistiriimesi sonucunda siber
zorbalarin magdurlara karsi empati duygulan gelistirilebilir. Bu sekilde zorbalar, diger insanlara
verdikleri zarari dikkate alabilirler ve baskalarina saldirmayi birakabilirler (Auriemma vd., 2020;
Balakrishnan ve Fernandez, 2018). Topcu ve Erdur-Baker (2012) tarafindan ergenlerle yapilan
arastirmada, empati diizeyi disik olan ergenlerin siber zorbaliga karisma riskinin daha fazla
oldugu bulunmustur. Calismada empatinin ergenlerin siber zorbaliga katilimini etkiledigi
belirlenmistir. Ayrica arastirma sonucundan hareketle, gelecekteki 6nleme ve midahale
cabalarinin ergenlerin duygusal ve bilissel empatilerini gelistirmeye yonelik olmasi gerektigi
vurgulanmistir. Bu anlamda siber zorbalar, 6z-merhamet egitiminden faydalandiginda
baskalarinin kendilerine karsi nazik olmasini istedikleri gibi, onlar da baskalarina karsi nezaketli
olmayi 6grenebilirler. Oz-merhamet egitimi, bireyin kendine karsi merhametli bir durus
sergileyerek yasadigl olumsuz duygulara tahammil etmesine yardimci olabilir (Gilbert, 2017;
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Klimecki vd., 2014; Leiberg vd., 2011).

Oz-merhamet egitimi, pozitif duygulanimi artirabilir ve depresif semptomlarin diizeylerini
disurebilir (Sommers-Spijkerman vd., 2018). Ayrica 0Oz-elestiri ve mikemmeliyetgcilik gibi
genellikle kendine zarar vermeyle iliskilendirilen 6zelliklerin olumsuz etkisini azaltmada 6z-
merhamet 6nemli bir role sahip olabilir (O'Connor ve Kirtley, 2018; O'Connor ve Nock, 2014).
Sonug olarak siber magdurlarina yonelik 6nleme ve midahale programlarinda empati,
merhamet ve 06z-merhamet calismalarina yer verilmesi sonucunda siber magdurlarinin
deneyimledikleri acilar ve rahatsizliklar azalmaya baslayabilir ve iyi olus diizeylerinde artis
gerceklesebilir (Ramos Salazar vd., 2020).

Oz-merhamet Gelistirmeye Yonelik Ornek Uygulamalar

Alanyazinda 6z-merhamet gelistirmeye yonelik uygulamalarin  mevcut oldugu
goriilmektedir. Wilson ve arkadaslarinin (2018) yaptiklari derleme galismasinda 6z-merhameti
artirmayl amaclayan midahalelerin etkisi degerlendirilmistir. Ozellikle deneysel miidahale
sureclerinde 6z-merhametin basarili bir sekilde artis gosterdigi belirtilmis ve 6z-merhametin
cesitli terapilerle, egitimlerle, egzersizlerle ve miidahalelerle degistirilebilecegi ifade edilmistir.

Literatlir incelendiginde 6z-merhametle iliskili midahalelerin  mevcut oldugu
anlasilmaktadir. Ornegin Merhamet-Odakli Terapi ve Oz-merhamete Dayali Farkindalik Programi
bu konudaki dnemli uygulamalar arasinda yer almaktadir. Ayrica Bilingli Farkindalik Temelli
Bilissel Terapi, Merhamet Gelistirme Egitimi, Bilissel-Temelli Merhamet Egitimi, Farkindalk-
Temelli Niksetmeyi Onleme, Bilingli Farkindalik Temelli Stres Azaltma Programi, Kabul ve
Kararllik Terapisi, Diyalektik Davranis¢i Terapi gibi bircok mudahale tirleri bulunmaktadir
(Gerbarg vd., 2017; Kirby, 2017; Wilson vd., 2018).

Merhamet Odakli Terapi (MOT), 6z-merhameti gelistirmeyi en acik sekilde amaglayan
miidahaledir. Bu terapi, yiksek dizeyde 6z-elestiri ve utang yasayan kisiler icin gelistirilmistir
(Gilbert ve Proctor, 2006). MOT siirecinde 6z-merhametli meditasyon, imgeleme, mektup yazma
ve rol yapma gibi bir dizi teknik kullanilmaktadir (Gilbert, 2009). Oz-merhametli farkindalk
terapisi ile paralel egzersizlere yer verilmektedir (Neff ve Germer, 2013). Konuyla ilgili yapilan
bir meta-analizde MOT’un 6z-merhameti artirmaya katki sagladigi belirtiimektedir (Kirby vd.,
2017).

Neff ve Germer’in (2013) gelistirdigi Oz-merhametli Farkindalik Programi (OMFP), bireyin
kendisine yonelik merhametini artirmak ve 6z-merhamete dayali eylemlerde bulunmasini
kolaylastirmayi amaglamaktadir. OMFP kisilerde farkindaligi arttirarak 6z-merhametli olmalarini
saglamaktadir (Germer ve Neff, 2019). Merhamet Gelistirme Egitimi ise kisilerin hem kendilerine
hem digerlerine hem de baska canlilara merhametli olmalarini arttirmayr amaglamaktadir
(Goldin ve Jazaieri, 2017). Bununla birlikte Diyalektik Davranis¢i Terapi (DDT) de 6z-merhametle
iliskilendirilen bir miidahaledir. DDT el kitabinda yer alan birtakim alistirmalarla 6z-merhametin
gelistirilmesi amaclandigi belirtilmistir (Linehan, 1993). Ayrica 6z-merhamet gelistirmeye yonelik
uygulanan bir ¢alisma da Bilissel-Temelli Merhamet Egitimi’dir (Pace vd., 2013). Bu egitim
kapsaminda bireylerin duygusal farkindalik, 6z-merhamet ve empati gibi becerilerinin
gelistirilmesi esas alinmistir (Ozawa-de Silva ve Dodson-Lavelle, 2011).

Oz-merhamet kavrami, Kabul ve Kararllik Terapisinde (KKT) &nemli bir yer tutan psikolojik
esneklik modeliyle iliskili gériilmektedir (Yadavaia vd., 2014). KKT perspektifi icindeki en 6nemli
kavram, psikolojik esnekliktir. Psikolojik esneklik, birbiriyle iliskili olan alti 6geyi icermektedir.
Temelini KKT’den alan bu 6geler kabul, degisime kararhlk, simdiye odaklanma, baglamsal benlik,
bilissel ayrisma ve degerlerden olusmaktadir (Bond vd., 2006; Harris, 2007, 2009; Hayes vd.,
2006; izgiman, 2014; Louma vd., 2010). KKT’ye gére bu 6geler psikolojik esnekligin artmasinda
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ve gelismesinde 6nemli rol oynamaktadir. KKT cergevesinde vurgulanan ve ©6nemsenen
psikolojik esneklik ile 6z-merhamet kavramlarn arasinda bircok benzerlik bulunmaktadir.
Ornegin, KKT’de bireyin aci verici deneyimlerini ve sikintili siireclerini gérmezlikten gelmesi
yerine kabul etmeye yanasmasi (Harris, 2009), derin bir 6z-merhamet durusu ile
gerceklesebilmektedir.

Oz-merhamet kapsaminda &nemsenen ve bir bas etme stratejisi seklinde vurgulanan éz-
anlayis/6z-nezaketin (kisinin kendine anlayis ve nezaket gelistirmesi) gelismesi icin bireyin
yasadigl acilarla acik bir sekilde temasa ge¢cmesi gerekmektedir. Bu da, zorlayici ve aci verici
deneyimlerin farkinda olup bu deneyimleri kabule hazir olmak demektir. Bu nedenle KKT
mudahalesinin 6z-merhameti gelistirmeye katki sagladigi belirtiimektedir. Bu baglamda yapilan
bir arastirmada (Yadavaia vd., 2014), KKT'ye dayali bir midahale programi uygulanmis ve
programa dahil olan katilimcilarda 6z-merhamet ile psikolojik esnekligin arttigi saptanmistir.
Ayrica depresyon ve kaygl semptomlarinda blyik disis gerceklestigi anlasiimistir. Dolayisiyla
0z-merhamet kavraminin 6nemli psikolojik bir yapi ve etken oldugu ve KKT'nin temelini
olusturan kavramlarla 6z-merhamet kavraminin iliskili oldugu ifade edilebilir ve KKT yaklasimi
kullanilarak 6z-merhametin gelistirilebilecegi belirtilebilir.

Degerlendirme, Sonug ve Oneriler

Siber zorbaligin yarattigi zorluklar cografi sinirlari astigi ve herhangi bir Ulkeye has bir
ozellik olmadigl anlasiimaktadir. Bu zorluklarla basa ¢ikma hususunda cesitli strateji ve
miidahaleler 6n plana ¢ikabilmektedir. Bu baglamda siber zorbaligi dnleme programlarinin hem
ebeveynlerin  ¢ocuklara destek olabilecek hem de c¢ocuklarin 6z-merhametlerini
glclendirebilecek sekilde tasarlanmasi gerektigi belirtilmektedir (Chen ve Zhu, 2022). Bu
anlamda egitim kurumlarn araciligiyla ebeveynlere gerekli destegin saglanmasi 6nemli
gorilmektedir (Griffiths ve Kuss, 2023). Dolayisiyla siber zorbaligin 6nlenmesine ve
miidahalesine yonelik kapsamli, okul temelli programlara gii¢lii bir ihtiyag oldugu belirtilebilir
(Nixon, 2014). Bu faaliyetlerden biri de 6z-merhamet egitimi olarak disiinilebilir (Neff vd.,
2007).

Oz-merhamet egitimi, bireyler zor duygularla veya olaylarla basa ¢ikmaya calisirken
kendilerine karsi asiri elestirel olmak yerine merhametli bir yaklasim icinde olmasini saglayan
egitimdir. Egitim sireci, farkindalik olusturmayi temel alan seminerler seklinde gerceklesebildigi
gibi birka¢ oturum halinde ve modiiller seklinde de sunulabilmektedir. Arastirma bulgularinda,
0z-merhametin ergenlerin ruh ve zihin sagligina, sosyal iliskilerine ve akademik sireclerine
olumlu katkida bulunduguna dair veriler yer almaktadir (Neff vd., 2007; O'Connor ve Nock,
2014). Oz-merhameti yiiksek diizeyde seyreden ergenlerde anksiyete, depresyon, intihara
egilim, beslenme problemleri ve duygu-duruma dayal rahatsizliklar gibi negatif ruh hallerinin
daha az hasarla atlatilabildigi anlasilmaktadir (Ferrari vd., 2019; Marsh vd., 2018). Ayrica 0z-
merhamet egitimleri araciligiyla ergenlerde siddet, saldirganlik ve siber zorbalik gibi olaylarin
azaltilabilecegi ve onlenebilecegi 6ngorilmektedir (Gonynor, 2016; Ramos Salazar vd., 2020).
Oz-merhametin psiko-sosyal acgidan fayda saglayici etkisi dikkate alindiginda egitim
kurumlarinda sireklilik arz edecek sekilde islenmesi gerektigi distinilmektedir.

Cocuk ve ergenlerde 6z-merhametin gelistirilmesi sonucunda siber zorbalik azaltilabilir ve
onlenebilir. Clnkli 6z-merhamet siber zorbaliga maruz kalan bireyler agisindan 6nemli bir
koruyucu faktérdir. Oz-merhamet sayesinde bireylerin psikolojik esneklikleri, duygusal
dayaniklilklari ve fiziksel direncgleri daha gicli hale gelebilir. Siber magdurlar, 6z-merhametli
olduklarinda kendilerini asiri elestirmek, yargilamak ve kotilemek yerine 6z-saygilarini koruyup
kendilerine karsi daha anlayisli ve duyarl olabilir. Magdurlar, siber zorbalikla karsilastiklarinda
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baskalarindan destek ve yardim almak icin cesaretlenebilir. Bununla birlikte siber zorbalarin 6z-
merhamet gelistirmeleri de énemli bir fayda olarak dusiinilebilir. Bu baglamda siber zorbalar
genel olarak merhamet duygusunu ve merhametli davranislari sergilemede deneyim kazandikca
baskalariyla daha saglikl iliskiler gelistirebilir ve empati kurarak islevsel tepkiler ortaya koyabilir.
Siber zorbalar 6z-merhameti 6grendikge 6fke ve saldirganhk egilimlerini daha fazla kontrol
edebilir ve ayrica kendilerine zarar vermeye déniik tutumlardan vazgegebilir. Oz-merhamet
gelistiren siber zorbalar hem kendilerine hem de baskalarina karsi merhametli, sefkatli, duyarh
ve anlayisli olabilirler.

Oz-merhamet, basta 6grencilerin yararlanabilecegi bir siirecle islenebilir. Bu nedenle &z-
merhametle iliskili egitim ve midahale programlari, okul mifredatina dahil edilebilir. Bu sekilde
Ogrencilerin gunliik yasamlarinda merhametli davranislari 6grenmeleri ve 6z-merhamet
gelistirmeleri saglanabilir. Oz-merhametle ilgili sunulan egitsel uygulamalara katilan égrencilerin
bilingli farkindalik dizeyleri arttirilabilir (Neff ve Knox, 2017; Neff, 2011). Bu yolla, 6grenciler
siber zorbaligin olumsuz etkilerinden kendilerini korumak igin saghkl basa ¢ikma stratejilerini
ogrenebilir. Ayrica bilingli farkindalik sayesinde, siber magdur 6grenciler yasadiklari duygusal
durumlari daha saglikl, islevsel ve dengeli bir bicimde yansitarak deneyimleyebilir. Bu anlamda
bilingli farkindalik, her animizi hissederek deneyimlemek ve icimizde olup bitenlerin farkinda
olup kendimizi yargilamadan bir tepki verebilmek seklinde anlasilabilir (van Gordon ve Shonin,
2020; Kabat-Zinn, 2003).

Son arastirmalara gore siber zorbalik ergenlerde daha fazla kaygi, yalnizlik, depresyon,
intihar belirtilerine sebep olmaktadir (Deol ve Lashai, 2022; Maurya vd., 2022; Nixon, 2014;
Skilbred-Fjeld vd., 2020). Bu nedenle ergenlerin yasadigi kaygi ve depresyon belirtilerinin
hafifletiimesi amaciyla 6z-merhamet egitiminin gelistirilmesi onerilmektedir (Egan vd., 2022).
Ergenlerin zamanlarinin ¢ogunu gecirdikleri okullarda 6z-merhamete dayali etkinliklerin
gerceklestirilmesi onemli goridlmektedir. Okul egitim mifredatina 6z-merhametin dahil
edilmesinin yani sira 6gretmen yetistirme programlarina da entegre edilmesi faydal
bulunmaktadir. Okullarda merhamet odakl egitimci ve yonetici yaklasimlarinin benimsenmesi
ve 0z-merhamet egitiminin uygulanmasi, hem okul liderlerinin kendilerine yonelik merhamet
duygularini giiclendirir hem de 6grenci ve 6gretmenler arasinda merhametin yayginlasmasini
tesvik edebilir (Coaston ve Lawrence, 2019; West, 2021). Bu sekilde 6z-merhametin egitim
kurumlarina entegrasyonu ile bir merhamet kiltlrinin insa edilebilecegi soylenebilir.

Siber zorbalik sorununu ¢ozmek amaciyla okullarda 6z-merhamet odakli egitimlerin
faydali bir bicimde gerceklestirilmesi noktasinda paydaslara ve politika yapicilara oneriler de
sunulabilir. Hem siber zorbaligi 6nlemek hem de siber magdurlari korumak amaciyla 6z-
merhamet egitimi ylz ylze sunulabildigi gibi cevrimici egitim platformlarina da dahil edilebilir
(Uneno vd., 2022). Oz-merhamet egitimini igeren etkinlikler hazirlanarak psiko-egitim
programlari gelistirilebilir. Bu programlar icinde farkindalik, empati, 6z-nezaket, 6z-anlayis, 6z-
duyarlilik, ortak insanlik, duygu yénetimi, davranissal kontrol gibi konulara yer verilebilir. Ayrica
s6z konusu programlara cocuk ve ergenlerin gelisimsel siireclerine iliskin konular dahil edilebilir.

Oz-merhamet egitimi, okullardaki mevcut saglik ve ruh saghg mifredatina entegre
edilebilir. Ogretmen yetistirme programlari, egiticilerin 6z-merhamet egitimini sunabilmeleri icin
ihtiyac duyulan bilgi ve becerilerle donatacak sekilde gelistirilebilir. Bunlar seminer, calistay ve
cevrimici egitim oturumlariniicerebilir. Siber zorbaligi 6nleme agisindan 6z-merhamet egitiminin
onemi vurgulanarak ebeveynler, 6gretmenler ve okul yoneticileri icin fayda saglayici calismalar
gerceklestirilebilir. Oz-merhamet egitimi sunulurken okullar ve ruh saghg uzmanlari arasinda
ishirliginin gerceklestirilmesi tesvik edilebilir. Siddetle/zorbalikla miicadele programlarina resmi
birimlerce entegre edilmesini saglamak icin 6z-merhamet egitimi okul politikalarina dahil
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edilebilir. Okullarda 6z-merhamet egitiminin uygulanmasina destek toplamak amaciyla gesitli
topluluk ve kuruluslarla isbirligi yapilabilir. Bu isbirligini ve destek agini gelistirmek igin ruh saghgi
¢alisanlarindan, saglk kuruluslarindan, yerel egitim kurumlarindan ve ailelerden destek
alinabilir. Oz-merhamet egitiminin saglikli ve verimli bir sekilde gerceklesip gerceklesmediginin
belirlenebilmesi amaciyla degerlendirme ve izleme protokolleri olusturulabilir. Bu amacla
dgrenci geribildirimleri alinabilir ve 6gretmenlerden dénitler toplanabilir. Oz-merhamet
egitimine dayanan programlarin etkililigi, arastirma siregleriyle degerlendirilebilir. Arastirma
bulgular, egitim sirecini iyilestirmek ve gelistirmek icin kullanilabilir (Aledeh vd., 2024).
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Extended Abstract

Due to the negative consequences and damages caused by cyberbullying for adolescents,
some preventive and intervention studies have been needed. Although the studies on this
subject are primarily aimed at families, they should be carried out as a whole and in cooperation
from schools to other institutions of society. In this context, by raising awareness among
parents, adolescents can be protected from possible dangers that they may encounter in virtual
environments (Manap, 2020). The healthy implementation of some control and supervision
mechanisms can also give effective results in preventing cyberbullying and victimisation (Wade
& Beran, 2011). However, considering the educational institutions where bullying recurs, it can
be stated that schools also have a great duty in terms of conscious technology use. In this sense,
activities that prevent cyberbullying can be included in educational activities. Bullying acts can
be prevented through various intervention and training programmes that can be implemented
in schools (Aydemir, 2018). In this context, addressing self-compassion education in educational
institutions, raising awareness on this issue, providing this education as well as transforming it
into practice can be considered as an important preventive strategy.

Self-compassion can be discussed through a process that students can benefit from.
Therefore, education and intervention programmes related to self-compassion can be included
in the school curriculum. In this way, students can learn compassionate behaviours and develop
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self-compassion in their daily lives. The self-awareness levels of students who participate in
educational practices related to self-compassion can be increased (Neff & Knox, 2017; Neff,
2011). In this way, students can learn healthy coping strategies to protect themselves from the
negative effects of cyberbullying. In addition, thanks to mindfulness, cyber-victim students can
reflect and experience their emotional states in a healthier and more balanced way. In this
sense, mindfulness can be understood as experiencing every moment by feeling and being
aware of what is going on inside us and being able to react without judging ourselves (Kabat-
Zinn, 2003; van Gordon & Shonin, 2020).

According to recent studies, cyberbullying causes more anxiety, loneliness, depression,
and suicidal symptoms in adolescents (Deol & Lashai, 2022; Maurya et al., 2022; Nixon, 2014;
Skilbred-Fjeld et al., 2020). Therefore, it is recommended to develop self-compassion training in
order to alleviate the symptoms of anxiety and depression experienced by adolescents (Egan et
al., 2022). It is important to carry out activities based on self-compassion in schools where
adolescents spend most of their time. In addition to including self-compassion in the school
education curriculum, it is also useful to integrate it into teacher training programmes. As a
result of adopting and putting into practice the compassionate educator/administrator
approach in schools and providing self-compassion training, school leaders' compassion for
themselves can be improved and compassion can be increased in students and teachers
(Coaston & Lawrence, 2019; West, 2021). In this way, it can be said that a culture of compassion
can be built by integrating self-compassion into educational institutions.

Recommendations can also be made to stakeholders and policy makers for the successful
implementation of self-compassion education in schools to solve the problem of cyberbullying.
In order to both prevent cyberbullying and protect cyber victims, self-compassion education can
be included in online education platforms as well as face-to-face (Uneno et al., 2022). Psycho-
education programmes can be developed by preparing activities that include self-compassion
training. In these programmes, topics such as awareness, empathy, self-compassion, self-
compassion, self-understanding, self-sensitivity, common humanity, emotion management and
behavioural control can be included. Considering the developmental periods of children and
adolescents, physical, cognitive, emotional and social developmental characteristics can be
mentioned in these programmes.

Self-compassion education can be integrated into existing health and mental health
curricula in schools. Teacher training programs could be developed to equip trainers with the
knowledge and skills needed to deliver self-compassion education. These could include
seminars, workshops and online training sessions. Efforts can be made to benefit parents,
teachers and school administrators by emphasizing the importance of self-compassion
education in preventing cyberbullying. Collaboration between schools and mental health
professionals can be encouraged when offering self-compassion education. Self-compassion
education can be included in school policies to ensure that it is integrated into anti-
bullying/violence programs by official bodies. Collaborate with various communities and
organizations to gather support for the implementation of self-compassion education in schools.
Support can be sought from mental health professionals, health organizations, local educational
institutions and families to develop this collaboration and support network. Evaluation and
monitoring protocols can be established to determine whether the self-compassion training is
healthy and effective. For this purpose, student feedback can be obtained and feedback from
teachers can be collected. The effectiveness of programs based on self-compassion education
can be evaluated through research processes. Research findings can be used to improve and
develop the educational process (Aledeh et al., 2024).
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i Yontem bolimiinde, arastirmada kullanilan evren, 6rneklem, veri toplama araglari, veri
¢6zlimleme teknikleri, islem agamalari vb. agiklanmalidir.

KD

<& Bulgular boéliminde, arastirma problemiyle / denencelerle ilgili olarak ulasilan
sonuglar verilmelidir.

X4 Tartisma boliminde, arastirma bulgulari daha 6nceki arastirmalarin sonuglariyla
karsilastirilarak agiklanmali, tartisilmali, yorumlanmali ve sonug/sonuglara bagh olarak 6neriler dile
getirilmelidir.

Metindeki tablo, grafik ve sekillere sira numarasi verilmeli, isimleri Ustte yazilmalidir. Tablolarda
dikey cizgi kullanilmamali, sadece Ustten iki alttan tek olmak Uzere 3 yatay ¢izgi kullanilmahdir.

Ornek:

Tablo 1: Sanat Kategorisindeki Metaforlarin Frekans ve Yiizde Dagilimlari

Metafor f %
Yapboz 5 333
El Sanatlari (Orgii ve dikis) 2 13.3
Resim 7 46.6
Tual 1 6.6
Toplam 15 100
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Tablolar sayfa sinirlarini agmamahdir. Blyuk tablolarda gerekirse yazi puntosu kugultilebilir veya
sayfa yapisi yatay hale getirilebilir.

Kaynakga

Kaynakgca, “Kaynakganin Dizenlemesi” bashgl altinda verilen o6rneklere uygun bicimde
dizenlenmelidir.

(Varsa) Ekler

Arastirmanin anlasilir olmasinda 6énemli bir isleve sahip olan 6lgek, belge, resim vb. ek olarak
verilebilir. Ekler Ek-1,Ek-2, seklinde numaralandirilmali ve metin iginde bu numaralarla atif yapilmahdir.

Extended Abstract (Uzun Ozet)

Tiirkge yazilmig makalelerin Kaynakca bélimiinden sonra ingilizce Extended Abstract eklenmesi
gerekmektedir. (ingilizce yazilmis makalelere Tiirkce uzun &zet eklenmeyecektir). Uzun ézet, 750-1000
kelime arasinda olmalidir. Derginin esas metin igin gegerli olan bicimsel yazim &zellikleri uzun 6zet igin
de gecerlidir. Extended Abstract, “Introduction”, “Method” ve “Result and Discussion” alt basliklarini
icermelidir. Uzun 6zetin Ingilizce dil kontrolii (proofreading) yazarin sorumlulugundadir. Ozeti dil
acisindan yetersiz olan makaleler diizeltilene kadar yayimlanmayacaktir.

Metin icindeki bashklar ve alt baghklar su sekilde diizenlenmelidir:

v Birinci Derecedeki Alt Bashk: ilk harfi biiyiik diger harfleri kiigiik tamami kalin harflerle,
paragraf basindan baslayacak sekilde.

Ornek: Girig

4 ikinci Derecedeki Alt Baslik: Sadece ilk harfleri biiyiik ve tamami kalin ve italik
harflerle.

Ornek:

Calismanin Amaci

4 Ugiincii Derecedeki Alt Baslk: Sadece ilk harfleri biiyiik ve tamami italik harflerle.
Ornek: Tiirkcede Kisi Zamirleri

Bitiin basliklardan énce bir satir bosluk birakilmalidir.

Metin i¢inde Atif Yapma

22 Metin icinde kaynaklara atif yapilirken yazarin/yazarlarin soyad(lar)i, ilgili yayinin basim yili
ve sayfa numarasi kullanilir. Yazarin soyadi ile eserin basim yili arasina virgil (,) sonra iki nokta konularak
sayfa numarasi yazilir.

Ornek: Konusma sirasinda yapilan bir hareket, bir toplumda mesajin etkisini artirirken digerinde
tam tersi bir etki yaratabilir (Baltas, 1998: 46).

O Auf yapilan eserden bir bélim aynen aktariliyorsa bu bolim tirnak isareti ( “” ) kullanilarak
gosterilmeli ve atif yapilan eserin basim yilindan sonra iki nokta (:) konularak alintinin yapildigi sayfa
numarasi da yazilmalidir. Yazarin adi climlenin bir pargasi olarak sdyleniyorsa yayin yili ve sayfa numarasi
parantez icinde ismin hemen yaninda yer almalidir.

Ornek: Korkmaz’a (2007: 68) gore dil bilgisi, “cesitli diizeydeki okullarda, Tiirkcenin ses, sekil ve
climle yapisi ile climlenin 6geleri arasindaki anlam iliskilerini 6greten bilgi dalidir.”

oS Yazar sayisi 3 ile 5 arasinda ise ilk atifta, yazar soyadlar eserdeki siraya gore verilir. Ayni
esere daha sonra yapilacak atiflarda ise sadece ilk yazarin soyadi yazilir ve Turkge yazilarda “ve diger.”;
ingilizce yazilarda “et al.” kisaltmasi kullanilir.

Ornek: 1936 yilinda hazirlanan ilkokul Tirkce Programi’nda, okuma yazma &gretiminin basit
kelimelerden baslayarak gercgeklestirilmesi kabul edilmistir (Celenk, Tertemiz ve Kalayci, 2000).
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5’ten fazla yazarli eserlere ilk atiftan itibaren ilk yazarin soyadi ile birlikte, Tlirkce yazilarda “ve
diger.”; ingilizce yazilarda “et al.” kisaltmasi kullanilir.

Ornek: Boylece anlatilan bilgiler ¢ok daha kolay anlasilir ve kalici hale getirilir (Korkmaz ve diger.,
1995).

Ayni bilgi icin birden fazla esere atifta bulunuluyor ise kaynaklar climle sonunda parantez iginde,
aralarina noktali virglil konularak, kronolojik siralama ile verilmelidir.

Ornek: Okul yéneticilerinin 6Gretmenlere oranla daha fazla strese maruz kaldiklarini belirten
calismalar da vardir (Savery, 1993; Feitler, 1996).

O Auf yapilan eser bir kurum adina hazirlanmigsa ilk atifta, kurumun agik adi, yaninda
kisaltmasi, basim yili ve sayfa numarasi verilir. Daha sonraki atiflarda kurumun agik adi degil sadece
kisaltmasi kullanilir.

Ornek: (Tirk Dil Kurumu, [TDK], 1997)

(TDK, 1997)

O Bir yazarin ayni yila ait iki ayri eserine atif yapiliyorsa bu yayinlarin yillarina bir harf eklenir.
Ornek: (Aydin, 1998a)
(Aydin, 1998b)

o Dogrudan ulasilamayan bir yayina metin icinde atif yapilirken bu kaynakla birlikte alintinin
yapildigi kaynak da asagidaki gibi belirtilmelidir.

Ornek: ... (Karahan, 1985’ten aktaran Giindiiz, 1998)

Kaynakg¢anin Diizenlenmesi

Calismanin sonunda kullanilan tiim kaynaklar alfabetik sirayla asagidaki ilkelere uygun olarak
verilmelidir.

\:b' Tek yazarh kitap

Onan, B. (2013). Dil egitiminin temel kavramlari. Ankara: Nobel Yayinevi.

P>' Cok yazarh kitap

Yildirnm, A. ve Simsek, H. (2005). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. Ankara: Seckin
Yayinevi.

R~ Editérli kitap

Kirkkilic, A. ve Akyol, H. (Ed.). (2009). flkégretimde Tiirkce 6gretimi. (2. Baski). Ankara: Pegem
Akademi Yayincilk.

P>' Kurum yazarh kitap

Tirk Dil Kurumu (1998). Tiirkce sé6zliik. (8. Baski). Ankara: Turk Dil Kurumu.

P>' Ceviri kitap

Bloom, B. J. (1998). insan nitelikleri ve okulda éGrenme. (Cev.: Durmus Ali Ozgelik). istanbul: MEB
Yayinevi.

@ Siireli yayinlardaki makale

Guzel, A. (2006). Edebiyat egitiminde amaglar ve bu amaglara yonelik yontem, teknik ve 6rnek
uygulamalar. Milli Egitim, 196, 85-105.

> Editérli kitapta boliim

Goger, A. (2009). Turkce oOgretiminde dlgme ve degerlendirme. (Ed: A. Kirkkilig ve H. Akyol),
ilkégretimde Tiirkce 6gretimi, Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, s. 477-551.

@ Basilmis sempozyum ve kongre bildirisi

Huber, E. ve Uzun, L. (2000). Dilbilim alaninda Tirkge yazilan bilimsel metinler tizerine gézlemler.
X!ll. Dilbilim Kurultayr (13-15 Mayis 1999) Bildirileri, (Ed.: A. S. Ozsoy ve E. E. Taylan) istanbul: Bogazici
Universitesi Yayinevi, s. 201-215.
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F& Gazete Yazisi
Akyol, T. (2001, Aralik 24). Edebiyat Tartismasi. Milliyet, s. 12.

E’ Tez

Uzun, L. (1992). Kéktiirk metinleri iizerine bir metindilbilimsel ¢alisma: Kullanimbilimsel ve
bicimbilimsel gériiniimleriyle. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Ankara.

E’ Elektronik dergilerdeki / veri tabanlarindaki makale

Brewster, C., & Railsback, J. (2002). Fullday kindergarten: Exploring an option for extended
learning. (ERIC Document Reproduction Service No. ED472733). (Erisim Tarihi: 18.09.2008)
Arakji, R. Y., & Lang, K. R. (2008). Avatar business value analysis: a method for the evaluation of

business value creation in virtual commerce. Journal of Electronic Commerce Research, 9, 207-218.
http://www.csulb.edu/journals/jecr/ (Erisim Tarihi: 15.09.2008)

\:b' Basilmamis ders notlari, yayimlanmamis bilimsel toplanti bildirileri kaynak olarak
gosterilmez.

HMKU SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU DERGISI
Web Adresi / Web: : https://dergipark.org.tr/hmkusbed
E-posta / E-mail: mkusbed@gmail.com

iletisim Adresi / Adress: Hatay Mustafa Kemal Universitesi Tayfur Sékmen Kampisi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Antakya / Hatay / TURKIYE

Telefon / Phone: + 90 326 2455812  Faks / Fax: + 90 326 2455811
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